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ISTANBUL’DA COK KATLI OFiS BINALARININ SURDURULEBILIRLIK
ILKELERi DOGRULTUSUNDA iRDELENMESI

Tezi Hazirlayan: Nihan CORLU

OZET

Binalar ¢evresel, ekonomik ve sosyal etkileri ile siirdiiriilebilir gelismenin en 6nemli
pacalaridir. Bu sebepten dolayr yesil binalar sehirlerin siirdiiriilebilir olarak gelismelerinde

onemli bir paya sahiptir.

Stirdiiriilebilir yapilar, yasam donglisii ¢ergevesinde degerlendirildigi, sosyal ve
cevresel sorumluluklarin g6z Onilinde bulundurularak tasarlandigi, bolgenin iklim ve yerel
kosullarma uygun olmasi, dogal ve atik malzemelerin kullanildigi, yenilenebilir enerji

kaynaklarmna yonelen, ekosisteme kars1 duyarli yapilar olarak tanimlanabilir.

Stirdiiriilebilir yapilar1 diger yapilardan ayiran, kentsel yasama deger katan avantajlari
bulunmaktadir. Insaat alaninda gevre tahribatini en aza indirgemeleri, hafriyat ile ortaya ¢ikan
atik malzemelerin geri doniistiiriiliip tekrar kullanilmasi, yenilenebilir enerji kullanmalari,
dogal 1siktan yararlanip enerji tasarrufu saglamalari, izolasyon uygulamalar: ile isitma-
sogutma maliyetlerinin azaltilmasi, kullanicilara daha verimli, saglikli ve rahat bir ortam

sunmalar1 siirdiiriilebilir yapilarin avantajlaridir.

Bu tez calismasmin amaci, ofis yapilarinin incelenerek, siirdiiriilebilirlik kriterleri
acisindan degerlendirilmesi ve bu kriterlerin Istanbul’da bulunan ii¢ ofis binasi iizerinde

irdelenerek stirdiiriilebilir mimarlik ilkelerinin ortaya konmasidir.

Calisma kapsaminda, ekolojik c¢evre ile 1ilgili yapilan arastirmalarla birlikte
sirdiirilebilirligin  6zellikleri belirlemis, ofis yapilarmin tanimi, tarihsel, fonksiyonel,
striiktiirel gelisimi, bicimleri hakkinda bilgi verilmis ve siirdiiriilebilirlik acisindan gerekli

olan ana kriterler ele alinmustir.

Anahtar Kelimeler : Ekoloji, Siirdiirtilebilirlik, Mimarlik, Ofis Yapilar1



EXAMINATION OF HIGH RISE OFFICE BUILDINGS IN iISTANBUL THROUGH
THE SUSTAINABLE ARCHITECTURAL PRINCIPLES

Presented By: Nihan CORLU

ABSTRACT

Buildings is the most important part of sustainable development as environmental,
economic and social effects. As a reason of this, the green buildings have an important role on

the growth of cities as a sustainable urban.

The Sustainable Building within the framework lifecycle can be defined that is a
design which includes social and environmental responsibilities, is convenient of the climatic
and local conditions of the region, as a sensitive structure with ecosystem because of the

usage of natural and waste material and directed to renewable energy sources.

There are some advantages of sustainable buildings which enrich the urban life and it
differs from other buildings with these aspects. These are can be summaries as
minimizing the environmental damage to the construction site, Re-use of recycled waste
material generated by excavation, usage of the renewable energy, energy saving by natural
lighting usage, reducing of the heating and cooling demands by thermal insulation, presenting

more comfortable, healthy and efficient spaces to the users.

The aim of the thesis is evaluating the office buildings with the sustainability criteria
and putting forth the principles of sustainable architecture by examining three office building

in Istanbul.

In this study, identified the characteristics of sustainability with research on ecological
environment, office buildings definition, historical, functional and structural developments

were informed and the main criteria for sustainability were discussed.

Keywords: Ecology, Sustainability, Architecture, Office Buildings
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1. GIRiS

Giderek artan niifus yogunlugu, kaynak tiiketimi ve cevre kirliligi yasam
ekolojisini olumsuz yonde etkilemektedir. Dogal kaynaklarin azalmasi insanlarim,
diger canlilarin ve doganin gelecegini tehlikeye sokmaktadir. Bunun etkileri yiiksek
yapili gevre iizerinde de goriilmektedir. Ozellikle yiiksek yapilarin sayisinmn artmasi

beraberinde kaynaklarin hizli tiiketimini dogurmustur.

Kaynak tiiketiminin oniine gegmek i¢in binalarda alinabilecek tedbirler vardir.
Binalarda enerjinin kullanimi 1sitma ve sogutma asamalarinda goriilmektedir.
Ozellikle yiiksek katli binalarda bu tiiketim artmaktadir. Son yillarda binalarda

tikketimin en aza indirilecegi mimarlik anlayislar1 giindeme gelmistir.

Mimaride ilk ekolojik mimarhk giines mimarlig1 olarak adlandirilmaktaydi.
Gilines mimarligl, glines enerjisinin aktif ve pasif sistemlerle depolanmasini
saglamak, ¢cevreye duyarl siirdiiriilebilir mimarinin genisletilmesi, dogal kaynaklarin
en az seviyede kullanilmasi, enerji etkin yapilarin olusturulmasi seklinde

tanimlanabilir.

Ekolojik, siirdiirtilebilirlik terimleri giiniimiizde siklikla kullanilmaktadir. Bu
terimlerin anlamlarmin toplumda siklikla kullaniliyor olmast yapilarda, i¢

mekanlarda kullanilan malzeme kavraminin da 6n plana ¢ikmasimi saglamaktadir.
1.1 Amacg

Ekoloji, ekolojik tasarim kavrami yasama dair tiim konular1 ekonomik ve
sosyal acgidan incelemekte tiim canlilarmn ¢evresine iliskin saglikli bir gelisme

siirecinin yasanmasi i¢in gerekli olan tiim ¢abalar1 icermektedir.

Insanlar diinyada yasamlarm siirdiirebilmek i¢in diger canlilar ve gevre ile
birliktelik saglamak zorundadir. Zamanla insanlarin dogaya iistliin gelmesi ile bu
birliktelik bozulmustur. Bu sebepten dolay1 giderek biiyiiyen ¢evresel sorunlar, enerji

krizi, biyogesitliligin azalmasi ekolojik yontemlerin arastirilmasimn yolunu agmistir.



Stirdiirtilebilirlik kavrami, sehirlerin gelisimiyle birlikte, binalarin hava ve
cevre kirliligini yaratmasi ile yapilarin daha saglikli, verimli nasil olusturulabilir
kaygisin1 dogurmustur. Bu dogrultuda zaman igerisinde bir binanin siirdiiriilebilir
yap1 olmasi i¢in gerekli kriterlerin ana ve alt basliklarmin belirlenmesi biiylik onem

tasimaktadir.

Bu calismada siirdiiriilebilir yapilar i¢in ¢evresel degerlere, insan yasamina en az

zarar verecek sekilde tasarlanmais stratejilerin arastirilmasi amaglanmaistir.

Bu ¢aligmanin diger bir amaci, siirdiiriilebilir mimarlik ilkeleri dogrultusunda ofis
yapilarmin degerlendirilmesi, sahip olmasi1 gereken 6zelliklerin belirlenmesi ve bu

ozelliklere sahip Istanbul’da bulunan ii¢ ofis binasmin incelenmesidir.
1.2 Kapsam

Stirdiirtilebilirlik ve ekoloji kavramlar1 yapilarin ve kullanicilarin daha verimli ve
saglikli bir alana sahip olmalar1 ile dogrudan ilgilidir. Yapilarda enerji ve kaynak
faktorii agisindan olabildigince titiz davranmilmasi ile, ekosistem biitlinligiini
onemseyen, ¢evreye daha az zararl, her daim ekonomik olan, kullanict konforunu

onemseyen yapilar olusturulmaktadir.

Bu calismada ilk olarak ekoloji, ekolojinin insan yasamindaki yeri ve 6nemine
deginilmistir. Siirdiirtilebilirlik kavrami, mimarlik tarihgesi, siirdiirtilebilir mimarlik
ilkeleri ana ve alt bagliklar1 ile ele alinmistir. Calisma kapsaminda yayinlanmis konu
ile ilgili tezler, kitaplar ve makaleler taranmus; cesitli kurumlarca gergeklestirilen

sempozyum, konferans, panel ve kongre bildirileri incelenmistir.

Ofis yapilarinin  tanimlanmasi, gelisim siiregleri, big¢imleri arastirilmas,
siirdiirtilebilirlik kriterleri ofis yapilarinda maddeler halinde ele alinarak incelenmis,
bu maddeler dogrultusunda Istanbul’da bulunan ii¢ yap1 drnegi verilmistir. Ornegi
verilen yapilarin bu kriterlere gbre analizi ve Ek-1’deki tablo iizerinde

karsilagtirilmasi yapilmistir.
1.2 Yontem

Stirdiirtilebilirlik anlaminda yiiksek yapilarin gelisme siireclerinin incelendigi

bu calismada Oncelikle literatiir arastirilmasi yapilmistir. Arastirmast yapilan



siirdiiriilebilir kriterleri baglaminda Istanbul’da bulunan ii¢ yiiksek yapmin bu
kriterlere uygun insa edilip edilmedigi incelenmistir. Ayrica son dénemde yapilan

calismalar ve siirdiiriilebilir anlamda gelismeler hakkinda verilere ulagilmistir.

Tez ¢alismasinda bulunan boliimlere ait ana ve alt basliklar ile ilgili tim
yazih kitap, dergi ve makaleler, tez, internet gibi kaynaklar arastirilip, incelenmistir.
Ornek olarak Istanbul’da bulunan ii¢ ofis binas1 ile ilgili yapilarin teknik
miidiirlerinden, gelistirici firmanin kaynaklarindan, yapilar hakkinda yaymlanan
makalelerden bilgiler elde edilmistir. Yapilar ile ilgili tasarim kriterleri belirlenmistir.
Bu kriterler dogrultusunda Istanbul’da bulunan ii¢  6nemli &rnek birbiriyle

kiyaslanarak genel sonuclar ¢ikarilmistur.

Ayrica li¢ ofis binasmin cephe tasarimlarinimn siirdiiriilebilirlik acisindan nasil
bir etkiye sahip olduklar1 arastirilip, incelenmis ve Ek-1° deki tabloda
karsilastirilmas:1  yapilmistr.  Ug  ofis yapisinda farkli cephe uygulamalar:

tasarlanmistir. Cift kabuk, cam giydirme ve ¢ikma konsol olarak uygulanmistir.



2.EKOLOJi KAVRAMI VE INSAN YASAMINDAKI ONEMI
2.1 Ekoloji Kavramm

Ekoloji, bir iiriiniin iiretiminden yok olusuna kadar gegen siirede cevre
sistemlerinin olumsuz etkilenmesini minumuma indirgeyen sistemlerin incelenip

uygulandigi bilim dalhdir.

Ekoloji, ilk defa Alman biyoloji uzmam Ernest Heckel tarafindan
kullanilmistir. Yunanca ev, yasanacak yer demek olan oikos ve bilim ya da sdylem

anlamina gelen logia sozcliklerinden tiiretilmistir.

Onceleri ekolojinin insan-gevre iliskilerini icine almamasi, insanin doga igin
bir tehdit olusturmadigindandir. Insanlarin cevreleriyle olan iliskileri de ele
alimmasiyla birlikte sadece biyoloji ile sinirlandirilmamis, sosyoloji ve ekonomik
olarakta incelenmistir. 1970 donem oOncesi ekoloji sadece hayvan ve bitkilerin
cevreleriyle olan iliskilerini ele almistir. Fakat 1970’ de petrol krizinin yasanmasi
cevre sorunlarinin diinya ve insanlar i¢cin bir tehdit olusturmasiyla, ekolojinin insan

iliskilerini de kapsamasina neden olmustur.

Cesitli kuramcilarin ve ¢evre bilimcilerin ’Ekoloji’’ tanimlar1 incelendiginde

ilk zamanlarda yapilan baglica tanimlar s6yle 6zetlenebilir ;

Kormondy’nin *“ Ekoloji Kavramlar1 “ (1969) adl kitabi, ekolojiyi biyolojinin
bir kolu olarak tanimlamaktadir (Berkes, Kislalioglu, 2003, sf.13). Ekoloji bilimi
hala biyolojinin bir dalidir. Giintimiizde ¢evre bilimleri ile i¢ ice ge¢mis baska bilim
dallarin1 da biinyesinde toplayan bir alandir. Cevre bilimlerine ormancilik, ziraat,

sosyoloji, fizik, kimya, ekonomi, antropoloji, mithendislik, hukuk da dahildir.

Ekoloji bir {iriiniin iiretiminden yok olusuna kadar gegen siirecte (liretim,
kullanim, atiklar) ¢evre sistemlerinin olumsuz etkilenmesini en aza indirgeyecek
sistemlerin bilimsel olarak arastirilip uygulanmasinin yollarini arayan bilim dalidir
(Téniik, 2001). Insan, doga, yapi iliskilerini biinyesinde barmndiran ekoloji bilimi,

gibi farkli disiplinleri birlestirmis ve ¢evre biliminin bir pargasi haline gelmistir.



Ekoloji, en kisa ¢evre biyolojisi diye tanimlanabilir. Ekoloji, canlilarin yasam
temellerini, dolayisiyla dogay1r korumanm ilkelerini 6greten bilim dalidir. Bunlarin
icinde ekosistem kavrami da ¢ok dnemlidir. Ekosistemlerin 6zellikleri ne kadar iyi
tanmirsa, dogal dengede bozulmadan korunabilir. Bunun i¢in ekolojinin asil goérevi
insanlarm saglikli yasamas: i¢in dogal kosullarin siirekliliginin nasil saglanacagini

belirlemektir.

Belli bir alanda yasayan ve birbirleriyle siirekli etkilesim i¢inde olan canlilar
ile cansiz g¢evrelerinin olusturdugu biitiine ekosistem denir. Ekosistem kavramimin
ikinci ve daha genis bir tanimi1 da Berkes ve Kislalioglu (2003, sf.16) soyle
yapmustir: “Siirlar1 belli bir bolge i¢inde yasayan iireticiler, tiiketiciler, ayristiricilar
ve onlarin cansiz c¢evrelerinden olusan; enerji akimi, mineral dongileri ve

popiilasyon denetim islevlerini kapsayan bir birime ekosistem denir.*

Berkes ve Kislalioglu’nun da (2003, sf.25-26) bahsettigi gibi; “ Birbiriyle
etkilesim i¢cinde olan bagimli 6gelerin olusturdugu biitiine “sistem” denilmektedir.
Ekolojinin kapsamu i¢inde kalan en kii¢iik birim sistem, organizmadir. Sonra sirayla
birey topluluklar1 yani popiilasyonlar, tiir topluluklari, ekosistemler ve ekosfer gelir.
Ekolojinin ¢alisma konular1 kapsamindaki en biiyiik sistem ekosferdir, daha biiyiik
sistemler ekolojinin c¢alisma konular1 arasinda degildir. Biyolojik sistemlerin

kiigiikten bliyiige dogru diizenlenisi Sekil-1’de gosterilmistir. *

GEZEGENLER
YER KURE
EKOSFER
T EKOSISTEM ckolojinin
canlt TUR TOPLULUGU ilgi alam
BIREY TOPLULUGU
ORGANIZMA
ORGAN SISTEMLERI
ORGAN
DOKU
HUCRE
stnur PROTOPLAZM
MOLEKUL
cansiz ATOM
$ ATOM PARGALARI

Sekil-1 Sistemler Merdiveni ve Ekolojinin Kapsami (Berkes ve Kislalioglu, 2003, sf.
25)



2.2 Ekolojik Déngii ve insan iliskisi

Dogada ekolojik 6nemi olan maddeler, canlilar ile cansiz ¢evre arasinda
almip verilirler. Maddelerin ekosistem i¢inde bu dolasimina ekolojik dongiiler veya
cevirimler denir. Bu dongiilerin biyolojik, kimyasal ve jeolojik etmenleri oldugundan
biyojeokimyasal dongiiler terimi de kullanilir. Ekosfer i¢indeki tiim maddeler, stirekli
olarak ekosfer i¢inde devirler yapip, canlilar tarafindan yeniden kullanilirlar. Birinci
Termodinamik Kanunu geregince hi¢cbir madde ortadan kaybolmaz. Ancak degisik
kimyasal bigimlerde yer degistirebilir. Yasam i¢in gerekli tiim maddelerin ekosferde

belirli birer deposu vardir (Berkes ve Kiglalioglu, 2003, sf.119).

Ekolojik dongiiniin saglanabilmesi i¢in ekolojik ©nemi olan maddelerin
miktarlarinin korunmasi gerekmektedir. Ekolojik dongiliniin gilinlimiizde ki 6nemi
cesitli g¢evre sorunlarindan kaynaklanmaktadir. Cevre sorunlarinin da ortaya
¢ikmasima sebep olan en ¢ok insan olmustur. Insanlar canli ve cansiz ¢evrenin hizla
ve diizensiz bir sekilde degismesinin tek sorumlusudur. Bu da ekosferde canli

yasamasi i¢in dogal kosullarin saglanamamasina etken olmaktadir.

Ekolojinin dogadaki tiim varliklarin kendi aralarindaki ve cevreleri ile olan
iliskileri inceleyen bilim dali olmasi, insan-doga iliskilerini de bilimsel analizlere tabi
tutmaktadir. Bu konuda yapilan arastirmalarda doga ve cevre tahribatlariin, insan
sagligi, psikolojisi, ahlaki ve hatta kiiltiirii {izerinde bile etkilerde bulundugu ortaya
konulmaktadir.

Utkutug’a (2002, sf. 21) gore; dogal alanlarin yogunlukta oldugu ve cevre
tahribatlarinin belirginlik kazanmadig1 toplumlarda, ekolojinin de uyumlu bir denge
icinde bulundugu agiga ¢ikmis bulunmaktadir. Insan ve doga fenomenlerini,
karsilikli bagimliliklar1 bir biitlinliik icerisinde ele alinan, ekolojik dengede yasanan
tahribatlarin  insan dogasmnda da yarattigt hasarlart1 g6z ardi etmek

olanaksizlasmaktadir.



EKOLOJIYi OLUSTURAN

BIRIMLER
ISIK
SICAKLIK
IKLIM
CANSIZ TOPRAK
ETMENLER
MINERALLER
su
PH
URETICILER
CANLI TUKETICILER
ETMENLER
AYRISTIRICILAR

Sekil-2 Ekolojiyi Olusturan Birimler Semasi1 (Berkes, Kislalioglu, 2003, sf.26)

Biitiin  biyolojik sistemler ekosistemde olusan bozulmayi, degisimi
etkilemektedir. Ekolojik sistemler canli, cansiz ¢evrelerin olusturdugu biitiin olarak
adlandirilir. Ekosistemdeki canli veya cansiz tiirlerden herhangi birinin yok olmasi,
onu destekleyen diger tiirlerinde azalmasina ve zamanla yok olmasina neden

olmaktadir. Ekosferdeki tiim canlilar ¢esitli iliskilerle birbirine baglidir.

Organizmalar canli ¢evreyl olusturmaktadirlar. Cansiz  cevre ise
organizmalarin iginde yasadigi ortamdir. Bu hava, kara ve deniz olabilir.
Organizmalarin birbirleriyle olan iliskilerine Ekolojik iliskiler denir. Insanlarda
doganim bir parcas1 olarak diger canlilarla ekolojik iliskiler kurarlar. Ekoloji basta
insan olmak iizere tiim canli varliklarin yasamlarmi diizenli ve birbirleriyle uyum
icinde siirdiirmeleri i¢in uygun ortamlarin neler olacagini arastirir veya bulunduklar1

ortamlar i¢in ¢oziim tretir (Sekil-2).

Insanin dogadaki yeri, diger canlilara gore ¢ok daha farkhdir. Insan kadar
cevresini etkileyen baska higbir canli yoktur. Insan, gevre iizerinde yapacagi olumlu
ve olumsuz miidahaleler ile hem yasadig1 donemdeki tiim canlilara, hem de gelecek

nesillere kars1 sorumlu hissetmelidir (Berkes ve Kislalioglu, 2003, sf.120).

18. yilizyilin ikinci yarisinda gergeklesen sanayi devrimi ile birlikte

teknolojide kaydedilen ilerlemeler, niifus artis1 ve kentlesmenin hizla ve diizensiz
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artmasi, beraberinde yesil alanlarin yerlerini yapilarin almasi sonucunu dogurmustur.
Bu gelismelerle birlikte dogadaki ekolojik denge zarar géormeye baglamistir. Ciinkii
teknolojinin sagladig1 olanaklar, insanoglunun dogal g¢evrede kisa siirede
degisiklikler yapmasina olanak tanimig, ancak degisime uyumun uzun yillar aldigi

tabiatta, bu siiregte ekolojik sorunlar meydana gelmistir (Toniik, 1999, sf.74).

1980’lere kadar yasanan hizli sanayilesme sonrasinda bir kriz donemine
girilmis ve sanayilesmenin olumsuz etkileri goriilmeye baslanmistir. Teknolojinin
gelismesi ekonomiyi diizeltmis ancak ekolojik dengesizliklerin yasanmasina sebep
olmustur. Dogaya yapilan yanlis miidahaleler yagsami tehlikeli bir boyuta getirmistir.
1980’lerde diinya ekosistemini korumak i¢cin miicadele eden insanlarm sayisi
artmustir. Insanlarm ekosisteme verdikleri zarar1 fark etmeleriyle birlikte bu artis
yasanmustir. Fakat bu artisa ragmen yapilan ¢alismalarin, uygulamalarin yeterli

olmadig1 sdylenebilir.

Ekolojik ¢evre insanlarin yaptigi tiim yanlis uygulamalara ragmen cevre
kirliligine kars1 diren¢ olusturarak dengelemeye calismaktadir. Ekolojik sistemde atik
madde doniisiimii ve enerji en 6nemli konulardir. Bu konularda sinirlar asildiginda

ise ¢ok biiyiik tahribatlar meydana gelecektir.
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Sekil-3 Ekolojik Dongililer ve Ekosistem (Berkes ve Kislalioglu, 2003, sf.119).



Cagdas ekoloji biliminde ekosfer, giines enerjisi ile isleyen biiyiik bir
makineye benzetilmektedir. Bu makinenin tiim canlilar i¢in gerekli baglica parcalari;
karbon, fosfor, azot, su ve oksijen dongiileridir (Sekil-3). Bu dongiileri yiiriiten gii¢

ise giines enerjisidir (Berkes ve Kislalioglu, 2003, sf.119).

Berkes ve Kislalioglu (2003) ’nun da belirttigi gibi, tiim diinyada olan
olaylarin birbirine bagli ve bir biitiin olusturdugu, buna baglh olarak iilkelerin
geleceginin birbirlerine bagimli oldugu diisiincesi, ekoloji biliminin gliniimiizde

Onemini arttiran 6nemli etkenlerden biridir.

Ekoloji ve insan yasam birbirleriyle baglantihidir. Insanin dogaya ihtiyaci
vardir. Ciinkii tiim gereksinimlerini dogadan karsilar. insanin en temel ihtiyac1 hava
ve sudur. Ekolojinin insan1 ve diger canlilar1 olumlu olumsuz etkilemesi canlilarin
yasamlarimni siirdiirdiigii siirece o donem igerisinde ¢evre ve doga ile ne kadar

uyumlu olduklariyla ilgilidir.

2.3 Cevre Kavrami ve Cevre Planlamasi

Cevre, yasam i¢inde yer alan iliskiler ve yasamin olustugu ortamlar
biitiiniidiir. Dogada biiyiik ,kiiciik hi¢cbir canli tek basina bulunmaz. Fiziksel ve
kimyasal kosullar,canlilarin diger canlilarla birlikte olusturdugu alanlar ¢evre adini

alir. Cevre canli ve cansiz varliklarin olusturdugu bir biitlindiir.

Biyosfer icinde yer alan tiim canlilar, onlarin i¢inde bulunduklar1 ortam,
birbirleriyle ve bu ortamla karsilikli iligkileri, ¢evrenin ana unsurlarin1 ortaya
koymaktadir. Cevre; dogal, ekonomik ve beseri degerlerin bir biitiinii olarak, canli ve
cansiz varliklarla canli varliklarin her ¢esit eylem ve davranisini etkileyen fiziksel,
kimyasal, biyolojik ve toplumsal nitelikteki etkenlerin biitiiniidiir (Giiltekin, Sentiirk,

Celebi, 2007 sf. 120).

Berkes ve Kislalioglu'nun da (2003, sf.39) belirttigi gibi; “Cevre bilimleri
ekolojiden kaynaklanmis olmakla birlikte, “insan ekolojisi” terimine daha yakindir.
Ancak insan ekolojisi, farkli temel bilim ve uygulamali bilim dallarinda degisik

sekillerde tanimlanmaktadir. Sosyoloji, antropoloji, psikoloji, ekonomi, cografya ve
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siyasal bilimler gibi temel bilim dallar1 ile farkli anlamlara geldigi gibi; miithendislik,
mimarlik, peyzaj mimarisi, sehir ve bolge planlamasi, ¢evre koruma bilimi ve tip gibi
uygulamali bilim dallarinda da degisik sekillerde tanimlanmaktadir. Bunlardan
mimarlikta, sehir ve bina proje tasarimlarinda, 6zellikle alan kullanimu ile ilgili
olarak insan ekolojisi incelenmektedir. Peyza; mimarisinde, Ornegin yol, park
yapiminda, insan eliyle yapilani1 dogaya uydurmak konusuyla ilgili bir insan ekolojisi
dali vardrr. Planlamada, 6zellikle sehir ve bolge planlamasinda, insan ekolojisi dali

vardir. Giderek ¢evre planlamasi denilen yeni bir dal daha olusmaktadir.”

Planlamanmn ekolojik agidan degerlendirilmesi i¢in bazi ilkeler vardir. Dogal
kaynaklarin belirlenmesi, kontrollerinin yapilmasi ekolojik alanlarin temelini
olusturmaktadir. Alanin ekolojik karakterinin belirlemesine etken; iklim, toprak,
canl1 varliklar, su, dogal kaynaklar ve insan’dwr. Bunlar fiziksel planlamay1
olusturmaktadir. Fiziksel planlamada ekolojik planlama veya peyzaj planlama adini

almistir. Planlama karar verme, se¢im yapma siirecidir.

Planlamanin ilerlemesi i¢in uygulanacak adimlar soyledir;
Planlamada sorunun ne oldugunun, verilerin ve degerlerin belirlenmesi ilk adimdir.
Belirlenen bu veriler sayesinde analizin yapilarak uygulanacak kriterlerin
belirlenmesi, alternatif seceneklerin ortaya konmasi, se¢imlerin yapilmasi, uygulama

sirecinin baglamasi ve geri doniisiim kontrollerinin yapilmasidir.

Fiziksel planlamada, arazi kullanimi kararlar1 verilirken en uygun yerlerin
belirlenmesinde, alana ait elverisli ve kisitlayici kosullar1 belirleyen biyofiziksel ve
sosyo-kiiltiirel faktorlerin ve aralarindaki iliskilerin degerlendirildigi planlama stireci
ekolojik planlamadir. “ Planlamada siirdiiriilebilirlik s6z konusu oldugunda 6ncelikle
dogal cevreyi temel alan siirdiiriilebilir gelisme stratejilerinin ortaya konmasi gerekir

> (Url-1).

Cevre planlama; sosyal ve kiiltiirel gereksinimlerini karsilamayi, saglikli ve
gilivenli bir ¢evre olusturmayi, yasam kalitesini artirmay1 hedeflemek ve bu amagla
basta dogal, ekonomik, toplumsal, kiiltiirel, tarihsel, fiziksel 6zellikleri dikkate alarak
kentsel alanlarin kullanimi, koruma, tasarim, planlama, uygulama ve ydnetim

ilkelerini ortaya koymaktir.
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Ekolojik planlamanin amaci, sosyal ve kiiltiirel siirdiiriilebilirligin saglanmasi
olmakla birlikte, yenilenebilen sistemler olan tarim topraklari, su kaynaklari ve
ormanlarim korunmasini, dogal kaynaklarm kullanmilirken verimlilik ve yararliligmin
gelistirilmesi ve cevreye verilen zararli atiklarin azaltilmasimni, atiklarin yeniden

kullanilmasini saglamaktir.

2.4 Dogal Cevrede Yasanan Olumsuz Degisimler

Cevre, insan veya baska bir canlinin yasami boyunca iliskilerini stirdiirdiigu
dis ortamdir. Insanlarm dogal kaynaklar1 asir1 ve yanlis kullanimi sonucu gevre
bozulmakta ve tahrip olmaktadir. Hizla artan diinya niifusu, plansiz sanayilesme,
sagliksiz kentlesme, cevreye zararli kimyasallarin topraga ve suya karigimi gevre

kirliligine neden olarak ¢evre sorunlarinin ortaya ¢cikmasina sebep olmaktadir.

Bu durumda doganin temel unsurlari olan hava, su ve topragin yapisini
bozmaktadir. Cevrenin bozulmasi veya tahrip olmasiyla basta insanlar olmak {izere,
tiim canli varliklar zarar gérmekte ve olumsuz yonde etkilenmektedirler. Insanlar var
oluslarindan itibaren g¢evresinden etkilenmis ve bdylece cevresini de etkilemistir.
Dogal ortami hice sayan, yok etme anlayist 19. yiizyilin ikinci yarisinda basg

gdstermistir. Insanlik ilk defa sanayi devrimi ile dogay1 degistirmeye baslamistir.

Diinyanin gelecegini korumak ve gelecek kaygisi, toplumlarm cevre
sorunlarma daha ciddi olarak egilmelerinde temel etmen olmustur ve ¢evre sorunlar1
degisik etkinlik ve diizenlenen konferanslarla (Stockholm Konferansi, Rio

Konferansi vb.) toplumlarin giindemine yerlesmistir (Taskaya, 2004).

Rio Konferansi, basta ¢cevre ve kalkinma iliskileri olmak tizere, insan haklari,
niifus, sosyal gelisme, kadimnlar ve yerlesimlerle ilgili kendinden sonra yapilan biitiin
BM toplantilarinin giindemini de etkilenmistir. 108’1 devlet ve hiikiimet baskani
diizeyinde temsil edilen 172 iilkenin katildig1 konferansin sonucunda 5 temel belge
ortaya ¢ikmistir. 5 ana baslik altinda topladiklar1 geleneksel anlayislari siirdiiriilebilir
kalkinma kavrami cercevesinde yeniden ele almislardir. Bu ana basliklar Rio
Deklarasyonu, Giindem 21, Orman Ilkeleri, iklimsel Degisim ve Biyolojik Cesitlilik
anlagmalaridir. Tiirkiye, Iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesini 4990 sayili yasa ile
16.10.2003 tarihinde kabul etmistir. Stockholm ile Rio Konferanslar1 arasindaki en
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onemli fark, Stockholm’de sorun kaynakli bir yaklasim dikkati ¢ekerken, Rio
Konferansi’nda stirdiiriilebilir ekonomik biliylime ile insan kaynaklarinin
gelistirilmesini benimseyen biitlinlestirici bir yaklasimin vurgulanmasidir (Yildirim,

Goktiirk, 2004, sf.409-413).

Glinlimiizde hava kirliligi, su kirliligi, toprak kirlenmesi, giiriiltii kirliligi,
baslica ¢evre sorunlar1 arasinda sayilabilir. Ulkemizde 6zellikle biiyiik sehirlerde
kalitesiz yakit kullanimindan dolay1 hava kirliligi fazlalagsmistir. Son yillarda dogal
gaz kullanimin yayginlasmasi ile hava kirliliginde azalmalar goriilmeye baslanmistir.

Ozellikle sanayiden kaynakli hava kirliligi artmaktadur.

Bes temel madde hava kirliliginin asil kaynaklaridir. Bunlar: karbonmonoksit,
parcacik halindeki maddeler-partikiiller, kiikiirt oksitleri, hidrokarbonlar ve azot
oksitleridir. Baslica kirlilik kaynaklar1 ise; motorlu tagitlarin yakit artiklari, elektrik
iireten enerji santrallerinin yakit artiklari, sanayi tesislerinin yakit artiklari, konut
1sitma sistemlerinin yakit artiklar1 (komiir, fuel-oil, petrokok, asfaltit gibi maddeler),
¢coplerin yakilmasiyla ortaya ¢ikan artiklar ve tarim topragi elde etmek igin dogal
cevrenin yakilmasi, bitki drtiisiniin ortadan kaldirilmasi seklinde sayilabilir (Giiney,

1998)

Dilovasi’nda 6zellikle metal, kagit ve kimya sanayinin sebep oldugu cevre
kirliliginin yam swra girilti ve gorintii kirliligi de tasalandirict boyutlara

varmaktadir (Sekil-4).

Sekil-4 Dilovasi’nda Sanayi Kuruluslarinin Olusturdugu Hava Kirliligi (Url-2)

Hava kirliliginden tiim canlilar etkilenmektedir. Sanayi kuruluslarinin kontrol
altina alinmalari, yesil alanlarin ¢ogaltilmasi, bacalara filtre takilmasi, kaliteli

yakitlarin kullanimi hava kirliligini 6nlemek icin alinmasi gereken Onlemlerdir.

-12-



Insandan kaynaklanan etkiler sonucunda su kaynaklarini bozacak &lciide organik,
inorganik, biyolojik ve radyoaktif nesnelerin suya karismasi ve ekolojik dengede

niteliksel degisimlerin ger¢eklesmesi olarak tanimlanmaktadir.

Kirleticilerin dogrudan etkilerinin yaninda tarimsal ve endiistriyel etkinlikler
ile insan yerlesmeleri kaynakli, icinde insan sagligina zararli maddeler bulunan ve
atik olarak adlandirilan kirli sular, ylizey sulari ve yeralt1 sularini da kirletmekte ve
dolayli olarak ¢evre kirliligi yaratmaktadir. Ornegin azotlu ya da fosforlu giibrelerin
cozeltilerindeki bol miktarda fosfor iceren bilesikler de dolayli yolla zararh
olmaktadir. Bu zararli ¢ozeltiler; deniz, gol ya da akarsular1 organik ve inorganik

besin maddeleri bakimindan zenginlestirmektedir.

Bu duruma “sularin biyoelementler tarafindan zenginlesmesi”; oOtrifikasyon
denmektedir. Bu olay sonucunda sulardaki yesil bitkiler biiyiik bir biyolojik kiitle
gelistirmekte ve bunlar yasadigi siirece bol miktarda oksijene gereksinim
duymaktadir. Boylece sudaki diger canlilar igin oksijen azalmakta ve buna bagl
olarak da canlilarin 6liimleri ger¢eklesmektedir. Ayrica su kaynaklarinin kirlenmesi;
biyolojik ¢esitlilik olarak adlandirilan bitki ve hayvan topluluklar1 ile
mikroorganizmalar1 da dogrudan etkilemektedir (Taygun, Balanli, 2005, sf.42).

[zmit Koérfezi’nin kirlenmesine sebep olan kirletici etmenlerin %25’ten
fazlasin1 Dilderesi’ne atilan kontrolsiiz atiklar olusturmaktadir. Bu sebepten dolay1

[zmit K6rfezi artik kendisini onaramaz hale gelmistir (Sekil 5).

Sekil-5 Dilderesi’nde Kontrolsiiz Atiklarin Olusturdugu Su Kirliligi (Url-2)
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Su kaynaklarmin korunmasinda alinmasi gereken dnlemler soyledir;
Ulkedeki mevcut sucul ekosistemlerinin yapisi, ozellikleri ve davranislarinimn
incelenmesi gerekir.
Su kirliligi konusunda alinan yasal Onlemlerin uygulanmasi konusunda kararl
davranilmalidir. Bu nedenle de c¢ok genis ve 1iyi isleyen bir denetim agi
olusturulmaktadir.
Kirlilik analizleri belli periyotlarla yapilarak kamuoyuna duyurulmalidir.
Aritma isleminden gecirmeden atiklarini sulara bosaltanlar, kirlettikleri kaynagin
bedelini mutlaka dderler.
Su ortaminin korunmasi icin, kanalizasyon, atik su aritma tesisleri gibi altyapi
yatirimlarma oncelik verilmeli ve mevcut aritma tesislerinin kullanilmasi i¢in gerekli
onlemler alimmalidir. Tarimsal amacli kimyasal giibre ve ila¢ kullanimi konularinda

yurttaglar geregi gibi egitilerek, bilinglenmelidir.

Erozyonun olumsuz etkileri anlatilarak, erozyonla miicadeleye hiz
verilmelidir. Hayvan barmaklarinin igme suyu kaynaklarma wuzak alanlarda
yapilmasma 06zen gosterilmelidir. Evsel kullanimlarda, fazla miktarda deterjan
tiketmemeye Ozen gosterilmeli, sert deterjanlarin iiretim ve kullanimlarindan

vazgecilmelidir.

Radyoaktivite icerdigi bilinen maddeler, sulara karistirilmamali, ayrica
niikleer santrallerle, termik santrallerde kullanilan sogutma sularmin sogutulduktan
sonra, alict ortama verilmesi gerektigi bilinci yayginlastirilmalidir. Sanayiciler, basta
olmak iizere tiim yurttaglara su kaynaklarmin 6nemi kavratilarak korumalarmin

gerektigi bilinci asilanmalidir (Url-3).

Su kirliligi ¢esitli sebeplerle kimyasal atiklar, petrol iirlinlerinin suya
karigsmasi ile olugsmaktadir. Bu karisim sonucunda suyla atmosferdeki gaz aligverisi
kesilmektedir. Boylece suda yasayan binlerce canlmin yasami etkileyerek tiirlerinin
yok olmasina sebep olmaktadir. Kirlenen sularin kullanilmasiyla pek ¢ok hastalikta
insanlara ge¢cmektedir. Su kaynaklarmnin korunmasi, sanayi kuruluslarinin yerlesim
alanlarinin uzaginda konumlandirilmasi, atik maddelerin toplanarak yeniden

degerlendirilmeleri i¢in ¢aligmalar yapilmasi alinmasi gereken dnlemlerdendir.
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Toprak; yeryliziiniin disin1 kaplayan, kayalarin ve organik maddelerin, tarla
ayrigma irlinlerinin karigimindan meydana gelen, igerisinde ve iizerinde genis bir
canlilar alemini barindiran ve belirli oranlarda su ve hava iceren bir maddedir.
Toprakta biriken kati, swvi ve gaz atiklarla diger kirleticilerin, topragin
karakteristigini bozup, verim giiciinii diisiirerek, canli yasamina zarar verecek diizeye
ulagmasi toprak kirliligi olarak tanimlanmaktadir. Toprak kirliligi, pek ¢ok teknik ve
ekolojik baskinin sonucunda ortaya ¢ikar. Bu baskilarin basinda, yanlis tarim teknigi
uygulamalari, fazla yapay giibre ile tarimsal miicadele ilaci kullanimy, atik ve zehirli

maddelerin topraga birakilmasi gelmektedir (Url-3).

Sehirlerin plansiz biiylimesi, verimli tarim alanlarmin sanayilesme ve insan
yerlesmesi amaciyla kullanilmasina neden olmaktadir. Sanayi i¢in yanlis yer
se¢imine ek olarak, sanayi kuruluslarinin zararl atiklar1 toprak kirliligine sebep olur.
Zararli maddelerden olusan artiklar, humus tabakasinin meydana gelmesinde etken
bir unsur olan yararl bakterilerin ve mikroorganizmalarin 6liimiine yol agmaktadir.
Topraktaki bitkisel hayat yavaslarken humus tabakasinin dogal olusumu tehlikeye

girmektedir.

Yararlanilabilir topraklarin azalmasi ile bitkisel ve hayvansal hayat tehlikeye
girmekte, bu durum artan diinya niifusunun beslenme sorunlarinin daha da
bliylimesine yol a¢cmaktadir. Tarimda kullanilan yanlis teknikler, tarim ilaglari,
giibrelemede yanlis giibre ¢esidinin se¢imi gibi etkenler de topragin kirlenmesine ve
iretkenliginin diismesine sebep olmaktadir (Giliney, 1998). Toprakla ugrasan
insanlarin  bilinglendirilmesi, topraklarin korunmasi i¢in yasal diizenlemeler
yapilmasi, ormanlik alanlarin korunmasi ve ¢ogaltilmasi, niikleer santrallerin topraga
zarar vermeyecek yerlerde konumlandirilmasi, verimli topraklara yerlesim ve sanayi
tesisleri kurulmamasi, atiklarin topraga zarar vermeyecek sekilde toplanmasi ve imha

edilmesi toprak kirliligini 6nlemek i¢in alinmasi gereken dnlemlerdendir.

Havanin titresmesi sonucu olusan akustik olay sestir. Armonik olmayan
titresimlerin bir araya gelmesine bagl akustik olay ise giiriiltii olarak adlandirilir.
Giriiltii, genellikle hos olmayan ve rahatsiz edici Ozellikte hissedilen her cesit

akustik olaydir (Giiney, 1998).
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Kontrolsiiz niifus artiglary, plansiz kentlesmeler, yerlesim alanlarmnin
cevrelerinde kurulan fabrikalar ve termik santraller giiriiltii kirliliginin artmasina,
insan sagligmnin olumsuz yonde etkilenmesine sebep olmaktadir (Sekil-6). Ayrica
kent merkezlerindeki yol ve hava trafigi de giirtiltii kirliligini arttirarak insanlarin

psikolojik, fiziksel ve ig verimi agisindan olumsuz etkilenmesine yol agmaktadir.

Sekil-6 Termik Santral (Url-2)

Ses kirliligi tim canlilar1 olumsuz etkilemektedir. Yerlesim alanlarmin
diizenli bir sekilde agaclandirilmasi, yapilarda giiriiltiiyii en aza indirecek
malzemelerin kullanilmasi, ses izolasyonu yapilmasi giiriiltii kirliligini azaltacak

Onlemlerdendir.
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3. SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI VE MiMARLIK TARIHCESI

Stirdiiriilebilirlik kavrami 1970 doneminden itibaren onem kazanan ve
tartisilmaya baslanilan bir kavram haline gelmistir. Sirdiirtilebilirlik biitiinsel
yaklagimla bakilmasi gereken, doga, ¢cevre ve insan iigliisiinden baslayarak bu tlicliiyii
kapsayan ve etki eden her sey iistiinde denetimi olan bir kavramdir. Temel anlamda
stirdiiriilebilirlik, giiniimiizde sosyal, ekonomik, politik ve cevresel uygulamalarin
gelecek nesilleri ne kadar diistindiigii ve bu uygulamalarin gelecek kusaklarin da iyi
kosullarda yasayabilmeleri i¢cin nasil olmasi gerektigi ile ilgilidir. Bu kavram,
cevresel arastirmalarla baslamig, fakat zaman icinde sosyal ve kiiltiirel anlamdaki

arastirmalarla biitiinsel bir yaklasimi benimsemistir (Perkins, Thorns, Field, 1999).

Stirdiirtilebilirlik kelime anlami olarak; cesitlilik ve tliretkenligin devamliligi
saglanirken, siirekli var olabilme kabiliyetini korumak olarak tanimlanir.
Stirdiiriilebilirlikte insanlarin dogal ¢cevreye miidahale ederek zarar vermesi tartisilan
onemi bir konudur. Bu zararlarin en aza indirilmesi i¢in alinmasi ve uygulanmasi
gereken oOnlemler siirdiiriilebilirlik agisindan Onemlidir. Ekosistemin zamanla
ugradig1 zararin fazlalagmasi ile siirdiiriilebilirlik ilkelerinin arastirilmasi ve bu

ilkelere dikkat edilmesi gerekmektedir.

Cevresel kirlilik, dogal yasamin zarara ugramasi sonucunda, yapilasmalarinda
sirdiirtilebilir ilkeler dogrultusunda olusturulmasi mimarligin yeni olan birgok
kavramla tamigmasma sebep olmustur. Dogal kaynaklarin korunmas: icin, yesil

mimari ve ¢evresel tasarimin 6nemi artmistir.

Mimarlikta siirdiiriilebilirlik kavrammin son yillarda giindeme gelmesi ile
birlikte, mimarlar yeniden kentlerini, iilkelerini, toplumlar1 ve hatta diinyay1
kurtarma gorevine soyunmuslardir. Siirdiiriilebilir mimarlik alani, sosyal sorumlu
yasal bir rota arayisina giren mimarlik meslegi i¢cin doyurucu bir alan olmustur. Son
yillarda mimarlarim ekolojik tasarim prensiplerini yapilarinda uygulamaya
baslamasiyla beraber mimarlikta bicim modasi, yerini eko-mimariye birakmistir.
Ancak tiiketim toplumu, siirdiiriilebilirlik kavramini da hizla tiikketmekte, 6te yandan
yapilarma “eko” on ekini bir marka gibi eklemlendiren mimarlar da, kendilerini

sosyal sorumlu olarak tanimlamaktadirlar. Ustelik etiket yapiya bir kez
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yapistirildiktan  sonra, yapmin gercekten neyi drettigi ya da tiikettigi
sorgulanmamaktadir. Toplumlar ekonomik biliyiime yaklagimini, iiretim ve tiikketim
anlayiglarin1 degistirmedigi miiddetge cevre dostu iiriin ve teknolojilerin birer
tiiketim aracina doniismesi, ¢cevreci kavramlarin basli basina birer reklam araci olarak
kullanilmas1 ve tiiketim toplumunun yerini siirdiiriilebilir tiiketim toplumuna

birakmasi kaginilmaz olacaktir (Sekil- 7) (Ciravoglu, 2008, sf.13-16).

o Yapinin Oncesi Safha
N

\/ DOGA | | Cikarma |
- I
— ‘ Isleme ‘
I
£ ‘ Uretim ‘
I
‘ UlaslT ‘ Yapim Safhasi
Yapinin Sonrasi Safha {'-;’
‘ Atik ‘ )
Y dnetimi I§h=é-‘me
‘ Geri D6nlUsiim ‘ - Bakim

Tekrar Kullanim

Sekil-7 Yapmin Yasam Dongiisiiniin Siirdiiriilebilir Modeli (Sev, 2009, sf.63)

3.1 Siirdiiriilebilir Mimarhk ilkeleri

Bir toplumun ekonomik agidan kalkindikga, arsa, bina, yap1 malzemesi, enerji
vb. gibi kaynaklara gereksinim de artmakta, bu da mimarlik aktivitelerinin kiiresel

ekosistem tizerindeki etkisini artirmaktadir.

Stirdiiriilebilir tasarim ve yapimin hedefi insanlar, canli organizmalar ve
inorganik 6gelerden olusan kiiresel ekosistemin varligini stirdiirmesini garanti altina
alacak c¢oziimler ortaya koymaktr. Bu amagla tasarimcilarin ve yapimcilarin
faydalanabilecegi kavramsal bir ¢alisma cercevesi olusturmak yararli olmaktadir

(Sev, 2009, sf 38).

-18-



SURDURULEBILIRLIK MIMARLIK

I-Kaynak Ydénetimi II-Yagam Dongusu Tasarimi [l-insan Igin Tasarim
' =
Stratejiler
[-Enerjinin I%tkm Kullanimi Napi C)nées| Dénem | )-Dogjal Kosullarin Korunmasi ]
[-Suyun Etkin Kullanimi “Yap! Dnemi -Kentsel Tasanm
[-Malzemenin Etkin Kullanimi FYapi Sonrasi Dénem Alan Planlamasi
[-Yapi Alanlarinin Etkin Kullanimi tinsan Konforu igin Tasanm |
Yéntemler

Sekil-8 Siirdiiriilebilir Tasarim ve Yapim i¢in Gelistirilen Kavramsal Cevre (Sev,

2009, sf 38)

Stirdiiriilebilir mimarlik’in  hedefini olusturan ilkeler, stratejiler ve
yontemlerdir. Bu ilkelerin anlagilmasi, uygulanmasi siirdiiriilebilirlik acisindan
onemlidir. Her farkli proje i¢in gelistirilen yontemler sonucunda yapilarin gevre

iizerindeki olumsuz etkisi azaltilmis olacaktir (Sekil-8).

3.1.1 Kaynak Yonetimi

Kaynak Yonetimi; Binanin temel kaynaklar1 olan enerji, su ve malzemenin
korunmasi i¢in gerekli Onlemleri almak gerekmektedir. Bu kaynaklar1 yeniden
doniistiirerek binada kullanmak gerekir. Bir yapmin yapimi ic¢in kullanilan dogal
kaynaklarin bina 6mriinii tamamladiktan sonra bir bagka bina i¢in yeniden ve etkin

kullanimini saglama amaciyla yararli hale doniistiiriilmesi saglanmalidir.

Yap1 endiistrisi kiiresel ol¢ekteki dogal hammadde akisinin %50’sinden
sorumludur. Yap1 endiistrisinden kaynaklanan hammaddenin orant kaynak

yOnetiminin Odnemini ortaya koymaktadir. Siirdiiriilebilir yap1 tasarimimnda kaynak
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yonetimi yenilenemeyen kaynaklarin tiikketiminin azaltilmasmi amag¢ edinmektir.
Stirdiirtilebilir yapilarda kaynak yonetimi; enerjinin, suyun ve malzemenin etkin

kullanimi ile ger¢eklesmektedir (Sekil-9,10) (Sev, 2009, sf. 38).

YAPIDAKI KAYNAK AKISI

GIRDILER /\K CIKTILAR

Yap! Malzemesi e——— — Kullanilmis Malzeme

= Zehirli Gazlar

Enerji - = =
Su = = Kirli Su

» _ . BINA AN ———
Tuketim Maddeleri _ ="t Geri DONnusumliu Malzeme
Giunes Radyasyonu ————= =+ Kayip Isi
Ruzgar = c = Kirli Hava
Yagmur =4 = Zemin Suyu

Sekil-9 Yapidaki Kaynak Akisi (Sev, 2009, sf. 39)

Enerjinin Etkin
Kullanmimi

Sekil-10 Kaynak Yénetimi Ilkesinin Stratejileri ve Uygulama Ydntemleri (Sev, 2009,
sf. 39)
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3.1.1.1 Enerji Etkin Kullanim

Kullanilan enerji tiirii yerin biiyiikliigiine ve cevresel etkenlere baglidir.
Hammaddelerin kaynagindan ¢ikarilmasi, islenmesi i¢in enerji gerekmektedir. Yap1
ve yapmin kullaniminda cesitli amaglarla enerji kullanilmaktadir. Siirdiirtilebilir
kalkinma i¢in yapilarin enerji tasarim siirecinden, uygulama, kullanim ve tekrar
enerji iiretim siirecine kadar genis kapsamda ele alinmasi gerekmektedir. Yapilarda
tilketilen enerjinin ¢evresel etkisi dogadan elde edilmesi, {iiretimi, yapi alani,
kullanom sirasinda 1sitma-sogutma, aydinlatma gibi ihtiyaglar sonucu ortaya

cikmaktadir.

ENERJININ ETKIN KULLANIMI

Enerji etkin Pasif 15itma ve Alternatif enerji Gomld enerjisi
kent planlamasi sogutmanin kaynaklannin dilsik
saglanabilmesi kullanm malzeme segimi

Enerjitasarrufu Aydinlztmada
salayacak giin i5gindan
detaylandirma yararlznma

ve malzeme segimi

Enerji etkin
ekipman kullanma

Sekil-11 Enerjinin Etkin Kullanimi1 (Sev, 2009, sf. 39)

Ekolojik acidan siirdiiriilebilirlik, ekonomik acidan kit kaynaklarin etkin
kullannm1 ile olanakli olabilmektedir. Bu baglamda da bir ekosistemin fiziksel
unsurlarmin bozulmadan korunabilmesi ve sistemde elde edilen kaynaklarm uzun
donemliligi ¢evre sistemlerinin etkin kullanimina bagli bulunmaktadir (Akten,
Akten, 2010, sf. 83). Siirdiirtilebilir mimarlikta dogal kaynaklarin kullanimi, niifus
artigl, sosyal, cografi, ekonomik faktorlere gore degismektedir. Enerji kullanimi,
yapilarda kullanilacak malzemelerin dogadan ¢ikarilip iretiminden, tiiketimine kadar
sirmektedir. Yapilarda enerji korunumu saglanabilmesi ic¢in, enerjinin ne igin

tiiketildigi ve hangi zaman dilimlerinde kullanildig1 belirlenmelidir.
3.1.1.1.1 Enerji Etkin Kent ve Yap1 Planlamasi

Insanlik kentlerde yasayan bir uygarliga dogru gelismistir. Her gegen giin
kirsaldan kente biiylik oranlarda go¢ gerceklesmektedir. Kentlerde yasamin
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gerektirdigi enerji miktar1 ve g¢evre kirliligi de bu gelisme paralelinde artmaktadir.
Yogun enerji tiiketen kentlerin, enerji-bilingli kent dogrultusunda yeniden
planlanmas1 veya yeni yerlesimlerin bu dogrultuda tasarlanmasi kac¢milmaz
olmaktadir. Enerji bilingli kent planlamasinda, bolgeler, mahalleler, komsuluk
initeleri otomobillere gore degil, toplu tasima ve yaya yollarina gore planlanmalidir.
Boylece, tagimacilik i¢in gerekli fosil kaynakli enerjiden onemli 6l¢lide tasarruf
saglanabilecektir. Bu baglamda, kentler, insanlarin, isyerlerine yakin yerlerde
yasayabilmelerine olanak taniya, karma kullanima uygun zonlama kurallarina sahip
olmalidir. Fiziksel olarak kullanilabilir durumdaki eski binalarin, yeni kullanimlara
uygun hale getirilmesi durumunda, yeni yerlesim alanlarinin iskana agilmasi da
gerekmeyecektir. Boylece kentin daha genis alanlara yayilmasi onlenebilecek ve
daha az enerji kullanilacak, bununla birlikte kirlilik azalacaktir (Celebi, Giiltekin,

Harputlugil, Bedir, Tereci, 2008, sf. 19).

Kentleri olusturan yapilar giincel ihtiyaclara uygun olarak yeniden
yapilandirilmakta, bu yapilari iklimsel 6zelliklerden yararlanmasi saglanmaktadir.
Yapilarin insa edilecegi alanlarin dogal kaynaklarindan yararlanmak enerji

korunumu ag¢isindan 6nem tagimaktadir.

3.1.1.1.2 Pasif Isitma ve Sogutma Icin Araziye Gore Yerlesim

Arsaya ve iklime dayali basit tasarim ilkelerinin altinda biiylik olanaklar
yatmaktadir. Yeryliziine gelen giines radyasyonu Onemli bir enerji kaynagidir.
Geleneksel tasarimlarda binalar yazin golgelenecek, kisin gilinesten yararlanacak
sekilde tasarlanirken, giliniimiizde bu ilkeler goz ardi edilmektedir. Pasif gilines
mimarisi gilines radyasyonun kontrol ydntemlerini sundugu i¢in, ¢evreye duyarl

mimarlar tarafindan tercih edilen bir yaklagimdir (Sev, 2009, sf. 39-40).

Yap1 yiizeylerinde toplanan giines 1sinlar1 yapidaki en Onemli enerji
girdilerinden biridir. Bu 1s1n1m mekanda 1s1, 151k ve fotosentez i¢in gerekli ultraviyole
isinlarmi saglamaktadir. Bununla birlikte yiiksek performansh pencereler ve duvar
yalitimi, 1s1 kazanimi ve kaybimi ayni anda saglayabilmektedir. Is1 transferinin
azaltilmast yapmin 1sitma ve sogutma ylklerini azaltmakta ve enerji korunumu
saglamaktadir. Isitma ve sogutma yiiklerindeki azalma mekanik iklimlendirme icin

harcanan enerji miktarini da indirgemektedir (Celebi, 2003, sf.205).
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Tasarim ilkeleri yapinin konumlandirilacag: arsaya ve iklime baghdir. Pasif
sistemlerde glines enerjisi yapmin yardimiyla toplanip depolanmaktadir. Pasif
sitemlerin amact dogal enerji olan glines enerjisinden maksimum yararlanmaktir.
Pasif 1sitma ve sogutma sistemleri toplama, depolama ve dagitma islevlerini

saglamaktadir.

Pasif tasarim binalarmm davranmis bi¢imini belirleyen, c¢evre ve dinamik
etkilesimlerde bulunan, enerjinin toplanmasi ve emniyetle kullanilmasini saglayarak
kendisini 1sitma ve sogutmay1 saglayan bir sistemi tanimlar. Pasif sistemler konutun
enerji giderlerini, yonlendirme, yalitim, pencere yerlesimi ve tasarim faktorleri ile
azaltir. Pasif sistemler genelde dort ana bilesenden olusur. Bunlar ;

e Toplayici (pencereler, su tanklar1 veya havuzlari, koyu duvarlar)

e (Giines 15181

e Dagitim (1sinim, dogal dolagim, basit dolasim fanlar1)

e Yardimci sistemler (glinesli olmayan yardimeci 1sitma veya sogutma

sistemleri, gilinesin olmadigr veya depolanan enerjinin yeterli olmadig:

durumlarda kullanilan sistemler) olarak siralanmaktadir (Gilingor, 1991 sf.1).

Pasif sistemlerin baslica avantajlart :
-Caligmalar1 dogal yolla gerceklestiginden bakima ihtiya¢ duymamalari,
-Calisma prensipleri basit ve anlasilir nitelikte olmasi,
-Uygun calisma sartlar1 altinda, maliyetleri aktif sistemlerinkinden daha diisiik
olmasi,
-Tasarimi estetik a¢idan tatmin edici olmasi,
-Her kosulda calismaya devam edip, arizalanmiyor olmalaridir (Egrican, Onbasioglu,

1993, sf.1).

Giines enerjisinden yararlanmada kullanilan pasif sistemler soyledir ;
Yapilarda giines enerjisinden pasif olarak 1s1 kazanimi
-Direkt 1s1 kazanimi
-Dolayli 1s1 kazanimi

-Yalitilmis 1s1 kazanimi olarak {i¢ sekilde saglanmaktadir.
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3.1.1.1.3 Alternatif Enerji Kaynaklarinin Kullanimi
Giines, riizgar, jeotermal, su ve bioyakit enerjiler giiniimiizde elde edilebilen
kaynaklardir. Yeryliziine ulasan giines 1smnimindan 1sitma ve elektrik {iretme

amaciyla yararlanilabilmektedir (Sev, 2009, sf.41).

Giines Enerjisinin Yiiksek Yapilarda Kullanilmasi :

Gilines enerjisinin mimarlikta kullanim sekilleri, giines kolektorleri ve

fotovoltaik piller olup ikiye ayrilmaktadir.

Giines Kolektorleri :

Glines kolektorleri giines enerjisini kullanarak yapidaki suyun isitilmasinda
kullanilmaktadir. Giines 1sinlar1 kolektoriin yilizeyini 1sitarak suyun 1sinmasini

saglarlar.

Aktif sistemde; giines enerjisi toplayicilari, depolama birimleri, enerji transfer
mekanizmalar1 ve enerji dagitim sistemleri (pompa, fan) temel elemanlar1 olusturur
(Sekil-12). Bu tip sistemde bir veya daha fazla calisma akiskani, toplanan giines
enerjisinin transfer, depolama ve dagitimini saglar. Calisma akigkanlar1 fan veya
pompa yardimiyla sistem i¢inde dolastirilir. Giines enerjisi, hacim 1sitmasinda toplam
harcamani %30-50'si civarinda katki saglar. Genellikle 1s1 enerjisinin %60', 100°C
'nin altindaki sicakliklarda tiiketilmektedir. Giines enerjisi de 100°C' nin altindaki
sicakliklarda verimli ve etkindir. Bu durum ytiksek enlem bdlgelerinde kis aylarinda
degisiklik gosterir. Azalan sicaklik ile 1sitma gereksiniminin artar. Ayni zamanda
glinesten elde edilen enerji azaldigindan ve giines enerjisi gece elde edilemediginden,
bu sistemleri destek 1sitma sistemleriyle birlestirmek veya depolama tesisati eklemek

gerekir (Glingor, 1991, sf.1).
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Sekil-12 Konutlarda Giines Kolektorii Kullanimi (Giirsoy, 1999)

Riizgar Enerjisinin Yiiksek Yapilarda Kullanilmasi

Riizgar enerjisi, riizgar1 olusturan hava akimmin sahip oldugu hareket
(kinetik) enerjisidir. Bu enerjinin bir boliimii yarali olan mekanik veya elektrik
enerjisine dontistiiriilebilir. Riizgarin giiclinden yararlanilmaya baslanmasi ¢ok eski
donemlere dayanir. Riizgar giiclinden ilk yararlanma sekli olarak yelkenli gemiler ve
yel degirmenleri gosterilebilir. Daha sonra tahil 6giitme, su pompalama, aga¢ kesme
isler1 icinde riizgar giliciinden yararlanilmistir. Gliniimiizde daha ¢ok elektrik tiretmek

amaciyla kullanilmaktadir (Url-4).

Riizgardan yararlanarak enerji iiretiminin gegmisi 7. yiizyila uzanir. Ilk olarak
Iranlilarin riizgar degirmenleri yaptiklar1 bilinmektedir. Riizgar tiirbinleri Avrupa'ya
11-13. yy.’da Hagli Seferleri sirasinda ge¢mistir. Danimarka'da ilk tiirbin 1259°da
insa edilmistir. Daha sonra c¢ok biiylik bir kullanim sahasi bulan bu tiirbinler
sayesinde Hollanda tarihte yel degirmenleri iilkesi olarak anilmistir. Modern
tiirbinler konusunda ilk c¢alismalar Danimarkali Dane Paul La Cour tarafindan
1890°da baslamis ve Danimarka riizgar tiirbinlerinin kasifi sayilmistir (Tasgetiren,
1998, sf.23). Riizgar enerjisinin mekanik enerjiye ¢evrilerek elektrik enerjisi olarak
kullanilmasini saglayan riizgar tiirbinleri, yapilarda kullanilarak 6nemli oranda enerji

kazanimi saglamaktadir.

Riizgar tiirbinleri bir rotor (pervane), bir glic safti ve riizgarin kinetik
enerjisini elektrik enerjisine g¢evirecek bir jenerator kullanirlar. Riizgar rotordan

gecerken, aerodinamik bir kaldirma giicii olusturur ve rotoru dondiiriir. Bu donel
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hareket jeneratorii hareket ettirir ve elektrik tiretir. Tiirbinlerde ayrica, donme oranini
ayarlayacak ve kanatlarin hareketini durduracak bir motor kontrolii bulunur (Sekil-

13, 14) (Utl-5).
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Sekil-13 Riizgar Tiirbini’nin I¢ Yapis1 (Url-6)

Sekil-14 Riizgar Tiirbinleri (Url-7)

Glinlimiizde riizgar tlrbinleri elektrik {iretimi saglamak amaciyla
kullanilmaktadir. Bir basligin iizerine monte edilen kanatlar, yel degirmenlerini
andirmaktadir. Bu kanatlar araciligiyla riizgar enerjisi olugsmaktadir. Algak basingli
havanin kanatlari ittirmesi ile olusan riizgar sayesinde, kanatlar pervane gibi donerek

ortaya ¢ikan kinetik enerji elektrik enerjisine dondiiriilmektedir.
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Kiigiik rlizgar tiirbinlerinin tekil uygulamalarina 6rnek olarak Vermont‘taki
Blittersdorf Evi gosterilebilir. David ve Jan Blittersdorf Charlotte, Vermont‘taki

evlerine gelen elektrik faturalarinin miktarin1 azaltmak adma 1998 yilinda 1.5

KWk kiigiik bir riizgar tiirbini  yaptrmuslar (Sekil-15). Elde ettikleri sonugtan

memnun kalinca 10 KW‘a kadar ¢ikarmis bir de 1.4 KW*lik bir gilines enerjisi
sistemi kurdurmuslardir. Bu iki sistem faturalarinda ciddi bir diislise sebep olmus ve
cevrede oturan komsular1 da temiz enerji sistemlerini kullanmaya baglamislardir.

David Blittersdorf ayn1 zamanda daha basit ve daha ucuz olmalar1 i¢in eyalet ile
birlikte ¢alismaktadir (Url-8).

Sekil-15 Blittersdorf Evi (Url-9)

Binalarda orta ve kiiciik Olgekli rlizgar tribiinleri kullanilmaktadir. Bu
triblinler bah¢ede uygun bir noktaya konulabildigi gibi catilara konulabilmektedir.

Cok katli yiiksek yapilarda ise yapiya entegre riizgar tribiinlerinin kullanim 6rnekleri
vardir (Sekil-16) (Esin, Yiiksek, 2009, sf.4).

S
I

s
I

M

Sekil-16 Yapiya Entegre Edilmis Riizgar Tribiinleri (Esin, Yiksek, 2009, sf.4)
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Jeotermal Enerjinin Yiiksek Yapilarda Kullanilmasi

Jeotermal kelimesi Yunan kokenli geo (diinya) ve termal (1s1) kelimelerinin
birlesmesinden olusmaktadir. Jeotermal enerji temelde diinyanin alt katmanlarinda
bulunan ve 6nemli bir yenilenebilir enerji kaynagi olarak kabul edilen bir ¢esit termal
enerjidir (Kiileke¢i, 2009, st.85). Bir baska deyisle jeotermal, yerin derinliklerindeki
enerjinin yiizeye yakin alanlarda su, buhar ve gazmn yogunlasip olusturdugu enerji
olarak tanimlanabilir. Jeotermal enerji yenilenebilir, doga dostu, yerli, tiikenmeyen,

ucuz enerji ¢esitidir.

Jeotermal enerji diinyada en ¢ok bulunan yenilebilir enerji kaynagidir. Yeralt1
1s1s1 ile elde edilen enerji binalarm 1sitma ve sogutmasinda, seracilikta, tarimda vs.
kullanilmaktadir. Yeralt: sicaklig1 yaklasik 10 mt. derinlikten sonra hemen hemen
sabit bir degere ulagsmaktadir. Var olan enerji potansiyelini gz 6niine aldigimizda
yeryiiziine yaklasik 400 mt. uzakliktaki bir alandan s6z etmek gerekmektedir.
Jeotermal akigkanin uygulama yOntemlerine gore jeotermal enerji sistemleri 1s1
pompalari, kuyu i¢i esanjorleri ve 1s1 borulari olarak siralanmaktadir. Kaynak arama,
dagitma ve enerji kazanimi sirasinda cevreye olan olumsuz etkilerin en aza
indirilmesinden dolay1 jeotermal akigkanin yeryiiziine ¢ikarilmadigi kuyu i¢i esanjor
sistemleri bu konuda kullanilan ilk sistemlerden olmasma ragmen hala popiilerligini
korumaktadir (Sekil-17). Is1 borulari, ¢cok yeni bir teknolojidir ve yurt disinda
gelistirme caligmalar1 devam etmektedir. Mimarlikta en ¢ok kullanilan sistem ise 1s1

pompalaridir (Bekar, 2007, sf. 76).

Jeotermal 1s1 pompalarinin bir bagka 6zelligi ise binalara kolayca entegre
edilebilmeleridir. Bu sistemler sadece yeni insaatlarda degil ayni zamanda eski
binalarda da kolayca kullanilabilirler. Jeotermal 1s1 pompasinin normal bir klima
veya 1sitma sisteminden ¢ok daha az yer kaplamasi ise binalarda fazladan yer

yaratmas1 ve kolay kullanilabilirlik alaninda biiylik avantaj saglar (Url-10).
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Sekil-17 Toprak Kaynakli Is1 Pompasi (Url-11)

Jeotermal enerji, jeotermal kaynaklardan dogrudan veya dolayli her tiirli

faydalanmay1 kapsamaktadir. Diistiik (20-70°C) sicaklikli sahalar basta isitmacilik

olmak iizere, endustride, kimyasal madde tiretiminde kullanilmaktadir. Orta sicaklikl

(70-150°C) ve yiiksek sicaklikli (150°C'den yiiksek) sahalar ise elektrik iiretiminin

yani swra reenjeksiyon kosullarma bagh

olarak entegre sekilde 1sitma

uygulamalarinda da kullanilabilmektedir (Kaymakg¢ioglu, Cirkin, 2005, sf.1).

Jeotermal Enerjinin Avantajlan

Jeotermal Enerjinin Dezavantajlan

Cevre dostudur. Suyun 1sitilmasi ve
buharlastirilmasi i¢in fosil enerjiye ihtiyag
duymaz.

Yapilarinda bulunan hidrojen stilfiir ve
karbondioksit gibi gazlarin agiga
cikmasi nedeniyle reenjeksiyon
gereklidir.

Dogal kaynaklar kullanilir, disa bagiml
degildir.

Cizelge-1 Jeotermal Enerjinin Avantaj ve Dezavantajlar1 (Url-12)

Jeotermal kaynak kisaca yer isisidir. Kimyasal igceren sicak su, buhar ve

gazlardan meydana gelmektedir. Jeotermal enerji ise bu kaynaklardan faydalanmay1

kapsamaktadir. Jeotermal enerji ¢evre dostu, diinyada ¢ok bulunan, tilkenmeyen,

stirdiiriilebilir bir enerjidir.
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Sekil-18 Binada Hava Giris-Cikis Menfezi

Iklimlendirme, 1sitma-sogutma sistemlerinde hava giris ¢ikis menfezleri
cephedeki rlizgarin basincina ve agikliklara baghdir. Digs hava menfezleri binada
yerden belli yiikseklikte, havanin ¢ikis menfezi ise binanin st kisminda

bulunmaktadir (Sekil-18).

Jeotermik hava sayesinde dis ortamdan alinan hava yer altina uygulanan
kanallardan gegirilerek sicakligi toprak sicakligina ulastirilmaktadir. Topragin i¢inde
dolastirilan hava 1s1 pompasina buradan da bina igerisine verilmektedir. Boylelikle

yazin sicak olan hava soguk,isin ise soguk olan hava sicak olarak iletilmektedir

(Sekil-19, 20).

Hava-toprak 131
degisfiricisinin
gikigindaki sicakhik
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Sekil-19 Toprak Isisin1 Kullanarak Havalandirma Y ontemleri (Url-13)
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Sekil-20 Toprak Kaynakli Is1 Pompalar1 Uygulama Sekilleri (Url-13)

3.1.1.1.4 Gomiilii Enerjisi Diisiik Malzeme Secimi

GOmiilii enerji, bir malzemenin hammaddesinin ¢ikarilmasi, islenmesi,
ulasimi ve malzemenin uygulanmasinda harcanan dolayli, dolaysiz enerjiden
olugsmaktadir. Malzemenin iiretiminden yok olusuna kadar gegen siirede harcanan

toplam enerjidir.

MALZEME GOMULU ENERJI 1
Mj/kg Mj/m”
Saman 0.24 31
Prekast Beton 2.0 2780
Kereste 2.5 1380
Tugla 2.5 5170
Alcipan 6.1 5890
Aliiminyum 227 515700
Celik 32.0 251200

Cizelge-2 Yap1 Malzemelerinin Gomiilii Enerjileri (Ozguhadar, 2007, sf.17)

Bir binanin yasam dongiisii enerjisi o yapmin ilk gomiilii enerjisi, yinelenen
gomiilli enerjisi ve yasam siliresince devam eden operasyonel kullanim enerjisinden
olusur. Bir binanin tim yasam dongiisii sirasinda olusturdugu goémiilii ¢evresel
etkiler, kullanim asamasinda olusturdugu etkiler ile ayn1 6nemde olabilir. Boylece en
iyl secimleri yapabilmek i¢in binalarin insaat ve kullanimlariyla olusan c¢evresel
yiikleri indirgeyecek tiim etkileri degerlendirebilmek onemlidir (Ozguhadar, 2007,
sf.17).
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Bir binada yasam dongiisii analizin dogru bir sekilde hesaplanabilmesi i¢in
kullanilan yap1 malzemelerinin gomiilii enerjilerinin toplam enerji tiiketimine dahil

edilmesi gerekmektedir.

3.1.1.1.5 Enerji Tasarrufu Saglayacak Detaylandirma ve Enerji Etkin

Malzeme Kullanma

Binalarda enerji verimliliginin saglanabilmesi i¢in bu konuda yiiriirliikkte olan
enerji etkin bina tasarim yonetmelik ve standartlarina uyulmasi gerekmektedir. Bu
kurallarla birlikte siirdiiriilebilir mimari kavrami uygulanmalidir. Siirdiirtilebilir
mimarlik, bir yapmin enerji gereksinimini en aza indirmek amaciyla tasarim ve
malzemenin bu yonde secilmesidir. Yapi tasariminda c¢evre verilerine bagl
yontemler kullanilirken, malzeme secimi ve yapiya entegre edilecek sistemlerle,
yapida gereksinim duyulan enerjinin iiretimine katki da sunulmus olacaktir (Aykal,
Giimiis, Ozbudak Akca, 2009, sf. 79). Enerjide siirdiiriilebilirligin olusmasi igin,
binalarin yapim dncesi enerji etkin sistemlerle tasarlanmasidir. Yapilarda 1s1 kaybinin
veya kazanglarmin ¢ok biliylik bir kismi yapinm kabugundan dolayr oldugu
saptanmistir. Yapinin etkin kabuk tasarim ve detaylandirilmasi ile 1sitma ve sogutma

yiikiinden ciddi oranda tasarruf etmek miimkiindiir.

Istenmeyen 1s1 kazancmi azaltmak igin ¢atilarda yansitici dzellige sahip
malzemeler uygulanmaktadir. Sogutma yiikiinlin azaltilmasi i¢in yapinin
cevresindeki dosemelerin yansiticilik orani diisiik malzemelerle kaplanmasi biiyiik

kazanglar saglamaktadir.

Cephede en biiylik 1s1 kaybinin oldugu pencere yiizeylerinde yiiksek
performansli cam kullanmak biiyiik oranda enerji tasarrufu saglamaktadir. Pencere
cammin 6zelligini belirleyen faktorler 1s1 ve 151k gecirim katsayilaridir. Tklime, giines
yoniine ve yapmin kullanim amacma bagh olarak, istenen O6zelliklere en uygun
katsayiya sahip camin se¢imi 1s1 kazang ve kayiplarinin istenen diizeyde kalmasini

saglayacaktir.
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Yalitiml1 dogramalar, low-E kaplamali camlar,argon veya kripton dolgulu ¢ift

camlar,hava gecirimsiz bir detaylandirma ve montaj,enerji etkinligi saglamada etkili

faktorlerdir (Sekil-21) (Sev, 2009, sf.106).
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Sekil-21 Yalitimli Cam Sistemleri (Dogrusoy Tiirkseven, 2001, sf. 82)

Son yillarda tiim diinyada giderek kullanimi artan ¢ift kabuk cephe sistemleri
sayesinde soguk iklimlerde 1s1 kaybi, sicak iklimlerde ise 1s1 kazancini 6nleyerek
enerjinin etkin bir sekilde kullanilmasi1 saglanmaktadir. Bu cephe sisteminde ana
cepheye ek olarak 50-60 cm. Oniinde ikinci bir cephe katmani bulunmaktadir.
Aradaki boslukta dogal veya mekanik yollarla hava hareketi saglanmaktadir.
Gokdelen gibi pencere agma olasili§1 bulunmayan yapilarda bu bosluk sayesinde
dogal havalandirma elde edilerek insan sagligi ve konforuna hizmet edilmis olunur

(Boduroglu, Kariptas, 2010).

Cift kabuk cephe sistemleri, ara boslukta farkli geometrilerde hacimler
olusturularak  boliimlenebilmektedir. Bu farklilasmaya bagli olarak; bina
yiiksekliginde, kat yiiksekliginde (koridor cephe), kutu pencere ve saft cephe
sistemleri olmak tizere dort grupta incelenmektedir. Bina yliksekliginde ¢ift kabuk
cephe sistemleri, ¢ift kabuk arasindaki ara boslukta yatay ve diisey boliicii olmayip,
bina cephesi boyunca devam eden siirekli bir tampon boslugu olan sistemlerdir. Bu
tip cephelerde, ara boslukta istenen havalandirma, genellikle zemin ve c¢ati

hizalarindaki acikliklardan saglanir. Kat yiiksekliginde c¢ift kabuk cephe/koridor
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cephe sistemleri, ¢ift kabuk cephelerin en ¢ok kullanilan gesitidir (Cetiner, 1. 2012,
sf.2). Cift cidarli cepheler adindan da anlasilacagi gibi ikinci bir yapt kabuguna
sahiptir. Yapilarda hava kanallarinin diisey bosluklarla baglandigi, dogal
havalandirmanin saglandig1 cephe sistemleridir. Cift cidarli cepheler, hava akisinin
saglanabilmesi, yapinin kot hava kosullarindan etkilenmesini Onlemek icin
uygulanmaktadir. Sekil-22 de gosterildigi gibi 4 ¢esit ¢ift kabuk sistemi vardir. Sekil-
23’ de ¢ift kabuk cephelerde nasil bir sistemle ¢alistig1r gosterilmektedir. Disaridan
hava giriginin i¢ mekana alinmasi ve daha sonra yine i¢ ortama agilan iist pencereden

kirli havanin dig ortama ¢ikis kanalindan atilmasi gosterilmistir.

Sekil-22 Bina Yiiksekliginde (a), Kat Yiiksekliginde (b), Kutu (c) ve Saft Tipi
(d) Cift Kabuk Cephe Kesitleri (Cetiner, 1. 2012, sf.3)

1.) DIS ORTAMDAN HAVA CIKISI
2.) GUNES KONTROL ELEMANLARI

3.) IC ORTAMA ACILAN UST PENCERE- HAVA GiRISi
4.) SABIT YA DA ACILAN iC CAM KABUK

5.) DIS CAM KABUK

6.) HAVA BOSLUGU

7.) IC ORTAMA ACILAN ALT PENCERE- HAVA GiRiSi
8.) DIS ORTAMDAN HAVA GIRiSi

Sekil-23 Cift Kabuk Cephe Sistemlerinin Calisma ilkesi (Url-14)
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3.1.1.1.6 Aydinlatmada Giin Isi@indan Yararlanma

Yasama ve calisma mekanlarinda giin 151 insanlar {izerindeki etkisi
oldukga fazladir. Insanlar ¢evresel kosullar1 uygun olmayan ortamlarda uzun siire
bulunduklarinda rahatsiz olmakta, bundan dolay1 kendilerine doga ile i¢ ice
hissettikleri dogal ortamla gorsel iliski kurabildikleri, giin 15181 ile aydinlatilan ve
dogal olarak havalandirilan mekanlarda yasamay1 ve ¢alismay tercih etmektedirler.
Gilin 15181indan yararlanmak iretkenligi artirmanin yani swra, yapay aydinlatmada
kullanilacak elektrik enerjisinden ciddi Ol¢lide tasarruf saglamaktir. Dogal
aydinlatma sistemlerinin genel isleyis prensibi, yapmin kabugu veya i¢c mekana

yerlestirilen ¢esitli gerecler ile giin 1s18indan yararlanilmasidir (Sekil-24).

Gilin 15181 temel 151k kaynagi olarak yapilarda dogru kullanildiginda
kullanicilarin saghigmi ve ¢alisma verimlerini destekleyerek, yapimnin enerji ihtiyacini
azaltmaktadir. Yapi1 i¢ine dagilan giin 15181, kullanicilar i¢in hem dogal bir 1s1 kazanci

hem de gorsel konfor saglamaktadir (Kazanasmaz, 2009, sf.1-2).

Glinlimiizde yiiksek binalarinin ¢gogunda koyu veya bronz renkli camlar da
kullanilmaktadir. Biiyilk cam ylizeyler giin 15181 agisindan avantaj sagliyor gibi
goriinse de, renklendirmek i¢in kullanilan demiroksit ve selenyum gibi katkilar, cam
glin 15181 gecirgenligini azaltip, yapay aydinlatma yiikiinii arttirmasi dezavantaj

saglamaktadir (Sev, Basarir, 2011, sf. 1502).

Isitma Ofis Ekipmani
0/02_\ %3

Sogutma
%17

| ic Aydinlatma
Fanlar / %40

%18

Cesitli i
%17 Dis Aydinlatma
%3

Sekil-24 Ofis Yapilarinda Ener;ji Tiiketiminin En Fazla Aydinlatma Alaninda Olmasi
(Sev, 2009, sf.43)
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3.1.1.2 Suyun Etkin Kullanimm

Bir yapida su; igme, kullanma, temizlik ve sulama gibi ¢esitli amaglarla
kullanilmaktadir. Suyun kullaniomimdan Once aritilmasi, bina i¢inde dagitilmasi ve
geri toplanarak tekrar aritilmasi icin enerji kullamilmaktadir. Suyu etkin kullanma
yontemleri sadece kullanilan su miktarin1 azaltmak demek degildir, ayn1 zamanda
dolayli enerji tiiketimini ve olusan atik su miktarmi da azaltmak anlamina

gelmektedir.

Yapilarda suyun verimli kullanomi ve atik sularin aritilarak geri
doniistiiriilmesi  kaynak yonetimi ve cevreye duyarli tasarim admna {zerinde
durulmas1 gereken 6nemli bir noktadir. Yakin zaman igerisinde su sikintisina iligkin
sorunlarin yasanmasi, suyun verimli kullanimmin 6nemini arttirmis, atik sularin
yeniden kullanimima iligkin ¢alismalar diinya ¢apinda 6nem kazanmistir. Bugiiniin
yontem ve teknolojilerinden faydalanarak ekonomik kazangtan ya da yasam
kalitesinden 6diin vermeden su tiiketiminin kentlerde {icte bir oraninda azaltilmasi1

miimkiindiir (Saatgioglu, 2007).

Yapilarda su tiikketiminin azaltilmasi enerji ve dogal kaynaklarin korunumu,
alt yap1, su ve kanalizasyon sistemlerinde olusacak maliyetlerin kullaniciya daha az
yansimasini saglamaktadir. Bunun i¢in bazi yontemler bulunmaktadir. Gri su

kullanimi, su yonetimi, gelisen teknoloji sayesinde su tiikketimi azaltan armatiirlerdir.

3.1.1.2.1 Yagmur Suyu Toplama

Yapilarda yeniden kullanilabilecek en 6nemli su kaynagi yagmur suyudur.
Yapilarda suyun verimli kullanilmas1 veya atik sularin aritilarak tekrar kullanilmasi
onemlidir. Temiz suyun geri doniisiim yontemi ile tekrar kullanilabilir hale gelmesi
miimkiindiir. Yagmur sularmin 6nemli bir kaynak olacagi diisiiniilerek yapilarda
yagmur suyunu toplayarak tekrar  kullanilmasini  saglayan  sistemler
olusturulmaktadir. Bu sistemler yapida uygulanarak su ihtiyacinin bir kismi

karsilanmaktadir.

Gilinitimiizde, igilebilecek nitelikteki su, {iiriinlerin ve cayirlarin sulanmasi,
cesitli endiistriyel maddelerin {iretimi ve insan diskisinin kanalizasyona gonderilmesi

gibi, ¢ok yiiksek kalitede su gerektirmeyen bir¢cok alanda kullanmilmaktadir. Oysa
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yagmur sularinin ve kullanilmis sularin (gri su) yeniden degerlendirilip bu alanlarda
kullanilmasiyla, igilebilecek nitelikteki temiz suyun kullanim orani azaltilabilir

(Sozer, 2000, sf.7).

Yagmur suyunun dogru bi¢cimde kullanilmasi i¢in yapida uygulanmasi
gerekenler;
- Yap1 ve peyzaj elemanlar1 aracilifi ile yagmur suyunun toplanarak, depolanmasinin
saglanmasi,
- Depolanan yagmur suyunun yapida bitkileri sulamak amaciyla yeniden
kullaniminin saglanmasi,
- Yol ve otoparklarda kullanilan zemin kaplama malzemelerinin suyun akigini
hafifletici 6zellikte se¢ilmesi,
- Zemini diizelterek, yagmur suyunun yap1 yerine bitkilere dogru egimli bir sekilde
yonlendirilmesinin saglanmasi,
- Yagmur suyunun ylizeyde goriilen kanallarla birlikte peyzajin bir parcasi olarak

kullanilmasinin saglanmasi (Cole, 1996).

Glinlimiizde yasanan su sikintisia karsi, gelisen teknolojiyle birlikte yagmur
sular1 alternatif bir su kaynagi olarak kullanilmaya baslanmistir. Temelde yagmur
suyu kullanim sistemlerinde iki sey yapmak gerekir. Bunlardan birisi yagmur suyunu
toplamak ve depolamak, ikincisi ise toplanan yagmur sularini kullanim noktalarma
ulastirabilmektir. Binalardaki bu su kaynagi sistemlerini bir yedekleme sistemine
sahiptir. Bu da kesintisiz bir tedarik saglar ve yagmur suyunun olmadig1 zamanlarda

da tedarik kesintisiz devam eder.

Yagmur suyu toplama sistemi; toplama alani, toplanan suyun pompalar
aracilig1 ile yatay ve diisey elemanlarla yagmur suyu deposuna aktarilmasi ile
saglanmaktadir. Yapilarda su, kullanim amacina gore igme ve kullanma suyu olarak
ikiye ayrimaktadir. Genellikle yagmur sulari1 aritilarak tuvaletlerde, peyzaj
alanlarinda kullanilmaktadir. Yagmur sularmmin daha detayli bir aritma islemi

uygulanarak i¢gme suyu olarak ta kullanildig1 bilinmektedir (Sekil-25).
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 Rainwater storage tank (Cistern)

A 'ﬁ?

Sekil-26 Yagmur Suyu Depolama ve Kullanim Semasi (Url-15)

Su depolama diyagrami Sekil-26’da ki gibidir. Ofis binalar1 da bu temel

prensiple ¢alismaktadir.

3.1.1.2.2 Dogal Peyzaj Uygulamalan
Yapmin g¢evresinde veya catisinda uyumlu olacak peyzaj uygulamalar1 su
tiiketimini azaltmaktadir. Yapida, yagmur suyunun ulasabilecegi alanlarda bitkilerin

diizenlenmesi fazladan su tiikketiminin oniine gegmektedir.

Gliniimiizde su kaynaklarmin durumu, hava sartlarmin degismesi nedeniyle
var olan suyun yetersizligi agik-yesil alanlar1 etkilemektedir. Yapilarda uygulanan
yesil alanlarin sulanmasi i¢in kullanilan su kaynaklarina alternatif kaynaklar
gelistirilmelidir. Birgcok iilkede yapilarda uygulanan yagmur ve kar sularinin

depolanabilecegi sistemler olusturulmaktadir.
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Yapilasmadan dolay1 yesil alanlarin azalmasi, yapilarin i¢ ve cephelerinde
peyzaj alanlarinin olusturulmasina neden olmaktadir. Yapilarda kullanilan bitkilerin
suya az ihtiyaci olanlarindan secilmesi su tiiketiminde tasarruf saglamaktadir. Dogal
peyzaj alanlarina sahip yapilarin yagmur suyu depolama sistemlerine sahip olmasi

dogal su kaynaklarinin korunumun da 6nemli bir etken olmaktadir.

Bir yaklasima gore, siirdiiriilebilir peyzaj tasarimi temel ilkeleri ;

+ Bolgesel Imkanlarin Kullanimi : Iklim kosullari, giines-gdlge durumu (yaz
glinesinden korunma, kis giinesinden yararlanma), riizgar durumu (soguk
riizgarlardan korunma, sicak riizgarlardan yararlanma), yagis durumu, bdlgesel
ve/veya doniisiimlii malzemeler,

* Mevcut Peyzajin En Az Tahribi: En az kazi-dolgu, mevcut bitki ortiisii, yertistii
sulari,

* Bozulan Peyzajin Onarimi: Topragin iyilestirilmesi, zararli maddeler, uygun

olmayan bitkiler olarak dngdriilmiistiir (Glirbiiz, Aridag, 2013, sf. 79).

3.1.1.2.3 Geri Doniisiim ve Yeniden Kullanma

Yapilarda su el yikama, bulasik c¢amasir gibi amacglar ve tuvaletlerde
kullanilan su olmak tizere iki sekilde tiiketilmektedir. Bu atik sularin yeterli sekilde
aritilmasi yesil alan sulama gibi amaglarda kullanilmasina olanak tanimakta ve su
tasarrufunu 6nemli dlgiide saglamaktadir. Bu atik sular gri ve siyah su olmak iizere
iki farkli kategoride smiflandirilmaktadir. Gri sular, lavabo, dus, camasir makinesi,
bulasik makinesinden ¢ikan sulardir. Siyah sular ise tuvalet suyu atiklaridir. Siyah

sularin aritilmasi gri sulara oranla daha fazla 6nem gerektirmektedir.

Gr1 su, yapilarda ortaya cikan atik suyun %50 ila %80°ini olusturmaktadir.
Gri su, yeni yapilacak yapilarda basit sistemler kullanilarak geri kazanilabilmektedir.
Var olan yapilarda da uygulanabilme olasiligi vardir fakat gri su doniistiirme
sisteminin var olan bir yapida uygulanabilmesi i¢in su tesisati1 sisteminde bir takim

degisiklikler yapilmasi gereklidir (Sekil-27) (Melby, 2002).
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Sekil-27 Gri Suyun Yeniden Kullanimi (Url-16)

Gri su geri kazanim sisteminin uygulanacagi binalarda lavabo ve duslardan
gelen foseptik atig1 icermeyen pis su borular1 ayr1 bir sekilde dizayn edilerek gri su
geri kazanim sisteminde toplanir ve aritma islemine tabi tutulur. Sebeke ve kullanim
suyu hatlar1 hi¢bir sekilde bir biri ile baglantis1 bulunmamalidir. Hatta kullanim

suyunun gectigi boru farkli renkte olmalidir (Url-17) .

Ofis binalarinin ne kadar biiyiikliikte oldugu, kullanici sayisi, yapida tiiketilen
su miktari, atik su miktar1 gibi konular 6nemlidir. Ofis yapilarinda su korunumu i¢in
alimabilecek Onlemler, su tasarruflu sihhi tesisat elemanlarmin kullanimi, etkin
sogutma sistemlerinin kullanimi, peyzaj diizenleme ve sulama tekniklerinin
uygunlugu, gri ve siyah sularin geri doniigiimiiniin saglanmasi seklinde siralanabilir

(Yeang, 1999)

Atik su Dogal Aritma Yontemleri (ADAY), biomimetrik yontemlerdir, yani
suyu doganin tasarladigi sekilde onarmak fikri iizerinden dogmustur. Bu yontemler
sadece atik sular icin degil ayni zamanda kirlilik orani yiikselmis olan dogal
kaynaklar, goller vb. sulak alanlar i¢in de tasarlanmaktadirlar. Bu sistemlerin fikir

kaynagi olan Oceans Ark International kurulusu diinya ¢apinda 80 tizerinde su dogal
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onarim sistemi tasarlanmistir. Bu sistemlerin 6zellikleri soyle siralanabilir. Ekolojik
olarak karmasik fakat mekanik olarak basit sistemlerdir. Enerji ihtiyaglar1 olduk¢a
disiiktiir. Calistirma sistemleri basittir. Uygulanmalar1 diisik  biit¢elere mal
olmaktadir. Organik kirlilik azaltmada etkilidirler. Gelisen diinya kentleri igin
uygundurlar. Bu sistemlere, ‘’Restore Eden Teknoloji’’ (Restorer Technology) ve
“Insa Edilmis Sulak Alanlar’’> (Constructed WetLands) denilmektedir. ikisi de farkli
prensiplere isleyen iki farkli sistem olsalar da amac¢ aynidir. Temel amaglar1 suyun,
doganin kendi kendine gelistirmis oldugu yontemleri taklit edilerek
temizlenmesidir.”’Restore Eden Teknoloji’’, 6zetle, temizlenmesi istenen su alaninin
icinde yiizmek iizere tasarlanmis ekosistemlerdir. Suyun kirlilik oranina ve ne gibi
maddelerden kirli olduguna gore tasarlanan yiizen ekosistemler suyun dogal
yollardan aritilmasini saglamaktadir (Sekil-28) (Oceans, 2007). Atik sularin ¢evre
kirliligi yaratmamasi amaciyla, atik sular i¢in gelistirilen alanlarda uygun bitkilerin
yetistirilmesiyle dogal aritmanin saglandigi sistemlerdir. Bu gibi sistemler kentlerin
gelismesi, yapilasmanin artisinin fazlalagmasindan dolayr uygulanmaktadir. Dogal
aritma, kentlerin 6lgegine uygun bir sekilde tasarlanarak, temizleme veya yeniden

faydalanabilmek i¢in olusturulmus yontemlerdir.

Sekil-28 Suyu Temizlemek i¢in Tasarlanmis Yiizen Ekosistem (Oceans, 2007)
“Insa Edilmis Sulak Alanlar’’ (Sekil-29) ise, yine ayn1 mantik ile kirli olan su

alanin i¢ine insa edilen sulak alan ekosistemlerdir. Cilink{i sulak alanlar dogada

birtakim istenmeyen maddelerin aritilmasinda birer onarici gorevi gormektedirler.
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Sekil-29 Suyu Temizlemek I¢in Tasarlanmis Sulak Alan (Oceans, 2007)

3.1.1.2.4 Diisiik Debili, Basinch Armatiirler, Vakumlu ve Biokompoze
Tuvaletler Kullanim

Giliniimiizde kullanimi1 olduk¢a yayginlasan basingli su armatiirleri ile %30’a
yakin su tasarrufu saglanabilmektedir. Bir¢ok iilkenin yap1 yonetmeliklerine dahi
girmis olan fotoselli, disiik debili musluklarin kullanimi ve vakumlu rezervuar

kullanimiyla ilgili yonlendirmeler bizim tilkemizde da olduk¢a yayginlagsmaktadir.

Su yerine kimyasal bir sivi kullanan pisuvarlar ve biyokompoze tuvaletler
sayesinde su tiiketimi biiylik 6l¢iide azaltilmaktadir. Biyokompoze tuvaletlerin diger
tuvaletlerden fark: atik suyu yerinde aritip, aritilan bu suyun bahge sulamasi gibi
islerde kullanimini saglayabilmesi, ya da aritilmis bu suyu kanalizasyona vererek

sehir sebekesinin aritma yiikiinii hafifletmesinden kaynaklanmaktadir.

Bir¢ok yapida atiklar1 i¢in gereginden fazla rezervuar suyu kullanilmaktadir.
Standart bir klozet bir basmada 12 ila 16 litre su bosaltir. Yeni sistemlerde bu miktar
6 litreye ve hatta istege bagl olarak yapilabilecek modifikasyonlarla 4.51t ila 2.51t’ye
kadar diisebilir (Url-18).

Susuz pisuvarlar genel tuvaletlerde kullanilan pisuvarlardaki su israfini ve
kotii kokuyu engellemek ayni zamanda dogayi korumak amaciyla gelistirilmistir.
Bilinen klasik bir sulu pisuvar yilda 60-150 ton israf eder. Hijyenik susuz pisuvarlar
hi¢ su kullanmaz, bu sayede biiyiikk bir su tasarrufu yaparlar. Idrarm su ile
birlesmesinden reaksiyon gostererek olusan amonyak gazi tuvaletlerde duydugumuz

kotii ve keskin kokuya sebep olur. Hijyenik susuz pisuvarlar kuru kartug teknolojisi
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ile bu koku kesinlikle duyulmaz, ayrica biiylik sorun olan gider tepme kokular1 da
kuru kartus ile %100 engellenir. Ozel sir ile kapli hijyenik susuz pisuvar taslar1 her
tiirlii stviy1 ylizeyinden kaydirarak kuru kartusa iletir, kuru kartus sistemi idrar1 alir
ve direk gidere yonlendirir. Bu sayede hijyenik susuz pisuvar iizerinde idrar
birikintisi kesinlikle olusmaz. Ayrica bakteriler su ile temasinda hemen biiylir ve
cogalirlar. Kuru kartusun omrii 6 ila 10 ay arasindadwr. Gerektiginde su ile
yikanabilir. Tagsma ve tikanma sorunlar1 yoktur. Kire¢ olusumu ve gider tikanmasi

yapmaz (Url-19).

3.1.1.3 Malzemenin Etkin Kullanim

Bir yapiyr olusturmada en gerekli kaynak grubundan biri olan malzeme
kaynaklarmin etkin kullanimi, dogal hammaddelerin korunmasi agisindan biiyiik
onem tasimaktadir. Malzeme kullaniminm arttirilmas: yerel ve kiiresel oOlcekte

cevresel etkileri de artirmaktadir (Sev, 2009, sf.45).

Yapida kullanilacak malzeme tiirline karar verilmeden oOnce amacina
uygunlugu, temin kolayligi, maliyeti, dayanikliligi, dogaya ve insan sagligma zararl
olmamas1 dikkat edilmesi kriterlerdendir. Siirdiiriilebilirlik kavraminin ana prensibi
kullanilan her tiirlii kaynagmn tiikketiminin olabildigince azaltilmasidir. Yiiksek
yapilarda 6lgegin biiyiik olmasi nedeniyle yapim ve kullanim asamalarinda ¢ok fazla
malzemeye ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu kriterlerin yiiksek yapida uygulanabilirligi

acisindan 6nemi daha fazladir.

igerdigi Enerji Miktari
MALZEME |50
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Cizelge-3 Yap1 malzemelerinin igerdigi enerji miktar1 (Vale, 1996)
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Yiksek enerji gerektiren yapt malzemeleri  yerine dogal kaynakli
malzemelerin tiiketilmesi ekolojik cevreye verilen zarar1 en aza indirmek ic¢in
uygulanabilecek onemli ilkelerdir. Cizelge-3’te yap1 malzemelerinin enerji degerleri
verilmistir. Diigiik, orta ve yiiksek enerji malzemeleri olarak 3 gruba ayrilmustir.
Ahsap, beton, biriket gibi malzemelerin enerji degerleri, aliiminyum, cam gibi
malzemelere oranla daha az oldugu goriilmektedir. Yapilarda miimkiin oldugunca

ekosisteme az zarar veren yap1 malzemelerini kullanmaya 6zen gostermeliyiz.

Geri Doniisiim ve Yeniden Kullanma:

Omriinii dolduran yapilarin yikimi sonrasinda &nemli miktarlarda yikim
atiklar1 meydana gelmektedir. Bu atiklarm bir kismi1 geri doniistiiriilerek bir kismai ise

1islah edilerek yeni yapilarda tekrar kullanilabilir hale getirilmektedir.

Geri dontisiimdeki amacg, dogal kaynaklarin gereksiz kullanilmasmna engel
olmak ve ortaya c¢ikan atiklarin ayristirilarak atik ¢6p miktariin azaltilmasidir.
Omriinii tamamlamis olan yapilardan yikim evresinde ortaya ¢ikan atik malzemelerin
geri doniistiiriilerek tekrar kullanilmas1 siirdiirtilebilirlik agisindan 6nemlidir.
Boylece hem ekonomik olarak tasarruf edilmis, hem de dogal kaynaklarin gereksiz

yere harcanmasi engellenmis olmaktadir.

Malzeme Tasarrufu Saglavan Tasarim ve Yapim :

Mimarlar miimkiin oldugunca standartlasmis yap1 malzemesi ve yap1 elemani
kullanmalidir.  Yapmin yapilacagt c¢evrenin tiim ozellikler1 goz Oniinde
bulundurularak bir yap1 malzemesi se¢gmek gerekmektedir. Bunun yani sira
kullanilacak olan malzemenin atik olusturmamasi agisindan modiiler sistemler
kullanmakta yarar vardir. Egrisel yapilarda malzemeden c¢ok fazla zayiat vermekle
kalmayip, is giliclinden de zarar edilmis olur. Malzemenin uygun boyutlara
getirilmesi i¢in santiye alaninda kesilmesi, boyutlandirilmasi ve sekillendirilmesi

kaynak kaybina sebep olmakta ve atik olusturmaktadir (Sev, 2009, sf.45).

Yapilarin Uygun Bovutlandirilmasi :

Yapilarin tasarim siirecinde amaci, kullanici sayist ve ihtiyaglari
dogrultusunda kullanim gereksinimlerine gére boyutlandirilmasi gereksiz enerji ve

malzeme tiiketimini biiyiik 6lctide etkilemektedir. Bu kriterlerin dogru uygulanmasi
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thtiya¢ programinin belirlenmesine baghdir. Dogru bir program yapilmayan, dogru
bir sekilde boyutlandirilmayan yapilarda havalandirma, 1sitma-sogutma sistemlerinde

yetersizlik s6z konusu olmakla birlikte bu sistemler etkin bir sekilde ¢alismayacaktir.

Mevcut Striiktiirlerin Rehabilitasyonu :

Yapilarin zaman i¢inde fiziksel ve islevsel olarak eskimeleri kaginilmazdir.
Her yapmin ilk tasarlandig1 fonksiyonuna ve yapim sistemine bagli olarak bir yagam
stiresi vardir. Bu yasam siirelerini doldurduklarinda yapilar1 yikmak yerine, yeniden
kullanmaya yonelik miidahalelerde bulunmak siirdiiriilebilir bir yaklasimdir (Sev,

2009, sf.45).

Eski yapilarin yeniden kullanilmasi s6z konusu oldugunda dikkat edilmesi
gereken konu onarim ile yeniden yapim arasindaki fayda ve zararlarin dogru bir
sekilde belirlenmesidir. Kullanilamayacak olan eski yapilara herhangi bir
miidahalede bulunulmamasi ekonomik agidan zarar vermektedir. Eski binalarin
yapim, onarim, bakim maliyetleri ¢ok yiiksek olabilmektedir. Bu sebepten dolay1
eski binalarin yeniden kullaniminda bu hesaplarm dogru bir sekilde yapilmasi

Onemlidir.

3.1.1.4 Yap1 Alanlarimin Etkin Kullanim

Toprak yeryiiziindeki smirli kaynaklardan biridir ve gercekte bakildiginda
hizlt bir sekilde tahrip edilmektedir. Bircok bdlgede alanlarin verimsiz kullanima,
tarim alanlarmnin yok edilerek yapi alani olarak kullanilmasi, yap1 endiistrisinin dogal
ve ekolojik sistemler iizerindeki bir olumsuz etkisidir. Toprak erozyonu, yeralt:
sularinin kirlenmesi, asit yagmurlar1 ve diger endiistriyel atiklarin yani sira yapi
alanlarinin giderek genislemesi diger canlilarin yasama ortamlarini ve tarim
alanlarim1 yok etmektedir. Dogal ¢evrenin korunmasi, toprak, su, bitki oOrtiisii ve
canlilar arasinda karsilikli iliskinin ve insan iligkilerinin dogal yasam iizerindeki
etkisinin daha 1y1 anlasilmasi, siirdiiriilebilir yapilar ortaya koymak acisindan biiytik
onem tasimaktadir. Ornegin mevcut yapi alanlarmin rehabilite edilmesi, mevcut
yapilarin yeniden kullanima kazandirilmas: yeni yapim faaliyetlerini onleyecegi ve
cevresel zararlar1 azaltacagi gibi, yap1 alanlarmin yayilmasini engelleyecektir (Sitarz,

1994),
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3.1.2 Yapilarda Yasam Dongiisii Tasarimi

Yapilarda yasam dongiisii tasariminda yapim Oncesi kaynaklarin elde
edilmesinden yapim sonrasi dogadaki yerine geri donene kadar ki tiim siireclerde
yapinin ¢evreye verdigi olumlu veya olumsuz etkiler ele alinir. Sirdiiriilebilirlik
kapsaminda bir yapiy1 ii¢ sathada ele almaliyiz. Bunlar;

* Yapim Oncesi satha
* Yapim sathast

* Yapim sonrast sathadir (Sev, 2009, st.46-47).

YAPIM SONRASI SAFHA YAPIM SAFHASI YAPIM ONCESI SAFHA

HAMMADE NIN
CIKARILMASI

ISLEME

URETIM

ULASIM

Sekil-30 Siirdiiriilebilir Yapilarda Yasam Donglisti Modeli (Sev, 2009, sf.47)

Stirdiiriilebilir bir yapmin uygulanmasi i¢in yapilarin yasamlar1 dongiistinde
olusturdugu tiim ¢evresel, kiiltiirel ve sosyal sorunlarin anlagilmasi ve bu sorunlara

sistematik ve kapsamli bir sekilde yaklasmay1 gerektirir. Geleneksel anlamda bir
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yapinin yasam dongiisii dort temel donemden olusmaktadir. Bunlar; tasarim, yapim,

isletme bunun yanida onarim ve en son donemi ise yikimdir (Sekil-30).

Ancak burada en 6nemli sorun, malzeme iiretimine iliskin ¢evresel etkilerin
ve atik yonetiminin kapsam dis1 birakilmasidir. Yasam dongiisii tasariminda ise
“’besikten mezara’’ yaklasimi ile kaynaklarin elde edilmesinde dogadaki yerine geri
donene kadar tiim siireglerin g¢evresel etkileri ve sonuclar1 dikkate alinmaktadir.
Yasam dongiisii tasarimi, kaynaklarin faydali olabilecegi diger bir sekle

dontisebilecegi esasina dayanmaktadir (Sev, 2009, sf.46).

3.1.3 Biyolojik Yap1 Tasarim

Biyolojik yap1 tasarimimin amaci, yap1 kullanicilariin giivenligi, fiziksel ve
psikolojik sagligi, konforu ve iiretkenliginin devamliligini saglayan yapili bir ¢evre
olusturmaktir.

Biyolojik yap1 tasariminda ele alinmasi gereken ilkeler;
* Dogal kosullarn (fiziksel ve ¢evre) korunmasi,
« Insan saglig1 ve konforu igin tasarim,

* Kentsel tasarim ve arsa planlamasi (Sev, 2009, sf.52-56)

Biyolojik ve fiziksel ¢cevreyi olusturan canlilar ¢cevreleriyle iliski i¢cinde olarak
dogal cevreyi olustururlar. Fiziksel ve biyolojik cevre, yapilarin konumlandirildigi
arazide ekolojik tasarimi etkileyecek etken barindirirlar. Bu etkenlerde siirdiiriilebilir

mimarhig1 etkilemektir.
Yapilarda yapim ve kullanimi1 asamasinda tercih edilen malzemelerin insan
sagligini olumsuz yonde etkilememesi dnemlidir. Yapi malzemelerinin neme karsi

dayanikli, ugucu maddeler igermemesine dikkat edilmelidir.

Kentsel tasarimda siirdiiriilebilirligin saglanmasi icin o bdlgenin g¢evresel,

sosyal, kiiltiirel ve ekonomik 6zelliklerinin g6z ardi edilmemesi gerekmektedir.
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4. OFiS YAPILARININ SURDURULEBILIR MIMARLIK
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Ofis yapilarinda insanlar calisirken yiiksek oranda enerji tiiketimi, atik
olusumu meydana gelmektedir. Bu sebepten dolay: ofis yapilarinin siirdiiriilebilirlik
cercevesinde degerlendirilmesi 6nem tasimaktadwr. Tanimlanmis siirdiiriilebilir
mimarlik ilkeleri dogrultusunda ofis yapilari etiit edilip mimari tasarim ve uygulama

yontemleri incelenecektir.

4.1 Ofis Kavraminin Tanimi

"Ofis" kelimesi en basit anlamiyla Tirk Dil Kurumu sézliigiinde "isyeri,
daire, biiro" anlamina gelmektedir. Biiro genelde, yazi, ¢izim ve yonetim islerinin
yapildig1 c¢alisma yeri olarak tanmimlanir. Biiro binasi ise, biirolar ile bunlarin

gereksinmelerini karsilayacak diger hacimleri bulunduran binadir (Hasol, 1998)

Gilintimiizde kullanilan “ofis” (biiro) sozciiglinlin kokii Latince kaba kumasg
anlamma gelen “burro”dan tiremistir. Zaman i¢inde Fransizca’daki “bure” (yazi
masasi Ortiisii) kelimesi degisime ugrayarak “bureau’(yazi masasi) haline gelmistir.
19. Yiizyilda ¢alisma islevi icin farkli mekanlara gereksinim duyulmasiyla ortaya
cikan ve giiniimiizde de kullanilan “ofis” terimi yazi islerinin goriildiigii fiziksel bir

bina tipine verilen isim olmustur (Yildiz, 2003, sf.38).

Ofis, biiro kisilerin islerine uygun bir alanda, masa basi islerinin yapildig:
mekanlar olarak adlandirilmaktadir. Ofis yapilar1 sehirlesmenin  baglamasi,
kalabaliklasan niifus ile degismeye baslamistir. Fazlalasan calisan sayist ve is artisi
nedeni ile yapilan islerin evraklarmmin depolanabildigi daha genis alanlara ihtiyag

oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu degisimler ofis yapilari da etkilemistir.
Yapilan bu tanimlamalardan anlasilan ofis kelimesi sadece fiziksel bir mekan

degil, mekanin biitiiniinden, tekil bir mekana, kullanicilarin tiimiinden, tek bir

kullaniciya kadar tiim bu organizasyonu kapsadigi sdylenebilir.
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4.2 Ofis Yapilarinin Tarihsel Gelisimi
Ofis yapilar1 tanimlandiktan sonra, tarihsel siire¢ icerisindeki gelisimleri

fonksiyonel ve striiktiirel olmak tizere iki ayr1 baslik altinda incelenmistir.

4.2.1 Ofis Yapilarinin Fonksiyonel Gelisimi

Ofis Yapilar, tarihsel siire¢ i¢inde yonetim ile ilgili islevlere cevap vermek
icin ortaya ¢ikmistir. Cagdas ofis, 19.ylizyilin ikinci yarisindaki gelismelerin bir
sonucu olarak sayilsa da, ilk ofis binalarina 16.ylizyillda rastlanir. Floransa’ da
Giorgio Vassari tarafindan tasarlanan ve 1560- 1574 yillar1 arasinda insa edilen
Uffizzi Palace bu amacla yapilmis ilk ofis binasi kabul edilmektedir (Sekil-31)
(Dufty, Cave, Worthington, 1976).

Sekil- 31 Palazzo Degli Uffizi Binasi (Floransa, 1580, Mim. Giorgio Vasari) (Url-
20)

Ik ticari ofis yapilar1 19.yiizyillda insa edilmistir. Telgraf, telefon gibi
kesiflerin yapilmasi ofis yapilarinin konut veya fabrika yapilarmdan ayrilmasini
saglamistir. Boylece isletim yonetimleri farkli yapilarda yiirtitiilmiistiir. Yeni kurulan
zengin finansa sahip sirketlerin biliyiimesi ile egitim gormiis c¢alisanlara ihtiyag

duyulmustur.

Amerika’nin bat1 yakasmin demiryolu ag1 merkezi konumundaki Chicago’da
celik cerceve sisteminin etkin olarak uygulanmaya baslamasi ve asansor kullanima,

yap1 alanindan en yliksek getiriyi saglamak amaciyla dnceki benzerlerinden ¢ok daha
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yiiksek ofis yapilarinin insa edilmesine olanak tanimistir. Bu ofisler genellikle tek bir
koridora agilan hiicre odalardan olusan geleneksel plan diizenlemesine sahiptir

(Tuglu Karsli, 2008, sf.70).

Amerikan ofis yapilar1 agik plan tipini uygulamistir. Boylece ¢alisanlarin
denetimi kolaylagmistir. A¢ik plan tipinde mekanlar diizenli bir sekilde olusturulmus,

yoneticilerin ¢alisanlar1 denetlemesi ve iglerin kesintisiz bicimde akisi saglanmustir.

Sekil-32 Wainwright Binas1 Plani
(St. Louis, 1890-91, Mim. Louis Sullivan) (Url-21)

1904°de Frank Lloyd Wright’in Larkin Mail Order Company i¢in tasarladigi
New York Buffalo’ daki Larkin binasi, XX. Yizyil baslarinda pek cok biiro
planlanmasinda 6rnek alman model olmustur. Ozel olarak bu amagla tasarlanmis
binada biiro planlamasindaki en gelismis yontemleri devreye sokan yapinin en biiyiik
ozelligi; 1800 sekreter, memur ve midiri yeterli konfor kosullarinda
barindirmasidir. Wright’in tasarladigi bu binada; genis agiklikli alanlarm bulunmasi,
calisanlara ¢ok az 6zel mekan birakmistir. Bu nedenle Wright, dus ve dolaplarin
bulundugu ek kiigiik bir bina yapmistir. Ayrica binada; bir revir, bir dinlenme odasi,

bir seminer odasi, bir de kitaplik tasarlamistir (Sekil-32, 33) (Anonim, 1989).
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Sekil-33 Larkin Y6netim Binasmin Plani
(New York, 1903—-05, Mim.Frank Lloyd Wright) (Url-21)

« EENERRETH 1Y

Sekil-34 Larkin Yénetim Binasi i¢ Mekani
(New York, 1903—05 (Mim.Frank Lloyd Wright) (Url-21)

Serbest diizenli ofislerde mimari olarak degisimler s6z konusu olmustur.
Serbest diizenli biirolarin 6zelligi karmasik diizene sahip, tamamen agik ve genis bir
i¢c mekan olmasidir. Bu plan tipli ofislerde hiicre ofis tipinde kullanilan ara duvarlarin
kaldirilmasi, ana duvarlarin yerine ise bitki veya mobilyalarin yerlesimi ile biiyiik

salonlu ¢calisma mekanlar1 elde edilmistir.

Serbest diizenli biirolarin ilk 6rnekleri, 1961 yilinda Buch und Ton firmasimin

Almanya’da Gutersloh kasabasinda yaptig1 250 kisilik biiylik hacim biirosu, Krupp
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firmasimin 1962 yilinda Essen kentindeki 1000 kisilik biiylik hacim biirosu ve “ The
Ninoflax ” ( Nordhorm, Bati Almanya, 1963 ) biiro binasidir (Sekil-34) (Ecevit,
1980).

»: 2 X0 H
’ 3

Sekil-35 Serbest Diizenli Biiro, Bertelesmann Yayinevi (Van Meel, 1999)

Serbest diizenli plan tipi ac¢ik bir ¢alisma mekani i¢inde daginik goriinen ama
bir sistem dogrultusunda diizenlenmis ¢aligma ortamlaridir. Amerikan agik tipinden
farkli olarak boliicii olarak kullanilan biiyiik bitkilerin, seperatorlerin bir diizen
cergevesinde yerlestirilmesi ¢alisanlarin birbirinden ayrilmasina olanak saglamistir.
Calisanlarin konforu i¢in aliman bir diger onlem, mekanin akustik sorunu igin

zeminde hali, tavanda ise yutucu malzemelerin kullanilmasidir (Sekil-35).

20. Yizyilda ofis gelisiminde Avrupa ve Amerika arasindaki en biiyiik fark,
ofis tasariminda Avrupa’da c¢alisan haklar1 i¢in Onemli ilerlemeler kaydedilmis
olmasidir. Kuzey Avrupa’da giiglii sendikalar ve ¢alisma yerlerini denetleyen yasalar
ile ofislerde mahremiyet, dogal 1s18a ulasim, agilabilir pencereler, kisisellestirilmis
calisma alanlar1 ve toplu rekreasyon mekanlar1 istekleri dogmus ve bu kriterler
tasarimda koklii degisikliklere neden olmustur. Ayn1 donemde Amerikan ofisleri ise
calisanlarin memnuniyeti gz ardi edilerek mekansal verimliligi artirmak amacini
giiden firma ve miiteahhitlerin ¢ikarlar1 dogrultusunda tasarlanmaya devam etmistir

(Tuglu Karsli, 2008, sf.79).
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20. yiizy1lin sonuna yaklasirken ofis kavraminin gecirdigi son iki degisiklik;

- Ekonomik durum onceleri tasarimda 6n sart iken gii¢ ve organizasyonu
simgelemenin 6n plana ¢ikmis olmasi,

- Iletisim teknolojisindeki son gelismelere ofisin énciiliik etmesi olmustur.

Ofis yapilarmin degisim yiiksek kath yapilar, gokdelenler seklinde olmasi
ticari fikrin gelisiminin yansimasidir. Biirolarin insan iliskileri acisindan daha
kullanilabilir olmasi diger bir degisikliktir. Boylece insana yonelik tasarim yaklasimi
benimsenmistir. 20. Yiizyilin ortalarma kadar yapilan tasarimlarm degisimi,
teknolojik degisimlerle birlikte mimari ve i¢ mimari anlayisinda da etkisini
gostermistir. Geleneksel ofis tasarim anlayis1 yerini agik ofis anlayigina birakmistir.
Glinlimiizde ofis yapilarinin tasarim asamasinda kullanicilarin ihtiyaglarina ve
konforuna 6nem verilmektedir. Bu donem igerisinde insan faktoriinii temel alan

calisma mekanlari, ¢esitli yan islevlerle zenginlestirilmis ofis binalar1 tasarlanmastir.

4.2.2 Ofis Yapilarimin Striiktiirel Gelisimi

19. yiizyilla kadar uygulanmis ofis yapilari, is giiclinlin kirsal kesimden
kentlere kaymas1 sonucunda diger yapilardan farkl olarak insa edilmistir. Biiyiiyen is
olanaklari, yapilarin hacimlerinin biiylimesine, kentlerdeki alanlarin azalmasina yol

acmustir. Yapi alanlariin azalmasi sonucu yapilarda kat adedi arttirilmistir.

Ofis yapilarmin striiktiirel gelisimi kagir, ¢elik ve betonarme yapilarda, 19.,
20. ve 21. yiizyildaki gelismeler incelenmistir. 19. ylizyilda kagir duvarli, celik ve
betonarme iskeletli ofis yapilar1 uygulanirken, 20. ve 21. ylizyilda ¢elik ve
betonarme, tasiyict duvarli ve hafif beton iskeletli, tiibiiler sistem ofis yapilari

uygulanmistir.
Kagir iskeletli ofis yapilar1 uygulamalarinda, ac¢ikliklarda dokme demir kiris,

volta dosemeler kullanilmistir. Kagir yapi teknigi uygulanan en yiiksek bina

Monadnock binasidir (Sekil-36, 37).
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Sekil-38 Monadnock Binasi Merdiven ve Asansdr Holii, Kaynak : Url-22

Sekil-38 Monadnock Binasi Merdiven ve Asansor Holi
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Celik iskelet kullanilmadan gercgeklestirilen son kagir yap1 olan Monadnock
binas1 duvarlarin tasiyict 6zelligi kaldirilmadan belirli bir yiiksekligin tizerine
cikilamayacagint gostermistir. Binanmn giris kat duvarlar1 183 cm. kalinliginda
oldugundan, klasik yontemler ile ylikselmeye devam etmenin binalarn giris katmi
kullannmdan yoksun birakacagi goriilmiistiir. Dista kagir duvarlar, igte demir
cergevelerden olugan Monadnock binasi ile 19. yiizyilda yiiksek ofis yapilarinin
yapiminda kagir duvarm ulasabilecegi smirlar zorlanmistir. Bu binanin striiktiir
tasariminda cekirdek kavrami daha olugmadigindan cekirdegin tasiyici ozelligi
yoktur; diisey tesisat ve merdivenlerin parcali ve birbirlerinden bagimsiz olarak

tasarlandig1 goriilmektedir (Sekil-38) (Tuglu Karsli, 2008, sf.91).

Celigin yiiksek firmlarda etkin olarak iiretimi ile baslayan siire¢, yigma
duvarli agir ofis yapilarinin yerlerini celik gerceve ve cam yiizeyli hafif ofis
yapilarina birakmasina imkan tanimmistir. 19. Yiizyilda celik iskelet gerceveli ofis
yapilari, cephelerde masif duvarlar igine gizlenmis g¢erceve sistemi kullanilarak
uygulanmaya baglanmistir. Daha sonra, ofislerde ¢ok daha fazla kat adedine ihtiyag
duyulmasi ve tagiyici sistemlerin hafifletilmesi gerekliligi nedenleri ile kagir duvarlar

terk edilerek biitiinii ile gelik iskelet sistem tercih edilmistir (Ozgen, 1989, sf. 47).

Cerceve sisteminin uygulandigi ilk ofis yapis1 Chicago’da 1885 yilinda insa
edilen Home Insurance, 12 katli gokdelendir. Binada yiikler demir g¢ergeveler ile

zemine iletilmekte, duvarlar ise bu metal cerceve iskeletlere asilmaktadir (Sekil-39).

Sekil-39 Home Insurance Binasi ve ]ﬁgalls Binasi,
Kaynak : Url-23

Sekil-39 Home Insurance Binasi ve Ingalls Binasi
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1824 Yilinda Joseph Aspdin tarafindan gelistirilen Portland Cimentosu,
basinca dayanikli bir malzeme olan betonun yapilarda etkin bicimde kullanilmasima
imkan tanimmistir. 1890°larda ¢elik ile birlikte iskelet sistem malzemesi olarak
kullanilmaya baglayan beton, ofis yapilarinda ilk kez Ingalls binasinda uygulanmstir.
1903 yilinda Cincinnati’de 64 m. ve 16 kath olarak insa edilen ofis yapist ilk
betonarme cerceveli yliksek yapidir (Tuglu Karsli, 2008, sf.92).

20. ve 21. Yiizyillda kentlerde arsalarin degerlenmesinden dolayr ofis
yapilarinin kat adetlerinde artiglar olmustur. Asansor,yangin ve hidrofor sistemlerinin

gelistirilmesi yiiksek ofis yapilarinin insa edilmesinde kolaylik saglamistir.

Cok kath ofis yapisina, New York’ta bulunan ¢elik kolon ve kiriglerden insa
edilen 60 katli Woolworth Tower binast 6rnek verilebilir. Kolon ve kiriglerin en

gelistirilmis bigimleri bu yapida uygulanmistir (Sekil-40).

5 | Ir t"'
vl

Sekil-40 Woolworth Tower Binasi, Kaynak : Url-23

Sekil-40 Woolworth Tower Binasi

Ofis yapilarinda i¢ mekanlarda uygulanan serbest diizen plan tipi bolmesiz ve
kolonsuz olmasi, calisma alanlarmin gerekirse yan elemanlar ile ayrilmasi striiktiirel
olmayan nedenleri olusturmaktadir. Yiiksek mukavemete sahip celik ve betonun
sagladig1 olanaklar, 6n gerilmeli beton, hafif beton, hafif cephe gibi malzemeler

striktiirel nedenler olarak belirtilebilir.

20. ve 21. Yiizyilda ofis yapilarinda kagir duvarli geleneksel tasiyict duvar

kullaninmina doniig, beton duvarlarin ve betonarme désemenin striiktiirel {istiinligi
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ile saglanmistir. Yapilarin tasiyici sistemlerinde c¢ercevelerin yani sira beton

perdelerin kullanimi1 artmustir.

Ofis yapilarinda tasiyict sistemin se¢imindeki en 6nemli etkenlerden biri
kullanicilarin istekleridir. Tastyici sistemler ayni zamanda kullanilan malzemenin
cinsine, binanin kat adedine, planin bicimlenmesine gore belirlenmektedir. Planlama
asamasinda ofis yapilarmin ihtiyaclarini karsilayabilecek sistemi olusturmak tasiyici

sistemin belirlenmesine yardimc1 olacaktir.

Gilintimiizde en yliksek ofis yapilari tiibiiler sistem ile inga edilmistir. Tiibiiler
sistem konsol kiris seklinde calisan sistemdir. Bu sistem ¢ergeveli tiip, kafes-kiris
diyagonal elemanl tiip seklinde yapilabilir. Harmankaya ve Soyluk’un da (2010,
sf.4) belirttigi gibi; Tibiiler sistemler gergeveli sistemlere gore striiktiirel etkinligi
arttirdig1 gibi striiktiir malzemesinden de % 50 tasarruf saglar. Boylece daha hafif
binalarin yapilabilmesine olanak verir. Striiktiir tasarimcilar1 tiibiiler sistemleri
yiiksek bina tasiyici sistemleri arasinda en etkin, en ekonomik ve en emniyetli

striiktiirler olarak gostermektedir (Sekil-41).
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Sekil-41 Tiibiiler Sistem Yap1 Ornekleri (Kog, Giiltekin, Durmus, Dikmen, 2009,
sf.4)

Cergeve-tiip sistemler, ‘“geleneksel ¢ergceve sistemlerin evrimi” olarak
tanimlanabilir. Bu sistemler, kesme duvarli ¢ergeve sistemin ¢ok yiiksek binalar i¢in
yetersiz kalmasi sebebiyle bir alternatif haline gelmistir. Cerceve tiip sistemin
belirgin 6zelligi, birbirlerine derin ¢evre kirislerle baglanan sik aralikli cephe
kolonlarmin olmasidir. Bu sistemde dista olusturulan tiip, delikli bir kesme duvar

goriinimiindedir (Ilgin, Glinel, 2008, sf.23-24). Bu sistemde cephe kolonlar1 sik
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araliklarla uygulanmaktadir. Normal kolon araligmin altinda bir kolon ag¢ikliginin

uygulandigi sistemdir.

Kafes kiris, ¢ergeve tiip sistemle olusturulmus yapinin yiizeyine birka¢ kat
yiiksekliginde diyagonal destek elemanlarin eklenmesiyle ortaya ¢ikmaktadir.
Striiktiirel saglamlhigin arttirilmast hedeflenmektedir. Chicago’da John Hancock

Center binas1 100 kath ve kafes kiris sistem olarak insa edilmistir (Sekil-42).

Sekil-42 John Hancock Center (Url-24)

Yapilarin yiiksekligi arttikca tasiyict sistem secenekleri degisiklik gosterir.
Yiiksek yapilarda mimari tasarim ve tasiyict sistemler birlikte ele alinarak
olusturulmalidir. Tiibiiler, cerceve tiip, kafes kirig sistemler birbirine yakin dis
kolonlardan olusur. Sik kolon ve ¢ercevelerden meydana gelen elemanlarla bu
tagiyict  sistemler elde edilmektedir. Yapim teknikleri, malzeme ve yapi1
teknolojisindeki gelismeler, yiikksek ofis yapilarinin inga edilmesine izin verse de
glinimiizde ¢ogu insanin bu binalardaki ¢aligma kosullarmin g6z Onilinde

bulundurulmasi gereken bir gergektir.

4.3 Ofis Yapilarinin Bicimlendirilmesi
Biiro binalarinin, diger yapilardan ayrilmasi 19. Yizyilda konut ve is

yerlerinin islevsel agidan birbirinden ayrilmasi ile baglamistir. Bunun fiziksel
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yansimas1 olarak, biiro islevlerinin yerine getirilmesi amaciyla, ofis yapilar1 insa
edilmeye baslanmistir. S6z konusu islevler ¢alisma, sosyal hizmet, kamu hizmeti,
teknik servis ve satis seklinde siralanabilir. Ayrica bu islevlerin yapildigi mekanlari
birbirine baglayan yatay ve diisey sirkiilasyon elemanlar1 mevcuttur. Tiim bu islevler
icinde planlama yaklagimmi agirlikli olarak yonlendiren calisma islevi, genelde
gorsel eylemlerin gergeklestirildigi mekanlar olup; yapilan eylemler okuma, yazma,
¢izim yapma, bilgisayar, yazici, daktilo, faks, telefon gibi ofis makinelerini kullanma

seklindedir (Dokmeci, Diilgeroglu, Akkal, 1993, sf.50).

Ofis yapilarmnin planlanma sekilleri 5 baslik altinda incelenebilmektedir. Bu
planlamalarin amac1 ofis yapilarmin degisik bigimlerde diizenlenmesi ile farkl
kullanicilara hitap eden mekanlar yaratmaktir. Biiylik veya kiiciik sirketlerin kurum
kimlikleri, tipleri ve ¢aligma prensiplerine en uygun plan tipi segilerek ofis yapilari

diizenlenmektedir.

Hiicre Diizenli Ofis Plan Tipi

Hiicre diizenli ofis tipi en eski ve daha ¢ok 1950’lerden 6nce uygulanan ofis
tipidir. Bu tip ofis mekanlar1 genellikle dogal aydinlatmaya bagli olduklarindan
mekan derinlikleri smirhidir. Mekanlarda derinligi saglamak i¢in tek yonde biiyliime
yapilmaktadir. Calisma alanlarinin boyutlar1 kullanict sayisi, isletme hiyerarsisine

gore degisiklik gostermektedir.
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Sekil-43 Hiicre Diizenli Plan Tipi (Url-25)
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Hiicre planlama tipinde, ulasim aksmin iki tarafi duvarlarla cevrilidir.
Calisma alanlar1 sabit duvarlar ile ayrilmistir. Diisey ulasim elemanlar1 (merdiven,

asansor) genellikle koridorun baginda konumlandirilmaktadir (Sekil-43).

Grup Diizenli Ofis Plan Tipi

Grup plan tipi 5-10 kisilik kullanic1 gruplar1 i¢in diizenlenen mekanlardir.
Boyutlar1 acisindan hiicre diizenli planlama tipinden agik diizen plan tipine gegis
niteligindedir. Hiicresel ofis mekanlarmin duvarlar1 kaldirilarak ortak alana dahil
edilmesi ile olugmaktadir. Ortak alan olan koridor, calisma alanlarma dahil
edildiginden kullanicilar diisey ulasim elemanlarina kolay erigebilmektedirler.
Duvarlarin kaldirilmas: ile ¢alisma alanlar1 depolama elemanlari, separatér veya
ciceklikler ile birbirinden ayrilabilmektedirler. Boylece ¢alisanlar igin iletigim
rahatca saglanabilmektedir. Caligma alanlar1 40-50 m2 arasinda degismektedir. Orta
biiyiikliikteki hacimler i¢in bu plan tipi yeterli olmaktadir (Sekil-44) (Giirer, 1997).
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Sekil-44 Grup Diizenli Plan Tipi (Url-25)

Acik Diizenli Ofis Plan Tipi

Iletisim araglarmmn ve kullammlarinmn gelismesiyle ofisler, mekansal
kurgular1 agisindan da degisime ugramislardir. Ofisler, iletisim gereksinimlerinden
dolayi, hiicre duvarlarindan siyrilarak, agik planda konumlanmaya baslamiglardir

(Dokmeci, Diilgeroglu, Akkal, 1993).

Acik diizenli plana sahip olan ofislerde mahremiyet alanlar1 disinda hicbir

boliicii duvar bulunmamaktadir. Bolimlemeler algak dolaplar, tefris tniteleri ile
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saglanmaktadir. Giinlimiiz ofis yapilarinda en sik tercih edilen plan tipidir. Tercih
edilmesinin  sebebi ¢alisanlarin  birbirleriyle olan iletisimini, birbirlerine
saglayacaklar1 bilgi akisini kolaylastrmasidir. Akustik ¢oziimlemelere dikkat
edilmesi gereken bir plan tipidir. Bu plan tipinde yiliksek boliiciilerin bulunmamasi,
gilin 151¢1n1n mekanin en algak noktalarina kadar rahat ulasmasi yapmin aydmlatma

kapsamindaki enerji maliyetini de diistirmektedir.

Sekil-45 Acik Diizenli Plan Tipi (Url-26)

Acik diizenli plan tipinde ¢ok sayida kullanict ve ¢alisma gruplari oldugundan
biiylik hacimli alanlar olusturulmaktadir. Hacimlerin biiyiikliigii genellikle 150 m2
ve daha fazlasi olabilmektedir. 40 kisi veya daha fazla kisiden olusan calisma

gruplar1 i¢in uygundur (Sekil-45).

Serbest Diizenli Ofis Plan Tipi

Serbest diizenli ofis plan tipi, hem hiicre tipi hem de acik plan tipi ofislerin
avantajlarini biinyesinde bulundurmaktadir. 1960’da bir Alman planlama, yonetim ve
isletme danigmanlig1 firmasi olan “Quickborner” ekibi, biiro tefrigi, organizasyonu,
evrak akimi etiidleri, dosyalama sistemleri ve iletisim konularindaki caligmalari
sonunda, geleneksel ofis planlama sistemlerini kokiinden degistiren yeni bir
planlama anlayis1 6nermistir. Bu yaklasim, ofislerin etkinligini artirma yontemlerinin

bilimsel metodlar vasitasiyla arastirilmasi sonucu gelistirilmistir. Ac¢ik diizenli plan
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tipinin aksine, caligma birimlerinin diizenli olarak degil, serbest¢ce hatta daginik
konumlandirildig1 bu plan tipi “serbest diizenli plan tipi” olarak adlandirilmistir. Bu
planlama yaklasimi Ingilizce’de “Landscaped Office Planning”, Almanca’da

“Biirolandschaft” seklinde tanimlanmistir (Lorenzen, Jaeger, 1968).

Serbest diizenli plan tipinde bulunan tefris elemanlar1 gelisi giizel bigimde
yerlestirilmesi, kullanicilarin verimli olmasi agisindan tartisilir bir durumdur. Bu plan
tipi kullanicilar arasinda hicbir ayiric1 olmadan statii farki olmaksizin tek bir
mekanda diizenleme olusturmaktadir. Fakat en 6nemli nokta statii etkeninin is akis1

iizerinde fazlaca rol almas1 gdzden kagmaktadir (Sekil-46).
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Sekil-46 Serbest Diizenli Plan Tipi (Van Meel, 1999)

Karma Diizenli Ofis Plan Tipi

Kapal1 ve agik plan tipinin bir arada uygulandigi ¢ogunlukla yonetimin st
birimleri i¢in kapali, calisanlar i¢in agik plan tipinin kullanildigi kat planlama diizeni
karma planli ofis olarak adlandirilmaktadir. Bu plan tipinde ¢aligma mekanlar1 orta

biiytikliikte veya biiyilik olabilmektedir. Boliicii elemanlar azaltilarak birka¢ grubun
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aynt mekanda calismasi saglanmaktadir. Kapali bolimler direk agik plan tipine

acilabildigi gibi koridorlarla baglant1 saglanabilmektedir (Giirer, 1997).

Karma diizenli plan tipi hiicre, agik ve serbest diizenli plan tiplerini tek bir
mekanda birlestiren yaklagimdir. Sekil-47°de de goriildiigii gibi bu ii¢ plan tipi
disinda ihtiyag dogrultusunda mahallerde boliicii elemanlar kullanilmakta veya

koridorlu bigimde ayr1 hiicreler diizenlenebilmektedir.

Sekil-47 Karma Diizenli Plan Tipi (Url-25)

Karma diizenli plan tipi agik ve kapali ofis sistemlerinin avantajlarindan

yaralanmak {izere olusturulmus plan tipidir (Sekil-48).
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Ofis Plan Tipleri

Kapah Ofis Plan Tipi Aqk Ofis Plan Tipi Karma Plan Tipi
Bireysel Plan Tipt
Bireysel Plan Tipi : 52 Grup Plan Tipi
Grop Plan Tipr. s et YanKapalh
Yan Kapah{Combi) i Agik Plan Tipi
Serbest Plan T
KAPALT OFIS PLAN TIPI ACTK OFIS PLAN TIPI KARMA OFIS PLAN TIPI

[ ]

* Bilinen en eski plan tipidir (IIk mek Ortacaglarda
vapilan Ufizzi Ofis Binas kabul edilir)

* 1900 yillarda ortaya ¢ikmaya
baglamustr (Tik Grmek 1904 yilmda vaplan
Larkin Mail Order Company kabul edilir.)

* Son yillarda kullamlan bir plan tipidir.

* Dogal 151k kullanmm i¢m mekan dennliklen 3-6 mile
suurhdr.

* Mekan dennlikleni esnektir en/boy oranlan

* Isletme tipine gbre kapah ve aqk ofis plan
tiplerinin kansimdan olusmaktadur,

# Baliicii elemanlarla(pane]l mobilya, vh)

* Baliicti duvarlarla mekanlar aynlr. mekanlar aynlr

* (;ahisanlar aras: letisim maksimum

* Cahisanlar aras: iletisim mininmm diizeydedir. dazevded:

* Takim calismazina elverish defildir. * Talom cahsmasma elveniglidir.

* Mekanlar defisikliklere elvenish defildir (Esneklik | * Mekanlar defisikliklere elvenglidir.

vok) (Esnekhk var)
G S * Simrlar kapah plan tipine gore daha az
* Smurlar belirgindir. e

Sekil-48 Kat Plan Tiplerinin Karsilastirilmasi (Kayan, 2009)

4.4 Ofis Yapilarinin Siirdiiriilebilir = Mimarhk  Agcisindan

Degerlendirilmesi

Kentlerdeki niifus yogunlugu kaynak tliketimini, atik iiretimini, ekolojik
dongiiyli olumsuz etkilemektedir. Dogal kaynaklarm yap1 sektorii tarafindan
tiiketilmesi siirdiiriilebilir mimarli§in 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir. Stirdiriilebilir
mimarhk kavrami dogal kaynaklarin korunumu ile biyolojik yapi tasarimi ilkesi
dogrultusunda ortaya c¢ikmis ve Onem kazanmustir. Sirdiirtlebilirlik agisindan
korunmasi gereken en 6nemli kaynak enerji kaynagidir. Yapilarda kullanilan 1sitma-
sogutma sistemlerinde ve aydinlatmada kullanilan enerjinin miktarina 6nem

verilmelidir.

Enerji krizinden once uygulanan yapilarda konfor kosullar1 i¢in ¢ok fazla
miktarda enerji harcanmistir. Acilabilen pencereler ve iklimlendirme sistemleri
birlikte kullanilmis, dogal aydinlatmaya ve yalitima 6nem verilmemistir. Bu sebepler

enerji giderlerinin yliksek miktarlara ulagsmasma neden olmustur.
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Yapmm yasam dongiisii ele alindiginda baska onemli kriterler de ortaya
ctkmaktadir. Bu kriterler, enerji korunumu, su korunumu, malzeme korunumu, insan

saglig1 ve konforu basliklaridir.

4.4.1 Ofis Yapilarinda Enerji Korunumu

1970’11 yillardan bu yana siirdiiriilebilirlik kavrami, enerji gereksinimini
minimuma indirmeyi amaclayan ekolojik bir yaklasimin yapilarda uygulanmasini
zorunlu hale getirmistir. Yogun kullanici niifusu nedeniyle yapi tipleri i¢inde en fazla
enerji ve kaynak tiiketimine neden olan yapilardan biri olan ofis yapilarinda enerji
korunumu, siirdiiriilebilirlik  kavramimnin  uygulanabilirliginde  biiyiikk  6nem
tagimaktadir. Siirdiiriilebilir mimarligm enerji korunumu kriterinde, yapida enerji
kullanim1 gerektiren islevlerin belirlenmesi ve bunlarm enerji kullanimini azaltacak
sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Bu durum, yap1 endiistrisi alanindaki
gelismelerin daha da hizlanmasina ve yeni teknolojilerin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Siirdiiriilebilir tasarim ile ofis yapilari, minimum ener;ji kullanarak konfor
kosullarini saglayan ve mekanik sistemlerin kullaniminin azaldig1 konforlu ortamlara
doniismeye baslamistir. Standart ofis yapilari ile siirdiiriilebilir ofis yapilarimin enerji
tiiketim miktarlar1 incelendiginde, enerji tasarrufu 6nlemleri ile %40°’lara varan enerji

korunumu saglanabildigi goriilmektedir (Essiz, Ozgen 2004, sf.97-104)

Ofis yapilarinin enerji tiiketimini azaltmak icin en 6nemli 6zellik enerji etkin
bicimde tasarlanmis olmasidir. Enerji etkin binalar; gilines, riizgar gibi yenilenebilir
enerji kaynaklarimdan yararlanacak, pasif sistemleri destekleyerek mekanik
sistemlere en az ihtiya¢ duyacak, kullanim asamasi, kullanim sonrasi ve yikim
asamasinda ekosisteme zarar vermeyecek sekilde tasarlanmis yapilardir. Enerji etkin
bina tasariminda; yer, yapi, yapi araliklari, iklimsel veriler, su ve malzeme korunum,

yap1 kabuguna iliskin olgular g6z oniinde bulundurulmalidir.

Enerji etkin akilli binalarda dig ortamdaki hava akimlarina bagl olarak,
kullaniciy1 pencereleri agmak ya da kapamak iizere haberdar eden ya da giin 1518min
aydmlatmada yeterli oldugu durumlarda yapay aydmnlatmayi kesen sistemler, 6nemli

miktarlarda enerji tasarrufu saglamaktadirlar.
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Bu sensor sistemlerinin, kullanici algilama durumunda aydinlatma ve
iklimlendirme sistemlerini devreye sokan kizil tesi, ultrasonik ve akustik algilayict
tipleri bulunmaktadir. I¢ mekanlara yerlestirilecek kullanici sensorleri ile %80
oraninda enerji tasarrufu saglanabilir. Kullanict sensorleri disinda, riizgar, yagmur,
giines sensorleri gibi klimatik sensOrler de ofis yapilarindaki iklimlendirme ve
aydinlatma sistemlerinin bir merkezden kontrol edilebildigi bina otomasyon

sistemlerinin bir pargasini olusturmaktadir (Morhayim, 2003).

Frankfurt’un merkezinde, 200 m. yiiksekliginde ve 56 katli olarak insa edilen
Main Tower ofis binasinin riizgar ve yagmur sensorleri, bu sistemlere drnek olarak
verilebilir. Binanin cam cephesi sayesinde ofislere dogal aydinlatma ve havalandirma
saglanabilmektedir. Cam cephenin 2550 penceresi cepheye paralel olarak
acilabildiginden dolay1 iklimlendirme sisteminin enerji yiikkii yaritya inmektedir

(Sekil-49) (Tuglu Karsli, 2008, sf.119).

Sekil-49 Main Tower Binasinin Agilabilir Pencereleri (Url-27)

Enerji etkin binalarda bina kabugu da onemli etkenlerden biridir. Binanin
kabugunun dis kosullara uyum saglamasi, yapi icerisinde ses, 151k, 1s1 niteliklerinin
de yiikseltilmesinde ©nemli olmaktadir. Enerji etkin yapilarda giiniimiizde c¢ift
kabuklu cephe tasarimlari uygulanmaktadir. Cift kabuklu cepheli yapilarda giines
kontrolii saglandigindan pasif sogutma, dogal havalandirma, dogal aydinlatmadan
yararlanilmaktadir. Londra’da bulunan Helicon binasi ¢ift kabuklu cepheye sahiptir

(Sekil-50).

-66 -



Sek11—50 Helicon Binasinin Cift Kabuklu Cephe Gorunusu ve Detay1
(1996, Londra, Mim. Shepherd Robson) (Jones, 1998)

Enerji korunumu, yapida pasif yontemlerle enerji kazanimi saglanmasi ve
enerji tasarrufu saglayan ekipman sec¢imini kapsamaktadir. Ofis yapilarinda
aydinlatma, 1sitma, sogutma, iklimlendirme ve havalandirma enerjinin en g¢ok

tiiketildigi sistemlerdir.

4.4.1.1 Aydinlatma icin Kullanilan Enerji

Ofis Dbinalarinda enerjinin yariya yakin bir kismm aydinlatmada
tiikketilmektedir. Konfor kosularini saglayan dogru aydmnlatma sistemleri ile bu enerji
tilketiminden tasarruf edilebilir. Ofis binalar1 genelde giin igerisinde sik kullanilan
yapilardir. Dogal aydinlatma ve yapay aydinlatmanin kontrollii olarak birlikte
kullanilmas:1 da enerji tasarrufu saglamaktadir. Yapilar tasarim asamasindayken
dogal aydinlatmay arttirmak amaciyla gok bahgeleri olusturmak mekanlarin direkt

giin 15181ndan faydalanmasini saglamaktadir.

Commerzbank yonetim binasinin katlar1 arasinda tasarlanan i¢ bahgeler ile
giin 15181 dogal olarak mekanlarin igindeki ofis alanlarma alinmasi saglanmistir

(Sekil-51).
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Sekil-51 Commerzbank Ydnetim Binas1 I¢ Bahcelerden Goriiniim (Url-28)

Ofis i¢ mekanlarinda dogal aydinlatma kullanimini etkileyen bir diger unsur,

cephede kullanilan camlarin niteligidir.

Camlar, yapida dis mekan ile bag kurulmasi disinda, enerji korunumu
amaciyla giines 1sinimi1 kontrolii ve giines 1sinimindan 1s1 kazanci saglanmasi
vazifelerini de tistlenmektedir. Gliniimiizde bu vazifeleri yerine getirmek iizere agisal
secici ve tayfsal secici cam tiirleri gelistirilmistir. Bunlardan agisal segici camlar,
yazin giines yiikselis agis1 dike yakin iken gelen 15181 gegirmemekte, diisiik yiikselis
acist ile gelen 15181 gegirmektedir. Tayfsal secici camlar ise, goriilebilen 1smimi
olabildigince gegiren fakat kizildtesi 1sinimi yutan veya yansitan camlardir (Yener,

Gilivenkaya, 2005, sf.80-84).

Kullanicilar i¢in gorsel konfor i¢ mekanlardaki aydinlatma kadar énemlidir.
Cevredeki eylemleri algilama; 151k ve dolayisiyla aydinlatma ile miimkiin olmaktadir.
Gorsel konfor; gorsel algilamanin eksiksiz bir bi¢imde yerine getirilmesi ve insanda

rahatsizlik uyandirmamasi olarak tanimlanmaktadir (Url-29).

Ofis mekanlarinin gorsel konforu igin iyi aydimnlatilmis olmasi ¢alisanlarin
saghigint ve verimliligini olumlu etkileyen faktorlerden biridir. Calisanlarin rahat
edebilmeleri icin 1s1k kalitesinin ve siddetinin kontrol edilebilir olmas1
gerekmektedir. Calisma mekanlarinda 15181n geldigi ylizeylerde yansima yasanmast

rahatsizlik hissini dogurmaktadir. Yansiyan 15181 ise hi¢bir faydasi olmamaktadir.
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Verimli bir aydinlatma tasariminda mekanin aydinlatma gereksinimleri dogru
bicimde belirlendikten sonra, mekana en uygun aydinlatma donatimmnin se¢imi
asamas1 gelmektedir. I¢ mekan aydinlatma donatiminda kullanilan lambalar ¢ok
cesitli tipte ve Ozellikte aydinlatma saglarlar. Tiim bu elemanlarin verimi toplam

aydmlatma donatimi verimini etkiler (Slater, 2000, sf. 9-14).

Aydmlatmas1 yapilacak mekan icin en verimli donatimimn secilmesi, dogru
sekilde uygulanmasi enerji etkin aydinlatma siirecini olusturmaktadir. Bu sistemin
dogru ve etkin ¢alismasi aydmlatma denetim sistemleri ile yapilmaktadir. Bu
sistemlerde amag¢ 1iyi gorme kosullar1 olusturmak, enerji-gevre korunumu

saglamaktir.

Ofis yapilarinda aydinlatma enerjisi tikketimini azaltma 6nlemleri:

- Ofis yapis1 kabugunun giin 1s1¢indan maksimum diizeyde yararlanacak bi¢imde
tasarlanmasi ve her mekanin kendi 6zelliklerine uygun dogal aydinlatma sisteminin
kabuga entegrasyonunun saglanmasi,

- Ofis yapilar1 ¢alisma ortamlarinda aydinlatma seviyesinin en fazla 700 ila 1000 Lix
olarak ayarlanmasi, buna ek olarak, ¢alisanlar tarafindan kontrol edilebilen masa tistii
aydmlatma elemanlar1 kullanilmasz,

- Calisma mekani yilizey malzemelerinin, (duvar, tavan, dekorasyon) 1s1k enerjisinin
yutulmast ve bosa harcanmasii engellemek amaciyla, miimkiin oldugunca agik
renkli se¢ilmesi,

- Calisma ortamlarinda aydmlatma yogunlugunun en fazla 19,4 W/mz ve optimum
degerler olan 9,4-14 W/mz arasinda kalmasina 6zen gosterilmesi,

- Caligma ortamlar1 aydinlatmasinda enerji ve renk verimliligi yiiksek kompakt ve
kiigiik capl fluoresan ampullerin tercih edilmesi,

- Ampullerde, uzun 6mrii, enerji verimi ve ucuz maliyeti nedeniyle yiiksek frekansh
elektronik balastlarin kullanilmasi,

- Lambalarin yerlestirildigi aydinlatma armatiirlerinin reflektorler, parabolik
armatiirler gibi geri verimi ve yansiticiligi yiiksek, gelismis optik 6zelliklere sahip
olan armattirler arasindan se¢ilmesii,

- Ofis yapilar1 gibi aydinlatma enerjisi tiikketimi yliksek yapilarda otomatik

aydmlatma denetim sistemlerinin kullanimu,
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- Giin 15181 sistemleri ile otomatik aydinlatma denetim sistemlerinin entegrasyonu
saglanarak enerji ve kaynak tiiketiminin minimuma indirgenmesi seklinde

Ozetlenebilir (Sekil-52) (Tuglu Karsli, 2006).

i T ill"‘

]P
il
i

1
LR

Sekil-52 Giin Isig1 Diyagrami (Url-30)

4.4.1.2 Havalandirma i¢in Kullanilan Enerji

Dogal havalandirma, “is1 degisikliklerinin olusturdugu hava hareketleri ile
taze havanm dis mekandan i¢ mekana alinarak, ayn1 miktardaki kullanilmis havanin

digar1 verilmesi” seklinde tanimlanabilir (Sev, 2009, sf.54-55).

Bir ofis binasinda tiiketilen enerjinin azaltilmasi i¢in alinacak en kolay 6nlem
dogal havlandirma saglanmasidir. Ofis yapilarinin dogal olarak tasarlanmasi diger
sistemlerinde enerji tiketimini etkilemektedir. Dogal havlandirma yapinin
tamaminda ele alinip uygulanmasi gereken bir kavramdir. Dogal olarak
havalandirilan ofis yapilarinda agilabilen pencereler, hava kanallari, merdiven

kovalari, hava bacalarma ihtiya¢ duyulmaktadir.

Yiiksek ofis yapilarinda avlular ve kis bahgeleri tercih edilmektedir.
Boylelikle mekanik sistemler ile saglanan havalandirma azaltilip, dogal yollarla

saglanan taze hava ve giin 15181 mekan kalitesini ve konforunu arttirmaktadir.
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Ofis yapilarinda dogal havalandirma icin pencerelerin agilabilir olmasi
onemlidir. Agilabilir pencerelerin dogal havalandirma saglayabilmesi i¢in riizgar
yoniinde acilabilir olarak tasarlanmasi dogru olacaktir. Pencerelerin agilabilir olmas1
kullanicilarin istedigi zaman mekani1 havalandirabilmesi i¢inde 6nemlidir. En uygun

pencere agikliklari capraz olanlardir (Sekil-53).

Ayni duvarda
iki aciklik

Ayni duvarda
iki kanatli aciklik

Bitisik iki duvarda Karsilikli iki duvarda
acikhk acikhk

Yuksek agikliklar Alcak agikliklar Farkli yukseklikteki
acikhklar

Sekil-53 Dogal Havalandirmanin Verimli Olabilmesi i¢in A¢ikliklarin Karsilikli ve
Capraz Olarak Acilmast (Winchip, 2007, sf.150).

4.4.1.3 Isitma ve Sogutma icin Kullanilan Enerji

Stirdiiriilebilir tasarim yapiy1 olusturan tiim malzeme ve bilesenlerin liretimi,
yapinin tasarimi yaninda iklimlendirme sistemlerinin se¢imi, bakimi, isletimi ve
denetimine kadar genis bir alanda yapmnin standartlarini diisiirmeden enerji
girdilerinin miktar ve maliyetini azaltmay1 hedeflemektedir (Cakmanus, 2003, sf.

101-104).

Yapida 1sitma yiiklerinin azaltilmasinin yolu pasif enerji korunumu 6nlemidir.
Dolaysiz kazanim, dolayli kazanim, yalitimsiz kazanim pasif sistemlerde 1sinin elde

edilmesini ve kullanilmasmi saglamaktadir.
Dolaysiz kazanim; Yapinin giines 1sinlar1 ile dogrudan isitilmasidir. Giines

isinlarim yapmin désemesine ve duvarlarina ulagsmasi sonucu 1sitip daha sonra bu

elemanlardaki 1s1y1 geri vererek mekani 1sitmaktir (Sekil-54).
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Sekil-54 Dogrudan Is1 Kazanim Sistemi, Giindiiz ve Gece Durumu (Mazria, 1979)

Dolayli kazanim; Giines enerjisinden toplama, depolama ve dagitma
yontemlerini kullanarak 1s1 kazanimi saglayan sistemdir. Gilines 1gmnimi toplar,
depolar ve i¢c mekana dagitir. Béylece i¢ mekandaki 1sinin sabit tutulmasimni saglar ve
yapay isitmaya ¢ok az ihtiya¢ duyulmaktadir. Dolaysiz kazanimda ismlar mekani

hemen 1sitirken dolayli kazanimda ise belli bir siirenin ge¢mesi gerekmektedir.

Yalitilmis kazanim; Bu sistemde giines odalar1 olarak adlandirilan ikinci bir
mekan bulunmaktadir. Giines odalar1 tiim giin toplanan 1s1y1 depolar ve mekana iletir.
Boylece kullanici i¢in sicakligi uygun bir mekan olusmaktadir. Ayrica gilines odalar1
sicaklik olarak konforlu olduklar i¢cin bu mekanlarda bitki yetistirilebilir ve yasama

mekani olarak kullanilabilir.

Yapinin cephe sistemi 1s1 ve enerji tikketimi agisindan dnemli bir role sahiptir.
Cephe i¢cin uygun malzeme sec¢imi, se¢ilen malzemenin dogru bir sekilde
uygulanmasi 6nemlidir. Malzemenin uygulanmasi esnasinda birlesim noktalarinda

olusan bosluklardan 1sinin kagmasi, 1s1 kayiplar1 nedenlerindendir.

Kuzey yonii, giines 1sis1 almadigindan 6zellikle kis aylarinda en fazla 1s1
kaybedilen yondiir. Bu nedenle, kuzey cephesinde yer alan pencere yiizeyleri
olabildigince azaltilmakta, duvarlar ise yalitilmaktadir (Morhayim, 2003). Yiiksek
yalitim degerine bagl 1s1 toplama, depolama pasif kazanim yontemleridir. Déseme,
duvar gibi yap1 elemanlar1 giines enerjisini depolayarak i¢ mekandaki hava sicakligi
diistiiglinde 1s1y1 mekana aktarmaktadir. Ayrica yapi elemanlarinin yansitici yiizeyli

ve hava yalitimli malzemelerden secilmesi 6nemlidir.
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Yapida 1s1 kaybini 6nlemek amaciyla bir takim dnlemler alinmaktadir. Cephe
kabugunun {izerinde 1s1 kagaklarmin olmamasi i¢i dolu-bosluk oranlari miimkiin
oldugunca kuzey cephesinde olmasi gerekmektedir. Kabugu olusturan malzemelerin
soguk iklime sahip konumlarda giiney cephesi koyu renk, sicak iklime sahip
konumlarda ise agik renk olarak secilmelidir. Cift kabuklu cephe sistemleri ve
yalitimli cam sistemlerinin tercih edilmesi gerekmektedir. Yapilarda 1s1 kayiplari
pencere, dis kap1 kullanimlar1 sirasinda olusmaktadir. Bu kayiplarin yasanmamasi
icin 1s1 bolgelemesi yontemi uygulanmalidir. Kis bahgesi, cam ortli gibi tampon
gorevi gorecek uygulamalarin yapilmas: gerekmektedir. Boylece i¢c mekandaki 1s1

pencere ve kapilardan direkt olarak disar1 ¢cikamayacaktir.

Yapida s6z konusu sogutma yiiklerinin azaltilmasi amaciyla giines kontrolii,
dogal havalandirma ve aydinlatmaya oncelik verilmesi, yeterli miktar ve etkinlikte

1811 kiitle kullanimi temel ilkelerdir (Cakmanus, 2003, sf. 101-104).

Giinesin fazla etkisini yapidan uzaklastirmak, i¢ mekan 1s1 kalitesini arttirmak
icin kullanilan sistem yapmin sogutma yiikiinii azaltarak enerji tasarrufu
saglamaktadir. Bu sistemin ana elemanlarimdan biri giines kiricilardir. Giines

kiricilarin boyutlar1 ve cephede konumlandirilmalari 6nemli olmaktadir.

Sogutma yiiklerinin azaltilabilmesi i¢in cephede cam yiizeylerin yapidan
uzaklagstirilarak giines 1sinlarmin dogrudan yapiya girmesini engellemek dogru
uygulamalar arasindadir. Bina ylizeyi ile cam cephe arasindaki bosluklar i¢ bahge

olarak degerlendirilip yesil alanlar elde edilebilmektedir.

Ofis yapilarinda sogutma yiikiiniin azaltilabilmesi i¢in, gilines kiricilar,
cephelerde giines kontrolii yapan camlar, cam arasinda hareketli jaluzi gibi
elemanlarin  kullanilmas1 yardimci olmaktadir. Acilabilir pencerelerin  dogal
havalandirma ve aydmlatma saglamasi da sogutma yiklerini azaltmada yarar

saglamaktadir.

1996°’da Northampton’da insa edilen Barclaycard ofis binasinin dogal olarak
aydimlatilan ve havalandirilan ¢alisma mekanlar1 arasinda 9 metrelik genis bir atrium

bulunmaktadir (Sekil-55) (Tuglu Karsli, 2008, sf.140).
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Sekil-55 Barclaycard Ofis Binasinin Cephesi ve Kesiti (Jones, 1998)

4.4.2 Ofis Yapilarinda Su Korunumu

Bir yapida su; icme, kullanma, temizlik ve sulama gibi cesitli amaglarla
kullanilmaktadir. Suyun kullanimidan 6nce aritilmasi, bina iginde dagitilmasi ve
geri toplanarak tekrar aritilmasi i¢in enerji kullanilmaktadir. Suyu etkin kullanma
yontemleri sadece kullanilan su miktarmi azaltmak demek degildir, ayn1 zamanda
dolayli enerji tiiketimini ve olusan atik su miktarmi da azaltmak anlamina
gelmektedir. Yapilardaki su tiiketiminin azaltilmasinin sagladigi yararlar genel
anlamda enerji ve dogal kaynaklarin korunumu, var olan ve gelecekte yapilacak olan
altyap1, su ve kanalizasyon sistemlerinde olusacak yiikiin azaltilmasi ve ekonomik
olarak maliyetlerin kullaniciya daha az yansimasi seklinde siralanmaktadir (Edwards,

1999).

4.4.2.1 Suyun Toplanmasi1 Depolanmasi ve Yeniden Kullanimi

Suyun korunumunun ilk adimi suyun tekrar kullanilmas1 ve geri
doniistiiriilmesine olanak taniyan sistemler uygulamaktir. Yapilarda suyun verimli
kullanilmas1 veya atik sularin aritilarak tekrar kullanilmasi 6nemlidir. Temiz suyun

geri doniisiim yontemi ile tekrar kullanilabilir hale gelmesi miimkiindiir.

Gilinitimiizde, icilebilecek nitelikteki su, iiriinlerin ve cayirlarin sulanmasi,
cesitli endiistriyel maddelerin {iretimi ve insan digkisinin kanalizasyona gonderilmesi

gibi, ¢ok yiiksek kalitede su gerektirmeyen bir¢cok alanda kullanilmaktadir. Oysa
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yagmur sularinin ve kullanilmis sularin (gri su) yeniden degerlendirilip bu alanlarda
kullanilmasiyla, igilebilecek nitelikteki temiz suyun kullanim orani azaltilabilir
(Sozer, 2000, st.7). Ofis yapilarinda lavabolarda, bulasik ve ¢amasir makinelerinde
kullanilan atik su “’gri su’’, tuvaletlerde kullanilmis atik su “’siyah su’ olarak
adlandirilmaktadir. Gri sular siyah sulara oranla daha az islem goriip depolanarak

tuvalet rezervuarlarinda ve bahge sulamalarinda yeniden kullanilmaktadir.

Yapmin biiyiikliigii, yapida ¢alisan sayisi, kullanilan temiz su miktari, liretilen
atik su miktar1 yeniden kullanim konusunda 6nemli olmaktadir. Yapida tekrardan
kullanilacak diger su yagmur suyudur. Yagmur sulari gri sular gibi tuvalet
rezervuarlarinda ve bahge sulamada kullanilabilmektedir. Toplanan yagmur sulari

baz1 zamanlarda kentin sebekesine kaynak olmaktadir.

Editt Tower ofis binasindaki yagmur suyu ve gri su toplama-dagitim agi,
catida yer alan kepge bicimindeki yagmur kollektorii, yapiy1 ¢cevreleyen inis borular1
ve dikey peyzaj i¢indeki toprak alanda yer alan su filtrasyon sistemlerinden
olugsmaktadir. Toprak alanda filtre edilen su, zeminde yer alan su tankinda
depolanmakta ve iist katlara pompalanarak bitki sulama ve tuvalet rezervuarlarinda

yeniden kullanilmaktadir (Sekil- 56) (Tuglu Karsli, 2008, sf.171)

Sekil-56 Editt Tower BinasindaYagmur Suyu
Toplama-Dagitim A1, Kaynak: Url-31

Sekil-56 Editt Tower Binasinda Yagmur Suyu Toplama-Dagitim Ag1
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4.4.2.2 Su Korunumu i¢in Ahnabilecek Onlemler

Ofis yapilarinda su tiiketimi en fazla tuvalet ve lavabo kullaniminda
gerceklesmektedir. Enerji tiiketimi yaninda su tiiketimi de yapan diger sistemler

1s1tma, sogutma, havalandirma, iklimlendirme sistemleridir (Sekil-57).

dider

sizinti-kayip su

servis birimleri
sulama ]

sogutma

HWVAC sistemleri

Sekil-57 Ofis Yapilarinda Su Tiiketimi Diyagrami (Tuglu Karsli, 2008, sf.173)

Su tasarruflu sihhi tesisat elemanlarinin kullanilmasit su tiikketiminin
azalmasina yardimci olmaktadir. Yapilarda klozet ve pisuarlar genellikle sik
kullanilan elemanlardir. Giiniimiizde kullanilan diistik debili su armatiirleri ile % 30
tasarruf saglanmaktadir. Fotoselli, diisiik debili musluklarin kullanimi oldukca
yayginlagsmaktadir. Hi¢ su kullanilmadan hava ile temizlenen klozet ve pisuarlar
bulunmaktadir. Bu sistemler ile kaynak su tiiketimi azaltilarak, atik su olusumunun
engellenmesi saglanmaktadir. Ayrica az su tiiketen musluk ve dus basliklar1 ile de su
tilketiminde tasarruf saglanmaktadir. Bu sistemler maliyetleri diisiirmek ag¢isindan

avantajli uygulamalardir.

Tam debili lavabo musluklari, saniyede 0,25 ila 0,3 litre su akitmaktadirlar.
Diisiik debili musluklar, su yerine hava kullanarak, ayni islevi saniyede 0,03 ila 0,16
litre su ile gergeklestirebilmektedir. Su tiiketimini azaltan bazi diger apareyler,
maniiel musluklara oranla su akisini1 ¢ok daha giivenilir bicimde kesen pompali ve

sensOrli musluklardir (Tuglu Karsli, 2008, sf.174).
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Suyu verimli kullanan bir ¢evre diizeni yapmin su etkinligini 6nemli sekilde
etkilemektedir. Az su ve bakim isteyen bitkilerle diizenlenen bir ¢evre tasarimi ve
verimli bir sulama sistemiyle su tiiketimi etkili bir sekilde azaltilabilmektedir. Cevre
diizeninde kullanilacak kaplama malzemelerinin, yagmur sularinin yer alti suyuna
akisii engellemeyecek sekilde gecirimli malzemelerden secilmesi, suyun dogal
dolasimin1 engellemeyerek su seviyelerinin korunmasina katkida bulunmaktadir

(Esin, Yiiksek, 2009, sf.4).

Ofis yapilarinin bahge sulamasi i¢in harcanan suyun azaltict dnlemlerinin
basinda igilebilir su miktarmin azaltilmasi gelmektedir. Peyzaj i¢in tiiketilen su
miktariin azalmasi i¢in geri doniistiiriilmiis sularin kullanilmasi gerekmektedir.
Sulanmaya ihtiyag duymayan veya az su isteyen bitkiler kullanilmasi, topragin su
tutuculuk ozelliginin gelistirilmesi, su tasarruflu sulama sistemlerinin sec¢ilmesi

peyzaj bakimi i¢in tiiketilen su miktarmin azaltilmasinda yarali olmaktadir.

4.4.3 Ofis Yapilarinda Malzeme Korunumu

Yapilarda dayaniklilik ve diger performanslarindan 6diin vermemek konulu
ile diisiik enerjili malzemelerin tercih edilmesi cevresel bir yaklasim olmaktadir.
Yap1 malzemesinin enerji etkin olabilmesi i¢in kendi yagsam dongiisiinii olusturan her
asamada enerjiyi az ve verimli kullanmasi gerekmektedir. Hammaddesinin dogadan
elde edilisinden baglayip, iiretilmesi, tasinmasi, kullanimi ve yok edildikleri asamaya
kadar siiren biitiin asamalarda, enerjiyi etkin kullanan yapit malzemelerinin tercih

edilmesi, yapilara enerji etkinligi saglamaktadir (Esin, Yiiksek, 2009, sf.3).

4.4.3.1 Malzemenin Geri Doniisiimii ve Yeniden Kullanim

Malzemenin doga icinde coziilerek dongiliniin bir halkasi haline gelmesi
ekolojik acidan biiyiik 6nem tasimaktadir. Baz1 malzemelerin tiretimlerinde, dongiide
yer almamalarindan dolay1 dogada siirekli biriken geri doniistimsiiz atiklar, ekolojik
dengeye zarar vererek kiiresel 1smmmaya, asit yagmurlarina ve insanda cesitli

rahatsizliklara neden olmaktadirlar (Goksal, 2003, sf. 71-75).
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Son yillarda dayanikli, uzun 6miirlii, kolay degistirilebilinen ve tabiata zarar
vermeyen malzemelerin kullanilmast ©6nem kazanmistir. Yapilarin tasarim
asamasindayken dogru malzemelerin se¢ilmesi ve bunlarin dogru bir sekille

uygulanmasi1 6nemlidir.

Stirdiirtilebilirlik tasarim, dogaya saygili malzemelerin se¢imini kapsar. Bu
malzemelerin se¢cimi Oncelik kazanmaktadir. Dogal malzemelerin se¢iminde dogal
kaynaklarin zarar gérmemesi gerekmektedir. Demir, ¢elik, plastik, kauguk, cam gibi
malzemelerin geri donilisiimii ve tekrar kullanilmas1 dogal kaynaklarin tiikenmesini
onlemekle beraber kullanilan enerjiden de biiyliik oranda tasarruf edilmesini

saglayacaktir.

Malzemenin geri doniistimii ve yeniden kullanilmasi yasam ddngiisiinde,
irinii olusturan ham maddelerin temini, triiniin {dretilip kullanimi, malzeme
Omriiniin sona ermesi ve yok edilmesi birbiri ile iligkili stiregler biitiiniidiir. Yapilarin
yasam dongiisii oldugu gibi malzemelerinde yagsam dongiisli olmaktadir. Malzemenin
cevre lizerindeki etkilerinin belirlenebilmesi i¢in tiim yasam dongiisiiniin géz oniinde
bulundurulmasi gerekmektedir. Malzemelerin ham madde olarak dogadan elde
edilmesi, islenmesi, liretimi, insaat alanina nakliye siireci ¢evre lizerinde en fazla etki

yaratabilecek siirectir.

Ofis yapilari, tasarim asamasinda hizmet verecegi kurumun tipi, ihtiyaglari ve
dinamik yapisma uygun olarak rasyonel bigimde c¢oziildiigii takdirde biyiik
miktarlarda malzemenin dogadan elde edilmesi, islenmesi, iiretimi, nakliyesi ve

montaj1 i¢in gerekli enerji ve kaynaktan tasarruf edilebilmektedir.

Malzeme korunumu kriterinin ilk adimi, ofis yapisimnin mekan ve i¢ mekan
donatimi1 elemanlarinin esnek, modiiler, degisebilir ve biyliyebilir 6zellikte

tasarimini ve se¢imini kapsamaktadir (Tuglu Karsli, 2008, sf.256).

Stirdiirtilebilirlik ve malzeme korunumu arasindaki iliski dogal kaynaklarin
dogru kullanimi, malzemelerin {iretiminde, nakliyesinde az enerji tiiketilmesi,
malzemenin dayanikliligi, fazla bakim-onarim gerektirmemesi, geri doniistiiriilmesi

ve yeniden kullanilmasi {izerine kurulmustur.
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4.4.3.2 Ofis i¢c Mekanlarinda Kullanilan Siirdiiriilebilir Malzemeler

Stirdiiriilebilir yap1 malzemeleri, yasam dongiileri boyunca minimum diizeyde
enerji harcayan, hammaddelerinin elde edilmesi, islenmesi, kullanimi, bakim-onarimi
ve atik olusumlar1 swrasinda c¢evreye ve insan sagligma zarar vermeyen
malzemelerdir. Siirdiiriilebilir mimarlikta yap1 malzemeleri, yapilarin enerji tiikketimi,
dogal kaynaklarin korunumu, kullanimi ve ¢evre sagligi agisindan 6nemli bir yer

tutmaktadir (Sayar, Giiltekin, Dikmen, 2009, st.2067).

Geleneksel malzemeler olan al¢i, ahsap, tas gibi malzemeler yerlerini giderek
teknolojik iiretime sahip malzemelere birakmaktadir. Geleneksel malzemeler
sirdiiriilebilirlik  agisindan daha dogru goériinse de, ¢agdas malzemenin
stirdiiriilebilirlik acisimdan olumsuz oldugu anlamini tasimamaktadir (Ersoy, 1994,

s£56).

Malzemenin atik olusturmamasi, dogal kaynaklardan elde dilmesi, geri
doniistiirtilebilir ve yeniden kullanilabilir olmasi, dayanikliligi, fazla bakima ihtiyag
duymamast malzeme seciminde dikkat edilmesi gereken unsurlardir. Malzeme
korunumu agisindan dikkat edilmesi gereken bir baska unsur kullanilacak
malzemelerin islevine uygun oOzellikte olmasidir. Ofis yapilarinda i¢ mekanlarin
fonksiyonlarma, tasarim anlayisma uygun malzeme secilmesi ve dayanikli olmasi

diger bir unsurdur.

I¢ mekanlarda kullanilan hali, kumas gibi malzemelerin ses yutuculuk
ozellikleri gibi fonksiyonel etkenler mekan igerisinde uzun siire kullanimi i¢in 6nem
tagimaktadir. Ofis yapilarinda, darbelerden etkilenmeyecek, temizligi kolay, havay1
kontrol edebilecek, montaji-uygulamasi kolay, hafif, ses yutuculuk ve yanmazlik

0zelligi olan malzemeler tercih edilmektedir.

Ofis yapilarinda ¢evreye saygili malzeme se¢imi, tasiyici sistem elemanlari
kadar i¢ mekan donatimi elemanlar1 i¢in de biiyiik onem tasimaktadir. Caligma
mekanlarinin tavanlarinda yer degistirebilir ¢elik iskeletli tavan bolme sistemlerti,

calisma istasyonlarinin aralarinda cam ayirici {initeler, tamamen dogal malzemeler
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ile hazirlanmig saman dolgulu ahsap kapilar ve boliicli paneller, ses yutucu ozelligi
olan hali doseme kaplamalari, kolay temizlenebilir ve %100 dogal linolyum
kaplamalar, ortama zehirli gazlar yaymayan ve i¢ mekan hava niteligini bozmayan
ahsap mobilyalar siirdiiriilebilirlik ac¢isindan tercih edilen malzemelerdir (Sekil-58)

(Tuglu Karsli, 2008, sf.168).

— 3
Sekil-58 Ofis ic Mekanlaninda Siirdiiriilebilir Malzeme Kullanimi, Kaynak:
Uil-32

Sekil-58 Ofis I¢ Mekanlarmnda Siirdiiriilebilir Malzeme Kullanimi

Calisma mekanlarinda mahremiyet ve is verimi i¢in boliicii elemanlara ihtiyag
duyulmaktadir. Boliicii elemanlarin hareketli olmasit maliyeti arttirir fakat sabit
boliiciilerin yeri degistirilmek istendiginde harcanan para ve malzeme daha yiiksek
maliyetli olmaktadir. Hareketli boliicii paneller iscilik olarak daha kolaydir ve hafiftir
(Sekil-59, 60).

e
o -

Sekil-59 Cegitli Ofis Mekanlarinda Boliicti Panel Kullanim (Url-32)

Sekil-59 Cesitli Ofis Mekanlarinda Boliicii Panel Kullanimi

Ofis i¢ mekanlarda mobilyalarm modiiller olmast degisebilirligi
desteklemektedir. Kurum yeni bir diizenleme geregi duydugunda tiim mekani
yenilemek yerine ¢alisma modiillerinin elektrik enerjisi kesilip digerine baglanmasi

yeterli olacaktir. Calisma modiillerinin i¢inden gili¢ kablolar1 gegmektedir. Dikkat
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edilmesi gereken konu g¢aligma modiillerinin giic saglayan kablolarinin, datalarin

dogru bir sekilde konumlandirilmasidir.

-5

Sekil-60 Cesitli Calisma Istasyonu Modiilleri (Url-25)

Sekil-60 Cesitli Calisma Istasyonu Modiilleri
4.4.4 Ofis Yapilarinda insan Saghg ve Konforu

Gilinitimiizde kapali mekanlarda yasayan ve calisan insanlar cesitli fiziksel ve
psikolojik sorunlarla karsi karsiyadir. Insanlar cevresel kosullari uygun olmayan
ortamlarda uzun siire bulunduklarinda rahatsiz olmakta, bundan dolay1 kendilerine
doga ile i¢ ice hissettikleri dogal ortamla gorsel iliski kurabildikleri, giin 15181 ile
aydimlatilan ve dogal olarak havalandirilan mekénlarda yasamay1 ve ¢alismayi tercih
etmektedirler. Doga ile fiziksel veya gorsel baglant1 kurma, dogal aydmnlatma ve
havalandirma, iyi bir akustik diizen insanlarin fiziksel ve psikolojik sagliklarmnin
korunmasi i¢in en 6nemli gereksinmelerdir. Ayrica fiziksel engeli olan insanlarin da
tirli mekanlarda ihtiyaglarin1 karsilayabilmeleri icin gerekli ortamlar hazir

edilmelidir (Sev, 2009, sf.54).

Biyolojik yap1 tasarimi ilkesi ve diger siirdiiriilebilir mimarlik ilkeleri paralel

islemektedir. Giines 151811 kontrol ederek enerji korunumu saglama, aydinlatmada
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glin 1s51¢mmdan yararlanma, dogal havalandirma, diisiik {iretim enerjisine sahip
malzeme kullanimi gibi tasarim onlemleri ayn1 zamanda yapida saglikli ve konforlu

bir ortam olusumuna katkida bulunmaktadir (Tuglu Karsli, 2008, sf.186).

4.4.4.1 Ofis ic Mekan Hava Kalitesi

Ofis yapilarinda calisanlarin saghigi ve verimliligi agisindan i¢ mekanlarda
kanallardan iceriye giren havanmn temiz olmasi énemlidir. I¢ ve dis kaynaklardan gaz
seklinde yayilan kirli hava mevcut havanin kalitesini bozmaktadir. Yapmin i¢
kirletici kaynaklar1 komiir, petrol gibi yanici iiriinlerin yani sira 1sitma-sogutma
sistemleri, bazi yap1 malzemeleri de kaynak olarak gosterilebilir. Kullanicilarmn giin
icerisinde en fazla vakit gecirdikleri ¢alisma alanlarinda konfor ve saglik sartlarmin

saglanmas1 verimli calismay1 dogrudan etkilemektedir.

D1s ortamdan gelen dogal hava akisinin kisitlanmasi gibi cesitli enerji tasarruf
yontemleri, yapay malzeme kullanimi i¢ hava kalitesinin 6nem kazanmasini
saglamustir. I¢ mekan hava kalitesinin istenilen oranlarda sabitlemek i¢in cesitli
alarm sistemleri uygulanmaktadir. Kullanicillarin yogun oldugu alanlarda CO2

sensorleri kullanilarak otomatik taze hava takviyesi yapilmaktadir.

Deplasmanli havalandirma, yiiksek i¢ mekan hava kalitesi ve enerji tasarrufu
saglayabilme 6zelligi ile geleneksel sistemlere karsi gelistirilmistir. I¢ mekan hava
kalitesini ylikseltmek i¢in ofis yapilarinda kullanilabilecek dogal havalandirma,
mekanik havalandirmada kullanilacak enerjiden de tasarruf edilmesini saglamaktadir.
Fanlar ve filtreler dogru se¢ilmedigi ve uygulanmadigi takdirde bakteri olusumu
onlenemeyecektir. Ofis yapilar1 havalandirma sistemlerinde, mekanik havalandirma
sistemi dogal havalandirma sistemini desteklemesi, sistem elemanlarinin standartlara
uygun secilip uygulanmasi, i¢ mekan taze hava kanallarinin kirli hava c¢ikis
menfezlerinden uzakta konumlandirilmasi, mutfak, tuvalet, sigara odalar1 gibi
mekanlarin ¢aligma mekanlarindan bagimsiz bir sistem ile havalandirilmasi,
kullanilacak malzemelerin zararli gazlar yaymamasi ve i¢ mekan hava kontrolii i¢in

CO2 sensorleri kullanilmalidir (Tuglu Karsli, 2008, sf.190)
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4.4.4.2 Ofis I¢ Mekan Isisal, Gorsel ve Isitsel Konfor Saglanmas:

Calisma ortamlarinda i¢ mekanlarin konfor o6zellikleri 6nemlidir. Calisilan
alanlarda kullanicilarin konforu hissedebilmesi, mekanin sicakligi, hava hareketleri,
fiziksel ozellikleri, mekanda kullanilan elemanlarin ylizey sicakligina bagh
olmaktadir. Calisma mekanlarinin tasariminda, 1s1, nem, akustik konularinin birlikte

hesaplanmas1 6nem tagimaktadir.

Insan, ¢evresiyle siirekli bir 1s1 alisverisi icindedir. Isisal konforun ilk kosulu,
1s1 alisverisinin bir denge igerisinde olmasidir. Insan g¢evre 1s1 aligverisi, ayak
tabanlarindan 1s1 iletimi, hava aracilifiyla viicut yiizeyinden tasinim, viicudun sicak
ylizeyinden soguk yiizeylere 1sima ve nefes terleme yoluyla gerceklesmektedir. Bu
1s1 aligverisi, hacim i¢indeki biyoklimatik kosullara bagl olarak birden fazla etkenle
iligkilendirilebilir. Bu etkenler; bulunulan hacmin hava sicakligi, cevredeki
elemanlarin yiizey sicakliklari, bu elemanlarin 1s1 iletkenlik 6zellikleri, hacim

icindeki havanin bagil nem seviyesi ve hava hareketleridir (Ersoy, 1994, sf. 56-60).

Insanin cevre ile 1s1 aligverisinde diger 6nemli etken yapmm kabugunu
olusturan elemanlarin 1s1 iletkenlik 6zelligidir. Is1 gecirimliligi yap1 kabugunda

kullanilan malzemenin kalinligma ve 6zelliklerine bagli olarak degismektedir.

Ofis yapilarinda 1sisal konforun saglanmasi ig¢in, giines isinlarinin dogru
yonlendirilmis bir cepheye sahip olmasi, pasif 1sitma sistemlerinin uygulanmasi,
calisma mekanlarinda hava hareketlerinin diizenlenmesi i¢in tavan ve zemin
sicakliklarmin kontrol edilmesi, yalitima Onem verilmesi, mekanlara nem, 1s1

sensOrlerinin yerlestirilmesi gerekmektedir.

Calisma mekanlarindaki giiriiltii  kullanicilarin  konsantrasyon bozuklugu
yasamasina neden olabilir. Bu sebepten dolay1 yapida akustik konforun saglanmasi
gerekmektedir. Darbe sonucu, havada olusan sesin bitisik mekanlara gecisi

Onlenmelidir.
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Sekil-61 Calisma Mekanlarinda Konfor Kosullarinin Bireysel Kontrolii (Url-33)

Ofis mekanlarinda isitsel konforun saglanmasmin amaci yiiksek ses
seviyelerine karsi ¢alisanlarin korunabilmesi, mekanda c¢alisan herhangi bir sesli
cthazdan rahatsiz edici sesin yayilmasinin engellenmesi, ¢alisanlarin i
motivasyonlarmin diismemesi i¢indir. Bu durumun tam tersi olarak ses diizeyinin ¢ok
diisiik olmasi1 da baz1 zamanlarda konforun bozulmasini saglamaktadir. Arastirmalar
sonucu calisma ortamlarinda seslerin kullanicilar iizerinde motive edici 6zelligi
ortaya cikarilmistir. Ses desibelinin zaman i¢inde mekana yayilan enerjisi yani
siddeti konfor acgisindan 6nemli olmaktadir. Ses seviyesi ¢cok diisilk mekanda c¢alisan
insanlarda psikolojik, yiiksek olan mekanda c¢alisan insanlarda ise fizyolojik

rahatsizliklar goriilmektedir (Sekil-61).

Ofis yapilarinda isitsel konfor kosullarmin zenginlestirilmesi amaciyla
almabilecek onlemler, yap1 kabugu vasitasi ile dis ortamdan gelen giiriiltiiniin (trafik,
riizgar vb.) i¢c ve dis pencereler arasindaki bosluklar ve ses yalitimi ile engellenmesi,
duvar ve dosemelerde yapilan ses yalitimi ile katlar ve mekanlar arasi giiriiltiiniin
bloke edilmesi ve i¢ mekanda calisanlar, ofis araglar1 ve tesisat ekipmanlarindan
gelen rahatsiz edici seslerin ses yansitict ve yutucular ile kontrolii seklinde

ozetlenebilir (Morhayim, 2003).
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Sekil-62 Calisma Mekanlarinda Isitsel Konfor Saglama Onlemleri (Url-33)

Dis ¢evrede olusan riizgar, trafik vb. seslerinin i¢ mekana yapinin pencere
elemanlarindan gegisi olmaktadir. Dis ortamdan gelen giiriiltii, dis duvarlara
uygulanacak yalitimin iyi olmasi, camlarin yeterli kalikta olmasi, dis duvarlar ile
camlarm 1iliskisinin 1yt kurulmasi, arada bosluklarin kalmamams: ile

engellenebilmektedir (Sekil-62).

Ofis yapilar1 planlanirken katlar ve mekanlar arasi ses gecisinin engellenmesi
gerekmektedir. Duvarla ayrilmis iki mekan arasindaki ses gecisini engelleyen yapi
elemanlarinin her iki ylizeyinde iyi uygulanmis yalitim malzemesi kullanilmalidir.
Tas ylini, cam yilini gibi yaltim malzemeleri kullanmak yararli olacaktir.
Mekanlarda cismin yere diismesi, mobilyalarin ¢cekilmesi sonucu olusan sesler bitisik
mekana dogrudan ge¢mektedir. Bu tiir seslere karsi yalitim seviyesi yliksek
malzemeler kullanilmalidir. Darbe sonucu olusan sesler i¢in alinabilecek diger
onlem, zemin kaplamalarmin yumusak ve esnek malzemelerden secilmesi, tavana

yalitimli asma tavan uygulanmasidir.

Gorsel konfor icin enerji etkin bir aydinlatma kullanimi 6nem tasimaktadir.

Dogal aydinlatmanin 6n plana ¢ikarilip yapay aydinlatma ise sadece gerek
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duyuldugunda kullanilmalidir. Ofis c¢alisma mekanlar1 gorsel eylemlerin
gergeklestigi ortamlar olmasi nedeniyle aydinlatmadan dolay1 1yi gérme sartlarmin

saglanmas1 verimlilik agisindan 6nemlidir.

Gorsel konfor, kullanicinin verimliligini arttrmak amaciyla mekan kullanim
sirasinda aydinligin niceligi yaninda, niteligi, tavan, duvar ve déseme yiizeylerinin
uygun kullanimi ve istenmeyen yansima ve golgelerin kontrolii ile dogru ve rahat
gorsel algilamayr saglamaktir. Gorsel konfor, icgiidiisel ya da bilingli olarak
ogrenmek istedigimiz net gorsel bilgiyi, yaratilan o c¢evreden alabilmemizdir ve

gorsel algilamay1 zorlanmadan ve yorulmadan uzun siire siirdiirebilmektir (Url-34).

Ofis Mekani Aydinhk Dizeyi (Im/m?)
Hicresel Ofis Calisma Mekanlar 500
Acik Ofis Galisma Mekanlari 750
Grup Ofis Galisma Mekanlar 500-750
Toplant Odalari 500
Bilgisayar Odalari 300-500

Cizelge-4 Ofis Mekanlarinda Onerilen Ortalama Yatay Aydinlik Diizeyleri (Tuglu
Karsli, 2008, sf.197)

Cogu insan zamaninin biiylik bir kismini ¢galisma mekanlarinda gegirdiginden,
ofis yapilarindaki dogal aydinlatma gorsel konfor saglanabilmesi i¢in Onemli
olmaktadir. Mekanda parlama etkisinden kag¢inilmasi gerekmektedir. Calisma
mekanlarimm bir boliimii genel mekandan daha aydinlik oldugu takdirde parlama
etkisi ka¢milmaz olmaktadir. Bu parlama etkisi mekanlarda objelerin se¢imini
engelleyecegi i¢in c¢alisanlarda rahatsizlik hissine neden olmaktadir. Parlamay1

onlemek i¢in pencerelerde giines kirict elemanlar kullanilmalidir (Cizelge-4).
Insanlarin fiziksel ve psikolojik acidan rahat edebilmeleri i¢in dis mekan ile

iliski kurulmasmi saglayan cat1 i1sikliklar1 ve pencere gibi yapi elemanlarinin

yapilarda kullanilmasi biiylik 6nem tasimaktadir.

-86-



5. ISTANBUL’DA COK KATLI OFisS BINALARININ
SURDURULEBILIRLIK iLKELERi DOGRULTUSUNDA iRDELENMESI

Yapilan alan ¢alismalarinin anlatilacagi bu boliimiinde dncelikle Maslak Nol,
Levent Ofis ve Ronesans Tower binalariin bulundugu bolge ve yapilarin konumu ile
ilgili bilgiler verilip, ardindan proje detaylar,, olusum siirecleri yapilarin
sirdiiriilebilir mimarlik ilkeleri agisindan degerlendirilmesi anlatilmistir. Mimari
proje ve tasarim ilkeleri ile ilgili bilgiye ulasmak i¢in incelenen; mimari proje ve
ilgili dokiimanlar, yapr ile ilgili gazete, dergi haberleri ve yapilarin teknik
miidiirlerinden alman bilgiler aktarilmistir. Bu {i¢ ofis yapismin siirdiiriilebilir
mimarlik ilkeleri dogrultusunda incelenip, ulagilan sonuglar karsilastirilma tablosu

olarak Ek-1" de sunulmustur.

5.1 Maslak Nol Binasi
5.1.1 Sanyer Ilcesi Hakkinda Bilgi

Sariyer, Istanbulun  Avrupa Yakasi'nda bulunan bir ilgesidir.
Giineyde Besiktas, giineybatida Kagithane ve batida Eyiip ilgeleri ile doguda Istanbul
Bogazi, kuzeyde Karadeniz ile gevrilidir. Sariyer Ilgesi toplam 35 mahalleden
olugsmaktadir. Bahgekdy Belediyesi’nin 2009 yilinda feshedilerek Sariyer ilgesinin
bir mahallesi olmasi, 2012 yilinda da Sisli sinirlar1 iginde yer alan Ayazaga, Maslak
ve Huzur mahallelerinin bu ilgeye dahil edilmesiyle son halini alan ilge Istanbul’un

en kuzeyindeki ilgelerinden biridir (Sekil-63) (Url-35).

Sekil-63 Saryer Ilgesi Konumu (Url-35)
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Maslak,  Istanbul’'un  Sartyer  ilgesine  bagh  bir  mahalledir.
Oncesinde Sisli ilgesine bagli bir mahalleyken, 2012'de alman belediyeler birligi
kararnamesiyle Huzur ve Ayazaga semtleri ile birlikte Sariyer'e baglanmistir.
Istanbul'un 6nde gelen semtlerindendir. Semtte ¢ok yiiksek ve ¢ok katli binalar

bulunur. Tiirkiye'nin hizla modernlesen mahallelerinden biridir.

Maslak, kente Biiyiikdere'deki bentlerden kiinklerle getirilen suyun dagitim
ve denetiminin yapildigi yer oldugundan bu adi almistir. Maslak bundan 25 yil
oncesine kadar bir benzin istasyonu ile birka¢ yapidan olusan bir yerken, giiniimiizde
bir¢ok uluslararas1 girketin genel miudirligiinii barmdiran, modern gokdelenleri,
yogun trafigi ve sert riizgar ile Istanbul'un ve Tiirkiye'nin &nemli yerlerinden
birisidir. Maslak'taki niifus, ¢alisma saatleri arasinda biiyiikk oranda artar, onun

diginda yerlesik niifus seyrektir (Url-35).

Maslak Biiyiikdere caddesine, Tem otoyol baglantisi’na, Besiktas’a, Bogazigi
ve Fatih Sultan Mehmet kopriilerine ulasimi agisindan ¢ok 6nemli bir lokasyona

sahiptir.
5.1.2 Maslak Nol Binasi Projesi ile ilgili Bilgi
Maslak Nol Ofis Plaza, konumu itibariyle ana arterler olan Sartyer - Maslak,

Besiktas - Zincirlikuyu - FSM - Bogazi¢ci Kopriisii ve Ayazaga - Kagithane -
Kemerburgaz ¢ikislarinda yer almaktadir (Sekil-64) (Url-36).

MASLAK SARIVER =

m Metro Istasyonu
3 Augveris Merkesi
SAHIL ¥ [0 Hostane
B ocolirwea

B sedum

4 BESIKTAS

Sekil-64 Maslak Nol Ofis Binas1 Lokasyonu (Url-36)
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Maslak Nol ofis binasmin tasarimu mimar Emre Arolat’a aittir. Bina semtin,
modern yapisina uygun bir sekilde tasarlanarak, disaridan gelen kullanicilara da
kendi ihtiyaclar1 dogrultusunda ¢6ziim sunmaktadir. Binanin tasiciyr sistemi

betonarme ve ¢elik olarak tasarlanmistir (Sekil-65, 66).

v 3 I i T LA\ 2\ N o7 T
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Sekil-65 Maslak Nol Ofis Binas1 Celik Konstriiksiyonu (Url-37)

Sekil-66 Maslak Nol Ofis Binas1 Cephesi (Url-37)
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Maslak Nol; 5000 m2’lik bir alana yayilan bina tek blok 26 kattan
olugmaktadir. 20 kat1 kiralanabilir ofis kat1 olarak kullanilan yapinin 5 katinda
otopark, 1. bodrum katinda kuafor, kuru temizleme, yonetim ofisi ve kiracilara ait
toplant1 salonlar1 bulunmaktadir. Yasam kati adi verilen giris katinda; cafe ve
kiralanabilir alanlar bulunmaktadir. Yapida profesyonel is hayatinin ihtiyaci olan her

sey diislinlip, uygulanmustir (Sekil-67, 68).

Sekil-68 Maslak Nol Ofis Binas1 Zemin Kat Plan1 (Aktas Arsivi, 2016)
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Proje ingaat1 2009 yili Haziran ayinda baglamig olup, 2013 yilinin Aralik

ayinda teslim edilmistir. Projenin toplam insaat alan1 34.000 m2, kiralanabilir alan1

ise 23.500 m2°dir.

Ayn1 zamanda yasam kati adi verilen zemin katta bulunan ortak kullanim
alanlari, c¢alisma hayatin1 sosyallestirmektedir. BoOylece kullanicilara her tiirli

ihtiyacini tek bir yapida karsilama kolayligimi saglamaktadir.

Disaridan bakildiginda binanin formu yumusak kivrimli cam ylizeylerden
olusmaktadir. Cephe otoyol temasindan yola ¢ikilarak tasarlanmigtir. Bu sayede
dogal 1siktan maksimum seviyede yararlanilmig, hem enerji tasarrufu, hem dogal
havalandirma hem de akustik konforu saglanmistir. Yap1 yiiksek standartta deprem

koruma 6nlemleri alinarak insa edilmistir (Sekil-69).

— mom

Sekil-69 Maslak Nol Ofis Binas1 Cephesi (Url-38)

Bina da katlar 4.00 m. yiikseklikleriyle ferah bir ortam da saglamaktadir.

Binanin zeminden yiiksekligi ise 80.00 m. “dir.
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Tek bir firma tek bir katin veya birkag katin kullanicisi olabilmektedir. Katlar
net 875 m2 kullanim alanlariyla kullanicilarin tiim ihtiyaglarina cevap vermektedir.
Her otopark katinda 45 araglik alan bulunmakta ve her kiraci i¢in 10 araglik otopark

alani tahsis edilmektedir (Sekil-70).
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4. BODRUM KAT PLANI
BRUT ALAN: 2215 M2

48 ARAGLIK OTOPARK
KIRALANABILIR DEPO ALANLARI
UFS VE SERVER ODALARI

6. BODRUM KAT PLANI
BRUT ALAN: 2215 M2

45 ARAGLIK OTOPRRK.
KIRALANABILIR DEPO ALARLARI

12m2 702
ARAG YIKAMA IETASYONU

Sekil-70 Maslak No1 Ofis Binas1 Bodrum Kat Planlar1 (Aktas Arsivi, 2016)

Plazada toplam 10 adet asansor bulunmaktadir. Bunlarin 7 adedi bina igi
yolcu tagima, 2 adedi bina girisinde otopark asansorii, 1 adedi ise yiikk asansori
olarak kullanilmaktadir. Yapida tercih edilen asansorler kendi elektrigini tireten

rejeneratif asansorlerdir.
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Ayrica Maslak Nol ofis binasinda kullanicilarin giivenligine biiylik 6nem
verilmektedir. Bina i¢inde bulunan tiim kritik noktalar kameralarla izlenmektedir.
Koridorlar, asansor holleri, otopark alanlar1 ve bina giris-¢ikis noktalarinda bulunan

renkli kameralar siirekli ¢gekim ve kayit yapmaktadir.

NORMAL KAT PLANI
KIRALANABILIR BRUT OFIS ALANI: 1042 M2

Sekil-71 Maslak No1 Ofis Binas1 Normal Kat Plan1 (Aktas Arsivi, 2016)

Maslak Nol Ofis Plaza, kat bahgeleri, yesil teraslari, genis bah¢e ve havuz
alanlar1 ile oksijen kaynagi olusturmaktadir. Boylece kullanicilara daha konforlu bir

calisma ortami sunulmaktadir (Sekil-72).
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Sekil-72 Maslak Nol Ofis Binasi i¢ Bahge
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Maslak Nol ofis binasinda uygulanan sistemlerle kullanicilarin beklentilerini,
en kaliteli ve hizli bir sekilde karsilamaktadir. Ulagilabilirlik, giivenlik (yangin,

deprem), mekanik (1sitma, sogutma, havalandirma) hizmetleri bulunmaktadir.

Kar amaci gilitmeyen bir kurulus olan Amerikan Yesil Binalar Konseyi
(US6BC) tarafindan verilen LEED (Leadership in Energy Aenvironmental Design)
tiim diinyada kabul goren bir yesil bina sertifikasidir. LEED sertifikali binalar ¢evre
dostu uygulamalariyla diger binalardan farklilasmaktadirlar. Maslak No1l binas1 Gold
(Altin) sertifikas1 almustur.

5.1.3 Maslak Nol Binasinn Siirdiiriilebilir ilkeleri Dogrultusunda

Incelenmesi

5.1.3.1 Enerji Verimliligi

Maslak Nol ofis binasi, cephesinden catisina, aydinlatmasindan mekanik
sistemlerine kadar son teknoloji kullanilarak maksimum enerji verimli bir sekilde
tasarlanmistir. Binaya hizmet eden ve enerji tiiketen sistemlerin se¢imlerinde enerji

verimliligi 6nemli bir kriter olmustur.

Binada ii¢ borulu degisken sogutucu akiskan debili (VRV) sistemi ve 1s1 geri
kazanimli havalandirma {initeleri (HRV) ile yiiksek verimlilik degerlerine
ulagilmaktadir. Boylece yapida benzer nitelikte ki binalara oranla % 40 enerji

tasarrufu saglanmstir.

Binada enerji tiiketen sistemlerin takibi i¢in detayli sistemler kurulmus, bu
sayede binanin operasyonu sirasinda da kullanicilarinin enerji takibi yapabilmeleri ve
olast olumsuzluk ve verimsizlikleri aninda tespit edebilmelerinin saglanmasi

hedeflenmistir.

Maslak No 1 binasmin mekanik tasariminda, LEED sertifikasyon sistemine
uygun ve enerji bakimindan verimli alt yapiya sahip olmasi i¢in istenilen kriterler
uygulanmistir. Boylece enerji tiikketiminde tasarruf saglanmis, i¢ mekan hava kalitesi

ve 1s1 konforu {ist diizeye ulagsmistir.
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Binadaki enerji, trafolardan ve binaya ait 2 adet jeneratdrden
kargilanmaktadir. Binada kullanilan tiim aydinlatma elemanlar1 led lambalar olarak
kullanilmistir. Binada yoOnetim tarafindan belirlenmis bir enerji politikas1 da
uygulanmaktadir. Bazi noktalarda aydmlatmalarin  yogunlugu fazla oldugu

durumlarda azaltmaya gidilerek tasarruf saglanmaktadir.

Binadaki tiim alanlarda iki ¢esit sistem kullanilarak havalandirma, isitma-
sogutma verimliligi saglanmaktadir. Biri dis {initelerle beslenen VRV klima sistemi
1sitma-sogutma olarak kullanilmaktadir. Digeri ise havalandirmay1 saglayan 1s1 geri
kazanim sistemi olan HRV cihazlaridir. HRV cihazlar1 ortama temiz havanin
iletilmesini saglarken, icerideki karbondioksiti de disar1 atmaktadir. Ortamda ki
isinin tamamii  disartya atmadan bir kismini igeriye almis oldugu oksijenle
karistirarak disaridan alinan oksijeni isitarak igeriye kazandirmaktadir. Boylece 1s1 ve

havalandirma sistemlerinden enerji tasarrufu saglanmaktadir.

Mevsim doniisiimlerinde bagimsiz bdliimlerin  degisen 1s1 ihtiyaglarini
kargilamak icin binada uluslararas: standartlara uygun HVAC (heating ventilation air
conditioning) sistemi kullanilmaktadir. Taze havali ve ii¢ borulu fan-coil sistemiyle
yiiksek 1s1 konforu saglanmaktadir. Tiim katlarin enerji odalar1 mevcut katta bulunup,

ana dagitim merkezi 1. Bodrum katta bulunmaktadir.

5.1.3.2 Su Verimliligi

Binada yagmur suyunun toplanarak yeniden kullanimi, depo olmadigi i¢in
saglanamamaktadir. Fakat klima atik sularmin bir kismi havuz i¢in olusturulan
tanklarda toplanmaktadir. Klima atik sularmin toplanarak siis havuzlarinda

kullanilmas1 saglanmaktadir.

Proje kapsaminda seg¢ilen su armatiirleri teknolojinin son noktasinda oldukca

verimli tiplerden se¢ilmistir. Boylece su verimliliginin arttirilmasi hedeflenmistir.

Strdiiriilebilirligin 6nemli bir yapitast olan su verimliligi su tiiketimini

azaltan WC ve mutfak ekipmanlar1 se¢ilerek saglanmistir. Diisiik maliyetli olan ¢ift
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rezervuarlar kullanici konforundan vazgegilmeden su tiiketiminde 6nemli bir diisiis

saglamistir.

Ayrica 5. Bodrum katta tiim bina i¢in yeterli miktarda ki suyun toplandigi

yangin ve kullanim suyu depolar1 bulunmaktadir.

5.1.3.3 Kullanilan Malzemeler ve Kaynaklar

Bina ingaat1 sirasinda atik yonetimine onem verilmistir. Kurumsal stratejisi
icerisinde yer alan maddeler ciddiyetle uygulanmistir. Binada tercih edilen

malzemelerin siirdiiriilebilirlik agisindan uygun olmasina 6nem verilmistir.

Maslak Nol binasinda kullanilan malzemeler yerel kaynaklardan alinms;
boylelikle malzemelerin tasinmasi i¢cin  minimum masrafa katlanilmasi
hedeflenmistir. Bunun haricinde malzeme se¢imi yapilirken geri doniistiiriilebilir

malzemeler kullanilmasina 6zen gosterilmistir.

Bina cephesinde kullanilan ¢elik konstriiksiyon ve cam giydirme elemanlari
kullanilarak ¢ift kabuk olusturulmasi, stirdiiriilebilirlik agisindan yapida dogal

havalandirma ve dogal 151k kaynagi saglamaktadir.

5.1.3.4 ic Mekan Kalitesi

Maslak No1l ofis binasinda i¢ mekanlara verilen taze hava miktar1 uluslararasi
standartlarin tizerindedir. Cift cephe ve agilabilir pencereler ile dogal havalandirma
imkani saglayan cephe tasarimi sayesinde kullanicilar taze havasi bol, temiz, ferah ve
aydinlik bir ortamda c¢alismaktadir. Bina mekanik sistemleri termal konforu dort

mevsim en list seviyede saglayacak sekilde tasarlanip, uygulanmstir.

Ayrica aydinlatma sistemlerinin kontrolii, termal sistemlerin kontrolii gibi
konulara onem verilerek calisan konforunun saglanmasi hedeflenmistir. Binanin

cephesi birbirine bagli ¢ift kabuktan olusmaktadir.
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Di1s kabuk, dis mekan ile i¢ mekan arasinda tampon bolge olusturarak yapiy1
riizgarin etkisinden, olumsuz hava sartlarindan ve dis kaynaklh giiriiltiiden
korumaktadir. Ayn1 zamanda bina cephe tasariminda kullamilan cam giydirme
elemanlarinin ylizeyindeki film tabakasi giines 1518min dogrudan i¢ ortama ulasarak
kullanicilar1 rahatsiz etmesini engelleyip, 1518in kirillarak i¢ ortama ulasmasimni

saglamaktadir.

Bina dogal havalandirmaya imkan veren, nefes alabilen cift kabuk cephe
olarak tasarlanmistir. Bu dogal havalandirma sayesinde binanin 1sitilip sogutulmasi
icin daha az enerji tiiketilmektedir. Binanin tasarimi, kullanicilarin giin 15181indan en
fazla Glgiide faydalanabilmelerine, ayrica kullanicilarin konforu ve psikolojisi i¢in
cok onemli bir kriter olan dis ortami gérebilmelerine imkan vermektedir (Sekil-73,
74). Maslak Nol ofis binasinda insan sagligina zarar vermeyen boya ve yapi

kimyasallar1 kullanilmigtir.
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Sekil-74 Maslak No1 Ofis Binas1 I¢ Mekan (Aktas Arsivi, 2016)

Bina cephe tasariminda olusturulan ¢ift kabuk sayesinde kat bahgeleri oksijen
kaynagi olusturmakta ve biyogesitliligi yoniinden kullanicilara dogal, konforlu bir

ortam sunarak caligsma verimliligini arttirmaktadir.

5.2 Levent Ofis Binasi
5.2.1 Besiktas Ilcesi Hakkinda Bilgi

Besiktas, Istanbul'un bir ilgesidir. Adn1 Istanbul'un en eski semtlerinden bir
olan Besiktas semtinden alir. 8,4 km uzunlugunda sahili oldugu Istanbul
Bogazi’nin Rumeli yakasinda yer alan ilge batida Sisli ve Kagithane, giineybatida
Beyoglu, kuzeyde Sariyer ilgeleriyle komgudur. Yizolgimii 11 km? niifusu

ise verilerine gore 188.793'tiir.

Hem niifus, hem de alan olarak Istanbul kentinin kiiciik ilgelerinden biri
olmasma karsm iki kitayr ve Istanbulun iki yakasmi birbirine
baglayan Bogazi¢i ve Fatih ~ Sultan =~ Mehmet kopriilerinin ~ baglant1  yollarini
bulundurdugu i¢in giinliik ortalama 2 milyon kisinin gectigi, sahip oldugu son donem
Osmanli mimarisi eserleri, Bogazi¢i yamaglarindaki doga manzaralari, tiniversiteler
ve Levent-Maslak hattindaki is merkezlerinin yer aldig1 canli bir alandir (Sekil-75)

(Url-40).
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Sekil-75 Besiktas Ilgesinin Konumu (Url-40)

Levent, Istanbul’'un Besiktas ilgesinde yer alan bir mahalledir. Batida
Biiyiikdere Caddesi, Celiktepe ve Giiltepe, doguda Etiler ve Akaratlar, giineyde
Levazim mahalleleri, kuzeyde ise Maslak semtleriyle ¢evrilidir. Levent semti, genis
anlamda kendisiyle birlikte, Biiylikdere caddesi Tlizerindeki, Besiktag’a bagl
Konaklar, Nispetiye, Sisli’ye bagli Esentepe’nin kuzey kesimi ve Kagithane’ye bagl
Emniyet Evleri mahallelerini de kapsayan genis bir bolgeyi tanimlamak i¢in de

kullanilmaktadir (Sekil-76).

Sekil-76 Levent Mahallesinin Konumu (Url-40)

5.2.2 Levent Ofis Binasi Projesi ile Tlgili Bilgi

Levent Ofis projesi Istanbul is merkezlerinin tam ortasinda Levent bdlgesinde
yer almaktadir. Levent Ofis binasi Istanbul'daki diger 12 istasyona baglanan Levent
metro istasyonuna sadece 5 dakikalik bir yiirliylis mesafesindedir. Bu konumuyla

miigterilerimize, kuzeydeki Haciosman istasyonundan, giineyde Beyoglu'ndaki
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Sishane ve Yenikap istasyonlarina kolay ulasim olanagi saglar. Ticaret bolgesinin
kalbinde ve Istanbul'un en onemli alisveris merkezleri olan Kanyon, Metrocity,

Ozdilek’e yiiriime mesafesindedir (Sekil-77).

Sekil-77 Levent Ofis Binast Lokasyonu

Levent Ofis binasmnin tasarimi Mimar Prof. Juan Pablo Molestina'ya (M.
Arch., BDA), mimari projeleri ise Swanke Hayden Connell Architects'e (SHCA)
aittir. Binanin lokasyonu ve bulundugu Levent bolgesinde gerek yasama alani, gerek
toplu ulasim, gerekse de aligveris agisindan Oonemli merkezlerin bulunmasi, bina
kullanicilarmin 6nemli 6l¢iide kolaylik saglamaktadir. Binanin striiktiiri betonarme

ve ¢elik olarak tasarlanmistir.

Levent Ofis binas1 Istanbul’un énemli ticaret merkezlerinden olan Levent’te
2010 yilinda tamamlanmig olan A+ Smifi bir Core & Shell ofis
projesidir. ALTENSIS‘in  Yesil bina siirecini yonettigi proje, ticari bina
kategorisinde Tiirkiye’nin ilk LEED alan projesi olup, genel olarak yapilan
uygulamalar ve ulagilan performanslar sonucunda Amerikan Yesil Binalar Konseyi

tarafindan Altin Seviyesinde bir LEED sertifikasi ile ddiillendirilmistir (Url-41).

Levent Ofis binasi; 2500 m2’lik bir alanda tek bloktan olusmus 14 katli bir
binadir. 14 katl yapmnin zemin altindaki 3 kat1 kapali otopark olarak hizmet vermekte
olup, zemin kat1 lobi olarak, diger katlar ise kiralanabilir alanlar olarak
tasarlanmustir. Toplamda 120 araclik otopark alanlina sahiptir. ince uzun dikdortgen
formlu bir ara parselde konumlanan Levent Ofis, ana girisi dar cephesinden, diger

girisi ise arka cephesinde yer almaktadir. Yapmin dar cephelerinde bulunan iki giris
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yol kotundan yarim kat yiiksekte tutularak, 1. bodrum katin dogal 11k almasi
saglanmis ve yol ile yap1 arasinda olusan bu kot farklar1 nedeniyle giris merdivenleri

birer kdprii niteligi kazanmustir (Sekil-78).

T

-k

Sekil-79 Levent Ofis Binast Dis Cephe Fotografi

Levent Ofis binasi proje insaati 2008 yilinda baslamig olup, 2010 yilinda
teslim edilmistir. Projenin toplam ingaat alan1 15.900 m2, kiralanabilir alan1 ise 7650

m2°dir.

Cevre dostu binanin olusum siirecinde en 6nemli adim binanin tasarimidir.
Levent Ofis binasinin yesil cephe tasarimi, sehir merkezinde yesil bir doku

yaratirken, bina kullanicilar1 agisinda farkli bir ¢aligma ortami sunmaktadir.
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Levent Ofis binasmin en 0nemli mimari 6zelligi cephede canli bitkilerin
mimari eleman olarak kullanilmasidir. Kullanilan bitkiler sadece gorsel bir eleman
olarak degil, cephe kabugunu olusturan kaplama olarak degerlendirilmistir. Bitkilerin
cephelere gore boyutlar1 ve yogunluklar1 degismektedir. Kuzey ve dogu cephelerinde
glinisiginin i¢ ortama girmesine engel olmayacak, yumusak filtre olusturacak daha

alcak bitkiler kullanilmistir (Sekil-79, 80).
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Sekil-80 Levent Ofis Binas1 Cephe Detay1 (Url-41)
Bina cephesinde ki konsolda iki kat yiiksekliginde uygulanan i¢ bahgeler

binanin nefes almasini, taze havanin katlar boyunca dolagimini saglamaktadir (Sekil-

81).
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Sekil-81 Levent Ofis Binasi Icinden Cephe Goriintimii, Kaynak: Url-41

Sekil-81 Levent Ofis Binas1 I¢inden Cephe Goriiniimii

Binada tek firma bir veya birka¢ katin kullanicis1 olabilmektedir. Katlarin
kullanim alanlar1 750-800 m2 arasinda degismektedir. Katlar kullanim alanlariyla

tiim kullanicilarin ihtiyaglarma cevap vermektedir.

Levent Ofis binasinda kullanicilarin giivenligi en yiiksek diizeyde
saglanmaktadir. Bina i¢inde bulunan tiim alanlar giivenlik kameralar1 ile
izlenmektedir. Bina giris-¢ikisi, koridorlar, ortak kullanim alanlar1 ve otopark katlar1
kamera ile izlenmekte ve kayit yapilmaktadir. Levent Ofis binasinda, sistemlerin
devreye alinmasi ve kontrolleri uluslararasi standartlara goére yapilmistir. Bu
sistemlerin ileride karsilagabilecek olasi sorunlarm en aza indirgenmesi

hedeflenmistir.

5.2.3 Levent Ofis Binasinin Siirdiiriilebilir ilkeleri Dogrultusunda
Incelenmesi

5.2.3.1 Enerji Verimliligi

Levent Ofis binasmin enerji etkin yaklagimi maksimum seviyede olacak
sekilde tasarlanmigtir. Binada kullanilan enerji tiiketen aydinlatma ve mekanik
sistemler tasarim asamasindan itibaren enerji verimliligini en iist seviyeye ¢ikaracak

sekilde se¢ilmis ve uygulanmistir.
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Binada taze hava salmimi igin 4 borulu fan-coil sistemi kullanilmaktadir. i¢
mekanlara taze hava akisi saglayan klima santralleri 1s1 geri kazanimhidir. Bu
sistemle gidis ve doniis taze havalar1 arasinda 1s1 transferi olusturularak, enerji
tasarrufu saglanmaktadir. . Isitma suyu merkezi kazandan, sogutma suyu ise hava
sogutmali frekans konvertorlii su sogutma grubundan saglanmaktadir. Boylece
ASHRAE standardina gore % 21 oraninda enerji tasarrufu saglayan verimli bir bina

olusturulmustur.

Yapi1 dahilinde iklimlendirme sistemleri tasarimi, termal konforu iist diizeyde,
verimli bir sekilde tasarlanmig olup kullanicilar tarafindan kontrol edebilmeleri
saglanmaktadrr. Klima santrallerinde F7 tipi yiiksek performansh filtreler
kullanilarak, i¢ mekanlara taze hava standartlarin iizerinde kazandirilmaktadir. I¢
mekanlara kazandirilan bu taze hava sayesinde kullanicilarin ¢alisma verimi

attirilmis ve konforu saglanmistir.

Levent Ofis proje esnasinda LEED degerlendirme sistemi kapsaminda
sunulan sartname maddeleri uygulanarak, yapmin siirdiriilebilirlik oran1 artmustir.
Boylece yapida enerji tiilketiminde tasarruf saglanmis, i¢ mekan hava kalitesi ve 1s1

konforu en iist diizeye ulagmustir.

Yapida kullanilan enerji trafodan saglanmaktir. Ayrica binada tiim aydinlatma
elemanlar1 led lambalar olarak kullanilmistir. Enerji verimliligi agisinda yapida giin
15181 sensOrli, hareket sensorii ve dimleme 06zellikleri olan aydinlatmalar tercih

edilmistir.

5.2.3.1 Su Verimliligi

Levent Ofis binasinda bulunan yagmur suyu deposu, verimli su armatiirleri,
peyzajda yerel ve asir1 su tiikketmeyen bitkilerin kullanilmasi su verimliligini % 30

oraninda arttirmaktadir. Peyzaj sulamada ise bu oran % 50 olmaktadir.

Binada 2 adet 6000 It kapasiteli yagmur suyu deposu bulunmaktadir. Catiya
diisen tiim yagmur sular1 bu depolarda toplanip aritildiktan sonra tuvaletlerde ve
peyzaj sulamada kullanilmaktadir. Boylece yapida uluslararasi standartlarda su

verimliligi saglanmaktadir.
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Ayrica yap1 i¢in yeterli miktarda, 2 adet kullanim suyu deposu ve 2 adet
yangin suyu deposu bulunmaktadir. Siirdiiriilebilirligin en 6nemli kriterlerinden olan
su verimliligi, kullanici konforundan 6diin vermeyecek bir sekilde tasarlanip

uygulanarak su tiikketiminde 6nemli bir diisiis saglanmistir.

5.2.3.1 Kullanilan Malzemeler ve Kaynaklar

Yapida ingaat sirasinda ortaya ¢ikan atiklarin yeniden degerlendirilerek, ¢ope
giden atik miktar1 azaltilmig, geri doniistiiriilebilir atiklarin kayitlar: tutularak % 80

oraninda ingaat atiklar1 tekrar degerlendirilmistir.

Levent Ofis binasinin proje asamasinda LEED standartlarina uygun
malzemeler belirlenerek, uygulama asamasimda belirlenen malzemelerin yerel
kaynaklardan temin edilmesine Onem verilmistir. Ayrica malzemelerin geri
doniistiirilebilir  olmasi, siirdiiriilebilirligin 6nemli kriteri oldugundan, malzeme

seciminde titizlikle caligilmustir.

Bina cephesinde betonarme tasiyiciya uygulanan konsolda konumlandirilan,
yapinin yonlerine gore boylarinda degisiklik gosteren bitkiler ve aliiminyum borular
hem ecephe kaplamasi olarak kullanilmakta, hem de yapmnin sogutma yiiklerinin

azaltilmasini saglamaktadir.
5.3.3.4 ic Mekan Kalitesi

Levent Ofis binasinda i¢ mekanlarda kullanilan 1sitma-sogutma, aydinlatma,
taze hava sistemleri ile kullanici konforuna oOnem verilmis, siirdiiriilebilirlik

acisindan yasam kalitesi en iyi sekilde saglanmistir.

Yapida, i¢inde saglhiga zararlh kimyasallar icermeyen boya, yapistiric1 ve geri
dontisimlii  malzemeler kullanilmistir. Kullanilan tiim malzemelerin LEED
kapsaminda belirlenen kriterlere ve siirdiiriilebilirlik agisindan uygun olmasina 6nem

verilmistir.

Bina kullanicilarinin dis mekanla iliskisi, giin 1s18min i¢ mekanlara dogru bir

sekilde ulasimi agisindan cephe tasarimi ve cephede kullanilan cam se¢imi 6nemli
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olmustur. Giin 1s1gmdan maksimum seviyede yaralanabilmek i¢in bina formu

tasarimi sayesinde kullanici konforu ve verimliligi arttirilmasi hedeflenmistir.

Sekil-82 Levent Ofis Binas1 Giiney Cephe Fotografi (Url-41)

Cephe tasariminda, betonarme tastyici sisteme uygulanmis konsolda bulunan
bitkiler i¢in konumlandirilan elemanlar ile aliiminyum borular sayesinde hem bina
cevredeki diger yapilardan ayrilmis, hem de dis mekanla i¢ mekan arasinda bir
tampon gorevi saglanmistir. Boylece kullanicilarin gorsel konforunun arttirilmasi
hedeflenmistir. Ayrica cephede gdlgeleme elemani olarak kullanilan bitkiler ve
aliminyum borular yapinin sogutma yiiklerini azaltmak i¢in kullanilan 6n cephe

elemani olarak kullanilmaktadir (Sekil-82).

Yap1 igerisinde konumlandirilan ¢ift katl i¢ bahgeler dogal havalandirmay1
saglarken, ayrica kullanicilarin dinlenme alanlar1 olarak kullanilmaktadir. I¢ bahgeler
kullanicilarin  ¢alisma  verimi arttirirken, psikolojilerini de olumlu yonde

etkilemektedir (Sekil-83).
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Sekil-83 Levent Ofis Binasi I¢ Bahee, Kaynak : Url-41

Sekil-83 Levent Ofis Binas1 I¢ Bahce

Levent Ofis binasinda kiraci olacak firma icin teknik sartname hazirlanmis ve
tim kullanicilarin bu teknik sartnameye uygun planlama yapmalari istenmistir.
Boylece tiim yap1 genelinde uygulanan siirdiiriilebilir kriterlerin = stirekliligi
saglanmaktadir. Kiracilar genelde katlarin planlamasmi acgik ofis bigiminde
uygulamis, kullanicilar i¢in siirdiiriilebilirlik agisindan daha ferah bir ¢alisma ortami
olusturulmustur. Bazi noktalarda yonetici ofisleri hiicre bigimi plan olarak

tasarlanmistir.

5.3 Ronesans Tower Binasi

5.3.1 Atasehir ilcesi Hakkinda Bilgi

Atasehir, Istanbul’'un Anadolu yakasmda bulunan bir ilgedir. 2008 yilinda
Kadikdy, Umraniye ve Uskiidar’dan bazi mahallelerin i¢ine katilmasiyla ilge statiisii
kazanarak Istanbul’un 39 ilgesinden biri olmustur. Giineybatidan Kadikdy, batidan
Uskiidar, kuzeyden Umraniye, dogudan Sancaktepe ve giineydogudan Maltepe
ilceleriyle ¢evrilidir. Tlgenin 2013 yil1 itibari ile niifusu 405.974 tiir ve 17 adet
mahalleye sahiptir (Sekil-84).
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Sekil-84 Atasehir Ilgesi Konumu (Url-42)

Insaat sirketlerinin Atasehir'in bat1 tarafindaki arazilerin uygunlugundan dolay1 konut
ve ofis projelerini bu bdlgede gergeklestirmesiyle Bati Atasehir kavrami ortaya
cikmistir. Varyap Meridian, Uphill Court gibi yapilar ilgenin bat1 kisminda
bulunmaktadir. Ayrica 2012 yilinda kurulan Ulker Sports Arena da Bat1 Atasehir'de
yer almaktadir (Url-42).

5.3.2 Ronesans Tower Ofis Binasi Projesi ile Tlgili Bilgi

Ronesans Tower ofis binas1 Asya yakasinda, 10 kilometre kadar doguda, iki
onemli otoyolun kesisim noktasinda bulunmaktadir. Atasehir’de, E-5 Otoyolu ile
TEM Otoyolu baglanti yolunun kesisim noktasinda stratejik bir konuma
sahiptir. Bina 6nemli noktalara ulasim agisindan olduk¢a Onemli bir lokasyonda

bulunmaktadir (Sekil-85) (Url-43).

Sl *
.- *

Sekil-85 Ronesans Tower Ofis Binasi Lokasyonu (Url-43)
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Ronesans Tower binasinm tasarimi FXFOWLE ARCHITECTS firmasma
aittir. Bina geleneksel Islam mimarisinden ve Osmanli’ya ait geometrik motiflerden
yola c¢ikarak tasarlanmistir. Ofis binasi; kokleri sehrin kendisinde olan heykelsi
kiitlesi, Islam gelenegine atifta bulunan giinese-duyarli dis kabugu ve ¢ok sayida
yesil alani ile var olmaktadir. Binanin tasiyict sistemi betonarme olup, kule ucu

denilen terasta celik malzeme kullanilmistir (Sekil-86).

Sekil-86 Ronesans Tower Ofis Binasi (Utrl-44)

Sekil-86 Ronesans Tower Ofis Binasi

Ronesans Tower ofis binasinin ingaat alan1 85.000 m2’ dir. Binada 43.000
m2’lik kiralanabilir ve 2.000 m2’lik ticari alanlar bulunmaktadir. Bina 44 kattan
olugsmakta ve bu katlarin 35’1 kiralanabilir ofis katlaridir. 740 araglik, 4 otopark
katna sahiptir. Yapida kullanicilar i¢in ortak kullanim alanlari olusturulmustur.
Yapmin giris ve 1. bodrum katinda bulunan restoran, cafe, market, kuafér ve kuru
temizleme birimlerinin olmas1 profesyonel is hayatin1 olumlu yonde etkilemektedir

(Sekil-87).

Otopark Alanianna
Erisim
v Vansima Asansorler Ana Girls

Sert Peyzaj
(ahsap kaplamal)

Sert Peyzaj
Otopark Alanlanna
Erigim
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Ronesans Tower ofis binasinin cephesinde cam ve delikli giines panelleri
kullanilmistir. Cephe giydirme sistemi farkli agilardaki panellerden olugmaktadir.
Giydirme cam cephenin dogu, giiney ve bati cepheleri pasif giines kontrol sisteminin

bir parcasi olarak delikli giines panellerine uygun sekilde tasarlanmistir (Sekil-88).

Sekil-88 Ronesans Tower Ofis Binast Dis Cephe Kaplamasi,
Kaynak: Url-44

Sekil-88 Ronesans Tower Ofis Binas1 Dig Cephe Kaplamasi

Binanin zeminden yiiksekligi 185 metredir. Kullanicilara ferah bir ortamda
verimli calisma olanagr saglayan katlar dosemeden dosemeye 4 metre
yiikksekligindedir. Ayrica ortak alanlarda, siirdiiriilebilirligi destekleyen — farkl
malzemelerin  entegrasyonu yapilarak kullanicilarin = konforunun arttirilmasi

saglanmistir.
Ronesans Tower ofis binasinda tek katta 300 m2 ile 1300 m2 aras1 degisik

biiyiikliiklerde ofis alanlar1 bulunmaktadir. Boylelikle tek bir firma bir katin sadece

bir boliimiiniin veya o katin tiimiimiin kullanicis1 olabilmektedir (Sekil-89, 90).
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Sekil-90 Ronesans Tower Ofis Binas1 Bir Katta 4 Ofis Ornek Yerlesim Plan1 (Url-
43)

Ronesans Tower ofis binasinda toplam 13 adet asansér bulunmaktadir. Her
biri 21 kisi kapasiteli 8 yolcu asansorii, her biri 17 kisi kapasiteli 3 otopark asansorii,

1 adet yiik ve yangin asansérii ve 1 adet dzel VIP asansorii olarak kullanilmaktadir.

Binada kullanicilarin giivenligine biiylik 6nem verilmistir. Bina otomasyon
sistemleri ile uyum igerisinde olan yangin giivenligi, yangin ihbar ve acil anons
sistemleri ve deprem giivenligi i¢cin sismik sensorler ile kullanicilara rahat ve
giivenli bir ¢alisma ortami1 olusturulmustur. Ayrica yapida bulunan kameralar ile tiim

onemli noktalarda siirekli ¢gekim ve kayit yapilmaktadir.
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Tirkiyenin LEED Platin sertifikali ilk kulesi olan Ronesans Tower diinyadaki
sayill ofis binalarmdan birisi olarak LEED for Commercial Interiors (Ticari I¢

Mekanlar) kategorisinde > Altin ¢’ seviyesinde sertifika almaya hak kazanmistir.

5.3.3 Ronesans Tower Ofis Binasimin Siirdiiriilebilir Ilkeleri
Dogrultusunda incelenmesi

5.3.3.1 Enerji Verimliligi

Binada enerji kullanimmi gerektiren tiim aydmlatma ve mekanik sistemler
LEED tarafindan belirtilen prosediirlere uygun olarak tasarlanmistir. Sistemlerin
montajinda ve kullanim esnasinda sergiledikleri performans konforu arttirirken,

gereksiz enerji tiiketimini azaltarak enerji verimliligini saglamaktadir.

Ronesans Tower ofis binasinda 4 borulu fan-coil sistemi, doseme alt1 1s1 geri
kazanim1 ve taze hava saglayan yiikksek verimli havalandirma sistemleri
bulunmaktadir. Yapida kullanilan yiikseltilmis doseme sistemi enerji etkin bir
havalandirma sistemi olanag1 sunmaktadir. Boylece yapida % 26 enerji tasarrufu

saglanmaktadir.

Proje kapsaminda kullanilan tiim servis sistemlerinde enerji verimliligine
onem verilmistir. Verimli aydinlatma armatiirleri, verimli 1sitma-sogutma cihazlari
ile enerji verimliligi standartlarina uygun olan sistemler yapida kullanilarak, kullanici

konforunun da artmasi saglanmaktadir.

Binada her tiirlii sistemin kullanicilar tarafindan enerji takibi yapabilmesi i¢in
detayli sistemler kurulmustur. Bu sayede binanimn operasyonu esnasinda olasi

olumsuzluklarin zamaninda tespit edilmesi kolaylastirilmistir.

Ronesans Tower ofis projesinde kullanilan verimli aydinlatma armatiirleri ile
metrekare basma diisen aydinlatma giiciinii % 30 azaltmaktadir. Binanin aydinlatma
tasarimi ile enerji tasarrufu ve konfor kosullarina 6nem verilmektedir. Binada tiim

alanlarda enerji tasarruflu led aydinlatmalar kullanilmistir.
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Binada enerji trafolardan ve 12 saatlik kesintisiz giic saglayan binaya ait 5
adet jeneratorden karsilanmaktadir. Tiim kullanicilara % 100 jenerator destegi ile
kesintisiz enerji kullanimi saglanmaktadir. Binada tiim ortak alanlar, kullanim
alanlar1 ve koridorlarda zaman kontrollii enerji otomasyon senaryolar1 ile entegre

edilmis sensorler kullanilmaktadir.

5.3.3.2 Su Verimliligi

Ronesans Tower ofis binasinda yagmur suyunun depolanip tekrar
kullanilmasi ile su ihtiyacinin 6nemli bir kisminin karsilanmasi saglanmaktadir.
Biiyiilk bir peyzaj alanina sahip olan yapida toplanan su, sulama amaglh
kullanilmaktadir. Bunun i¢in olusturulan rezerv alanlarinda toplanan suyun, tekrar
kullannmi i¢in borulama sistemi uygulanmistir. Boylece binada uluslararasi

standartlarda su verimliligi saglanmaktadir.

Ayrica proje i¢in secilen su armatiirlerinin tasarruflu olmasi su tiiketiminde %
45 azalma saglamaktadir. Binada kullanilan diisiik maliyetli ¢ift rezervuarlar ile su

tiiketiminde 6nemli Olglide diisiis elde edilmektedir.

Yapida peyzaj alanlarinda kullanilacak bitkilerin se¢imlerinde yerel olmasina
0zen gosterilmis ve sulama ihtiyaglarinin az olmasina énem verilmistir. Boylece su

verimliliginin artmasi saglanmistir.

5.3.3.3 Kullanilan Malzemeler ve Kaynaklar

Bina ingaati esnasinda kullanilan malzemelerin yerel kaynaklardan
secilmesine ve stirdiiriilebilirlik agisindan uygun olmasina 6nem verilmistir. Yapida
% 30 oraninda yerel malzeme kullanilmistir. Insaattan kaynaklanacak cevre

kirliliginin minimuma indirilmesi i¢in gerekli olan calismalar yapilmistir.

Ronesans Tower ofis binasi santiyesinden ¢ikan atiklar ayristirilarak % 90°1
yeniden kullanilmis veya geri doniistiiriilme uygulanmistir. Yapida % 15 oraninda
geri doniisiimlii malzeme kullanilmistir. Insaat swrasinda katlarda geri doniisiim

noktalar1 olusturularak malzeme verimliligi saglanmastir.
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Binanin betonarme tasiyicisma uygulanan cam giydirme cephe ve delikli
gilines panelleri sayesinde siirdiiriilebilirlik agisindan 1s1 ve aydinlatma kontrolii

saglanmaktadir.

5.3.3.4 ic Mekan Kalitesi

Ronesans Tower ofis binasinda i¢ mekan hava kalitesine ¢ok Onem
verilmistir. Bina icerisine taze hava orami uluslar arasi standartlarin tizerinde

tutularak kullanicilara saglikli ve konforlu bir ¢alisma ortami sunulmaktadir.

I¢ mekanlarda saglanan termal konfor ile kullanicilarin ¢alisma verimliligi
arttirilmistir.  Isitma-sogutma ve aydinlatma sistemlerinde bireylerin rahatlikla
kontrol edebilecegi yontemler tasarlanarak hem enerji tasarrufu saglanmis hem de
kullanicilar icin konforlu alanlar olusturulmustur. Yapida uygulanan yerden
deplasmanli havalandirma sistemi ile yiikseltilmis doseme alt1 temiz hava deposu
olarak kullanilmaktadir. Boylece kullanicilar i¢in, fan-coil’lerle temiz hava yerden

yiikselerek iy1 derecede i¢ hava kalitesi saglanmaktadir.

Bina cephesinde ¢ift katmanli cam cephe kaplamas1 kullanilarak daha yiiksek
glines kontrolii ve 1s1 yalitimi saglamaktadir. Cam cephe giin 1s1gindan en fist
diizeyde yararlanma imkan1 olusturmaktadir. Boylece hem aydinlatma i¢in kullanilan
enerji miktar1 azaltilmis, hem de giin 151ginin i¢ mekanlara ulasarak calisanlarin
konforu saglanarak verimi arttirilmistir. Ayrica cam cephe sayesinde kullanicilarin
dis mekan1 oturduklar1 yerden rahatgca gorebilmeleri ¢calisma verimini olumlu yonde

etkileyen faktor olmaktadir.
Yapida kullanilan tiim malzemelerin siirdiiriilebilirlik agisindan uygun

olmasma Onem verilmistir. Geri doniisiimii malzemeler ve insan sagligina zarar

vermeyen boya, yap1 kimyasallar1 kullanilmistir.
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Sekil-91 Rénesans Tower Ofis Binasi Cam Giydirme Dis Cephe, Kaynak : Url-43

Sekil-91 Ronesans Tower Ofis Binasi Cam Giydirme Dis Cephe

Binada bulunan kat bahgeleri ile dis alanlar arasinda termal bir bag
olusturulmaktadir. Kat bahgeleri kullanicilar i¢in temiz hava olanagi saglarken ayni
zamanda c¢alisma  saatleri  disinda  dinlenebilecekleri  alanlar  olarak
degerlendirilmektedir. Yapida kat bahgeleri c¢ift kat yiiksekliginde ii¢ dikey grup

olarak konumlandirilmistir.

Yapida bulunan iki kat yiiksekligindeki kat bahgelerin konumlandirildigi
boliimlerde cam panellerin  birbiri ile birlesmesini saglayan ilave ¢elikler
kullanilmistir. Cam panellerin {ist kismina yerlestirilen menfezler sayesinde i¢

mekanlara taze hava girisi saglanmaktadir (Sekil-92).

Sekil-92 Ronesans Tower Ofis Binas1 I¢ Bahge (Url-44)
Binada giris katinda bulunan i¢ avlu, kullanicilar i¢in ortak kullanim

alanlarmin bir arada konumlandirildigi ve ¢evre diizenlemesi ile kullanicilara rahat

bir ortam saglayan merkezi bir alan olarak olusturulmustu (Sekil-93)r.
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Sekil-93 Ronesans Tower Ofis Binas1 Lobi, Kaynak : Url-44

Sekil-93 Ronesans Tower Ofis Binasi1 Lobi

Ronesans Tower ofis binasinin en tepesinde kule ucu olarak adlandirilan
boliim binanin diger katlar1 ile ayn1 olup, tek fark tist 6rtii elemani olmamasidir. Kule
ucunun st Ortli elemaninin olmamasi, gokyliziine agilan bir konuma sahip olmasi

calisanlarin psikolojik olarak olumlu yonde etkilenmesini saglamaktadir (Sekil-94).

o

Sekil-94 Ronesans Tower Ofis Binas1 Kule Ucu (Url-45)
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6. SONUC VE DEGERLENDIRME

Sanayilesmenin gelisimi ve niifusun artmasiyla kaynaklarin hizla tiiketilmesi
biyolojik ve fiziksel sorunlara yol agmistir. Bu sorunlar sonucunda duyulan kaygi,
1987 yilinda siirdiiriilebilirlik kavrammin tanimlanmasina ve olugmasina neden
olmustur. Bu degisim sadece ekosistemde degil, mimari alanda da kendini

gostermistir.

Tirkiye’de ekoloji, siirdiiriilebilirlik ve ekolojik tasarim kavramlar1 son
yillarda daha fazla 6nem kazanmistir. Gerek devlet, gerek Ozel sektor, gerekse
akademik ortamlarda daha fazla {izerinde durulan bir konu haline gelmistir.
Stirdiiriilebilir kalkinma dogaya, topluma ve tiim canlilara olabildigince az zarar
veren bir hayat tarzini olusturma c¢abasi igindedir. Bu ¢abanin mimari yansimasi

stirdiirtilebilir binalar olmustur.

Bu calisma kapsaminda yapilan tiim incelemeler sonucunda siirdiiriilebilir
yapilarm 6zellikleri belirlenmis, Istanbul’daki ofis yapilarinda, siirdiiriilebilir bina

ozelliklerinden nelerin eksik oldugu sonucuna ulasilmaya ¢alisilmistir.

Giliniimiizde yasanan iklimsel, ¢evre ve kaynak sorunlarmin artmasi ile
sirdiiriilebilirlik  kavraminmm hizli  bir sekilde anlagilmas1 ve uygulanmasi
gerekliliginin en onemli kanitidir. Siirdiiriilebilir yapilarin giderek 6nem kazanmasi
ve yayginlasmasi ile doga, ¢evre ve kullanicilar tizerinde olumlu etkileri

gozlenmektedir.

Ofis yapilar1 mimaride diger yapi tiirlerine gére en fazla kullaniciya sahip
olmasindan dolayi, bu yapilarda kullanilan malzeme ve kaynak tiiketimine Onem
verilmelidir. Kullanim ve kullanim sonrasi en fazla enerji tiilketen yapi tipi ofis
yapilaridir. Sirdiiriilebilir ofis yapilarinda en 6nemli unsur; yapmin c¢alisanlar igin
konforlu olmasidir. i¢ hava Kkalitesi, binada kullanilan enerji, su, kullanilan
malzemeler calisanlar i¢in rahat, konforlu ¢alisma ortamlarinin olusturulmasinda
onemli etkenlerdir. Bu ylizden ofis yapilar siirdiiriilebilirligin uygulanmasi agisindan

en 6nemli yapilardandir.
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Ofis yapilarinin sadece fiziksel bir mekan olmayip, mekanin biitiiniinden,
tekil bir mekana, kullanicilarin tiimiinden, tek bir kullaniciya kadar her seyi

kapsadig1 soylenebilmektedir.

Ofis yapilarmin gelisim siirecleri olan islev, striiktiir, bicim incelendiginde
sirdiirtilebilirlik agisindan karsilagilan sonug; ofis calisanin verimini artirmak i¢in

uygulanan sistemler ile binanin kendi verimliliginin de arttigidir.

Glinlimiizde yiiksek ofis yapilarinda yapim teknikleri, malzeme ve yapi
teknolojisindeki gelismelerin uygulanmasi ve kullanicilarin ¢caligma kosullarinin goz
oniinde bulundurularak insa edilmesi siirdiiriilebilirligin saglanmasi acisindan temel

bir gercektir.

Sehirlerdeki niifus yogunlugu kaynak tiiketimini, atik Uretimini, ekolojik
dongiiyli olumsuz etkilemektedir. Dogal kaynaklarin yap1 sektorii tarafindan
tiikketilmesi stirdiiriilebilir mimarhigin 6nemini ortaya c¢ikarmaktadir. Kaynaklarin
korunmasi ve tiiketiminin en aza indirilmesi gerekmektedir. Yapilarda enerji
krizinden once uygulanan konfor kosullar1 ¢ok fazla miktarda enerji tiikketimi ve
enerji giderlerine sebep olmustur. Sonrasinda dogal kosullardan yararlanarak yine
konfor kosullarindan hi¢bir 6diin vermeksizin enerji verimliligi saglayan tasarimlara
ve uygulamalara 6nem verilmistir. Standart ofis yapilar1 ile siirdiiriilebilir ofis
yapilarinda tiiketilen enerji miktar1 karsilastirildiginda, stirdiiriilebilir ofis yapilarinda

% 40’lara varan enerji verimliligi saglandig1 goriilmektedir.

Tanimlanan siirdiiriilebilirlik kriterlerinin, incelenen ofis yapilarinda hangi
kriterlerin verimli ve faydali olduklar1 dogrultusunda gergek¢i olup olmadigi bir
karsilastirma tablosu ile ortaya konulmaktadir. Incelenen basliklar ile 6rnek ofis
yapilarinin giiniimiiz kosullarinda siirdiiriilebilir mimarlik kriterlerinin projelere

kattiklar1 deger irdelenmistir.

Analizi yapilan li¢ ofis binasindaki bina i1sitma-sogutma sistemlerinde her
iiclinde VRV klima sistemi kullanilmasina ragmen, Maslak Nol binasinda % 40,
Levent Ofis binasinda % 21 ve Ronesans Tower binasinda % 26 enerji saglanmasinin
yapilarin kabuguyla iliskili oldugu diistiniilmektedir. % 40 enerji tasarrufu saglayan
Maslak Nol binas1 cephesi ¢ift cidarhdir. Incelenen ii¢ binada da 1s1 geri kazanim

sistemi ile binaya temiz hava isitilarak kazandirilmistir. Yapilarda 1s1 kayiplarinin
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onlenmesi amacli uygulanan c¢ift cabuk cephe sistemi, yiiksek yalitimli cam
sistemleri, giines kirict paneller sayesinde 1sitma-sogutma i¢in harcanan enerjiden
tasarruf edilebilmektedir. U¢ yapida da kullanilan enerji verimi yiiksek led
aydmlatma lambalar ve ayarlanabilen, sensorlii sistemler kullanimi ile aydmlatma

icin harcanan enerji miktarinda azalma oldugu goriilmektedir.

Yagmur suyu depolama, kullanim sistemi ve peyzaj alanlarinda az su tiiketen
bitkilere yer verilmesi ile Levent Ofis binasinda % 30 ve Ronesans Tower binasinda
% 45 oranlarinda su verimliligi sagladig1 goriilmektedir. Boylece siirdiiriilebilirligin
en onemli kriterlerinden olan su verimliligi karsilastirildiginda, iigte ikisinde bu
kritere ulasildig1 gorilmektedir. Ayrica yine su tasarrufunu saglayan diisiik debili
bataryalarin, manuel yerine sensorlii sihhi tesisat elemanlarinin kullanimi {i¢ binada
uygulanmis ve boylece su verimliligi konusunda biiyiik miktarlarda su tasarrufu

saglanmistir.

Stirdiiriilebilir, geri donilisimlii malzeme kullanimi agisindan, bu kriter
dogrultusunda yapilan uygulamalarin {i¢ bina i¢in oranlar1 karsilastirildiginda Maslak
Nol binasi insaatinda % 30 , Ronesans Tower binasi insaatinda ise % 15 oranlarinda
geri doniisiimlii malzemeler kullanmistir. Oncesinde Levent Ofis binasmnin
bulundugu alan otopark alani olarak kullanilmistir. Levent Ofis binasinda, otopark
ingaat1 yikimi esnasinda ¢ikan % 80 oraninda atik malzemelerin ayristirilarak
yeniden kullanilmas: saglanmistir. Bodylece yapilarda yenilenmis veya geri
dontstiiriilmiis malzeme kullanimi ile atik miktarinin azaltilmis oldugu kanisina

varilmaktadir.

I¢ mekan kalitesi ve kullanic1 konforu kriteri, 6rnek verilen ii¢ bina i¢in soyle

Ozetlenebilir ;

Maslak Nol Binasi : Cephe sisteminde kullanilan ¢ift kabuk ve agilabilir
pencereler sayesinde kullanicilar i¢in dogal havalandirma saglanmis, aydmnhik bir
calisma ortami olusturulmustur. Mekanik sistemler ile termal konforu dort mevsim
en yiiksek diizeyde saglanacak sekilde tasarlanip uygulanmasima dikkat edilmistir.
Bu sistemlerin kontrol edilme olanagi sunularak, kullanicilara kullanim kolayligi
saglanmistir. Yapinin dis kabuk’a sahip olmasi, dis mekan ile i¢ mekan arsinda
tampon bdlge olusturarak yapmin c¢esitli olumsuz dis etkenlerden korundugu

anlagilmaktadir. Ayrica dis kabukta kullanilan cam giydirme elemanlarmin
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ylizeylerine uygulanmig film tabakasi ile gilines 1s18mmin kontrolii saglanarak
kullanicinin konforuna 6nem verilmistir. Yapinin tasarimindan uygulanmasina kadar
bircok asamada en 6nemli kriter kullanicinin konforu ve psikolojik gereksinmeler
olmustur. I¢ mekan hava kalitesinin saglanmasi igin ortama cesitli kirleticiler yayan
yap1 kimyasal malzemesi kullanimmdan kaginilmis olmas1 gdzlemlenmektedir. Bina
icerisinde  konumlandirilmis i¢  bahgeler, kullanicilara oksijen kaynagi

olusturmaktadir.

Levent Ofis Binas1 : Yapimin cephe tasariminda betonarme tasiyici sisteme

uygulanan ¢elik konsolda yer verilen, bitkilendirme yapilan elemanlar ile aliiminyum
borular sayesinde dis mekanla i¢ mekan birbirinden ayrilarak tampon gorevi
saglanmistir. Cephede uygulanan bu tasarimla kullanicilarin  goérsel konforu
saglanarak verimliligi arttirmasi hedeflenmistir. Ayrica cephede kullanilan bitkiler ve
golgeleme elemanlar1 yapmin sofutma yiiklerinin azaltilmasinda onemli rol
oynamaktadir. Cephede kullanilan yiiksek yalitimli cam uygulanmasi giines 15181 ve
1s1  kontrolii saglayarak kullanicilarmm  verimini arttwrmaktadir.  Yapmin i¢
mekanlarinda kullanilan yap1 kimyasallarin sagliga zararli olmayan malzemelerden
secilmis olmasi da ayrica gozlemlenmistir. Yapi igerisinde ¢ift kat yiiksekliginde
konumlandirilan i¢ bahgeler kullanicilarin ¢alisma verimini arttirmis, oksijen kaynagi

olmus, ayrica ¢aligma arasinda dinlenebilecekleri alanlara dontigmiistiir.

Ronesans Tower Binasi : Bina cephesinde uygulanan c¢ift katmanli cam

giydirme cephe ve yer yer kullanilmis gilines kiric1 paneller sayesinde giines kontrolii
ve 1s1 yalitimi saglanmistir. Bu sistem kullanilarak hem aydinlatmada kullanilan
enerjiden verimlilik, hem de giines 151ginin i¢ mekanlara dogru bir sekilde ulagimi
saglanarak kullanici konforu arttirilmistir. Yapinin dis cephesinin tamami cam
olmasit ve i¢ planlamasinin buna gore bigimlendirilmesi ile kullanicilara dig
mekandan kopmadan caligabildikleri bir ortam sunulmustur. Yapmin i¢ mekan hava
kalitesinde kullanilan sistemler uluslararasi standartlara uygun sekilde tasarlanip
uygulanmis, bu sistemlerde kullanici kontroliinliin olmasi sayesinde hem enerji
verimliligi, hem de kullanici konforu saglanmistir. Binada cephesinde cam panellerin
ist kisimlarina yerlestirilen menfezler araciligi ile i¢ mekanlara taze hava girisi
saglanmaktadir. Yapida siirdiiriilebilir malzemelerin kullanilmasina ve sagliga zararh
hi¢bir yap1 kimyasalinin kullanilmamasina 6nem verilmistir. Bina igerisinde iki kat

ve li¢ dikey grup halinde konumlandirilan i¢ bahgeler ve avlular kullanicilara temiz
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hava saglamakla birlikte calisma verimlerini de arttirmaktadir. Yapida bulunan bir
diger biiyiik bahge olan, bitkisel oriintiilerden olusan kule ucu olarak adlandirilan
alanin st Ortli elemaninin olmamas1 kapalt mekan hissiyatini kirarak kullanicilarin
calisma saatleri disinda dinlenmesini, yap1 icerisinde temiz hava sirkiilasyonunun

olugmasini saglamaktadir.

Stirdiiriilebilir mimarlik kriterleri dogrultusunda incelenen ofis yapilarina
bakildiginda Tiirkiye’deki siirdiiriilebilirlik kosullarinin sorgulanmasi gerekmektedir.
Stirdiiriilebilir yapilarin artmasi i¢in yonetmelikler, standartlar ve ilgili danisman
firmalarla yatmrimcilarin tesvik edilmeleri saglanmalidir. Bu konuda mimar ve i¢
mimarlarin bilin¢glendirilmesi gerekmektedir. Dogru ve saglikli siirdiiriilebilir
mimarhigin gelismesi, i¢ mekan hava kalitesi, yenilenebilir enerji kaynaklarmin
kullanilmasi, eko yapim teknikleri, geri doniisiimlii malzeme se¢imi ve kullanimu,
atiklarin degerlendirilmesi gibi alt basliklarin hepsinin birlikte uygulanmasiyla

saglanacaktir.
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TERMINOLOJi

Fotovoltaik Pil : Giines pili olarak da adlandirilan fotovoltaik pil giines enerjisini

elektrik enerjisine ¢evirme yontemidir.

GOmiilii Enerji : Bir malzemenin hammaddesinin ¢ikarilmasi, islenmesi, ulagima,
malzemenin {iretiminden, uygulanmasmna ve yok olusuna kadar gecen siirede

harcanan toplam enerjidir.

Giines Kolektorii : Giines enerjisini emerek, bu enerjiyi 1s1 olarak siviya ileten

yutucu yiizeye sahip malzemedir.

Reenjeksiyon : Jeotermal 1sitma sistemlerindeki artik suyu tekrar geri basmak icin

uygulanan sistemdir.
Tiibiiler Sistem : Yiiksek yapilarda kullanilan tastyici sistemlerden biridir.

Virendeel Kiris : Dikmelerin egilmeye karsi dayanikli bir sekilde birbirlerine
baglanmalar1 ile meydana gelen kiristir. Dikddrtgen cercevelerin yan yana

gelmesiyle olusmasindan dolayi gerceve kiris ad1 da verilmektedir.
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EK- 1: Incelenen Ofis Binalarmin Karstlatirilma Tablosu

SURUDURULEBILIR MIMARLIK ILKELERI DOGRULTUSUNDA YAPILARIN KARSILASTIRILMA TABLOSU

SURDCRULEBILIRLIK ILKELERI

MASLAK NO 1 OFiS BINASI

LEVENT OFIS BINASI

RONESANS TOWER OFiS BINASI

ivi

MASLAK NO 1 BINASI

ivi

LEVENT OFIS BINASI

ivi

RONESANS TOWER BINASI

VRV klima sistemi kullanilarak %40 enerji VRV Klima sistemi kullamularak % 21 enerji | Yapuda VRV klima sistemi kullanlaral
tasacrufu seflanmaktadsc. 3 borulu fan-coil sistemi | - tasasrufu seflanmalctadie. 4 borulu fan-coil | % 26 enerji tasarmufu saglanmaktadc.
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Yap:da kullamlan tim aydinlatma elemanlan Binada kullanilan tim aydinlatma
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¥ igin saglanamamaktadir. i I Boylece % 45 oramnda su verimlilizi
= ? saplanmugtir.
£
o Vot s tiketinin anan ey | B 5 Vel i su tetimind
£ | s veomis : Binada sy verimlil icin s tiketimini azsltan, digels . — mﬂ“ i azaltanmammatider kullanmiste Byl
E L P malivetl ¢ift rezervuarlar ve armatiler kullarulmustir. E::fm zs;,t;lmu s a‘sm::( bir peyzaj alanina sahip olan yapida 2z su
@ 7o ke g ok tilketen bitisler knllanimugte
=
f Yaoida %307 seci doaiiinl Binada & Bina santiyesinden cikan ingaat atklan
'g 3.1 Yenilenmis ya da Geri Donggtoralmus ( :Pl ‘ e . i o m.gut su?sm ortmg:kzn s veniden str. Yapida
a g Aynca kullandlan atiklann veniden defedendinlmis ve %80 | - k an malzemelecin% 154 pei
-§ verel kaynaklardan temin edilmigtic. ingaat abiklan tekrar degedendinlmigtis. donigimlt malzemelendi
131

-131-



OZGECMIS

09 Haziran 1984 tarihi istanbul dogumluyum. Ilkokul, ortaokul ve lise
egitimimi Istanbul’da tamamladiktan sonra, Kocaeli Universitesi Mimarlik ve
Tasarmm Fakiiltesi I¢ mimarhik bdliimiine 2006 yilinda kaydoldum. Bu bdliimden
mezun olduktan sonra 4 yil, Beykent Universitesi Yap1 Isleri Daire Baskanlhgi
biriminde i¢ mimar olarak goérev aldim. 2014 Bahar Yariyilinda da Beykent
Universitesi, I¢ Mimarlik Anabilim Dali, i¢ Mimarlik Bilim Dalinda yiiksek lisans

egitimime bagladim.
Yiiksek lisans egitimi devam ederken ¢esitli projelerde (Otel, magaza, konut)
gorev aldim. Suanda da freelance isler yapmakta ve Plato Meslek Yiiksekokulunda

ogretim gorevlisi olarak calismaktayim.

Autocad, 3D Max + Vray, Photoshop, Office programlarmi aktif olarak

kullanmaktayim.

Nihan CORLU
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