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! Jiiri tiyeleri, s6z konusu tezin kendilerine teslim edildigi tarihten itibaren en geg bir ay icinde toplanarak 6grenciyi tez
sinavina alir. Tez savunma sinav siiresi en az 45, en ¢ok 90 dakikadur. Jiiri iiyeleri, smav oncesi yapilacak toplantida,
kendi aralarindan danigsman disinda bir iiyeyi bagkan secer. Tez sinavi, tez ¢calismasinin sunulmasi ve bunu izleyen soru-
cevap boliimiinden olusur. Tez sinavi, dgretim elemanlari, lisansiistii 6grenciler ve alanm uzmanlarindan olusan
dinleyicilerin katilimina agik ortamlarda gergeklestirilir. Belirlenen giinde yapilamayan jiiri toplantisi, katilanlarmn
hazirladigi bir tutanakla enstitii yonetimine bildirilir. Bu durumda, jiiri en ge¢ on bes giin icinde toplanarak aday1 tez
savunma sinavina alir. (05 Agustos 2017 tarihli 30145 sayili Resmi Gazetede Yayinlanan Degisiklik-Madde 29-3)

2 Tez smavinin tamamlanmasindan sonra jiiri, tez hakkinda salt cogunlukla “kabul”, “diizeltme” veya “ret” karar1 verir.
Jiiri baskani, jiiri iiyelerince imzalanmis karar tutanagini, tez smavini izleyen ii¢ giin iginde ilgili enstitii ydnetimine
teslim eder. Tezi hakkinda diizeltme karar1 verilen 6grenci en geg ii¢ ay icinde gerekli diizeltmeleri yaparak ve birinci
fikradaki usule gore tezini ayni jiiri oniinde yeniden savunur. Siiresi igerisinde “diizeltme” savunmasina girmeyen
ogrencinin enstitii ile ilisigi kesilir. ( Beykent Universitesi Lisansiistii Egitim ve Ogretim Yonetmeligi-Madde 29-4)

3 {leride dogabilecek aksakliklarin engellenmesi igin tezin baghginin yazilmasi gerekmektedir.
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SURDURULEBILIR TASARIM iLKELERININ SAGLIK
YAPILARINI SEKILLENDIRMESI

Degisen diinya, gelisen teknoloji ve kisithi kaynaklarin yetersizligi sebebiyle
kiiresel 1sinma sonuglarinin giin gectikce daha fazla hissedilmeye baslandig1 gliniimiiz
diinyasinda, 21.Yiizyilin baslica sorunlarindan olan; su kaynaklarinin
stirduiriilebilirligini saglamak, yap1 sektoriinde geri doniislimii miimkiin olan ¢evre
dostu malzemeler kullanilmasina tegvik etmek, enerji kaynaklarin1 verimli kullanmak,
kullanilan enerji kaynaklarina alternatif kaynaklar iiretebilmek ve benzeri konular
toplum saglig1 diizeyinin yiikseltilebilmesi i¢in giin gectikce dnem kazanan konularin
basinda gelmektedir. Toplum sagligmin yiikseltilebilmesi amaciyla yapilan
caligmalarin en Onemlisi yesil bina kavrami olmakla beraber giin gectikce Onem

kazanan konularinda baginda gelmektedir.

Insan yogunlugunun fazla oldugu kamu kuruluslarindan 7 giin 24 saat hizmet
veren saglik yapilari; kaynak verimliligi saglayan, enerji tasarrufuna 6nem veren,
karbondioksit salimi az ve yesil alan devamlilifina 6zen gostermesi beklenen
kompleks yapilarin basinda gelmektedir. Ayrica gerek yogun olmasi gerek enerji
ithtiyac1 gerekse saglikli alan ihtiyacindan otiirii toplum saghiginin yiikseltilmesi igin

yesil bina baglhig1 altinda incelenmesi gereken 6nemli bir konudur.



Bu caligmanin amaci, Diinya’da ve Tiirkiye’de yesil hastane kavraminin
uygulanabilirligini ortaya koymak, kaynaklar1 verimli kullanmak, saglik kurumlarina
ve c¢evreye sagladigr katkilari incelemek ve Tiirkiye’de saglik yapilarinda yesil

kavramina dikkat ¢cekerek yesil hastane sayisini arttirabilmektir.

Yapilan aragtirmalar ve literatiir taramasi1 sonucu olarak; Yesil hastanelerin
topluma sagladigi yararlar g6z Oniinde bulundurularak, saglik yapilarinin
siirdiiriilebilirligine nitel ve nicel olarak onem verilmesi ve yesil hastane unvani

alabilen sertifika sahibi saglik yapilarinin sayisinin arttirilmasi onerilebilir.
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ABSTRACT

SUSTAINABLE DESIGN PRINCIPLES SHAPING HEALTH STRUCTURES

In today's world where global warming results are getting more and more felt
due to changing world, developing technology and lack of limited resources, one of
the main problems of the 21st century; to ensure the sustainability of water resources,
to encourage the use of environmentally friendly materials in the building sector, to
use energy resources efficiently, to produce alternative sources for the energy
resources used, and to raise the level of public health. The most important of the studies
carried out in order to raise public health is the concept of green building, but it is one

of the most important issues that are gaining importance day by day.

Health facilities serving 7 days and 24 hours from public institutions with high
human densities; It is one of the complex structures that provide resource efficiency,
attaches importance to energy saving, low emission of greenhouse and green area.
Furthermore, it is an important issue that should be examined under the title of green
building in order to increase public health due to the need for energy needs and healthy

space.

The purpose of this study, the world and its applicability to reveal the green
hospital concept in Turkey, use resources efficiently, health institutions and to examine
the contribution it makes to the environment and drawing attention to the green

concept in the health structure in Turkey is to increase the number of green hospitals.



As a result of research and literature review; Considering the benefits provided
to the community by the green hospitals, it is advisable to give qualitative and
quantitative importance to the sustainability of health structures and to increase the

number of certified health facilities that can receive the title of green hospital.
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GIRIS

Diinyanin ¢esitli mekanlar1 ve ¢esitli zaman dilimleri i¢cinde meydana gelen
degisimler sonucu tarihsel akis iginde olay ve etkilesim siireci sembolik temelde
dontisen ‘’tiikketim olgusu’’nu da beraberinde getirmistir. Giliniimiizde tiikketme arzusu
toplumumuzun 6zellikle geng neslin en biiyiik sorunlarindan biri haline gelmistir.
Insanlarin tiikketim hareketlerinin, direkt veya dolayli olarak biyolojik cesitliligin
azalmasi, karbondioksit salinimi, kiiresel 1sinmaya sebep olma dogal kaynaklari
tilkketme ve buna benzer birgok ¢evresel etkileri olmaktadir. Bu etkiler son zamanlarda
sikca giindeme gelmekte ve tartisilmaktadir. Tartigmalarin ana bagliklar arasinda hizli
niifus artisi, ¢evre kirliligi, yasanabilir alanlarin azlig1 gibi konular olusturmaktadir.
Sinirsiz tiiketim arzusu ile sinirl dogal kaynak arasindaki iliski yasadigimiz gezegende
krizlere yol agmakta ve yeni motivasyonlar gelistirmeye sebep olmaktadir. Daha
yasanabilir bir yerylizii yaratmak i¢in tim disiplinler siirdiiriilebilirlik kavramina
yonelmektedir. Birgok farkli alanda kullanilan bu kavramin temel 6zelligi insanin
gelecegini konu almasi ve hangi alanda kullaniliyorsa o alandaki kaynaklarin

korunmasina dayanmaktadir.

“’Siirdiirtilebilirlik’” kavrami baglaminda mimarlik alanina deginecek olursak
son zamanlarda siirdiiriilebilir mimari, yesil yapilar, ekolojik tasarim (eko-tasarim);
kendimizi ve gelecek nesilleri korumamiz, gelecek nesillere yasanabilir bir diinya
birakmak acisindan olduk¢a 6nemlidir. S6z konusu siirdiiriilebilir mimari bigimini
aciklamak gerekirse, enerji kaynaklarmin minimum kullanilmasini saglayan, doga ve
insanla uyumlu, yenilenebilir enerjiyi Onemseyen mimari Uslup olarak
tanimlayabiliriz. Siirdiirtilebilir mimarinin glinlimiizde ve gelecekte asil amaci olan
insan saglhigini korumak felsefesiyle ilgili yapilan ¢esitli arastirmalarin sonuglarina
gore siirdiiriilebilir yapilarda yasayan veya galisan insanlarin diger insanlara gore

calisma performanslar1 daha yiiksek oldugu ve daha az hastalandiklar1 goriilmektedir.



Problemin Ortaya Cikisi

Endiistri devrimiyle baslayan hizli ekonomik ve kiiltiirel yapilanma sonucunda
ulasilan; kontrolsiiz niifus artis1 ve endiistrilesme sonucu gelisen hizli kentlesme ve
yapilasma, kisi bagina diisen enerji ihtiyacinin artmasi, yesil alanlarin giin gectikce
azalmasi, dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesi, fosil kdkenli enerji kaynaklarinin
asir1 kullanimi ile; bunun sonucunda kiiresel boyutta bir sorun haline doniisen kiiresel
1sinma problemi ve buna benzer bir ¢ok olay ile diinyamiz bugiin, ekolojik sorun ile
kars1 karsiyadir. Diinyanin her bdlgesinde ortaya ¢ikan ¢evre sorunlariin temelinde
kaynak tliketimi ve dogal ¢evre arasindaki dengesizlik yatmaktadir. Bu sebeplerle
insanligin gelecegi acisindan ¢evre ve enerji politikalarinin benimsenmesi gerektigini
isaret eden “siirdiiriilebilirlik” ve “siirdiiriilebilir gelisme” kavramlari glindeme

gelmistir.

Yapili ¢cevrenin olusmasinda dnemli yeri olan yapilar ve yap1 endiistrisindeki
uygulamalar dogrudan veya dolayli olarak ¢evre sorunlarina katkida bulunmaktadir.
World Watch Institute tarafindan yapilan bir arastirmaya gore yapilar; malzemenin
2/5’ini,igme suyunun 1/6’sin1, diinya ormanlarinin 1/4’linii tiiketerek ve malzemelerin
kaynaklarindan ¢ikarilarak kullanima hazir hale getirilmesi sirasinda harcanan enerji
disinda, yap1 endiistrisinde kullanilan enerji miktar1 diinyadaki yillik enerji tiiketimi

toplaminin % 40’11 olusturmaktadir.

Insan sirkiilasyonunun fazla olmasi ve kompleks yapist itibari ile yillik enerji
tiiketiminin yogun oldugu saglik yapilar;; World Watch Institute tarafindan yapilan
arastirmadaki %40°lik enerji tiikketiminin 6nemli bir kismini olusturmaktadir. Saglik
yapilarinin siirdiiriilebilir yapilardan olugsmasinin tiiketilen enerji kaynaklar1 agisindan
onemi bir yana; siirdiiriilebilirlik saglik yapilarinda insan sagligi, konforu, hastalarin
lyilesme siireci gibi konularda da etkin rol oynamaktadir. Ancak gilinlimiizde
stirdiiriilebilir saglik yapilar iizerine gerek yontem gerekse akademik diizeyde yapilan
calismalarin yeterli olmadig diisiiniilmektedir. Bu nedenle saglik yapilarina yonelik
belirlenen ilkelerin ve gelistirilen yaklasimlarin “’siirdiiriilebilir saglik yapilari™

basligi altinda incelenmesi gerekliligi ortaya ¢ikmastir.



Konunun Amaci

Gecmisten giiniimiize doga, liretim ve kontrolsiizliik sebebi ile hizla tahrip
edilmekte ve bu durum insanoglunun diinyadaki gelecegi ile ilgili kaygi duyulmasina
sebep olmaktadir. Bu sebepten diinyada ve iilkemizde kaynaklarin verimli
kullanilmasina ve geri doniistiiriilebilir malzeme se¢imine 6zen gosterilme ¢abalarina
verilen onem giderek artmaktadir. Birgok sektdrde yapilacak calismalar ile kaygi

giderilebilir ve onlemler alinabilir niteliktedir.

Insan-gevre etkilesimi gdz 6niinde bulunduruldugunda 7 giin 24 saat araliksiz
hizmet veren saglik yapilari; gerek su ve enerji tiiketimi gerek kimyasal atik miktarinin
fazla olmasi gerekse insan yogunlugunun fazla olmasi nedeniyle yesil kavramina 6nem
verilmesi gereken yapilarin basinda gelmektedir. Yesil kavrami hastaneler igin,
kullanilan kaynaklara alternatif olusturmak, kullanilan enerjinin, suyun ve
malzemelerin etkin ve verimli kullanilmasini saglayarak israflarin oniine ge¢cmek,
yesil alan devamliligini saglayarak temiz hava kalitesini arttirabilmek i¢in ¢cevre dostu

saglik yapilar tasarlamak icin gelistirilmistir.

Bu calismanin amaci, Diinya’da ve Tiirkiye’de yesil hastane kavraminin
uygulanabilirligini ortaya koyarak, Tiirkiye’de saglik yapilarinda yesil kavramina
dikkat cekip; saglik yapisina yonelik belirlenen ilkeleri ve gelistirilen yaklasimlar
degerlendirerek siirdiiriilebilir baslig1 altinda saglik yapilarmi incelemek ve yesil

hastane sayisini arttirabilmektir.

Tezin alt amaglan ise; siirdiiriilebilir saghik yapilarmin cevreye sagladigi
katkilart incelemek, kaynak verimliligini arttirarak enerji tasarrufu saglamak,
kullanilan kaynaklara alternatif kaynak olusturmak, malzemelerin etkin ve verimli

kullanilmasini saglayarak yesil hastanenin dnemine dikkat cekmektir.



Konunun Kapsami ve Yontemi

Bu tez ¢alismasinda, siirdiirtilebilirlik kavramindan yola ¢ikilip yapilmasi ve
yapilmamas1 gereken konular belirtilerek, saglik yapilarindaki siirdiiriilebilirlik

kriterlerinin uygulanabilirligi ortaya konmasi saglanmustir.

Saglik yapilarinin imalati, kullanimi ve dmriiniin tiikenmesine kadar gecirdigi
evrelerde ekosistemdeki etkisi iizerine diigiiniilerek; s6z konusu yapilarin ekosistem
tizerindeki zararli etkilerinin minimuma indirilmesi i¢in alternatif ¢oziimler

Onerilmeye calisilmistir.

Birinci boliimde tezin giris, amag¢ yontem ve kapsami agiklanmustir. Giris
kisminda calismanin 6neminden bahsedilerek tiiketim ve siirdiiriilebilir kavramlari
arasindaki iliskiden bahsedilmistir. Amag boliimiinde calismaya yon veren nedenler
anlatilmistir, problem tanimi yapilarak ulasilmak istenen hedef belirlenmistir. Y 6ntem
kismi, hedeflere ulasmak igin izlenen yolu tammlamustir. Ikinci béliimde
“’stirdiiriilebilirlik’” kavraminin mimarideki yeri, dnemi ve tarihsel doniisiimiinden
bahsedilerek stirdiiriilebilir tasarim konusunda saglik yapilarinin gegmisten giiniimiize
gelisimi incelenmistir. Ugiincii béliimde literatiirde yer alan bilimsel yaymlar
taranarak saglik yapilarinda siirdiiriilebilir  tasarimin  gergeklesmesi  igin
uygulanabilecek yontemler incelenmistir. Siirdiiriilebilir tasarim kriterlerinin saglik
yapilarina entegrasyonu ile saglik yapilarinda stirdiiriilebilirlik kriterleri olusturarak,
mevcut slirdiiriilebilir saglik yapilarmin incelenmesi yoluyla, uygulanan ve
uygulanmas1 gereken yoOntemler incelenmistir. Dordiincii  bolimde saglik
yapilarindaki stirdiiriilebilir mimari baslig1 adi altinda Tiirkiye calisma sahasi olarak
secilmis Bahgelievler Memorial Hastanesi ve Istanbul Okmeydan1 Devlet Hastanesi
ornekleriyle somut olarak desteklenerek, bina kullanicilarini etkileyen fizyolojik,
psikolojik unsurlar irdelenmistir. Besinci boliimde ise, arastirmanin sonunda elde
edilen sonuglar ifade edilerek gergeklestirilen uygulamalarin degerlendirilmesi
yapilmigtir. Kullanimi devam eden veya gelecekte tasarlanacak hastaneler i¢in saglikli
¢Oziim Onerileri gelistirilmeye ¢alisilmigtir. Egitim agamasinda tiniversite 6grencileri,
uygulama asamasinda profesyonel mimarlar ve denetleme asamasinda belediyeler ve

bakanliklar i¢in 6nerilerde bulunulmustur.



BIiRINCi BOLUM

1. SAGLIK YAPILARININ SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI VE
TARIHSEL DONUSUMU

Ulkemizde saglik yapilar1 biiyiikliik, uzmanlik veya isletme big¢imine gére
birbirinden ayrilmistir. Saglik yapilarinin kullanim bi¢imi ve yogunlugu kullanicilarin
ekonomik, egitim, sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri gibi bir ¢ok farkli unsurun etkisi
altinda kalmaktadir. Toplumun hayat sartlarinin iyilesmesi beraberinde saglik

bakiminin 6neminide arttirmaktadir.

Giliniimiiz kosullarinda yalniz gilinliik yasamla sinirli kalmayan teknoloji ve
karmagik sistemler saglik yapilari tlizerinde de farkli etkiler olusturmaktadir. So6z
konusu etkiler ve tip alaninda ki ilerlemeler saglik yapilarini her gecen giin biraz daha
karmagik hale doniistiirerek mimari alanda uzmanlik gerektiren bir konu haline
getirmektedir. Kapsamli tedavi ve bakim ihtiyaci saglik yapilarini toplum agisindan

vazgecilmez bir kurum haline gelmesine sebep olmaktadir.

Teknolojinin gelismesiyle, tip alanindaki gelismelerle ve toplumlarin giin
gectikge saglikli olma diirtiisii i¢inde olmasmin sonuglari olarak meydana gelen
kiitlesel ve bicimsel degisimler saglik yapilarinin donemsel olarak farkli bigimlerde
dontigerek glinlimiizdeki son halini almasina sebep olmustur. Donemsel olarak saglik
yapilarinin nufiis artisi, sosyal standartlarda degisimi, ¢alisma kosullari, teknolojik
ilerlemeler, organizasyon semasindaki degisiklikler gibi farkli bir ¢ok sebepten
etkilenerek giiniimiizdeki son halinde varsa yapilabilecek iyilestirilmelerin tespit
edilebilmesi i¢in saglik yapilarinin smiflandirilmas: ve tarihsel doniisiimiiniin
incelenmesi ihtiyacint dogurmustur. Ayrica bu boliim kapsaminda giris boliimiinde
belirlenen sorunun ayrintili olarak ele alinabilmesi saglik yapilarinin tanimina ve tibb1

teknolojinin hastane mimarisini tarihsel siirecte nasil etkiledigi ele alinacaktir.



1.1.  Saghk Yapilarimin Siniflandiriimasi

Saglik kuruluslari, toplumun saglikli olmasini saglamak amaciyla tasarlanan,
teshis ve tedavi edici saglik servisleri ile yardimci servislerin i¢inde bulundugu veya
bunlarin araciligr ile saglanmis fiziksel kuruluslardir. Saglik hizmetlerinin
saglanabilmesi i¢in saglik kuruluslari var olmak zorundadir. Bir toplumun saglik
bakim profilini belirlemek i¢in o toplumun saglik kuruluslarmin sayiSina ve
Ozelliklerine bakilmalidir. Saglik alaninda hizmet veren her birim (laboratuvar,
eczaneler, hastaneler ve benzeri) her birim saglik kurulusu olarak adladirilmaktadir.

Tablo 1’de saglik kuruluslarinin siniflandirilmasi yapilmistir.

Tiirkiye’de iilke saglik politikasini saptayan en iist mevkide yonetme ve
denetleme sorumlulugu tasiyan orgiit Saglik Bakanligi’dir. Saglik Bakanligi saglik
alaninda egitim, arastirma enstitiileri ve sosyal yardim hizmeti veren kuruluslarin

denetiminden mesuldur.

Cok yonlii, merkeziyet¢i, yetkilerin daima st seviyelerde toplandigi bir
yonetim ve Orgiit yapisina sahip olan saglik hizmetleri; hizmet sunumunda,
koordinasyondan kaynaklanan sikintilarla kars1 karsiya kalmaktadir. Saglik Bakanligi

bu sebeple makro planlar yapan ve sektorii yonlendiren bir yapiy1 benimsemistir.



Tablo 1.Saghk Tesislerinin Ama¢ Ve Bakim Diizeylerine Dayanan

Siniflandirmasi

Ayakta Hastalarin
Bakimui I¢in

Doktor Servisleri

Bireysel

Birlesik

Organize

Hastane Klinikleri

Saglik Boliimii Klinikleri

Endiistriyel Klinikler

Okul Klinikleri

Komsuluk Unitesi Saglik Merkezleri

Rehabilitasyon Merkezleri

[lk Yardim Servisleri

[k Yardim Istasyonlar1

Acil Yardim Uniteleri

Bagimsiz

Hastaneye Bagimli

Kisa Siireli Bakim I¢in Genel Hastaneler

Kisa Siireli Bakim I¢in Ozel Hastaneler

Kronik Hastaliklar I¢in Hastaneler

Akal Hastaneleri

Bakima Ihtiyact Rehabilitasyon Hastaneleri
Olan Hagggir loin Uzun Siireli Bakim Kuruluslari
Yasli Evleri
Okul
Revirler Yash - Cocuk
Diger
Organize Ev Bakim | Kapsamli Bagimsiz
Servisleri Hastaneye Bagimli

Ziyaretci Hasta Bakici Biirolari

Eczaneler

Klinik

Laboratuvarlar Dig
Yardimer Saglik _
Servisleri Radyoloji

Ambulans Istasyonlar

Protez Ve Alet Yardimcilari

Kan Bankalar1
Malzeme Ilag Uretim Ve Dagitim Yapanlar

Servislerine Gore

Tip Dis Malzemeleri Uretimi Ve Dagitimi Yapanlar

Saglik Servisleri Literatiir Yayimcilar

[Dicle Aydin, Genel Hastanelerde Teknolojik Gelismelerin Bina Ihtiyag Programina Etkilerinin

Arastirilmas1, Doktora Tezi, Selcuk Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 2001, 1-169].




1.2. Hastanenin Tanim ve Boliimleri

Hastaneler; hizmet {iretimi yapan, 7 giin 24 saat agik, hasta ve yaralilarin veya
hastaliktan siiphe edenlerin, saglik durumlarimi kontrol ettirmek isteyenlerin, ayakta

veya yatarak, muayene, teshis ve rehabilite edildikleri kurumlardir.

WHO’ya gore hastaneler “miisahede, teshis ve rehabilitasyon olarak
gruplandirilabilen saglik hizmetlerinin verildigi, hastalarin uzun veya kisa siireli tedavi

gordiikleri, yatakli kuruluslar” olarak tanimlanmaktadir.

Hastaneler, tip alaninin, hastayr hastaneye yatirarak veya hastaneye
yatirmayarak tedavi hizmeti veren kurumlar olmakla beraber hastaliklarin teshis ve
tedavisine yonelik ¢ok ¢esitli faaliyetlerin yiirtitiildiigli, cok sayida ve birbiri ile yakin

iliskide bulunan birimlerden olusan karmasik bir sosyo-ekonomik diizendir.

Yatakli Tedavi Kurumlari isletme Yonetmeliginde, hastaneler fonksiyonlarina

gore 4 gruba ayrilmistir.

A. Genel hastaneler: Biinyesinde mevcut uzmanlik dallariyla ilgili her tiirlii hastanin

kabul edildigi yatakli kurumlardir.

B. Ozel dal hastaneleri: Organ veya organ grubu hastalarin yada belirli bir hastaliga

yakalanan hastalarin tedavi gordiikleri yatakli kurumlardir.

C. Rehabilitasyon merkezleri ve servisleri: Adele, sinir, kemik, organ hastaliklari
icin veya sakatlanmalar icin tibb1 rehabilitasyon uygulamasi yapan yatakli

kurumlardir.

D. Egitim hastaneleri: Egitim hastanelerinde genel hastane yapisina ek olarak

arastirma, egitim ve 0gretim yapilmaktadir.



Modern bir hastane giinlimiizde 4 ana boliimden olusmaktadir.

A. Temel fonksiyon alanlart:

e Morg ve 6lii yikama yeri

Ameliyathane

Hasta bakim tniteleri

e Poliklinik

e Hasta kabul servisi
e Teshis tiniteleri
e Tedavi liniteleri
e ilk yardim servisi
e Kan bankasi
B. Yardimci fonksiyon alanlari:
e Hasta hizmet servisleri
e Teknik servis
C. Iidari ve personel hizmet alanlar:
e Idare
e Personel servisi
e Personel yatakhanesi
D. Diger ek servis alanlart:
e Park ve garaj yerleri
e Konferans salonu
e Kapici kuliibesi

e Siginak



1.3.  Sertifikasyon Sistemi ve Sertifika Tiirleri

1998 yilinda ABD’de baslayan LEED Sertifikasi siireci, Amerikan Yesil Bina
Konseyi- USGBC (United States Green Building Council) tarafindan olusturulmustur.
Bu sertifikasyon siirecinin yaratilmasinin nedeni ise enerji ve g¢evre tasarimlarina

onciiliik ederek siirdiiriilebilir sistemler olusturup standartlar olusturmaktir.

Leed Sertifikasi, diinyada ve Tiirkiye’de en ¢ok tercih edilen Cevreye Duyarli
Yap1 Sertifikasidir. Leed Sertifika Sistemi’nin sahip oldugu farkli degerlendirme
sistemleri ile LEED Sertifikas1 tiim yap1 tlirleri i¢in alinabilmektedir. Binalarin sahip
oldugu ozelliklere géore LEED AP tarafindan yapilan puanlama sonucunda, bina

asagidaki 4 sertifika seviyesinden birisi ile LEED Sertifikasi alabilmektedir.

o Leed Sertifikas1 40-49 puan aralaginda,

e QGilimis Leed Sertifikas1 50-59 puan araliginda,

e Altin Leed Sertifikas1 60-79 puan aralaginda,

e Platin Leed Sertifikas1 80+ puan araliginda alinabilmektedir.

Stirdiirtilebilir arazi gelistirme, su korunumu, enerji kullanimi, malzeme
secimi, i¢ hava kalitesi ve enerjinin korunumu, konusunda yaraticilik gosteren bir
tasarim elemani1 olmak {izere farkli alt1 alan iizerinden puanlanarak verilen LEED
sertifikas1 binanin omriinii tamamlayana dek siirdiiriilebilirligine katkida bulunmak
amaciyla, ¢cevre dostu ingaat malzemeleri kullanarak, binalarda enerji verimliliginin

artmasi ve ingaat, yikim atiklar1 yonetimi kullanimina yonelik tesvikler sunuyor.

Alanlar ve alanlara gore verilebilecek en yiiksek puanlar soyle:

Enerji ve Atmosfer - 17 puan

I¢c Hava Kalitesi - 15 puan

Siirdiiriilebilir Araziler - 14 puan

Malzeme ve Kaynaklar - 13 puan

Su Kullaniminda Etkinlik - 5 puan

Inovasyon ve Tasarim (4 puan ve LEED sertifikali profesyonel kullanmaya

da art1 1 puan) siralanabilir.
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1.4.  Saghk Yapilarmmin Tarihsel Doniisiimii

Stirdiiriilebilirlik kavrami ilk olarak 1982 yilinda IUCN tarafindan kabul edilen
“Diinya Doga Sart1” belgesinde yer almistir. Bugilinki anlamiyla tanimlanmasi ise 1987
yilinda yayinlanan “Ortak Gelecegimiz” raporuyla yapilmistir [Elif Karakurt Tosun,
Siirdiiriilebilirlik Olgusu Ve Kentsel Yapiya Etkileri, PARADOKS, Ekonomi,
Sosyoloji ve Politika Dergisi, (e-dergi), http://www.paradoks.org, 01/07/2009]. Rapor
siirdiiriilebilirlik kavramini: “Insanlik; doganin gelecek kusaklarm gereksinimlerine
cevap verme yetenegini tehlikeye atmadan, gilinliik ihtiyaglar1 temin ederek,
kalkinmayr siirdiiriilebilir kilma yetenegine sahiptir” seklinde tanimlamistir.
[Ekolojist, Tarih  Boyu  Sirdirilebilirlik  Kavrami  ve  Agiklamalari,
http://ekolojist.net/tarih-boyu-surdurulebilirlik-kavrami aciklamalari/, 05/2019]. Bu
tanim1 daha da basite indirgemek gerekirse ‘’Stirdiiriilebilirlik’” dogal ¢cevreye uyum

icerisinde hareket ederek, ekolojik dengeyi bozmadan daimi olma olgusudur.

Hastalarin tedavi amagli basvurdugu saglik hizmeti veren yapilar olan
hastaneler farkl1 zamanlarda veya farkli cografyalarda; sifahane, bimarhane, dartissifa,
maristan gibi farkli isimlerle ayn1 amac adi altinda hizmet vermistir. Zaman iginde
gelisimi ve donlisiimii devam eden saglik yapilarinin gegmis donemine bakildiginda
ozellikle sifahane adi altinda aktif bir sekilde isleyen yapi tasarimlarinda doganin

sundugu sartlar dogrultusunda hareket eden ¢evre bilincinin yattigin1 gérmekteyiz.

Sifa kelimesi; bedensel veya ruhsal bir hastaligin son bulmasi, hastaliktan
kurtulma anlamima gelmektedir. Sifa bulma tabiri insanlikla birlikte ¢ok eskiye
dayanmakta olup sifa bulmak amagli kullanilan yapilarin zaman i¢inde evrilerek
gelistirilmesi giiniimiizde de devam etmektedir. Sifahanelerde yerel malzeme
kullanimi, dogal havalandirma ile saglanan i¢ hava kalitesi, giin 1s181ndan etkin olarak
yararlanma, tath su kaynaklarina erisilebilirlik, enerjiyi etkin kullanma vb. ilkeler
tasarim asamasinda en kullanigli ve fonksiyonel sekilde dikkate alinmis ve insaa
asamasinda uygulanmistir. Bu yapim teknikleri kullanicilara sosyo-ekonomi, ulasim
ve sosyo-kiiltiirel olarak da avantaj saglamistir. Ozellikle M.O. dénemden giiniimiize
kadar ulagan eserler incelendiginde; gilinlimiizde popiilerligi glin gectikge artan
stirdiiriilebilirlik kavraminin asil tanimina ve ilkelerine, gegmis donemde insa edilen

saglik yapilarinin tamaminda rastlandig1 farkedilmektedir.
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Saglik yapilar1 donemsel olarak incelendiginde pasif sistemlerin tasarim
asamasinda daha etkin olarak kullanildigi ornekler dogrultusunda yola ¢ikarak
donemleri kronolojik olarak siralarsak stirdiiriilebilirligin tedavi amagh insaa edilen

yapilar iizerinde ki doniisim siirecini de agiklayabiliriz.

. Ilk Cag Dénemi Asklepios Kavrami (M.O. 3200 - M.S. 375)

o Ortagag Saglik Yapilari (M.S. 375 -1453)

o Yeni Cag (M.S. 1453 - 1789)

J 18. YY ve 20.YY Arasindaki Saglik Yapilari

. 21. YY. Saglhik Yapilar1 (Bahgelievler Memorial Hastanesi ve

Okmeydan1 Devlet Hastanesi drneginin incelenmesi)
1.4.1. 1k Cag Donemi Asklepios Kavram (M.O. 3200 - M.S. 375)

Giiniimiizde izmir ili smirlar1 iginde yer alan Bergama Antik kentinin (M.O.
4.YY.) yerlesim dokusuna bakildiginda o giinlin kosullarindaki sifahanenin kent ile
biitiinlesme yontemlerini gormekteyiz. Kentin disinda iklim ve ydnlenme
parametreleri lizerine yogunlasarak giiney yoniine dogru konumlanan ve sifa verdigine
inanilan su kaynaklarmin bulundugu alana insaa edilen Asklepios tip merkezi antik
donemde yer alan 6nemli tip merkezlerinden biridir. [Didem Akyol Altun, Cumhuriyet
Oncesi Dénemde Izmir Hastanelerinin Mekansal Gelisimi, Tarih Incelemeleri Dergisi,
29/02/2014]. Yapinin bir kismi ekolojik denge icerisinde kendi bulundugu siray1 en

dogru sekilde kullanarak glinlimiize kadar daimi olmustur.
1.4.2. Ortagag Saghk Yapilar1 (M.S. 375 -1453)

12. YY. sonrasindaki cografyasinda hastane sayisinda artis goriilmektedir.
Islamiyetin hiikmettigi cografyada 34 adet hastane oldugunun kayitlari ¢esitli
kaynaklarda gegmektedir. Selguklu Donemi zamaninda Kayseri’deki ‘Gevher Nesibe’
sifahanesi (M.S. 13.YY.) Anadolu’daki onemli yapilardandir. Donemin yerel
malzemesi olan kesme tastan yapilan yap1 giiniimiize kadar gelmistir. Selguklu Devleti
sinirlart icerisindeki Divrigi Dariissifasi’nin (1226) kasaba tarafindaki yonii bolgedeki
soguk iklimden dolay1 kapali olarak insa edilmis ve bdylece tasarim asamasinda alinan

kararlar dogrultusunda pasif yontemlerle enerji kontrolii saglanmustir.
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Resim 1.Divrigi Dariigsifasi Plan1 [Asli Altan, Hastane Yapilari, Yiiksek Lisans Tezi,
Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Mimarlik Anadilim Dali, 2003, 1-
155].].

Resim 2.Divrigi Dariigsifas1 Kesiti [ Altan, 2003 ]Divrigi Dariigsifas1 Kesiti [Altan,
2003]
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Ortagag Avrupasi’nda 12.YY. sonlarma kadar kliseler tarafindan kurulan
tedavi amagli kurumlarin manastirlarin catis1 altinda planlandigint goriilmiistir.
Donemin yapilarinin fonksiyon semasina bakildiginda tedavi amagl ayrilan birimler,
eczane birimleri ve ila¢ yapiminda kullanilacak bitkilerin yetistirildigi alanlar
tasarlanmistir [ Altan, 2003 ]. 12. YY.’dan sonra hastanelerin yonetimleri kiliselerden
aliip belediyelere gegmeye baslamistir. Ortagag ve sonrasinda da gelismeye devam
eden saglik yapilart Osmanli’da ve Avrupa ‘da insan sagligina verilen 6nemin ne kadar

bliyiik oldugunu gostermektedir.
1.4.3. Yeni Cag (M.S. 1453 - 1789)

Istanbul’un fethi (1453) ile baslayan Yeni Cag’da Osmanl tarafindan insaa
edilen dariigsifalarin birgcogu gilinlimiize kadar ulagmistir. Osmanlilar kendi
cografyalar icerisinde yer alan Selguklular tarafindan insaa edilen tedavi amach
yapilart korumus, bu yapilara ek olarak ihtiya¢ duyulan yerlesim alanlarina gesitli
tedavi merkezleri insaa etmiglerdir. Osmanli Dénemi dartissifa yapilar1 incelendiginde

Selguklu Dénemi’nin izleri olan avlulu ve eyvanl planlara rastlanir.

Doénemin en 6nemli yapilarindan biri olan Fatih Kiilliyesi sinirlart icerisinde
yer alan dariissifa yapisi giiniimiiz Istanbul T1p Fakiiltesi’nin temelini olusturmaktadir.
Ortasinda yer alan revaklarla sarili avlunun arkasinda sirali hiicrelerden meydana gelen
medrese plan tipine sahip olan yap1 oldukga genis ve ferah bir havaya sahiptir [ Altan,
2003 ].
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6.Fatih Tarbesi 7.Glllbahar Tdrbe 8.Akdeniz Medrese 9.Medrese

Resim 4.Fatih Kiilliyesi Plani [ Altan, 2003 ]
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Bir diger 6nem arz eden sifahane yapist da Mimar Sinan’in eseri olan
Siileymaniye Kiilliyesi’nin sinirlart igerisinde yer alan dariissifa yapisidir. Mimar
Sinan organik topografyay1 en dogru sekilde kullanarak olusturdugu bodrum katta
ikinci avlunun revaklari altina, tugla besik tonoz ortiisii ve mazgal pencereleri ile i¢
ortamda 1iyi bir hava kalitesi olusturmustur. Siilleymaniye Dariissifasi tedavi amach
boliimlerin diginda tibbi egitim veren bir medresenin de bulundugu ilk yapidir [Goniil

Cantay, Dariissifalar, Doktora Tezi, Istanbul Universitesi, 1982, 1-14].

DARUSSIFALAR
Dog. Dr. Gidail CANTAY
wT
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Resim 5.Siileymaniye Kiilliyesi Plan1 [ Cantay, 1982 ]

Yeni Cag Avrupasi’nda Filarete’nin eseri olan ve Milano’da insaa edilen
onemli hastanelerden biri de Maggiore Hastanesi’dir. Hastanenin o donemde ki
fonksiyon semasina bakildiginda Ortagcag Avrupasi hastanelerinde yer alan ilag elde
etmek amaclh sifali bitkilerin yetistirildigi bir bolim bulunur. Ayrica hastanenin
altyapist i¢in donemin sartlarinda sehri cevreleyen hendeklere baglanan bir
kanalizasyon sistemi diisiiniilmiistiir [Altan, 2003]. 17.YY. yapilarinda hastalarin
tedavi edildigi birimler disinda tip egitimi verilen bdliimlerinde plan semasinda yerini

aldig1 kaynaklarda belirtilmistir.
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1.4.4. 18. YY Ve 20.YY Arasindaki Saghk Yapilari

18.YY.’da Fransa’ya bakildiginda niifus hareketlilikleri ve sehirlesme ile
birlikte biiyiik ve karmasik hastane tasarimlarini gérmeye baslariz. Hastanelerin plan
semalar incelendiginde daha c¢ok salgin hastaliklarin yayilmasin1 dnlemek yoniinde

tasarlandig1 goriiliir.

Cumbhuriyet Donemi’nden sonraki hastane plan semalar1 incelendiginde
sanayilesme siireci ile birlikte belirli plan tiplerinin olustugunu goriiriiz. Ozellikle
1960’lardan sonra hastane plan semalarinda belirgin degisiklikler goriilmistiir. Alt
katlara tasinan ameliyathane birimleri boyutsal olarak ve mahal sayis1 olarak daha
fazla yer kaplamaya baslamistir. Teras ¢atinin hastane yapilarinda kullanim1 artmis ve
ek olarak bir tesisat kat1 hastane yap1 planlarina eklenmistir. Bu dénemde niifus artisi
beraberinde hasta yatak sayilarinda da artisa neden olmustur. Daha ¢ok hastaya hizmet
veren hastane yapilarinda poliklinik, hasta bakim {initesi, laboratuvar, tan1 ve tedavi
tinitelerinin sayis1 da artmig ve buna bagli olarak plan fonksiyonlar1 daha karmasik bir
yaptya bliriinmiistiir. Tip planlara sahip olan bu hastanelerin zaman icerisinde tavan
yiiksekligi artmis ve gilin 1s1gindan tepe pencereleri yardimiyla da yararlanma
saglanmistir. Bir 6rnek iizerinden incelidigimizde; tek bir yapi olacak sekilde 1881
yilinda tastan insaa edilen Gureba Hastanesi (Ankara Numune Hastanesi), Cumhuriyet
Donemi sonrasinda ozellikle 1960 yili sonrasinda eklenen yapi bloklariyla daha

kompleks bir vaziyete dontismiistiir.

1957
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- ]
ANKARA
NUMUNE HASTANESI

Resim 6.Ankara Numune Hastanesi [ Altan, 2003 ]
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Resim 7.1960 Hastane Tipolojileri [ Altan, 2003 ]

Atalarimiz bizden 6nce yaptiklar1 yapilarda dogayla isbirligi icersindeydiler.
Bu baglamda bakildiginda hastane yapilariin gelisimi ekolojik kavramlar {izerinden
sekillenmeye baslarken zamanla artan niifusa denk olarak tasarlanan karmasik planlar
ve sanayi ile gelisen teknolojinin sonuglari bizi dogayla ters diisiiren bir siirece
sokmugtur. Tiim bu agin1 tiiketim degisen diinyaya cevap arayan bir ekoloji terimiyle
karsilasmamiza neden olmustur. Kaynaklar tilkenmektedir ama yasam dongiisti devam
etmektedir. Siirdiirtilebilirlik igin yeni bir sey yaratmaktan ¢ok kesfetmek ve doganin
bize sundugu sartlar1 iyi analiz etmek gerekir. Kronolojik siralamaya gore incelenen
hastaneler sonucunda giinlimiizde kismen ge¢cmise doniilerek yapilarin dogayla

isbirligi i¢inde olmasi i¢in siirdiiriilebilir tasarima yonelim acikca goriilmektedir.
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IKINCi BOLUM

2. SURDURULEBILIR MiMARI iLKERININ SAGLIK YAPILARINA
ENTEGRASYONU

Giliniimiiz tiiketim toplumunda, {ilkelerin ekonomik agidan gelisme hiziyla
paralel olarak mimari tiikketimde hizla artmaktadir. Mimari tiikketimin artmasi ve s6z
konusu artigin ¢evresel etkileri sonucu ekolojik tasarim, yesil tasarim, ¢evreci tasarim
gibi pek ¢ok alanla iliskide olan siirdiiriilebilir mimari olgusu her gegen giin 6nem

kazanmaktadir.

Stirdiirtilebilir mimari olgusu, aslen yapili ¢evrenin ve canlilarin ekosistemle
kurdugu baga odaklaniyor. Yapili ¢evrenin ve canlilarin ekosistemle kurdugu bag
stirduriilebilir mimarinin felsefesini olustururken bunu mimkiin kilmak ancak farkli
disiplinlerin bir arada ¢aligmasi ile saglanabilir. Farkli disiplinlerin bir araya gelerek
olusturacagi projeler, disiplinler arasi rol dagiliminin iyi saglanmasiyla miimkiin
kilinabilir. Yapinin siirdiiriilebilirligini saglamak amaciyla bir araya gelen s6z konusu
disiplinler arasi rol dagilimini dogru anlamlandirmak adma 1998 yilinda Kim ve
Rigdon tarafindan siirdiiriilebilir tasarima yonelik bir kilavuz olmasi i¢in tasarimcilarin
yararlanabilecegi kavramsal bir g¢ergeve olusturulmustur (Tablo 2). Siirdiiriilebilir
mimari i¢in gelistirilen bu kavramsal ¢ergceveyle ¢evre lizerinde farkindalik yaratilarak
cevre bilincinin gelistirilmesi, yap1 ekosisteminin agiklanabilmesi ve siirdiiriilebilir
yapt/bina tasariminin dgretim pratigi amaglanmaktadir [Jong-Jin Kim, Brenda Rigdon,
(1998). Sustainable Architecture Module: Introduction to Sustainable Design.

Michigan: National Pollution Prevention Center for Higher Education].
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Tablo 2.Mimarhkta Siirdiiriilebilirligin Saglanmasi i¢in Gelistirilen Kavramsal Cerceve

SURDURULEBILIR MIMARI
YASAM Yapi Oncesi Evre
DONGUSU .
) TASARIMI j j> Yapt Evresi j

S Yapi1 Sonrasi Evre vy
i T o
L A N
K . . . T Dogal Ortamlarin Korunumu T

INSAN ICIN E
E :) TASARIM ﬁ J f) Kentsel Tasarim ve Arazi Plam f) E/I
E I Konforlu Yapi Tasarim L
R L E
E R

R

[ Kim ve Rigdon, 1998 ]

Michigan iiniversitesinden Kim ve Rigdon (1998) tarafindan gelistirilen
siirdiiriilebilir mimari i¢in kavramsal g¢er¢evede, siirdiiriilebilir tasarimin ii¢ temel
ilkesi olan Kaynaklarin Korunumu, Yasam D&ngii Tasarimi ve Insan Igin Tasarim
ilkelerini ve bu dogrultuda her bir ilkenin kendine 6zgii gelistirdigi bir takim stratejileri
tablo 2.’de ¢ok boyutlu olarak goérmekteyiz. S6z konusu ilkeler dogrultusunda
gelistirilen stratejiler ve bu stratejiler sonucu ortaya ¢ikan yontemler, mimari yapinin
tasarlanmasi siirecinde tasarimcinin Uriiniin siirdiiriilebilirligini saglamasi i¢in 6zen
gostermesi gereken en énemli unsurlardir. S6z konusu ilkelerin altinda yatan temel
amacin doga-insan arasindaki iliskiyi dogru anlamlandirarak saglikli ¢evre ve saglikli
insan odakli tasarim yapmak oldugu diisiiniilerse; daimi olarak insan hizmetine agik
olan kompleks yapilarin gerek farkli kaynaklarin tiikketimine ihtiya¢c duydugu gerekse
atik cesitliginin fazla olmasi gibi bir ¢ok neden sebebiyle saglik yapilarindaki
uygulanabilirligi ve bu ilkeler dogrultusunda saglik yapilarindaki alternatif ¢éztimlerin
ve yontemlerin aslinda giindeme gelmesi gereken en 6nemli konulardan biri oldugu

diistiniilebilir.
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Saglik yapilariin tasarimi i¢in gerekli olan teknik bilgi, tibbi bilgi ve teknoloji
her gecen giin degisip gelismekte ve siirekli yenilenmektedir. Hastalik tiirlerinin,
tiplerinin ve sayinin siirekli olarak degisimi ile yeni teshis ve tedavi teknolojilerinin

bulunmasi, dogrudan yapay ¢evreyi etkilemektedir.

Degisim, mimari alaninin kaginilmaz bir olgusu olmakla beraber degisimin hiz1
ve derecesi yapi tipine gore degismektedir. Yaklasik olarak son 250 yildir saglik
yapilar1 diger mimari iirlinlere goére daha hizli ve tesirli degisimler yasamistir. Hasta
merkezli degisim yasadigini belirtebilecegimiz hastaneler; degisim siireci evresinin
her safhasinda toplumun kullanimina agik mahaller ve sosyal iletisimi gelistirecek
mekanlar ekleyerek dogal ortama Onem vermistir. Hastane binalari yasadig
degisiminin her sathasinda kullanicilarinin sagliklarin1 korumasini amacglamstir.
Kullanicinin hastanede yon bulma, hastalarin bekleme siireleri ve bekledigi mahaller,
personelle iletisim sikligr gibi etkenlerdeki olumsuz durumlarin hastanin stres
seviyesini olumsuz etkiledigi; hastanin, hastaneye girdigi andan itibaren kendini
evinde hissetmesi, konforlu ve giivenilir hissetmesi hastanin stres seviyesini olumlu

etkiledigi tespit edilmistir.

Biitlin bu kuvvetli degisim ve gelismelerin saglik kurumlarina etkileri ve tip
alanindaki degisimlerle beraber hastanelerin giin gectikce daha fazla alana ihtiyaci
oldugu diistiniildiigiinde; bu ihtiyaglar dogrultusunda saglik yapilarinin performansin
arttirmak ve kullanict memnuniyetini maksimum seviyeye tasimak ic¢in saglik
yapilarinin = siirdiiriilebilir mimari bashgr altinda incelenmesi siirdiiriilebilirlik

ilkelerinin saglik yapilarina entegrasyonun arastirilmasi ithtiyact dogmustur.
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2.1.  Yasam Dongii Evreleri

Stirdiirtilebilir mimari ilkeleri i¢in belirlenen birinci ilke ‘“Yasam Dongii
Tasarim1’’dir. “’Yasam Dongii Tasarimi’’ ilkesinin tanimini; yapi ile ilgili biitiin
mimari kaynaklarin dogadan elde edilmesinden baslayip tekrar dogaya donene kadar

tiim yasamsal dongii ve ¢evresel sonuglari olarak agiklayabiliriz.

Insanlarin, hayvanlarin ve bitkilerin ihtiyaclarin1 karsilamak icin gesitli yap1
malzemeleri ile inga edilen tesislere yap1 denir. Yapilar icerisindekileri olumsuz doga
kosullarindan koruyan, tasarim ile birlikte bir¢ok yap1 malzemesinin bir araya gelerek
olusturdugu bir biitiindiir. Yapilarin yasamlar1 dongiisel bir siiregtir. Yapilar, yap1
malzemesinin hammadde kaynagiin elde edilisinden baslayarak yap1 dmriiniin sona
ermesine kadar gecen yasam dongiisii boyunca, ¢cevresel sorunlarin olusumuna katkida
bulunurlar. Bunun baslica nedeni, biitiin bu siire¢ boyunca dogal kaynak ve enerjinin
kullanilmast sonucu, zararli emisyonlarin ve diger atiklarin liretilmesi ve gevreye
birakilmasidir. Yapilarin gevresel etki seviyesi sahip olduklari ¢esitli 6zelliklerine gore

degismektedir.

Yasam dongii evresi; kaynaklarin faydali oldugu bir halden, faydali olabilecegi
bir sekle doniiserek, faydali olma halini siirdiirmesi esasina dayanmaktadir. Yasam
dongii evresinin siireclerini anlatmak amaciyla, yapisal asamalar ve ¢evresel sonuglar
“yapt Oncesi’’, “’yapt evresi’’ ve ‘’yapi sonrasi evre’’ olmak {lizere ii¢ evrede

incelenmektedir.

Saglik yapilarinin; genis arsa ihtiyaci, kullaniminda ihtiya¢ duyulan malzeme
cesitliligi, atik cesitliliginin fazla olmasi, malzeme ve bilesenlerinin geri doniiseme
elverisli hale getirilme ihtiyaci, bakim ve onarim agamasindan yikim evresine kadar
olan siiregte siirdiiriilebilirligini saglamasi i¢in yasam dongii evrelerinin saglik
yapilarina entegrasyonu ile ¢evresel zararlarin azaltilacagi 6ngoriilmiistiir. Tablo 3’de

yasam dongii evresi ilkesinin saglik yapilarina yonelik stratejileri belirtilmistir.
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Tablo 3. Yasam dongiisii Tasarimi’’ Tlkesi, Strateji ve Yontemler

Arsa se¢imi

Yap1 Oncesi

Evre Esnek Tasarim Ve Uzun Omiirlii Yapilar Ortaya Koyma

Malzeme Se¢imi

[ Kim ve Rigdon, 1998 ]



2.1.1. Yapi Oncesi Evre

Yap1 Oncesi evrede arsa se¢iminin, tasiyict sistem tasariminin ve uzun omiirli,
esnek yapilar olusturabilmek i¢in yap1r malzemelerinin se¢iminin ¢evre iizerindeki

etkileri ve sonuglar arastirilarak ¢6ziim Onerileri aranmaktadir.

Yap1 malzemelerinin imalat yontemleri ¢evreyi dogrudan etkileyen en 6nemli
unsurdur. Agaclarin kesilerek ormanlarin yok olmasina neden olmak, mineral
kaynaklarin ve madenlerin ¢ikarilmasi (aliiminyum i¢in bauxit, beton i¢in kum, ¢akil
ve kirectasinin, c¢elik i¢in demir ¢ikarilmasi gibi) ¢evre kirliligini arttirarak dogaya
zarar verip ekolojinin bozulmasina sebep olmaktadir. S6z konusu malzemelerin agirlik
ve arsaya olan uzakliklar1 nakliye sorununu olusturarak cevre kirletici bir etki
yaratmaktadir. Yapinin arsa lizerindeki yonlenmesi ve konumuna goére peyzaj
tizerindeki etkileri ve ¢evresel sonuglar1 da bu baglik altinda incelenmesi gereken

konulardandir.

Arsa Secimi: Arsa se¢imi ve analiz asamalari, sonraki asamalardaki konulari
zincirleme olarak etkileme potansiyeline sahip olmasi sebebiyle siirdiiriilebilir mimari
ilkelerin 6nemli stratejilerinden biridir. Ozellikle saglik yapilari gibi genis arsa
ihtiyacina sahip yapilarin ekosistemi etkilememesi miimkiin degildir ama yapinin
etkilerini en aza indirmek miimkiindiir. S6z konusu etkileri en aza indirmek igin arsa
se¢iminin yapinin fikir asamasinda; sehir i¢indeki yapilasma ile dogru orantili olarak
tarima elverisli olmayan, mevcut yapilasma dokusuna uygun ayrica kullanilacak
malzemelerin insaat sahasina ulasiminin ve atiklarin dokiim sahalarina ulagtirilmasinin
cevreye verecegl zararlarl en aza indirgemek i¢in yakin yerlerde konumlandirilmasi
gerekmektedir. Mevcut yapilasma dokusu, yillik yagis miktari, riizgar yont, bitki
ortiisii, yer alt1 suyu ve mevcut su havzalarinin detayli arastirilmasi ve varsa arsadaki
mevcut yapidan, mevcut altyapidan ve mevcut bitki ortiisii, agaclardan yararlanilmasi
onerilmektedir. Saglik yapilarinin karma kullanim alanlar1 ihtiyaci nedeniyle secilen
arazinin karma kullanima elverisli olmas1 gerekmektedir. Saglik yapilarindaki yapi
Oncesi evre ilkesinin arsa se¢imi stratejisine yonelik ¢6ziim Onerileri tablo 4’de

gosterilmektedir.

24



Esnek Tasarim Ve Uzun Omiirlii Yapilar Ortaya Koyma: Giiniimiizde tasarim
yaklasimlar1 arasinda giin gectikge Onemi artan esneklik ve degistirilebilirlik
kavramlari, kent 6l¢eginden baslayarak mahaldeki en kii¢iik donat1 elemanina kadar

tiim tasarim disiplinleri tarafindan ele alinmaktadir.

Esneklik kavramini; Dluhosch (1975), “Temel sistemi degistirmeden, sartlar
degistirmeyi saglama yetenegi”, Hasol (1995), “Bir cismin {izerindeki yiikiin
kaldirilmasiyla ilk durumuna dénme 6zelligi”, Dural (1992), “Degisen kosullarda
degisik gereksinimlere uyum saglayabilme”, Tapan (1972), “Yapi sistemini
degistirmeden ayni tasarim iinitesinin farkli kullanic1 gereksinimlerine yanit verme
yetenegi ve ayni hacimlerden birden fazla islev i¢in faydalanma olanagi” olarak ifade

etmektedir (Bozdayi, 1992).

Saglik yapilar1 yasamin akisina hizmet eden yapilardir. Saglik yapilarinin
zamanla saglik alaninda gerceklesen yeniliklerin ve bu yeniliklerin uygulanmasi i¢in
uygun alan ihtiyacinin, kullanim siirecinde olusabilecek fonksiyon degisikliklerine

uyum saglayacak sekilde esnek tasarlanmasi gerekmektedir.

“Yapt Oncesi Evre’’ stratejisinin *’Siirdiiriilebilir-Esnek Yapr Tasarimi’’
yontemi dogrultusunda saglik yapilarinin siirdiiriilebilir tasarim halini alabilmesi igin
yapinin kullanict gereksinimlerine gore degistirilebilir dlgiitlere sahip olmasi, islev
degisikliklerine uyum saglamasi ve tasarlanmasi siirecinde ¢evre ve iklimsel verilerin

elde edilmesi asamalarina ait ¢6ziim Onerileri tablo 4’de gosterilmektedir.

Malzeme Secimi: Saglik yapilarinin kullanim mahallerinin ¢esitliligi (ameliyathane,
yogun bakim, dus-wc, mutfak, camasirhane, hasta odasi, morg...) kullanilacak olan
malzemelerinde  ¢esitliliginin ~ artmasina  sebep olmaktadir. Malzemelerin
cesitliliginden otiirii siirdiirtilebilirligi saglamak i¢in yap1 oncesi evrede; malzemenin
tekrar kullanilip kullanilmayacagi veya geri doniisiime ugrayip ugramayacagi gibi

faktorler g6z oniinde bulundurulmalidir.
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Kullanilacak malzemelerin se¢iminde, s6z konusu malzemelerin g¢evresel
etkileri diistiniildiigiinde bulundurmalar1 gereken bazi temel unsurlar vardir. Bu temel

unsurlar sdyle siralanabilir,

. Malzemenin elde edildigi hammadde (yenilenebilir kaynaklardan

iiretilen malzemelerin kullanilmasi, malzemenin kaynagi c¢ikarilirken ekolojiye zarar

verilmemesi)
. Malzemenin kullanima elverisli hale gelene kadar gecirdigi islemler
. Malzemelerin ¢ikardigi toksin maddeler
o Insa asamasinda gevreye verecegi veya saghiga verecegi zararlar
J Malzemenin yagam siiresi (uzun dmiirlii ve az bakim, onarim gerektiren

malzeme se¢imi)
. Yapinin  Omriini  tamamladiktan sonra  malzemenin  nasil
degerlendirilecegi (tekrar kullanilmasi, geri doniisiim, yakma, gdmme)

J Ulasimda minimum enerji ihtiyaci olan malzemeler

Saglik yapilarinda kullanilacak malzemelerin segiminde dikkat edilmesi
gereken unsurlar g6z Onilinde bulunduruldugunda; saglik yapilarinda insan
sirkiilasyonun yogunlugu nedeniyle kullanilacak malzemenin dogal ve yerel olmasinin
yan1 sira kullanim Omriiniin uzun olmasi i¢in dayanikli olmasi ayrica mahal
listelerindeki malzemelerin yoreye ve iklime uygun secilmesi gerekmektedir. Saglik
yapilarinin “Yapt Oncesi Evre’ stratejisi dogrultusunda tablo 4’de ‘’Malzeme

Se¢imi’’ yonteminin uygulamalarina yonelik bir dizi ¢6ziim 6nerisi sunulmustur.
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Tablo 4.Saghk yapilarinda ©Yasam Déngii Tasarimn®’ Tlkesi, >Yap1 Oncesi

Evre”’

Stratejiler | Yontemler Co6ziim Onerileri

Dogal yasam iizerinde olusacak etkiler g6z Oniinde
bulundurulmali ve agaglara ve bitki ortiisiine
gelebilecek zararlarin minimuma indirilmesi

Altyapinin mevcut halinden yararlanilmali
Saglik yapisinin karma kullanim alan ihtiyacina

olanak tanimali

Arsa Secimi

Arsanin toplu tasimaya yakin olmasina ve yiiriime
alanlarinin ayrilmasina

Arsa se¢imi yapilirken fiziksel ¢evre verilerinin
(mevcut su havzalari, bitki ortiisti, yillik yagis miktari
ve benzeri) detayli arastirlmasi

Yapinin, saglik alanindaki degsiklikler ile yeni
kullanim alanlarina ihtiya¢ duyulmasi veya kullanilan
alanda fonksiyon degisiliklerine uyum saglayacak
sekilde esnek tasarlanmasi

Modiiler planlama yapilarak esnek tasarima olanak

Yapi Oncesi Evre

Tasarimi

saglanmasi

Aktif-pasif konfor saglama yontemleri
Iklimsel ve bolgesel verilerin tasarimda girdi olarak
kullanilmas1 ve boylece tasarimda enerji korunumu ve

Siirdiiriilebilir-Esnek Yapi

kullanict konforunu saglamasi

Yerel malzemelerin kullanilmasi saglanarak tasimada
gereken enerji kullanimin azaltilmasi

Geridoilintistimlii, uzun 6miirlii, az bakim onarim
gerektiren malzeme sec¢imi yapilmasi

Insan ve gevre saglig1 agisindan zehirli gaz yaymayan
kimyasal malzemelerle bakim-onarim yapilmasi

Malzeme Se¢imi

Malzemelerin ve bilesenlerinin yenilebilir
kaynaklardan elde edilmesi ve kaynaktan ¢ikarilmasi
esnasinda ekolojiye zarar verilmemesi

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmaistir. ]
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2.1.2. Yapi1 Evresi

Yap1 evresi; yapinin fiziksel olarak insaa edilmeye baslamasi ve isletildigi
stireci kapsar. Yapi evresi yapim ve kullanim asamalarinda kaynak tiiketiminin
cevresel etkilerini ve s6z konusu ¢evrenin kullanicilar tizerindeki negatif etkilerini
azaltma kaygis1 tasimakta ve bu sorunlara yonelik yontem ve ¢oziim Onerileri
gelistirmeyi hedeflemektedir. Yap1 evresi stratejisine ait yontemler uygulama
islemlerinin ¢evresel etkileri ile ilgilidir. Tablo 3’de <”Yasam Dongii Evresi’” ilkesinin
“Yap1 Evresi’’ stratejisinin saglik yapilarinda uygulanmasina yonelik gelistirilen

yontemler siralanmistir.

Santiye Safhasinda Agwr Ekipmanlarin Cevreye Etkisinin Azaltilmasi:
Siirdiiriilebilir yapinin yapim siirecinde farkli amaglara hizmet eden arag gereglerin
ekosisteme zarar vermemesi i¢in gelistirilen ¢éziim Onerileri tablo 5°de siralanmustir.
S6z konusu ¢oziim onerilerinde de goriildiigii gibi santiye alani, santiye baslamadan
cok 1yi etiit edilebilirse ve saglik yapisinin vaziyet planlamasi mevcut durumu bozup
yeni bir planlama olusturmak yerine mevcut duruma uyum saglamak olarak
diisiiniiliirse santiye agsamasinda da hem is makinalarinin sorumlulugu azalmis olur
hem mevcut drenaj hattina uyum saglanmis olur hem de mevcut bitki Ortiisii

kullanilarak hastalar i¢in temiz hava ihtiyaci saglanmis olur.

Isci Saghgmin Korunmasi: Insaat islerinin saglik riskleri isyerinden isyerine, isten
ise, giinden giine, hatta saatten saate degisebilir. Genellikle aralikli, tekrarlanan
maruziyetler s6z konusudur. Calisan sadece kendi yaptig1 isten degil, cogu zaman is
ortamindaki diger islerden kaynaklanan zararlardan da etkilenir. Calisanin sagligini
kendi yaptig1 iste alinabilecek tedbirlerle saglamak bir yana ortamdaki hava kalitesine
Oonem verilmesi, gegici iklimlendirme sistemlerinin kurulmasi ve santiye alaninda
zehirli maddelerin kullamilmasini engellemek gibi yontemlerle de saglanabilir. “isci
sagliginin korunmasit’> yontemine ait bir dizi ¢6ziim Onerisi tablo 5’de maddeler

halinde siralanmistir.
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Enerji Etkin Yap1 Ekipmam Kullamimi: Enerji etkin yap1 arag geregleri kullanmak
enerji tasarrufu ve olumsuz g¢evre sonuglarinin azaltilmasi i¢in 6dnemli bir ¢dziim
Onerisidir. S6z konusu ara¢ gereglerin ilk asamada yatirim maliyetleri yiiksek
olmaktadir ancak uzun vadede kazandirdiklari enerji sayesinde ekonomik bir hale
dontismektedirler. Enerji etkin yap1 ekipmanlari kullanmak olumsuz ¢evre kosullarinin
azaltilmasi ve enerji tasarrufu saglanmasi agisindan ¢ok 6nemli bir ¢dziim Onerisidir.
Enerji etkin yap1 ekipmani kullanimina ait ¢oziim 6nerileri tablo 5’de maddeler halinde

siralanmustir.

Mevcut Flora Ve Faunanin Korunmasi: Saglik yapilariin siirdiiriilebilirligini
saglamak icin yakin ¢evresindeki yerel yasam ve bitki Ortlisii ile biitlinlik
olusturmasina el verecek tasarimlarla miimkiin kilinabilir. Saglik yapisinin gerek
saglikli alan ihtiyaci gerekse yap1 kullanicilarinin yasanabilir ¢evre ihtiyacina cevap
verebilecek siirdiiriilebilir tasarimlarin mevcut flora ve faunaya adapte olan tasarimlar
olmast gerekmektedir. Tablo 5’de s6z konusu yoOnteme ait ¢Oziim Onerileri

belirtilmistir.

Atik Yonteminin Saglanmasi: Siirdiiriilebilir yapr uygulanmas: agisindan atik

yonetiminin saglanmasi i¢in yapilabilecekler soyle siralanabilir;

- Atik yonetimi programinin yapilmasi,

- Calisan ekiplerin atik yonetimi konusunda bilinglendirilmesi,
- Atiklarin toplanmasi,

- Atiklarin gruplandirilmasi,

- Cevreye zarar vermeden geri doniistliriilmest,

- Cevreye zarar vermeden dogaya geri gonderilmesi,

- Uretim siirecini kisaltarak atik olusumunu azaltmak olarak siralanabilir.

Atik yOnetimin saglanmasi yoOnetimine ait ¢oziim Onerileri tablo 5’de

siralanmustir.
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Tablo 5.Saghk yapilarinda ©Yasam Déngii Tasarimn®’ ilkesi, ©’Yap1 Evresi”’

Stratejiler | Yontemler Co6ziim Onerileri
% Saha planlamasinin iyi yapilarak agir is makinalarimin
é é sahaya gelig-gidislerinin diizenlenmesi
§ g Ekipmanlarin dogal ekolojiye zarar vermesinin engeli
éi Saglik islet tiresinde kullanilacak biiytlik
E g aglh yapls‘,mu.l isletme siiresin e' u an.1 2.1(:a iyl
Q= ebatli tedavi ekipmanlarinin (mr cihazi gibi)
:% - kullanilacag1 mahale taginmasi i¢in planlanmasi
= 3 Insan sagligina zarar veren zehirli maddelerin

5 ED g kullanilmasinin engellenmesi
B ;‘,)%D E Gegici havalandirma sistemlerinin kurulumu

— é Yapida enerji etkin sistemler kullanilarak enerji

g _% 2 tiiketiminin ve kullanim maliyetinin diistiriilmesi

E_ ZEJ g Yapida kullanilacak malzemelerin iiretim yerinden

-~ I:I_'_J ;: santiye sahasina taginiminda kullanilan enerjinin
E diisiiriilmesi

7 Biyolojik cesitliligin korunmasi
[(<B]
> E
< 5 Toprak kalitesinin korunumu
T
§ g Totpografik yapinin korunmasina 6zen gosterilmesi
S g
(@) <
= § Mevcut bitki ortiisiiniin korunmasina dikkat edilmesi
=
g 7 Atiklarin gruplandirilmasi
~ 2 B
g g S | Atik yonetim programinin hazirlanmasi ve gerekli
£ o L y
'>C_f & | evraklarn yiikleniciye imzalatilmasini saglamak

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmistir.]
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2.1.3. Yapi1 Sonrasi Evre

Tip alaninin gelismesi ile beraber saglik yapilar1 da biliylime ihtiyact
hissetmektedir. Gerek bu ihtiyag sebebiyle tasindiktan sonra bos kalan saglik
yapilarinin gerekse faydali/kullanilabilir 6mriinii tamamlayan yapilar i¢in ii¢ segenek
mevcuttur. Bu segenekler: yeniden kullanma, bilesenleri geri doniistiirme ve yikimdir.
Saglik yapilariin yikimi dogada kirlilik yaratacagindan otiirii siirdiiriilebilir bir ¢dziim
olarak diisiinlilemez. Bu durumda s6z konusu yapinin gelecegi icin gelistirilen
stratejiler tablo 3’de maddeler halinde siralanmakta olup bu stratejiler dogrultusunda

gelistirilen yontem ve ¢6ziim Onerileri tablo 6’da ifade edilmektedir.

Faydalh Kullannm Omrii Sona Eren Yapilarin Yeni Gereksinim Ve
Kullamimlara Adapte Etmek: Yapit malzemelerinin iiretimi ve yapida kullanim
asamalarinda gerekli olan enerjinin toplami bir yapinin iiretimi igin gerekli olan
enerjiye esittir. Saglik yapilarinin stirdiiriilebilirliginin devamini saglayabilmek igin
s0z konusu yapinin; kullanilabilir ya da faydali 6mriinii tamamladiktan sonra yeni
kullanimlar igin degerlendirilebilmesiyle yeniden kullanim igin gerekli olan enerjiden
tasarruf saglanmasi agisindan ¢ok Onemlidir. Tasarim asamasinda esnek mekéan
¢oziimleri saglik yapisinin islevini tamamladiktan sonra farkli islevlerle
kullanilmasmma olanak saglamasi agisindan ¢ok Onemlidir. Ayrica kullanilan
malzemenin kalitesi yapmin omriinii tamamladiktan sonra yeniden kullanilmasina
olanak saglamasi acisindan onemli unsurlardan bir tanesidir. Faydali kullanim 6mrii
sona eren yapilarin yeni gereksinim ve kullanimlara adapte etmek gevresel etkiler
acisindan 6nemli olmakla beraber ekonomik agidan da ¢ok onemlidir. Siirdiiriilebilir
tasarim ilkelerinin saglik yapilarinda uygulanmasia yonelik gelistirilen *’Yasam
Dongii Evresi’ stratejisine ait ‘Faydali Kullanom Omrii Sona Eren Yapilarin Yeni
Gereksinim ve Kullanimlara Adapte Etmek * yonteminin ¢6ziim Onerileri tablo 6’da

maddeler halinde siralanmastir.
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Yap1 Malzeme Ve Bilesenlerinin Yeniden Kullamlmasi: Bu yontemde saglik
yapisinin Omrii tamamlandiktan sonra yeniden kullanilmasi miimkiin degilse veya bu
islem icin yiiksek maliyet gerekiyorsa; bazi yap1 elemanlariin (¢elik kirisler, boliicti
duvarla, tuga duvarlar, kap1 ve pencereler, hasta yatak basi {initeleri, armatiirler,
mobilyalar, korkuluklar ve pendantlar gibi) baska bir yapida yeniden degerlendirilerek
kullanilmasiin saglanmasi savunulmaktadir. Bu yontem sayesinde ¢evresel etkiler
azaltilarak yiiksek miktarda enerji tasarrufu saglanmakta, malzeme ve bilesenlerin
tiretim miktar1 diistiriilmektedir. Siirdiirtilebilir tasarim ilkelerinin saglik yapilarinda
uygulanmasina yonelik gelistirilen “>Yasam Dongili Evresi’” stratejisine ait “’Yapi
Malzeme ve Bilesenlerinin Yeniden Kullanilmasi’ yonteminin ¢6ziim Onerileri tablo

25’de maddeler halinde siralanmustir.

Yapr Malzeme Ve Bilesenlerinin Geri Doniistiiriilmesi: Saghk yapilarinda
malzeme ve bilesenlerin siniflandirilmast ve ayristirilmasi zor olmakla beraber geri
doniistim agisindan Onemlidir. Yasalarla desteklenmesi gereken geri doniisiim
faaliyetleri kaynak tasarrufu saglanmasi agisindan 6nemli bir uygulamadir. Bu
uygulamada yapilabilecek ¢6ziim Onerileri tablo 6’da maddeler halinde

siralanmaktadir.

Arazi Ve Mevcut Altyapinin Yeniden Kullanilmasi: Kalabalik —sehir
merkezlerinden sikilan ve doga ile i¢ ice yasamak isteyen insanlarin sayist giin
gectikge artmakla beraber bunun sonuglari olarak insanlar sehir merkezlerinden
banliydlere gé¢ etmeye baglamistir. Bu gdglerin etkileriyle banliydlerde yeni saglik
yapilarina ihtiya¢ duyulmakta buda verimli tarim arazilerine zarar vermektedir. Bu
goclerin sonucu olarak yeni saglik yapilarina ihtiyag duyulmasi beraberinde yol ve
altyap1 gibi ihtiyaglara neden olmaktadir. Dogaya zarar veren bu gocler dnlenerek
kentsel yayilmanin durdurulmasi konut, saglik ve ticaret alanlarinin birlikte ele alinan
karma kullanimli gelisim modelinin kullanilmasi ile miimkiin hale getirilebilir. Tablo
6’da °’Arazi ve Mevcut Altyapiin Yeniden Kullanilmasi’’na yonelik ¢6ziim Onerileri

ifade edilmistir.
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Tablo 6.Saghk yapilarinda ©Yasam Déngii Tasarim’’ ilkesi, ’Yap1 Sonrasi
Evre”

Stratejiler Yontemler Coziim Onerileri
c 3 Karma kullaniml1 (konut ve ticaret bolgelerinin
— <
-é g birlikte ele alinan) gelisim modelinin uygulanmasi
2z
g Es Kentsel yayilmanin engellenmesi amact ile mevcut
&, 5 arazilerinin yeniden kullanilmasi, ormanlarin ve
<
5 5 verimli tarim arazilerinin korunmasi
>
- Yasalarla desteklenen geri doniistiirme faaliyetlerin
o »
o é zorunlu hale getirilmesi
c
é g Malzemelerin ayrigtirilmasi ve siniflandirilmasi ile
U
g N g geri doniistiiriilmesi saglanarak kaynak tasarrufu
= (4]
= = A yapilmasi
®
E - Tekrar kullanilmas1 miimkiin olmayan yapilardaki
75} = — . . .
= 2 5 g malzeme ve bilesenlerin bagka bir yapida
= =2 g . .
> % s = degerlendirilmesi
s > 2
=
5 Saglik yapilari i¢in esnek mekanlar ve buna olanak
g saglayacak ¢Oziimlerin tasarim agamasinda
=
g g diisiiniilmesi
G-
= = - T
£ o Mevcut saglik yapisinin iglevsel omriinii
Q.
:Z -§ tamamladiktan sonra yeni kullanimlara adapte
= . . <
g edilerek enerjiden tasarruf saglanmasi
>

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmustir. ]
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2.2. Tasarimm Siireci

Saglik yapisinda kullanicilarin giivenlik, saglik, fizyolojik konfor, psikolojik
gereksinimler ve lretkenligi saglamak lizere yapay g¢evreler diizenlemek ve iiretmek
mimarhk disiplinin gérevleri arasindadir. Uretilen saglik yapilarinda canl tiirlerinin
ve insalarin bir arada yasamak zorundadir. Bu sebeple her gecen giin kullanicilarin ve
cevrenin beraber varliklarini siirdiirmesine yonelik gelistirilen siirdiiriilebilir tasarim
ilklerinden olan “’Tasarim Siireci’” ilkesinin saglik yapilari igin diisiiniilmesi gerekli

goriilmiistiir.

“Tasarim Siireci’’ ilkesi dogrultusunda gelistirilen stratejiler “’Dogal
Ortamlarin Korunumu®’, <> Kentsel Tasarim ve Alan Planlamas:t’’ ve *’Insan Konforu
I¢in Tasarim>’dir. Bu stratejiler dogrultusunda gelistirilen yontemler Tablo 7°de

maddeler halinde siralanmustir.

Tablo 7. Tasarim Siireci’’ Tlkesi, Strateji ve Yontemler

Dogal Topografik yapinin korunmasi

Ortamlarm | Yeralt: ve yeriistii su seviyelerinin korunmasi

Korunumu | Mevcut flora ve faunanin korunmasi

[ Kim ve Rigdon, 1998 ]
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2.2.1. Dogal Sartlarin Korunumu

Dogal g¢evre ve dogal sistemler {izerinde yapay gevrenin olumsuz etkileri
goriilmektedir ( Sekil 8). S6z konusu bu olumsuz etkiler neticesinde dogal g¢evre
tizerindeki verimlilik azalarak cesitlilik giin gegtikce azalmaktadir. Bu nedenle
yapilasamanin var olan ¢evre diizenini bozmayan dogal ¢evrenin siirdiiriilebilrligini
saglayacak; yapinin yasam dongii evrelerindeki neden olabilecegi ¢evresel etkiler icin
gerekli onlemler 6nceden goriilerek Onlenmelidir. “’Dogal Ortamin Korunumu’’
ilkesine ait strateji ve yontemler Tablo 7’de belirtilmistir. Bu strateji ve yontemler

dogrultusunda gelistirilen yontem ve yoOntemlere ait ¢oziim Onerileri tablo 8’de

siralanmaktadir.
i decigkier
durman to2
kirll sicaklik
$68
= koku
‘ 1 butua B ‘L
| ‘ -
Tyt 4 : +, kati atiklar
mf:;meler et ' P
atlklar._ﬁ‘”\— : érozyon r)j :Itkidgtusdvevahsl
. ayat ile kangma
yeralti sularinin depolanan . S r
kirlenmesl| abklar lagm N il

Resim 8.[ Ecehan Ozmehmet, Avrupa ve Tiirkiye’deki Siirdiiriilebilir Mimarlik
Anlayisina Elestirel Bir Bakis, 05/2019].
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Topografik Yapmin Korunmasi: Saglik yapilarinin konumlandirilacagir alanin
mevcut topografik oOzellikleri korunarak yapinin tasarim asamasinda topografik
Ozelliklere uyum saglayacak sekilde planlanmasi miimkiindiir. Topografyanin
diizenlenmesi sirasinda gereksiz kaynak tiiketimine neden olan kazilar, yiikseltmeler
ve buna benzer islemlerin uygulanmasi bdlgede mikro klimayida olumsuz
etkilemektedir. Topografik Ozellikleri koruyarak mevcut yeriistii sularmin akigini,
riizgarin hareket yoniinii ve buna benzer ekolojik sistemleri korumak i¢in ’Topografik
Yapimin Korunmasi’’ yontemi dogrultusunda gelistirilen ¢oziim Onerileri tablo 8’de

belirtilmektedir.

Yeralt1 ve Yeriistii Seviyelerinin Korunmasi: Dogal hidrolik siiregler yap1 alaninda
yapilan kazilardan olumsuz etkilenmektedir. “’Yeralt: ve Yeriistii Su Seviyelerinin
korunmasi stratejisinde saglik yapilarimin yapildigi alandaki hidrolik siireclerin
korunmas1 hedeflenmektedir. Saglik yapilarinin yapilacagi alanda zemin suyu yapilan
kazilardan ve yapim faaliyetlerinden dolay1 kirlenirken bu siirecin sonucu olarak bu
alandaki zemin suyu kullanilamaz hale gelmektedir. Yeralt1 ve yertiztii su seviyelerinin
korunmasi durumunda ayrica yapinin su seviyesinin altinada kalan kismlarinda su
yalittm Onlemlerinin ciddi oranda arttirilmas: gerekmektedir. Su yalitimlarinin
arttirllmasi beraberinde kaynak kaybinin artisina da sebep olmaktadir. S6z konusu

yontem dogrultusunda gelistirilen ¢6ziim Onerileri tablo 8’de ifade edilmektedir.

Mevcut Flora ve Faunanin Korunmasi: Saglik yapilarmin yapildigi alan ve bu
alanin yakin cevresinde; “’Mevcut Flora ve Faunanin Korunumu’ yontemi
dogrultusunda tiim canli gruplarinin ve yerel bitki ortiisiiniin korunumu i¢in biitiinlesik
bir tasarim kurgusu 6nerilmektedir. “’Tasarim Siireci’’ ilkesi dogrultusunda gelistirilen
“’Dogal Ortamlarin Korunumu’’ stratejisinin en 6nemli yontemlerinden biri olana
“’Mevcut Flora ve Faunanin Korunumu’’ stratejisine ait yontem ve ¢0ziim Onerileri

tablo 8°de maddeler halinde siralaanmaktadir.

36



Tablo 8.Saghk yapilarinda ©Tasarim Siireci’’ ilkesi, “’Dogal Ortamlarin
Korunumu”’

Stratejiler

YOntemler

Coziim Onerileri

Dogal Ortamlarin Korunumu

Topografik Yapinin Korunmasi

Saglik yapisinin lizerinde yer aldig1 alanin mevcut

topografik 6zelliklerine uyum saglamasi

Topografyada yapilacak kazilar, ylikseltmeler ve buna
benzer islemlerle mikro klimanin olumsuz yonde

etkilenmesinin Onlenmesi

Gereksiz kaynak tiiketimine sebep olacak islemlerin

yapilmasindan kaginilmasi

Yeralt1 Yertisti Su
Seviyelerinin
Korunmasi

Zemin suyu kirlenmesinin yapilan kazilarla ve yapim

faaliyetleri ile 6nlenmeye ¢aligilmasi

Saglik yapisinin yapilacag: alanda yapilan kazilarla
hidrolik siireclere olas1 zararlarin verilemesinden

kaginilmasi

Mevcut Flora ve Faunanin Korunmasi

Dogal yasam alanlarinin korunmasi

Mevcut flora ve faunanin korunmasi

Zarar goren ekosistemin onarilmasi

Uretimi sirasinda dogal dengeleri bozan maddelerin

kullanildig1 yap1 malzemelerinden kaginilmasi

Mevcut yap1 ve altyapi diizeneklerinin ekolojik
Olciitler cergevesinde onarilip yeniden kullanilmasinin

saglanamsi

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmistir.]
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2.2.2. Kentsel Tasarim ve Bolge Planlama

Stirdiirtilebilir saglik yapilariin planlanma siirecinin her basamaginda kentsel
dokuya getirilebilecek miidahalelerin, kente iliskin kararlarin biitiinii i¢inde ele
alinmasina ragmen klasik imar plant metotlarmin yetersiz kaldigi gorildiigiinde
kentsel tasarimlara bagvurarak yapinin ¢evre ile uyumlu bir biitiinliik i¢inde olmasini
saglamak amaciyla ekolojik ve teknolojik planlama ile birlikte toplum i¢in saglikli,
cevre dostu, minimum karbon tiiketen ve kendi kendine yetebilen yasam alanlari
olusturma amaci bulunmaktadir. Bu kapsamda saglik yapilariin siirdiiriilebilirliginin
saglandig1 yerlesme yaklasimi1 makro dlgekte kendine yeten, iiriin ve hizmet ihtiyacini
azaltabilen, fiziki gevreyle daha iliskili ve eko-sistem anlayisin1 benimsemis “’gevre
diizeni plan1” ile miimkiindiir. “’Kentsel Tasarim ve Alan Planlamasi stratejisi
dogrultusunda toplu tagima, yaya ulasim, kirliligin azaltilmasi, karma islevli gelisme
modelinin desteklenmesi ve benzeri yontemler irdelenerek ¢6ziim Onerileri
gelistirilmeye calisilmigtir. “’Kentsel Tasarim ve Bolge Planlama’’ stratejisine ait

gelistirilen yontemler tablo 7°de belirtilmistir.

Kirliligin Azaltilmasi: Saglik yapilari i¢in 6nemli bir sorun olan atiklarin azaltilmasi,
su, hava, gorsel ve isitsel kirliligin 6nlenmesi kentsel Ol¢ekte degerlendirilerek
“’Kentsel Tasarim ve Bolge Planlama’ stratejisi bashigir altinda “’Kirliligin

Azaltilmas1’’ yonteminde bir dizi ¢6ziim Onerisi tablo 9’da siralanmistir.

Karma Islevli Gelismeyi Destekleme: Yasanabilir kentsel gevreler olusturulmasinda
planlama ve kentsel tasarim eylemleri Onemli araglardir. Anlamli ¢evreler
olusturabilmek i¢in planlama-kentsel tasarim kavramlar1 arasindaki iliskiyi dogru
anlamlandirmak yerlesmenin yasamsal ve mekansal olarak siirdiiriilebilirligini
saglamas1 ve korumasi i¢in 6nemli unsurlardir. Ayrica saglik yapilarmin 24 saat
kullanilan mekanlar olmasi sebebiyle ¢evresindeki yapilarin ayni fonksiyonlara sahip
tasarlanmasi kent mekanlarinda giivenlik i¢in onemlidir. “’Karma islevli Gelismeyi

Destekleme’” yontemi dogrultusunda tablo 9’da ¢6ziim Onerileri siralanmaistir.
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Toplu Tasima Ve Yaya Ulasimimm Destekleme: Giinlimiizde ve gelecekte
stirdiirtirlebilir saglik yapilari olusturmak ancak yapimin konumlandirildigi bolgede
toplumun arzu ettigi yasam kalitesi diizeylerinde islev kazandirilmasi ile saglanabilir.
Toplumun arzu ettigi yasam kalitesini saglamak i¢in yayinlanan 1996 yilinda akilh
biliylime aginin ilkelerinin arasinda farkli ulagim imkanlarinin saglanmasi, yaya erisim
agirlikli yerlesme ve benzeri maddeler bulunmaktadir. Saglik yapilart i¢in ulagim
seceneklerini arttirmak, toplu tasima kullanimin 6zendirilmesi 6zel ara¢ kullaniminda
ciddi oranda azalma goriilmesine ve dolayli olarak hava kirliliginin azalmasina sebep

olur.

Tablo 9.Saghk yapilarinda “Tasarim Siireci’’ Ilkesi, ’Kentsel Tasarim ve Alan
Planlamas1”’

Stratejiler | Yontemler Coziim Onerileri

Atiklarin azaltilmasi

Gorsel kirliligin 6nlenmesi

Hava kirliliginin engellenmesi

Su kirliliginin engellenmesi

Kirliligin Azaltilmas1

Giirtilti kirliliginin engellenmesi

Gelistirilen modellerin sik1 komsuluk iligkilerini

desteklemesi

Saglik yapilarinda birbirine ihtiya¢ duyan farkli

islevlerdeki birimlerin biitlinlestirilmesini 6n géren

Karma Islevli
Gelismeyi
Destekleme

gelismenin desteklenemesi

Yaya ceplerinin diisliniilmesi

Konforlu tasimaciligin saglanmasi

Kentsel Tasarim ve Alan Planlamasi

Saglik yapilarinin kentsel tasarim dlgeginde toplu

tagima ile biitiinlestirilmesi

Yakin hizmet alanlarina ulagim saglayabilmek igin

Toplu Tasima Ve Yay
Ulagimini Destekleme

yaya yollarinin ve bisiklet yollar: tasarlanmasi

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmistir. ]

39



2.2.3. Konfor i¢cin Tasarim

Saglik yapilarinda insanlar zamanlarinin ¢ogunu i¢ mekanlarda gegirmektedir.
I¢ mekan tasarimlar1 insanlarin gesitli fiziksel ve psikolojik sorunlarla karsi karsiya
kalmasina sebep olmaktadir. Bu sorunlar saglik yapilarinin kullanicilarini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bu noktada siirdiirlebilir tasarimin amaci yapiy1 kullananlarin
dis ortam ve i¢ ortam arasindaki gorsel iliskiyi kurabildikleri, dogal havalandirmanin
ve dogal aydinlatma gibi etkenlerin kullanucilar iizerinde psikolojik ve siziksel
sagligin1 koruyarak iiretkenliklerini arttirmaktir. Insan konforu icin tasarim stratejisi
1s1sal, isitsel ve gorsel konforun saglanmasi, i¢ mekanda kullanilan malzemelerin
toksik olmayan yap1 malzemelerinden olugsmasi ve kullanici ihtiyaglari dogrultusunda
hazirlanan tasarim yontemleri tablo 7°de belirtilmistir. Bu yontemler dogrultusunda

¢Oziim Onerileri gelistirilerek tablo 10°da belirtilmistir.

Isisal, Gorsel ve Isitsel Konfor: Saglik yapilarinda i¢ mekanin biyoklimatik
ozellikleri biiyiikk 6nem tagimaktadir. i¢c mekanin kullanim amaci saglik yapilarda
degiskenlik gostermekle beraber s6z konusu bu mekanlarda 1sisal dengenin
saglanmasi, c¢evredeki elemanlarin ylizeylerinin sicakliklari, 1s1 iletkenliklerinin
ozellikleri ortamdaki havanin bagil nem diizeyi ve hava hareketleri kullanicilarin
konfor sartlarin1 saglamak agisindan onemlidir. Saglik yapilarinda diger yapilardan
farkli olarak konfor kavramina hastanin saglik durumunu korumasi ve sagligina
kavusmasi gibi etkenlerde etki etmektedir. Ornegin ameliyathanelerde kullanicinin
konforu ortamin steril olma durumunun saglanmasi ile miimkiin olabilmektedir.
Stirdiiriilebilir saglik yapilarinin tasariminda dikkat edilmesi gereken unsurlar yapilan
testler ve hesaplamalar ile miimkiin olabilmektedir. “’Isisal, Gorsel ve Isitsel Konfor’’

stratejisine ait ¢ozlim Onerileri tablo 10°da belirtilmistir.

Dogal Aydinlatma ve Dis Mekanla Gorsel Baglanti: Saglik yapilarinin genel
kullanicis1 kitlesi olan hastalarin menuniyeti ve psikolojik sagligi acisindan ig
mekanlarda kullanilan giin 15181min yeteri kadar aydinlik saglamasi1 gereklidir. Giin
1s1gmin dengeli ve kontrollii bir sekilde dagilmasi i¢in fotokromik, elektrokromik,
renkli, acisal ve yansitict camlar kullanilmalidir. Bu sayede gorsel konforu rahatsiz
edecek kamasmalar engellenmelidir. Tablo 10°da bu dogrultuda ¢oziim Onerileri

siralanmaktadir.
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Dogal Havalandirma: Saglik yapilarinda steril alanin saglanmasi i¢in temiz havanin
mekana alimmasi saglanirken kirli havanin disar1 verilmesi gerekmektedir. Dogal
havalandirma yardimiyla olusan hava hareketleri sonucunda bu déngiiniin saglanmasi
ozellikle ortak kullanim alanlar1 icin 6nemli bir faktdrdiir. Uretilen malzemelerin
kimyasal 6zellik tasimasi saglig tehtit eden kirleticileri yayarak mekanin temiz hava
kalitesini olumsuz etkilemektedir. Bu durum mekanlara temiz hava girisini zorunlu
kilmaktadir. “’Insan Icin Tasarim’’ ilkesinin “’Insan Konforu I¢in Tasarim”’
stratejisine ait gelistirilen “’Dogal Havalandirma’’ yonteminin ¢6ziim Onerileri tablo

10°da maddeler halinde siralanmustir.

Zararh Olmayan Malzeme Kullamm: Saglik yapilarinin elektroiklim dengesini
saglamak i¢in mahalde kullanilan malzemelerin ahsap, dogak kumaslar ve buna bezer
ekolojik malzemelerden olusmasi gerekmektedir. insan ve gevre sagligini olumsuz
etkileyen atik maddeler olusturmayan, mahallerde zehirli gaz yaymayan ve
radyoaktivitesinin dogal ortamdan diisiik olan malzemelerin saglik yapimi tasariminda
secilmesi ve yapim asamasinda bu malzemelerin kullanilmasi s6z konusu yontem
kapsamindadir. “’Zararli Olmayan Malzeme Kullanilm1’> yontemi igin gelistirilen

¢Ozlim Onerileri tablo 10°da ifade edilmistir.

Kullanma: Thtiyaclar: Siirdiiriilebilir saglik yapismin tasarimimin temel hedefi uzun
Oomiirlii kullanima imkan veren yapilar tasarlamaktir. Degisen kosul ve fonksiyonlara
cevap verebilen saglam yapilar siirdiiriilebilir sayilan yapilardir. Yas grup araliklar
farkli ve fiziksel 6zellikleri farkli olan kullanicilara hitap edebilen saglik yapilar1 diger
saglik yapilarina gore daha siirdiirtilebilir olarak degerlendirilebilir. ‘’Kullanici

Ihtiyacina Gore Tasarim’” ydntemine ait ¢oziim onerisi tablo 10°da ifade edilmistir.
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Tablo 10.Saghk yapilarinda “’Tasarim Siireci’’ Ilkesi, “’insan Konforu I¢in
Tasarim”’

Stratejiler | Yontemler

Coziim Onerileri

Ve Isitsel
Konfor

Saglik yapilarinin gorsel konforunun saglanarak enerji

etkin bir aydinlatma donatiminin kullanimi

Di1s mekanlarla gorsel bag kurmasi

Mekanlarla Gorsel
Baglant1

Giin 151811n i¢ mekanlarda hastay1 rahatsiz etmeyecek
diizeyde kullanilarak aydinlik saglamasi ile

memnuniyetin arttirtlmasi

Cephelerde agisal secici, fotokromik, yansitici
camlarin kullanilmas1 ve bununla beraber giines

kontrol elamanlarina, 151k raflarina tasarimda yer

Dogal Havalandirma|Dogal Aydinlatma Ve Dis| Isisal, Gorsel

Saglik ve konfor i¢in mekandaki temiz hava

kalitesinin mahalin ihtiyaglar1 dogrultusunda

cadlanahilmaocs

Kullanilan agilabilir pencerelerin ortamin
havalandirma, 1sitma-sogtma konularinda kontrol

edilebilmesi

Insan Konforu i¢in Tasarim

Toksik Olmayan
Malzeme Kullanimi

Elektroiklimsel dengeyi bozan malzemelrin

kullanilmamasi

I¢ mekanda kullanilacak malzemelrin segimi
yapilirken atik maddeler olusturmayan, mahalde

zehirli gaz yaymayan mazlemelrin se¢ilmesi

Kullanicilarin
Ihtiyaglaria Géore
Tasarim

Saglik yapilarinin fonksiyonlarina , farkli kullanici
profiline hitap edebilen, farkl: sartlara adapte olabilen

yapilarin tasarlanmasinin saglanmasi

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmustir. ]
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2.3. Kaynaklarin Kullanimi Ve Korunumu

Cevresel teknolojinin gelismesi teknoloji-doga ve makine-yasam arasindaki
ayrimin zamanla kaybolmasina sebep olmustur. Yapilarda teknolojinin olanaklarini
kullanarak farkli sistemlerle siirdiiriilebilirligi saglamak miimkiin hale gelmistir.
Zaman i¢inde teknolojinin gelismesi bilimsel gelismelere neden olup, dogrudan veya
dolayli olarak kaynak kullanimiin siirdiiriilebilir yaklasimi her gegen giin mimari
alanin biraz daha dikkatini ¢ekmektedir. Yapilarin zamanla doganin gevresel
bozulmalarina sebep olmasi ve yapi i¢indeki diisilk yasam kalitesi kaynaklarin

stirdiiriilebilirligini glincel bir yaklagim haline gelmesini saglamistir.

Saglik yapilarinda, tip alandaki ¢alismalarin giin gectikge gelismesiyle beraber
giinliik aktivitelerin yogunlugunun arttigi gézlemlenmektedir. Yogunlugun artmasi
sebebiyle biiylime ihtiyaci duyan saglik yapilari, bitylime gosterdikge kiiresel ve yerel
gevre sorunlarmin yogun yasandigi bir yapi haline doniismiistiir. Ekolojik ve iklime
duyarli saglik yapilari olusturulmasinda tiim paydaslarin tasarima entegre edildigi
katilimci bir sistem s6z konusu oldugu taktirde siirdiiriilebilir saglik yapilar1 ortaya
koymak miimkiindiir. Doganin déniisiimii i¢cin doganin kendi i¢indeki isleyisini 6rnek
alarak, insan aklinin iiriinii olan teknolojiyi yine dogay1 koruyabilmek ve yagatabilmek

tizere kaynak korunumu i¢in kullanmak dogru bir yaklagimdir.

Kaynaklarin korunumu ilkesi yapiyr en basit ve diisiik enerjili malzemelerle
yapmay1 Onerirken bir diger yandan da teknolojinin olanaklarini kullanarak cevre
kirliligini azaltmak ve daha az enerji ihtiyac1 yaratmayi savunmaktadir. Kim ve
Rigdon’in “’Kaynaklarin korunumu’’ ilkesi dogrultusunda, suyun, enerjinin ve
malzemenin korunumu ilkelerinin her biri kendine 6zgii bir takim strateji ve yontem
icermektedir.S6z konusu ilkeler ile iklime duyarli teknolojiler ile tasarlanmis
stirdiiriilebilir saglik yapilari tasarimlarina giincel yaklagimlar degerlendirilecektir.
Suyun korunumu baslig1 altinda saglik yapilarindaki su ve atik yonetimi konusunda
gelistirilen yontemler incelenmektedir, enerjinin korunumu baslig1 altinda bilingli
enerji kullanimina yonelik tasarim yaklagimlarinin degerlendirilirken malzemenin
korunumu baslig: altinda malzemelerin geri doniistiiriilmesi ve yeniden kullanilmasina

yonelik yontemler bulunmaktadir.
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Kaynaklarin korunumu ilkesi ile saglik yapilarinda kullanilan enerji, su ve
malzeme kaynaklarin yeniden degerlendirilerek kullanilmasi ve daha az
kullanilmasina yonelik stratejiler gelistirip kullanilan yontemleri sorgulanmaktadir.
Yapi sistemindeki daimi olan kaynak akis1 kullanildiktan/doniistiiriildiikten sonra yap1
disina atilir. Yapi sistemindeki girdi ve cikti olusturulan kaynaklar Sekil 11°de

goriilmektedir.

Tablo 11.Yapa sisteminde girdi ve ¢ikti olusturan kaynak semasi

YAPI BiYOLOJiISINDE MALZEME AKISI

GIRDILER YAPI CIKTILAR
Yapi malzemesi — — | Kullanilmis malzeme
Enerji > » | Zehirli malzeme
Su 1T — [~ | Atksu

Tiketim maddeleri > > | Geri doniistirilebilir malzeme
Ginesradyasyonu | —T— > — 1> | s kaybi

Rizgar —_1T— — 1 | Kirlihava

Yagmur S E— — 1 | Yeraltisulari

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmistir.]

Yapiya girdi olusturan temel kaynaklar enerji, su ve malzemedir. Saglik
yapilarinin en temel problemlerinden olan enerji, su ve malzemenin korunumu; mimari
tasarimi yonlendiren stirdiiriilebilir mimari tasarim ilkelerinin en 6nemli ilkelerinden
olan kaynaklarin korunumu ilkesini olusturmaktadir. Kaynaklarin korunumu ilkesini

saglik yapilarinda uygulamaya yonelik belirlenen stratejiler Sekil 12°de belirtilmistir.
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Tablo 12.°Kaynaklarin Korunumu’’ Tlkesi, Strateji ve Yontemler

Enerji etkin kentsel tasarim

Enerji etkin arazi kullanimi

Alternatif enerji kaynaklarimin kullanilmast

Pasif 1sitma sogutma

Enerjinin
Is1 kazanimi ve kayiplardan sakinma
Korunumu

GOmiilii enerji diisiik malzeme kullanimi

Enerji etkin ekipman ve uygulamalarin kullanilmasi

Yalitim (yiiksek performansli pencere ve duvar yalitimzi)

Dogal aydinlatma

[ Kim ve Rigdon, 1998 ]
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2.3.1. Enerji Kullanim ve Korunumu

Yapida kaynaklarin ¢ikarilmasi ve iiretimi sirasinda baslayip yapinin yapim ve
kullanim asamalarinda da enerji kaynaklarinin kullanimi devam etmektedir. Yapida
enerji korunumu ilkesinin temelini yapinin liretimi ve isletme siirecinde kullanilan
yenilenemeyen enerji kaynaklarini azaltmak ve yapinin kullanim agsamasinda enerjinin

tasarruflu kullanilmasini saglamak gelmektedir.

Saglik yapilarinin gerek yapimi sirasinda enerji ihtiyacinin fazla olmasi
gerekse yapinin isletmesi sirasinda kullanilan mahallerin ihtiyact olan enerjinin
cesitliligi sebebiyle; enerji kullaniminin en aza indirilmesi farkli disiplinler tarafindan
planlanan entegre tasarimlarla her saglik yapisinin kendine 6zgii bir mimari tasarim
diline sahip olmasiyla miimkiin kilinabilir. Ancak teknolojiyi, bilimi, ekonomiyi ve
ekolojik tasarim unsurlarini farkli disiplinlerle ortak ¢alisarak kendi mimari kimligine
entegre edebilen saglik yapilari siirdiiriilebilir yapilar olusturabilmektedir. Saglik
yapilarinin igletmesi sirasinda enerji kullanimi ihtiyaci; hasta yatak odalarinda,
ameliyathanelerde, yogun bakim {initelerinde, polikliniklerde, acil serviste, personel
odalarinda, giiniin belli saatlerinde veya giin boyu kullanilan koridorlarda ve buna
benzer fakli amacglara hizmet eden mahallerin tamaminda farklilik gostermektedir.
Saglik yapilarinda kullanilabilecek ileri teknoloji tasarim yOntemleriyle enerji
kullanimini en aza indirgemek giiniimiizde miimkiin hale gelmistir. Bilgisayara girilen
cevre kontrol verileri ile yapmin farkli simiilasyon modelleri olusturulabilir ve s6z
konusu tasarim bu sayede siirdiiriilebilir tasarim ilkelerinin dogrultusunda son halini
alabilir. Bilgisayara girilen ¢evre verileri ile glines enerjisi gibi yenilenebilir kaynaklar
arasindan se¢imi ve sogutma, isitma, havalandirma, aydinlatma, iklimlendirme
sistemlerinin projeye entegrasyonunu dogru anlamlandirmak enerji korunumu

agisindan en 6nemli hamledir.

Saglik yapilarinda enerji korunumunun uygulanmasina yonelik gelistirilen
yontemler tasarim Slgeginden yapr malzemesi dlgegine kadar tablo 12°de maddeler
halinde siralanmistir. S6z konusu maddelerin agiklamasi kaynaklarin korunumu
ilkesinin en Onemli stratejilerinden biri olan enerji korunumunun saglik yapilarina

entegrasyonunu saglayabilmek i¢in gerekli goriilmektedir.
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Enerji Etkin Kentsel Tasarim: Kent icinde bir yapiyr konumlandirirken, yapinin
konumlandirilacagi c¢evrenin fiziksel sartlar1 gozetilmeksizin sil bastan kurgu
yapilmast miimkiin degildir. Mevcut durumu yok saymak tiim kisitlamalara ragmen

enerjiyi ve mekanlari etkin kullanamamak anlamina gelmektedir.

Saglik yapilarinin gerek genel kullanici kitlesine sahip olmasi gerekse acil
durumlarda ulasilabilir olmasinin gerekliligi ancak yapinin enerji entegre kentsel
planlama alanlarinin her asamasinda kullanicinin da dahil oldugu miidahaleler ile
dogru anlamlandirilabilir. Saglik yapilarinda enerji etkin kentsel tasarim bagliklar

sOyle siralanabilir;

. Enerji analizleri

J Yerel 6zellikler ve projeksiyonlar

o Enerji — mekan iliskisi

. Kent merkezi — enerji iliskisi

o Toplu tasima agi, bisiklet, yaya ve ambulans yolu — enerji iliskisi
. Alternatif ulasim araglari (helipad, heliport)

o Teknolojik gelismeler

. Esnek tasarimlar
J Konut alanlar1 ve enerji
. Kullanici (hasta, hasta yakini, personel)

Saglik yapilarimin kentsel Olcekte enerji etkin planlama bagliklarinin
dogrultusunda tablo 13’de enerji etkin kentsel tasarim ilkelerinin uygulamalarina

yonelik bir dizi yontem ve yontemlere ait ¢6ziim Onerileri sunulmustur.
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Enerji Etkin Mimari Tasarim — Pasif Isitma ve Sogutma: Tiirkiye’de tiiketilen
toplam enerjinin % 36'1 binalarin 1sitilmasi, sogutulmasi ve aydimnlatilmast igin,
kullanilmaktadir. Boylelikle, binalarin yillik enerji maliyeti 14 milyar Dolar’1
gecmektedir. Ancak enerjinin verimli kullanilmasiyla toplam enerji tiiketiminde
yaklagik % 25 oraninda tasarruf saglanabilecegi bilinmektedir. [Tiilay Esin Tikansak,
Konutlarda Enerji Etkinligi, International Journal of Architecture and Planning,
01.02.2103].

Saglik yapilarinin, kullanim ihtiyacinin gesitliligi beraberinde mahal sayisinin
artmasina sebep olmaktadir. Mahallerde kismi olarak steril alan ve yari steril alan
ihtiyacinin bulunmasi da beraberinde kullanilan iklimlendirme sistemlerindeki enerji
ithtiyacinin artmasina sebep olmaktadir. Siirdiirtilebilir saglik yapilar1 olusturabilmek
icin iklime uygun bigimlenme, araziye uygun yerlesim, uygun yapi kabugu tasarimi
gibi etkenler iklimle dengeli saglik yapilart yapimina olanak saglayarak pasif
havalandirma sistemlerine duyulan ihtiyact minimize etmektedir. Pasif havalandirma
sistemlerinin tasarruflu kullanilmas1 veya alternatif ¢dztimler liretilmesi dogrultusunda
tablo 13°de saglik yapilarinda enerji etkin mimari tasarim olusturabilmek igin yontem

ve ¢0zlim Onerileri ifade edilmistir.

Alternatif Enerji Kaynaklarimmn Kullanimi: Yapilarda kullanilan ener;ji
kaynaklarimin genellikle fosil kaynakli olmasi, fosil yakitlardan enerji elde etmek i¢in
yanma tepkimesinin ger¢eklesmesi ve bu sebeple ¢evre tahribati meydana gelmesi,
alternatif enerji kaynaklar1 kullanim1 yonteminin olusmasinin temel sebebidir. S6z
konusu baglik altinda siirdiiriilebilir saglik yapilarindaki yenilenebilir enerji

kaynaklarinin kullanimi ile ¢6zlim 6nerilerini tablo 13’de gosterilmektedir.

Gomiilii Enerjisi Diisiik Malzeme Kullanimi: Saglik yapilarinda mahallerin
cesitliligi beraberinde ¢esitli malzeme ihtiyact dogurmaktadir. S6z konusu mahallerin
ithtiyacit olan malzemelerin se¢iminde hammaddesinin elde ediniminde kullanilan
enerjiden, tiretimi ve tasinmasi evrelerinde de kullanilan enerjilerin toplaminin disiik
olmasi, yerel kaynaklardan elde edilebilen malzemeler ve bu malzemelerin bakim-
onarim asamalarinda az enerji kullanilmasina olanak saglayabilecek ¢oziim oOnerileri

tablo 13’de gosterilmektedir.
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Dogal Aydinlatma: Saglik yapilar1 geleneksel ticari yapilarindan daha yogun enerji
tilketimine sahiptir. EIA arastirmalarina gore saglik yapilarimin aydinlatma igin
kullandigi enerji toplam enerji miktarinin yaklasik %16’sin1 olusturmaktayken elektrik
tiketimindeki payr %44’leri bulmaktadir. Bu sebeple saglik yapilarmin
stirdiiriilebilirligini saglamak i¢in dogal aydinlatma yontemlerini kullanmak 6nemli bir

unsurdur.

Saglik yapilarinda farkli fonksiyonellikte bircok mahal ve farkli ihtiyaglar
icinde olan birgok grup (hasta, gorevli, doktor, hasta yakini gibi) vardir. Giin 15181nin
hasta, doktor, hasta yakini ve yapiy1 kullanan diger kullanicilar tizerindeki psikolojik
etkisi, mikrop oldiriicli 6zelligi, goriis a¢isin1 kusursuzlagtirmasi ve maliyetin diisiik
olmasi gibi nedenlerden saglik birimlerinin aydinlatmasinda ¢ok 6nemli bir yeri vardir.
Ozel gereksinimler disinda saglhik yapilarinda dogal aydinlatmanin birincil kaynak

olarak kullanilmasina yonelik yontemler tablo 13°de belirtilmistir.

Enerji Tasarrufu Saglayacak Detaylandirma ve Malzeme Sec¢imi: Saglik
yapilarinin tasarimi ve planlanmasi yogun ve karmasik bir siire¢ igermektedir bu
nedenle iyi tasarlanmis mekanlarda fiziksel yapilandirma ve donanim unsurlarinin
fonksiyonel donanim Ozelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Siirdiirtilebilirlik
kapsaminda, saglik yapilarinda enerji tasarrufu saglayacak yapisal doniisiimiin
gerceklesmesine yonelik kapsamli Onlemler almak ancak mekansal islevlerin
detaylandirmalarinin farkli disiplinlerin bir araya gelerek olusturacagi projelerle
saglamak miimkiindiir. Bu konuda yapilabilecek ¢alismalar igin ¢ozliim 6nerileri tablo

13°de ifade edilmistir.

Enerji Etkin Ekipman ve Uygulamalarimin Kullanimi: Saglik yapilarinin omri
boyunca ekonomik ve c¢evresel yararlar saglayabilmesi icin 1sitma-sogutma-
havalandirma-aydinlatma sistemlerinin basarimi enerji tasarrufu icin ¢ok Onemli
unsurlardir. Uzun vadede ekonomik ve cevresel yarar saglayabilecek saglik yapilari
olusturmak adina enerji etkin ekipmanlarin kullanilmasi gerekmektedir. Kim ve
Rigdon (1998) tarafindan belirlenen siirdiiriilebilir mimaride enerjinin korunumu
stratejisinin saglik yapilarma entegrasyonu kapsaminda enerji etkin ekipman ve

uygulamalarin kullanimi baghigina yonelik ¢6ziim 6nerileri tablo 13°de siralanmustir.
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Tablo 13.Saghk yapilarinda “’Kaynaklarin Korunumu”’ ilkesi, “’Enerjinin
Korunumu”’

Stratejiler | Yontemler Coziim Onerileri
Toplu tagima sistemlerinin ve yaya kullanimin
. yayginlastirilarak 6zel ara¢ kullaniminin en aza
§ indirgenmesi
= Tarim alanlarinin yok olmasini 6nlemek ve saglik
% yapisinin erisilebilirligini kolaylastirmak adina
(]
N kenstsel yayilmanin engellenmesi
g
= Saglik yapilarinin karma kullanim alan ihtiyaci
82
:g nedeniyle birbiriyle baglantili bloklar i¢inde ¢oziilmesi
5 Eger varsa mevcut bloklarin giincel ihtiyaglara uygun
olarak iyilestime yapilarak yeniden kullanilmasi
>
% . Isitmanin giinerjisinden yararlanilarak yapilmasi
S @
E Cl-E' Arazide bulunan bitkilerin sogutma ve 1sitmada
= 5 g kullanilmast
£ 8 5 .
'g Z ;%D Iklim verilerine gore yapinin dogru konumlandirilmasi
< [ . . o
w g 9 miimkiinse polikliniklerin giineye dogru
.‘EE g yonlendirilmesi
% = Is1 kayiplarinin 6nlenmesi ve 1s1 transferlerinin
:E azaltilmasi ile sogutma-isitma sistemlerinde enerji
=
- korunumun saglanmasi
a Riizgar, su, giines, biyokiitle enerjileri ve buna benzer
=g . ..
L = = alternatif enerji kaynaklarimin kullanilmasi
w & £
= § £ | Giines enerjisinden 1sitma sistemlerinde kullanilmasi
© < =
E £ 2
o 5 M Riizgar enerjisinden havalandirma ve sogutma
<
sistemlerinde yararlanilmasi

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmustir. ]
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Tablo 14.Saghk yapilarinda “Kaynaklarin Korunumu”’ ilkesi, “’Enerjinin
Korunumu’’(devam)

Stratejiler | Yontemler Co6ziim Onerileri
—- Cat1i ve cephe elemanlarinda gilines pilleri, giines
E % g duvari, giines kolletorleri ve buna benzer sistemlerle
% % § enerjinin etkin kullanilmasinin saglanmast
5 3 2
< M
g Islem ve iretim asamalari agir olan yap1
D]
% malzemelerinin kullanimindan kaginilmasi
E h, Uretim asamasinda yenilenebilir ve temiz enerjinin
g g kullanildig1 yap1 malzemelerinin kullanilmasi
i, § Kullanilan malzemelerin dogal yap1 malzmesi olmasi
g g Q ve bu malzmelerin kullaniminin yayginlastirilmasi
g % Yap1 mazlmelerinin yerel yap1 malzemeleri arasindan
§ ’(;g secilerek tasima enerjisinin minimuma diisiiriilmesi
E Aydinlatma  yiiklerinin ve enerji tiiketiminin
g azaltilmas1 amaciyla yapi tasarimi asamasinda dogal
aydinlatma elemanlarinin kullanimi
Dogal aydmlatma ile mekanlarin aydinlatma
g niteliginin ylikseltilmesi ile o6zellikle hastalar bagta
g olmak tizere tiim kullanicilar i¢in psikolojik konfor
:? saglanmasit ve hastalarin iyilesme siirelerinin
gﬁ Giin 1518min yapiya alinmasi i¢in dogal aydinlatma
sistemlerinin kullanilmas1 (prizmatik paneller, 151k
raflari, 151k yonlendirici camlar, 151n tasiyici sistemler,
anidolik sistemler, holografik optik elemanlar ve
benzeri sistemler)

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmistir. ]
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Tablo 15.Saghk yapilarinda “’Kaynaklarin Korunumu”’ ilkesi, “’Enerjinin
Korunumu’’(devam)

Stratejiler

YoOntemler

Coziim Onerileri

Enerjinin Korunumu

Enerji Tasarrufu Saglayacak Detaylandirma ve Malzeme Segimi

Saglik yapilarinin cephesinde kullanilan sistemin ¢ift
kabuk cephe sistemi olarak yayginlastirilmasi ve bu
sayede 1s1 kaybmi ve 1s1 kazanglarini Onlenerek

enerjinin etkin kullanimina olanak saglamak

Ozellikle giiniin 24 saatinde hizmet veren alanlarda
argon veya kripton dolgulu ¢ift cam kullanimi, yalitimli
dogramalar ve hava ge¢irimini engelleyecek detay
proje-montaj araciligiyla enerjinin etkin

kullanilmasinin saglanmasi

Dis cephe kabugunun etkin tasarimi ile (catt
yiizeylerinde yansitici, yap1 ¢evresindeki dosemelerde
yansiticilik  katsayisinin - diisiik  olan  malzemeler
kullanilmasi) sogutma ve 1sitma sistemlerinin

sorumluluklarinin indirgenmesi

Pencere yiizeylerinde yiiksek performansli, giines
yoniine ve iklime bagli olarak en uygun 1s1 ve 11k
gecirim katsayisina sahip cam kullanimai ile 1s1 kazang

ve kayiplarinin azaltilmasi

Eenerji Etkin Ekipman
Uygulamalarmini Kullanimi

Enerji etkin ekipmanlarin segilmesi (firin, boyler v.b.)

Performans: yiiksek sogutma-isitma-aydinlatma ve

havalandirma sistemeleri ile enerji tasarrufu yapilmasi

Aydinlatma sistemlerinde enerji etkin elemanlar (enerji
etkin ampiiller ve benzeri) kullanilarak enerji ihtiyacinm

azaltmak

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmustir. ]
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2.3.2. Su Kullanim1 ve Korunumu

Yapida kaynaklarin kullanimina yonelik Kim ve Ridgon (1998) tarafindan
gelistirilen stirdiiriilebilir mimari ilkelerinin, ’Suyun Korunumu’’ stratejisinde temel
amag yapidaki su girdi-¢ikt1 miktarini en aza indirmektir. Yapilarda kullanilan sular
aritma istasyonlarinda islenip sehir sebekesine gelmekte ve daha sonra tekrar
dagitilarak yapilara ulagsmaktadir. S6z konusu bu islemler sirasinda dolayli olarak
aritma ve dagitma sirasinda enerji harcanmakta ve atik olusmaktadir. Saglik
yapilarinda diger yapilara oranla yliksek miktarda gozlemlenen atik miktarinin
azaltilmasina, dolayl1 olarak kullanilan enerji miktarinin ve kullanilan su miktarinin
minimum seviye ¢ekilmesine yonelik yontemler ve ¢6ziim onerileri ‘su korunumu

ilkesini’’ olusturmaktadir.

Saglik yapilar1 24 saat dinamizm i¢inde olan personel ve hasta i¢in yasam ve
faaliyet alanlarindan meydana gelmektedir. Saglik yapilarinin kullanicilar igin gegici
stireligine de olsa yasam alanina doniigmesi igme suyu, temizlik, sulama ve benzeri
ihtiyaglar i¢in diger yapilara oranla daha fazla su ihtiyacina sebep olmaktadir.
Avustralya Victoria Eyaleti Hiikiimeti (VEH) tarafindan yapilan bir ¢alismaya gore,
hastanelerde en ¢ok su tiiketilen aktiviteler asagida gibi siralanabilir. (VEH, 2009).

. Yikama (lavabolar, musluklar, duslar gibi),

. Sanitasyon (klozet ve sifonlarda kullanilan),

. Mutfak ve kafeteryalar (igme, yemek hazirlama),

o Proses (temizlik, sterilizasyon, yikama, 1sitma, sogutma, su filtreleme)
. Sulama (siis bahgeleri ve ¢im sulama).

Saglik yapilarinda su korunumu ilkesinin uygulanmasina yonelik gelistirilen
strateji ve yontemler tasarim dlgeginden yapr malzemesi dlgegine kadar Sekil 4’da
maddeler halinde siralanmistir. S6z konusu maddelerin agiklamasi kaynaklarin
korunumu ilkesinin stratejilerinden biri olan su korunumu stratejisinin saglik

yapilarina entegrasyonunu saglayabilmek i¢in gerekli goriilmektedir.
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Suyun Geri Doniisiimii Ve Yeniden Kullannm: Saglik yapilarinda; poliklinikler,
radyoloji tniteleri, ameliyathaneler, kan transfiizyon merkezleri, ila¢ hazirlama
birimleri, hasta yatak odalari, personel odalar1 gibi tedavi, tanilama, isletme alanlarinin
cesitliligi s6z konusu yap1 altinda farkli karakterde atik olusumuna sebep olmaktadir.
Saglik yapilarinin biinyesindeki tiikketim amaglarina gore siniflandirilan atik sulardaki
kirleticiler iki ana sinifta degerlendirilebilirf Ahmet Altin-Siireyya Altin, Hastanelerde
Strdiiriilebilir Su ve Atik su YoOnetimi, 2. Uluslararast su ve saglik kongresi,
https://www.researchgate.net/publication/314050050 Hastanelerde Surdurulebilir_S
u_ve_Atiksu_Yonetimi, 05/2019]. Makro Kirleticiler;

. Mikrobiyolojik makro kirleticiler (bakteriler, viriisler v.b.) ,

. Fiziko kimyasallar (amonyum, kloriir, serbest klor v.b.).

Mikro kirleticiler;

. Radyoaktif maddeler,

. Dezenfektanlar,

J Metal ve agir metaller

. Endokrin bozucular

. Farmasotikler ve kisisel bakim iiriinleri (antibiyotikler v.b.)

Saglik yapilarinda kullanilan suyun i¢indeki iki farkl kirletici tiirtiniin olmast
suyun aritma sistemlerinde de farklilik gdstermesine sebep olmaktadir. Ozellikle
mikro kirletici maddelerin klasik aritma teknikler ile aritilmasi gii¢c durumdadir. Saglik
yapilarinda s6z konusu kirleticiler farkli birimlerden ¢ikan atik sularin bir¢ogunda
bulunmamaktadir. Bu nedenle farkli disiplinlerin bir araya gelerek her birim i¢in ayri
projelendirmeler ile yapida suyun geri doniisiimiinii ve yeniden kullanilmasini
saglamak miimkiin hale gelmektedir. Siirdiiriilebilir saglik yapilari i¢in “’suyun geri
dontisiimii ve yeniden kullanim1’” yontemi dogrultusunda yapilabilecek caligmalar i¢in

¢Oziim Onerileri tablo 17°de ifade edilmistir.
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Su Tiiketiminin Azaltilmasi: Sirdirilebilir yapilarda tliketim ve atik
miktarin1 azaltacak su ve enerji korunumlu yap1 elemanlar secilmesi gerekmektedir
[Kim ve Rigdon, 1998]. Fotoselli musluklar, vakumlu rezervuar kullanimi, basingli su
armatiirleri ve buna benzer elemanlarin kullanimi su tiiketimini onemli O6l¢iide

indirgemektedir.

Saglik yapilar su tiiketiminin ve atiksu {iretiminin oldukca fazla oldugu halk
sagligi i¢in kritik oneme sahip yapilardir. Saglik yapilarinda farkl {initeler i¢in farkl
kalitede su gereksinimine ihtiya¢ duyulmaktadir. Saglik yapilarimin farkli
birimlerinden ¢ikan atiksularin genel 6zellikleri tanimlanmali ve bu atiksular i¢in her
birimde uygulanabilecek aritma ve farkli faaliyetlerde kullanilabilme alternatifleri ayri
ayr diistiniilmelidir. Amerika’nin Boston sehrinde 138-550 yatak kapasitesi arasinda
degisiklik gosteren 7 farkli saglik yapisinda yapilan aragtirmaya gore giinlik su
kullanim1 156m? ile 697 m? arasinda degiskenlik gostermektedir. S6z konusu saglik
yapilarinda kullanilan suyun kullanildigi birime goére dagilimi tablo 16°da
gosterilmektedir [Ahmet Altin-Siireyya Altin, Hastanelerde Siirdiiriilebilir Su ve Atik
Su Y 6netimi, 2. Uluslararasi Su ve Saglik Kongresi,
https://www.researchgate.net/publication/314050050 Hastanelerde_Surdurulebilir_S
u_ve_Atiksu_Yonetimi, 05/2019]. Her birimin farkli su ihtiyacina sahip olmasi ve bu
su miktarinin azaltilmasi siirdiiriilebilir tasarim ilkelerinin saglik yapilarina entegre

edilmesiyle su ve atiksu yonetim stratejileri gelistirilerek saglanabilir.

Tablo 16.Boston sehrindeki hastanelerde kullanilan sularin faaliyetlere gore dagilimi

m Diger

B Camasirhane

m Kafeterya/Mutfak
Medikal prosesler

M Sanitasyon

M |sitma-Sogutma

[2. Uluslararasi su ve saglik kongresi, Ahmet Altin, Siireyya Altin 2017]
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Saglik yapilarinda; c¢evrenin, iklimin, kiiltirel ve cografi faktorlerin
korunmasini saglayarak siirdiiriilebilir mekanlar olusturmak amaciyla ‘’Kaynaklarin
Korunumu’’ ilkesinin “’Su  Korunumu’’ stratejisi altinda “’Su Tiiketiminin

Azaltilmas1’’ yontemi igin ¢oziim Onerileri tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17.Saghk yapilarinda “’Kaynaklarin Korunumu”’ ilkesi, ©’Su
Korunumu”’

Stratejiler | Yontemler Coziim Onerileri

Yagmur sularinin bina yiizeylerinden toplanip yeniden
degerlendirilmesini saglayacak tesisat ve diizeneklerin
kullanilmasi ve elde edilen suyun saglik yapisindaki
hasta yatak odalarindaki, kat tuvaletlerinde ve benzeri
alanlardaki tuvaletlerde, bitki sulamada yeniden

degerlendirilmesi

Atik gri suyun aritilmasini saglayan tesislerin yapi
icinde kurulmasi bu diizeneklerle yapilarda kullanilan

atik gri sularin yeniden kullanimina olanak taninmasi

Suyun Geri Doniistimii ve Yeniden
Kullanimi

ve bu sayede su tasarrufu saglanmasi

Cevre diizenlemesi yapilarken az bakim gerektiren ve

Su Korunumu

verimli su kullanan uygulamalarin secilmesi

Su ihtiyact az olan ve kurakliga dayanikli bitki

secilmesi

Idari katlarda biyokompoze tuvaletlerin kullanilmiyla
atik su yerinde aritilarak aritilan suyun bahge sulamada

kullanilmasi

Su tiiketimini azaltan diisiik debili, basingli armatiirler,

Su Tiketiminin Azaltilmasi

vakumlu ve biyokompoze tuvaletler kullanilarak suyun

etkin kullanilmasini saglamak

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmustir. ]
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2.3.3. Malzeme Kullanimi Ve Korunumu

Bir yapiyr olusturmada en Onemli kaynak yapit malzemeleri, iriinleri ve
bilesenleridir. Kaynaklarin kullanimi ilkesinin malzemenin kullanimi1 ve korunmasi
stratejisi ¢cevresel etki acisindan ve dogal hammaddenin korunmasi i¢in ¢ok dnemlidir.
Yerel ve kiiresel 0lgekte hammaddenin ¢ikarilmast, islenmesi, liretimi ve ulastirilmasi
asamalarinda g¢evreye verilen zararlarin azaltilabilmesinin en kolay yolu tasarim
evresinde alinabilecek Onlemlerle malzeme girdi — ¢iktt miktarinin distriilmesidir.
Strdiiriilebilir mimari ilkeleri kapsaminda belirlenen malzemenin korunumu

stratejisine ait yontemler tablo 15 ve ¢6zlim Onerileri tablo 18’de siralanmistir.

Yeniden Islevlendirilmesi: Her yapiya ait bir yasam siiresi bulunmaktadir. Yararl
veya islevsel dmrii tamamlayan saglik yapilarinin yikilmasi yerine cesitli giiclendirme
veya yenileme islemleri uygulayarak yeniden kullanilmasmi saglamak
stirdiiriilebilirligi saglamak agisindan ¢ok Onemlidir. Mevcut bir yapinin yeniden
degerlendirilerek kullanilmasiyla malzeme ve enerjiden ciddi oranlarda tasarruf
saglanmig olur. Mevcut yapilarin yenilenerek tekrar islev kazandirilmasi yonteminde

savunulan ¢oziim onerileri tablo 18’de siralanmustir.

Malzemenin Korunumunu Saglayan Mimari Tasarim: Bu yontemde saglik
yapilarmin yapimi asamasinda kullanilacak olan malzemelerin yapiya uygun dlctilerde
sekillendirirken kaynak kaybini ve atik olusumunu en aza indirmek icin tasarim
asamasinda s6z konusu yapinin modiiler veya standartlasmis yapi elemanlar

diistiniilerek tasarlanmasi savunulmustur. Tablo 18’ de ¢6ziim Onerileri sunulmustur.

Malzeme Secimi-Geri Doniistiiriillmiis Malzeme Kullammm: Yeni yapilacak olan
saglik yapilart i¢in kullanilacak malzemelerin; baska yapilarin yikim sonrasi yapi
malzemeleri ve bilesenlerinin iyilestirilmesiyle veya doniistiiriilmesinden elde edilen
kaynaklardan olusmasi malzemen korunumu, enerji tasarrufu ve atik olusumunu
engellemek agisindan ¢cok onemlidir. Saglik yapilarinda geri doniistiiriilmiis malzeme

kullanim1 yontemine ait ¢6ziim Onerileri tablo 18’de ifade edilmektedir.
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Tablo 18.Saghk yapilarinda “’Kaynaklarim Korunumu”’ flkesi, ¢’ Malzemenin
Korunumu”’

Coziim Onerileri

Malzeme ve enerj1 korunumu saglamak i¢in ve atik
olusumunu onleyebilmek adina; islevsel 6mrii dolan
veya islevini  kaybeden  yapilarin  yeniden

kullanilmasini saglamak

Basit geometrik  sekillerin  mimari  tasarimda

kullanilmasi

Yapi kabugu yiizeyinin tasarimda azaltilmasi

Esnek plan semalarinin tasarimda kullanilmasi

Tasarimlarda i¢ mekanlarin verimli kullanilmasini

saglamak

Modiiler, standartmis yapi elemanlarinin tasarimlarda

kullanilmasi

Tasarimlarin kullanim amacina ve kullanici sayisina
uygun olarak tasarlanmasi, kullanilmayan oli

alanlardan kacinilmasi

Stratejiler | Yontemler
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Malzmeler ambalajlarinin geri doniistiiriilebilmesi

Kullanilan yap1 malzemesi ve bilesenlerin yenilenebilir

kaynaklardan olugmasi

Geri doniistiiriilebilen veya yeniden kullanilabilen yap1

malzemesi ve bilesenlerin se¢ilmesi

Iyilestirilmis veya geri doniistiiriilmiis malzemelerin

kullanimi

Kullanilan yap1 malzemesi ve bilesenlerin az bakim ve

onarim gerektiren dayanikli malzmelerden se¢ilmesi

[Kim ve Rigdon, 1998’dan uyarlanmustir. ]
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UCUNCU BOLUM
3. ORNEK HASTANE YAPILARININ iNCELENMESI

Bu boliimde {lkemizden belirli kriterlere sahip hastane projeleri

incelenmektedir. Farkli bircok hastane arasindan secilen projelerin ortak 6zellikleri

sOyledir;
. Proje hedeflerinde siirdiiriilebilirlik kavraminin bulunmasi
. Kentsel ¢evre iginde yer almast
. Kompleks bina yapisinda olmasi (bir¢ok iiniteyi blinyesinde bulundurmasi)

Secilen ornekler Tiirkiye’nin kamuya ait siirdiiriilebilir hastanesi olan Ok Meydani
Egitim ve Arastirma Hastanesi ve Ozel hastane statiisiinde olan Bahgelievler Memorial
Hastanesidir. Hastane yapilar1 6zellikle devlet hastanesi ve 6zel hastane olarak farkli statiilerde
secilmistir. S6z konusu durumun kullanicilarin {izerinde hastane memnuniyetini etkileyip
etkilemedigi arastirilmistir. Secilen hastane Orneklerinin tez kapsaminda anlatilan
stirdiiriilebilir tasarim ilkelerine gore analizleri yapilacaktir. Projelerde siirdiiriilebilir tasarim
ilkelerinin yapi1 kullanicilar tizerindeki etkilerinin anlasilabilmesi i¢in siirdiiriilebilir mimari
tasarim ilkelerinin her bir yontemine gore olusturulan sorular 5 iizerinden puanlanmistir. Bu

sayede hastanelerin kullanicilar iizerindeki etkilerinin ortaya konmasi hedeflenmektedir

Orneklerde segilen hastanelerin tasarim felsefelerinin iyilestiren hastane olmayi
hedeflendigi bilinmekte tasarimlarinda gerceklestirdikleri siirdiiriilebilir yaklagimlari bu
baglamda yapiyla biitiinlestirebiliyor olmalar1 sorgulanmaktadir. Hastane kullanicilarinin hem
i¢ mekan hem de dis mekanda siirdiiriilebilir tasarim unsurlarindan aldiklar1 olumlu veya

olumsuz geri doniislerin mimari boyutta degerlendirilmesi hedeflenmistir.
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3.1. Ok Meydam Egitim Arastirma Hastanesi, Istanbul, Tiirkiye
Proje Bitig Tarihi: 2015
Bina Sahibi: ISMEP
Mimari Proje: HWP Planungsgesellschaft mbH, Stuttgart, Almanya
Yiiklenici Firma: Tasyap1 Ingaat
Toplam insaat Alani: 250.500 m?

Iklim Bolgesi: Nemli Sicak Iklim

Resim 9.0k Meydani Egitim Arastirma Hastanesi Giineyden Goriinis.
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Saglik bakanlig1 tarafindan olusturulan nitelikli hasta odasi tanimina uygun
olarak tasarlanan Ok Meydani Egitim ve Arastirma Hastanesinin tek ve ¢ift kisilik
odalarinin i¢inde tuvaleti, banyosu, en ¢ok iki adet hasta yatagi, televizyonu, telefonu,

hemsire ¢agr1 butonu, medikal gaz {initesi, yemek masasi, etajeri ve yatabilen refakatci

koltugu bulunacak sekilde diizenlenmistir.

Resim 10.0k Meydan1 Egitim Arastirma Hastanesi Cift Kisilik Hasta Odas1 Goriiniis

Mevcut hastane yapisinin isleyisi aksatilmadan insasi yapilan yeni hastane
enerji tasarruf sistemleri ile donatilarak hastane tri-jenerasyon merkezi ile kendi
elektriginin 6nemli bir kismini dogalgazdan tiretebilmekte ve agiga ¢ikan bu enerji ile
hastanenin 1sitma-sogutmas1 saglanarak isletme maliyeti diistiriilmektedir. Toplam
kapali alan1 55.000 m? olan eski Ok Meydan1 Devlet Hastanesin binasina oranla yeni
bina ortalama olarak 5 kat biiyiitlilerek toplam kapali alan 250.000 m?’dir. Eski binada
kullanilan 300 m?’lik acil servis yeni binada 10.000 m?’ye ¢ikartilarak acil durumlarda
biitiin ihtiyaglara cevap verilebilmesi hedeflenmistir. Ameliyathane eski binada 17
adet iken yeni binada bu say1 28 adede c¢ikarilmigtir. Hastanenin 5 yilda bitirilmesi

hedeflenmekte olup yapimi1 hala devam etmektedir.
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Kamu hastaneleri arasinda Leed Gold Yesil Bina Sertifikasina aday olan ilk
hastane olan Ok Meydani Egitim ve Arastirma Hastanesi deprem aninda ve depremden
hemen sonra kesintisiz hizmet verecek sekilde tasarlanmistir. Bir yilda 1 milyon 500
bin ayakta ve 50 bin yatan hastaya hizmet vermesi planlanan hastane depreme

dayanikli hale getirilebilmek i¢in sismik izolasyon teknigi ve akilli bina teknigiyle insa

edilmistir ve ingas1 hala devam etmektedir.

Resim 11.0k Meydan1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Maket Plan1

Hastane toplam yedi adet bloktan olusmaktadir. Proje biinyesinde agik ve
kapali avlular, dis mekéan ile iliskilendirilen ziyaret¢i bekleme alanlari, dinlenme
alanlart ve genis galeri bosluklar1 tasarlanmistir. S6z konusu bu tasarimlar
dogrultusunda projenin mimar1 Tiirker Koksal hastanenin gelecekte yapisal olarak

bliylimeye ve olas1 degisimlere kars1 esnek tasarlandigin1 savunmaktadir.
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Hastane cephesinde bulunan saydam ylizeylerin yapiminda depreme karsi
sismik izolasyon teknolojisi kullanilarak imalat1 gerceklestirilmistir. S6z konusu bu
saydam yiizeyler araciligi ile kolay bulunur hizmet alanlarinin tasarimi miimkiin
kilimmistir. Hastane igerisinde kullanicilarin ihtiyaglarimi karsilamasi amaciyla
personel ¢ocuklari i¢in kres, magazalar, restoranlar, eczaneler yer almaktadir. Acil
servise ulagimin kolaylagsmasi i¢in hastanenin giiney cephesinde otopark alanlar

diizenlenmistir.

Resim 12.0k Meydani Egitim ve Arastirma Hastanesi Cephe Goriiniisleri

Saydam yiizeyler ile hastanenin dort cephesi ¢evrelenmistir. Bu sayede giin
1s181indan maksimum derecede yararlanilmaktadir. Hasta odalar1 dort cephede de
tasarlanmis olup giiney, giineydogu ve giineybati yonlerindeki hasta yatak odalar1 giin
1s1g¢indan yeteri kadar yararlanabilirken kuzey, kuzeydogu ve kuzeybat1 yonlerinde

konumlandirilan hasta yatak odalari giin 15181ndan yeteri kadar yararlanamamaktadir.
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Yapinin konumlandirildig1 arazide mevcut topografyada yararlanilarak yapi
zemini topografyaya gore yiikseltilmistir. Bu sayede zemin doseme arasi hava akis
saglanmaktadir. Fotometrik planlar hazirlanarak dis aydinlatmalarda armatiirlerin
LPD ve limen deger hesaplamalari yapilmistir.i¢ aydinlatmalarda otomasyon
diyagramlar1 hazirlanarak aydinlatma sistemi kontrol altinda tutulmustur. Su
armatiirlerin temini ile beraber su tiiketim degerlerinin raporlar1 hazirlanarak giinliik-

aylik ve yillik planlamalar hazirlanmastir.
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Resim 13.0k Meydan1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Kesit
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Bloklar arasindaki yiiksek cephelerde cam paneller kullanilmasi tercih
edilmistir. Hastane giris kisminda sundurma cati diisiiniilerek girisin kotii hava

kosullarindan direk etkilenmesi engellenmistir. Sundurma ¢atida yagmur suyunu

depolara aktaran oluklar bulunmaktadir.

Resim 14.0k Meydani Egitim ve Arastirma Hastanesi Ana Giris ve Bekleme Alani

Bekleme ve resepsiyon alanlart dis mekanla iliskilendirilmistir. Bekleme
alaninda bulunan resepsiyon masasiyla ayni kontrasta sahip mobilyalar ve bitkiler
kullanilmas1 sebebiyle mekana yeni giris yapan kullanicilarin resepsiyon masasini
bulmasi zor olmaktadir. Tasarimda katlar arasi farklilik ve katin niteligi belirtilmedigi

icin kullanicinin ilgili iiniteye yonlendiren faktorler zayif kalmaktadir.

Resim 15.0k Meydan1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Ana Giris ve Bekleme Alani
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Genis ve yliksek boyutlara sahip hastanenin i¢ avlusunun etrafinda magazalar
tasarlanmistir. Bekleme ve dinleme alanlar1 da biinyesinde bulunduran bu alanda hasta,
hasta yakini veya personel a¢isindan gorsel ve isitsel kavram agisindan olumsuzluklar

olusturabilecek etkiler zamanla kendini gosterebilir.

Saydam renkli camlar kullanilarak giin 1s18inin i¢ mekana alinmasi
saglanmistir. Bu sayede hem elektrik enerjisinden kazang saglanmakta hem de

kullanict acisindan giin 151811n psikolojik etkisi diistintilmektedir.

Iklimlendirme sistemleri icin gerekli olan enerji dogal gazin déniistiiriilmesi ile
elde edilmekte ve riizgar yoni disiiniilerek planlanan hastanede dogal
havalandirmanin i¢ mekana giris ve sirkiilasyonu yapisal formda kendini

gostermektedir.

Resim 16.0k Meydani Egitim Arastirma Hastanesi Avlu Goriintiileri
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Malzemelerin yerel ve geri doniistiiriilebilen tiirden seg¢ilmesi, teknik
denetmenlerce hazirlanan raporlarla kullanilan malzemelerin kursun, bakir ve
kadminyum benzeri zehirli maddelerin degerlerinin belirlenmesi hastanede kullanilan

malzemelerin geri doniistiiriilmesi acisindan ¢ok 6nemli unsurladir.

I¢c mekanda kullanilan duvar, tavan ve désemedeki son kat malzemelerle ilgili
hazirlanan raporlarda hava kirliligine sebep olan azot bilesenleri ve ugucu organik
cevreye - insana zarar verebilen maddelerin kisitlanmasi saglanmistir. Bu raporlar dis
mekanda kullanilan son kat malzemeleri iginde proje tamamlandiktan sonra
istenecektir. I¢ mekanda kullanilan aydinlatma elemanlarinin civa degerleri igin testler

yapilarak uygun degerlerde malzeme se¢imi yapilmistir.

Resim 17.0k Meydan1 Egitim Arastirma Hastanesi I¢ Mekan Gériiniisii
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3.2.  Bahcgelievler Memorial Hastanesi
Proje Bitis Tarihi: 2018
Bina Sahibi: Istanbul Memorial Saglik Yatirimlar1 A.S.
Mimari Proje: Zoom TPU
Toplam Insaat Alani: 72.496 m>

iklim Bélgesi: Nemli Sicak fklim

Resim 18.Bahgelievler Memorial Hastanesi Goriiniis
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Proje genel tantmu: Istanbul ili smirlarinda, Atakdy be Bahgelievler semtlerinin gegis
noktasinda, D-100 karayolu ile Adnan Kahveci Bulvar1 kesisiminde 14.060 m?
bliyiikliiglinde bir yap1 adasinda bulunan Bahgelievler Memorial Hastanesi; 320 hasta
yatagi, 15 ameliyathane, 49 yogun bakim, 135 poliklinik odal1 ve 31 miisahede odasina
sahip bir saglik kompleksidir. Proje USGBC tarafindan “LEED Platinum”’
sertifikasina layik goriilerek Diinya’da bu ddiile layik goriilen ilk tam tesekkiillii genel

hastane yapisidir.

Projede ii¢ adet giris tasarlanmistir. Bu ii¢ adet giristen biri direk olarak acil
girise, biri poliklinikler katina ve biride ana girise baglanarak projede hastalarin
istedikleri birime ulasimi kolaylastirilmis ve hasta yogunlugunun dagitilmasi
saglanmistir. Arag trafiginin yogun oldugu bdlge yani bat1 bolgesi ana giris i¢in uygun
goriilmiis ancak yapiya ulasimin ve trafigin rahatlatilmasi diisiiniilerek yapinin farklh

bolgelerinde de otopark girisleri tasarlanmistir.
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Resim 19.Bahgelievler Memorial Hastanesi Vaziyet Plani
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Farkli iki kottan giris yapilan hastane yapisinda mevcut topografyanin
korunmasi ve dig ¢evreyle uyum saglanmasi hedeflenmistir. Arazi se¢iminde kolay

ulagilabilir, merkezi olmasi1 ve kendi icinde baglantilar saglamasi yer seciminde

oncelikli faktorler arasindadir.

Resim 20.Bahgelievler Memorial Hastanesi Dogu Cephesi

Proje 4 koldan olusan bloklardan olusmakta ve bu sayede yatan hasta ve
poliklinik katlar1 diiseyde birbirinden ayrilarak giin 15181 ve manzaraya maksimum
erigsim saglayabilmektedir. Ayrica etrafi tamamen yollarla gevrili arazide; hasta odalari

merkeze ¢ekilerek giiriiltiiden uzaklastirilmistir.

Bahgelievler Memorial Hastanesinin dis cephe tasariminda kullanilan
performans camlariyla olusturulan ¢ift cidar cephe sistemi sayesinde giines 1sinlarinin
olumsuz etkisinden korunarak dogal aydinlanma saglanmasi hedeflenmistir. Cephede
capraz aliiminyum profiller ve bunlarin iizerine yerlestirilen cephe aydinlatma sistemi

kullanilarak yapiya karakteristik bir 6zellik verilmistir.
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Hastanenin tasarim asamasinda; kiitle arazi verileri, iklim, giin 15181, 1s1 etkisi,
rlizgar, manzaraya erisim ve ulagim semalar1 hazirlanarak bir¢ok farkli disiplinin bir

arada calismasi ile proje sekillenmistir.
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Resim 21.Bahgelievler Memorial Hastanesi Dogu ve Bati Cephesi Goriiniisleri
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Resim 22.Bahgelievler Memorial Hastanesi Giiney ve Kuzey Cephesi Goriiniisleri
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Bahgelievler Memorial Hastanesi tasariminda karbon ayak izinin en aza
indirilmesi amactyla en az toprak ve bakim gerektiren nitelikteki yesil cat1 ve bitkisel

tasarimlarla degerlendirilen teras bahgeler, sakinlesme, sosyallesme ve dinlenme

alanlar olarak kullanilan oturulabilir bahg¢eler diizenlenmistir.

Resim 23.Bahgelievler Memorial Hastanesi Dinlenme Alanlari

Dokme malzemenin akigkan yapisindan yararlanilarak sert zeminin
cesitlenmesi saglanmis ve bu durum projede bir tasarim girdisi olarak diistiniilmiistiir.
Projedeki kot farkliliklar1 diinya normlarindaki egimleri gozeten rampalarla

coziimlenerek engelsiz yasam tasarim dlgiitlerinin uygulanmasina imkan saglanmaistir.

Resim 24.Bahgelievler Memorial Hastanesi Engelsiz Yasam Tasarimlari
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Ziyaretgilerin ferah bir sekilde karsilandigi ana giris bolimiinde tasarlanan
galeri aciklig1 catiya kadar uzanmakta ve cati agikliginda giin 1s181n1n igeri alinarak
elektrik kullanimindan tasarruf saglanmistir. Galeri boslugunun katlar boyunca devam

etmesi doktor, hasta, arastirmaci ve ziyaretciler arasindaki iletisimi de olumlu

etkilemektedir.

Resim 25.Bahgelievler Memorial Hastanesi Atrium Alani

Projede lobi ve kafeteryalar dis mekanla iligkilendirilmis ve giin 1s18indan
yararlanilmasi saglanmistir ancak bekleme dinlenme alanlar1 ¢ogunluklu olarak giin
1s18indan yararlanamamaktadir. Bekleme ve dinlenme alanlarinda olasi bir deprem

aninda mekan iginde tehlikeli sayilabilecek hareketli nesneler bulunmaktadir.

Resim 26.Bahgelievler Memorial Hastanesi Dinlenme Alanlari
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Yapinin sirkiilasyon alanlarinda, malzeme ve renk faktorii kullanilarak
kullanict yonlenmesi yapilmasi hedeflenmistir. Geri doniisiim ve enerji etkinligi
saglamak i¢cin dogal malzeme (dogal kaucuk, ahsap, ¢elik ve benzeri) kullanilan
malzeme renleri dogayi taklit ederek yesil ve kahverengi tonlarinda se¢ilmistir. Lobi
alaninda sergilenmekte olan dijital art caligmasi “Ab-1 hayat” ile doganin canlanmasi
efekti ile hastane ortaminda dogal, dingin ve pozitif bir hareketlilik olusturulmustur.
Ug kat yiiksekligindeki dijital eserin her biri kendi iginde farkli hikdyeler anlatan,
ancak biitlin olarak bakildiginda tek bir eser halini alan toplam 48 ekrandan
olusmaktadir. Hastane ziyaretcilerinin doganin ahengini animsayarak bir siireligine

bile olsa hastanede olduklarini unutup kendilerini doganin bir pargasi olarak gérmeleri,

pozitif enerji, giiven ve huzur hissetmeleri amaglanmistir.

Resim 27.Bahgelievler Memorial Hastanesi Ab-1 Hayat Dijital Resim Calismast

Proje segilen ekipmanlar test, 6l¢lim ve enerji modellemesi ¢alismalariyla
yapmin enerji ve su giderlerinde %56 tasarruf saglanmistir. Geri doniisiimiin
saglanmasi adina insaat ve isletme alanlarinin tiimii diisiiniilerek tasarimin geri
dontisiim noktalar1 tespit edilmis, ingaat asamasinda olusan atiklar ayristirilmis ve

projede geri doniisiimii miimkiin olan malzeme se¢imi yapilmustir.
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Hasta yatak katlarindan olusan st kiitle, merkezi sirkiilasyon sistemi ile
otopark ve polikliniklere baglanti saglamaktadir. Hasta yatak odalari hasta
mahremiyetinin ve etkilesiminin dengeli sekilde kurulabildigi mekénlar olarak
tasarlanmistir. Hasta odalarinin kisisel alan olabilmesi i¢in hasta yakinlar1 ve misafirler
icin gilindiiz bekleme alanlar1 diisiiniilmiistiir. Okuma ve muayene gibi farkli amaclara
hizmet veren enerji etkin aydinlatma elemanlar1 oda tasariminda diisiiniilmiis bu ve
sistemler hasta tarafindan kumandayla kontrol edilebilmektedir. Yapida hastalarin
kumandayla kontrol edebilecekleri diger bir sistem 1s1, giin 151 ve taze hava
kontroliidiir. Oda igerisinde refakatcilerin rahatligi dusiiniilerek yatak olarak
kullanilabilen oturma elemanlari, hasta ve refakatciler i¢in dolap, kasa ve calisma
masas1 bulunmaktadir. Hasta yatak odalarinda; hastanenin diger tiim boliimlerinde

oldugu gibi akustik malzemeler kullanilarak hastanin ses kaynakli stresi azaltilmaya

calisilmigtir.

Resim 28.Bahgelievler Memorial Hastanesi Hasta Yatak Odas1 Goriiniis

Bahgelievler Memorial Hastanesi tasarim ekibi hasta ve ¢alisan memnuniyeti,
klinik verimlilik, hastanin siirece katilimi, kisiye 6zel ¢oziimler, giivenlik ve hasta
kabul-taburcu gibi siireclerin proje degiskenlerini belirledigini tespit etmis ve bu
dogrultuda yiiriitiilen tasarim c¢alismalariyla hastanenin ihtiyaglara cevap vermesini

hedeflemistir.
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3.3. Tasarim Parametreleri ile Tespit Karsilastirma Ve Ortak Yonler

Istanbul ilinde yapimi iki etaptan olusan ve birinci etabi tamamlanmustir.
Hastanenin tasinmasi ile hizmet vermeye baslayacak olan Ok Meydan1 Egitim
Arastirma Hastanesi ve Bahgelievler Memorial Hastanesinde; arastirma ve gozlem
sonuglarina gore siirdiiriilebilir tasarim ilklerinin saglik yapilarina uygulanabilirligi
yoniinde gelistirilen stratejiler ile ilgili degerlendirme yapilmistir. Degerlendirmeler
yapinin siirdiiriilebilirligini saglamak amaciyla bir araya gelen s6z konusu disiplinler
arast rol dagilimini dogru anlamlandirmak adina 1998 yilinda Kim ve Rigdon
tarafindan siirdiiriilebilir tasarima yonelik hazirlanan ilkeler dogrultusunda
hazirlanmigtir. Siirdiiriilebilir tasarim ilkelerine gore hazirlanan degerlendirmelerde
puanlamalar sonucunda iilkemizin siirdiiriilebilir hastane tasarimindaki yeterliligi
analiz edilerek bu konuda varsa eksiklerin giderilmesi igin gerekli onerilerin ortaya

konmasi amaglanmaktadir.

Her hastane i¢in ayr1 ayr1 yapilan degerlendirmelerde; ‘’Tasarim Evresi’’,
“Yasam Dongii Evresi’” ve ©* Kaynaklarin Korunumu’’ i¢in ayr1 ayr1 degerlendirme
yapilan 3 adet tabloda degerlendirme sonuglarina gore elde edilen veriler kapsaminda
puanlamalarin aritmetik ortalamasi alinarak degerlendirme yapilmistir. Tablo 19 —
Tablo 20 ve Tablo 21’de degerlendirmeler kapsaminda yapilan puanlamalarin

ortalamalar1 her hastane i¢in ayr1 ayr1 ifade edilmektedir.

Arastirmanin temel diizlemi; dogal ¢evre, yapili ¢evre ve insan faktorleri ve
etkilesimleri iizerine kurgulanmig ve bu baglamda siirdiiriilebilir saglik yapilar
tasariminin islevselliginin tilkemizde geldigi nokta hususunda bilgiler paylasilmis ve
Ooneminin altt ¢izilmistir. Tiim bu gézlemler sonucunda enerji tiiketimi yiiksek olan
kompleks bir yap: tiirii olan hastane yapilarinin gelecekte kaynaklar tizerinde

olusturabilecegi olas1 tehditlerden bahsedilmistir.
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Tablo 19. © Yasam Déngii Tasarimn”’ ilkesi Dogrultusunda Olusturulan
Tasarim Parametreleri lle Degerlendirme Sonu¢larinin Ortalamasi

Yapi Arsa se¢imi 4 5

A Esnek Tasarim Ve Uzun Omiirlii 5 4

Evre Yapilar Ortaya Koyma

Malzeme Se¢imi 5 4




Tablo 20.° insan i¢in Tasarim”’ ilkesi Dogrultusunda Olusturulan Tasarim
Parametreleri Ile Degerlendirme Sonug¢larinin Ortalamasi

Topografik Yapinin Korunmasi 5 5
Dogal
Yer alt1 ve Yeriistii Su Seviyelerinin
Ortamlarin 3 4
korunmast
Korunumu
Mevcut flora ve faunanin korunmasi 2 3




Tablo 21. © Kaynaklarin Korunumu”’ ilkesi dogrultusunda olusturulan tasarim
parametreleri ile degerlendirme sonuclarinin ortalamasi

Enerji etkin kentsel tasarim
Enerji etkin arazi kullanimi1 4
Alternatif enerji kaynaklarinin 3 3
kullanilmast
Eneriini Pasif 1sitma sogutma 4 4
NErJININ.- 141 kazanm ve kayiplardan sakinma 5 4
Korunumu | GOomiilii enerji diisiik malzeme 3 3
kullanimi
Enerji etkin ekipman ve 4 5
uygulamalarin kullanilmasi
Yalitim (ytiksek performansl 5 4
pencere ve duvar yalitimi)
Dogal aydinlatma 4 5
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Bahgelievler Memorial Hastanesi ve Ok Meydani1 Devlet Hastanesinde yapilan
degerlendirmelerin sonuglariin ortalamasi alinarak tasarim ilkeleri dogrultusunda
olusturulan parametrelerde degerlendirme sonuglarinin ortalama degerleri tablo 19,

tablo 20 ve tablo 21’de belirtilmistir.

Yapilan c¢aligma sonucunda goriilmiistiir ki tasarim siirecinde ayrintili
yapilmayan analizler ile bolgenin iklim kosullar1 goz ardi edilerek gergeklestirilen
oldukca genis saydam ylizeyler, yapmin yanlis yonlenmesi ve enerjinin verimsiz
kullanilmas1 sonucunda siirdiiriilebilir tasarim ilkelerinin bir kisim yontemlerinde iki
hastanede yetersiz kalmaktadir. Hastanelerin sadece hedefledikleri sertifika
dogrultusunda calismalari, s6z konusu sertifikalarin hiikiimlerini yerine getirmek
kaygisiyla tasarima yon verirken tasarim siirecine hasta, hasta yakini ve c¢aliganlarin

dahil edilmemesi kullanict memnuniyetini diisiirmektedir.

Saglik yapilar1 gibi yiiksek performansta enerji etkin binalar insa edebilmek
icin kullanict gereksinimlerini ihmal etmeyen ekonomik ve ¢evresel yaklagimlar: ayni
anda irdeleyebilen ¢6ziimler ile siirdiiriilebilirligin olgiilemeyen sosyal boyutu

tizerinde durulmus olur.

Bahgelievler Memorial Devlet Hastanesi “’LEED Platinum’’ sertifikasina
sahipken Ok Meydan1 Egitim ve Arastirma Hastanesi ’LEED Gold™’ sertifikasina
sahiptir. Bahgelievler Memorial Hastanesi sertifikasyon sistemlerine gére Ok Meydani
Egitim ve Arastirma Hastanesi’nin sahip oldugu sertifikadan daha iyi konumdadir.
Ancak kullanict odakli degerlendirmelerde °’Siirdiiriilebilir Tasarim Kriterleri”’
dogrultusunda ulasilan sonuglara géore Ok Meydanm1 Egitim ve Arastirma Hastanesi

kullanictya daha ¢ok hitap etmektedir.
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SONUC

Tarih Oncesi ¢aglardaki tedavi merkezlerinin verileri sinirli olsa da,
magaralarda bulunan resimler, bulunan cerrahi aletler ve trepane edilmis kafataslar1 bu
donemdeki tibbi miidahalelerin nasil yapildigina dair bilgilendirmeler yapmaktadir.
Tarih boyunca alternatif tip uygulamalari, tedavi yontemleri ile dini beraber kullanmak
gibi bir¢ok farkli uygulama denenmistir. Denenen uygulamalarda hastalarin kullandig1
suyun ve havanin temizligine 6nem verilmis hatta zaman zaman sifali sularla tedaviler
uygulanmaya ¢alisilmistir. Magarada baslayan tedavi yontemleri ¢agin ilerlemesi ve
yontemlerin gelismesi ile beraber farkli zaman dilimlerde farkli kiiltiirlerde;
tapinaklarda, tedavi ve bakim i¢in 06zel kurulan ¢adirlarda, manastirlarda,
dariissifalarda devam ederek gilinlimiizdeki haline doniigmiistiir. Saglik yapilarinin
bliylimesi ve gelismesi bir dnceki yapimin ihtiyaglara gore evrimlestirilmesi ile
miimkiin kilinabilmistir. Saglik yapilarinin mimarisi donemsel olarak farklilik gosterse
de bu degisim sifa arama, saglikli olma felsefesini asla degistirmemistir. Saglik
yapilart magaralarda dogal yontemlerin kullanilmasi ile baslayip tip alaninin ve
teknolojinin gelismesi ile her gegen giin ihtiyaglara cevap vermek amaciyla ve ticari

kaygilarla bliylimis, gelismistir.

Tarih boyunca insanlar saglikli olmak ve sagliklarin1 korumak i¢in doga ile i¢
ice olmayi tercih etmis doganin nimetlerinden faydalanmistir. Giliniimiizde niifusun
artigt sonucu kentlerin kalabaliklagmasi beraberinde rant amaci giiden politikalar
sebebiyle carpik kentlesmeyi getirmistir. Bunun sonucu olarak yapi yogunlugundan
doga ile i¢ i¢e olmak pek miimkiin olmamaktadir. Dogayla i¢i ice olmak miimkiin
olmadig1 gibi ayn1 zamanda yapilar dogaya hizla zarar vererek ekolojiyi tehdit etmeye
baslamistir. Siirdiirtilebilirlik kavrami dogay1 korumak i¢in gelistirilmis olsa da son
yillarda yapilan arastirmalar, nitel gézlemler, kaynak ve literatiir taramalar1 sonucu
stirdiiriilebilir yapilarda yasayan veya ¢alisan insanlarin fiziksel ve ruhsal sagliklarinin

da daha iyi oldugu tespit etmistir.
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Temiz havaya, enerji tasarrufuna, geri doniisiimii miimkiin malzeme
kullanimina, ekolojiye, giin 1s18mnin etkin kullanilmasina ve buna benzer tezde
anlatilan stirdiiriilebilir tasarim ilkeleri basligi altinda maddeler halinde siralanan
stratejiler ve bu stratejilerin sundugu yontemler ile ¢oziim 6nerileri; saglik yapilarinda
stirdiiriilebilirligi saglayarak aslinda tarih 6ncesinde atalarimiz tarafindan uygulanan
yontemlerin  teknolojik  gelismeler sonucunda  glinlimiizdeki son  halinin
uygulanabilirligini anlatma ¢abas1 icindedir. Gerek ticari kaygilar, gerek donemin
popiiler kiiltiiriiniin kurban1 olunmasi gerekse farkli disiplinlerin deneme yanilma
yontemine yenik diiserek gelinen son durum sonucunda siirdiiriilebilirlik kavraminin
giin gectikge Oneminin anlasilmas1 ve aslinda teknolojinin sagladigi imkanlarla
geemisteki dogal sartlarin gilinlimiize tasinmasi arzusu her gecen giin artmaktadir.

Saglik yapilarindaki doniisiim tablo 22°de ifade edilmektedir.

Tablo 22.Saghk Yapilarinin Tarihsel Gelisimi ve Dongiisii

DONEMLER SAGLIK YAPISI ORNEKLERI

MO, 3200 [LKCAG
M.S. 375

Asklepios / lzmir/ Bengama

M.S. 375 ORTACAG c g 3 . .
Gevher Nesibe Sifahancsi / Kaysers / Sclgukiu Devieti
M.S 1453 Divrge Dartggifuss £ Sclquklu Devicti

M.S. 1453 YENICAG
Fatih Dariigsifasi / Istanbul / Osinandy linp,

M.S. 1789 Stlcymuniye Dariissifas: / Istanbul / Osiendi Imp.
Muaggiore Hastanesi / Milano / Ralyn
ISYY .
Ankara Numunc EZitim ve Arsgtioma Hastanes: / Ankarn/ Tiirkiye
20YY
21.Y.Y.
— Memonunl Hastanesi / Istunbul / Bahgehievler / Tiirkiye
GUNUMUZ

Okmeydan: EZitim ve Arastirma Hastancsi / Istunbul / Tiirkiye
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Osmanli imparatorlugu zamaninda hastaneler bdliimlere ayrilmasi ve kampiis
seklinde olmasi gibi birgok mimari tasarim 6zelliginin Bati’da yillar sonra pavyon tipi
hastanelerin tasarlanmaya basladigi zamanda oldugu goriilmektedir. Anadolu
kiltiiriinde hasta odakli saglik kampiisii anlayis1 benimsenmis ve bu anlayisin tekrar
kazanilmas1 gerektigi tespit edilmistir. Bu baglamda bu bakis agisina en yakin olan
stirdiiriilebilir saglik yapilarinin sayisinin arttirilmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Saglik yapilarindaki dontisiim tablo 22°de ifade edilmektedir.

Diinya {izerinde ’Siirdiirtilebirlik’” kavrami adi altinda yapilan caligmalar
sonuglarint vermeye baslamakta fakat yeterli olmamaktadir. Siirdiirtilebilirlik
kavraminin daha etkili sonuglar verebilmesi i¢in her bireyin bu konuda bilinglenerek
dogru politikalar izlenmesi gerekmektedir. Stirdiiriilebilir saglik yapilar1 iizerine olan
projelerin sayis1 her giin artmaktadir ancak bu sayi yetersiz kalmaktadir. Tiirkiye nin
jeopolitik konumu diger tlkelere gore avantajli olmasina Sebep olmakla beraber
giiniimiizde her gecen giin artmakta olan bilingsiz tiikketim beraberinde ekolojik
sorunlar1 getirdigi igin bu avantaj dezavantaja doniismeye baslamistir. Bizlere emanet
edilen bu mirasin devamliligin1 saglayabilmek icin siirdiiriilebilirlik kavraminin

parametreleri ¢ok iyi anlagilarak uygulanmasi 6nerilmektedir.

Saglik yapilarinda siirdiiriilebilirligin  saglanabilmesi i¢in sorumluluk
istlenmesi gereken kurumlar 3 asamada siniflandirilarak bu gruplarin hangi siireclerde

neler yapilabilecegi 3 baslik altinda toparlanarak ifade edilmeye calisilmistir.
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> Egitim Alaninda Onermeler (Ogrenciler)

Saglik yapilarinin uzmanlik alan1 gerektirecek kadar genis kapsamli bir konu
oldugu utulmamalidir. “’Saglik Yapis1’’ ve “’Siirdiiriilebilirlik’” gibi iki zor baghigin
bir araya gelmesiyle olusan siirdiiriilebilir saglik yapilar1 konusunun iyi anlasilarak
dogru uygulanmasi saglamak egitim alanindan baslayip uygulama alanina kadar
devam eden bir siireci kapsamaktadir. S6z konusu bu siirecin dogru denetlenmesi ve
bazi yaptirimlarla desteklenmesiyle siirecin daha saglikli isleyen bir olusum haline

donlismesi saglanmalidir.

Saglik yapilarin tasarimi hemen hemen her yoniiyle diger yap1 gruplarina
gore daha karmagsik, zor ve 6zeldir. Saglik projeleri mimaride farkli bir bakis acisini
da zorunlu kiliyor. Ciinkii sahip oldugu dinamikler nedeniyle saglik projelerine ¢ok
daha fazla 6zen gosterilmesi gerekmektedir. Tasarimlarda, mimari estetigin yani sira,
tibbi operasyonlardan, hemsireler i¢in yliriime mesafesine, goriintiileme ve diger
elektronik cihazlarin alt yapisindan, o6zel klima sistemlerinden radyasyondan
korunmaya kadar birgok ayrintt 6nemli rol oynamaktadir. Hastane yapilariin ¢ok
daha uzmanlik gerektiren komplike binalar oldugunu belirten uzmanlar, tip
teknolojisinden insan psikolojisine kadar bir¢ok konuya hakim olunmasi gerektigine

dikkat ¢ekiyor.

Basta saglik yapilar1 olmak tizere kompleks yapilarin tamaminin
tiniversitelerde ayr1 dersler halinde incelenmesi saglanarak 6grencilerin gelecekteki
meslek hayatlarinda uzmanlik alani edinilmesi saglanmis olup toplum beklentilerine

cevap verebilen saglik yapilarinin sayisi arttirilabilir.

Tiirkiye’de TUBITAK, Cevre Bakanligi, Bayindirlik ve IskAn Bakanligi, REC
Tiirkiye, baz1 6zel sektor ve tiniversitelerce yapilan aragtirmalar siirdiiriilebilir yapilar
lizerine bilgi liretimi ve bilgiye ulasgimda yeterli diizeyde degildir. Arastirma ve
gozleme dayali merkezlerin ve lniversitelerin kent, cevre ve yapi ile ilgili tiim
boliimlerinde ekolojik biling ve siirdiiriilebilirlik ile ilgili dersler ve ¢alismalar kisa

zamanda ¢evre bilincinin asilandig1 yeni nesiller yetismesine yardimci olabilir.
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Mevcut saglik yapilarina ’Siirdiiriilebilirlik’” kavaramin entegre edilebilmesi
yeni tasarlanacak saglik yapilarinda ise kalitesinin ylikseltilebilmesi i¢in Saglik
Bakanlig1 bilimsel arastirmalara verdigi 6nemi arttirarak iiniversitelerle daha yakin
temasta olmalidir. Universitelerin ve Saglik Bakanhiginin yiiriittiigii ortak ¢alismalar

dogrultusunda ulusal bir akreditasyon programi gelistirilmelidir.

Universiteler tarafindan yapilan arastirmalarin suyun az tiiketilmesi, floresan
aydinlatmalarin  kullanilmasi, yesil c¢atilarin uygulanmasi, yagmur duyunun
degerlendirilmesi gibi siirdiiriilebilir tasarim kriterlerinin unsurlarinin incelenmesi
yeterli olmamaktadir. Siirdiiriilebilir hastanelerin kullanic1 gereksinimlerine cevap
verebilmeleri, saglikli ortam kosullar1 olusturabilmeleri ve 1iyilestirici etki
yaratabilmeleri i¢in egitim alaninda irdelenmesi gereken diger unsurlar sdyle

siralanabilir.

e Konsept: Olgek, Baglam, Armoni...

e Islevsellik: Uygunluk, Sayginlik, Rahatlik, Mahremiyet...
e ifade: Bi¢im ve Mekan, Isik ve Golge, Renk, Doku...

e Verimlilik: Lojistik, Dayaniklilik, Is Akist...

e Tasarim: Kentsel/Sosyal Etki, Estetik, Yasama Deger Katma...

Universitelerin onciiliigiinde ¢evre tahribati ve azalan doga kaynaklarinin
Oniine gecebilmek icin hazirlanan envanterler, fonksiyon semalari, ihtiyac listeleri
mabhal listeleri ve sematik tasarimlar ile stirdiiriilebilir saglik yapilarmin hedefleri
belirlenerek talepler yaratilmalidir. Bu talepler ve kapsamli ¢aligmalar dogrultusunda
stirdiiriilebilir saglik yapilar1 iizerine kilavuzlar hazirlanmali, s6z konusu kilavuzlar
gerekli mercilerle iletisim kurularak tasarim ekibi ve uygulama ekibi i¢in yol gdsterici

nitelik tasimalhidir.
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> Projelendirme Ve Uygulama Alaminda Onermeler (Teknik EKip)

Mimarlarin temel amac1 yap1 ne olursa olsun kullanicilarin biyolojik, fizyolojik
ve psikolojik gereksinimlerine cevap verebilecek nitelikte ¢evreye zarar vermeyen
yapilar tasarlamaktir. Tasarlama siireci; problem ¢dzme, karar alma, yargilama gibi

bilis teknikleri gerektiren iist diizey bir siiregtir.

Temelde psikolojik bir siire¢ olan tasarlama siireci tasarimin uygulamaya
gecmesiyle beraber organizasyonel bir yapiya doniiserek sosyal boyutu agir basmaya
baslamaktadir. Saglik yapilarinin isletme siireglerinin sorunsuzca yiiriitiilmesi ve
saglikl1 bir son iirlin elde edilmesi tasarim siireci ile dogrudan iligkili olmakla beraber
saghik yapilarinda tasarim siirecinde yapilan hatalarin dogrudan kullaniciy1
etkilemesine sebep olmaktadir. Tasarim siirecinde alinan yanlis kararlar; tasarim
stirecini takip eden sonraki siireclerde de yanlis uygulamalara sebep olmaktadir.
Siirecin dogru yonlendirilmemesi ¢evre iizerinde olumsuz etkiler yaratarak canli ve
cansiz varliklar iizerinde olumsuz etkiler birakmaktadir. Hastane tasariminda
yapilacak hatalar ve eksikler, hastalarin yasamlarini tehdit etme riskini tasimakta
ayrica calisanlarin performansini mekanlar arasi kopukluk, iletisim, akustik, gorsel ve

fiziksel konforun saglanamamasi gibi problemlerden olumsuz etkilemektedir.

Saglik yapilarinin karmagsik fonksiyonlarinin ¢6ziimlenmesi mimari, elektrik
ve mekanik gibi parametrelerin ayr1 ayri ele alinip sliperpoze edilmesi ile miimkiin
olabilir. “’Strdirilebilirlik’> kavrami birgok disiplinin odaklandigi bir kavram
olmakla beraber ¢’ Siirdiiriilebilir Saglik Yapilar’> kavrami son zamanlarda degeri
anlagilan bir kavramdir. Siirdiirtilebilir saglik yapilarinin amacina uygun olmasi ancak,
tim disiplin projelerinin birbiriyle uyumu ile miimkiindiir. Projenin hazirlhik
asamasinda koordineli caligmalar saglanarak; insai imalat asamasinda santiye
tamamlanmas1 gibi kabul gdren usuliin sonucunda, tesisat cihaz ve donanimlarinin
yerlesim ve gecis yerlerinde karsilasilabilecek zorluklar veya binanin isletme
sirecinde ortaya ¢ikabilecek muhtemel olumsuzluklart O6nlemek miimkiin
kilinabilmektedir. Her disiplin projesinin sadece projenin tamaminin olusmasini

saglayan bir detay oldugu unutulmamalidir.
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> Denetleme Alaminda Onermeler (Yerel Yonetimler-Bakanliklar)

Saglik yapilarinin yesil saglik yapilart olarak iiretilmeleri tasarim siirecinde

alinan kararlarla miimkiin kilinabilir. S6z konusu kararlar;

° Kullaniciya,

o Dogal ve yapma cevreye,
J Uretim kaynaklarina

o Siyasi, yasa ve kurumlara

baglidir. Siyasi, yasa ve kurumlara bagli faktorler ise kendi igerisinde;

. Genel yap1 liretimi politakalarindan kaynaklanan faktorler (¢cevreci yapi
ve degerlendirme yontemleri),

o Zorunluluklardan gelen faktorler ( yonergeler, standartlar, sartnameler,
yonetmelikler, tiiziikler, yasalar ve benzeri),

. Kurumlara bagli faktorler (yerel yonetimler, bakanliklar ve benzeri)

Devlet ve yerel yonetimlerin siirdiiriilebilir saglik yapilart ic¢in etkin giig
olmalari, tiiketim sekillendirmesi, tesvik edici diizenlemeler, izlenen politikalar ve
sartnamelerin yaptirim giicii ile miimkiin kilinabildiginden; sivil toplum kuruluslar1 ve

mesleki yapilanmalarin da destegi ile halka uygun yonlendirmeler yapilmalidir.

Saglik yapilari kamuya ait olsun ya da olmasin, belirli bir metrekareyi astigi
takdirde kaynaklarin verimli kullanilmasi, enerji verimliligi, atik yonetimi gibi doga-
yapili ¢evre-insan arasindaki baga odaklanan analizlerinin yapilmasi ve bu dogrultuda
yullik, aylik ve gerekli durumlarda giinliik raporlarin hazirlanmasi i¢in devletin yasal
diizenlemeler yapmas1 saglik yapilarinda siirdiiriilebilirligin - somutlastirilmasini
saglar. S6z konusu bu raporlar gelistirilen yeni yontem ve teknolojik uygulamalarla

giincellenmeli ve arsivlenmelidir.
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Saglik Bakanligi; 2012 yilinda yayimlanan ve 2010 “’Tiirkiye Saglik Yapilari
Asgari Tasarim Standartlari’ kilavuzunun giincellenmis ve detaylandirilmig bazi
maddelerini igeren ‘“’Mevcut ve Yeni Yapilacak Saglik Tesislerinde Uyulmasi
Gereken Asgari Teknik Standartlar Genelgesi’’, 200 yatak ve daha fazla yatak
kapasiteli hastanelerin LEED Sertifikasinin alinmasini sart kosarak Tirkiye’de yesil
hastane tasarlanmasina bir giris yapilmistir. Saglik Bakanlig1 bu girisimle Tiirkiye’de
giinliin beklenti ve ihtiyaglarina cevap verebilen saglikli yapilarin yayginlagmasi

amagclamistir.

Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde heniiz baz1 ISO standartlar1 disinda
oturmus bir sisteminin olmamasi, farkli iilkelerin kendi sistemlerine gore
gelistirdikleri degerlendirme sistemlerine aynen uyulmasi gercek¢i olmayan bazi
sakincali durumlar1 beraberinde getirmektedir. Farkli iilkelerin sertifikasyon
sistemlerinin Tiirkiye kosullarina uyarlanmasi yerine Tirkiye’nin ihtiyaclar

dogrultusunda yesil hastane tasarim sistemleri gelistirilmelidir.

Stirdiiriilebilir saglik yapilarinin yayginlastirilabilmesi igin sistem elemanlari
ulagilabilir olmali, hiikiimetlerin ve 6zel sektorlerin bu elemanlarin gelistirilmesi i¢in
aragtirma ve gelistirme faaliyetlerini desteklemesi gereklidir. Ulusal politika, yasa,
yonetmelik ve standartlardan olusan yasal diizenlemeler, vergilendirmeler, vergi
indirimlerini iceren diizenlemeler, sertifikasyon semalarina ait bilgi verilmesi, ulusal
politikalar agiklayan yayinlar yapilmasi ve istege bagl olarak politika araglar ile 6zel

sektorle calismay1 destekleyen arastirma-gelistirme programlari hazirlanmalidir.

Stirdiirtilebilir g¢evrelerin yaratilmasinda kar amaci gilitmeyen bankalar,
sendikalar, yatirimcilar, kuruluslar, diinya ¢apindaki vakiflar, hiikiimetler, birlesmis
devletler, gayrimenkul sirketleri, isverenler, kullanicilar ve daha bircok g¢evre ve

kurulusa biiylik sorumluluk diismektedir.
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