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1. ONSOZ

Uzmanhk egitimim boyunca bilgi ve deneyimlerinden istifade ettigim, gerek
bilimsel ¢alismalarimda gerekse Kklinik rotasyonlarimda Kkarsilastigim her tiirli
problemle yakindan ilgilenen Aile Hekimligi Anabilim Dali Baskanimiz sayin hocam
Yrd. Dog. Dr. Hiiseyin Avni Sahin’e sonsuz giikranlarimi sunuyorum.

Sirasiyla Genel Cerrahi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari, Kadin Hastahklar1 ve
Dogum, Psikiyatri, Dahiliye kliniklerindeki rotasyonlarim sirasinda teorik ve pratik
acidan istifade ettigim ilgili kliniklerin tiim Ogretim iiyesi ve asistanlarmma tesekkiir
ediyorum.

Ayrica uzmanhk egitimim boyunca bana destek olan sevgili esim ve ¢cocuklarima
sabirlar icin tesekkiir ederim.

Aile ici siddet konusunda yaptigim bu tezin hem bilime katki saglamasi hem de

siddet magduru insanlarin problemlerinin ¢oziimiine 151k tutmasi temennisiyle.

Dr. Mustafa Haki SUCAKLI



2. OZET

Bu caliyma, Van bélgesinde yasayan kadin ve ¢cocuklarin maruz kaldiklar aile ici
siddetin boyutunu, tipini, sikhgin1 ve kadinlarin siddete bakis acillarim cesitli yonleriyle
ortaya koymak icin planlanmistir. Calisma 513 evli kadmn iizerinde anket aracihig ile

yiizyiize goriisme yontemi kullanilarak yiiriitiilmiis, kesitsel tipte bir ¢calismadir.

Arastirma kapsamma giren kadinlarin %75.4’ii aile ici siddete maruz
kaldiklarmi belirtmislerdir. Kadmlarm %64.9’u sozel siddete, %55.8’i ekonomik
siddete, %52.4%ii fiziksel siddete, %38.8’i ise cinsel siddete maruz kalmakta idi. Siddetin
hi¢bir sekline maruz kalmayanlarin orani ise sadece %24.6 idi. Kadmlara fiziksel siddet
%78.4 oraninda esleri tarafindan nygulanmakta idi. Yine bu kadinlarim %20.4’ii sik sik,
%47.2’°si ara sira, %32.3’ii ise ¢ok az siklikta fiziksel siddete maruz kalmakta idiler.
Siddete maruz kalan kadmlar; daha yash, ilk evlenme yas1 diisiik, evlilik siiresi uzun,
daha ¢ok sigara icen, egitim diizeyi daha diisiik, esi alkol kullanan, ekonomik sikinti
ceken, cocuklugunda siddete maruz kalmus, aileleri kalabalik ve gocuk sayis: fazla olan

kadinlardi. Siddete maruz kalan kadinlar siddeti onaylamaya egilimli idiler.

Cocuga yonelik aile i¢i siddet oran1 %70.4 idi. Cocuklar %29 ailede sadece anne,
%4.6 ailede sadece baba ve %37.1 ailede ise hem anne hem de baba tarafindan fiziksel
siddete maruz kalmakta idi. Cocuga siddet uygulayanlar; kendi ebeveyninden fiziksel
siddet goren, ogrenim diizeyi diisiik, cocuk sayis1 fazla olan ve kendisi siddet goren
kisiler idi.

Arastirma sonuclar kadin ve ¢ocuga aile icinde uygulanan siddetin ¢ok yiiksek
seviyelerde oldugunu gostermektedir. Siddetin Onlenebilmesi icin; gerekli yasal
diizenlemeler yapilmal, egitim ve ekonomik seviye yiikseltilmeli, halk bilin¢lendirilmeli,
konuyla ilgili tiim birimler koordine edilmeli, egitim ve alt yapr eksiklikleri

giderilmelidir.



3. SUMMARY

This study has been planned to investigate and to evaluate the dimension, type
and frequency of the domestic violence to which children and women living in Van
region were subjected, and also to understand the women’s point of view to the domestic
violence. This cross-sectional study was done on 513 married women who were

subjected to questionnaire by using the face to face method.

75.4% of women included in the study were declared that they were subjected to
domestic violence. 64.9% of women were subjected to verbal violence, 55.8% economic
violence, 52.4% physical violence and 38.8% of them were subjected to the sexual
violence. The frequency of women who were not subjected to any type of violence was
only 24.6%. Physical violence to women was applied by their husbands was at the range
of 78.4%. Of these women, 20.4% frequently, 47.2% rarely and 32.3% very rarely were
subjected to physical violence. Women who were subjected to violence are older,
younger married, having longer marriage time, economically suffering, subjected to
violence when she was a child, living in crowded family and having so many children.

Women who were subjected to violence had a tendency to approve the violence.

The range of domestic violence to children was 70.4%. Children were subjected
to physical violence from only their mother 29%, from only their father 4.6% and from
both their parents 37.1%. People who are applying violence to children are those who
had been subjected to violence by their parents when they were young, less educated,
having so many children and also they themselves are still subjected to violence.

According to the study, the domestic violence applied to women and children is in
higher levels. To prevent the violence; needed legal regulations should be done,
educational and economical level should be increased, the public should be coordinated

and also educational and sub structural deficiencies should be solved.



4. GIRIS VE AMAC

Siddet, insanhk tarihi boyunca ¢esitli boyutlariyla her zaman giindemde olmus,
ancak son zamanlara kadar nedenleri ve sonucglari iizerinde derinlemesine bir
incelemeye de gidilmemigtir. Ancak siddet yasantimizda her zaman var olan bir olgu
haline gelmis ve multidisipliner (aile hekimleri, halk saghkcilar, psikiyatristler,

travmatologlar, sosyologlar vs. ) olarak ele almmasi bir zorunluluk olmustur.

Giiniimiizde tiim diinyada siddet olaylarinda bir artis gozlenmektedir. Kitle
iletisim araclari yoluyla tiim diinyadaki siddet olaylarmi ve bunlarin bi¢imlerini takip
etmekteyiz. Savaslardan silahlanmaya, siyasal olaylardan iskence goren gocuklara ve

kadinlara kadar siddetin her tiirlii degisik yonlerini gorebilmekteyiz.

Viyana insan Haklar1 Konferansi ve 4. Diinya Kadin Konferansr’nda éncelikli
olarak ele aliman konulardan biri “kadma yonelik siddet” olmus ve “kadin siddeti,
diinyadaki en yaygm ama en az tespit edilmis insan haklari suiistimali” olarak

tanimlanmstir (1).

Diinyamn farkl bolgelerinde ve tarih icinde aile ici siddet farkl algilanms, farkh
sekillerde ortaya ¢ikmistir., Bati ve Kuzey Amerika iilkelerinde yapilan toplumsal
taramalardan; kadin danisma merkezleri, siginak veya hastane basvurularmda elde
edilen bilgi ¢okluguna karsilik, diger iilkelerde yapilan kapsamh calismalar oldukca
simirhdir, Tiirkiye gibi gelenegin 6nemli bir yer tuttugu iilkelerde ise veri tabanmn
olusmasi fazladan bir zorluk daha yaratmaktadir (2). Amerikali antropolog White’n
Tiirkiye’de aile ve aile i¢i iiretim konusunda yaptig1 arastirma, kadinlara kocalan
tarafindan uygulanan siddetin neden kadinlar tarafindan yaygin olarak aciga

vurulamadigr konusunda onemli ipuclar: vermektedir:

“Tiirkiye’de aile i¢i sorunlar genellikle aile disinda birka¢ yakin, giivenilir

arkadas disinda kimseyle konusulmaz. Bu kadmin kocasi ile iyi anlasamadigmn,



kocasimmin onu dévdiigiiniin bilinmesi utandiricidir; ¢iinkii kadinin kendi degersizligini
yansitir. Cevrenin bunu kadinin suclu oldugu, es ve anne olarak goérevlerini yerine
getirmedigi seklinde yorumlayacagi diigiiniiliir. iy gorme, hizmet ve itaat bir kadinn es
olarak kimliginin parcas1 olduguna gore kadinin kocasinin gomleginden Kkopan bir
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diigmeyi dikmemis olmasi sonucu ddviilmesi, yeterince “iyi” bir kadin olmadi@1 icin
cezalandirilmasi anlammmda yorumlanabilir. Tiirkiye’de bir kadimin kocasmin kotii

davramslan iizerine sagda solda konusmasinin kadna hi¢bir yaran yoktur, kadmin

kendisine utang getirir”(3).

Tiim diinyada yapilan arastirmalar aile ici siddet olaylarinda artiy oldugunu,
siddete maruz kalanlarin ise dzellikle kadinlar ve cocuklar oldugunu gostermektedir.
1991 yilinda yapilan bir arastirma, kadinlar arasmnda yaralanmalarin nedenlerinden
birinin aile i¢i giddet oldugunu gostermektedir. 16-66 yaslar1 arasinda her sosyo-
ekonomik kesim ve kimlikten kadinlarda siddete maruziyetin sonuclarina rastlandigi,
doviilen kadinlarin %28’inin hastanede tedavi gormiis oldugu, %13’iiniin ise ciddi
operasyon gecirmek zorunda kaldig: belirtilmektedir (2). Yapilan bir diger calisma da,
kadinlarim %86’simin daha onceden de fiziksel siddete maruz kaldigi, %40’mn ise
bundan dolayz tedavi gérmek zorunda oldugu tespit edilmistir (4). Travmatik
yaralanma gecirerek acil servise bagvuran kadmlarin %16 ile %30’unda

yaralanmalarin aile i¢i siddetten kaynaklandig: goriilmiistiir (5).

ABD’de ortalama 12 aylik bir dénemde yaklagik iki milyon kadina esleri agir bir

saldirida bulunmaktadar (6,7 ).

Tiirkiye’de Piar-Gallup arastirma sirketi tarafindan 1973 kadin iizerinde yapilan
aragtirmaya gore, evli kadinlarin %61’inin ara sira, %11’inin ise sik sik esleriyle kavga

ettikleri, bunlarin da %18’inin kavga sirasinda dayak yedikleri tespit edilmistir (8 ).



Mor Cati Kadin Sigmag Vakfi Danisma ve Dayamisma Merkezi’ne basvuran 550
kadin iizerinde yapilan bir incelemeye gore de kadinlarin %83,6’s1nin eslerinden fiziksel

siddet gordiigii belirlenmistir (9).

Tarihsel gelisimi icersinde siddet ¢cok farkl tipleri ve boyutlariyla her toplumda
ve her Kiiltiirde goriilmiistiir. Siyasal siddet, cinsel siddet, cocuga yonelik siddet gibi
degisik tiirlerinin yani sira ailede siddet de 6nemli ve karmagik bir toplumsal sorun

olarak karsimiza ¢ikmaktadir (10).

Tiirkiye’de siddetin bir “terbiye” bicimi olarak algilanmasi, bunun hem aile
icinde hem de kamusal yasamda mesru olarak goriilmesi siddetin hem yeniden

iiretilmesine, hem de gizlenmesine yol agmaktadir (11).

Goriildiigii gibi aile icinde kadinin maruz kaldig1 siddet, diinyami hemen her
iilkesinde rastlanan ve rastlanma sikligiyla ters orantili olarak da disariya az yansitilan
bir olgudur. Ancak iilkemizin kendine 6zgii sosyoekonomik ve Kkiiltiirel kosullari, diger
iilkelere kiyasla bu durumun daha az bilinir bir konu haline gelmesine neden
olmaktadir. Iste bu nedenle, aile ici siddetin sebep ve sonuglarmm, yaygmhigmnn,
diizeyinin, goriilme bicim ve sikhgimmn Tiirkiye’de sistematik bir bi¢cimde ortaya
cikartilmas1 gerekmektedir. Biyle bir ¢alisma, son derece énemli olan bu konudaki

sorunlarm tammmasinin ve miimkiinse onarabilmesinin 6n kosuludur.

Cocuga yonelik siddete gelince, Bagsbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun “Aile
icinde ve Toplumsal Alanda Siddet” isimli cahsmasmda ¢ocuga yonelik fiziksel siddet
oram %45.4 olarak bulunmustur (12). Yine aym kurumun “Aile i¢i Siddetin Sebep ve
Sonuglar’” adh ¢alismasinda ise siddete ugrayan kadmlarm %51.5’inin c¢ocuklarmm

dovdiikleri tespit edilmistir (2).



Bu kadar giincel ve acil ¢oziim bekleyen bir konu olmasina ragmen siddetle ilgili
cabsmalar hem yetersizdir hem de yapillan calismalarda bir cok giicliiklerle
karsilasilmaktadir. Bunlarmm basmmda Kisilerin gordiikleri siddeti gizlemeye olan
egilimleridir. Ev ici siddet cogunlukla sir olarak saklamir (13). Konunun mahremiyeti,
toplumda dogal karsilanmasi, disa vurulmasmin ayip olarak goriilmesi, aile icinde sir
olarak saklanmasi gibi nedenlerden dolayr kadina yonelik siddet yeterince
incelenememistir (10).

Tiirkiye’de Aile I¢i Siddet’in oldukg¢a sik yasandigi tahmin edilmesine ragmen,
yukarda bahsettigim cesitli nedenlerden dolayr da konuyla ilgili arastirmalar yetersiz
kalmistir. Bu tespitten hareketle; bu c¢aliima, Van bélgesinde yasayan kadin ve
cocuklarin maruz kaldiklar: aile i¢i siddetin boyutunu, tipini, sikhgm, kadmlarmn
siddete bakis agilarini ve onlenmesi icin yapilmas: gerekenleri cesitli yonleriyle ortaya

koymak icin planlanmistir.




5. GENEL BILGILER
5.1. Aile Kavrami

Aile, Hilmi Ziya Ulken’e gore; “Aralarinda gergek bir akrabalik bag: bulunan,
yani biitiin sosyal iliskileri bir soy etrafinda toplanan ziimreler”’e denmektedir. Ulken’e
gire, bu kandaghk bagi gercek bir bag olabilecegi gibi, tamamlayic1 varsayilan kutsal
bir bag da olabilir. Bu durumda o toplulugun aile olabilmesi icin iki temel sart gerekli

olur; (14)
* Gergek veya varsayilmis kandashk bag.
* Bagh oldugu toplum tarafindan verilmis hukuki bir diizen.

Gokce’nin, Mc Iver ve Page’den aktardigina gore aile; “Seks iliskilerine dayali,
cocuk sahibi olma ve bu ¢ocuklar: yetistirme ozelligi gosteren bir grup”tur. Winch’e
gore ise aile; “Kugak iliskileri esasinda ana, baba ve c¢ocuktan meydana gelen bir
gruptur ve neslin devami cercevesinde yapilanmstir.” Summer ve Keller’e gore ise aile;
“En az iki neslin bir arada bulundugu, kan bagiyla karakterize edilen kiigiik bir orgiit ”
diir (15).

Tezcan’a gore ise aile, “Ana, baba, cocuklar ve taraflarin kan akrabalarindan

meydana gelmis ekonomik ve toplumsal bir birlik”tir (16).

Ozankaya aileyi, “Icerisinde insan tiiriiniin iiretildigi, topluma hazirlanma
siirecinin ilk ve etkili bicimde gerceklesecegi, cinsel iliskilerin diizenlendigi, iiyeleri
arasmnda sicak ve giiven verici iligkilerin ve ekonomik etkinliklerin yer aldig:r bir

toplumsal kurum” olarak tanimlar (17).

Bu tammmlardan da kolayhikla anlagilacagi gibi aile; bir toplumsal birim,

sosyolojik bir kurum olarak ele ahnmaktadir (12).

5.1.1. Aileyi Niteleyen Karakteristikler



Aile, toplum igerisinde diger toplumsal kurumlara kurum olma kimligi acisindan
benzetilmekle birlikte, kendisini bu bahsi gecen kurumlardan ayiran olduke¢a ¢ok sayida

ozellige sahiptir. Bu ¢ercevede ailenin karakteristikleri sekiz ana grupta toplanmistir:

1+ Aile, biitiin sosyal kurum ve bicimler icerisinde en fazla evrensellik gosteren

yapiya sahiptir. Her insan bir aileye mensuptur.

2¢ Aile; ash insanin genetik kimligine dayali olarak ortaya c¢ikan, soyu devam
ettirme, annelik, arkadashk, ebeveynlik vb. gibi birinci duygularla temellenmis olan, bu
birincil duygularin da, irk gururu, romantik sevgi sefkat vb. tiirden ikincil duygularla

motive edildigi bir yapidir.
3¢ Aile icerisinde yasayan bireylerini sekillendirme 6zelligine sahiptir.

4+ Aile, kapsam olarak simirhdir. Yani sekillenmis sosyal yapilarin en kii¢iigiidiir.

Bu durum, ézellikle modern toplumlardaki kiiciik ailelerde acik¢a gozlenir.

5+ Aile, sosyal yapmm en temelinde yer alir ve cekirdek bir kimlige sahiptir.

Toplumlarin hepsi aile iinitelerinden meydana gelmistir.

6¢ Aileyi olusturan bireylerin hepsinin aileye karsi sorumluluklari bulun
maktadir. Ailenin iiyeleri toplumsal deger yargilan tarafindan kendilerine yiiklenilen

sorumluluklarimi 6miirleri boyunca yerine getirmek durumundadirlar.

7+ Aile, kendisini g¢evreleyen toplumsal yapmin kurallar1 ile kusatilmistir.
Kurulusundan (evlilikten) baslamak iizere tiim asamalarinda yasalar ve/veya toplumsal

deger yargilar1 tarafindan siirekli olarak denetlenir.

8+ Aile, esas itibari ile siirekli bir kurum kimligi tasimakla birlikte, yapisinda bir

gecicilik karakteri de barindirmaktadir (15).



5.2. Siddetin Tanimi

Arikan siddet’i ; bir kisinin bir bagkasmna fiziksel aci vermek veya yaralamak
kastiyla yaptigi davramis olarak tamimlanmaktadir. Ancak siddet bu anlamda cogu
zaman saldirganlik ile kanstirilabilmektedir. Oysa saldirganhik ve siddet farkli anlamlar
icermektedir. Saldirganhik; atilgan, zorlayici ve tecaviizkar davraniglarin bir biitiinii
olarak tanmmlamirken siddet, saldirganhgin bir tiiriidiir. Kisilere ya da nesnelere fiziksel
zarar vermeyi icermektedir. Siddet, giiclii, kontrolsiiz, asiri, birdenbire ve bazen de

amacsiz olabilir (18).

Steinmetz, siddeti; bir bireyin yaralanmasini, sindirilmesini, éfkelendirilmesini
veya duygusal baski altina alinmasim amaclayan fiziki veya herhangi bir sekildeki

davranis ve eylem bi¢cimi olarak tammmlamaktadir (19).

Koknel, bireysel siddeti ise bireyin bilincaltina, duygu ve diisiincelerine,
diirtiilerine ve yasam kosullarmma bagh olarak ortaya giktigini ve cocukluk caginda
karsilagilan zorluklar, engellemeler ileriki yillarda bireysel siddet olarak kendini

gosterdiginden soz etmektedir (20).

Durmusoglu; bireysel siddette Kisinin icinde yasadigr aile ortaminin dneminden
bahisle bireysel siddetin ortaya ¢ikmasinda “6grenme” nin 6nemli bir faktor oldugunu,
siddetin bir “yasam tarz1” olarak kabul edildigi kiiltiirlerde ve ailelerde cocuklar
ebeveynleri ile 6zdesim yaparak erkek cocuk babayl, kiz ¢cocuk anneyi model alarak
biiyiidiiklerini aciklamaktadir. Ev icinde babanin siddetine tanik olarak yetisen erkek
cocuk saldirgan davramislar1 ilk babadan Ogrendiklerini, cevre kosullar1 ve Kkisilik
ozellikleri de bunlara eklenmesi ile siddet yanhsi bir yetiskin adaylarm ortaya cikacagin

dile getirmektedir (10).
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5.2.1. Saldirganhk ve Siddetin Nedenleri

“Insan neden saldirganlik gosterir?” sorusunun cevabi olduk¢a zordur ve ashinda
tiilm insan davramslarimm dogasma yonelik bir tartismayr gerektirir. Hayvanlar icin
saldirganligin biyolojik ve davramgsal karsiiklarm, eslik edenlerini bulmak o kadar
zor degildir. Ancak insan s6z konusu oldugunda, biyolojik yapiy1 asan birgok faktor isin
icine girdiginden isi zorlagtirmaktadir. Insan davramgslarmin dogasi, son derece
karmasiktir. Sdldlrganllk insanin dogasinda, olan bir sey mi, yoksa yaradihsmda
olmayip 68renilmis ya da sonradan icinde bulunulan cevrenin etkisiyle ortaya ¢ikan bir
sey midir? Su andaki bilgilerimize gore en uygun cevap “her ikisi de” olacaktir. Birinci
sorunun cevabi, saldirganligm biyolojik yoniine isaret ederken, ikinci sorunun cevabi
sosyal etkenleri dne ¢ikarmaktadir. Tarih boyunca bu iki cevaptan birinden yana tavir
alanlar olmustur. Ama bugiin bilim diinyasi, her iki etkenin de saldirgan davramsin
ortaya cikmasinda belli dlciilerde onemli oldugunu kabul etmektedir. Yani saldirgan
davramisi belirleyen biyolojik etkenler kadar cevresel ve yasantisal etkenler de

bulunmaktadir (12).
5.2.2. Siddeti Etkileyen Faktorler
5.2.2.1. Yas ve Cinsiyet

Insanmn dogasinda var oldugu diisiiniilen siddet ve saldirganhk daha yogun
olarak genglerde goriilmekte, yas ilerledikce duygu ve diisiincelerdeki olgunlagsma
nedeniyle azalma goriilmektedir. Siddetin her tiiriine, fiziksel giic yoniinden avantajh
durumda bulunan erkeklerde daha fazla rastlanmaktadir. Ayrica az gelismis iilkelerde,
kirsal kesimde ve e@itim diizeyi diisiik ailelerde erkek ve kiz ¢ocuk egitimlerinin farkh

olmasi, erkegin savasqi, iyi doviigen bir kimlikle yetistirilmesi buna karsihk kiz
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cocuklarmin ezilmesi, sindirilmesi de siddetin erkeklerde daha fazla goriilmesine neden

olmaktadr.
5.2.2.2. Anatomik, Biyolojik ve Fizyolojik Nedenler

i¢ salgi bezlerinin bazi salgilarinin endise, kaygi, korku, kizginhk ve dfke gibi
duygu durumu diizeylerinin degismesine, yiikselmesine neden oldugu, bunun da

saldirganhig: ve siddet eylemlerini artirdig ileri siiriilmektedir (20).

Beyindeki sinirsel iletimi saglayan maddeler olan hiicreler arasi
(norotransmitterler) saldirganhgm da aralarinda oldugu bir¢ok davranisa olan etkiler
ruhbilimin son yillarda iizerinde en ¢ok ¢alistigi konulardandir. Genel olarak yirtici
saldirganhgmn ortaya c¢ikisinda beyin islevlerini saglayan bazi mekanizmalar ise
karismaktadir. Duygulanmmmsal saldirganhk, agik bir sekilde katekolaminerjik,
dopaminerjik ve serotonerjik sistemler tarafindan diizenlenir. Norepinefrin,
saldirganlhigin ortaya cikisina ve artmasina yol agmaktadir. Norepinefrinin bir dnemli
ozelligi de, duygulanimsal saldirganhgy arttirirken yirtica saldirganhigi engellemesidir.
Son zamanlarda beyin hiicreleri arasinda bir baska araci madde olan serotonin,
saldirganhiga aracihk eden etken olarak epeyce 6nem kazanmistir. Siddet saldirilarinda
bulunanlarda ve impulsif yangin c¢ikaranlarda, beyin serotonin diizeyinde diisiikliik
saptanmustir. Serotoninle ilgili bir diger varsayim, bu maddenin genel saldirganhktan
cok diirtiisel saldirganhkla ilgili oldugudur. Hayvan cahsmalarinda saldirganhkla ilgili
psikobiyolojik siireclerin diizenlenmesinde beyinde yer alan bir bdélge olan limbik
sistemin rol oynadig1 bulunmustur. Saldirganhig: diizenlemekte limbik sistemin en fazla
onem tasiyan bolgelerinin ise hipotalamus, septal alan ve amigdala oldugu

diisiiniilmektedir. Bu alanlarin uyarilmasi1 saldirganhk davranisimm arttlr;g;%@ﬁ
+5 Q&

cikarilmas1 azaltmaktadir. Insanlarda yapilan ¢ahsmalarda da benzer gﬂfg@aﬁ‘ﬂde
¥ TP

<
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edilmistir. Heniiz limbik sistem, norotransmitterler ve hormonlarm nasil bir karsilikh
etkilesim icinde saldirgan davramgsi diizenledikleri tam olarak anlasilabilmis degildir.
Tiim bunlarin Gtesinde bireyin ¢evresi, kisisel gecmisi ve yasadig olaylarla bu biyolojik

siirecler arasinda karsiikh ve dinamik bir etkilesim oldugu unutulmamahdir (21).
5.2.2.3. Kisilik Ozellikleri

Siddete bagvurmada Kkisilik ozellikleri de etkili olmaktadir. 6rnegin bencil,
agresif, asabi, ruhsal problemli veya davrams bozuklugu olan Kisilerde, alkol,
uyusturucu ya da uyaric ila¢ bagimhlisi olanlarda saldirgan davranislara ve siddet
eylemlerine daha cok rastlanmaktadir. Kisilik bozuklugu gosteren insanlar yakin ve
uzak cevreleriyle saghkh iliski kuramadiklar1 icin her an ofkelenmeye hazir

durumdadirlar. Bu éfkeleri de kolayca siddet davranisina déniismektedir (20,22).
5.2.2.4. Toplumsal Tabakalagma

Toplumsal tabakalasma acisindan siddet incelendiginde daha cok alt sosyo-
ekonomik seviyedeki ailelerde, egitim diizeyi diisiik olan kisilerde saldirgan
davramislarin daha yogun olarak ortaya ¢cikmaktadir. Ayrica toplumlardaki ekonomik
sikintldar, kentlesme, sanayilesme, hizh niifus artisi ve issizlik gibi sorunlar siddet
olaylarinin artmasma neden teskil etmektedir. Egitim seviyesi yiikseldik¢e insanlar,
saldirganlik ve siddet duygularini saklayabilmekte veya frenleyebilmektedirler ya da bu
tepkilerini olumlu davranis ile, iletisim tekniklerini kullanarak veya iiretime yonelerek

ortmektedirler (10).
5.2.2.5. Kitle iletisimi

Giiniimiizde kitle iletisim araglarmn insan yasamndaki yeri oldukga biiyiik

boyutlarda kendisi gostermektedir. Ozellikle televizyon, radyo gibi Kkitle iletisim
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araclarinda siddetin yogun sekilde yer almasi toplumda giddeti tesvik eden bir faktor
olmaktadir ve bunlarin etkisi Ozellikle aile ve c¢ocuklarda siddet -egilimini

artirabilmektedir (10).
5.3. Aile I¢i Siddet

Aile ici siddetle kastedilen sey, “kendini aile olarak tanimlamis bir grup
icerisinde zorlamak, asagilamak, cezalandirmak, giic gostermek, ofke, gerginlik
baslatmak amaciyla bir bireyden digerine yonelen her tiirlii siddet davranisi”dir ve aile
icerisinde bir yetiskin bireydén digerine (karsi cinsler veya ayni cinsler arasinda);
yetiskinden ¢ocuga; cocuktan yetiskine ve cocuktan diger cocuga/cocuklara yonelik

olarak ortaya cikabilmektedir (23).

Ancak en yaygin rastlanan aile i¢i siddet tiirii erkegin kadina ve ebeveynin
cocuga yonelttigi siddettir. Yapilan arastirmalar siddet uygulayanlarm %95’inden
fazlasinin erkek, siddete maruz kalanlarm % 90’mndan fazlasinin kadm ve cocuk

oldugunu ortaya koymaktadir ( 24).

Pek cok durumda ailede siddete maruz kalan kadn, saldirgan erkektir. Bu

durum, yasal olarak evli olmayan ciftler icin de gegerlidir (12).

Aile i¢i siddet, yalmzca siddeti dogrudan yasayan kadinlari olumsuz olarak
etkilemekle kalmaz. Soyle ki; siddetin yasandig: ailede yetisen kiz ve erkek ¢ocuklar da,
siddet yasanmayan ailelerde yetisen ¢ocuklara oranla fiziksel ve psikolojik sorunlara
daha sik rastlanmaktadir. Bu cocuklarda ciddi saghk sorunlarinin yani sira uyusturucu
ve alkol bagimlilig), intihar girisimi, yasadist davramy egilimi, okulda devamsizhik ve
egitimini yarida birakma gibi egilimlerin daha yiiksek oranlarda goriildiigii

saptanmustir (25).
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Giindelik yasamda siddet denince akla ilk gelen “fiziksel siddet”tir. Oysa ozellikle
kadinlara uygulanan siddet, sanddiginin aksine, sadece tokat, tekme, yumruk gibi
fiziksel siddet tiirleriyle sinirh kalmamaktadir (12).

Fiziksel siddetin yam sira “psikolojik siddet”, “ekonomik siddet”, “cinsel siddet”
aile icerisinde kadina yonelik siddetin tiirleri olarak ele alinmaktadir. Bunlarmm yam
sira; kadinin evden ¢ikmasimm yasaklamak veya evden ciktigi zaman her hareketini
denetlemek ve kadimin ¢evresiyle goriismesini engellemek; siddet tiirleri, siddet
davranmislar1  kapsaminda degerlendirilmekte olup, fiziksel siddetle beraber
uygulandiginda kadinin etrafinda birbirlerini besleyen ve iireten mekanizmalardan

olusan bir “siddet cemberi” olusturmaktadirlar (26).

Goriildiigii gibi, aile icerisinde yasanan siddet tiirleri konusunda oldukca gelismis
ve karmagik kategorilerin varhg s6z konusudur. Ancak bu konuda acik bir tasnif,
konunun anlagimasina yardimci olacaktir. Buradan hareketle, aile igerisinde

gerceklesen siddet davramislari su alanlarda kategorilendirilmektedir;
1 — Duygusal ve Sozel
2 — Fiziksel
3 — Cinsel
4 — Ekonomik (23)
5.3.1. Duygusal ve Sozel Siddet

Sevgi gostermeme, asagilama, devaml elestirme, kiskanc¢hk, reddetme, kadin
yalmizken ya da bagkalarimin yaninda kiiciimseme, alay etme ya da emretme, asagilama,
bagirma, yetersiz oldugunu séyleme, hicbir sey beceremedigini séyleme, ¢ocuklarina

bakamadigimi sdyleme, patolojik diizeyde kiskanchk, korkutma, gizliligi bozma, batil
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inan¢lar ya da paranoya diizeyinde inanmama, ne yaptigim1 arastirma, sevdigi bir

faaliyetten alikoyma seklinde kendini gosterebilir (27).
5.3.2. Fiziksel Siddet

En genis anlamda kaza dis1 hasara ugrama olarak tanimlanmaktadir. Kisinin gii¢
uygulayarak karsisindakini denetim altina almasidir. Déovme, tokatlama, tekmeleme,
cimdikleme, sarsma, yakma, yumruklama, hastanelik edinceye kadar dévme, atesli ya
da delici bir silahla yaralama gibi eylemlerin yer aldigi siddet tiiriidiir (27).
Istismarcinm aletli ya da aletsiz cesitli zararlar meydana getirdigi goriilmektedir.
Bunlarin sonucunda morarma, ezik, siyrik, sisme, sigara soniigii izi, bigakla yara, ¢ikik,
yirtilma, kirik, yamk, i1sirma izi ve boyunda elle bogma izi gibi bulgular ortaya ¢ikabilir.
En sik yaralanan bélgeler, bas, boyun, gogiis, memeler ve karindir. Hamilelik sirasinda
tipik olarak memelere, karma ve genital bolgeye vurulmas1 dikkat g¢ekicidir. Bu tip

olaylarda diisiik yapma ya da prematiire dogum oldugu goriilmektedir.

Fiziksel siddete maruz kalan kadinlar, karm agrilan, kronik bas agrilari, kas-
iskelet ya da sirt agrisi, pelvis agrisi, gogiis agrisi, uyku bozukluklar, carpinti ve kmklik
duygusu gibi sikayetlerle birinci basamak hekimine bagvurur. Acil psikiyatri
béliimlerine basvuran kadmlarin %25’inin egleri tarafindan doviilen kadmnlar oldugu
gozlenmistir. Hastaneye yatan kadin psikiyatri hastalarimm %64’iiniin, erigkin cagda

kotii davranisa maruz kalan kadinlar oldugu yaymlardan izlenmektedir (28).
Es dovme nedenleri (18, 29, 30, 31, 32) asagidaki sekilde tzetlenebilir:
* Cocuklukta benzer olaylara tanik olma

* Kisilik ozellikleri ya da ruhsal bozukluklar
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» Diigiik sosyoekonomik diizeylerde issizlik, parasizhk, egitimsizlik (ancak aile ici

siddetin 1k, simif gibi sinirlar tanimadig da gézlenmektedir ) (2,28, 30, 31, 32, 33).
* Alkol ve sarhosluk
* Asin1 kiskanchik
Dayagin 3 evresi vardir:

1. Sozel ya da hafif fiziksel saldirganhklarla gerginligin tirmanmaya basladig:

evre
2. Dayak evresi
3. Bannsma ve dayaga tekrar hazirhk evresi

Burada siddete maruz kalan Kkiside, savas esirleri ve rehinelerde goriilen
“ogrenilmis caresizlik” (Postcombat sendrom) goriilmektedir. Doviilen kadmlarmn
sadece %33.3’li esinden sikayetci olup, geri kalan %@62.7 esinden sikayetci
olmamaktadirlar. Bunun nedenleri; korkma, evliligin bitmesini istememe, diizelir

beklentisi icinde olma ve utanma gibi nedenlerdir (32).

Amerikan Tabipler Birligi’nin 1992 yilinda yaptig1 bir ¢alismaya gore Amerika
Birlesik Devletleri’nde kadn ﬁﬁfusun en az %20’si erkek partneri tarafindan fiziksel
siddete ugramaktadir. Hastanelerin Kaza ve Acil Boliimleri’ne basvuran kadmlarm
I/3’1i siddete ugramistir. Bu basvurularmm yarisi ile dortte biri akut yaralanma
nedeniyledir. Diger bagvuru nedenleri arasinda bas agrisi gibi somatik sikayetler,
hipertansiyon, iilser, obstetrik sikayetler, depresyon ve madde kullammi gibi dnemli
psikiyatrik bozukluklar gelmektedir Aile ici istismarin tibbi maliyeti yilda 3-5 milyar

dolar arasinda degismektedir. Siddete ugrayan kadmlarin %25’i tibbi bakim gormiis ve
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bu bakimin %10°u hastanelerde gerceklesmistir. Siddet, 15-44 yas arasindaki

kadinlarda fiziksel zarar gorme nedenleri arasinda birinci sirada yer almaktadir (34).

Acil psikiyatrik tedavi almak icin saghk kurumuna basvuran kadinlarin %25’i
erkek partneri tarafindan siddete ugramistir. Bu kadinlarin dértte biri en az bir kez
intihar girisiminde bulunmugstur. Intihar girisimi ve orselenme izleriyle saghk
kurumuna gelen kadinlarda, siddete ugramis olabilecekleri ilk olarak akla gelmelidir.
Erkek partneri tarafindan siddete ugrayan 4 Kkadindan birisi yatistina ilag
kullanmaktadir. Erkek partner bulunan kadinlar bekar kadinlardan daha fazla oranda
yatistiricl ila¢ kullanmaktadir. Bu kadimlarda alkol ve uyusturucu bagimhihg: daha fazla
oranda goriilmektedir. Erkek partneri tarafindan siddete ugrayan kadinlarin %5’i

saghk ¢alisamidir. Kadin doktorlarin %31°i istismara maruz kalmaktadir (28, 35, 36).

Yilda 2-4 milyon kadin aile ici siddet yasamaktadir. Bunlarin 1 milyonu erkek
partnerleri tarafindan agir sekilde doviilmiis ya da silah tehdidiyle tecaviize ugramgstir.
Buna ek olarak yilda 2-3 milyon gocuk ve 1-2 milyon yash istismar edilmektedir. 16-30

yas arasidaki kadinlar aile ici siddet agisindan en biiyiik risk altindadir (37, 38).

Tayland’da kadmlarin %50’sinin kocalar tarafindan diizenli olarak déviildiigii,
Ekvator’da kadinlarin %80’inin fiziksel siddete maruz kaldiklari, Nikaragua’da ise

erkeklerin %44’iiniin eslerini ya da kiz arkadaslarim dévdiikleri ortaya konmustur.

Hindistan da ise ev i¢i siddeti yasaklayan bir yasa ¢itkmasina ragmen polis kadini
dovmeyi sug¢ olarak kabul etmemekte, Avustralya’da her 5 kisiden biri erkegin kadina
karsi siddet kullanmasina goz ynummakta, Yeni Gine’de parlamenterlerce baghk paras

ddendigine gore kadini1 dévmenin tartisilacak yani olmadigi séylenmektedir (35).

5.3.3. Cinsel Siddet
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Seksiiel motivasyona bagh olarak uygulanan siddet tiiriidiir. Kadmin rzasi
olmadan cinsel iliskiye zorlanmasi seklinde gerceklesir. Cinsel siddet, tecaviiz, ensest,
istenmeyen cinsel davranislara zorlanma, dogurup dogurmamasi yoniinde bir dizi
baskiy1 icinde tasiyan kadmin bedenini, kimligini denetim altinda tutmay: hedef alan

kiiltiirel, tarihsel, ideolojik kikleri olan bir olgudur (39)

Giineri’ye gore ise cinsel siddet, cinselligin bir tehdit, sindirme ve kontrol etme

araci olarak kullanilmasidir (23).
5.3.4. Ekonomik istismar

Cabsan kadmmm parasm elinden alma, ekonomik anlamda onu kullanma
seklinde gozlenmektedir. Yashlarda ¢ok rastlanir. Kisinin parasini yonetmek, sahsa ait

paraya el koymak ya da kazanc saglanmasina izin vermemek seklinde goriilebilir.

Walker, siddete maruz kalan kadimm, “kendi haklarma iliskin anlayistan yoksun
bir bicimde erkegin her istedigini yapmaya zorlanan ve bircok kez siddetli fiziksel ya da
psikolojik saldiriyya maruz birakilan kadin” olarak tamimlar ve siddeti sadece fiziksel
saldir1 olarak gormenin yanlis oldugunu, ciinkii bunun esit derecede zarar verici olan
“yavag” duygusal iskenceyi ihmal ettigini savunur .Yine yaygmn bir baska inanissa;
alkol, igsizlik, parasizlik gibi dis etkenlerin siddete yol actig1 yolundadir. Bu tiir kontrol
kaybimi kolaylastirici faktorler siddet yasayan ailelerde sik¢a goriilmekle birlikte, tek
baslarma birer sebep degil, varolan bir egilimin ortaya c¢ikmasim Kkolaylastiran

etkenlerdir (40).
5.4. Aile i¢inde Kadmna Yénelik Siddet ve Nedenleri

Literatiirde aile i¢i siddet iizerine yapilan calismalar konuyu kapsamh sekilde

irdelemis, aile ici siddetin nedenleri iizerine farkli yaklasimlar gelistirmistir. Bunlardan
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sosyolojik yaklasum, siddetin temelini toplumsal olgulara dayandirir. Bu kurama gore;
cinsiyetci rollerin 6grenilmesine dayali bir toplumsallastirma siireci erkeklere toplumda
giiclii ve iistiin bir konum saglamakta ve erkegin kadin iizerinde siddet uygulamasi

icinde hosgorii ortami hazirlamaktadir (12).

Sosyal psikolojik yaklasum 06@renilmis (tecriibe edinmek anlamnda) bir
davramisla erkeklerin siddete yonelik davramgslar gosterdigini belirtmektedir. Buda
ailesinde, cocuklugunda siddete maruz kalmis bir anneyi ve siddet uygulayan bir erkegi
goren ya da cocuklugunda kitii muameleye maruz kalmis olan erkeklerin siddete
yoneldigini s6ylemektedir (12).

Psikanalitik kuramlar ise hem erkek hem de kiz ¢cocuk i¢in siddetin bilin¢ altinda
varoldugunu, ancak odipal dénemde anneden kopusun ve anneye yonelik arzunun
bastirlmasimin erkek ¢ocukta kiz cocuktan daha giiclii bir korku, nefret ve siddet

duygulariyla gergeklestigini ortaya ¢ikarmstir (41).
5.4.1. Bireysel Diizeydeki Faktorler

“Aile ici siddet nedeninin genetik faktirler oldugu, en azindan siddetin bu
faktorlerle iliskili oldugu konusunda bazi kamitlar vardir. Ornegin, hiddet duygusunun
norolojik ve metabolik temelleri oldugunu gosteren bulgular vardir. Fakat, bu

kizgmhgin neden es veya ¢ocuga yoneldigi agiklanamamgstir” (13).

Bireysel diizeydeki faktorlere vurgu yapilmasina ragmen bu faktorler kadina
karsi siddeti aciklamaya yetmez. Kari-koca siddetini anlamada kadinin “mazosist”,
erkegin “sadist” olarak geleneksel kategorizasyonun yerini baska Kkisilik ozellikleri
almaktadir. Karisma karsi saldirgan davranista bulunan kocalar psikopat ya da hasta
kigilikli degil yasam sikintis1 cekilmez hale geldiginde 6grenilmis bir davramis kalib

olarak siddete bagvuran, 6z saygisi az erkeklerdir (42).
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Buna paralel olarak magdur kadinlar da hastahikli ya da mazogist degildirler.
Siddete boyun egen kadmnlar, Kkari-koca arasi siddet dislisinin bir parcasi haline

gelmektedirler. Ciinkii, duygusal ve maddi bakimdan kocalarina bagimhdirlar (43).

Moore, magdur kadin profilinin hemen hemen saldirgan kKocayla 6zdes oldugunu
soyler (44). Moore’un “her yastan, her irktan her sosyo ekonomik gruptan erkek icin
gecerli olan geleneksel kadm-erkek davramsmimn bir pargas: olmak” seklinde agikladig:
duruma, Walker “6grenilmis caresizlik” admi vermistir. Tekrarlanan magduriyet
tecriibesi sonucu kadin olmay1 6grenir. Boylece siddetle karsilastiginda onunla bas etme
veya ondan kagma becerisi gelistiremez, siddeti durdurmak i¢in hicbir sey yapamaz hale

gelir (40).
5.4.2. Yapisal Diizeydeki Faktorler

Kadma uygulanan siddetteki artista aile faktorlerinin katkisimi vurgulayan
“yapisal ve sosyo-psikolojik diizey”, sosyalizasyon siireci iizerinde durur. Siddet,
cocukluk doneminde aile icinde ya bizzat maruz kalmarak ya da sahit olunarak
dgrenilir, Bu Ogrenme modelinde Kkisinin aile icinde siddete iliskin davramslar:
kazandigi, bu davranislarin ileride ortaya gikacagx ve stres vb. mevcut faktorlerle aile

hayatinda devam edecegi farz edilir.

Siddet davramsmn siirekliliginde aile ici iletisimi aciklayan diger bir yapisal
yaklasim da aile (evlilik) ici siddetin doniigiim kuramidir. Bu ise, esler arasindaki
siddetin, doniisiimlii olarak dayaga maruz kalma ve uzlasma seklindeki davramislarin
siirekli bir tekrarindan olusmasidir. Pek cok arastirma, karisim doven kocalarmn bu
eylemden sonra pismanlik duydugunu ve esiyle baristigini, bunun da kadim siddete

maruz birakildigr bu iligkide kalmaya ikna ettigini ortaya koymustur (43).
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Buna gore erkegin pismanhigim goren kadin sadece gecici olarak siddetin
bitmesinden dolayr rahatlamaz. Aym zamanda da siddetin bu sefer kesin bir sekilde
bitecegine dair (kadinin) giiveni yeniden canlamir. Giineri’nin Walker’ den aktardigi bu
durum icin yorum sdyledir: “Boylesi bir durumda dayak atan erkegin davramsi
biiyiileyici ve ask bicimindedir. Karisimin affetmesi icin yalvarir, bir daha asla béyle bir
sey yapmayacagmma siz verir. Davranislar bir seyleri yapmus kiiciik yaramaz ¢ocuklar
gibidir” (40). Erkek pismanlk belirtip, degisme sozleri yerse de, kadin umutlanip islerin
diizelecegine inansa da, yapilan arastirmalar bir kere baslamis olan siddetin istisnalar

disinda kendiliginden durmadigini gostermistir (23).

Kari-koca arasmdaki siddeti yapisal diizeyde ele alan bir bagka yaklasim ise;
kadina yonelen siddeti besleyen aile ici giic ve statii iligkilerini ele alir (45). Goode’ nin
ileri siirdiigii sekliyle giic ya da onun tehdidi, aile igindeki giic yapisimn devam
ettirilmesinde kullanilan en 6nemli kaynaklardir. Para, saygy, itibar bakimindan yeterli
durumdaki kocalar aile i¢inde pozisyonlarin1 korumak i¢in siddet kullanmaya ihtiyac
duymazken, bu gii¢lerin yoksunlugunu yasayan erkekler, giiclerini siirdiirmeyi garanti

edecek sekilde siddeti kullanmaktadirlar.

Aile i¢i siddetin sebebi olarak, sikintinin siddete katkisi iizerinde vurgu yapan bir
baska sosyo—psikolojik yaklasima gore igsizlik vb. baskilar ailede sikintiyr optimum
seviyede tutar. Sorunlar ¢6zme basarisizhigl durumu gerilime ya da biiyiik olasilikla aile

ici siddete yol acar (46).
5.4.3. Sosyolojik Diizeydeki Faktorler

Sosyolojik yaklasim, cinsiyet rolii ve cinsiyetler aras1 esitsizlik perspektifinden
siddetin Kkiiltiirel olarak mesrulastirilmasi ve Kitle iletisimiyle bu degerlerin

popiilerlestirilmesi iizerinde durur. Bir¢ok durumda kadimin magduriyeti ve erkegin
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saldirganhgini, cinsiyet rolii sosyalizasyonu iiretir. Bu davranislarin devamlibigi, kadimn
baghligi ve erkek egemenligini destekleyen kiiltiirel normlar ve degerlerden

kaynaklanir.
Straus, ailenin siddete yol acabilecek ozelliklerini soyle siralar:(6)
1 — Aile iiyelerinin birlikte ¢cok uzun zaman gecirmeleri,

2 — Bir aileye mensup olmak, ailenin diger iiyelerinin faaliyetlerine karisma

hakki verir,
3 — Aile faaliyetleri icerisinde iizerinde catisma olabilecek meseleler ¢oktur,

4— Aile, toplumun sosyal kontrol ve rekabet mekanizmalarindan soyutlanmistir.

Bu nedenle aile iiyeleri siddete maruz kaldiklarinda bu kurumlara pek basvurmazlar,

5 — Ailede yasam siiresince degisik boyutlarda gerginlikler ve dengesizlikler

(hastalik, 6liim gibi) yasanir,
6 — Aile iiyelerinin faaliyetleri diger iiyeler iizerinde de etkili olur,
7 — Aile iiyeligi goniillii degil, zorunludur,
8 — Aile icinde onemli derecede cinsiyet esitsizligi vardir (13).

Bati toplumunun ekonomik ve sosyal ilerlemede siirdiiriilen patriyarkal yapisi
kadin bagimhiligima yol acarak, kadina karsi sistematik siddetin ilk tarihsel adlmlm
olusturmustur. Yasalar sosyal sartlara gore yeniden diizenlenirken, evde kadmna kars:
islenen siddet sugunu kriminal su¢ olarak tanimlamakta gosterilen basarisizlik

dolayisiyla kadina kars: siddet kullanimi dolayh olarak onaylanmaktadir (24).

Siddetin kiiltiirel mesrutiyetinde medya ¢ok giiclii bir rol oynamaktadir. Gerbner

ve Gros’ un belirttigine gore, Prime Time’ da televizyon seyreden ortalama vatandaslar,

23



I'V karakterlerinin yarismndan fazlasimin siddet iceren tavirlarina ve onda birinin de

oliim gosterilerine maruz birakilmaktadirlar (47).

Toplumsal gercekligin kurgulanmasinda sahip oldugumuz cinsiyet farklihiklar ve
bu farkhliklar temellendiren degisik toplumsallagsma siirecleri siddete bakis acimizi
degistirdigi gibi siddetin degisik diizeylerde algilanmasinda ve mesrulastirnlmasinda

belirleyici bir rol oynayabilmektedir (48).

“Sosyo-kiiltiirel yapir icerisinde genelde erkek c¢ocugun sosyalizasyonunda
kazandirlan “erkeklik” roliinde kadini kiiciimseme, eve hakim olma ve gerektiginde
kadina siddet kullanma siklhikla oOgretilebilmektedir. Hatta karisina kars1 siddet
kullanan erkekler bazi cevrelerde ayiplanmamaktadir. Bir¢ok cevrede sosyallesme
siireci boyunca erkekler Ofkelerini cevrelerine yansitmayi, saldirilara karsi koymayi,
kavga etmeyi ogrenmektedirler. Bunun nedeni gerginliklerinin kendilerinden
kaynaklanmad1§1 yolunda gelistirdikleri varsayimdir. Buna karsihk kadinlar,
yasadiklarn gerginliklerin kendilerinden, kendi yetersizliklerinden kaynaklandigina
inanarak sosyallesmektedirler. Dolayisiyla onlara gire sorun sosyal degil, kisiseldir”
seklindeki degerlendirmesiyle icli, aile icinde ozellikle kadina yonelik siddetin

onlenmesinde cinsiyet roller edinme siirecinin 6nemine isaret etmektedir (13).
5.5 Saldirgan Erkegin Ozellikleri

Aile ici siddet lizerine yapillan calhismalar sadece siddete ugrayan kadmlarin

bireysel ozelliklérini degil, siddet uygulayan erkeklerin de karakterlerini tespit etmistir.

Siddet uygulayan erkekler genellikle, kiskang, sinirli, asosyal, bagml,
sahiplenici, ve giivensiz olarak gozlemlenmistir (48). Alkol kullanimi, kendine sayginin
azhgi, bagimhlik, sorumsuzluk ve erkek-kadin roliine iliskin geleneksel tutumlarin her

biri kari-koca aras: siddette erkegin 6nemli karakteristikleri olarak tanimlanmiglardir.
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Kendine sayginin azligina uygun bicimde siddet, kocanin yetersizlik ve giicsiizliik
hislerini yenme girisimi olarak ortaya c¢ikar. Kendine saygi ile siddet arasindaki iliski

pek cok arastirma tarafindan desteklenmistir.

Birgok arastirma, saldirgan erkegin siklikla intihar etme egilimli, psikotik
oldugunu ya da karilari ayrildiginda veya ayrilikla tehdit ettiginde duygusal acidan

panige diistiigiinii gostermistir (49).

Alkoliin, Gelles’ in (50) orneginde % 60, Hilberman ve Munson’ un (51)
orneginde % 93 ve lIcli’ nin (13) 6rnegin de % 61 oraminda siddete eslik ettigi
goriillmiistiir. Alkol, dayagin yasandigi evlerde hem doviilen kadina hem de déven
erkege, siddet icin oziir hakki verir. Saldirgan erkekler, disaridan yardim aramazlar.
Ciinkii davramislarnm (kadinin provokasyonu sonucu kontrol disina ¢ikmis olmak
biciminde gordiikleri icin) yanls olarak gormezler. Daha da Gtesi kendisine saygisi
gittikce azalan erkeklerin bircogu, 6zellikle erkeklik otoritelerinin ve yeterlilik hislerinin
tehdit edilmesi (6rnegin ne yapacagma bir kadin tarafindan karar verilen veya isten
atilan) durumunda caresiz olabilirler ve en iyl care olarak aile icinde kontrollerini

korumak icin fiziksel saldirtya basvurabilirler (44).

Kadma kars1 siddet uygulayan erkeklerin biiyiik bir kisminin ¢ocuklarma da

siddet uyguladi@: goriilmektedir (48).
5.6. Magdur Kadmn

Magdur kadm nitelendirmek igin kullanilan karakteristikler arasinda, kendine
saygin azhgi, bagimhilik problemleri, sikint1 belirtileri, haddinden fazla hirpalanmanin
yiikii ve kadin-erkege iliskin geleneksel degerler sayilabilir. Klinik goriiniisii
erkeginkine benzese de magdur kadin erkegin kizgihigm disariya yansitmasina ve

karisim dovmesine paralel olarak siddetin varhigindan kendini sorumlu tutar (12).
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Bu farkhihk, sosyal pratikte kadina sorununu kendi kendine halletmekte
yetenekli olmasinin, erkeklere ise gerginliklerini disariya yansitmalarinin 6gretilmesiyle
aciklanabilir. Bu konumsal zorlamalar, erkekleri fiziksel olarak daha gii¢lii kilarken,

kadinlarin disariya doniik saldirganhigim énlemektedir (51).

Siddete maruz kalmis kadmmm duygular1 ¢ok boyutlu ve derindir. Kadm
giicsiizliik korku, utanma, sucluluk, kizginhk, yabancilasma, yalnizlik gibi duygular

yasar (41).

Kadma yonelik aile i¢i siddet hem birey olarak kadmlari, hem de toplumu
temelden etkileyen ciddi sorunlar dogurur. Kadina uygulanan siddet tiirlerinde kiiltiirel
farkhihklar rol oynasa da, degisik iilkelerde yapilan ¢alismalar, kadina yonelik siddetin
tipi ve tanim1 ne olursa olsun her kiiltiirde benzer etki yarattigim gostermektedir (26).
Magdur kadin kendini degersiz ve yetersiz gorme egilimindedir. Siddet iceren bir iliskiyi
bitirmekteki yetersizlikleri ve erkege bagimliliklari, siddeti hak ettikleri inanciyla

birlesmektedir.

Esmer’in arastirmasinda Istanbul’daki kadmlarmn %49’u kocasindan dayak
yemeyi hak ettigi durumlar olabilecegini, dayak yiyen kadmlarm %28’i ise dayag: hak

ettigini sdylemistir (52).

Bir bagka arastirma ise kadinin egitim diizeyi ile dayagi hakli bulma egilimi

arasinda negatif bir iliski oldugunu ortaya ¢ikarmigtir (53).

Baz1 ¢calismalar kadinin bagimlilik ihtiyacinin ergenlik donemi ya da cocuklukta
gelistifini gosterirken, bazilarna goére bagimhlik ihtiyaci tekrarlanan fiziksel

hirpalanmanin iiriiniidiir (54).
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Bu kadinlarmm pek cogunun saldiriyr Onlemedeki yetersizlikleri erkegin
korumasma ihtiya¢ duyduklan inanciyla yetismis olmalari, kendi hayatlarim kontrol
etme imkanini tamamen ortadan kaldirmistir. Bu kadmlar kendi kendilerine ayakta
duramayacaklarn inanciyla, bedeli defalarca meydana gelen fiziksel siddet olsa bile
kocalarma sarilabilmektedirler. Kadinlar hangi sosyo-ekonomik tabakadan olursa
olsun, siddet iceren bir evliligi siirdiirmelerinin nedeni olarak ilk sirada “Cocuklan

babasiz birakmamak” diisiincesine sahip olmalaridir (13).
5.7. Cocuga Yonelik Siddet

Diinyada ve iilkemizdeki “aile ici siddet”’in en onemli kurbanlarindan biride
cocuklardir. Cocuk aile icerisinde sosyallesir ve toplumsal davranis kaliplarii en 6nce
aile icerisinde 6grenir. Cocuklukta kazandigi1 deneyimler gelecekteki biitiin yasantisini
etkiler. Aile icerisinde yasanan sorunlar, tartismalar, siddet olaylar1 ¢ocugun ruhsal
yapisinda biiyiik yaralar acarken ileride de saghksiz, sorunlu eriskinler olmalarmna

neden olur (10).

Cocuklar anne ve babalarini model alarak, taklit ederek 6grenirler. Diger bir
deyisle ¢ocuk ailesinde sevgi ve saygi goriiyorsa onu 6grenir ve uygular. Siddete tanik
oluyorsa biiyiiyiince siddet yanlis: olur. Ebeveyn olma da égrenilen 6nemli bir duygudur

(55).

Bandura’ nm.sosyal O0grenme teorisine gore babanin annesini dovdiigiinii géren
cocuk, annesini zayif ve giicsiiz olarak algilar ve bu duyguyu da 6grenerek annesinin ve
kendisinin gii¢siizliigii benimseyebilir. Cevresine kars: giicsiiz kalir. Bu ¢ocuklarda da
aym annelerinde oldugu gibi depresyon, kendine saygi yetersizligi ve psikosomatik

semptomlar goriilebilir (56).
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Ebeveynleri arasinda kl siddete tamk olan veya kendileri ebeveynlerince siddete
ugratilan cocuklarinda, duygusal ve ruhsal olarak zedelendikleri, kisiler arasi iliskilerde
de ¢esitli sorunlar yasadiklar: bilinmektedir. Anksiyete, sucluluk, utang, éfke, suclama,
korku, 6grenilmis caresizlik ve diisiik 6zsaygr gibi sorunlarmin oldugu bilinmektedir

(57).

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dali ve Halk Saghg:
Anabilim Dal’nm 1997 yihnda Istanbul Uskiidar semtinde bir ilkégretim okulunun
birinci smif Ogrencilerinin anneleri iizerinde yaptigi arastirma sonucuna gore;
arastirmaya katilan 104 annenin %86’si ¢ocuklarimi déverek cezalandirdigi, bunlardan
okuryazar olmayan 11 annenin hepsi cocuklarimi déverken, okuryazar ve ilkokul
mezunu annelerin ise %70’inin ¢ocuklarmi doévdiikleri saptanmistir. Ayrica
cocuklugunda aile ici siddet goren annelerin %92.7’si ¢ocuguna da siddet uygularken,
boyle bir durumla karsilasmayan annelerin %79.4’iiniin ¢ocuklarimi dovdiigii, siddet
uygulayan annelerden 69’u ¢ocugunu egitim amaciyla dovdiigii, 20 annenin de hirsii

almak icin dovdiigii belirtilmistir (58).

Yapilan biitiin arastirmalar, cocuklarina siddet uygulayan annelerin kocalan
tarafindan doviildiiklerini ortaya koymaktadir. Babamin anneyi istismar ettigi evlerde
cocuk istismarmnin, siddet olmayan evlerde yasayan cocuklara gore iki kat fazla oldugu,
istismar kaynaginm ise ¢cogunlukla anne oldugu (59), Tiirkiye’de bu oran %51.5 olarak

saptandig: bildirilmektedir (2).

Cocuga yonelik siddet sadece yoksul, geri kalmis iilkelerin degil, bircok gelismis
iilkenin de ortak sorunu olarak goriilmektedir. Bugiin tiim diinyada ana baba
dayagindan sakat kalan, dlen, siirekli iskence gioren cocuklarm sayis1 azalacak yerde

artmaktadir. Cocugun acimasizca doviilmesi bazi ana babalara yetmeyip; masa, demir,
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boru, sopa gibi cisimlerle cocugun basina vurdugu, yere veya duvara carpildigi, odaya
kilittendigi, a¢, susuz birakildigy hatta bunlarin arasinda bir anhk ofkeye kapilip
cocuklarimi hastanelik eden, iskence yapan ve oldiirenler ebeveynlerinde bulundugu

bildirilmektedir (22).

ABD’de yilda bir milyon ¢ocugun déviildiigii, saghg: tehlikeye girecek olgiide doviilen,
yaralanan, sakat brrakilanlarin sayisin ikiyiizbin oldugu ayrica bu evlerde cinsel
saldiriya ugrayanlarmn sayisimim 50-100 bin olarak tahmin edildigi, kaba dayak ve

iskence sonucu dlenlerin sayisinin da yilda yirmi bini astig bildirilmektedir (60).

Avrupa iilkelerinde ise ABD’deki kadar olmasa da yine de ¢ocuga yonelik siddet
olaylarinda artis oldugu, Ingiltere’de yilda 15 bin cocugun kabaca ezildigi, bunlarinda
yediyiiziiniin oldiigii, Fransa’da ise yilda altibin, Kanada’da bes bin aile ici siddet
olaymin oldugu ve bu rakamlarin resmi kurumlarca bildirildigi, ABD’de ise bu

olaylarda her yil yiizde otuz dolaymda artisin oldugu bildirilmektedir (22).

Siddete maruz kalan cocuklar genellikle siddetin var oldugu ailelerden
gelmektedirler. Kari-koca arasindaki kavgalar c¢ogu zaman c¢ocuklarin yanlarinda
olmakta, ebeveynler bu tartismalara cocuklarmn tanik olmamasi icin hicbir caba
harcamamakta, hatta c¢ocuklar1 unutmaktadirlar. Bunlarin sonucunda ¢ocuklarda
davrams bozukluklari, korku, kayg, okul basarisizhigi, uyku bozukluklar, ice kapanma
ve durgunluk gibi psikolojik sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum da c¢ocuklarin
rubsal ve duygusal olarak istismarina neden olmaktadir. Kocasindan siddet goren kadin
ofkesini cogunlukla cocuklarmdan c¢kartmaktadir. Nitekim yapilan arastirmalar
annelerin cocuklarim babalarindan daha fazla dévdiigiinii gostermektedir. Yine
istismar eden annelerin ¢ogunun ¢ocuklarmin da kendi babalarindan ziyade anneleri

tarafindan istismar edilmis olduklarini gériiyoruz (61).
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Cocugun fiziksel istismar, (tokatlama, tekmeleme, itip kakma, firlatma, 1sirma)
kadar duygusal istismar1 da Oonem tasmmaktadir. Ana baba ve cocuk arasindaki
etkilesimin, ¢cocugun gelisimini olumsuz etkileyecek kadar bozuk olmas: s6z konusudur
(62). Cocugun devamh olarak kotiillenmesi, siirekli olarak insan iistii giiclerle tehdit
edilmesi, agir zararlar verilmesi ve terk ile tehdit edilmesi, yasina ve giiciine uygun
olmayan seyleri yapmasmmn beklenmesi duygusal istismar olarak ele alindig (63) gibi,
ana babalarin cocugu asagilayici, kinayia kiiciik diisiiriicii sekilde bagirmalari, tehdit
etmeleri, mimikler yapmalar1 veya asir1 Koruyucu tavir takinmalari1 duygusal istismarin

cesitleri olarak aciklanmaktadir (20).

Cocuga yonelik siddet tiirlerini birbirinden ayurt etmek ¢ogu zaman miimkiin

degildir. Duygusal siddetin arkasindan genellikle fiziksel siddet gelmektedir (2).

Cocuga kars1 siddet bebeklik doneminde baslamakta ve ¢ocuklarmm yarisinda
aileyi terk edene kadar siirmektedir. Her yedi ¢ocuktan birinde siddet, ¢ocuk istismari

sayilabilecek boyutlarda olmaktadir (64).

Cocuk istismarmn bir sekli olan cinsel istismar konusu ise gelismis iilkelerde de
arastirma ve onlenme giicliikleri olan bir sosyal sorun olarak goriilmektedir (60).
Nitekim Tiirkiye’de yapilan bir arastirmada, 1985-1986 yilarindaki 48 bin 165
mahkeme kararimmm taranmas: sonucu ¢ocuklara karsi islenen suclarin basinda %68.3
ile cinsel suclarm geldigi saptanmistir. Irza gecme ve wrza gecmeye tesebbiis sucuna kiz
cocuklarmm %54, erkek cocuklarin ise %45.9 oraninda hedef olduklar: goriilmiistiir.
Yine aym: arastirma sonuglaria gore irza gecme olaylar: 7 yasina kadar daha ¢ok erkek
cocuklara 7 yasindan sonra ise kiz cocuklarma y6nelik olmaktadir. Irza gegme ve buna

tesebbiis sucuna hedef olmus ¢cocuklarm %55’ 12 yasin altinda bulunmustur (65).
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5.8. Medya ve Siddet

Medya, kitle iletisiminin yer aldigi her tiirlii ortam ve bu iletisim sirasmda
kullanilan her tiirlii araci kapsar. Radyo, TV, CD, DVD, disket, video, sinema, fotograf
gibi goriintiilii ve basili tiim yayimnlar medya olarak tanimlanmakta ve Kitle iletisiminde

rol almaktadir (2).

Medya insanlar arasi iletisimi saglayan en 6nemli aractir. Medyanin insan
yasamni hi¢ de kiiciimsenmeyecek dlciide etkiledigi hatta yonlendirdigi de bir gergektir.
Bu nedenle gorsel ve yazii basmda yer alan her tiirlii konu, dykii, film ve olaylar

verdikleri mesajlarla herkesimden insam biiyiik dl¢iide etkilemektedir.

Giiniimiizde hemen her evde yer alan kitle iletisim araclarinda siddet konusunun
islenmesi siddetin toplumda yayginlagmasimin nedenlerinden biri olarak diisiiniilebilir.
Insanlar gordiikleri, okuduklar1 ve duyduklar1 siddet bicimlerini kendi kigisel
yasantilarinda kullanir hale gelebildikleri aciklanmaktadir. Vurdulu, kirdily, déviislii,
oldiirmeli filmlerin insanlar1 Ozellikle de cocuklar1 biiyiik Olgiide etkiledigi ve
cocuklarda saldirgan davramglarin artmasina neden oldugu yapilan arastirmalarla
kanitlanmistir (66). Kiiciik cocuklara yonelik olan ¢ogu ¢izgi filmler siddet icermekte,
cizgi film kahramanlan kavgaci, doviisken karakterleri canlandirmaktadir. Sonucta
cocuklar bu film kahramanlarn gibi olmaya O6zenmekte, Ornegin siiperman gibi
ucacaklarmi sanarak yiiksek yerlerden atlamaya kalkmakta veyahut da seyrettikleri
filmlerden korkarak sinmektedirler. Medya; diinyada ve Tiirkiye’de olan olaylari,
haberleri insanlara duyurmasi, aydinlatmasi, gercekleri gostermesi, toplumu
bilgilendirmesi agisindan inkar edilemeyecek giicte bir aractir. Ancak basm yaym

organlarn bir taraftan halki aydinlatirken diger taraftan da siddet gibi olumsuz
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mesajlar1 da beraberinde vermekte ve bunun da dozunu ayarlayamadiklar icin 6zellikle

son yillarda siddet konusunda elestiri aldiklan goriilmektedir.

Ulkemizde ozel televizyonlarin acilmasiyla birlikte insanlar saldirganhk ve
siddete yonelik programlarin disinda bir sey seyredemez hale gelmistir. Haber
programlarinda haber olarak siirekli, intihar, adam 6ldiirme, hirsizlik, zina, tecaviiz ve
buna benzer konular verilmektedir. Yiiksek tirajl gazetelerin ilk sayfalarinda flas
haber olarak yine aym konular islenmektedir. Televizyonlar bioyle konular: isleyerek
reyting pesinde kosmakta, bunlarin toplum iizerinde yaratacagi etkileri hesaba

katmamaktadirlar.

Medya’daki bu tutum sadece bizim iilkemize 6zgii degil, tiim diinyada da aym
durumdadir. ABD’de bir ¢cocuk 18 yasina gelinceye degin TV’den en az 30 bin adam
oldiirme olay1 izlemektedir. Yine ABD’de 18 yasina gelinceye dek bir 6grenci 12 bin
saatini okulda, 15 bin saatini TV karsisinda gecirmektedir. Bir Amerikalt cocuk giinde

ortalama 3 saat, Japon ¢ocugu 5-6 saat TV izlemektedir (67).

Televizyonda siddet iceren programlarla ilgili olarak arastirmacilar insanlari
siddete kars1 giderek duyarsiz hale gelecegini diger taraftan ise bir ¢oziim yolu olarak

yeni saldirgan davramslar: 63reneceklerini ileri siirerek elestirmektedirler (68).

Kitle iletisim Araclarinda “Kadm”da oldukca fazla yer almaktadir. Ayse
Saktanber’ in belirttigi gibi “medya kadim pasif, kolayca el konulabilir, hiikmedilir,
parcalarma ayrihp cesitli amaclar icin kullamlabilir cinsel haz nesnesine”
doniitiirmiistiir (69). Ozellikle yazah basinda, magazin dergilerindeki kadin goriintiileri

de bunlari do@rular niteliktedir.

Kitle iletisim araclarmda “Aile i¢i Siddet” ve “Kadma Yonelik Siddet”

konularina da fazlasiyla yer verilmekte, hatta ©6zel televizyonlarmm haber
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programlarinda siyasi haberlerden de onde gelmektedir. Aile icinde vuku bulan
cinayetler, intiharlar, kavgalar hicbir haber niteligi tasimamasma ragmen halka

izletilmektedir.

Basbakanhk Aile Arastirma Kurumu’nun 1994 yilinda tiraji oénde gelen 9
gazeteyi 4 ay boyunca incelemesi sonucunda bu gazetelerde 612 tane aile i¢i siddet
haberinin yer aldig tespit edilmistir. Bu konuda giin basina diisen ortalama haber sayis
5.1°dir. Gazete basma diisen ortalama haber sayisi1 ise 0.56’dir (2). Bu haberlerde
gazetenin en cok okunan ve dikkat ¢eken sayfalari olan 3. ve 1. sayfalarda yer aldig:
goriilmiigtiir (%53’ii 3. sayfada, %19’u 1. sayfada). Gazetelerin siddet olaylarmm alayc
bir dille yazdiklari, aile icinde vuku bulan siddet haberlerine karsi duyarsiz bir
yaklasim sergiledikleri ve ¢ogu zaman da yargic gibi davranip olaylann ve Kisileri

yargiladiklan goriilmiistiir (2).

Alle ici siddetle ilgili haberlerin icerigine bakilinca %46.4’ii cinayet, %13.9’u
intihar, %13. yaralama, %7.0’1 terk edilme ve terk etme olarak goriilmiistiir.
Kurbanlarin ¢ogunlugunu da kadmlar olusturmaktadir (%58). Yine gazete haberlerine

gore suclu veya siddet eylemini uygulayanlarm %60°1 erkeklerdir (2).

Buradan da anlaslllyorA ki gerek yazili basinda gerekse televizyonlarda siddet
olaylar1 hicbir analize ve sansiire tabi tutulmadan canh olarak insanlara
gosterilmektedir ki bir yerde siddet yontemleri ve yollar1 halka dgretilmeye calisihiyor
dersek abartili ifade etmis olmayiz. Son yilarda ABD’de siddete yonelik gencligi
olumsuz yonde etkileyecek programlarin gec saatlere alindigi, bircogunun yaymdan
kaldirildig1, egitime yonelik programlara agirhk verildigi bilinmektedir. Ulkemizde de

buna benzer dnlemlerin acilen alinmas: gerekmektedir.
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5.9. Siddetin Boyutu
5.9.1. Yayginhk

Kadmlarin maruz kaldig: siddet; 1970’ler oncesinde daha ¢ok yabancilarin ya da
uzak tamdiklarin saldins: ve tecaviizle smurh goriilmekteydi. Aile i¢ci siddetin ender-
oldugu sanilir, bu yiizden de, toplum ¢apinda bir sorun olarak ele almmazdi. Bu konuya
ilk dikkati cekenler feminist kadinlar olmustur (70). Koca dayagindan kurtulmanm ilk
adimi olarak 1973’de Londra yakinlarinda ilk sigmma evinin acilmasindan bu yana
gecen 20 yilda diinyanm dért bir yaminda binlerce kadin sigmag aqlmistir. Bu
sigmaklar yalmzca yiiz binlerce kadma siddet ortamindan gegici/siirekli olarak
uzaklasmalarini ve korunmalarm saglamakla kalmamis, aym: zamanda kadinlarin
maruz kaldigi siddetin sebepleri, bicimi, yayginhigma ait bilgi birikimini de
olusturmustur (71). Ancak aile i¢i siddet olgusu bir yandan daha fazla ilgi cekip bu
konuda arastirmalar artarken, diger yandan bu toplumsal konuya verilen siyasi 6nem
tartismalidir. Ornegin, “The independent” da Mayis 1994’de yaymlanan bir habere
gore, yukarida sozii gecen diinyada kurulmus ilk siginma evi, maddi kosullarinin

yetersizligi nedeniyle Eyliil 1994’de kapilarini kapatma tehlikesi ile bas basa kalmistir.

Aile ici siddetin bugiin endiistrilesmis bati toplumlarinda biiyiik bir sorun oldugu
bilinmektedir (72, 73, 74). American Medical Association’ m doktorlarmndan biri
Wisconsin’de acil servise gelen her ii¢c kadindan birinin aile ici siddet kurbani oldugunu
ve Amerika’da en Kkritik saghk sorunlarindan olan aile ici siddet olgusunun saghk
personeli tarafindan yeterince anlasilamadigm belirtmektedir (75). Ancak, su. soru
cevapsiz kalmaktadir: Bu olgu artin mu gostermis, yoksa son yillarda Konunun
hassasiyetle incelenip iizerinde durulmasi nedeniyle daha m ¢ok farkina varilmstir?

(76). Benzer bir bakisin Tiirkiye’deki hastanelere de yonetilmesinin gerekliligi
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kacimlmazdir. Hele Tiirkiye’deki saghk hizmetlerinin yetersizligi goz oniine alindiginda

bu konunun acilligi rahatc¢a anlasilabilecektir.

ABD’de her 7.4 saniyede bir kadinin kocasi tarafindan doéviilmekte oldugu
belirlenmistir. 1991°de yapilan bir arastirma kadinlar arasinda yaralanmalarmm sik
rastlanmasimin nedenlerinden birinin aile i¢i siddet oldugunu gostermektedir. 16 ila 66
yaslan arasinda, her sosyo-ekonomik kesim ve kimlikten kadmnlarda siddetin
sonuclarina rastlandig, doviilen kadmlarin %28’inin hastanede tedavi gérmiis oldugu,
%13’iiniin ise ciddi ameliyat gecirmek zorunda Kkaldigi belirtilmektedir. Istatistiklere
gire, %86’lik bir kesim daha dnceden de dayak yemis, %401 ise tedavi gormek zorunda
kalmigtir (4). Travmatik yaralanma gecirerek acil servislere basvuran kadinlarmm %16

ila %30’unun yaralanmalarmin aile i¢i siddetten kaynaklandig: goriilmektedir (5).

Birlikte yasayan ciftler iizerinde 1985’te yapilan bir taramada yaklasik her sekiz
kocadan birinin esine karsi bir ya da daha cok sayida fiziksel saldirida bulunmus oldugu
goriilmiistiir (64). Bu saldirllardan iicte birinden fazlas1 yumruklama, tekmeleme,
bogazim sikma, dayak ve bicak ya da tabanca kullammm gibi siddet bigimlerini
icermekteydi. ABD’de ortalama 12 ayhk bir donemde yaklasik iki milyon kadna egleri

agir bir saldirida bulunmaktadir (77).

Yakin iliskilerden kaynaklanan siddetin yayginhg: ve sonuclar1 hakkinda sistemli
verilerin toplanmasina ancak 15 yil 6nce baslanmistir. Ik 6nceleri, bat1 iilkelerindeki

sigiaklara bagvuran kadmlarmm daha cok alt sosyo-ekonomik gruplardan oldugu

goriilmiig, bu yiizden de aile i¢i siddetin bu alt grupla simrll oldugu sanmilmustir (70).
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verenlerin cesitli sosyo-ekonomik gruplardan %28’ inin hayatlarmnm herhangi bir
doneminde aile i¢i siddete maruz kalmis oldugu, %14’iiniin ise halen siddete maruz
kalmaya devam ettigi belirlenmistir. Siddetin ortaya cikmasi ile baglantili bazi
parametreler saptansa da, genel olarak siddete, cinsiyet, etnik grup, yas veya sosyo-
ekonomik grup ne olursa olsun, umulann iistiinde bir oranda her durumda rastlandig

goriilmektedir (79).

ABD’deki kadinlarin, esleri ya da eski eslerince yaralanma, tecaviiz edilme ya da
oldiiriilme olasihklari biitiin bagka kisilerden kaynaklanan saldir1 olasiliklarmin

toplamindan daha fazla oldugu kaydedilmektedir (80).

Arastirmacilar kadina yonelik ev ici siddetin gercek yaygmhgmin tahminlerin
belki de iki kati oldugunu kabul etmektedirler. Caliymalar biitiin kadinlarin beste bir ile
iicte birinin yasamlar siiresince esleri ya da eski esleri tarafindan yoneltilen fiziksel
saldiriya ugrayacagm diisiindiirmektedir (81). Ustelik, yakin iliskideki kisilerden gelen
siddete maruz kalanlara alt1 ay icinde yeniden saldir1 yonetilmesi olasiligi, daha uzak
kigilerin saldirisina ugrayanlarmnkinden fazladir. Eslere ve eski eslere yonelik
saldirilarm %80’inden fazlasi fiziksel travmayla sonu¢lanirken bu oran yabancilardan
kaynaklanan siddet eylemlerinde %S4’tiir; en yiiksek beden i¢i travma ve biling kaybi

oranlarma evlilik ici siddetin kurbanlarinda rastlanmaktadir (82).

Aile ici siddetle bagintih bir bagska bulgu da hamilelik siirecinde siddet
uygulanmasmin sik¢a karsimiza c¢ikmasidir. Kaynaklarin taranmasi sonunda tiim
doviilen kadinlar arasinda yaklaslk %50’lik bir kesim icinde hamilelik sirasinda bir
siddet olayma rastlaniyor. Hamilelikte dayagin sonuglari diisiik yapmaktan erken
doguma, gelismemis bebek dogumundan ceninin zarar gormesine veya 6lmesine kadar

uzanabilmektedir (83).
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ABD’deki cinayete iliskin sayilar da, kadmlardaki risk farklihgim es saldirisinin
fiziksel sonuglarmmin yiikseldigini gostermektedir. 1976 ile 1987 arasinda 15 yasmn
iizerindeki yaklagik 38.648 kisinin 6liimii, bir esin (evli, birlikte yasayan, bosanms ya da
flort eden esler) otekini 6ldiirmesi seklinde olmustur. Bu dliimlerden %61’inin kurbani
kadin, %39’ununki ise erkekti. ABD’de Oldiirillen kadinlarin yarisindan fazlasi, esleri
ya da daha onceki esleri tarafindan oldiiriilmektedir. 1976’dan 1984’e, eslerini 6ldiiren
kadinlarin toplam sayisinda %25’ten fazla bir azalma olustur. Bu diisiis, ev ici siddete
yonelik yasal diizenlemelerin ve siddete maruz kalan kadinlar icin sunulan hizmetlerin
varhigina baglanmaktadir. Ancak buna kosut olarak eslerini dldiiren erkeklerde benzer
bir diigiis saptanmamigtir. Biitiin bunlar, bu toplumlarda cinsiyet¢i deger yargilarinin
erkekler iizerindeki etkisini siirdiirmekte oldugunu diisiindiirmektedir. Eslerinin
fiziksel saldirisina ugrayan kadmm kurbanlarin %33 ile %46’s1 cinsel saldirn
bildirmislerdir (81). Siddetli kotii davranisin séz konusu oldugu iliskilerde, siddet
iceren, zor kullanilarak cinsel saldiri, ayda birkac kez kadar sik olabilmektedir (84).
Kuzey Amerika dahil olmak iizere ¢esitli toplumlardan gelen verilere gire, kadinlarin
aile icinde maruz kaldiklan siddetin en 6nemli kadin intihar nedenlerden biri oldugu
goriilmektedir. Antropolojik analizler bazi toplumlarda Kkiiltiirel olarak kadin
intiharinin zayiflan giicliiller karsisinda giiclii kilma veya intikam araci olarak kabul
edildigini vurgulamaktadir. Kadmin intihari, yakinlarimi siddet uygulayan kocadan
intikam almalarina zorlayan bir ozellik tagimaktadir. intihar ve aile ici siddet
arasindaki baglantilarin ortaya cikarilmasina iliskin bu bulgular hem antropologlar

hem de intiharbilimciler icin giderek 6nem kazanmaktadir (85).

Ote yandan, cocuga uygulanan siddet konusundaki arastirmalar da sorunun
karmapikhigm ortaya koymaktadir. ABD’de New Hampshire Universitesi’ne bagh

Family Violence Research Laboratory Baskanlifinca yiiriitiilen, 8000°den fazla aileyi
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kapsayan, 1975 ve 1985’de uygulanan anketlere dayanan bir arastirmada Amerika’da
cocuklarin %97’sinin fiziksel cezalandirmaya maruz kaldigx ve bu durumun bir nesil
sonra ¢ocuk istismar1 ve koca tarafindan uygulanan siddeti artirici bir faktor oldugu
bulunmustur. Cocuga karsi siddet bebeklik doneminde baslamakta ve c¢ocuklarin
yarisinda aileyi terk edene kadar siirmektedir. Her yedi ¢ocuktan birinde siddet, ¢ocuk
istismar1 sayilabilecek boyutlar da olmaktadir (20). Ozellikle cocuklarm cinsel kotiiye
kullanimi, her iilkede toplumsal baskilarin etkisiyle ¢ok zor aciga c¢ikarilan bir konu

olmaya devam etmektedir (86).
5.9.2. Tiirkiye’de Aile ig;i Siddet Konusunda Yapilan Calsmalar ve Sonuglar

Bat1 Avrupa ve Kuzey Amerika iilkelerinde yapilan arastirmalarin cokluguna
ragmen, Tiirkiye gibi geleneksel yapmin sosyal alanda etkisini korudugu iilkelerde
ozellikle kadina yoneltilen siddet konusunda veri tabani olusturmak oldukg¢a gii¢ bir
istir. Bunun en onemli nedenlerinden biri, aile ici sorunlarin yakin akraba/arkadas
¢emberi disina ¢tkamamasi olarak goriilmektedir (87). Ozellikle aile igerisinde yasanan
siddet ve suiistimal aile ici mahremiyet alani icerisinde goriilmekte ve buna paralel
olarak aile ici sorunlar disaridan gelebilecek yardim ve desteklerden yoksun bi¢imde,

yine aile icerisinde ¢oziilmeye ¢cahsilmaktadr.

Bugiine kadar Tiirkiye’de aile i¢i siddet konusunda yapilmis kapsamli bir
arastirmadan sz etmek pek miimkiin degildir. Yapilan arastirmalar ya aile icerisinde

kadina yonelik siddet ya da ¢ocuga yonelik siddet olarak sinirlandirilmistir.

Bu konuda iilkemizde yapilan ilk arastirma Piar-Gallup sirketi tarafindan

1990°da yapilan, “Kadmin Sorunlari ve Beklentileri” isimli aragtirma olarak sayilabilir,

Piar-Gallup sirketinin 1990 da yaptigi arastirmamin sonuglarina gore evli

kadinlarin % 11’inin kocalariyla sikca tartistiklan bulunurken kocalariyla tartismaya
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giren bu kadmlarin %18’inin kocalar tarafindan déviildiigii bulunmustur.1992 yiinda
yapilan “Tiirk Kadinmin Giindemi” isimli arastirmada ise, kocalarin siddetine maruz
kalan kadmnlarmm % 25’inin bu durum karsisinda hi¢ bir sey yapmadig1 , %25’inin

kocalarindan kendilerine yonelen bu siddete engel olmaya calistiklar1 bulunmustur (88).

Sahika Yiiksel tarafindan 1990 yiinda istanbul Universitesi Saghk Merkezi’ne
psikolojik danmisma amaciyla basvuran 140 kadinla yapilan bir arastirmada, bu
kadinlarin % 57 sinin kocalar: tarafindan doviildiigii saptanmustir. Ayrica bu arastirma
iilkemizde yapilan siddetin psikolojik etkilerinin incelendigi ilk c¢aliymadir. Bu
arastirmanin ortaya koydugu sonuglardan biri de, kocalari tarafindan siddete maruz
birakilmis kadinlar arasinda bedensel arizalarin ve depresyonun daha yaygin oldugu

sonucudur (89).

Yilmaz Esmer tarafindan Istanbul’da 116 evli cift arasinda yapilan bir
arastirmada, kadinlarim % 44 iiniin kocalarindan en az bir defa dayak yedikleri
bulunmustur. Yine erkeklerin % 44’ii karillarma dayak attiklarmi itiraf ederken,
kadmnlarm %55’i ise, kadinmn kocasmdan dayak yemeyi hak ettigi durumlarin
olabilecegini sdylemislerdir. Bu konuda en fazla gosterilen dayagi hak etme nedeni

“kocaya itaatsizlik” tir (52).

Tiilin Giinsen I¢li tarafindan 1995 yilinda yapilan “Ailede Kadma Kars1 Siddet ve
Kadmnin Suclulugu” arastirmasinda; kadinlarin %21.2°si eslerinin kendilerine kars:
siddet kullandigini belirtmistir. Bunlardan hiikiimlii kadinlarim %64’iiniin kocalarmin
kaba kuvvet kullandiklari, bu kadimmlarin % 60’1 sug igledikleri anda evli oldugu ve siddet
eyleminin % 80 oraninda evde gerceklestigi, yine hiikiimlii kadinlarm % 52’si
karsilastiklar1  bu siddetten kendilerinin sorumlu oldugunu ifade ettiklerini

bildirmektedir. Kadimin egitim diizeyi diistiikce maruz kalman siddet c¢ocuga
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yansitilmaktadir. Hiikiimlii olmayan kadinlarm ise esin siddetinden kendini sorumlu
gorme oranmimn  %69.9 oldugu saptanmistir. Gerek suclu, gerekse suglu olmayan
kadinlarmm c¢ogunlugu eslerinin alkoel kullandigini belirtmislerdir. Arastirmanin
sonuclar1 kadmlarm biiyiik oraninin evde yasanan siddetten rahatsiz olmakla birlikte
sabretme ve katlanma yolunu sectiklerini daha da onemlisi bunu kiz ¢cocuklarma da

tavsiye ettiklerini ifade etmislerdir (13).

Hacettepe Niifus Etiitleri Enstitiisii’niin 1988 yihnda yaptigi arastirmanm
sonu¢larma gore, Tiirkiye’de erkeklerin %45’ i kadin kocasma itaat etmediginde

kocanin kadini dovmeye hakki oldugunu diisiincesi saptanmistir (90).

Pmar ilkkaracan tarafindan; “Ailede Kadma Yénelik Siddet” konusunda Berlin
ve Ankara’da yapilan bir arastirmanm Ankara ayagindan elde edilen sonuglara gore,
aile icerisinde en yaygin siddet tiirii olarak “psikolojik siddet” saptanirken, fiziksel
siddet %39 oraninda bulunmustur. Bu arastirmada kadinlarin ancak %1-2 gibi kiigiik
bir azinhgmin siddete cesitli yollarla karsi koyarken, ¢calismaya katilanlarmm yarisinn
maruz kaldiklann siddeti Onlemeye yonelik hi¢ bir girisimde bulunmadigi ortaya

ckmistir (91).

Kamar tarafindan Emre Kongar yonetiminde yapilan bir arastirmanin sonucuna
gore, koca dayag grubun % 27’si tarafindan onaylanmaktadir. Yine aynr arastirmada
kadmlarin  %35’inin zaman zaman dayak yemeyi hak edecek davramslarda

bulunduklarim diisiindiikleri bulunmustur (92).

“Morcat’” Kadin Sigmma Vakfi Danmisma ve Dayamisma Merkezi’nden elde
edilen verilere gore,buraya son ii¢ yil icerisinde basvuran 550 kadindan %87.6’s1 fiziksel
siddete, ikinci sirada %30.8 ile duygusal siddet ve %16.6 ile cinsel siddete maruz kaldigx

bildirilmektedir(93).
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1994 yilinda Aile Arastirma Kurumu tarafindan yapilan, bes cografi bélgeyi
icerisine alan ve 2479 kadin ve 1147 erkekle yapilan arastirma bu konuda yapilmis en

kapsamh arastirmadir. Aile i¢i siddet konusundaki bu arastirmanin bulgularina gore;

 Aile icerisinde siddetin varh@min tespit edildigi ailelerde ise siddet agwhkh

olarak kadina yonelik oldugu,

* Uygulanan siddetin basinda %84 ile sozlii siddet (hakaret vb.); bunu %79 ile

fiziksel siddet izlemektedir.

» Kadmlarin %30’una ve erkeklerin %34’iine gore, aile icerisinde fiziksel siddete

rastlanmilmaktadir.

¢ Siddetin ortaya ¢ikisitnda en 6nemli neden olarak %28.2 ile ekonomik sorunlar

gosterilmistir (12).

Tiirkiye’de c¢ocuga wuygulanan siddetin gercek boyutlarn tam olarak
bilinememektedir. Ciinkii iilkemizde dayak en onemli egitim arac olarak evde, okulda
ve disarida her zaman icin mevcuttur, dogal karsilanir ve gerekli oldugu savunulur.
Ancak Tiirkiye’de sakathga ve oliime neden olacak diizeyde cocuga yonelik siddet
gelismis iilkelere oramla daha az goriilmektedir. Evlerde siirekli bir dayak ortamm
oldugu icin anne ve babalar 6fke ve kizginhiklarini yavas yavas bosaltmakta, ¢ocugu
sakat birakacak 6lgiilere vardirllmamaktadir. Batili iilkelerde ise dayak hos
karsilanmayan bir egitim araci oldugu icin ebeveynlerde bir 6fke birikimi ve patlamasi
soz konusu oldugundan sakatlama ve 6liim gibi sonuclara daha fazla rastlanmaktadir

(94).

Buna karsilik, tiim bu arastirma ve calismalardan cocuklara yonelik siddet

konusunda bir veri tabani olusturmak neredeyse imkansiz gibidir.
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6. MATERYAL VE METOD

Bu ¢alisma Van merkezinde rasgele secilen 513 evde bulunan evli olan 513 kadin
dahil edilerek, 01. 01. 2003 ile 30. 06. 2003 tarihleri arasinda gerceklestirildi. Calisma

kesitsel tipte bir anket ¢calismasidir.

Calismaya dabhil edilen 513 kadina; hazirlanan ¢aliyma formu yiizyiize goriisme
yontemi kullapilarak tarafimdan ve kadmlarin erkeklere sdylemekten cekinecegini
diiglindiigiimiiz cinsel siddet konularimm1 sorgulamak iizere konu hakkinda

bilgilendirilen bayan psikologdan yararlanilarak uyguland.
Calisma formunun hazirlanmasi:

Bu konuyla ilgili daha 6nce yapilmis olan arastirmalarda kullamilan formlar
incelendi. Formlar iizerinde cahismanin amacina yonelik gerekli diizenlemeler yapilarak

35 sorudan olusan yeni bir calisma formu olusturuldu.
Calisma formunun béliimleri :

¢ Demografik ve Sosyo-Ekonomik Bilgiler

e Aile ici siddeti etkileyen faktorler:
o Alskanhk bilgileri
o Aile ici iliskilel;

e Siddetin sorgulanmasi:
o Kadina ydnelik siddet
o Cocuga yonelik siddet

Calismada kullanilan anket formu sayfa 86-87 de sunulmustur.
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Formun olusturulmasmin ardindan ¢aliyma fakiiltemiz etik kurulunun onayma
sunuldu. Etik kurul formda kadinlarin rahat cevap veremeyecegi mahrem sorular ( 6rn:
Cinsel siddetle ilgili sorular vs. ) oldugu icin uygulamanin bayanlar tarafindan

yapilmasinmn isabetli olacag: yoniinde goriis bildirdi.

Etik kurulun 2002/03-02 sayili karar1 dogrultusunda hastanemiz psikiyatri
kliniginde yiiksek lisans yapmakta olan hemsire hanima detayh bilgi verilerek konuya

hakim olmasi saglandiktan sonra uygulamaya gecildi.

Caliyma formu arastirmaya baslamadan once 50 kadin iizerinde pilot olarak
denendi, sorularin anlasilma durumu ve yamtlar test edildi. Sorular iizerinde pilot

uygulamanin sonuglarina gore gerekli diizenlemeler yapilarak asil calismaya gecildi.

Elde edilen veriler SPSS 11.0 programina girilerek istatistiksel analizlerde Chi-
Square ve Kruskal-Wallis H Testleri kullanildi. P degerinin anlamhlik sinir1 ise 0.05

olarak kabul edildi.
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7. BULGULAR

Bulgular béliimii arastirma kapsamina giren kadinlarm ve ailesinin, sosyo-
kiiltiirel ozellikleri gibi tanimlayici bilgileri; aile ici kadina yonelik siddet ve bunu
etkileyen faktorler, aile icinde cocuga yonelik siddet ve ailede bireylerin siddete kars:

tutumlar boéliimlerinden olusmaktadir.
7.1. Kadinlari tanimlayici ézellikleri

Tablo 1. Kadmlarm yas gruplarina gore dagilmi

% i 26.1 49.9 17.0 7.0 100

kadmlarm %49.9’u 25-34 yas grubunda, %26.1°i 15-24 yas grubunda, %24’ii ise 35 yas

iizeridir.
Tablo 2. Kadinlarin 6@renim durumlarma gore dagilimi
...................................... s, OETENIM Durumu
Okur yazar degil : Okuryazar i ilk : Lise ;| Univ. | Toplam
| Kadm Sayist 135 30 1177 i 118 | 53 513
: % 26,3 5,8 34,5 230 103 100

Tablo 2’de goriildiigii gibi, calismaya alinan kadinlarin %26.3’li okur yazar
degil, %5.8’i okuryazar dir. Kadinlarin biiyiik ¢ogunlugu %34.5’i ilkokul mezunu
olarak yogunluk gostermektedir. Kadinlarm %23.0’ii lise mezunu, sadece %10.3’ii

iiniversite mezunudur.

alismaya alnan kadinlarin eslerinin %5.8’i okuryazar degildir. Eslerin %21.8’i
Cal 1 kadinl lerinin %5.8’i okury degildir. Eslerin %21.8’i

iiniversite, %28.7’si ilk, %36.67s1 ise lise mezunudur (Tablo 3).
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Tablo 3. Kadinlarmn eslerinin 6grenim durumlarma gore dagilim

i Es Ogrenim Durumu

s b Okur yazar degil - Okuryazar | flk . Lise | Univ. | Toplam
Es Sayist © 30 s s 36 . 147 188 & 112 13
S CI N S8 i ] 70 G 28,7 :.36,6 i 21,8 & 100 .
Tablo 4. Kadinlarin meslek durumlarma gére dagilimi
Meslek Durumu
Memur i Emekli | Isci : Ev Hanim @ Toplam
Kadm Sayist 82 5 14 412 513
% 160 10 27 . 803 1000

Tablo 4’de goriildiigii gibi kadmlarin cogunlugu (%80.3) ev hanimi, ancak

%18.7’ii calismaktadir.

Tablo 5. Kadinlarin Eslerinin Meslek Durumlarina Gore Dagilimi

Meslek Durumu
fssiz i Serb. i Cift. | Mem. | Emekli | Esnaf | Isci :Askeri Toplam
Es Say 31 112 ‘ 22 173 16 48 109 2 513
........... % 60 218 43 | 337 . 31 | 94 212 04 . 100.0

Yukaridaki tablodan da goriildiigii gibi eslerin %54.9’u memur ya da iscidir.

Yine eslerin %27.8’i igsiz ya da serbest calismaktadir.

Tablo 6. Kadinlarin oturduklari konut tipine giore dagilimi

................................................. o Konut Tipi
Kira | Kendi Miilkii | Lojman | Diger | Toplam
Kadm Sayis1 : 159 305 40 9 S13
% 3.0 59,5 7.8 1.8 | 100.0

Oturulan konut tipine gore dagihm ele alindiginda, tablo 6’da goriildiigii gibi,

kadmlarin %59.5’i kendi evinde, %31.0°1 ise kirada oturmaktadir.
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Tablo 7. Ailelerin Yillik gelirlerine gére dagihimlar:

Yillik Gelir (x Dolar )

1000  1001- 2001- ;3001- | 4001-5001- 6001-  9001- ;20001 : Topl.

1

| 2000 3000 : 4000 : 5000 ; 6000 :: 9000 20000
Kadm Say. | 40 . 69 | 68 50 © 43 © 34 © 78 64

8 © 454

% 88 152 150 110 i 95 & 7.5 i 172 : 14.1

1.8 | 100.0 :

Not: Gelirlerini beyan etmeyen 59 kadin dahil edilmemistir.

Ailelerin Yilhik gelirlerine gore dagilimlarma bakildiginda table 7°de goriildiigii

gibi 40 kadinin ailesinin yillik geliri 1000 dolarin altinda, sadece 8 kadinin ailesinin yillik

geliri 20000 dolarin iizerindedir.

Tablo 8. Kadmlarin Evlilik Siirelerine Gore Dagilimi

101 | 513

16+ Toplam

197 1000

Calismaya alinan kadinlarin evlilik siirelerine bakildiginda %34.

az, %45.6’simn 6-15 yildir evli olduklar: goriilmektedir (Tablo 8).

Tablo 9. Kadinlarm Evlenme Sekillerine Gore Dagilimlar:

7’inin S yildan

Evlenme Sekli
Birlikte ; Goriicii | Arkaday ; Kacarak ; Diger : Toplam
Karar : Usulii lle ; Araciligs |
......................................... N5 S N | N S S
 KadmSayisi | 181 ¢ 284 . 21 16 11 513
% . 353 . 554 . 41 : 31 . 21 i 100.0
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Tablo 9’da goriildiigii gibi caliymaya katilan kadinlarin yaridan fazlas1 284
(%55.4) kisi goriicii usulii ile evlilik yapmislardir. Kadinlarin 181°i (%35.3) ise birlikte

karar vererek evlenmislerdir.

Arastirma kapsamma alinan kadmnlarimm nikah durumlan incelendiginde Tablo
10°da goriildiigii gibi 442 ciftin (%86.2) hem resmi hem de dini, 41 ciftin (%8,0) sadece

dini ve 30 ciftin (%5,8) ise sadece resmi nikahli olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 10, Kadinlarin Nikah Durumlan

Nikah Durumu
............... * Medeni Nikah | Dini Nikah : Her ikisi . Toplam
Kadmn Sayisy 3~~~ 30 @ 41 442 513
% 5.8 8.0 86.2 100.0

Calhismanin yapildig S13 ailede yasayanlarmn toplami 2663 kisi, aile basina diisen

kisi sayisi ise 5.2 kigidir.

Tablo 11. Kadinlarin Cocuk Sayisina Gore Dagilim

% 3.3 1304 234 1175 197 172 4.1 (1.0 33 1100.0

Kadmlarm c¢ocuk sayilarma gore dagihmlarna bakildiginda, Tablo 11°de
goriildiigii gibi 276’s1 (%53.8) 1 ya da 2 ¢ocuklu, 90’1 (%17.5) 3 ¢ocukludur. 130 (%25.3)
kadmm 4’den fazla ¢ocugu bulunmakta, 17 (%3.3) kadmnm ise hi¢ cocugu
bulunmamaktadir. Ortalama sahip olunan cocuk sayisi 2.7°dr.

Kadmlarin sigara icme durumlarn Table 12°de gosterilmistir. Buna gore
kadmlarm biiyiik cogunlugu 293 (%57.1) kisi sigara icmemektedir. Ancak kadinlarin

170 (%33.1)’i halen sigara icmektedir.
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Tablo 12. Kadinlarin sigara igme durumlarma gore dagilum

Sigara
S 100 adetten az Iemis : Halen icen . Iemeyen | Birakmis | Toplam.
Kadm Sayisi 25 o 170 293 25 . 513
................. % 49 | 331 . 571 > 49 | 1000

Ote yandan ¢alismaya ahnan kadinlarmn eslerinin biiyiik ¢ogunlugu 322 (%62.8)

kisi halen sigara icmektedir.
Kadinlarin 7’si (%1.4) alkol kullanmaktadir.

Eslerin alkol kullanma durumlarma bakildiginda ise 81’i (%15.8) alkol

kullanmaktadir.
7.2. Aile icinde kadina yonelik siddet ve etkili faktorler

Arastirma kapsamina giren kadinlarin %24.6’s1 (126 kadin) siddetin higbir
sekline maruz kalmazken, %75.4°ii ise (387 kadin) aile ici siddetin bir yada birkac
sekline birden maruz kaldiklarimi belirtmislerdir. Siddetin tiim tiirlerine birden maruz

kalan kadinlar ise kadinlarin %25.7’sini (132 kadin) olusturmaktadir.

Tablo 13. Kadinlarin Fiziksel Siddete Maruz Kalma Durumu

Siksik i Arasira @ Cokaz : Hic i Toplam
! Kadmn Sayi1  © 55 127 . 8 244 513
G Y2 107 0 248 0 170 47.6 1 1000 |

siddete maruz kalmaktadir.
Tablo 14’de goriildiigii gibi kadnlarmn biiyiik cogunlugu 333 (%64.9) Kisi sozel

siddete maruz kalmaktadir.
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Tablo 14. Kadinlarin Sozel Siddete Maruz Kalma Durumu

T Siksik i Arasira | Cokaz | Hic | Toplam
Kadm Sayist © 73 123 137 180 @ 513
...... % 142§  24.0 26,7 $35.1; 1000

Tablo 15. Kadinlarin Ekonomik Istismara Maruz Kalma Durumu

Ekonomik Istismar

kalmaktadir (Tablo 15).

Téblo 16. Kadinlarin Cinsel Siddete Maruz Kalma Durumu

Cinsel Siddet
Sik sik ; Ara sira ; Cok az Hic : Toplam
i KadmSayss . 32 84 83 314, 513
% 6.2 16.4 162 :61.2: 100.0

Kadmlarin cinsel siddete maruz kalma durumlarina bakildiginda, 83 (%38.8)’

iiniin cinsel siddete maruz kaldiklar: gériilmektedir (Tablo 16).

Tablo 17. Fiziksel siddetin Kim Tarafindan Yapildiginin Dagidim

Siddeti uygulayan kisi

Es @ Kaym : K.peder | K.valide : Elti : Es Akr. i Oglui Toplam
Kisi sayis1: 243 & 10 & Al 2D 6 12 3 310
% 78.4 © 3.2 3.5 81 19% 39 1.0 : 100.0

Tablo 17°de goriildiigii gibi kadinlara fiziksel siddet biiyiik ¢ogunlukla %78.4

esleri tarafindan uygulanmaktadir.
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Ote yandan kadmlarm %13.1°i (35 Kadin) ise birden fazla kisi tarafindan fiziksel
siddete maruz kalmaktadur.

Tablo 18. Kadinlarin Fiziksel Siddete Maruziyet Sikhig:

Fiziksel Siddet Sikligi

Sik s1k i Ara sira : Cok az : Toplam
Kadm Sayisii 55 127 87 269
% & 204 i 472 & 323 : 100.0 |

Kadmlarin fiziksel siddete maruziyet sikhigina bakildiginda, Tablo 18’da
goriildiigi gibi; fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin %20.4’ii sik sik, %47.2°si ara

sira, %32.3’ii ise cok az sikhkta fiziksel siddete maruz kaldigim belirtmektedir.

Tablo 19. Kadinlarin yasi ve fiziksel siddete maruz kalma durumu

Yas Gruplan

| Fiziksel Siddet | 1524 | 2534 @ 3544 @ 457  Toplam
| Evet Adet| 55 | 131 60 23 269
%% . 410 | 512 ¢ 690 ¢ 639 . 524
Haywr  Adet: 79 | 125 27 13 244
% | 590 | 488 . 310 | 361  47.6
| Toplam | Adet | 134 256 87 36 513
% | 1000 @ 100.0 : 100.0 ;| 100.0 @ 100.0

x’=18.524 p<0.01 (p=0.000)

Tabloda da gﬁrﬁldﬁgﬁ gibi her 5°li yas grubunda fiziksel siddete maruziyet oram
artmakta, 15-24 yas grubunda %41.0 iken bu oran 45 yas iizeri kadinlarda %63.9’a
cikmaktadir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamh olarak bulundu (p<0.01).

18 yasin altinda evlenen kadinlarin %53.4’ii, 18-20 yasinda evlenen kadinlarin
%52.9’u, 20 yasin lizerinde evlenen kadinlarin %51.1’i aile icinde fiziksel siddete maruz
kalmaktadir (Tablo 20). Siddet gorme acisindan kadinlarin ilk evlenme yagslan

arasmdaki fark istatistiksel olarak anlamh bulunmamakla beraber, ilk evlenme yasi
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kiiciik olan kadinlar, ilk evlenme yas1 biiyiik olan kadinlara gére daha fazla aile ici

siddete maruz kalmaktadirlar.

Tablo 20. Kadmlarin Ik Evlenme Yaslarma Gore Fiziksel Siddet Gorme Durumlari

- Siddet var : Siddet yok : Toplam

ik eviilikyast (N 10° N log* N o op
1®inalti 87 534 176 46.6 163 318
18-20 s 92 1529 .8 471 1174 339
21 ve iizeri 90 :51.1 :86 48,9 176 :34.3
Toplam 269 :52.4 244 47.6 ;513 :100.0

Evlilik Siiresi Gruplar

e 15 | 610 1115 . 16+  Toplam
Evet Adet: 70 @ 79 57 63 269
% 393 : 556 | 62.0 | 624 | 524
Haywr | Adet: 108 : 63 35 38 244
,,,,,, % | 60.7 | 444 | 380 376 476
| Toplam jAdet: 178 | 142 = 92 | 101 513
% : 100.0 : 100.0 . 100.0 : 100.0 : 100.0

x’=20.154 p<0.001 (p=0.000)

Tablo 21’da goriildiigii gibi, evlilik siiresi uzadik¢a, kadimin esinden fiziksel
siddete maruz kalma orani artmaktadir. 5 yil ve daha az evli kalanlarin yaklagik iicte
biri aile icinde fiziksel siddete maruz kalirken, 16 yildan fazla evli kalanlarin yaklagik
iicte ikisi aile icinde fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Sonuclar istatistiksel olarak
anlamhdir (p<0.001).

Tablo 22’den goriildiigii gibi fiziksel siddete maruz kalan kadmlarin ¢ogunlugu
okur-yazar olmayan ve ilkokul mezunu kadmlardan olusmaktadwr. Ofrenim diizeyi
yiikseldik¢ce kadinin aile icinde fiziksel siddete maruz kalma oramt diismektedir. Bu

oran, okur-yazar olmayan kadinlarda %57.0 iken iiniversite mezunu olan kadinlarda
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%35.8’e diismektedir. Fiziksel siddet uygulanan kadinlarm %28.6’sim1 okur-yazar
olmayanlar, %30.1’ini ilkokul mezunlar olusturmaktadir Kadinin egitim diizeyi ile aile
icinde fiziksel siddete maruz kalma durumu arasinda istatistiksel anlamda anlamh bir
iliski goriilmektedir (p<0.05) .

Tablo 22. Kadimin Ogrenim Durumu ve Fiziksel Siddete Maruz Kalma Durumu

ﬁgrenim Dui‘umu
Fiziksel Okur-yazar | Okur- i 1lk Lise | Yiiksek ; Toplam :
Siddet olmayan § yazar Okul ‘
Evet @ Adet 77 20 81 72 19 269
% 570 66.7 & 458 : 61.0 | 358 52.4
| Hayir ; Adet 58 10 96 46 34 244
% 43.0 33.3 54.2 39.0 64.2 47.6
Topla : Adet 135 30 177 118 53 513
LM% o 1000 ¢ 1000 © 100.0 & 100.0 ; 100.0 : 100.0

x*=16.041  p<0.05 (p=0.003)

Tablo 23. Kadinlarin fiziksel siddete maruz kalma ile es alkol kullanma durumlar:

Es Alkol Kullanma Toplam
Fiziksel Siddet Durumu
................................................ kullanmiyor kullaniyor

Evet Adet 208 61 269
% 48.6 71.8 52.4
Hayir Adet 220 24 274
% 51.4 28.2 47.6
| Toplam | Adet 428 85 513
% 100.0 100.0 100.0

x’=15.231 p<0.001 (p=0.000)
Kadinlarin fiziksel siddete maruz kalma durumlari ile eslerinin alkol kullanma
durumlan incelendiginde (tablo 23), esi alkol kullanmayan kadinlarin fiziksel siddete
ugrama orani %48.6 iken esi alkol kullanan kadinlarin %71.8’i fiziksel siddete maruz

kalmaktadir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamhidir (p<0.001). Bu sonug¢lardan da
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anlagilacag iizere esin alkol kullaniyor olmasi kadina aile icinde uygulanan fiziksel

siddeti anlaml 6l¢iide artirmaktadir.

Tablo 24. Kadimnlarin siddete maruz kalma ve ekonomik sikinti durumlar:

Ekonomik sikinti
oadet Evet . Hayw . Toplam
Evet Adet 200 69 269
.............. 70 0 2.6 52.4
Haywr i Adet 151 93 274
.............................. LI W2 S W1 47.6
Toplam ; Adet 351 85 513
................................ Y :..100.0  : 100.0 % 1000
x*=16.116 p<0.001 (p=0.000)

Kadmlarin siddete maruz kalma durumu ile ekonomik sikinti ¢ekip ¢cekmeme
durumlar: incelendiginde (Tablo 24), ekonomik sikinti ¢ekmedigini soyleyen kadinlarin
siddete maruz kalma oram1 %42.6 iken ekonomik sikinti cektigini soyleyen kadinlarin
siddete maruz kalma oram %57.0’dir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamlidir
(p<0.001). Bu sonuclar gistermektedir ki, ekonomik sikint1 cekmek aile icinde siddeti
anlamh 6l¢iide arttiran bir faktordiir.

Tablo 25. Kadinlari simdi ve ¢cocukken maruz kaldiklar fiziksel siddete durumu

Cocukken fiziksel siddete maruziyet
Fiziksel Siddet | Sk s)k | Arada bir - Cok az hi¢ ; Toplam
Evet  Adet . 47 118 | 6l 43 | 269
i % 71.2 57.0 56.0 32.8 52.4
Hayir ; Adet 19 89 48 88 244
............................. % 28.8 330 4.0 =~ 87.2 . A47.6
Toplam i Adet 66 207 109 131 513
__________ % 100.0 : 100.0 100.0 : 100.0 i 100.0
x 2=24.420 p<0.001 (p=0.000)

Kadmlarin fiziksel siddete maruz kalma durumu ile ¢ocukken fiziksel siddete

maruziyet durumuna bakildiginda (table 25); cocukken fiziksel siddete maruz
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kalmadigim1 séyleyen kadmlarmm %32.8°i aile ici fiziksel siddete maruz kaldigim
soylerken, cocukken sik sik fiziksel siddete maruz kaldigimni séyleyen kadinlarda bu oran
%71.2’ye ¢ikmaktadir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamhdir (p<0.001). Yani
cocukken fiziksel siddete maruz kalma durumu arttik¢ca anlamh olarak ilerde kadimnin
aile ici fiziksel siddete maruziyeti yiikselmektedir.

Tablo 26. Hane Halk: Sayis: ve Kadmm Aile ici Fiziksel Siddet Durumu

................................. Hane Halla Sayis1
Evet Adet 7 100 85 77 269
% 46.7 46.5 S1.8 64.7 52.4
Hayir Adet 8 115 79 42 244
% 53.3 53.5 48.2 35.3 47.6
Toplam ; Adet 15 215 164 119 513
...Je 5 1000 : 100.0 : 100.0 : 100.0 : 100.0
x’=10.413 p<0.05 (p=0.015)

Tablo 26’da goriildiigii gibi, aile kalabaliklastik¢a, kadinin siddete maruz kalma

oranl artmaktadir.

Tablo 27. Ailedeki Cocuk Sayis1 ve Kadinin Aile ici Siddete Maruz Kalma Durumu

Kadma yonelik Ailedeki cocuk sayis Toplam
fiziksel siddet 0 12 3.4 5t
Evet Adet 6 129 84 50 269
....................................... Y i.383 467 600 . 625 @ .24
Hayir Adet 11 147 56 30 244
........................................ % i 047 533 0400 ¢ 375 . 476
Toplam i Adet 17 276 140 80 513
........................................... % 1000 . 1000 | 1000 . 100.0 . 1000

x*=9.976 p<0.05 (p=0.007)

Ailede ¢ocuk sayis1 arttik¢a kadinin aile icinde fiziksel siddete maruz kalma oram

yiikselmektedir. Cocugu olmayan ailelerde kadinin aile icinde fiziksel siddete ugrama
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oram1 %35.3 iken, bu oran ¢ocuk sayist 5 ve iizerinde olan ailelerde %62.5’°e kadar
cikmaktadir (Tablo 27). Sonuglar istatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0.05).

Tablo 28. Kadinlarin siddete maruz kalma durumu ile yillik gelir durumlari

............ Yillik Gelir (x Dolar )
Fiziksel  1000] | 1001- 2001- 3001- | 4001-  5001-1 6001-i 9001- | 200011 ; Topla
Siddet 2000 | 3000 | 4000 | 5000 | 6000 : 9000 : 20000 m
Evet | 24 37 36 36 24 16 @ 36 38 1 | 248

% | 60.0 §53.6 529720558 47.1 462 @ 59.4 | 125 | 54.6
Hayr | 16 32 .32 14 | 19 18 : 42 | 26 7 206

% : 40.0 | 46.4  47.1  28.0 442 529  53.8 40.6 | 87.5 . 454
Toplam | 40 . 69 | 68 . 50 & 43 . 34 ;| 78 | 64 8 | 454

iz 100 100 © 100 | 100 : 100 ; 100 ' 100 . 100 . 100 . 100

x*=16.005 p<0.05 (p=0.042) Not: Gelirlerini beyan etmeyen 59 kadmn dahil edilmemistir

Tablo 28’de goriildiigii gibi, ailenin yillik gelir diizeyi diistiikce kadinin aile icinde

fiziksel siddete maruz kalma orani yiikselmektedir (p<0.05) .

Tablo 29. Kadinlarin maruz kaldiklan siddet karsisindaki diisiinceleri

Kadmlarm siddetle ilgili diisiinceleri

: Onaylayanlar Onaylamayan Toplam
| Kadmsayi1 | 155 358 513
% 30.2 69.8 1000

Kadmlarmn siddet konusundaki diisiinceleri ile ilgili soruya verdikleri cevaplar
incelendiginde (tablo 29) kadinlarin %69.8’i siddeti onaylamazken, siddeti onaylayanlar

ise %30.2°de kalmaktadir.

Kadmlarin aile icinde fiziksel siddete maruz kalip kalmama durumlan ile
siddetle ilgili diisiincelerinin iligkisi incelendiginde tablo 30’de goriildiigii gibi; siddeti
onaylayan kadmlarm biiyiik cogunlugunu (%67.8) aile icinde fiziksel siddete maruz
kalan kadinlar olusturmakta, siddeti onaylamayan kadinlar arasinda aile icinde fiziksel

siddete maruz kalan kadinlarin oran1 %46’ya diismektedir. Yani siddete maruz kalan
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kadinlarda siddeti onaylamaya yonelik belirgin bir yonelim dikkati c¢ekmektedir.
Aradaki fark istatistiksel olarak anlaml bulundu (p<0.001).

Tablo 30. Kadinin fiziksel siddete ugrama ve siddetle ilgili diigiinceleri

Kadmlarin siddetle ilgili diisiinceleri
Fiziksel Siddet ..o A A Toplam
Onaylamayan Onaylayanlar
Evet : Adet 166 103 269
Y% 46.0 67.8 52.4
Hayir ; Adet 195 49 244
............................ LT WO W W22 S T..L 0
Toplam : Adet 361 152 513
............................... % i....1000 & 1000 100.0
x’=20.304 p<0.001 (p=0.000)

Kadimnlarn siddeti onaylama durumlar ile egitim diizeyleri arasindaki iliskiye
bakildiginda (Tablo 31); okur-yazar olmayanlar icinde siddeti onaylayanlarin oram
%46.7 iken, yiiksekokul mezunu olanlar arasinda siddeti onaylayanlarm orani %3.8’e
diismektedir. Yani 6grenim diizeyi yiikseldikce siddeti onaylama oram azalmaktadr.

Aradaki fark istatistiksel olarak anlamhdir (p<0.001).

Tablo 31. Kadmlarin siddeti onaylama durumlar ile egitim diizeyleri

................................................... Ogrenim Durumu
Siddeti onaylama ; Okur-yazar : Okur- Ik Lise | Yiiksek
durumu olmayan yazar okul Toplam
Evet : Adet 63 1 55 ;o2 2 152
. 46.7 367 : 311 : 17.8 3.8 29.6
| Hayr | Adet 72 19 | 122§ 97 51 361
% 53.3 63.3 : 68,9 i 822 96.2 70.4
Topla i Adet 135 30 177 | 118 53 513
qomoa o 100.0 100.0 ; 100.0 # 100.0 | 100.0 : 100.0
x> =44.514 p<0.001 (p=0.000)
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7.3. Aile icinde Cocuga yonelik siddet

Arastirma kapsamina ahinan ve cocugu olan 496 ailede ¢ocuga yonelik aile ici
fiziksel siddet oram1 %70.8’dir. Cocuklar %29 ailede sadece anne, %4.6 ailede sadece
baba, %37.1 ailede ise hem anne hem de baba tarafindan fiziksel siddete maruz
kalmaktadirlar. Hicbir sekilde ¢ocuklarin fiziksel gsiddete ugramadigi aile sayis1 ise

sadece %29.2’dir (Tablo 32).

Tablo 32. Cocuga Ydnelik Aile ici Fiziksel Siddetin Kisilere Gore Dagilum

Fiziksel siddeti uygulayan Kkisi

Anne : Baba " Her ikisi Hig:biri§ Toplam

Ailesayin | 144 . 23 | 184 145 | 496
% 290 46 | 371 292 . 1000

Not: Cocugu olmayan 17 Kisi ele alimmamgtir.

Ailede cocuga yonelik siddet anne yada baba kaynakhdir. Annelerin ¢ocuklarina
fiziksel siddet uygulama orami %63.7 (316 anne) dir. Babalarin ise %41.7°i (207 baba)
cocuguna fiziksel siddet uygulamaktadir. Bu sonuclara gore annelerin babalara giii'e

daha yiiksek oranda ¢ocuklarina siddet uyguladiklar1 goriilmektedir.

Kadmlarin ¢ocuklarimin yaramazhiklan karsisindaki tutumlar: incelendiginde;
sadece %34.1’inin “agiklama ikna etme yolunu” sectigi, %65.9 gibi biiyiik bir
cogunlugunun ise bunun disindaki “azarlama utandirma veya cezalandirma yoksun

birakma veya korkutma” yollarindan birini tercih ettikleri tespit edilmistir.

Kadmnlarin ¢ocukken yaptiklari yaramazhik karsismda kendilerine nasil
davramildifina dair sorulan soruya verdikleri cevaplar incelendiginde sadece %22.3’iine
yumusak davramlip 8giit verildigi, %77.7’sinin ise sozel yada fiziksel siddete maruz

kaldiklar belirlendi.
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Sizce ¢ocuklar yaramazhk yaptiklarinda doéviilmeli mi, sorusuna kadinlarin
verdikleri cevaplar incelendiginde yaklagik yarisimin (%49.1) dayag onaylamadigi,

yaklagsik diger yarisinin (%50.9) ise dayagi onayladig tespit edildi.

Tablo 33. Kadiimn Ogrenim Durumu ve Cocuguna Fiziksel Siddet Uygulama Durumu

. Cocuga fiziksel Annenin Ogrenim Durumu :
siddet uygulama Okur-yazar ¢ Okur- Ilk Lise | Yiiksek ; Toplam
olmayan : yazar okul
Evet = Adet 86 23 0 121 | 66 20 316
% 65.6 76.7 68.8 58.9 42.6 63.7
Hayir Adet 45 7 55 46 27 180
................. b % 34'4 23'3 31'3 41'1 57’4 36'3
Topla | Adet 131 30 0 176 | 112 47 496
o % 100.0  : 100.0 : 100.0 : 100.0 : 100.0 : 100.0

p<0.05 (p=0.006) Not: Cocugu olmayan 17 kisi ele almmamistir.

Tablo 33’de goriildiigii gibi annenin 6grenim durumu yiikseldik¢e cocuguna

fiziksel siddet uygulama oram diismektedir (p<0.05).

Tablo 34. Kadinin ebeveyninden siddet gormesi ve cocuguna siddet uygulama durumu

Kadmn kendi ebeveyninden

Cocuga fiziksel siddete maruziyeti
siddet uygulama Evet . Hayir Toplam

Evet | Adet 151 165 316
................................ R T WL N .~ S .2

Haywr @ Adet 65 115 180

LT N 30,1 s 411 .83

Toplam i Adet 216 280 496
S5 1000 G 100.0  : 100.0

Kadmlarm kendi ebeveynlerinden siddete maruz kalmis olmalarmin, kendi
cocuklarinm etkileyip etkilemedigi incelendiginde (Tablo 34), kendi ebeveyninden fiziksel
siddet goren kadinlar, gérmeyenlere gore belirgin olarak daha fazla oranda ¢ocuklarina

fiziksel siddet uygulamaktadirlar (p<0.05).
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Cahsmaya alinan kadinlarin ailelerinde ¢ocuk sayisi arttikca babanin cocuga
fiziksel siddet uygulama oram artmaktadir. Cocuk sayis1 1-2 olan ailelerde babanin
¢ocuklarma fiziksel siddet uygulama oram %31.2 iken, ¢ocuk sayis1 S ve iizerinde olan
ailelerde babanin ¢ocuklarma fiziksel siddet uygulama oram1 %53.8 olarak

bulunmustur. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamhidir (x*=28.637 p=0.000).

Tablo 35. Kadinin Siddet Gormesi ve Cocuguna Fiziksel Siddet Uygulama Durumu

x*=28.266 p<0.001 (p=0.000)  Not: Cocugu olmayan 17 Kkisi ele almmamistir.

Tabloda goriildiigii gibi, aile icinde fiziksel siddet goren kadinlar gormeyenlere

gore daha fazla oranda cocuklarina fiziksel siddet uygulamaktadirlar (%62.0, %37.2). .
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8. TARTISMA

Kadinlarm demografik, sosyo-kiiltiirel ve tanimlayici 6zelliklerine bakildigmmda,
arastirma kapsamina alinan 513 kadinm %49.9’u 25-34 yas grubunda, %26.1°i 15-24
yas grubunda, %24’ii ise 35 yas iizeri yas grubunda olduklar1 goriilmektedir (Tablo 1).
Kadmlarm %34.5°i, eslerinin ise %28.7’si ilkokul mezunudur. Universite mezunu oram
kadinlarda %10.3, eslerinde ise %21.8 olarak bulundu (Tablo 2-3). Tiirkiye genelinde
2000 yih verilerine gore kadmnlarim %45.3’ii ilkokul mezunu, %35.4’ii ise yiiksekokul
mezunu; erkeklerin ise %50.3%ii ilkokul mezunu, %10.2’si ise yiiksekokul mezunudur
(95). Arastirmamiza katidan kadinlarin ve eglerinin 6gretim diizeylerinin yiiksek
cikmasi, c¢alismanin kent merkezinde yapilmis olmasi ve egitim seviyesinin

yiikseltilmesiyle ilgili yapilan yogun ¢alisgmalarin etkisinden kaynaklaniyor olabilir.

Biri 1978 digeri ise 1979 yillarinda yapilan iki ¢calismada kadinlarin kentlerdeki
mesleki dagihimi %9.9 bulunmustur (96, 97). 2000 yilinda Tiirkiye genelinde yapilan
caliymada ise bu oran %24.0 olarak bulunmustur (95). Calismaya katilan kadmlarin
%19.7’si ev disinda bir iste ¢ahismaktadir. Calisma sonu¢larimiz 2000 yili verileriyle
paralellik gostermektedir. Bu sonuclar gecen zaman icersinde kadmlarmm ekonomik

ozgiirliiklerini elde etme noktasinda 6nemli mesafe kat ettikleri seklinde yorumlanabilir.

Arastirmaya katilan kadmnlarmn eslerinin %93.6’s1 cesitli islerde ¢cahsmaktadir.
Tiirkiye’de issizlik oram erkeklerde %9.9’dur (95). Eslerin issizlik oram ¢calismamzda
%6,0 olarak bulundu. Calisma sonuglarimiz bu sonuclarla benzerlik gostermektedir.

Eslerin issizlik oran1 % 6.0 bulunmustu.

Tiirkiye genelinde il merkezlerinde ortalama hane halki sayis1 4’tiir (95). Yine
yapilan bir arastirmada ozellikle kent merkezlerinde ¢ekirdek aileye dogru bir kayma
oldugu tespit edilmistir (98). Arastirmaya katilan kadinlarm biiyiik bir kismi (%55.7), §

ve iizeri kisilik aileye mensupturlar ve ortalama hane halkt sayis1 5.9’dur (tablo 26).
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Calhismamizda hane halkr sayisimn Tiirkiye genelinden yiiksek cikmasi ailelerin ¢ocuk
sayisinin fazlali@i ve ekonomik sikmtilarin aileleri daha kalababk sekilde bir arada

yasamaya zorlamasimdan kaynaklaniyor olabilir.

Basbakanhk Aile Arastirma Kurumu’nun 1995°de yaptiZi arastirmada,
kadmlarin %381.3’ii hem resmi hem de dini nikahli bulunmustur (2). Arastirma
kapsamindaki kadmlarin nikah durumlar incelendiginde, biiyiik cogunlugu (%86.2)
hem resmi hem de imam nikahli %8’i ise sadece imam nikahlidir (Tablo 10). Calismanin
sonuclar1 da benzer niteliktedir. Ancak %8 kadmnin resmi nikahli olmamasi bilgede
birden ¢ok kadinla evlilifin hala yiiksek seviyede olabilecegini diisiindiirmekte ve

konuyla ilgili calisma yapilmasi geregini ortaya koymaktadir.

Cahsmaya katilan kadinlarin yaridan fazlasi ( %55.4) goriicii usulii ile evlilik
yapmislardir (Tablo 8). Cagdaslasma yoniinde dnemli ¢cabalarin sarf edildigi iilkemizde

hala evliliklerin cogunun goriicii usulii ile yapiliyor olmas: diisiindiiriiciidiir.

Kadmlarin ¢ocuk sayilarmna giore dagilimlarina bakildiginda (Tablo 11), 276’s1
(%53.8) 1 ya da 2 cocuklu, 90’1 (%17.5) 3 ¢ocukludur. 130 (%25.3) kadinin 4’den fazla
¢ocugu bulunmakta, 17 (%3.3) kadmmn ise hi¢ cocugu bulunmamaktadir. Ortalama
sahip olunan cocuk sayisi 2.7°dir. Bu oranlar Basbakanlik aile arastirma Kurnmunun
“Aile Ici Siddetin sebep ve Sonuclar’” adiyla yaptirdigi arastirmadaki oranlarla

benzerlik gostermektedir (2).

Ankara’da 1999 yilinda yapilan bir cahsmada bu oran %67.9 (10), Basbakanlik
Aile Arastirma Kurumw’nun 1995 yihnda yapmis oldugu arastirmada %84 (2),
Arikan’mm 1992°de yaptigi arastirmada %353.4 (99), yine Kirsal alanda yapilmig b.ir
caliymada bu oran %55 (100) olarak tespit edilmistir. Aile icinde kadina yonelik sozel

siddete bakildiginda, calisjma kapsamina alinan kadmlarin aile icinde sozel siddete

61



ugrama orani %64.9 olarak tespit edildi (Tablo 14). Cahsmamizda elde edilen sonuclar

benzer cahismalarla paralellik gostermektedir.

Basbakanhk Aile Arastirma Kurumunun 1995°de yapmis oldugu arastirmada
kadina yonelik fiziksel siddet %79.9 olarak bulunmustur (2). Akyiiz ve arkadaslarmin
yaptiklar1 bir calismada kadimn aile icinde fiziksel siddete maruz kalma sikhgr %57.0
olarak tespit edilmistir (101). 1990 yihnda Sahika Yiiksel tarafindan Istanbul
Universitesi Saghk Merkezi’ne psikolojik damisma amaciyla bagvuran 140 kadinla
yapilan bir arastirmada, bu kadmlarmm %S57’sinin kocalar1 tarafindan doéviildiigii
saptanmistir (89). Yilmaz Esmer tarafindan 1991 yihinda istanbul’da 116 evli ift
arasinda yapilan bir arastirmada, kadinlarin %44’iiniin kocalarindan en az bir defa
dayak yedikleri bulunmustur (52). Diinyada da durum Tiirkiye’dekinden ¢ok farkll
goriilmemektedir. ABD’de her 7.4 saniyede bir kadmlarin kocalar: tarafindan
doviilmesi oldukca diigiindiiriiciidiir (4). Straus’a gore de evli kadinlarin %25 evlilik
siirecinde dayak yemektedir (59). Kanada istatistik Enstitiisii tarafindan yapilan bir
calismada da, cinayet olaylarinin. 2/5’inin kari-koca arasinda oldugu, bu cinayetler
icerisinde de cogunlukla kadinlarm 6ldiiriildiigii bildirilmistir (102). Pakistan ve Sili’de
aile ici kadina yonelik siddet oran1 %80.0, Tayland’da %50, Kore ve Yeni Gine’de

%60.0°dur. (103).

Kadinlar aile icinde ugradiklar fiziksel siddet acisindan incelendiginde,
kadimnlarin maruz kaldiklan fiziksel siddet oram %52.4 olarak tespit edilmistir. Yani
kadinlarmm yaridan fazlas: aile icinde fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Calismamizda
elde edilen sonuclar diger calismalarla benzerlik gostermektedir. Aile ici fiziksel siddetin
tiim diinyada yaygin bir problem teskil ettigi s6ylenebilir. Ve aile icinde kadina yonelik

fiziksel siddetin iilkemizin dogusunda da en az batis1 kadar yogun bir sekilde yasandigi,
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konunun daha biiyiik serilerde arastirllmas: ve ivedi ¢6ziim yollarmin gelistirilmesi

geregini ortaya koymasi acisindan kayda degerdir.

Ankara’da yapian bir arastirmada kadinlarin onda bir oraminda sik sik aile
icinde fiziksel siddete maruz Kaldiklari tespit edilmistir (10). Basbakanhk Aile
Arastrma Kurumu’nun 1998 yilinda yaptigi arastirmada bu oran %3.6 olarak
bulunmustur (12). Kadmnlarin fiziksel siddete maruz kalma sikligi incelendiginde,
fiziksel siddete maruz kalan kadmnlarin %20.4’ii sik sik, %47.2’si ara sira, %32.3’ii ise
cok az sikhikta fiziksel siddete maruz kaldigmm belirtmektedir. Calismamizda bu oranin

yiiksek ¢ikmasi bolgenin sosyo-Kkiiltiirel 6zellikleri ile ilgili olabilir.
Aile icinde fiziksel siddete maruz kalan kadmlarin ozellikleri:

Bir ¢alismada 15-24 yas grubunda fiziksel siddet gorme orani %45.2 iken, 50 yas
ve iizerinde ki kadinlarda bu oran %62 olarak bulunmugtur (10). Cahsmaya katilan
kadmlarm yaslani ile fiziksel siddete maruz kalma durumlari incelendiginde (Tablo 19),
kadmnlarin yaslan ilerledikce aile icinde daha fazla fiziksel siddete maruz kaldiklar:
goriilmektedirler (p<0.01). Oyle ki, 15-24 yas grubunda oran %41.0 iken, bu oran 45 yas
iizeri kadmnlarda %63.9°a ¢kmaktadir. Bulgularimiz bu sonuglarla paralellik

gostermektedir.

Morcgat: Kadin Siginagr Vakfi Dayamisma Merkezi’nin 550 kadmn iizerinde
yaptig1 cahsmada en fazla siddete maruz kalan kesimin ilkokul ve okuryazar olmayan
kesim oldugu goriilmiistiir . Yiiksek okul mezunu olanlarm orani ise daha diisiik
bulunmustur (7). Kirsal alanlarda ve egitim diizeyi diisiik ailelerde dayak en onemli
egitim araci olarak kabul gormekte, dayag: yiicelten atasozleri ve deyislerin
toplumumuz tarafindan bu kadar benimsenmesi de bunu kamtlamaktadir. “Kizini

dévmeyen dizin dover” deyisi herkes tarafindan bilinir. Kadinlarin 6grenim diizeyleri
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ile fiziksel siddete ugrama durumlan incelendiginde; fiziksel siddet uygulanan
kadmlarin  %28.6’ssm1  okur-yazar olmayanlar, %30.1’ini ilkokul mezunlar
olusturmaktadir. Ofrenim diiieyi yiikseldik¢ce kadinin aile icinde fiziksel siddete maruz
kalma orani diismektedir (p<0.05). Bu oran, okur-yazar olmayan kadinlarda %57.0
iken iiniversite mezunu olan kadmlarda %35.8’e diismektedir (tablo 22). Ancak medeni
bir toplum olma yoniinde biiyiik ¢abalarin harcandig1 iilkemizde iiniversite mezunu
olan kadinlarimizin %35.8’inin hala aile icinde fiziksel siddete maruz kaliyor olmasi
iizerinde ozenle durulmasi gereken bir durumdur. Bulgularimiz benzer ¢aliymalarla

paralellik gostermektedir.

Basbakanlik Aile Arastrma Kurumw’nun “Aile Icinde ve Toplumsal Alanda
Siddet” adh arastirmasinda da kocanm alkol kullaniyor olmasmin aile icinde kadina

yonelik fiziksel siddeti arttirici bir faktor oldugu saptanmistir (12).

Kadmlarm fiziksel siddete maruz kalma durumlar: ile eslerinin alkol kullanma
durumlari incelendiginde ( tablo 23), esi alkol kullanmayan kadinlarin fiziksel siddete
ugrama oram %48.6 iken esi alkol kullanan kadinlarm %71.8i fiziksel siddete maruz
kaldiklar1 goriilmektedir. Yani esin alkol kullaniyor olmast kadinin aile icinde fiziksel

siddete maruz kalma oranim anlamh élgiide arttrmaktadir (p<0.001).

Yapilan bir calismada 18 yasin altinda evlenen annelerin % 79.2°si, 18-20 yasinda
evlenen annelerin % 60.6’s1, 20 yasmn iizerinde evlenen annelerin % 68.6’s1 evde siddete
maruz kaldiklar, siddet gorme bakimmdan annelerin ilk evilenme yaslar1 arasindaki
fark anlaml bulunmugstur (104). Hiikiimlii kadmlar arasinda yapilan bir calismada da
kadmin evlenme yagsi ile siddete maruz kalma arasinda anlaml bir fark bulunmustur.
Cok genc¢ yasta (10-14) evlenenlerin %76.7’si siddet giormekte, 20 yas sonrasmmda bu

oranlar degismektedir (13).
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Kadinlarmm ilk evlenme yaslarina gore siddet géorme durumlar incelendiginde 18
yasin altinda evlenen kadmlarin %53.4’ii, 18-20 yasinda evlenen kadmlarm %52.9’u, 20
yasmn iizerinde evlenen kadinlarim %51.1°i aile icinde siddete maruz kalmaktadir (Tablo
20). Yani ilk evlenme yas1 kiiciik olan kadinlar, ilk evlenme yag1 biiyiik olan kadinlara
gore daha fazla aile ici siddete maruz kalmaktadirlar . Bu bulgu cocuk yasta evlenen
kadinlarin ev ici rollerinin yaglarindan beklenenin iizerinde olmasi, erken yasta evlenen
kadmlarm egitim ve ﬁgrenimierini siirdiirememeleri ya da buna izin verilmemesi ile
aciklanabilir. Egitim diizeylerindeki diisiikliik kendilerini savunma yetilerini azalttig
gibi yasam tercihlerini yapma ve beklentilerini karsilayabilme olasiiklarini da
azaltabilmektedir. Cahsmamizda ki sonuclar benzer c¢ahsmalarla paralellik

gostermektedir.

Yapilan bir ¢cahiymada hane halki sayis1 arttik¢a kadina uygulanan siddette artis
tespit edilmistir (10). Yine Basbakanhk Aile Arastirma Kurumu’nun 1995 yilinda
yaptig1 arastirmada hanedeki birey sayist arttikca kadma yonelik siddetin artti:
bulunmustur (2). Bu iligki ailedeki ¢ocuk sayisinin fazlahi@indan bagka gecim sikintisa,
kaymnvalide, kayimnpeder, goriimce gibi yakin akrabalarm aile icinde bulunmasindan,
kadinin bu Kkisilerle olan sorunlarindan ileri gelebilir. Nitekim yapilan arastirmalar
kaymvalidelerin ev icinde siddet tesvikcisi ve uygulayicisi konumunda bulunduklarim

gostermektedir (2).

Hane halki sayis1 ve kadimn aile ici fiziksel siddete maruz kalma durumu
incelendiginde; hane halki sayis1 1-2 olan ailelerde kadimin fiziksel siddete maruz kalma
oram1 %46.7 iken, hane halki sayis1 7 ve iizerinde olan ailelerde kadmin fiziksel siddete
ugrama oram %64.7’ye yiikselmektedir (tablo 26). Yani aile kalabalhklastik¢a, kadinin
siddete maruz kalma oram artmaktadir (p<0.05). Caliymamizda ki sonuglar benzer

calismalarla paralellik gostermektedir.
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Ankara Park Saglhik Ocag) biinyesinde yapilan bir ¢alismada; ailede ¢ocuk sayis:
arttikca kadmn fiziksel siddete maruz kalma oranmmn arttig: tespit edilmistir (10). Igli
ve arkadaslarmin yaptiklar arastirmada da ¢ocuk sayis1 arttik¢ca kadmin siddete maruz
kalma orammnin arttii tespit edilmistir (13). Ote yandan kadmmn ¢ocuk sayis1 yiiksek
ailelerde fiziksel siddete maruz kalma oranmmm artmas ile birlikte aile icinde cocuga
yonelik siddetin de artmasi sz konusudur. Yapilan biitiin arastirmalarda siddete
ugrayan kadinlarin ve siddete bagvuran erkeklerin tamamma yakmi cocuklarmi da
dovmektedir (105). Diger bir deyisle aile icindeki siddetten cocuklar da kendilerine
diisen pay1 almaktadirlar. Hafford’un “Siddetin var qldugu ailelerin %80’inde ¢ocukta

siddete maruz kalanlar arasindadir” tezi de bulgularimizi dogrulamaktadir (106).

Ailedeki c¢ocuk sayisi ve kadinin aile i¢i siddete maruz kalma durumu
incelendiginde, Ailede ¢ocuk sayis1 arttik¢a kadmin aile icinde fiziksel siddete maruz
kalma oram yiikselmektedir. Cocugn olmayan ailelerde kadimin aile icinde fiziksel
siddete ugrama oram1 %35.3 iken, bu oran ¢ocuk sayis1 5 ve iizerinde olan ailelerde
%62.5’e kadar cikmaktadir (Tablo 27). Buda gosteriyor ki ailede cocuk sayismn
artmas1 kadimn fiziksel siddete maruz kalma oramimi anlamh 6lgiide arttirmaktadir

(p<0.05).

Malatya’da yapilan bir ¢alismada dar gelirli ailelerde aile ici siddet anlamh
Olgiide yiiksek bulunmustur (107). Dar gelirlilerde aile i¢i siddetin anlamh diizeyde
yiiksek bulunmas1 Cigeklioglu’nun yaptigyn cahsmayla da uyumludur (32). Yine
iiniversite 6grencilerinde yapllan bir ¢cabsmada, gelir durumu diisiik olan 6rencilerin
ailelerinde siddetin daha fazla oldugu (104); bir baska c¢ahgmada ise diisiik
sosyoekonomik diizeyli ailelerde eslerin kadma Kkarsi daha ¢ok kaba kuvvet

kullandiklar: (13) tespit edilmistir.
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Kadmlarin siddete maruz kalma durumu ile yillik gelir durumlari incelendiginde
(Tablo 28), ailenin yillik gelir diizeyi diistiikce kadinin aile icinde fiziksel siddete maruz
kalma oram yiikselmektedir (p<0.05). Aym sekilde kadmlarm siddete maruz kalma
durumu ile ekonomik sikinti cekip cekmeme durumlan incelendiginde (Tablo 24),
ekonomik sikintt cektigini séyleyen kadmlarm, ekonomik sikinti ¢ekmediklerini
soyleyen kadinlara gore siddete maruz kalma oranlarmin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir (p<0.001). Bu sonuglar gostermektedir ki, ekonomik sikint1 ¢cekmek aile
icinde siddeti anlamh odlciide arttiran bir faktordiir. Diger bir deyisle hayat pahalhhg),
igsizlik, gecim sikintis1 aile icinde kadmna yonelik siddete davetiye ¢ikaran faktorler
olarak goriilmektedir. Biitiin bu veriler siddetin sosyoekonomik bir kikeni oldugunu
gostermesi acgisindan anlamlidir. Toplumun sosyoekonomik seviyesini yiikseltmeye
yonelik cahismalara hiz verilmesi aile ici siddetin azalmasina o6nemli katkilar

saglayacaktir.

Emre Kongar tarafindan 2007 Kisi iizerinde yapilan bir arastirmaya gore
kadinlarin %64’iiniin siddeti onaylamadig1 tespit edilmistir (92). Yine iiniversite
Ogrencilerinde yapilan bir caliymada ise kiz oOgrencilerin %73.0’iiniin siddeti
onaylamadig bulunmustur (104). Ote yandan yapilan bir cahsmada kadinlarin %22’si
eslerinin kendilerini dévmekte hakl olduklarmm belirtmistirler (107). Yine yapilan bir
caliymada siddete maruz kalan kadmnlarmm biiyiik kismimnin siddeti kavramsal olarak
“normalize etmek” egiliminde olduklann gozlenmistir (2). Esmer’in arastirmasinda
Istanbul’daki kadmlarin %49’u kocasindan dayak yemeyi hak ettifi durumlar
olabilecegini, dayak yiyen kadmlarin %28’i ise dayag hak ettigini sdylemistir (52).
Calismamizdaki sonuclar bu‘g:allsmalarla benzerlik gostermektedir.

Kadmlarin siddetle ilgili diisiinceleri incelendiginde (Tablo 29) kadinlarmn biiyiik

bir ¢ogunlugunun (%069.8) siddeti onaylamadiklari, ancak kadlarin aile icinde fiziksel
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siddete maruz kalip kalmama durumlar: ile siddetle ilgili diisiincelerinin iliskisi
incelendiginde ise (tablo 30) siddeti onaylayan kadinlarm biiyiik cogunlugunu (%67.8)
aile icinde fiziksel siddete maruz kalan kadmlarin olusturdugu goriilmektedir. Aile ici
fiziksel siddete maruz kadinlar istatistiksel olarak anlamh édlciide siddeti

onaylamaktadirlar (p<0.001).

Tiim bu sonuglara bakildiginda kadinlarin ¢ogunun siddeti onaylamazken,
siddete maruz kalan kadinlarda siddeti onaylamaya yonelik belirgin bir yonelim oldugu
dikkati ¢cekmektedir. Yine bu oranlar, kadilarim kendilerine yonelik siddeti tamamen
reddetmediklerini, Kkiiltiirel, toplumsal bazi faktorlerin bu konuda ne denli baskin

oldugunu diisiindiirmektedir.

Ne yazik ki bir ¢ok saghk calisam aile icinde siddet goren kadmlarin durumunu
aile ici sorun yada mazosizm olarak degerlendirip miidahale edilmemesi gerektigini
savunurlar (74). Siddet goren kadinlarm yaninda saghk c¢alhisanlarimn da siddeti
benimsemeye yonelik tutumlar aile ici siddetin tespit ve ortadan kaldirilmasma yonelik

calismalarin ne kadar 6nem ve ivedilik arz ettigini acikca ortaya koymaktadir.

Yapilan bir arastirma kadmnm egitim diizeyi ile dayag hakl bulma egilimi
arasinda negatif bir iligki oldugunu ortaya cikarmistir (53). Calismamizdaki sonuclar bu

arastirmayla benzerlik gostermektedir.

Kadmlarmn siddeti onaylama durumlar: ile egitim diizeyleri arasindaki iliskiye
bakildifinda (Tablo 31); okur-yazar olmayanlar icinde siddeti onaylayanlarmn orani
%46.7 iken, yiiksekokul mezunu olaplar arasinda siddeti onaylayanlarin oram %3.8’e
diismektedir. Yani 68renim diizeyi yiikseldikce siddeti onaylama oram azalmaktadir
(p<0.001).Elde edilen tiim sonuglar egitim seviyesi diisiik olan bédlgemizde bu seviyenin
yiikseltilmesine yonelik cabalara hiz verilmesinin kadmn aile icinde maruz kaldig

siddetiﬁ onlenmesine biiyiik katki saglayacagini bir kez daha ortaya koymaktadr.
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Basbakanhk Aile Arastrma Kurumu’nun “Aile icinde ve Toplumsal Alanda
Siddet” konulu arastirmasinda cocuga yonelik aile ici fiziksel siddet sikhg %45.4 olarak
bulunmugstur (12). Bilir, 16000 cocukta yaptigi alan calismasinda fiziksel istismar
oranm %33.5 bulmustur (108). Dr. Beh¢et Uz Cocuk Hastanesi Psikiyatri Poliklinigi’ne
basvuran cocuklar arasinda yapilan arastirmada ise %36 oraninda fiziksel istismar

saptanmustir (109).

Aile icinde ¢ocuga yonelik fiziksel siddete bakildiginda, arastirma kapsamina
alman ve ¢ocugu olan 496 ailede ¢ocuga yonelik aile ici fiziksel siddet oram1 %70.8°dir.
Cocuklar %29 ailede sadece anne, %4.6 ailede sadece baba, %37.1 ailede ise hem anne
hem de baba tarafindan fiziksel siddete maruz kalmaktadirlar. Hicbir sekilde
cocuklarin fiziksel siddete ugramadigi aile sayis1 ise sadece %29.2°dir (Tablo 32).
Sonuclarimiz cahsmalarla kiyaslandiginda oldukga yiiksek idi. Bu durum bélge halkimin
cocuk sayisimn coklugu, egitim seviyesi ve ekonomik Kosullarmm diisiikliigii ile izah
edilebilir. Ayrica bolgemizde kadmma karsi aile ici siddette oldugu gibi cocuga kars
siddet sorununa ivedi coziim aranmasi gerektigini ve saghk Kuruluslarmnda cocuk

istismari arastirma gruplarinin kurulmasinin zorunlulugunu ortaya koymaktadir.

Ayrica cocuga yonelik siddetin bu kadar yaygin olmasina sebep biiyiik dlciide aile
ici siddetin diger tiirlerinde goriildiigii gibi aile icinde gizli kalmasindan ileri
gelmektedir. Toplumda yaygmn olan goriis “ana baba cocugunu istedigi gibi sever de

dover de.” Yani bunu kendilerine verilmis bir hak olarak gormeleridir (2).

Basbakanhik Aile Arastlrma Kurumu’nun c¢ahsmasinda ve diger cahsmalarda
benzer iliski saptanmistir (2,59,110). Ailede cocuga yonelik siddet anne yada baba
‘kaynakhidir. Annelerin ¢ocuklarma fiziksel siddet uygulama orani %63.7 (316 anne)
iken babalarm ise %41.7 (207 baba) dir. Bu sonuglara gore annelerin babalara gore

daha yiiksek oranda cocuklarma siddet uyguladiklarn goériilmektedir. Bu iliski,
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annelerin kendilerinin de siddete maruz kalmalari, kendi anneleri tarafindan istismar
edilmis olmalar1 ve anne tarafindan istismar edilen g¢ocuklarimn baba tarafindan
korunmasi ile ilgili olarak yorumlanabilir. Bir baska acidan bu durum “ailedeki gii¢

hiyerarsisinden kaynaklamiyor” seklinde yorumlanabilir.

Kadmmmm 6grenim durumu ve c¢ocuguna fiziksel siddet uygulama durumuna
bakildiginda (Tablo 33) annenin 6grenim durumu yiikseldik¢e ¢ocuguna fiziksel siddet
uygulama oram diismektedir (p<0.05). Ote yandan kadmlarmm kendi ebeveynlerinden
siddete maruz Kkalmis olmalarimmn, kendi c¢ocuklarim etkileyip etkilemedigi
incelendiginde (Tablo 34), kendi ebeveyninden fiziksel siddet gorem kadinlar,
gormeyenlere gore belirgin olarak daha fazla oranda cocuklarina fiziksel siddet
uyguladiklar1 goriilmektedir (p<0.001). Ayrica tablo 35’de goriildiigii gibi aile icinde
fiziksel siddet goren kadinlar gormeyenlere gore daha fazla oranda ¢ocuklarma fiziksel

siddet uygulamaktadirlar (p<0.001).

icli'nin ii¢ biiyiik ilden drnekler secerek yaptigi cahymada, kendi siddete
ugradiktan sonra cocuklarimi déven annelerin orani (%47.6) artmaktadir ve bu oran,
egitimsiz ve gelir diizeyi diisiik olan alt tabakada daha yiiksektir (13). Basbakanlik Aile
Arastirma Kurumu’nun arastirmasinda; ¢ocuklugunda sik sik dayak yiyen kadinlarin
%72’sinin ¢ocuguna dayak attigi ve 1.5 kat bir risk artin oldugu; Cebeci ve
arkadaslarmimn ilkokul g:ocuklarmda yaptigi cahsmada da, gocuklugunda ailesinden
siddet goren kadmlarin gérmeyenlere gore daha fazla oranda c¢ocuklarma siddet
uyguladiklar1 saptanmistir (2). Diger ¢alismalarin bulgulart da benzer niteliktedir (40,

59, 103, 105, 106, 111).

Cahsmamizda da goriildiigii gibi; 6grenim diizeyi diisiik, ebeveyninden siddet
gormiis, aile icinde fiziksel siddete maruz kalmis anneler ¢ocuklarma daha yiiksek

oranda fiziksel siddet uygulamaktadirlar.
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9. SONUC ve ONERILER

Van ili merkezinde rasgele secilen 513 evde goriisiilen 513 kadin iizerinde yapilan
calismada elde edilen aile icinde kadn ve ¢ocuga yonelik siddetle ilgili sonuclar asagida

siralanmstir:

Arastirma kapsamima giren kadmlarin %24.6’s1 siddetin hicbir sekline maruz
kalmazken, %75.4’ii ise aile ici siddetin bir yada birka¢ sekline birden maruz
kaldiklarmi belirtmiglerdir. Siddetin tiim tiirlerine birden maruz kalanlar ise kadinlarin
%25.7’sini olusturmaktadir. Kadinlarin yaridan cogu (%52.4) fiziksel siddete, biiyiik
cogunlugu (%64.9) sozel siddete, yaridan ¢ogu (%55.8) ekonomik siddete, %38.8’ ii ise
cinsel siddete maruz kalmakta idi.

Kadmlara fiziksel siddet biiyiik cogunlukla %78.4 esleri tarafindan
uygulanmakta idi. Ayrica kadinlarin %13.1°i (35 kadin) birden fazla kisi tarafindan

fiziksel siddete maruz kalmakta idi.

Siddete maruz kalan kadinlarin 6zelliklerine bakildiginda;

¢ Kadmin yagi ilerledikge fiziksel siddete maruz kalma oram artmakta,

¢ Kadmn ilk evlenme yas1 diistiikce fiziksel siddete maruz kalma oran1 artmakta,
¢ Kadmn evlilik siiresi uzadikca fiziksel siddete maruz kalma orani artmakta,

e Kadmmn egitim diizeyi yiikseldik¢e fiziksel siddete maruz kalma oram

azalmakta,
* Esi alkol kullanan kadinlar daha fazla oranda fiziksel siddete maruz kalmakta,

» Kadmlarm ¢ocukken fiziksel siddete ugrama oram yiikseldikce fiziksel siddete

ugrama oram artmakta,
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¢ Aile kalabaliklastikca kadinin fiziksel siddete maruz kalma orani artmakta,

e Ailede cocuk sayisi arttikca kadinin fiziksel siddete maruz kalma oram

artmakta,

* Ekonomik sikint1 ¢ceken kadinlar cekmeyenlere gore daha fazla oranda fiziksel

siddete maruz kalmakta,

* Ailenin yilik gelir seviyesi diistiikce kadimn fiziksel siddete maruz kalma oram

artmakta idi.

Kadmlarm iigte biri siddeti onaylamakta, ancak siddete maruz kalan kadmnlarda
siddeti onaylamaya yonelik belirgin bir yonelim dikkati ¢ekmekte idi. Kadinlarmm

ogrenim diizeyi yiikseldikce siddeti onaylama oram azalmakta idi.

Aile icinde cocuklarin maruz kaldiklar fiziksel siddete bakildiginda, cocugu olan
496 ailede cocuga yonelik aile ici fiziksel siddet orani %70.8 idi. Cocuklar %29 ailede
sadece anne, %4.6 ailede sadece baba, %37.1 ailede ise hem anne hem de baba
tarafindan fiziksel siddete maruz kalmakta idi. Hi¢cbir sekilde ¢ocuklarin fiziksel siddete
ugramadi@ aile sayisi ise sadece %29.2 idi. Anneler babalara gire daha yiiksek oranda

cocuklarma siddet uygulamakta idi.

Annenin 6grenim durumu yiikseldik¢e cocuguna fiziksel siddet uygulama orami
diismekte idi. Kendi ebeveyninden fiziksel siddet goren kadinlar, gormeyenlere gore
belirgin olarak daha fazla oranda ¢ocuklarma fiziksel siddet uygulamakta idi. Ailelerde
cocuk sayis1 arttikca babanin ¢ocuga fiziksel siddet uygulama orani artmakta idi. Aile
icinde fiziksel siddet goren kadinlar gormeyenlere gore daha fazla oranda ¢ocuklarma

fiziksel siddet uygulamakta idiler.
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Biitiin bu sonuglar toplumumuzda kadin ve ¢ocuga aile icinde uygulanan siddetin
yiiksek seviyelerde oldugunu gostermekte, asagida maddeler halinde siralayacagim
tedbir ve onlemlerin bir an 6nce hayata gecirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir:

1. Oncelikle kadmmin kisisel ve toplumsal haklarmi korumaya, ¢agimiz
standartlarma ¢ikarmaya yonelik yasal diizenlemeler ivedilikle yapimah ve
uygulanmasi titizlikle takip edilmelidir,

2. Aile i¢i siddetin tespit ve takibinin saglanmasi1 acisindan bir an 6nce saghk
kuruluslarinda konuyla ilgili merkezler kurulmah, konuyla ilgili tiim birimlerin (saghik

teskilati, emniyet teskilati, yargi organlari vs.) koordinasyonu saglanmaldir,

3. Ulkemizde birinci basamak saghk kuruluslarinda gorev alacak olan aile
hekimlerine aile ici siddet, cocuk istismar ve ihmalinin tespit, takip ve Onlenmesi
konularinda gerekli olan egitim verilmelidir,

4. Konuyla ilgili tiim birimlerde ¢alisanlara aile ici siddetle ilgili hizmet i¢i egitim
verilmelidir,

5. Topluma yonelik olarak siddete karsi egitim programlar hazirlayip Kkitle

iletisim araglarindan da yararlanilarak halk egitilmelidir,

6. Aile Damiyma Merkezleri yayginlastirilarak ailelere, yeni evlenecek ciftlere aile

sagh@ konularinda bilgi ve damymanhk hizmeti verilmeli,

7. Toplumun egitim seviyesi yiikseltilmeli, kadmlarm is imkanlar1 arttirilarak

ekonomik ozgtirliikleri saglanmahdir,

8. Aile i¢ci siddete maruz kalan ve siddeti uygulayanlara yonelik tedavi ve

psikiyatrik danigmanhk hizmeti verilmelidir,

9. Konuyla ilgili sivil toplum &rgiitleri yaygmlastirilmali ve desteklenmelidir,
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10. Genglerimizin erken yasta, goriicii usulii ile ve gayri resmi olarak evlilik
yapmalarim1 énlemeye yonelik gerekli dnlemler allmmal ve konuyla ilgili halka gerekli
egitim verilmelidir,

11. Ailelerin yapabilecekleri kadar degil bakabilecekleri kadar cocuk sahibi
olmalarim saglayacak aile planlama calismalari yapilmahdar,

12. Toplumda her gecen giin kullanimmin arttigi goriilen sigara, alkol gibi
aliskanhiklarin 6nlenmesine yonelik gerekli nlem ve ¢cahymalar yapilmahdir.

Siddetin hi¢bir tiiriiniin goriillmedigi, huzur icinde yasayan bir toplum

temennisiyle.
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12.ANKET FORMU:
1-Kac yagindasmyz?
2-Kag yildir evlisiniz?
3-Kac¢ ¢ocufunuz var?
4-Ne isle meggulsiiniiz?

5-Oturdugunuz ev? 1.() Kira 2.() Kendi miilkii 3.() Lojman  4.() Diger

6-Esiniz calisiyor mu? 1.() Hayir ¢calismiyor 2.() Evet [isi: |

7-Aylik geliriniz?

8-Ogrenim durumunuz? 1.() Okuma yazma bilmiyorum  2.() Okur yazarmm  3.() ilkokul
4.() Lise 5.() Universite

9-Esinizin grenim durumu? 1.() Okuma yazma bilmiyorum  2.() Okur yazannm  3.() flkokul
4.() Lise 5.() Universite

10-Evde kimlerle yagiyorsunuz? 1.() Anne 2.() Baba 3.0 Es 4.() Cocuk/lar

5.() Biiyiikanne 6.() Biiyiikbaba 7.() Anneanne8.() Dede 9.() Akraba/lar
10.() Torun/lar

11-Sigara kullaniyyor musunuz?: 1.() Su ana dek 100 adetten az sigara i¢tim
2.()Halen giinde __adet sigara i¢ciyorum
3.() Hig sigara icmedim
4.() Sigarayr ___yil énce biraktim

12-Evde sigara icen var mi? 1.() Yok 2.() Var (Liitfen belirtiniz)

Sigara icen | Ne Kadar Iciyor | Kac Yildir iciyor
Giinde adet Yil
Giinde adet Yil
Giinde adet Yil
12-Evde alkol alan var m? 1.() Haywr 2.() Evet [Liitfen belirtiniz 1
13-Esinizle evlenme biciminiz nedir? 1.() Medeni nikah  2.() Dini nikah 3.() Her ikisi de

14-Esinizle nasil evlendiniz? 1.() Birlikte karar vererek

2.() Goriicii usuli ile

3.() Arkadaglarmnzin aracihig ile

4.() Kacarak evlendik

5.() Diger
15-ilk hamileliginizde ka¢ yasmdaydmz?
16-Evliliginizde ekonomik sikinti ¢ektiniz mi? 1.() Evet, yasadim 2.() Hayir, yagamadum
17-Aile icinde size kars: kaba Kkuvvet kullamr mi? 1.0 Siksik 2.() Arasira 3.() Cok az4.() Hayir
18-Siddet kim tarafindan yapiliyor?
19-Aile icinde sevgi gistermeme, devamh elestirme, kiskanchk, reddetme, kiiciimseme, alay etme,
bagirma, korkutma vs. gibi durumlarla karsilagtifimz olur mu?

1.() Sik sik 2.()Arasira  3.() Cok az 4.() Hi¢ olmaz
20-Aile icinde ekonomik kaynaklan tehdit ve yaptirnm araci olarak Kkullanma, maagmza el koyma,
hargh@imzdan kisma, calismaniza izin vermeme vs. gibi durumlarla karglagtifimz olur mu?

1.() Sik sik 2.()Arasira  3.() Cok az 4.() Hig olmaz
21-Eginizin size cinsel bir egyaymis gibi davrandifs, agin kiskanchk yaptigi, baska kadmnlara ilgi
gisterdigi, kabaca cinsel iligkiye zorladig1 olur mu?

1.() Sik s1k 2.() Ara sira 3.() Cok az 4.() Hic olmaz
22-Evinizde 6nemli kararlar kim ahr?  1.() Egimin ailesi 2.() Esim ve ben 3.() Esim
4.() Ben 5.() Benim ailem 6.() Diger___
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23-Esinizle cinsel yagamimizdaki paylagimmiz nasddir?  1.() Cofunlukla iyidir

2.() Kismen iyidir

3.() Kaotiidiir, sorumlusu-ben degilim

4.() Kaétiidiir, sorumlusu benim

5.() Kaotiidiir, sorumlusu ikimiziz
24-Eginizle aramzda problem var mi? 1.() Yok 2.() Arasira 3.() Devamh
25-Egitiminiz sirasinda okulda sdzlii ( bagirma, azarlama,hakaret etme vs. )siddete maruz kaldoz mi?
1()Hayir 2()Evet
26- Egitiminiz sirasmda okulda fiziksel ( tokat, sopa vs.) siddete maruz kaldimz mu? 1()Haywr 2()Evet
27- Cocuklugunuzda aileniz tarafindan hi¢ doviildiiniiz mii?

1.() Sik sik 2.() Arada bir 3.() Cok az 4.() Hig
doviilmedim
28-Cocugunuzu diéver misiniz? 1.() Sik sik 2.() Arada bir 3.() Cok az 4.() Hig
dévmedim
29-Esiniz ¢ocuklarmiz dover mi? 1.() Sik sik 2.() Arada bir 3.() Cok az 4.() Hig
dévmez

30-Cocuklarmiz yaramazhk yaptiginda asagidakilerden hangisini yaparsimz?
1.()Ac¢iklama ikna etme 2.()Azarlama utandirma 3.()Cezalandirma yoksun birakma 4.() Korkutma

31- Cocuklugunuzda yaramazlik yaptigimizda size nasil davrambrdi? 1.() Yumugak davramr, 6giit
verirlerdi

2.() Sinirlenir azarlarlard:
3.() Diverlerdi
4.() Cezalandurirlarda
32-Sizce cocuklar yaramazhk yaptiklarinda doviilmelimi? 1.() Evet  2.() Hayir, highir zaman
33-Esinizin ¢cocuklarmizla iligkisi nasildir? 1.() Yakindan ilgilidir
2.() Ozel duramlar diginda pek ilgilenmez

3.() Onlara karst katidir ve sik sik déver
4.() Diger belirtiniz

34-Cocuklarimz icin uygun olani belirtiniz?

Sira | Cinsiyet yas Ne isle mesgul Okul ve simif

AN [N o [N [

35-Siddetle ilgili ne diiiinfiyorsunuz:? 1.()Yapilmamali 2.() Gerektiginde yapilabilir
3.() Diger: :
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