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1. GIRIS

Hidatidozis ¢ok uzun yillardir bilinen insan ve hayvan saghgimi tehdit eden,
meydana getirdigi ekonomik kayiplar nedeniyle de giiniimiize dek énemini korumaya

devam eden bir paraziter hastaliktir (Altintag ve ark., 2004)

Zoonoz paraziter hastaliklar igerisinde dnemli bir paya sahip hidatidozis, tarim
ve hayvanciligin yaygin oldugu ancak genel hijyen ve alt yapt sorunlarinin tam olarak
¢oziimlenemedigi, gelismemis veya az gelismis tilkelerde sikg¢a goriiliip, Gnemini ve
giincelligini korumaktadir (Boué ve ark., 2010; Civi ve Giiler, 1995; Kaypmaz, 2002;
Kelly ve ark., 2005; Tinar, 1983; Toparlak ve Tiizer, 2000).

Echinococcosis terimi Echinococcus cinsinde yer alan herhangi bir tiir
tarafindan olusturulan enfeksiyonu ifade eder. Parazitin erigkinleri tarafindan meydana
getirilen enfeksiyona Intestinal Echinococcosis, larvalar1 tarafindan olusturulan
enfeksiyona ise Larval Echinococcosis veya yayginlasmis ismi ile Hydatidosis denir
(Tinar, 2004).

Echinococcosis’te parazitin olgun sekli; basta kopek olmak {izere kanidelerin
ince bagirsaklarinda, larval donemi (kist hidatik); memeli hayvanlarla insanlarin degisik

organlarinda gelismektedir (Brunetti ve Filice, 2008; Thompson ve McManus, 2002).

Cogunlukla Akdeniz iilkeleri olmak iizere halen diinyanin bir¢ok bdlgesinde
siklikla goriilen bu hastalik ekonomik kayiplar, taniya yonelik harcamalar, operasyon,
hastanede yatis, bakim ve ilag masraflari, tedavi i¢in yapilan ulasim giderleri, is giicii ve
verimlilik kaybi, oliimlere bagl yasamsal kayiplar meydana getirebilir (Tinar, 1983;
Torgerson ve ark., 2000; Altintag ve ark., 2004). Ancak gelismis tilkelerde hastaliktan
korunma ve hastaligin kontrolii i¢in tarimla beraber saglik biit¢elerinden Onemli
diizeyde maddi kaynak aktarilmaktadir. Hastaligin neden oldugu kayiplar 6l¢iisiinde
aktarilan maddi kaynak miktar1 da degismektedir (Paul ve ark., 2007; Torgerson ve ark.,
2001).



Diinyanin birgok yerinde goriilen bu hastaligin insanlardaki prevelansi, koyun,
sigir gibi ruminantlardaki prevelansla yakindan iliskilidir. Cogunlukla koyunculuk
yapilan bolgelerde olmak iizere 2 milyon insanda E. granulosus’dan kaynaklanan kist
hidatik oldugu diistiniilmektedir (Romig ve ark., 2006).

Kist hidatikte, insan ve hayvanlara en 6nemli bulasma kaynagi hi¢ siiphesiz
infekte kopeklerdir. Hidatidozun yayginligi, kopeklerdeki intestinal ekinokok yaygimnligi
ile dogru orantilidir. Nitekim Yeni Zelanda, Sili, Avustralya, Kibris gibi {ilkelerde
enfekte kopeklerin diizenli tedavileri sonucu insanlarda kistik ekinokokkozis goriilme
oraninda énemli diisiisler kaydedilmistir (Romig ve ark., 2006). Ozdemir (2005), Adana
ilinde kist hidatik varliginin kopek besleyenlerle beslemeyenler arasinda fark
gostermedigini bunun yaninda bagka faktorlerin de etkili olbilecegini ileri slirmiistiir.
Parazit prevelansinin en yiiksek oldugu bolgeler Avrasya, Afrika, Avustralya ve Giiney
Amerika’nin bazi bolgeleri olup enfeksiyonun endemik olarak goriildigii bolgelerin
yaninda, sporadik olarak da saptanabildigi, Grénland ve Izlanda’da ise parazite hig

rastalanilmadigi bildirilmistir (Eckert ve ark., 2002).

Larval ekinokok igeren hayvanlarin 6liimiinden belirli bir siire sonrasina kadar
protoskolekslerin canliliklarin1 ve enfektif formlarin1 koruduklari kaydedilmistir.
Dolayisiyla hastaligin yayilmasinda kistli organlarin bilingsizce kopeklere yedirilmesi
sonucu, karnivorlarin E. granulosus’un epidemiyolojisinde &nemli rol oynadiklar
bildirilmektedir (Tinar, 1983, Thompson, 1995; Andersen ve Loveless, 1978; Ohnishi
ve ark., 1984; Schantz ve ark., 1995).

Enfekte kopekler ile koyun ve sigir gibi evcil hayvanlar arasinda olusan
dongiinlin insanlara bulasmasi, infekte kopeklerle temas ile veya kopek diskisi ile
enfekte olmus sebze ve meyve gibi yiyeceklerin tam yikanmadan yenmesiyle

gerceklesmektedir (Saygi, 1998).

Hayvanla temas etmesi agisindan risk grubu olarak kabul edilebilecek veteriner
hekimlerde kistik ekinokokkozis (KE) seroprevelansinin {ilkemizde normal
popiilasyonda belirlenen 585/100.000 oranindan daha yiiksek oldugu bildirilmistir
(Kilig ve ark., 2007). Bir diger meslek hastalig1 olarak kabul edilen ayakkabi tamircileri



lizerine Kayseri’de yapilmis bir ¢alismada, meslek c¢alisanlar1 kan serumlarinin, IHA
testiyle 3 (% 5.4)’tinde 1/80 diliisyonunda seropozitifllik saptamislardir (Yazar ve ark.,
2003). Bunun disinda Malatya Belediyesi ¢alisanlar1 temizlik isgilerinin % 7.08 KE
seroprevelansi tespit edilerek risk grubu meslekler i¢inde yer aldigi bildirilmistir

(Karaman ve ark., 2005).

Hidatidozun insanlarda ilagla tedavi uygulamasinin her olguda tam anlamiyla
sonu¢ vermemesinin beraberinde tedavide kesin olarak cerrahi operasyon gerekliligi
hastalig1 daha da 6nemli kilmaktadir. Operasyona ragmen sekonder kistler veya fistiil
olusumundan kaynaklanan tekrar operasyona giren hastalar da bulunmaktadir. Bu
hastalarda tekrar niiksetme oran1 % 4 ile % 11.3 dolaylarindadir (Civi ve Giiler,1995;
Kaya ve ark., 2007, Manduz ve ark., 2007).

Ulkemizde Saglik Bakanligi'na bagl hastane kayitlarma gére 1991 yilunda
2826 hasta kist hidatik nedeniyle hastaneye yatilmis ve bunlarin 184°t 6lmdstiir, buna
bagli 6liim oran1 % 6.5 olarak hesaplanmistir. Bu hastalar i¢in toplam 49602 yatak giinii
harcanmis, ortalama yatis siiresi erkeklerde 18 giin, kadinlarda ise 17 giin olarak
belirlenmistir. Toplam maliyet 1991 yili fiyatlari ile 22.6 milyar TL olup, hasta basina 8
milyon TL olarak hesaplanmistir. Bagka bir deyisle 1991 yili i¢in hasta basina 1839
USS ve toplamda maddi kayip 5195402 US$ olarak hesap edilmistir (Civi ve Giiler,
1995; Koroglu ve Simsek, 2004).

Kesimi yapilan hayvanlarda hastaliktan kaynaklanan en 6nemli kayip, basta
karaciger olmak tizere tiiketilebilen organlarin imha edilmesidir. Hastaligin latent
seyretmesi dolayisiyla, enfeksiyon varligi genellikle kesimhanelerde kesimden sonra
tespit edilmektedir. Hastaligin besi veya kesim hayvanlarindaki ekonomik kayiplarinin
minimum hesaplanmasinda yalniz imha edilen karaciger miktar1 kullanilmistir. Enfekte
koyunlarda karkas agirligi % 2.5, dogum oranm1 %11, yapag kalitesinin % 20 azaldig1 ve
sigirlarda karkas agirligi % 2.5-5, siit verimi % 2.5-10 veya inek bagina yillik 100 kg
oraninda diisiis gozlendigi belirlenmistir. Bunlarin disinda dolayli ekonomik kayip ise

enfekte hayvan ve organlarin ihracatinin yasak olmasidir (Kéroglu ve Simsek, 2004).



Kasaplik hayvanlardaki hidatidozun yayginligi Tirkiye’de bolgelere gore
farkliliklar gostermekte ve % 1.6 ile % 79.6 degerleri arasinda degismektedir (Akyol,
2004, Arslan ve Umur, 1997; Gicik ve ark., 2004; Ulutas, 1999; Deger ve ark., 2001;
Deger ve Bigek, 2005). Yine iilkemizde 1994 yili i¢in hastaliktan kaynaklanan, sadece
imha edilen sakatatlardan dogan zarar ortalama 1700000 US$ kadardir (Civi ve ark.,
1995). Ayrica hastaliktan kaynaklanan canli agirlik artisinda diisme, et, siit, yapagi ve
dol verimlerindeki goriilemeyen zararlar, bliylimenin gecikmesi, enfekte organ ve 6lmiis
hayvanlarin imha masraflar1 da diisiiniiliirse bu miktar daha da artmaktadir (Civi ve ark.,

1995, Torgerson ve ark., 2001).

Ulkemizde Echinococcus granulosus’un kopeklerdeki prevealans: da bolgelere
gore % 1 ila % 54.5 arasinda degismektedir (Akyol, 2004; Giiralp ve ark., 1977; Orhun
ve Ayaz, 2006; Zeybek ve Tokay, 1990). Yurdumuzda ¢ok sayida basibos sokak
kopeginin varligiyla beraber bunlarin tedavisi veya enfeksiyondan korunmalari

giiniimiiz kosullarinda olanaksiz goriilmektedir (Altintas, 2001).

Halk sagligi, hayvan sagligi yaninda ekonomik yo6nden ciddi problemler
olusturan Echinococcosis ile etkili bir sekilde miicadele edebilmek igin hem
sonkonaklara hem de arakonaklara yonelik onlemlerin alinacagi uygun kontrol
programlar1 gelistirilmelidir. Bu nedenle E. granulosus’un yayilisinda en 6nemli faktor
olan protoskolekslerin; hangi sicaklik dereceleri ve nem oranlarinda, organ ve
kadavralarda ne kadar siire ile canli ve enfektif kaldiklarinin bilinmesi ¢ok 6nemlidir.
Isinin ve degisik iklim kosullarmin E. granulosus yumurta ve protoskolekslerinin
canlilik stireleri lizerine etkisini inceleyen c¢alismalar (Andersen ve Loveless, 1978;
Ohnishi ve ark., 1984; Thompson ve McManus, 2002) bulunmaktadir. Nitekim
protoskolekslerin canliliklarint belirlemek {izere degisik hayvan tiirlerine ait Kistler
farkli yontemlerle degerlendirilmis ve protoskolekslerin -20°C ile +50°C’ler arasinda 2
saat ile 70 giin arasinda degisen siirelerde canli kaldiklar1 belirlenmistir (Andersen ve
Loveless, 1978). Degisik sicaklik derecelerinin etkisini ve nem oranlarimi dikkate
almaksizin inceleyen arastirmacilar, en uzun canli kalma siirelerini -20°C’de 1 saat, -
10°C’de 4 saat, 1°C ve 10°C’de 16’sar giin, 20°C’de 8 giin, 30°C’de 4 giin, 40°C’de 2
gin ve 50°C’de 2 saat olarak tespit ederlerken; pargalanmamis Kkistler igindeki

protoskolekslerin, kist disina alinan kist s1visi igerisindeki protoskolekslerden daha uzun



stire canli kaldiklarini belirtmisler, kokusmanin gergeklestigi Sicaklik derecelerinde
akciger Kistlerindeki protoskolekslerin karacigerdekilerden daha uzun siire canli
kaldiklarin1 bildirmislerdir. Protoskolekslerin ¢esitli sicaklik derecelerinde canli kalma
stirelerini g6z Onlinde bulundurarak endemik bolgelerde, 6lmiis veya kesilmis enfekte
koyun karkaslarmma karst korunma tedbirlerinin  alinmasinin  gerekliligini

vurgulamiglardir (Andersen ve Loveless, 1978).

Echinococcosis prevalansmin yiiksek oldugu iilkemizde bu ¢alisma ile;
tilkemizin sahip oldugu stratejik yerlesimi dikkate alindiginda, 6zellikle sinir ticaretinin
oldugu yerlerde, gerek kasaplik hayvanlarda ve gerekse insanlarimizda sik¢a goriilmesi,
ayrica ulusal ekonomiye olan olumsuz etkileri hastaligin 6nemini daha da artirmaktadir.
Her y1l bircok vatandasimizin gesitli organlarindan ameliyat olmasina veya bir kisminin
hayatin1 kaybetmesine neden olan hidatidoz endise verici diizeydedir. Mezbahalarda ise
kesimi yapilan kasaplik hayvan sakatatlarinin maddi kayb1 yaninda canli hayvanlarin et,
slit, yapagt gibi irlinlerin randiman kaybi dolayisiyla ulusal ekonomi agisindan ¢ok
ciddi kayiplar olusturmaktadir. Dikkate alinan bu hastalifin 6nemi {izerinde durulan ve
gerekli Onlemlerin alinmasi adina yurdumuzda hidatidoz varligi ve yayginligini
saptamak tizere yapilan ¢aligmalar vardir (Deger ve Bigek, 2005; Ulutas, 1999; A¢ikgoz
ve ark., 2009; Cenet ve Tasc1, 1994; Ozcelik ve Saygi, 1990; Umur ve Aslantas, 1993;
Toparlak ve Giil, 1989).

[limizin yaygin gecim kaynagi, tarim ve hayvancilik olmasi sonucunda Kist
hidatik hastaligiyla da ilgisi siiphesiz artmaktadir. Nitekim hayvancilikla ugrasan
insanlarimiz siiriileriyle beraber kopek beslemenin vazgecilmez bir unsur oldugunu
bilirler. Yine Ilimizin, komsu iilkelere sinir olmasi sebebiyle, iilkemizdeki yeri ve dnemi
g0z Oniine alindiginda; ilimizde kesimi yapilan kasaplik hayvanlarda bu g¢aligmanin
onemini daha da arttirmis olacaktir. Ayrica ilimizde kasaplik kesim hayvanlaria
yonelik yapilan ¢aligmalar siirl sayida oldugundan (Toparlak ve Giil, 1989; Sona A,
2010; Deger ve ark., 2001; Deger ve Bigek, 2005; Ayaz ve ark., 2006) ve halk sagligi
ile yakindan ilgili olan bu hastaligin yayilisin1 belirlemek iizere ¢alismanin sonraki
gelistirilerek yapilacak daha kapsamli ¢alismalara katkida bulunacagi, Kistik

Echinococcosis’in  eradikasyonu ve kontrolii ¢aligmalarinda uygun stratejiler



belirlenmesine 6nemli bir katki saglayacagi ve gelecekte yapilacak epidemiyolojik

calismalara 151k tutacagi amaciyla 6nem arzetmektedir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Tarihce

Hidatik sozciigli; Latince’de su damlasi anlaminda kullanilan “hydatis”
sozclgiinden koken almaktadir. Hippocrates’in “karaciger suyla dolar ve su karin
bosluguna dogru patlar ve hasta oliir” tanimlamas1 hastaliga onemli derecede dikkatleri
cekerek, etkeni Echinococcus granulosus olan kist hidatik hastaliinin ¢ok eski
caglardan beri varligim1 ortaya koymaktadir. M.O. 460-347 Hippocrates, domuz ve
sigirlarda kist hidatik varligmi bildirirken, M.O. 384-322 Aristotales ise karaciger ve
akcigerde “su kesesi”nin yikim yaptigini bildirmistir. Francesco Redi, 1684 yilinda
kistlerin hayvan orjinli oldugunu bildirmesi yaninda Kistler i¢in “Vezikiillii Solucanlar”
tanimlamasin1 yapmustir. Erigkin Echinococ’un ilk kez Philip Jacop Hartmann (1640-
1707) tarafindan gortildigii kabul edilir. 18. ve 19. yiizyilda yapilan gesitli ¢alismalarda;
1684°te Francesco Redi, 1685°te Philip Jacop Hartmann, 1691°de Tyson tarafindan
Kistik Echinococcosis’in zoonoz 6zellikte oldugu ileri siiriilmiistiir. 1760’da Peter
Simon Palas (1741-1811), Kist hidatikteki skoleks ile eriskin parazitin skoleksi
arasindaki benzerlige dikkat ¢ekmis, Goeze (1717-1786) 1780°de hidatik kistteki
skoleksleri ve bunlarin ¢engellerini tanimlayarak Coenurus skolekslerinden ayrimini
ortaya koymustur. Ayni yil John Hunter ise; 6len bir hastanin pelvis boslugunda
gordiigii kistlerin, karaciger ve dalaktakilerin patlamasi sonrast olustugunu ileri
stirmiistiir. Batsch de 1786 yilinda kopegin barsaginda parazitlenen “ufak serit tiirii” ile
evcil-otcul hayvanlarin ve insanin degisik organlarinda olusan hidatik keselerin ayni
parazit tiirliniin ayr1 gelisim evresi olduklarini ilk kez bildirmis ve buna Hydatigena

granulosa adini vermistir (Tnar, 2004).

1801 yilinda, kopeklerin ince barsaklarinda yasayan bu parazitin larval donemi
olan hidatik kiste Rudolphi (1771-1832) tarafindan Echinococcus ismi verilmistir ve
1808 yilinda yine Rudolphi tarafindan ilk defa “kist hidatik” terimi kullanilmigstir. 1852-
1853 yillarinda Carl Theodor Von Siebold parazitin yumurtalarindaki 6 cengelli
embriyoyu gostererek o gline kadar erigkin cestodun kopek bagirsak villuslarindan
olusmadigini kanitlamis, koyun ve sigirlardaki kistleri kopeklere yedirmis, enfekte ettigi

kopeklerin bagirsaklarindan parazitin olgunlarini deneysel olarak elde etmistir. Boylece



parazitin larva formunun Kkist hidatik oldugunu ortaya koymus ve olgun sekline de
Taenia echinococcus admi vermistir. Bundan 11 yil sonra Izlanda’da Krabbe ve Finsen,
Almanya’da Naunyn, 1863 yilinda insan orijinli kistlerle benzer sekilde enfekte ettikleri
kopeklerde parazitin olgun formunu elde etmislerdir (Unat, 1991; Tinar, 2004). Tinar
(2004), Rudolph Virchow’un 1855 yilinda karacigerde rastladigi alveollii olusumlari,
cok bosluklu “Ekinokok Urlar1” olarak tarif ettigini bildirmistir. Diesing, 1863 yilinda
Brezilya’daki pumalara ait paraziti Taenia oligarthra olarak isimlendirmistir. Leuckart,
1863 yilinda bal petegi goriiniimiindeki olusumlar1 Echinococcus granulosus 'un alt tiirii
oldugunu ileri siirerek Taenia echinococcus multilocularis olarak isimlendirirken diger
taraftan Kleman, bu olusumlar1 1883 yilinda Echinococcus alveolaris olarak
adlandirmigtir.  1901°de Posselt insan orjinli alveoler kisti kopege Yyedirerek
bagirsaklarinda olgun Ekinokoklarin gelistigini bildirmistir. Brumpt ve Joyeux, 1924
yilinda Brezilya’da rastladiklari bir tiire Echinococcus cruzi adini vermis, ancak Diesing
bunun Taenia oligarthra ile ayni oldugunu kabul etmistir. Bu tiir daha sonra Liike
tarafindan 1910 yilinda bugiinkii ad: ile Echinococcus oligarthrus (Diesing,1863) olarak
isimlendirilmistir. Echinococcus vogeli olarak bilinen tiiriin eriskin formu 1972 yilinda
Ekvator’da Rausch ve Bernstein tarafindan bir ¢ali kopeginden, larval sekli de
Alessandro ve arkadaglari tarafindan 1979 yilinda Kolombiya’da kemiricilerden tespit
edilmis, bu kistleri yiyen kopeklerin parazitin eriskin formu ile enfekte oldugu

bildirilmistir (Tmar, 2004).

Tinar (2004), Smyth’in hidatik kistlerden elde ettigi skolekslerin yap1 ve
biiytikliiklerinin erigkin skolekslerinden farkli oldugunu belirterek bunlara protoskoleks
adint vermis oldugunu, ayrica 1962 ve 1963 yillarinda Sweatman ile Williams
tarafindan yapilan incelemelerde konak ve morfolojik karakterlerine gore E.
granulosus’un Echinococcus granulosus granulosus, E. g. borealis, E. g. canadensis, E.

g. equinus olmak tizere dort alt tiir tespit ettiklerini bildirmistir.

1900’1 yillarin  basindan itibaren Echinococcus tiirleri, ozellikle de E.
granulosus ve E. multilocularis’in invivo ve invitro kiltiir ¢alismalariyla birlikte
immunolojik ve serolojik ¢aligmalar, teknolojik bilgi birikimi ve olanaklarimin artist hiz

kazanmis durumdadir (Oge ve ark., 2004; Andrade ve ark., 2004; Dueger ve ark., 2003).



Geleneksel metotlarla hidatidozun kontrol altina alinmasi ¢ok uzun siireli ve
diizenli uygulamalar gerektirmektedir. Insanlardaki bu hastaligin yayginhigidaki
azalmanin arakonaklarin asilanmasiyla olabilecegi ve hidatidozun kontroliinde
astlamanin biiyilkk 6nem arzettigi bildirilmektedir. Rekombinant DNA teknolojisi,
monoklonal antikor teknolojisi, protein kimyasi ve immuno-kimyadaki ¢alismalar ile
son zamanlarda antijenlerin gelistirilmesinde ilerlemeler saglanmistir (Heat ve
Holcman, 1997; Lightowlers ve ark., 1999; Lightowlers ve Gauci, 2001; Senlik 2001).
Son donemde yapilan arastirmalarda (Heat ve Holcman, 1997; Lightowlers ve ark.,
1999; Lightowlers ve Gauci, 2001), arakonaklarin asilanma ¢alismalarinda
onkosferlerden veya onkosferlerin in vitro kiiltiir tirinlerinden elde edilen antijenlerin
kullanimiyla yiiksek oranda koruyuculuk elde edildigi bildirilmistir. Lightowlers ve ark.
(1999), 6 degisik rekombinant onkosfer antijeni ile koyunlar1 asilamislar, bu
antijenlerden Eg95’in % 96 oraninda koruyucu etkiye sahip oldugunu belirlemislerdir.
EQg95 asisinin hayvanlarda ticari olarak kullanilabilmesi i¢in arastirmalar devam etmekte
olup saha c¢aligmalart Arjantin, Cin, Uruguay ve Akdeniz Bolgesi iilkelerinde
siirdiiriilmektedir (Heat ve Holcman, 1997; Lightowlers ve ark., 1999). insanlar igin de
hidatidoza karsi as1 gelistirme ¢aligmalar1 arasinda, Arjantin’de Eg95 antijeni insanlara
uygulanarak Klinik deneyler gosterilmektedir (Lightowlers ve Gauci, 2001). Kopeklerde
asilama Turner, Berberian ve Dennis tarafindan baslatilmig, arastiricilar skoleks ve
germinatif membrandan elde ettikleri ekstreleri kopeklere enjekte ederek bagisiklik

saglamanin miimkiin oldugunu 1933 yilinda bildirmislerdir (Tinar, 2004).

Insanlarda hidatidozun tedavisinde uzun siiredir cerrahi yontemler kullanilmakta
ise de, son yillarda kimyasal tedavi yontemleri de uygulanmaktadir. Hidatidozun
tedavisinde tercih edilen yontem cerrahi olmakla birlikte, cerrahi yontemin uygun
olmadig1 olgularda alternatif yontemler kemoterapi ve kemoterapi ile desteklenmis
punctur-aspiration-injection-reaspiration (PAIR) yontemleri kullanilmaktadir. Son
donemde insanlardaki kistlerin tedavisinde benzimidazole tiirevlerinin (mebendazole,

albendazole) daha sik kullanilmasina devam edilmektedir (Tinar, 2004).

Koyunlarda hidatidozun tedavisi konusundaki ilk ¢aligma Tinar (1979)

tarafindan gergeklestirilmistir. Caligmasinda; mebendazole, cambendazole, praziquantel



ve thiabendazole’un maksimum etki diizeylerini sirasiyla % 95, % 85, % 84, % 78

olarak tespit etmistir.
2.2. Tiirkiye’de Echinococcosis ve tarihgesi

Unat (1991)’n bildirdigine gbre bu paraziter hastaligin ¢ok eski ¢aglardan beri
Anadolu’da oldugu bilinmektedir. Osmanli déneminde 1872’de C.R. Katibian
tarafindan “Kyste hydatique multiloculaire” olgusu bu konuda ulasilabilen ilk bilgidir
(Merdivenci ve Aydmoglu, 1982). Kamile Aygiin’iinl1939 yilinda tespit ettigi olgudan
sonra hastaligin 6nemi artmistir. 1903 yilinda Dr. Ali Riza Bey karaciger orijinli Kist
hidatik sivisinin kimyasal incelemesini yapmis, sivida siiksinik asiti ve miktar tayin
metodunu agiklamistir. Prof. Dr. Ekrem Kadri Unat, 1950 yilinda protoskoleks
cengellerini Ziehl-Nielsen boya ile boyayarak incelemis, yillar sonra bu arastirmayi
Brundeler tekrarlamis ve yaymlamistir. Yurdumuz kopeklerinde ilk E. granulosus
taramasi1 1928 yilinda ismail Hakk: (Celebi) tarafindan istanbul képeklerinde yapilmus,
nekropsi sonucunda % 3 oraninda parazitin olgun sekli tespit edilmistir (Tinar, 2004;
Unat, 1991).

Merdivenci (1963), E. multilocularis’in eriskin formuna ise sadece Trakya

bolgesinde yakalanan bir tilkide rastladigini bildirmistir.

Kasaplik hayvanlarda hidatidozun bulunus oranlarina iliskin ilk c¢alisma
Oytun’un 1956 yilinda Ankara, Istanbul, Izmir, Adana ve Mersin mezbahalarinda
yaptig1 arastirma olup, koyun ve sigirlarda yayginlik oram1 % 50 olarak bildirilmistir.
Hayvanlarda alveolar echinococcosise iligskin ilk bilgi Merdivenci tarafindan verilmis
olup, mandalarda rastladigini bildirmis ise de sonradan bunun multivezikiiler ekinokok

Kistleri oldugu anlasilmistir (Tinar, 2004).

Hayvanlarda E. granulosus’a oranla daha az siklikta rastalanan E. multilocularis,
ilk defa Istanbul’da Maskar (1952) tarafindan 1945 yilinda sigir karacigerinde tespit

edilmistir.
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Ulkemiz insanlarinda ilk kist hidatik olgusunu 1939’da Kamile Aygiin’iin
bildirmesinden bu yana iilkemiz insanlarinda hidatidozise siklikla rastlanmakta,
verilerin biiyiik ¢cogunlugu ise hastane kayitlarina dayanmaktadir. Saglik Bakanligi
verileri dogrultusunda 1955-1972 yillar1 arasinda toplam 12226, 1975-1994 yillan
arasinda da 40242 olgu bildirilmistir.

Tiirkiye’nin diger illerinde yapilan ¢alismalarda E.granulosus’un kopeklerdeki
prevelansi Elazig’da % 18.1 (Giiralp ve ark., 1977), Konya’da Selcuklu tarafindan %
59.2, Aydeniz tarafindan % 28.33, Bursa’da Tinar ve arkadaslar tarafindan % 36,
Izmir’de Uner tarafindan % 5.5, Sivas’ta Sayg1 ve arkadaslar1 tarafindan % 16, Atas ve
arkadaslar1 tarafindan % 28, Kars’ta Umur ve Arslan tarafindan % 40.5 olarak
bulunmustur (Tinar, 2004). Bunlara ilave olarak Kayseri’de % 24, Konya’da % 28.3 ve
Ankara’da % 1 - % 54.5 arasinda oldugu bildirilmistir (Akyol, 2004).

Kasaplik hayvanlardaki hidatidozun prevalanst ise son yillarda yapilmis
caligmalara gore bolgeler arasinda farklilik gostererek % 1.5 - % 80 arasinda
degismektedir (Ulutas, 1999; Gicik ve ark., 2004; Oge ve ark., 1998). Eldeki bu verilere
gore iilkemizde hidatidoz, bliylik bir sosyo-ekonomik problem olarak karsimiza

cikmaktadir (Altintag, 2003; Saygi, 1996).

Altintas (2003)’in bildirdigine gbre punctur—aspiration-injection-reaspiration
(PAIR) yontemi goreceli olarak yeni olmasina ragmen Tiirkiye’de bu yontemle ilgili
Akhan, Acunas, Haliloglu basta olmak {izere cesitli arastiricilar ¢aligmalarina devam
etmektedirler. Insanlarda ilk sero-epidemiyolojik ¢aligma 1996 yilinda Altintas ve
arkadaslar1 (1999) tarafindan Izmir ve civar kdylerinde 2055 kisi iizerinden yapilmus,
Enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) ile % 3.45 seropozitif olgu tespit

edilmistir. Hidatidozun insanlarda sik goriilmesi hastaligin 6nemini artirmistr.

Son yillarda halkin egitimi, hijyen sartlarinin iyilesmesi, diizenli anthelmintik
ila¢ uygulamalari, hazir kopek mamalarinin yayginlagmasiyla birlikte gelismis tilkelerde
hastaligin yayilisinda azalmalar olmasina ragmen, kontrol caligmalarinin basariyla
yiritildigi iilke ve bolgeler disinda diinyanin bir¢ok bolgesinde hidatidozis insan ve
hayvanlarin 6nemli bir paraziter hastaligi ve sosyo-ekonomik problem olmaya devam
etmektedir (Tinar, 2004).
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2.3. Echinococcus tiirlerinin taksonomisi ve morfolojisi

Son yillara kadar yapilan galismalara gére Echinococcus cinsi iginde 16 tiir ve
13 alt tiir oldugu ileri siiriilse de bunlarin kesinliginin dogrulanamamis oldugu

bildirilmektedir (Senlik ve Diker, 2004)

Echinococcus cinsinde taksonomik olarak kabul edilen gegerli 4 tiir bulunmakta
olup, bunlar Echinococcus granulosus, E. multilocularis, E. vogeli ve E. oligarthrus’tur
(Kelly ve ark., 2005). Echinococcus tiirlerinin smiflandirilmas: asagidaki gibidir
(Thompson, 1995; Andersen ve Loveless, 1978; Cheng, 1986; Soulsby, 1986). Besinci
tiir olarak ileri siiriilen E. cruzi’nin E. oligarthrus’un sinonimi oldugu Rausch tarafindan
bildirilmistir.

Ulkealt: : Metazoa
Alem : Platyhelminthes
Simif : Cestoda
Altsinif : Eucestoda
Ustaile : Cyclophyllidea
Aile : Taeniidae (Ludwig, 1886)
Cins : Echinococcus (Rudolphi, 1801)
Tirler :
1. Echinococcus granulosus (Batsch, 1786)
2. Echinococcus multilocularis (Leuckart, 1863)
3. Echinococcus oligarthrus (Diesing, 1863)

4. Echinococcus vogeli (Rausch ve Bernstein, 1972).

Baz1 yazarlar (Soulsby, 1986; Chiodini ve ark., 2001; Chowdhury, 1994) E.
granulosus’un 4 alt tiiriiniin bulundugunu ve bunlarin E. granulosus granulosus, E.
g.canadensis, E. g.borealis ve E. g.equinus oldugunu bildirmektedirler. E.

multilocularis’in ise E. multilocularis multilocularis ve E. m.sibiricensis olmak iizere
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iki alt tiirtiniin bulundugunu bildirmislerdir (Eckert ve ark., 1984). Ancak bildirilen bu
alt tiirlerin taksonomik gecerlilikleri halen tartisgilmaktadir (Eckert ve ark., 1984; Uner,
1991). E. granulosus’un genetik farkliliklara sahip degisik suslarinin varligina karsin E.
multilocularis’teki genetik farkliliklar daha smirli olmakla beraber E. vogeli ve E.
oligarthrus icin boyle bir bilgi bulunmamaktadir (Haag ve ark., 1997; McManus ve
ark., 2003; Senlik ve Diker, 2004). Toparlak ve Tiizer (2005) ise E. granulosus’un 8 alt

tirtini, E. multilocularis’in ise 3 alt tiirtiniin oldugunu kaydetmislerdir.

2.3.1. Eriskin Ekinokoklar

Echinococcus cinsi i¢inde yer alan parazitler karnivorlarin en kiiciik
seritlerindendir. Bu cinste E. granulosus, E. multilocularis, E.oligarthrus ve E. vogeli
yer almaktadir. (Toparlak ve Tiizer, 2005). 2-6 halkali olan bu sestodlarin uzunlugu
birka¢c mm kadar olup, skoleks {izerinde dort adet emici disk ve ¢ift sirali gengel tagiyan
rostellum bulunmaktadir. Skoleks, boyun, olgun halka ve son halka seklinde goriiliir
(Eckert ve Deplazes, 2004; Craig ve ark., 2003).

Echinococcus granulosus (Batsch, 1786)

Eriskin E. granulosus’lar genellikle 2-7 mm uzunlukta olup nadiren 11 mm’yi
bulmaktadir. Skoleks (bas)’in ¢ap1 0.26-0.36 mm arasindadir. Rostellumda iki sira
halinde dizilmis olan 34-38 adet ¢engel bulunmaktadir. Bunlardan 6n siradaki biiytlik
¢engellerin uzunlugu 25-49 pum, arka siradaki kiigiik ¢cengellerin uzunlugu 17-31 pm’dir.
Skolekste caplar1 0.10-0.13 mm arasinda degisen 4 tane de ¢ekmen yer alir. Parazitin
boyun bdlgesi ¢ok kisa olup govde (strobila) genellikle 3 halkadan olugmakla birlikte
halka sayis1 2-7 arasinda degisebilmektedir. Son halka gebe halka, ondan bir 6nceki
halka ise olgun halkadir (Sekil 1.a) (Timnar, 2004, Thompson,1995).

Olgun halkanin boyu eninin iki kati kadar olup, genital organlari gelismis
durumdadir. Disi dolerme organlar1 halkanin arka {igte birinde bulunmaktadir. Bobrek
seklindeki ovaryum ise halkanin ortasinda yer almakta, ovaryumun arkasinda vitellus
kesesi bulunmaktadir. Follikiil sayilar1 25-80 arasinda degisen testisler genital deligin

on ve arka kisminda bulunmaktadir. Genital delik tek tarafli olup, halkanin ortasina
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yakin ya da arka yarisinda disari agilmaktadir (Sekil 1.b) (Senlik ve Diker, 2004;
Rommel ve ark., 2000).

Gebe halka olarak adlandirilan son halka 1.02-3.2 mm olup, parazitin toplam
uzunlugunun yaris1 kadar veya daha biiyiiktiir. Uterus halkanin i¢inde boylu boyunca
uzanmakta ve yanlara degisik sayida, kisa, genis ve kor dallar vermektedir. Uterusun
icinde yaklasik 200-800 kadar yumurta bulunmaktadir (Sekil 1.c) (Thompsonl1995;
Ozbilgin ve Kilimcioglu, 2007).

Farkli ara konaklardan orjin alan E. granulosus’lar arasinda bazi morfolojik
farkliliklarin  bulunabilecegi bildirilmektedir (Senlik ve Diker, 2004; Tinar, 1979;
Smyth, 1968; Thompson ve Lymbery, 1988).

a b c

Sekil 1. E. granulosus’un a: Eriskin formu b: Olgun halkasi ¢: Gebe halkasi
(Merdivenci ve Aydinoglu, 1982).

Echinococcus multilocularis (Leuckart, 1863)

E. multilocularis’in eriskin formu E. granulosus’a ¢ok benzemekle birlikte,
ondan daha kiiciik olup boyu 1.2- 4.5 mm’dir. Skoleksin ¢ap1 0.24-0.29 mm arasindadir.

Skolekste bulunan g¢engellerin sayis1 E. granulosus’un ¢engel sayisindan daha az olup
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boyutlart da daha kiigiiktiir. Skolekste 2 sira halinde dizilmis olan ¢engellerin sayist 14-
34 arasinda degismektedir. Bunlarin 6nde bulunanlari biiylik, arkada bulunanlari ise
kiiciiktiir. Bliyiik ¢cengellerin uzunlugu 24.9-34 pum, kii¢iik ¢engellerin uzunlugu 20.4-31
um’dir. Ayrica skolekste tizerleri diiz olan 0.105-0.125 mm ¢apinda dort adet yuvarlak
¢ekmen bulunmaktadir. Parazitin boyun kismi ¢ok incedir. Viicut 2-6 halkadan olusup,
gebe halkadan 6nceki halkalar olgun halkalardir (Senlik ve Diker, 2004; Ozbilgin ve
Inceboz, 2007).

Olgun halka sayist parazitin toplam halka sayisina gore degisiklikler
gosterebilmektedir. Eger parazit 6 halkadan olusmus ise 3 tane olgun halka
goriilebilmektedir (Sekil 2.a) (Soulsby, 1986; Senlik ve Diker, 2004).

a b c

Sekil 2: E .muitilocularis in a: Erigkin formu b: Olgun halkasi ¢: Gebe halkas1
(Merdivenci ve Aydinoglu, 1982).

Olgun halkada erkek ve disi genital organlar gelismis durumdadir (Sekil 2.b).
Yumurtalik, vitellus bezi, uterus ve testisler iki yana dogru paralel olarak uzanmis olan
bosaltim borucuklarinin arasinda bulunmaktadir. Genital delik halkanin 6n yarisinda yer
almakta ve tek tarafli olarak disar1 agilmaktadir. Sayilar1 16-35 arasinda degisen testisler

genellikle genital deligin arka kisminda yer almaktadir. Vasa deferens kivrimlar yaparak
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armut seklindeki sirrus kesesine girmektedir. Sirrus kesesi halkanin 6n yarisinin arka
kisminda bulunmakta ve orta ¢izgiye kadar uzanmaktadir. Ovaryum iiziim salkimi
seklinde olup iki biiyiik loptan olusmustur. Vagina sirrus kesesinin arkasinda ¢apraz
duran kalin bir boru bi¢iminde olup, genital deligin alt kismimna ac¢ilmaktadir

(Thompson, 1995; Soulsby, 1986; Senlik ve Diker, 2004).

Son halka gebe halka olup uzunlugu 0.44-1.11 mm’dir (Sekil 2.c). Bu halkada
diger organlar korelmis, sadece uterus kalmistir. Torba bigimindeki uterusun belirgin
yan dallar1 yoktur ve i¢inde yaklasik 250-400 adet yumurta bulunmaktadir. Genital
delik halkanin 6n yarisinda yer almaktadir (Thompson, 1995; Soulsby, 1986; Eckert ve
ark., 1984; Toparlak ve Tiizer, 2000; Senlik ve Diker, 2004).

Echinococcus vogeli (Raush ve Bernstein, 1972)

Olgun parazitlerin uzunlugu 3.9-5.5 mm’dir. Skolekste boylar1 E. oligarthrus’
unkinden daha biiyiik olan 28-36 adet g¢engel bulunmaktadir. Biiyiikk g¢engellerin
uzunlugu 49-57 um, kii¢iikk ¢engellerin uzunlugu 30-47 um’dir. Viicutlar1 3 halkadan
olusmaktadr. ilk halka kiiciik olup uzunlugu genisliginden daha azdur.

Olgun halka dikdortgen seklinde olup kenarlar1 birbirine paralel seyretmektedir.
Bu halkanin boyu eninden daha fazladir. Genital delik halkanin arka yarisinda yer
almaktadir. Sayilar1 50-67 arasinda degisen testislerin ¢ogunlugu genital deligin
arkasinda bulunmaktadir. Uterus boru seklinde olup yanlara dallanma ve genisleme

yapmaz.

Gebe halka ince ve uzun olup, genisligi 0.285- 0.330 mm, uzunlugu 2.94-4.2
mm’dir (Sekil 3.) (Thompson, 1995; Soulsby, 1986; Eckert ve ark., 1984; Rommel ve
ark., 2000; Senlik ve Diker, 2004).
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Sekil 3. E. vogeli’nin a: Eriskin formu b: Olgun halkas1; U: Uterus, O: Ovaryum,
T: Testisler, V: Vitellin bez (Matsuo ve ark., 2000).

Echinococcus oligarthrus (Diesing, 1863)

Eriskin parazitler 2.2- 2.9 mm uzunlugunda olup, skoleksindeki ¢engel sayisi 26-
40 arasinda degismektedir. Cengellerin uzunlugu genel olarak E. granulosus ve E.
multilocularis’inkinden biiyiik E. vogeli’ninkinden kiigiiktiir. Biiyiik gengeller 43-60
um, kiigtik ¢gengeller 28- 45 um uzunlugundadir. Viicut 3 halkadan olusmakta olup son
halka gebe, sondan bir 6nceki ya da iki dncekiler olgun halkadir. Viicudun en genis yeri
gebe halkanin orta bolgesidir. Genital delik olgun ve gebe halkanin ortasinda ya da 6n
yarisinda bulunmaktadir (Sekil 4.c). Sayilar1 15-46 arasinda degisen testislerin dagilimi
E. multilocularis’inkine benzemekte ve c¢ogunlugu genital deligin arka kisminda
bulunmaktadir. Yan dal vermeyen uterus kese seklinde olup E.multilocularis’in
uterusuna benzemektedir (Thompson, 1995; Soulsby, 1986; Eckert ve ark., 1984; Senlik
ve Diker, 2004).

17



2mm

Sekil 4. Eriskin Echinococcus tiirlerinin karsilagtirmali morfolojik 6zellikleri.
A: E.vogeli B: E. granulosus C: E. oligarthrus D: E. multilocularis (Eckert
ve ark., 1984).

2.3.2. Ekinokok yumurtalar:

Ekinokok yumurtalar1 20-50um biiytikliiglinde ¢ift membranhdir. Onkosferi
cevreleyen embriyofor birbiri iizerine yerlesmis bloklardan olustugu i¢in iki membran
arasinda radyal ¢izgilenmeler gézlemlenir. Onkosfer zar1 dig ortamda bulunan yumurta
icindeki embriyoyu dis etkilerden korumaktadir (Doganay ve Kara, 1998; Kassai, 1999;
Thompson, 1995). Yumurtalar kesin konaktan atildiklarinda, arakonaklari infekte
edebilme 6zelliginde i¢lerinde gelismis embriyofor bulunmaktadir (Craig ve ark., 2003;
Eckert ve Deplazes, 2004).

Ekinokok yumurtalar1 karnivorlarda bulunan diger tenya yumurtalarina
benzemekte olup 151tk mikroskobunda birbirlerinden kesin olarak ayirdedilemezler.
Ancak Smyth (1994)’in bildirdigine gore, Craig ve arkadaslarinin gelistirdikleri
antionkosferal monoklonal antikorlar ile Echinococcus yumurtalari spesifik olarak
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tanimlanabilmektedir (Senlik ve Diker, 2004). Yuvarlak-ovalimsi sekilde olan
Ekinokok yumurtalar1 kapaksiz olup tam gelismis alti ¢engelli bir embriyo (onkosfer)
tasimaktadirlar (Thompson, 1995; Bowmayn ve Lynn, 1999; Morris ve Richards, 1992;
Ozbilgin ve Kilimcioglu, 2007; Senlik ve Diker, 2004).

Yumurtalarin kapsiilii ¢ok ince olup gebe halka digkiyla disar1 atilirken uterus
icinde parcalanmakta bu nedenle diskida bulunan yumurtalarda genellikle kapsiil
gorilmemektedir (Sekil 5.). Onkosferi g¢evreleyen cok sayidaki zardan biri olan
embriyofor olduk¢a kalin olup yumurtaya radial (ismnsal) cizgili bir goriiniim
vermektedir (Morris ve Richards, 1992; Samuel ve ark., 2001). Pratikte kabuk adi da
verilen embriyofor keratin benzeri bir proteinden olusan, gegirgen olmayan ve
embriyoyu dis kosullardan koruyan en onemli tabakadir (Morris ve Richards, 1992;
Thompson, 1995).

~—— /kapstll
o TN vitellin tabaka

(=dig zarf)

embriyofor

= i¢ zarf
kas granuler }
katman

huicresi

onkosfer

onkosfer
membrani

Sekil 5. Echinococcus spp. yumurtasinin i¢ yapist (Thompson, 1995).

2.3.3. Ekinokoklarin larval formlar: (Metacestod)

Metacestod (metasestod), temelde biri hiicresiz katmanli bir tabaka ve digeri
aseksiiel tomurcuklanma yolu ile ¢imlenme kapsiillerini olusturan, ¢ekirdekli germinal
tabakadan olusmus kese bi¢imindeki larval formdur (Soulsby, 1986; Smyth, 1994;
Morris ve Richards, 1992). Ekinokoklarin larval formlar1 tiirlere gore farkliliklar
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gostermekte olup hidatik kist, alveolar kist ve polikistik kist seklindedir. Arakonaklarda
E. granulosus metasestodlarmin yaptigt hastaliga Kistik Echinococcosis, E.
multilocularis metasestodlariin yaptigi hastaliga Alveolar Echinococcosis, E.
oligarthrus ve E. vogeli’nin metasestodlar1 tarafindan meydana gelen hastaliga ise
Polikistik Echinococcosis adi verilmektedir (Soulsby, 1986; Smyth, 1994; Morris ve
Richards, 1992). Kist hidatikler basta karaciger ve akciger olmak iizere karin boslugu,
beyin ve diger organlarda da sekillenebilmektedir (Giiralp, 1981).

Echinococcus granulosus Kistlerinin yapisi

Ekinokok tiirleri i¢inde en basit yapiya sahip olan bu larva tipine Hidatik Kist
veya Kist Hidatik denir (Thompson, 1995). E. granulosus’un kistleri makroskobik
olarak unilokiiler ve multikistik (multivezikiiler) olmak iizere iki tipte goriilmektedirler.
Unilokiiler tip kistler biiyiikge bir keseden ibaret olup, i¢erisinde izole olmus ¢ok sayida
kiz keseler bulunabilmektedir. Multivezikiiler tipteki kistler ise tek bir kistin disa dogru
(eksojen) kiz keseler olusturmasiyla meydana gelen birbirine yapisik ¢ok sayida kiigiik
ve bagimsiz kist toplulugudur (Kassai, 1999; Soulsby, 1986; Smyth, 1994). Unilokiiler
kistler daha ¢ok insan ve koyunlarda, multivezikiiler kistler ise sigirlarda goriilmektedir

(Doganay ve Kara, 1998; Toparlak ve Tiizer, 2000).

Koyunlarda hidatik kistlerin % 70’1 karacigerlerde, % 25’1 akcigerlerde geri
kalan kismi da diger organlarda goriilirken, at ve sigirlarda kistlerin % 90’1
karacigerlerde goriilmektedir. Geyikgillerde hidatik kistler genellikle akcigerlerde
gelisirken, insan dahil olmak iizere diger memelilerde larvalar basta karaciger olmak

tizere akciger ve diger doku ve organlarda gelisebilirler (Giiralp, 1981).

E. granulosus kistleri i¢i sivi dolu biiyiik bir kese bigiminde olup igte germinal
tabaka, onun diginda dayanikli elastik, hiicresiz laminar tabakadan olugmaktadir. Bunun
da disinda konaga ait kiste yapisik olmayan fibréz adventisyal bir tabaka goriilmektedir
(Thompson ve McManus, 2002; Samuel ve ark., 2001; Thompson, 1995). Konagin
olusturdugu fibr6z tabaka ile parazitin arasindaki boslukta az miktarda renksiz, berrak,

acik sar1 bir sivi bulunmaktadir. Germinal tabakanin gorevi Kkiitikiiler tabakayi,
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skoleksleri, i¢e ve disa dogru tireyici kapsiilleri olusturmaktir (Thompson, 1995; Kassai,
1999; Giiralp, 1981; Symth, 1994).

Bu larva tipi; a-Dista kiitikiiler tabaka, b-Icte germinal tabaka, c-Germinal
tabakaya baglantili skoleksler, d-Germinal tabakadan kopmus serbest yiizen
protoskoleksler, e-Germinal tabakaya baglantili iireyici kapsiiller, f-Germinal tabakadan
kopmus serbest yiizen iireyici kapsiiller, g-Serbest {ireyici kapsiillerin gelismesi sonucu
olusan kiz keseler ve h-Kist sivisindan ibaret olup; ayrica viicudun kiste kars1 gosterdigi
reaksiyon sonucu, i-Kisti ¢evreleyen konaga ait bir fibréz tabaka (perikist)
bulunmaktadir (Sekil 13. 14.) (Toparlak ve Tiizer, 2000).

Kir Kese

fibedr tabaka

protoskolelier

Kotk bier tapbaka

Serringtit mernbhran

Sekil 6. Kist hidatik yapis1 (Toparlak ve Tiizer, 2000).

Fibrous capsule (host origin) Fibrous capsule (parasite origin

,. - germinal layer

Daughter cyst e 5\,

Hydatid cyst

Sekil 7. Kist hidatik yapis1 (Toparlak ve Tiizer, 2000).
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Yapisal olarak erigkin parazitin tegiimenti ile ayn1 6zellikleri gosteren germinal
tabaka kas, glikojen depolayict ve farklilasmis hiicrelerden olugsmaktadir. Tegiimental
hiicreler, hizli gelisimlerine paralel olarak ¢ok fazla sayida niikleotid igerir. Iki katman
arasindaki baglant1 siirekliligi saglar. Perinilikleer ve iireyici tabakanin farklilasmamais
hiicreleri tireme kapsiillerinin olusumundan sorumludur. Periniikleer tabakalardaki
farklilagsmamis hiicreler prolifere olarak kist i¢ine dogru uzayan kapsiilleri olusturur. Bu
kapsiiller zamanla biiyiiyerek ortalarinda bir bosluk gelisir ve bir sapla kiste bagli olarak
bliyiirler. Bu boslugun i¢inde de yeniden kapsiiller olusur ve ¢ok sayida protoskoleks
gelisir (Thompson, 1995; Smyth, 1994).

Germinal tabakanin aseksiiel proliferasyonu ve kapsiil olusumu tamamen ice
dogru gelisir. Nadiren kist duvarmin delinmesiyle disa dogru diger bosluklar da
goriilebilir. Bazen de merkez bosluk tam olmayan bdlmelerle odaciklara ayrilmustir.
Insanlarda oldugu gibi baz1 konaklarda da ¢ok biiyiik kistler gelisebilir ve bunlarin
icinde yavru vezikiiller goriilebilir (Thompson, 1995; Smyth, 1994; Morris ve Richards,
1992; Sullivan, 2000). Ureme kapsiillerinde ayn1 zamanda degisik gelisim siireci
icerisinde bulunan senkronize olmayan protoskoleks olusumu gergeklesmektedir. Tam
gelismis protoskoleksler, invagine rostellum iizerinde g¢engellerinin olusumuyla
karakterizedirler. Kist igerisinde protoskolekslerin ¢ekmen, rostellum ve ¢engellerin
bulundugu 6n kisim invagine durumda olup, uygun ortamda evaginasyona kadar dis
etkilerden korunmaktadir (Sullivan, 2000; Thompson, 1995; Smyth, 1994; Toparlak ve
Tiizer, 2000; Morris ve Richards, 1992).

Icinde iireme kapsiilleri, protoskoleks ve kiz keseler goriilmeyen kistlere steril,
protoskoleks tasiyanlara ise fertil kist denir (Toparlak ve Tiizer, 2000; Kassai, 1999;
Bowmayn ve Lynn, 1999). Yash hayvanlar enfeksiyona daha az duyarli olup genelde
steril kistler olusturmaktadirlar. Koyunlarda bulunan kistler genelde fertil iken
sigirlardakiler ¢ogunlukla sterildir. Sigirlardaki kistlerin % 90’ninda, domuzlardaki
kistlerin % 20’sinde, koyunlardaki Kistlerin % 8’inde protoskoleks bulunmamaktadir

(Kassai, 1999; Bowmayn ve Lynn, 1999).

Kiitikiiler ve germinal membranin invaginasyonlar: ana kistlerin igerisinde kiz

keselerin meydana gelmesine neden olur. Disa dogru tireyen kiz keseler nadir
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goriilmekle birlikte, olusurlarsa hidatik membran ile konak tarafindan olusturulan fibroz
tabaka arasindaki perikistik boslukta goriiliirler. Keselerin igleri steril hidatik sivisi ile
dolar. Baz1 kiz keselerin i¢inde kese duvarlarinin tekrar invaginasyonu ile iglerinde
ireme kapsiillerinin bulundugu iigiincii nesil (torun) keseler olusabilir. Ureyici
kapsiillerin etrafi kiitikiiler tabakayla ¢evrilmis olup iginde iki veya daha fazla sayida
protoskoleks bulunmaktadir. Yasli (eski) kistlerin igerisinde kiz keseler, serbest
protoskoleksler, tireme kapsiilleri kist sivisinda bir arada bulunurlar ve “Hidatik kumu”
olarak adlandirilirlar (Toparlak ve Tiizer, 2000; Cobbold, 1898; Kassai, 1999;
Bowmayn ve Lynn, 1999).

Laminar tabaka digtan germinal tabakay1 desteklemekle birlikte kistin etrafini
sikica sararak bir i¢ basing olusmasina neden olmaktadir. Parazit ve konagin hem
bagisiklik hem de doku hiicreleri ile etkilesimde bulunmakta, bir engel olusturarak kisti
konagin immunolojik reaksiyonlarindan korumakta fakat immunglobulinlerin gegisine
engel olmamaktadir. Ancak makromolekiillerin kist igine gegisinin diizenlenmesi
laminar tabakadan ¢ok germinal tabakanin gorevidir (Senlik ve Diker, 2004; Thompson,
1995; Andrade ve ark., 2004).

Tiim Ekinokok tiirlerinde bulunan laminar tabakanin Periodic Acid Schiff (PAS)
boyasi ile pozitif boyanmasi tanida 6nemlidir. Laminar tabaka yap1 olarak galaktozamin
ve glikozaminin bilesiminden olusan bir polisakkarit protein kompleksidir. Elektron
mikroskop ve invitro ¢aligmalardan elde edilen sonuglara gére bu tabaka parazit orjinli
olup germinal membran tarafindan salgilanma yolu ile iretilmektedir. Laminar tabaka,
germinal membran ve protoskolekslerde ortak paraziter antijenlerin bulunmasi, laminar
tabakanin  olusumunda germinal tabakanin  fonksiyonu oldugu = goriislini
desteklemektedir (Thompson, 1995; Andrade ve ark., 2004; Smyth, 1994; Senlik ve
Diker, 2004).Kistlerin yirtilmast ile agiga ¢ikan germinal membran, tireme kapsiilleri ve
protoskoleksler pleural veya peritoneal boslukta yeni kistlerin gelismesine neden
olabilmektedirler (Bowmayn ve Lynn, 1999; Morris ve Richards, 1992).
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Echinococcus multilocularis kistlerinin yapisi

Multilokiiler veya alveolar Kist olarak da adlandirilan bu larval form kompleks
bir yapiya sahip olup E. granulosus kistlerinden oldukga farklidir (Thompson, 1995;
Andrade ve ark., 2004; Smyth, 1994). Bu kistler ¢ok bosluklu ve infiltratif bir yapida
olup, sayisiz kiigiik vezikiillerden ve yogun bag dokusundan olugmustur (Sekil 15.).
Kistlerin etrafin1 sinirlayan adventisyal tabaka yoktur ve iclerinde jelimsi bir madde
bulunmaktadir (Toparlak ve Tiizer, 2000; Thompson, 1995). Alveolar kistlerde biiylime,
germinal tabakanin farklilagmamis hiicrelerinden hem i¢e hem de disa dogru olmakta ve
bu kistler hepatik sarkomlarla karistirilabilen kétii huylu neoplasmlara benzetilmektedir.
Kistler esas olarak karacigerde olusurlarsa da kistten kopan bazi germinal hiicreler kan
veya lenf vyoluyla tasinarak diger baz1 organlarda metastatik kistler
ousturabilmektedirler (Samuel ve ark.,2001; Kassai, 1999; Thompson 1995).

Farede alveoler kist
TR

Sekil 8. Alveoler kistin yapist (Toparlak ve Tiizer, 2000).

E. multilocularis kistleri insanlarda ¢ogunlukla karacigerde goriiliir, ancak

Kistlerin gelisimi olduk¢a yavastir ve kist kitle olarak biiyiidiikkge merkezde kalan kisim
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Olir ve dejenere olur (Kassai, 1999). Kistin dista kalan kisimlar1 canliliklarin1 ve
tiremelerini devam ettirir. Olen ve dejenere olan kisimlarda purulent materyal birikir.
Ayrica, insan enfeksiyonlarinda kistler ¢ok az protoskoleks olusturmakta veya hig

olusturmamaktadir (Bowmayn ve Lynn, 1999; Deplazes ve Eckert, 2001).

Echinococcus vogeli ve Echinococcus oligarthrus kistlerinin yapisi

Temelde E. granulosus ve E. multilocularis’in gelisimsel ve yapisal 6zelliklerini
gosteren bu iki tiiriin metasestodlar1 polikistik yapidadir. E. vogeli genellikle boyu 2-8
mm arasinda degisen Kistler olusturmaktadir. Bu kistler tek tek veya kiigiik gruplar
halinde olabilecegi gibi her bir kistin ayr1 bir adventisyal tabaka ile kapli oldugu biiyiik
gruplar halinde de olabilirler (Thompson, 1995; Samuel ve ark., 2001; D’Alessandro,
1997). Primer kistlerin biiytimesi ekzogen ve endogen olarak meydana gelmektedir.

Ureme kapsiilleri, germinal tabakadan diizensiz olarak olusmaktadir.

E. vogeli’de kistler disa dogru proliferasyonla, o&zellikle de insanlarin
akcigerlerinde polikistik kistler olustururlar (D’Alessandro, 1997; Soulsby, 1986;
Samuel ve ark., 2001). E. vogeli Kistlerinin etrafi fibréz bir kapsiille kaplidir. Buna
ragmen Kist hidatige oranla ekzojen kistlerin olusumu kontrollii de olsa daha yaygin

olarak meydana gelir.

E. oligarthrus kistleri daha az bosluktan olusur ve laminar tabakasi E. vogeli’den
¢ok daha incedir. Her iki tirde de disa dogru proliferasyon goriilebilirse de, bu
normalde dogal arakonaklarda olugsmamaktadir. E. oligarthrus’un tireme kapsiilleri E.
vogeli’nin tireme kapsiillerine gore daha narin, ince ve kii¢iikk olup protoskoleks sayisi

ve biyiikligi. E. vogeli’ye gore daha fazladir (Samuel ve ark., 2001).

E. vogeli ve E. oligarthrus’un larval formlar1 birbirlerine ¢ok benzemekte olup
kistlerinin ayrimi protoskolekslerdeki c¢engellerin boyutlarina goére yapilmaktadir. E.
oligarthrus’un ortalama ¢engel uzunlugu 33.4x25.4 um; E. vogeli’nin ¢engel uzunlugu
ise 41.64x33.6 um’dir (Soulsby, 1986; D’ Alessandro, 1997).
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2.3.4. Echinococcus tiirlerinin genel yasam dongiileri

Echinococcus granulosus Echinococcus multilocularis

Sekil 9. Ekinokoklarin genel yagam dongiileri (McManus ve ark., 2003).

Genel yagsam dongiileri birbirine biiylik benzerlik gosteren biitiin Ekinokok
tirleri biyolojik gelismelerini tamamlayabilmek i¢in iki farkli memeli konaga ihtiyag
duymaktadir (Senlik, 2004).

Kesin konaklar

Biitlin Ekinokok tiirlerinin kesin konaklar1 etobur hayvanlar olup kesin konaklar
arakonaklara gore ¢ok daha spesifiktirler. E. granulosus evcil kopek basta olmak iizere
kanideleri kesin konak olarak kullanmakta fakat baz1 bolgelerde diger yabani etgiller de
biyolojik dongiide rol oynayabilmektedir. Yapilan laboratuvar ve saha galismalarinda
evcil kedinin E. granulosus’un kesin konagi olmadig1 gosterilmistir (Thompson, 1995;
Eckert ve ark., 1984, Giiralp ve ark., 1977).
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E. multilocularis’in baslica kesin konaklar1 Vulpes ve Alopex cinslerine bagli
tilkiler ve daha az olarak da evcil kopek ve kedilerdir. E. vogeli’nin kesin konaklari
calilik kopegi ve evcil kopeklerdir. Dort Ekinokok tiirii i¢inde yalnizca E. oligarthrus
kopeklerde eriskin hale gecememekte ve yabani Felidae’leri kesin konak olarak
kullanmaktadir (Rausch, 1995; Thompson, 1995; Eckert ve ark., 1984; Rausch ve
Bernstein, 1972). Kesin konak tiirlerinin ince bagirsaklarindaki bazi farkliliklarin (villus
ve kripta boylar1 vs) konak seciminde etkili olabilecegi, ayrica safra yapilarindaki
farkhiliklarin da konak Ozgiinligiinii etkileyebilecegi bildirilmektedir (Smyth, 1968).
Degisik safra yapilari, biyokimyasal, fizikokimyasal ve beslenme ile ilgili faktorler veya
immunolojik o6zellikler konak se¢iminde Onemli rol oynamakta ve duyarliligi da

etkileyebilmektedir (Thompson, 1995).

Kesin konaklarin enfeksiyonu ve kesin konaklarda gelisme

Kesin konaklar canli protoskoleksleri agiz yolu ile alarak enfekte olmaktadirlar.
Kesin konaklar tarafindan alinan kistler ¢igneme esnasinda pargalanir ve igerisindeki
protoskoleksler agiga ¢ikar ya da midede pepsinin etkisi ile kapsiil ve diger kistik

dokularin sindirilmesiyle protoskoleksler serbest kalirlar (Thompson, 1995).

Protoskolekslerin agiz yolu ile alimmasindan o6nce ¢ekmen, rostellum ve
cengellerin bulundugu apikal bolge, mukopolisakkarit kapli bir tabaka igine invagine
durumda olup bu sayede evagine oluncaya kadar korunmaktadirlar (Marchiondo ve
Andersen, 1983). Deneysel olarak evagine E. granulosus protoskoleksleri ile enfekte
edilen kopeklerde invagine protoskolekslerle enfekte edilen kopeklere gore daha az

parazitin bagirsaklara yerlestigi gozlenmistir (Thompson 1995).

Protoskolekslerin ¢evresel degisikliklere karsi duyarli oldugu, 1s1 ve ozmotik
basingtaki degisikliklerin evaginasyona neden olabilecegi bildirilmektedir. Spesifik
enzimler veya safra, evaginasyon i¢in mutlaka gerekli olmamakla birlikte safranin
varliginda evaginasyon orani artmaktadir. Aerobik ortam ise evaginasyon i¢in gereklidir
(Smyth, 1967). Arakonaklardan alinan kistler 10-20°C’de tutuldugunda birkag¢ giin
icinde protoskoleksler evagine olmaya baslamasina ragmen 10°C’nin altinda

evaginasyon gerceklesmemektedir. Evaginasyon siiresi degisken olup, protoskolekslerin
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% 86.5’inin 6 saat sonra evagine oldugu, evaginasyonun tamamlanmasinin 3 saat kadar

oldugu bildirilmektedir (Thompson, 1995).

Evaginasyondan sonra protoskoleksler ¢ok aktif olup enerji rezervi olarak
kullandiklar1 glikojenden zengindirler. Yapilan invitro c¢alismalarda bu enerji
rezervlerini genellikle 3 saat iginde hizli bir sekilde kullandiklar1 gézlenmistir (Smyth,
1967). Kopeklerde E. granulosus ile yapilan ¢alismalarda enfeksiyonun alinmasindan 6
saat sonra evaginasyon asamasinda olan geng¢ parazitlerin villuslarin derinliklerinde ve

liberkiihn bezlerinde bulunduklar1 belirlenmistir (Thompson, 1977).

Gelismekte olan geng parazitler ¢gengel ve ¢ekmenleriyle dokulara tutunmakta,
tutunamayanlar ise bagirsaklardan disar1 atilmaktadir. Erigkin parazitin gelisim
evrelerinden germinal farklilagmada sira ile yeni proglottidler olusur ve olgunlasir.
Somatik farklilagmada ise parazit boyca biiylir ve segmentasyonla her proglottid

arasinda somatik sinirlar olusur.

E. granulosus’un kesin konaklardaki gelismesinde enfeksiyondan sonraki 14-
17°nci gilinlerde ilk halka tamamen sekillenmektedir. 37-45’inci giinlerde ise son
halkadaki uterus i¢inde embriyonlu yumurtalar bulunmakta olup, strobilada 3, 4 ya da
nadiren 5 halka bulunmaktadir. Diger Echinococcus tiirlerindeki gelisme benzerlik
gosterse de parazitin bagirsaktaki yerlesim yeri, yumurta iretimi, biiyiikligii, halka
sayist ve gelisme siirelerinde bazi farkliliklar bulunmaktadir. Olgun parazitler ince
bagirsagin belli bir bdlgesine yerlesme egilimi gostermektedir. Dagilimdaki bu
farkliligin, tiirlerin degisik metabolik ihtiyaglarina, bagirsagin 6n ve son kisimlarindaki

degisik fizyolojik sartlara bagl oldugu diistiniilmektedir (Thompson, 1995).

Olgun E. granulosus’lar ince bagirsagin 6n 1/4'tine yerlesirken E.
multilocularis’ler arka 1/3” iine yerlesmektedirler (Thompson, 1977). Deneysel olarak
enfekte edilen gerbillerde (Meriones unguiculatus) E. vogeli’nin en ¢ok ince bagirsagin

on kismina yerlestigi belirlenmistir (Matsuo ve ark., 2000).

Erigkin parazitler hermafrodit olup kendi kendini dolleme yetenegine sahip

olmalar1 yaninda, yumurta {iiretiminin baslamasi tiirler, hatta suglar arasinda bile
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farkliliklar gostermektedir (Thompson, 1995). Yumurta iretimi E. granulosus’da
enfeksiyondan 34-58 giin sonra baglarken E. multilocularis’de ise 28-35 giin sonra
baslamaktadir (Thompson ve Eckert, 1982). E. vogeli’nin kesin konaklarda yumurta
iretimine baslamas ile ilgili bir bilgi bulunmamakla birlikte gerbillerde gergeklestirilen
deneysel enfeksiyonda bu siirenin 35 giin oldugu bildirilmektedir (Matsuo ve ark.,
2000). E. oligarthrus ise yumurta iiretimine 80’inci giinden sonra baslamaktadir. Gebe
halkalarda olusan yumurta sayisinin E. granulosus’da 200-800, E. multilocularis’de
250-400, E. vogeli’de ise 400-500 oldugu bildirilmektedir (Merdivenci ve Aydinoglu,
1982; Toparlak ve Tiizer, 2005).

Thompson (1995), degisik yazarlara atfen, gebe halkalarin tahminen 7-14 giinde
bir olusarak koptugunu, E. multilocularis ile yapilan deneysel enfeksiyonda ise halka
atiliminin her 7-13 giinde bir gergeklestigini bildirmektedir. Kesin konaklardaki erigkin
parazitlerin yasam siireleri de tiirlere gore degismekte olup, E. granulosus 2 yil, E.
multilocularis ise 6 ay kadar yasayabilmektedir (Soulsby, 1986; Deplazes ve Eckert,
2001).

Son konaklarda gelisimini tamamlayan Ekinokok tiirlerinin gebe halkalari
koparak disar1 atilmakta, bazen bu halkalar ince bagirsaklarda parcalanmakta ve digki
ile disartya yumurtalar ¢ikmaktadir. Digki ile atilan halkalar ritmik kasilma hareketleri
ile diski kiimesinden uzaklasmaktadirlar. E. granulosus gebe halkalarmin kasilma
hareketleri ile digkidan 5-20cm, bazen 30-40cm kadar uzaklasabildigi bildirmektedir.
Atilan halkalar zamanla cevre faktorlerinin etkisiyle parcalanmakta ve yumurtalar
serbest kalmaktadir. Gerek direkt atilan, gerekse halkalarin pargalanmasiyla agiga ¢ikan
yumurtalar riizgar, su ve artropodlarla ¢evreye kolayca dagilabilmekte, ¢evrede bulunan
ot, saman, meyve ve sebzeleri kirletmektedir (McManus ve ark., 2003; Merdivenci ve
Aydmoglu, 1982).

Arakonaklar

Echinococcus cinsinde yer alan tiirler biyolojik gelisimini tamamlayabilmek igin
mutlaka bir memeli arakonaga ihtiyag duymaktadirlar. Yumurtanin alimmdan sonra

metacestodlarin gelistigi biitiin memelilere arakonak denilmektedir. Dort Ekinokok tiirii
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icinde en genis arakonak spektrumu gosteren tiir E. granulosus’dur. E. multilocularis
nispeten yiiksek bir arakonak spesifitesi gostermekte, E. vogeli ve E. oligarthrusun
metasestodlar1 ise daha siirli bir arakonak grubunda goriilmektedir (Thompson ve
McManus, 2002; Thompson, 1995).

Echinococcus granulosus’un arakonaklar

E. granulosus metasestodlar1 basta koyun, kegi, sigir, olmak {izere Bovidae,
Cervidae, Suidae, Equidae, Camalidae, Giraffidae, Elefantidae, Hippopotamidae,
Leporidae ailelerinde yer alan bir¢ok hayvan tiirleri ile primatlar, keseli hayvanlar ve
insanlarda gelisebilmektedir. Nadiren de olsa kedi ve kopeklerde bu metasestodlar
olusabilmektedir (Eckert ve ark., 1984; Eckert ve ark., 2002; Burgu ve ark., 2004).

Echinococcus multilocularis’in arakonaklar:

Bu tiirlin baslica arakonaklari Arvicolidae ailesindeki kemirgenler olup,
Soricidae, Talpidae, Sciuridae, Cricetidae, Muridae, Dipodidae ve Ochotonidae
ailelerinde yer alan ¢ok sayida kiiciik memeli hayvan arakonak olabilmektedir. Insanlar
rastlantisal arakonak olarak kabul edilmekte olup, evcil kopek, at, evcil ve yabani
domuz, bataklik kunduzu, maymun ve goril gibi hayvanlarin da rastlantisal arakonak
olabilecegi bildirilmektedir (Thompson ve McManus, 2002; Eckert ve ark.; 1984).

Echinococcus vogeli ve Echinococcus oligarthrus’un arakonaklari

Bu tiirlerin arakonaklar1 Agouti (Dasyprocta spp), Paca (Cuniculus paca) ve
Spiny rat (Proechimys spp) gibi kemiriciler olup metasestodlar insanlarda da
goriilebilmektedir (D’ Alessandro, 1997).

Arakonakg¢ilarin enfeksiyonu ve arakonakgilarda Kistlerin gelisimi

Enfeksiyon, embriyonlu yumurtalarin oral yoldan alinmasiyla gergeklesir
(Thompson ve Eckert, 2002). Otcul ve evcil hayvanlar ¢evreye dagilan yumurtalari

otlaklarda, ahirda ot ve saman yeme sirasinda ya da nadiren igme suyu ve killarina
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yumurta yapismis kopek ile temas sonucu alabilirler (Merdivenci ve Aydinoglu, 1982).
Insanlar ise enfeksiyonu, yumurtalarla bulasik sebze ve meyveleri iyi yikamadan ve ¢ig
yemek suretiyle, bazen su ile almakta ancak daha ¢ok enfekte kopege temas sonucunda
yumurtalarla bulasan ellerini iyice temizlemeden agizlarina gotiirmek suretiyle

almaktadirlar (Doganay ve Kara, 1998).

Ayrica agiz yolu ile olan bulagmanin disinda ¢ok nadir olmakla birlikte solunum
yoluyla da bulasmanin olabilecegi, havadaki tozlarla birlikte alinan yumurtalarin

akcigerlerde tutularak gelisebilecegi bildirilmektedir (Merdivenci ve Aydinoglu, 1982).

Canl1 Echinococcus yumurtalari uygun bir arakonak tarafindan alindiginda mide
ve ince bagirsaklarda agilirlar. A¢ilmanin ilk asamasinda embriyoforu olusturan keratin
bloklar pepsin ve pankreatin gibi proteolitik enzimler yardimiyla parcalanir, onkosfer
zar1 ortaya ¢ikar, safra tuzlarinin da etkisiyle membran gegirgenliginde deformasyonlar
olur ve onkosfer aktif hale gecer. ikinci asamada ise onkosfer zarmni delerek serbest
kalan onkosferler ritmik hareketleri ile ince bagirsak villuslarinin mikrovilloz
kenarlarina tutunurlar. Daha sonra onkosferler hizla villuslarin epitelial katindan
gecerek (yumurtanin agilmasindan sonra) 3-120 dakika iginde lamina propriaya
ulagsmaktadirlar. Penetrasyon, ¢engeller ve bezlerin salgilarinin yardimiyla olmaktadir.
Bagirsak duvarmi delen onkosferler kan ve lenf damarlar ile pasif olarak karacigere
tasinirlar. Larval gelisme burada olabilecegi gibi burada tutunamayanlar portal sistemle
kalbe, oradan akcigerlere gecip bu organlarda yerlesebilirler. Akcigerlerde de
tutunamayanlar pulmoner venlerle tekrar kalbe tasinip oradan da sistemik dolagimla
bobrek, dalak gibi viicudun herhangi bir organina gidip yerlesirler (Thompson ve ark.,
2002; Cobbold, 1898). Alinan yumurtalarin ancak % 10 kadar1 ¢esitli organ ve
dokularda yerlesebilmektedir. Gelisimini siirdiiren onkosferler ise 5 giin igerisinde
hidatik form seklini alir (Cobbold, 1898). Metasestodun son lokalizasyonunun
belirlenmesinde konagin anatomik ve fizyolojik oOzellikleri, parazitin tiir ve sus
farkliliklarinin  rol oynadigi sanilmaktadir (Thompson, 1995). Onkosfer yerlesim
gosterecegi organa ulastiginda metasestod olusumu baslamaktadir (Eckert ve ark.,
1984). Onkosferin bir organa yerlesiminden sonra ¢ok hizli degisim gosterdigi ve 1-14

giin ic¢inde hiicre proliferasyonu, onkosfer g¢engellerinin kaybolmasi, kas atrofisi,
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vezikiillesme, orta boslugun olusmasi, germinal ve laminar tabakalarin olusmasi ile

metasestod sekline doniistiigii bildirilmektedir (Thompson, 1995).

E. granulosus onkosferleri enfeksiyondan 3 saat sonra karacigerin intralobiiler
kapillerlerinde bulunmakta, 24 saat sonra kiigiik bir kabarcik olugsmaktadir (Tinar, 1979;
Merdivenci ve Aydmoglu, 1982). Onkosferin gelismeye baslamasindan sonra birinci
ginden ikinci giine kadar metasestodun epitelyumunda vezikiiller goriilmeye
baslamakta, say1 ve biiyiikliikleri giderek artmaktadir. Ikinci giinde metasestodun
sinsitial stoplazmasi graniiler bir yapiya sahiptir ve yogun graniiler icerige sahip 3 tip
vezikiil icermekte olup merkezi bosluk da olusmaya baslamaktadir. Ugiincii giinde ise
metasestodu ¢evreleyecek olan ilk laminar tabaka meydana gelir (Holcman ve Heat,
1997). Dordiincti giinde vakuolizasyon, yedinci giinde belirli bir hidatik kabarcik ve
onuncu giine dogru ¢imlenme zarinda ¢ekirdek olusumu baslamaktadir (Merdivenci ve

Aydinoglu, 1982).

E. multilocularis yumurtalariin kemiriciler tarafindan alinigindan 20 saat sonra
onkosferler karacigerde bulunmakta, 140 saat sonra yerlesme yerinde saglam paransim
dokusunda fibréz reaksiyon dokusu ile ayrilmis nekroz odaklari olusmakta ve 212 saat

sonra yavru vezikiiller goriilmektedir (Merdivenci ve Aydinoglu, 1982).

Hem E. granulosus’da hem de E. multilocularis’de onkosferin yerlesimi,
germinal ve laminar tabakalarin olusmasi ilk 14 giinde hizli bir sekilde olmakta ise de
daha sonraki gelisme siireleri olduk¢a farklidir (Thompson, 1995). Enfeksiyonun
alinmasindan sonraki 21’inci giinde hidatik kistlerin 0.25- 0.35 mm ¢apinda oldugu,
60’1nc1 giinden sonra 10-30 mm’yi buldugu ve ¢eperlerinin belirginlesmeye basladigi,
90’mct1 giinde de 40-50 mm’ye ulastigi bildirilmektedir (Merdivenci ve Aydmoglu,
1982). Tinar (2004) yapmis oldugu bir c¢alismada, koyunlardaki E. granulosus
Kistlerinin enfeksiyondan 1 ay sonra 1 mm, 3-4 ay sonra 2-4 mm, bir y1l sonra da ancak
25 mm’lik bir boyuta ulastigin1 belirtmistir. E. granulosus kistleri yilda 1-5 cm kadar
bliylimekte ve arakonaklarda oldukg¢a yavas gelisen bu kistlerin iglerinde protoskoleks
ve ¢imlenme kapsiillerinin meydana gelmesi 5-6 ay1 bulmaktadir (Doganay ve Kara,
1998). Boliikbas (2007), Ankara-Kazan’da protoskoleks yoniiyle yapmis oldugu

caligmada, hidatik kistlerde serbest protoskolekslerin yani sira, i¢lerinde ortalama 18
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protoskoleks bulunan ¢ok sayida ¢imlenme kapsiillerinin oldugunu gézlemlemis.
Baslangicta % 95 olarak saptadigi canlilik oraninit Pepsin soliisyonuyla muameleden
sonra % 98’e yiikseldigini ve kum tarzi serbest protoskolekslerin ¢okluguna deginmistir.
Mikroskobik incelemede invitro kiiltiiriin 1. giinii protoskolekslerin ortalama 159 um, 5.
giin sonunda 260 pm, 5 ila 15 glin araliinda arka keseli formlarin olustugu ve
ebatlarinin 290 um oldugu, birinci ayin sonunda 357 pm ¢apinda oldugu ve arka keseli
formlarin tam sekillenmis lamina tabakasina rastlamadigini, ceperin seffaf yapisini
kaybettigi ve kalinlasmaya devam ettigini tespit etmistir. Kiiltliriin 2. ay1 boyunca
laminar tabakasinin gelismis 520 pm capa ulastigini ve 2. ay sonunda laminar tabakanin
tamamen gelistigini bildirmistir. 90. giin sonunda mikrokistlerin ¢ap1t ortalama 1020
pum, 120. glin sonunda 1581 pum, 150. giin sonunda ortalama 2561 pum’ye ulagtigini

belirlemistir.

E. multilocularis ise dogal arakonaklarda ¢ok hizli bir gelisme gostermekte olup,
protoskolekslerin gelismesi igin gegen siire genellikle enfeksiyonun alinmasindan sonra
2-4 ay i¢inde protoskoleksler olugsmaktadir (Thompson ve Lymbery, 1988). Deplazes ve
Eckert (2001), Eckert’e atfen kisa Omiirli arakonaklarda E. multilocularis
metasestodunun gelisiminin hizli oldugunu ve 40-45 giin i¢inde germinal tabakanin
aseksiiel proliferasyonu ile protoskolekslerin olustugunu bildirmektedirler. Insanlarda
alveolar kistler igerisinde nadiren protoskoleksler olugsmaktadir (Deplazes ve Eckert,
2001).

2.3.5. Echinococcus tiirlerinin epidemiyolojisi

E. granulosus’un epidemiyolojisinde, biri ormansal bolgelerde (silvatik), digeri
de kirsal bolgelerde (pastoral) olmak iizere baslica iki biyolojik siklus goriilmektedir.
Silvatik siklus daha ¢ok yabani kanide (kurt, tilki) ile yabani ruminantlar (geyik vs)
arasinda, pastoral siklus da evcil kopek ile evcil ruminantlar (sigir, kegi, koyun, deve,

domugz, at vs) arasinda goriilmektedir (Akyol, 2004; Gemmel ve ark., 2002).

E. multilocularis’in gelisiminde daha ¢ok silvatik siklus 6nem tasimaktadir. E.

multilocularis’e Kuzey Amerika’nin belirli bdlgelerinde rastlanmakta olup en ¢ok
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Kuzey Tundra Bolgesi’nde goriilmektedir. Bunun nedeni, yabani av hayvanlan ile

sayilar1 ¢ok fazla olan kutup tilkileri ve kemiriciler arasindaki siki iliskiden dolayidir.

Diinyanin degisik cografik bolgelerinde tiirlerin  morfolojik ve biyolojik
Ozellikleri lizerine yillarca yapilan galismalar sayesinde, elde edilen bulgular morfolojik,
biyokimyasal, fizyolojik, serolojik, patojenite, gelisme donemi, insan ve evcil
hayvanlar1 enfekte etme ozellikleriyle karsilastirilmaktadir (Thompson ve Lymbery,
1988).

Echinococcus cinsi igerisinde yer alan tiirlerdeki ¢esitliligin son yillarda hizla
geligen niikleer ve mitokondrial incelemelerde tespit edilen farkliliklardan ileri gelmis
olmasidir (Bowless ve ark., 1992; Bowless ve McManus, 1993). Yapilan calismalar
sayesinde 7 farkli genetik Ozellikte E. granulosus susu tanimlanmistir. Koyun susu;
yasam siklusunda kopek ve koyunu, bazen de insan, sigir, keci, manda, deve, domuz,
kanguru gibi canlilar1 arakonak olarak, tilki ve bazi karnivorlart sonkonak olarak
kullanir. At susu; gelisimini at, esek ile kopeklerde tamamlamakta olup Ingiltere’de,
Avrupa’nin bir kisminda, Orta Dogu’da ve Giiney Afrika ve Yeni Zelanda’ da
gorlilmektedir. Sigir susu gelisiminde Dogu Avrupa’daki sigir ve kopeklerde ve Sri
Lanka ve Hindistan’da mandalarda goriliir. Kistler genellikle sigir ve mandalarin
akcigerlerinde gelisir, koyun susuyla enfekte sigirlardaki kistlerin yiiksek fertilite ve
biyiikliige ulastigi belirtilmistir. Deve susu; gelisimini deve ve kopekler arasinda
tamamlamakta olan bu sus Orta Dogu’nun ve Kuzey Afrika’nin bir kisminda goriiliir.
Domuz susu ise gelisimini domuz ve kopekler arasinda siirdiiriitken Dogu Avrupa’ da
genis bir yayilim alan1 gostermektedir. Geyik susu veya kuzey silvatik susu; gelisimini
kurt, kopek ve geyikgiller arasinda tamamlar. Kuzey Amerika’da ve Avrupa ile
Asya’nin birbiriyle kesistigi bolgelerde goriiliir. Morfolojik ve genetik analizlerde sigir,
deve ve at suglarinin E. multilocularis’le yakin benzerligine karsin koyun susuna
benzerliginin ¢ok az oldugu bildirilmistir (Kaypmaz, 2002; Akyol, 2001; Bowless ve
McManus, 1993).

Kurt ve yabani ¢ift tirnaklilardaki E. granulosus susunun yaygmligi, bu
konaklarin evcillestirilmesiyle artarken buna paralel olarak koyun en 6nemli arakonak

olarak yer almaktadir. E. granulosus’un genis konak tiirlerinde goriilmesi ve
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hayvanlarin hareketi, bu cestodun 6nlem alinmadig: siirece varligi ve yayginlhigr artis
gosterecektir. Yayilistaki bolgesel farkliliklar ve bulagsmadaki yollar; konak, cevre,

insan davraniglar1 gibi bir¢ok faktoriin etkisi altindadir (Schantz ve ark., 1995).

Gelismemis ve gelismekte olan iilkelerin kirsal alanlarinda bulunan ¢iftliklerde
kopeklerin  bulunmasi ve bunlarin kacak kesimler sonucu koyun veya diger
ruminantlarin enfekte organlartyla besleme aligkanliklarinin olmasi 6nemli rol oynar.
Yumurtalarinin suda uzun siire canli kalmasindan dolayi, s1g ve sabit su kaynaklari
hastaligin insan ve ¢iftlik hayvanlarina nakledilmesinde ©onemlidir (Akyol, 2004;
Kaypmaz, 2002).

Yumurtalarin tasidigi onkosferler fiziksel ve g¢evresel faktorlere diger tenya
yumurtalarindan daha dayanikli olup enfektivitelerini uzun siire koruyabilmektedirler.
Yumurtalar kuraklik ve 1s1ya kars1 ¢ok fazla direng gosteremezler. Yumurtalarin yasam
siiresi sicaklik, nem orani, giines 15181, toprak yapist ve bitki ortiisli gibi faktorlere bagl
olarak degisiklik gostermektedir (Tigin ve ark., 1991). Yumurtalar +4°C ile +15°C
arasindaki 1silarda bir yil kadar canli kalabilmekte, 60°C ’nin istiindeki ve -70°C’ nin
altindaki 1s1larda ise kisa siirede 6lmektedirler (Thompson ve McManus., 2002; Tigin ve
ark., 1991). Ekinokok yumurtalar1 kurakliga karsi olduk¢a duyarli iken donma
sicakliklarinda canli kalabilmektedirler. E. granulosus yumurtalar1 7°C’de 200 giinden
fazla, 21°C’de ise 50 giin canliligin1 koruyabilirken, %25 nisbi nemde dort giinde, %0
nemde bir giin i¢inde, 60-80°C’de 1s1 islemiyle 5 dakikadan daha az bir siirede
Olmektedirler (Thompson ve ark., 2002; Rommel ve ark., 2000). E. multilocularis
yumurtalart ¢evre sartlarina ¢ok dayanikli olup, donma derecesinin altindaki
sicakliklarda canliliklarint ve enfektivitelerini uzun siire koruyabilmekte bu nedenle de
E. multilocularis’e soguk iklimlerde daha ¢ok rastlanmaktadir (Thompson ve ark., 2002;
Eckert ve ark., 1984; Thompson, 1995). Yapilan ¢esitli calismalarda E. multilocularis
yumurtalariin -20°C’de 15 giinden fazla canli kalabildigi bildirilmistir (Tigin ve ark.,
1991). -80°C’de ise yumurtalarin enfektivitelerini ti¢ giin kadar koruyabildikleri
bildirilmektedir (Kassai, 1999).

Insanlar enfekte kopeklerle ayni ortamda yasadiklarinda her bireyin enfekte

olma olasilig1 kisisel hijyen ve temizlik gibi faktorlere bagli olarak degismektedir.
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Sosyo-ekonomik ve kiiltiirel farkliliklar insan enfeksiyonlari i¢in en Onemli risk
faktorleri olup, kontrolsiiz kopeklerle insanlarin siki iligkisi, mezbaha sartlart ve
sagliksiz yasam kosullar1 enfeksiyon riskini artirir. Sudan, Peru ve Kenya’nin Turkana
bolgesinde yasayan insanlarda bu ortak faktorler goriilebilmektedir. Enfekte kopeklerde
yumurtalar aniis bolgesindeki killarda, agiz ve burun boélgesi yaninda patilerde de

goriilebilir. (Akyol, 2001; Schantz ve ark., 1995).

Echinococcus vogeli, Orta ve Giiney Amerika’da yasayan insanlar i¢in 6nemli
bir enfeksiyon kaynagidir. E. vogeli’nin yasam dongtisiinde ¢alilik kopekleri (Speothos
venaticus) sonkonak olup paca tiirii (Cuniculus paca) arakonaklik yapar. Evcil kdpekler
de uygun sonkonaktirlar. E. vogeli larvalari agoutis (Dasyprocta spp.) ve spiny ratlarda
bulunmustur. Orta ve Giiney Amerika’daki Kosto Rika, Panama, Kolombiya, Ekvator,
Venezuella, Brezilya ve Bolivya’da insan ve kemiricilerde varligi bildirilmistir (Rousch,

1995).

E. oligarthrus’un sonkonagi vahsi kedigiller olarak tanimlanmistir. Puma,
jaguar, ocelot, pampas kedisi ve geoffroy kedilerinde dogal enfeksiyonlar belirlenmis
olup, Kosta Rika’nin kuzeyinden Arjantin’in gilineyine kadar olan bolgede E.
oligarthrus’un varligi bildirilmistir. Larva formuna agoutis (Dasyprocta spp.), paca
(Cuniculus paca), spiny ratlar ve tavsanlarda rastlanilmistir (Schantz ve Colli, 1973).

2.3.6. Echinococcosis’in patojenitesi ve klinigi

Echinococcus tiirleri skolekslerindeki ¢engelleri ve ¢ekmenleri yardimu ile klinik
semptom gostermeden yasamlaria devam eder ve ciddi bir hastalik tablosu olusturmaz.
Ancak cok sayida parazitle enfekte olmasi durumunda incebagirsaklarda enterit
sekillenebilir. Boylelikle hayvanlarda siklikla goriilen ishal, istah azalmasiyla beraber
zay1flik, siirekli devam eden karmn agrisi, bitkinlik, epilepsi benzeri ndbetler ve sinirsel
bozukluklar sekillenir. Goriilen bu semptomlarin baska enfeksiyonlarla karistirilma
olasilig1 yiiksektir ve kesin teshisi zordur (Goneng ve ark., 2004; Rommel ve ark., 2000;
Soulsby, 1986).
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Onkosferler son yerlesim bdlgesine ulastigr ilk birka¢ saat igerisinde konagin
mononiikleer ve eosinofilik hiicre infiltrasyonundan ibaret yangisal reaksiyonu ile
karsilasir. Bunun sonucu olarak onkosferlerin ¢ogu gelisemeden fagosite edilirse de
yeni gelisen kistin ¢evresinde eozinofil 16kositlerin ve az sayida dev hiicrelerin de yer
aldig1 mononiikleer hiicre infiltrasyonu gozlenmektedir. Cok erken donemde kist

cevresinde yangisal reaksiyon gelismemektedir (Goneng ve ark., 2004).

Gelisimini tamamlamis kistlerin ¢evresinde, konak korunma sistemi tarafindan
olusturulan bir kapsiil bulunur. Graniilasyon dokusu karakterindeki bu kapsiiliin,
parazitin kiitikiiler katinin hemen ¢evresinde stoplazmalar1 bu kisma doniik, ¢ekirdekleri
ise ters yonde toplanmis yabanci cisim dev hiicreleri bulunur. Bu bdlgenin periferinde
aralarinda bagdoku hiicreleri ve eosinofillerin de bulundugu, cogunlukla histiyositlerden
olusan yogun mononiikleer hiicre infiltrasyonu goriiliir. Konaga ait katin daha diginda
ise fibroblast ve fibrositlerden zengin, kollejen iplik¢ik igeren fibroz bir kapsiil
bulunmaktadir (Gottstein ve Hemphill, 1997; Goéneng ve ark., 2004).

Yasli, dejenere olmus Kistlerde germinal membran yoktur ya da yer yer
parcalanmistir. Kiz keseler goriilmez, kiitikiiler membran igeriye dogru c¢okerek
katlanmistir, peynirlesme ve kireclenme goriiliir. Peynirlesme kistin i¢ ylizeyi ile

kiitikiilas1 arasindan olmak tizere kesenin ¢evresinden baglayarak ortaya dogru yayilir.

Kist duvarinin kirismasi ve birbirine yaklasmasi ile bosluk kiigiiliir. Kist s1visi
yavas yavas emilir ve kese ¢Oker. Kist cidarmin dejenerasyonu ile olusan peynirimsi
madde boslugu doldurur. Daha sonra kire¢ tuzlari presipite olur ve kistin kireclenmesi
sekillenir. Konaga ait kapsiilde mononiikleer hiicreler azalir, bagdoku hiicreleri artar ve
bunlarin ¢ogu kollagen ipliklere doniisiir. Katlanan ve dejenere olan kistlerin bir kismi

bakteriyel enfeksiyona ugrayarak apselesir (Goneng ve ark., 2004).

Kist hidatikle enfekte hayvanlarda hastalik belirtileri kistin yerlestigi organa,
organ tizerinde yerlestigi bolgeye, kistin biiyiikliigiine ve sayisina, enfekte hayvanin
yasina, fizyolojisine ve beslenme durumuna bagh olarak degisiklik gostermektedir
(Merdivenci ve Aydmoglu, 1982; Gottstein ve Hemphill, 1997). Kistin zarar verecek

boyutlara ulagmasi i¢in uzun siirelere ihtiya¢ duyar, bu nedenle gen¢ hayvanlarda
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hidatidoza daha seyrek ve daha hafif enfeksiyonlar seklinde rastlanmaktadir. Yaslh
hayvanlarda ise gelisen ve biiylikliigii artan kistlere bagl olarak enfeksiyon daha agir
seyreder (Merdivenci ve Aydimoglu, 1982). Biiyliyen kistler ¢evre organ ve dokulara
baski yaparak atrofilere yol acgabilir (Gottstein ve Hemphill, 1997). Kistli organda
biiyiime ve sekil bozukluklar1 dikkati ¢eker (Toparlak ve Tiizer, 2000; Merdivenci ve
Aydinoglu, 1982).

Hidatidoz, evcil ya da yabani hayvanlarda siiregen ve subklinik gelisme
gostermektedir. Akut hidatidoz vakalarinda komplikasyonlar disinda genel bozukluklar
goriilmez. Iyi beslenme ve bakim kosullarinda bulunan evcil hayvanlarda az ve orta
derecedeki enfeksiyonlarda hastalik belirtilerinin saptanmasi ¢ok giictiir. Hayvanlarin
yavas gelisen larvaya karsi biiyiikk bir uyum yetenegi gostermelerine karsin, hidatik
Kistle enfekte hayvanlarda gelisim bozuklugu ve buna bagli genel bozukluklar dikkati
ceker. Pratikte hastalik belirtileri ile hidatidozun tanisini yapmak mimkiin degildir
(Rommel ve ark., 2000; Merdivenci ve Aydinoglu, 1982).

Tektirnakli hayvanlarda hidatik kistler genellikle ¢ok sayida kistin bir araya
gelmesi seklinde goriiliir. Cogunlukla karacigerde kismen de akcigerde goriilen kistlere
atlarda nadir olarak g6z gibi diger organlarda da rastlanabildigi kaydedilmistir (Rommel
ve ark., 2000; Cobbold, 1898). Semptomatik olarak hayvanlarda gii¢ kaybi, istahsizlik,
tekrarlayan agri ataklar1 goriilebilir. Karacigerde ¢ok sayida kist bulunmasi durumunda
atlarda asites sekillenir. Kandaki karaciger enzim konsantrasyonu artar. Akcigerde

sekillenen enfeksiyonlar pneumoni ile sonuglanabilmektedir (Rommel ve ark., 2000).

Hidatidozda, kesenin kismi yirtilmasinda membranlardan birinin tahribi sonucu
kist sivisinin yavas yayilimi ile asir1 bir duyarlilik olusurken, tam yirtilmada ise kist
stvisinin kese digina yayilmasi ile daha ciddi bozukluklar sekillenir. Bunun sonucu
olarak akut zehirlenme, anaflaktik soka girmesi, emboli, sarilik, sekonder kist olusumu

meydana gelebilmektedir (Toparlak ve Tiizer, 2005; Gottstein ve Hemphill, 1997).

Sekonder kistler birkag yoldan olusabilmektedir:
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a) Disaridan gelebilecek darbeler ya da zorlamalar kist ¢eperinin yirtilmasina
neden olabilmektedir. Bu durumda, kiz keseler ve skoleksler ¢evredeki doku ve organlar

tizerindeki mukozaya dagilarak buralarda ¢imlenip yeni kistler olusturabilmektedir.

b) Ceperi yirtilan hidatik kistin biiylik bir kan damarina agilmasi sonucu
protoskoleksler kan dolasimina karigarak baska organlarda emboli ya da metastaz
yapabilmektedir.

¢) Yanlis taniya baglh olarak bilingsizce yapilan punksiyonlar veya ameliyatlar

sirasinda hidatik kistin ¢eperinin yirtilmasi ile de sekonder kistler sekillenebilmektedir.

Kist ¢eperinin ¢esitli sebeplerle yirtilmasi sekonder kistlerin olusumuna sebep
olmast disinda zaman zaman anaflaktik sok sonucu arakonaklarin Gliimiine de Yol

acabilmektedir (Kassai, 1999; Merdivenci ve Aydinoglu, 1982).

Echinococcus multilocularis larvasinin  dis kisminda konagin baglayici
dokusunun stromasi igerisine giren birbiriyle irtibatli ¢ok sayida vezikiiller
bulunmaktadir. Alveolar kist toplulugunu olusturan kistlerin, nohut biiyiikliiglinden
cocuk yumrugu iriligine varan biiyiikliikte oldugu bildirilmistir. Ayrica i¢lerinde berrak
bir stvinin bulundugu, protoskoleks ve kiz keselere nadiren rastlandigi bildirilmistir.
Konak tarafindan fibroz kapsiil olusturulamadigindan kistik yapilarin organlara dagilimi
da engellenememektedir. Kistlerin etrafi genellikle polymorf eosinofil, makrofaj ve
yabanct dev hiicre infiltratt ile ¢evrilidir. Bu Echinococcus tiirii metastaz

yapabilmektedir (Goneng ve ark., 2004).

Echinococcus oligarthrus larvalarinin Brezilya ve Veneziiella’da insanlarda
goriildigic  kaydedilmistir. Klinik ve patojenitesi hakkinda ayrintili  bilgiye
rastlanilmadig bildirilmistir (Gottstein ve Hemphill, 1997).

Echinococcus vogeli larvalart 6zellikle karacigerin ylizeyinden paransimine
dogru uzanan apselere sebep olur. Bazi odaklarin kireglendigi goriiliir. Primer kistler
biiyliyerek mezenteryum, omentum, interkostal kaslar, diyafram, akciger, ployra,

perikardium ve kalp tizerine yayilir ve bu organlari etkiler (Gottstein ve Hemphill, 1997).
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2.3.7. Echinococcosis’in tanisi

2.3.7.1. Kesin konaklarda tam

Kesin konaklarda Echinococcus enfeksiyonlarin tanisinda en gilivenilir pratik
yontem, diskida halka veya yumurtalarin goriilmesi ve nekropside olgunlarin

saptanmasidir (Senlik, 2004).

a. Diski bakisi

Kanidelerde diski bakisiyla E. granulosus enfeksiyonlarinin saptanmasi oldukg¢a
zordur. Rutin flotasyon veya selefon bant yontemiyle yumurtalarin tespit edilmesine
ragmen bu yumurtalart E. multilocularis ve diger Taenia tiirlerinden morfolojik olarak
ayirmak miimkiin degildir. Bunun yaninda yumurta iiretiminde de bazi diizensizlikler
nedeniyle yumurta aranmasi amaciyla uygulanan digki muayene yontemlerinin tanidaki
degeri olduk¢a diisiiktiir. Tam1 amaciyla digkida bulunan parazite ait karakteristik
halkalar da aranabilir ve eger bu halkalarin yapis1 bozulmamissa dogru bir morfolojik
tan1 yapilabilir. Ancak, oldukca kiigiik olan bu halkalarin yapilan muayeneler sirasinda

gbzden kagirilabilecegi unutulmamalidir (Senlik, 2004).

b. Arekolin purgasyon yontemi

E. granulosus enfeksiyonlarinin tanisinda kullanilan standart bu ydntemde
kopeklere arekolin uygulandiktan sonra purgasyon neticesinde atilan digki incelenerek
parazitler ve halkalar1 aranmaktadir (Eckert ve ark., 2002; Eckert ve ark., 1984).
Arekolin Areca cathechu’nun tohumlarinda bulunan bir alkoloiddir. Baslica etkisini diiz
kaslar {izerinde gosteren parasempatomimetik bir ilagtir. Arekolin parazitin
par¢alanmasina neden olmakta fakat onu 6ldiirmemektedir. Sivi ya da tablet seklindeki
ilacin ¢ogunlukla agiz yoluyla verilmesi yaninda nadiren de rektum yoluyla
uygulanabilmektedir. Bu test gebelerde, yaslilarda, gen¢ yavrularda ve kardiyak
bozuklugu olan kopeklerde uygulanmamalidir. Purgasyon igin arekolin asetarsol
tabletleri de kullanilabilir (Eckert ve ark., 2002; Eckert ve ark., 1984). Purgasyondan

sonra atilan mukus 6rnegi 100 ml su ile sulandirilir ve iizeri 1 ml kadar gazyagi ile ince

40



bir tabaka halinde kaplanir daha sonra da 5 dk kaynatilir. Bundan sonra bu 6rnekler
direkt olarak ya da flotasyon, sedimentasyon gibi yontemlerle incelenir. Arekolin
purgasyon testinin uygulanmasi esnasinda hijyen kurallarima uyulmali ve gerekli
giivenlik Onlemleri mutlaka alinmalidir (Eckert ve ark., 2002; Eckert ve ark., 1984;
Senlik, 2004).

¢. Serumda antikorlarin aranmasi

E. granulosus veya E. multilocularis ile enfekte kesin konaklarin serumdaki
spesifik antikorlarmin belirlenmesinde Enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA), :
Indirekt floresan antikor testi (IFAT), Indirekt hemogliitinasyon testi (IHAT) gibi
serolojik yontemlerin bireysel olarak hastaligin tanisinda giivenilir olmadig1 fakat
popiilasyon diizeyinde hastaligin belirlenmesinde kullanilabilecegi bildirilmektedir
(Eckert ve ark., 2002; Senlik, 2004; Gasser ve ark., 1992).

Gottsein ve arkadaslarinin yapmis olduklar1 calismaya atfen, yaklasik 400
tilkinin % 12-60’min ELISA yontemi ile E. multilocularis ve Em2 antijenlerine karsi
olusan antikorlarinin saptanabildigini ancak antikorlarin hem enfekte hem de enfekt

olmayan hayvanlarda da tespit edildigi bildirilmistir (Senlik, 2004).

d. Diskida koproantijenlerin aranmasi

Koproantijenlerin tespitinde en pratik ve en iyi testin ELISA oldugu
bildirilmektedir. Bunun yani sira Western blot (WB), Copro
counterimmunoelecrophoresis (CCIEP) gibi teknikler de ¢alismalarda test edilmistir.
Kopro ELISA yonteminde E. granulosusun somatik ya da ekskresyon/sekresyon
antijenlerine kars1 gelistirilmis poliklonal veya monoklonal antikorlarin kullanilmasiyla
diskidaki spesifik Echinococcus antijenleri saptanabilmektedir (Eckert ve ark., 2002;
Eckert ve ark., 1984). Kopro ELISA yonteminin; kolaylikla 6rnek toplanmasi, daha az
personel ile hizli bir sekilde uygulanabilmesi ve daha giivenli olmasi avantajlari
bildirilmistir. Ayrica arekolin purgasyon testinde oldugu gibi kopekleri 6zel yerlerde
toplamaya gerek olmayip, sahadan toplanan digski ornekleri de bu yontemle

incelenebilmekte ve toplanan 6rnekler derin dondurucu ya da buzdolabinda birkag giin

41



saklanabilmektedir (Eckert ve ark., 2002). Koproantijenler, parazitler seksiiel olgunluga
ulasmadan ve gebe halkalar olugsmadan once enfeksiyonun erken donemlerinde

saptanabilmektedir (Ahmad ve Nizami, 1998; Deplazes ve ark., 1992).

Spesifitesinin oldukca yiiksek oldugu bildirilen kopro ELISA yonteminde, ancak
T. hydatigena ve D. caninum ile enfekte olan kopeklerde ¢apraz reaksiyonlar

goriilebilmektedir.

e. Bagirsaklarin direkt muayenesi

Esas olarak tilkilerde enfeksiyonun saptanmasi amaciyla kullanilan bu yontem
kedi ve kopek gibi diger kesin konaklarda da kullanilmaktadir. Oliim sonras1 uygulanan
bu yontemde bagirsak 25-30 cm uzunlugunda ¢ok sayida boliimlere ayrilarak metal
kiivetlere konur. Bir makas ile agilarak 37°C’deki serum fizyolojik igine alinir ve
icerikleri cam beherlerde toplanip tizerine % 10 formol ilave edilir. Daha sonra stereo
mikroskopta incelenerek olgun parazitler ve halkalar toplanir. Ancak bu yontemde bir
ya da iki halkadan olusan bazi parazitler gozden kagirilabilir (Eckert ve ark., 2002;
Eckert ve ark., 1984). Yapilan c¢alismalarda bu testin sensivitesini % 76-78 ve
spesifitesini de % 100 olarak bildirmislerdir (Senlik, 2004).

f. Maserasyon yontemi ve sayim teknigi

Daha kesin sonuglarin elde edildigi bu yontemde taze ve tespit edilmemis
bagirsaklarin igerikleri bir kaba toplandiktan sonra, bagirsaklar ii¢ yada daha fazla
parcaya ayrilir, her parca bir makas yardimiyla boylu boyunca agilarak i¢inde 37°C
sicaklikta serum fizyolojik bulunan genis kaplara alinir ve 30 dakika siire ile ayni
sicakliktaki etiivde bekletilir. Bu islem 06zellikle nekropsiden hemen sonra yapilan
bagirsak muayenelerinde parazitlerin siviya ge¢mesini saglar. Daha sonra bagirsak
duvar bir spatula vasitasi ile siyrilir, enfeksiyon riskine kars1 biitiin materyal kaynatilir
ve eleklerden siiziilerek yikanir. Yikanmis olan bagirsak igerigi ve kazintisi siyah bir
zemin lizerine alinarak bir lup veya stereo mikroskop ile parazitler toplanir ve sayilir.
Bu yontemde eger bagirsaklar nekropsiden hemen sonra muayene edilecekse ve

parazitler canli ise serum fizyolojik igindeki 30 dakikalik bekleme siiresinden sonra
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bagirsak pargalart uzaklastirilarak sedimentteki parazitlerin toplanarak sayilmasi
Onerilmektedir. Zira yarim saatlik siire sonunda parazitlerin biiyiik bir kismi bagirsak
duvarindan 1lik serum fizyolojik icine gececeginden bagirsak mukozasinin siyrilmasina

gerek kalmamaktadir (Eckert ve ark., 2002; Eckert ve ark., 1984).

g. Diskida parazit DNA’sinin aranmasi

Polimeraz zincir reaksiyonunun E. multilocularis enfeksiyonlarinin tanisinda
cok spesifik ve duyarli oldugu, bu yontemle prepatent donemdeki enfeksiyonlarin da
tespit edilebilecegi bildirilmektedir. Bu yontemin canli hayvanlardan alinan taze
digkilarda, otopside elde edilen veya sahadan toplanan diskilarda uygulanabildigi
belirtilmis olup, ayrica dondurularak ya da 2 saat 70°C 1siya tabi tutularak inaktive
edilen diskilarin da kullaniminin miimkiin oldugu bildirilmistir (Eckert ve Deplazes,
2001; Eckert ve ark., 2002). Bu metodun pahali ve diski 6rneklerinden DNA
izolasyonunun zahmetli bir is olmasi nedeni ile genis c¢apli calismalar i¢in uygun
olmadigi ancak dogrulama testi olarak kullanilabilecegi belirtiimektedir (Deplazes ve
Eckert, 2001).

2.3.7.2. Arakonaklarda tani

Echinococcus enfeksiyonlarinda uygulanan kontrol programlarinin basariya
ulagmasi agisindan hastaligin arakonak hayvanlardaki tanis1 biiylik 6nem tasimaktadir.
Hidatidozun eradike edildigi iilkelerde bile ithal edilen enfekte hayvanlar hastaligin
yayilmasinda potansiyel bir risk olusturmaktadir. Bu nedenle ithal edilen hayvanlarin

hastalik agisindan izlenmesi miicadelede oldukg¢a 6nemlidir (Dueger ve ark., 2003).

a. Klinik tam

Arakonak hayvanlarda ¢ok 6nemli klinik belirtiler olusmamakta ve taniya
yardimct olacak karakteristik bir semptom tespit edilememektedir. Kistin bulundugu
organa bagli olarak sarilik, hiniltili solunum, Oksiiriik vb. gibi bazi belirtiler dikkati

¢ekebilir ancak bunlarin higbiri kesin tani i¢in yeterli degildir. Bu nedenle Klinik
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belirtilerle tan1 hemen hemen imkansizdir (Eckert ve ark., 2002; Senlik, 2004; Dueger
ve ark., 2003).

b. Goriintiileme teknikleri (Radyoloji ve Ultrasonografi) ile tam

Hidatik kistlerin canli hayvanlarda tanis1 amaciyla radyoloji (Wyn ve ark., 1984)
ve ultrasonografi (Deplazes ve Eckert, 2001; Sage ve ark., 1998) gibi goriintiileme

tekniklerinden faydalanilabilmesine ragmen bu yontemlerin kullanimi oldukga sinirlidir.

c. Immunolojik tam

Insanlarda serolojik testler etkili bir sekilde kullanilabilirken bu testlerin
arakonak hayvanlarda hastaligin tanisindaki basarisi yeterli diizeyde degildir (McManus
ve ark., 2003). Genel olarak arakonak hayvanlarda kullanilan testlerin sensitivite ve
spesifitelerinin insanlara gore diisik oldugu ve su an igin nekropsinin yerini

alamayacagi bildirilmektedir (Eckert ve ark., 2002).

Spesifik immunolojik taninin  yanlis pozitif degerlendirilmesi 6nemli
problemlerden birisidir. Hayvanlarda mix enfeksiyon s6z konusu oldugunda hidatik
kistler arasinda capraz reaksiyonlarn goriilmesi spesifik taniyr giliglestirmektedir
(Lightowlers, 1990; Zhang ve ark., 2003). Bu nedenle giivenilir sonuglar elde
edilebilmesi i¢in uygun antijen sec¢imi biiyilk Onem tasimaktadir. Hayvanlarda
immunolojik tanida en yaygin kullanilan ve en uygun antijen kaynag fertil kistlerden
elde edilen kist sivist ve protoskolekslerdir (Lightowlers, 1990). Ancak hidatik sivi
igerisinde parazitin kendisine ait antijenik komponentlerin yanisira konak proteinleri de
bulunmakta ayrica hidatik sivi igerisindeki antijenlerin bir kismi diger bazi helmintlerin
yapisinda da bulunabilmektedir. Bu yiizden antijenlerin saflastirildiktan sonra
kullanilmas: Onerilmektedir. Hidatik sividan 2 major antijen saflagtirilmis olup
bunlardan biri 1siya dayaniksiz bir lipoprotein olan antijen-5, digeri de yine bir

lipoprotein olan ve 1siya dayanikli antijen-B’dir (Lightowlers, 1990).

Alveolar Echinococcosis’in hayvanlardaki tanisi ile ilgili olarak yapilan ¢alisma

sayist olduk¢a siirli olup spesifik E. multilocularis antijenlerinin ELISA’da
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kullanilabildigi, ancak bu testlerin tanida kullanimiyla ilgili olarak heniiz tam bir

degerlendirme yapilmadig bildirilmektedir (Deplazes ve Eckert, 2001).

Gerek arakonak hayvanlarda ve gerekse insanlarda immunolojik tan1 amaciyla
yapilan diger bazi1 uygulamalar ise; Casoni Deri (Intra Dermal-ID) Testi, Lokosit
Migrasyon Inhibisyon Testi (LMIT) ve Lenfosit immunostimulasyon Testi (LIST),
Komplement Fikzasyon Testi (CFT), Bentonit Flokulasyon Testi (BFT), Lateks
Aglutinasyon Testi (LAT), indirekt Hemagliitinasyon Testi (IHAT), Indirekt Floresan
Antikor Testi (IFAT), Enzyme Linked Immunosorbent Assay (ELISA), Presipitasyon
Testleri ve DNA Teknikleri’dir (Senlik, 2004; Akisu ve ark., 2005).

Simgek (2003), Elaz1g yoresi koyunlarinda Enzyme Linked Immunosorbent
Assay (ELISA) testinin sensitivitesini % 60, spesifitesini % 94 olarak belirlemistir.
Sensitivitenin karacigerdeki kistlerde % 47.3 akcigerdeki kistlerde % 60, her iki
organda birden bulunan kistlerde % 69.2, fertil kistlerde % 67.8, steril kistlerde % 75 ve
yeni gelismeye baglayan kistlerde % 38.4 oraninda oldugunu saptamistir. Ayni
calismada Western Blot (WB) testinin sensitivitesini % 88, spesifitesini % 84 olarak
belirlemis, organ lokalizasyonuna bagli olarak testin sensitivitesini karacigeri Kistli
koyunlarda % 84.2, akcigeri kistli koyunlarda % 80.2, karacigerle beraber akcigeri Kistli
koyunlarda % 92.3 olarak tespit etmistir. Testin sensitivitesini fertil kistlerde % 92.8,
steril kistlerde % 75, kalsifiye kistlerde % 100 ve yeni gelismeye baslayan Kistlerde ise
% 84.6 olarak belirlemistir.

Protoskoleks kesit antijenlerini kullanarak koyunlarda indirekt Floresan Antikor
Testi (IFAT) uygulayan Doganay ve ark. (2003) testin sensitivite ve spesifitesini % 90
olarak belirlemislerdir. Senlik (2000), koyun serumlari ile yaptigi ¢calismada 1/128 ve
daha yukan titrelerde IFAT 1n sensitivitesini % 78.95, spesifitesini % 92.57, yanlis
negatif reaksiyonlar1 % 21.05, yanlis pozitif reaksiyonlar1 da % 7.43 olarak tespit
etmistir. Ayrica testin sensitivitesi karaciger ve akcigerde birlikte bulunan kistlerde %
84.7, karacigerdeki Kistlerde % 72.7, akcigerdeki kistlerde % 75, fertil kistlerde % 91.3,
steril kistlerde % 74.3, kalsifiye kistlerde % 37.5 olarak saptanmis, ayrica kist sayisi ile
IFAT titreleri arasinda kuvvetli bir korelasyon (r=0.699) bulundugu ve kist sayisinin

artigina bagli olarak titrelerin artis gosterdigi tespit edilmistir.
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Senlik (2004)’in bildirdigine gore; Samarineanu 1998’de ruminantlarda (sigir ve
koyun) hidatidozun tanisi amaciyla hidatik  sivistm  kullandigi  Lenfosit
Immunostimulasyon Testi (HF-LIST) nin sensitivitesini % 97.3, spesifitesini ise % 96
olarak tespit etmis ve tamamen kalsifiye kist tasiyan 15 koyundan 14’{iniin bu test ile

negatif bulundugunu bildirmistir.

Dik ve ark. (1999) iilkemiz koyunlarinda IHAT metodu ¢alismalarinda % 91.04
sensitivite, % 80.72 spesifite elde etmislerdir. Senlik (2000) ise 1/256 ve daha yukari
titrelerde testin sensitivitesini % 78.29 spesifitesini % 77.03 olarak tespit etmistir.
Ayrica, testin sensitivitesi karaciger ve akcigerde birlikte bulunan kistlerde % 91,
karaciger kistlerinde % 63.6, akciger kistlerinde % 69.4 olarak tespit edilmis, fertil
kistlerin steril olanlara gore daha yiiksek antikor cevabi olusturdugu, kalsifiye Kistlerde
ise antikor cevabimin diisiik diizeyde kaldigi tespit edilmis, ayrica kist sayist ile IHAT
titreleri arasinda tam olmamakla birlikte kuvvetli bir korelasyon (r=0.739) saptanmis ve

kist sayisinin artigina bagl IHAT titrelerinin artis gosterdigi belirlenmistir.

Akyol (1987), dogal enfekte koyunlarda yaptigi ¢alismada Counter
Immunoelectrophoresis (CIEP) ve Cift Diffuzyon (Double Diffusion-DD) testlerinin
sensitivitelerini sirastyla % 65.17 ve % 97.32 olarak tespit etmistir. Calismasinda, CIEP
ile karacigeri kistli koyunlarda % 77.77, akcigeri Kistli koyunlarda % 50, hem karacigeri
hem de akcigeri kistli koyunlarda % 62.96 pozitif sonug elde etmistir. Bu oranlar
Double Diffusion (DD) teknigine gore ise sirasiyla % 97.22, % 90.99 ve % 100 olarak
kaydetmistir.

Sona (2010), kesime almman 100 adet koyunun kesim sonrasi makroskobik
bakiyla 53 tanesinde kist hidatik oldugu, ayni zamanda alinan kan orneklerinden
hidatidozlu 53 numuneden PCR ve Nested-PCR teknikleriyle DNA ekstraksiyonu elde

etmistir.
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2.3.8. Echinococcosis’te tedavi ve korunma

Sonkonaklardaki olgun parazitlere karsi yapilacak tedaviler, arakonaklardaki
larval formlarina kars1 yapilacak tedavilerden daha fazla 6nem ve Oncelik tasimakla

beraber koruyucu hekimlik ¢alismalarina katki saglamaktadir.

Sonkonaklarda Echinococcosis tedavisi

E. granulosus ve E. multilocularis ile enfekte sonkonaklarin tedavilerinde uzun
yillar arekolin hidrobromid kullanilmistir. Parazitlere karsi etkisi iki asamali olur.
Ilkinde seritte reversibl bir paralize neden olur. Digerinde ise parasempatomimetik
etkisiyle bagirsak peristaltigini artirarak parazitin disar1 atilmasmi saglar. Ancak
purgatif etkisinin yetersizliginde parazitlerin tekrar bagirsaga tutunmalarini 6nlemek
icin, hayvana etkili bir purgatif verilmelidir. Arekolin verildikten sonra parazitlerin

atilmasi ise dordiincii saate kadar devam eder. Bu ilacin seritleri dldiirticii etkisi yoktur

(Cirak, 2004).

Giliniimiizde ise Echinococcosis tedavisinde kullanilacak ilaglar arasindaki genis
kullanim amagli antiparaziter ilag olarak ilk se¢enek praziquantel (izoquinolin-pirazin
derivati)’dir. Praziquantelin kdpek ve kediler i¢in tavsiye edilen dozu oral yoldan 5
mg/kg, kas i¢i yolla 5.7 mg/kg’dir (Cirak, 2004; Toparlak ve Tiizer, 2005). Bu doz
oranlari, E. granulosus ve E. multilocularis’in geng ve olgun sekillerine karsi oldukca
etkilidir. Ancak praziquantelin ovisidal etkisi bulunmamaktadir (Thakur ve ark., 1979).
Praziquantel gebe hayvanlarda giivenli bir sekilde kullanilir. Kopekler yan etkisini
gostermeyen yiiksek dozlari tolere edebilirler (Andrews ve ark., 1983; Thomas ve
Gonnert, 1978). Tiirkiye’de praziquantelin oral yoldan uygulanan tablet formiilasyonlari

ve Kas i¢i uygulama i¢in enjektabl solusyonu da bulunmaktadir (Cirak, 2004).

Yapilan caligmalarda oral yolla tek bir defa uygulanan 5 mg/kg dozda
praziquantel, E. granulosus ve E. multilocularis’e kars1 % 100 etkili bulunmus, ancak
sadece birka¢ calismada tedavi sonrasinda bagirsakta az miktarda parazite rastlanmigtir
(Eckert ve ark., 2002). Echinococcosis hedefli yapilacak tedavilerde basta dozaj olmak

tizere kuralima uygun bir sekilde yapilmasmin 6nemi biiyiliktiir. Echinococcosis
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tedavisinde kullanilan Epsiprantel’in etki mekanizmasimin tam olarak bilinmemesine
ragmen praziquantele benzer bir etkisinin oldugu tahmin edilmektedir. Bdylece
Echinococcus tiirleri dahil olmak tizere kopek ve kedilerdeki sestodlarin ¢goguna yiiksek
etki gosterir (Cirak, 2004).

Kedi ve kopeklerle yakin iliski i¢inde yasayan kisiler i¢in 6nemli bir enfeksiyon
riski s6zkonusudur. Bu yiizden etkili bir antelmentik periyodik olarak uygulanmali,
tedavi sonrast son konaklarin 3-5 giinliik periyotta ¢ikardiklar1 digkilar toplandiktan
sonra yakilmali ve/veya gomiilerek imha edilmelidir. Tedavinin tekrarlanmasi daha
giivenli olur. Ikinci uygulamanin ilk uygulamadan 1-7 giin sonra yapilmasi1 gerekmekle
birlikte pratiklik a¢isindan ardarda iki giin seklinde de uygulanabilir (Cirak, 2004;
Eckert ve ark., 2002).

Kontrol programlarinda genellikle E. granulosus i¢in 6, E. multilocularis igin 4
haftalik aralarla yapilacak tedaviler onerilmektedir. Bu tiirlerin prepatent periyodlari
normalde sirasiyla 42 ve 28 giinden daha uzun siirmektedir. Ancak kontrol
programlarinda bu siireler asilabilir, ¢linkii re-enfeksiyon araliklari, prepatent periyottan
daha uzun olmaktadir (Cirak, 2004). 6 haftada bir ilaglanan kopeklerin bulundugu
ortamda bakilan deneme koyunlarinin 15 ay sonra yapilan otopsilerinde higbirinde
hidatik kistlere rastlanmadigi bildirilmistir. Bu da 6 haftalik aralarla yapilan tedavi
kontrol programinin etkili oldugunu gostermektedir. Cin’de yapilan bir ¢alismada, 2 yil
boyunca her ay praziquantel ile tedavi edilen kopeklerde ¢alisma sonunda enfeksiyon
tamamen sifirlanirken, ayn1 bolgedeki ¢iftlik hayvanlarinda hidatik kist vakalart %
56.81’den % 9.25’¢ diigmiistiir (Wei ve ark., 1995).

Arakonaklarda larval Echinococcosis tedavisi

Yapilan farkli ¢aligmalarda sitostatikler, antibiyotikler, siilfonamidler,
antiprotozoer bilesikler gibi ilaglarin Echinococcus tiirlerinin arakonaklardaki
metasestod safhalarina olan etkileri arastirilmis ve en idealinin benzimidazol grubu
antelmentikler oldugu belirtilmistir. Benzimidazollerin son konaklardaki olgun
parazitlere karst kayda deger bir etkilerinin olmamasina ragmen arakonaklardaki

metasestod formlara karsi iyi diizeyde etki gostermektedirler. Bu yonde yapilan
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calismalar neticesinde son yillarda insanlarda Kistik Echinococcosis ve Alveoler
Echinococcosis olgularinda benzimidazoller kullanilmaktadir. Koyunlarda hidatidozun
tedavisi konusundaki ilk ¢alisma Tinar (1979) tarafindan gergeklestirilmis,
mebendazole, cambendazole, praziquantel ve thiabendazole’un maksimum etki
diizeylerini sirasiyla % 95, % 85, % 84, % 78 olarak bulmustur. Ancak evcil
hayvanlardaki Kistik Echinococcosis ve Alveoler Echinococcosis olgularinda rutin
tedavi yapilmamakta, ¢iinkii benzimidazollerin etkili dozlarinin ¢ok yiiksek olmasi ve

uzun siire uygulanmasi ¢ok pahali olmaktadir (Cirak, 2004).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Gereg

[limizde kasaplik kesim hayvanlarinda “Kist Hidatik” varligin1 ve yaygmligini

saptamak {izere, 20 Agustos-20 Aralik 2009 tarihleri arasinda hayvan sayisi

diistikliigli/maliyetinin artiglar1 g6z ontinde bulundurularak yogun olacag: diisiincesiyle

hafta i¢i Van ili EBK tesislerine gidildi. Calismada; 431 adet sigir, 1451 adet kegi ve

4036 adet de koyun muayene edildi.

3.2. Yontem

3.2.1. Kayit-protokol érnegi

TEZ UYGULAMA TUTANAGI

Hayvanin cinsi: Koyun () Ke¢i () Sigir ()

Hayvanin cinsiyeti: Erkek () Disi()

Hayvanin mensei:  1li.............ccceeeiiian, JAlger. e

Hayvaninyasi: 0-1() 1-2() 2-3() 34() 4-1()
Hayvanin besi durumu: Cok zayif () Zayif () Etli() Tametli()

Hidatidoz varligi yoniinden : E.granulosus () E.multilocularis ()

Kist Hidatigin bulundugu organ veya organlar: Karaciger () Akciger () Kalp ()

Dalak () Bobrek () Diger ()

Hidatigin varolan organdaki yayilim1 ve kistik yap1 gortinimii: Az () Orta() Cok

yogun ()...

Mezbahada kesim 6ncesi ve kesim sonrasi yapilacak isler belirlendi. Buna gore,

kesim Oncesi ya hayvan sahipleriyle direk olarak ya da celepleri vasitasiyla, onceden
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koyun, kegi ve sigir gruplari igin ayri ayr1 hazirlanan protokollere her bir hayvan igin 0

hayvana ait mensei, yasi, besi durumu, cinsiyeti islendi.

3.2.2. Organ muayenesi

Kesimi-soyumu yapilan hayvanlardan i¢ organlarinin ¢ikarilmasi esnasinda her
hayvanin basinda bizzat bulunarak sirasiyla; karaciger, akciger, dalak, yiirek ve
bobrekler Cystic Echinococcosis yoniinden muayene edildi. Muayene edilecek organlar
iki el arasina alinarak Oncelikle makroskobik baki ile iyice incelendi. Daha sonra
organlarin icerisinde disaridan goriilemeyecek, muhtemel kistlerin teshis edilmesi
amaciyla bu organlar eller arasinda bastirilarak sivazlandi. Palpasyonda kist varligindan
stiphe edilmesi durumunda organlara kesit atilarak kesit yiizeyleri de incelendi.
Apselerden ayrimi yapildi. Hidatidoz varligi yoniinden pozitif kabul edilen kistlerin,
doku veya organlardaki adeti ve yayilimi, yapist numaralandirilmis protokole islendi.
Hidatidoz varlig1 saptanan numuneler i¢in kistlerin yapisi, sayilart veya yayginlig

yaninda bulundugu organ ya da organlar da protokole kaydedildi.

Kistlerin yapisal olarak degerlendirilmesi;

Dejenere, normal, yeni olusum, multikistik, unilokiiler ve mix tarzi formlar1 goz

oniinde bulundurularak tespit edildi. Buna gore;

Dejenere Kistler: Palpasyonda sert kivama sahip olan, ¢imlenme zarinin kalin veya ileri
derecede incelip kist duvarina yapismasi, renginin kirli saridan esmer kahve rengi
tonlarina degisen goriintiisii ile beraber, igeriginin kismen veya tamamen peynirimsi

(kazeyifiye) veya kire¢clenmesiyle (kalsifiye) olusan kistler bu grupta toplandi.

Normal Kistler: Dejenerasyona ugramayan, i¢inde renksiz, berrak ve akigskan siviyi
bulunduran, ¢imlenme zar1 beyaz renkli, kaygan yapili, kist duvarina yapisik olan ayrica

kist cidarindan ancak pens yardimiyla ayrilabilen kistler olarak degerlendirildi.
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Yeni olusan kistler: Cok kiiglik caplarda olan bu kistler, elle yoklandiginda sert bir
kivam hissi verirler. Bu kistlerin ¢ap1 yaklasik olarak birkag mm’dir. Ayrica icerisinde

kist s1vis1 az olup ¢imlenme zarina sahip olarak ayrimi yapildi.

Multikist ve unilokiiler hidatik Kistler: Yeni olusmakta olan kistlerden biraz daha
biiyiik (0,5-2 cm) ve sayica fazla olan kistler multikistik olarak siniflandirilirken, tekli

olanlar ise unilokiiler diye ayrimlari yapilarak kayda gecildi.

Mix Kistler: Bahsi edilen kistlerin haricinde, birkag tiir kist formu gésteren kistik yapilar

bu grupta degerlendirildi.

Kistik formlarin organ veya organlarda kaplamis oldugu hacim bakimindan,

kullanilabilirlik veya imhalik diizeylerinin belirlenmesinde;

Az yogun: Kistin kapladigi organlarin fazla tahrip olmadigi, kullanilabilir organ

miktarinin fazla oldugu veya Y4 oranina kadar imha edilmesi gerektigi yogunluktur.

Yogun: Kistin varligin1 gosterdigi organ veya organlarin %4 oranindan fazla veya

tamamina yakin kisminin imha edilmesi gereken yogunluk diizeyidir.

Cok yogun: Bu yogunluk diizeyinde kist, organ veya organlar1 tamamiyle kaplamus,

kullan1lamaz hale getirmis ve 4/4 oraninda imha edilmesi sart1 arandi.

3.2.3. istatistik analiz

Elde edilen veriler SPSS 17.0 FOR WINDOWS paket programinda
degerlendirildi ve istatistiksel analizler i¢in Ki-Kare testi uygulandi.
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4. BULGULAR

Bu ¢alismada (Tablo 1.) Van EBK’da kesimi yapilan 431 sigir, 1451 kegi ve
4036 adet koyun muayene edildi. Buna gore 431 adet sigirin 307 (% 71.23)’si erkek,
124 (% 28.77) adeti ise disi olarak belirlendi. Erkek sigirlarin 114 (% 37.13) adeti ve
disi sigirlarin ise 90 (%72.58) tanesi olmak {izere toplamda 204 (% 47.33) sigirda
hidatidoz goriildii. Yine muayenesi yapilan kecilerin 1320 (% 90.97) adeti erkek ve
131(% 9.03) adeti ise disi ke¢i olarak tespit edildi. Kegilerde kistik ekinokokkozis
hastaligina erkeklerin 175 (% 13.25)’inde disilerde ise 27 (% 20.61)’sinde rastlanildi.
Ayrica muayene edilen koyunlarin 3967 (%98.29)’si disi ve 69 (%1.71)’u da erkek
olarak belirlendi. Hidatidoz varligina disi koyunlarmm 1209 (% 30.47)’unda ve erkek
koglarin 19 (% 27.53)’unda olmak tizere toplamda 1228 (%30.43) koyunda rastlanildu.

4.1. Orneklerin demografik 6zellikleri

M erkek kog
M disi koyun
W erkek keci
W disi kegi

W erkek sigir

M disi sigir

Sekil 10. Van EBK’da muayene edilen hayvan sayilari ve cinsiyetleri.
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4.2. Sigirlarda yas, besi durumuna gore enfeksiyon ve istatistiksel sonucu

Sirastyla sigirlarda yas aralifi ve besi durumuna gore enfektivite durumu
degerlendirildiginde; 0-1 yas aras1 grubunda muayene edilen 5 sigirin 2 (% 40.00)’sinde
hastalik belirlenirken bu grubun zayif oldugu tespit edildi. Muayenesi yapilan 1-2 yas
grubundaki 161 sigirm 65 (% 40.37)’i enfekte oldugu saptandi. Enfekte olan bu
sigirlarin 5’inin tam etli, 59’unun etli ve sadece birinin zayif oldugu kaydedildi. 2-3 yas
grubunda incelenen 162 sigirdan 54 (% 33.33)’i hastalik yoniinden pozitif bulundu.
Enfeksiyona yakalanan sigirlarin 3’4 zayif, 22’si etli ve 29’u ise tam etli olarak
belirlendi. 3-4 yas grubunda bulunan 35 sigirin muayene sonucunda 23 (% 65.71)’{iniin
kist hidatikli oldugu ve bunlarin 5 adeti tam etli, 14’# etli, 3’ zayif iken biri de ¢ok
zayif olarak kaydedildi. Bakis1 yapilan 4 yas tizeri 68 sigirin ise 60 (% 88.23)’mnin
enfekte sigir oldugu belirlendi. Bunlarin 11’1 tametli, 3171 etli, 13’{ zayif ve 5’1 de ¢ok

zayif olarak tespit edildi.

Sigirlarda yasin ilerlemesine paralel olarak, en ¢ok enfeksiyon goriilen yas grubu
4 yas ve lizeri olarak saptandi. Bu grubun % 88.23 oraninda hidatidoz varlig1 gosterdigi
belirlendi. Sigirlarda enfeksiyon oranimnin yasa gore % 33.33-% 88.23 arasinda oldugu

yaninda ortalama % 47.33 olarak belirlendi.

Istatistiksel olarak degerlendirmede, Van ili ve farkli il menseili enfekte
sigirlarda cinsiyete ve yasa gore P< 0.001 derecesinde onem tespit edildi. Besi
durumuna gore de P< 0.05 derecesinde énem bulundu. Calismada ¢ok zayif ile zayif
arasinda ve ¢ok zayif ile tam etli arasinda P> 0.05 6nem derecesi goriildii. Ancak ¢ok
zayif-etli ile tam etli-etli gruplar arasinda P< 0.001 derecesinde dnem saptandi. Kist
yogunluguna ve kistin bulundugu organlara gére P< 0.05, kist yapilarina gore ise P>

0.05 derecesinde 6nem oldugu saptandi.

55



4.3. Kegilerde yas, besi durumuna gore enfeksiyon ve istatistiksel sonucu

Kecilerde yas araligt ve besi durumuna gore enfektivite durum
degerlendirildiginde; 0-1 yas arasi grubunda muayene edilen 1435 keg¢inin 192 (%
13.38)’sinde hastalik belirlendi ve bu grubun etli oldugu saptandi. Muayenesi yapilan 1-
2 yas grubundaki 5 keciden 5 (% 100)’inin de enfekte oldugu goriildii. Ve bunlarin 4
adedin etli, birinin ise tam etli oldugu saptandi. 2-3 yas grubunda incelenen 11 kegiden
5 (% 45.45)’1 hastalik yoniinden pozitif bulundu. Bunlarin 3 tanesinin etli 2’sinin de tam

etli oldugu gozlendi. Kegilerde diger yas gruplarina rastlanilmadi.

Kegilerde % 100 enfektivite oranina sahip 5 adet 1-2 yas grubu istisnai durum
varsayilirsa, % 13.38 ila % 45.45 arasinda hidatidoz varligi gozlendi. Kegilerde

enfeksiyon oraninin ortalama %13.92 oldugu saptandi.

Istatistiksel olarak degerlendirmede, Van ili menseili enfekte kegilerde cinsiyete
ve yasa gore P< 0.05 diizeyinde, farkli il menseili kegilerde ise P> 0.05 deresinde 6nem
tespit edildi. Besi durumuna gore P> 0.05 derecesinde 6nem bulunurken, yapilan bu
caligmada tam etli-etli gruplar arasinda P< 0.001 derecesinde onem saptandi. Kist
yogunlugu, kistin bulundugu organlara ve kist yapilarina gore ise P> 0.05 6nem

derecesi belirlendi.

4.4. Koyunlarda yas, besi durumuna gore enfeksiyon ve istatistiksel sonucu

0-1 yas arasi grubunda muayene edilen 3733 koyunun 951 (% 25.47)’inde
hastalik belirlenirken bu grubun etli oldugu tespit edildi. Muayenesi yapilan 1-2 yas
grubundaki 18 koyundan 7 (% 38.89)’sinin enfekte ve tam etli oldugu saptandi. 3-4 yas
grubunda bulunan 27 koyunun incelenmeleri sonucunda 25 (% 92.59)’inin kist hidatikli
oldugu ve bunlarin tamami da tam etli olarak kaydedildi. Yine bakist yapilan 4 yas {izeri
258 koyunun ise 245 (% 94.96)’inin enfekte oldugu belirlendi. Bunlarin 182’si tametli
ve 63’1 de etli olarak kayda gecildi. Ancak Kesimi yapilan koyunlarda 2-3 yas grubu

hayvanlara rastlanilmadi.
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Koyunlarda enfeksiyonun % 25.47-% 94.23 oranlar1 arasinda oldugu, en g¢ok
oranin % 94.23 oranla 4 yas istii grubu koyunlarda rastlanildigi saptandi. Genel

ortalama olarak koyunlarin % 30.43 oraninda hidatidoz varligi ortaya konuldu.

Tablo 1.’den de o6zetlendiginde; besi durumundaki zayifligin artmasi, yasin
ilerlemesi ve cinsiyet olarak disilerin bu hastaligin yaygmligindaki énemli bir roliiniin

oldugunu ortaya koydu.

[statistiksel analizler sonucunda, Van ili ve farkl1 il menseili enfekte koyunlarda
cinsiyete gore P> 0.05 derecesinde 6nem tespit edildi. Ancak yasa ve besi durumuna
gore ve tam etli-etli gruplar arasinda P< 0.001 derecesinde 6nem saptandi. Kist
yogunluguna ve kistin bulundugu organlara gére P< 0.001, kist yapilarina gore de P>

0.05 dnem derecesi bulundu.

Genel olarak Van ili sigir-koyun-kegi gruplari arasinda cinsiyete gére P< 0.001
derecesinde, farkli il menseili koyun-keci-sigir gruplart arasinda P< 0.05 6nem derecesi
tespit edildi. Yas, besi durumu, kist yogunluk diizeyi, kistin bulundugu organlara gére
gruplar arasi istatistik deger P< 0.001, kist tiplerine gore ise P< 0.05 diizeyinde 6nemli

oldugu saptandi.
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4.5. Sigirlarda mensei ve cinsiyet durumuna gore enfeksiyon

Kesimi yapilan hayvanlarin menseileri ile enfeksiyona yakalanma durumlari

(Tablo 3.)’den gozlemlendiginde;

Van ve yoresi menseili 224 erkek sigir ve 109 disi si@irin muayeneleri
sonucunda, 98 erkek sigir ile 78 disi sigirin enfekte oldugu tespit edildi. Farkli il
menseili 83 erkek ve 17 disi sigirin muayene neticesinde, 16 erkek sigir ile 12 disi

sigirda hidatidoz varlig gorildii.

Tablo 3. Mensei ve cinsiyetine gére muayene edilen sigirlarda enfektivite.

500~ 431 m toplam sigr
400 B erkek sigr
B erkek enfekte s18
300 e &
204 m disi sigrr

W enfekte disi sigr
W farkh il toplam sigir
W farkh il erkek sigr

98 109 78 98 83

S S S s S S S D w8 i Mfarkhil enfekte erkek
L IEISIFTIEL g il disi
S FFE P T o F S | y
L &FF S o ISR B farkl: i enfekte disi
: A )
Q@&v é&@&\\\& @&\\\\% &\x \@‘Q W toplam sigrr
¢ & ;&& o8 W toplam enfekte sigir

Van ve yoresine ait erkek sigirlarda hastalik insidanst % 43.75 iken disi
sigirlarda % 71.56 olarak belirlenere, disilerde bu oranin yiiksekligi 6nemli diizeyde
goriildii. Farkli il menseili erkek sigirlarda % 19.28 ve disi sigirlarda ise % 80
diizeyinde hidatidoz varlig1 tespit edildi.
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Genel olarak Van ili sigirlarinda % 52.85, farkli il sigirlarinda ise % 28.57
oraninda kist hidatik olgusu belirlendi. Gerek erkek ve gerekse disi sigirlarda hidatidoz

varlig1 Van ve yoresine ait sigirlarda 6nemli derecede saptandi.

4.6. Koyunlarda mensei ve cinsiyet durumuna gore enfeksiyon

(Tablo 4.)’e bakildiginda; Van ve yoresi menseili 44 erkek koyun ile 3374 disi
koyunun muayeneleri sonucunda, 13 erkek ile 1008 disi koyunun enfekte oldugu
belirlendi. Farkli il menseili 25 erkek ve 593 disi koyunun muayene neticesinde ise 6
erkek ve 201 disi koyunda hidatidoz varlig: goriildii.

Tablo 4. Mensei ve cinsiyetine gore muayene edilen koyunlarda enfektivite.

4500 4036

3418 3374

Van ili koyunlarinda ortalama % 29.87, farkl: il menseili koyunlarda ise %33.49
oraninda hastaliga rastlanildi. Van ili erkek koglarda % 29.54, disi koyunlarda % 29.87
diizeyinde hastalik belirlenirken; farkli il menseili erkek koglarda % 24.0, disi
koyunlarda da % 33.89 oraninda kaydedildi.
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Sigirlardaki enfektivite oranlarina gore koyunlarda biiyiik fark olmasinin nedeni
yetistiricilerin koyunculuk tiizerine gerekli itinayr gdstermemelerinden kaynaklandigi
diistiniilmektedir. Yani sigir yetistiriciliginde ticari 6nemin koyun yetistiriciligine gore

fazla oldugu diistintldii.

4.7. Kecilerde mensei ve cinsiyet durumuna gore enfeksiyon

Ayni durum kegilerde ise; Van ve yoresi menseili 1256 erkek keci ve 130 disi
ke¢inin muayeneleri sonucunda, 164 erkek ile 26 disi keginin enfekte oldugu tesbit
edildi. Farkli il menseili 64 erkek ve 1 adet disi ke¢inin muayene neticesinde de

erkeklerin 11’1 ile 1 adet disi ke¢ide hidatidoz varlig1 goriildii.

Tablo 5. Mensei ve cinsiyetine gore muayene edilen kegilerde enfektivite.

Calismada kegilerin genel enfeksiyon orani % 13.92 olarak bulundu. Van
mengeili kecilerde enfektivite oran1 % 13.71 iken farkl: illere ait kegilerde ise % 18.46

olarak saptand.
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Cinsiyet farkliligi g6z oniinde bulundurulacak olursa; Van ili erkek kegilerde
%13.06, disi kegilerde %20 iken; farkli ait erkek kegilerde %17.19 saptanmis ancak disi

keci sayisi biitlinii teskil etmediginden sadece bir adet olarak kaydedilmistir.
4.8. Orneklerde menseine gore enfeksiyon

Hidatidoz varlig1 acisindan yas ve cinsiyet faktorii dikkate alinmaksizin; Van ve
yoresi sigirlardaki oranin (% 55.85) farkli illere ait sigirlardaki orandan (% 28.57) daha
fazla oldugu tesbit edildi. Ancak kegilerde (% 13.71) orantyla farkli il menseili kegilere
(% 18.46) gore az enfeksiyon gosterdigi gozlemlendi. Ayrica Van ve yoresi
koyunlardaki oranin (% 29.87) farkli il menseili koyunlardaki oranina (% 33.49) gore
daha diisiik ¢iktig1 saptandi. Calismada genel olarak kistik ekinokok yayginlig: sirastyla
en ¢ok si8ir, koyun ve kegilerde gozlendi.

4.8.1. Sigirlarda mensei ve cinsiyetine gore enfeksiyon

Van ve yoresi i¢in sigirlarda hastalik insidanst (Tablo 2.)’den ayr1 ayri
degerlendirildiginde; Van merkeze ait 204 erkek sigirin 88’1 ile 93 disi sigirin 66’sinda
larval ekinokok tespit edildi. Giirpinar ilgesine ait kesilen 2 erkek ve 3 disi sigirda
sadece 3 disi si@irda enfeksiyona rastlanildi. Edremit ilce menseili 3 erkek sigirdan
2’sinde Kist hidatik belirlendi. Muradiye il¢e menseili 5 erkek ve 2 disi sigirdan sadece
2 disi sigirin enfeksiyona maruz kaldigi goriildii. Ergek kazasina ait oldugu belirlenen
10 erkek ve 7 disi sigirin muayeneleri sonucu 8 erkek ve 6 disi sigirda hidatidoz varligi
saptand1. Ozalp menseili 2 disi sigirin sadece birinde hastalik belirlendi. Bahgesaray
kazas1 menseili 1 adet disi sigirin incelenmesi sonucunda hidatidoz varligina

rastlanilmadi. {lgeler arasinda sigirlarda hastali§a en ¢ok Ergek’te (% 82.35) rastlanilds.

Farkli iller g6z oniinde bulunduruldugunda; Kars menseili muayenesi yapilan 3
erkek ve 13 disi sigirdan yalmizca 10 disi sigirin kistik ekinokokkozis gosterdigi
belirlendi. Kahramanmaras iline ait oldugu tespit edilen 75 erkek ve 2 disi sigirdan 15
erkek sigir ile 2 disi sigirda hidatik kist kaydedildi. Siirt menseili 4 erkek sigirin ise
sadece birinde kist hidatik varlig1 saptandi. Buna karsin Bitlis Ili menseili 1 adet erkek
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sigirda ise hastaliga rastlanilmadi. Iller arasinda da enfeksiyon en ¢ok Kars ilimize ait

sigirlarda (% 62.50) gozlemlendi.

4.8.2. Koyunlarda mensei ve cinsiyetine gore enfeksiyon

Van ili ve ilgelerine ait koyunlarda kist hidatik ayr1 ayr1 (Tablo 2.) yardimiyla
degerlendirildiginde; Van merkeze ait 7 erkek koyunun 5’1 ile 309 disi koyunun
113’tinde hidatidoz belirlendi. Gilirpinar ilgesine ait kesilen 6 erkek ve 730 disi
koyundan 4 erkek ve 208 disi koyunda enfeksiyon kaydedildi. Baskale’ye ait 5 erkek
kuzuda hastaliga rastlanilmazken 224 disi koyunun 50’sinde hastalik tespit edildi.
Edremit ilge menseili 112 disi koyunun 13’linde hastalik saptandi. Catak menseili
sadece 401 disi koyunun 153’1 hastalik yoniiyle pozitif kabul edildi. Muradiye ilge
menseili sadece 61 disi koyunun 13’iinde enfeksiyon belirlendi. Caldiran ilgesine ait
oldugu belirlenen 6 erkek koyunun biri ve 84 disi koyunun 24’1 kist hidatik varlig
gosterdi. Gevas kazasina ait olan 125 disi koyunun 34 adetinde hastalik kaydedildi.
Ercek menseili 29 disi koyunun 15’inde larval ekinokok goriildii. Ozalp ilgesi menseili
20 erkek ve 277 disi koyunun muayene neticesinde 3 erkek ve 71 disi koyunun enfekte
oldugu saptandi. Ancak Ercis ilgesi menseili 11 disi koyunun tamaminda hastalik
insidans1 gozlendi. Ayrica menseisi tespit edilemeyen ve hayvan pazarindan alindigi
icin mengei hayvan pazar olarak kaydedilen bu grupta muayene edilen 1011 disi
koyunun 303 adedinde hidatidoz varlig1 tespit edildi. Van’in ilgeleri arasinda hastaliga
en ¢ok sirastyla Ercis (% 100), Ergek (% 51.72) ve Catak (% 38.15) disi koyunlarinda

rastlanildi.

Farkli il menseili koyunlarda hastaligin dagilimina bakildiginda; Hakkari
menseili 224 disi koyunun 60’1inda hastalik varligi gézlendi. Kars menseili 42 disi
koyundan 17’sinde ve Mus iline ait olan 17 disi koyunun 8’inde kistik ekinokokkozise
rastlanildi. Igdir menseili 39 disi koyunun 21’inde hastalik belirlenirken, Bitlis iline ait
oldugu belirlenen 7 disi koyunun tamaminda hastalik varligi goriildii. Agri iline ait olan
25 erkek ve 264 disi koyunun muayene sonucu 6 erkek ve 88 adet disi koyunun Kistik
ekinokok varlig1 gosterdigi saptandi. Hastalik oraninda 7 koyunla Bitlis (% 100) ilk
siray1 alirken, bunu % 53.85 ile Igdir’in, % 47.06 ile Mus’un ve % 40.47 ile Kars’in
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takip ettigi goriildii. Hastaligin cinsiyete gore degerlendirilmesinde yine disilerde oran

yiiksekligi onemli diizeyde tespit edildi.
4.8.3. Kecilerde mensei ve cinsiyetine gore enfeksiyon

Kegilerdeki enfektivite durumuna yine (Tablo 2.)’den bakildiginda; Van merkez
menseili 100 erkek ve 11 disi keginin muayene sonucunda 9 erkek ile 1 disi keginin
enfekte oldugu goriildii. Giirpinar ilge menseili 598 erkek keci ve 86 disi kegiden 80
erkek keci ile 18 disi keg¢inin hastalik varhigi gosterdigi kaydedildi. Baskale ilge
mengeili 186 erkek keci ve 24 disi keciden 23 erkek ile 2 adet disi keginin muayeneleri
sonucu enfektif olmasina karsin Edremit il¢esine ait oldugu belirlenen 17 adet erkek
kegide enfeksiyona rastlanilmadi. Catak ilge menseili olan 99 erkek ve 2 disi kegiden 15
erkek ile 2 disi keginin larval ekinokokkozisli oldugu goriildii. Caldiran ilgesine ait 45
erkek keginin 5’inde ve Gevas kazasina ait 112 erkek keginin 22’sinde Kist hidatik
belirlendi. Ozalp ilgce menseili 72 erkek ve 1 adet disi keginin 7 erkek ile 1 adet disi
kegisinde hastalik saptandi. Hayvanpazari grubu olan 27 erkek ve 6 disi keginin
muayeneleri sonucunda 3 erkek kegi ile 6 disi ke¢inin kist hidatikle enfekte olduklari

belirlendi.

Farkli il menseili kegilerdeki durum incelendiginde; Hakkari menseili 19 disi
keciden 2’sinde hastalik insidansi1 goriildii. 1gdir ili menseili 45 erkek ve 1 disi keginin
muayene sonucunda, erkeklerin 9’u ile 1 adet disi kegide hidatidoz varlig: tespit edildi.
Hastaliga en fazla Igdir menseili kegilerde (% 21.74) rastlanildi ancak diger iller

arasinda bariz farklar gézlenemedi.
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4.9. Enfekte sigirlarda yas, cinsiyete bagh Kkistlerin bulundugu

organ/organlar, Kist yogunlugu-kist formlari

Enfekte sigirlarda yas ve cinsiyete gore kistlerin bulundugu organ veya organlar-

kist yogunlugu-kist formlar1 (Tablo 6.)’dan da incelendiginde;

Enfektif erkek sigir 0-1 yas grubu 2 adet sigirin birinin akcigerinde digerinin ise

karacigerinde, az yogun ve yeni olusum halinde Kist hidatik tespit edildi.

1-2 yas grubu enfekte 63 erkek sigirin 14’iiniin karacigerinde, 18’inin
akcigerinde, 23’{inilin karaciger ve akcigerinde, 2’sinin karaciger, akciger ve dalaginda,
3’linlin karaciger ve dalaginda, 1’inin yiirek ve dalaginda, 2’sinin ise sadece ylireginde
Kistik Ekinokokkozis’e rastlanildi. Enfektivitesi belirlenen 48 adet erkek sigirin az
yogun, 4’linlin yogun ve 11’inin ise ¢ok yogun diizeyde kist hidatikli oldugu gozlendi.
Kist yapilarina bakildiginda; dejenere kist 2 erkek sigirda, yeni olusum gosteren kistler
1 adet erkek sigirda, normal kistler 28 erkek sigirda, multikistler 11 erkek sigirda ve

mix olarak goriilen kistler ise 5 erkek sigirda tespit edildi.

2-3 yas grubuna ait 39 enfekte erkek sigirin 8’inin karacigerinde, 12’sinin
akcigerinde, 14’iiniin karaciger ve akcigerinde, 3’iiniin karaciger, akciger ve dalaginda,
1’inin karaciger, akciger, bobrek ve dalaginda, 1’inin ise sadece yiireginde Kist hidatik
belirlendi. Enfeksiyonu tespit edilen 19 adet erkek sigirin az yogunlukta, 11°inin yogun
ve 9’unun ise ¢ok yogun diizeyde kist hidatik barmndirdigi gézlendi. Kist yapilarina
bakildiginda dejenere kist 2 erkek sigirda, normal kistler 20 erkek sigirda, unilokiiler

kist 8 sigirda, multikistler 6 sigirda ve mix olarak goriilen kistler ise 3 sigirda
kaydedildi.

3-4 yas grubundaki enfekte 9 erkek sigirm 2’sinin karacigerinde, 5’inin
akcigerinde, 2’sinin de karaciger ve akcigerinde Kist hidatik belirlendi. Enfektif olan 4
adet erkek sigir az yogun diizeyde ve 5’1 de ¢ok yogun diizeyde hidatidoz varligi
gosterdi. Kist yapilarina gore normal kistler 1 erkek sigirda, unilokiiler kist 3 sigirda,

multikistler 3 sigirda ve mix olarak goriilen kistler ise 2 sigirda saptandi.
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4 yas ustii enfekte 1 adet sigirin karaciger ve akcigerinde, cok yogun bir sekilde,

mix seyreden kist yapilar1 gozlendi.

Ozellikle 1-2 yas ve 2-3 yas grubu erkek sigirlarda enfektivite en ¢ok karaciger
ile beraber akcigerde (% 35.09) goriiliirken, sonra sirasiyla akciger (% 31.58) ve daha
sonra karacigerde (% 21.93) goriildii.

Kist yogunluguna gore erkek sigirlarda en fazla az yogunluktaki kistler (%
64.03), sonrasinda sirasiyla ¢ok yogun (% 22.81) ve yogun (% 13.16) olarak
gruplandirilan kistik formlar tespit edildi.

Kistin tipi goz Oniline alindiginda erkek sigirlarda en fazla normal yapidaki
Kistlere (% 42.98) rastlanilirken, en az da yeni olusum tarzindaki kistlere (% 2.63)

rastlanildi.

Benzer sekilde 1-2 yas grubu 2 adet enfekte disi sigirin karaciger ve akcigerinde,
birinin az yogun digerinin ise ¢ok yogun diizeyde hidatidoz varlig1 gosterdigi gozlendi.

Kistik yapilari ise birinde unilokiiler digerinde ise multi kist seklinde kaydedildi.

2-3 yas grubunda bulunan 15 enfektif disi sigirin 5’inin karacigerinde, 1’inin
akcigerinde, 8’sinin karaciger ve akcigerinde, 1’inin de karaciger, akciger ve
bobreginde kist hidatik belirlendi. Enfeksiyonu belirlenen 4 adet disi sigirn az
yogunlukta, 2 sigirin yogun ve 9 sigirin ise ¢ok yogun diizeyde kist hidatik barindirdigi
tespit edildi. Kist yapilarina gore normal kistler 6 disi sigirda, multikistler 8 sigirda ve

mix olarak goriilen kistler ise 1 sigirda saptandi.

3-4 yas grubu enfekte 14 disi sigirin 3’linlin karacigerinde, 3’linlin akcigerinde,
7’sinin karaciger ve akcigerinde, 1’inin de karaciger, akciger ve dalaginda kist hidatik
gozlendi. Enfektif olan 8 disi sigir az yogunlukta, 6’s1 da ¢ok yogun kist hidatik varlig
gosterdi. Kist yapilarina gére; normal kistler 8 disi sigirda, multikistler 4 sigirda ve mix

olarak goriilen kistler ise 2 sigirda belirlendi.
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4 yas tlzeri grubu enfekte 59 disi sigirin; 3’iniin karacigerinde, 7’sinin
akcigerinde, 39’unun karaciger ve akcigerinde, 9’unun karaciger, akciger ve dalaginda,
I’inin de karaciger, akciger, dalak ve yiireginde larval ekinokokkozise rastlanildi.
Enfektif olan 6 disi sigirda az yogun, 7’sinde yogun ve 46’sinda da ¢ok yogun diizeyde
kist hidatik varligr goriildii. Kist yapilarina gore; normal kistler 12 disi sigirda,
unilokiiler kistler 1 sigirda, multikistler 38 sigirda ve mix olarak goriilen kistler ise 8

sigirda saptandi.

Disi sigirlarda yas gozetilmeksizin hidatidoz varligi en ¢ok karaciger ile baraber
akcigerde (% 62.22) goriildii. Kist yogunlugu agisindan erkek sigirlarin aksine en fazla,
¢ok yogun olarak adlandirilan grupta (% 68.89) hastalik seyretti. Ayrica kist tiplerine
gore de en fazla multikistik yapilar (% 55.55) gortiliirken, unilokiiler kistler ise en diigiik

diizeyde (% 2.22) belirlendi.
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4.10. Enfekte Kkecilerde yas, cinsiyete bagh Kkistlerin bulundugu

organ/organlar, Kist yogunlugu-kist formlari

Enfekte kecilerde yas, cinsiyete bagl kistlerin bulundugu organ/organlar, kist

yogunlugu-kist formlar1 (Tablo 7.)’den de incelendiginde;

0-1 yas grubu enfekte 173 erkek kecinin; 129’unun karacigerinde, 30’unun
akcigerinde, 13’linlin karaciger ve akcigerinde, 1’inin ise sadece dalaginda kist hidatik
belirlendi. Enfektif olan 172 adet erkek kegide az yogun ve 1’inde de yogun diizeyde
kist hidatik varlig: tespit edildi. Kist yapilarina gore; dejenere kistler 48 kegide, yeni
olusum gosteren kistler 101’inde, normal kistler 16’sinda, multikistler 1 kegide ve mix

olarak goriilen kistler ise 7 enfekte kecide saptandi.

2-3 yas grubu enfekte 2 erkek kegiden, birinin karacigerinde digerinin de
akcigerinde goriilen hidatidozis, ikisinde de az yogunluk gdsterdi. Kistik formlar: ise

birinde dejenere digerinde ise yeni olusum tarzi olarak goriildii.

0-1 yas grubunda 19 enfekte disi keginin; 14’tniin karacigerinde, 1’inin
akcigerinde, 3’iinlin karaciger ve akcigerinde, 1’inin ise karaciger ve ylireginde Kistik
Ekinokok belirlendi. Kist yogunlugu bakimindan enfektif olan 16 adet disi kegi az
yogunlukta iken 3’1l de ¢ok yogun diizeyde kist hidatik varlig1 gosterdi. Kist yapilarina
gore dejenere kistler 7 kecide, yeni olusum gosteren kistler 9’unda, normal kistler
I’inde, multikistler 1 keg¢ide ve mix olarak goriilen kistler ise 1 enfekte disi kecide

saptandi.

1-2 yas grubu enfekte 5 disi keciden, 3’linlin karacigerinde, ikisinin de
akcigerinde goriilen hidatidozisin tamami az yogunlukta tespit edildi. Kistik formlari ise
birinde unilokiiler, 2’sinde yeni olusum ve diger ikisinde ise normal kistler halinde

goriildi.

2-3 yas grubu enfekte 3 disi ke¢inin tamaminda karaciger hidatidozu goriiliip,
kist yogunlugu bakimindan az yogun ve kistik formlarina gore ise normal yapili kist

seklinde oldugu belirlendi.
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Genel anlamda cinsiyet gozetilmeksizin kegilerde en fazla karaciger hidatidozu
(% 74.26), az yogunlukta (% 98.02), yeni olusum tarzi seklinde kistik formlar
belirlendi. Dalak hidatidozu erkek kegilerde mevcutken, yiirek hidatidozu da disi
enfekte kegilerde tespit edildi. Kegilerde hastaligin organlara yayilimi koyun ve sigirlara
gore ¢ok diisiik seviyede goriildii. Buna bagli olarak imha edilecek organ miktarinin
azlig1 paralelinde hem hayvan sagligi, hem insan sagligi ve hemde ekonomik kayip

acisindan koyun ve sigirlara gore cok onemli diizeyde olumlu etkilerini géstermektedir.
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4.11. Enfekte koyunlarda yas, cinsiyete bagh Kkistlerin bulundugu

organ/organlar, Kist yogunlugu-kist formlari

Kist formlarinin enfekte koyunlardaki durumu (Tablo 8.)’den de incelendiginde;

0-1 yas grubu enfekte 12 erkek koyunun 8’inin karacigerinde, 4’iiniin
akcigerinde goriilen hidatidozun, tiimiinde az yogun diizeyde oldugu tespit edildi. Kistik
yapilarina bakildiginda ise 1’inde dejenere kist goriiliitken 11’inde ise yeni olusum

gosteren Kistler kaydedildi.

1-2 yas arasi sadece bir enfektif erkek koyunun akcigerinde, az yogunlukta,

normal Kist varligi belirlendi.

3-4 yas grubu 4 adet enfekte erkek koyunun tiimiinde akciger ve karaciger kist
hidatigi tespit edilerek, 2’sinde yogun ve diger ikisinde de ¢ok yogun diizeyde hidatidoz
saptandi. Kistik yapilarina gore 2’sinde multikist, 2’sinde ise mix halde hastalik

insidansi belirlendi.

4 yas Usti grubunda 2 enfekte erkek koyunun, akciger ve karacigerinde gok

yogun diizeyde, multikistik yapilar seklinde hidatik kiste rastlanildi.

0-1 yas grubu enfekte 939 disi koyunun 685’inin karacigerinde, 129’unun
akcigerinde, 121 inin karaciger ve akcigerinde, 2’sinin karaciger, akciger ve dalaginda,
1’inin karaciger ve bobreginde, 1’inin de karaciger ve dalaginda kist hidatik varlig:
belirlendi. Bu yas grubuna ait toplamda 939 enfektif disi koyunun 918’1 az yogun, 19°u
yogun ve 2’si de ¢ok yogun diizeyde hastalik varligi gosterdi. Kist yapilarina gore
dejenere kistler 209 disi koyunda, yeni olusum gosteren kistler 615’inde, normal kistler
61’inde, multikistler 3 koyunda ve mix olarak goriilen kistler ise 51 enfekte disi

koyunda saptandi.

1-2 yas grubu enfekte 6 disi koyunun 1’inin karacigerinde, 5’inin akcigerinde

Kistik Ekinokokkozis varligi belirlendi. Enfeksiyonu belirlenen 6 adet disi koyunun
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tamaminda az yogunlukta kist hidatik tespit edildi. Kist yapilarina gore dejenere kistler

1 disi koyunda, yeni olusum gosteren kistler 2’sinde, normal kistler ise 3’{inde goriildii..

3-4 yas grubu enfekte 21 disi koyunun 19’unun karaciger ve akcigerinde, 2’sinin
karaciger, akciger ve dalaginda kist hidatik varligi belirlendi. Enfektif olan bu grubun
tamaminda ¢ok yogun diizeyde kistlerin varligi gozlendi. Kist yapilarina gére normal
kistler 3’tinde, multikistler 16 koyunda ve mix olarak goriilen kistler ise 2 enfekte disi

koyunda kaydedildi.

4 vyas Ustii olan gruba ait 243 enfekte disi koyunun 13’tiniin Sadece
karacigerinde, 13’iiniin sadece akcigerinde, 180’inin karaciger ve akcigerinde, 2’sinin
bobrek ve dalaginda, 21’inin karaciger, akciger ve dalaginda, 2’sinin karaciger, akciger
ve ylireginde, 7’sinin karaciger, akciger ve bobreginde, 1’inin karaciger, akciger, bobrek
ve yiireginde, 3’liniin karaciger, akciger, bobrek ve dalaginda, 1’inin ise karaciger,
akciger, dalak ve ylireginde kist hidatik varligi belirlendi. Enfektif olan 15 adet disi
koyunun az yogunlukta, 12’sinin yogun ve 216’sinin da ¢ok yogun diizeyde hidatidoz
varhg gosterdigi kaydedildi. Kist yapilarina gore degerlendirmede; normal Kistler
enfektif disi koyunlarin 63’linde, unilokiiler kistler 6’sinda, multikistler 139’unda ve

mix olarak goriilen kistler ise 35’inde tespit edildi.

Enfektif koyunlarda yas ve cinsiyet farki gozetilmeksizin karaciger
hidatidozundan sonra en fazla karaciger ve akciger hidatidozu birlikte goriilmiistiir.
Ozellikle disi koyunlarda yasin ilerlemesine paralel olarak diger organlarda da hastalik
insidansinin yayginlifinda artis gozlendi. Kist yogunlugu bakimindan en fazla yayilim
gOsteren grup, az yogun olarak (% 77.52) oraninda saptandi ve yeni olusum tarzi kistler
cogunlukta belirlendi. Erkek koglarda unilokiiler kistlere rastlanilmazken disi

koyunlarda rastlanildi.

Yine yas ve cinsiyet farki g6z oniine alinmadig1 durumda da; enfekte koyunlarin
14 adedinde (% 1.14) bobrek hidatidozu, 28’inde (% 2.28) dalak hidatidozu, 4’tinde (%
0.33) ise yiirek hidatidozu saptandi. Ancak yine de enfekte disi koyunlarda akciger ve
karaciger hidatidozlar1 disinda, ylirek, bobrek ve dalak hidatidozlart goriiliirken erkek

enfekte koclarda rastlanilmadigi belirlendi.
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Sekil 11. Karacigerde Kist hidatik

Sekil 12. Akcigerde kist hidatik
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Sekil 13. Dalakta kist hidatik

Sekil 14. Kalpte kist hidatik
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Sekil 16. Karacigerde Kist hidatik
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5. TARTISMA VE SONUC

Diinyanin  6zellikle az gelismis veya gelismekte olan bolgelerinde
Echinococcosis’e gerek insanlarda ve gerekse evcil hayvanlarda sikga rastlanildigi
anlasilmaktadir. Nitekim Riaz ve Khalid (1986) Pakistan’da muayene ettikleri sigirlarda
%31.05 oraninda enfeksiyona rastladiklarini, Ahmadi (2005) de iran’da develer iizerine
yapmus oldugu ¢alismada hidatidoz yayginligimi % 35.2 diizeyinde bildirmistir. Ibrahim
ve ark. (2008) Suudi Arabistan’da incelemis olduklar1 sigir, koyun ve kegilerde
hidatidoz yayginligini sirasiyla % 12.92, % 18.63 ve % 13.45 olarak saptamislardir.
Yine Iran’da Hosseini ve Eslami (1998)’nin yapmus olduklari bir ¢alismada develerde %
70, biiylikbas hayvanlarda % 19 ve koyunlarda ise % 88 gibi yiiksek bir yayginlik
belirlemislerdir. Tiim bunlara ragmen hastaliga diinyada en az Israil’de rastlanildig

bildirilmistir (Nahmias ve ark., 1991).

Van'da kesimi yapilan kasaplik hayvanlarda kist hidatigin varlig1 ve yayginligini
belirlemek amaciyla yapilan bu aragtirmada, Van ve yoresiyle beraber farkli il menseili
307 erkek 124 disi sigir olmak iizere toplam 431 adet sigir incelendi ve 1321’1 erkek
130’u disi keci olmakla beraber toplam 1451 kec¢i muayene edildi. Ayrica 3967’si disi
koyun 69’u da erkek ko¢ olmak iizere toplamda 4036 adet koyunun bakisi yapildi.

Calismada muayene edilen erkek sigirlarin 114 adeti ve disi sigirlarin ise 90
tanesi olmak iizere toplamda 204 (% 47.33) sigir hidatidoz varhigir gosterdi. Yine
muayene edilen 1451 adet keginin 202 (% 13.92)’sinde rastlanilan kistik ekinokokkoz;
1320 (% 90.97) erkek kegiden 175’inde ve 131 (% 9.03) adet disi kegiden 27’sinde
tespit edildi. Ayrica disi koyunlarin 1209°u ile erkek koglarin 19 adeti olmak {izere
toplam 1228 (% 30.43) koyunda kist hidatik hastaligina rastlanildu.

Ibrahim ve ark. (2008) Suudi Arabistan Al-Baha bdlgesi ¢iftlik hayvanlarinda en
fazla E.granulosus’a, sigirlarda % 12.49, koyunlarda % 17.03 ve kecilerde % 12.71
oraninda rastladiklarini bildirmislerdir. Hastaligin yayginliginda, yas, cinsiyet, besi

durumu ve mevsimin 6nemli oldugu sonucuna varmiglardir.
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Wang ve ark. (2006), Cin’in Tibet bolgesinde 713 kisi tizerinde Alveolar kist
calismalarinda, toplam 233 (% 3.1) AE olgusuna rastlamislardir. Cinsiyete gore
kadinlarin (% 3.6) erkeklerden (% 2.7) daha fazla enfekte oldugunu ve ¢obanlarin (%
5.2) karsal kesim (% 2.1) ve giftcilere (% 1.8) gore oldukga fazla enfeksiyona maruz
kaldiklarini bildirmislerdir.

Milad Chrieki (2002), gogebe toplumlarda tehlike arzeden parazitlere deginerek,
hidatidozun siklikla goriilebilecegini belirtmistir. Nitekim 1995°de Amerika’ya go¢
eden Bosna’li 48 yasinda bir erkekte bobrek hidatidozuna rastlamistir. Serolojik
testlerin sensitivite varliginda kullanildigini fakat yararli olamayabilirligini ileri siirerek,
kiz keselerin ortadan kaldirilincaya kadar, hastaligin 6nlenmesinde, siklikla perioperatif
medikal antelmentikler kullanilip, tedavisinin yaygin olarak cerrahi operasyon

gerekliligini savunmustur.

Garippa (2006), italya’nin degisik bdlgelerinde 2003-2005 yillar1 arasinda rapor
edilmis CE wverilerini giincelleyerek, Reggio-Emilia ve Modena daglar1 arasinda
yasayan insanlarda yillik ortalama 5.6-9.4/100.000 oraninda CE varligm
gozlemlemistir. Abruzzo’da koyunlarda % 22.2, siirlarda % 15.3 ve fertilite oranlarinm
da sirasiyla % 4.6 ve % 1.3 olarak bildirmistir. Camrania’da CE yaygmligini sigirlarda
% 14.8, buffalolarda % 10.5 ve sigirlarda fertil Kkistlere rastlamadigimi ancak
buffalolarda % 1.4 oraninda fertiliteyi tespit ettigini bildirmistir. Sicilya sigirlarinda %
67.1 ve fertiliteyi % 4, koyunlarda % 57.6 ve fertiliteyi % 9.2, kopeklerde de % 5.6 E.
granulosus yaygmliginin rapor edildigini belirtmistir. Sardinia’da koyunlarda % 75.3,
sigirlarda % 41.5 CE ve fertiliteyi sirastyla % 10.3 ve % 2.6 oranlarinda tespit edildigini
bildirmistir.

Tiirkiye’de yapilan galigmalarda ise hidatidoz varlig: diizeyini,

Ertabaklar ve ark. (2002), alerji yakinmasi olan 45 hastanin hidatidoz
yayginligini belirlemek lizere ELISA yontemiyle hastalarin 3’iinde pozitif reaksiyon ve
4’linde zayif pozitif reaksiyon tespit etmislerdir. IHA ile 7 hastanin sadece 4’linde
pozitiflik saptamislardir. Alerjik yakinmasi olan hastalarda, paraziter enfeksiyonlarin

ayrica tanida g6z oniinde bulundurulmasinin yararli olacagi sonucuna varmislardir.
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Ozen ve ark. (2003), Van ve ¢evresinde 1995-2002 yillar1 arasinda tanisi konan
olgularin Patoloji departmanindaki kayitlarini geriye doniik incelemislerdir. Buna gore
yaslar1 6-72 arasinda degisen ve ortalama yas 31.3 olan 72 (% 35)’si erkek ve 133 (%
65)’ti kadin olan 205 olgu saptamislardir. 103 olguyu karacigerde, 59’unu sadece
akcigerde, 7’sini dalakta ve 6’sim1 da bobrekte tespit etmislerdir. Hidatidozun
bolgemizde ¢ok sik oldugu ve hastaligin kontrolii i¢in acil olarak koruyucu dnlemlerin

alinmasi gerektiginin sonucuna varmiglardir.

Aldemir ve ark. (1999) Konya yoresinde 1993-1998 yillar1 arasinda, 246869
hastanin muayeneleri sonucunda 180117’sini servise yatirmislar, servise yatirilan
hastalarin 213’tine (% 0.81) KE teshisi konularak ameliyat edilmislerdir. Cinsiyet
dagilimina gore hidatidozlu hastalarin 147’si (% 68.98) bayan, 66’s1 (% 30.96) erkek
olarak bildirilmistir. Kistik yapilarin 211’inin karacigerde ve 2’sinin de bobrekte
oldugunu saptamislardir. Kistik ekinokokkoziste bir azalmanin olmadigi, hastaliga karsi
kapsamli korunma ve kontrol programlar1 uygulanmasinin gerekliligini, kisisel hijyen
kurallarina uyulmasi yaninda kacak ve kontrolsiiz hayvan kesimlerinin 6nlenmesi gibi
konularin iilkemizde hastaligin kontroliinde ©6nemini vurgulamislardir. Ayrica
epidemiyolojik kontrol Onlemlerinin yeniden gozden gegirilmesi ve basin-medya

araglar1 kullanilarak toplumun bilinglendirilmesi gerekliligi sonucuna varmiglardir.

Torun ve ark. (2004), endemik bolgelerde, unilateral proptozis ile beraber goz
kiiresi ve orbital duvar yapilarinda bozulma mevcutsa, orbital kist hidatik ayiric1 tanida
ilk sirada diislinlilmesi gerekliligini ileri siirmislerdir. Nitekim sekiz yasinda kiz
cocugunun sol gozde sislik ve gérmede azalma sikayetiyle basvurdugu klinikte,
radyolojik ve hematolojik incelemeler sonrasinda, 6n tanida orbital ekinokok
patolojisini diisiinmiislerdir. Orbital eksplorasyon ve lezyon eksizyonunun yapildigini,
kistik yapinin riiptiire edilmeden, total olarak ¢ikartildigini belirterek, cerrahi materyalin

histopatolojik incelemesi ile orbital kist hidatik tanisin1 dogrulamislardir.

Kegeligil ve ark. (1995), Samsun’da 37 yasinda erkek hastada kardiyak kist
hidatik olgusu bildirmigler ve cerrahi tedavi sonrasi donemin sorunsuz gegtigini ve

hastanin postoperatif onuncu giin taburcu edildigini belirtmislerdir.
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Giil ve ark. (1996) 1990-1996 yillar1 arasinda Van Devlet Hastanesi gogiis ve
genel cerrahi poliklinik protokollerini incelemeleri sonucunda 156 kist hidatik
olgusunun varligin1 belirlemiglerdir. Olgularin 55’inin erkeklerde 101’inin de
kadinlarda, en fazla goriilme yas araligimi ise 20-29 olarak bildirmislerdir. Kistin
yerlesim yeri olarak sirasiyla en ¢ok karaciger, akciger, periton ve dalak oldugunu tespit

etmislerdir.

Simsek ve ark. (2005), eozinofilik ve ecozinofilik olmayan 597 sigirin kan
serumlarini incelemisler ve bunlarin 79 (% 13.2)’unu absoliit eozinofil sayimina gore
hipereozinofilik olarak bulmuslardir. ELISA ile bunlarin 62 (% 78.4)’sini, IFAT ile 48
(% 60.7)’ini seropozitif olarak degerlendirmislerdir. Yine ayni yontemle eozinofilik
olmayan rastgele secilen 79 sigirdan, ELISA ile 38 (% 48.1)’ini ve IFAT ile 34 (%
43.1)’tinii seropozif olarak kaydetmislerdir.

Aragtirmacilar eozinofilik sigirlarda hidatidozis seropozitifliginin eozinofilik
olmayanlara oranla daha yiiksek oldugunu, eozinofilik hayvanlarin hidatidozis

yoniinden takip edilmesinin yararli olacagini ileri stirmiislerdir.

Gokgen ve ark. (2006) o6liim sebebinin belirlenmesi istegi ile i¢ hastaliklart
klinigine getirilen Simental 1rk1 iki yasindaki erkek bir besi danasinda otopsi sonrasi sol
ventrikiil Chordae tendineae ligamentleri alt baglanti yerinde 8mm capinda ilk kez
goriilen bir kiste rastladiklarini ve bu kisti parazitolojik yonden incelediklerini
belirtmislerdir. Fibroz kapsiil i¢inde germinatif zarin olusturdugu kese ve kist sivisini
gormiiglerdir. Bu kist sivist igerisinde mikroskobik olarak protoskolekslerin

goriilememesiyle infertil bir kist hidatik oldugunu teshis etmislerdir.

Kist hidatigin endemik oldugu iilkemizdeki hayvanlarda, akciger ve karaciger
gibi belirli organlar disinda kalp gibi diger organlara da yerlesebilecegini ve hayvanlarin
klinik muayenelerinde basta elektrokardiyografi (EKG) olmak fiizere teknik teshis

araglarindan da faydalanilmasinin gerekliligini savunmuslardir.

Aci16z ve ark. (2008) 765 adet sigirin 263 adetinde (% 35.7), Kose ve Sevimli
(2008) Afyonkarahisar’da toplam 1001 adet sigirin 295 (% 29.47)’inin enfekte

81



oldugunu, disi sigirlarda enfektivite oraninin (% 44.31) erkek sigirlardan (% 24.39)
fazla oldugunu belirtmislerdir. Gicik ve ark. (2004) Kars ili’nde 480 sigirm 150 (%
31.25) adetinde, Aslan ve Umur (1997) Erzurum mezbahalarinda kesimi yapilan
kasaplik 530 sigirdan 246 (% 46.4) tanesinde kist hidatik varligim1 belirlemislerdir.
Ozgelik ve Saygr (1990) Sivas mezbahasinda kesilen 388 sigirin 154 (% 36.69)’iinde,
Yildiz ve Tunger (2005) Kirikkale’de muayene etmis olduklar 847 adet sigirin 120 (
%14.16)’sinde, Deger ve Bigek (2005) 225 adet sigirin 85 (% 38.63) adetinde, Deger ve
ark. (2001) 230 sigirin 87 (% 37.82)’sinde hastaliga rastladiklarini bildirmislerdir. Oge
ve ark. (1998) Ankara yoresi 1941 sigirin % 9.4’tinde sadece hidatik kiste rastladiklarini
ayni zamanda % 0.1 oraninda da C. bovis ile mix enfeksiyon belirlemislerdir. Arslan ve
ark. (2008) Kuzey Dogu Anadolu bélgesinde siipheli olarak getirilen 241 degisik
materyalin incelenmesi sonucunda 2 sigir ve 3 koyunda, Ulutas (1999) ise 640 sigirin

74 (% 11.6)’tinde kist hidatik varligi saptamislardir.

Bu arastirmada elde edilen hidatidoz orani, en yakin deger olarak Erzurum’da
incelenen sigirlarda benzerlik gosterirken diger ¢alismalardaki oranlardan oldukca
yiiksek ¢ikmistir. Bu durumu bélgesel-iklimsel farklilikla beraber insanlarin egitim ve
biling diizeyi de etkili kilmaktadir. Ayrica bolgemizin sinir ticaretine agik bir bolge
olmasi sebebiyle lilkemize hayvan giris ¢ikiglarinin kontrolsiiz olmasinin pay1 da énemli
rol oynamaktadir. Ozellikle gegim kaynagi hayvancilik olan halkin, c¢ogunlukla
kaginilmaz olarak goriilen kdpek beslemesi hastaligin insidansinda bir artis meydana
getirdigini  diigiindirmektedir. Diger ¢alismalarda elde edilen diisik oranin
nedenlerinden biri de hayvanlarin meraya ¢ikis zamanlarindaki farklilik olarak yada yas
ve cinsiyete bagl faktorlerin oldugu diisiiniilebilir. Van ilinde yapilan calismalarla
karsilagtirildiginda hastaligin  diisiis gostermedigi ve dolayisiyla alinmasi gerekli
onlemlerin alinmadigini, halen insan saglhigi ve hayvan saghigimi tehdit ettigini, aym
zamanda ekonomik zararlar1 kiigimsenmeyecek derecede artarak devam ettigi

goriilmektedir.

Sigirlarda cinsiyet farklilig1 ile enfektivite oranlar1 dikkate alindiginda; Kdse ve
Sevimli (2008) Afyonkarahisar’da incelemis olduklar1 746 erkek sigirin 182 (%
24.39)’sinin, 255 disi sigirm 113 (% 44.31)’iniin enfekte oldugunu bildirmislerdir.

Aci6z ve ark. (2008) ise Sivas’ta erkek sigirlarin % 9.4’tinde disilerin ise % 42.6’sinda,
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Ulutas (1999) da 373 erkek sigirm 11 (% 2.95)’inde ve 267 disi sigirm 63 (%
23.6)’linde kist hidatik varlig1 saptamislardir.

Yapilan bu arastirmada sigirlarda cinsiyet durumuna bagli enfeksiyon orani 307
erkek sigirm 114 (% 37.13)’liniin, disilerde ise bu oranin 124 disi sigirm 90 (% 72.58)
oldugu tespit edildi. Gerek erkek sigirlarda ve gerekse disilerde saptanan bu oranlarin
diger illerden daha yiliksek oranda ¢iktig1 diistindiiriicii boyutta gozlenmistir. Farkl
illere ait ozellikle de erkek sigirlardaki hastalik oranin Van ili erkek sigirlarina gore
diisiik seviyede ¢ikmasinin nedenleri, besicilerin ticari 6nemi fazla olan erkek sigirlarin
bakim ve beslenmeleri icin teknik ve hijyen sartlarini yerine getirmeleri olarak
diisiniilebilir. Ayrica antiparaziter ilaglar1 periyodik olarak kullanmalarina, paraziter

hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olmalarina baglanabilir.

Yasa bagh enfektif hayvan durumuna bakilirsa sigirlarda, Gicik ve ark. (2004)
Kars ili’'nde kuzu ve dana kesimi olmamasi nedeniyle arastirmalarim sigirlarda 3 yas
tizeri olarak aldiklarini ve hastalik oraninin % 31.25 oldugunu bildirmiglerdir. Ac16z ve
ark. (2008) 1-5 yas arasi sigirlarda % 27.3 ve 5-10 yas aras1 sigirlarda ise % 44.7
oraninda kist hidatik varlig1 tespit etmislerdir. Ulutag (1999) 0-1 yas grubu sigirlarda %
3.15, 1-2 yas aras1t sigirlarda % 3.94, 2-3 yas arasi olanlarda % 12.5, 3-4 yas
arasindakilerde % 42.2, 4-5 aras1 sigirlarda % 33.33, 5-6 yas arasinda % 31.8, 6-7 yas
aras1 sigirlarda % 50, 7-8 yas arasi sigirlarda % 100, 8-10 yas arasi1 sigirlarda % 33.3

oraninda hidatidoz insidansinin oldugunu belirtmistir.

Yapilan bu ¢alismada yasa bagli enfeksiyonda 3 yas ve lizeri sigirlarda tespit
edilen enfeksiyon orani (% 80.58) Gicik ve arkadaslarina (2004) gore (% 31.25) yiiksek
oranda ¢ikmistir. Ayrica Ulutas (1999)’a gore tiim yas gruplarinda saptanan degerler
oldukgca yiiksek diizeyde bulunmustur.

Hidatidozun bulundugu organlara gore dagilimi goz Oniine alinacak olursa,
Ulutas (1999) enfekte 74 sigirin 26 (% 35.13)’sinin sadece akcigerinde, 15 (%
20.27)’inin sadece karacigerinde, 33 (% 44.60)’iiniin de akciger ve karacigerinde varlik
gosterdigini belirlemistir. Kése ve Sevimli (2008)’nin ¢alismalarinda genel olarak

enfekte olan 295 sigirm 130 (% 44.07)’unun sadece karacigerinde, 91 (%30.85)’inin
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sadece akcigerinde, 2 (% 0.68) sigirin sadece kalbinde, 1 sigirin sadece bobreginde, 70
(% 23.73) sigirin karaciger ve akcigerinde, 1 sigirin da sadece kalp ve akcigerinde
Kistlerin varligini tespit etmislerdir. Aci6z ve ark. (2008) ise 273 enfekte sigirin 66 (%
24.18)’smun karaciger, 103 (% 37.73)’lniin akciger, 104 (% 38.09)’iiniin ise karaciger
ve akciger hidatidozunu belirlemislerdir. Yildiz ve Tunger (2005)’e gore, 120 enfekte
sigirin % 49.16’smnin akcigerinde, % 16.68’inin karacigerinde, % 34.16’sinin ise hem
akciger hem de karacigerinde, sigirlarin birinde ise akciger ve karaciger ile birlikte
kalpte de Kistik ekinokok saptamislardir. Ozgelik ve Saygi (1990) ise enfekte sigirlarin
30 (% 19.48)’unda yalnizca karaciger, 45 (% 29.22)’inde yalnizca akciger, 79 (%
51.30)’unda her iki organda kist hidatigin bulundugunu ve ayrica diger organlara
bakmadiklarin1 bildirmislerdir. Gicik ve ark. (2004) yapmis olduklari ¢alismaya gore
150 adet enfekte sigirm % 36’smin yalnizca akcigerinde, % 20’sinin sadece
karacigerinde, % 44’iiniinse akciger ve karacigerinde hidatidoz varlig1 saptamislardir.
Arslan ve Umur (1997)’un bulgularina gore enfekte 246 sigirm 36 (% 14.63)’sinin
sadece karacigerinde, 64 (% 26.02)’liniin sadece akcigerinde, 146 (% 59.35)’sinin ise
karaciger ve akcigerinde hidatik kiste rastladiklarini belirtmislerdir. Ayni zamanda 6 (%
2.44) hayvanin dalaginda ve 4 (% 1.63) hayvanin da kalbinde hastalik varligin
kaydetmislerdir.

Avcioglu ve ark. (2010), sigirlarda nadir rastlanan kistik ekinokokkoz olgulari
tizerine yapmis olduklar1 bir ¢caligmada, bir sigir kalbinin sag ventrikiiliinde, dort ayri
sigir dalaginin diaframatik yiizeyinde olgulara rastladiklarini bildirmislerdir. Bu
hayvanlarin tamaminin disi ayn1 zamanda 3 yas ve tlizeri olduklarimi kaydetmislerdir.
Gerek diinyada ve gerekse iilkemizde insan ve hayvan sagligini tehdit etme noktasinda
onemini korumakta olan Echinococcosis ile miicadelenin etkin bir sekilde siirdiiriilmesi
yani sira seyrek goriilen yerlesim yerlerinin de klinik muayenelerde goz Oniinde

bulundurulmasi gerektigi kanaatine varmiglardir.

Yapilan bu calismada sigirlarda karaciger hidatidoz oraninin Yildiz ve Tunger
(% 16.68) ile beraber Arslan ve Umur (% 14.63) ¢alisma sonug oranlarina gore yiiksek
ciktig1 ancak diger calismalara gore ise diisilk oranda c¢iktig1 saptanmistir. Akciger
hidatidozunda bulunan  degerin (% 23.03) diger c¢alismalardaki akciger

enfektivitelerinden diisiikk ciktig1 tespit edilmistir. Karaciger ve akcigerde birlikte
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goriilen hidatidoz orani; Arslan ve Umur (% 59.35) ile Ozgelik ve Saygi (% 51.30)’nin
bulmus olduklar1 degerden diislik ¢ikmasina karsin diger calismalardaki orandan yiliksek
cikmustir. Yiirekteki kist hidatik orani incelendiginde Kose ve Sevimli’ye gore (% 0.68)
yiiksek, Arslan ve Umur’a gore (% 1.63) ise diisik ciktigr goézlenmistir. Diger
calismalarda rastlanilmayan ancak calismada tespit edilen; karaciger-akciger-dalak
hidatidozuna % 7.35 oraninda, sadece karaciger-dalak hidatidozuna % 1.47 diizeyinde
rastlanilirken, % 0.50 oranlarinda sirasiyla yiirek-dalak, karaciger-akciger-dalak-yiirek,
karaciger-akciger-bobrek-dalak,  Kkaraciger-akciger-bobrek  hidatidozu  seklinde
rastlanilmistir. Calisma sonuglarinin yiiksek diizeyde ¢ikmasinda kirsal kesimde
bilingsiz yetistiriciligin mevcudiyeti ve Yyeterli hijyen-saglik sartlarinin olmamasi
sOylenebilir. Ayrica hayvan sahiplerinin kopek beslemesine bagli olarak Ki; son konak
ve arakonaklarin periyodik tedavi edilmemeleri sonucu, hastaligin biyolojik déngiisiinii

tamamlamas1 6nemli rol oynayabilir.

Besi durumuna gore yapilan c¢alismalarda Gicik ve ark. (2004), enfektif
hayvanlarin daha zayif oldugunu ve yag tabakasinin az oldugunu veya olmadigini ileri
stirmiiglerdir. Yapilan bu ¢alismada kendi besi grubuna ait enfekte sigirlarin 6 (%
85.71)’s1 ¢ok zayif, 22 (% 56.41)’si zayif, 126 (% 48.09)’s1 etli ve 50 (% 40.65)’si de
tam etli olarak tespit edilmistir. Enfeksiyon oraninin artisinda besi durumunun 6nemli
bir faktor oldugu unutulmamalidir. Nitekim ¢ok zayif olan sigirlarda enfeksiyon orani
% 85.71 cikarken tam etli olanlarda bu oranin gittikge diiserek % 40.65 oldugu
saptanmistir. Dolayisyla caligmada elde edilen veriler Gicik ve arkadaslarinin iddiasina

uyumluluk gostermektedir.

Yapilan bu calismada enfekte sigir organ veya organlardaki kist yapilarinin
kapladig1 alana gore yogunlugu; % 46 ile az yogun, % 24 oraninda yogun ve % 43.14
diizeyinde ise ¢ok yogun olarak tespiti yapilmistir. Bu durum Arslan ve Umur (1997)’un
yapmis olduklart ¢alismayla mukayese edildiginde; 1/4 diizeyinde imha edilen
organlarin % 21.51’i, 1/2 diizeyinde imha edilen organlarin % 32.07’si, 1/1 diizeyinde
imha edilen organlarin % 20.08’i olan bu degerler ile eslestirildiginde ilimizde enfektif

organlardaki kist yogunlugunun oldukga yiiksek ¢iktig1 gézlenmistir.
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Kistlerin yapisal formlar1 dikkate alindiginda Yildiz ve Tunger’in rastgele
se¢mis olduklar1 23 karaciger ve 22 akcigeri incelemislerdir. Toplam 45 adet enfekte
organin 43 (% 93.3) adetinde unilokiiler, 2 adetinde ise multivezikiiler kist tespit
etmiglerdir. Ulutas’in sonuglarina gore en cok kist sayisini akcigerde 123 adet ile
dejenere kistlerin olusturdugu, bunu 68 adet ile karacigerdeki dejenere kistlerin takip
ettigini ayrica 23 adet yeni olusum ve 8 adet de multikist tespit ettigini belirtmistir.
Yapilan bu ¢alismada cinsiyeti gézetilmeksizin enfekte sigirlarin sirasiyla en ¢ok
75’inde normal, 70’inde multikist, 33’iinde mix tarzi kistler, 29°unda unilokiiler, 4 linde
dejenere ve 3’linde yeni olusum gosteren kistik yapilar goriilmistiir. Ulutas’in saptadig
dejenere kist ile normal kist varligimin yiiksek olmasina karsilik, bu ¢alismada normal
kistler ve multikist varliginin yiiksek diizeyde ancak yeni olusum ve dejenere kist
sayisinin oldukea diisiik ¢ikmasi dikkat ¢ekmistir. Yine yapilan bu ¢alismada Yildiz ve
Tuncger’in ¢alismasima kist varligindaki olusum bir anlamda paralel seyretmistir. Bu
calismada erkek sigirlarda sirasiyla en ¢ok normal, unilokiiler, multikist, mix tarzi
Kistler, dejenere ve yeni olusum gosteren kistler izlemistir. Ancak disi sigirlarda ise
strastyla en ¢cok multikist, normal, mix tarzi kistler ve unilokiiler kistler goriilmiistiir.
Ulutas ile ¢alismadaki bu farklarin nedenleri olarak; bolgesel farklilik, hayvanlarin
meraya ¢ikis durumu, antiparaziter ilaglarin kullanimi, besicilerin egitim ve hastalik

hakkinda bilinglendirilmesi, kopeklerin asilanmasi veya 1slah edilmesi olarak sayilabilir.

[limizde kesimi yapilan sigirlarin menseileri dikkate alindiginda, farkli illere ait
oldugu belirlenen sigirlardan muayene edilen 83 adet erkek sigirm 16 (% 19.28) adeti
ile yine muayenesi yapilan 15 disi sigirdan 12 (% 80) tanesinde kist hidatige
rastlanilmistir. Van ve yoresi sigirlarinda durum ise, 224 erkek sigirin incelenmesi
sonucunda 98 (% 43.75)’i hidatidoz varligi gosterirken, muayene edilen 109 adet disi
sigirin 78 (% 71.56)’inde hastalik tespit edilmistir. Yine disilerde hastalik insidansinin
erkek sigirlara gore oldukca fazla ¢ikmasi dikkat ¢cekmistir. Van ve yoresinde erkek
sigirlardaki oranin farkli menseili erkek sigirlara gore yiiksek ¢ikmasina karsin, disi
sigirlarda bu oran diisiik c¢ikmistir. Calisma esnasinda Kahramanmaras menseili
sigirlarin kesimine kadar yaklasik 6-7 ay kadar Van’da besisinin yapildigi, ancak diger

illere ait sigirlarda ise boyle bir durum olmadigi tespit edilmistir. Hastaligin bu derece
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yiiksek seyretmesinin nedenleri sokak kdpeklerinin sayisiyla dogru orantili bir sekilde

artmas1 ve alinmasi gerekli hayati 6nlemlerin halen alinmadigi sdylenebilir.

Arslan ve Umur (1997)’un arastirmalarma gore 1066 koyunun muayeneleri
sonucunda % 79.91 oraninda hidatidoz varligi gosterdiklerini ortaya koymuslardir.
Ulutas ise bu oran1 742 koyunun incelenmesi sonucunda % 3.50, Oge ve ark. (1998)
2484 koyunun sadece kist hidatikle enfeksiyonunu % 5.9, hidatik kist ve C. tenuicollis
ile olusan enfeksiyon oranmi ise % 1.2 olarak tespit etmislerdir. Ozgelik ve Saygi
(1990) da 1181 adet koyunda % 58.59, Gicik ve ark. (2004) ise 1472 koyunda % 63.85,
Deger ve Bigek (2005) 1850 koyunda % 71.56, Deger ve ark. (2001) 2450 adet koyunun
% 68.73’linde, Toparlak ve Giil (1989) 1056 koyunda % 32.6 oraninda larval

echinococcus’a rastladiklarini belirtmislerdir.

Yapilan bu calismada 4036 adet koyunun muayeneleri sonucunda 1228 (%
30.43) koyunda enfeksiyon varligi tespit edilmistir. Toparlak ve Giil (1989)’lin tespit
ettigi bu degere yakin olan bu calismada Deger ve Bigek (2005), Deger ve ark. (2001),
Arslan ve Umur (1997), Ozgelik ve Saygi (1990) ile Gicik ve ark. (2004) belirttigi
degerden diisiik ¢ikmustir. Ulutas (1999)’a gore ise hastalik insidansi yiiksek ¢ikmustir.
Bu durumun diisiik ¢ikmasinin nedenlerinden biri olarak kesimi yapilan koyunlarin
yasca kiiciik olmasi ve meraya ¢ikis zamani ihtimalidir. Ulutas’a gore yiiksek
¢ikmasinin nedeni Ulutas’in ¢alisma gruplarimin tamamina yakiminin (%97.03) 0-1 yas

araliginda olmasi sdylenebilir.

Cinsiyete gore Ulutag’in 467 adet disi koyunun muayenesi sonucunda 21 (%
4.50)’inde ve 275 erkek hayvanin 5 (% 1.82)’inde enfeksiyona rastladigini bildirmistir.
Bu calismada cinsiyete gore 3967 disi koyunun 1209 (% 30.48)’unda, 69 erkek
hayvandan 19 (% 27.54)’unda larval ekinokokkozis tespit edilmistir. Disilerde kist
hidatik yayginliginin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ulutas’in verilerinden yliksek
¢ikmasinin nedenlerinden biri yine 0-1 yas grubu koyunlarin oransal azligi yaninda
besicilerin gerekli hijyen kurallarina uymayip iptidai sartlarda hayvancilik yapmalarina
baglanabilir. Buna ek olarak siirii sahiplerinin siiriilerle beraber kopeklerini aym

ortamda bulundurmus olmalar1 sGylenebilir.
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Yasa gore hastaligin yayginligi, Gicik ve ark.(2004) 1477 koyunu muayeneleri
sonucunda en az 1.5-2 yas tizeri 940 koyunun (% 63.85) enfektif oldugunu belirtmistir.
Ulutas’in 0-1 yas grubunda 720 koyunun 19 (% 2.64)’unda, 1-2 yas arasinda 7 adet
koyundan 1 tanesi (% 14.3), 2-3 yas grubull koyundan 3 (% 27.3)’i, 5-6 yas grubunda
ise 3 hayvanin 3 (% 100)’iinde enfeksiyon varligini bildirmistir. Bu ¢alismada ise 0-1
yas grubunda 3733 koyunun muayene sonucunda 951 (% 25.47)’i, 1-2 yas grubunda 18
koyunun 7 (% 38.89)’sinde hastalik tespit edilmistir. Ancak 2-3 yas grubunda
koyunlarinin olmamasi sonucunda hastaliga rastlanilmamistir. 3-4 yas grubunda 27
koyunun 25 (% 92.59)’i, 4 yas ve istii 260 koyunun 245 (% 94.23)’i hidatik Kist
yoniiyle varligimi ortaya koymustur. Ulutas’in yapmis oldugu caligmada 1 yas isti
muayene edilen koyunlarin sayica az olmasi biitiinii teskil etmemesine ragmen, 0-1 yas
grubu ile 4 yas ve lizeri grubunda buldugumuz degerlerin Ulutas’a gore yiiksek diizeyde
ciktigr goriilmektedir. Her ne kadar Ulutas’in 1-2 ve 2-3 yas grubunda enfeksiyonu %
100 oraninda bulmasina karsilik bu ¢alismada, 1-2 yas grubunda % 38.89, 2-3yas
grubunda ise enfeksiyon orani % 92.59 olarak saptanmustir. Ulutas (1999) ve yapilan bu
calismanin sonucunda yasin artmasina paralel olarak enfeksiyon oraninin arttig
gozlenmistir. Yapilan bu ¢alismada genel ortalama olarak koyunlarda enfektif olarak
tespit edilen % 30.43 degerinin Gicik ve arkadaslarinin buldugu degerden (% 63.85)
diisiik ¢ikmasinin nedeni muayene edilen hayvan sayisinda 0-1 yas grubunun yiliksek

oranda olmasina baglanabilir.

Besi durumuna goére Gicik ve arkadaslarinin (2004) enfektif hayvanlarin zayif
oldugu ve yag tabakasinin da az veya hi¢ olmadigini sdylemis olmalarina ragmen
yapilan bu ¢aligmada, kendi grubunda muayene edilen hayvanlardaki enfeksiyon orani
% 26.68’1 etli, % 90.68’1 ise tam etli olarak bulunmustur. Dolayisiyla Gicik ve
arkadaglarinin 6ne siirdiikleri bu iddia, koyunlardaki bu durumu destekler nitelikte

degildir.

Kistin bulundugu organlara gére enfektiviteyi Ozgelik ve Saygi (1990), muayene
ettikleri 1181 koyunun 140 (% 11.85)’min yalnizca karacigerinde, 157 (% 13.29)’sinin
yalnizca akcigerinde, 359 (% 30.40)’unun ise hem akciger hem de karacigerinde
hidatidoza rastladiklarin1 ancak diger organlara hastalik yoniiyle bakmadiklarini

belirtmislerdir. Gicik ve ark. (2004) tespit ettikleri 940 enfekte hayvanin 92 (% 9.78)
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adetinin sadece karacigerinde, 246 (% 26.17)’smin ise yalnizca akcigerinde, 602 (%
64.04)’sinin ise hem akciger hem de karacigerinde hidatidoz varligint belirtmislerdir.
Aslan ve Umur (1997)’un tespit ettikleri enfekte 756 adet koyunun 204 (% 27)’iiniin
karacigerinde, 192 (% 25.4)’sinin yalmzca akcigerinde, 360 (% 47.6)’min akciger ve
karacigerinde, 18 (% 2.4)’inin karaciger-akciger ve dalaginda kist hidatik oldugunu
belirtmislerdir. Ulutas (1999)’1n tespit ettigi 26 enfektif koyunun 1 (% 3.85)’inin sadece
akcigerinde, 19 (% 73.1)’unun sadece karacigerinde, 5 (% 19.2)’inin akciger ve
karacigerinde, 1 (% 3.85)’inin ise karaciger-akciger ve dalaginda Kist hidatik oldugunu
saptamistir. Yaman ve Yiiksel (2003) Elazig’da 9020 adet koyunun 81 (% 0.89)’inde
bobrek hidatidozu saptamiglardir.

Calisilan bu konuda sadece karacigerde olan enfeksiyon oranmin diger
arastirmacilara gore yiiksek ¢ikmasina karsin akciger ve karaciger-akcigerde bu oran
diisiik goriilmistiir. Bunlarin disinda Arslan ve Umur (1997)’a gore akciger-karaciger
ve dalakta, Yaman ve Yiiksel (2003)’e gore de bobrek hidatidozu oraninin diisiik oldugu
gozlenmistir. Ayrica diger arastirmacilarin tespit edemedigi enfekte (2 adet koyunun)
bobrek ve dalaginda, (2 adet koyunun) karaciger-akciger-yiireginde, (7 adet koyunun)
karaciger-akciger-bobreginde, (1 koyunun) karaciger-akciger-bobrek-yiireginde, (3 adet
koyunun) karaciger-akciger-bobrek-dalaginda, (1 koyunun) karaciger-akciger-dalak-
kalbinde, (1 koyunun) karaciger-bobreginde, (1 koyunun) ise karaciger-dalaginda kistik

ekinokokkozisine rastlaniimstir.

Bu calismadaki verilerden yararlanilarak, cinsiyet ayrimina gore erkeklerde
enfeksiyon oranini sirasiyla en ¢ok karaciger, karaciger-akciger, akcigerde gozlenmistir.
Disi koyunlarda ise bu durum sirasiyla karaciger, karaciger-akciger, akciger, karaciger-
akciger-dalak, karaciger-akciger-bobrek, karaciger-akciger-bobrek-dalak ve digerleri
seklinde tesbit edilmistir.

Van iline ait bu ¢alismada enfekte koyun organ veya organlardaki hidatidoz
varlig1 yogunluk agisindan degerlendirildiginde; % 77.52 ile az yogun, % 2.69 oraninda
yogun ve % 19.79 diizeyinde ise ¢ok yogun oldugu saptanmistir. Bu duruma gore ancak
Arslan ve Umur (1997)’un yapmis olduklar1 caligmay referans olarak almak gerekirse;

1/4 diizeyinde imha edilen organlarin % 20.64°, 1/2 diizeyinde imha edilen organlarin
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% 30.77°si ve 1/1 diizeyindeki imha edilen organlarin % 53.28’i olan bu degerler
eslestirilmistir. Buna gore ilimizde kesimi yapilan hayvanlarin enfektif organlardaki kist
yogunlugu, yalnizca az yogun olan grubun (% 77.52) oraninda oldukga yiiksek
cikmasina karsin diger gruplarda ise diisiik seviyede c¢ikmistir. Az yogun diizeydeki
enfektivitenin yiiksek ¢ikmasinin nedeni 0-1 yag araligindaki hayvan sayisinin fazlaligi
ve enfeksiyona yeni yakalanmis olmalari diistiniilebilir. Ayrica bu hayvanlardaki oranin
yiiksek olusu, meraya ¢ikis mevsimiyle beraber besicilerin hastalik hakkinda bilgi sahibi

olmamalarina ve kopeklerin siiriilerle birlikte i¢ i¢ce yasamalarina baglanabilir.

Enfektif organlardaki kist yapilarina gore Ulutas (1999), koyunlardaki Kistlerin
% 39.4tnli dejenere, % 42.1°ni ise fertil kistlerin olusturdugunu belirtmistir. Bu
caligmada yas ve cinsiyet farki gozetilmeksizin enfektif hayvanlarda dejenere kistlerin
% 17.18, yeni olusum halindeki kistlerin % 51.14, normal Kistlerin % 10.67,
multikistlerin % 13.19, unilokuler kistlerin % 0.49, mix Kistlerin ise % 7.33 oraninda
oldugu goriilmistiir. Kist yapilarinin cinsiyete gore erkek ve disilerde en fazla yeni
olusum gozlenmesi yaninda, erkeklerde ikinci sirayr da multikist yapisi almustir.
Disilerde ikinci sirada dejenere Kist, ti¢iincii sirayr multikist, dordiincii siray1 ise normal
kistler almistir. Erkeklerde tespit edilemeyen unilokiiler kist disilerde tespit edilmistir.
[limizde bu oranlarin yiiksek ¢ikmasinin temel nedenleri korunma ve tedbir alma
hususundaki yetersiz bilgi ile deneyime dayandirilabilir. Ayrica disi hayvanlarin

bagisiklik sisteminin erkeklere gore zayif olmasi da sdylenebilir.

[limizde kesimi yapilan koyunlarin menseileri dikkate alindiginda, farkli illere
ait oldugu belirlenen koyunlardan, muayene edilen 25 adet erkek koyunun 6 (% 24.0)
adeti ile yine muayenesi yapilan 593 disi koyundan 201 (% 33.89) tanesinde Kkist
hidatige rastlanilmistir. Van ve yoresi koyunlarinda durum ise, 44 erkek koyunun
incelenmesi sonucunda 13 (% 29.54)’iniin hidatidoz varligi gosterirken, muayene
edilen 3374 adet disi koyunun 1008 (%29.87)’inde hastalik tespit edilmistir. Yine
disilerde hastalik insidansinin erkek koyunlara gore ¢ok az farkla dahi olsa fazla
cikmasi dikkati ¢ekmistir. Van ve yoresinde erkek koyunlardaki hastalik oraninin farkl
menseili erkek koyunlara gore diisiik ¢ikmasina karsin, disi koyunlarda bu oran yiiksek
cikmistir.
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Kegilerdeki enfeksiyon orani karsilastirildiginda Deger ve Bigek (2005)’in
muayene ettikleri 250 adet keginin % 74.40’min, yine Deger ve ark. (2001) baska bir
calismalarinda 350 keginin 114 (% 32.57)’lniin enfektif oldugunu bildirmislerdir. G6z
ve ark. (2007) Hakkari’de 72 ke¢inin 9 (% 12.5)’unda IHAT ile seropozitifllik tespit
etmislerdir. Oge ve ark. (1998) 311 keginin % 1.2’sinde, Toparlak ve Giil (1989) ise
263 adet keginin 12 (% 4.5)’sinde enfektiviteye rastlamiglardir. Yapilan bu ¢aligmada
muayene edilen 1451 adet keginin 202 (% 13.92) adetinin enfekte oldugu saptanarak
Deger ve Bigek (2005) ve Deger ve ark. (2001)’e gore oldukga diisiik ¢ikmistir. Deger
ve Bigek (2005), muayene ettikleri 28 erkek keginin 7 (% 25)’si ile 222 adet disi ke¢inin
179 (% 80.63)’unda kist hidatige rastladiklarini belirtmiglerdir. Yine yapilan bu
calismada 175 enfektif erkek kegi % 13.26 oraninda ve 27 adet enfektif disi de % 20.61

oraninda enfektif bulunmustur.

Yasa gore cinsiyet farki gozetilmeksizin kecilerde enfeksiyon orani 0-1 yas
grubunda % 13.38, 1-2 yas grubunda % 100, 2-3 yas grubunda ise % 45.45 oraninda
oldugu ancak diger yas gruplarinda muayene edilen hayvan olmadigi goriilmiistiir.
Kesimi yapilan kecilerin besi durumuna bakildiginda kendi gruplarinda enfekte
olanlarin % 13.79’unun etli, % 37.50’sinin tam etli oldugu tespit edilmistir. Kistlerin
bulundugu organlardaki yayilimi ise % 98.1 oraninda az yogun, % 0.49 oraninda yogun,

% 1.48 oraninda ise ¢cok yogun oldugu gézlenmistir.

Enfektivitenin organlardaki dagilimi (Tablo 7.)’den de goriilecegi iizere cinsiyet
ayrimi yapilmaksizin 150 adet enfektif kecinin (% 74.26) karacigerinde, 34 adetin (%
16.83) akcigerinde, 16 adetin (% 7.92) Kkaraciger ve akcigerinde enfeksiyon
goriilmiistiir. Ayrica 1 adet enfektif keginin karaciger ve yiireginde, 1 adet kegide ise
sadece dalakta hastalik kaydedilmistir. Erkek ve disilerde karaciger hidatidozu yiiksek
oranda seyrederken, disi kegilerde akciger hidatidozu ile karaciger-akciger hidatidozu
esit diizeyde tesbit edilmistir. Erkek kegilerde ikinci sirayr en ¢ok akciger hidatidozu,
sonrasinda karaciger ve akciger hidatidozu almaktadir. Yaman ve Yiiksel (2003) 13220
keginin 13 (% 0.098)’iinde bdbrek hidatidozuna rastladiklarini kaydetmislerdir. Oge ve
ark. (1998) enfeksiyonun gogunlukla karaciger ve akcigerde oldugunu belirlemislerdir.
Deger ve ark. (2001) da kegilerde en fazla enfeksiyona karaciger ile beraber

akcigerlerde rastlanildigini bildirmislerdir. Arastirmacilarin bulgularina gore diistik
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veya farkli ¢ikmasi, hayvanlarin ya yasina ya da enfeksiyonu daha 6nceden almalarina

baglanabilir.

Kist tiplerine bakildiginda erkeklerde sirasiyla en ¢ok yeni olusum kist 102
hayvanda, dejenere kist 49 hayvanda, normal Kist 16’sinda, mix tarzi kist 7 hayvanda,
multikist ise 1 hayvanda oldugu belirlenmistir. Disilerde ise sirasiyla en ¢ok yeni
olusum 11 hayvanda, dejenere kist 7 hayvanda, normal kist 6 hayvanda, unilokiiler Kist
1 hayvanda, multikist 1 hayvanda ve mix tarz1 Kist ise 1 hayvanda goriilmistiir. Yaman
ve Yiiksel (2003)’in ¢aligmasina gore bobrek hidatidozu belirlenen kegilerde % 84.61
oraninda unilokiiler kist gozlemelerine karsin mix enfeksiyonlara rastlamadiklarini
bildirmislerdir. Deger ve ark. (2001) ise kegilerde mix halde kistik yapilar

saptamislardir.

[limizde kesimi yapilan kegilerin menseileri dikkate alindiginda; farkli illere ait
oldugu belirlenen kegilerden, muayene edilen 64 adet erkek keginin 11 (% 17.19) adeti
ile yine bakisi yapilan 1 disi kegide kist hidatige rastlanilmigtir. Van ve yoresi
kegilerinde durum ise, 1256 erkek keginin incelenmesi sonucunda 64 (% 5.09)’tinde
hidatidoz varligi gozlenirken, muayene edilen 130 adet disi keginin 26 (% 20.0)’sinda
hastalik tespit edilmistir. Yine disilerde hastalik insidansinin erkek kegilere gore fazla
¢ikmasi dikkati ¢ekmistir. Ayrica Van ve yoresinde erkek kecilerdeki hastalik orani
farkli menseili erkek kecilere gore diisiik ¢ikmistir. 1 adet muayene edilen disi keginin

ise popiilasyonu temsil etmeyecegi diigiiniilmiistiir.

Calisma sonuglar1 genel anlamda degerlendirilecek olursa, hidatidoz varliginin
yasin ilerlemesine, zayifligin artmasina paralel olarak artisi tespit edilmistir. Disi
hayvanlarda hastalik oraninin erkeklere gore yiiksek ¢iktig1 sonucuna varilmistir. Sigir,
koyun ve kegiler grup bazinda ele alinacak olursa, hastaligin kecilerde yayginligi, koyun
ve sigirlara gore daha az enfeksiyona maruz kaldiklarini gostermistir. Hidatidozun
bulundugu organlar ve kistik yapilar incelendiginde; koyun ve kegilerde en c¢ok
karaciger hidatidozu ve yeni olusum tarzi kistler goriiliirken, sigirlarda ise karaciger ve

akciger hidatidozu ile normal kistlerin olmas1 dikkat ¢ekmistir.
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Arastirma siiresince muayenesi yapilan hayvanlarda, hastaliktan kaynaklanan
minimum ekonomik kayip, sadece imha edilen karaciger goz Oniline alindiginda,
yaklasik 11000-12000 TL civarindadir (Koyun takim ciger birim fiyati 15-25 TL
arasinda ve Sigir karaciger kilogrami 15 TL civarindadir). Yillik hesaplanmayla bu
zararin ortalama yaklagik 140000 TL oldugu soylenebilir. Bu rakamin ¢ok daha
tizerinde bir kayip sdzkonusudur. Nitekim kacak ve kontrolsiiz kesimler sonucu kayit
dis1 imha durumlar1 da mevcuttur. Bu durum goézoniine alindiginda ekonomik kaybin ve
beslenmede 6nemli role sahip sakatat kaybinin ayn1 zamanda hayvan sagligi ekonomisi

tizerine olumsuz etkisinin ne kadar fazla oldugu apacik goriilmelidir.

Yapilan bu ¢alisma ile halen varligin1 yaygin bir diizeyde gosteren kist hidatik
hastaliginin diger yapilan calismalara gore ilimizde oldukga yiiksek ¢ikmasi (sigir %
47.33, koyunlarda % 30.43, kegilerde % 13.92), alinmasi1 gerekli oOnlemlerin
alinmadigini, hastaligin halk sagligi ve hayvan sagligini ciddi boyutlarda tehdit ettigini
gostermektedir. Nitekim uygun sartlarda imha edilmeyip gelisigiizel ¢evreye atilmalari
sonucunda, ozellikle basibos kopekler tarafindan hastalikli organlarin ¢ig olarak
tilketilmeleri sonucunda hidatidozun yayilmasi kaginilmazdir. Buna bagl olarak devam
eden zincir gerek halk sagligini ve gerekse hayvan sagligini ciddi boyutlarda tehdit
etmeye devam edecektir. Ayrica ekonomik dneme de sahip bu hastaligin bolgesel ve
ulusal ekonomiye vermis oldugu zarar1 da goz ardi edilemeyecek boyutlara ulagsmistir.
Bu hastalikla miicadelede acilen Oncelikle basibos kopeklerin sahiplendirilmesini
Ozendirerek 1slah caligmalar1 baslatilmali, hayvancilikla gecimini saglayan insanlara
hastaligin ciddiyeti ve zararlari anlatilmalidir. Ozellikle kurban bayramlarinda
Kontrolsiiz ve kagak hayvan kesimi oOnlenmeli, kesimler hijyen ve modern
kesimhanelerde veteriner hekim kontrolii altinda yapilmali, kistli organlarin ¢ig olarak
kopeklere yedirilmesi Onlenmeli ve tekniine wuygun olarak imha edilmesi
saglanmalidir. Besici veya hayvan yetistiricilerine hastaligin 6énemi ve ciddiyeti iizerine
egitim verilmeli, teknigine uygun besicilik tesvigi ile periyodik olarak asilamanin
yapilmasi desteklenmelidir. Kopek beslemenin giizel bir duygu oldugu giiniimiizde
astlamanin yapilmadigi zaman {iziicii durumlarin ortaya ¢ikabilecegi unutulmamalidir.
Annelere diisen gorevler arasinda ¢ocuklarimi park ve bahgelerde toz- topraktan,

ozellikle sagliksiz kopeklerin bulundugu ortamlardan uzak durmalar1 hatirlatilmalidir.
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Saglikli beslenebilme kurallarinin basinda 6nemini korumak iizere, tiiketilecek meyve
ve sebzelerin yaninda ellerin iyice yikanmasi gerekliligi ve hijyen kurallar1 daima
bilinmelidir. Gerekirse medyanin konu iizerine egilmesi Onerilerek, izleyiciler gorsel-
duysal yaynlarla hastalik hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Ayrica hastaliktan korunmada

alinacak tedbirler sematize de ettirilebilir.

Hastaligin en azindan eradike edilmesi i¢in yerel yonetimler, liniversiteler,
saglik bakanligi, tarim bakanligi, diyanet isleri, milli egitim bakanligi, meslek odalar

gibi kamu- kurum- kuruluslarinin derhal harekete gegerek isbirlikleri saglanmalidir.
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OZET

Halla¢ B, Van EBK’da kesimi yapilan kasaphik hayvanlarda Hidatidozis. Y.Y.U. Saghk Bilimleri
Enstitiisii, Parazitoloji Anabilim Dali Doktora Tezi, Van, 2011. Bu arastirma, Van’da kesimi yapilan
kasaplik hayvanlarda hidatidozisin yaygmliginin belirlenmesi amaciyla yapildi. Bu amacgla Van Et ve
Balik Kombinasi Tesislerinde kesimi yapilan 4036 adet koyun, 1451 adet keci ile 431 adet de sigir
muayene edilerek incelendi. Enfeksiyon orani sirasiyla koyunlarda % 30.43, kegilerde % 19.92 ve
sigirlarda ise % 47.33 olarak tespit edildi. Hastalifin yayilis1 erkeklere gore disilerde, genglere gore
yaslilarda, besililere gore zayif hayvanlarda daha fazla oldugu tespit edildi. Organlardaki cyst hydatid
varligr sigirlarda en gok karaciger ve akcigerde goriiliirken, koyun ve kegilerde ise sadece karacigerde
goriildii. Sigirlarda normal yapidaki kistlere siklikla rastlanilirken, koyun ve kecilerde yeni gelismis
kistlere rastlanildi. Istatistiksel olarak da gruplar arasi cinsiyet, besi durumu, yas, kist yogunluk diizeyi ve
kistli organlara gore P < 0.001 6nem derecesi tespit edildi. Ancak kist tiplerine gore ise P < 0.05
diizeyinde 6nem belirlendi. Tiiketilemeyecek durumdaki organlar ¢ok yogun olarak gruplandirildiginda;
88 s1girin, 243 koyunun ve 3 adet de kec¢inin organlar kist hidatikten dolay: imha edilebilecek diizeyde
tespit edildi. Maddi olarak yetkililerden alinan bilgilere gore yaklasik 11000-12000 TL diizeyinde sadece
karaciger kaynakli ekonomik kayip gozlendi. Zoonoz olan bu parazitin Van ve ydresinde kesilerek
tilketime sunulan kasaplik hayvanlarda oldukca yaygin oldugu ve insan sagligini tehdit etmeye devam
ettigi belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Echinococcus spp., hidatidoz, hidatidozis, kist hidatik, Van
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SUMMARY

Halla¢ B, Hydatidozis in animals slaughtered in Van EBK, University of Yiiziincii Yil, Health
Science Institute, Department of Parasitology PhD Thesis, Van 2011. The aim of this study was to
determine the prevelance of hydatidosis in animals slaughtered in Van. For this purpose, 4036 sheep,
1451 goats and 431 cattle slaughtered in Van EBK were examined. Infection rates were 30.43 %, 19.92 %
and 47.33 % for sheep, goat and cattle, respectively. Prevelance of infection was higher in female
compared with male, in older animals compared with young animals and slim animals compared to fat
animals. Cyst hydatid were mainly present a livers and lung of cattles where as cyst hydatids were only
present a livers of sheep and goats. Normal cyst often existed in cattle but newly developed cyst were
predominant in sheep and goats. Statistical significanse levels (P < 0.001) were determined between
groups based on sex, fatting level, age, cyst density and numbers of organ cyst. However, significance
level was (P < 0.05) according to cyst type. When uncatable organs grouped, 88 organs of cattle, 243
organs of sheep and 3 organs of goats were uncatable due to cyst hydatid. Economical loss due to
hydatidosis were 11000-12000 TL just for liver loss based on information given by official people. The
parasite that is zoonotic seemed to be very wide-spread in animals slaughtered in Van region and remaing
to be threat for human health.

Key words: Echinococcus spp., , hydatidose, hydatidosis, cyst hydatid, Van.
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