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1. GIRIS

Hidatidozis kopeklerde goriillen Echinococcus granulosus adli cestodun
larvalarmin neden oldugu paraziter hastaliktir. Ulkemizde dahil olmak iizere gelismemis
veya az gelismis iilkelerde bilingsiz hayvan yetistiriciliginin ve kesim uygulamalari
sonucu artan insan ve hayvanlarda ortaya ¢ikan, zoonoz paraziter hastaliklarin en

onemlilerinden biridir (Romig, 2003; Eckert ve Deplazes, 2004).

Ekinokokkozis ve hidatidozis ekinokok cinsi sestodlarin erigskin ve larva
sekillerinin yol agtig1 zoonotik enfeksiyonlardir. Hidatik Kist terimi aslinda bir hastalik
ismi degil, Echinococcus granulosusun (EG) yasam siklusundaki larva (metasestod)

evresidir (Merdivenci ve Aydimoglu,1982; Unat ve ark., 1991).

Hidatik kist hastaligi, benign karakterli bir hastalik olmasina ragmen, ¢ogu kez
sinsi seyretmesi, tanit yontemlerinin giigliigii, komplikasyonlar1 ve yaptig1 doku
harabiyetleri sebebiyle ciddi sonuglar ortaya c¢ikabilmektedir (Barig ve ark., 1989;
Kaypmaz, 2002; Bogitsh ve ark., 2005).

Hastaligin epidemiyolojisinde, ¢esitli ara konaklardaki fertilite oranlarinin 6nemi
biiyliktiir. Bu canlilik ara konagin tiirli, yasi, cografik bolge ile parazit susu gibi

faktorlere gore de farklilik gostermektedir. (Khan ve ark., 2001; Dalimi ve ark., 2002).

Kistik Echinokokoz’a 4 farkl: tiir neden olmaktadir. Bunlar E. multilocularis, E.
oligarthrus, E. vogeli ve E. granulosus olarak siniflandirilmaktadir. Genetik olarak tek
tip olan yapilar1 nedeniyle tam olarak siniflandirildiklar: halde, E. granulosus genetik ve
epidemiyolojik a¢idan degiskendir (Romig, 2003; Eckert ve Deplazes, 2004).
Tiirkiye'de hidatidozdan sorumlu olan tiir ¢esitleri E. granulosus ve E. multilocularis

olmasina ragmen en fazla E. granulosus'un neden oldugu hidatidoz gériilmektedir.

E. granulosus'un eriskini; kopek ve yabani Canidae'lerin (kirmizi tilki harig) ince
bagirsaklarinda yasar. Larvasi olan hidatik kist, ruminant, deve, tavsan, domuz, insan,
maymun, kanguru, bazen kanatlilarda baslica karaciger ve akciger ve diger organlarda
goriilmektedir (Merdivenci, 1963; Unat ve ark., 1995; Toparlak ve Tiizer, 2000; Dalimi
ve ark., 2002).



Enfeksiyonun en sik bulasma yolu enfekte kopeklerle temastir. Tiirkiye’de
hastaligin en yaygin oldugu tiir koyun oldugundan ve fertil kistlerde koyunlarda daha
fazla bulundugundan kopek enfeksiyonlarinda ilk sirada koyunlar bulunmaktadir
(Giiralp ve Dogru, 1971). Ayrica parazitin yumurtalari sebze, meyve, igme sulari ile

solunum yolu ve plasenta yolu ile de hidatidoz bulasabilir (Unat ve ark., 1991).

Larval ekinokok igeren hayvanlarin oOlimiinden belirli bir silire sonra
protoskolekslerin canliliklarini ve enfektif formlarmi koruyup devam ettirdikleri
gozlemlenmistir. Hastaligin yayilmasinda bu kistli organlarin bilingsizce kopeklere
yedirilmesi sonucu, karnivorlarin E. granulosus’un epidemiyolojisinde 6nemli rol
oynadig1 bildirilmektedir (Andersen ve Loveless, 1978; Tiar, 1983; Ohnishi ve ark.,
1984; Schantz ve ark., 1995; Thompson, 1995).

Enfekte kopekler ile koyun ve sigir gibi evcil hayvanlar arasinda olusan
dongiiniin insanlara bulasmasi, infekte kopeklerle temas ile veya kopek diskist ile
enfekte olmus sebze ve meyve gibi yiyeceklerin tam yikanmadan yenmesiyle ortaya
cikmaktadir (Saygi, 1998).

Enfeksiyonda protoskoleks iceren kistlere fertil, igermeyenlere ise steril kist adi
verilir. Fertil kist daha ¢ok koyunlarda, steril kistler ise daha cok sigirlarda
goriilmektedir. Ara  konaktaki  fertil kistler patladiginda etrafa dagilan
protoskelekslerden sekonder kistler gelismektedir ( Unat ve ark., 1995; Toparlak ve
ark., 2000).

Kist hidatigin en fazla karaciger ve akcigerde goriilme sebebi, onkosferlerin
karsilastiklari ilk biiyiik kilcal damar alanlarina sahip olmalar1 ve bu nedenle ¢ogunun
burada tutunmalari One siiriilmiistiir. Bu organlari asabilen onkosferlerin sistemik
dolagima ulasarak kemik iligi bosluklari, géz, merkezi sinir sistemi, bobrek, pankreas,
dalak gibi organlarda rastlandigi kaydedilmistir (Gtiralp, 1981; Merdivenci Ve
Aydinoglu, 1982).

Cogunlukla Akdeniz iilkeleri olmak iizere diinyanin birgok bolgesinde siklikla
goriilen hidatidozis  ekonomik kayiplar, taniya yonelik harcamalar, operasyon,

hastanede yatis, bakim ve ila¢ masraflari, tedavi i¢in yapilan ulagim giderleri, i giicii ve



verimlilik kaybi, 6liimlere bagli yasamsal kayiplar meydana getirebilmektedir (Tinar,
1983; Torgerson ve ark., 2000; Altintag ve ark., 2004). Ancak gelismis iilkelerde
hastaliktan korunma ve miidahale i¢in saglik biitcelerinden onemli diizeyde maddi

kaynak aktarilmaktadir (Torgerson ve ark., 2001; Paul ve ark., 2007).

Kasaplik hayvanlardaki hidatidozun yaygimlig1 Tiirkiye’de bolgelere gore %1.6
ile %79.6 degerleri arasinda farklilik gostermektedir (Arslan ve Umur, 1997; Ulutas,
1999; Deger ve ark., 2001; Akyol, 2004; Gicik ve ark., 2004; Deger ve Bigek, 2005).
Bu oran yine Tiirkiye’de koyunlarda %3.5, 9%26.6, %51.89, %63.85 oraninda, sigirlarda
%3.5, %11.2, %11.6, %31.25 oraninda yaygin oldugu bildirilmistir (Dik ve ark., 1992;
Altintas, 2001; Ozgelik, 2001; Umur, 2003; Gicik ve ark., 2004; Esatligil ve Tiizer,
2007).

Dik ve ark. (1992), Vibe’ye atfen Cystic echinococcosis’li koyunlarda et
veriminin %10.4, yag veriminin %19, siit veriminin %56-62, yapagi veriminin ise %9
azaldigini ve gebe koyunlarin %12 oraninda yavru attigini belirtmektedir (Dik ve ark.,
1992). Coskuner de bu enfeksiyonun et verimini %35, koyunlarda siit verimini yilda 20
litre, yapag1 verimini de %5 azalttigini, ayrica enfekte hayvanlarin %5’ inin de kist

hidatitken 6ldiigiinii ifade etmistir (Coskuner, 1971).

Echinococcosis ile etkili bir sekilde miicadele edebilmek i¢in hem son konaklara
hem de ara konaklara yonelik onlemlerin alinacagi uygun kontrol programlari
gelistirilmelidir. Bu nedenle E. granulosus’un yayilisinda en onemli faktoér olan
protoskolekslerin; hangi sicaklik dereceleri ve nem oranlarinda, organ ve kadavralarda
ne kadar siire canli ve enfektif kaldiklarinin bilinmesi ¢ok 6nemlidir. Isinin ve iklim
kosullarinin E. granulosus yumurta ve protoskolekslerinin canlilik siireleri {izerine
etkisini inceleyen ¢alismalar bulunmaktadir (Andersen ve Loveless, 1978; Ohnishi ve
ark., 1984; Thompson ve McManus, 2002). Protoskolekslerin -20°C ile +50°C’ler
arasinda 2 saat ile 70 giin arasinda degisen siirelerde canli kaldiklar1 belirlenmistir

(Andersen ve Loveless, 1978).

Echinococcosis prevalansinin yiiksek oldugu tilkemizde iilkemizin sahip oldugu
stratejik yerlesimi dikkate alindiginda, ozellikle sinir ticaretinin oldugu yerlerde,

kasaplik hayvanlarda ve insanlarimizda sik¢a goriilmesi, ayrica ulusal ekonomiye olan



olumsuz etkileri hastaligin 6nemini daha da artirmaktadir. Dikkate alinan bu hastaligin
onemi tizerinde durulan ve gerekli dnlemlerin alinmasi adina yurdumuzda hidatidoz
varlig1 ve yaygmligini saptamak {izere yapilan ¢alismalar bulunmaktadir (Toparlak ve
Giil, 1989; Ozcelik ve Saygi, 1990; Umur ve Aslantas, 1993; Cenet ve Tasc1, 1994;
Ulutas, 1999; Deger ve Bigek, 2005; A¢ikgoz ve ark., 2009).

Hidatidozusu tamamen ortadan kaldirabilmek ic¢in kapsamli projelerin
gelistirilmesi, parazitin  hayat dongiisiiniin  kirilmasi, ¢iftgilerin = ve  halkin
bilinglendirilmesi, kesimlerin veteriner kontroliinde yapilmasi, kistli organlarin imha
edilmesi gerekmektedir. Bu kontrol programlara ek olarak kdpeklerin antihelmintik
ilaclarla agilanmasi ve koyun ile sigirlarin son yillarda gelistirilen rekombinant agilarla

asilanmasi saglanmalidir (Arikoglu, 1996).

Bu ¢alisma ile yeni Van belediyesi mezbahasinda kesilen koyunlarda hidatidoz
enfeksiyonunun yayilis1 arastirilarak yas, cinsiyet ve donemsel bazda farkliliklar:

incelenecektir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Tarihge

Hidatik s6zciigii; Latince’de su damlasi anlamina gelen “hydatis” sozciigiinden
gelmektedir. Echinococcosis hakkindaki ilk bilgiler Hippocrates’in (M.O. 460-347)
sigir ve domuzda hidatik kistin varligin1 bildirmesi ve insan karacigerinde saptadigi
hidatik kisti su kesesi olarak tanimlamasiyla ortaya ¢ikmistir. Hipocrates’in “karaciger
suyla dolar ve su karin bosluguna dogru patlar ve hasta 6liir” tanimlamasi hastaliga
onemli derecede dikkatleri gekmistir. Aristoteles (M.O. 384 — 322), Aretaeus (M.O. 50—
150) ve Galenus (M.O. 129-200)’da karaciger ve akcigerde su dolu keselerin varligini
bildirmislerdir. Bu keselerin ne oldugu uzun dénem anlagilmamis, ur veya dokunun kist
haline gecisi olarak kabul edilmistir. Galenos (M.O. 131-201), sigirlarin
karacigerlerinde gordiigii hidatik keseleri insanda da gordiigiinii bildirmistir. Aristotales
(M.O. 384-322), KE’in karaciger ve akcigerde yikim yaptigina dikkat cekmistir.
Parazitin erigskin formu ilk kez cerrah Philip Jacop Hartmann (1640-1707) tarafindan
kopeklerde goriildiigli kabul edilmistir. 1684’de Redi, 1685°de Hartman ve 1691°de
Tyson hidatik kistin zoonoz karakterde oldugunu kaydetmislerdir. Francesco Redi
kistlerin hayvan orjinli oldugunu bildirmis ve kistler icin “Vezikiillii Solucanlar”
tanimlamasini yapmustir. 1760’da Peter Simon Palas, Kist hidatikteki skoleks ile erigkin
parazitteki skoleks arasindaki benzerligi incelemis, Goeze 1780’de hidatik Kistteki
skoleksleri ve bunlarin ¢engellerini tanimlamig ve bunlarla coenurus skolekslerinin
ayrimin1 ortaya koymustur. 1786 yilinda John Hunter 6len bir hastanin pelvis
boslugunda goriilen kistlerin, karaciger ve dalaktaki kistlerin patlamasindan sonra
olustugunu ileri stirmiistiir. Batsch de 1786 yilinda kdpegin bagirsaginda parazitlenen
“ufak serit tiirl” ile evcil-ot¢ul hayvanlarin ve insanin degisik organlarinda olusan
hidatik keselerin ayn1 parazit tiirlinlin ayr1 gelisim evresi olduklarini ilk kez bildirmis ve
buna Hydatigena granulosa adini vermistir. 1790’da Gemelin paraziti Taenia granulosa
olarak adlandirmigtir. 1801°de Rudolphi Echinococcus cinsinin 6zelliklerini ilk kez tarif
etmis ve hidatik kiste Echinococcus adini vermistir. 1808 yilinda ise yine Rudolphi
tarafindan ilk defa “kist hidatik” terimi kullanilmistir. Rudolphi 1808’de kopek
bagirsaginda rastladigi eriskin seritin yapisal 6zelliklerini incelemis ve bunu o zamanlar

yaygin bir gorlis olan bagirsak villilerinden olustugu kurami ile agiklamaya calisarak



serite Taenia cateniformis adini vermistir. 1821’de Bremser insan hidatik kistlerinde

protoskolekslerin varligini gostermistir.

1852-1853 yillarinda Carl Theodor Von Siebold parazitin yumurtalarindaki 6
cengelli embriyoyu gostererek o giine kadar eriskin cestodun kopek bagirsak
villuslarindan olusmadigini1 kanitlamis, koyun ve sigirlardaki kistleri kopeklere yedirmis
ve bu kopeklerin bagirsaklarindan parazitin olgunlarini deneysel olarak elde etmistir.
Boylece 8 parazitin larva formunun kist hidatik oldugunu ortaya koymus ve olgun
sekline Taenia echinococcus adini vermistir. Bundan 11 yil sonra izlanda’da Krabbe ve
Finsen, Almanya’da Naunyn, 1863 yilinda insan orijinli kistlerle benzer sekilde enfekte
ettikleri kopeklerde parazitin olgun formunu elde etmislerdir. Virchow, 1855 yilinda
karacigerde gordiigii alveollii olusumlari, ¢ok bosluklu “Ekinokok urlar1” olarak tarif
etmistir. 1855 yilinda Kiichenmeister insanlardaki kistleri Echinococcus altricipariens,
hayvanlardaki Kistleri ise Echinococcus scolecipariens olarak adlandirmistir. Diesing,
1863 yilinda Brezilya’daki pumalara ait paraziti Taenia oligarthra olarak
isimlendirmistir. Aym1 yilda Leuckart, bal petegine benzer yapidaki olusumlari
Echinococcus granulosus’un varyetesi oldugunu ileri siirerek Taenia echinococcus
multilocularis olarak isimlendirmistir. Kleman ise bu olusumlar1 1883 yilinda
Echinococcus alveolaris olarak isimlestirmistir. Multilokuler Kistin belirlenmesinden
sonraki donemde E. multilocularis ile E. granulosus’un tek bir tiir veya iki ayri tir
oldugu tartigilmig, 1901 yilinda Posselt insan orjinli alveoler kisti kdpege yedirerek
bagirsaklarinda olgun Ekinokoklarin gelistigini bildirmistir. Brumpt ve Joyeux
Brezilya’da bulduklari bir tiirii Echinococcus cruzi olarak adlandirmigtir. Fakat Diesing
bu tiirti Taenia oligarthra olarak, Liike ise 1910 yilinda Echinococcus oligarthus olarak
adlandirilmigtir. 1938 yilinda Nikiforov Echinococcus multilocularis’in gelismesinde
ara konak kemiricilerin etkili oldugunu agiklamistir. Vogel 1955’de kirmizi tilkilerin
ince bagirsagindan topladig: ekinokoklar: farelere vererek alveolar kistlerin gelistigini
gbzlemis, bu kistleri kdpeklere yedirdikten 55 giin sonra da topladig: eriskin parazitleri
inceleyerek Echinococcus multilocularis ile Echinococcus sibiricensis’in ayni tiir
oldugunu agiklamigtir. Smyth erigkin parazitlerin skoleksleri ile kistlerden elde ettigi
skolekslerin yap1 ve biiytikliiklerinin birbirinden farkli oldugunu belirtmis, kistten elde
ettigi skoleksleri protoskoleks olarak adlandirmistir. Sweatman ve Williams 1962—63

yillarinda yaptiklar1 ¢alismalar ile ekinokoklar1 morfolojik karakterlerine gore ayirarak



Echinococcus granulosus’un dort alt tiirli oldugunu bildirmis ve bunlar1 Echinococcus
granulosus granulosus, E.g.borealis, E.g.canadensis ve E.g.equinus olarak
adlandirmislardir. Olgun sekli 1972 yilinda Ekvator’da Rausch ve Bernstein tarafindan
bir ¢ali kopeginde bulunan ve Echinococcus vogeli olarak isimlendirilen tiiriin, larval
sekli Alessandro ve arkadaslari tarafindan 1979 yilinda Kolombiya’ da kemiricilerde
goriilmiistiir ve bu Kistleri yiyen kopeklerden parazitin olgun sekli elde edilmistir. J.D.
Smyth hidatik kistlerden elde ettigi skolekslerin yap1 ve biiyiikliiklerini inceleyerek
erigskin skolekslerinden farkli oldugunu ortaya koymus ve bunlara protoskoleks adini
vermistir (Merdivenci, 1976; Merdivenci ve Aydinlioglu, 1982; Tigin ve ark., 1991,
Unat, 1991; Morris ve Richards, 1992; Cross, 1994; Heat ve Holcman, 1997; Flisser,
1998; Yazar, 1998; Senlik B, 2001; Dueger ve ark., 2003; Andrade ve ark., 2004; Oge
ve ark., 2004; Tinar, 2004).

Geleneksel metotlarla hidatidozisin kontrol altina alinmasi uzun siireli ve diizenli
uygulamalar gerekmektedir. Ara konaklarin asilanmasiyla hastaligin prevalansinda
etkili bir diisiis saglanacagi ve asilamanin biiyiik bir énem arz ettigi bildirilmektedir.
Rekombinant DNA teknolojisi, monoklonal antikor teknolojisi, protein kimyasi ve
immuno-kimyadaki ¢alismalar ile son bes yilda antijenlerin gelistirilmesinde ilerlemeler
saglandig1 gorilmiistir (Heat ve Holcman, 1997; Lightowlers ve ark., 1999;
Lightowlers ve Gauci, 2001; Senlik, 2001).

Yapilan ara konaklarda asilama c¢alismalarinda onkosferlerden veya
onkosferlerin in vitro kiiltiir irlinlerinden elde edilen antijenlerin kullanimiyla yiiksek
oranda koruyuculuk elde edildigi bildirilmistir (Heat ve Holcman, 1997; Lightowlers ve
Gauci, 2001). Lightowlers ve arkadaslari, 6 degisik rekombinant onkosfer antijeni ile
koyunlar1 agilamiglar, bu antijenlerden EG95’in %96 oraninda koruyucu etkiye sahip
oldugunu belirlemiglerdir (Lightowlers ve ark., 1996). EG95 asisinin hayvanlarda ticari
olarak kullanilabilmesi i¢in arastirmalar devam etmekte olup saha ¢aligmalar1 Arjantin,
Cin, Uruguay ve Akdeniz Bolgesi iilkelerinde siirdiiriilmektedir (Heat ve Holcman,
1997; Lightowlers ve ark., 1999). insanlar icin de hidatidozise kars1 as1 gelistirme
calismalar1 baslatilmis ve Arjantin’de yapilan calismalarda EG95 antijeni insanlara
uygulanarak Klinik deneyler yapilmistir (Lightowlers ve Gauci, 2001). Koépeklerde

asilama ¢aligmalar1 ise Turner, Berberian ve Dennis tarafindan baglatilmis ve skoleks ve



germinatif membrandan elde ettikleri ekstreleri kopeklere enjekte ederek bagisiklik

saglamanin miimkiin oldugunu 1933 yilinda bildirmislerdir (Tinar, 2004).

Insanlarda hidatidozun tedavisinde uzun siiredir cerrahi ydntemler kullanilmakta
ise de, son yillarda kimyasal tedavi yontemleri de uygulanmaktadir. Hidatidozun
tedavisinde tercih edilen yontem cerrahi olmakla birlikte, cerrahi yontemin uygun
olmadig1 olgularda alternatif yontemler kemoterapi ve kemoterapi ile desteklenmis
punctur-aspiration-injection-reaspiration (PAIR) yontemleri kullanilmaktadir. Son
donemde insanlardaki kistlerin tedavisinde benzimidazole tiirevlerinin (mebendazole,

albendazole) daha sik kullanilmasina devam edilmektedir (Tinar, 2004).

Koyunlarda hidatidozun tedavisi konusundaki ilk ¢alisma Tinar (1979)
tarafindan gerceklestirilmistir. Calismasinda; mebendazole, cambendazole, praziquantel
10 ve thiabendazole’un maksimum etki diizeylerini sirasiyla %95, %85, %84, %78

olarak tespit etmistir.

Bu paraziter hastaligin ¢ok eski ¢aglardan beri Anadolu’da oldugu bilinmektedir
(Unat, 1991). Osmanli doneminde 1872’de C.R. Katibian tarafindan “Kyste hydatique
multiloculaire” olgusu bu konuda ulasilabilen ilk bilgidir (Merdivenci ve Aydinoglu,

1982).

Altintag’in Merdivenci’ ye atfen bildirdigine gore; Echinococcosis ile ilgili ilk
kitap Dr. Abdullah Bey (1799-1874) tarafindan yazilmis, kendisinin 6liimiinden sonra
1876’da Miralay Rasit Bey tarafindan bastirilmistir (Altintag 2003). 1939 yilinda
Kamile Aygiin’ iin tespit ettigi olgudan sonra hastaligin 6nemi artmistir. 1903 yilinda
Dr. Ali Riza Bey karaciger orijinli kist hidatik sivisinin kimyasal incelemesini yapmis
ve sivida siiksinik asiti ve miktar tayin metodunu agiklamigtir. Prof. Dr. Ekrem Kadri
Unat, 1950 yilinda protoskoleks c¢engellerini Ziehl-Nielsen boya ile boyayarak

incelemis, yillar sonra bu aragtirmay1 Brundeler tekrarlamis ve yayinlamistir.

Yurdumuz kopeklerinde ilk E. granulosus taramasi 1928 yilinda Ismail Hakk1
(Celebi) tarafindan Istanbul kdpeklerinde yapilmis, nekropsi sonucunda %3 oraninda

parazitin olgun sekli tespit edilmistir (Unat, 1991; Tinar, 2004).



E. multilocularis’in erigkin formuna ise sadece Trakya bolgesinde yakalanan bir

tilkide rastlanmigtir (Merdivenci, 1963).

Hayvanlarda hidatidozisin bulunus oranlarina iliskin ilk ¢alisma Oytun’un 1956
yilinda Ankara, Istanbul, Izmir, Adana ve Mersin mezbahalarinda yaptig1 arastirma

olup, koyun ve sigirlarda yayginlik orani %50 olarak bildirilmistir (Tinar, 2004).

Kasaplik hayvanlardaki hidatidozisin prevalanst ise son yillarda yapilmis
calismalara gore bolgeler arasinda farklilik gostererek %1.5-%80 arasinda

degismektedir (Oge ve ark., 1998; Ulutas, 1999; Gicik ve ark., 2004).

Tiirkiye’ de hayvanlarda Alveolar echinococcosise iliskin ilk bilgi Merdivenci
tarafindan verilmis olup, mandalarda rastladigini bildirmistir. Fakat sonradan bunun

multivezikiiler ekinokok kistleri oldugu anlasilmistir (Tinar, 2004).

Hayvanlarda E. granulosus’a oranla daha az siklikta rastlanan E. multilocularis,
ilk defa Istanbul’da Maskar (1952) tarafindan 1945 yilinda sigir karacigerinde tespit

edilmistir.

Ulkemiz insanlarinda ilk kist hidatik olgusunu 1939°da Kamile Aygiin
bildirmistir. Tiirkiye’ deki hastane verilere gore iilkemizde hidatidozis biiyiik bir sosyo-

ekonomik problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Niron ve Ozer 1981 yilinda hidatik kistleri ultrason &zelliklerine gére ii¢ gruba
ayirmis, aynt yil Gharbi ve arkadaglar1 da benzer sonuglar1 bildirmislerdir (Altintas,

2003).

Altintag (2003)’in bildirdigine gore punctur—aspiration-injection-reaspiration
(PAIR) yontemi goreceli olarak yeni olmasina ragmen Tiirkiye’de bu yontemle ilgili
Akhan, Acunas, Haliloglu basta olmak iizere c¢esitli arastiricilar caligmalarina devam
etmektedirler. Insanlarda ilk sero-epidemiyolojik ¢aligma 1996 yilinda Altintas ve
arkadaslar1 (1999) tarafindan Izmir ve civar kdylerinde 2055 Kkisi iizerinden yapilmus,
Enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) ile %3.45 seropozitif olgu tespit

edilmistir. Hidatidozisin insanlarda sik goriilmesi hastaligin 6nemini artirmistir.



Hidatidozisin insanlarda sik goriilmesi hastaliin 6nemini artirmis, Prof. Dr.
Muhittin Ulker tarafindan 1957 yilinda Tiirk Hidatidoloji Dernegi kurulmus, 1962
yilinda Tiirk Hidatidoloji Dergisi c¢ikarilmaya baslanmistir. Daha sonraki yillarda
dernek baskanligini bir siire Prof. Dr. Yasar Bilgin yiirlitmiis, ancak uzunca bir siire

askida kalan dernek faaliyetleri ve dergi yayii sonlandirilmistir (Altintag, 2003).

Son yillarda halkin egitimi, hijyen sartlarinin iyilestirilmesi, diizenli
anthelmintik ila¢g uygulamalari, hazir kopek mamalarinin yayginlasmasiyla birlikte
gelismis iilkelerde hastaligin yayilisinda azalmalar goriilmektedir. Fakat kontrol
olmadig1 iilke ve bolgelerde hidatidozis insan ve hayvanlarin 6nemli bir paraziter

hastalig1 ve sosyo-ekonomik problemi olmaya devam etmektedir (T1nar, 2004).
2.2. Echinococcus Tiirlerinin Taksonomisi

Yapilan ¢aligmalara gore Echinococcus cinsinde toplam 16 tiir ve 13 alt tiirlin
bulundugu ileri siiriilmiistiir. Bu tiirler biyolojik olarak kanitlanamadigi i¢in ¢ogunun
gecersiz ya da birbirinin sinonimi oldugu bildirilmistir (Tigin ve ark., 1991; Uner, 1991;

Thompson, 1995; Dubinsky ve ark., 1998).

Bugiin Echinococcus cinsinde taksonomik olarak dogrulanan 4 tiir
bulunmaktadir. Bunlar; Echinococcus granulosus (Batsch, 1786), Echinococcus
multilocularis (Leuckart, 1863), Echinococcus oligarthus (Diesing, 1863) ve
Echinococcus vogeli (Rausch ve Bernstein, 1972) olarak bilinmektedir. Bu tiirlerden en
yaygin ve en 6nemli olan, ayn1 zamanda ilk bildirilen tiir Echinococcus granulosus dur
(Soulsby, 1982). E. multilocularis kuzey yarimkiirede sinirli bir alanda yaygmlik
gostermekte, E. vogeli ve E. oligarthrus ise sadece Orta ve Kuzey Amerika’da
goriilmektedir (Morris ve Richards, 1992).

Echinococcus tiirlerinin siniflandirmadaki yeri asagida oldugu gibidir;

Ulkealt1 : Metazoa
Alem: : Plathelminthes
Smif:  : Cestoda
Altsinif: : Eucestoda
Takim : Cyclophyllidea
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Aile : Taeniidae (Ludwig, 1986)
Cins  : Echinococcus (Rudolphi, 1801)

Tiirler: 1. Echinococcus granulosus (Batsch, 1786)
2. Echinococcus multilocularis (Leuckart, 1863)
3. Echinococcus oligarthus (Diesing, 1863)

4. Echinococcus vogeli (Raush ve Bernstein, 1972).

Bazi yazarlar (Soulsby, 1986; Chowdhury ve Tada, 1994; Chiodini ve ark.,
2001) E. granulosus’un 4 alt tiiriiniin bulundugunu ve bunlarm E. granulosus
granulosus, E. g.canadensis, E. g.borealis ve E. g.equinus oldugunu bildirmislerdir. E.
multilocularis’in ise E. multilocularis multilocularis ve E. m.sibiricensis olmak iizere
iki alt tiiriniin bulundugunu bildirmislerdir (Eckert ve ark., 1984). Ancak bildirilen bu
alt tiirlerin taksonomik gecerlilikleri halen tartisilmaktadir (Eckert ve ark., 1984; Uner,
1991). Taksonomik karisikliklar1 onlemek i¢in bir cins igindeki kii¢iik morfolojik
farkliliklarin biyolojik konumlari aydinlatincaya kadar sus olarak kabul edilmistir
(Eckert ve ark., 1984; Uner 1991). E. granulosus’un genetik farkliliklara sahip degisik
suslart bulunmaktadir (Thompson, 1995; Thompson ve McManus, 2002). Buna karsilik
E. multilocularis’teki genetik farkliliklar daha sinirhidir. E. vogeli ve E. oligarthrus’da
ise boyle bir varyasyonun varligina dair bir bilgi bulunmamaktadir (Haag ve ark., 1997;
Rinder ve ark., 1997). Toparlak ve Tiizer (2005) ise E. granulosus’un 8 alt tiiriini, E.

multilocularis’in ise 3 alt tiiriiniin oldugunu kaydetmislerdir.

Tablo 1. Echinococcus tiirlerinin uluslararasi siniflandirmaya gore yerlesimi (Romig,
2003; Craig ve ark., 2003; Thompson ve McManus, 2002).

Tur Yaptig1 hastalik Dagilim

E. granulosus Kistik ekinokokoz Kozmopolit

E. multilocularis Alveolar ekinokokoz Kuzey Yarimkiire
E.vogeli Polikistik ekinokokoz Orta ve Giliney Amerika
E. oligarthrus Polikistik ekinokokoz Orta ve Giliney Amerika
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2.3. Alt Tirler

Gilinimiize kadar Echinococcus cinsinde 10 farkli E.granulosus ve 3 farkli E.
multilocularis alt tiirii tammmlanmustir. Fakat E.granulosus alt tiirlerinden E.granulosus
granulosus disinda kalan alt tiirler (E.g.canadensis, E.g.newzealandensis, E.g.equinus,
E.g.borealis, E.g.lycaontis, E.g.felidis, E.g.ortleppi, E.g.africanus, E.g.dusicyontis)
gecersiz olarak kabul edilmektedir. E.multilocularis’in, E.multilocularis multilocularis,
E.m.sibiricensis ve E.m.kazakhensis olarak adlandirilan 3 alt tiir ise gegerliligini hala
korumaktadir (Kumaratilake ve Thompson, 1982; Thompson ve ark., 1995; Dubinsky
ve ark., 1998).

2.4. Echinococcus granulosus’un Son Konagi

E. granulosus’un son konagi olarak evcil kopek basta olmak {izere av kopegi,
rakun kopegi, kurt, dingo, altin ¢akal, giimiis sirth cakal, giimiis sirth tilki, wagellan
tilkisi, benekli sirtlan ve aslan olmak lizere siralanabilir. Diinyanin farkli bolgelerinde
yapilan ¢aligmalarda evcil kedinin E. granulosus’un son konagi olmadigi gosterilmistir
(Urrea-Paris ve ark., 1999).

2.5. Echinococcus granulosus’un Arakonaklari

E. granulosus metasestodlart basta koyun, keci, sigir, olmak {izere Bovidae,
Cervidae, Suidae, Equidae, Camalidae, Giraffidae, Elefantidae, Hippopotamidae,
Leporidae ailelerinde yer alan bir¢ok hayvan tiirleri ile primatlar, keseli hayvanlar ve
insanlarda gelisebilmektedir. Nadiren de olsa kedi ve kopeklerde bu metasestodlar
olusabilmektedir (Eckert ve ark., 1984; Eckert ve ark., 2002; Thompson ve McManus,
2002; Hemphill ve ark., 2003; Burgu ve ark., 2004).
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Sekil 1. Echinococcus granulosus tiplerinin ara ve son konaklari (Aydin, 2009).
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2.7. Morfoloji
2.7.1. Eriskin ekinokoklar

Echinococcus granulosus, helmint grubundan bir parazit olup, dorsal-ventral
yasst viicut yapisina sahiptir. Viicudu tegiimentle ortiiliidiir ve lizerinde mikrovillus
olarak adlandirilan ¢ikintilar bulunmaktadir. Mikrovilluslar absorbsiyon yiizeyini artirir,
cevresindeki yar1 sindirilmis besinlerin absorbsiyonundan baska konagin bagirsak
epitelindeki mikrovilluslara tutunmasimi saglar (Merdivenci ve Aydinlioglu, 1982).
Eriskinlerinin uzunlugu 3-6 mm kadardir. Tipik olarak viicutlar1 skoleks (bas), boyun
ve strobilia (zincir) olmak iizere ii¢ kisimdan olusmaktadir (Merdivenci ve Aydinlioglu,

1982; Roberts ve Janovy, 2005) (Sekil 2).

Skoleks

Boyun
Geng halka

Olgun halka

Sekil 2. Eriskin E. granulosus
(http://todosobrehidatidosis.blogspot.com/2007/11/qu-es-la-hidatidosis.html).

Bas: Konaga tutunmada esas gorevi listlenir. Tutunma organlari, rostellum ve
cekmen (vantuz) olarak adlandirilan yapilardir. Rostellum, skoleksin 6niinde yer alir ve
ileri geri hareket edebilir. Rostellum, iki sira halinde dizilmis olan 28-50 c¢engel

icermektedir. Cengellerin sayilari, bigcimleri ve biylikliikleri degisiklik gosterebilir.
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Skolekste, caplari 0.10-0.13 mm arasinda degisen 4 tane de ¢ekmen bulunmaktadir
(Merdivenci ve Aydinlioglu, 1982; Roberts ve Janovy, 2005).

Boyun: Basin hemen gerisinde yer almaktadir ve ¢ok kisadir. Bas ile halkalar1
birbirine baglar ve halkalarin olusmaya basladig1 kisimdir (Merdivenci ve Aydinlioglu,

1982; Roberts ve Janovy, 2005).

Zincir: Boyundan sonra gelen kisimdir ve proglottid olarak adlandirilan
segmentlerden (halkalardan) meydana gelmektedir. Segmentler, bulunduklar1 yer ve
gelisme durumuna gore geng, olgun ve gebe halkalar olmak {izere iige ayrilmaktadir.
Geng¢ halka, boyundan hemen sonra gelmektedir, digerlerine gore kiicik ve
olgunlagmamistir. Olgun halkalarin boyu eninin iki katidir ve tam gelismis genital
organlara sahiptir. Gebe halka olarak adlandirilan son halka, olgun halkadan sonra gelir
ve parazitin toplam uzunlugunun yaris1 kadar ya da daha biiyiiktiir. Uterus, halka i¢inde
boylu boyuna uzanmaktadir ve i¢inde degisik sayida yumurta bulunmaktadir. Dolu
oldugu durumlarda i¢inde en ¢ok 200-800 kadar yumurta bulundurabilmektedir
(Merdivenci ve Aydmlioglu, 1982). Halkada, i¢i yumurta dolu uterus kaldigindan, bu
halkaya gebe halka denir (Merdivenci ve Aydinlioglu, 1982; Roberts ve Janovy, 2005).

Echinococcus multilocularis (Leuckart, 1863): E. multilocularis’ in eriskin
formu E. granulosus’ a ¢ok benzemekte ondan daha kii¢iikk 1,2-4,5 mm uzunlugunda
olup, 2-6 halkalidir. Gebe halkadan Onceki halkalar olgun halkalardir. Rostelyum
lizerine ¢ift sira yerlesmis, 14-34 ¢engel vardir. Bu ¢engellerin 6nde bulunanlar biiytik,
arkada bulunanlar ise kii¢liktlir. Ayrica skolekste iizerleri diiz olan dort adet yuvarlak
¢ekmen bulunmaktadir. Parazitin boyun kismi ¢ok incedir (Saygi, 1998; Altintas, 2002;
Senlik ve Diker, 2004; Ozbilgin ve inceboz, 2007).
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Sekil 3. E. muitilocularis’in erigkin formu (Merdivenci ve Aydinlioglu, 1982).

Olgun halkada erkek ve disi genital organlar gelismis durumdadir. Yumurtalik,
vitellus bezi, uterus ve testisler iki yana dogru paralel olarak uzanan bosaltim
borucuklarinin arasinda bulunmaktadir. Genital delik halkanin 6n yarisinda yer almakta
ve tek tarafli olarak disar1 agilmaktadir. Sayilar1 16-35 arasinda degisen testisler
genellikle genital deligin arka kisminda yer almaktadir. Vasa deferens kivrimlar yaparak
armut seklindeki sirrus kesesine girmektedir. Sirrus kesesi halkanin 6n yarisinin arka
kisminda bulunmakta ve orta ¢izgiye kadar uzanmaktadir. Ovaryum iiziim salkimi
seklinde olup iki biiyiik loptan olusmustur. Vagina sirrus kesesinin arkasinda c¢apraz
duran kalin bir boru bigiminde olup, genital deligin alt kismina agilmaktadir (Soulsby,
1986; Thompson, 1995; Senlik ve Diker, 2004).

Sekil 4. E. muitilocularis’ in olgun halkasi (Merdivenci ve Aydinlioglu, 1982).

Gebe olan son halka gévdenin yarist kadar uzunluktadir. Son halkada 250-400

yumurta bulunmaktadir. Bu halkada diger organlar kérelmis, sadece uterus kalmistir. iki
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loblu olan ovaryum iiziim salkimi goriintiisiindedir. Testisler 14-36 adettir. Genital delik
halkanin 6n yarisinda yer almaktadir (Eckert ve ark., 1984; Soulsby, 1986; Thompson,
1995; Toparlak ve Tiizer, 2000; Senlik ve Diker, 2004).

Sekil 5. E.muitilocularis’in gebe halkas1 (Merdivenci ve Aydinlioglu, 1982).

Echinococcus vogeli (Raush ve Bernstein, 1972): 3.9-5.9 mm uzunlugunda
olup, 3 halkalidir. Ilk halka kiigiik olup uzunlugu genisliginden daha azdir. Rostelyum
lizerine ¢ift sira yerlesmis, 28-36 ¢engel vardir (Saygi, 1998; Altintas, 2002).

Olgun halka dikdortgen seklinde olup kenarlar birbirine paralel seyretmektedir.
Bu halkanin boyu eninden daha fazladir. Genital delik halkanin arka yarisinda yer
almaktadir. Sayilart 50-67 arasinda degisen testislerin ¢ogunlugu genital deligin
arkasinda bulunmaktadir. Uterus boru seklinde olup yanlara dallanma ve genisleme
yapmaz (Eckert ve ark., 1984; Soulsby, 1986; Thompson, 1995; Rommel ve ark., 2000;
Senlik ve Diker, 2004).

Gebe olan son halka govdenin yarist kadar uzunluktadir (Saygi, 1998; Altintas,
2002).
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Sekil 6. E vogeli'nin a: Erigskin formu b: Olgun halkasi.
U: Uterus, O: Ovaryum, T: Testisler, V:Vitellin bez (Matsuo ve arkadaslari,
2000).

Echinococcus oligarthrus (Diesing, 1863): 1.9-2.9 mm uzunlugunda olup, 3
halkalidir. Son halka gebe, sondan bir 6nceki ya da iki oncekiler olgun halkadir.
Viicudun en genis yeri gebe halkanin orta bolgesidir. Rostelyum iizerinde ¢ift sira
yerlesmis, 26-40 c¢engel vardir. Cengellerin uzunlugu E.granulosus ve E.
multilocularis’inkinden biiyik E. vogeli’ninkinden kiigliktiir. Genital deligin arka
kisminda 35-46 adet testis bulunmaktadir. Yan dal vermeyen uterus kese seklindedir
(Eckert ve ark., 1984; Soulsby, 1986; Thompson, 1995; Saygi, 1998; Altintas, 2002;
Senlik ve Diker, 2004).

18



2mm

Sekil 7. Erigkin Echinococcus tiirlerinin karsilagtirmali morfolojik 6zellikleri
(Eckert ve ark., 1984). A: Echinococcus vogeli B: Echinococcus granulosus C:
Echinococcus oligarthrus D: Echinococcus multilocularis.

2.7.2. Echinococ yumurtalar

Kesin konaktan atildiginda tamamen gelismis ve ara konaklar i¢in enfektif
oldugu kabul edilen ekinokok yumurtalar1 karnivorlarda bulunan diger tenya
yumurtalarina benzemekte olup 151tk mikroskobunda birbirlerinden kesin olarak ayirt
edilemezler (Smyth, 1994; Matsuo ve ark., 2000; Thompson ve McManus, 2002).
Ancak Smyth (1994)’in bildirdigine gore, Craig ve arkadaglari’nin gelistirdikleri
antionkosferal monoklonal antikorlar ile Echinococcus yumurtalari spesifik olarak
tanimlanabilmektedir. Yuvarlak-ovalimsi sekilde olan ekinokok yumurtalar1 kapaksiz
ve 22-36 X 25-50 um c¢apinda olup tam gelismis alt1 ¢engelli bir embriyo (onkosfer)
tasimaktadirlar (Morris ve Richards, 1992; Thompson, 1995; Bowmayn ve Lynn, 1999).
Yumurtalarin kapsiilii ¢ok ince olup gebe halka diskiyla disar1 atilirken uterus icinde
parcalanmakta bu nedenle diskida bulunan yumurtalarda genellikle kapsiil
goriilmemektedir. Onkosferi cevreleyen ¢ok sayidaki zardan biri olan embriyofor

oldukca kalin olup yumurtaya radial (1sinsal) ¢izgili bir goriiniim vermektedir (Morris
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ve Richards, 1992; Thompson, 1995; Samuel ve ark., 2001). Pratikte kabuk adi da
verilen embriyofor keratin benzeri bir proteinden olusan, gecirgen olmayan ve
embriyoyu dis kosullardan koruyan en onemli tabakadir (Morris ve Richards, 1992;
Thompson, 1995).

Yumurtalarin tasidigi onkosferler fiziksel ve c¢evresel faktorlere diger tenya
yumurtalarindan daha dayanikli olup, enfektivitelerini uzun siire koruyabilmektedirler.
Yumurtalar kuraklik ve 1s1ya karsi ¢ok fazla direng gosteremezler. Yumurtalarin yasam
stiresi sicaklik, nem orani, giines 15181, toprak yapisi ve bitki ortiisii gibi faktorlere baglh

olarak degisiklik gostermektedir (Tigin ve ark., 1991).
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Sekil 8. Echinonococ spp. yumurta yapist (Thompson, 1995).
2.7.3. Ekinokoklarin larval formlar1 (metacestod)

Kistik echinococcus 'a sebep olan metacestod, i¢i "kaya suyu" da denen kist
stvistyla dolu unilokiiler bir kiire bigimindedir. Kist duvari igte asekstiel tomurcuklanma
ile ¢imlenme kapsiillerini olusturan bir germinal tabaka, dista ise hiicresiz, elastik fakat
dayanikli bir laminar tabakadan olusmaktadir. En dista konak dokusu tarafindan
olusturulan fibroz adventisiyal tabaka bulunmaktadir. Bazen kist riiptiire olup degisik

ebatlarda kistler olusturabilmektedir (Eckert ve Deplazes, 2004).
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Sekil 9. Metasestod formu (Thompson RCA, 1995).

Ekinokoklarin larval formlar1 (metacestod) tiirlere gore farkliliklar gostermekte
ve bunlar hidatik kist, alveolar kist ve polikistik kist seklinde ayrilmaktadirlar.
Arakonaklarda E. granulosus metasestodlarinin yaptig1 hastaliga kistik echinococcosis,
E. multilocularis metasestodlarinin yaptigi hastaliga alveolar echinococcosis, E.
oligarthrus ve E. vogeli’nin metasestodlarinin  yaptigi hastaliga ise polikistik
echinococcosis adi verilmektedir (Soulsby, 1986; Morris ve Richards, 1992; Smyth,
1994).

2.7.4. Echinococcus granulosus Kistlerinin yapisi

Ekinokok tiirleri i¢inde en basit yapiya sahip olan bu larva tipine hidatik kist
veya Kist hidatik denir (Thompson, 1995). E. granulosus’un kistleri makroskobik olarak
unilokiiler ve multikistik (multivezikiiler) olmak iizere iki tipte goriilmektedirler.
Unilokiiler tip kistler biiyiik¢e bir keseden ibaret olup, igerisinde izole olmus ¢ok sayida
kiz keseler bulunabilmektedir. Multivezikiiler tipteki kistler ise tek bir kistin disa dogru
(eksojen) kiz keseler olusturmasiyla meydana gelen birbirine yapisik ¢ok sayida kiigiik
ve bagimsiz kist toplulugudur (Soulsby, 1986; Smyth, 1994; Kassai, 1999). Unilokiiler
kistler daha ¢ok insan ve koyunlarda, multivezikiiler kistler ise sigirlarda goriilmektedir

(Gtiralp, 1981; Doganay ve Kara, 1998).
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Koyunlarda hidatik kistlerin %701 karacigerlerde, %25°1 akcigerlerde geri kalan
kismida diger organlarda goriilirken at ve sigirlarda kistlerin %901 karacigerlerde
goriilmektedir. Geyikgillerde hidatik kistler genellikle akcigerlerde gelisirken, insan
dahil olmak {iizere diger memelilerde larvalar basta karaciger olmak iizere akciger ve
diger doku ve organlarda gelisebilirler (Giiralp, 1981). E. granulosus kistleri igi sivi
dolu biiyiik bir kese biciminde olup igte germinal tabaka, onun disinda dayanikli elastik,
hiicresiz laminar tabakadan olusmaktadir. Bunun da disinda konaga ait kiste yapisik
olmayan fibroz adventisyal bir tabaka goriilmektedir (Thompson, 1995; Samuel ve ark.,
2001; Thompson ve McManus, 2002). Konagin olusturdugu fibroz tabaka ile parazitin
arasindaki boslukta az miktarda renksiz, berrak, agik sar1 bir sivi bulunmaktadir.
Germinal tabakanin gorevi kiitikiiler tabakayi, skoleksleri, ice ve disa dogru iireyici
kapsiilleri olugturmaktir (Giiralp, 1981; Soulsby, 1986; Thompson, 1995; Bowmayn ve
Lynn, 1999; Kassai, 1999).

I¢i s1v1 ile dolu kese seklindeki bu larva formu kiitikiila (laminar membran) ile
cevrilmistir, bunun altinda tomurcuklanma 6zelligine sahip dogurucu bir zar olan
germinal membran bulunur. Kistin disin1 konak tarafindan sekillendirilen fibréz kapsiil
sarar. Kist sivis1 akict ve berrak bir yapidadir. Hidatik kist serbest protoskoleksleri,
cimlenme kapsiillerini ve kiz keseleri igerebilir. Cimlenme kapsiilleri germinal
tabakayla cevrili ve iginde protoskoleksler de bulundurabilen bir yapidadir. Laminar
tabaka, cimlenme kapsiilii ve protoskoleksleri iceren kiz keseler ise ana kistin birer
kopyasidirlar. Bazen kiz keseler endojen biiylimeyle ana kistin i¢inde ya da ekzojen
biiylimeyle ana kistin disinda da gelisebilirler. Ekzojen biiylimeyle viicutta yeni hidatik
kistler sekillenir (Smyth, 1976; Giiralp, 1981; Soulsby, 1982; Tinar ve Coskun, 1991;
Morris ve Richards, 1992; Urquhart ve ark., 1996).
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Sekil 10. Kist hidatik yapisi (Eckert ve Gemmell, 2011).

Yapisal olarak eriskin parazitin tegiimenti ile ayn1 6zellikleri gdsteren germinal
tabaka kas, glikojen depolayici ve farklilasmis hiicrelerden olusmaktadir. Teglimental
hiicreler, hizli gelisimlerine paralel olarak ¢ok fazla sayida niikleotid igerir. iki katman
arasindaki baglanti siirekliligi saglar. Perintlikleer ve iireyici tabakanin farklilasmamis
hiicreleri tireme kapsiillerinin olusumundan sorumludur. Periniikleer tabakalardaki
farklilagsmamis hiicreler prolifere olarak kist i¢cine dogru uzayan kapsiilleri olusturur. Bu
kapsiiller zamanla biiyiiyerek ortalarinda bir bosluk gelisir ve bir sapla kiste bagli olarak
biiyiirler. Bu boslugun i¢inde de yeniden kapsiiller olusur ve ¢ok sayida protoskoleks
gelisir (Smyth, 1994; Thompson, 1995). Germinal tabakanin aseksiiel proliferasyonu ve
kapsiil olusumu tamamen i¢e dogru gelisir. Nadiren kist duvarimin delinmesiyle diga
dogru diger bosluklar da goriilebilir. Bazen de merkez bosluk tam olmayan bdlmelerle
odaciklara ayrilmistir. Insan gibi bazi konaklarda ise ¢ok biiyiik kistler gelisebilir ve
bunlarin i¢inde yavru vezikiiller goriilebilir (Morris ve Richards, 1992; Smyth, 1994,
Thompson, 1995).

Ureme kapsiillerinde ayn1 zamanda degisik gelisim siireci igerisinde bulunan
senkronize olmayan protoskoleks olusumu gergeklesmektedir. Tam gelismis

protoskoleksler, invagine rostellum {izerinde ¢engellerinin olusumuyla karakterizedirler.
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Kist igerisinde protoskolekslerin ¢ekmen, rostellum ve ¢engellerin bulundugu 6n kisim
invagine durumda olup, uygun ortamda evaginasyona kadar dis etkilerden
korunmaktadir (Smyth, 1994; Thompson, 1995). i¢inde iireme kapsiilleri, protoskoleks
ve kiz keseler goriilmeyen kistlere steril, protoskoleks tasiyanlara ise fertil kist denir
(Morris ve Richards, 1992; Bowmayn ve Lynn, 1999; Kassai, 1999). Yasl hayvanlar
enfeksiyona daha az duyarli olup genelde steril kistler olusturmaktadirlar. Koyunlarda
bulunan kistler genelde fertil iken sigirlardakiler ¢ogunlukla sterildirler. Sigirlardaki
kistlerin %90’1nda, domuzlardaki kistlerin %20’sinde, koyunlardaki kistlerin %8’inde
protoskoleks bulunmamaktadir ( Bowmayn ve Lynn, 1999; Kassai, 1999).

Kiitikiiler ve germinal membranin invaginasyonlar1 ana kistlerin igerisinde kiz
keselerin meydana gelmesine neden olur. Disa dogru iireyen kiz keseler nadir
goriilmekle birlikte, olusurlarsa hidatik membran ile konak tarafindan olusturulan fibréz
tabaka arasindaki perikistik boslukta goriiliirler. Keselerin igleri steril hidatik sivisi ile
dolar. Baz1 kiz keselerin i¢inde kese duvarlarinin tekrar invaginasyonu ile iclerinde
iireme kapsiillerinin bulundugu iiciincii nesil (torun) keseler olusabilir. Ureyici
kapsiillerin etrafi kiitikiiler tabakayla ¢evrilmis olup i¢inde iki veya daha fazla sayida
protoskoleks bulunmaktadir. Yash (eski) kistlerin igerisinde kiz keseler, serbest
protoskoleksler, tireme kapsiilleri kist sivisinda bir arada bulunurlar ve “Hidatik kumu”
olarak adlandirilirlar (Morris ve Richards, 1992; Bowmayn ve Lynn, 1999; Kassai,
1999).

Laminar tabaka digtan germinal tabakay1 desteklemekle birlikte kistin etrafini
sikica sararak bir i¢ basing olugmasina neden olmaktadir. Parazit ve konagin hem
bagisiklik hem de doku hiicreleri ile etkilesimde bulunmakta, bir engel olusturarak kisti
konagin immunolojik reaksiyonlarindan korumakta, fakat immunglobulinlerin gegisine
engel olmamaktadir. Ancak makromolekiillerin kist icine gegisinin diizenlenmesi
laminar tabakadan ¢ok germinal tabakanin gorevidir (Thompson, 1995; Hemphill ve
ark., 2003; Andrade ve ark., 2004).

E. granulosus’un gelismis canli kistlerini saran adventisya tabakasinin (fibroz
kapsiil) olusumu postonkosferal geligmenin ilk ddnemlerinde baslamaktadir. Kist
olusumuna kars1 konaklarin gosterdigi reaksiyon degisik olup, ¢ok siddetli

reaksiyonlarda dejenerasyon olusarak parazitin 6liimiine neden olabilmektedir. Atlarda
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kistin etrafinda ¢ok kalin bir fibroz kapsiil olusmaktadir (Giiralp, 1981; Urquhart ve
ark., 1996; Hemphill ve ark., 2003). Kistlerin yirtilmast ile agiga g¢ikan germinal
membran, lireme kapsiilleri ve protoskoleksler pleural veya peritoneal boslukta yeni
kistlerin gelismesine neden olabilmektedirler (Morris ve Richards, 1992; Bowmayn ve
Lynn, 1999).

Echinococcus multilocularis Kistlerinin yapisi: Multilokiiler veya alveolar kist
olarak da adlandirilan bu larval form kompleks bir yapiya sahip olup E. granulosus
kistlerinden olabildigince farklidir (Smyth, 1994; Thompson, 1995; Andrade ve ark.,
2004). Bu kistler ¢ok bosluklu ve infiltratif bir yapiya sahip olup, sayisiz kiigiik
vezikiillerden ve yogun bag dokusundan meydana gelmektedir. Kistlerin etrafini
sinirlayan adventisyal tabaka yoktur ve iclerinde jelimsi bir madde bulunmaktadir
(Thompson, 1995; Toparlak ve Tiizer, 2000). Alveolar kistlerde biiyiime, germinal
tabakanin farklilasmamis hiicrelerinden hem ige hem de disa dogru olmakla beraber bu
kistler hepatik sarkomlarla karistirilabilen kotii huylu neoplasmlara benzetilmektedir.
Kistler esas olarak karacigerde olusursa da kistten kopan bazi germinal hiicreler kan
veya lenf yoluyla tasinarak bazi organlarda metastatik kistler olusturabilmektedirler

(Thompson 1995; Kassai, 1999; Samuel ve ark., 2001).
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Sekil 11. Alveoler kistin yapist (Toparlak ve Tiizer, 2000).

E. multilocularis kistleri insanlarda ¢ogunlukla karacigerde goriilir ancak
kistlerin gelisimi olduk¢a yavastir ve kist kitle olarak biiylidiikce merkezde kalan kisim

olir ve dejenere olur (Kassai, 1999). Kistin dista kalan kisimlar1 canliliklarini ve
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tiremelerini devam ettirir. Olen ve dejenere olan kisimlarda purulent materyal birikir.
Ayrica, insan enfeksiyonlarinda kistler ¢ok az protoskoleks olusturmakta veya hig

olusturmamaktadir (Bowmayn ve Lynn, 1999; Deplazes ve Eckert, 2001).

Echinococcus vogeli ve Echinococcus oligarthrus Kistlerinin yapisi: Temelde
E. granulosus ve E. multilocularis’in gelisimsel ve yapisal 6zelliklerini gosteren bu iki
tiirtin metasestodlar1 polikistik yapidadir. E. vogeli genellikle boyu 2-8 mm arasinda
degisen kistler olusturmaktadir. Bu kistler tek tek veya kiiclik gruplar halinde
olabilecegi gibi her bir kistin ayr1 bir adventisyal tabaka ile kapli oldugu biiyiik gruplar
halinde de olabilirler (Thompson, 1995; D’Alessandro, 1997; Samuel ve ark., 2001).

E. vogeli’de kistler disa dogru proliferasyonla, ozellikle de insanlarin
akcigerlerinde polikistik kistler olustururlar (Soulsby, 1986; D’Alessandro, 1997,
Samuel ve ark., 2001). E. vogeli kistlerinin etrafi fibréz bir kapsiille kaplidir. Buna
ragmen kist hidatige oranla ekzojen kistlerin olusumu kontrollii de olsa daha yaygin
olarak meydana gelir. E. oligarthrus kistleri daha az bosluktan olusur ve laminar
tabakast E. vogeli’den ¢ok daha incedir. Her iki tiirde de disa dogru proliferasyon
goriilebilirse de, bu normalde dogal arakonaklarda olugsmamaktadir. E. oligarthrus’un
tireme kapsiilleri E. vogeli’nin tireme kapsiillerine gore daha narin, ince ve kiigiik olup
protoskoleks sayis1 ve biiytkligi. E. vogeli’ye gore daha fazladir (Samuel ve ark.,
2001). E. vogeli ve E. oligarthrus’un larval formlar1 birbirlerine ¢ok benzemekte olup
kistlerinin ayrimi protoskolekslerdeki c¢engellerin boyutlarima goére yapilmaktadir. E.
oligarthrus’un ortalama ¢engel uzunlugu 33.4x25.4 pm, E. vogeli’nin ¢engel uzunlugu
i1se 41.64x33.6 um’dir (Soulsby, 1986; D’ Alessandro, 1997).

2.8. Echinococcus Tiirlerinin Biyolojileri

Genel yasam dongiileri birbirine biiyiikk benzerlik gosteren biitiin ekinokok
tiirleri biyolojik gelismelerini tamamlayabilmek i¢in iki farkli memeli konaga ihtiyag
duymaktadir. Erigkin parazitler kesin konaklarin ince bagirsaklarinda, metasestodlar ise
ara konaklarin i¢ organlarinda bulunmaktadir. Kesin konak etcil hayvanlar kistler
igindeki protoskoleksleri agiz yoluyla alarak enfekte olurlar. Yumurta igeren gebe
halkalar veya serbest yumurtalar et¢il hayvanlarin diskisiyla atilarak ¢evreye yayilirlar.

Ara konaklar yumurtalar1 agiz yoluyla alarak enfekte olmaktadirlar. Yumurtalar
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sindirim sisteminde enzimlerin etkisi ile agilarak onkosferler serbest kalir. Kan veya
lenf dolagimiyla yerlesim gdsterecegi organa pasif olarak tasinir ve metasestod donemi
baslamis olur (Eckert ve ark., 1984; Thompson ve McManus, 2002; Hemphill ve ark.,
2003).

2.8.1. Kesin konaklarda gelisme

Biitlin Ekinokok tiirlerinin kesin konaklar1 etobur hayvanlar olup kesin konaklar
ara konaklara gore ¢ok daha spesifiktirler. E. granulosus evcil kopek basta olmak {izere
kanideleri kesin konak olarak kullanmakta fakat bazi1 bolgelerde diger yabani etgiller de
biyolojik dongiide rol oynayabilmektedir. Yapilan ¢alismalarda evcil kedinin E.
granulosus’un kesin konagi olmadig1 gosterilmistir (Eckert ve ark., 2002; Hemphill ve
ark., 2003). E. multilocularis’in baslica kesin konaklar1 Vulpes ve Alopex cinslerine
bagh tilkiler ve daha az olarak da evcil kopek ve kedilerdir. E. vogeli’nin kesin
konaklart calilik kopegi ve evcil kopeklerdir. Dort Ekinokok tiirii i¢inde yalnizca E.
oligarthrus kopeklerde erigkin hale gegememekte ve yabani Felidae’leri kesin konak
olarak kullanmaktadir (Rausch, 1995; Eckert ve ark., 2002; Hemphill ve ark., 2003).

Kesin konak tiirlerinin ince bagirsaklarindaki farkliliklarin (villus ve kripta
boylar1 vs.) konak se¢iminde etkili olabilecegi ve safra yapilarindaki farkliliklarin da
konak 6zgiinliigiinii etkileyebilecegi bildirilmektedir (Smyth, 1968; Smyth ve Smyth,
1968). Degisik safra yapilari, biyokimyasal fizikokimyasal ve beslenme ile ilgili
faktorler veya immunolojik Ozellikler konak se¢iminde Onemli rol oynamakta ve

duyarlilig1 da etkileyebilmektedir (Hemphill ve ark., 2003).

Kesin konaklar tarafindan aliman kistler ¢igneme esnasinda pargalanir ve
igerisindeki protoskoleksler agiga ¢ikar ya da midede pepsinin etkisi ile kapsiil ve diger

kistik dokularin sindirilmesiyle protoskoleksler serbest kalirlar (Hemphill ve ark.,
2003).

Protoskolekslerin agiz yolu ile alimmasindan o6nce c¢ekmen, rostellum ve
cengellerin bulundugu apikal bolgesi mukopolisakkarit kapli bir tabaka icine invagine
durumda olup bu sayede evagine oluncaya kadar korunmaktadirlar (Marchiondo ve

Andersen, 1983). Deneysel olarak evagine E. granulosus protoskoleksleri ile enfekte
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edilen kopeklerde invagine protoskolekslerle enfekte edilen kopeklere gore daha az
parazitin  bagirSaklara yerlestigi  gozlenmistir  (Hemphill ve ark., 2003).
Protoskolekslerin ¢evresel degisikliklere karsi duyarli oldugu, 1s1 ve ozmotik basingtaki
degisikliklerin evaginasyona neden olabilecegi bildirilmektedir. Spesifik enzimler veya
safra evaginasyon icin mutlaka gerekli olmamakla birlikte safranin varliginda
evaginasyon orani artmaktadir. Aerobik ortam ise evaginasyon i¢in gereklidir (Smyth,
1967). Ara konaklardan alinan kistler 10-20 °C’de tutuldugunda birkag¢ giin i¢inde
protoskoleksler evagine olmaya baslamasina ragmen 10 °C’nin altinda evaginasyon
gerceklesmemektedir (Hemphill ve ark., 2003). Evaginasyondan sonra protoskoleksler
cok aktif olup enerji rezervi olarak kullandiklart glikojenden zengindirler (Smyth,
1967).

Gelismekte olan geng parazitler ¢engel ve ¢cekmenleriyle dokulara tutunmakta,
tutunamayanlar ise bagirsaklardan disar1 atilmaktadir. Erigkin parazitin gelisme
evrelerinden germinal farklilasmada sira ile yeni proglottidler olusur ve olgunlasir.
Somatik farklilasmada ise parazit boyca biiyiir ve segmentasyonla her proglottid
arasinda somatik simirlar olusur (Hemphill ve ark., 2003). E. granulosus’un kesin
konaklardaki gelismesinde enfeksiyondan sonraki 14-17’nci giinlerde ilk halka
tamamen sekillenmektedir. 37-45’inci gilinlerde ise son halkadaki uterus iginde
embriyonlu yumurtalar bulunmakta olup, strobilada 3, 4 ya da nadiren 5 halka
bulunmaktadir (Hemphill ve ark., 2003).

Diger Echinococcus tiirlerinde de gelisme benzer sekilde olmakla birlikte
parazitin bagirsaktaki yerlesim yeri, yumurta Uretimi, biiyiikligl, halka sayisi ve
gelisme siirelerinde bazi farkliliklar bulunmaktadir. Olgun parazitler ince bagirsagin
belli bir bolgesine yerlesme egilimi gostermekte olup dagilimdaki bu farkliligin tiirlerin
degisik metabolik ihtiyaglarina ve bagirsagin 6n ve son kisimlarindaki degisik fizyolojik
sartlara bagli oldugu diisiiniilmektedir (Matsuo ve ark., 2000; Hemphill ve ark., 2003).
Olgun E. granulosus’lar ince bagirsagin 6n 1/4 tine yerlesirken E. multilocularis’ler
arka 1/3’ iine yerlesmektedirler (Thompson ve Eckert, 1983). Eriskin parazitlerde
yumurta iretiminin baslamasi tiirler, hatta suslar arasinda bile farkliliklar
gostermektedir (Hemphill ve ark., 2003). Yumurta diretimi E. granulosus’da

enfeksiyondan 34-58 giin sonra baslarken E. multilocularis’de ise 28-35 giin sonra
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baglamaktadir (Thompson ve Eckert, 1982; Thompson ve ark., 1984). Kesin
konaklardaki erigkin parazitlerin yasam siireleri de tiirlere gore degismekte olup, E.
granulosus 2 yil, E. multilocularis ise 6 ay kadar yasayabilmektedirler (Soulsby, 1986;
Deplazes ve Eckert, 2001). Son konaklarda gelisimini tamamlayan Ekinokok tiirlerinin
gebe halkalar1 koparak digart atilmakta, bazen bu halkalar ince bagirsaklarda
pargalanmakta ve digki ile disartya yumurtalar ¢ikmaktadir. Disgk: ile atilan halkalar
ritmik kasilma hareketleri ile diski kiimesinden uzaklagsmaktadirlar (Merdivenci ve
Aydmoglu, 1982). Merdivenci ve Aydinlioglu (1982), E. granulosus gebe halkalarinin
kasilma hareketleri ile diskidan 5-20 cm, bazen 30-40 cm uzaklasabildigini
bildirmektedirler. Atilan halkalar zamanla ¢evre faktorlerinin etkisiyle parcalanmakta ve
yumurtalar serbest kalmaktadir. Gerek direkt atilan, gerekse halkalarin par¢alanmasiyla
aciga cikan yumurtalar riizgar, su ve artropodlarla ¢evreye kolayca dagilabilmekte,
cevrede bulunan ot, saman, meyve ve sebzeleri kirletmektedir (Merdivenci ve
Aydinmoglu, 1982; McManus ve ark., 2003).

2.8.2. Arakonakta yerlesme ve Kistlerin gelisimi

Insan dahil olmak iizere, ara konaklar kopek diskisiyla dis ortama yayilan
yumurtalari, ¢ig tiiketilen veya iyi yikanmamis meyve ve sebzeler ayrica kontamine
icme sulariyla alirlar. Genel olarak son konaklarin digkilariyla dis ortama sacgtiklari
yumurtalarin agiz yoluyla, sular ve besinlerle alinmasi sonucu E. granulosus larvalari
insanlarda ve diger ara konaklarda gelismektedir (Cetin ve ark., 1995; Unat ve ark.,
1995). Bazi durumlarda yumurtalarin bir kismi infekte kopeklere yakin ortamlarda
yasayan diger kopeklerin tiiylerine, ayaklarina ve digkiyr koklama sirasinda burunlaria
yapismaktadir. Yakin temas sonucunda yumurtalarla kirlenen ellerin agiza
gotiirilmesiyle de insanlara bulas olabilmektedir. Digskidan beslenen sinekler de
yumurtalar1 mekanik olarak tasiyip besinleri ve sulari kirletebilmektedir. Insanlar,
solunum yolu ile yumurtalar1 alarak infekte olabilmekte, ayrica fetusda plasenta yolu ile

intrauterin bulas da meydana gelebilmektedir (Budak, 1991; Senlik, 2004).

Kistler genellikle unilokiiler olup yilda 1-5 cm biiylime oran1 gostermektedirler.
Giderek boyutlart artarak 5 yil veya daha uzun siirede 10 cm capa kadar ulasabilirler
(Daldal ve Ozdemir, 1991). Karaciger yerlesimlilerde %75 olguda kistler tektir ve 10
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cm’e ulagincaya kadar bulgu vermeyebilirler. Kistler parankim derinlerinde veya

glisson kapsiiliiniin hemen altinda yerlesebilirler (Nart, 2004).

Antijenik Ozellikte olan berrak kist sivisinda tuzlar, enzimler, proteinler ve
toksik maddeler bulunmaktadir. Taneli yapida ince hidatik sivi i¢inde serbest bulunan
protoskoleksler, hidatik bir zar olan germinal tabaka, kist icine ve bazen digina dogru
tomurcuklanir. Meydana gelen ¢imlenme kapsiilleri iginde aseksiiel g¢ogalmayla
meydana gelmis protoskoleksler bulunmaktadir. Hidatik sivi ig¢inde 140-160pn
blyiikligiinde, igeri c¢ekilmis (invagine) skoleks bulunduran infektif yapilar olan
protoskoleksler, kesin konak bagirsaginda erigkin parazite gelisebilmektedir. Kist
parcalanmasi sonrasinda serbestleserek sekonder kistlerin ortaya ¢ikmasina neden
olmakta ve endojenik yolla ana kist icinde kiz vezikiilleri meydana getirebilmektedir.
Her kiz vezikiil ana kistin tam bir kopyasidir. Kiz vezikiiller ¢cok sayida olduklarinda
multivezikiiler kist yapisinin ortaya ¢ikmasina neden olurlar (Mc Manus ve ark., 2003,;
Eckert ve Deplazes, 2004).

E .multilocularis ise dogal arakonaklarda ¢ok hizli bir gelisme gostermekte olup,
protoskolekslerin gelismesi i¢in gegen siire genellikle enfeksiyonun alinmasindan sonra
2- 4 ay i¢inde protoskoleksler olusmaktadir (Thompson ve Lymbery, 1988; Doganay ve
Kara, 1998; Hemphill ve ark., 2003).
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Sekil 12.E. granulosus’un yasam dongiisii

Son konagin bagirsaginda olan E. granulosus’un (1) yumurtalart diski ile atilir (2),
gelismesi icin uygun ara konak tarafindan alinan yumurtalardaki onkosferler, mide ve
ince bagirsaktaki enzimlerin etkisi ile serbest kaldiktan sonra bagirsaga tutunarak (3),
kan ve lenf yoluyla karacigere ve akcigere gidip yerlesirler. Bu organlar1 asabilen
onkosferler, sistemik dolasimla beyin, pankreas ve kalp gibi organlara, karin bosluguna
ve kemik 1iligi bosluguna ulasarak burada gelisebilmektedir (4). Onkosferler bu
organlarda, protoskoleksler ve kiz keseleri igeren hidatik kisti olusturur (4). Hidatik kist
icindeki protoskoleksler (5) son konak tarafindan tekrar alindiginda (6) eriskin paraziti
meydana getirirler (1)
(http://pathmicro.med.sc.edu/parasitology/EchinococcusLifeCycle.qgif).

2.9. Epidemiyoloji:

Gengler yaslilara gore enfeksiyona daha duyarlidir ancak kistlerin gelisimini
uzun bir siirede tamamlamasi nedeniyle bir yasindan kiigiik ara konak hayvanlarda

kistlerin goriilmesi enderdir (Ayaz ve Tiar 2006).
Enfeksiyonun yayilmasinda;

. Paraziti tagiyan evcil veya yabani kdpek, ruminant ve domuzlarin bdlge

i¢i veya bolgeler aras1 hareketleri,
o Parazitin halkalarinin akarsu veya sellerle bagka yerlere taginmasi,

. Kopek diskilarindaki halka veya yumurtalar yiyen kuslar ya da koprofaj

artropodlarla yumurtalarin bagka yerlere taginmasi,

31


http://pathmicro.med.sc.edu/parasitology/EchinococcusLifeCycle.gif

. Bitki yapraklarina yapisan yumurtalarin riizgar ya da hortumla tasinmasi

onemli rol oynar (Ayaz ve Tinar 2006).

E. granulosus’un epidemiyolojisinde, biri ormansal bolgelerde (silvatik), digeri
de karsal bolgelerde (pastoral) olmak {izere baslica iki biyolojik siklus goriilmektedir.
Silvatik siklus daha ¢ok yabani kanide (kurt, tilki) ile yabani ruminantlar (geyik vs)
arasinda, pastoral siklus da evcil kopek ile evcil ruminantlar (sigir, kec¢i, koyun, deve,

domuz, at vs) arasinda goriilmektedir (Gemmell ve ark., 2002; Torgerson, 2003).

Yumurtalarin tasidigi onkosferler fiziksel ve g¢evresel faktorlere diger tenya
yumurtalarindan daha dayanikli olup enfektivitelerini uzun siire koruyabilmektedirler.
Yumurtalar kuraklik ve 1s1ya karsi ¢ok fazla direng gosteremezler. Yumurtalarin yasam
stiresi sicaklik, nem orani, gilines 15181, toprak yapisi ve bitki ortiisii gibi faktdrlere baglh
olarak degisiklik gostermektedir (Tigin ve ark., 1991). Cevre sartlarina karst oldukca
dayanikli olan bu yumurtalar +4°C ile +15°C arasindaki 1silarda bir y1l kadar canli
kalabilmekte, 60°C’nin iistiindeki ve -70°C’nin altindaki 1silarda ise kisa siirede

olmektedirler (Tigin ve ark., 1991; Thompson ve McManus, 2002).

Yapilan ¢esitli ¢alismalarda E.granulosus’un Kuzey Amerika’da domuzlarda
%0.27, geyiklerde %2, Giliney Amerika’da kopeklerde %2.1-19.7, sigirlarda %0.9,
koyunlarda 9%0.47-18, evcil domuzlarda %0.23, Avrupa’da kopeklerde %1-8.1,
tilkilerde %1.8-35, sigirlarda %0.04-70, koyunlarda %1.2-100, kegilerde %15.4-65,
yaban domuzlarinda %3.5, evcil domuzlarda %0.001-20.8, atlarda %1.7-9.3, geyiklerde
% 0.013-2.6, Afrika Kitasinda kopeklerde %22-72, sigirlarda %0.002-46, koyunlarda
%0.3-96.3, kegilerde %0.05-56.4, evcil domuzlarda %0.003, develerde %2-61.4, Asya
kitasinda kopeklerde %10.2-48, tilkilerde %5-48.7, sigirlarda %0.05-38.9, koyunlarda
%2.1-71, kegilerde %2.2-12.7, evcil domuzlarda %7.7, develerde %4.7-58.9, geyiklerde
%2.1, Avustralya kitasinda kopeklerde %86.9-100, tilkilerde %7-50, koyunlarda %0.66,
yaban domuzlarinda %18.9-49 arasinda yaygin oldugu belirlenmistir (Akyol, 2004).
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Sekil 13. Kistik echinococcosisin Diinyadaki yayginligi (Mc Manus ve ark.,
2003).

Ulkemizde KE’e veteriner kontroliinde olmayan sokak képeklerinin yayginligi
ve gerekli onlemlerin alinmamasi nedeniyle oldukg¢a sik rastlanmakta, verilerin biiyiik
¢ogunlugu hastane kayitlarina dayanmaktadir. KE iilkemizin bircok bolgesinde
goriilmesine ragmen, AE soguk iklimli ve ¢ok yiiksek yerlesimli dogu bdlgelerimizde

sinirlt kalmaktadir (Altintag, 2003).

Deger ve arkadaglar1 (2001)’nin ortalamalarina gore en yiiksek yayilim oranini
2001 yilinda gosterdigini ortaya koymuslardir. Van ilinde yapmis olduklar1 ¢calismada
sigirlarda en cok akcigerde, koyunlarda karacigerde ve kecilerde ise karaciger ve
akcigerde kist hidatik varligini tespit etmislerdir. Yaygimlik oranini sigirlarda %37.82,
koyunlarda %68.73 kegilerde ise %32.57 oldugunu belirlemislerdir. Ayrica kalp, dalak
ve bobreklerde de olgulara rastladiklari belirterek enfeksiyon oranlarinin Tiirkiye

ortalamalarina gore en yiiksek yayilim orani gosterdigini ortaya koymuslardir.
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Tablo 2. Tiirkiye’de 2001-2005 yillar1 arasinda insanlarda kistik ekinokokkozis (Yazar
ve ark 2008).

Bolge Hasta Toplam Prevelans ¥
Erkek Kadin
Marmara Bolgesi
* 1258 1277 2534 4,83
Ege Bolgesi **
915 1198 2114 3,55
Akdeniz Bolgesi
ikl 1292 1286 2578 5,25
I¢ Anadolu
Bolgesi + 2379 3025 5404 5,47
Karadeniz
Bolgesi ++ 200 228 428 0,8
Dogu Anadolu
Bolgesi # 417 427 844 3,1
Giiney Dogu
Anadolu Bolgesi 330 557 887 2,7
H#H

*  : Balikesir, Bilecik, Bursa, Canakkale, Edirne, Istanbul, Kirklareli, Kocaeli,
Sakarya, Tekirdag, Yalova

** : [zmir, Denizli, Manisa, Afyon, Aydin, Usak, Kiitahya, Mugla

*** : Adana, Antalya, Burdur, Hatay, Isparta, i¢el, Kahramanmaras, Osmaniye

+ I Ankara, Cankiri, Eskisehir, Kayseri, Kirsehir, Konya, Nevsehir, Nigde, Sivas,
Yozgat, Aksaray, Karaman, Kirikkale

++ : Amasya, Artvin, Bolu, Corum, Giresun, Giimiishane, Kastamonu, Ordu, Rize,
Samsun, Sinop, Tokat, Trabzon, Zonguldak, Bayburt, Bartin, Karabiik, Diizce

# : Agn, Bitlis, Elaz1g, Erzincan, Erzurum, Hakkari, Kars, Malatya, Van, Ardahan
## : Adiyaman, Batman, Diyarbakir, Gaziantep, Kilis, Mardin, Siirt, Sanliurfa

¥ :100.000’ de oran.

2.10. Hidatidosisin Ekonomik Onemi

Hidatidozis ¢iftlik hayvanlarinda 6zellikle karaciger gibi organlarin imha
edilmesi ve verim diisiikliigline neden olmasi, insanlarda ise tibbi tedavi, morbidite ve
mortaliteye yol agmasi bakimindan 6nemlidir. Hidatidozise bagl olarak hayvanlarda
onemli bir klinik belirti goriilmemekte, ancak et ve siit veriminde azalma, yiin
kalitesinde dustikliik, kisirlik oraninda artis ve kistli organlarin ve 6zellikle karaciger ve
akcigerlerin atilmasi sonucu biiyiik ekonomik kayiplar meydana gelmektedir (Torgerson
ve ark., 2000; Koroglu ve Simsek, 2004).
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Nitekim Tirkiye’de Tarim Bakanlhigmin 1968 yili biilteninde hidatidozisin
koyun ve kegilerde yayginlik oran1 %30 olarak belirtilmis ve o yilki fiyatlara gore et, siit
ve yapagi kaybindan kaynaklanan zararin sirasiyla yaklasik olarak 43, 51 ve 81 milyon,
Oliimlerden kaynaklanan zararin ise yaklasik 86 milyon lira oldugu bildirilmistir. Yine
parazitli hayvanlarin viicut direncinin kirilmasindan dolay1 diger salgin hastaliklara
daha kolay yakalandiklar1 ve parazitlerin genel olarak hayvanlarda %30 oraninda verim
diisiikliigiine neden oldugu belirtilmistir. Merdivenci (1976) Vibe’ye atfen, saglikli
koyunlarla karsilastirildigi zaman hidatidosisli koyunlarda et veriminde %10.4, yag
veriminde % 19, siit veriminde %56-62, yiin veriminde % 9.5 azalma oldugunu ve her
100 koyundan 12’sinin yavru attigini belirtmistir. Kist hidatikli organlarin atilmasiyla
iilkemizde sadece 1976-1978 yillar1 arasinda hayvansal protein kaybinin 3.7 ton ve bu
kaybin o giinkii parasal degerinin 300 milyon lira dolayinda oldugu hesaplanmistir. Van
Et ve Balik Kurumu Kombinasinda 1981-1990 yillar1 arasinda kesimi yapilan 172608
kiigiikbas hayvanin %15.9” unun karacigerinin hidatidosis nedeniyle imha edildigi ve
milyarlarca liralik bir ekonomik kaybin olustugu bildirilmistir. 1992-1993 yillarinda
Konya Et ve Balikk Kurumu Kombinasi’nda hidatidosis nedeniyle imha edilen
sakatatlarin neden oldugu mali kaybin 330.250.000 TL (11.000 USD) oldugu
saptanmistir. Kars’ta bakis1 yapilan 5813 sigir, 2742 koyun, 215 ke¢i ve 138 manda
olmak iizere toplam 8908 hayvanda kist hidatik nedeniyle olusan ekonomik kaybin
1993 yili birim fiyatlariyla 170 milyon TL (20.000 USD) oldugu, bu fiyatlara
hayvanlarda olusan verim disiikliigiinden ileri gelen kayiplarin dahil edilmedigi
bildirilmistir (Merdivenci, 1976; Timar, 1983; Doganay, 1986; Tasc¢t S,1990; Umur ve
Aslantas, 1993; Civi ve ark., 1995; Koroglu ve Simsek, 2004).

Gelir diizeyi diisiik olan iilkelerden biri olan Uruguay’da hidatidosisten ileri
gelen ekonomik kayiplar arastirilmis ve yillik olarak imha edilen koyun karacigerlerinin
146.300 USD, ortalama % 5°lik karkas kaybmin 1.440.000 USD, yapagi kaybinin
1.418.560 USD, fertilite bozuklugunun (yavru atma vb.) 2.151.052 USD olmak iizere
sadece koyun hidatidosisine bagl kaybin toplam 5.155.912 USD civarinda oldugu, bu
oranlara sigirlardaki kayiplar ile insanlardaki saglik giderleri de eklenince yillik kaybin
2.9 ile 22.1 milyon USD arasinda degistigi saptanmistir. Hidatidosis kaynakli yillik
ekonomik kaybm Galler’de 1-6.5 milyon, Urdiin’de ise 3.9 milyon USD oldugu

kaydedilmis; yine Urdiin’de yapilan baska bir calismada, hidatidosisin enfekte koyun
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basma neden oldugu mali kaybin 4 USD oldugu hesaplanmustir. Italya’nin Sardunya
bolgesindeki koyunlarin ortalama %80’inin hidatik kist ile enfekte oldugu, bunun da
yillik 20 milyar Italyan Lireti ekonomik kayba yol agtigi hesaplanmistir (Attanasio E,
1985; Abo-Shehada MN, 1993; Torgerson ve ark., 2000; Torgerson ve ark., 2001;
Koroglu ve Simsek, 2004)

2.11. Echinococcosis’in Patojenitesi ve Klinigi

Echinococcus tiirleri skolekslerindeki ¢engelleri ve ¢gekmenleri yardimi ile ince
bagirsaklarda liberkithn bezleri arasinda mukozaya tutunurlar. Az sayida parazitin
bulundugu hafif enfekte hayvanlarda hastalik asemptomatik olarak seyreder ve ciddi bir
hastalik tablosu olusmaz. Cok sayida parazitin ince bagirsaklara yerlesmesi ile meydana
gelen agir enfeksiyonlarda, incebagirsaklarda enterit tablosu sekillenebilir. Bu durumda,
hayvanlarda ishal, istah azalmasi ve buna bagli olarak zayiflik, siirekli devam eden
karin agrisi, bitkinlik, epilepsi benzeri ndbetler ve sinirsel bozukluklar sekillenir.
Gortilen bu semptomlarin bagka enfeksiyonlarla karistirilma olasilig1 yiiksek olup, kesin

teshisi zordur (Soulsby, 1986; Rommel ve ark., 2000; Goneng ve ark., 2004).

Sekil 14. Sonkonagin ince bagirsagindaki eriskin Echinococcus granulosus’lar
(Eckert ve ark., 2005).

Onkosferler son yerlesim bolgesine ulastigi ilk birkac saat igerisinde konagin
mononiikleer ve eosinofilik hiicre infiltrasyonundan ibaret yangisal reaksiyonu ile
karsilagir. Bunun sonucu olarak onkosferlerin ¢ogu gelisemeden fagosite edilir. Yeni

gelisen kistin ¢evresinde eozinofil 16kositlerin ve az sayida dev hiicrelerin de yer aldigi
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mononiikleer hiicre infiltrasyonu gézlenmektedir. Cok erken donemde kist ¢evresinde

yangisal reaksiyon gelismemektedir (Goneng ve ark., 2004).

Gelisimini tamamlamis kistlerin ¢evresinde, konak korunma sistemi tarafindan
olusturulan bir kapsiil bulunur. Graniilasyon dokusu karakterindeki bu kapsiiliin,
parazitin kiitikiiler katinin hemen g¢evresinde sitoplazmalart bu kisma donik,
cekirdekleri ise ters yonde toplanmis yabanci cisim dev hiicreleri bulunur. Bu bolgenin
periferinde aralarinda bag doku hiicreleri ve eosinofillerin de bulundugu, ¢ogunlukla
histiyositlerden olusan yogun mononiikleer hiicre infiltrasyonu goriiliir. Konaga ait
katin daha disinda ise fibroblast ve fibrositlerden zengin, kollejen iplik¢ik iceren fibroz

bir kapsiil bulunmaktadir (Goneng ve ark., 2004).

Eskimis, dejenere olmus kistlerde germinal membran yoktur ya da yer yer
parcalanmistir. Kiz keseler goriilmez, kiitikiiler membran igeriye dogru c¢okerek
katlanmis, peynirlesme ve kireglenme goriiliir. Peynirlesme kistin i¢ ylizeyi ile
kiitikiilas1 arasindan olmak iizere kesenin gevresinden baslayarak ortaya dogru yayilir.
Kist duvarinin kirismasi ve birbirine yaklasmasi ile bosluk kiigiiliir. Kist sivisi yavas
yavas emilir ve kese ¢oker. Kist cidarinin dejenerasyonu ile olusan peynirimsi madde
boslugu doldurur. Daha sonra kire¢ tuzlari presipite olur ve kistin kire¢lenmesi
sekillenir (Tinar ve Coskun, 1991). Konaga ait kapsiilde mononiikleer hiicreler azalir,
bag doku hiicreleri artar ve bunlarin ¢ogu kollagen ipliklere doniisiir. Katlanan ve

dejenere olan kistlerin bir kismi1 bakteriyel enfeksiyona ugrayarak apselesir (Goneng ve
ark., 2004).

Kist hidatikle enfekte hayvanlarda hastalik belirtileri kistin yerlestigi organa,
organ lizerinde yerlestigi bolgeye, kistin biiyiikliigiine ve sayisina, enfekte hayvanin
yasina, fizyolojisine ve beslenme durumuna bagl olarak degisiklik gostermektedir

(Merdivenci ve Aydmoglu, 1982; Gottstein ve Hemphill, 1997).

Kistin zarar verecek boyutlara ulagsmasi i¢in uzun siirelere ihtiya¢ duyar, bu
nedenle gen¢ hayvanlarda hidatidoza daha seyrek ve daha hafif enfeksiyonlar seklinde
rastlanmaktadir. Yash hayvanlarda ise gelisen ve biiyiikliigii artan kistlere bagli olarak
enfeksiyon daha agir seyreder (Merdivenci ve Aydinoglu, 1982). Biiyliyen kistler cevre
organ ve dokulara baski yaparak atrofilere yol agabilir (Gottstein ve Hemphill, 1997).
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Kistli organda biliylime ve sekil bozukluklar1 dikkati ¢eker (Merdivenci ve Aydinoglu,
1982; Toparlak ve Tiizer, 2000).

Evcil ya da yabani hayvanlarda hidatidozis siiregen ve subklinik gelisme
gostermektedir. Akut hidatidozis olgularinda komplikasyonlar diginda genel
bozukluklar goriilmez. Iyi beslenme ve bakim kosullarinda bulunan evcil hayvanlarda
az ve orta derecedeki enfeksiyonlarda hastalik belirtilerinin saptanmasi ¢ok giictiir.
Hayvanlarin yavas gelisen larvaya kars1 biiylik bir uyum yetenegi gostermelerine karsin,
hidatik kistle enfekte hayvanlarda gelisim bozuklugu ve buna bagli genel bozukluklar
dikkati ceker. Pratikte hastalik belirtileri ile hidatidozisin tanisin1 yapmak miimkiin

degildir (Merdivenci ve Aydmoglu, 1982; Rommel ve ark., 2000).

Semptomatik olarak hayvanlarda gii¢ kaybu, istahsizlik, tekrarlayan agr1 ataklar
goriilebilir. Karacigerde ¢ok sayida kist bulunmast durumunda atlarda asites sekillenir.
Kandaki karaciger enzim konsantrasyonu artar. Akcigerde sekillenen enfeksiyonlar

pneumoni ile sonuglanabilmektedir (Rommel ve ark., 2000).

Hidatidozisde, keselerin enfeksiyonuna ve keselerin yirtilmasina iliskin olmak

tizere iki tip komplikasyon goriiliir:

a) Keselerin enfeksiyonu karaciger ve akciger kistlerinde sekillenebilir. Bu
durum gesitli sebeplerle bakterilerin fibr6z membrandan gecerek laminar tabakaya
ulasip burada hizli bir sekilde cogalmasi sonucu ortaya ¢ikar (Merdivenci ve Aydinoglu,

1982).

b) Kesenin yirtilmasi tam veya kismi olmak iizere iki sekilde olur. Kismi
yirtilmada membranlardan birinin tahribi sonucu kist sivisinin yavas yayilimi ile agiri
bir duyarlilik olusur. Tam yirtilmada kist sivisinin kese disina yayilmasi ile daha ciddi
bozukluklar sekillenir. Bunun sonucu olarak akut zehirlenme, anaflaktik reaksiyonun
baslamasi, emboli, sarilik, sekonder kist olusumu meydana gelebilmektedir (Tinar ve
Coskun,1991; Gottstein ve Hemphill, 1997).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Gerec

Van ili merkezinde kasaplik kesim hayvanlarinda “Kist Hidatik” varligin1 ve
yayginligini saptamak tizere, Haziran-Kasim 2013 tarihleri arasinda her hafta 3 defa

Van belediye mezbahasina gidilierek ¢aligmada 655 bas koyun kesim sonrast muayene

edildi.
3.2. Yontem
3.2.1. Kayit-protokol ornegi
Tarih: ...... [oviuin. /2013
TEZ UYGULAMA PROTOKOLU
Hayvanin cinsi: Koyun () Kuzu () Kog ()
Hayvanin cinsiyeti: Erkek () Disi ()
Hayvanm mensei: I1: ........................... JTlge: oo
Hayvanin yasi: 0-1 () 1-2 () 2-3()3-4()4-1()

Kist Hidatigin bulundugu organ veya organlar: Karaciger ( ) Akciger () Kalp ()
Dalak () Bobrek () Diger ()

Mezbahada kesim Oncesi ve kesim sonrasi yapilacak isler belirlendi. Buna gore,
kesim Oncesi ya hayvan sahipleriyle direk olarak ya da celepleri vasitasiyla, dnceden
koyun gruplari i¢in ayr1 ayr1 hazirlanan protokollere her bir hayvan i¢in o hayvana ait

mensel, yasi, besi durumu, cinsiyeti ilgili protokole kayit edildi.
3.2.2. Organ muayenesi

Kesimi-soyumu yapilan hayvanlardan i¢ organlarinin ¢ikarilmasi esnasinda her
hayvanin basinda bizzat bulunarak sirasiyla; karaciger, akciger, dalak, yiirek ve

bobrekler Cyst hydatid yoniinden muayene edildi. Muayene edilecek organlar iki el
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arasina alinarak oncelikle makroskobik baki ile iyice incelendi. Daha sonra organlarin
icerisinde disaridan goriillemeyecek, muhtemel kistlerin teshis edilmesi amaciyla bu
organlar eller arasinda bastirilarak sivazlandi. Palpasyonda kist varligindan siliphe
edilmesi durumunda organlara kesit atilarak kesit yilizeyleri de incelendi. Hidatidoz
varligi yoniinden pozitif kabul edilen kistlerin, doku veya organlardaki adeti ve
yayilimi, yapist numaralandirilmis protokole islendi. Hidatidoz varligi saptanan
numuneler i¢in kistlerin yapisi, sayilar1 veya yayginligi yaninda bulundugu organ ya da

organlar da protokole kaydedildi.
3.2.3. Istatistik analiz

Elde edilen veriler SPSS 18.0 FOR WINDOWS paket programinda
degerlendirildi ve istatistik analizler igin ¢apraz tablo, Pearson Ki kare testi uygulandi.
Hidatid kistlerin organlara goére canlilik oranlar1 arasinda istatistik farkliliklar

Wilcoxon-t testleri ve Mann-Whitney-U testi ile arastirilmistir.
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4. BULGULAR

Bu c¢alismada Van belediyesi mezbahasinda kesimi yapilan 655 adet koyun
muayene edildi. Muayene edilen koyunlarin 589 (% 89.9)’ u disi ve 66 (% 10.1)’ s1
erkek olarak belirlendi. Hidatidoz varligina disi koyunlarin 183 (% 31.1)’ {inde ve erkek
koglarm 17 (% 25.8)’ sinde olmak {izere toplamda 200 (% 30.5) koyunda
rastlani

4007

m | Saghkh

m | Enfekte

3001

2001

100

Koyun Kuzu Koc¢

Sekil 15. Van belediyesi mezbahasinda muayene edilen hayvanlarin cinsleri ve
hidatidoz yaygimligi.

4.1. Koyunlarda Yasa Gore Enfeksiyon ve Oranlar:

0-1 yas arasi grubunda muayene edilen 315 koyunun 33 (%10.5)’ iinde hastalik
belirlenirken, 282 (%89.5)’ sinde hastalik goriilmemistir. Muayenesi yapilan 1,5 yas
grubundaki 3 koyundan 3 (%100)’ iiniin enfekte oldugu saptandi. 2 yas grubunda
bulunan 179 koyunun incelenmeleri sonucunda 33 (%18.4)’ {iniin kist hidatikli oldugu,
146 (%81.6)’ sinin saglikli oldugu kaydedildi. 2,5 yas grubunun muayenesinde ise 2
koyundan 2 (%100)’ nin enfekte oldugu saptandi. Yine bakisi yapilan 3 yasinda 98
koyunun ise 85 (%86.7)’ inin enfekte oldugu ve 13 (%13.3)’ iniin saglikli oldugu
belirlendi. Son olarak muayenesi yapilan 4 yas grubu koyunun 44 ( %75.9)’ i enfekte
ve 14 (%24.1)’ i saglikli oldugu kaydedildi.
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Tablo 3. Van belediyesi mezbahasinda kesimi yapilan hayvanlarda yasa gore Kkist

hidatik yayginlig.

Yas Enfekte Saglikli Muayene edilen
hayvan sayist

1 yas 33 282 315

1.5 yas 3 0 3

2 yas 33 146 179

2.5 yas 2 0 2

3 yas 85 13 98

4 yas 44 14 58
Toplam 200 455 655

Koyunlarda enfeksiyon yayginliginin %30.5 oraninda oldugu, en ¢ok oranin
%42.5 oranla 3 yas grubu koyunlarda rastlanildig1 saptandi. Kesimi yapilan 3 yas grubu
hayvan sayisiin fazla olmasi ise bu sonucu etkilemistir. Istatistiksel analizler

sonucunda, enfekte koyunlarda yasa gore p< 0.05 diizeyinde 6nemli oldugu saptandi.
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Sekil 16. Van belediyesi mezbahasinda muayene edilen hayvanlarda yasa gore

enfeksiyon varliginin dagilimu.

4.2. Enfekte Koyunlarda Kistlerin Bulundugu Organ\organlara Gore Yasa

Bagh Enfeksiyon ve Oranlar:

Tablo 4’de goriildiigi gibi enfekte organa gore muayenesi yapilan 1 yas grubu
koyunlarda 315 koyunun, 282 (%62)’ si saglikli, 24 (%27.3)’ iniin karacigerinde, 9
(%15.8)’ unun akcigerinde enfeksiyon gorilmistiir. 1.5 yas grubu koyunlarda ise
incelenen 3 koyunun 3 (%100)’ iinde karacigerde enfeksiyon saptanmustir. 2 yas
grubunda saglikli 146 (%32.1)’ sinda enfekte organ bulunmamakta ve 20 (%22.7)’ sinin

karacigerinde, 8 (%14)’ inin akcigerinde 5 (%9.1)’ inin hem akciger hem karacigerinde

enfeksiyon goriilmiistiir.
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Tablo 4. Koyunlarda enfeksiyonun yasa gore enfekte organ dagilimi.

Enfekte organ
Yas Enfekte Akciger | Toplam
' Karaciger Akciger
degil karaciger

1.5 yas 282 24 9 0 315

2 yas 0 3 0 0 3
2.5 yas 146 20 8 5 179

3 yas 13 25 25 35 98

4 yas 14 14 15 15 58
Toplam 455 88 57 55 655

2,5 yas grubunda incelenen 2 koyunun 2 (%100)’ sinin karacigerinde enfeksiyon
saptanmigtir. 3 yas grubu koyunlarda ise 13 (%2.9)’ iniin saglikli oldugu ve 25 (%
28.4)’ inin karacigerinde, 25 (%43.9)’ inin akcigerinde, 35 (%63.6)’ inin hem akciger
hem karacigerinde enfeksiyon goriilmistiir. Son olarak 4 yas grubu koyunlarda 14
(%3.1)’ iniin saglikli oldugu, 14 (%15.9)" iniin karacigerde, 15 (%26.3)’ inin
akcigerinde, 15 ( %27.3)’ inin hem akciger hem karacigerinde enfeksiyon oldugu tespit

edilmistir.

Genel olarak bakildiginda enfeksiyonun en c¢ok oranla % 13.4 oraninda
karacigerde oldugu, siray1 % 8.7 oraninda akciger, % 8.4 oraninda ise hem akciger hem
karaciger takip ettigi gdzlenmistir. Istatistiksel analizler sonucunda, enfekte koyunlarda

organa\organlara gore enfeksiyon p< 0.05 diizeyinde 6nemli oldugu saptandi.
4.3. Koyunlarda Cinsiyete Gore Enfeksiyon ve Oranlari

(Tablo 5)’ e bakildiginda Van belediyesi mezbahasinda yapilan incelemelerde
589 disi koyun ve 66 erkek koyun muayene edilmistir. Disi koyunlarin 183 (%31.1)’ i
enfekte, 406 (%68.9)° s1 saglikli tespit edilmistir. Erkek koyunlarda ise 17 (%25.8)’ si
enfekte, 49 (%74.2)’ u saglikli tespit edilmistir.

44



Tablo 5. Koyunlarda enfeksiyonun cinsiyete gore dagilimi.

Enfeksiyon
Cinsiyet Toplam
Enfekte Saglikli
Disi 183 406 589
Erkek 17 49 66
Toplam 200 455 655

Yapilan istatistie bakildiginda koyunlarda enfeksiyonun %91.5° ini disi
koyunlar, % 8.5 ini erkek koyunlar olusturmaktadir. Kesilen disi koyun sayist erkek
koyun sayisindan daha fazla olmasi sonucu etkileyen bir unsur konumundadir.
Istatistiksel analizler sonucunda, koyunlarda cinsiyete gore enfeksiyon énemsiz oldugu

saptandi.
4.4. Koyunlarin Cinsiyetine Gore Enfekte Organ ve Oranlari

Muayene edilen toplam 589 disi koyunundan 406 (%68.9)’ sinda enfekte organ
bulunmamaktadir. Bunlarim 79 (%13.4)° unun Xkaracigerinde, 52 (%8.8)’ sinin
akcigerinde ve yine 52 (%8.8)’ sinin hem akcigeri hem karacigerinde enfeksiyon
saptanmistir. 66 erkek koyunda yapilan incelemelerde ise, 49 (%74.2) sinde enfekte
organ bulunmamaktadir. Bunlarin 9 (%13.6)’ unun karacigerinde, 5 (%7.6)’ nin
akcigerinde, 3 (%4.5)’ iniin ise hem akciger hem karacigerinde enfeksiyon

saptanmistir.
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Tablo 6. Koyunlarin cinsiyetine gore enfekte organ dagilimu.

Cinsiyet Enfekte organ Toplam
Yok Karaciger Akciger Akciger
karaciger
Disi Say1 406 79 52 52 589
Cinsiyet% 68.9% 13.4% 8.8% 8.8% 100.0%
Erkek Say1 49 9 5 3 66
Cinsiyet% 74.2% 13.6% 7.6% 4.5% 100.0%
Toplam Say1 455 88 57 55 655
Cinsiyet% 69.5% 13.4% 8.7% 8.4% 100.0%

Bu incelemede karaciger enfeksiyonu erkeklerde, akciger enfeksiyonu disilerde,
hem akciger hem karacigerde bulunan enfeksiyon disilerde daha yiiksek bulunmustur.
Istatistiksel analizler sonucunda, koyunlarda cinsiyete gore enfekte organ dagilimi

istatistik olarak 6nemsiz oldugu saptandi.
4.5. Koyunlarm Cinsine Gore Enfeksiyonu ve Oranlar:

Muayene edilen toplam 655 kiiciikbas hayvanin 296°s1 koyun, 348’1 kuzu, 11’1
kog olarak belirlendi. 296 koyunun 154 (%52)’ i enfekte, 142 (%48)’ si saglikli olarak
belirlendi. 348 adet kuzunun ise 40 (%11.5)’ 1 enfekte, 308 (%88.5)’ i saglikli olarak
tespit edildi. Muayene edilen 11 kogun ise 6 (%54.5)’ 1 enfekte, 5 (%45.5)” 1 saglikh

goriildil.

Bu incelemede enfeksiyonun biiylik ¢ogunligunu %77 oraninda koyunlarin
olusturdugu ortaya ¢ikmistir. Kuzular %20 oraninda, koglarda %3 oraninda enfeksiyon

oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 7. Koyunlarda enfeksiyonun koyun, kuzu ve koglarda dagilimi.

Cinsi Enfeksiyon
Enfekte Saglikli Toplam
Koyun 154 142 296
Kuzu 40 308 348
Kog 6 5 11
Toplam 200 455 655

400

Koyun

Kuzu

Kog¢

Enfekte

Saghkh

Sekil 17. Van belediyesi mezbahasinda kesilen koyun, kuzu ve koglarda

hidatidozis yaygmlhigi.
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4.6. Koyunlarm Koyun, Kuzu ve Ko¢lara Gore Enfekte Organ\organlar ve

Oranlari

Enfekte organlarin koyun, kuzu ve koglara gore durumu (tablo 8)’ den

incelendiginde;

154 adet olan enfekte koyunda goriilen enfeksiyonun 54 (%18.2)” i karacigerde,
48 (%16.2)’ 1 akcigerde, 52 (%17.6)’ si hem akciger hem karacigerde tespit edilmistir.
Muayene edilen 40 enfekte kuzuda ise 32 (%9.2)’ si karacigerde, 8 (%2.3)’ i akcigerde
goriilmistiir. Geriye kalan 6 enfekte kogta ise 2 (%18.2)’ si karacigerde, 1 (%9.1) i
akcigerde, 3 (%27.3)’ i hem akciger hem karacigerde goriilmiistiir.

Koyunlarda enfekte organa gore enfeksiyonun biiyiik cogunlugu %94.5 oraninda
hem akciger hem karacigerde goriilmektedir. Kuzulardada biiyiik ¢ogunlugu % 36.4
oraninda karacigerde yaygin goriilmiistiir. Koglarda ise %5.5 oraninda hem akciger hem

karacigerde biiyiik oranda tespit edilmistir.

Tablo 8. Koyun, kuzu ve koglara gore enfeksiyon ve enfekte organ\organlar.

Enfekte organ

Cinsi Akciger
Karaciger | Akciger | karaciger | Toplam
Koyun Sayisi 54 48 52 296
Cinsine gore % 18.2% | 16.2% 17.6% | 100.0%
Enfekte olan organ % 61.4% 84.2% 94.5%, 45.2%
Toplam % 8.2% 7.3% 7.9%| 45.2%
Kuzu Sayisi 32 8 0 348
Cinsine gore % 9.2% 2.3% 0% | 100.0%
Enfekte olan organ % 36.4%  14.0% 0%, 53.1%
Toplam % 4.9% 1.2% 0%| 53.1%
Kog Sayisi 2 1 3 11
Cinsine gore % 18.2% 9.1% 27.3% | 100.0%
Enfekte olan organ % 2.3% 1.8% 5.5% 1.7%
Toplam % 3% 2% 5% 1.7%
Toplam Sayisi 88 57 55 655
Cinsine gore % 13.4% 8.7% 8.4% 100.0%
Enfekte olan organ % | 100.0%  100.0% 100.0% | 100.0%
Toplam % 13.4% 8.7% 8.4% | 100.0%

Istatistiksel analizler sonucunda, enfekte koyunlarda cinse gore enfekte

organa\organlara gore enfeksiyon p< 0.05 diizeyinde 6nemli oldugu saptandi.
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4.7. Koyunlarda Menseye Gore Enfeksiyon ve Oranlar

Van ili, ilgeleri ve gevresine ait koyunlarda kist hidatik ayri ayr1 (Tablo 9)’ daki
gibi degerlendirildiginde; Van merkeze ait 392 koyunun 103 (%26.3)’ i enfekte, 289
(%73.7) u saglikli olarak tespit edilmistir. Ozalp ilgesine ait 119 koyunun ise 24

(%20.2) U enfekte, 95 (%79.8)’ i saglikli olarak saptandi. Giirpinar ilgesine ait
incelenen 106 koyunun 43 (% 40.6)’ i enfekte, 63 (%59.4)” Ui saglikli olarak belirlendi.
Hakkari’ye ait 21 koyunun ise 17 (% 81)’ si enfekte, 4 (%19)’ G saglikli olarak tespit
edilmistir. Iran’a ait incelenen 17 koyunun ise 13 (%76.5)’ i enfekte, 4 (%23.5) i

saglikli olarak kaydedildi.

Tablo 9. Koyunlarda enfeksiyonun menseye gore dagilimu.

Getirildigi bolge Enfeksiyon
Enfekte Saglikli Toplam
Van Merkez ve yoresi 103 289 392
Ozalp ve yoresi 24 95 119
Hakkari ve yoresi 17 4 21
Glirpinar ve yoresi 43 63 106
[ran ve yoresi 13 4 17
Toplam 200 455 655

Hastalik oraninda Hakkari %81 oraniyla ilk siray1 alirken, bunu %76.5 ile iran,

% 40.6 ile Giirpmar, %26.3 ile Van ve %20.2 ile Ozalp ve yoresinin takip ettigi

goriildil.
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Sekil 18. Van belediyesi mezbahasinda kesilen koyunlarda enfeksiyonun
mensgeye gore dagilimi.

4.8. Koyunlardaki Kistli Organ ile Kistin Ozelligi Arasindaki liski ve

Oranlar

Koyunlardan alinan enfekte 84 organin kist sivilar1 stereo mikroskop altinda

incelendi ve su sonuglara varildi;

84 kistten 53’ii fertil, 31’1 steril olarak saptandi. Incelenen 42 tane karacigerden
29 (%69)’ u fertil, 13 (%31)’ i steril tespit edildi. 42 akcigerden ise 24 (%57.1)’ i fertil,
18 (%42.9)’ i steril olarak goriildii.

Fertil kistleri ¢ogunluk olarak %54.7 oraninda karaciger sonrasinda %45.3

oraninda akciger olusturmaktadir. Kistler ise cogunluk olarak %63.1 oraninda fertil
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olarak tespit edilmistir. Istatistiksel analizler sonucunda, kistli organ ile kistin 6zelligi

arasindaki iligki istatistik olarak 6nemsiz oldugu saptandi.

Tablo 10. Kist sivist ile kistli organ arasindaki iliski.

Kistin 6zelligi
Kistli organ

Fertil Steril | Toplam
Karaciger Say1 29 13 42
Kistli organa gore % 69.0%| 31.0%| 100.0%
Kistin 6zelligine gore % 54.7% | 41.9% 50.0%
Toplam % 34.5%| 15.5% 50.0%
Akciger Say1 24 18 42
Kistli organa gore % 57.1%| 42.9%| 100.0%
Kistin 6zelligine gore % 45.3%| 58.1% 50.0%
Toplam % 28.6% | 21.4% 50.0%
Toplam Say1 53 31 84
Kistli organa gore % 63.1%| 36.9%| 100.0%
Kistin 6zelligine gore % 100.0% | 100.0%| 100.0%
Toplam % 63.1%| 36.9%| 100.0%
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Sekil 19. Kistli organ ile kist sivisinin 6zelligi arasindaki iligki.

4.9. Koyunlarda Incelenen Kistli Organ ile Kiz Kesesi Arasindaki iliski ve

Oranlan

(Tablo 11)’ de goriildiigii gibi incelenen 30 fertil karaciger kisti ile 23 fertil

akciger kistindeki kiz kesesi analizi su sonuglar1 vermistir;

30 fertil karaciger kistinde 1 (%3.3)’ inde kiz kesesi goriilmiis, 29 (%96.7)’ unda

kiz kesesi varligina rastlanmamastir.

23 fertil akciger kistinde ise 3 (%13)’ linde kiz kesesi goriilmiis, 20 (%87)’ sinde

kiz kesesi goriilmemistir.
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Sekil 20. Kistli organ ile kiz kesesi arasindaki iligki.

Kiz kesesi varligt %75 oraninda daha ¢ok akcigerde gorilmiis ve %25
oranindada karacigerde saptanmustir. Istatistiksel analizler sonucunda, Kistli organ ile

kiz kesesi arasindaki iligki istatistik olarak 6nemsiz oldugu saptandi.
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Tablo 11. Kistli organ ile kiz kesesi arasindaki iligki.

. Kiz kesesi

Kistli organ Var Yok | Toplam

Karaciger Say1 1 29 30
Kistli organ % 3.3%| 96.7%| 100.0%

Kiz kesesi % 25.0%| 59.2%| 56.6%

Toplam % 1.9%| 54.7%| 56.6%

Akciger Say1 3 20 23
Kistli organ % 13.0%| 87.0%| 100.0%

Kiz kesesi % 75.0%| 40.8%| 43.4%

Toplam % 5.7% | 37.7%| 43.4%

Toplam Say1 4 49 53
Kistli organ % 75%| 925%| 100.0%

Kiz kesesi % 100.0%| 100.0%| 100.0%

Toplam % 7.5%| 92.5%| 100.0%

4.10. Koyunlarda Kistli Organ ile Kiz Kese Sayis1 Arasindaki Iliski ve

Oranlan

(Tablo 12)’ de goriildigii gibi incelenen toplam 53 fertil kistin, bulundugu

organa bagli kiz kese sayis1 arasindaki iliski su sonuclar1 vermistir;

30 tane fertil karaciger kistinde kiz kese sayisi 3 (%3.3) olan bir tane Kist

incelenmistir.

23 fertil akciger kistinde ise kiz kese sayisi1 2 (%4.3) olan 1 tane, 3 (%4.3) olan 1

tane ve 4 (%4.3) olan yine 1 tane kiste rastlanmustir.

Kese sayisina bagl karacigerdeki kist orani %56.6 bulunurken, akcigerde bu

oran %43.3 olarak tespit edilmistir. Istatistiksel analizler sonucunda, kistli organ ile kiz

kese sayis1 arasindaki iligki istatistik olarak 6nemsiz oldugu saptandi.
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Tablo 12. Kistli organ ile kese sayisi arasindaki iligki.

it Kese sayisi

Kistli organ Yok | 2adet | 3adet | 4adet | Toplam
Karaciger Say1 29 0 1 0 30
Kistli organ % 96.7% 0% 3.3% .0% | 100.0%

Kese sais1 % 59.2% 0% 50.0% 0% | 56.6%

Toplam % 54.7% 0% 1.9% 0% | 56.6%

Akciger Say1 20 1 1 1 23
Kistli organ % 87.0% 4.3%| 4.3% 4.3% | 100.0%

Kese sais1 % 40.8% | 100.0% | 50.0% | 100.0% 43.4%

Toplam % 37.7% 1.9% 1.9% 1.9%| 43.4%

Toplam Say1 49 1 2 1 53
Kistli organ % 92.5% 1.9% 3.8% 1.9%| 100.0%

Kese sais1 % 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% 100.0%

Toplam % 92.5% 1.9% 3.8% 1.9%| 100.0%

4.11. Koyunlarda Incelenen Kistli Organdaki Kiz Kesesi Varhgiyla Kese

Sayis1 Arasidaki Iliski ve Oranlan

(Tablo 13)’ de goriildiigii gibi kiz kesesi varligi saptanan gurupta 2 adet kiz
kesesine sahip olan 1 (%25) tane kist, 3 adet kiz kesesine sahip olan 2 (%50) tane kist, 4

adet kiz kesesine sahip olan 1 (%25) tane kiste rastlanmigtir.

Kiz kesesi sayisinin kese varligina oran1 %7.5 olarak bulunmustur ve analizler
sonucunda, kiz kesesi varligi ile kiz kese sayis1 arasindaki iliski istatistik olarak 6nemsiz

oldugu saptanmuistir.
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Tablo 13. Kiz kesesi varligi ile kese sayis1 arasindaki iligki.

Kese sayisi

Kiz kesesi

Yok 2 adet | 3adet 4 adet | Toplam
Say1 0 1 2 1 4
Var Kiz kesesi % 0%| 25.0%| 50.0%| 25.0%| 100.0%
Kese sayist % 0% 100.0% | 100.0%| 100.0% 7.5%
Toplam % 0% 1.9% 3.8% 1.9% 7.5%
Say1 49 0 0 0 49
yok Kiz kesesi % | 100.0% 0% 0% .0% 100.0%
Kese sayis1t % | 100.0% 0% 0% 0%, 92.5%
Toplam % | 92.5% 0% 0% 0%, 92.5%
Say1 49 1 2 1 53
Toplam Kiz kesesi % | 92.5% 1.9% 3.8% 1.9%| 100.0%
Kese sayis1t % | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%
Toplam % | 92.5% 1.9% 3.8% 1.9%| 100.0%

4.12. Skaleks Sayisimin Kistli Organ ve Kiz Kesesi ile Iliskisi

Farkli skaleks sayilarina sahip olan 30 karaciger ve 23 akciger kistinde skaleks

sayist ile kistli organ arasindaki iliski 6nemsiz saptanmuistir.

Tablo 14. Skaleks sayist ile kistli organ arasindaki iliski.

Kistli organ
Sira
N ortalamasi Sira toplami
Skolex sayisi .
ﬁrji‘gegrer gg 27.30 819.00
Toplam 53 26.61 612.00
Istatistik testi®
Skaleks
sayisi
Mann-Whitney U 336.000
Wilcoxon W 612.000
Z -.162
Asymp. Sig. (2-tailed) 872

a. Gruplama degiskeni: kistli organ
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Tablo 15. Skaleks sayisi ile kiz kesesinin varlig1 arasindaki iligki.

Kiz kesesi Sira
N ortalamasi | Sira toplami
Skolex sayist |\/q; 4 39.00 156.00
Yok 49 26.02 1275.00
Total 53
istatistik testi °
Skaleks sayist

Mann-Whitney U 50.000
Wilcoxon W 1275.000
Z -1.617
Asymp. Sig. (2-tailed) 106
Exact Sig. [2*(1-tailed 1128
Sig.)]

a. Baglantilan diizeltilmis degil

b. Gruplama degiskeni: Kiz kesesi

(Tablo 15)’ deki verilere bakildiginda 4 adet kiz kesesi olan Kist ile skaleks

sayis1 arasindaki iliski 6nemsiz bulunmustur.
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Sekil 21. Akcigerde kist hidatik.

Sekil 22. Karacigerde kist hidatik
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5. TARTISMA VE SONUC

Echinococcosis granulosus adli cestadun 6zellikle larval donemlerinin basta
insan olmak {iizere ara konaklarda meydana getirdigi hastalik tablosu yoniinden énem
arz etmekte ve tiim diinyada yayginlik gostermektedir (Kassai T, 1999; Umur S, 2003).
Ozellikle iilkemizin sosyo-ekonomik durumu, hizli niifus artis1 ve yetersiz altyapisi goz
Oniine alindiginda paraziter hastaliklarin yayilimi i¢in olduk¢a uygun bir ortam
olusturdugu goriilmektedir. Echinococcosis Tiirkiye’de 6nemli helmintik zoonozlardan

biri olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Van'da kesimi yapilan koyunlarda kist hidatigin varligi ve yayginligini
belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada, Van ve yoresiyle beraber farkl il menseili

644 disi koyun 11 erkek ko¢ olmak iizere toplamda 655 adet koyunun bakis1 yapildi.

Calismada muayene edilen disi koyunlarin 183’ ii ile erkek koglarn 17’ si olmak
tizere toplam 200 (%30.5) koyunda kist hidatik hastaligina rastlanildi.

Ibrahim ve ark. (2008) Suudi Arabistan Al-Baha bdlgesi ¢iftlik hayvanlarinda en
fazla E.granulosus’a, sigirlarda %12.49, koyunlarda %17.03 ve kegilerde %12.71
oraninda rastladiklarini bildirmislerdir. Hastaligin yayginliginda, yas, cinsiyet, besi

durumu ve mevsimin 6nemli oldugu sonucuna varmiglardir.

Wang ve ark. (2006), Cin’in Tibet bolgesinde 713 kisi tizerinde Alveolar Kist
calismalarinda, toplam 233 (%3.1) AE olgusuna rastlamiglardir. Cinsiyete gore
kadinlarin (%3.6) erkeklerden (%2.7) daha fazla enfekte oldugunu ve ¢obanlarin (%5.2)
kirsal kesim (%2.1) ve ciftgilere (%1.8) gore oldukca fazla enfeksiyona maruz

kaldiklarini bildirmislerdir.

Milad Chrieki (2002), gocebe toplumlarda tehlike arzeden parazitlere deginerek,
hidatidozun siklikla goriilebilecegini belirtmistir. Nitekim 1995°de Amerika’ya gog
eden Bosna’li 48 yasinda bir erkekte bobrek hidatidozuna rastlamistir. Serolojik
testlerin sensitivite varliginda kullanildigini fakat yararli olamayabilirligini ileri siirerek,
kiz keselerin ortadan kaldirilincaya kadar, hastaligin 6nlenmesinde, siklikla perioperatif
medikal antelmentikler kullanilip, tedavisinin yaygin olarak cerrahi operasyon

gerekliligini savunmustur.
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Arslan ve Umur (1997)’un arastirmalarina goére 1066 koyunun muayeneleri
sonucunda %79.91 oraninda hidatidoz varligi gosterdiklerini ortaya koymuslardir.
Ulutas ise bu oran1 742 koyunun incelenmesi sonucunda %3.50, Oge ve ark. (1998)
2484 koyunun sadece Kkist hidatikle enfeksiyonunu 9%5.9, hidatik kist olarak tespit
etmislerdir. Ozcelik ve Saygi (1990)’da 1181 adet koyunda %58.59, Gicik ve ark.
(2004) ise 1472 koyunda %63.85, Deger ve Bigek (2005) 1850 koyunda %71.56, Deger
ve ark. (2001) 2450 adet koyunun % 68.73’linde, Toparlak ve Giil (1989) 1056 koyunda
%32.6 oraninda, Diizlii ve ark. (2010) 250 koyunun 70’ i (% 28), 300 sigirin 9” u (%3),
Oguz ve Deger (2013) 525 koyunun 244’unde (%46,4), 184 sigirm 71’inde (%38,5),
Hallag (2011) 4036 adet koyunun 1228 inde (%30.43) enfeksiyon varligi saptadiklarini
belirtmislerdir.

Yapilan bu ¢alismada 655 adet koyunun muayeneleri sonucunda 200 (%30.5)
koyunda enfeksiyon varligi tespit edilmistir. Hallag (2011) ve Toparlak ve Giil
(1989)’iin tespit ettigi bu degere yakin olan bu ¢alismada Deger ve Bigek (2005), Deger
ve ark. (2001), Arslan ve Umur (1997), Ozcelik ve Sayg1 (1990), Oguz ve Deger (2013)
belirttigi degerden diisiik ¢ikmustir. Ulutas (1999) ve Diizlii ve ark. (2010)’ na gore ise
hastalik insidansi yiiksek ¢ikmistir. Bu durumun diisiik ¢ikmasinin nedenlerinden biri
olarak kesimi yapilan koyunlarin yas¢a kiiciik olmast ve meraya c¢ikis zamani
thtimalidir. Ulutas’a gore yiiksek c¢ikmasinin nedeni Ulutas’in calisma gruplarinin
tamamina yakinimnin (%97.03) 0-1 yas araliginda olmasi sdylenebilir. Diizli ve
arkadaglarina gore yiiksek ¢ikmasinin nedeni ise illere gore ortaya ¢ikan prevalans
farkliliklarinin incelenen hayvan popiilasyonu, inceleme metodu ve veri temini,
hastaligin epidemiyolojisinde 6nem arz eden son konak ve ara konak popiilasyonu ile
besiciligin entansif veya meraya dayali olarak yapilmasi gibi bir c¢ok faktdrden

kaynaklanabilecegi diisiiniilebilir.

Cinsiyete gore Ulutas’in (1999) 467 adet disi koyunun muayenesi sonucunda 21
(%4.50) inde ve 275 erkek hayvanin 5 (%1.82)’ inde enfeksiyona rastladigini
bildirmistir. Bu ¢aligmada cinsiyete gore 589 disi koyunun 183 (%31.1)’ iinde, 66 erkek
hayvandan 17 (%25.8)’ sinde larval ekinokokkozis tespit edilmistir. Disilerde kist
hidatik yayginligiin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ulutasg’in verilerinden yiiksek

ctkmasimin nedenlerinden biri yine 0-1 yas grubu koyunlarin oransal azlig1 yaninda
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besicilerin gerekli hijyen kurallarina uymayip iptidai sartlarda hayvancilik yapmalarina
baglanabilir. Buna ek olarak siirii sahiplerinin stiriilerle beraber kopeklerini ayni

ortamda bulundurmus olmalar1 sdylenebilir.

Yasa gore hastaligin yayginhigi, Gicik ve ark. (2004) 1477 koyunu muayeneleri
sonucunda en az 1.5-2 yas iizeri 940 koyunun (%63.85) enfektif oldugunu belirtmistir.
Ulutas’in 0-1 yas grubunda 720 koyunun 19 (%2.64)’ unda, 1-2 yas arasinda 7 adet
koyundan 1 tanesi (%14.3), 2-3 yas grubu 11 koyundan 3 (%27.3)’ i, 5-6 yas grubunda
ise 3 hayvanin 3 (%100)’iinde enfeksiyon varligini bildirmistir. Bu ¢alismada ise 1 yas
grubunda 315 koyunun muayene sonucunda 33 (%10.5)’ i, 1-2 yas grubunda 3
koyunun 3 (%100)’ tinde hastalik tespit edilmistir. 2 yas grubunda 179 koyunun 33
(%18.4 )’ 1, 2-3 yas grubunda 2 koyundan 2 (%100)’ si, 3 yas grubunda 98 koyunun 85
(%94.23)’ i, 4 yas grubunda 58 koyunun 44 (%75.9)’ u hidatik kist yoniiyle varligin
ortaya koymustur. Ulutag’in yapmis oldugu calismada 1 yas iistii muayene edilen
koyunlarin sayica az olmasi biitiinii teskil etmemesine ragmen, 0-1 yas grubu, 1-2 yas
grubu, 2-3 yas grubu, 3 yas grubu ile 4 yas grubunda buldugumuz degerlerin Ulutas’a
gore yiiksek diizeyde ciktigi goriilmektedir. Ulutas’in 1-2 ve 2-3 yas grubunda
enfeksiyonu %100 oraninda bulmasina karsilik bu ¢alismada, 1 yas grubunda %10.5, 1-
2 yas grunbunda %100, 2 yas grubunda %18.4, 2-3 yas grubunda %100, 3 yas grubunda
ise enfeksiyon oran1 % 86.7 olarak saptanmistir. Ulutas (1999) ve yapilan bu ¢alismanin
sonucunda yasin artmasina paralel olarak enfeksiyon oranmnin arttigi gézlenmistir. Fakat
yapilan bu calismada 3 yas grubuna ait hayvan sayisinin 4 yas grubuna ait hayvan
sayisindan fazla olmasi iki grup arasindaki orani etkilemis oldugu diistiniilmektedir.
Yapilan bu ¢alismada genel ortalama olarak koyunlarda enfektif olarak tespit edilen
%30.5 degerinin Gicik ve arkadaslarmin buldugu degerden (%63.85) diisiik ¢ikmasinin
nedeni muayene edilen hayvan sayisinda 0-1 yas grubunun yiiksek oranda olmasina

baglanabilir.

Kistin bulundugu organlara gére enfektiviteyi Ozgelik ve Saygi (1990), muayene
ettikleri 1181 koyunun 140 (%11.85)’min yalnizca karacigerinde, 157 (%13.29)’sinin
yalnizca akcigerinde, 359 (%30.40)’unun ise hem akciger hem de karacigerinde
hidatidoza rastladiklarin1 belirtmislerdir. Gicik ve ark. (2004) tespit ettikleri 940 enfekte
hayvanin 92 (%9.78) adetinin sadece karacigerinde, 246 (%26.17)’smin ise yalnizca
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akcigerinde, 602 (%64.04)’sinin ise hem akciger hem de karacigerinde hidatidoz
varligini belirtmiglerdir. Poyraz ve ark. ( 1990) Sivas mezbahasinda kesilen koyunlarda
%16.7 oraninda karaciger, %32.4 akcigerde kist hidatik saptamiglardir. Giiralp ve
Dogru (1971) incelenen koyunlarin %63’ iiniin hem akciger hem karacigerinde,
%19’unun yalnizca akcigerinde, %18’inin ise yalnizca karacigerinde kist hidatige

rastlamiglardir.

Calisilan bu konuda sadece karacigerde olan enfeksiyon oranmin Ozgelik ve
Sayg1 (1990), Gicik ve ark. (2004)’ na gore yiiksek ¢ikmasina karsin diger karaciger

enfeksiyonlari ile akciger ve karaciger-akcigerde bu oran diisiik goriilmiistiir.

Bu calismadaki verilerden yararlanilarak, enfeksiyon orani sirasiyla en cok

karaciger, akciger, karaciger-akcigerde gozlenmistir.

[limizde kesimi yapilan koyunlarin menseileri dikkate alindiginda, farkli illere
ait oldugu belirlenen koyunlardan, muayene edilen Hakkari’ye ait 21 koyundan 17
(%81)’ si ile iran’a ait muayenesi yapilan 17 koyundan 13 (%33.89)’ iinde kist hidatige
rastlanilmistir. Van ve yoresi koyunlarinda durum ise; Van’da 392 adet koyundan 103
(%26.3) iinde, Ozalp’ta 119 koyundan 24 (%20.2)’ iinde, Giirpinarda 106 adet
koyundan 43 (%40.6)’ iinde hastalik tespit edilmistir. Oranlara bakildiginda Van ve
cevresinden uzaklastikca hastalik oraninin arttigi gézlenmistir. Bu da Van merkezde
cevre illere kiyasla mezbahadalarda veteriner hekim kontroliinde yapilan kontrollii

kesimlerin ve bilingli yetistiriciligin daha fazla olusunun etkiledigi diisiiniilmektedir.

Kistlerin fertilite durumlarina gore Diizlii ve ark. (2010) koyunlarda akcigerlerde
saptanan toplam 190 kistin 32’si (%16,8) kalsifiye, 113’1 (%59,5) steril ve 45’1 (%23,7)
fertil bulumustur. Karacigerlerdeki toplam 135 kistin ise 49°u (%36,3) kalsifiye, 46’ si
(%34,1) steril ve 40 1 (%29,6) fertil saptanmigtir. Zanini ve ark. (2006), koyunlarda
akcigerlerde fertil kist oranin1 %26,3, karacigerlerde ise %11,9 olarak kaydetmislerdir.
Yildiz ve Giircan (2003), koyunlarda kistlerin fertilite oranim1 karacigerde yerlesim
gosterenlerde %81,5, akcigerde yerlesim gosterenlerde ise %76,5 olarak bildirmislerdir.
Bu ¢alismada ise incelenen 42 karaciger Kistinin 29 (%69)’ u fertil, 13 (%31)’ i steril,
42 akciger kistinin ise 24 (%57.1)’ i fertil, 18 (%42.9)’ i steril saptanmustir.
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Bu calismada elde edilen fertil akciger ve karaciger kist oranlar1 Diizlii ve ark.
(2010) ve Zanini ve ark. (2006)’ na gore yliksek, Yildiz ve Giircan (2003)’ e gore diisiik
cikmistir. Calismamizdaki akciger ve karacigerdeki steril kist oranlari ise Diizlii ve ark.

(2010)’ na gore diistik ¢ikmustr.

Calisma sonuglart genel anlamda degerlendirilecek olursa, hidatidoz varliginin
yasin ilerlemesine, zayifligin artmasina paralel olarak artis1 tespit edilmistir. Disi
hayvanlarda hastalik oraninin erkeklere gore yliksek ¢iktigi sonucuna varilmistir. Bunun
nedeni olarak mezbahada kesilen hayvan sayisinin disi hayvanlarda erkek hayvanlara
kiyasen yiiksek olmasina baglanabilir. Hidatidozun bulundugu organlar ve kistik yapilar

incelendiginde; en ¢ok karaciger hidatidozu olmasi dikkat ¢ekmistir.

Yapilan bu ¢aligma ile halen varligin1 yaygin bir diizeyde gosteren kist hidatik
hastaliginin diger yapilan ¢aligmalara gore ilimizde oldukca yiiksek ¢ikmasi alinmasi
gerekli Onlemlerin alinmadigini, hastaligin halk sagligi ve hayvan saghgmi ciddi
boyutlarda tehdit ettigini gostermektedir. Hastaligin biyolojisi ¢cogunlukla kopekler ve
koyunlar arasinda gectigi i¢in 6nlemler bunlara yonelik olmalidir. Oncelikle biitiin
kopeklerin kayith hale getirilmesi, sokak kopeklerinin sahiplendirilmesi, barinma
evlerinde toplanmas1 veya kisirlastirilip sokaga birakilmasi gibi 6nlemler alinmalidir.
Kistli sakatatlarin ulagmasin1 6nlemek i¢in kopeklere sakatat verilmemeli, koyun ve
sigirlarin kesimi veteriner hekim kontroliinde ve mezbahalarda yapilmali, kagak ve
kontrolsiiz kesimlerin Oniine geg¢ilmeli, kesim sonrasi kistli organlar imha edilmelidir.
Ozellikle kurban bayramlarinda kontrolsiiz ve kagak hayvan kesimi onlenmelidir.
Kopeklerin mezbaha gevresine, park ve bahgelere girmeleri onlenmelidir. Besici veya
hayvan yetistiricilerine hastaligin 6nemi ve ciddiyeti lizerine egitim verilmeli, teknigine
uygun besicilik tesvigi ile periyodik olarak asilamanin yapilmasi desteklenmelidir.
Ayrica ekonomik oneme de sahip bu hastaligin bolgesel ve ulusal ekonomiye vermis

oldugu zarar1 da goz ardi edilemeyecek boyutlara ulagsmistir.

Eriskin parazite yonelik girisimlerde mutlaka bir kontrol programi hazirlanarak
kayit ve kontrol altina alinan kopeklere enfekte olup olmadiklarma bakilmaksizin
miimkiinse 6 haftada bir, miimkiin degilse yilda en az 4 kez dogrudan veya yemleme
yoluyla antihelmentik verilmelidir. Ilag verilmesini takiben kdpekler 2-3 giin gozetim

altinda tutularak yaptiklar1 digkilar imha edilirse yumurtalarin etrafa sagilmasi 6nlenmis
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olacaktir. As1 iiretimi ve siirveyans calismalar tesvik edilmelidir. Tirkiye’de insan,
kopek ve koyunlarda kistik ekinokozis varligi belirlenerek tespit edilen endemik
bolgelerde koyunlarin en az %75’t miimkiinse diger asilarla kombine edilerek

asilanmalidir.

Zoonoz hastaliklarin kontrol edilebilmesi toplumun her kesiminin katilimini
gerekli kilmaktadir. Taraflardan birinin eksikligi caligmalardan beklenen verimi
olumsuz etkileyecektir. Devlet kurumlar1 organize edilerek Bakanliklarin (Igisleri,
Saglik, Gida Tarmm ve Hayvancilik, Cevre ve Orman, Milli Egitim), Universitelerin,
Belediyelerin ve Bagkanliklarin (Diyanet, Genel Kurmay) katkisi saglanmalidir.
Toplum programin bir parcasi haline getirilmelidir. Ozellikle il ve ilge temsilcilikleri
boyutunda c¢aligma gruplar1 olusturulmalidir. Bu ¢aligma gruplarinda kanaat onderleri,
Ogretmenler, din gorevlileri, meslek odalarinin ve sivil toplum kuruluslarinin
temsilcileri karar alma ve uygulama siireclerine dahil edilmelidir. Gerekirse medyanin
konu iizerine egilmesi Onerilerek, izleyiciler gorsel-duysal yayinlarla hastalik hakkinda
bilgi sahibi olmalidir. Yapilan g¢alismalarin etkinligi insan, kopek ve koyunlarda
yapilacak testlerle ortaya konulmali, karantina ve yatay kontrol 6nlemlerinin devam

ettirilmesi saglanarak mevcut durumun muhafazasina ¢aligilmalidir.
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OZET

Sofuoglu H, Van belediyesi mezbahasin’da kesimi yapilan koyunlarda Hidatidozis. Y.Y.U. Saghk
Bilimleri Enstitiisii, Parazitoloji Anabilim Dal Yiiksek Lisans Tezi, Van, 2014. Bu arastirma, Van’da
kesimi yapilan kasaplik hayvanlarda hidatidozisin yayginliginin belirlenmesi amaciyla yapildi. Bu amagla
Van belediyesi mezbahasinda kesimi yapilan 655 adet koyun muayene edilerek incelendi. Karaciger ve
akcigerdeki enfeksiyon orani sirastyla % 13.4 ve % 8.7 olarak tespit edildi. Hastaligin yayilis1 erkeklere
gore disilerde, genglere gore yaslilarda daha fazla oldugu tespit edildi. Organlardaki cyst hydatid varligi
en ¢ok karacigerde goriildii. Istatistiksel olarak da gruplar arasi cinsi, mensei, yas ve kistli organlara gore
p < 0.001 6nem derecesi tespit edildi. Zoonoz olan bu parazitin Van ve yoresinde kesilerek tiiketime
sunulan koyunlarda olduk¢a yaygin oldugu ve insan sagligini tehdit etmeye devam ettigi belirlendi.

Key words: Echinococcus spp., hydatidose, hydatidosis, kist hidatik, Van.
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SUMMARY

Sofuoglu H, Hydatidozis in sheeps slaughtered in Van municipal slaughterhouse, The University of
Yiiziincii Yil, Health Science Institute, The Department of Parasitology Master Thesis, Van 2014.
The aim of this study is to determine the prevelance of hydatidosis in sheeps slaughtered in Van. On this
purpose, 655 sheeps have been examined in VVan municipal slaughterhouse. Infection rate in the liver and
lungs were respectively found to be % 13.4 and % 8.7. Prevelance of infection was higher in female ones
compared to the male ones and higher in older animals compared to young ones. Hydatid cyst was seen
more in the liver relatively. Statistical significanse levels (p < 0.001) were determined between groups
based on age, genus, origin and cystc organs. The parasite that is zoonotic seemed to be very wide-spread
in sheeps slaughtered in VVan region and continues to be a threat for human health.

Key words: Echinococcus spp., hydatidose, hydatidosis, cyst hydatid, Van.
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