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OZET

DEMIR, Selvi. Tiirkce Ogretmen Adaylarimn Yazma Kaygisi Diizeyleri ve Nedenleri:
Bir Karma Yontemli Yaklasim, Yiiksek Lisans Tezi, Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim

Bilimleri Enstitiisii, Van, 2016.

Bu aragtirmanin amaci, Tiirkce 6gretmeni adaylarinin yazma kaygisi diizeylerini
belirlemek ve s6z konusu kayginin cinsiyet ve smif diizeyine gore farklilasip
farklilasmadigini tespit etmektir. Ayrica her sinif diizeyinden olmak tizere fakli siniflar
temsil eden 12 Tiirkge 6gretmen adayr ile yazma kaygilarinin nedenleri {izerine yiiz

yiize gorlsiilerek onlarin kaygilarini besleyen nedenleri derinlemesine incelemektir.

Bu aragtirmada hem nicel hem de nitel arastirma yontemlerinin bir arada
kullanildigi karma yontem desenlerinden agimlayict karma yontem kullanilmigtir. Bu
calisma tarama modelindedir. Nicel veriler elde etmek i¢in Yazma Kaygis1 Olgegi, nitel

veriler elde etmek i¢in Yar1 Yapilandirilmis Gorlisme Formu kullanilmugtir.

Calisma grubunu, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Yiiziincii Y1l Universitesi
Tiirk¢e Egitimi Boliimii’nde 6grenim goren 76 kiz, 118 erkek olmak iizere toplam 194
Tiirkce Ogretmen adayr olusturmaktadir. Yart yapilandirilmis goriismeler calisma
grubundan 12 Tiirkge 6gretmen adayiyla gergeklestirilmistir. Arastirmada 6lgme araci

olarak Yazma Kaygis1 Olgegi ve Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu kullanilmagtir.

Arastirmanin sonunda Tirk¢e Ogretmeni adaylarmin % 70,10’unun yazma
kaygisinin diisiik, % 27,32°sinin orta ve % 2,58’inin ise yiiksek diizeyde oldugu
saptanmistir. Tiirkce 0gretmen adaylarinin yazma kaygilarmin diisiik seviyede oldugu;
yazma kaygilarinin cinsiyet ve simif diizeyine gdére anlamh bir farklihik gdstermedigi
tespit edilmistir. Ayn1 zamanda Tiirkge Ogretmen adaylarmmin yazma kaygilarinin
nedenlerine iligkin elde edilen verilere gore Tiirkge 6gretmen adaylarinin kaygilarinin
agirlikta; bagkalar1 tarafindan degerlendirilme endisesinden, diisiincelerini yaziyla ifade
etmede zorlanmalarindan, kendilerini yazmada yetersiz bulmalarindan, ortamdan,
yazilacak konudan, kisithh bir zaman diliminde yazmak zorunda kalmalarindan

kaynaklandig: tespit edilmistir.
Anahtar Sozciikler

Yazma egitimi, yazma Sorunlari, yazma kKaygisi.



ABSTRACT

DEMIR, Selvi. The Levels and Reasons of Writing Anxiety of Turkish Language
Teacher Candidates: A Mixed Method Study, Postgraduate Thesis, Yiiziinci Yil
University Institute of Education Sciences, Van, 2016.

The aim of this research is to determine the levels of writing anxiety of Turkish
language teacher candidates and to confirm if this anxiety differentiates according to
gender and social class. Besides, this study examines the reasons increasing students'
anxiety in a detailed way by talking face to face on the reasons of writing anxiety with
12 students, providing every social class, representing different social classes.

In this study, exploratory mixed method, one of the mixed procedure patterns,
requiring using both quantitative and qualitative research methods is used. This research
is scanning model. To attain quantitative data, Writing Anxiety Scale is utilized and

Semi-structured Interview Form to obtain qualitative data.

194 students including 76 females and 118 males studying at Yiiziincii Yil
University Turkish Language Teaching Department in 2015-2016 school year constitute
working group. Semi-structured views are executed with 12 students from working
group. In the study, Writing Anxiety Scale and Semi-structured View Form are utilized

as scaling instrument.

At the end of the research, it is detected that % 70,10 of Turkish language
teacher candidates are with a low level of writing anxiety, % 27,32 medium and % 2,58
with a high level of writing anxiety. Students’ having a low level of writing anxiety and
it’s not having a considerable amount of difference based on gender and social class are
confirmed too. Additionally, according to interview data obtained related to reasons for
writing anxiety of Turkish language teacher candidates, that students' anxiety is
specially derived from apprehension of assessment by others, the difficulty of
expressing themselves in a written way, feeling themselves incompetent on the subject
of writing, environment, the topic to write, and the obligation to write in a limited time

period are determined.
Key Words

Writing training, writing problems, writing anxiety.
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SUNUS

Yazma kaygisi, herhangi bir yazma etkinligi sirasinda bireyin yasadig korku,
kacinma, iiziintii veya 6fke seklinde kendini gosteren tepkilerdir. Bu durum hangi
ogretim kademesinde olursa olsun Ogrenciler igin ciddi sikintilara neden olmaktadir.
Yazma kaygisinin, 6grenciler iizerinde hem sosyal ve psikolojik agidan hem de
akademik basar1 konusunda olumsuz etkileri bulunmaktadir. Yazma kaygisina yol agan
cesitli sebepler bulunmaktadir. Bu konuda yapilan arastirmalarin ¢ogunda ortaya
kondugu gibi Ogrencilerin bilgi yetersizligi, kitap okuma sikligi, sosyo-diizey gibi
degiskenler yazma kaygisini besleyen etmenlerdendir. Neredeyse ¢aligsmalarin ¢cogunda
bu verilere, nicel arastirmalarla ulasilmistir. Yazma kaygisina sadece nicel sonuglar elde
etmek i¢in degil, bu sonuglar1 6zellikle ayrintili fikirleri ve katilimcilarin diigiincelerini
detayl bir sekilde almak konusunda duyulan ihtiyag¢, bu konuya hem nicel hem de nitel
yontemlerin bir arada kullanildig1 karma yontemle yaklasmamizi gerekli kilmistir. Bu
sebeple bu arastirmada, 6ncelikle Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazma kaygisi diizeyleri
belirlenmis, c¢esitli degiskenlere (cinsiyet ve smif diizeyi) gore farklilasip
farklilasmadigina bakilmis; son agamada ise nitel yar1 yapilandirilmis gériismeler, her
siif diizeyinden olmak tizere fakli siniflar1 temsil eden 12 kisi ile yazma kaygilariin

nedenlerini derinlemesine incelemek i¢in kullanilmistir.

Arastirmanin “Giris” baslig1 altindaki birinci boliimiinde arastirmanin kavramsal
cergevesi anlatilmaktadir. Bu amagla “Yazma”, “Yazma Sorunlar1”, “Yazma Kaygis1”

ve “Yazma Kaygisiyla Ilgili Calismalar” agiklanmustir.

Arastirmanin ikinci boliimiinde bu ¢alismanin gerekgelerini ortaya koyan
“Problem Durumu, “Problem Ciimlesi” ve “Alt Problemlere” yer verilmistir. Ayrica

arastirmanin 6nemi, siirliliklari, sayithilar ve tanimlar belirtilmistir.

Aragtirmanin  “Yontem” bashg altindaki tg¢iincii boliimiinde, arastirmanin
“Arastirma Modeli/Deseni”, “Calisma Grubu”, “Veri Toplama Araclar™ “Verilerin

Toplanmasi1” ve “Verilerin Analizi” agiklanmistir.

Arastirmanin  dordiincii  bolimiinii olusturan “Bulgular” kisminda Tiirkge

ogretmen adaylarinin yazma kaygist diizeyleri belirlenmis, s6z konusu kayginin ¢esitli



degiskenlere (cinsiyet ve sinif diizeyi) gore farklilasip farklilasmadigi incelenerek
sonuglar tablolar halinde sunulmustur. Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin yazma kaygilariin
nedenleri derinlemesine incelenerek, buradan elde edilen veriler, tablolar ve 6rnek

ogrenci ifadeleriyle birlikte sunulmustur.

Arastirmanin “Sonug, Tartisma ve Oneriler” basligini tasiyan besinci béliimiinde
ise arastirmada elde edilen bulgulardan hareketle arastirmanin sonuglar ifade edilmis ve
bu sonuglar benzer icerikli bagka arastirma sonuglar ile karsilastirilip degerlendirilerek

gesitli onerilerde bulunulmustur.

Bu arastirmanin her asamasinda, bilgi ve tecriibeleriyle bana yol gosteren, daima
anlayis ve giiler yiizle bana destek olan ¢ok degerli danigman hocam Yrd. Dog. Dr.
Omer CIFTCI’ye sonsuz tesekkiir ve saygilarimi sunarim. Teze baslama ve yazma
asamasinda desteklerini gordiigiim c¢alisma arkadaslarnm Yrd. Dog¢. Dr. Hatice
COSKUN’a ve Yrd. Dog. Dr. Kenan BULUT a destekleri i¢in siikranlarimi sunuyorum.
Istatistiksel analizler konusunda yardimlarini esirgemeyen basta degerli hocam Yrd.
Dog. Dr. Giirol ZIRHLIOGLU olmak iizere degerli ofis arkadaslarim Ars. Gor. Metin
SARDAG’a ve Ars. Gor. Meric BOYNUKARA ya tesekkiirlerimi sunuyorum.

Hayatim boyunca sevgi ve desteklerini benden esirgemeyen, tez yazma

stirecinde de bana en ¢ok destek olan aileme en igten sevgilerimi sunarim.

Selvi DEMIR



1. BOLUM

GIRIS

Bu béliim, arastirmanin giris kismini olusturmaktadir. Bu boliimde aragtirmanin
kavramsal gercevesi anlatilmaktadir. Bu amagcla “Yazma”, “Yazma Sorunlar1”, “Yazma

Kaygis1” ve “Yazma Kaygisiyla Ilgili Calismalar” agiklanmustir.

1.1. Yazma

Insanlar arasinda saglikli  bir iletisim, dilin dort temel becerisiyle
gerceklesmektedir. Bunlar, anlama becerileri olan dinleme ve okuma; anlatma becerileri
olan konusma ve yazmadir. Dinleme ve okuma dogal yollardan kazanilirken; okuma ve

yazma becerileri egitim yoluyla edinilmektedir. (Karadag ve Maden, 2013: 266)

Sosyal bir varlik olan insan kendini anlatma ihtiyaci hisseder ve bunu
cogunlukla konugma veya yazma ile gergeklestirir. Giindiiz ve Simsek’in (2012: 19)
belirttigi gibi “yazma etkinligi, kolay iletisim saglamasi ve bilgi aktarimi bakimindan
insan zekasmin iretip gelistirdigi kazanimlarin en Onemlilerinden biri” olarak
degerlendirilmektedir. Bagci’ya (2011: 88) gore yazma, bireyin dil becerileri alanindaki
tim kazanimlari i¢inde barindiran 6nemli bir beceridir. Bu anlamda yazma etkili ve
daha kalic1 bir iletisim seklidir. Yazi ile duygu, diisiince ve hayallerin smirlar hatta
caglar Otesine taginmasi miimkiindiir. Ozbay’a (2006: 121) gore “yazma, duygu,
diisiince, istek ve olaylarin belli kurallara uygun olarak birtakim sembollerle
anlatilmasidir”. Giines (2014: 157) yazmay1 “zihinde yapilandirilmis bilgilerin yaziya
dokiilmesi islemi” olarak tanimlamaktadir. Benzer sekilde Coskun (2013: 56) yazmayz,
biligsel becerilerin gelistirilmesi ile yakindan ilgili olarak gérmekte ve yazilacak metnin

kagittan 6nce beyinde yapilandirildigina dikkat cekmektedir.

Bireyin kendini ifade etme yollarindan biri olan yazma ihtiyacin1 Binyazar ve

Ozdemir (2006: 15-19) ii¢ baslik altinda agiklamaktadr:

» Kisisel zorunluluk: Birey, bir varolus gergegi olarak duygu, diisiince, tasarim,

sezgi ve goriislerini disa vurma ihtiyaci duyar. Mektup, roman, siir veya bilimsel



bir tez hazirlayan kisi yazma yoluyla ¢evresiyle baglanti kurma istegini eyleme
gegirir.

» Toplumsal zorunluluk: Yazmanin toplumsal zorunlulugu, iginde yasanilan
toplumun bir iyesi olmaktan kaynaklanir. Birey iiyesi oldugu toplumda
gerceklesen olaylara duyarsiz kalamaz, cilinkii ¢evresindeki kisilerle siirekli bir
iletisim halindedir. letisim siirecinde meydana gelen diisiince alis verisi, duygu
paylasimi bireyi kendini ifade etme yollarindan biri olan yazmaya yoneltir.
Boylelikle yazan kisi, toplumun sézciisii olma sorumlulugunu yazilariyla yerine
getirir.

» Ugrassal zorunluluk: Yazma, yapilan meslegin, isin geregi olabilir. Hangi is dali
secilirse secilsin o isin ylikledigi, yazismay1 gerektiren kimi gorevler vardir. Bir
rapor, dilekce veya tez yazma ya da takip edilen bir isle ilgili not almak
gerektiginde genis capta bir yetenege ihtiyag¢ duymadan yazma eylemine

bagvurulur.

Yaziyla kalicilik saglanir ve yarinlara ulasilir. Aktas ve Giindiiz’e (2013: 163)
gbre, yazma ya da diger bir deyisle yazili anlatim, her tiirlii olay, diisiince, durum ve
duygulari; dili en giizel sekilde kullanarak, belli bir plan dahilinde baskalarmna ve
gelecege ulastirmaya, boylelikle ortaya ¢ikan {driinlerin kaliciligimi saglamaya firsat
vermektedir. Ozbay’a (2000: 39-40) gore, “yazi”’nimn birgok agidan “sdz”den iistiinliigii
bulunmaktadir. “S6z ugar yazi kalir” atasozii kalicilik agisindan yazinin séze gore
Ustlinliiglinii  vurgulamaktadir. Yazili anlatim, insanlarin her tirli duygu ve
diisiincelerini uzak ve yakin g¢evreye hatta gelecege etkili bicimde ulastirilmasini
miimkiin kilar. So6zli anlatimdaki bazi yanlighklar goz ardi edilebilirken yazidaki
yanligliklar okuyucunun go6zii Oniinde oldugundan dikkatlerden kagamaz. Bunun
yaninda yazma, arastirmaya, eksiklikleri tamamlamaya, yanlislar1 diizeltmeye olanak
sagladig1 i¢in insanin bilgi edinmesini, zihince olgunlagsmasini ve tutarli diigiinme

aliskanlig1 kazanmasini saglamaktadir.

Yeni Tiirk¢e Programi’nda (1-8. Siniflar) (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2015:
7) yazma becerisinin bilgi, birikim ve dili etkili bir bicimde kullanmay1 gerektirdigi
dikkate alinarak bu silirecin konusma, dinleme ve okuma ile ilgili c¢alismalarla
biitiinlestirilmesi ve desteklenmesi gerektigi belirtilmektedir. Ayrica dykii, roman, siir

gibi tiirlerde {irlin vermenin bireysel yetenek ve yaraticilik gerektirse de dgrencilerin



duygu, diisiince, hayal ve izlenimlerini agik, anlasilir, dogru ve yazma kurallaria uygun
bir sekilde anlatmalarinin, yazma teknigine uygun bilgi ve beceriler kazandirilarak
saglanabilecegi belirtilmektedir. Bu yaklasim, yazma becerisinin diger dil becerileriyle
etkilesim ic¢inde olmast halinde Tiirk¢e O&gretmen adaylarina olumlu katkilar
saglayabilecegini ve yazma teknigine uygun bilgi ve becerilerin de etkili ve giizel

yazmaya olan etkisini yansitmaktadir.

Yazma 6gretiminde dil, zihinsel, sosyal, iletisim, 6grenme, anlama ve zihinsel
bagimsizlik gibi cesitli becerilerin gelistirilmesi amaclanmaktadir (Giines, 2014:168).
Bireylere kurallara uygun yazma becerisi kazandirmak sanildigr kadar kolay bir is
degildir. Bu becerinin kazanilmasi ve sergilenmesi belli bir ¢aba, emek ve deneyim
gerektirmektedir (Giindiiz ve Simsek, 2012: 20). Bu yoniiyle bakildiginda yazma
becerisinin sistemli bir sekilde edinilmesinin ancak egitim kurumlarinda verilen yazma
egitimiyle mimkiin oldugu ve bunun saglayicis1 konumunda olan kisilerin de
Ogretmenler oldugu goriilmektedir. Bu noktada Ogretmenlere biiyiik sorumluluklar
diismektedir. Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda (1-8. Smiflar) (MEB, 2015: 7)
belirtildigi gibi “ogretmen, farkli yontemlere uygun etkinliklerle yazmayi 6grenciler
agisindan zevkli hale getirerek yazma aliskanligi kazanmalarina yardimct olmali;
ogrencilerin hangi tiirlerde yazmaya yetenekli oldugunu belirleyerek onlari, basarili
oldugu tiirlerde yazmaya yonlendirmelidir”. Yazma egitiminin amach bir egitim
etkinligi oldugunu vurgulayan Goger (2010: 273), yazma egitiminin konu se¢iminden,
ortaya cikan liriiniin degerlendirilmesine kadar 6grencilerin etkin oldugu, 6gretmenin ise

rehberlik yaptig1 dinamik bir siireci gerektirdigini ifade etmektedir.

Yazma becerisi kazandirmanin ilk ve en 6nemli yolu 6grencilerin yazmaya karsi
istekli olmalarin1 saglamaktir. Ancak ogrenciler ¢ogu zaman yazma konusunda
isteksizdirler. Bu isteksizligin temelinde kisinin Ozgiiven eksikliginin, itirkek ve
cekingenliginin oldugunu belirten Giindiiz ve Simsek (2012: 24) bu konuda en biiyiik
sorumlulugun anadili 6gretmenlerine diistiiglinii ve 6gretmenlerin ¢esitli telkinlerle
ogrencileri yiireklendirmeleri ve onlarda giiven duygusunu yerlestirmeleri gerektigini
ifade etmislerdir. Yazmaya kars: istekli hale gelebilmek icin dgrencilerin gilidiilenmis
olmas1 gerekir. Giidiilenme, yazma siirecinde belirleyici faktorlerden biridir. Hayes’e
gore bilgileri toplamak, siirecleri belirlemek ve yazmay1 gergeklestirmek i¢in dncelikle

giidiilenme gereklidir (Giines, 2009: 13). Ogrencilerin yazmaya karsi olumsuz tutum ve



korkularin1 en aza indirgemek i¢in her yazma etkinligi Oncesinde onlar1 yazmaya
giidiileyici baz1 ¢alismalar yapilmalidir. S6zgelimi, o giin yapilacak yazma caligmasinin
tirii ve konusuna uygun ornek bir metin okunarak 6grencilerle birlikte analiz edilebilir
(Coskun, 2013: 57).

Yazma, kisaca, kurallarina uygun, biitiinliigli i¢inde metin olusturma becerisidir.
Yazma egitimi ise bu becerinin belli birtakim prensip ve yontemlerle hedef kitleye
kazandirilmasi amaciyla verilen egitimdir. Yazma egitiminde 6nemli olan, siirecin hangi
asamalardan olustugunu bilinmesi ve yapilan etkinliklerin sistematik olmasidir (Cegen,
2011: 127-128). Yazmanin g¢esitli siiregleri bulunmaktadir. Yazma siireci; hazirlik,
taslak olusturma, diizenleyerek yazma, diizeltme (tashih), yayimlama ve paylasim
asamalarindan olusur (Smith, 1999; Akyol, 2006). Tompkins’e gore bu asamalar her
zaman kronolojik bir siralamayi takip etmez. Zaman zaman geriye doniisler
yapilabildigi gibi Onceki asamalarda degisiklikler olabilir (Akt. Coskun, 2013: 56).
Coskun (2013: 57-70) tarafindan agiklanan bu siiregler 6zetle sdyle belirtilebilir: Yazma
siireclerinden ilki olan ve en 6nemli ancak en ¢ok ihmal edilen hazirlik calismalart,
yazmaya giidiileme, konu se¢imi, metin tiiriinii belirleme, amag belirleme, hedef kitleyi
belirleme ve temel diisiinceleri belirleme asamalarindan olusur. Taslak olusturma
asamasinda konunun temel boyutlart ve konunun hangi boyutunda nelerden
bahsedilecegi (yardimer diislinceler) belirlenir. Akyol’un (2006: 98) belirttigi gibi bu
asamada yazinin amaci, hedef kitlesi, yazimnin tiirli gozden gecirilir ve gerekirse
degisiklikler yapilabilir. Yazim siirecinde taslak birden ¢ok olusturulabilir.
Diizenleyerek yazma asamasinda diizenlene taslak en 1yi bigimde metne doniistiiriilmeye
calistimalidir. Yaziya baslamakta giiclik ¢eken Ogrencilere 6gretmenler yardimei
olmalidir. Bu asamada yapilmasi gerekenlerden biri de yazinin baslhigini koymaktir.
Baglik oOnceki asamalarda belirlenmis olabilir gerekirse bu asamada degisiklik
yapilabilir. Yamanin son asamasi olan diize/tme (tashih / redaksiyon) asamasinda
yazidaki son diizenlemeler yapilir. Bu asamaya kadar agirlikli olarak yazinin igerigi
tizerinde durulurken bu noktada igerikle birlikte yazim, dil ve anlatim kurallarina
uygunluk ve sayfa diizeni gibi bigimsel 6zellikler {izerinde de durulmasi gerekir. Yazma
stirecinin son halkas1 ise yayimlama ve paylagimdir. Ortaya ¢ikan {iriiniin ¢esitli yollarla
bagkalarma ulastirildigi bu asamada yazdiklarini baskalariyla paylagsmak istemeyen

ogrenciler de bulunabilir. Boyle durumlarda &gretmenler ogrencileri zorlamamali,



oncelikle ¢ekinmesinin altinda yatan nedenleri anlamali ve Ogrenciye bu korkusunu

yenmesi i¢in yardimci olmalidir.

Gilines’e (2014: 168, 169) gore yazma siireci, fiziksel ve zihinsel siiregler;
uygulama siirecleri ve islem siiregleri olmak iizere lice ayrilmaktadir. Yazma islemine
once zihinsel siireglerle baslanmaktadir. Yazmanin fiziksel siireci, zihinde tasarlanan
bilgilerin yaziya dokiilmesi islemlerini kapsamaktadir. Uygulama siireclerini olusturan
yazma Oncesi asamada Ogrenci, yazma amacina yonelik bilgilerini gozden gegirir,
zihinsel bir tasarim yapar. Amacim belirler, bilgilerini diizenler, yazacagi metnin
yapisina karar verme gibi islemleri gergeklestirir. Yazma asamasinda 6grenci, zihninde
tasarladiklarin1 mantiksal bir biitiinliik i¢inde yaziya gegirir. Yazma Oncesinde
belirledigi amacina gore yazdiklarini kontrol ederek kelime, ciimle ve metin diizeyinde
diizenlemeler yapar. Yazma sonrast asamada ise 6grenci yazdiklarini kontrol eder. Ne
yaptigini, nasil yaptigini ve yazma amacina ulasma durumunu gézden gegirir. Zihinsel
tasarim, metinlestirme, gézden gegirme ve paylasma olmak iizere dort asamadan olusan
islem siire¢lerinde, ogrencilerin  birinden digerine gecebilecegi, diistincelerini
diizenleyebilecegi, ciimle yapilarini ve hareket planlarini degistirebilecegi vb. etkinlikler
iceren bir silire¢ s6z konusudur. Goriildiigii gibi dogru ve etkili bir sekilde yazabilmek,

iyi bir yazma egitimini gerektirmektedir.

Yazma eyleminde g6z oniinde bulundurulmasi gereken diger bir nokta ise
yazmada konusmada oldugu gibi disiinceyi tekrar edebilme olanaginin
bulunmamasidir. Bir yazinin tamamlanip alictya ulastirildiktan sonra diizeltme olanag:
yoktur. Bu nedenle yazma eyleminde igerik kadar retorik diizenlemeler (bulus, diizen,
secim, bellekte tutma ve sunus) de Oonem kazanmaktadir. Bir baska deyisle yazma
eyleminde insan yagsaminin her alaninda oldugu gibi disiplin, plan ve diizenin 6nemli bir

yeri vardir (Iseri ve Unal, 2012: 68).

Yazmak da konusma gibi baskalariyla iletisim kurmanin, kendimizi ifade
etmenin bir yoludur. Duygulari, diislinceleri, tasarilar1 yazi ile anlatmaktir. Konusma,
anliksal (zihinsel), fizyolojik, fiziksel bir olgudur. Konusmada, zihinde olusan imgelerin
beynin uyarilariyla ses organlarina iletilmesi sonucunda meydana gelen ses, dinleyenin
kulagina ulasir ve mesaj hedefini bulmus olur. Yazmada ise konugsmadan farkli olarak

dil, gorsel ve tek boyutlu bir dizgeye, yaz1 dizgesine gegirilir. Konugma, okuldncesi



donemde dogal sekilde 6grenilirken; yazmayi 6grenmek i¢in okuma becerisinde oldugu

gibi formal egitime ihtiya¢ duyulmaktadir (Adali, 1983: 31-32; Sever, 1998: 60).

Yazma egitimi, Ogrencilerin yazma becerisini gelistirmeyi hedefleyen bir

siirectir. Bu

siirecin saglikli  bir bi¢cimde ylriitiilebilmesi i¢in g6z Oniinde

bulundurulmasi gereken birtakim ilkeler bulunmaktadir. Coskun (2013: 51-54)

tarafindan ortaya konulan bu ilkelerin temel noktalar1 su sekilde belirtilebilir:

>

Yazma becerisinin gelistirilmesi, birbiriyle siki iliskilere sahip birgok
eylemin art arda kullanilmasiyla ger¢ceklesen bir siireci gerektirir.

Yazma egitiminin amaci, metin olusturma degil metin olusturma igin
gerekli becerilere sahip olunmasini saglamaktir.

Yazma egitiminde ogrencinin yazmaya psikolojik ve diisiinsel agidan
hazir olmasina yardime1 olunmalidir.

Ogretmen, yazma siirecinin her asamasinda dgrenciyi takip etmeli, ona
yol gdstermeli, metin olusturmasinda yardimei olmalidir.

Ogrencilerin yazmaya karsi olumsuz bir tutumu veya korkusu varsa ilk
olarak olumsuz tutum ve korkunun giderilmesine doniik caligmalar
yapilmalidir.

Yazma egitiminde Ogrenciler arasindaki bireysel farkliliklar g6z ardi
edilmemelidir.

Yazma egitiminde Oncelikli olarak icerigin diizenlenmesine agirlik
verilmelidir.

Yazma konusuyla ilgili 6zel bir amag¢ olmadik¢a dgrenciler tek bir konu
iizerinde yazmaya zorlanmamali, O&grencilere farkli konulardan
istediklerini se¢gme imkani verilmelidir.

Yazma caligmalari, olabildigince farkli metin tiirlerinde yaptirilmalidir.
Ogrencilerin yazili anlatimlar1 degerlendirilirken igerigin orijinal, farkl
olmasi, 6grencinin kendi diisiincelerini yansitmasi tesvik edilmelidir.
Ogrencilerin bilissel becerilerini gelistirmek, yazma egitiminin énemli
bir parcasidir.

Ogretmenler, dgrencilerin yazili anlatimlarim sadece not vermek icin
degil, yazma becerilerindeki sorunlarin1 tespit etmek ve yanliglarim

diizeltmelerine yardimct olmak i¢in degerlendirmelidir.



» Yazma egitimi sadece okuldaki c¢alismalarla smirli  kalmamali,
ogrencinin okul disinda da yazma zevk ve aligkanligi kazanmasi

saglanmalidir.

Saglikli bir yazma egitiminin gerceklesmesi ¢esitli boyutlar1 olan bir biitlindiir.
Bu biitiinii olugturan 6nemli boyutlardan biri de kuskusuz yazma egitimi 6niinde engel

teskil eden sorunlarin bilinmesi ve ona gore etkili ¢oziimlerin iiretilmesidir.

1.2. Yazma Sorunlari

Yazma egitiminde karsilasilan sorunlarin bu siireci kesintiye ugrattigi, gerek
Ogreticiyi gerekse Ogrenciyi zihinsel, fiziksel ya da psikolojik yonlerden zorladigi ve
ogrencileri yazmaya karst direngli hale getirdigi ger¢e§i goz Oniinde
bulunduruldugunda, bu sorunlarin ve kaynaklarimin ele alinip degerlendirilmesi
kagmilmaz olmaktadir. Onemli bir ilerleme kaydetmis olan giiniimiiz teknolojisinin
yazmaya olumlu etkileri oldugu gibi bazi durumlarda yazma sorunlarinin
kaynaklarmdan biri oldugu goriilmektedir. S6z konusu bu etkiyi Uggun (2011a: 18); cep
telefonu, bilgisayar gibi bilisim teknolojisi tirlinlerinin ¢ok yaygin kullanilmasi ve
beraberinde bu araglarla kurulan iletisimde kelimelerin, ciimlelerin eksik yazilmasi,
dilimizi yozlastirdig1 gibi yazili anlatim becerisinin gelisimini olumsuz yonde etkiledigi
seklinde ifade etmektedir. Ogrencilerin yazili anlatimlarinda goriilen eksikliklerin
onemli nedenlerinden birinin test tiirii smavlar oldugunu belirten Ustiiner ve Sengiil
(2004: 205), coktan segmeli test tekniginin dili adeta mekaniklestirdigini vurgulamakta
ve bu teknik kapsaminda yapilan degerlendirmelerde bireyin kendini ifade etme ve

dolayisiyla ciimle kurma anlayisinin kayboldugunu dile getirmektedir.

Dil, diger canlilardan farkli olarak insana yaratilis itibariyle dogustan gelen bir
yetenektir. Bu yetenegin okuma, yazma, konusma ve dinleme gibi alanlarinin etkin
kullanilabilmesi i¢in gelistirilmesi, egitilmesi gerekmektedir. Hemen her birey yetenek
bakimindan asag1 yukar1 benzer anlama ve anlatma yetileriyle diinyaya gelir. Ancak bu
yetiler zamaninda gelistirilmezse zayiflamaya baslar. Birey bu yetilerinden birini
kullanarak asabilecegi bir problemle karsilagtiginda, o konuda yeteri kadar deneyimli ve
egitimli degilse, olumsuz neticelenebilecek birka¢ sorun ¢dozme girisiminden sonra

kendini o alanda yetersiz ve basarisiz gdrmeye baslayacaktir. Ogretim siirecindeki yazil



anlatim ¢aligmalarinda Ogrencilerin yasadigi olumsuz yazma deneyimleri, yazma
becerisini iyilestirici ve gelistirici doniitlerin yetersizligi zamanla onlarda yazmaya kars1

olumsuz bir tutuma dontismektedir (Karatay, 2011: 23).

Yapilan arastirmalar 6grencilerin yazmaya; okuma, dinleme ve konusma kadar
ilgili olmadiklarin1 gostermektedir. Yazma {izerine yapilan kaygi ve tutum
caligmalariin sonuglar1, 6grencilerin yazmaya yeterince giidiilenmediklerini, dnemli
Olclide yazma kaygisi tasidiklarini ve dolayisiyla yazmaya karst olumsuz tutum
gelistirdiklerini gostermektedir. Yildiz vd. (2008: 205) 6grencilerin yazma becerisinin
ogretimi siirecinde ¢ekimser kaldiklarini, kendi duygu ve diisiincelerini agiga vurmakta

isteksiz davrandiklarii belirtmektedir.

Yazma sorunlarmin dilbilgisi eksikliginden de kaynaklandigi goriilmektedir.
Tezcan (1983’ten akt. Topuzkanamis: 2014: 19) yiiksekogretimde karsilasilan yazma
sorunlarint degerlendirirken; bilhassa diizgiin, okunakli yazi yazilamamasi, yazim
yanliglarinin fazla olmasi, biiylik harflerin nerelerde kullanilacagin bilinmemesi, -de
ekiyle de baglacinin yaziminda yanlislik yapilmasi, ayni sekilde -ki ekiyle ki baglacinin
yaziminda yanlislik yapilmasi, noktalama isaretlerinin dogru kullanilmamasi, sézciik
dagarciginin zengin olmamasi, diisiincelerin derli toplu bir sekilde anlatilamamasi ve

anlatim bozukluklarinin fazla oldugunu belirtmektedir.

Graham ve Harris (2005) basaris1 diisiik 6grencilerin yazi yazarken, zihinde
beliren bir diisiincenin ardindan onunla az veya ¢ok ilgili bagka diisiinceleri art arda
siralama egiliminde olduklarmi belirtmektedir. Sadece, zihinde beliren diisiinceler
yaziya aktarilmaktadir. Ogrenciler, bu diisiinceleri ana ve yardimei fikirlerle destekleme
ve birbirine baglama konusunda yetersizdir. Bu ylizden yazilar bir diislinceler listesi
halindedir. Bunun yani sira diislinceler sadece bir ana ciimle seklinde yazildigi ve
zenginlestirilmedigi i¢in yazilar beklenenden kisa olmaktadir. Ciinkii 68renciler ¢ok iyi
bildikleri bir konuda dahi yazsalar diislindiiklerini kagida aktaramamaktadirlar. Yazisi
kotli olan Ogrenciler yazi yazarken okuyucu kitlesini hi¢ hesaba katmamakta ve
planlamaya c¢ok az vakit ayirmaktadirlar. Ayrica; yazma faaliyetine ¢ok az zaman
ayirma, diizeltmeye ¢ok az zaman ayirma veya yaziyr sadece yazim ve noktalama
bakimindan diizeltme, 1yi bir yaz1 ve yazma konusunda yeterli bilgi ve farkindaliga

sahip olmama, iyi yazi yazabileceklerine inanmama, okunaksiz bir el yazisiyla yazma



ve kelimeleri yanlis yazma gibi sorunlar yasandigi belirtilmektedir (Akt. Topuzkanamas:
2014: 20).

Akyol (2010: 118-119) yazma sorunlarini, yazmaya baslama noktasinda sikinti
yasamak, yazarken dikkat daginiklig1 yasamak, ciimle ve paragraflar arasinda diizenli ve
akict gecisler yapamamak, fikirler olusturup bunlari yorumlayamamak ve gelistirip
organize edememek ve wuzun paragraf veya climleler yazamamak seklinde

belirtmektedir.

Troia (2008’den akt. Topuzkanamis: 2014: 21) ise yazma sorunlarin1 soyle

siralamaktadir:

» Metinler kisa, yarim, diizenlenmemis durumdadir; dil bilgisi, yazim ve
noktalama hatalariyla, konuyla ilgisiz malzemeyle doludur.

> Ogrenciler, planlama yapma konusunda basarisiz olduklar: gibi planlamaya fazla
zaman ayirmamaktadir.

> Ogrenciler bir konu bulmakta ve konuyla ilgili malzemeyi toplayip
diizenlemekte sikint1 yasamaktadir.

» Gozden gegirme ve diizeltme asamalarinda Ogrenciler ¢ok az zaman
harcamaktadir.

> Ogrenciler yazmak istedikleriyle yazdiklar1 arasindaki uyumsuzluklari

gorememektedir.

Dile getirilen bu yazma sorunlarma benzer drnekler ¢ogaltilabilir. Onemli olan,
sorunlarin tespitinden sonra bu sorunlarin nelerden kaynaklandiginin irdelenmesi ve
etkili ¢oziimler iiretilmesidir. Yazma sorunlarinin basinda gelen etkenlerden biri de
kaygt durumudur. Diger dil becerilerinde oldugu gibi kaygi, belli bir esigin iistiinde
oldugunda bireylerin yazili anlatimlarii olumsuz yonde etkilemektedir. Bu sebeple
ogrencilerin yazma kaygilarinin diizeyinin tespit edilmesi ve bu kayginin nelerden
kaynaklandiginin belirlenmesi yazma becerisinin saghkli bir sekilde gelismesi adina

onemlidir.
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1.3. Yazma Kaygisi

Kaygi sdzciigiiniin anlamlart TDK tarafindan su sekilde verilir: 1: Uziinti,
endise duyulan diisiince, tasa, 2: Genellikle kotii bir sey olacakmis diisiincesiyle ortaya
cikan ve sebebi bilinmeyen gerginlik duygusu (TDK, 2016). Kaygi, “cevrede veya
kisinin kendi benliginde bulunan ya da ¢evredeki degisikliklerle veya benlikteki
bilingsiz, bastirilan giiclerin devreye girmesiyle harekete gegen heniiz algilanmamais bir
etkene yonelik bir tepki” (Budak, 2000: 437) seklinde tanimlanir. Ciiceloglu’na (2000:
276-288) gore kaygi, alisilmis bir destegin kalkmasindan, olumsuz sonuglarin ortaya
c¢ikma ihtimalinden, bir cezanin verilme olasiligindan, bireyin inandiklari ile tepkilerinin
farkli olmasindan veya gelecekle ilgili belirsizlikten kaynaklanabilir. Sevingcok
(2007°den akt. Asilioglu ve Ozkan, 2013: 92), gecici kayginm, istenilen bir durumun o
an elde edilememesiyle ortaya ciktigini ve bu istegin giderilmesi durumunda
kendiliginden ortadan kalktigint belirtir. Siirekli kayginin ise giivenlik kaygisinin
tehlikeli boyutlara ulagmasi sonucunda ve uzun siire sorunun giderilememesinden
kaynaklandigini ifade eder. Ayrica kaygiya eslik eden durumlardan birinin de kisinin
odaklanma giicliigii ¢cekmesi veya kafasindaki bosluk duygusundan kaynaklandigini
belirtmektedir.

Yaman’a (2010) gore, kaygi iki farkli bigimde ortaya c¢ikabilir: Birincisi,
ogrenciyi olumsuz etkileyen dolayisiyla 6grenme etkinliklerini engelleyen kaygi;
ikincisi ise Ogrenciyi yeni durumlarla miicadele etmeye giidiileyen dolayisiyla
o0grenmeyi kolaylastiran kaygidir. Bu tanimdan kayginin olumlu ya da olumsuz bireyin

hayatinda etkisinin oldugu gergegi one ¢ikmaktadir.

Kaygi, bireylerin hemen her alanda karsilasabilecegi bir durumdur. Sevim
(2012: 929) farkli bilim alanlarina bakildiginda matematik kaygisi, bilgisayar kaygisi,
sosyal kaygi, kimya kaygisi, meslek kaygis1 ve yazma kaygis1 gibi kaygi tiirlerinden
bahsedildigini belirtmektedir. Kaygi; dil becerilerinde ise yazma kaygisi, dinleme
kaygis1 ve konusma kaygis1 (Karakaya ve Ulper, 2011; Sallabas, 2012; Sevim, 2012;
Melanlioglu, 2013) olarak ortaya ¢ikabilir.

Yazma kaygisi; bir yazma etkinligi veya smav amaciyla kompozisyon yazma
gibi yazmanin zorunlu oldugu durumlarda tiziintii, kizginlik, korku seklinde duygusal

olarak ya da daha ileri boyuta ulagsmasi1 durumunda c¢esitli kramplar seklinde fiziksel
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olarak da ortaya ¢ikabilen tepkilerdir (Ozbay ve Zorbaz, 2011: 34). Daly ve Miller’a
gore yazma kaygisinin temelinde {i¢ faktér bulunmaktadir. Bunlar: yazarin yazisina
olumsuz yorumlar yapilmasi, kisisel degerlendirme korkusu ve yazma derslerindeki
basarisizlik endisesidir (Akt. Tiryaki, 2012: 15). Ayrica Daly, dil kaygisi olan insanlarin
yazarken zorlanmalarinin sebebini, iyi yazma konusundaki kesin kurallara siki sikiya
bagl kalmak zorunda hissetmelerine ve bundan dolay1 yazarken heyecanlanmalarina
bagli oldugunu belirtmektedir (Akt. Oner ve Gedikoglu, 2007: 68). Bireyin yazma
becerisindeki yetersizligi de kayginin nedenlerinden biri olabilir. Duygu ve
diistincelerini kagida hangi sirayla aktarmasi gerektigini bilmeyen, tutarli bir metin
olusturmada sikint1 yasayan, imla ve noktalama hatalar1 yapmaktan endise duyan bir
bireyde yazma kaygisinin oldugu soylenebilir (Zorbaz, 2011: 2273). Rankin-Brown
(2006’dan akt. Topuzkanamig, 2014: 22), 6grencilerin yazmaktan kaginmalarini su ii¢
duruma  baglamaktadir:  6grencilerin  kendisini  degerlendirme,  &gretmenin
degerlendirmesi, arkadasimnin degerlendirmesi. Bu durumlarin  6grencileri  yazma
kaygisina sevk ettigini belirten arastirmaci, yazma kaygisinin esas olarak biri tarafindan
degerlendirilmesi sonucu yanliglarin goriilmesi ihtimalinden kaynaklandigina vurgu

yapmistir.

Yazma siirecinin basarili bir sekilde tamamlanmasi yazmaya yonelik kaygi ile
yakindan 1ilgilidir. Ciinkii diger alanlarda oldugu gibi yazmada da kaygi diizeyi,
etkinlige baglama, onu devam ettirme ve tamamlama i¢in belirleyici rol oynamaktadir
(Katranci, 2015: 41). Kayginin ¢ok fazla oldugu ya da ¢ok az oldugu durumlarda yazma
eylemi basarili bir sekilde sonu¢lanmayabilir. Ancak orta diizeydeki kaygi, kimi zaman
bireyi basariya ulastirabilir (Bacanli, 2011). Seven (2008: 106), Yerkes-Dodson
Egrisi’ne gore diisiik kaygiin diisiik performans diizeyine, artan endisenin performans
artisina, yliksek kayginin ise performans diistikliigline neden oldugunu, dolayisiyla her
insanin performansini olumsuz etkileyecek bir kaygi diizeyinin bulunduguna dikkat
cekmektedir. Kellogg’a gore (1999’dan akt. Yaman, 2010: 272) zeka, bilissel stil,
giidiilenme ve kaygi; yazma siirecinde bireysel farkliliklar1 besleyen kaynaklardir. Yeni
bir iirlin ortaya koyarken bilinmeyenin neden oldugu bir miktar kaygi duyulsa da
yiiksek diizeydeki kaygi yazmayr imkansiz hale getirmektedir. Buradan hareketle,

kayginin orta seviyede iken bireyin yazma becerisini olumlu yonde etkiledigi ancak
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kaygi diizeyinin ¢ok yiiksek ya da cok diisiik olmasinin yazma becerisini olumsuz

yonde etkiledigi sOylenebilir.

Tighe (1987°den akt. Ozbay ve Zorbaz, 2011: 19) yazma kaygis1 yiiksek olan
ogrencilerin 6zgiivenlerinin diisiikk oldugunu ve bu 6grencilerin yazma becerisinde geri
olduklarini, yazma kaygisinin yazma becerilerinin gelisimine ket vurdugunu belirtir.
Ayrica yazma kaygist yiiksek olan Ogrencilerin yazmayla ilgili olarak kendilerine
yardimce1 olabilecek diger derslerden de kactiklarini ifade etmektedir. Benzer sekilde
Gogiis (1978den akt. Aver ve Iseri, 2014: 155) de dgrencilerin cogunun yazma istegi
duymadiklarini, bu isteksizligin kendilerine gilivensizlikten kaynaklandigini belirtirken;
insanin, kendi yazisina bilgisi, diisiincesi, kanisi ve duygusuyla i¢ diinyasini koyacak
olmanin ve bunu bagkalarinin yargisina sunacak olma duygusunun yazan kiside
¢ekingenlik uyandirdigini belirtmektedir. Kuskusuz bu ¢ekingenlik de o6grencilerin

yazma konusunda basgarisiz olmalarina neden olmaktadir.

Holladay’e (1981°den akt. Zorbaz, 2010: 18-19) gére yazma kaygisi olanlar;
“yazma  yetene8ini  gerektiren = durumlardan  korkarlar, olumsuz  yoOnde
degerlendirilecekleri diisiincesiyle yazdiklarinin degerlendirilmesinden korkarlar,
yazmaktan miimkiin oldugunca kagmirlar ve yazmaya zorlandiklarinda kendilerini

yikilmis, drselenmis hissederler.”

Yazma kaygis1 yiiksek olan bireylerde birtakim olumsuz davranislar
gozlenebilmektedir. Reeves (1997: 38-39), yazma kaygisi ile ilgili ¢alismalardan yola
cikarak yiiksek yazma kaygisina sahip bireylerin 6zelliklerini “yaptiklar1 davranislar,
tutumlar ve yazdiklariyla ilgili 6zellikler” olmak iizere ii¢ baslik altinda ele almaktadir.

Buna gore;
Yazma kaygisi yiiksek olan 6grencilerin gosterdikleri davraniglar sunlardir:

» Yazma becerisini ¢ok az gerektiren ya da hi¢ gerektirmeyen bir meslek segme
egilimindedirler.

> Universite egitiminde, her giin yazmanin gerekli oldugu dersler ve béliimlerden
kaginma egilimindedirler.

» Simf disinda ¢ok az yazarlar.

» Evde, okulda ve toplum i¢inde yazma becerisi yoniinden iyi bir Ornek

olusturmazlar.
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Sozel beceri testleri, okudugunu anlama ve tiiniversiteye giris sinavlarinda
yapilan standart yazma becerisi testlerinden diisiik puan alirlar.

Motivasyonlari ister istemez diistiktiir (Reeves, 1997: 38-39).
Yazma kaygisi yiiksek olan 6grencilerin tutumlari sunlardir:

Benlik kavramlar1 ya da kendilerini algilama diizeyleri diisiiktiir, 6zglivene
ihtiyag duyarlar.

Okulda yapilan yazma ¢alismalarindaki basar1 diizeyleri diistiktiir.
Ogretmenlerinden, yaptiklar1 yazma denemeleriyle ilgili olumsuz geribildirim
alirlar.

Kisisel duygulari, inanglar1 ve tecriibelerini yazili olarak anlatmalar
istendiginde kaygi diizeyleri ¢ok yiiksektir.

Kisisel duygularin katilmayacagi ve birinci kisinin bakis ac¢isinin
kullanilmayacag tartismaci/ikna edici yazilar yazarken kaygi diizeyleri diistiktiir

(Reeves, 1997: 39).

Yazma kaygisi yliksek olan 6grencilerin yazili tirinleri ise su 6zellikleri gosterir:

>

A\

Ne yazacaklariyla ilgili diisiince iiretmekte, bir bulus yapmakta ¢ok giicliik
cekerler.

Oldukea az sayida kelimeden olusan kii¢iik metin parcalar iiretirler.

Diisiinceleri tam olarak geligsmis degildir.

Biitiinciil degerlendirme yapildiginda yazilarinin kalitesinin diisiik oldugu tespit
edilir.

Sozdizimsel olgunluk diizeyleri hesaplandiginda diisiik puan alirlar.
Kullandiklar1 her climle az miktarda bilgi igerir.

Yazmada mekanik unsurlar (imla, noktalama) ve kullanimda (dil bilgisi, anlatim
bozuklugu) ¢ok zorluk ¢eker.

Ciimle yapilarinin gesitliligi azdir (Reeves, 1997: 39).

2.4. Yazma Kaygisiyla ilgili Calismalar

Yapilan literatiir taramast sonucunda yazma kaygisina yonelik ¢alismalarin

tilkemizde ozellikle 2010°lu yillardan itibaren yapildigr goriilmektedir. Buna gore
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yazma kaygisini belirlemeye yonelik dlgek gelistirme ve uyarlama c¢aligmalar1 (Yaman,
2010; Ozbay ve Zorbaz, 2011; Karakaya ve Ulper, 2011), cesitli kademelerdeki
ogrencilerin yazma kaygisini inceleyen calismalar (Karakaya ve Ulper, 2011; Uggun,
2011b; iseri ve Unal, 2012; Karakog¢ Oztiirk, 2012; Tiryaki, 2012; Sevim ve Ozdemir
Erem, 2013; Asilioglu ve Ozkan, 2013; Yaman, 2014; Bayat, 2014), cesitli
degiskenlerin yazma kaygisi lizerindeki etkisini belirlemeye yonelik ¢aligmalar (Teksan,
2013; Cakmak ve Civelek, 2013; Avci ve Iseri, 2014; Katranci, 2015), “Ilkogretim
Okulu Ogrencilerinin Yazma Kaygi ve Tutuklugunun Yazili Anlatim Becerileriyle
Mliskisi” (Zorbaz, 2010) ve “Yazma Stratejileri Ogretiminin Tiirkce Ogretmenligi Birinci
Smif Ogrencilerinin - Yazili  Anlatim Basarist ve Yazma Kaygisina Etkisi”
(Topuzkanamis, 2014) bashkli iki doktora tezi, “Universite Ogrencilerinin Tartismaci
Metin Yazma Becerileri ile Yazma Kaygisi ve Elestirel Diisiinme Becerileri” (Tiryaki,
2011) ve Ozel Yetenekli (Ustiin Zekali ve Yetenekli) Ortaokul Ogrencilerinde Yazma
Kaygis1” (Ozsoy, 2015) bashkli iki yiiksek lisans tezine ulasilmistir. Tiirkiye’nin farkli
illerinde, farkli egitim kademelerinde 6grenim goren Ogrencilerin yazma kaygilarini
belirlemek amaciyla yapilan s6z konusu arastirmalardan bazilarina kisaca deginmek

arastirmamizin bulgularini karsilastirmak ve degerlendirmek agisindan faydali olacaktir.

Yaman’in (2010) Sakarya ilinde yaptigi “Tiirk Ogrencilerin Yazma Kaygisi:
Olgek Gelistirme ve Cesitli Degiskenler Agisindan Yordama Calismasi” bashikl
calismasinda “Yazma Kaygis1 Olgegi” gelistirilmis ve ilkdgretim 6, 7 ve 8. smif
ogrencilerinin yazma kaygilari gesitli degiskenler agisindan incelenmistir. Aragtirmada
ogrencilerin orta diizeyde yazma kaygisina sahip oldugu goriilmiistiir. Ayrica altinci
smif 6grencilerinin sekizinci sinif 6grencilerine gore, alt gelir grubundaki &grencilerin
ist gelir grubundaki 6grencilere gore, Tiirkge dersini sevmeyenlerin bu dersi sevenlere
gore, hi¢ kitap okumayan 6grencilerin ayda tig, dort Kitap okuyan 6grencilere gore, el
yazisi kotii olan 6grencilerin el yazisi diizgiin olan 6grencilere gore daha fazla yazma
kaygis1 tasidiklar1 belirlenirken; cinsiyet de§iskenine gore 6grenci puanlari arasinda

anlamli bir fark ortaya ¢ikmamustir.

Zorbaz’m (2010) “Ilkdgretim Okulu Ogrencilerinin  Yazma Kaygi ve
Tutuklugunun Yazili Anlatim Becerileriyle iliskisi” adli ¢alismasinda ilkdgretim ikinci
kademe 6grencilerinin yazma kaygi ve tutukluk diizeyleri ¢esitli degiskenlere gore tespit

edilirken; yazma kaygist ve tutuklugunun ogrencilerin yazili anlatimlariyla iliskisi
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ortaya konmaya c¢alisilmistir. Arastirmanin bulgularina gore; ilkdgretim ikinci kademe
ogrencilerin yartya yakin bir bolimiiniin yazma kaygilarmin diisiik diizeyde; yaridan
biraz daha fazlasinin ise orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Kizlar yazmaktan daha
fazla zevk almaktadir. Erkekler kizlara gore daha yiiksek yazma kaygisina sahiptir. Sinif
diizeyi yiikseldik¢e Ogrencilerin yazma kaygist artmaktadir. Yazili anlatim ve Tirkge
dersi basaris1 yiikseldikce Ogrencilerin yazma kaygisinin diistigii gézlemlenmistir.
Evlerine diizenli gazete ve dergi giren ayrica, glnliik tutan Ogrencilerin yazma
kaygilarinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Arastirmada, yazma kaygisiyla yazma
tutuklugu arasinda olumlu ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir. Yazma kaygisi
ve yazma tutuklugu ile bi¢im, dil ve anlatim, yazim ve noktalama arasinda olumlu

istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir.

Ozbay ve Zorbaz (2011), Daly ve Miller (1975) tarafindan 26 madde olarak
gelistirilen Yazma Kaygis1 Olgegini Tiirkceye uyarlamislardir. Yapilan faktor analizi
sonucunda, yirmi altt maddeden olusan Ol¢ekten, dlgegin yapisina uymayan ya da
birden fazla faktore yiik veren bes madde Tiirk¢eye uyarlanirken Slgekten ¢ikarilmaistir.
Olgegin Tiirkgeye uyarlanmis formunun giivenirligini belirlemek igin hesaplanan
Cronbach alfa giivenirlik katsayisi toplam 6lcek icin 0.90, faktorler igin sirasiyla 0.84,
0.79, 0.68, 0.68 bulunmustur. Bu 6l¢ek birgok arastirmaci tarafindan 6grencilerin yazma

kaygisinin belirlenebilmesi amaciyla kullanilmistir.

Karakaya ve Ulper (2011), “Yazma Kaygis1 Olgeginin Gelistirilmesi ve Yazma
Kaygisinin Cesitli Degiskenlere Gére Incelenmesi” adli ¢alismada 35 maddeden olusan
tek boyutlu gecerliligi ve giivenirliligi saglanmis “Yazma Kaygisi Olcegi”
gelistirilmigtir. Gelistirdikleri 6lcek ile 6gretmen adaylarinin yazma kaygisi; cinsiyet,
anne-baba egitim diizeyleri, televizyon izleme siiresi, 6gretmenler tarafindan yapilan
etkinlikler, yazma calismalar1 gibi degiskenler agisindan incelenmistir. Arastirmacilara
gore, bu degiskenler yazma kaygisinin sadece % 9,5’ini agiklamaktadir. Bu aragtirmanin
sonuglarina gore, iniversite Ogrencilerinin yazma kaygilar1 cinsiyete ve anne-baba
egitim durumlarma gore anlaml bir farklilik gostermemektedir. Ogrencilerle yapilan
ders dis1 yazma calismalart ile gretmenler tarafindan yaptirilan yazma etkinliklerinin
ogrencilerin yazma kaygi diizeylerini disiirdiigli, buna karsin dgrencilerin televizyon
basinda harcadiklar1 zamanin artmasina paralel olarak yazma kaygilarinin arttigi

Saptanmuistir.
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Uggun’un (2011b), “llkdgretim 6., 7. ve 8. Simf dgrencilerinin Yazma Kaygisi
Seviyelerinin Birgok Degisken Agisindan Incelenmesi” adli calismasinda ilkdgretim
ikinci kademe 6grencilerin yazma kaygilari ¢esitli degiskenlere gore incelenmistir. Buna
gore; kiz Ogrencilerinin erkek oOgrencilere gore, Tirkge dersini seven Ogrencilerin
sevmeyenlere gore yazma kaygilarinin daha diisiik oldugu ve okunan kitap sayisi ile

yazma kaygisi arasinda ters yonlil bir iligki oldugu saptanmistir.

Zorbaz’in (2011) “Yazma Kaygisi ve Yazma Kaygisinmn Olgiilmesi” adl
calismasinda bireylerin yazili anlatimlarini olumsuz yonde etkileyen yazma kaygisi ve

yazma kaygisi i¢in daha once gelistirilmis 6lgekler hakkinda bilgi verilmistir.

Tiryaki (2012), “Universite Ogrencilerinin Yazma Kaygisinin  Cesitli
Degiskenler Acisindan Incelenmesi” adli calismasinda, {iniversite 1. sinif égrencilerinin
cinsiyet ve alan degiskenlerine gore yazma kaygilarini belirlemistir. Bu ¢alismada Daly
ve Miller tarafindan gelistirilip Zorbaz (2010) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Yazma
Kaygis1 Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonuclarina gore dgrencilerin %15.7’sinin
yazma kaygis1 diisiik, %66.9’unun orta ve %17.4’linlin ise yiiksek diizeyde yazma
kaygisma sahip oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin yazma kaygilari ile cinsiyet ve

alana (sozel, esit agirlik, sayisal) gore aralarinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Iseri ve Unal (2012), “Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygi
Durumlarinin Cesitli Degiskenler Acisindan incelenmesi” adli ¢alismada Karakaya ve
Ulper (2011) tarafindan gelistirilen Yazma Kayg1 Olgegini kullanarak Tiirkce 6gretmen
adaylarinin yazma kaygilarini c¢esitli degiskenler acisindan incelemislerdir. Calismanin
sonucunda Tiirkge Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarimin diisiik diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarinda cinsiyetlerine, sinif diizeylerine,
barmma durumlarma, aylik gelirlerine, tniversiteye gelmeden Onceki barinma
durumlarina ve bir donemdeki okuduklart kitap sayisina gore istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik saptanmamustir. Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarinin, yazma sikligima
gore anlamli bir sekilde farklilastigi belirtilmistir. Buna gore; yazma sikligi arttikca

yazma kaygis1 diismekte, yazma siklig1 azaldik¢a yazma kaygis1 artmaktadir.

Oztiirk’in ~ (2012)  “Ilkdgretim  Ikinci Kademe Ogrencilerinin  Yazma
Kaygilarinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi” adli ¢alismasinda, Yaman

=19

(2010) tarafindan gelistirilen “Yazma Kaygis1 Olgegi” kullanilarak 6grencilerin yazma
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kaygisinin smif diizeyine, giinliik kitap okuma aligkanliklarina, yazma konusu segmede
Ozgirlik taninip taninmamasina, dgrencilerin kendilerine verilen yazma siiresini yeterli
bulup bulmamasina gore iligkisi incelenmistir. Arastirmanin sonucglarina gore;
ogrencilerin yazma kaygilarimin smif diizeyine goére farklilik gosterdigi, yani sif
diizeyi yiikseldik¢ce yazma kaygisinin azaldigi tespit edilmistir. Buna gore, en yiliksek
kaygi diizeyine 6.siniflarin, en diisiik kaygiya ise 8.siiflarin sahip oldugu goriilmiistiir.
Arastirmanin diger bulgulari ise; her giin kitap okuyan 6grencilerin hi¢ okumayanlara
gore, kendilerine yazma konusu se¢mede serbestlik tanindigini belirten 6grencilerin
kendilerine serbestlik taninmadigini belirten 6grencilere gore, kendilerine verilen yazma
stiresini yeterli bulan 6grencilerin verilen yazma siiresini yeterli bulmayan 6grencilere

gore yazma kaygilarinin daha diisiik oldugu yoniindedir.

Asilioglu ve Ozkan’a (2013) ait “Ortaokul Ogrencilerinin Yazma Kaygilarmin
Bazi Degiskenler Ag¢isindan Incelenmesi: Diyarbakir Ornegi” adli calismada Yaman
(2010) tarafindan gelistirilen “Yazma Kaygis1 Olcegi” kullanilarak Diyarbakir ilindeki
ortaokul Ggrencilerinin yazma kaygisi diizeyleri belirlenmis ve Ogrencilerin yazma
kaygilar1 cinsiyet ile sinif diizeyi degiskenlerine gore incelenmistir. Arastirmanin
bulgularma gore; 6grencilerin yazma kaygisinin diislige yakin orta seviyede ve erkek
Ogrencilere oranla kizlarda daha diisiik seviyede oldugu belirtilmistir. Arastirmada, orta
son smif 6grencileriyle yedinci sinif 6grencileri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur. Buna goére son sinif Ogrencilerinin yazma kaygilart yedinci siif
ogrencilerinden nispeten daha yiiksektir. Diger arastirmalarla farkli olan bu sonucu
aragtirmacilar, sekizinci smif G6grencilerinin girecekleri Seviye Belirleme Sinavina
hazirlanmak amaciyla yogun bir sekilde test sorusu ¢ozmeye agirlik vermelerinden

kaynaklandigini belirtmektedir.

Sevim ve Ozdemir Erem (2013) “Yaratict Drama Tekniginin Ogrencilerin
Yazma Kaygilar1 Uzerindeki Etkileri” adli ¢alismalarinda Yaman (2010) tarafindan
gelistirilen Yazma Kaygis1 Olgegini kullanmislar ve yaratict drama tekniginin
ogrencilerin yazma kaygis1 iizerindeki etkisini incelemislerdir. Ogrenciler deney ve
kontrol grubu olarak ayrilmig, deney grubu ogrencilerine 12 hafta boyunca yaratici
drama etkinlikleri yaptirilmasinin yaninda yaratict yazma araciligiyla metinler
yazdirilmistir. Arastirma sonucunda yaratici drama tekniginin Ogrencilerin yazma

kaygisi lizerinde olumlu etkiye sahip oldugu belirtilmistir.
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Topuzkanamis (2014) tarafindan yapilan “Yazma Stratejileri Ogretiminin
Tiirkge Ogretmenligi Birinci Sinif Ogrencilerinin Yazili Anlatim Basaris1 ve Yazma
Kaygisina Etkisi” baslikli ¢alismada yazma stratejileri egitiminin Tiirk¢e 6gretmenligi
1. simif 6grencilerinin yazili anlatim basarilarina ve yazma kaygilarina olan etkisi ile
Ogrencilerin strateji egitimi konusundaki goriigleri belirlenmistir. Arastirmanin
bulgularina gore; deney grubu 6grencilerinin yazma basarisi On test ve son test puanlari
arasinda son test lehine, yazma kaygis1t On test ve son test puanlar1 arasinda 6n test
lehine anlamli farklilik oldugu, kontrol grubu 6grencilerinin yazma basarisi ve yazma
kaygisi 6n test ve son test puanlari arasinda ise anlamli bir farklilik olmadigi tespit
edilmistir. Arastirmada ayrica deney grubuyla yapilan goriismelerde 6grencilerin egitim

stireciyle ilgili biiylik oranda olumlu goriis bildirdigi goriilmiistir.

Ozsoy (2015) “Ozel Yetenekli (Ustiin Zekal: Ve Yetenekli) Ortaokul
Ogrencilerinde Yazma Kaygis1” baslikli calismasinda ortaokullarda dgrenim goren ozel
yetenekli Ggrencilerin  yazma kaygist seviyelerinin incelenmesini konu almustir.
Arastirma sonuglarina gore 6zel yetenekli ogrencilerin yazma kaygilarinin cinsiyete,
smif diizeyine, Tiirk¢e dersini sevip sevmeme durumuna, giinliik tutma durumuna,
Tiirkge ders notuna, kitap okuma diizeyine, yazma etkinliklerinde serbestlik verme
durumuna ve yazma etkinliklerinde verilen siirenin yeterli olup olmama durumuna goére
istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik goriiliirken; &grencilerin devam ettikleri
BILSEM’e, baba 6grenim durumuna, anne dgrenim durumuna, ailenin gelir durumuna,
evde internet baglantisi olma durumuna, okul Oncesi egitim alma durumuna gore

istatistiksel olarak anlaml diizeyde farklilik bulunmadig tespit edilmistir.

Ulkemizde 6zellikle 2010 yilindan bugiine iizerinde galisilan yazma kaygisiyla
ilgili literatiirde rastlanan bu calismalarda bir¢cok arastirmacinin “Yazma Kaygisi
Olgegi” gelistirdigi ve/veya uyguladign goriilmektedir. Yapilan arastirmalardan da
gorildiigi gibi calismalarin biiyiik bir kismi, birbirini tekrar edercesine yazma kaygisini
“cesitli/bazi/bircok degiskenler” gibi basliklar altinda ele almiglardir. Yapilan
caligmalardan elde edilen bulgular, genel olarak 6grencilerin orta diizeyde kaygiya sahip
oldugunu gostermektedir. Bu sonu¢ yazma kaygisini besleyen nedenlere, kayginin ¢ikis
noktasina, kendini gosterdigi alanlara ve 6zellikle ¢oziimiine yonelik caligmalara olan
ithtiyact gostermesi bakimindan onemlidir. Ayn1 zamanda yazma kaygisina yonelik

yapilan caligmalarin ¢ogunlukla ilkdgretim Ogrencilerine uygulandigi goriilmektedir.
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Benzer calismalarin 6gretmen adaylarina, ozellikle Tiirkge ve Tiirk Dili Edebiyati
ogretmen adaylarma uygulanmas1 gerekmektedir. Ogretmen adaylarinin  yazma
kaygilarin1 besleyen nedenleri ortaya ¢ikarmak ve bunu yaparken iiniversite ¢agindaki
Ogrencilerin meramlarii1 daha agik ve net bir bigimde ifade etmeleri yazma kaygisi

alaninda yapilan ¢aligmalar agisindan yararl goriilmektedir.
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2. BOLUM

PROBLEM DURUMU

Arastirmanin ikinci boéliimiinde “Problem Durumu”, “Arastirmanin Onemi”
b 9

“Smurliliklar”, “Sayiltilar” ve “Tanimlar” yer almaktadir.

2.1. Problem Durumu

Yazma, genel bir ifadeyle duygu ve disiincelerin belirli sembollerle
anlatilmasidir. Hem fiziksel hem de zihinsel beceri gerektiren yazma becerisi, dort
temel dil becerisinin hem en son asamasi (Iseri ve Unal, 2012; Demir, 2011; Karakaya
ve Ulper, 2011) hem de en zor gelisen (Yaman, 2010) veya zor bir ugras (Yalcin, 1998:
149) olarak algilanan bir dil becerisidir.

Ozdemir (1991: 121)’e gore yazma, konuyu secme ve sinirlandirma, bir amaca
baglama, sdylenecekleri belirleme, belirlenen diisiinceleri bir plana baglama ve plani
yaziya doniistiirme gibi birbirine bagli bir dizi diisiinsel etkinlikten olusur. Ozbay ve
Bagc1 (2015: 16) ise yazmayi, bireyin dil becerileri alanindaki biitiin kazanimlari
biinyesinde barindiran énemli bir beceri olarak gérmekte, yazmanin etkili ve daha kalic
bir iletisim yolu oldugunu belirtmekte ayni zamanda yaziyla duygu, diisiince ve
hayallerin baskalarina aktarilabilir, sinirlarin hatta ¢aglarin Gtesine tasinabilir oldugu

gercegini vurgulamaktadirlar.

Yazma, ogrencilerin 6zellikle diisiincelerini genisletme, bilgilerini diizenleme,
dili kullanma, bilgi birikimlerini zenginlestirme ve zihinsel sozciiklerini gelistirmelerine
yardim etmektedir. Yazma ayni zamanda Ogrencilere diisiincelerini aktarma, uygulama
ve somutlastirmaya izin veren bir siirectir (Giines, 2014: 159). Buradan yazmanin, bir
diigiince iriinii oldugu ve bunun yani sira diisiinceyi de besledigi sonucu ortaya
¢ikmaktadir ki bu durum diisiince ile yazma arasindaki etkilesime dikkat ¢ekmektedir.
Dolayisiyla dogru diisiinme, dogru yazmayi; dogru yazma da dogru diisiinmeyi
destekler sonucuna varilabilir. Ozkan’in (2013: 2098) deyisiyle “iyi diisiinen, iyi

anlatir” savi da dil becerileriyle diislince arasindaki baga vurgu yapmaktadir. O halde
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yazmanin sistemli bir sekilde 6grenilmesi gerekir ki bu da egitim kurumlarinda verilen

yazma egitimiyle miimkiindiir.

Yazma becerisinin kazandirilmasinda yazma egitiminin rold biyiiktiir. Yazma
egitiminin temel amaci, 6grencilere duygu ve diistincelerini etkili bi¢imde ifade ettikleri

metinler olusturma becerisi kazandirmaktir (Coskun, 2013: 259).

Yazma becerisi genelde biitiin 6gretmenler, 6zelde Tiirkge Ogretmenleri igin
biiyiik bir 6neme sahiptir. Ogretmenlerin, cesitli duygu, diisiince ve bilgileri sozlii
olarak etkili bir bi¢imde aktarilabilmesi gerektigi gibi yazili olarak da bunu
basarabilmeleri gerekmektedir. Bu nedenle Ogretmen egitiminde yazma becerisinin

gelistirilmesi ve varsa yazma kaygilarmin giderilmesi gerekir.

Yazma kaygisi, yazmaya karsi kisinin gelistirdigi bir tepkidir ve verilen bir
yazma o6devini, derste yapilan bir yazma etkinligi ya da sinav amaciyla kompozisyon
yazma gibi yazmanin zorunlu oldugu hallerde iiziintii, kizginlik, korku seklinde
duygusal olarak kendini gosterir (Zorbaz, 2011: 2272). Yazma kaygisina yol acan ¢esitli
sebepler vardir. Sinif diizeyi, dgrencilerin cinsiyeti, okunan kitap sayisi, dilin diger
beceri alanlarindaki basar1 diizeyi, televizyon izleme gibi etkenler yazma kaygisinin
ortaya ¢ikmasiin nedenleri arasinda sayilmaktadir (Yaman, 2010; Zorbaz, 2010;
Ucgun, 2011b; Karakaya ve Ulper, 2011; Oztiirk, 2012). Bunlarin yam sira dgrencilerin
yazma kaygilari, bir ilden bagka bir ile, bir bolgeden baska bir bolgeye, Tiirkgeyi bir
bolge ya da sehir agz1 ile konugmaya bagl olarak da farklilik gosterebilir. Yapilan
caligmalarin ¢ogunda bu nedenlerden soz edilir. Bunlara ilaveten yazma kaygisinin
nedenlerini, bu kaygiyr yasayan kisilerden bizzat dinlemenin, onlarla bu konuda
derinlemesine goriismeler yapmanin da soz konusu kaygiy1r ayrintilariyla ve muhtemel

farkli bakis acilarindan gérmek ve anlamak agisindan gerekli oldugu diistiniilmektedir.

2.1.1. Problem Ciimlesi

Yiiziincii Y1l Universitesi Tiirkce Egitimi Béliimiinde 6grenim goren Tiirkce

O0gretmen adaylarinin yazma kaygisi diizeyleri nedir ve bu durumun nedenleri nelerdir?
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2.1.2. Alt Problemler

Aragtirma problemine bagli olarak arastirmada yaniti aranan alt problemler

sunlardir:

Yiiziincii Y1l Universitesi Tiirkge Egitimi Boliimiinde dgrenim gdérmekte olan

Ogretmen adaylarinin;

Yazma kaygis1 diizeyleri nedir?
Yazma kaygilari cinsiyete gore farklilasmakta midir?
Yazma kaygilar sinif diizeyine gore farklilagsmakta midir?

Yazma kaygilarinin nedenlerine iliskin gortisleri nelerdir?

o ~ e

Yazma kaygilarin1 besleyen nedenleri rapor eden goriisme verileri, dlgekte

ifade edilen nicel bulgular1 agiklamada ne sekilde yardimei olur?

2.2. Arastirmani Onemi

Tiirkiye’nin farkl illerinde, farkli egitim kademelerinde 6grenim goren Tiirkce
Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarin1 belirlemek amaciyla cesitli arastirmalar
yapilmistir. Yazma kaygist ile ilgili yapilan bir¢cok calisma, yazma kaygisini gesitli
degiskenler acisindan betimleyen fakat kayginin arkasindaki anlami tanimlayacak
katilimcilarin goriisiinii dikkate almayan nicel arastirmalardir. Bu nedenle burada ortaya
cikan sonuglardan biri, nicel sonuglarin bireylerin yazma kaygilarint betimlemek ve
anlatmak i¢in yeterince uygun olmadigidir. Alanda yazma kaygisinin ardindaki isleyis
hakkinda ¢ok az sey bilindiginden, sadece nicel sonuglar elde etmek degil, bu sonuglar
ozellikle ayrintil fikirleri ve katilimcilarin diisiincelerini detayli bir sekilde anlatmak
(Creswell, 2015: 164) anlaminda yeterli ¢alisma bulunmamaktadir. Bu ¢alisma,

alandaki bu boslugu doldurmas: bakimindan 6nem arz etmektedir.

2.3. Arastirmanin Simirhihiklar:

1. Aragtirma 2015-2016 egitim Ogretim yili bahar déneminde Yiiziincii Yil

Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkce Egitimi Boliimii 6grencileriyle smirlidir.
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2. Aragtirmada toplanan veriler aragtirmacinin uygulamalariyla sinirli kalmistir.

3. Arasgtirmadan elde edilen sonuclar Yazma Kaygisi Olgegi ve Yar

Yapilandirilmis Goriisme Formu araciligiyla elde edilen verilerle sinirlidir.

2.4. Sayiltilar

Bu aragtirmada Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin, yar: yapilandirilmis goriismelerde
verdikleri bilgilerin dogru oldugu ve Yazma Kaygisi Olgegini samimiyetle

cevapladiklar varsayilmaktadir.

2.5. Tanimlar

Yazma: Bireyin duygu ve diislincelerini belirli semboller kullanarak bildirisim

amacli kodlamasidir (Gémleksiz vd., 2010: 1137).

Yazma Kaygisi: Yazma kaygisi, yazmaya kars1 kisinin gelistirdigi bir tepkidir
ve verilen bir yazma 6devi, derste yapilan bir yazma etkinligi ya da sinav amaciyla
kompozisyon yazma gibi yazmanin zorunlu oldugu hallerde iiziintli, kizginlik, korku

seklinde duygusal olarak kendini gdsterir (Zorbaz, 2011: 2272).
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3. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin “Yontemi” anlatilmaktadir. Bu amagla “Arastirma
Modeli/Deseni”, “Calisma Grubu”, “Veri Toplama Araclar1” “Verilerin Toplanmas1” ve

“Verilerin Analizi” agiklanmustir.

3.1. Arastirmanin Modeli/Deseni

Bu arastirmada hem nicel hem de nitel arastirma yontemlerinin bir arada
kullanildigi karma yontem desenlerinden agimlayici karma yontem kullaniimistir.
Acgimlayic1 desen, “icinde arastirmacimin nicel bir asamaytr yoneterek basladigi ve
ikinci bir asamayla ézel sonuglar aramaya basladig1 bir karma yontem desenidir. Ikinci
nitel asama, iliskili sonuglar:t daha derin agiklama amaglariyla uygulanir ve desene
adini veren de bu bulgular a¢iklamaya odaklanmadir. Bu desene nitel takip yaklagimi
da denilmektedir” (Morgan, 1998’den akt. Creswell ve Plano Clark; 2015: 89). Bu iki
asamali acimlayict karma yontem ¢alismasinin amaci, bir 6rneklemden istatistiksel nicel
sonuclara ulagsmak ve sonrasinda katilimcilardan birka¢ kisiyle bu sonuglari daha
detaylica incelemektir. Bu ¢aligmada ilk asamada, nicel onermeler ile Tiirk¢e 6gretmen
adaylarinin yazma kaygis1 diizeylerinin ne olduguna, yazma kaygilarinin cinsiyet ve
siif diizeyine gore farklilagip farklilasmadigma bakilmustir. Ikinci asamada, nitel yari
yapilandirilmis gortismeler, her simif diizeyinden olmak iizere fakli siniflar1 temsil eden
12 kisi ile yazma kaygilarinin nedenlerini derinlemesine incelemek i¢in kullanilmistir.
Hem nitel hem de nicel verileri toplama nedeni, problemin daha iyi kavranmasi i¢in her

bir veri tlirlinden ayr1 ayr1 bilgi elde edileceginden iki veri formunu birlestirmektir.

Aragtirmanin nicel boyutunda 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarinin diizeyini
belirlemek amaciyla yani var olan bir durumu oldugu sekliyle ortaya koymak i¢in genel
tarama teknigi kullanilmistir. “Genel tarama modelleri, ¢ok sayida elemandan olusan bir

evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amac ile evrenin tiimii ya da ondan
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alacak bir grup, ornek ya da orneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir”

(Karasar, 2011: 79).

Arastirmanin nitel boyutunda ise goriisme tekniginden yararlanilmistir. Bu
teknik nitel aragtirmalarda siklikla kullanilan veri toplama arag¢larindan biridir. Goriisme
teknigi, “insanlarin neyi ve neden diisiindiiklerini, duygu, tutum ve hislerinin neler
oldugunu, davraniglari1 yonlendiren etkenleri ortaya cikarmayi saglayan bir veri
toplama aracadir. Kisacasi, insanin zihnine ve kalbine girmeyi amaglayan bilimsel bir
aractir” (Ekiz, 2009: 62) . Bu arastirmada goriisme teknigi kullanilmasinin nedeni
O0gretmen adaylarindan yazma kaygilarina yonelik derinlemesine bilgi almaktir.
Gortigme teknigi yapilandirilmis, yari yapilandirilmis ve yapilandirilmamig goériisme
olarak iice ayrilmaktadir. Bu arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler, “hem sabit secenekli cevaplamay1 hem
de ilgili alanda derinlemesine gidebilmeyi birlestirmektedir” (Biyiikoztirk vd., 2016:
154). Bu maksatla Tiirkge Ogretmen adaylariyla yiiz yiize goriisiilmistir. Yiz ylize
goriisme, “gorliismecinin, goriisiilen kisi ile olumlu ve iyi bir bag kurmasini sagladigi
gibi goriismeciye hem dinleme hem de gozlem yapma olanagi veren bir veri toplama

yontemidir” (Biiyiikoztiirk vd., 2016: 157).

3.2. Calisma Grubu

Calisma grubunu, 2015-2016 egitim-dgretim yilinda Yiiziincii Y1l Universitesi
Egitim Fakiiltesi Tirk¢e Egitimi Boliimiinde 6grenim goérmekte olan 194 Ogretmen
aday1 olusturmaktadir. Caligma grubunun cinsiyet ve siif diizeylerine gore dagilimlar

1. tabloda gosterilmistir.
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1. Tablo: Calisma Grubunun Cinsiyetlerinin Siniflara Gore Dagilim

Simif
Cinsiyet Toplam
1.Sif 2.Simf 3.Simf 4.Smif
N 24 27 38 29 118
Erkek
% 53,3 61,4 69,1 58 60,8
N 21 17 17 21 76
Kiz
% 46,7 38,6 30,9 42 39,2
N 45 44 55 50 194
Toplam
% 23,2 22,7 28,3 25,8 100

1. tabloda goriildiigi gibi birinci smif Tiirkge dgretmen adaylarinin % 53,31,
ikinci siif Tiirkce 6gretmen adaylarinin % 61,4’1, igiincli simif Tiirkce Ogretmen
adaylarmin % 69,1°1, dordiincii smf Tiirkge Ogretmen adaylarmin ise % 58’1
erkeklerden olusmaktadir. Biitlin sinif diizeylerinde erkek 6grencilerin agirlikta olmasi

siif diizeylerinin cinsiyet bakimindan birbiriyle benzerlik gosterdigi anlamina gelir.

Bunun disinda, 6l¢ekten elde edilen veriler sonucunda her sinif diizeyinde yazma
kaygisi en yiiksek diizeyde olan iiger Tiirk¢e 6gretmen adayiyla goriismeler yapilmistir.
Yazma kaygisinin nedenlerini irdelemek, bu kaygiyr besleyen kaynaklara ulagmak
amaciyla yazma kaygist en yiiksek diizeyde olan Tiirkce Ogretmen adaylariyla
gorlisiilmiistiir. Gortismeye katilan Tirkge Ogretmen adaylarimin 5’1 kiz, 7’si ise
erkeklerden olugsmaktadir. Arastirmaci tarafindan Tiirkge 6gretmen adaylarinin isimleri
sakli tutulmak icin kodlanmstir. Tiirkge 6gretmen adaylar1 “OA” seklinde birer kodla

ifade edilmistir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Aragtirmanin  veri toplama araglari, Yazma Kaygis1 Olgegi ve Yarl

Yapilandirilmig Goriisme Formundan olusmaktadir.
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3.3.1. Yazma Kaygis1 Olcegi

Arastirmada Tiirkge Ogretmen adaylarinin  yazma kaygist diizeylerinin
belirlenmesi i¢in Karakaya ve Ulper (2011) tarafindan Ogretmen adaylar icin
gelistirilen 35 maddelik “Yazma Kaygis1 Olgegi” kullanilmistir. Olgek gelistirme
siirecinde ilk asamada Tiirkge ve Ilkogretim Matematik Ogretmenligi 3. smmf
Ogrencilerine yazmaya yonelik kaygilartyla ilgili duygu ve diislincelerini anlatan birer
kompozisyon yazdirilmis ve bu kompozisyonlarda, yazma kaygisin1 Olgebilecegi
diisiiniilen ifadeler segilmistir. Ikinci asamada literatiir taramas1 yapilmustir.
Alanyazinda kaygiy1 6lgmek amaciyla gelistirilmis olan ¢alismalardan da yararlanilarak
bilissel, duyussal ve davranigsal tepkileri igeren 47 maddelik bir madde havuzu elde
edilmistir. (Karakaya ve Ulper, 2011: 695). Icerisinde 35 madde bulunan 6lcek tek
boyuttan olusmaktadir. Olgegin uygulandig: bireylerden, kendilerine sunulan uyaricilara
yonelik tepkilerini “her zaman”, “cogu zaman”, “ara sira”, “cok seyrek” ve “higbir
zaman” seklinde diizenlenmis siklik bildiren tepki kategorileri dogrultusunda
belirtmeleri istenmis; Olgekte yer alan maddeler, “her zaman” kategorisinin
isaretlenmesi durumunda “5”, “hicbir zaman” kategorisinin isaretlenmesi durumunda
“1” puan ile puanlanmistir. Olgekten en fazla 175, en az 35 puan almabilir. Yiiksek
puan kaygi diizeyinin yiiksek, diisiik puan ise diisiik oldugunu gostermektedir. Tek
faktorlii bir yapidan olusan olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi kullanilarak
hesaplanan giivenirlik katsayismin 0.97 oldugu gériilmiistiir (Karakaya ve Ulper, 2011:
694). Bu arastirmada ise 6lgegin uygulanmasindan sonra giivenirlik testi yapilmig ve
Cronbach's Alpha degeri ,961 olarak bulunmustur. Likert tipi bir Ol¢ekte yeterli
sayilabilecek bir gilivenirlik katsayisinin olabildigince 1’e yakin olmasi gerekmektedir
(Tezbagaran, 2008: 49).

3.3.2. Yan1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Arastirmada, Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu, uygulanan Yazma Kaygisi
Olgeginin sonuglarini derinlemesine degerlendirilmek amaciyla olusturulmustur. Bu
amagla kullanilan goériisme formu, Ogretmen adaylarina uygulanan yazma kaygisi

Olgeginden her siif diizeyinde en yiiksek kaygiya sahip iicer kisi olmak kaydiyla
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toplam 12 Tiirkge 6gretmen adayinin 6lgekte bulunan “Her zaman” ve “Cogu zaman”
ibarelerini isaretledigi maddelerden olugsmaktadir. Bu 6grenciler, rumuzlarindan tespit
edilmistir. Bu yaklagimin tercih edilme nedeni, yazma kaygis1 diizeyi yiiksek olarak
tespit edilen Tiirkge Ogretmen adaylarinin kaygilarinin nedenlerini 6lgekle Olgiilen
noktalar odaginda ele alip irdelemektir. Tek tip bir form olusturup 6grencileri
sinirlandirmak yerine her bir Tiirk¢e 6gretmen adayina 6zel olan kendi cevaplarinin
bulundugu 6l¢ek kagidina gore goriisme yapilmasinin, Tirkce 6gretmen adaylarinin
kendilerini daha iyi ifade etmelerine olanak saglayacagi diisiiniilmiistiir. Arastirmaci ve
Tiirkge egitimi alanindaki iki Ogretim iiyesinin goriis birligiyle bu yaklagim tercih
edilmistir. Bu amagla yapilan goriismelerde Tiirkge Ogretmen adaylarina, isimlerinin
herhangi bir sekilde tiglincii kisilerle paylasilmayacagi, verecekleri cevaplarda samimi
olmalar1 gerektigi ve gorlismenin ses kayit cihaziyla kaydedilecegi soylenmistir.

Gorligsmeler, yiiz yiize yapilmis ve yaklasik 15-25 dakikalik siirelerde tamamlanmaistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmadaki veriler, Yazma Kaygis1 Olgegine 6gretmen adaylarmin verdikleri
cevaplar ve yar1 yapilandirilmig goriismelerde 6gretmen adaylarindan alinan goriislerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Yazma Kaygis1 Olgegi Tiirkce 6gretmen adaylarina
dagitilirken, yapilacak ¢alisma hakkinda onlara bilgi verilmistir. Tiirkge Ogretmen
adaylarindan toplanan bilgilerin sadece bilimsel amag¢lh kullanilacagi ve isimlerinin
liciincii kisilerle paylasilmayacag bildirilmistir. Olgek uygulanirken Tiirkce dgretmen
adaylarindan rumuz kullanmalar1 istenmistir. Caligmanin giivenirligini artirmasi adina
Tiirkge 6gretmen adaylardan 6lgek maddelerini samimiyetle cevaplamalari istenmistir.
Nicel veriler toplandiktan sonra analizleri yapilmis ve yazma kaygi diizeyi yiiksek olan
12 Tiirkge 6gretmen aday1 ile ¢caligmanin nitel boyutunu olusturan yari yapilandirilmig
goriismeler yapilmistir. Bu goriismelerin ses kayit cihaziyla kaydedilecegi Tiirkce
O0gretmen adaylarina bildirilmis ve ortalama 20 dakika siiren goriismeler birebir ve yiiz

yiize yapilmistir.
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3.5. Verilerin Analizi

Bu aragtirmadaki veri analizi karma yontem desenlerinde yapilmasi gereken
basamaklara uygun sekilde yapilmistir. A¢imlayict desendeki veri analizi siireci;
oncelikle nicel veriler toplamayi, toplanan verileri analiz etmeyi ve takip eden nitel veri
toplama siirecini sekillendirmek ic¢in bulgulart kullanmay igerir. Verilerin analizi ii¢
asamada ger¢eklesmektedir: Nicel 6n verilerin analizi, nitel verilerin analizi ve nitel
verilerin nicel verileri agiklamak i¢in nasil yardim ettigine iliskin karma yontem
arastirmasi sorularinin analizi. Veri analizindeki temel kararlar, nicel analizlerin
katilimcilarint belirlemek, hangi sonuglarin nitel olarak aciklanacagini tespit etmek ve
nitel bulgularin nicel bulgular nasil acikladigina karar vermek i¢in nasil kullanilacag:
ile ilgilidir (Creswell, 2015: 233). Buna gore arastirmada Oncelikle Yazma Kaygisi
Olgeginden elde edilen nicel veriler analiz edilmistir. Tiirkge 6gretmen adaylarmimn
verdikleri yanitlarin puanlarini hesaplamak amaciyla 6lgekte yer alan maddelerde “Her
Zaman” 5, “Cogu Zaman” 4, “Ara Sira” 3, “Cok Seyrek” 2, “Hi¢bir Zaman” 1 puan
almaktadir. Olgekten en fazla 175, en az 35 puan alinabilir ve yiiksek puan kaygi
diizeyinin yiiksek, diisiik puan ise diisiik oldugunu gostermektedir. Olgekten elde edilen
puanlarin degerlendirilmesinde diisiik, orta ve yiiksek gibi Olgiitlerin belirlenmesine
ihtiya¢c duyulmustur. Olgegi gelistiren arastirmacilar bdyle bir siniflama yapmadiklar
icin alinan her puanin ortalamasi hesaplanmis ve boylece 35°ten 175°e kadar degisen
aralikta ortalama puanlar elde edilmistir. Daha sonra her bir siniflamanin tespit
edilebilmesi i¢in (175-35)/3=46’1ik araligin uygun olduguna karar verilip buna gore 35
— 81 araligindaki puanin diistiik, 82 — 128 araligindaki puanin orta ve 129 — 175
araligindaki puanin ise yiiksek kaygiy1 gosterdigi belirlenmistir. Bu aragtirmada Tiirkce
ogretmen adaylara uygulanan yazma kaygisi 6lgeklerinden alinan en diisiik puan 37,
en yiksek puan ise 148’dir. Elde edilen bu verilerin analizinde oncelikle Tirkge
O0gretmen adaylarinin yazma kaygisi diizeyleri belirlenmis, daha sonra ¢ikan sonuglarin
cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in, veriler normal dagilim
gostermediginden, Mann - Whitney U Testi; smf diizeyine gore farklilasip

farklilasmadigini belirlemek i¢in ise Kruskal-Wallis Testi yapilmistir.

Nitel verilerin analizinde ise veriler, nitel ¢6ziimleme tekniklerinden igerik

analizine gore analiz edilmistir. Icerik analizi, birbirine benzeyen verileri belli



30

kavramlar ve temalar gercevesinde bir araya getirmek ve bunlari anlatilabilir bir diizene
sokarak yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2005: 227). Buna gore, 6ncelikle ses kayit
cihaziyla kaydedilmis Tirk¢e 6gretmen adayr goriismeleri dinlenerek ¢oziimlenmistir.
Bu islem sirasinda her Ogrenciye bir kod verilmistir. Co6ziimlemelerin
tamamlanmasindan sonra Tiirkce O6gretmen adayr cevaplari maddelere gore tasnif
edilmistir. Daha sonra verilen cevaplar temalara gore siniflandirilmis ve siklik sirasina
gore tablolagtirllmistir. Bu asamada giivenirlik i¢in kodlayici gilivenirligi yapilmis,
verilerin %'20'si arastirmaci ve basgka bir alan uzmani tarafindan ayri ayr1 kodlanmus,
daha sonra bir araya gelinmis, kodlar karsilagtirilmis ve goriis birligi saglandiktan sonra
analize devam edilmistir. Son olarak Tiirkge O6gretmen adaylarmin vermis oldugu
cevaplar degerlendirilerek gerekli yorumlar yapilmis ve 6grencilerinin goriismelerine

dair 6rnek ifadelerle birlikte ¢alismaya dahil edilmistir.



31

4. BOLUM

BULGU VE YORUMLAR

Bu boliimde, elde edilen nicel veriler sonucunda Tiirkge 6gretmen adaylarinin
yazma kaygilarina yonelik nicel bulgulara ve goriismelerden elde edilen nitel bulgu ve

yorumlara yer verilmistir.

4.1. Tiirkce Ogretmen” Adaylarimin Yazma Kaygilarina iligkin Nicel

Bulgular

Arastirmanin problem ciimlesini olusturan “Tiirk¢e 0gretmen adaylarinin yazma

kaygis1 diizeyi nedir?” sorusuna iligkin elde edilen veriler 2. tablo tabloda sunulmustur.

2. Tablo: Tiirk¢e Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygisi Diizeyleri

Kayg1 Diizeyi Aralik F Yiizde
Diistik (35-81) 136 % 70,10
Orta (82-128) 53 % 27,32
Yiiksek (129-175) 5 % 2,58

N: 194; X=73,856; SS: 23,4576

2. tabloya gore arastirmaya katilan 194 Tiirkge 6gretmen adayindan 136 Tiirkge
ogretmen adaymin yazma kaygisinin (% 70,10) diisiik, 53 Tiirkge 6gretmen adayinin (%
27,32) orta ve 5 Tiirkge 6gretmen adayinin ise (% 2,58) yiiksek oldugu goriilmektedir.
Tiirkce ogretmen adaylarmin yazma kaygilarinin ortalamasi ise 73,856°dir. Bu sonug
Tirk¢ce Ogretmeni adaylarinin yazma kaygilarinin  diisiik seviyede oldugunu

gostermektedir.
4.1.1. Yazma Kaygisinin Cinsiyete Gore Degisimi

Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin yazma
kaygist cinsiyete gore farklilagmakta midir?” sorusuna iliskin Mann-Whitney U

testinden elde edilen sonuglar 3. tabloda sunulmustur.
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3. Tablo: Yazma Kaygisinin Cinsiyete Gore U-Testi Sonucu

Cinsiyet n Sira Ortalamasi Sira Toplami U p
Erkek 118 96,89 11433,00 4412.000 .850
Kiz 76 98,45 7482,00

3. tabloya gore, erkek ve kiz Tiirk¢e Ogretmen adaylarmnin yazma kaygilar
arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulasilmistir (U=4412.000, p>.05). Sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda, erkek ve kiz Tiirkce 6gretmen adaylarinin yazma
kaygilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi anlasilmaktadir. Bu

bulgu, yazma kaygisinin cinsiyete gore farklilasmadigini gosterir.

4.1.2. Yazma Kaygisinin Sinif Diizeyine Gore Degisimi

Aragtirmanin alt problemlerinden bir digeri olan “Tiirkge 6gretmen adaylarinin
yazma kaygisi sinif diizeyine gore farklilagmakta midir?” sorusuna iliskin Kruskal

Wallis testinden elde edilen sonuglar 4. tabloda sunulmustur.

4. Tablo: Yazma Kaygisinin Simif Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonucu

Siniflar N Sira Ortalamasi sd G p
1 45 94,03 3 4.140 247
2 44 102,18

3 55 107,01

4 50 86,04

4. tablodaki analiz sonuglari, sinif diizeyine gore, Tiirkge dgretmen adaylarinin
yazma kaygilar1 arasinda anlamli bir fark olmadigini gostermektedir (U=4412.000,

p>.05). Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, birinci, ikinci, tigiincli ve dordiincii sinif
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Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazma kaygilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark olmadig1 anlasilmaktadir. Bu bulgu, yazma kaygisinin smif diizeyine gore
farklilasmadigini gosterir. x* (sd=3, n=45; 44; 55; 50) =4.140, p>.05. Bu sonug, sinif

diizeyinin yazma kaygisi lizerinde anlamli bir etkisinin olmadigini belirtir.

4.2. Tiirkce Ogretmen Adaylarimin Yazma Kaygilarina Iliskin Nitel
Bulgular

Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin yazma
kaygilarini besleyen nedenler nelerdir?”” sorusuna iliskin elde edilen goriisme verilerine
gore Tiirkge Ogretmen adaylarmin kaygilarmin nedenleri bes tema altinda
toplanmaktadir. Buna gore Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarinin agirlikta,
diisiincelerini yaziya aktarmada zorlanmalarindan, degerlendirilme endisesinden,
yazilacak konudan, ortamdan ve zamandan kaynaklandig tespit edilmistir. Bu boliimde,
s6z konusu bu temalar altinda on iki Tiirk¢e 6gretmen aday1 ile yapilan goriismelerden
elde edilen bulgulara ve bulgularin yorumlarina yer verilmistir. Yar1 yapilandirilmis
goriismeye katilan Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin yedisi erkek, besi ise kizdir. Bu Tiirkce
ogretmen adaylari, OA1 ila OA12 arasinda birer harf ve sayryla kodlanmistir. Buna gére

OA1 “Tiirkce dgretmen aday1 17 anlamindadir.

4.2.1. “Diisiincelerini Yaziya Aktarma”nin Tiirkce Ogretmen Adaylariin

Yazma Kaygis1 Uzerindeki Etkileri

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan goriismelerden sonra ulasilan sonuglardan
biri, 6grencilerin kendini ifade etme yollarindan biri olan yazmay1, mecbur kalmadik¢a
tercih etmedikleri, yazmadan kagindiklar1 yoniindedir. Bu tutumu besleyen nedenler,
Tirkce 0gretmen adayr goriismeleri sonucunda elde edilen verilerden yola ¢ikilarak
“Kompozisyon Yazilacak Derslere Karsi Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Tutum ve
Davranislar”, “Kompozisyon Yazma Odevine Karsi Tiirkce Ogretmen Adaylarinin
Tutum ve Davranislar”, “Kompozisyon Metni Yazmaya Baslamadan Hemen Once
Tiirkce Ogretmen Adaylarmin  Yazmaya Karst Tutum ve Davranislar” ve

“Kompozisyon Yazimi Sirasinda Tiirkge Ogretmen Adaylarmin Yazmaya Kars1 Tutum
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ve Davranislar1” basliklar1 altinda ele alinmis ve belirlenen kodlar, tablolar ve 6rnek

Tiirkce 6gretmen aday1 ifadeleriyle birlikte asagida yer almaktadir.

4.2.1.1. Kompozisyon Yazilacak Derslere Karsi Tiirkce Ogretmen Adaylarinin

Tutum ve Davranislart.

Tiirkce Ogretmen adaylariyla yapilan goriismelerden, onlarin kompozisyon
yazilacak derslere karsi bazi olumsuz tutum ve davramiglara sahip olduklari
anlasilmaktadir. Bu yonde belirlenen kodlar, tablo ve o6rnek Tiirkge 6gretmen adayi
ifadeleriyle birlikte asagida yer almaktadir.

5. Tablo: Kompozisyon Yazlacak Derslere Karsi Tiirk¢e Ogretmen Adaylarinin
Tutum ve Davramslar:

Madde Tiirkce Ogretmen Aday1 Kodu F

Kompozisyon metni yazilacagi zaman o derse OA2, OA4, OAS, OAS, OAIOQ, 6
girmekten kaginirim. 0A12

Kompozisyon —metni yazilacak  derslerde, OA2, OA3, OA4, OAS, OA9, 7
yazilmayacak derslere gore daha endiseli olurum.  OA10, OA11

Tiirk¢e 6gretmen adaylar ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen verilere
gore gorismeye katilan Tiirkce Ogretmen adaylarimin yarist kompozisyon metni
yazilacagi zaman o derse girmekten kaginmaktadir. Bu tutumun nedenleri
irdelendiginde; kompozisyon yazmaktan hoslanilmadigi, bir anda kompozisyon yazma
ille karsi karstya kalinca tedirginlik duyuldugu ve yazilanlarin derste
degerlendirilmesinin onlarda endise yarattigi gibi durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica
baz1 Tirk¢e Ogretmen adaylarmin dgrenim hayatinin ilk yillarindan itibaren yazma
konusunda yasadiklar1 sikintilarin su anki yazma kaygilarimi besledigi anlasilmaktadir.
Bu koda iligkin Tiirk¢e 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve ornek ifadeler asagida

yer almaktadir.
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Neden kompozisyon yazilacagi zaman o derse girmekten kaginirsin?

“Sevmiyorum kompozisyon yazmayi. O an birileri bana bir sey yap dese yapmak
istemem ama belli bir rahatlikta kendim istedigim zaman yazmak isterim. Dayatmayla
degil de icimden gelmedigi zaman yazmak istemiyorum. Hoca yaz dedigi zaman

kafamdan her sey ucar gider. Kendim rahat bir zamanda yazmak isterim.” QA2

“Sevmiyorum. Yazamadigim i¢in sevmiyorum. Belki de kiiciikliikten su ana kadar hig¢
gelistirme geregi duymadigimdan ya da bastan beri diigiincelerimi kagida aktarma

konusunda biraz sorunum var acikcasi.” OA4

“Ciinkii kompozisyon yazarken ozellikle sinifta arkadaglarin ortasinda okunacaksa ve
eger hoca yazim yanlisi yapmigsin, noktalama yanlisi yapmigsin gibi seyler soylerse

herhalde ben orda utancimdan yerin dibine girerim.” OAS5

“O an spontane olmadigi igin, resmi bir sey oldugunda sikinti oluyor. Kendi kendime

yazsam sorun olmuyor ama biri elime verip yaz dedigi zaman tedirgin oluyorum.” OA8

“Gegenlerde hikdye yazacaktik derse giremedim. Hikdye filan yazamiyorum simdiye
kadar oyle bir sey yapmadim, karsilasmadim. Bana c¢ok farkli geliyor. Hep

karamsarim.” OA10

“Pek hosuma gitmiyor o derslerde yazmak. Ilkokulda iken bir hocam vardi, derse
geliyordu ve “damlaya damlaya gol olur” atasozii ile ilgili hadi bir seyler yazin
diyordu. Ben yapamazdim, o derste ¢ok sikilirdim, herkes yapardi ama ben oylece
Kalirdim ortada. Yazamazdim yani. Alirdim 25, 30 puan. Cocuklugumdan beri ¢ok

cesaretim yok yazmak konusunda ve ¢ok da yetenekli oldugumu diisiinmiiyorum.” OA12

Goriismeye katilan Tiirkge Ogretmen adaylarindan yedisi kompozisyon metni
yazilacak derslerde yazilmayacak derslere gore daha endiseli olduklarini belirtmistir. Bu
tutumun nedenleri irdelendiginde; kompozisyon yazma konusunda Tirk¢e Ogretmen
adaylarinin kendilerini yetersiz bulduklari, 6grenim hayatlar1 boyunca yazmadan ziyade
coktan segmeli test teknigini kullanarak {iniversiteye kadar geldikleri ve dolayisiyla
yazmaya karsi gelisen isteksizlik, diger derslerde alici konumunda iken kompozisyon
yazilacak derslerde kendilerini anlatici konumunda bulmalarindan dolayr duyulan
rahatsizlik gibi durumlar onlarin yazma kaygilarin1 beslemektedir. Bu koda iliskin

Tiirkce 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve drnek ifadeler asagida yer almaktadir.
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Kompozisyon metni yazilacak derslerde, yazilmayacak derslere gore neden daha

endiseli olursun?

“Dinlemek ile yazmak dersleri arasinda fark oluyor. Dinlerken daha rahat oluyorum.”
0A2

“Geriliyorum. Lisede bunu ¢ok yasadim. Dil ve anlatim dersimiz vardi, dil ve anlatim,
edebiyatim ¢ok iyiydi ama hoca kompozisyon yazilacak dediginde o hafta bir seyler
bulurdum, gitmezdim, ¢ikardim, kendimi ¢ok zorlardim stresten. Cevre baskisindan diye
diistintiyorum, ¢ok sitkinti yasardim. Yazardim en iyisi olurdu ama yazana kadar da
camimdan can giderdi. Bu nedenle ¢ok sogudum artik yazmaktan. Ki bu ¢alismay

goriince Allah Allah dedim bilingli olarak mi karsima ¢ikti bu konu diye.” OA3

“Yazamadigim igin. Cok basit yaziyorum, swradan o beni tatmin etmiyor. ok uzun

uzadiya gelistirici ciimleler kuramiyorum.” OA4

“Simdiye kadar kompozisyon yazdigimda ¢ok kotii not almadim ama belki kendimi

tedirgin hissetmezsem daha iyi yazabilirim.” OAS8

“Ctinkii biz ilkokuldan beri hoca anlatsin, biz dinleyelim ve sinavlardan da test seklinde
gecelim sistemine alistik, bu bize normal geliyor. Hep anlatilsin biz alalim dedik. Hig

biz anlatalim da karsidaki alsin seklinde olmadi diye sikinti oluyor.” OA9

“Evet, digerinde rahatim ama yazilacak derslerde hep diistiniiriim mesela bir hoca
masal yazdiracakmus iki, ti¢ giindiir diistiniiyorum ben nasil yapacagim ¢iinkii su ana

kadar hi¢ dyle bir sey yapmadim.” OA10

“Aslhinda egitim 6gretim hayatina bir iki senedir bagladim ben. Daha once pek alakam
yoktu okulla. Ugrasmazdim derslerle. Hocalarin bana gosterdigi toleransla ben gectim
dersleri. Kompozisyon hakkinda da ¢ok bilgim yok agik¢asi bu nedenle kompozisyon

varsa korkarim.” OA11

4.2.1.2. Kompozisyon Yazma Odevine Karsi Tiirkce Ogretmen Adaylarimin

Tutum ve Davraniglari.

Tirkce Ogretmen adaylariyla yapilan goriismelerden, onlarin kompozisyon

yazma Odevine karsi bazi olumsuz tutum ve davranmiglara sahip olduklar
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anlasilmaktadir. Bu yonde belirlenen kodlar asagida, tablo ve 6rnek Tiirkce 6gretmen

adayi ifadeleriyle birlikte yer almaktadir.

6. Tablo: Kompozisyon Yazma Odevine Kars1 Tiirk¢e Ogretmen Adaylarinin
Tutum ve Davramslari

Madde Tiirkge Ogretmen Aday: Kodu  F

Verilen kompozisyon metni yazma 6devlerini

‘ OA3, OA4, OAS, OA6, OA7, 10
dert/sorun ederim.

OA8, O0A9, 0A10, OAI1,
OA12

Goriismeye katilan Tiirkge Ogretmen adaylarmin onu, verilen kompozisyon
metni yazma 6devlerini dert/sorun etmektedir. Bu tutumun nedenleri irdelendiginde;
Tiirkce 0gretmen adaylarinin bazilart iyi yazamadigina inanmakta, bazilari iyi yazma
isteginin veya bir 6devi layikiyla yerine getirme isteginin olusturdugu fazla baskidan
dolay1 yazamadigim1 belirtmekte, bazilar1 ise yazim ve noktalamaya c¢ok Onem
verdiklerini ve bunun kompozisyon yazmanin oniine gegtigini belirtmektedir. Bu koda
iliskin Tiirkce Ogretmen adaylarina yoneltilen soru ve oOrnek ifadeler asagida yer

almaktadir.

Verilen kompozisyon metni yazma édevlerini neden dert/sorun edersin?

’

“Detaycryim, ¢ok onemsiyorum, sorumluluk sahibiyim diye ¢ok ¢ok sorun ederim.’

OA3

“Yazamadigim i¢in. Diizgiin bir seyler ¢ikarmak istiyorum ortaya. O olmayinca sorun

oluyor.” OA4

“Normalde siradan seyleri siir, sarki sozii evde veya yurtta yazarken noktalamaya filan
¢ok da dikkat etmedigimden giizel ve rahat yaziyorum. Sonradan baktigimda iyi de
yvazmis oldugumu goriiyorum. Ama bir odev verildiginde ben bunlara o kadar ¢ok dikkat
ediyorum ki buna ragmen yine de hata yapiyorum. Yani yazma odevi verildigi zaman

cok biiyiik kaygi duyuyorum hem de cok.” OAS

“Sadece kompozisyon degil tiim ddevleri yerine getirmedigim zaman kendime dert

ederim. Uyuyamama bile neden olur. Ciinkii bazi seyleri basarma hirsindan. Bazi
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seyleri yapamama kaygisi ve ailemi utandirma kaygisindan dolayr hirslaniyorum ve ¢ok

ivi yapmak istiyorum.” QA6

“Her daim dert etmisimdir. Kompozisyon yazarken siirekli arkadaslarimdan yardim
alirim. Beraber yaparim, yardimlasirim, ben diigiiniiriim, onlar diizeltir. O sekilde
oluyor. Ortaokul ve liseden beri kompozisyon yazmadim. Ciinkii hep bir kaygim vard.

O zamanda siavlarda sorulunca hep bos biraktim, hi¢ dokunmazdim.” OA7

“Bir hocamin nazarwinda diisiik seviyeli bir ogrenci gibi goziikmek ya da snifin
ortalamasindan diisiik bir 6grenci gibi goriinmek, hocanin verdigi ddevi layikiyla yerine

getirememek buna sebep oluyor.” OA9

“Icimden geldigi zaman yazarim ara sira ama gelmedigi zaman zor olur, zevk meselesi

herhalde.” OA10

“Aslinda konu hakkinda fikirlerim oldugunda ya da kompozisyon yazmayr iyi
bildigimde sikinti olmaz bu. Ama bilmedigim bir konu ise ya da yazamayacagim bir

seyse, hocanin benden beklentisi yiiksekse cok stres oluyorum yazamiyorum.” OA11

“Yazamadigim icin tedirgin eder. Beni sikintiya soktugu icin, yapamadigim icin ya da

istenileni verememek.” OA12

4.2.1.3. Kompozisyon Metni Yazmaya Bagslamadan Hemen Once Tiirkce

Ogretmen Adaylarimn Yazmaya Kars1 Tutum ve Davramslari:

Tirkge Ogretmen adaylariyla yapilan goriismelerden, onlarin kompozisyon
yazmaya baslamadan hemen 6nce yazmaya kars1 bazi olumsuz tutum ve davranislara
sahip olduklar1 anlagilmaktadir. Bu yonde belirlenen kodlar, tablo ve 6rnek Tiirkce

ogretmen aday: ifadeleriyle birlikte asagida yer almaktadir.
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6gretmen Adaylarimin Yazmaya Karsi Tutum ve Davramslan
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Madde Tiirkce Ogretmen Aday1 Kodu F

Iyi bir kompozisyon metni yazamama diisiincesi OA2, OA3, OA4, OAS5,0A6, 10

strese girmeme neden olur. OA7, 0A9, OAl10, OAIl1,
0A12

Kompozisyon yazarken yazim ve noktalama OA1, OA3, OAS, OAS, OAI0Q, 6

hatas1 yapmak diisiincesi beni Yyazmaktan OAI12

alikoyar.

Diisiincelerimi yazi ile anlatmak durumunda OA3, OAS5, 0A10, OAll, 5

kalinca rahatsiz olurum. OA12

Kompozisyon metni yazmak gerekecek diye/ OA3, OAS, 0A6, OA7, OA9, 8

yazmak durumunda kalinca kalbim carpmaya OA10, OA11, OA12

baslar.

Kompozisyon metni yazmamak i¢in tiirlii OAL OA2, OAL, OAS 4

bahaneler uydururum.

Gorlismeye katilan Tiirkge 6gretmen adaylarinin ¢ogunda kompozisyon metni

yazmaya baglamadan hemen Once, yazmaya karsi c¢esitli olumsuz tutum ve
davraniglarinin oldugu goriilmektedir. S6z konusu durumlardan biri, onlarin iyi bir
kompozisyon metni ortaya c¢ikaramayacaklar1 diislincesine sahip olmalar1 ve bu
diisiincenin onlarda strese neden oldugudur. Goriismeye katilan Tiirkge O6gretmen
adaylarinin onu, bu diisiincenin kendilerini strese soktugunu belirtmektedir. Bu
durumun nedenleri arasinda; Tirkge Ogretmen adaylarinin kendilerini yetersiz
bulmalari, okuduklari alan itibariyle hem kendilerinin hem de ¢evrenin beklentilerinin
bilincinde olduklarindan bu durumun onlar iizerinde baski olusturmasi, gegmisten gelen
yazamamaktan Otiirli maruz kaldiklar1 olumsuz elestiriler sayilabilir. Bu koda iliskin

Tiirkce 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve drnek ifadeler asagida yer almaktadir.

Iyi bir kompozisyon metni yazamama diisiincesi nicin strese girmene neden olur?

“Sa¢ma sapan bir sey yazmaktansa hi¢ yazmamay: tercih ederim. Tabi insan yaza yaza
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kendini gelistirir, direkt miikemmel bir sey beklemiyoruz kendimizden belki yazarak bir
seyler katabiliriz ama...” OA2

“Ben giiveniyorum kendime kompozisyon ve diiz yazi tiirlerini konularini yazmak
hususunda. Ama hayal kirtkligina ugrarsam bir daha baslayamam yapamam. O yiizden

temkinli yaklasiyorum.” OA3

“Sinavlarda bizden kompozisyon yazmamiz isteniyor ne ¢ok iyiyim ne ¢ok kétii. Normal,
swradan. Tiirk¢e boliimii son sinif 6grencisiyim ben buna gore ¢ok koti. Normal
gelebilir ama bir Tiirk¢e 6gretmeni icin ¢ok yetersiz oldugunun farkindayim. Aslinda

cok fazla yazmak istiyorum da denemez. Cok fazla gelistirme diisiincem olmadi.” OA4

“Ozellikle alamm ile ilgili konularda bir metin yazmam istenirse bu beni daha ¢ok
strese sokar. Benim en biiyiik sitkintim bu zaten. Ya da yeterli bilgiye sahip olmadigim
bir konuda yazmam istenirse iyi bir sey yazamayacagim i¢in bu beni kaygilandirwr.”
OAS5

“Genellikle yazmaya baslamadan once yazimi nasi yazacagimi ana hatlariyla
planlamak istiyorum. Bunu yapamaywca iyi yazamayacagim diistincesi oluyor ve
yazmak istemiyorum. Belli bir zaman diliminde yazmak zorunda kalinca bir seyleri
zorla ortaya koymaya ¢alistyorsunuz. Bu da olmaywca daha iyi yazamiyorsunuz ve

yazma kaygimiz da hata yapmaniza neden oluyor ve istegim de kiriliyor.” OA6

“Iyvi  bir kompozisyon yazmadigimiz takdirde, not ikinci planda ama sinifin
ortalamasimin  altinda oldugunuzda bu sefer kendinize olan giiveni tamamen
yitiriyorsunuz. Ciinkii ortalamadan diisiik olunca hafif bir rencide oluyorsunuz. Ciinkii
arkadaglariniz ile aymi puanlarla veya belki birinci veya ikinci sirada kazanmigsiniz
ama yazmada swnifin sondan ikinci veya iigiinciisii olabiliyorsunuz. O agidan sikinti

oluyor.” OA9

“Eskiden gelme bir sey bu, yazamadigimizda hos karsilanmiyordu, onun bir baskisi var.
Buradaki hocalardan da gorebilirim diye bir korkum var emin degilim ama

bilingaltimda béyle bir diisiince var.” OA10

“Iyi bir kompozisyon yazamazsam hoca benim yammda okudugunda o anki yiiz
ifadesini gériirsem kétii olurum onun igin korkuyorum ya da bir daha yazamamaktan,

bir daha diisiincelerimi dokememekten.” OA11
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“Yazamiyorum ¢iinkii. Yazanlar varken ben neden yazamiyorum, belli bir seviyeye

gelmisim. Bu diigiinceler strese sokuyor.” OA12

Goriismeye katilan Tiirkce Ogretmen adaylarinin ¢ogunda kompozisyon
yazarken yazim ve noktalama hatasi yapma diistincesinin onlar1 yazmaktan alikoydugu
goriilmektedir. Goriismeye katilanlarin yarisi, bu diisiincenin kendilerini yazmaktan
alikoydugunu belirtmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda; onlarin kendilerini yazim
ve noktalamada yeterli bulmamalari, bazi hocalarin yazim ve noktalamaya fazlaca 6nem
vermeleri ve bu durumun Tiirkge 6gretmen adaylarini strese sokmasi ve daha onceki
durumlarda oldugu gibi bu konuda da okuduklari alan itibariyle lizerlerinde bask1
hissetmeleri sayilabilir. Bu koda iliskin Tiirk¢ge 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve

ornek ifadeler asagida yer almaktadir.

Kompozisyon yazarken yazim ve noktalama hatasi1 yapmak diisiincesi seni neden

yazmaktan ahkoyar?

“Tiirkg¢eciyim ama yazim kurallari, noktalama siirekli degisiyor ve giizel miikemmel bir

sey ciksin diye diisiinmemdendir.” OA1

“ A hoca ¢ok onem verir noktalamaya. Onun sinavinda o kadar ¢ok dikkat ederim ki,
artik ne yazacagimi unuturum. Hata yapmaktan korkmak degil de yaparsam sevkim

kirilir diye diigiiniiyorum.” OA3

“Tiirk¢e boliimiinde okudugum igcin bu gibi durumlar beni ¢ok kaygilandirir, bu

ozellikler él¢iilecekse elim ayagima dolagsir zaten.
Peki, cok mu 6nemsiyorsun?

Cok utandwriyor beni. Sonradan diistiniiyorum hep hoca kagidimi okudugunda soyle
diistintir mii: benimle dalga geger mi, kazara mi bu boliime geldi. Mesela gegenlerde
hoca odasinda iken bir dilek¢e yazmami istedi, ben yazmadim ¢iinkii onun goziiniin

oniinde yazmak beni daha cok strese sokuyor.” OAS

“Zoraki bir sey oldugu i¢in o anda yazmam gerekiyor. Bir¢ok hata yapabilirim, yazim
ve noktalama yanlisi yapabilirim, metin tutarli olmayabilir, o an heyecanli tedirgin

olabilirim.” OA8

“Imla ve noktalama hatasi yapiyorum. Tam olarak &grenemedim, ivi degilim.

Bilmedigim igin de tedirgin ediyor beni. Bana test daha rahat, giizel geliyor. Ciinkii yazi
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yazmiyorsun, yazim ve noktalama yanlisi yapmiyorsun. Sadece okuyup dogru gelen
stkki isaretliyorsun. Bana daha rahat geliyor. Mesela lys, ygs’ve hazirlandigim zaman
cok giizeldi simdi de o testlere calismak istiyorum. Burada siirekli yazili sinaviara, yazi

yazmaya karsiyim.
Peki, sen Tiirkgecisin, ogrencilerine yazi yazdirman gerekmeyecek mi?
Belki 0 zaman egitim sistemi degisir.” OA10

“Yazim ¢ok kétii ama imla ve noktalama beni ¢ok tedirgin etmez. Ama yazamama

korkusu kadar olmasa da biraz beni etkiler.” OA12

Gortismeye katilan Tiirkge Ogretmen adaylarinin besi, diigiincelerini yazi ile
anlatmak durumunda kalinca rahatsizlik duyduklarini belirtmislerdir. Bu durumun
nedenleri arasinda; onlarin yaziyla kendilerini tam olarak ifade edememeleri, yazilan
yazinin diisiinceleri agiga vuran/ifsa eden yoniiniin onlar1 tedirgin etmesi, baskalarinca
degerlendirilme korkusu ve hazirliksiz veya sinif ortaminda kompozisyon yazmaktan
kacinilmasi sayilabilir. Bu koda iligskin Tiirk¢e 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve

ornek ifadeler asagida yer almaktadir.
Diisiincelerini yaz ile anlatmak durumunda kalinca nicin rahatsiz olursun?

“Ben pinpirikli biriyim. Ornegin sizinle gizli bir konuda konusmak yerine onu yazmam
beni korkutur. Ya o yazdiklarimizi unutur da birilerinin eline gegerse, okursa, karsi
tarafin elinde kanit olarak kalirsa diye ¢ok korkuyorum, bu anketi doldururken bile

bunu diisiindiim. Kendimi ifade edememenden degil.” OA3

“Aslinda yazmak beni ¢ok tedirgin eden bir durum. Yalnizken kendime 6z giivenim
tavan ama bir kisi bile yamimda oldugunda bildigim seyleri bile, normalde rahatlikla
konusacagim seyleri bile yaziya aktarmakta ¢ok sikinti ¢ekiyorum. Yalnizken yaziyr ¢ok
giizel yaziyorum, noktalamaya ¢ok dikkat etmezsem bile ¢ok iyi yaziyorum. Yazarken
kiiciik bir kardesimin bile bana goz ucuyla bile bakmast beni ¢ok tedirgin eder, strese
sokar. Acaba nasil yaziyor, yazisi iyi mi kotii mii, nasil bu boliimde okuyor diye
diistinecek  olmasimi  diigiintiyorum. Yani kaygimin yiizde doksant elestirilme

korkusundan diyebilirim.” OA5
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“Simdi boyle konusuyoruz ama bu séylediklerimi yaziyla anlatmak durumunda
kalsaydim ne yazacagimi ¢ok diisiintirdiim ne yazayim nasil yazayim diye ama boyle ¢ok

rahat.” OA10

“Ashinda ben diisiincelerimi kimsenin bilmesini istemem. I¢ime kapaliyimdir. Verdigim

bir metin okundugunda ben rahatsiz olurum. Oyleyim.” OA11

“Kendimi yaziyla iyi ifade edemedigimi diigiiniiyorum. Bu da haliyle tedirgin ediyor
beni. Bakiyorum arkadagslar ¢ok giizel ciimleler kuruyor. Benim anlamadigim ben ne
kadar bu kadar giizel ciimle kuramiyorum. Sonradan baktigimda ashinda beni de
biliyorum o kelimeleri, kelime hazinem o kadar dar degil, lisede az ¢ok kitap da

okuyordum ama yazamiyorum iste, yazma tecriibem yok.” OA12

Kompozisyon metni yazmaya baglamadan hemen once goriilen yazmaya karsi
cesitli olumsuz tutum ve davramiglardan biri de, Tiirkge Ogretmen adaylarinin
kompozisyon metni yazmak durumunda kalinca olduk¢a heyecanlanmalaridir.
Goriismeye katilanlarin - sekizi bu durumlarda kalplerinin ¢arptiklarini, fazlaca
heyecanlandiklarin1 dile getirmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda; begenilme
istegi ve bunun yarattig1 stres, yazilacak konu veya metin tiirii, aniden yazmak zorunda
kalinca cesitli nedenlerle duyulan kaygi sayilabilir. Bu koda iliskin Tiirk¢e 6gretmen

adaylarina yoneltilen soru ve ornek ifadeler asagida yer almaktadir.

Kompozisyon metni yazmak gerekecek diye/ yazmak durumunda kalinca neden

kalbin carpmaya baslar?

“Bana ¢ok uyan bir ¢alisma, duygularimi tam da ortaya c¢ikariyor. Begenilme,

ortamdan ¢ekinme.” QA3

“Hep kizariyorum. O derslerde ve sinavlarda dua ediyorum ingallah yoruma dayalr bir
sey sorulmaz direkt bilgi istenir ki ¢cok yazim ve noktalama igaretleri fazla yapmayayim
diye. Genelde hoca da uyarir beni ciimle sonunu ayiramiyorum diye. Bu sinaviarin
okunacagi hafta da zaten derse girmem hoca beni uyarmasin diye. Bu uyarilar ise
yvariyor ama ¢ok dikkat etsem de acaba hizli yazmaktan dikkat edemiyor muyum diye

diisiindiim ama bulamadim ve dolayisiyla bu beni kaygilandiriyor.” QA5

“Genelde hoca bir kdgit ¢ikarin, bir yazi yazacagiz dedigi zaman ¢ok heyecanlanirim.

Clinkii ben bir seyler yazdigim zaman biitiin diistincelerimi aktarmak isterim. Bunu
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sozlii ya da yazili simirli anlatmak durumunda kalinca hatalar ortaya ¢ikiyor. Bu

hatalar da strese girmeme ve heyecanlanmama sebep oluyor.” OA6

“Su an bile asir1 heyecan var. Her daim nedense bilmiyorum sunumlara da stirekli
katilmama ragmen heyecan oluyor. Gegen ders anlatiminda da hazirlanmistim ama

heyecanlandigimdan okuyup gectim.” OA7

“Ashinda biraz heyecanlaniyorum. Derse gelirken acaba hoca bize kompozisyon

yazdiracak mi veya hangi konuda yazdiracak diye diisiiniiyorum.” OA9

“Heyecanlamrim. Konuya gére degisir. Ilging, belirgin olmayan seylerle ilgili olsa
daha iyi. Gegenlerde robotlar iizerine bir seyler yazdim, bilim kurgu filan, arkadagslar

bakip giildiiler.” OA10

“Hoca aniden kompozisyon yazacaksiniz dediginde ben durup kalirim yani bir sey

yazamam. Hazirliksiz yakalaninca yazamam.” OA11
“Yazamama korkusundan.” OA12

Kompozisyon metni yazmaya baglamadan hemen once goriilen yazmaya karst
cesitli olumsuz tutum ve davramislar arasinda Tiirkce Ogretmen adaylarinin
kompozisyon metni yazmamak igin tiirlii bahaneler ileri siirdiikleri goriilmektedir.
Gortismeye katilanlarin dordiinde bu tutum gézlenmektedir. Bu durumun nedenleri
arasinda; kompozisyon  yazmaktan  hoslanilmadigi,  yazilanlarmn  smifta
degerlendirilmesinden endise duyuldugu ve konu hakkinda yeterli bilginin olmamasinin
yarattig1 stres sayilabilir. Bu koda iligkin Tiirk¢e 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve

ornek ifadeler asagida yer almaktadir.
Kompozisyon metni yazmamak icin neden tiirliit bahaneler uydurursun?
“Eger bildigim konu ise iyi yazacagimi diisiiniirsem olmaz ama...” OA1

“Simif ortaminda yazmak istemiyorum. Sadece hoca okuyacaksa sorun olmaz ama
swifta arkadaslarimin arasinda paylagmak istemiyorum. Aslinda yakin arkadaslarimla
paylasabilirim ama ¢ok yakin olmayanlarin gercek duygu ve diisiincelerimi

’

ogrenmesini, bilmesini istemiyorum. Biitiin konular hakkinda degil de bazi konularda.’

OA2
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“Hocam kolum agriyor, hocam yazmazsam olur mu, baska odev verin gibi seyler

soylerim. Yazmamak icin her seyi yaparim o an, yeter ki yazmayayim.” QA5

4.2.1.4. Kompozisyon Yazimi Swrasinda Tiirkce Ogretmen Adaylarimin Yazmaya

Karst Tutum ve Davranislarr:

Tiirkce Ogretmen adaylariyla yapilan goriismelerden, onlarin kompozisyon
yazimi sirasinda yazmaya karsit bazi olumsuz tutum ve davraniglara sahip olduklari
anlasilmaktadir. Bu yonde belirlenen kodlar, tablo ve o6rnek Tiirkge 6gretmen adayi

ifadeleriyle birlikte asagida yer almaktadir.

8. Tablo: Kompozisyon Yazimu Sirasinda Tiirk¢e Ogretmen Adaylarimin Yazmaya
Karsi Tutum ve Davranislari

Madde Tiirkge Ogretmen Aday: Kodu  F

Kompozisyon yazarken viicudum kasilir ya da OA2, OA3, OA4, OA5, OAS8, 7
halsiz olurum. 0A10, OA11

Diisiincelerimi Yyazili metin haline getirememek 0A4, OA5, OA6, OA9, OA1L 5
beni kaygilandirir.

Kompozisyon metnini yazmaya baglayamamak OA1, OA2, OA3, OAS5, OA7, 7
beni panikletir. 0A9, OA10

Yazarken diisiincelerimi organize edememek beni OA1, OA2, OA5, OA8, OA9, 7
strese sokar. OA11, OA12

Yazacak bir sey aklima gelmedigi icin OA2, OA3, OAS5, OA6, OA7, 8
kompozisyon yazmaktan kaginirim. 0A9, OA11, OA12

Goriismeye katilan Tirkge 6gretmen adaylarinin ¢ogunda kompozisyon metni
yazimi sirasinda, yazmaya karsi gesitli olumsuz tutum ve davraniglarinin oldugu
goriilmektedir. S6z konusu durumlardan biri, Tirkce Ogretmen adaylarinin
kompozisyon yazarken viicutlarinin kasilmasi ya da kendilerini halsiz hissetmeleridir.

Goriismeye katilanlarin yedisinde bu tutum gozlenmektedir. Bu durumun nedenleri
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arasinda; onlar1 ders hocalarindan ¢ekinmeleri, yazilmasi istenen konu hakkinda fikir
sahibi olmamalari, 6grenim goriilen boliim geregi yazma ve noktalama konusunda
kusursuz olma istegi ve bu durumun yarattig1 kaygi sayilabilir. Bu koda iliskin Tiirkce

Ogretmen adaylarina yoneltilen soru ve ornek ifadeler asagida yer almaktadir.
Kompozisyon yazarken neden viicudun kasilir ya da halsiz olursun?

“Cok tedirgin oluyorum, karin agrilarim olabilir. Hocaya da bagl ashinda. Eger ¢ok
beklentisi varsa kaygilanabilirim ama ¢ok rahat ve anlayiglt bir hoca ise daha rahat

olurum.” OA2

“Cok terliyorum mesela, ellerim yapis yapis oluyor, ensem ¢ok sicak oluyor, o derece

strese giriyorum.” OA3

“Cok fazla korkularim yok ama ozellikle bilgimin yetersiz oldugu durumlarda olur,

nasil yapacagim diye, nerden baslayacagim, sonucu nasil yapacagim diye.” OA4

“Clinkii bildigin seyler hakkinda bir sey yazamiyorsunuz. Benim yazamamamin iki
temel sebebi var. Birincisi hocamin beni nasil yargiladigi, ikincisi ise yazim ve
noktalama hatasi yapma diistincesi ki bu benim iizerimde ¢ok baski yapiyor. Ciinkii
benim okudugum boliim geregi yazim ve noktalamada ben bunlar: miikemmel olmasa da

ivi yapmaltyim hatta kusursuz yapmaliyim.” OAS
“Stresten o an istemedigin seyler olabiliyor.” QA8
“Nedense uykum gelir, bilmiyorum.” OA10

“Bir sey diisiinemez hale geliyorum. Bir yorgunluk halsizlik ¢okiiyor iistiime. Bunun
sebebi hazirliksiz yakalandigim i¢indir. Hoca bir konu séyler o konu hakkinda bir fikrim

olmadigt icin siirekli tedirginlik, kasilma, yazamama durumunda kalirim.” OA11

Gortismeye katilan Tiirkce 6gretmen adaylarinin besinde diisiincelerini yazili
metin haline getirememelerinden kaynaklanan kaygi bulunmaktadir. Bu durumun
nedenleri arasinda; diger durumlarda oldugu gibi baskalar tarafindan degerlendirilme
endisesi, en 1yisini yapma istegi ve bunun getirdigi stres, yazmada kendini yetersiz
bulma ve smif ortaminda yazmaktan duyulan rahatsizlik sayilabilir. Bu koda iliskin

Tiirkce 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve drnek ifadeler asagida yer almaktadir.
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Diisiincelerini yazili metin haline getirememek seni neden kaygilandirir?

“Nerden baslayacagimi nasil yapacagimi toparlama konusunda. Ayri ayri ciimleler
olmamasi gerekiyor ya o sikinti. O ciimleyi gelistirecek sonraki ciimleleri kurmada
stkinti yastyorum. Gelismede o diisiinceyi gelistirmek icin uygun ciimleler kurmada

zorlaniyorum.” OA4

“Eger yalnizsam bir konu hakkinda rahatlikla ¢ok giizel yazarim. Ama sinif ortaminda
isem veya bir baskast yammdayken baski altinda hissedersem bunlart dile

getirememekten ¢ok korkarim cok kaygi duyarim.” QA5

“Bu ¢ok kaygilanmama neden olur gerc¢ekten. Ciinkii ben diistindiiklerimin insanlar
tarafindan okunmasini ve degerlendirilmesini istiyorum. Tabi yazamama kaygist benim
icin daha biiyiik. Ciinkii diisiincelerinizi baskalarina aktarmak istiyorsaniz ve bunu
sozlii bigimde yapamiyorsaniz yaziyla yapmalisiniz. Tabi yazili bicimde de en iyi ifade
ve ciimleyle kendinizi anlatmaya ¢alistiginiz icin bunu yapamama kaygisi beni tedirgin

ediyor ve ¢cogu zaman da basarisiz olmama neden oluyor.” OA6
“Ashinda hem yazili hem sozlii ikisinde de biraz beceriksizim.” OA9

“Bu dénem biraz astim ¢iinkii bir hocayla bu konuda ¢ok ¢alisma yaptik. Hoca
yvazdiklarimizi yansitinca bakiyorum arkadaslarimizla hemen ayni hatalart yapryoruz.
Bunun faydasi oldu. Noktalama, yazim kurallari, kagit diizeni gibi konularda.
Arkadaglarim da aymi hatalar: yaptigint gériince biraz rahatliyorum ama benim asil

stkintim diisiincelerimi paylasmak konusunda var.” OA11

Gorligmeye katilan Tiirkge 6gretmen adaylarinin ¢ogunda kompozisyon metni
yazimi sirasinda, yazmaya karsi ¢esitli olumsuz tutum ve davranislarinin oldugu
goriilmektedir. S6z konusu durumlardan biri de onlarin kompozisyon yazmaya
baglayamamalarindan kaynaklanan kaygidir. Gorlismeye katilanlarin yedisinde bu
tutum gozlenmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda; yaziya iyi bir giris yapma istegi
ve bu durumun yarattig1 kaygi, begenilmeme endisesi, yaziya nasil baslanacagina karar
vermede zorlanma sayilabilir. Bu koda iliskin Tiirkge 6gretmen adaylarina yoneltilen

soru ve Ornek ifadeler asagida yer almaktadir.
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Kompozisyon metnini yazmaya baslayamamak seni neden panikletir?

“Ozellikle sinav zamanlari not alinacak durumlarda konuya giizel bir giris

yapamazsam tedirgin olurum.” OA1l

“O baslangi¢ olsa devami gelir. Baslangi¢ta takiliyorum ¢ogunlukla. Bu hep oluyor.
Baslangi¢ ciimlesi her kompozisyon yazdigimda sorun oluyor. Giris ¢cok onemlidir. Ilk
vazacagum ctimle onemli ¢iinkii giriste bir ciimle yazip da devaminda baska bir sey

>

oldugunda wyumsuzluk olur. Bu nedenle buna takilyyorum. Igerige uygun olmalidir.’

0A2

“Ozellikle diizyazi tiirlerinde giris ciimlesi ¢ok onemlidir. Bir okuyucu oncelikle giris
ctimlesine bakar hosuna gitmezse icerigi muhtesem bile olsa devam edemez. Ben de
oyleyim. Ben bir ciimleye kotii baslyyorsam devamini getiremem. Baslangi¢ ciimlesi ¢ok
ilgi ¢ekici olacak, dikkat ¢ekecek, ii¢ noktali olacak, soru isareti olacak diye ¢ok énem

gosteriyorum. Bende ényargt var, aymi seyin bana olmasindan da korkuyorum.” OA3

“Normal bir konuda bir basimi yakalasam sonu gelecek de bir tirlii basim
vakalayamiyorum. Acaba metinden kopuk mu oldu, acaba ¢ok mu sa¢ma bir giris oldu

diye diisiiniiriim. Ama metnin basini yakalarsam gerisi ¢orap sokiigii gibi geliyor.” OA5

“Duraksarim. Ne yazacagimi dizginlemeye c¢alisirim, diistiniiriim, hele ki hocanin
istedigi bir konu ise bu daha ¢ok diisiindiiriir beni. Ciinkii benim istedigim farkh, sizinki
farkli. Belki istenilen konuda pek bir sey bilmiyorum. Diistiniiriim, mantikli seyler

yazmaya, karalamaya ¢caligirim.” OA7

“Cogu zaman sikinti yasiyorum. Basta bir fikir iiretilmesi gerekiyor ve onun nasil
kdagida aktarilmasi1 gerektigini planlamak gerekiyor diye biraz sikinti oluyor. Yoksa
sonra devam etmek sikinti olmuyor ¢ok. Aklima bir seyler geliyor ama nasil baslayayim

)

ve sonlandirayim diye diigiiniiyorum, baslamasi sonlandirmaktan daha zor geliyor.’

0A9

“Girisi bir yapsam belki devami gelir ama nasil baslayacagim ¢ogu zaman sikinti

oluyor.” OA10

Goriismeye katilan Tiirkge Ogretmen adaylarinin yedisinde, kompozisyon

yazarken diislincelerini organize edememekten dolayi stres yasadiklar1 gézlenmektedir.



49

Bu durumun nedenleri arasinda; onlarin diisiincelerini yaziyla yeterince ifade
edemediklerine inanmalari, tutarli, planli bir metin olusturamama kaygisi, ortam ve
konuya iliskin olumsuz diisiinceler sayilabilir. Bu koda iliskin Tiirkge Ogretmen

adaylarina yoneltilen soru ve ornek ifadeler asagida yer almaktadir.

Yazarken diisiincelerini organize edememek seni neden strese sokar?

“Diistincelerimi tam diizenli, a¢ik bir sekilde ifade edememekten. Keske daha giizel
vazsaydim daha iyi yazabilirdim diye diisiiniiriim. Belki kendim de yaratiyorum ama
vazma konusunda kendimi sikintili hissediyorum. Bazen eziyet gibi gelir bazen de iyi

yazarim.” OAl

“O anki ortama bagh. Sessiz bir ortam iken daha rahat olurum, ama kalabalik bir
ortamda  kafami toplayamayabilirim, aklimdan her sey gegebilir, yazmak

istemeyebilirim. Konuya gore de degigebilir.” OA2

“Acaba metin birbiriyle baglantili mi, kopuk mu oldu diye diigiinmek beni
kaygilandirir.” OAS

“Tutarli bir sekilde metin olusturamamak, diistincelerimi belli bir diizene

sokamayabilirim. Kotii yazmaktan ziyade toparlayamamak.” OAS8

“Cogu zaman tedirgin eder ¢iinkii metni bir plana gére yazmak gerekiyor. Bunu

biliyorum ama yeterli degilim.” OA9

“Ust ciimle ile alt ciimleyi mesela baglayamamisim. Bakiyorum paragrafin basinda ben
farkly bir seyden bahsederken sonra farkl yerlere gitmisim. Bunlar da etkiliyor beni.
Zihinde organize edemiyorum, toparlayamiyorum tam olarak ve dolayisiyla kagida

dokemiyorum ve baslayamiyorum yazmaya.” OA12

Goriismeye katilan Tiirkgce Ogretmen adaylarmin sekizi, yazacak bir seyler
akillarina gelmedigi igin yazmaktan kagindiklarimi belirtmektedir. Bu durumun
nedenleri arasinda; onlarin bir konu bulup yazmada sikinti yasamalari, bazilarinin
yazma aninda ¢ok sey diislindiikleri ancak bunlar yaziya gegirmede sikint1 yasamalari,
bazilarmin diistindiikleri fikir ve akillarinda kurduklar1 diistinceleri kiiglimsemeleri ya
da yetersiz bulmalar1 sayilabilir. Bu koda iliskin Tiirk¢e 6gretmen adaylarina yoneltilen

soru ve Ornek ifadeler asagida yer almaktadir.
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Neden yazacak bir sey aklina gelmedigi icin kompozisyon yazmaktan ka¢inirsin?

“O an aklima bir sey gelmese ve yazamasam ve hoca da aniden isterse bos kagit

verebilmek diisiincesi beni kaygilandirir.” OA2

“Bana bir konu soylerseniz daha iyi yazarim. Ben bulup kendim yazamam. Hazirlikl
yazmalar hazirliksiza gore daha iyi olur, ciimlelerimi daha iyi ifade ederim. A¢ik

soyleyeyim, o anda az da olsa sagmalarim tam olarak iyi yazamam.” OA3

“Eger tek basima isem her tiirlii hi¢ ¢ekinmeden yazarim. Ama ¢evre baskisini iizerimde

cok hissettigim icin konuya adapte olamama stres olusturur bende.” OAS

“Bazi seyleri ¢ok iyi yazmak istiyorum. Cogu zaman da yaziyorum yurtta, evde. Ama
bazen yazmak istedigim zaman belli bir diigiince belli bir olgunluk olmadig igin yazma
kaygisindan dolayr daha iyi yazamama diisiincesiyle ¢cogu ciimleyi ¢ogu sayfayr yarida
burakmishigim olmustur.” OA6

“Aklima gelmez bazen kafam durur, yazamamaktan dolayr stres olusur ben de derim

ben yazamiyorum ya ne diye ugrasayim.” OA7

“Bazen aklima gelmiyor bazen de geliyor ama baslarken sikinti oluyor daha ¢ok. Bazi
konular biraz mevcut iken bazilarinda hi¢ vakif degilsin bunlarin da aktariminda bazen

stkintt oluyor.” OA9

“Clinkii o an ¢ok tedirgin olurum, aklima ¢ok sey gelir, ¢cok sey diistiniiriim ve yazmayi

o an istemem.” OA11l

“Bu ctimle beni ozetliyor. Evet, o anda aklima bir sey gelmiyor. Diizgiin ciimle
kuramiyorum. Devrik ciimleler, kaliteli ciimle yok. Ciimlelerim ¢ok basit geliyor bana
ortaokul, lise talebesinin kurdugu ciimleler gibi geliyor bana. Kiictimsiiyorum kendi

yazdiklarimi sevmiyorum, yeterli bulmuyorum kendimi.” OA12

4.2.2. Degerlendirilme Endisesinin Tiirkce Ogretmen Adaylarimin Yazma
Kaygis1 Uzerindeki Etkileri

Aragtirmada yer alan Tirkge Ogretmen adaylariyla yapilan goriismeler
sonucundan elde edilen verilerden yola ¢ikilarak Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin yazma

kaygilarmin nedenlerinden birinin, baskalar tarafindan degerlendirilme endisesi oldugu
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goriilmiistiir.  Yapilan goriismelerde; onlarin, basta arkadaslart olmak {izere
Ogretmenlerinin ve diger kisilerin degerlendirmelerinden kagindiklar1 goriilmektedir. Bu
tutumu besleyen nedenler, “Arkadaslar1 Tarafindan Degerlendirilmenin Tiirkge
Ogretmen Adaylarmm Yazma Kaygisina  Etkisi”?, “Ogretmen  Tarafindan
Degerlendirilmenin Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygisina Etkisi” ve “Okur
Tarafindan Anlasilmama ya da Yanlis Anlagilma Kaygis1” basliklari altinda ele alinmis
ve belirlenen bu kodlar, tablolar ve 6rnek Tiirkge 6gretmen aday1 ifadeleriyle birlikte

asagida yer almaktadir.

4.22.1. Arkadaglari Tarafindan Degerlendirilmenin  Tiirkce Ogretmen
Adaylarimin Yazma Kaygisina Etkisi:

Tiirk¢e 6gretmen adaylariyla yapilan gériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin  Ozellikle arkadaglarn  tarafindan  degerlendirilmekten  kagindiklarim
gostermektedir. Bu yonde gozlenen tutum ve davranislar, tablo ve o6rnek Tiirkge
ogretmen aday1 ifadeleriyle birlikte asagida yer almaktadir.

9. Tablo: Arkadaslar1 Tarafindan Degerlendirilmenin Tiirkce Ogretmen
Adaylarinin Yazma Kaygisina Etkisi

Madde Tiirkge Ogretmen Aday1 Kodu F

Yazdigim kompozisyon metnini arkadaglarima OAl1, OA2, OA3, OAS5, OA7, 8
gostermekten kagmirim. 0A8, OA9, OA12

Kompozisyon metni yazarken yazdiklarim sinifta OAl1, OA2, OA6, OA7, OA9, 6

degerlendirilmesin diye agirdan alirim. 0A10

Yazdigim kompozisyon metni sinifa okunacak OAL, OA5, OA7, OAS, OA10 5
diye kalbim ¢arpmaya baslar.

Yazacagim kompozisyon metni ile arkadaslarima OA2, OA5, OA11 3

rezil olmaktan korkarim.

Arkadaslarrmin  benden daha iyi kompozisyon OA3, OA4, OA6, OA7, OAS, 7
yazabilmeleri beni kaygilandirir. 0A9, OA10
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Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan goriismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin yazdiklar1 kompozisyon metnini arkadaslarina gostermekten kagindiklarini
gostermektedir. Gorlismeye katilanlarin  sekizinde bu tutum gozlenmektedir. Bu
durumun nedenleri arasinda; onlarin arkadaslarindan ¢ekinmeleri, diisiincelerini
arkadaslariyla paylagsmak istememeleri, olumsuz elestirilerden, alaylardan ¢ekinmeleri,
kendi yazdiklarmma giivenmemeleri siralanabilir. Bu koda iliskin Tiirk¢e 6gretmen

adaylarina yoneltilen soru ve 6rnek ifadeler asagida yer almaktadir.
Neden yazdigin kompozisyon metnini arkadaslarina gostermekten kacinirsin?

“Giizel olmazsa veya biraz sagma yazmis olabilecegimi diisiinerek. Belki biraz da oyle
yetistigimiz igin.” OA1
“Belki de gercek duygu ve diisiincelerimin bilinmesini istemedigimdendir biraz kapall

kutuyum ben en yakinima bile gercek duygularimin acgiga ¢ikmasini istemem. Her

zaman olmasa bile belirli konularda bilmelerini istemem.” OA2

“Ne diistintirler, kotii bir yorum yaparlar mi, bir Tiirkceci olarak elestirirler mi ¢ok

cekinirim.” OA3

“Pek giizel yazamama kaygisi. Giizel yazamadigim icin. Giizel yazsam gosteririm de

yazamiyorum agik¢asi.” OA4

“Tiirkce boliimiinde okudugum i¢in ben bir metin yazarken yammdaki bir arkadasim
beni seyretse diisiintirtim acaba i¢inden ge¢irir mi bu kiz nasil yaziyor, yazisi ne kadar
¢cirkin, Tiirk¢e boliimiinde okumasina ragmen noktalama isaretlerini bile bilmiyor diye
diisiinecegi fikri beni ¢ok tedirgin eder. Aslinda yazim giizel ama bir sey yazarken ¢ok
tedirgin oluyorum ve kolum titriyor. Kaygilarimin sebebi kendime o6zgiivenimin sifir
olmasi ve bana bakan arkadaslarimin bana karsi onyargili yaklasmalarindan

cekiniyorum.” OAS

“Alayci bir tavir igine girmelerinden korktugum icin. Kendime bile gostermekten

cekinirim. Ogretmenler icin de ayni cevap verildi.” OA7

“O anki stresten. Arkadaslarim yazdiklarimi yadirgayabilirler, kullandigim ciimlelerle

giilebilirler diye.” OAS8
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“Aslinda onlar da yazarken hata yapiyor ben de. Ama hatalarimin sinifta séylenmesi

biraz ¢ekingen oldugum icin de beni tedirgin ediyor.” OA9

“Ciinkii giizel yazamadigumi diigiiniivorum. Olumsuz, iyi yazamiyorum, belli bir
seviyeye gelmigim, iiniversite ¢cagina gelmigim ama ¢ok iyi ciimleler kuramiyorum, boyle
olunca yazdiklarimi arkadaslarima gostermeye cesaret edemiyorum. Yazdiklarim sinifta

degerlendirilsin istemiyorum, arkadaslarimla paylasmaktan ¢ekinirim.
Arkadagslarindan gelebilecek olumsuz tepkilerden olabilir mi?

Aslinda mahcup olmamak i¢in kagintyorum yoksa onlardan ¢ekindigim, korktugum igin

degil.” OA12

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan gériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin yazdiklar1 kompozisyon metninin smifta degerlendirilmemesi i¢in agirdan
aldiklarin1 gostermektedir. Gorlismeye katilanlarin yarisinda bu tutum gézlenmektedir.
Bu durumun nedenleri arasinda; Tiirkge Ogretmen adaylarinin arkadaglarindan
cekinmeleri, disilincelerini  arkadaslariyla paylasmak istememeleri, olumsuz
elestirilerden, alaylardan c¢ekinmeleri, kendi yazdiklarina glivenmemeleri siralanabilir.
Bu koda iligskin Tiirk¢e 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve ornek ifadeler asagida

yer almaktadir.

Neden kompozisyon metni yazarken yazdiklarin smifta degerlendirilmesin diye

agirdan alirsin?

“Sinifta okunacaksa agirdan alirim giizel yazmamisim dive.” OA1

“Arkadaslarim da oyle benden daha iyi degiller. Ama genel olarak ge¢misten gelen bir
cekingenlik var aliskanliklar, kaygilar. Ciinkii 6nceden yaptigimiz seyler olmadigindan
boyle. Belki daha onceki okul hayatimizda bu tiir etkinlikler de bulunmadigimizdandir,
yapmis olsaydik bu kadar cekinmezdik belki.” OA2

“B hocanmin dersinin sonunda biitiin kompozisyonlar toplatilip yansitilmast beni ¢ok
tedirgin etmisti. Ciinkii bulundugunuz sosyal ortami etkiliyor. Arkadaslarimizla farkl
konusuyorsunuz, yazdiklariniz ise resmi bir dil, farkli kelimeler kullaniyorum. Yazim dili
kullaniyorsunuz bu tedirginlige sebep oluyor. Sinifta yansitilmamasi daha iyi olur

bence. Yapilabilir ama ben ¢ekingen oldugum icin... Yansutildiginda hatalarimin ortaya
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¢tkacagimi biliyorum, hatalarim arttikca da yazma sevkimin azalacagi korkusuyla
yvazamiyorum. Diger arkadaglarimin hatalarimi gordiikce olumlu etkisi oluyor bunun

ama benden daha iyi yaptiklarini gérdiikce olumsuz bir etki de olusuyor.” OA6

“Evet. Gegenlerde yazdirdiginiz hikdyeyi gostermemek i¢in ¢ok ugrastim ama en
sonunda Dayanamayp yarim birakip verdim. Hemen c¢ikip gittim. Sebep giizel

karsilanmamak ve beklentilerin altinda oldugumu gérdiigiim icin kaygilaniyyorum.”

OA7

“Dogru c¢iinkii tedirginligim var. Ya kdagidi ge¢ veririm ya diger kagitlar arasina

stkistiririm 6yle durumlarda. Ciinkii en tistteki kagit ilk hocanmin dikkati ¢eker.
Hatalarini 6grenmek istemez misin?

Ashinda isterim ama dyle sinifin oniinde ogrenmek biraz sikintili oluyor. Ilk dénemki
vazili ¢alismalarda hoca yazdiklarimizi slayt ile yansitiyordu. Aslinda yanliglarimizi bir
biitiin olarak bir uzman tarafindan gésterilmesi iyi oluyordu ama bunun nasil

diizeltilmesi gerektigi konusunda eksiklik kaliyordu. Ciinkii hoca yetistiremiyordu, sinif

.....

“Geg veririm kdgidr degerlendirilmesin diye. Toplumun, sinifin éniindeyiz diye béoyle
seyler yazdiklarimin sinifin oniinde degerlendirilmesini istemiyorum, sicak gelmiyor.

Bana ait diisiinceleri kimse duymasin, bilmesin istiyorum.” OA10

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan gériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin kompozisyon metinlerinin sinifta okunacak diye ¢ok fazla heyecanlandiklarini
ve dolayisiyla kalplerinin carpmaya basladigini gostermektedir. Bu tutum goriismeye
katilanlardan besinde goriilmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda; onlarin
arkadaglarindan ¢ekinmeleri, hatalarin  goriilmesinden duyulan tedirginlik ve
begenilmeme endisesi siralanabilir. Bu koda iliskin Tiirkge Ogretmen adaylarina

yoneltilen soru ve 6rnek ifadeler asagida yer almaktadir.
Yazdigin kompozisyon metni sinifa okunacak diye neden kalbin ¢arpmaya baslar?

“Arkadaglarimla paylasmak istemem. Aslinda benim mizacim geregi ben kapali bir

insamm, kendimi ifade eden biri degilim.” OA1
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“Degil kalbimin ¢arpmasi biterim o an. Nefes almakta zorlanirim, ismimin okundugu an
ben biterim. Hep dua ederim Allahim liitfen benim kagidim ¢tkmasin diye ama ¢ikarsa
ver yaruir icine girerim. Cok kétii stres altindayim. Ders anlatamiyorum, biitiin sorulari

bilmeme ragmen, asla parmak kaldirip da sorulara cevap veremem.” OAS

“Kipkirmizi kesilirim. Ya da hi¢ okunmasin diye hocam yazamiyorum ya da farklr bir
yalan soylemeye ihtiya¢ duyarim... Sanki o an tiim suifin gozii benim tizerimde gibi
hissederim. Kizaririm, bir yere bakamam sadece yere bakarim. Arkadaslarimi ¢ok

onemsiyorum, su an icin en biiyiik sorunum bu, atlatmam gereken.” OA7

“O anki stresle ne yazdigimi tam, kotii yazma ihtimali tedirgin eder. Gegen yazdigim
aniyt hoca sinifta okudu, ben dedim herkes giiler ama begenildi ama yine de tedirgin

oldum yine de kizardim okunurken.” OAS8

“Hatalarumin goriinmesinden rahatsiz oluyorum biitiin sorunlarin cevabr bu ashinda.”

OA10

Tiirk¢e 6gretmen adaylariyla yapilan gériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin yazacaklari kompozisyon metni ile arkadaslarina rezil olmaktan korktuklarinm
gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilanlarin tigiinde goriilmektedir. Bu durumun
nedenleri arasinda; yazilan yazimin nitelikli olmasini istemekten kaynaklanan stres,
yazilanlar1 arkadaslariyla paylagsmak istememe ve Ozgiliven eksikligine bagli olarak
olumsuz elestirilmekten kaginma siralanabilir. Bu koda iliskin Tiirkge 6gretmen

adaylarina yoneltilen soru ve ornek ifadeler asagida yer almaktadir.
Neden yazacagin kompozisyon metni ile arkadaslarina rezil olmaktan korkarsin?

“Isterim ki yazdigim bir sey okunmaya deger olsun. Begenilmemek ¢ok énemli degil
ama kendim adina giizel seyler yazmak isterim. Okundugunda faydali bir sey olsun
isterim. Insanlarin kendinden de bir seyler bulmasini isterim. Sadece okunmak icin

okunmasin. Yani kendimden kaynakli, arkadaslardan degil.” OA2

“Ozellikle kompozisyon yazildiktan sonra hoca sinif ortasinda bunu okursa veya beni
herhangi bir konuda elestirirse ben bir ay boyunca arkadaslarima: rezil oldum, hoca
bugtiin boyle yapti, ben bir daha sinifa gitmeyecegim derim. Bu tiir seyleri takinti eden

bir insanim. Baskalarinin yaminda kendime 6zgiivenim sifirlaniyor.” OAS
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“Ashinda  ben diistincelerimin  kotii oldugundan degil, kimsenin d&grenmesini
istemiyorum. Paylasmak istemiyorum. Yazdigim seyleri hocamin sinifta gostermesi,

okumasi arkadagslarim gordiigiinde ben rahatsiz olurum.” OA11

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan gortismeler sonucunda elde edilen veriler,
arkadaglarinin  kendilerinden daha 1iyi kompozisyon yazabilmelerinin onlari
kaygilandirdigini  gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilanlarin  yedisinde
gorilmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda; daha iyi olma hirsi, arkadaslarini rakip
olarak gérme, not kaygisi, kendini arkadaslarla kiyaslama siralanabilir. Bu koda iliskin

Tiirkge 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve drnek ifadeler asagida yer almaktadir.

Arkadaslarinin senden daha 1iyi kompozisyon yazabilmeleri seni neden

kaygilandirir?

“Bu kiskancglik degil hocam ben ¢ok ¢ok hirsliyim, tabi benden iyi olabilirler ama ben
neden olmayayim, azimle ben onlardan iyi olabilirim hirsi. Bunun i¢in bu daha iyi olma

diisiinceden stres basliyor.” OA3
“Rekabet bazen oluyor ¢ok fazla degil. Biraz olmast iyi fazlasi zarar.” OA4

“Sonugta ayni boliimde okuyoruz ve hepimizin belli bir 1Q seviyesi var. Hepimiz ayni
seyleri yapabiliriz yani. Eger onlar yazim ve noktalamayr benden daha iyi yaparsa,
vazim giizelligi gibi konularda benden iyi olurlarsa bu beni kaygiya sokar. Bunun
disinda bir kaygim yok.” OAS

“Kaygilamrim ¢iinkii her insan en iyisi olmak ister ben de isterim. Yazinca genellikle
bir hirsla yazarsiniz. Ben ¢ogu zaman hataya diisiiyorum. Bir seyi yazmak i¢in once
istemeniz, diigiincelerinizi olgunlastirmaniz lazim. Ben ¢ogu zaman hirsla yazdigim ve
baskalarimin benden daha iyi yapacagim diistindiigiim icin hatalara giriyorum ve beni
cok kaygilandirryor. Arkadaslarimi her zaman arkadashk ¢ercevesi iginde goriiyorum
ama i¢sel olarak ben neden daha kétiiyiim diye sorgulamaya basladigim zaman ister
istemez bu bir rakip oyununa da doniisebiliyor. Hayat sartlari bazen bizim ¢evredeki
insanlarla bir rakip olmamiza neden oluyor. Bu yaziya doniistiigii zaman da kendini

daha cok belli ediyor.” OA6
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“Ister istemez bir ozgiiven eksikligine sebep oluyor. Acaba bende nasil bir stkinti var,
zekad olarak diisiik miiyiim diye diistiniiriim. Begenilmeme duygusundan onlarla kendimi

karsilastiririm rekabetten degil.” OA7
“Isin icinde not varsa daha tedirgin olurum.” QA8

“Ctuinkii hem bir yaris var gibi hem de sonugta hoca derste ikimize de ayni seyleri
anlatiyor, bu sefer ben diistiniiriim onun alabildigi de benim alamadigim nedir diye. O
da sikinti oluyor. Benim eksigim ne derim. B hoca metinleri yansitirken hepimizin
yvanlislart oldugunu gordiim. A¢ik¢ast hoca odasinda okudugunda ben sadece kendimin
yvanliglarmmin oldugunu diisiiniirdiim, lisede de oyleydi. Ama bunu gordiikten sonra

arkadaslarimin da benim gibi hatalar yaptigini gordiim ve yazma kaygim bu dénem

biraz diistii diyebilirim.” OA9

“Bana farkli geliyor kétii olmast baskalarindan. Ben de tam olarak kendimi ¢6zmiis

degilim.” OA10

4.2.2.2. Osretmenin Degerlendirmesinin Tiirkce Ogretmen Adaylarimn Yazma

Kaygisina Etkisi:

Egitim-0gretim  silireci  boyunca  Ogrencilerin ~ 0gretmenleri  tarafindan
degerlendirilmeleri kaginilmazdir. Ancak Tiirkce Ogretmen adaylariyla yapilan
goriismeler sonucunda elde edilen veriler, onlarin O6gretmenleri tarafindan
degerlendirilmekten kag¢indiklarin1 gostermektedir. Bu yonde gozlenen tutum ve
davraniglar tablo ve ornek Tirkge Ogretmen aday: ifadeleriyle birlikte asagida yer

almaktadir.
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10. Tablo: Ogretmenin Degerlendirmesinin Tiirkce Ogretmen Adaylarmin Yazma
Kaygisina Etkisi

Madde Tiirkce Ogretmen Aday1 Kodu F

Yazdigim kompozisyon metninin 6gretmen OA3, OA4, OA6, OAS, OA9, 7
tarafindan degerlendirilmesi beni tedirgin eder. 0OA10, OA12

Yazdigim kompozisyon metinlerinden kétii not OA1l, OA3, OA4, OAS, OA6, 10
alacagim/iyi not alamayacagim diisiincesi beni OA7, OA8, OA9, OA10, OA12
kaygilandirir.

Kompozisyon metnini teslim ettikten sonra iyi OA1l, OAS5, OA7, OA9, OAlL, 6
yazamadim diye tedirginlik duyarim. OA12

Tiirk¢e 6gretmen adaylariyla yapilan gériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin yazdiklar1 kompozisyon metinlerinin 6gretmen tarafindan degerlendirilmesinin
kendilerini tedirgin ettigini gostermektedir. Bu tutum goériismeye katilanlarin yedisinde
goriilmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda; begenilmeme endisesi, olumsuz elestiri
alma endisesi, not kaygisi, onceki Ogrenim yillarindan kalma 6gretmen tarafindan
olumsuz elestirilme korkusu, iyi bir yazi ortaya koyamama endisesi siralanabilir. Bu
koda iligkin Tiirk¢e 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve 6rnek ifadeler asagida yer

almaktadir.

Yazdigin kompozisyon metninin 6gretmen tarafindan degerlendirilmesi

seni neden tedirgin eder?

“Begenmezler diye. Elestiriye agigim, degerli hocalar elestirirse mutlu olurum ama ben
biraz alinganim. Uziiliiriim, hevesim kurilir, bir daha elimi atamam o kaleme. Korkum

bu. Bir daha baslayamam. Elestiriye ara sira kapalilik var diyebilirim.” OA3

“Bu kaygimin sebebi daha ¢ok lise yillarindan kalma. Yazdiklarimin hoca tarafindan
degerlendirilmesi, bana doniit vermesi beni ¢ok mutlu eder, bana deger verdigini
hissederim, yazdiklarimin bir 6nemi olur. Ama sinifta bunun degerlendirilmesi biraz da
benim eksikliklerimi ortaya ¢ikaracagindan dolayr arkadaslarim arasinda sosyal

ortamin etkisinden dolay biraz beni tedirgin eder dogrusu.” OA6
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“Begenmeyebilir. Isin icine not da varsa o anki stresle yazdigim yazi hocanin hosuna

gitmeyebilir.” OAS

“Aslinda biz lisedeyken pek yazi yazdirilmiyordu, yazdirildigi zaman da hoca okudugu
zaman ben size anlatiyorum ama sen nasil diizgiin kdgida aktaramiyorsun, neden
vapamiyorsunuz gibisinden rahatsizligini bize yansitryordu, bizi su¢luyordu. Oradan

gelen kaygidan dolay1 herhalde her hocaya béyle bir yaklasimim oluyor.” OA9

“Hatalarumi, yanlislarimi gérmesi beni tedirgin ediyor. Baskast tarafindan okunmak
¢cok tedirgin edici. Gegenlerde hoca bir deneme istedi, ¢op kutusu tizerine yazdim.
Sonradan diisiindiim acaba yanhs bir sey mi yaptim, hoca sagma mi goriir, diye

diisiindiim.” OA10

“Ctinkii not diisiik gelecek hoca degerlendirdiginde. Ayrica hoca igin pek bir sey ifade
etmeyecek benim yazdiklarim. Belki de daha iyi yazanlar vardir. Sonugta bir sinava tabi
tutuluyoruz. Bu zamana kadar hep oyleydi. Hoca gelip diyor hadi yazin bir
kompozisyon bunun 40 puani kompozisyon gerisi diger sorular. Hoca okudugu zaman

da zaten diisiik not verir diye diistintiyorum. Yani kompozisyon beni hep tedirgin

ediyor.” OA12

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan goriismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin yazdiklar1 kompozisyon metinlerinden kotii not alma diisiincesinin kendilerini
kaygilandirdigini ~ gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilanlarin  onunda
goriilmektedir. Bu durumun nedenleri; ortalamaya 6nem verenlerin diigiik not alma
endisesi, en 1yl olma istegi ve bu durumun yarattig1 stres, yazilanlarin not verilerek
degerlendirilmesinin yanlis olduguna inanma, yaziyr giizel bulmama, nottan ziyade
hocanin goziinde kii¢iik diigmeme istegi ve bunun yarattig1 stres seklinde siralanabilir.
Bu koda iliskin Tiirkge 6gretmen adaylariyla yoneltilen soru ve ornek ifadeler asagida

yer almaktadir.

Yazdigin kompozisyon metinlerinden kotii not alacagin/iyi not alamayacagin

diisiincesi seni neden kaygilandirir?

“Genelde sinavlarda kompozisyon varsa daha fazla puan getiriyor. Diger sorularda
eger iyi yapmadigimi diistiniiyorsam ve yazmada da genelde tedirginim, kendimi iyi

hissetmedigimden sikinti oluyor not énemli.” OA1l
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“Yiiksek not almak benim igin ¢ok ¢ok onemli. Ciinkii ortalamaya 6nem veriyorum,
viiksek lisans yapmayt diistiniiyorum etkisi var yok bilemem ama. Bir seyden en iyisini
yvapmak varken sadece gegeyim diye diigiinmek yanlis bence. Hedefi yiiksek tutmak
lazim.” OA3

“Tabi kotii not da alinabilir. Ama sinif ortalamasina gére benim notum daha diisiikse
bunu ister istemez sorun ederim. Hoca bir konuda yazin, yazdiklariniz sizde kalacak
derse rahat olurum ama puan verilecekse ¢ok kaygi duyarim. Acaba hoca nerden kirdi
bu puanlari, kesin yazimin giizel olmadigindan ve noktalamadan filan diye diistiniiriim.

Yoksa bilgimin yetersizliginden degil.” OA5

“Genellikle kompozisyon derslerine not verilmesi benim hi¢ istemedigim, tasvip
etmedigim bir degerlendirme seklidir. Ciinkii kisinin kendi diisiincesinden hareketle
vazdigi bazi seyler var, kisiye gére degisir, orda herkes kendi diisiincesini yaziyor. Tabi
hocanin kendine gore bir degerlendirme sekli vardwr dogru ya da yanls olabilir. Not
kaygisiyla yazmayr hi¢ sevmiyorum gercekten. Bunu yazdigim zaman da ig¢imde
istedigim bir gekil olusturamiyorum ve bu hata yapmama neden oluyor ve sonugta biitiin

sevkimi kurtyor yazmaya karsi.” OA6

“Mesela C hoca yazim ve imlaya, metin diizenine ¢ok onem verir. +20 puani
kompozisyon olan bir sinavda ben o kismi kafadan silerim. Ciinkii her zaman goze
almisgimdir o +20 puam kaybetmeyi. Elimde bir sikinti mi var bilmiyorum giizel
yazamiyorum, yapamiyorum. Bazen kelimeler arasinda, iki hece arasinda bazen
bosluklar filan oluyor biling disi olan bir sey. Diizeltmeye calisiyorum. Hoca eger
kompozisyon yazip not alacaksiniz dediginde ben bastan kaybettim, pes ettim diye
diistintiriim. Bu kaygimin daha ¢ok artmasima neden oluyor ve kaybetmislik,
kabullenmislik hissini uyandwriyor. Kompozisyon haricinde not kaygim yok ¢iinkii

derslerin telafisi var, seneye gecerim diye diisiiniiriim.” OA7

“Not ¢ok onemli degil ¢iinkii ben elimden gelenin en iyisini yazmaya ¢alistyorum zaten.
Not olmasa da bir yazimi hoca istedigi ve degerlendirecegi icin o beni daha ¢ok
tedirgin eder. Not verse gecer ya da kalirim sorun degil. Ama degerlendirmesi bizi bazi
acilardan élgmesi anlamina gelir bu benim igin daha énemli. Eger bir eksiklik varsa
ilerde mezun oldugumda ogrencilerime karsi eksik olacagim anlamina gelir ve bu beni

tedirgin eder. Not degil, o hocamn géziinde daha onemli.” OA9
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“Sadece kotii not degil. Hocaya karsi bir seyler kanitlanmasi gerekir belli bir seviyeye
gelmis birinin belli seyleri kanitlamasi gerekiyor yazma konusunda. Bende Tiirkce

egitimine gelmisim ancak ¢ok fazla yazamadigim icin bu da bana kaygi veriyor.” OA12

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan goriismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin kompozisyon metnini teslim ettikten sonra iyi yazamadiklarini diistinerek
tedirgin olduklarin1 gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilanlarin yarisinda
goriilmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda; kendi yazdigini begenmeme ya da
yazdiklarin1 yeterli bulmama, not kaygisi tagima, iyi bir metin yazamamis olmanin
verdigi tedirginlik siralanabilir. Bu koda iliskin Tiirk¢e 6gretmen adaylarina yoneltilen

soru ve Ornek ifadeler asagida yer almaktadir.

Kompozisyon metnini teslim ettikten sonra iyi yazamadin diye nicin tedirginlik

duyarsin?

“Iyi not alr miyim, acaba noktalamada, ciimle kurmada yanlhshik yaptim mi diye

diistiniir tedirgin olurum.” OA1

“Bende hep olur bu. Yazdim bitti olmuyor bende. Yazim yukari kaydi mi, biiyiik kiiciik
harflere dikkat ettim mi, noktalamaya dikkat ettim mi, ciimleleri giizel ayirdim mi diye

diistiniiriim hep.” OAS

“En basta yazamamaktan. Hi¢cbir zaman kendi yazdigim kompozisyonu begenmedim
begenmem de. Hoca olsam kendime ne kadar puan veririm diye diigiiniiriim, ¢ok yiiksek

oldugumu da diisiinmem hicbir zaman. Ben de hep béyle bir kaygi var.” OA7

“Teslim ettigim gibi kaygilanirim ama belli bir siire gectikten sonra biraz daha
rahatlyyorum. Sinaviardan da bir hafta gectikten sonra iyi kotii biraz ferahliyyorum.”
0A9

“Ashinda benim i¢in baslamak biraz zor. Bagsladiktan sonra illaki iyi bir sekilde

bitirmeye ¢alisip veririm. Verdikten sonra iyi yazamadim daha iyi olabilirdi diye biraz

tedirgin olurum.” OA11

“Yazamamak ve hocanin degerlendirmesi. Mesela metin tahlili diye bir ders var,
simdiden diigtiniiyorum kesin kompozisyon yazilacak. Acaba geger miyim diye simdiden

diisiiniiyorum.” OA12
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4.2.2.3. Okur Tarafindan Anlasiimama/Yanlis Anlasiima Kaygist:

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan goériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin, anlasilmama ya da yanlis anlagilma kaygisi tasidiklarii gostermektedir. Bu
tutum goriismeye katilanlarin dokuzunda gozlenmektedir. Bu durumun nedenleri;
Tiirkge 6gretmen adaylarmin kendilerini tam olarak ifade edemediklerine inanmalari,
olumsuz elestirilmekten kacginmalari, okurun kendilerini yanlis anlayabilecegini
diistinmeleri ve bunlardan kaynaklanan tedirginlik seklinde siralanabilir. Bu koda iliskin

Tiirkge 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve 6rnek ifadeler asagida yer almaktadir.

Yazarken okur tarafindan anlasilmama ya da yanhs anlasilma diisiincesi seni

neden kaygilandirir?

“Kendimi iyi ifade ettim mi, benim ne demek istedigimi tam olarak yansittim mi diye

endiselenirim.” OA1l

“Ben uzun ciimleleri ¢ok severim. Gegenlerde arkadasimla oturup bir ciimle yazdik
nokta koymayacagiz ve sagmalamayacagiz diye. 45, 50 kelimeden olusacakti. Ben 50
kelimelik bir ciimle yazdim, muhtesem bir ciimle yazdik. Ama ben diistiniiyorum ya
karsimdaki bunlari anlamazsa. Basit bir ornek olacak ama bir ciimlede zinhar
kelimesini kullanmistim arkadasim anlamad: ben c¢ok iiziildiim. Ciimlem ¢ope gitti

dedim. Bir daha o ciimleye bakmadim bunlar benim icin ¢ok énemli.” OA3

“Ben bir konuda ¢ok giizel yazdigima inanirim ama karsidaki de benim gibi diisiiniiyor
mu ya da benim anlattigim sekilde karsidaki aynisini anladi mi diye kaygilanirim.
Kendimi bildim bileli bilmeme ragmen parmak kaldirip da bir soruya cevap vermedim.
Ciinkii ben elestirilmekten ¢ok korkarim, insanlart ¢ok fazla 6nemsiyorum, sadece okul

degil 6zel hayatimda da insanlari, siradan seyleri cok takarim.” OA5

“Genelde bir seyleri anlattigim zaman bazen ¢ok iyi yazdigimi diisiiniiyorum. Ama
karsimdaki  bunun olumsuz yanlarimi  buldugu zaman artik karsimdakinden
stiphelenirim. Ctuinkii bazen ne kadar iyi yazarsaniz yazin insanlar sizin basarili
oldugunuz fikrini kabul etmek istemezler, basarisiz yanlarinizi gérmek isterler ve bu da

sizin kafanizda yeni bir diigiinceye yol aciyor ve tedirgin olmaniza sebep oluyor.” OA6
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“Sadece bende mi boyle bir sey var bilmiyorum ama benim konustugumda ve
vazdigimda kullandigim kelimeler ¢ok anlama geliyor. Tedirginlik olusturuyor bu, ben

ivi anlamini kullandim ama acaba kétii anlam m1 anlasiliyor.” OA7

“Kendi kafamda bu begenilmemeyi yaratmis olabilirim. Ortaokul, liseden gelen bir sey

olabilir.” OA8

“Hafif kaygilandirtyor. Yazarken kendi diigiincelerimi yaziyorum benim i¢in dogru olan
baskast icin olmayabilir ama onlar benim diisiincelerim oldugundan ¢ok da

onemsemiyorum bazen kaygilandirir sadece.” OA9

“Gereksiz, alakasiz bir sey yazmis diye diisiinebilirler. Su ana kadar yazdiklarimi
baskasinin begendigini hi¢ gormedim hep giildiiler, ilgin¢ buldular. Destekleyen ¢ok az.
Desteklendigin zaman insanin 6z giiveni oluyor kendine. Hep bilindik seyler siradan
seyler. Arkadaslar dostluk iizerine yazarken ben ¢op kutusunu yazdim mesela. Cop
kutusunun hayatimizda ¢ok énemli bir yeri vardir bence. Bu odada olmazsa eger nereye

atariz ¢opleri. Hayatimizin énemli bir parcasidir tek bir ciimleyle.” OA10

“Ben bazen diigiincelerimi rahat¢a dokemiyorum. Karsidaki kisinin kesinlikle yanlis
anlayacagindan, bundan rahatsizlik duyacagindan dolayr pek agik¢a o diisiinceyi

savunamam, yazamam.” OA11l

4.2.3. Konunun Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygis1 Uzerindeki
Etkileri

Aragtirmada yer alan Tirkce Ogretmen adaylariyla yapilan gorlismeler
sonucunda elde edilen verilerden yola ¢ikilarak onlarin yazma kaygilarinin nedenleri
arasinda konudan kaynaklanan kayginin oldugu da goriilmistiir. Bu yonde belirlenen
kodlar tablo ve ornek Tirk¢e Ogretmen adayr ifadeleriyle birlikte asagida yer

almaktadir.
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11. Tablo: Konunun Tiirk¢e Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygis1 Uzerindeki
Etkileri

Madde Tiirkce Ogretmen Aday1 Kodu F

Yeterli bilgiye sahip olmadigim bazi konularda OA1, OA2, OA3, OA4, OAS, 11
kompozisyon metni yazmak beni endiselendirir. ~ OA6, OA7, OAS, OA9, OAI0,

OAl1
Sevdigim/bildigim bir konuda bile kompozisyon OA3, OA5, OA7, OA9, OA12 5
metni yazarken paniklerim.
Baz1 konularda kompozisyon metni yazmaya 0A2, OA3, 0A4, OA6, OA1L 5

baslayinca yazacaklarimi unuturum.

Tiirk¢e 6gretmen adaylariyla yapilan goériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 baz1 konularda kompozisyon metni yazmanin
kendilerini endiselendirdigini gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilan on iki adayin
on birinde gozlenmektedir. Bu durumun nedenleri; daha iyi yazma istegi ve bunun
yarattig1 stres, yanlis veya ylizeysel yazma endisesi, bilgisiz goriilme endisesi seklinde
siralanabilir. Bu koda iliskin Tirk¢e Ogretmen adaylarina yoneltilen soru ve 6rnek

ifadeler asagida yer almaktadir.

Yeterli bilgiye sahip olmadigin bazi1 konularda kompozisyon metni yazmak seni

neden endiselendirir?

“Bilmiyorum yeterli olmaywinca tedirgin oluyorum. Ya olmazsa giizel bir sey diye. BelKi
¢cok miikemmel bir sey ortaya ¢iksin istiyorum ve bu ¢ikmayinca da kendimi rahatsiz

hissediyorum.” OA1

“Olay hakkinda bir fikrim yoksa yanls yazmaktansa hi¢ yazmamay: tercih ederim.
Genel fikirler yazarim ama derinlemesine bir fikir yazabilecegimi faydali olabilecegimi

diisiinmiiyorum.” OA2
“Cok endiselendirir. Ciinkii bir konu hakkinda bilginiz yoksa onu yorumlayamazsiniz.
Kompozisyon yazacak kisinin bilgisi ¢ok onemli ¢iinkii bilgisi olmadan onu

aciklayamaz, yorumlayamaz. Ben béyle bir durumda yazmam yani.” OA3
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“Ashinda ogreniyoruz biliyoruz nasil olabilir giris gelisme sonug ctimlesini ama o anda
nerden baslayacagint tam bilemiyorsun veya giris ciimlesini yazarken sonrakileri

diisiiniiyorsun ister istemez bu da karisikliga sebep oluyor.” OA4

“Sinif ortaminda hoca aniden bir konu verip yazmamu isterse tedirgin olurum ¢iinkii o
konu hakkinda onbilgim olmasa bu beni tedirgin eder. Acaba hoca degerlendirecek mi

ya da benim hi¢ mi genel kiiltiir bilgim yok diye diigiiniiriim.” OAS

“Cogu zaman siir olmak iizere bazi yazilar yaziyorum. Bazen bilmedigim kelimeleri
kullantyorum. Bu ve yeterli olmadigim konularda yazdigim zaman bazen basima dert
aciyor. Bu da beni tedirgin ediyor. Lise yillarinda bir deneme yazmistim, bilmedigim
kelimeleri kullandigimdan ve sozciikler uyumsuz oldugundan katildigim yarismayi

kazanamamistim.” OA6

“Bu herkesi tedirgin eder. Sahip degilsen yazamazsin, bir eksiklik vardir. Tam olarak

ne denmek istendigini, benden ne istedigini algilamaya ¢alisirim bu da zaman alir.”

OA7

“Bu herkesi endiselendirir bence. Bilmedigin bir konuda ne yazacagint bilmezsin ve

dolayisiyla endigeli olursun.” OAS8

“Ashinda biraz bilgi eksikligi biraz da tedirginlikten. Ciinkii yeni ya da hi¢cbir bilgi
sahibi olmadigimiz bir konuda yazmak, o konuyu dogru diizgiin yazabildim mi, dogru
aktarabildim mi, hocamn goziine nasil gelecek acaba diye kaygim oluyor. Mesela
masalin ozelliklerini bilmeyen birisi masali yazmaya kalkisirsa eksiklikler daha ¢ok

olacak ve anlatim agisindan da eksik kalacak.” OA9

“Daha iyi agiklayamamak, yeterli seviyeye ulagamadigim igin yeterince anlatamamak.

Iyi bildigim konuda ¢ok fazla tedirgin olmam ¢iinkii ne yazacagim bilirim.” OA10

“Clinkii bir konuda bilgim yoksa veya ¢ok az sey biliyorsam bir hata yaparim, yanls bir
sey yaparim diye korkarim.” OA11

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan gériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin sevdigi/bildigi bir konuda bile kompozisyon metni yazarken panikledigini
gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilanlarin besinde gozlenmektedir. Bu durumun
nedenleri; begenilmeme endisesi, yazma konusunda Ozgiiven eksikligi, yazim ve

noktalamada veya yorum yapma konusunda Tiirkge 6gretmen adaylarinin kendilerini
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yetersiz bulmalar1 seklinde siralanabilir. Bu koda iliskin Tiirk¢e 6gretmen adaylarina

yoneltilen soru ve 6rnek ifadeler asagida yer almaktadir.
Sevdigin/bildigin bir konuda bile kompozisyon metni yazarken neden paniklersin?
“Giizel olacak m1, hoca begenecek mi diye diisiiniiriim, begenilme endisesinden.” OA3

“Konuyu ¢ok iyi bilsem de konuya ¢ok iyi hdakim olsam da seyi diisiiniiriim, ya

’

noktalama ve yazim yanlisim varsa diye kaygilanirim, hoca kizar ya da dalga gecgerse.’
OA5
“Ashinda biraz ozgiiven eksikligi de var yazma konusunda, fikirlerimi baskalarina

aktarmak konusunda. Kendime ¢ok giivenemiyorum bu konularda.” OA9

“Yazamama korkusundan. Ashnda insan bilgili oldugu konuda yazar. Benim
problemim daha ¢ok ‘hadi bir sey yaz’ denildiginde sikinti yasiyorum. Genelde yorum
vapilmasi gereken konularda etkili olmadigimi diisiindiigiim icin kaygilanirim. Ancak
bilgili oldugum konularda yazarim ama iyi ciimleler olmaz. O da beni gerer, kaliteli
ctimleler olmaz eger degerlendirilecekse, degerlendirilmeyecekse saklarim kendime

kalir o.” OA12

Tiirkge 0gretmen adaylariyla yapilan gériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin bazi konularda kompozisyon metni yazmaya baslayinca yazacaklarini
unuttuklarini gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilanlarin besinde gozlenmektedir.
Bu durumun nedenleri; yazma konusunda 6zgiiven eksikligi, stres, hazirliksiz yazma
durumunda duyulan tedirginlik, yazim ve noktalamada veya yorum yapma konusunda
Tiirkge 6gretmen adaylarinin kendilerini yetersiz bulmalari ve yazma aninda akla gelen
cok fazla diisiinceyi bir diizene sokamama ve karigikliktan dogan unutma seklinde
siralanabilir. Bu koda iligkin Tiirkge 0gretmen adaylarina yoneltilen soru ve 6rnek

ifadeler asagida yer almaktadir.

Baz1 konularda kompozisyon metni yazmaya baslayinca neden yazacaklarim

unutursun?

“Cok hdkim olmadigim bir konu ise yazacaklarimi unutabilivim. Belki de bu bir

ozgiiven eksikliginden de kaynaklaniyor olabilir, derinlere inecek olursak.” OA2

“Stresten. Diisiincelerimi organize edememekten degil. Mesela sahil kenarina gittik

diin. Hoca pagalarimizi toplayip denize girin dedi o an benim ne diigiincelerim vardi. O
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sekilde yazsam muhtesem bir deneme ortaya ¢ikacakti ama ¢iktik aradan bes dakika
gecti unuttum. Ciimlelerin ana basliklar: kaldr sadece aklimda devam ettim ama o kadar
giizel olmad. Yine telas basladi, yamimda bir siirii arkadaslarim var, acaba onlarinki
daha mi giizel olacak, acaba ben onlar kadar giizel yazamayacak miyim gibi diistinceler

hep...” OA3

“Nerden baslayacagini bilmiyorsun karistiriyorsun bu sefer. Girisi yazdiginda

sonrakileri unutuyorsun o karisikliktan kaynaklanan bir unutma.” OA4

“Bir seyi anlatmak istediginiz zaman diistincelerinizin belli bir olgunluga erismesi
lazim. Hocalar onceden bir bildirim yapmadan bilgilendirmeden hazirliksiz yazdirinca
beni ¢ok heyecanlandiriyor. Onceden hangi tiirde, hangi konuda bildirilirse daha iyi
yazabilirim.” OA6

“Yazilacak konu hakkinda fikirlerim varsa o an ¢ok sey diistiniiriim. Siirekli farkl
ctimleler aklima gelir. Neyi yazacagimi unuturum. Bir sey yazacakken baska seyler

aklima geldiginde o ciimleyi unuturum artik yazmama istegi gelir.” OA11

4.2.4. Ortamin Tiirkce Ogretmen Adaylarimin Yazma Kaygis1 Uzerindeki
Etkileri

Aragtirmada yer alan Tirk¢e Ogretmen adaylariyla yapilan goriismeler
sonucunda elde edilen verilerden yola ¢ikildiginda; onlarin yazma kaygilarinin
nedenleri arasinda ortamdan kaynaklanan kayginin oldugu da goriilmiistiir. Bu yonde
belirlenen kodlar tablo ve 6rnek Tiirk¢e 6gretmen aday1 ifadeleriyle birlikte asagida yer

almaktadir.
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12.Tablo: Ortamn Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygis1 Uzerindeki
Etkileri

Madde Tiirkce Ogretmen Aday1 Kodu F

Smif ortaminda kompozisyon metni yazmak beni  OAl, OA2, OA3, OA4, OAS, 12

tedirgin eder. 0A6, OA7, OAS, 0A9, OAI10,
0A11, OA12
Smif ortaminda kompozisyon metni yazarken OA2, OAS5, OA7, OA8, OA9 5

beynim durur kalir.

Smif diginda ve yalmz basima bile kompozisyon OA7, OA10, OA12 3

metni yazmaktan kaginirim.

Tiirkge dgretmen adaylariyla yapilan goriismeler sonucunda elde edilen veriler,
sinif ortaminda kompozisyon metni yazmanin onlar1 tedirgin ettigini gostermektedir. Bu
tutum goriigmeye katilan Tiirkge 6gretmen adaylarinin tamaminda gézlenmektedir. Bu
durumun nedenleri; hazirliksiz yazma durumunda duyulan tedirginlik, siniftakiler
tarafindan degerlendirilme endisesi, yaziya odaklanamamak, dikkat dagmikligi,
beklentileri karsilayamama endisesi, 6zgiiven eksikligi, diisiincelerini yaziyla yeterince
aciklayamamak seklinde siralanabilir. Baz1 Tiirkge 6gretmen adaylar1 ise ortam neresi
olursa olsun yazamadiklarimi belirtmektedir. Bu koda iliskin Tiirkge Ogretmen

adaylarina yoneltilen soru ve 6rnek ifadeler asagida yer almaktadir.
Sinif ortaminda kompozisyon metni yazmak seni neden tedirgin eder?

“Simifta hazirlikli  degilsem bir sey aklima gelmiyorsa tedirgin oluyorum. Ne
vazacagima konsantre olamiyorum. Stirekli yazip  siliyorum. Ciimleyi tam
diizeltemiyorum. Konuya gére yani. Konu hakkinda bir fikrim varsa sorun olmaz pek

ama ilk defa karsilastigim bir sey ise biraz tedirgin olurum.” OAl

“O an duygularimi dogru ifade edememekten biraz cekiniyorum belki de. Ya da hoca
sinifta okursa siniftakilerin tepkilerinden degil de yanlis anlasiimak biraz tedirgin eder

beni.” OA2
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“Evde yazinca ¢ok rahat oluyorum ve D hocanin yaninda da rahat oluyorum. Sag olsun
okuyor, begeniyor. Ama simif ortaminda herkesin okuyacagint bilsem yazamam.
Ciimleleri birbirine karistiririm. O ne diigiiniiv, bu ne diisiintir, su ne yapar diye

cekiniyorum yoksa kendime giivensizlikten degil.” OA3

“Sinif ortaminda belli bir siirede yazmak ve dikkat dagimikligi da oluyor. Kendi basina

yazmakla kalabalik bir ortamda yazmak arasinda fark var diye diisiiniiyorum.” QA4

“Eskiden beri ben béyleyim. Kendime olan ézgiivenim sifir. Ozellikle simifta yazdigim
seyi hoca okursa ve hep de sansima okuyorlar boyle bir durumda noktalama
isaretlerinde filan yanlisim olmugssa Tiirk¢eci oldugum i¢cin bu bende kaygiya sebep
oluyor.” OAS

“Simif ortaminda bir sey yazdigimiz zaman bazen karsidakilere bazi diisiinceleri
aktaramamak kaygisiyla bazi seyleri yazamiyorsunuz. Tabi diistindiiklerimizin belli bir
olgunluga erismesi icin yalniz kalmaya ihtiyaciniz oluyor. Ben bir sey yazacagim zaman
genellikle tek basima kalmay tercih ediyorum. Fiziki etkenlerin ortadan kalkmas igin

daha rahat hissedersem daha rahat yazarim.” QA6

“Daha once bize adamakilli kompozisyon yazmayr ogretmediler. Bastan salma
ogrettiler. Simdi tiniversitedeyiz ve bizden beklentileri olanlar var. Daha iyi dogru
diizgtin yazmamiz gerekir. Biz de yazamamaktan korkuyoruz. Ben her daim yazmaktan
korkmusumdur. Bir kaygim var ister istemez benim yazdigimi arkadasim c¢ocuk¢a
bulabilir diye. Bunlardan dolayr yazmiyorum. Ev ortaminda arkadas yok diye biraz
daha rahat olurum ama yalmzken bile cekinirim. Oz giiven eksikligim oluyor ben

yazamiyorum, yazamam diye diisiiniiyorum, bir kirilma oluyor.” OA7

“O an spontane olmadigi i¢in, resmi bir sey oldugunda sikinti oluyor. Kendi kendime

yazsam sorun olmuyor ama biri elime verip yaz dedigi zaman tedirgin oluyorum.” OAS8

“Ciuinkii ben yazarken diisiincelerimi tam olarak kdgida aktaramiyorum ya da eksik
aktartyorum. Hoca da bu yazilari simifta okuyunca hakli olarak da biraz

kaygilaniyorum.” OA9

“Eskilerden de geliyor. O konu hakkinda bir diistince tiretemiyorum, hocalara vermek
tedirgin ediyor beni, nasil yazacagimi bilemiyorum. Baska bir ortamda olsa daha rahat

olurum. Aslinda yalniz oldugumda fikirlerimi acik¢a ortaya koyabiliyorum.” OA10
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“Crinkii diistincelerimi acgik¢a agiklayamiyorum. Ben ¢ok icime kapanik biriyim boyle
bir yapim var. Hangi ortamda olursa olsun pek konusmamam, evet ya da hayir seklinde
cevaplar veririm. Bu hep boyle oldu. Yazma konusunda da aymi sekilde. Aslinda
yazdigimda ¢ok iyi yaziyorum ama bunu kimsenin gormemesi gerekiyor. Diisiincelerimi

Kimsenin 6grenmesini istemiyorum.” OA11

“Ortam fark etmiyor benim i¢in, c¢ocuklugumdan beri nerde olursam olayim

yazamiyorum, ¢ok fazla kendimi ifade edemiyorum.” OA12

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan goriismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlardan bazilarinin simif ortaminda kompozisyon metni yazarken adeta beyinlerinin
durdugunu gostermektedir. Bu tutum, goriismeye katilanlarin besinde gozlenmektedir.
Bu durumun nedenleri; Tiirkge 6gretmen adaylarinin o an ¢ok fazla sey diistindiikleri
ancak diisiindiiklerini organize edemedikleri, yazacaklarin1 aktarmada sikint1 ¢ekmeleri,
yazarken ¢ok heyecanlanmalari seklinde siralanabilir. Bu koda iliskin Tiirk¢e 6gretmen

adaylarina yoneltilen soru ve ornek ifadeler asagida yer almaktadir.
Sinif ortaminda kompozisyon metni yazarken beynin neden durur kahr?

“O her zaman oluyor. O an aklima bir sey gelmiyor, icimden bir sey yazmak gelmiyor.

O anda yazamiyorum perde iniyor.” OA2

“Normalde genel kiiltiir olarak bilgili bir insan olduguma inanirim. Fakat bildigin seyi
aktaramamanin, anlatamamanin verdigi bir sikinti o. Biliyorsun ama aktaramiyorsun

aci bir sey.” OAS

“Aklima cok sey geliyor ama organize edemiyorum. Iki olayi nasil baglayacagimi
diigtinemiyorum. Yazdiklarimi sonradan begenmiyorum cok diisiik seviye gibi geliyor,

yetersiz geliyor bana.” OA7

“Cok heyecanlandigim i¢in ve az olan yazma becerim birlesince facia ortaya ¢ikiyor.”

0A9

Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan gériismeler sonucunda elde edilen veriler,
onlardan bazilarmin sinif disinda ve yalnizken bile kompozisyon metni yazmaktan
kacindiklarimi gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilanlarin iiglinde gozlenmektedir.

Bu durumun nedenleri; Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin kendilerini yaziyla ifade etmeye
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ihtiyag duymamalari, kendilerini yaziyla iyi ifade edememeleri, 6grenim hayati boyunca
kendilerinden yazmaya yonelik faaliyetlerin ¢ok istenilmemesi hatta 6grenim gormekte
olduklar1 boliim olan Tiirkge egitimi boliimiine yazma becerilerinin Olgiilmeden
gelmeleri seklinde siralanabilir. Bu koda iliskin Tiirkge 6gretmen adaylarina yoneltilen

soru ve Ornek ifadeler asagida yer almaktadir.

Smif disinda ve yalmiz basina bile kompozisyon metni yazmaktan neden
kac¢mirsin?

“Yalnizken belki biraz daha rahat yazarim ama ¢ekingenlik yine oluyor.
Hayatin boyunca kendini hi¢ yazarak ifade etmeye ihtiya¢ duydun mu?

Hayir, duymadim ¢ok.
Buraya kadar hi¢ yazmayarak mi1 geldin?

Yazdim, lise sona kadar da diizenli bir defterim, notlarim vardi ama iiniversitede notlar

sagdan soldan aliniyor. Baktim kimse sinif ortaminda yazmiyor, ben de yazmadim. OA7
“Gerekmedikge hi¢ yazmam, ihtiya¢ duymam.” OA10

“Yine yazamama korkusundan, yetersizlikten kaynakli. Daha once soyledigim gibi
ortam fark etmiyor benim icgin, ¢ocuklugumdan beri nerde olursam olayim

yazamiyorum, ¢ok fazla kendimi ifade edemiyorum.

Yazmak sanki senin kdbusun gibi ve iiniversiteye kadar hi¢ yazmamig gibisin. Hi¢
kendini yazarak ifade etme hissi, ihtiyact duydun mu hayatin boyunca?

Hayrr, kendim oturup da hi¢ yazmadim sadece istenilince yaziyorum. Ama keyfine hig
yvazmaya ihtiya¢ duymadim. Giinliik yazmaya ¢alisiyorum ama bana ¢ok bos, manasiz

geliyor. Evet, yaziyorum o giin yaptiklarimi ama bana ¢ok sagma geliyor.
Bugiine kadar yazmadan nasil geldin?

Egitim sistemi benden yazma istemedi ki ¢ok, test ile soru ¢ozerek geldim bu siralara.
Yazma 6l¢ii olmadi ki hi¢, benden istenen yazmak degildi sadece tarih, cografya,
matematik, Tiirk¢e bilirsen iiniversiteye gidebilirsin denildi, yazmam istenmedi,

olciilmedi ki.” OA12
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4.2.5. Zamann Tiirkce Ogretmen Adaylarimin Yazma Kaygis1 Uzerindeki
Etkileri

Arastirmada yer alan Tirk¢e Ogretmen adaylariyla yapilan goriismeler
sonucunda elde edilen verilerden yola c¢ikildiginda; onlarin yazma kaygilarinin
nedenleri arasinda zamandan kaynaklanan kayginin oldugu da goriilmiistiir. Gorlismeye
katilan on iki adaym on birinde, sinirli bir zaman diliminde kompozisyon metni yazmak
durumunda kalinca panik olduklari gézlenmistir. Bu durumun nedenleri arasinda;
Tirkge 6gretmen adaylarinin kisithh bir zamanda yazmak istediklerini yetistirememe
korkusu, sinirli bir zamanm onlart heyecanlandirmasi, smirli zamanin yarisinin
diistinmekle ge¢mesi ve dolayisiyla kalan siireninin yetersiz goriilmesi, yazilmasi
istenen konu hakkinda bilgi sahibi olup olmama durumu sayilabilir. Bu koda iliskin
Tiirkce 6gretmen adaylarina yoneltilen soru, tablo ve 6rnek Tiirkce 6gretmen adayi

ifadeleriyle birlikte asagida yer almaktadir.

13. Tablo: Zamamn Tiirk¢e Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygis1 Uzerindeki
Etkileri

Madde Tiirkce Ogretmen Aday1 Kodu F

Sinirli bir zaman diliminde kompozisyon metni OA1, OA2, OA3, OA4, OAS6, 11
yazmak durumunda kalinca panik olurum. OA7, OAS, OA9, OA10, OAL1L,
OA12

Sinirh bir zaman diliminde kompozisyon metni yazmak durumunda kalinca

neden panik olursun?

“Zaman sikintist oluyor ya yetigtiremezsem uzun mu yazsam kisa mi. Belki séylemek

istediklerimi yazamazsam, kisa olsa giizel olur mu, uzun olsa yetisir mi diye.” OA1

“O an gergekten insanin beyni duruyor. Sinirli bir zaman degil de genis bir zamanda
baska bir ortamda duygularimi daha iyi ifade edebilirim. Swnifta insan belki
heyecanlanabilir, aklima bir sey gelmeyebilir ama baska bir ortamda daha rahat

yazabilirim.” OA2
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“Vaktim olmali. O anda kafam baska yere gidebilir, belki daha sonraki dakikalarda
ilham alacagim. Kendimi simrladigimda hicbir sey yapamiyorum.” OA3

“Ciinkii bir sey yazilacagi zaman bunun belli bir asamayr asmasi lazim. Ama suirly bir
zamanda olunca hatalar ortaya c¢ikiyor. Bunu asmak igin belli zamana ihtiyag
duyuluyor. Benim de o zamani almak icin derste genellikle bu tiir etkinliklere

katilmamay: tercih ediyorum.” OA6

“Ne yazacagimi bilemem ki, dizginleyene kadar zaman geger... Benim gibi biri i¢in

biraz daha fazla zaman lazim bence. Daha genis zamanda biraz daha rahat olurum.’

OA7

“O an ne yazacagimi toparlamaya ¢alisirken heyecanlanirim, yaziya aktarmakta sikinti
cekerim. Yarim saatte veya 40 dakikada bir kompozisyon kolay kolay yazilmaz bana
gore. Ne yazmak istedigime o an karar veremem. Konu varsa belki daha iyi yazabilirim

ama yoksa daha ¢ok zorlamirim. Genis zamanda daha iyi yazabilirim.” OA8

“Aslinda genig bir siirede insan genelde tek basina oluyor ve daha serbest ve rahat
oluyor. Bir de siire kisitli olunca bunun yarisim diigiinmekle gegiriyoruz bir de bunu

kagida aktarirken yazip silme asamasi oluyor. Bu sefer yetisemiyor ve eksik kalyor.’

0A9

“Swinavlarda mesela deneme yazmamiz istendiginde siire de simirliydi, tedirgin oldum,
listiinden gegtim oylesine. Eskiden biz daha 6, 7. sinifta iken bir hocamiz yazmamizi
istiyordu ve hata yapmamizi asla istemiyordu ¢ok korkuyorduk ondan. Bir faydasin

gormedik yani.” OA10

“Kotii yazarim ya da hoca veya baskalari okudugunda diisiincelerimin kétii olmasini
istemem. Aslinda ilhama bagli, o anki psikolojik durumuma bagh. Bazen sinavlarda

hoca aniden istediginde ¢ok iyi de yazabiliyorum bazen kotii.” OA11

“Ciinkii ¢ok fazla bir sey yazamayacagim icin daha fazla tedirgin olurum zaten

vazamiyorum, benden istenen seyi yapamiyorum. Yapamadigim igin de geriliyorum.

Daha genis bir zaman olsa yazmani etkiler mi bu durum?
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O konuda ¢ok tecriibem yok aslinda yani yazma konusunda ¢ok fazla tecriibem olmadigi

icin bundan kaynaklaniyor olabilir bunlar.” OA12

4.3. Yazma Kaygilarin1 Besleyen Nedenleri Rapor Eden Goriisme
Verilerinin Olgekte ifade Edilen Nicel Bulgular1 Aciklamadaki Etkisi

Bu aragtirmanin ilk ayagmi olusturan nicel yontem ile Tiitkce Ogretmen
adaylarinin yazma kaygis1 diizeyleri belirlenmistir. Buna gore Tiirkge Ogretmen
adaylarinin yazma kaygilarinin diisiik diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica
yazma kaygilarinin cinsiyete ve siif diizeyine gore anlamli bir farklilik gdstermedigi
Olciilmiistiir. Ancak yazma kaygist yliksek olan veya orta diizeyde olan Tiirkge
Ogretmen adaylari da bulunmaktadir. Bu Tirkge Ogretmen adaylarinin yazma
kaygilarin1 besleyen nedenlere nicel verilerle ulasmak olanagi olmadigindan nitel
yontemlerden biri olan goriisme ydntemine bagvurulmustur. Yari1 yapilandirilmis
goriismeler sonucunda Tiirkce Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarini besleyen
durumlar birka¢ basglik altinda toplanmistir. Buna gore Tiirkge 0gretmen adaylarinin
yazma kaygilarimin agirlikta; diislincelerini yaziya aktarmada zorlanmalarindan,
degerlendirilme endisesinden, yazilacak konudan, ortamdan ve kisitli bir zaman
diliminde yazmak durumunda kalmalarindan kaynaklandigi tespit edilmistir. Bu
bagliklar cergevesinde Tiirkge Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarini besleyen
nedenler kodlanarak, tablolar ve 6rnek Tiirk¢e 6gretmen aday: ifadeleriyle birlikte ele
alinarak degerlendirilmistir. Boylelikle nicel veri ve sonuglar aragtirma probleminin
genel bir resmini ¢izerken, nitel veri ve analizler katilimeilarin kendi yazma kaygilariyla
ilgili goriislerini daha derinlemesine arastirmaya olanak saglayarak elde edilen

istatistiksel sonuglart sadelestirmis ve agiklamistir.
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5. BOLUM

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonugclar

Arastirmada nicel ve nitel veriler kullanildig1 igin sonuglar da benzer sekilde iki

kisimda ele alinmistir.
Yazma kaygisina iligkin nicel bulgulardan elde edilen sonuglar soyledir:

1. Arastirmada yer alan Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin yarisindan fazlasinin (% 70,10)
yazma kaygisi diizeyi diigiiktiir. Tirkce 6gretmen adaylarinin % 27,32°lik kisminin
yazma kaygisi orta diizeyde iken oldukga az sayida Tiirkge 6gretmen adayinin (% 2,58)
ise yazma kaygisinin yiikksek oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar Tiirkge 6gretmeni

adaylarinin yazma kaygilarinin diisiik seviyede oldugunu gostermektedir.

2. Arastirmada yer alan Tiirkce Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarmin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir. Bu sonug, yazma

kaygisinin cinsiyete gore farklilasmadigini1 gdstermektedir.

3. Arastirmada yer alan Tiirk¢e dgretmen adaylarmin yazma kaygilarinin simif diizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir. Bu sonug, smif

diizeyinin yazma kaygisi tizerinde anlamli bir etkisinin olmadigin1 géstermektedir.
Yazma kaygisina iligkin nitel bulgulardan elde edilen sonuglar sdyledir:

1. Arastirmada yer alan Tiitk¢ce 0gretmen adaylariyla yapilan goriismelerden, onlarin
kompozisyon yazilacak derslere karsi bazi olumsuz tutum ve davraniglara sahip
olduklar1 belirlenmistir. Goriismeye katilan Tiirkge 6gretmen adaylarinin yarist (alti
ogrenci) kompozisyon metni yazilacagi zaman o derse girmekten kacindigini, yedisi ise
kompozisyon metni yazilacak derslerde, yazilmayacak derslere gore daha endiseli
oldugunu belirtmistir. Bu tutumlar1 besleyen nedenlerin; Tiirkge 6gretmen adaylarinin

bir anda kompozisyon yazma ile karsi karsiya kalinca tedirgin olmalarindan, 6grenim
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hayatlarmnin ilk yillarindan itibaren yazma konusunda yasadiklart olumsuz
deneyimlerden, yazilanlarin derste degerlendirilme diisiincesinin yarattigi endiseden,
Ogrenim hayat1 boyunca yazmadan ziyade test teknigini kullanarak tiniversiteye kadar
gelmelerinden ve dolayisiyla yazma konusunda kendilerini yetersiz bulmalarindan

kaynaklandig tespit edilmistir.

2. Arastirmada yer alan Tirkce 6gretmen adaylariyla yapilan goriigmelerden, onlarin
kompozisyon yazma ddevine karst bazi olumsuz tutum ve davraniglara sahip olduklar
belirlenmistir. Gorlismeye katilanlarin  onu, verilen kompozisyon metni yazma
Odevlerini dert/sorun etmektedir. Bu tutumu besleyen nedenlerin; Tiirkge 6gretmen
adaylarinin asla iyi yazamayacaklarina olan inang¢larindan, bir 6devi layikiyla yerine
getirme isteginin olusturdugu fazla baskidan veya yazim ve noktalamada hata
yapmamak i¢in verilen Onemin kompozisyon yazmanin Oniine ge¢mesinden

kaynaklandigi tespit edilmistir.

3. Arastirmada yer alan Tiirkge 6gretmen adaylariyla yapilan goriismelerden, onlarin
kompozisyon yazmaya baslamadan hemen 6nce yazmaya karst bazi olumsuz tutum ve
davraniglara sahip olduklari belirlenmistir. Tiirk¢e 6gretmen adaylarmin onu, iyi bir
kompozisyon metni yazamama diislincesinin onlar1 strese soktugunu; yarisi,
kompozisyon yazarken yazim ve noktalama hatasi yapmak diisiincesinin onlari
yazmaktan alikoydugunu; besi, diisiincelerini yazi ile anlatmak durumunda kalinca
rahatsiz oldugunu; sekizi, kompozisyon metni yazmak gerekecek diye/yazmak
durumunda kalinca kalplerinin ¢arpmaya basladigini; dordii ise kompozisyon metni
yazmamak i¢in tiirli bahaneler uydurdugunu belirtmistir. Bu tutumlar1 besleyen
nedenlerin; Tirk¢e 6gretmen adaylarinin okuduklari alan itibariyle hem kendilerinin
hem de ¢evrenin beklentilerinin bilincinde olmalari ve bu sorumlulugun onlar {izerinde
olusturdugu baskidan, gecmisten gelen yazamamaktan 6tiirii maruz kaldiklari olumsuz
elestirilerden, kendilerini yazim ve noktalamada yeterli bulmamalari ancak bazi
hocalarin yazim ve noktalamaya fazlaca dnem vermelerinden dolayr bu durumun onlar1
strese  sokmasindan, yaziyla kendilerini tam olarak ifade edemediklerini
diistinmelerinden, yazilan yazinin diisiinceleri aciga vuran/ifsa eden yoOniiniin onlari

tedirgin etmesinden, baskalarinca degerlendirilme korkusundan, begenilme isteginden,
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hazirliksiz ve smif ortaminda kompozisyon yazmanin stres olusturmasindan

kaynaklandig: tespit edilmistir.

4. Arastirmada yer alan Tirkge 6gretmen adaylariyla yapilan goriismelerden, onlarin
kompozisyon yazimi sirasinda yazmaya karsi bazi olumsuz tutum ve davraniglara sahip
olduklar1 belirlenmistir. Tirk¢e 6gretmen adaylarinin yedisi, kompozisyon yazarken
viicutlariin kasildigin1 veya kendilerini halsiz hissettiklerini; besi, diisiincelerini yazili
metin haline getirememenin onlar1 kaygilandirdigini; yedisi, kompozisyon metnini
yazmaya baslayamamanin onlar1 paniklettigini; yedisi, yazarken diisiincelerini organize
edememenin onlar1 strese soktugunu; sekizi, yazacak bir sey akillarina gelmedigi i¢in
yazmaktan kagindiklarini ifade etmislerdir. Bu tutumlar1 besleyen nedenlerinin; ders
hocalarindan gelebilecek olumsuz elestirilerden ¢ekinmeden, yazilmasi istenen konu
hakkinda fikir sahibi olunup olunmamasindan, 6grenim goriilen boliim geregi yazma ve
noktalama konusunda kusursuz olma istegi ve bu durumun yarattig1 kaygidan, en iyisini
yapma istegi ve bunun getirdigi stresten, sinif ortaminda yazmaktan duyulan
rahatsizliktan, yaziya iyi bir giris yapma istegi ve bu durumun yarattigi kaygidan,
begenilmeme endisesinden, yaziya nasil baslanacagina karar vermede zorlanmadan,
Tiirkce Ogretmen adaylarinin diislincelerini yaziyla yeterince ifade edemediklerine
inanmalarindan, tutarli, planli bir metin olusturamama kaygisindan, bazi Tiirkge
ogretmen adaylarimin bir konu bulup yazmada sikint1 yagamalarindan, bazilarinin yazma
aninda ¢ok sey diisiindiikleri ancak bunlar1 yaziya gegirmede sikinti yasamalarindan,
bazilarmin  ise  disiindikleri fikir ve akillarinda  kurduklar1  diisiinceleri

kiictimsemelerinden kaynaklandig: tespit edilmistir.

5. Aragtirmada yer alan Tirk¢e 6gretmen adaylariyla yapilan gériigmeler sonucunda
onlarin yazma kaygilarinin nedenlerinden birinin degerlendirilme endisesi oldugu
belirlenmistir. Tirk¢e Ogretmen adaylarinin basta arkadaslart olmak {izere
ogretmenlerinin ve diger kisilerin degerlendirmelerinden kacindiklari goriilmiistiir.
Arkadaglar1 tarafindan degerlendirilmenin, onlarin yazma kaygisina etkisini Olgen
sorulara yonelik olarak, Tirk¢e Ogretmen adaylarinin Sekizi yazdigi kompozisyon
metnini arkadaslarina gostermekten kagindigini; altisi kompozisyon metni yazarken
yazdiklart sinifta degerlendirilmesin diye agirdan aldiklarini; besi yazdigi kompozisyon

metni smifa okunacak diye kalplerinin ¢arpmaya basladigini; iicli yazacaklar
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kompozisyon metni ile arkadaglarina rezil olmaktan korktuklarini; yedisi ise
arkadaglarinin  onlardan daha iyi kompozisyon yazabilmelerinin kendilerini
kaygilandirdigin1 belirtmislerdir. Bu tutumu besleyen nedenlerin; Tiirk¢e 6gretmen
adaylarimin  diisiincelerini  arkadaslartyla paylasmak istememelerinden, kendi
yazdiklarina giivenmemelerinden, hatalarin goriilmesinden duyulan tedirginlikten,
begenilmeme endisesinden, yazilan yazinin niteligini fazlaca 6nemsemeden, &zgiiven
eksikligine bagl olarak olumsuz elestirilmekten kaginmadan, daha iyi olma hirsindan,
arkadaslarin1 rakip olarak gormekten, not kaygisindan ve kendilerini arkadaslariyla

kiyaslamalarindan kaynaklandigi tespit edilmistir.

6. Ogretmen tarafindan degerlendirilmenin Tiirkce &gretmen adaylarinin yazma
kaygisina etkisini Olgen sorulara yonelik olarak, Tiirkge Ggretmen adaylarimin yedisi
yazdig1 kompozisyon metninin 6gretmen tarafindan degerlendirilmesinin onlar tedirgin
ettigini; onu yazdigi kompozisyon metinlerinden kotli not alacagi/iyi not alamayacagi
diislincesinin onlar1 kaygilandirdigini; altis1 ise kompozisyon metnini teslim ettikten
sonra iyi yazamadiginm diisiinerek tedirginlik duyduklarini ifade etmiglerdir. Bu tutumu
besleyen nedenlerin; begenilmeme endisesinden, olumsuz elestiri alma endisesinden,
not kaygisindan, onceki Ogrenim yillarindan kalma Ogretmen tarafindan olumsuz
elestirilme korkusundan, iyi bir yaz1 ortaya koyamama endisesinden, ortalamaya dnem
veren Tiirkge 6gretmen adaylarinin diisiik not alma endisesinden, en iyi olma istegi ve
bu durumun yarattigi stresten, bazi Tirkce Ogretmen adaylarimin yazilan
kompozisyonlarin not verilerek degerlendirilmesini yanlis bulmalarindan, baz1 Tiirkce
Ogretmen adaylariin nottan ziyade hocanin goziinde kiiciik diigmeme istegi ve bunun

yarattig1 stresten kaynaklandigi tespit edilmistir.

7. Aragtirmada yer alan Tiirkgce Ogretmen adaylariyla yapilan goriismeler sonucunda
onlarin yazma kaygilarinin nedenlerinden birinin okur tarafindan anlagilmama ya da
yanlis anlagilma kaygisindan kaynaklandigi belirlenmistir. Bu tutum dokuz Tirkce
Ogretmen adayinda gozlenmistir. Bu tutumu besleyen nedenlerin; Tiirkge 6gretmen
adaylarmin kendilerini yaziyla tam olarak ifade edemediklerine inanmalarindan,
olumsuz elestirilmekten kaginmalarindan, okurun kendilerini yanlis anlayabilecegini

diistinmeleri ve bunun yarattig: tedirginlikten kaynaklandigi tespit edilmistir.
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8. Arastirmada yer alan Tirk¢e 0gretmen adaylariyla yapilan goriismeler sonucunda
onlarin yazma kaygilarmin konudan da kaynaklandigi belirlenmistir. Tiirk¢e 6gretmen
adaylarinin biri hari¢ on biri yeterli bilgiye sahip olmadig1 bazi konularda kompozisyon
metni yazmanin kendilerini endiselendirdigini; besi sevdigi/bildigi bir konuda bile
kompozisyon metni yazarken panikledigini; besi bazi konularda kompozisyon metni
yazmaya baglayinca yazacaklarini unuttugunu dile getirmistir. Bu tutumu besleyen
nedenlerin; daha iyi yazma istegi ve bunun yarattigi stresten, yanlis veya yiizeysel
yazma endisesinden, bilgisiz goriilme endisesinden, begenilmeme endisesinden, yazma
konusunda duyulan 6zgiiven eksikliginden, yazim ve noktalamada veya yorum yapma
konusunda kendilerini yetersiz bulmalarindan, hazirliksiz yazma durumunda duyulan
tedirginlikten ve yazma aninda akla gelen ¢ok fazla diisiinceyi bir diizene sokamama ve

bundan dogan karisikliktan kaynaklandig tespit edilmistir.

9. Arastirmada yer alan Tirkge 6gretmen adaylariyla yapilan goriismeler sonucunda
Tirk¢e Ogretmen adaylarmin yazma kaygilarmin ortamdan da kaynaklandig
goriilmiistiir. Tiirkce O0gretmen adaylarinin tamami (on iki 6grenci) sinif ortaminda
kompozisyon metni yazmanin kendilerini tedirgin ettigini; besi sinif ortaminda
kompozisyon metni yazarken beyinlerinin adeta durup kaldigini; tigii ise sinif diginda ve
yalniz basinayken bile kompozisyon metni yazmaktan kagindigini belirtmislerdir. Bu
tutumu besleyen nedenlerin; hazirliksiz yazma durumunda duyulan tedirginlikten,
siniftakiler tarafindan olumsuz degerlendirilme endisesinden, yaziya
odaklanamamaktan, dikkat daginikligindan, beklentileri karsilayamama endigesinden,
ozgiiven eksikliginden, disiincelerini  yaziyla yeterince agiklayamadiklarini
diistinmelerinden, yazma aninda ¢ok fazla sey distindiikleri ancak diistindiiklerini
organize edememelerinden, kompozisyon yazarken fazlaca heyecanlanmalarindan,
isteklerine bagli olarak kendilerini yaziyla ifade etmeye ihtiyag duymamalarindan,
Ogrenim hayati boyunca kendilerinden yazmaya yonelik faaliyetlerin ¢ok istenilmemesi
hatta 6grenim gormekte olduklar1 bolim olan Tiirkge egitimi boliimiine dahi yazma

becerilerinin dl¢iilmeden gelmelerinden kaynaklandig tespit edilmistir.

10. Arastirmada yer alan Tiirk¢e 6gretmen adaylariyla yapilan gériismeler sonucunda
onlarin yazma kaygilarinin zamandan da kaynaklandigi goriilmiistiir. Goriismeye katilan

on iki Tiirk¢ce 6gretmen adayinin on birinde sinirli bir zaman diliminde kompozisyon
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metni yazmak durumunda kalinca panik olduklart gézlenmistir. Bu tutumu besleyen
nedenlerin; Tirk¢e Ogretmen adaylarmin kisith bir zamanda yazmak istediklerini
yetistirememe korkusundan, smirli bir zamanmn onlar1 heyecanlandirmasindan,
yazilmasi istenen konu hakkinda bilgi sahibi olunup olunmamasindan, siirli zamanin
yarisinin diisiinmekle ge¢mesi ve dolayisiyla kalan siireninin yazmak i¢in yetersiz

goriilmesinden kaynaklandigi tespit edilmistir.

5.2. Tartisma ve Oneriler

Aragtirmadan elde edilen nicel ve nitel bulgulara dayanilarak su degerlendirme

ve Onerilerde bulunulabilir:

1. Bu arastirmada yer alan Tiirkge Ogretmeni adaylarinin yazma kaygilart disiik
seviyededir. Bu sonug, Iseri ve Unal (2013)’in calismalariyla uyumlu iken; Tiryaki
(2012)’nin ¢alismasinda {niversite Ogrencilerinin yazma kaygilarinin orta seviyede

oldugu tespit edilmistir. Bu sonug ¢alismamizin bulgusuyla farklilik géstermektedir.

2. Bu arastirmada yer alan Tiirk¢e Ogretmen adaylarinin yazma kaygilari, cinsiyet
degiskenine gbre anlamli bir farklilhik gostermemektedir. Bu sonug, {niversite
dgrencileri iizerinde yapilan Karakaya ve Ulper (2011), Tiryaki (2012), iseri ve Unal

(2013) tarafindan yapilan ¢alismalarin sonuglari ile uyum gostermektedir.

3. Bu arastirmada yer alan Tiirk¢e 0gretmen adaylarinin yazma kaygilari, sinif diizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gdstermemektedir. Bu sonug, Iseri ve Unal

(2013)’1n ¢alismalartyla uyum gostermektedir.

4. Bu arastirmada ulasilan sonuglardan biri Tiirkge 6gretmen adaylarinin, kompozisyon
yazilacak derslere karsi olumsuz tutum ve davraniglara (kompozisyon yazilacak derslere
girmekten kacinma, kompozisyon yazilacak derslerde endiseli olma) sahip oldugudur.
Bu sonug, Tiirkge Ogretmen adaylarinin yazma derslerine karst pek de istekli
olmadiklarini gdstermektedir. Ozellikle bir anda kompozisyon yazma ile kars1 karsiya
kalan Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin tedirgin olduklar goriilmiistiir. Coskun (2014: 3)’un
da belirttigi gibi egitim ortamlarma bakildiginda 6grencilere bir konu hakkinda

diisincelerini yazdirma, bir sozii aciklatma seklindeki klasik kompozisyon yazma
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calismalarinin yapildigi agik ve net bir sekilde goriilmekte ve bu klasik yazma
caligmalar1 Ogrencileri yazma c¢aligmalarindan sogutmakta ve uzaklastirmaktadir.
Benzer sikintilara maruz kalan Tiirkge 6gretmen adaylarinin kaygilarini en aza indirmek
i¢in, onlar1 yazilacak konudan 6nceden haberdar etmek ve boylelikle yazma kaygilarini
asamal1 olarak azaltmak yoluna gidilebilir. Kompozisyon yazilacak dersleri cazip, ilgi
cekici, zevkli bir hale getirmek ve yazmanin 6neminin anlasgilmasina dair birtakim
uygulamalarda bulunmak ders hocasmin gorevidir. Ders hocas1 Oncelikle, yazmanin
Onemini, ornek glizel yazilar1 siifa tasiyip Tiirk¢e 6gretmen adaylarina gostererek, bu
durum iizerinde tartisarak, tesvik edici degerlendirmelerde bulunarak agiklama yoluna
gitmelidir. Ayrica, Tiirkce oOgretmen adaylarinin yazmis olduklar1 kompozisyon
metinlerini Oncelikle birebir degerlendirerek hem yazmaya verdigi Onemi ortaya
koyabilir hem de degerlendirmeye {iglincii sahislar dahil edilmediginden Tiirkce
Ogretmen adaylarinda bulunan yazma kaygisinin diismesine vesile olabilir. Yine ilk
degerlendirmelerde gerek sozel takdir ve telkinler gerekse verilen notlar daha yiiksek
seviyelerde olabilir. Boylelikle yazma dersleri daha zevkli ve cazip bir hale doniisebilir
ve bu durum kuskusuz Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarinin diismesine yol
acar. Tiirkce 6gretmen adaylarinin yazma basarilarini ve dolayisiyla yazma kaygilarini
etkilemesinde ders hocasinin tavri oldukga etkilidir. Bagci (2007)’nin ve Topuzkanamis

(2014)’1n g¢alismalar1 bu diisiinceyi destekler niteliktedir.

5. Tirkce Ogretmen adaylarinin, {iiniversite Oncesi Ogrenimleri siiresince yazma
konusunda yasadiklar1 olumsuz deneyimler (yazilanlarin ¢evre tarafindan
begenilmemesi, olumsuz elestiri ve alaylar vd.) de yazma kaygisinda etkilidir. Bu
gercek, Ogrencilerin yazmaya bagladiklar1 andan itibaren yazi yazmaya Kkarsi
giidiilendirilmeleri ve cesaretlendirilmeleri gerektigini ve bunun da ozellikle
ogretmenlerin sorumlulugunda gergeklestirilebilecek bir kazanim oldugunu ortaya
koymaktadir. Tirkge Ogretmen adaylarinda, kendilerini yazarak ifade etmenin
kagiilacak veya kaygi duyulacak bir durum olmadigi, aksine yaziyla diisiincelerin daha
etkili ve kalic1 bir bicimde anlatilabilecegi inanci yerlestirilmelidir. Bunun i¢in herhangi
bir duygu veya diisiince hakkinda Tiirk¢e Ogretmen adaylariyla birlikte yazma
calismalar1 yapilip, yazma Oncesi ve sonrasi hakkinda degerlendirmeler, ilimli bir sinif
ortaminda tartisilabilir. Ders hocalar tarafindan yaptirilan yazma etkinliklerinin,

ogretmen adaylarinin yazma kaygilarimi diisiirdiigii Karakaya ve Ulper (2011)’in de
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caligmalariyla ortaya konan bir sonuctur. Bu uygulama ayni zamanda ders hocasinin,
yazma kaygisi tagiyanlar1 anlayabildigini gostermesi bakimindan 6grencilerde cesaret ve

yazmaya karst isteklilik olusturur.

6. Tirkge Ogretmen adaylarinin 6grenim hayatlar1 boyunca bir kompozisyon metni
yazmaktan ziyade ¢oktan se¢meli test teknigini kullanarak {iniversiteye kadar gelmeleri
ve dolayisiyla yazma konusunda kendilerini yeterince gelistirememis olmanin verdigi
Ozgliven eksikligi de yazma kaygisini besleyen bir kaynaktir. Bu durum, hem 6grenim
hayatinda yazmanin ikinci plana itilmesinin hem de aile bireylerinin kendilerini yaziyla
ifade etmeyi ¢ok az kullanmasi ve dolayisiyla bu konuda gocuklara iyi bir drnek teskil
etmemelerinin olumsuz bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Karadag ve Kayabasi
(2011: 992), neredeyse kirk yildir siirdiiriilen ¢oktan segmeli smav sisteminin
Ogrencilerin yazi yazma yetenegini Oldiirdiigiinii ve Ogretmenlerin de yazma
konusundaki ugrasi, 6grencilerin sinav hazirligindan ¢alinan vakit olarak gordiiklerini
belirtmektedir. Benzer durumdaki Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarini en az
diizeye indirmek i¢in 6grenimin ilk yillarindan itibaren aile ve okul isbirligi i¢inde
Ogrencilere yazma etkinlikleri yaptirilmali ve ortaya ¢ikan tiriinler olumlu elestiriler ve
degerlendirmelerle desteklenmelidir. Ayrica basta merkezi se¢gme sinavlar: olmak iizere
O0grenim hayati boyunca Ogrencilere siklikla uygulanan c¢oktan se¢meli sinav
tekniklerinin yazma becerisini golgede birakan etkisini azaltmak adina da 6grencilerin
bireysel farkliliklari, ilgileri ve diizeyleri dikkate almarak siklikla yazili
degerlendirmeler yapilmali ve O0gretmen yetistiren programlara 6grenci alinirken ek
olarak yazma becerisini dlgen yazili sinavlar da uygulanmalidir. Iseri ve Unal (2012)’1n
calismalar1 da Ogretmen adaylarinin yazma sikhi§inin arttikga yazma kaygilarinin

diistligiinii ortaya koymaktadir.

7. Tiirkce Ogretmen adaylarinin, verilen kompozisyon metni yazma &devlerini
dert/sorun ettigi ve bunun agirhikta bir 6devi layikiyla yerine getirme isteginin
olusturdugu fazla baskidan veya yazim ve noktalamada hata yapmamak icin verilen
onemin kompozisyon yazmanin Oniine ge¢mesinden kaynaklandigi goriilmektedir.
Bulut ve Cift¢i (2014: 377)’nin de belirttikleri gibi ¢ocuklarin yazi yazmayi pek
sevmemeleri, biiyiikk oranda yazi yazarken siki kurallara uyma zorunlulugundan

kaynaklanmaktadir. Ayrica arastirmacilar; kagit diizeni, yazi giizelligi, yazim
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kurallarimin sikica tembih edilmesinin ve bunlarin ¢ocugun ne yazdigindan daha ¢ok
Oonemsenir olmasinin, yazi yazmay: bir iskence haline getirdigi, ileriki yillarda bile
insanlarin  kendini yazili olarak ifade etmede “beceriksiz” olduklar1 duygusuna
kapildiklarin1 belirtmektedirler. Benzer durumdaki Tiirkge 6gretmen adaylarina yazma
etkinliginde, diger dil becerilerinde oldugu gibi birtakim hatalarin yapilmasinin olagan
bir sey oldugu, yapilacak yazma etkinlikleri ile hatalarin giderek azalacagi ancak bunun
zaman alict bir faaliyet oldugu telkin edilmeli ve bu yonde c¢alismalar yapilmalidir.
Ayrica bir kompozisyon metni yazma oOdevi verilirken; oncelikle Tiirkce 6gretmen
adaylarmin ilgi ve istekleri géz oniinde bulundurularak, yazmak istedikleri konuda ve
tirde yazmalarina izin vermek yerinde olur. lerleyen zamanlarda ise asamali olarak
odevlerin agirhg ayarlanmahidir. Oztiirk (2012)’iin galismasinda yazma konusunu
se¢cmede serbest birakilan 6grencilerin serbest birakilmayanlara gore yazma kaygilarinin

daha diisiik olmasi, bu goriistimiizii destekler niteliktedir.

8. Tiirkgce Ogretmen adaylarinin okuduklari alan itibariyle hem kendilerinin hem de
cevrenin beklentilerinin bilincinde olmalar1 ve bu sorumlulugun onlar iizerinde
olusturdugu baski, yazma kaygisini besleyen bir bagka nedendir. Bu konuda Tiirkce
Ogretmen adaylarina, onlardan iyi bir yazarin kaleminden ¢ikan yazilar yazmalarinin
beklenilmedigi, kendi seviyelerine uygun yazilarin ortaya c¢ikmasinin beklentileri
karsiladig1 yoniinde aciklamalar yapilmalidir ki onlarda ‘iyi bir yazi yazamamaktansa
hi¢ yazmayayim daha iyi’ algist olusmasin. Gergekten de bu arastirmada karsilasilan
durumlardan biri baz1 Tiirkge 6gretmen adaylarmin yazma konusunda miikemmeliyeti
aradiklar1 ve bundan 6tiirii kendi yazdiklarini bir tiirlii yeterli bulmamalar1 hatta hig
begenmedikleri yoniindedir. Bu ger¢ek goz ardi edilmemeli ve kompozisyon metinleri
degerlendirilirken, ders hocalar1 da Tiirk¢e Ogretmen adaylarinin diistiigii hataya
diismeden yani milkemmel yazi beklentisine girmeden onlarin yazdiklarim

degerlendirmelidir.

9. Tiirkce Ogretmen adaylarinin, yazilan yazinin diislinceleri agiga vuran/ifsa eden
yOniiniin onlar tedirgin etmesi de yazma kaygisina neden olan bagka bir etmendir.
Tiirkce Ogretmen adaylarinin diisiincelerini paylasmak istememeleri muhtemelen
yazacaklarinin kendilerine karsi kullanilacagina inanmalarindan kaynaklanmaktadir.
Burada bir giliven sorunu barmmaktadir. Boyle bir durumda Tiirk¢e Ogretmen

adaylarina, kdse yazilarinda veya sosyal medyada insanlarin diigiincelerini paylastiklari
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ve ¢esitli elestirilere maruz kaldiklari bunun da kaginilmaz oldugu hatirlatilmali ve s6z
konusu bu diisiincenin onlar1 yazmaktan alikoymamasi gerektigi bildirilmelidir. Ote
yandan degerlendirmeyi yapan ders hocalarinin, distincelerin dile getirildigi
kompozisyon metinlerini degerlendirirken miimkiin oldugu kadar ilimli, objektif ve
adaylar1 yargilamadan bir degerlendirme yapmasi, Tirk¢e Ogretmen adaylarmin bu

yondeki kaygilarini azaltmada ve bir giiven ortaminin olusmasinda etkili olabilir.

10. Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazma kaygisini besleyen baska bir durum ise smif
ortaminda kompozisyon yazmanin olusturdugu strestir. Tiirkce 6gretmen adaylarinin
¢ogu evde veya yalniz basimayken daha rahat yazdiklarini dile getirmektedir. Bu
rahatsizlik, sinif ortaminin fiziksel sartlarindan (giirtlti, 1s1, 151k) kaynaklanabilecegi
gibi ikinci, li¢giincii kisilerin varligindan duyulan baski gibi psikolojik nedenlerden de
kaynaklanabilir. Boyle bir durumda 6gretmene biiyiik sorumluluk diismektedir. Tiirkce
Ogretmen adaylarinin rahatlikla kompozisyon yazabilecekleri bir smuf iklimi
olusturulmalidir. Smif, her bakimdan O&grencilerin kendilerini rahatlikla ifade
edebilecekleri, diislincelerin yargilanmadan tartisilabilecegi, yazma becerisinin
gelistirilebilecegi, bilgi ve fikir aligverisinin samimiyetle ve kaygilanmadan
yapilabilecegi bir ortam olmalidir. Bu konuda Ozdemir (1991: 116-117), yazma
egitiminin can damarinin, 6grencilerin yazma ve yaratma giiclinii harekete gegirmek
oldugunu ve bunu gerceklestirmek icin atilmasi gereken ilk adimin ise 6grencilerin
duygu ve diisiince evrenini yazilarinda yansitmalarini saglamak ve onlarin yasantilarini

rahatga ifade edebilecekleri bir ortam olusturmaktan gectigini belirtmektedir.

11. Tirk¢e 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarini besleyen etmenlerden bir bagkasi
sinirli bir zaman diliminde kompozisyon metni yazmak durumunda kalmalaridir.
Tiirkge Ogretmen adaylari, bir ders saatinde yazmak istediklerini yetistirememe
korkusundan dolayr heyecanlanmakta veya verilen siirenin yarisim1 diistinmekle
gecirdiklerinden dolay:r kalan siirede yazmak durumunda kalinca panik olmaktadirlar.
Bu durumda oncelikle, kompozisyon yazilacak yazi tiiri ve konusu 6nceden belirlenip
Tiirkce dgretmen adaylariyla paylasilabilir. Ileriki asamalarda ise hazirliksiz yazilar
yazabilmenin 6nemi ve bu yazilardan beklentinin ¢ok yliksek olmadig: Tiirkge 6gretmen
adaylarina aciklanarak, oOncelikle uzun siireler taninarak kompozisyon yazdirilip,
asamali bir sekilde siire kisitlamasma gidilebilir. Oztiirk (2012)’iin ¢alismasinin

sonuglarindan biri olan, kendilerine verilen yazma siiresini yeterli bulan &grencilerin
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yeterli bulmayanlara gore yazma kaygilarimin daha diisiik oldugunu gostermesi, bu

diisiincemizi destekler niteliktedir.

12. Tiirkge 6gretmen adaylarinin kompozisyon yazimi sirasinda diislincelerini organize
edememekten, yaziya iyi bir giris yapamamaktan, tutarli ve planli bir metin
olusturamamaktan dogan kaygilar1 bulunmaktadir. Bu kaygimin bilgi eksikliginden
kaynaklandig1 diigiiniilmektedir. Bu noktada Tiirkge Ogretmen adaylarina; yazma
modellerini, agsamalarini, yazili anlatim ve unsurlarini, metin tiirlerini ve metinsellik
Olclitlerini, anlatim tarzlarini, noktalama ve imlay1 igeren iyi bir yazma egitiminin
verilmesi gerekmektedir. Universitelerdeki tiim béliimlerde ozellikle Tiirkge Egitimi
Bolimii’'nde 6grenim goren Tirkge 6gretmen adaylari igin elzem olan iyi bir yazma
egitimi Onilinde bir engel teskil eden yazma kaygisinin giderilmesine yonelik ciddi ¢aba
sarf edilmelidir. Tiirkce Ogretmeni olarak bu boélimden mezun olacak Ogretmen
adaylarimin Tiirk¢eyi her bakimdan iyi kullanacak 6grenciler yetistirecekleri gercegi goz

ard1 edilmemelidir.

13. Yazma kaygisinin Tiirkce 6gretmen adaylarinda olusmamasi ya da olugsmusgsa bile
bunu, asgari diizeye indirgeyebilmek i¢in 6nleyicilik ilkesi goz oniinde bulundurularak
Tiirkce Ogretmen adaylarinda yazma becerisine yonelik 6z giiven ve 0z yeterlik
duygularin1 gelistirmek gerekmektedir. Bu da 6grenimin ilk yillarindan itibaren aile ve
okul isbirligi i¢inde Ogrencilere yazma etkinliklerinin yaptirilmasi ve ortaya ¢ikan
calismalarin olumlu elestiriler ve degerlendirmelerle desteklenmesiyle gerceklesebilir.
Yapilan yazma caligmalar1 bireysel ve grupla olmak {izere degerlendirilmeli ve
caligmalar hakkinda mutlaka geribildirimler verilmeli ancak bu yapilirken 6grencilerde

kaygtya yol agabilecek durumlardan kagiilmalidir.
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Sinif:

EKLER

Ek 1: Yazma Kaygisi Olcegi

Cinsiyet:

Rumuz:
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Asagida yazma ile ilgili 35 tane ciimle ve her climlenin karsisinda bu ciimlede anlatilanlara ne
diizeyde katildiginiz1 belirlemeye yonelik 5 ifade yer almaktadir. Sizden istenen, size en ¢ok

uyan maddeye isaret koymanizdir. Vereceginiz cevaplar hicbir

sekilde not olarak

degerlendirilmeyecegi icin Onemli olan sizin samimi ve diirlist cevaplar vermenizdir. Bu

climlelerde dogru ya da yanlis cevap diye bir sey yoktur. Bazilar1 tekrar bile olsa liitfen cevapsiz
madde birakmayiniz. Tesekkiir ederim.

Ars. Gér. Selvi DEMIR

Higbir | Cok Ara Cogu Her
Zaman | Seyrek | Sira Zaman | Zaman

1. Sinif ortaminda kompozisyon metni yazmak beni tedirgin
eder.

2. Yazdigim kompozisyon metnini arkadaslarima gostermekten
kagmirim.

3. Kompozisyon metni yazilacagi zaman o derse girmekten
kaginirim.

4. Yazdigim kompozisyon metninin dgretmen tarafindan
degerlendirilmesi beni tedirgin eder.

5. Sinirli bir zaman diliminde kompozisyon metni yazmak
durumunda kalinca panik olurum.

6. Yeterli bilgiye sahip olmadigim bazi konularda kompozisyon
metni yazmak beni endigelendirir.

7. lyi bir kompozisyon metni yazamama diisiincesi strese
girmeme neden olur.

8. Yazdigim kompozisyon metinlerinden koétii not alacagim
diisiincesi beni kaygilandirir.

9. Kompozisyon metni yazarken yazdiklarim sinifta
degerlendirilmesin diye agirdan alirim.

10. Kompozisyon metni yazilacak derslerde, yazilmayacak
derslere gore daha endiseli olurum.

11. Kompozisyon metni yazilmasi gerektiginde yazim ve
noktalama hatas1 yaparim diye elim kaleme gitmez.

12. Sevdigim/bildigim bir konuda bile kompozisyon metni
yazarken paniklerim.

13. lyi bir kompozisyon metni yazamamak beni kaygilandirir.

14. Kompozisyon metni yazmak gerekecek diye kalbim ¢arpar.

15. Sinif ortaminda kompozisyon metni yazarken beynim durur
kalir.

16. Kompozisyon yazarken ya viicudum kasilir ya da halsiz
olurum.

17. Verilen kompozisyon metni yazma 6devlerini sorun ederim.
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18.

Arkadaglarimin benden daha iyi kompozisyon yazabilmeleri
beni kaygilandirir.

19.

Diisiincelerimi yazi ile anlatmak durumunda kalinca rahatsiz
olurum.

20.

Kompozisyon metni yazmak durumunda kalinca kalbim
carpmaya baslar.

21.

Yazdigim kompozisyon metni sinifa okunacak diye kalbim
carpmaya baglar.

22.

Baz1 konularda kompozisyon metni yazmaya baslayinca
yazacaklarimi unuturum.

23.

Sinif disinda ve yalniz basima bile kompozisyon metni
yazmaktan kagimirim.

24.

Yazdigim kompozisyon metninin arkadaslariminkinden daha
kotii olacag diisiincesi beni endiselendirir.

25.

Kompozisyon metni yazmamak igin tiirlii bahaneler
uydururum.

26.

Verilen kompozisyon yazma 6devlerini kendime dert ederim.

27.

Yazacagim kompozisyon metni ile arkadaglarima rezil
olmaktan korkarim.

28.

Yazdigim kompozisyon metinlerinden iyi bir not
alamayacagim diisiincesi beni tedirgin eder.

29.

Kompozisyon metnimi teslim ettikten sonra iyi yazamadim
diye tedirginlik duyarim.

30.

Diisiincelerimi yazili metin haline getirememek beni
kaygilandirir.

31.

Yazacagim kompozisyon metninin arkadaslarim tarafindan
begenilmeyecegini diisiinmek beni kaygilandirir.

32.

Kompozisyon metnini yazmaya baslayamamak beni
panikletir.

33.

Yazarken diisiincelerimi organize edememek beni strese
sokar.

34.

Yazarken okur tarafindan anlagilmama ya da yanlig anlagilma
diislincesi beni kaygilandirir.

35.

Yazacak bir sey aklima gelmedigi icin kompozisyon
yazmaktan kaginirim.
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Ek 2: Yazma Kaygis1 Olceginin Kullanilmasina Dair Alinan izin

Yazma Kaygisi Olcegi izin Alma
3 ileti

selvi demir <slv.demir@gmail.com> 6 Nis 2016 Car, 12:06
Alici: hakanulper@gmail.com

Merhaba hocam, Selvi DEMIR ben. Telefonla gériismiistiik. Size ait "Yazma Kaygisi Olgeginin Gelistiriimesi ve Yazma
Kaygisinin Cesitli Degiskenlere Gore incelenmesi® baglikli galigmanizda Tablo 3'te 35 maddelik digek bulunmakta.
Ben onu yazdim hocam, simdi size génderiyorum. Bir sikinti yoksa bu haliyle 6grencilere uygulayabilir miyim?
Simdiden tegekkiirler hocam, gérigmek tzere :)

Yazma Kaygist Olgegi 35 Madde.docx
17 KB

Hakan ULPER <hakanulper@gmail.com> 6 Nis 2016 Car, 13:22
Alici: selvi demir <siv.demir@gmail.com>

Selvi hamim 6Glgek budur, bu haliyle kullanabilirsiniz, iyi galigmalar dilerim.

o. Virlis bulunmuyor. www.avast.com

Dog. Dr. Hakan ULPER
MAKU, Egitim Fakiltesi
Tiirkge Ogretmenligi Bolimii
Istiklal Yeriegkesi / BURDUR
15100

6 Nisan 2016 12:06 tarihinde selvi demir <slv.demir@gmail.com> yazdi:

Merhaba hocam, Selvi DEMIR ben, Telefonla gériigmiistiik. Size ait "Yazma Kaygist Olgeginin Geligtiriimesi ve
Yazma Kaygisinin Gesitli Degigkeniere Gére incelenmesi” baghkli calismanizda Tablo 3te 35 maddelik dlgek
bulunmakta. Ben onu yazdim hocam, §imdi size gonderiyorum. Bir sikinti yoksa bu haliyle 6grencilere uygulayabilir
miyim? $imdiden tegekkiirler hocam, gorigmek tizere 3)

selvi demir <slv.demir@gmail.com> 6 Nis 2016 Car, 14:13
Alici: Hakan ULPER <hakanulper@gmail.com>

Tamam hocam gok tegekkiir ederim, iyi giinler )



