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OZET

CALISKAN, Caglar. Baslangic Diizeyi Klasik Saksafon Icrasinda Ses Uretimi
Konsepti ve Ekspresif Calma Teknikieri, Yiiksek Lisans Tezi, Van, 2017.

Bu tez galigmasinda, klasik saksafon icrasinda baglangi¢ diizeyinde ses firetimi
konsepti, temel artikiilasyon tekniklerinin kullanimiyla sesin eskpresif (ifadeli) ve
miizikal anlatimlara uygun icrasi igin Snemli baglica noktalar hakkinda yéntem ve
yaklagimlar sunulmugtur, Bu ¢alismada &ne siiriilen yéntem ve yaklasimlar evrensel bir
nitelife sahip olup galici, egitimeci ve akademisyenler tarafindan kullamilmaktadir.
Saksafon gibi tek kamigh nefesli bir ¢alginin icrasinda ekspresif bir ses tiretimi, nefes,
agz boglugu ve parmaklar arasinda koordinasyon gerektiren oldukga yiiksek bir motor
beceridir. Nefes, parmaklar ve isitme eylemlerini iginde barindiran bu motor beceri
siirecine ydnelik kuramsal ve yontemsel fikirler tez caligmasinda asamal olarak
sunulmustur. Bahsedilen fikirler, baglangi¢ dilzeyinde bir saksafon icracisinda, sesin
iiretiminden, ekspresif ¢alma teknikleri ile miizikal ifadelerin uygulanmasma kadar
gegen siiregte olusacak alginin daha hassas ve dikkate deger boyutlarda artirilabilmesini

amaglamaktadir.

Sonug olarak iilkemizde klasik saksafon icrasina ydnelik egitimin 6zel, resmi ve
akademik diizeyde yaygin olmayist kaynak yetersizligine neden olmaktadir. Miizikal
alt yapisi olan kisilerin 6zel egitimci nezaretinde baglangic diizeyinde saksafon
dgrenmeleri icin kaynak ihtiyacin dnemli oldugu goriilmiistiir. Uflemeli ve vurmali
calgilar alaninda icraci yetigtiren nemli bir egitim kurumu olan Silahli Kuvvetler
Bando Meslek Yiiksek Okulu halihazirda egitim-&gretime ara vermis olmasina ragmen
yeniden yapilandirilacak olan Onlisans programlarinda saksafona yeni baglayacaklar ve
egitmenler i¢in kaynak agisindan galgi egitim siirecine ve devamindaki miizikal gelisime

derinlik katabilmesinin &nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Sozciikler
Saksafon, Saksafon egitimi, Bando, Askeri bando, ifadeli ¢alma, Ekspresif ¢alma, Ses

iiretimi



ABSTRACT

CALISKAN, Caglar. The Concept of Sound Production and Expressive Playing
Techniques on Pre-Intermediate Classical Saxophone Playing, Master Thesis in Music,
Van, 2017.

This study includes the concept of sound production in pre-intermediate
classical saxophone playing, also methods and approachings about the important and
fundamental peints for musical and expressive interpretation of the sound, using by

basic articulation techniques.

In this study the ideas put forward have an universal attribute, also are used by
instrumentalists, educators and scholars. Producing expressive sound on single-reed
woodwind instrument like saxophone is a highly sophisticated motor skill, requiring
coordination between the fingers, mouth cavity and respiration, Theorotical and
methodological ideas for the motor skill process has brought gradually in this study.
The ideas put forward are intented to be increased the perception that occur in the
process by production of the sound to implementation of musical terms, applying by

expressive playing techniques on pre-intermediate classical saxophone playing.

Key Words
Saxophone, Saxophone education, Band, Military band, Expressive playing, Make

sound
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1. BOLUM
GIRIS

Baglangig diizeyi klasik saksafon egitiminde nefes, parmaklar ve isitme
eylemlerinin i¢inde bulundugu kompleks siirecin kuramsal ve yéntemsel anlatimmin
belirli asamalarda sunulmasi basglangigta biiyiik &nem arz etmektedir. Klasik
saksafon icrasinda ileri seviye miizik eserlerindeki performans ve yorumlama
diigiiniilerek, alginmn o6ncelikle ses tiretimi ve devaminda melodilerin nilans ve diger
miizikal Sgelere gére calimigi seklinde hedefe odakli y6nlenmesi ve ydnlendirilmesi

profesyonel gereklilik olarak degerlendirilebilir.

Bu ¢alismada saksafon klasik anlamda bir degerlendirme ve aragtirmaya tabi
tutularak; baslangi¢ diizeyinde bir icrada calgiya adapte olmak adina yapilmasi gereken
kuram, yaklagim ve yontemler One siiriilmiistiir. B&ylece saksafon, mekanizmasi ve
ses genisligi, ses iiretimi ve ekspresif ¢alma teknikleri gercevesinde ele alinmig ve
konular bu fikirler ekseninde siniflandirilmistir. Baslangig diizeyinde bir klasik saksafon
icrasmda sesin iretimi ile baslayan siire¢ belirli kuramsal ifadeler ve temel teknik
uygulamalar dahilinde sunulacaktir. Devaminda ekspresif ¢alma teknik ve yontemleri
ile icraya yonelik miuzikal algmnin daha hassas ve dikkate deger boyutlarda

artirllabilmesi amaglanmaktadir.



1.1. Saksafon’un Tarihgesi

Bu aragtirmada, aragtirma konusuna iliskin saksafon g¢algisi, tarihi,
mekanizmasi ve ¢alma tekniklerine dair datayli bir giris bslimii hazirlanmast uygun

goriilmustiir.

Tahta nefesli galgilar ailesinden olan saksafon, bakir-piring alasimli olup tek
kamigh agizlik (bek) ile calinmaktadir. 1840 yilinda Belgikali ¢algl yapimeist Adolphe
Sax’in tahta nefeslilerin en giir ve giigliisii olan bir dizi ¢algt yapmay istemesi ile
saksafon ailesi ortaya ¢ikmistir (Hart 2010). Paris’te ¢alg) yapimu ile ugrasan Sax, bas
klarinetin sinurlt kalm ses alanini genigletip akustigini ve tus takimmn gelistirmistir. Sax
bunun yam sira tahta nefesli bir ¢algiya benzer tuglari olan Ophicleide adlt bas ses
rengine sahip genis konik yapili bakir ¢algmin da yapimcisiydi. Bu iki calgida
edindigi tecritbe ve birikim hayalini kurdugu ilk saksafonlari yapmasi igin gerekli

yetenek ve teknolojileri gelistirmesine imkan saglamistir (Horwood 1980: 135).

Sax, tahta nefesli ¢alginin gevikligi bakir bir ¢alginin tasarimi ile iki farkli ses
alaninda aym parmaklarin kullanlabildigi, klarinetin aksine oktav tusuna basili iken
sesin tinist bozulmayan gelisen bir calgi yapmistir. Bdylece Sax, klarinet gibi tek
kamigh agizhig: olan, ophicleide gibi konik bakir bir gévde ve saksafon ile klarinetin

akustik 6zelliklerine sahip bir ¢algi dizisi ortaya koymustur.

Sax’in yaptigi bu ¢alg: dizisinde dikkat ¢eken nokta, standart ¢ok sesli koro
topluluklari ve miiziklerinde bulunan Soprano-Alto-Tenor-Bas (SATB) dizilimidir.
Saksafonu tek bir galgl olarak dlisinmek yerine adeta bir koro gibi cesitlendirmigtir.
Bu haliyle genis bir ses alanina sahip biiyiik bir aile olusturan Sax, ¢algilarin
boyutlar1 ve ses timlari arasindaki gorsel baZintiyr da gbz Sniinde tutarak estetik

ve modern bir diisiince tarzi ortaya koymustur.



Tablo 1. Saksafon Cesitleri

Saksafon tiirleri Tonlar
Sopranine Saksafon Mi bemol
Soprano Saksafon Si bemol
Alto Saksafon Mi bemol
Tenor Saksafon Si bemol
Bariton Saksafon Mi bemol
Bas Saksafon Mi bemol
Kontrabas Saksafon Mi bemol

28 Harziran 1846’da cesitli ebatlarda yapimu gergeklesen saksafonlar icinl5
yillik patent verilmis ve patent iki gruba ayrilmis 7 g¢algmin temel tasarimlarina
ait 14 versiyonu kapsamaktayd: (History of The Saxophone, 2014). Adolphe Sax’in
patentinin 1866 yilinda dolmasinin ardindan birgok iiretici saksafon modelleri iizerinde
bir yarig ig¢ine girmisler ve Sax’in orijinal tasarimina birgok eklenti ve degisimler
yapilmugtir. Ayni yil Millereau Co. adl sirket Fa diyez tusu ekli bir §zellige sahip patent
almig; 1875 yilinda Goumas, Boehm sistemindeki klarinetin parmak pozisyonlarma
sahip bir saksafon patenti almugtir. Sax ise 1881°de calgida gesitli degisiklikler
yaparak: kalak kisminda Si bemol ve La sesleri, dérdiincli oktavi kullanarak Fa
diyez ve Sol seslerinin eklenmesi ile calginin ses alamimi genisleterek kendi orijinal

saksafon patentini gelistirmistir (De Villiers, 2014: 36).

Bu siireg igerisinde saksafon mekanik geligimini siirdiiriirken popiilaritesi ivme
kazanmig bir calgi olarak Fransa ve Belgika’da askeri bandolarda kullamlmaya
baglamistir. Almanya’da kullanim reddedilmis olsa da Fransiz ve Belgikali askeri
bandolar Bariton (Mi bemol), Tenor (Si bemol), Alto (Mi bemol) ve Soprano’dan (Si
bemol) olusan dortlii saksafon grubunu topluluklarina dahil etmiglerdir. Ingiliz askeri

bandolari ise alto ve tenor olmak iizere en az iki saksafonu iclerinde



bulundurmuglardir. Glintimtizde, saksafon tiim diinyada askeri bandolarin  kullandigi
bir ¢alg durumundadir. Sirasiyla konser bandolarina da girmeye baslamis ve Bariton,
Tenor (Si bemol) ve Alto (Mi bemol) saksafonun kullamildigi bando olusumlarmi
meydana getirmiglerdir. Avrupa’daki tipik list seviye konser bandolarinda 2 alto 1 tenor

ve 1 bariton saksafon kullanilmaktadir (Fandetti, 2015: 3).

20°nci ylizyl baslarinda, saksafon tamnirhigini artirdiktan sonra bircok besteci
piyano, konser bandosu ve orkestra eslikli saksafon eserleri bestelemigtir. Claude
Debussy “Rhapsodie” for saxophone and orchestra (1901) Vincent d’Indy “Choral
Varie” (1903) adli eserler yazmislardir. Bu siire zarfinda, Richard Wagner ve Richard
Strauss’un Alman romantizminin geleneksel ybnlerine karst radikal durusuyla bilinen
“Fransiz Altililarr” ve Debussy’nin kromatizm ve agir orkestrasyonu, miizik iizerine
taze ve daha sanatsal fikirleri savunarak eserlerini yazmiglardir. Arthur Honegger
“Concerto da Camera” for saxophone, Darius Milhaud “La Creation Du Monde” ve
“Scaramouche”™ (1923) glinimiiz klasik saksafon repertuvarinin ilk eserleri olmasi
sebebiyle oldukga popiiler kabul edilmektedir. Soprano, Alto, Tenor ve Bariton
saksafondan olugan klasik (Saxophone Quartet) “Saksafon Dértlitleri” igin ¢ogunlugu
Fransiz bestecilerin olan klasik kompozisyon ve diizenlemeler yapilmigti. Tarihsel
olarak bakildiginda saksafon dértliileri Paris Konservatuvar: profestrleri olan Marcel
Mule ve Daniel Deffayet’nin énderliginde gelismistir. 1928 yilinda baslayan bu akim
1953 yilina kadar zirvesini olusgturmustur. “Mule Quartet” dértli ¢algi gruplar
repertuvarinin gelisiminde 6ncti rolit ve ¢ahcilarinin gésterdii yitksek virttiozliik
seviyesi nedeniyle gelecegin dortlii ¢algi gruplarmin prototipi olma &zelligini tasgidig

rahatlikla s6ylenebilir.

20°nci yuizyilda Avrupa’daki hizli yiikselisi ile saksafon klasik anlamda miizikal
olgunluga ulagmaya baslamistir. 1. Diinya Savas1 ile ¢ogunlugu Avrupali devletlerin
hakimiyetindeki =~ Afrika’daki insanlar kéle olarak yeni kita Amerika’ya
getirilmiglerdir. Beraberlerinde kiiltiirleri ve miiziklerini de getiren Afrikali kéleler
yogunlukla bulunduklari New Orleans’da artik Afro-Amerikan insanlar olarak

diizenledikleri festivaller ile yagamlarin siirdiirmiiglerdir,



Blues ve Bigband miizigi ile dans orkestralarinin yayginlagmasi saksafonun
bagroliinde gelismeye baglamig, tam bir caz toplulugu olmayan bu miizik gruplar daha
sonralar1 Coleman Hawkins, Lester Young, Dexter Gordon ve John Coltrane gibi finlii
caz saksofoncular1 ortaya cikarmistir. Bu sayede saksafon caz miiziginde bir ¢ok
popiiler bir solo ¢algr olmaya baglamigtir. Saksafonun bu kargt konulmaz yiikselisi
klasik, blues ve caz miiziginde elde ettigi bagar1; funk, reggea ve rock and roll gibi diger
popliler miizik tlirlerinde de solo bir ¢algl ya da grubun bir parcasi olarak devam

etmistir.

Tahta nefesli calgilar ailesindeki en modern ¢algi olan saksafon, 19’uncu
yiizyilda Avrupa’da basladig1 seriiveninde klasik miizik ve askeri bando miizigi ¢algisi
olarak kullanilmistir. 20°nci yiizyilin ilk ¢eyreginden itibaren Amerika kitasinda yeni bir
kiltiirin pargasi olarak blues, caz ve diger popiiler miizik tiirlerine adapte olarak

giinlimiize kadar gelen sliregte evrensel bir nitelige ulasmistir.

1.2. Saksafon’un Mekanizmasi

Gegmisten  giiniimiize  saksafon piring, bronz, agag, plastik ve
polikarbonat gibi ¢esitli maddelerden iiretilmis olsa da en yaygmn ve kullamsgli olan
bakir-piring alagimindan yapilmaktadir. Boyle olmasina ragmen, (fliit gibi) bakiwr
calgilar yerine tahta nefesli ¢algilar i¢inde kategorize edilmistir. Bakir bir calgidaki
gibi ¢alicimin  agizhga karsi koydugu dudaklari ile titresen ses dalgalari,
saksafonda kamis igerisinde gergeklesmektedir. Dolayisiyla farkli ses perdeleri, agilip

kapanan tus takimindan gegen havanin ¢algi i¢ine tiflenmesi ile olugmaktadir,

Gériinits ve yapt olarak, gévdenin en {ist noktasindan dirsek kismi sayesinde
kalak ile birlegimini saglayan “U”! bigimde ve konik sekliyle ¢alginm en islevsel ve
ergonomik tasarimi ortaya konulmustur. Agizlik (bek), boyun (deve boynu) ve gvde

(kalak kismi ile birlesik) olmak iizere {i¢ ana ayri pargadan olugmaktadir.

! Diiz konik yapiya sahip olan Sopranino ve Soprano Saksafon bu tanimin disinda kalir.



(Kalak)

Boyun (Deve boynu)

Sekil 1. Saksafonun Ana Hatlar1

Saksafon agizliklar1 galginin boyutlarina goére sekillenmekle birlikte ¢ukur ve
icbiikey bir i¢ tasarima sahiptir. Agizligin alt kismi1 kamisin yerlesmesi icin diiz bir
yapidadir. Adolphe Sax’in orijinal agizlik materyali sert kauguk ve ebonit olmustur ve
klasik ¢almada bunlar yaygin olarak kullanilmaktadir. Ayrica giiniimiizde ses rengini
¢esitlendirmek adina plastik, metal, cam hatta kemikten agizliklar tiretilmektedir. Sesin
titresim kaynagi olan kamus, seker kamisi govdesinden elde edilmektedir ve birgok
saksafon icracist bu kamis tiiriinii tercih etmektedir. Fakat farkli ses ve tini
olusturmak maksadiyla fiberglas ya da diger kompozit materyallerden yapilmis bazi

kamus tiirleri de bulunmaktadir.

Set, bélme

Sekil 2. Saksafon Agizlig1 (Bek) Kesitleri



Boyun kismi saksafonun agizlik ile birlegsimini saglayan mantar kisim ve sesin

bir sekizli yukaridan duyulmasini saglayan oktav perdesi bulundurmaktadir.

Mantar kisim

Oktav perdesi

Sekil 3. Deve Boynu Pargalari

Govde, uzun konik bir borunun dirsek kismindaki “U” bigiminde bir parca ile
kalaga kadar uzandigi yapiy1 meydana getirmektedir. Tiim bu yap1 boyunca cesitli
boyutlarda 20-23 arasinda ses deligi bulunmaktadir. Bu deliklerin tistiinde hava
gecirmezligi saglayan yumusak deri (gtderi olarak da bilinen) ile birlesik perde adi
verilen dairesel kapaklar bulunmaktadir. Perdelerin {izerinde parmak konulmasi igin
eklenmis tuslar dogrudan govde iizerinde ve kenarlarda bulunanlar olmak tizere iki
kisma ayrilabilir. Tuslarda parmaklarin konuldugu yerler hem sedef hem de plastikten

yapilmaktadir.

Sekil 4. Tus, perde takim1 ve korumalig1



Tiim saksafonlar genel hatlan ile agizlik, boyun, gévde ve tus-perde dizini
seklinde tasarlanmistir. Tus ve perde mekanizmast sol el ve sag el icin belirli bir
dizinde olusturulmustur. Her iki elin kendine ait kullandigi tus ve perdeler belirli ses
araligini olusturmaktadir. Konik ve “U” bigiminde tasarlanan tiim saksafonlar ayni tus-
perde yerlesimini kullanirken, diiz konik yapilari itibariyle kalin ses tus alanlari,

Sopranino ve Soprano saksafonlarin gekillerine uygun bir yerlesimde yapilmistir.

Avug igi tuglar:
Birlikte ve kombinasyonlu kullanilirlar.

Avug il tuglar igin

alternatif fa perdesi Mi bemol

3. oktavMi bemol, Mi, Fa ve Fa diyez
Re
3. oktav Re, Mi bemol, Mi, Fa ve Fa diyez
Mi bmfw 3, oktav Re igin tril
Re

Fa
3. oktav Fa ve Fa diyez

sol El: On tug-perde dizini

ses tizlegtirir ve alternatif kullanim
sajglar,

Sol el 3. oktav Fa sesine
basth iken saf elin
dérdincii parmag ile
kullanibir,
3. 0ktaY  mem—
Mi yardimes perde’) i }'
Do 1 :
Saj elin orta parmajs ile Si bemol 'Y
gahmr. 1 ve 2. oktavda Fa sesini yanm -
. oktav Fa diyer j
\

_— g
| o

Saf el: On ve yan tug-perde dizini

Sekil 6. Saksafon Sag El On ve Yan Tus Perde Dizini



1.3. Saksafon Ailesinin Ses Genisligi

Saksafon ailesi bir koro gibi diisiiniildiigiinde Soprano’dan Bas’a genis bir ses
alan1 olugturmaktadir. Calgilarin her biri i¢in karakteristik bir ton belirlenmis ve buna
gore akort edilmistir. Béylece seslerin duyuluslari ve yaziliglari farklilik gstermektedir,
Ancak ortaya gikan farkliligin sebebi galginin yapiminda olusturulan ses alaninin Sol

anahtarinda kolay ve rahat nota okunabilmesi diisiiniilerek akort edilmesindendir.

Omegin Tenor saksafon, duyulug olarak Fa anahtarindaki birinci bosluktaki La
bemol sesinden Sol anahtarindaki dérdiincii bosluktaki Mi notasma kadar bir alan
kullanmaktadir. Goriildiigii lizere hem kalin hem tiz ses alanini kullanan bu ¢algr i¢in
iki farkli anahtar kullanmak yerine yapim agamasinda sesler Si bemol tonunda akort
edilmistir. Bu haliyle transpoze edildiginde notalar bir ses yukaridan yazilmis ayni
zamanda duyulus olarak da bir oktav agafidan geldigi i¢in sadece sol anahtarin:

kullanarak nota okuma ve g¢alma zorlugu ortadan kaldirilmigtir. Biitin  saksafon

P T AN Y
P ey =

cesitleri akort edildikleri ses igerisinde standart T S ses alanint
kullanmaktadirlar, Saksafon ailesi daha onceden belirtildigi gibi sahip oldugu koral ses

alani neticesinde 5 oktavlik biiyiik bir ses genisligi meydana getirmektedir.

Ses gerdgligs:
Duniiuina giire P

raner

2N

L

Sekil 7. Saksafon Ailesinin Sahip Oldugu Ses Rejistir Alani

Ortak uygulamada tiim saksafonlara miizik yazmak i¢in sol anahtar
kullanilmaktadir. Saksafonlar transpozeli galgilardir ve Piyano’daki 1. Oktav Do

notasini elde etmek igin saksafon cesitlerinin notasyon yaziligi su sekilde ifade edilir:
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Si bemol Mi bemol Si bemol Mi bemol Si bemol
Soprano Alto Tenor Bariton Bas

Sekil 8, Saksafon Cesitlerinin Transpozeli Yaziliglari

Cesitlerine gore akort edildikleri sesler dustiniildiigiinde

saksafon kendine 6zgii ses alani ve duyulus olusturmaktadir.

|

Duyuiusu

ise her bir

Soprani%

. ho

5 Yazfip — :

L 1 T

| £rn ) 1| 1 1
I ko

Ty
WOT: Kogek 058 yukandan duyurde

Sekil 9. Sopranino Saksafonun Notasyon Yazilis1 ve Diyapozona Gére Duyulusu

Soprano Saksafon
Yazﬂ/ﬂ%. Pu y‘ul L/‘bg

s L

3

[ T
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i 4 1 1
[ 1
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I
11
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bor b
NOT: Boyuk il aayden duyundny,
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Sekil 10. Soprano Saksafonun Notasyon Yazilisi ve Diyapozona Goére Duyulusu

Afto Saksafon

Yazhst e ’-"‘I ; Duyultgu
- . o
P il e ke ‘ A:L tho )
i = ‘
=¥ b ]

NOT: Biiyiltk aleh agafidan duyuralur,

Sekil 11. Alto Saksafonun Notasyon Yazilisi ve Diyapozona Gére Duyulusu

10
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Tenor Saksafon

Duyulusu Yazihist
P e
[ =

T
T
Ll
I

— =
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¥
hod
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NOT: 1 oktav + Biiyiik ikil asagidan duyurulur.

Sekil 12, Tenor Saksafonun Notasyon Yaziligi ve Diyapozona Gére Duyulusu

Yaz*th Duyulugu
— :
bor /

T
[
A 1
1

o

HOT: | Qftav + Buvtk aluh asagsdan duyunier.

Sekil 13. Bariton Saksafonun Notasyon Yazilisi ve Diyapozona Gére Duyulusu

Bas Saksafon
Yazhist b‘_* Dy 1 — |
i = _ oo o .
| H F L T ]
He = j
Py —
i be

NOT: 2chtav + Biyik il agagudan diwrutor.

Sekil 14, Bas Saksafonun Notasyon Yazilisi ve Diyapozona Gore Duyulusu

Modern saksafonlarin normal ses genigligi 3.iincii oktav Fa diyez notasina
kadar ulagmaktadir. Bu ses genigliginin haricinde ¢esitli ¢alma teknikleri iiretilen
¢cok daha tiz bir ses alani da bulunmaktadir. Altissimo adi verilen bu ses alani; hava
akimi, dil, bogaz ve dudak pozisyonu varyasyonlar ile elde edilen esas sesin

armoniklerinden olugur.?

2 Armonik sesler, bir galgl ya da sesin normal ses alaninin haricindeki gok daha tiz ses alanini
tammlamaktadir,
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Saksafonda 1. oktavdaki diziden herhangi bir sesin iiflenmesi esnasinda oktav
perdesine basildiginda oktav yukarisi olan ilk armonik sesi iiretilmis olur. Hava akim
ve dudak pozisyonu dogru oranda kullanildiginda diger armonikler de {iretilecektir.
Bu ses alaninda hakimiyet oldukeca fazla caligma ve egzersiz gerektirdigi gibi diger ses

alaninda gosterilen performans kadar net bir icra saglamak oldukga zordur.

Tam by uokizda b

Kalin S{bemel tflenic ve sesi cizay perdesing A :'. E

- kesmeden devam edilic . - — -

A . . £ = = =
| —_— e | )
o o= Py I I |
o - T 1
e ; T " ]

o) —— 1larmenlc 2. armonik . armonik v diger fonlary
e Okt {ambest =2 alaad

Sekil 15. Kalin Si bemol Sesinin Armonik Ses Duyuluslar

Saksafon altissimo ses alani virtiidz ¢alici ve teorisyenler tarafindan 3.iincii
oktav Fa diyez notasindan 5. oktav Mi bemol notasina kadar belirtiimektedir. Aynt
zamanda altissimo ses alani, daha iyi anlagilmas: igin alt ve iist olarak iki kisimda
incelenmistir. Altissimo ses alanindan elde edilebilecek tiim sesler, belirli dudak ve

nefes kontroliiniin yani sira bazi farklt parmak pozisyonlarmin kombinasyonu ile

miimkiin olmaktadir.
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2. BOLUM

BASLANGIC DUZEYI SAKSAFON ICRASINDA SES URETIMI
KONSEPTI VE EKSPRESIF CALMA TEKNIKLERI

2.1. Ses Uretim Konsepti

Saksafon gibi tek kamisli nefesli bir ¢algmin icrasinda ekspresif bir ses iiretimi,
nefes, parmak ve agiz boslugu arasinda koordinasyon gerektiren oldukga yiiksek bir
motor beceridir. Saksafonda, dudaklar agizifin ug¢ tarafina oturtulur ve igine hava
iflenir. Uflenen hava, kamigi uyarir boylece galgimin govdesinde olusan yiksek ic
basing frekansiyla orantili olarak kamus titresir (Hofmann, 2014: 1-2). Bu siireg ses

tiretiminde olugan standart eylemsel agamadir.

Uflemeli galginin igerisinde titresen hava akimi sadece tiim galg boyunca
ilerlemez ayn1 zamanda birkag farkli sekilde boliiniir. Uzun titresim tarafindan
liretilenler esas ses ya da ilk dalga ve kisa parcalar halinde olusan titresimler tarafindan
tiretilen sesler, Armonik (tiz sesler) ses ya da ikinci dalga olarak adlandirilir. Cesitli
direngteki bu tiz sesler farkli calgilarin ses tonlar: arasinda ve aymi zamanda ayni
calginin ton kalitesinde cesitliligi aywt etmemize imkan saglayan karisimdir. Bu
fenomene ait ilkel bilgi saksafon tonu ve sesinin dogasmin anlagilmasi i¢in gereklidir

(Teal, 1963: 46).

Yukarida anlatilan ses dalgasinin enerji hareketlerini bir diyagram iizerinde
gdrmek konuyu anlagilir kilmaya yardimer olacaktir. Kesintisiz ¢izgi, saksafon kalin
ses alaninda (saksafondaki ilk 12 kromatik ses) ¢alindifinda ortaya ¢ikan ana

titresim kalibidir,
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Sekil 16. Saksafon Kalin Ses Alanina Ait Titresim Kalib

Saksafon, yapimi ve mekanizmasinin dogal sonucu olan esneklik sayesinde diger
tiflemeli ¢algilardan daha gesitli ses niteliklerine sahip oldugunu séylemek yanlis olmaz.
Ses iiretim konseptini olusturan nitelikleri belirginlestirmek igin referans olarak belirli

terimler kullanmak daha iyi olacaktir:

Yogunluk, iiretilen sesin enerjisidir ve kullamlan hava akiminin yeterlilik derecesine
baglidir. Bu haliyle nefes destegi miktar ile dogrudan orantilidir.

Rezonans, agizlik ve kamig mekanizmasi ile nefes desteginin kullamm derecesidir. Bu
mekanizmadaki konu, rezonans noktas: olarak bilinen en etkin hava akimi-titresim
iligkisini incelemektir. Bu nokta, biiylik ses hacmine gerek kalmadan ses izdiisiimii
sunar ve sesteki ¢inlayan dzgiin nitelik ile tamimlanabilir. Hava akim; destegi ve
dudak pozisyonu rezonansi kontrol etmede olduk¢a dnemli faktdrlerdendir.

Sesin merkezi {(gekirdek), rezonansin bir igerigidir ve sesin entonasyon ve
dayamklifindaki dengeye katkida bulunmasi igin gereklidir.

Keskinlik, sesin igindeki tiz dalgalarin (armonikler) irettigi izdiisiimlerdir difer bir
deyisle sesin iiretiminde ortaya gikan yiiksek frekanstaki gizli titresimlerdir. Sesteki
keskinlik afizlik-kamig iliskisinden ortaya c¢ikmaktadir. Istenilen ve belirli derece
keskinlik oram miizikal yarg ile ilgili bir durumdur.

Renk, sesin spektrumlarinin tiim renklerini muhteva eder ve koyu, mat ya da parlak

olarak nitelenmesi i¢in kullamilmaktadir. Parlak ses tiz ses dalgalarinin &nemini

belirtirken koyu ya da mat ses onlarin azaldigi ortamda olugmaktadir. Tin, galgilarin

sesleri ya da benzer ¢algilarin farkl tiirdeki sesleri arasinda ayrim yapmamiza imkan

veren 8zgiin ve karakteristik bir duyulugtur (Germen, 2013: 181).

Bir sesin igindeki titresimlerden herhangi birinin bastirilmasi ya da
vurgulanmas: orantilart degistirir ve bdylece ses sayisiz renk ve ton farkina sahip
olabilir. Bu fenomenin gbriildiigii bir ¢algi olarak saksafonda ses iiretiminde
armoniklerin kullanimi ve farkina varilmasi oldukg¢a énem kazanir. Ayni zamanda sesin
ve tonun ifadesinde etkileyici nitelikler olugsmada biiyiik bir orana sahiptir (Liebmann,

1989: 5).
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Diger etken faktdrler, dinamikler, artikiilasyon, sesin uzunlugu, vibrato ve
kigisel ifadenin birlikte kombinasyonu seklinde siralanabilir. Tiim bunlar sesin
sekillenme agamasinin biiylik bolimiinii gecirdigi bogaz ve agiz boslugu igerisinde
gergeklesmektedir. Kalan aktivite kamig ve agizlik icerisinde hava akimimin baglattigi

titregim ile olugmaktadir,

" Bogaz  Agmhk ve kams

‘\
L
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o

— —— Tiresim alam.
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Sekil 17. Calic1 ve Saksafon Arasinda Gerg¢eklesen Hava Akimi Hatti

Saksafonda ses liretiminde nitelikli bir yol izlemek maksadiyla ortaya konulan
referans terimler tlizerinde durmak kigisel bir ton ve ses iiretiminin &niinii
agmaktadir. Ifade edilen terimler 1515inda devaminda sunulacak kavram ve yontemler
ile saksafon igin gerekli uygulamalar daha anlamli ve genis bir gergevede

sunulacaktir,

2.1.1. Nefes ve diyafram

Miizikal bir sesin yapisi, insan kulagina basing uygulayan hava icerisinde
titresen dalgalar1 igermektedir. Bu dalgalari olusturmak igin belirli bir dizin ig¢inde
gerceklesen hava devinimine ihtiyag duymaktadir. Bakir nefesli ¢algilar dudaktaki
titresimler ile sesi meydana getirirken tahta nefesli galgilar havanin kamis iginde
olusturdugu titresim ile elde etmektedir. Tahta nefesli ¢algilar da kendi iginde tek ve
cift kamigh calgilar olmak Uizere ikiye ayrilmaktadir. Saksafon ve klarinet gibi tek
kamigh ¢algilarda hava akim kamugta titresir ve agizhkta devam ederek aktarilir. Fagot
ve obua gibi ¢ift kamigh ¢algilarda ise hava akimi iki parcali kamig yiizeyinde titreserek
islevini yerine getirir. Kamigh g¢algilar ¢alma sekilleri geregi ses iiretiminde temelde

ayni materyali kullansalar da bazi farkliliklar g@sterebilirler. Tahta nefesli calgilar
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agisindan ses havanin kamis ve agizlik aracilifi ile titresimli dalgalara doniisiimii, ses

iiretim konseptinin en 6nemli agamas: olan nefes kullanimim ortaya koymaktadir.

Baslangi¢ agamasinda iiflemeli ¢algi milzisyenlerinin hava akiminin kontrol ve
yontemi igin ciddi diisiince sarf ederek ¢almaya yoniendirilmesi ¢alismalarinda miizikal
anlamda diis kirikhklarindan vzak tutacaktir. Nefes almak, zamanlamas1 énemli olan
¢ok sayida etkilesimli kas hareketini iceren kompleks bir eylemdir. Bu eylemin
gerceklestifi stireg tamamen ciddi bir motor beceriyi meydana getirmektedir. Hava
akiminin viicut igerisinde dogru sekilde kullanilmasi siirekli ve yeterli galisma ile derin
ve hizli nefes almay: beraberinde getirmektedir. Bu agidan bakildiginda nefes alma ve

kontrolli temiz ses liretimi i¢in dnemli bir konu olarak degerlendirilmelidir.

Go&giis boslugu icerisinde baglayan eylem, burada bir kas dokusu olan diyafram
aracihigl ile ilk hareketine kavusur. Diyafram g&giis boglugunun altini tamamen kapatir
ve i¢ine hava doldugunda kubbe seklini alan bir yapiya doniigiir. Normal sekilde nefes
alirken havayt cigerlerimize doldururuz. Ancak nefesli bir ¢algida performans saglamak
icin diyafram kasi oldukga 6nem kazanir. Solunan hava miktarini artirmak igin
diyafram igerisindeki alan da kullanilir. Bu alani nefes alma hareketinde etkili ve
verimli sekilde kullanmada durug (postiir) nemli bir rol oynar. Oturarak ya da ayakta
ve dik bir durug ahgkanlhigi gelistirmek olmalidir. C&kmiis bir pozisyon g6giis
boslugunu tam kapasite kullanmaya izin vermez. Gogiis yiiksekte tutularak gdgiis
boslugunun altindaki kas hareketi bu alani ¢evreleyen diyafram kasinin genislemesi ile
etkinlesecektir. Saglam bir nefes alma aligkanli@), siirekli dikkat ve sabir gerektiren
yavas bir siirectir. Geligimsel siiregte nefes alma hareketi tam kontrol altma alinana

kadar ¢algidan ayri bir sekilde calisilmalidir.
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? B
Tam Nefes Atma Nefes Verms

Nefes Abma, Nefes Verme

Sekil 18. Nefes Alma Siirecinde Diyaframin Pozisyonu

Diizgiin kas hareketleri olusturmak igin Larry Teal “The Art of Saxophone
Playing” kitabinda birkag agamadan olusan temel nefes ve rahatlama egzersizleri

sunmustur (Teal, 1963: 34),

1. Yavagea yiiriiylin ve viicudu serbest birakin. Herhangi agir bir sey tasimayn.
2. Dik ve rahat durdugunuza emin olun. Omuzlar ve kollar rahat olmalidir.
Yiiriirken kollarinizi sallayin ve tutun,

Bir adimmizda hizli ve derin bir nefes alin (tam doldurmaya galisin).

Bu nefesi iki adim boyunca tutun.

Ceneyl Agzinizi agarak 8-10 adim arasinda yavasga havay: bosaltin.

S

Ayn1 déngliyil tekrarlamadan 6nce iki adim dinlenin.

Dikkat edildigi iizere nefes alma hizli iken nefes verme daha yavas bir zaman

kapsamaktadir. Calginizda performans esnasinda diizenli araliklar ile nefes alma
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sansiniz olmayacaktir. Viicudun ihtiyaglari ve miizigin gereksinimleri arasinda devam
eden denge, solunum sistemi iizerinde oldukga kompleks bir gbrevi ortaya ¢ikarr.
Béylece verimli ve etkin kas hareketi i¢in nefes alma ve verme esnasinda birbirine zit

hizlar kullanilmigtir.

“Nefes al Nefes ver Dmlen

Utlemeli galg: Nefes Donglistt

Nefes 5 Nefes ver Dinlen

al
Sekil 19. Standart Nefes Déngiisii ile Uflemeli Calgi Nefes Dongiisii

Standart bir solunum siirecinin zamanlamasi ile {iflemeli galgida kullanilanin
kargilagtirildig: bir diyagram olugturulmustur. Suna dikkat edilmelidir ki normal nefes
almada zamanin blyiik bir kismi nefes alma ile gegmektedir, Calma esnasinda ise tam

tersi gerceklesmektedir, Dikkat edilecek diger faktorler ise:

1. Normal soluma siireci ritmiktir. Dakikada 15 ile 17 kez civarindadir. Calma
esnasinda olan ritmik degildir ve ses ya da miizik ciimlesi ile orantilidir.

2. Soluma oram1 miizik ciimlesinin gerekliligine gére ©nemli derecede
azaltilabilir. Ancak yeterli oksijen destegi saglamak i¢in normalden daha derin bir

nefes almay1 gerektirmektedir.

Nefes egzersizleri hem oturma hem de ayakta durma pozisyonlarinda
vapilmalidir. Durug diizgiin ve dik oldugunda bilyiik bir farklilik ortaya ¢ikmayacaktir.
Fakat kambur bir oturma pozisyonu gégiis kapasitesini azaltir ve karin bélgesi kaslarin
hareketini engeller. Oturur pozisyon ve ayakta c¢alisma esnasinda kaslar biraz daha
farkli diizendedir. En verimli performans oturarak ortaya cikar ve bu pozisyona
caligmalar boyunca 6nem verilmelidir. Ancak her iki pozisyonda da etkin bir nefes

¢alismasi tekrarlanmalidir.
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Calg: performansina yodnelik bir nefes kullamiminda, hizli ve derin nefes alma
aligkanligr performansin zaman agisindan 6nemli bsliimiinii olusturan nefes verme igin

anahtar bir rol durumundadir.

Nefes alma boyunca agiz ve bogazin pozisyonu iizerinde durulmasi gereken bir
konudur. Havanin bityitk miktar1 sessizce ve g¢abuk bir gekilde g&giis bosluguna
girmelidir. Cigerlerin igine ¢abuk¢a ¢ok miktarda havanmin gegisini saglamak igin
dudaklar ve bogaz yeterli biiyitklikkte acikhga sahip olmahdir. Agzin kenarlarindan
soluma bu agiklik miktarimi kisitlar ve ayni zamanda bogazi da daraltmaktadir.
Ancak alt ¢ene hafifce serbest birakilip (dogal bir sekilde), esneme halindekine benzer
bir tam ¢ene agilmasini olusturuldugunda agiz orijinal seklini kaybetmeyen g¢alma
pozisyonuna doniisiir (Teal, 1963: 35). Tam nefes alma islemini asama halinde sunacak

olursak:

Ayakta ya da oturarak dik durun ve g&gsiintizii yukarida tutun.
Ceneyi hafifce diislirerek agzinizi agin.

Bogazimz: esneme anindaki sekle benzer durumda tutun.

WM

Bel bolgesindeki yan kaslarimizin gelismesi diyafram kasilmasini kolaylastirir.

Larry Teal “The Art of Saxophone Playing” kitabinda nefes verme siireci ile
ilgili yaklasiminda hava akiminin esit basingta salinmasiyla daha verimli performans
elde edilecegi iizerine yogunlasmistir. Yeni nefes almadan, tek bir nefes ile havanin
serbest birakilmasi ve durdurulmas: iglemi sayesinde havanin kontrol edilebilirligini
gelistirmektedir. Bu islem slirecinde boZazin agikhk boyutunun ve gogiis
boslugundaki basincin degisimi bu ydéntemde &n plana ¢ikmaktadir. Bu ydntem galg

olmadan su sekilde yapilabilir:

Siire: (sn) 1234 1234 1234 1234
Ufle Tut Ufle Tut
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1. Dudaklarimzi agik tutun, karin ve gogiis bdlgesi kas hareketini kullanarak
havayr kesmeye c¢alisin. Ve bunu yaparken basing esitligini gdz oniinde
bulundurun. Bogaz siirekli agik tutulmahdir.

2. Bu kez hava basincini sabit tutun fakat ¢ikan havayt bogazinizi kapatarak kesin,

Dudaklar siirekli agik kalmalidir.
2.1.2. Agiz ve bogazin durumu

Diyafram bolgesine alinan hava, gergin bir sekilde agiz boglugunun arka kismi
olan bogaza dogru yonlenir. Bogaz kismi konusma esnasinda sabit bir hava akimini
periyodik ve degisen bir gegislilife dniistiirmektedir. Silindirik ve dar yapisinda
bulunan ses tellerine dokunan hava, sese déniismektedir. Igeride olusan titresimler bir

rezonans odasi olusturur ve sonsuz sayida ses dalgalari ile agiz bosluguna ydnelir.

Uflemeli bir calgida, bogazin daraltilmasi sonucu tek yonli bask:
olusturuldugunda ¢ok az bir hava akimi devinimi elde edilir. B&ylece hem hava akimi
basinci hem de rezonans odasindaki titresimler sikistirilmig ve ses igin gerekli ortam
engellenmis olacaktir. Normal yani olduk¢a agik bir bogaz pozisyonu, sinirlilik ve
gerginlik gibi olagandig1 herhangi bir durumdan kolayca etkilenebilir. Ses iiretimi igin
tamamen rahat bir yaklasim agik bir bogaz ile ¢almann ilk gereksinimidir. Boyun
ve gene pozisyonunun bogazin agikligini dogrudan etkiledigi unutulmamali, dogru ve en

dogal pozisyon edinilmelidir.

gl Podsyon ) Yigesek Cone {NyA%uke Cent

Sekil 20. Boyun ve Cene Pozisyonlari
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Apk _ | Kapah
- Bogaz Pozisyonu

Sekil 21. Bogaz Pozisyonu
2.1.3. Dil pozisyonu ve artikiilasyon

Bogaz iginden gecen hava akimi agiz boslugunda siirecek devinimine baglar.
Agiz boslugu igerisinde disler sabit oldugundan hava akimi lizerindeki etkisi
degismezdir. Fakat dilin pozisyonu hava akimi agizlifa girmeden hizim ve yoniinii
etkilemektedir. Bu agamada dil iglevi agisindan iki kisimda incelenecektir; &n (ug) kismi
ve kas dokusu artikiilasyon igin kullanilirken arka (tiimsek) kismi hava akiminm hizi ve

ona kargt koydugu direng tizerindeki etkisi nedeniyle ¢ok Snemlidir.

Hava akimi afiz bosluguna girdiginde ama¢ azami dagilim ve hiz diizeyinde
dagilimi saglamak olmalidir. Bu gekilde hava akimi agizliga girdiginde fazladan bir
itme olusturulacak ve dilin u¢ kisminda biriken hava akiminin diizgiin bir sekilde
agizlifa gonderimi saglanmig olacaktir (Liebmann, 1989: 5). Aksi durumda dilin arka
kismmin yiiksek ya da algak kalmasi havay: dagitacak ve zayiflamis bir hizda
yonlendirecektir. Diger bir durum ise dilin altta veya iistte olmasindan ziyade agiz
boslugunun ortasinda bir yerde pozisyon almasi bofazin i¢ kistmlarinda olusacak
gerginlik ve hafif bir tikaniklig1 da beraberinde getirecektir. Bu dil pozisyonlarinin
anlatiis amact saksafoncu igin dogru ve kolay ses iiretimindeki etkinlik ve

islevierinde farkindalik yaratmaktir.
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David Liebman (1994) “Developing a personal saxophone sound” adl: kitabinda
dilin birkag c¢esit pozisyonda &nemli iglev ve etkinlige sahip oldugundan
bahsetmektedir: Orta pozisyon dilin agiz igerisinde diglere hafifce yaklastif
durumdur. Bu pozisyonda hava akimimin doZrusal dagilimi ve hizi azami derecededir.
Bu pozisyonun diger olumlu tarafi da dilin ug tarafimn kamisin 6n kismi ile olan
baglantisinda avantajli bir pozisyonda yer almasi ve dilin, kamigin ucunda ¢ok kiigiik
bir ylizeyi lizerinde en az salmim hareketi kullanarak ses firetimini saglamasidir.
Baslangi¢ diizeyi igin dilin bu pozisyonu oldukga iyi bir konumdur. Algak pozisyon agiz
boslugu zemini iizerinde uzandigi durum iken yiiksek pozisyon dilin damaga daha
yakin oldugu durumdur. Dilin algak ve yiiksek pozisyonlar: ise saksafonun tiim ses
alanlarinda &zellikle uzun ses lizerinde hakimiyet saglamasi igin kullanilabilir. Bu
sayede saksafonda ses tiretiminde her oktavda sesin ya da miizigin durumuna gore
farkli dil pozisyonlari kullanma ve istenen ekspresif amaglar igin artikiilasyon

yapma olanag artirtlmis olacaktir.

4

Ortapozisvon  Algak porisvon Yiksek Pozisvon

Sekil 22. Dilin Agiz Boslugu Igindeki Pozisyonu
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Artikiilasyon, miizikal ctimlenin ifadelenmesindeki diger niians ve diger miizikal
Ggelerin arasinda baslica bilesenlerden biridir. Artikiile edilen notanin tarzi miizik
ciimlesi igerisindeki ritmik akisin belirlenmesinde Gnemlidir. Cahsmanin igerisinde
“Ekspresif ¢alma teknikleri” kisminda deginilecek miizigin anlatim sekline gdre sese

anlam ve gekil verme konusu igin artikiilasyon ¢ok Snemli bir alan olusturmaktadir.

Kamis ve dil birbirinin ayna gériintiisii olarak degerlendirilebilir. Gergekte her
biri esit alanlara boliinebilir. David Liebman, konuyla ilgili olarak sesin duyulusunda
cesitlilikler olusturmak amaciyla dili ve kamigi belirli yiizey alanlarina ayirmistir. Bu
alanlar ile dilin bolinmits hareket alaninin kamig {izerinde uyguladifi yogunluk ve

siddet derecesi ile ses lizerinde artikiilasyon cesitleri meydana gelmektedir.

Sekil 23. Dil ve Kamisin Béliinmiis Hareket Alanlar:

Dilin orta pozisyonda konumlandirilmasi ile bu ¢esitli artikiile sesleri
olusturmaya yardimer olmak igin vokal heceler kullanilmasi bu uygulamay: anlamayi
kolaylagtiracaktir. Ornegin “ke” ve “ge” heceleri dilin arka kismini hissettirir diger
yandan “de” hecesi dilin orta gerisini hissettirirken “te” hecesi dilin en ug¢ kismim
hissettirmektedir. Bu agidan bakildiginda dilin  bolinmils kisimlarini daha iyi
hissetmek adina aydinlatic1 bir egzersiz olarak degerlendirilebilir. Diger yandan sesin
farkli duyulusta olmasim saglamak yani artikiile etmek igin de buna benzer cesitli
heceler kullanilabilir. Bu sekilde sesin duyulusu onceden zihinde canlandirilmisg

olacaktir.
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Sekil 24. Dil ve Kamigin Artikiilasyonlara Gére Hareket Alanlari

Yukaridaki gekle bakarak vokal hecelerin kullanimin: algilamak belirgin bir
hal alacaktir. $ekilde dil ve kamigin kullanilacagi alanlar belirtilmistir ve staccato
duyulus i¢in “dit” hecesi bunu karsilayacaktir, Tenuto ¢alig icin “di” hecesi, aksanh
galig icin “ta” hecesi ve staccato-legato (hafif kesik ¢als) i¢in “dif” hecesi daha
uygun olacaktir. Ancak bu artikiilasyonlar miizik climlesinin gerektirdigi durumlara

gore farklr vokal hecelerin kullanimi ile gesitlendirilebilir,

2.1.4. Dudak pozisyonu

Dudak pozisyonu yiiz kaslarmin durumu, digler ve dudaklarin seklini ele
almaktadir. Tlim bu faktdrler aslinda dudaklarin agizlik ve kamus {izerindeki konumu ile
ilgilenmektedir. Dudaklarin en belirgin gorevi hava gegirmez bir baglanti islevi
gormesidir. Béylece hava akimunin basinct korunmakla beraber enerjisi agizlik ve
kamiga etkili bir sekilde aktarilmis olur. Ancak kullanilan bu kiigiik alan sesin kontrol
merkezi oldugundan dolayt bu sadece baglangigtir. Dudak ve g¢ene konumu, kamis
tizerinde hafifce baski yapmak i¢in dogru sikistirmayi yapmalidir. Bu sayede kamis

agizlik igerisinde diizenli bir titresim olusturacaktir,

Yiiz yapisi, dudak pozisyonunun konumu ve kavranmasi igin Snemlidir. Yiiziin
kemik yapisin1 dudak ve yanak kaslari gevrelemektedir. Bu alanda yer alan kaslarin

yerlesimini bilmek dogru dudak pozisyonu elde etmeyi kolaylastiracaktir.
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&

Sekil 25, Dudak ve Yanak Kast Kesitleri

Kare Cene: Bariton ve tenor saksafon ¢almak igin idealdir. Bu galgilar genis agizliga
sahip oldugundan bu tiirdeki gibi genis bir dudak ve ¢ene ile uyum saglayacaktir.

Sivri Cene: Calgi se¢iminde bu gekle dikkat edilmelidir. Soprano ve alto
saksafon i¢in uygun olabilecekken genis agizlikli ¢algilarda dudaklarin kiveimi, genis
yiizeyli bir kamiga diizgiin uyum saglamasi agisindan oldukga radikal olacaktir.

Onde Ust-Alt¢ene: Ust genenin 8nde olmasi durumunda alt dudak, agizhg sikistirmak
igin geride kalacaginda elverigsiz bir durum tegkil edecektir. Ayni zamanda iist ve alt
diglerin dogrultusu da esit olmadigindan, saksafon igin uygun bir dudak pozisyonu
saglamasi ¢ok zor olacaktir. Alt ¢enenin 6nde olmamasi durumu da iist dudagin

agizhigin lizerine ve alt dudagm kamisa yerlesmesinde zorluga sebep olacaktir,

Normal Pozisven

Sekil 26. Cene Pozisyonlari
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Saksafonda yanaklar a1z boslugu igerisine giren hava akimi igin (sesin basing
ve yogunlugunu etkileyen) bir oda gdrevi yerine getirdiginden dolayr dogal
pozisyonda olmasi énemlidir. Dudaklar agizlig: sikistirdiginda o bélgede kaslar belirli
bir gerilime ugramaktadir. Arzulanan dogal yanak pozisyonunu siirdlirmek icin
yeterli kas giicii olmadifinda yanaklar sisirilmeye meyillidir. Bunun sonucu olarak agiz
boslugundaki hava akimi agizlia gonderildiginde genislemeden dolayi i¢ rezonansi
saglayamaz. Ayrica dudak pozisyonunda da olusmasi muhtemel bir gevseme ile temiz
bir ses iiretmek ve dinamik degisimlere ayak uydurmak neredeyse imkansiz bir hal
almaya baslayacaktir. Problemi agsmak igin ayna karsisinda ve gézetimli bir sekilde

calismak oldukg¢a énemlidir.

Dogru dudak pozisyonu, titresimin bagladigt kamigin bir b&liimiinii kaplayan alt
dudagin kas kontroliinde olusmalidir. Diger yandan iist dudak agizhigm iist tarafini
dislerin agizlifa temasi ile sikica tutmalidir. Bu agidan bakildiinda alt dudagin agiz
¢evresindeki diger kaslarin da destegi ile kamist sarmasi gerekmektedir. Temel dudak
pozisyonu, agizhigm boyutlarina bagl olarak tiim saksafonlarda benzerdir. Dudaklarin
agizhk iizerindeki yerlesimi ise kamus iizerinde esit baski elde etmek igin dudaklar ve
agizligin tam ortalarmin kesismesi gerekmektedir. Alt dudak alt dislerin {izerini
kapsayacak sekle getirilir iist dudak normal pozisyonunda agizligin {izerine yerlestirilir.
Ilk etapta kamis ve agizhigin iist kismui dudaklarin tam karsihma oturtuldugunda ist
dudak kismi biraz gergin bir sekilde tutulmalidir. Pozisyonun dogru olduguna emin
olduktan sonra hafif¢ce dogal halinde agizlifin tizerine birakilmaldir. Baglangicta bu

sekil sadece afizlik ve boyun ile birlikte ayna karsisinda ve gozetimli bir sekilde

calisiimalidir.

Sekil 27. Dudak Pozisyonu ve Agizhig (Bek) iizerindeki Pozisyonu
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2.1.5. Kams ve agizlik (bek)

Kamis ve agizlik konusu saksafonda ses iiretiminde bireysel beceri ve
yeteneklerin &tesinde olan bir alandir. Baglangigta kamig ve agizlik egitmen ve &gretici
kontroliinde seviye igin uygun bir se¢im yapilarak kullamilir. Calgi {izerinde belirli bir
deneyim kazanildifinda bu segimler farklihk gosterebilir. Ancak bu se¢im kamis ve
agizhgim  birbiri ile olan baglantisi ve islevselligi g8z ©6niline almarak

degerlendirilmelidir.

Tiim saksafon kamiglar1 seker kamigi gévdesinden yapilmaktadir. Bunun disinda
baska maddeler kullanilarak iiretilmis ve denenmis kamislar olsa da aralarinda en sik
kullanilan plastik kamig olmugtur. Plastik bir kamig, standart iyi bir kamismn ses kalitesi
ve esnekligine sahip degildir ancak esas degeri onun dayanikli ve uzun siireli kullanilir

olmasidir.

Birgok saksafon icracisi ticari yapim yani belirli markalara ait kamuslan
kullanmaktadir. Kendi kamisin1 yapan icracilar olsa da ¢ok yaygin degillerdir. Ticari
yapim kamiglar 10 ya da 25 adet olan paketler igerisindedir. Bu paketler kamisin
sertlik durumuna gore farkli secenekler halinde ayrilmaktadir. Ancak paket igerisindeki
kamiglarin hepsi ortalama bir kalite sunmaz; bazilari hi¢ kullanilamaz haldeyken
digerleri baglangigta iyi durumda olup kisa siireli bir kullanim sunabilirler. Bu durum
genellikle kamigin kalitesi, kesilis bigimi ve bekleme ortamindan (nem-sicaklik)
kaynaklanabilir. Calinabilir kamuslari segerken dikkat edilecek hususlar iizerine birkag
dneri sunulacak olursa:

1. Standart yapim kamuslar tercih edin: Vandoren, La voz, Roy Maier, Rico,
Ciccone gibi.

2. Hangisinin sizin en iyisi olduguna karar verene kadar orta ya da orta yumusak
kamig segin. Kamuglarin sertlik dereceleri her markada aynmi degildir. Bu
durumda tavsiye almak sizin i¢in en iyisidir.

3. Cok az sert olan bir kamis kisa bir ¢alma periyodundan sonra incelecektir. Bu
yiizden daha en basta ses lizerinde bozulmalara neden olup olmadigma dikkat

edin.
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4. Paket igerisinden iyi bir kamig segmek i¢in, kamis boyunca uzanan diiz damarlar
olmasina dikkat etmek gereklidir. Damarlarin yani lif uzantilarinin kesintili
olmas: kaliteli bir ses firetimi olugmasina engeldir. Bunu daha iyi anlamak igin
kamisi 1518a tutabilirsiniz.

5. Kamigin arkasindaki kabuklu yiizeyinde olusmus benekler onun kétii oldugu
anlamina gelmez. Bu noktalar diger damarl yiizeyde ise o zaman kamus tercih
edilmemelidir.

6. Hafif altin ya da krem renginde damarl1 yiizeye sahip olmasi iyiye isarettir.
Ancak yesil ya da kahverengi gélgeler olmamasi gereklidir.

7. Renksiz ya da mat bir kamis gorseniz dahi deneyin.

8. Kamugm her iki tarafinin iyi bir sekilde inceltildigini kontrol edin. Isiga
tuttugunuzda kamisin ucuna dogru ters “U” seklinde hafif bir karartr
gérmelisiniz.

9. Kamisin en arkasinda kavisli bir kisim bulunmaktadir. Bu karmigin kesildigi
bigimi belirtir. Giizel ses elde edebilmek igin o kavisin ne yiiksek ne de yass:

olmasi gereklidir.
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Sekil 28. Kamisin Arka Kavisli Kism1 ve Kesim Sekilleri

Uygun kamusi segmek igin belirli kistaslar dahilinde kamisin gériiniisleri
lizerinden yola ¢ikmak ilk asama olarak diigiiniilebilir. Bundan sonra kamigi uygun
sertlik- yumusaklik derecesi igin ayarlamak oldukca 6nemlidir ve dikkat gerektirir. Bu
derecelerin ayarlanmasinda bazi yardimeir geregler kullamilmaktadir: kesmek igin
ozel bir kamis makasi, kazima bigag, ince yiizeyli zimpara kagidi, tek tarafl jilet.
Ses ile ilgili balans ve rezonans ayarlamalarinda kamigin belirli bblgelerine bu geregler

ile miidahale edilebilir. Béylece kamis daha ince bir sekilde ayarlanabilir.
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Bu konu ile ilgili olarak Larry Teal, (1994) “The Art of Saxophone Playing”
kitabinda kamugn titresen &n kismini belirli bdlimlere ayimustir. Belirtilen bliimler
olas1 balans sorunlarma uygun yamt alinabilecek sekilde olugturulmustur. Deneyim ve
ustalik ile kesfedilmis bu béliimler aynt zamanda geleneksel olarak ustadan &grenciye

aktarilmig ve gelistirilerek bu halini almustir.

Vam fesit

Sekil 29. Kamigin On ve Yan Kesiti

Kamigin damarl: yiizeyi oldukga hassas bir bdlgedir. Bu alanda yapilacak her
tiirlii miidahale i¢in dikkatli olunmali ve yardim almaya 6zen gsterilmelidir. Hava
akiminin ilk ugradifi ve rezonans: baglattift yer olmasi nedeniyle egitici ya da
profesyonel nezaretinde kamig iizerinde islem yapilmasi sorunu daha net anlamak ve
¢dzmek igin gereklidir. Uretilen her ses temelde kamista olugan sorunlar nedeniyle iyi
hissettirmeyebilir. Su unutulmamalidir ki calginin mekanizmasinda olusan sorunlar da
ses {iretiminde bozulmalara sebep olabilir. Calgt mekanizmasinda herhangi bir aksaklik
olup olmadig1 kontrol edildikten sonra kamis iizerinde miidahaleler yapmak en dogru
olamdir. Ayn1 zamanda yapilacak her yanlis miidahalenin kamis1 kullanilamaz hale

getirecegi asla unutulmamaldir.
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Tablo 2. Kamig Kontrolii ve Diizeltme Islemlerine liskin Oneriler

Sorun Kamis alan Gereg Yapilacak
{Kams) numarasi
Enug Kamis Kiigiik bir miktar kes. Her
Cok yumugak Noktasi makasi kesiste kontrol et.
Rezonans 1ve2 Ince Belirtilen bsltimlerdeki iki kenar
yeterli degil ve yizeyli ugtan geriye dogru hafifce siirt.
mat bir ses var zZumpara
kagid
Kalin ses 2 Ince Belirtilen béliime ait her iki
alaninda ylizeyli alani gerektigi kadar incelt.
rezonans zimpara Stirekli kontrol et.
yeterli degil kagidi
Orta ses 4 Ince Belirtilen béliime ait alani
alaninda yiizeyli gerektigi kadar incelt. Siirekli
rezonans zimpara kontrol et.
yeterli degil kagidi
Kalin ses 6 Kazima Geriye dogru hafifce
alaninda bicagi kaziym. Gereken egim igin zimpara
yogunluk kullanin. Dikkatli olun kamisg
kullaniimaz hale gelebilir.
Cok sert 6-5-4-3 Kazima Kamigin ig-orta alani bu sira
bigagi ile kontrollit olarak inceltilir.
Hafif¢e zimpara ile diizeltilir.
Genel 7ve 8 Zimpara Her iki alan dengeli sekilde
rezonans kagida inceltilir.

yeterli degil
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Agizlik (bek) kamista olusan rezonans ve hava akimim kendi dizayn igerisinde
saksafona ileten 6nemli bir pargadir. Agizlik, kullaniligi g6z 6niine alindiginda agiz
bolgesindeki fiziki sartlarin farklilifi nedeniyle kisiden kisiye degisiklik gdsterebilir.
Agizlik her ne kadar baslangigta egitici ve profesyonel denetiminde ortalama bir model
kullanilarak secilse de devaminda icracinin yiiz ve kas yapisi, kemik yapisi, disleri ve
dudaklarinin kalinhik ve boyutu dahilinde degigkenlik gosterebilir. Calici igin dogru
agizhifin seciminde dikkat edilmesi gereken belirli fiziksel prensipler tiim saksafon
agizlik yapilari igin de gegerlidir. Agizlifin tasarimi, boyutu ve bigimi agisindan ton
kalitesi, tini, oktavlar arasi esitlik, esneklik ve galma kolayhgina dogrudan etkiye sahip
oldugundan dolay: ciddi ve dikkate deger bir durumdur, Ses iiretimi agisindan bunlar

kontrol eden faktdrlerin bilinmesi daha iyi bir agizlik se¢iminde yardimer olacaktir.

Can Havaodast

Sekil 30. Agizlik (Bek) bdlmeleri

Ug acikhk (facing): Kamis ile agizlik arasinda meydana gelen bosluk afizlik ucundaki
bu kavisli yap1 sayesindedir. Genis agiklik, kamigin titremesi i¢in agikligin yakin olmasi
gerektifinden dolay: daha fazla basing demektir ve sesin sert ve keskin olmasini saglar.
Yumugak ¢almay1 zorlagtirir ve sert bir duyulus saglar. Ince ve yumusak bir kamis
gerektirir. Dar agiklik dudak kontroliinii ve esnekligi azaltir. Daha sert bir kamig

kullanmay: gerektirir ve 6ncekine nazaran daha ince bir duyulus saglar.

.}é‘
&

N
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Sekil 31. Agizlik (Bek) Ug Aciklik Oranlan
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Cat1 (iist tabaka): kamistan gelen titresimlerin ilk sokunu alan kisimdir. Kamis ve
agizlik arasindaki fazla bosluk yiiksek bir ¢ati olmasini saglar ve bu da tiz ses alaninda
havay: kuvvetlendirerek vizitili keskin bir duyulus meydana getirmektedir. Diisiik
bir ¢ati, liflemeyi zorlagtiracagindan ve kamigin buraya yakin olmasindan dolay: direng

olusturmasi koyu ve soluk bir duyulusa sebep olur.

Agizlik (bek) segimi uzun ve zor bir siirectir. Baslangi¢ diizeyi igin en iyisi orta
ya da standart afizliklar kullanmak olacaktir. Agizligin en &nemli bileseni olan kamigin
durumu da sesin olusmasinda temel bir etkendir. Kamugin agizlik lizerine yerlesiminin
su siralama ile yapimasi kamigin kirilmasi ya da zarar gdrmesini engelleyecektir.
Oncelikle agizlig: saran bilezigin vidalarni gevsetin. Agizligi sol elinize alin sag
basparmagmizla dikkatlice ittirin. Kamig ve agizliin iki ucu bir araya geldiginde
bilezik vidalarim sikarak saglamlagtirin. Ancak bilezigi fazlaca sikmak titresimi

engelleyeceginden dolay: yeteri kadar sikilmalidir.

Sag bas parmak de

Hici vig birleisimi

Sekil 32. Kamis Yerlestirme Sekli

2.1.6. Durus ve ¢alma pozisyonu

Uflemeli calgilarda dikkat edilmesi gereken durug ve calg pozisyonu
Gnemli bir role sahiptir. Calicimin bir pargasi olarak saksafon, yakin ve rahat bir fiziksel
pozisyon saglandifinda daha biitiinlesik miizikal performans ortaya ¢ikacaktir, Uzun

soluklu ¢alisma ve performanslarda viicudun gergin olmasi miizikal stireci fiziksel ve
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mental agidan rahatsiz durumlara sokacaktir. Rahat ve etkili bir ¢alma pozisyonu

miizikal ve teknik sorunlara yogunlagmaya imkan saglayacaktir.

Agirlik ve denge, ¢alg tutus seklini dogrudan etkiler ve dolayisiyla galgi ve
calicinin boyutlar: arasindaki oran iligkisi 6n plana gikar. Diger bir aci ise ¢algmin

oturarak ya da ayakta ¢alma sekillerinin iyi bir durus pozisyonu ile desteklenmesidir.

Oturarak ya da ayakta iyi bir durug i¢in bas dik ve omuzlar rahat
olmalidir. Son olarak diiz bir sirt sekli ile en uygun durug ortaya gikacaktir. Bu durus
seklini ortaya koyarken bu bolgelerin herhangi bir yerinin gergin ve tutulmus olmast,
diyafram ile baglayan agizlikta son bulan havanin yoleulugunu olumsuz yonde
etkileyecektir. Ses iiretiminde viicuttaki ilk durak olan diyaframin yanhs bir durus ile
zora sokulmasi birbirine bagli bu agamalar1 aksatacaktir. Hem ayakta hem oturur
pozisyonda ayaklar yere diiz olarak basmalidir ve bu sekilde viicut agirligi yere esit
olarak dagitilacaktir. Calg: ile galic1 arasindaki baglantiyr saglayan boyun askisi el ve
kollarin iizerine baski yapabilen calginin agirlifini  destekleyecek bir sekilde
ayarlanmalidir. Ayrica dogru dudak pozisyonu igin agizhifin 90 derece ile dudaklar:

karsilamasina dikkat edilmelidir.

Oturarak- Onde tutus Otrarak-Yanda tans Ayaltta- Yanda timg
(Gnde'va da vanda funilabilc

Sekil 33. Oturarak-Ayakta Calma ve Tutus Pozisyonlar
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Saksafon ¢esitlerine bakildiginda, Soprano saksafon, obua ve klarinetin tutus
sekline benzer tarzda galginin kalag: viicuttan olduk¢a onde tutulmaktadir. Bu durum
soprano afizhgmin calgidaki konumundan dolay: yaklagik 45 derecelik bir agiyla
calinmasini gerektirir. Tenor saksafon igin viicudun sag tarafina dogru hafif egimli
tutulmasi en iyi pozisyondur. Kisa ve kiigitk yapili bir ¢alici olmasi durumunda sag el
kalganin arka tarafina yakin bir yere kaydirilabilir. Bu pozisyon ayn1 zamanda rahat
fiziksel durusu devam ettirmek i¢in kafanin dik durmuna gore agizlik biraz cevrilebilir.
Bariton saksafon ¢ogu zaman boyun aski aparati ile ¢alinmaktadir ancak baslangig
diizeyinde agirligini dengelemek ve daha rahat c¢almak icin saksafon standina

yaslanabilir.

Alto saksafon tutus pozisyonu kisinin boyutlarina gére degiskenlik gosterebilir.
Diger saksafon gesitlerinin yaninda daha ortalama ebat ve sekle sahip oldugundan
galicimin viicut 6zellikleri biraz daha 6n planda tutulabilir. Calginin 8nde ya da yanda
tutulmasmda belirleyici faktdr kollarm uzunlugudur. Kollarin rahat, agizhik agisinin

dogru oldugu pozisyon en dogru tutus seklidir.

Saksafonda el ve parmaklarin pozisyonu daha &nce bahsedilen rahat ve akici
olma prensibi dahilinde olmalidir. Avug igleri karsilikli olarak birbirine bakacak
sckilde tutulur ardindan yuvarlak bir nesneyi tutuyormus gibi sekil aldirilir. Her iki elin
bas ve igaret parmaklarinin dogal bir “C” bi¢imi almasina ve gergin olmamasina dikkat

edilmelidir.

Bu sekil bozulmadan sag el saksafonun agagi tus kismina sol el yukar tus
kismina yerlestirilir. Sol elin bagparma@i oktav perdesinin altinda beklerken sag el
basparmag) saksafonun arka alt kismindaki denge tutacagina yerlestirilir. Her iki elin
isaret parmagindan baglayarak ilk {i¢ parmak sedef kapli tuglara yerlestirilir. Sol el
serge parmak orta ek tus takimina (sol diyez perdesi) sag el ser¢e parmak ise alt ek tus

takimina yerlestirilir.
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Sol el bagparmak Sag €l

Sekil 34. Sol ve Sag Elin Klavye ve Tuslar Uzerindeki Konumu

Iyi bir ¢alma pozisyonu olusturmada akilda tutulmasi gerekenleri &zetleyecek
olursak:
1. Oturarak ya da ayakta dik ve rahat olmak
2. Ayaklar yere diiz ve esit sekilde basmak
3. Boyun askisi dikkatli ayarlamak
4

. Calgty1 kol ve viicut {izerinde baski yapmadan tutmak
2.2. Ekspresif Calma Teknikleri

Baslangi¢ diizeyinde klasik saksafon icrasinda ses {iretimi konsepti nefes alma
ile baslaylp diyaframda biriken havanin belirli teknikler ile dilzenli bir akima
¢evrildigi organik bir mekanizma iizerinden sunulmustur. Devaminda agizlik (bek) ve
kamis yoluyla titresen ses dalgalarn halinde saksafonda belirli ton ve tinilarin
olustugu konsept, temel {(ifleme ve artikiilasyon tekniklerinin kullanimiyla sesin
eskpresif (ifadeli) ve diger tim miizikal anlatimlara uygun icrast i¢in dnemli ve bashca

noktalar hakkinda yontem ve yaklagimlar dahilinde degerlendirilecektir.

Sesin {iretim asamas: fiziksel ve mental birlesimin 6n planda oldugu
motor becerileri kapsamaktadir. Motor becerilerde kazanilan yeterlilik sesin saksafona
ait bir tin1 ve tona kavusturulmasini gerektiren bagka bir 8grenme siireci baslatir.
Uretilen sesin saksafona &zgii duyulusu belirli bir agiklik ve entonasyon ile

biitlinleserek saglam bir zeminde olmasi saglanmaktadir. Ekspresif teknikler ile ses,
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saksafondaki sonsuz cesitlilige sahip renk paletinde kullamlarak miizikal anlamda

sanatsal gereklilikler dogrultusunda derinlik kazanmaktadir.

Ekspresif ¢alma konusu, baslangic diizeyi klasik saksafon icrasi i¢in uygun
olacagi disliniilen temel {ifleme ve artikiilasyon tekniklerinin kullanimi ile
bicimlendirilmistir. Ekspresif ¢alma teknikleri, akademisyen ve profesyoneller
tarafindan benimsenen yontem ve yaklagimlarin amaca y®nelik asamalar halinde
sunumundan meydana gelmektedir. Ekspresif ¢alma, sesin ve dolayisiyla onunla
baglantili olan melodilerin miizigin igerisindeki anlatim ve ifade dogrultusunda
(tempo, nilans ve diger miizikal gerekliliklere bagh olarak) duyulus olarak degigimini

hedeflemektedir.

2.2.1. Temiz ses Uiretimi ve entonasyon

Ses liretiminde ortaya konulan fiziksel motor beceriler, bu béliimde nitans ve
diger miizikal gerekliliklerin  sekillendirdigi miizikal ifadeler dogrultusunda
uygulamaya gegecektir. Baglangigta sesin temiz {iretimi yani ait oldugu frekansa olan
yaklagma orani géz Oniinde bulundurmalidir. Diger bir deyisle ¢alinan nota her zaman
arzulanan esas frekans degeri ile ortiismelidir. Tanim olarak entonasyon kavramin
olusturan bu anlatim, sesin fiziksel hareketinden meydana gelen sayisal degerlerini de
kapsamaktadir. Entonasyon igin belirli agidan bu perspektiften deginmek tanimi

anlamada kolaylik saglayabilir.

Ses, titresen nesnelerin, havamin etkilesimi ile kulagin uyarilmasiyla
algilanmaktadir. Ses kulak zarinin, onu cevreleyen atmosferdeki partikiillerin
herhangi bir uyarici tarafindan hareketlenmesi ve bu hareketlenmedeki enerjiye
bagl olarak igitme sinirlerinin uyariimasi olarak tanimlanir, Titresimin genel
yapisinin incelenmesi fizigin ve akustigin konularidir. Titresen nesnelerin 1
saniye igerisindeki titresim sayist sesin frekansini, sesin havayr hangi
yogunlukta titrestirdigi yani etki biiytiklligli ise sesin genligini tammlar,
Ancak aym frekansi, bir bagka deyisle aym notay1 c¢alan degisik ¢algilardaki
yapisal zenginlik, ¢alginin yapisindan kaynaklanan en giiglii ana frekans diginda
farkli frekanslar Uretmesiyle olusmaktadir. Buna tim1 adi verilmektedir.
Genellikle calginin tims: degisik frekanslanin katkilariyla zenginlesmekte,
cesitlilik gostermektedir. Bu ylizden tin1 yani ses rengi aym ¢algiy1 galan farkl
kisilere gbre de degismektedir (Germen, 2013: 181).
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Dogru entonasyona ne Glgilide yaklasildigini irdelemek igin giinlimiiz esit
tampereli sistemde belirtilen nota degerlerine karst gelen frekanslar kullanilmalidir.
Bunun i¢in en iyi yol “tuner” dedigimiz elektronik akort cihazin: kullanmak olacaktir.
Baglangig diizeyi ¢alg: egitiminde entonasyon konusunun &nemi igin biling ve
farkindalik diizeyi olusturmak, Ogrenci ya da &grenenin ileriki miizikal asamalara
gectifinde sanatsal ve miizikal birikimini ortaya koymada biiyiikk kolayliklar

saglayacaktir.

Sesin ana frekansinin dogru bir sekilde elde edilmesi igin farkindalik
olusturmaya yardimer belirli egzersizler son derece énemli olmaktadir. Bu alg: diizeyi
sekillendirilirken sesin tonal rengi ve tiisinin kisiye 8zgii bir hal aldig1 unutulmamali
ve ciddiyetle tizerinde durulmalidir. Uygun durus ve iifleme pozisyonu saglanmadan

asla herhangi bir ses egzersizi yapilmamalidir.

Bir¢ok kamigl galgi ya da saksafon 6gretim ydnteminde entonasyona yonelik
ses egzersizlerinde baslangic asamasi uzun ses egzersizi uygulamasidir. Ses liretim
konseptini olusturan etmenlerden olan nefes alma prosediirii, bogaz ve dudak pozisyonu
entonasyon igin kilit rol oynamaktadirlar. Bu egzersiz ile diyafram kasi, bogazin iifleme
esnasindaki rahathigl, dudak ve yiiz kaslarimin  gelisimi s&z konusu olacaktir.
Metronom ve tuner kullanmak entonasyonu irdeleyip belirli bir zaman araliinda

kontrol etme imkani saglayacaktir.

Uzun ses egzersizinde dikkat edilecek ilk agama sesin sabit bir giirliik
derecesinde olmasidir. Bunun igin ortalama bir giirliik yeterli olacaktir, bu egzersiz ilk
oktav lizerinde diger sesler {izerinde de uygulanmalidir. Egzersizin amaci, diyafram,
bogaz ve dudak kaslanmi ses iiretim konsepti bélimiinde anlatilan kistaslar
dahilinde kullanarak sabit giirliik derecesinde bir sesin en iyi entonasyon verimini

saglamaktir.
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Sekil 35. Entonasyon Egzersizi [

Ikinci asama crescendo ve decrescendo ile sesin degisen giirliik derecesi ile
entonasyon saglama calismasidir. Baslangigta mf ve f nilanslari arasinda degisim
yapilmasi diger u¢ noktadaki niianslarda hakimiyet i¢in hazirhk saZlayabilir.
Devaminda ise pp, p, mp ve ff nlianslar1 eklenerek giirliik dereceleri genisletilebilir. Bu
¢aligma birinci oktava ait diger sesler iizerinde uygulanabilecegi gibi diger nilianslarin

kullamimi, egitmenin dgrencinin seviyesine uygun se¢imler yapmasi ile belirlenebilir.
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Sekil 36. Entonasyon Egzersizi 11

Ugtincii asama sesin, entonasyonu bozmadan iki niians arasindaki degisimini
saglama galismasidir. Niians segimlerinin zit giirliik dereceleri arasinda yapilmasi nilans
ve dinamik seviyelerin degisimini kontrol ederek entonasyonu saglama becerisi
meydana getirecektir. Nilans degisimi ve entonasyon saglama zor olabileceginden

metronom degeri bu egzersizde icracinin seviyesi ile orantili baglatilmahdar.
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Sekil 37. Entonasyon Egzersizi 111

Doérdiincii asama oktav arasi ses atlamalart ile entonasyon caligmasidir.
Saksafonun ana gdvdesindeki perde sistemi her iki oktavda aym olacak sekilde
tasarlanmigtir. Saksafonda oktav perdesinin kullaniminda dikkat edilmesi gereken husus
dudak pozisyonu ile arasindaki baglantidir. Oktav perdesine basildiginda ses bir oktav
yukari tagimir ancak baglangigta dudaktan kamisa olan baskiyi artirmaya bir yénelim soz
konusu olabilir. Bu durumda gelen hava akimi kamistaki baskidan dolay: yeteri kadar
titresim saglayamadig igin ses olmasi gerekenden kalin bir frekansta olusacaktir. Bu da

entonasyon problemi meydana getirecektir.?

Birinci oktav Re sesi ile ikinci oktav Do diyez sesi arasinda tiim sesler
kullamiarak oktav ¢aligmas: yapmak olugabilecek entonasyon sorunlarina karsi algi
onceligi meydana getirecektir. Tuner ya da akort cihazi Uizerinde ses frekans: siirekli

kontrol edilmelidir.

3 Kamiga uygulanan agin baskidan dolayl sesin kalinlagmasi durumu sadece oktav perdesi
basill iken gerceklesirken diger tum durumlarda sesin tizlesmesine neden olmaktadir.
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Sekil 38. Entonasyon Egzersizi IV

Ayni calisma ince sesten baglatilarak oktav asag kontrollii bir sekilde
yapildiginda dudak pozisyonu ve kamis baskisinin her iki ses lizerinde uygun durum

olusturmasi saglanacaktir.

Baslangic seviyesinde saksafon icrasi i¢in ana govde iizerindeki perdeler
kullanilarak dudak kas ve pozisyonlarinin gelisimlerinin saglanmasi entonasyon konusu
icin 6nemli bir asamadir. Kalin ses alanindaki Do-Do diyez ve Si-Si bemol
sesleri ek perdeler ile ¢caligildiklarindan baglangigta verim saglanmasi zor seslerdir. Bu
agidan ilk olarak ana govde iizerindeki sesler lizerinden baslayan bir entonasyon
¢alisma sistemi olusturulmustur. Yeterli fiziksel gelisim kalin ses alanindaki perdeler
lizerinde hakimiyeti kolaylastiracaktir. Kalin ses alaninda entonasyon hakimiyeti i¢in
yiiksek ya da orta giirliik dereceleri (mf — f} kullamilmas1 ve diyafram etkinliginin daha
ileri seviyelerde olmas: gerektigi unutulmamalidir. B6ylece dudak pozisyonunun seslere
6zgii sekil alarak olugumu gergeklesecektir. Diyafram kullanimini gelistirmek icin sabit
bir metronom degerinde 8ncelikle ikilik siire degeri kullanip ardindan siire degerini

kademeli olarak artirmak, kalin ses alaninda hakimiyeti artiracaktir.
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Sekil 39. Entonasyon Egzersizi V
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Devanunda noktalt ikilik ve
birlik stire degeri kullanm.

Sekil 40. Entonasyon Egzersizi VI

Baglangi¢ diizeyinde her icract ya da &grenenin ayri problem alan

olusturdugunun bilincinde olunmasi ve her Ogrencinin degisik tekniklere ihtiyag

duyabileceginin unutulmamasi gerekmektedir.

Gerek ¢algt ¢aligmalart zamanminda, gerekse performans esnasinda
entonasyonun degisimine etki edecek sayisiz faktor vardir, Icracinin
kondisyon ve yorgunluk durumu, konsantrasyon dengesi, ruhsal yapisi, ortamin
sicaklig1, ortamin bagil nemi, sesin elde edildigi kamisin nitelikleri ve ¢alginin
dogal yapisi: dogru entonasyonu elde etmeyi siirekli zorlayici etmenlerdir ve
icract bu ¢ok parametreli ortamda siirekli ¢aldigi notamin bilincinde olmalidir
(Germen, 2013: 181).

2.2.2 Legato ve Staccato ¢alma

Saksafonda baglangig diizeyinde ses iretimi konsepti nefes alma siirecinden

entonasyona kadar kapsaml bir 6grenme ve uygulama agamalarindan olusan bashklar

ve bunlara uygun belirli yontem ve yaklagimlar dahilinde sunulmusgtur. Ekspresif ¢alma

teknikleri asamasi ile sesin, artikiilasyon uygulamalari dogrultusunda duyulusu belirli

degisimler gegirmektedir. Daha &nceki bgliimde bu konuyu igine alan “dil pozisyonu ve
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artikiilasyon” bash@: altinda bir 6n sunum yapilmistir. Dilin kamis tizerinde durumu ve
islevi ile sgekillenen artikiilasyon gesitleri ekspresif c¢alma teknikleri konusunu

sekillendiren baglica unsurdur.

Legato (bagl ¢alis), sabit hava destegi ve milkemmel parmak koordinasyonu ile
seslerin birbirine baglandid bir ¢alma teknigidir. Sesler ya da ses gruplari arasindaki
akig hi¢ kesilmez. Devamli bir ses titresimi ve salimm elde etmek igin bu siiregte dil
higbir gekilde etkinlik gdstermez. Sesler ya da ses gruplari diyaframdan gelen hava
akimi ile baglatilir ve sonlandirilir. Legato teknigini etkin bir gekilde anlayabilmek
igin sesin gOrsel durumunun ifade edilmesi siireci biraz daha kolaylastirabilir.
Legato bir duyulus elde etmek igin sesin sabit hava akumi ile higbir kesintiye
ugramaksizin hareket etmesi gerektiginden sesin salinimi dogrusal ve diiz bir yapida ve

miizikal yapinn istedigi uzunlukta olacaktir.
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Sekil 41. Staccato (Kesik Calig) Egzersizi I

Legato teknigi saksafon igin belirli ses gruplarindan olusan diziler ve
miizikal fraz {izerinde islevseldir. Kullanim: iki etkene dayalidir. Belirli bir ses grubu
icerisinde legato calinisi baglangic nefesi ile sekillenir. Legato ¢almanin amaci ses
grubu ya da miizikal frazin herhangi bir sekilde agiri herhangi bir vurgu ve aksan
olmadan kesintisiz bir miizikal yap:1 ortaya ¢ikarmaktir. Baslangicta alinan nefes,
legatonun baginda ve sonunda sabit bir hava akimi kullanilarak anlatima ait melodik ve
ritmik yap siirdiiriilmelidir. Diger yandan devam eden ses gruplarinin birlesimi ikinci
etken olan parmak pozisyonu ve kullanim ile sekillenmektedir. Tuglar fizerinde egit
olmayan parmak basinc: ve yanhs parmak yerlesimi legato duyulugunu ve dolayisiyla

anlatimin sahip oldugu miizikal ifadeyi kétii bir sekilde etkileyecektir.
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Staccato (kesik ¢alis) notalar arasinda dilin hava akimim kesmesi ile
olusmaktadir. Diyafram {izerinden gelen sabit hava akimi dil aracilif ile durdurularak
sesin duyulusu normalden kisa bir hale gelir. Legato tekniginden farkl: olarak miizikal
frazlar lizerinde oldugu gibi dizi ve tek bir ses lizerinde de iglevseldir. Anlasildif1 lizere
dil kullanma teknigi ve parmak koordinasyonu bu artikiilasyonda &nemli bir alan
olusturmaktadir. Belirli bir dizi ya da miizikal fraz i¢inde staccato duyulus elde etmek
ve siirdiirmek i¢in dil kullaniminin parmaklar ile senkronize gitmesi gerekmektedir. Dil
kaslar1 tepkime siireci agisindan parmaklardan daha hizli oldugundan metronom

izerinde bu iki organ arasinda zamanlamay: dengelemek gerekmektedir.

“Dil pozisyonu ve artikiilasyon™ bagliginda artikiilasyonu kolaylastirmak i¢in
baz: vokal hecelerin kullanimindan bahsedilmigtir. Sesin staccato duyulusu igin standart
artikiilasyon yaziminda ise “tu” hecesi disiiniilebilir. Bu tarz hecelerin kullamimi,
staccato notalarin gerekli duyulusunu ve uygulamadaki halini 8nceden diisiiniip
kesfetmemizi saglayacaktir. Ancak unutulmamalidir ki notanin tempo ve siire degeri,

staccato duyulusunda uzunluk-kisalik durumunu ortaya koymaktadir.

Oncelikle sesin staccato yani kesik duyulusunu meydana getiren sartlar iizerinde
duracak olursak dil teknigi ve kullanim basta gelecektir. “Dil pozisyonu ve
artikiilasyon” bagliginda dil, artikiilasyon kullanimim kolaylastirmak i¢in belirli alanlara
ayrtlmistir. Bu agsamada dilin 6n (u¢) kismui staccato igin uygun alan olacaktir. Dilin bu
kism1 kamus iizerinde yine ug¢ kismi kullanacak gekilde oturtulursa staccato duyulusu
i¢in daha hizli ve dogal bir etki-tepki siireci meydana getirecektir. Baglangigta standart
bir staccato duyulus elde etmek igin dilimizin ug kismu kamisin u¢ kismina hizla
dokundurulur ve hemen hava akimi kesilir. Ancak yukarida belirtildigi gibi tempo
(metronom) ve siire degeri nota {izerinde uzunluk-kisalik degerinde &nemli bir rol
oynamaktadir. Bu sebeple yavas tempo ve sekizlik notalar {izerinde alistirma yaparak
baglamak staccato igin iyi bir baglangi¢ olacaktir. Ik olarak ayni nota {izerinde yapmak

her seferinde sesin duyulusunun ne kadar degistigini kesfetmede yardimei olacaktr.
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Sekil 42. Staccato (Kesik Calig) Egzersizi 11

Devaminda staccato duyulus gelisimi i¢in metronom kademeli olarak
hizlandirlabilir. Hizlandirma evresinde farkli notalar eklenmesi ya da dizi kullarmlmas:
gelisimi destekler ancak dil ve parmaklarin senkronizasyonu olusmadiginda baska bir
yontem denenebilir. Yine hzlandirma ¢alismas: gergevesinde dil kullanilarak baslatilan
staccato nota, hava akiminin kesilmesi ile durdurulur. Parmak dier notanin

pozisyonunu alarak 6nceden bekler. Devaminda ise yine ayni iifleme siireci gergekiesir.
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Sekil 43. Staccato (Kesik Calig) Egzersizi III

2.2.3. Portato ve Vibrato ¢alma

Portato (yart kesik ¢als) sabit hava akimi egliginde hafif siddette dil
T

PO T ¥

kullanilarak tretilen bir artikiilasyondur. Bag altinda va da bag olmadan

=== % notalanin dil kullanlarak hava akiminin bir anligina kesintiye ugratilmas:
ile olugmaktadir. Sirali portato notalarm duyulusu legato ¢alisa yakin olarak
tanimlanmaktadir; ancak notalar g¢ok hafif bir gekilde kullamlan dil darbeleri ile
birbirinden ayrilir. Dilin kullanimt ile bir anhigina duran kamus titresimi hareket bittikten

sonra devam eden hava akimmn iginde artikiilasyonun ger¢ek duyulusunu ortaya
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koymaktadir. Portato, duyulus ve uygulama acgisindan kisa siirede basart elde

edilebilecek bir artikillasyondur.

Ekspresif anlam agisindan, Vibrato kullanimi bir miizikal zevk durumudur,
Vibrato, saksafon sesini dudak ve hava akimt ile normalden biraz daha farkl: salinim ve
frekansa kavusturarak elde edilir. Saksafon tonu bdylelikle karakterize edilmektedir. Bu
sebeple abartill olmamasina dikkat edilmelidir. Tiim miizik tiirleri i¢in belirli bir vibrato
tarzi kullanimindan kaginilmalidir. Vibrato’nun birgok sekilde olabilir; hem salinim ve
hizi hem de her bir miizikal fraz karakteri agisindan miizikal anlama fazladan katacagi
titresim ve miktari lizerinde diiglinmek olduk¢a 6nemlidir. Sesin frekansi normalde hava
akiminin kamis iizerinde meydana getirdigi rezonans ile sekillenmektedir. Ancak
vibrato uygulamasinda, alt dudagin kamigin iizerinde belirli araliklarda hafif baski
uygulayarak yeni bir salinim ve frekans olusumu meydana getirmektedir. Alt dudak bu
hareketi ile ses frekansina ait hiz ve salimm, vibratonun cesitli sekillerde
uygulanabilir hale gelmesini saglar. Diger bir ifade ile siki ya da genis salim
araliginda vibrato olusumu meydana gelecektir ve bOylece miizikal gereklilikler

dogrultusunda farkli anlatinlar gerceklesecektir,

Saksafonda vibratonun anlatimina uygun yapilmasi igin vokal heceler
kullanimi sesin konsept ve fiziksel tamimini destekleyecektir. Kaliteli bir vibrato
olusturmak i¢in ilk adim “Du” hecesi iizerindedir. Bu haliyle notanin legato
artiktilasyonu igerisinde baglamasini saglayacaktir. Legato, hava akimimn siirekliligini
sagladif1 i¢in vibrato igin uygun bir alan olusturacaktir. Bdylelikle ses salmmu
kontrolii saglanabilecektir. Diger adim “Vu” hecesidir ve vibrato igin alt dudagin uygun
fiziksel hareketini meydana getirecektir. Vibrato’nun ses tizerinde olusmasi i¢in her iki
vokal hecenin birleserek “Du-Vu” kullanilmast gereklidir. Hecelerin ayr olarak

anlatilmasinin sebebi vibrato olugsumu igerisinde iglevlerine dikkat gekmektir.

Bu asamadan sonra yapilmasi gereken ilk uygulama orta ses alanindan tercih
edilebilecek bir uzun ses aligtirmasidir. Ilk olarak “Du” hecesi baglayip hemen ardindan
“Vu” hecesi ile alt dudagin olusturacag: titresim igin fiziksel hareketi siirdiirmek

gereklidir. Burada 6nemli olan sadece adim adim sesin titregimini clusturmaya ¢alismak
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olmalidir. Siirekli bir vibrato olugturana kadar bu uygulamay: devam ettirmek uygun
olacaktir. Devamindaki agsamada ise sesin vibrato hizi ve salimim aralidini kontrol altina
almak olacaktir. Ilk agamada belirgin bir diizeye gelindiginde gereken degerlerde

salinim hizina sahip bir vibrato uygulamasi olduk¢a kolaylasacakti

Vibrato kullanimin: gelistirmek igin farkli ses alanlarinda yapilacak alistirmalar
yararll olacaktir. Kalin ses alaninda vibrato uygulamas: ince ses alanina nazaran daha
farklr hissettirebilir. Tam bir kontrol igin alt genenin hafif¢e geriye alinmasi vibrato

olusumuna katki saglayabilir (Kane, 2004: 2).

Genel olarak vibrato hi¢bir zaman 6gretilemez. Calicinin kendi iginde
hissetmesi gereken bir olgudur. Her iilkenin ayr1 bir vibrato stili oldugu gibi, her

calicinin da kendine 6zgii bir vibrato teknigi vardir (Anit, 1999: 27).
2.3. Problem

Saksafon, iilkemizde Cumhuriyet Dénemi ile birlikte modern tarzda olusturulan
askeri bandolarin kurulusunda yer alan nefesli bir ¢algi olmustur. Giinilimiize kadar
iilkemizde Saksafon egitimi, sadece Silahli Kuvvetler Bando Okullar1 Komutanlhigi’nda
verilen 4 yil Lise ve 2 yil Onlisans olmak iizere 6 yillik resmi bir statiiye sahip olmustur.
Ancak 2016 yilinda Resmi Gazete’de yayinlanan “669 sayili Olaganiisti Hal
Kapsaminda Bazi Tedbirler Alinmas: ve Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun Hiikmiinde Kararname™ ile Lise kismi kapatilmistir, Ayrica Hacettepe
Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari’nda 2010 yilinda kurulan Caz Anasanat
Dal1 programlarinda yer bulmas: bile ¢ok geg olmustur. Askeri bando gelenegindeki
miizikal kimliginin yani swra hafif miizik ve caz gibi tiirlerdeki etkin kullamimina
ragmen f{ilkemiz diger miizik egitim kurumlarinda lise ya da lisans diizeyinde bir

6grenim programinda yer bulamamistir,

Silahli Kuvvetler Bando Okullar: Komutanligi’nda verilen saksafon egitiminde,
askeri bando miizigi icerisinde var olan usta saksafon ¢alici ve &gretmenleri

nezaretinde belirli bir akademik diizeyde klasik saksafon icrasina yonelik Fransiz ekolii
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¢algt metotlart kullanilmaktadir. Calgi metotlarma ek olarak baslangic diizeyi igin

detayl1 herhangi bir Tiirk¢e kaynak bulunmamaktadir.

Ulkemizde klasik saksafon egitiminin resmi ve akademik diizeyde yaygin
olmamasina ragmen birgok usta saksafon icracisi yetigmistir. Bu sebeple klasik saksafon
icrasinda, baslangig diizeyi igin kullamlacak akademik bir kaynak olusturulmast ile

icramin gelisimine katk1 saglayacag diisiinillmektedir.

Yukarida ifade edilen bilgiler ¢ergevesinde bu arastrmanin problemi; baslangig
diizeyi egitime yonelik klasik saksafon icrasi, ses liretim konsepti ve ekspresif ¢alma

ydntem ve teknikleri nasil olusturmalidir?

Alt Problemler:
Baglangi¢ diizeyi klasik saksafon icrasi igin elde edilen bilgiler izinda

olusturulan alt problemler sunlardir:

1. Saksafonu grenirken calgmmm imkan ve kabiliyetleri ( mekanizmas: ve ses
genigliginin elverdigi tiim teknik ve miizikal sinirlar) hakkinda bilgi sahibi
olmanmn 6nemi konusunda gériisler nelerdir?

2. Baglangic diizeyi klasik saksafon icras: i¢in kuramsal ve uygulamali 85renme
asamalar1 hakkmdaki goriisler nelerdir?

3. Bagslangic diizeyi klasik saksafon icrasinda materyal segimleri hakkindaki

gorlisler nelerdir?
2.4. Arastirmanin Amaci

Saksafon gibi tek kamigh nefesli bir galgmin icrasinda ses ftiretimi, nefes,
parmak ve igitme arasinda koordinasyon oldukga yiiksek bir motor beceri
gerektirmektedir. Bu motor beceri nefes, parmaklar ve isitme eylemlerinin iginde
barindirdign kompleks bir siire¢  olusturmakla  birlikte siirecin  kuramsal  ve
yontemsel anlatiminin belirli asamalarda sunulmasi baslangigta biiyitk &nem arz

etmektedir. Klasik saksafon icracisi olarak ¢alacagi miizik eserlerindeki algisinin
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oncelikle ses liretimi ve devaminda melodilerin niians ve dinamiklere gore calmis:
seklinde hedefe odakli yonlenilmesi ve y6nlendirilmesi profesyonel gereklilik olarak
diistiniilmelidir.

Bu c¢aligmada ortaya koyulacak bilgiler cergevesinde, klasik saksafon
performans ve yorum teknikleri ile alakali olusabilecek sorunlara ¢oziim lretilecegi
disiiniilmektedir. Baslangig diizeyinde ki bir klasik saksafon icrasinda, sesin {iretimi ile
baglayan slire¢ belirli kuramsal ifadeler ve temel teknik uygulamalar dahilinde
sunulmaya ¢aligilacaktir. Bunun sonucunda ise, ekspresi(ifadeli) c¢alma teknik ve
yontemleri ile icraya yonelik olarak miizikal alginin performansta dikkate deger

boyutlara ulagtirtlmasi1 amaglanmaktadir.
2.5. Arastrmanin Onemi

Diger birgok ¢alg: gibi saksafonda da baslangig asamasinda olusturulan miizikal
alg! sonraki profesyonel asamalar igin hayati énem olusturmaktadir. Ulkemizde klasik
saksafon icrasina yOnelik egitimin resmi ve akademik diizeyde yaygin olmayis1 bir
gergekliktirBu ¢alisma ile baglangi¢ diizeyi icraya yonelik,bagvurulacak akademik bir
kaynak olusturulmas: diisiiniilmektedir.

Bu amagla aragtirmada enstriimanci, egitimci ve akademisyenler tarafindan
kullanilabilecek baslangig diizeyine ydnelik evrensel niteliklere dayali bir perspektif
takip edilmeye ¢aligilacaktir. Bunun yam sira belirli asamalar halinde siiregelen konu ve
alt baghklar ile saksafon icrasinda olduk¢a 6nemli birgok noktaya dair akademik ve
tecritbeye dayali yaklagimlar sunulacaktir. Klasik saksafon icrasina yénelik ilk yazllll
Tiirkge kaynak olarak basta egitmenlerin tecriibe ve bilgilerini tazeleyebilecekleri ayrica
baglangi¢ diizeyinde bir Ggrenene yOn verirken ellerinin altinda bulunacak rehber

niteliginde bir ¢alisma olacag diisiiniilmektedir.

Ses iiretim konsepti ve ekspresif ¢alma teknikleri, sadece klasik saksafon egitimi
veren kurum ya da kisiler i¢in degil ayn: zamanda caz eitimi veren kurum ve
kigilerin de kullanabilecedi niteliktedir. Ortak temel gergevede dnemli bazi konular
barindiran bir alan teskil etmektedir. Bu gergevede arastirma sonucunda ortaya konulan

kuram ve ySntemler ile bu alandaki kaynak eksikliginin kademeli olarak giderilmesine
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katki saglayacag diigiiniilmektedir. Ayrica bu aragtirma bu alanda yapilmis ilk aragtirma

olmas1 bakimindan da 6nemli goriilmektedir.

2.6, Tanimlar

Ses iiretimi: Saksafon icrasinda ses liretimi, nefes, parmak ve isitme arasindaki
koordinasyonun oldukga yiiksek bir motor beceri (nefes ve iifleme teknigi) ile

islenmesi bunun yani sira sesin belirli niians ve dinamiklere gére calinisidir.

Ekspresif ¢alma: Saksafonda ses lretimi asamasinda elde edilen beceri ve
kazamimlar daha ilerideki agamalarda miizik eserlerinin yorumunda kullanilacak
iifleme teknikleri i¢in temel olan ekspresif ¢alma konusu Snem kazanmaktadir,
Sesin dogru bir sekilde iiretiminden sonra melodi ve miizik climleleri igerisinde
belirli miizik donemleri ve tiirlerine ait yorumlama teknikleri ile ses ya da melodilerin
miizikal big¢imlendirilmesi ekspresif ¢alma tekniklerinin alanmi olusturmaktadir.
Ekspresif ¢alma, sesin ve dolayisiyla onunla baglantili olan melodilerin icra
igerisindeki anlatim ve ifade dogrultusunda (tempo, nilans ve benzeri teknik dgelere

bagl) duyulus olarak degisimini hedeflemektedir.

2.7. Varsayimlar

Bu aragtirma; su temel varsayimlara dayanmaktadir:

1. Saksafon, askeri bando gelenegindeki miizikal kimliginin yani sira hafif miizik
ve caz gibi tiirlerdeki etkin kullanimma ragmen iilkemiz diger miizik egitim
kurumlarinda lise ya da lisans diizeyinde bir 6grenim programinda yeterince yer
bulamayan bir ¢alg1 durumundadir.

2. Uzerinde ¢ahsilan miizikal konsept ve teknikler, cagdas ve evrensel normlara
uygundur.

3. Galgmada ortaya koyulan her konu klasik saksafon performans ve yorum
teknikleri ile alakali olusabilecek sorunlarin engellenmesinde ve iistesinden

gelmede kolaylik saglayacaktir.
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4. Veri toplamak i¢in kullanilan ara¢ ve teknikler, arastirma i¢in gerekli verileri

saglayabilir niteliktedir.

. Arastrmada sunulan yontem ve teknikler, miizikal bilgi ve algi agisindan
saksafonda 6grenme ve uygulama igin elveriglidir.

. Saksafon alaninda yapilmus iki adet doktora tezine ulagilmigtir. Aragtirmalardan
birinde Askeri Bando okulundaki egitim programi degerlendirilirken, diger
aragtirmada, miizik eZitim fakiiltelerinde ana ¢algl olarak saksafon egitiminin
verilmesi durumunda, uygulanabilecek bir &gretim programi olugturulmustur.
Bu agidan, aragtirmanin saksafon e§itimindeki kaynak eksikliginin

giderilmesine katki sagliyacag varsayilmaktadir.
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3. BOLUM

YONTEM

Bu béliimde, aragtirmanin modeli, g¢aligma grubu, veri toplama araglar ile

verilerin ¢tziimlenmesi ve yorumlanmasina iliskin agiklayici bilgilere ver verilmistir.

3.1. Aragtirmanin Modeli

Aragtirma, genel gergevesi, amaci ve yontemi bakimindan kavramsal 6zellige
sahip,tarama modelini esas alan nitel arastima ydntemlerinin kullanildigi bir
aragtirmadir.

Bu ¢alisma, Tiirkiye’de uygulanan klasik saksafon icrasina y&nelik baslangig
diizeyi konsept ve teknikleri tespit etmek amaciyla hazirlanmistir, Aragtirmada literatiir

taramasi ve goriisme yontemi kullanilmigtir.

Arastirma siirecine dair agamalar su sekilde gergeklestirilmisgtir:

. Konuyla ilgili bilgi ve belgelerin, ilgili arastirmalarin taranmasi,

. Arastimaya ait kaynaklarin belirlenmesi,

° Arastirmaya iligkin gériisme formunun hazirlanmas,

. Arastrmanin ¢alisma grubunun belirlenmesi,

. Klasik saksafon iizerine uzman ve egitimcilerin belirlenmesi,

. On goritsmelerin yapilmasi devaminda ulagilabilenlere ve galismaya katilmak

isteyenlere goriigme formlarinin uygulanmas,
. Uygulama sonucu elde edilen verilerin yazili ortama aktariimasi,
. Verilerin ¢oziimlenmesi ve yorumlanmasi,

. Aragtirmanin raporlagtiriimasi
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3.2, Cahisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubu, Tiirkiye’de klasik saksafon iizerine icraci ve
egitimcilerden olusmaktadir.Silahli Kuvvetler de belirli siirelerde tayin séz konusu
oldugu igin,bando okullarinda egitim kadrosunda olan bir bireyin 3-4 yil sonra tayinle
bagka bir bandoya gitmesi s6z konusu oldugundan icraci ve egitimei ifadeleri ayni anda
kullanllmigtir. Asagida verilen tabloda arastirmaya katilan icraci ve egitimcilerin
¢ahigtifi kurumlara gére dagilimlari, cinsiyetleri, akademik diizeyleri, klasik saksafon

tecriibe stireleri gdsterilmistir.

Tablo 3. Arastirmaya Katilan Icraci ve Egitimcilerin Calistiit Kurumlara Gore
Dagilimlari, Cinsiyetleri, Akademik Durumlari, Klasik Saksafon Tecriibe Siireleri

DEGISKENLER Sayl %
SIh. Kuv. Bando Okll. K.lig1 2 40
Armoni Mizikas: K.ligi 1 20
Caligtigi Kurum Hava Kuvvetleri Bando K.li§1 1 20
Jandarma Gn. K.I131 Bandosu 1 20
Toplam 5 100
Kadin - -
Cinsiyet Erkek 5 100
Toplam 5 100
Doktora - -
e Yiiksek Lisans 2 40
Akademik Diizey Lisans 3 60
Toplam 5 100
1-5 y1l arasi 1 20
Klasik saksafon ~ 6-11 yil aras 2 40
tecriibe siireleri 11 yil ve fizeri 2 40
Toplam 5 100

3.3. Veri Toplanmasx

Aragtirma verileri nitel verilerden olugmaktadir. Bu nitel veriler literatiir

taramasi ve gbriisme yolu ile elde edilmigtir. Gorlisme formu 10 soru ile
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yapilandinlmig ve formun uygulanmasi maddi olanaklar dahilinde telefon-internet

araciligr ile yapilmistir.
3.4. Verilerin Analizi
Literatiir ~taramast ile belirlenen kaynaklar aragtirmanin  &nceden

belirlenen icerigine uygun sekilde aktarilmistir. Yapilan g&riigmeler yazili metin olarak

bilgisayar ortamina gegirilerek betimsel ¢6ziimleme yontemi kullanilmistir.
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4. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde, alt problemlerin sirasina uygun olarak saksafon icraci ve

egitimcilerinin baglangi¢ diizeyi saksafon icrasina ydnelik goriislerine yer verilmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorum

Saksafonu  &grenirken ¢alginin imkan ve kabiliyetleri (mekanizmasi ve ses
genisliginin elverdigi tiim teknik ve miizikal sinirlar) hakkinda bilgi sahibi olmanin

onemi konusunda goriisler nelerdir?

K.I. Oncelikle su bilinmelidir ki ¢algi kisinin bir uzvu gibidir. Bu agidan
bakildiginda calg: artik kendine ait bir par¢a ise kesinlikle iyi taninmalidir. Nelere
sahip oldugu ve dolayisiyla neler yapabilecegini bilmek adina énemli bir adimdir
calgiyr tamimak. Calginin  &zelliklerinin  kuramsal olarak bilinmesinin ilerideki
agamalarda yani uygulama kisminda 6grenmeyi hizlandiran bir etken olacagim

diisiiniiyorum.

K.2. Saksafon icrasindan &nce belirttiginiz dzellilklerinin bilinmesi konusu her
zaman Onem verdigim konu olmustur. Saksafon tiir olarak farkli ses renklerine sahiptir
ancak mekanizma sistemi neredeyse ¢ogunda aynidir. Dolayisiyla segecegi saksafon
tiirlinii  kiginin begendigi ses rengi belirler diyebiliriz. Devaminda ise neler
yapabilecegini usta saksafon icracilarindan gérerek Sykiinebilir. Bu asamanin ilk sirada

olmast gergekten Gnemlidir.

K.3. Saksafonu c¢almaya baglamadan 6nce bu bilgilerin nazari olarak
belirtilmesi giizel bir fikir ancak 8grenme agamasinda da devam ettirilmesi gerekli diye
diistiniiyorum. Calg: Ggrenirken teoriye ne kadar yakinlagirsamz o kadarlik verim

alirsiniz.
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K.4. Saksafoncu olarak ayn1 zamanda egitimci olarak yontem olarak en verimli
buldugum yaklagim diyebilirim. Su agidan bakarsaniz aslinda siz bu ¢algiyr kabul
etmigsiniz ya da ¢almaya uygun bir fiziksel yapimz var ve onu tammaniz
gerekmektedir. Bu asamanin atlanmas: uygulama yani icra kisminda hi¢ fikriniz
olmayan bir kisi ile konusmaya calismak kadar zor ve sikict olabilir. Dolayisiyla bu

yaklagiminizin ilk agamada olmasi gerektigine inanmiyorum,

K.5. Saksafon ogrenirken bunlarin géz 6niinde bulundurulmasi gereklidir ancak
bu uygulamanin &grenen kisinin algi ve psikolojik yapisi ile dogru orantilt gitmesinin
uygun olacagini degerlendiriyorum. Kisacasi $grenen kigi, motor beceri siirecinde yani

ses firetme asamasinda da bunu kesfedebilir. Tabi ki baslangigta verilmesi uygundur.

Egitimeci ve icracilarin, saksafon $frenme asamasi igin calginin mekanizmasi,
imkan ve kabiliyetlerinin bilinmesine yonelik konularda fikir birli3i igerisinde olduklar
tespit edilmistir. Bu konunun egitimei ve icracilarin saksafon konusunda éncelikli bir

beklentide oldugunu gbstermesi bakimindan dnemlidir.

4.2. Ikinei Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorum

Baglangi¢ diizeyi klasik saksafon icrasi igin kuramsal ve uygulamali 6&renme

agsamalar hakkindaki goriisler nelerdir?

K.1. Saksafon icrasina yonelik §grenme agamalari aslinda birbiri ile i¢ ice gegmis
bir yapidadir diyebiliriz. Kisi, motor 6grenme siireci yani ses ¢ikarmaya baslama
uygulama siirecinin ig¢indeyken aym anda &grendigi teorik bir bilgi ile kuramsal
siirecin i¢inde olabilir. Anlagildig1 {izere bahsettidiniz siireclerin beraber diigiiniilmesi

gerektifi kanatindeyim.

K.2. Calg egitiminde birgok farkli yaklagim ve yéntem bulunmaktadir. Aslinda
bu ¢esitlilik toplumsal belirli algi durumlarini igine almaktadir. Kuramsal ve uygulamal
olarak ayri periyotlar kullanddig: gibi her ikisinin birlikte gotiiriildiigi durumlarda g6ze

carpmaktadir. Esasen bunu 8grenci ile birlikte bir karar verme siirecinden sonra uygun
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olacagini degerlendiriyorum. Eger alg1 olarak diisiik bir esik stz konusu ise uygulamal
slireg zorlanabilir ve calgiya karsi sogukluk dahi olusabilir. Motivasyon unsuru

kuramsal ve uygulamali asamalar gekillendirir.

K.3. Anladigim kadariyla kuramsal ogrenme asamasi ile teorik bilgilerin
verilmesini  kastediyorsunuz. Bu asamada diyaframdan, bek-agizlik ve ¢alma
pozisyonuna kadar saksafonu ilgilendiren tiim bilgiler degerlendirilebilir. Tabi
bunlarin dnceden bilinmesi uygulama kisminda motor 8grenme siirecini motive edebilir.
Uygulamali asama fiziksel ve duyussal aktivitenin caligtifi bir siirectir dolayisiyla

kuramsal bilgiler bu asamay: besleyici niteliktedir denilebilir.

K.4. Basglangi¢ diizeyinde saksafon icrasina y8nelik uygulanan ydntemler farklilik
gosterebilir. Kullanilan ¢algi metotlarn kuramsal bilgiyi sunarken hemen ardindan
uygulamay1 beklemelktedir. Bu durumu egitici, 6grenen kisinin potansiyeline gore
degerlendirip siireci degistirebilir. Sahsi tecrlibelerime dayanarak bahsettiginiz
asamalarin, 6grenen kiginin (potansiyeli) de i¢inde bulundugu biitiinlesik bir siireci
temsil ettigini sOyleyebilirim. Ancak &nem sirasini soruyorsaniz tabi ki kuramsal bilgi

oncelikle verilip uygulama ile ¢iktisinin ne seviyede oldugu gériiliir.

K.5. Calg1 egitiminde mesafe kat etmek i¢in dnce teorik bilgi sunmak ardindan
uygulamada nasil oldugunu gotrmek gereklidir. Bu sizin bahsettiginiz kuramsal ve
uygulamali siireci agiklayabilir. Birbiri ile igli digh bir alan olarak diisiiniiyorum. Bu
kisimda ilk &nce zihinsel hareket baslar devaminda onun fiziksel uygulamasi i¢in bir
isleme siireci gereklidir. Ne kadar dogru teorik bilgi verilirse verilsin dogru uygulama
zaman alacaktir. Ancak icracinin kapasitesi bunu etkileyen bir faktordir. Ozetle
egitimei ve icracilar her iki asama igin farkindalik kazanmali ve bilingli bir sekilde bu

siireci iglemelidir.

Egitimci ve icracilar, baglangic diizeyi saksafon icrasi igin kuramsal ve
uygulamal1 6grenme asamalar1 hakkinda her iki siirecin birlikte ve esgiidiimlii gittigine

dair goriis bildirmislerdir. Bunun yan sira iki katilimei, 8grencinin ya da @renenin de
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kuramsal ve uygulamal siiregte algtsi dogrultusunda hizli yol katedebilecegine ait

goriis bildirmigtir.

4.3. Ugiineii Alt Probleme Yénelik Bulgular ve Yorum

Baslangic diizeyi klasik saksafon icrasinda materyal segimleri hakkindaki

goriigler nelerdir?

K.1. Baslangi¢ olarak saksafon egitiminde ¢alicinin, teknik ve miizikal olarak
calis yapisim bozmayacak ve 1sinma ¢aligmalarindaki ¢alma prensibini degistirmeden
¢alabilecedi bir materyal cizelgesi takip edilmelidir ve bu cizelge calici gelistikge

kontrollii bir bi¢imde zorlastirtimahdir,

K.2. Kullanilacak materyalin verimliligi, 6grenci iizerindeki etkileri tespit
edildikten sonra Ggrenciyi motive edici olmasi icin materyal degisikligi yapilabilir.
Monoton bir diizen &grencinin gelisimini sinirlayici 6zellige sahiptir. Gelisime dayali

bir siire¢ i¢in materyal gesitliligi zorunluluktur.

K.3. Baslangi¢ diizeyi i¢in materyalden dnce temel olan bek- agizlik ve dudak
pozisyonunun dogru bir sekilde oturtulmasi, dogru, rahat ve temiz ses ¢ikartilmasi igin
¢ok Snemlidir; tiim bu altyap: saglandiktan sonra 6Frencinin durumuna gére materyal

se¢imi yapilir.

K.4. Baglangi¢ diizeyi biitiin enstriimanlar da Snemli oldugu gibi saksafonda da
en Snemli egitim donemidir. Bu dénem bir saksafoncu igin biitlin miizik yasammin
temelini olugturacaktir. Bu yiizden 8grenci de egitmende gok titiz olmalidir. Bu agidan
bakildiginda baslangi¢ diizeyi saksafon egitiminde ton Kalitesi, temiz ses iiretimi, legato
ve dilli alismalar: biinyesinde igeren, ¢alisma giidiisiinii bozmayacak tiirde materyaller

tercih edilmelidir. Miizikal etiitler, piyano eslikli teknik ¢aligmalar yapilir.

K.5. Oncelikle baglangig diizeyi bir saksafoncu igin uzun sesler iifletilir. Ctinkii o

sesi nasil iifleyecegini, saglikli ve diizgiin bir entonasyonla iiflemeyi &grenir. Uzun
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seslerden sonra gamlar, arpejler, bagli ve dilli olarak galigtiriimal, uygun etiidler

esliginde gittikge artan bir calisma temposu dahilinde bir yol izlenmelidir.

Egitimciler baglangi¢ diizeyi saksafon egitiminde materyal segimlerinde uzun ses
caligmalari, gamlar, arpejler, bagli ve dilli ¢aligmalar (legato ve staccato), uygun teknik
ve miizikal etiitler, piyano eslikli pargalar egzersizlerin tercih edilmesi ydniinde gériis

belirtmislerdir.

Bununla birlikte katilimeilarin belirli bir metot ismi vermeyisleri, geleneksel

dgretim yontemlerini tercih ettikleri yoniinde gériis uyandirmaktadir.
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5. BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu béliimde; bulgular ve yorumlar béliimiinde ulasilan sonuglara ve bu sonuglar

1s181inda gelistirilen onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug

Bu aragtirma literatiir taramasi ile elde edilen veriler ve bunlarin saksafon
egitimci ve icracilarinin  baglangig diizeyi klasik saksafon icrasina y&nelik

diiglincelerinin belirlenmesi sonucu ortaya konulmustur.

Aragtirma i¢in yaptlandirilmg goriigme formu hazirlanmis ve istekli 5
saksafon egitimci ve icracisina bu gériisme formu uygulanmistir. Veriler nitel aragtirma

yontemlerine uygun olarak dogrudan aktarilmis ve yorumlanmustir.

Birinci alt probleme iligskin elde edilen verilerin sonucuna gore; egitimci ve
icracilarin, saksafon 6frenme asamas1 igin calginin mekanizmasi, imkan ve
kabiliyetlerinin bilinmesine yonelik konularda fikir birligi icerisinde olduklari tespit
edilmistir. Ortaya ¢ikan bu durum egitimeci ve icracilarin saksafonun imkan ve
kabiliyetleri konusunda &ncelikli bir beklentide oldugunu gdstermesi bakimindan
onemlilik arzetmektedir. Kuramsal temek uygulama ¢alismalarinin igerisinde Snemli bir
sekilde ele alinmalidir. Psikomotor beceri gelistirilirken kuramsal 6grenmelere $nem

verilmelidir.

Ikinci alt probleme yonelik elde edilen bulgulara gére; egitimei ve icracilar
baglangic diizeyi saksafon icrasi igin kuramsal ve uygulamali 5grenme asamalari
hakkinda her iki siirecin birlikte ve esgiidiimlii gitmesi gerektigine dair goriis
bildirmiglerdir. Bunun yami sira iki katithmei, kuramsal ve uygulamali &§renme
agamasinda Ofrencinin ya da Ogrenenin de algisinin siirecin hizina dogrudan etki

yaratacagina ait goriis bildirmistir. Calgt egitimi 6zel alan egitimidir ve bireysel
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algilama ve kavrama giicii siirece direk etki etmektedir.Bu cergevede siireg bireysel

olarak kurgulanmali ve ihtiyaglara gore diizenlenmelidir.

Ugtincti alt probleme yonelik bulgulara gore; egitimciler baslangic diizeyi
saksafon egitiminde materyal se¢imlerinde uzun ses ¢aligmalari, gamlar, arpejler, bagh
ve dilli ¢aligmalar (legato ve staccato), uygun teknik ve miizikal etiitler, piyano eslikli
parcalar egzersizlerin tercih edilmesi yoniinde goriig belirtmislerdir, Bununla birlikte
katilimcilarin belirli bir metot ismi vermeyisleri, geleneksel 6retim yéntemlerini tercih
ettikleri ydniinde gorlis uyandirmaktadir. Ayrica bu durum bu alanda 6zellikle yeniden
yapilandirilacak askeri bando okullarinda egitim siireglerinin usta-girak ydntemiyle

ylirfitiildiigii diistincesini de uyandirmaktadir.

Bu aragtirmada, klasik saksafon icrasinda baglangic diizeyinde ses iiretimi
konsepti ile temel artikiilasyon tekniklerinin kullanimi ve sesin eskpresif (ifadeli),
miizikal anlatimlara uygun icrasna ydnelik yontem ve yaklagimlar sunulmustur.
Baslangig diizeyinde bir saksafon icrasinda, sesin Uretiminden, ekspresif ¢alma
teknikleri ile miizikal ifadelerin uygulanmasmna kadar gecen siire¢ ¢alismayi ortaya
koyan ytntem dahilinde olusturulmustur. Boylece iyi bir icraya ydnelik alginin daha

hassas ve dikkate deger boyutlarda artirilabilmesi miimkiin olabilecektir.

Bu ¢alismada saksafon klasik anlamda bir degerlendirme ve arastirmaya tabi
tutulmustur. Baslangig diizeyinde bir icrada ¢algiya adapte olmak adina; saksafon
mekanizmasi ve ses genisligi, ses iretimi ve ekspresif ¢alma teknikleri gergevesinde ele
alinmig ve konular bu fikirler ekseninde siniflandirilmigtir. Baslangi¢ diizeyinde bir
klasik saksafon icrasinda sesin iiretimi ile baglayan siire¢ belirli kuramsal ifadeler ve
temel teknik uygulamalar dahilinde sunulmustur. Devaminda ekspresif galma teknik ve
yontemleri ile icraya yonelik miizikal algi ve calgiya hakimiyet dikkate deger

boyutlarda artirilabilecektir.

Sonug olarak tilkemizde klasik saksafon icrasina yonelik egitimin &zel, resmi ve

akademik diizeyde yaygin olmayisi kaynak yetersizligine neden olmaktadir.
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Bu c¢aligma ile baglangig diizeyi icraya yonelik konsept ve teknikler

olusturularak;

1. Miizikal alt yapisi olan kisilerin 6zel egitimci nezaretinde baglangi¢ diizeyinde

saksafon 6grenmeleri i¢in kaynak ihtiyactnin énemli oldugu goriilmiigtiir.

2. Uflemeli ve vurmali ¢algilar alaninda icraci yetigtiren &nemli bir egitim kurumu
olan Silahli Kuvvetler Bando Meslek Yiiksek Okulu halihazirda egitim-83retime
ara vermig olmasina ragmen yeniden yapilandirilacak olan Onlisans
programlarinda saksafona yeni bagslayacaklar ve egitmenler igin kaynak
acisindan c¢algl eitim siirecine ve devamindaki miizikal gelisime derinlik

katabilmesinin énemli oldu@u diisiiniilmektedir.

3. Konservatuvarlar ve miizik egitimi bilim dallarinda agilacak olan klasik saksafon
bélimlerinde, bu ¢alismanin kapsam ve igerigi bakimindan baslangi¢ diizeyi igin

kaynak tegkil edebilecegi diigiiniilmektedir.

4. Bu ¢alismanin &nemli bir kismumi olugturan ses Uretim konsepti (diyafram,
iifleme ve ¢alma teknikleri ile) agisindan temel birgok noktaya temas eden
ayrmtili yontem ve yaklasimlar Giflemeli birgok ¢algr ile ortaklik gésterdiginden
belirli bir noktaya kadar diger iiflemeli galgilar icinden bdyle bir ¢alismanin

yararli olabilecegi diisiinlilmektedir.

5. Akademik anlamda egitim ve formasyonu yeterli olmayan icraci egitmenlerin
calismay) meydana getiren yontem ve yaklagimlar ile klasik saksafon egitiminde

bilgi aktarimini daha kapsamli bir gizgide saglayabilecegi,

6. Usta galici, egitimci ve akademisyenler tarafindan kullanilan kuramsal olgu ve
temel teknik uygulamalarin akademik bir dilde derlenmesi ile egitimci-6grenci
arasindaki tecriibe ve bilgi aktarimina katki saglayabilecegi ditstiniilmektedir.
Ayrica mevcut kullanilan ybntem ve yaklagimlarin degerlendirilmesi ve

gelistirilmesi agisindan snemli bir kaynak olugturabilecedi 6ngoriilmektedir.
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5.2. Oneriler

. Aragtirmada belirtilen yontem ve tekniklerin tiimiiniin diizenlenmis

oldugu bir metot vb. §gretim materyali olusturulmasi &nerilebilir.

. Aragtirmada belirtilen yontem ve tekniklerin dahil edildigi bir 6gretim

programi olusturulmasi éngérillmektedir.

. Bu aragtirmada baglangig diizeyi klasik saksafon eZitimine y&nelik
bilgiler derlenmis ve goriigler alinmigtir. Benzer galismalarin saksafon egitiminin daha

sonraki diizeyleri igin de yapilmasi dnerilmektedir.

. Bu ¢aligmada, igerigi agisindan ses iiretim konsepti ile ilgili diyafram
kullanimi, diyafram egzersizleri, nefes egzersizleriyle ve ses iiretimine destek olacak
tim Kaslarm kullanimi ve gelisimiyle ilgili detayl bilgiler sunuldugu igin belirli bir
kademeye kadar difer nefesli g¢algilarin da faydalanabilece@i bir kaynak olarak

diisliniilebilir,

. Kompozisyon beste ve arenje gibi ¢alismalarda saksafon ailesinin ses
genisligi ve duyulusuyla ilgili bilgiye tecrilbeye sahip olmayan bireylerin uygun
olmayan saksafonlara uygun olmayan duyuluslarla yazimlar yaptigi ve gerekli
duyulumun ve miizikal doygunlugun olugsmadigi gézlemlenmistir. Bu arastirmanin bu

konuda da besteci ve aranjdrlere kaynak teskil edecegi diisiiniilmektedir.

. Saksafon efitimi veren yada verecek olan kurumlarin Sgrenci
segimlerinde kisinin saksafon icrasina yonelik fiziksel yeterliliklerinin belirlenmesinde

aragtirmada belirtilen kriterlerin géz éniinde bulundurulmas: 6nerilmektedir.

. Son yillarda {ilkemizde 6nemi anlagilmaya baslanan doZru nefes alma

teknikleri konusunda bu ¢aligmanin faydali olabilecegi diisiiniilmektedir.
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EKLER

Goriisme Formu

Bu Goériigme “Baslangic Diizeyi Saksafon Icrasmda Ses Uretim Konsepti ve

Ekspresif Calma Teknikleri” konulu aragtirmaya veri toplamak amaciyla gelistirilmis

olup,

baglangic diizeyi saksafon egitimi alan &grencilerin kargilastiklart genel

sorunlari, farkll egitimcilerin griisleriyle ortaya koymak amaciyla hazirlanmistir.

Baslangic Diizeyi Saksafon Icrasmda Ses Uretim Konsepti ve Ekspresif Calma

Teknikleri’ne iliskin goriislerinin belirlenmesine yénelik bir durum tespiti yapmasi

amaglanan bu aragtirmaya vereceginiz cevaplar biiyikk bir &nem tasimaktadir. Bu

goriismeden elde edilecek veriler bagka bir amagla kullanilmayacaktir,

ook N

10,

Cinsiyetiniz: Erkek () Kadin ()

Calistiginiz Kurum:

Egitim Durumunuz: Lisans () Y. Lisans () Doktora () Sanatta Yeterlik ()
Calisma Siireniz: 1-5 Y1l () 6-11 Y1l () 11 Y1l ve iizeri ()

Saksafonu égrenirken ¢alginin imkan ve kabiliyetleri (mekanizmas: ve ses
genisliZinin elverdigi tiim teknik ve miizikal simirlar) hakkinda bilgi sahibi
olmanin 6nemi konusunda bilgi verir misiniz?

Baslangi¢c diizeyi klasik saksafon icrasi icin kuramsal ve uygulamali
O68renme asamalar: hakkindaki goriisleriniz nelerdir? Liitfen belirtiniz.
Baslangic  diizeyi klasik  saksafon icrasinda hangi materyalleri
kullanmaktasimiz? Liitfen aciklar misiniz?

Miizikal ve sanatsal gereklilikler dogrultusunda ekspresif ¢calma teknikleri
hakkindaki goriisleriniz nelerdir? Liitfen belirtiniz.

Calg1 performansinda ekspresif ¢alma teknigi konusundan yararlanmak
sizce 6nemli midir? Liitfen aqiklaymiz?

Saksafon calg: egitimi siirecinde yararlandigimz kaynaklar nelerdir ve bu

kaynaklar yeterli buluyor musunuz? Liitfen agiklayimz.
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