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OZET

OTER Fatma. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Okul Sporlarinda Karsilastiklar:
Sorunlarin Arastiriimast, YUksek Lisans, Van, 2018.

Bu ¢aligmanin amaci, beden egitimi 6gretmenlerinin okul sporlarinda karsilagtigi

sorunlarin arastirilmasi ve ¢6ziim onerilerinin sunulmasidir.

Arastirmaya, Malatya Il merkezi ve ilgelerinde MEB bagl resmi ortaokul ve
liselerde gorev yapan 36 erkek 14 bayan toplam 50 (elli) Beden Egitimi ve Spor

Ogretmeni goniillii olarak katilmiglardir.

Arastirmada nitel veri arastirma yoOntemlerinden durum calismasi yontemi
benimsenmistir. Veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu

kullanilmistir. Veri analiz teknigi olarak i¢erik analizi ve betimsel analiz kullanilmistir.

Aragtirmanin - sonucunda beden egitimi Ogretmenlerinin  okul sporlarinda
karsilastiklar1 sorunlar bes (5) ana temadan olusmaktadir. Temalar da; velinin okul
sporlarina bakis agisi, okul yonetiminin okul sporlarina bakis agisi, 6grencinin okul
sporlarina bakis agisi, beden egitimi Ogretmenlerinin Genglik Hizmetleri ile ilgili

goriisleri ve Oneriler yer almaktadir.

Analizlerin sonucunda genel itibariyle beden egitimi Ogretmenlerinin okul
sporlarina bakis agisi, icinde bulunduklart mevcut durum, imkanlar dahilinde katilim
durumlart ve karsilagtiklar1 sorunlar; fiziki alt yapmin yetersizligi, okul sporlar
yonetmeliginin baglayicilii, malzeme eksikligi, velinin olumsuz spora bakis agisi,
kurum personellerinin ilgisizligi, sorunlar karsisinda ¢6ziim odakli olmamalari, ulagim,
miidiirlerin baskisi, saglik ve giivenlik onlemlerin azligi ve yetersizligi, hakemlerin
tecriibi bilgi eksikligi, Genglik Spor Okul Sporlar1 servis calisanlarinin planlamada
koordinede eksiklikleri, yetenekli sporcularin tesvik yapilmamasi, servis calisanlar ile
iletisim eksikligi yasanmasi ve ilgelerden gelen takimlara yolluk harcirahinin
verilmemesi, smav odakli veli-08renci-idare diisiincesi, beden egitimi dersinin

Onemsenmemesi gibi verilere ulasilmigtir.



Okul i¢i ve okul dis1 sportif etkinliklere katilimin saglanmasi &gretmen ve
Ogrencilerin istek ve ilgi ile aktif bir ¢alisma icine girebilmeleri i¢in saha, tesis,
malzeme ve ulasim sorunlar1 ¢oziilmelidir. Miisabakalarda saglik-guvenlik dnlemleri,
hakemlerin tutumu kontrol edilmeli, yeni gelisen spor branslarinin tanitimi okullarda da
yapilmali ve 6gretmenlere yil i¢inde hizmet ici egitim verilmeli, okul spor yonetmeligi
yeniden duzenlenmeli aileler-okul yonetimi-diger brans Ogretmenlerinin destegini
arttirmak icin caligmalar yapilmali ve spora-sporcuya ve beden egitimi 6gretmenine

gereken deger verilmelidir.

Anahtar Kelimeler

Okul sporlari, beden egitimi 6gretmenti, sporcu dgrenci



ABSTRACT

OTER Fatma, The Search of Problems Faced By Physical Education Teacher At School
Sports, Graduate, Van, 2018.

The main aim of this study is to search of the problems faced by physical
education teachers in school sports and to offer solutions.

In this survey, totally 50 physical education and sports teachers (36 male, 14
female) participated in; who work at the secondary schools and high schools linked to

Turkish Ministry of National Education in the province of Malatya.

Qualitative data analysis was adopted in this research. As the data collection
tool, semi-structured interview form was used. As the data analysis method, content

analysis and descriptive analysis methods were used.

Sample of the research consists of five main themes according to the conclusion
of the research. In these themes: view of students’ parents to school sports, view of
school management to school sports, view of students to school sports, physical

education and sports teachers ideas and suggestions about to Youth Services.

At the end of the analysis the general results that obtained; the point of view of
the physical education teachers towards to school sports, the current situation they are
in, their participation within the bounds of possibilities and the problems they have, lack
of physical substructure, limitations of the regulation of school sports, lack of material,
negative view of the parents to sports, lack of interest of the staff, lack of focusing on
problems, transportation problem, mobbing of managers, lack of health and safety
measures, inexperienced referees and their absence of providing to competition
solemnity, lack of encouragement of talented athletes, lack of coordinating and
planning of Youth and Sports Services workers, lack of compensating of travel
expenses of teams coming from different provinces, only exam- oriented view including

student-parent-administrator, and giving less importance to physical education lessons



Xi

Field, facility and transportation problem s need to be solved in order to increase
of participation to teachers and students to sports in-school and out-of school to make
them more active, to draw their attention. The activities should be regulated according
to their interest and desire. Health and safety precautions should be controlled before
and during competitions, the referees attitude should be controlled, the introduction of
newly emerging sports branches need to be done at schools and teachers need to be
given in-service training during the year, school sports regulations should be
reorganized and the studies need to be improved to increase the support of families,
school management, other branch teachers and physical education and sports teachers,
athletes, all branches of sports should be appreciated more.

Keywords

School sports, physical education teacher, sportman student.
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1. BOLUM

GIRIS

1.1. Problem Durumu

Spor giiniimiizde modern yasamin bir pargasi haline gelmistir. Ozellikle kitle
iletisim araglarmin gelismesi ile birlikte spor ile ilgili olaylar televizyonlarda,
gazetelerde, internet sayfalarinda siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. Yasamimizin farkli
alanlarinda karsimiza ¢ikan spor, bireyin ama¢ ve beklentilerine gore ¢esitlilik
gostermektedir. Cogu birey icin spor eglenmek, hosca vakit gecirmek, sagligini
korumak veya dinlenmek anlamina gelirken bazi bireyler i¢in spor sosyal bir ¢evre

edinmek, para kazanmak veya yeteneklerini ortaya ¢ikarmak anlamlarina gelmektedir.

Spor; insanin yalnizca bedeni ile degil tiim yonleriyle biitiinliiglinii gelistirmek
igin gerekli bir ara¢ ve yapilan faaliyettir. Diger bir ifade ile sporu, sosyal ve bilissel
yoniiyle gliven saglama, sorumluluk sahibi olma, performans, oyun igerisinde yaratici
olma, saglik ve zindelik ile toplumsal &zellikleri gelistirme amaciyla yapilmasi gerektigi

sOylene bilinir (Grossing, 1991).

Spor rekabetin unsurunu tasiyan faaliyetleri ifade ederken beden egitimi
faaliyetleri ise, bireyin fiziksel hareketler yardimi ile saglikli ve kaliteli bir yasam siireci
gecirebilmesini veya fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik agidan gelisimini olumlu yonde
etkileyen faaliyetlerdir. Beden egitimi faaliyetleri ve spor faaliyetleri bireylerin ¢ok
yonlii gelisimlerini sagladigi i¢in dogal olarak da ¢ogu egitim kurumlarinda kendilerine
yer bulmaktadirlar. Cogu zaman beden egitimi derslerinde, 6grenci spor kuliibii

faaliyetlerinde veya hafta sonlar1 okullar arasi spor karsilagmalarinda yer bulmaktadir.

Genel egitimin tamamlayicist ve ayrilmaz bir pargasi olan beden egitimi,
bireylerin fert ve toplum oniinde saglikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir kisilik
olmalarini saglar (Basoglu, 1995). Genel egitimde bireyleri hayata hazirlama, onlarda
saygl, sabir ve dostlugu gelistirme ve etkili diisiinme yetenekleri gibi beceriler

kazandirilirken (Karaklcik, 1989) beden egitimi faaliyetleri de bu becerilerin



kazanilmasina olumlu yonde etki etmektedir. Okul spor faaliyetleri ise bireylerin
fiziksel etkinlikler ve hareketler ile kisinin eylem kapasitesinin en (st dizeye

ulagsmasina yardimci olmaktadir (Buyuk6zdemir, 2008).

Okullarda beden egitimi dersleri 6grencilere fiziksel hareketler, spor branslarina
0zgu temel teknikler, egitsel oyunlar, mizikli hareketler, kosular veya dans yardimi ile
fiziksel gelisimlerinin yaninda zihinsel ve sosyal gelisimlerine katki saglanmaktadir.
Hafta ici veya hafta sonu ders disinda yapilan spor faaliyetleri ile de Ogrenciler
derslerde 6grendiklerini pekistirmektedirler (Dagli, 2001). Bu etkinliklerde basarili ve
yetenekli olan Ogrenciler ise okullarin1 spor karsilagsmalarinda temsil etmek igin

yarismalara katilirlar.

Egitim ve sporun bir arada oldugu okul sporlar1 organizasyonlari, dgrencilerin
ilgi ve gereksinimleri dogrultusunda beceri ve yeteneklerinin artmasini sagladigi gibi
ogrencilere disiplinli calisma aliskanligi da kazandirir. Ogrencinin, spor alaninda
kazanmis oldugu bilgi, beceri ve yetenekler; onun bos zamanlarini en iyi sekilde
degerlendirerek olumsuz davranislardan korunmasini saglar. Kendine giiven duygusu
gelistirdigi gibi toplumun benimsedigi kurallara uymay1, ayn1 zamanda heyecan cosku
hisleri ile dostlugu, birlik ve beraberlik duygusunu bir arada yasatir (Akgul ve ark.,
2012).

Egitim kurumlarinda okul spor karsilagsmalarin1 organize etmek ic¢in cesitli
kurumlar vardir. Ulkemize Milli Egitim Bakanligma bagl egitim ve 6gretim kurumlari
resmi spor yarigmalarini diizenleyen ve yonlendiren kurulus ise “Okul Sporlar
Kurumu’dur”. Okul sporlart kurumu spor faaliyetlerinin yayilip yayginlastirilmasi ve
yonlendirilmesini saglamakta ve yetenekli sporcular yetistirmek amaciyla kurslar da
diizenlemektedir. Bunun i¢in yillik faaliyetleri planlayip hazirlamakta ve faaliyetlerin
odullerini ve butcesini belirlemektedir. Bunlarla birlikte yurt genelinde basarili okul ve
sporcular1 uluslararas1 okul spor federasyonunun diizenledigi uluslararas1 misabakalara
katilim1 saglamaktadir. Bu katilim i¢in ¢esitli yonetmelik ve yonergeleri hazirlamakta
ve bu isleri organize eden koordinatorlik ve is birligini basarili bir sekilde

yurutmektedir (Okul Sporlari, 2016).



Genellikle okulda baslayip daha sonra yerel ve bolgesel asamalara gelen
musabakalar son olarak ulusal seviyeye gelir ve bdylece en iyi gen¢ sporcular
uluslararas1 musabakalar da micadele etme imkanina sahip olurlar. Bu tiir miisabakalara
hazirlanmak i¢in ¢ok ¢esitli egitimler gerekir. Bu durum uzun slreli motivasyon,
diizenli ve disiplinli calisma ile spora aktif katilimdan zevk alma gibi durumlarn
beraberinde getirir. Bu musabakalara kamu ya da 6zel sponsorlarca finansal destek
saglanabilir (EACEA [Avrupa Komisyonu],2013).

Okul sporlarmin finansal destekleri ililkeden {iilkeye degisebilmektedir. Kimi
tilkelerde sponsorlar tarafindan desteklenirken kimi iilkelerde spor bakanliklari
desteklemekte kimi iilkelerde belediyeler katki saglamaktadir. Ulkemizde okul
sporlariin  finansal kaynagi sadece Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan
karsilanmaktadir. Diger iilkelerde 6rnegin; Giiney Kibris’ta ise Ogrencilerin sporun
olumlu etkisi ve spora katilimi1 hayat boyu siirdiirmeye dikkat ¢eken bir Olimpiyat
programi ile finanse edilmektedir. Almanya’da Okul Sporlar1 Dernegi ve Lander, okul
takimlarinin yerel ve bolgesel seviyede 17 olimpik spor bransina fon saglamaktadir.
Ingiltere ise Londra Olimpiyatlarinda (2012) milyonlarca dgrenci ve sporcuyu motive
etmek, onlarin ilkedeki okul sporlari miisabakalarinda yer almalarina ilham kaynagi

olmak igin devlet destekli okul oyunlarini uygulamaya koymustur (EACEA, 2013).

Ulkemizde ulusal anlamda yapilan biitiin karsilasmalarin organizasyonunu Milli
Egitim Bakanlig1 ile koordineli olarak ¢alisan Genglik ve Spor Bakanligina bagli Okul
Sporlar1 Kurumu yapmaktadir. Ancak uluslararasi spor karsilasmalarin katilimlar
ayarlayan ve organizasyonlarini gergeklestiren kurum ise Tiirkiye Okul Sporlar

Federasyonu’dur (TOSF [Tiirkiye Okul Sporlar1 Federasyonu], 2016).

2005’te kurulan TOSF bagimsiz spor federasyonu olarak tuzel kimlik
kazanmigtir. TOSF temel gorevleri arasinda ISF [Uluslararast Okul Sporlari
Federasyonu]tarafindan konulan ve uygulanan uluslararasi kurallarin ve her turli
talimatin uygulanmasim1 saglamak, Tiirkiye’yi okul sporlar ile ilgili konularda yurt
disinda temsil etmek, bu kuruluslarin iiyelik aidatlarin1 yatirmak, sporcularin vize, tescil

ve lisans islemlerini yapmak (RG [Resmi Gazete], 2007) yer almaktadir.



Federasyon 2005 yilinda goreve baglamasi ile birlikte 2006 yilindan gliniimiize
kadar diizenli olarak her yil milli 6grenci se¢mistir. 10 yilda toplam 966 sporcu

federasyon tarafindan millilik unvanini almaya hak kazanmistir (TOSF, 2016).

“Temel spor bilgilerinin verilmesi, istiin yetenekli sporcularin tespit edilip
yonlendirilmesi, sporun iilke tabanina yaygilastirilip gelistirilmesi ve diinya genelinde
basarili sporcularin yetistirilmesi, egitim kurumlarimizdaki beden egitimi ve spor
faaliyetleri ile gerceklestirilmektedir. Ulke sporunun genel kaynagmi olusturan
okullarimizda tim bunlarin gergeklestirilebilmesi, uygun bir spor ortamini gerekli
kilmaktadir” (Poyraz, 1999). Ne yazik ki suan ki egitim sistemimiz bu uygulamaya
firsat vermemektedir, ailelerin spora olumsuz bakis agisi igerisinde olmasi ve gelir
dagilimindaki dengesizlik, 6grencilerin bitmek bilmeyen yogun sinav maratonu,
gevrenin baskisi, okul yOnetiminin isteksizligi, yetersiz spor alanlari, tesvik edici
calismalarin olmamasi, beden egitimi ders saatinin yetersiz olusu, tum bu
olumsuzluklardan etkilenen beden egitimi 6gretmenlerinin isteksiz olusu, kulUplerin
daha cok finansal bir sektor haline gelmesi, bizleri spordan uzak beraberinde basaridan
uzak bir toplum ve diinya goziinde prestij kaybeden bir lilke haline getirmistir. Yapilan
bir caligmada ders dis1 etkinliklere katilan bayan 6grencilerin erkek o6grencilerden az
oldugu bu farkliligin toplumsal yargilarin egemen oldugu bir anlayisa sahip oldugu
ortamda kiz Ogrencilerin ders dist etkinliklerine, beden egitimi derslerine katilimin

diisiik oldugu sonucuna ulasilmigtir (Aybek ve ark., 2001).

Demirhan ve arkadaglart (2014) yilinda yaptiklart ¢aligmada beden egitimi
ogretmenlerinin velilerle karsilastiklar1 sorunlar olarak velilerin dersi 6nemsememeleri,
toplantilara katilmamalari, kiz Ogrencilerin esofman giymek istememeleri, spor
kiiltiiriinden yoksun olunmasi, 6grenci diisiik not alinca 6gretmenin sorgulanmasi ve bu
dersten yiiksek not beklentisinin oldugu sonucuna ulagilmistir. Ailenin sosyalizasyon ve
spordaki gelismeye etkisini diisiinlince elde edilen sonucun ¢ok saglikli bir spor kiiltlru

olusmadigini sdyleye bilinir.

Spor organizasyonlarini bireylerin yalniz baslarina gergeklestirmeyecekleri
amaglar dogrultusunda i¢ ve dis ¢evre faktorlerinin etkisiyle kurulmakta ve faaliyetlerini

stirdiirmektedir. “Spor kultipleri toplumlardan bir takim girdileri alip isleyerek; enerjiye



dontistiiren ve sonugta yine ¢evreye veren sistemdir”. Sosyal yasantida insanlarin sportif
etkinlik ve hizmet beklentileri, spordaki temel Orgutlenme birimleri olan spor
kuliiplerinde karsilanmaktadir (Fisek, 1980).

Cocuklarin spora yonlenmesinde ve devamliliginda aile-okul ve kullp Gggenin
koordineli olmasinin etkisi biiyliktiir. Cocuklarin spora yonlendirilmesinde ailenin izin
ve tesvik etmesi, okul idaresi ve dgretmenlerin ilgi ve motivasyonu ve spor kuliibliniin
sporcuyu himayesine alarak spor yapma imkani, maddi ve manevi destek sunmasi

basariy1 ve katilimi arttiracaktir (Kolukisa ve Biiyiikkalkan, 2000).

Sosyallesme agisindan okullar ¢ok dnemlidir. Cocuklarin yeteneklerinin tespiti
ve gelistirmesi, basarili sporcularin ortaya ¢ikmasi iilke sporunun tanitimi ve gelecegi
acisindan aileler 6nemli bir noktada yer alir. Ailelerin, sporun sagladig: fayda ve
sundugu imkanlara inanip her alanda ebeveyn olarak ¢ocuguna destek olmasi gerekir ve

aileler spora tesvik edici, cocuklarini gideleyici davraniglar géstermelidir.

Oztiirk (1998) yapmis oldugu ¢alismada, tilkemizde yerlesmis bir diisiince haline
gelen sporun akademik basartyr olumsuz yonde etkiledigi fikri ve sakatlanmalara neden
oldugu diislincesi, ailelerin olumsuz tavir sergilemesinde baglica etkenler olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Ancak okul-aile iligkilerinin verimli bir sekilde isledigi
ulkelerde, cesitli ¢alismalarla aileler bilinglendirilerek bu yondeki problemler biiyiik
olglide azaltilmistir. Aileler tarafindan spora olumlu deger verme, nesiller arasinda spora
olan ilgiyi artirir. Bu nedenle, ailelerin spora karsi diisiincelerinin pozitif olmasi
cocugun spora katiliminda, hatta sporun toplumun ¢ogunlugunca yapilmasinda olumlu

bir etken olacagi sonucuna ulagmistir.

Farkl1 gelir gruplarina sahip kisi ve ailelerin yoneldikleri spor branslar1 da farkli
olabilmektedir (Seraslan, 1990). ”Belgika’da yetiskinler arasinda spor ugrasinin iilkenin
sinif yapisiyla dogrudan iliskisi vardir. Ozellikle kayak, golf, tenis ve eskrim branslar
ile ilgili olanlar yiiksek sosyal tabakalardan olusmaktadir. Buna karsit olarak jimnastik,
atletizm, judo, boks, futbol ve hentbol diisiik sosyal tabakada daha populerdir” (Renson,
1976).



Tiirkiye’de sporun alt yapisinin olusturulmasi, yetenek kesfi ve gelistirilmesi
gorevi, spor kuliiplerine ve egitim dgretim kurumlart olarak faaliyet gosteren okullara
verilmistir. Her ne kadar bu gorevi spor kullpleri tstlenmisseler de gocuk, beden
egitimini ve sporu ilk olarak okulda tanimaktadir. Disiplinli, planli ve diizenli sportif
calismayi ilk olarak okulda 6grenmektedir. Bu durum, biiyiik sehirlerin disinda kalan
kirsal kesimlerde de ayni sekilde devam etmektedir. “Spor kullplerimizin (buyik ve alt
yapiya Onem veren birkag¢ kuliip hari¢) giinimiizdeki fonksiyonu okullarda 6nceden
kesfedilmis yetenekleri biinyelerinde toplamaktir. Bundan da anlasiliyor ki, Tiirkiye’de
sporun temel bilgileri okullarda verilmektedir. Kulupler ise sadece bu belli sayidaki
yetenekli bireyleri gelistirmektedir. Okullarda bu go6rev, basta beden egitimi
ogretmenlerine, okul yoneticilerin ve sporu seven diger 6gretmenlere verilmektedir.
Turk sporu igin alt yapinin olusturulmasi, bilingli sporcularin yetistirilmesi, sporun
yararlarin1 bilen psikolojik — fizyolojik olarak gelismis nesillerin yetistirilmesi
saglanmig olacaktir” (Bayraktar, 2003).

Ulkemizin yanlis spor politikast bunun agik ornegidir. 2015-2016 egitim ve
Ogretim yilinda egitim kurumlarimizda 17 milyon 588 bin 958 6grenci egitim gérmekte
(MEB [Milli Egitim Bakanligi], 2016) iken 2015 yilinda diinyanin ¢esitli {ilkelerinde
yapilan uluslararast okul sporlarinda iilkemiz 142 o6grenci ile temsil edilmistir. 17,5
milyon 68renciyi okul sporlarinda sadece 142 6grenci temsil etmistir. Bu sonug¢ geng bir
niifusa sahip tilke i¢in ¢ok disiindiiriicii bir sonugctur. Yine 2016 Rio Yaz Olimpiyat
Oyunlarina 103 sporcu ile katilan Tiirkiye 1 altin, 3 glimiis ve 4 bronz olmak {iizere
toplamda 8 madalya elde etmis ve iilkeler siralamasinda 41. sirada yer almistir (Rio
Olympic Game, 2016). Toplumlarin fiziki yapilarinin 6zellikleri, bize o toplumun
sosyal yapist hakkinda en gecerli bilgiyi vermektedir. Bunlarin igerisinde en gecerli
veriyi bize o toplumun niifusu vermektedir (Bayraktar, 2003).Tirkiye’nin 2015
niifusunun 78 milyon 741 bin 53 kisi (TUIK [Tiirkiye Istatistik Kurumu], 2016) oldugu

diisiiniildiiglinde bu sonuglar spor basarimizin ¢ok diislik oldugunu gostermektedir.

“Gelismis olarak nitelendirilen iilkeler, kamusal ihtiyaclariin biiylik bir
boliimiinii karsilamis tilkelerdir. Boyle iilkelerde gengler istthdam edilmis, spor
faaliyetleri kamusal ihtiyaglar olarak ele alinarak spora gereken 6nem verilmistir. Bu

nedenle sosyal bir faaliyet olan spor, gengler tarafindan saglik igin bir ara¢ olarak



goriilmekte dolaysiz olarak da kitle sporunda istenilen amaca ulasabilmektedir”
(Bayraktar, 2003). Tirkiye gelisme siirecini tam olarak tamamlamamis, gegcis
déneminde bir iilke konumundadir. Bunun dogal sonucu olarak da, olimpik sporda
yiiksek basar1 ve siireli basariy1 elde etmek zorlasmaktadir. Ulke iginde ve bolgeler
arasinda da, sporda basar1 grafigi ve spor yapilasmasi (kulup, sporcu, teknik eleman,
saha, tesis ) da ¢ok blyuk farklar gostermektedir.

[statistiklere bakildiginda spor politikamiz agisindan karamsar bir durum ortaya
cikmaktadir. Diinyadaki biitiin gelismis iilkelerin beden egitimi ve spor yaklasimlari
egitim biitlinliigl igerisinde saglikli bir toplum yetistirmenin yan1 sira milli duygular
sportif basarilarla taglandirmayr hedeflemistir. Ornegin Finlandiya da sporun genel
yonetimi ve denetiminden Egitim Bakanligi sorumludur. Beden egitimi ve spor isleri
Egitim Bakanligmma bagli genglik ve spor bdliimii tarafindan yonetilir. Milli Spor
Konseyi egitim bakanligina sporla ilgili konularda tavsiyelerde bulunan bir kurumdur.

Bolgesel seviyede sporun yayginlasmasindan 452 belediye sorumludur.

Hiyerarsinin iist tabakasindan alt tabakasina kadar her kurum sporu gelistirmek

icin kendi binyesinde sorumluluk almaktadir.

“Isve¢ sporunda, Isve¢ Spor Konfederasyonu en iist kurumdur. Temel gorevi,
Isve¢ Spor hareketindeki faaliyetleri tesvik etmek, gelistirmek ve koordine etmektir.
Biinyesine 66 6zel spor federasyonunun bagl oldugu Isve¢ Spor Konfederasyonu olarak
benzer hedefleri paylasan 22 bolgesel lig vardir. Bolgesel spor federasyonlari ve
kulliplerde, organizasyon servisleri, danismanlik ve antrenman hizmetleri verilmektedir.
Okullarda spor faaliyetleri Egitim Bakanliginin sorumlulugu altindadir. Bunun yani sira,
Isve¢ Spor Konfederasyonu normal egitime bagli bir &zel “spor ¢alismasi” modeli

gelistirmistir” (Ziyagil, 2002).

“Italya Milli Olimpiyat Komitesi tiim seviyeler sportif aktiviteleri tesvik ve
organize goOrevi Bagbakan yardimcisinin sorumlulugu altinda, Bakanlik Konsey
Baskanliginin izniyle, "spor kurullar1 baglant1 ofisi” araciligiyla kullanmaktadir. Yerel

yetkili kurumlar vatandaslarin istedikleri sportif aktiviteye katilimi i¢in gerekli kosullar



hazirlar. Fiziksel ve sportif aktiviteleri egitim ve rekreasyonel amaglar i¢in tesvik eden

14 dzel spor kurulu komite tarafindan kabul edilmistir (Ziyagil, 2002).

Beden egitimi 6gretmenleri bireylerin okul i¢i ve okul dis1 beden egitimi ve spor
ile rekreasyon etkinliklerine katilmalarini saglayarak ruh, beden ve zihin 6zellikleri
gelistirilirken toplumun daha saglikli gelisen kisilik ve karakter ozellikleri, deger
yargilarina 6nem veren, ozgiir diisiinen, 6zglr hareket eden sorumluluk sahibi bireyler
yetistirmeyi hedeflemelidir. Bunu da okul sporlar1 adi altinda 6grencilere ilk elden
ulasarak elde etme imkani bulabilir. Bu derece énemli olan okul spor faaliyetlerinin
merkezinde olan beden egitimi 6gretmenleri miisabaka Oncesi, sonrasi ve miisabaka
esnasinda ¢esitli olumsuzluklar yasamaktadir. Daha 6nce yapilmis ¢alismalarda, Acar
ve ark. (2014) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, Burdur ilinde gorev yapan beden
egitimi ve spor Ogretmenlerinin okul spor faaliyetlerinin organizasyonu ve katilim
sorunlarinin arastirmis aragtirmanin sonucunda Katilimi engelleyen en biiyiik sorunlarin
basinda; spor salonu, agik saha tesisi, okulun ekonomik durumu, &grenci velilerin
yaklagiminin yetersiz olusu sonucuna ulasmistir. Tokat (2003) yilinda yaptigi ¢alisma
sonucunda okullardaki spor tesisi ve malzemelerin eksik oldugu ve bunun sonucunda
beden egitimi spor derslerinin etkin bir sekilde yerine getirilmemesi sonucuna ulasirken,
Oztirkalan ve ark. (2013) yilinda yapti§i c¢alismasinda &grencilerin spora uzak
kalmalarina neden olan akademik basar1 etkisi (SGM[Spor Genel Midiirligi] ve
MEB[Milli Egitim Bakanlig1]) arasindaki protokoliin ilgili maddelerin uygulanmas: ile

ortadan kaldirilabilecegi diisiiniilmektedir.

Bunlarin giderilmesi i¢in temel sorunlarin ortaya ¢ikarilmasi gerektiginden
hareketle sorunlar ve ¢6ziim Onerilerine ihtiyag duyulmaktadir. Ulkemizde spora olan
katilimi arttirmak amaciyla okullarda yapilan sportif faaliyetlere gosterilen ilgiyi daha

ileri bir noktaya tasimak temel hedefler icerisinde yer alir.

Bu c¢alisma beden egitimi Ogretmenlerinin okul sporlarina katilirken
karsilastiklar1 sorunlarin parametrelerini ortaya koymaktadir. Ozellikle beden egitimi
ogretmenlerinin okul idarecileri, veliler veya Ogretmen arkadaslariyla yasadiklari

problemler, okul takimlarmin miisabaka alanlarina ulasimlarinda karsilasilan



problemler, spor arag-gere¢ ve malzeme temini ile ilgili sorunlar arasgtirmada

sorgulanmustir.

1.2. Problem Cumlesi

Malatya ilinde Milli Egitim Miidirligiine bagli ortaokul ve liselerde gorev

yapan Beden egitimi 6gretmenlerinin okul sporlarinda karsilastigi sorunlar nelerdir?

1.2.1. Alt problemler

1. Beden egitimi Ogretmenin okulda yasadigi sorunlar ve ¢Ozliim Onerileri

nelerdir?

2.Beden egitimi 6gretmeninin Genglik Hizmetleri ve Spor Miidurliigi okul

sporlar1 birimi ile yasadig1 sorunlar ve ¢oziim 6nerileri nelerdir?

3. Beden egitimi 6gretmeninin okul yonetimi ile yasadigi sorunlar ve ¢oziim

onerileri nelerdir?

4. Beden egitimi 6gretmenin O0grenci ve veli ile yasadigi sorunlar ve ¢6ziim

onerileri nelerdir?

1.3. Calismanin Onemi

Yapilan calismadan elde edilen verilerde beden egitimi 6gretmeni basariya giden
yolda karsilastig1 sorunlara ¢ozim dretebilecektir. Okul midurlerinin beden egitimi ve
spor dersine bakis agisinin degismesi, miisabakaya hazirlanis ve miisabaka doneminde
ogretmenine destek vermesinin énemini, basariya ulasmada katki saglayacagi, velilerin
oncelikle kendi ¢ocuklarini tanimasina firsat yaratmasi, ¢ocuklart yogun Sinav baskisi
altinda birakmadan planli ve diizenli ¢alismalarmi saglamasi gerekmektedir. Spor
yapmanin, akademik basariy1 engellemedigini, sosyal iligkileri giiclendirdigini, kendine
giivenen gii¢lii ve 6zgiir bireyler olmalar1 ve basariy1r paylagsmalar1 agisindan 6nemli

olacaktir. Spor Bakanlig1 kendi biinyesinde okullara destek saglarsa hem miisabakalara
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katilim orani artacak hem de 6gretmenlerin yasadigi temel sorunlar (malzeme eksikligi,
maddi yetersizlik, oyun alani olmamasi, yolluk harcirahi) gibi bazi olumsuzluklarin
ortadan kalkmasini saglanacaktir. Bunun sonucunda daha istekli ve yilmamis bir
O0gretmen performansi basariya giden yolu daha az stresle tiim enerjisini 6grencisine ve
miisabakaya vererek gegcirir. Milli egitimde iizerine diisen en Onemli gorev resmi
yazigsmalarin1 aksatmadan iletmesi okul miidiirlerine ¢esitli brifingler vererek sporu ve
sporcuyu desteklemeleri saglanmali hatta bunun igin 6zel bir birim olusturulup idare ve

ogretmen-veli-6grenci isbirligi saglanarak olumsuzluklar en aza indirilmelidir.

Okul sporlarindaki basarinin ulusal ve uluslararasi sportif faaliyetlerdeki mispet
degisim ve beraberinde hizli gelisim siirecinin mikro ve makro diizeyde kazanclar1 bu

yapilanmanin da siiregenligini saglamasidir.

1.4. Simirhliklar:

Bu calisma asagida siralanan sinirliliklar ¢ergevesinde yapilmaistir.

1. Calisma 2015-2016 egitim ve 6gretim yil1 ile sinirlidir.

2. Calisma beden egitimi Ogretmenlerinin goriismeler sonucunda verdikleri

bilgiler ile smirhdir.

3. Calisma Malatya ilinde ¢alisan 50 beden egitimi 6gretmenleri ile sinirhdir.
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2. BOLUM

GENEL BIiLGILER

2.1. Okul Sporlar

“Spor i¢ ve dis faktorlerle motive edilmis bireylerin nispeten karmasik fiziksel
becerilerinin kullanim1 veya fiziksel cabayi gerektiren kurumsallastirilmis rekabete

dayali aktivitelerdir” (Coakley, 1986).

“Spor, hem yarigsma, zevk, saglik, estetik, eglence, oyun, reklam, propaganda,
meslek, bilim, bos zamanlar1 degerlendirme araci, hem de kisi ve toplumlar arasi
iliskileri diizenleyen bir olgudur. Spor; bedene ve ruha hitap eden bir sosyal davranistir.
Spor ciddiye alinan, kurallastirilmis ve takviye edilebilir bir oyundur. Spor bir dizi
kurallar, performans ve kalite standartlarindan olusan demettir. Spor belirli sosyal

sartlar altinda bedensel hareket demektir” (Voigt, 1998).

Grupe ve Mieth (1998), kurallara bagl olarak ¢esitli kiigiik ve 6zel gevrelerde
uygulanabildigi gibi biiylik uluslararasi organizasyonlar kurumlarin bir parcasi olarak
yapilan bedensel alistirmalar, oyunlar, misabaka seklindeki olusumlar olarak
tanimlanmaktadir (Akt: Acar, 2015).

Spor, insana, ruhen ve bedenen tiimiiyle saglik kazandiran bir ugras alani olarak
kabul edilmektedir. Bireyin gelisiminin saglikli olmasi, dayanikliligini arttirmasi siirat
ve kuvvet gibi ozellikleri gelistirmesi, ruhsal ve bedensel acidan saglikli insanlarin

topluma kazandirilmas1 sporun temel amacidir.

Okul sporlar1, Milli Egitim Bakanligina bagh egitim ve 6gretim kurumlart resmi
spor yarigsmalarini diizenleyen ve yoneten, spor faaliyetlerinin yayilip yayginlagtiriimasi
ve yonlendirilmesini saglayan bir yapida olusturulmustur. Yetenekli sporculari
yetistirmek amaciyla kurslar diizenleyen, yillik faaliyetleri planlayip hazirlayan,
faaliyetlerin ddiillerini ve biit¢esini belirleyen yurt genelinde basarili okul ve sporculari

Uluslararas1 Okul Spor Federasyonunun diizenledigi Uluslararas1 miisabakalara katilim1
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saglamak amaciyla yonetmelik ve yonergeleri hazirlayan koordinatorliik ve is birligini

basaril1 bir sekilde yiiriiten bir kurulustur (Okul Sporlari, 2016).

“Okul sporunun ahlaki ve insani genel amaclarimi su sekilde 6zetleyebiliriz:
Cocuk ve genclerde bedensel, zihinsel ve toplumsal saglik bilincinin uyandirilmasi ve
onlara bu degerlerin kazandirilmasidir. Bu genel amag ¢ergevesinde ¢ocuk ve genglerde
dayanigma isbirligi duygusunu gelistirmek, kural bilinci olusturmak, paylasim, adalet,
hosgorii ve yardimseverlik gibi insan1 degerlerin yani sira sporun, insan doga ve
toplumsal alanlardaki etkisi ve islevi konularinda bilin¢lendirmek okul sporunun en

onemli egitim amaglar ve ilkeleri arasindadir” (Pehlivan, 2004).

Okul sporlar1 dgrencilerin bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerini
olumlu yonde etkiledigi gibi yasam boyu spor aliskanliklarinin temelini de kazandirir.
Ayni zamanda oyun oynama, eglenceli fiziksel aktivite, dinlenme ve gevseme
aligkanliklar1 da saglar. Diger taraftan demokratik bir toplum yaratma bagimsizlik gibi

davraniglar kazandirarak, egitimin genel ve 6zel amaglarina katkida bulunur (Turan ve
ark., 2005).

Spor araciligiyla toplumlar birbirleri ile yakin iliskiler kurma imkanina
kavusmuslardir. Henliz ¢ocukluk, ergenlik ve geng yetiskinlik evresinde olan, ¢esitli
bilgi ve aligkanlik edinme ¢agini yasayan, her kademede okuyan 6grencilerin, ¢agimiz
kosullarina uygun olarak yetistirilebilmeleri icin sporun 6nemle ele alinmasi gerekir.
Ogrencilerin yalniz ders ici etkinliklerde degil ders disi faaliyetlere de blyuk agirlik ve
onem verilmelidir (Atli, 2008). Cocuklarimizin okulda sporla tanistiklari ilk andan
itibaren onlarin ilgi istek ve yeteneklerine gore bilingli bir sekilde kendilerini
gelistirecekleri branslara yonlendirilerek kaliteli zaman gecirmeleri saglanir, bireyler
arasinda sosyallesmesi kolaylasabilecegi gibi bireylerde disa doniik bir yapiya sahip

olma 6zelligi kazandirir.

“Egitim, kisinin yasama etkin bir bi¢imde uyumunu saglayan bir etkinliktir. Bu,
diinya kuruldugundan beri su ya da bu sekilde siiregelmistir. Ailede ana babanin, okulda
ogretmenin, toplumda egitim-ogretimle gorevli yoneticilerin asil 6devi, cocugun giinliik

yasama daha iyi uyum yapabilmesi i¢in uygun ortami saglamaktir. Egitim, insan1 insan
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yapan en Onemli aractir. Egitimde amag insan, arag ise egitim-6gretimdir” (Bayraktar,
2003).

Gunumizde okullar, egitim siirecinin en 6nemli kismini olusturur. Egitim sadece
okulda yapilmaz. Giinliik hayattaki egitim-okul bitisikligi egitim denilince “okulu”
animsatir. Oysa okul disinda da kisa siireli egitim veren kurumlar vardir (Fidan ve
Erden, 1989).

Okullar ve egitim kurumlari, tim 6grencilerin yliksek kalitede egitim almasini

saglamalidir (Glasser, 1999).

Egitimin etkili olabilmesi nitelikli insan giiciiniin yetistirilmesi i¢in egitimde var
olan li¢ temel 6genin miikemmel bir uyum igerisinde olmasi gerekir. Bu li¢ 6ge 6grenci-
O0gretmen-egitim programidir. Bu dongii arasindaki kopukluk sistemin aksamasina
neden olur. Etkili bir egitimin olabilmesi nitelikli 6gretmen ve 6grencinin olmasi sadece
tek basina yetmez iyi analiz edilmis bir egitim programi ve tim bunlarin uygulanacagi

bir egitim ortami olusturulmalidir.

“Kitle sporunu yaymak i¢in kullanabilecegimiz tek alan okullarimizdir. Bugin
amatOr spor camiasinin %80’ni egitim kurumlar1 olusturmaktadir. Okullarda beden
egitimi spor faaliyetlerini egitim ve 6gretimin etkin bir araci olarak yayginlastirirken,
iilkemizin diinya genelinde spor yarismalarinda basarili olmasi i¢inde Onemli bir
kaynag1 olusturacaktir. Spor da dev atilim yapan tlkeler ile aramizdaki farki kapatmak
icin konuya bilingli ve sistemli yaklasmak gerekmektedir. Nitekim Kanada ve Almanya
gibi sporda basari kazanmig {ilkeler spor sistemlerini, herkese spor yaptirmak
felsefesiyle okul sporlar iistiine kurmus ve okul sporlarinda elit sporcular yetistirerek,
bugiinkii basariyr elde etmistir. Sporcu piramidinin taban1 da tamamen okullarimiz
blnyesi igindedir”. Temel spor bilgilerinin verilmesi {istiin yetenekli sporcularin tespit
edilmesi bu kurumlarimizda gergeklesecektir. Bu da okullarimizda uygun bir spor

ortaminin olusturulmasiyla miimkiin olacaktir (Acar, 2015).
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Burada asil amag elit sporcu yetistirmek degil, elit sporcu i¢in genis tabanlar
olusturmak saglikli bir toplumun saglikli, mutlu, yapici, yaratici, ¢aligkan bireylerini

yetistirmek i¢in katilimini yiiksek diizeyde tutmak olmalidir (Agikada ve Ergen, 1987).

Okul spor egitimi (Beden Egitimi), okul dncesi ¢agdan okul kariyerinin bitimine
kadar ki donemde insanin fiziksel gelisimine katkida bulunan egitimsel yaklasimdir

(Ursprung ve ark., 1995).

Okullarda yapilacak her tiirlii faaliyetin temel amaci, daha kaliteli, daha nitelikli
egitim ve Ogretim gerceklestirebilmesi icin olmasi gerekir. Beden egitimi derslerinin
saglikli ve basarili gerceklestirilmesinde beden egitimi 6gretmenlerinin sorumluluklari

bulunmaktadir (Tokat, 2013).

Okul spor organizasyonlart 6grencilerin ilgi ve gereksinimleri dogrultusunda
beceri ve yeteneklerinin artmasini sagladigi gibi kendilerine diizenli ve disiplinli
calisma aliskanligi da kazandirir. Spor alaninda kazanilan bu bilgi, beceri ve yetenekler,

onun bos zamanlarini en iyi sekilde degerlendirmesini saglar (Poyraz, 1999).

“Ogrencilerin okul icinde ders dis1 spor calismalarma yer verilmesi bu
caligmalarin tiim Ogrencilerin katilabilecegi bigimde diizenlenmesi ve yiiriitulmesi
gerekir. Okullarda spor ¢alismalarinin yaninda, Ogrenciler arasinda kaynasmayi
saglamak kurallar1 uymay1 6gretmek, bos zamani faydali bir sekilde degerlendirmek,
okuldaki ¢alismalar1 diger 6g8rencilere, okullara ve velilere sergilemek diisiincesiyle

bireysel ve takim halinde yapilan spor yarigmalarina da yer verilebilir” (MEB, 1997).

Okul sporu i¢in genel hedefler 1s18inda belirlenmis ¢agdas amaclar ve egitim
programlari i¢in temel ¢ikis noktasini olusturur. Bu baglamda da gilintimiizde okul sporu
cagdas spordan beklentiler 1s18inda 6 genel baslik altinda toplanilabilir. Bu alanlar
birbirleri ile cogu zaman i¢ igcedir (Bagirgan, 1992).

Carl (1985) ve Orhun (1990) okul sporundan spor bilimleri alanlarin1 spordan

beklentileri 1s18inda gergeklestirilmesi istenilen egitim alanlart;
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1- Saghk
2- Verim
3- Hareket
4- Oyun

5- Erkin (Serbest Zamanlar)

1- Estetik, Dans ve Ritim bicimindedir (Akt: Bagirgan, 1992).

Bireylerin sosyal yasaminda kendini daha iyi hissetmesi, kazanma-kaybetme
duygularint yasamasi, yeteneklerini kesfetmesi ve gelistirmesi, milli amagclar
dogrultusunda yonlendirilmesinde en etkili arag beden egitimi ve sportif etkinliklerdir.
Cocuklarin okulla tanistiklart ilk andan itibaren baslayan bu siire¢ saglam temellerle

olusturulmal1 ve gelistirilmelidir.

Ogrencilerin okul i¢i ve disinda gesitli etkinliklere katilmasi sosyal iliskilerin
gelismesine Ogrenciler arasinda kaynasmaya, duygulari paylasmaya bos zamanini
kaliteli bir sekilde gegirmeye imkan saglar. Cok yonlii bu gelisim siireci okul sporlarinin

dogmasinda biiyiik etkendir.

Okul sporlarin bireylerin yeni bir spor bransiyla tanisma, bransa ait bilgilere ve
deneyimlere sahip olma ve gelisim siireci icerisinde aktif bir yasam slirmeyi amaglar.
Elbette bu siire¢ planli, disiplinli, duruma goére esnek ve gelistirilebilir olmalidir.
Okullarda yapilan bu g¢aligmalar sporu yayginlastirma amaciyla yapilmis olup Milli
Egitim Midiirliigii ve Genglik ve Spor Miidiirliikleri ile ortak olusturulan ¢aligmalarin

bUtindnu temsil eder.

Okul sporlarinda katilimi ve basariy1 arttirmakta isbirligi cok énemlidir. Okulda
beden egitimi Ogretmenleri ve Ogrencilerin uyumu ve &zverisi, okul mudurinin
destekleyici tutum igerisinde olmasi, Vvelilerin slre¢ boyunca ebeveynlerinin ve
O0gretmenin yaninda olmasi maddi ve manevi destekler sunulmasi olumsuzluklarin

azalmasi basariya ulasma da ¢abanin artmasini saglayacaktir.
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2.1.1. Dlinyada Okul Sporlar1

Bir iilkenin sporunun geligsmisliginin gostergesi o iilkenin spora katilan
bireylerin coklugu, uluslararasi miisabakalarda sportif basarisi, dinya sektoriine

kazandirdigi sampiyon degerlerle 6l¢ilir (Kolukisa ve Biytkkalkan, 2000).

Spor, gelismis ve gelismekte olan iilkelerin ortak bir noktada bulustuklari
alanlardan birisidir. Beden egitimi ve spor kavrami gelismis lilkelerde sadece beden
sagligy degil ruhsal doyumun ortaya ¢ikmasinda bir etken haline gelmektedir. Ulkeler

gelismisliginin paralelinde spor kiiltiirii olusturmay1 hedeflemistir.

“Gunumuizde tim dinya Ulkeleri spora blyuk 6nem vermekte ve uluslararasi
spor organizasyonlarinda on siralarda yer almak i¢in miicadele etmektedir. Bu
organizasyonlarda alinan basarili sonuclar uluslar, sayginligin bir gostergesi olarak
kabul edilmekte, soguk savas araci, politik basarinin 6lgiisii ve gelismisligin gostergesi
olarak da ¢ok amagli fonksiyonu olan spor hem toplumu etkilemekte hem de toplumda

etkilenmektedir (Kuter, 2003).

Gegmisten giiniimiize miintesirligini hi¢ kaybetmeden devam eden faaliyetlerin
basinda yer alan spor aracilifi ile siirdiiriilebilir kalkinmanin boyutlar1 ile
iligkilendirildiginde tiim seviyedeki spor katilimcilarinin istlendigi rollere ve spor
etkinliklere bagli olarak siirdiiriilebilir kalkinmanin gelismesinde {ic 6nemli mesaj
iletilmektedir. “Bu mesajlar, ‘Spor ve Ekonomik Gelisim’, Spor ve Sosyal Esitlik, Spor
ve Cevresel Koruma, basliklar1 adi altinda toplanmaktadir” (DCMS, 2008). Clink{ spor
ekonomik etkinliklere kosut gelisim gosteren bir olaydir (Yazici, 2014).

Giliniimlizde ekonomik gelismisligin spor da kazanilan basarilara ve spor
kiiltlirinin ileri bir noktaya tasinmasimna zemin hazirlamistir. Ekonomik ydnden
bagimsiz olan iilkeler miisabakalara katilacak sporcularin hazirlanma siirecinde
misabaka donemine kadar tim imkanlar1 kurduklar1 ¢esitli kurumlarla

desteklemektedir.
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Bayraktar (2003) kamusal ihtiyaglarini tamamlamis {ilkeler, gelismis olarak
nitelendirilen ilkelerdir. Kamusal ihtiyaglar egitim, barinma, saglik, istihdam gibi
toplumsal ihtiyaglardir. Bireylerin ihtiyaclarinin karsilanmasiyla bireylerin kendilerine
ayiracak zamanlar1 ortaya c¢ikar boylece serbest zaman etkinlikleri yapabilecek bireyler
ailesiyle, akranlariyla, arkadaslariyla spor yapip kitle sporunun dogmasini saglarlar.
Ayn1 zamanda birbirlerini spora tesvik eden bireyler katilim1 arttirdig1 gibi bilingli spor

yapmay1 ogrenirler.

Yine gelismis iilkelerde gencler istihdam edilmis, bireylerin ¢ogu spor kiiltiiriine
yakindan alakali, spor yapan ya da izleyici olarak dahil olan bireyler sporun gelismesine
kaynak olusturmaktadir. Gelismemis tlkelerin belli bir bolimi ¢esitli imkanlardan
yararlanmakta oldugu icin basar1 bolgesel diizeyde kalmaktadir. Temel ihtiyaclar
giderebilme davranmiglari spordan uzak kalmaya ya da spora vakit ayiramamaya neden
olmaktadir. Bir basar1 yakalansa bile bu kisa stireli ya da ilerlemesi sinirli bir sekilde
olmaktadir. Bu durum gelismemis llkelerde elbette geng niifusun igindeki yetenekleri

kesfetmeyi golgelemektedir.

Ulkeler arasinda gelir agisindan farklilik oldugu gibi aileler, Kisiler arasinda
farkliliklar vardir bu durum yapilan sporun tercih edilen bransin ve katilim oraninin da
farklilasmasina neden olmaktadir. Zira bazi kisilerin ve ailelerin spora ve diger serbest
zaman faaliyetlerinin ¢ok fazla harcama giict yokken, bazilarinin durumu daha fazla
harcama yapmaya musaittir. Ayrica,” farkli gelir gruplarina mensup kisi ve ailelerin

yoneldigi spor dallar1 da farkli olmaktadir” (Seraslan, 1990).

Spor, Kkiiltiiriin  bir pargast olarak etkilemeye-etkilenmeye, degismeye-
degistirmeye, gelismeye-gelistirmeye agiktir. Her toplumun kendine 06zgii olan
gelenekleri, tutkular1 ve aligkanliklari, toplumun genel yapisini belirleyebilmektedir.
“Toplumlar cografi konumlarina, geleneklerine, Kkultir birikimlerine ve kaltir
ozelliklerine gore farkli spor dallarma agirlik vermektedir. Amerika da Amerikan
futbolu, Asya (lkelerinde hokey, Japonya da judo, Giiney Kore de tekvando ve

Tiirklerde giirese duyulan ilgi, diger iilkelere gore fazladir” (Johson, 1990).
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Erdemli (2008) sporun kurallara uygun yapilabilmesi i¢in saglam ve dinamik bir
spor kultrd, bunun iginde dogru bir spor egitimi gereklidir. Spor yalnizca bir beden
olay1 degildir, ayn1 zamanda ahlak, estetik, degerler lizerine kurulmus bir olgudur. Belli
bir egitim ayni zamanda siireklilik gerektirmektedir. Bu dogrultuda bir kiiltir

olusturmanin temeli okul sporlarindan geger.

“Gelecekte toplumsal sorumluluk yiiklenecek yetiskinlerin iyi aliskanliklar
edinmesinde gerek bireyler arasi gerek toplumlararasi iyi iliskilerin kurulmasinda ve
devaminda c¢ocuklukta baslayan beden egitimi ve spor faaliyetlerinin biiyilk 6nemi
vardir.” Bu bakimdan sporun, iizerine egilmesi gereken bir konu olusu diinya {ilkeleri
tarafindan ele alinmistir. UNESCO gibi kuruluslar bu konuya 6nemle egilmisler, diinya
da birgok tilke beden egitimi ve spor derslerinin arttirilmasi yoluna gitmis, sporda

basarili 6grencilere burslar, 6diiller vererek tesvik etmisler (Mengiitay, 1993).

Cogunlukla ilkeler beden egitiminde kisisel gelisim ve basariy1
degerlendirirken, bu degerlendirme okulun ilk yillarinda resmi olarak sayisal
degerlendirilmemektedir. Hem bigimlendirici hem de genel degerlendirme ilkogretimin
ve alt §gretim kademelerinde ise kosulurken genel degerlendirme digerine nazaran daha
yaygin kullanilmaktadir. Sayisal degerlendirme sistemi genellikle diger zorunlu
derslerde oldugu sekildedir. Malta, Romanya, Slovenya, Isve¢, Birlesik Krallik
(Ingiltere ve Galler) ve izlanda beden egitiminde basari degerlendirilmesi igin ulusal

diizeyde gelisim ozellikleri hazirlamislar.

Fransa da 2012-2013 yilinda yeni bir degerlendirme olgegi ilk defa test
edilmektedir. Bu degerlendirme Olgeginin iki amaci vardir. Birincisi 6gretmenler
tarafindan yapilan degerlendirmeyi desteklemek, ikincisi de 6grenme ¢iktilarinin ulusal
diizeyde karsilagtirmali bir bigimde degerlendirmektedir. Beden egitiminde ulusal

degerlendirme sadece Slovenya da 2009 da yapilmistir (Eurydice, 2013).

Genellikle iilkeler sporun gelismesinde temel noktanin okullar oldugunu kabul
edip, sporu yaygilastirip gelistirmek, tilkelerinin prestijini ylikseltmek amaciyla egitim
sisteminde aldiklar1 Onlemler beden egitimi dersinin isleyisi, uygulama metotlari,

uygulama siiresini arttirmaya ¢aligmaktadir.
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Akademik basarinin sporu golgelemeden, organizasyonlara katilimi arttirmaya
calistimalidir. Ulkemizde egitim sisteminin zorlayici nitelikte olmasi, smav kiiltiiriiniin
Ogrencileri sosyal hayattan kopmalara neden olmakla birlikte genc¢ yeteneklerin

kesfedilmesini engelleyecek bir boyut haline gelmistir.

Ama baz iilkeler yetenekli sporcular icin 6zel diizenlemeler yapmistir. Ornegin;
Danimarka’daki okullar sportif destekli profil basvurusu yapmaktadir. Bu profil
okullarda hafta da iki kez Ogrencileri yaslarina gore 4 saat antrenman sunmaktadir.
Lihtenstayn’da Schoondaki ortaokullarda Okul Sporlar1 projesi baslatilmistir. Bu proje
miisabakalara katilmak isteyen c¢ocuklar i¢in 6zel sartlar sunmaktadir. Haftada 2 kez
duzenli olarak kuliip antrenorlerinden ders alabilecekleri sekilde diizenlenmistir

(Eurydice, 2013).

Kore’de de yapilan ¢esitli organizasyonlar iilke sporunu gelistirmek amaciyla
olusturulmustur. Kore Spor Konseyi, Herkes igin Spor Milli Konseyi, Kore Spor
Bilimleri Enstitlist, Kore Olimpiyat Komitesi ve Seul Olimpiyat Sporlarin1 Kalkindirma
Vakfr’dir. Kore Spor Konseyi, 1920 yilinda Japonya’nin kolonilestigi donemde,
tamamen Ozerk bir yOnetim olarak kurulmustur. Temel amaclar1 amatdr spor
organizasyonlarini yonetmek ve idare etmek, milli sporcular yetistirmek ve tilke capinda

spor bilincini aktif katilim1 arttirmaktir (Bang-Chool Kim, 2001).

Diinya iilkelerinin ¢ogu sporla birlikte aktif gelismeyi saglamak, Ulke
kultdrlerini tanitmayi, sosyallesmeyi, saglikli yasamayi, prestij yakalamay: hedef ilke
haline getirmistir. Elbette bunu egitimin ilk yuvasi olan okullarda ve sistemin

gerektirdigi sartlar dahilinde yapmaktadir.
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2.1.2. Turkiye Okul Spor Federasyonu

2005°te kurulan Tirkiye Okul Sporlari Federasyonu (TOSF) bagimsiz spor
federasyonu olarak tiizel kimlik kazanmistir. Federasyon 2005 yilinda géreve baslamasi

ile birlikte 2006 yilindan giinlimiize kadar diizenli olarak her yil milli 6grenci se¢mistir.

2006 yilinda 44 sporcuya verilen millilik unvani, 2010 yilinda 93, 2011 yilinda
124, 2012 yilinda 112, 2013 yilinda 115, 2014 yilinda 209, 2015 yilinda 142, 2016
yilinda biiyiik bir artigla 240 sporcuya verilmistir (http: //tosf.gov.tr/).

10 yilda toplam 1.206 sporcu federasyon tarafindan millilik unvanini almaya hak

kazanmustir.

T.C. Anayasasi’nin 59. Maddesinde yer alan “ Devlet her yastaki Tiirk
vatandaglarinin beden ve ruh sagligini gelistirecek tedbirleri alir, sporun Kitlelere
yayillmasina tesvik eder, devlet basarili sporcuyu korur” (DPT [Devlet Planlama
Teskilat1], 2000) maddesi spora ve sporcuya bakis acisini degistirmeye yetmesi
gerekiyor.

Okul sporlar1 faaliyetleri kapsaminda Ggrenciler spora tesvik edilip, okullar
biinyesinde farkli branglarda kurulan takimlar, once il bazinda sonra bolgesel ve
ardindan da iilke bazinda miisabakalara katiliyor. Ogrenciler yaristiklar1 brans

kategorilerine gore ferdi ve takim sporlarinda yarigsmaktadir.

Okul sporlarmin hedefi ise; “sporu tabana yaymak, Ogrencileri koti
aligkanliklardan uzak tutmak, sosyal ve bireysel gelisimlerini saglamak, yetenekli
sporcular yetistirmek, herkese esit spor imkani sunmak, kuliiplere ve milli takima

altyap1 olusturmaktir” (http: //www.taskk.org.tr).

Okul sporlarinda miisabakalara katilan Ogrenci sayisinda artis olmaktadir.
[statistiklere bakildiginda okul sporlarina katilan &grenci sayist 2011-2012 egitim
ogretim yilinda 582 bin 961 iken 2012-2013 egitim 6gretim yilinda bu say1 687 bin 145
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oldu. 2013 -2014 déneminde ise spor miisabakalarina katilan 6grenci sayist toplam 1

milyon 53 bin 373 kisiye ¢ikmustir.

Okul sporlari, spora adim atma da merdivenin baslangic masasini
olusturmaktadir. Okul sporlar1 sayesinde 6grenciler sporla tanismaktadir. Kazandiklari
tecribe ve yasadiklart deneyimin yaninda sosyal yonlerinin gelismesine olanak
saglamaktadir. Okul sporlarinda yillara gére brans sayisinda da ciddi bir artig sz
konusu. 2012-2013 sezonunda 24 olan brans sayis1 2014- 2015 sezonunda 35 bransa,
2016-2017 yili egitim Ogretim doneminde buylk bir artis ile brans sayisi 43’e

ulagmustir.

“Sportif Faaliyetlerin disinda; ilkokullara yonelik Fiziksel Etkinlik Oyunlart
[IFET] ve Geleneksel Cocuk Oyunlari projeleri de Milli Egitim Bakanlig: ile isbirligi
icerisinde basaril bir sekilde devam ediyor” (http: //tosf.gov.tr/).

a) 2014-2015 illerin Lisansh Sporcu Sayilari

Oter (2015) yapmis oldugu calismadan alinan verilere bakilarak 2014-2015

yilinda 5 ilin lisansl sporcu sayis1 asagidaki tabloda belirtilmistir.

Tablo 1. 2014-2015 Illerin Lisansli Sporcu Sayilari

Iller Kiz Erkek Toplam Sporcu Sayisi
Malatya 10.519 26.460 36.979
Mardin 8.827 21.777 30.504
Van 6.502 22.515 29.017
Sanliurfa 7.285 19.302 26.587
Elaz1g 7.285 16.931 22.373

Not: bu istatistiki bilgiler arastirmact tarafindan ilgili illerin okul sporlar: subelerinden

alinmistir.

Tablo 2. 2016-2017 Illerin Lisansh Sporcu Sayilari

Mler Kiz Erkek Toplam Sporcu Sayisi
Malatya 14,531 32.368 46.899
Mardin 9.142 22.424 31.566
Van 7.213 23.983 31.196
Sanliurfa 8.091 20.305 28.396
Elaz1g 5.904 17.981 23.885
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Illerin lisansli sporcu sayilarina baktigimizda yillara gore en fazla artis Malatya
ilinde olmustur. Yaklasik 10.000 sporcuya lisans verilmistir. Lisansli sporcu sayis1 artist
Malatya dan sonra Van ili onu takiben Sanliurfa yaklasik 2.300 sporcu ile artig

gostermistir.
b) 2014-2015 Illerin Faal Sporcu Sayilar

Oter (2015) yapmis oldugu calismadan alinan verilere bakilarak 2014-2015
yilinda 5 ilin faal sporcu sayis1 agsagidaki tabloda belirtilmistir.

Tablo 3. 2014-2015 Illerin Faal Sporcu Sayilari

Mler Kiz Erkek Toplam Faal Sporcu
Sayisi

Van 2.134 6.904 9.038

Sanliurfa 3.205 5.250 8.455

Malatya 1.909 4.996 6.905

Mardin 2.489 3.187 6.306

Elaz1g 977 4.996 6.905

Not: Bu istatistiki bilgiler arastirmact tarafindan ilgili illerin okul sporlart subelerinden

alinmistir.

c) 2016-2017 illerin Faal Sporcu Sayilar

Tablo 4. 2016-2017 Illerin Faal Sporcu Sayilar

Mler Kiz Erkek Toplam Faal

Sporcu Sayisi
Van 1.022 3.617 4.639
Sanlurfa 1.262 3.014 4.276
Malatya 5.643 9.438 15.081
Mardin 832 1.855 2.687

Elazig 866 2.302 3.168
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Illerin verilerine bakildiginda toplam lisansli sporcu sayilarina karsin faal lisanslh

sporcu sayilari arasinda agik bir fark gorilmektedir.

d) 2013-2014 Yihnda Okul Sporlaria Katilan Ogrenci Sayist

Oter (2015) yapmis oldugu calismadan alinan verilere bakilarak 2013-2014

yilinda 5 ilin okul sporlarina katilan sporcu sayist asagidaki tabloda belirtilmistir.

Tablo 5. 2013-2014 Yilinda Okul Sporlarma Katilan Ogrenci Sayisi

Mardin Van Malatya Elazig Sanliurfa

3000-4000 3000 10500 3000 5100

Not: Bu istatistiki bilgiler arastirmact tarafindan ilgili illerin okul sporlart subelerinden
alinmistir.

2013-2014 Egitim-Ogretim yili itibariyle Okullarin brans basvurular1 ve
lisanslarini ¢ikarabilecekleri ve ayni zamanda bir ¢ok istatistiki bilginin alinabilecegi
“Okul Sporlart Bilgi Yonetim Sistemi” yazilimi gergeklestirildigi yazilim sayesinde

ogrencilerin spor faaliyetleri ayrintili bir sekilde takip edilebilme saglanmaktadir.

€) 2016-2017 Yihnda Okul Sporlarina Katilan Ogrenci Sayisi

Tablo 6. 2016-2017 Yilinda Okul Sporlarma Katilan Ogrenci Sayisi

Mardin Van Malatya Elaz1g Sanlurfa

12.362 12000 14199 9708 13.600

Not: Bu istatistiki bilgiler arastirmaci tarafindan ilgili illerin okul sporlari subelerinden
alinmigtir.

2016-2017 yilinda alinan verilere gore illerin okul sporlarma katilan 6grenci

sayilarinda bliyiik oranda artig goriilmektedir.
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2.2. ISF’nin Tarihi

2.2.1. Dogus

1960'larin  ortasinda, okullar arasindaki uluslararasi spor yarigmalari
yiikselisteydi. Iki veya daha fazla okul arasinda siradan ve gelisigiizel karsilasmalarin

yani sira, farkli disiplinlerde diizenli turnuvalar organize edilmeye baslandi.

1963°te Hentbol, 1969’ dan bu yana Voleybol, bir yil sonra Futbol ve 1971°den
bu yana Basketbol branglarinda yillik turnuvalarin her birinin temel diizenlemelerini

sabit bir komite sagladi.

Ulusal diizeyde Onctlleri elemeyi gerektiren uluslararasi yarigsmalarin biiyiik bir
bolumi, kisa zamanda bu olaylarin koordine olmasi istegi uluslararasi federasyon iginde

yiikselise gecirdi.

Bu fikrin gelistirilmesine yardim etmek i¢in Egitim Federal Yoneticisi ve
Avusturya Cumhuriyeti sanatlart 1971 sonbaharlarinda Raach’ta bir konferans
diizenlediler. Burada Avrupa Okul Sporlar1 Federasyonu kurulumunun durumlar

tartigildi.

Cok uzun tartigsmalar sonrasinda, proje onaylandi. Ancak, akilda gelecekteki
gelisme olanaklarini tagiyan, Federasyon tek basina Avrupa iilkelerinde smirli degildi.
Mevcut 21 iilke arasinda secildi iiye olan bir Gegici Komitesi, kuruldu ve kurucu Genel
Kurul toplantisi Beaufort / Liikksemburg de 4 Haziran 1972 ‘ye ayarlandi. Bu bulugma

yonetmenligi benimsedi ve ilk Yonetim Komitesi Uyelerinin secimine olanak sagladi.

2.2.2. ISF’nin Kimligi

ISF farkl {ilkelerde resmi temsilci kuruluslarin okul spor organizasyonlarinin
Uluslararas1  Federasyonudur. Farkli  spor disiplinlerinde uluslararasi yarigmalar
diizenler ve okul 6grencileri arasinda yarigmalara tesvik, karsilikli anlayis1 gelistirmek

amaci tagsir.
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ISF ortaokul sektorii faaliyetlerini kisitlar. Bu 14 ila 17 yasindaki 6grencilere
hitap eder. ISF amaglarin1 bagimsiz olarak politik, dini ve irk¢1 diisiincelerden uzak

tutar.

2.2.3. ISF Logosunun Anlami

ISF logosu mecazi ve sembolik baglamda sunulmaktadir. Logodaki ayak kismi,
ISF tarafindan hareket ve cazibeyi sembolize eder. iki figiirandan olusan logo da,

harekette yer alan bir erkek ve bir kiz1 temsil eder.

lDDlll:f’z

N ISE/

WTERMATIIRAL SCHOOL SFORT FEDE '”"ull.lh -“

--|-"

T EEEPEEE

Sekil 1. ISF logo

5 kicuk kareler (siyah - kirmizi - yesil - sar1 - mavi) diinyanin tiim sakinlerini
temsil eder. (beyaz) altinct kiigiik kare ISF’ nin agikligini1 ve genis fikirliligini ifade
eder. Derinin rengi ne olursa olsun, insanoglu nerede yasarsa yasasin, Kultlrlerde ve
dinde ne fark olursa olsun genglik farkliliklar1 ve ¢esitliligi ile ¢ok yonliiligii temsil

etmektedir.

Menekse, kirmizi ve mavi esit oranda {izerinde olusan o6l¢iiliiliikk rengi vardir.
Violet anlamda ve ruhu, tutku ve zekd, sevgi ve bilgelik, berraklik ve kabul eylem
arasindaki dengeyi simgelemektedir (http: //www.isfsports.org/about).
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2.2.4. Genel Kurul

Genel Kurul dért yillik bir siire igin bir icra Komitesi seger, her iki yil da ISF
ulusal okul spor federasyonu iiyeleri bir araya getirir ve biitceyi ve Icra Komitesi

tarafindan Onerilen programi onaylar (http: //www.isfsports.org/about).

2.2.5. Ydnetim Kurulu

Y onetim Kurulu asagidaki tiyelerden olugsmaktadir.

Islev [sim Ulke
Baskan LaurentPetrynka Fransa
Genel Sekreter Oca Coolen Belcika /Flanders
Veznedar GuyFusenig Liksemburg
Yonetici Mudur NorbentKever Belcika/Almanya
Bagkan Vekili SteliosDaskalakis Yunanistan

2.2.6. 2013-2014 Y1linda ISF’de Tiirkiye’nin Basgarilari

2013 Yilinda alinan basarilar verilere gore; 5 brans ve 14 takim, 6 Dinya
Sampiyonlugu, 4 Dinya ikinciligi ve 3 Dinya igiinctliigi kazanmstir (http:
Ilwww.tosf.gov.tr/video/2013-2014-faaliyetlerimiz/).

Tablo 7. 2013 Yilinda ISF ‘de Tiirkiye’nin Basarilari

Basketbol Yizme Tenis Futbol Atletizm

28Mart/5 07-12Nisan 13-20 Nisan 2013 14-22 Nisan | 23-27 Haziran 2013
Nisan 2013 2013 2013

Giiney Kismi | Israil Avusturalya Fransa Cek Cumhuriyeti
Rum Kesimi



http://www/
http://www/
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Istanbul Federasyon Istanbul Istek Vakfi Istanbul Faik Celik Kiz Teknik
Bostanbast Karma Milli Kemal Ataturk Kadikoy Lisesi(Diinya Ikinciligi )
Doga Koleji Takim Anadolu Lisesi Ticaret Meslek
(Dunya (Dinya (Diinya Sampiyonu) Lisesi (Dlnya
Sampiyonu) Sampiyon) Sampiyonu)
[zmir Ozel Istanbul Istek Vakfi Kocaeli Ankara Yeni Mahalle
Fatih Koleji Kemal Atatiirk Karsiyaka Mimar Sinan Endustri
(Diinya Anadolu Lisesi Koleji (Diinya Meslek (Diinya
Ikincisi) (Diinya Dokuzuncusu) | ikinciligi
Uciinciisti/erkekler
Gelibolu Turnuvasi Federasyon Karma kiz
IPEK SOYLU (Diinya takimi (Diinya
Sampiyonu) Ugtincuisii)

2.2.7. 2014 yilinda ISF’de Tiirkiye’nin basarilari

6 Diinya Sampiyonlugu, 1 Diinya Birinciligi 2 Diinya ikinciligi ve 3 Dinya

Ucgiinciiliigii http: //www.tosf.gov.tr/video/2013-2014-faaliyetlerimiz/).

Tablo 8. 2014 Yilinda ISF’ de Tiirkiye’nin Basarilari

Kros Voleybol Futsal Badminton | Masa Tenisi | Hentbol
30 Mart- 4 Nisan 7-9 Nisan 2014 | 26 Mart- 06 6-12 Mayis | 4-10 Nisan 20-28 Nisan
2014 Nisan 2014 2014 2014 2014
ISRAIL PORTEKIZ ITALYA CIN FRANSA TRABZON
Agr1 Kiz Teknik ve | Istanbul Istanbul Ankara Yalova Uskiidar Doga
Mesleki Lise Bostanci Doga Mevlana Kiz Elmadag Bahgesehir Koleji Diinya
Dinya Sampiyonu | Koleji Dlnya teknik ve Anadolu Koleji Sampiyonu
(kiz) Sampiyonu Meslek Lisesi | Lisesi Diinya
Dunya Dinya Besincisi
Sampiyonu Ugiinciiliigii
Erzurum Adnan Istanbul Suadiye | Istanbul Bursa Ankara Antalya Murat
Menderes Lisesi Haci Kadikoy Tophane Zibeyde pasa Anadolu
Diinya Sampiyonu | TormanAnadolu | Teknik ve teknik lisesi | Hamim Kiz Lisesi Dunya
(erkek) Lisesi Diinya Meslek Lisesi | Diinya Teknik Besincisi
Dinya Dunya Besin Dunya
Uctnclligii Ugiinciiliigii Altincisi
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Federasyon Karma
Milli Takim Diinya
Sampiyonu(erkek)

Bayanlarda Dunya

ikinciligi

Federasyon
Karma Milli
Takim
Diinya
Altincisi

Ankara Geng
Osman
Anadolu Lisesi
Diinya
Altincist

(http: /iwww.tosf.gov.tr/video/2013-2014-faaliyetlerimiz/)

Sirbistan okul sporlart genel kuruluna katilmadi ancak; oyunun Tiirkiye

tarafindan kullanilmasini

istedi

Ilwww.tosf.gov.tr/video/2013-2014-faaliyetlerimiz/).

2.2.8. 2017 yilinda ISF’de Tiirkiye’nin basarilart

Tablo 9. 2017 Yilinda ISF “de Tiirkiye’nin Basarilar

ve oyu federasyon tarafindan kullanildi.(http:

Futbol Yuzme Tenis Basketbol Atletizm
21-19 Mayis | 20-25 Nisan | 12-19 Mart 2017 29 Nisan 07 | 24-30 Haziran 2017
2017 2017 Mayis 2017
Cek Macaristan/ Brezilya/Recife Hirvatistan/ Fransa/Nancy
Cumbhuriyeti Budapeste Porec
PRAG
Kiz Futbol Ted Mersin Okyanus Koleji Gen¢ | Doga Koleji Faik Celik Kiz Teknik
Milli Takimi Geng Erkek Erkekler (Dinya Geng Erkek Lisesi 300m engelli
(Dinya Koleji Sampiyonu) Takim (Diinya kosu ve yiiksek atlama
Altincisi) (Dinya Sampiyonu) Dunya Birinciligi
Ucgiinciiliigii) 3 adim atlama (Diinya
Ikinciligi
Uzun atlama (Diinya
Ugiinciiliigii)
Erkek Futbol Cevre Koleji | Okyanus Koleji Geng Doga Koleji Mersin Spor Lisesi
Milli Takimi Geng Kiz Kizlar (Dlnya Kiz Takimi sirikla yiiksek atlama
(Dunya Takim Sampiyonu) (Dunya (Diinya Birinciligi)
Sekizincisi) (Dunya Altincisi) Cirit atma (Diinya
Birincisi) Ikinciligi)
Giille atma (Dinya
ikinciligi)
Disk atma (Diinya
Ugiinciiliigii)
Federasyon Karma Kiz
Erkek Takimi (Diinya
Uciinciisii)

Kaynak: http://mersinsporlisesi.meb.k12.tr/icerikler/fransanin-nancy-kentinden-dunya-

sampiyonu-cikardik 3454632.



http://tosf.gov.tr/futbol-milli-takimlarimiz-dunya-sampiyonlugu-icin-yaristi-http:/mersinsporlisesi.meb.k12.tr/icerikler/fransanin-nancy-kentinden-dunya-sampiyonu-cikardik_3454632
http://tosf.gov.tr/futbol-milli-takimlarimiz-dunya-sampiyonlugu-icin-yaristi-http:/mersinsporlisesi.meb.k12.tr/icerikler/fransanin-nancy-kentinden-dunya-sampiyonu-cikardik_3454632
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2.3. Okul Sporlar1 Olimpiyati (GYMNASIADE)

13-18 yas araliginda ve 10 bransta yarigmalar yapilan diinyanin en biiylik

Okullar aras1 olimpiyatlardir.

1960 yilinda kurulan ISF Diinya Okul Sporlar1 Federasyonu tarafindan organize
edilmeye baglanan “GYMNASIADE” ilk olimpiyatlarint 1974 yilinda Bati
Almanya’nin Wiesbada sehrinde 23-28 Eylil tarihlerinde gergeklestirilmistir.

Yapilan 1. Gymnasiade ‘de sadece Atletizm ve Yiizme branglar1 yer almigtir.
Ulkemizde ilk defa Gymnasiade 1978 yilinda izmir de ev sahipligi yapmustir. 18-24
Temmuz tarihleri arasinda gergeklestirilen olimpiyatlarda Atletizm, Artistik Jimnastik,

Ritmik Jimnastik ve Ylizme bransinda yarigmalar yapilmistir.

28 Kasim 4 Aralik 2013 tarihleri arasinda Brezilya’ da gerceklestirilen 15.
Gymnasiade sonunda bayragi Trabzon devralmigtir. 11-18 Temmuz 2016 tarihlerinde
yapilan 16. ISF GYMNASIADE 40 iilkeden 2500 sporcu katilmig ve 10 bransta
yarismalar diizenlenmistir. Bu branglar; Atletizm, Jimnastik, Judo, Eskirim, Tenis,

Satrang, Giires, Karate, Ylzme, Okculuk.

2017 tarihinde 17.si yapilmak tlizere Gymnasiade bayragi FAS’a devredilmistir
(tosf.gov.tr. 2016).

Yarisma sonunda TURKIYE 47 altin, 45 giimiis, 27 bronz olmak (zere toplam

119 madalya kazanmustir.

Tablo 10. 2016 Yilinda GYMNASIADE Tiirkiye’nin Brans Bazinda Aldig1 Madalyalar

Branglar Altin Giimiis Bronz Toplam
Jimnastik 3 7 5 15
Yiizme 6 6 7 19
Okculuk 1 2 3 6
Satrang 1 1 0 2
Eskirim 1 7 0 8
Judo 5 3 1 9
Giires 12 6 3 21
Karate 13 6 3 22
Atletizm 2 5 5 12




30

Tenis 3 2 0 5

Toplam 47 45 27 119

(tosf.gov.tr/dosyalar/2016/Branslarda madalya dagilimi)

Brezilya 128 madalya alarak yarigmalar ilk sirada kapatmaistir.

2.4. Beden Egitimi Tanimi

Insanlik tarihinin baslangi¢ asamasindan giiniimiize kadar gegen siirecte insanlar
hep kendini tanima hayatta kalma cabasi igerisinde olmustur. Bunu basarabilmek i¢in
bilingli olmayan hareketler igerisinde bulunmustur. Temel ihtiyaglarin1 karsilamak igin
yapilan bu davraniglar, yeme, igme avlanma, barinma, ait olma gibi diisiinceler daha
sonra kazanilan becerilerle edinilen tecriibi bilgilerle kendini gelistirme firsati
yakalamistir. Neolitik donemde ilk insanlarin kendilerinden giiclii hayvanlarla bas
edememesi kagma, kovalama, yakalama amaciyla kosma eylemi gdstermelerine neden
olmus ve ilk davranissal eylem ortaya ¢ikmistir. Yerlesik hayata gecilmesi ile birlikte
kazanilan deneyimlerle hilkmetme egemenlik savaslari, bedeni daha giclu ve becerikli
hale getirmeye yonelik davraniglari dogurmustur. Bu da beden egitimi ve sporun ortaya

¢ikmasina neden olmustur.

Strchmeyer (1983) “Beden egitimi insan viicudunun egitimi oldugunu, bu egitim
anlayisinda bedensel hareketlerin kendi 6ziinde bir degeri olmayip aragsal bir degeri

oldugunu savunmustur”.

Beden egitimi; genel egitimindeki gelisimin tamamlayici bir pargast olarak
secilmis fiziksel etkinlikler aracilifiyla insan performansinin gelisimini amag¢ edinen

alanin tiimiidiir (Charles, 1983).

Beden egitimi; insanin sosyallesebilmesi ve kisiligini olusturup ilerlemesinde
6nemli rol oynar. Bireyin beden saglhigini, ruh sagligini, beden becerilerini gelistirmeye
yoneliktir. “Gerektiginde cevresel kosullara ve katilimeilarin 6zelliklerine gore
degistirilebilen esnek kurallara dayali, oyuna, jimnastige, spora doniik alistirma ve

caligmalarin timiinii kapsayan genis tabanli bir etkinliktir (Yamaner, 2001).
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Beden egitimi; fiziksel hareketlerin belli bir plan ve program dogrultusunda

yagantiya doniistiiriilmesidir (Aract, 2006).

Beden egitimi; insanin bedeni yoluyla genel egitimidir. Faaliyetlerin hedefi

insanin bedenidir; amag insanin tiim kisiligi ve biitiiniidiir (Gaulherfer, 1956).

Nixon (1969) gore beden egitimi, ”insanin hareket potansiyeli ve bununla ilgili
tepkileriyle ve bu tepkilere dayali olarak ortaya ¢ikan, kisisel davranis degisiklikleriyle
ilgili olan egitim olaymin bir evresidir.” Egitimle beden egitiminin genel amaclari
arasinda bir paralellik bulunmaktadir. Her ikisi de insanlarin miimk{n olan en iyi

gelisimi ve demokratik vatandas olma sorumlulugu kazanmalari i¢in ¢alisir.

Beden egitimi, viicudun dengeli gelisimi i¢in yapilan alistirmalarin timii ve
dolayli olarak iyi bir takim aligkanliklar kazandirma; sporda ve toplu ¢aligmalarda

kendine guvenle birlikte, basarma ruhu ve centilmenlik duygularini gelistirme isidir
(MEB, 2000).

Grineski (2002) gore, ogretici hedef belirlemek, beden egitiminde en iyi sonucu
verecek programi segmek demektir. Isbirligi ile dgrenme, dgrencilerin psikomotor,

biligsel ve duyussal temelli hedeflere ulastiriimasinda en iyi sonucu verecek caligmadir.

Beden egitimi, hareket, faaliyet demektir. Beden bir ara¢ olup, amag¢ tim
kisiligin egitimidir. Egitimin ayrilmaz bir pargasi olan beden egitimi, bireyin fiziksel,

zihinsel, psiko-motor ve heyecansal gelisimini temel olarak almistir (Bilgin, 1996).

Bucker (1987) gore, fiziksel etkinlikler araciligiyla insan performansinin
gelisimini amaglayan beden egitimine katilanlar viicut bilincini gelistirir, blyime ve
gelismeleri ile yararli sonuglar elde eder. Dayaniklilik, gug, direnme ve yorgunlugu
giderme beceresi gibi fiziksel Ozelliklerini gelistirir. Sinir-kas becerisi motor
mekanizmalarinin bir pargast olan fiziksel hareketleri, uygulamada yeterliligi artar,
sosyal olarak demokratik grup yasaminda etkin bir rol oynar ve bu fiziksel egitim

denemeleri sonucu yeni durumlar1 daha anlamli ve amaglh olarak yorumlana bilinir.
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“Beden egitimi, oyun, jimnastik ve spor gibi egitici biitiin bedensel etkinlikleri
iceren genel bir kavram olup bedensel etkinlikler icinde ve bedensel etkinlikler aracilig
ile egitimdir” (Ozmen, 1999).

Beden egitimi; vicudu kuvvetlendirmek ve sagligi korumak amaciyla yapilan
aletli veya aletsiz hareketlerdir (Blair (1988), Buteks (1998) ve Dauer (1964).

Beden egitimi, bireylerin her yonden gelismesine katkida bulunmay1 hedefler.
Bu hedef higbir zaman goz ardi edilememelidir. Hareket yeteneklerinin kademeli
gelisimi, uzmanlasma evresine uzanan bir siire¢ goriilmelidir. Cocuklarin her yonden
(fiziksel-psikolojik-sosyal) olarak gelisimine yonelik egitim verilirken ¢ocuklarin hazir
bulunusluk ve gelisim diizeyleri géz 6niinde bulundurulmalidir (Bagbakanlik [GSGM],
1995).

Beden egitimi bireylerin kendini tanimasina, yeteneklerini kesfetmesine,
kapasitesinin sinirlarin1 bilmesine ve yapilan c¢aligmalarla kaliteli yasam standardini
arttrmaya imkan vererek gelecekte saglikli  toplumlarin  yetistirilmesi ve

yonlendirilmesini saglayan amaclarin eyleme doniismesidir.

Beden egitimi bireyin, fiziksel, toplumsal, ruhsal biitiinliigiinii zedelemeden,
pozitif yonde gelisimine destek olarak, karakter, kisilik ve kiiltiirlenme egitimi demektir
(Kale ve Ersen, 2003).

2.5. Ogretmen

2.5.1. Tamimi

Ogretmenlik ©6zel alan ve uzmanlik gerektiren bir meslektir. Ogretmenlerin
bilgiyi kilavuzlama, aktarma yeteneginin yaninda yenilesme, gelisen ¢aga ve degisen
bilgiye hakim olmasi gerekmektedir. Atatiirk’iin de belirttigi gibi, “Ogretmenlik meslegi
yetistirici, egitici-Ogretici, yaratici, Onci, kilavuzlayici, devrimci, doniisiimcii ve benzeri

diger pek cok sosyal ve bireysel 6zellikleri sahip olmay1 gerektirir”.
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Fidan (1994) gore oOgretmen, 6grenmeye rehberlik etmeyi saglayan kisidir.
Ogrenme, dgrencinin kendisi tarafindan elde edilen bir sonugtur ve 6grenme yasantilar
sonucunda meydana gelir. Ogretmenin gorevi, cesitli dgretim yontem ve tekniklerinden
yararlanarak Ogrenme yasantilar1 diizenlemek ve istendik davraniglarin 6grenci

tarafindan kazanilip kazanilmadigini degerlendirmektir (Akt: Kahyaoglu, Yalgin, 2014).

Ogretmenlerin yetistirildikleri kurumlarda istihdam edilebilmeleri igin tercih
edilen alanlarda gerekli egitimi almalar1 gerekmektedir. Bu kurumlarin basinda egitim
fakiilteleri gelmektedir. Ogretmenlik meslegi siirekli kendini gelistirmeyi gerektiren bir

meslektir bilgi hi¢bir zaman duragan degildir.

Tirkiye’de ogretmen yetistirmede Ozellikle Cumhuriyet donemi son derece
onemli biiyiik atilimlar yapilmistir. 1924 yilinda 6gretmen yetistirme ile ilgili ilk
kanunun ¢ikmasi1 daha sonraki yillarda, dgretmenlik mesleginin niteliginin artmasina
yOnelik calismalar ve bunun yaninda 1973 yilinda ¢ikarilan 1739 sayili Milli Egitim
Temel Kanunu ise bugiinkii anlamda 6gretmenlik mesleginin ¢ercevesini ¢izmistir.
Kanunda “Ogretmenler, dgretmen yetistiren yiiksekdgretim kurumlarindan ve bunlara
denkligi kabul edilen yurtdis1 ylksekdgretim kurumlarindan mezun olanlar arasindan,
Milli Egitim Bakanlhiginca segilirler” (MEB, 1739-1983). Bu kanun gretmen egitimini
yiiksek egitim kapsamina alinmasi ve Ogretmen yetistirmede akreditasyon siirecini

iceren ilerlemelerin kapisini aralamas1 bakimmdan 6nemlidir (Semerci ve Ozer, 2005).

Toplumun bireylerden bekledigi tutum ve davranislarin kanalize edildigi egitim
caligmalariin bir mekéan iginde uzmanlarca verilmesi, okul sistemini ortaya ¢ikarmustir.

Bu sistem tutum ve davranis olusturmada etkin rolii 6gretmene vermistir (Yalin, 1999).

2.5.2. Beden Egitimi Ogretmeni

Beden egitimi ve spor 0gretmeni yetistirme Avrupa ve ABD’DE 18. yiizyilda
baslamistir (Fridman, 1983).
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Tirkiye’de ise 20. yiizyilin baslarinda gelisen cabalar, 1932 Gazi Egitim
Enstitiisii Beden Egitimi boliimiiniin kurulmasiyla kurumsallasmistir (Demirhan ve ark.,
2002).

Beden egitimi 6gretmeninin sadece kendi alaniyla ilgili teknik ve becerilerde
ustalik sahibi olmasi yeterli olmamaktadir. Beden egitimi 6gretmeni ayni zamanda bu
becerilerin 6grencilere nasil aktarilmasi gerektiginde bilmelidir. Basarili beden egitimi
O0gretmeni 6grencilere sadece pozitif becerileri kazandirmamali ayn1 zamanda toplumda
basartyla yasamak icgin gerekli bilgi ve davranislariyla 6rnek olabilmelidir. Beden
egitimi Ogretmeni 6gretme becerilerine bir fizyologun calistirma deneyimine ve is
idarecisinin yonetim liderligine ve bir psikologun 06giit verme yetenegine sahip
olmalidir (Mertens, 1998).

Milli Egitimin temel ilkelerine uygun olarak genclerin, beden, ruh ve fikir
yoniinden gelismelerini saglayan, okul i¢i ve okul dis1 sportif etkinlik -organizasyonlari
yapan, yaptiran ve diizenleyen Milli Egitim Bakanligina bagli 6gretmenlere beden
egitimi Ogretmeni denmektedir. Beden egitimi 6gretmenleri iiniversitelerin Egitim
Fakiltelerinin Beden Egitimi ve Spor boliimiinden, Spor Bilimleri Fakiiltelerinin Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliim mezunlarindan, ya da Universitelerin Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokullarmin Ogretmenlik Béliimiinde dort yillik yiiksek lisans
dizeyinde mezun olanlardan ayrica Antrenérliik Bolimii mezunlarinin formasyon

almalar1 durumunda 6gretmen olma hakkini elde etmektedirler (Karakiiguk, 1991).

Toplumun en temel 6gesi olan 6gretmenler gelecegin mimari {ilkenin en saglam
ve en 6nemli tabanidir. Gelismis bir toplum, ilerlemis sanayi, zengin bir ekonomi, gii¢li
bir sosyal tabakanin var olmasi kisacasi kisiligin sekillenmesi 6gretmenlerin 6zverisine

baglidir.

Ogretmenler meslegini icra ederken Tiirk Milli Egitimi’nin amaglarma ve temel

ilkelerine gore hareket etmelidir.
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2.5.3. Beden Egitimi Ogretmeninin Nitelikleri

Genel kiltur, 6grenme-6gretme siirecinden gegen her bireyin edinmesi gereken
niteliklerden olusmaktadir. Alan bilgisi ise 6gretmenligin ilgili dalina ait bilgi, beceri ve
tutumlarin  kazanilmas1 seklinde ifade edilebilir. Ogretmenlik meslek bilgisinin
Ozellikleri ise ders isleme siirecinde ki Ogretmenin kullandigi yontem teknik ve

materyalleri 6grenmegi saglamaktir (Demirhan ve ark., 2002).

Iyi bir dgretmen, Atatiirkcii diisiincelere sahip olmak yaninda, Tirk Milli
Egitiminin temel kanunu dogrultusunda davranmak ve konusunda yeterlilik tagimasi

yaninda iyi bir egitimci de bulunmasi gereken tiim vasiflara sahip olmalidir (Inal, 2006).

Diger bir deyisle 6gretmen; sahip oldugu yeterlikler ile birlikte egitim- 6gretim
stirecini ~ etkileyebilmekte aynmi zamanda Ogrenci davranislarini  olumlu yonde

degistirebilmelidir (Gokce, 2002).

Yilmaz’a (2004) gore Ogretmenlerin, mesleki sorumluluklarini yerine
getirmeleri, onlarin iyi egitim almalarmin, konu alani ve meslek bilgisinde donanimli
olmalarmin yani sira, bu gorev ve sorumluluklar1 yerine getirebileceklerine olan
inanglar1 ile de yakindan ilgilidir (Aktr: Segkin ve Basbay, 2013). “Duyussal
Ozelliklerden olan inanglar, bireyin, kusku duymadan “dogru” olarak varsaydigi icsel
kabuller ya da 6nermelerdir.” Bu baglamda, bireyin inanglari, daha sonra buttncul bir
yapt olusturarak belirli bir bi¢imde davranma egilimini, baska bir deyisle, tutumu
belirlemektedir (Deryakulu, 2004).

Beden egitimi ve spor faaliyetlerinin 6gretim programlarinda siirdiiriilmesinden
icerigin gelistirilmesinden, bilginin sunulmasindan okullarda beden egitimi 6gretmeni
sorumludur. Beden egitimi 6gretmeni programin icerigini diizenlerken 6grencinin hazir
bulunusluk diizeyini belirlemeli, calistig1 bélgenin sosyo-kultirel 6zelliklerini de bilerek

cergeveyi ona gore hazirlamalidir.

Ogretimde planli ve yontemli calisiimalidir. Yoksa biitiin yapilan uygulamalar

tesadlife birakilmis olur. Bu bakimdan dgretimde yontem-teknik gereklidir. Ogretimde
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yontemi, yerinde ve zamaninda en iyi ve ustalikla kullanilabilecek kisi 6gretmen
olmalidir. Gergek Ogretmen, iyi yontem bilen ve bildigi yontemi O6grencinin hazir

bulunusluk diizeyine gore uygulayabilen kisidir (Kemertas, 1997).

“Ogretmen, gerekli 6grenme ortamim hazirlayan, dgrenciyi dgrenme yollarina
yOnelten, onun aktif olarak dgrenmesine rehberlik eden gretimin vazgegilmez ve en
onemli 6gesidir”. Yani 6gretmen okul ve siif ortamini 6grenciler i¢in uygun ilging ve
zevkli bir duruma getiren, cesitli yontem ve tekniklerden yararlanarak 6grenme
yasantisin1 ~ dizenleyen, Ogrencilerin bu yasantilarin ne Olglide kazanildigim

degerlendiren kisidir (Tamer ve Pulur, 2001).

Friedman (1983) arastirmasinda da O6grencilerin 6gretmende gormek istedikleri
ilk t¢ nitelik; mesleki bilgi ve becerilerde yeterli olma, 6grencileri her konuda anlama

ve dersi ilging hale getirmedir.

Beden egitimi ve spor Ogretmenleri O0grencilerinin toplum iginde kendisini
gOstermelerine, yetenegini becerisini sergilemesine yardimci olurlar. Aldiklar
egitimden ve dersin yapisindan dolayr 6grencilerle iyi bir iletisim kuran, onlara sorun
¢Oziimiinde yardimci olan, arkadas gibi davranan, ilgi ¢ekici ve neseli ders anlatan,

hosgoriilii, anlayish ve giiven verici 6gretmenlerdir (Kogak, 2002).

Beden egitimi d6gretmenleri, misabakalar sonunda karsilagabilecekleri olumsuz
durumlara karsi sakin ve kendinden emin bir tavir sergilemelidir. Okul takimlariyla
ilgili yonetim ve toplum baskilar1 beden egitimi 6gretimini ihmal edecek kadar guclu
duruma gelmemeli ya da kisisel ilgi Ogrencilere verilmesi gereken ilginin yerini
almahdir. Ogrenciler, daima giler yuzll, elestiriye acik, hosgoriilii, espirili, adil,
dengeli, tarafsiz, dirist, yardimsever, dnyargili olmayan, pozitif 6zelliklere sahip bir

ogretmen gormek isterler (Nebioglu, 2006).

Hamachek (1972) ‘e gore, 6grencilerin 6gretmenlerinde gérmek istedikleri ilk

dort 6zellik; sicaklik, sabirlilik, hosgoriliiliigii ve 6grencilerle ilgilenmeleridir.
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Beden egitimi 6gretmenlerinde bulunmasi gereken 6zelliklerin basinda mesleki
bilgi ve becerilere yeterli derecede sahip olmasidir. Var olan bilgiyi aktarmada uygun
yontem —teknik ve hazir bulunusluk durumlarini degerlendirerek bilgi aktarimini
yapmalidir. Anlayish, elestiriye acik, sabirli, 6zdenetim yetisi yiiksek, disiplinli,

sorunlar karsisinda ¢oziim tireten, spora tesvik edici 6zellikte iletisime agik olmalidir.

2.5.4. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Kisisel Ozellikleri

Beden egitimi 6gretmeninin kigisel dzellikleri onemli bir konudur. Ogretmen
tarafindan ortaya konulan kisilik ve dgrencilerle olan iligski beden egitimi 6gretmeninin
fiziksel, ruhsal ve zihinsel 6zellikleri, gelisen gen¢ Ggrencilerin egitimi yonlendirmesi

ve onlara 6rnek olmasi bakimindan hassasiyet arz etmektedir (Nebioglu, 2004).

Ulkemizde ve Diinyada ki bir¢ok iilke de egitim politikalar igerisinde 6gretmen
yetistirme politikalar1 incelenmis ve sistem dinamiklik, uygulanabilirlik 6l¢utiinde
olmasi gerekliligi i¢erisinde beden egitimi 6gretmeninde bulunmasi gereken niteliklerin
ulasacagr hedef kitleye uygun, tutarli, gelisime agik, disiplinli bir sekilde olmasi

vurgulanmistir.

Tamer ve Pulur (2001) beden egitimi 6gretmeninin kisisel 6zellikleri su sekilde

siralanabilir:

1. iletisim kurmak: Ogrencileri, aileleri, cevre ve toplumu anlayabilme ve onlar

ile anlasabilme becerisidir,

2. Disiplinli olmak: Kararli, fakat adil bir sekilde disiplin saglama becerisidir,

3. Motive edebilmek: Ogrencileri kapasitelerinin iist siirinda ¢alismaya ya da
yapabileceklerinin en iyisini yapmaya tesvik etme, onlar1 her an hazir tutabilme

becerisidir,

4. Karakterli olmak: Ogrencilerin dgretmenlerine 6zenmesi nedeniyle, onlarin

olumlu davranis, iyi huy ve diizgiin ahlaki tutumlar1 6nemlidir,
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5. Sevgi: Ogretmen, &grencileri sevmeli, sevgisini gostermeli, onlar ile

ilgilenmeli ve ihtiyaglarina sevgi ile yaklasmalidir,

6. Istekli olmak: Ogretmen, 6gretmekten zevk almali, idealist olmali ve kendisini

meslegine adamis olmalidir,

7. Kisilik: Ogretmen, 6grencilere arkadasca ve sicak bir ilgi ile yaklasan bir

kisilige sahip olmalidur,

8- Gortntim: Ogretmen; temiz, zevkli, gosterisli ve iyi giyimli olmalidir.

Tim O6gretmenler gibi beden egitimi Ogretmenlerinin de alan ve meslek
bilgisinin yaninda genel kiiltiir bilgileri de ¢ok iyi olmalidir. Ogretmen iilkenin siyasi
yapilanmasini bilmeli, ekonomik durumunu, sosyal politikalari, kendi yasadigi

cografyay1 tanimalidir.

Beden egitimi ve spor 6gretmeni alani itibariyle 6grenci ile daha yakin diyalog
kurabilme ve 6grenciyi etkileme sansina sahiptir. Disiplin sorunu yasayan dgrencileri
okula kazandirmada en etkili 6gretmenlerden biridir. Bu yiizden samimi ve icgten

davranarak 6grencilerin sevgisini kazanmaktadir.

Beden egitimi 6gretmeni okulda ve ¢evrede tutarli davraniglar sergilemelidir.

Siif ayrim1 yapmadan kosulsuz sevgi ve saygi ¢ergevesinde hareket etmelidir.

Empati yetenegini en iyi kullanan 6gretmen olma o6zelligi igerisinde olarak

bireyleri anlamaya 6zen gosteren kisidir.

Giivenilir ve disiplinli olmas1 basaritya ulasmay1 kolaylastirdigr gibi etkili bir

iletisime sahip olmas1 bireylerin daha ¢ok spora yonelmesinde biyuk etkendir.

Beden egitimi Ogretmeni yaratict ve gelismeye acik olmalidir. Geligime;
degisime, yenilesme arzusu iginde bakmasimi bilmelidir. Teknolojiden uzak

kalmamalidir.
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Beden egitimi dgretmeni sabirli, hosgoriilii, kararli, sogukkanli, pratik diigiinen
ve davranan, dgrenci sorunlartyla samimi olarak ilgilenen, ¢dzim odakli hareket eden

kisidir.

Iyi bir dgretmen, Atatiirkcii diisiincelere sahip olmak yaninda, Tirk Milli
Egitiminin temel kanunu dogrultusunda davranmak ve konusunda yeterlilik tagimasi

yaninda iyi bir egitimci de bulunmasi gereken tiim vasiflara sahip olmalidir (Inal, 2006).

Ogretmenin nitelikleri dersi uygulamada kullandig1 ydntem ve sectigi materyal
ile ulasilabilirlik diizeyi, degerlendirme yaparken adaletli davranmasi, 6grenci ile

iletisiminin olumlu olmasi basarisinda ve isine giidiilenmesinde pozitif etki etmektedir.

2.5.5. Beden Egitimi Ogretmeninin Mesleki Yeterliligi

Beden egitimi Ogretmeninin Ozel alan yeterliklerini su sekilde siralayabiliriz

(MEB, 2008);
1. Egitim siirecini planlama ve diizenleme;
-Ogretime uygun planlama yapabilme,
-Ogretime uygun 6grenme ortamlar1 diizenleyebilme.
2. Ogretim siirecini planlama ve diizenleme;
-Ogretim siirecine uygun ara¢ — gerec ve kaynaklar1 kullanabilme,
-Okul takim ¢alismasini yapabilme,

-Ogretimin amaclarmin gergeklestirilmesi siirecinde teknolojik kaynaklari

kullanabilme,

-Ogretimde 6zel egitimi gereksinim duyan ve ozel gereksinimli dgrencilere

(BEP) yonelik planlamalart yapabilme.
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3. Fiziksel performans gelistirmeyi saglama ve koruma;

-Ogrencilerin temel ve dzellesmis hareket, bilgi ve becerilerini gelistirebilme,

-Ogrencilerde diizenli fiziksel etkinlik ve saglikli yasam bilinci olusturabilme,

-Ogrencilerin  miisabakalara  katilimmi ve ¢alismalarin  yiiriitiilmesini

saglayabilme,

-Ogrencileri saglhikli beslenme konusunda bilinglendirebilme,

-Spor sakatlanmalarinda ilk yardim kurallarini uygulayabilme,

-Ogrencilerin liderlik, sorumluluk alma, paylasma ve birlikte is yapma

becerilerini gelistirebilme,

-Dogay1 tanima ve ¢evreyi koruma bilinci olusturabilme,

-Kisisel gilivenlik ve kazalardan korunma bilgi ve becerisini kazandirabilme,

-Ogrencilere spor ve spor organizasyonlari bilinci ve sevgisi kazandirabilme,

-Beden egitimi dersi 6gretiminde egitsel oyunlari etkili kullanabilme,

-Ozel egitime gereksinim duyan grencilere yonelik etkinlikler diizenleyebilme.

4. Ulusal bayramlar1 anlam ve 6nemine yaragsir sekilde kutlama;

-Atatiirk’iin - beden egitimi ve sporla ilgili duygu ve diisiincelerini

uygulamalarina yansitabilme,

-Ulusal bayramlarda ve 6zel glnlerde sportif etkinlikler yapabilme.

5. Gelisim performansini izleme ve degerlendirme;
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-Yapacagi 6l¢cme ve degerlendirme uygulamalarinin amaglarini belirleyebilme,

-Olgme ve degerlendirme, arag ve yontemlerini kullanabilme,

-Ogrencilerin bedensel gelisimlerini belirlemeye yonelik yapilan &lgme

sonuglarini yorumlama ve geri bildirim saglayabilme.

6. Okul, aile ve toplumla isbirligi yapma;

-Ogrencilerin fiziksel, zihinsel ve ruhsal ydnden gelistirilmesinde ailelerle ve

toplumla isbirligi yapabilme,

-Ogrencilerin ve c¢evrenin ulusal bayram ve torenlerin anlam ve Oneminin

farkina varmalar1 ve torenlere aktif katilimlarini saglayabilme,

-Ulusal bayram ve torenlerin organizasyonunu yapabilme,

-Okulun kiiltiir ve 6grenme merkezi haline getirilmesinde toplumla igbirligi

yapabilme.

7. Mesleki gelisimi saglama;

-Mesleki yeterliliklerini belirleyebilme,

-Beden egitimi dersi Ogretmenine iligkin kisisel ve mesleki gelisimini

saglayabilme,

-Mesleki gelisimine yonelik uygulamalarda bilimsel arastirma yontem ve

tekniklerden yararlanabilme,

-Liderlik yapabilme (Akt: Tokat, 2013).

-Alan derslerine hakim olmali ve 6grenci seviyesine uygun aktarim yapmalidir,
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-Yillik, Unite, ders ve giinliik plani olustururken bélgenin 6zelliklerine (sosyal ve

cografi) diizenlenmeli,

-Uygulanabilirlik, ulasilabilirlik en 6nemli 6lgiitii olmakla birlikte, programda ve

planda esnek olmalidir.

-Ders materyallerini program ve igerige uygun olarak se¢melidir,

-Sinif kurallarin1 6grenci ile birlikte olusturmali ve demokratik ortamin varligi

ogrencilere hissettirilmelidir.

-Yaptig1 meslegi sever, basarili olmak i¢in ¢abalar

-Beden egitimi ve spor 6gretmeninin Tiirk Egitim Sistemi igindeki yerini,

Gorev ve sorumluluklarini bilir,

-Bagli oldugu kurumda i¢ ve dis paydaslariyla uyum igerisinde ¢caligsmalidir.

-Ogretmenligin geregi mesleki mevzuata- hakkinda bilgi sahibi olmalidir.

-Cevresine kars1 sorumluluk almay1 bilmelidir,

-Toplumsal spor ahlakinin inanci ve bilgisiyle egitimin i¢inde yer alir.

Cevresiyle isgbirligi yapar, imkan ve kaynaklardan yararlanir,

Sinif yonetimi konusunda gerekli bilgi ve beceriye sahiptir,

Sporda beceri 6greniminin; 6grencilerin fiziksel, sosyal, duyussal ve bilissel

ozelliklerini gelistirdigini bilir,

Ogrenci sorunlarina duyarl olur ve ¢6ziimii i¢in ¢alisir,
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Ozel egitim konusunda bilgi ve beceriye sahiptir, bu konuda ihtiyag olan

ogrencilere gerekli rehberligi yapar.

Beden egitimi 6gretmeninin mesleki faaliyetleri 5 ana boliimde toplanir:

1. Beden egitimi dersi ile ilgili hususlar

2. Spor kuliip ¢alismalar1

3. Izcilik galigsmalari

4, Okul dis1 faaliyetlerle ilgili ¢alismalar

5. Beden egitimi ders dis1 alanlarin bakimi ([MEB], 1997)

2.5.6. Beden Egitimi Ogretmeninin Gérev ve Sorumluluklari

Egitim ve 6gretimden beklenen basarinin gerceklesebilmesi igin gesitli fiziksel
sartlarin olugsmas1 gerekmektedir. Uygun arag gere¢ temini yazili ve gorsel materyaller
Ogretme ortaminin diizenlenmesi gibi tedbirlerin alinmasi elbette tek basina yeterli
olmayacaktir. Programin uygulanabilmesi basariya ulasmada bir kilavuza ihtiyac vardir

bu kilavuz da elbette 6gretmenlerdir.

Beden egitimi 6gretmeni bulundugu egitim kurulusunun farkliliklarina, Ozel
ortamlarina, iginde bulundugu yorenin, bdlgenin dogal 0Ozelliklerine, sosyal
gelismisliklerine gore beden egitimi Ogretmeninin goérev ve sorumluluklart ¢ok
degismektedir. Ozellikle ilk, orta ve yiiksek egitim kuruluslarindaki 6zel ortamlara gore

degismektedir (Ozyigit, 1992).

Ogretmenden beklenen, gorevlerini bilen, derslerini planlayan ve nasil
Ogretebilecegi konusunda; alan bilgisine sahip olan, O6grencilerinin 6grendiklerini

degerlendirebilen, 6grenci Ogretmen iliskilerini en verimli sekilde diizenleyebilen,
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okulda ve toplumdaki konum ve sorumluluklarinin farkinda olan ve yerine getiren bir

meslek elemani oldugunun farkinda olmasidir (Buytikkaragoz ve ark., 1998).

Beden egitimi dersleri, ¢evre, saha ve tesis goz oninde bulundurularak bitin
Ogrencilere ayrim yapmaksizin uygulanmalidir. Atatiirk ilke ve inkilaplarmin beden
egitimi ile ilgili hususlar1 yeri geldikge 6grencilere aktarilmali, 0zellikle milli bayramlar

ile kutlama ve anma giinlerinin 6nemi 6grencilere kavratilmalidir (COndi, 2004).

Beden egitimi Ogretmeni, okul disindaki genclerin beden egitimi ve Spor
faaliyetlerine ilgisiz kalmamasini saglamalidir. Okuldaki sporcu ruha kisiligini disa da
yansitarak cevreye etkili olmak i¢in c¢alismali, bunun igin gerekirse oOgretmen,
ogretmenlik vasfini her seyin Ustiinde tutmak suretiyle bilgi, uzmanlagtigi alani ve
yeteneklerinden okul disi genglerini de yararlandirma yoluna giderek onlar1 topluma

kazandirmali ve kotii aliskanliklardan uzak tutmaya galismalidir (MEB, 1997).

Beden egitimi 6gretmeni, 6grenciye model olan, yol gosteren ve denetleyen,
onder, gudeleyici ve damigsmanlik yapan, firsat ve olanaklar sunan, Ogrencilerin
kendilerini gerceklestirmelerine danismanlik yapan, mesleki yeterligi iyi, ders islemeye
ogrencilerin aktif katilimini saglayan kisi olmanin getirdigi sorumlulugu ¢ok iyi bilmeli

ve ona gore hareket etmelidir (Demirhan, 2003).

“Ogretmenin en énemli gorevi dgrencinin kisiliginin derin tabakalarinda ahlaki

biitinlesmeyi saglamaktir” (Meinberg, 1991).

“Kendini gergeklestirmeye Oncelik veren bir beden egitimi Ogretmeni,
Ogrencinin beden egitimi aktiviteleriyle kendini ger¢eklestirmesini temel alirken,
ekolojik entegrasyona oncelik taniyan 6gretmen, 6grencinin kendisi, sosyal gevresi ve
alan bilgisi arasinda bir denge kurabilmesine daha fazla onem vermelidir. Sosyal
sorumluluga 6nem veren bir beden egitimi 0gretmeni ise, beden egitimi dersinde ilk

once sosyal sorumluluk bilincinin gelismesine ¢aba gosterir” (Ince ve Ok, 2003).

“Egitim kurumlarinda beden egitimi Ogretmenlerinin gorevleri sadece

egitimcilerin gorevleri ile sinirlt degildir. Bunun yaninda ders dis1 okul i¢i ve okullar
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aras1 karsilagsmalarina 6grencileri hazirlamak ve katilmalarini saglamak antrenorliik ve
hakemlik yapmak, okullarda serbest zaman faaliyetlerini diizenleme gibi gorev ve

sorumluluklar1 vardir” (Pehlivan, 1993).

Nitelikli O6gretmen, kaliteli egitim demektir. Tiirkiye’nin ihtiyag duydugu
egitilmig insan gucinl en iyi, egitim gérmiis nitelikli 6gretmenler yetistirmektedir. Bu
temel goriis Ogretmenin ¢ok yonlii ve bilimsel diisiinebilen, arastirmacit ve cagin

gereklerine yanit verecek nitelikte yetistirilmesi gerektigini vurgulamaktadir (Gordon,
1999).

Kisacasi beden egitimi 6gretmeni alan bilgisinin disinda okul iginde 6gretimi
kolaylastirtp bilgiyi aktarmada disiplinli olmasinin yaninda sporu sevdiren gelecek
nesilleri yonlendiren, okul disinda yaptigi caligmalarla sporu bir yasam felsefesi haline

getirmeyi amag edinmekte olup basariya giden yolda gérevini ifa etmeye calisan kisidir.

2.5.7. Beden Egitimi Ogretmeninin Ders Dis1 Calismalari

Beden egitimi 6gretmenleri ders miifredatlarinin disinda yaptiklar1 uygulamalar
ders dis1 faaliyet ad1 altinda degerlendirilmektedir. Yapilan ¢aligmalar belli bir takvim
ve uygulamaya kilavuzluk edecek program esliginde yapilirsa cocugun zihinsel,

bedensel ve sosyal yonlerden gelisimine olanak saglamaktadir.

Ders dis1 sportif etkinlikler, haftalik egitim-6gretim programimin disinda kalan

zamanlarda yapilan faaliyetlerdir (Glnduz, 1997).

Genel egitiminin bir sorunu olan yabancilasmaya ¢6ziim yoniinde ders dis1 spor
etkinlikleri 6zel bir islev iistlenebilir. Ders dis1 egitsel etkinliklerinin, okulun sinirlarini
asan ve gevreye ulasan ¢alismalar oldugu igin okulu topluma benimsetir (Binbasioglu,
2000).

Pehlivan (1993) ders dis1 ¢aligmalari, “Egitim programinin bir pargast olarak
okulda ders saatlerinin diginda, egitimin genel amaglar1 dogrultusunda 6grencilerin ilgi

ve gereksinimlerine yonelik, kisiliklerini gelistirmesidir”. Okuldaki idarenin bilgisi ve
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rehberligi altinda yapilan planli, programli ¢alismalar olarak tarif edilen ders disi
calismalar, Ogrencilerin ilgi ve gereksinimlerini karsiladigi gibi, onlarin sosyal ve
toplumsal yonden olumlu 6zellik kazanmalarina da yardim eder. “Okuldaki dersler her
ne kadar 6gretim programlarina, 6grencilerin ilgi istek ve seviyelerine gore yapilsa da,
bunlarin ulasamadig1 noktalarin var oldugu kabul edilmektedir”. Bu noktalara ulagsmak
ve Ogrencilerin ileri yasamlarina katki saglamak ders disi etkinliklerle miimkiin

olabilmektedir (Akt: Ekici ve ark., 2009).

Ders i¢i ve ders disi1 sportif etkinlikler 6zellikle ¢ocuk ve gencler icin biiyiik
O6nem arz etmektedir. Ruhsal agidan da bosa akip giden zaman g¢ocuklara, genglere ve
dolayisiyla topluma zarar verebilir. Bu nedenle uygun zamanlarda regreaktif faaliyetlere

zaman ayrilmalidir (Tasmektepligil, 1997).

Uluslararas1 Bos Zamanlari inceleme Grubu’nun verdigi tanima gére,  Serbest
zaman etkinligi, kisinin mesleksel ve toplumsal ddevlerini yerini getirdikten sonra 6zgur
iradesi ile girisilebilecegi dinlenme, eglenme, bilgi ya da becerileri gelistirme, toplum
yasamina goniillii olarak katilma gibi bir dizi ugrastir”. S6z konusu faaliyetlerde bazi

temel etkinlik alanlar1 su sekilde gruplandirilmistir.

Sanatsal

Entelektiiel

Sosyal

Pratik (Fizik (Akt: EKici ve ark. 2009).

A 0w e

Ders dis1 okul etkinliklerine katilimin g¢ocugun saglikli ve aktif bir yasam
siirmesinde yeteneklerini kesfetmesi ve kendini gelistirmesinde Onemli bir etkiye

sahiptir.

“Ders dist etkinlikler, Ogrencilerin zorunlu olarak katildiklar1 ve Onceden
belirlenmis miifredatlarini igeren derslerin disinda, tamamen kendi arzu ve tercihleri
dogrultusunda katildiklar1 her tiirlii spor, muzik, resim, tiyatro, edebiyat gibi faaliyetleri
kapsamaktadir”, seklinde tanimlanabilir (Karakugcuk, 1999).
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Sporun gerektirdigi disiplin ve anlayisi okul i¢inde verildigi gibi, ders dist spor
faaliyetlerine gereken 6nem verilmeden, blttin imkén ve destekler saglanmadan, sporun

saglam ve kaliteli bir yapiya ulasmasi1 imkansizdir (Kirgik ve Pepe, 2008).

2.5.7.1. Ders Dist Calismalarin Amaci

Beden egitimi ders dis1 egzersiz ¢aligmalarinin amaci sadece kas, eklem ve
organ sagligi olarak diisliniilemez, beden sagliginin yaninda, kuvvetli, cesur, kesin karar
verebilen, iradeli, baskalarina yardimci, canli, neseli ve ruh sagligi yerinde olup yasama

giiciine sahip iyi bir vatandas yetistirmektir (MEB, 1991).

Ders dis1 ¢alismalar, toplumun ihtiyaglarini karsilayict bireylerin yeteneklerini
ortaya ¢ikarici ve gelistirici, sorunlart dogru ¢éziimleyebilen, akilci diistinen, tarihsel ve
ulusal degerleri benimsetici ve koruyucu, sanayi Otesi toplum olmanin getirecegi
problemleri c¢ozebilecek nitelikte basarma istegiyle dolu girisimci insanlarin
yetistirilmesini amaglar. Ders dis1 egzersiz hareketleri sadece fiziksel olarak
disiiniilmemelidir. Beden egitimi ders dist etkinlikler ferdin hareket tecriibeleri ile
ortaya ¢ikardigir degisim siirecidir. Sadece bedensel gelismeyle degil, ayn1 zamanda

bedensel hareketler yoluyla insanin biitiin egitimi ile ilgilenir (MEB, 1995).

Insanin beden ve ruh yapisin1 gelistirmek ve iradesinin gii¢lii kilmasinin yani
sira, grup calismasint kolaylastirmak, dayanismayr saglamak, kendine guveni
gerceklestirmek, ferdin toplum iiyeligini kazanmasi olan sosyallesmesinde spor 6nemli
faydalar saglamaktadir. Sosyallesme yasam devam ettikge devam edecegi diisiiniiliirse

onemi daha iyi anlasilacaktir (Goral, 2001).

Beden egitimi derslerinde o6grencilere verilen temel teknik konular program
dahilinde aktarilmaya c¢aligildig1 i¢in yetenegi kesfetmede ve gelistirmede ders yek(nu
yeterli olmayabilir. Fakat ders disi calismalarda pratik yapilarak ogretimde aktif
o0grenme ilkeleri kullanilarak bos zamanlar ortaklasa ve verimli bir sekilde

degerlendirilebilir.
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3. BOLUM

LITERATUR CALISMALARI

Ozen ve ark. (2012) tarafindan yapilan calisma “Ankara’daki iiniversitelerde
Beden Egitimi ve Spor alaninda goérev yapmakta olan akademisyenlerin, TUrk Spor
Yonetimindeki mevcut sorunlar ve sorunlara iliskin goriislerinin tespiti” amaciyla
yapilmistir. Sonug olarak akademisyenler, Tiirk Spor Yonetiminde devlet okullarinin ve
yerel yonetimlerin spora tesis ve malzeme olarak katilimlarinin olduk¢a az oldugu,
sporu yayginlastirma c¢aligsmalari i¢in yeterli olanaklara sahip olunmadigi, spor alaninda
yeterli koordinasyonun saglanmadigi, spor alanindaki istihdamin yeterli olmadig1 gibi

sorunlarin oldugu goriisiindedirler.

Kolukisa ve Biiyiikkalkan (2011) yilinda yapmis olduklari ¢alismada “Giresun
ilinde farkli sportif imkéanlara sahip olan liselerin futbol, basketbol ve voleybol
takimlarinda, spor yapan ogrencilerin aile, okul ve kullpleri ile ilgili karsilastiklar
sorunlar” arastirilmis. Sonug¢ olarak; sporcu Ogrenciler sportif faaliyete katilmakla
derslerinin aksamadigini, okulda ve toplumda tamamlayic1 bir statl elde ettiklerine
inanmakta olup, aile ve 6gretmenleri tarafindan yeterince tesvik ve motivasyon imkani
bulduklarin1 kabul etmektedirler. Buna ragmen sportif tesis ve kuliiplesme bakimindan
yetersizlik gozlenmis olup, yeterli beden egitimi ve spor yapma imkani olmadigi,

kultplerin ise maddi destek vermedigi ortaya ¢ikmustir.

Ekici ve ark. (2009) yilinda yapmis olduklar1 ¢alismada “Ortadgretim
kurumlarindaki yoneticiler ve lise son sinif 6grencilerinin ders disi etkinliklere bakis
acilarmin incelenmesi” ¢alismasimin sonucunda elde edilen bulgulara gore, okullarda
uygulanan oncelikli ders dis1 etkinlik futbol olarak tercih edildigi, ders dis1 etkinligin
dgrencinin basarisini olumlu etkiledigini belirtmistir. Ogrencilerin ders dis1 etkinliklerde
beden egitimi Ogretmenini tercih ettigi, bununla birlikte ders dis1 etkinliklerin
uygulanmasinda velilerin giicliikk ¢ikardigi ve Ogrencilerin ders dis1 etkinliklerine

katilim amaglarinin dikkat ¢cekmek oldugu sonucuna ulagmuistir.
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Saragoglu (2000) tarafindan yapilan ¢alismada “Orta 6gretimde yapilan ders disi
beden egitimi ve spor egzersizlerinin basariya ulasma derecesi” arastirilmistir. Yapilan
calismada beden egitimi 6gretmenin imkan verildigi takdir de kendi kendine yettigi,
ders dis1 egzersizlerin yapildigi zamanlarda, Kulturel, sportif ve sosyal etkinliklerin
yapildigi, basariya ulastig1 ve ayrica 6grenci lizerinde de olumlu etki biraktig1 da tespit

edilmistir

Akgil ve arkadaslar1 (2012) tarafindan yapilan arastirmada, “Ankara ilindeki
ilkogretim 2. kademedeki Ogrencilerin okul i¢i ve okullar arasi sportif calisma ve
yarigmalara katilimi saglayan ve engelleyen faktorler” tespit edilmeye c¢alisilmistir.
Sonu¢ olarak katilimcilarin cinsiyet ve gelir diizeyi degiskenine goére ders disi
etkinliklere katilma durumlarma iligkin goriisleri arasinda anlamli farkliliklar ortaya
cikmistir. Yapilan bu aragtirmada, 6grencilerin okul ici ve okul dis1 sportif aktivitelere
fazla zaman ayiramadiklari, okul iginde ya da toplu spor merkezlerinde imkanlar olsa

bile miifredat programi sebebiyle spora ilginin azlig1 gorilmistar.

Coban ve ark. (2003) “Beden egitimi Ogretmenlerinin genglik ve spor il
mudiirligi ile iligkilerinin belirlenmesi” ¢aligmasinda beden egitimi Ogretmeni ile
Genglik Spor 11 Miidiirliigiif GSIM] arasindaki iliskinin hangi boyutta oldugu, beden
egitimi &gretmenlerinin isteklerinin neler oldugu, bu isteklerin GSIM tarafindan
karsilanip karsilanmadigi arastirilmis. Sonucta beden egitimi dgretmenleri ile GSIM

arasinda anlaml bir iletisim eksikligi goriilmiistiir.

Acar ve ark. (2014) “Burdur ilinde gbrev yapan beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin okul spor faaliyetlerinin organizasyonu ve katilim sorunlart ile ilgili
goriislerin incelenmesi” adli calismanin sonucunda, okul spor organizasyonundan once
Genglik Hizmetleri ve Spor Miidirligii ile Milli Egitim Miidirligi, Genglik Hizmetleri
ve Spor Midiirliigii tarafindan yeterince bilgilendirilmedikleri verilerine ulasilmistir.
Okul spor miisabakalarinin genelde diizenli yiiriitilmedigi, miisabakalarda yeterince
seyirci olmadigi, saglik ve giivenlik ekibinin yeterli oldugunu, gerekli resmi izin ve
yazismalarin zamanda yapildigi fakat ogrenci velileri ve okul idarecileri maclara

katilmadiklar1 sonucuna ulagsmustir.
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Bucher (1987) “okul sporlarini; ilk ve orta dereceli okullar, {iniversiteler ve diger
kurumlarda ydrutilen, tiim 6grencilerin beceri ve yeteneklerine uygun olarak hazirlanan
ve bunlarin gelisimini de hedef alan etkinlik programlar1 olarak tanimlamistir”.
Yeteneklerin kesfedildigi ve gelistirilmesinde yol gosterici olarak ilk karsilagilan kurum
okullardir. Ana sinifi egitimiyle baslayan siire¢ ve sonrasi iyi bir gézlem, degerlendirme

ve uygulama sonucu spora ve sporun gelisip yayginlagsmasina olumlu etki saglayacaktir.

Bagirgan (2011) yapmis oldugu ¢alismada, okul sporu icin sporsal beklentilerin
15181nda, okul sporlariin yeni hedef ve amaglar1 bunlara bagl olarak bir ¢ergeve yetisek
tasarimi sunmus ve sonug olarak, okul sporlar1 yetisekleri gelisen spor anlayisina uygun
olan ihtiyaglar1 karsilamak amaciyla yeniden diizenlenmesi gerektigini belirtmis. Okul
sporlar1 i¢in yapilan diizenlemeleri bagimsiz olarak degerlendirilmeli ve buna bagh
olarak spor Ogretmeni yetistiren kurumlardaki yetisekler okul sporu yetisekleri ile

uyumlu olmalar1 gerekliligini belirtmistir.

Aydemir (2014) tarafindan yapilan ¢alismada, Spor Genel Miidiirliigii tarafindan
organize edilen okul sporlar1 faaliyetlerinde, organizasyona katilan beden egitimi
Ogretmenlerinin karsilagtiklart sorunlar incelemistir. Nitel arastirma tekniklerinden,
goriisme yontemi, hem bireysel, hem de odak grup goériisme formatinda kullanilarak
verilere ulagilmistir. Sonug olarak caligmada ortaya ¢ikan sorunlar; egitim sistemi,
planlama, sistem degisikligi, iletisim ve algi farkliligi basliklar1 altinda irdelenmistir.
2010-2011 egitim 6gretim donemindeki egitim sisteminde, 6, 7, 8. smif 6grencilerinin
timu, lise i¢in smava giriyorken, 2013-2014 doneminde bu sinava sadece 8. sinif
ogrencilerinin girmesinin, okul sporlar1 faaliyetlerine olumlu yansidigi goriilmiistiir.
Okul sporlar1 organizasyonunun Genglik ve Spor Bakanliginca diizenlenmeye
baslandig tarihten itibaren organizasyonun daha planli, iletisimin daha kolay saglandigi
ortaya cikmistir. Milli Egitim Bakanligi tarafindan, spor kuliipleri yonetmeliginin
kaldirilmasinin, okullarda ekonomik anlamda sikinti yasanmasina neden oldugu
gOriilmistiir. Bu sikintinin da okul sporlar: faaliyetlerine katilan okullar i¢in malzeme,
miisabaka ya gidilmesinde sikinti olustugu (ulasim) goriilmiistir. Okul sporlari
organizasyonunda yer alan; beden egitimi Ogretmenleri ve okul idarecilerinin,
faaliyetlere katilim saglanan her farkli brans i¢in, 6zliik haklarina olumlu yansiyacak bir

odiil sistemi diizenlenebilir yorumu ortaya ¢ikmistir.
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Kotan ve ark. (2009) yaptiklar1 arastirmada, “Ilkogretim okullarinda okuyan
sporcu Ogrencilerin spor yapmalarinda okul ve ailenin etkisi” ortaya koymay1
amaglamistir. Sonu¢ olarak, ailelerin gocuklarinin spor yapmalarinda en fazla yol
masrafl karsilamada destek olduklarimi ve miisabakalarda ¢ocuklarini izleme oraninin
yuksek derecede olmadigi sonucuna ulasilmistir. Okuldaki malzeme ve saha yetersizligi
nedeniyle spora ara verenlerin ikincil biylk grup oldugu gézlemlenmistir. Ailelerin
cinsiyet ayrimi yapmasi nedeniyle erkeklerin yaz spor okullarmma daha c¢ok katilim
gosterdigi, aile egitim diizeyi ve spor yapma orani arttitkca ¢ocugun daha cok
desteklendigi verilerine ulasilmistir. Ozel okula giden ¢ocuklarin daha cok aktif spor
yaptig1 sonucundan hareketle devlet okullarinin sartlar1 da gelistirilip diizenlenirse okul
sporu daha cok canlanacak ve sporun yayginlagtirlmasinin artarak hizlanacagi

sonucuna ulasilmastir.

Gren ve Chalip (1997) “Cocuklarin spora katilimda; cocuk ve aile
memnuniyetleri arasinda bir iligki oldugunu” belirtmektedirler. Hem ¢ocuklarin ve hem
de ailelerin memnuniyeti sporun slrdiiriilmesinde ¢ok 6nemli oldugu, ailelerin ¢ocuklari
icin sporun Onemi hakkindaki deger sistemleri, gocuklarin spordaki basarilari
hakkindaki beklentileri, degerler ve ailelerin gegmisteki spora katilmalari ile bigimlenir.
Ailelerin beklentileri, deger secimleri ve davranislari ¢ocuklarin yorumlar: ile
catigabilir. Ailelerin ¢ocuklarin sporuna yonelik yiiksek beklentiler igerisinde olmalari
ve ¢ocugun davraniglarina miidahale etmesi bireyin baski altinda kalmasi sonucunda

stres ve kaygiya neden olabilecegi belirtilmistir.

Orlick (1974) yaptig1 ¢alismasinda spora katilimla iligkili ¢evresel faktorleri
incelemis, cocuklarin ailelerinden bir rol modeli olarak olumlu yonde etkilendigi
sonucuna ulagmistir. Ayrica kiiclik yasta spora baslayan erkek cocuklarin anne

babalarmin ya spor yapan ya da sporla ilgili kisiler olduklarin1 bulmustur.

Oztlrkalan ve ark. (2013) yaptig1 arastirmanin amaci, “Genglik Spor Genel
Miidiirliigii ve Milli Egitim Bakanlig1r arasinda yapilan protokol sonucu okul sporu
yarismalarmin Genglik Spor Genel Miidiirliigii ve Milli Egitim Bakanlig1 isbirligi ile
dizenlenmesi ve bu dizenlemeye iliskin beden egitimi 6gretmeni ve Genglik Spor

Genel Midirligi’niin bu alanda gorev alan yonetici goriislerinin incelenmesi”dir.
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Arastirmada, okul spor yarismalarina katilan okullardan yarigmalara katilim ticreti
alimmamasiin lisansli 6grenci ve brans sayisinda artisa neden oldugu ancak GSGM
yoluyla arttirillan kaynak biitgeye ragmen okul sporlar1 organizasyonlarinin daha iyi

yiiriitilemedigi sonucuna varilmistir.

Demirhan ve ark. (2014) yilinda yaptiklari ¢alismada “Beden egitimi
Ogretmenlerinin uygulamada karsilastiklar1 sorunlar ve ¢oziim Onerilerine iliskin
goriisleri’ni belirlemeyi amaglamis. Arastirma sonucunda, okul madirlerinin beden
egitimi dersini 6nemsiz gormeleri, Vvelilerin ilgisiz ve derse yonelik olumsuz tutuma
sahip olmalari, 6gretmenin yasa ve yonetmelik konusunda yetersiz bilgiye sahip olmasi,
tesis, arag gere¢ yetersizligi ve Ogrenci sayisinin fazla olusu planlama-isleme ve

degerlendirmenin yeterli yapilamamasi bilgilerine ulasilmistir.

Kawabe ve ark. (2000) yilinda okul sporlart kuliiplerine katilim ve geng
erkeklerde kardiyovaskuler risk faktorleri tizerine etkileri isimli ¢alismasinda, kulliplere
ait cocuklarin erkek lise O0grencilerine etkilerini arastirmistir. Okul tabanli egzersizin
tiirii ve derecesi arasindaki iligki, viicut yag yiizdesi, kan basincit ve diger anahtar
metabolik parametreler ile baglantili olarak toplam 264 erkek Japon lise 6grencisi (Yas
Araligi: 17-18) incelenmis. Rutin saglik kontrolii sirasinda viicut yag yiizdesi 6l¢iilmiis
ve aclik kan seviyelerine bakilmis ve 6grenciler iki gruba ayrilmis. Sonug olarak; spor
kuliiplerine ait olmanin adolesan erkeklerin kan basinci ve lipit profillerini etkiledigini
ve viicut yag yiizdelerini etkiledigini gostermektedir. Kardiyovaskiiler risk faktorlerinin
azaltilmas1 gbz Oniline alindiginda, geng erkeklerde bile dizenli egzersiz, ¢zelliklede

aerobik egzersiz yapmalar1 onerilmistir.

[lhan ve ark. (2010) yaptiklar1 arastirmada, “Okullar arasi spor miisabakalarina
katilan ve katilmayan ilkdgretim 6grencilerinin ruhsal uyum diizeyleri” arastirilmig ve
elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin nevrotik, davranis ve diger davranis sorun
diizeylerinde okullar aras1 spor miisabakalarina katilan sporcu 6grencilere gore ve diger
davranig sorun diizeylerinde istatiksel olarak anlamli farkliliklar goriilmemis. Okullar
arast spor miisabakalarina katilan ¢ocuklar, katilmayan akranlarina gore ruhsal olarak

daha uyumludur sonucuna varilmistir.



53

Akandere ve ark. (2009) yilinda yaptiklart calismada “Orta Ogretim
kurumlarinda spora katilimin c¢ocugun ahlaki gelisimine etkisi”ni incelemis.
Aragtirmanin sonucunda, Spor yapan Ogrencilerin yapmayanlara kiyasla daha yiiksek
ahlaki yargi diizeyine sahip olduklarina ulagilmistir. Sportif branslarin ahlaki yargi
diizeyini etkilemedigi, spor yapan kiz dgrencilerin spor yapan erkeklerden daha yiiksek
oldugu, spor yapmayan oOgrencilerin cinsiyetlerine gore ahlaki yargi diizeylerinde
farklilik olmadigi, spor yapan 6grencilerin ahlaki yargi diizeyinin spor yapmayanlardan
daha yiliksek bulunmasi, sporun ahlaki yargi diizeyine olumlu olarak etkiledigini

gostermistir.

Ersalan ve Hacicaferoglu (2015) yapilan bu arastirmada, “Tirkiye’de beden
egitimi 0gretmenlerinin beden egitimi derslerinde ve meslek yasamlarinda karsilastiklar:
sorunlarin degerlendirilmesi” amaglanmis ve arastirmanin sonucunda beden egitimi
Ogretmenlerinin meslek yasamlarinda karsilagtiklart sorunlarin cesitlilik gosterdigi
gorilmekle beraber, ortak mesleki sorunlar1 olduklar1 da ortaya cikmistir. Ozellikle
beden egitimi dersleri igin tesis, spor salonu, spor malzemesi ve ekipmanlarin eksikligi
gibi sorunlar arastirmada 6ne ¢ikan problemler olarak goériilmektedir. Buna bagl olarak
beden egitimi 6gretmenlerinin ders miifredatinin etkili bir sekilde uygulanmasina engel
olmaktadir. Ogrencilerin derse 6nem vermeme sebebi olarak egitim kademesi
sonucunda girecegi simavlar oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmanin diger
sonuglarinda beden egitimi ders saatlerinin yetersiz olmasi, 6grenci velilerinin ve okul
yonetimlerinin beden egitimi derslerini yeterli diizeyde dnemsemedikleri, diger brans
Ogretmenlerinin beden egitimi derslerini gereksiz gordiikleri tespit edilmis. Okul
yonetimlerine, velilere ve diger brang dgretmenlerine beden egitimi dersinin amag ve
onemi konusunda bilgilendirilmelerine yonelik hizmet i¢i egitimler verilmesinin faydali

olacag goriisii onerilmistir.

Goktas (1994) yapmis oldugu arastirmada, Ogrencilerin spor yapmasini
engelleyen faktorler olarak, maddi imkansizlik, ailesinin spora ilgisizligi, cevrenin spora
ilgisizligi, okuldaki beden egitimi ve spor faaliyetlerinin yetersizligi ve tesis

yetersizliginin oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Thompson ve ark. (2001) “Patterns of physical activity among american indian
children” isimli Amerika da yapilan bu arastirmada Kizildereli kokenli Ogrenciler
caligma sahasini olusturmustur. Sonug¢ olarak bu 6grencilerin beden egitimi derslerine
katilmalarindaki engeller sunlardir; donanim ve altyap1 yetersizligi, alan dis1
ogretmenlerin beden egitimi dersine girmeleri, kotii hava kosullari, glvenlik

onlemlerinin yetersizligi ve ev 6devi ¢aligmalarinin fazlaligidir (Akt: Erhan, 2009).

Wells ve arkadaslar1 (2005) yapmis olduklar1 ¢alismada genclik spor
faaliyetlerinde sportmenligin 6nemini vurgulamis ve sportmenlik dis1 olaylarin spor
faaliyetleri katilimcilarini olumsuz etkiledigini belirtmisler. Bu durumun katilimci
sporcular i¢in fiziksel aktivitelerini engelleyici bir durum olusturdugundan bahsederek,
obezite gibi olumsuz durumlarin ortaya ¢iktigin1 sonucuna ulagilmis. Buna karsilik
sportmenlik bilinciyle yapilacak spor faaliyetlerinin, katilimcilarin sporu yasam tarzi
olarak benimsemelerini saglayabilecegini, bu sayede de 6grencilerin fiziksel aktivitelere

yonelebilecegini vurgulamislardir.

Trudeau ve Shephard (2008) beden egitimi, okul fiziksel aktivitesi okul sporlari
ve akademik performans adli makalenin amaci, akademik performansin bazilarini ve
belirleyicilerinin okul tabanli fiziksel aktivitelere, Ucretsiz okul fiziksel aktivitesine ve
okul sporlarina katilimlarin1 incelemektedir. Sonug olarak okul fiziksel aktivitesi veya
okul sporu akademik konularda 6gretim siiresinin kisaltildigi halde, akademik basariyi
bozmadan ¢ocuklara ve ergenlere yonelik mevcut yonergeleri karsilamak tizere tutarl
bileseni gostermektedir. Egitimde azalmalar ve ev ddevleri konusunda endise duyan
ebeveynleri ¢ocuklarinin okuldaki beden egitimi, fiziksel aktivite veya spor
faaliyetlerine ayirdiklari zamandan ¢ok TV ve bilgisayar oyunlar1 i¢in harcadiklari

slireyi sorgulamalar1 6nerilmis.

Hakyemez (2010) tarafindan yapilan arastirmada beden egitimi ve spor
Ogretmenlerinin  mesleki yasantilarda karsilastiklar1  problemleri  arastirmistir.
Arastirmanin sonucuna gore; Kayseri ili ilkdgretim ve Ortadgretim okullarinda gorev
yapan beden egitimi ve spor Ogretmenleri maddi anlamda kazancin yetersizligi
verisinden hareketle, beden egitimi ders saatlerinin yetersizligi ve arag, gereg, tesis,

salon gibi ders ortamina dayali eksikliklerin oldugunu belirtmistir. Bunun yaninda, okul
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yoneticilerinin, beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin ¢alismalarindan dolay1
ogretmenleri 6dillendirmede yetersiz kaldiklar goriilmiis ve diger ders 6gretmenlerinin
sportif faaliyetleri yeterince desteklememesi gibi verilere ulasmistir. Velilerin cocuklar
igcin egzersiz ve oyunun Onemi hakkinda yeterince bilgiye sahip olmamasi, merkezi
smavlarin 6grencileri sosyal ve sportif anlamda sinirlamaya zorlamasi, dgrencilerin
beden egitimi dersine olan ilgisinin azalmasi gibi konularda problemlerle karsilastiklar

sonucuna ulagilmistir.

Yapilan aragtirmalar; ders disi spor etkinliklerine katilan ve katilmayan
ergenlerde kendini algilama, kendine given duyma, ruh sagligi ve yasam boyu spor
aligkanligi edinme yoniinden olumlu gelisme saglamada ©nemli rol oynadigini

gostermistir (Daley ve Leahy, 2003).

Gacar (2001) tarafindan yapilan galismada, “Elaz1g ilinde; ilkdgretim, lise ve
dengi okullarda gorev yapan beden egitimi Ogretmenleri ile Ogrencilerin ders disi
egzersiz ¢alismalarmi  degerlendirmeleri” belirlemeye c¢alismistir.  Arastirmanin
sonucunda ders dig1 egzersiz faaliyetlerini yiiriiten 6gretmenlerin yeterli bilgi birikimine
sahip olduklar1, ancak ¢alismak icin gerekli arag, gere¢ ve tesislerin yetersiz oldugu
goriilmektedir. Egzersiz faaliyetlerine olan ilgisizlik ve yetersiz spor alani ve arag, gereg
temini hususunda, idarecilerin yeterince duyarli olmamalarinin yani sira, gevrede
bulunan kamu kurum ve kuruluslari ile koordinasyonun saglanamamasi onemli bir

eksiklik olarak goriilmektedir.

Harrison ve Blakemore (1992)’a gore, smif ortami ve kullanilan araglarin
farkliligi ve Ogrenci sayisinin fazlali§i beden egitimi dersinin uygulanmasinda
olumsuzluklara neden olmaktadir. Fiziksel yapin1 diizeninin plana uygun ve Ogretim
sonucunda kazanilmasi istenen davraniglari destekleyici nitelikte olmasi gerektigini

ifade etmektedir.

Aybek ve ark. (2011) yaptiklar1 c¢aligmada “Tlrk ortaggretim okullarinda
O0grenim goren Ogrencilerin, beden egitimi ders i¢i ve ders disi etkinliklerine karsi
tutumlarini incelenmesi ve bu silirecte beden egitimi Ogretmenlerinin roli” nl

belirlemektir. Genel olarak 6grenciler beden egitimi dersini sevmektedirler. Ancak kiz
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ogrencilerin derse ve ders dist etkinliklere katilimlari, yine kiz Ogrencilerin beden
egitimi Ogretmenleriyle yasadiklari iletisim eksikligi de ders i¢i ve ders dist katilim
oranlarini etkilemektedir. Bu agidan erkeklerin derslere ve ders dis1 etkinliklere yonelik

tutumlar1 bayan 6grencilere gore onemli derecede pozitiftir.

Hodges ve ark. (2006) yapmis olduklar1 arastirma sonucunda 6gretmenler, beden
egitimi dersinde en o6nemli istenmeyen davraniglarin igerisinde “ders kiyafetlerini
unutmak” oldugunu belirterek kiz 6grencilerin bu derse karsi isteksiz olmalar kiiltiirel

etkenlerin varliginin sonucuna ulagmiglardir.

Ulucan ve ark. (2012) yapilan arasgtirmada, “Kirsehir il ve ilgelerinde gorev
yapan beden egitimi Ogretmenlerinin  meslekte karsilagtiklar1 sorunlari ¢esitli
degiskenlerle aragtirllmasi”. Arastirmanin sonucunda; Cinsiyet degiskenine gore, Okul
yonetimi ile ilgili sorunlar alt boyutunda anlamli farkliliga rastlanirken, kidem
degiskenine gore okul ve fiziki sartlar ile ilgili sorunlar ve strese neden olan sorunlar alt

boyutlarinda anlamli farkliliga rastlanmistir.

Fejgin, Talmor, Erlich, (2005) “Inclusion and burnout in physical education”
isimli Israil’de yapilan galismada beden egitimi dersi icin gerekli olan alan, tesis ve
malzeme eksikligi beden egitimi 6gretmenlerinin motivasyonunu azaltarak onlari

yipratmakta oldugu sonucuna ulasmislardir.

Sahin (2011) “Okullardaki beden egitimi dersinin miidiirler, 6gretmenler ve
veliler tarafindan nasil algilandigr” belirlemektir. Arastirmanin sonucunda okullarda
beden egitimi dersinin katilimcilarin geneli tarafindan 6nemli olduguna ulagilmigtir. Bu
dersin 6grencilerin gelisim alanlarina etkisinin énemli oldugu dile getirilmistir. Beden
egitimi dersinin diger derslerle ve Ogrencinin akademik basarisiyla iligkisi oldugu

anlagilmistir. Okullarin basarili sporcular yetistirmede rolii olduguna ulasilmistir.

“Bir¢ok beden egitimi dgretmeninden kalabalik 6grenci gruplarina, yogun bir
icerigi, daha az zaman, daha kiglk bir alanda ve daha az arag-geregle Ogretmesi
istenmektedir “(Ballinger, 1993; Siedentop, 1991). Bu durum beden egitimi dersinin

uygulanmasinda sinif yonetiminde olumsuz sonuglara neden oldugu gibi 6gretmenin
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ders isleme verimini ve istegini diigiirecektir. Farkli 6grenme alanlar1 olusturularak ve
olumsuzluklar asgari diizeye indirilerek c¢alismalarin yapilmasi ve Ogretmenin is

doyumuna ulasmasi i¢in program dahilinde derslerini islemesi saglanmalidir.

“Sporun psiko-sosyal degeri ile ilgili son arastirmalar sporun anti-sosyal
egilimlerin, uyumsuzluklarin azaltilmas: ve engellenmesinde katki saglayabilecegi ve

sporun potansiyel olarak terapi yoniiniin oldugu goriisiindedir” (McMahon, 1990).

Bayraktar (2003) yilinda yapmis oldugu c¢alismada “Sosyal yapinin spora
iligkisini aragtirmis ve sosyal yap1 oOzelliklerini inceleyerek bu o6zelliklerin Tiirk
sporunun gelismesindeki olumlu ve olumsuz yonleri” ele almaya ¢alismistir. Toplumsal
degisme siirecinde, degismenin igerigine bagli olarak spor da degisme gostermis bunun
nedeni de sporun insanlik tarihinin her doneminde yapilmis bir faaliyet oldugunu
sOylemistir. Arastirmanin sonucunda, sosyal yap1 6zellikleri her toplumda kendine 6zgii
spor dallarinin dogmasina neden olmus, fiziki yap1 gelismisligi dolaysiz olarak spordaki
basar1y1 arttirmakta, Islam dini sporun her cesidine tesvik etmis; ancak ahlaki degerler
baz1 evrensel spor dallarmin gelisimini olumsuz etkilemistir. Ulkelerin geng niifus
potansiyeli o iilkenin sosyal yapisi ile desteklenirse spor alt yapisinin olusturulmasinda
ve uluslararas1 sporda basariy1 saglayan bir olgu olacaktir. Kiiltiirel yapinin bazen

olumlu bazen olumsuz etkisinin oldugunu belirtmistir.

“Spor bir sosyal iligki aracidir ve cocuklar i¢in bir gruba ait olma ihtiyacini
karsilayabilir. Aitlik duygusunun tehdit edilmesi genellikle; kaygi, depresyon, yalnizlik,
saldirganlik, izolasyon hissi, kiskanglik ve diisiik benlik saygist gibi olumsuz duygusal
tecriibelere yol agmaktadir” (Medora ve ark., 1987).

Dagkas, Stathi (2007) yilinda yapmis olduklari ¢alisma ile “Exploring social and
environ mental factors affecting adolescents participation in physical activity” isimli
Ingiltere’de yapilan ¢aligmada genglerin fiziksel aktivitelere katilimini etkileyen
cevresel ve sosyal faktorler incelenmistir. Calisma sonucunda sosyo-ekonomik durumu
kotii olan Ogrencilerin fiziksel aktivitelere katiliminin diisiik oldugu belirtilmekle
beraber O6grencinin kiiltiirel, fiziksel ve ekonomik durumu da fiziksel aktivitelere

katilimi etkileyen faktorler arasinda gosterilmistir (Akt: Erhan, 2009).
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Cocuklarin sportif faaliyetlere katilimi ve yasam tarzi degisiklikleri, fiziksel
veya sosyal cevrede degisiklikler yapmak uyumsuzlukla bas etmede Onemli araclar

olarak gorulmektedir (Rokach, 1989).

Smith (2003), yilinda yapmis oldugu calismasinda; sosyal iliskilerin fiziksel

aktivite yolu ile daha iyi gelistigi sonucunu elde etmistir.

“Cocuklar icin spor, fiziksel gelisimin yaninda psikolojik ve sosyal gelisim igin
de onemlidir. Cocuklarda sosyallesme siireciyle beraber akran gruplar ile iyi iliskiler
kurma, kurallara ve kararlara uyma gibi deneyimler kazanmaktadirlar” (Newcomb ve
Bagwell, (1996), Rubin ve ark., (1998).

“Duzenli olarak rekreaktif uygulamalara katilim fiziksel ve ruhsal faydalarinin

yant sira SOSyal aglarin ve sosyallesme diizeylerinin gelisimine de yardime1 olmaktadir”

(Biddle, Mutrie, 2001).

Aract’ ya gore (2004) “Her turlt spor etkinligi sosyal bir deneyimdir ve gogu
zaman duygulari igerir”. Sportif faaliyetlere katilan birey oyun ve hareketler araciligi ile
duygularmi ifade etme imkani bulur. Saldirganlik, Ofke, utangaclik vb. duygular
yansitmay1 kontrol etmesini 0grenir. Baski altindaki enerjiden kurtulmanin yolu oyun ya

da spor etkinliklerine katilmaktir.

Etkinliklere katilan her bireyin sosyallesme siireci daha saglikli, toplumda yer
edinmesi daha kolay kendini ifade etme yetenegi olumlu gelisime ve degisime acik bir

davranig Oriintiisii i¢inde yer alir.

Senduran (2008) yilinda yaptigi arastirmanin bulgularina gore, dizenli spor
yapan Ogrencilerin, spor yapmayan akranlarina gore daha fazla kendileri ve gevresiyle
uyum icerisinde olduklari, kendileri ile barisik olduklarimi ve g¢evresi tarafindan

sevildiklerini belirtmektedir (Akt: Aydemir, 2014).
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Orlick (1974) tarafindan yapilan calismada spora katilimla iligkili ¢evresel
faktorleri incelemis, cocuklarin ailelerinden bir rol model olarak olumlu yonde

etkilendigi sonucuna ulagmistir.

Gilineydogu Amerika’da minik tenisgiler ve anne-babalar1 iizerinde yapilan bir
aragtirmada; anne-babalarin sportif oyunlarda kazanma {izerine odaklanmasi ve
cocuklarma kars1 utandirict davraniglar sergilemesinin, hem erkek hem de kiz
cocuklarin bedensel aktivitelere katilimmi olumsuz yonde etkiledigi sonucuna

ulagilmistir (DeFrancesso ve ark., 1997).

Coleman (1974) tarafindan yapilan bir arastirmaya gore, liseli Ogrenciler
arasinda sporda basarilt olmanin, diger zihinsel basarilardan ¢ok daha 6nemli oldugu
kaydedilmektedir. Demokratik bir ortamda yapilan sporcu 6grencilerin basarili olmaya
yonelttigi aciklanmaktadir. Ayrica sporun 6grencileri motive edici bir fonksiyonun

oldugu ve 6grencilerin okula karsi bagimliliklarint arttirdigi gézlenmistir.

Aicinena (1991) beden egitimine iliskin 6gretmen ve 6grenci tutumlar: konulu
makalesinde 6gretmen davraniglarinin 6grencilerinin fiziksel egitimine olan tutumlarini

etkiledigi yoniinde bir sonuca ulagmistir.
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4. BOLUM

YONTEM

4.1. Arastirma Modeli

Nitel aragtirma modellerinden durum ¢alismasi yontemi benimsenmistir. Durum
caligmas1 literatiirlerde farkli olarak yer almaktadir. En genel tanimi Yin (1984)
tarafindan soyle yapilmaktadir; durum ¢aligsmasi, giincel bir olguyu kendi gercek yasam
cevresi i¢inde calisan, olgu ve iginde bulundugu g¢evre arasindaki smirlarin kesin
hatlariyla belirgin olmadig1 ve birden fazla kanit veya veri kaynaginin mevcut oldugu
durumlarda kullanilan, bir aragtirma yontemidir (Akt: Simsek ve ark., 2003). Arastirma
stratejisi olan durum c¢alismasi bireysel, grup, orgiitsel, sosyal, politik ve olaylar ile ilgili

bilgilerimize katkida bulunmak amaciyla bir¢ok durumda kullanilmaktadir.

Durum c¢alismasi sosyal bilimsel arastirma yapmanin ¢esitli yollarindan biridir.
Aciklayic1 durum calismalari, kesfedici ve tanimlayici durum g¢alismalart tarafindan

tamamlanir (Yin, 2003).

Davey (1991) gore durum galismalar1 gergekte ortamda neler olduguna bakma,
sistematik bir sekilde verileri toplama, analiz etme ve sonuglar1 ortaya koyma yoludur.
Ortaya ¢ikan iiriin ise, olayin ni¢in olayin o sekilde oldugunun gelecek arastirmalar icin
daha detayl1 olarak nelere odaklanmanin keskin bir sekilde anlagilmasidir (Akt: Aytacl,
2012).

Nitel arastirma, gozlem goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigs, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir

bi¢cimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanir.

Strauss ve Corbin (1990) gore nitel arastirma insanlarin yasam tarzlarini,
Oykilerini, davranmislarini, orglitsel yapilar1 ve toplumsal degismeyi anlamaya doniik
bilgi Gretme sureclerinden biridir. Baska bir deyisle nitel arastirma, kuram olusturmay1

temel alan bir anlayisla sosyal olgulart bagl bulunduklari ¢evre icerisinde aragtirmay1
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ve anlamayr 6n plana alan bir yaklasimdir (Yildinm ve Simsek, 2000). “Teori
olusturma”, toplanan bilgilerden yola ¢ikarak daha onceden bilinmeyen birtakim
sonuglart birbiri ile iliskisi i¢inde agiklayan bir modelleme c¢alismasi anlamina
gelmektedir. Bu da arastirmanin esnek olmasini, toplanan bilgilere gore arastirma
stirecini yeniden sekillendirmesini ve gerek aragtirma deseninin olugmasinda gerekse
toplanan bilgilerin analizinde tiime varima dayali bir yaklasim izlemini gerektirir

(Yildirim, 1999).

4.2. Arastirma Grubu

Arastirmanmn grubu 2016-2017 Malatya I1 Milli Egitim Miidiirliigiine bagh
okullarda ¢alisan 50 Beden Egitimi Ogretmeninden olusmustur. Bu dgretmenler en ¢ok
okul takimi olan, en az okul takimi olan, ¢ok basarili (kupa, derece, basarili sporcu vs.),

basar1 saglayamamuis vs. kriterlerine gore se¢ilmistir.

Tablo 11. Arastirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmenlerin Ozellikleri

Ozellikler f %

Cinsiyeti Erkek 36 72
Bayan 14 28

Hizmet y1l1 1-5yil 8 16
6-10 yil 18 36

11-20 yil 13 26

21- 35 yil 11 22

Okuldaki Spor Malzemesi Yeterli 11 22
Kismen 32 64

Yetersiz 7 14

Okulun spor alanlari Var 18 36
Yok 32 64

Okulun Spor salonu Var 6 12
Yok 44 88

Toplam 50 100

Aragtirmamizda 2016/2017 yilinda Milli Egitim Miidirligiine bagh calisan
tesadufi yontemle goriisiilmiis 50 6gretmenin sorulan sorulara verdikleri cevaplara gore

yukaridaki tabloda olusan sayisal verilere ulasilmistir.
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4.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada nitel veri toplama teknikleri benimsenmistir. Veri toplama araci
olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu (EK-1)birebir (yiiz yiize) olarak yapilan
gorisme ile elde edilen veriler aninda arastirmaci tarafindan yazilip kayit altina

almmustir. Her 6gretmene isim belirtmeden “BEO1” seklinde kod verilmistir.

Birebir goriigme iki sahsin arasinda iligkinin kurulmasinda yararlanilan
miilakattir. Bu goriismelerde goriisiilen, dinleyici gereksinmelerini karsilayabilmeli,
goriisme sonunda sorular1 ve cevaplari siralanmali ve Ozetlenmeli, goriisiilen sahis
gudilenmeli, kendi gereksinmeleri ile sdylenenler arasinda iliski kurabilmelidir. Her

goriismenin kendine 6zgii yon ve 6zellikleri vardir (Saglamer, 1975).

Siedman’a (1991) goére goriisme tekniginin kullanilmasinin temel amaci
genellikle bir hipotezi test etmek degil; aksine diger insanlarin deneyimlerini ve bu
deneyimleri nasil anlamlandirdiklarin1 anlamaya calismaktir. Bu nedenle odaklanilan
nokta diger insanlarin oykiileri, betimleri ve diisiinceleridir, yani kisinin zihnindeki
kiltirel kategorilerdir (Akt: Turnlkli, 2000). McCracker’e (1988) gore goriismede

arastirilan sey taranmaz, derinlemesine kazilir (Akt: Turn0kld, 2000).

4.4. Verilerin Analizi Teknigi

Kayit altina alinan veriler yazili hale getirilerek “igerik analiz” ve “betimsel
analiz” teknikleri 1ile anlamhi kavramlar ¢ikartilmistir. Kavramlar anlamli

birlikteliklerine gore temalar haline getirilecek ve anlamli tablolar ile sunulmustur.

Silverman (2001) igerik analizi, nitel veri analiz tiirleri arasinda en sik kullanilan
yontemlerden biridir. Igerik analizi agirlikli olarak yazili ve gorsel verilerin analiz
edilmesinde kullanilan bir yontemdir ve bu yontemde tiimden gelimci bir yol takip
edilmektedir. Icerik analizinde arastirmaci oncelikli olarak arastirma konusu ile
kategoriler gelistirmektedir. Arastirma daha sonra, incelenmis oldugu veri setinde, bu
kategoriler igerisine giren kelime, ciimle ya da resimleri saymaktadir. Kategori

gelistirme asamasinda arastirmaci dikkatli olmali ve ayni metin iizerinden benzer bir
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arastirma yiriitmeyi planlayan baska arastirmacilarin da ayni sonuglara ulasabilecekleri

tiirden uygun kategoriler gelistirmelidir (Akt: Ozdemir, 2010).

Betimsel analiz, gesitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin daha
onceden belirlenmis temalara gore Ozetlenmesi ve yorumlanmasini igeren bir nitel
analiz taraddr. Bu analiz tiriinde amag¢ elde edilmis olan bulgularin okuyucuya

Ozetlenmis ve yorumlanmig bir bigimde sunulmasidir (Yildirim ve Simsek, 2003).

4.5. Etik kaygilarin Giderilmesi

Bu ¢alisma i¢in Malatya Il Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli calisma izni
(Ek-2: izin yazisinin tarihi ve sayisi) alinmigtir. Ayrica arastirmaya katilan beden
egitimi Ogretmenleri “bilgilendirilmis goniillii olur formu” (Ek-3) doldurmus ve

imzalamiglardir.
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S. BOLUM

BULGULAR

5.1. Tema (Velinin Okul Sporlaria Bakis Acisi)

Desteklemiyor
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Sekil 2. Velinin Okul Sporlarina Bakis Agisi

Sekil 2’de velinin okul sporlarina bakis agis1 hakkinda goriisleri goriilmektedir.
Bu tema da velinin goriigleri alt1 alt boyutta incelenmistir. Birinci boyutta veli ilgisiz

(f=14), ikinci alt boyutta okul sporlarina bakis a¢is1 olumsuz (f=31) gortilmektedir.

Birinci alt boyutta velinin ilgisiz ve BEO1, Olumsuz dersler 6ncelikli hareket
ediyorlar.” Cumlesi ile belirterek spora verilen Onemin diisiik derecede oldugu

gorilmektedir.

Ikinci alt boyutta bir diger sikint1 olan cinsiyet ayrimi1 ve sosyal yapmin olumsuz
etkisini ortaya ¢ikaran durumu BEOS5, ‘Olumlu degil, kiz ¢ocuklarin baski altinda
kaldiklar asikar, cinsiyet ayrimi s6z konusu forma-sort giymek yanlis geliyor’. Climlesi
velilerin  ¢ocuklarin spora katiliminin Oniinde engel teskil ettigi goriisiini

vurgulanmistir. Benzer bir ifadeyi de BEOG, “Ilgelerin sartlar1 her anlamda kisitli iken
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ailelerin c¢ocuklar1 iizerindeki baskist katilmi disiiriiyor. Kiz 6grenci velileri
cocuklarinin antrenmanlara kalmasini maga gitmesini istemiyorlar.” Cumlesinde

belirtmistir.

Uciincii  alt boyutta veli okul sporlarma kars1 isteksiz (f=17) goriisii
gorilmektedir. Bu durumu BEOS, ‘Beden egitimi dersinin cocuklar igin zaman kaybi
oldugunu mihver derslere calismak i¢in bir arag¢ olarak goriiliiyor’. Cilimlesiyle
vurgulayarak isteksiz velinin Ogretmenlerinin istek ve sevkinin kirilmasina neden

olmaktadir.

Dordiincii alt boyutta dersin 6neminin farkinda degil (f=25) diisiincesine
ulasiimistir. Ogretmenler goriisme de bu durumu BEO?7, ‘Aileler beden egitimi ve spor
dersini gereksiz oldugunu diisiinliyorlar. Derse O6nem ve ehemmiyet vermiyorlar’.
Ciimlesiyle ifade etmislerdir. Bu olumsuz duruma karsin &ngoriilen bir diisiince BEO1,
“Universite ve milli egitim bir protokol yaparak bilinglendirme ¢alismalari
uygulanmalidir.” Ciimlesi olmustur. Bu goriisii ile kurumlarin ¢6ziim iiretmekte tasin

altina elin koyulmas1 gerekliligini gdstermistir.

Besinci alt boyutta veli rekreasyon konusunda bilingli degil (f=45) goriisiine
ulasilmistir. Beden egitimi 6gretmenleri bu durumu BEOQ9 “Olumsuz dersler dncelikli
hareket ediyorlar” diisiincesini belirtirken sorunun merkezi olan velilerin eksik yonlerini
dile getiren BEO12,”Velilerin éncelikle ¢cocuklarmi tanimalari saglanmali, bu yiizden
toplant1 ve ev gorlismeleri yapilmali.” Ciimlesiyle hem sorunu dile getirmis hem de
¢dziim onerisi sunmustur. Bu diisiinceyi destekler bir baska goriisii BEOS, ” Velilere
farkindalik olusturulmalidir.” Ciimlesiyle desteklemektedir. Yetenekli ¢ocuklarin ziyan
olmamas: diisiincesinden hareketle BEO17, “Birebir goriisme yetenekli c¢ocuklarin
velileri bilgilendirilmeli.” Ciimlesiyle ¢6ziim Onerisini sunmustur. Velilerin olumsuz
bakis agisindan dolayr sitem eden BEO14, ”Spora daha fazla énem verilirse onlarda

anlamaya baglar.” Ciimlesiyle spora dnem vermediklerini bir kez daha vurgulamistir.

Altinct alt boyutta 68renci spor faaliyetlerine katiliminda veli cocuguna destek
oluyor (f=12), kismen destek oluyor gorisii (f=31), olmuyor (f=7) sonucuna

ulasilmustir.
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5.2. Tema (Okul Yonetiminin Okul Sporlaria Bakis Acisi
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Sekil 3. Okul Yonetiminin Okul Sporlarina Bakis Agisi

Sekil 3°te okul yonetiminin okul sporlarina bakis agis1 hakkindaki goriisleri
goriilmektedir. Bu temada okul yonetiminin okul sporlarina bakis agisi bes alt boyutta

incelenmistir.

Birinci temada okul yonetimi miisabakalarda maddi destek saglamiyor (f=35),
sagliyor (f=15) goriisii ortaya ¢ikmistir. BEOS, “Hayir, hicbir sekilde destek vermiyor”
climlesi ile goriisiinii ifade etmistir. Ogretmenlerin yarisindan fazlasi okul yénetiminin

maddi destek vermedigini belirtmistir.

Ikinci alt boyutta okul ydnetimin okul sporlarina bakis acis1 olumlu (f=34),
olumsuz (f=16) goriislerine ulasilmistir. BEO3,“Olumlu fakat mudar icin 6nemli olan

takimlarin derece getirmeleri’. Ciimlesiyle okul miidiirlerinin miisabakalara katilimin
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sonucundaki odiiliin tatmin edici bir unsur olarak gormelerinin dogru olmadigini ortaya
cikarmustir. Baska bir ifade de BEO21, ‘Olumlu destekliyor fakat maddi sikint1 var’.
Ciimlesiyle okul sporlarina katilimin en biiyiik sorunlarindan biri olan maddi durumun

yetersizliginden yakinmaktadir.

Uciincii alt boyutta okul y&netimi miisabakalarda basarili 6grencilere 6diil
vermesi evet (29), kismen (f=8), hayir (f=13) goriistine ulasilmistir. Okul y6netiminin
destekleyici oldugunu BEO22 “Okul aile birligi biitcesinden kiyafet-esofman takimi

veriyor.” Climlesiyle vurgulamistir.

Dordincu alt boyutta okul yonetimi destekleyici evet (f=20), hayir (f=30) goriisii
goriilmiistiir. Beden egitimi Ogretmenlerinin yarisindan fazlasi okul yOnetiminin

ogretmenleri desteklemedigini belirtmistir.

Besinci alt boyutta diger 6gretmenlerin okul sporlarina bakis agist olumlu
(f=15), (olumsuz f=29) goriislerine ulasilmistir. BEO25,“Onceden  ¢ocuklart
desteklemiyorlard: dersten geri kaldiklarini diisiindiikleri i¢in fakat engelleri astik artik.”
Ciimlesiyle artik sorun yasamadiklarini ifade ederken BEO26, “Diger dgretmenler kendi
derslerinin daha 6nemli oldugunu g¢ocuklara sdyleyerek ya da not tehdidi yaparak
ogrencileri spordan uzaklastirtyorlar”. BEO29, “Olumlu degil, cocuklar1 engelleyici
bakis agilar1 var.” Ciimlesi ile sorun yasadiklarini belirtmistir. Yine BEO6, “ Olumlu
degil, sadece basariy1 takdir ediyorlar. "BO30, "Olumlu degil, velileri kiskirtiyorlar.”
Ciimlesiyle bu durumun olumsuzlugunu vurgulamislardir. Ayni1 kurumda calisan ig
paydaslarin bu tavri okul sporlarin gelismesinde ve &grenci-veli- idare ucgeninde

sporun dnemine ket vurmaktadir, katilimi dolayisiyla basariy: diistirmektedir.
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5.3. Tema (Ogrencinin Okul Sporlarina Bakis Acis)
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Sekil 4. Ogrencinin Okul Sporlarina Bakis Agisi

Sekil 4’de Ogrencinin okul sporlarina bakis acgist ile ilgili gorisleri

goriilmektedir. Ana tema dort alt boyutta incelenmistir.

Birinci alt boyutta 6grencinin okul sporlarina bakis agisi olumlu (f=43) goriisiinii
BEO21,“Dersler disinda bir etkinlik olmasi, miisabakalara katilmanin heyecan1 bakis
acisint olumlu hale getiriyor, bdylece 6grencinin kendine giiveni artiyor’. Cimlesi ile
belirtmektedir. Buna karsin BEO36, “Olumlu fakat velinin engeline takiliyorlar”.
Ciimlesi ile olumsuzlugu vurgulamistir. Bu durum ailenin sosyalizasyon Uzerinde

olumsuz etkisinin dogmasina neden olur.

Ikinci alt boyutta dgrencinin ¢alismalara disiplinli katilma istegi var (f=32) yok
(f=9), kismen (f=5) goriisleri goriilmektedir. BEO26, ‘Evet, yanhs degerlendirmeler

etkiliyor. Yaris atina g¢evirdiler ¢ocuklari.” Ciimlesiyle 6grencinin baski i¢inde kaldig:
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ve bu durumun katilimin 6niindeki engellerden biri olarak goriildiiglinii gostermektedir.
Farkl1 bir diisiince ile dile getiren BEO23, ‘Evet, lakin bu duru calistirictyla alakali.
Ciimlesiyle beden egitimi 6gretmenlerinin 6grenci tizerindeki etkisini vurgulamistir. Bir
baska beden egitimi Ogretmeni Ogrencinin disiplinli ¢alisma konusunda BEO38,
‘Istikrarsizlik s6z konusu, uygulamada sikinti oluyor. Ciimlesiyle &grencinin eksik

yoniine vurgu yapmistir.

Ucgiincii alt boyutta dgrenciler spor kuliibiinde aktif oynuyor mu? Evet (f=35),
hayir (f=2), kismen (f=13) goriisleri goriilmektedir. Boyutta Ogrencinin bir Spor
kuliibiinde oynamasi1 basarty1 ve katilimi arttir m1? Sorusuna evet (f=32), hayir (f=12),
kismen (f=6) goriisleri goriilmektedir. Bu durumlar1 BEO1, “Elbette, diizenli spor
yapiyor olmasi diger arkadaslarmin katilimina ve velilere 6rnek oluyor”. Cimlesiyle
ifade ederek diizenli ¢alismanin arkadas ve velilere olumlu etki yarattigi yoniinde

goriigiini belirtmistir.

BEQ9 ise , ‘Evet, antrenman teknik —taktik ve mag tecriibesi kazandig1 igin
faydal’. Cilimlesiyle spor kuliiplerine gitmenin &grenciye katkilarmi vurgulamigtir.
BEO27,*Kesinlikle alt yap1 daha saglam ve ailenin destegi oluyor. Temelden yetistirme
sporcu olmasi basariya biiyiik katki sagliyor’. Ciimlesi ve BEO20, ‘Tecriibenin varlig
arkasindan basariy1 arttirtyor forma ve sort sayesinde okul sporlart kiiltliriine uyumu
kolaylastirtyorlar’. Yorumu BEO9’ u destekler ifadelerde bulunmuslardir. Bu goriislere
karsin BEO25, “Genellikle belli bir kuliibe ait olduklar1 igin bunlarin kamplar1 ve
kurslar1 kendi kuliipleri bazinda ilgililer, yani okullar1 pek ilgilendirmiyorlar. Bagariy
arttirmaktan ziyade arkadaslarmma yardim ediyorlar.” Cumlesiyle kuliplerin kendi
blinyelerinde oldugunu ve okul sporlarinda basarinin artmasi yoniinii degil de akran

yardimlagmasinin ortaya ¢ikmasini vurgulamistir.

Dérdiincii alt boyutta saglik raporu alirken sikinti yasiyor (f=16), yasamiyor
(f=20), kismen (f=14) goriisleri goriilmektedir. Beden egitimi Ogretmenlerinin

Ogrencilerinin saglik raporu almasinda genel olarak sikint1 yasamadiklar1 goriilmektedir.



70

5.4. Tema (Beden Egitimi Ogretmeninin GHM Ilgili Goriisleri)
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Sekil 5°te beden egitimi dgretmenlerinin Genglik Hizmetleri Spor il Miidiirliigii

ile ilgili goriisleri goriilmektedir. On ii¢ alt boyutta incelenmistir.

Birinci alt boyutta okul sporlar1 servisinin ¢alismalar1 yeterli (f=25), yetersiz
(f=18) goriisleri goriilmektedir. Yetersiz goriisiiniin nedenleri arasinda en ¢ok ifade
edilen sorun ¢6ziim odakli olmamalar1 (f=24) ve sahaya inmemeleri (f=14) olarak yer
almaktadir. Bunlarla birlikte ¢alisanlarin donanimli olmamalar1 (f=2), ¢alismalarda
yiizeysel kalmalar1 (f=4) goriisleri de ortaya c¢ikmugtir. Bu gorisleri destekleyen
ogretmen ciimlelerine baktigimizda BEO9, “Kesinlikle yeterli bulmuyorum, ¢6ziim
odakl1 degil, is olsun diye yapiliyor her sey.” Ciimlesi ve BEOS, “Yeterli bulmuyoruz,
gerek spor salonunun yoklugu gerekse ulasim agisindan sikintilar yasiyoruz, ¢oziim
odakli degiller.” Cilimlesiyle servis c¢alisanlarinin ¢6ziim odakli olmadiklarinm
vurgulamislardir. Yine bir bagka alt boyut olan servis ¢alisanlarinin sahaya inmemeleri
goriisiinii BEO35, “Yeterli degil, okul sporlar1 bu isi masa basinda yapiyorlar sahaya

inmiyorlar.” Climlesiyle belirtmistir.

Bir bagka alt boyut olan iletisim yetersizligini BEO42 “Yetersiz, okullarla
birebir iletisime gegcmeli. Ogretmen desteklenmeli boylece basari artar.” Ciimlesi ile
ifade etmistir. Bu goriisii desteleyen bir ifade de BEO37, “Yeterli bulmuyoruz, aramizda
ugurum var. Bunlarla iletisim sorunu var sorunlari anlamiyorlar, onlar sadece yasa ve
yonetmeliklerden bahsediyorlar.” Ciimlesi ile servis ¢alisanlarinin iletisim eksikliginin
oldugunu vurgulanmustir. Farkli bir goriis ile BEO11, “Hayir, EK-6 saglik raporu gibi
gereksiz prosedurler isteniyor, bu da siirecin isemesini yavaslatiyor, isteksizlik
yaratiyor.” Ciimlesiyle 6gretmenlerin prosediirlere takildigini belirtip bu durumun
Ogretmeni engelleyici ve sonucunda isteksizlige itici bir durum igine girdigini
vurgulamigtir. Miisabaka ile ilgili bilgilerin iletilmesindeki aksaklik durumunu BEO6
“Hayur, ilge ve kdylere ¢alismalar iletilmiyor.” Climlesiyle belirtirken BEO43, “Hayr,
okul sporlari ile ilgili yeterli bilgi birikimine sahip olunmamasi.” Servis ¢alisanlarinin

bulunduklar1 konuma gore bilgi yetersizligi oldugunu belirtmislerdir.
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Arastirmanin ikinci alt boyutunda; yarigma planlanmasinda aksaklik yaganmasi
(f=5) gériisiine ulasilmistir. Bu durumu BEO34, “iletisim yok, isi plansiz yapryorlar

Ornegin, seremoni olmadan toren diizenliyorlar.” Climlesiyle belirtmistir.

Ucgiincii alt boyutunda agilan seminer kamp ve kurslarin sayisinin yetersiz (38)
oldugu goriisiine karsin yeterli (f=17) oldugu goriisii gorilmiistiir. Beden egitimi
dgretmenleri BEO3,“Kamp ve kurslar yeterli degil. Yetenekli sporcu yerine torpil etkili
oluyor.” Ciimlesi ve BEO7, “Hayir, o kadar yetenekli 6grenci varken ilgisizlikten ve
adamlarinin olmayisindan korelip yok olup hatta spordan kopmalarina neden oluyor.”
Ciimlesi ile belirtirken bir baska sorunu BEO7, ” Yeterli bulmuyorum, goézlemci yok.”
ciimlesiyle vurgulamistir. Kamp ve kurslarin yetersizligini BEO37, “Hay1r, saha-arag-
gereg-tesis yeterli degil.” Ciimlesiyle fiziki alt yapinin yetersizligine dikkat ¢ekerek

vurgulamistir.

Dordiincii alt boyutunda beden egitimi Ogretmenleri saglik ve giivenlik
onlemlerini biiyiikk ¢ogunlukla yetersiz (f=47) oldugu goriisii goriilmektedir. Bu durumu
beden egitimi 6gretmenleri BEO9, “Saglik ve giivenlik énlemleri yetersiz, kaliteli ortam
yok gereken ehemmiyet verilmiyor. Miisabaka esnasinda ambulans olmamasi, bilingli
personel olmamasi olumsuz.” Cimlesiyle ve BEO46, “Daha bilingli ve deneyimli
ekibin olmasi lazim, ambulans yok.” Cimlesi ve BEO32” Hayir, yeterli dnlemler
alinmiyor.”  Ciimlesi ile vurgulamistir. Bir baska saglik giivenlik Onlemlerinin
yetersizligi goriisiinii BEO27, “Gerekli nem ve ehemmiyet verilmiyor.” Climlesiyle ve
BEO37”, Yeterli degil, saglik memuru ile olacak is degil gereken nem verilmiyor.”
Ciimlesiyle ve BEO35, “Hayir, gereken Gzen gosterilmiyor, zamaninda miidahale yok.”

Ciimlesiyle alinan 6nlemlerde gereken ciddiyetin olmadigi1 vurgulanmistir.

Besinci alt boyutta katilimcilarin biiyiikk bir kismi calisanlarin iletisimini
olumsuz (f=33) olarak yorumlarken bir kismi da olumlu (f=16) olarak diistindiikleri
verisine ulasgilmistir. BEO9, “Ulasmada sikinti yok, ¢dziimsiiz olarak kaliyor.”
Cimlesiyle ulasilabilirligin  sorun olmadigin1 fakat sorun karsisinda ¢6ziim
iiretmediklerini belirtmistir. Yine BEO46 “Sikinti yok, facebook paylasim sitesi
actiklart i¢in sorunsuz iletisim kuruluyor.” Ciimlesiyle iletisimi internet iizerinde

yaptiklarini ifade ederken, BEO29, “Fena degil, kisisel iliskiler iyi olunca iletisim farkl



73

oluyor.” Ciimlesiyle c¢alisanlarin kisisel iliskileri iyi olduklar1 ile daha iyi iletisim
kurduklarini belirtmistir. Buna karsin BEO34, “iletisim yok, isi plansiz yapiyorlar
ornegin, seremoni olmadan toren diizenliyorlar.” Climlesi ve BEO26, “Evet, iletisim
kurmakta zorluk cekiliyor, yerinde bulamiyoruz gerekli ilgi gésterilmiyor.” Clmlesi ile
iletisim sorunlar1 olduklarini ifade etmistir. Ayn1 gorlisii destekler bir bagka beden
egitimi 6gretmeni BEOS, “Sikint1 ¢ekiyoruz. Birgok seyi kendi ¢abalarimizla yapiyoruz,
sorunlar karsisinda ¢oziim odakli degiller.” Ciimlesi ile iletisim kopuklugunun ve

¢Ozlim odakli olmamalarinin {istiine vurgu yapmaistir.

Altinct alt boyutta bilgilendirme toplantisinin etkisini yeterli (f=6) ve yetersiz
(f=13) goriisleri goriilmektedir. Yetersiz goriisii iki alt nedene baglandigi goriilmektedir.
Bunlardan birincisi ve katilimcilarin roportajlarinda en ¢ok yakindiklar1 goriis toplantiya
katilan temsilcilerin ¢6ziim odakli olmamalar1 (f=13) ve beden egitimi 6gretmenlerinin
isteksiz ve ilgisiz katihmlar1 (f=12) verisine ulasilmistir. Bu durumu BEQ27,
“Toplantrya katilanlar ¢oziim odakli degil.” Ciimlesi ve BEO47, « Isleri daha da
zorlastirma yoluna gitmis.” Ciimlesi ile belirtirken, BEO8, Okul sporu temsilcilerinin
birgogu duyarsiz.” Ciimlesi ve BEO11, “Olumlu etkisi égrencilerin hazirlama asamasi
bilgilendirme yapildi. Fakat ¢6ziimslizliik var, sorunlar ¢oziilmiiyor.” Ciimlesi ile
temsilcilerin toplanti da bilgilendirme yaptiklarin1 fakat sorunlar karsisinda ¢6ziim

odakli olmadiklarina vurgu yapmustir.

Yedinci alt boyutta Genglik Hizmetlerin spor salonlarmi kullanima agmamast
(f=24) goriisii goriilmektedir. Beden egitimi o6gretmenleri BEO45, “Hayir imkan
verilmiyor, dzel kuliiplere tahsis ediliyor.” Ve BEO27, “Kuliipsel anlamda aciyorlar.
Okul Ggretmenlerine imkan tanimiyorlar, okullar GSM tarafindan kiraya veriliyor.”
Ciimleleri ile kuliiplerin kullanimina agtiklar1 goriisiinii belirtmislerdir. Fiziki alt
yapinin yetersizligi BEO32, “Salon bulunmuyor, GSM yardime1 olmuyor.” Ve BEO7,
Tesislerin dagilim1 ¢ok adil degil, tesisler kentin bazi yerlerinde toplanmis ihtiyag¢ olan
yerlerde tesislerden eser yok.” Ciimleleri ile vurgulanmistir. Bu duruma karsin BEO37,
“ Tesisleri diyaloglar1 iyi olan kisilere vermeleri daha kolay oluyor yani anlayacaginiz
adaminiz varsa her sey kolay.” Ciimlesi ile adil bir kullanim ilkesinin olmadigini

belirtmistir.
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Sekizinci alt boyutta miisabakaya hazirlik doneminde goriilen sorunlar
incelenmis ve goriisler dogrultusunda alt nedenler ortaya cikmistir. Bunlar ulagim
sorunu (f=40), malzeme yetersizligi (f=17), olumsuz fiziki (alt yap1 ) sartlarin durumu
(f=21), velinin olumsuz etkisi (f=27), siirekli miisabaka tarihlerinin degisimi (f=16),
iklim (f=13) goriislerinin katilimin 6niindeki engeller olarak goriilmiistiir. Bu durumu
beden egitimi dgretmenleri su ciimlelerle ifade etmislerdir: BEO7, “Ogrencilerin ders
yogunlugu, maddi imkansizliklar, 6gretmenin siirekli cepten harcamasi, ulasim sikintisi,
ogrencilerin ihtiyaglarinin karsilanmamasi.” Ve BEO21, “Hazirlik asamasinda fiziki
sartlar- malzeme, miisabaka doneminde saglik ve gilivenlik konusunda sikinti
yasantyor.” Ciimleleri ile belirtirken BEO1, “Fiziki sartlar, ulasim, veli izni, malzeme
sikintis1” ciimlesi ile olumsuz sartlarin durumuna vurgu yapmustir. Yine benzer bir
goriis BEO11, “Ulasim, veli duyarsizlifi, malzeme, mevsim sartlarinin dikkate
alinmadan diizenlenen miisabakalardan kaynaklanan sikintilar.” Cimlesinde goriliirken
BEO43, “Malzeme eksikligi ve fiziki sartlarin olumsuz olmas1.” Ve BEO48, ” Ulasim
ve fiziki sartlar olumsuz olmasi.” Ciimlesi ulagim ve fiziki sartlarin yetersizligi tekrar

vurgulanmustir.

Dokuzuncu alt boyutta yazilim programinda aksakliklar yasanmasi (f=19)

gorlisli goriilmiistiir.

Onuncu alt boyutunda hakemlerin olumsuz (f=22) etkileri ii¢ alt boyuta ayrilarak
ilgisiz (f=3) tecrubesizlik (f=15), becerisizlik (f=7) olarak goriisler ortaya ¢ikmuistir.
Katilimcilar BEO14, “Daha tecriibeli olmalart gerekmektedir.” Ciimlesi ve BEOS, “Hic
iyl bulmuyorum, yeterince kurallar1 uygulamiyorlar.” Hakemlerin tecriibi bilgi
eksikligini belirtirken BEO37, “Sadece gelisme-yenilesme yok. Sadece maddi imkan
dahilinde calistyorlar, ticarete donmiis onlar i¢in.” Ve BEQ7, “Alanlarinda kendilerini
gelistirebilirler.” Ciimlesi ile hakemlerin alanlarinda kendilerini gelistirmediklerini
belirtmiglerdir. Farkli bir goriis olarak BEOS8, “Kisiden kisiye degisiyor.” Climlesiyle
adaletli olmadiklarin1 ve BEO38, “Gorev bilinci ¢ok yiiksek degil, ilgisiz, misabaka
bitsin gidelim mantig1 var.” Islerini 6zenle yapmadiklarin1 vurgulamislardir. Ayni
goriisii destekleyen bir baska ifade de BEO32, “Olumsuz, gérevini samimi ve 6zenle

yapmiyor.” Cilimlesiyle belirtmistir.
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On birinci alt boyutta ¢alisanlarin sayist incelenmis ve katilimcilar (f=22) yeterli
ve (f=28) arttirilmali goriisiinde bulunmuslardir. Bu durumu beden egitimi 6gretmenleri
BEO7, “Kesinlikle arttirilmali, atilda bekleyen personeller degerlendirilmeli.” Climlesi
ve BEO38,” Arttirilmal1 evet elbette. Boylece sistem, evrak, prosediir daha iyi isler.”
Ciimlesi ile arttirilmasi gerektigi goriisiinii savunurken buna karsin BEO39, “Onceligin
islevselligin arttirllmasinda olmali, yani arttirilmasinin bir amact yok ¢lnki isi ehliyle
yapan ve ¢alisan kisiler yok.” Ciimlesi ve BEO32, “Bu zihniyeti arttirmanin yeri yok.”
Cuimlesi ve BEO7, “Var olan is yapmiyor, az olsun ama nitelikli olsun.” Cumlesi ile
calisan sayisinin arttirilmasindan ziyade nitelikli personel Onceliginin  6nemini

vurgulamastir.

On ikinci alt boyutta Ilgelerden gelen takimlara yolluk harcirahin verilememesi
(f=48) yanlis oldugunu diisiindiigii goriisiine ulasiimistir. Bu durumu BEO11, “il i¢inde
yapilan mabhalli yarismalara ilgelerden katilan takimlara yolluk harcirahinin
verilmemesini dogru bulmuyoruz nedeni olarak bu durum katlimi ve basartyr diisiirdiigi
kanaatindeyiz.” Ciimlesi ve BEO7 “Yanls, cebinden miisabakalara gocuklar getirip
gotirmek Ogretmene kiilfet ve riskli.” Cumlesi ile goriislerini belirtmislerdir. Yine
harcirahin verilmemesinin miisabakalara katilim oranini etkiledigi gériisiinii BEO35,
”Bu katilimi diisiiriiyor.” Ciimlesi ile ve BEO6, “Yanlis bir sey ogretmenin ve

ogrencinin katilimini diisiiriir.” Ciimlesi ile vurgulanmaktadr.

On {glinci alt boyutta katilimceilar amirlerin ilgisiz (f=12) oldugu goriisii oldugu

gorulmektedir.

Katilimcilara beden egitimi 6gretmenin okul sporlarindaki 6nemi ve yeri nedir
sorusu soruldu ve goriislerde nitelikler ilgili verilere ulasilmistir. Beden egitimi
ogretmeni lider (f=9) yonii olan isinde profesyonellik (f=10) ilkesi ile ¢alisan
sorumluluk sahibi (f=13) planli (f=20) ve gelisime a¢ik (f=31) ileri goriisli (f=17),
Ongorii sahibi (f=5) aktif calismaya (f=11) istekli olmas1 (f=38) tecriibeli (f=7) oldugu
gorlsi ile yonlendirme yetisine sahip (f=19) sorunlar karsisinda ¢oziim odakli diisiinen
(f=24) ve giiven veren (f=8) Ogretmen profilinin yaninda koordinator olma o6zelligi
tasimas1 (f=9) ve istikrarli olmasi (f=10) ile okul sporlarinin temel tasi olarak

gorilmektedir. Bu durumu BEO7, “Ogretmen bu isin beyni ve kalbidir.” Ciimlesi ve
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BEO9, “En biyiik yap1 tasidir. Katilimi ile olumlu sonuglanir.” Ciimlesi ile

belirtmektedir.

BEOS50, “Planlama asamasinda beden egitimi 6gretmeni olsa siire¢ daha iyi olur.
Iletisim sorunu azalir, bizce isini sevkle yapacak &gretmen olmali”. Ciimlesi ile
dgretmenin planlama asamasindan itibaren aktif olmasi gerekliligini belirtirken BEO1,
“Tim gelisim 6gretmenin varligina baglhdir, katilmaya istekli ve sevkli olmali bunun
icin kendisine imkan verilmelidir”’. Ciimlesi ile 6gretmene imkan ve destek verilmesi
gerekliligini belirtmistir. Yine BEO24, “Ogretmene gerekli destek verilmeli,
yonlendirici rolii vardir.” Climlesi ile 6gretmenin yonlendirici yoniine vurgu yapmistir.
BEO48 ise “Kilit noktadadir, aktif olmas1 gerekir.” Ciimlesi ve BEO38, “Gorev bilinci
yiiksek, gerekli destek saglanirsa, manevi destek verilirse Ogrenciler daha hevesle
istekle calisir.” Ciimlesi ile Ogretmenin desteklenmesi ve aktif caligma isteginin

gerekliligini vurgulamislardir.

Beden egitimi dgretmenlerine okul dis1 saatlerde egzersiz galismasina katilip
katilmadiklar1 sorusu soruldu ve (f=47) 6gretmenin katildig1 verisine ulasildi. Yapilan
calismalarda en ¢ok tercih edilen branslarin daha ¢ok takim sporlari oldugu goriisleri
belirtilmistir. Siras1 ile voleybol, futbol, hentbol, yiizme, masa tenisi, atletizm, giires,

tenis, badminton, pentatlon sporlar tercih edilmistir.

Miisabakalara katilan 49 beden egitimi 6gretmeninin goriismeler sonucu tercih
ettigi branglar; voleybol (f=20), futbol (f=18), masa tenisi (f=17), atletizm (f=9),
badminton (f=7), basketbol (f=5), hentbol (f=5), futsal (f=5), yuzme (f=2), tenis (f=2),
bocce (f=2), dart (f=2), giires (f=2), pentatlon (f=1) olarak belirtilmistir.

Yeni gelisen sporlarin  takibi katilimcilar tarafindan yetersiz  olarak
gorulmektedir. Bu durumu BEO33, “Hayur, yeterli degil, seminer ve tanitict film oyun
ve spor malzemeleri hediye edilmeli.(bocce-dart).” Ciimlesi ve BEO2. “Il temsilcileri
tarafindan tanitilmasi gerekir, evet elbette ilgi gOsterip takip etmeye c¢alisiyoruz.”

Clmlesi ile imkanlar dahilinde takip etmeye g¢alistiklarini belirtmislerdir.
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Yine BEO20, “Miimkiin oldugunca takip etmeye c¢alisiyoruz fakat
uygulanabilirlik anlaminda sikinti tabi. Formator 6gretmen se¢ilmeli, gorsel tanitim
olmali, okullarda bilgilendirme, sunum, toplanti, seminer yapilmali ve cdler hazirlanip
okullara gonderilebilir.” Ciimlesi ile tanitimin ulasilabilirligine vurgu yapmistir. Ayni
goriisii destekler bir baska yorumu da BEO11 “Federasyonlar egitim cdleri, oyunlart
sitelerine ekleyebilir ve okullara gonderebilir.” Climlesi ile belirtmistir. Katilimcilardan
BEO38, “Elimden geldigince takip etmeye calistyorum, yeni branslarin tanimi yeterli
degil basinda daha ¢ok yer verilmesi gerekir.” Climlesi ve BEO9, “Evet, tanitim yeterli
degil, seminer ve kurslar daha fazla agilmali, sik sik bilgilendirme toplantilari

yapilmali.” Climlesi tanitimin yapilabilmesi i¢in Oneriler iizerine vurgu yapmislardir.
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Sekil 6’da beden egitimi Ogretmenlerinin okul sporlarinda karsilastiklart

sorunlarin azaltilmasi ya da asgariye indirilmesi icin onerileri gorilmektedir.

Birinci alt boyutta veli (f=41), Ogrenci (f= 38), diger brans dgretmenleri (f=16)
ve okul yonetimine (f=32) spor bilinci olusturma goriisii ortaya ¢ikmistir. Verilere gore

Ogretmenler goriislerini agagidaki gibi ifade etmislerdir.

BEOS6, Aile ve &grencilere spor bilinci asilanmali.” Ciimlesi ile ailelerin ve
Ogrencinin bakis agis1 noktasinda calismalar yapilmasini vurgulamistir. Ayni goriis
icerisinde olan bir baska katilimc1 BEOS8,” Yeni gelisen spor branslarinin ayn1 zamanda
okul sporlarinin tanitimi ve &zendirici video hazirlanmali ve okullarda bu biling
agilanmasi i¢in uygulanmaya koyulmalidir. Tanitim caligmalarinin yapilmasi (f=31)

gerekliligi ifade edilmistir.

Yine BEO13, “Tesis sayis1 arttirilmali, aileler bilinglendirilmeli, Bakanhigin
calismalar yapmasi, ulasim ve malzeme yetersizliginin giderilmesi, 6gretmene destek

verilmesi gerekir.” Ctimlesi ile eksikliklerin giderilmesinin 6nemine vurgu yapmistir.

Ikinci alt boyutta Ogretmene ogrenciye o6diil ve tesvik yapilmasi goriisii
goriilmektedir. Beden egitimi 6gretmenine kurs agma Onceligi (f=19), sampiyonlarda
maasla ddiillendirme (f=13), hizmet puam artirrmi (f=32). Ogrenci boyutunda; TEOG
smavinda ek puan verme (f=21), basarili 6grencilere onur belgesi (f=11), yine basarili
ogrenciye maddi 6diill verme (f=18) taleplerine ulasilmistir. Bu durumu BEO50,
“Malzeme yardimi, basarili sporcular1 o6diillendirme, bakanlhigin calisma yapmasi,
derece yapan sporculara ilave puan ve tesvik edici odiillerin Milli Egitim ve okul
yOnetimince temininin saglanmasi.” Ciimlesi ile 6gretmen ve Ogrenciye tesvik edici
odiillerin saglanmasinin énemine vurgu yaparken BEO44, “Fiziki sartlar iyilestirilmeli,
komisyonlar 6zenle olusturulmali, veli bilinglendirilmeli, basarili olanlara 6diil
verilmeli, 6zendirici ¢alismalar yapilmali.” Climlesi ile bilinglendirme ¢aligmalar1 ve alt

yapt eksikliklerinin giderilmesi gerekliligini belirtmistir.

Bir diger katilimc1 BEO15, “TEOG da ve YGS de ekstra puan verilmeli.”

Ciimlesi ile katilimin artmasi i¢in sinavlarda ek puan verilmesi dnerisinde bulunmustur.
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BEO9. “Veliler bilinglendirilmeli, saha tesis kullanimi arttirilmali, maddi destek,
arac-gere¢ temini saglanmali ve sorunlart ¢ozebilmek adina tiim herkesin tasa elini
atmasi saglanmalidir.” Cilimlesi ile saha ve tesislerin kullanima agilmasi ve malzeme
desteginin saglanmasi ile katilim sorununun azalacagi goriisiinii belirtmistir. BEOS,
“Disiplin ve diizen i¢inde calisilarak basar1 arttirilabilir.” Climlesi ile basartya ulagsmada

disiplinli ¢aligmanin 6nemine vurgu yapmistir.

Uciincii alt boyutta beden egitimi dgretmenleri okul sporlarinda karsilastiklari
sorunlardan BEO14 , “Ulasim sorunu mutlaka ¢oziilmeli dgretmenler nereye kadar
cebinden ddeyecek.” Ciimlesi ve BEO38, “Ulasim sorununu ¢dzmek gerekir, Milli
Egitim ve GSGM bu konu ile ilgili caligmalar yapmali.” Climlesi ile Milli Egitim ve
okullarm ulagim destegi saglama (f=20), BEO25, “Tiim okullara dgretmenlerin
ihtiyaclar1 dahilinde malzeme destegi saglanmalidir.” Ciimlesi ile yeterli malzeme
alimmin olmas1 (f=32) gerekliligi, BEO8” Okul idareleri ve GSGM desteklerini
arttirabilir.” Ciimlesinin alimlarda kolaylik saglamasi (f=14) yoniinde goriislerini ifade

etmislerdir.

Dordlncl alt boyutta genglik hizmetleri ¢alisanlarin sayisi arttirllmali (f=9),
tesislerin kullanima agilmasi (f=18), Okul sporlart yonetmeligi diizenlenmeli (f=18),
Miisabakaya ilgede katilacak takimlara yolluk harcirahinin verilmesi (f=42), Saglik ve
giivenlik 6nlemleri alinmali (f=28) GSB 6denek verirse katilim artacagi goriisii (f=45)

goriilmektedir. Katilimeilarin gériismede yorumlarindan bazilari asagidadir.

BEO26 “Komisyonlar islevsellik kazanacak sekilde yeniden olusturulmali aktif
katilim1 arttiracak sekilde olmalidir.” Ciimlesi ile komisyonlarin yeniden ozenle
olusturulmas1 ve BEO24 “Oncelikle okul sporlar1 yonetmeligi tekrar hazirlanmali. Okul
spor kuliipleri kalkinca elimiz kolumuz baglandi, 6grenci desteklenmeli.” Clmlesi ile

yonetmeligin islevsel olmasi gerekliligini belirtmistir.

Katilimcilardan BEO30 “Veli 6grenci- dgretmen kuliip is birligi saglanmali.”
Clmlesi ve BEO4 “Okul sporlar1 catis1 altinda gdrev ve sorumluluk alan herkesin
isbirligi igerisinde ¢alismasi gerekir.” Ciimlesi ile tiim paydaslarin isbirligi icerisinde

calismalarinin 6nemine vurgu yapmistir.
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Yine farkl1 bir éneri BEO25 “Beden egitimi ders sayist arttirilmalidir.” Ciimlesi
ile belirtirken, katilimin arttirilmasi i¢cin BEO8” Disiplin ve diizen i¢inde ¢alisilarak

basar arttirilabilir.” Ciimlesi ile vurgulamaktadir.

Beden egitimi O6gretmenleri desteklenmeli (f=35) goriisii goriilmektedir. Bu
durumu destekler goriisii BEO18 “Okul miidiirleri ve veli dgrenci ve Ogretmeni
desteklemeli.” Cumlesi ile belirtirken BEO29, “Okul bahgelerine portatif spor salonu
yapilmali, 6gretmen desteklenmeli, oyun alani giivenligine dnem verilmeli.” Clmlesi ile

fiziki alt yap1 olanaklarinin da gelistirilmesinin 6nemini belirtmistir.

Cocuklara yapilan alt yap1 ¢alismalarina énem verilmesi (f=8) gériisiinii BEO48
“Alt yap1 ¢alismalart arttirilabilir ¢linkii bu erken yasta gelisim ve gelistirme agisindan
onemlidir.” Ciimlesi ile belirtmistir. Katilimecilardan gelen diger oneriler de Branglara
gore biitce olusturulmasi (f=3) gerekliligi, sporu sevdirecek ¢alismalar yapilmali (f=10)
ogrenci —veli-6gretmenlerde farkindalik yaratilmali (f=12), diger 6gretmenlerin bakis
acisinin degistirilmesi (f=15), beden egitimi 6gretmeninin aktif olmas1 (f=5), kulliplere
ogrencilerin yonlendirilmesi (f=7) ve sorunlar karsisinda ¢6ziim odakli olma (f=13),
belediyelerin ¢aligmalar yapmasi (f=1), federasyonlarin spor branslarini tanitict cd

hazirlamasi ve 6gretmenlere ulastirmasi (f=1) onerileri goriislerde belirtilmistir.
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6. BOLUM

TARTISMA

Beden egitimi 6gretmenlerinin okul sporlarinda karsilastiklar1 sorunlar bes ana

tema Uzerinde degerlendirilmis ve bulgulara gore yorumlanmustir.

Bulgulara gore veli okul sporlarma karsi ilgisiz (f=14), bakis agist olumsuz

(f=31) veli okul sporlarina kars isteksiz (f=17) goriisii goriilmektedir.

Baykogak (2002) beden egitimi Ogretmenleri ile yapmis oldugu arastirma
sonucunda ailelerin beden egitimi dersine kars1 ilgisiz olduklar1 ortaya ¢ikarak bizim

sonuglarimizla paralel ¢ikmustir.

Aileler ile ilgili goriilen olumsuzluklarin basinda g¢ogunlukla ¢ocuklarinin
muisabakalarini izlemeye gitmedikleri ve destekleyici olmadiklart sonucuna ulasilmistir.
Ogretmenlerden alian cevaplarda ailelerin okul sporlarmin gelismesinde engelleyici bir
rol iistlendigi sonucuna ulagilmistir. Cinsiyet ayriminin yapilmasi kiz dgrencilerin spor
yapma imkanimi kisitlamaktadir. Demirhan ve ark.(2014) yaptiklari ¢alismada Beden
egitimi 6gretmenlerinin velilerle karsilastiklar1 sorunlar; beden egitimi dersine karsi
ilgisiz olunmasi, Veli toplantilara gelinmemesi, kizlarin esofman giymelerinin
istenmemesi, spor kiiltiirtinden yoksun olunmasi, 6grenci diisiik not alinca 6gretmenin
sorgulanmasi, bu dersten yliksek not beklentisinin olmasi1 verisine ulasilmistir.
Cocuklar1 hayata ruhsal ve bedensel giiclii ve dengeli hazirlamak i¢in gerekli tedbir ve
Ozveriyi sunmak ailelerin Dbirincil gorevleri arasindadir. Sporun kusaklarin
yetistirilmesinde bir egitim sekli olmasi spordan faydalanmak gerekliligini ortaya
cikarir. Aileler kiz-erkek ayrimi yapmadan esit imkanlar sunarak yetenekleri ve ilgileri

dogrultusunda ¢ocuklar1 yonlendirmeliler.

Ulucan ve ark. (2012) yaptiklar1 ¢alismada ailelerin ¢ocuklarmin gelecek
konusunda kaygilart OSS ve SBS gibi sinavlarm gocuklarin geleceklerinde daha etkili
olmasi ve bu sinavlarda beden egitimi ve spor alanindan soru ¢ikmamasindan dolay1

beden egitimi derslerine yeterince destek ve onem vermedikleri goriilmektedir.
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Srilverman ve Scrabis (2004) egitimde basar1 denildiginde genellikle okulda
okutulan derslerde gelistirilen ve dgretmenlerce takdir edilen notlarla, test puanlariyla
ya da her ikisi ile belirlenen beceriler ve kazanilan bilgilerin ifadesi “akademik basar1”

kastedilmektedir.

Caglayan ve ark. (2004) 12-15 yas grubu spor yapan 6grencilerle spor yapmayan
ogrencilerin okul basarilart yoniinden karsilagtirilmasi, ¢alismasinda beden egitimi ve

spor etkinliklere katilimin akademik basariya olumlu etkisi oldugu sonucuna ulagmustir.

Okul ve sporun birlikte saglam bir sekilde yiiriitiilebileceginin en giizel 6rnegi,
diinyanin en prestijli ve kaliteli basketbol ligi NBA’in uygulamasidir. NBA’de oynamak
icin Universitede okuyor olmak ve bir alt lig olan NCC (Universiteleraras1 Basketbol
Ligi) de oynamis olma sartlar1 aranmaktadir. Bu durum kaliteli sporun ve basarinin

yadsinamaz bir gercegini ortaya koymaktadir.

Sonmez ve Sunay (2004) Ankara'daki ortadgretim kurumlarinda uygulanan
beden egitimi dersinin sorunlarina iliskin yapmis olduklari arastirma sonucunda 6grenci
velilerinin derse gereken Onemi vermedikleri saptanmistir. Cocugun sadece zihinsel
gelisimini diisiiniip simnav odakli bir maraton pesinde kosan programli robot olarak
goriilmesi sakincali bir hal almaya baslamistir. Geleneksel oyun kiiltiirlimiiz silinmeye
yuz tutarken bos vakti olursa, onu da bilgisayarla dolduran bir nesil yetismekte, Sosyal
yasamdan uzak kendini ifade etmekte zorlanan obezite sorunuyla karsi karsiya gengler
yetismektedir. Demirhan ve ark.(2014) yapilan calismalar1 sonucu bizim sonuglarla

paralellik gdstermektedir.

Velilerle karsilasilan olumsuz durumlara karsin okul yonetiminin sportif
etkinliklere genel olarak destek verdigi sdylenebilir. Sungar (2000) Ilkogretim
okullarinda beden egitimi ders verimliliginde okul yoneticilerinin onemini ortaya
koymak amaciyla yaptig1 arastirmada, Ilkdgretim miidiirlerinin, beden egitimi dersine
onem verdikleri, bu dersin verimliliginde yonetici davranislarinin 6nemli rol oynadig
sonucuna ulasilmistir. Kotan ve ark. (2009) yapmis oldugu ¢alismanin bulgularinda
ogrencilerin musabakalar igin okul idaresinden izin konusunda sorun yasamadiklarini,

basarili sporculart o6diillendirildigini, 6gretmenlerin  sporun ¢ocuklarini olumsuz
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etkilemedigini disiindiiklerini tespit edilmis. Yaptigimiz g¢alisma sonucunda okul
yonetimi musabakalara imkanlar1 dahilinde destek vermektedir. Buna karsin Erhan
(2009) yilinda yapmis oldugu calismasinda beden egitimi 6gretmenlerinin karsilastigi
sorunlar karsisinda yonetici ve diger brang 6gretmenlerinin ve 6grenci velilerinin derse
yonelik ilgilerinin yetersiz oldugunu tespit etmistir. Eraslan ve Hacicaferoglu’nun
(2015) yilinda yapmis oldugu c¢alismanin sonucunda yapilan g¢alismada da benzer
bulgulara ulasilmis ve sonu¢ olarak okul yoneticilerinin ve diger Ogretmenlerin,
velilerin beden egitimi dersinin amaglart ve uygulanmasi noktasinda farkindalik
diizeylerinin diisiik olmasi sonucuna baglamislardir. Literatiirlerde yapilan ¢alismalar da
istatiksel verilere bakildiginda yoneticilerin tutumu ¢alismanin evren ve Orneklemine
gore degiskenlik gostermektedir. Bulgularda diger 6gretmenlerin bakis acisi genelde
olumsuz bir yiizdelik dilimde kalmaktadir. Bunun nedeni olarak dersin 6nemsiz olarak
gorulmesi, yapilan sinavlarin sikligi ve Ogrenciler, aileler ve Ogretmenler {izerinde

yarattig1 baski, yetenek derslerini baltaladigini diistindiirmektedir.

Yine bulgularda okul idareleri miisabaka ve etkinliklere bakis agisi (f=34)
olumlu iken destekleyici olmayan (f=30) bir tutum sergilemesi, misabakalara maddi
destek vermemesi (f=35) celiskili bir sonuca ulasmamiza neden oluyor. Sonuclardan
hareketle idareciler beden egitimi 6gretmenlerinin miisabakalara katilima destek fakat

bunun disinda yeterince destek vermedigi ve ilgilenmedigi goriilmektedir..

Tasmektepligil ve ark. (2006) yaptiklart ¢alismada okul idarelerinin sportif
faaliyetlere yeterli destek vermedigi ve bunun da bir sonucu olarak okullarda yeterli

ders arag ve gerece sahip olunmadigi sonucuna ulagmustir.

Diger 6gretmenlerin okul sporlarina bakis agis1 (f=29) olumsuz, (f=15) olumlu,
(f=6) fikri yok seklinde yorumlanmistir. Yapilan ortak sinavlarin varlig: ile birlikte
mihver ders Ogretmenlerinin Milli Egitim Miidiirlikkleri tarafindan da basar
durumlarina veya brans ortalamalarina okul- 6gretmen bazinda degerlendirilmesinin
yarattifi baski nedeniyle diger brang Ogretmenleri miisabakalar i¢in Ogrencinin
katilimina miisaade etmek yerine beden egitimi derslerinde kendi konularimi islemeyi
talep etmektedirler. Boyle durumda spora bakis agist nasil olumlu geligebilir ki, dersin

Oonemsiz oldugu goriisii en iist tabakadan en alt tabakaya dogru yanlis bir sekilde
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algilatilmaktadir. Korucu (2004) yilinda Denizli ilinde yapmis oldugu ¢alismada beden
egitimi 6gretmenleri diger brans Ogretmenlerinin beden egitimi dersine bakis agisini
degerlendirmis ve alinan cevaplarda beden egitimi 6gretmenlerinin %80 nine gore diger
brang 6gretmenleri beden egitimi dersi 6gretmenini ve dersi fazla onemsemedikleri i¢in
beden egitimi dersinin verimini olumsuz yonde etkiledigi sonucuna ulagmistir. Beden
egitimi Ogretmeni kendi i¢ paydaslar1 ile iletisim kurmakta, destek bulmakta
zorlanmaktadir. Yetenekli 6grencileri desteklemekte yetersiz, sosyallesmeye de ket
vurmaktadir. Yetim (2000) yapmis oldugu ¢alismasinda, akran gruplarinda okul
ortamindaki oyunun sportif aktivitelerin, ¢ocugun topluma alismasinda ve bdylece
sosyallesmesinde ¢ok 6nemli bir yere sahip olduklart gorilmektedir. Akran grubu ya da
aynt yas kusagindaki arkadas grubu ortaminda cocuklar gesitli statiiler ve rollere
sahiptirler ve g¢ocuklarin farkli davranig sergilemesine ortam olusturur. Sporlar ve
oyunlar akran gruplarinin evrensel Ozelliklerinden olduklar1 i¢in yeni sosyal rollerin
ogretilmesinde onemli yer tutmaktadir. Literatlire bakildiginda aktif bir sekilde spor
yapan etkinliklere katilan bireylerin daha basarili ve sorumluluk sahibi oldugu ortaya
¢ikmaktadir. Dalkiran ve Tuncel (2007) okul slresinin Ugte birini beden egitimine
ayiran grubun, kontrol grubuna gore daha olumlu sonuglar verdigi saptanmistir. Bu
ogrencilerin akademik basarilarinin yaninda, daha az stresli, daha bagimsiz, daha iyi
sosyal becerilere sahip ve yasitlarindan daha olgun oldugu goriilmiistiir. Bunlardan orta
ogretime devam edenlerin daha saglikli, kuvvetli, keskin zekali, daha mutlu, okul
hakkinda daha iyi tavirlara sahip, daha az disiplin problemli olduklar1 yani, okula daha

kolay uyum sagladiklar1 ve stresten daha az etkilendikleri goriilmiistiir.

Ogrencilerin okul sporlarina yaklasimi (f=43) olumlu olarak saptanmuistir.
Yapilan goriismelerde denekler Ogrencilerin miisabaka hazirlik, miisabaka esnasi ve
sonrasinda siirecte aktif olarak katilmaya istekli ve katilimi saglarken bunu keyifle
yaptiklarini ifade etmektedir. Celik (2008) yilinda yapmis oldugu calismada okullarda
beden egitimi derslerine 6grencilerin katilim, ilgisi ve derse karsi olan olumlu tutumlari
oldukca yiiksek diizeyde oldugu sonucu bizim ¢aligmamizla paralel oldugu goriilmustdr.
Sporun temel kaynagi olan okullarimizdaki &grencilerin  olumlu bakis acis1
miisabakalarda basariya ulagsmada biiyiilk bir basamaktir. Calismalarda 6grenciler

genellikle disiplinli davranis (f=32) gostermektedir. Okul ¢agi bireylerinin en dnemli
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ozelligi rol model ilkesini daha ¢ok benimsemeleridir. Ogrencilerin disiplinli davranis
gosterme egilimi beden egitimi Ogretmeninin yaptifi isi Onemsedigini, program
cercevesinde isini yaptigin1 ortaya koymaktadir. Okul sporlarina katilan 6grencilerin
ulasilan verilere gore (f=35) biiyiik ¢ogunlugu bir spor kuliibiinde oynamakta, bir kismi
(f=13) kismen devam etmekte, ¢cok az bir kismi da (f=2) spor kuliibiinde oynamadigi
sonucuna ulasilmigtir. Becerileri, 6zel yetenekleri, toplumsal iliskileri ¢ocugun uyum
yetenegini belirleyebilmektedir (ilhan ve ark., 2011). Saha ve mag tecriibesi yasayan
ogrenciler daha kontrollii, oyunu daha cabuk c¢c6zme ve oyuna odaklanma, takim
arkadaglarini saha iginde motive etme, yonlendirme yapabileceginden basariya

ulagsmada bir adim yaklasma imkanini arttirmaktadir.

Kuliiplerde oynayan O&grencilerin katildiklar1 miisabakada basar1 elde etme
yiizdesini arttirmaktadir. Kulliplerde temel tekniklerin verilmesi belirli araliklarla
yapilan antrenmanlar bireyin yaptigt sporda kendini gelistirmesine imkan
saglamaktadir. Ulkemizde spor kuliiplerinin sayis1 artmaktadir. 2007 Tiirkiye Istatistik
Kurumu verilerine gore; 8593 kuliip bulunmakta ve bunun 1148’1 okul spor kuliipleri
olusturmaktadir. 2007-2016 yillar1 arasinda spor kuliip sayimiz 13, 441 ve bu rakamin
icerisinde askeri ihtisas muessese okul spor kuliibii adi altinda gruplar olusturulmustur.
Toplamda okul (917) ve spor (10.973) kuliiplerin sayisina karsilik iilkemizde 2016 yili
itibariyle lisanshi kiz 1.250.685 sporcu, 2.590.915 lisanshi erkek sporcu toplamda
3.841.600 sporcu kayitli bulunmaktadir. Istatiksel veriler sporcu sayilarina karsin kuliip

sayisinin yetersiz oldugunu gostermektedir (sgm.gsb.gv.tr).

Ogrencilerin ilgi ve yetenekleri dogrultusunda sportif ve sanatsal yeteneklerini
gelistirebilecekleri liselerin  sayisim1  arttirmaya yonelik bakanlhiklar ¢aligmalar
yapmaktadir. Ulke genelinde 55 spor ve 73 giizel sanat lisesi bulunmaktadir. Bunlarin
sayis1 ihtiya¢ dahilinde arttirilacak ozellik de ve olimpik sporlarda GSB liseleri daha
Ozellikli hale getirebilir mi sorularina cevap aranacak tarzda ¢alismalar da bakanlik

tarafindan baslatmistir.

MEB TEOG smavinda sporda basarili 6grencilere ek puan getirme caligmasi
yapmistir. Uzun vadede yetenekleri olgiilebilir hale geldiginde etkinlikler, yetenekler

icin bir arag olarak kullanilacak ve okul puanina etki edecek seklinde agiklamalar
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yapmaktadir (www.meb.gov.tr.). Bu tarz projeleri uygulamaya koymadan once kriter
basamaklarini Onceden belirlemesi gerekir, yonetmelikte Oncelikle degisim ve

diizenleme yapilmali ve okul spor kultpleri yeniden okullarda aktif hale getirilmelidir.

2016 yilinda Tirkiye Okul Sporlar1 Federasyonu tarafindan 24-25 EKim
tarihinde Istanbul da Okul Sporlar1 Calistay’1 diizenlenmis ve Calistay sonucunda
diizenlenen raporda, okullarda yetenek taramasi yapilmasi gerekliligi, konu olarak ele
alimmistir. Bu taramalarin siirekli olmasi gerektigi bunu i¢in beden egitimi
O0gretmenlerinden bir komisyon olusturulup verilerin sinif 6gretmenlerine verilmesi,
ilkokullarda derslere beden egitimi Ogretmenlerinin de girmesi gerektigi sonucu
Onerilmistir  (http://tosf.gov.tr/multimedia/Dokumanlar/Calistay-Raport-2016-istanbul.
pdf ).

Ogretmenlerin miisabakaya hazirhk déneminde karsilastigi sorunlarin basinda
ulasim, veli, fiziki sartlar, malzeme yetersizligi miisabaka doneminde iklim, misabaka
tarihlerinin degisimi ve gec teblig edilmesi gelmektedir. Ozelliklerde ilgelerde gorev
yapan Ogretmenler il i¢i ve il dis1 katilacagi miisabakalarda yolluk harcirahi alamamasi
katillm oranim ¢ok diisiirmekte ayni zamanda kendi imkanlar ile katilmak isteyen
Ogretmenleri de yoOnetmelik engeline takilmasina neden olmaktadir. Bu olumsuz
durumlar dgretmenin ilgisini ve sevkini kirmaktadir. Atasoy (2008) tarafindan yapilan
aragtirmada Kirsehir il merkezinde ile ilgelerinde godrev yapan beden egitimi
ogretmenlerinin meslek yasamlarinda ve beden egitimi ders uygulamalarinda
karsilastiklar1 sorunlarin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada 6gretmenlerin en sik
karsilastiklar1 sorunlarin basinda sirasiyla saha ve tesis yetersizligi, okul spor koluna ait
malzemelerin yetersizligi, 6gretmen ders iicretlerinin yetersizligi, 6grenci verilerinin
cocuklarin spor faaliyetlerine katilmalar1 konusunda yetersiz tesvik etmeleri ve okul
idaresi ile yasanan iligki sorunlarin geldigi tespit edilmistir. Yapilan bu g¢aligma

sonuglarimizla benzer iliski igerisindedir.

Miisabakaya hazirlanirken veya beden egitimi ders islenis siirecinde malzeme
yetersizligi ¢alismalarda aksakliklara neden olmaktadir. Korucu (2004) yilinda yapmis
oldugu caligma sonucunda 50 beden egitimi 6gretmenin %74 0 arag-gere¢ sikintisi

cekerken, %26’s1 arag-gere¢ sikintist ¢ekmedigini ifade etmistir. Bu durumun
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ilkogretimde beden egitimi dersinin amaglarim1  gergeklestirilmesinde  sikinti
yasanmasina, fiziki alt yap1 ve arag-gerec yetersizliginin beden egitimi 6gretmenlerinin
hedefleri gerceklestirmesinde olumsuz bir engel oldugu sonucuna ulagmustir. Tokat
(2006) yilinda yapmis oldugu ¢alisma da okullarda malzeme eksikliginin olmasi; beden
egitimi ve spor dersinin etkin bir bi¢imde uygulanmasii olumsuz yonde etkiledigi
sOylenebilir. Beden egitimi dersinde arag-gereg, kaynak ve tesislerin yeterince
saglanmas1 gibi durumlar ne derecede yeterli ise 0gretimde o Glgiide basarili olacaktir
(Akt: Tamer ve Pulur, 2001). Beden egitimi dersinin verimli gegebilmesi icin dnemli
konulardan biri de tesis, arag gerec yeterliligi konusudur (Tokat, 2013). Ogretmenlerin
katildig1 spor dalina ve spor dalinin 6zelligine gore okullara malzeme destegi Spor
Genel Midiirligii tarafindan saglanarak katilimcei okullar ve beden egitimi 6gretmenleri

motive edilebilir (Aydemir, 2014).

Takim sporlaria hazirlanirken yetersiz malzeme yapilacak antrenmanin planini
ve kalitesini degistirmektedir. Bu durum hazirlik asamasinda adaletsiz yaklasimin

dogmasina neden olmaktadir.

Velilerin olumsuz etkisi en biiylik sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dersin
onemsenmemesi, velilerin sinav  odakli hareket etmesi ¢ocuklart spordan
uzaklastirmaktadir. Il merkezinde gérev yapan 6gretmenlerin kendi paydaslari ile sorun
yasamasi onlarin da ortak sinavlar nedeniyle ¢ocuklar iizerinde baski kurmasi beden
egitimi Ogretmenlerini yildirmaktadir. Korucu (2004) yaptigi ¢alismada diger brang
Ogretmenlerinin beden egitimi dersine olumsuz tutumu sonuglarimiz arasinda anlamli
bir iliski bulunmustur. Demirhan ve ark.(2014) yapmis olduklar1 ¢alismada beden
egitim Ogretmenlerinin veliler ile karsilastiklart sorunlarin basinda derse karsi ilgisiz
olmalari, toplantilara katilmamalari, kiz 6grencilere esofman giydirmek istememeleri,
spor kiiltiiriinden yoksun olmalari, 6grenci diisiik not alinca 6gretmenin sorgulanmasi,
bu dersten yliksek not beklentisi i¢cinde olmalart sonuglarina ulagsmislardir. Bu sonuglar

velilerin bilin¢lendirilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir.

GSHM miisabaka takvimlerini agiklarken salon sporlar1 ve brans 6zelligine goére
bir takvim hazirlamalidir. Katilimcilarin bulunduklar1 sartlar goz Oniine alinarak

mevsim sartlar1 dahilinde olusturulmalidir. Ciinkii bu durum miisabaka katilim oranini
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etkilemektedir. Miisabaka tarihlerinin degismesi de O0gretmen ve Ogrenciler olumsuz

etkilemektedir.

Okul spor servisinin ¢alismalar1 katilimcilar bir kismu tarafindan yeterli (f=25)
goriilmekte iken diger katilimcilar yetersiz (f=18) bulmaktadir. Bunun alt nedenleri
olarak da calisanlarin ¢oziim odakli olmamalari, sahaya inmemeleri masa basinda is
calisma mantig1 ile hareket etmeleri, donanimli olmamalar1 ve calismalarda yiizeysel
olarak kalmalarindan kaynakli oldugu tespit edilmistir. En fazla ¢oziim odakli
olmamalarindan rahatsizlik duyulmaktadir. Beden egitimi Og8retmenleri sorunlari
ilettiklerinde ya yonetmelik engeline takiliyor, tatmin edici agiklamalarin olmamasi
bilgi eksikligini ortaya ¢ikariyor. Beden egitimi 6gretmenleri de sorunlar ile bas basa

birakildigindan isteksizlik, isine odaklanamama gibi problemler yasiyor.

Her y1l Ekim ayinda yapilan bilgilendirme toplantisi katilimcilarin diistincelerine
gore yeterince amacina ulagsmamaktadir. Katilimcilarin bu konudaki goriisleri etkisiz bir
rol igerinde olmalaridir. Toplantilarda GSHM personeli MEM temsilcilerden

ogretmenler yeterince geri doniit almadiklarini ifade etmektedirler.

Beden egitimi Ogretmenleri il tertip komitesi olusturulurken beden egitimi
O0gretmenlerinden, farkli branstan 6gretmenler, spor gecisi olan GSHM calisanlarindan,
ogrenci, veli, MEM bir koordinator seklinde olusturulmasinin daha iyi bir ¢alisma
komitesi olacagi goriisiinii sunmustur. Ayni tecriibeye ve bilgiye sahip insanlarin bir
arada olmasi her anlamda ulasilabilirligi, organize islemlerin saglikli yapilmasini

eksiklerin varligini bilip tedbir almay1 kolaylastiracaktir.

Okul spor servisi ¢alisanlarinin sayisi1 bulgulara gore arttirilmalidir. Boylece
gbrev paylasimi yapilmasi arttirilarak organizasyon yasanilacak sorunlar kismi de

azaltila bilinir. Gorev bilinci yiksek personeller dahil edilmelidir.

Okul spor servisi calisanlarinin iletisimi genel olarak olumlu olarak
degerlendirilmektedir. Sosyal medya iizerinden iletisim ortami da kullandiklar1 i¢in

sikint1 olmadig1 sonucuna ulagilmistir.
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Hakemlerin miisabaka stirecindeki etkisi katilimcilar tarafindan olumsuz olarak
degerlendirilmistir. Alt nedenleri olarak tecriibe eksikligi, okul miisabakalarinda
yeterince kurallar1 uygulamamalari, ilgisiz olmalari, gorevlerini samimi ve 0Ozenle
yapmamalari, il temsilcilerinin pasif olmalari, sadece maddi imkan dahilinde goérevlerini
yapmalari, kendilerini gelistirme ve yenileme c¢abasi i¢inde olmamalar1 okul spor
miisabakalarmin kalitesine, niteligine ve amacina uygun olmak disinda bir yapinin
olusmasma neden olmaktadir. Bunun yaninda yanli verdikleri kararlar 6grencilerin
psikolojik olarak etkilenmesine spordan hayal kiriklar1 biriktirmesine, spora olan bakis

acisiin olumsuz yonde ve giiven sarsici tepkilerin gelmesine neden olmaktadir.

Saglik giivenlik onlemleri genel olarak yetersiz (f= 47) gortulmektedir. Gerekli
ehemmiyetin verilmemesi, miisabaka alaninda ambulans olmamasi, spor sakatliklar
alaninda yeterli bilgiye sahip olmayan calisanlardan olugmasi ciddiyetin az risk
faktorlinlin fazla oldugu sonucuna ulastirir. 2 Ocak 2017 tarihinde Saglik Bakanlig,
Genglik ve Spor Bakanligi ve Tiirkiye Amatoér Spor Kuliipleri arasinda Ilk Yardim
Egitim Isbirligi Protokolii imzalanmistir. Bu protokoliin icerigine gdre sadece amatdr
(futbol) kuliiplerini kapsamasi, miisabaka esnasinda ilk yardimer veya saglik
personelinin yonlendirilmesine gére ambulans istenir ibaresinin olmasi saglik 6nleminin

yeterince amacina ulasacak bir karar olmadigini gosterir (www.acilafet.gov.tr).

Yine 22 Aralik 2012 tarihli 28505 sayili Resmi Gazete de yayimlanan Sporda
Siddet ve Diizensizligin Onlenmesine Dair Kanunun uygulanmasmna iligkin
Yonetmelikte spor miisabakasi; ilkogretim ve orta 6gretim okul sporlari, kamu kurum
ve kuruluglarinin diizenlemis oldugu turnuvalar harig, ibaresinin gegmesi guvenlik

onlemlerinin okul sporlarinda ehemmiyeti olmadiginin gostergesidir.

Acilan seminer kamp ve kurslarin yetersizligi yetenekli 6grencilerin ilgisizlikten
ya da torpilin etkili olmasindan korelip spordan kopmasina neden olmaktadir.
Miisabakalarda genelde gozlemci olmamasi ya da pasif konumda kalmalari, yetkin

olmamalar siireci olumsuz etkilemektedir.

GSHM okullara maddi destek saglamamasi, okul yonetiminin spora uzak bakis

agis1 i¢inde olmasina neden olmaktadir. Bu durumda miisabakalara katilmak maddi
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gider olacagindan kulfet olarak gorilmekte ve katilmasa da olur mantigi 6n plana
cikmaktadir.

Fiziki alt yapimin yetersizligi, okul sporlar1 yonetmeliginin baglayiciligi,
malzeme eksikligi, velinin olumsuz spora bakis agis1, kurum personellerinin ilgisizligi,
sorunlar karsisinda ¢6ziim odakli olmamalari, ulasim, midiirlerin baskisi, saglik ve
giivenlik Onlemlerin azligi ve yetersizligi, hakemlerin tecriibi bilgi eksikligi ve
musabaka ciddiyetini saglamamalar1 ve Genglik Spor Okul Sporlar1 servis ¢alisanlarinin
planlamada koordinede eksiklikleri, yetenekli sporcularin tesvik yapilmamasi, servis
calisanlar1 ile iletisim eksikligi yasanmasi ve ilgelerden gelen takimlara yolluk
harcirahinin verilmemesi, smav odakli veli-6grenci-idare diislincesi, beden egitimi
dersinin Onemsenmemesi gibi olumsuz durumlar okul sporlarinin gelismesini ve
Ogretmenlerin miisabakalara katilim oranini diisiirmektedir. Olumsuzluklarla karsilasan
Ogretmenlerde bu durumlar maddi ve manevi isteksizlige sebep olarak egitici ve
Ogreticinin pasif bir 6gretmen rolilne gegmesine neden olmus ve buna bagli olarak da
mevcut bilgi ve becerilerini gosterebilme yetisinde tikanip, mesleginde tatmin olma
suurunun kaybolmasma ortam saglamistir. Nihayetinde iilkemizde kaliteli spor
anlayisinin gelismesine ket vurdugu gibi iilke sporunun diinya iilkelerindeki prestijini de
sarsmaktadir. Egitimin baslangici olan okullarda 6gretmen 68renciye ulagmakta sorun
yasaylp yetenekli sporculart kesfetmekte yetersiz kalmaktadir. Dahil olunan
miisabakalar siirli olmakla birlikte kagit iistiinde lisansli sporcu sayisi artmasina
ragmen aktif spor yapan 6grenci sayist azaltmaktadir. Egitim sisteminin ise 6grenci ve
diger brans 6gretmenlerine yiikledigi stres, okul ¢agi ¢cocuklariin ve ailelerinin siav
odakl1 diisiince yapisinda olmasina ve buna bagl olarak da spordan uzak bir kiiltiiriin

olusmasina neden olmaktadir.



92

7. BOLUM

SONUC

Yapilan bu calisma ile beden egitimi oOgretmenlerinin okul sporlarinda
karsilastiklar1 sorunlar nitel yontemle arastirilmis ve elde edilen bulgular sonucunda

asagidaki sonuglara ulagilmigtir

Genel itibariyle beden egitimi dgretmenlerinin okul sporlarina bakis agisi i¢inde
bulunduklart mevcut durum, imkanlar dahilinde katilim durumlar1 ve karsilagtiklari
sorunlar birinci tema da “velinin okul sporlarina bakis agisi” nin olumsuz oldugu
goriigiidiir. Temanin alt boyutlarinda velinin ilgisiz, isteksiz, dersin éneminin farkinda
degil, rekrerasyon konusunda bilingli degil ve kismen destekleyici olduklar1 verilerine

ulastimistir.

Ikinci temada, okul yonetimin okul sporlarmna bakis acisi analiz edilmeye
calisilmis ve sonucta okul yonetiminin miisabakalara hazirlik ve miisabaka doneminde
beden egitimi 6gretmenine maddi destek vermedigi goriisline ulagilmistir. Bu temanin
alt boyutlarinda diger 6gretmenlerin okul sporlarina bakis acist olumsuz oldugu verisine
ulagilmistir. Yine bir bagka alt boyutta basarili 6grenciye okul yonetiminin kismen de
olsa odiil verdigi ve daha c¢ok sembolik odiiller oldugu ve miisabakalara katilimi

destekler tutum sergiledikleri verilerine ulasilmistir.

Ugiincii temada, dgrencinin okul sporlarina kars: bakis agis1 analiz edilmistir. Ve
elde edilen verilere gére Ogrencilerin okul sporlarina katilmaya istekli olduklar1 ve
calismalara disiplinli bir sekilde katildiklar1 sonucuna ulasilmistir. Katilimcilar
ogrencilerinin ¢ogunlugu bir spor kuliibiinde aktif olarak oynadiklarini belirtmiglerdir.
Ogrencilerin saglik raporu alirken kismen de olsa sorun yasadiklar1 goriisme sonucu

elde edilen verilerle ortaya ¢ikmustir.

Dordiincii temada, beden egitimi 6gretmenlerinin genglik hizmetleri ile ilgili
goriisleri analiz edilmistir. Katilimcilardan alinan cevaplara gore g¢alisanlarin sayisi

arttirilmali, tesislerin  ¢ogu kullanima ag¢ilmamakta, ileti gelirken aksakliklarin
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yasanmasi, iletisim sorunu, ¢oziim odakli olmamalari, seminer kamp ve kurslarin
yetersizligi, saglik- giivenlik Onlemlerinin yetersizligi, hakemlerin olumsuz tutumu,
ilgelerden gelen takimlara yolluk verilmemesi, teknik yapinin diizenlenememesi ve

yonetmeligin baglayiciligr gibi goriislere ulagiimistir.

Besinci temada beden egitimi 0gretmenlerinin okul sporlarinda karsilastiklar
sorunlara kars1 ¢6ziim Onerileri sunmaktadir. Katilimcilardan alinan cevaplara gore alt
boyutlar olusturulmustur. Bunlar; veli-6grenci-ve 6gretmeni bilgilendirme ¢alismasi
yapilmasi, beden egitimi 6gretmenleri tesvik edilmeli, malzeme sorunu kurumlarin is
birligi araciliiyla ¢ozlilmesi talebi, tesislerin miisabakaya hazirlik doneminde 6gretmen
ve dgrenciler igin kullanima agilmasmin gerekliligi goriisleridir. Ogrenci ile birebir
iletisim kurulmali, kuliiplere 6grencileri yonlendirme, okul spor yonetmeliginin revize
edilmesi, seminer kamp ve kurslarin sayisi arttirilmali, basarili 6grenci ve dgretmen
odillendirilmeli ve desteklenmeli, alt yap1 ¢aligmalarina 6nem verilmeli ve fiziki sartlar
tyilestirilmeli goriisleri goriilmektedir. Bunlarin disinda ¢ocuklari spora tesvik edecek
caligmalar yapilmasi, sinav baskisinin azaltilmasi, 6grenci-veli- ve okul yonetimin bakis
acisint degistirecek caligmalar yapilmasi, sorunlar karsisinda c¢oziim iretebilecek
nitelikli personellerin kuruma alinmasi ve masa basi is tekniginin degistirilmesi

gortsleri katilimcilar tarafindan ifade edilmistir.

Genel olarak beden egitimi Ogretmenlerinin okul sporlarinda karsilastiklari
sorunlar; malzeme yetersizligi ve okullarda fiziki alt yapmin eksikligi, okul
yonetiminin, okuldaki diger 6gretmenlerin ve velilerin okul sporlarina olumsuz bir
tutum sergilemesi ve destekleyici olmamasi, ulasim sorunu yasamalari, okul sporlari
yonetmeliginin baglayiciligi, saglik ve giivenlik 6nlemlerinin yeterince alinmamasi ve

iletisim eksikligidir.
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8. BOLUM

ONERILER

Okul sporlarina katilan sporcu 6grencilere, beden egitimi 6gretmenlerine sadece
basar1 ve derece aldiklar1 miisabakalarda i¢in degil katilim sagladiklar1 miisabakalar igin
de takdir ve tesvik edici ddiiller okul yonetimleri ve Genglik Spor Il Miidiirliikleri
tarafindan verilmelidir. Yapilacak 6diillendirme yas grubuna uygun olmalidir. Ulusal ve
uluslararas1 miisabakalarda derece alan 0gretmen Ogrenci ve okul yonetimini tesvik

edilmesi icin maddi destek ve malzeme destegi saglana bilinir.

Spor kullpleri yonetmeliginin MEB tarafindan kaldirilmasi faaliyetlere katilan
okul spor takimlarm1 maddi anlamda sikintiya disiirmektedir bu nedenle spor

kuliiplerinin yeniden okullarda uygulanmasi saglanmalidir.

Okul spor yonetmeligi spor faaliyetlerine katilimin artmasi i¢in diizenlenmesi ve
revize edilmesi gerekmektedir. Ilcelerden gelen takimlara yolluk harcirahimin
verilmemesi katilimin 6niinde engelleyici bir unsurdur. Bu durum ilgede miisabakalara
katilmak isteyen Ogretmeni sikintiya dislirmektedir. Kendi imkéniyla katilan
ogretmenlerde yonetmelik geregi zor duruma diismektedir. il dis1 miisabakalara giden
takimlara verilen harcirahin yetersiz olmasinin yaninda takimlara iicretler miisabaka
bitiminden 3-5 ay sonra aktarilmaktadir. 2017 yili i¢inde bu durum iilke ¢apinda ciddi
sorunlara yol agmis ve caresiz kalan 6gretmenler sanal ortamda kamuoyu olusturarak
seslerini duyurmaya c¢alismislardir. Katilmim artmasi i¢in GSIM ciddi ¢alismalar

yapmas1 gerekmektedir.

MEB her yil egitim-68retim ders yili basinda Ogrencilere {icretsiz kitap
dagitmaktadir. Bunun yaninda okullara malzeme destegi saglasa bu durum okul

yonetimi i¢in kiilfet olmaktan ¢ikip katilim oranini artmasini saglayacaktir.

Tesislerin uygun planlamayla kullanima agilmasi saglanmali, yeni yapilmasi

gereken tesisler igin belediyeler ve bakanlik ile ¢alismalar yapilip destekleri alinmalidir.
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Okul spor servisi ¢aliganlarinin daha aktif bir sekilde calismasi i¢in midiirliikler,
gerekli Onlemleri almali, isini ciddiyetle yapacak, sorunlar karsisinda ¢oziim
Uretebilecek, organizasyon planinda ve siirecinde isi masa basinda degil de saha da takip
edecek Ogretmenlerle olumlu ve destekleyici iletisim kurabilecek personellerden

olusturmalidir ve sayilar1 arttirilmalidir.

Fikstlir belirlerken branslar, yas gruplari, mevsim sartlar1 ve miisabakalarin

yapilacagi alanlarin planlamasinda diizenlemeler yapilmalidir.

Okul yoneticilerinin ve diger brans 6gretmelerinin sporu destekleyici tutum ve
davranis i¢inde olmalar1 beden egitimi 6gretmenini ve sporcu 6grenciyi olumlu motive
edecegi gibi 6grencinin katilim istegini arttiracak ve inandig1 isi yaparken giliven

duygusunu gelistirmede destek olacaktir.

Spora tesvik caligmalarinin yapilmasi, yeni gelisen sporlarin tanitimi il
madarlikleri, federasyonlar, kuliipler tarafindan is birligi iginde Ogretmen-veli ve
ogrenciye yapilacak seminer, toplanti, reklam-afis ¢alismalari, tanitim cd leri katilim
istegini arttiracaktir. Spor iginde sadece oynamak degil izleyici roliniin bile sporcu
ogrencide bir bakis agisi gelistirecegi, ileri yasaminda segecegi meslekte bile etkili
olacagi aktarilmalidir. Bunun yaninda sorunlar karsisinda pratik bir sekilde ¢6ziim
uretilmelidir. Kotii aliskanliklardan uzak kalmalarina, siddet terériiniin disinda yer
almalarina, hareketsiz yasamin getirecegi sagilik sorunlarinin yaninda ¢agimizin sorunu
olan obeziteye karst giiclii bir silah oldugu ve spor yapan cocuklarin sosyallesme
yetileri, psiko-sosyal gelisimlerinin olumlu olmasimi sagladigi 6gretmenlerce okul

yonetimince velilere anlatilmalidir.

Organizasyon planlanirken saglhik ve giivenlik Onlemlerinin yetersizligi
bulgularimizda &gretmenlerin en ¢ok rahatsiz olduklari durumlarin basinda geliyor.
Miisabaka yerinde ve tarihinde gerekli onlemlerin alinmasi ve isini ciddiyetle yapacak
personellerin  gorevilendirilmesi  gerekmektedir. Sik sik  fikstir  degisikliginin

yapilmamasi i¢in ¢ok yonlii diisiinerek takvim uygun bir sekilde belirlenmelidir.
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Ortak smavlarin 6grenciye-veliye ve Ogretmene ylikledigi stres durumunun
Oniine gecilmesi spora tesvik kapsaminda TEOG smavlarinda ek puan verilmelidir.

Bakanlik bu konuda c¢aligmalar yapiyor lakin ek puan kriterlerini hala belirleyememistir.

Spor kuliiplerine 6grencilerin katilimlarimin aktif bir sekilde artmasi igin

caligmalar yapilmalidir.

Ulkemizde sporun gelismesi icin alt yap1 c¢alismalarma 6nem verilmeli,
branglarin federasyon temsilcileri yetenekli sporculari se¢gmek ve yonlendirmek igin

mahalli, ulusal miisabakalara gézlemciler katilmalidir.
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EKLER
EK 1. Goriisme Formu
Gorlisme Yeri: Katilimcinin mesleki kidem durumu:
Tarihi/Saati:
Kiminle yapildig::
Katilimcimin Yast: Okul sporlarindaki basarilari:
Katilimeinin cinsiyeti: K |E
Katilimemin ¢aligtigr okul: Okulunun beden egitimi 6gretmeni
say1st:

Okulun 6grenci sayist:

Okulun malzeme durumu/spor salonu/
oyun alani

SORULAR
1. Sizce il tertip komitesi kimlerden olugsmalidir?
2.Beden Egitimi Ogretmenlerinin bu komitede olmasinin rolii sizce nedir?

3.0nceden okul sporlar1 Milli Egitim Miidiirliiklerince vyiiriitiiliiyordu suan Genglik
Spor il Miidiirliigii Okul Sporlar1 adi altinda bir birim olusturuldu ve sizce bu yapilanma
okul sporlarinin gelismesi i¢in uygun bir yapt midir?

4.0kul sporlart servisi 2015-2016 Egitim Ogretim yilinda Beden Egitimi
Ogretmenlerine Okul sporlar1 bilgi yonetimi hakkinda sunum toplantis1 ne zaman
yapildi1? Toplantiya katildiniz m1?

5.Toplantinin olumlu ve olumsuz etkileri nelerdir?
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6. Yarigma takvimi, katilim basvurusu, GSM belirttigi sartlar dahilinde 1l Milli Egitim
Mudirliiklerine oradan okullar, okul miidiirliklerinden de sizlere teblig edilmesi ile
saglanirken aksakliklar oluyor mu, oluyorsa nedeni sizce nedir?

7. Okul sporlar1 servisi ile iletisiminiz nasil, sorunlarmizi iletmekte sikinti g¢ekiyor
musunuz?

8. Okul sporlar1 servisin ¢aligsmalarini yeterli buluyor musunuz, bulmuyorsaniz nedeni
sizce nedir?

9. Genglik spor Midiirliigiine bagli tiim tesislerin okul sporlar1 bilinyesinde okul
takimlarina kullanima agiyor mu?

10.Miisabakalara katilan hakem ve gorevlilerin tutumunu nasil buluyorsunuz?

11.0kul sporlarinin daha saglikli yiiriitiilebilmesi i¢in merkez-tasra teskilatinda ¢alisan
genclik spor miidiirliigii okul spor servisi ¢alisanlarinin sayisi arttirilmali midir?

12.Genglik spor Bakanlig1 okullara maddi imkan sagliyor mu?

13.0kul miidiiriiniiziin okul sporlarina bakis acis1 olumlu mu, miisabakalara katilmaniza
destek oluyor mu?

14.Yapilan miisabakalara katiliyor musunuz, katiliyorsaniz hangi branglar1 tercih
ediyorsunuz?

15.0kul yonetimi miisabaka hazirlik doneminde maddi destek sagliryor mu?

16. Okuldaki diger 6gretmenlerin ¢ocuklart miisabakaya gotiirdiigiiniizdeki bakis agilari
nedir?

17.0kul ydnetimi sporcuya 6dul veriyor mu?
18.Sizce okul sporlarmin gelismesinde Beden Egitimi Ogretmenin rolii nedir?

19.Yeni gelisen spor branslarma ilgi gOsterip takip ediyor musunuz ve bu yeni
branslarin tanitimin1 yeterli buluyor musunuz? Bulmuyorsaniz 6neriniz nedir?

20.Milli Egitim Bakanligi bilinyesinde sportif ¢alisma amacli yapilan ders dis1 egzersiz
caligmalarina katiliyor musunuz? Katiliyorsaniz hangi bransi tercih ediyorsunuz?

21..Miisabakalara sadece egzersiz yaptiginiz branstan mi katiliyorsunuz?

22.Misabakalara hazirlanirken ve miisabaka doneminde hangi sikintilarla
karsilasiyorsunuz?(ulasim, malzeme eksikligi , fiziki sartlar, maddi yetersizlik vs)

23.11 icinde yapilan mahalli yarigmalara ilgelerden katilan takimlara yolluk harcirahin
verilmemesini dogru buluyor musunuz?
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24. Miisabakalarda saglik ve giivenlik onlemlerini yeterli buluyor musunuz?
25.6grenciler saglik raporu alirken sikint1 yasiyorlar m1?

26.0kul sporlarinda yarigmalara katilan 6grencileriniz bir spor kuliibiinde aktif olarak
oynuyor mu?

27.Kullipte oynayan 6grenciniz var ise sizce bu okul sporlarinin basarisini arttirmakta
midir?

28.Belirli seviyeye ulasmis ve gelecek vaat eden yetenekli sporcu ogrencileri
yetistirmek amaciyla yapilan seminer, kamp ve kurslar1 yeterli buluyor musunuz?

29.0grencilerin okul sporlarina bakis acis1 olumlu mu?
30.Ogrenciler disiplinli bir sekilde ¢alismalara katilmaya istekli mi?
31.Velilerin okul sporlarina bakis agisini nasil buluyorsunuz?

32. Yetenekli 6grencilerin aileleri cocuklarina destek oluyor mu?

33. Sizce veliler rekreasyon konusunda bilingliler mi? Yanitiniz olumsuz ise 6neriniz
nedir?

34.Sizce okul sporlarindaki katilimi ve bagariy: arttirmak i¢in neler yapilabilinir?

35.Milli Egitim Bakanligi tarafindan her yil 6grencilere kitap dagitiliyor, sizce okullarin
ihtiyaglar1 dahilinde spor malzemesi dagitilsa basar1 ve katilim artar mi1?

36. Genglik spor Bakanlig1 okul sporlarina katilanlara spor 6denegi verecegini duyursa
katilim artar m1?
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EK 2. Anket Uygulama izin Onay1
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EK 3. Bilgilendirilmis Goniillii Onam Formu

YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
YUKSEKLISANS TEZ CALISMASI
BILGILENDIRILMIiS GONULLU ONAM FORMU

BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUYUNUZ

Sizi Do¢.Dr.Mustafa ATLI damismanliginda Fatma OTER tarafindan yiiriitiilen “Beden
Egitimi Ogretmenlerinin Okul Sporlarinda Karsilastiklan Sorunlarin
Arastirllmasi”baglikli YUksek Lisans Tez calismasinadavet ediyoruz. Bu arastirmaya katilip

katilmama kararint vermeden Once, arastirmanin neden ve nasil yapilacagini bilmeniz
gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasilmasi biiyliik 6nem tagimaktadir. Eger
anlayamadiginiz ve sizin i¢in agik olmayan seyler varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize
sorunuz.

Bu c¢alismaya katilmak tamamen @Onullulik esasina dayanmaktadir. Calismaya
katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda ¢alismadan ¢itkmahakkinda sahipsiniz. 18
yasinin altindaki Katilime1/Goniilliilerin, Velayet veya Vesayetindeki yasal temsilcilerine
gerekli agiklamalar yapilarak bilgilendirildi, ¢alisma igin gerekli izin/Onam alindi. Cahsmaya
katilmanmz, sorular1 yamitlamamz, arastirmaya katihm icin onam/onay verdiginiz
anlamina gelmektedir. Size verilen formlardaki sorulari yanitlarken kimsenin baskisi veya
telkini altinda olmayin. Bu formlardan elde edilecek bilgiler tamamen Arastirma amac ile
kullanilacaktir. Isminizi yazmayabilirsiniz/Kimlik bilgilerinizi aciklamak zorunda
degilsiniz. Isminizi veya kimlik bilgilerinizi belirttiginiz takdirde; Arastirma yaymnlansa
bile isminiz ve kimlik bilgileriniz kesinlikle gizli kalacak ve 3. bir sdhisa verilmeyecektir.

1. Arastirmayla Ilgili Bilgiler:
a. Arastirmanin Amaci: Bu aragtirma beden egitimi 6gretmenlerinin okul sporlarinda

karsilastiklar1 sorunlarin arastirilmasi amaci ile yapilmaktadir.

b. Arastirmanin  Icerigi:“Beden egitimi Ogretmenlerinin  okul sporlarinda
karsilagtiklart sorunlarin arastirilmasi” adli yiiksek lisans tez galismasi i¢in beden

egitimi 6gretmenlerin goriislerini almaktir.
C. Arastirmanin Nedeni:OBilimsel arastirma X Tez galigmast

d. Arastirmanin Ongoriilen Siiresi: 8 ay (+/-)
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e. Arastirmaya Katilmasi Beklenen Katilimcy/Goniillii Sayisi:50
kisi
f. Arastirmanin Yapilacag Yer(ler): Malatya

2. Calismaya Katilim Onayi (Katihmci/Gonullt):

Yukarida yer alan ve arastirmadan 6nce katilimciya/goniilliiye verilmesi gereken bilgileri
okudum ve katilmam istenen ¢alismanin kapsamini ve amacini, goniillii olarak {izerime diisen
sorumluluklar1 tamamen anladim. Calisma hakkinda vazih ve sézlii aciklama asagida adi
belirtilen arastirmaci tarafindan vapildi, soru sorma ve tartisma imkani buldum ve tatmin
edici yamtlar aldim. Bana, cahsmamn muhtemel riskleri ve faydalar1 s6zIi olarak da
anlatildi. Bu calismay1 istedigim zaman ve herhangi bir neden belirtmek zorunda kalmadan
birakabilecegimi ve biraktigim takdirde herhangi bir olumsuzluk ile karsilagmayacagimi

anladim.

Bu kosullarda s6z konusu aragtirmaya kendi istegimle, higbir baski ve zorlama olmaksizin
katilmay1 kabul ediyorum.

Katilimci (Resit olanlar) icin:

Ad1-SOYAdL: .vviiiiiciice e
Imzast:

1.Arastirmacinin Adi-Soyadi, Unvani: Dog.Dr. Mustafa ATLI
Imzasi:
2.Arastirmacinin Adi-Soyadi, Unvani: Bed. Egt. Ogrt. Fatma OTER

Imzasa:

Not: Bu form, iki niisha halinde diizenlenir. Bu niishalardan biri imza karsihiginda goniillii
kisiye verilir, digeri arastirmaci tarafindan saklanir.

Not:

Eger veriler okullarda, kurumlarda vb. ortamlarda ayni anda birden fazla kisiden grup
uygulamasi seklinde toplanacaksa, yine tercihen tim katilimcilarin Bilgilendirilmis
Onam Formlarim1 bireysel olarak imzalamalar1 istenir. Ancak katilimcr sayisinin
fazlalig1 ve bununla birlikte zamanin kisitliligr gibi durumlar s6z konusu oldugunda
arastirmaci tiim gruba Bilgilendirilmis Onam Formundaki bilgileri tek seferde sézli
olarak okumay1 ve bir imza listesi dolastirarak katilimcilarin arastirmaya katilmayi
kabul ettiklerine dair bu listeye toplu olarak imza atmalar1 tercih edebilir.
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Yukarida baghigi/konusu belirlenen tez ¢alismamin Kapak sayfasi, Giris, Ana boliimler ve Sonug
béliimlerinden olusan toplam 24 sayfalik kismina iliskin, .QL./QL./ 20l§. tarihinde sahsim/tez

danismanim tarafindan . s aiddaintihal tespit programindan agagida belirtilen filtreleme uygulanarak

almus olan orijinallik raporuna gére, tezimin benzerlik orani % lol .......... (s O\Ap\l..ul.) dir.

Uygulanan Filtreler Asagida Verilmistir:

- Kabul ve onay sayfasi harig,

- Tesekkiir harig,

- I¢indekiler harig,

- Simge ve kisaltmalar harig,

- Gereg ve yontemler harig,

- Kaynakga harig,

- Alintilar harig,

- Tezden ¢ikan yayinlar harig,

- 7 kelimeden daha az 6rtiisme igeren metin kisimlari hari¢ (Limit match size to 7 words)

Yiiziincti Y1l Universitesi Lisansiistii Tez Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullanilmasina Iliskin
Yénergeyi Inceledim ve bu yénergede belirtilen azami benzerlik oranlarina gére tez calismamin herhangi bir
intihal Icemedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu
kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini bilgilerinize arz ederim.
0/»0..201%.
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Anabilim Dali : (3. &\ﬁté‘.wmje& .................................
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