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OZET

KANAT, Firat. Ortaokul 8. Simif Ogrencilerinin Ingilizce Ogrenmeye Iligkin Motivasyonel
Stratejileri, Tutumlar: ve Akademik Basarilar Arasindaki Iliski, Yiiksek Lisans Tezi, Van,
2018.

Bu arastirmanin amaci, ortaokul 8. siif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik
oz-diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglari, tutumlar1 ve Ingilizce akademik

basarilar1 arasindaki iliskileri ortaya koymaktir.

Bu arastirmada, iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Aragtirmanin c¢aligma
evrenini, 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Van ili Ipekyolu, Tusba ve Edremit merkez
ilgelerinde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagli ortaokullarin 8. siniflarinda okuyan
11376 ogrenci olusturmaktadir. Arastirma, tabakali 6rnekleme yontemi kullanilarak

belirlenen ortaokullarda 6grenim géren toplam 949 6grenciyle yiirtitilmiistiir.

Arastirmada, veri toplama araglar1 olarak ortaokul 8. sinif 6grencilerinin
Ingilizce dersine yonelik &z-diizenleme stratejilerini ve motivasyonel inanglarini
belirlemek amaciyla “Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgedi”, dgrencilerin
Ingilizce dersine ydnelik tutumlarmi belirlemek icin ise “Ingilizce Dersine ait Tutum
Olgegi” kullanilmistir. Arastirma verilerinin analizinde betimsel istatistikler (ortalama,
standart sapma), fark istatistikleri (t testi, ANOVA, MANOVA), Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayist ve basamakli regresyon analizi kullanilmistir.
Arastirmada elde edilen sonuglar asagida sunulmustur:

1. Ortaokul 8.siif 6grencilerinin  Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme
stratejilerini orta diizeyde kullandiklar1 ortaya ¢ikmustir.

2. Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dersine ydnelik motivasyonel inanglarinin orta
diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir.

3. Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutumlarinin yiiksek diizeyde
oldugu sonucuna ulagilmistir.

4. Kiz ogrencilerin erkek ogrencilere oranla 6z-diizenleme stratejilerini daha ¢ok
kullandiklar;, Ingilizce dersine yonelik motivasyonel inanglarmin erkek
ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde oldugu ve Ingilizce dersine yonelik daha

olumlu tutum sergiledikleri ortaya ¢ikmustir.



5. Ortaokul dgrencilerinin 6z-diizenleme stratejileri ile Ingilizce dersine ydnelik
tutumlar1 ve motivasyonel inanglari arasinda pozitif yonde, anlamliliskilerin
oldugu bulunmustur.

6. Ortaokul ogrencilerinin TEOG Ingilizce basari durumlari ile 6z-diizenleme,
bilissel strateji, 6z yeterlik, i¢sel deger ve Ingilizce dersine yonelik tutumlari
arasinda orta diizeyde, pozitif yonde ve anlamli bir iligkinin oldugu; dgrencilerin
sinav kaygisi arasinda ise diisiik diizeyde, pozitif yonde ve anlamli bir iligkinin
oldugu ortaya ¢ikmuistir.

7. Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik igsel degerlerinin, 6z-yeterlik
algilarinin ve tutumlarinin 6grencilerin 6z-diizenleme stratejilerindeki varyansin
%43.9’unu agiklayabildigi, sinav kaygisinin ise Oz-diizenleme stratejilerini
anlamli diizeyde yordamadigi ortaya ¢ikmustir.

8. Ortaokul &grencilerinin ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejilerinin
(6z-diizenleme, bilissel stratejiler), motivasyonel inanglarinin (6z-yeterlik, sinav
kaygisi, igsel deger) ve tutumlarinin ingilizce akademik basarisindaki varyansin

%55.2’sini agiklayabildigi belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler

Ortaokul &grencileri, 6z-diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglar, Ingilizceye

yonelik tutum, Ingilizce akademik basar
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ABSTRACT

KANAT, Firat.The Relationship Between 8th Grade Secondary School Students'
Motivational Strategies, Attitudes and Academic Achievements Related to English

Learning, Master’s Thesis, Van, 2018.

The purpose of this research is to investigate the relationships between 8th grade
secondary school students' self-regulated strategies, motivational beliefs, attitudes

towards English course and English academic achievement.

In this research, correlational survey method was used. The universe of this
research comprises 11376 students in 8th grade of secondary schools located in the
districts of Ipekyolu, Tusba and Edremit in Van province affiliated to Ministry of
National Education in 2016-2017 academic year. The 949 students in the 8th grade of
the secondary schools, which were determined using stratified sampling method,

formed the sample of the research.

In the research, "Motivated Strategies for Learning Questionnaire™ was used to
determine the 8th grade secondary school students’ self-regulated strategies and
motivational beliefs towards English course, and "Attitude Scale for English Course"
was used to determine students' attitudes towards English course. In the research,
descriptive statistics (mean, and standard deviation), t test, ANOVA, MANOVA,
Pearson Product-Moment Correlation Coefficient and stepwise regression analysis were

used for the analysis of the data.
The results of the research are presented as below:

1. It was found that 8th grade secondary school students use self-regulated
strategies towards English course at moderate level.

2. It was concluded that the motivational beliefs of secondary school students
towards English course is at moderate level.

3. It was concluded that secondary school students have a high level of attitude
towards English course.

4. It was found that compared to male students, female students use more self-
regulated strategies, have higher level of motivational beliefs and have more

positive attitudes towards English courses.
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5. It was found that there is positive relationships between students' self-regulated
strategies, attitudes and their motivational beliefs towards English courses.

6. It was found that there is a moderate, positive and meaningful relationship
between students’ TEOG English achievement and self-regulation, cognitive
strategy, self-efficacy, intrinsic value and attitudes towards English course; and
there is a low, positive and meaningful relationship between students’ test
anxiety.

7. It was found that students' intrinsic goal orientation, self-efficacy perceptions
and attitudes towards English course predict 43.9% of the variance in students’
self-regulated strategies, while test-anxiety do not significantly predict self-
regulated strategies.

8. It was found that the students' self-regulated strategies (self-regulation, cognitive
strategies), motivational beliefs (self-efficacy, test anxiety, intrinsic goal) and
attitudes towards English course can predict 55.2% of the variance of English
academic achievement.

Key Words

Secondary school students, self-regulated strategies, motivational beliefs, attitudes

towards English, English academic achievement
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1. BOLUM
GIRIS
Bu boliimde arastirmanin ¢ikis noktasini olusturan problem durumu ortaya

konulmus, ayrica ilgili kuramsal ¢ergeveye, arastirmanin amaci ve énemine, sayiltilara

ve siirliliklara yer verilmistir.
1.1. Problem Durumu

Bireylerin ¢agimizdaki hizli degisim ve gelismelerle basa ¢ikabilmeleri ve ¢agin
gerektirdigi donanima sahip olabilmeleri i¢in Orgiin egitim siireglerinde edindikleri
bilgilerle sinirli kalmamalari, yeni bilgilere ulasabilmeleri ve yeni bilgiler {iretebilmeleri
gerekmektedir. Bireylerin kendi 6grenmelerini diizenleyebilmeleri ve yeni bilgiler
edinmede bireysel inisiyatif alabilmeleri gerekmektedir. Bu agidan bireyi merkeze alan,
bilgi edinmede ve iiretmede bireyin etkin oldugu ve kendi Ogrenmelerini

diizenleyebildigi 6z-diizenleyici 6grenme yaklasimi 6n plana ¢ikmaktadir.

Etkin ve yapici olan 6z-diizenleme siirecinde bireyler kendi 6grenme amaglarini
belirler; bilislerini, motivasyonlarin1 ve davranislarin1 diizenlemeye ¢alisir. Ayrica, bu
sliregte bireyler, amaglar1 ve ¢cevrelerindeki baglamsal 6zellikler tarafindan yonlendirilir
veya sinirlandirilir (Pintrich, 2000). Oz-diizenleme becerileri, bireylerin sadece okulda
kendi Ogrenmelerini diizenlemelerini degil ayn1 zamanda hayatlarinin devaminda
okuldan bagimsiz olarak kendilerini gelistirebilmeleri ve yeni bilgiler edinmeleri i¢in
onemlidir. Oz-diizenleme becerilerine sahip bireylerin okullarda edindikleri bilgilerle
mezun olduktan sonra karsilasacaklar1 yeni durumlara ayak uydurabilmeleri, bu yeni
durumlarla basa c¢ikabilmeleri i¢in gerekli olan yeni bilgilere ulasabilmeleri ve
bilgilerini diizenleyebilmeleri beklenmektedir (Boekaerts, 1999).Bu sayede bireyler,
akademik basartya ulasabilecek ve hizla gelisen Dbilgi toplumunda yer
edinebileceklerdir. Dolayisiyla, &grencilerin akademik basarilart {izerinde etkili
olabilecek 6nemli bir faktor olarak disiiniilen 6z-diizenleme stratejilerini kullanma

diizeylerinin belirlenmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bireylerin bilgi ¢agindavar olabilmeleri ve giiniimiiz sartlarinda akademik
basartya ulasabilmeleri iyi derecede Ingilizce bilgisine sahip olmalarimi gerekli
kilmaktadir. Her dil gibi Ingilizcenin de yasayan ve gelisen bir dil oldugu

diisiiniildiigiinde, bireylerin okulda edindikleri Ingilizce bilgisini ileriki yillarda



gelistirmeye devam etmemesi diisiiniilemez. Ogrencilerin 6rgiin egitim siirecinde ve
ileriki yasamlarinda Ingilizce akademik basariya ulasmalarini, kullandiklar1 &z-
diizenleme stratejilerinin etkiledigi diisiiniilmektedir. Oz-diizenleyici 6grenme, egitim
ve psikolojide son yillarda yaygin bir arastirma alani olmasina ragmen yabanci dil
O0grenme alaninda nispeten hala yenidir (Collett, 2014). Bu durumda, 6grencilerin
Ingilizce grenimini etkiledigi diisiiniilen 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-
diizenleme stratejilerini kullanma durumlariyla Ingilizce akademik basarilari arasindaki

iliskinin incelenmesi dnem tasimaktadir.

Oz-diizenleyici dgrenme yaklasimina gore bireylerin gerek okul yasamlarinda
gerekse mezun olduktan sonra basarili olabilmelerinde kendilerine yonelik inanglari ve
yapacaklar1 goreve igsel olarak yonelebilmeleri 6nemlidir (Daniela, 2014). Bu noktada,
bireylerin basarili olabileceklerine dair olumlu inanglari, i¢sel ve digsal olarak
tistesinden gelecekleri goreve yonelmeleri ve basarisizliga dair olumsuz duygulardan
arinmalarint iceren motivasyonel inanglari ele alinmalidir. Bireyleri 6grenme ve
basarma yoniinde harekete gecirmesi agisindan olduk¢a Onemli olan motivasyonel
inanglar, bireyleri 6z-diizenleme stratejilerini kullanmaya motive etmesi agisindan
onemlidir (Eccles ve Wigfield, 2002).Bu durumda, &grencilerin Ingilizce dersine
yonelik motivasyonel inanglarinin belirlenmesine ve &grencilerin  motivasyonel
inang¢larinin, tutumlarinin 6z-diizenleme stratejilerini kullanma durumlarini ne diizeyde

agikladiginin incelenmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Ulkemizde Ingilizce 6grenmenin zor oldugu ve istenilen basariya ulasilamadig
bilinmektedir. Ingilizce ogreniminde akademik basariya ulasabilmeyi -etkileyen
faktorlerden biri olarak bireylerin Ingilizce 6grenme motivasyonlar1 gdsterilebilir.
Yapilan calismalar motivasyonun bireylerin Ingilizce veya diger dilleri &grenme
basarisin1 olumlu etkiledigini gostermistir. Ingilizce 6grenmede basarili olmanin zor
oldugunu belirten birgok arastirmaci, yabanci dil Ogrenmenin igsel ve dissal
faktorlerden etkilenen karmasik bir gorev oldugunu ve motivasyonun da yabanci dil
ogreniminde en Onemli faktorlerden biri oldugunu dile getirmistir (Al Othman ve
Shuqair, 2013). Bu acidan, &grencilerin Ingilizce akademik basarilartyla Ingilizce
dersine yoOnelik motivasyonel inanglari arasindaki iliskinin incelenmesine ihtiyag

duyulmaktadir.



Ingilizce 6greniminde iizerinde durulmasi gereken diger bir faktor, ingilizce
dersine yonelik tutumdur. Oz-diizenleme ve motivasyon gibi tutum da yabanci dil
O0grenme siirecinde 6grenciyle ilgili ipuglar1 verebilir. Olumlu ya da olumsuz tutumlar,
yabanci dil égrenmede olumlu yada olumsuz sonuglara dair izlenimler verir (Ilhan ve
Karatag,2015).Ogrencilerin  Ingilizce &grenmelerinde bu derse yonelik olumlu
tutumlarinin akademik basarilarini olumlu, olumsuz tutumlarinin ise bu basarilarini
olumsuz etkiledigi diisiiniilmektedir. Belirli bir dile yonelik tutum olumlu ya da
olumsuz olabilmektedir. Yabanci dil 6grenmeye yonelik olumlu tutum, 6grenmeye
iliskin motivasyondapekistirici rol iistlenmektedir (Garcia,2007). Bu agidan,6grencilerin
Ingilizce dersine y&nelik tutumlari, motivasyonel inanglari ile ingilizce akademik

basarilar1 arasindaki iliskilerin incelenmesi 6nem tasimaktadir.

Dil, 6zellikle Ingilizce, bilimsel iletisim, is diinyasi, kiiltiirel aligveris, politik
konular ve benzeri alanlarda nemli bir aractir. Ingilizce dilinde yetkinlik genis capta,
hayatta basarili olmanin anahtar1 olarak kabul gérmektedir (Oroujlou ve Vahedi,2011).
Iyi derecede Ingilizce bilgisine sahip olacak bireylerin icinde yasadiklari toplumu ileri
seviyelere tastyabilecek bilgi birikimine erismede ve bilgi iliretmede basarili olacaklar
disiiniilmektedir. Dolayisiyla, gerek kisisel gelisim gerekse is sahibi olma ve basarili
olma agisindan onemli goriilen Ingilizce basarisi ile iliskili faktorler incelenmelidir.
Alanyazindan hareketle, 6z-diizenleme stratejilerini 6grenen ve kullanabilen, yiiksek
motivasyonel inanglari olan ve Ingilizce dersine ydnelik olumlu tutumlara sahip
bireylerin Ingilizcede akademik basar1 saglayacaklar diisiiniilmektedir. Dolayisiyla bu
calismada, ortaokul 8.simif &grencilerinin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme
stratejilerini  kullanma durumlarinin, motivasyonel inanglarmin ve tutumlarinin
belirlenmesi; 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel inanglarinin ve
tutumlarinin 6z-diizenleme stratejilerini kullanma durumlarint yordayip yordamadiginin
belirlenmesi; ayrica 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik kullandiklar1 6z-diizenleme
stratejilerinin, motivasyonel inanglarmin ve tutumlarmin Ingilizce akademik basarilarmi
yordaylp yordamadiginin belirlenmesi amaclanmaktadir. Bu calismanin, Ingilizce
akademik basarisi lizerinde etkili oldugu disiiniilen bireysel faktorleri ortaya koymasi

acisindan alanyazina katki saglayacag diisiiniilmektedir.



1.2. Kuramsal Cerceve

Ingilizce, cagimizda bilim, teknoloji, sanat ve egitim gibi pek ¢ok alanda ortak
dil olarak kullanilmaktadir. Dolayisiyla, Tiirkiye’de Ingilizce egitimine &nem
verilmektedir. Bu dogrultuda ingilizce akademik basariyr saglamak igin arastirmalar
yapilmigtir. Yapilan arastirmalar Ingilizce egitiminde basariy1 pek cok faktoriin
etkiledigini gostermistir. Etkili bir yabanci dil egitimini okul ve aile gibi faktdrlerin yani
sira 0grencilerin 6grenme stilleri, motivasyonu, kullandig stratejiler gibi ¢esitli bireysel
faktorler 6nemli Olcilide etkilemektedir. Bu arastirmada, ortaokul 8. smif 6grencilerinin
Ingilizce basarilarin1  etkiledigi diisiiniilen bireysel faktdrlerden &z-diizenleme
stratejileri, motivasyonel inanglar ve tutum ele alinmistir. Oz-diizenleme stratejileri
biligsel stratejiler ve 6z-diizenleme alt boyutlari ile ele alinirken motivasyonel inanglar

oz-yeterlik, i¢sel deger ve sinav kaygisi alt boyutlari ile ele alinmistir.
1.2.1. Oz-diizenleme Stratejileri

Egitim uzmanlar1 ve yontembilimciler, 6gretmenlerin dgrencilerini kendilerinin
farkli teknikler veya stratejiler kullanarak 6grenme siireglerini yonetme, denetleme,
izleme ve degerlendirmeleri i¢in egitmeleri gerektigine inanmaktadir (Sardareh, Saadve
Boroomand, 2012). Bu siiregleri kapsayan 6z-diizenlemeli 6grenme, ilk olarak yirmi
yildan daha fazla siire 6nce 6grencilerin kendi 6grenme siireclerini nasil kontrol ettikleri
ve sekillendirdiklerini bilmek amaciyla ortaya ¢ikmistir (Zimmerman, 2008). Bu alanda
calisan arastirmacilara sosyal biligsel kuram (Bandura, 1986), 6z-diizenlemeli 6grenme
modelinin gelistirilmesi i¢in kuramsal bir temel saglamistir (Mousoulides ve Philippou,

2005).

Oz-diizenlemeli 6grenme egitim alaninda 6nemli bir kavram olarak giincelligini
stirdiirmektedir. Son 20-30 yilda ¢ok sayida teori ve model, 6grenmeyi 6z-diizenlemeyi
etkileyen siiregleri tanimlayarak agiklamaya c¢alismis ve 6z-diizenleme ile akademik
performans arasindaki iligkileri ortaya c¢ikarmaya yonelmistir (Sardareh, Saad ve
Boroomand, 2012). Egitim psikologlar1 6z-diizenleme yetenegini, yalnizca okulda degil
yagsamin tiim alanlarinda 6grenmenin Onemli bir bileseni olarak algilamaktadir
(Boekaerts, 1999). Oz-diizenlemeli dgrenmeye olan ilgi artmaya devam etmektedir
clinkii  0z-diizenlemeli oOgrenme Ogrencilerin  kendi G6grenmelerinden sorumlu

olmalarindaki 6neme vurgu yapmaktadir (Turingan ve Yang, 2009).



Bir¢ok egitim arastirmacisinin ilgisini ¢ekmeye devam eden 6z-diizenleme ve
0z-diizenlemeli 6grenme, heniiz acik ve net bir sekilde tanimlanabilmis kavramlar
degildir (Collett, 2014). Bu alanda ¢ok sayida arastirma yapmis olan Pintrich (2000) 6z-
diizenlemeyi, 6grenenlerin kendi 6grenme hedeflerini belirledikleri, bilis, motivasyon
ve davranislarint diizenledikleri aktif ve yapici bir silire¢ olarak tanimlamaktadir.
Zimmerman 0z-diizenleme ile ilgili bircok c¢aligmasi olan diger bir egitim
arastirmacisidir. Zimmerman’a (2002) gore 6z-diizenleme, zihinsel bir yetenek veya
akademik bir performans yetenegi degildir; daha ziyade ogrencilerin zihinsel
yeteneklerini akademik becerilere doniistiirdiigii kendi kendini yonlendirme stirecidir.
Bu tanimlardan hareketle 6z-diizenleyici 6grenme, 6grenenlerin 6grenme hedeflerini
kendilerinin belirledikleri ve bu hedeflere ulagsmak amaciyla bilis, motivasyon ve

davraniglarini yine kendilerinin diizenledikleri bir siire¢ seklinde tanimlanabilir.

Oz-diizenleyici dgrenmeye iliskin farkli kuramsal bakis agilarmi temel alan
modeller bulunmaktadir, bunlarin bircogu 6grencilerin 6grenmelerini diizenlemede ve
kontrol etmede ¢esitli bilissel stratejileri ve metabilis stratejilerini kullandiklarini kabul
etmektedir(Uredi, 2005). Bu modeller arasinda Pintrich’in (2000) 6z-diizenleme modeli
en kapsamli model olarak kabul gormektedir, ¢linkii 6grenmenin tiim biligsel,
metabiligsel Ogelerini ve ayni zamanda O0grenme ortaminin diger sosyal, baglamsal
Ozelliklerini kapsar (Sardareh, Saad ve Boroomand, 2012). Bu calismada, 6z-diizenleme
stratejilerinin  “biligsel stratejiler” ve “0z-diizenleme” olmak iizere iki alt boyutu

tizerinde durulmustur.
1.2.1.1.Biligsel Stratejiler

Ogrencilerin herhangi bir gdrevi basariyla tamamlayabilmek iizere sarf ettikleri
cabay1 yonetmeleri ve 6grenmeyi gerceklestirebilmek icin tekrarlama, anlamlandirma
ve Orgilitleme gibi kullandiklar1 stratejiler biligsel strateji olarak adlandirilmaktadir
(Pintrich ve De Groot, 1990). Bilissel stratejiler, herhangi bir konuyu zaman ve caba
yonetimi kullanarak 6grenmek, hatirlamak ve anlamak i¢in kullanilmaktadir
(Nasrollahi-Mouziraji ve Birjandi,2016). Tekrarlama, anlamlandirma ve 6rgiitleme gibi
bilissel stratejiler, kendi 6zelliklerine gore aktif ve sistematik bir sekilde bilgi islemeyi

gerceklestirirler (Ocak ve Akkas-Baysal, 2013).



Weinstein ve Mayer'e (1983) gore, tekrarlama, anlamlandirma ve oOrgiitleme
stratejilerini igeren biligsel 6grenme stratejileri, 6grencinin akademik performansi ile
iliskilidir. Bu stratejilerden tekrarlama stratejileri temel olarak 6grenilecek bilgilerin
ezbere okunmasi veya isimlendirilmesini igerir. Bu nedenle bilgilerin altin1 ¢izme,
vurgulama veya kopyalama gibi bilgileri hatirlama stratejileri “tekrarlama stratejileri”
olarak diisiiniilebilir (Almarashdeh, 2012). Ogrenciler bilgileri uzun siireli bellege
depolamak, yeni bilgilerle ilgili semalarini aktif hale getirmek ve bilgiyi geri ¢agirmak

icin tekrarlama stratejisini kullanirlar (Soyogul, 2015).

Biligsel stratejilerin kapsadigi bir diger strateji 6grencilerin dnceki bilgilerle yeni
bilgileri birlestirmelerine yardimci olan anlamlandirma stratejileridir (Weinstein ve
Mayer, 1983). Bu stratejiler bilgiyi yorumlamayi, fikirleri 6zetlemeyi ve aralarinda
baglantilar kurmayi, bu fikirleri yeniden diizenlemeyi ve birlestirmeyi, baskalarina
aciklamayi, soru sormayi1 ve cevaplamayi1 kapsamaktadir. Bu stratejiler, 6grencilerin
yeni bilgiyi bir Onceki ile birlestirerek 6zetleme, yorumlama ve sentezleme yoluyla

bilginin uzun siireli bellege depolanmasina yardimci olan stratejilerdir (Soyogul, 2015).

Orgiitleme stratejileri ise ogrencilere uygun bilgileri segme ve aralarindaki
iliskileri kurma konusunda yardimei olur. Orgiitleme stratejilerinin &rnekleri arasinda
gruplandirma, bilgiyi anlamli kategorilere ayirma, metinden ana fikirleri segme ve
kavram haritas1 olusturma yer alir (Almarashdeh, 2012). Dolayisiyla, bilissel stratejileri
kullanan 6grenciler ¢aligmalarinda harcayacaklart enerjiyi dogru bir sekilde kullanma
yetisine sahip olacaklardir. Ogrencilerin giiniimiizde basarmalar1 gereken zorlu gérevler
diisiiniildiiglinde ¢aba yOnetiminin Onemi ortaya c¢ikmaktadir. Ayrica, biligsel
stratejilerden olan tekrarlama, anlamlandirma ve orgiitlemenin 6grencilerde 6grenmeyi

gerceklestirme agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
1.2.1.2. Oz-diizenleme

Oz-diizenleme, bilisin planlanmasi, izlenmesi ve degistirilmesine yonelik
kullanilan bilisiistii stratejileri kapsar (Pintrich ve De Groot, 1990). Oz-diizenleme,
ogrencilerin 6grenme siirecine aktif olarak katildiklari, kendi 6grenme yontemlerini yine
kendilerinin belirledikleri ve bu siireci kendilerinin kontrol ettikleri bir siirectir.
Alanyazinda 6z-diizenleme tanimlarinda ti¢ unsuréne ¢ikmaktadir. Birinci unsur,

oncelikle 6grenciler grenme siirecine goniillii katilirlar. Tkinci unsur, kendi 6grenme



yontemlerine karar vermeleridir. Son olarak iigiincii unsur, dgrencilerin 6grenmelerini
kontrol etmeleridir. Yapilan arastirmalar 6z-diizenlemenin egitimde olduk¢a Onemli
oldugunu ortaya koymustur. Oz-diizenlemeye sahip dgrenciler 6grenme siiregleri ile
ilgili bilgi sahibidirler ve akademik olarak yapabilecekleri ve yapamayacaklari

gorevlerin farkindadirlar (Ilhan ve Karatas, 2015).

Oz-diizenleme becerisine sahip bir birey, aktif bir problem ¢oziicii olarak
tanimlanir ve yetenekleri goz Oniine alindiginda kendi performansini iyilestirmeyi
amaglar. Bu bireyler, mevcut durumlar1 ile hedefleri arasindaki boslugu gidermeye
calistiklart i¢in gorevleri basarili bir sekilde gerceklestirirler (Leventhal ve Cameron,
1987). Yiiksek diizeyde 6z-diizenlemeye sahip dgrenciler aktif olarak 6grenme siirecine
katilirlar, etkili performans sergiler ve kendileri i¢cin hedefler belirlerler (Zimmerman,
1990). Biligsel, motivasyonel ve davranigsal olarak aktif olan bu Ogrenciler 06z-
diizenleme becerilerine sahip bireyler olarak tanimlanabilir. Bu &grenciler hedeflerini
belirleyebilir, bu hedeflere ulasmak i¢in uygun stratejileri kullanabilir ve kendi 6grenme

siireclerini ve sonucunu degerlendirebilirler (Irven ve Senler, 2017).

Oz-diizenleme, dgrenmenin planlanmasi, izlenmesi ve degerlendirilmesi olmak
tizere i asamada Ozetlenmistir. Planlama hedef belirleme, i¢ ve dis kaynaklarin
degerlendirilmesi, uygun stratejilerin segilmesi ve yiiriitmeyi igerirken; izleme
stratejilerinin  uygulanmasi, basarilarinin izlenmesi ve gerektiginde stratejilerin
degistirilmesidir. Degerlendirme ise Ogrenme hedefine ne Olglide ulasildiginin

belirlenmesini kapsar (Bademcioglu, Karatas ve Ergin, 2017).

Yapilan arastirmalarda 6z-diizenlemenin basar1 ile olumlu yonde iligkili oldugu
bulunmustur, yliksek diizeyde 6z-diizenlemeye sahip Ogrenciler diisiik diizeyde 6z-
diizenlemeye sahip 6grencilere gore planlama, orgiitleme ve kendini izleme stratejilerini
kullanma konusunda daha fazla motive olmuslardir (Pintrich ve De Groot,1990). Oz-
diizenleme, Ogrenenlerin hedef belirlemelerine ve hedefe ulasmak i¢in 6z-yeterlik
gelistirmelerine yardimci olabilir. Bu nedenle, dil 6grenimi alaninda tartisiimasi gereken
konudur (Tsai,2015). Ogrenciler 6z-diizenleme becerileri sayesinde grenme hedeflerini
belirlemede ve bu hedeflere ulasmak i¢in yaptiklar1 planlama ve caligmalarda daha
basarili olabilmektedir. Bu yilizden 0z-diizenlemenin Ogrenciler agisindan oldukca

onemli bir faktor oldugu diistiniilmektedir.



1.2.2. Motivasyonel inanglar

Birgok teori bireylerin kendi yetenek ve yeterliklerine dair inanglari, basari ya da
basarisizlikla ilgili beklentileri ve sonuglar tizerindeki kontrol duygularina
odaklanmistir. Bu inanglar dogrudan “Ben bu gorevin istesinden gelebilir miyim?”
sorusuyla iligkilidir. Genel olarak bireyler, bu soruya olumlu cevap verdiklerinde daha
iyi performans sergiler ve daha zorlu gorevler segmeye motive olurlar (Eccles
veWigfield, 2002).Bireylerin herhangi bir gorevi basariyla tamamlayabilmeleri igin
oncelikle kendilerinde bu gorevi tamamlayabileceklerine, basarili olabileceklerine dair
giidiileyici inanglar1 olmalidir. Bu noktada 6grenenler ile ilgili motivasyongaligmalari
on plana ¢ikmaktadir. Son zamanlarda yapilan motivasyon arastirmalari, davranisei
perspektiften, O6grencilerin kendileri, stratejileri ve Ogrenme ortamlar1 hakkindaki
inanglarimin 6nemini vurgulayan sosyal biligsel perspektife yonelmistir (Ongowo ve

Hungi, 2014).Alanyazinda bu durum motivasyonel inanglar olarak tanimlanmaktadir.

Ogrenenlerin cevreleri hakkindaki diisiinceleri, tutumlar1 ya da yargilarl
motivasyonel inanglarini olusturmaktadir (Pintrich, 2000).0z-diizenlemeli 6grenme
Ogrenenlerin biligsel, metabilissel, kaynak yOnetimi gibi stratejiler kullanmasin
gerektirir. Bu stratejilerin  farkinda olunmasi 6grenenler tarafindan her zaman
kullanilacaklar1 anlamina gelmemektedir. Kisiler uygun 6grenme stratejilerinin farkinda
olmalarmma ragmen bunlart kullanmakta istekli davranmayabilirler. Bu noktada
ogrenenlerin uygun stratejileri kullanmalarini saglayacak motivasyonel kaynaklar 6nem
kazanmaktadir. Motivasyonel inanc¢lar 6grenenleri 6grenmeye motive etmede en énemli

etkenlerden biridir (Uredi, 2005).

Motivasyonel inanc¢lar olumlu yada olumsuz olabilmekle birlikte bu inancglara
sahip olan Ogrenenlerin bunlar1 degistirmesi oldukg¢a giigtiir (Boekearts, 2002). Bu
agidan 6grenenlerin dogru motivasyonel inanglara sahip olmast 6nemlidir. Motive olan
ogrenenler hevesli, yogun bir sekilde ¢aligmaya istekli, verilen gérevlere yogunlasan,
sirekli tegvik ihtiyaci hissetmeyen, zorluklara karsi koymaya istekli ve hatta baskalarinm
motive edebilen, isbirlik¢i 6grenmeyi kolaylastiran bireylerdir (Al Othman ve Shugqair,
2013).Yiiksek motivasyonel inanglar1 olan 6grenciler,diisiik motivasyonel inanglari olan
Ogrencilere gore Oz-dlizenleme stratejilerini  kullanmaya daha fazla egilim

gostermektedir (Soyogul, 2015).Motivasyonel inanglarda, gorev degeri, 6z yeterlik, test



kaygis1 ve hedef yonelimi gibi bazi temel unsurlar vardir (Ilhan ve Karatas, 2015). Bu
unsurlar; baglamsal, davranigsal ve biligsel faktorlerle etkilesim igindedir ve 0z-
diizenlemeyi etkilemektedir. Ayrica motivasyonel inanglar, 6z-diizenlenmenin bir
boyutunu olusturmaktadir(Ocak ve Yamag, 2013). Bu calismada motivasyonel
inanglarin “6z-yeterlik”, “igsel deger” ve “sinav kaygisi” olmak iizere ii¢ alt boyutu

incelenmistir.
1.2.2.1. Oz-yeterlik

Ogrencilerin basar1 ve basarisizligi ile ilgili arastirmalarm bazilar, son 20-30
yildir dz-yeterlik {izerine odaklanmustir. Oz-yeterlik, dgrencilerin kendi gérevlerini
bitirme ve hedefe ulagsma yetenegine olan inanglari olarak tanimlanmaktadir
(Tsai,2015). Ogrencilerin smiftaki performanslarina iliskin algilanan yeterlik ve giiveni
iceren  Oz-yeterlik, Ogrencilerin  gelecekteki  performanslarina  dair  kendi
degerlendirmeleridir ve motivasyonel inanglarin Onemli bir unsuru olarak
diisiiniilmektedir (Bademcioglu, Karatas ve Ergin, 2017). Ogrencilerin kendilerine
verilen bir gorevi basariyla tamamlayabilmeleri agisindan 6z-yeterlik 6énemlidir, ¢linkii
nasil bir performans sergileyeceklerine dair yargilari 6grencilerin basar1 beklentileri
iizerinde onemli rol oynamaktadir (Uredi, 2005). Oz-yeterlik inanci yiiksek olan bireyler
0z-yeterlik inanci diisiik olanlara kiyasla basariya giden yolda daha ¢ok ¢aba gosterirler

(Irven ve Senler, 2017).

Ogrencilerin yabanci dil derslerindeki basarilarini etkileyen faktdrlerden biri
ogrencilerin dz-yeterlik inanglaridir (Ocak ve Akkas-Baysal, 2016). Oz-yeterligin,
bireylerin diisiinceleri, duygular1 ve eylemleri tizerinde bir kontrol etme rolii oldugu
diisiiniilmektedir. Bagka bir deyisle, bireylerin yetenekleri ve c¢abalarinin sonucu
hakkinda sahip olduklar1 inanglar, nasil davranacaklarini biiylik 6l¢iide etkilemektedir.
(Meral, Colak ve Zereyak, 2012). Basarili 6grenciler, 6z-yeterlige sahip olan ve
genellikle dis yonlendirmeye maruz kalmadan 6grenmeye ekstra c¢aba sarfederken,
yeteneklerine ve becerilerine yeterince giivenmeyen ogrenciler de dis etkenlere ve
yonlendirmelere bagli olarak motive olurlar (Bademcioglu, Karatas ve Ergin, 2017).
Oz-yeterlik ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi destekleyen farkli alanlarda bircok

aragtirma yapilmistir. Bununla birlikte, dil 6grenme alani iginde 6z-yeterlik konusunda
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yapilan aragtirmalarin yeterli sayida olmadigi distiniilmektedir. Bu nedenle, dil

ogrenme alaninda 6z-yeterlik ile ilgili ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Tsai,2015).
1.2.2.2. I¢csel Deger

Motivasyonel inanglar konusunda énemli oldugu diistiniilen diger bir unsur igsel
ilgiyi, sinif ¢aligmasinin 6nemine iliskin algiy1 ve igsel amag yonelimini kapsayan icsel
degerdir. Ogrencilerin kendilerine verilen gorevi yapabilmek iizere kendi hedeflerini
belirlemeleri ve bu hedef belirleme isini, basarabilmek ve 6grenmek i¢in disaridan
herhangi bir baskiya maruz kalmaksizin yapmalari, bu 6grencilerin igsel olarak motive
olduklarii gostermektedir (ilhan ve Karatas, 2015). Gorev degeri, dgrencilerin gorevin
Oonemi ve yarar1 hakkindaki degerlendirmelerini ifade eder (Mousoulides ve Philippou,
2005) ve ogrencilerin bir goreve Onem vermeleri onlarin Ogrenme stratejilerini
diizenlemelerini saglar (Soyogul, 2015). Bir gorevi baskasi istedigi i¢in ya da zorunlu
olduklart i¢in degil, bunun kendileri i¢in 6nemli oldugu ve bunu 6grenebilmek igin
yapmalar1 Ogrencileri daha basarili kilmaktadir. Dolayisiyla, egitimde o6grencilerin

yapacaklar1 goreve dair igsel degere sahip olmalar1 olduk¢a 6nemlidir.
1.2.2.3. Sinav Kaygisi

Kaygi, en temel insan duygularindan biridir ve her insanda goriiliir. Egitim
ortaminda kaygi, 6grencilerin bir sinava tabi tutulduklarinda oldugu gibi genellikle bir
degerlendirmeye alindiklarinda yasadiklari bir duygudur. Bu durum smav kaygisi olarak
adlandirilmaktadir. Sinav kaygis1 akademik degerlendirmede bir endise kaynagidir. Bu
kaygi yabanci dil 6greniminde de mevcuttur. Yabanci bir dil 6grenmek, 6zellikle bir
sinava tabi tutuldugunda her zaman belirli bir diizeyde kaygi ile iliskilendirilmistir
(Nemati, 2012). Ogrencilerin sinavlara iliskin kaygi diizeyi ile ilgili olan smav
kaygisinin, 6grenme ortaminda en yaygin olarak goriilen ve 6nemli olan duyussal tepki
oldugu diisiiniilmektedir (Uredi, 2005). Sinav kaygisi, &grencilerin girecekleri
sinavlardan basarisiz olacaklarina dair yargilar1 olarak tanimlanmaktadir (ilhan ve

Karatas, 2015).

Smav kaygilarinin c¢esitli nedenleri olabilmekle birlikte, 6grencilerin diigiik
diizeydeki yeterlikleri, 6gretmenlerin simnav uygulamalarina yonelik olumsuz tutumlari,
test gecersizligi, olumsuz degerlendirilme korkusu, sinavlarla ilgili kotii deneyimler,

siire smirlamas1 ve baskisi, ders iceriginin zorlugu ve ailelerin beklentileri sinav
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kaygisinin nedenleri arasinda gosterilebilir (Aydin, Yavuz ve Yesilyurt, 2006). Sinav
kaygisinin yiliksek olmasi, bir dgrencinin en yiiksek diizeyde performans gosterme
yetenegi lizerinde 6nemli olumsuz etkileri olabilir (Soyogul, 2015), fakat alanyazinda
normal diizeyde (orta diizeyde) smmav kaygisi yasayan kisilerin sinavlar1 basarilarinin
degerlendirilecegi bir firsat olarak diislindiikleri ve normal diizeydeki kayginin
performansi artirdigi ifade edilmektedir (Geng, 2013; Isik ve Taner, 2006). Bu durumda,

egitim ortamlarinda sinav kaygisinin ele alinmasinin énemli oldugu diistiniilmektedir.
1.2.3. Ingilizceye Yo6nelik Tutum

Ingilizceyi ikinci bir dil olarak égrenmeye duyulan ihtiyacin artmas ile birlikte
Ingilizce 6grenme siirecini etkileyebilecek faktorleri incelemek ve anlamak onemli hale
gelmistir (Alkaff, 2013).0z-diizenleme ve motivasyon gibi yabanci dil 6greniminde
onemli olan diger bir faktér tutumdur. Ogrenilmesi hedeflenen dilde basari sadece
biligsel kapasiteye degil, ayn1 zamanda 6grencinin dil 6grenimine yonelik tutumlarina
da baghdir (Abidin, Pour-Mohammadi ve Alzwari, 2012).Tutum genel olarak, belirli
davraniglar1 tanimlayan veya bunlar1 tesvik eden ve davranigin yoniini, siirekliligini
aciklayan varsayimsal bir psikolojik yapidir (Al Mamun, Rahman, Rahman ve Hossain
2012).Bireyin herhangi bir kisi ile ilgili ne diisiindiigiinii tutum ortaya koyar, ayn
sekilde bireyin herhangi bir nesneye nasil davrandigina bakarak onunla ilgili ne
diisiindiigiinii anlamamiz miimkiindiir (Ilhan ve Karatas, 2015).Tutum, bireyleri tercihe
bagli olarak tepki vermeye yatkin hala getiren, bir nesnenin veya bir durumun etrafinda
inanglarin nispeten kalict bir organizasyonudur. Tutumun nispeten kalici olmasi
ogrenilen bir yap1 olmasi, dolayisiyla da unutulabilir olmast ile ilgilidir. Ogrenildigi i¢in
ogretilebilirdir. Yabanci bir dili sevmek 06grenilebilir. Hicbir 6grenci yabanci dili

severek ya da sevmeyerek dogmamugtir (Smith, 1971).

Bireyler yasamlarinin ilerleyen yillarinda olumlu ya da olumsuz tutumlar
belirler. Belirli bir dili agir, giizel, zor, kolay, uluslararasi, bolgesel, prestijli veya yerel
dil olarak degerlendirmenin nedeni, dile yonelik tutumlarin cesitliliginden
kaynaklanmaktadir (Al Mamun, Rahman, Rahman ve Hossain, 2012). Tutum, ikinci dil
ogreniminde Onemli bir rol oynamaktadir; ¢iinkii 6grencilerin 6grenme siirecinde
davraniglarini, 6grenme i¢in attiklari adimlar1 veya uyguladiklar: ¢abalar biiylik oranda

belirler (Alkaff, 2013).Ogrencilerden herhangi bir gérevi yerine getirmeleri istendigi
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zaman nasil tepki verdikleri ona iliskin tutumlarini gosterir. Bu, iki sekilde ifade edilir;
verilen gorevi yerine getirmekle ilgilendikleri zaman olumlu bir sekilde, gorevi yerine
getirmeye zorlandiklarinda ya da gorevle ilgilenmediklerinde ise olumsuz bir sekilde
ifade edilir (Singh, 2014). Yabanci dil 6grenmede Ogrenenlerin olumlu tutuma sahip

olmasi onemlidir.
1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, ortaokul 8. sinif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik
oz-diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglari, tutumlar1 ve Ingilizce akademik
basarilar1 arasindaki iligkileri ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki

sorulara cevap aranmistir:

1. Ortaokul 8. smmif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejilerini

kullanma diizeyleri nedir?

2.0rtaokul 8. simif dgrencilerinin ingilizce dersine yonelik motivasyonel inanglari ne
diizeydedir?

3.0Ortaokul 8.sinif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutumlari ne diizeydedir?

4.Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 06z-diizenleme stratejileri, motivasyonel

inanglar1 ve tutumlari cinsiyete gore anlamli farklilik gostermekte midir?

5. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejileri, motivasyonel
inanclar1 ve tutumlari ile Ingilizce ders basar1 durumlar1 arasinda anlaml bir iliski var

midir?

6. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel inanglart ve tutumlari &z-

diizenleme stratejilerini anlamli diizeyde yordamakta midir?

7. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejileri, motivasyonel

inanglar1 ve tutumlari Ingilizce akademik basarisini anlamli diizeyde yordamakta midir?
1.3. Arastirmanin Onemi

Glinlimiizde Ogretmen merkezli egitim anlayisi yerini Ogrenenin merkezde
oldugu egitim anlayisina birakmistir. Bu anlayis, kendisine 6gretmeni tarafindan verilen
bilgiyi alan, ezberleyen, kosulsuz kabul eden degil; kesfeden, tireten, sorgulayan, ihtiyag

duydugu bilgiye ulasabilen, kendisiyle ilgili karar asamalarinda etkin olan ve kendi
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O0grenmelerini diizenleyebilen bireyler yetistirmeyi savunmaktadir.1980°1i yillardan
itibaren bu yeni egitim anlayis1 ile paralellik gosteren 6z-diizenleme stratejileri 6n plana
cikmistir. Bu stratejilerin  08renenlerin  kendi 6grenmelerini  diizenlemelerini  ve
akademik basarilarim1 etkileyen faktorler oldugu diisiiniilmektedir. Alanyazinda farkli
tanimlar1 olsa da 6z-diizenleyici 6grenmede dgrenenin aktif olmasi ve 6z-diizenlemenin
bir siire¢ olmasi bu tanimlarin ortaklastigi noktalardir. Bu g¢alisma, ortaokul 8.sinif
ogrencilerinin Ingilizce dgrenme siirecinde aktif olmalarmi saglayan &z-diizenleme
stratejilerini ne diizeyde kullandiklarini ve 06z-diizenleme stratejilerini  kullanma
durumlarn ile Ingilizce akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymasi agisindan

Onem tagimaktadir.

Yeni egitim anlayisinda ilizerinde dnemle durulan, 6z-diizenleme gibi akademik
basariy1 etkiledigi diisiiniilen diger bir faktér motivasyonel inanglardir. Ogrencilerin
basaracaklarina dair inanglarini, bir gorevin 6nemine dair inanglarini ve goéreve yonelik
duyussal tepkilerini kapsayan motivasyonel inanglarin 06z-diizenleme ve basariyla
iliskili oldugu diisiiniilmektedir (Pintrich ve De Groot, 1990).0z-diizenleyici 6grenme
yaklagimina gore, bireyleri 6z-dlizenleme stratejilerini kullanmaya motive etmede ve
bireylerin basarili olabilmelerinde motivasyonel inanglar onemli bir yere sahiptir
(Daniela, 2015; Eccles ve Wigfield, 2002). Bu g¢alisma, ortaokul 8.smif 6grencilerinin
Ingilizce dersine yonelik motivasyonel inanglarini belirlemesi, motivasyonel inanglarm
0z-diizenleme stratejilerini ne diizeyde yordagini ve Ingilizce akademik basariyla

iligkisini ortaya koymast agisindan 6nem tagimaktadir.

Alanyazinda akademik basar1 ile iliskilendirilen diger bir faktor tutumdur.
Yapilacak goreve dair olumlu ya da olumsuz duygular1 ifade eden tutum, 6grencilerin
ogrenme siirecini etkilemektedir. Ogrenecegi seye yonelik olumlu tutum sergileyen
ogrenci basarili olurken olumsuz tutum sergileyen Ogrenci basarisiz olabilmektedir
(Anbarli-Kirkiz, 2010). Bu durumda, bu g¢alismanin ortaokul 8.smif 6grencilerinin
Ingilizce dersine yonelik tutumlarmi ve bu tutumlarinin Ingilizce akademik basari ve
0z-diizenleme stratejileri arasindaki iliskiyi ortaya koymasi yoniiyle 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

Birgok iilkede ikinci dil olarak 6grenilen Ingilizce bilim, teknoloji, sanat, egitim

gibi ¢esitli alanlarda uluslararast iletisim dili olarak kullanilmaktadir. Bu iilkelerin
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egitim programlarinda Ingilizce egitimi yer almaktadir. Ulkemiz egitim programlarinda
da Ingilizce egitimine ©nem verilmektedir. Bu dogrultuda, ingilizce 6gretim
programlarinda birgok kez degisiklige gidilmistir. Buna ragmen iilkemizdeki Ingilizce
akademik basar1 istenen seviyenin gerisinde kalmistir. Bu acidan, Ingilizce akademik
basarisi ile iligkili olan degiskenlerin incelenmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Ortaokul
8.sinif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik dz-diizenleme stratejileri, motivasyonel
inanclar1 ve tutumlar ile Ingilizce akademik basarilar1 arasindaki iliskilerin incelendigi
bu ¢alismanin Ingilizce akademik basarisi iizerinde etkili oldugu diisiiniilen bireysel

faktorleri ortaya koymasi acisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Bu calismanin, ortaokul 8.simif &grencilerinin ingilizce akademik basarist
iizerinde etkili oldugu diisiiniilen bireysel faktorlerden Ingilizce dersine yonelik &z-
diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglar ve tutumu birlikte ele almasi ve bu
degiskenlerin ingilizce akademik basarisini yordama giiciinii ortaya koymasi agisindan

alanyazina katki getirecegi diistiniilmektedir.
1.4. Sayiltilar

Arastirma, Van ili Ipekyolu, Tusba ve Edremit merkez ilgeleri simirlari icerisinde
yer alan Milli Egitim Bakanligina bagli ortaokullarin 8.siniflarinda okuyan 6grencilerin,
arastirmada uygulanan Ol¢ek maddelerine ictenlikle cevap verdikleri varsayimina

dayanmaktadir.
1.5. Stmirhliklar
Bu arastirma,

1- Van ili Ipekyolu, Tusba ve Edremit merkez ilgelerinde bulunan Milli Egitim
Bakanligina bagl ortaokullarda 6grenim goren 8. smif 6grencileriyle sinirhdir.
2- Elde edilen veriler; 6grenmeye iliskin motivasyonel stratejiler dlgegi ve Ingilizce

dersine ait tutum 6lgeginin kapsamiyla sinirlidir.
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2. BOLUM
ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde, ilgili alanyazin taramasi sonucu ulasilan yurtdisinda ve Tiirkiye’de
yapilmis ¢alismalara yer verilmistir. Ilgili arastirmalar; dz-diizenleme stratejileri ve
motivasyonel inanglara iliskin arastirmalar ve Ingilizceye yonelik tutuma iliskin
arastirmalar olarak iki bashik altinda ele alinmistir. Bu baglamda, yurtdisinda ve

Tirkiye’de yapilan arastirmalar kronolojik siralamaya gore asagida 6zetlenmistir.

2.1. Yurtdisinda Yapilan Ilgili Arastirmalar

2.1.1. Oz-diizenleme Stratejileri ve Motivasyonel Inanglara Iliskin Arastirmalar

Mousoulides ve Philippou (2005) yaptiklart ¢calismada, Kibris'ta 6grenim géren
O0gretmen adaylarinin motivasyonel inanglari, 6z diizenleme stratejileri kullanimi ve
matematik basarilar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirma, 194 §gretmen adayi
ile yiiriitiilmiistiir. Bu ¢aliymada, "Ogrenmeye iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi"
ve dgrencilerin matematik sinavindan aldiklari sinav puanlart kullanilmigtir. Arastirma
sonucunda, 6z-yeterligin matematik basarisinin giiclii bir yordayicist oldugu ve oz-
diizenleme stratejileri kullaniminin basar1 iizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugu

ortaya ¢ikmaistir.

Harrison ve Prain (2009) ¢alismalarinda, Avustralya bolge ortaokullarinda diisiik
sosyo-ekonomik profili olan 8. simf dgrencilerinin Ingilizce 6grenmeye yonelik 6z-
diizenlemeli o6grenmelerini etkileyen temel faktorleri belirlemeye calismislardir.
Calisma 11 dgrenciyle yiiriitiilmiistiir ve ¢alismada nitel arastirmalardan Merriam 6rnek
olay analizi kullamlmistir. Calisma sonucunda, 11 &grenciden 9’unun Ingilizce dersinde

0z-diizenleme stratejilerini yiiksek diizeyde kullandiklarini belirlemislerdir.

Oroujlou ve Vahedi (2011) calismalarinda, yabanci dil 6grenme ile motivasyon
ve tutum arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini incelemislerdir. Arastirmacilar,
egitim psikolojisinde koklii bir yeri olan dil 6greniminde tutum ve motivasyon
arasindaki iliskiyi ortaya koymak i¢in betimsel ve analitik yaklasimlar uygulamislardir.
Aragtirmanin sonucunda, motivasyon ve tutumun yabanci dil 6grenmede anlamli bir
etkisinin oldugu belirlenmistir. Ayrica, arastirmada yabanci dil 6grenme derslerinde
“motivasyon ve tutum” konularinin sistematik ve akademik olarak uygulanmasinin ¢ok

onemli oldugu ve yabanci dil derslerini daha ilging hale getirebilecegi belirtilmistir.
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Zahidi (2012) calismasinda, Romanya'daki ortaokul 6grencilerinin akademik
basar1 kazanmalarinda motivasyon ve 0z-diizenlemeli 6grenmenin hangi yonlerinin
etkili oldugunu aragtirmistir. Calisma, 12 ilel4 yas arasindaki 270 ortaokul 6grencisiyle
yiiriitiilmiistiir. Arastirmada, veri toplama araglar1 olarak “Akademik Oz-Diizenleme
Anketi”, “Ogrenmeye iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi” ve dokiiman analizi
kullanilmistir. Calismada, 6z-diizenlemeli 6grenmenin, 6grencilerin elde ettigi basari
diizeyinde gii¢lii bir etkisinin oldugu ve motivasyon ile basar1 arasindaki iligskiyi

gelistirdigi sonucuna varilmistir.

Sardareh, Saad ve Boroomand (2012) calismalarinda, 6z-diizenlemeli 6grenme
stratejilerinin  kullanimi1 ile 6grencilerin akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Arastirmaya katilan 6grenciler Iran, Tahran'daki iki okuldan rastgele
secilen {iniversite dgrencileridir. Arastirma verilerini toplamak i¢in “Ogrenmeye iliskin
Motivasyonel ~Stratejiler Olcegi” kullanilmistir. Bu  ¢alismanin  bulgulari, 6z-
diizenlemeli O6grenme stratejilerinin kullanimi ile 6grencilerin akademik basarilari
arasinda giiclii bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Bu ¢alismanin bulgulari, erkek ve
kadin 6grenciler arasinda 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin kullaniminda anlaml
bir farklilik oldugunu gostermistir. Kadin 6grencilerin hem akademik basari hem de 6z-
diizenlemeli Ogrenme stratejilerinin  kullanimi bakimindan erkeklerden daha iyi

performans sergiledikleri belirlenmistir.

Ting ve Chao (2013) calismalarinda, meslek yiiksekokulu &grencilerinin
harmanlanmis 6grenmeye yonelik 6z-diizenleme stratejilerini aragtirmislardir. Ayrica,
cinsiyet ve basar1 degiskenlerine gore Ogrencilerde 6z-dlizenlemeli G6grenme
stratejilerinde  farkliliklar olup olmadigini arastirmislardir. Calismaya meslek
yiiksekokulunda okuyan 226grenci katilmistir. Ogrencilerin 6z-diizenlemeli dgrenme
stratejilerini belirlemek iizere 6grencilere dlgek uygulanmus, Ingilizce yeterliliklerini
belirlemek icin ise TOEIC (Uluslararas: Iletisim igin Ingilizce Testi) Ingilizce Testi
kullanilmistir.  Calisma  sonuglari, 06z-diizenlemeli Ogrenme stratejilerinin  alt
boyutlarinda, 6grencilerin en yiiksek puanlari metabilissel ve en diigiik puanlari ise
biligsel stratejilerde aldiklarini gostermistir. Ayrica, cinsiyetin anlamli bir fark

yaratmadig1 sonucuna ulasilmistir.
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Mahmoodi, Kalantari ve Ghaslani (2014) ¢alismalarinda, Iranli 6grencilerin
Ingilizce 6grenmede en sik kullandiklari 6z-diizenleme stratejilerini, motivasyon ve dz-
diizenlemeli 6grenme arasindaki iliskileri ve 6z-diizenlemeli 6grenme ile yabanci dil
basarisi arasindaki iligkileri belirlemeyi amac¢lamiglardir. Calisma, iki dil enstitiisiinde
okuyan 130 yabanci dil 6grencisi ile yiiriitilmiis ve Ogrencilerin 6z-diizenlemeli
O0grenimini ve motivasyonu degerlendiren ve 46 maddeden olusan bir o&lgek
uygulanmistir. Arastirma sonucunda, Iranli dgrencilerin diizenlene, doniistiirme, 6z-
degerlendirme, kayit tutma ve izleme olmak iizere en sik kullandiklar1 bes 06z-
diizenleme stratejisi belirlenmistir. Ayrica, motivasyon ve 0z-diizenlemeli 6grenme
arasinda anlamli bir iligki bulunurken, 6z-diizenlemeli 6grenme ve yabanci dil basarisi

arasinda anlamli bir iliski bulunmamuistr.

Fatemipour ve Najafgholikhan (2015) calismalarinda, 6grencilerin Ingilizce
kelime 6grenmeleri lizerinde 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin etkisini belirlemeyi
ve 0z-diizenleme stratejilerinde erkek ve kadin 6grenciler arasinda anlamli farklilik olup
olmadigini belirlemeyi amaglamislardir. Arastirmada, 60 yabanci dil 6grencisi (30 erkek
ve 30 kadin) rastgele olarak 30'ar kisilik iki gruba ayrilmistir. Bir kontrol grubu ve 6z-
diizenlemeli 6grenme egitimi alan bir deney grubu olusturulmustur. Calisma sonuglari,
6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin Iranl yabanci dil 6grencilerinin kelime dgrenimi
tizerinde 6nemli dl¢lide olumlu bir etkiye sahip oldugunu ve bu etkinin erkek ve kadin

yabanci dil 6grencileri arasinda anlamli farklilik gostermedigini gostermistir.

Mutweleli  (2016) calismasinda, ortaokul  &grencilerinin  akademik
motivasyonunun ve Oz-diizenlemeli 6grenmelerinin akademik basarilarini yordayip
yordamadigini belirlemeyi amaglamistir. Ayrica, ¢alismada akademik motivasyon, 6z
diizenlemeli 6grenme ve akademik basar1 arasindaki iliskiler belirlenmis, akademik
motivasyon ve 0z-diizenlemeli 6grenmenin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterip
gostermedigi incelenmistir. Kenya’nin Nairobi ilinde 10 devlet okulundan 938
Ogrenciyle yapilmis olan ¢alismada, 6grencilerin akademik motivasyonu ve akademik
oz-diizenlemeli 6grenmelerini 6lgmek icin “Akademik Motivasyon ve Akademik Oz-
Diizenlemeli Ogrenme "6lgekleri kullanilmistir. Ogrencilerin akademik basarilar1 ise
okuldan alinan sinav notlar1 alinarak belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda akademik
motivasyon, 6z-diizenlemeli 6grenme ve akademik basar1 arasinda anlamli bir iliskinin

oldugu belirlenmistir. Akademik motivasyon ve 6z-diizenlemeli 6grenmede cinsiyet
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acisindan erkekler lehine anlamli farklilikk bulunmustur. Ayrica, aragtirmada
Ogrencilerin 0z-diizenlemeli 6grenmelerinin motivasyona oranla akademik basariyi

olumlu yonde daha yiiksek diizeyde yordadigi bulunmustur.

2.1.2. Ingilizceye Yonelik Tutuma Iliskin Arastirmalar

Abidin, Pour-Mohammadi ve Alzwari (2012) yaptiklar1 calismada, ortaokul
ogrencilerinin  davramgsal, bilissel ve duyussal yonleriyle Ingilizceye yonelik
tutumlarin1 aragtirmiglardir. Ayrica, ogrencilerin cinsiyete, alana ve siif diizeylerine
gore Ingilizceye yonelik tutumlarinda anlamli bir farkliik olup olmadigin
arastirmiglardir. Arastirmada 180 6grenciyle yiiriitiilmiistiir. Verilerin toplanmasinda,

SN

"Ingilizceye Yonelik Tutum Olgegi" kullanilmistir. Calisma sonuglarina gére tutumun
lic yonilyle ilgili olarak (bilissel, davranigsal ve duyussal) &grencilerin Ingilizce
ogrenmeye yonelik olumsuz tutum sergiledikleri ortaya ¢ikmistir. Ayrica, ortaokul
ogrencilerinin Ingilizceye yonelik tutumlarinin cinsiyete ve alana gére anlaml farklilik

gosterdigi, ancak sinif diizeyine gore anlamli farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Gajalakshmi (2013) galismasinda, 9. smf &grencilerinin Ingilizce dgrenmeye
yonelik tutumlarmi aragtirmistir. Ogrencilerin Ingilizce 6grenmeye ydnelik tutumlarint
Olemek tizere 9. sinifta 6grenim goren 600 6grenciye anket uygulanmistir. Sonuglar, 9.
sinif 6grencilerinin Ingilizce dgrenmeye yonelik tutumlarinda cinsiyete, okulun yerine
ve tliriine, yonetim tipine gore anlamh bir fark oldugunu ortaya koymustur. Ayrica,
Ingilizce dersindeki smif igi etkinliklerin gesitliliginin 6grencilerin Ingilizce 6grenmeye

yonelik tutumlarini gelistirdigi sonucuna varilmstir.

Tran ve Duong (2013) iiniversite dgrencilerinin Ingilizce 6grenimine yonelik
tutumlarin1 ve 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin kullanimini arastirmiglardir. Bu
caliyma kapsaminda anadili Ingilizce olmayan 241 &grenciye anket uygulanmugtir.
Sonuglar, dgrencilerin Ingilizce grenmeye yonelik olumlu tutumlar1 olmasina ragmen,
6z-diizenleme stratejilerini ¢ok diisiik diizeyde kullandiklarini gdstermistir. Ingilizce
ogrenme siirelerine gore dgrencilerin Ingilizce 6grenmeye yonelik tutumlarinin anlaml
farklilik gdstermedigi ortaya ¢ikmustir. Ayrica, 6z-diizenleme stratejileri ile Ingilizce

ogrenmeye yonelik tutum ve akademik basari arasinda pozitif bir iliskinin oldugu
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bulunmus, ancak sadece Ingilizce ogrenmeye yonelik tutumun &z-diizenlemeli

O6grenmenin anlamli bir yordayicisi oldugu belirlenmistir.

Rukh (2014) yaptig1 calismasinda, 6grencilerin Ingilizce 6grenmeye yénelik
tutumlarmi ve tutum ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Toplam 240
Ogrenciyle yiiriitilen ¢alismada, veri toplama araci olarak anket kullanilmistir.
Aragtirmada, 6grencilerin Ingilizce 6grenimine yonelik olumlu tutuma sahip olduklar

ve tutumile akademik basar1 arasinda olumlu bir iligskinin oldugu sonucuna ulasilmistir.

Munir ve Rehman (2015) calismalarinda, Pakistan, Lahore’daki ortaokul
ogrencilerinin Ingilizce dil 6grenme tutumlarini arastirmuslardir. Ayrica ¢aligmada,
cinsiyet ve alana (bilim veya sanat dersleri) goére Ingilizceyi yabanci dil olarak
ogrenmeye yonelik tutumdaki farkliliklar da arastirilmistir. Ortaokulda 6grenim goren
150 dgrenciyle yiiriitiilen ¢aligmada “Ingilizceye Yénelik Tutum Olgegi” kullanilmugtir.
Calisma dil 6greniminin ii¢ temel tutum Ozelligi (bilissel, davranigsal ve duygusal)
iizerinde yogunlasmustir. Arastirma sonuglari, dgrencilerin Ingilizceyi yabanci dil olarak
ogrenmeye yonelik olumsuz tutuma sahip olduklarini ortaya koymustur. Kiz
ogrencilerin, erkek dgrencilere oranla Ingilizceye yonelik 6grenme tutumlarinin anlaml
diizeyde yiiksek oldugu ve fen dersleri 6grencilerinin ise sanat dersi alan 6grencilere
oranla Ingilizceye yonelik 6nemli dlgiide daha yiiksek 6grenme tutumlarina sahip

olduklar1 belirlenmistir.

Anuradha ve Rengaraj (2017) calismalarinda, Ingilizce &gretiminde bazi
yenilikgi teknikleri uygulamak igin birinci simf miihendislik dgrencilerinin Ingilizceye
yonelik tutumlarini ve 6grencilerin Ingilizceye yonelik tutumlart ile akademik basarilari
arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamiglardir. Arastirma 30 kiz ve 10 erkek 6grenci
olmak tiizere toplamda 40 O6grenciyle yiirlitiilmiistiir. Arastirmada kapali uglu tutum
anketi uygulanmistir. Elde edilen bulgular, kiz grencilerin Ingilizce dil 6grenimine
yonelik daha olumlu tutumlara sahip olduklarini ve tutum ile akademik basar1 arasinda

olumlu yonde anlamli bir iligkinin oldugunu géstermistir.
2.2. Tiirkiye’de Yapilan Ilgili Arastirmalar

2.2.1. Oz-diizenleme Stratejileri ve Motivasyonel inanglara iliskin Arastirmalar
Uredi ve Uredi (2005) yaptiklar1 ¢alismada, ilkdgretim 8. simf 6grencilerinin 6z-

diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglarinin matematik basarisini yordama
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giiciinii incelemislerdir. Calisma, Istanbul ili Kadikdy ilgesindeki sosyo-ekonomik
diizeyi orta derecede olan ii¢ ilkdgretim okulunun 8. siniflarina devam eden 515
ogrenciyle yiiriitiilmiistiir. Calismada "Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler
Olgegi” kullamlmustir. Ogrencilerin matematik dersine iliskin basarilarnin tespit
edilmesinde ise karne notlarindan faydalanilmistir. Arastirma sonuglari, 6z-diizenleme
stratejileri ve motivasyonel inanglarin matematik basarisina iliskin toplam varyansin
%30’unu agikladigini, en gii¢lii yordayici degiskenin bilissel strateji kullanimi oldugunu
gostermistir. Ayrica arastirma sonucunda, 0z-diizenleme stratejileri ve motivasyonel
inanclarin matematik bagarisin1 yordama giiclinlin erkek 6grencilerde kiz dgrencilere

gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Canca (2005) yaptig1 calismada, 6z-diizenlemeye dayali bilissel ve bilisiistii
O0grenme stratejilerinden; tekrar, ayrintilandirma, orgiitleme, elestirel diisiinme ve
bilislistii 6z-diizenleme boyutlarin1 ele almig, bu degiskenlerin basariyla iliskisini
incelemistir. Calisma, Yildiz Teknik Universitesinde dgrenim goren 106 dgrenciyle
yiiriitiilmiistiir. Arastirmada, veri toplama araci olarak “Ogrenmede Motive Edici
Stratejiler Olgegi” kullanilmis, dgrencilerin matematik basarisi i¢in ise dénem sonu
smav sonuglarindan faydalanilmistir. Calismadan elde edilen bulgulara gore, 06z-
diizenlemeye dayali biligsel ve bilisiistii 6grenme stratejileri yalniz baslarina degil,
birlikte matematik basarisin1i anlamli diizeyde yordamaktadir. Ayrica, s6z konusu
stratejilerden, kizlarda ayrintilandirma, oOrgiitleme, elestirel diisinme ve bilisiistii 6z-
diizenlemenin birlikte matematik basaris1 iizerinde etkili oldugu, erkeklerde ise

stratejilerin matematik basarisi tizerinde etkili olmadigi ortaya ¢ikmustir.

Al¢1 ve Altun’un (2007) ¢alismalarinda, Anadolu lisesi 6grencilerinin matematik
dersine yonelik 6z-diizenleme ve biligiistii becerilerinin cinsiyete, sinif diizeyine ve
alanlara gore anlamli farklilik gosterip goOstermedigi belirlenmeye ¢alisilmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Milli Egitim Bakanligima bagli Anadolu lisesinde
ogrenim géren 314 Ogrenci olusturmaktadir. Calismada, “Ogrenmede Motive Edici
Stratejiler Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonuglaria gore, cinsiyete ve lise smif
diizeyine gore 6grencilerin 6z-diizenleme ve bilisiistii becerilerinde anlamli farkliliklar
oldugu, buna karsin alanlara gore s6z konusu becerilere iligkin anlamli bir farklilik

olmadig1 ortaya ¢ikmistir.
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Meral, Colak ve Zereyak (2012) Marmara Universitesi Teknik Egitim
Fakiiltesinde "Ogretim Planlama ve Degerlendirme" dersine katilan 82 &grenciden
olusan bir Orneklem iizerinde Oz-yeterlik ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi
arastirmiglardir. Aragtirmada 6grencilere anket uygulanmistir ve 6grencinin final notu
basar1 Ol¢iitii olarak kullanilmistir. Calisma sonucunda, iiniversite dgrencilerinin 6z-
yeterlikleri ile akademik basarilar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iligkinin oldugunu

bulmuslardir.

Akkaya (2012)¢alismasinda, ilkogretim 7. simif Ogrencilerinin 6z-diizenleme
stratejileri ve motivasyonel inanclar1 ile matematige yonelik tutumlar1 arasindaki iliskiyi
incelemeyi amaglamistir. Betimsel tarama modelinde olan arastirma, 194 7.simif
ogrencisi ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada, “Matematige Yonelik Tutum Olgegi” ve
“Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi” 6lgegi kullanilmistir. Arastirma
sonuclarina gore, Ogrencilerin 6z-dlizenleme stratejileri, motivasyonel inanglar1 ve
matematige yonelik tutumlarinin orta diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ayrica, 6grencilerin
0z-dlizenleme stratejileri ve motivasyonel inanc¢lar1 ile matematige yonelik inanglar

arasinda olumlu yonde anlamli bir iliskinin oldugu saptanmistir.

Ocak ve Yamag (2013) yaptiklar ¢alismada, 5.smif 6grencilerinin kendi kendini
diizenleyen 6grenme stratejileri, motivasyonel inanglari, matematige yonelik tutumlar
ve akademik basarilar1 arasindaki yordayict ve agiklayici iligkileri incelemislerdir.
Arastirma, Afyonkarahisar ilinin ilkokullarinda okuyan 204 &grenciden olusan bir
orneklem {izerinde gergeklestirilmistir. Calismada, “Matematige Yonelik Tutum
Olgegi” ve “Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi” dlgegi kullanilmustir.
Aragtirmadan elde edilen sonuclara gore metabilissel 6z-diizenleme, 6z-yeterlik, gorev
degeri ve igsel deger yonelimi matematige yonelik tutumu yordarken, 6z-yeterlik ve
siav kaygisi basartyr yordamaktadir. Bununla birlikte, gérev degeri, 6z-yeterlik ve igsel
deger yoneliminin 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerini anlamli diizeyde yordadigi

ortaya ¢ikmistir.

Erdogan ve Sengiil (2014)yaptiklart c¢alismada, ilkdgretim Ogrencilerinin
matematik dersine yonelik 6z-diizenleme ve st biligsel becerilerinin, simf diizeyi ve
cinsiyete gore anlaml farklilik gosterip gostermedigini tespit etmeyi amaglamislardir.

Aragtirma, 2011-2012 dgretim yili bahar déneminde Istanbul ili Avrupa Yakasinda
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bulunan bir ilkégretim okulunda gergeklestirilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini 6.,7. ve
8. siniflarda okuyan toplam 325 6grenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak
“Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda,
Ogrencilerin 6z-dlizenleme ve {iist bilissel becerilerinin sinif diizeyine gore anlamli
farklilik gostermedigi bulunmustur. Ayrica, Ogrencilerin cinsiyetlerine gore 0z-
diizenleme ve iist biligsel becerilerinde kizlar lehine anlamli bir farklilik oldugu ortaya

cikmustir.

Yildiz'in (2015) yaptig1 aragtirmada, 8. siif 6grencilerinin bilisiistii farkindalik
ve akademik 0z yeterlik diizeyleri, motivasyonel inanglart ve Temel Egitimden
Ortadgretime Gegis (TEOG) sinavi Tiirk¢e puanlari arasindaki iliskiler yapisal esitlik
modeli ile incelenmistir. Arastirmanin evreni, Konya ilinde TEOG smavina giren
36.637 8.sin1f 6grencisinden; oOrneklemi ise tabakali 6rnekleme yontemi ile segilen 452
ogrenciden olugmaktadir. Veri toplama araci olarak “Bilisiistii Farkindalik Envanteri”,
“Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi” ve “Akademik Oz-Yeterlik
Olgegi” kullanilmistir. Arastirmada, 6grencilerin TEOG Tiirkge puanlari igin akademik
oz-yeterliklerinin biligiistii farkindaliklarindan daha ©6nemli oldugu belirlenmis ve
motivasyonel inanglar1 ile TEOG Tiirk¢e puanlar1 arasindaki t degerleri modele uyum

gostermediginden modelden ¢ikarilmistir.

[Than ve Karatas (2015) yaptiklar1 calismada, {iniversite dgrencilerinin Ingilizce
O0grenmeye dair tutum ve motivasyonel inanglarini cinsiyet, smif diizeyi ve bdliim
degiskenleri bakimindan ele almislardir. Calismaya toplam 447 o6grenci katilmistir.
Aragtirmada, “Ingilizceye Yonelik Tutum Olgegi” ve “Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel
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Stratejiler Olgegi” dlgegi kullanilmistir. Calisma sonuglarma gére, lisans 6grencilerinin
motivasyonel stratejileri ile tutumlari arasinda anlamli bir iliski bulunurken 6z-
diizenleme stratejileri arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Cinsiyete ve sinif
diizeyine gore Ingilizce 6grenmeye iliskin motivasyonel stratejiler ve tutumlarin anlaml
bir farklilik gostermedigi bulunmustur. Fakiiltelere gore ise lisans ogrencilerinin

motivasyonel stratejileri ve tutumlarmin anlaml farklilik gosterdigi bulunmustur.

Yurtseven, Altun ve Aydin (2015) calismalarinda, iiniversite hazirlik sinifi
ogrencilerinin Ingilizce 6grenmeye yonelik motivasyonel inanglarini belirlemeyi

amaclamislardir. Arastirmanin &rneklemini, Yildiz Teknik Universitesi Yabanci Diller
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Yiiksekokulu’nda 6grenim goren ve amacgli 6rnekleme yontemiyle secilen 211 6grenci
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler
Olgegi” kullamlmustir. Ayrica, dgrencilere agik uglu sorular sorulmustur. Arastirma
sonuglari, 6grencilerin motivasyonel inanglarinda kiz 6grenciler lehine anlamli farklilik
bulundugunu; &grencilerin 6z-yeterlik algist ve sinav kaygilarinda 6grenim goriilen
kura gore anlamli farklilik bulundugunu; motivasyon kaynaginin motivasyonel inanglar
tizerinde anlamli bir farklilik olusturmadigini ortaya koymustur. Ayrica, sonuglar
eglenceli bir grenme ortaminin Ingilizce 6grenmeye ydnelik motivasyonu arttirdigini

gostermistir.

Soyogul (2015) yaptig1 calismada, Ankara’da 6zel bir lisede uygulanan Bilim
Insan1 Yetistirme Programi’na kayith iistiin yetenekli 6grencilerin motivasyonlar1 ve
Ogrenme stratejilerini cinsiyet ve sinif diizeyi agisindan incelemistir. Arastirmada, 9. 10.
ve 11. smifta okuyan 149 Ggrenciye Tiirk¢eye uyarlanmis motivasyon ve Ogrenme
stratejileri anketi uygulanmis, ayrica 6 ogretmenle de yiiz ylize goriisme yapilmustir.
Calismanin sonucunda, programa kayitl tiim 6grencilerin farkli motivasyon ve 6grenme
stratejilerini kullandiklari; gorev degeri, 6grenme kontrolii inanci ve yardim aramanin
en sik kullanilan stratejiler oldugu; sinav kaygisi, digsal hedef yoneliminin iist siniflarda
farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Kiz 6grenciler ve erkek dgrenciler arasinda sinav
kaygisi, digsal hedef yonelimi ve gorev degeri agisindan anlamli farkliliklar
bulunmustur. Sonuglar,kiz 6grencilerin 6grenme stratejilerini 6zellikle de yineleme ve

diizenleme stratejilerini erkeklere oranla daha fazla ise kostuklarini géstermistir.

Bozpolat (2016), Cumhuriyet Universitesi Egitim Fakiiltesi 3.smif 6grencilerinin
diisiik, orta ve yliksek 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinin cinsiyet, akademik 6z-
yeterlik ve genel akademik ortalama degiskenleri tarafindan yordanip yordanmadiginm
ortaya koymay1 amaglamistir. Aragtirmanin drneklemi, Cumhuriyet Universitesi Egitim
Fakiiltesinin 11 boliimiinden 826 3.smif 6grencisinden olusmaktadir. Veri toplama araci
olarak “Ogrenmeye lliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi” ve “Akademik Oz-Yeterlik
Olgegi” kullamlmigtir. Arastirma sonuglarina gore, ogrencilerin cinsiyet, genel
akademik ortalama ve akademik oOz-yeterlik diizeylerinin, 6z-diizenlemeli 6grenme

stratejilerini anlamli diizeyde yordadig: goriilmiistiir.
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Demir ve Budak (2016) calismalarinda, ilkokul 4.sinif 6grencilerinin matematik
dersindeki akademik basarilar1 ile 6grencilerin Oz-diizenleme stratejileri, biligtistii
becerileri ve motivasyonlar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymuslardir. 2014-2015 egitim
ogretim yili Bitlis ilinden rastgele secilmis dort ilkokulun 4.simif 6grencileri bu
arastirmanin 6rneklemini olusturmus, arastirmada yontem olarak yordayici korelasyon
yontemi kullanilmistir. Calismada, veri toplama araglari olarak “Oz-Diizenleyici
Ogrenme Stratejileri Olgegi”, “Matematik Motivasyon Olgegi” ve “Bilisiistii Olgegi”
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin 6z-diizenleme stratejileri, matematik
motivasyon ve bilisiistii beceri diizeyleri ile akademik basarilari arasinda anlamli bir
iligkinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica, motivasyonun, 6z diizenlemenin ve biligin

akademik bagariy1 anlamli diizeyde yordadig: belirlenmistir.

Karatas, Alci, Bademcioglu ve Ergin'in (2017) yaptiklar1 calismada, 6grencilerin
oz-diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglarmin cinsiyet, dil diizeyi, Ingilizce
hazirlik egitimi alma durumu ve lise tiirli agisindan anlamli farklilik gdsterip
gostermedigi arastirnlmistir. Caligma, Istanbul Teknik Universitesi'nde okuyan 320
erkek ve 168 kadin olmak iizere toplam 488 Iingilizce hazirlik smifi 6grencisi ile
yiiriitiilmiistiir. Arastirmada, “Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi”
kullanilmistir. Calisma sonuglarina gore, kiz Ogrencilerin biligsel stratejileri erkek
ogrencilere gore daha yliksektir. Ancak, 6grencilerin hazirlik egitimi almalarina gore
0z-diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglarinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Ayrica, ¢aligma sonuglart lise tiiriine gdre Ogrencilerin 6z-diizenleme
stratejileri ve motivasyonel inanglarmin anlamli farklilik gostermedigini, ancak
ogrencilerin 6z-diizenleme, biligsel stratejileri ve ig¢sel deger yonelimlerinin dil

seviyesine bagli olarak farklilik gosterdigini ortaya koymustur.

Adigiizel ve Orhan (2017) yaptiklar ¢aligmada, hazirlik sinifi 6grencilerinin {ist
biligsel ve dz-diizenleme becerileri ile Ingilizce akademik basarilar1 arasinda bir iliski
olup olmadigin1 ve O6grencilerin meta bilissel ve 6z-diizenleme beceri diizeylerinin
belirli  degiskenlere gore farklilik gOsterip gdstermedigini tespit etmeyi
amaglamislardir.350 6grenciyle vyiiriitiilen ¢alismada, “Oz-Diizenleyici Ogrenme
Olgegi” ve “Bilisiistii Olgegi” kullamlmustir. Calisma sonuglarina gore, dgrencilerin
yiiksek diizeyde 6z-diizenleme ve iist biligsel becerilere sahip olduklari ortaya ¢ikmaistir.

Ogrencilerin 6z-diizenleme becerileri kiz dgrencilerin lehine farklilik gosterirken, bu



25

becerilerin yas, fakiilte, egitim tiirii ve lise mezuniyet tiiriine gore farklilik gostermedigi
bulunmustur. Ogrencilerin 6z-diizenleme becerileri ile Ingilizce dersindeki akademik
basarilar1 arasinda pozitif ve anlamli bir iliskinin oldugu ortaya c¢ikmustir. Fakat
ogrencilerin st biligsel becerileri ile akademik basarilari arasinda anlamli bir iliski
bulunmamustir. Ogrencilerin meta biligsel beceri diizeylerinin kiz 6grenciler lehine
anlaml farklilik gosterdigi, ancak fakiilte, egitim tiirii, yas ve lise mezuniyet tiiriine gore

anlaml farklilik gostermedigi sonucuna varilmistir.

frven ve Senler (2017)yaptiklar1 calismada, ilkokul 4. smif dgrencilerinin fen
bilimleri dersine yoOnelik motivasyonel inanglarm1 ve 0z-diizenleme becerilerini
incelemislerdir. Bu amag¢ dogrultusunda cinsiyetin ilkokul 4.simif Ogrencilerinin
motivasyonel inanglar1 ve Oz-diizenleme becerileri iizerindeki etkisi, motivasyonel
inanglarin ve 6z-diizenleme becerilerinin fen bilimleri dersi akademik basarisini ne denli
yordadigi ve Ogrencilerin motivasyonel inanglarinin 6z-dlizenleme becerilerini ne
diizeyde yordadigi arastirtlmistir. Caligmanin Orneklemini 442 4.smif Ogrencisi
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Fen Dersine Yénelik Uyumsal Ogrenme
Durumlart  Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda, cinsiyetin &grencilerin
motivasyonel inanglart ve 0z-dlizenleme becerileri iizerinde anlamli bir etkisinin
olmadig1r saptanmistir. Ayrica, motivasyonel inang¢larin alt boyutlart olan &grenme
hedef yonelimi, gorev degeri, Oz-yeterlik inanglar1 ile ©6z-dlizenleme becerilerinin
Ogrenci basarisini anlamli olarak yordadigi saptanmistir. Motivasyonel inanglarin alt
boyutlar1 olan 6grenme hedef yonelimi, gorev degeri, 0z-yeterlik inanglarinin 6z-

diizenleme becerilerini anlamli olarak yordadig: tespit edilmistir.

2.2.2. Ingilizceye Yonelik Tutuma Iligkin Arastirmalar

Geng ve Aksu (2004) yaptiklart c¢alismada, Indnii Universitesi’nin dort
fakiiltesinde (Egitim, Fen-Edebiyat, Miihendislik ve Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiilteleri) zorunlu dersler kapsaminda verilen Ingilizce derslerine yonelik grencilerin
tutumlarini ve beklentilerini belirlemeyi amaglamiglardir. Ayrica, 6grencilerin Ingilizce
derslerine yonelik tutumlarinin yas, okuduklar1 fakiilte, cinsiyet ve mezun olduklar
okul tiri gibi degiskenlere gore anlamli farklihik gosterip gostermedigini
incelemislerdir. Arastirmanin evrenini, fakiiltelerin birinci sinifinda zorunlu Ingilizce
derslerini almis olup halen fiiglincii simifa devam eden Ogrenciler olusturmaktadir.

Orneklem ise, rastgele 6rneklem usulii ile segilen 340 kisiden olusmaktadir. Veriler
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anket teknigi ile toplanmistir. Arastirma sonuglari, genel olarak dgrencilerin Ingilizceye

yonelik olumlu tutuma sahip olduklarini gostermektedir.

Anbarli-Kirkiz (2010)arastirmasinda, ortaokul 8. simif 6grencileriyle Anadolu
Lisesi 11. smuf dgrencilerinin Ingilizce dersine ait tutumlar ile akademik basarilart
arasindaki iliskiyi belirlemeyi ve iki grup arasinda Ingilizce dersine ait tutum puanlari
acisindan anlamli bir farklilik olup olmadigini saptamayr amaclamigtir. Arastirma,
2008-2009 o&gretim yili II. yarryilinda, izmir ilindeki iki ortaokulunda 6grenim
gormekte olan 402 ve ii¢ Anadolu lisesinde 6grenim gormekte olan 402 6grenci olmak
lizere toplam 804 Ogrenciyle gerceklestirilmistir. Veriler “Ingilizce Dersine Y&nelik
Tutum Olgegi” ve oOgrencilerin yi1l sonu notlarindan elde edilmistir. Arastirmanin
sonucunda; ortaokul 8. smif ve Anadolu lisesi 11. simf 6grencilerinin Ingilizce dersine
yonelik tutum puanlarinda, akademik basari puanlarina gbére anlamli bir farklilik
goriilmiistiir. Ortaokul 8. sinif 6grencilerinin lise dgrencilerine oranla Ingilizce dersine
yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu saptanmistir. Her iki gruptaki 6grencilerin
akademik basar1 puanlariyla tutum puanlar1 arasinda orta diizeyde pozitif bir iliski

bulunmustur.

Kiziltan ve Atli (2013)¢aligmalarinda, 2006-2007 6gretim yilinda, Tiirkiye’deki
ilkdgretim okullarindaki dgrencilerin ingilizceye ve Ingilizce derslerine yonelik olan
tutumlarini belirlemeyi amaglamiglardir. Calisma, Ingilizceye yeni baslayan 4. sinif
ogrencileri ile siirl tutulmustur. Veriler 551 6grenciye iki ayr1 anket uygulanarak elde
edilmistir. Caligma sonuglarma gore, 4. simif Ggrencilerinin biiyiik bir bdliimiiniin
Ingilizce dil becerilerine, ders aracg-gereclerine ve etkinliklere yonelik tutumlarmnin
olumlu oldugu ve &grencilerin Ingilizceye yonelik olan tutumlarinin becerilere ve
o0grenme ortamima gore farklilik gosterdigi ortaya cikmistir. Ayrica, cinsiyete gore

ogrencilerin dil tutumlarinin anlamli farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Ocak ve Karakus’un (2014)yaptiklar1 calismada, lise Ogrencilerinin
hazirbulunusluk diizeyleri ve Ingilizce dersine yonelik tutumlarini belirlemek,
ogrencilerin hazirbulunusluk diizeyleri ile tutumlart arasinda anlamli bir iligkinin olup
olmadigini incelemek amaglanmigtir. Arastirma genel tarama modeline gore yapilmistir.
Calismanin Orneklemini lise 9.sinif diizeyinde 106 6grenci, 10.sinif diizeyinde 142

O0grenci ve 1l.smif diizeyinde 50 0Ogrenci olmak iizere toplam 298 Ogrenci
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olusturmaktadir. Caligma 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Afyonkarahisar ilinde bir
lisede gergeklestirilmistir. Arastirmada veriler hazirbulunugluk ve tutum oOlcegi ile
toplanmistir. Elde edilen bulgular, grencilerin ingilizce dersine yonelik tutumlarinin ve

hazirbulunusluklarinin yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir.

Pan ve Akay (2015)calismalarinda, Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde
yabanci dil dersi alan 1. simf grencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutumlarini ve
yabanci dil sif kaygisi diizeylerini ¢esitli degiskenler agisindan incelemislerdir.
Yapilan ¢alisma ile egitim fakiiltesi Ogrencilerinin yabanci dil 6grenme siirecinde
karsilastiklar1 sorunlarin tespit edilmesi ve bu sorunlara yonelik ¢6ziim Onerileri
gelistirilmesi amaglanmistir. Calismanm Orneklemini Mersin  Universitesi Egitim
Fakiiltesinde 2013-2014 egitim-0gretim yilinda yabanci dil dersi alan 280 1. simif
ogrencisi olusturmaktadir. Calismada, “Kisisel Bilgi Formu”, “Ag¢ik Uclu Sorular
Formu”, “Ingilizce Dersine Y&nelik Tutum Olgegi” ve “Yabanci Dil Simif Kaygisi
Olgegi” kullanilmistir. Calisma sonuglarina gore, egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi
alan 1.sif dgrencilerinin; Ingilizce dersine ydnelik olumlu tutuma sahip olduklari
ancak kaygi diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ozellikle anne-baba egitim
diizeylerinin 6grencilerin yabanci dil sinif kaygisini etkiledigi, anne-baba egitim diizeyi
diisiik olanlarin daha ¢ok kaygi duydugu tespit edilmistir. Ayrica, 6grencilerin Ingilizce
dersine yonelik tutumlari ile yabanci dil sinif kaygilar1 arasinda anlamli bir iligkinin

olmadig1 gortilmiistiir.

Memduhoglu ve Kozikoglu (2015)iiniversite 1. ve 2. smifa devam eden
ogrencilerin ortak zorunlu ders olarak okutulan Ingilizce 1 ve Ingilizce II derslerine
yonelik tutumlarini bazi degiskenler agisindan incelemislerdir. Arastirma, Yiiziinci Y1l
Universitesi Egitim Fakiiltesinde 1. ve 2. siniflarda 6grenim géren toplam 300
dgrenciyle yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araci olarak “Ingilizce Duyussal Alana Iliskin
Tutum Olgegi” kullanilmistir. Calisma sonuglarina gore, Ogrencilerin Ingilizceye
yonelik tutumlarinin olumlu oldugu; o6grencilerin tutumlarinin cinsiyet, smf diizeyi,
O0grenim gordiikleri anabilim dal/boliim ve mezun olduklart lise tiirline gore

anlamli diizeyde anlaml1 farklilik gostermedigi ortaya ¢cikmustir.

Kesgin ve Arslan (2015) ¢alismalarinda, lise dgrencilerinin Ingilizceye yonelik

tutumlarinin cinsiyet, ebeveynlerin egitim durumlari, 6grencilerin ailelerinin aylik
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gelirleri vb. degiskenlere gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini incelemislerdir.
Calisma, 7 liseden 250 o6grenciyle yuritilmiistir. Veriler, tutum o6lgegi kullanilarak
toplanmistir. Calisma sonucunda, dgrencilerin Ingilizceye yonelik tutumlarinin cinsiyet,
ebeveynlerin egitim durumu ve 6grencilerin ailelerinin aylik gelirlerine anlamli farklilik
gosterdigi, ancak mezun olduklar1 okulun yerine gore anlamli bir farklilik olmadig:

belirlenmistir.

Inal, Evin-Gencel ve Saracaloglu (2005) calismalarinda, lise Ogrencilerinin
yabanci dil 6grenmeye yonelik tutumlari ile akademik basarilar1 arasindaki iligkiyi
arastirmiglardir. Aragtirma 6rneklemini Kahramanmaras, Afsin ve Elbistan’da bulunan
cesitli liselerin 421 son sinif 6grencisi olusturmustur. Calisma verileri "Yabanci Dile
Yénelik Tutum Olgegi” kullanilarak toplanmustir. Arastirma sonuglari, dgrencilerin
yabanci dil basarilarinin cinsiyete gore istatistiksel olarak 6nemli diizeyde anlaml
farklilik gostermedigini ancak yabanci dil tutumu ile akademik basar1 arasinda anlamli
bir iligki oldugunu ve kiz 6grencilerin yabanci dil tutumlarinin erkek 6grencilerden daha

olumlu oldugunu gostermektedir.
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3. BOLUM
YONTEM
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, tarama modellerinden iliskisel tarama modeli kullanilmustir.
Iliskisel tarama modellerinde iki veya daha c¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte
degisimin varligimi ve/veya derecesini belirleme hedeflenmektedir (Karasar, 2015). Bu
arastirmada, ortaokul 8. smif &grencilerinin Ingilizce dersine yonelik &z-diizenleme
stratejileri, motivasyonel inanclari, tutumlar1 ve Ingilizce akademik basarilari arasindaki
iligkilerin ortaya ¢ikarilmasi amaglandigi igin iligkisel tarama modelinin arastirmanin

amacina uygun oldugu diisiiniilmektedir.
3.2. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin caligma evrenini 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Van ili
Ipekyolu, Tusba ve Edremit merkez ilgelerinde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagh
ortaokullarm 8. smiflarinda okuyan 11376 6grenci olusturmaktadir. Van il Milli Egitim
Miidiirliigiinden alinan verilere gore8. sinif 6grenci sayilarinin ilgelere gore dagilimi

Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1:Arastirmanin Evrenine Iliskin Ortaokul 8.Sinif Ogrenci

Sayilar
Tigeler Ogrenci Sayilart
Ipekyolu 5872
Tusba 3049
Edremit 2455
Toplam 11376

Tablo 1 verilerine gore, Ipekyolu ilgesinde 5872, Tusba ilgesinde 3049, Edremit
ilgesinde ise 2455 6grenci olmak tizere Van ilinin belirtilen ii¢ merkez ilgesinde toplam

11.376 ortaokul 8.smif 6grencisi MEB’e bagli okullarda 6grenim gérmektedir. Bu
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calismada, ¢alisma evreninin tamamina ulasmak zaman, emek ve olanaklar bakimimdan

giic oldugu i¢in 6rneklem alma yoluna gidilmistir.

Arastirmada tabakali 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Tabakali 6rneklemede,
arastirmada etkili olabilecegi diisliniilen degiskene gore evren alt homojen gruplara
ayrilir ve her bir alt gruptan basit seckisiz drnekleme kullanilarak 6rneklem belirlenir
(Biiytikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012). Dolayisiyla bu
arastirmada arastirma problemleri iizerinde etkili olabilecedi diisiincesiyle her bir
ilgedeki ortaokullar, Van il Milli Egitim Midiirliigii'nden (MEM) alinan veriler
dogrultusunda TEOG Ingilizce basar1 durumlaria gore “basarili, orta diizeyde basarili
ve diisiik diizeyde basarili” olmak ilizere ii¢ tabakaya ayrilmistir. Okullarin TEOG
Ingilizce basar1 durumlarina gére “basarili, orta diizeyde basarili ve diisiik diizeyde
basaril” olarak siniflandirilmasinda puan araligini belirlemek iizere uzman goriisii
alinmis ve buna gore TEOG Ingilizce basar1 puani ortalamasi “65 ve iizeri” olan okullar
basarili, “45-64 aras1” olan okullar orta diizeyde basarili, “44 ve alt1” olan okullar ise
diisiik diizeyde basarili olarak tabakalandirilmistir. Daha sonra, her bir tabakadan bir ya

da iki ortaokul seckisiz olarak belirlenmistir.

Omeklem biiyiikliigiiniin belirlenmesinde, zaman ve olanaklar bakimindan
miimkiin olabildigince daha genis ve evreni temsil edebilecek glicte bir Orneklem
belirlemek 6nem tasimaktadir(Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Bu arastirmada,
aragtirmanin evrenini olabildigince yliksek diizeyde temsil edebilmesi agisindan
arastirmanin amacina uygun olacak sekilde 6rnekleme alinan 6grenci sayisinin yiiksek
tutulmas1 amacglanmistir. Dolayisiyla, belirlenen ortaokullarin 8. smiflarinda 6grenim
goren Ogrenciler arastirmanin Orneklemini olusturmus ve ¢ ilgeden toplam
9496grenciye ulagilmistir. Arastirmanin  orneklemini olusturan ortaokul 8. simif
ogrencilerinin dgrenim gordiikleri ilgelere, okul TEOG Ingilizce basart durumuna ve

cinsiyete gore dagilimi Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2:Orneklemde Yer Alan Ogrencilerin Ilgelere, Okul TEOG Ingilizce Basari

Durumuna ve Cinsiyete Gore Dagilimi

Ozellik Kategori Say1 (N) Yiizde (%)

Cinsiyet Kiz 479 51
Erkek 470 49
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Ogrenim Goérdiikleri ilge Ipekyolu 371 39
Tugba 362 38
Edremit 216 23

Okulun TEOG Ingilizce Basarilt 319 34

Basar1 Durumu Orta Diizeyde Basarilt 363 38
Diisiik Diizeyde Basarili 267 28
Toplam 949 100

Tablo 2 verilerine gore, 6rnekleme alinan ortaokul 8.smif 6grencilerinin yaklagik
olarak yarist (479; %51) kiz, yaklasik olarak yarisi (470; %49) ise erkektir.
Ogrencilerin 371’1 (%39) Ipekyolu ilgesinde, 362’si (%38) Tusba ilgesinde ve 216’s1
(%23) ise Edremit ilgesinde &grenim gdérmektedir. Ornekleme alan okullar TEOG
Ingilizce basar1 diizeyine gore incelendiginde, her bir tabakadan alman Ogrenci
sayilarinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Diisiik diizeyde basarili okullardan
267 (%28) ogrenci, orta diizeyde basarili okullardan 363 (%38) O0grenci ve basarili

okullardan ise 319(%34)6grencinin 6rnekleme alindig1 goriilmektedir.
3.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada,veri toplama araclari olarak ortaokul 8. simif 8grencilerinin ingilizce
dersine yonelik Oz-diizenleme stratejilerini ve motivasyonel inanglarini belirlemek
amaciyla “Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi”, dgrencilerin Ingilizce
dersine yonelik tutumlarini belirlemek igin ise 'Ingilizce Dersine ait Tutum Olgegi'

kullanilmistir. Veri toplama araglarina iliskin bilgiler asagida sunulmustur.

3.3.1. Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgegi:Pintrinch ve De Groot
tarafindan 1990 yilinda gelistirilen ve Uredi (2005) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
olgek, 44 maddeden olusmaktadir. Oz-diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglar
olmak tizere iki boyuttan olusan 6l¢ek, “bana hi¢ uymuyor” ile “bana tamamen uyuyor”

uclar1 arasinda degisen 7°li derecelendirmeden olugsmaktadir.

Olgegin 6z-diizenleme stratejileri boyutu, biligsel strateji kullanimi (13 madde)
ve Oz-diizenleme (9 madde) olmak iizere iki alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin
motivasyonel inanglar boyutu ise 6z-yeterlik (9 madde), i¢sel deger (9 madde) ve sinav
kaygis1 (4 madde) olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olgek; bilissel stratejiler
boyutunda tekrarlama, anlamlandirma ve oOrgiitleme stratejilerinin kullanim sikligini,

0z-dlizenleme boyutunda ise c¢aba yoOnetimi, planlama, izleme, gozden gecirme
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stratejilerini  dlgmektedir. Olcekte oz-yeterlik alt boyutu 6grencilerin  siniftaki
performanslarina iligkin algilanan yeterlik ve giiveni; igsel deger alt boyutu igsel ilgi,
sinif calismasinin 6nemine iligkin alg1 ve igsel deger yonelimini; smav kaygisi alt
boyutu ise dgrencilerin smavlara iliskin kaygi diizeyini dlgmeye yoneliktir. Olgegin
Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayilar1 sirasiyla biligsel strateji kullanimi igin .82, 6z-
diizenleme igin .84, Oz-yeterlik i¢in .92, i¢sel deger i¢in .88 ve sinav kaygisi igin .81
olarak hesaplanmistir (Uredi, 2005). Bu calismada ise &lgegin Cronbach Alpha ig
tutarlik katsayilar1 sirasiyla biligsel strateji kullanimi i¢in .86, 6z-diizenleme i¢in .81,
oz-yeterlik i¢in .75, igsel deger igin .84 ve sinav kaygisi i¢in .76 olarak hesaplanmuistir.

Bu degerler, 6lgegin gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci oldugunu gostermektedir.

Ogrenmeye iliskin motivasyonel stratejiler dlgegi, dgrencilerin belirli bir ders
veya konu alanindaki 6z-diizenleme ve motivasyonel inanglarint Slgmek amaciyla

gelistirildigi icin bu ¢alismada Ingilizce dersine yonelik olarak kullanilmustir.

3.3.2. Ingilizce Dersine Ait Tutum Olgegi: Giiven ve Uzman (2006) tarafindan
Cografya dersine yonelik tutumu 6l¢mek icin gelistirilen 6lgek, Anbarli-Kirkiz (2010)
tarafindan Ingilizce dersine uyarlanmustir. ingilizce Dersine Ait Tutum Olgegi, 10
olumlu ve 10 olumsuz olmak tizere toplam 20 maddeden olusmaktadir ve 6lgekte yer
alan maddeler 5’li Likert tipi olarak derecelendirilmistir (hi¢ katilmiyorum,
Katilmryorum, kararsizim, katiliyorum, tamamen katiliyorum).Olgegin Cronbach Alpha
i¢ tutarlik katsayis1 .93olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismada ise dlgegin Cronbach Alpha
i¢ giivenirlik katsayisi .90 olarak hesaplanmistir. Bu degerler, ol¢egin gegerli ve

giivenilir bir 6lgme arac1 oldugunu gostermektedir.

Arastirmada ortaokul 8. smf 6grencilerinin Ingilizce akademik bagarilarini
belirlemek i¢in Ogrencilerin 2016-2017 o6gretim yilmin birinci déneminde yapilan
TEOG smavindan aldiklar1 Ingilizce puanlari elde edilmis ve bu puanlar Ingilizce

akademik basar1 notu olarak temel alinmistir.
3.4. Verilerin Analizi

Bu arastirmada nicel veri analizi tekniklerinden yararlanilmistir. Arastirmanin alt

problemlerine yonelik kullanilan veri analizi teknikleri Tablo 3’te 6zetlenmistir.

Tablo 3: Alt Problemlere Gore Kullanilan Veri Analizi Teknikleri
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Analizler

Alt Problemler

Betimsel Istatistikler
(Ortalama, Standart
Sapma)

1. Ortaokul 8. simif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik 6z-
diizenleme stratejilerini kullanma diizeyleri nedir?

2. Ortaokul 8. smif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik
motivasyonel inanglari ne diizeydedir?

3. Ortaokul 8.simif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutumlari
ne diizeydedir?

4. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejileri,

ia_f_l;sltsita":?\ﬁg{?f& motivasyonel inanglari ve tutumlari cinsiyete gore anlamli farklilik
MAN dv A) ’ gostermekte midir?

5. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejileri,
motivasyonel inanglari ve tutumlari ile Ingilizce ders basari
durumlari arasinda anlamli bir iliski var midir?

Pearson Carpim
Momentler Korelasyon
Katsayisi

6. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel inanglari ve
tutumlar1 6z-diizenleme stratejilerini anlamli diizeyde yordamakta
midir?

7. Ogrencilerin ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejileri,
motivasyonel inanglar1 ve tutumlari Ingilizce akademik basarisin
anlamli diizeyde yordamakta midir?

Basamakli Regresyon
Analizi

Tablo 3’tegoriildiigii gibi,ortaokul 8. siif &grencilerinin Ingilizce dersine
yonelik 0z-diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglari ve tutum diizeylerini
belirlemek igin betimsel istatistikler yapilmis, 6lgeklerin alt boyut puanlarina iliskin
aritmetik ortalama ve standart sapma degerlerine bakilmistir. Bu degerler; 6z-diizenleme
ve motivasyonel stratejiler 6lgeginde (7°1i Likert); '1-2.19 arast' ¢ok diisiik, ‘2.20-3.39
arast' digiik, ‘3.40-4.59 arast' orta, ‘4.60-5.79 arast' yiiksek ve °5.80-7.00 arast' ¢ok
yiiksek diizeyde olarak yorumlanmigtir. Tutum Slgeginde (5°li Likert) ise; '1-1.79 arast'
cok diisiik, '1.80-2.59 arast' diisiik, '2.60-3.39 arast' orta, '3.40-4.19 arast' yiiksek ve
'4.20-5.00 aras1' ¢ok yiiksek diizeyde olarak yorumlanmistir.

Arastirmada, ortaokul 8. smif &grencilerinin Ingilizce dersine yonelik 6z-
diizenleme stratejilerinin ve motivasyonel inanglarmin cinsiyete gore anlamli fark
gosterip gostermedigine iliskin ¢ok degiskenli varyans analizi (MANOVA)
kullanilmistir. MANOVA sonuglari anlamli ¢ikmast durumunda tek yonlii varyans
analizi yapilabilir (Field, 2009, Akt. Aypay, Ceki¢ ve Seckin, 2012). Bu durumda,
MANOVA testi sonuglarinda anlamli fark ¢ikmasi {izerine cinsiyete gore grup
ortalamalarinin nasil farklilik gosterdigini ortaya koymak amaciyla ANOVA testi
uygulanmistir. Analizde istatistiki anlamlilik diizeyi.05 olarak belirlenmistir. Ortaokul

8.sinif grencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutum olgegine verdikleri puanlarin
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cinsiyete gore anlamli fark gosterip gostermedigini belirlemek i¢in, bagimsiz gruplar

i¢in t testi kullanilmistir.

Arastirmada, &grencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejileri,
motivasyonel inanglar1 ve tutumlari ile Ingilizce ders basar1 durumlar arasinda anlaml
bir iliskinin olup olmadigini belirlemek i¢in Pearson Carpim Momentler Korelasyon
Katsayisi degerleri hesaplanmistir. Bu degerler; '0.00-0.29 arasi' diisiik, ‘0.30-0.69 arast'

orta, ‘0.70-1.00 arast' yiiksek diizeyde iliski olarak yorumlanmustir.

Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel inanglarinin ve tutumlarmin
0z-diizenleme stratejilerini anlamli diizeyde yordayip yordamadigini ve ogrencilerin
Ingilizce dersine yonelik motivasyonel inanglarinin, 6z-diizenleme stratejilerinin ve
tutumlarinin Ingilizce akademik basarisini anlamli diizeyde yordayip yordamadigini
belirlemek i¢in ise basamakli regresyon analizi (stepwise regression) Kullanilmustir.
Basamakli regresyon analizinde, bagimli degisken tiizerinde anlamli etkiye sahip
olmayan bagimsiz degiskenler regresyon modelinin disinda tutularak bagimli
degiskendeki varyansa onemli katki saglayan bagimsiz degiskenler varyansa katki
oranlar1 bakimindan (6nce en ¢ok katki saglayan degisken olmak tizere) sirasiyla analize
dahil edilir. Ayrica, basamakli regresyon analizinin ¢ok degiskenli normallik ve
dogrusalligin  saglanmasi, ¢oklu baglantiligin  olmamasi1 gibi  varsayimlari
bulunmaktadir(Biiylikoztiirk, 2016; Cohen, Cohen, West ve Aiken, 2003). Dolayisiyla
bu arastirmada, analiz 6ncesinde bagimli ve bagimsiz degiskenler basamakli regresyon
analizi varsayimlarina gore incelenmistir. Bunun sonucunda; ¢ok degiskenli normallik
ve dogrusallik saglanmis, degiskenler arasinda coklu baglanti problemi olmadigi

sonucuna ulagilmistir.
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4. BOLUM
BULGULAR

Bu boliimde, arastirma verilerinden elde edilen bulgular arastirmanin alt

problemlerine gore sunulmustur.
4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci alt problemi olan “Ortaokul 8. simf dgrencilerinin ingilizce
dersine yonelik 6z-dlizenleme stratejilerini kullanma diizeyleri nedir?”” sorusuna yonelik
olarak 6grencilerin 6lgek maddelerine verdikleri yanitlar {izerinden hesaplanan aritmetik

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 4’te verilmistir:

Tablo 4. Ortaokul 8.Simif Ogrencilerinin Oz-diizenleme
Stratejilerini Kullanma  Diizeylerine Iliskin

Hesaplanan Ortalama ve Standart Sapma Puanlari

Olcek ve Alt Boyutlar X SS
Oz-diizenleme stratejileri (toplam) 4.47 0.80
Oz-diizenleme 4.27 0.80
Bilissel strateji 4.60 0.99

Tablo 4 incelendiginde, ortaokul 8. simif 6grencilerinin Ingilizce dersine yonelik

0z-diizenleme stratejilerini orta diizeyde ( X =4.47) kullandiklar1 goriilmektedir. Tablo 4

verileri 0z-dlizenleme stratejilerinin alt boyutlar1 agisindan incelendiginde ise
Ogrencilerin 6z-diizenlemeye orta diizeyde ( X =4.27) sahip olduklari, bilissel stratejileri

ise yiiksek diizeyde ( X =4.60) ise kostuklar1 goriilmektedir.
4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi olan “Ortaokul 8. sinif égrencilerinin Ingilizce
dersine yonelik motivasyonel inanglari ne diizeydedir?” sorusuna yonelik olarak
ogrencilerin Olgek maddelerine verdikleri yanitlar iizerinden hesaplanan aritmetik

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 5’te verilmistir:
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Tablo 5. Ortaokul 8.Smif Ogrencilerinin Ingilizce Dersine Y&nelik
Motivasyonel Inanglarma Iliskin Hesaplanan Ortalama ve

Standart Sapma Puanlari

Olgek ve Alt Boyutlar X SS
Motivasyonel inanglar (toplam) 4.55 0.82
Oz-yeterlik 4.94 1.21
Igsel deger 4.60 1.14
Sinav kaygisi 4.41 1.60

Tablo 5’te goriildiigii gibi, 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel
inanglar1 orta diizeydedir ( X =4.55). Tablo 5 verileri motivasyonel inanglarin alt
boyutlar1 agisindan incelendiginde ise 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-yeterlik
algilarinin  ( X =4.94) ve igsel degerlerinin ( X =4.60) yiksek diizeyde, sinav

kaygilarinin ise orta diizeyde ( X =4.41) oldugu goriilmektedir.
4.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin iigiincii alt problemi olan “Ortaokul 8.smif dgrencilerinin ingilizce
dersine yonelik tutumlari ne diizeydedir?” sorusuna yonelik olarak 6grencilerin 6lgek
maddelerine verdikleri yanitlar izerinden hesaplanan aritmetik ortalama ve standart

sapma degerleri Tablo 6’da verilmistir:

Tablo 6. Ortaokul 8.Siif Ogrencilerinin Ingilizce Dersine
Yoénelik Tutumlarina Iliskin Hesaplanan Ortalama ve

Standart Sapma Puanlari

Olcek X SS

Ingilizce Dersine Y&nelik Tutum 351 0.83

Tablo 6 verilerine gore, ortaokul 8. sinif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik

tutum puanlar yiiksek diizeydedir ()T =3.51). Bir baska deyisle, 6grencilerin Ingilizce

dersine yonelik olumlu tutuma sahip olduklar ortaya ¢ikmustir.
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4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin dordiincii alt problemi olan “Ogrencilerin ingilizce dersine ydnelik
0z-diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglar1 ve tutumlar1 cinsiyete gore anlamli
farklilik gostermekte midir?” sorusuna yonelik olarak Ogrencilerin 6z-diizenleme
stratejilerinin ve motivasyonel inanglarinin cinsiyete gore hesaplanan aritmetik ortalama

ve standart sapma degerleri Tablo 7°de verilmistir:

Tablo 7.Ortaokul 8. Simif Ogrencilerinin Oz-Diizenleme Stratejilerinin ve

Motivasyonel inanglarmin Cinsiyete Gore Betimsel Istatistikleri

Olcek ve Alt Boyutlar Cinsiyet n X SS
Oz-diizenleme stratejileri (toplam) Kiz 479 4.59 0.80
Erkek 470 4.35 0.79
Oz-diizenleme Kiz 479 4.37 0.79
Erkek 470 4.17 0.79
Biligsel strateji Kiz 479 4.75 0.99
Erkek 470 4.46 0.96
Motivasyonel inanglar (toplam) Kiz 479 4.67 0.78
Erkek 470 4.44 0.84
Oz-yeterlik Kiz 479 5.15 1.14
Erkek 470 4.73 1.25
fcsel deger Kiz 479 4.78 1.05
Erkek 470 4.41 1.19
Sinav kaygist Kiz 479 4.66 1.57
Erkek 470 4.15 1.59

Tablo 7 incelendiginde, kiz ( X =4.59) ve erkek ( X =4.35) dgrenciler Ingilizce
dersine yonelik 0z-diizenleme stratejilerini orta diizeyde kullanmakla birlikte kiz
ogrencilerin erkek ogrencilere kiyasla 6z-diizenleme stratejilerini daha ¢ok kullandiklari
goriilmektedir. Benzer sekilde, 0z-diizenleme stratejilerinin alt boyutlarinda, kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere kiyasla 6z-diizenlemeye daha ¢ok sahip olduklari ve

biligsel stratejileri daha ¢ok ise kostuklar ortaya ¢ikmustir.
Tablo 7 verileri dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel inanglari
acisindan incelendiginde, kiz 6grencilerin yiiksek ( X =4.67), erkek 6grencilerin ise orta

diizeyde ( X =4.44) motivasyonel inanca sahip olduklar1 goriilmektedir. Benzer sekilde,
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motivasyonel inanglarin alt boyutlarinda, kiz égrencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-
yeterlik algilarinin, i¢sel deger yonelimlerinin ve smav kaygisinin erkek ogrencilere

gore daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir.

Ortaokul 8. smif Ogrencilerinin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme
stratejilerinin ve motivasyonel inanglarinin cinsiyete gore anlamli fark gosterip

gostermedigine ilisgkin MANOVA sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir:

Tablo 8. Ortaokul 8. Siif Ogrencilerinin Oz-Diizenleme Stratejilerinin ve

Motivasyonel Inanglarmin Cinsiyete Gore MANOVA Sonuglari

Olcek Wilks’ Lambda F Hipotez sd Hata sd P
Oz-diizenleme .976 11.604 2 946 .000
stratejileri

Motivasyonel .956 14.604 3 945 .000
inanglar

Tablo 8 verilerine gore, ortaokul 8.sinif 6grencilerinin Ingilizce dersine yonelik
kullandiklar1 6z-diizenleme stratejilerinin (Wilks’ Lambda .976, F (2, 946)=11.604, p<.05)
ve motivasyonel inanglarmin (Wilks’ Lambda .956, F(3 945=14.604, p<.05) cinsiyete
gore .05 anlamlilik diizeyinde farklilik gosterdigi goriilmektedir. MANOVA testi
sonuglarinda anlamli fark ¢ikmasi ilizerine cinsiyete gore grup ortalamalarinin nasil
farklilik gosterdigini ortaya koymak amaciyla ANOVA testi uygulanmistir. Ortaokul
8.smif ogrencilerinin  6z-diizenleme stratejilerinin  ve motivasyonel inanglarinin
cinsiyete gore nasil farklilik gosterdigine yonelik yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo 9°da

gosterilmistir.

Tablo 9. Ortaokul 8.Smif Ogrencilerinin Oz-Diizenleme Stratejilerinin ve Motivasyonel

Inanglarmin Cinsiyete Gore ANOVA Sonuglar

Varyansin
Boyutlar KT sd KO F p
Kaynagi
Oz-diizenleme stratejileri Gruplar arasi 14.704 1 14.704 23.278 .000
(toplam) Gruplar igi 598.197 947 0.632

Toplam 612.902 948
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Gruplar arast 8.748 1 8.748 13.991 .000
Oz-diizenleme Gruplar ici 592.167 947  0.625

Toplam 600.915 948

Gruplar arast 19.734 1 19.734  20.551 .000
Biligsel strateji Gruplar ici 909.328 947  0.960

Toplam 929.062 948

Gruplar arast 12.292 1 12,292  18.593 .000
Motivasyonel inanglar (toplam) Gruplar ici 626.089 947 0.661

Toplam 638.381 948

Gruplar arast 40.894 1 40.894 28.729 .000
Oz-yeterlik Gruplar i 1348010 947 1423

Toplam 1388.904 948

Gruplar arast 32.045 s 32.045 25.391 .000
Igsel deger Gruplar ici 1195161 947 1262

Toplam 1227.205 948

Gruplar arast 61.499 1 61.499 24512 .000
Smav kaygist Gruplar igi 2376.008 947  2.509

Toplam 2437508 948

Tablo 9 incelendiginde, Ogrencilerin 6z-diizenleme stratejilerinin  (F(1,947)
=23.278, p <.05) ve motivasyonel inanclarinin (F1,047) =18.593, p<.05) cinsiyete gore
anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir. Benzer sekilde, 6z-diizenleme stratejilerinin
alt boyutlar1 olan 0z-diizenleme (F(1,947y=13.991, p<.05), biligsel strateji kullanimi
(F1,947=20.551, p<.05) ve motivasyonel stratejiler boyutunun alt boyutlari olan 6z-
yeterlik (F(1,047)=28.729, p<.05), igsel deger (F(1,047)=25.391, p<.05) ve sinav kaygisinin
(F,9047=24.512, p<.05) cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir. Bu
durumda, Olgegin Oz-diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglar boyutlarinin
toplaminda ve tiim alt boyutlarinda kiz 6grenciler lehine anlamli fark vardir (p<.05). Bir
baska deyisle, kiz dgrencilerin erkek ogrencilere gore Ingilizce dersine yonelik 6z-
diizenleme stratejilerini daha ¢ok ise kostuklar1 ve motivasyonel inanglarinin daha

yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmustir.

Ortaokul 8. smif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutumlarmin cinsiyete
gore anlaml farklilik gosterip gostermedigine iliskin t testi sonuclar1 Tablo 10’da

verilmistir:
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Tablo 10. Ortaokul 8. Sinif Ogrencilerinin Ingilizce Dersine Yonelik Tutumlarmin

Cinsiyete Gore t Testi Sonuglart

Ol¢cek Cinsiyet n X S sd t p

Kiz 479 3.68 0.84 947 6.417  .000
Ingilizce dersine yonelik tutum
Erkek 470 334 079

Tablo 10°da goriildiigii gibi, ortaokul 8.smif dgrencilerinin Ingilizce dersine
yonelik tutum Slgegine verdikleri puanlar cinsiyete gore anlamli farklilik gostermektedir
(t (947)= 6.417, p<.05). Tablo 10 verileri incelendiginde, ingilizce dersine yonelik tutum
Olceginde kiz dgrenciler lehine anlamli fark oldugu goriilmektedir. Bir baska deyisle,
kiz dgrencilerin erkek 6grencilere kiyasla Ingilizce dersine yonelik daha olumlu tutum

sergiledikleri ortaya ¢ikmustir.
4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi olan “Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik
oz-diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglari ve tutumlari ile Ingilizce ders basari
durumlari arasinda anlamli bir iliski var midir?”” sorusuna iliskin &grencilerin Ingilizce
dersine yonelik Oz-diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglart ve tutumlari ile
Ingilizce akademik basari durumlari arasindaki iliskiyi incelemek igin hesaplanan

Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayilari Tablo 11°de verilmistir:

Tablo 11. Arastirmaya Dahil Edilen Degiskenlere iliskin Pearson Carpim Momentler

Korelasyon Katsayilari

Olgekler ve alt boyutlart @ @ ®) Q) ©) (6)

A. Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel
Stratejiler Olgegi

1. Oz-diizenleme 1.00 .524 425 462 .085 .258

2. Biligsel strateji 1.00 .550 .585 218 403

3. Oz yeterlik 1.00 .648 331 489

4. Icsel deger 1.00 282 .366
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5. Sinav kaygist 100  .147

B. Ingilizce Dersine Ait Tutum Olgegi

6. Tutum 258 403”489 .366™ .147" 1.00

C. TEOG Ingilizce Basart Durumu

7 B 5337 623" 612" 574™ .099™ 405"
. Basar

p<.05 *, p<.01**

Tablo 11 verilerine gére, ortaokul 8. smif égrencilerinin TEOG Ingilizce basari
durumlar ile 6z-diizenleme (r=.533; p<.01), bilissel strateji kullanimi (r=.623; p<.01),
oz yeterlik (r=.612; p<.01), icsel deger (r=.574; p<.01) ve Ingilizce dersine yonelik
tutumlar (r=.405; p<.01), arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliskinin oldugu;
Ogrencilerin smav kaygisi arasinda ise diisiik diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliskinin

oldugu goriilmektedir (r=.099; p<.01).

Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlar: ile bilissel strateji kullanimi
(r=.403; p<.Ol)arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligkinin oldugu; 06z-
diizenleme (r=.258; p<.0l)arasinda ise diisiik diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliskinin

oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin 6z-diizenlemeleri ile 6z yeterlik (r=.425; p<.01) ve igsel deger
yonelimleri (r=.462; p<.01) arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamh bir iliski; smav
kaygilar1 arasinda ise diisik diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligskinin oldugu
goriilmektedir (r=.085; p<.01). Benzer sekilde, 6grencilerin biligsel stratejileri ile 6z
yeterlik (r=.550; p<.01) ve igsel deger yonelimleri (r=.585; p<.01) arasinda orta
diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligki; sinav kaygilar1 arasinda ise diisiik diizeyde, pozitif

ve anlamli bir iligkinin oldugu goriilmektedir (r=.218; p<.01).
4.6. Altinc1 Alt Probleme lliskin Bulgular

Arastirmanin  altinc1 alt problemi “Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik
motivasyonel inanglar1 ve tutumlar1 06z-diizenleme stratejilerini anlamli diizeyde
yordamakta mudir?” olarak belirlenmistir. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik
motivasyonel inanglarinin ve tutumlarinin Ogrencilerin 0z-diizenleme stratejilerini

yordamasina iliskin basamakli regresyon analizi sonuglar: Tablo 12°de verilmistir:
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Tablo 12. Ogrencilerin ingilizce Dersine Yénelik Motivasyonel
Inanglarinin  ve Tutumlarinmn  Oz-Diizenleme Stratejilerini

Yordamasina Iliskin Basamakli Regresyon Analizi Sonuglari

Basamaklar  Yordayict degiskenler p Yordama Giicii  Aciklanan
(R) varyans (R?)
1 Igsel deger 612 .612 375
2 Oz-yeterlik .300 .653 427
3 Tutum 129 .663 439

Tablo 12 incelendiginde, ortaokul 8. simif dgrencilerinin Ingilizce dersine ydnelik
icsel deger yonelimlerinin, 0z-yeterlik algilarinin ve tutumlarmmin 6grencilerin 6z-
diizenleme stratejilerindeki varyansin %43.9’unu agiklayabildigi goriilmektedir. Tablo
9'daki basamakli regresyon analizine iliskin varyans analizi sonuglari Tablo 13'te

verilmigtir.

Tablo 13. Ogrencilerin Ingilizce Dersine Ydnelik Motivasyonel Inanglarmim

ve Tutumlarmin Oz-Diizenleme Stratejilerini Yordamasma Iliskin

ANOVA Sonuglari

Kareler Kareler

Model sd F p
toplami ortalamasi

Regresyon 269,346 3 89,782

246,959 .000
. 343,556 945 0.364
Artik (Residual)

Tablo 13 verilerine gore, basamakli regresyon analizine iligkin tablo 12’de
gosterilen yordama giiciiniin anlamli oldugu goriilmektedir (F(3,045= 246.959, p<.000).
Ortaokul 8. smif dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejilerinin
yordanmasina iliskin yapilan regresyon analizi {i¢ basamakta gerceklesmistir. Buna
gore, ogrencilerin 6z-diizenleme stratejilerine iliskin varyansa katkilar1 bakimindan ¢
degiskenin 6nemli yordayicilar oldugu goriilmektedir. Analize ilk basamakta, varyansin
% 37.5’ini agiklayan ve motivasyonel inanclarin alt boyutu olan “igsel deger” alinmustir.
Ikinci basamakta, yordanan degiskendeki aciklanan varyansa % 5.2°lik katki saglayan

ve motivasyonel inanglarin alt boyutu olan “6z-yeterlik” degiskeni alinmistir. Ugiincii
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basamakta ise yordanan degiskendeki agiklanan varyansa % 1.2°’lik katki saglayan
“Ingilizce dersine yonelik tutum” degiskeni analize dahil edilmistir. Bu analiz sonuglari,
regresyon esitligine 6nemli yordayicilar olarak giren ii¢ degiskenin birlikte, 6grencilerin
0z-dlizenleme stratejilerine iligkin varyansin yaklasik olarak yarisin1 (%43.9)
aciklayacak gilicte oldugunu gostermektedir. Regresyon katsayilarinin isaretlerine
bakildiginda, her li¢ degisken ile 6grencilerin 6z-diizenleme stratejileri arasinda pozitif
bir iligkinin oldugu goriilmektedir. Bu durumda, 6grencilerin 6z-diizenleme stratejilerini
Onem sirasina gore birinci sirada “i¢sel deger” degiskeni, ikinci sirada “6z-yeterlik”
degiskeni ve iigiincii sirada ise “Ingilizce dersine yonelik tutum” degiskeninin anlaml
olarak yordadig1 goriilmektedir. Ote yandan, motivasyonel inanglarm alt boyutu olan
“smav kaygis1”  degiskeninin ise toplam varyansa anlamli katki saglamadigi,
Ogrencilerin 6z-diizenleme stratejilerini anlamli diizeyde yordamadigi ortaya ¢ikmustir.

4.7. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin yedinci alt problemi “Ogrencilerin ingilizce dersine yonelik 6z-
diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglar1 ve tutumlar1 Ingilizce akademik basarisini
anlamli diizeyde yordamakta mudir?” olarak belirlenmistir. Ogrencilerin Ingilizce
dersine yonelik 6z-diizenleme stratejilerinin, motivasyonel inanglarinin ve tutumlarinin
ogrencilerin Ingilizce akademik basarisin1 yordamasia iliskin basamakli regresyon

analizi sonuglar1 Tablo 14’te verilmistir:

Tablo 14. Ogrencilerin Ingilizce Dersine Yonelik Oz-Diizenleme Stratejilerinin,
Motivasyonel Inanglarimin  ve Tutumlarinmn Ingilizce Akademik

Basarisin1 Yordamasina iliskin Basamakli Regresyon Analizi Sonuglari

Basamaklar Yordayict degiskenler p Yordama Giicii (R)  Aciklanan
varyans (R?)
1 Biligsel strateji .623 .623 .388
2 Oz-yeterlik .386 701 492
3 Oz-diizenleme 221 125 526
4 Sinav kaygisi A17 134 .538
5 Igsel deger 147 741 549

6 Tutum .066 743 .552
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Tablo 14 incelendiginde, ortaokul 8. smf Ogrencilerinin Ingilizce dersine
yonelik kullandiklar1 biligsel stratejilerin, 0z-yeterlik algilarinin, 6z-diizenlemelerinin,
sinav kaygilarinin, i¢sel deger yonelimlerinin ve tutumlarmin Ingilizce akademik
basarisindaki varyansin  %55.2’sini agiklayabildigi goriilmektedir. Tablo 14'teki

basamakli regresyon analizine iliskin varyans analizi sonuglar1 Tablo 15'te verilmistir.

Tablo 15. Ogrencilerin ingilizce Dersine Yénelik Oz-Diizenleme
Stratejilerinin, Motivasyonel Inanglarinin ve Tutumlarmin Ingilizce

Akademik Basarisin1 Yordamasina Iliskin ANOVA Sonuglari

Kareler
Model Kareler toplami sd F p
ortalamast
Regresyon 154473,134 6 25745,522
193,248 .000
125497,949 942 133,225

Artik (Residual)

Tablo 15 verilerine gore, Tablo 14'te verilen basamakli regresyon analizinde elde
edilen yordama giicliniin anlamli diizeyde oldugu goriilmektedir (Fs, 042)= 193.248,
p<.000). Ortaokul 8. sinif dgrencilerinin Ingilizce akademik basarismin yordanmasina
iliskin yapilan basamakli regresyon analizi alt1 basamakta gerceklesmistir. Dolayisiyla
ogrencilerin Ingilizce akademik basarilarna iliskin varyansa katkilar1 bakimindan
analize dahil edilen tiim degiskenlerin 6nemli yordayicilar oldugu ortaya cikmuistir.
Analize ilk basamakta, 6z-diizenleme stratejilerinin alt boyutu olan ve varyansin %
38.8’ini aciklayan “bilissel strateji” degiskeni alimmustir. Ikinci basamakta,
motivasyonel inanglarin alt boyutu olan ve varyansin % 10.4'in{i agiklayan “6z-
yeterlik” degiskeni alinmistir. Oz-diizenleme stratejilerinin diger alt boyutu olan “6z-
diizenleme” lglincli basamakta analize alinmistir ve varyansin % 3.4'ini
aciklamaktadir. Dordiincii basamakta, yordanan degiskendeki agiklanan varyansa %
1.2'1ik katki saglayan ve motivasyonel inancglarin alt boyutu olan “sinav kaygist”
degiskeni alinmistir. Motivasyonel inanglarin diger alt boyutu olan “i¢sel deger” besinci
basamakta analize dahil edilmis ve acgiklanan varyansa katkisi % 1.1°dir. Altinct
basamakta ise yordanan degiskendeki agiklanan varyansa % 0.3’likk katki saglayan
“Ingilizce dersine yonelik tutum” degiskeni analize dahil edilmistir. Yapilan analiz
sonuclar1 incelendiginde, regresyon esitligine 6nemli yordayicilar olarak giren alti

degiskenin birlikte, &grencilerin Ingilizce akademik basarilarina iliskin varyansin
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yarisindan fazlasint (% 55.2) aciklayacak giicte oldugu goriilmektedir. Regresyon
katsayilarinin isaretlerine bakildiginda, arastirmaya dahil edilen alti degisken ile
Ingilizce akademik basaris1 arasinda pozitif bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Analiz
verilerine gore, 6grencilerin Ingilizce akademik basarilarini &nem sirasina gore birinci
sirada “biligsel strateji” degiskeni, ikinci sirada “0z-yeterlik” degiskeni, {igiincii sirada
“0z-diizenleme” degiskeni, dordiincii sirada “sinav kaygisi” degiskeni, besinci sirada
“icsel deger” degiskeni ve son olarak altinci sirada “Ingilizce dersine yonelik tutum”

degiskeninin anlamli olarak yordadigi ortaya ¢ikmistir.
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5. BOLUM
TARTISMA
5.1. Birinci Alt Probleme iliskin Tartisma

Ortaokul 8.smif &grencilerinin  Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme
stratejileri, motivasyonel inanclari, tutumlar ve Ingilizce akademik basarilari arasindaki
iliskilerin incelendigi bu ¢alismada, 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme
stratejilerini orta diizeyde kullandiklar1 sonucuna ulasiimistir. Olgek alt boyutlarma gore
incelendiginde, Ogrencilerin 6z-diizenlemeye orta diizeyde sahip olduklari, bilissel
stratejileri ise yiliksek dilizeyde kullandiklar1 belirlenmistir. Bir baska deyisle,
ogrencilerin 6z-diizenlemeye gore biligsel stratejileri daha fazla kullandiklar1 ortaya

¢cikmustir.

Alanyazinda bu c¢alisma sonuglarina benzeyen ve farklilik gdsteren sonuglar
bulunmaktadir. Bu arastirma sonuglarma paralel olarak, Mutweleli (2014) ortaokul
Ogrencileriyle yaptigi ¢alismada, ortaokul G6grencilerinin ¢ogunun orta diizeyde 0z-
diizenlemeye sahip oldugunu ortaya koymustur. Akkaya (2012) ortaokul 7.smif
Ogrencileriyle yaptig1 ¢alismada, 6grencilerin 6z-diizenleme stratejilerinin orta diizeyde
oldugu sonucuna varmistir. Harrison ve Prain(2009) ortaokul 8. smif ogrencileriyle
yaptig1 calismada, 11 6grenciden 9 unun Ingilizce dersinde dz-diizenleme stratejilerini
yiiksek diizeyde kullandiklarini belirlemistir. Demir ve Budak (2016) ilkokul 4. sinif
Ogrencileriyle yaptig1 calismada, ogrencilerin 06z-diizenleme becerilerinin yiiksek
oldugunu belirlemistir. Benzer sekilde Almarashdeh (2012) lise 12. sinif 6grencileriyle
yaptig1 calismasinda Ogrencilerin 6z-diizenleme stratejilerine yiiksek diizeyde sahip
olduklarmi ortaya koymustur. Bu durumda ilkokul, ortaokul ve lise Ogrencileriyle
yiriitiilen ¢aligmalarda genel olarak ogrencilerin orta veya yiiksek diizeyde 0z-
diizenleme ve 6z-diizenleme stratejilerine sahip olduklar: goriilmektedir. Dolayisiyla bu
aragtirma sonuglariin alanyazindaki benzer g¢alisma sonuglarimi destekler nitelikte

oldugu soylenebilir.

Ayrica, alanyazinda iiniversite Ogrencilerinin 6z-diizenleme becerilerini ve
biligsel stratejileri kullanim durumlarini inceleyen calismalara ulagilmistir. Karatas,
Alc1, Bademcioglu ve Ergin'in (2017) tliniversite hazirlik siifinda okuyan 6grencilerle

yaptiklar1 ¢alismada, 6grencilerin en yliksek diizeyde bilissel stratejileri kullandiklari
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belirlenmistir. Buna paralel olarak, Adigiizel ve Orhan'n (2017) iiniversite hazirlik
smifi dgrencileriyle yaptiklar1 calismada, Ingilizce dgrenen 6grencilerin dz-diizenleme
ve metabiligsel yetenege yiiksek diizeyde sahip olduklari ortaya ¢ikmistir. Tingve Chao
(2013) tniversite 6grencilerinin kullandiklar1 6z-diizenleme stratejilerini inceledigi
calismasinda benzer sonuglara ulasmistir. Bu sonuglara gore 6grencilerin 6z-diizenleme
stratejilerine yiiksek diizeyde sahip olduklar1 belirlenmistir. Zahidi'nin (2012) {iniversite
Ogrencileriyle yaptig1 calismada ise Ogrencilerin farkli ve degisen diizeylerde 0z-
diizenleme stratejilerini kullandiklari sonucuna ulasilmistir. Bu durumda, iiniversite
ogrencileriyle yliriitiillen ¢aligmalarda genel olarak {iniversite Ogrencilerinin yiiksek

diizeyde 6z-diizenleme beceri ve stratejilerine sahip olduklar1 goriilmektedir.

Alanyazindaki benzer calisma sonuglar1 ve bu arastirmadan elde edilen sonuglar
degerlendirildiginde, ortaokul ogrencilerinin Ingilizce Ogreniminde &z-diizenlemeye
orta diizeyde sahip olduklari, biligsel stratejileri ise yiiksek diizeyde kullandiklart ve
dolayisiyla Ingilizce dersine yonelik &z-diizenleme stratejilerini genel olarak orta
diizeyde kullandiklar1 sdylenebilir. Arastirma sonucglarina dayali olarak ortaokul
Ogrencilerinin bilissel stratejileri yliksek diizeyde ise kosmalari, bu 6grencilerin nasil
daha iyi Ogrendiklerini bildiklerini ve dolayisiyla 6grenmede kendi yoOntem ve
stratejilerini  belirleyerek kullandiklarin1  gostermektedir. Bu sonug, ortaokul
ogrencilerinin Ingilizce 6greniminde etkili ve anlamli &grenmeyi saglayabilmeleri
acisindan olumlu bir durum olarak degerlendirilebilir. Alanyazinda 6z-diizenleme
becerilerine sahip bireylerin 6zellikleri kendi hedeflerini belirleyebilen, 6grenme siireci
icinde etkin, kendi motivasyonlarini ve bilislerini kontrol edip diizenleyebilen, yeni
bilgiler edinebilen, 6grenmelerini degerlendirebilen, zaman ve kaynak planlamasi
yapabilen seklinde siralanmaktadir (Boekaerts, 1999; Pintrich, 2000; Zimmerman,
2008). Dolayisiyla ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik hedef belirleme ve
bu hedefleri degerlendirme, 6grenmede etkin olma, motivasyon ve bilis kontrolii,
planlama yapma gibi 0z-diizenleme becerilerine orta diizeyde sahip olmakla birlikte
yiiksek diizeyde sahip olmadiklar1 sdylenebilir. Bu durumda, ingilizce &greniminde
ortaokul dgrencilerine kendi 6grenme stireclerini planlama, uygulama ve degerlendirme

becerilerinin kazandirilmasina yonelik etkinliklerin yapilmasi gerektigi goriilmektedir.
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5.2. Ikinci Alt Probleme iliskin Tartisma

Arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel
inanclarmin orta diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Olgek alt boyutlarina gére
incelendiginde, &grencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-yeterlik algilarmim ve igsel
deger yonelimlerinin yiiksek diizeyde, smav kaygilarinin ise orta diizeyde oldugu
sonucuna varilmistir. Bu c¢alisma sonuglari, alanyazindaki benzer ¢alisma sonuglariile
paralellik gostermektedir. Mutweleli’nin  (2014) ortaokul Ogrencileriyle yaptigi
caligmada, 6grencilerin ¢ogunun yiiksek diizeyde motivasyona, yarisindan ¢ok azinin
ise orta diizeyde motivasyona sahip oldugu belirlenmistir. Ayrica, bu ¢alismada diisiik
diizeyde motivasyona sahip Ogrencinin olmadigi ortaya c¢ikmustir. Benzer sekilde,
Akkaya’nin  (2012) ortaokul 7.siif Ggrencileriyle yaptigi calismada, Ogrencilerin
motivasyonel inanglarinin orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Alanyazinda farkli egitim
kademelerinde yapilan aragtirmalarda da benzer sonuglara ulagilmistir. Soyogul (2015)
lise 9, 10 ve 11. siif 6grencileriyle yaptigi ¢caligmada 6grencilerin yliksek motivasyonel
inanglara sahip oldugunu ortaya koymustur. Calismada ayrica Ogrencilerin sinav
kaygisinin yiiksek oldugu ortaya cikmistir. Benzer sekilde, Almarashdeh (2012) 12.
stif  Ogrencilerinin  yiiksek diizeyde motivasyonel inanglara sahip oldugunu
belirlemistir. Calisma sonucunda ayrica 6grencilerin en yiiksek sonuglart digsal hedef
yoneliminde gosterdikleri, bunu takip eden degerlerin sirasiyla 6z-yeterlik, gérev degeri
ve igsel deger yonelimi oldugu ortaya ¢ikmistir. Arastirmada, bu degerlerin birbirine

yakin, siav kaygisinin ise gorece daha diisiik oldugu bulunmustur.

Alanyazindaki benzer calisma sonuglar1 ve bu aragtirmadan elde edilen sonuclar
degerlendirildiginde, genel olarak Ogrencilerin motivasyonel inanglarinin orta veya
yiiksek diizeyde oldugu sonucu ortaya g¢ikmaktadir. Motivasyonel inanglarin bireylerin
gerek okul yasamlarinda gerekse mezun olduktan sonra basarili olabilmelerinde etkili
olmas1 (Daniela, 2015) ve bireyleri 0z-diizenleme stratejilerini kullanmaya motive
etmesi (Eccles ve Wigtfield, 2002) acisindan Onemi diisiiniildiigiinde, ortaokul
ogrencilerinin motivasyonel inan¢larmin (6z-yeterlik, i¢sel deger) yiiksek diizeyde
olmasi Ingilizce 6grenimindeki basarilar1 agisindan umut vericidir. Ayrica, dgrencilerin
Ingilizce dersine yonelik orta diizeydeki smnav kaygisina ragmen 6z-yeterliklerinin ve
icsel deger yonelimlerinin yiiksek diizeyde oldugu séylenebilir. Ortaokul 8. sinif

ogrencilerinin smavlara bagli olarak bir liseye yerlesecekleri diigiiniildiigiinde bu
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ogrencilerin sinav kaygisina sahip olmalar1 anlasilir bir durumdur. Ogrenciler bu sinavin
kendileri i¢in ¢ok oOnemli oldugunu, bu sinavin gidecekleri liseyi belirleyecegini
bilmektedir ve dolayisiyla kaygi duymaktadirlar. Ote yandan dgrenciler bu smavin ve
sonuglariin  6nemi nedeniyle motive olmuslardir. Arastirma sonuglarma gore
ogrencilerin yiiksek diizeyde 6z-yeterlik ve igsel deger yonelimine sahip olmalar1 bu
ogrencilerin basarabileceklerine dair 6zgiivene sahip olduklarint ve derse yonelik ilgili
olduklarimi gostermektedir. Yiiksek motivasyonel inanglarin 6grencilerin sinav kaygisi
gibi olumsuzluklarla basa ¢ikmalarinda O6nemli bir unsur oldugu sdylenebilir.

Dolayisiyla 6grencilerin motivasyonel inanglarinin desteklenmesi 6nem kazanmaktadir.
5.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Tartisma

Arastirmada, ortaokul 6grencilerinin Ingilizce dersine ydnelik tutum puanlarmin
yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla, ortaokul 6grencilerinin
Ingilizce dersine yonelik olumlu tutuma sahip olduklar1 sdylenebilir. Alanyazinda bu
calismayla oOrtiisen c¢alismalar oldugu gibi farkli sonuglara sahip calismalara da
ulagilmistir. Bu arastirma sonuglarina paralel olarak, Kazazoglu’nun (2013) yaptigi
calisma, 8. ve 9.simif 6grencilerinin Ingilizceye yonelik olumlu tutuma sahip olduklarini
gostermistir. Benzer sekilde, Kiziltan ve Ath (2013) ilkokul 4. smif 6grencilerinin
Ingilizceye yonelik olumlu tutuma sahip olduklarmni ortaya koymustur. Gajalakshmi
(2013) lise 9. simf Ogrencilerinin Ingilizceye yonelik orta diizeyde tutuma sahip
olduklarin1 belirlemistir. Ocak ve Karakus’un (2014) lise Ogrencileriyle yaptiklari
caligma, dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik olumlu ya da olumsuz bir tutuma sahip
olmadiklarmi ortaya koymustur. Ote yandan bu arastirma sonuglarindan farkli olarak
Munir ve Rehman (2015), Abidin, Pour-Mohammadi ve Alzwari (2012) tarafindan
ortaokul dgrencileriyle yiiriitiilen calismalarda, ortaokul 6grencilerinin Ingilizce
ogrenmeye yonelik olumsuz tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir. Ayrica, alanyazinda
{iniversite 6grencilerinin Ingilizce dersine yénelik tutumlarini inceleyen ¢alismalara
ulagilmistir. Pan ve Akay (2015) iiniversite Ogrencileriyle yaptiklar1 calismada,
ogrencilerin Ingilizce dersine ydnelik olumlu tutuma sahip olduklarmi ortaya
koymustur. Benzer sekilde, Geng ve Aksu (2004), Anuradha ve Rengaraj (2017), Tran
ve Duong (2013), Memduhoglu ve Kozikoglu (2015), Rukh (2014) calismalari
sonucunda, iiniversite dgrencilerinin Ingilizce dersine y&nelik olumlu tutuma sahip

olduklarini belirlemislerdir.
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Alanyazindaki benzer ¢alisma sonuglart ve bu aragtirmadan elde edilen sonuglar
degerlendirildiginde, farkli egitim kademelerindeki 6grencilerin ingilizce dgrenmeye
yonelik tutumlarinin olumlu ya da olumsuz olabildigi goriilmektedir. Ogrencilerin
Ingilizceye yonelik olumsuz tutumlarinin bir¢ok sebebinin olabilecegi gibi dgretim
yontem ve teknikleri, ders saati siireleri, kullanilan materyal ve 6gretmen 6zellikleri bu
sebepler arasinda sayilabilir (Munir ve Rehman, 2015). Tutum Ingilizce 6grenme
acisindan 6nemli bir faktor olarak degerlendirilmektedir (Abidin, Pour-Mohammadi ve
Alzwari, 2012). Ayrica, tutumun dogustan getirilen bir 0Ozellik olmadigi ve
degistirilebilecegi bilinmektedir (Geng ve Aksu, 2004). Dolayisiyla &grencilerin
Ingilizceye yonelik olumlu tutumlar gelistirebilecegi diisiiniilmektedir. Bu arastirmada,
ortaokul 6grencilerinin Ingilizceye yonelik olumlu tutumlari bu dgrencilerin Ingilizceyi
sevdikleri ya da Ingilizcenin 6neminin farkinda olduklarmi gostermektedir. Ingilizce
O0grenmeye yonelik olumlu tutumun akademik basariyr olumlu etkiledigi ve olumlu
tutumlarin dgrenmede motive edici oldugu diisiiniildiigiinde, dgrencilerin Ingilizce
dersine yonelik olumlu tutum gelistirmeleri 6grenci basar1 ve motivasyonu agisindan

olumlu bir sonug olarak degerlendirilebilir.
5.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Tartisma

Arastirmada, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore 6z-diizenleme stratejilerini
daha ¢ok kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Arastirma sonuglart 6z-diizenleme stratejilerinin
alt boyutlarina gore incelendiginde, kiz o6grencilerin erkek ogrencilere oranla 06z-
diizenleme becerilerine daha fazla sahip olduklari, biligsel stratejileri daha ¢ok ise
kostuklar1 sonucuna varilmistir. Bu calisma sonuglari, alanyazindaki ilgili ¢alisma
sonuglari ile tutarhilik gostermektedir. Bu arastirma sonuclarina paralel olarak, Erdogan
ve Sengiill’in (2014) vyaptiklar1 c¢alisma sonucunda, ortaokul 6grencilerinin 6z-
diizenleme becerilerinde kizlar lehine anlamli farklilik olustugu ortaya ¢ikmistir. Benzer
sekilde, Al¢t ve Altun’un (2007) lise Ogrencilerine yonelik yaptiklart caligmada,
ogrencilerin 0z-diizenleme becerilerinde kizlar lehine anlamli bir fark oldugu
bulunmustur. Adigiizel (2017), Bozpolat (2016), Mahmoodi, Kalantari ve Ghaslani
(2014) niversitede kadin ve erkek Ogrencilerin 6z-diizenleme stratejilerini
kullanmalarinda anlamli fark oldugunu ve kadin 6grencilerin erkek dgrencilere gore 6z-
diizenleme stratejilerini daha fazla ise kostuklarini ortaya koymuslardir. ilhan ve

Karatag (2015) {tniversite Ogrencilerinin 6z-diizenleme stratejilerinin biligsel strateji
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boyutunda cinsiyetin kiz 6grenciler lehine anlamli bir degisken oldugunu, bununla
birlikte 6z-diizenleme boyutunda cinsiyetin anlamli bir degisken olmadigini ortaya
koymustur. Ote yandan, Ting ve Chao (2013) iiniversite &grencileri ile yaptigi
calismada, Ogrencilerin 6z-diizenlemeli 6grenmelerinin cinsiyete gore anlamh farklilik
gostermedigini belirlemistir. Benzer sekilde, irven ve Senler (2017) ilkokul 4. simf
Ogrencilerinde cinsiyetin 0z-diizenleme becerileri iizerinde anlamli bir farklilik

yaratmadigini ortaya koymuslardir.

Alanyazindaki arastirma sonuglar1 incelendiginde, farkli egitim kademelerinde
ogrencilerin 0z-dlizenleme stratejilerinin cinsiyet degiskenine gore arastirildigi
goriilmustiir. Alanyazindaki bazi galigmalar cinsiyetin 6grencilerin kullandiklar1 6z-
diizenleme stratejileri lizerinde anlamli bir degisken oldugunu, bazilari ise cinsiyete
gore anlamli farklilik olmadigint ortaya koymaktadir. Bu arastirma sonuclar1 1s18inda,
kiz ogrencilerin erkek oOgrencilere oranla 6z-diizenleme becerilerinin daha yiiksek
oldugu ve biligsel stratejileri daha c¢ok ise kostuklari goriilmiistiir. Dolayisiyla kiz
ogrencilerin erkek ogrencilere kiyasla Ingilizce dersine yonelik hedef belirlemede, bu
hedeflere ulasabilmek igin &grenmelerini planlama ve degerlendirmede daha aktif

olduklar1 ve bilissel stratejileri daha fazla ise kostuklar1 s6ylenebilir.

Arastirmanin sonucunda, kiz dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel
inanglarinin erkek Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir.
Arastirma sonuglar1 motivasyonel inanglarin alt boyutlarina gore incelendiginde, kiz
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-yeterlik algilarinin, i¢sel deger yonelimlerinin
ve sinav kaygilarmin erkek Ogrencilere kiyasla daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Bu aragtirma sonuclari alanyazindaki benzer c¢alisma sonuglariyla
ortiismektedir. Soyogul (2015) lise 6grencilerine yonelik yaptigi ¢aligma sonucunda kiz
ogrencilerin erkek ogrencilere kiyasla daha yiiksek diizeyde sinav kaygisina sahip
olduklarini belirlemistir. Ocak ve Akkas-Baysal’in (2016) yaptiklar1 c¢alismada, lise
ogrencilerinin Ingilizce 6z-yeterlik inanglarinin kiz &grenciler lehine anlamli fark
gosterdigi bulunmustur. Yurtseven, Altun ve Aydin (2015) iiniversite hazirlik smifi
ogrencileriyle yaptiklar1 c¢aligmada, Ogrencilerin motivasyonel inanglarinin  kiz
ogrenciler lehine anlamli farklilik gosterdigini ortaya koymuslardir. Bu arastirmadan
farkli olarak, Irven ve Senler (2017) ilkokul 4. siif dgrencilerinin motivasyonel

inanglarinin cinsiyete gore anlamli farklilik gdstermedigini ortaya koymuslardir. Benzer
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sekilde, ilhan ve Karatas (2015) iiniversite 6grencileriyle yaptiklari ¢alismalarinda,
Ogrencilerin motivasyonel inanglarinin (6z-yeterlik, i¢gsel deger ve sinav kaygisi)
cinsiyete gore degismedigini ortaya koymuslardir. Lise 12. simif 68rencileri ile yaptigi
calismada Almarashdeh (2012) erkek ve kiz 6grenciler arasinda motivasyonel inanglar

acisindan anlamli bir fark olmadigini belirlemistir.

Alanyazin incelendiginde, 6grencilerin motivasyonel inanglarinin cinsiyete gore
incelendigi ¢alismalarda farkli sonuglara ulasildigi goriilmektedir. Alanyazindaki bu
farkli sonuglarin 6grencilerin degisik sosyo-kiiltiirel altyapilarinin olmasi, farkli yas
gruplarindan ve egitim kademelerinden olmalar1 gibi ¢esitli nedenlerin etkili olabilecegi
disiiniilmektedir.  Ortaokul Ogrencileriyle yiiriitilen bu arastirma sonuglari
incelendiginde, kiz Ogrencilerin motivasyonel inanglarin 6z-yeterlik ve igsel deger
yonelimi alt boyutlarinda erkek Ogrencilere gore daha yiiksek olmakla birlikte sinav
kaygilarimin da daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durumda, kiz 6grencilerin erkek
dgrencilere kiyasla Ingilizce dersine yonelik kendilerini daha yeterli gordiikleri, derse
yonelik daha cok ilgi gosterdikleri ve smav kaygilarimin daha yiliksek oldugu
sOylenebilir. Bu sonug¢ dogrultusunda, kiz 6grencilerin akademik basariy1 elde etmek
icin motivasyonel inanglara daha fazla sahip olduklari, dolayisiyla basariy1 elde

edememe ihtimalini diisiindiiklerinde daha ¢ok kaygilandiklar1 yorumu yapilabilir.

Arastirmanin  sonucunda,kiz dgrencilerin erkek ogrencilere kiyasla Ingilizce
dersine yonelik daha olumlu tutum sergiledikleri ortaya c¢ikmistir. Bu sonug,
alanyazindaki benzer ¢aligma sonuglar ile paralellik gostermektedir. Abidin, Pour-
Mohammadi ve Alzwari (2012) yaptiklar1 ¢alisma sonucunda, ortaokulda okuyan kiz
ogrencilerin erkek ogrencilere gore Ingilizceye yonelik daha yiiksek tutumlara sahip
olduklarini belirlemistir. Benzer sekilde, Munir ve Rehman (2015) ortaokulda okuyan
kiz dgrencilerin erkek dgrencilere kiyasla Ingilizce 6grenmeye yonelik daha yiiksek
tutuma sahip olduklar1 sonucuna ulasmistir. Kesgin ve Arslan’in (2015) lise
ogrencileriyle yaptig1 ¢alismada da benzer sonuglara ulagilmistir. Bu calismaya gore kiz
ogrenciler Ingilizce dersine yonelik daha olumlu tutuma sahiptir. Ote yandan, bu
aragtirma sonuclarindan farkli olarak, Gajalakshmi (2013) 9. sinif erkek 6grencilerinin
kiz odgrencilere gore Ingilizceye yonelik daha yiiksek tutuma sahip olduklarimi
belirlemistir. ilhan ve Karatas’in ¢alismalar1 (2015) iiniversite dgrencilerinin Ingilizceye

yonelik tutumlarinin cinsiyete gore degismedigini ortaya koymustur. Alanyazin
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incelendiginde, benzer caligmalarin farkli egitim kademelerinde yapildigi ve bu
aragtirmay1 destekler nitelikte sonuclar oldugu gibi farkli sonuglarin da elde edildigi
gorilmiistiir. Bu arastirma sonuglarindan hareketle, kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere
oranla Ingilizce dersine yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklari, dolayisiyla
Ingilizce dersini daha c¢ok sevdikleri ya da ingilizcenin 6neminin daha ¢ok farkinda

olduklar1 sdylenebilir.
5.5. Bes, Alt1 ve Yedinci Alt Problemlere Iliskin Tartisma

Arastirma sonuglarina gére, dgrencilerin ingilizce dersine yonelik tutumlar ile
0z-dlizenleme stratejilerinin alt boyutu olan biligsel stratejileri arasinda orta diizeyde,
pozitif bir iliski varken 0z-diizenleme stratejilerinin diger alt boyutu olan 06z-
diizenlemeleri arasinda diisiik diizeyde, pozitif bir iliskinin oldugu ortaya g¢ikmustir.
Diger bir ifade ile ortaokul 6grencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutumlar ile 6z-
diizenleme stratejileri arasinda pozitif bir iliskinin oldugu bulunmustur. Dolayisiyla
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik olumlu tutum gelistirmeleri &z-diizenleme
stratejileri kullanmalarini olumlu ydnde etkiledigi goriilmektedir. Ogrencilerin &z-
diizenleme stratejileri (6z-diizenleme, biligsel strateji) ile motivasyonel inanglar (6z-
yeterlik, igsel deger, smnav kaygisi) arasindaki iliskiler incelendiginde, 6z-diizenleme
stratejileri (0z-diizenleme, bilissel strateji) ile O6z-yeterlik ve igsel deger yonelimleri
arasinda orta diizeyde, pozitif bir iliski; sinav kaygilar1 arasinda ise disiik diizeyde,
pozitif bir iliskinin oldugu goriilmiistiir. Baska bir ifade ile 6grencilerin 6z-diizenleme
stratejileri ile motivasyonel inanglar1 arasinda pozitif bir iliskinin oldugu ortaya
ctkmistir. Dolayisiyla ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel
inanglar1 arttikga bu Ogrencilerin 6z-diizenleme stratejileri kullaniminin da arttigy
sOylenebilir. Bu sonuglara benzer sekilde, Almarashdeh’in (2012) yaptig1 ¢aligmada lise
12. smif 6grencilerinin motivasyonel inanglar1 ile 6z-diizenleme stratejileri arasinda
pozitif bir iliski oldugu, Ogrencilerin motivasyonel inanglar1 arttik¢a Ogrenme
stratejilerini daha fazla kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Mahmoodi, Kalantari ve Ghaslani
(2014) tniversite ogrencileri ile yaptig1 ¢aligmada, 6grencilerin motivasyonlar ile 6z-
diizenlemeli O6grenmeleri arasinda pozitif yonde, anlamli bir iliski oldugunu
belirlemistir. Tlhan ve Karatas (2015) iiniversite 6grencilerinin Ingilizce 6grenmeye
yonelik tutumlar1 ile O6z-diizenleme stratejileri arasinda pozitif, anlamli bir iligki

oldugunu bulmustur.
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Arastirma sonuglar1 degerlendirildiginde, dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik
oz-diizenleme stratejilerini Ingilizce dersine yonelik tutum ve motivasyonel inanglarin
olumlu yonde etkiledigi sGylenebilir. Ayrica, arastirmada ortaokul 8. sinif 6grencilerinin
Ingilizce dersine ydnelik motivasyonel inanglarinin (i¢sel deger yonelimi, dz-yeterlik
algis1) ve tutumlarmin 6grencilerin 6z-diizenleme stratejilerindeki varyansin yaklasik
olarak yarisini (%43.9) agiklayabildigi goriilmiistiir. Bu durumda, 6grencilerin ingilizce
dersine yonelik motivasyonel inanglar1 ve tutumlar1 6z-dlizenleme stratejilerini anlamli
diizeyde yordadigi, dolayisiyla dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik motivasyonel
inanglarinin ve tutumlarinin 6z-diizenleme stratejilerini agiklamada 6nemli degiskenler
oldugu goriilmiistiir. Oz-diizenleme stratejilerini énem sirasina gore birinci sirada igsel
deger, ikinci sirada 6z-yeterlik ve iiciincii sirada ise Ingilizce dersine yonelik tutumun
olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmistir. Ote yandan, sinav kaygismin égrencilerin &z-
diizenleme stratejilerini anlamli diizeyde yordamadigi ortaya c¢ikmistir. Bu calisma
sonuglari, alanyazindaki benzer ¢alisma sonuglarmi destekler niteliktedir. Irven ve
Senler’in (2017) ilkokul 4. smif Ogrencileri ile yaptiklar1 ¢alismada, Ggrencilerin
motivasyonel inanglarinin 6z-diizenleme becerilerini anlamli olarak yordadigi sonucuna
ulagilmistir. Benzer sekilde, Bozpolat (2016) 6z-yeterligin tiniversite 6grencilerinin 6z-

diizenleme stratejilerini anlamli diizeyde yordadigini ortaya koymustur.

Arastirma sonuglar1 ve benzer ¢alismalardan hareketle, Ingilizce dersine yonelik
olumlu tutuma ve yiiksek motivasyona sahip Ogrencilerin 6z-diizenleme becerilerini
kullanma konusunda istekli ve basarili olabilecekleri diisiiniilebilir. Ogrencilerin
Ingilizce dersine ydnelik olumlu tutum gelistirmeleri ve bu dili 6grenme konusunda
motivasyonel inang¢larmin yiiksek olmasi bu ogrencileri 6z-diizenleme stratejilerini
kullanma konusunda giidiileyecegi sdylenebilir. Bagka bir deyisle dgrencilerin, Ingilizce
O6grenme konusunda motive olduklarinda bunu basarabilmek icin zaman ve strateji
planlamas1 yaparak 0z-diizenleme stratejilerini kullanmaya yonelecegi sOylenebilir.
Dolayistyla dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik olumlu tutumlar gelistirmeleri ve
yiilksek motivasyonel inanglara sahip olmalarimin 06z-diizenleme stratejilerini ise

kosmalarinda 6nemli faktorler olduklar diisiiniilmektedir.

Arastirmada ortaokul 8. sinif 8grencilerinin TEOG Ingilizce basar1 durumlari ile
Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejileri (6z-diizenleme, biligsel strateji),

motivasyonel inanglar1 (6z-yeterlik, i¢sel deger) ve tutumlari arasinda orta diizeyde,
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pozitif bir iligkinin oldugu; 6grencilerin basari durumlart ile motivasyonel inanglarin
diger alt boyutu olan smav kaygilar1 arasinda ise diisiik diizeyde, pozitif bir iliskinin
oldugu sonucuna varilmistir. Dolayisiyla bu arastirmadaki tiim degiskenler ile Ingilizce
akademik basaris1 arasinda pozitif bir iliskinin oldugu sonucu ortaya c¢ikmistir. Bu
calisma sonuglari, alanyazindaki benzer caligma sonuglarini destekler niteliktedir.
Anbarli-Kirkiz (2010) ortaokul 8. sinif ve lise 11. sinif 6grencileri ile yaptigi caligmada,
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlar1 ile Ingilizce akademik basarilari
arasinda pozitif yonde, anlamli bir iliski oldugunu bulmustur. Benzer sekilde inal, Evin-
Gencer ve Saracaloglu (2005) lise Ogrencilerinin yabanct dil tutumu ile akademik
basarilar1 arasinda pozitif yonde, anlamli bir iligski oldugunu ortaya koymuslardir. Rukh
(2014) iiniversite dgrencilerinin Ingilizce 6grenmeye yonelik tutumlari ile akademik
basarilar1 arasinda pozitif bir iliski oldugunu belirlemistir. Sardareh, Saad ve
Boroomand (2012) lise 6grencilerinin 6z-diizenleme stratejileri ile akademik basarilart
arasinda pozitif bir iliskinin oldugunu bulmuslardir. Zahidi’nin (2012) universite
ogrencileri ile yaptif1 calismada, Ingilizce akademik basarisi ile 6z-diizenlemeli
ogrenme arasinda pozitif yonde, anlamli bir iligkinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu sonuca
paralel olarak, Adigiizel (2017) iiniversite 6grencilerinin 6z-diizenleme becerileri ve
Ingilizce dersindeki akademik basarilari arasinda pozitif yonde, anlamli bir iliski
oldugunu belirlemistir. Canca (2005) {niversite 0Ogrencilerinin 0z-diizenleme
stratejileriyle akademik basarilar1 arasinda pozitif bir iliskinin oldugunu bulmustur.
Meral, Colak ve Zereyak (2012) tiniversite 6grencilerinin 6z-yeterlikleri ile akademik
basarilar1 arasinda pozitif yonde, anlamli bir iligkinin oldugunu bulmuslardir. Benzer
sekilde, Demir ve Budak’in (2016) calismasinda, ilkokul 4. smif 6grencilerinin
matematik basarilar1 ile motivasyonlari arasinda pozitif yonde, anlamli bir iliski oldugu

sonucu ortaya ¢ikmustir.

Ortaya cikan bu sonuglar degerlendirildiginde, Ingilizce akademik basarisini
Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejilerinin (6z-diizenleme, bilissel strateji),
motivasyonel inanglarin (6z-yeterlik, igsel deger, simnav kaygisi) ve tutumun olumlu
yonde etkiledigi soOylenebilir. Ayrica, arastirmada ortaokul 8. smif G6grencilerinin
Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejileri (6z-diizenleme, biligsel stratejiler),
motivasyonel inanglari (6z-yeterlik algisi, sinav kaygisi, igsel deger yonelimi) ve

tutumlarinmn ingilizce akademik basarisindaki varyansin yarisindan fazlasini (%55.2)
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aciklayabildigi belirlenmistir. Ogrencilerin Ingilizce akademik basarilarin1  6nem
sirasina gore birinci sirada biligsel strateji, ikinci sirada 6z-yeterlik, {iglincii sirada 6z-
diizenleme, dordiincii sirada sinav kaygisi, besinci sirada igsel deger ve son olarak
Ingilizce dersine yonelik tutumun anlamli olarak yordadig1 ortaya ¢ikmustir. Dolayisiyla
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejilerinin, motivasyonel
inanglarmin ve tutumlarinin Ingilizce akademik basarisim1 agiklamada onemli
degiskenler oldugu sdylenebilir. Bu calisma sonuglari, alanyazindaki benzer ¢alisma
sonuclarmi destekler niteliktedir. Bu arastirma sonuclar1 ile benzer sekilde, Uredi ve
Uredi’nin (2005) ortaokul 8. smif dgrencileriyle yaptiklari ¢aligma, dgrencilerin 6z-
diizenleme stratejilerinin  (biligsel ~stratejiler, 06z-diizenleme) ve motivasyonel
inanglarinin (6z-yeterlik, icsel deger) matematik basarisini pozitif yonde, anlaml
diizeyde yordadigini ortaya koymustur. Benzer sekilde, Irven ve Senler (2017) ilkokul
4. smif Ogrencilerinin motivasyonel inanglarinin ve 6z-diizenleme becerilerinin fen
bilimleri dersi akademik basarisin1 anlamli olarak yordadigini bulmustur. Ocak ve
Yamac¢ (2013) 5. smif Ogrencileri ile yaptigi calismada Oz-yeterligin matematik
basarisinda pozitif yonde anlamli yordayici oldugunu tespit etmistir. Almarashdeh
(2012) lise 12. smif Ogrencileriyle yaptigi ¢alismasinda, motivasyonel inanglarin alt
boyutu olan 6z-yeterligin matematik basarisinda en giiglii yordayici oldugu sonucuna
ulagmistir. Benzer sekilde, Mousoulides ve Philippou (2005) stajyer 6gretmenlerle
yaptig1 ¢calismasinda, 6z-yeterligin matematik akademik basarisinda giiglii bir yordayici
oldugunu ortaya koymustur. Fatemipour ve Najafgholikhan (2015) ¢alismalarinda, 18-
54 yas arasi Ingilizce Ogrencilerinin 6z-diizenleme stratejilerinin Ingilizce kelime
ogrenmelerini pozitif yonde anlamli olarak yordadigi sonucuna ulagmislardir. Oroujlou
ve Vahedi (2011) ¢alismalarinda, 6grenci tutumlarmin ingilizce akademik basarilarinda
onemli bir yordayict oldugunu ortaya koymustur. Ote yandan, Yildiz (2015) ortaokul 8.
siif Ogrencilerinin  motivasyonel inanglarmin, 6grencilerin  Tirkce akademik
basarilarinin artmasinda etkili olmadigim belirlemistir. Uredi ve Uredi (2005)
ogrencilerin smav kaygisinin basartyr negatif yonde anlamli olarak yordadigini
belirlemistir. Benzer sekilde, Ocak ve Yamag¢ (2013) 5. sinif 6grencilerinin sinav
kaygisinin basariyt negatif yonde anlamli olarak yordadigi sonucuna ulagmistir.

Mousoulides ve Philippou (2005) stajyer Ogretmenlerle yaptigi calismasinda, 0z-
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diizenleme stratejilerinin matematik akademik basarisini orta diizeyde negatif yonde

yordadigi sonucuna ulagmistir.

Bu c¢alisma sonuglar1 ve alanyazindaki benzer c¢alisma sonuglar
degerlendirildiginde baz1 farkliliklar olmasina ragmen genel olarak alanyazin ile benzer
sonuglarin oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme
stratejileri, motivasyonel inanglar1 ve tutumlari ile ingilizce akademik basar1 durumlari
arasinda genel olarak olumlu ve anlaml bir iliskinin oldugu, bu degiskenlerin ingilizce
akademik basarisin1 yordamada 6nemli degiskenler oldugu goriilmiistiir. Alanyazindaki
diger calismalar ile birlikte bu ¢alisma sonuglar1 1s18inda 6z-diizenleme, motivasyonel
inanglar, tutum ve akademik basarinin birbirleriyle yakin iligkili olduklar
degerlendirmesi yapilabilir.Ayrica, bu calisma sonuglar1 dogrultusunda 6grencilerin
Ingilizce dersine ydnelik motivasyonel inanglar;, o6z-diizenleme stratejileri ve
tutumlarinmn ingilizce akademik basarilarini olumlu yénde ve anlamli olarak yordadig:
soylenebilir. Dolayisiyla, ingilizce 6grenme konusunda hevesli, kendine inanan, hedef
belirleyebilen ve bu hedefler dogrultusunda planlama ve degerlendirme yapabilen
Ogrencilerin akademik basariya ulasmada basarili olabilecekleri sdylenebilir. Ayrica,
alanyazindaki benzer ¢alisma sonuclarindan farkli olarak bu ¢alismada sinav kaygisinin
basariyr pozitif yonde, anlamli olarak yordamasi dikkat c¢ekici bir sonug¢ olarak
degerlendirilebilir. Alanyazinda normal diizeyde (orta diizeyde) kaygi duyan kisilerin
sinavlart basarilarinin degerlendirilecegi bir firsat olarak diistindiikleri, kaygis1 normal
diizeyin lizerinde olan kisilerin ise bu smavlar1 bir tehdit olarak algiladiklar1 ifade
edilmektedir (Geng, 2013). Ayrica, normal diizeyde kayginin insanda dogustan itibaren
var olan ve belirli diizeye kadar saglikli yasanmasi gereken bir duygu durumu oldugu
ifade edilmektedir. Normal diizeyde kaygi kisinin kendini gelistirmesine, basarili
olabilmek i¢cin daha aktif bigimde c¢alismasina, kendi varligim1 siirdiirmesine engel
olabilecek tehlikeli konularda onu uyararak gerekli tedbirleri almasina, daha yaratici,
daha iiretici olmasina katki saglar ve belli bir diizeye kadar performansi artirir, motive
eder (Isik ve Taner, 2006). Bu aragtirma sonuglarina gore 6grencilerin sinav kaygisi orta
diizeydedir. Dolayisiyla 6grencilerin yiiksek olmayan sinav kaygist diizeyleri bu
ogrencilerin akademik basarilarini pozitif yonde etkilemistir.Bu sonug, sinavin kendileri

icin ¢ok dnemli oldugunu diisiinerek ¢aba gosteren ve bu yiizden siav kaygisi duyan
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Ogrencilerin sinavlarda daha basarili olduklari, sinavi ve dersi dnemsemedigi i¢in sinav

kaygist duymayan 6grencilerin daha az basarili olduklar1 seklinde yorumlanabilir.
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6. BOLUM
SONUC ve ONERILER

Bu bdliimde; arastirmanin alt problemlerine gore elde edilen bulgulardan

hareketle ulagilan sonuglara ve gelistirilen 6nerilere yer verilmistir.

b)

d)

f)

9)

6.1. Sonuclar
Bu aragtirmada elde edilen sonuglar asagida sunulmustur:

Ortaokul 8.smif o6grencilerinin  Ingilizce dersine yénelik &z-diizenleme
stratejilerini orta diizeyde kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bir baska deyisle,
Ogrencilerin 6z-diizenlemeye orta diizeyde sahip olduklari, biligsel stratejileri ise
yiiksek diizeyde kullandiklar1 belirlenmistir.

Ortaokul dgrencilerinin Ingilizce dersine ydnelik motivasyonel inanglarinin orta
diizeyde oldugu sonucuna ulasilmustir. Bir baska deyisle, 6grencilerin Ingilizce
dersine yonelik 0z-yeterlik algilarinin ve igsel deger yonelimlerinin yiliksek
diizeyde, sinav kaygilarinin ise orta diizeyde oldugu belirlenmistir.

Ortaokul grencilerinin ingilizce dersine yonelik yiiksek diizeyde tutuma sahip
olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Kiz dgrencilerin erkek dgrencilere kiyasla 6z-diizenleme stratejilerini daha ¢ok
kullandiklar1, Ingilizce dersine ydnelik motivasyonel inanglarmin daha yiiksek
diizeyde oldugu ve Ingilizce dersine yonelik daha olumlu tutum sergiledikleri
belirlenmistir.

Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 6z-diizenleme stratejileri ile tutumlari ve
motivasyonel inanglar1 arasinda pozitif yonde, anlamli iliskilerin oldugu
bulunmustur.

Ogrencilerinin TEOG Ingilizce basar1 durumlar ile &z-diizenleme, bilissel
strateji, 6z yeterlik, i¢sel deger ve Ingilizce dersine ydnelik tutumlari arasinda
orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliskinin oldugu; 6grencilerin sinav kaygisi
arasinda ise diisiik diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligskinin oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik igsel deger ydnelimlerinin, 6z-yeterlik
algilarinin ve tutumlarinin 6grencilerin 6z-diizenleme stratejilerindeki varyansin
%43.9’unu agiklayabildigi, sinav kaygisinin ise 0z-diizenleme stratejilerini

anlaml diizeyde yordamadigi sonucuna ulasiimistir.
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Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik 06z-diizenleme stratejilerinin  (8z-
diizenleme, bilissel stratejiler), motivasyonel inanglarinin (6z-yeterlik, sinav
kaygis, icsel deger) ve tutumlarinin Ingilizce akademik basarisindaki varyansin

%355.2’sini agiklayabildigi belirlenmistir.
6.2. Oneriler
6.2.1. Uygulamalarin Gelistirilmesine Y&nelik Oneriler

Arastirma sonuglarina gore, dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik dz-diizenleme
stratejilerinin ve motivasyonel inanglarinin orta diizeyde oldugu ortaya ¢ikmustir.
Dolayisiyla  dgrencilerin = 6z-diizenleme  stratejilerinin - ve  motivasyonel
inan¢larimin yiiksek diizeyde olmadigi goriilmektedir. Motivasyonel inanglarin
ve Oz-diizenleme stratejilerinin yabanci dil 6greniminde akademik basarinin
onemli yordayicilar1 olduklar1 diisiiniildiigiinde, 6grencilerin 6z-diizenleme ve
motivasyonel inan¢ diizeylerinin artirilmasina yonelik c¢alismalar yapilmasi
onerilebilir. Ogrencilerin basarisizligi  motivasyonlarinin  diismesine sebep
olabilecegi i¢cin Ogretmenlerin Ogrencilerin ulasabilecegi hedefler belirlemesi,
Ogrencilerin basardikca daha fazla motive olmasin1 ve daha zorlu hedeflere
ulagsmaya motive olmalarint saglayacaktir. Ayrica, 0grencilerin 6z-diizenleme
stratejilerini etkili bir sekilde kullanabilmeleri i¢in Oncelikle bu stratejilerden
haberdar olmalar1 gerekmektedir. Ogretmenlerin &grencilere &z-diizenleme
stratejilerini  6grenmelerini  ve Ogrencilerin  egitim faaliyetlerine aktif
katilimlarini  saglamalari  gerekmektedir. Ogretmenlerin  dgrencilerin -~ 6z-
diizenleme stratejilerini 6grenmelerini saglayabilmeleri igin kendilerinin bu
stratejileri 1yi bilmeleri gerektigi diisiiniilmektedir. Bu yiizden Ogretmen ve
ogrencilere cesitli egitim faaliyetleri ve seminerler araciligiyla bu konuda egitim
verilmesi Onerilebilir.

Arastirma, ortaokul 8. smf &grencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutum
puanlarmin yiiksek diizeyde oldugunu ortaya koymustur. Alanyazinda Ingilizce
o6grenmede olumlu tutumlarin 6grenmeye yonelik olumlu sonuglar1 beraberinde
getirdigi ifade edilmektedir. Dolayisiyla dgrencilerin Ingilizce dersine ydnelik
yiiksek diizeyde tutum puanlarinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu agidan

ogretme-6grenme ortamlarinin  dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik olumlu
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tutum gelistirmelerini saglayacak sekilde diizenlenmesi, c¢esitli smf igi
etkinlikler ve farkli materyallerle 68rencilerin ilgisini ¢ekecek 0gretme-6grenme
ortamlariin olusturulmasi onerilebilir.

Bu arastirma sonuglarina gore cinsiyet 6grencilerin 6z-diizenleme stratejileri,
motivasyonel inanglart ve tutumlar1 {zerinde anlamli bir degiskendir.
Ogretmenlerin bu agidan bireysel farkliliklar1 dikkate alarak egitim faaliyetlerini
diizenlemeleri onerilebilir. Ozellikle smav kaygisi daha yiiksek diizeyde bulunan
kiz 6grencilere yonelik okul psikolojik danigsmanlarinin simav kaygisi ile bas

etme caligmalar1 yapmalar1 onerilebilir.
6.2.2. Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler

Bu aragtirma ortaokul 8. siif 6grencilerini kapsamaktadir ve Van ili merkez
ilgeleriyle sinirlandirilmistir. Dolayisiyla egitimin farkli kademeleriyle ve daha
fazla d6grenciyle bu ¢aligmalarin yapilmasi onerilebilir.

Nicel veri araglarimin kullanildigi bu arastirmaya ek olarak gozlem ve
goriismelerin de yapilarak 6grencilerin motivasyon, tutum ve Oz-diizenleme

stratejilerine dair daha fazla bilgi elde edilmesi 6nerilebilir.
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Sevgili 6grenciler,

Her bir cimleyi dikkatlice okuduktan sonra, climlelere ne derece katildiginizi belirlemek igin climlelerin sagindaki
seceneklerden duygu ve dustincelerinizi en iyi ifade ettigini distindiiglintiz ve size en uygun olan yalniz bir tanesini (X) isareti
ile isaretleyiniz. Lutfen her maddeyi cevaplayiniz. Verdiginiz bilgiler, hazirlanan bilimsel arastirma diginda baska bir amagla

kullaniimayacak ve kimseyle paylasiimayacaktir. ilgi ve katkiniz igin simdiden tesekkiir ederim.
Cinsiyetiniz: () Kiz () Erkek
Okulunuzun adi (Liitfen yaziniz): ........cececnennnees

1. D6nem TEOG Sinavi ingilizce Notunuz (Liitfen yaziniz) : .......ccoeveveee.

OGRENMEYE iLiSKiN MOTiVASYONEL STRATEJILER OLCEGI

Asagida, ingilizce dersi icerisindeki davranislarinizi tanimlayan 44 madde bulunmaktadir. Eger ifade, size tamamen uyuyorsa “7”yi,
hig uymuyorsa “1”i (X) isareti ile belirtiniz. Eger ifade size daha az ya da daha fazla uyuyorsa, 1 ile 7 arasinda sizi en iyi tanimlayan

dereceyi (X) isareti ile belirtiniz.
Liitfen, hicbir maddeyi bos birakmayiniz ve ingilizce dersini diisiinerek maddeleri yanitlayiniz.

1 2 3 4 5 6 7
Bana Bana tamamen
hig uymuyor uyuyor

1 Yeni seyler 6grenebilmek igin zorlayici sinif galismalarini tercih ederim. 4 7

) Siniftaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda bu derste basarili olacagimi 4 7
umuyorum.

3 Sinav esnasinda o kadar gergin olurum ki 6grendigim bilgileri hatirlayamam. 4 7

4 Bu derste dgretilenleri 6grenebilmek benim icin 6nemlidir. 4 7

5 Bu derste 6grendiklerimi seviyorum. 4 7

6 Bu derste 6gretilenleri anlayabilecegimden eminim. 4 7

7 Bu derste 6grendigim bilgileri diger derslerde de kullanabilecegimi 4 7
distindyorum.

8 Bu derste ¢ok basarili olmayl umuyorum. 4 7

9 Bu siniftaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda, iyi bir 6grenci oldugumu 4 7
distindyorum.

10 Daha fazla ¢alismayi gerektirse bile genelliklebir seyler 6grenebilecegim 6dev 4 7
konularini secerim.

11 | Bu derste verilen ddevleri ve problemleri ¢cok iyi yapacagimdan eminim. 4 7

12 | Sinava girdigim zaman gergin ve tedirgin hissederim. 4 7

13 | Bu derste iyi bir not alacagimi distintiyorum. 4 7

14 Sinavda basarisiz oldugum zaman bile hatalarimdan bir seyler 6grenmeye 4 7
caligirim.

15 | Bu derste 6grendiklerimin benim igin faydali oldugunu diistiniyorum. 4 7

16 Calisma becerilerim bu siniftaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda 4 7
mikemmeldir.

17 | Bu derste 6grendiklerimin ilging oldugunu disiniyorum. 4 7
Bu siniftaki diger 6grencilerle karsilastirildiginda, calistigim konular hakkinda

18 AR . A 4 7
daha fazla bilgi sahibi oldugumu diistiniyorum.

19 | Budersle ilgili konulari 6grenebilecegimden eminim. 4 7
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20

Sinavlar beni ¢ok endiselendirir.

21

Bu dersin konularini anlamak benim igin 6nemlidir.

22

Sinava girdigim zaman, sorulari cevaplandirmada ne kadar basarisiz
oldugumu diisiintriim.

23

Sinava calisirken derste 6grendigim bilgilerle, kitaptaki bilgileri bir araya
getirmeye calisirim.

24

Odevimi yaparken, sorulari dogru bir sekilde cevaplandirabilmek igin
O6gretmenin derste anlattigi seyleri hatirlamaya calisirim.

25

Calismakta oldugum konuyu 6grendigimden emin olmak icin kendi kendime
sorular sorarim.

26

Calistigim konularda ana fikirlerin neler olduguna karar vermek benim igin
zordur.

27

CGalistigim konu zor oldugunda ya galismayi birakirim ya da sadece kolay
bélumleri calisirim.

28

Ders galisirken 6nemli bilgileri kendi sézctiklerimle ifade ederim.

29

Bir anlam ifade etmese bile daima 6gretmenin sdyledigini anlamaya calisirim.

30

Sinava galisirken olabildigince fazla bilgi hatirlamaya galigirim.

31

Galisirken konulari hatirlamama yardimci olmasi icin notlarimi yeniden
yazarim.

32

Yapmak zorunda olmadigimda bile b6éliim sonu sorularini ve alistirmalari
yaparim.

33

CGalisma konulari sikici oldugunda bile bitirene kadar ¢alismaya devam
ederim.

34

Sinava ¢alisirken 6nemli bilgileri kendi kendime defalarca tekrar ederim.

35

Calismaya baslamadan 6nce konuyu 6grenmek icin yapmam gerekenleri
disinirim.

36

Yeni 6devleri yapmak icin eski 6devlerden ve ders kitaplarindan
o0grendiklerimden faydalanirim.

37

Genellikle galistigim seylerin ne hakkinda oldugunu anlamadigimi fark
ederim.

38

Ogretmen ders anlatirken baska seyler diisiindiigiimiin ve sdyleneni
dinlemedigimin farkina varirim.

39

Bir konuya galisirken, tim bildiklerimi birbirine uygun sekle getirmeye
calisirim.

40

Calisirken arada bir durup, okuduklarimi gézden gegiririm.

41

Bu ders igin bir konuya galisirken hatirlamama yardimci olmasi igin bilgileri
kendi kendime tekrar ederim.

42

Calismama yardimci olmast igin kitabimdaki Gnitelerin ana hatlarini ¢ikaririm.

43

Dersi sevmedigimde bile iyi bir not almak igin ¢ok galisirim.

44

Calisirken, okuduklarimla bildiklerim arasinda baglanti kurmaya ¢aligirim.
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£
iNGILiZCE DERSINE AiT TUTUM OLCEGI g
Aciklama:Her bir ciimleyi dikkatlice okuduktan sonra, ciimlelere ne derece g E
katildiginizi belirlemek igin ciimlelerin sagindaki bes secenekten duygu ve ° € ®
diistincelerinizi en iyi ifade ettigini distind(igiiniiz ve size en uygun olan yalniz bir E g € g i
tanesini (X) isareti ile belirtiniz. Liitfen, hicbir maddeyi bos birakmayiniz. = > N ° g
| 5| 5| 5| §
T ¥ ¥ ~ -
1 ingilizce dersini sikict buluyorum. 3 4
2 ingilizce derslerini diger derslere gére daha zevkli buluyorum. 3 4
3 ingilizce dersinde 6gretmenimizin siirekli elestirmesi beni dersten 3 4
sogutuyor.
4 Calissam da ingilizce dersinden diisiik notlar aliyorum. 3 4
5 ingilizce dersi merakimi gideriyor. 3 4
6 ingilizce dersi konularini gabuk unuttugum icin calismak icimden 3 4
gelmiyor.
7 ingilizce dersini yararli olduguna inandigim icin seviyorum. 3 4
8 ingilizce dersine calismak zorunda oldugum icin calisiyorum. 3 4
9 ingilizce dersinde 6grendigim bilgileri baskalariyla paylasmak 3 4
hosuma gidiyor.
10 ingilizce dersinin islenisi hosuma gitmiyor. 3 4
11 ingilizce dersi giincel bilgileri igerdiginde hosuma gidiyor. 3 4
12 ingilizce dersi konularini anlamakta giiglitk cekiyorum. 3 4
13 ingilizce dersi 6gretmenimin arkadasca tavirlari beni derse gekiyor. 3 4
14 ingilizce dersinin oldugu giin okula gitmek icimden gelmiyor. 3 4
15 ingilizce dersini kabiliyetim oldugu igin seviyorum. 3 4
16 ingilizce dersini anlamsiz ve gereksiz buluyorum. 3 4
17 ingilizce dersini calismaktan biiyiik bir zevk duyuyorum. 3 4
18 ingilizce dersi benim icin 6ncelikli dersler arasinda yer almiyor. 3 4
19 ingilizce dersini kolay ve anlasilir bir ders oldugu igin seviyorum. 3 4
20 ingilizce dersinin oldugu giinii sabirsizlikla bekliyorum. 3 4
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EK 3: Arastirma izni
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Say1 :69206118/44/5631392> 24.04.2017
Konu :Aragtirma izni
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{lgi :Yilziincd Yil Universitesi Rektdrliigh Ogrenci [sleri Daire Bagkanliginin
17/04/2017 tarih ve 6146 sayili yazlari.
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Komisyonu" nun 18.04.2017 tarih ve 09 nolu karar sayisinda belirtilen agiklamalar
dogrultusunda uygulanmasi mildiirligdmiizce Uygun gbrilmilstilr,

Makamlarinizca da uygun goriildogi takdirde; Olurlanniza arz ederim.
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11 Milli Egitim Sube Mudiri

; OLUR
. wnd 0 12017

Kiyasettin KIREKIN
Vali a.
11 Milli Egitim Madiirt

VAN IL MiLLI EGiTIM MUDORLOGD Aynintil Bilgi I¢in: T.SELE Sef (Dabili 191 )
Abdurrahman Gazi Mah. Iskele Cad. 65040 - VAN Telefon: 0(432) 222 41 62-63,64,65,69,67
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YUZUNCU YIL UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Baskanhg1)

Universiteniz tezli yiiksek lisans 6grencisi Firat KANAT'!n 8lgek caligmasi

yapmast ile ilgili 24.04.2017 tarih ve 5631392 say1li makam onay1 ekte sunulmustur.
Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

\

Kiyasettin KIREKIN
il Milli Egitim Miidiirii
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EK 5: Arastirma ve Degerlendirme Komisyon Karari

L3 13
2017/9 Arastinma ve Degerlendirme Komisyon Karari 18.04.2017
: _ ARASTIRMA SAHIBININ

Ad Soyadi Firat KANAT
Unvani Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi
Krumu/Oniversitesi Yiizincii Yil Universitesi Rektorlugi

i Arastirma Yapilacak l lice VAN/ Ipekyolu, Tusba, Edremit _(

! Aragtirma Yapilacak Egitim Alant Egitim Bilimleri Anabilim Dal Egitim Proframlar ve Ogretimi

i Arastirmanin Konusu 8. Sinif Ogrencilerinin Ingilizge Derslerine kars tutumlari

Arastinma/Proje/Odev/Tez Onerisl_|Anket/Olcek uygul

1)Ytziincd Yil Unversitesi Rektorliik Yazisi
2)Yiiziinci Yil Unversitesi Rektoriiik Calisma lzni

Yaz Ekleri 3) 1 Tk Tez Arastirma Belgeleri.
KomIsYON GOROSU \
Yukarida ayrintilan yazih bulunan Anket/Arasti Igelerl Inc Yapilan
sonucunda Komisyonumuz; ' 3

a) Arastirma dneri ve verl toplama igin k gbridgme ,Anayasa ve Milli Temel
Kanunu ile Milli ve manevi degerlere aykin, kisilik haklarini ihlal edicl cinsiyet,din ve ik aymnimint
leyici,belll politik y [ insan haklan Evrensel Beyannemesin'ce sug kabul
edilen hususlari igeren, Kisilik ve aile mahremiyetini ifsa edici sorular,Ifadeler kullaniimamas),
b) Yapilacak gorismelerde igerlk ve kapsam y8ninden Tark Milli Egitiminin Genel amaglarina uygun

olmasy,katilimcilarin kisllik haklarina uymada sakinca veya konu dist gagngim olusturacak ifade

ve anlatumlara yer verilmemesi

<) veri toplama da gdndll0IGZUn esas ahnmasy,

d) Elde edilen verilerin bagvuru amaci disinda herhangi bir yerde bastli yada g8rsel medyada kullandmamasi,

e) Okullarda Yapilacak galismalar igin ilgili okul midarliginiin en az 3 gin dnceden bilgilendirilmesl,

f) Veri toplama sirecinin iigili egitim kurumunda egitim ve 8gretimi aksatmayacak ve 2016/2017 egitim dgretim

yilinin son Is gdnd sonlandirilacak sekilde p glbl hususlarin yerine getirilmesi kaydnyla gahsmanin
yaptimasint uygun gérmistir.

[Komisyon Karari [oy Birligi ile alinmustir.
i KOMISYON
Komlsvo;Bum Oye ’ %ve
Sakir SIG(NC M.E e RMAZ G.Ezgican KIZILOK

11 Milli Egitim Sube Miidiirii Ogretmen Ogretmen Ogretmen




YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
Egitim Bilimler Enstitiisii

LISANSUSTU TEZ ORIJINALLIK RAPORU

YOZONCU YIL (INIVERSITEST
Egitim Bilimler Enstitiisii

20105 nnf

Tez Baslig1 / Konusu \ ‘
L Onkoabaal B S @_F)I:mch\&n':ﬁ,'.a,_..‘.f\a\..\i.ucﬂ_.2:“:5<.a<m<~ejae,,,.1.(44’.4/..4.._......,.,...
= %

Mé’ Kcﬁﬁjpwz LS +€);L LLit,.. ’E«AAMZQW i ..v.f......14.f;a-.cfé?_»,a«r,u.é..,..Ba,‘ﬂm-. qula(b\.)( nch«L{
R 0 eSSBS

Yukarida bashigi/konusu belirlenen tez ¢alismamin Kapak sayfasi, Girig, Ana bélimler ve Sonug
boliimlerinden olugan toplam qu..... sayfalik kismina iligkin, 2U. ./.037./.24?.42 tarihinde sahsim/tez
danismanim tarafindan \Theoticateintihal tespit programindan asagida belirtilen filtreleme uygulanarak

alinmus olan orijinallik raporuna gére, tezimin benzerlik oram % / / .......... (. DGl ) dir.

Uygulanan Filtreler Asagida Verilmistir:

- Kabul ve onay sayfas: harig,

- Tesekkiir harig,

- I¢indekiler harig,

- Simge ve kisaltmalar harig,

- Gereg ve yontemler harig,

- Kaynakga haric,

- Alintilar harig,

- Tezden ¢ikan yayinlar harig,

- 7 kelimeden daha az értiisme igeren metin kisimlart harig (Limit match size to 7 words)

Yiiziincii Yil Universitesi Lisanstisti Tez Orijinallik Raporu Almmasi ve Kullanilmasina Iliskin
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