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INTIHAL

Bu tez igerisindeki biitiin bilgilerin akademik kurallar ve etik davranis ¢ercevesinde elde
edilerek sunuldugunu beyan ederim. Ayrica bu kurallar ve davraniglarin gerektirdigi gibi
bu calismada orjinal olmayan her tiir kaynak ve sonuglara tam olarak atif ve referans

yaptigimi da beyan ederim; aksi takdirde tiim yasal sorumlulugu kabul ediyorum.

Ad1 Soyadi : Svetlana MADIYAROVA

Imza



OZET

KARAKALPAK TURKLERI ESKi HALK INANCLARI

Madiyarova, Svetlana
YL, Tarih Anabilim Dali

Danigman: Prof. Dr. Salih YILMAZ

Haziran 2017, IX+69 Sayfa

Bu tez, Ozbekistan Cumhuriyeti sinirlar1 icerisinde Ozerk olarak yasayan Karakalpaklarin
inaniglarini ele alir. Girig bolimii Karakalpaklarin tarihini kisa bir sekilde irdeler. Birinci
bolimde Karakalpaklarin sosyal ve ekonomik hayatlar1 kisa bir sekilde ele alindiktan

sonra, Karakalpaklarin inaniglar1 incelenmektedir.

Ikinci boliimde Karakalpaklarm hayvan Kkilti irdelenmekte ve Karakalpaklarm

yasamlarinda 6nemli rol oynamis baslica hayvanlar teker teker ele alinmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Karakalpak Turkleri, inamislar, Karakalpak Gelenekleri, Halk Kultirii



ABSTRACT

OLD FOLK BELIEFS OF KARAKALPAK TURKS

Madiyarova, Svetlana
MA, History Department

Supirvisor: Prof. Dr. Salih YILMAZ

Haziran 2017, IX+69 Pages

This thesis deals with the beliefs of Karakalpaks living autonomously within the
boundaries of Republic of Uzbekistan. The introduction briefly examines the history of the
Karakalpaks. In the first part, after the social and economic life of the Karakalpaks are

briefly discussed, the beliefs of the Karakalpaks are examined.

In the second part, the customs and customs of Karakalpaks are examined and the main

animals that play an important role in the lives of the Karakalpaks are handled one by one.

Key Words: Karakalpak Turks, Religion, Customs of Karakalpaks, Folk Culture
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ONSOz

Giiniimiizde Ozbekistan Cumbhuriyeti igerisinde 6zerk bir devlet olarak varligini
stirdiiren Karakalpakistan ve bu cografyada yasayan Karakalpak Tiirkleri {izerine
Turkiye’de yapilan ¢aligmalar oldukga kisithdir. Karakalpak Tiirkleri iizerine daha ¢ok
edebiyat/dil ve tarih alaninda ¢alismalar mevcuttur. Karakalpak Tiirkleri Edebiyat1 ve Dili
tizerine Pamukkale Universitesinden Prof. Dr. Ceyhun Vedat UYGUR’un &nemli
caligmalar1 vardir. Karakalpak Tiirkleri ve Karakalpakistan Tarihi konusunda ise
Karakalpakistan’in en oOnemli akademisyenlerinden Prof. Dr. Sabir KAMALOV’un
Ogrencisi olan Prof. Dr. Salih YILMAZ’ 1n ¢alismalar1 vardir. Bizler bu ¢alismalara destek
olmas1 hasebiyle “Karakalpak Turkleri Halk Inanglar1” {izerine ¢alismay1 uygun bulduk.
Karakalpaklarin halk inanglarinin kaynagi aslinda Hun/Goktiirk donemleriyle baglantilidir.
Orta Asya’da yasayan Tiirk topluluklarinin halk inanglar1 genelde birbirine benziyorsa da
etkilesim igerisinde bulunduklar topluluklarla baglantili olarak bazi farkliliklar da vardir.
Karakalpaklar daha ¢ok Kipcak Ozelliklerini gosteriyorlarsa da Oguz gruplanyla da
etkilesim igerisinde bulunduklarindan her iki Tiirk kanadinin da o6zelliklerini
tasimaktadirlar. Ayrica Karakalpaklar ge¢ donemde yerlesik hayata gectiklerinden hem
sozli kiiltiir hem de halk inanislar1 hala canliligini siirdiirmektedir. Bu tezi hazirlarken bu
konuda Karakalpakistan Bilimler Akademisinde yapilmig arastirmalar incelenmis ve ayrica
bizzat sahit oldugumuz inanclar da islenmistir. Tiirk Diinyas1 icerisinde kii¢iik bir dal olan
Karakalpaklarin inanglar1 aslinda eski Tiirk inanglarinin izlerini tasimasi bakimindan

onemlidir. Bu tez umarim bundan sonraki ¢caligmalara ilham kaynagi olur.

Bu tez hazirlanirken tez hocam Prof. Dr. Salih YILMAZ’mm akademik yol
gostericiligi oldukca aydinlatict olmustur. Kendisi Karakalpakistan’da da taninan {inli bir
Karakalpak uzmani olarak bu konularda ¢alismamiza vesile oldugundan oncelikle tesekkiir
ederim. Bunun yaninda halk bilimci Rausan KAMALOVA'’ya, tarih¢i babam Ismet
MADIYAROV’a da siikranlarimi sunarim.

Svetlana MADIYAROVA

Ankara-2017



GIRIS
KARAKALPAK TURKLERI TARIHI

Amuderya bolgesi, Karakalpaklarin en baslica yasam yeri olmustur. Amuderya
(Ceyhun veya Okiiz), Bat1 Tiirkistan’1n biiyiik nehridir. Orta Asya’nin iki nehri, Amuderya
ve Sirderya, Bati Tiirkistan’in iktisadi hayatinda biiyliik rol oynamistir. Amuderya’nin
uzunlugu 2.400 km olup, baslangici, iki farkli taraftan gelen sularin karistigi yerin biraz
ilerisindedir. Amuderya, Aral denizine dokiildiigii yerde bir delta meydana getirmistir. !

Amuderya ve Aral golii bolgesi, Karakalpaklarmn MO VII-V ve XIII. yiizyildan
itibaren vatanidir. Karakalpaklar bu bdlgede kendi adlariyla sahneye ¢ikmistir. Bu bolgede
yasayan Orta Asya halklari, Oguz boyundan Tiirkmenler, Kipcak boyundan Kazaklar ve
Horezm Ozbekleri ile aym kaderi paylasmistir. Orta Asya topraklarinda, Baktrya,
Sogdiyana, Parfa ve Horezm devletleri kurulmustur. Her bir devlet kendine has inanglara,
oOrf ve adetlere sahip idiler.

Karakalpaklar, Orta Asya’daki Tiirk boylarindan bir halktir. Karakalpaklarin
konustugu Karakalpakca, Cagatay Tiirk¢esinden tiiremistir. Karakalpaklarda, Oguz ve
Kangl Tirklerinin ve Kipgak Tirklerin halk edebiyati iyi korunmustur. Ciinkii
Karakalpaklar bu topluluklarin topraklarinda yasamis ve onlarla karismustir. Ornegin,
Karakalpaklarin Alpamis destam1 Oguzlarin kiiltiiriinii en iyi sekilde yansitmaktadir.

Karakalpaklarin Koblan ve Toktamis destanlar1 ise Kipgak kiiltiirtinii yansltmaktadlr.2

VII. yilizyilda kendi hanligim1 kuran Tiirgis halki, yarim yiizyill kadar ayakta
kalabilmisler. Sonradan ikiye bdliinen Tiirgis halki, “sar1” ve “kara” olarak anilmustir.
Bunlardan “sar1” olanlar, Mukrinler, giiniimiizdeki Kirgizlarin atalaridir. “Kara” olanlar
ise, Avarlar, Karakalpaklarin atalar1 diye diisiiniilmektedir. Ozellikle Gumilev, bu fikri
benimsemis gorindyor. X-XI. vyiizyllda da Avarlarin torunlarn1 veya buglinki
Karakalpaklarin atalar1 eski Rusya topraklarima Cerniye Klobuki ismi ile yerlesmistir
(1072). Her ne kadar Karakalpaklarin ismi taktiklar1 siyah sapkadan geldigi diisiiniiliiyorsa

da, baz1 arastirmacilara gore bu isim sa¢ modellerinden gelmektedir.

!Ahmet Ardel, Tiirk Ulkelerinin Tabii Cografyast. Tiirk Diinyas: EI Kitabu, Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma
Enstitust, Ankara 1992,s. 7-54
2A. Inan, Makaleler ve Incelemeler. Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 1998, s. 49

1



Karakalpak klasik sairi Berdak, Secire adindaki kitabinda Karakalpak teriminin

nasil ortaya ¢iktigini soyle anlatiyor:

Maliktin oglu Razi-hak (Malikin oglu Razi-hak)
Yasliliginda koydu gulpak (Yaslandiginda percem birakmais)
Kiygen eken kara kalpak (Siyah bir sapka giymis)

Sunnan kalpak bolgan eken (Buradan kalpak olmus)3

Aitmuratov’a gore “gulpak” kelimesi Karakalpak¢a’da pergem anlamina geliyor.
Karakalpak erkeklerin kel kafalarmin ortasinda uzattiklari perceme “aydar” derler.
Kadinlar ise kafalarinin 6n tarafindaki uzun saglarini iki tarafa dogru oriip, ona “tulumsak”
derlerdi. Tarihte Karakalpaklara Cerniye Klobuki demelerinin nedeni, pergem anlamina
gelen “gulpak” kelimesinden geldigi diisiiniiliiyor. Yani Aitmuratov’un demek istedigi sey,
Karakalpaklarin adinin sapka anlamindan degil de, erkeklerin kullandig1 sa¢ modelinden
geldigidir. Aitmuratov’a gore, Karakalpak teriminin 8 anlam1 vardir: sag, percem, orgiili

sag, yiiksek, ulu, kahraman, sapka. Karakalpak kelimesi bu anlamlardan tiiremis olabilir.*

Karakalpaklarin kullandiklar1 bu sa¢ modeli ¢ogu yerde Onemsenmis ve
bahsedilmistir. Karakalpak folklorunda altin aydarli erkekleri anlatan masallar vardir. Boz
Oglan destaninda, Boz Oglan, altin aydarli bir kahraman olarak gosteriliyor. Aydar1 o
kadar giizelmis ki padigahin kizi ona asik olmustur. Boz Oglan1 sdyle anlatiyorlar:
“Kakilleri zer barak, aydar: altin at basinday (Kakulleri parlak, per¢cemi altin, atin basi
gibi biiyiik)”.° Baska bir 6rnegi de Karakalpak halk miiziginde gorebiliriz. Cok eski ve ayni
zamanda ¢ok sevilen bir mizigin adi1 Gulpak’tir. Gulpak kullanma gelenegi giiniimiizde de
devam etmektedir. Erkek cocuklar1 6-7 yaslarina kadar, okula gitmeden onceki yillarinda

“gulpak” (aydar) kullanirlar ve kiz ¢ocuklart “tulumsak” yaparlar.

Karakalpaklarin etnografik arastirmalarina gore, Karakalpaklarin eski bas giyim
kiltiiriinde “kalpak™ adinda bir bag giysisi yoktur. Karakalpaklar, “ségirme” dedikleri ve
koyun derisinden yapilan sapkayr kisin, yazin ise “takiya” dedikleri ince sapka
kullanirlardi. Kadinlarin bas giyimine ise saukele, tumak ve orepek (basortii) derlerdi.

Saukele, iran dilinde kadin asker baslig1 anlamina geliyordu. Kazak kadinlar1 da “saukele”

K. Ayimbetov, Karakalpak Folklor. Nukus 1977, s. 143

*D. Aitmuratov, Tyurkskiye Etnonimi. Nukus: Karakalpakstan 1968, s. 39

°J. Berdiyev, Folklor ‘Gulpak’ ham ‘Kalpak’ Terminleri Hakkinda. Vestnik 3, 1993, s. 119-121
2



giymislerdir. Karakalpak zanaatkarlari “saukeleyi” altin ve giimiisten yaparlardi.® Bu
bilgilerden yola ¢ikacak olursak, “kalpak” kelimesinin kullanilmadigini goérebiliriz ve
“gulpak” kelimesinin zamanla degisip “kalpak™ kelimesine doniistiigiinii ve Karagulpak

yerine Karakalpak olarak tarihi eserlerde gorildiigt diisiiniilebilir.”

Yilmaz’in goriislerine gore ise Karakalpak halkinin adi taktiklar1 sapkadan
gelmektedir. “Karakalpaklarin bu ismi almalarmin en biiylik nedeni, baglarina taktiklar:

kara kalpaklardir”.® Yilmaz, sonug olarak soyle devam etmektedir:

“XV. yiizyilda Altin Orda Devleti’nin yikilmasiyla bagimsiz yasamaya baslayan bir
kisim Tiirk kabileleri i¢ kargasalar sebebiyle Sirderya ve Amuderya bolgelerine gog
etmistir. Bu bolgelerde yasayan Kazaklar ve Ozbekler de Altin Orda Devleti’nden
kopan bu Tiirk kabilelerini baslarinda bulunan kara kalpaklarindan dolay:
Karakalpaklar olarak adlandirmislardir. Bu isim zamanla diger biitiin kavimlerce
benimsenmis, bu Tiirk kavminin genel ad1 olmustur."9

Karakalpaklar, kaynaklarda ilk defa 14. yiizyilin sonunda Sirderya boyunda oturan
bir kavim olarak gosteriliyor. Karakalpaklar, Orta Asya Turklerinden olan Kipgaklarin bir
koludur. Uzlar, Pecenekler ve Hazarlarla akraba sayilan Karakalpaklar uzun siire Volga
boylarinda yasamislardir. 13. ylizyilda da Sirderya nehrinin asagi kesimlerine gogerek
yerlesik diizene gectiler. Altin Orda Devletine baglandilar. Altin Orda Devleti ¢okiince
(1502) Kongratlarla birleserek Giiney Horezm’de bagimsiz Aral Devleti’ni kurmuslardir.
Karakalpaklar, 17. yiizyilda Kalmuklarin baskinina ugrayan Kazaklarla birlikte
Kalmuklara kars1 savagsmis fakat yenilgiye ugradiktan sonra 1723’te Karakalpak Birligi
dagilmistir. Kalmuk Devleti, Cinliler tarafindan ortadan kaldirildiktan sonra Karakalpaklar
eski yurtlarina donebilmis ve Hive Hanligina baglanmistir. Ruslar 17. yiizyildan itibaren
Tiirkistan’da yayilma politikasin1 yliriitmeye baslamistir. 1873’te Hive Hanligi, Rus
egemenligi altina girmek zorunda kalmistir. Hive Hanlhiginin isgal edilmesiyle

Karakalpaklarin bir kismi, 1873’te Ruslarin himayesine ge¢mistir.

Ruslar, Amuderya nehrinin sag tarafinda bulunan Karakalpaklar1 kendi himayesine
alirken, sol tarafinda yasayan Karakalpaklar Hive Hanlig1 igerisinde birakilmistir. 1917°de

Rusya Carlig1 yikilmis ve yonetim Bolseviklerin eline ge¢mistir. Bu yonetim Tiirkistan’da

® Resim 8, Savitskiy, 1976

’J. Berdiyev, Folklor ‘Gulpak’ ham ‘Kalpak’ Terminleri Hakkinda. Vestnik 3, 1993, s. 119

8Salih Yilmaz, Karakalpak Tiirkleri ve Karakalpakistan Tarihi, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2008, s. 5
%Salih Yilmaz, Karakalpak Tiirkleri ve Karakalpakistan Tarihi, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2008, s. 6

3



da yayilmaya baglamis ve Karakalpaklarin yasadigi Amuderya Bolimi yeni Tirkistan
Ozerk Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti’ne baglanmistir. 1920°de Hive Hanligina resmen son
verilmis ve Horezm Halk Sovyet Cumhuriyeti kurulmustur. Amuderya’nin sol tarafinda
yasayan Karakalpaklar, Horezm Halk Cumbhuriyeti igerisinde yer almislardir. 1924°te
Merkez Komite, Kazakistan Muhtar Cumhuriyeti’ne bagli olmak tizere Karakalpak Muhtar
Bolgesi’nin olusmasina karar vermistir. 1926’da bu karar onaylanmistir. Bu onay
Karakalpak Devleti’nin olusumunun ilk belgesi olarak kabul edilir. 1930’da Karakalpak
Muhtar Bolgesi Rusya’ya baglanmis ve 1932°de muhtar bolgeden cumhuriyete

doniistiiriilmiistiir. 1936°da SSCB Anayasasina gore Ozbekistan’a baglanmistir,

1982°de Karakalpakistan, Sovyet Sosyalist Cumbhuriyeti statiisiinii kazanmustir.
1990°da Sovyet Birligi dagilmaya baglamis ve bir¢ok devlet bagimsizligini ilan etmistir. 31
Agustos 1991°de Ozbek Sovyet Cumhuriyeti bagimsizlik kararini almistir. Kasim 1991°de
Karakalpakistan, Ozbekistan’a bagli olmak kaydiyla egemenligini ilan etmistir. Ozbekistan
1992 yilinda kabul ettigi anayasasinda Karakalpakistan’in 6zerk cumhuriyet statiisiinii
tasdik etmistir. 9 Nisan 1993 yilinda 6zerk Karakalpakistan Cumhuriyeti kendi anayasast,

bayragi ve istiklal marsini kabul etmistir.

1 Eylil Ozbekistan’da ve Karakalpakistan’da bagimsizlik bayrami olarak
kutlanmaktadir. Bugiin Karakalpakistan Ozbekisstan’a bagli muhtar bir cumhuriyettir.
Karakalpaklarin %92’si Karakalpakistan’da yasamaktadir. Bunun disinda Ozbekistan’in
Horezm, Fergana, Buhara, Semerkand gibi sehirlerinde, Kazakistan’da, Tiirkmenistan’da
ve Rusya’nin Astrahan bolgesinde yasamaktadirlar. Karakalpak bayragi ii¢ renkten
olusmaktadir. Mavi hayatin diregi su oldugunu gosteriyor. Sar1 renk Karakalpak bolgesinin
bliylik boltimiiniin sahradan olustugunu ifade ediyor. Yesil renk yeni nesil ve gelecege
giiven anlamini tagiyor. Bayraktaki ay, Karakalpak halkinin Miisliiman oldugunu ifade
ediyor. Bes yildiz Karakalpak tarihinde onem tasiyan bes sehirdir. Bunlar Cimbay,
Konirat, Hocaeli, Mangit, ve Tortkiil’ diir.

Karakalpakistan devlet armasinin sol tarafinda pamuk, sag tarafinda piring basagi
resimleri bulunmaktadir. Bunlar, Karakalpaklarin geleneksel iiriinleridir. Daglardan akan
su Aral Golii ve Amuderya’nin ifadesidir. Yukarida sekizgen ve ay resmi Tiirk halklarinin

kardesligini ve Islamiyet’i temsil etmektedir.



I.BOLUM

1. KARAKALPAK TURKLERINDE SOSYAL VE EKONOMIK HAYAT
ILE ESKi INANCLAR

1.1. KARAKALPAK TURKLERINDE SOSYAL HAYAT

Karakalpak boylarmin sosyal yapisi ve hayat tarzlari, merkezi Asya’da boylar
halinde yasayan diger Tirk kavim ve topluluklarin sosyal yapisiyla ¢ok yakindir (Kazak,
Tiirkmen, Ozbek). Orta Asya’da yasayan halklarin (Ozbek, Kazak, Tiirkmen, Tacik) hayat
tarzlarini, bu bolgenin iklimi, akarsularin akim ydnleri, golleri, bitki ortiisii ve bu bolgede
yasayan hayvanlar belirlemistir. Ornegin kuraklik, Karakalpaklarm kaderini etkileyen
unsurlarin en 6nemlilerinden olmustur. Orta Asya, tarihi zamanlarin basindan beri tedrici
bir kurakliga sahne olmustur. Kuraklik gogebelerin dolastiklar1 araziyi daraltarak onlari,

sahalariin disinda kalan yerlesik kiiltiir i¢erisine karistirmistir.

Karakalpak sosyal hayatini, Biiyiik ipek Yolu da etkilemistir. Ipek Yolu MO IL
yizyilda ac¢ilmistir. Bu yol XV. yy.’la kadar 6nemini devam ettirmistir. Bu yoldan,
Cin’den Avrupa’ya ipek, Cin’e ise altin tasinmstir. Ipek Yolu, Orta Asya’dan gectigi icin
kazancin bir kismi1 oradaki halklar tarafindan paylasiliyordu. Bu yol sadece ticaret degil,
ayni zamanda kiiltiirel aligverisi saglayan bir aragti. Bu yilizden bu yolun iizerindeki
topluluklar bu kiiltiiriin etkisi altinda kalmistir. Ipek Yolu {izerinde kervansaraylar insa
edilmistir. Tiiccarlar buralarda kalip bolgedeki esnafa is saglamis oluyorlardi. Ipek Yolu
sadece kara yolu degildi. Ayn1 zamanda su yolu da mevcuttu. Hindistan’dan Amuderya’ya,
Horezm’den Kafkasya’ya ve Karadeniz’e ulasiliyordu. Horezm ve Karakalpakistan
bolgelerinde bulunan arkeolojik kalntilar Ipek Yolu igin insa edilen sehirlerin ve

kasabalarin kalintilar1 mevcuttur.

Ahmet Ardel, Tiirk Ulkelerinin Tabii Cografyasi. Tiirk Diinyas: EI Kitabu, Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma
Enstitiisti, Ankara 1992,s. 23
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Konargoger olan Karakalpaklar “ru” diye adlandirdiklar1 boylara ayrilir ve ayni
boydaki insanlar akraba sayilir. Bu yiizden de ayni boydaki Karakalpaklar birbiriyle
evlenemezler. Bu kat1 kurallar halen devam etmektedir. Karakalpak boylari, “aul” olarak

adlandirilan kdylerde yasarlar ve bu kdyler hala vardir.
1.2. KARAKALPAK TURKLERINDE EKONOMI

Karakalpaklar, eski zamanlardan beri bugday, dari, piring, arpa, misir
yetistirmektedirler. Baklagillerden mas, fasulye, susam ve kendir mevcuttur. Susam ve
kendirden yag aliyorlardi. Yoncayr da hayvan besini olarak kullandiklar1 i¢in yonca
yetistirirlerdi. Karpuz, kavun ve balkabagi, salgam, sogan ve havug¢ sebze olarak
yetistiriliyordu. Bahgecilik Ozbeklerden Ogrenilmis; iiziim, erik, seftali, armut, elma
yetistiriyorlardi. Ornegin, Fergana’nin iiziim memleketi oldugu herkes tarafindan
bilinmektedir. Ciftcilerin kullandiklar1 aletler, aga¢ mala (pulluk), ketpen, orak, kiirektir.
Karakalpaklar, et ve siit ihtiyaglarin1 hayvancilikla ugrasarak karsiliyordu. Okiiz ve inek
bakmaya daha aliskinlardi. Ke¢i ve koyun da vardi ama ¢ok yaygin degildi. Gegimini
hayvanlarini satip sagliyorlardi. Ticareti Kazak, Tiirkmen ve Ozbeklerle yaparlardi. Yiin

halilar, kegeler, yurt siis esyalarini yapip satarlardi.
1.3. KARAKALPAK TURKLERINDE ESKi INANCLAR

Baz1 arastirmalara gore, Karakalpaklarin bir zamanlar Zerdiistliik ile ugrastiklar
soyleniyor. Ogel’e gore, Goktiirk devletinin baz1 gdcebe Tiirk halklar: atese tapmistir. Yani
Zerdiist dinini kabul etmislerdir. Zerdiist dinine gore, insan 6ldiikten sonra kemikleri etten
temizlenip ossuariumlara konulur ve gémiiliirdii.** Goktiirk Devletinin bélgesinde definler
bu sekilde IX. yy.’a kadar siirmiistir. Bundan sonra da Islam kabul edilince bu gelenekler
degismistir. Karakalpaklarin da bu inanglara sahip olduklar1 disiiniiliiyor. Hocaeli
sehrinde, tarihi Mizdahkan kasabasinda Cumart hoyiigii (tepe) arkeolojik kazilarinda bazi
kaplar bulunmustur. Bunlarin Zerdiistlerin ossuariumlari oldugu diisiiniilmektedir. MO VI-
V. yy.’da Ahemenid imparatorlugunun dini olan Zerdiistliik, dnce Horezm’de (Baktria’da)
ortaya ¢ikmis sonra baska memleketlere yayilmis oldugu diisiiniilmektedir. Hatta

Avesta’nin vatani, Aral golii bolgesi oldugu diigiiniilmektedir.

"Bahaeddin Ogel, Islamiyet ten Once Tiirk Kiiltiir Tarihi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1991, s.
190
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MO V. yy.’da Giiney Aral boylarinda yasayan topluluklarda Zorastrizm dininin
geleneklerinin yaygin oldugu tarihsel kanitlarla ispatlanmistir. Halk hikayelerine gore
Avesta’nin vatan1 Giiney Aral bolgesidir. “Videvdatta “urvani” kelimesi — Urgeng,

“vuruksani” — Aral kelimesi, “arvididi” — Amuderya anlamina geldigi diisiiniilmektedir.

Karakalpaklarin Karatau bolgesi ile bagh olan bir efsanesinde cenaze adetinden
bahsediliyor. Bu efsane Zerdiistlik gelenekleri ile baglantilidir. Cok eski zamanlarda,
insanlar, yaslanan anne-babalarin1 Karatau’a gétiirlip birakirlarmis. Ag¢liktan 6len yaslilarin
cesetlerini karincalar, kuslar ve bocekler yerlermis. Sadece kemikleri kalinca, ¢ocuklari
gelip onlan toplar ve topraktan yapilmis taslara koyup gotiiriirlermis. Bir giin babasini
Karatau’a sirtinda gotiiren adam dinlenmek i¢in oturmus. Bunu goren ihtiyar giilmiis ve
demis ki: “Oglum, ben de babami Karatau’a gdtiiriitken ayni senin gibi bu yerde
dinlenmistim. Okiize dogan giin, dananin da basina gelir” diyerek sdziinii bitirmis. Bunu
duyan adam tizlilmiis ve babasini geri evine getirmis ve saklamis. Bu topraklarin padisahi
hastalanmis ve onu kimse iyilestirememis. Ihtiyar, ogluna, sifa bitkileri nerede ve onlardan
nasil ilag yapilacagini 6gretmis. Oglu bu sekilde padisahi iyilestirmistir. Padisah bunun
uzerine “istedigini dile benden.” Diyerek ona iyilikte bulunmak istemistir. Adam da
babasin1 evde sakladigini sdylemistir. Padisah da bundan sonra bu gelenegi

yasaklamistir. 12

Baska bir Saman adeti yine 6lilerle ilgilidir. Karakalpaklar, mezarlara 6li ruhunu
tagiyan bir tag koyarlar ve adma “kulp1 tas” (¢igek acan tas) derler. Cocuk ve bebeklerin
mezarina ise “besik tas” ve “koy tas” koyarlar. Bu taglarin iistiinde ev esyalari, kadin
siisleri, silah ve damgalarin resimleri bulunuyordu. Karakalpakistan’da 1988-1989
yillarinda Konirat bolgesinde tas heykelleri bulunmustu ve hepsinin kafalarinin koparildigi
goriilmistiir. Kafalarinin yok olmasinin sebebi Samanizm inanci olabilir. Karakalpaklarda
bir 6lii icin 7, 40, 100 giin ve bir yil gectiginde yemek pisiriliyor ve mezarina konulan
taglarin kafalar1 kopariliyor. Bu heykellerin baslarinin koparilmasinin nedeni ise ruhunun

serbest birakilmasidir. Bu ayini de Samanlar yaparlar.

12 G. Hojaniyazov, Arheologichekiye issledovaniya Nekropolya Mizdakhan. Vestnik, s. 9
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1.3.1. Ruhcguluk, Cadicihik (Demonoloji)

Ruhculuk, dogada insan ruhuna benzer ruhlarin (anima) bulundugunu kabul eden
din demektir.** Demonoloji, ruhlara inanmaktir. Ashinda Rasonyr’e gore, “Ruh ve ahiret
kavrami, biitiin dini tasavvurlarda esas unsuru teskil ederler. Buna toptan Samanlik
diyoruz.”** Ruhlarin iki tiirii vardir. Birincisi, dogaya bagli olan ruhlar ve digerleri, serbest

olup antromorftur (Tanrilarin insan bi¢iminde diistiniilmesi).

Karakalpak, Kazak, Tirkmen ve diger tiim Tirk halklarinda ruhlar, kétl ve iyi
olarak goriilmektedir. Karakalpaklarin geleneklerinde bu inanglarin degisik formlarini
gormek miimkiindiir. Karakalpaklarda bu ruhlarin goriiniisii, fonksiyonu ve yerleri kendine
ait Ozellikleri tasiyorlar. Su ruhlar1 kuyu, gol, nehir ve agaclarda yasiyorlar. Bunlar
Karakalpaklarin hayatinda en ¢ok yer alan ruhlardir. Ruhlarin adlar1 peri, ejderha, albasli,
cin, devdir. Peri, iyi ruhtur. Albasli, cin, dev, kotli olanlardir. Kotii ruhlardan insanlari
porhanlar (Samanlar) koruyorlar. Basilov’a gére Samanlar ruhlarla insanlarin arasinda
arabuluculuk yapan insandir. Ruhlar, Samanlar1 kendileri egitip segerlerdi. Samanlarin

gorevi, ruhlara hizmet edip insanlar1 kotiiliikten korumaktir. 1

Samanlarin en biiyiilk gorevlerden biri insanlar1 iyilestirmek, hastaliklardan
korumak ve gelecegi soylemektir. Samanlar, ekstaza girer ve ruhlarla bir olurlar. Samanlar
ayin yaparken enstriimanlar1 kobiz ve kamgidir. Ayin yapilirken Samanlar, koruyucular: ve
yardimcilarini ¢agirir. Bu yardimcilar hayvan, kus ve insan olabiliyor. Basilov,
Karakalpaklarin Samanlar1 hakkinda bilgiler toplamis ve yayilamistir. Samanlar insanlara
nasihat verir. Porhan insanlar1 iyi ve kotii ruhlarin varhigina inandirir. Insanlarm
hastaliklarinin bu ruhlara bagli olduguna da inandirir. Cogu zaman cin carpti teshisi
koyarlar. insanlar1 hastaliklardan kurtarmak igin ayinler yapilmaktadir (kaktiru — hayvan,
kus ve yedi cesit bitkilerle hastalara hafif sekilde vurur). Kaktiru yapmak icin hasta, canli
balik, tavuk ya da koyun getirip porhana verir. Porhan onlarla hastanin viicuduna hafif
vurur basinin etrafinda dondiiriip disar1 ¢ikarir, atar. Hastalik bu hayvana gecer, hasta

iyilegsmesini bekler ve buna inanir. Boylece, kotii ruhlart insandan ¢ikardiklar1 ve bu

13 Serafettin Turan, Turk Kiiltir Tarihi, Bilgi Yaymevi, Ankara 2005, s. 112
14 Laszlo Rasonyi, Tarihte Turklik, Tirk Kiltiirtinii Arastirma Enstitiisti, Ankara 1993, s. 28
15/, Basilov, Izbranniki Duhov, Moskva 1984, s. 8
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hayvanlara gecirdiklerine inanilmaktadir. Kdsiru ayini ise kotii ruhlart insandan ¢ikarip
tagimaktir. Kosiru i¢in kdyiin disinda bir ¢adir kurulur ve orada insanlar toplanir. Porhan
kendi pirini cagirir. Pir kiiltii, atalar ya da hayvanlar olabilir. Porhan, bir hayvam alip
hastanin etrafinda dolastirir. Eger hayvan hastayr koklarsa, kotli ruhun hayvana gectigine
inaniyorlardi. Suk ¢ikarma da bagka bir ayindir. Nazardan arindirmak amaciyla yapilir. Bu
ayinde su testisi, mum ve ekmek kullanilir. Hamur yapilip yuvarlak ekmek yapilir ve
istiine mum sabitlenir. Tabaga su koyup {istiine ekmegi yerlestirirler. Mumlar yakilir ve su
testisi ile kapatilir. Su testisi ses ¢ikararak suyu icerisine ¢ekiyor. Sonra Porhan ekmegi
alip hastanin viicuduna dokundurup suk suk ¢ik ¢ik diye sdylenmektedir. Bu ayinden sonra
ekmek kopege atilir ve hastalik ya da nazar ¢ikip insani terk ettigine inamhir.*® Alaslau
ayininde 50-60 aga¢ dalinin ucuna yagli kumas baglanir ve yakilir. Yanan kumas yedi kere
hastanin ¢evresinde dolastirilir (alasliyor). Sonra kumas ile aga¢ dali yola atilir veya
yakilir. Bu ayinleri porhanlar, yollarin kesistigi yerlerde, eski evlerde ya da hastanin evinde

yapmaktadir.

Karakalpaklar dogal afetlerde, hastaliklarda, kotii ruhlart yenmek icin arvaklar
cagirirlar. Insanlar kendileri onlara ulasamadiklarindan bu isi sadece porhanlar yaparlar.
Porhanlar kopuzu alir ve ¢calmaya baslarlar ve arvagi dua ederek cagirirlar. Dualar sarki
seklinde soyliiyorlar.

Aga perim alistagini aydap kel (Aga pirim, uzaktakini getir)

Bala perim, jakindagini jaylap kel (Oglum yakindakini topla da gel)

Dau perim, tenteklik kilgan adamnin eki kolin arkasina baylap kel

(Dev pirim, simariklik yapanin iki elini arkasina baglayip getir)

Kelha, kelha kel beri (Gel, gel, gel buraya) *’

Bunlar sdylerken porhanlar ziplar ve yiiksek sesler ¢ikarmaktadir. Karakalpaklarda
her Samanin kendisine ait 6zel ruhu veya ruhlart olduguna inanilir. Tiirkistan ve Kirgiz
ozanlari bu ruhlara arvak derler. Her bir Samamn koruyucu ruhu vardir.'® Tiirk
destanlarinda (Toktamis ve Yedige) kahramanlarinin avraklarindan bahsedilir. Yedige’nin
avragl Toktamis’in avragindan daha kuvvetli oldugundan Yedige’nin her geldiginde

Toktamis’ta korku olusmustur.”® Toktamis bu korkuyu kendisi fark etmese de kadininin

18H. E. Esbergenov, T. Atamuratov, Traditsii i ih preobrazovaniya v gorodskom bitu Karakalpakov, Nukus

1975, s. 110-115

YK Ayimbetov, Karakalpak Folklor. Nukus 1977, s. 28

1BA. Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2000, s. 81

A, Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2000, s. 82
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fark ettigi rivayet edilmektedir. Kazak ve Kirgizlar Samanlara Baksi derler. Bunlardaki
baksilar hem kobiz hem dobmra kullanirlar. Karakalpaklarda baksi, soz, siir ve saz
ustasidir. Karakalpak baksilarinda sadece lirik destan vardir. Bunlar Garip Asik ve
Sayathan Hamre’dir. Bu destanlar dombra ile sdylenir. Karakalpaklar, dombray:1 18-19.
asirlarda kullanmaya baslamislardir.

Karakalpaklarda saman; kam veya porhan olarak adlandiriliyor. Ayrica,
Karakalpaklarda samanlara jirau da deniliyor. Burada jirau, anlatmak anlamim
tasimaktadir. Jiraular, sadece kahramanlik destanlarini soylerler ve sesini biraz kirarak
soyledikleri i¢in saman ayini havasini1 vermektedirler. Ayrica, jiraular kobiz kullanirlar ve
bu kobiz1 porhanlar ayinlerde de kullanmaktadirlar. Tiirk miiziginin bilinen eski calgilar
arasinda kopuz basta gelmektedir. Uygur metinlerinde, Dede Korkut kitabinda Kasgarli
Mahmut’un Divanl Lugat-it-Tlrk’tnde, Yunus Emre’nin divaninda kopuzdan s6z
edilmektedir.?

Kopuz, Karakalpak, Kazak, Kirgiz samanlarinin miizik aletidir. Tiirkmenler sgamana
purhan derler. Eski Uygurca’da purhan “buda” (Budizm) demektir. Kazak baksilarinin
afsunlarimin birisinde kétii ruhu korkutmak igin burhan geldi, baksi geldi denmektedir.?
Orta Asya’da bir zamanlar kam yerine burhan ya da purhan kelimesi kullanilmistir.
Tiirkmenlerin rivayetlerine gore Nadir Sah zamaninda purhan, delileri turkl soyleyerek
tedavi etmektedir. O zamanlarda kudurmus develeri teskin, koyunlart durdurmak, kizamik
hastaligini tedavi etmek igin afsun tiirkiileri okunmustur. Purhanlarin elinde purhanname
risalesi vardir. Purhan kelimesi Farsca perihon (peri okuyucu) kelimesinin anlamina
yakmdlr.22 Tiirklerin bulundugu her yerde mevcut olan kopuz atalarimizla birlikte Misir,
Suriye, Balkanlar, Macaristan, Cekya, Slovakya, Polonya, Rusya, Ukrayna ve Almanya’ya
da gitmistir. Buralarda koboz, kuboz, kobzo, kopus gibi adlar altinda sevilen sazlardan biri

olmustur. 23

Karakalpaklarda kopuz efsanesi vardir. Kopuzun piri olan Korkut Ata, agagtan

kopuz yapip saz calmayr hayal etmistir. Cok sayida agaglari denemis ama netice

20 Serafettin Turan, Turk Kiltir Tarihi, Bilgi Yayinevi, Ankara 2005, s. 290
2A. Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2000, s. 85
2ZA. Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2000, s.
85-86
2 {brahim Kafesoglu, Tiirk Diinyasi El Kitabi : Kiiltiir ve Teskilat, Tiirk Kiiltiiriinii Aragtirma Enstitiisd, C: 1,
Ankara 1992, s. 227
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alamamistir. Seytan, Korkut Ata’nin neler yaptigini merak etmis ve onu izlemistir. Korkut
Ata, seytanlara neler yaptigini sdylememis ve ormandan ¢ikiyormus gibi yapip seytanlari
dinlemistir. Seytanlar, Korkut Ata’nin hangi agacit kullanmasi gerektigini ve nasil bir
yontem kullanmas1 gerektigini konusmuslardir. Eger domuzun siirtiindiigii igde agacinm
kullanip, kopuzun alt yuvarlak kismin1 bu agagtan yontup, iistiine devenin kafa derisini
kaplarsa, at kuyrugu kilindan tel yapip takarsa, eski kabaktan teli tutan ayak yaparsa, cok
guzel bir mizik aleti olurdu diye kendi aralarinda konusmuslardir. Bunlar1 duyan Korkut
Ata, aynis1 yapmis ve boylece kopuz ortaya ¢ikmustir. Boylece, Korkut Ata kopuzun piri

olmustur.?*

Karakalpaklarda peri, koruyucu ruh ve bazen insanlara zarar veren ruhtur. Peri; kiz,
erkek, hayvan ya da ates seklini alabilmektedir. Insanlar biiyii yaparak perileri kullanabilir.
Samanlarin yardimeisinin peri oldugu sdylenmektedir.”® Perilerin gél, nehir, deniz
kenarlarinda yasadiklarina inanilir. Onlara su periler derler. Bunlar biyu yapan perilerdir.
Karakalpak folklorunda destan, efsane, masallarda periler, kahramanlar1 koruyan yardimci
olan ruhlardir. Koblan ve Yedige destanlarinda bdyledir. Periler efsanelerde, evliyalarin,
padisahlarin hazinelerini, kalelerini ve sehirlerini koruyan ruhlardir. Karakalpakistan’daki

Tok-Kale (VII-VIIL. yy.), Ayaz-Kala, Barsa Kelmes peri schirleri diye geciyor.?

Karakalpak masallarinda ejderha kotii ruhtur. Uc kafali agzindan ates fiskirtan
bliyiik sehirleri ve insanlar1 yutan olarak anlatilmaktadir. Yikilmis evler, eski sehirlerin
kalintilar1 insanlarin ulagamadiklar1 ¢6l, ejderhalarin yuvalaridir. Efsanelerde halk
kahramanlar1 ejderhay1 Oldiiriip insanlar1 kurtarmaktadir. Tim Orta Asya halklarinin
folklorunda peri, ejderha, baksi, porhan, albasli, cadi motiflerine rastlaniyor. Buryat
efsanclerinde hayat agacinin bekgisi olan yilana abirga (ejderha) derler. Anadolu
masallarinin kahramani her sene kartalin yavrularini yiyen ejderhay: 6ldiirtir, kus da bu
kahramana 6diil olsun diye onu gokyiiziine ¢ikarmak ister. 40 koyun ve 40 tulum su alarak
goge ylkselirler ama yolda kusun yiyecegi biter. Bunun {izerine adam kendi etlerini kesip

kusa yedirir. Yere inince de kus adami iyilestirir.27

%K. Ayimbetov, Karakalpak Folklor. Nukus 1977, s. 85

#K. Aymmbetov, Karakalpak Folklori. Nukus 1977, s. 27

K. Ayimbetov, Karakalpak Folklor. Nukus 1977, s. 27

2" Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basumevi, Ankara 1993, s. 541
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Karakalpaklarda Albasti kiltiirii de vardir. Albasti, koca bir kadin, sa¢lar1 uzun,
eski evlerde 1ssiz yerlerde dolasan ruhtur. Albasti ile karsilasan bir kadinin anlattigi
hikayeye gore, uzun sagli albasti aniden kadinin 6niine ¢ikmis ve kahkaha atarak dans
etmis, is yapmasina engel olmustur. Kadin kizmis ve albastiyr sopayla iyice dovmiistUr.
Albastinin agzindan demir para diigmiistir. Sonra Albasti, kadina yalvarmigs ve onu
birakmasini istemis ve soyle yemin etmistir: “Yedi kusak evlatlarina hi¢bir zaman zarar

vermeden koruyacagina s6z Veriyorum.”28

Morozova’nin 1920’de Karakalpakistan bélgesindeki aragtirmalar sirasinda aldigi
notlara gore Albastinin kotii bir ruh oldugu, ¢ocuk sahibi olamadigini ve baskalarinin
cocuklarimi kacirdigima dair kayitlar vardir.?® Karakalpak kadinlari ¢ocuklarmi bu kotii
ruhtan korumak igin ytzlerine kdmdr isi surlyorlardi. Biitiin Tiirk kavimlerinde Albasti,
kotii ruhun ismidir. Bu ruhun, lohusa kadinlara musallat olmasi tiim Tiirk toplumlarinda
gorilmektedir.®® Al ruhu eskilerde kétii bir ruh olarak algilanmamustir. Bu ruh koruyucu
Tann olarak goriilmiistiir. Al kelimesinin ates kiiltii ile alakali olmas1 bu ruhun en eski

devirlerde ocak ve ates tanrisi olarak algilandigim séylemek mimkiindir.®

Karakalpakistan’da Toprak-Kala kazilarinda bulunan Horezm kiiltiiriine ait terrakot
kadin heykelleri MO IV-III. yy.’da yapilmistir. Bu heykeller, su tanrigast Anahita’y1
resmetmektedir. Janbas-Kala’da (MO IV-V. yy.’da yerlesim yeri olmustur) bulunan kadin
heykellerin, ocak yaninda yerlesmis olmalari, bu heykellerin ocak tanrigasi oldugunu
gosterir ve bolluk bereket getirdigine inanilir. Orta Asya gelenekleri arasinda kadin tanriga
heykellerini yapip, onlara tapma gelenegi vardir. Horezm halklar ¢iftcilik ve hayvancilik
ile gecinen topluluktur. Onun i¢in topraklarin verimli olmasi ve su ¢ok 6nemlidir. Kadin
heykelleri tanri¢a — ana, su tanrigas1 Anahita’dir (Avesta). Bagka da belli olmayan adlari
olabilir. On Asya ve Orta Asya’da al, ol basli kelimeler bu tanricanin adlari olabilir.*
Semerkant sehrindeki kadinlar, albasti resminin yapildigi muska takmaktadir. Bu muskanin

kadinlar1 koétiiliik ve nazardan koruduguna inanmaktadirlar.

%R. Kamalova, Traditsionniye Verovaniya v Semeyno-Bitovoy Obryadnosti Karakalpakov (XIX — nagalo XX
vekov), Nukus 1996, s. 83
»A. Morozova, Kultura Domashnego Bita Karakalpakov Nachala XX vekov. Taskent 1954,s. 82
%0A. Inan, Makaleler ve Incelemeler. Tirk Tarih Kurumu, Ankara 1998, s. 262
' A. Inan, Makaleler ve Incelemeler. Tirk Tarih Kurumu, Ankara 1998, s. 263
M. Mambetullayev, Jenskiye Kultoviye Statuetki s Toprak-Kala (Savatskaya). Vetsnik, 1990, s. 77-82.
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Karakalpaklarda cin (cadi), ¢irkin, kisa boylu insandir. Cin, antromorf seklinde,
kadin ya da erkek seklini alip, insanlarin aralarina katilabilmektedir. Cinler, insanlari ruhen
hastalandirabilmektedir. Bu duruma cin kakti (cin garpt1) derler. Samanlar bu hastalari
iyilestirmek i¢in kosirii ayinini yaparlar. Hastalig1 hayvanlara tasirlardi. Cinlerin eski yol,
hayvan kesim yerlerinde bulunduklarina inanilmaktadir. Cinler, ates seklini alabiliyor ve
mezarlarda geceleri goriinebilmektedir. Cinlerin sirr1 agzindaki kiigiik demir paradadir
veya muska olarak yapilmis kiigiik kitapta ya da tarakta diye bilinmektedir. Cin ¢arpmis
insanlara bakan porhan bu hastalar iyilesene kadar evliya mezarlarinda tutmaktadir.

Iyilesemeyen hastalar 6lene kadar bu mezarliklarda kaliyorlar.

Karakalpaklarda Biiyiiciiler, fal agar, kitap a¢ip, hastalara gelecegini ve cinlerden
kurtarilma yollarin1 sdylerler. Falcilik, samanizmin baslica unsurlarindan biridir. Fal eski
Tiirkgede 1k kelimesiyle ifade edilmistir. Mahmut Kasgarli ik kelimesini ‘falcilik,
kahinlik ve bir kimsenin gonliindekini bilmek’ diye aciklamaktadir”. > Karakalpak, Kirgiz
ve Ozbeklerde kumalak fali yaygindir. Bu falda kirk bir tane kiigiik tas, nohut kullanilir.
Eski zamanlarda koyun tezegi kullanilmistir. Kumalak, Karakalpak¢ada koyun tezegi
anlamindadir. Kirgiz, Nogay, Kazaklarda en meshur fal kiirek kemigi falidir. Kiirek kemigi

ile fal agma adeti Japonlarda da vardir. Tiirk halklarinda asik kemigi fali yaygindir.

Karakalpak masallarinda dev, gii¢lii kocaman insandir. Biiyiicii olarak da
gosteriliyor. Dev tehlikeli bir ruhtur. Ava cikar, koyun, keci ve at sahipleridir. Onlarin
yasadig1 bolgelere sadece kahramanlar ulasabiliyor. Devler keskin bicak, balta, metalden
yapilmis silahlardan korkmaktadir. Devler, hayvan seklini alabiliyorlar. En ¢ok at olarak
gorliniiyorlar. Karakalpaklarin diiglin gelene§inde damat gelini ata bindirip evine getiriyor.
Geline hi¢ bir sey zarar veremez. Ciinkii at devdir diye diisiiniiyorlar. Karakalpak
efsanelerinde dev, insaat¢1 olarak da gosteriliyor. Silpik kurgani (1. yy.), Tok-Kala (VII-XI.
yy.) hakkinda olan efsanelerinde Aji Molik dev gomleginin etegini toprakla doldurup
Amuderya’nin suyunu durdurmak istemistir. Bu devin inatg1 oldugunu bilen yash kadin

demis ki: “Aferin sana dogru yapiyorsun. Suyu durdur. Biz de bol balik avlariz” demistir.

BA. Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2000, s.
151
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Bu sozleri duyan dev, topragi yere dokmiis ve orada bir tepe olusmustur (Tok). Topragi

aldig1 yerde ise Aktuba golii olusmustur.®

1.3.2. Atalar Kultu

Karakalpaklarda 6len insanin ruhuna arvak derler. Bu arvaklara saygi gdstermek
biiyiik &nem tasiyor. Olen insamin arvaklari kendi yakinlartyla baglantili oluyor.
Karakalpaklarin orf-adetlerinde kadinlar, saygi gostermek igin esinin 6len akrabalarinin
adlarim1  sOylemezler. Onlarin adlarimi  sOylemek arvaklarimi rahatsiz eder diye
diistiniilmektedir. Arvaklar koruyucu ruhlardir. Karakalpaklarda, Kazaklarda, gelin yeni
eve girmeden dnce evin diginda esige egilerek selam verir. Ik adimi sag ayagiyla atmasi
sarttir. Tabii ki buradaki esik, cadirin esigidir. Cok eskiden esigin altinda ata ruhlarinin
yasadiklarina inanmiglardir. Eski zamanlarda insanlar 6liileri evin girisine gomiiyorlarmis.
Sonraki zamanlarda bu gelenegin devami Karakalpaklarin dogum, diigiin geleneklerinde
gormek miimkiindiir. Bakhtin’in karnaval ile ilgili olan ¢alismalarinda da esigin Gnemini
gorebiliriz. Bakhtin’e gore, esik yeni bir hayatin baglangici, yeniliklerin oldugu noktadir.
Bakhtin, esigin, farkli bir boyuta kap1 actigina inaniyordur. Buna goére, zaman hem o6liileri

hem de hayatta olanlar1 kapsar ve normal glinlimiizde olan zamanin digina ¢ikar.®®

Karakalpaklarda esigin onemini bir baska adette de gormek miimkiindiir. Eski
zamanlarda, erkek doguran kadinlar bebek plasentasin1 ve asik kemigini (koyun kemigi)
esigin altina gdmerlerdi. Kiz bebeklerin plasentasinin yanina ise arpa gdmiiyorlardi. Bu
adet Horezm Ozbeklerinde de gériiliiyor. Bu sekilde bebek plasentasini ata ruhlarina teslim
etmis ve bereket istemis oluyorlar. Burada da Bakhtin’den bahsetmek miimkiindiir.
Bakhtin’e gore, toprak ¢ok 6énemli bir faktordir. Toprak bolluk ve bereket anlamina gelir.
Bakhtin’in karnaval teorisinde, topraga ekilen her sey yeniden dogus demektir.*® Esikler,
hastaliklar1 1yilestirmek i¢in de kullaniliyordu. Tabipler hasta ¢ocuklar1 tedavi etmek igin,

esigin altin1 kaziyip, cocugu oradan geciriyorlardi. Boylece, hastalik asagida, esigin altinda

%Y. Gulyamov, Istoriya Orosheniya Horezma s Drevneyshih Vremen do Segodnyashnih Dney, Ozbekistan
Cumhuriyeti Bilimler Akademisi Basimi, Tagkent 1957, s. 281
%Mikhail Bakhtin, Problems of Dostoevsky’s Poetics, Ceviren : Caryl Emerson, Minneapolis: University of
Minnesota Press, 1984, s. 169
% Mikhail Bakhtin, Rabelais and His World, Ceviren : Helene Iswolsky, indiana University Press,
Bloomington 1965, s. 207
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kaliyordu. Esigin altinda yasadiklarina inanilan koruyucu ruhlar ¢ocuk hastalari iyilestirmis
oluyorlardi. Ata ruhlarinin esigin altinda yasadiklarina inanilmis, evi ve evdekileri
koruduklar1 diisiiniilmiistiir. Karakalpaklarda cadir kurulurken ilk olarak esigi kurup,
kapiy1 yerlestirir, gerisini de devaminda tamamlarlar. Karakalpaklar kapiya ergenek derler.
Ergenekler ahsaptan yapilip, siislii oyma desenlerle bezenir. Ergenek ustalar1 bile vardir.
Fakat ergenek yapanlar, cadirin diger ahsap parcalariyla ilgilenmez. Eger cadirin diger
ahsap parcalarim1 yapan bir usta ergenegi yapmaya kalkisirsa kotliye alamettir.
Karakalpaklar, ergenegi, evi disaridaki kotii ruhtan koruyan bir kalkan olarak gormiislerdir.
Cadirlar, Karakalpaklar icin sadece yasam alani1 degil, onlarin maneviyatini yansitan bir

yer olarak da gorilmiistir.

Karakalpaklar diinyayi iki parca olarak goriirler: i¢ ve dis diinya. Onlarin i¢ diinyasi
da cadirin ergeneginden baslar. Ergenek iceriden kamistan yapilmig bir perdeyle
kapaniyor. O perdeye Karakalpaklar siy derler. Siyler, yanlardan ve alttan siislenir. Siyin
ortasina da ters c¢evrilmis kumastan yapilmis bir licgen asarlardi. Buna aysik derlerdi.
Aysik, dogum, diigiin ve dliimle bagli geleneklerde koruyucu fonksiyon tasiyordu. Aysik,
insanlarin hassas olduklar1 donemlerde onlar1 dis diinyanin kétiiliiklerinden koruduguna

inanilmaktadir.

Karakalpaklarda c¢adirdan oOliyii ¢ikarirken, Oliiniin ayaklarinin 6nde olmasi
gerekiyordu. Ayrica, tabutu esigin 6niinde ti¢ kez egdirirler. Bunu, 6lii birisi, evinde hi¢ bir
sey unutup gitmemesi i¢in yapiyorlardi. Ciinkii bir liiniin geri donmesi kotiiye isarettir.
Oliiniin ruhuyla iyi ge¢inmek igin 40 giinii, 100 giinii ve yilini1 kutlarlar. Yakinlar1 toplanip
yemek yerler ve sanki o hayattaymis gibi davranirlar. Uzaktaki akrabalar1 bile bu ziyareti

yapmaktadir.

Karakalpaklarda esigin 6nemi ne kadar biiyiikse, esigin karsisindaki, evin bas
kosesi de o kadar onemlidir. Misafiri her zaman odanin baskodsesinde agirlarlar. Evin
sahibinin yeri de orasidir; ister kadin ister erkek, evde kimin s6zii gegiyorsa o bagkdsede

oturur. Bagkdsede oturan kisi karar alir ve herhangi bir faaliyete baskanlik eder.

Karakalpaklarin diigiin geleneklerinde “yasli kadin 61di” adeti de vardir. Damat ilk
olarak gelinin evine geldiginde yasli bir kadin 6lmiis numarasi yapip hediye ister.

Hediyesini alinca canlanmig gibi yapar ve kalkip gidince, damat gelin evine
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girebilmektedir. Bu da Karakalpaklarda 6li insanlarin yok olmadigimi gdstermektedir.
Oltim sadece derin bir uykudur ve belli bir zaman gectikten sonra insan canlanir. Tipk1
“yasli kadiin 6limii” adetindeki gibi. Bakhtin’in de dedigine gore, hayat1 zitliklarla kabul
etmek gerekir, 6liimiin ve yasamin ayni yerde oldugunu gdrmek gerekir. ¥ Bakhtin’in
grotesque terimini agiklarken, yashi kadinlarla ilgili sdyledikleri Onemlidir. Bakhtin,
grotesque teriminin koklerini arastirirken, bir magarada bulunan yasli kadin heykellerini
gostermektedir. Bu yasli kadinlar hamiledir. Boylece, Bakhtin’e gore, bu heykeller hem
Olimii hem de yeni hayati gdsterip, ikisinin de bir arada oldugunu Vurgulamaktadlr.38
Ornegin, Karakalpaklarda tipki gelin geyizini ya da yeni dogmus bir bebegin giysilerini
asarmig gibi Olii insanin giysilerini de siria asarlardi. Bu gelenegin sebebi ise 6lim ve
diigiiniin, 6liim ve hayatin ayn1 yerde oldugunu gostermek igindir. Yeni dogmus bebegin
gelisini kutladiklar1 gibi 6liiyli de aynmi sekilde aniyorlardi. Karakalpaklar bu haliyle Sasu
dedikleri adeti yerine getirmektedirler. Gelen misafirlere ya bozuk para, ya da bir kumas
parcas1 dagitiyorlardi (jirtis). Yeni dogmus bebegin sasu diigiiniinde tathh bir sey de
dagitilabiliyordu. Bu sekerlemeler, igde de olabilir.

Karakalpaklarda atalar kiiltiine baska bir 6rnek de besik diigliniinde goriilmektedir.
Yaslh bir kadin, 6zellikle ¢ok dogum yapmis ve hayirli evlatlar yetistirmis birisi, besige
biner ve ata binmis gibi hareket etmektedir. Bu sekilde bebegin at gibi hizli ve saglam
olmasiin saglamis olduguna inanmaktadirlar. Yasl kadinin bunu yapmasinin nedeni ise
bebege onun uzun Omriiniin ge¢mesidir. Bu imge Bakhtin’in grotesque imgesini
animsatiyor. Bakhtin’in grotesque imgesinde, yaslilik, yani 6liim ve yeni hayat bir arada

yer aliyor. Buna gore de, hayat1 dolu dolu olarak her seyiyle kabul etmek gerekir.39
1.3.3. Ates

Karakalpaklarda ates ot’tur. Karakalpaklar atesin kutlu olduguna inaniyorlar (ot-
oraz). Atesin cezalandirabilecegine inanmislardir. Karakalpak diigiin geleneklerinde, damat
gelin evine geldiginde tiitinlik hediye vermektedir. Gelin de damadin evine girmeden

once atesten atlamasi gerekmektedir. Gelin, eve ilk adim atarken ocaga egilip selam verir.

¥ Mikhail Bakhtin, Rabelais and His World, Ceviren : Helene Iswolsky, indiana University Press,
Bloomington 1965, s. 62
% Mikhail Bakhtin, Rabelais and His World, Ceviren : Helene Iswolsky, indiana University Press,
Bloomington 1965, s. 25
% Mikhail Bakhtin, Rabelais and His World, Ceviren : Helene Iswolsky, Iindiana University Press,
Bloomington 1965, s. 24
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Atesle, kotli ruhlarin temizlenmesi amactyla bu kiiltiir vardir. Buna alaslau denmektedir.
Bebegi ilk besige koymadan dnce besigin etrafinda tiitlin tutulur ve alaslau yapilir. En kot

bedduada bile atesin sonsiin denir.

Orta Asya halklarinda ocak ve ates bir birinden ayrilmayan iki seydir. Janbas
kala’da avci ve balikgr topluluklarin yasadigl evlerin ortasinda biiyiik ocak yeri tespit
edilmistir. Bu ocakta ates uzun siire sonmeden yandig1 anlasiimaktadir. Insanlarin bu atese
taptiklar diistniliiyor (MO IV-II1. yy.).*® Jigerbent Kalesi’nde (X. yy.) kiicik bir bina
ortasindaki  ocak (antromorf ocagi), atese kurban sunma ocagi olarak
nitelendirilmektedir.** Biitun Tirk Diinyasinda aile ocaginda yanan ates her zaman
kutludur. Karakalpaklarda atesi ayakla sondiirmek, atese tiikiirmek, iizerine isemek
yasaktir. Yakutlarin inaniglarina gore, ates canli bir varlik gibidir. Etrafta olup biteni,
konusulani anlar. Bir ev sahibesi, evde pisen her seyde atesin roliiniin oldugunu unutmadan

atese pisirdigi her seyden bir parca atmalidir.*?

Kirgiz-Kazak kabilelerinde biiyiik bir ailenin mensuplar1 bir eve baghdirlar. Buna
ata evi derler ve ulken uy deyip saygi gosterirler. Bagka bir adi1 da Kara Sanarak’tir. Kara
sifatin1 da yanan ocagin isiyle kararan ev anlamindan almigtir. Karakalpaklarda bu eve
“Kara Uy” de denir. Bu evde verilen s6z tutulmak zorundadir ve yemin olarak kabul
edilir.®® Inostrantsev’e gore Tirklerin cok eski gelenegi atese kurban sunmak, atesle
temizlenmektir. Bir Tiirk hiikkiimdarina belli glinlerde ates yakilir, dualar okunup, bu atese
kurban sunulur. Atesin alevlerine bakilir. Bu alev yesil renkte olursa bol yagmur ve
bereketli mahsul olacaktir. Alev agik renkte olursa aglik olacaktir. Kirmizi renk savas, sar1

hastalik, siyah 6liim anlamimdadir.**

Atese bakip fal agmak Orta Asya Tiirklerinde yaygin bir adettir. Ozbek hanlarindan

olan Kocugum, ¢adirlar1 dolasarak atese yag atip fala bakarmis. Girdigi c¢adirlardaki

5. Tolstov, Drevniy Horezm. Moskva 1948, s.61
0. Rapoport Visnevskaya, Sledi Pochetaniya Ognya v Srednevekovom Horezmskom Gorode, Etnografiya i
Arheologiya Sredney Azii, Moskva 1979, s. 105-106
**Tuncer Giilensoy, Barbar Tiirkler, Ak¢ag Yaymevi, Ankara 2011, s. 209
BA. Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2000, s. 68
#K . Inostrantsev, Neskolko Slov o Verovaniyah Drevnih Turok, Sbornik Muzeya Antropologii i Etnografii,
C: 5, Petrograd 1918, s. 152-153
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insanlarin kaderini aciklarmig. Aynmi adet Kirgizlarin “Manas” destaninda da vardir.

Manas’m babasi da aynisi yapmaktadir.®

Ates ve ocak kiiltlinlin bu kadar 6nemsenmesinin nedeni atesin maddi ve manevi
acidan 6nemli olmasidir. Karakalpaklarda ates ve ocak kiiltii hala ayni1 6nemi tasimaktadir.
Zoroastrizm’de atese tapinma geleneginde atesin temizleme fonksiyonu vardir. Ates
tapinaklart insa edilmektedir. Karakalpakstan’da arkeologlar ates tapinaklarini Ay buyur
kala, Ustyurt bolgesinde (I-111. YY), Janbas kala’da (Tortkiil) (MO V-IV. YY), Toprak
kala (I11. YY) (Ellik kala’da) vd. yerlerde incelemislerdir.

Karakalpaklarda gok 15181 (giines, ay, yildiz) kiilti, astral kaltu olarak gegcmektedir.
Karakalpaklarda her bir insanin kendi yildizinin oldugu inanilmaktadir. Insanlar
anlasamadiklarinda yildizlar1 barismadi denmektedir. Karakalpaklarin milli takilarina
giines sekli veriliyor. Gelin ¢eyizinde kizil kimesek, ak jegde ve kara uy siisleri (baskur,
alasa, kiiz, gilem) ve esyalarinda giines motifi en sik goriilen motiftir. Bu nakis ¢aprazlama
dikis, hac¢ seklinde yapilan nakigtir.*® Amuderya ve Sirderya boélgesinde yasayan
Massagetlere ait (MO IV. YY) olan Cirik-Rabat ve Koykirilgan Kala’nin yapilarinin
semas tiirbe i¢i hag¢ seklindedir. Koykirigan Kala’nin, Rapoport’a gére astral kilte ait bir

sehir oldugu dl'isl'im'ih'iyor.47

Karakalpaklarda insan oldiigiinde ruhunun goge yiikseldigine ve dubi darak
agacin yapraklarina yerlestigine inanilmaktadir. Olen insanin cenazesini mutlaka giindiiz
defnederler ve onun kiyafetlerini ve esyalarini yildizlarin ve ayin onlari temizlemesi igin

gece evin gatisina asmaktadirlar. Kabirlerin basina sirik dikilir ve ucuna hilal asilir.

Karakalpaklar yeni aya egilerek selam wveririler. Karakalpaklar, ciftcilik ve
hayvancilikla geginen bir halk olarak, giines, ay ve yildizlara saygi gosterir ve dogal

afetlerden korunmak igin ruhlara kurban sunarlar.

1.3.4. Doga Kiiltii

BA. Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2000, s. 67
**Resim 1, Savitskiy, 1976
0. Rapoport Visnevskaya, Sledi Pochetaniya Ognya v Srednevekovom Horezmskom Gorode, Etnografiya i
Arheologiya Sredney Azii, Moskva 1979, s. 49-50
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Karakalpaklar dogayla i¢ ige yasarken doganin bir parcasi olmuslardir. GOk, yer, su
ve bozkir Karakalpaklarin bir pargasi olmus ve sozlii edebiyatlarinda énemli yer almistir.
SozIu edebiyat gelenegin ise genel olarak, Tirk kaltar ve folklorunun temel unsuru olup
Tirklerin hayat tarzlarini ¢ok iyi bir sekilde yansitmaktadir. Cesitli tabiat olaylari, giines
ay, yildiz, su, bozkir gibi varliklari canli tasvir ederek, insanlar, sevgi, 6zlem, kiskanglik ve

Ovgii hislerini anlatmigtir.

Velihanov’un Kazaklarda Samanhigin Kalintist adli aragtirmasinda, insanin dogaya
besledigi sevgi ve saygiin Samanliga yol a¢tigi distiniilmektedir. Bununla ilgili:
“Diinyamin swrlarimi tammak, anlamak, 6liimii, hayati ve tabiatin sirlarini ¢é6zme arzusu
Samanligin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Samanlik dedigimiz, bu diinyayr sevmektir,

tabiata olan sonsuz ask ve élenlerin ruhuna saygi gostermek, deger vermektir.”*

Karakalpaklarin dogaya olan baglar sanatlarinda da goriilmektedir. Karakalpaklar
duygularint nakiglara dokmiistiir. Nakislar, Karakalpaklarda eski zamanlarda ev
esyalarinda, kiyafetlerinde insanlarin fikirlerini ve hislerini ifade etmislerdir. Ev esyalari
olan “bau”, “baskur” cadirlarda kullaniliyordu. Bunlarda ve kege halilarda nakis c¢ok
kullaniliyordu. Ayrica nakislarin sihirli olup nazardan koruduguna inanmislardir. Her bir
naksin ayr1 fonksiyonu vardi. En ¢ok nakis modeli “muyuz” denilen koyun boynuzu
modelidir.*® “Muyuz” modellerinin ¢esitleri olup her birinin adlari vardir: kos muyuz,
sulama, tak muyuz, koskarsak muyuz, horasan muyuz vb.*® Muyuz modeli diger Tiirk
halklarinda da biiyiik 6nem tasimaktadir. “it taban” da baska bir modeldir. “Karga tuyak”,
“sakmak”, “giil” de bagka modellerdir. Bu model isimleri Karakalpaklarin dogaya

bagliligini gostermektedir.

Karakalpak diinyayr yaratan tanrmin evi gk olduguna inanirmislardir.
Karakalpakga tenir ve kuday ayn1 anlam tasir. Karakalpak isimleri Tenirbay, Tenirbergen,
Tenircan ve Tenirkul tanriyla bagh olan isimlerdir. Gumilev’a gore Orhon yazitinda gok
kilti olan tengri terimi geciyor. Once yukaridaki gok asagida kara toprak, ortada

insanogullar1 yaratilmistir.>* Banzarov’a gére tenir kelimesi, Cin ve eski Mogollarda gok

*8C. C. Valihanov, Sobraniye Sochineniy v 5 Tomah. C: 4-5. Cilt, Almaata 1961, s. 57
*Resim 2, Allamuratov, 1977
%0Resim 3, Savitskiy, 1976
SIRiistem Cankoca, Bazoviye Ponyatiya Obshetyurkskoy identichnosti, Tiirk Diinyas: Kiiltiirel Degerleri
Uluslararast Sempozyumu, Eskisehir 2014, s. 696
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anlamina gelmektedir. Tenir kelimesi ¢ok eski zamanlardan yaradan anlamiyla Cin,
Mogol, Tiirk halklarinda kullanilmistir. Sayimbetov, “Tan” kelimesini giines anlaminda
gormekle beraber, yuvarlak anlamina vurgu yaparak, tenge, tamga ve tanba kelimelerini

2 Tanrt kelimesi Tiirk

anlatmaktadir. Bunlari Tanr1 anlamina da baglamaktadu.5
toplumlarinda olan bir terimdir. Tanr1 kelimesi Cinceye Tien olarak ge¢mistir. Boylece en
asag1 2500 yillik bir maziye sahip oldugu goriilen bu Tiirkce tabir sonra Mogolca’ya ve
diger bazi Asya dillerine intikal etmistir.>® Eski Turklere gore gokteki ve yerdeki nizam
sosyal diizen ile siki sikiya ilgilidir. G6k ve giines mutlak hakimdir. Yerylzinde aile
baskaninin da oldugu gibi, gok-giines tanrisina da yildizlar ve tabiat gii¢leri boyun egerler.
Karakalpaklar tabiatin gizli kuvvetine inantyorlardi. Yer, su, ates, orman, hayvanlar hepsi
ruhlardir. Karakalpaklar topragi canli olarak kabul ediyor. Ozellikler ana toprak terimini
kullanmiglardir. Toprak insanlar1 besliyor, biiylitiiyor ve sonunda insanlar topraga geri
doniiyorlar. Toprak ve onun sahibi olan ruh birbirinden ayrilmaz. Vamberi tarafindan not
edilen efsanede; Minajat tau adindaki bir yeri Ambrana ruhu koruyor ve bu ruh ayni
zamanda kadinlar1 da korumaktadir. Bu efsaneye gore, Minajat tau ve sularin kadin ruhu
Ambrana bu daga defnedilmistir. Kendisi bu bélgenin sahibidir. Minajat tau, kadinlarin ve
cocuklarin tedavi amagla ziyaret edilen yerdir. Cocuk isteyen kadinlar yerde kazilan
cukurlardan gegerek, yiiksek tepelerden yuvarlanarak, topraktan giic alip iyileseceklerini
ve gocuk sahibi olabileceklerine inaniyorlardi.® Snesarev’e gére Minajat tau, Oba
kaltudar. Eski inanca gore toprak sahipleri olan ruhlara yapilan hoyiik ve tepeler, topraktan
ya da tas yiginlarindan yapilirdi. Boyle tepelere oba derlerdi. Bu yerler tapinak olarak

kullaniliyordu.”®

Kirgiz-Kazak boylar1 Oba’lara karst saygi gosteriyorlardi. Bunlara gore, obalar
“arvagl” giigli kahramanlarin mezandir.>® Tiirkmenlerde, Mamaka (yash nine) Umay

anlamindadir. Mamaka, simsek ve yagmur ruhudur.

Tiirklerin atalarinin inancina gore toprak-su tanris1 ve Umay ana toprak tanrisi bir

birine bagli olup aynm1 6nemi tasiyorlardi. Altaylilarin Umay kelimesi ¢ocuk ve hayvan

52U. Sayimbetov, O Teonime Tanir. Vestnik 1990, 163-164

¥[brahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirti, Otiiken Nesriyat, Ankara 2005, s. 214-215

A. Vamberi, Ocherki Sredney Azii (Dopolneniye k Puteshestviyu po Sredney Azii iz Hivi i Kungrad i

Obratno), Moskova 1868, s. 123-124

$A. Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2000, s. 59

A, Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2000, s. 61
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yavrularinin koruyucu ruhu olarak kabul edilmistir.”” Umay, eski Tiirk samanligmnin {inlii
disi tanrigalarindan biridir. Mahmud Kaggarli da Umay’dan bahsetmektedir. Umay kadin
rahminin sembolii olup, insan dogdugunda insan kalbinde 151k yakar, 6ldiigiinde ise o 15131

sondiiren tanru;adlr.‘r’8 Umay disinda eski Tiirklerde bagka kadin tanricalar da vardir.

Vorobyeva’ya gore Karakalpakistan’da Bazar kala, Koy kirilgan kala (MO III-1I.
yy.) ve Ay buyur kala’da (MO IV-IIL. yy.) bulunan tanriga heykelleri dogum tanrigalaridir.
Yakut efsanesinde agagta yasayan dogum tanrigasinin adi Azan Alah¢in Hatun’dur. Baska
killtirlerde de benzer inancglar mevcuttur. Ornegin Dogu Amerika’da samanlar (mahiler)
kutsal agaclarla evleniyorlardi. Agaclar1 kadin ruhu olarak goérmiis olabileceklerini
diisiinebiliriz. Cin mitolojisinde diinya agac1 ve He-he giines ana bir birine bagl ve ayni
O6nemi tasiyorlardi. Agaca verilen 6nem Karakalpaklarda da goriilmektedir. Karakalpaklar
mezarliktaki agacglara saygi gosterirler. Onlara zarar vermek yasaktir. Agaglara oOliilerin
ruhunun gegtigine inaniyorlar. Horezm’de ¢ocuk isteyen kadinlar mezarliktaki agacglara
sarilir, oksar ve ellerini yiiziine stirer. Bu kutlu agaglara kumas baglar ve dua ederler.
Buryat Mogollarma gore, agactan c¢ikan bir kadin ilk insani dogurmustur.®® Yakut
Tiirklerine gore de tanrilardan biri olan Dogum tanrigast Kiibey Hatun agacin icinde
bulunmustur. Altaylilarin Dogum tanrigasi olan Omay Hatun ise gokten yere iki kayin
agaci ile indirilmistir.®* Fakat Orta Asya’da ilk insan Hayat Agacinin iiriinii degildir. Yani

Hayat Agac1 inanci Orta Asya halklarina sonradan getirilen bir inangtir.®

Karakalpaklar, c¢iftcilik ve hayvancilikla ugrasan halk olarak dogaya Onem
vermislerdir. Doganin ilkbaharda canlanmasi, ekim zamanimin baglamasi ile Nevruz
bayramini kutlarlar. Nevruz bayrami Orta Asya halklarinin ortak bayramidir. Nevruz’un
Horezm’e yayilmasi ve bu bayramin kokii Yunan mitolojisindeki Dionysos’e bagli oldugu
diisiiniilmektedir. Bu fikre gore, Biiyiik Iskender’in bu topraklara geldiginde buralara kendi

askerlerini yerlestirmistir. Horezm’de 0 zamanlarda Baktriya devleti hakimdir. Azra

S A. Inan, Makaleler ve Incelemeler. Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 1998, s. 398
¥ Afsana Mammadova, Tarihi-Kiiltiirel Gelisim Siirecinde Tiirk Kadinin Konumu, 7iirk Diinyasi Kiiltirel
Degerleri Uluslararasi Sempozyumu, Eskisehir 2014, s. 57-58
% Afsana Mammadova, Tarihi-Kiiltiirel Gelisim Siirecinde Tiirk Kadimin Konumu, Tiirk Diinyas: Kiiltiirel
Degerleri Uluslararasi Sempozyumu, Eskisehir 2014, s. 58
%Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 101
®'Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 96
%2Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 96
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Erhat’in Mitoloji Sozliigii'ne gdre Dionysos, insana dogaya baglayan tanridir.*® Dionysos,
sarap tanrisidir. Yunan mitolojisine gore Dionysos degisik hayvanlarin sekline
girebiliyordu. Toprak Kale’de bulunan sakalli ve kegi kulakli erkek heykelinin
Dionysos’un heykeli oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica ayn1 heykele benzeyen bir resim de
kale duvarinda bulunmustur. Bu buluslar da Orta Asya’da tliziimciiliik ve bageilik kiiltlintin
var oldugunu gostermektedir. Janbas Kale’de bir elinde iiziin salkimi bulunan bir erkek

heykelinin Dionysos heykeli oldugu diisiiniilmektedir.®*

Nevruz yeni yilin ilk giliniidiir. Beruni’ye gore Nevruz, Fars¢ca konusan halklarin
gelenegidir. Horezm bdlgesi, Sasaniler zamaninda Iran’m etkisi altinda kalmis bir
bolgeydi. Burada Iran’in kolonileri bulunuyordu. Ciinkii Biiyiikk Ipek Yolu buradan
gecmekteydi. Ayrica Ipek yolu sadece ticaret degil, ayn1 zamanda fikir alis veris yoluydu.
Gumilev’in dedigine gére kervan yolu Akdeniz’e ve Sar1 Denize kadar uzaniyordu. ipek ve
itriyatla birlikte bu yolda idealar, fikir ve diisiince, 6greti sistemleri de daglar ve ovalardan
gecerek baska iilkelere ulasiyordu.® Iran devletinin Horezm bélgesindeki parcalanmaya
etkisinden de bahsedilmektedir. Gumilev’in diisiincelerine gore, Zerdiistliigii kabul edenler

[ran tarafina gecmistir. Kabul etmeyenler ise Turan tarafinda kalmustir.®

Beruni’nin Hronoloji (1000 yilinda yazilmistir) adli kitabinda Nevruz ile ilgili
efsane vardir. Bir giin tanr1 yere dokunup yeri oynatmistir. Yer donmeye baslamistir. Ayni
zamanda gok 1siklar1 (ay ve yildizlar) hareket etmistir. Tanr1 glinii yaratmis oldu ve bu
giinii i¢ boliime ayirmistir: sabah, aksam ve gece. Giinii bu sekilde boliince sayilar ortaya
¢ikmistir. Sonra mevsimi yaratmis, dérde bolmiistir. Bu glin icinde Tanri diinyay1 yaratmis
oldu. Bu giinii Gayurmars’a (Gayumars, Avesta’ya gore ilk insan) teslim etmistir. Bu gun
artik Gayumars’in bayrami olmustur.®” Avesta’da Gayumars, yari insan, yar1 Okiiz bir
yaratiktir. Okiiz olan béliimiinden 55 cesit bugdaygiller, 12 cesit bitki, sigir, dkiiz ve 272
hayvan cinsi olusmustur. insan olan béliimiinden ise erkek ve kadin olusmustur. Nevruz’a
her nesil kendi inanglarini ve manasini katar. Bu bayrami Orta Asya halklar1 hala

kutluyorlar.

%3 Azra Erhat, Mitoloji Sézhigii, Remzi Kitabevi, istanbul 2003, s. 44
SE. V. Rtveladze, M. M. Mambetullayev, Dionisiyskiy Syujet na Drevnehorezmiyskom Sosude, Vestnik
1995, s. 110
®Harun Giingdr, Lev Nikolayevi¢ Gumilev’in Eserlerinde Tiirklerin Dini Hakkinda Baz1 Notlar, Tiirk
Diinyasi Tarih Kiiltiir Dergisi, Mart 2007, s. 44
%_ev. Gumilev, Evraziya, Ripol Klassik, Moskva 2014, s. 941
¢7K. Maksetov, Folklor ham Edebiya, Karakalpakstan 1975, s. 138
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Karakalpaklarin orf-adetlerinde Nevruz, 21 Mart’ta kutlaniyor ve o giin insanlar
asure (tath olmayan) pisirirler. Asureye, 7 tane farkli sey katiliyor: bugday, nohut, fasulye,
dar1, akbugday, misir ve pirin¢g. Bunu komsulara dagitiyorlar. Nevruz giinii horoz ve kog
doviistiiriirler. Ates yakarlar ve istiinden atlarlar. Sarki séylenir, dans edilir. Gengler
salincakta sallanir. Ok atarlar (Karakalpaklarda buna altin kabak oyunu derler). En biiyiik
oyunlardan birisi ise at yarisidir. Bu oyuna gore erkekler kizlar1 kovalar ve yakalayinca
Operler. Kizlar da bu arada onlar1 kamgilarla kovalamaya calisirlar. Baz1 oyunlar iki-U¢ gin
siirebiliyor. Bu oyunlar1 diizenleyen kisilerin ellerinde yarisabileceklerin listeleri
bulunurdu. Yarigmacilar tecriibeli olunca uzaklarda bile olsalar davet edilip, evlerde
misafir edilirdi. Bu oyunlarda gencleri ve tecriibelileri bir araya koymazlar, kurallar1 da
farkli olurdu. Tecriibeliler genglere bu gelenekleri aktarmak igin ¢aba harciyordu.
Oyunlarin hakemleri de vardi. Oyunun atlar1 bir ay oncesinden egitimden gecerlerdi.
Atlarin yemekleri de siki kontrol altinda olup kurallara gore olurdu. Oyunlardan once

yarismacilar dua ederdi.

Nevruz bayrami yenilik, dnceden bilinmeyen hadiselerle bagli olan bir bayramdir.
Beruni’nin anlattig1 efsaneye gore Cemsid Han’in zamaninda seker yoktur. Bir giin han, bir
bitki dalindan damlayan sivi gormiistir. Bir damlanin tadina bakmis ve ¢ok begenmistir.
Bu tath siviyr toplatip, kaynatmay1 buyurmustur. Bes gilin sonra olusan sey sekerdir. Bu
seker Nevruz giinii bulunmustur. Insanlar her giin bir birine mutluluk dilegiyle seker

verirmis.®

Karakalpaklar su ruhuna da inanirlardi. Susuzluk, su baskini bu ruhun giicii
olduguna inanirlar. Bu ruhun iyilik getirmesi i¢in kurban verilir ve ona dua edilirdi.
Karakalpak gemileri yapilirken 6n tarafina insan basinin iki tarafinda sa¢ orgiisii yapilirdi.
Su ruhu Karakalpaklarda kadindir. Karakalpaklar ve Horezmlilerde Hu (su tanrisinin ismi)
efsanesi vardir. Karakalpaklar bu su tanrisina Hap derler. Eski zamanlarda ona saygi
gostermek icin sudan atlarken veya yuzerken Hap diye sesleniliyordu. Bu Karakalpak

folklorundan alinan bir efsanedir.

Karakalpaklarin diigiin gelenegi olan Su dékme kade adetinde gelini istemeye gelen
damat yakinlarina su dokiilir ve hediye alinir. Bu gelenegi gelin tarafi ve arkadaslari

yapar. Kizlar 6nce misafirlerden izin alir, sonra yags1 biiyiiklerden baglayarak erkek tarafina

8. Biruni, fzbranniye Proizvedeniya, C: 1, Tagkent 1957
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su dokerek islatirlar. Sonradan bu gelenek el yikama gelenegine donligmiistiir. Gelen
misafirlerin yanina gidilir ve bir legen tutularak elleri yikandiktan sonra hediye alinir.
Burada suyun 6nemi vurgulanmistir. Misafire su dokiiliince veya elleri suyla yikaninca

tesekkiir olarak hediye verilmektedir. Suya saygi gosterilmektedir.

Horezm halki her zaman Amuderya suyuna bagli olarak hayatini siirdiirmiistiir. Bu
bolgelerde her zaman su kitlig1 olmustur. Nehirden uzak yasayan halklar i¢in suya ulasmak
zor olmustur. Buna bagli olarak sulama sistemi gelismek zorunda kalmistir. Insanlar
kanallar kazip suya ulasiyorlardi. Kanallari, Karakalpak halki ve Horezmliler yapmaistir.
Laudan-Sahabad, Hazavat, Hanabad gibi kanallar bu iki halk tarafindan XVIII-XIX.
yiizyillda kazilmistir. Amuderya yatagi hep degismistir. Su baskinlari insanin hayatini
zorlastirtyordu. Halk nehir yatagi bolgelerine tasinip yeni diizen kurmak zorunda
kalmislardir. Karakalpaklar Amuderya ve dogal sartlara uzun siire bas egerek
yasamiglardir. Buna ragmen Karakalpak orf-adetlerini koruyup hayatlarini devam
etmisglerdir. Karakalpak tarihinde komsularinin baskinlarina (Kazak, Tiirkmen) maruz kalip

zorluk cektiklerini gormek mumkundur.

Karakalpaklarin su ile olan baglantilar1 Aral GOIU’niin tarihinde de saklidir. Aral
Goliu de Karakalpaklar igin bir yasam yeri olup, onlara yasam alani saglamistir. Her bir
kelimenin tarihi vardir. Segiyevskiy’e gore tarihi el yazilarina Aral Goli’niin 16 degisik
ad1 vardir. Daytiya, Birukas, Oksiyan Go6lii, Kuruhan Denizi, Kerder Denizi, Jent Golii,
Meotida, Arka Deniz, Horezm Denizi, Ceyhun Goli, Kok Deniz, Bahri Horezm Denizi bu
isimlerdir. Aral’in ilk ad1 Daytiya, Avestada’da MO 1. Yiizyilin ortalarinda Viruskas, 1I-111.
yiizyillarda Oksiyan GOl olarak anilmaktadir.® Ptolomey, II. yiizyilda Jurjaniya
Devletinin adina baglayarak gdlii Jurjan diye adlandirmistir. Cin tarihi kaynaklarinda IV-
VIII. yiizyilda Aral ve Hazar denizinin birlesik adi1 Sivhay Bati Denizleri diye gegmektedir.
Tirk halklarinda Giirigan dogu kuzey kavimlerinin adiyla Kuruhan Denizi olarak
gecmektedir. 835 senesinde Ibn-Hordadbek eserlerinde Kurdar Golu diye bahsetmektedir.
Kurdar bolgesi ile bagli olarak Aral, Kurdar Go6li adin1 almistir. 10. yiizyilda Aral’in adi
yine degisiyor. Muhammed b. Hedjib Bekran, “Jahanname” adli eserinde Kazakistan sehri
olan Cend adma benzeterek, Cend GOli diye bahsetmektedir. 11. yiizyilda Strabon’un
eserinde Aral; Meotida ve Arka Denizi olarak ge¢mektedir. Sahruh zamaninda 1411

%90. Bekbaulov, Karakalpak Tilindegi Ozlestirme Sézlerdin Kollanilw, Karakalpak Tili Boyinsha Izertleuler,
Nukus, Karakalpakstan 1971, s. 174
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yilinda Ceyhun GOlU olarak anilmaktadir. 1603 yilinda Sir GOlU olarak gegmektedir.
1773’te Kok Deniz olarak adlandirilmis ve Pemizovin’in ¢izdigi haritada bu adla
ge¢mektedir. Hive sarayi tarihgisi Munis’in ¢evirdigi “Ravzatus Safa” adli kitapta Aral,
Bahri Horezm olarak geg¢mektedir. 13-15. yiizyillara kadar Horezm Denizi olarak
anilmistir. Bu isimlendirmelerden sonra Aral adi kalict olmustur. Eskiden bu denizin ¢ok
sayida adalar1 vardi. Aral’in ¢ok adali deniz manasini tasidigi diistiniilmektedir. Eski
Ozbek dilinde Odag, ada anlamindadir. Karakalpaklarda ise ada, Atau’dir. Bu kelimeler
halk dilinde Adak olarak gecmektedir. Adak adini tasiyan bir devletin eskiden Aral
GOlU’niin altinda kaldig: diistinilmektedir. Boylece ada anlamini tasiyan halk ve devletin
adinin bu goéle verildigi diisiiniilmektedir. Adak devletinin kalintilarina rastlayan
arastirmacilar ger¢ekten de boyle bir devletin sular altinda kalmasinin gergek olabilecegini

diisiiniiyorlar. Adak devletinin ilk sehrinin ad1 Antakya’d1r.7°

Aral Golu ile ilgili efsaneler de vardir. Bunlardan biri soyledir: “Cok eski
zamanlarda Aral denizinin yerinde bir imparatorluk vardir. Buramin padisahinin ad
Fasil’dir. Bu acimasiz bir padisahmis ve ¢cok gaddar birisi olarak taminirmis. Bir giin onun
topraklarini su basmis. Astarhan (Hazar denizi) denizine akan iki derya bir yerde
durakalmis ve orada Aral denizi olusmu§tur.”71 Beddua alan bu padisahin imparatorlugunu

su yutmustur.

Karakalpaklarin dini ve orfi geleneklerini inceledigimizde hem bunlarin hem de
Orta Asya halklarinin (Ozbek, Kirgiz, Tiirkmen, Kazak, Tacik) inanglarina ve dinine baglh
olduklarin1 gosteriyor. Nesilden nesle gegen inanglar giindelik hayati anlatiyor. Bu
inanglarin ¢ogu ev hayvanlarin kutsal olmasiyla ilgilidir. Okiz, at, kopek, kegi, tavuk,
turna, koyun, kaplan, tavsan, karga, kugu, kurbaga, balik, baykus kiiltiine ¢ok rastlaniyor.
Eski cag insan topluluklari, hayvanlarin konusabildiklerini ve kendileri ile ayni olduklarini
diisiinmiislerdir. Olen insanlarin ruhlarnin hayvanlara ve kuslara gectigine inanilmustir.
Inang, insan ruhunun kaynagidir ve ¢evresinde yer alan gizli ve anlasilmayan olaylara olan

bakis acisidir. Inang ve din, insanlarin giincel, igtima1 ve iktisadi hayatlarmni etkilemistir.

1.3.5. Evlenme Kilti

°0. Bekbaulov, Karakalpak Tilindegi Ozlestirme Sézlerdin Kollanilw, Karakalpak Tili Boyinsha Izertleuler,
Nukus, Karakalpakstan 1971, s. 169
IK. Mambetov, Ayemgi Karakalpak Edebiyan, Nukus, Karakalpakstan 1976, s. 54
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Karakalpaklarin diigiin gelenekleri uzun bir siirecin sonucu ortaya c¢ikmigtir.
Evlenecek cift anlastiktan sonra bu siire¢ baslamis olur. Erkek tarafi kiz1 istemeye gider.
Kiz isteme sonucu olumlu olursa, biiyiiklerin evinde hayvan kesilir. Damat (kiiyeu) evine
gbgls eti (t0s) ve mayali hamurdan yapilan pisi (baursak) gonderilir. Bu saygi ve sevgi
gostergesidir. Kalan et, gelinin akrabalarina ve konu-komsularina ikram edilir. Damat
evinde akrabalara gogiis eti ikram edilir. Bu et yeme merasimi, eski zamanlarda insanlarin
totem hayvanlarin etini yiyince o hayvanin giicii ve sihrinin kendilerine gectigine
inanmalarin1 gostermektedir. Bu gelenek Karakalpaklarda ve Kazaklarda hala devam
etmektedir. Ornegin Kazak geleneginde gelin babasi koyun kesip yeni akrabalarina gogiis

etini ikram eder. GOgiis eti sayg1 ve yakinlik, akrabalik semboliidiir.

Evlenecek ciftler, nisandan sonra damat tarafi, kiz tarafina biiyliik bas hayvan gonderir
(elkade). Baslik miktari, diigiinden Once gelin ve damadin akrabalari kendi aralarinda
anlagtiktan sonra saptanmaktadir. Baslik, hem para hem hayvan olabiliyordu. Hayvanla
O0denen bashiga Karakalpaklar “tuar” derler. Tuar’in anlami nesil vermek, dogurmak,

bolluk anlamina gelmektedir.

Bundan sonraki etap, Esik Asardir. Esik Asar, damadin ilk kez gelin evine
girmesidir. Damat biiyiik bag hayvanm (sogum) gelin evine gonderir. Hayvan kesilip eti
dagitilir. Etin herkese paylastirilmasi ¢ok 6nemli bir noktadir. Hayvanin 6n ayaginin
birisini (jilik) damat kendi yakinlarina gonderir. Karakalpaklarin bu gelenegi, eski totem
inancinin, Orta Asya Tiirkler arasinda var oldugunu gostermektedir. Fakat bu fikre herkes
katilmryor. Ciinkii Orta Asya halklarinin tek tanri inancina sahip olduklarina inaniliyor.
Ornegin, Rasonyr’nin yazdiklarina gore “VI. yiizyill yazar1 Menander ise Tiirklerden
bahsederken ‘her ne kadar topraga, suya ve atese saygi gostermekle beraber, yine de
kdinatin yaraticis1 tek Tanriya inandilar.” demektedir. Ogel’e gore de Tiirkler, kurdu
Onemli gosterseler de, onu tanr1 olarak degil, sadece bir sembol olarak gorlyorlar.
Totemizmin aslinda, eski Tiirk kiiltiirliniin unsurlar1 arasinda olmayip, diger kiiltiir

cevrelerinden alinmis oldugu sanilmaktadir.
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I1.BOLUM

2.1. KARAKALPAK TURKLERINDE HAYVAN KULTU

2.1.1.Hayvan Kulta

Karakalpak Tiirkleri konargdcer bir kiiltiire sahip oldugu i¢in dogal olarak
hayvanlarin da hayatlarinda 6nemli bir inan¢ yeri vardir. Ozellikle Kartal bu halkin
edebiyatinda ve diger soOzlii kiiltiiriinde konu olarak edinilmistir. Diger Tiirk
topluluklarinda oldugu gibi Baykus ise daha ¢ok ugursuz olarak goriildiigiinden inanglar
icerisinde c¢ok fazla yer almamistir. Karakalpak Tiirklerinde hayvan kiiltiiniin genel
Ozellikleri hayatin her alaninda yer edinmistir. Buna dair genel olarak basliklar halinde bu

hayvan kiiltiinii ele alacagiz.
2.1.1.1.0kuz

Okiiz, bolluk ve tokluk semboltdir. Okiz etini yemek, bu hayvanin giiciiniin ve
sihrinin kendine gectigine inanmaktir.”® Okiiz, Iskit, Tirk ve iran halklarmm totemidir.”
Ayni zamanda 6kiiz, Yakutlarin da totem hayvamdir.’* Oguzlar, XI-XII. yiizyillarda
kurban keserken at, Skiiz tercih ediyorlardi.” Okiizii kutsallastirma olay1, Karakalpak
efsanelerinde ¢ok rastlaniyor. Okiiz, insanlar1 nehir, gol veya suyu bol olan yerlere
yonlendirdigi igin belli yerlere Oguz-derya ismi verilmistir. Amuderya’nin eski adi da
Oguz-derya’dir. Gone Urgen¢ ve Kungrat sehirlerinde bulunan golin ismi Geumis

(Jeumis)’tir. Hocaeli sehrine yakin bir bolgede Gavur Kala adinda eski bir kent vardir.

"2\, A. Spirelman, Domestikatsiya Jivotnih i Religiya, Issledovaniya po Obshey Etnografii, Moskva 1979, s.
179

733, Tolstov, Perejitki Totemizma i Dualnoy Organizatsii u Turkmen. Problema Istorii Dokapitalisticheskih
Obshestv, Moskva-Leningrad 1935, s. 30

"A. N. Berstam, Sotsialno-Ekonomicheskiy Stroy Orhono-Yeniseyskih Tyurok VI-VIII vekov, Moskova-
Leningrad 1946, s. 84

*S.G. Agadjanov, Oguzskiye Plenema IX-XI1l vekov, Strani i Narodi Vostoka, Vipusk X, C: 1, Moskva
1971, s. 179-193
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Geumis ve Gavur Kala’nin isim olarak ortak noktasi vardir. Yerli halka gore “gavur”
kelimesi Farsca’da biiylik bas hayvan anlamina gelen “gav” kelimesinden tiiremistir.
“Gav” perest, biiyiik bas hayvana tapan anlamina geliyor. Gavur Kala sakinleri de 6kiize
tapiyorlarmis. Snesarev’e gore Hive sehrine yakin bolgede olan Gouik Gol’tin anlami
Fars¢a’da 0kiiz anlamina gelen “Gou” kelimesinden tiiremistir. Horezm dilinde ise “ik” eki

“Gkiiz yaratmis” anlamina gelmektedir. "

Oguzderya’nin Amuderya’nin bir kolu oldugu arkeologlar tarafindan kanitlanmistir.
Mizdahkan (XIV. yy.), Ak-kala, Jana-kala (XV111-XIX. yy.) gibi biiyiik yerlesim yerleri bu
nehrin gevresinde kurulmustur. Bu merkezlerde 6kiiz degerli bir hayvan ve her zaman
insanlarin hizmetinde olmustur. Biiyilik bas hayvanlarla ugrasmak, gocebe hayat tarzindan
yar1 gdgebe veya yerlesik hayat tarzina gegmek anlamina gelmektedir. Okiiz, gok, toprak,
nem ve su tanrist anlamima gelmektedir. Efsanelere gore avcilikla geginen topluluklarda
Okiiz kutsal hayvan olarak gosterilmistir. Susuzluk zamanlarinda 6kiizi kurban olarak
kesip kanin1 Amuderya’ya akitiyorlardi. Bu gelenegin adi “kan shashu” (kan dokme)
olarak gecmektedir. Okiiziin kutsal bir hayvan oldugunun baska bir gostergesi de bu

hayvanin basinin mezarlik girislerine asilmasidir.

Karakalpakistan’in Nukus sehrinde Azler Baba Mezarligi bulunmaktadir. Azler
Baba efsanesine gore ihtiyar olan Azler Baba 6lmeden once bir ricada bulunmustur. Bu
ricasinda: “Ben oldiigiimde, beni okiiziin ¢ektigi bir arabaya koyun ve Okiizii serbest
birakin. O nerede durursa beni oraya gomiin” demistir.”” Bu efsaneye gére kiiziin kutsal

oldugu goriilmektedir.

MO 1I-111. yiizyilda insa edilen Horezm hanlarinin sarayr olan Toprak Kala’da
arkeolojik kazilarda insan kafali 6kiiz heykeli bulunmustur. Bu bulus da insanlarin bu
bolgede  Oklzlere c¢ok eski zamanlardan beri taptiklarim1  gOstermektedir.
Karakalpakistan’da Tahtakopri bolgesindeki XVII. yiizyilda olusan Kirk-Kiz Mezarliginin
girisinde okiiz kafasmin resmi bulunmaktadir. Buna gore ¢cok dnceden Islam’1 kabul eden

halkin hala bu eski inanglarini devam ettirdigi gorilmektedir.

78G. Snesarev, Relikti Domusulmanskih Verovaniy i Obryadov u Uzbekov Horezma, Moskva 1969, s. 315

"'R. Kamalova, Traditsionniye Verovaniya v Semeyno-Bitovoy Obryadnosti Karakalpakov (XIX — nagalo XX
vekov), Nukus 1996, s. 21
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Antik Sumerlerde ise 6kuz, Ay Tanris1 olarak goriilmektedir. Zerdiistliik efsanesine
gore ilk insan yari-insan, yari-okiiz olarak ortaya ¢ikmistir. Bu yaratigin adi da Farscada
“gav (6kuz)” ve “mard (insan)” anlamlarinin birlesimi olan Gavmard’tir. Gavmard,
kotiiliik tanrisi olan Ahriman’a kars1 savasirken Gliiyor. Gavmard’in ailesi ise Ay’a kadar
yiikseliyor ve geri doniince hayvanlara ve bitkilere hayat veriyor. Bu bilgiler 1s18inda
Horezm halklarinin Zerdiistliik inancina sahip olduklarini sdyleyebiliriz. Ornegin Horezm
ve Tacikistan’da yapilan arkeolojik kazilarda VI-VIII. yiizyila ait 6kiiz resimli esyalar
bulunmustur. Bu resimlerdeki oOkiizlerin iki boynuzunun ortasinda Ay resmi
bulunmaktadir. Bu resimler, 6kiiziin Ay’dan dogdugunu gosteriyor. Bagka bir deyisle Ay
¢ok 6nemli bir yer kapliyordu.

Karakalpaklarda da Ay’in onemini gérmek miimkiindir. Karakalpaklarda hilale
Aysik deniyor ve yarim ay seklinde olan Aysik imgeleri 6kiiz boynuzu ya da kog¢ boynuzu
seklinde olup mezarliklarin girisine ya da ev girisine asilirdi. Karakalpak kizlar1 da ay
seklinde kiipe taktiklarinda evlenmeye ve dogurmaya hazir olduklarini géstermis oluyorlar.
Kiiciik cocuklar da aysik taktiklarinda nazardan korunduklari anlamina geliyordu. Cocuk
dogurmak isteyen kadinlar, glimiisten yapilmis, ay seklinde olan tash bir taki takarlar.
Aysik gilt salgis ad1 verilen bu taki 6kiiz boynuzu seklindedir (Resim 9, Savitskiy, 1976).
Okiiz boynuzu seklindeki Aysik; bolluk, bereket ve dogurganlik semboliidiir. Aysik; Orta
Asya, Dogu Avrupa ve Sibirya halklarinda da rastlanmaktadir. Kazaklarda Aysik nakisi
kadinlarin kiyafetlerinde ve kece halilarda siis olarak kullanilmaktadir. Tiirkmenlerde

Aysik, Abdal etnik grubunun damg\asldlr.78

Karakalpaklarda, 6kiiz, dana ya da teke hayvaninin (mutlaka erkek hayvan) 6nemli
oldugu “g6k-mar” oyunu vardir. Bu oyunda koyun kullanilmaz. Ciinkii koyun kutsal olarak
kabul edilmistir. Koyunun kullanildig1 oyunlarda mutlaka biri 6liiyor ya da sakatlanir diye
inanilmaktadir. Bu oyun diiglinlerde ve damadin tarafinda oynanir. Hayvanin basi ve
ayaklar1 kesilir, i¢i temizlenir ve samanla doldurulur ve saglam halatla baglanir. Boylece
“gok-mar” oyununun oyuncagi olusur. Oyunun kurallarina gore koyiin disinda bir arazide
cukur acilir. Oyun yoneticisi bu govdeyi gukura atarak oyunu baslatir. Gengler “gok-mar1”
bu ¢ukurdan ¢ikarmalar1 gerekiyor. Cikardiktan sonra eger oyun bitmesi gerekiyorsa oyun

yOneticisi “Okiiz 6lmiistiir” demesi gerekiyor. Yoksa oyun devam edebilir. Kazanan kisi

"8H. E. Esbergenov, J. H. Hosniyazov, Etnografigeskiye motivi v Karakalpakskom folklore, Tagkent 1988, s.
99
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hayvani pigirip herkese ikram eder. Bu et kutsal olarak kabul edilir, sifa niyetine tuketilirdi.
Ayn1 zamanda bu eti yiyenler okiiziin giiciinii, kutsalligint almig sayilirlardi. Bu eti yeme
gelenegi ritiiel bir faaliyet olup adina “inticuma” denmektedir. Bu oyun gécebe ve yari
gocebe halklarda bulunur. Yerlesik halklarda yoktur. Kalinovskaya’ya gore dinya halk
mitolojilerinde “gok-mar” yarigmasinin izleri Merkez Asya ve On Asya halklarinda vardir.
Bu yarigmalar ayni boydan, cinsten olanlar, kardesler arasinda olabilirdi. Bu gelenek ilkel
insanlarin yasa gore ayrilmasi ile bagh olup, Dogu Afrika halklarinda son zamanlara kadar
yasamis bir gelenektir.79 Ayni konular Herodot’a gére “Avesta” kitabinda Iskit-Sak

topluluklarinda da mevcuttur.

Gok-mar oyunundaki okiiz ya da dana hayvani nasil erkekligin semboli olarak
goriiniiyorsa, kadinin sembolii da kec¢idir. Damat gelini almaya geldiginde, “siynak ilak
(keci)” isterler. “Siynak” kutsal anlamina gelmektedir. Hayvanin i¢i temizlenir, saman ya
da arpa ile doldurulur. Oyuna gore damat tarafi gelinin oturdugu arabaya ulasmasi ve bu
hayvan govdesini oraya atmasi gerekir. Gelin tarafi da bu arabayr korumaktadir. Inan’a
gore esasen biitiin Tiirk diigiinlerinde kiz ve giivey taraflari arasinda, sembolik olarak savas
ve sonra barig yapildigi miisahede ve tespit edilmistir.*® Sonucta “stynak 1lak” damat
tarafinda kaliyor ve pisirilip herkese ikram ediliyor. Bu hayvanin da kutsalligina inaniliyor,
yiyenler gii¢ aldigina inanmiyorlardi. Bakhtin’in dedigine gore bir araya gelen toplumun bir
seyler yemesi ve bolluk i¢inde olmalari, diinyay1 i¢ine almalar1 anlamina gelmektedir.
Diinyay1 i¢ine almak ise daha giiclii olmak ve diinyanin bir parcasi olmaktir. Beraberligi
simgeler ve ayrimciligi inkar etmektir. Buradaki beraberlik, insanlarin, hayvanlarin ve tiim

diinyanin bir parcasi anlamina gelmektedir.81

Yukarida soylendigi gibi kegi kutsaldir. Gelin eve ilk adimin1 attiginda kegi postuna
basmasi gerekir ve evde bir kdsede oturdugunda kegi postunda oturmasi lazimdir. Bu da
kadin totemi olup, eve bereket ve dogurganlik gelmis anlamini vermektedir. Taciklerde de
keci boynuzlari evin girisine, mezarlara, mescit girislerine ve i¢lerine takilir. Bu gelenegin

huzur getirdigine inamyorlardl.82 Tiirkmenlerde ise kegileri yagmura kurban ediyorlardi.

K. Kalinovskaya, Vozvrastniye Gruppi Narodov Vostochnoy Afriki, Moskva 1976, s. 66-67

%A, Inan, Makaleler ve Incelemeler. Turk Tarih Kurumu, Ankara 1998, s. 346

8 Mikhail Bakhtin, Rabelais and His World, Ceviren : Helene Iswolsky, indiana University Press,
Bloomington 1965, s. 226

82N. Kislyakov, Ohota Tadjikov Dolini Reki Hingou — v Bitu i v Folklore, Sovetskaya Etnografiya, 1937, s.
117
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Orta Asya Tiirkmenlerinde yabani ke¢i etini insanlara ikram etme gelenegi biiylik bir
ihtimal “intiguma” ayinidir. Amaci ise totem neslini biiylitmek ve ona siikranin
g(jstermektir.83 Karakalpaklarda at ve kec¢i gok hayvanlari olarak geciyor. Fakat zaman
gectikce bu hayvanlarin yerini 0kiiz aliyor. Bu gecis de daha yerlesik hayatla ilgili olabilir.
Clinkii at ve keci daha fazla gogebe hayatta goriiniirken, okiiz daha fazla yerlesik hayat

tarzlarinda rastlanmaktadir.
2.1.1.2. Yilan

Yilanin sihirli ve insan dilinden anlayan bir hayvan olduguna inanilmaktadir.
Yilana zarar vermek yasaktir. Yilana bakip onlar1 oynatanlar her yilanina isim verirmistir.
Bu isimler unutuldugunda yilanlarin ona zarar verebilecegine inanmislardir. Karakalpaklar
yilani siyah ve beyaz olarak ayirirlar. Beyaz yilanin atasi peri, at ve kiz seklinde insanlara

gorundr. Mitolojide ise kiz, kus, at bilinmeyen sebeplerden dolay: yilana doniistiyorlardi.

Karakalpaklardaki *“gok-mar” oyunun adi 6nem tasir ¢iinkii temelinde hayvan
sembolii vardir. “Gok-mar” teriminin anlam1 gék (gokyuzi) ve mar (yilan) olarak ortaya
¢ikmaktadir. Bu yilan gokyiizii yilamidir. Tolstov’a ve Yeremeev’e gore de “gok-mar”
kelimesi gokyiizt ile baglantilidir. “G0Ok-mar”la ilgili baska fikirler de vardir. “Gok-mar”
Hint-Avrupa dilinde gok (kegi), mar (at) anlamina gelmektedir. Yani at istiinde

yariganlarin keci govdesini kagirmalaridir.

Yilan semboliiniin énemi Tiirk halklarinin kiiltiiriine Orta Asya’da yasayan Iran
kokenli halklarin etkisiyle girmistir. Yeremeev’e gore hayvanciliga bagl terimlerin ¢cogu
Tirk diline, Hint-Avrupa dillerinden ve iran dilinden ge¢mistir.>* Yilan sembolii kadinlarin
ana totemidir. Yilan; bolluk, bereket ve nesil vermek anlamina gelir. Kadin ¢eyizindeki
nesilden nesle gegen ve genelde takilmayan bakir bilezige “jez bilezik” denir. Bu bilezigin
sekli yilan seklinde olup her kiz bu bilezigi kendi evinden esinin evine tagimis olur.
Karakalpak gelin kiyafeti olan Kizil kimesekte® yilan motifli nakis vardir. Baz1 yilan
motiflerine jilan baur (yilan cigeri) derler. Ayni nakis Tiirkmen halilarinda ve nazar

takilarinda da bulunuyor. Karakalpaklarda ev esyalarinda yilan motifi mevcuttur. Kuguk

83y Basilov, O Perejitkah Totemizma u Turkmen, Trudi Instituta Istorii, Arheologii. C: 7, Etnografi Serisi,
Ashkabad 1963, s. 139
%D. Yeremeev, Tyurk — Etnonim iranskogo Proishojdeniya? (K Probleme Etnogeneza Drevnih Tyurkov),
Sovetskaya Etnografiya, 1990, s. 129-130
8Resim 4, Savitskiy, 1976
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renkli kumaslar1 es dortgenler seklinde birlestirip siiriingen seklinde biiyiik parcalar
olusturuyorlar. Bu gibi birlestirmelere “siy kurak” deniyor ve bunlardan minderler

dikiyorlar.

Yilan semboliiniin 5Snemi destanlara da ge¢mistir. Ornegin, Karakalpak destan1 olan

Saryar’da soyle climleler yer alir:

Ak mar1 degen ak jilan (Beyaz mar, beyaz yilan)

Kok mar1 degen kara jilan (Gok mar, siyah yilan)

Bul jilanga karasa, jup jigasi basinda (Eger bu yilana bakarsan, basinda tag
gorursin)

Pasalik lipas iistiinde, ekeu de pasa. (Ustiinde pasa kiyafeti, ikisi de pasa) 86

Bu satirlarda mar (yilan), insan olarak gosteriliyor. Hatta pasa olarak yiiceltiliyor.
Tolstov’a gore Orta Asya ve Hindistan mitolojilerde gecen yilan, su ve goge bagl bir
hayvandu.87

2.1.1.3. At

Karakalpak geleneklerinde at zoomorf niteligindedir. Yani Tanrinin at sekline
girdigini diisiinmektedirler. Zoomorf diisiincesine gore tanrilar hayvan seklindedirler. Hatta
antromorf niteliginde de diisiinlilmiistiir. Bu diisiinceye gore tanrilar her sekle girebilirler.
Bu yiizden atlar biiyliik 6nem tasimaktadir. Tlrk-Mogol halklarinin folklorunda totem at
koruyucu fonksiyonunu tasimaktadir. Gelecegi gorebilen zoomorf ve antromorf
niteligindedir. Herodot’a gore ise Orta Asya gogebe topluluklari olan Massagetlerin tanrisi
giinestir. Giines tanrisina att kurban ediyorlardi. CUnkid en hizli hayvani oldugunu
diisiiniiyorlard1.®® Tolstov’a gére Aral ve Hazar bolgesinde yasayan Massagetlerin totemi
olan at biiyiik 6nem tasimustir.* Karakalpakistan’in Ustyurt bslgesindeki Aybuyur-kala (I-
I1l. yy.) kazilarinda bulunan esyalarda en ¢ok at resmi bulunmaktadir. Ke¢i, kdpek
resimleri de bulunmasina ragmen en c¢ok resmedilen hayvan, attir.”® Aybuyur-kala’da

bulunan iki at kafali bir dayanak, atin giines sembolii ve gdk hayvani oldugunu gosteriyor.

8Saryar: Karakalpakskiy Narodniy Epos, C:13, Nukus 1984, s. 189

%S, Tolstov, Drevniy Horezm. Moskva 1948, s. 294

88Herodot, Istoriya v Devyati Knigah. 1, 2, 4. Kitaplar, Leningrad 1972, s. 216

89S, Tolstov, Drevniy Horezm. Moskva 1948, s. 185-207

%M. Mambetullayev, Koroplastika s Gorodisha Aybuyur-Kala, Vestnik 1983, s. 86
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Bu bulus Karakalpaklarin at1 kutsal bir hayvan olarak kabul ettiklerini gdstermektedir.®
Kuzmina’ya gore at; ana toprak, hayat ve 6liim tanrisidir. Ayn1 zamanda gok ve giines
tanris1 olarak goriilmiistiir. Clink{i Hint-Avrupa halklar glines ve gogii nesil, meyve veren

ve miibarek atalarinin yurdu olarak kabul etmistir.*

Eski Turklerde at, savas zamanlarinda kullanilan, kurban olarak kesilen hayvan
olarak kabul edilmistir. Ayn1 zamanda siitlinii, kilin1 ve derisini kullandiklar1 hayvandir.
Karakalpaklar sigir, okiiz ve at beslerlerdi. At kiiltii bozkirlarda yasayan gocebe ve yari
gocebe topluluklara aittir. Bu topluluklarin en sevdigi yemekler at etinden yapilip, ickileri

at siitli olan kimizdir. Savas zamaninda atlar av ve ulasim i¢in kullanilmistir.

Karakalpak efsanelerinde kahramanlarin bindigi atlarin 6nemi blyuktir. Bu atlar
baska atlara benzemeyen “tulpar” adini alan atlardir. Bu atlarin kanatlar1 olup ugabilen
hayvanlardir. Hizlar1 yildirima ve yildizlara benzetilmistir. Hatta bu atlar konusabilir ve
akil verebilirler olduguna inanilirdi. Alpamis’in at1 “Baysubar” ve Koblan’in at1 “Torusa”

bu sekilde anlatilmaktadir.

Karakalpaklarin diigiin geleneklerinde de atin 6nemi biiytiiktiir. Baglik olarak alinan
at on tane inegin degerindedir. Damada dayisinin at hediye etmesi atin en degerli hediye
oldugunu gostermesidir. Bebek i¢in yapilan besik diiglinlinde bebegin besigine ata

biniyormus gibi yapilmaktadir.

Cenaze torenlerinde tabuta “agac at” denmektedir. Her cenazede bir “agac¢ at”
yapilip mezarda birakilir. Jdanko’ya gore bu gelenek Tiirk gogebe topluluklarin oliyl
attyla gdbmmek ayinine benzemesini Vurgulamaktlr.93 Pletnev’a gore atiyla gomme
gelenegi Pecenckler, Torklar, Polovets topluluklarinda goriilmektedir.** Karakalpaklarda
cenazeye gelenlere at eti ikram edilmistir ve bunun adina “o/ii as:” denmistir. Orta Asya
topluluklarinda 6len insanlar ati ve kullandig esyalarla yakilip kiillerini gémiyorlardi.®

Kazaklarda ve Karakalpaklarda XIX. yilizyilda at kuyrugu siriga asilip mezarliga

%M. Mambetullayev, Koroplastika s Gorodisha Aybuyur-Kala, Vestnik 1983, s. 63-65

%2E. Kuzmina, Rasprostraneniye Konevodstva i Kulta Konya u iranoyazichnih Plemen Sredney Azii i Drugih
Narodov Starogo Sveta, Srednyaya Azii v Drevnosti i Srednevekovye, Moskva 1977, s. 39

%T. A. Jdanko, Etnograficheskaya Razvedka v Chimbayskom Rayone, Kratkiye Soobsheniya Instituta
Etnografii, 1947, s. 14

%E. Bijanov, M. Mambertullayev, Unikalniy Ossuariy s Nekropolya Drevnego Darsana, Vestnik 1972, s. 82
% N. Bicurin, Sobraniye Svedeniy o Narodah Obitavshih v Sredney Azii v Drevniye Vremena, 1. cilt, Moskva-
Leningrad, 1950, s. 230
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dikiliyordu.®® XIX. yiizyihn son yillarmda ve XX. vyiizyilda Abramzon’a gore
Karakalpaklar, evlerinin girislerine atin kafatasini asmalar1 kétii ruhlardan korunma amagla

yapilan bir gelenektir. Bu gelenek Kazak ve Kirgiz halklarinda da mevecuttur.”’

Karakalpaklarda atin onemi boylarinin isimlendirilmesinde de go6rilmektedir.
Jdanko’ya gore Mangit boyu ii¢ kola ayrilip, isimleri “karatay”, “boztay” ve “saritay”’dir.
Bu isimlerin ve boylarin efsanesine gore ii¢ erkek kardesin ii¢ tane atlar1 vardir. Bunlarin
isimleri “Karatay”, “Boztay” ve “Saritay”dir. Bu ii¢ kardes yolda giderken yasli giigsiiz bir
ihtiyarla karsilasmislar. Bu ihtiyar kendisini bir yere gétiirmelerini rica ettiginde “Saritay”
ve “Karatay” sahipleri olan iki kardes istegini yerine getirmis ve duasini almiglardir. Bu
yiizden bu boydan olanlar bolluk, rahatlik ve bereket i¢cinde yasamislardir. “Boztay” atinin

sahibi ise ihtiyara yardim etmek istemedigi i¢in boyu ceza almis, soyu az nesil vermistir.*®
2.1.1.4. Koyun

Karakalpaklar koyunun kutsal bir hayvan olduguna inanmislardir. Bu inang Ozbek,
Tiirkmen, Kazak, Kirgizlar da vardir. Koyun heykelleri eski Tiirklerin kiiltiirel mirasinda
da rastlamiyor. Azerbaycan ve Anadolu topraklarinda ortagag yillarinda Karakoyunlu ve
Akkoyunlu Tirk devletleri vardi. Koyun resmi bu devletlerin simgesiydi. Belki bu gelenek
eski Tirklerin, Stimerlerin nesli oldugunun delilidir. Turkiye ve Azerbaycan’da koyun
heykelleri daha ¢ok mezarlar iistiine kurulmustur. Bu da onlarin mistik inanglariyla
iliskisini gostermektedir. Bunlar Oguzlarin  Islam oncesi totemizm inancinin
gostergesidir.®® Yagodin’e gore Karakalpakistan’da arkeolojik kazilarda bulunan VII-VIII.
yiizyila ait ev esyasi heykellerinde koyun figiirleri yer almaktadir. Bu resimler totemizm
kalmtilarii  gdstermektedir.'® Tirkmenlerde ise koyun boynuzu resimleri ekmek
firinlarinda ve kege halilarinda mevcuttur. Tirkmenler bu motife “gdcak” derler. Bu
resimlerin sihirli giigler tasidigina inanilmistir. Koyun koruyucu fonksiyonunu da

tasimaktadir. Nazardan koruduguna inanilmaktadir. Diigiinlerdeki “kamau-koy” gelenegi

%E  Bijanov, M. Mambertullayev, Unikalniy Ossuariy s Nekropolya Drevnego Darsana, Vestnik 1972, s. 82
%73, Abramzon, Predmeti Kulta Kazahov, Kirgizov i Karakalpakov, Materialnaya Kultura i Hozyaystvo
Narodov Kafkaza, Sredney Azii i Kazahstana. Cilt 34. Leningrad 1978, s. 162
%T. A. Jdanko, Ocherki istoricheskoy Etnografii Karakalpakov, Trudi Instituta Etnografii Imeni Mikluho-
Maklaya, C: 9. Moskva-Leningrad 1950, s. 50
% Aydin Alizade, Tiirk-Oguz Sanatinda ve Diinya inanglarinda Koyun Resimleri, Burhan Sayilir (Ed.), Tiirk
Diinyasi Kiiltiirel Degerleri Uluslararasi Sempozyumu, Eskisehir 2014, s. 178
1%y, Yagodin, T. Hocayev, Nekropol Drevnego Mizdahkana, Taskent 1970, s. 99-100
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bu inanc1 gostermektedir. Kiz tarafi damat tarafina haber gonderiyor. Belli bir glinde koyun

ve ozan gondermesini istiyorlar. Kizin arkadaglari bir yerde toplanip egleniyorlar.

Ibn-Fadlan’a gore X. yiizyilda Bulgarlarin kutsal mezarlarinda belli sayida koyun
ve biiylik bas hayvan kesilip etin yaris1 dagitilip, kalan kismin1 mezarda birakiyorlardi. Bu
hayvanlarin kafalar1 mezarlarda bulunan agaclara ya da siriklara asﬂlyordu.101 Koyunun eti
yenir, siitii igilir, yiiniinden de iplik yapilirdi. Ip egirme aleti olan ursuk ahsaptan yapilirdi.

Koyun disinda, kegi, deve yiinleri de kullanilirdi.
2.1.1.5. Deve

Karakalpaklarda deveye “kiyeli” denir. Bunun anlami kutsaldir. Deve sihirli giice
sahip hayvan olarak kabul edilmistir. Horezm bolgesinde VII-VIII. yiizyilda yasayan
topluluklara gore deve cehresi kotllukten koruyan simge olarak kabul edilmistir. Deve
¢ehresi resmini damgalarinda kullanmiglardir. III. yiizyilda Horezm paralarinda (tenge)
deve resmi bulunurdu. Bu hayvanin totem oldugunu gostermektedir. Kerder bolgesinde
bulunan paralarda deve seklinde tag resimlerine rastlanmaktadir. Deve, biiyiik ihtimal iran
halklar1 tarafindan evcillestirilmis bir hayvandir. Bu halklar Orta Asya bozkirlarinda
Kazakistan, belki de Dogu Sibirya’da yasamis olabilirler.'®® Kuzmina’ya gére Cin

103 Avesta kitabinda deve ve at

edebiyatinda deve kutsal yagmur ve su kiiltiine baglidir.
biiyiik giice ve sohrete sahip hayvanlardir. Deve, savas ve zafer tanrisi olan Baratragna
olarak goriilmektedir. iran isimlerinde “ustra” kelimesi ve Zarathustra (Zerdiist) ismi deve
kiiltine baghdir."® Karakalpak kadin kiyafetlerinde “tiiye taban (deve ayagi)” adli motif
kullanilmistir. Bu nakislar Karakalpak sanatcisinin diinya goriisiinii ifade etmektedir.

Tiirkmen halilarinda deve resmi islenir ve deve yiinii kullanilir.

Karakalpak kultiriinde gocuk isteyen kadinlar devenin altindan gegip etrafinda

dolanirlar. Devenin sifa verdigine inanilmistir. Deve yiinii sifa niyetine kullanilirdi.

0A, Kovalevskaya, Kniga Ahmeda Ibn-Fadlana o yego Puteshestvii na Volgu v 921-922 gg. Harkov 1956, s.
80

1928 1. Vainberg, Udelniy Chekan Rannesrednevekovogo Kerdera, Voprosi Antropologii i Materialnoy
Kulturi Kerder, Taskent 1973, s. 106

1%3E  Kuzmina, Rasprostraneniye Konevodstva i Kulta Konya u iranoyazichnih Plemen Sredney Azii i
Drugih Narodov Starogo Sveta, Srednyaya Azii v Drevnosti i Srednevekovye, Moskva 1977, s. 106

1B, 1. Vainberg, Udelniy Chekan Rannesrednevekovogo Kerdera, Voprosi Antropologii i Materialnoy
Kulturi Kerder, Taskent 1973, s. 106
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Samanlarin miizik aleti olan kobiz deve derisiyle kaplanirdi. Deve derisinden yapilan

halatlarla ¢adirin iskeletini olusturan ahsap boliimler bir birine baglanmaktadir.

Horezm Ozbekleri deveyi aranlar (kutsal), melek su ruhlari olarak kabul
ediyorlard.’® Tiirkmenlerde hayvanlarin adlarini tasiyan boy isimleri vardir. Bunlarin
arasinda deve adi da kullanilmaktadir. Diigiin geleneklerinde de deve oyunu vardir.
Oyuncular deve postunu Uzerlerine gegirir ve Karaman ve Akman boylarinin tarihini

anlatan oyunlar sergiliyorlard:.'®®

Kazaklarda ise devenin 6nemi baskadir. Devenin her
yasina ayr1 bir isim verilir. Ornegin, bir yasindaki deveye “bota”, iki yasindakine “taylak”,
ic yasindakine ‘“kunansa”, dort yasindakine “donons6”, bes yasindakine “bestatuo” derler.
Erkek deveye “biira”, disisine “ingan” denir.” Deve, Kirgizlarda ¢ok muhterem ve hatta
bir dereceye kadar kutsal bir hayvandir. Tanr1 onu yarattiktan sonra, biiyiikk bir auliya
(evliya)’y1 deve ¢obanligina tayin etmistir derler. Deve eti yemenin ruh igin bilhassa sifal
oldugunu soylerler. Bundan dolay1 ancak evde biiyiik bir bahtsizlik oldugu zaman bir deve
kesilir. Cok zengin adamlar dini bayramlarda bir deve keselerler. Bu da yedi koyun yerini
tutar.’® Karakalpak ve Kazaklarda simdiye kadar diigiinlerde ve kurban olarak da deve

kesilir.
2.1.1.6. Kopek

Karakalpaklarda diigiin geleneklerine gore geline kopek yavrusu veriliyordu. Bu
gelenegin adi da “kutlu ayak™tir. Eski Turklerde “kut” kelimesi bereket, uzun ve saglikli
yasam, mutluluk anlamin tasiyor. Karakalpaklarda “kut” kelimesi ¢ok kullanilmaktadir.
Kutlu olsun, kiz ¢ocuklarina Kutlubike ismi verilmektedir. Tanr1, 6zenerek yarattigi ve ruh
verdigi kullarma Kut da verir ve bu iyi sans, onun hayattaki basarisini temin ederdi.'*
Mogol ve Sibirya halklarinda “kut” kelimesinin anlami Orta Asya’dakine benzer. Yakut

kadin viicuduna “kut” veren tanrilardan biri kopektir. 110

195G, Snesarev, Relikti Domusulmanskih Verovaniy i Obryadov u Uzbekov Horezma, Moskva 1969, s. 317-
318
106, Djikeyev, Ogerki Proishojdeniya i Formirovaniya Turkmenskogo Naroda v Epohu Srednevekovya,
Askabad 1991, s. 245
0%y, Radloff, Sibirya’dan, Cev. Prof. Dr. Ahmet Temir, Cev. MEB Yayinlari, istanbul 1994, s. 230
1%, Radloff, Sibirya’dan, Cev. Prof. Dr. Ahmet Temir, Cev. MEB Yayinlari, istanbul 1994, s. 232
198 3haeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basumevi, Ankara 1993, s. 482
10N, Alekseev, Razniye Formi Religii Tyuorkoyazichnih Narodov Sibiri, Novosibirsk 1980, s. 128
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Kosekeyev’ya gore Karakalpaklarin yaratilis efsanesinde melekler ilk insani
topraktan yaratmistir. Fakat kafasini yaparken ¢ok zorlanmislardir. Bu siire¢ i¢cinde seytan
insan1 yok etmek i¢in her giin bin at1 géndermistir. Atlara da, insanlar sizin neslinize zarar
verecekler diye konusmustur. Melekler, insanlar1 korumak i¢in atlara toprak atmistir. Bu
toprak normalde insanlar1 yaratmak i¢in kullanilan topraktir. Bu toprak ata degdiginde o at
kdpege doniismiistiir. Bu kopek her zaman insan1 koruyan bir hayvan olmustur. Insanlar ve
képeklerin ayni topraktan oldugunu gdsteren bir efsanedir.* Nukus bélgesindeki Tok-

kale’de VI-VIII. yiizyilda bulunan mezarda kopek kemikleri bulunmustur.

Karakalpak masali olan “Ku kelle takkan kempir” (Kurumus kafatasi takan yash
kadin) de kopegin 6nemi vurgulanmaktadir. Masalda kurtlardan kagan bir adam kopek
sesini duyar ve o sesi takip ederek bir eve ulasir. Evde yasli adam ve iki yash kadin goriir.
Bir kadinin boynunda kurumus kafatasi takis1 vardir. Onlerine yemek geldiginde, “Kumay,
hadi gel, senin yemegin hazu” derler. Kece altindan kopek cikar ve kadinlarla ayni
tabaktan yemek yer. Adam bu kdpegin sesini duyup geldigini séyler. Bunu duyan yash
adam kizar ve der ki, “Ona kdpek deme, kizar ve senin kafam alu” diye tepki gosterir.*2
“Kumay” at kopegidir. Dogru versiyonu ise “himay (mitoloji kusu)’dir. Kumay, hep gokte
yasar ve yumurtlar. Yumurtalar1 yere diiser ve onlardan kus avlayan kopek diinyaya gelir.

Kumay kusunun goélgesini goren insanin ¢ok mutlu ve zengin olacagina inanmislardir.

Djikeyyev’e gore Tiirkmenlerde yakin zamana kadar gelen eski inang kalintilari
koyun, keg¢i, kus, kurt totemi Tirkmenlerin efsanelerinde yer alir. TUrk tarihinde kurt ve
kopek kutsal hayvanlardir. Tiirk gocebe halklarinin yol arkadaslart kurt ve kopeklerdir.
Fakat Tirkmenlerde kopek diisman olarak da gosterilmektedir. Efsanelere gore kdpek
Tirkmenlerin atasidir ve Tiirkmen eski boylar1 yaban kopek, kurt, tilki, ay1 adlarini
tasimustir.’*® Efsanelere gore Tiirkmen It-Becen adini tasiyan topluluklar vardir. Bunlar

Buhara’ya yakin bolgede oturuyorlardi.

Karakalpak kadinlar1 yeni dogmus bebegin plasentasini kdpege yedirir, bebegin ilk
giysisini “it gdmlek” diye adlandirirlar. Bebek hastaligina da “it tiyme” derler. Anlami ise

1R Kamalova, Traditsionniye Verovaniya v Semeyno-Bitovoy Obryadnosti Karakalpakov (XIX — nagalo XX
vekov), Nukus 1996, s. 45
2K arakalpakskiy Folklor, Karakalpakskiye Skazki, C: 2, Nukus 1977, s. 240-245
BA. Djikeyev, Ogerki Proishojdeniya i Formirovaniya Turkmenskogo Naroda v Epohu Srednevekovya,
Askabad 1991, s. 39
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nazardir. Onu iyilestirmek i¢in bebegi kopege yalatirlar ya da kopek tabagindan su igirirler.
Basgka tedavi yontemleri de vardir. Bebekleri nazardan korumak icin yedi evden un
toplayip hamur yapip bebegin yiiziine siirerler ve sonra bebegin yiiziinii kopege yalatirlar.
Kopek kotii ruhlar1 kovar, bebegi iyilestirir. Kopegin tabagindan su alip bebegi o suyla

yikamalar1 simdiye kadar kullanilan bir yontemdir.

Kopek bagh insanlar (Kyno-Kephaloi), Eski Misir kabartmalarinda goriilmektedir.
Misirlilar bunlara “Ani” derler ve Ay Tanrisina kurban olarak verirlerdi."* Hindistan’da
kopek baslt insanlar iilkesi hakkinda bir¢ok efsane vardir. Ar1 halkinda kdpek mukaddestir.
Bu sebeple kopek baslh insanlar Hindistan’in asil ve soylu halklari teskil ediyorlar. Bu

sebeple bunlara Hint mitolojisinde biiyiik bir énem verilmistir."*

Cin kaynaklarinda MO 1I-1X. yiizyillarda defin merasimlerinde kopek kultli yer
aliyor. Oliiyii tabuta koyar aglarlardi. Sonra tabutu sarki ve dansla ugurluyorlardi. Oluniin
atin1 ve esyalarmi yakiyorlar ve tabutun arkasindan kopegi gonderiyorlar. Yani Ollyu

kdpege teslim ediyorlar. Képek $liiniin ruhunu korumakla gérevlendiriliyor.**°

Danimarka efsaneleri genel olarak Finlerin kopek insanlar oldugunu yazar ve
sOylerler. Fakat Avrupa efsanelerinin en fazla iizerinde durduklari Bati ve Kuzeybati
Rusya’daki Borus’lardir. Borus (Prusya) olmalidir. Bunlar Rusya’nin i¢ kisimlarina kadar
yayilmislardir. Avrupa efsanelerinde Borus’larin en Onemli oOzellikleri kopek bash

oluslarrydr. ™’

2.1.1.7. Tavuk

Karakalpaklarin geleneklerine gore damat gelinin evine ilk kez misafir olarak
geldiginde ona yumurtali bérek (mayek borek) ismarlarlar. Cocuk sahibi olamayan
kadinlara da tedavi amacla “kaktiru” adi verilen bir yontem uygulaniyor. Kadinin
viicuduna tavugu hafiften vurarak uyguluyorlar. Bu yontem i¢in kara tavuk, karga, balik,
kus gibi hayvanlar kullaniliyor. Bu gelenege gore hastalifin hayvana gegtigi inanilmistir.

Kadinlar riiyasinda yumurta goriirlerse hamile kaldiklarina inaniyorlar. Baska bir yonden

4B ahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 193
1B ahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 193
18N, Bigurin, Sobraniye Svedeniy o Narodah Obitavshih v Sredney Azii v Drevniye Vremena, C:1, Moskva-
Leningrad 1950, s. 143-144
1Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 194
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bakildiginda ise horoz 6gle vakti Gtiiyorsa kotii bir haber gelecek demektir ve o horozu
hemen kesiyorlar. Nevruz bayraminda yapilan “siimelek” yemegini pisirmeden once o
kazanda yumurta kizartihyor. Yumurta yeni hayat, baslangic semboliidiir.
Karakalpakistan’da Mizdahkan Kalesi’nde Clmart Kassap Tepesinde 1I-XIV. yiizyilda
bulunan 6 tane su kabinin her birinin iginde 3’er yumurta olup toplam 18 yumurta

18 yumurtalarm bulundugu yer ¢ocuk mezari sayiliyor ve yumurta sayisi kiz

bulunmustur.
ya da erkek cocuk sayisimi gosterdigi diistiniilmektedir. Cift say1 kiz ¢ocuk, tek say1 ise

erkek cocuk oldugu diisiiniilmektedir. 119

Hive bolgesindeki Ozbeklerde gelin, nakislarla siislenmis bir ¢ay torbasi hazirlayip
icine yumurta koyup damada gonderir. Damat ve arkadaslari bu yumurtalar1 yerler.**°
Tiirkmenlerde ise bazi boylarda boyali yumurtalar1 yliksek yerden asagi yuvarlatirlar. Bu

gelenek Tacikistan’m daglik bolgelerinde hala devam etmektedir.'?

Ermeniler ise dogum
yapmis kadinlarin ve bebeklerin yataklarinin yanina yumurta asar ve suya iki-U¢ tane
yumurta atip o suyu dogum yapan kadinin yanina koyarlar. Bdylece, nazardan ve

hastaliktan korunmus oluyorlar.#

Slav halklarinin paskalya yumurtalarini boyamak geleneginde yumurtanin huzur ve
bereket sembolii olduguna inanilmigtir. Macaristan’da Avar kurganinda boyali yumurta
kabuklar1 bulunmustur. Macar kaynaklarinin birinde ise yumurta vurma giiniiniin oldugu
anlatiliyor. Bilim adamlarina gére bu geleneklerde yumurta tarimsal kiilt olarak kabul

edilmektedir.*®
2.1.2. Yabani Hayvanlar

2.1.2.1. Kurt

18G. Hojaniyazov, Arheologichekiye Issledovaniya Nekropolya Mizdakhan, Vestnik 1989, s. 66

193 fvanov, Chislovaya Simvolika i Pol v Predstavleniyah i Obryadah Narodov Sredney Azii, Strani i
Narodi Vostoka, Moskva 1987, s. 179-185

120G, Snesarev, Traditsiya Mujskih Soyuzov v ee Pozdneyshem Variante Narodov Sredney Azii, Materiali
Horezmskoy Ekspeditsii, Moskva 1963, s. 162

121G, Vasilyeva, Turkmeni-Nohurli, Sredneaziatskiy Etnograficheskiy Sbornik 1. Trudi Instituta Etnografii,
C: 21, Moskva 1954, s. 209

1223, Gursin, Amuleti i Talismant Kafkazskih Narodov, Mahagkala 1929, s. 13
BRalendarniye Obigai i Obryady v Stranah Zarubejnoy Evropi. Vesenniye Prazdniki, Moskva 1977, s. 196,
338
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Karakalpak efsanelerinde kurt; giines ve aym yerdeki goriiniisii olarak kabul
edilmektedir. Kurt kelimesi Karakalpakca, Kazakca ve Kirgizcada “kaskir”, Ozbekgede ise
“bori”dir. Karakalpaklarda ise nakista kurt motifine bori kdz derler. Karakalpak yazari
Berdak’in (1824-1900) Sejire adli eserinde Altin hanin kizi Almali-Koriiklii 15 yasia
bastiginda giinese asik olur. Giines nurlarindan hamile kalir ve erkek ¢ocuk dogurur. Adint
Cengiz koyarlar. Sejire’nin baska versiyonunda ise giines Almali-Koriiklii’niin odasina

girip gece kurt olarak <;1k1y0r.124

Ozbeklerin, Karakalpaklarin, Kazaklarin, Kirgizlarm ve Tiirkmenlerin inancina
gore kurt yind, disleri ve tirnaklari insanlar1 nazardan ve kotiiliikkten korumaktadir.
Bunlardan muska yapip c¢ocuklarina takiyorlar. Horezm bdlgesinin baskenti olan Urgeng
sehrinin adi Horezm dilinde urg (kurt) kelimesinden tiiremistir. Sehir adinin Farsga
versiyonu olan Gurganj ismi de Farsca gurg (kurt) kelimesinden tiiremistir. Arapga’daki

Djurdania Fars¢a’dan alinmastir. 7o

Mogollar kurda Cina veya Cinu derlerdi. Cengiz hanin ilk atalar1 kurt ve geyiktir.
Mogollarin Gizli Tarihi’nde bu ata kurda borte-¢inu adi verilmistir. Cince agiklamalara
gore Mogolca bortenin anlami gok rengi’dir. Bazi Tiirk halklariin soylarinin Kurttan ya da
geyikten geldigi disiinilmektedir. Cengiz Han ile ilgili mitoloji ise bu iki goriisii de
birlestirmistir. Boylece Cengiz Han’in babasinin kurttan annesinin de geyikten geldigi

diistintilmiistir. 126

Baskurtlarin totemi kurttur. Bagkurtlar1 glizel yurtlarina ulastiran kurt onlarin ata
mezarindan ¢ikip yol gdstermistir.**’ Cin kaynaklarina gore Goktiirk devleti icinde ve
Altay Daglarinda oturan Terdus Tiirklerinin atasi kurt basli bir insandir. Bu, Turklerde
kurdun 6nemini gt')sterrnistir.128 Anadolu’da “Kurt komsusunu talamaz”, “Komsu kurt beni

talasin” gibi atasozleri vardir.*°

Kurt motifi Oguz Destani’nda da gorilmektedir:

1248erdak, Tanlaul: Sigarmalarmmin Tolk Jiynag, Karakalpak Memleket Baspasi, Nukus 1950,
%A, Gudkova, V. Livsits, Noviye Horezmskiye Nadpisi iz Nekropolya Tok-Kali i Problema Horezmskoy
Eri, Vestnik 1967, s. 15
126B3haeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 43
2’R. Suleymanova, Doislamskiye Verovaniya i Obryadi Baskir, Ufa 1994, s. 13
128B3haeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 36
1B 3haeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 45
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Bir erkek kurt goriildi, 1s1kta soluyarak!

Bir kurt ki gok yeleli! Bir kurt ki gomgok tayla!

Bakiyordu Oguz’a, 1s1kta uluyarak!

Dondii bu kurt Oguz’a, tipk: bir insan gibi!

Agzindan sozler doktii, tipki bir lisan gibi! 130

Faruk Sumer’e gore Oguzlarin yurdu olarak batida Aral GOlU ve kuzeydeki
topraklar ile, doguda Balkas gélii ve Almalik arasindaki genis bolge getirilmistir.**" Yani
bu bilgiye dayanarak Oguzlarin Tiirklerin yasadigi bolgeler oldugunu ve kurdun bu

halklarda 6nemli oldugunu sdyleyebiliriz.
2.1.2.2. Kaplan

Karakalpak ve diger Tirk halklarin geleneklerinde kaplani gormek miimkiindiir.
Karakalpakca’da kaplan “jolbarstir”. Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar kaplan ayak
izlerine dokunur, topragini yiiziine, alnina siirerler. Kaplan postunun iizerinden atlarlar,
yiiniinden ve dislerinden muska yaparlar. Ozbeklerde kaplani dldiiren avcinin evine
insanlar toplanir, kadinlar kaplanin yiiniinden alip onu yakarlar ve dumanini ¢evrelerinde
dondiirtirler. Baz1 Tacikler atalariin kaplan olduguna inanirlar ve bu hayvanin biiytlik
insanlarin mezarlarim ziyaret ettigini disiiniiyorlar."® Aym inan¢ Karakalpaklarda da
mevcuttur. Buna gore kaplan biiyiik insanlarin mezarlarini ziyaret eder ve tipki kadinlar
gibi yavru ister. Kaplan insan neslinden olup insan dilini anlayan hayvan olarak
goriilmektedir. Insanlara saldirmaz ve zarar vermez olarak goriilmektedir. Bu inanislar

Tiirkmenlerde de vardir.**

Kaplan kiiltii, arkeologlara gére Aral gdlgesinde yasayan Sakalardan (MO VII-VI)
gelmektedir. Son zamanlara kadar devam eden bir inan¢tir.*** Kaplanin insana doniisiip
sonradan tekrar kaplana doniistiifiine inanilmaktadir. Karakalpaklarda gen¢ kadinlar ve

erkekler kaplan resimli kiyafet ya da kaplan derisinden muska takarlardi. Erkekler “kamari

1B ahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 120
1¥1Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 154
132N, Kislyakov, Burh — Gorniy Kozel, Sovetskaya Etnografiya, 1934, s. 187

133y, Basilov, Kult Svyatih v Islame, Moskva 1970, s. 125-126

340, Visnevskaya, M. Itina, Ranniye Saki Priaralya, Moskva 1971, s. 205

41



belbeu” (kemer) takarlardi. “Kamar: belbeuin” tokasi giimiisten olup kaplan tirnaklar

seklindedir. Kadimnlar ise kash bilezik takarlard1. Bilezigin sekli de kaplan tirnaklidar,*®

Karakalpak destan1 olan Koblan’da (Karakipcak kahramani) Koblan’in annesi
hamileyken kaplan yiiregine aseriyordu. Koblan’in babasi da kaplan oldiirlip yiiregini
getirir. Bu yuzden kaplan kalpli bir kahraman dogar. Tiirk mitolojisinin biiyiik
kahramanlarinin ¢ogu kaplan yilinda dogmuslardlr.136 Ogel’in dedigine gére Manas
destanindaki biitiin bahadirlarin unvani ‘Kaplan dogan’dir’. Halbuki Orta Asya’da kaplan

degil, yalmzca vasak bulunurdu.”*®’

2.1.2.3. Bahk

Karakalpaklarin atalar1 Aral ve Amuderya’da balik¢ilikla gecinen topluluklardir.
Ciftgilikle de gecinmislerdir ve Karakalpaklarda bir atasdziiniin dedigi gibi: Ug ay kaunim
(li¢ ay kavunla), lic ay saunim (ii¢ ay sagdiklarimla), {ic ay kabagim, {i¢ ay sabagim (ii¢ ay

balikla).

Karakalpaklar Kipgak derya, Ulken derya, Uzun kayir, Gone derya, Mergen atau,
Kara teren, Daukara géllerinde balik¢ilikla ugrasilmistir. Bu sularda sazan, sabak, bekire,
suyen, karakeci balig1, torta, sila gibi baliklar mevcuttu. Baliklar1 sanigki, baspay, solpi,
karmak adli balik avlama aletleriyle avlarlardi. Baliklar1 kayiklarla avlarlardi. Bu kayiklar
torangil ve kavak agaclarindan yaparlardi. Kisin ise bu kayiklara alttan kizak ekleyerek
balik¢ilikla ugrasmislardi. Bu kizaklar da kemikten yapilirdi. Kayiklarin givileri ise
138

ahsaptan yapilirdi. Buna Karakalpaklar at sana, 0kiiz sana veya siiyek sana derlerdi.

Karakalpaklar kayiklarinin burun tarafin1 kadin sekline benzetiyorlardi.

Bir efsaneye gore eski zamanlarda Faridun ve Cemsid zamanlarindan 6nce Hubbi
isimli bir yigit vardir. Bir koluyla balik tutar diger koluyla da tuttugu balig1 giinese
uzatarak pisiriyordu ve bdylece o balig1 yiyordu. Hubbi, Amuderya’da 700 y1l yasamis ve
bu nehri korumustur. Onun zamaninda bir sinek bile deryaya yaklasamiyordur. Halk da

suya muhtag olmuyordur. Cemsid zamaninda ise Hubbi kaybolmustur. Insanlar, onu bir su

%R. Kamalova, Traditsionniye Verovaniya v Semeyno-Bitovoy Obryadnosti Karakalpakov (XIX — nagalo XX

vekov), Nukus 1996, s. 57

1%Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 528

13"Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 305

1387 Utemisov, Tuslik Aral Baliksilarmin Revolyutsiyaga Deyingi Hojalik Ozgeseligi, Vestnik 1966, s. 92
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perisinin kagirdigint diigiinmiisler. Sonradan Amuderya’ya Hubbi’nin annesi gelmis ve
insanlara ylizmeyi ve kayik yapmay1 6gretmistir. Bir giin o da kaybolur ve insanlar onu

cok ararlar. Bu yiizden kayiklarina onun resmini oymuslardir.**

Bagka bir efsaneye gore Hunlardan olan Liu-Pau’un esi erkek ¢ocugu olmast igin
dua ederken bir riya gorur. Kanatli ve iki boynuzlu bir balik gériiniir ve uzun miiddet

orada kalir. Samanlar bunu hayretle karsilar ve iyi bir alamet oldugunu séylemislerdir.**

Cok eski zamanlarda Amuderya’da oturan halklar (Ozbek, Tirkmen, Kazak) balig:
giineste kurutup yiyorlardi. Balik yagini1 kullaniyor ve bunun i¢in baligin i¢ yaglarini eritip
sakliyorlardi. Simdiye kadar devam eden gelenek ise genclerin bir birine kizarmis balik
ikram etmesidir. Eski Karakalpak balik yemekleri Salma-karma, balik-karma, kakpas
baliktir. Karakalpaklarin en sevilen balik c¢esidi tuzlanmis baliktir. Balik yumurtalar1 unla

karistirip “uuldirik” denilen ekmek ¢esidini yaparlardi.

Gelin ceyizlerinde kizil kimesek, takilarinda ve Ortiilerinde balik motifleri
bulunmaktadir. Karakalpakistan’da Tok-Kala ve Ozbekistan’in Yakke-Parsana arkeolojik
kazilarinda balik resimlerinin bulundugu esyalar vardir. Bu esyalardan, baligin mucizevi
sihre sahip oldugu diisiiniilmiigtir.** Kirgiz falinda ise balik kemigi ocaga atilip kemigi
inceliyorlar ve olusan catlaklara gore gelecegi soyliiyorlardi. Kirgiz fali olmasina ragmen

baska Tiirk topluluklarinda da bu fal ¢esidi vardir.
2.1.2.4. Kurbaga

Karakalpaklara gore mucizevi giice sahip olan hayvanlardan biri de kurbagadir.
Orta Asya Tiirk topluluklarinin efsaneleri kurbaga ile bagl olan 6rf-adetleri anlatmaktadir.
Yagmuru, simsegi kurbagalarin cagirdigina inanilmaktadir. Kurbaga 6ldiirmek yasaktir.
Olmiis kurbagayr goémmek sarttir. Kurbaganin, sitma ve goz hastaliklarina sifa olduguna

inanirlar. Tabipler iltihap kapmus yaralara 6lii kurbaga siiriiyorlardi.**

139 . Mambetov, Ayemgi Karakalpak Edebiyati, Karakalpakstan 1976, s. 51
“OTuncer Giilensoy, Barbar Tiirkler, Ak¢ag Yaymevi, Ankara 2011, s. 315

Y1R. Kamalova, Traditsionniye Verovaniya v Semeyno-Bitovoy Obryadnosti Karakalpakov (XIX — nagalo XX
vekov), Nukus 1996, s. 62
12T, A. Jdanko, Raboti Karakalpakskogo Etnograficheskogo Otryada v 1956. Materiali Horezmskoy
Ekspeditsii, Moskva 1959, s. 49
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Karakalpak baka-nakisini (kurbaga nakig) XX. yilizyilda kadin kiyafetlerinde
gormek miimkiindiir. Kizil kimesekte 6n kisim ve etegi baka nakisla islenmistir.'* Geng
kizlarin giimiis takilarinda da baka tiiyme bulunur. 144 Kurbaga resmi Horezm Ozbeklerinde
ve Turkmenlerde kece ve hali nakislarinda bulunmaktadir. Kurbaga motifi en sik kadin
takilarinda mevcuttur. Kurbaga resmi olan ¢ocuk kiyafetlerini ¢ocuklart nazardan korumak
icin giydirirler."*® Ortagag Horezm kenti arkeolojik kazilarda bulunan damga resmi
kurbaga seklindedir. Arka ayaklar1 dik olan ve 6n ayaklar1 yukariya dogru kaldiran
kurbaganin ayaklarinda takilar vardir. Basinda ise ii¢ tane boynuzu vardir. Boynuzlar bol

nesil semboludar.**

Veletskaya’ya gore kurbaga kiiltii Hint-Avrupa halklarnm kiiltidiir.** Eski Hint-
Avrupa halklari, gog¢ ve baska sartlar altinda degisik bolgelerde yerlesmelerine ragmen
kendi kiltirini ve dilini korumustur. Mesela, kurbaga kiiltiinii kaybetmemislerdir.
Kurbaga kiiltiinlin fonksiyonu Avesta’daki Anahita adli bereket tanricasinin fonksiyonu ile

aymdir. Yani bereket ve bolluk getirendir.'*®

Baskurt Cuvaslarinin takilar1 ve kiyafetlerinde kurbaga resimlerine rastlanmaktadir.
Altaylilar, Hakaslar ve Sibirya Tatarlarinin saman enstriimanlarinda ve kiyafetlerinde
kurbaga resmi bulunmakta ve bu kurbaganin samanlarin yardimci ruhu olduguna

inanilmaktadir.**°

Tufan efsanesinde Tuvalilara gore yer bir kurbaganin iistiindedir. Kurbaga hareket
ederse tufan olur. Bu kurbaga bir kez hareket etmis ve denizler, goller ve nehirler
dalgalanmis ve biiyiik tufan olmustur. Tufanin olacagini 6nceden sezmis yasl bir adam
(Altay efsanesine gore Nama adli bir adam) ormandan kestigi agaglari yontup bigerek
bunlar1 demir ¢ivilerle ¢akarak bir gemi yapmis ve i¢ine hayvan neslinden birer tane

koyarak onlar1 kurtarmistir. 150

13Resim 1-4, Savitskiy, 1976

44Resim 5, Savitskiy, 1976

Y5G. Vasilyeva, Magicheskiye Funktsii Detskih Ukrasheniy u Turkmen, Drevniye Obryadi Verovaniya i
Kulti Narodov Sredney Azii, Moskva 1986, s. 190

1463, Tolstov, Drevniy Horezm. Moskva 1948, s. 54

YIN. Veletskaya, Yazicheskaya Simvolika Slavyanskih Ritualov, Moskva 1978, s. 16

148\, Sazonova, Ukrasheniya Uzbekov Horezma, Traditsionnaya Kultura Narodov Peredney i Sredney Azii,
Sbornik Muzeya Antropologii i Etnografii, C: 26, Leningrad 1970, s. 136

93 vanov, Skulptura Altaytsev, Hakasov i Sibirskih Tatar, Leningrad 1979, s. 127

0T uncer Giilensoy, Barbar Tiirkler, Ak¢ag Yaymevi, Ankara 2011, s. 183
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2.1.2.5. Domuz

Karakalpak efsanelerinde domuz da yer almaktadir. Domuzun sihirli bir gtice sahip
olduguna inanilmaktadir. insan ve hayvanlari hastaliklardan ve bahtsizliktan koruduguna
inanilmistir. Olii domuz iistiinden atlamanmn ve domuz dislerinin hastaliklardan ve
nazardan arindirdigina inanilmaktadir. 1962-65’e kadar Hocaeli sehrinde Mizdahkan
Kala’nin iki boliimiinde arkeolojik kazilar yiiriitiilmistiir. Birinci boliimi Gavur Kaledir.
Ikinci boliimii Mazlimhan Sulu’dur. Gavur Kale kazilarinda topraktan yapilmis kabin
koluna hayvan sekli verilmistir (MO I-1l. yy.). Bu hayvan domuzdur. Domuz sekli, aslan
seklinde yapilan kaplarin kolunda yer almistir (Horezm sanatinin MO IV-IIl. yy.
niteligindedir). Sirderya bolgesinde kaplarin kollarina koyun, kopek, deve, at kafasinin
sekli verilmistir. Orta Asya disinda, Kaftkas ve Kirim boélgelerinde sivi, su ya da tahil
tirtinleri saklama kaplarinin kollart (zoomorf) hayvan seklindedir. Hayvan seklini verme
kiltira, Sarmat kilturinde MO | — MS 1. yiizyi1lda Kafkas ve Kirim bélgelerinde olusmus

ve gelismistir.

Sarmatlar hayvancilikla ugrasan halktir ve esyalarinda hayvan sekli verilen kaplar,
kapaklar ve kollar bulunmaktadir. Bu hayvanlarin kabin igindekileri kot giiclerden
koruduguna inanilmistir. Mizdakhan’da bulunan kap, Sarmatlarin, Volga ve Ural
bolgelerinden Aral bolgelerine geldiklerini ve buranin halklariyla kiiltiir baglantilarinin
oldugunu gostermektedir (MO 1 — MS III. yy.).151 Mizdakhan sehrinin gergekten var
oldugunu Sesen’in kitabindan da anliyoruz. Kerder ve Ceyhun arasinda Mezdakhan

152
kasabas1 vardir.

XIX. ve XX. ylizyilin baslarinda kayit edilen bir efsaneye gore
Mizdakhan’da Cumart kasap adinda bir adam yasar. Cumart kasap fakir ve zenginlere ayni1
sekilde davranip, onlara hizmet eder. Herkesi etle doyururdu.’®® Snesarev’e gore Cumart
kasap evinde peygamberleri agirlamistir. Sofrada en saygin olana ilk olarak ve en guzel

ikram verilirdi. Cumart ise tabagindaki ilk yemegi baska odaya gotiirmistir. Nereye

5\, Mambetullayev, Zoomorfnaya Rucka s Gorodisha Mizdakhan, Vestnik 1994, s. 107
152R amazan Sesen, Islam Cografyaciarma Gére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, Tiurk Tarih Kurumu, Ankara
2001, s. 103
153G. Hojaniyazov, Arheologichekiye Issledovaniya Nekropolya Mizdakhan, Vestnik 1989, s. 6
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gotiirdiigiinii sorunca da yan odada domuz kiliginda babam var demistir.*** Buradan ¢ikan

sonu¢ ise domuzun 6nemli ve peygamberlerden bile 6nde gelmesi anlam1 ¢ikmaktadir.

Mogol kavimlerinden biri olan Kitanlarin atasi yaban domuz baslidir. Domuz derisi
giyer, bir ¢adirda oturur ve yalmzca kabilenin onemli islerini goériismek i¢in disariya
cikardi. Kitanlarin Tiirk toplumunun bir pargasi oldugu kabul edilmektedir. Kitanlar,
Kitay-Tlrk-Mogol devletinin kurucularidir. Kitay devletinin Cince resmi tarihinde bir
cadir i¢inde saklanmis bir insan kafatasi ile domuz basimin biiyl icin kullanildigi
kaydedilmistir. Kitanlardaki domuz, av kiiltii ile ilgiliydi. Insan kafatas1 da bir savas kiiltii
ile ilgilidir. Kitanlarda insan kafatasi ve domuz basi sosyal bir kiilt idi ve biitiin bir
kabileye aittir. Bunlar bir kabilenin koruyucularidir. Onlarin inamislarina gore koti
zamanlarda bunlar kutsal bir insan sekline girip harp hakkinda veya av islerinde yol

gosteriyorlar ve kabilenin koruyucusu oluyordu.**®

Buradan ¢ikan sonug ise domuzun Tiirk
halklarindaki 6nemidir. Mogollarin en 6nemli av hayvami yaban domuzudur. Domuz,

daima selamlanan ve hiirmet edilen bir hayvandir.
2.1.2.6. Kartal

Karakalpaklarda kartalin iki tiirii vardir: biirkiit (dag kartali) ve karakus (bozkir
kartal1). Karakus kelimesindeki “kara” renk anlamina gelmez, say1 anlamina gelir. Ayrica
cok ve biiyiikk anlamina da gelmektedir. Kartal kiultli Karakalpak orf ve adetlerinde ¢ocuk
ve kadin1 koruma fonksiyonunu tagimaktadir. Karakalpaklar kadinlari ve ¢ocuklar1 kot
ruhlardan korumak icin bahgesine 6lii karakus icine saman doldurup asarlar. Karakus
tirnaklar1 ve tiiyleri nazardan korunmak icin ¢ocuklarina taki olarak kullanirlar. Cocuklari
olmayan kadinlar karakus evlat verebilir diye inanmislardir. Bu 6rf ve adetlerde karakus
cocuk ruhunu tagityan kadin fonksiyonunu tasimaktadir. Karakalpaklarim diigiin

geleneklerinde gelin kiyafeti*®°

olan kizil kimesek gencg kadin kiyafeti sayilirken, orta yash
kadinlarin kiyafeti ise ak kimesektir.”®’ Erkeklerde de ayni boliinme mevcuttur. Gengler
kirmiz1 kemer takarken orta yaglilar beyaz kemer takarlar. Kizil kimesegin {ist boliimii olan

ve sag1 toplayan bolimii olan kisim kartal kafasina benziyor. Orta boliimii ise kenarlart

1%4G. Snesarev, Relikti Domusulmanskih Verovaniy i Obryadov u Uzbekov Horezma, Moskva 1969, s. 300

5Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 557-558
1%6Resim 1-4, Savitskiy, 1976
’Resim 6, Savitskiy, 1976
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sacakli boncuklarla siislenmis ortiidiir. Siyah ve kirmizi renklidir. Bu durum kusun iki
kanadmi andirtyor. Uzun etegi ise kus kuyruguna benzemektedir. Kizil kimesek giyen

kadin karakusu andmyor.158

Kazaklarda 6len ¢ocuklarin ruhunu karakus gotiirmiistiir diye bir inang vardir. Olen
bebegin ruhunun kusa gectigine inanilir. Orta Asya halklarinda totem kutsal sayilan
hayvanlar ve kuslar insanlara iyilik verdikleri gibi kotiilik de getirirmistir. Kirgiz
mitolojisine gére Kirgiz kabilelerinin birinin atasinin ii¢ karis1 vardir. Bu ii¢ kadindan en
klglgii gece uyurken bir ritya goriir. Cadira bir avel dogan gelmis ve yataginin etrafinda
ucusarak dolagmistir. Sonra da nasil olmussa bu kadin gebe kalmistir. Bu Kirgiz kabilesini
idare eden reislerin hepsi de bu kiiciik kadinin soyundan gelmistir.**® Sibirya halklarinn
etnografik materyallerine gore kartal doga tanrisidir.®® Yakut Tiirklerin inanglarina gore
Samanlar yeryizine bir kartal tarafindan getirilmistir. Onlara gére Saman olacak bir
cocugun ruhu ¢ocuk daha dogmadan bir kartal tarafindan yenirdi. Bu ruhu yiyen kartal
bundan sonra giinegli bir bolgeye go¢ ederdi. Orta Asya biiyiik bir ¢cayirlikla kapli olan bu
bolgede giinesin 1s1klar1 solmaz ve her zaman piril-piril parlamistir. ineklerin ilk defa siite
geldigi yerde yine bu cayirhik alamidir.’® Oguz destanlarma gore her boyun bir sembolii
vardi. Bu semboller yirtici kuglar1 temsil etmektedir. Oguz Tiirklerinin 24 boyu olup
hepsinin sembolii kustur. Bir Mogol tarihgisi olan Resideddin, bu kuslara Ongon deyimini
kullanmistir. Bu terim bugiinlere kadar gelmistir. Aslinda Ongon kelimesi Mogolca bir

162

sOzdlr. Bunun Tirkgesi ise tozdiir (kok ve mensei)™ Kipgak kabilesinin ongonu

karakustur ve Kipgaklar, Karakalpaklarin atalaridir.
2.1.2.7. Kugu

Anadolu, Uygur ve Cagatay Tiirkleri kuguya bugilinkii gibi kugu derlerdi. Orta
Asya Tiirk edebiyatinda kugunun yeri baskadir. Kugu beyazlik ve kalp temizliginin

% Karakalpaklarda kugu Alpamis ve Koblan destanlarinda

sembolii olmustur.1
kahramanlarin koruyucusudur. Karakalpaklar kuguya kutsal deyip oldirtilmelerini

yasaklamiglardir. Radloff, Bat1 Sibirya’da yasayan Lebed Tatarlarinin yaratilis masalini not

158Resim 7, Savitskiy, 1976

1Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 594
160 | Sternberk, Pervobitnaya Religiya v Svete Etnografii, Leningrad 1936, s. 113-114
1%1Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 595
182Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 32
1%3Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 493
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etmistir. Lebed kelimesi Rus¢a’da kugu anlamina gelmektedir. Lebed Tatarlari, Lebed
nehri boyunda yasamis ve buradaki insanlar kendilerini kugu insanlar olarak kabul
etmislerdir. Yaratilis masalina gore her taraf su iken ve higbir yerde toprak yokken, Tanr1
beyaz bir kugu gondererek bir gaga dolusu su getirmesini emretmistir. Fakat suya
daldiginda kugunun gagasina bir par¢a toprak yapismistir. Kugu bunu iifleyerek
firlatmigtir. Toprak parcalar1 kiiclik toz seklinde suya diiserek onun {izerinde yiizmeye
baslamiglar. Bu tozlar biiyiiyerek yayilmis ve anakara meydana gelmistir. Bu anakara
parcasi diiz oldugu i¢in Tanr1 kuguya topragi biraz karistirmasii emretti. Béylece daglar
ve vadiler olustu. Fakat agacsiz arazi seytanin hosuna gitmedi. Batakliklar1 ve kara ormani
yaratti. Burada yasayan insanlar fakirdi. Cnku buralarda geginmeleri zordu. Tanr: dnce bir
erkek insami yaratti. Bu erkek uyurken seytan onun gogsiine dokundu ve erkegin

kaburgasindan bir kemik biiyiiyerek yere diistii ve bundan kadin meydana gelmistir. 164

Diinya mitolojisinde kugu motifi ¢ok yaygindir. Yunan mitolojisine gore Zeus
Tanris1 kugu seklini alip asik oldugu Leda’ya yanasir. Leda yumurta yumurtlamis ve bu
yumurtadan ikiz ¢ikmistir: Helen ve Castor. Helen, Truva savasina neden olan kadindir.
Boylece bir kugu biiyiik felaketlerin baslangicina neden olmustur. Kugu motifinin diinya
mitolojisinde yer almasi yar1 6lii veya yart kutsal bazi ruhlarin kugu sekline girdigi
inancindandir. Mitoloji incelemelerinde bdyle bir ruhun veya insanin sekil degistirme
haline metamorfoz denir. Evlenmemis kizlar Lotus GOlU’nde kugu sekline girmeleri ve

burada yiizmeleri Hint mitolojisinde ilk ¢aglardan beri gériilmeye baglamistir.'®
2.1.2.8. Karga

Karakalpaklar karga sesini duyduklarinda dogruyu sdyle derler. Cocuklara aksam at
arabasi {istiinde oynamasina izin verilmez. “Arabaya ¢ikma. Karga olup ugarsin™ derler.
Karakalpaklara gore karga aslinda biiyiiden dolay1 kusa doniismiis bir insandir. Bu yiizden
insan dilinden anlayan ve kutsal olan bir kustur. Karakalpakistan’da Kizilkum bdlgesinde

olan arkeolojik kazilarinda MO 3. yiizyila ait karga gagal bir dkiiz resmi bulunmustur.*®

184w Radloff, Sibirya’dan, Cev. Ahmet Temir, MEB Yayinlari, Istanbul 1994, s. 121-122
1%5Bahaeddin (")gel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Basumevi, Ankara 1993, s. 492
188, Oskin, Simvolika Nebesnih Svetil v Petroglifah Vnutrennih Kizil-Kumov, Kultura i Iskusstvo Drevnego
Horezma, Moskva 1981, s. 111-119
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Ustyurt bolgesinde ocagin ustinde karga ayagi resmi bulunmustur (IX-XILyy.)™’

Karakalpak kadinlarin orta yas kiyafeti olan ak jegde nakisinin adi karga tuyaktir (karga
ayagi). Uygur Devletinin 3. kagan1 olan Bogu-Kagan MS 763 yilinda yasamistir. Bogu-
Kagan bir¢ok efsanenin kahramanidir. Bir efsaneye gore Tanri, Bogu-Kagan’a tiim dilleri
bilen ii¢ tane karga gondermistir. Nerede miihim bir i olsa bu kargalar hemen oraya gidip

0 isin nasil olup bittigini gézler ve ondan sonra kagana haber getirirlerdi. '*®

2.1.2.9. Baykus

Baykus, daha ¢ok geceleri ortaya ¢ikan yirtict bir kustur. Karakalpaklarda da diger
Tiirk topluluklarindaki gibi baykus konan evden 6lii ¢ikacagina inanilmistir. Bu nedenle

Karakalpaklarda baykusun yeri olsa da diger hayvanlar gibi ¢cok fazla yeri yoktur.

1¥’R. Kamalova, Traditsionniye Verovaniya v Semeyno-Bitovoy Obryadnosti Karakalpakov (XIX — nagalo XX
vekov), Nukus 1996, s. 70
1%8Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, Tirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1993, s. 75
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SONUC

Sozli edebiyat gelenegi, Tiirk kiiltiiriiyle folklorunun temel unsurlarini teskil
ediyor. Karakalpak destanlari olan Alpamus, Koblan, Kwrk-kiz, Edige, Saryar — Tirk
halklarin ortak mirasidir. Bu destanlar1 kopuzla sdyleyen baksilar, jiraular hem sair hem
besteci ve tabip sayillmiglardir. Karakalpakistan’da bilim adamlarmin yaptig1 arkeolojik
caligmalarinin neticesinde bulunan tarihi miraslar bu bolgede bulunan Baktriya, Parfiya,
Horezm, Sogdyana devletlerinin yiksek medeniyete sahip olduklarinin kanitidir. Horezm
ve Giiney Aral bolgesinde yasayan Karakalpaklarin atalart bu medeniyetin etkisini tasimig
(Toprak-kala, Koy-kirilgan-kala, Mizdakhan, Tok-kala, Mazlunhan-sulu) ve nesilden nesle
aktarmiglardir. Giiney Aral bolgesinde yasayan topluluklarin hayatinda bu topraklardan
Biiyiik Ipek yolundan gecen diplomatik, kiiltiirel, etnik tesirlerinin izlerini gdérmek
miimkiindiir. Her seye ragmen bu bolgede yasayan Karakalpaklar kendi kiiltiirlerini dig
etkilerden korumaya ¢aligmiglardir. Karakalpak orf-adetleri, diigiin, dogum, defin merasimi
yiizyillar devaminda gelisir, degismistir. Halkin yerlesim bolgesi, gogebelikten diizenli
hayata gecmesiyle bazi1 gelenekler formlarini degistirir. Fakat fonksiyonlar1 ayni kalir ve
devam eder. Cok eski gelenekler fonksiyonunu kayip etmis ve yok olmustur. Bazilar1 halk
oyunlari olarak saklanmis (kokmar, sogim, sinakilak). Karakalpaklarin orf-adetlerinin
fonksiyonlar1, amaglar1 — “ru”lara boliinen halki bir araya getirmek, yakinlik baglarin
korumak, ge¢misini unutmamak, torelere (nizamlara) uymak, hayatin bir parcasi olan
dogay1r korumak ve saygi duymak oldugunu gérmek miimkiindiir. Karakalpaklarin

giindelik hayatinda yer alan gelenekler (diigiin, dogum, Olim) gen¢ nesle terbiye
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vermesinde, diigiin-kiyafetlerinde, yurt-otak siislenme, nakislarda biiyiik iz birakmistir.
Karakalpaklarin etnik tarihi bu orf-adetlere, geleneklere dayaniyor. Orta Asya Tiirk
halklarin 6rf-adetleri ve inanglar1 Tiirk ve iran etnik gruplarinin kiiltiiriine bagl oldugunu
gbrmek mumkiindir. Karakalpaklar dogayla i¢ ige yasarken doganin bir pargasi olmus.
Gok, yer, su, bitkiler, hayvanlar, ay, giines, yildizlar — kutsal olarak kabul edilmis. Bunlar1
Karakalpak Orf-adetlerinde zoomorf ve antromorf sekillerinde goérmek miimkiindiir.
Hayvan ve kus kiilti Karakalpak nakislarinda ve diigiin kiyafetlerinde goérmek
miimkiindiir. Karakalpaklarin geleneklerinin olugsmasi onlarin cografik yerlesim bolgesi ile
baghdir. Ciftcilik, av ve balik¢ilik ile gecinen Karakalpaklar giindelik hayatinda 6nem
tasiyan boga, koyun, deve, keci, at, kopek gibi hayvanlarin kartal, karga gibi kuslarin,
balik, yilan gibi canlilarin sihir giiciine sahip olduguna inanmislardir. Bu varliklar insanlari
kotii ruhlardan koruduklarina ve bol yeni nesil vermelerine imkan sagladiklarina
inanmiglar. Bu inanglarm kOki Aral — Hazar bolgesinde yasayan Karakalpaklarin
kiiltiirtinde sik-sik gérmek miimkiindiir. Karakalpaklar dogaya saygi duyar ve bu sistemde
yasayan varliklarin kendine bas egmelerini ister. Karakalpaklarin giindelik hayatinda 6nem
tasiyan hayvanlar — at, 6kliz, koyun, keci ve deve — evcil hayvan sayilmakta. Yiyecek ve ev
esyalarin1 yapmak i¢in yetistiriliyorlardi. Bunlardan en popiiler olanlar at ve okiizdiir.
Karakalpaklarin diislinceleri ve dilini canli tutan efsanelerinde ve masallarinda bunu
gormek mimkindir. Karakalpaklarin goriislerinde hayatin fonksiyonu — yenilenme, yok
olmayan ve tekrarlanan yasamdir. Karakalpaklarin geleneksel bayramlari, orf-adetleri,
mevsim degisimleri, yaz, kis, bahar, sonbahar, ay, yi1ldiz ve giines dinamik hayatla baglidir.
Karakalpaklar dogay1 canli olarak goriiyorlar, kendisi gibi konusan ve anlayan ve ayni
zamanda mistik giice sahip olduguna inanirlar. Bu, onlarin dogay: dikkatle izlemeye ve
onun bir parcgasi olmasina ve ¢evresindeki her bir degisikligin yasamin normal akis1 olarak
kabul etmesine yol agmistir. Dogada her seyin ruhlara sahip olduguna ve bu ruhlarin koti
ve iyi olduguna inanmuslardir. Olii ruhu sad etmek icin 6lii as1 verilir. Ayn1 diigiin senligi
gibi yemek yenir. Insanlar bir yere toplanir. Hayat-6lim-dogum bir-birine bagl ve mistik
anlam tasidigina inanmislardir. Su ve toprak ruhlarina kurban kesilir. Karakalpaklarin
hayatinda su ayr1 bir 6nem tagir. Susuzluk Karakalpakistan’in en biiyiik sorunudur. Sovyet
doneminde pamuk tarlarmin sulanmasina kullanilan Amuderya ve Sirderya nehirlerinin
sularinin ¢ok azalmasi ve Aral goliine ulagmamasi bu goliin kurumasina yol agti. Orta Asya

halklarinin hepsi bu durumdan etkilendi. Yasam seviyesi diistii, saglik problemleri biiyiidi
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ve gilindelik icim suyunun kirliligi artti. Bu problemin ¢éziimii hala bulunamadi. Sovyet
doneminde Tiirkistan halklarin1  ayirmak, bir-birinden uzaklagtirma politikasi
yuriitilmistir. Tarihi ve dili aym1 olan Kazak, Karakalpak, Tiirkmen, Kirgiz, Tiirkistan
halklarin tarihini yeniden yazip geng¢ nesle sindirmek istemisler. Ruslar Karakalpaklarin
tarihi, dili olmadigin1 One slirmiisler. Fakat Karakalpaklarin gelenekleri, orf-adetleri,
edebiyat1 bu halkin ayn1 Kazak, Kirgiz, Tiirkmen — Orta Asya haklar1 gibi Tiirk oldugunu

ve kiiltiirliniin de ortak oldugunun kanitidir.
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kis, art1 seklindeki nakis
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Resim 2: Takke (Takiya) adli bas giysisindeki “Muyuz” seklindeki nakis
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Resim 3: “Muyuz” adli nakis modeli
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Resim 4: Kizil kimesek
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Resim 6: Ak kimesek
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Resim 7: Kizil Kimesek: Diigiin kiyafeti (kadinin durusu karakusu hatirlatiyor.)
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Resim 8: Saukele




Resim 9: Aysik gilt salgis




Resim 10: Kaplan tirnakli bilezik uglar
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Harita 1: Aral Goli cevresi eski yerlesim yerlerini gosterir harita. Harita, 1873

yilinda Kaulbars tarafindan yapilmistir. (Yagodin, 1965).
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