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ONSOZ

Bu caligma, nitelikle elde edilen bilginin, nicelikle elde edilen bilgiye nazaran
giinliik yagantimiza yon veren diisiince, davranig ve tliketim aligkanliklarimizi daha
yapict bir forma kavusturduguna yonelik olan inancim ve tecriibelerimle viicut
bulmustur. Fikrimce, en temel sorun, bilgisizligin veya vasifsiz bilginin kitlelerde
yarattig1 empati yoksunlugu, bencillik ve a¢ gozliiliglin bizi ortaklasa diislinme ve
hareket etme egiliminden uzaklastirmasidir. Dilegim, bu ¢alismayr okuyan her
bireyin, var olusun parcalarinin birbiriyle i¢ ice oldugunu; bdylelikle her seyin bir
bagka seyle anlama kavusabilecegini kavramasi ve kolektif bilincin paydasina

benligiyle katilmasidir.

Manevi desteklerinden 6tiirii Payam & Paolo Susanni'ye, fikir danismanim
Emre Yildiz'a, kosulsuz yardimlarini esirgemeyen Yagmur Daysali ve Elif Duygu'ya,
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Yiiksek Lisans

MUZiGi OGRENME VE OGRETME SURECLERINDE
METAFORUN KULLANIMI

Olcay TURHAN

Yasar Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii

Sanat ve Tasarim Yiiksek Lisans Program

Metafor, genel anlamiyla bir varligin ya da kavramin baska bir varlik ya da
kavram araciligiyla anlagilmasi, anlatilmasi durumudur. Dil, diigiince ve eylem ¢atis1
altinda metafor insana dair her alanda kullanimina yaygin olarak rastlanmakta; ancak
buna ragmen bir¢ok kisi ya da topluluklar tarafindan bilingsizce uygulanmakta veya
islevselligi tamamen g6z ardi edilmektedir. Bu arastirma dncelikle hayatta var olan
fakat dogrudan anlamlandirilamayan birgok seyin metaforlar aracilifiyla nasil
somutlastirildig:r hakkinda ipuglar1 vermistir. Sonrasinda yasamin énemli bir pargasi
olan miizik fenomeninin dil, diisiince ve eylem agisindan anlasilmasi karmasik olan
yonleri lizerinde metaforik drnekler vererek; miizigi 6grenme ve 0gretme siirecinde
metaforlarin bir yontem olarak ne kadar etkili oldugunun anlagilmasi saglanmistir.
Ayrica modern egitim sistemlerinin olumsuz bazi yonlerine genel olarak deginilmis,
bunlarin metaforlar araciligiyla nasil dnlenebilecegi hakkinda cesitli fikir ve oneriler

sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Metafor, dil, diisiince, miizik, egitim.



ABSTRACT

Master Thesis

USE OF METAPHOR IN LEARNING AND
TEACHING PROCESS OF MUSIC

Olcay TURHAN

Yasar University
Institute of Social Sciences

MA Program in Art & Design

In general sense, metaphor is to understand or explain an entity or a concept,
through another being or entity. The wise use of metaphor under the roof of
language, thought and action in every field regarding to humanity can be observed
frequently. Despite all that, by many individuals or communities it is either
performed without awareness or the function of it is completely ignored. This
research primarily focused on giving you clues about how metaphors embody many
things that exists in life but can not be expressed directly. Following, some
metaphorical usage on complex understanding of music phenomenon within the
frame of language, thought and action is given to clarify the effectiveness of
metaphors in teaching and learning music as a method. In addition, some negative
aspects of modern education systems was generally noted and some ideas and

suggestions were introduces about how these can be prevented by metaphors.

Keywords: Metaphor, language, thought, music, education
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GIRIS

Soyut ve somut kavramlar iizerinden bilginin iiretilmesi, anlagilmasi ve
nesilden nesile aktarilmasi insanoglunun varligini siirdiirebilme seriiveninde
lokomotif gorevi géren bir unsurdur. Peki birey ya da topluluklar giinliik hayat
tecriibelerinin  disinda kalan konular/durumlar hakkinda nasil bilgi sahibi
olabilmektedir? Kavramsal diinyamiz bu noktada bilim dahil bir¢ok alanda bizi
sonuca gotiiren, gelismemizi saglayan ve “sey”lerin anlasilmasina yardimci olan bir

fonksiyona sahiptir.

’

Ozdemir Asaf'in “Insan bir seyi baska bir seyle daha cok, daha iyi anlar.’
sOzii bu baglamda benim ig¢in bir doniim noktasi olmustur. Metaforun temel
prensibine isaret eden bu ifade, okuduktan sonraki biitiin kavramsal diinya algimi
degistirmis ve bahsi gecen baslig1 yiiksek lisans tezi ¢ercevesinde arastirmama oncii

olmustur.

Metafor, 6zii itibariyle bir seyi baska bir sey ile anlama sanatidir. Burada “sey”
ifadesinin kullanilmasi 6lgegin tamamen fiziksel ve kavramsal diinya arasindaki
hemen her durumu betimleyebilmesinden kaynaklanir. Sanatla 6zdeslestirilmesi ise
biinyesinde 6znelligi ve yaraticiligt barindirmasiyla iliskilidir; ancak metafor, ¢ogu
insan i¢in poetik muhayyile ve retorik gosteris hilesi; giindelik degil 6zel kosullarda
kullanilan dille ilgili bir durum olarak goriiliir. Halbuki paragrafin basinda yapilan
tanimda metaforun sanata veya bilgi aktarimmin lokomotife benzetilmesi bile
metaforik anlatim biinyesinde ger¢eklesmistir. Dolayisiyla birgok kisinin bilgiyi
anlama ve aktarmada metaforu ya hi¢ kullanmamakta ya da bilingsizce/farkinda

olmadan kullanmakta oldugu iddia edilebilir.

Bu arastirma, miizigi (agirlikli olarak Bati miiziginin) 6grenme ve &gretme
stirecinde kullanilan metaforlar1 incelemek, irdelemek ve Onemini vurgulamak
amaci tasir. Miizik, gerek olay ve olgularin, gerekse kavramlarin anlagilmasi
bakimindan metaforik anlatimin yogun olarak kullanildig1 bir alandir. Ayn1 zamanda
bir miizisyenden beklenilen yaraticilik ve iletisim becerilerini geligtirmede

islevseldir.
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Arastirmada kullanilan kaynaklar g¢ercevesinde oncelikle metaforun genel
tanimin1 ve miizik literatiiriindeki kullanimina yonelik olarak kavramsal, yonelim ve
ontolojik metafor tiirlerinin tanimlarini icermektedir. Metafor, bu bagliklarin diginda
kalan farkl: tiirler ve tanimlamalar da barindirir; fakat ana kaynaklardan elde edilen
veriler, biitiin metaforlarin kavramsal, yonelim ve ontolojik metaforlarin 15181nda

olusturuldugu yoniindedir.

Konunun devaminda §grenme ve 0gretme siireglerinin metaforla iliskisinden
genel olarak bahsedilerek bu baglamda miizik alaninda yer alan metaforlar ¢esitli
bagliklar altinda irdelenmektedir. Metafor-miizik iligkisini, aragtirmanin yontemine
uygun hale getirmek amaciyla ideolojik, teorik, kompozisyon ve performans alanlar
altinda incelenmek iizere uyarlamalar yapilmistir. Bu bagintiyr konu alan herhangi
bir kaynakta benzer sekilde gruplamalara rastlanmamistir. Dolayisiyla bir baslhik
altinda verilen 6rneklerin bir diger alam1 da kapsamasi durumu olasidir; ancak bu,

metaforlarin ¢ok yonlii olan dogasindan kaynaklanmaktadir.

Ornekler, bilimsel veri teskil etmesi agisindan miimkiin olduk¢a akademik alan
lizerinde yapilmis bilimsel ¢aligmalar etrafinda diizenlenmeye c¢alisilmistir; ancak
konu hakkinda erisilebilir kaynaklarin sinirhligindan 6&tiirii, akademik nitelik
tasiyabilecek internet kaynakli cesitli konferans ve sempozyumlarin da belli
boliimlerde destegine basvurulmustur. Ayrica belirtmek gerekir ki bazi basliklar
altinda verilen 6rneklerin daha kapsamli ve detayli agiklanabilmesi acisindan kendi

calisma saham olan caz ve vurmali ¢algilar alanlarina 6zel olarak odaklanilmistir.

Sonu¢ bdliimiinde konuyla baglantili olarak metafor ve miizik iligkisi
kapsaminda ideal bir 6grenme ve 6gretme ortaminin nasil olusturulabilecegi iizerine

bazi tespitler ve Oneriler yer almaktadir.

Arastirma, kavramin daha net ve islevsel olmasi adina agirlikli olarak
timdengelimci bir yaklasim uygulamaktadir. Burada amag alt kategoriler lireterek
her bir unsuru teker teker islemek yerine once kavramin biitiiniinii gérmek ve
oziimsemektir. Ornegin “Stokastik Miizikte Metonimi'nin Kullanim1” seklinde bir
baslik secilerek arastirma daha odakli ve sinirlart belli hale getirilebilir; fakat
metaforun miizigin biitiiniinde tam olarak nasil bir isleve sahip oldugunu anlamayan
bir kisi i¢in bu baslik yalnizca entelektiiel bir tartigma konusu olarak
degerlendirilecektir. Buna ragmen arastirma, dilbilim, kavramsal bilim, sosyoloji,

miizikoloji ve benzeri disiplinlerden de kagmilmaz olarak beslenmektedir. Onceden
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de belirtildigi gibi amag, kavramin biitliniine hizmet etmek ve fonksiyonelliginin

anlasilmasini saglamaktir.

Son olarak eklemek gerekir ki; bu ¢alisma bagligr geregi akademik egitimin
igerigi ve yontemlerinden drnekler barindirabilir; ancak konu, salt olarak akademik

egitim kistaslar icinde degerlendirmek veya elestiri yapmak amaci tasimamaktadir.
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BIiRINCi BOLUM

1. METAFORUN GENEL TANIMI
1.1. Neden Metafor?

Metaforun tanimlanmasi ve miizikle olan iligkisini kurmadan once Tiirkge
icerikli bir calismada neden yabanci kokenli bir kelime kullanilmakta oldugu

konusuna netlik kazandirmak saglikli bir baslangi¢ olacaktir.

Demir, Lakoff ve Johnson’in (1980, 2003) cagdas metafor hakkinda
yazdiklar1t Metaphors We Live By adli kitabin terclimesi ile ilgili bolimiinde
anlasilmaz bir Tiirk¢e’nin handikaplarina deginmektedir. Ona gdre zaten yabancisi
oldugumuz bir diinyay1 anlamak yeterince zorken bunun iistiine 6zensiz kullanilmis
bir dil ve iislup, durumu daha da karmasiklastirmaktadir. Dolayisiyla anlatimda
Tiirk¢e’nin yapisina ve anlam biitiinliigiine miimkiin oldukca 6zen gosterilmeli ve
okuyucunun diisiince diinyasinda konforlu olmasi saglanmalidir; ancak Demir,

konunun devaminda metaforun kullanimina yonelik bakis agisini su sekilde belirtir:

Yabanct kelimelere mutlaka Tiirkce bir karsilik bulunmasi gerektigi inanci,
yvanilgilarin yanilgisidir. Bu karsilik arayisimin ¢ogu yetersiz ve yetersiz
oldugu kadar da ézensizdir. Ozensizdir, ciinkii bir kelimeye karsilik bulunmug
olmalidir. Séziin gelisi, “metafor”u “egretileme” diye karsilayanlar,
kelimenin Ingilizcedeki "metaphorical”, "metaphorically" gibi sekilleri icin
acaba ne onerecekler? Bati dillerinin edebi, hitap ve kelime haznesine dayali
bir¢ok kavrami giiniimiiz Tiirkgesi 'nde karsilik bulmamaktadir. Bu baglamda
Tiirk¢e’'de var olan séz sanatlart ya da mecaz sanatlari (6rnegin, tesbih,
istiare, mecaz-1 miirsel, ta’riz, tezad, istitham vb.) Bati dillerindeki
kavramlarla yeterli diizeyde ortiismezler ve Bati dillerindeki niianslar
tasimazlar. Ornegin metonomi, sinekdot gibi onemli kavramlar Tiirkge'ye
valnizea “mecaz/ad degisimi” olarak yansitilmistir. Oysa ki “a¢ik istiare”,
“kapali istiare”, ve “temsili istiare” olarak genel cergevede kategorize
ettigimiz noktada Bati diisiincesi “ontolojik metafor”, “yénelim metaforu”,
“konvansiyonel metafor”, “poetik metafor”, “kavram metaforu”, “karma

metafor” gibi ¢esitlemelerle kavramlara zenginlik  katmistir ~ (Lakoff &
Johnson, 2010, s. 15-17).



Metaforun Tiirk¢e’de istiare, egretileme, mecaz gibi kelimelerle ifade
edilmeye ¢alisilmasina yonelik bir egilimden genel olarak séz edilebilir; lakin bu
kelimeler metaforun tam anlamini karsilamamaktadir. Istiare, odiince dayals,
kelimenin anlamin1 gegici olarak baska bir kelime i¢in kullanma; soziin gergek
anlamin1 kaldirarak, benzeri baska bir anlami niteleyici olarak verme durumudur

(Lakoff & Johnson, 2010, Cevirenin Onsézii).

Egretileme ise “istiare”nin kelime anlamimin Tiirk¢e’ye aktarilmis halidir.
Belirli bir siire sonra kaldirilacak olan; iyi yerlesmemis, yerini bulmamis, uyumsuz,
yakigmamis, temelli olmayan bir kelimenin anlamin1 gegici olarak baska bir kelime
icin kullanma; bir seyi anlatmak i¢in ona benzetilen baska bir seyin adii egreti'

olarak kullanmaktir.

Temel mantik mecaz ifadelerin viicut bulmamasi, kavrama doniismemesidir.

3 13 9

Zira “mecaz” Arapga’da “yeri tecaviiz” anlaminda kullanilan “caz” fiilinden
tiiretilmis mekan ismidir. Yani kelimenin gercek anlami tecaviize ugrayip baska bir
anlamda kullanilir. Mecaz ifade sadece climlede/kullanimda ortaya ¢iktigi igin,
kelimenin ger¢ek/kavramsal anlam kazanmadigi diisiiniiliir: Anlam 6diing alindigi,
gecici oldugu i¢in egretileme ya da istiaredir (Lakoff & Johnson, 2010, s. 16).

Dolayistyla bu tip kullanimlarin metaforun 6ziinii 1skaladigini syleyebiliriz.

Grekge “metaphora”dan gelen metafor kelimesi, meta: 6te ve phrein: tasimak,
yiiklemek kelimelerinden tiiremistir. “Bir yerden baska bir yere gotiirmek™ anlamim
tagir. Boylelikle anlamda gergeklesen aktarma gecici olmaktan ziyade kalici, kokli
ve yeni bir anlamdir. Metafor bir gergegi dile getirmek amaciyla kullanilir ve bir¢ok

metaforik anlatim, dilde kalicidir (Lakoff & Johnson, 2010, Cevirenin Onsozil).

Metaforun tanimina dem vurmadan yapilmis olan ayrimla birlikte bu tez
calisgmasinda kavramin neden bu sekilde kullanilmast gerektigine aciklik
getirilmigtir. Calismanin geri kalan kisminda da Tiirk¢e’nin kullanimina ydnelik

bakis acisin1 ayn1 hassasiyetle siirdiirmeye miimkiin olduk¢a devam edilecektir.

1 Belitli bir siire sonra kaldirilacak olan, gegici, muvakkat (www.tdk.gov.tr)
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1.2. Ortak Kavramlar Cerc¢evesinde Metaforun Genel Tanimi

Metaforun subjektif ve yaraticiliga dair olan yanin1 miizikle bagdastirmadan
once metaforun toplumsal alanda gerek dil gerek diisiince ve eylemdeki ortak

yansimalarindan bahsetmek gerekmektedir.

Metaforun yalnizca dille alakali oldugu, entelektiiel konu ve mecralardan
baska kullanim alani olmadigma yodnelik yaygin bir goriis bulunmaktadir. Oyle ki
cogu insan hatta akademisyen topluluklar1 dahil metaforun sadece edebiyat ve
sanatta kullanilan bir siis oldugunu diisiinmiis ve giindelik konusma dili, bilim ve
felsefe gibi hayatimizi derinden etkileyen bircok olgunun Onemli bir pargasi
oldugunu goz ardi etmistir (Carvalho, 2012). Susan Sontag, bu anlayisa karsilik
olarak “Metaforsuz diisiince olmaz.” sdzliyle yeni bir sdylemi, yeni bir bakis agisini,
bizi yeni diyarlara gotiirecek her yeni anlamin kagimilmaz olarak metaforik oldugunu

vurgular (Lakoff & Johnson, 2010).

Metafor, yapisi geregi kokeninde dilin onemli yere sahip oldugu bir
kavramdir. Bununla birlikte bu arastirmada metaforun tanimlanmasi, kategorize
edilmesi ve yontemleri arasinda dilin varligindan sik sik bahsedilecektir; ancak
epistemolojisi dile dayali olsa da metafor sadece dilden ibaret degildir. Diisiince,
neredeyse tamami dil vasitasiyla gerceklestirilen bir faaliyettir. Herhangi bir konu
hakkinda diisiinmeniz istenilirse, bunu ancak dilin size sundugu imkanlar
cergevesinde yapabilirsiniz. Hangi dilde diisiinmek istediginiz, yasadiginiz ¢evresel,
kiiltiirel vb. kosullara ya da kisisel tercihlere gore degiskenlik gosterebilir; fakat siz
diisiiniirken dil hep oradadir ve diisiincelerinizi sesli ifade etmiyor olsaniz dahi
zihniniz fikirlerinizi organize ederken daima dili ve dilin yapisim1 kullanmaktadir

(Lakoff, 1993, Chomsky, 2001, Yagiz & Yigiter, 2007).

Nitekim bilis diizeyinde harekete gegirilmis her eylemin temelinde
diisiincenin yattig1 ger¢egi yadsinamaz. Diisiince en siradan detaylara kadar bizim
giindelik eylemlerimize yon verir (Arslan, Bayrakci, 2006, s. 101). Algiladigimiz
seyi, hayatimiza yon verme tarzimizi ve diger insanlarla iliski kurma bi¢imimizi
yaptya kavusturur. Bu yiizden diislince sistemimiz, giindelik gercekliklerimizi
anlamlandirmakta ve eyleme doniistiirmekte merkezi bir rol iistlenmektedir (Lakoff

& Johnson, 2010, Morgan, 1997, s. 14).



Dolayisiyla dil, diisiince ve eylem birbirleriyle girisik bir iligki icerisindedir.
Her biri ayr olgular olarak degerlendirilebilse de, aralarinda siirekli etkilesim
mevcuttur ve bu etkilesim tek yonlii degil cok yonlii bir forma sahiptir. Bahsi gegen

etkilesim arastirmanin ilerleyen boliimlerinde daha yakindan irdelenecektir.

Metaforun tanimina biitiinliik kazandiracak en 6nemli olgulardan bir digeri
ise kavramlar sistemimizdir. Kavramlar sistemimiz ¢ofu zaman biz farkinda
olmadan diigiince yapimizi sekillendirir ve yalnizca zihne mahsus bir durum degildir.
Diisiince sistemimiz eylemlerimize nasil etki ediyorsa, kavramlar sistemimiz de
diislince sistemimizi inga eder ve ¢ogu zaman zihnimiz gilindelik hayatta bu islemi
otomatik olarak yapar (Lakoff, 1993, Ayik, 2009, s. 55-73). Boylelikle
diislincelerimiz ve eylemlerimiz {istli kapali bicimde kavramlar sistemimiz

onciiliigiinde sekillenir.

Kavramlar sistemimiz biiyiik Ol¢lide metaforik zemine sahiptir. Diisiince
tarzimiz, tecriibelerimiz ve eylemlerimiz ¢ogunlukla metaforik bir alginin sonucudur
ve bu algly1 kesfetmenin yegane yolu olarak dil én plana ¢ikmaktadir. Iletisim,
diistinlir ve eylemde bulunurken kullandigimiz kavram sistemiyle ayni temellere

dayandigindan 6tiiri dil, bu sistemin nasil isledigine dair bize 6nemli ipuglar1 verir.

Kavramlarin metaforik olmasi ve bu tiir kavramlarin gilindelik diisiince ve
eylem yapisini nasil belirledigine dair fikir olusturmak adina “tartisma” kavrami ve

“Tartigma savastir” metaforundan 6rnek gosterebiliriz.

TARTISMA SAVASTIR.

Iddialarimiz savunulamaz.

Argtimanimdaki her zayif fikre saldirdh.

Elestirileri dogrudan hedefi buldu.

Iddialarin1 yerle bir ettim.

Onunla yaptigim hi¢bir tartismada galip gelemedim.
Bu stratejiyi kullanirsan, seni bitirecek.

Argiimanlarimin hepsini tahrip etti.



Elbette yalnizca savas terimleriyle betimlenebilecek bir tartigma kavramindan
s0z edemeyiz; ancak yukaridaki orneklerde belirtildigi gibi tartigmalar1 kazanabilir
ya da kaybedebiliriz. Kars1 tarafin fikirlerine tipki savasta oldugu gibi saldirir ve
kendi fikirlerimizi savunuruz. Savunamayacagimiz fikirleri bir mevzi gibi terk eder,
yeni strateji ve planlarla tekrar hiicum hatt1 olustururuz. Kisacasi tartisma kavramini
savag kavraminin siliietinde yapilandirir ve higbir fiziksel ¢atigmanin olmadigi
kosullarda bile savastan yenilgiyle ya da galibiyetle ayrilan bireyler gibi diislinerek
hislerimizi belirler, buna goére eylem/tepki tiirleri segeriz. “Tartisma Savagtir”
metaforu bu baglamda i¢inde bulundugumuz kiiltiirde ortak kavramlar ¢ergevesinde

degerlendirdigimiz metaforik bir yap1 olusturur.

Lakoff ve Johnson, bu noktada tartismayr savas terminolojisiyle
algilamadigimiz bir kiltiiri diisinmeye sevk etmektedir. Boylelikle kimsenin
kazanma ya da kaybetme cabasina girmeyecegi, saldirmak ya da savunmak gibi
agresif yaklasimlarin anlam teskil etmedigi bir algilama bi¢imi dogacaktir. Zira
onlara gore tartismanin dans olarak goriildiigii bir kiiltiir hayal edildiginde biitiin yap1
degisime ugrayacaktir. Tartismacilar icracilar olarak goriilecek ve ortak amag,
dengeli ve estetik anlayisa hitap eden bir sonu¢ elde etmek olacaktir. Boyle bir
kiiltiirde argiimanlar farkli sekillerde algilanir, tecriibe edilir ve iletisim ¢ok farkli bir
sekilde gerceklesir. Savasin yikici etkisine nazaran dansin yapicit formu belki de
durumun bir tartigma olarak bile goriilmesini ortadan kaldiracak hatta kullanilan
dilde savas yerine dans terimlerinin dili kavramsallastirmasina olanak saglayacaktir.
Uzaktan bakildiginda oldukga {itopik gibi goriinen bu diisiince aslinda “Tartisma
Savastir” metaforunun toplumda yer etmesi durumundan daha fazla iitopik degildir;
clinkli “Tartisma Danstir” algisini olusturacak toplumsal kosullar yerine “Tartigma
Savagtir” algisin1 olusturacak toplumsal kosullar evrimlesmis ve o kiiltiiriin i¢inde

yerini almigtir.

Metafor, verilmis olunan drnek dogrultusunda en temel bi¢imiyle “Bir tir
seyi baska bir tiir seye gore anlamak ve tecriibe etmektir.” (Lakoff & Johnson, 2010)
seklinde ifade edilebilir. “Tartisma” ve “Savas” birbiriyle 6zdeslesmesi miimkiin
olmayan iki kavram olmakla birlikte “Tartisma” kismen “Savas”in bazi nitelikleri
icinde yapilasir, anlagilir, icra edilir ve dile getirilir. Bu insa 6zl geregi metaforik

olarak gercekleserek dili, diisiinceyi ve eylemi sekillendirmektedir.



Metaforik anlatim, kelimelerin igerdigi imgelerle daha 6nce olugsmamis bir
fikir ya da diisiince arasinda baglanti kurmaktadir. Daha 6nceden asina oldugumuz
bir fikri baska bir fikre aktarir. Onlar kompleks fikirlerin daha iyi anlagilmasi i¢in
zihnimizde olusturdugumuz haritalardir ve alinti, eslestirme ve kiyaslama yaparak

birbirinden tamamen farkli olgular1 sentezlemektedir (Heidorn, 2011).

Gabiele Lusser Rico’ya gore metaforlar, anlamlandirma eylemine heyecan ve
cosku katarak daha once varligindan haberdar olunmayan diinyalar hakkindaki
gercekleri aciga c¢ikarma yolunda yeni baglantilar kurmay:1 saglar. Bir noktaya
odaklamaktansa ¢esitlendirmeye yarayan metafor, sadece tanidik olani bilinmeyenin
icinde degil, bilinmeyeni de tanidik olanin i¢ine yerlestirebilmektedir. Yani karmagik
olan1 basitlestirebildigi gibi basit olan1 da karmasiklastirabilen bir fonksiyona

sahiptir (Heidron, 2011).

Cagdas Metafor Teorisi, edebiyatla simirlandirilmig hatta tipik olarak sadece
dilin karakteristigi, diigiincelerin ve eylemlerin degil kelimelerin bir 6zelligi olarak
goriilen geleneksel metafor incelemelerine farkli bakis agilart kazandirmis bir
calismadir (Aksehirli, 2005). Bu siirecin onciileri olarak nitelendirilen Lakoff ve
Johnson metafor kavramini disiplinler aras1 uygulamalarla bilig/zihin (cognition) ve
bildirisim (communication) ¢alismalarinin merkezine tasimistir. Yukarida verilmis
olunan 6rnek ve tanim, metaforun sadece dil/kelime sorunu olmadigini gézler 6niine
sermektedir. Devaminda ise Cagdas Metafor Teorisi’nin smiflandirdigr sekilde
miizigi O6grenme ve Ogretme siireclerinde de yaygin olarak kullanilan ii¢ ana
kategoriyi (Kavramsal, Yon, Ontolojik Metafor) tanimlayarak metaforun insanin
diistince sisteminin biiyiik o6l¢tide nasil bicimlendirdiginden; yani kavram

sistemimizin metaforik olarak nasil yapiya kavustugundan bahsedilecektir.

1.3. Kavramsal Metafor

Metaforun genel tanimiyla ilgili yukarida yapilmis olan agiklamalar, dilsel
metaforun yapisiyla birlikte kavramsal metafora giris niteligi de tasimaktadir; ¢linkii
metafor, ana hatlariyla “Bir seyi, baska bir seyle anlamak.” seklinde agiklanabilir
olsa da bu tanim1 6rneklendirirken kaginilmaz olarak belli kavramlar iizerinden yol
alinmas1 gerekmektedir. Dolayisiyla metaforlardan bahsederken dogal olarak kavram

diinyasinin tamamlayici islevini g6z ardi etmemek gerekmektedir.



Lakoff ve Johnson kavramsal metafor (metaforik kavram, biligsel metafor) ile
dilsel metaforu (metaforik ifade) birbirinden ayirmustir (Aksehirli, 2005); ¢ilinkii
kavramsal metafor soyut olan “sey”ler tiizerinedir. Olay ve olgular1 kavrama,
anlamlandirma amaciyla iliskilidir. Ornegin “Vakit nakittir.” kavramsal metaforu,
insanlarin zaman kavrammi paranin toplum icindeki islevselligiyle birlikte
anliyor/anlamlandirtyor olmalarindan ortaya cikmistir. Dilsel metaforlar, bu ve
benzeri soyut fikirlere dildeki ifadeler araciligiyla viicut kazandirmaktadir. Mesela
giinliik hayatta siklikla kullandigimiz “Vaktini iyi harcamalisin.” ifadesi “Vakit
nakittir.” kavramsal metaforunun dile yansimis haline agik bir ornektir ve dilsel
metafordur. Bir baska deyisle dildeki metaforik ifadeler, metaforik kavramlarin

yiizeydeki bildirimleridir (Aksehirli, 2005).

Kavramsal metafor, iki kavram alanmin birbiriyle iliskilendirilmesinden
ortaya ¢ikan metafor c¢esididir (Yapisal metafor olarak da adlandirilir). Dilin soyut
yapistyla dogrudan baglantili olmakla birlikte ayn1 zamanda bu dil sistemini kullanan
insanlarin hayati algilayis bigimiyle de i¢ i¢edir. Bu bakis a¢isinin 6znelligi 6n plana
cikarttig1 disiiniilebilir ve nitekim bireyselligin (subjektivite) bulundugu metaforlar
mevcuttur; fakat ortak kavramlar ve tecriibeler esliginde yapilagsmis sdylemler,
hayata dair ¢ok genis ve derin bir alani i¢ine almaktadir. Bahsedilen ortak
kavramlara yonelik Orneklere gegcmeden once daha dogru bir okuma yapabilmek
adma kisaca kavramsal metaforda kullanilan “haritalama” yonteminden bahsetmek

gerekmektedir.

Kavram metaforlar1 insanlarin temel tecriibelerinin zihinde bi¢imlenmis
halidir (Aksehirli, 2005). Bu bicimlenme Lakoff’a gore gelisi giizel olmanin aksine
oldukea sistematik ve cogu zaman bilis disinda gerceklesir (1993). Zihinde cereyan
eden bu sistematik iligki “haritalama” (mapping) olarak adlandirilmaktadir ve
“esleme/eslestirme” anlamini tagir. Bazi Tiirk¢e kaynaklarda “aktarim” olarak da

kullanilir.

Haritalama, kavramsal metaforlarda birinin digerine gére daha somut oldugu
iki kavram arasindaki uyumu, benzerligi, iliskiyi temsil eden bileskedir (Kdvecses
2010, s. 7). Yontem, bu iki kavrami (Anlasilabilirligi artirmak adina A ve B
kavramlar1 olarak adlandiralim.) “kaynak alan” (source domain-A) ve “hedef alan”
(target domain-B) seklinde ikiye ayirir ve kaynak kavram alanina ait bilgiler hedef

kavram alanina aktarilarak metaforik anlamlandirma gergeklesir. Lakoff bunu



Cince’de kullanilan ancak Tiirk kiiltiiriinde de yer etmis “Ask Yemektir” 6rnegiyle

birlikte semalastirir.

Sekil 1. Haritalama Semasi1 (Aksehirli, 2005)

Kavramsal Metafor: Ask, yemektir.

Dilsel Metafor: Bu askin tad1 kalmadi.

¢ ’ DUYGULAR
AKTARIM SOYUT
(Haritalama)
Kaynak Alan Hedef Alan

Ask kavrami, kaynak alan olarak nitelendirilen yemek kavramindan once
boyle bir arglimana sahip degildir. Yani ask, yemek alaninda bulunan igerigin ona

sagladig iskelet sayesinde yapiya kavusmustur.

Ote yandan dikkat edilmesi gereken, hedef alan olarak gosterilen askin
dildeki metaforik ifadelerden bagimsiz diisiiniilemeyecegidir. Oyle ki bu tip
kavramlarda kaynak alana bagvurmadan yapisal bir sdylem olusturmak oldukca
giictiir (Kovecses 2010, s. 9). Ortak kavramlar igerisinde agk, birgogumuz i¢in zaman
zaman yemek gibi tadi kacan, sanat eseri gibi ilizerinde emek harcanan ya da iginde
cesitli asamalardan gectigimiz bir yolculuk gibi eslestirmelerle anlam kazanmig bir
kavramdir. Tekrar belirtilmelidir ki hedef alana ait kavramlar, kaynak alan tarafindan

temellendirilmeden 6nce herhangi bir yapiya sahip degildir.



Bir onceki drneklemede bahsedilmis olan “Tartigma Savastir” metaforunda,
catisma olgusunun bir kisminin tartisma kavramini karakterize ettigini ve dilin de
benzer sekilde yapilagtigi vurgulanmistir. Ortak tecriibeler icerisinde evrimlesmis
giindelik kavramlarin metaforik dogasini daha net bir sekilde anlamak; kavramsal
metaforlarin giindelik hayatta diisiince ve eylemlerimizi nasil yonlendirdigini idrak

etmek amaciyla “Zaman Paradir” metaforik kavramimi gozden gegirelim.

ZAMAN PARADIR

Zamanim1 harciyorsun.

Bana biraz zaman kazandir.

Patlak lastik tam bir saatime mal oldu.
Zamanimin ¢ogunu ona harcadim.
Buna harcayacak kadar zamanim yok.
Zamanimi tiiketiyorsun.

Zamanini planlaman gerekiyor.

Kizin i¢in biraz zaman ayir.

Yeterli zamanin kaldi m1?

Fazladan yastyor.

Zamanini verimli kullanmiyorsun.

Zaman aywrdiginiz igin tesekkiir ederim.

Endiistrilesmis bir¢ok toplumda zaman olduk¢a degerli bir kavram ve meta
olarak degerlendirilir. Bat1 kiiltlirleri, sistematiklestirdikleri iiretim ve tiikketim
iliskileri -kisacas1 ekonomik iliskiler- igerisinde “sayilabilirlik” ilkesini “deger’”
kavraminin temelinde yerlestirmistir (Ritzer, 1998, s. 100-125, Joseph, 2011). Yani
degerler sistemi, nitelikten ziyade nicelige dayali kavram ve ifadelere gore

sekillenmektedir. Ornegin kiiresel skalada bakildiginda iilkelerin refah diizeyleri o

2 ingilizce'de siklikla kullanilan TIME IS MONEY metaforunun Tiirkge'de VAKIT NAKITTIR ile en dogru sekilde
uyusmasindan Stiirii bu 6rnek verilmistir.

3 Ingilizce'de iktisadi konularda da kullanilan “value” kelimesine karsilik olarak belirtilmistir.
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toplumun mutluluk, huzur, saglik gibi 6l¢iitlerine gore degil, milli hasilatlarina gore
degerlendirilir. Amerika ve benzeri endiistriyellesmis toplumlarda saglik sektorti,
toplumun genel saglik durumuna gore degil, sektoriin ekonomik olarak ne kadar
biiylidiigii baz alinarak degerlendirilir. Dolayistyla zaman, kiiltiirel dinamikleri bu
sekilde yapilasmis toplumlarda niteliksel bir bakis agis1 yerine niceliksel kavramlar
tizerinden anlasilmaktadir; ancak Demir’in de belirttigi gibi bu pratikler insan
soyunun tarihine gorece yenidir ve her kiiltiirde yer etmemistir. Konunun devaminda

Demir, Lakoff ve Johnson’in goriislerini su sekilde aktarir:

Calisma kavrami, ¢alismanin tipik bicimde aldigi zamanla ozdeslestirildigi ve
zamanin kesin sayilara dokiildiigii modern Bati kiiltiiriinde gelistirildigi icin
insanlara saat basi, haftalik veyahut yillik iicret 6demek geleneksel hale
gelmistir. Kiiltiiriimiizde bir¢ok bakimdan “Zaman Paradir”: telefon mesaj
birimleri, saat bast iicretleri, otel odasi fiyatlari, yillik biitceler, kredi faizleri
ve topluma borcunuzu ‘“‘hizmet zamaniyla” 6demeniz. Bu pratikler modern
endiistrilesmis toplumlarda dogmustur ve giindelik temel faaliyetlerimizi
esasli bicimde yapiya kavusturur. Zamami bu tarzda anlamamiz zaman
degerli bir metaymis -para ile surli bir kaynaktir- gibi edimde
bulundugumuz gercegine tekabiil eder. Bu yiizden zamani harcayabildigimiz,
carcur edebildigimiz, biitceleyebildigimiz, akillica yahut aptalca yatirim
vapabildigimiz, tasarruf edebildigimiz veyahut heba edebildigimiz tiirde bir
sey olarak anlar ve tecriibe ederiz (Lakoff & Johnson, 2010, s. 30-31).

Zamana atfettigimiz bu tip sdylemler ve ifadeler “Zaman Paradir”, “Zaman
Sinirht Bir Kaynaktir”, “Zaman Degerli Bir Metadir” kavramsal metaforlariyla insa
edilmistir ve yalmizca zaman hakkinda kullanilan basit sdylemler degil; zamani
algilayis bicimiyle diisiince ve eylemlerimize yon veren ifadelerdir. Parayla ilgili
edindigimiz giindelik tecriibeler -onun sinirlt bir kaynak olmasi, kiymetli bir meta
olarak degerlendirilmesi- zaman kavramina yansiyarak zamani giinliik hayatta benzer

tecriibelerle algilamamiza neden olur.
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1.4. Yon/Yonelim Metaforlar:

Kavramsal metafor tiirlinlin ana gretisi, bir kavramin baska bir kavrama gore
yaptya kavusmasiyla iligkilidir. Soyut kavramlarin somut deneyimler ve duygular
araciligiyla anlasilmasini saglar (Aksehirli, 2005). Yonelim Metaforlart ise
Kovecses’e gore bir kavramlar sistemini diger bir kavramlar sistemine gore organize
eden metafor gesidi olarak degerlendirilir (2010). Bu durum uzay-mekan® olarak

adlandirilan, insanlarin fiziksel yagamlarindaki deneyimlerinden ortaya ¢ikmaktadir.

Bir organizma olarak dis diinyay1 gozlemlemek ve deneyimlemek hayatta
kalmak i¢in gerekli olan tecriibeyi edinme yolunda son derece biiyiik 6neme sahiptir.
Insan, giidiilerinin yardimi sayesinde, anne karninda embriyo olarak gelismeye
bagladig1 ilk andan itibaren dis diinyaya yonelik tecriibeler ve deneyimler
biriktirmeye baslar (Joseph, 2011). Uzaklik-yakinlik, ytlikseklik, derinlik gibi algilari,
yer ¢ekimi ve benzer diger kuvvetleri, dengeyi, simetriyi kisacasi fiziksel yasama
dair bedeninin disinda kalan dogal kosullar1 6grenerek igsellestirir. Bu sayede
yukari-asagi, iceri-disari, On-arka, Ote-beri, sig-derin, merkez-¢cevre, parca-biitiin
olgular1 uzay ve mekan istikameti ile iligkilenir. Biitiin bunlar Johnson’in “imaj
tasarim1” (image schema’) dedigi seyin olusumunu saglamaktadir (Aksehirli, 2005,
Wilkie, 2014 s. 14-16). Imaj tasarimi fiziksel deneyimler aracilifiyla soyut

kavramlarin anlagilmasini saglayan mekanizma olarak diisiiniilebilir.

4 Ingilizce'deki “spatial” kelimesinin yerine kullanilmistir. Bilimsel alanda uzaya ait olan, fiziksel gergekligin dahil oldugu
evrensel kiimeyi temsil etmektedir. (bkz. uzay-zaman)

5 Imaj Tasarimi: Mark Johnson tarafindan The Body in the Mind kitabinda tanimlanmistir. Biligsel siirecin yenilenerek
yapilanmastyla, seyleri anlama ve muhakeme modellerinin kurulmasini saglayan yontemdir.
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Sekil 2. Saslaw’un Imaj Semalar1 Ornekleri (Ozkul, 2012, s. 316)
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Yonelim metaforlar1 bir kavrama uzay ve mekan yonelimi verir; bu
yonelimler sahip oldugumuz tiirde bedenlere sahip olmamizdan ve bedenlerimizin
fiziksel cevrede fonksiyon icra ettigi gibi fonksiyon icra etmesinden dogar (Lakoff &
Johnson, 2010 s. 36). Aslinda yonelim metaforu Orneklerinin ¢ogunlugu diisey
diizlemde, fiziksel hayatimizda diger nesnelerle birlikte etkilesim halinde oldugumuz
yer ¢ekimi kuvvetinden ortaya ¢ikmaktadir (Aksehirli, 2005). Ciinkii diisey alginin
zihnimizde olusmasini saglayan fiziksel kosullar1 yer ¢ekimi saglamaktadir. Ornegin
asagi-yukan fiziksel kosullarinin olusmasi yergekiminin bize tek bir noktadan
kendine (kuvvetin kaynagina) dogru kuvvet uygulamasina baglidir. Aksi halde
lizerine ayaklarimizi basabilecegimiz bir zemin olmayacaktir. Astronotlarin yer
cekimsiz ortamda yon algilarin1 kaybetmelerinin sebebi de budur. Ayni durum denge

olgusu i¢in de gegerlidir.

“lyi Olan Yukaridadir/Daha Fazla Olan Yukaridir” metaforlarinimn
dogrultusunda “Moralim yiikseldi.” seklinde diisey yonelimli ifadeler anlam

kazanmaktadir. Iyi olanin, mutluluk verenin yukariya dogru olmasi tesadiif ya da
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keyfi bir durum degildir. Ortak yasanilan tecriibeler icerisinde insan bu gibi
durumlarda “Kendimi hafif hissediyorum.”, “Mutluluktan uguyorum.” seklinde
yukart yonelimli climleler kullanarak duygularini belirtir. Bu aslinda bedensel olarak
da hissedilen bir durumun yansimasidir. Insanlar mutlu hissettiklerinde fiziksel
olarak durus ve hareketlerinde de daha dik, yukari haldedirler. Mutlulugun belirtisi
olarak degerlendirilen giiliimseme eylemi dahi, Ozellikle agiz olmak iizere
mimiklerin yukar1 yonde sekil degistirmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Tam tersi
durumda, yani mutsuzluk durumda ise gerek bedensel hal gerekse yliz mimikleri
asagiya dogru yonelim gostermektedir. Lakoff ve Johnson, fiziksel olsa da yonelim
metaforlarinin kiiltiirden kiiltiire degiskenlik gosterebilecegini dile getirerek, bunu
“gelecek” kavraminin kimi kiiltiirler i¢in Oniimiizde kimi kiiltiirler i¢in arkamizda

oldugu bulgusuyla destekler (2006, s. 36).

Elbette yonelim metaforlar1 tek bir drnek cercevesinde degerlendirilemez.
William Nagy, konunun daha iyi anlagilmasi agisindan yukari-agsagr yonelim
metaforlarini incelemeye almis ve ¢esitli 6rnekler 6ne siirmiistiir (Lakoff & Johnson,
2010 s. 36-39). Ornekler, metaforik kavramin farkli durumlarda fiziksel ve kiiltiirel
deneyimlerden nasil bi¢imlendigi {izerine ipuglar1 vermektedir. Eklemek gerekir ki
baz1 6rnekler Tiirk¢e’deki ifadelerle tam olarak ortiismediginden yanlarina parantez

icinde Ingilizce anlamlar1 yazilarak anlasilmalar1 saglanacaktir.

MUTLU OLAN YUKARIDA; KEDERLI OLAN ASAGIDADIR.
Kendimi yukarida hissediyorum. (I am feeling up.)

Moralim yiikseldi.

Ayaklarim yerden kesildi.

Biraz hafifledim.

Moralim diisiik.

Dozer altinda kalmig gibiyim.

Depresyona diistiim/girdim. (1 fell’ into a depression.)

Ruhen dibe vurdum.

6 fall kelimesinin ¢ekimli halidir. dismek/diisiis anlaminda kullanilmistir. Kiiltiriimiizde mutluluk asagi/yukar fiziksel
hissiyatla anlasiliyor olmasina ragmen depresyon i¢ine girilen/disina ¢ikilan imajla yapilasmistir.
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Fiziksel temeli: Dik durus, mimik ve jestlerin yukar1 yonlii olmas1 olumlu bir
duygunun varligina igaret eder. Egilme tavri, basin ve gozlerin asagiya doniik olmasi

genellikle hiiziin, keder vb. olumsuz duygularin diga vurumu olarak nitelendirilir.

BILINCLI OLAN YUKARIDA; BILINCSiZ OLAN ASAGIDADIR
Kalk.

Ayaktayim.

Sabahlar1 erken kalkar.

G0z kapaklar diisiince uykuya dald:.

Hipnoz altinda.

Komaya girdi. (He sank’ into coma.)

Fiziksel temeli: insan dahil olmak iizere birgok memeli yatar pozisyonda uyur
ve uyanik olduklarinda ayaga kalkar. Bu nedenle biling diizeyi, uyaniklik, ayik olma

durumunu yukari; bilingsizlik, uyku durumunu asagi temsil eder.

SAGLIK VE HAYAT YUKARIDA; HASTALIK VE OLUM
ASAGIDADIR.

Sagliginin zirvesinde.

Ayaga kalkti.

Saglik durumu yukari/iyiye dogru gidiyor.
Glicten diistii.

Elden ayaktan diistii.

Hastaligin/6liimiin pencgesine dliistii.

Gribe diistii/vakalandi. (Fall sick.)

Saglhig1 diisiiyor/bozuluyor.

7 sink kelimesinin ¢ekimli halidir. batmak/suya batmak anlaminda kullanilmistir.
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Fiziksel temeli: Hastaliklarin ¢ogu insanlar1 yatmaya, uzanmaya
zorlamaktadir. Oliimde fiziki olarak topragm altinda, yatar pozisyonda olunur.

Ayakta olma, dik konumda olma, saglik gostergesi olarak degerlendirilir.

KONTROL ve GUC SAHIBI YUKARIDA; KONTROLE veya GUCE
MARUZ KALAN ASAGIDADIR

Durum kontroliim a/tinda.
Ust diizey pozisyonunda.
Gliciiniin dorugunda.
Yiiksek komutada.

Ust kademede.

Gliciinii yuikseltti.

Glicten diistii.

Iktidar1 ¢cokmekte.

Fiziksel temeli: Fiziksel hacimle fiziksel giic dogru orantida birbiriyle
baglantilhidir. Fiziksel bir miicadelenin galibi genellikle yukaridadir. Iktidar,

hiyerarsi, makam vb. kavramlar da benzer sekilde yorumlanir.

COK OLAN YUKARIDA; AZ OLAN ASAGIDADIR
Basilan kitap sayis1 her y1l artiyor.

Havale miktar1 yiikseldi.

Gelirim gecen y1l yiikseldi.

Sanat faaliyetleri diigiiste.

Geliri gecen sene diistii.

On sekiz yasin altinda.

Hararet bastiysa sicaklig1 diisiir.

Fiziksel temeli: Bir tasiyictya veya nicelik degeri olan seye daha fazla

madde/nesne yiiklenirse veya eksiltilirse seviye yiikselir ya da alcalir.
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ONGORULEBILIR GELECEKTEKI OLAYLAR YUKARIDADIR (ve
ILERIDEDIR)

Basimiza gelebilecek biitiin olaylar1 kagitta listelemis.

Bakalim bu hafta éniimiize neler gelecek?

Ileride ne olacagimizdan korkuyorum.

Neler oluyor? (What’s up®?)

Fiziksel temeli: Anatomik olarak goézlerimiz hareket ettigimiz dogrultuya
bakar. Bir nesneye yaklasirken perspektiften dolay1 nesne daha biiyiik goriinmeye
baslar. Zeminin sabit olusuyla baglantili olarak bu biiyiime yukariya dogru

gerceklesiyormus gibi algilanir.

STATU YUKARIDA; STATU ASAGIDADIR
Yiiksek bir konuma sahip.

Zirveye yiikselecek.

Kariyerinin dorugunda.

Basamaklar1 tirmaniyor.

Statiisti diistii.

Sosyal ve fiziksel temeli: Kontrol ve Gii¢ Sahibi metaforlarindakiyle benzer
sekillerde sosyal statii/sosyal gii¢, fiziki gii¢ ile iligkili bicimde yukari/asagi iligkisini

dogurur.

IYI OLAN YUKARIDA; KOTU OLAN ASAGIDADIR

Isler diizeliyor. (Things are looking up.)

Gegen sene zirveye ulastik, fakat o zamandan beri herseyi basasag: gidiyor.
Isler en diisiik seviyede.

Yiiksek kalitede is yapar.

8 Ingilizce'de “yukari” anlamina gelir.
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Fiziksel temeli: Saglik, mutluluk, hayata dair iyi olan her seyi karakterize

eden ifadeler yukaridadir.

ERDEMLI OLAN YUKARIDA; ERDEMSiZ OLAN ASAGIDADIR
Yiice goniilltidiir.

Standartlarini yiiksek tutar.

Bas diktir.

Diiriist bir vatandastir. (She’s an upstanding’ citizen.)

Asagilik¢a bir oyundu.

Kendimi dyle algaltamam.

Bana layik degildi. (That would be beneath'’ me.)

Ahlaksizlik gukuruna diistii.

Yapilan sey al¢ak¢aydi.

Sosyal ve fiziksel temeli: “Toplum Kisidir” metaforu, “Iyi Olan Yukaridadir”
(fiziksel temeli) kavrami ile birlikte degerlendirilmektedir. Erdemlilik, toplum/kisi
tarafindan olusturulan kistaslar ¢ergevesinde mutlulugu, iyi olani siirdiiren bir isleve
sahiptir. Dolayisiyla toplum/kisi agisindan mutlulukla sonuglanan eylem “Erdemli
Olan Yukaridadir” anlayisim1 dogurmaktadir. Sosyal temelli metaforlar kiiltiiriin
pargasi oldugundan, dikkate alinan sey toplum/kisinin bakis acisidir (Lakoff &
Johnson, 2010).

RASYONEL OLAN YUKARIDA; DUYGUSAL OLAN ASAGIDADIR
Tartisma duygusal bir seviyeye diistii.

Konunun iist diizeyde, entelektiiel tartismasini yapabilmek i¢in duygularimizi

bir tarafa birakmaliy1z.

Duygularimi altedemedi.

9 Dik, dogru, diiriist anlamlarimn tasir. Kelimenin i¢indeki up(yukarr) ifadesi kelimenin anlam biitiinligiinii olusturmaktadir.

10 Asagida, altinda, asagisinda anlaminda kullanilmistir.
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Kiiltiirel ve fiziksel temeli: Bir¢ok kiiltiirde insanlar kendilerini diger
canlilardan ve hatta c¢evresel kosullardan iistiin ve hiikiim siiren varliklar olarak
gormektedir. Bu durum onlara kontrol mekanizmasi olma yetisini kazandirir.
Dolayistyla insana ait olan fikir, diisiince, eyleme atfedilen 6nem; “Kontrol eden
yukaridadir”, “insan yukaridadir.” kavramlariyla birlikte “Rasyonel '' olan

yukaridadir.”a temel olusturur.

Pozitif atiflar, siklikla yukar1 yonelimle, negatif atiflar ise asag1 yonelimle
degerlendirilmeye daha yatkin haldedir; ancak pozitif-negatif atiflar uzay-mekan
yonelimlerindeki sadece asagi-yukar1 yonleriyle sinirli degildir (Kovecses, 2010, s.
40). Uzay-mekansal imaj tasarimlarinin ¢ogunlugunun iki kutuplu (bipolar) ve iki
degerli (bivalent) oldugu konu hakkindaki arastirmacilar tarafindan {istliine basarak
vurgulanmaktadir. Bu nedenle biitiin, merkez, bag (link), denge, iceri, hedef, on gibi
yonelimler pozitif, bunlarin karst anlami olan par¢a, ¢evre, bagsiz (no link),
dengesiz, disari, hedefsiz, arka gibi yonelimler ise negatif olarak degerlendirilir.
“Keyfim kag¢ti-Keyfim yerine geldi”, “Bu sehire isindim-Bu sehirden sogudum”

ifadeleri bahsi gegen iki kutupluluga 6rnek gosterilebilir.

Verilmis olunan ornekler esliginde tecriibe, tutarlillk ve metaforik

kavramlarin sistematikligi degerlendirildiginde bizi su sonuglara yonlendirmektedir:

- Temel kavramlarin ¢ogu deneyimlerimiz 1s1g8inda uzay-mekan yonelimli

metaforlarla sistematiklestirilmistir.

- Bu sistematiklik, uzay-mekan yonelimli metaforlar icerisinde ¢ogu zaman
tutarliliga sahiptir. Ornegin “Mutlu olan yukaridadir”, nadir yasanan olay ve
durumlarin aksine kendi icinde tutarliligi olan bir tanimlamadir ve bir¢ok olay
ve durum icin kullaniimaktadir. Bununla birlikte mutlulugu ifade ederken
“Kendimi hafif hissediyorum” denilmesi; kederliligi ifade ederken “Icim
stkilryor” ciimlesinin kullanilmasi ise bu metaforik anlayis arasinda tutarsiz

iliskilerin de bulundugunun kanitidir.

- Uzay-mekan metaforlart arasindaki tutarliligi digsaridan belirleyen bir
sistematiklik de séz konusudur. “Iyi olan yukaridadir” anlayisi mutluluga

dair genel bir “yukar1” yonelimi ortaya koyarken “saglik, hayat, mutlu olan,

1 Rasyonel: Akla uygun, akil kurallarina uygun, dl¢iilii, ussal (www.tdk.gov.tr)
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kontrol eden” gibi "iyi olan"la bagdastirilan kavramlar da bundan pay
almaktadr. Dolayistyla bu kavramlar kendileri arasinda tutarlilik olusturur.
“Statii  Yukaridadir” ve “Kontrol Eden Yukaridadir” metaforlari da bu

sebepten otiirii - birbirleriyle tutarhdir.

- Metafor, yalnizca tecriibe temeli dolayisiyla bir kavrami anlamanin araci

olarak hizmet edebilir.

- Yonelim metaforlart bircok fiziki ve sosyal deneyimlerin bileskesi olarak
sekillenmektedir. Metaforlardaki  tutarlilik, toplumsal/kisisel tercihlerle
baglantili olarak sistematik bir diizeni meydana getirir. Ornegin mutluluk tekil
bir duygunun ortaya ¢ikardigi sonug degildir. Hem fiziksel bir miispet hem de
gevseme hissiyle baglantilidir. Béylelikle “Mutlu Olan Genistir; Uziintiilii

Olan Dardir” metaforunun altyapisi olusmaktadir.

- Bazi kavramlarda uzay-mekdn yonelimleri anlam iizerinde o kadar etkilidir
ki, kavramin baska bir sekilde anlam kazanmasi olduk¢a giiclesir. "Yiiksek
statii" bu tiir kavramlardan birisidir. Diistiniildiigiinde “statii” kavraminin
yonelim metaforlarindan bagimsiz sekilde ifade edildigine dair genel bir

goriise rastlanilmamgstir.

- Bilimsel ve entelektiiel platformlarda konusu gecen olay, olgu, teori ve
kavramlarin bir¢ogu fiziksel ya da kiiltiirel temele dayali yonelim metaforlar
araciligiyla tammlanir. “Yiiksek enerji parcaciklart” terimindeki yiiksek, “Cok
Olan Yukaridadir”’la baglantilidir. Psikolojideki “viiksek-diizey
fonksiyonlar’daki yiiksek, “Rasyonel Olan Yukaridadir”a, “Asagi-diizey
fonoloji”’deki asagi, “Giindelik Gergeklik Asagidadir’a dayandirilmaktadir.
Bilimsel bilginin iiretim asamasindaki sezgisel yaklasim ve metaforik
deneyimlere dayali bakis agist arasindaki iliskinin elle tutulur ¢iktilar ortaya
koymasi, bu iki olgunun arasindaki onemli baglantyyr goézler oniine
sermektedir. Ilerleyen boliimlerde bu konuya ve konunun miizikle olan

iliskisine daha detayl bir aciklama getirilecektir.

- Uzay-mekdn metaforlar fiziksel ve kiiltiirel deneyimler ¢ergevesinde tercihe
dayali olarak gelisir ve kiiltiirel ¢esitlilige gore degiskenlik gosterebilir, ancak

fiziksel temeli  kiiltiirel temelden ayristirmak zordur, ciinkii birgok fiziksel
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tecriibenin arasindan birinin tercih edilmesi kiiltiivel tutarlikla saglanwr

(Lakoff & Johnson, 2010, s. 40-42).

1.5. Ontolojik/Varhksal Metaforlar

Fiziksel tecriibelerimize iliskin ifade ve anlatimlarda yonelim igerikli
kavramlarin ne kadar yaygin bir bi¢imde kullanildig1 goriilmektedir. Ancak fiziksel
yasantimiz yalnizca yonelime bagli olan deneyimlerden ibaret degildir. Bu baglamda
gerek dile gerek diislince yapisina fiziki algiin yansitildig: baska bir metaforik alan
olarak ontolojik metaforlar karsimiza cikmaktadir. Ontolojik metafor, fiziksel
olmayan bir varlig, fiziksel nesneleri kavrayis unsurlarimiza gore ayirt ederek somut
seyler/entiteler'” (entities) tozler' (substances) ya da tasiyicilar (containers) olarak
degerlendirmemize olanak saglayan metafor cesididir (Kovecses 2010, s. 38,
Aksehirli, 2005). Tecriibelerimizi entiteler ve tozler olarak algilamaya
bagladigimizda onlar hakkinda konusabilir, kategorize edebilir, gruplayarak
niceligini belirleyebiliriz. Boylelikle s6z konusu olgular hakkinda diisiinebilmemizi,
fikir iretebilmemizi ve onlart gelistirebilmemizi miimkiin kilan bir form

kazandirilmis olur.

Ontolojik metaforlarin kavramsal islevleri, soyut kavramsal hedef alanlara
salt olarak yeni ontolojik statiiler kazandirarak yeni soyut entiteler elde etmektir
(Kovecses, 2010, s. 38). Bu durum bizim tecriibelerimizi genel olarak, entiteler,
tézler ve tastyicilar olarak algiladigimiz anlamina gelmektedir. Ornegin “Bu aciya
dayanmak cok fazla sabir gerektirir.” climlesindeki sabir soyut ve sayilamayan bir
kavram olmasma ragmen sayilabilir ve fiziksel bir varlik olarak ifade edilmistir.
Benzer bicimde “Zihnim ¢ok doldu.” climlesinde zikin, i¢i doldurulup bosaltilabilen

nesnel bir varlik olarak nitelendirilir.

Ontolojik metaforlar insanlarin soyut veya manevi varliklar hakkinda
konusabilmeleri icin adeta zorunluluk tasiyan, aksi durumda metaforlar
kullanilmaksizin ifade edilmesi miimkiin goriinmeyen, bu nedenle de dilin
temellerinden biri olarak degerlendirilebilecek bir metafor tiirtidiir (Aksehirli, 2005).

Lakoff ve Johnson, entite-toz metaforlarin1 bir grupta, tasiyict metaforlar1 baska bir

12 Ingilizce “entity” kelimesine karsilik olarak Demir'in ¢evirisinde kullandig: terimdir. Belli 6zelliklere sahip bagimsiz
herhangi bir sey, varlik, mevcudiyet anlamina gelmektedir (www.seslisozluk.net).

13 (52 kok, asil, cevher. Felsefede degisenlerin 6ziinde degismeden kaldig: varsayilan idealist kavram (tdk.gov.tr)
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grupta degerlendirerek ontolojik metaforu agiklama yoluna gittiginden konuya ayni

sekilde devam edilecektir.

1.5.1. Sey/Entite (Entity) ve Toz (Substane) Metaforlart

Acik veya somut sekilde ifade edilemeyen ya da belirli olmayan seyleri
nesneler olarak, yani daglar, cadde kdseleri, ¢itler vs. seklinde kategorize edebiliriz.
Fiziksel bazi olay ve olgulara yonelik bu tiir yaklagimlar onlar1 ifade etmek ve
anlamlandirmak icin gerekli goriilmektedir. Bu sayede daglara yerlesmek, cadde
koselerinde bulusmak, itleri diizeltmek gibi ifadeler anlam kazanir. Insani
eylemler/gayeler, fiziksel olay ve olgulari, her insanin farkli oldugu gibi farkli
fenomenler, yani belli bir ylizeyle smirli entitelere doniistiiren yapay sinirlar

atfetmemizi gerekli kilar.

Uzay-mekan yonelimleriyle baglantili tecriibelerin yonelim metaforlarini
olusturdugu dogrultuda fiziksel nesnelerle tecriibelerimiz de olaylara, eylemlere,
duygu ve diisiincelere entite ve tdz olarak devasa cesitlilikte bakmamizi saglar
(Lakoff & Johnson, 2010, s. 50). Ozellikle kendi bedenlerimizle olan iliskimiz ve

deneyimlerimiz nesnel tecriibelerimiz de cogunluk olusturmaktadir.

Farkli amaglara hizmet eden ve hizmet ettikleri amag tiirlerini yansitan farkli
ontolojik metafor tiirleri mevcuttur. Metaforik acidan Enflasyon ve entite olarak
bakilabilecek “fiyat artis1” olaymn1 Orneklendirdigimizde, bu tecriibeye cesitli

yollardan atifta bulunabilme imkani dogacaktir:
ENFLASYON BiR SEYDIR/ENTITEDIR
Enflasyon hayat standartlarimiz1 diigiiriiyor.
Enflasyonla miicadele etmemiz gerekir.
Enflasyon bizi koseye sikistirtyor.
Enflasyon gaz pompasi ve fiyat sayacinda kendi borusunu ottiiriiyor.
Arazi almak enflasyonla bas etmenin en iyi yontemi.

Enflasyon beni hasta ediyor.
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Enflasyonu bir sey/entite olarak degerlendirmek onu atifta bulunulabilir,
rakamla ifade edilebilir, belli bir yonii teshis edilebilir, bir neden olarak goriilebilir
ve ona eylemde bulunulabilir bir kavram olarak yaklasabilmemize, en 6nemlisi de
onu anlayabilmemize imkan saglar. Bu ve benzeri amaglara yonelik metaforlar
nicelik bakimindan olduk¢a fazladir. Lakoff ve Johnson (2010), asagida verilen
orneklerle birlikte metaforun entitesini de belirterek konunun daha iyi anlasilmasini

saglamaya ¢aligir:

Atifta Bulunmak

Bécek korkum karimi ¢ildirtiyor.

Giizel bir hileydi.

Baris i¢in ¢alistyoruz.

Orta suif Amerikan politikasinda zorlayici bir sessiz giictiir.

Bu savasta iilkemizin onuru tehlikededir.

Rakamlarla Ifade Etmek

Bu kitab1 bitirmek epey bir sabir gerektirecek.
Diinyada ¢ok fazla kin var.

Dupont Delaware’de hayli politik giice sahip.
Sende haddinden fazla diismanlik var.

Pete Rose bir hayli ¢evik ve bir hayli beyzbol becerisine sahip.

Boyutlar1 Teshis Etmek

Kisiliginin ¢irkin tarafi baski altinda ortaya ¢ikar.
Savasin acimasizlig bizi insanligimizdan ¢ikardi.
Modern hayatin siiratine ayak uyduramryorum.
Duygusal saghgi son giinlerde bozuldu.
Vietnam’da asla zafer heyecani: duymadik.
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Nedenleri Teshis Etmek

Sorumluluklarinin agirlig: bunalima girmesine neden oldu.

Onu ofkesinden yapti.

Diinyadaki niifusumuz moral gii¢ yoksunlugumuz yiiziinden zayifladi.

I¢ uyusmazlik onlara bir bayraga mal oldu.

Amaglar1 Belirlemek ve Eylemleri Motive Etmek

Sohret ve basart elde etmek i¢cin New York’a gitti.

Yapmaniz gereken sey burada mali giivenligi teminat altina almaktir.
Hayat tarzimi gercek mutlulugu bulabilecek sekilde degistiriyorum.
FBI ulusal giivenlik tehdidi karsisinda ¢abucak harekete gececek.

Evlenmeyi problemlerine ¢oziim olarak gordii.

Ontolojik metaforlar yukarida da verilen 6rnekler dahilinde genel olarak ilk
bakista bariz olmayabilirler. Burada en Onemli sebep, yonelim metaforlar1 gibi
ontolojik metaforlarin da smirli bir ifade alanina hizmet etmesidir (Lakoff &
Johnson, 2010, s. 52). Yalnizca fiziksel olmayan varliklarin sey/entite ya da toz
olarak irdelenmesi, ontolojik metaforlarin net olarak kavranmasinda yeterli
olmayabilir. Bu sebeple nesnel, daha belirgin ve daha detayli bir 6rnek olan “Zihin”
kavramimin bir entite olarak kiiltiirimiizde nasil degerlendirildigini incelememiz

faydali olabilir.

ZIHIN MAKINEDIR

Hala bu denkleme ¢6ziim iiretmeye ¢alistyoruz.
Zihnim bugiin hig iglemiyor.

Carklar simdi donmeye bagladi!

Bugiin biraz pas tuttum.
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Biitiin giin bu problem {iizerine ¢alistik ve simdi pilimiz bitiyor.

Aklim durdu.

ZIHIN KIRILGAN BIR NESNEDIR
Egosu ¢ok kirilgan.

Sorgu altinda dagild:.

Kolayca harap oldu.

Tecriibe onu paramparga etti.

Kafam dagildh.

Zihnin farkli durumlari, fonksiyonlar1 ve boyutlar1 lizerinde bakis agisina
sahip olabilmemizi saglayan bu tip ifadeler, farkli nesne tiirlerinin esliginde bize
zihnin Oncesinde betimlenemeyen yodnlerinin bi¢imlenmesine yardimci olmaktadir.
Boylelikle “makine” metaforuyla zihin, agik-kapali olabilen, belli bir kapasite ve
iiretim esigi bulunan, mekanizma gibi isleyen ve enerji kaynagina bagiml bir cihaz
gibi disiiniilen diizenek olarak yeni anlamlar kazanir. Demir’e gore “Kirilgan
Nesne” metaforu ayni derecede yaygin ve zengin bir kullanima sahip degildir.
Yalnizca psikolojik direnci betimlemeye yatkinligi s6z konusudur; ancak her yeni
metafor, beraberinde yeni tecriibe alanlar1 dogurarak anlam diinyasinda tliremeye

yardimci olur. Ornegin:
Asab1 bozuldu. (ZIHIN MAKINEDIR metaforundan tiiremistir.)

Sinir krizi gegirdi. (ZIHIN KIRILGAN BIR NESNEDIR

metaforundan tiiremistir.)

Iki davranis da psikolojik hal ve durumlara bagli olmasina ragmen zihnin
gecici olarak fonksiyonlarini yerine getirmemesi ya da uyusuk olmasi “Asabi
bozuldu” seklinde, bir esya gibi kirillan ve etrafa zarar veren hali s6z konusu
oldugunda ise cinnet gegirme ve saldirganliga istinaden “Sinir krizi ge¢irdi” sdylemi
dile yansimisgtir. Yagiz ve Yigiter (2007), bu ve benzeri sdylemlerin giinliikk anlatim

dilimizde son derece dogal ve yaygin bigimde bulunuyor oldugu belirtmektedir. Oyle
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ki ontolojik metaforlar zihinsel olgularin bariz ve dolaysiz tasvirleri olarak
nitelendirilebilir; ¢iinkii kiiltiirimiizde sahip oldugumuz zihin modellerinin 6nemli
belirleyicileri  olarak  toplumsal yasamda diisiince ve eglencelerimizi

yonlendirmektedir.

1.5.2. Taswic1 (Container) Metaforlar

Kelime anlaminin da belirttigi sekilde anlamin tasinmasiyla olusturulan
metafor tiiriidiir. Fiziksel siirlarin tecriibeler araciligiyla algilanis bicimine gore
temellenir.  Giinlik konusma diline yansiyist  Araziler, Goriis Alan,
Olaylar/Eylemler/Aktiviteler ve Durumlar olmak {izere 1ii¢ ana baghkta

gruplandirilmaktadir.

Araziler,  bedenimizle  smirlandirdiimiz  fiziksel  tecriibelerimizin
aktarilmasiyla baglantilidir. Viicutlarimizin belirledigi smirlar, derimizin iginde
kalan ve disinda kalan alani, sinirli bir yiizey ve igeri-disar iligkisiyle birlikte
degerlendirmeye bizi yatkin hale getirmektedir. Boylelikle bu ydnelimimizi
yiizeyleriyle sinirh diger fiziksel nesnelere yansitiriz (Zovecses, 2010). En 6nemli ve
bize en yakin tasiyici, igeri-disari yonelimine sahip oldugumuz bedenlerimizdir.
Daha sonra ayni bakis acistyla disimizda kalan nesnelere ve ¢evreye de benzer

tastyici atiflarda bulunuruz.

Goriig Alam da ayni terminolojik ifade bi¢imiyle, s6zli gegen alani tasiyici
olarak, gordiigiimiiz nesneyi de bu alanin i¢inde ya da disinda bir sey olarak
kavramlagtirmamizi saglar. “Gemi goriis alanimiza giriyor”, “Goriis alanimdan ¢ikt1”
gibi ifadeler kullandigimizda gozlerle sinirli olan goriis alanimizi nesnel bir
varlikmis gibi degerlendirerek icine girilen-¢ikilan formda metaforik ifadelere
doniistiiriiriiz. Sonug olarak sinirlar1 belli fiziksel bir alan olarak nitelendirilen goriis
alan1 “tagiyict” konumuna gectiginde “Goriis Alanlar1 Tastyicidir” metaforik kavrami

ortaya ¢ikmaktadir.

Olaylar ve eylemlerin nesneler olarak; aktivitelerin tozler olarak; durumlarin
da tasiyicilar olarak kavramlastigi kategori, Olaylar, Eylemler, Aktiviteler ve
Durumlar ad1 altinda gruplastirilmigtir. Demir, yarisma olayinin somut bir sey/entite

olarak gdriilmesinden yola ¢ikar. Yarigma, siirlar1 belli; nesnel olan katilimeilardan
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olusan; metaforik nesne olarak baslama ve bitis olayina sahip; kosma aktivitesinin

toz olarak nitelendirilebilecegi bir “tastyic1” olarak su sekilde 6rneklendirilmistir:

Pazar giinii yarista mrydin? (TASTYICI NESNE olarak yaris)
Yarisa gidiyor musun? (NESNE olarak yaris)
Yarista bir¢ok iyi kosu vardi. (TASIYICI’da TOZ olarak kosu)

Yarisin sonu gergekten heyecanliydi. (TASIYICI NESNE i¢inde
OLAY NESNE olarak son)

Bitise kadar son siirat kostum. (TOZ olarak son siirat kogmak)

Yarisin ortasinda enerjim tiikendi. ( TASIYICI NESNE olarak yaris)

Genel aktivitelerin “T6z” ve bu nedenle “Tastyic1” olarak metaforik anlam

kazanmasi:

Pencereyi silerken biitiin suyu désemenin iizerine doktiim.
Pencereleri silmek disinda bagka ne yaptin?
Pencereleri kaga siliyorsun?

Su anda pencereleri silmekle mesgul.

Aktiviteler, eylemler ve onlar1 olusturan diger aktivitelerin tasiyicilart olarak
goriiliir (Lakoff & Johnson, 2010, s. 56). Bunun yani sira kendilerine yonelik ya da
kendilerinden kaynaklanan durumlar i¢inde gereken enerji ve materyalin tagiyicilar

olarak ifade edilebilirler:

Pencere silmeye ¢cok enerji harcadim.
Pencere silmek disinda ¢cok mutluyum.

Pencere silmekte cok haz var.
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Durum tiirleri de tasiyici olarak kavramlagabilmektedir:

Ask kapanina yakalandi.
Simdi sorunun disindayiz.
Komadan ¢ikiyor.
Yavasca forma giriyorum.

Depresyona girdi.

1.5.3. Kisile;tirme”

Ontolojik metaforlar baghig altinda degerlendirilen, kendi kiiltiiriimiizde de
dil ve diislince yapisinda siklikla kullanilan metaforlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kisilestirme, Ozet olarak insana dair olan Ozelliklerin insan dis1 varliklara
aktarilmasiyla gerceklesir (Zovecses 2010, s. 39). Fiziksel nesne, ayirici kisi olarak
belirlenir ve bir entite olarak insani deneyimleri motivasyonlara, niteliklere,

aktivitelere gore kavranmasina imkan verir (Lakoff & Johnson, 2010, s. 58).

Teorisi bana giftliklerde yetistirilen tavuklarin davranislarini agiklad:.
Bu olgu standart teorileri yanlisiiyor.

Hayat beni aldatt.

Enflasyon gelirlerimizi somiiriiyor.

Kanser sonunda onu da yakaladi.

Deneyi yeni bir fizik teorisi dogurdu.

Yukaridaki Orneklerde teori, olgu, hayat, enflasyon, kanser, deney insan
olmamalarina ragmen insana 6zgilin 6zelliklerle betimlenmistir. Bu 6zellikler genis
Olcekli bir davranis yelpazesini kapsayabildigi gibi daha secici bir davranig bi¢imini

de kullanabilir;

14 Teshis ve intak: Tiirkge'de mecaz sanatlari basligi altinda yer alan bir séylem yontemidir. Insan digindaki canli ve cansiz
varliklar kisilestirmek, s6z sdyletmek, konusturmak amaciyla kullanilmaktadir (Lakoff ve Johnson, 2010, www.tdk.gov.tr).
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Enflasyon ekonomimizin temellerini dinamitledi.
Enflasyon bizi duvara ¢iviledi.

Tiirk Liras1 enflasyon tarafindan yok edildi.
Enflasyon biitiin tasarruflarimi ¢ald:.

Enflasyon tilkedeki en iyi ekonomi uzmanlar1 alt etti.

Enflasyon paragdz bir kusagin yetismesine neden oldu.

Gorildigu tlizere enflasyon ¢ok daha belirgin davranis ozelliklerine gore
degerlendirilerek ifadeye yansitilmistir. Boylelikle toplumda ve dilde, “Enflasyon Bir
Diismandir” anlayiginin ortaya ¢iktigindan bahsedilebilir. Bu bizi yalnizca enflasyon
hakkinda belirgin bir diisiince tarzina yonlendirmekle kalmaz; ayni zamanda ona
kars1 eylem tarz1 da gelistirebilmemize yardimei olur. Toplumsal boyutta politik ve
ekonomik eylemlerin gelismesinin yan1 sira negatif olarak algilanan enflasyona kars1
Oonlem alma, kars1 koyma, savas agma vb. davranigs kaliplarimi da tetikleyici

unsurdadir.

Buradaki temel diisiince kisilestirmenin, her biri bir kisinin farkli niteliklerini
yahut bir kisiye bakma tarzlarini secen ¢ok genis bir metaforlar alanin1 kapsayan
genel bir kategori oldugudur. Onlarin tiimiiniin ortaklasa sahip olduklar1 sey,
ontolojik metaforlarin genislemeleri olduklar1 ve bize diinyadaki fenomenleri insani
terimlerle -kendi motivasyonlarimiz, amaclarimiz, eylemlerimiz ve niteliklerimiz
temelinde anlayabildigimiz terimlerle- anlamlandirma imkan: vermeleridir.
Enflasyon kadar soyut bir seyi insani terimlerle anlamak ¢ogu insana gore anlamh
olan yegane aciklayict glictiir. Gergekte hi¢c kimsenin anlayamadigi kompleks
ekonomik, politik faktorler yiizinden maddi ekonomik kayiplardan mustarip
oldugumuzda, “Enflasyon Bir Diismandir” metaforu en azindan bu kayiplardan
neden mustarip oldugumuzun tutarli bir agiklamasini verir.” (Lakoff & Johnson,

2010, s. 59)

28



IKiINCi BOLUM

2. OGRENME-OGRETME DINAMIKLERI ICERISINDE
METAFORUN DEGERLENDIRILMESI

Ogrenme ve dgretme, giiniimiiz kosullarinda birbirlerinden ayri iki kavram
olarak irdelenmeye yatkin hale getirilmis; ancak aralarinda son derece etkilesimli bir
iliskinin bulundugu fenomenlerdir. 21. yiizyillda 6grenme ve Ogretme, Kkitlesel
diizeyde sunulan egitim-0gretim terminolojisi ¢ercevesinde degerlendirilmektedir
(Arslan & Bayrakci, 2006, Botha, 2009). Dolayisiyla 6grenme ve oOgretme
stireclerinin metaforik diisiince ve yaklasim esliginde incelenmesinde egitim ve
ogretimden bagimsiz bir degerlendirilme yapilmasi miimkiin gériinmemektedir; fakat
bu baglamda olusturulan arastirma evreni de 6grenme ve Ogretme fenomenlerini
yalnizca okul ve Orgiin egitim ¢atis1 altinda sinirlandirmamalidir. Nihayetinde okul
dis1 bircok farkli egitim alaninin bulunmasi ya da kisinin kendini egitmesi durumlari

da 6grenme ve 6gretmenin dnemli pargalaridir.

Metaforlarin sadece edebi alanda degil, egitimin iginde de estetik, dekoratif
ve pedagojik acgidan islevi bulunmaktadir (Botha, 2009, s. 431). Lakin bu pozitif
goriis, metaforu egitimin belirli katmanlarinda tutmayi, ya da sofistike bir kavram
olarak egitimden bagimsiz bicimde irdelenmesini gerekli kilmaz. Tam tersi; metafor
egitimin her alanina niifuz etmis bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Botha (2009), bu
konuda c¢ogu egitimcinin metaforu gilinliikk konusma ve anlatim dilinden uzak
gormesi ve dilin icerisinde bagka bir dil (double language thesis) olarak

nitelendirmesinin yanlis oldugunu vurgulamaktadir.

Egitim, lilkemizde de yaygin olarak ezbercilige ve bilgiyi sadece depolamak
iizerine dayanan programlar aracilifiyla uygulanan ve bu yoOntemin artik cagdas
egitim anlayisina uygun diismedigi bir sistem olarak goriilmektedir (Arslan,
Bayrakci, 2006, s.100, Robinson, 2008, s. 103). Egitim alaninda tiim diinyada
hedeflenen; 6grenmenin bireysel ya da grup bazinda aragtirmayla gerceklestigi,
yaratict ve Ozgiir diislinme ortamin1 saglayabilecek ve bilginin bagka bilgilerle

baglant1 kurarak kaliciliginin saglandig1 kosullar1 egitim alanina tastyabilmektir.
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Metaforik diisiinme, bilimsel veriler esliginde 6grencinin yaratict ve elestirel
yoniinii gelistirmede etkili ve yetkin bir yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Egitim
yonetiminde metaforlar, miifredat gelistirme ve planlamada; 6gretim alaninda da
ogrenmeyi tesvik etme ve yaratict diisiinceyi gelistirmekte basvurulmaktadir (Arslan,
Bayraktar, 2006, s.101). Ogretmenin egitilmesi, yani Ogretmede ise Ogretim
uygulamalarim1  yonlendirme ve Ogretmenlerin  modern egitim anlayisin

kavramalarinda énemli bir unsurdur (Vadeboncoeur & Torres, 2003, s. 88).

Egitim, metaforu en basit haliyle, tanidik olmayan bir egitimsel fenomeni,
olay1r ya da eylemi; tanidik olanla degerlendirmek, tarif etmek seklinde tanimlar
(Botha, 2009, s. 431-432). Scheffler (1979) ise daha sofistike bir anlatimla;
diistincenin belirli olasiliklar1 sezgisel olarak icat ettigi kesif alanlar1 olarak betimler
(Botha, 2009, s. 432). Metaforlar fikirlere, hipotezlere viicut kazandirarak onlarin
ileride test edilip bilimsel bilgiyi olusturmalarina olanak saglamaktadir. Onlar,
egiticilerin ve egitilenlerin yagamlarinda daha 6nceden tecriibe ettikleri olay, olgu,
durumlarla, olusturduklar1 kavramsal modeller arasindaki kuvvetli bagi temsil
etmektedir. Bagka deyisle metaforlar, eski bilgiyle radikal nitelikteki yeni bilgi
arasindaki epistemolojik ugurumu sigrayabilmemizi saglayan temel yontemlerden
birisidir (Petrie & Oshlag, 1993, s. 58). Bu sayede metaforlar egitim alaninda
interaktif ve yenilik¢i bir statiiyle 6grenci ve dgretmen arasindaki bilgi aligverisine

oncilik eder.

2.1. Temel islevler

Arslan ve Bayrakci (2006), Palmquist’in (2001) iki nesne, kavram, olay veya
olguyu metafor araciligiyla bir tecriibe alanindan digerine aktarilmasi seklindeki
tanimlamasindan hareketle; bilginin ortaya ¢ikmasi ve kalic1 olarak hafizada yer
etmesi konusuna deginir. Eski bilgi ile yeni bilgi arasinda kurulan baglanti;
ogrencinin gecmis dgrenmeleri ve bireysel tecriibeleriyle yeni bilgi arasinda kuvvetli
iliskiler kurabilmesi; metaforun kaliteli bir 6grenmeyi nasil tetikleyebilecegine dair
bize 6nemli ipuglari verir. Bilginin i¢sellestirilmesi ve hafizada uzun siire kalmasi1 da

bu arglimanlara baghdir.

Etkili bir 6grenmenin belirteci, zihinden hizlica ¢agirilabilen ve hafizada

uzun siire yer edebilen bilgiler biitiinii olarak goriilebilir. McKay (1999), bu tiir
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iliskileri kapsayan bilgilerin yeni bilgiyi O6grenme ve {retme siirecini de
kolaylastirdigin1 ifade eder (Arslan, Bayrakci, 2006, s. 102). Metaforlar zihinde
cereyan eden bu biligsel siirecin gerceklesmesini saglayan araci unsurdur. Sozii

gecen biligsel siirecle ilgili konunun ilerleyen boliimlerinde agiklama yapilacaktir.

Diger yandan analojik'® haritalama yontemiyle olusturulan kaynak alan ve
hedef alanlar arasindaki iliski, egitimin bir¢ok alaninda karsimiza ¢ikan soyut
kavramlarin zihinsel baglantilar aracilifiyla kendi tecriibelerimize biraz daha
yaklagsmasini saglamaktadir (Arslan & Bayrakci, 2006, s. 102). Boylelikle 6rnegin
iktisadi konularda “Para Akiskan Bir Sividir” metaforu; “likit fonlar”, “tasarruf
akis1”, “fon havuzu” vb. sdylemlerle konunun daha somut bir seviyede anlasilmasina

olanak tanir.

Ogretimin iki temel prensibi, bilinenden bilinmeyene ulasmak ve somut
olandan soyuta dogru gitmektir (Arslan, Bayraktar, 2006, s. 103). Metaforun tek
yonliiliik prensibi; yani daima somut olandan soyut olana yonelen anlam biitiinliigii,
egitimin bu metodolojisini destekler niteliktedir. Ozellikle bilimsel bilginin
anlagilmas1 ve anlatilmasi siireclerinde metafor; bilinen, gorsel veya fiziksel
gercekligin, bilinmeyen, fizikotesi bir duruma aciklik kazandirmasi igin
kullanilmaktadir. Kayda deger buluslarin bir ¢ogu bu analojik altyapiyla temellenen
metaforik benzetmeler sayesinde meydana gelmistir (Schoch’dan alinti, Arslan &
Bayraktar, 2006, s. 103). Isigin dalgalar halinde ilerlemesi, elektrik akiminin bir siv1
gibi akmasi, atom alt1 parcaciklarinin tipki giines sistemimizdeki gezegenler gibi bir

yapiya sahip olmasi1 6rnek gosterilebilir.

Konuyla ilgili verilebilecek en etkili 6rneklerden bir tanesi Albert Einstein’in
yergekimi ve uzay-zaman iizerine yapmis oldugu kesfidir. Baz1 bilim adamlar1 da
dahil olmak iizere cogu insan maddenin diginda kalan alan1 “bosluk™ (space) olarak
degerlendirirken Einstein, uzayin hiclikten ibaret olmadigini sezgisel bir metaforik
anlayisla kanitlamistir. Ona gore uzay, zaman denilen entite ile birlikte hareket eden
iki boyutlu bir kumas parcasi gibidir. Dolayistyla madde, uzay-zamanla etkilesime
girdigi (yercekimi) alanlarda tipki gergin bir kumasin {istiinde duran agir bir cisim
gibi uzay-zaman1 biikmektedir. FEinstein’in matematiksel denklemlerle bilim

diinyasina kanitladig1 bu sezgisel yaklasim sayesinde uzay-zaman, bir kumag gibi

15 Analoji: iki farkli sey arasinda benzerlik kurma ya da bu benzerlikten hareket ederek birisi igin dile getirilenlerin digeri igin
de gegerli oldugu ¢ikarimini yapmaktir. (Gentner, 1983, s. 155-170)
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biikiilebilen, katlanabilen, esneyip biizlisebilen bir yap1 olarak algilanmis; bdylelikle
galaksi ve yildiz sistemlerinin nasil sekillendigi, karadeliklerin nasil meydana
geldigi, galaksiler arasindaki mesafelerin hesaplanmasi, uzayda uzak mesafelere
nasil yolculuk edilebilecegi vb. bircok golgede kalmig soru aydinlanmistir.
“Einstein’1 Einstein yapan kesif” (S. James Gates, 2014) olarak nitelendirilen bu
metaforik bakis agisi ayni zamanda Newton kanunlarinin 6tesine gegerek modern
bilim ¢agin1 ve anlayisini baglatan fenomen olarak tarihe gecmistir (What is Space

Belgeseli, 2014).

2.2. Ogretim Alaninda Metafor

Ogretim, tanim itibariyle okul disi, veya belli bir miifredata bagl olma
kosulunun bulunmadigi 6grenme alanlarini da kapsayan bir etkinlik oldugundan
arastirmanin konusuna daha yatkin olarak diisiiniilebilir. Metaforun sezgisel ve
duygusal yaklasimi gelistirmesinin beraberinde anlamayi aktif olarak yapilandiran
fonksiyonu egitim acisindan olduk¢a Onemlidir (Arslan, Bayrakei, 2006); fakat
ogrenci, yeni bilgi ile sahip oldugu bilgi arasindaki benzerlikleri anlamali ve onun

metaforik aktarimiyla arasindaki farkliliklar1 gorebilmelidir.

Pedagojik agidan yapilan deneysel arastirmalar da metaforun kullanigh bir
ara¢ oldugunun giiglii gostergelerindendir. Ozellikle karmasik ve anlasilmasi zor
kavramlarm sembolik ve retorik'® yontemlerle anlagilmasi ve hafizada kaliciliginin
saglanmasi sorunlarinda metafor 6n plana ¢ikmaktadir. George Lakoff ve Jerome
Feldman’in 1980’lerde yaptig1 bir dizi arastirmada metaforun zihinde imaj yaratarak
bilgiyi uzun siireli hafizaya aktarmasindaki rolii ele alinmig (Lakoff, 1979, Arslan &
Bayrakci, 2006, s. 104); arastirmalar sonucunda biligssel ve dilbilimsel agilardan
metaforun 6grenme lizerindeki etkisi daha merkezi bir boyuta taginmis; bireylerin
O0grenme ve OZretme siirecinde yasam tecriibeleriyle baglanti kurmasi bakimindan

metafor dnemli bir araci haline getirilmistir (Palmquist, 2001).

Ote yandan bir kavram, olgu, olay ya da eylemi dgrenmek igin dncelikle onu
hayal edebilmemiz, yani zihnimizde canlandirabilmemiz de sarttir. Metaforlar bu
noktada 0grenmeyi gelistirmek i¢cin ¢ok kullanish araglardir (Arslan & Bayrakcet,

2006, s. 104). Ogrencinin hayal giiciiniin net fikirlere doniismesi ve belirsiz

16 Etkileyici ve ikna edici konusma sanati (www.tdk.gov.tr)
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kavramlar kargasasinin ortadan kalkmasi, en 6nemlisi de konu hakkinda bir bakis
acis1 kazanilmas1 da yine metaforlara bagli olarak sekillenir. Ogretimde bakis agist
elde etmek, bir goriis ortaya koymak, ezberci yaklagimlarin 6niine gegme gayesinde
dikkat edilmesi gereken bir unsurdur. Bazi kaynak ve goriisler bu yaklagimi “diinya
goriisii” olarak da nitelendirir. Her bireyin kendine 6zgii olan fikir ve goriislerini
ogrenme ve ogretme fenomenine aktarmasiyla tek diize 6gretimin yerine ¢esitliligi

saglamak amacini tasir (Botha, 2009).

Arslan ve Bayrakci (2006), metaforlarin 6gretim araci olarak kullaniminin
cok eskiye dayanmasina ragmen bir¢ok 6gretmenin fikir, kavram ya da soyut bilgiyi
aktarmada farkinda olmadan metaforu kullandiklarini ifade eder. Halbuki metaforlar,
bilgiyi gorsellestirme, hayal giicline tagima, anlamay1 kolaylagtirma bakimindan ideal
aracilardir. Fretzin (2001), metaforlarin fayda saglayici unsurlarini su sekilde

siralamaktadir;

1) Kavramsal degisim ile 6grenme i¢in faydalidir.

2) Fiziki diinyadaki tecriibelerin soyut seylerle arasindaki benzerliklerle

anlasilmasini, gorsellesmesini saglarlar.
3) Ogrencilerin ilgi ve motivasyonlarim pozitif yonde etkilerler.

4) Ogretmenleri, dgrencilerin énceki tecriibe ve bilgilerini dikkate almaya
zorlarlar. Boylelikle 6gretmen ve ogrenci arasinda daha gii¢lii ve daha az

vanlis anlamaya dayali bir iletisim gerceklesir.

Metafor, daha aktif katilim siirecine dayali, hayal giici ve yeni
anlamlar/anlayislar tiretmeye yatkin bir 6grenme yontemidir (Hanson, 1993, s. 273).
Ozellikle toplu egitim alanlari ya da smiflarda interaktif bir iletisim ortami kurarak
O0grenmeyi bir oyun ya da bulmaca formuna doniistiiriirken; 6grenciyi tesvik edici ve

cesaretlendirici kosullarin olusmasina da imkan vermektedir (Osborn, 1997).

[letisim, ayn1 perspektifte grenmenin kalitesi agisindan derin dnem tasir. Bir
ogretmenin metafor aracilifiyla 6grenciye bilgi aktarabilmesi i¢in 6grenciyi yeterli
diizeyde tanimali, Ozelliklerini ve yeteneklerini ¢ok iyi bilmelidir (Arslan &

Bayraket, 2006, s. 104). Ciinkii metaforik anlamin tiireyecegi kaynak alanin 6grenci
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tarafindan 6nceden tecriibe edilmis bir mecradan se¢ilmesi gerekmektedir. Boylelikle
egitimcinin 6grencilerin dnyargilarini, dnbilgilerini tanimlayabilme ve bilginin hangi
tohumdan yeserebilecegini kesfedebilme imkanmi dogar (Fretzin, 2001, s. 1). Bu
gereklilik 6gretmen ve Ogrenci arasindaki iletisimi kuvvetlendirecek altyapinin
olusmasini, dolayisiyla Ogrenmeyi negatif etkileyebilecek Ggretmen-6grenci
arasindaki hiyerarsik etkilesimin seyrelmesini; en dnemlisi de metaforik anlamay1
cesitlendirmek bakimindan hem 6grenci hem 6gretmeni hayata dair daha ¢ok sozciik,
kavram, olay ve olguyu deneyimlemeye tesvik etmeyi saglar (McKay, 1999, s. 30-
31).

2.3. Egitim Metodolojisi ve Metafor

Oncelikle belirtmek gerekir ki egitim fenomenini ve egitim fenomenini iceren
salt bir bilginin karmagikligin1 kapsayan daimi metaforlar yoktur. Yani bilginin
anlagilmasinda ve aktarilmasinda metaforun gesitliligi elverislidir (Botha, 2009, s.
433). Dolayisiyla indirgemeci bir yaklasimdan ziyade interaktif ve yenilikei
metaforik yaklasimlar, arastirma konusunun igerigiyle daha uyumlu sonuglar
getirecektir. Yani sira yine aragtirma konusu ¢ercevesinde alt bagligin tanimi geregi
bu bolimde daha yogun olarak orta ve yiiksekogretim (lise ve {iiniversite)

seviyesindeki egitim dinamikleri degerlendirilecektir.

Botha (2009), metaforun egitimle iliskisini irdeledigi ¢alismasinda; metaforu,
egitim paradigmalarinin nesnellik (objektivizm), cogulculuk (pliiralizm) ve goérecelik
(rolativizm) argiimanlari arasindaki miibadele icerisinde degerlendirir. Ona gore bu
miibadele ayn1 zamanda egitim siirecinde tercih edilecek metodolojinin de igerigini
belirler niteliktedir ve kokenleri felsefi varsayimlarla pedagoji arasindaki iliskide
gizlidir. Bu baglamda metaforlar, “diinya goriisii” savinda da fonksiyoneldir. Peper,
biitiin bu kavram ve goriislerin kok metafor'” yaklasimlariyla giinliik deneyimlerden
tiireyen hipotezler ve analojik tecriibelerden meydana geldigini ongoriir. Tekrar
belirtilmelidir ki s6z konusu metodoloji felsefi, metafiziksel ve diinya goriisi

temellidir (Botha, 2007, s. 156, 2009).

17 K 5k metafor (root metaphor): Dille veya kiiltiirle asir1 derece biitiinlestigi i¢in metafor olarak algilanmayan metafor tiirlerini
tanimlamak i¢in kullanilir.
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Metaforik anlatim dagarciginin bilgiye sagladigi kazancin birgok farkl
boyutu bulunmaktadir; ancak en belirgin ayrimi yapabilecegimiz alan pedagoji ve
pedagoji igerikli bilgidir (Petrie & Oshlag, 1993, s. 590-591). Diger acidan egitim
paradigmalarindaki degisim, genellikle konu hakkinda baskin olan epistemolojik
teoriler esliginde c¢esitli boyutlarda yer alir. Bu degisimler farkli metodolojiler
cercevesinde egitime yansimaktadir. Metaforlar bu siirecin biitiin boyutlarinda kayda

deger role sahiptir.

Egitim genis kapsamli bir terimdir. Ogrenmenin karakteristigi olan faaliyet ve
etkinlikler (egitim ve 6gretim gibi), bu siireclerin igerisinde yer aldigi kurumlarin da
tirtinii, ilkelerini ve karakteristigini belirler. Metaforlar bu siirecin tiim alanlarinda
yer almakla birlikte 6te yandan egitim kuruluslarinin (okullar ve {iniversiteler) farkli
disiplinler {izerine bi¢imlendirdigi modelleri ve teorileri de temellendirmektedir.
Egitim ve Ogretim, farkli bir¢ok formda gergeklestirilebilir ve okullar bunlarin
yalnizca bir tanesidir (atdlye calismalari, enstitiiler, politik/dini toplantilar vb.). Her
biri okulda verilen egitimle benzerlik gostermek zorunda degildir; ancak metaforun
egitim ve 0gretimle iligkisi s6z konusu oldugunda okulun formundan pay alinmasi

gerekli goriiltir (Botha, 2009).

Pedagoji, yapisalct yaklasim cergevesinde nesnellik anlayigina uygun bir bilgi
birikiminden beslenmektedir. Bu nedenle egitimde modernlesme anlayist 6ncesinde
metaforun egitime kazandirdigi kavramsal biitiinliigiin degeri pek anlasilmamuistir.
Johnson’un 1981°de yayinladigi Troubled Life of Metaphor adli caligmasinda
Aristoteles’in geleneksel metafor yaklagimina dayandirdigi yeni bakis agisi, egitim
alanindaki kavramsal biitlinliik eksikliginin metaforla giderilebilecegini gozler dniine
sermistir (Botha, 2009, s. 404). Johnson, bu goriisiinde formel anlatimin ve metaforik
anlatimin birbirinden tamamiyla farkli degerlendirildigini; formel dilin Oncelikli,
metaforik anlatimin ise dekoratif amacgli goriildiigi sorunsalina deginir. Egitim
fenomeninde 6grenme, Oncelikli olarak objektivist; yani reel olan1 temsil etmeyi ve
yansitmay1 ama¢ edinmistir (Jonassen, 1991, s. 5). Dolayisiyla egitim alanindaki
ogrenme modelleri fiziki gerceklige (nesnelcilik) hizmet edecek sekillerde
vasiflandirilmistir (Jonassen, 1991, s. 7). Jonassen (1991), buna bagh olarak egitim
metodolojilerinin nesnelcilige dayali davraniger modeller ve Kartezyen (Dekartci)

gercekeilik anlayisina dayandirildigini belirtir ve devaminda su tespitte bulunur:
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“Nesnelcilik, bilginin yalnizca objektif olan boliimiine agiklik getirir ki bu
objektivite yalnizca bilim diinyasindaki ortak gerceklige isaret etmektedir.
Egitimin rolii, ogrencilere kavramsal diinyamin da dahil oldugu gercekligi
ogretmektir. Ogrenciler kendilerine sunulan bilgiyi kendilerince yorumlama
konusunda cesaretlendirilmemekte; tam aksine bu gérev yalnizca bilgiyi
aktaran égretmenlere 6zgii bir durum olarak yansitilmaktadir. Sonug¢ olarak
ogrencilerden zihinlerinde kendini tekrarlayarak ¢ogaltan sabit bir bilgiyi

ezberlemeleri beklenmektedir.” (Jonassen, 1991, s.10).

Bu yaklasim Botha tarafindan “bilginin 6limii” ya da “bilginin mezarliktan
gbriinimii” (mortuary view of knowledge) seklinde betimlenmistir. O’na gore salt
pozitivist ve objektivist varsayimlarin bilgi adi altinda Ggrenciye aktarilmasi
“oliim™l sembolize etmektedir. Clinkii 6grenci pasif bir konumda, interaktif olmayan
sekillerde, sorumluluk almadan ve kendine uygun bir anlama doniistiirmeden bilgiyi

zihnine yerlestirmeye ¢aligsmaktadir.

Bilginin objektivist paradigmalarla degerlendirmesi devrinin son bulmasiyla
birlikte Lakoff, Johnson ve Turner’in (1981, 1988, 1999) ortaya koymus olduklar1
yeni yaklagimlar sayesinde kavramsal metaforun bilgiyi somutlastirmadaki
islevselligi tartisilmaya baslanmistir. Akabinde yasanan gelismelerle birlikte farkl
disiplinler, bilginin dogas1 {lizerine {iiretilen metafor teorilerinin somutlastirici islevi
1s181inda; bilgi, referans (6rnekleme), rasyonalite, anlam, dogruluk, gergeklik ve dil

baglaminda ve bunlarin diinyayla iliskisini aciklayan yeni tanimlamalar getirmistir.

Jonassen, nesnelci yaklasimin yapisalci goriiste yarattigi zithiga isaret ederek
insanin biligsel eylemlerinden bagimsiz bir diinya goriisii ve nesnel gergekligin var
olamayacagin1 savunur. Ona gore yapisalct yaklasimda anlam, “Her 6zgiin bireyin
kendi tecriibeleri esliginde olusturdugu epistemolojik bir varsayimdir.” (Jonassen,
1991, s. 10-11). Yapisalcilarin bu noktada amagladiklar1 6grenciye farkli bakis

acilar1 sunmaktir.

Pedagoji, metaforik ifade yontemlerinden ¢esitli sekillerde esinlenmektedir.
Ormegin pedagojik uygulamalarm desteklenmesi bakimindan “Ogrenciler siinger
gibidir-Bilgiyi emer” veya konunun igeriginin 6grenilmesi agisindan “Atomlar giines
sistemi  gibidir-Cekirdegin etrafinda dolanan atom alt1 parcaciklar” &rnek

gosterilebilir. Her iki yaklasimda da interaktif bir metaforik anlatim, kavramsal
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degisim aracilifiyla teorilerin icine niifuz ederek en dogru Ogrenmeyi

saglayabilmektedir.

Metaforlar diinya goriisii ve felsefi varsayimlar edinmekte en etkili
yontemlerden birisi olurken pedagoji ve egitim miifredatina yonelik teorilerin de
tabanin1 olusturmaktadir. Bahsi gecen diinya goriisii, egitimin bu iki yOniini
(pedagoji & miifredat) de igceren ve bilimsel ¢ercevede meydana getirilen diinya
goriigiidiir (Botha, 2009). Bu diinya goriisii metafor ve analojik yaklasimlarla
tasarlanmis egitim paradigmalarinin sinirlarimi da belirler. Ayni zamanda insanin
dogasi, bilginin dogasi, okulun dogasi ve egitim-6gretimin dogasi {lizerine verilen
bilgideki teorik varsayimlarin da belirleyicisidir. Boylelikle metaforik mecranin okul
ve miifredatla olan iligkisinin nereye dayandirildigi konusu da aydinlanmaktadir

(Botha, 2009).

Ornegin okul bir “fabrika” olarak goriildiigiinde, miifredat “iiretim™i saglayan
montaj bandi, Ogrenciler “islenmemis iirlin/hammadde”, Ogretmenler “makine,
fabrika is¢isi ya da yoneticisi” olarak nitelendirilerek egitim-0gretim siirecini
somutlastirabilir; sonu¢ olarak daha odakli girisimlerle daha verimli sonuglar elde
edecek sekilde rasyonel ve test edilebilir veriler elde edilebilmektedir (Cook-Sather,
2003, s. 954). Diger yandan okul, hastalarina hizlica teshis koyup onlara tedavi ve
terapi uygulayabilen bir “saglik kurumu” olarak da hayal edilebilir. Bu senaryoya
gore Ogretmen doktor ya da terapist, dgrenciler tedavi talep eden hasta olarak
algilanacaktir (Cook-Sather, 2003, s. 956-958). Bu iki kok metafor 6rnegi goriiniirde
zit olarak diisiiniilse de 6grenme siirecine benzer etkiler yaratmaktadir; ¢iinkii iki
ornek de 6grenciyi 0gretmen tarafindan denetlenen pasif bir konumda tutar (Botha,
2009, s. 437). Cook-Sather (2003), bu noktada bize metaforik anlayisin egitim
metodolojisinin temellerini nasil olusturabilecegini gosterirken diger yandan da
duruma yapici bir elestiri getirir. O’na gore egitim, metaforun rehberliginde
diizenlenmeli; fakat bu durum 6grenciyi pasiflestirmekten ziyade onu destekleyici,

arastirmaya, iiretmeye ve irdelemeye tesvik edici diizeyde gergeklestirilmelidir.

“Ogrenci, yeri geldiginde 6retmenin dahi hayal etmedigi, kesfetmedigi olast
veni diinyalara bizi yonlendirebilmelidir. Bu yapidaki metaforlar insanlar
arasindaki iligkiye onayak olurken dayanismayi, iletisimi, uzlasmayr ve uyum
icerisinde yasamayr Ozendirerek mekaniklesmeye karsi bir tutum ortaya

koymaktadir.” (Cook-Sather 2003, s. 959-960)
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Cook-Sather’in bahsettigi bi¢cimiyle metafor, daha insancil; egitimde
somutlagtirilmas1 ve uygulanmasi daha makul bir forma dontisebilmektedir. Egitim
ve okul sisteminin bir bitkiyi/bliylimeyi temsil ettigi drneklemde; akla gelen 6grenci,
tizerinde emek sarf edilen bir meyve, 6gretmen ise bu meyvenin erismesini saglayan
toprak, mineral ya da bitkinin gdvdesi olacaktir. Unutmamak gerekir ki toprak ve
bitkinin kendisi de ortaya c¢ikan iiriinden (meyve) beslenmektedir. Kavramsal
metafor tanimlamasinda bahsi gecen “Tartigma Danstir” 6nermesiyle benzer sekilde
bu ornekte de pasif bir 6grenci modelinden ziyade, amag¢ Ogrenciyi yiiceltmek
gayesiyle ortaya bir {irlin icra etmek ve ayni zamanda bu iirlinden kaynak saglamak

olacaktir.

Baz1 goriigler metaforun anlam ve hayal giicline sinirlamalar getirebilecegini,
bilgiyi tabakalastirabilecegini tartigmaktadir (Arslan & Bayrak¢i 2006, Botha, 2009,
Lakoff & Johnson, 2010). Botha (2009) bu tabakalasmanin ayni zamanda insan
eylemleri, etkinlikleri, iligkileri, yontem ve tecriibelerinin karakteristigi oldugunu
belirtirek, belli noktalarda bilgi iiretmek icin bazi sinirlamalar getirilmesinin
zorunluluktan  kaynaklandigini; ancak metaforun bu konuda magdurluk
yaratmayacagint; asil magduriyetin ¢ok yonlii olan egitim fenomenini tek bir bakis

acisma indirgemek olacagini ekler (s. 439).
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UCUNCU BOLUM

3. METAFOR VE MUZIK

Hayata dair bir¢ok olay ve olgunun yalnizca somut ve belirgin seylerle sinirl
olmadigini; insana dair kavram ve entitelerin bireysel boyuttan toplumsal boyuta
kadar sosyal yapiy1 nasil insa ettigini genel hatlariyla gordiik. Daha da 6nemlisi bu
devinimin igerisinde metaforlarin islevinin ince detaylarda gizli olmasina ragmen ne

kadar 6nemli bir konumda bulunduguna agiklik getirmeye calistik.

Miizik de benzer iliskiler icerisinde hayatin parcasi olarak anlamlandirmaya
calisigimiz bir kiiltiirel 6greti konumundadir. Oyle ki miizigi insanin diisiinsel
diinyasini besleyen ve etkili bir disa vurum araci olarak degerlendirebilir (Erol,
2009); miizigin insanla, insanin miizikle birlikte geliserek ilerledigi bir bakis agisi
gelistirebiliriz. Bu bakis a¢ist miizigi hayatin i¢cinde ve hayati da miizigin i¢inde
algilayabilmemizi saglayacak metaforik yaklasimlarin da temelini olusturarak, hem

hayat1 hem de miizigi daha kapsamli bicimde irdelememizi saglayacaktir.

Miizik de hayatin kendisi gibi fiziksel olmayan, soyut ve kavramsal bircok
boyutunun bulundugu bir olusumdur. Dolayisiyla miizigi 6grenmek ve O6gretmek
siireglerinde kagmilmaz olarak siklikla metaforik yaklagimlara bagvurulmustur.
Arastirmanin bu boliimiinde metaforun gerek dil baglaminda gerekse diisiinsel,
kavramsal ve uygulama boyutlarinda miizige nasil yansidigi, ¢esitli goriis ve drnekler
esliginde irdelenecektir. Belirtmek gerekir ki konu bashg ve miizigin
kapsamliligindan 6tiirii metaforik iislup yogun olarak bireysel goriisler ¢ercevesinde
ilerlemektedir ve hem nitelik hem nicelik acgisindan yelpaze olduk¢a genistir. O
nedenle aragtirmanin baginda da belirtildigi gibi konu, metaforun kullanimi iizerine
odakli bir bi¢imde miimkiin olduk¢a genel kabul gérmiis 6rnek, goriis ve ¢alismalar

esliginde ilerleyecektir.

Yukarida izah edildigi iizere miizik, soyut kavram ve ifadeleri igeriginde
yogun olarak barindirmaktadir. Bahsi gegen soyutlugu ifadeye doniistiirme, ona bir
viicut kazandirma gayesinde ¢ogu miizisyen ve arastirmaci, felsefi goriis ve
diistinceler esliginde miizige yaklagmistir. Dolayisiyla konunun ilerleyen

boliimlerinde metafor ve miizik arasindaki iligki hakkinda konusabilmek icin

39



oncelikle miizige metaforlar araciliiyla ideolojik bir agidan bakilmasi daha uygun
olacaktir. Bu baglamda birbirleriyle karsilikli korelasyon iliskisi bulunan “Miizik Bir
Organizmadir” (Music as a Living Organism, 2013, Paul Louth) ve “Hayat Miiziktir”
(Life is Music, 2010, Elzbieta Gorska) goriislerinden bahsedilecektir.

3.1. Metafor, Miizik ve Ideoloji

Metafor aracilifiyla miizige goriis (disiince tarzi-konsept) kazandirilmasi
bir¢ok kisi tarafindan ele alinmis bir konudur (Louth, 2013, s. 66). Ruth Solie’nin
(1982) miizigi bir organizma gibi ele alarak degerlendirdigi “Miizik Bir
Organizmadir” goriisii; Scott Burnham’in 19. yy. Alman ideolojisi etkisiyle birlikte
dinleyici ve miizik teorisyenlerinin Beethoven’in temalarindan ¢ikardiklart kurguyu
“Miizik bir hayat miicadelesidir” seklinde betimlemesi; ve Michael Spitzer’in Barok,
Klasik ve Romantik donemleri miizikal agidan anlasilmasi i¢in “Miizik Bir
Tablodur”, “Miizik Bir Dildir” ve “Miizik Bir Yasam Formudur” metaforlariyla
aciklamaya ¢aligmasi, Bat1 Avrupa kiiltiirel degerleri, miizikal gelisimi ve yaraticiligi
iizerine ortaya atilan yaygin goriisler arasinda o6rnek gosterilebilir. Metafor kdkenli
bu ideolojiler Bati diinyasmnin yalmzca miizikal degerlerinin anlagilmasini
saglamamis; akabinde {iiretilen eser ve goriislere ilham kaynagi olarak kendi iginde
bir dongii olusturacak sekilde de desteklemistir (Louth, 2013). Konunun devaminda
Louth, Burhham (1995) tarafindan Beethoven’in besteci olarak aktif oldugu
donemdeki temalarinin yalnizca Alman ideolojisi kdkenli olmadigini; ayn1 zamanda
idealizm teorisyenlerinden etkilenen miizikal analiz sistemlerinden de ilham aldigini
kanitlayarak 6n plana ¢ikarir. Beethoven’in miiziginin yapisinda baska ideolojilerin
ipuclarma rastlanmas1 “Miizik Yasayan Bir Organizmadir” metaforunun da bir

ideoloji olarak 6nem kazanmasini pekistirmistir (Louth, 2013, s. 67).

Miizige bir diisiince tarzi kazandirilmasina yonelik egilim ve bu amag
dogrultusunda metaforun araci olarak kullanilmasi son derece dogal ve beklenen bir
davranigtir. En temelinde kavramsal olarak miizik, soyut bir yapiyla karsimiza
ciktigindan onu ifade ederken somut ve bilinen seyler esliginde metaforik anlatima

basvurmamiz gerekmektedir (Gorska 2010, Louth, 2013). Bununla beraber 6zii
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geregi metaforun alisilagelmisin (take for granted'®) ve bilinenin disinda bir ifade
ozgirliigii de ortaya koyacak sekilde kurgulanmasi gerektigini de unutmamak

gerekir.

3.1.1. Miizik, Yasayan Bir Organizmadr

Organisizm'’ ya da Organisist bir bakis agis1 olan “Miizik (Evrimlesen-
Gelisen) Yasayan Bir Organizmadir” metaforu miizikal diisiince ve miizik egitimi
baglaminda yerlesik ve oldukca giiclii bir diisiince tarzi olarak karsimiza
cikmaktadir. Burnham (1995), bu metaforun miizik {izerine yapilmis ¢aligmalarda ve
miizigin dogru bir sekilde anlagilmasinda 6zgiil nitelikte oldugunu savunmakta ve
teorisyenlerin 19. yy’dan etkilenerek 20. yy.’da dahi gecerliligini siirdiiren analitik
yaklagimlarin kaynagii bu ideolojiye bor¢lu olduklarini iddia etmektedir (Louth,
2013, s. 78). Louth’un konu aldig1 bir diger goriis ise miizikbilimci Ruth Solie’ye
aittir. Solie (1980), miizigin canli organizmaya benzer yonlerini Heinrich Schenker
ve Rudolph Reti’nin teorileri 1s1¢inda analiz etme gorevini istlenmistir. Agirliklh
olarak miizikal kompozisyonun nasil bir algiyla ortaya ¢iktigi lizerine yogunlasan
Solie, Schenker’in Gestalt psikolojisine yaklasimi c¢ercevesinde konuya aciklik

getirmeye calismaktadir. Schenker’e gore:

Miizik, biitiiniinde dinleyicinin/gozlemcinin algilama mekanizmasina degil,
sanatin igleyis bicimine dayalidir. Bu, 6z niteligi tasityan, diger unsurlara
kaynak saglayarak onlarin tiiremesine imkan kilan merkezi bir olusumun,
gliciin varligina isaret eder. Tipki bitkinin gévdesinin diger uzuvlara kaynak
saglamast gibi... Kompozisyona iiretici gii¢ olan kaynak ise miizigin
kokeninde bulunmaktadir. Yani armonik dizide bulunan major ii¢ sesli

akorda... (Louth, 2013, s. 78)

18 gir seyi sorgulamadan kabul etmek, 6ziimsemek.Birseye veya kimseye alisik oldugumuz igin olaylara karsi duyarsizlasmak,
duyumsamazlasmak (http://www.seslisozluk.net/take-for-granted-nedir-ne-demek/)

19 Organisizm (organicism-organicist): Felsefe tabanl bir diisiince sistemi olarak evrenin kendisi dahil olmak iizere evreni
olusturan tiim somut ve soyut pargalarinin yasayan, canli ozganizmalar gibi degerlendirilmesidir. Bu goriise gore dil de organik
bir varliktir ve diger organizmalar gibi evrimleserek varligini siirdiiriir. Organisizm 6zii geregi analojik ve metaforik bir bakis
agisidir (http://xtf.lib.virginia.edu/xtf/view?docld=DicHist/uvaBook/tei/DicHist3.xml;chunk.id=dv3-52)
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Bat1 tonal sisteminde dogal diizlem?® goriisii bircok saygimn teorisyen ve
besteci tarafindan kabul gérmiis ve desteklenmistir. Ornegin bu yaklasim {inlii
besteci, orkestra sefi, teorisyen ve miizisyen olan Paul Hindemith igin kose tasi
niteligindedir (Louth, 2013); ancak donemin miizigine yonelik bu goriis ve miizigin
bir organizma seklinde algilanmasi  goriisiindeki ayrim, organizmanin

degismesi/gelismesi/evrimlesmesidir.

Organisist metafor temelinde filizlenen bu yaklasimla evrimlesmeye dayali
miizik tarihi fikri 19. yy’da miizik diinyasina kok salmig, Darwin’in biyolojik
ilerleme teorisini miizige uyarlayan Herbert Spencer gibi bir¢ok teorisyen de bu
ideolojiden ilham almistir (Solie, 1982, s. 298). Oyle ki Spencer 1878’de miizik
lizerine yazdig1 bir makaleye Evrensel Ilerleyisin Resmedilmesi (Illustrations of

Universal Progress) seklinde bir isim dahi vermistir.

Solie, sasirtict bir bigimde evrim teorisinin 19. yy.’daki algilanigma ve
metaforik Uslupla birlikte sosyal bilim alanindaki kullanimima biyolojinin
kendisinden daha fazla uyum sagladigini vurgular (Solie, 1982, s. 300, Louth, 2013,
s. 79). Nitekim gerek fiziksel gerek sosyal hayatin her alaninin evrimlesen bir yapida
oldugu hemen herkes tarafindan gozlemlenebilmektedir. Her canl tiirii dogar, gelisir,
cogalir ve oliir. Her organizma, sahip oldugu birikimi aktararak kendinden daha iyi
bir nesil iiretme prensibiyle hareket eder ve oOziinde cevresel kosullara uyum
saglayarak varligini siirdiirme egilimi tasir. Eger bir canli tiirii diger tiirlere ya da
cevresel kosullara karsi donanimsiz kalirsa nesli tiikkenir. Hayata dair soyut
varliklarda da benzer bir iliskiyi gézlemlemek miimkiindiir. Ornegin dil kavramsal
bir olgu olarak kendi icinde benzer bicimlerde evrimleserek gelisir ve ilerleme
saglar. Kelimeler ve ifadeler yeni kelimeler ve ifadeler tiiretir. Bu degisimin ¢evresel
kosullara uyum saglayamadigi noktada o kelime veya ifadenin kullanimi sona erir.
Rose Subotnik (1987), bulguya dayali (semptomatik) bu tip yaklagimlarin, miizigi
asikar ve islevsel hale getirmek i¢in gerekli miisterek toplumsal yonelimler oldugunu
iddia eder ve 19.yy. repertuvarinin bugiin dahi -gii¢lii olanin hayatta kaldigi, zayif
olanin yok oldugu (dogal secilim/natural selection)- ¢cok genis ekolojik bir sistem

olarak algilandigin1 belirtir (Louth, 2013, s. 79). Tipk: organizmalarin hayatta kalma

2 ODogal Diizlem (Natural Basis): Bir notanin en belirgin duyulan doguskanlari o notanin, oktavi, beslisi, dortliisii ve t¢liistidiir.

Bu dort notanin en net duyulan doguskanlar yazildig1 zaman ortaya ¢ikan major gam dogal diizlemi meydana getirir
(http://www.greenwych.ca/natbasis.htm).
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ilkeleri gibi miizigin dogasina uyum saglayan ekoller veya kompozisyonlar varligini
siirdirmiis, saglayamayanlar ise bir sonraki basamagi c¢ikamayarak gecmiste

kalmiglardir.

Miizikal eserlerin miizik i¢indeki degisimi ve gelisiminin dogadaki
evrimlesme siireciyle bagdastirilmasi fikri aslinda dénemin popiiler olan Darwinizm
Ogretisi ile oldukca alakalidir (Louth, 2013). Bu metaforik yaklagimin miizikal
biitiinliige yonelik en 6nemli sonuglarindan bir tanesi eserlerde tek seslilik yerine ¢ok
sesliligin 6n plana ¢ikmasidir. Yine buna bagl olarak melodik yaklasimin armonik
yaklagimin karmasik yapisi karsisinda yetersiz kalarak demode olmasi duruma 6rnek
gosterilebilir. Hatta melodinin kronolojik agidan biitiinliik olusturmada zayif kalmast
miizik analizi ziimresinde olumsuz bir Onyargiyla yaklasilmasina neden
olabilmektedir (Solie, 1982, s. 297). Solie, konunun devaminda evrimsel metaforun
inga ettigi temel miizik anlayisinin monodi (ses aynilig1) yerine karmasik armoniyi
on plana ¢ikarmasiyla birlikte sanatsal Bati miiziginin en belirgin gelismelerinden

birini yasadigini ekler (1982, s. 307).

Organisizm metaforunun dolayli yollardan nasil bir isleve sahip oldugunu
orneklendirmek igin Ozellikle Blues ve Caz miizik tiirlerinde etkin rolii olan
dogaclama konusuna deginilebilir. Dogaglama, genelinde spontane olarak
adlandirilan, anlik, igten gelen, kendiliginden gelisen kompozisyon seklinde algilanir
(Berendt, 2010). Bu egilim ayn1 zamanda “iyi” (good), “tutarli” (logical), “uyumlu”
(coherent), veya ‘“anlamli” (meaningful) gibi ifadelerin de miizigin Jlgiitlerini
belirlemede metaforik olarak uygulanabilmesine dnayak olur. Dogaglama fenomeni,
teleolojik (erek bilimsel) bakimdan miizigi anlama ve uygulama girisimlerimizin

dogal ve dogru oldugu diisiincesini kuvvetlendirmektedir (Louth, 2013, s. 80).

Tomassetti, Blues formunda doga¢lama yapmayi 6gretirken vurguyu diger
seylerin iistiinde tutmayr onerir ve bunun icin solonun tonige ¢oziilerek
uyumlu bir bitirisle miizikal ifade ortaya ¢ikabilecegini diisiiniir. Sonug
olarak ogrenciler ac¢ik, dramatik ve uyumlu formlarda miizikal dizgiler ortaya
koyarak miizigin enerjisine uygun dogallikta ve olgunlukta bir iislup ortaya
koyabilmektedir. Ona gore, anlatildigi sekilde tema insa ederek dogaglama
vapmak Blues ve Caz miiziginin karakterini olusturmada kilit niteligindedir

(Tomassetti, 2003, s. 19-20).
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Benzer bicimde Azzara (1999), oOgrencilerinin dogaclama esnasindaki
motiflerini major diziye gore degerlendirirken Hinz (1995), dogaglamanin
bilinyesinde kompozisyondaki argiimanlarin (6rnegin ritmik ve tematik) bir eser

meydana getirmek i¢in bulunmasi gerektigini vurgular (Louth, 2013, s. 80-81).

Organisist metafor yaklasimimnin yani sira miizikal insa ve biitiinliik iizerine
yapilan tartismalarin ¢ogunda dogaglama kavramiyla ilgili olarak bir baska metaforik
yaklagim olan “Miizik Bir Dildir” ideolojisi su {izerine ¢ikmaktadir. “Soru climlesi”,
ve “cevap climlesi” ya da “miizikal ifade/iislup” gibi anlatimlar organisist metafor
bakis acgisinin alt {iriinli olarak Spitzer’in kokenlerini klasik doneme dayandirdigi
alternatif bir metafor {irlinlidiir; ancak “Miizik Bir Dildir” metaforu ideolojik bir
goriis olmanin 6tesinde pratik, teorik ve kompozisyon alanlarinda olduk¢a yaygin ve
cesitli bigimlerde kullanima sahip oldugundan dolay1 konunun devaminda detayli bir

sekilde ele alinacaktir.

Son olarak Louth, bir kismi yukarida da bahsedilen fikir ve goriislerin
bazilarinin Avrupa merkezci olan Caz ve diger dogaclamaya dayali miiziklere
yonelik olarak farkli kiiltiirel fikirleri yansitmasindan dolayir ortaya gorecelilik
sonucunu ¢ikarabilecegini belirtir. Ona gore bu baglamdaki hi¢bir yorum ya da goriis
islevsel olarak ortaya bir sonug ¢ikardigi ve estetik degerlere sahip oldugu i¢in yanlis
ya da yaniltict degildir. Nihayetinde bu goriiglerin tiimii miizikal uyum ve biitiinliik
olusturmada temel fikirler vermis; dinleyiciyi de ayni kanaldan besleyerek miizikal
algida da diisiinsel ortak bir degere sahip olmustur (Louth, 2013). Yani bu metaforik
alg1 miizigin hem iiretilmesinde hem de tiiketmesinde diisiinsel biitiinliik olusturarak
ideolojik bir goriis catisi altinda ortak duygularin paylasilmasini saglayan birlestirici

etkiye sahiptir.
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3.1.2. Hayat Miiziktir

Elizabeth Gorska tarafindan kaleme alinan “Hayat Miiziktir” (Life is Music)
metaforu, 20. yy. miizik literatlirlinde dnemli bir yere sahip olan piyanist ve orkestra
sefi Daniel Barenboim’in 2006 yilinda BBC i¢in verdigi bes ayri1 konferanstan
derlemelerle pekistirilerek irdelenmistir. Gorska, calismasinin temelinde hayati,
miizigi liretme ve icra etme mekaniklerine benzeterek anlama egilimi tasidigim
belirtir ve Barenboim’in ilk konferansinda belirttigi bir 6zli s6zii konuyla baglantili

olarak makalesine giris climlesi yapar:

“Miizik, iginde diigiince olan sestir. Miizik, hayata dair gériislerimizi
sekillendirebilir. O nedenle miizik, hayattan soyutlanmaktan ziyade hayati

(Barenboim, 2006,

’

anlamayabilecegimiz  bir forma doniismelidir.’

Konferans: 1).

“Hayat Miiziktir” goriisii, analojik ve retorik olmasinin yaninda, 6rnegine sik
rastlanmayan bi¢imde iki yoOnlii algilanabilecek bir yapiya sahiptir. Metaforu
tanimladigimiz bolimde metaforun kaynak alan (A) araciligiyla hedef alani (B)
anlayabildigimiz tek yonlii bir diizenekte agikladik (Yani B’yi A ile anlamak). Cok
yaygin olmamakla birlikte bu metaforik ifadede oldugu gibi baz1 metaforlar karsilikli
olarak da anlam kazanabilmektedir (Yani B’yi A ile anlayabildigimiz gibi A’y1 da B
ile anlayabiliriz (Lakoff & Johnson, 2010, Kovecses, 2010, Gorska, 2010).
Dolayistyla tarihsel siralamayla mantiksal ¢ikarim yapildiginda hayatin miizikten
once var oldugu bilindigi i¢in miizik tizerine yapilan saptamalar da kaginilmaz olarak
hayata dair izlenimleri kapsamak zorundadir. Sonu¢ olarak Gorska’nin “Hayat
Miiziktir” metafor yaklagimi dolayli yollardan “Miizik Hayattir” seklinde de

algilanabilir.

Gorska (2010), Barenboim’in metaforik bir kavrayis igerisinde miizigin
insani kosullar1 daha iyi anlamak icin bir ara¢ olarak kullanilabilecegi fikriyle
konuya giris yapar (s. 276). Onun (Barenboim) savundugu bakis agis1 “Hayat Bir
Yolculuktur”, “Hayat Bir Tiyatro Oyunudur”, vb. gibi geleneksel kavramsal
metaforlarin 6tesinde 6zgiin bir bakis agis1 kazandiran “Hayat Miiziktir” metaforunu
on plana ¢ikarmaktir. (Gorska, 2010, s. 276). Her iki alanin da hem kendi i¢inde hem
de aralarindaki karmasik iliskiyi ortaya dokebilmek icin Gorska, Miizik araciligiyla
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hayata kars1 nasil bir 6ngorii olusturulabilir? ya da Barenboim’in retorik altyapili
sOylev insa etmeye yonelik yaklagimlarin anlami ve islevi nelerdir? sorularina yanit

bulmaya calisir.

Barenboim, ilk konferansinda miizigin ifade edilmesi zor olan yanlariyla
hayatin ifade edilmesi zor olan yanlarinin bir¢ok noktada ortiistiiglinii retorik bir

iislupla ifade eder:

(1) “Ses iizerine fark ettigimiz ilk sey bu diinvada yasamadigi, var
olmadigidir. Bu salonda sahne almis biitiin konserler, sesler ucup gitmistir.
Sesin omrii kisadir. Bu nedenle her ne kadar fiziksel bir fenomen olsa da izah
edilemeyen, fizikotesi, gizli bir giice sahiptir. Fiziksel bakimdan farkina
vardigimiz ilk sey ise sesin tek basina var olmadigi,; sessizlik ile kag¢inilmaz

1

olarak daimi bir iligki icerisinde bulundugudur.’

(2) “Sesin sessizlikle girdigi etkilesim biiyiik oranda yer ¢ekiminin bize
ogrettikleriyle benzerdir. Bir nesneyi kaldirmak ve zeminden yiiksekte
tutmak i¢in yercekimine karsi gelecek oranda belli bir miktar kuvvet
uygulamak gerekir. Bu aksi yondeki ek kuvvet yeteri kadar saglanamazsa
nesne yercekimiyle birlikte zeminle bir konuma gelecektir. Sessizlik de ayni
prensiple sese etki etmektedir. Bir notayi tekrar ve tekrar ¢alarak ona belli

miktarda kuvvet uygularim,; eger bu tekrar: birakirsam, ses 6liir.
(Barenboim sessizligin iginde bir nota ¢alarak...)

Su an da duydugunuz, piyanoda parmagim araciigiyla ortaya ¢ikan Do
Diyez’in yasam siiresinin uzunlugudur. Biraz once ne demistim? (Calmay
bwrakir...) Nota oliir. Bu durum benim icin miizikte trajik bir elementin

baslangicidir.” (Barenboim, 2006, Konferans: 1)

Barenboim’in ifadelerinde sesin “bu diinyada yasamamasi1”, “fizikotesi giice
sahip olmas1”, “06lmesi”, miizikteki “trajik elementin ortaya ¢ikmasi” seklindeki
retorik yaklagimlar Gorska’ya gore birbirleriyle harmanlanabilir formda yapilar insa
etmektedir. Bu harman, biinyesinde Fiziksel Bir Fenomen Olarak Miizikal Ses,

Yergekimi, Bir Insanin Yasam Siiresi ve Miizisyen alanlarii barmdirir (Gorska,
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2010, s. 78). Harmanin igerigine bakildiginda miizikal sesin fiziksel o6zellikleri
bulunmaktadir; kendi basina ve etkilesime girdigi nesnelere bagli olarak bir
devamlilik stiresi vardir; ters bir kuvvetin etkisi altindadir. Miizisyenin fiziksel bir
fenomen olarak sesin devamliligini saglayabilecek kabiliyete sahip olan kisi
diistincesiyle birlikte yukaridaki argiimanlar degerlendirildiginde sesin ii¢ farkli
evresi ortaya ¢ikmaktadir: dogus, yasam siiresi ve 0liim... Bahsi gegen dort alanin bir
araya gelmesiyle ortaya ¢ikan harman Barenboim’in “Miizikal Sesin Trajik Hayat1”
goriigiinii de giin 15181a ¢ikarir (Gorska, 2010, s. 78). Sessizligin tipki yercekimi gibi
hareket etmesi, miizikal sesin yagsam siiresini fiziksel bir fenomen olarak miizisyenin
uyguladig karsi kuvvette bagimli kilmaktadir. Miizisyen tarafindan uygulanan karsi
kuvvetin dogurdugu enerji, sessizligin uyguladigr daimi kuvvet karsisinda belli bir
stire sonra yetersiz kalacagi i¢in miizikal ses 6lmeye mahkumdur. Dolayisiyla ortaya
tipki insan hayatinin sonlaniginda oldugu gibi trajik bir sonu¢ ¢ikar; ancak o6zel
olarak harmanlanmis miizikal sesin trajik senaryosu bununla sinirli kalmamaktadir.
Miizikal sesin fizikotesi gizli giicii, onun baska bir diinyada yasamaya devam
etmesini miimkiin kilar ve daha da 6tesinde miizisyenin karsi kuvvet uyguladigi her

an miizikal ses fiziksel diinyaya yeniden dogabilmektedir ( Gorska, 2010, s. 78).
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Cizelge 1. Hayata Dair Alanlar & Miizikal Sesin Yagam Siiresi (Gorska, 2010)

1. Alan
Harmanlanan
i7i i 3. Alan
Fiziksel bir 2. Alan 4. Alan alan
fenomen Bir insanin Genel alan
Yer cekimi Miizisyen Miizikal sesin
olarak yasam siiresi .
yasam siiresi
miizikal ses
miizikal ses ) ) miizisyen miizikal ses )
nesne (n) insan (i) ) entite
(ms) (m) (ms/n/i)
KAYNAK-
Miizisyenin AKTARIM-
tarafindan HEDEF
) belirli bir yeterince enerji semast
o kendi basina ’ )
sessizlikten o | stire miizikal | saglanamaz ise
belli bir dogar, belirli ] o
ortaya cikar ve ) ) sesl sessizligin
yiikseklikte bir siire yasar . r SOYUT
uzunlugu arakteristi uyguladigi
o duramaz - ve Oliir. HAREKET
karakteristiktir; uzunlugunda kuvvet
yere diiger;
tutar. yiiziinden
6lmeye
KUVVET
mahkumdur U
semast
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stirekli olarak

Yasam,

enerjiye ve

Ortaya ¢ikan
yapt:

Miizikal sesin

hayati trajiktir.

) giice baglidir.
miizisyen yer¢ekiminin
Bu bilesenler | Fiziksel sese
tarafindan etkisindedir Miizikal ses
| « insanda sinirli enerji ve
saglanan ve ters kuvvet :
3 oldugundan | siireklilik baska bir
enerjiye uygulamak diinyada
ihtivac d o B insan dlmeye saglar. Y
ihtiya¢ duyar i¢in enerjiye Tesi
htivac d mahkumdur. yasabilesine
ihtiya¢ duyar © 1A <
Dolayisiyla imkan saglayan
hayat trajiktir. fizikStesi bir
giice sahiptir ve
boylelikle
fiziksel diinyaya

tekrar dogabilir.

Miizikal sesin siirekliligi ve insanin yagam stiresi arasindaki benzerlige dayali
iligkiye bakildiginda hem sozlii anlatim hem de miizikal anlamda yapilasmis
oldugunu goérmekteyiz. Gorska, yukarida tablolastirdigit Miiller’in sozlii-resim
(verbo-pictorial) ve sozlii-isaret (verbo-gestural) iizerine yaptigi calismalar esliginde
bahsi gecen iliskinin “Miizikal sesin siirekliligi, insanin yasam siiresidir.” tabiriyle
sOzlii-miizikal metafor (verbo-musical metaphor) olarak tanimlamistir (2010). Bu
baglamda Ontolojik Metafor baglig1 altinda inceledigimiz “kisilestirme” yaklagimiyla
birlikte sese insani nitelikler kazandiran Barenboim’in goriisli, sozlii-miizikal
metafor olarak ¢ergevelenmistir; ¢iinkii metaforik kapsamda kaynak alan ve hedef
alan icerirken diger yandan ses, “insanin yasam siiresi”’ gibi retorik bir sozlii ifadeyle
harmanlanmaktadir (Gorska, 2010, s. 279). Iki farkli usuliin bir araya gelmesinden
ortaya c¢cikan metaforik anlam, daha etkili bir igerik ve c¢esitlilik ortaya koyarak

kavramin etki alanini ve akilda kaliciligin1 artirmaktadir.

Kisilestirme yontemiyle ortaya ¢ikan bu karisimin kapsamh etkisi, 6ziinde
ifade edilemeyen seyleri insani Ol¢eklere indirgemeye, yiikseltmeye ya da ¢cekmeye
baglidir. Insani 6lgeklere ulasildigi zaman sdz konusu olgu hakkinda izlenime sahip

olabilir, kiyaslamalar yapabilir, glivenilir sonuglar elde ederek daha iyi bir anlay1s
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olusturabiliriz (Fauconnier & Turner, 2002, s. 322-323). Boylelikle konu tartigmaya

ve gelismeye acik bir forma doniiserek kiiresel boyut kazanabilir.

Ayni yontem bilimsel bilgiyi liretme ve aktarma konusunda da yaygin
kullanimiyla karsimiza ¢ikmaktadir. Cogu bilimsel alan insani 6l¢iitlerinin oldukca
Otesinde bilgiler sunmaktadir. Dogal olarak kendi referans noktamiza bu denli uzak
olan bir veriyi yeterli diizeyde zihinde canlandirmak, idrak etmek, tartismak ve
gelistirmek gerek bilim adamlari gerek toplum agisindan gilic bir durumdur.
Dolayistyla bilim, metaforik kokenli yaklagimlarla konuyu insani dl¢iitlere tasiyarak
bilgi insa etmeye ve aktarmaya calisir. Ornegin bilimsel verilere gore diinya 4.6
milyar yil olarak tespit edilmistir. Bu 4.6 rakaminin yaninda 9 tane sifir olmasi
demektir. Insanoglunun biiyiik bir yiizdesi yalmizca iki haneli bir yasam siiresini
deneyimlemekte oldugundan 4.6 milyar yillik bir siirecin zihinde canlandirilmasi,
idrak edilmesi diisiik bir ihtimaldir. Diinyaca iinli evrimsel biyolog Richard
Dawkins, bir¢ok tilkede diizenlenen sempozyumlarda, insanlik tarihinin 4.6 milyar
yillik jeolojik tarihe kiyasla ne kadar kiigiik bir yer kapladigini izah edebilmek igin
diinya tarihini omuzundan itibaren kolunun uzunluguna indirgeyerek anlatmaya
calisir. Bu dlgiite gére omuzumuzdan bilegimize kadar gegen siire igerisinde yalnizca
bakteri formundaki canli hayat hiikiim siirebilmis, dinozorlar ise elimizin
ortalarindan itibaren ortaya ¢ikmistir. Dawkins, en ilkel haliyle insanlik tarihinin
tirnagimizin ucu uzunlugunda oldugunu, modern insanlik tarihinin (yazili insanlik
tarihi) ise parmagin ucundaki toz zerresi kadar alan kapladigini belirtmektedir
(Dawkins, 2012). Bdylelikle insan deneyimlerinin ¢ok Otesinde bir zaman dilimi
icerisinde insanlik tarihini degerlendirirken Dawkins, insanligin kendini oldugundan

bliylik gormemesi gerektigini de tartisma konusu haline getirir.

Bir diger ornek, astronomi biliminde kullanimi yaygin olan “kum tanesi”
(grain of sand) benzetmesidir. Bu benzetme modern bilim araciligiyla
gbzlemleyebildigimiz evrenin boyutlarini idrak etmek agisindan 6nemli bir yere
sahiptir; ¢ilinkii evren insan zihninin hayal edemeyecegi boyutlardadir (Edwards,
2013). Edwards, giinlik hayatta bir filin, agacin ya da alisveris merkezinin®'
boyutlarinin alisik oldugumuz seviyede bulundugunu belirterek konuya giris yapar.

Evren iizerinde boyutlarin ve uzakliklarin hesaplanmasi bir hayli zorlayic1 olmakla

21 Egas 5rnek Durham Katedrali iizerinden verilmistir. Kiiltiirel asinalik agisindan daha iyi anlasilmasi igin aligveris merkezi
ornegi verilmistir.
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birlikte elde edilen verileri degerlendirmek de ayni derecede zahmetlidir. Evrenin
biiytikliigii hakkinda genel bir fikir edinebilmek i¢in sadece giines sistemimize en
yakin yildizin 40 trilyon kilometre uzaklikta oldugu bilgisi bile yeterli gelecektir. Bu,
40 rakaminin yanina 12 adet sifir rakami gelmesi demektir. Boylesine astronomik
rakamlarin konu oldugu bir bilim alaninda insan beyninin boyutlar1 algilayabilmesi
acisindan her 6rnekte kum tanesi aligveris merkezinin boyutlariyla karsilastirilir. Bu
kiyaslamaya gore diinya eger bir kum tanesi biiyiikliigiine indirgenirse, giines
sistemimiz aligveris merkezi boyutundadir. Giines sistemimiz bir kum tanesi
boyutuna indirgendiginde Samanyolu galaksi sistemi alisveris merkezinin bin kati
biiyiikliigiindedir. Son olarak Samanyolu galaksi sistemi bir kum tanesi boyutunda
kiigiiliirse  gozlemlenebilir evren aligveris merkezi biiyiikliigiinde olacaktir.
Edwards’in 6rneginin sonunda belirttigi gibi “Evren biiyiiktiir, ¢ok biytiktiir”
(Edwards, 2013). Bu ylizden elde edilen verilerin kiyaslanabilmesi acisindan insani

boyutlara doniistiiriilmesi neredeyse bir zorunluluk olarak diisiiniilebilir.

Stiphesiz ki insan Olciitleri ve kiiresel ongorii bazi noktalarinda gorecelik
barindiriyor olsa da konuyu daha anlasilir ve ilgi ¢ekici konumda tutarak insanlar
icin islevsel hale getirebilmektedir (Gorska, 2010, s. 280). Barenboim, {islubu ve ilgi
cekici yaklasimiyla miizigin konusulmasi zor ydnleri {izerine diisiinebilmemize,
merak duymamiza ve en Onemlisi tartisabilmemize yardimci olabilmistir. Birinci
konferansinin soru-cevap boliimiinde so6zii edilen harmanlamanin  dogrudan
illiistrasyonunu kurgulayan Barenboim, metaforik yaklasimini etkileyici ifadelerle

surdirdr:

(3) “Miizik yaparken, bir seyin senin kontroliin altinda olduguna
inandigindan otiirii icinde huzurlu bir asalete kapilirsin ya da en azindan
fiziki diinyada yapamadigin bir seyleri kontrol altina alma girisiminde
bulundugundan... Sesin yasam siiresini ve oliimiinii kontrol edebilirsin, eger
caldigin her notayr insani niteliklerle doldurursan o nota oldiigiinde insanin
oliimiindeki gibi bir his yaratir. Boylelikle yasadigin bu deneyim hayatta
vasadigin tiim duygularin otesine gegerek bir bakima zamani kontrol

edebildigin fikrini dogurur.” (Barenboim, 2006, Konferans 1)

Konuyla baglantili olarak Barenboim, performans sirasinda miizisyenin

beyninde neler olup bittigi konusunda yukarida bahsedilen goriislerinin bilimsel
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verilerle ne derece Ortilistiigii soruldugunda noéroloji bilimi profesorii Parsons’in

gozleminden alintiyla cevap verir:

(4) “Insan beyninin miizige verdigi tepki olarak cosku, heyecan vb.
duygularla alakali olan boliimleri performans sergileyen miizisyende aktif
degildir. Aymi zamanda beynin gelecegi planlayan ve etrafta neler olur
bittiginin farkinda olmamizi saglayan bolgeleri de aktif degildir. Yani
miizigin  icrast  swasinda  duygusal kaygilardan ve  dikkatimizden
swrilabildigimiz i¢sel bir huzur pozisyonundayiz.” (Barenboim, 2006,

Konferans 1).

Gorska, bu diyalogun seyircinin Miizikal Ses goriisii araciligiyla
Barenboim’le ortak bir zeminde bulusabildiginin kanit1 oldugunu; 6zellikle miizigin
teknige yonelik bazi alanlarinin (4) retorik bir uslupla gilinliik konusma diline
cevrilerek anlagilirh@inin artirilabilecegine isaret eder (2010). Boylelikle insani
boyutlara ¢ekilen konu baslig1 takibe daha miisait ve tartismaya daha acik bir
diizeyde algilanir; ancak bunun i¢in seyircinin igbirligi sarttir (Gorska, 2010, s. 281).
Ciinkii verilen oOrneklerin ve benzetmelerin kabul edilmesi, igsellestirilmesi
durumunda konu ilerleme kaydedebilir. Bunun i¢in de verilen 6rneklerin zihinde bir
fikir olusturmasi ve seyircinin konuya katkida bulunmalar1 6nemlidir. Kisacasi
interaktif iletisim dinamiklerinin filizlenebilecegi kosullar saglandiginda ortaya

saglikli bir sonug ¢ikabilmektedir.

Barenboim, Miizikal Ses konusunun baska bir sekilde illiistrasyonunu besteci
James McMillan’a tepki olarak miizikle insan arasindaki bagimliligin 6ziinii agikca

belirterek aktarir:

(5) “Miizik kendi basina ne demokratik ne seckinci (elitist) ne de soyuttur.
Miizik, insanin onu kullanma bigimine gorve ahlakli, ahlaksiz, ahlak disi, soyut

va da biisbiitiin sagmalik haline gelir. ”(Barenboim, 2006, Konferans 1)

Gorska, Barenboim’in ifadesinin (5) sematik bir algiyla diizenlendigine ve bu
sayede miizik alaninin igeriginde orkestra miizigi bilgi birikimi ve onun icra edilmesi
lizerine “miizikal eser, miizik tiirleri, ve klasik miizik genel algist se¢kincidir” gibi
cesitli bakis agilarinin yapilastigina dikkat ¢eker. Ahlak gibi insani deger yargilarinin
miizikal sese aktarilmasi bir yana, farkli kavramlarin bir araya gelmesiyle miizik

alaninda akilsal ¢ikarimlarin yapilabilmesi ve bunun insani 6lgiitlerle ifade edilmesi
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ortaya aksiyolojik** ve felsefi acilardan tutarli bir sonu¢ koyabilmektedir (Gorska,

2010, s. 281).

“Hayat Miiziktir” metaforunun retorik/s6zel anlatim ve farkli kavramsal
alanlarin bir araya gelmesiyle kavustugu form, Barenboim’in konferanslar
sirasindaki anlik (¢evrim i¢i) kosullar icerisinde sematik bir sekilde tiiremektedir.
Cornelia Miiller’in (2008) aktivasyon (activation™) olarak adlandirdig1 bu tiiremenin
en belirgin olan1 “Miizik Bir Ogretmendir” metaforudur (Gorska, 2010, s. 282). Bu
metafor kendinden Oncekileri ve konunun devaminda bahsedilecek olan ifadeleri
kucaklayan bir yapiya sahiptir. Hayatin miizik {izerinden anlasilmas1 goriisii
diistintildiiginde miizigin bir 6gretmen olarak degerlendirilmesi ¢ikarimi pek de
sasirtict  degildir. Barenboim, “ger¢ek hayat1” miizik iizerinden o6grendigini
belirttiginde kendini ders veren 6gretmen konumundan c¢ikararak seyircinin daha
kuvvetli empati yapabilecegi 6grenci konumuna tasimis ve konferansin devaminda

aktaracagi metaforlarin daha iyi anlasilabilmesi i¢in uygun kosullart saglamistir:

(6) “Miizikte notalarin kendi baslarina ego’® olusturmalarina izin verilemez.
Bu yiizden onlar da kendinden dnce gelen notayr gizlemeye ¢alisir;, ancak
miizikal ifade notalar arasindaki bagintidan gelir. Birbiriyle iliskili bes nota
caldigimizda, her nota sessizlige karst hayatta kalkmak i¢in miicadele eder.
Ayni miicadele kendinden once ve sonra gelen her nota igin de gecerlidir. Bes

nota ¢aldigimizda,
(Piyanoda 5 nota ¢alarak...)

her nota egosu biiyiik olursa bir oncekinden daha yiiksek tinlamak
isteyecektir. Dolayisiyla bu basit neden sonug iliskisinden ogrendigim:
Bireysel olarak her ne kadar harika olsan da miizik, yaraticiligin yalnizca
gruplar halinde ortaya ¢iktigint 6gretir ve grup dogasi geregi onu olusturan

par¢alarindan daha biiyiik bir olgudur.” (Barenboim 2006, Konferans 1)

Barenboim argiimaninin altyapist her insanda gerceklesmesi muhtemelen
olan egonun biiylik egoya doniismesi durumuyla miizikal ses fenomeninin tasvir

edilmesidir. Tasvirin igerigine gore bir notanin egosu onun sesinin yiiksekligiyle

22 Eik ve estetik deger bilimi.

23 Metaforik gostergelerin sayisi ve cesitliligine gore sozel anlatim esnasinda onceki ifadelerle baglantili yeni metaforik
anlamlarm ortaya ¢ikmas: durumudur (Miiller, 2008, s. 198).

24 Bas kaynakta her insanda olmasi gereken diizeyde bulunan “dogal ego” olarak bahsedilmektedir.
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bagmtilidir ve sesin yiikselmesi egonun biiyiimesiyle iliskilendirilir. Gorska,
konusmanin geri kalaninda s6z edilen yaklagimin pekistirici etkisiyle birlikte
“(Bliyliyen) Ego (Artan) Miizikal Sesin Dogal Yiiksekligidir” metaforik ifadesinin
ortaya ¢ikmasini saglamistir (s. 282).

Ego ve dayanigsma kavramlarmi irdeledigimizde Gorska’nin tabiriyle
Barenboim’in dahiyane anlatimmin gerek hayat gerek miizik alaniyla ne kadar
uyumlu bir metaforik yaklasim oldugunu goriilmektedir. Miizikte tutarliligin ve
uyumlulugun miizikal kaliteyi belirlediginden 6nceki konularda bahsedilmistir. Ego
ise toplumsal alandaki tanimi geregi bireyselligi ve kendini yiiceltmeyi merkezine
alan bir davranis bigcimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yiiksek ego, ortak ve uyumlu
bir sonu¢ ortaya koyma prensiplerine yapist geregi ters diiser. Dolayisiyla
Barenboim, yalnizca kendi varhigini belli edecek diizeyde bir egonun 6tesine gecen
seylerin hayatta ve miizikte ortaya yaratici bir sonu¢ ¢ikaramayacagini dogal olarak
savunmaktadir. Ciinkii her iki alanin da dogasinda ortak gayret uyum getirmektedir.
Bir akordaki notalarin birbirine ne kadar yakinsa ortaya ¢ikan miizikal sesin o kadar
giiclii olmas1 gibi birbirlerine yakin olan kisilerin bireysel konumlarina gore her
alanda daha giicli olmalar1 bu yaklasima Ornek olarak gdsterilebilir. Gorska, bu

baglamda Barenboim’in yaraticilikla ilgili yaklagimina su sekilde yaklagir:

Bu mantiga dayanarak -gerek miizisyen gerek insan- her ne kadar miikemmel
bir birey olursa olsun kisi tek basina bir yere varamaz. Miizikal kalitede
yvaraticuik, yalmizca yiiksek ego problemiyle basa ¢ikabilen bireylerin grup
calismasiyla ortaya koyulabilir. O nedenle Barenboim’in (6) vurguladigi
goriis psikolojik gelisim ve yaraticilik konusunda hem hayat hem de miizik
bakimindan islevseldir ve gerek miizisyen gerek hayata dair verileri

degerlendirmede kaynak olusturur (Gorska, 2010, s. 282).

Siradaki o6rnek Barenboim’in ii¢lincli konferansinda konusu gecen bir
deneyim lizerinden verilmektedir. Ortadogu da yasamakta olan bir ¢ocukla yasadigi
yilizlesme ani1 sonucunda kendine: “Neden hayattaki tek bir olay bile genel algimizi
ve sonrasinda yasanacaklara karsi yaklagimimizi degistirir?” sorusunu sorarak
yasadig1 tecriibeyi entelektiiel bir diizeyde tartisma konusuna doniistiirmek ister ve
olaylar arasindaki aradaki baglanttyr miizigin sayesinde net bir sekilde

anlayabildigini belirtir:
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(7) “Miizigin zeminine (horizontal floor) dikey olaganiistii bir basing
olustugu anda miizigin daha Oncesinde oldugu bigcimiyle devam
edemeyecegini anlarsimiz. Tipki diinyamin 9 Kasim 1938 ya da 9 Kasim
1989°% veya 11 Eyliil 2001%" ‘den sonra ayni kalmadigr -ge¢misi ve gelecegi
tamamiyla degistiren olaylar- gibi...” (Barenboim, 2006, Konferans 3)

Bu 0zel ve bireysel metaforik yaklasim “(Hayatin Gidisatinda Yasanan)
Kritik Olaylar (Miizigin Zeminine Baski Yapan) Dikey Basin¢tir” ifadesini dogurur
(Gorska, 2010, s. 284). Gorska bu yaklagima miizikal 6rnek teskil etmesi bakimindan
Beethoven’in 9. Senfonisi’nin son boliimiiniin bir kag 6l¢iisiinde gecen: “Ve melekse
yiikselir Tanriya, Tanrtya, Tanriya!” sozlerini gosterir. Ona gore yon metaforlar
boliimiinde bahsedilen “yukari/asagi” ve “kuvvet” semalar1 eserin bu bdliimiindeki
sozle anlatilan ve calinan frekans ve ses diizeyiyle pekistirilen kaynak alanin
temellerini olusturur ((7) numarali 6rnekteki dikey basing, yatay zemin gibi).
Stiphesiz ki bu metaforun anlasilmasi seyircinin miizikal altyapist ve deneyimlerine
gore farklilik gdsterebilir; ancak eseri 6zenle dinleyen seyirci kitlesi i¢in miizikal
iislubun sagladigr metaforik kaynak alan, miizigi eglence amaclh ya da ugultuymus
gibi dinleyen kitleye gore cok daha nitelikli ve zengin bir igerik saglayacaktir
(Gorska, 2010, s. 284).

(7) Numarali 6rnekteki metaforik yaklagimlar konunun ilerleyen boliimiinde
iki farkli soruyu giindeme getirmektedir: miizikal ses neden “yukari/asag1” (ya da
dikey) imaj semasini aciga cikarir ve miizik neden yatay olarak nitelendirilir?
Zbikowski (2000, 2009), ses araliklarini nitelendirirken insanin kalin ses
cikardiginda sesin gogsiinde yankilandigini, ince ses ¢ikardiginda ise yankinin artik
gogsiinde degil kafaya yakin bir bolgede yankilandigindan bahseder. Ses
araliklarmin yiiksek ve diisiik seklinde belirtilmesi bedenlerimizde algiladigimiz
uzay-mekana ait olan yukar1 ve asagi diisey diizlemi ile baglantilidir (Zbikowski,
2000, s. 6, 2009). Nitekim al¢cak ve yiiksek miizikal ses araliklarinin bedensel
hislerimizde de ayn1 yon duygusunu olusturdugunu belirten Zbikowski, bu yonelimin
miizigin viicudumuzda biraktig1 etkilerden yalnizca bir tanesi oldugunu iddia eder

(2000). Onemli bir sekilde uzay-mekan kavraminin olusturdugu soyut imaj semalar1

25 Kristal Gece olarak adlandirilan Alman naziler tarafindan Yahudilere yapilan kanl saldirilar serisinin tarihidir.
26 Berlin Duvarr'nin yikilis tarihidir.

27 Amerika'da ikiz Kuleler'e yapilan terérist saldirisinin tarihidir.
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metaforik sekillerde akustik alanina yansitilabilmektedir (Gorska, 2010, s. 284).
Ozellikle siirekliligi olan mekan ve frekans spektrumu, siireci olmayan elementlere
boliinebilir. Uzay-mekanin siirekliliginin boliimlere ayrilmasi akustik alanda ses
perdelerini olustururken bu durum haritalama islemine tabi tutuldugunda
“yukari/asagr” yonlerinde fiziksel bir algt meydana gelmektedir (Zbikowski, 2000, s.
7). Diger yandan miizik alaninda kullanilan “kuvvet” semasi, soyut deneyimlerimizle
baglantili olarak daha fazla kuvvetin ortaya cikardig: “yiiksek ses” ve kuvveti zayif

olan “alcak ses” kavramlarini da aciga ¢ikarir (Gorska, 2010, s. 284).

Gorska, “kuvvet” semasinin ayn1 zamanda ses araligindaki ani degisimlerle
yani hareketle birlikte algilandigini da vurgulayarak miizigin neden yatay bir
diizlemde algilandigimi agiklamaya caligir. Ses aralig1 ve ses yiiksekligi, hepimizin
ortak deneyimi olan miizikal kuvvet ve hareketin belli yonde ilerlemesiyle birlikte,
Gorska’nin tabiriyle bir “miizikal y1gm” yaratmaktadir (s. 285). Bu yigin tipki
Barenboim’in de belirttigi gibi ani bir baskiyla karsilastiginda ilerlemekte oldugu
yonde artik devam edemez. Miizigin temaya dayali olan alt yapisi, zamanda ilerleyen
bir hareket (zamanin akig1) algisiyla birlikte fiziksel bir yapimin zemini gibi yatay
diizlem olusturmaktadir. Ses araligi, armoni ve aksanlar ise dikey olarak
degerlendirebilecegimiz bir kuvvet olusturarak Gorska’nin bahsettigi miizikal y1gin1
var etmektedir. Bu yi8in, yapis1 geregi katmanlardan olusan yatay diizlemlerin

biitiinii olarak degerlendirilebilir.

Johnson & Larson (2003), Miizikal Hareket Metaforlar: (Metaphors of
Musical Motion) adli ¢alismasinda konuyu destekler nitelikte kavramsal metafor
cercevesinde miizikal hareketin nasil algilandigini ve buna bagl olarak miizikte
yatay diizlemin nasil sekillendigini detaylandirir. Temelinde insanlarin zaman
tecriibe etmesiyle olusan hareket algisinin miizikal hareketi ve diizlemini
olusturdugunu savunan Johnson, aslinda “Hareket eden zaman” goriisiiniin metaforik
oldugunu; hareketin zamanin kendisinden degil gozlemledigimiz nesnelerden
kaynaklandigini  belirtir (2003, s. 66-68). Boylelikle miizik hakkindaki
sOylemlerimizde tipki zaman gibi Onlimiizden arkamiza (gelecek-ge¢mis) dogru
ilerleyen bir akisin varligindan bahsedebilmekteyiz (Johnson & Larson, 2003, s. 69).
Fiziksel harekete bagli olarak ortaya ¢ikan “Miizikal Hareket” ve “Hareket Eden
Zaman” olgular1 da kaginilmaz olarak bir fizik mekanin varligia ihtiya¢ duyar;

clinkii harekete dair olan biitiin tecriibe ve gozlemlerimiz fiziksel bir alanda
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gerceklesmektedir. Viicutlarimizla eslik ettigimiz fiziksel hareket ve nesnelerin
hareketinin belli bir yon veya ydriingede olmast “Miizikal Yol” metaforik algisiyla
birlikte “Miizikal Diizlem” (Musical Landscape®®) kavramsal metaforunu ortaya

cikartmaktadir (Johnson & Larson, 2003, s. 71-72).

(6) ve (7) numarali alintilarda sosyal iliskilerin dinamiklerine yon veren
dayanigma, esitlik ve ego gibi temel olgularin miizik araciligiyla anlamlandirildiginin
tartismasi incelenmistir. Barenboim, ustaca kullandigi retorik tekniklerle, sosyal ve
politik hayat1 “Hayat Miiziktir” metaforuyla nasil daha iyi anladigin1 dordiincii
konferansinda verdigini 6rneklerle saglamlastirarak ayni1 zamanda “sosyal iliskilerin
alternatif modelleri” olabilecegini de seyirciye aktarmaya calisir. Barenboim,

cevresinin Filistinliler tarafindan iskan edildigi Kudiis’lii seyircilere hitap ederek:

(8) “Gerek oda miizigi gerek orkestra miizigi olsun bir eseri icra ederken eg
zamanlt yapmaniz gereken iki onemli sey bulunmaktadir. Kendinizi ifade
edebilmeniz gerekir;, aksi takdirde o anki miizikal deneyime katkida
bulunmamis oluruz, fakat ayni zamanda diger miizisyenleri de dinlememiz
sarttir. Digerinin ne yaptigini anliyor olmalisin.... Sadece kendi yaptigina
odaklanirsan, enstriimanmini ¢ok iyi c¢alabilirsin ama ayni zamanda ¢ok
viiksek sesle c¢alarak diger miizisyenleri bastirabilir veya ¢ok yumusak
calarak duyulmani zorlastirabilirsin. Miizik, yalnizca ¢alma sanatini degil; es

’

zamanlt olarak dinlerken ¢alma sanatint icra ettigin bir kavramdir.’

(9) “Dogu-Bati Divani’nda miizigin fizikotesi iislubu evrensel bir baga
doniigiir. Bu dil orkestradaki geng miizisyenlerin birbirleriyle siirekli devam
eden diyaloglarindan olusmaktadir. Miizik, onlarin soyut soylemlerindeki
uyumu var eden ortak cergevedir. .... ve iddia ederim ki duygu ve zeka
ahenkle bir araya geldiginde insanlarin ve milletlerin i¢ ve dis goriiniiglerinin
bir olmasi daha kolay olacaktir. Boylelikle miizikle birlikte alternatif bir
sosyal model ongoriilebilir. Bu baskalarini da dinleyerek  kendimizi

ozgiirce ifade etmeyi ogrenebilecegimiz bir ¢esit uygulanabilir iitopyadwr.”

(Barenboim, 2006, Konferans 4)

28 Landscape, Ingilizce'de direk olarak “yatay” anlamida da kullanilan mekan, manzara, ¢evre anlamlarini barindirmaktadir
(seslisozliik baglantisi).

57



Oncelikle verilen 6rnekte ad1 gecen Dogu-Bat1 Divan Orkestrasi’nin ¢atisma
icinde olan Ortadogu’ya baris getirmek amaciyla Barenboim ve Filistinli diisiiniir
Edward Said tarafindan bir araya getirilmis oldugunu; ve orkestranin Barenboim’in
“alternatif sosyal model” fikrine uygulamali bir {rlin teskil ettigini belirtmek
gerekmektedir (Dogu-Bat1 Divan Orkestras1 Internet Sitesi, b.t.). Metaforik yaklasim,
tartigmaya acik haliyle bircok farkli noktaya gotiirebilecek kapsamda bulunmasina
ragmen Gorska konunun ana fikrine odaklanir. Ona gore orkestra alani ve var olan
sosyal alanin metaforik iligkilendirilmesi ortaya temel bir goriis ¢ikartmaktadir. S6zii
gecen alternatif sosyal model, miizik araciligiyla toplum i¢indeki yasami insanlarin
kendilerine ve birbirlerine esit sekilde Ozen gosterdikleri bir sanat formuna
doniistiirmektedir (Gorska, 2010, s. 287-288). Sanatin amaci, ortaya uyumlu bir eser
koymak oldugundan, toplumun ayni dayanmigmayi gostermesi durumda barigcil ve
ahenk igerisinden bir hayat1 paylasilabilecekleri savunulmaktadir. Konunun iitopya
olarak isimlendirmesinin nedenini Gorska gilinlimiiz toplumsal kosullarinda

ulagilmasi zor bir hedef olarak degerlendirilmesine baglamaktadir (s. 287).

Insandaki bireysellik ve ego tutumlarindan yola cikarak “Hayat Miiziktir”
diistincesini her alintida ileriye gotiiren Barenboim, hayata dair cesitli alan ve
goriislerin metaforik anlatimla nasil tartisma konusu haline getirilebilecegi ve
anlagilirhginin artirilabilecegini ifade etmeye c¢alismistir. Metaforik diislince ve
mantik ylirlitme yOntemlerini kullanmasi, ayni zamanda hem Ogretmen hem de
ogrenci konumunda seyirciye yaklagmasi biitiin konferanslarinda arzu edilen bir
iletisim ortami olugmasina ve fikirlerin tartisilarak gelismesine olanak saglamistir
(Barenboim, 2006). Unutmamak gerekir ki Gorska’nin derledigi konu, 6grenme ve
Ogretme olgularina oldukc¢a iyi bir uygulamali 6rnek olusturmaktadir. Bununla
birlikte Barenboim’in konferanslarinda aktardigi goriisler cercevesinde “Hayat
Miiziktir” metaforu, kavramsal metaforun dogasi iizerine yapilan tartigmalara
(Kovecses, 2008, Miiller, 2008, Gorska, 2008, 2009) konu olan dil-diisiince-dil
cemberinin digina ¢ikarak islevsel bir yapiya kavusturmustur (Gorska, 2010, s. 289).
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Cizelge 2. Alternatif Sosyal Modelindeki Zihinsel Alanlar

1. Alan 2. Alan Harmanlanan Alan
Dogu Bati Divan Var Olan Sosyal Alternatif Sosyal Genel Alan
Orkestrasi Model Model
miizisyen (m) toplumsal birey (tb) toplumsal birey (m/tb) Etken
bir grup insanin
Dogu Bati Divan bilinen haliyle toplum alternatif toplum
birlikte hareket
Orkestrasi (DBDO) )] (DBDO/t)
etmesi
Sosyal Iletisim Olarak ortak interaktif
miizik sosyal iletisim
Miizik eylemler
Toplumda yasamak
toplumun diger
Orkestrada galmak, Toplumda yagamak . .
tiyelerine duyarli KAYNAK-

dinleme ve performansi
es zamanli yiiriitmek
konusunda

ustalagmaktir.

kisisel ve sosyal
gayeleri yerine

getirmektir.

olurken bireysel
gayelere ulagsma
yolunda ustalagma

sanatidir.

AKTARIM-HEDEF

semast
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Ortaya ¢ikan sonug:

Toplumda yasamak

uyum getirir.

Toplumda yasamak

sanattir.

Alternatif bir sosyal
model insa etme

gayesine erisilemez

Sonug olarak, Metafor, Miizik ve Ideoloji bashigi altinda irdeledigimiz
arglimanlar miizik tlizerine ¢esitlendirilmis metaforlar hakkinda iki ana ideolojik
pencereden bakabilmemizi saglamaktadir. “Miizik Hayattir” ve “Hayat Miiziktir”
Miizigin soyut olan kisimlar1 hakkinda fikir sahibi olmanin ve bunlar1 aktarmanin
daha bir¢ok farkli metaforik yaklasimi bulunuyor olsa da; bu iki konsept miizigin
hayatin i¢inde ve hayatin da miizigin i¢inde oldugu ana fikrine ulastirir. Boylelikle
konunun devaminda bahsedilecek olan her metaforik 6rnegin hayata dair deneyim ve
gbzlemlerden meydana geldigini bir neden-sonug iligkisine baglanabilir ve hakkinda

tartisma kosullar1 olusturulabilir.

3.2. Metafor ve Teori

Teori, miizigi sisteme doniistiirme, siniflandirma, inceleme hatta uygulamaya
dayali olan besteleme ve performans alanlarina alt yapi olusturma konularinin ele
alindig1r kavramlar biitiinii olarak nitelendirilebilir. Miizigin temel yapitaslari olan
nota, porte, gam, armoni, melodi ve benzeri olgular1 tanimlayan ve kullaniligini
aciklayan genel kurallar biitiinlidiir. Bu yilizden dil baglaminda sozel anlatimin,

tanimlamalarin, terimlerin Ogrenme ve Ogretme siirecinde yogun olarak
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kullanilmakta oldugu sdylenebilir. Metaforlarin soyutu daha somut olanla ifade etme

islevi bu noktada devreye girmektedir.

Gegtigimiz on yil igerisinden bir¢cok arastirmacinin yapmis oldugu
caligmalarda sézel davramisin (verbal behaviour) miizik derslerinin iigte birini
kapsadig tespit edilmistir (Tait’den alinti, Schippers, 2006, s. 4). Bahsi gecen sozel
davranig, dogrudan anlatimin ve bilgilendirmenin yani sira imgelemeyi/tasviri de
olduk¢a yogun olarak barindirmaktadir. Ornegin Avrupa geleneginde notalar
“yiiksek” ya da “al¢cak”, Afrika ve Endonezya kiiltiiriinde ayni terimler “biiyiik” ve
“kiiciik” olarak algilanmakta; miizikal pasajlar “coskun”, “heyecanli”, “enerjik”,
“durgun”, “sakin”, “kararl1”, “gergin” ifadelerle tanimlanmakta, “yiikselen-algalan”,
“arzulu” melodiler veya “aceleci” ritimler seklinde hareket ve suslarla
nitelendirilmektedir. Barten, egitim uygulamalarinda ve literatiiriinde metaforlarin
yok sayilamayacak siklikta kullanildigini, "izlenime dayali zirvalik" olarak
goriilmektense “miizigin estetik yoOniiniin 6ziinii ortaya ¢ikaran” bir unsur olarak
degerlendirilmesi gerektigini savunmaktadir (Schippers, 2006, s. 4). Bir biitiin olarak
miizigi veya bir eseri, bir ritmi, ya da melodik hareketi metaforik olarak algilamak
diisiinsel anlamda zorlayici olsa da entelektiiel agilardan o6diillendiricidir. Miizigin
teorik alani, bahsedilen sozel anlatimin ortak hale gelmis terminolojik yoniini ve
daha da Onemlisi bu terimlerin gilinlik konusma diline metaforik kelimelerle

yansimis hallerini irdelemek i¢in uygun bir baslangi¢ noktasi olusturmaktadir.

Metaforun miizik teorisi alanindaki kullanim1 bu alanin biinyesinde bulunan
kavramlarla baglantili olarak c¢esitlilik gostermektedir. Wilkie (2014), kurallar
dizgisine bagli bu unsurlarin temel noktasi olarak tonal armoniyi 6n plana ¢ikarir ve
tonal armoninin tecriibeli miizisyenler i¢in dahi anlasilmasi gii¢ bir karmasik yapiya
sahip oldugundan bahseder (s.8). Bdylesine bir yapinin anlasilmasi, 6grenilmesi ve
uygulanmasi i¢in akademik seviyede siki bir ¢aligma ve derin bir miizikal bilgi
birikimi gerekmekte; bu sayede miizikal analiz, aranjman ve kompozisyon

alanlarinda yetkinlik saglanabilmektedir.

Armoni, akorlar arasindaki iliskiye ve yapilagsmaya karsilik gelen miizikal
tammlamadir. Tonal armoni sistemi ise aynmi tonalitede bulunan ve onu
forma kavusturan tonik akor ve diger alti dereceyle arasindaki iligki olarak
degerlendirilir. Miizikal bir eseri ortaya ¢ikaran akorlar dizisi de “akor

dizisi” veya ‘“‘armonik ilerleme/viiriiyiis” olarak bilinmektedir. Parca bir
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anahtarda baslayacak olsa da tonik akoru degistirerek baska anahtara
tasimak ya da degistirmek (modiilasyon) sik¢a karsilasilan bir yontemdir.
Modiilasyonlar, “kadans” ismi verilen daha énceden belirlenmis yapilari

eserlerde kullanabilmektedir (Wilkie, 2014, s. 8-9).

Sekil 3. Wilkie’nin ¢aligmasinda konu ettigi modiilasyona verdigi basit Ornektir.
Modiilasyon Do Majorden Sol Majore dogru gergeklesmistir ve Re Major, Sol Major

dizisi tam kadans kullanimin1 gosterir.

Do major - Fa major - Sol major - La mindr - Re major - Sol major

A J= 120 m
b4
= i
D ) o & ©
oJ o @
) ﬂ
LA R & ) p= '

Yukarida, modiilasyona basit bir 6rnek olarak Do major, Sol major gecisi
gosterilmektedir. Ornek, “tam kadans” olarak bilinen iki akor arasindaki belirli
iliskiyi gostermekte ve anahtarin ilerleyisi eserin armonik agidan uyumlu bir sekilde
sonlandirilmasmma da model olusturmaktadir. Ayrica yukaridaki tanimlamada
armonik 1iliskiyi ifade etmek icin kullanilan “armonik yiiriiylis” teriminin de

metaforik anlatima dahil oldugu dikkatlerden kagmamalidir.

Bir eserde akoru meydana getiren farkli notalar, farkli enstriimanlara ya da
piyano gibi ¢ok sesli enstriimanlara paylastirilabilmektedir. Bu paylasim, miizigin
her diizleminin kendisine ait bir kimligi oldugu ancak diger notalarla etkilesime
girerek armonik biitliinliiglin de ortaya ¢iktig1 bir yapiya kavusmaktadir (bkz. voice
leading) (Wilkie, 2014 s. 9). Tonal armoninin bazi noktalarini belirleyen bu kurallar,
kadanslar araciligiyla tonalitenin nasil modiilasyona ugradigina 6rnek olustururken;
diger yandan Barenboim’in alternatif sosyal model ideolojisinde vermis oldugu

miizikal dayanisma 6rneginin kokenleri hakkinda ipuglar1 vermektedir.

Armoni, notasyon ve bunlara bagl kurallar hakkinda konusabilmek, fikir

iretebilmek icin yogun olarak kullanilan metaforlarin dil aracilifiyla miizige
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yansitilmasina verilebilecek en basit Orneklerden birisi Johnson’in imaj semasi
yaklagimindan tiireyen tasiyict (container) metafor cesididir. Giinlik konusma
dilinde sik kullanilan dahil olma semasi, depresyona “girme/¢ikma”, nese “dolma”,

< 29
umudun “dogmas1”

, icini “dokmek/bosaltmak™ vb. ifadelerin 1518inda miizige,
ezginin “nese dolu” olmasi, bir tonun “i¢inde” kalmak ya da “disma” ¢ikmak gibi
¢esitli anlamlarda yansimustir (Ozkul, 2012, s. 316-317, Wilkie, 2014, s. 15). “Parca
Sol Majorde” seklindeki ifadelerde yer alan -de eki de, Sol majorii icine bir seyler
dahil edebilecegimiz obje gibi (Ornek olarak “coraplar g¢ekmecede™)
degerlendirdigimiz metaforik anlamiyla kullanilmaktadir. Benzer sekilde dilsel
yapiyla metaforik anlam tasiyan baska bir ifade ise eserin igerisindeki enstriiman
partileriyle ilgilidir. “Fliit, 13. 6lgiide giriyor” climlesinde parca, ¢esitli enstriimanlari
icinde barindiran bir tasiyici olarak degerlendirilerek igine girilen, icinden ¢ikilan bir

forma dontstliriilmiistiir (Wilkie, 2014, s. 19).

Diger yandan miizik ve miizikal terimlerde, aralik, melodi, ritim, armoni gibi
kavramlarin haritalama yontemiyle ¢esitli metaforik aktarimlart bulunmaktadir.
Ornegin bir 6nceki konuda bahsedilmis olan “parca sol majorde” ifadesinde parga
tastyici haritalama alani dahilinde, miizikal anahtar araciligiyla kavramsal metafora
doniistiiriilmiistiir. Boylelikle “Tonalite, Miizikal Parca I¢in Tasiyicidir” anlami
ortaya cikar (Zbikowski, 2009, Wilkie, 2014, s. 18). Zbikowski (2008), miizikal
perdenin/aralifin ve ritmik vuruslarin da buna bagl olarak dikey diizlemde
“yukari/asagr’” yonde ifade edildigini; bdoylelikle “high pitch-low pitch” ve
“upstroke-downstroke” terimlerinin ortaya c¢iktigim1 belirtir. Tiirkcede ise bu
metaforik algi perde/aralik kavramina yatay sekilde yansiyarak “ince ses-kalin ses”
olarak yerlesmistir (Ozkul, 2012, s. 317-318). Ritmik vurgu ise kuvvet semasi
aracilifiyla “giliclii zaman-zayif zaman” ifadeleriyle anlagilmaktadir; ancak
Ingilizce’de  kullamlan terminolojik anlamini korur. Bu durum su anlama
gelmektedir: Giiglii zaman ve zayif zamanda yapilan vurgu insanin bedensel olarak
yasadig1 tecriibeyle birlikte asagi ve yukar1 hissiyatin1 yaratmaktadir (Gtiglii-
Asagi/Zayif-Yukar1). Dolayisiyla giiclii zamanda yapilan vurgu bedenlerimizde agagi
yonde bir his yaratirken zayif zamanda yapilan vurgu yukari yonde bir bedensel
hissiyati tetiklemektedir (Berendt, 2010, s. 224-234). Boylelikle gii¢lii zamana veya

zaylf zamana egilimli miizik tiirlerinin daha net anlagilmasi ve uygulamaya

29 Tastyict metaforlarin alt kategorisi olan “gdriis alan1” metaforlarina 6rnektir.
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gecirilmesi miimkiin olabilmektedir. Diigiiniildiiglinde bu kavramlarin higbirisi
fiziksel olarak ne yukari/asagi yonde ne de ince/kalin formdadir. Kavramlara bu

formu kazandiran metaforik anlamlardir.

Ses aralig1, artikiilasyon, miizikal dinamikler ve hareketlilik gibi degiskenler
hakkinda ¢esitli deneyler yapan Eitan ve Granot (2006), calismalarindan birinde
katilimcilardan kendilerine dinletilen miizikal uyaranlar1 hareket eden bir karakter
formunda hayal etmelerini istemislerdir ( Wilkie, 2014, s. 23). Miizikal uyaranlar
kisa melodik dizgilerden olugsmaktadir ve her degisken bu dizgilerde git gide artis
(crescendo) veya azalis (decrescendo) gosteren bir formda sunulmustur. Ortaya ¢ikan
sonuglar sozii gecen degiskenlerin metaforik algiyla birlikte duygusal degiskenlerle
iligkili oldugu konusunda kuvvetli veriler ortaya koymaktadir (Wilkie, 2014, s. 24).
Hipotezin ¢ikis noktasi, belli bir degiskende gerceklesen artisin bir hareketle
bagdastirilmast ve azalmanin ise aksi yonde hareketlilik olusturmasi iizerinedir;
ancak calisma beklenenden ¢ok daha genis kapsamli bir netice ortaya koymustur.
Bat1 miizigi ve kiiltiiriinde degigkenler yukar1 ve asag1 yonde (high pitch-low pitch)
hareketlilikle algilanirken diger kiiltiirlerde “biiytik” ve “kiigiik”, “yasl” ve “geng”,
“timsahlar” ve “timsahlar1 takip edenler” seklinde farklilik gosteren ifadeler
esliginde yorumlandig: tespit edilmistir (Zbikowski, 2008). Bu arastirma bize farkl
kiiltiirlerin tek bir imaj semasina bagl haritalama yontemiyle miizikal degiskenleri
belirlemedigini gdsterse de metaforik bakis agisinin her kiiltiirde miizikal soyutlugu
anlamlandirmada baki oldugu sonucuna ulagtirmaktadir (Zbikowski 2008, Wilkie,

2014, s. 24).

Ozkul, dikey diizlemin miizikal teori ve miizikal ifadeye siklikla yansidigin
belirterek bu konudaki 6rneklem evrenini genisletir. Melodinin incelmesi veya
melodinin kalinlagsmas1 melodinin yatay diizlemde algilandig bilgisini pekistirirken;
“cikict dizi”, “inici dizi” gibi kavramalar ve giirliiin artmas1 ya da azalmasi
armoninin dikey diizlemde anlasildiginin gostergesidir (Ozkul, 2012, s. 317). Bunun
yani sira enstriimanin veya telin uzunlugu ve gerginligi sesin niteligini belirledigi
gibi enstriimanin/telin incelik-kalinlik diizeyi de sese etki etmektedir. Yani ince
enstriimandan ince, kalin enstriimandan kalin ses ¢ikmaktadir. Farsca’dan Tiirkceye
geemis olan “tiz” ve “pes” kelimeleri de ilk anlam olarak sesin frekansi araligini

belirtmektedir. Tiz kelimesi zaman i¢inde “tez” kelimesine doniiserek hizli, ¢abuk
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anlamlarii tagimakta bdylelikle hizli titresimle meydana gelen tiz seslere verilen

metaforik anlam da agikliga kavusmaktadir (Ozkul, 2012, s. 318)

Merkez-cevre, yakin-uzak semalar1 insanin kendini merkez olarak
konumlandirdig1 bir hayat algisiyla baska insanlar1 ve objeleri “yakin” ya da “uzak”
olarak siniflandirir. Bu alg1 miizige tonik sesin merkez olarak algilandig1 ve dizideki
seslerin tonik sesten uzaklastik¢a arttig1 bir kiime olarak yansmmistir (Ozkul, 2014, s.
318). Parca-biitiin semasi1 da iki kavramin arasindaki iligkiyle birlikte toplumsal
yapiy1 ve miizikal ifadeleri sekillendirmektedir. Insanlar toplumsal yasamlarmin belli
alanlarinda kag¢inilmaz olarak bir olusumun pargalaridir. Bir spor takimini tutma, dini
bir 6gretiye dahil olma, siyasi bir goriisiin liyesi olma, dahil olma ve parga-biitiin
iligkisi icerisinde biitiinle yakin iliskide olma, biitiinle beraber hareket etme
davraniglarin1 getirmektedir. Metaforik cergevede bu durum parganin biitiinle,
biitiiniin parcayla hatirlatilmas1 seklinde kullanilmaktadir (Ozkul, 2012, s. 318).
Boylelikle bir eserin dizi, ciimle, motif, giirliik vb. kelimelerle ifade edilmesi, parca-
biitiin semas1 i¢inde metaforik anlam kazanan terimlerin aktarilma bi¢imine isaret
etmektedir Ciinkii bu terimler kendini olusturan parcalarin gruplastirilmasiyla

meydana gelmis tanimlardan olusur.

Kuvvet semasinin teorik anlatimdaki kullanimi ise yine giinliik hayatta
tecriibe ettigimiz fiziksel kuvvetlerin birer yansimasidir. “Gerilme-¢6ziilme”, “atim”,
“vurusg”, abanti akoru (Appogiature Chord) ve dominant yerine kullandigimiz
“ceken” gibi terimler yaygin kullanima ornek gosterilebilir. “Gliglii zaman-zayif
zaman” terimleri de yine kuvvet semasi kategorisine dahil olan kelimelerdir. Adi
gecen terimler yalnizca miizikal amaglar i¢in tliretilmemis insanlarda kelimenin
anlamini karsilayan hissiyattan otiirii islevsellesmistir (Ozkul, 2012, s. 318); Do

Majorde, si sesi insanda gergek bir gerilim hissiyati yaratmakta ya da gii¢lii zamana

yapilan vurgu giiclii hissedilmektedir.

Bunlarin diginda herhangi bir siniflandirmaya dahil olmayan metaforlardan
da bahsetmek miimkiindiir. “Akor kurmak”, “temel akor”, “kok akor” kavramlar1 ya
da tminm “sicak” ya da “soguk” olarak degerlendirilmesi, bazi durumlarda ritmi
hizlandirmanin “kogsmak” kelimesiyle ifade edilmesi, soyut miizikal durumlarin

somut fiziksel alanlarla ifade edilmesine 6rnek gosterilebilir.

Metaforlarin teori alanindaki kullanimina yonelik yaklasimlar ana hatlariyla

bu sekilde irdelenebilmektedir; ancak kiiltiirel ¢esitliligin terimlere, gilinliikk konusma
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bicimlerine, kiiltiirel algiya vb. durumlara bagli olarak gosterdigi farkliliklar teorik
alanda kullanilan metaforlarin tamamindan bahsedebilme imkanmni oldukga
giiclestirmektedir. Kaldi ki bu tip metaforlarin bir kisminin 6zellikle kompozisyon
alan1 olmak tizere teoriyle iliskili diger alanlar1 da kapsamasi durumu s6z konusudur.
Burada temel alinmasi gereken yaklasim, metaforlar ¢ercevesinde miizigi tanimlama
ve ifade etmek i¢in yontemlerin, insan hayatinda tecriibe edilen soyut olay ve
olgular, dile ve giinliik konugmaya yansitma bi¢imiyle benzerlik gostermesidir. Bu
yaklasim yalnizca miizigin kavramsal yoniiniin ifade edilmesinde degil, aym
zamanda anlam agisindan daha kalic1 bir 6grenme ve 6gretme zemini olugsmasini da

saglamaktadir.

3.3. Metafor ve Kompozisyon

Kompozisyon, tanimi geregi ayri1 ayri pargalarin bir araya getirilerek bir
biitiin olusturmasi anlami tasimaktadir (Sozer, 2005, s. 400). Dolayisiyla biitliniin
pargalarini olusturan ve dnceki basliklarda miizik iizerine bahsettigimiz hemen her
konu ve kavram direkt ya da dolayli olarak kompozisyonla iligkilidir. Ciinkii miizigin
icra edilmesi hem teori hem performans alanimin bir ideoloji, duygu, diisiince,
rehberliginde besteye doniismesi, ifade edilmesi seklinde degerlendirilebilir.
Carvalho (2012), kompozisyonu 6grenme ve Ogretme siirecinde “sonuca odaklilik,
deneyleme, taslak olusturma ve performansla smmama, diizeltmeler ve eklemeler
yapma, galasini ve tekrarlarini icra edebilme” (Kaschub’dan alint1) gibi farkli bir¢cok
vasfin gerekli oldugunu; sonu¢ olarak yalnizca besteye yoOnelik yetenegin degil
miizigin her alaninda yetkin olunmasi gerektigini vurgulayarak kompozisyonun ¢ok

yonlii bir yaklagim oldugu goriislinii giiclendirmektedir.
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Kompozisyonun 6grenilmesi, belirli tekniklerin uygulanmasinin tesinde bir
bestenin bir hedef dogrultusunda nasil insa edildiginin de anlagilmasina baghdir ve
Ogretme siireci de bu yapilasmanin nasil olusturulabilecegi konusunda 6grencinin
yonlendirilmesiyle iligkilidir (Berkley, 2001, s. 127). Bu nedenle kompozisyon
alaninda soyutluk oldukca yogun rastlanilan bir durum olmakta ve miizikal
kavramlarin bagka kavram alanlartyla baglanti kurularak ac¢iklamasi yaklasimi tercih
edilebilmektedir; ancak Carvalho (2012), tiniversite Ogrencilerinin bu tip yaratici
yontemler kesfetmekten ziyade daha kolay geldigi igin teorik ve analitik siireclere
odaklandiklarini; kompozisyona yonelik egitim kitaplarinin da iceriginin bu durumu

destekler nitelikte oldugu goriisiinii 6ne stirmektedir.

Metaforun soyut kavramlar fiziksel veya igsel duygularla (6rnegin ‘moralim
yiikseldi’) ve duygular1 da daha somut olgularla (6rnegin ‘ask bir yolculuktur’) ifade
etme egilimi, miizigin duygularla olan baglantisin1 agiklamada ve kompozisyonun
nasil yapilastigini kavramada etkin rol oynamaktadir. Dolayisiyla metaforlar
kompozisyonun pargalar1 arasindaki baglantiy1 giiclendirerek giinliik hayatta tecriibe
ettigimiz duygularin besteye dayali fikir ve diislinceleri organize etmek ve

yaraticilif1 gliclendirmek i¢in bir strateji olarak kullanilabilir.

Miizikal ifade veya disavurumun enstriimana yansitilan duygularin
biinyesinde meydana gelmesi ve eserin yine duygular esliginde anlam kazanmasi
durumu baslt basina metaforik bir siirectir (Schippers, 2006, Olteteanu, 2010,
Davies, 2012, Schroeder 2013).

“Uziintii/keder”  gibi duygular yalmizca hisleri olan canllar
tarafindan tecriibelenir ve ifade edilir; miizik kendisine hicbir anlam
atfedilmedigi haliyle duygusuzdur (non-sentinent); oyleyse miizik “liziintii”
gibi bir duyguya sahip olamaz ve digavurum yapamaz. Sonug¢ olarak “iizgiin
bir  miizik”, “miizik iziintiiyii ifade ediyor” seklinde her atifta

bulundugumuzda diiz soylem degil metaforik bir anlatim kullanmis oluruz.”

(Davies, 2012, s. 21)

Diisiliniildiigiinde bir sesi ya da eseri isitsel olarak deneyimlerken zihinsel
algimiz ve gegmis tecriibelerimizin sagladig: alt yapiyla anlama kavugmasi oldukg¢a
dogal bir siirectir. Oyle ki bir eser, dinleyiciye metaforik kapsamda {izgiin olarak

sunuldugunda dinleyici ger¢ek anlamda {iziintii hissetmeye egilimli hale gelmektedir
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(Davies, 2012, s. 22). Miizigin estetik yoniiniin agiklarken kullanilan duygusal

ifadeler de duygularin kompozisyonla olan iliskisine 151k tutabilmektedir.

Stephen Davies, duyguya ve hislere dayali bir iiriin ortaya c¢ikarma
konusunda bestecileri 6nemli adaylar olarak gosterir (2012, s. 23). Burada kilit nokta
duygularin bir fikir, diisiince vb. olgularla yaraticilik kistasi icerisinde ifadeye
doniiserek esere aktarilmasidir. Nitekim miizikal ifadenin tamam, yalnizca duygusal
siirecin daimi etkisi altinda olan besteciler tarafindan iiretilebilir seklinde bir
zorunluluk bulunmamaktadir. Yani bir besteci mutluluk hali igerisindeyken de
tiziintiilii bir ifade ortaya koyabilir veya besteledigi hiiziin dolu eserden mutluluk
duyabilir. Bu durum bir bakima insanin {izglin olmadan da {izgiin surat ifadesi
yapabilme 6zelligiyle benzesmektedir. Onemli olan yiiz ifadesinin toplumun

genelindeki algilanma bi¢imi ve kars1 tarafa hissettirdikleriyle alakalidir.

Peki bu tir bir yaklasimin miizikle olan agik baglantis1 nedir? Severin
Schroeder (2013), yiiz ifadesi metaforunun yalnizca insanlarin yiizlerinde olusan
mimiklerle smirli olmadigini, bir arabanin karsidan goriinlisii veya evin on
cephesinin iizgiin surat ifadesiyle bagdasabildigini 6rnek gdsterir (s. 2). Benzer
bicimde miizigin de viicudu, ylizii, veya sesi olmamasina ragmen ortaya
fizyonomik® bir sonu¢ ¢ikabilmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta
gercekte boyle bir ifadenin bulunmamasi, durumun tamamen metaforik bigimde
kisinin zihninde gerceklesiyor olmasidir. Belirtmek gerekir ki bu tip metaforik
yaklagimlar maksatli bir anlamlandirmayla meydana gelebileceginden dolay1
goreceli olabilmektedir; ancak igerik degiskenlik gdsterebilir olsa da metafor

kullanim1 kagiilmaz diizeyde sabittir.

Diger yandan bir eser, pasaj ya da miizikal ciimle ‘“lizgiin” olarak
atfedildiginde miizigin yavas hareket edisi’', egilmesi ya da sendelemesi gibi olgular
da ortak hissedilen/anlagilan duygular arasina girmektedir (Schroeder, 2013, s. 4).
Analojik olarak bu duygular mutsuz insanlarin agir, tokezleyerek hareket etmesi gibi
deneyimlerinin metaforik algilanisiyla miizige aktarilmaktadir. Unutmamak gerekir

ki bu metaforlar insanlarin fiziksel hayatlarinda tecriibe ettigi ve metaforik olarak

30 fizyonomi: Yiiz ¢izgilerinin durumundan ¢ikan anlam
(http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5537fd19a2¢c184.60596457).

31 Robinson'a gore belli bir ritmin algilanmas: gerilim, rahatlama, heyecanlanma ya da sakinlesme gibi duygularin
animsanmasi i¢in yeterli olabilmektedir (Olteteanu, 2010, 5.338).
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miizige aktardigi “hareket” ve “yon” algisiyla dogrudan baglantili olarak

yapilagmaktadir.

Kisilestirme metaforlar1 ise bir eserde gergeklesen olaylarin insani
ozelliklerle ifade edilmesi yaklasimiyla kompozisyona yansimaktadir. “Yalvaran” bir
miizik, akorlardan “dogan” ezgi, allegroyu “takip eden” boliim, ezgiler arasindaki
“soru-cevap” iliskisi gibi ifadeler, eserin yapisinin ve igeriginin aktarilmasinda ve
anlasilmasinda yogun olarak kullanilmaktadir. Buna bagli olarak bir eserin analizi ve
betimlenmesi siirecinde bagvurulan ifadeler de yine metaforik anlatimin parcasi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin miizik elestirmeni Onder Kiitahyali, Ulvi

Cemal Erkin’in keman kongertosunun ikinci boliimiinii su sekilde tasvir etmistir:

““Ikinci boliim’, (Adagio) yine kiirdi ‘asitindadir’, fakat bu kez sol diyez
‘kararlidir’. Béliimiin ‘basinda’, orkestra ile keman, ‘yakar: dolu’ bir ezgiyi
‘sunar’. Orta ‘kesimde’ kemani orkestranin ‘ince dokusu’ esliginde, bizim
miizigimize 0zgli ve taksimi andiran, mi ‘kararly’ yeni bir ezgi duyurur.

Bdéliim yine ‘bastaki’ yakart ile biter.” (Ozkul, 2012, s. 316)

Goriildiigii lizere tasvirin biiyiik bir boliimii metaforik kavramlar ve ifadelerin
esligindeki kelimelerden olusmustur. Ozkul (2012) tasvirin analizini maddeler

halinde siralayarak konuya agiklik getirmeye c¢alisir:
- Miizik bir pasta gibi boliinemez, dolayisiyla miizik ‘boliimleri’ metaforiktir.

- Tiirk miiziginde Gam ya da dizi anlaminda kullanilan ‘asit’ sézciigii

‘asmak’ kokiinden gelmektedir. Oysa gergekte asilan bir sey yoktur.

- ‘Karar”* sozciigii parcamin sanki bir diigiincesi varmig ve sol diyez sesinde
karar vermis anlamini tasimaktadi, kisilestirme yontemiyle yine metaforik

anlam tagr.

- ‘Boliimiin basinda’ derken somut bir nesmenin ilk parcasindan, hatta
kelimenin ilk anlamina gére kafadan (head”) bahsediyor gibi goriilmektedir,

dolayisiyla metaforik bir ifadedir.

32 pij yaziya aktarirken climle yapisini belirlemede kullanilan nokta, virgiil, inlem gibi noktalama isaretlerinin Musiki'deki
karsilig1 'karar' olarak anlandirilir. Tam, yarim ve asma olmak iizere iig ¢esidi bulunmaktadir (Ozkan, 2003, s. 91)

33 Caz miizisyenleri arasinda par¢anin nakaratini ifade etmek amaciyla kullanilan kelimedir. Ayn1 zamanda performans
esnasinda isaretlesmek amactyla da kullanilir (http://www.apassion4jazz.net/glossary2.html#h).
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- Yakart dolu’ ifadesi, ezginin hem insana ozgii bir duyguyla aktarilabildigi
hem de icinin bir kap gibi doldurulabilecegi formda tasvir edilmistir. Bu

nedenle metaforiktir.

- ‘Orta kesimde’ derken eser yine bir pasta gibi kesilen, katmanlt bir yapt

izlenimi vermektedir.

- ‘Ince doku’ miizikle kumas arasinda hedef alan-kaynak alan iliskisiyle

kurulmus bir metafor ornegidir (Ozkul, 2012, s. 316).

Miizigin tanimlanmasinda ve ifade edilmesinde konunun anlasilmasi
bakimimdan metaforlarin  kullanimi kaginilmazdir. Oyle ki Zbikowski, miizigi
anlatmada metaforlarin miizikal terimlerden daha ¢ok kullanilmakta oldugunu belirtir
(2008, s. 503). Robert Scruton ise durumu daha ileri bir noktaya tasiyarak metafor
olmadan miizigin var olamayacagm iddiasinda bulunur (Ozkul, 2012, s. 316-317).
Bu durum 6ziinde tipki diger kavramsal olgularda oldugu gibi miizigin de biiyiik
kismini olusturan soyut alanlarin somut Orneklerle ifade edilebilir olmasindan

kaynaklanmaktadir.

Konuyla baglantili bir baska unsur ise bir eserin gerek teorik gerek
performans acisindan dogru yorumlanabilmesi lizerine miizisyenlerin aralarinda
gecen diyaloglardir. Wilkie (2014), Kavramsal Metaforlar Miizisyenler Arasindaki
Konugmalara Nasil Yansimaktadir? basligi altinda konu iizerine yapmis oldugu
deneyi tablo halinde irdelemistir. Calisma icin secilen denekler miizikal kavram ve
terminolojiye hakim, yani sira performans ve egitmenlik konusunda yetkin, birbirine

denk ili¢ miizisyenden olusmakta; miizisyenler birbirleriyle tanigmaktadir.

Materyal olarak deneklere vokaller, yaylilar ve bas partileri i¢in aranje edilen
Claudio Monteverdi’nin Laudante Dominum adli eserinin ilk yirmi iki oOlgiisii
verilmistir. Eser, melodik hareketlilik ve es seslilik bakimindan deneklerin {izerine
bolca tartigsabilecegi nitelikte bir kompozisyon oldugu diisiiniilerek secilmistir
(Wilkie, 2014, s. 39). Katie Wilkie, deneklerin kavramsal metaforlar1 daha cok
kullanabilecekleri bir zemin olusturmak icin deneklerden konusmalarini istedikleri

konular1 su sekilde siralamistir:
* Pasajdaki melodik hareketliligi tartigin.

* Pasajdaki armonik ilerleyisi tartigin.
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* Vokal ve enstriiman partileri arasindaki etkilesimi tartigin.
* Eser hakkindaki hissettiginiz duygular tartigin.
* Pasajin size ilging gelen bir yoniinii tespit edin ve tartigin.

Ana bagliklar, pasajin melodik ve armonik yapisini ve bunlarin arasindaki iliskiyi
irdelemek tizere bi¢cimlendirildigi gibi eserin deneklerde yarattigi duygusal tepkiyi de
tartismak amaciyla olusturulmustur. Calismanin siiresi yarim saat olarak belirlenmis
ve miizisyenlerin arasindaki sohbet ses kaydi olarak veriye ¢evrilmistir. Alinan ses
kaydindaki bilgiler 1imaj semasi ve kavramsal metaforlar kapsaminda

semalastirilmistir.

Cizelge 3. Wilkie’nin 2010 yilinda yapmis oldugu deneyde 5’in iizerinde kullanilan
kavramsal metaforlardan olusturulan tablodur. Ciimle i¢inde gecen metaforun

belirtildigi boliim kalin italik olarak isaretlenmistir.

Kavramsal Metafor IZ::;:;: imaj Semasi Ornek Yorum
ARMONIK YURUYUS BIR KAYNAK- | maisrden Mi maiére
YOL UZERINDE YAPILAN 17 AKTARIM- | ™ J i J

HAREKETTIR HEDEF giun...
MUZIKAL TEKRARLAMA 15 ESLESTIRME ~-yansimay1 (echo)
geciktirdi...
MUZIKA-L BIR ESER PARCA- “...s0zlii ve enstriiman
BELLI SAYIDA 14 BUTUN béliimleri var...”
PARCALARDAN OLUSUR
MUZIKAL ESER BiR “Giizel bir parga.” (It’s a
NESNEDIR 14 NESNE nice piece)
MUZIKAL TARZ BIR - «...oldukea (very) italyan
SURECTIR 12 OLCEK ve erken Barok dénemi...”
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TONALITE/AKOR
TASIYICIDIR (NOTALAR 10 TASIYICI «...Sol majordeyim...”
ICIN)
MUZIKTE BEKLENMEDIK 9 YON Zlvlfl;‘s’glr ;‘Jit';‘mjnilen
BiR DEGISIM SAPMADIR DEGISTIRME r eeely
gerceklesiyor.
MUZIKAL ESER BiR KAYNAK- | . bir anda i gitm
YOLU TAKIiP EDEN 8 AKTARIM- | P30 lef S‘:S | sitmeye
HAREKETTIR HEDEF SUYOL...
BiR ANAHTAR/AKOR g NESNE . flk dgfal ﬁ‘r s.‘,‘fgnzb.
NESNEDIR yapryor degtl mis B bit
major akor...
MUZIKAL KARMASIKLIK " e -
BIR SURECTIR 7 OLCEK Ciinkii oldukea basit...
MUZIKAL BIiR ESER «...ve biiyiik tutti 13.
TASIYICIDIR 7 TASIYICI Olciide geliyor...”
INCE SES ARALIGI
YUKARI/KALIN SES 7 YX? AA CI:II_ “...Mi majore iniyor.”
ARALIGI ASAGIDIR
SES Qe G| BUYUK- “Orada bir Kiigiik iiclii
FARKLILIK 5 KUCUK ar
BUYUKLUKTUR var.
SES ARALIGINDAKI 5 YAKIN- “...16’1ik notalara
FARKLILIK MESAFEDIR UZAK sigriyor...”
SUS/ES BIR NESNEDIR 5 NESNE “O sus, evet 0 sus!”

Yukaridaki tablo, armonik yiiriiyiis, akor, ses araligi, vb. teorik alanda ve
kompozisyon alaninda kullanilan ifadelerin giinlikk konusma dilinde iletisim
kurabilmek icin ne kadar yogun bigimde metaforlarin kullanilmakta oldugunu
gostermektedir. Kaldi ki Wilkie’nin bu deneyi yalnizca kavramsal metaforlarla ve
5’in tlizerinde kullanilan metaforik ifadelerle sinirlandirilmistir. Bu siirlandirmanin
disina c¢ikildiginda miizisyenler arasinda yapilan sohbetlerin biiyiik bir kisminin

metaforik zeminde gerceklestigi ¢ikariminda bulunmak yanlis olmayacaktir.

Calismasinin diger bir boliimiinde Janna Saslaw’in (1997-1998) Heinrich
Schenker tarafindan ortaya atilan “Ozgiir Kompozisyon” ve Arnold Schoenberg’in
Miizikal Diisiince ve Mantik, Teknik ve Sahneleme Sanati (The Musical Idea and the
Logic, Technique, and Art of It’s Presentation) adli ¢alismalarina yonelik analizini
giindeme getiren Wilkie, konu hakkindaki teorilerin ¢esitliligini ve fiziksel kuvvetle

olan baglantisindan bahseder. Ona gore teorisyenler Oncelik olarak imaj-sematik
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anlayisa bagl miizikal fenomenleri a¢iklama egilimindedir; fakat Steve Larson farkli
bicimde melodik dizgilerin yer ¢ekimsel denge, duraganlik ve manyetizma temelli
metaforlarla yapilastigim aciklamaya ¢alisir (Wilkie,2014 s. 21). Ornegin Larson, 5.
dereceyle baslayan melodik dizginin yergekiminden etkilenerek 4. dereceye hareket
etmesi, manyetizma ve hareketsizlikle birlikte en yakinindaki kararli aralik olan 3.
dereceye coziilecegi varsayiminda bulunur. Bu hipotez ilgi ¢ekici olmakla birlikte

kompozisyon siirecini ve miizigin soyut yanlariin anlasilmasinda etkilidir.

Tasiyici, dongii, dikey ya da yatay diizlem, denge, merkez-¢cevre ve kaynak-
aktarim-hedef semalar1 miizikal kavram ve fikirlerin anlasilmasinda temel rol
iistlenmektedir. Candace Brower, ¢oziilen ses araliklarini ve besliler ¢emberi gibi
armonik iliskilerin metaforik temelde nasil yapilastigini agiklamaya calisir. Bir
onceki hipoteziyle baglantili olarak modiilasyonu yercekimi kuvvetiyle benzestirerek
dengeyle ilgili fiziksel tecrilbbemizin melodik yliriiyiiste sabit ses araligina hareket
etme egilimimizi ac¢ikladigini savunan Brower, bedenlerimizin yer¢ekimi kuvvetine
kars1 denge saglamak icin yaptigi hareketin armonik istikrar1 saglamak igin
olusturulan miizikal harekete ¢agrisim yaptigimi iddia eder (Wilkie, 2014. s. 22).
Daha agik bir anlatim olusturmak gerekirse: Ayakta duran bir kisinin denge noktasi
degistiginde tekrar denge kurabilmesi icin yaptig1 hareket, miizikal eserin basladigi

noktaya geri donme ya da tekrar sabite erisme (¢0ziilme) egilimini metaforik olarak

betimlemektedir.

Larson’in melodik dizgelerin olusumunda hareketsizlik ve yercekimini
kaynak gostermesine alternatif olarak Brower, dengeyle olan deneyimlerimiz ve
kararliliga yonelik beklentimizin manyetizmadan ziyade sabit ses araliina dogru
olan “cekme kuvveti” seklinde yorumlamaktadir (Wilkie, 2014, s. 22). Hipoteze
gore miizikal amaclar, fiziksel diinyadaki amaglarla aynidir. Yani yoldan sapma,
fiziksel ya da miizikal gayede tekrar yola donme eylemiyle sonuglanir. Bu bakis
acis1, klasik miizikteki kadanslarin gerilme-¢oziilme egilimini, caz miizigindeki
formla baglayip forma geri donerek bitirilen bestelerin ve zamanin kirilip tekrardan

eski ritmine geri donmesinin nedenlerini metaforik olarak agiklar niteliktedir.

Johnson ve Larson (2003), bahsi gecen hareketliligi Miizikal Diizlem,
Hareket Eden Miizik, ve Bir Kuvvet Olarak Miizik seklinde {i¢ genel kavramsal
metaforda tanimlayarak yasadigimiz miizikal deneyimleri aciklamaya g¢aligmistir.

Onlara gore bu ii¢ kavram geg¢mis, simdi ve gelecek kavramlariyla birlikte
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algiladigimiz zaman olgusu tarafindan desteklenmektedir. Miizikal olaylar fiziksel
objelerle, tempo hareketin hiziyla, dinleyici yatay diizlemde hareket eden bir
gezginle bagdastirilirken; oziinde iki alan arasindaki uyumlulugu orneklemeye
calisan Johnson ve Larson, dilsel ifadelerin hatta sarki sdzlerinin dahi bu ii¢

metaforik kavramla insa edildigini 6ne siirmektedir (Johnson & Larson, 2003).

Bir¢ok besteci de kompozisyonu 6gretme siirecinde kullandigi tasvirlerle
metafor lizerine ustalagsmistir: lannis Xenakis, klavsen (harpsichord) i¢in besteledigi
Continuum adli  eserinin siirecini  betimlerken “asir1  doygun soliisyona
(supersaturated solution>*) kristal bir parga atilmasi” benzetmesini yapmistir
(Mountain, 2001, s .283). Schoenberg ise “tonigin kendini hizmetlileri olan armoni
ve dominanta gelisini duyuran ve hazirlikli olmalarmi buyuran kral olarak

gordiigiinii” betimlemistir (Schippers, 2006, s. 7).

Bugiine kadar yiiziin {lizerinde albiim icra eden, gilincel ve caz miiziginin
onemli temsilcilerinden olan besteci ve miizisyen Anthony Braxton, bir ropdrtajinda
satrang, matematik ve miizik iligskisini kompozisyon catist altinda ¢esitli metaforik
yaklagimlarla irdelemistir (Lock, 1988, s. 90). Ona gdre kompozisyonun ilkeleri

satran¢ oyunun ilkeleri ve zihinsel siiregleriyle anlasilabilmektedir:

“Kompozisyon iyi bir satran¢ oyunu gibidir. Satrang, orantili diizeyde,
mantigimizi ifade etmemizi saglar. Diger yandan da geometrik bir ifadedir.
Kompozisyon, tipki satran¢ta ‘bu pozisyonda bulunmak istiyorum’ der gibi
karsimizdaki oyuncuya niyetimizi hedef gosterdigimiz sekilde bir niyetle
vapilasir. Ayni zamanda sesle olusturulan geometridir ve biinyesinde sekiller,
renkler barindirir. Geometrinin cesitli bilesenleri kullanarak belli bir sonuca
vonlendirmek igin hedef gostermesi yine kompozisyonun mekdaniklerini

anlamama biiyiik yardimi dokunmugtur.” (Lock, 1988, 5.90, Braxton, 2008)

Braxton, rdportajinin devaminda uzun yillar satran¢ oynamis olmasinin
matematiksel algiy1 ve kompozisyona bakis agisini gelistirdigi vurgulamaktadir. Ona
gore Pisagor’un matematik teoremlerinde sayilarin arasinda gozlemlenebilir bir
siirsel mantigin bulundugu, poetik-matematik arasindaki iligkiyi kavrayabilmis Miles
Davis, Duke Ellington gibi usta miizisyenlerin kompozisyonlarinin altinda bu

metaforik yaklasimin yattigini ifade eder (2008).

34 S1vi halde yogunlastirilmis sodyum asetat soliisyonuna kristal formda sodyum asetat birakildiginda ortaya ¢ikan kimyasal
tepkime (https://youtu.be/1y3bKIOkemk).
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“Anlik kompozisyon” olarak degerlendirebilecegimiz dogaglama unsuru da
bu baslik altinda inceleyebilecegimiz énemli konular arasinda yer almaktadir. Caz
miizigi basta olmak tlizere popiiler miizik tiirlerinde etkin rol oynayan dogaglama
fenomeni, performans esnasinda anlik olarak ortaya c¢ikan, fikir ve duygularin
miizikal anlama donlismesinde 6grenilmesi ve dgretilmesi olduk¢a karmasik ve soyut
olan bir olgudur. Her enstriimanin farkli dinamikleri ve prensipleri olmasina ragmen
miizigin ritmik igerigi ve vurgularin yarattig1 duygunun biitiin enstriimanlarda gecerli
olmasi, dogaglama olgusuna verilecek metaforik Ornekler acisindan kapsayici

nitelikte olacaktir.

Usta caz davulcusu ve egitmen olan Bob Moses (1984), bir dl¢ii igerisinde
yapilan vurgularin yerinin ¢ok onemli oldugunu, Ornegin 4 ve 4&’de yapilan
vurgunun mavi ve yesil renkleri kadar farkli algilandigini ve farkli duygulan
cagristiracagini ifade eder (s. 12). O nedenle bir miizisyen yaratmak istedigi duyguya
gore bilingli olarak o6l¢iiniin igerisinde nerede vurgu yapmasi gerektigine karar
vermelidir. Moses, bu biling diizeyine ve kendine 6zgii miizikal iisluba nasil

ulastigini metaforik olarak su sekilde ifade eder:

8’lik notalar olarak duydugumuz 4/4’liikk bir 6l¢linlin i¢inde yapilan vurgular

arasindan;
lve3

“] ve 3 benim i¢in ¢apa (anchors®) gibidir. Neredeyse yere bir kazik
cakarmiscasina ilerleme hareketini durdurur. Sona yaklasmigsin izlenimi
vermektedir ve bu yiizden biitiin ¢oziilme noktalar: igerisinde en az

’

kullanmayr tercih ettiklerimdir.’
2ved

“Bu ikili olduk¢a degerli ¢oziilme noktalaridr. Swing hissiyati burada ikamet
eder. 2 ve 4 parmaklarim siklattigin, ellerini ¢irptigin vurgu araliklaridir. Bu

vurgular tizerinde durmak miizigin ilerleyisinde ve insanlarin hisleri iizerinde

oldukca etkilidir.”

1& ve 3&

35 Anchor: Capa, sabitleyici, dayanak noktast, referans noktas1 anlamlarini tasimaktadir (http://www.seslisozluk.net/anchors-
nedir-ne-demek/).
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“Bunlar benim i¢in kaburgadaki dirsekler gibidir; sarsinti yaratip seni
uyandiran bir etkiye sahiptir. Aymi zamanda bana kasilma/biiziilme
duygusunu hatirlatir;, miizikal harekette ¢ekme hissi yaratir. Bu vurgular

)

olduk¢a onemlidir ¢iinkii miizikte ileri dogru hareket etme egilimi yaratir.’
2& ve 4&

“1& ve 3& 'nin zit yoniinde duygular olusturur; biiziilmeden ziyade genisleme
hissi  yaratir. Esnerler ve one dogru egilirler. Miles Davis’in iinlii
bestelerinden birisi olan “Four”, 2& ve 4&’de yapilan vurgular temel

alinarak yazilmistir (Moses, 1984, s. 12-13).”

Sekil 4. Miles Davis - Four kompozisyonunun temasinin vurgu olarak ilk dort dl¢iisii

(Moses, 1984, s. 13)

N N M N M N ™ N —
e i A S e e e~

Moses’1n neredeyse tamamini metaforik ifadelerle aktardigi ritmik vurgularin
duygusal etkisi konusu dogaglama aninda miizikteki armonik iligkinin yani sira
ritmik iligkinin de nasil yapilagtig1 ve duygulara yon verdigine dair yaratici bir 6rnek

olusturmaktadir.

Kompozisyon alanin pargalarini olusturan her argliman iizerine sayisiz érnek
verebilmek miimkiindiir; ancak burada anlasilmasi gereken nokta, miizigin
sabitlesmis kurallart disinda kalan her metaforik yaklasimin 6znel oldugu ve miizigin
Ozglin olan yoniinii desteklemesidir. Bir eserin tonikle baslayip tekrar tonikle
sonlanmas1 kimi bestecilere gore yercekimine karsi denge arayisi, kimi bestecilere
gore bir yolculuk olarak yorumlanabilir; 6nemli olan, kompozisyonu bilissel olarak
kavrama siirecindeki farkli bakis agilarimin kompozisyonun icra edilmesine nasil
yansidigiyla alakalidir. Metaforlar bu siiregte her bestecinin kavramlar1 6zgiin bir
iislupla anlayabilmesine ve beste agisinda yeni/taze fikirler sunabilmesine; kendinden
sonra gelen miizisyenlere de ayni yaklasimi aktararak yaratici bakis agisinin

ilerlemesine imkan tanimaktadir.
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3.4. Metafor ve Performans

Performans, miizisyenin hem zihinsel hem de fiziksel anlamda miizigi
O0grenme ve 6gretme silirecine dahil oldugu bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Daha da dogrusu fiziksel kabiliyetin olugmasi ve gelistirilebilmesinin zihinsel
kavramayla orantili olarak gerceklestigi bir siiregtir. Bu durum arastirmanin giris
boliimlerinde aciklanan eylemin bir diisiincenin rehberliginde gerceklesiyor olmasi
ilkesiyle baglantili olarak disiiniilebilir. Dolayisiyla metaforlar oncelikle fiziksel
hareketlerin temelinde yatan biligsel asamalarin kavranmasinda, sonrasinda da
fiziksel hareketlerin “teknik” adi altinda uygulamaya nasil donistiiriildiigiiniin

anlagilmasinda islevseldir.

Huip Schippers (2006), miizige yonelik metaforla ilgili yaptig1 ¢calismasinin
baginda konservatuvar miifredatinin performans: gelistirmeye ve ayni baglamda
miizigin kavramsal olarak anlasilmasina ne denli etki ettigi sorusunu sormustur (s.
3). Miifredatin miizikal yetkinligi gelistirdigi sliphesizdir; ancak harikulade
miizisyenlerin yetenekli olanlardan farkini ortaya koyan unsurlar, biligsel ve teknik
kabiliyetin yani sira miizisyenin soyut diinyasini disavuruma doniistiirebilmesinde
gizlidir. Juslin, yapilan aragtirmalarda ¢ogu miizisyenin ve 0gretmenin performansa
yonelik kabiliyetlerini gelistirmede digavuruma son derece 6nem verdiklerini belirtir.

(Schippers, 2006, s.3).

Yani miizigin kavramsal olarak anlasilmasi, miizigin icra edilmesi konusunda
oldukca islevseldir ve ortaya ¢ikan metaforlarin da alt yapisimi inga eder.
Kavramsal/zihinsel algi (cognitive understanding) olarak adlandirilan bu siireg, soyut
olan seyleri kavrayabilmek i¢in zihnimizde anlam kazandirarak -nesnel bir
gerceklige varmak icin- yapmis oldugumuz tasarimlardir (Zbikowski, 2009, s. 81-
85). Bu semantik ifade yontemi, norolojik bilim alaninda gerceklesen son otuz
yildaki gelismelerle birlikte duygularin fikir, diislinceyi ve hatta fiziksel davraniglar
nasil sekillendirdigi; boylelikle miizikal disavurumun da ortaya nasil ¢iktig1 hakkinda

onemli ipuclar1 vermektedir.

Kaliteli ve etkin bir miizikal sese erigmede kavramsal algi, imgeleme ve hayal
giiciiniin kullanimiyla biitiinlegsen bir yontemdir. Bir miizisyenin istenilen yetkinligi

nasil kazanacag1 ve bunu enstriimana nasil yansitacagina dair uygulama siireci; yani
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genel tabirle miizikal ifadenin/disavurumun olusmast ve gelistirilmesi, teknik
kabiliyetin yani sira zihinsel de bir siirectir. Imgeleme ve hayal giiciiniin rolii burada
devreye girmektedir. Kavramsal alginin metaforlar ¢ergevesinde miizikal ifade ve
performansa yonelik etkisini miizisyenlerin bakis acisindan inceleyen Robert H.
Woody, yapmis oldugu deney ve caligmalarla, konu hakkinda bilimsel veriler

sunmaktadir.

Imgeleme ve hayal giiciiniin kullanimi miizikal ifadenin yetersiz kaldig
durumlarda egitmenlerin basvurdugu bir yontem olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Cesitli duygusal haller ve imgeler, miizigin 6grenciler tarafindan kaliteli miizikal
sese doniistiiriilebilmesi i¢cin metaforik olarak betimlenmeye c¢alisilmaktadir. Yapilan
arastirmalar performans esnasinda askin verdigi heyecani hissederek ya da
gokyliziine yilikselen bir kartalin endamini hayal ederek calan 6grencinin miizikal
ifade agisindan daha elle tutulur sonuglar ortaya koydugunu gostermektedir (Woody,
2004, s. 482). Ayni1 zamanda miizikal performansa yonelik fiziksel yetkinligin
artirtlmas1 s6z konusu oldugunda da metaforik agiklamalar ayni islevselligi
siirdiirmektedir. Ornegin fliit ¢almayr yeni Ogrenen bir kisiye dogru dudak
pozisyonunu 6gretmek icin karmasik bir anatomik ac¢iklamanin yerine, agzin iginde
sicak haslanmis patates tuttugunu hayal ettirmek ¢ok daha etkili ve basit bir 6gretme
yontemidir. Bu ylizden performans agisindan miizisyende bir fikir olusturulmasi s6z
konusu oldugunda parganin tonalitesi, ritmik igerigi, melodik alt yapisi ve benzeri
kompozisyona dayali 6geler disinda kalan tiim alanlarda Onlenemez bigimde

metafora dayali betimlemeler yer almaktadir.

Woody, bahsi gecen kavramsal alginin imgelemeye bagl olarak yapilasan
metaforlarla miizisyenin performansina ne derecede yardimci oldugunu anlamak
adima tniversitelerin miizik boliimiinde egitimi devam eden, lisans ve yiiksek lisans
ogrencilerinden olusan 70 kisilik bir deney ortami olusturmustur (2004). Amag
imgeleme Ornekleriyle yonlendirilen 6grencilerin metaforik aktarimi miizikal ifade
olusturmada hangi diizeyde kullandiklarin1 6lgmektir. Denekler yazili talimatlarla
birlikte kendilerine verilen ii¢ farkli melodi iizerine caligmalari ve bu c¢alisma
esnasinda melodinin daha kuvvetli miizikal ifadeyle ¢alinmasi i¢in asagida belirtilen

metaforik imgelerden faydalanmalar1 istenmistir:
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Sekil 5. Deneyde kullanilan ii¢ melodi. Melodi 1, Clarke ve Baker-Short’dan, melodi
2-3, Schubert’in Die Winterresie ve Die Schone Miillerin eserlerinden alintidir

(Woody, 2004, s. 483).

Melodi 1
A\ |
I — Py D e % e | 4, e o |
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AV J | — Y I I I [ I |
DY)
Melodi 2
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' — 1 e il
Melodi 3

| 1R

Melodi 1: Asik oldugunuz kisiyi kaybettiginizde hissettiginiz iiziintii ve
gerilimi hayal edin. Boylesine bir kayp, beraberinde getirdigi aci-tath

hatiralar: ve hassasiyeti diistiniin.

Melodi 2: Dalgin, diisiinceli, arayis icinde olan ve kesfeden bir karakteri

akliniza getirin.

Melodi 3: Mutlu ve yerinde duramayan; derdi ve endisesi bulunmayan,

gezinerek sarki soyleyen gosterissiz bir koylii gibi... (Woody, 2004, s.483)

Denekler, soprano, bas ve alto anahtarlarinda hazirlanmis melodiler arasindan
istediklerini secerek bireysel olmak kosuluyla calisma zamanini kendilerinin
belirleyebilecegi belirtilmistir. Calismanin sonunda Woody, miizisyenlerin aldig1
verimi 1’le 5 arasinda puanlamalarini (1 etkisiz, 5 ¢ok etkili) ve verilen talimatlarda
bulunan sorular1 cevaplamalarini istemistir. Elde edilen veriler neticesinde ¢alisma
sikligi Melodi 1=3.92, Melodi 2=4.54, Melodi 3=3.90 kere olarak belirlenen
arastirmada puanlama Melodi 1=4.00, Melodi 2=3.12, Melodi 3=3.91 seklinde bir
ortalama olusturmustur (Woody, 2004, s.483-384). Woody, talimatlarda bulunan
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soru cevap boliimiinii kaynak gostererek; en sik calisilmis olmasma ragmen ikinci
melodinin en diisiik puani almasinin sebebinin “dalgin” (pensive) kelimesinin
denekler tarafindan bilindik olmamasindan veya bunu miizikal olarak enstriimana
nasil aktarildigim1 anlayamadiklarindan dolay:r oldugunu belirtmektedir (Woody,
2004, s.484).

Deney, yalnizca miizisyenin bakis acisindan bazi sonuglar ortaya koyuyor
olsa da elde edilen veriler metaforlarin bu baglamda miizikal performansa dnemli
katkilarda bulundugunu gozler oOniine sermektedir. Elde edilen istatiksel veri,
imgelemenin miizisyen agisindan miizikal degere doniisebildigi metaforik bir
islevinin oldugunu vurgular niteliktedir. Bunun yan1 sira Woody deneyin soru-cevap
boliimiinde farkli deneklerden elde ettigi yorumlara da yer vererek metaforun
zihinsel alg1 siirecinde miizisyende nasil bir disavurum yarattigin1 da yansitmaya

calismustir.

3. Melodi icin:

Denek #55: (hazirlanirken diisiinme siirecinde) “Toplumun zincirlerinden
kurtulmus, kir yolunda gezindigimi hayal ettim. Bu bana diplomami aldiktan

’

sonra toren salonundan uzaklastigim o ant amimsatti.’

Denek #14: (performans esnasinda diigiiniirken) “Ritmik yogunluk; &l¢ii
sonundaki (end notes) notalarin biraz daha uzamasina izin verdim. Mutlu,

glinesli, yesil...”

Denek #57: (son performans i¢in diisiinme siirecinde) “Hala o yerinde
duramayan, kipwr kipwr hissi diistindiim,; fakat ondan bir ¢izgi olusturmaya
calistim. Ilk dért 8’lik notaya crescend ekledim; ilk iki 16°Iik notaya bir
seyler kazandirmak igin onlart kirlettim” (Woody, 2004, s. 484).

Gorildiigii gibi denekler miizikal ifade olusturmak icin faydalandiklar
metaforlar1 agiklarken dahi metaforik anlatima bagvurmuslardir. Unutmamak gerekir
ki zihinsel alg1 ve miizikal {islup her ne kadar etkin rol oynasa da teknik, miizikal
disavurumu pratige aktarabilme yolunda miizisyenler i¢in bahsi gegen kavramlardan

bagimsiz diislinilemez; fakat hem teknik hem de miizikal ifade kabiliyetinin

80



kazanilmasinda zihinsel kavrama siireci de kaginilmazdir. Sonrasinda bu siirecin
diizenli olarak tekrarlanmasi sonucu fiziksel yetkinlikler motor davranisa
doniismektedir. Dolayisiyla miizikal disavurumun fiziksel olarak uygulamaya
doniismesi evresinde baslangic olarak metaforlarin  kullanilmasi verimli  bir

O0grenmeyi miimkiin kilmaktadir.

Usta miizisyenler bu miizikal disavurumu referans alarak farkli miizik
tirlerine ayricalikli nitelikler katmislardir. Cazda swing, flamenkoda duende,
Brezilya miiziginde saudade, Arap miiziginde taraab, Hint miiziginde rasa olarak
adlandirilan bu nitelikler melodik ve ritmik acidan erisilmesi, anlasilmasi ve ifade
edilmesi kolay olmayan; Schippers’in (2006) da belirttigi gibi “notalarin ve teknik
ayrintinin  (technicality) oOtesinde” kavramlar olusturmaktadir. Yine de bu
kavramlardan bazilar1 gerek dilsel gerek analojik olarak metaforik yaklasimlarla
daha somut bir noktaya tasinabilmektedir. Ornegin swing terimi cazda hem melodik
hem ritmik bir iliskiyi karsilayan anlamda kullanilmaktadir ve kelime anlamiyla
biitiinlesik olarak bir seyi sallama, sallanma, salincak gibi fiziksel deneyimlerin
esliginde sekillenmistir (Berendt, 2010, Sesli Sozliik). Gergekten de duyumu,
kelimenin anlamlarindaki hissiyatla anlasilan swing, boylelikle bir miizisyen
tarafindan enstriimana yansitilmasi1 daha kolay bir forma doniigsmektedir. Kisacasi
swing hissiyati, kelime anlamlarinin tagidig: fiziksel hissiyatin esliginde anlagilmakta

ve uygulanabilmektedir.

Metaforik anlatimin teknik iizerine bariz kullanimlarina 6rnek olarak klasik
miizik sarki sOyleme tekniginde arzu edilen ses kalitesine erigsebilmek icin ses
sanat¢ilarina verilen “elmadan biiyiik bir 1sirik aliyormus gibi  davranin”
benzetmesini gosterebiliriz (Schippers, 2006, s. 6). Dogru sesi ¢ikarabilmek i¢in tist
ve alt cenenin almas1 gereken sekli temsil eden bu yontem, diger kosullarda ifade
edilmesi oldukca giic olan bir fiziksel durumu baska bir fiziksel hareketle
Ogrenebilmeye ve Ogretebilmeye imkan saglamaktadir. Alistirmanin bir sonraki
asamasinda dudak yapisinin almasi gereken formu aktarabilmek icin &grenciden
istiinde yapiskan karamel tabaka olan bir elmayr 1sirdigi hayal edilmesi

istenmektedir (Schippers, 2006, s. 6).

Yaygin kullanimda olan baska bir metaforik anlatim bu sefer teknik kabiliyeti
artirmanin 6tesinde estetik tislubu da gelistirmek iizerine diisiiniilmiistiir. Schippers,

bu sdylemin retorik ifade aracilifiyla yiizyillardir bir¢ok kiiltiire yayildigini belirtir
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(2006, s. 6). Qin estrumaninin parmakla calinma ydntemini (fingering) 0gretmede

kullanilan bu tasvir, tigiincii ylizyildan kalma bir Cince yazidan alintidir:

“Miizisyenin parmak hareketleri dalgalarin hareketini animsatmalidir.

’

Parmaklar, zarif ama kesin vuruslarla tellerin iizerinde hafifce siiziilmelidir.’
(Goormaghtigh’dan alinti, Schippers, 2006, s. 6)

Georges Goormaghtigh, ayni sekilde “yusufcugun (helikopter bocegi)
ucarken suya dokunmasi”, “sazan baligmin agir ama esnek kuyrugunu suya
carpmast” metaforlari, benzer durumlar i¢in kullandigi Ornekler arasinda
gosterilmektedir (Schippers, 2006, s.6). Hint klasik miizigi ustalarindan Ali Akbar
Khan, daha giincel ve daha belirgin bir 6rnek olarak 6grencisinin daha incelikli bir
ses diizeyinde enstriimanini ¢alabilmesi i¢in “eline bir kus konmus ve onu kagirmak
istemiyormussun gibi cal” tavsiyesinde bulunmustur (Khan’dan alinti, Schippers,

2006, s. 6).

Rotterdam Konservatuvari’nda gitar dersi veren Paco Pena, ileri seviyedeki
bir 6grencisinin bir pasaji ¢aldig1 sirada temposunun mars yiiriiylisiine benzedigi
uyarisinda bulunarak daha az mekanik duyulmasi i¢in ritmi daha gevsek calmasi
gerektigini belirtir (Schippers, 2006, s. 7). Unutulmamalidir ki Pena’nin bu metaforik
yaklagimindan arindirildiginda miizik ya da ritim, ne mekanik-organik ne de siki-
gevsek formda olan bir obje niteligi tasimaktadir. Yani sira drneklerdeki metaforik

alg1 miizikal sesin kalitesinde kanitlanabilir diizeyde farkliliga yol agmaktadir.

Retorik ve analojik altyapili metaforlarin bulundugu o6rnekler Klasik Bati
miiziginde bulunan profesyonel miizisyenlerin provalarinda, stiidyo kayit
caligmalarinda ve ustalik derslerinde de siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. 2004 yilinda
Carnegie Hall’da diizenlenen bir ustalik dersinde Leon Fleischer, bir dgrencisine
“patilerinde kaplama olan bir kedi gibi c¢al” uyarisinda bulunmus bagka bir
ogrencisine de “bas partisini ylinle degil ketenle kapla” seklinde yonlendirmistir

(Ross, 2004).

Miizikal anlamin disavurum araciligiyla estetik ve performans anlayisina
nasil yansidigimi belirtmek i¢in Schippers, yine Hint miizisyeni Jamaluddin
Bhartiya’nin usta miizisyenlerin raga miiziginde zaman zaman kasith olarak kalip

disina ¢ikacak climleleri (phrase) neden kullandiklarini agiklamasini konu eder:
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“Tipki ayr izlerken araya bulutlarin girmesi gibidir. Bulutlar ayin oniinden
cekildiginde ay sanki onceki halinden daha berrakmis gibi goziikiir. Buna
avir bhav-tiru bhav ( ruh halinden ¢ikmak-ruh haline geri donmek) denir. Bu
estetik teknik bir kere aciklandiktan sonra oOgrenci tarafindan kolayca

fark edilebilir ve uygulanabilir hale gelmektedir.” (Schippers, 2006. s. 7)

Bu yaklagim mantik ¢ercevesinde diisiiniildiiglinde miizikal zemin metaforu
temelinde kurgulanan parganin tonik baslayip bagka yerlere gidip tekrar tonige
cozlilmesi veya caz miizisyenlerinin performans sirasindan siklikla zamani kirip
tekrardan zamana geri donmesi tutumlarindaki “sabit olandan uzaklasip sabite geri
donme” prensibinin farkli bir yorumu olarak goriilebilir. Ciinkii bakildiginda bu {i¢
yaklagimin kaynagi sabit bir durumun tutarsizlik yoniinde degismesi ve tekrar bir
sabite erigsmesidir. Aralarindaki fark her metaforun bu degisimin ayr1 evrelerine

odaklanmis olmasidir.

Miizikal elestirmenlik alani, kavramsal algi ve miizikal ifade alanlariyla
baglantili olarak geleneksel miizikoloji ve miizikal parametrelerin metaforik
ifadelerle aktarildigi bir diger baglik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Elestirmenlikte
kullanilan tslup her ne kadar akademik dilden farkli olsa da, egilimi miizikal
performansin 6ziiyle iletisim halinde olmak ve hem dinleyiciyi hem miizisyeni konu
hakkinda bilgilendirmektir (Schippers, 2006, s. 4). Dolayisiyla elestirmenler miizikal
olay ve olgular1 anlamli bir sekilde tarif etmek i¢in siklikla metafora bagvurmaktadir.
Elbette birincil gaye, miizikal performansin iyi olmasi ve ilerlemesi yoniinde
bilgilendirme yapmaktir. Iskandinav elestirmen Elmer Diktonius, Jean Sibelius’un
Spring Song adli parcasin1 yorumlarken: “Melodi, kis uykusundan uyanmig hantal
hantal yiiriiyen ayilar gibi acele etmiyor; zamanini iyi degerlendiriyor-ayaklar
tizerinde dikelip geriliyor ve havayi kokluyor...” (Haskell’den alinti, Schippers,
2006, s.4) seklindeki ifadesi 6rnek gosterilebilir.

Performansgilar da ifade etmek istedikleri duygu ve diisiinceleri benzer
metaforik betimlemeler kullanarak miizigin mantik ve kavramsallik yoniiniin Gtesine
gecmeye c¢aligmaktalardir. Yani metaforlar gilinliik hayattaki diisiincelerimiz ve
eylemlerimizi sekillendirdigi gibi miizikal alana yonelik digiincelerimizi ve

eylemlerimizi bi¢imlendirmektedir.

Metaforun performans alaninda olumlu anlam ve anlatim i¢in kullanilmasinin

yani sira ayni zamanda miizisyenlerin verimsiz ve basarisiz olduklart durumlar
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aktarmak i¢in de yogun olarak kullanilmaktadir. Negatif yorum olarak
degerlendirebilecegimiz bu tip anlatimlar retorik temelli olarak egitimin ¢esitli
alanlarinda karsimiza ¢ikabilmektedir. Ornegin Fleischer, 6grencisinin bir hatasin
diizeltmek icin: “Senin hiiziinlii, hasretli, arzulu perin, salyalar sacan bir uzayliya
doniisiiyor” ifadesini (Ross, 2004); {inlii bir keman virtiiézii 6grencisinin anlamsiz
gelen calisina karsilik olarak “¢oziilmesi ¢cok zor bir diigiim” metaforunu kullanmistir

(Schippers, 2006, s. 8).

Yukaridaki oOrnekler ve miizigin performans alant dikkate alindiginda
betimleme ve benzetmelerin ne kadar genis ¢apta olabilecegi sonucuna varilabilir.
Performans iizerine verilen 6rneklerin biiylik bir ¢ogunlugunda teknik kabiliyet,
miizigin elle tutulur yonlerine de 151k tutmaktadir. Teknik, her ne kadar fiziksel bir
egitim siirecini gerektirse de bu agsamanin diisiinsel ve hayal giicline bagli olan
kavramsal yonii, gerek birebir gerek toplu halde gerceklesen 6grenme ve Ogretme
stireclerinde metaforun kullanimimi1 6n plana c¢ikartmak durumundadir. Diinya
capinda usta bir¢ok miizisyen, metafor tabanli O0gretmen-0grenci iletisiminin,
aktarilan bilginin mekanizmasimi kavramada 6nemli rol oynadiginin bilincindedir
(Schippers, 2006, s. 9). Dolayisiyla basarili bircok miizisyenin yagam oykiilerinde ve
anekdotlarinda yaratict metaforik anlatimlara rastlamak sira dist bir durum degildir.
Konu hakkindaki 6rnek evreni ¢cok genis olmakla birlikte belli 6rneklerin agiklanarak
irdelenmesi metafor-performans iligkisinin anlasilmasina daha biiyiikk katkida

bulunacaktir.

Caz miiziginde davul iizerine uzmanlagsmak isteyen bir miizisyen i¢in en
onemli noktalardan birisi enstriimandan dogru ve kontrollii ses elde edebilme
kabiliyetini kazanmaktir. Biitiin enstriimanlar i¢in gecerli olan, miizikal dokunus ya
da tuse olarak adlandirilan bu teknigin davula yansitilmasi, anlagilmasi ve
uygulanmasi karmagsik belli siireclerden gecilmesine baghidir. Farkli perkiisyon
aletlerinin bir araya gelmesiyle olusan davul setinin bu baglamda caz miizigiyle en

36 olarak adlandirilan ritim zilidir. Bu zil caz

cok bagdasan parcalarindan birisi “ride
miiziginin ritmik yapisindaki swing iislubunu gii¢lendiren ve miizigin dinamizmini
belirleyen bir fonksiyona sahiptir. Dolayisiyla miizisyen, miizikal zamanlama,

miizikal dokunus ve ses kontrolii agisindan uzun yillar siiresince deneyimlenen ve

36 Cesitli miizisyenler tarafindan cazda miizige rengini veren enstriiman olarak degerlendirilir ve miizikteki ilerleme hissini
(forward motion) giiglendiren bir etkiye sahiptir. Ata binmek, bir seyi siirmek (TDK) seklinde kullanilan sozliik anlami1 dahi
enstriimanin iglevinin metaforik olarak anlagilmasina katkida bulunmaktadir.
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teknik kabiliyetin Otesinde kavramsal bir anlayisla uygulanabilen zahmetli bir
ogrenme siirecinden ge¢cmektedir. Martijn Vink, bu lislubun bir imza gibi miizisyene
0zgli olmasi gerektigini, usta caz davulcularinin farkini bu sekilde ortaya koydugunu
metaforik bir sekilde betimlemistir (Vink, 2014). S6z edilen miizikal dokunus,
miizisyenin baget tutus teknigi ve fiziksel hareket sekliyle baglantili olarak kaliteli ve
Ozgiin bir miizikal ses ortaya koymaktadir. Bu iki argiiman fiziksel ve isitsel olarak
her ne kadar gozlemlenebilir olsa da uygulamasi 6grenme ve 6gretme bakimindan

soyut olarak anlasilabilmektedir.

Performans esnasinda ride zilinde istenilen duyumu ve duyguyu verebilmeyi
kavrama siirecinde aktarilan en etkili metaforlardan birisi “Davul Calmak Doviis

Sanatidir” basligi altinda verilen “Bir inglik vurug®’”

(one inch punch) benzetmesidir.
Kisa mesafeden etkili vurus yapma teknigi olarak bilinen bu yontem, ride zilinden
dogru zamanda dogru ses elde edebilmek icin gereken baget tutus teknigini ve
fiziksel hareketin anlagilmasini oldukga kolaylastirmaktadir. Bu analojik yaklasim iki

temel noktanin anlasilmasina ve uygulanmasina yardime1 olmaktadir:

1) Miizikal zamanlamanin direkt olarak duyguyu ve enerjiyi belirledigi caz
miiziginde vurusun kisa mesafe iginde gerceklesmesi istenilen zaman
araliginda vurus yapabilme imkani1 sunmaktadir. Fiziksel olarak
diisiiniildiiglinde vurus mesafesinin uzamasi miizikal zamanlamanin dogru
yerde uygulanmasini gii¢lestirir. Dolayisiyla bir in¢lik vurus metaforu
dogru zamanda vurgu yapabilmek icin gereken hiz ve mesafe gibi fiziksel

kosullarin anlasilmasi adina yaratici bir 6rnek teskil eder.

2) Bir inglik vurus teknigi, gorsel olarak gergin ve kuvvetli bir vurus yontemi
olarak gozlemlenmektedir ve etkili vurus icin gerekli olan kuvvetin kisa
mesafede fiziksel olarak nasil ortaya ¢iktigina dair 6nemli ipuglar: verir (Bir
Inclik Vurus Belgeseli, 2006). Miizikal ses kalitesi agisinda bakildiginda ise
ride zilinin irettigi tini, zilin ve bagetin titresim bi¢imiyle (rezonans)
dogrudan baglantili olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu iki olgu fiziksel olarak
hareket giiciiniin vurus giicline (kuvvet) dogru bir sekilde doniistiiriilmesi ve
bagetin dogru sekilde kavranmasiyla gerceklestirilebilir. Dolayisiyla istenilen

tiniy1 olusturmak adina bir inglik vurus teknigini referans alarak siki/gergin

37 0-15cm gibi kisa mesafeden yapilan kuvvetli vurus; Bruce Lee tarafindan popiiler hale getirilen Kung Fu doviis sanati
teknigidir (http://en.wikipedia.org/wiki/One-inch_punch).
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bir baget tutusu, miizikal enerjiyi saglayabilmek adina zile kisa mesafede
uygulanan kuvvetli bir vurusla birleserek istenilen duyumun elde edilmesini

saglamaktadir.

Fiziksel hareketin ifade edilmesi bakimindan soyut, teknik acidan ifade
edilmesi bakimindan karmasik olan bu uygulama, sozel olarak icerigi agiklanabilir
olsa da akilda kalicilik ve pratik kolaylik saglamasi yoniinde metaforlarla daha
etkileyici bicimde miizisyene aktarilabilir hale gelmektedir. Performansin bu tip
alanlarinda kullanilan yaratic1 ve 6zgiin metaforlar ortak bir duyum ve hissiyatin
anlasilmasini kolaylastirirken diger yandan yukarida verilen 6rnekler disinda kalan
disiplinlerin de performansi 6grenme ve dgretme siirecinde kullanilabilecegi lizerine

miizisyende bireysel bir alg1 kapist aralar.

3.5. Miizik ve Dil Metaforu

Miizik  lizerine  sekillenmis  metaforlar  islevsellik  bakimindan
degerlendirildiginde bazi Orneklerin birden fazla alana hizmet etmesi durumu soz
konusu olabilmektedir. Ornegin “yiiriiyen bas” (walking bass) terimi, kelime anlami
dahilinde teorik olarak ve kompozisyon acisindan belirli akor araliklarmin ve
ilerleyisinin kisilestirme metaforuyla aktarilmasi; performans bakimindansa miizikal
dokunus ve zamanlamay1 uygulamanin kavranmasi adina ii¢ alan1 da kapsayan bir
formda yapilasmistir. Boylelikle baz1 metaforlar genel baglamda tek bir alan i¢inde
kullaniliyor olsa da duruma gore nesnel ya da 6znel yaklasimlarla diger alanlar1 da
bilinyesine dahil edebilmektedir. Yan1 sira iki metaforik yaklasim birbirini destekler
bigimde karsilikl1 iliski icerisinde de var olabilir (Ornegin “yiiriiyen bas” terimi

“miizikal zemin” metaforuyla bagdasiktir).

“Miizik Bir Dildir” metaforu, kokleri miizigin her alanina erisebilecek formda
yapilagmig, tek bir miizikal baslik altinda degerlendirilmesi olduk¢a gii¢ bir

benzetme olarak karsimiza ¢ikmaktadir ve “Dil Bir Miiziktir” metaforuyla biitiinlesik
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olarak yorumlanabilir. Bu metafor o kadar etkili bir 6érnektir ki bu baslik altinda
bilimsel aragtirmacilar tarafindan ortaya konulan bulgular diginda verilecek tiim
yaklagimlar, miizisyenler tarafindan sezgisel veya gozleme dayali olarak yapilastigi
iddia edilebilir. Ciinkii bahsi gegen miizisyenlerin dil bilim, néroloji, miizikoloji ya
da “Miizik Bir Dildir” metaforu iizerine bilimsel arastirma yaptiklarina dair higbir
veri bulunmamaktadir. Bu yiizden dilin ve miizigin dogalar1 geregi sergiledikleri

benzerliklerin metaforik baglamda anlasilmasi ¢ikarimi yanlis olmayacaktir.

Tarihsel olarak dil ve miizik, ne zaman ortaya ¢iktig1 belli olmamakla birlikte
miizik, dile kiyasla varlik nedeni heniiz belirlenememis ve duyular i¢in hayati nitelik
tasimayan bir yeti olarak gériilmektedir (Onal, 2012, s. 9). Buna ragmen dil ve miizik
arasindaki benzerliklerin gerek filozoflar gerek miizisyenler agisindan konu edilmesi
yeni bir durum degildir; ancak teknolojik gelismelerle son elli yilda ilerleyen noroloji

bilimi 1s181nda konunun bilimsel ¢ergeve kazandigi sdylenebilir.

Insan algis1, konusma ezgisi ve miizikal ezgi arasindaki ayrimi yapmakta ve
bunlar1 zihinsel olarak beynin farkli alanlarinda islemektedir (Onal, 2012, s. 10,
Patel, 2009, 2010). Ses ve dil argiimanlar1 dikkate alindiginda dilin miizikal
metaforlar agisindan ortiistiigii en temel nokta, anlam tagimasi ve iletisimi miimkiin
kilmasidir. Igerigini bildigimiz bir dilin anlamini algilayabilmemiz; ancak
bilmedigimiz bir dilin bizim i¢in sadece seslerden ibaret olmasi, duruma ornek
gosterilebilir. Bu baglamda dilin bir anlam tasimasi ve iletisimi miimkiin hale
getirmesi, usta miizisyenler tarafindan metaforik olarak miizige de aktarilmis ve
ideolojik agidan miizigin her alaninda icra edilen bir seyin anlam1 olmasinin miizikal
kaliteyi artiracag1 savunulmustur. Konuyla ilgili olarak Dannie Richmond, Charles

Mingus’dan aldig1 tavsiyeyi su sekilde aktarir:

“Ger¢ek anlamda ilk aldigim ders Charles’dandi. O zamanlar hizli tempolu
parcalarda diisiinebildigim tek sey belli bir ol¢ii icerisine ¢alabildigim her
seyi stkistirmakti. Sonunda konusmak igin firsatimiz oldugunda Charles bana
dedi ki: “Yaptigin seyler ¢ok giizel; ancak sunu unutmamalisin, enstriiman
calmak tipk iletisim kurmak gibidir. Insanlarla dolu bir odaya ilk girdiginde
-art arda, hizlica ve yiiksek sesle anlamsiz kelimeler séyleyerek- taramall
tiifek gibi konusmazsin. Oncelikle ‘merhaba’ diyerek selam verir, sonra nefes
alir ‘nasilsiniz?’ dersin ve tipki sohbet edermis gibi belli araliklarla

konusmaya devam edersin.”... Ayni zamanda bu iletigim tipki bir grafik gibi
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olmalidir. Bir noktadan baglar ve sarmal sekilde biiyiiyerek konuyu
genisletir, ancak bir anlam teskil etmesi i¢in basladigin noktaya geri donmen

gerekir38. Iste bu bakis acist benim icin davul ¢almanin 6zii haline gelmistir.”

(Mcgyln, 1998)

Roportajin  devaminda, Richmond ile sahnede enstriimanlariyla diyalog
halindeyken birbirlerine ne soyledikleri soruldugunda “Lanet olsun sana”, “Seni
seviyorum!”, “Mary’nin kiiciik lambas1 var” seklinde ifadelerde bulundugunu
belirterek klasik ve caz miiziginde kullanilan soru-cevap (question&answer)
yonteminin kendisi agisindan nasil anlasildigina aciklik getirir. Anlam, dil ve miizik
karsilastirmalar1 bilimsel acidan tartismali bir saha olarak degerlendirilse de,
cagrisima dayali anlam iiretme ve duygusal g¢ikarsamalar araciligiyla metaforik
cercevede sosyal bag kurabilme imkani saglamaktadir (Onal, 2012, s. 13-14). Bu
bakis a¢is1 miizigin hemen her alaninin nasil yapilagtigimi anlamak ve aktarmak

acisindan kolaylik saglayabilmektedir.

Onceki paragrafta yer verilen oOrnek, miizigin terimsel agidan ifade
edilmesinde de miizigin dil araciligiyla anlasildigini gozler oniine sermektedir.
Kokenleri Barok donemine kadar uzanan soru & cevap iliskisi, gerek kompozisyon
gerek performans agisindan miizigin yapisinin konusma dili ve sohbet kavramlariyla
nasil anlasildigini agik¢a gozler Oniine sermektedir. Climle ve ciimle kurma, yine
ayni prensiple ve iglevsellikte miizikal terimler arasinda kullanilmakta olan metaforik
ifadelerdir. Dil bilgisi bakimindan s6z dizimi, sentaks olarak adlandirilan ve miizikal
ifadeye “dizi” olarak yerlesen terim ise anlam, dil ve miizik bakimindan daha kilit ve

karmasgik bir yere sahiptir.

Miizik ve beyin arasindaki iligki hakkinda ciddi arastirmalar yapmis olan
Anirudd Patel, dilde ve miizikte var olan diziler arasinda gizli fakat kuvvetli bir
baglanti oldugunu ve iki alanin da yapilasma siirecinin benzer oldugunu
vurgulamaktadir (Patel, 2009). Ozal (2012), gerek dilin gerek miizigin yap: tabanl
ve kurallara dayal1 bir sisteme dayandigini; dilin 6ge dizilisi bakimindan en kiigiikten
en bliylige kadar tiim birimlerinde s6z edilen yapilasmanin gecerli oldugunu ifade

ederek bu fikri pekistirmektedir (s. 17-18). Gergekten de miizikal dizinin tanimi®

38 Richmond'mn bu ifadesi konugma dili agisindan bir konunun giris-gelisme-sonug iliskisiyle yapilastiginda anlamsal biitiinlitk
kazanmas1 durumuyla 6zdeslestirilebilir.

39 Miizikte dizi: Gam. Tonal miizikte tonikten tonige sayilan ses grubu (Sozer, 2005, s. 223)

88



irdelendiginde dil bilgisi tanmminin® esliginde daha iyi anlasildigi ve boylelikle
miizikal anlam biitiinliiglinlin nasil meydana geldiginin kavranmasi daha miimkiin
hale gelmektedir. Ornegin Ralph Peterson, dilin en kiiciik birimi olan alfabenin
sozdizimi ve bu durumda miizikal dizinin (vurmali sazlar agisindan)
olusturulmasindaki islevini usta miizisyen ve egitmen Michael Carvin’den nasil

ogrendigini -Carvin’in kendi sozleriyle- su sekilde aktarir:

“Fikrimce, bir davulcu igin 28 vurus dizgesi (rudiments® ), Ingilizce
alfabesindeki 28 harfle ayni gorevi gérmektedir... Burasi iiniversite. Eger
alfabeyi bilmiyorsan bir iiniversitenin Ingilizce béliimiine gidip “Gazeteci
olmak istiyorum.” diyemezsin. Bu yiizden benimle ¢alismak istiyorsan davul

dilinin alfabesini o6grenip gelmelisin.” (Peterson, 2013, Carvin, 2014)

Bu yaklagim harflerin heceleri, hecelerin kelimeleri, kelimelerin ciimleleri,
cimlelerin paragraflar1 bir araya getirdigi dizilimlerin, miizikal anlamin meydana
gelisinin kavranmasi ve 6gretilmesine metaforik bir bakis acist kazandirabilmektedir.
Ayrica daha kiiclik birimlerin bir araya gelerek bir biitiinliik olusturmasi prensibi
hem fiziksel hem de kavramsal agilardan “Miizik Bir Yapidir/Miizik Bir Binadir”
gibi ozellikle dogaclama ve besteleme alanlarinda kullanilan metaforlarin da daha iyi

anlagilabilmesini saglayabilir.

Oge dizilimi ilkeleriyle baglantili olarak sekillenen bir baska konu ise
konusma dili ile miizigin ritmik vurgu ve tonal aralik acgisindan birbirleriyle olan
benzerliklerine ydnelik yapilan arastirmalar ve konuyla baglantili metaforlardir.
Patel’in Ingilizce ve Fransizca dillerinin vurgularini inceleyerek agiklamaya galistigs
aragtirmasi, ritmik vurgunun bir konusmadaki canlilik seviyesini nasil etkiledigini
aciklar niteliktedir. Elde edilen veriler dahilinde Patel, dizi kelimesinin dil bilgisi i¢in
kullanilan tanimminda yer alan “karsithik baglantis1” ifadesini destekler bigcimde
ingilizce’deki vurgularin daha fazla “karsithk**” igerdigini belirtmis ve bu karsitlik

iliskisinin miizikal vurgu ve ritimde kullanilan uzun-kisa*’ (long note/short note)

40 pj bilgisinde dizi: Ayn1 s6z dizimsel baglam i¢inde birbirinin yerini alabilecek olan ve giiclii bir kargitlik baglantist kuran
ogelerin olusturdugu biitiin, paradigma
(http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.554ele1108b726.81761192)

41 Daha karmagik miizikal dizgiler olusturmak i¢in olusturulan kii¢iik dizgeler biitliniidiir. Sozliik anlami olan “temel ilke”,
“kok” ifadeleriyle iliskilidir (http://en.wikipedia.org/wiki/Drum_rudiment)

42 Konusma dilinde bulunan tonal ve ritmik karsithik/zithik (contrast), fonetik agidan duyumda tek diize olmayan, daha dikkat
¢ekici bir form ortaya koymaktadir (Patel, 2009, https://youtu.be/2oMvtw4acEY').

43 Ingilizce'de “musical duration” olarak ifade edilmektedir. Nota okumada vurus degeri olarak adlandirilir. Bir notanin
devam siiresini belirlemektedir.
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iligkisiyle benzerlik gosterdigini ifade etmistir (Patel, 2009). Yani bagka bir deyisle
miizikal ritim ve vurgu dinamikliginin konusma dilinde gerceklesen karsitlik
iliskisiyle anlasilmasi miimkiindiir. Patel’in ritmik vurgunun yarattig1 karsitlig ifade
ederken “swing” kelimesini kullanmasinin ve bu karsithgm Ingilizce’de
Fransizca’dan daha yogun bulunmasmin; swing miiziginin Ingilizce konusulan bir
iilkede ortaya ¢ikmasiyla baglantili olabilecegi diislincesi aragtirmaya deger bir konu

olarak goriilebilir.

Tonal aralik da ayn1 baglamda miizik-konusma dili iligkisi i¢erisinde bilimsel
cergevede incelenmis bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan arastirmalar
konugma dilinin belli bir ezgi oriintlisii barindirdig1 ve hatta bu ezgilerin duygulari

belirleyerek iletisimi gergeklestirdigi sonucunu ortaya koymaktadir.

Buna gore notalar arasindaki tonal araliklarla konusma dilinde
heceler arasindaki ses araliklari olduk¢a iliskilidir. Dolayisiyla miizikal
duygu ve konusma diliyle yaratilan duygu benzer sekilde yapilasmaktadir.
Ornegin teknolojik araclarla desteklenmis deneyler sonucunda heceler
arasinda inici minor 3’li ses araligimin iiziintiiyii, ¢ikict minor 2°li ya da
yarim ton ses araliginin kizginligr ¢agristirdigr  kamitlanmistir. Daha da
onemlisi bu algt herhangi bir on bilgiye ihtiya¢ duyulmadan dinleyicide
sezgisel olarak anlasilabilmektedir (Bharucha, 2014).

Unutmamak gerekir ki her toplum kendi kiiltiiriinden farkli deger ve
ozellikler ekleyerek konusma dilini bigimlendirmektedir. Bu yiizden ezgisel anlamin
olusmasindaki belirleyiciler farklilik gosterebilir. Ornegin Mandarin (Cince) dilinde
duygu ve anlam daha c¢ok ses aralif1 tabanliyken (pitch languages), Giiney Afrika
kokenli dillerde ritmik vurgu (click languages) on plana ¢ikmaktadir (Onal, 2012, s.
11-12, Notes & Neurons Konferansi, 2014). Boylelikle kiiltiirden kiiltiire degisen dil
baglaminda miizikal farklilik ve ¢esitliligin nasil ortaya ¢ikabilecegi konusu da belli
acilardan aydinlatilmis olur (bkz. Thomas & Floris, 2010, FOLI Belgeseli). Hatta
dillerin s6z dagarciklarinda baska dillerden kok kelimeler bulundurmasi durumu,
kiiltiirler aras1 ritmik ve tonal aralik aligverisinin nedenlerini; daha da ileriye
gidildiginde giinliilk konusmada kurulan ciimlelerde zaman zaman anadil diginda
kelimeler kullanma davranisinin miizikal performans esnasinda gerceklesen bir kag
Olgiilik tarz degisimlerini aciklayabilecegi iddiasinda dahi bulunabilir. Burada

anlatilmak istenen: “Farkli diller, farkli miizik tiirleridir” metaforunun diger bilim
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alanlarindaki metaforlar sayesinde kesfedilen bilimsel bilgiler gibi somut veriler

ortaya koyabilme potansiyelinin anlagilmasidir (bkz. Einstein’in uzay-zaman kesfi).

Tonal araligin konugma dilinde dogal olarak anlasilmasi ve miizikal duyguyu
olusturmada benzer sekillerde yapilastigina dair ortaya ¢ikan sonug, birgok
miizisyenin de sezgisel olarak bu iliskiyi fark ederek miizigin her alaninda
kullanilabilir hale doniistiirebilmesini olas1 hale getirmektedir. Ritmik vurgu
iligkisini de dahil ederek konuyla baglantili verilebilecek en uygun 6rnek Jason
Moran’in Ringing My Phone adli bestesidir. Moran, konser amaciyla geldigi
Istanbul’da, bir arkadasinin, annesiyle yaptig1 Tiirk¢e telefon konusmasini tesadiifen
kaydetmis, daha sonra bu kayittaki konusmada bulunan ritmik vurgu ve ses
araliklarmi birebir kullanarak konusmada gecen hece, kelime ve ciimleleri miizikal
hece, kelime ve climlelere doniistiirmiistiir (Moran & The Bandwagon, 2010, Moran
2013). Canli performans esnasinda esas kayitin {istline es zamanl olarak caldig:
bestenin kayittaki ses araliklariyla birebir Ortiismesi, sohbet esnasinda gergeklesen
ritmik vurgu, ses araligi, konugma dizilimi gibi olgularin miizikal sartlara ne kadar
benzedigi ve ayn1 zamanda miizikal anlam sekillendirebilecegi {izerine somut 6rnek

teskil etmektedir.

Peki miizikal ve sozel iletisimi miimkiin kilan sezgisel alginin kaynag1 nedir?
Her insan bebeklik doneminden itibaren ¢evresinde cereyan eden her sey hakkinda
bilgi ve tecriibe edinmek icin gdzlem yapmaktadir. Iletisim bu durumlar arasinda
hayatta kalma giidiisiiyle baglantili olarak 6nemli bir paya sahiptir (Bharucha, 2014).
Dil ve miizigi Ogrenme siireci iletisime yonelik mekaniklerin kesfedilmesi
bakimindan es zamanl olarak en iist diizeyde gerceklesmektedir (Onal, 2012, s. 12).
Dolayisiyla bebeklik doneminden itibaren insanlar i¢inde bulunduklar1 kiiltiirle
iligkili olarak etraflarinda konusulan dillerin ses yapisini, s6z dagarciklarin1 ve
dizilimini kesfettikleri gibi miizik kiiltiiriinii ve miizigin o kiiltiirdeki dille tiimlesik
olan yonlerini de Ogrenmeye baslar. Arastirmalar yeni dogmus bebeklerin dahi
maruz kaldiklar1 dilleri ritmik o6zelliklerine gore ayirt edebildiklerini (Nazzi &
Ramus, 2003), ilerleyen zaman igerisinde kalp atisi, nefes alma, kogsma ziplama gibi
bedensel hareketlerle bu ritmik algimin gelistigini ve ortalama ilk 6 aydan itibaren
agulamaya baslayan bebeklerin dilin ve miizigin ezgisel Ozelliklerini yansitmaya
baslayabildigini ortaya koymaktadir (Onal, 2012, s. 12-13). Dikkat edildiginde

agulama ve ¢ocukluk donemindeki konusmalar hayli ritmik ve inis ¢ikish bir ezgisel
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nitelige sahiptir. Yani bir baska deyisle olduk¢a miizikal ve dinamik yapidadir.
Miizisyen, besteci, prodiiktor, elestirmen ve egitmen olan Victor Wooten (2013),
“Bir Dil Olarak Miizik” (Music as a Language) baslig1 altinda vermis oldugu TEDx
konferasinda, enstriiman kabiliyeti elde edilmeden 6nce miizikal olmay1 bir dil gibi
nasil 6grendigini ve bu Ogrenmenin egitim alanimni nasil sekillendirebilecegini

metaforik bir bakis agisiyla aktarir:

“Geri doniip baktigimda o6grendigim  seyler bana gercekte
ogretilmemisti. Iste bu yiizden miizigin bir dil oldugunu séyliiyorum. Ciinkii
ogrendiginiz ilk dili diisiiniirseniz, size ogretilmedigini anlarsiniz, insanlar
sadece size konusur ve sizin de onlarla konusmaniza izin verirler. Simdi bu
durumu miizikle karsilastirirsaniz; yeni baslayanlarin iyi miizisyenlerle
calmalarina izin verilmez. Acemiler sinifinda sikisip kalmissinizdwr, daha iist
seviyelere erismek icin bir ka¢ yil burada gecirmeniz gerekir ve ileri bir
seviyeye gelmis olsaniz bile éniiniizde yapmak zorunda oldugunuz daha bir
cok zorunluluk vardir. Fakat dilde, miizikal anlamda diistiniirseniz daha
bebekken bile siirekli profesyonellerle ¢aliyorsunuzdur. Ovyle ki acemi
oldugunuzun bile farkinda olmayarak... Kimse size “Su an seninle
konusamam, biraz daha biiyiimelisin!” seklinde yaklasmaz. Kimse size ne
soylemeniz gerektigini bildirmez. Ozgiirce konusursunuz. Iste kiigiikken
Ingilizce’yi ve miizigi aymi zamanda ve aym yollarla bu sekilde

ogreniyordum....

Bir miizik grubunun icine dogdugum dogrudur. Ben dogdugumda dort
biiyiik abim zaten bir enstriiman ¢alyyordu ve aile grubunu yiiriitmek igin bas
gitariste ihtiyaglart vardi. Yine de bas gitart ogretmek i¢in elime dogrudan
enstriiman sikistirmadilar. Yaptiklar: ilk sey etrafimda miizik yapmakt.
Onemli olan o enstriiman: ¢almak degildi. Bir 6grenciyve miizigi anlamadan
once enstriiman ¢almayr 6gretmek 6gretmenlerin en ¢ok yaptigi hatadir. Bir
¢ocuga siit icirmeden once kelimeyi hecelemeyi 6gretmezsin. Fakat nedense
bu yaklagimin miizigi 6gretmede ise yarayacagim diistiniiyor, oOgrencilere
once kurallart ve enstriimani 6gretmeye ¢alistyoruz... Biiyiiyiip elimde bir
enstriiman  tastyabilecegim yasa geldigimde ¢oktan miizikal olmayt
ogrenmigtim ve miizigi bir dil gibi anlayabiliyordum. Tipk: bir annenin sesini

inceltmesi (raising the pitch) ya da babanin sesini kalinlastirmasinin
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(lowering the pitch) bebek icin ne anlama geldigini bildigi gibi abimin 4
Olgiiliik  bir ciimlenin sonunda yaptigi vurgunun ne anlama geldigini
biliyordum. Kelimelerin ne anlama geldigini bilmesen de boyle seyleri
bilirsin. Simdiki tecriibelerimle ge¢mise baktigimda konusmayr nasil
ogrendigimi bu sekilde fark ettim. Dolayisiyla onemli olan enstriimanini
ogrenmek degil onunla neler séyleyecegini ogrenmektir. Bir ¢ocuk havada

gitar ¢caliyormus gibi yaparken bile giiliimser. Ilk defa ders aldiginda ise o
gliliimseme yok olur ve uzun yillar boyunca o giiliimsemeyi yiiziine geri
koyabilmek  icin ugrasir. Ogretmenler olarak eger dogru yaklasimda
bulunursak ogrencideki o giiliimsemeyi koruyabiliriz. Bunun i¢cin miizige

dilmis gibi yaklagin...” (Wooten, 2013)

Wooten’in miizigi 6grenme ve Ogretme siirecinin her asamasina niifuz
edebilecek formda olan bakis acist olduk¢a dnemli bir 6rnektir. Clinkii hem dil ve
miizik kavramlarinin kiigiik yasta nasil 6grenildigine hem de miizisyen ailenin i¢inde
dogmus bir cocugun dili kavradigi gibi miizigi kavradiginda ortaya nasil sonug
cikabilecegine isaret etmektedir. Yani sira miizik egitim sistemlerine yapici elestiri
de getiren islevini goz ardi etmemek gerekir. Ancak miizik egitiminde dili 6grenme
stireclerinin 6rnek alinmasi fikri yeni degildir. Miizik egitimi lizerine 6nemli teoriler
ve yoOntemler olusturan Edwin E. Gordon (1989), miizigin hayal giicliyle olan
iliskisiyle ilgili ¢alismasinda oncelik olarak dil 6grenme yontemlerinin kullanilmasi
gerektigini savunmaktadir (s. 77). Aym1 baglamda miizikal iletisim ve ifadenin
“Miizik bir dildir” metaforu araciligiyla daha iyi bir noktaya getirilebilmesi icin
verilen en bilindik 6rneklerden birisi de yine Gordon’dan gelmektedir. Buna gore
dilde, kelime dagarcigina ne kadar ¢ok kelime eklenirse o kadar zengin bir anlam,
ifade; yani iletisim gergeklesir; dilde oldugu gibi miizikal dagarcikta da tonal
araliklar ve ritim ¢esitliligi ne kadar fazla olursa ayni1 yogunluk ortaya ¢ikmaktadir
(Gordon, 1989, s. 86). Gordon’un hayal giicli ve dil lizerine yapmis oldugu ¢alisma
bir sonraki baglikta detaylandirilacaktir.

Miizikte dogaglamanin kavranmasi, miizik ve dil benzerligi araciligiyla
Ogrenilebilecek metaforik yaklagimlara bagka bir Ornek olarak gosterilebilir.
Diistiniildiigiinde her hangi bir metne bagli olmadan yapilan anlik konusmada
dogaclama, iletisimin bir pargasi olarak degerlendirilebilir. Onal (2012), dilde iki

farkli bi¢cimde {tretim yaptigimizi belirtir; bunlardan biri onceden bellegimize
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aldigimiz climle obekleri, metinler ve ezgiler digeri ise dogaglamadir (s. 20). Bu
bilgiye gore konusma esnasinda hafizamizda bulunan dizgiler disinda beynimizin o
ana kadar hi¢ iiretmedi ifadeler kullandigimizda ortaya ¢ikan konusma doga¢lamanin
eseridir. Saglik olsun, ne var ne yok, kolay gelsin vb. bellekte kaydedilmis ciimle
obekleri veya tiimceler iletisimin belli kisimlarinda kullaniliyor olsa da; -dilbilgisi
kurallar1 digina ¢ikilmadik¢a- sozciik, kelime dizilimi her defasinda yenilenen,
konusmaciya 6zgii bir iislup barindiran ve o ana kadar hi¢ iiretilmemis ifade
bigimleri ortaya cikabilmektedir (Onal, 2012, s. 20-21). Diger yandan Wooten
orneginde belirtildigi gibi yetiskin her konusmacinin yetenekli bir dogaglamact
oldugu sonucuna da varilmaktadir. Konugma dilinin yeniden iiretebilme
kapasitesinin ¢ok genis bir olasilik ve kombinasyon secenegi sunmasi, miizikal
dogaclama konusunda kendini gelistirmek isteyen bir miizisyene, dilin tiim bu

yonlerini kaynak alarak miizige aktarmasinda rehber olabilmektedir.

Miizik ve dil analojisi, her iki alanin da birbirleri aracilifiyla; yani metaforik
bakis acgisiyla 6grenilebilen ve dgretilebilen girisik bir biinyeye sahiptir. Dolayisiyla
verilebilecek her 6rnek ve yaklasim, ucu agik sekilde dnce bu iki olgu arasinda sonra
da hayatin diger tiim alanlarina niifuz edebilme yetkinligi tasimaktadir. Ciinkii her iki
kavram da insanin giidiisel ve sezgisel yapisinin sosyallesme/iletisim kurma
davranigina egilimiyle somutlasmaktadir. Boylelikle miizik alaninin anlagilmas: ve
uygulanmasi karmasik gibi goriilen bir¢ok yOniiniin zaten insanin tabiatinda bulunan
bir yetinin esliginde kavranmasi her anlamda faydali sonucglar doguracaktir.
Wooten’in bir akim olarak miizisyen kitlesine sunmak istedigi bu ideoloji igin
hazirladig1 goriintii kaydinda yer verdigi sozler, “Miizik Bir Dildir” metaforunun

erisebilecegi faydalar1 6zetler niteliktedir:

“Miizik bir dildir; ¢iinkii ikisinin formu da disavurum (expression) amacina
hizmet eder. Ikisi de insanlarla iletisim kurmak icin kullamlr; okunur,
vazilir; giildiiviir-aglatir ya da diistindiiriir-sorgulatir ve kesinlikle insani
harekete gegirir. Bir¢ok miizisyen miizigin bir dil oldugu goriisiinii kabul etse
de ¢ok az bir kismi buna gore davramir. Bir¢ogumuz miizigin sadece
vetenekli bir ogretmenin himayesi altinda, kati bir rejimi takip ederek
ogrenilebilecegini  diigiiniiriiz.  Bu yontem, basarisi  kanitlanmis  ve

viizyillardwr  uygulanmaktadir; ancak ¢ok uzun zaman alir. Eger dile
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vaklastigimiz gibi miizige yaklasirsak, miizigin dilini konusmayt da ayni kisa

zamanda ogreniriz...” (Wooten, 2014)

3.6. Metaforun Kapsamhihg:

Ogrenme ve Ogretme siireclerinde metafor bir iletisim araci olarak istenilen
etkiyi yaratmasi i¢in bilingle yaklagilmasi gereken bir unsurdur. Aksi halde yanlis
anlagilma veya hi¢ anlasilmama problemleri dogabilir. Ornegin balad bir eserin
tasvirinde “kangurunun yliriiyiisiine benzeterek cal” ifadesi hareket ve hissiyatla
bagdagmayarak miizisyende beklenen cagrisimi tetiklemeyebilir. Ayni1 zamanda
verilen Orneklerin niteliginin asir1 derecede kisisel olmasi ozellikle toplu halde
yapilan derslerde yalnizca belirli 6grenci kitlesinin 6rnekten faydalanabilmesine
neden olabilir. Roland Persson, Dmitry Kabalevsky’nin konuyla baglantili bir durum
olarak Keman Kongerto’sunu Ogrencilerine aktarirken “kar, kiirk manto, kizak”
kelimelerini kullanmis olmasini basarisiz bir girisim olarak gosterir (Schippers,

2006, s. 9).

Bir baska engel, Orneklerin etkileyicilikten uzak derecede basit ya da
¢oziimlenmesi oldukca karmasik yapida olmasidir. Oyle ki yaratict ve alisiimigin
disinda ornekler daha miisterek ve akilda kalici olabilmektedir. Clayton Cameron,
farkli miizik tiirlerine 6zel olan ritimlerin arkasinda yatan matematiksel mekanizmay1
ve alt boliimlerine ayirma yontemini (subdivision) agiklayabilmek icin “1 miizikal
ol¢li 1 dolardir” benzetmesi yapmustir (2014, Ted-Ed Konferansi). Dort ¢eyrekligin
(quarter dollar) biitiinii olan 1 dolar1, 4/4’liik 6l¢ii sayisindaki ¢eyrek vurusluk*
notalarla 6zdeslestiren Cameron, bir ¢eyreklige 3 dolarin karsilik geldigini ekleyerek
4/4’lik Olcli sayisinin ligleme vuruslara nasil boliinerek miizik tiirlerinin ritmik
altyapisin1  olusturdugunu, cogunlugu cocuklardan olusan bir seyirci kitlesine
anlatmaya calismistir. Schippers, etkili bir metaforun yaraticilikla baglantisini
grafiklestirerek, klisenin 6grenme siirecine bir katsinin bulunmadigini; ancak ¢ok

karmasik orneklerden de uzak durulmasi gerektigini 6zetlemeye calisir.

44 Ingilizce'de "quarter notes" olarak kullanilan dértliik notalari temsil etmektedir.
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Cizelge 4. Miizigi 6grenme ve 6gretmede metafor (Schippers, 2006)

Metafor Gyle bilindik ve basittir ki yeni bir

Klige O0grenme ortaya ¢ikamaz:

Omn: “Su yiikselen ciimleyi ¢al”

Ogrenen kiside kavramsal bir farklilik olusarak
Yaratict metafor zihninde bir imge olusur; boylelikle anlamaya

ve uygulamaya tesvik saglanir

Kisinin zihninde yine kavramsal bir farklilik
olusur ancak o kadar belirsiz ya da karmasiktir
Karmagik imge ya da 6rnek
ki kisi Ornegi ¢Oziimleyemez, Dbilgiye

doniistiiremez

Basarili metaforlar yukaridaki grafikte bahsedilen kavramsal farklilik
(cognitive disonance) olgusuyla kisinin normal algilama bi¢iminde uyumsuzluk
olusturarak kiside uyarict etki yaratan metaforlardir. Cesitli miizisyenler ve
diistintirler tarafindan da savunulan bu kavram 1640’larda Harsdoffer tarafindan “adi
tam olarak koyulamayan fakat eslestirme ya da benzetmeyle tespit edilip
aciklanabilen bu tepki, zihnimizin daha dnceden kavrayamadig: bir seyi anladiginda
duydugu hazla biitiinlesme durumudur” seklinde tanimlamistir (Michael Spitzer’den
alint1, Schippers, 2006, s. 10). Psikoloji ve biligsellik iizerine miizik alaninda yapilan
caligmalarda miizikal imgeleme ve hayal giicii kavramlarina yonelik egilimlerden
bahsetmek miimkiindiir (Spitzer, 2008, 2009, Davies, 2011). Gordon, gorsel olarak
hayal ettigimiz gibi (imagination) isitsel olarak zihinlerimizde de sesleri hayal
edigimizi 1975 yilinda “audiation” ad1 altinda kavramlagtirarak miizikal imgeleme

alaninda 6nemli bir adim atmistir (1989, s. 75-103).

Miizikal hayal giicii miizigi bir kere duyduktan ve idrak ettikten itibaren
baslamaktadir. Sonrasinda hi¢ bir miizikal ses o an icinde var olmasa da kisi
zihinsel olarak miizigi hayal edebilmektedir. Boylelikle miizik dinlerken, nota
okunurken, dogaclama yaparken ya da kompozisyon yazarken isitsel hayal
glicii kullanmilabilmektedir. Miizikal hayal giicii, beynin miizikal seslere
atfettigi icerige karsilik gelen biligsel bir siirectir ve isitsel algi ile ayni
anlama gelmemektedir. Miizikal anlamda dilsel diisiinmeyle ozdeslesen bir

kavramdir. Bir kisinin konusmasini dinlerken séylediklerinin ne anlama
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geldigini kavrayabilmek icin hafizamizda sesleri organize edebilecek kadar
uzun stire tutmamiz gerekir. Beynimiz benzer sekilde miizikal sesleri onceden
deneyimledigimiz ritmik ve tonal yapilart kullanarak anlamlandirmakta ve

organize etmektedir (Gordon, 1989, s. 75-103).

Dikkatli inceledigimizde Gordon’in isitsel hayal giiciinii gorsel hayal
giicliniin esliginde yani metaforik olarak yapilandirdigini gorebilmekteyiz. Rolf I.
Godoy ve Harald Jorgensen (2001), miizikal imgelemenin zihinsel kapasiteye bagl
olarak herhangi bir ses kaynagi olmasa dahi miizikal sesin hayal edilebilecegini,
hafizadan geri ¢agirilabilerek yeniden deneyimlenebilecegini hatta yeni miizikal
seslerin zihinde tiretilebilecegini ifade ederek Gordon’un goriisiinii pekistirmislerdir
(6ns6z). Kavramin daha detayli incelemesini yaptiklarinda bu imgelemenin ayni
zamanda metaforik kokenli zihinsel semalarla yapilastigini 6ne siiren Godoy ve
Jorgensen miizikal ses, saf olmayan, kendi basma bir biitlinliikk olusturmayan,
miizikal hayal giicliniin esliginde anlam kazanan bir yapidadir; dyle ki imaj/imge
kaynaklarindan, ‘anlam’dan (duygusal icerik gibi) ya da cevresel kosullardan
ayristirilamaz (2001, 6nsoz) tespitinde bulunarak, miizikal hayal giiciiniin daha iyi
bir miizikal anlayis1 desteklegini savunmaktalardir. Peki zihinlerimizde hayal
ettigimiz miizikal sesin ve hayal giiciiniin lokomotifi nedir? sorusu soruldugunda;
Schippers, biitlin bu yaklagimlarla birlikte metaforik imaj ve kavramlarin alisilmisin
disinda yontemler ve yaklagimlarla ortaya ¢iktigi; bu noktada yaraticilik ve bilisgsellik
arglimanlarinin bulustugu ve miizigi 6grenme ve dgretme siireglerinde kilit unsur

olusturduklarini vurgulamaktadir (2006, s. 11-12).

Metaforlar bir digavurumu, estetik olguyu, zihinsel durumu, duygusal hali
hatta manevi kosullar1 miizikle iligkilendirebilecegimiz yontem olarak karsimiza
cikmaktadir. Goriildiigii tizere bu unsurlarin higbirisi somut degildir ve bize miizik
hakkinda bir noktaya varabilmek i¢in somut olanin O&tesinde seylere ihtiyag
duydugumuzu gosterir; ancak kesin bir cevap ya da sonug¢ da ortaya koymamaktadir
(Schippers, 2006, s. 12). Yine de bu ¢ikarim bizi arastirmanin 6nceki boliimlerinde
bahsettigimiz bir sonuca gétiiriir: “Insandan bagimsiz ve tek bir dogru yoktur”,
boylelikle nesnel bilgilerin disinda kalan tiim alanlarda 6grenci veya Ogretmen

metaforun 1s18inda kendi yolunu bulmak adina kesfe ¢ikabilir.
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SONUC

Farkli disiplinlerin birbirleri aracilifiyla anlagildigi, bir araya getirilerek
islevsellik kazandirildigr veya bir disiplinde var olan sorunun baska bir disiplin
aracilifiyla ¢ozliime ulastirildigi; yani “coklu disiplin” anlayisinin hakim oldugu
cagda yasamaktayiz. Oyle ki, bilim diinyas: her gecen giin gerek fiziksel gerek
kavramsal alanlarda var olan tiim unsurlarin birbiriyle i¢ i¢e olduguna; yani her seyin
birbiriyle baglantili olduguna dair verilerle bu genel goriisii desteklemektedir (Kaos
ve Diizen Teoremi, Kuantum Mekanigi ornek gosterilebilir). Metaforlar, icinde
bulundugumuz bilgi ¢aginin yapici yonlerinden azami derecede faydalanma ve
yipratict yan etkilerinden sakinma konusunda taze ve nitelikli bir algi/anlayis

yaratabilmektedir.

Arastirma baglig altinda bu ¢alismada metaforlar iizerine verilen 6rnekler, en
temel noktada iki olagan sonuca ydnlendirmektedir. Bunlardan ilki, metaforlarin

bilgi tiretme ve aktarmada ortaya koydugu yaklasimlarin somut, uygulanabilir olmas1

98



ve hatta bilimsel verilere kaynak teskil edebilmesidir. Bu vasif, metaforu gostericilik
ve etkileyicilik amaciyla kullanilan bir yontem olmaktan ¢ikararak, pozitif bilimlerin
dahi faydalanabildigi bir kapasiteye sahip oldugunu gosterir. Ikinci sonug ise
Ozglinliik ve yaraticilig1 destekleyerek 6zglir diisiinceye imkan tanimasidir. Kiiresel
acidan bakildiginda diinya devrim niteliginde bir degisim yasamaktadir ve bu
degisimi tetikleyen unsur -igcinde yaratict fikirler barindiran- yeni, O6zgiin ve
kaliplarin disinda diisiinceyle {tretilen bilgi olmustur. Metaforlar yenilikleri ve
farkliliklar1 biinyesinde barindiran bir yOntem olarak bireysel ve toplumsal
geligmelerin itici gilicii olma potansiyelini barindirir. Peki metaforlarin miizigi

ogrenme ve 6gretme siireglerindeki kullanimi neden 6nemsenmelidir?

Yukarida bahsedilen iki temel sonu¢ kapsaminda metaforun islevselliginin ve
yararliliginin daha detayli incelenebilmesi agisindan birbiriyle dogrudan baglantili
olan toplumsal yapi, ekonomik iligkiler/endiistriyel yap1 ve egitim-6gretim kosullar

esliginde degerlendirmek gerekmektedir.

Insan, varligmi siirdiirebilmek igin ortak bilingle hareket etmesi gereken
sosyal bir organizmadir. Bu gereksinim, iletisimin 6n planda tutuldugu ve dilin aract
olarak ilk siralarda yer aldig: bir toplumsal yapi bigimlendirir. Oyle ki iletisimin
islevselligi en temel ihtiyaclardan (giidiisel) en karmasik ihtiyaglara (diisiinsel) kadar
genis bir alan igin gecerlidir. Iletisim ne kadar kuvvetli olursa ortak eylemler ve
icraatlar aym1 derecede verimli sonu¢ getirmektedir. Arastirmanin baslangic
boliimlerinde konu edilen dilin diisiinsel ve iletisim alanindaki islevi ve metaforun
konumu, sosyal yapinin igerigini nasil sekillendirdigi hakkinda ipuglar1 vermektedir.
Metaforlarin yapisi geregi daha zengin bir ifade bi¢imi olusturmasi ve anlam insa
edebilmesi, gerek birebir gerek toplu iletisimin kalitesini arttirabilmektedir; yani
metaforlar insan1 hem bireysel hem de topluluk olarak g6z onlinde bulundurmaya
tesvik etmektedir. Ornegin bireysel iletisimde konusmaci anlasilmasi zor bir konuyu
belli bir dinleyiciye aktarabilmek icin o kisiyi daha iyi tanimali ve onun bilgi sahibi
oldugunu bildigi alanlar {izerinden metaforik baglantilar kurmalidir. Bu yontem
taraflarin birbirini daha iyi tanimasina ve daha kaliteli bir iletisim kurulmasina
onayak olmaktadir (Arslan & Bayrakei, 2006, Ozkul, 2012). Toplulukla kurulan
iletisim de ise ayni ilkeler bu sefer toplulugun ortak yonlerinin ortaya ¢ikmasini
saglayarak daha kuvvetli bir bagin olusmasina yardimci olabilmekte ve iletisimi

saglamlastirabilmektedir. Egitim-6gretim alanlar1 da daha kiiclik 6l¢ekteki toplumsal
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gruplardan olustugu icin aymi kosullarin gecerli oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla
miizigi 6grenme ve Ogretme siireglerindeki bireysel ve toplu iletisimin dahil oldugu
her durum icin metaforlar verimliligi arttirmada kullanilabilir. Bunun yani sira
metaforlarin giinliik konusma dili igerisindeki kullaniminin epey yaygin olmasi ¢ogu
insanin bilingli ya da bilingsiz olarak metaforun prensiplerine asina oldugunu; bu
aginaligin  miizigin biitlin  unsurlarm1  anlamada ve aktarmada kolaylik

saglayabilecegini gosterir.

Endiistriyel yapilasmanin ve ekonomik kosullarin bdylesine bir konuyla
baglantis1 baslangigcta uzak goziikebilir; ancak bu kavramlarin gerek toplumsal
yapiya gerekse egitim-6gretim alanlarina dogrudan etkisi sz konusudur. Kavramsal
Metafor basligi altinda incelenen “Zaman Paradir” metaforunun toplumsal degerleri
sayilabilirlik ilkesine gore bi¢cimlendirmesi, endiistriyel yapilasma etkilerinin basit
bir Ornegidir. Ritzer, endiisriyel yapilasmanin verimlilik, hesaplanabilirlik,
ongoriilebilirlik ve denetim uygulamalariyla toplumsal yapiya ve egitime yon
verdigini, bu durumun Oznellifi ve c¢esitliligi ortadan kaldirarak yerine
tekdiizelesmeyi getirdigini savunmaktadir (1998). Ozetle agiklayacak olursak:
Endiistriyellesme, her durum ve kosuldan azami verimlilik elde etmek amaci
tasidigindan, her seyin hesaplanabilir bir diizen igine oturtulmasimni; diizenin
stirekliligi icin biitiin olasiliklarin  6ngoriilmesini ve denetim mekanizmasiyla
desteklenmesini saglamaktadir. Dolayisiyla bu, hem toplumsal alanda hem de egitim
alaninda aynilagma, tek tiplesme veya kliselesme gibi negatif sonuglar
dogurmaktadir (Ritzer, 1998, Robinson, 2008, s. 73-113). Konuyla ilgili en uygun
tespit egitim modellerini fast food modellerine benzeterek durumu metaforik bir

bakis agisiyla agiklamaya ¢alisan Robinson’dan gelmektedir:

“Eger yiyecek icecek hizmeti veren (catering sistemi) sirketleri diistintirseniz;
kalite ve giivence sisteminde her sey standarttir. Ornegin diinyanin neresine
giderseniz gidin McDonald’s lokantalar1 size aymi siire zarfinda ayni
goriintimdeki iiriinii aymi lezzette sunmayr garanti eder ve bu hosunuza
gidebilir. Bu modelde diinyanin her yerindeki biitiin meniiler ayni olacak
sekilde onceden belirlenmistir. Hamburgerlerin iceriginde ne bulunacagi,
patateslerin hangi yagda kag¢ derecede kizartilacag, iceceklerin tiirleri ve
bunlarin nasil servis edilecegi kati kurallara baghdir. Ote yandan bazi

lokantalarda hi¢bir sey tek tip degildir. Her sey o anki duruma gére ozel
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olarak hazirlanir. Biz egitim sistemlerimizi fast food modeline gore
uyarliyoruz ve bu yaklasim hamburgerlerin saghgimizi tiikettigi gibi

ruhumuzu ve enerjimizi tiiketiyor.” (Robinson, 2009, s. 393, 2010 )

Robinson’un ¢ikarimi egitim alanmiyla sinirhi gibi goziikse de metaforun
cercevesi genisletildiginde toplumsal yapinin her alaninda hizli ve garantiyle sonuca
ulagsmanin birincil hedef olarak degerlendirildigi sdylenebilir (Ritzer, 1998, s. 63-67).
Dolayistyla iiretim ve ekonomik kosullar etrafinda sekillenen toplumsal yapidaki tek
tiplesme, iletisim ve egitim-6gretim alanlarmi da olumsuz etkiler. Ote yandan
metaforlarin 6znel fikir ve gorlislere imkan tanimasi, tipki o anki duruma gore
iiriinlerinde 6zellestirme yapan (customization) lokantalarda oldugu gibi toplumsal
ve egitim alanlarindaki cesitliligin zengin kalmasma kaynak olusturur. Boylelikle
doganin varligin1 siirdiirebilmesi icin ihtiyag duydugu c¢esitliligin korunmasi
gerektigi gibi; insanoglunun diisiinsel ve kavramsal dogasindaki cesitliligin de

korunmas1 gerektigi ve bunda metaforlarin pay saglayabilecegi savunulabilir.

Toplumsal ve endiistriyel diizen baglaminda yukarida verilen oOrneklerle
birlikte egitimi alanina odaklanildiginda, metaforik yaklasimin bu alanin sorunlarina
¢oziim iiretmede ne kadar etkili olabilecegi anlasilmaktadir. Endiistriyellesmenin
getirdigi verimlilik, hesaplanabilirlik, denetim gibi olgular egitime ve onun bir
parcgast olan miizik egitimine de olumsuz etkiler birakmaktadir. Bunun en belirgin
sebebi istenen sonucu azami verimlilikle elde etmeyi garanti altina almak adina her
Ogrenciye ayni yontemle yaklasilmasidir. Bu bakis acisinin yarattigi olumsuz
yansimalardan birisi egitimin biiyiik bir boliimiinde 6grencinin oldukg¢a detayli bir
analiz siirecinden gegirilerek bilgiye ulagsmaya zorlanmasidir. Yani 6grenci edinmek
istedigi bilgi hakkinda asir1 detaya maruz birakilmaktadir. Unlii caz saksafoncusu ve
miizik tarihi egitmeni Jackie Mclean konunun miizik egitimiyle olan baglantisini su

sekilde aktarir:

“Ogrenciler, ilerde miiziklerini icra edecekleri sahne ya da bar
ortamlarima  gére oldukga sterilize edilmis kosullarda bir seyler 6grenmeye
calisiyor ve bu onlarin belli konseptleri ve dogaglamay: nasil algiladiklarina
etki ediyor. Bence bu, isin ¢ok derinine inilmesine ve konunun altindan
kalkilamayacak diizeyde agiwrlasmasina sebep oluyor. Bati toplumlarinda

(endiistriyel  toplumlari kastediyor) bu yontem benimsenmekte. Her seyi
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asirict derece incelemeye, derinine inmeye ve her seyin nedenlerinin

agtklamasi tizerinde ¢ok fazla duruluyor.” (Mclean, 1979)

Ilk goriiniiste mantikli olarak algilanan bu yaklasim, aslinda sanatin
duygulara, sezgilere ve anlama yonelik alanlarina oldukga ters diismektedir. Ciinkii
modern egitim sistemlerinin rasyonellige ve kanitlanabilirlige agirlik veren yonii bir
konuyla ilgili teknik ya da yontem gelistirme uygulamalarim1 6n plana ¢ikarirken,
sanatin zeka ve mantifin pargast olmayan yonlerini agiklamaya ¢aligmasi
bakimindan yetersiz kalmaktadir (Robinson, 2009, s. 100-102). Kaldi1 ki zeka ve
mantik ¢ercevesinde degerlendirilmemesi gereken alanlarda bu yaklasima
basvurulmasi 6grenmede olumsuz sonuclar dogurabilmektedir. Basit bir sekilde
herkes tarafindan daha iyi anlasilmasi i¢in durum, Sofi 'nin Diinyasi’nda gecen “Dans

eden kirkayak” hikayesine benzetilebilir:

Hikayenin ana fikri, dans konusunda harikulade hiinerleri olan ve ormandaki
biitiin hayvanlar tarafindan hayranlikla izlenen kirkayagin, kendisini asiri
derecede kiskanan kurbaga tarafindan aldigi bir mektup iizerine dans etme
vetenegini kaybetmesidir. Kurbaga, kirkayagin dansini sabote etmek i¢in ona
valnizca nasil dans ettigiyle ilgili bazi teknik sorular sorar. Kirkayak dans
ederken daha once hi¢ hesaba katmadig1 bu sorularin cevabini vermek igin
diisiinmeye basladiginda kafas1 oyle karisir ki sonunda dans etmeyi birakir

(Gaarder, 1994, s. 500).

Bu 6rnek her ne kadar basite indirgenmis bir hikaye olarak bize sunulsa da
insanin giidiilere ve sezgilere dayali olarak hayata gecirdigi bazi seylerin mantik ve
teknik ¢erceveye oturtulmaya ¢alisilmasimin yaratabilecegi kayiplart ozetler
niteliktedir. Sanatin bir dali olan miizik de sabit kurallar1 disinda kalan bu gibi
durumlardan aymi sekilde etkilenmektedir. O nedenle metaforlar miizigin rasyonel
olmayan yoOnlerinin Ogrenilmesi ve Ogretilmesi konusunda etkili olabilme
kapasitesine sahiptir. Ciinkii metaforik ifadelerde yenilik¢i, yaratict goriis ve
fikirlerin ortaya atilmasinda sezgisel yaklasim daima 6n planda tutulmaktadir.
Bruner, metaforu zihinsel gelisime ve degisime, yeni fikirlere ve gercekliklere kapi
acmasi bakimindan “analitik asamalara gegmeden, akla yatkin ve degisken formiilleri
ortaya cikaran entelektiiel teknik” (1960, s. 13) seklinde tanimlayarak metaforlarin
her seyin nedenlerini agiklamaya calismadan sezgisel yaklasimlarla 6grenme ve

ogretmeyi gerceklestirebilecegi goriisiinii pekistirir. Schippers’in, ayn1 baglamda dile
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getirdigi goriisii, endiistriyel yapinin egitime yonelik olumsuz etkilerin tizerinden

konunun ilerlemesinde de baglayici niteliktedir:

“Bir eserin giizelligi yalnizca onu analiz ederek ve yapisint ¢oziimleyerek
tam olarak agiklanamaz; bu yaklasim bir insanmin iskeletine bakarak onun
biitiin  giizelligi hakkinda fikir edinmekle aynmi mantiktir. Dolayisiyla
kesfedilmeyi bekleyen, analiz edilmemis, soyut bir alanin varligi gereklidir.
Nitekim bir¢ok miifredat kontrol edilebilir, ¢erceveleri siki bir sekilde
belirlenmis, miikemmeliyetciligi hedef gosteren yapidadir ve dgrenciyi
belirsizlikte — birakmayacak sekilde en yiiksek mevkiye ulasmak iizerine

yvonlendirmektedir.” (Schippers, 2006, s. 12-13)

Endiistriyellesme konusunda bahsi gecen denetim unsurunun, egitim alaninin
miifredat konusuyla belli kosullarda benzerlik gosterdigi iddia edilebilir. Clinkii her
iki sahada da hedeflenen, sabit ve kurallara dayali bir yontem/teknik araciligiyla
azami seviyede randiman elde etmektir (bkz. McDonald’s 6rnegi). Robinson (2008),
bu durumu egitim konusunu da icine alarak Bati  diinyasindaki
“cizgisellik/dogrusallik” gorligiiyle baglantili oldugunu vurgulamaktadir. Ona gore
egitim, hala nedenden sonuca ilerleyen ¢izgisel bir dizgenin varsayimlarina
dayanarak planlama yapmaya devam etmektedir (Robinson, 2008, s. 103-104). Bu
bakis agist su anlama gelmektedir: Egitim alam1 her Ogrencinin ayni dogrusal
asamalardan ge¢mesini zorunlu kilacak sekilde diizenlenen bir miifredat: destekler.
Boylelikle daha Onceki paragraflarda bahsedilmis olan aynilasma ve tekdiizelik
sorunu yinelenmis olur. John Sloboda, bahsi gegen aynilagsma ve tekdiizeligin klasik
konservatuar geleneklerinin karakteristigine nasil yansidigini sert bir {slupla

Ozetlemektedir:

a) asil kaygist dogaglama ve diizenlemeden ziyade onceden var olan bir

esere sadik kalarak hatasiz icra etmek;
b) asirt derecede teknik zorluga sahip bir repertuvar olusturmak;

¢) daha kiiciik bir topluluga dahil olma yolunda ustalik derecesinde

performans sergileyebilmek;

d) acik se¢ik ya da iistii kapali bir sekilde performans¢ilarin uzman komiteler

tarafindan kiyaslandigi ya da rekabet iliskisi olusmasina zemin hazirlayacak

kosullar olusturmak... (1996, s. 110)
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Diinya genelinde miizisyenlik egitimi ses ya da enstriiman {izerine kurulu
teknik iistlinliik, repertuvar bilgisi, kompozisyon ve dogaglama, performans sirasinda
ekolleri yiiceltmek ya da ilham vermek gibi temel nitelikler ve kabiliyetler {izerine
yogunlagmaktadir (Schippers, 2006, s. 2). Bu ve Sloda’nin yukarida madde madde
acikladig1 genellemelerin egitim alaninda dogrusal bir ¢izgi olusturarak sonuca
ulagsma algisindan kaynaklandigi ve bu alginin miifredat olgusuyla resmilestirildigi
savinda bulunmak cok da yanlis olmayacaktir. Ciinkii genellemeler g¢esitliligin
olmadig1 kosullar igerisinde ortaya c¢ikabilmektedir. Dolayisiyla sanat ve miizik
egitimi alaninda yeni diisiince ve fikirler, 6znel uygulamalar ve en Onemlisi
yaraticiligin ortaya ¢ikmasi riske atilmaktadir. Metaforlar 6grenme ve Ogretme
stireclerinin  6znel olabilecegi, boylelikle 6zgilin diigsiince ve fikirler esliginde

yaraticili81 tetikleyebilecegi kosullarin olugsmasini saglayabilmektedir.

Metaforun miizik egitimine dogrudan ya da dolayli olarak sagladigi
olanaklar1 konu etmek dahi basli basina bir aragtirma konusu olarak incelenebilir;
ancak burada anlatilmak istenen egitim sistemlerini dogrudan elestirmek ve ortadan
kaldirilmas1 gereken unsurlardan s6z etmek degil, metaforun art1 bir deger olarak
ogrenme ve Ogretme siireglerinde bulunmasi gerektiginin kavranmasidir. Egitim
sistemlerinin giincel 6grenme ve 6gretme siireclerinde baskin rolii iistlenmesi dogal
olarak bu calismanin odak noktalarindan biri haline gelmesine neden olmaktadir;
fakat durum yalmizca egitim sistemlerinden ibaret degildir. Esas sorun bilgiyi
o0grenme ve Ogretme asamasinda agirlikli olarak yontem (sistematiklestirme) ve
teknik (uygulama) unsurlara agirlik verilmesi, bilginin olusmasini saglayan felsefe,
mantik ve benzeri asamalarin goz ardi edilmesidir. Bu durum bilgiyi neden-sonug
baglantisiyla anlamak yerine ezberleyerek saklama egilimine neden olmaktadir
(Arslan & Bayrakci, 2006, s. 103-105, Robinson, 2008, s. 102-103). Metaforlar
O0grenmeye ve Ogretmeye organik bir siire¢ olarak yaklasabilmeyi; her bireyi veya
toplulugu birbirine benzer mekanizmalar olarak degerlendirmektense kendi icinde
irdeleyerek bilgiyi insa etmeyi miimkiin kilmaktadir. Ote yandan ne kadar farkli
disiplinlerden farkli bilgiler biriktirilirse o kadar iyi bir 6grenme ve §gretme siirecine
olanak saglayan metafor, insanlar1 daha fazla 6grenmeye ve daha ¢ok paylagsmaya
tesvik edecek bir devinimin bagslangic noktasi olabilir. Sahip olunan her bilginin

baska bir bilgiye erismek icin arag¢ olarak kullanilabilmesi fikri, 6grenmeyi 6zgiin ve
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smirsiz bir forma kavustururken; insanin bilis diizeyinin gelismesi baglaminda paha

bicilmez bir tohum olarak degerlendirilmelidir.

Miizik, varlhigiyla her anlamda insani harekete gegiren, hayatin iginde
bulunan; fakat giiniimiizde hayatin diginda tutularak, pasif 6grenme ve Ogretme
siiregleriyle kavramaya calistifimiz bir olgu olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Bu
aragtirmanin tamaminda yer alan bilgiler neticesinde giinliik hayatin bir par¢ast olan
metafor, miizigi gozlemleyerek, deneyimleyerek, kisacasi yasayarak o6grenmeyi ve

Ogretmeyi miimkiin kilacak daimi arag¢ olarak nitelendirilmelidir.
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