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Okul oncesi egitime ve ilkokul 1. sinifa devam eden ¢ocuklarin sanat etkinlikleri
kapsaminda ve gorsel sanatlar dersi uygulamalarinda yaptiklari resimlerdeki renk
tercihlerinin ve kag¢ farkli renk kullandiklarinin belirlenmesinin amaglandigi bu
calisma betimsel tarama modelindedir. Arastirmada, okul 6ncesi egitim kurumuna ve
ilkokul 1. sinifa devam eden, uygulama tarihi itibariyla, anasiniflarinda 48-66 aylik
Ogrencilerin 1. sinifta ise 72 ay ve tizerindeki dgrencilerin serbest resim caligmalari
ve mandala calismalar1 cesitli degiskenler agisindan incelenmistir. Arastirmanin
calisma grubunu Mus ili, Merkez Ilgesi'nde Milli Egitim Bakanligi’na baglh
ilkokullarin anasmiflarina devam eden 48-66 aylik ¢ocuklar ve ilkokul 1. siniflarda

egitim gérmekte olan 72 ay tlizeri 6grenciler olusturmaktadir.

Mus ili'nde Milli Egitim Bakanligi’na bagl ilkokullar arasindan basit tesadiifi
orneklem yontemi ile secilecek olan sekiz anasinifinda 48-66 aylari arasinda olan
50’si erkek 50°si kiz olmak iizere toplam 100 6grenci ve 1. siiflarda basit tesadiifi
orneklem yontemi ile secilecek olan sekiz sinifta 72 ay ve {lizerinde olan 50’si erkek
50’si kiz olmak tizere toplam 100 6grenci, genel toplamda 200 6grenci arastirmanin
orneklem grubunu olusturmaktadir. Uygulama 2017-2018 egitim &gretim yilinda
Mus 1li, Merkez Ilgesi’ndeki calisma grubunu temsil ettigi diisiiniilen sekiz adet
anasinifinda ve ilkokuldaki sekiz adet 1. smifta gergeklestirilmistir. Anasmifindaki
ogrencilerin tiim resimleri incelendiginde en ¢ok kullandiklart ilk doért rengin yesil,
mavi, kirmizi ve sar1 oldugu belirlenmistir. 1. smiftaki 6grencilerin de tiim resimleri
incelendiginde en ¢ok kullandiklar1 ilk dort rengin kirmizi, mavi, yesil ve sar1 oldugu

belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Erken Cocukluk Egitimi, Sanat
Etkinligi, Okul Oncesinde Resim, Simif Egitimi
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ABSTRACT

The aim of this study is to determine the color preferences and the number of
different colors used in pre-school education and primary school 1st grade children's
art activities and visual arts lesson applications. In the study, the free painting work
and mandala work of the students examined in terms of various variables among
students who were in pre-school education between the age of 48-66 months and
students who were in first grade of primary school at age 72 months and above .The
universe of the research consists of students aged 48-66 months in pre-school
education and students aged over 72 months in first grade of primary school
education in Mus Province, Merkez District and schools affiliated to the Ministry of

National Education.

A total of 100 students, 50 boys and 50 girls, between 48-66 months, will be
chosen by simple random sampling method among eight pre-schools and a total of
100 students, consisting of 50 boys and 50 girls, who are 72 months and over will be
chosen by simple random sampling method among first grade of primary schools
connected to the Ministry of National Education in Mus Province, the sampling
group of 200 students in total. Implementation In the academic year of 2017-2018,
Mus Province was carried out in eight pre-schools and eight first grades in the
primary school, which are thought to represent the universe in the central district.
When all the pictures of the students in the preschool are examined, it is determined
that the first four colors they use the most are green, blue, red and yellow. When all
the pictures of the students in the first grade were examined, it was determined that
the first four colors they used the most were red, blue, green and yellow.

Keywords: Pre-School Education, Early Childhood Education, Art Activity,

Picture Of Pre-School, Primary School Education
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BIiRINCi BOLUM

GIRIS

Cocuk, yaptig1 resimler araciligi ile kendi i¢ diinyasini bize yansitir. Cocugun
algisal yetilerinin, diisiince ve duygularinin bir iiriinii olan resim ¢ok 6nemlidir ¢linkii
bu resimler ¢ocugun kendini bize anlatmakta tercih ettigi yollardan birisidir.
Cocugun sosyal ¢evresinin ve biligsel gelisiminin ¢ocuk {izerindeki etkisini

incelemekte de yaptiklari resimler kullanilabilir.

Resim ve cocuk birbirini tanimlayan, siirekli degisen ve gelisen dinamik
olgulardir. Resim ¢izmek, ¢ocuklarin tutum ve duygularinin anlasilmasinda
kullanilan ucuz ve eglenceli bir yontemdir. Kolay bir anlatim araci olmasi nedeniyle
smirl sozciik bilgisine sahip bir ¢ocuk ig¢in, kendisiyle dis diinya arasinda iletisimi
saglayan bir aragtir. (Matthews, 2003; Artut, 2004; Yolcu, 2004; Skybo, Ryan-
Wengwe ve Su, 2007; Yavuzer, 2007). Inan (2006), yaptig1 ¢alismada cocuklarin
duygu ve diisiincelerini ifade etmelerinde resmi bir arag olarak kullanilabildiklerini

ve ¢ocugu anlamada ¢ocuk resimlerinin 6nemli bir yeri oldugunu belirtmistir.

Cocuklarda ¢izim ¢alismalar1 okul 6ncesi donemde kendiliginden baglamakta
ancak motor etkinlik olarak degerlendirildiginde yazma davranisinin habercisi olarak
goriilmektedir (Einarsdottir, Dockett ve Perry, 2009). Cocuklarin daginik olarak
cizdikleri figiir ya da 6geler bir merkez ¢evresinde toplanmaya baslamakta ya da yer
cizgisi denilen alt kismina ¢izilen ¢izgi lizerine daha anlamli bi¢imde dizilmektedir
(Giirtuna, 2004; Skybo et al, 2007; Yavuzer, 2007). 4-7 yas arasindaki ¢ocuklar
cizdikleri resimlerde, yeni kavramlar, farkli ozellikler pesindedirler. Cocuklarin
cizdikleri resimlerde resim 6zellikleri dedigimiz bazi detaylar géze ¢arpmaktadir. Bu
Ozelikler diizleme, tamamlama, boy hiyerarsisi, saydamlik, realizm, tekrar ve simetri,
oranti, espri ve kurallara uygun resim ¢izmedir (Yavuzer, 2007). Cocuklar bazen de
resimlerinde ¢izilmesi zorunlu fakat hoslanmadigi bir figiirii resim kagidinin
kosesinde belli belirsiz, silik, gosterissiz, kiiclik olarak ifade edebilmektedirler

(Artut, 2004; Yolcu, 2004).



Konu ile ilgili alanda yapilmis olan kaynak taramalarinda daha dnce bu konu
ile ilgili herhangi bir ¢alismanin yapilmadigi goriilmiis, bunun iizerine okul dncesi
egitim kurumlarina ve ilkokul 1. Sinifa devam eden 4-6 yas grubu g¢ocuklarin
resimlerinin yasglari, cinsiyetleri ve sosyoekonomik diizeyleri, anne ve babanin egitim
durumu gibi degiskenlere goére resim Ozelliklerindeki farkliliklarin incelenmesi

amaglanmistir.

Bu boéliimde arastirmaya ait problem durumu, arastirmanin amacina ve

Onemine, sayiltilara, sinirliliklara ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Cocuk gorsel sanat calismalarinin sayesinde en iyi deneme ve Ogrenme
imkanin1 bulmaktadir. Resim yapmak cocuklar agisindan bir tiir oyundur. Gorsel
sanatlar ¢ocugun diislincelerini ve duygularin1 gorsellestirerek ortaya g¢ikarmasina
yardimei olur. Ozellikle de okul &ncesi egitim ¢agindaki ¢ocuklarin duygularini ve
diisiincelerini ifade edebilmesi i¢in resim yapmak 6nemli bir yer tutar. Cocugun
sanatla ilgilenmesi onun zararli diislincelerden uzak durmasina yardimci olur. Cocuk
duygusal ve sosyal gelisimini resim yaparak tamamlar. Cocugun resim yapabilmesi
icin de her tiirli boya, kagit gibi materyaller kullanilabilir. Cocuklar diisiincelerini
ortaya doktiikce calismalarini zevkle yapar. Kendilerini ifade ettikce Ozgiivenleri
yerine gelir, sosyal becerileri ve sorunlarla basa ¢ikma becerileri olumlu yonde

etkilenir.

Okul 6ncesi egitimin tiim yonleriyle ele alindigi XIV. Milli Egitim Surasi’nda
(1993) okul 6ncesi egitimin tanim ve kapsami su sekilde belirtilmektedir: “Okul
oncesi egitimi, 0-72 ay grubundaki cocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel
Ozelliklerine uygun, zengin uyarict ve ¢evre imkanlar1 saglayan, onlarin bedensel,
zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelismelerini destekleyen, kendilerini toplumun
kiiltiirel degerleri dogrultusunda en iyi bi¢gimde yonlendiren ve ilkogretime
hazirlayan, temel egitimin biitiinliigii icerisinde yer alan bir egitim stirecidir.” Digler
(2012) Mialeret’in okul oncesi egitimin, ¢ocugun dogumundan ilkokula girisine
kadar olan yasam siirecindeki egitim oldugunu vurguladigindan bahsetmistir. Poyraz
ve Dere (2001)’e gore ise okul oncesi egitim “dogumdan ilkokulun baslangicina

kadar olan ¢ocukluk yillarini i¢ine alan, bu yas ¢ocuklarinin bireysel 6zelliklerini ve



gelisimsel diizeylerine uygun zengin uyarici ¢evre imkanlarini saglayan, onlarin tim
gelisimlerini toplumun kiiltiirel degerleri ve 6zellikleri dogrultusunda en iyi bigimde
yonlendiren bir egitim siirecidir.” “Tirkiye’de okul Oncesi egitiminin tarihi Fatih
Sultan Mehmet doneminde vakiflara bagl olarak kurulan “Sibyan Mektepleri’nin
kurulmasiyla baslasa da bu kurum ciddi anlamda 1981 yilinda 10. Milli Egitim
Surasi’nda alinan kararlarla resmiyetligine kavusmustur” (14. MEB Surasi, 1993;

Yagci, 2001).

Giliniimiizde okul o6ncesi egitim kurumlarinda sistemli veya sistemsiz bir
sekilde sanat egitimi caligmalar1 ylriitilmektedir. Hangi yasta olursa olsun
cocuklarin biiylik bir ¢ogunlugu sanat egitiminden biiylik bir zevk almaktadir.
Disaridan bakildiginda ¢ocuklarin ellerini, elbiselerini ve etrafi kirletmelerine neden
olmakta birlikte sanat egitimi, onlar1 hem eglendiren hem de eglendirirken birgok

yararlar saglayan etkinliklerin baginda gelmektedir (Ulutas ve Ersoy, 2004).

Okul oOncesi donemde c¢ocugun renk tanimlamasi sinirli olup mavi, sari,
kirmizi, yesil gibi belirli renkleri kullanirlar. Zamanla ¢ocugun diinyasinda renk
onem kazanmaya baglar. Sematik donem bir siire daha devam eder. Bu durum
ilkogretim {clincli smifa kadar devam eder” (Gokaydin, 1998). “Bu doénemde
cocuklarin, renkleri i¢giidiisel olarak sezgileriyle kullanma egilimi i¢inde olduklar
goriiliir Bu durumda onlarin renk se¢iminde bilingli degil, renklerin ¢ekici etkisiyle
duygusal davrandiklar1 diisiiniiliir (Linderman, 1997). Curaoglu (1994) ise renk
tercihinde yasin 6nemli bir etken oldugunu ve renk tercihinin yasa ve olgunluga gore
degisim gosterdigini belirtmistir. Ayrica ¢ocukta ii¢ yasindan once renk tercihinde bir
tutarlilik goriilmedigini, 3-15 yas arasinda ise renk tercihlerinde degisim olmadigini

sOylemistir.

Cocuklar i¢in resim yapmak kendilerini ifade etme bigimi olarak tercih ettikleri
en onemli yollardan biridir. Resim yapan cocuklar duygularim1 ve karsilastiklari
durumlar hakkindaki diisiincelerini ve hislerini bize yansitabilirler. Malchiodi
(1998)’ye gore cocuk resimleri, ¢ocuklarin psikolojik durumlarini, kisiler arasi
stilleriyle ilgili bilgileri ve ¢esitli duygulari sergileyerek i¢ diinyalarini yansitir (Ece,
2008). Cocuklarin kendi i¢ diinyalarindaki duygu ve diisiincelerini anlamamiza
yardimc1 olacagindan hareketle arastirmanin problem ciimlesi “Erken Cocukluk

Donemi Sanat Calismalarinda Renk Segme Egilimi Nedir?” seklinde belirlenmistir.



1.1.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, okul 6ncesi egitime ve ilkokul 1. siifa devam

eden Ogrencilerin gorsel sanatlar dersi uygulamalarinda yaptiklari resimlerdeki renk

tercihlerinin belirlenmesi ve ka¢ farkli renk kullandiklarini belirlemek ve gesitli

degiskenlere gore incelemektir. Okul Oncesi ve ilkokul 1. sinifta 6grenim goéren

Ogrencilerin yaptiklar1 resimlerde hangi rengi daha fazla kullandiklarini belirlemek

i¢cin 6grencilere mandala ve serbest resim ¢aligsmasi yaptirilmistir. Belirgin bir sekilde

duran merkez noktasi etrafina sekiller ve desenler yerlestirilmis olan Mandala’da ve

serbest resimde Ogrencilerin kag farkli renk kullandiklari, hangi rengi kullanmayi

daha ¢ok tercih ettikleri saptanmistir.

10.
11.

Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmaistir:

Anasmifindaki kiz ¢cocuklar ortalama kag¢ farkli renk kullanmistir ve en ¢ok
tercih ettikleri 3 renk nedir?

Anasmifindaki erkek cocuklar ortalama kac farkli renk kullanmistir ve en ¢ok
tercih ettikleri 3 renk nedir?

Ilkokul 1. siniftaki kiz 6grenciler ortalama kag farkli renk kullanmistir ve en
cok tercih ettikleri 3 renk nedir?

Ilkokul 1. smiftaki erkek dgrenciler ortalama kag farkli renk kullanmistir ve
en ¢ok tercih ettikleri 3 renk nedir?

Resimlerde tercih ettikleri renkler ile cinsiyet arasinda iliski nasildir?

Babanin egitim durumu ile 6grencinin renk tercihleri arasinda nasil bir iligki
vardir?

Annenin egitim durumu ile 6grencinin renk tercihleri arasinda nasil bir iligki
vardir?

Ailenin sosyoekonomik durumu ile 6grencinin renk tercihleri arasinda nasil
bir iligki vardir?

Ailenin 6grenciye kitap okuyup okumamasinin 6grencinin renk kullanimina
etkisi nedir?

Ogrencinin bir giinde izledigi TV siiresinin renk kullanimina etkisi nedir?
Ogrencinin &nceden okul ©6ncesi egitimi almis olma durumunun renk

kullanimina etkisi nedir?



1.2.  Arastirmanin Onemi

Cocuklar resim yaparken sosyal ¢evrelerini, biligsel durumlarini yaptiklarini
resimlere yansitmaktadirlar. Cocuklarin etkisinde kaldig1 bu ¢evrenin ne denli etkili
oldugunun belirlenmesi ¢ocuklarin yaptig1 resimlerin yorumlanmasinda 6nem arz
etmektedir. Cevredeki degiskenlerin etkilerinin belirlenmesi ile ¢ocugu olumsuz

etkileyen durumlarin tespit edilerek diizeltilmesi daha dogru olacaktir.

Arastirmada O6grencilerin renk tercihlerine bakilarak, gesitli degiskenlerin
kullanilan renkler iizerinde etkili olup olmadig1 saptanmistir sonra; varsa faktor ve

renk arasindaki iliski belirlenmeye calisilmistir.

Literatiir taramas1 sonucunda erken c¢ocukluk donemi sanat calismalarinda

renk segcme egilimine yonelik bir arastirmaya rastlanmamustir.

Yapilan bu aragtirmanin literatiirkdeki boslugu doldurmasi ve gelecekteki

arastirmalara kaynaklik etmesi agisindan 6nemli olabilecegi diistiniilmektedir.

1.3. Sayiltilar

Aragtirmanin sayiltilari:

1. Kigisel bilgi formunun gegerliligi ve giivenirligi konusunda
basvurulan alaninda uzman meslektaslarin goriislerinin gecerli ve
giivenilir oldugu varsayilmistir.

2. Kisisel bilgi formunda sorulan sorularin bu arastirmada hedeflenen

durumlar ortaya ¢ikarabilecek nitelikte oldugu varsayilmistir.

1.4. Siirhiliklar

Arastirmanin sinirliliklar::

1. Arastirma, 2017-2018 egitim dgretim yilinin verileri ile sinirhdir.
2. Arastirma, Mus Ili’ndeki okul dncesi egitim kurumlarina ve ilkokul 1.
siifa devam eden 6grencilerden galisma grubundaki toplam 200

ogrenci ile sinirlidir.



3. Arastirma, 6grenci velilerinin kisisel bilgi formuna verdikleri yanitlar

cercevesinde sinirhidir.

IKINCi BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Renk Kavramm
Renk kelimesi www.tdk.gov.tr’e gore cisimler tarafindan yansilanan 1s1gin
gozle olusturdugu duyum olarak tanimlanmaktadir. Bu tanima gore renklerin insan
g0zl tarafindan algilanmasi 15181n cisim tarafindan yansitilmasi ve bu yansiyan 1s18in
g6z yardimiyla beyine iletilmesi sayesinde ger¢eklesmektedir. Rengin olusmasi i¢in
bazi asamalarin olusmasi1 gerekmektedir. Rengin olusmasi i¢in Oncelikle bir 151k
kaynaginin olmasi gerekmektedir. Kiling (1995) ve Lambert (1984)’e gore nesneleri

algilamamizi saglayan renk, gercekte bir 1s1ktir.

Atalayer (1994)’e gore giinesten gelen 151k atmosferden gegerek yeryliziine
dagilir. Dagilan 151k maddelere ¢arptiktan sonra yansir. Yansiyan 1sik bir 151k dalgasi
yayar. Goziin algiladig bu 151k dalgasi yansiyan yiizeyin rengine gore degismektedir.
Bir yiizey mavi goriilityorsa, bu o yiizey iizerine diisen beyaz 15181n mavi dalga boyu
haricinde kalan tiim dalga boylarmi sogurup mavi dalga boyunu yansitmasindan

dolayidir.

2.2. Renkler ve Renklerin Etkileri

Birey renkleri kullanirken ruhsal durumunu da farkinda olmadan ortaya koyar.
Tercih ettigi renkler bireyin i¢ diinyasina bir 1g1ktir. Martel (1995)’e gore “Renkler, ruhu
yansitir. Her renk, ruhun ve aklin bir durumunu temsil eder.* "Kara kara diistinmek",
"hayat1 toz pembe gormek", "kizginliktan kipkirmizi kesilmek" gibi bazi deyimler,
rengin insanlar iizerindeki ahlaksal etkilerini ¢ok dogru olarak yansitirlar. “Renkler,
insanlarin ruhsal ve fiziksel durumlarini etkiler” diyen Martel (1995), renklerin

psikolojik etkilerinden bahsetmistir su sekilde bahsetmistir:

Mavi; Gokyiizii, deniz ve uzay gibi, mavi, sakin, dinlendirici ve derin bir
renktir. Sinir, sikint1, heyecan i¢in iyilestirici olan bu 151k, tam olarak dinlenmeye

yardim eder. Durgun deniz sakinligini, yumusak davranislari, yasam sevgisini ve


http://www.tdk.gov.tr'e/

dostlugu sembolize eder. Ne kadar koyu olursa varliktaki biitiinliiglin o kadar
gelismis olduguna isaret eder. Mavinin rededilmesi, endise, baskalariyla iliskilerde
tatminsizlik oldugu kadar derin bir dengesizlik belirtisi de olabilir. Mavi, bir isi

gergeklestirmenin, dengeli bir birligin ve dogal egilimlerin rengidir (Martel, 1995).

Kirmizi: Kanin, tutkunun rengi olan kirmizi, dikkat arttirici, ilgi ¢ekici, beyni
calistirict, heyecan verici, saglik, canlilik, ask, enerji, comertlik, fedakarlik, acima,
cesaret, gii¢, hayat dolu, 1sitic1 etkiler tasir. Abartilmasi halinde sertlik ve siddet,
tehlike, rahatsiz edicilik, zuliim, giinah ifade edebilir (Martel, 1995).

Yesil: Genel olarak yesil agaglarin yapraklarinin, c¢imenlerin rengi
oldugundan serinletici ve sakinlestirici bir etkiye sahiptir. Sessizlik, verimlilik,
hayat, biiylime, doga, bilgelik ve inanc1 ¢agristirir. Her renkte oldugu gibi yesilin de
farkli tiir ve tonlar1 farkli duygular uyandirabilir. Yesil kendine saygi, adalet ve
giiveni temsil edebilirken, abartilmasi megaloman, otoriter ama kiistah, alayci bir

ifade yayabilir (Martel, 1995).

Sar: Canli sar1, kisiyi aktif yapar, solgun sariysa, dinlendirir ve gevsetir.
Renk terapistlerine gore bu renk, tiim renkler arasinda genel kas sinirlerinin giiciinii
arttiran tek renktir. Sari, anlamayr keskinlestirir ve akil islevlerini arttirir. Tam
aydinlikta sari, alanlar1 genisleterek biyiitiir. Hafif bir nese yayar ve acik, neseli
esprili bir kisilik yaratir. Belli bir i¢ 6zgiirliigiiniin belirtisidir. Sarinin eksikligi,

tersine, yalnizlik veya degisiklik ihtiyacina yol agar (Martel, 1995).

Siyah: Siyah beyazin zittidir. Iyi-kétii, beyaz-siyah, giindiiz-gece, yin-yang
yasam-0liim gibi var olan dogal ikilemlerin, “diger” rengidir. Siyah, her birimizin

dogasinda bulunan derin uyusmazlhigin semboliidiir (Martel, 1995).

Beyaz: Beyaz, biitiin renkleri icinde barmndirdigi igin birligin, safligin

sembolii olmustur. Bir agiklik ve seffaflik idealini yansitir (Martel, 1995).

Pembe: Nezaket, yumusaklik, tathililk, c¢ekingenlik, = mahcubiyet,
muhafazakarlik duygusu telkin eden bir renktir (Martel, 1995).

Turuncu: Candan, giileryiizlii turuncu, 15181 atesi, sicagi hatirlatir. Onsezinin,
duru sevincin, dengeli giiclin sembolii turuncu, iyimserlik yayar. Bu renk ruhu

neselendirir (Martel, 1995).



Kahverengi: Toprak ana ve agaglarin rengi olan kahverengi, yesil gibi
yasamin yesermesini degil, olgunlugu temsil eden yatigtirict bir renktir.
Saglamlastiran bir destek gibi, var olma bilincinin temelinin ve hareketli gili¢lerin

tekrar ele alinmasinda rol oynar (Martel, 1995).

Mor: Mor, asalet, mistizm, utang, hiiziin, agk ve aklin birlesimi, itibarin
rengidir. Ortagag Avrupa’sinda aristokratlarin rengiydi ve saray itibarini temsil eden
bir renk oldu. Mor, biiylik alanlarda goriildiigii taktirde korkutucu ve huzursuzluk
veren bir renk olabilir. Erguvan, haklilik, ihtisam, egemenlik ve asillik duygusu
doguran kisiler arasinda ciddiyet ve mesafe duygusu telkin eder.Menekse moru, dini

otorite, kaos, 6liim, kendini adama, ilahi aski temsil eden bir renktir (Martel, 1995).

2.3. Okul Oncesi Dénemde Resim Ogretimi

Sanat egitiminde renkleri fark etmede gorsel algi 6nemli yer tutar. Gorsel
algilama 151k aracilig1 ile olur. Gorsel algilama sirasinda gevre ve bireyin psikolojik

durumu bu teoriyi kisiye gore degistirebilir (Ciga. 2001).

Artut (2002)’a gore "Sanat ve ¢ocuk birbirini tamamlayan siirekli degisen ve
gelisen dinamik bir olgudur. Cocugun sanatsal etkinlikleri onun bir ¢esit diislinme
dilini olusturur. Hicbir zaman iki ¢ocuk birbirine benzeyen 6zellikler gostermez. Her
biri gelisimsel, biligsel, duygusal ve algilama gibi bireysel farkliliklar gosterir ve
cevrelerine farkli bakis agilariyla yaklasarak yorumlarlar. Bu nedenle sanat
etkinliklerinde yetiskinlerde oldugu gibi psikolojik bazi karakteristik 6zellikler
gosterirler. Dolayisiyla ¢ocuklar bu ozelliklerini belli bir yasa gelinceye kadar

gizleme geregini diislinmezler”.

Collado (1999)’a goére “Resim, ¢ocuk i¢in kendini ifade etmenin essiz bir
firsattir. Cocuk renkler, sekiller, ¢izgiler yoluyla algiladigi, anlamlandirdig: diinyaya
iliskin ipuglarmi resimler yoluyla vermektedir. Heniiz 3-4 yaslarinda iken bile

simgesel sekillerle gergeklik hakkindaki fikirlerini sunma becerisindedir.”

Malchiodi, ¢ocuklarin ¢izdigi resimler i¢in su Ozellikleri belirtmektedir:
“Cocuklarin ¢izdikleri seyler; kisilikleri, deneyimleri ve duygulariyla yakindan
iligkilidir. Resimlerin ¢ocugun i¢ diinyasini yansittigi, duygularin bir tasviri oldugu,

kisilik yapis1 ve psikolojik diizey hakkinda fikir verdigi bilinmekte, ¢ocugun resimle



arastirma yaptigi, problem ¢6zdiigii ya da sadece fikir ve gézlemlerini gorsellestirdigi

distiniilmektedir” (Malchiodi, 2005).

Bireyin yas1 ilerledikge bilissel olarak gelismekle birlikte yaptigl resimlerde
de cizimler, resimle anlatmak istedigi, sekillerin ayrintisi artmaktadir. Fakat bu
ayrintilar cinsiyete ve yasa gore degisiklik gosterebilmektedir. Kindap ve Sayil
(2005) da bu konuda soyle demektedir “Cocuk ve resimlemeye iliskin ¢alismalarda
¢izim becerisi, duygusal aktarim ve detaylandirmanin yas, cinsiyet gibi demografik
degiskenlerle iliskili oldugu, yasin ilerlemesi ile birlikte daha fazla ayrintiya yer

verildigi, kizlarin erkeklere gore daha ayrintili resimler ¢izdigi ortaya konulmustur.”

Uygun sanatsal ortamlarin hazirlanmasiyla, ¢ocugun duyusal ve sosyal
gelisimine katkida bulunulur ve giiven duygusu kazanilir. Kendini kabul eden ve
ettiren cocuk, diger cocuklar1 da kabul eder ve benimser. Dolayisiyla bu istendik
davraniglarin kazandirilmasinda en etkili yol sanat egitimidir. Sanatta ve sanat
egitiminde vazgegilmez 6ge cizgi ve renklerdir. Renk, giines 1s1igindan ¢ikan enerji
yayilimidir. Isigin cisimlere ¢arptiktan sonra yansiyarak gérme duyumuzda birakmis

oldugu etkidir (Artut, 2004).

Dogadaki renklerin olusumu ii¢ ana renk olan kirmizi, mavi ve sarinin
karigsmasi iledir. Olusan bu renkler de sicak renkler ve soguk renkler olarak ayrilirken
birbirinin tam karsit1 olan renklere de kontrast renkler denir. Artut (2004)’a gore Her
rengin degisik varyasyonlari, farkli oyunlari vardir. Dogada {i¢ ana renk vardir:
kirmizi, sar1, mavi. Bunlarin karisimindan ara renkler olusturulur. Ornegin mavi ile
sarinin karisimindan yesili, kirmizi ile sarmin karigimindan turuncuyu, mavi ile
kirmizinin karigimindan ise mor renk elde edilir. Birbirine uymayan zit renklere
kontrast renkler denir. Bunlar mavi ile turuncu, mor ile sari, yesil ile kirmizidir. Bazi
renkler ise insanlar lizerinde yarattiklar1 etkileri bakimindan sicak ve soguk olmak
iizere stmiflandirilir. Ornegin sicak renkler insanlara canlilik, nese, hareket ve rahatlik
etkisi birakabilir. Bunlar: kirmizi, turuncu ve sar1 renklerdir. Soguk renklerin ise

rahatlik ve dinlendirici etkisi vardir. Bunlar: mavi, yesil ve mor’dur.

Her bireyin renklerin anlamlart i¢in kendi degerlendirmeleri vardir ve
bunlarin ¢ogu kiiltiirel ve toplumsal etkilere, geleneklere ve hatta kisisel anlamlara

baghdir. Rengin bir¢ok duygusal ¢agrisimi oldugundan, terapistler, duygusal olarak
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sorun yasamis, travmatize olmus ya da zihinsel engelli ¢ocuklarin resimlerinde
renkleri kullanirken rengin herhangi bir 6zel anlami yada tanisal degeri olup
olmadigmi 6grenmek isterler. Ciinkii sanatsal gelisimin ilk evrelerinde ¢ocuklar
genellikle renk secimlerinde bilingli degillerdir ve ellerine hangi boya kalemi ya da

kegeli kalem gelirse onu alirlar (Malchiodi, 1998).

Cocuk resimleri lizerine ilk arastirma yapanlardan Alschuler ve Hattwick
(1947) biiylik ¢ocuklarin soguk renkler olan mavi ve yesilleri tercih ederken kiiglik
cocuklarin kirmizi1 ve turuncu gibi sicak renkleri tercih ettiklerini fark ettiler. Bu
secimdeki farkliligin, kiigiik ¢ocuklarin dogal tepkiselliginden ve biiyiik ¢ocuklarin
gelismis denetleme hissinden kaynaklandigi diistiniilmektedir (Malchiodi,1998).

Okul oncesinde verilen sanat egitiminde ilkdgretimin planli, programli
egitimine gore, daha bagimsiz, spontane bir sekilde calismalara yer verilir. 0-6 yas
arasindaki ¢ocuklarda kendilerine has son derece 6zgiir, kendi diinyasini yansitan
0zel anlatim bicimleri vardir. Yaptiklari resimler onlarn i¢ diinyalarini yansitir.
Resimlerini yaparken dnceden planlayarak yapmazlar, yaparken planlarlar. Cocuk
resimleri onlar1 yetiskinlere anlatan O6nemli bir anlatim aracidir. Psikolojik,
pedagojik, c¢evresel ve sanatsal faktorler agisindan hatta zeka diizeyi bakimindan

cocugu bize tanitir (Dilmag, 2002).

Artut (2002)’a gore okul oncesi egitimcilerinde bulunmasi gereken ozellikler

ise sunlardir:
 Alaninda yetkin, sabirl, dikkatli, aktif ve yaratici olmalidir.

» Pratik diisiinceli, espritiiel ve aninda karar verebilecek giice sahip

olabilmelidir.
* Mesleginin 6nemimin mutlaka farkinda olmalidir.

» Kendisinin eksikliklerini, yeterliliklerinin bilincinde olup benlik kavrami

gelismis diizeyde olmalidir.

* Cocuklarin diizeylerine uygun sanatsal, 6zgiin, yaratici etkinlikleri iiretecek,

olusturabilecek birikim ve yetkinlige sahip olabilmelidir.
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* Cocuklarin resimsel gelisim Ozellikleri, diizeyleri ve bireysel ayriliklar

konusunda bilgili olmalidirlar.

* Cocuk etkinliklerinin sergilenmesinde se¢ici olunmamali, asla ayrim
yapilmamali, baskalarinda farkli olan yetenek ve bireysel Ozelliklerin ortaya
cikarilmast ve buna bagli olarak da ¢ocukta giiven duygusunu gelistirmelidir.
Cocugun  olusturmus  oldugu  sanatsal  etkinliklerin  elestirilmesinden,

sorgulanmasindan uzak durulmalidir (Artut, 2002).

2.4. Cocugun Sanatsal Gelisimi:

“Cocuklarin sanatsal gelisimi, onlarin bedensel, duygusal, sosyal ve diisiinsel
gelisimleriyle siki sikiya baglantilhidir. Lowenfeld’e gore c¢ocuklarin gelisim
ozellikleri dikkate alindiginda, onlarin sanatsal gelisim evreleri, bulunduklar

yaslardaki durumlarina gore bese ayrilir” (Artut, 2002).
+ Karalama Donemi ( 2—4 yas)
« Sema Oncesi Dénem (47 yas)
 Sematik Dénem ( 7-9 yas )
* Gergekgilik Donemi (912 yas)
* Mantik (Goriiniirde Dogalcilik) Donemi (12-14)

Bu arastirma konusuyla ilgili olarak yas grubu goz 6niinde bulundurularak

sadece sema Oncesi donem ve sematik donem ele alinacaktir.

2.4.1. Sema Oncesi Donem (4-7 yas):

Abaci (2005), bu donemde ¢ocuklarin canlandirmak istedikleri nesneyle ya da
kavramla kendi diigiinceleri arasinda iliski kurma kaygis1 yasamaya basladiklarindan
dolayr kendilerine 6zgli bi¢cimler yaratmaya basladiklarindan bahsetmistir. Bunlarin
ilk benzetme ¢abalar1 oldugunu belirtmistir. Abaci (2005)’ya goére 4 yaslarinda
resimlerinde ¢op adam diye taninan ¢izimler goriilmektedir. 6-7 yaslarinda insan
cizimlerinde geometrik formlar1 kullanmaya baslarlar. Bu yaslarda goriilen tipik bir

ozellikte saydam (rontgen) resim 6zelligidir. Yani bir evin i¢inin, duvarlar1 yokmus
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gibi ¢izilmesi igindeki esyalarin gosterilmesi gibi. Resimleri yalnizca ¢izgilerden
olusmaz, ¢izgilerin olusturdugu bigimlerin i¢ kisimlarini da boyayarak yiizeyi renkle
kapatabilirler. Renkler canli ve 6zgiir kullanilsa da biraz biraz ger¢ek nesnelerin

renklerine bagh kalinmaya baslanir” (Abaci, 2005).

Cocugun 6 yasina dogru resimlerinde ve diger yaratict etkinliklerinde
oranlarin daha gercek¢i olmaya basladig1 goriiliir. Nesneler arasi baglanti ve mekan
icine yerlestirmede bir ilerleme goriliir. Ayrintilar ¢ogalir, figiirler bir merkez
etrafina toplanmaya bagslar ya da yer ¢izgisi dedigimiz ¢izgi lizerine anlamli bigimde

dizilir (San, 1977).

2.4.2. Sematik Donem (7-9 yas):

Abact (2005)’e goére yogun sanatsal etkinliklerin yasandigi okul oOncesi
egitiminin ardindan ilkégretime gelen ¢ocuk, birdenbire yasantisinda hi¢ olmamais bir
olguyla, tistelik kurallar1 olan ve kurallara uymanin 6l¢iiliip degerlendirildigi sanat ve
sanat egitimi ile karsilasir. Cocuk i¢in yasantinin bir pargasiyken okulla birlikte ders
boyutuna indirgenen sanat, ifade etme aracinin yaziya kaymasiyla cocuklarin

giindeminden uzaklasir.

Abac1 (2005) yaptig1 bir ¢aligmada ¢ocugun bu donemde cevresiyle somut
iliskilerinden elde ettigi imgeleri zihninde isleyerek yeni semalar olusturdugunu ve
cocugun oOzellikle bu donemde okuma yazma Ogrenmenin de etkisiyle ¢aligmasin
yaziy1 kullanarak destekleme ihtiyact oldugunu gozlemledigini belirtmistir. Ayrica
Abact (2005) cocugun bu yaslarda farkli bakis acilar1 gelistirerek onemli gordigi
ayrintilar1 abartarak ¢izdigini ayrica renkler de ise ilkdgretime basladiginda imgelerle
diisinmekten uzaklasip gercege yonelmeye basladigindan bahsetmistir. Bu durum

Abact (2005)e gore resimlerindeki renkleri gercege daha yakin kilmaktadir.

Ustaca hazirlanmis programlarla ve sanatci duyarligi olan egitimcilerle kiigiik
yaglarda yakalanan sanatsallik ile ger¢egi yansitma becerisi bir arada gelistirilmeye
caligilirsa, cocuklarin yaratict giicii kesintiye ugratilmadan sanat egitimlerine devam

edebilirler (Abaci, 2005).
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2.5. Mandala

Mandala kare, daire, iliggen gibi bicimlerden olusmaktadir. Mandala
calismalar1 Almanya’da okul oncesi ve ilkogretim kurumarinda dikkati arttirmak
amactyla sik¢a uygulanmaktadir. Mandala c¢alismalarinda merkez noktasi etrafina
sekiller ve desenler yerlestirilmistir. Mandalay1 yapabilmek i¢in ince pastel boyalar

veya kuru boyalar kullanilabilir.

Artut (2004)’a gore “Mandala” olarak tanimlanan dairesel ¢izimlere iligkin
yapilan arastirmalarda, ¢ocuklarin resimlerinde biitiin diinyada (hangi din, 1tk veya
kiiltiirden olursa olsun) ortak evrensel Ozellikler gostermektedir. Bunlar, ¢ocugun
karalama devresinden sonra ortaya cikan ilk tematik sekillerdir. Daha sonralar
dairelerin ortasina veya saginda solunda birlesmis-toplanmis (eklenmis) sekiller,

sikca goriilen 6zelliklerdir (1. ve 2.Resimler).

1. Resim. Mandala ¢izim (37 aylik). 2. Resim. Toplanmg. bir araya getirilmis
sekiller (40 Avhik).

Bir¢ok g¢ocugun yaptigi c¢izimlerin analizini yapan Rhoda Kellog'a gore
Mandala ¢izim ile sunum arasindaki son evredir. Carl Jung’a gore ise arketipi bir
imge Mandala kolektif bilingaltindan ortaya g¢ikmaktadir. Rudolf Arnheim, da
mandalayi, kiiltiirden bagimsiz sekilde evrensel bir sembol olarak gormektedir.
Rhode Kellogg da cocuklarin daha onceden Ogrendigi ¢izimleri ve bigimleri

birlestirdigini gdzlemlemistir.

H. Yavuzer'e gore Mandala, sanksritgce daire anlamina gelmektedir. Dogu

felsefesinde mandala, evrenin sembolii olarak kabul edilir. Jung Psikolojisinde ise
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Mandala insan ruhu ile aklin birligini sembolize eder. Cocuklarin yaptig1 mandalalar
ise daire i¢inde farkli agilarla boliinen dairelerden olugsmaktadir. Malchiodi (2005)’e
gore de Mandala cocugun sanatsal faaliyetlerinde soyuttan somuta (giines, insan
resimleri v.b) gecisin ifadesidir ve yetiskin ile cocuk sanati arasinda koprii vazifesi

gormektedir.

UCUNCU BOLUM

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirma betimsel tarama modelindedir. Arastirmada okul Oncesine ve
ilkokul 1. siifa devam eden uygulama tarihi itibariyla, anasiniflarinda 48-66 aylari
arasinda, ilkokul 1. smiflarda ise 72 ay ve lizerindeki 6grencilerin serbest resim
calismalari ve mandala calismalar1 ¢esitli degiskenler agisindan incelenmistir.
“Tarama modelleri ge¢cmisteki ya da var olan durumu varoldugu gibi betimlemeyi

amagclayan aragtirma yaklagimlaridir” (Karasar, 2003).

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin  calisma grubunu Mus ili, Merkez Ilgesi’nde Milli Egitim
Bakanligi’na bagl ilkokullarin anasiniflarina ve 1. siniflarina devam eden, uygulama
tarihi itibariyla okul dncesi egitim kurumlarindaki 48-66 aylik 6grenciler, ilkokul 1.

siniflarda ise 72 ay ve tizerindeki 6grenciler olusturmaktadir.

Mus Ili, Merkez Ilgesi’nde Milli Egitim Bakanligi’na bagl ilkokullar
arasindan basit tesadiifi orneklem yontemi ile segilen sekiz tane anasmifinin 48-66
aylar1 arasinda bulunan rastgele secilmis 50°si erkek 50’si kiz olmak {izere toplam
100 o6grencisi ve 8 adet 1. sinifin 72 ay ve iizerinde bulunan rastgele secilmis 50’si
erkek 50’si kiz olmak iizere toplam 100 6grencisi olmak iizere genel toplamda 200

Ogrenci arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmaktadir.
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3.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplamak amaciyla Ogrenciler, Ogrencilerin aileleri ve
ogretmenler hakkinda bilgiler elde edebilmek i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen
“Genel Bilgi Formu” ve 6grencilere her biri farkli giinlerde yaptirilan anasiiflarinda
birer tanesi beslenme saatinden Once, birer tanesi de beslenme saatinden sonra
uygulanilmis olan 2 adet serbest resim ¢alismasi ve rastgele secilen 2 adet Mandala
caligmas1 olmak iizere toplam 4 resim ¢alismasi kullanilmistir. 1. siiflarda da gorsel
sanatlar dersinde uygulanmis olan birer tanesi beslenme saatinden dnce, birer tanesi
de beslenme saatinden sonra uygulanmis olan 2 adet serbest resim caligmasi ve
anasinifi uygulamasi icin rastgele secilmis olan 2 adet Mandala calismasi olmak

tizere toplam 4 resim ¢alismasi kullanilmistir.

3.3.1. Genel Bilgi Formu

Genel Bilgi Formunda 6grencilerin yasi, cinsiyeti, daha 6nceden okul dncesi
egitimi alip almadigi, anne-babanin 6grenim diizeyi, ailenin sosyo-ekonomik
durumu, 6grencinin evde bir giinde izledigi TV siiresi, ailenin 6grenciye kitap okuma

durumu, ile ilgili sorular yer yer almistir.

3.4. islem ve Uygulama

Uygulama 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Mus Ili, Merkez Ilgesi’ndeki 8
tane anasmifinda ve 8 tane 1. smifta gergeklestirilmistir. Arastirma oOncesi okul
yoneticileri ve Ogretmenleri ile bilgilendirme goriismeleri yapilarak aragtirmanin
niteligi genel olarak agiklanmis ve bilgi verilmistir. Genel Bilgi Formu veliler
tarafindan doldurulmustur. Resim c¢alismalar1 yapilirken serbest resim ¢aligmalarinda
her ¢ocuga calisma basina bir adet bos A4 kagidi ve bir kutu 9’lu pastel boya
verilmistir. Mandala ¢aligmalarinda ise dgrencilere mandala ¢alismasinin bulundugu
A4 kagidi ile 9’lu kuru boya kalemleri verilmistir. Caligmalar her bir giin icin
etkinlik saatleri dikkate alinarak yaklasik 40-45 dakika siirmiistiir. Arastirma igin
kullanilan genel bilgi formu ve Mandala calismalarinin gegerlik ve gilivenirlik

calismalar1 yapilmistir. 3 farkli alan uzmaninin onay1 alinmastir.
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3.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizi asamasinda, uygulanan Genel Bilgi Formu ile serbest resim
caligmalar1 ve Mandala calismalar1 ile elde edilen veriler sayisal degerlere
doniistiiriilmiis ve Excel 2007 programinda tablo haline getirilmistir. Degiskenler
arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla SPSS paket programi kullanilmistir. SPSS
programinda verileri analiz etmek i¢in “Bagimsiz t Testi” ve “Tek Yonli Varyans

Analizi (ANOVA)” testleri kullanilmisgtir.

DORDUNCU BOLUM

Bulgular ve Yorumlar

Erken c¢ocukluk donemi sanat calismalarinda renk segme egilimlerinin
belirlenmesi amaciyla yapilan bu arastirmada elde edilen bulgular asagida

sunulmustur.

4.1. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Ogrencilerin Yaptigi

Resimlerin Tablolar, Bulgular ve Yorumlar

Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim calismasina katilan 100
okul Oncesi Ogrencisinin t-Testi sonuglart bulunmaktadir. t-Testi sonucundaki
ortalamalara gore erkek dgrencilerin en ¢ok kullandigi ii¢ renk yesil (X=0,78), mavi
(X=0,70) ve kirmiz1 (X=0,60) olarak tespit edilmistir. Kiz &grencilerin en ¢ok
kullandig1 ii¢ rengin ise sar1 (X=0,68), yesil (X=0,66) ve mavi (X=0,62) oldugu

belirlenmistir.
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Tablo 1: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Cinsiyete Gore

Renklerin Kullanimimin Belirlenmesi I¢in Yapilan T-Testi

Ortalama
Grup
o Renk Standart
Renkler | Cinsiyet | Sayisi df t p
N Kullanim Sapma
X
Erkek 50 0,60 0,495
Kirmizi 98 0,401 0,689
Kiz 50 0,56 0,501
Erkek 50 0,78 0,418
Yesil 96,288 | 1,335 0,185
Kiz 50 0,66 0,479
Erkek 50 0,50 0,505
San 97,532 | -1,843 0,068
Kiz 50 0,68 0,471
Erkek 50 0,70 0,463
Mavi 98 0,839 0,404
Kiz 50 0,62 0,490
Erkek 50 0,38 0,490
Siyah 95,637 | 1,755 0,082
Kiz 50 0,22 0,418
Erkek 50 0,54 0,503
Turuncu 98 0,795 0,429
Kiz 50 0,46 0,503
Erkek 50 0,50 0,505
Kahverengi 98 1,205 0,231
Kiz 50 0,38 0,490
Erkek 50 0,22 0,418
Pembe 94,959 | -2,382 0,019
Kiz 50 0,44 0,501
Erkek 50 0,28 0,454
Mor 96,887 | -2,292 0,024
Kiz 50 0,50 0,505
Farkh Erkek 50 4,50 1,432
98 -0,074 0,941
Renkler | Kiz 50 4,52 1,266
Tablo 1 incelendiginde kiz o&grencilerin sayisinin 50 oldugu, erkek

ogrencilerin sayisinin 50 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi

sonuglarina gore farkliliklar asagidaki gibi degismektedir.
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Tablo 1°deki kiz ve erkek dgrencilerin kirmizi renk kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin kirmizi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=0,401). Kirmizi rengi kullanan erkek Ogrencilerin
ortalamas1 X= 0,60 olarak bulunmustur. Her 10 erkek dgrenciden 6’s1 kirmizi renk
kullanmustir. Kirmiz1 rengi kullanan kiz 6grencilerin ortalamasinin da X=0,56 oldugu
goriilmektedir. Her 10 kiz 6grenciden 5,6’s1 kirmizi renk kullanmigtir. Kirmizi rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri (0,689)>0,05 oldugu

i¢cin kirmizi renk kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 1’deki kiz ve erkek 6grencilerin yesil renk kullanimi lizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek Ogrencilerin yesil renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmiistiir (t=1,335). Yesil rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,78 kere kullanmistir. 10 erkek dgrenciden 7,8’i yesil rengi tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ise ortalama X=0,66 kere kullanilmistir. 10 kiz &grenciden 6,67s1 1.
serbest resim calismasinda yesil rengi kullanmayr tercih etmistir. Yesil rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri 0,185°tir. P degeri
(0,185)>0,05 oldugu i¢in yesil rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir

farklilik yoktur.

Tablo 1°deki kiz ve erkek dgrencilerin sar1 renk kullanimi {izerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin sar1 renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu goriilmektedir (t=-1,843). Sar1 rengi erkek dgrenciler ortalama olarak X=0,50
kere tercih etmistir. Kiz 6grenciler ise sar1 rengi X=0,68 kere tercih etmistir. Her 10
erkek 6grenciden 5°i sar1 rengi tercih ederken her 10 kiz 6grenciden 6,8’i sar1 rengi
kullanmay1 tercih etmistir. Sar1 rengin cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi
verilerine gore P degeri 0,068°dir. P degeri(0,068)>0,05 oldugu i¢in sar1 rengin

kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 1°deki kiz ve erkek dgrencilerin mavi renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek Ogrencilerin mavi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=0,839). Erkek 06grenciler tarafindan mavi renk
ortalama olarak X=0,70 kez tercih edilmistir. Kiz 6grencilerde ise mavi renk X=0,62

kez tercih edilmistir. Her 10 erkek 6grenciden 7’°si mavi rengi tercih ederken her 10



19

kiz 6grenciden 6,2°si mavi rengi tercih etmistir. Cinsiyete gére mavi rengin
kullaniminin farklilagmasinda yapilan t-Testi sonucuna gore P=0,404 olarak
bulunmustur. P degeri (0,404)>0,05 oldugu i¢in mavi rengin kullaniminda cinsiyete

gore anlamli bir farklilik belirlenememistir.

Tablo 1’°deki kiz ve erkek dgrencilerin siyah renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=1,755). Siyah renk Ogrenciler tarafindan toplamda
0,60 kere tercih edilmistir. Ogrenciler 1. serbest resim calismasindaki toplam 60
farkli resimde siyah rengi kullanmistir Erkek 6grenciler siyah rengi ortalama olarak
X=0,38 kere kullanmistir. Her 10 erkek &grenciden 3,8’i siyah renk tercih etmistir.
Kiz 6grencilerde ortalama olarak X=0,22 kere siyah renk tercih etmistir. Her 10 kiz
ogrenciden ortalama 2,2’si siyah rengi kullanmistir. Siyah rengin cinsiyete gore
dagilimim belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonuglarina gore P degeri 0,082 olarak
bulunmustur. P degeri (0,082)>0,05 oldugu i¢in siyah rengi kullanan 6grencilerin

cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 1’deki kiz ve erkek 6grencilerin turuncu renk kullanimi tizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek oOgrencilerin turuncu renk kullaniminin
birbirinden farkli oldugu goriilmektedir (t=0,795). Tabloya gore turuncu rengi erkek
ogrencilerin tercihi X=0,54 olurken kiz &grencilerin turuncu renk tercihi X=0,46
olmustur. Turuncu rengin kullaniminda cinsiyete gore farklilasmasinda yapilan t-
Testi verilerinde P degeri incelendiginde P degeri 0,429 olarak bulunmustur. P degeri
(0,429)>0,05 oldugu i¢in turuncu rengin tercih edilmesinde cinsiyetler arasinda

anlaml1 bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 1’deki kiz ve erkek dgrencilerin kahverengi kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin kahverengi kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=1,205). Kahverengiyi tercih eden erkeklerin sayisi
ortalama olarak X=0,50 iken kiz &grencilerin ortalamasi X=0,38 dir.Kahverenginin
cinsiyete gore tercih edilme durumunun farkliligimmi tespit etmek i¢in yapilan t-
Testinde P degeri 0,231 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,231)>0,05 oldugu icin

cinsiyete gore kahverenginin kullaniminda anlamli bir farklilik yoktur.
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Tablo 1°deki kiz ve erkek 6grencilerin pembe renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin pembe renk kullaniminin birbirinden
farki oldugu goriilmiistiir (t=-2,382). Pembe rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,22 kere tercih etmisken kiz 6grencilerin ortalamasi X=0,44 olmustur. Pembe
rengin cinsiyete gore farklilasmasinda yapilan t-Testine gore P degeri incelendiginde
P degerinin 0,019 oldugu goriilmektedir. P degeri (0,019)<0,05 oldugu i¢in pembe
rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 1. serbest resim ¢alismasinda kiz 6grenciler pembe rengi erkek

ogrencilerden daha ¢ok tercih etmektedir.

Tablo 1°deki kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin mor renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=-2,292). Tabloya gére mor rengin tercihinde erkek
ogrencilerin ortalamas1 X=0,28 iken kiz dgrencilerin ortalamasi1 X=0,50"dir.Cinsiyete
gore mor rengin kullanilma durumunun farklilagsmasinda yapilan t-Testi sonucuna
gore P degeri 0,024 olarak bulunmustur. Bu P degeri (0,024)<0,05 oldugu i¢in mor
rengin kullaniminda cinsiyetler arasinda anlaml bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 1. serbest resim calismasinda mor rengi kiz 6grencilerin, erkek

ogrencilerden daha fazla tercih ettigi tespit edilmistir.

Tablo 1°deki kiz ve erkek ogrencilerin resimlerinde kullandig: biitiin renklerin
incelenmesi i¢in yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin resimlerinde

kullandig1 farkli renklerin sayilarinin birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-
0,074).

Tablo 1°deki toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa erkek
dgrencinin ortalama farkli renk kullanimi X=4,50"dir. Ortalama olarak da her bir kiz
ogrenci yaptign resimde X=4,52 farkl renk kullanmistir. Kiz ve erkek dgrencilerin
toplamda kullandig1 farkli renklerin sayisinin farklilasmasi durumu igin yapilan t-
Testi sonuglarina gore de P degeri 0,941 dir. P degeri (0,941)>0,05 oldugu i¢in kiz
ve erkek Ogrencilerin resimlerinde ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamigtir. 1. Serbest resim c¢aligmasina gore kiz ve erkek ogrencilerin
yaptiklar1 resimlerde ortalama olarak ayni sayida farkli renk kullandig1 kabul

edilmelidir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli okul Oncesi Ogrencisinin babalarinin egitim durumuna goére uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuclar1 bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 2: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Babalarm Egitim Durumuna Gére Incelenmesi

Babalarin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N| X | SS F P
Anlamh Fark Yonii
Durumu

Ilkogretim | 29 | 3,79 | 1,08 . .

Farkh i [lk6gretim<Universite

Lise 3814,21| 1,07 | 18,630 | 0,000 )
Renkler | _ Lise< Universite

Universite | 33 | 5,48 | 1,30

Tablo 2’de 1. serbest resim c¢aligmasinda Ogrencilerin kullandigr renk
sayilarinin babalarin egitim durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamay1 iiniversiteli babalarn olusturdugu goriilmektedir (X=5,48). Lise grubunun
ortalamasi ise X=4,21 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da ilkdgretim
grubudur (X=3,79). Universite egitim almis babalarin sayis1 33’tiir. Lise egitimi
almis babalarin sayis1 38°dir. Tlkogretim kademesinde egitim almis babalarin sayisi
29°dur.  Babalarin egitim durumlarina gore Ogrencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=18,630 olarak
bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Bu teste gore 6grencilerin farkli renk kullanimi babalarinin egitim
durumuna gore anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Egitim durumu arttikca
ogrencilerin kullandig1 renk sayilar1 artmaktadir. Egitim durumu yiiksek olan bir
babanin ¢ocugu, egitim durumu daha diisiik olan bir babanin ¢ocugundan daha fazla

renk tercih etmektedir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli okul Oncesi 6grencisinin annelerinin egitim durumuna gore uygulanan Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilememistir.

Tablo 3: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Annelerinin Egitim Durumuna Gore Incelenmesi

) Gruplar
Annelerin
_ Arasindaki
Egitim N X SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii

Ikogretim | 35 414 | 1,11
Lise 54 469 | 152 |2,097 0,128 -
Universite 11 4,82 0,75

Farkh
Renkler

Tablo 3’teki 1. serbest resim calismasinda Ogrencilerin kullandigi renk
sayilarinin annelerin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli annelerin olusturdugu goriilmektedir (X=4,82). Lise
grubunun ortalamasi ise X=4,69 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkogretim grubudur (X=4,14). Universite egitimi almis annelerin sayis1 11°dir. Lise
egitimi almis annelerin sayis1 54’tiir. [lkogretim kademesinde egitim almis annelerin
sayist 35°tir. Annelerin egitim durumlarma gore 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=2,097 olarak
bulunmustur. P degeri 0,128 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,128)>0,05 oldugu
icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Gruplar arasinda anlamli

fark bulunmadigi i¢in Post-Hoc analizi de yapilamamustir.

Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli okul 6ncesi 6grencisinin ailelerinin sosyoekonomik durumuna gore uygulanan
Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.
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Tablo 4: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandigi Renk Sayilarmin Ailenin Sosyoekonomik Durumuna Gore

Incelenmesi
G Gruplar
Ailenin
) _ Arasindaki
Sosyoekonomik | N | X | SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii
Kotii 29 14,21 | 1,45 .
Farkh Kotii<lyi
Orta 48 | 4,25 | 1,26 | 8,087 | 0,001 _
Renkler i Orta<lyi
Iyi 235,43 (0,95

Tablo 4’te 1. Serbest resim ¢aligmasinda Ogrencilerin kullandiglr renk
sayilarinin ailenin sosyoekonomik durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en
yiiksek ortalamayr iyi gelir durumuna sahip ailelerin olusturdugu goriilmektedir
(X=5,43). Orta diizeyde gelir durumuna sahip ailelerin ortalamasi ise X=4,25 olarak
bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da gelir durumunu koétii olarak beyan eden
gruptur (X=4,21). Sosyoekonomik durumu kotii olan ailelerin sayis1 29’dur.
Sosyoekonomik durumu orta olan ailelerin sayisi 48°dir. Sosyoekonomik durumu iyi
olan ailelerin sayis1 23’tiir. Ailenin sosyoekonomik durumuna gore 6grencilerin renk
kullanimlarinin  farklilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=8,087 olarak bulunmustur. P degeri 0,001 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,001)<0,05 oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore gelir durumunu 1yi olarak beyan eden aileler ile
gelir durumunu kotii olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile gelir durumun orta
olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklihik bulunmustur. Ailelerin
sosyoekonomik durumu ytiikseldik¢ce 6grencilerin resimlerindeki ortalama farkli renk
kullanimlar1 da artmaktadir. Bu teste gore gelir durumunu kétii olarak beyan eden
aileler ile gelir durumunu orta olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamastir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli okul Oncesi Ogrencisinin ailelerinin &grencilere kitap okuyup okumama
durumuna gore uygulanan t-Testi testi sonuglari bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamh farklilik tespit edilmistir.

Tablo 5: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandig1 Renk Sayilar ile Ailenin Ogrenciye Kitap Okumasi

Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Kitap Grup
Renk Okunma | Sayisi X df t Standart p
Durumu N Sapma
Farkh | Okunmuyor | 42 3,48 0,707
94,709 | -9,939 0,000
Renkler | Okunuyor 58 5,26 1,193

Tablo 5 incelendiginde Ogrencilerin resimlerinde kullandig: biitiin renklerin
ailenin 6grenciye kitap okumasi ile okumamasi arasindaki iligkinin incelenmesi igin
yapilan t-Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarmin
birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-9,939). Tablo 5’e gore ailesinin kendisine
kitap okumadig1 6grencilerin sayisinin 42 oldugu, ailesi kitap okuyan 6grencilerin
sayisinin 58 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi sonuglarina

gore farkliliklar degigsmektedir.

Toplam olarak renklerin kullannrmina bakilacak olursa ailesi kitap okuyan
ogrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=5,26’dir. Ailesinin kendisine kitap

okumadig dgrenciler ise X=3,48 farkli renk kullanmistr.

Ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
Ogrencilerin toplamda kullandig1 farkli renk sayisinin farklilasmasi durumu igin
yapilan t-Testi sonuclarina gore de P degeri 0,000’dir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
icin ailesi tarafindan kendisine kitap okunan O&grenciler ile kitap okunmayan
ogrencilerin arasinda anlamli bir farklilik vardir. Ailesi tarafindan kendisine kitap

okunan 6grenciler yaptiklari resimlerde daha fazla renk kullanmaktadir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli okul Oncesi Ogrencisinin evde bir giinde izledikleri TV saatlerine gore
uygulanan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu

teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 6: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Farkli Renklerin Evde TV izleme Saatine Gore Degisiminin

Incelenmesi
TV
. _ Gruplar Arasindaki
1zleme N X SS F P
) Anlamh Fark Yonii
Saati
0-2Saat | 47 | 489 | 142
Farkh 0-2>4+
2-4 Saat | 32 | 4,75 0,98 | 14,064 | 0,000
Renkler 2-4>4+
4+ Saat 21 | 3,29 0,90

Tablo 6’da 1. serbest resim c¢aligmasinda Ogrencilerin kullandig1r renk
sayilarinin 6grencinin evde TV izleme saatine gore farklilasmasi incelendiginde en
yiksek ortalamayr 0-2 saat arasinda TV izleyen Ogrencilerin olusturdugu
goriilmektedir (X=4,89). 47 dgrenci bir giinde 0-2 saat arasinda TV izlemektedir. 2-4
saat arasinda TV izleyen dgrencilerin ortalamasi ise X=4,75 olarak bulunmustur. 32
ogrenci br giinde 2-4 saat arasinda TV izlemektedir. En diisiik ortalamaya grup da
giinde 4+ saat TV izleyen grencilerdir (X=3,29). 21 6grenci de giinde 4 veya daha
fazla saat TV izlemektedir. Ogrencilerin evde TV izleme saatlerine gore dgrencilerin
renk kullanimlarmin farkhilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=14,064 olarak bulunmugstur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,000) 0,05’ten kiiclik oldugu icin gruplar arasinda anlamhi bir farklilik

vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc testlerinden Games-Howell
testi kullanilmistir. Post Hoc testine gore giinde 0-2 saat aras1 TV izleyen 6grenciler
ile 4 veya daha fazla saat TV izleyen oOgrenciler arasinda anlamli farklilik

bulunmustur. 0-2 saat TV izleyen 6grenciler daha fazla renk kullanmaktadir. Giinde
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2-4 saat TV izleyen O0grenciler ile giinde 4 veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Giinde 2-4 saat TV izleyen 6grenciler daha
fazla renk kullanmaktadir. Ogrencilerin TV izleme siiresi azaldikga yaptiklari

resimlerde farkli renkleri daha fazla tercih etmektedir.

Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli okul 6ncesi 6grencisinin daha dnceden en az bir yil boyunca herhangi bir okul
oncesi egitim kurumuna gidip gitmedigi durumuna gore uygulanan t-Testi testi
sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 7: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandigi Renk Sayilari ile Ogrencinin Daha Once Okul

Oncesi Egitim Almis Olma Durumu Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Onceden
Okul
. Grup
Oncesi r
Renk Sayisi X df t Standart p
Egitim
N Sapma
Alma
Durumu
Farkh Almamis 52 3,75 0,837
78,797 | -7,258 0,000
Renkler Almis 48 5,33 1,310

Ogrencilerin resimlerinde kullandig1 biitiin renklerin 6grencinin énceden okul
oncesi egitimi alip almama durumlari arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in yapilan t-
Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=-7,258). Tablo 7 incelendiginde onceden okul Oncesi
egitim almamis 6grencilerin sayisinin 52 oldugu, dnceden okul 6ncesi egitim almis
ogrencilerin sayisinin ise 48 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 dgrencinin t-Testi

sonuglarina gore farkliliklar degismektedir.
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Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa dnceden okul dncesi
egitim alan d6grencilerin ortalama farkli renk kullamimi X=5,33’tiir. Onceden okul

oncesi egitim almamis dgrenciler ise X=3,75 farkli renk kullanmustr.

Onceden okul dncesi egitimi alan 6grenciler ile dnceden okul 6ncesi egitim
almamis 0grencilerin toplamda kullandig: farkli renk sayisinin farklilagmasi durumu
icin yapilan t-Testi sonuglarina gére de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05
oldugu i¢in 6nceden okul Oncesi egitim almis 6grenciler ile onceden okul Oncesi
egitim almamis dgrenciler arasinda anlamli bir farklilik vardir. Onceden okul éncesi

egitim almis 6grenciler resimlerinde ortalama olarak daha fazla renk kullanmustir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢aligmasina katilan 100
okul oOncesi oOgrencisinin t-Testi sonuglart bulunmaktadir. t-Testi sonucundaki
ortalamalara gore erkek dgrencilerin en ¢ok kullandigi ii¢ renk yesil (X=0,80), mavi
(X=0,72) ve kirmuz1 (X=0,62) olarak tespit edilmistir. Kiz 6grencilerin en ¢ok
kullandig1 ii¢ rengin ise sar1 (X=0,70), yesil (X=0,68) ve mavi (X=0,64) oldugu

belirlenmistir.
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Tablo 8: Beslenme Sonrasi 2. Serbest Resim Calismasinda Cinsiyete Gore

Renklerin Kullaniminin Belirlenmesi i¢in Yapilan T-Testi

Ortalama
Grup
o Renk Standar
Renkler | Cinsiyet | Sayisi df t p
N Kullanimi t Sapma
X
Erkek 50 0,62 0,490
Kirmizi 98 0,404 0,687
Kiz 50 0,58 0,499
Erkek 50 0,80 0,404
Yesil 98,771 | 1,367 0,175
Kiz 50 0,68 0,471
Erkek 50 0,52 0,505
San 97,278 | -1,859 0,066
Kiz 50 0,70 0,463
Erkek 50 0,72 0,454
Mavi 98 0,852 0,396
Kiz 50 0,64 0,485
Erkek 50 0,40 0,495
Siyah 96,211 | 1,723 0,088
Kiz 50 0,24 0,431
Erkek 50 0,56 0,501
Turuncu 98 0,795 0,428
Kiz 50 0,48 0,505
Erkek 50 0,52 0,505
Kahverengi 98 1200 0,233
Kiz 50 0,40 0,495
Erkek 50 0,24 0,431
Pembe 95,753 | -2,346 0,021
Kiz 50 0,46 0,503
Erkek 50 0,30 - 0,463
Mor 97,278 0,025
Kiz 50 0,52 2,272 | 0,505
Farkh Erkek 50 4,68 1,531
98 -0,071 0,943
Renkler | Kiz 50 4,70 1,266
Tablo 8 incelendiginde kiz o&grencilerin sayisinin 50 oldugu, erkek

ogrencilerin sayisinin 50 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi

sonuglarina gore farkliliklar asagidaki gibi degismektedir.
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Kiz ve erkek ogrencilerin kirmizi renk kullanimi {izerine yapilan t-Testi
sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin kirmizi renk kullaniminin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=0,404). Kirmiz1 rengi kullanan erkek 6grencilerin ortalamasi
X= 0,62 olarak bulunmustur. Her 10 erkek oOgrenciden 6,2’si kirmizi renk
kullanmustir. Kirmiz1 rengi kullanan kiz 6grencilerin ortalamasinin da X=0,58 oldugu
goriilmektedir. Her 10 kiz 6grenciden 5,81 kirmizi renk kullanmistir. Kirmizi rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri (0,687)>0,05 oldugu

i¢cin kirmizi renk kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 8’deki kiz ve erkek dgrencilerin yesil renk kullanimi {izerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek Ogrencilerin yesil renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmiistiir (t=1,367). Yesil rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,80 kere kullanmigtir. 10 erkek 6grenciden 8’i yesil rengi tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ise ortalama X=0,68 kere kullanilmistir. 10 kiz 6grenciden 6,8’ 2.
serbest resim c¢alismasinda yesil rengi kullanmayi tercih etmistir. Yesil rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gére P degeri 0,175°tir. P degeri
(0,175)>0,05 oldugu i¢in yesil rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir

farklilik yoktur.

Tablo 8’deki kiz ve erkek dgrencilerin sar1 renk kullanimi {izerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin sar1 renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu gériilmektedir (t=-1,859). Sar1 rengi erkek dgrenciler ortalama olarak X=0,52
kere tercih etmistir. Kiz 6grenciler ise sar1 rengi X=0,70 kere tercih etmistir. Her 10
erkek 6grenciden 5,2’si sar1 rengi tercih ederken her 10 kiz 6grenciden 7’si sar1 rengi
kullanmay1 tercih etmistir. Sar1 rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda t-Testi
verilerine gore P degeri 0,066°dir. P degeri(0,066)>0,05 oldugu i¢in sar1 rengin

kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 8’deki kiz ve erkek dgrencilerin mavi renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek Ogrencilerin mavi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=0,852). Erkek ogrenciler tarafindan mavi renk
ortalama olarak X=0,72 kez tercih edilmistir. Kiz 6grencilerde ise mavi renk X=0,64

kez tercih edilmistir. Her 10 erkek 6grenciden 7,2°si mavi rengi tercih ederken her 10
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kiz 6grenciden 6,4’ti mavi rengi tercih etmistir. Cinsiyete goére mavi rengin
kullantmimin farklilagsmasinda yapilan t-Testi sonucuna goére P=0,396 olarak
bulunmustur. P degeri (0,396)>0,05 oldugu i¢in mavi rengin kullaniminda cinsiyete

gore anlamli bir farklilik belirlenememistir.

Tablo 8’deki kiz ve erkek dgrencilerin siyah renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=1,723). Siyah renk Ogrenciler tarafindan toplamda
0,64 kere tercih edilmistir. Ogrenciler 2. serbest resim calismasindaki toplam 64
farkli resimde siyah rengi kullanmistir Erkek 6grenciler siyah rengi ortalama olarak
X=0,40 kere kullannmgstir. Her 10 erkek 4’ii siyah renk tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ortalama olarak X=0,24 kere siyah renk tercih etmistir. Her 10 kiz
ogrenciden ortalama 2,4’i siyah rengi kullanmistir. Siyah rengin cinsiyete gore
dagilimmi belirlemek igin yapilan t-Testi sonuglarina gére P degeri 0,088 olarak
bulunmustur. P degeri (0,088)>0,05 oldugu i¢in siyah rengi kullanan &grencilerin

cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 8’deki kiz ve erkek 6grencilerin turuncu renk kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek oOgrencilerin turuncu renk kullaniminin
birbirinden farkli oldugu goriilmektedir (t=0,795). Tabloya gore turuncu rengi erkek
ogrencilerin tercihi X=0,56 olurken kiz &grencilerin turuncu renk tercihi X=0,48
olmustur. Turuncu rengin kullaniminda cinsiyete gore farklilagsmasinda yapilan t-
Testi verilerinde P degeri incelendiginde P degeri 0,428 olarak bulunmustur. P degeri
(0,428)>0,05 oldugu i¢in turuncu rengin tercih edilmesinde cinsiyetler arasinda

anlamli bir farklilik bulunamamuistir.

Tablo 8’deki kiz ve erkek dgrencilerin kahverengi kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin kahverengi kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=1,200). Kahverengiyi tercih eden erkeklerin sayisi
ortalama olarak X=0,52 iken kiz dgrencilerin ortalamasi X=0,40’tir.Kahverenginin
cinsiyete gore tercih edilme durumunun farkliligimmi tespit etmek i¢in yapilan t-
Testinde P degeri 0,233 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,233)>0,05 oldugu i¢in

cinsiyete gore kahverenginin kullaniminda anlamli bir farklilik yoktur.
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Tablo 8’deki kiz ve erkek dgrencilerin pembe renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin pembe renk kullaniminin birbirinden
farki oldugu goriilmiistiir (t=-2,346). Pembe rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,24 kere tercih etmisken kiz 6grencilerin ortalamasi X=0,46 olmustur. Pembe
rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda yapilan t-Testine gore P degeri incelendiginde
P degerinin 0,021 oldugu goriilmektedir. P degeri (0,021)<0,05 oldugu i¢in pembe
rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 2. serbest resim ¢alismasinda kiz 6grenciler pembe rengi erkek

ogrencilerden daha ¢ok tercih etmektedir.

Tablo 8’deki kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimi {izerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin mor renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=-2,272). Tabloya gore mor rengin tercihinde erkek
ogrencilerin ortalamas1 X=0,30 iken kiz dgrencilerin ortalamasi1 X=0,52"dir.Cinsiyete
gore mor rengin kullanilma durumunun farklilagsmasinda yapilan t-Testi sonucuna
gore P degeri 0,025 olarak bulunmustur. Bu P degeri (0,025)<0,05 oldugu i¢in mor
rengin kullaniminda cinsiyetler arasinda anlaml bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 2. serbest resim calismasinda mor rengi kiz 6grencilerin, erkek

ogrencilerden daha fazla tercih ettigi tespit edilmistir.

Tablo 8’deki kiz ve erkek ogrencilerin resimlerinde kullandig: biitiin renklerin
incelenmesi i¢in yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin resimlerinde

kullandig1 farkli renklerin sayilarinin birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-
0,071).

Tablo 8’deki toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa erkek
dgrencinin ortalama farkli renk kullanimi X=4,68 dir. Ortalama olarak da her bir kiz
ogrenci yaptign resimde X=4,70 farkl renk kullanmistir. Kiz ve erkek &grencilerin
toplamda kullandig1 farkli renklerin sayisinin farklilagmasi durumu igin yapilan t-
Testi sonuglarina gére de P degeri 0,943’tiir. P degeri (0,943)>0,05 oldugu i¢in kiz
ve erkek Ogrencilerin resimlerinde ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamistir. 2. Serbest resim c¢aligmasina gore kiz ve erkek oOgrencilerin
yaptiklar1 resimlerde ortalama olarak ayni sayida farkli renk kullandig1 kabul

edilmelidir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli okul Oncesi Ogrencisinin babalarmin egitim durumuna gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 9: Beslenme Sonrasi 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Babalarm Egitim Durumuna Gére Incelenmesi

Babalarin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N| X | SS F P
Anlamh Fark Yonii
Durumu

Ilkogretim | 29 | 3,83 | 1,04 . .

Farkh i Ilkogretim<Universite

Lise 381|4,42 | 1,08 | 22,847 | 0,000 .
Renkler | _ Lise< Universite

Universite | 33 | 5,76 | 1,35

Tablo 9’da 2. serbest resim c¢aligmasinda Ogrencilerin kullandigr renk
sayilarinin babalarin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli babalarm olusturdugu goriilmektedir (X=5,76). Lise
grubunun ortalamasi ise X=4,42 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkogretim grubudur (X=3,83). Universite egitim almis babalarin sayis1 33 tiir. Lise
egitimi almis babalarin sayis1 38’dir. 1lkdgretim kademesinde egitim almis babalarn
sayist 29°dur. Babalarin egitim durumlarma goére 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=22,847 olarak
bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Bu teste gore O0grencilerin farkli renk kullanimi babalarinin egitim
durumuna gore anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Egitim durumu arttikca
ogrencilerin kullandig1 renk sayilar1 artmaktadir. Egitim durumu yiiksek olan bir
babanin ¢ocugu, egitim durumu daha diislik olan bir babanin ¢ocugundan daha fazla

renk tercih etmektedir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli okul Oncesi Ogrencisinin annelerinin egitim durumuna gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuclar1 bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilememistir.

Tablo 10: Beslenme Sonrasi 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Annelerinin Egitim Durumuna Gore Incelenmesi

) Gruplar
Annelerin
_ Arasindaki
Egitim N X SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii

Ikogretim | 35 426 | 1,12
Lise 54 4,89 1,57 2,774 | 0,067 -
Universite 11 5,09 0,83

Farkh
Renkler

Tablo 10°daki 2. serbest resim caligmasinda Ogrencilerin kullandigi renk
sayilarinin annelerin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli annelerin olusturdugu goriilmektedir (X=5,09). Lise
grubunun ortalamasi ise X=4,89 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkogretim grubudur (X=4,26). Universite egitimi almis annelerin sayis1 11°dir. Lise
egitimi almis annelerin sayis1 54’tiir. [lkogretim kademesinde egitim almis annelerin
sayist 35°tir. Annelerin egitim durumlarma gore 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=2,774 olarak
bulunmustur. P degeri 0,067 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,067)>0,05 oldugu
icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Gruplar arasinda anlamli

fark bulunmadigi i¢in Post-Hoc analizi de yapilamamustir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim caligsmasina katilan 100
farkli okul 6ncesi 6grencisinin ailelerinin sosyoekonomik durumuna gore uygulanan
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuclari bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.
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Tablo 11: Beslenme Sonrasi 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandigi Renk Sayilarmin Ailenin Sosyoekonomik Durumuna Gore

Incelenmesi
- Gruplar
Ailenin
) _ Arasindaki
Sosyoekonomik | N X SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii
Kotii 29 | 4,28 | 1,44 ,
Farkh Kotii<lyi
Orta 48 | 4,48 | 1,35 | 8,349 | 0,000 .
Renkler ) Orta<lyi
Iyi 23 | 565 | 0,98

Tablo 11°de 2. Serbest resim ¢alismasinda Ogrencilerin kullandig1 renk
sayilarinin ailenin sosyoekonomik durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en
yiiksek ortalamayr iyi gelir durumuna sahip ailelerin olusturdugu goriilmektedir
(X=5,65). Orta diizeyde gelir durumuna sahip ailelerin ortalamasi ise X=4,48 olarak
bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da gelir durumunu koétii olarak beyan eden
gruptur (X=4,28). Sosyoekonomik durumu kotii olan ailelerin sayist 29’dur.
Sosyoekonomik durumu orta olan ailelerin sayisi 48°dir. Sosyoekonomik durumu iyi
olan ailelerin sayis1 23’tiir. Ailenin sosyoekonomik durumuna gore 6grencilerin renk
kullanimlarinin  farklilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=8,349 olarak bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,000)<0,05 oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore gelir durumunu 1yi olarak beyan eden aileler ile
gelir durumunu kotii olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile gelir durumun orta
olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklihik bulunmustur. Ailelerin
sosyoekonomik durumu ytiikseldik¢ce 6grencilerin resimlerindeki ortalama farkli renk
kullanimlar1 da artmaktadir. Bu teste gore gelir durumunu kétii olarak beyan eden
aileler ile gelir durumunu orta olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamastir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli okul Oncesi Ogrencisinin ailelerinin &grencilere kitap okuyup okumama
durumuna goére uygulanan t-Testi testi sonuglari bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamh farklilik tespit edilmistir.

Tablo 12: Beslenme Sonras1 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandig1 Renk Sayilar1 ile Ailenin Ogrenciye Kitap Okumasi

Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Kitap Grup
Renk Okunma | Sayisi X df t Standart | p
Durumu N Sapma
Farkh | Okunmuyor | 42 3,62 0,697
92,411 | -9,360 0,000
Renkler | Okunuyor 58 5,47 1,260

Tablo 12 incelendiginde 6grencilerin resimlerinde kullandigi biitiin renklerin
ailenin 6grenciye kitap okumasi ile okumamasi arasindaki iligkinin incelenmesi igin
yapilan t-Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarmin
birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-9,360). Tablo 12’ye gore ailesinin
kendisine kitap okumadigr 6grencilerin sayisinin 42 oldugu, ailesi kitap okuyan
ogrencilerin sayisinin 58 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 Ggrencinin t-Testi

sonuglarina gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullannrmina bakilacak olursa ailesi kitap okuyan
ogrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=5,47’dir. Ailesinin kendisine kitap

okumadig dgrenciler ise X=3,62 farkli renk kullanmistr.

Ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
Ogrencilerin toplamda kullandig1 farkli renk sayisinin farklilasmasi durumu igin
yapilan t-Testi sonuglarina gore de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
icin ailesi tarafindan kendisine kitap okunan O&grenciler ile kitap okunmayan
ogrencilerin arasinda anlamli bir farklilik vardir. Ailesi tarafindan kendisine kitap

okunan 6grenciler yaptiklari resimlerde daha fazla renk kullanmaktadir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli okul oncesi Ogrencisinin evde bir giinde izledikleri TV saatlerine gore
uygulanan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu

teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 13: Beslenme Sonras1 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Farkli Renklerin Evde TV izleme Saatine Gore Degisiminin

Incelenmesi
TV
. _ Gruplar Arasindaki
1zleme N X SS F P
) Anlamh Fark Yonii
Saati
0-2Saat | 47 | 515 | 1,50
Farkh 0-2>4+
2-4 Saat | 32 | 4,91 0,90 | 16,993 | 0,000
Renkler 2-4>4+
4+ Saat 21 | 3,33 0,86

Tablo 13’te 2. serbest resim calismasinda Ogrencilerin kullandigi renk
sayilarinin 6grencinin evde TV izleme saatine gore farklilasmasi incelendiginde en
yiksek ortalamayr 0-2 saat arasinda TV izleyen Ogrencilerin olusturdugu
goriilmektedir (X=5,15). 47 dgrenci bir giinde 0-2 saat arasinda TV izlemektedir. 2-4
saat arasinda TV izleyen dgrencilerin ortalamasi ise X=4,91 olarak bulunmustur. 32
ogrenci br giinde 2-4 saat arasinda TV izlemektedir. En diisiik ortalamaya grup da
giinde 4+ saat TV izleyen 6grencilerdir (X=3,33). 21 6grenci de giinde 4 veya daha
fazla saat TV izlemektedir. Ogrencilerin evde TV izleme saatlerine gore dgrencilerin
renk kullanimlarmin farkhilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=16,993 olarak bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,000) 0,05’ten kiiclik oldugu icin gruplar arasinda anlamhi bir farklilik

vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc testlerinden Games-Howell
testi kullanilmistir. Post Hoc testine gore giinde 0-2 saat aras1 TV izleyen 6grenciler
ile 4 veya daha fazla saat TV izleyen oOgrenciler arasinda anlamli farklilik

bulunmustur. 0-2 saat TV izleyen 6grenciler daha fazla renk kullanmaktadir. Giinde
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2-4 saat TV izleyen O0grenciler ile giinde 4 veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Giinde 2-4 saat TV izleyen 6grenciler daha
fazla renk kullanmaktadir. Ogrencilerin TV izleme siiresi azaldikga yaptiklari

resimlerde farkli renkleri daha fazla tercih etmektedir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli okul 6ncesi 6grencisinin daha dnceden en az bir yil boyunca herhangi bir okul
oncesi egitim kurumuna gidip gitmedigi durumuna gore uygulanan t-Testi testi
sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 14: Beslenme Sonras1 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandigi Renk Sayilari ile Ogrencinin Daha Once Okul

Oncesi Egitim Almis Olma Durumu Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Onceden
Okul
. Grup
Oncesi r
Renk Sayisi X df t Standart p
Egitim
N Sapma
Alma
Durumu
Farkh Almamis 52 3,88 0,808
74,500 | -7,332 0,000
Renkler Almis 48 5,56 1,382

Ogrencilerin resimlerinde kullandig1 biitiin renklerin 6grencinin énceden okul
oncesi egitimi alip almama durumlar: arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in yapilan t-
Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=-7,332). Tablo 14 incelendiginde 6nceden okul 6ncesi
egitim almamis 6grencilerin sayisinin 52 oldugu, dnceden okul 6ncesi egitim almis
ogrencilerin sayisinin ise 48 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 dgrencinin t-Testi

sonuglarina gore farkliliklar degismektedir.
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Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa dnceden okul dncesi
egitim alan d6grencilerin ortalama farkli renk kullammi X=5,56"dir. Onceden okul

oncesi egitim almamis dgrenciler ise X=3,88 farkli renk kullanmustir.

Onceden okul dncesi egitimi alan 6grenciler ile dnceden okul 6ncesi egitim
almamis 0grencilerin toplamda kullandig: farkli renk sayisinin farklilagmasi durumu
icin yapilan t-Testi sonuglarina gére de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05
oldugu i¢in 6nceden okul Oncesi egitim almis 6grenciler ile onceden okul Oncesi
egitim almamis dgrenciler arasinda anlamli bir farklilik vardir. Onceden okul dncesi

egitim almis 6grenciler resimlerinde ortalama olarak daha fazla renk kullanmustir.

Asagidaki tabloda beslenme 6ncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 okul
Oncesi Ogrencisinin  t-Testi sonuglart bulunmaktadir. t-Testi sonucundaki
ortalamalara gore erkek ogrencilerin en ¢ok kullandigi ii¢ renk yesil (X=0,82), mavi
(X=0,74) ve kirmiz1 (X=0,64) olarak tespit edilmistir. Kiz &grencilerin en ¢ok
kullandig1 ii¢ rengin ise sar1 (X=0,74), yesil (X=0,70) ve mavi (X=0,66) oldugu

belirlenmistir.
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Tablo 15: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Cinsiyete Gore

Renklerin Kullanimimin Belirlenmesi I¢in Yapilan T-Testi

Grup | Ortalama
o Sayis Renk Standart
Renkler | Cinsiyet df t p
1 Kullanimi Sapma
N X
Erkek 50 0,64 0,485
Kirmizx 98 0,408 0,684
Kiz 50 0,60 0,495
Erkek 50 0,82 0,388
Yesil 95,104 | 1,405 0,163
Kiz 50 0,70 0,463
Erkek 50 0,56 0,501
Sar1 96,538 | -1,902 0,06
Kiz 50 0,74 0,443
Erkek 50 0,74 0,443
Mavi 98 0,867 0,388
Kiz 50 0,66 0,479
Erkek 50 0,42 0,499
Siyah 96,667 | 1,696 0,093
Kiz 50 0,26 0,443
Erkek 50 0,58 0,499
Turuncu 98 0,797 0,427
Kiz 50 0,50 0,505
Kahvere | Erkek 50 0,54 0,501
98 1,198 0,234
ngi Kiz 50 0,42 0,499
Erkek 50 0,26 0,443
Pembe 96,386 | -2,316 0,023
Kiz 50 0,48 0,505
Erkek 50 0,32 0,471
Mor 97,574 | -2,256 0,026
Kiz 50 0,54 0,501
Farkhh | Erkek 50 4,88 1,649
98 -0,066 0,947
Renkler | Kiz 50 4,90 1,344

Tablo 15 incelendiginde kiz &grencilerin sayisinin 50 oldugu, erkek
ogrencilerin sayisinin 50 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi

sonuglarina gore farkliliklar asagidaki gibi degismektedir.
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Tablo 15°teki kiz ve erkek 6grencilerin kirmizi renk kullanimi lizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin kirmizi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=0,408). Kirmizi rengi kullanan erkek ogrencilerin
ortalamas1 X= 0,64 olarak bulunmustur. Her 10 erkek dgrenciden 6,4°ii kirmizi renk
kullanmustir. Kirmizi1 rengi kullanan kiz 6grencilerin ortalamasinin da X=0,60 oldugu
goriilmektedir. Her 10 kiz 6grenciden 6’s1 kirmizi renk kullanmistir. Kirmizi rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri (0,684)>0,05 oldugu

i¢cin kirmizi renk kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 15°teki kiz ve erkek 6grencilerin yesil renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin yesil renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmiistiir (t=1,405). Yesil rengi erkek Ogrenciler ortalama olarak
X=0,82 kere kullanmigtir. 10 erkek 6grenciden 8,2’si yesil rengi tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ise ortalama X=0,70 kere kullanilmustir. 10 kiz dgrenciden 7’si 1.
Mandala calismasinda yesil rengi kullanmay1 tercih etmistir. Yesil rengin cinsiyete
gore farklilagsmasinda t-Testi verilerine gore P degeri 0,163°tliir. P degeri
(0,163)>0,05 oldugu i¢in yesil rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir

farklilik yoktur.

Tablo 15’teki kiz ve erkek 6grencilerin sar1 renk kullanimi {izerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin sar1 renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu goriilmektedir (t=-1,902). Sar1 rengi erkek 6grenciler ortalama olarak X=0,56
kere tercih etmistir. Kiz 6grenciler ise sar1 rengi X=0,74 kere tercih etmistir. Her 10
erkek 6grenciden 5,6’s1 sar1 rengi tercih ederken her 10 kiz 6grenciden 7,4’ sari
rengi kullanmay tercih etmistir. Sar1 rengin cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi
verilerine gore P degeri 0,06’dir. P degeri(0,06)>0,05 oldugu i¢in sar1 rengin

kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 15°teki kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullanimi {izerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek Ogrencilerin mavi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=0,867). Erkek 0&grenciler tarafindan mavi renk
ortalama olarak X=0,74 kez tercih edilmistir. Kiz 6grencilerde ise mavi renk X=0,66
kez tercih edilmistir. Her 10 erkek 6grenciden 7,4’1i mavi rengi tercih ederken her 10

kiz o6grenciden 6,6’s1 mavi rengi tercih etmistir. Cinsiyete gore mavi rengin
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kullantmimin farklilasmasinda yapilan t-Testi sonucuna gore P=0,388 olarak
bulunmustur. P degeri (0,388)>0,05 oldugu i¢in mavi rengin kullaniminda cinsiyete

gore anlamli bir farklilik belirlenememistir.

Tablo 15°teki kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullanimi tizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin siyah renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=1,696). Siyah renk Ogrenciler tarafindan toplamda
0,68 kere tercih edilmistir. Ogrenciler 1. Mandala ¢alismasindaki toplam 68 farkli
resimde siyah rengi kullanmistir Erkek Ogrenciler siyah rengi ortalama olarak
X=0,42 kere kullanmustir. Her 10 erkek 6grenciden 4,2’si siyah renk tercih etmistir.
Kiz 6grencilerde ortalama olarak X=0,26 kere siyah renk tercih etmistir. Her 10 kiz
Ogrenciden ortalama 2,6’s1 siyah rengi kullanmistir. Siyah rengin cinsiyete gore
dagilimini belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonuglarina gére P degeri 0,093 olarak
bulunmustur. P degeri (0,093)>0,05 oldugu i¢in siyah rengi kullanan 6grencilerin

cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 15’teki kiz ve erkek Ogrencilerin turuncu renk kullanimi {izerine
yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek Ogrencilerin turuncu renk kullaniminin
birbirinden farkli oldugu goériilmektedir (t=0,797). Tabloya gore turuncu rengi erkek
ogrencilerin tercihi X=0,58 olurken kiz &grencilerin turuncu renk tercihi X=0,50
olmustur. Turuncu rengin kullaniminda cinsiyete gore farklilagmasinda yapilan t-
Testi verilerinde P degeri incelendiginde P degeri 0,427 olarak bulunmustur. P degeri
(0,427)>0,05 oldugu i¢in turuncu rengin tercih edilmesinde cinsiyetler arasinda

anlamli bir farklilik bulunamamuistir.

Tablo 15’teki kiz ve erkek 6grencilerin kahverengi kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin kahverengi kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=1,198). Kahverengiyi tercih eden erkeklerin sayisi
ortalama olarak X=0,54 iken kiz &grencilerin ortalamasi X=0,42’dir.Kahverenginin
cinsiyete gore tercih edilme durumunun farkliligimmi tespit etmek i¢in yapilan t-
Testinde P degeri 0,234 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,234)>0,05 oldugu i¢in

cinsiyete gore kahverenginin kullaniminda anlamli bir farklilik yoktur.
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Tablo 15°teki kiz ve erkek 6grencilerin pembe renk kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin pembe renk kullaniminin birbirinden
farki oldugu goriilmiistiir (t=-2,316). Pembe rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,26 kere tercih etmisken kiz 6grencilerin ortalamasi X=0,48 olmustur. Pembe
rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda yapilan t-Testine gore P degeri incelendiginde
P degerinin 0,023 oldugu goriilmektedir. P degeri (0,023)<0,05 oldugu igin pembe
rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 1. Mandala calismasinda kiz o6grenciler pembe rengi erkek

ogrencilerden daha ¢ok tercih etmektedir.

Tablo 15°teki kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimi lizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=-2,256). Tabloya gore mor rengin tercihinde erkek
ogrencilerin ortalamas1 X=0,32 iken kiz dgrencilerin ortalamasi1 X=0,54 tiir.Cinsiyete
gére mor rengin kullanilma durumunun farklilagmasinda yapilan t-Testi sonucuna
gore P degeri 0,026 olarak bulunmustur. Bu P degeri (0,026)<0,05 oldugu i¢in mor
rengin kullaniminda cinsiyetler arasinda anlaml bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 1. Mandala calismasinda mor rengi kiz 6grencilerin, erkek

ogrencilerden daha fazla tercih ettigi tespit edilmistir.

Tablo 15°teki kiz ve erkek Ogrencilerin resimlerinde kullandig1 biitiin
renklerin incelenmesi i¢in yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin
resimlerinde kullandigr farkli renklerin sayilarinin birbirinden farkli oldugu

bulunmustur (T=-0,066).

Tablo 15°teki toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa erkek
dgrencinin ortalama farkli renk kullanimi X=4,88 dir. Ortalama olarak da her bir kiz
ogrenci yaptign resimde X=4,90 farkl renk kullanmistir. Kiz ve erkek dgrencilerin
toplamda kullandig1 farkli renklerin sayisinin farklilagmas: durumu igin yapilan t-
Testi sonuglarina gore de P degeri 0,947 dir. P degeri (0,947)>0,05 oldugu i¢in kiz
ve erkek Ogrencilerin resimlerinde ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamistir. 1. Mandala calismasina gore kiz ve erkek Ogrencilerin yaptiklar

resimlerde ortalama olarak ayni sayida farkli renk kullandig1 kabul edilmelidir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkl
okul 6ncesi dgrencisinin babalarinin egitim durumuna gore uygulanan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 16: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Babalarm Egitim Durumuna Gére Incelenmesi

Babalarin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N | X SS F P
Anlamh Fark Yoni
Durumu
Ilk6gretim | 29 | 3,93 | 1,10 [Ikdgretim<Universite
Farkh .
Lise 38|455|1,13 27,913 | 0,000 Ikogretim<Lise
Renkler | _ ' . '
Universite | 33| 6,12 | 1,36 Lise< Universite

Tablo 16’da 1. Mandala ¢aligmasinda 6grencilerin kullandig1 renk sayilarinin
babalarin egitim durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en yiiksek ortalamanin
tiniversiteli babalarin olusturdugu goriilmektedir (X=6,12). Lise grubunun ortalamasi
ise X=4,55 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da ilkégretim grubudur
(X=3,93). Universite egitim almis babalarm sayis1 33’tiir. Lise egitimi almis
babalarin sayis1 38°dir. {lkdgretim kademesinde egitim almis babalarin sayis1 29°dur.
Babalarin egitim durumlarina goére ogrencilerin renk kullanimlarinin farklilasip
farklilasmadigin test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan tek yonlii
varyans analizi kullanilmigtir. Varyans analizi sonucunda F=27,913 olarak
bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir. Farkliligin kaynagini test etmek i¢in

Post Hoc testlerinden Tukey testi kullanilmigtir.

Farkliligin gruplarin hepsinin arasinda oldugu goriilmektedir. Bu teste gore
ogrencilerin farkli renk kullanimi babalarinin egitim durumuna gore anlamli sekilde
farklilik gostermektedir. Egitim durumu arttik¢a 6grencilerin kullandig: renk sayilar
artmaktadir. Egitim durumu yiiksek olan bir babanin ¢ocugu, egitim durumu daha

diisiik olan bir babanin ¢gocugundan daha fazla renk tercih etmektedir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkl
okul 6ncesi 6grencisinin annelerinin egitim durumuna gore uygulanan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamh farklilik tespit edilmistir.

Tablo 17: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Annelerinin Egitim Durumuna Gore Incelenmesi

Annelerin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N X SS F P
Anlamh Fark Yoni
Durumu
Ilkogretim | 35 | 4,34 | 1,16 [lkogretim<Lise
Farkh . .
Lise 54 | 511 | 1,64 | 4,243 | 0,017 | [Ikogretim<Universite
Renkler |__ .
Universite | 11 | 555 | 1,21 Lise<Universite

Tablo 17’deki 1. Mandala c¢alismasinda &grencilerin  kullandigi renk
sayilarinin annelerin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli annelerin olusturdugu goriilmektedir (X=5,55). Lise
grubunun ortalamasi ise X=5,11 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkdgretim grubudur (X=4,34). Universite egitimi almis annelerin sayis1 11°dir. Lise
egitimi almis annelerin sayis1 54’tiir. Ilkdgretim kademesinde egitim almis annelerin
sayist 35°tir. Annelerin egitim durumlarma gore 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=4,243 olarak
bulunmustur. P degeri 0,017 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,017)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Farkliligin gruplarin hepsinin arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
tabloya gore ogrencilerin farkli renk kullanimi annelerinin egitim durumuna gore
anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Annelerin egitim durumu yiikseldik¢e

ogrencilerin resimlerinde kullandig1 ortalama renk sayis1 artmaktadir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkl
okul 6ncesi Ggrencisinin ailelerinin sosyoekonomik durumuna gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 18: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandigi Renk Sayilarinin Ailenin Sosyoekonomik Durumuna Gore

Incelenmesi
A Gruplar
Ailenin
) _ Arasimdaki
Sosyoekonomik | N X SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii
Kotii 29 | 434 | 1,49 ]
Farkh Kotii<lyi
Orta 48 | 4,67 | 1,44 | 11,202 | 0,000 )
Renkler ] Orta<lyi
Iyi 23 | 6,04 | 0,92

Tablo 18’de 1. Mandala ¢aligmasinda 6grencilerin kullandig1 renk sayilarinin
ailenin sosyoekonomik durumuna goére farklilagmasi incelendiginde en yliksek
ortalamay1 iyi gelir durumuna sahip ailelerin olusturdugu gériilmektedir (X=6,04).
Orta diizeyde gelir durumuna sahip ailelerin ortalamasi1 ise X=4,67 olarak
bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da gelir durumunu koétii olarak beyan eden
gruptur (X=4,34). Sosyoekonomik durumu kotii olan ailelerin sayist 29’dur.
Sosyoekonomik durumu orta olan ailelerin sayis1 48°dir. Sosyoekonomik durumu 1yi
olan ailelerin sayis1 23’tiir. Ailenin sosyoekonomik durumuna gore 6grencilerin renk
kullanimlarinin  farklilagip farklilagmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=11,202 olarak bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,000)<0,05 oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagmi test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile
gelir durumunu kotii olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunmustur. Gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile gelir durumun orta
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olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ailelerin
sosyoekonomik durumu ytiikseldik¢e 6grencilerin resimlerindeki ortalama farkli renk
kullanimlar1 da artmaktadir. Bu teste gore gelir durumunu kétii olarak beyan eden
aileler ile gelir durumunu orta olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamastir.

Asagidaki tabloda beslenme 6ncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkli
okul 6ncesi Ogrencisinin ailelerinin 6grencilere kitap okuyup okumama durumuna
gore uygulanan t-Testi testi sonuglari bulunmaktadir. Bu teste gére gruplar arasinda

anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 19: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandig1 Renk Sayilari Ile Ailenin Ogrenciye Kitap Okumasi

Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Kitap Grup
Renk Okunma | Sayis1 | X df t Standart | p
Durumu N Sapma
Farkhh | Okunmuyor | 42 3,71 0,708
90,935 | -9,829 0,000
Renkler | Okunuyor 58 5,74 1,332

Tablo 19 incelendiginde 6grencilerin resimlerinde kullandig: biitiin renklerin
ailenin 6grenciye kitap okumasi ile okumamasi arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in
yapilan t-Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin
birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-9,829). Tablo 19’a gore ailesinin kendisine
kitap okumadig1 6grencilerin sayisinin 42 oldugu, ailesi kitap okuyan 6grencilerin
sayisinin 58 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi sonuglarina

gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa ailesi kitap okuyan
ogrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=5,74’dir. Ailesinin kendisine kitap

okumadig1 6grenciler ise X=3,71 farkli renk kullanmustr.
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Ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
Ogrencilerin toplamda kullandigr farkli renk sayisinin farklilagmast durumu igin
yapilan t-Testi sonuglarina gore de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
icin ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
ogrencilerin arasinda anlamli bir farklilik vardir. Ailesi tarafindan kendisine kitap

okunan 6grenciler yaptiklar: resimlerde daha fazla renk kullanmaktadir.

Asagidaki tabloda beslenme 6ncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkli
okul dncesi dgrencisinin evde bir giinde izledikleri TV saatlerine gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuclart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlaml farklilik tespit edilmistir.

Tablo 20: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Farkli Renklerin Evde TV izleme Saatine Gore Degisiminin

Incelenmesi
Gruplar
TV P
. _ Arasindaki
Izleme N X SS F P
) Anlamh Fark
Saati
Yoni
0-2Saat | 47 | 553 | 1,544
Farkh 0-2>4+
2-4 Saat | 32 | 4,97 | 0,933 | 22,578 | 0,000
Renkler 2-4>4+
4+ Saat 21 | 3,33 | 0,856

Tablo 20’de 1. Mandala ¢alismasinda 6grencilerin kullandig1 renk sayilarinin
ogrencinin evde TV izleme saatine gore farklilagmasi incelendiginde en yliksek
ortalamay1 0-2 saat arasinda TV izleyen Ogrencilerin olusturdugu goriilmektedir
(X=5,53). 47 dgrenci bir giinde 0-2 saat arasinda TV izlemektedir. 2-4 saat arasinda
TV izleyen ogrencilerin ortalamasi ise X=4,97 olarak bulunmustur. 32 dgrenci bir
giinde 2-4 saat arasinda TV izlemektedir. En diisiik ortalamaya grup da giinde 4+
saat TV izleyen ogrencilerdir (X=3,33). 21 6grenci de giinde 4 veya daha fazla saat
TV izlemektedir. Ogrencilerin evde TV izleme saatlerine gére dgrencilerin renk
kullanimlarinin  farklilasip farklilasmadigimmi test etmek amaciyla istatistiksel

parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmigtir. Varyans analizi
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sonucunda F=22,578 olarak bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,000) 0,05’ten kiigiik oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik

vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek igcin Post Hoc testlerinden Games-Howell
testi kullanilmistir. Post Hoc testine gore giinde 0-2 saat aras1 TV izleyen 6grenciler
ile 4 veya daha fazla saat TV izleyen Ogrenciler arasinda anlamli farklilik
bulunmustur. 0-2 saat TV izleyen 6grenciler daha fazla renk kullanmaktadir. Giinde
2-4 saat TV izleyen O0grenciler ile giinde 4 veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Giinde 2-4 saat TV izleyen 6grenciler daha
fazla renk kullanmaktadir. Ogrencilerin TV izleme siiresi azaldik¢a yaptiklari

resimlerde farkli renkleri daha fazla tercih etmektedir.

Asagidaki tabloda beslenme oncesi 1. Mandala ¢aligmasina katilan 100 farkl
okul 6ncesi 6grencisinin daha dnceden en az bir yil boyunca herhangi bir okul 6ncesi
egitim kurumuna gidip gitmedigi durumuna gore uygulanan t-Testi testi sonuglar

bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 21: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandigi Renk Sayilari ile Ogrencinin Daha Once Okul

Oncesi Egitim Almis Olma Durumu Arasindaki Iliskinin incelenmesi

Onceden
Okul
. ) Grup
Oncesl _
Renk Sayisi X df t Standart p
Egitim
N Sapma
Alma
Durumu
Farkh Almamis 52 3,94 0,802
73,695 |-8,575 0,000
Renkler Almis 48 5,92 1,397

Ogrencilerin resimlerinde kullandig1 biitiin renklerin 6grencinin énceden okul
oncesi egitimi alip almama durumlar arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in yapilan t-

Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin birbirinden
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farkli oldugu bulunmustur (t=-8,575). Tablo 21 incelendiginde 6nceden okul 6ncesi
egitim almamis 6grencilerin sayisinin 52 oldugu, 6nceden okul dncesi egitim almis
ogrencilerin sayisinin ise 48 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi

sonuglaria gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa dnceden okul dncesi
egitim alan 6grencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=5,92"tiir. Onceden okul

oncesi egitim almamis dgrenciler ise X=3,94 farkli renk kullanmustr.

Onceden okul dncesi egitimi alan 6grenciler ile énceden okul 6ncesi egitim
almamis Ogrencilerin toplamda kullandig: farkli renk sayisinin farklilasmasi durumu
icin yapilan t-Testi sonuglarina gére de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05
oldugu icin O6nceden okul Oncesi egitim almig Ggrenciler ile dnceden okul Oncesi
egitim almamis dgrenciler arasinda anlamli bir farklilik vardir. Onceden okul 6ncesi

egitim almis 6grenciler resimlerinde ortalama olarak daha fazla renk kullanmustir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100 okul
oncesi Ogrencisinin  t-Testi sonuglar1  bulunmaktadir. t-Testi sonucundaki
ortalamalara gore erkek 6grencilerin en gok kullandig ii¢ renk yesil (X=0,82), mavi
(X=0,76) ve kirmiz1 (X=0,68) olarak tespit edilmistir. Kiz 6grencilerin en ¢ok
kullandig1 {i¢ rengin ise sar1 (X=0,82), yesil (X=0,76) ve mavi (X=0,68) oldugu

belirlenmistir.
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Tablo 22: Beslenme Sonrasi 2. Mandala Calismasinda Cinsiyete Gore

Renklerin Kullanimimin Belirlenmesi I¢in Yapilan T-Testi

Ortalama
Grup
o Renk Standart
Renkler | Cinsiyet | Sayis1 df t p
N Kullanimi Sapma
X
Erkek 50 0,68 0,471
Kirmizi 98 0,624 0,534
Kiz 50 0,62 0,490
Erkek 50 0,82 0,388
Yesil 98 0,731 0,466
Kiz 50 0,76 0,431
Erkek 50 0,58 0,499
Sar1 92,434 | -2,686 0,009
Kiz 50 0,82 0,388
Erkek 50 0,76 0,431
Mavi 98 0,885 0,378
Kiz 50 0,68 0,471
Erkek 50 0,50 0,505
Siyah 97,715 | 1,626 0,107
Kiz 50 0,34 0,479
Erkek 50 0,60 0,495
Turuncu 98 1,000 0,320
Kiz 50 0,50 0,505
Erkek 50 0,56 0,501
Kahverengi 98 1,400 0,165
Kiz 50 0,42 0,499
Erkek 50 0,26 0,443
Pembe 96,366 | -2,526 0,013
Kiz 50 0,50 0,505
Erkek 50 0,32 0,471
Mor 98 | -2,466 0,015
Kiz 50 0,56 0,501
Farkh Erkek 50 5,08 1,872
91,622 | -0,360 0,719
Renkler | Kiz 50 5,20 1,429

Tablo 22 incelendiginde kiz o&grencilerin sayisinin 50 oldugu, erkek
ogrencilerin sayisinin 50 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 Ggrencinin t-Testi

sonuclarina gore farkliliklar agagidaki gibi degigsmektedir.
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Kiz ve erkek ogrencilerin kirmizi renk kullanimi {izerine yapilan t-Testi
sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin kirmizi renk kullaniminin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=0,624). Kirmiz1 rengi kullanan erkek 6grencilerin ortalamasi
X= 0,64 olarak bulunmustur. Her 10 erkek oOgrenciden 6,4’ii kirmizi renk
kullanmustir. Kirmiz1 rengi kullanan kiz 6grencilerin ortalamasinin da X=0,62 oldugu
goriilmektedir. Her 10 kiz 6grenciden 6,2’si kirmizi renk kullanmigtir. Kirmizi rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri (0,624)>0,05 oldugu

i¢cin kirmizi renk kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 22°deki kiz ve erkek dgrencilerin yesil renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin yesil renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmiistiir (t=0,731). Yesil rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,82 kere kullanmigtir. 10 erkek 6grenciden 8,2’si yesil rengi tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ise ortalama X=0,76 kere kullanilmistir. 10 kiz dgrenciden 7,6’s1 2.
Mandala calismasinda yesil rengi kullanmay1 tercih etmistir. Yesil rengin cinsiyete
gore farklilagsmasinda t-Testi verilerine gore P degeri 0,466°dir. P degeri
(0,466)>0,05 oldugu i¢in yesil rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir

farklilik yoktur.

Tablo 22°deki kiz ve erkek 6grencilerin sar1 renk kullanimi {izerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin sar1 renk kullanimin birbirinden farkh
oldugu goriilmektedir (t=-2,686). Sar1 rengi erkek 6grenciler ortalama olarak X=0,58
kere tercih etmistir. Kiz 6grenciler ise sar1 rengi X=0,82 kere tercih etmistir. Her 10
erkek 6grenciden 5,8’1 sar1 rengi tercih ederken her 10 kiz 6grenciden 8,2°si sari
rengi kullanmay tercih etmistir. Sar1 rengin cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi
verilerine gore P degeri 0,009°dur. P degeri(0,009)<0,05 oldugu i¢in sar1 rengin
kullamminda cinsiyete gore anlamli bir farklilk vardir. Ortalamalar (X)

karsilagtirildiginda kiz 6grencilerin sar1 rengi daha ¢ok tercih ettigi gortilmektedir.

Tablo 22’deki kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=0,885). Erkek Ogrenciler tarafindan mavi renk
ortalama olarak X=0,76 kez tercih edilmistir. Kiz 6grencilerde ise mavi renk X=0,68

kez tercih edilmistir. Her 10 erkek 6grenciden 7,6’s1 mavi rengi tercih ederken her 10
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kiz Ogrenciden 6,8’ mavi rengi tercih etmistir. Cinsiyete gore mavi rengin
kullantmimin farklilagsmasinda yapilan t-Testi sonucuna gore P=0,378 olarak
bulunmustur. P degeri (0,378)>0,05 oldugu i¢in mavi rengin kullaniminda cinsiyete

gore anlamli bir farklilik belirlenememistir.

Tablo 22’deki kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=1,626). Siyah renk Ogrenciler tarafindan toplamda
0,84 kere tercih edilmistir. Ogrenciler 2. Mandala ¢alismasindaki toplam 84 farkli
resimde siyah rengi kullanmistir Erkek Ogrenciler siyah rengi ortalama olarak
X=0,50 kere kullanmistir. Her 10 erkek 5°i siyah renk tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ortalama olarak X=0,34 kere siyah renk tercih etmistir. Her 10 kiz
ogrenciden ortalama 3,4’i siyah rengi kullanmistir. Siyah rengin cinsiyete gore
dagilimmi belirlemek igin yapilan t-Testi sonuglarina gére P degeri 0,107 olarak
bulunmustur. P degeri (0,107)>0,05 oldugu i¢in siyah rengi kullanan &grencilerin

cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 22°deki kiz ve erkek ogrencilerin turuncu renk kullanimi {izerine
yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin turuncu renk kullaniminin
birbirinden farkli oldugu goriilmektedir (t=1,000). Tabloya gore turuncu rengi erkek
ogrencilerin tercihi X=0,60 olurken kiz ogrencilerin turuncu renk tercihi X=0,50
olmustur. Turuncu rengin kullannminda cinsiyete gore farklilasmasinda yapilan t-
Testi verilerinde P degeri incelendiginde P degeri 0,320 olarak bulunmustur. P degeri
(0,320)>0,05 oldugu i¢in turuncu rengin tercih edilmesinde cinsiyetler arasinda

anlamli bir farklilik bulunamamuistir.

Tablo 22°deki kiz ve erkek 6grencilerin kahverengi kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin kahverengi kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=1,400). Kahverengiyi tercih eden erkeklerin sayisi
ortalama olarak X=0,56 iken kiz dgrencilerin ortalamasi X=0,42’dir.Kahverenginin
cinsiyete gore tercih edilme durumunun farkliligini tespit etmek i¢in yapilan t-
Testinde P degeri 0,165 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,165)>0,05 oldugu icin

cinsiyete gore kahverenginin kullaniminda anlaml bir farklilik yoktur.
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Tablo 22°deki kiz ve erkek 6grencilerin pembe renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin pembe renk kullaniminin birbirinden
farki oldugu goriilmiistiir (t=-2,526). Pembe rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,26 kere tercih etmisken kiz 6grencilerin ortalamasi X=0,50 olmustur. Pembe
rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda yapilan t-Testine gore P degeri incelendiginde
P degerinin 0,013 oldugu goriilmektedir. P degeri (0,013)<0,05 oldugu i¢in pembe
rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 2. Mandala calismasinda kiz ogrenciler pembe rengi erkek

ogrencilerden daha ¢ok tercih etmektedir.

Tablo 22°deki kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin mor renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=-2,466). Tabloya gore mor rengin tercihinde erkek
ogrencilerin ortalamas1 X=0,32 iken kiz dgrencilerin ortalamasi1 X=0,56"dir.Cinsiyete
gore mor rengin kullanilma durumunun farklilagsmasinda yapilan t-Testi sonucuna
gore P degeri 0,015 olarak bulunmustur. Bu P degeri (0,015)<0,05 oldugu i¢in mor
rengin kullaniminda cinsiyetler arasinda anlaml bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastinlldiginda 2. Mandala calismasinda mor rengi kiz o6grencilerin, erkek

ogrencilerden daha fazla tercih ettigi tespit edilmistir.

Tablo 22’deki kiz ve erkek Ogrencilerin resimlerinde kullandigi biitiin
renklerin incelenmesi i¢in yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin
resimlerinde kullandigir farkli renklerin sayilarmin birbirinden farkli oldugu

bulunmustur (t=-0,360).

Tablo 22°deki toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa erkek
dgrencinin ortalama farkli renk kullanimi X=5,08 dir. Ortalama olarak da her bir kiz
ogrenci yaptign resimde X=5,20 farkl renk kullanmistir. Kiz ve erkek dgrencilerin
toplamda kullandig1 farkli renklerin sayisinin farklilagmas: durumu igin yapilan t-
Testi sonuclarina gore de P degeri 0,719’dur. P degeri (0,719)>0,05 oldugu i¢in kiz
ve erkek Ogrencilerin resimlerinde ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamistir. 2. Mandala calismasina gore kiz ve erkek Ogrencilerin yaptiklar

resimlerde ortalama olarak ayni sayida farkli renk kullandig1 kabul edilmelidir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkl
okul 6ncesi dgrencisinin babalarinin egitim durumuna gore uygulanan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamh farklilik tespit edilmistir.

Tablo 23: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Babalarm Egitim Durumuna Gére Incelenmesi

Babalarin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N | X SS F P
Anlamh Fark Yoni
Durumu
b Ilk6gretim | 29 | 3,97 | 1,18 [Ikdgretim<Universite
arkl )
Lise 384,87 |1,49 | 29,317 | 0,000 Ikogretim<Lise
Renkler | _ .
Universite | 33 | 6,48 | 1,22 Lise< Universite

Tablo 23’te 2. Mandala ¢alismasinda 6grencilerin kullandigi renk sayilarinin
babalarin egitim durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en yiiksek ortalamanin
tiniversiteli babalarin olusturdugu goriilmektedir (X=6,48). Lise grubunun ortalamasi
ise X=4,87 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da ilkégretim grubudur
(X=3,97). Universite egitim almis babalarm sayis1 33’tiir. Lise egitimi almis
babalarin sayis1 38°dir. {lkdgretim kademesinde egitim almis babalarin sayis1 29°dur.
Babalarin egitim durumlarina goére ogrencilerin renk kullanimlarinin farklilasip
farklilasmadigin test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan tek yonlii
varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=29,317 olarak
bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Farkliligin gruplarin hepsinin arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
tabloya gore ogrencilerin farkli renk kullanimi babalarinin egitim durumuna goére
anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Babalarin egitim durumu yiikseldikce

Ogrencilerin ortalama renk kullanimlar1 anlamli sekilde yiikselmektedir.
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. Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100
farkli okul Oncesi Ogrencisinin annelerinin egitim durumuna gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuclar1 bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 24: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Annelerinin Egitim Durumuna Gore Incelenmesi

Annelerin

_ Gruplar Arasindaki
Egitim N X SS F P

Anlamh Fark Yonii

Durumu
Ilkogretim | 35 440 | 1,26 Ilkogretim<Lise
Farkh i ’ .
Lise 54 5,37 1,78 | 7,996 | 0,001 | Tlkdgretim<Universite
Renkler |__ .
Universite 11 6,36 1,02 Lise<Universite

Tablo 24’teki 2. Mandala c¢alismasinda oOgrencilerin kullandigr renk
sayilarinin annelerin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli annelerin olusturdugu goriilmektedir (X=6,36). Lise
grubunun ortalamasi ise X=5,37 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkdgretim grubudur (X=4,40). Universite egitimi almis annelerin sayis1 11°dir. Lise
egitimi almis annelerin sayis1 54’tiir. Ilkdgretim kademesinde egitim almis annelerin
sayist 35°tir. Annelerin egitim durumlarma gore 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=7,996 olarak
bulunmustur. P degeri 0,001 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,001) 0,05’ten kiiciik

oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Farkliligin gruplarin hepsinin arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
tabloya gore ogrencilerin farkli renk kullanimi annelerinin egitim durumuna gore
anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Annelerin egitim durumu yiikseldik¢e

ogrencilerin resimlerinde kullandig1 ortalama renk sayis1 artmaktadir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkl
okul 6ncesi Ggrencisinin ailelerinin sosyoekonomik durumuna gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi Sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 25: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandigi Renk Sayilarinin Ailenin Sosyoekonomik Durumuna Gore

Incelenmesi
o Gruplar
Ailenin
) _ Arasimdaki
Sosyoekonomik | N X SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii
Kotii 29 | 452 | 1,72 _
Farkh Kotii<lyi
Orta 48 | 4,79 | 1,51 | 16,695 | 0,000 )
Renkler i Orta<lyi
Iyi 23 | 6,65 | 0,71

Tablo 25°’te 2. Mandala ¢alismasinda 6grencilerin kullandigi renk sayilarinin
ailenin sosyoekonomik durumuna goére farklilagmasi incelendiginde en yliksek
ortalamayi iyi gelir durumuna sahip ailelerin olusturdugu gériilmektedir (X=6,65).
Orta diizeyde gelir durumuna sahip ailelerin ortalamasi1 ise X=4,79 olarak
bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da gelir durumunu koétii olarak beyan eden
gruptur (X=4,52). Sosyoekonomik durumu kotii olan ailelerin sayis1 29’dur.
Sosyoekonomik durumu orta olan ailelerin sayis1 48°dir. Sosyoekonomik durumu 1yi
olan ailelerin sayis1 23’tiir. Ailenin sosyoekonomik durumuna gore 6grencilerin renk
kullanimlarinin  farklilagip farklilagmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=16,695 olarak bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,000)<0,05 oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagmi test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile
gelir durumunu kotii olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunmustur. Gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile gelir durumun orta
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olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ailelerin
sosyoekonomik durumu ytiikseldik¢e 6grencilerin resimlerindeki ortalama farkli renk
kullanimlar1 da artmaktadir. Bu teste gore gelir durumunu kétii olarak beyan eden
aileler ile gelir durumunu orta olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamastir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkli
okul 6ncesi Ogrencisinin ailelerinin 6grencilere kitap okuyup okumama durumuna
gore uygulanan t-Testi testi sonuglari bulunmaktadir. Bu teste gére gruplar arasinda

anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 26: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandig1 Renk Sayilari Ile Ailenin Ogrenciye Kitap Okumasi

Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Kitap Grup
Renk Okunma | Sayis1 | X df t Standart | p
Durumu N Sapma
Farkhh | Okunmuyor | 42 3,71 0,708
98 |-11,787 0,000
Renkler | Okunuyor 58 6,17 1,353

Tablo 26 incelendiginde 6grencilerin resimlerinde kullandig: biitiin renklerin
ailenin 6grenciye kitap okumasi ile okumamasi arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in
yapilan t-Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin
birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-11,787). Tablo 26’ya gore ailesinin
kendisine kitap okumadig1 ogrencilerin sayisinin 42 oldugu, ailesi kitap okuyan
ogrencilerin sayisinin 58 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi

sonuglaria gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa ailesi kitap okuyan
ogrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=6,17°dir. Ailesinin kendisine kitap

okumadig1 6grenciler ise X=3,71 farkli renk kullanmustr.
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Ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
Ogrencilerin toplamda kullandig1 farkli renk sayisinin farklilagmast durumu igin
yapilan t-Testi sonuglarina gore de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
icin ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
ogrencilerin arasinda anlamli bir farklilik vardir. Ailesi tarafindan kendisine kitap

okunan 6grenciler yaptiklar: resimlerde daha fazla renk kullanmaktadir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkli
okul dncesi dgrencisinin evde bir giinde izledikleri TV saatlerine gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuclart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlaml farklilik tespit edilmistir.

Tablo 27: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Farkli Renklerin Evde TV Iizleme Saatine Gore Degisiminin

Incelenmesi
Gruplar
TV P
] _ Arasimdaki
Izleme N X SS F P
) Anlamh Fark
Saati
Yoni
0-2Saat | 47 | 5,83 | 1,749
Farkh 0-2>4+
2-4 Saat | 32 | 5,25 | 0,880 | 21,762 | 0,000
Renkler 2-4>4+
4+ Saat 21 | 3,43 | 1,076

Tablo 27°de 2. Mandala ¢alismasinda 6grencilerin kullandig1 renk sayilarinin
ogrencinin evde TV izleme saatine gore farklilagmasi incelendiginde en yliksek
ortalamay1 0-2 saat arasinda TV izleyen Ogrencilerin olusturdugu goriilmektedir
(X=5,83). 47 dgrenci bir giinde 0-2 saat arasinda TV izlemektedir. 2-4 saat arasinda
TV izleyen 6grencilerin ortalamasi ise X=5,25 olarak bulunmustur. 32 6grenci br
giinde 2-4 saat arasinda TV izlemektedir. En diisiik ortalamaya grup da giinde 4+
saat TV izleyen ogrencilerdir (X=3,43). 21 6grenci de giinde 4 veya daha fazla saat
TV izlemektedir. Ogrencilerin evde TV izleme saatlerine gére dgrencilerin renk
kullanimlarinin  farklilasip farklilasmadigimmi test etmek amaciyla istatistiksel

parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
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sonucunda F=16,993 olarak bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,000)<0,05’ten oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Games-Howell
testi kullanilmistir. Post Hoc testine gore giinde 0-2 saat aras1 TV izleyen 6grenciler
ile 4 veya daha fazla saat TV izleyen Ogrenciler arasinda anlamli farklilik
bulunmustur. 0-2 saat TV izleyen 6grenciler daha fazla renk kullanmaktadir. Giinde
2-4 saat TV izleyen 6grenciler ile giinde 4 veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Giinde 2-4 saat TV izleyen 6grenciler daha
fazla renk kullanmaktadir. Ogrencilerin TV izleme siiresi azaldik¢a yaptiklari

resimlerde farkli renkleri daha fazla tercih etmektedir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala galigmasina katilan 100 farkl
okul 6ncesi 6grencisinin daha 6nceden en az bir y1l boyunca herhangi bir okul 6ncesi
egitim kurumuna gidip gitmedigi durumuna goére uygulanan t-Testi testi sonuglar

bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 28: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandigi Renk Sayilari ile Ogrencinin Daha Once Okul

Oncesi Egitim Almis Olma Durumu Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Onceden
Okul
. Grup
Oncesi _
Renk Sayis1 X df t Standart p
Egitim
N Sapma
Alma
Durumu
Farkh Almamis 52 3,94 0,802
98 -11,427 0,000
Renkler Almis 48 6,44 1,335

Ogrencilerin resimlerinde kullandig biitiin renklerin 6grencinin énceden okul
oncesi egitimi alip almama durumlar arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in yapilan t-
Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin birbirinden

farkli oldugu bulunmustur (t=-11,427). Tablo 28 incelendiginde 6nceden okul 6ncesi
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egitim almamig 6grencilerin sayisinin 52 oldugu, 6nceden okul dncesi egitim almisg
ogrencilerin sayisinin ise 48 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi

sonuglaria gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa dnceden okul oncesi
egitim alan dgrencilerin ortalama farkli renk kullammi X=6,44"dir. Onceden okul

oncesi egitim almamis dgrenciler ise X=3,94 farkli renk kullanmustr.

Onceden okul dncesi egitimi alan 6grenciler ile énceden okul 6ncesi egitim
almamis 0grencilerin toplamda kullandig1 farkli renk sayisinin farklilagmasi durumu
icin yapilan t-Testi sonuglarina gére de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05
oldugu icin 6nceden okul Oncesi egitim almis 6grenciler ile dnceden okul Oncesi
egitim almamis grenciler arasinda anlamli bir farklilik vardir. Onceden okul 6ncesi

egitim almis 6grenciler resimlerinde ortalama olarak daha fazla renk kullanmustir.

4.2. Tlkokul 1. Smifa Devam Eden Ogrencilerin Yaptizi Resimlerin

Tablolar, Bulgular ve Yorumlar

Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim ¢alismasina katilan 100
1.smif 6grencisinin t-Testi sonuglart bulunmaktadir. t-Testi sonucundaki ortalamalara
gore erkek dgrencilerin en ¢ok kullandign ii¢ renk kirmizi (X=0,82), mavi (X=0,70)
ve yesil (X=0,68) olarak tespit edilmistir. Kiz dgrencilerin en ¢ok kullandig iig
rengin ise kirmizi (X=0,88), yesil (X=0,76) ve mavi (X=0,76) oldugu belirlenmistir.
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Tablo 29: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Cinsiyete Gore

Renklerin Kullanimimin Belirlenmesi I¢in Yapilan T-Testi

Ortalama
Grup
o Renk Standart
Renkler | Cinsiyet | Sayisi df t p
N Kullanim Sapma
X
Erkek 50 0,82 0,388
Kirmizi 98 -0,835 0,406
Kiz 50 0,88 0,328
Erkek 50 0,68 0,471
Yesil 98 |-0,885 0,378
Kiz 50 0,76 0,431
Erkek 50 0,48 0,505
Sari 98 |-1,617 0,109
Kiz 50 0,64 0,485
Erkek 50 0,70 0,463
Mavi 98 |-0,670 0,504
Kiz 50 0,76 0,490
Erkek 50 0,58 0,499
Siyah 98 | 1,605 0,112
Kiz 50 0,42 0,499
Erkek 50 0,64 0,485
Turuncu 98 1,212 0,228
Kiz 50 0,52 0,505
Erkek 50 0,58 0,499
Kahverengi 98 1,605 0,112
Kiz 50 0,42 0,499
Erkek 50 0,36 0,485
Pembe 98 |-2,449 0,016
Kiz 50 0,60 0,495
Erkek 50 0,56 0,501
Mor 98 |-0,605 0,547
Kiz 50 0,62 0,490
Farkh Erkek 50 5,40 1,807
98 |-0,670 0,504
Renkler | Kiz 50 5,62 1,455

Tablo 29 incelendiginde kiz o&grencilerin sayisinin 50 oldugu, erkek
ogrencilerin sayisinin 50 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 &grencinin t-Testi

sonuclarina gore farkliliklar agagidaki gibi degigsmektedir.
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Tablo 29’daki kiz ve erkek Ogrencilerin kirmizi renk kullanimi {izerine
yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin kirmizi renk kullaniminin
birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-0,835). Kirmizi rengi kullanan erkek
ogrencilerin ortalamas1 X= 0,82 olarak bulunmustur. Her 10 erkek dgrenciden 8,2’si
kirmizi renk kullanmigtir. Kirmizi rengi kullanan kiz 6grencilerin ortalamasinin da
X=0,88 oldugu goriilmektedir. Her 10 kiz 6grenciden 8,8’i kirmizi renk kullanmustir.
Kirmiz1 rengin cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri
(0,406)>0,05 oldugu icin kirmizi renk kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir

farklilik bulunamamustir.

Tablo 29°daki kiz ve erkek 6grencilerin yesil renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin yesil renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu gorilmistiir (t=-0,885). Yesil rengi erkek 6grenciler ortalama olarak
X=0,68 kere kullanmustir. 10 erkek 6grenciden 6,8’ yesil rengi tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ise ortalama X=0,76 kere kullanilmistir. 10 kiz &grenciden 7,67s1 1.
serbest resim c¢alismasinda yesil rengi kullanmayi tercih etmistir. Yesil rengin
cinsiyete gore farklilagsmasinda t-Testi verilerine gore P degeri 0,378’tir. P degeri
(0,378)>0,05 oldugu i¢in yesil rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir

farklilik yoktur.

Tablo 29°daki kiz ve erkek dgrencilerin sar1 renk kullanimi lizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin sar1 renk kullanimin birbirinden farkh
oldugu gériilmektedir (t=-1,617). Sar1 rengi erkek dgrenciler ortalama olarak X=0,48
kere tercih etmistir. Kiz 6grenciler ise sar1 rengi X=0,64 kere tercih etmistir. Her 10
erkek 6grenciden 4,8’1 sar1 rengi tercih ederken her 10 kiz 6grenciden 6,4’ sar1 rengi
kullanmay1 tercih etmistir. Sar1 rengin cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi
verilerine gore P degeri 0,109°dur. P degeri(0,109)>0,05 oldugu i¢in sar1 rengin

kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 29’daki kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=-0,670). Erkek Ogrenciler tarafindan mavi renk
ortalama olarak X=0,70 kez tercih edilmistir. Kiz 6grencilerde ise mavi renk X=0,76

kez tercih edilmistir. Her 10 erkek 6grenciden 7°si mavi rengi tercih ederken her 10
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kiz &grenciden 7,6’s1 mavi rengi tercih etmistir. Cinsiyete gére mavi rengin
kullaniminin farklilasmasinda yapilan t-Testi sonucuna gore P=0,504 olarak
bulunmustur. P degeri (0,504)>0,05 oldugu i¢in mavi rengin kullaniminda cinsiyete

gore anlamli bir farklilik belirlenememistir.

Tablo 29’daki kiz ve erkek dgrencilerin siyah renk kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=1605). Siyah renk 6grenciler tarafindan toplamda 0,90
kere tercih edilmistir. Ogrenciler 1. serbest resim calismasindaki toplam 90 farkli
resimde siyah rengi kullanmistir Erkek Ogrenciler siyah rengi ortalama olarak
X=0,58 kere kullanmistir. Her 10 erkek &grenciden 5,8’i siyah renk tercih etmistir.
Kiz 6grencilerde ortalama olarak X=0,42 kere siyah renk tercih etmistir. Her 10 kiz
ogrenciden ortalama 4,2’si siyah rengi kullanmistir. Siyah rengin cinsiyete gore
dagilimim belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonuglarina gore P degeri 0,112 olarak
bulunmustur. P degeri (0,112)>0,05 oldugu i¢in siyah rengi kullanan 6grencilerin

cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 29’daki kiz ve erkek Ogrencilerin turuncu renk kullanimi iizerine
yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek Ogrencilerin turuncu renk kullaniminin
birbirinden farkli oldugu goriilmektedir (t=1,212). Tabloya gore turuncu rengi erkek
ogrencilerin tercihi X=0,64 olurken kiz &grencilerin turuncu renk tercihi X=0,52
olmustur. Turuncu rengin kullaniminda cinsiyete gore farklilasmasinda yapilan t-
Testi verilerinde P degeri incelendiginde P degeri 0,228 olarak bulunmustur. P degeri
(0,228)>0,05 oldugu i¢in turuncu rengin tercih edilmesinde cinsiyetler arasinda

anlaml1 bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 29°daki kiz ve erkek 6grencilerin kahverengi kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin kahverengi kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=1,605). Kahverengiyi tercih eden erkeklerin sayisi
ortalama olarak X=0,58 iken kiz dgrencilerin ortalamas1 X=0,42"dir. Kahverenginin
cinsiyete gore tercih edilme durumunun farkliligini tespit etmek icin yapilan t-
Testinde P degeri 0,112 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,112)>0,05 oldugu i¢in

cinsiyete gore kahverenginin kullaniminda anlamli bir farklilik yoktur.
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Tablo 29°daki kiz ve erkek 6grencilerin pembe renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin pembe renk kullaniminin birbirinden
farki oldugu goriilmiistiir (t=-2,449). Pembe rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,36 kere tercih etmisken kiz 6grencilerin ortalamasi X=0,60 olmustur. Pembe
rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda yapilan t-Testine gore P degeri incelendiginde
P degerinin 0,016 oldugu goriilmektedir. P degeri (0,016)<0,05 oldugu igin pembe
rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
Karsilastirildiginda 1. serbest resim ¢alismasinda kiz 6grenciler pembe rengi erkek

ogrencilerden daha ¢ok tercih etmektedir.

Tablo 29°daki kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimin birbirinden farklh
oldugu bulunmustur (t=0,251). Tabloya gére mor rengin tercihinde erkek
ogrencilerin ortalamas1 X=0,56 iken kiz 6grencilerin ortalamas1 X=0,62’dir.Cinsiyete
gore mor rengin kullanilma durumunun farklilasmasinda yapilan t-Testi sonucuna
gore P degeri 0,547 olarak bulunmustur. Bu P degeri (0,0547)>0,05 oldugu i¢in mor

rengin kullaniminda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 29’daki kiz ve erkek Ogrencilerin resimlerinde kullandigi biitiin
renklerin incelenmesi igin yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin
resimlerinde kullandigir farkli renklerin sayilarmin birbirinden farkli oldugu

bulunmustur (t=0,103).

Tablo 29°daki toplam olarak renklerin kullanimima bakilacak olursa erkek
ogrencinin ortalama farkli renk kullanimi X=5,40dir. Ortalama olarak da her bir kiz
ogrenci yaptign resimde X=5,62 farkl renk kullanmistir. Kiz ve erkek dgrencilerin
toplamda kullandig1 farkli renklerin sayisinin farklilasmasit durumu igin yapilan t-
Testi sonuglarina gore de P degeri 0,504’dir. P degeri (0,504)>0,05 oldugu i¢in kiz
ve erkek Ogrencilerin resimlerinde ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamistir. 1. serbest resim c¢aligmasina gore kiz ve erkek Ogrencilerin
yaptiklari resimlerde ortalama olarak aymi sayida farkli renk kullandigi kabul

edilmelidir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli 1. sinif 6grencisinin babalarmin egitim durumuna goére uygulanan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamh farklilik tespit edilmistir.

Tablo 30: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Babalarm Egitim Durumuna Gére Incelenmesi

Babalarin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N | X SS F P
Anlamh Fark Yonii
Durumu

Ilkogretim | 37 | 4,78 | 1,55 . .

Farkh i Ilkogretim<Universite

Lise 34 5,38 1,50 | 12,314 | 0,000 .
Renkler |__ Lise< Universite

Universite | 29 | 6,59 | 1,35

Tablo 30’da 1. serbest resim c¢aligmasinda Ogrencilerin kullandigi renk
sayilarinin babalarin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli babalarm olusturdugu goriilmektedir (X=6,59). Lise
grubunun ortalamasi ise X=5,38 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkdgretim grubudur (X=4,78). Universite egitim almig babalarin sayis1 29°dur. Lise
egitimi almis babalarin sayis1 34’tiir. 1lkdgretim kademesinde egitim almis babalarin
sayist 37°dir. Babalarm egitim durumlarina gore dgrencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=12,314 olarak
bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmigtir. Bu teste gore 6grencilerin farkli renk kullanimi babalarinin egitim
durumuna gore anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Egitim durumu arttikca
ogrencilerin kullandig1 renk sayilar1 artmaktadir. Egitim durumu yiiksek olan bir
babanin ¢ocugu, egitim durumu daha diislik olan bir babanin ¢ocugundan daha fazla

renk tercih etmektedir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli 1. sinif 6grencisinin annelerinin egitim durumuna goére uygulanan Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 31: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Annelerinin Egitim Durumuna Gore Incelenmesi

Annelerin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N X SS F P
Anlamh Fark Yonii
Durumu

Ikogretim | 41 | 512 | 1,51 : 3

Farkh i Ilk6gretim<Universite

Lise 51 | 553 | 1,62 | 7,143 | 0,001 .
Renkler |__ Lise< Universite

Universite | 8 7,38 | 0,92

Tablo 31°deki 1. serbest resim caligmasinda Ogrencilerin kullandigi renk
sayilarinin annelerin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli annelerin olusturdugu goriilmektedir (X=7,38). Lise
grubunun ortalamasi ise X=5,53 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkogretim grubudur (X=5,12). Universite egitimi almis annelerin sayis1 8’dir. Lise
egitimi almis annelerin sayis1 51°dir. 1lkdgretim kademesinde egitim almis annelerin
sayist 41°dir. Annelerin egitim durumlarina gore 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=7,143 olarak
bulunmustur. P degeri 0,001 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,001)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Bu teste gore 0grencilerin farkli renk kullanimi annelerinin egitim
durumuna gore anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Egitim durumu arttikca
ogrencilerin kullandig1 renk sayilar1 artmaktadir. Egitimli bir anennin ¢ocugu, egitim

durumu daha diisiik olan bir ¢ocuktan daha fazla renk tercih etmektedir.
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Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli 1. sinif 6grencisinin ailelerinin sosyoekonomik durumuna gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 32: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandigi Renk Sayilarinin Ailenin Sosyoekonomik Durumuna Gore

Incelenmesi
A Gruplar
Ailenin
] _ Arasidaki
Sosyoekonomik | N X SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii
Kotii 23 | 5,00 | 1,68 )
Farkh Kotii<lyi
Orta 49 | 518 | 1,63 | 8,280 | 0,000 )
Renkler i Orta<lyi
Iyi 28 | 6,50 | 1,17

Tablo 32°de 1. Serbest resim ¢alismasinda Ogrencilerin kullandigi renk
sayilarinin ailenin sosyoekonomik durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en
yiiksek ortalamayi iyl gelir durumuna sahip ailelerin olusturdugu goriilmektedir
(X=6,50). Orta diizeyde gelir durumuna sahip ailelerin ortalamasi ise X=>5,18 olarak
bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da gelir durumunu koétii olarak beyan eden
gruptur (X=5,00). Sosyoekonomik durumu kotii olan ailelerin sayis1 23’tiir.
Sosyoekonomik durumu orta olan ailelerin sayisi 49’dur. Sosyoekonomik durumu iyi
olan ailelerin sayis1 28’dir. Ailenin sosyoekonomik durumuna gore 6grencilerin renk
kullanimlarinin  farklilagip farklilagmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=8,280 olarak bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,000)<0,05 oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile
gelir durumunu kotii olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunmustur. Gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile gelir durumun orta
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olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ailelerin
sosyoekonomik durumu ytiikseldik¢e 6grencilerin resimlerindeki ortalama farkli renk
kullanimlar1 da artmaktadir. Bu teste gore gelir durumunu kétii olarak beyan eden
aileler ile gelir durumunu orta olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamastir.

Asagidaki tabloda beslenme oncesi 1. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli 1. simif 6grencisinin ailelerinin 6grencilere kitap okuyup okumama durumuna
gore uygulanan t-Testi testi sonuglari bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda

anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 33: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandig1 Renk Sayilar1 ile Ailenin Ogrenciye Kitap Okumasi

Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Kitap Grup
Renk Okunma | Sayis1 | X df t Standart | p
Durumu N Sapma
Farkhh | Okunmuyor | 26 3,81 0,707
65,129 | -9,389 0,000
Renkler | Okunuyor 74 6,11 1,193

Tablo 33 incelendiginde dgrencilerin resimlerinde kullandig biitiin renklerin
ailenin 6grenciye kitap okumasi ile okumamasi arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in
yapilan t-Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin
birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-9,389). Tablo 33’e gore ailesinin kendisine
kitap okumadig1 6grencilerin sayisinin 26 oldugu, ailesi kitap okuyan 6grencilerin
sayisinin 74 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi sonuglarina

gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa ailesi kitap okuyan
ogrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=6,11°dir. Ailesinin kendisine kitap

okumadig1 6grenciler ise X=3,81 farkli renk kullanmustr.
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Ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
Ogrencilerin toplamda kullandig1 farkli renk sayisinin farklilasmast durumu igin
yapilan t-Testi sonuglarina gore de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
icin ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
ogrencilerin arasinda anlamli bir farklilik vardir. Ailesi tarafindan kendisine kitap

okunan 6grenciler yaptiklar: resimlerde daha fazla renk kullanmaktadir.

Asagidaki tabloda beslenme oncesi 1. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli 1. sinif 6grencisinin evde bir glinde izledikleri TV saatlerine gore uygulanan
Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlaml farklilik tespit edilmistir.

Tablo 34: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Farkli Renklerin Evde TV Izleme Saatine Gore Degisiminin

Incelenmesi
TV Gruplar
izleme N X SS F P Arasindaki Anlamh
Saati Fark Yonii
0-2Saat | 41 | 6,22 1,68 0-2>2-4
Farkh
2-4 Saat | 42 | 5,24 1,28 | 9,164 | 0,000 0-2>4+
Renkler
4+ Saat 17 | 4,47 1,62 2-4>4+

Tablo 34’te 1. serbest resim c¢alismasinda Ogrencilerin kullandig1 renk
sayilarinin 6grencinin evde TV izleme saatine gore farklilagsmasi incelendiginde en
yiiksek ortalamayr 0-2 saat arasinda TV izleyen Ogrencilerin olusturdugu
goriilmektedir (X=6,22). 41 dgrenci bir giinde 0-2 saat arasinda TV izlemektedir. 2-4
saat arasinda TV izleyen dgrencilerin ortalamasi ise X=5,24 olarak bulunmustur. 42
ogrenci br giinde 2-4 saat arasinda TV izlemektedir. En diisiik ortalamaya grup da
giinde 4+ saat TV izleyen 6grencilerdir (X=4,47). 17 6grenci de giinde 4 veya daha
fazla saat TV izlemektedir. Ogrencilerin evde TV izleme saatlerine gére dgrencilerin
renk kullanimlarmin farklhilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi

sonucunda F=14,064 olarak bulunmugstur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P
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degeri (0,000) 0,05’ten kiiciik oldugu icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik

vardir.

Farkliligin kaynagmi test etmek i¢in Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore glinde 0-2 saat aras1 TV izleyen 6grenciler ile 4
veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler arasinda anlamli farklilik bulunmustur. 0-
2 saat TV izleyen Ogrenciler daha fazla renk kullanmaktadir. 0-2 saat aras1 TV
izleyen Ogrenciler ile 2-4 saat TV izleyen Ogrenciler arasinda anlamli farklilik
bulunmustur. 0-2 saat TV izleyen 6grenciler daha fazla renk kullanmaktadir. Giinde
2-4 saat TV izleyen 6grenciler ile giinde 4 veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Gilinde 2-4 saat TV izleyen 6grenciler daha
fazla renk kullanmaktadir. Ogrencilerin TV izleme siiresi azaldik¢a yaptiklari

resimlerde farkli renkleri daha fazla tercih etmektedir.

Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. serbest resim c¢alismasina katilan 100
farkli 1. simf dgrencisinin daha 6nceden en az bir yil boyunca herhangi bir okul
oncesi egitim kurumuna gidip gitmedigi durumuna gore uygulanan t-Testi testi
sonuclart bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 35: Beslenme Oncesi 1. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandign Renk Sayilari Ile Ogrencinin Daha Once Okul

Oncesi Egitim Almis Olma Durumu Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Onceden
Okul
. Grup
Oncesi _
Renk Sayisi X df t Standart p
Egitim
N Sapma
Alma
Durumu
Farkh Almamis 26 4,19 1,021
68 -5,414 0,000
Renkler Almis 74 5,97 1,561




71

Ogrencilerin resimlerinde kullandig biitiin renklerin 6grencinin énceden okul
oncesi egitimi alip almama durumlari arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in yapilan t-
Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=-5,414). Tablo 35 incelendiginde 6nceden okul oncesi
egitim almamig 6grencilerin sayisinin 26 oldugu, 6nceden okul dncesi egitim almis
ogrencilerin sayisinin ise 74 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi

sonuglara gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa dnceden okul oncesi
egitim alan dgrencilerin ortalama farkli renk kullammi X=5,97"dir. Onceden okul

oncesi egitim almamis dgrenciler ise X=4,19 farkl renk kullanmustir.

Onceden okul dncesi egitimi alan 6grenciler ile énceden okul 6ncesi egitim
almamis 0grencilerin toplamda kullandig1 farkli renk sayisinin farklilagmasi durumu
icin yapilan t-Testi sonuglarina gére de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05
oldugu icin onceden okul 6ncesi egitim almis 6grenciler ile dnceden okul Oncesi
egitim almamis dgrenciler arasinda anlamli bir farklilik vardir. Onceden okul 6ncesi

egitim almis 6grenciler resimlerinde ortalama olarak daha fazla renk kullanmistir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
1. smif Ogrencisinin  t-Testi sonuglart bulunmaktadir. t-Testi sonucundaki
ortalamalara gore erkek ogrencilerin en ¢ok kullandig1 ii¢ renk kirmizi(X=0,86),
mavi (X=0,72) ve yesil (X=0,72) olarak tespit edilmistir. Kiz dgrencilerin en ¢ok
kullandig {i¢ rengin ise kirmiz1 (X=0,92), mavi (X=0,82) ve yesil (X=0,76) oldugu

belirlenmistir.
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Tablo 36: Beslenme Sonrasi 2. Serbest Resim Caligmasinda Cinsiyete Gore

Renklerin Kullanimimin Belirlenmesi I¢in Yapilan T-Testi

Ortalama
Grup
o Renk Standart
Renkler | Cinsiyet | Sayis1 df t p
N Kullanim Sapma
X
Erkek 50 0,86 0,351
Kirmizx 98 -0,954 0,343
Kiz 50 0,92 0,274
Erkek 50 0,72 0,454
Yesil 98 -0,452 0,652
Kiz 50 0,76 0,431
Erkek 50 0,56 0,501
Sar1 97,030 | -1,673 0,097
Kiz 50 0,72 0,454
Erkek 50 0,72 0,454
Mavi 95,711 | -1,185 0,239
Kiz 50 0,82 0,388
Erkek 50 0,64 0,485
Siyah 98 1,020 0,109
Kiz 50 0,48 0,505
Erkek 50 0,66 0,479
Turuncu 98 0,795 0,310
Kiz 50 0,56 0,501
Erkek 50 0,52 0,505
Kahverengi 98 1,020 0,111
Kiz 50 0,40 0,495
Erkek 50 0,44 0,501
Pembe 97,624 | -2,466 0,015
Kiz 50 0,68 0,471
Erkek 50 0,66 0,479
Mor 98 -0,425 0,672
Kiz 50 0,70 0,463
Farkh Erkek 50 5,88 1,848
98 -0,653 0,515
Renkler Kiz 50 6,10 1,502

Tablo 36 incelendiginde kiz ogrencilerin sayisinin 50 oldugu, erkek
ogrencilerin sayisinin 50 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 Ggrencinin t-Testi

sonuclarina gore farkliliklar agagidaki gibi degigsmektedir.
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Kiz ve erkek ogrencilerin kirmizi renk kullanimi iizerine yapilan t-Testi
sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin kirmizi renk kullaniminin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=-0,954). Kirmiz1 rengi kullanan erkek 6grencilerin ortalamasi
X= 0,86 olarak bulunmustur. Her 10 erkek oOgrenciden 8,6’s1 kirmizi renk
kullanmustir. Kirmizi rengi kullanan kiz 6grencilerin ortalamasinin da X=0,92 oldugu
goriilmektedir. Her 10 kiz 6grenciden 9,2’si kirmizi renk kullanmigtir. Kirmizi rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri (0,343)>0,05 oldugu

i¢cin kirmizi renk kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 36’daki kiz ve erkek 6grencilerin yesil renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin yesil renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmiistiir (t=-0,452). Yesil rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,72 kere kullanmistir. 10 erkek 6grenciden 7,2’si yesil rengi tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ise ortalama X=0,76 kere kullanilmistir. 10 kiz &grenciden 7,67s1 2.
serbest resim calismasinda yesil rengi kullanmayi tercih etmistir. Yesil rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri 0,652°tir. P degeri
(0,652)>0,05 oldugu i¢in yesil rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir

farklilik yoktur.

Tablo 36°daki kiz ve erkek dgrencilerin sar1 renk kullanimi lizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin sar1 renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu gériilmektedir (t=-1,673). Sar1 rengi erkek dgrenciler ortalama olarak X=0,56
kere tercih etmistir. Kiz 6grenciler ise sar1 rengi X=0,72 kere tercih etmistir. Her 10
erkek 6grenciden 5,6’s1 sar1 rengi tercih ederken her 10 kiz 6grenciden 7,2’si sari
rengi kullanmay1 tercih etmistir. Sar1 rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda t-Testi
verilerine gore P degeri 0,097°dir. P degeri(0,097)>0,05 oldugu i¢in sar1 rengin

kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 36’daki kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=-1,185). Erkek ogrenciler tarafindan mavi renk
ortalama olarak X=0,72 kez tercih edilmistir. Kiz dgrencilerde ise mavi renk X=0,82

kez tercih edilmistir. Her 10 erkek 6grenciden 7,2’si mavi rengi tercih ederken her 10
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kiz 6grenciden 8,2°si mavi rengi tercih etmistir. Cinsiyete gére mavi rengin
kullantmimin farklilagsmasinda yapilan t-Testi sonucuna gore P=0,239 olarak
bulunmustur. P degeri (0,239)>0,05 oldugu i¢in mavi rengin kullaniminda cinsiyete

gore anlamli bir farklilik belirlenememistir.

Tablo 36’daki kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=1,617). Erkek 6grenciler siyah rengi ortalama olarak
X=0,64 kere kullanmistir. Her 10 erkek 6,4’ii siyah renk tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ortalama olarak X=0,48 kere siyah renk tercih etmistir. Her 10 kiz
ogrenciden ortalama 4,8’1 siyah rengi kullanmistir. Siyah rengin cinsiyete gore
dagilimim belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonuglarina gore P degeri 0,109 olarak
bulunmustur. P degeri (0,109)>0,05 oldugu i¢in siyah rengi kullanan 6grencilerin

cinsiyetleri arasinda anlaml bir farklilik yoktur.

Tablo 36’daki kiz ve erkek oOgrencilerin turuncu renk kullanimi {izerine
yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin turuncu renk kullaniminin
birbirinden farkli oldugu goriilmektedir (t=1,020). Tabloya gore turuncu rengi erkek
ogrencilerin tercihi X=0,66 olurken kiz ogrencilerin turuncu renk tercihi X=0,56
olmustur. Turuncu rengin kullaniminda cinsiyete gore farklilasmasinda yapilan t-
Testi verilerinde P degeri incelendiginde P degeri 0,310 olarak bulunmustur. P degeri
(0,310)>0,05 oldugu i¢in turuncu rengin tercih edilmesinde cinsiyetler arasinda

anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 36°daki kiz ve erkek 6grencilerin kahverengi kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin kahverengi kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=1,610). Kahverengiyi tercih eden erkeklerin sayisi
ortalama olarak X=0,62 iken kiz dgrencilerin ortalamas1 X=0,46dir.Kahverenginin
cinsiyete gore tercih edilme durumunun farkliligini tespit etmek i¢in yapilan t-
Testinde P degeri 0,111 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,111)>0,05 oldugu igin

cinsiyete gore kahverenginin kullaniminda anlaml bir farklilik yoktur.
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Tablo 36°daki kiz ve erkek 6grencilerin pembe renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin pembe renk kullaniminin birbirinden
farki oldugu goriilmiistiir (t=-2,466). Pembe rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,44 kere tercih etmisken kiz 6grencilerin ortalamasi X=0,68 olmustur. Pembe
rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda yapilan t-Testine gore P degeri incelendiginde
P degerinin 0,015 oldugu goriilmektedir. P degeri (0,015)<0,05 oldugu igin pembe
rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 2. serbest resim ¢alismasinda kiz 6grenciler pembe rengi erkek

ogrencilerden daha ¢ok tercih etmektedir.

Tablo 36°daki kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=-0,425). Tabloya gore mor rengin tercihinde erkek
ogrencilerin ortalamas1 X=0,66 iken kiz 6grencilerin ortalamas1 X=0,70’tir.Cinsiyete
gore mor rengin kullanilma durumunun farklilasmasinda yapilan t-Testi sonucuna
gore P degeri 0,672 olarak bulunmustur. Bu P degeri (0,672)<0,05 oldugu i¢in mor

rengin kullaniminda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 36’daki kiz ve erkek Ogrencilerin resimlerinde kullandigi biitiin
renklerin incelenmesi i¢in yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin
resimlerinde kullandigi farkli renklerin sayilarmin birbirinden farkli oldugu

bulunmustur (t=-0,653).

Tablo 36°daki toplam olarak renklerin kullanimima bakilacak olursa erkek
ogrencinin ortalama farkli renk kullanimi X=5,88dir. Ortalama olarak da her bir kiz
ogrenci yaptign resimde X=6,10 farkl renk kullanmistir. Kiz ve erkek &grencilerin
toplamda kullandig1 farkli renklerin sayisinin farklilasmasit durumu igin yapilan t-
Testi sonuglarina gore de P degeri 0,515°tir. P degeri (0,515)>0,05 oldugu icin kiz ve
erkek Ogrencilerin resimlerinde ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamistir. 2. Serbest resim c¢aligmasina gore kiz ve erkek oOgrencilerin
yaptiklar1 resimlerde ortalama olarak aymi sayida farkli renk kullandigi kabul

edilmelidir.



76

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢aligmasina katilan 100
farkli 1. sinif 6grencisinin babalarmin egitim durumuna goére uygulanan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamh farklilik tespit edilmistir.

Tablo 37: Beslenme Sonras1 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Babalarm Egitim Durumuna Gére Incelenmesi

Babalarin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N | X SS F P
Anlamh Fark Yonii
Durumu

Ilkogretim | 37 | 5,27 | 1,68 . .

Farkh i Ilkogretim<Universite

Lise 34 |585|1,54 11,525 | 0,000 ] .
Renkler |__ Lise< Universite

Universite | 29 | 7,07 | 1,28

Tablo 37°de 2. serbest resim c¢aligmasinda Ogrencilerin kullandigi renk
sayilarinin babalarin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli babalarm olusturdugu goriilmektedir (X=7,07). Lise
grubunun ortalamasi ise X=5,85 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkdgretim grubudur (X=5,27). Universite egitim almig babalarin sayis1 29°dur. Lise
egitimi almis babalarin sayis1 34’tiir. 1lkdgretim kademesinde egitim almis babalarin
sayist 37°dir. Babalarin egitim durumlarina gére 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=11,525 olarak
bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Bu teste gore 0grencilerin farkli renk kullanimi babalarinin egitim
durumuna gore anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Egitim durumu arttikca
ogrencilerin kullandig1 renk sayilar1 artmaktadir. Egitim durumu yiiksek olan bir
babanin ¢ocugu, egitim durumu daha diislik olan bir babanin ¢ocugundan daha fazla

renk tercih etmektedir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli 1. sinif 6grencisinin annelerinin egitim durumuna goére uygulanan Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamli farklilik tespit edilememistir.

Tablo 38: Beslenme Sonras1 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Annelerinin Egitim Durumuna Gore Incelenmesi

Annelerin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N X SS F P
Anlamh Fark Yonii
Durumu

Ilkogretim | 41 | 556 | 1,61 . .

Farkh i [lk6gretim<Universite

Lise 51 | 6,10 | 1,69 | 5,065 | 0,008 .
Renkler |__ Lise< Universite

Universite | 8 | 7,50 | 0,93

Tablo 38’deki 2. serbest resim caligmasinda Ogrencilerin kullandigi renk
sayilarinin annelerin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli annelerin olusturdugu goriilmektedir (X=7,50). Lise
grubunun ortalamasi ise X=6,10 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkdgretim grubudur (X=5,56). Universite egitimi almis annelerin sayis1 8°dir. Lise
egitimi almis annelerin sayis1 51°dir. 1lkdgretim kademesinde egitim almis annelerin
sayist 41°dir. Annelerin egitim durumlarina gore 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=5,065 olarak
bulunmustur. P degeri 0,008 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,008)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Bu teste gore 0grencilerin farkli renk kullanimi annelerinin egitim
durumuna gore anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Egitim durumu arttikca
ogrencilerin kullandig1 renk sayilar1 artmaktadir. Egitimli bir anennin ¢ocugu, egitim

durumu daha diisiik olan bir ¢ocuktan daha fazla renk tercih etmektedir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli 1. sinif 6grencisinin ailelerinin sosyoekonomik durumuna gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 39: Beslenme Sonras1 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandigi Renk Sayilarinin Ailenin Sosyoekonomik Durumuna Gore

Incelenmesi
N Gruplar
Ailenin
] _ Arasidaki
Sosyoekonomik | N X SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii
Kotii 23 | 5,48 | 1,83 )
Farkh Kotii<lyi
Orta 49 | 5,73 | 1,62 | 5,903 | 0,004 )
Renkler i Orta<lyi
Iyi 28 | 6,86 | 1,35

Tablo 39°da 2. Serbest resim ¢alismasinda Ogrencilerin kullandig1 renk
sayilarinin ailenin sosyoekonomik durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en
yiiksek ortalamayi iyl gelir durumuna sahip ailelerin olusturdugu goriilmektedir
(X=6,86). Orta diizeyde gelir durumuna sahip ailelerin ortalamasi ise X=5,73 olarak
bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da gelir durumunu koétii olarak beyan eden
gruptur (X=5,48). Sosyoekonomik durumu kotii olan ailelerin sayis1 23’tiir.
Sosyoekonomik durumu orta olan ailelerin sayisi 49’dur. Sosyoekonomik durumu iyi
olan ailelerin sayis1 28’dir. Ailenin sosyoekonomik durumuna gore 6grencilerin renk
kullanimlarinin  farklilagip farklilagmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=5,903 olarak bulunmustur. P degeri 0,004 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,004)<0,05 oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile
gelir durumunu kotii olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunmustur. Gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile gelir durumun orta
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olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ailelerin
sosyoekonomik durumu ytiikseldik¢e 6grencilerin resimlerindeki ortalama farkli renk
kullanimlar1 da artmaktadir. Bu teste gore gelir durumunu kétii olarak beyan eden
aileler ile gelir durumunu orta olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamastir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli 1. simif 6grencisinin ailelerinin 6grencilere kitap okuyup okumama durumuna
gore uygulanan t-Testi testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda

anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 40: Beslenme Sonras1 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandig1 Renk Sayilari Ile Ailenin Ogrenciye Kitap Okumasi

Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Kitap Grup
Renk Okunma | Sayis1 | X df t Standart | p
Durumu N Sapma
Farkhh | Okunmuyor | 26 4,27 1,185
98 -7,634 0,000
Renkler | Okunuyor 74 6,59 1,384

Tablo 40 incelendiginde 6grencilerin resimlerinde kullandig: biitiin renklerin
ailenin 6grenciye kitap okumasi ile okumamasi arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in
yapilan t-Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin
birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-7,634). Tablo 40’a gore ailesinin kendisine
kitap okumadig1 6grencilerin sayisinin 26 oldugu, ailesi kitap okuyan 6grencilerin
sayisinin 74 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi sonuglarina

gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa ailesi kitap okuyan
ogrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=6,59’dur. Ailesinin kendisine kitap

okumadig1 6grenciler ise X=4,27 farkli renk kullanmustr.
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Ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
Ogrencilerin toplamda kullandig1 farkli renk sayisinin farklilasmasi durumu igin
yapilan t-Testi sonuglarina gore de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
icin ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
ogrencilerin arasinda anlamli bir farklilik vardir. Ailesi tarafindan kendisine kitap

okunan 6grenciler yaptiklar: resimlerde daha fazla renk kullanmaktadar.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli 1. sinif 6grencisinin evde bir giinde izledikleri TV saatlerine gore uygulanan
Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 41: Beslenme Sonrasi 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Farkli Renklerin Evde TV Iizleme Saatine Gore Degisiminin

Incelenmesi
TV Gruplar
izleme N X SS F P Arasindaki
Saati Anlamh Fark Yonii
0-2 Saat | 41 | 6,63 1,79
Farkh 0-2>4+
2-4 Saat | 42 | 5,64 27 5,910 | 0,004
Renkler 2-4>4+
4+ Saat 17 | 5,29 1,86

Tablo 41°de 2. serbest resim c¢aligmasinda ogrencilerin kullandigi renk
sayilarinin 6grencinin evde TV izleme saatine gore farklilagsmasi incelendiginde en
yiiksek ortalamayr 0-2 saat arasinda TV izleyen Ogrencilerin olusturdugu
goriilmektedir (X=6,63). 41 dgrenci bir giinde 0-2 saat arasinda TV izlemektedir. 2-4
saat arasinda TV izleyen dgrencilerin ortalamasi ise X=5,64 olarak bulunmustur. 42
ogrenci bir glinde 2-4 saat arasinda TV izlemektedir. En diisiik ortalamaya grup da
giinde 4+ saat TV izleyen 6grencilerdir (X=5,29). 17 6grenci de giinde 4 veya daha
fazla saat TV izlemektedir. Ogrencilerin evde TV izleme saatlerine gére dgrencilerin
renk kullanimlarmin farklhilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi

sonucunda F=5,910 olarak bulunmustur. P degeri 0,004 olarak hesaplanmistir. P
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degeri (0,004) 0,05’ten kiiciik oldugu icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik

vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Games-Howell
testi kullanilmistir. Post Hoc testine gore giinde 0-2 saat aras1 TV izleyen 6grenciler
ile 4 veya daha fazla saat TV izleyen Ogrenciler arasinda anlamli farklilik
bulunmustur. 0-2 saat TV izleyen 6grenciler daha fazla renk kullanmaktadir. Giinde
2-4 saat TV izleyen 6grenciler ile giinde 4 veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Giinde 2-4 saat TV izleyen 6grenciler daha
fazla renk kullanmaktadir. Ogrencilerin TV izleme siiresi azaldik¢a yaptiklar

resimlerde farkli renkleri daha fazla tercih etmektedir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. serbest resim ¢alismasina katilan 100
farkli 1. smif 6grencisinin daha onceden en az bir yil boyunca herhangi bir okul
oncesi egitim kurumuna gidip gitmedigi durumuna goére uygulanan t-Testi testi
sonuclart bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 42: Beslenme Sonras1 2. Serbest Resim Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandigi Renk Sayilari ile Ogrencinin Daha Once Okul

Oncesi Egitim Almis Olma Durumu Arasindaki Iliskinin incelenmesi

Onceden
Okul
. Grup
Oncesi _
Renk Sayisi X df t Standart p
Egitim
N Sapma
Alma
Durumu
Farkh Almamis 26 4,69 1,158
98 -5,136 0,000
Renkler Almis 74 6,45 1,597

Ogrencilerin resimlerinde kullandig1 biitiin renklerin 6grencinin énceden okul
oncesi egitimi alip almama durumlar arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in yapilan t-

Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin birbirinden
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farkli oldugu bulunmustur (t=-5,136). Tablo 42 incelendiginde 6nceden okul 6ncesi
egitim almamis 6grencilerin sayisinin 26 oldugu, 6nceden okul dncesi egitim almis
ogrencilerin sayisinin ise 74 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi

sonuglaria gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa dnceden okul dncesi
egitim alan &grencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=6,45tir. Onceden okul

oncesi egitim almamis dgrenciler ise X=4,69 farkli renk kullanmustr.

Onceden okul dncesi egitimi alan 6grenciler ile énceden okul 6ncesi egitim
almamis Ogrencilerin toplamda kullandig: farkli renk sayisinin farklilasmasi durumu
icin yapilan t-Testi sonuglarina gére de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05
oldugu icin 6nceden okul Oncesi egitim almig Ggrenciler ile dnceden okul Oncesi
egitim almamis dgrenciler arasinda anlamli bir farklilik vardir. Onceden okul 6ncesi

egitim almis 6grenciler resimlerinde ortalama olarak daha fazla renk kullanmustir.

Asagidaki tabloda beslenme 6ncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 1.
siif 6grencisinin t-Testi sonuglar1 bulunmaktadir. t-Testi sonucundaki ortalamalara
gore erkek ogrencilerin en ¢ok kullandig: ii¢ renk kirmizi (X=0,86), yesil (X=0,76)
ve mavi (X=0,74) olarak tespit edilmistir. Kiz 6grencilerin en ¢ok kullandig iic

rengin ise kirmiz1 (X=0,92), mavi (X=0,82) ve yesil (X=0,78) oldugu belirlenmistir.
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Tablo 43: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Cinsiyete Gore

Renklerin Kullaniminin Belirlenmesi i¢in Yapilan T-Testi

Ortalama
Grup
o Renk Standart
Renkler | Cinsiyet | Sayisi df t p
N Kullanimi Sapma
X
Erkek 50 0,86 0,351
Kirmizx 98 -0,954 0,343
Kiz 50 0,92 0,274
Erkek 50 0,76 0,431
Yesil 98 -0,235 0,814
Kiz 50 0,78 0,418
Erkek 50 0,76 0,431
Sar1 98 0,229 0,820
Kiz 50 0,74 0,443
Erkek 50 0,74 0,443
Mavi 98 -0,960 0,339
Kiz 50 0,82 0,388
Erkek 50 0,66 0,479
Siyah 97,724 | 1,423 0,158
Kiz 50 0,52 0,505
Erkek 50 0,72 0,454
Turuncu 97,411 | 1,059 0,292
Kiz 50 0,62 0,490
Erkek 50 0,68 0,471
Kahverengi 97,542 | 1,639 0,105
Kiz 50 0,52 0,505
Erkek 50 0,52 0,505
Pembe 96,386 | -2,316 0,023
Kiz 50 0,74 0,443
Erkek 50 0,70 0,463
Mor 98 -0,218 0,828
Kiz 50 0,72 0,454
Farkh Erkek 50 6,40 1,761
98 -0,059 0,953
Renkler Kiz 50 6,38 1,602

Tablo 43 incelendiginde kiz &grencilerin sayisinin 50 oldugu, erkek
ogrencilerin sayisinin 50 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 Ggrencinin t-Testi

sonuglarina gore farkliliklar agsagidaki gibi degismektedir.
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Tablo 43°teki kiz ve erkek 6grencilerin kirmizi renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin kirmizi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=-0,954). Kirmiz1 rengi kullanan erkek oOgrencilerin
ortalamas1 X= 0,86 olarak bulunmustur. Her 10 erkek 6grenciden 8,6 s1 kirmizi renk
kullanmustir. Kirmiz1 rengi kullanan kiz 6grencilerin ortalamasinin da X=0,92 oldugu
goriilmektedir. Her 10 kiz 6grenciden 9,2’si kirmizi renk kullanmigtir. Kirmizi rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri (0,343)>0,05 oldugu

i¢cin kirmizi renk kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 43°teki kiz ve erkek 6grencilerin yesil renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek Ogrencilerin yesil renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmistiir (t=-0,235). Yesil rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,76 kere kullanmistir. 10 erkek 6grenciden 7,6’s1 yesil rengi tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ise ortalama X=0,78 kere kullanilmistir. 10 kiz dgrenciden 7,8°i 1.
Mandala calismasinda yesil rengi kullanmay1 tercih etmistir. Yesil rengin cinsiyete
gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri 0,814’tir. P degeri
(0,814)>0,05 oldugu i¢in yesil rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir

farklilik yoktur.

Tablo 43’teki kiz ve erkek ogrencilerin sar1 renk kullanimi iizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin sar1 renk kullanimin birbirinden farkl
oldugu goriilmektedir (t=0,229). Sar1 rengi erkek dgrenciler ortalama olarak X=0,76
kere tercih etmistir. Kiz 6grenciler ise sar1 rengi X=0,74 kere tercih etmistir. Her 10
erkek Ogrenciden 7,6’s1 sar1 rengi tercih ederken her 10 kiz 6grenciden 7,4’i sari
rengi kullanmay1 tercih etmistir. Sar1 rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda t-Testi
verilerine gore P degeri 0,820°dir. P degeri(0,820)>0,05 oldugu i¢in sar1 rengin

kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 43°teki kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullanimi {izerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek Ogrencilerin mavi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=-0,960). Erkek ogrenciler tarafindan mavi renk
ortalama olarak X=0,74 kez tercih edilmistir. Kiz dgrencilerde ise mavi renk X=0,82

kez tercih edilmistir. Her 10 erkek 6grenciden 7,4’1i mavi rengi tercih ederken her 10
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kiz Ogrenciden 8,2’si mavi rengi tercih etmistir. Cinsiyete gore mavi rengin
kullantmimin farklilagsmasinda yapilan t-Testi sonucuna goére P=0,339 olarak
bulunmustur. P degeri (0,339)>0,05 oldugu i¢in mavi rengin kullaniminda cinsiyete

gore anlamli bir farklilik belirlenememistir.

Tablo 43’teki kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=1,423). Erkek 6grenciler siyah rengi ortalama olarak
X=0,66 kere kullanmistir. Her 10 erkek 6grenciden 6,6°s1 siyah renk tercih etmistir.
Kiz 6grencilerde ortalama olarak X=0,52 kere siyah renk tercih etmistir. Her 10 kiz
ogrenciden ortalama 5,2’si siyah rengi kullanmistir. Siyah rengin cinsiyete gore
dagilimim belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonuglarina gore P degeri 0,158 olarak
bulunmustur. P degeri (0,158)>0,05 oldugu i¢in siyah rengi kullanan 6grencilerin

cinsiyetleri arasinda anlaml bir farklilik yoktur.

Tablo 43’teki kiz ve erkek ogrencilerin turuncu renk kullanimi {izerine
yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin turuncu renk kullanimimin
birbirinden farkli oldugu goriilmektedir (t=1,059). Tabloya gore turuncu rengi erkek
Ogrencilerin tercihi X=0,72 olurken kiz Ogrencilerin turuncu renk tercihi X=0,62
olmustur. Turuncu rengin kullannminda cinsiyete gore farklilasmasinda yapilan t-
Testi verilerinde P degeri incelendiginde P degeri 0,292 olarak bulunmustur. P degeri
(0,292)>0,05 oldugu i¢in turuncu rengin tercih edilmesinde cinsiyetler arasinda

anlaml bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 43°teki kiz ve erkek 6grencilerin kahverengi kullanimi lizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin kahverengi kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=1,639). Kahverengiyi tercih eden erkeklerin sayisi
ortalama olarak X=0,68 iken kiz dgrencilerin ortalamasi X=0,52’dir.Kahverenginin
cinsiyete gore tercih edilme durumunun farkliligimi tespit etmek i¢in yapilan t-
Testinde P degeri 0,105 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,105)>0,05 oldugu icin

cinsiyete gore kahverenginin kullaniminda anlaml bir farklilik yoktur.
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Tablo 43’teki kiz ve erkek 6grencilerin pembe renk kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin pembe renk kullaniminin birbirinden
farki oldugu goriilmiistiir (t=-2,316). Pembe rengi erkek 6grenciler ortalama olarak
X=0,52 kere tercih etmisken kiz 6grencilerin ortalamasi X=0,74 olmustur. Pembe
rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda yapilan t-Testine gore P degeri incelendiginde
P degerinin 0,023 oldugu goriilmektedir. P degeri (0,023)<0,05 oldugu i¢in pembe
rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 1. Mandala calismasinda kiz o6grenciler pembe rengi erkek

ogrencilerden daha ¢ok tercih etmektedir.

Tablo 43°teki kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimai {izerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin mor renk kullanimin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=-0,218). Tabloya gore mor rengin tercihinde erkek
dgrencilerin ortalamas1 X=0,70 iken kiz dgrencilerin ortalamasi1 X=0,72 tiir.Cinsiyete
gore mor rengin kullanilma durumunun farklilagsmasinda yapilan t-Testi sonucuna
gore P degeri 0,828 olarak bulunmustur. Bu P degeri (0,828)<0,05 oldugu i¢in mor

rengin kullaniminda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 43°’teki kiz ve erkek oOgrencilerin resimlerinde kullandigi biitiin
renklerin incelenmesi i¢in yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin
resimlerinde kullandig1 farkli renklerin sayilarinin birbirinden farkli oldugu

bulunmustur (T=-0,059).

Tablo 43’teki toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa erkek
ogrencinin ortalama farkl renk kullanimi X=6,40’tir. Ortalama olarak da her bir kiz
ogrenci yaptign resimde X=6,38 farkli renk kullanmustir. Kiz ve erkek &grencilerin
toplamda kullandig1 farkli renklerin sayisinin farklilasmasit durumu igin yapilan t-
Testi sonuglarina gére de P degeri 0,953’tiir. P degeri (0,953)>0,05 oldugu i¢in kiz
ve erkek Ogrencilerin resimlerinde ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamistir. 1. Mandala calismasia gore kiz ve erkek 6grencilerin yaptiklar

resimlerde ortalama olarak ayni sayida farkli renk kullandig1 kabul edilmelidir.

Asagidaki tabloda beslenme 6ncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkl

1. smif Ogrencisinin babalarinin egitim durumuna goére uygulanan Tek Yonli
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Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 44: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Babalarmn Egitim Durumuna Gore Incelenmesi

Babalarin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N| X SS F P
Anlamh Fark Yonii
Durumu
Ilkogretim | 37 | 5,76 | 1,64 [kogretim<
Farkh .
Lise 34 16,12 1,49 | 11,759 | 0,000 Universite
Renkler . o
Universite |29 | 7,52 | 1,38 Lise< Universite

Tablo 44’te 1. Mandala ¢aligmasinda 6grencilerin kullandig1 renk sayilarinin
babalarin egitim durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en yiiksek ortalamanin
liniversiteli babalarin olusturdugu goriilmektedir (X=7,52). Lise grubunun ortalamasi
ise X=5,12 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da ilkdgretim grubudur
(X=5,76). Universite egitim almis babalarmn sayis1 29°dur. Lise egitimi almis
babalarm sayis1 34’tiir. [Ikdgretim kademesinde egitim almig babalarin sayis1 37°dir.
Babalarin egitim durumlarina goére Ogrencilerin renk kullanimlarinin farklhilagip
farklilasmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan tek yonlii
varyans analizi kullanilmigtir. Varyans analizi sonucunda F=11,759 olarak
bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir. Farkliligin kaynagini test etmek icin

Post Hoc testlerinden Tukey testi kullanilmistir.

Farkliligin gruplarin hepsinin arasinda oldugu goriilmektedir. Bu teste gore
ogrencilerin farkli renk kullanimi babalarinin egitim durumuna gére anlamh sekilde
farklilik gostermektedir. Egitim durumu arttik¢a 6grencilerin kullandig: renk sayilari
artmaktadir. Egitim durumu yiiksek olan bir babanin ¢ocugu, egitim durumu daha

diisiik olan bir babanin ¢ocugundan daha fazla renk tercih etmektedir.

Asagidaki tabloda beslenme 6ncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkli

1. smif Ogrencisinin annelerinin egitim durumuna gore uygulanan Tek Yonlii
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Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 45: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Annelerinin Egitim Durumuna Gére incelenmesi

Annelerin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N X SS F P
Anlamh Fark Yonii
Durumu
Ilkogretim | 41 | 6,00 | 1,57 [lkogretim<Lise
Farkh i . .
Lise 51 | 6,47 | 1,71 | 4,630 | 0,012 | IIkdgretim<Universite
Renkler | o
Universite 8 7,88 | 1,13 Lise<Universite

Tablo 45’teki 1. Mandala calismasinda ogrencilerin  kullandig1 renk
sayilarinin annelerin egitim durumuna goére farklilasmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli annelerin olusturdugu goriilmektedir (X=7,88). Lise
grubunun ortalamasi ise X=6,47 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkdgretim grubudur (X=6,00). Universite egitimi almis annelerin sayis1 8’dir. Lise
egitimi almis annelerin sayis1 51°dir. Tlkogretim kademesinde egitim almis annelerin
sayist 41°dir. Annelerin egitim durumlarina gore 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=4,630 olarak
bulunmustur. P degeri 0,012 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,012)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Farkliligin gruplarin hepsinin arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
tabloya gore ogrencilerin farkli renk kullanimi annelerinin egitim durumuna gore
anlamlh sekilde farklilik gostermektedir. Annelerin egitim durumu yiikseldikce

ogrencilerin resimlerinde kullandig1 ortalama renk sayis1 artmaktadir.

Asagidaki tabloda beslenme 6ncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkli

1. smif 6grencisinin ailelerinin sosyoekonomik durumuna gore uygulanan Tek Yonli
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Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 46: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandigi Renk Sayilarmin Ailenin Sosyoekonomik Durumuna Gore

Incelenmesi
o Gruplar
Ailenin
) _ Arasindaki
Sosyoekonomik | N X SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii
Kotii 23 | 596 | 1,61 )
Farkh Kotii<lyi
Orta 49 | 6,06 | 1,66 | 6,744 | 0,002 )
Renkler _ Orta<lyi
Iyi 28 | 7,32 | 1,42

Tablo 46’da 1. Mandala ¢aligmasinda 6grencilerin kullandig1 renk sayilarinin
ailenin sosyoekonomik durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamay iyi gelir durumuna sahip ailelerin olusturdugu gériilmektedir (X=7,32).
Orta diizeyde gelir durumuna sahip ailelerin ortalamasi ise X=6,06 olarak
bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da gelir durumunu kotii olarak beyan eden
gruptur (X=5,96). Sosyoekonomik durumu kotii olan ailelerin sayis1 23’tiir.
Sosyoekonomik durumu orta olan ailelerin sayist 49’dur. Sosyoekonomik durumu iyi
olan ailelerin sayis1 28’dir. Ailenin sosyoekonomik durumuna gore dgrencilerin renk
kullanimlarinin  farklilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=6,744 olarak bulunmustur. P degeri 0,002 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,002)<0,05 oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore gelir durumunu 1yi olarak beyan eden aileler ile
gelir durumunu kotii olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile gelir durumun orta
olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ailelerin

sosyoekonomik durumu ytiikseldik¢e 6grencilerin resimlerindeki ortalama farkli renk
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kullanimlar1 da artmaktadir. Bu teste gore gelir durumunu kotii olarak beyan eden
aileler ile gelir durumunu orta olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamustir.

Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkl
1. simif 6grencisinin ailelerinin dgrencilere kitap okuyup okumama durumuna gore
uygulanan t-Testi testi sonuglart bulunmaktadir. Bu teste gére gruplar arasinda

anlaml farklilik tespit edilmistir.

Tablo 47: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandig1 Renk Sayilar Ile Ailenin Ogrenciye Kitap Okumasi

Arasindaki liskinin Incelenmesi

Kitap Grup
Renk Okunma | Sayisi X df t |Standart| p
Durumu N Sapma
Farkhh | Okunmuyor | 26 4,73 1,080
58,373 | -8,303 0,000
Renkler | Okunuyor 74 6,97 1,443

Tablo 47 incelendiginde 6grencilerin resimlerinde kullandigi biitiin renklerin
ailenin 6grenciye kitap okumasi ile okumamasi arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in
yapilan t-Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarmin
birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-8,303). Tablo 47’ye gore ailesinin
kendisine kitap okumadigi 6grencilerin sayisinin 26 oldugu, ailesi kitap okuyan
ogrencilerin sayisinin 74 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 Ggrencinin t-Testi

sonuglarina gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullannomina bakilacak olursa ailesi kitap okuyan
ogrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=6,97"dir. Ailesinin kendisine kitap

okumadig dgrenciler ise X=4,73 farkli renk kullanmistr.

Ailesi tarafindan kendisine kitap okunan 6grenciler ile kitap okunmayan
ogrencilerin toplamda kullandig1 farkli renk sayisinin farklilasmasi durumu igin

yapilan t-Testi sonuglarina gére de P degeri 0,000’dir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
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icin ailesi tarafindan kendisine kitap okunan &grenciler ile kitap okunmayan
ogrencilerin arasinda anlamli bir farklilik vardir. Ailesi tarafindan kendisine kitap

okunan 6grenciler yaptiklari resimlerde daha fazla renk kullanmaktadir.

Asagidaki tabloda beslenme Oncesi 1. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkl
1. sinif 6grencisinin evde bir giinde izledikleri TV saatlerine gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuclari bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 48: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandign Farkli Renklerin Evde TV Izleme Saatine Gore Degisiminin

Incelenmesi
Gruplar
TV P
. _ Arasimdaki
1zleme N X SS F P
) Anlamh Fark
Saati
Yonii
0-2Saat | 41 | 7,05 | 1,746
Farkh 0-2>4+
2-4 Saat | 42 | 598 | 1,423 | 5,969 | 0,004
Renkler 0-2>4+
4+ Saat 17 | 5,82 | 1,629

Tablo 48’de 1. Mandala ¢aligmasinda 6grencilerin kullandig1 renk sayilarinin
ogrencinin evde TV izleme saatine gore farklilagmasi incelendiginde en yliksek
ortalamay1 0-2 saat arasinda TV izleyen ogrencilerin olusturdugu goriilmektedir
(X=7,05). 41 dgrenci bir giinde 0-2 saat arasinda TV izlemektedir. 2-4 saat arasinda
TV izleyen &grencilerin ortalamasi ise X=5,98 olarak bulunmustur. 42 grenci bir
giinde 2-4 saat arasinda TV izlemektedir. En diisiik ortalamaya grup da giinde 4+
saat TV izleyen dgrencilerdir (X=5,82). 17 dgrenci de giinde 4 veya daha fazla saat
TV izlemektedir. Ogrencilerin evde TV izleme saatlerine gére dgrencilerin renk
kullanimlarinin  farklilagip farklilagmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=5,969 olarak bulunmustur. P degeri 0,004 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,004) 0,05’ten kiiclik oldugu icin gruplar arasinda anlamlhi bir farklilik

vardir.
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Farkliligin kaynagimi test etmek i¢cin Post Hoc testlerinden Games-Howell
testi kullanilmistir. Post Hoc testine gore giinde 0-2 saat aras1 TV izleyen 6grenciler
ile 4 veya daha fazla saat TV izleyen Ogrenciler arasinda anlamli farklilik
bulunmustur. 0-2 saat TV izleyen 6grenciler daha fazla renk kullanmaktadir. Giinde
0-2 saat TV izleyen 6grenciler ile glinde 4 veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Giinde 0-2 saat TV izleyen 6grenciler daha
fazla renk kullanmaktadir. Ogrencilerin TV izleme siiresi azaldik¢a yaptiklari

resimlerde farkli renkleri daha fazla tercih etmektedir.

Asagidaki tabloda beslenme oncesi 1. Mandala ¢aligmasina katilan 100 farkl
1. smif 6grencisinin daha 6nceden en az bir yil boyunca herhangi bir okul 6ncesi
egitim kurumuna gidip gitmedigi durumuna gore uygulanan t-Testi testi sonuglar

bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 49: Beslenme Oncesi 1. Mandala Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandigi Renk Sayilari ile Ogrencinin Daha Once Okul

Oncesi Egitim Almis Olma Durumu Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Onceden
Okul
. Grup
Oncesi _
Renk Sayisi X df t Standart | p
Egitim
N Sapma
Alma
Durumu
Farkh Almamis 26 4,96 1,113
60,944 | -6,823 0,000
Renkler Almis 74 6,89 1,549

Ogrencilerin resimlerinde kullandig1 biitiin renklerin 6grencinin énceden okul
oncesi egitimi alip almama durumlari arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in yapilan t-
Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=-6,823). Tablo 49 incelendiginde 6nceden okul oncesi

egitim almamis 6grencilerin sayisinin 26 oldugu, dnceden okul 6ncesi egitim almis
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ogrencilerin sayisinin ise 74 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi

sonuclarina gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa onceden okul 6ncesi
egitim alan dgrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=6,89’dur. Onceden okul

oncesi egitim almamis dgrenciler ise X=4,96 farkli renk kullanmustir.

Onceden okul dncesi egitimi alan 6grenciler ile dnceden okul dncesi egitim
almamis 0grencilerin toplamda kullandig: farkli renk sayisinin farklilagmasi durumu
icin yapilan t-Testi sonuglarina gére de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05
oldugu icin 6nceden okul Oncesi egitim almis 6grenciler ile dnceden okul Oncesi
egitim almamis dgrenciler arasinda anlaml bir farklilik vardir. Onceden okul 6ncesi

egitim almis 6grenciler resimlerinde ortalama olarak daha fazla renk kullanmustir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100 1.
siif 6grencisinin t-Testi sonuglar1 bulunmaktadir. t-Testi sonucundaki ortalamalara
gore erkek d6grencilerin en gok kullandigi ii¢ renk kirmizi (X=0,88), mavi (X=0,78)
ve yesil (X=0,78) olarak tespit edilmistir. Kiz 6grencilerin en ¢ok kullandig: ii¢
rengin ise kirmiz1 (X=0,94), mavi (X=0,86) ve yesil (X=0,80) oldugu belirlenmistir.
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Tablo 50: Beslenme Sonrasi 2. Mandala Calismasinda Cinsiyete Gore

Renklerin Kullanimimin Belirlenmesi I¢in Yapilan T-Testi

Ortalama
Grup
o Renk Standart
Renkler | Cinsiyet | Sayis1 df t p
N Kullanimi Sapma
X
Erkek 50 0,88 0,328
Kirmizi 89,724 | -1,043 0,300
Kiz 50 0,94 0,240
Erkek 50 0,78 0,418
Yesil 98 | -0,243 0,808
Kiz 50 0,80 0,404
Erkek 50 0,78 0,388
Sari 98 | -0,496 0,621
Kiz 50 0,82 0,418
Erkek 50 0,78 0,418
Mavi 95,077 | -1,036 0,303
Kiz 50 0,86 0,351
Erkek 50 0,70 0,463
Siyah 97,381 | 1,451 0,284
Kiz 50 0,56 0,501
Erkek 50 0,74 0,443
Turuncu 97,215 | 1,077 0,284
Kiz 50 0,64 0,485
Erkek 50 0,72 0,454
Kahverengi 97,135 | 1,469 0,145
Kiz 50 0,58 0,499
Erkek 50 0,56 0,501
Pembe 94,959 | -2,382 0,019
Kiz 50 0,78 0,418
Erkek 50 0,72 0,454
Mor 98 | -0,000 1,000
Kiz 50 0,72 0,454
Farkh Erkek 50 6,70 1,657
98 0,125 0,901
Renkler | Kiz 50 6,66 1,547

Tablo 50 incelendiginde kiz o&grencilerin sayisinin 50 oldugu, erkek
ogrencilerin sayisinin 50 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 Ggrencinin t-Testi

sonuclarina gore farkliliklar agagidaki gibi degigsmektedir.
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Kiz ve erkek oOgrencilerin kirmizi renk kullanimi {izerine yapilan t-Testi
sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin kirmizi renk kullaniminin birbirinden farkli
oldugu bulunmustur (t=-1,043). Kirmiz1 rengi kullanan erkek 6grencilerin ortalamasi
X= 0,88 olarak bulunmustur. Her 10 erkek dgrenciden 8,8i kirmizi renk kullanmustir.
Kirmizi rengi kullanan kiz &grencilerin  ortalamasimin  da  X=0,94 oldugu
goriilmektedir. Her 10 kiz 6grenciden 9,4’1 kirmiz1 renk kullanmistir. Kirmizi rengin
cinsiyete gore farklilasmasinda t-Testi verilerine gore P degeri (0,300)>0,05 oldugu

i¢cin kirmizi renk kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 50°deki kiz ve erkek dgrencilerin yesil renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin yesil renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmiistiir (t=-0,243). Yesil rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,78 kere kullanmustir. 10 erkek 6grenciden 7,8’i yesil rengi tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ise ortalama X=0,80 kere kullanmilmustir. 10 kiz 6grenciden 81 2.
Mandala calismasinda yesil rengi kullanmay1 tercih etmistir. Yesil rengin cinsiyete
gore farklilasmasinda t-Testi verilerine goére P degeri 0,808°dir. P degeri
(0,808)>0,05 oldugu i¢in yesil rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir

farklilik yoktur.

Tablo 50°deki kiz ve erkek dgrencilerin sar1 renk kullanimi lizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin sar1 renk kullanimin birbirinden farkl
oldugu gériilmektedir (t=-0,496). Sar1 rengi erkek dgrenciler ortalama olarak X=0,78
kere tercih etmistir. Kiz dgrenciler ise sar1 rengi X=0,828 kere tercih etmistir. Her 10
erkek Ogrenciden 7,8’1 sar1 rengi tercih ederken her 10 kiz 6grenciden 8,2°si sari
rengi kullanmay1 tercih etmistir. Sar1 rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda t-Testi
verilerine gore P degeri 0,621°dir. P degeri(0,621)>0,05 oldugu i¢in sar1 rengin

kullaniminda cinsiyete gére anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 50°deki kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin mavi renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=-1,036). Erkek Ogrenciler tarafindan mavi renk
ortalama olarak X=0,78 kez tercih edilmistir. Kiz 6grencilerde ise mavi renk X=0,86

kez tercih edilmistir. Her 10 erkek 6grenciden 7,8’1 mavi rengi tercih ederken her 10
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kiz Ogrenciden 8,6’st mavi rengi tercih etmistir. Cinsiyete gore mavi rengin
kullantmimin farklilagsmasinda yapilan t-Testi sonucuna goére P=0,303 olarak
bulunmustur. P degeri (0,303)>0,05 oldugu i¢in mavi rengin kullaniminda cinsiyete

gore anlamli bir farklilik belirlenememistir.

Tablo 50°deki kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin siyah renk kullaniminin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir (t=1,451). Erkek 6grenciler siyah rengi ortalama olarak
X=0,70 kere kullanmistir. Her 10 erkek 7’si siyah renk tercih etmistir. Kiz
ogrencilerde ortalama olarak X=0,56 kere siyah renk tercih etmistir. Her 10 kiz
ogrenciden ortalama 5,6’s1 siyah rengi kullanmistir. Siyah rengin cinsiyete gore
dagilimin1 belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonuglarina gore P degeri 0,150 olarak
bulunmustur. P degeri (0,150)>0,05 oldugu i¢in siyah rengi kullanan 6grencilerin

cinsiyetleri arasinda anlaml bir farklilik yoktur.

Tablo 50’deki kiz ve erkek ogrencilerin turuncu renk kullanimi {izerine
yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin turuncu renk kullaniminin
birbirinden farkli oldugu goriilmektedir (t=1,077). Tabloya gore turuncu rengi erkek
ogrencilerin tercihi X=0,74 olurken kiz 6grencilerin turuncu renk tercihi X=0,64
olmustur. Turuncu rengin kullannminda cinsiyete gore farklilagsmasinda yapilan t-
Testi verilerinde P degeri incelendiginde P degeri 0,284 olarak bulunmustur. P degeri
(0,284)>0,05 oldugu i¢in turuncu rengin tercih edilmesinde cinsiyetler arasinda

anlaml bir farklilik bulunamamastir.

Tablo 50°deki kiz ve erkek 6grencilerin kahverengi kullanimi {izerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin kahverengi kullaniminin birbirinden
farkli oldugu bulunmustur (t=1,469). Kahverengiyi tercih eden erkeklerin sayisi
ortalama olarak X=0,72 iken kiz dgrencilerin ortalamas1 X=0,58dir.Kahverenginin
cinsiyete gore tercih edilme durumunun farkliligini tespit etmek i¢in yapilan t-
Testinde P degeri 0,145 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,145)>0,05 oldugu i¢in

cinsiyete gore kahverenginin kullaniminda anlaml bir farklilik yoktur.
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Tablo 50°deki kiz ve erkek 6grencilerin pembe renk kullanimi iizerine yapilan
t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek dgrencilerin pembe renk kullaniminin birbirinden
farki oldugu goriilmiistiir (t=-2,382). Pembe rengi erkek ogrenciler ortalama olarak
X=0,56 kere tercih etmisken kiz 6grencilerin ortalamasi X=0,78 olmustur. Pembe
rengin cinsiyete gore farklilagsmasinda yapilan t-Testine gore P degeri incelendiginde
P degerinin 0,019 oldugu goriilmektedir. P degeri (0,019)<0,05 oldugu i¢in pembe
rengin kullaniminda cinsiyete gore anlamli bir farklilik vardir. Ortalamalar (X)
karsilastirildiginda 2. Mandala calismasinda kiz ogrenciler pembe rengi erkek

ogrencilerden daha ¢ok tercih etmektedir.

Tablo 50°deki kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimi tizerine yapilan t-
Testi sonucuna gore kiz ve erkek 6grencilerin mor renk kullanimin birbirinden farkli
olmadigr bulunmustur (t=-1,000). Tabloya goére mor rengin tercihinde erkek
ogrencilerin ortalamas1 X=0,72 iken kiz 6grencilerin da ortalamas1 X=0,72’dir.
Cinsiyete gore mor rengin kullanilma durumunun farklilasmasinda yapilan t-Testi
sonucuna gore P degeri 1,000 olarak bulunmustur. Bu P degeri (1,000)>0,05 oldugu

i¢cin mor rengin kullaniminda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Tablo 50’deki kiz ve erkek Ogrencilerin resimlerinde kullandigi biitiin
renklerin incelenmesi i¢in yapilan t-Testi sonucuna gore kiz ve erkek ogrencilerin
resimlerinde kullandigir farkli renklerin sayilarmin birbirinden farkli oldugu

bulunmustur (t=0,125).

Tablo 50°deki toplam olarak renklerin kullanimia bakilacak olursa erkek
ogrencinin ortalama farkl renk kullanimi X=6,70’tir. Ortalama olarak da her bir kiz
ogrenci yaptign resimde X=6,66 farkl renk kullanmistir. Kiz ve erkek dgrencilerin
toplamda kullandigi farkli renklerin sayisinin farklilasmasi durumu i¢in yapilan t-
Testi sonuglarina gore de P degeri 0,901°dir. P degeri (0,901)>0,05 oldugu i¢in kiz
ve erkek Ogrencilerin resimlerinde ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamistir. 2. Mandala ¢alismasina gore kiz ve erkek Ogrencilerin yaptiklari

resimlerde ortalama olarak ayni sayida farkli renk kullandig1 kabul edilmelidir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkl
1. sif Ogrencisinin babalarinin egitim durumuna gore uygulanan Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamh farklilik tespit edilmistir.

Tablo 51: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Babalarm Egitim Durumuna Goére Incelenmesi

Babalarin
_ Gruplar Arasindaki
Egitim N| X | SS F P
Anlamh Fark Yonii
Durumu

Ilkogretim | 37 | 6,27 | 1,54 . .

Farkh i [lk6gretim<Universite

Lise 34 16,35 | 1,54 | 7,486 | 0,001 .
Renkler | Lise< Universite

Universite | 29 | 7,59 | 1,40

Tablo 51°de 2. Mandala ¢aligmasinda 6grencilerin kullandig1 renk sayilarinin
babalarin egitim durumuna gore farklilasmasi incelendiginde en yiiksek ortalamanin
liniversiteli babalarm olusturdugu gériilmektedir (X=7,59). Lise grubunun ortalamasi
ise X=6,35 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da ilkégretim grubudur
(X=6,27). Universite egitim almis babalarm sayis1 37°dir. Lise egitimi almis
babalarin sayis1 34°tiir. [lkdgretim kademesinde egitim almis babalarin sayis1 37’dir.
Babalarin egitim durumlarina goére ogrencilerin renk kullanimlarinin farklilasip
farklilasmadigin test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan tek yonlii
varyans analizi kullamlmistir. Varyans analizi sonucunda F=7,486 olarak
bulunmustur. P degeri 0,001 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,001)<0,05 oldugu

icin gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Farkliligin gruplarin hepsinin arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
tabloya gore ogrencilerin farkli renk kullanimi babalarinin egitim durumuna goére
anlaml sekilde farklilik gostermektedir. Egitim durumu yiliksek olan bir babanin
cocugu, egitim durumu daha diisiik olan bir babanin ¢ocugundan daha fazla renk

tercih etmektedir.
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. Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala calismasia katilan 100
farkli 1. sinif 6grencisinin annelerinin egitim durumuna goére uygulanan Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 52: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Renklerin Annelerinin Egitim Durumuna Gore Incelenmesi

Annelerin

Gruplar Arasindaki
Egitim N| X | SS F P

Anlamh Fark Yonii

Durumu
lk6gretim | 41 | 6,41 | 1,50 , .
Farkh i [lk6gretim<Universite
Lise 516,69 | 1,64 | 3,474 | 0,035 )
Renkler Lise<Universite

Universite | 8 | 8,00 | 1,20

Tablo 52’deki 2. Mandala c¢alismasinda &grencilerin  kullandigi renk
sayilarinin annelerin egitim durumuna gore farklilagsmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamanin {iniversiteli annelerin olusturdugu goriilmektedir (X=8,00). Lise
grubunun ortalamasi ise X=6,69 olarak bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da
ilkdgretim grubudur (X=6,41). Universite egitimi almis annelerin sayis1 8°dir. Lise
egitimi almis annelerin sayis1 51°dir. 1lkdgretim kademesinde egitim almis annelerin
sayist 41°dir. Annelerin egitim durumlarina goére 6grencilerin renk kullanimlarinin
farklilagip farklilagsmadigini test etmek amaciyla istatistiksel parametrik bir test olan
tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda F=3,474 olarak
bulunmustur. P degeri 0,035 olarak hesaplanmistir. P degeri (0,035) 0,05’ten kiiciik

oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Farkliligin gruplarin hepsinin arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
tabloya gore ogrencilerin farkli renk kullanimi annelerinin egitim durumuna gore
anlamli sekilde farklilik gostermektedir. Annelerin egitim durumu yiikseldik¢e

ogrencilerin resimlerinde kullandig1 ortalama renk sayis1 artmaktadir.
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Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢aligmasina katilan 100 farkli
1. sinif 6grencisinin ailelerinin sosyoekonomik durumuna gore uygulanan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuglar1 bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar

arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 53: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandigi Renk Sayilarinin Ailenin Sosyoekonomik Durumuna Gore

Incelenmesi
A Gruplar
Ailenin
] _ Arasidaki
Sosyoekonomik | N X SS F P
Anlamh Fark
Durumu
Yonii
Kotii 28 | 6,26 | 1,54 )
Farkh Kotii<lyi
Orta 49 | 6,43 | 1,61 | 5,196 | 0,007 )
Renkler i Orta<lyi
Iyi 28 | 7,46 | 1,37

Tablo 53’te 2. Mandala ¢alismasinda 6grencilerin kullandigi renk sayilarinin
ailenin sosyoekonomik durumuna goére farklilagmasi incelendiginde en yliksek
ortalamay1 iyi gelir durumuna sahip ailelerin olusturdugu gériilmektedir (X=7,46).
Orta diizeyde gelir durumuna sahip ailelerin ortalamasi1 ise X=6,43 olarak
bulunmustur. En diisiik ortalamaya grup da gelir durumunu koétii olarak beyan eden
gruptur (X=6,26). Sosyoekonomik durumu kotii olan ailelerin sayis1 28 dir.
Sosyoekonomik durumu orta olan ailelerin sayis1 49’dur. Sosyoekonomik durumu 1yi
olan ailelerin sayis1 28’dir. Ailenin sosyoekonomik durumuna gore 6grencilerin renk
kullanimlarinin  farklilagip farklilagmadigini test etmek amaciyla istatistiksel
parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
sonucunda F=5,196 olarak bulunmustur. P degeri 0,007 olarak hesaplanmistir. P
degeri (0,007)<0,05 oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagini test etmek icin Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile
gelir durumunu kotii olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunmustur. Gelir durumunu iyi olarak beyan eden aileler ile gelir durumun orta
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olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ailelerin
sosyoekonomik durumu ytiikseldik¢e 6grencilerin resimlerindeki ortalama farkli renk
kullanimlar1 da artmaktadir. Bu teste gore gelir durumunu kétii olarak beyan eden
aileler ile gelir durumunu orta olarak beyan eden aileler arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamastir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkli
1. smif 6grencisinin ailelerinin 6grencilere kitap okuyup okumama durumuna gore
uygulanan t-Testi testi sonuglari bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda

anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 54: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandig1 Renk Sayilari Ile Ailenin Ogrenciye Kitap Okumasi

Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Kitap Grup
Renk Okunma | Sayin | X df t Standart | p
Durumu N Sapma
Farkh | Okunmuyor | 26 5,12 1,275
98 -7,131 0,000
Renkler | Okunuyor 74 7,23 1,309

Tablo 54 incelendiginde 6grencilerin resimlerinde kullandig1 biitiin renklerin
ailenin 6grenciye kitap okumasi ile okumamasi arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in
yapilan t-Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin
birbirinden farkli oldugu bulunmustur (t=-7,131). Tablo 54’e gore ailesinin kendisine
kitap okumadig1 6grencilerin sayisinin 26 oldugu, ailesi kitap okuyan 6grencilerin
sayisinin 74 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 6grencinin t-Testi sonuglarina

gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa ailesi kitap okuyan
ogrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=7,23’tiir. Ailesinin kendisine kitap

okumadig1 6grenciler ise X=>5,12 farkli renk kullanmustr.
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Ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
Ogrencilerin toplamda kullandigr farkli renk sayisinin farklilagmast durumu igin
yapilan t-Testi sonuglarina gore de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05 oldugu
icin ailesi tarafindan kendisine kitap okunan Ogrenciler ile kitap okunmayan
ogrencilerin arasinda anlamli bir farklilik vardir. Ailesi tarafindan kendisine kitap

okunan 6grenciler yaptiklar: resimlerde daha fazla renk kullanmaktadir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala ¢alismasina katilan 100 farkli
1. sinif 6grencisinin evde bir giinde izledikleri TV saatlerine gore uygulanan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) testi sonuclart bulunmaktadir. Bu teste gore

gruplar arasinda anlaml farklilik tespit edilmistir.

Tablo 55: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin

Kullandig1 Farkli Renklerin Evde TV izleme Saatine Gore Degisiminin

Incelenmesi
TV
. r Gruplar Arasindaki
Izleme N X SS F P
) Anlamh Fark Yonii
Saati
0-2Saat | 41 | 7,41 | 1,612
Farkh 0-2>4+
2-4 Saat | 42 | 6,14 | 1,299 | 8,517 | 0,000
Renkler 0-2>4+
4+ Saat 17 | 6,24 | 1,602

Tablo 55°te 2. Mandala ¢aligmasinda 6grencilerin kullandigi renk sayilarinin
ogrencinin evde TV izleme saatine gore farklilasmasi incelendiginde en yiiksek
ortalamay1 0-2 saat arasinda TV izleyen Ogrencilerin olusturdugu goriilmektedir
(X=7,41). 41 dgrenci bir giinde 0-2 saat arasinda TV izlemektedir. 2-4 saat arasinda
TV izleyen ogrencilerin ortalamasi ise X=6,14 olarak bulunmustur. 42 dgrenci bir
giinde 2-4 saat arasinda TV izlemektedir. En diisiik ortalamaya grup da giinde 4+
saat TV izleyen ogrencilerdir (X=6,24). 17 6grenci de giinde 4 veya daha fazla saat
TV izlemektedir. Ogrencilerin evde TV izleme saatlerine gore dgrencilerin renk
kullanimlarinin  farklilasip farklilasmadigimmi test etmek amaciyla istatistiksel

parametrik bir test olan tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi
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sonucunda F=8,517 olarak bulunmustur. P degeri 0,000 olarak hesaplanmigtir. P
degeri (0,000)<0,05’ten oldugu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Farkliligin kaynagmi test etmek i¢in Post Hoc testlerinden Tukey testi
kullanilmistir. Post Hoc testine gore glinde 0-2 saat aras1 TV izleyen 6grenciler ile 4
veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler arasinda anlamli farklilik bulunmustur. 0-
2 saat TV izleyen 6grenciler daha fazla renk kullanmaktadir. Giinde 0-2 saat TV
izleyen 6grenciler ile giinde 4 veya daha fazla saat TV izleyen 6grenciler arasinda
anlamli farklilik bulunmustur. Gilinde 0-2 saat TV izleyen 6grenciler daha fazla renk
kullanmaktadir. Ogrencilerin TV izleme siiresi azaldik¢a yaptiklari resimlerde farkl

renkleri daha fazla tercih etmektedir.

Asagidaki tabloda beslenme sonrasi 2. Mandala galigmasina katilan 100 farkl
1. smif 6grencisinin daha 6nceden en az bir yil boyunca herhangi bir okul Oncesi
egitim kurumuna gidip gitmedigi durumuna gére uygulanan t-Testi testi sonuglari

bulunmaktadir. Bu teste gore gruplar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir.

Tablo 56: Beslenme Sonrast 2. Mandala Calismasinda Ogrencilerin
Resimlerinde Kullandigi Renk Sayilari ile Ogrencinin Daha Once Okul

Oncesi Egitim Almis Olma Durumu Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Onceden
Okul
. Grup
Oncesi _
Renk Sayis1 X df t Standart p
Egitim
N Sapma
Alma
Durumu
Farkh Almamis 26 5,35 1,294
98 -5,952 0,000
Renkler Almis 74 7,15 1,421

Ogrencilerin resimlerinde kullandig biitiin renklerin 6grencinin énceden okul
oncesi egitimi alip almama durumlar arasindaki iligkinin incelenmesi i¢in yapilan t-
Testi sonucuna gore Ogrencilerin resimlerindeki renklerin sayilarinin birbirinden

farkli oldugu bulunmustur (t=-5,952). Tablo 56 incelendiginde 6nceden okul 6ncesi
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egitim almamig 0grencilerin sayisinin 26 oldugu, 6nceden okul dncesi egitim almig
ogrencilerin sayisinin ise 74 oldugu goriilmektedir. Toplamda 100 dgrencinin t-Testi
sonuglaria gore farkliliklar degismektedir.

Toplam olarak renklerin kullanimina bakilacak olursa onceden okul 6ncesi
egitim alan dgrencilerin ortalama farkli renk kullanimi X=7,15’tir. Onceden okul

oncesi egitim almamis dgrenciler ise X=5,35 farkli renk kullanmustir.

Onceden okul dncesi egitimi alan 6grenciler ile dnceden okul dncesi egitim
almamis 0grencilerin toplamda kullandig: farkli renk sayisinin farklilagmasi durumu
icin yapilan t-Testi sonuglarina gére de P degeri 0,000°dir. P degeri (0,000)<0,05
oldugu icin 6nceden okul Oncesi egitim almis 6grenciler ile dnceden okul Oncesi
egitim almamis dgrenciler arasinda anlaml bir farklilik vardir. Onceden okul 6ncesi

egitim almis 6grenciler resimlerinde ortalama olarak daha fazla renk kullanmustir.
BESINCI BOLUM
Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu béliimde Mus Ili’ndeki okul &ncesi egitim kurumlarinda ve ilkokul 1.
Siifta 6grenim gormekte olan 6grencilerin cinsiyet, babanin egitim durumu, annenin
egitim durumu, ailenin sosyoekonomik durumu, ailenin 6grenciye kitap okuma
durumu, 6grencinin bir giinde izledigi TV saatine gére durumu, §grencinin dnceden
okul Oncesi egitim almis olma durumunun 6grencilerin renk tercihleri arasindaki
iliskiye ait bulgular, alt amaglar dogrultusunda literatiirdeki ilgili arastirmalarla

karsilastirilmis ve yorumlanmaistir.

5.1. Okul Oncesi Egitimine Devam Eden Ogrencilerin Degiskenleri Hakkinda

Tartisma ve Sonug¢

Anasinifina devam eden ¢ocuklarin yaptiklari resimlerdeki renk tercihlerinin

belirlenmesi ve kag¢ farkli renk kullandiklarinin belirlenmesi amaciyla yapilan bu
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aragtirmadaki tablolar incelendiginde ogrencilerin beslenme saati Oncesinde ve

sonrasinda kullandiklar1 farkli renk sayis1 degiskenlik gostermektedir.

Tablo 1 incelendiginde beslenme saatinden Once yapilan serbest resim
caligmasina gore erkek 6grenciler en ¢ok yesil, mavi ve kirmizi rengi tercih etmistir.
Kiz 6grenciler ise en ¢ok sar1, yesil ve mavi rengi tercih etmistir. Erkek 6grencilerin
toplam farkl1 renk kullanimi1 X=4,50dir. Yani erkek 6grenciler bir resimde ortalama

4,50 farkl rengi kullanmistir. Kiz 6grenciler ise X=4,52 farkli rengi kullanmustir.

Tablo 8 incelendiginde beslenme saatinden sonra yapilan serbest resim
calismasina gore erkek ogrenciler en ¢ok yesil, mavi ve kirmizi rengi tercih etmistir.
Kiz 6grenciler ise en ¢ok sari, yesil ve mavi rengi tercih etmistir. Erkek dgrenciler

X=4,68 farkl renk kullanmistir. Kiz 6grenciler ise X=4,70 farkli renk kullanmistir.

Tablo 15 incelendiginde beslenme saatinden Once yapilan Mandala
calismasina gore erkek ogrenciler en ¢ok yesil, mavi ve kirmizi rengi tercih etmistir.
Kiz ogrenciler ise en ¢ok sari, yesil ve mavi rengi tercih etmistir. Erkek 6grenciler

X=4,88 farkli renk kullanmustir. Kiz 6grenciler X=4,90 farkli renk kullanmistir.

Tablo 22 incelendiginde beslenme saatinden sonra yapilan Mandala
caligmasina gore erkek ogrenciler en ¢ok yesil, mavi ve kirmizi rengi tercih etmistir.
Kiz 6grenciler ise en ¢ok sari, yesil, mavi rengi tercih etmistir. Erkek Ogrenciler

X=5,08 farkli rengi kullanirken kiz 6grenciler ise X=5,20 farkli rengi kullanmustir.

Okul oncesi Ogrencilerinin yapmis oldugu serbest resim ¢aligsmalar1 ve
Mandala ¢aligmalar1 incelendiginde kullanilan renklerin sayisinin dgrencinin

beslenme durumuna gore degistigi goriilmiistiir. Ogrencilerin beslenme gibi

fizyolojik ihtiyaci giderildiginde 6grenciler daha fazla renk kullanmistir.

Ogrencilerin tiim resimleri incelendiginde en ¢ok kullandiklari ilk dért rengin
mavi, yesil, kirmiz1 ve sart oldugu belirlenmistir. Bu durum Gokaydin’in (1998)
cocuklarin belirli renkleri kullandig1 tespiti ile oOrtiismektedir. Gokaydin (1998)
yaptig1 bir ¢alismada okul oncesi donemde ¢ocugun renk tanimlamasi sinirli olup
mavi, sart, kirmizi, yesil gibi belirli renkleri kullandigin1 belirtmistir. Tas, Aslan ve
Sayek (2006) tarafindan yapilan c¢alisma sonucunda, ¢ocuklarin resimlerinde
yaptiklar1 figiirlerin kendi cinsiyetleri ile uyumlu oldugu goriilmiistiir. Bayhan ve
Artan (2007) yaptig1 bir c¢alismada erkek ¢ocuklarin babalarinin davranigsal
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ozelliklerini, kiz c¢ocuklar1 ise annelerinin davraniglarini taklit edebildiklerini

belirtmistir.

Serbest resim c¢alismalarindaki ve Mandala c¢alismalarindaki renk
kullanimlarinin annelerin ve babalarin egitim durumuna gore iliskilerinin belirlendigi
tablolar incelendiginde okul 6ncesi 6grencilerinde annenin ve babanin egitim durumu
yiikseldikge 6grencilerin kullandig1 renklerin gesitliligi artmaktadir. Annenin ve/veya
babanin egitim durumunun yiikselmesi 6grencinin farkli diistinmesini saglamaktadir.
Ebeveynler egitim durumu yiikseldik¢ce sahip olduklar1 farkli agilardan diisiinme

becerilerini ¢ocuklarina daha saglikli aktarabilmektedir.

Serbest resim ¢alismalarindaki ve Mandala ¢alismalarindaki renk
kullanimlarinin ailenin sosyoekonomik durumuna gore iliskilerinin belirlendigi
tablolar incelendiginde ailelerin sosyoekonomik durumu yiikseldik¢e Ogrencilerin
kullandig1 renk sayilart artmaktadir. . Li-Tsu (1998)’in g¢ocuklarin hayal giigleri ile
sosyokiiltiirel ¢evreleri arasindaki iliskiyi inceledigi calisma sonucunda, yast kiigiik
olan c¢ocuklarin resim ifadelerinin; icinde bulundugu sosyokiiltiirel ¢evreden
etkilendigini belirtmistir. Bu etkilenme durumu sosyoekonomik durum yiikseldikce

ogrencinin farkli renkleri tercih etme isteginin artmasina yol agmaistir.

Serbest resim ¢alismalarindaki ve Mandala ¢alismalarindaki renk
kullanimlarinin  ailenin 6grenciye kitap okuyup okumamasi durumuna gore
iligkilerinin belirlendigi tablolar incelendiginde &grencinin ailesi Ogrenciye kitap
okuyorsa Ogrenci yaptig1 resimlerde farkli renkleri daha ¢ok tercih etmektedir.
Ailenin 6grenciye kitap okumasi, 6grencinin hayal giiclinii gelistirmektedir. Bunun
sonucu olarak da o6grenci zihnindeki farkli diisiinceleri yaptigi resimler yoluyla

aktarirken daha fazla renk tercih etmektedir.

Serbest resim ¢alismalarindaki ve Mandala ¢alismalarindaki renk
kullanimlarinin  6grencinin evde bir giinde izledigi toplam TV saatlerine gore
iliskilerinin belirlendigi tablolar incelendiginde ¢ocuklarin bir giinde izledikleri TV
saati azaldikca resimlerinde daha fazla rengi tercih ettigi bulunmustur. Televizyonlar,
cocuklar icin olumsuz bir etki olusturmaktadir. Cocuklar1 esir alan televizyonlar
onlarin farkli diisiinme becerilerini olumsuz etkilemektedir. Bu da sonug¢ olarak

Ogrencinin kendini ifade ederken daha yiizeysel davranmasina neden olmaktadir.
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Serbest resim c¢alismalarindaki ve Mandala calismalarindaki renk
kullanimlarinin 6grencinin daha onceden okul Oncesi egitim almis olup olmama
durumuna gore iliskilerinin belirlendigi tablolar incelendiginde G6grenciler gegmis
yillarda en az bir yil okul Oncesi egitim aldiysa eger resimlerinde kullandig1 renk
sayilarinin artmakta oldugu bulunmustur. Okul 6ncesi egitim 6grenciler ig¢in zengin
uyarict ve ¢evre imkanlar1 saglayan, onlarin zihinsel, sosyal, duygusal ve bedensel
yonden gelismelerini destekleyen bir egitim siirecidir. Okul Oncesi egitimi almig
Ogrencilerin yaptiklar1 resimlerdeki kendilerini ifade etme bigimleri okul Oncesi
egitim almamis olan 6grencilere gore olumlu yonde farklilagsmaktadir. Farki ve daha
genis diisiinebilen 6grenciler yaptiklar1 resimlerde diisiincelerini ifade ederken fazla

sayida renk kullanmaya egilimli olmaktadir.

5.2. Ilkokul 1. Smmfa Devam Eden Ogrencilerin Degiskenleri Hakkinda

Tartisma ve Sonug¢

Ilkokul 1. smifa devam eden ¢ocuklarm yaptiklari resimlerdeki renk
tercihlerinin belirlenmesi ve kag¢ farkli renk kullandiklarinin belirlenmesi amaciyla
yapilan bu arastirmadaki tablolar incelendiginde &grencilerin beslenme saati

oncesinde ve sonrasinda kullandiklar: farkli renk sayis1 degiskenlik gostermektedir.

Tablo 29 incelendiginde beslenme saatinden Once yapilan serbest resim
calismasina gore erkek ogrenciler en ¢ok kirmizi, mavi ve yesil rengi tercih etmistir.
Kiz 6grenciler ise en ¢ok kirmizi, yesil ve mavi rengi tercih etmistir. Erkek
ogrencilerin toplam farkli renk kullammi X=5,40’tir. Yani erkek 6grenciler bir
resimde ortalama 5,40 farkli rengi kullanmistir. Kiz &grenciler ise X=5,62 farkli

rengi kullanmistir.

Tablo 36 incelendiginde beslenme saatinden sonra yapilan serbest resim
caligmasina gore erkek o6grenciler en ¢ok kirmizi, mavi ve yesil rengi tercih etmistir.
Kiz o6grenciler ise en cok kirmizi, mavi ve yesil rengi tercih etmistir. Erkek
ogrenciler X=5,88 farkli renk kullanmustir. Kiz 6grenciler ise X=6,10 farkli renk

kullanmustir.
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Tablo 43 incelendiginde beslenme saatinden Once yapilan Mandala
calismasina gore erkek ogrenciler en ¢cok kirmizi, yesil ve mavi rengi tercih etmistir.
Kiz o6grenciler ise en c¢ok kirmizi, mavi ve yesil rengi tercih etmistir. Erkek
ogrenciler X=6,40 farkli renk kullanmustir. Kiz &grenciler X=6,38 farkli renk

kullanmastir.

Tablo 50 incelendiginde beslenme saatinden sonra yapilan Mandala
calismasina gore erkek ogrenciler en ¢ok kirmizi, mavi ve yesil rengi tercih etmistir.
Kiz o6grenciler ise en c¢ok kirmizi, mavi ve yesil rengi tercih etmistir. Erkek
ogrenciler X=6,70 farkli rengi kullanirken kiz &grenciler ise X=6,66 farkli rengi

kullanmustir.

Ilkokul 1. simf dgrencilerinin yapmis oldugu serbest resim calismalari ve
Mandala ¢aligmalar1 incelendiginde kullanilan renklerin sayisinin  §grencinin

beslenme durumuna gore degistigi goriilmiistiir. Ogrencilerin beslenme  gibi

fizyolojik ihtiyact giderildiginde 6grenciler daha fazla renk kullanmistir.

Ogrencilerin tiim resimleri incelendiginde en ¢ok kullandiklari ilk dort rengin
mavi, yesil, kirmiz1 ve sar1 oldugu belirlenmistir. Bu durum Gokaydin’in (1998)
cocuklarin belirli renkleri kullandig1 tespiti ile ortiismektedir. Tas, Aslan ve Sayek,
(2006) tarafindan yapilan g¢alisma sonucunda, ¢ocuklarin resimlerinde yaptiklari
figtirlerin kendi cinsiyetleri ile uyumlu oldugu goriilmiistiir. Bayhan ve Artan (2007)
yaptig1 bir calismada erkek cocuklarin babalarinin davranigsal o6zelliklerini, kiz

cocuklari ise annelerinin davranislarini taklit edebildiklerini belirtmistir.

Serbest resim ¢alismalarindaki ve Mandala ¢alismalarindaki renk
kullanimlarinin annelerin ve babalarin egitim durumuna gore iliskilerinin belirlendigi
tablolar incelendiginde okul 6ncesi 6grencilerinde annenin ve babanin egitim durumu
yiikseldikge 6grencilerin kullandig1 renklerin gesitliligi artmaktadir. Annenin ve/veya
babanin egitim durumunun yiikselmesi 6grencinin farkli diisiinmesini saglamaktadir.
Ebeveynler egitim durumu yiikseldik¢ce sahip olduklar1 farkli agilardan diisiinme

becerilerini ¢ocuklarina daha saglikli aktarabilmektedir.

Serbest resim ¢alismalarindaki ve Mandala ¢alismalarindaki renk
kullanimlarinin ailenin sosyoekonomik durumuna gore iliskilerinin belirlendigi

tablolar incelendiginde ailelerin sosyoekonomik durumu yiikseldikge Ogrencilerin
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kullandig1 renk sayilari artmaktadir. . Li-Tsu (1998)’in ¢ocuklarin hayal giicleri ile
sosyokiiltiirel ¢evreleri arasindaki iligskiyi inceledigi ¢calisma sonucunda, yasi kiigiik
olan c¢ocuklarin resim ifadelerinin; i¢inde bulundugu sosyokiiltiirel cevreden
etkilendigini belirtmistir. Bu etkilenme durumu sosyoekonomik durum yiikseldikce

ogrencinin farkli renkleri tercih etme isteginin artmasina yol agmustir.

Serbest resim c¢alismalarindaki ve Mandala c¢alismalarindaki renk
kullanimlarinin  ailenin &grenciye kitap okuyup okumamasi durumuna gore
iliskilerinin belirlendigi tablolar incelendiginde Ogrencinin ailesi 6grenciye kitap
okuyorsa Ogrenci yaptigi resimlerde farkli renkleri daha c¢ok tercih etmektedir.
Ailenin 6grenciye kitap okumasi, 6grencinin hayal giiciinii gelistirmektedir. Bunun
sonucu olarak da Ogrenci zihnindeki farkli diisiinceleri yaptigi resimler yoluyla

aktarirken daha fazla renk tercih etmektedir.

Serbest resim c¢alismalarindaki ve Mandala calismalarindaki renk
kullanimlarinin 6grencinin evde bir gilinde izledigi toplam TV saatlerine gore
iligkilerinin belirlendigi tablolar incelendiginde ¢ocuklarin bir giinde izledikleri TV
saati azaldikga resimlerinde daha fazla rengi tercih ettigi bulunmustur. Televizyonlar,
cocuklar icin olumsuz bir etki olusturmaktadir. Cocuklar1 esir alan televizyonlar
onlarin farkli diisiinme becerilerini olumsuz etkilemektedir. Bu da sonug¢ olarak

ogrencinin kendini ifade ederken daha yiizeysel davranmasina neden olmaktadir.

Serbest resim ¢alismalarindaki ve Mandala ¢alismalarindaki renk
kullanimlarinin 6grencinin daha onceden okul Oncesi egitim almis olup olmama
durumuna gore iliskilerinin belirlendigi tablolar incelendiginde 6grenciler gegmis
yillarda en az bir y1l okul dncesi egitim aldiysa eger resimlerinde kullandig1 renk
sayilarinin artmakta oldugu bulunmustur. Okul 6ncesi egitim dgrenciler i¢in zengin
uyarici ve ¢evre imkanlar1 saglayan, onlarin zihinsel, sosyal, duygusal ve bedensel
yonden gelismelerini destekleyen bir egitim siirecidir. Okul Oncesi egitimi almis
Ogrencilerin yaptiklar1 resimlerdeki kendilerini ifade etme bigimleri okul Oncesi
egitim almamis olan 6grencilere gore olumlu yonde farklilagsmaktadir. Farki ve daha
genis diisiinebilen 6grenciler yaptiklar: resimlerde diisiincelerini ifade ederken fazla

sayida renk kullanmaya egilimli olmaktadir.
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5.3. Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen veriler dogrultusunda oneriler su sekildedir:

5.3.1. Arastirmanin Sonuclarina Yénelik Oneriler

Arastirmanin sonucunda ulasilan sonuglara gore

1. Cocuklarin resim yaparken her rengi kullanmasi desteklenmelidir.

2. Cocugun kendini gerceklestirebilmesine imkan verilmesi i¢in resim
etkinliklerinde ihtiyact olan malzeme ve ortamin saglanmasi
gerekmektedir.

3. Cocuga miimkiin oldugu kadar ¢ok sayida kitap okunmasi gerekmektedir.

4. Cocuga miimkiin oldugu kadar az TV izletilmelidir. Hatta ¢ocugun TV’y1
hi¢ izlememesi daha olumlu olacaktir.

5. Cocugun okul 6ncesi egitim almasinin saglanmasi gerekmektedir.

5.3.2. Arastirmanin Smmirhliklarina Yonelik Oneriler

1. Arastirma sadece Mus ilindeki okul 6ncesinde 100 6grenci, ilkokul 1. sinifta
100 6grenci olmak {iizere toplam 200 6grenciye uygulanmistir. Benzer bir
caligma daha fazla 6grenciye ulasilarak farkli illerde yapilabilir.

2. Kullanilan kisisel bilgi formundaki soru sayist arttirilarak ilerde yapilacak

caligmalarda daha fazla veri toplanabilir.

5.3.3. Tleride Yapilabilecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Arastirma 2017-2018 egitim 6gretim yilinda yapilmistir. Aynm1 6grenci grubu
iki veya daha fazla egitim 6gretim yilinda incelenerek daha farkli ¢aligmalar
yapilabilir.

2. Arastirma sinif ortaminda yapilmustir. Ogrencilerin yalniz basima olabilecegi
bir ortamda farkli ¢aligmalar yapilabilir.

3. Arastirmada 9 farkli renk iceren boya materyalleri kullanilmistir. Farkli

renklerin sayilar1 arttirilarak yeni ¢aligmalar ortaya konulabilir.
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EKLER

1. Arastirma izin Yazis1

SsHTI T.C.

F ;:.2 % MUS VALILIGI

% \F “::; il Milli Egitim Miidiirligii

Say1 :63326527-355.01-E.10487289 29.05.2018

Konu : Aragtirma izni Oguzhan CETINKAYA
USAK UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Genel Sekreterligi)
flgi :Usak Universitesi 20.04.2018 tarih E.14841 sayili yazisi.

flgi yazimz dogrultusunda Universitenizde yitksek lisans yapan Oguzhan
CETINKAYA nin tez ¢alismasi ilimiz okullarinda yapilmasi igin Miidiirliigiimiizden izin
talebinde bulunulmustur. Milli Egitim Miidiirligiimiiz biinyesinde bulunan "Anket ve
Arasgtirma izni komisyonu"muzca derslerin aksatilmadan ve goniilliliik esasina gore
arastirmanin okullarimizda yapilmasi uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

Metin ILCI
i1 Milli Egitim Miidiirii

Ek: Olur yazisi

Bu evrak giivenli elektronik imza ile . hitps/ meb.gov.tr adresinden 13€3-7bf9-3b5€-8895-37d8 kodu ile teyit edilebilir.




KLl T.C.
o 8\ %, MUS VALILIGI
W s 11 Milli Egitim Midirligi

Say1 :63326527-355.01-E.10359444
Konu : Aragtirma izni Oguzhan CETINKAYA

28/05/2018

VALILIK MAKAMINA

Ilgi : Usak Universitesi Genel Sekretirligi 20/04/2018 tarih E.14841 sayili yazisi.

Usak Universitesi  yiiksek lisans ogrencilerinden Oguzhan CETINKAYA nin,
Miidiirliiglimiize bagh okullarin da gerceklestirmek istedigi ~ “Okul Oncesi egitim
kurumlarinave ilkokul 1. Siifa devam eden gocuklarin yaptiklari Resimlerdeki Renk
Tercihlerinin ve kag farkli renk kullandiklarinin belirlenmesi " baglikli Tez Caligmas1 Anket
ve Arastirma izni komisyonunca incelenmis olup, Miidiirliigiimiize bagh okullarda Dersleri

aksatmamak Sartiyla yapilmasi uygun gériilmektedir.
Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Metin ILCI
Milli Egitim Miidiirti

OLUR
28/05/2018

Alper CIFCI
Vali a.
Vali Yardimcisi

meb.gov.tr

Bu evrak givenli elektronik imza e i . htips:/g

eab1-b1b7-3b6d-8c57-d7¢3 kodu ile teyit edilebilir.
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2. Genel Bilgi Formu

1. Ogrencinin adi- soyadi:

5. Cinsiyeti:
() Kiz () Erkek.

6. Kacinci ¢ocuk:

7. Ailenin aylik ortalama gelir
diizeyi:

() Kotii
() Orta
O Iyt

8. Annenin;
a) Yast:

()20-30 ()30-40 ()40-50
()50-60

¢) Oz mii?......... ivey mi?.........
d) Ogrenim diizeyi:

() ilk6gretim mezunu

() Lise veya dengi okul mezunu
() Universite veya yiiksekokul
mezunu
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9. Babanin,;
a) Yast:

(20-30 ()30-40 ()40-50
()50-60

¢) Oz mii?......... ivey mi?.........
d) Ogrenim diizeyi:

() ilkégretim mezunu

() Lise veya dengi okul mezunu
() Universite veya yiiksekokul
mezunu

10. Ogrenciye haftada en az bir kere
kitap okuyor musunuz?

() Evet
() Hayrr

11. Ogrencinin bir giinde izledigi
toplam TV saati kagtir?

() 0-2 Saat Arasi
() 2-4 Saat Arasi
() 4+ Saat

12. Ogrenci daha 6nceden herhangi bir
okul 6ncesi egitim kurumuna gitti mi?

() Evet
() Hayir



3. 1. Mandala Calismasi

ONO
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4. 2. Mandala Calismasi




