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OZET

ORTAOKUL OGRENCILERININ SOSYAL BILGILER DERSINE YONELIK
KAYGILARI: BIR OLCEK GELISTIRME CALISMASI

Yavuz YILDIRIM
Yiiksek Lisans Sosyal Bilgiler Egitimi
Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Yusuf INEL

Mart 2018

Bu ¢aligmanin iki tane amaci bulunmaktadir. Birincisi Ortaokul 6. ve 7.simnifa giden
ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine iliskin kaygi diizeylerini tespit edecek bir kaygi dlcegi
gelistirilmesidir. ikincisi ise gelistirilen kaygi dlgegi ile 6. ve 7. sinif dgrencilerinin Sosyal
Bilgiler dersi kaygi diizeylerini tespit etmektir. Kesitsel tarama modelinde, betimsel bir
aragtirma olarak desenlenen bu arastirmada, 2016-2017 Egitim Ogretim Y1linda Denizli ili,
Merkezefendi Ilgesinde 6 ortaokulda 6grenim goren 350 dgrenci arastirmanin drneklemini
olusturmaktadir. Arastirmada, arastirmaci tarafindan gelistirilen Sosyal Bilgiler dersi
Kaygi Olgegi kullanilmistir. Arastirma neticesinde, Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi
gelistirilmigtir.  Sonrasinda  gelistirilen  6lgek  Ogrencilere  uygulanarak —ortaokul
ogrencilerinin Sosyal Bilgiler dersi kaygi diizeyleri tespit edilmis ve cesitli degiskenler
acisindan analiz edilmistir. Arastirmada, 6 ve 7. sinif 6grencilerinin demografik bilgileri,

icerik ve ogretimsel etkinlik boyutu ile derse katilim boyutundaki kaygilart incelenmistir.

Aragtirmanin  sonucunda, gecerli ve givenilir (Cronbach's Alpha= ,867) 10
maddeden olusan, "Derse Katilim" ve "Igerik ve Ogretimsel Etkinlik" adl1 iki boyutu olan
Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi 06lgegi gelistirilmistir. Ayrica, arastirmanin uygulama
sonuglarinda, igerik ve dgretimsel etkinlik boyutunda, kiz 6grencilerin erkeklere gore; 7.
siif 6grencilerinin 6. smiflara gore ve son olarak gelir diizeyi diisiik durumda olan
ogrencilerin, gelir diizeyi yiiksek durumda olan 6grencilere gore daha kaygili olduklar

tespit edilmistir. Derse katilim boyutunda ise sadece gelir durumu degiskeninde farklilik



tespit edilmis olup, diisiik gelir durumuna sahip Ogrencilerin daha kaygili olduklar

sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Bilgiler Dersi, Kayg1 Ol¢egi, Ortaokul Ogrencileri



ABSTRACT

THE ANXIETYS OF SECONDARY SCHOOL STUDENTS TOWARDS
SOCIAL STUDIES COURSE: A SCALE DEVELOPMENT STUDY

YILDIRIM | Yavuz
Social Sciences Institute, Usak University
Advisor: Asst. Prof. Dr. Yusuf INEL
March 2018

This study has two goals. The first is the development of anxiety scale that will
determine the level of anxiety of the students going to sixth and seventh grades on the
Social Studies course. The second one is to determine the anxiety scale developed and the
anxiety levels of the 6th and 7th grade students in the Social Studies course. In the cross-
sectional survey model, 350 students studying in 6 secondary schools in Denizli province
and Merkezefendi province during the 2016-2017 academic year constitute the sample of
the research. Social sciences anxiety scale developed by the researcher was used in the
research. As a result of the research, Social Studies Lesson Anxiety Scale was developed.
Subsequently, anxiety levels of the social studies lesson of middle school students were
determined and analyzed in terms of various variables. In the study, demographic
information, content and instructional dimension of 6th and 7th grade students, and their

concerns about participation in the course were examined.

As a result of the research, Social Studies Course Anxiety scale, which consists of
10 items which are valid and reliable (Cronbach's Alpha =, 867) and which has two
dimensions called "Participation” and "Content and Instructional Activity" has been
developed. In addition, in the results of the research, in terms of content and instructional
efficiency, female students' It was found that 7th grade students were more anxious than
6th grade and the last low income students were more worried than the high income

students. In the participation dimension of the course, only the income situation variable



was found to be different and the students with low income status were found to be more

anxious.

Key Words: Social Studies Course, Anxiety Scale, Secondary School Students
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ONSOZ
Sosyal Bilgiler dersi, Ortaokullarda 5. 6. 7.smif diizeylerinde okutulmakta olan,
Ogrencilerin ortaokulda belirli diizeyde tarih, cografya, vatandaslik bilgilerini elde
etmelerini amaglayan bir derstir. Sosyal Bilgiler dersi aracilig1 ile 6grencilerimiz, i¢inde
yasadiklar1 topluma karsi aidiyet duygusu gelistirmektedir. Bu ders sayesinde 6grenciler
iilkesindeki ve diinyadaki gelisen, degisen olaylar1 ve gelismeleri fark edebilmektedir.
Ayrica bu ders sayesinde etkin birer Tiirk vatandasi haline gelen 6grenciler, hak ve

sorumluluklarini 6grenmekte, boylece tilkesine daha faydali olabilmektedir.

Insanlarin karsilastiklar1 herhangi bir durumda tasidiklar1 kaygi diizeyinin onlarin
basarilarin1 etkiledigi bilinen bir gercektir. Sosyal Bilgiler dersinin de MEB tarafindan
belirlenen amaclara ulasmasi, siiphesiz ki 6grencilerin kaygi diizeyleri ile ¢cok yakindan
iliskilidir. Ogrencilerin Sosyal Bilgiler ders kaygis1 ile ilgili alanyazin tarandiginda bu
konuda yapilan ¢aligmanin ¢ok kisith oldugu goriilmiistiir. Ayrica Sosyal Bilgiler dersi
kaygi diizeyini Olgcen herhangi bir Olgegin mevcut olmadigr goriilmiistiir. Ortaokul
diizeyinde Sosyal Bilgiler dersinin hedefine ulagsmasi i¢in, kaygi basari iliskisi gerceginden
hareketle, Sosyal Bilgiler dersi kaygi dlcegi gelistirme biiyiikk 6nem arz etmektedir. Ciinkii
gelistirilen bu Olgek Ogrencilerin kaygi diizeylerini ve bu kaygi diizeylerinin hangi
degiskenler aracilig1 ile ne yonde seyrettigini belirlememizde bize yardimci olacaktir.
Boylelikle basariy1 olumsuz etkileyen kaygi degiskenlerinin belirlenmesi, basarty1 olumsuz
etkileyen faktorlerin siireg igerisinde belirlenip ortadan kaldirilmasinda ¢ok 6nemli bir rol

oynayacaktir.

Aragtirmami hazirlamamda, hep yoluma 1sik tutan, g¢alismalarimda her tirlii
yardimi veren, danigman hocam oldugu i¢in kendimi hep ¢ok sansli hissettigim, kiymetli

hocam, Dr. Ogretim Uyesi Yusuf INEL’e sonsuz tesekkiir ve saygilarimi sunarim.

Aragtirmamin uygulama asamasinda, bana yardimci olan ¢ok degerli 6grencilerime,
ogrencilere Ol¢egimizi uygulamamizda bize gereken izin ve destekleri veren okul idareleri
ve meslektaslarima, ayrica verdigi bilisim altyap1 destegi ile bana hep ¢ok yardimci olan

arkadasim, dostum kalender insan M. Emin HANGUN e tesekkiirii bir borg bilirim.
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Hayatta hep bize iyiyi, giizeli dgiitleyen canim annem Aliye DENIiZ’e sonsuz

stikranlarimi arz ederim.

Hayatta basarili oldugumu goriip benimle gurur duyacagma hep inandigim, her
zaman okumay1 ve basarili olmay1 6giitleyen, hayata gozlerini kapamasindan sonra yeri
hep bos kalan, yerini hi¢ dolduramadigim biricik dedem, rahmetli Yusuf YILDIRIM’in

anisina...

Son olarak, galismalarimda her daim destek¢im olan, basarabilecegime beni hep
inandiran, canyoldasim, hayat arkadasim Ozlem Sultan YILDIRIM’a en kalbi
tesekkiirlerimi sunuyor, hayatta ilimin ve irfanin paha bicilemez hazineler oldugunu hep
hatirlamalar1 i¢in bu eseri kizlarim Zeynep Neva YILDIRIM ve Elif Sare YILDIRIM’a

armagan ediyorum.

Yavuz YILDIRIM

Denizli, Mart-2018
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1. BOLUM
GIRIS
1.1.Problem Durumu
Egitim ve Ogretim faaliyetleri ile gegici olmayan davramis degisikligi meydana
getirecek egitimden, igerisinde bulundugu topluma duyarli, sorumluluklarinin bilincinde,
topluma entegre olmus, is giicti agisindan nitelikli ve iyi yurttas yetistirmek umulmaktadir.

Toplumlar vatandaslarina bu 6zellikleri kazandirmak i¢in sistemli, programli egitim ve

ogretim ortamlar1 saglarlar.

Olusturulan bu egitim ortaminda 6grencilere bahsedilen 6zellikleri kazandirmada
en miihim derslerin basinda Sosyal Bilgiler gelmektedir. Ogrencilerin toplum ve toplumsal
problemler ile ilgili bilgi edinmelerinde ve iyi bir yurttas olarak yukimldliklerinin
bilincinde olmasinda, beseri iliskileri idrak etmelerinde, milli ve evrensel nitelik ve
degerleri kavramalarinda Sosyal bilgiler dersinin oynadigi rol yadsimnamayacak diizeyde

yuksek ve énemlidir.

Sosyal Bilgiler ortaokullarda saygili ve sorumluluk duygusu gelismis O6grenci
yetistirebilmek amaciyla Sosyal Bilimlerin alt dallarindan belirlenmis bilgilere baglh
olarak, 6grencilere sosyal hayatla ilgili gerekli bilgi, davraniglarin kazandirildig: bir alandir
seklinde tanimlanabilir (Erden, 1997). Sosyal Bilgiler dersi, kiginin sosyallesmesine ve
icinde yasadig1 topluma ayak uydurmasina faydasi olmasi i¢in tarih, cografya, antropoloji,
felsefe, psikoloji, ekonomi hukuk ve siyaset bilimi ve vatandaslik bilgisi alan1 konularini
aktaran; 6grenme cercevelerinin Uniteler seklinde birlestirilmesini kapsayan; bireylerin
toplumsal ve fiziki g¢evresi ile etkilesiminin onceki zaman, bugin ve gelecek zaman
anlaminda tetkik edildigi; toplu Ogretim diisiincesinden hareket ile meydana getirilmis
ilkogretim diizeyinde okutulan ders olarak ifade edilebilir (MEB, 2005).

Sosyal bilgiler 6gretimi devletlerin c¢alisan birey yetistirmek maksadiyla
stirdiirdlikleri egitim c¢aligmalarimin ana kemigini meydana getirmektedir. Ciinkii okul
miifredatlarindaki biitlin dersler birey yetistirmeye belirli derece katkis1 bulunuyorsa da asil

gayesi bu olan ders Sosyal Bilgilerdir. Bundan 6turu Sosyal Bilgiler 6gretim miifredatlar



iilkelerin yetistirmeyi arzu ettikleri ideal bireyin nitelikleri en iyi sekilde yansitan veri

kaynagi olarak ne ¢ikmaktadir (Oztlirk, 2011).

Literatiirde yapilan arastirmalara bakildiginda genellikle kayginin 6grencilerin
o0grenme dinamigine aktif katilmalarina zorlastirdigi, 6grencilerin derse karsi istek ve ders
notlarmi diistirdiigiinii géstermistir (Jegede, 2007; Linn, 1992; Osborne, Simon ve Collins,
2003; Raymond, 2003; Seligman, Walker ve Rossenhan, 2001; Udo, Ramsey ve Mallow,
2004). Bu sebeple, ortaokul yasindaki birgok 6grenci tarafindan anlasilmasi ve ilgi alani
olmasi1 zor goriilen sosyal bilgiler dersi ile ilgili 6grencilerin kaygi dizeylerini azaltmak,
istenilen tutumlar kazanmalarini temin etmek ve Sosyal Bilgiler dersindeki basarilarini
arttirmak amaciyla ¢aligmalar yapmak 6nem arz etmektedir. Bu a¢idan disiiniildiigiinde,
Ogrencilerin sosyal bilgiler dersini 6grenmelerinde etkili olan kaygi ve tutumlarini1 6lgen

araglarin gelistirilmesi olduk¢a 6nemli bir problem olarak goriilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Calismanin esasen iki amaci bulunmaktadir. Ilki ortaokul &grencilerinin sosyal
bilgiler dersi ile ilgili kaygi puanlarinin 6l¢tilmesinde kullanmak icin bir 6lgek gelistirmek
ve gelistirilen Sosyal Bilgiler Dersi Kaygr Olgeginin gegerlik ve giivenirlik calismasini
yapmaktir. Ikincisi ise ortaokul &grencilerinin sosyal bilgiler dersi kaygi diizeylerinin

belirlenmesidir. Bu amaglar dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap aranmustir.

1.2.1. Alt Problemler

1. Ortaokulda 6grenim goren Ogrencilerin, Sosyal Bilgiler Dersi Kaygilarini tespit etmek

i¢in gelistirilen 6lgek gecerli ve glivenilir bir 6lgme aract midir?

2. Ogrencilerin "Icerik ve Ogretimsel Etkinlik" boyutu puanlari cinsiyet, sinif diizeyi, anne
ve baba egitim durumu, 6zel ders alma durumu, okuyan kardes sayist ve gelir durumu

degiskenlerine gore anlamli farklilik gostermekte midir?

3. Ogrencilerin "Derse Katilm" boyutu puanlari, cinsiyet degiskeni, siuf diizeyi
degiskeni, anne ve baba egitim durumu degiskeni, 0zel ders alma durumu, okuyan
kardes sayis1 degiskeni ve gelir durumu degiskenine gére anlamli farklilik gdstermekte

midir?



1.3. Arastirmanin Onemi

Sosyal bilgiler dersi, gerek kapsami gerekse ogrenciler tizerindeki etkisi itibariyle
bilingli yurttas yetistirilmesinde, tarih bilinci, cografi bilgi birikimi ve vatandaslik bilgisi
aktarimi hususunda Onemli bir derstir. Literatiirde yapilan caligmalar cergevesinde,
ogrencilerin kaygi diizeylerinin derslerdeki basarilarina ve derslerden elde edilecek
edinime olumsuz etki yarattigi goriilmektedir. Bu anlamda sosyal bilgiler dersi kaygi
seviyelerinin belirlenmesi ve kaygi Olgeginin olusturulmasina yonelik yapilan g¢alisma

gerek uygulayicilar gerekse arastirmacilar agisindan 6nem arz etmektedir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari
- Arastirmada veri toplanan érneklemin evreni temsil etme kabiliyetine sahip oldugu
varsayilmistir.
- Orneklemde yer alan &grencilerin arastirmanin veri toplama aracma dogru ve
samimi cevap verdikleri varsayilmaistir.
1.5. Arastirmanin Simirhliklar:
- Aragtirma 2016 — 2017 egitim — 6gretim y1l1 ikinci yar1 yili ile,
- Arastirma Ogrencilerin cevapladiklar1 “Sosyal Bilgiler Dersi Kaygi Olgegi” ile
Demografik Ozellikler Anketi” ile

- Arastirma Denizli Ili Merkezefendi ilgesinde yer alan ortaokullar ile snirlidir.

1.6. Tamimlar:

Kaygi: Bireyi tehdit altina sokan tehlikeye karsi kiginin gosterdigi tepki ve
uyarilmis halidir (Morgan, 1991).

Kayg Olcegi: Arastirmada, Sosyal Bilgiler dersi géren 6grencilerin kaygilarmi
6l¢mek amaciyla gelistirilmis olcektir.

Icerik ve Ogretimsel Etkinlik Boyutu: Olcegin 6. ve 7. simf Sosyal Bilgiler
dersinin muhtevasi (igerik) ile dersin 6gretilmesi ve islenmesi sirasinda yapilan egitim-
ogretim faaliyetleri ile etkinliklerini kapsayan boyutudur.

Derse Katiim Boyutu: Olgegin, 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersindeki egitim-

ogretim siirecine aktif katilimlarini ifade eden boyutudur.



2.BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1.Sosyal Bilgiler

2.1.1 Kavramsal Ac¢idan Sosyal Bilgiler

Sosyal Bilgiler bir kavram olarak, 19. asirdan beri kullanilmaktadir. Sosyal
bilgilerin, insan ve insanin yagamini siirdiirdiigii toplum ile ilgili konularda belli prensipler

icerisinde ele alinan bilimsel bilgileri icerdigi sdylenebilir (Demir, 2015: 27).

Sosyal Bilgiler ile her agidan devamli bir degisime giren toplum, iilke ve diinya
sartlarina ayak uydurabilmek bakimindan bilgi temelli karar verme siirecinde kisiye
yardimci olur. Sosyal Bilgiler bilingli ve sorun ¢ozme becerisine sahip kisiler yetistirmek
icin beseri bilim alanlarindan yararlanan ve bunlari etkin olarak kullanip, 6grencilere sunan

ogretim programudir (Oztiirk, 2011: 4).

Sosyal bilgiler, sosyal bir varlik olan insanla ve onun yasadig1 c¢evreyle alakali
olarak igerisinde yer alan bir¢cok bilim alanlarmin ve diger bilimlerin igerik ve
yontemlerinden faydalanarak, bireyin dis diinya ile iletisim ve etkilesimini, disiplinler arasi

bir yaklagimla, belli bir zaman sinir1 iginde inceleyen bir bilim alanidir (Toy, 2013: 5).

Sosyal Bilgiler dersi, yurttaglhik bilgisi ve yurttaglik bilgisi konularin1 blnyesinde
toplayan bir derstir. Sosyal bilgiler, sosyoloji, felsefe, hukuk, tarih, cografya, antropoloji
gibi sosyal bilimlerin konularindan yararlanmaktadir. Tarih, Cografya, hukuk, siyaset

bilimi, sosyoloji, vatandaslik bilgisi alanlarini igeren; bir derstir (Aksu, 2015: 19).

Sosyal Bilgiler dersi ile ilgili olarak soyle bir sonuca ulasilabilir: Sosyal Bilgiler,
bireylerin toplumsallasmasini saglamasi ve topluma yarar saglamasi yoniiyle; ilgi alanina

giren bircok Sosyal Bilim disiplinine icinde yer verir (Akmehmetoglu, 2014:8).



2.1.2.Sosyal Bilgilerin Tarihsel Gelisimi

Sosyal bilgiler kavrami, resmi anlamda ABD Egitim Konseyi tarafindan resmi
olarak 1916°da kullanilmaya baglanmistir. Orta derecedeki okullarin programlarini ele alip
inceleyen bu konsey sosyal bilgiler kavramini; insanlarin etkilesim-gelisim-degisimini ele
alan, insanla alakali bilgiler olarak ifade etmistir (Demir, 2015: 28). Sosyal Bilgiler dersi
ABD’de ortaya ¢ikmigken farkl: iilkelerde de kabul gérmiis ve uygulamaya konulmustur.
Ulkemizde Sosyal Bilgiler dersi 1960’l1 yillarda benimsenmistir Sosyal Bilgiler dersi
iceriginde yer alan disiplinlerin ¢ogu ayr1 ayr1 ders olarak Il. Abdilhamid Han zamaninda
ilkdgretim seviyesinde okutulmaya baglanmistir. Cumhuriyet doneminde okutulmaya
baslanmasi 1926 yilindan sonradir. 1968’de Milli cografya, Milli tarih ve Yurttaglik bilgisi
adi ile ayr1 ayr1 verilen dersler “sosyal bilgiler” ismiyle birlestirilmistir. 1998 egitim-
Ogretim programu ile 4. ve 7. Smiflar diizeyinde verilmeye baslanmistir (Kop ve Tuncel,

2010: 93).

Sosyal bilgiler dersi, diizenli ve dengeli bir ¢alisma alani sunar. Sosyal Bilgiler
dersinin en 6nemli hedefi, stirekli iletisim durumunda olan, kiiresellesen, degisen, gelisen
diinyada, insanin kilturel, toplumsal durumlarint g6z 6niinde bulundurup insanin yasadigi
sosyal ortama ayak uydurmasini saglamak, kisinin bilimsel anlamda mantikli diistiinme

becerisini gelistirmek ve karar verme siirecine yardimei olmaktir (Elikselik, 2013: 39).

2.1.3. Sosyal Bilgiler Ogretiminin Amaclar

Sosyal Bilgiler programi 6grencileri, bulundugu toplumda yararli, sorumluluk alan,
bilingli ve Uretken yurttas olarak yetistirmeyi amaglar. Ogrencilere bununla ilgi olarak
oncelikle temel olacak bilgileri vermek amaciyla, ilkogretim diizeyinde ilk ii¢ sinifa Hayat
Bilgisi, sonra da Sosyal bilgiler dersleri(7. Sinifa kadar) eklenmistir ve bdylece kalic1 ve
etkili sonug¢ elde edilmeye calisilir (Sozer, 2011: 48). Bireyleri etkin yurttas olarak
yetigtirmek icin gereken davraniglarin dnemli bir b6lUmu 4.5.6.7. siniflarda, Sosyal Bilgiler
dersinde verilmektedir (Elikselik, 2013: 44).

MEB Talim Terbiye Kurulu Bagkanligi’nin 2017 yilinda onayladig1 Sosyal Bilgiler

Dersi Ogretim Programinin genel amaglar1 sunlardir :



=

10.

11.

12.

13.

Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olarak vatanini ve milletini seven, haklarin1 bilen
ve kullanan, sorumluluklarini yerine getiren, milli bilince sahip birer vatandas
olarak yetismeleri,

Atatiirk ilke ve inkilaplarinin, Tirkiye Cumhuriyeti’nin sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik kalkinmasindaki yerini kavrayip demokratik, laik, milli ve c¢agdas
degerleri yasatmaya istekli olmalari,

Hukuk kurallarinin herkes i¢in baglayict oldugunu, tiim kisi ve kuruluslarin yasalar
ontinde esit oldugunu gerekgeleriyle bilmeleri,

Tiirk kiiltlirinii ve tarihini olusturan temel 6ge ve siirecleri kavrayarak milli bilincin
olusmasini saglayan kiiltiirel mirasin korunmasi ve gelistirilmesi gerektigini kabul
etmeleri,

Yasadig1 cevre ile diinyanin genel cografi 6zelliklerini taniyarak insan ile ¢evre
arasindaki etkilesimi aciklamalar1 ve mekani algilama becerilerini gelistirmeleri,
Dogal cevrenin ve kaynaklarin sirliliginin farkina varip cevre duyarlilig
icerisinde dogal kaynaklar1 korumaya calismalari ve siirdiiriilebilir bir gevre
anlayisina sahip olmalari,

Dogru ve giivenilir bilgiye ulagsma yollarin1 bilen bireyler olarak elestirel diisiinme
becerisine sahip olmalari,

Ekonominin temel kavramlarini anlayarak kalkinmada ve uluslararasi ekonomik
iligskilerde milli ekonominin yerini kavramalari,

Caligmanin toplumsal yasamdaki 6nemine ve her meslegin gerekli ve saygin
olduguna inanmalart,

Farkli donem ve mekanlara ait tarihsel kanitlar1 sorgulayarak insanlar, nesneler,
olaylar ve olgular arasindaki benzerlik ve farkliliklari belirlemeleri, degisim ve
stirekliligi algilamalari,

Bilim ve teknolojinin gelisim siirecini ve toplumsal yasam {iizerindeki etkilerini
kavrayarak bilgi ve iletisim teknolojilerini bilingli kullanmalari,

Bilimsel diisiinmeyi temel alarak bilgiye ulasma, bilgiyi kullanma ve lretmede
bilimsel ahlak1 gozetmeleri,

Toplumsal iligkileri diizenlemek ve karsilastigi sorunlar1 ¢6zmek i¢in temel iletigim

becerileri ile sosyal bilimlerin temel kavram ve yéntemlerini kullanabilmeleri,



14. Katilimin 6nemine inanmalari, kisisel ve toplumsal sorunlarin ¢6zlimii i¢in kendine
Ozgli gorusler ileri siirmeleri,

15. insan haklari, ulusal egemenlik, demokrasi, laiklik, cumhuriyet kavramlarinin
tarthsel siireclerini ve giiniimiiz Tiirkiye’si iizerindeki etkilerini kavrayarak
yasamini demokratik kurallara gore diizenlemeleri,

16. Milli, manevi degerleri temel alarak ve evrensel degerleri benimseyerek erdemli
insan olmanin 6nemini ve yollarini bilmeleri,

17. Insanhigin bir parcas1 oldugu bilincini tasiyarak iilkesini ve diinyay: ilgilendiren
konulara duyarlilik gostermeleri,

18. Ozgur birer birey olarak fiziksel, duygusal ozelliklerinin; ilgi, istek ve

yeteneklerinin farkina varmasi amaglanmaktadir (MEB, 2017).

Milli Egitim Bakanliginin belirledigi amaglar dogrultusunda Sosyal Bilgiler dersi genel
olarak oOgrencilerin; kisisel gelisimlerini saglamalarina, demokrasi ve vatandaslik
sorumluluklarin1  6grenme ve yasamalarma, kendilerini ve yasadiklar1 diinyay1
anlamalarina ve sosyal bilimler ¢atis1 altina toplanarak ders programina dahil edilmis olan
bilimlerin anlagilmasini saglamayr ama¢ edinmektedir. Sosyal bilgiler dersinin amaci
sadece formal egitimin verildigi siniflarda ezber yontemiyle belli kaliplarin ezberlenmesi
ve bu ezberlenen bilgilerin sorular halinde sorulup belli 6lgme ve degerlendirmelerin
yapilmast degil, sunulan bilgilerin 6grenciler tarafindan igsellestirilmesi ve bunlarin
davranig haline getirilmesini saglamak, oOgrencilerin hayatlarinda karsilagtiklart her

problem durumlarinda bu bilgilerden faydalanmalarini saglamaktir (Culha, 2006: 6).

2.1.4. Sosyal Bilgiler Ogretimi Yaklasimlar

Sosyal bilgiler dersiyle bireyler etkili bir vatandas olarak yetistirilmeye c¢aligilir.
Etkili vatandas yetistirme ise insanlarin deneyimlerini bir sonraki kusaga aktarmalariyla
mimkun olabilir. Bu aktarim ise bilimsel diisiinme yontemleri ile zamana bagh olarak
gerceklesecektir. Biitiin bu unsurlar gegmisten giiniimiize kadar sosyal bilgilerin degisik
anlayislar temel alinarak Ogretilmesine sebep olmustur (Donmez, 2013). Barr, Barth ve
Shermis (1977), bu goriisleri ii¢ farkli yaklasim ya da goriis olarak belirtmis ve

aciklamiglardir. Bu geleneksel ii¢ yaklasim; vatandaslik aktarimi olarak sosyal bilgiler,



sosyal bilim olarak sosyal bilgiler, yansitici diisinme olarak sosyal bilgilerdir. Ilk
geleneksel yaklasim vatandaslik aktarimi olarak Ogretilen sosyal bilgilerdir. En eski
yaklagimdir ve bu geleneksel yaklasimin 6ziinde, kiiltiiriin varligini siirdiirmesi igin en
gerekli bilgi, deger ve becerilerin bilingli olarak verilmesi yer alir. Tarihi 6grenme, kiiltiirle
gurur duyma, kendinden beklenilen davranislar1 yerine getirme ve kurallara uygun hareket
etme vatandaslik aktarimi programiin en énemli konusudur. Ikinci yaklasim olan sosyal
bilgilerin sosyal bilim olarak ogretilmesi, 6gretmenlerin vatandaslik 6gretimi amaciyla
arastirma, inceleme yontemleri ve sosyal bilimcilerin diinya goriislerinden yararlanarak,
ogrencileri  sosyal bilimlerin igerisine giren ayri disiplin alanlarin  hakkinda
bilgilendirmedir. Boylelikle 6grenciler evreni sosyal bilimcilerin diisiindiigii ve inceledigi

sekliyle anlamaya ¢alisacaklardir (Tay, 2010,s:15).

Ugiincii yaklagim ise yansitict diisiinme olarak sosyal bilgiler ise Doganay (2003:

23)'e gore,

"Odak noktasini arastirma, inceleme ve problem ¢ézme olusturur. Yontem olarak
sosyal bilim yaklasimina benzer ancak sosyal bilim yaklasiminda igerik sosyal bilim
dallarindan segilirken bu yaklagimda igerik &grencileri kisisel olarak etkileyen durumlara
iligkin konu ve sorunlardan segilir. Genel amaci, 6grencilere kendilerini etkileyen sorunlar ve

durumlar hakkinda karar vermeyi 6grenmelerine yardimei olmaktir."”

Ulkemizdeki mevcut sosyal bilgiler dgretim programmin bu ii¢ gelenegi de
onemsedigi goriilmektedir. Bu yaklasimlarin 6zellikleri asagidaki tabloda 6zet halinde

sunulmustur.



Tablo 1. Sosyal Bilgiler Ogretimi i¢in Ug Geleneksel Yaklasim

Vatandaglik
Sosyal Bilim Olarak Yansitic1 Diigiinme
Yaklagimlar Aktarimi Olarak Sosyal Bilgiler Olarak Sosyal Bilgiler
Sosyal Bilgiler
Karar vermede temel Sosyal Bilim kavram,
N - L Karar vermek ve
olmak uzere stireg ve problemlerini .
Amag - N . problemler ¢dzmek,
dogru/uygun degerleri | 6grenmeye dayali karar o E
o yeni bilgiler iretmek
gelistirmek verme
Yéntem Aktarma Bulus yoluyla 6grenme Yans1t15: ! problem
cbzme
Segilmis ve Ayr1 ayr1 ve bir biitiin
Ogretmence olarak sosyal bilim
Kapsam yorumlanmig konular, alanlarinin yapist, Problemler

degerler, inanglar,
tutumlar

kavramlari, problemleri
ve surecleri

Kaynak: Paykog, 1995.

2.2. Sosyal Bilgiler Dersinin Icerigi

2.2.1. Sosyal Bilgiler ve Tarih

Sosyal bilgilerin en énemli disiplinlerinden biri tarihtir. "Tarih; gegmisteki olaylari
yer, zaman ve failleri gostererek, kaynaklara dayali olarak, sebep-sonug iliskisi i¢inde
inceleyen bilim dalidir. Bu tanimin anahtar kavramlari; gegmis, yer-zaman, failler ve
sebep-sonugtur (Kostukli, 2003:12). Demircioglu (2012) tarihi, ge¢mis ve gegmisin
bilimsel olarak 6gretilmesi olarak tanimlamaktadir. Bu tanim tarihin, gegmiste yasanmis ve
bitmis olaylar1 igeriyor olmasina ek olarak, o olaylarin bilimsel olarak incelenmesini de

kapsamaktadir (Demircioglu, 2012:11).

Tanimlart verilen tarih bilimi, baslangicta sadece hiikiimdarlari, siyasi ve askeri
olaylart konu almaktayken, 19. yiizyilldan itibaren iilkelerin ve milletlerin biitiin
kurumlariyla ilgilenen, metotlarin1 gelistirmis bir bilim dali haline gelmistir (Karakdse,

2003: 325).

Tarih, sosyal bilgileri olusturan farkli disiplinlerin i¢inde 6nemli yer tutmustur.

Cunku tarihin sosyal bilgiler disiplini iginde yer alan bitiin disiplinler ile mutlaka bir bag
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mevcuttur. Tarih, kisinin kazanimlar elde etmelerine, tarihin 1s18inda olaylari
yorumlayabilmelerine, etkin vatandas haline gelmelerine fayda saglamaktadir.. Yurttaglik
bilincinin olugmasinda, demokrasi ve insan haklarinin 6grenilip gelistirilmesinde, milli
degerlerin olusturulmasinda tarih biliminin katkis1 biiyiiktiir. Bireylerin hayatinda buyuk
oneme sahip olan tarih, milletlerin hayatinda da biiyiilk 6neme sahiptir. Tarih milletlerin

hayatinda su a¢ilardan olduk¢a 6nemlidir:

e Tarih ile bireyler gegmislerini 6grenirler. Ge¢misini bilmeyen milletler bugiinii ve
gelecegi saglikli bir sekilde goriip diizenleyemezler ve karsilastiklart sorunlar karsisinda
dogru ¢ozlimler liretemezler.

e Toplumlarin devamliligr ve siirekliligi ancak bu sekilde saglanir. Aksi takdirde
uluslarin yagamlarinda “devamlilik” fikri olmaz, kusaklar arasinda kopukluk olusur.

e Tarih, gecmiste yasanmis birliktelikleri ifade eder. Bu yoniiyle tarih kisiler arasinda
“milli birlik ve biitiinlik” diisiincesini gelistirir. Bu diisiince ve inang, uluslarin 0zgur
olarak hayat siirmelerinin teminatidir..

e Tarih ile gegmisinden ders alan ve gelecegine bu dogrultuda 1sik tutan sahip
kusaklarin yetismesi saglanir. Bu nesiller, tarihini benimser ve tarihi ile gurur duyarlar.
Baska milletlere hayranlik beslemez, sosyal asagilik duygusuna kapilmazlar (Turan, 2011:

149).

Tarihin yukarida siralanan Onemli noktalarina paralel olarak tarih egitiminin

amaglar soyle siralanabilir:

e Ogrencinin ge¢cmisi ve bugiinii anlamasina yardim etmek.

e Ogrencide, insanlarm yapmis olduklari etkinliklere karsi olumlu duygular
uyandirmak.

e Ogrencinin kendisini siiregen bir zaman boyutunda gormesini ve buna yonelik
diistinmesini saglamak.

e Bir birey olarak, gecmise dair 6grendikleri ile gelecege sorumluluk anlaminda ne

tastyabilecegini kavratmak.
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e Olaylar1 neden ve sonuglariyla birlikte goriip agiklamayr 6gretmek ve buna
alistrmak, dolayisiyla diistinme gliciinii  gelistirmesine yardimer olmak. -Kitle-kisi

etkilesimini, dogru ve etkili 6rneklerle kavramasini saglamak (Ulusoy, 2008: 303).

"Tarih egitimi ile hedeflenen bu amagclara ulasabilmek i¢in tarih konularinin iglendigi
dersler ogrenciye sevdirilmelidir. Cilinkii bu sekilde yetisen bir nesil; 6zgiirce diisiinmeyi,
duygu ve yorum giiciinii gelistirmeyi, kiiltiirel seviyesini genisletmeyi, kendine given
kazanmay1, 6grendikleri iyi ve kotil seylerden ibret alarak davranmayi 6grenir. Gelecek nesle,
tarih egitimi ile kiiltiir miras1 aktarilarak, milli benlik korunmus, ahlaki degerler benimsetilmis

ve sosyal gelisme saglanmis olur” (Ulusoy, 2008: 303).

Tarih dersi eski donemlerden itibaren okullarda okutulan bir ders olmustur. Ancak,
bu derslerin 19. yuzyila kadar belirli bir plan ve programi yoktur. 19. Yiizyildan itibaren
zorunlu ve modern egitim kurumlarinin temel derslerinden birisi haline gelmistir. Zorunlu
tarih dersleri 1806 yilinda Prusya’da dogmustur. Zorunlu tarih egitimin ortaya cikis

sebepleri su sekilde siralanabilir:

e Ordunun gayelerine hizmet verecek orduya baglh askerler yetistirmek.

e Sanayinin gereksinim gordiigii madenleri ¢ikartarak itaatli is gorenler yetistirmek.

e Huklmet emirlerinin hepsine uyum gosterecek sivil memur sinifint yetigtirmek.

e Ciddi problem ve konularda birbirleri ile ayni diislince igerisinde olan bireyler
yetistirmek.

e Sanayi kurumlarinin ihtiya¢ duydugu memurlari yetistirmek

Zorunlu tarih egitimin ortaya ¢ikis nedenlerine bakildiginda, o donem igin egitime
yiklenmis olan gorevlerin yerine getirilmesinde tarih dersinin 6nemli yere sahip
olabilecegi diislincesi on planda goriilmektedir. Ordu, devlet ve sanayi kurumlarinin
ihtiyaglar1 olan itaatli kisilerin yetistirilebilmesi maksadiyla tarih dersi 6énemli olabilirdi.
Bundan dolayi, 19. Yiizyilin ¢agdas egitim kurumlarinda tarih dersi, sistemli bir ders
olarak verilmeye baslanmistir. II. Diinya savasina kadar tarih dersi itaatli ve hayirl birey
yetistirme gayesi ile ilgili ve kiiltiir aktarimi temeline dayali olarak 6gretilmistir. II. Dlnya
Savasi doneminden baglayarak egitimin, demokrasiye uygun bir bigim icerisine girmesi,

insan haklarinin 6nem kazanmasi ve savaglarin 6nlenmesinde egitimin etkisinin olabilecegi
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diistincesi meydana gelmistir. Diger taraftan, teknolojik ve iktisadi gelismelerin hayati
karigik bir duruma getirmesi neticesinde, kisilerin daha kabiliyetli ve nitelikle yetistirilmesi
mecburiyeti de meydana gelmistir. Bu gelismeler, diinyadaki ileri iilkelerinde tarih
Ogretimi disiincesinin degisiklik gostermesine neden olmustur. 1960’11 senelerin son
zamanlarinda tarih 6gretiminin, tarih ile ilgili bilgi ve davranis disinda 6grencileri giindelik
yasama nasil hazirlayabilecegi, Ogrencileri hangi ¢esit kabiliyetler edindirebilecegi
tartisilmaya baslanmistir. Bu incelemeler neticesinde “ Yeni Tarih Ogretimi” olarak
isimlendirilen siire¢ yasanmustir. Bu diisiinceye gore tarih Ogretimi, arastirmak,
sorgulamak, delilleri degerlendirmek ve bu degerlendirilen deliller vasitasiyla sonuca
gitme temeline dayanmaktadir. Bir baska deyisle, okullarda ¢ocuklar gegmisi arastirmaci
gibi sorgulayarak ve delilleri degerlendirerek 6grenmelidir. Bu sekilde 6grenciler, gecmisi
ve kendilerine verilen verilerin bilimselligi konusunda temel kabiliyetleri kazanabilirler.
Bu siireg 1980°’li ve 1990’1i senelerde devam etmis ve etkilerini ginimiize kadar
stirdiirmiistir. Giiniimiizde bilhassa Kanada ve ABD’de tarih Ogretiminin &grencileri
giinliik hayata hazirlamas1 gerektigi diisiincesi ile ¢alismalar yapilmaya devam etmektedir.
Sosyal Bilgiler dersi de ayni1 sekilde Tarih dersi gibi 6grencileri giinliik hayata hazirlamaya
caligmaktadir (Demircioglu, 2012: 3-4).

2.2.2. Sosyal Bilgiler ve Hukuk

Hukuk ilintili egitim, Anayasal demokraside etkili vatandaslar olarak rollerine
hazirlanirken genc¢ insanlarin bilgi, beceri ve davraniglarini gelistirmeleri i¢in tasarlanan
icerik ve yenilik¢i egitim uygulamalarinin essiz bir kombinasyonu seklinde ifade
edilmektedir. Bununla birlikte, 6grenciler hukukun yasamlarindaki etkisini ve yasalar
nasil etkileyebileceklerini 6grenirler. Ilkokullarda hukuk ile ilgili egitim &zellikle
gelisimsel silire¢ olarak tasarlandigindan ¢ok 6nemli olabilecegi belirtilmektedir (Pitts,
2003: 23). Ulkemiz o6gretim programlar1 incelendiginde ise, benzer bir amaci
gerceklestirmek tizere sosyal bilgiler, vatandashk ve demokrasi egitimi dersleri One
cikmaktadir. Buna bir de Adalet Bakanligi ve Milli Egitim Bakanlhiginin 03/12/2012

tarihinde imzaladig isbirligi protokoliiyle se¢meli hukuk ve adalet dersi eklenmistir.
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Hukuk odakli egitim 6grencilerin yasal kurumlara daha etkili bir sekilde katilimlar
icin gereken bilgi ve becerileri kazanmalar1 i¢in tasarlanmistir. Hukuk odakli egitimin
temel bir amaci da Ogrencilerin yasal sistemdeki haklarimi maksimum diizeyde elde
etmeleri i¢cin gereken bilgi, beceri ve tutumlar1 kazanmalarin1 saglamaktir. Bununla birlikte
ogrencilere yasal sistemi daha verimli ve adil ¢alistirmak i¢in yerine getirmeleri gereken
sorumluluklar da 6gretilmektedir (Banks ve Clegg, 1990: 227). Ciftgi’ ye gore de her
medeni insanin, giinliik hayatinda karsilasacag: sorunlara ¢6zim bulmak, haklarini aramak
ve korumak, sorumluluklarmi yerine getirmek bakimindan temel hukuk bilgisine sahip
olmasi gereklidir (Ciftci, 2006: 1). Hukuk ilintili egitim sadece bir siif, bir ders ya da tek
konuyla sinirlandirilmamalidir. Bir takim degerler, bilgi ve becerilerle ki bunlar hukuk
ilintili egitimi kapsar, alt siniflardan baslayarak okul 6gretim programlarinda verilebilir.
Ornegin; alt smiflarda basladiginda, temel kavramlar ve degerlerin ki bunlar adalet,
ozgirliik ve esitliktir, (zerinde durulabilir. Daha sonraki siniflarda ise, daha karmasik
kavramlar denenebilir ve ulkeler, kendi ulusal ve kuresel disiincelerini paylasabilirler
(Leming, 1995: 3). Boyle yapildiginda, ogrenciler bilgiye hakim olurlar ve mevcut
kavramsal cerceveler igine bu yeni fikirleri asimile ederek kendi bakis agilarini ve

deneyimlerini kazanabilirler (Rowe ve Thorpe, 2002: 3).

Hukuk ilintili egitimi ilkokul ve ortaokula getirmek i¢in baro kuruluslar1 ve egitim
ajanslar1 kadar 6gretmenler ve hukukcular da birlikte ¢alismalidirlar. Bu konudaki Isbirligi
yollar1 ¢ok ve gesitlidir. Ozgiir bir toplumda vatandaslik egitimi anaokulundan koleje kadar

olan siireyi kapsayan hukuk ile ilgili egitim siirecidir (Starr, 1992: 25).

Hukuk ilintili egitimin bir¢ok sekli vardir. Amerika Birlesik Devletleri’nde bunun
icin Ogrencilerin gelisim 6zelliklerine ve yas seviyelerine gore ilerleyen asamali bir yap1
olusturulmustur. Temel egitim smiflarinda egitim, demokrasinin yani sira kurallara ve
kanunlara olan ihtiyaca odaklanmaktadir. Anaokulu 6grencileri i¢in 6zel yasam, otorite,

sorumluluk ve saygi konularini kesfetmeye baslamalari ile siire¢ baslamaktadir.

Bu anayasal kurallar ve demokratik degerler cagdas karakter egitiminde dnemli bir
unsur haline gelmektedir. Daha sonra, dordinci ve besinci siniflara kadar 6grenciler

Vatandashik Egitim Merkezlerinin “Biz Insanlar: Vatandas ve Anayasa” gibi yenilikci
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programlar yoluyla aktif bir sekilde Amerikan Anayasasinin ve insan Haklar1 Bildirgesinin
incelenmesine katilmaktadir. Daha sonrasinda, ortaokul ve liselerde Hukuk Caligmalari,
Kapsamli Hukuk Caligsmalari, Yasal Sistemler, Karsilastirmali Hukuk, Uluslararast Hukuk
ve Mahkeme Sdrecleri gibi secmeli hukuk dersleri sunulmaktadir (Pitts, 2003: 26). Bu
dersler, yasamlarmin ilerleyen donemlerinde hukuk kariyeri yapmak isteyen 6grencilere

meslegi ile ilgili bir altyap1 sunmaktadir.

Hukukla ilgili bilgi, beceri ve tutumlar, 6grencilerin yaparak-yasayarak dgrendikleri
karmasik ortamlarda gelistirilebilir. Bunu da gergeklestirirken vatandaslik egitiminin dogal
partnerleri (ortaklari, paydaslar1) olan dgretmenler ve avukatlar her iki uzmanlik alaninin
cikarimlarindan yararlanirlar. Bu agidan zaman, ¢aba, uzmanlik ve iiretkenlik kavramlari

hukuk ile ilgili egitimin igeriginde biitiinlesmektedir (Ross, 2002: 286).

Tim siif diizeylerinde hukuk ile ilgili egitim 6gretim metotlarmi kullanmak
mumkindir. Bu metotlarin amaci egitimin ilk yillarinda, 6grenme toplulugu olusturmaya
ve 0grencilerin sosyal bilgiler bilgisini 6l¢gmeye yoneliktir. Sonraki asamada sosyal bilgiler
egitiminde kavram ve genellemelerin rolii vurgulanmaktadir. Ileri asamada ise hukuk
egitimi ile bireylerin degerleri 6grenmeleri, karar verme siirecini 6grenmelerini, analiz
becerilerini kazandirmay1 amag edinir (Norton,1993: 22-23). Hukuk egitimi, ilkogretim
(ortaokul) okullarindaki sosyal bilgiler 6gretim programina 6énemli bir katki saglamaktadir.
Bu 6gretim programi hukuk konularimi, insan haklarint ve demokrasiyi kapsamaktadir

(Hahn ve Alviar-Martin, 2008: 90).

Naylor ve Smith’e gore hukuk ilintili egitim ve sosyal bilgiler arasindaki iliski ¢ok
fazladir. Bunun yani sira, ortak bir amaci paylasmaktadirlar (Naylor ve Smith, 1993: 26).
Hukuk ve bir toplumun degerleri arasindaki iliski, degisimin dogasini ve etkisini analiz
etmek ve degerlendirmek i¢in mitkkemmel bir ara¢ sunmaktadir (Naylor, 1990: 195). Hukuk
ile ilgili egitim sosyal bilgiler programinin dnemli bir bilesenidir. Ogrencilerin hukuki bir
bakis agisindan sosyal meseleleri kesfetmelerine olanak vermektedir. Hem ilkokullarda
hem de ortaokullarda sosyal bilgiler programinin hukuk ile ilgili bilesenlerini 6gretmek
icin genellikle 6rnek olay ve arastirma yaklagimlart kullanilmaktadir (Banks ve Clegg,

1990: 227-228). Hukuk ilintili egitim dersleri kavramlar1 6grenmede ve deger analizini
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gerceklestirmede Ogrenci katilimina vurgu yapmaktadir (Sunal ve Haas, 2011: 155).
Omegin, okulda ve toplumda cocuklar uygulamada adaletin somut sekliyle ve hukuk
stirecinde soyut sekliyle yiizlesirler. Su¢luyu masumdan ayirmak igin tasarlanmis ge¢mis
geleneklerle tanistirilmadik¢a ve sorgulanmadik¢a hukuk egitimi ile ¢agdas bakis agisi
kazandirilmasi zordur. Freeman Butts ve Walter Parker tarafindan yapilan agiklamalar,
hukuk ile ilgili egitimin neden sosyal bilgilere bu kadar bagli oldugunu ve sosyal bilgilerin
hukuk ile ilgili egitimin gelismesi ve yayilmasi igin neden bu kadar verimli bir ortam
olusturdugunu anlamak i¢in bir baslangi¢c noktasi olusturmaktadir. Her ikisi de vatandaslik
egitimini okullarin temel gorevi olarak gérmektedirler. Sosyal bilgilerin, okullarin “agik
vatandaslik misyonunu” yerine getirmelerini saglamada c¢ok Onemli bir rolii vardir

(Naylor, 1990: 33).

Sosyal bilgiler programlarinin birgogu dort temel bileseni (bilgi bileseni, beceriler
bileseni, degerler bileseni ve katilim bileseni) icerir. Bu bakis agilar1i hukuk ile ilgili
egitimin sosyal bilgiler egitimine neden bu kadar giiclii bir sekilde baglandigini
aciklamaktadir. Hukuk Egitiminin Oncelikleri, amagclari, igerigi ve metodolojisi sosyal
bilgiler egitimi ile yakindan iligkilidir. Hukuk ile ilgili egittim, geng¢ insanlarin hukuk ve
yasal siirecler hakkinda ve onlarin dayandigi temel prensip ve degerler hakkinda bilgi ve
anlayls kazanmalarin1 saglar. Kisacasi etkili bir hukuk egitimi, etkili sosyal bilgiler
egitimidir denilebilir. Sosyal Bilgiler egitimi ve hukuk egitimi ortak bir amaci
paylagsmaktadirlar: Geng insanlarin vatandaslar olarak hayatlar1 boyunca daha bilgili, daha
becerikli ve daha sorumlu olmalart ve ¢alisma yeteneklerini artirmak gibi. Hukuk ile ilgili
egitimi bu anlamda anlamlandirabilmek i¢in onu genelde vatandaglik egitiminin, 6zelde ise
sosyal bilgiler programinin ayrilmaz bir pargast olarak gérmek 6nemlidir (Naylor, 1990:
33-34).

Hukukun insana ve topluma etki alani ¢ok genistir. Bu ylizden hukuk egitimi,
sosyal bilgiler egitiminin sabit bir pargasi olarak hemen kabul edilebilir. Sosyal Bilgiler
dersinde Anayasalar hakkinda 6gretim yapmak hukuk ile ilgili egitim ve sosyal bilgiler
programi arasindaki gii¢lii iliskinin bir Ornegidir. Ciinkii anayasayr anlayamayan
vatandaglar hiikiimetlerin onlar1 nasil etkiledigini bilemezler. Anayasa bilgisi, uUlkedeki

siyasi gergegi anlamak icin yeterli degildir; ancak hiikiimetin nasil ¢alistigini bilmek igin
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gereklidir. Sosyal bilgiler ders programlarina dahil olan ya da ayr1 bir ders olarak okutulan
hukuk ilintili egitim, dgrencilerin muhakeme giiglerini ve analiz yeteneklerini gelistirmek

icin ¢ok 6nemli firsatlar sunmaktadir (Naylor, 1990: 34).

Hukuk ilintili egitim 6grencilere, hukukun bireylerin yasamina niifuz eden roliinii
anlama firsat1 vermektedir. Burada amag birka¢ ufak savci yetistirmek degil, tim
ogrencilere toplumdaki hukuk ic¢inde hareket etmek icin gereken becerileri 6gretmektir
(Nelson, 1998: 361). Hukuk Egitimi daha ziyade 6grencilerin kritik diisiinme ve problem
¢0zme yeteneklerini nasil edineceklerine yardim etmektedir (Savage ve Armstrong, 2004:
110). Naylor’a gore ilkokul gruplarinda odaklanilmasi gereken; cocuklarin yasal
sistemlerin yapisini 6grenmeleri degil; bu yapilarin temeli olan temel kavram, prensip ve

degerleri anlamalar1 ve deger vermeleri olmalidir (Naylor, 1990: 35).

2.2.3. Sosyal Bilgiler ve Ekonomi

Insanlik tarihinin ilk zamanlarindan baslayarak sosyal ve kisisel problemleri
¢oziime kavusturma gayretleri, Sosyal Bilimlerin dogusunu saglamistir. Bireylerin belli bir
topluluk icinde yasama gereksinimi beraberinde problemleri dogurunca, Sosyal Bilimlere

bazi problemleri ¢oziime kavusturma misyonu yiiklenmistir (Bilgili, 2008: 2).

Sosyal Bilimler, toplulugu ve bireyler arasi iliskileri inceleyen, kisi ve sosyal
problemlerine ¢6zim getiren bilim dallarin1 igermektedir. Sosyal Bilimler, bilimsel bir
yontemle topluluklarin incelemis oldugu disiplinlerdir ve ilgi alanindaki temel konu,
gruplar icerisinde meydana gelen insan etkinligi, gayesi de, insanlarla ilgili diisiincenin
gelismesidir. Gegmis zamandan bu giine sosyal yasantida bireyin, baska bireylerle, ¢evresi
ile ve degisik kurumlarla etkilesim ve iligkisini inceleyen ¢ok sayida disiplin
bulunmaktadir. Bu disiplinlerin timd Sosyal Bilimler adi altinda belirtilmektedir. Bu

baglamda Sosyal Bilimler ile ilgili bir st kimliktir denilebilir (D6nmez, 2003: 41).

Her bir Sosyal Bilim disiplini, bireyin bir boyutunu tetkik ederek, o alan ile ilgili
bilimsel bilgiler {iiretir. Sosyal Bilimlerin dallarindan birisi olan ekonomi, insanlarin

kaynaklari paylagimini ele alarak incelemektedir (Doganay, 2005: 26).
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Ekonomi, Sosyal Bilimlerin 6nemli bir disiplinidir. Ciinkii her toplum, kithigin
temel ekonomi problemiyle karsilagir. Egyalar, hizmetler ve zaman igin istekler, sahip
olunan kaynaklardan daha blyiiktiir. Bu durumdan dolayr isteklerin hepsini hemen
karsilanamaz, hangilerinin karsilanmasi gerckiyorsa secilmeli ve bunu yapilirken
bazilarindan vazgecilmelidir (Buckles, 2001:165). Kisacas1 ekonomi, Kkisilerin sinirsiz
tiiketme egilimlerinin kisith (kit) kaynaklarla en fazla nasil karsilanabilecegini inceleyen
bir Sosyal Bilim dalidir (Ertek, 2006: 3).

Ekonomi, toplum ile ilgili, bireylerin ve topluluklarin davranislarini inceler.
Ekonomi, diger Sosyal Bilimler disiplinlerinde oldugu gibi dogal bilimlerden farklidir.
Dogal bilimlerin en miihim niteligi, laboratuar ortaminda ve sartlar kontrol edildikten sonra
deneyler ile bilimsel kanunlar1 ispat edebilmesidir. Buna karsin ekonomi biliminin ve
ekonomicinin laboratuar: biitiin toplumdur. Ustelik herkes tarafindan bilindigi tizere sosyal
olaylarda higbir sey net degildir ve kontrol altinda tutulamaz. Ekonomici ortaya koydugu
ilkelerini, bireyler ve bireylerin meydana getirdigi kurumlar ile ilgili g6zlemlere
dayandirir, deneyler ile kanitlayamaz. Ozetle iktisat; her ne kadar teknik metotlar kullansa

da, kullandi1g1 metotlar matematiksel olsa da bir sosyal bilimdir (Parasiz ve Ozer, 2005: 8).

Ekonomi genellikle insanlar tarafindan anlasilamayan bir Sosyal Bilim disiplini
olarak goriiliir. Hatta ¢ogu insan tarafindan sadece para konulariyla ilgili oldugu diisiintiliir.
Ekonomi; kararlar, giinliik hayatta gecen iiretici, tiiketici, vatandas istekleri gibi konularla
ilgilidir. Ekonomi insanlarin nigin karar verdigini ve bu kararlarin hem bireyleri hem de
tim toplumu nasil etkiledigini inceler. Bu alandan bakildiginda, ekonomi paradan daha

fazlasiyla ilgilidir. Insan davranislari iizerine bir ¢calisma yoludur (Schug, 1996: 84).

Bireylerin giinliik hayatlarinda devamli olarak ilgilendikleri farkli konular
bulunmaktadir. Bu konularin baginda Saglik, hava durumu ve iktisat vardir. Iktisatla ilgili
konular, nerdeyse tim Ulkelerde fazla alaka gormesine karsin, bilim alan1 olarak ekonomi
ile ilgili bilgi azdir. Ancak toplumdaki insanlarin geneli igin soyut kavramlar gibi
gOziikkmis olsa da ekonomi, guindelik hayatin bir pargasi olma durumunu siirdirmektedir.
Yasamin biiyiik ¢ogunlugu, fabrika ya da farkli isletmelerde mal ve hizmet tiretmek, bir

bolumind mal ve hizmetleri tiketmek ve geri kalan kismi1 da ne iiretip ne tiiketecegimize
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karar vermekle gecirilmektedir. Ekonomide meydana gelen ve bizi etkileyen farkli olaylar,

ekonomi 6grenmeye olan ilgiyi arttirmaktadir (Parasiz, 2006: 5,6).

Ekonomi, triinlerin {iretimi, takasi, dagitimi ve tiiketimi ile ilgilenen calisma
sahasidir. Bir ekonomist bu dort kavrami analiz eder ve cesitli {iriinlerin iiretiminin veya
dagitiminin gelismesi i¢in Oneriler sunar. Bu temel kavramlar ilkogretim 6grencilerine
ogretilecek ilk kavramlar olmalidir (Farris, 2007: 472). Ekonominin esas alani, kaynaklarin
nasil tahsis edildigiyle ilgilidir. Ekonomi; karar verenlerin, kaynaklari kullanmak ig¢in
secenekleri ve alternatif yollarin etkilerini degerlendirmelerine yardimci olmak i¢in gerekli

olan araglar1 saglar (Staubs, 2007: 36).

Ekonominin temel konusunu, toplumun olusumunu ve siirekliligini saglamaya
doniik olarak “dogaya karsi miicadele i¢in” ortaya konan iiretim olusturmaktadir. Gelir,
tiketim, tasarruf vb. temel ekonomik kavramlar ancak bu tretime ve bu Gretim sonucunda
olusan toplumsal iliskilere gore bir anlam tasiyabilir. Ekonomi bilimine bu agidan
bakildiginda tartismasiz Sosyal Bilimler igerisinde yer aldig1 goriilebilir. Sosyal bir bilim
olarak ekonomi insanlarin Orgiitlenmis ya da grup halinde davraniglarinin ekonomik
yonlerini anlamayi1 hedef almaktadir. Ekonomi biliminin Sosyal Bilimler igerisindeki
baslica nedeni, ekonomik olaylarin ancak insanlarin meydana getirdigi toplumlarda
olusmast ve her ekonomik faaliyetin kesinlikle sosyal bir ¢evre icerisinde meydana
gelmesidir. Bu c¢ercevede insan iliskilerinin ekonomik yoOnlerini ortaya koymasi
bakimindan ekonomi, Sosyal Bilimler igerisinde olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir (Turan,

2011: 162).

Doganay ekonomi disiplinini, insanlarin istek ve gereksinimlerini karsilamak i¢in
kaynaklar1 dengeli bir sekilde kullanmak iizere bireyler ve gruplar tarafindan alinmasi
gereken kararlar seklinde tanimlamistir. Kisaca ekonomi bir karar verme siirecidir. Bu
kararlar, bireysel kararlardan baslayarak, toplumsal ve evrensel boyuta kadar uzanan bir
dizi farkli diizeyde verilmesi gereken kararlari igerir. Ornegin; cebimizde bir miktar
paramiz vardir. Ancak, doyurulmasi gereken istek ve gereksinimlerimizin bir kismi igin
paramiz yeterli degilse, bu istek ve gereksinimlerimizden bir bdliimiinii

birakmak/ertelemek, oncelikli olanlarin1 ilk plana almak zorundayiz. Bireyler gibi
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toplumlar da dogal kaynaklar1 ve gereksinimlerini dengede tutmak icin bir dizi kararlar

almak, tercihler yapmak zorundadir (Doganay 2005: 37).

Alter ve digerleri calismalarinda, ekonominin bir diislinme tarzi oldugunu
sOylemistir. Ekonomi problem ¢ézmede ve alternatifler arasinda se¢im yapmada genel
anlayistir. O agiklanmasi ve hatirlanmasi gereken terimler toplulugu degildir. Ekonomi
giinliik yasantinin 6nemli bir pargasi oldugundan ekonomiyi anlamak i¢in ¢ok giiglii bir

gereksinim vardir (Alter vd., 2000: 54).

Ekonomi, bilgi ve diisiinme yolu olan “ne, nasil, ne kadar ve kimin i¢in” sorularini
icerir. “Hangi mal ve hizmetin iiretilecegi, nasil iiretilecegi, ne kadara iiretilecegi, kimin

icin bunlarin iiretilecegi” ekonominin alanina girer (Banaszak, 1987: 34).

Ekonominin baslica ilkeleri, tiikketen ve Uretenlerin rollerinde insanlari etkiledigi
icin hayatin olagan akisiyla bire bir iliskilidir. Ekonomi ayn1 zamanda devletlerin yerel,
milli ve uluslararas1 kamu politikalarinda 6nemli bir rol oynar. Ekonomi konular1 siklikla
secimlerde segmenleri etkiler. Ekonomiyi iyi bir sekilde anlamak, insanlarin onlar1 her giin
etkileyen giiclerin farkinda olmalarina imkan saglar ve onlarin 6zel sektdriin ve kamu
politikalarmin sonuglarini tanimalarina ve degerlendirmelerine yardim eder. Demokratik
bir serbest piyasa ekonomisinin bir¢ok kurumu, vatandaslarin ekonomi hakkinda bilgili ve

konugkan olduklar1 zaman daha verimli bir sekilde isler (NCEE, 1997: 1).

2.2.4. Sosyal Bilgiler ve Cografya

Sosyal Bilimlerin ve dolayisiyla Sosyal Bilgilerin i¢inde 6nemli bir yer olusturan
Cografya; bir bilgi kategorisi olarak, insanin yasadig1 ve kendi istekleri dogrultusunda
degistirmeye ¢alistig1 diinyanin bazi yonlerini betimlemeye ve yorumlamaya ¢aligmaktadir
(Doganay, 1993: 21). Sosyal Bilgiler dersinin ve Cografya’nin ana kaynagini insan
olusturmaktadir (Baydil, 2003: 4). Ciinkii gerek Cografya’nin kendisi ve gerekse Cografya
icerisinde yer alan alt disiplinler inceleme alan1 olarak insanla doga arasindaki iliskiyi ele
almislardir (Sahin, 2003: 46). Insanin dogayla olan iliskisi ve dogamin insan yasami

tizerindeki etkisi yeryliziiniin varolusundan buyana merak konusu olmus ve incelenmistir.
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Bu incelemeler sonucunda ulagilan bilgilerin biiyiik bir kismi Cografya’nin temellerini

olusturmustur (izbirak, 1993: 16).

Gliniimiizde bilim ve teknolojinin hizla gelismesi, diinya iilkeleri arasindaki
haberlesme ve ulagim aginin gelismesine ve hizlanmasina neden olmaktadir. Bu gelismeler
sonucu toplumlar arasi isbirligi ve isbolimi artmis, birgok tilkedeki Pazar ekonomisi
agirhik tagimaya baslamistir. Bu yeni yapi i¢inde iilkelerin kendi kendileriyle yasamalari
oldukea gii¢ oldugundan, birbirine yakin iilkeler ekonomik olarak giiclenebilmek amaciyla
ekonomik birlikler olusturmaktadir. Ulkelerin rekabet ortaminda dayanabilmesi; sosyal,
kiiltiirel, ekonomik yonlerden giiclenebilmesi i¢in g¢evresindeki komsu iilkeleri ve yap1
olarak birbirine benzeyen, farkliliklar gosteren iilkeleri cografi, ekonomik, kiiltiirel vb. pek
cok yonden tanimalari gerekmektedir. Bu nedenle ilkdgretim basamaginda Ogrencilere
kendi yasadiklar1 yakin c¢evreden baslayarak, yakindan uzaga 6grenme ilkesine dayali
olarak kendi yasadig ili, lilkeyi ve diinyay1 tanimasini saglayacak bilgi, beceri, tutum ve
degerler kazandirilmasini saglayacak etkinlikler diizenlenmelidir. Cografya’nin bir biitiin
halinde diinyanin hepsini ele alan, arastirma sahasi ¢ok bUlyuk, arastirma konusunu
meydana getiren durum ve olaylar ise ¢ok komplekstir. Bu olaylar yalnizca Cografya’nin
degil; Botanik, Jeoloji, Hidrolik, Meteoroloji, Jeomorfoloji gibi bir ¢cok bilimlerle mesgul
olmakta ve mevzu itibari ile degisik olan bu hadiselerden her biri farkli bir disiplin
olusturmaktadir (Ering, 1984: 140). Cografya igerisinde yer alan bu disiplinlerin her birisi
degisik arastirma metotlar1 ile cesitli sonuclar edinirler. Bu sonuglar birbirleriyle
alakalandirilarak biitiin haline getirildiginde Cografi bilgi meydana ¢ikmaktadir (Sonmez,
1994: 29). Tarih, Cografya, Sosyoloji, Psikoloji gibi Sosyal Bilimlerin ilkdgretim
ogrencilerinin 6zelliklerine uygun olarak birlestirilerek verildigi Sosyal Bilgiler dersinde,
Cografya igerisinde yer alan alt disiplinler de bir siizgecten gegirilerek, O6grencilerin

yasamlarinda kullanabilecekleri, ise yarar olanlar konu edinilmektedir (Sahin, 2003).

Cografya ogretiminin ilkogretim diizeyinde amaclart incelendiginde; bireylerin
yasadiklar1 diinyay1 tanimalari, yasamini siirdiirdiigii tilkenin diinya {izerindeki konumunu
bilmeleri, yasadiklar1 ortamda dogal kaynaklar1 nasil kullanmalar1 gerektigi gibi konularin

ogrencilere kavratilmasimin 6nemli oldugu sdylenebilir. Gerek bireyin kendisi, gerekse
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iilkenin gelecegi agisindan son derece Oonem olusturan bu konularin 6grencilere Sosyal

Bilgiler dersinde en iyi bicimde verilmesi gerekmektedir (Sonmez, 1994).

Ogrenciler Cografya konularindan edindikleri bilgiler ile sosyal hayat, iktisat ve
kulttirle ilgili cesitli sonuglara ulasabilirler. Ogrenciler bu bilgileri edinerek farkli iilke ve
bolgelerin iktisadi, politik ve sosyal yasamlar1 ile ilgili sonuglara ulasabilir ve c¢esitli
sorunlara ¢oztmler iretebilirler. Bdylece 6grencilerin diisinme becerileri, neden- sonug
iliskisi i¢inde karar verebilme yetenekleri gelistirilerek Sosyal Bilgiler 6gretiminin

amaglarina ulasilmasinda 6nemli bir yol alindig1 s6ylenebilir (Doganay, 1993).

2.2.5.Sosyal Bilgiler ve Psikoloji

Psikoloji bilimin alanyazinda degisik tanimlari bulunmaktadir. ’Psikoloji, canli
varlilarin duyus, disiiniis ve davraniglarimi inceleyen; fiziksel ve toplumsal cevresi
icerisinde davranmakta olan insami degisik iliskileri ile inceleyen bir bilim’’olarak

aciklanmaktadir (Ulk( ve Unli, 1992: 2).

Sosyal Bilgiler dersinin amaglarindan biri de 6grencilerin, dis diinyadaki insanlarin
birbirlerinden farkli ve 6zel olduklarinin farkina varmasini saglamaktir. Boylece
ogrencilerin birbirlerine ve diger insanlara saygi duymasi saglanmak istenmekte, bu yolla

da yetistirilen bireylerin iyi bir vatandas olmasi saglanmak istenmektedir (Kaya, 2013).

2.2.6. Sosyal Bilgiler ve Sosyoloji

Egitim toplumsal bir olgudur. Ciinkii egitim olgusu, bir topluluk ic¢inde olup
bitmektedir. Toplum, daha dogrusu toplumsal yasanti olmazsa egitimde olmaz. Cocugu
insan yapan, ona insan Ozelliklerini kazandiran ve onu Sosyallestiren toplumdur. Toplum
bu gorevini egitim yoluyla yapar. Toplum, kendi Gyelerini egiterek kendine ait hale getirir
ve bu yolla liyelerini toplum hayatina kazandirir. Toplumsal yasantinin daha insancil, daha
mutlu ve huzurlu olmasimi saglamaya calisir. Ciinkii egitim bir toplumun isteklerini
gergeklestirmek ve o toplumun arzu ettigi 6zellikteki bireyleri yetistirmekle sorumludur.
Toplumsal gelismeleri takip etmek zorunda olan egitim, toplumlarin mevcut ve olasi

ihtiyaglarina gore, pratik ve iiretken bir 6zellik kazanmalidir (Oztiirk, 1978: 25).
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"Sosyolojik agidan sosyal bilgiler egitimi, bireyin i¢inde yasadigi toplumda yetenegini,
tutumlarini ve olumlu yondeki diger davranis bicimlerini gelistirdigi siirecler toplamudir. Bagka
bir tamma gore de egitim, bireyin toplumsallagmas1 ve ferdi gelisimini ilgi ve ihtiyaglari
dogrultusunda en yiiksek diizeye ¢ikarmasi i¢in diizenlenmis, kontrollil bir cevredeki toplumsal

strectir" (Yasar, 1998: 68).

2.2.7. Sosyal Bilgiler ve Arkeoloji

Gunimduzde var olan Sosyal Bilgiler programinin yapisi; kavramlar, beceriler,
degerler ve genel amaclar olmak lizere dort ana unsur iizerine insa edilmistir. Beceri
Ogretimi onemle vurgulanmistir. Beceri ise, 68rencilerde 6grenme siirecinde edinilmesi ve

hayata yansitilmasi tasarlanan 6zellikler olarak tanimlanmistir.

"Sosyal bilgilerde 6grenme 6gretme siireci 6grencilere sosyal anlagmayi, ¢oklu bakis agilarina
deger vermeyi, Ogrenmenin c¢oklu tiirlerini, 6grenmede sorumluluk almayir ve bilgiyi
yapilandirmada bireyin kendinin farkinda olmasini saglayacak firsatlar sunmalidir.
Ogrenenlerin bilgi ve becerileriyle gercek yasam durumlari arasinda benzerlik kurulmals;
Ogrenenlerin bilgi ve becerilerini problem ¢ézme sirasinda kullanabilecekleri bir siirecte yer
almalar1 saglanmalidir (Yurdakul, 2008: 44). Bu nedenle yapilandirmaci sosyal bilgiler
Ogrenme Ogretme siireci bireylerin c¢evreleriyle daha fazla etkilesimde bulunmalarina,
yasantilar gecirmelerine olanak saglayacak bigimde diizenlenmesi gerekir. Boylece dgrenenler,
zihinlerinde daha 6nce yapilandirdiklar: bilgilerin dogrulugunu sinama, yanlislarini diizeltme
ve hatta onceki bilgilerinden vazgecerek yerine yenilerini koyma firsati elde ederler” (Yasar,

1998: 70).

Sosyal Bilgiler dersinde Arkeoloji ile ilgili konularda okul dis1 / okul ici faaliyetler,
inceleme gezileri de yapilmalidir. Bu geziler, fabrikalara, miizelere, devlet kurumlarina,
arkeolojik kaz1 yapilan yerlere, atolyelere, tarihi eser ve mekanlara yapilabilir. Egitimi okul
duvarlarinin disina tastyan bu yeni programla dgrenciler ¢evresindeki kurumlara yabanci
kalmamakta, ¢evresini daha iyi tanimaktadir. Bu agidan degerlendirildigin 6grencilerin
arkeolojik bilgileri gerek teorik gerekse yasayarak 6grenmesi noktasinda sosyal bilgiler
onemli bir noktadadir (Cerkez, 2011: 2).

2.2.8. Sosyal Bilgiler ve Antropoloji

Antropoloji, insan rklarini, insanin kokenini, iskelet kalintilarmi, fosilleri ve

gecmiste yasamis insanlardan kalma diger unsurlari inceleyen; toplumlarin kiiltiirel
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Ozelliklerini (gelenek, gorenek, adetler) ortaya ¢ikarilmasi igin, medeniyetle ve uygarliklar
tizerine bilimin 151¢1nda ¢alismalar yapar (Maxim, 2003). Antropoloji bilimi yazinin ortaya
¢ikmasindan onceki doneme 151k tutmasi ve arkeoloji bilimine 151k tutmasi nedeniyle ¢ok

Onemli bir bilim dalidir.

Sosyal Bilgilerin alami i¢inde yer alan, cografya, toplumbilimi ve tarih gibi
disiplinlerin anlagilmasinda, antropoloji bilimine ait veriler disiplinler aras1 bir yaklagimla
verilirse, Sosyal Bilgiler dersi 6grenci tarafindan daha kolay anlasilir (Akdag ve Sari,
2010).

2.2.9. Sosyal Bilgiler ve Felsefe

Sosyal bilgilerin felsefi yoniini anlayabilmek icin dncelikle tarihsel ve toplumsal
kokenine bakmak yararli olacaktir. Sosyal bilgilerin toplumsal kékeninde Amerika Birlesik
Devletleri’nde yasanan biiyiik sosyal degisim bulunmaktadir. On dokuzuncu yiizyilin son
ceyreginden itibaren iilkede artan biiyiik gé¢ dalgasi yirminci yiizyilin baslarinda daha da
hizlanarak devam etmistir. Ekonomik hayatta artan biiylik yatirimlar dolayisiyla tekellesen
ticari yapilar Amerika Birlesik Devletleri’nin ekonomisinin seklini ani bir sekilde
degistirmistir. Degisik iilkelerden gelen go¢menlerin ortak bir payda olarak
Amerikanlastirilmast ¢ok onemli bir husus olarak iilkenin politik ve egitim glindeminde
yer almistir. Degisik etnik kokenden gelen bireylerin demokrasi becerilerini edinerek yeni
degerler etrafinda birlesip bu yeni toplumun {iiyesi olabilmesi Amerikan toplumunun
geleceginin teminati i¢cin 6nemli bir husus olmustur. Bu hususun olmas1 gerektigi sekilde
ele alinabilmesi i¢in egitim sistemi icerisinde bu amaca hizmet edecek sosyal derslere
biiyiik bir yiik diiserken, okullarda verilen sosyal egitimin ¢ogunlukla tarih agirlikli olmasi
beraberinde birtakim sorunlar1 getirmistir. Ortaya yeni bir problem alani ¢ikmustir. Ulke
vatandaglarinin uyumlu bir birliktelik olusturabilmesi i¢in demokrasi becerilerine ve
degerlerine sahip olmasi, tarith 6grenmelerinden daha 6nemli bir problem olusturmustur.
Ote yandan gdgmenlerin toplumda saglikli bir sekilde sosyallesmesi igin verilen sosyal
egitimin yeterligi de bir diger problemi olusturmustur. Bu nedenlerle o dénem igin birey ve
toplum ihtiyacglar1 dikkate alinarak giiniimiiz manasinda sosyal bilgileri (1916 raporu ile)

yansitan ¢alismalar baslatilmistir (Evans, 2004: 21-24; Saxe, 1991: 1-3).
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"Insanla gevresi arasinda kurulan iliski, esanlamda bilgi ilk diisiincelerden bu yana cesitli
acilardan degerlendirilmistir. Kimileri bu iligkinin asla kurulamayacagini, kimileri kismen
kurulabilecegini, kimileri ancak ilahi diizeyde kurulabilecegini, kimileri de bagmtili olarak her
an kurulmakta oldugunu ileri siirmiislerdir. Bu farkli acilarin miisterek oldugu husus, insan
pratiginin sosyal karakteri belirtilmeden higbir bilginin agiklanamayacagidir. insanin sosyal
faaliyetleri neticesinde elde ettigi bilgi, doganin bilingte yansitilmasidir. Bu, aynanin dogay1
yansitmasi gibi basit diizeyde fiziksel bir yansitma degil, birtakim karmasik islevleri gerektiren

bilingli bir yansitmadir” (Hangerlioglu, 2006: 30-31).

Bu konu uzerine ilk diisiinenlerden biri olan Eflatun’un temel ¢ikis noktalarindan biri,

insanin yardima muhtag Olusu, egitilebilir bir 6zellik tasidigi ve bu &zelligin de ancak

sosyal ¢evrede meydana cikabilecegi diisiincesidir. Eflatun, “insanin insana ihtiyaci vardir,

insan1 yeniden kurmak i¢in insan gereklidir” derken insanin ilerlemesinin sebebini sosyal

etkilesime baglamaktadir (Eflatun, 2012: 21). Sosyal iligkilerinde gerekli olgunluga

ulagmasi i¢in okul kapsaminda 6nemli bir ders olan sosyal bilgilere de bu bakis agisindan

bakilmas1 6nemlidir.

Sosyal bilgileri belli bash felsefi anlayislar ile beraber ele alabilecegimiz bir

siniflandirma su sekilde yapilabilir (Zevin, 2000: 10-12):

Daimicilik ve Esasicilik: Daimici anlayista insanlik tarihini kesin ve degismez
dogrularin olusturdugu kabul edilmektedir. Sosyal bilgiler egitimcileri 6grencilerin
bu dogrular1 anlamas1 ve uygulamas1 gerektigini diisiiniir. “Kiiltiirel okuryazarlik”
olarak da adlandirilan bu dogrulara vakif olma seviyesi ile kendi tarihini anlama ve
bagkalarina da aktarma misyonu, sosyal bilgiler araciligi ile oOgrencilere
kazandirilir. Esasicilik anlayisinda olan sosyal bilgilerde ise Ogrenciler tarih,
yonetim ve ekonomi alanlarina ait kavram, deger ve becerileri bilmelidirler.

Bilimsel Ampirizm ve Yeni Elestiricilik: Bu anlayis bin dokuz yiiz ellili yillarda
yiikselen bilimsel arastirma temayiilii ile sekillenmistir. Sosyal bilgiler kapsaminda
ogrenciler bilimsel yontem kullanmaya, proje iiretmeye yoOnlendirilmistir. Bu
sayede Ogrenciler kesin dogrular yerine farkli olasiliklar1 ve deger yargilarini
hesaba katarak diisiinmeye cesaretlendirilmistir. Yeni elestiricilik ve kimi zaman

Fenomenoloji olarak adlandirilan anlayis ile sosyal bilgiler kapsaminda
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ogrencilerin sadece objektif kriterlerle diisiinme kiskacindan kurtarilmasi
hedeflenmistir. Sosyal bilgiler bireylerin sahip oldugu deger yargilarindan bagimsiz
olmayacagi icin yapilan degerlendirmelerde bunlarin da hesaba katilmasi
ongoriilmistiir. Yeni elestiricilik felsefi anlayisinin sosyal bilgilere en onemli
katkisi, sosyal bilgilerin 6nemli bir bileseni olan elestirel akilin 6n plana
cikarilmasini ve iizerinde durulmasini saglamasidir.

e Pragmatizm ve Ilerlemecilik: Bu felsefi anlayislarda ise sosyal bilgiler dersi
kapsaminda 6grencilerin diisiince ve muhakeme yeteneklerinin gelistirilmesi ve
giinliik hayatlarina uygulanmasi hedeflenmektedir. Bu felsefi anlayis neticesinde
sosyal bilgiler ile ilgili olan bazi kavramlar; problem ¢6zme, problem bulma,
diisiinme, yansitict diisiinme, arastirma, elestirel diisiinme ve yaratict diisiinme
seklindedir. Igerik aktarimindan ziyade diisiinme siirecleri 6nem kazanmaktadir.
Belli klasik listeler diizenlemek yerine 6grencinin yeni fikirleri agik ve esnek bir
sistemde Oziimseyebilmesi 6n plandadir. ilerlemeci bir sosyal bilgiler smf
ortamindan elestirel diisiincenin ve karar verme becerisinin insasi beklenir.
flerlemeci sosyal bilgiler egitimi; akilli bir tiiketici, zeki ve bilgili bir se¢gmen,
toplum yagamina aktif bir katilimc1 ve hayat boyu yeni fikir ve becerileri takipci
olarak bireyleri yetistirebilmelidir.

o Yeniden Kurmacilik ve Kamusal Sorunilar: Sosyal adalet 6ncelikli hedef olarak ele
alindiginda sosyal bilgiler egitimi; toplumda, {ilkede ve diinyada yasanan ekonomik
kazang i¢in diinyanin kirletilmesi, siyasi hilekarlik, ahlaki yanlislarin karsisinda
durabilmek igin seslerini yiikseltmede Ogrencileri cesaretlendiren miikemmel bir
aragtir.  Yeniden Kurmaci felsefi anlayista okul toplumun yeniden
yapilandirilmasinda aktif rol almalidir. Sosyal bilgiler egitimi; giincel olaylar,
toplumsal esitsizlik, ekonomi hizmetleri, uluslararasi baris, ¢evre sorunlari gibi
konularla 6grencilerin alakadar ve bu konulara kars1 direng sahibi olmas1 yoniinde

bu felsefi anlayistan biiyiik 6l¢iide etkilenmistir.

Felsefenin sosyal bilgiler ile iliskisi somut gdstergeler olan 6gretim programlari
lizerinden ele alindiginda, belli donemlerde felsefi akimlar 6gretim programlarinda etkisini

gostermistir. Tirkiye’de 1962’ den once sosyal bilgiler kapsamindaki dersler (tarih,
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cografya gibi) ayr disiplinler halinde okutulmustur. Bu donemde Daimicilik ve Esasicilik
felsefi anlayislar1 &gretim programlarinda etkisini gostermistir. Ozellikle, konularm
merkeze alinarak, konularin igeriginin dnemsenmesi Esasici bir felsefeden etkilenildigini
gostermektedir. 1962°den sonra ise sosyal bilgiler 6gretim programlarina Natiiralizm ve
Pragmatizm etkisi goriilmiistiir. Cocugun egitimdeki varligina vurgu yapilarak konu
merkezli anlayistan 6grenci merkezli anlayisa dogru bir kayma dikkati ¢ekmistir. 1968
yilindan itibaren Sosyal Bilgiler Ogretim Programi ilerlemecilik egitim felsefesine gore
diizenlenmistir. Bu 6gretim programu ilerlemeci felsefeye gore diizenlenmis olsa da Esasici
felsefeye gore egitim verilmeye devam edilmistir. 2005 yilinda ise Ilerlemeci felsefeden ve
Idealizmden koklerini alan farkli bir anlayis Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda etkili
olmustur. Bu anlayis Yapilandirmacilik olarak nitelendirilen ve bilginin bireyin iginde
oldugunu ve bunun ise Sokratik Yontem ile agiga ¢ikabilecegini savunan goristir (Keskin,

2008: 52-53; Tay, 2011: 15).

Ote yandan, benzer sekilde 1924 yilindan beri uygulanan tiim ilkokul, ortaokul ve
ilkogretim okulu programlarinda Ilerlemeci egitim felsefesinin etkisi ve varlig
hissedilmesine ragmen uygulamada farkli bir goriinim ortaya ¢ikmaktadir. Programlarin
okullardaki uygulayicilari olan 6gretmen ve yoneticilerin genellikle bu felsefi bakis agisini
yansitamadiklar1 gozlenmektedir. Teori ile uygulama arasinda bdyle bir ¢eliskinin mevcut
olmasi1 dikkate deger bir durumdur. Bu durum, 6gretim programlarinin teorik altyapisim

ihtiva eden egitim felsefelerinin uygulayicilara oziimsetilemediginin de gostergesidir
(Keskin, 2011: 69).

Disiplinler aras1 bir bakis agisina sahip sosyal bilgiler alaninda gerek program
gelistirmede gerekse Ogretim etkinliklerinde felsefenin de onemli bir yerinin oldugu
gérmezden gelinemez. Insanla ve insani olan her sey ile ilgili bir diisiinme bicimi olan
felsefenin sosyal bilgiler egitimini de bir problem alan1 olarak ele aldigi/alacagi
sOylenebilir. Hem genel olarak egitimin hem de sosyal bilgiler egitiminin amaclarinin,
muhteviyatinin, 6gretim seklinin belirlenmesinde dayanilan egitim felsefesi 6nemli bir rol
oynar. Bu nedenle kendi toplumsal problem ve ihtiyaglarimiza bagli olarak, sosyal bilgiler

ogretiminde yakin kiiltlirlerin  felsefelerinden, ¢agdas diisiince temaydllerinden
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yararlanilmakla beraber, kendi diislince insanlarimizdan ve sosyal/insan bilimcilerimizin

birikimlerinden yararlanilmasi hayati bir 6neme sahiptir (Glnay, 2010: 171).
2.3. Sosyal Bilgiler Dersinin Diger Derslerle Tliskisi

Hizla degismekte olan diinyada bireylerin her seyi bilmenin yerine nasil
yapacaklarini bilmeleri giin gectikge 6nem kazanmaktadir. Buna imkan veren metotlardan
biri “ disiplinler aras1 yaklagimla” ilgili 6grenmedir. Saglikli bir egitim i¢in degisik
iceriklere ve kulturlere ehemmiyet gosterilmeli, degisik disiplinlere de endekslenmeyi ve
bu disiplinlere 6gretimde yer verilmelidir. Bu sekilde disiplinler arasi yaklagimin 6nemi
anlagilmaktadir. Disiplinler aras1 yaklasim ile ilgili mevcut tanimlamalar birbirinden farkl
olmasina Karsin mevcut tanimlardaki ortak olan yon farkli disiplinlerin kazanim ve
hedeflerinin bir arada ele alinip bir butin durumuna getirilmesi ve bitinin bolimlerinden

daha oldugunun ortaya konulmasidir. (Yarimca, 2011: 3-8) .

Bilindigi tizere ‘’Sosyal Bilgiler’’, “Fen Bilgisi”, ’Matematik’’ ve “Yabanci Dil”
gibi dersler, birbirinden bagimsiz birer disiplin seklinde verilmektedir. Oysa dinyadaki
hizli degisime uyum saglayan nitelikli bireyler egitmek i¢in; degisik muhteva, beceri ve
disiplinlerin bilgi esasina ehemmiyet vermek ve disiplinler arasi 6gretime yogunlagmay1
hedefleyen Ust diizey nitelik ve isbirlik¢i programa sahip olmak gerekmektedir (Isler, 2004:
9). Ciinkii ¢agdas egitim sistemlerinde birbirini tamamlayan derslerin birbirine ihtiyaci
bulunmaktadir. Buna bagli olarak {ilkemizde 2005 yilinda uygulanmaya baslanilan
ilkdgretim programlarinda disiplinler arasi Ogretime Onem vermis, matematik, Sosyal
Bilgiler, Fen Bilimleri, Gorsel sanatlar, Yabanci Dil gibi farkli disiplinlerin programlari

birbirlerinden faydalanacak sekilde hazirlanmistir.

[Ik6gretimde derslerin isbirligi yapmasi gereklili§inden yola ¢ikarsak sosyal bilgiler
dersinin de diger derslere ihtiyaci oldugu sonucuna varilabilir. Buna uygun olarak 2005
[Ikdgretim Sosyal Bilgiler Programi da iliskilendirmelere énem vermistir. Programda ii¢
cesit iliskilendirme yapilmistir. Bunlar iiniteler arasi, dersler arasi ve ara disiplinlerle
iliskilendirmedir. Sosyal bilgiler dersi programda yabanci dil, matematik, fen ve teknoloji

gibi bircok ders ile iliskilendirilmistir. Ozellikle sosyal bilgiler dersi ile matematik dersi
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bircok konu da birbirinden faydalanmaktadir. Ornegin sosyal bilgiler dersinde kullanilan
harita, grafik, tablo gibi materyallerde bircok sayisal ve istatistiksel veriler vardir. Sosyal
bilgiler dersinde yer alan bu materyalleri daha iyi anlayip yorumlamak ig¢in matematik
dersinde yer alan dort islem, aritmetik ortalama, uzunluklar1 6lgme, zamani Olgme,
grafikler gibi matematik dersinin alt 6grenme alanlarindan faydalanilmaktadir. Ayrica iki
dersin programinda da bircok ortak konu yer almaktadir. Bu yiizden okullarda
Ogretmenlerin basariyr artirmak igin isbirligi yapmalar1 adeta zorunluluktur (TUrk ve
Isleyen, 2004: 445-455). Sosyal Bilgiler dersinin diger deslerle iliskisine drnek olmasi
acisindan, ilkdgretim sosyal bilgiler ve matematik dersleri arasinda iliskili olan kazanimlar

Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. ilkégretim Sosyal Bilgiler Programina Gére Sosyal Bilgiler Dersi ve Matematik

Dersi
Smf | Unite Adi Sosyal Bilgiler Kazanimlari Matematik Kazanimlar
v . Unite: Kendimi 5. Yasamuna iliskin belli bash olaylar1 | “Zamam Olgme” alt 6grenme alam
Taniyorum kronolojik siraya koyar. (3.kazanim)
3. Y1l, ay, hafta, giin arasindaki
iligkileri agiklar.
11. Unite: 3. Cizdigi sekil ve semalarda “Uzunluklar1 Olgme” alt §grenme alani
Yasadigimiz Yerler | kullandigi sembolleri agiklayan bir (2.kazanim)
boliim olusturur. 2. Standart uzunluk 6lgme
4. cevresindeki bir yerin krokisini birimlerinden kilometre ve
cizer. milimetrenin kullanim alanlarini
belirler.
5. Cevresinde meydana gelen hava “Siitun Grafigi” alt 6grenme alani
olaylarini gézlemleyerek bulgularini (1.kazanim)
resimli grafiklere aktarir. 1. Siitun Grafigini olusturur.
IV. Unite: 3.Mevcut kaynaklarla ihtiyaglarini “Dogal Sayilarla Toplama Islemi” alt
Uretimden iliskilendirir. 6grenme alani (1. kazanim)
Tuketime 1. En ¢ok dort basamakli sayilarla
toplama iglemi yapar.
\% II. Unite: Adim | 5. Kanit kullanarak Atatiirk “Cizgi Grafigi” alt 6grenme alani
Adim inkilaplarinin dncesi ile (1,2 .kazanim)
Tirkiye sonrasindaki giinliik yasami 1. Cizgi grafigini olusturur.
karsilastirir. 2. Cizgi grafigini yorumlar.
111. Unite: 3. Yasadig1 bolgedeki insanlarin “Dogal Sayilarla Toplama Islemi” alt
Bolgemizi yogun olarak yasadiklar1 yerlerle 6grenme alani ( 4. Kazanim)
Taniyalim cografi 6zellikleri iligkilendirir. 4.Dogal sayilarla toplama islemini
gerektiren problemleri ¢dzer ve kurar.
“Dogal Sayilarla Cikarma Islemi” alt
6grenme alani ( 4. Kazanim)
4.Dogal sayilarla ¢ikarma islemini
gerektiren problemleri ¢dzer ve kurar.




IV. Unite:
Urettiklerimiz

4. Yasadig1 bolgedeki ekonomik
faaliyetlerin tilke ekonomisindeki
yerini degerlendirir.

“Cizgi Grafigi” alt 6grenme alan1
(1,2.kazanim)

1. Cizgi grafigini olusturur.

2. Cizgi grafigini yorumlar

VI Unite:
Hepimizin Diinyas1

4. Cesitli tilkelerde bulunan ortak
miras 6gelerine drnekler verir.

“Geometrik Cisimler” alt 6grenme alani
(1.kazanim)

1. Piramide &rnekler verir ve ylzeyini
tasvir eder.

\V4| 1. Unite: 1.Farkli 6l¢eklerde ¢izilmis “Oran ve Orant1” alt 6grenme alani
Yeryiiziinde Yasam | haritalardan yararlanarak dlgcek (2.kazanim )
(Dogrudan verilecek | degistiginde haritanin degisen 2. Orantiy1 ve orantili nicelikler
beceri: Harita ozellikleri hakkinda ¢ikarimlarda arasindaki iliskiyi agiklar.
okuma ve atlas bulunur.
kullanma.)
IV. Unite: 1. Ulkemizin kaynaklariyla ekonomik | "Tablo ve Grafikler" alt 5grenme
Ulkemizin faaliyetlerini iligkilendirerek bunlarin | alani(kazanim 1.)
Kaynaklari llke ekonomisindeki yerini ve 1. Verileri kullanarak tablo olusturur.
onemini degerlendirir.
VII 1. Unite: 2.Tablo ve grafiklerden yararlanarak, | « Grafikler “ alt 6grenme alan1 ( 3.
Ulkemizde Ulkemiz nifusunun 6zellikleri ile Kazanim )
Nfus ilgili verileri yorumlar. 3. Istatistiksel temsil bigimleri

(Dogrudan verilecek
beceri: Grafik
hazirlama.)

olusturarak ve yorumlayarak gercek
yasam durumlari igin goriis olusturur.

Kaynak: Meb, 2017.

2.4. Kayg1 Kavramm

2.4.1. Kavramsal Olarak Kaygi

Kaygi zaman zaman yasanilan, “kuruntu”, “gerilim”,’iiziintii’> ve “’korku’’
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gibi

kelimelerle ifade edilen hosa gitmeyen durumlari ifade eder. Kaygi “duygusal ve

entelektiiel dengeyi alt {ist eden yerine gegici ve vazgegirici tavirlari ya da abartili

durumlar1 getiren heyecan durumudur.

Abaci (2005: 90)’ya gore kaygi, “psikoloji alaninin 6nde gelen inceleme

konularindandir. Kisilik yapisin1 ve insan davranislarini ve O6grenmeyi ele alan tiim

ogretiler kaygiya yer vermislerdir. Insanlar arasi etkilesimden kaynaklanan, ket vurucu

Ozelliginin yaninda giidiileyici 6zelligi de olan kaygi, degisik duygularla birlikte yasanir”.

Kaygi, kararsizlik duygusu, Korku ve gelecege yonelik kotiimser beklentiler igeren bir

duygu olarak yasanir ve kisiyi rahatsiz eder. Eski kaynaklara baktigimizda kaygi ve korku
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kavramlarinin es anlami kullanildigim1i gérmekteyiz. Kaygi ve korkunun es anlamli

kullanilmast ortak bazi yonlerinin olmasindan kaynaklanmaktadir.

Baz1 psikologlar kayg1 ve korku arasindaki benzerliklere dayanarak, korku sirasinda
meydana gelen fizyolojik degisimleri 6lgmede kullandiklar1 kalp atisi, kan basinci, kanin
kimyasal yapisi, Galvinik Deri Tepkisi, nefes alis ve veris orami gibi testlerle kaygi
durumunda meydana gelebilecek degisimleri de tespit etmeye c¢alismislardir. Fakat bu
goriisiin aksine, bazi psikologlar kaygi ve korkunun kaynagi, siddeti ve siiresi bakimindan

birbirinden farkli oldugunu belirtmislerdir.

Kaygi (anxiety); bedensel belirtilerin eslik ettigi, beklenmedik, nedensiz bir
tedirginlik ve korku hali olarak tanimlanmaktadir (Tiirkgapar, 2004: 13). “Bircok
psikiyatrik bozukluga eslik eden ve bir¢ok organik bozuklukta da goriilebilen bir belirtidir”
(Esel, 2003: 78).

Tedirginlik, bunalti, bogulma hissi, sikintili durum tanimlamalar1 da siklikla kaygi

ifadesi yerine kullanilmaktadir. Kaygi;

“Carpinti, nefes almada zorluk, boguluyormus gibi hissetme, kalp hizinin artmasi, bag ve mide
agrilari, asir1 terleme, bayilma hissi veya bayilmalar, kas gerginligi, bas donmesi, kulak
¢mlamasi, agiz kurulugu, gibi fizyolojik belirtilerin yaninda kolay irkilme ve tetikte olma,
aniden ¢ok kotii bir sey olacakmis hissi ve korkusu gibi psikolojik belirtilerin eslik ettigi
duygusal bir durumdur” (Tiirk¢apar, 2004: 13).

Kaygi genel olarak korku hali olarak tanimlanmaktadir ama bu tanim aradaki fark:
tam olarak aciklamakta yetersiz kalir. Kaygi ile korku arasindaki farki soyle

ornekleyebiliriz;

“Bir d6gretmenin ilk goreve basladigi ilkdgretim 3. sinifinda anlatilacaklari 6grencilerden daha
iyi biliyor olmasina ragmen panik duymasi, yanlis yapacagindan korkmasi kaygidir; buna
karsin asistanlik sinavinda bireyin ayni duyguyu yasamasi korkudur. Ancak kaygi duygusunu
yasayan bireylerin bu duygularim hakli gosterecek gerekgeler bulabildikleri gergegini de
unutmamak gerekir” (Abaci, 2005: 90).
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2.4.2. Kayginin Nedenleri

Morgan (1991)’a gore kaygi sebeplerinden birisi de korkutucu uyarici ile ilgili
bilingalt1 anidir. Korkunun 6grenildigi durum genellikle kolay bir sekilde unutulabilir, bu
durumda cocukluk zamaninin ilk senelerinde zihnin iyi olmadig1 zamanlarda kars1 karsiya
kalinabilir, ileriki zamanlarda karsilasilsa da {izerinde durulmamis, kabul edilmemis
olabilir, ancak neticede kiside Ogrenilmis bir korku kalmaktadir. Bu korkunun sebep

oldugu durumla her karsilastiginda sebebini bilmedigi huzursuzluk, kaygi duyulur.

Kaygiya neden olan sekillerden birisi de wuyarici genellemesidir. Uyarict
genellemesi genellikle, kisi farkinda olmadan olusur. Mesela, kati tutum gosteren babaya
kars1 olan korku, ileriki yaslarda erkekler ile birlikteyken gosterilen huzursuzluk ve
kaygiya sebep olur. Erkeklerin genellikle i¢inde oldugu is yasantisinda kaygi seviyeleri
daha fazladur.

Engelleme ya da engellenme korkusu, kaygiya sebep olabilecek baska bir unsurdur.
Kisinin iki ya da daha ¢ok ihtiyacinin ayni zaman igerisinde giderilmedigi zaman c¢atigsma
olusur. Karisik toplumlarda kisiler cok fazla catisma ile karst karsiya kalabilmektedirler.
Catisma durumun amaglar ile ilgili tutumlarin 6nlenmesi ya da yavas hale getirilmesi yani
bireyin engellenmesi durumu meydana gelir, engellenme ya da engellenme korkusu
kaygiya sebep olur. Freud (1959)’a gore kaygi, ¢atisma halindeki ihtiya¢ engellemelerinin
bir neticesi olarak meydana gelir ve kaygiya sebep olan catisma kaynaklar1 psikanaliz

yontemi ile ¢6ziime kavusturulabilir (Karagiiven, 1999).

2.4.3. Kayg Tiirleri

Kaygi tiirleri, normal ve patolojik veya durumluk ve siirekli kaygi olarak farkli

bi¢cimlerde gruplandirilmaktadir. Ayr1 ayr1 inceleyecek olursak bunlar;

Normal ve Patolojik Kaygi: May (1950)’ye goére normal kaygi, disaridan
gelebilecek tehlikelerin  biiyiikliigii ve Onemi ile orantil, bir baska c¢atisma
mekanizmasiyla ilgili olmayan ve insanlarin bunlar ile basa ¢ikabilmesi i¢in bir baska
savunma mekanizmasina ihtiyaci olmayan ve tehdit unsurun ortadan kaldirilmasiyla biten

kaygidir. Kaygi siddeti, disaridan gelebilecek tehlikenin ne oranda oldugu veya 6nemiyle
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orantilidir. Cevre sartlarina bagli olarak biitiin bireylerce hayat boyunca bazi1 zamanlardan
tadilan normal bir histir. Freud, “ger¢ek” veya “objektif” kaygit diye tanimladigi, dis tehdit

gOsterilen tepki, normal, dogal ve yararli bir islev olarak belirtmistir (Karagiiven, 1999).

Durumluk ve Siirekli Kaygi: Durumluk kaygi, daha kisa zamanli ve fazla
yogundur. Fizyosomatik egilim ve ruhsal gerilimin sebep oldugu fizyolojik hastaliklar
neticesinde meydana gelen devamli kaygi ise daha az yogunluk ve siireli belli olmayan bir

kaydi ¢esididir (Karagiiven, 1999).

Stirekli kaygi, korku, gerilim ve otonom sinir sisteminin harekete ge¢mesi gibi
duygu egilimlerinin tecriibe edildigi durumlart igerir. Belirli bir seviyede, belirli
durumlarda, kendine 6zgii bir sekilde yasanan sinav kaygisi, matematik kaygisi, istatistik
kaygist gibi kaygi tiirleri de literatiirde yer almis, lizerinde g¢alisiimasi gerekli kaygi
tiirlerindendir. Yukarida sz edilen kaygi tiirlerinden her biri belli durumlarda kayginin en
genel anlamdaki yapisi ile uyum igindedir, siirekli kaygi durumunda gozlenen

semptomlarla paralellik gosterir.

Siirekli kayginin performans ve basar1 ilizerinde genellikle olumsuz etkilerinin
oldugu varsayilir. Genel olarak literatiirden kaygi ile ilgili olarak elde edilen verilere gore,
kaygiyla iliskilendirilen korku ve kendinden emin olmama duygularinin, performansin
ortaya konmasi icin gerekli olan dikkatin dagilmasinda 6nemli 6l¢iide negatif etkisinin

oldugu ortaya ¢ikmaistir.

2.4.4. Kayginin Etkileri

Kaygiin olusturdugu etkiler, saglik tizerindeki fizyolojik etkileri ve davranigsal

etkileri olmak iizere iki boliimde degerlendirilmektedir.

Fizyolojik Etkiler: 1939 senesinde Alexander araciligi ile yiik gerginligin, pasif
bagimlilik, diisman bir sekilde saldirgan olma ve ¢atisma uyarici ile karakterize bir durum
oldugu ileri siiriilmiistiir. Bu durumdan sonra yapilmis olan vaka arastirmalarinda siiregen
ve kalitsal diisman bir sekilde saldirgan davranis igerisinde olma ile alakali oldugu, her

zaman kaygiyla bir arada bulundugu ve kan basinc ile alakali oldugu ileri stiriilmiistiir. 20
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sene gibi bir slre icerisinde elde edilen verilerin neticesinde kendilerini nevrotik olarak

tanimlayan bireylerin kan basinglarinin fazla oldugu tespit edilmistir (Karagiiven, 1999).

Davranissal Etkileri: Freud ve digerleri tarafindan kayginin saglikli olan hayati
zor duruma sokan davranmislar etkisinden bahsedilmistir. Bu durum kaygi tariflerinde
gortlmektedir. Mesela, Sullivan (1950) kaygi kavramini ac1 hissettiren tuhaf bir heyecan,
ani bir kafa darbesi, tam bir dehset durumu olarak tarif eder. Hastaliklarin esas sebebinin,
birey saglig1 ve iyiligini bozan etkenler i¢cesinde en 6nemli olanin kaygi oldugunu kabul

etmektedir (Karaguven, 1999).

Ayrica, kayginin pozitif tarafi, yeni tutumlarin edinilmesinde, basarim ve basaridaki
pozitif izleri disinda, psikoterapi ve tedavide bir diirtii rolii oynadig1 da kabul edilmektedir.
Ancak kaygi duygusunun davranislar ile olan iliskisi her daim bu sekilde basit ve dogrusal

iligkiler bigiminde degildir.

Egitimde o6grencilerin yasadigi normal siirlardaki kaygi duygusu da yasanmasi
gereken bir durumdur. Bir Ogrencinin, basarili olmak i¢in ¢aba sarf etmesi,
sorumluluklarint yerine getirmesi, sinavlara hazirlikli girmesi, diizenli ve disiplinli
caligmasin1 gerektiren uzun bir egitim silirecini gogiisleyecegi enerji ve motivasyonu

ogrenci, biraz da hissettigi bu kaygi duygusunun yardimiyla elde edecektir.

2.4.5. Kaygi ile Miicadele

Kayginin sebebini ¢atisma hallerindeki ihtiya¢ engellemeleri olarak tanimlayan
Freud’a gore, bireyler kaygiyla basa ¢ikabilmek maksadiyla bazi savunma mekanizmalari
gelistirmiglerdir. Kayginin tehlike diisiincesiyle olan yakindan ilgisinden otiirii kisinin
algisin1 etkilemek yontemiyle kaygi seviyesini azalmak olasidir. Sosyal kabiliyetler
edinmek ve gevseme metotlar1 kullanmak, is gérenin gevresini degistirerek kendini ispat
edebilecegi, engellenme duygusuna kapilmayacagi is hayatt meydana getirmek, kuvvetli
sosyal destek saglamak, glic kazandirmak, kaygiyla miicadelede izlenebilecek yollardir

(Karaguven, 1999).
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2.4.6. Kayginin Olciilmesi

Kaygi genellikle, testler ile oOlciilebilecek genel bir Ozellikten daha cok belli
durumlarda meydana gelen bir davranis oldugu gozlenmektedir. Fakat kayginin bireylere
ait bir nitelik ve kisiligin degisik bir durumu oldugu kabul edildikten sonra, bunlarin
degerlendirilmesi geregi dogmustur. Bilhassa, kisinin kaygiyla basa ¢ikamayacagi
durumlarda kaygiya sebep olan c¢atisma kaynaklarmin acia c¢ikarilmasi maksadiyla
psikoanaliz uygulanir. Ancak bu sekilde maddi bakimdan sorun olacagindan, baska bir
kisilik 6zelligi olan kaygi boyutu da kendini degerlendirme metodu kullanilarak 6l¢iilmeye

calisilmistir (Karagiiven, 1999).

2.5. Tlgili Arastirmalar

Alanyazin incelendiginde &grencilerin sosyal bilgilere iliskin kaygilarini ele alip
inceleyen arastirmalarin yok denecek kadar az oldugu goriilmiistiir. Fakat 6grencilerin ya
da bireylerin ders-is kaygi durumlarini inceleyen bazi aragtirmalara rastlanmistir. Bu

aragtirmalar konusuyla olan alakas1 bakimindan asagida ele alinmustir.

Kagitgr ve Kurbanoglu’nun (2013)’Fen ve Teknoloji Dersine yonelik kaygi
Olgeginin gelistirilmesi’’ isimli aragtirmasinda, 6grencilerin Fen dersine yonelik kaygilarini
olgmek amaciyla bir kaygi olgegi gelistirilmis, bu dlgegin gilivenirlik ve gegerliligi test

edilmistir. Yapilan faktor analizi sonucunda tek boyutlu bir 6lgek elde edilmistir.

Bindak’in (2005) ¢’ ilkégretim Ogrencileri icin Matematik Kaygi Olgegi> isimli
aragtirmasinda, Ilkogretimde okuyan dgrencilerin Matematik dersi kaygilarini lgmek igin
matematik kaygi 6l¢egi gelistirilmis, dlgegin yap1 gegerliligi ve faktor analizi yapilarak,

gecerliligi ve gilivenirligi ortaya konulmustur.

Akgakin, Cebesoy ve Inel (2015) “Iki Boyutlu Matematik Kaygisi Olgeginin
Tiurkge Formunun Gegerlilik ve Giivenirlik Caligsmasi” isimli ¢aligmalarinda; Bai’nin
(2009) matematik kaygilarimi 6lgmek amaciyla gelistirdigi matematik kaygi 6lgeginin
(MKO) Tirkceye uyarlanmast ve bunun givenirlik ve gecerliligini test etmeyi
amaglamiglardir. Arastirma devlet Universitelerinde okuyan; 441 ogretmen adayi ile

yapilmistir. Olgegin dogrulayici ve agimlayici faktdr analizi yapilmis ve orijinal haliyle
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uyumlu oldugu gériilmiis, MKO ‘nin glvenilir ve gegerli bir dlgme arac1 oldugu ortaya

konmustur.

Cepni’nin (2015) yaptig1>’Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler dersine ydnelik
Kaygi ve tutumlariin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi’’isimli arastirmada Kagitci
ve Kurbanoglu (2013) nun gelistirdigi Kaygi1 Olgegi ile Anlar (2011)’1n gelistirdigi Tutum
Olgegi kullanilmis, arastirma sonucunda Ortaokulda okuyan Sosyal Bilgiler dersi alan

ogrencilerin tutumlari ve kaygilart arasinda negatif yonlu bir iligki oldugu goriilmustiir.

Ozan ve Yiiksel ‘in (2003) dgrencilerin smav kaygilarinin dgrenmeleri iizerindeki
etkileri isimli ¢alismada Ogrencilerin sinav sirasinda yasadiklari kaygiin 6grenmelerine
etkisi belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu amagla elli soruluk besli likert tiiriinde bir 6lgme araci
kullanilmistir. Arastirma Elazig sehrindeki iki egitim bolgesinden segilen iki farkli lisenin
son siniflarinda okuyan yiiz elli 6grenciye uygulanmistir. Arastirmada bagimsiz gruplar
icin t testi ve anova testi uygulanmustir. Sonug olarak; 6grencilerin cinsiyetleri itibariyle
calisma aligkanliklarinin degistigi, kiz Ogrencilerin erkek oOgrencilere gore sistemli ve
planli calismanin kaygiy1 azaltacagi gortisiinii daha fazla savunduklar1 goriilmiistiir. Ayrica

kardes sayisinin ve ebeveyn egitim durumunun 6grencilerin diinya goriislerini ve gelecek

kaygilarini etkiledigi sonucuna varilmistir.

Ergene’nin (2011) lise 6grencilerinin sinav kaygilari, ¢alisma aligkanliklari, basari
giidiisi ve akademik performans diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesi isimli
arastirmasinda bes yiiz on kisiden olusan onuncu siif Ogrencilerinin ders g¢alisma
aliskanliklari, sinav kaygisi, basarma istegi ve basarilar1 arasindaki iliskiler incelenmistir.
Veriler, Kendini Degerlendirme Envanteri, Sinav Kaygis1 Envanteri Tlrkce versiyonu,
caligma aligkanliklart envanteri ‘den elde edilmistir. Sonug olarak basar1 glidiisii diizeyi ile
akademik basarinin iligki halinde olmadig1 goriilmiistiir. Smav kaygist ve ders ¢alisma
istegi akademik basar1 ile olumlu yonde iligkili iken, akademik motivasyon arasinda
herhangi bir iliski gézlenmemistir. Kizlar 6grencilerin kaygisi erkek 6grencilere gore daha

fazla oranda oldugu goriilmiistiir.
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Tugan ‘1n (2009) lise 6grencilerinde sinav kaygisi ve akademik basari iliskisi isimli
caligmasinda Ozel Fatih Lisesi dokuzuncu sinifta okuyan dgrencilerin akademik basari ile
sinav kaygilar1 arasindaki iligki incelenmistir. Arastirma yetmis erkek 6grencinin katilimi
ile yapilmistir. Sinav kaygisi ile ilgili veriler Westside sinav kaygisi 6lgegi ile toplanmustir.
Ogrencilerin basar1 diizeylerinin belirlenmesi igin Ortadgretim Yerlestirme Puanlar1 ve
Seviye Belirleme Sinav puanlar1 kullanilmigtir. Basar1 ve kaygi iliskisi korelasyon analizi
ile incelenmistir. Sonug¢ olarak akademik basari ile sinav kaygisi incelenip negatif bir
korelasyon goriilmiistiir. Ogrencilerin smav kaygisinin basarilar {izerinde negatif etkiye

sahip oldugu sonucuna varilmistir.

Kiclik’tn (2010) “Miizik Ogretmeni Adaylarinin Sinav Kaygisi, Benlik Saygis1 ve
Calg1 Basarilar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi” isimli eserinde miizik 6gretmenligi
okuyan ogrencilerin siav kaygilari, calgi egitimi dersindeki gosterdikleri basarilari ve
benlik saygilar1 arasindaki iliskiyi belirlemek amag¢ edinilmistir. Arastirma Marmara
Universitesi Miizik Ogretmenligi ii¢ ve dordiincii sinifa devam eden Ogrenciler ile

uygulanmistir.

Arastirmanin bulgulari; Smav Kaygi Envanteri, Kisisel Bilgi Formu, Rosenberg
Benlik Saygis1 Olgegi ve 6grencilerin calgi egitimi testlerinden elde ettikleri notlar ile
toplanmis, Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayis1 ve Mann Whitney U testleri
ile analiz edilmistir. Sonug olarak, miizik 6gretmenligi okuyan 6grencilerin sinav kaygilari
ile benlik saygist arasinda anlamli bir iligki oldugu ortaya ¢ikmis, yine calgi egitimi ders
basarisit ve calgi egitimi arasinda anlamli bir iligki saptanmuistir. Calgr egitimi ve benlik

saygis1 arasinda anlamli bir fark olmadigi ortaya konmustur.

Kandemir’in(2012) ogrencilerin  “Akademik Erteleme Davraniglarmin, Kaygi,
Basarisizlik Korkusu, Benlik Saygist ve Basar1 Amaglar ile Agiklanmasi” isimli
arastirmasinda Ogrencilerin akademik sorumluluklarini yonelik akademik erteleme ve
oteleme egilimleri, basarisiz olma endisesi, 6zbenlik saygisi, kaygi ve basari hedef iliskisi
ile aciklamaya calisilmistir. Arastirma betimsel tarama modeliyle gergeklestirilmistir.
Arastirma, Ankara sehrinde degisik dershanelerde yiiksekokula hazirlanan yiiz yetmis alti

erkek iki yliz kiz olmak fizere toplam ii¢ yiiz yetmis alti dgrenciyle gerceklestirilmistir.
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Verilerin analizi igin Spielberg Durumluluk Kaygi Olcegi, Akademik Erteleme Olgegi,
Basarisizlik Korkusu Olgegi, Rosenberg Benlik Saygisi Envanteri ve Basar1 Amaglar
Olgegi kullanilmistir. Sonug olarak, Ogrencilerin akademik erteleme davranislarini;
Ozbenlik saygisi, bagsarili olamama korkusu, kaygi ile basar1 amaclar1 ele alindiginda,

siralanan degiskenlerin erteleme davranisini agikladig goriilmiistiir.

Giileg, Baggeli ve Sezen’nin (2013) “Ogretmen Adaylarmin Zaman Yonetimi
Beceri ile Smav Kaygi Diizeyleri Arasindaki iliskinin Akademik Basarilarina Gore
Incelenmesi” isimli arastirmalarinda egitim fakiiltelerinde okuyan &gretmen adaylarinin
vakit yonetimi beceri ile sinav kaygi diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek ve 6grencilerin
akademik basarilarina gore siav kaygisi puan ortalamalari ile vakit yonetim puanlar
arasindaki farklilik belirlenmeye c¢alisilmistir. Arastirma Uludag Universitesinde Simif
Ogretmenligi Béliimiinde okuyan yetmis sekizi kiz, otuz altis1 erkek toplam yiiz on dort
kisi ile gergeklestirilmistir. Sonu¢ olarak, egitim fakiiltesi Ogrencilerinin akademik
basarilari-vakit yonetimi arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin
vakit yonetimi ile sinav kaygisinin bir alt boyutu durumunda olan kuruntu arasinda ters

yonlii bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Silah’> 1n (2003) “Universite Ogrencilerinin Akademik Basarilarii Etkileyen Cesitli
Nedenler Arasinda Siireksiz Durumluk Kaygmin Yeri ve Onemi” isimli ¢alismasinda
akademik basari tizerindeki etkisi bulunan ¢esitli degiskenler agiklanmigtir. Daha sonra ise
Durumluk Kayginin 6grenci basarisi iizerindeki etkisi saptanmaya c¢aligilmistir. Bunun igin
yiiz 6grenciye ilk siavlarindan 6nce “Spielberger STAI FORM TX-I Durumluk Kaygi”
testi uygulanmistir. Sonug¢ olarak, Ogrencilerin basarilar1 {izerinde durumluk kaygi
faktoriiniin de etkisinin oldugu saptanmistir. Ve diisiik olan durumluk kayginin, diisiik olan

akademik basarinin Uzerinde etkisinin olmadig goriilmustiir.

Yavuz ve Kiyicr'nmn (2012) “Informal Ogrenme Ortamlarinin Ogrencilerin Fen
Bilgisi Dersine Kars1 Kaygi Diizeylerinin Degismesine ve Akademik Basarilarina Etkisi:
Hayvanat Bahgesi Ornegi” adli calismada hayvanat bahgelerinin ilkdgretim dgrencilerinin
fen bilgisi dersine kars1 kaygi dizeylerinin incelenmesi ve ders basarilarina etkisinin ortaya

konmast hedeflenmistir. Calismada On test-son test kontrol gruplu deneyse desen
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kullanilmigtir. Arastirmaya altmis bes altinci sinif 6grencisi katilmistir. Veri toplama araci
olarak deney ve kontrol grubundakilere “Fene Kars1 Kaygi Olcegi ve Hayvanlarda Ureme,
Biiyiime ve Gelisme Bagar1 Testi” uygulanmigtir. Sonug¢ olarak, on test-son test kaygi
puanlar1 ortalamalar1 ele alindiginda deney grubu adina istatiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamustir. Fakat basart On test puanlari ile basart son test puanlari ele
alindiginda anlaml bir fark ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerin derse yonelik basarilarinin artis
gostermesinde informal bir 6gretim yeri olan hayvanat bahgelerinin kayda deger bir

islevinin oldugu sdylenebilir.

Coskun’un (2012) <Ogrenme stillerine gore ortaokul dgrencilerinin matematik
dersi basar1 ve kaygi diizeyleri’” isimli ¢aligmasinda, ortaokul yedinci sinif devam eden
ogrencilerin matematik basari ve matematik kaygi durumlarimi incelemek ve bunlarin
ogrenci cinsiyetine gore anlamli bir degisiklik olusturup olusturmadigini ortaya koymak
amaclanmistir. Calismaya Izmir’in Karsiyaka ilgesinde dgrenim goren alt1 yiiz doksan iki
yedinci sinifa devam eden Ogrenci katilmistir. Arastirmada Kolb Ogrenme Stilleri
Envanteri — 3 ve Erol (1989)’in gelistirdigi Matematik Kaygis1 Olgegi(MKO)’nden
faydalanilmistir. Ayrica 6grencilerin ders basarisini ortaya koymak i¢in 6grencilerin 2010-
2011 birinci dénem matematik dersi dénem sonu puanlart kullanilmistir. Sonug¢ olarak,
ogrencilerin genel itibari ile degistirme 6grenme stilini tercih ettikleri; cinsiyet ve 6grenme
stili arasinda anlamli bir farklilik gozlenmedigi; O6grencilerin 6grenme stillerine gore

matematiksel bagar1 ve kaygilarinin anlamli seviyede farklilik olusturmadig: belirlenmistir.

Erdogan’in (2012) “ Bos Zaman Etkinligi Yapan ve Yapmayan Universite Smavina
Hazirlanan 12.Smmf Ogrencilerinin Test Bagar1 ve Kaygi Diizeylerinin Incelenmesi” isimli

caligmasinda su hipotezleri denemek amacglanmustir:

e “Sinav kaygi diizeyi fazla olan yiliksekogretim sinavina hazirlanan 12.sin1fa devam

eden Ogrencilerin basar1 durumu, kaygisi az olanlar bakimindan az olacaktir.”

e “Bos vakit etkinlikleri ile mesgul olanlarin, olmayanlara gore durumluk kaygi,

siav kaygisi ve siirekli kaygi durumu daha azdir.”

e “Bos vakit etkinligi ile ugrasanlarin, ugrasmayanlara gore daha fazladir.”
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e “Sosyal etkinlikler icerisinden bedensel etkinlikler, sanatsal etkinliklere gore

kaygiy1 diisiirme bakimindan daha etkindir.”

Arastirmada 6grenci demografik bilgileri ve bos zaman etkinligi ile ilgili sorularin,
siav kaygisi ve siirekli — durumluk olceklerinin oldugu bir anket uygulanmis, verilerin
analizi SPSS programu ile yapilmistir. Sonug olarak, ilk hipotez ile ilgili olarak ortalamalar
arasinda anlamli bir farkin olmadigi ortaya konmus, diisiik ve orta diizeyde basar1 gésteren
Ogrencilere gore basarili olanlarin smav ve siirekli kaygi ortalamalarinin daha az oldugu
durumluk Kaygi ortalamalarinin ise fazla oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir. ikinci hipotez
icin; ortalamalar incelendiginde siirekli ve smav kaygisinin bos vakit etkinligine
katilanlarda, daha az oldugu durumluk kaygida ise bunun tam tersi bir sonuca ulasildigi
yani, O0grencilerden bos zaman etkinligi yapanlarin durumluk kaygisi bakimindan daha
fazla oldugu sonucu ¢ikmistir. Durumluk kaygi ile sinav kaygisi arasinda farkin anlaml

oldugu goriilmiistiir.

En son hipotez ele alindiginda ise spor etkinligi ile ugrasan basaris1 yiiksek
ogrencilerin smav-siirekli kaygi ortalamalar1 spor yapmayanlara goére diisilk oldugu
belirlenmistir. Durumluk kaygi incelendiginde ise sportif etkinliklerde bulunanlarin
bulunmayanlara gore kaygi diizeyleri daha fazla ¢ikmistir. Ayrici kiz 6grencilerin devlette
okuyanlarinin ve sanatla ugraganlarinin smav ve siirekli kaygilarinin daha fazla oldugunun
gorulmesi fakat 6zel okul Ogrencilerinin, Spor yapan 6grencilerin ve erkek Ogrencilerin
durumluk kaygisinin daha fazla olmasi ileride yapilacak olan arastirmalarin konusu olmasi

muhtemel 6zellikteki 6nemli bulgular olarak belirtilmistir.

Bekdemir, Bagibiiyiik (2011) “Sosyal Bilgiler ve Sinif Ogretmenligi Programi
Ogrencilerinin Matematik Basar1 ve Kaygi Diizeylerinin Cografya Basarisin1 Yordamasi”
isimli calismada belirtilen programlarda okuyan bireylerin matematik dersi basar1 ve
matematik dersi kaygi diizeylerinin cografya basarisin1 yordayip yordamadigini ortaya
koymak amaglanmistir. Arastirmada iligkisel arastirma modeli kullanilmistir. Calismada
Dogu Anadolu Bolgesinin orta niifuslu bir sehrinde yer alan iiniversitedeki belirtilen
programlarda 6grenim goren Ogrenciler arasindan random olarak secilmis yiiz kirk bes

ogrenci kullanilmistir. Sonug olarak, nitel ve nicel veriler analiz edildiginde matematik
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dersi basar1 ve matematik dersi kaygisi ile cografya basarisi arasinda anlamli kabul
edilecek bir iligki oldugu sonucuna ulasilmigtir. Matematik dersi basarisinin ve matematik

dersi kaygisinin, cografya basarisini agikladig1 goriilmiistiir.

Aragtirmada literatiir taranirken, oncelikle, kaygiyr 6lgmek amaciyla gelistirilmis
Olcekler, bu olceklerin gecerlilik ve guvenirlik calismalar1 incelenmis, bu 6lceklerde
kaygiy1 6lgmek amaciyla olusturulmus ciimleler incelenerek, arastirmamizda kullanilmak

iizere 0grencilerin ders kaygi durumlarini net bir sekilde ifade edecek climleler yazilmistir.

Yukarida verilen ilgili aragtirmalara bakildiginda, literatiirde ortaokul 6grencilerinin
sosyal bilgiler dersi kaygi durumlarint 6lgecek bir 6lgme aracinin gelistirilmemis oldugu
dikkat ¢ekmektedir. Gelistirilen ya da farkli dillerden Tiirkgeye uyarlanan 6lg¢eklerin fen,
matematik ve sinavlara yonelik kaygilarin tespit edilmesine yonelik oldugu goriilmektedir.

Bu durum yapilan bu calismanin 6zgiin degerini ve 6nemi ortaya koymaktadir.
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3.BOLUM

YONTEM

3.1. Arastirmanin Metodu

Bu arastirma, nicel arastirma yontemlerine uygun olarak tarama modellerinden
kesitsel tarama modeli ile desenlenmistir. Tarama modeli, genellenebilir bilgilere ulagmak
icin evrenden ya da evrenin genelinden alinacak oOrneklem iizerinden gergeklestirilen
arastirma desenlerindendir (Karasar, 1984). Genellikle 6rneklemin ¢ok buyuk veya bir¢ok
niteliklerden olustugu durumlarda ise kesitsel tarama modelli kullanilarak olgiimler,
onceden belirlenen o6rneklemden tek seferde yapilir (Blyukozturk, Cakmak, Akgun,
Karadeniz ve Demirel, 2014; Fraenkel ve Wallen, 2006).

3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Calismanin amacina uygun olarak arastirmanin evrenini 2016-2017 egitim 6gretim
yilinda 6 ve 7. smifta 6grenimine devam eden ortaokul 6grencileri olusturmaktadir.
Evreninin biylk olmasi nedeniyle arastirmacinin olanaklari evrenin tamamina ulagsmasina
imkan vermemektedir. Bu nedenle evreni temsil edebilecek Orneklem belirleme
yontemlerine bagvurulmustur. Arastirmada Ornekleme islemi iki asamali olarak
gerceklestirilmistir. Oncelikle arastirmacinin durumu da dikkate alinarak, kolay ulasilabilir
ornekleme yontemine basvurulmus ve Denizli ili Merkezefendi ilgesinden veri toplamaya
karar verilmistir. Daha sonra Merkezefendi ilgesinde yer alan resmi ortaokullar sosyo-
ekonomik duizeylerine (alt-orta-Ust) bagli olarak tabaka kabul edilmistir. Boylelikle alt, orta
ve (st sosyo-ekonomik tabakalardan her bir diizeyden 2 ortaokul tesadiifi olarak secilerek
toplam 6 ortaokulda, 6 ve 7. smiflarinda 6grenim goren arastirmaya goniillii olarak katilmig
350 6grenci arastirmanin orneklemini olusturmustur. 350 6grencinin Demografik bilgilere

iliskin detayl bilgiler Tablo-3’te verilmistir.
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Tablo 3. Demografik Bilgilerin frekans dagilimi n(%)

N %
Cinsiyet
Kadin 167 47.7
Erkek 183 52.3
Simif
6. sinif 161 46
7. sinif 189 54
Anne Egitim
Okur-yazar degil 4 11
Tlkokul 84 24
Ortaokul 97 21.7
Lise 76 21.7
Universite 77 22
Lisansistii 12 3.4
Baba Egitim
Okur-yazar degil 5 14
Tikokul 43 12.3
Ortaokul 130 37.1
Lise 73 20.9
Universite 79 22.6
Lisansusti 20 5.7
Ozel Ders
Evet 81 23.1
Haywr 269 76.9
Okuyan Kardes Sayisi
Yok 41 11.7
1 162 46.3
2 116 33.1
3 24 6.9
4 6 1.7
5 1 0.3
Gelir Durumu
0-1500 TL 103 29.4
1500-4900 TL 167 47.7
4901 ve Uzeri 80 22.9

Tablo 3, incelendiginde, calismaya katilan 6grencilerin 167 (%47,7)’sini kadinlarin,
183 (%52,3)’iinii erkeklerin olusturdugu goriilmektedir. Bu 6grencilerin 161 (%46)’ini 6.
siif dgrencisi ve 189 (%54)’unu 7. sinif dgrencileri olusturmaktadir. Ogrencilerin Anne
egitim durumu incelendiginde 350 6grenciden 97 (%27,7)’sinin annesi ortaokul mezunu ve
ankete katilan 6grencilerinin babalarinin egitim diizeyi incelendiginde 130 (%37,1)’nun
babasinin ortaokul mezunu oldugu goriilmektedir. 350 6grencinin 269 (%76,9)’u sosyal
bilgiler dersinden 6zel ders almamaktadir. Anketten elde edilen diger bir bilgiye gore ise
ogrencilerin okuyan kardes sayis1 1 (%46,3) ile en yiiksek frekansa sahiptir. Ankete alinan
ogrencilerin 167 (%47,7)’sinin aile gelir durumu 1500-4900 TL aralifinda yer almaktadir.
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3.3 Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak 6grencilerin siif, cinsiyet, 6zel ders alma
durumu, ailenin gelir durumu, anne-baba egitim durumu, kendisi disinda okuyan kardes
sayisina yonelik sorularin yer aldigi siniflama anketi ile bu c¢aligmada arastirmact
tarafindan gelistirilmis olan "Sosyal Bilgiler Kaygi Olgegi" kullanilmistir. Olgek son
haliyle "Icerik ve Ogretimsel Etkinlik" ve "Derse Katilim" olmak (izere 2 boyut ve 10
maddeden olusmaktadir. 5'li likert tipinde olan Ol¢ek “1-Kesinlikle Katilmiyorum 2-
Katilmiyorum  3-Kararsizim  4-Katiliyorum  5-Kesinlikle  Katiliyorum”  seklinde
derecelendirilmigtir. Katilimeinin 6lgekten alabilecegi en yiiksek puan 50 iken, en diisiik
puan 10'dur ve alinan yiiksek puan kaygi diizeyinin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir.
Olgegin son haliyle Cronbach Alfa katsayis1 ,867 bulunmustur. Veri toplama aract
icerisinde yer alan Olgegin gelistirilmesine yonelik detayli bilgiler bulgular kisminda yer

verilmistir.

3.3.1.Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 22 ve AMOS 16 paket programlarindan faydalanilmistir.
Olgegin arastirmada yapr gegerliligini saglamak i¢in A¢imlayici Faktdr Analizi (AFA) ve
Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. Taslak 6lgekten elde edilen veriler dahilinde
maddelerin nasil ayrigip ya da uyustugunu, 6lgegin kag boyuttan olustugunu ve varyansin
yilizde kagini acgikladigini gérebilmek icin agimlayici faktr analizi yapilmistir. Sonrasinda

elde edilen sonuglart dogrulamak amaciyla ise dogrulayici faktor analizi yapilmistir.

Olgek son haliyle ortaya ¢iktiktan sonra yapilan uygulama sonucunda elde edilen
verilerin normal dagilima uygun olup olmama durumu Shapiro-Wilk testi araciligi ile test
edilmistir. Verilerin normal dagilima uygun olmamasindan dolayr parametrik olmayan
testler kullanilmistir. Bagimsiz gruplarin puanlarmin karsilagtirilmasinda Mann-Whitney U
testi kullanilirken, ii¢ ve daha fazla grubun karsilastirilmasinda Kruskall-Wallis testi
kullanilmistir. Verilerin tanimlayici istatistikleri medyan (minimum-maksimum) olarak

verilmistir. Analizlerde istatistiksel anlamlilik diizeyi 0=0.05 kabul edilmistir.
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3.4. Olcek Gelistirme Islemi

Ogrencilerin sosyal bilgiler dersi kaygilarini dlgmeye yonelik bir dlgme araci
gelistirilmesindeki ilk asamada benzer ¢alismalar incelenmistir (Akgakin, Cebesoy ve Inel,

2015; Bindak, 2005; Cepni, 2015; Kagit¢1 ve Kurbanoglu, 2013; Yildirim, 2015).

Daha sonra bu galismalardan da yararlanilarak sosyal bilgiler dersi kaygisini ifade
edebilecek 50 adet ciimle yazilmistir. Bu ciimlelerden 3 tanesi kaygiya yonelik olumlu
ifade niteligindedir. Belirtilen 50 adet ciimle hazirlandiktan sonra goriiniis gegerliligini

saglamak amaciyla 2 uzmanin goriisiine basvurulmustur.

Bu 50 maddelik taslak Olcek icin 5 dereceli Likert tipinde bir anket formu
hazirlanmistir. BOylece ankete cevap veren oOgrenciler her bir maddeye bes farkli
derecelendirme yapabilme imkani bulmustur. Bunlar; “1-Kesinlikle Katilmiyorum 2-
Katilmiyorum 3-Kararsizim 4-Katiliyorum 5-Kesinlikle Katiliyorum” seklindedir. Taslak
Olcekte bulunan kaygi i¢in olumlu maddeler olan 2, 15 ve 10. maddeler ise 5-4-3-2-1
biciminde puanlanmistir. Béylece her bir anket (veri toplama araci) i¢in bir kaygi puani
elde edilmistir. Ogrencilerin Puanin yiiksek olmasi sosyal bilgiler dersine yonelik kaygi
diizeylerinin yiksek oldugunu gostermektedir.

Taslak 6lgek yoluyla ortaya ¢ikacak en fazla kaygi puani 250, en az kaygi puani ise
50’dir. Olusturulan 50 maddelik taslak Olcek Uzerinde agimlayici faktor analizi ile
gecerlilik ve guvenirlik analizi yapilmistir. Faktér analizi sonuglari incelendiginde
faktordeki yiik degerleri bakimindan birbirine ¢ok yakin maddelerin o6l¢egin yap:
gecerligini diistirdiigiine diistintilerek uygulama sonucunda 40 maddenin 6l¢ek formundan
¢ikarilmasinin uygun olacagi kanaatine varilmigtir. Boylece 10 maddelik bir olcek
gelistirilmistir. Bu dlgekten elde edilecek en yliksek kaygi puan1 50, en diisiik kaygi puan
ise 10 olmustur. Olusturulan 6lgegin 350 Ogrenciye uygulanmasi sonucunda ortalama
22.45, standart sapma 7.95, medyan 21.50, minimum deger 10, maksimum deger 50
bulunmustur. Ogrencilerin sosyal bilgiler dersi kaygilarmi 6lgmek igin son hali ile
olusturulmus olan anketin i¢ tutarlilik durumu madde analizi yapilarak incelenmistir. Test
yarilama ydntemi ve i¢ tutarlilik katsayisi ile Glgegin giivenirligi analiz edilmistir. Olgek

icin hazirlanmis olan ifadelerin kendi iginde tutarli ve kararli olma, g6zlenmek istenmeyen
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tepkileri uyandirmadan, gozlenmek istenen tepkileri uyandirabilme giicii bakimindan
incelenmelidir. Bu sebeple korelasyona dayali madde analizi, gegerlik ¢aligmasinda yapi

gecerligi ve agimlayict ve dogrulayici faktor analizi kullanilmistir (Tezbasaran, 2008).
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4. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin  birinci alt problemini "Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler
Dersine yonelik Kaygilarini tespit etmek i¢in gelistirilen dlgek gegerliligi ve guvenilirligi
olan bir 6lgme aract midir?" sorusu olusturmaktadir. Problemin ¢oziimiine yonelik
acimlayici faktor analizi ile dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Analiz sonuglar asagida

verilmistir.

4.1.2.Madde-Toplam Puan Korelasyonu

Madde toplam korelasyonu test maddelerinden elde edilen puanlar ile testin
toplam puani arasindaki iligskiyi agiklar. Madde analizi ¢ergevesinde bagvurulan diger bir
yontem ise, testin toplam puanlarina dogrultusunda olusturulmus olan alt %27 ve (st %
27°1ik gruplarin madde bazinda ortalama puanlar1 arasindaki farklarin bagimsiz 6rneklem
t-testi kullanilarak test edilmesidir. (Buyukoztirk, 2009). Calismada Sosyal Bilgiler
dersine yonelik kaygi maddelerinin ayirt ediciligini ve toplam yordama glcini ortaya
koymak amaciyla madde-toplam korelasyonu ile %27°lik alt-Ust grup kiyaslamalarina yer
verilmistir. Madde-toplam  korelasyonunun hesaplanmasinda Sperman  korelasyon
katsayisi, toplamda olusan puan degerine gore belirlenmis ve %27°lik alt ve iist gruplarin

madde puanlarinin kiyaslanmasinda ise bagimsiz 6rneklem t-testinden yararlanilmstir.
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Tablo 4. Madde Korelasyon tablosu

Madde Madde toplam o .
p-value t-degerleri
no korelasyonu
1 0.624 <0.001 -9.258
2 0.624 <0.001 -10.064
3 0.622 <0.001 -9.637
4 0.601 <0.001 -9.837
5 0.597 <0.001 -8.756
6 0.564 <0.001 -8.394
7 0.620 <0.001 -9.116
8 0.570 <0.001 -8.884
9 0.581 <0.001 -8.930
10 0.678 <0.001 -11.246

*p-value spearman korelasyon analizine ait degerdir.

Tum madde-toplam puan korelasyonlar: istatistiksel olarak anlamli (p<<0.001) ve

aradaki iliski kuvvetli bulunmustur.

4.1.3. Acimlayic1 Faktor Analizi

Faktor analizi, ayni nitelik ya da yapiy: Olgen farkli degiskenleri bir araya getirerek
6lgmeyi az sayida faktor ile agiklamayi hedefleyen istatistiksel bir tekniktir (Buyikoztlrk,
2009). Olgekteki mevcut maddelerin faktdrlesme durumunu ve maddelerin faktor yiklerini
ortaya koymak icin agiklayici faktor analizinden yapilmistir. Sosyal Bilgiler Kaygi
Olgeginin aciklayici faktor analizine uygunlugunun degerlendirilmesi ve drneklemin evreni
temsil edip etmeme durumunu incelemek amaciyla Kaiser- Meyer-Olkin (KMO) ve
Bartlett’s kiiresellik testi sonuglarinin incelenmesi gerekmektedir. Tablo-5’de KMO ve
Bartlett’s kiiresellik test sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 5. Faktér Analizi Uygunluguna Iliskin Test Sonugclari

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 0.896
Adequacy
Bartlett’s Test of Sphericity p-value <0.001

KMO degerini 0.60’tan fazla olmasi ve Barlett testinin anlamli diizeyde olmasi
Olgegin faktor analizi agisindan uygun oldugunu gosterir (Blyukoéztirk, 2009). Tablo-2’de
goriildiigli gibi KMO testi %89.60°d1r. 89.60>0.60 oldugu i¢in veri setimizin faktor analizi
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icin yeterli 6rneklem biiyiikliigline sahip oldugu ve Bartlett test sonucunun ise istatistiksel
olarak anlamli (p<0.001) oldugu yani maddeler arasinda yiiksek korelasyonlar oldugu
soylenebilmektedir.

Calismada faktorlerin yiiksek iliski vermis olan maddelerle bir araya gelmesi
amaciyla varimax dondiirme metodu kullanilmistir. Varimax rotasyonu sonucunda dlgekte
0zdegeri (eigenvalue) 1’ den biiyiik iki faktor bulunmustur (1. Faktor 6zdegeri 4.575, 2.
Faktor ozdegeri 1.136).Faktorlerin agiklamis olduklart varyans yuzdeleri sirasiyla %
45.754, % 11.362’dir. 1ki faktor birlikte toplam varyansin % 57.11°ni agiklamaktadir.
Kabul edilebilir miktar1 ifade eden % 41 ‘in (Kline, 2011) oldukca Usttindedir. Bu durum
da dlgegin iki boyutlu bir 6lgek oldugunu ortaya koymaktadir.

Uygulanan agimlayici1 faktor analizi sonucu olusturulan dlgegin faktor yikleri ile

aciklamis olduklar1 toplam varyans yuzdesi ise Tablo- 6’da gosterilmistir.

Tablo 6. Olgegin Agimlayici Faktor Analizi Bilgileri

Varimax Dondiiriilmiis Faktor Yiikleri
Olgek Maddeleri I M SD

S2 Sosyal Bilgiler dersinde Cografya ile ilgili konular beni
747 2.94 1.391

kaygilandirir.
S1 Sosyal Bilgiler dersinde Tarih ile ilgili konular beni kaygilandirir. 731 2.75 1.314
S3 Sosyal Bilgiler dersinde ¢aligma kitabindaki etkinlikleri yaparken 202 209 1.190

kayg1 duyarim.

S5 Sosyal Bilgiler dersinde isledigimiz konulari tekrar etme
. . 691 2.04 1.217
diisiincesi beni huzursuz eder.

S6 Sosyal Bilgiler dersi arag-gereclerini gérmek beni huzursuz eder. 684 2.04 1.255

S4 Sosyal Bilgiler dersinde Ogretmenin ev d6devi vermesi beni 76 183 1.240

kaygilandirir.
S10 Sosyal Bilgiler dersinde s6z alamam. 756 2.32 1.341
S9 Sosyal Bilgiler dersinde karnima agrilar girer. .751 2.49 1.426

S8 Sosyal Bilgiler dersinde bagskalar1 tarafindan anlasilamamaktan
734 1.88 1.235
kaygi duyarim.

S7 Sosyal Bilgiler dersinde mecbur kalmadik¢a parmak kaldirmam. .686 2.08 1.196
Agciklanan Varyans Oram %57.11

M: ortalama, SD: Standart Sapma I: Vektor Yikleri
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Buna gore olusturulan 6lgegin sosyal bilgiler dersine kars1 duyulan kaygiy: yiiksek
sekilde agiklayabilecegi soylenebilir. Faktor analizine gore Ol¢egin iki alt boyutu tablo-
3’de goriilmektedir. S2-S1-S3-S5-S6-S4 bir alt boyut olup “igerik ve Ogretimsel Etkinlik”
ve S10-S9-S8-S7 ikinci alt boyut “Derse Katilim” olarak adlandirilmigtir. Son olarak 10
maddeden meydana gelen sosyal bilgiler kaygi 6lgeginin i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmis
olup, Cronbach Alfa katsayisi 0.867 bulunmus, gegerlilik ve giivenirligi kanitlanmistir.

Giivenirlik caligmasiyla ilgili detaylar Tablo-7’de verilmistir.

Tablo 7. Olgek Maddelerinin Cronbach Alfa Katsayisi

Olgek Maddeleri Cronbach Alfa
. 5 < o S / 0.862
S2 Sosyal Bilgiler dersinde Cografya ile ilgili konular beni kaygilandirir.
S1 Sosyal Bilgiler dersinde Tarih ile ilgili konular beni kaygilandirir. 0.855
S3 Sosyal Bilgiler dersinde cahsma kitabindaki etkinlikleri yaparken kaygi 0.860
duyarim.
o . o 1 g - . . 0.850
S5 Sosyal Bilgiler dersinde isledigimiz konular1 tekrar etme diisiincesi beni
huzursuz eder.
i . - . 0.855
S6 Sosyal Bilgiler dersi arag-gereclerini gérmek beni huzursuz eder.
S4 Sosyal Bilgiler dersinde 6gretmenin ev 6devi vermesi beni kaygilandirir. 0.846
S10 Sosyal Bilgiler dersinde séz alamam. 0.853
S9 Sosyal Bilgiler dersinde karnima agrilar girer. 0.855
S8 Sosyal Bilgiler dersinde baskalar1 tarafindan anlasilamamaktan kaygi 0.856
duyarim.
0.850

S7 Sosyal Bilgiler dersinde mecbur kalmadik¢a parmak kaldirmam.

Tablo-7°deki Cronbach Alfa degerleri olusturulan o6lgekteki her bir madde

acisindan giivenirligin gegerli seviyede oldugunu gostermektedir.

4.1.4. Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA)

Ac¢imlayict faktor analizi sonucunda 10 maddeden olusan iki boyutlu 6lcek elde
edilmistir. Ancak, ortaya c¢ikan bu boyutlarin aralarindaki iliskiyi ortaya koymak ve
kurulan modeli test etmek i¢in maksimum olasilik yontemi kullanilarak (Brown, 2015)
dogrulayic1 faktor analizi yapilmigtir. Dogrulayici faktoér analizi, arasgtirma yapanin

onceden kesfetmis oldugu ya da onceki galigsmalarda ortaya ¢ikarilmig yapinin sinanmasint
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saglar. Baska bir ifade ile tespit edilmis onceki yapi ile arastirmacinin elde ettigi verilerin
yapiya uyup uymadigini denetler (Meydan ve Sesen, 2015). Yapilan analiz sonucunda,
sinanan modelin eldeki veriler ile ne derece uyum sergiledigine dair uyum Olglitleri ortaya
cikar ki bu Olcutlere uyum indeksi (Goodnes-of-fit statistics) adi verilir (Meydan ve Sesen,
2015). Bu ¢alismada Ki-kare uyum testi (¥2), yaklasik hatalarin ortalama karekoki
(RMSEA), artirmali uyum indeksi (IFI), karsilastirmali uyum indeksi (CFl), genel uyum
indeksi (GFI) ve dizeltilmis iyilik uyum indeksi (AGFI) kullanilmistir (Kline, 2011;

Schumacker ve Lomax, 2010). Elde edilen uyum indisleri tablo 8 'de verilmistir.

Tablo 8. Uyum Indeksleri Kriter Degerleri ve Olgek’e Iliskin Uyum Indeksi Degerleri

Uyum Iyi uyum Kabul Edilebilir Olcekten elde edilen
Indeksleri Uyum degerler
vsd 0<y/sd<2 2<p/sd <5 1,839
P >.05
RMSEA 0 <RMSEA <.05 .05 <RMSEA <.08 ,049
IFI 0.95 <IFI< 1.00 0.90< <IFI<0.95 977
TLI 0.95< TLI< 1.00 0.90 < TLI<0.95 ,969
CFlI 0.95<CFI<1.00 0.90<CFI1<0.95 976
GFI 0.95<GFI<1.00 0.80<GFI<0.95 ,966
AGFI 0.95<GFI<1.00 0.80<GFI<0.95 ,945

Tablo 8'de yer alan degerlere incelendiginde, Ki-kare degerinin (X?= 62,516;
N=350; sd=34; p=,002) anlamli oldugu goriilmektedir. Ancak bu anlamlilik 6rneklem
biiyiikliigiinden kaynaklanarak yanlis yorumlamaya sebep olabilecegi icin Kki-kare
degerinin serbestlik derecesine orani Olciit olarak alinmistir (Meydan ve Sesen, 2015;
Simsek, 2007; Waltz, Strcikland ve Lenz, 2010). Bu oran, Tabachnick ve Fidell (2012)'e
gore, 2'den kuguk ise drneklemden elde edilen veri ile kurulan model arasinda iyi uyum
oldugu seklinde yorumlanir. Bu calismada ki-kare degerinin serbestlik derecesine
boliimiiyle elde edilen deger (X?/sd= 1,839) 2'den kiigiik oldugu igin iyi uyumdan
bahsetmek mumkdndr.

Diger uyum indeksleri incelendiginde ise, yaklasik hatalarin ortalama karekokii
RMSEA= 0,049 olarak tespit edilmistir. Bu degerin ,05'in altinda olmas1 iyi uyuma isaret
etmektedir (Arbuckle, 1995-2008; Byrne, 2010; Tabachnick ve Fidell, 2012).

Artirmali uyum indeksi (IFI= ,977) olarak hesaplanmistir. Bu degerin ,95 ve Uzerinde

hesaplanmasi iyi uyum oldugunu gostermektedir (Byrne, 2010; Meydan ve Sesen, 2015).



o1

Karsilastirmali uyum indeksi (CFI1=,976); genel uyum indeksi (GFI=,966) ve duzeltilmis
iyilik uyum indeksi (AGFI=,945) olarak hesaplanmistir. Bu degerlerin de IFI degerine
benzer olarak 1'e yakin hesaplanmis olmasi kurulan modelin elde ki verilerle iyi uyum
sergiledigini gostermektedir. Gelistirilen sosyal bilgiler dersi kaygi 6l¢eginin dogrulayici

faktor analizi neticesine ortaya ¢ikan standardize edilmis degerleri sekil 8'de verilmistir.
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Sekil 1. Modele iliskin Standardize Edilmis Cdziimleme Degerlerinin Gosterimi

Dogrulayici faktor analizi neticesinde ortaya gikabilecek 6nemli problemlerden birisi ¢oklu

bagint1 problemidir. Coklu bagint1 problemi, degiskenlerin (boyutlar) ayni1 6zelligi lgmesi
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olarak ifade edilebilir. Degiskenler arasinda .80 iizerinde korelasyonun g¢ikmasi ¢oklu
baginti problemi oldugu anlamina gelmektedir (Licht, 1995). Arastirmada bu problemin
var olup olmadigini sinamak igin boyutlar arasi korelasyona incelenmistir. Ortaya ¢ikan

bulgular, tablo 9°’da gosterilmistir.

Tablo 9. Boyutlarin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma Degerleri ile Korelasyon

Katsayilar
Boyutlar X Ss 1) )
Icerik ve Ogretimsel Etkinlik 2,76 1,09 1
Derse Katilim 2,92 1,08 ,588™" 1

N= 350, **p < .05

Tablo 9 incelendiginde Icerik ve Ogretimsel Etkinlik boyutu ile Derse Katilim
boyutu arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliskinin varhig goriilmektedir
(r=,588). Ulasilan korelasyon katsayisinin .80'in altinda olmasi boyutlarin, sosyal bilgiler
dersine yonelik kaygisinin farkli ozelliklerini 6lgtiigiini  gostermektedir. Bu bulgu,

dogrulayici faktor analizinde ¢oklu baginti probleminin olmadigi seklinde yorumlanabilir.

4.2. ikinci Alt Probleme fliskin Bulgular

Arastirmanm ikinci alt problemini "Ogrencilerin "Igerik ve Ogretimsel Etkinlik" boyutu
puanlari cinsiyet, sinif diizeyi, anne ve baba egitim durumu, 6zel ders alip almama, okuyan
kardes sayis1 ve gelir durumu degiskenlerine gore anlamli farklilik gostermekte midir?"
sorusu olusturmaktadir. Problemin ¢6ziimiine yonelik Mann-Whitney U ve Kruskall Wallis

Testleri yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo-10 ‘da verilmistir.
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Tablo 10. icerik ve Ogretimsel Etkinlik kaygisina iliskin karsilagtirmalar

med(min-max) p*P-degeri
Cinsiyet
Kiz 14(6-30) a
Erkek 12(6-30) 0.019
Simif
6. smif 12(6-30) a
7. sumif 14(6-30) 0.002
Anne Egitim
Okur-yazar degil 16(8-20)
[lkokul 14(6-30)
Ortaokul 15(6-30) b
Lise 12(6-27) 0.095
Universite 12(6-27)
Lisansust 14(8-24)
Baba Egitim
Okur-yazar degil 13(6-20)
[lkokul 14(6-30)
Ortaokul 14(6-30) b
Lise 12(6-29) 0.222
Universite 13(6-27)
Lisansisti 12(8-21)
Ozel Ders
Evet 13(6-26) .
Hayir 13(6-30) gibl3
Okuyan Kardes Sayisi
Yok 13(6-30)
1 13(6-30)
2 14(6-27) b
3 16(6-25) 0.179
4 15.5(8-20)
5 8(8-8)
Gelir Durumu
0-1500 TL 15(6-30)
1500-4900 TL 13(6-30) 0.035"
4901 ve Uzeri 12(6-26)

Gelir Durumu ikili karsilagtirma 1-2 p=0.053, 1-3 p=0.014, 2-3 p=0.335, 2:-Mann-Whitney U test degeri,
b‘Kruskall Wallis Test degeri

Tablo-10 incelendiginde cinsiyet ile igerik ve O6gretimsel etkinlige karst duyulan
kaygt arasinda farklilik mevcut olup kizlarda duyulan kaygi daha yiiksektir. Ayni sekilde
sinif bakimindan incelendiginde 7. Siniflarin igerik ve Ogretimsel etkinlik konusunda
sosyal bilgiler dersine karsi duydugu kaygi 6. Smiflara gore daha fazla bulunmustur.

Ailenin gelir durumu bakimindan incelendiginde ise aile geliri 0-1500TL olan 6grencilerin
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4901 ve tizeri aile gelirine sahip olan 6grencilere gore derse daha kaygili yaklastiklar
sonucuna varilmistir. Tablodaki diger degiskenler ile icerik ve dgretimsel etkinlige karsi

duyulan kaygi arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamustir.

4.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemini "Ogrencilerin "Derse Katillm" boyutu puanlar
cinsiyet, siif diizeyi, anne ve baba egitim durumu, 6zel ders alip almama, okuyan kardes
sayist ve gelir durumu degiskenlerine gore anlamli farklilik gdstermekte midir?" sorusu
olusturmaktadir. Problemin ¢oziimiine yonelik Mann-Whitney U ve Kruskall Wallis

Testleri yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo-11 ‘de verilmistir.
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Tablo 11. Derse Katilim kaygisina iliskin karsilastirmalar

med(min-max) p**-degeri
Cinsiyet
Kiz 9(4-19) a
Erkek 8(4-20) 0.185
Simif
6. siif 8(4-20) a
7. simif 8(4-20) 0.055
Anne Egitim
Okur-yazar degil 8.5(6-12)
Tkokul 8(4-20)
Ortaokul 9(4-20) b
Lise 8.5(4-19) 0.256
Universite 8(4-17)
Lisansuistu 9(6-16)
Baba Egitim
Okur-yazar degil 7(4-12)
Tlkokul 9(4-20)
Ortaokul 8(4-20) b
Lise 8(4-20) 0.477
Universite 8(4-19)
Lisansustu 7.5(4-15)
Ozel Ders
Evet 8(4-17) a
Haywr 8(4-20) g.180
Okuyan Kardes Sayisi
Yok 8(4-17)
1 8(4-20)
2 8(4-20) b
3 9.5(4-16) 0.179
4 8.5(4-15)
5 6(6-6)
Gelir Durumu
0-1500 TL 8(4-18)
1500-4900 TL 9(4-20) 0.021"
4901 ve Uzeri 7(4-19)

Gelir Durumu ikili kargilastirma 1-2 p=0.647, 1-3 p=0.010, 2-3 p=0.017, @*‘Mann-Whitney U test degeri,
b Kruskall Wallis Test degeri

Tablo:11 incelendiginde ankete katilan ogrencilerin derse katilim konusunda
cinsiyete, sinifa, anne egitimine, baba egitimine, 6zel ders alip almamasina, okuyan kardes
sayisina gore derse katilim arasinda anlamli bir farklilik olmadig goriilmektedir. Bu durum
ogrencilerin derse katilma konusunda igerik ve dgretimsel etkinlige gore cok fazla kaygi

yasamadigin1 gosterir. Ancak ailenin gelir durumuna gore incelendiginde kaygi
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diizeylerinde farklilik meydana gelmektedir. Bu farklilik 0 - 1500 TL / 4901 TL ve Uzeri
gelire sahip olanlar ile 1500 - 4900 TL / 4901 ve lizeri gelire sahip olan ailelerin ¢ocuklari
arasindaki farktan kaynaklanmakta olup geliri 4901 TL ve ilizeri olan ailelerin gocuklari

derse katilim konusunda daha az kaygilandigi sonucuna varilmaistir.
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5.BOLUM

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin birinci amacina uygun olarak yapilan analizler sonucunda, gegerliligi
ve giivenirligi ispat edilmis, 10 madde ve iki boyuttan olusan Sosyal Bilgiler ders kaygi
olcegi gelistirilmistir. Olgegin boyutlar1 uzmanlara danisilarak icerik ve dgretimsel etkinlik
ile derse katilim olmak tizere adlandirilmistir. 10 maddeden olusan 6lgek toplam varyansin
%57.11'ini agiklamaktadir. Olgekten en az 10, en yiiksek 50 puan alimabilmektedir.
Almacak yiiksek puan yiiksek kaygi diizeyini ifade etmektedir.

Aragtirmanin ikincil amacina uygun olarak, ortaokul 6. ve 7. simif 6grencilerinin
demografik ozelliklerine gore sosyal bilgiler dersine yonelik igerik ve 6gretimsel etkinlik
boyutu ile derse katilim konusundaki kaygilar1 incelenmistir. Ulasilan bilgilere gére dersin
icerigi ve Ogretimsel etkinlik boyutunda Ggrencilerin cinsiyet degiskenine gore farklilik
tespit edilmis olup kiz Ogrencilerin erkeklere gore daha fazla kaygili olduklari
bulunmustur. Bu sonug, Cepni'nin (2015), cinsiyet degiskenine gore sosyal bilgiler kaygi
puanlarinin farklilagmadigr bulgusuyla c¢elismistir. Farkli disiplinlere duyulan kaygiya
yonelik yapilan ¢alismalardan Dede ve Dursun'un (2008) ¢alisma sonucuyla ortiistirken;
cinsiyet degiskeni agisindan istatistiksel bir farkliligin olmadig: bulgusuna (Kagitci, 2014;
Inel ve Akgakin, 2017) ulasilan calismalarin sonuglariyla da ¢elismektedir. Diger taraftan,
bu calismanin derse katilim boyutunda cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak bir
farkliliga rastlamilmistir. Bu sonug ise Cepni'nin (2015), Kagitci'nin (2014) ve Inel ve
Akgakin'm (2017) bulgularniyla o6rtiismekte; Dede ve Dursun'un (2008) bulgusuyla
celismektedir.

Smuf diizeyi bakimindan incelendiginde 7. smif 6grencilerinin igerik ve dgretimsel
etkinlik boyutunda sosyal bilgiler dersine kars1 duydugu kaygi 6. sinif 6grencilerine gore
daha fazla oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu durum ogrencilerin sinif atladik¢a derslere
kars1t daha bilingli duruma gelmelerinden kaynaklaniyor olabilecegi sdylenebilir. Ancak,
siif degiskeninde ulasilan bu sonucun Cepni (2015), Dede ve Dursun'un (2008), Kagitci
(2014) ve Inel ve Akgakin'm (2017) ve sonuglariyla ortiismedigi goriilmiistiir. Diger
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taraftan derse katilim boyutunda sinif diizeyine gore farkliligin olmadiginin tespit edilmesi
bahsi gecen calisma sonuglariyla ortiismektedir.

Ailenin gelir durumu degiskenine gore igerik ve 6gretimsel etkinlik boyutu puanlari
karsilastirildiginda aile geliri 0-1500 TL olan 6grencilerin 4901 TL ve Uzeri aile gelirine
sahip olan Ogrencilere gore derse daha kaygili yaklastiklar1 sonucuna varilmistir. Bu
durumun, o6grencilerin gelir durumlarinin iyi olmasi sebebiyle 0zel ders alabilme ve
zenginlestirilmis  0grenme durumlarina maruz kalmalarindan kaynaklanabilecegi
distiniilmektedir. Yine aile gelir diizeyi degiskene gore 6grencilerin derse katilim boyutu
puanlari karsilastirildiginda ise ailesinin geliri 4900 TL ve altinda olan dgrencilerin, ailesi
4901 TL ve istii gelire sahip olan dgrencilere gore daha sosyal bilgiler dersinde daha
kaygili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Yukarida bahsi gecen sonuglarin disinda, her iki boyut puanlarinin anne egitim
durumu, baba egitim durumu, 6zel ders alma durumu ve okuyan kardes sayist degiskenine
gore bir farklilagmadig gortilmiistiir.

Sosyal Bilgiler dersi kaygisi ile ilgili yapilan aragtirmalar incelendiginde bu alanda
yapilan arastirmanin yok denilebilecek kadar az oldugu goriilmektedir. Bu sebeple
ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik kaygilarmi olgmek, c¢esitli degiskenler
acisindan incelemek ve Ozellikle sosyal bilgiler dersi kaygilar1 ve ders basaris1 arasindaki
iliskiy1 Olgecek, 6grencilerin sosyal bilgiler kaygisini yordayan degiskenlerin tespitine

yonelik farkli aragtirmalarin yapilmasi 6nerilebilir.
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Kesinlikle katilmiyorum

Katilmiyorum

| Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle katiliyorum

1 Sosyal Bilgiler dersinde Tarih ile ilgili konular beni kaygilandirir.

2 | Sosyal Bilgiler dersinde Cografya ile ilgili konular beni kaygilandirir.

3 Sosyal Bllgller dersmde ga11§ma kltabmdakl etkmhklen yaparken kayg1 duyarlm

4 Sosyal Bllgller dersmde ogretmemn ev odev1 vermesi beni kaygilandirir.

5 | Sosyal Bilgiler dersinde isledigimiz konular: tekrar etme diisiincesi beni huzursuz eder.

’6 Sosyal Bilgiler dersi arag-gereglerini gérmek beni huzursuz eder.

7 Sosyal Bllgller dersmde mecbur kalmadlkga parrnak kaldlrmam

8 Sosyal Bilgiler dersmde bagkalarl tarafmdan anlasllamamaktan kaygl duyar1m

) Sosyal Bllgller dersinde karnima agnlar g1rer

iO Sosyal Bllgller dersmde S0z alamam

1. Sizce Sosyal Biigiler nedir?

2. Sizce Sosyal Bilgiler Dersinin olumlu yénleri nelerdir?

3. Sizce Sosyal Bilgiler Dersinin olumsuz yonleri nelerdir?

4. Gelecekte Sosyal Bilgiler Dersinde ogrendiginiz bilgilere ihtiyag duyacaginizi diigiiniiyor musunuz? Neden?



