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YUKSEK LiSANS TEZ OZETi

SINIF OGRETMENLERININ OKUMA ALISKANLIKLARININ INCELENMESI

Yaser DEMIR
[Ikdgretim Anabilim Dali
Usak Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Haziran 2019

Danigsman: Do¢. Dr. Murat BASAR

Bu ¢alismanin amaci sinif 6gretmenlerinin okuma diizeylerinin belirlenmesi
ve Ogretmenlerin kisisel degiskenlere gére okuma aliskanliklarinin incelenmesidir.
Arastirma betimsel tarama modelindedir. Arastirmanin evrenini 2017-2018 egitim-
Ogretim yilinda Usak ilinde calismakta olan 890 sinif 6gretmeni olusturmaktadir.
Calismanin verileri ise aragtirmaya goniillii olarak katilan 345 Ogretmenden
toplanmistir. Arastirmada veri toplama aracit olarak arastirmacilar tarafindan
hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” ve “Okuma Aliskanhigina Iliskin Tutum Olcegi”
kullanilmistir. Olgek, 30 madde ve 6 boyuttan olusan 5°1i Likert tipi bir dlgektir.

Sinif 6gretmenlerinin okuma diizeylerinin belirlenmesi ve bu diizeylerin bazi
kisisel degiskenlere gore farklilik gosterip goOstermedigini belirlemek igin
gerceklestirilen bu caligma betimsel tarama modelindedir. Bu ¢alismada elde edilen
giivenirlik katsayis1 degerleri alan yazinda belirtilen 0,70 degerinin iistiindedir. Bu
sonuca gore ¢aligmada kullanilan Slgegin giivenilir bir dlgek oldugu sdylenebilir.
Okumaya iligkin olgekten elde edilen puanlara gére okuma isteklerine ait puan
ortalamalarinin diger boyutlara gore biraz daha diisiik oldugu soylenebilir. Cinsiyete
gore kadin o6gretmenlerin erkek Ogretmenlere goére okuma aligkanliklarinin daha
yiiksek diizeyde oldugu bulunmustur. Medeni durum, mesleki kidem ve
ogretmenlerin calistiklar1 okullarin yerlesim yerlerine gore ogretmenlerin okuma

aligkanliklar1 degiskenlik gostermemektedir. 1-2 ¢ocugu olanlarin, hi¢ c¢ocugu
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olmayanlara gore okumayi daha gerekli gormekte oldugu tespit edilmistir.
Ogretmenlerin internette giinliik zaman gegirme siiresinin okuma aliskanligini
etkiledigi tespit edilmistir. Ogretmenlerin internette kalma siiresi artttkca okuma
aliskanligr azalmaktadir. Bu calisma ile farkli degiskenlerin 6gretmenlerin okuma

aligkanligin etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Okuma aliskanligi, Simif Ogretmeni
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ABSTRACT

EXAMINATION OF READING HABITS OF PRIMARY TEACHERS

Yaser DEMIR
Department of Primary Education
Social Sciences Institues Usak University, June 2019

Advisor: Do¢. Dr. Murat BASAR

The purpose of the research is to determine the reading levels of primary
school teachers and to examine the reading habits of teachers according to personal
variables. The research is in Descriptive Scanning Model. 890 Primary school
teachers who work in Usak in the 2017-2018 Education Year were included in the
research universe. The data of the research was collected from 345 teachers who
were voluntary to participate in the research. “Personal Information Form” and
“Attitude Scale for Reading Habits” were used as data collection tools that were
prepared by the researchers. The scale is a fivefold Likert-type scale that consistis of

30 items and 6 dimensions.

The research that was conducted in order to determine the reading levels of
primary school teachers and whether these levels differ according to some personal
variables or not, is in decriptive scanning model. The reliability coefficient values,
which were obtained from the research, are above 0,70 values stated in the literature.
According to the result, it can be said that the scale used in the research is a reliable
scale. According to the points that were obtained from the scale related to reading, it
can be said that the average points of their desires for reading are lower when
compared to the other dimensions. According to gender, it was found that the reading
habits female teachers are higher than male teachers. The reading habits of teachers
don’t vary according to the marital status, professional seniority and locations of
schools where teachers work. It has been identified that the teachers who have 1-2

children believe reading is more necessary than the teachers who have no children. It



has been identified that the time that teachers spend on internet in a day affects their
reading habits. As the time that teachers spend on the internet increases their reading
habits decrease. It has been concluded that different variables affect the teachers'

reading habits.

Key Words: Reading, Reading Habits, Primary School Teachers
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2. GIRIS

2.1. Problem Durumu

Ogretmenlik meslegi, ancak uzmanlik bilgisini igsellestirmis bireylerin
yapabilecegi kutsal bir meslek olarak nitelendirilmektedir. Ogretmenligin dokundugu
ugras alaninin insan olmasi nedeniyle en eski donemlerden giiniimiize kadar sadece
bir maddi kazang kapisi olarak goriilmemistir. Ozellikle Tiirk egitim sistemi
icerisinde Ogretmenin yeri daima sayginligini korumustur ve 6gretmen olan kisi
toplum 6niinde 6rnek bir kisilik olarak degerlendirilmistir (Sisman, 2015). Ciinkii
Ogretmenlerin  toplumlart  gelecege hazirlamak gibi  gorevlerinin  oldugu
bilinmektedir. Bu durumun da Ogretmenlik mesleginin kutsal olarak

nitelendirilmesinin en 6nemli sebeplerinden birisi oldugu sdylenebilir.

Mesleki becerilerini edinmis ogretmenler, 6grencilerin aktif katilimini 6n
goren, onlara beceri ve yeteneklerini gelistirebilmesi i¢in uygun ortam yaratarak
gerekli donanimi saglayan, biligsel becerilerini gelistiren; tim bu gelisimlerin
yaninda okuma-yazmanin yeni diinyalara 151k agmada anahtar rol oynayan yonlerini
kesfetmelerini saglayan kisilerdir (Aslantiirk, 2008). Bu siire¢clerde dogal olarak,
ogretmenlerin siif igerisinde okumaya yonelik yaptiklar1 her tiirli etkinlik ve
davraniglar, 6grencilerin okumaya yonelik algilarini etkilemektedir (Basaran, Ates,
2009). Toplumun gelecegine yon verecek olan yeni bir nesil yetistirme gorevini
listlenen Ogretmenlerin Ogrencileri giidiilemeleri ve bu motivasyon siirecinde
kendilerinin tstlendigi model olma davranislar1 6grencilerin okumaya karst olumlu
tutum gelistirmelerinde olduk¢a Onemlidir (Bozbolat, 2010). Bu durumda
Ogretmenlerin egitim Ogretim siireclerinde okuyan bireyler olarak yetistirdikleri
nesillere model olma sorumluluklarimin okuyan bir nesil insa etme ¢abalar1 igin

oldukca 6nemli oldugu sdylenebilir.

Universite egitimini tamamlamus her bir bireyin, 6zellikle de 6gretmenlerin,
okuma konusunda diger bireylere gore daha donanimli olmasi beklenmektedir
(Topuzkanamis ve Maltepe, 2010). Egitim siirecine dahil olan her birey igin
ogretmenlerden oncelikli beklenti okumaya karsi olumlu yonde tutum gelistirmesine
yardimci olmasidir. Egitim silireci sonunda bireyin diizenli okuma aliskanligini

edinmesi ve kendisini okuma alaninda gelistirecek faaliyetleri devam ettirmesi



beklenmektedir. Diizenli okuma aliskanligi kazanmis 6gretmen, Ogrencileri igin
olumlu bir rol model olacaktir. Egitim siirecinde 6grenciye sadece kitap okumasini
ogiitlemek, onun okuma aliskanli§i kazanmasimni olumlu yonde etkilemesi
beklenemez (Aydin Yilmaz, 2007). Bu nedenlerden dolay:r sinif dgretmenlerinin
oncelikle okuma konusunda olumlu bir model olarak okuyan bir nesil
yetistirebilmesi 1i¢in okuyucu kimligi ile Ornek alinacak bir model olmasi
beklenmektedir. Ancak her firsatta bir model oldugu vurgulanan &6gretmenlerin
okuma aligkanliklari ile ilgili mesleki gereklilikleri yerine getirme durumlari ciddi bir
tartisma durumudur. Yildiz, Ceran ve Sevmez (2015) yaptiklar: ¢aligmada 6gretmen
adaylarinin okuma aligkanligi profillerini belirlemeyi amaglamiglardir. Arastirma
sonuglarma gore Ogretmen adaylarinin cogunlukla en fazla 5 kitap okuduklari,
okumalarma engel olarak ise ilk sirada okuma aligkanliklarinin olmamasi1 6nemli
etkenlerden birisi olarak tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin okumalarinda etkili
olan unsurlar arasinda ilk sirada arkadas tavsiyesini gosterdikleri, en ¢ok roman ve

hikaye tiirlinii tercih ettikleri belirlenmistir.

Arict (2014) calismasinda iiniversitede 6grenim goren ogrencilerin okumayi
sevmeme nedenlerini arastirmistir. Universitede &grenim goren ogrenciler kitap
okumak yerine televizyon ve film izlemeyi tercih etmektedir. Bazi kitaplarin sikici,
bazi kitaplarin da pahali olmasi nedeni ile kitap okumamaktadirlar. Sadece ders
kitaplarii okuduklarini, kitap ile ilgili cevrelerindekilerle sohbet etmediklerini, kitap
okuma konusunda baski altinda olduklar1 i¢in okumadiklarini belirtmislerdir.
Cocukluktan beri kitap okumaya Ornek olabilecek yakin cevrelerinde herhangi
birinin bulunmamasi nedeni ile diizenli olarak kitap okumamaktadirlar. Uluslararasi
kiyaslamalara da bakildiginda iilkemizdeki okuma aliskanliginin oldukga diisiik
oldugu goriilmektedir. UNESCO tarafindan 2017 yilinda yapilan bir arastirmada
Tiirkiye kitap okuma aligkanliklarina gore diinyada 86. sirada yer almaktadir. Bu
durum genel olarak bir okuma aligkanlig1 probleminin oldugu gercegini gosterirken
okuma aligkanliklarinin aileden sonra en iyi temellendirildigi yer olan temel egitim
seviyesinin kilit tas1 gorevinde bulunan smf Ogretmenlerindeki durumun
belirlenmesine ihtiya¢ duyulmustur. Bu nedenle siif 6gretmenlerinin mesleklerini
icra ederken 6g8rencilerine kitap okuma konusunda sadece 6giit veren bir model mi;
yoksa Ogrencileri i¢in alanyazinda da belirtilen dogru modeller olarak mi1

mesleklerini icra ettikleri belirlenmeye ¢alisilacaktir.



2.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, sinif 6gretmenlerinin okuma aligkanliklarinin belirlenmesi

amaclanmistir. Bu amag kapsaminda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

2.3. Arastirma Problemi
1. Siif 6gretmenlerinin okuma diizeyleri nasildir?

2. Smif 6gretmenlerinin okuma diizeyleri cinsiyet, medeni durum, ¢ocuk
sayist, kidem, gorev yapilan yerlesim birimi ve gilinliik internet kullanim siiresine

gore anlaml farklilik gostermekte midir?

2.4. Arastirmanin Onemi

Temel egitim, bireylerin egitim siireclerinin ana kolonunu olusturan bir siireg
olarak degerlendirildiginde, bu donemde 6gretmenden beklenen, 6grencilere okuma
becerisini kazandirarak aligkanlik haline getirmesi i¢in faaliyetler yiiriitmesidir. Bu
anlamda ilk olarak sinif 6gretmenlerinin okuma becerisini kazanmis, okumaya karsi
ilgi ve aligkanliklar1 igsellestirmis, kendisi okurken ¢evresini de etkileyerek okumaya
karsi olumlu bir tutum sergilenmesine aracit olmasi beklenmektedir. Sonug¢ olarak
siif dgretmeninden, okuma aliskanligini oncelikle kendisinin edinerek cevresinde
olumlu bir model olmast istenir (Aslantiirk, 2008). Hopkins’e (1997) gore
ogretmenlerin okuma aliskanliklar1 acisindan bireylere olumlu bir 6rnek olmasi ve
bireyleri okumaya yoneltmesi gerekmektedir. Bu anlamda cagimiz egitiminin
hedefleri dogrultusunda olani oldugu gibi degil ¢esitli zihin siizgeclerinden gegirerek
kabul eden bireylerin yetistirilmesinde &gretmenin rolii biiyilk 6nem tagimaktadir.
Susar Kirmizi, Fenli ve Kasap (2014) calismasinda sinif 68retmeni adaylarinin
elestirel diisiinme egilimlerinin okuma aliskanligin1 az da olsa etkiledigi tespit

edilmistir.

Diinyadaki diger iilkeler ile Tiirkiye toplumu genel ¢ercevede kiyaslandiginda
bireylerin okuma aligkanliklarinin yeterli diizeyde olmadigi goriilmektedir. Bu
duruma karsilik alanyazinda Tiirkiye’de yiiriitiilen calismalar incelendiginde
okumaya kars1 tutum ile okuma aligkanliklarina yonelik calismalarin ortaokul
Ogrencileri ve iiniversite Ogrencileri (0gretmen adaylar1) ile sinirh tutuldugu
goriilmektedir (Demir, 2015; Iseri, 2010; Ulper, Celiktiirk, 2013). Bu ¢alismalarda

belirlenen sonucglarin devaminda 6gretmen adaylarinin meslege basladiktan sonraki



durumlarinin da bilinmesi 6nem arz etmektedir. Bir model olarak gelecek neslin
yetistirilmesinde en 6nemli rolii oynayan Ogretmenlerin gelecek nesillerin okuma
aligkanliklarin1 kazanmis bireyler olarak hazirlanmasina katki sunmalar1 en biiyiik
beklentidir. Alanyazinda yiiriitiilen caligmalarin 6grencilerin okuma aligkanliklarini
tespit etmeye yonelik oldugu ve ogretmen adaylarinin okuma aliskanliklarinin
tespitine yonelik calismalar yapildigi tespit edilmistir. Egitimin temel tas1 olan
ilkokul egitiminde 6gretmenden beklenen dgrencilerin okumaya karsi olumlu tutum
gelistirerek okumay1 bir aligkanlik haline getirmesidir. Bu beceriyi kazandirabilmek
icin smif Ogretmenlerinin  okumay1 aligkanlik haline getirecek etkinlikleri
diizenlemeleri gerekmektedir. Ancak siif Ogretmenlerinden yiiriitecekleri
etkinliklerin yaninda 6grencileri i¢in rol model olmalar1 beklenmektedir. Bu nedenle
sinif dgretmenlerinin okuma aliskanligini 6ncelikle kendilerinin kazanmis olmalari,
bu beceriyi 6grencilere kazandirabilmek i¢in Oncelikli varsayimlardan biri olarak
nitelendirilebilir. Gelecegimizin insasinin mimari olan smif 6gretmenlerinin okuma
diizeyleri ve okuma aligkanliklar1 belirlenerek mevcut durumun ortaya konmasi

hedeflenmektedir.

2.5. Sayiltilar

1. Ogretmenlerin sorulara verdikleri cevaplar var olan durumu yansitmaktadir.

2.6. Smirhhiklar
1. Bu calisma 345 simif 6gretmeni ile sinirhdir.
2. Bu ¢alisma 2017-2018 Egitim Ogretim yil1 ile sinirlidir.

3. Bu c¢alisma okuma aliskanlig1 6l¢egine iliskin tutum maddelerinin cevaplanmasi

ile sinirhdir.



3. KAVRAMSAL CERCEVE

Arastirmanin bu bdliimiinde okuma ve okuma aligkanligina yonelik alanyazin

taranarak kavramsal ¢er¢eve olusturulmustur.

3.1. Okuma

Bireylerin yasamlarint devam ettirebilmek icin temel ihtiyaclar1 oldugu gibi
yasamlarini siirdiiriirken de yasamina anlam katan sosyal faaliyetlere gereksinimi
olabilmektedir. Bu faaliyetlerden bir tanesinin de okuma oldugu sdylenebilir. Okuma
aligkanligt kazanmis bireylerde bir¢ok beceri de gelisebilmektedir. Elestirel
diisiinme, yansitict diisiinme, proje odakli olma gibi beceriler bireyde kazanima
doniisebilir. Ozbay’a (2011) gore katildigimiz egitimlerde ulagilmak istenilen

hedeflerden birisi de okuma aliskanligidir.

Okuma eylemi, kisiye zihinsel bir mutluluk ve kendini gelistirmek i¢in bir
firsat verir, sonu olmayan bir 6grenme eylemi i¢in bir arag¢ olarak kullanilabilir.
Egitim araciligiyla gelistirilebilir bir yetenek olan okuma, simgelere anlam
yiiklemeye dayanan bir etkinliktir. Okuma yetenegini dogru gelistirmis bireyler,
okuma eylemini ger¢eklestirirken zorlanmazlar ve bu beceriyi uygulamaya
dontstiirirken mutluluk duyar ve anlamli bir sekilde zihinsel gelisimini saglar
(Yalman, Ozkan ve Kutluca, 2013). Okumanmn ilk 6grenildigi ortamlarin
kahramanlarinin smif 6gretmenleri oldugu diisiiniildiigiinde, sinif 6gretmenlerine ne

kadar biiyiik bir gorev diistiigli anlasilmaktadir.

Bozpolat’a (2010) gore egitimin temel amaclar arasinda; bilgi ¢agini yasayan
diinyada fikirlerini dogru sekilde ifade etme, elestirme, sorgulama, arastirma, okuma
gibi nitelikler ile donatilmis bireyler yetistirmek bulunmaktadir. Bu 6zelliklere sahip
bireyleri yetistirmek i¢in ayni niteliklere sahip olmasi beklenen 6gretmenlere dnemli
bir sorumluluk diismektedir. Iyi bir okuyucu olmak igin ise belirtilen bu 6zelliklerle
ve donanimlarla donatilmanin ayni zamanda bilgi ¢aginda olan diinyamizda yasam

boyu 6grenen olmanin yollarindan biridir.

Okuma aliskanligi, kisinin hayatt boyunca edindigi deneyimleri anlama
yetenegini kuvvetlendirip ¢ogaltan, bunun yaninda bu anlamlandirmalar1 igerisinde
bulundugu ¢evresel sartlara uyarlanmasina yardimci olan bir beceridir (Odabast,

Odabas1 ve Polat, 2008). Bu beceri sayesinde insanlar bos zamanlari



degerlendirebilirler; maddi, kiiltiirel ve teknolojik geligsmeleri izleyerek caga ayak
uydurabilir, yeni seyler 6grenebilirler (Aksaglioglu ve Yilmaz, 2007). Odabasi,
Odabas1 ve Polat’a (2008) gore bireyin siirekli gelisen teknoloji cagina ayak
uydurmasi, kisisel ve sosyal ihtiyaglarim1 doyuma ulastirabilmesi i¢in yasam boyu
Ogrenen olmasi oldukga biiyilik bir 6neme sahiptir. Bireyin yasami boyunca 6grenme
stirecinin temelini de okuma aligkanlig1 olusturmaktadir. Stirekli olarak 6grenen bir
bireyin yasami boyunca diizenli olarak okuma eylemini devam ettirmesi

gerekmektedir.

Alanyazin incelendiginde “okuma” kavramina yonelik ¢ok fazla tanimin
mevcut oldugu goriilmektedir. Her tanimda vurgulanmak istenen yont farkli olsa da
tiim tanimlarin aktarmaya g¢alistig1 anlam ortaktir. Alanyazindaki okuma ile ilgili

tanimlara bakildiginda kavramin asagidaki sekillerde tanimlandigi goriilmektedir:

Gozlerin ve ses organlarinin araciligi ile beynin yazili sembolleri algilamasi
neticesinde okuma olusmaktadir (Demirel, 2004). Bir baska tanimda Ozbay (2011)
okumayi, hayati zenginlestiren, bilissel gelisimi saglayan, icerisinde yasadigi
toplumun ve ¢evresinde bulunan diger toplumlarin kiiltiirlerini 6grenmesinde kilit rol
oynayan ve gelisimi siirekli hale getiren bir beceri olarak tamimlarken; Oz (2011)
okumay1, goziin satirlar arasinda sigrarken kelimeleri goriip, bunlarin anlamlarini

kavrayarak seslendirmesi olarak tanimlamaistir.

Akyol (2012) calismasinda okumayi; “uygun bir yontem ve ara¢ dahilinde
bireyin 6n bilgilerini ise kostugu, yazar ve okuyucu arasindaki iletisime dayanan,

diizenli bir ¢evrede meydana gelen anlam olusturma siireci” olarak tanimlamaistir.
Boz (2009) okuma eylemini agagidaki gibi tanimlamistir.

o “Yazili bir metni duyu organlarimiz araciligiyla algilayp, anlam yiikleme,
kavrama ve yorumlamadir.

o FElestirel diisiinebilmenin kaynagi ve yasam boyu diigiince yapimizi gelistiren
bir aractir.

o Caglar birbirine baglayan bir kopriidiir.”

Kayalan’a (1997) gore bu tanimlar ¢er¢evesinde okuma kavrami asagida yer

alan yedi evrede incelenebilmektedir:

1- “Tamma: Bu siire¢te okumamn fiziksel tarafi olusur ve ilk is alfabeyi

tammaktir.



2- Sindirme: Sozciiklerin iizerine 151k 1sinlart diistiigiinde goziin bu birimleri
alarak goziimiizdeki sinirler vasitasiyla algilama merkezi olan beyine
iletmesidir.

3- Gegisli Biitiinlestirme: Kelimeler arasindaki iliskinin kavranarak bir biitiin
olusturulmasi siireci sonunda ciimleye ulasiimasidur.

4- Derinlestirme: Inceleme, elestirme, degerlendirme ve reddetme islemlerinin
onceden var olan bilgiler iizerinden gergeklestirilmesidir.

5- Saklama ve Koruma: Okuyan bireyler genellikle sinavlar ya da baska
sebepler nedeniyle bilgileri kisa siire icinde depoladiklarindan bu saklama
islemi yetersiz kalmaktadir. Bu depolamanin saglamlastirilmasi icin kisa
araliklarla tekrarlanmasi gerekmektedir.

6- Ammsama: Ogrenilen bilgi depolandigi alanda gerektiginde bulunmali ve
uygun yerde kullanilmalidr.

7- Iletigim: Ogrenilen bilginin tamamimn ya da bazi kissmlarimn ahsveris
vapilarak kullaniimasidir.”

Biitiin tanimlarin ortak noktasi olarak okuma, gérme ile baslayan bir siirectir.
Seslerin birlesip heceye doniismesi, hecelerin birlesip kelimeye doniismesi ile devam
eden seslendirme, kelimelerin birlesmesi ile olusan climlelerin anlasilmasi ve zihinde
yapilandirma asamalarindan olusur. Zihinde yapilandirilan bu bilgiler ile onceki

bilgiler biitiinlestirilerek yeniden anlamlandirilir.

3.2. Okumanin Onemi

Yasadigi c¢aga ayak uydurabilecek bireylerin yetistirilmesi, egitim
hedeflerinin Oncelikli amaglar1 arasindadir. Bireylerin her giin degisen g¢evresel
sartlara uyumlarin1 kolaylastiracak en 6nemli beceri ise okumadir (Susar Kirmizi,
2016). Okuma ile ilgili ¢alismalarin pek cogunda okuma aligkanliklarin1 edinmis
bireylerin basarilarmin arttig1 ve kisisel gelisimlerinin olumlu yonde ilerledigi ve
bunlarin sonucunda da bireyin mutlu oldugu belirtilmektedir. O halde mutlu olmanin
on kosullarindan biri de okuma aligkanligi edinilmis olmasidir (Dékmen, 1994).
Egitim sistemimizin mutlu bireyler yetistirme hedefinin gerceklestirilebilmesi i¢in de

okuma aligkanliginin kazandirilmasi gerektigi sdylenebilir.

Bamberger’e (1990) gore okuma, bireyin dil becerileri ile kisiligini sistematik

olarak gelistirmenin en degerli araglarindan biridir. Okumanin degisen ve gelisen



cevreye ayak uydurma ve cevreye etki edebilmek i¢in gerekli bilgiyi elde etme siireci
olarak nitelendiren Bamberger, yapilan arastirmalarda, okuma becerisinin
tyilestirilmesinin 6grenme yetisini de bir biitiin olarak gelistirdigi sonucuna
ulagildigini belirtmistir. Giineyli’ye (2003) gore okuma becerisi, kisinin yasamini
anlamli bir sekilde ilerletmesi ve kendini gerceklestirebilmesi i¢in olduk¢a Snemli
aractir. Okuma aligkanlig1 olan birey elde ettigi bilgileri oldugu gibi kabul etmez,
once sorgular ve okuduklarimi zihinsel siizgeclerinden gecirdikten sonra kendi zihin
haritalarina gore yeniden yapilandirir. Bu nedenle 21. yiizyil becerilerinin en
Oonemlilerinden olarak nitelendirilen elestirel diisiinme becerisini 6grencilere
kazandirabilmek i¢in okuma aligkanliginin edinilmis olmasi ¢agin gereksinimlerine

uyumlu bir birey olabilmek i¢in olduk¢a dnemlidir.

Okuma bireyin davranmiglarini ve duygularini genis Ol¢iide etkilemekte,
yasantty1 zenginlestirmekte, hayat1 diizenlemektedir. Vatandaslik goérevlerini yerine
getirmek, temel gereksinimlerini karsilamak gibi bireysel etkileri de mevcuttur.
Ozellikle, bireysel ve toplumsal gelismeye katkida bulunan, egitim siireclerinin
omurgast olarak nitelendirilen okumanin, olusan biitiin sorunlarin ¢dziimiinde,
hatalarin ve eksikliklerin giderilmesindeki 6nemi biiyliktiir (Celenk ve Tazebay,
2008).  Ozdemir’e (1967) gore de okuma, egitim programlarnin omurgasi
niteligindedir. Egitim siireclerindeki biitiin derslerde okumanin 6nemli bir islevi
vardir. Giinlimiizde okuma, okul yasaminda degerini korumaktadir. Bunun yaninda
Ogrenimin genel anlamda okumaya dayandigi da sdylenebilir. Bu noktada, okuma
becerisini tam anlamiyla edinememis bir 6grencinin derslerinde basari elde etmesi

neredeyse imkansizdir.

Okumak, insan yasaminin yapi taslarindan biridir, ¢ilinkii insan1 insan yapan,
kisisel gelisimini saglayan, fikir diinyasini, hayal alemini gelistiren, sozciik
hazinesini zenginlestiren, bilgi ve birikim kazandiran en 6nemli kaynaklardan biridir
(Davarci, 2013). Okumayi aliskanlik haline getiren bireylerin, kitap yoluyla bilgi ve
birikimleri artmakta; yasami, insanlari, toplumu tanima firsati bulmakta, duygu ve
diistince yapilarim1  zenginlestirmekte, hatta okuma sayesinde rahatlamakta
olduklarini belirtmistir (Arici, 2009). Ayrica Demirel’e (2000) goére okumayi
aliskanlik haline getiren insanin kisiligi giiclii ve zengin olur. Okuma aliskanliginm
yeterince icsellestiren kisiler, hayatin tiim alanlarinda kendi fikirlerini ortaya

koyabilen ve olumsuzluklara kars1 kendilerini savunabilen bireyler olurlar. Okuma



sosyal yasama uyum saglamada ve diinyamizin hizli gelisiminde de oldukc¢a biiyiik
bir 6neme sahiptir. Okuma, bireyin diinyasini1 zenginlestirir, kisiligini sekillendirir,

bu sayede insan1 sosyallesmis bir birey haline getirmeye yardimeci olur.

Igerisinde bulundugumuz cevreye ayak uydurabilmek ve tiim etkilesimler
sonucunda 6grenmeyi devam ettirebilmek icin gereklilik olan okuma eylemini basari
ile Ogrenmis bireyler, ¢evresinde olup biteni anlayabilme, arastirma yapabilme,
ogrendiklerini anlatabilme, -elestirel diisiinebilme ve kendini ifade edebilme
becerilerini kazanmis demektir (Geggel ve Burgul, 2009). Bu nedenle ¢agin
gereksinimlerine uygun bireyler yetistirebilmek i¢in okuma aligkanliklarin1 edinmis
bireylerin yetistirilmesi gerekliliginin, nitelikli bireyler yetistirebilmek i¢in bir 6n

kosul oldugu sdylenebilir.

Okuma diisiinceyi sekillendirerek, besler ve gelistirir. Okumanin, bireyin
varolus nedenini anlamasina, toplum igerisindeki iliskilerini diizenlemesine, hayatini
ve bilgi hazinesini zenginlestirmesine yarar saglayan islevi bulunmaktadir. Okuma
insanin diislince 6zglrliglidiir. Okuma yasamin her doneminde ihtiya¢c olan ve
stireklilik kazanmasi gereken bir etkinliktir. Okuma iletisim ihtiyaglarimizin bir
sonucu olarak ortaya ¢ikan, dort temel beceriden bir tanesidir. Okuma becerisinin
Onemi, egitim siireci boyunca devam eder. Birey, okuma sayesinde bagimsiz olarak
bilgi edinebildigi i¢in kendi i¢ diinyasim1 zenginlestirebilir, bireysel olarak bilgi
edinebilir, boylelikle de kisiligini zenginlestirerek diger bireylerle giiclii iletisimler
kurabilir (Giindiiz, 2015; Keles, 2006; Sever, 2004). Bu nedenle i¢ diinyasi
zenginlesmis, toplumsal kiiltiire uyumlu, bireysel olarak varligina devam
ettirebilecek becerilerle donatilmis bir birey olabilmenin 6n kosullarindan birinin

okuma aliskanligin1 kazanmis olmak oldugu sdylenebilir.

3.3. Ahskanhk

Aligkanlik; bir eylemi, bilingli ya da biling dist bir sekilde siirekli olarak
yinelemektir (Yildiz, 2013). Bu anlamda diisiiniildiiglinde aliskanliklar hayatimiza
agir agir girer ve belirli bir siire sonra bizimle birlikte varligini devam ettirir.
Aligkanliklar  birakilmadigr takdirde bir ihtiyag olarak kendisini gosterir
(Aksaclioglu, 2005). Aligkanlik, hepimizin giinliik, haftalik veya aylik olarak stirekli
tekrarlayarak yaptigimiz islere verilen bir isimdir. Aligkanliklar G6grenme

faaliyetlerinin sonucunda otomatik bir sekilde yapilan davraniglardir (Giiney, 1998).
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Budak’a (2009) gore aliskanlik; ayni eylemin siirekli tekrarlanmasi sonucu,
neredeyse otomatiklesip higbir c¢aba harcamadan gergeklestirilebilen kalici

davranislardir.

Temeli ¢ocukluk doneminde atilan diizenli davramislar zamanla zevk ve
ihtiya¢ olarak algilanir ve aliskanlik haline doniisiir (Toktar, 2012). “Ogrenme
sonucu, otomatik olarak yapilan davraniglar aligkanliklar1 meydana getirir. Tam
olarak Ogrenilen her sey tekrarla pekistirildiginde aliskanlifa doniisiir. Bir konuda
aliskanlik olusmus ise, kisi artik o davranisi iizerinde hi¢ diisiinmeden kendiliginden
ve siirekli gerceklestirir” (Baymur, 1983). Ozdemir’e (2007) gore de aliskanliga

doniismeyen, kullanilmayan beceri zamanla kaybolur.

Alanyazindaki arastirmalardan yola ¢ikarak bireylerin yeni bir aligkanlik

edinmesinde bazi asamalar oldugu tespit edilmistir (Kayalan, 1997):

o “Farkinda olma: Yeni bir fikir ve uygulama ile ilgili olan ilk bilgi.

Ilgi: Bilginin yararli ve kullamilabilir oldugunu belirlemek icin

yapilan arastirma.

o FEvrim: Elde edilmig bilgileri ve kanitlar: inceleme asamasinda gegcen
stire.

o Deneme: Uygulamanin ve diigiincenin nasil denenecegi hakkinda bilgi

edinilerek uygulamaya gegilmesi.

e Benimseme: Uygulamas: devam eden ¢alisma sekliyle biitiinlesme ™

Stirekli davranig bi¢imi demek olan aligkanlik, uygulamayla 6grenilir ve
pekistirilir. Aligkanliklarin belirli araliklarla tekrarlaniyor be benimsenmis olmasi

gerekmektedir ki davranig her durumda otomatik olarak gerceklesebilsin.

3.4. Okuma Ahskanhgi

Aliskanlik, 6grenilen ve ortam farki gdzetmeksizin otomatik olarak ortaya
cikacak sekilde pekistirilen davraniglar olarak tanimlanmaktadir. Bilgi denizimizi
zenginlestirmenin kaynag1 olan okuma, aliskanlik olarak yasamimizda yer aldiginda
“okuma aligkanlig1” kavrami meydana g¢ikmaktadir. Okuma aligkanligi, okuma
faaliyetini isteyerek devam ettirmektir. Baska bir deyisle okuma eyleminin siireklilik
kazanmig haline okuma aliskanlig1 denir (Giindiiz ve Simsek, 2013; Yilmaz, Kdse ve

Korkut. 2009; Temizkan, 2009).
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Okuma aliskanligi, kisilerin okuma eylemini, bir ihtiya¢ olarak algilayip
yasam boyu, diizenli bicimde bu eylemi ger¢eklestirmesidir. Okuma aligkanligi,
yasam boyunca devamli kitap okumayi tekrarlamaktir. Okuma aligkanligi, bir ihtiyag
ve mutluluk kaynagi olarak algilamasi neticesinde, bireyin okuma eylemini hayati
boyunca siirekli ve diizenli bir bi¢im ile elestirici / irdeleyici bir nitelikte
gerceklestirmesidir (Can, Tiirkyilmaz ve Karadeniz, 2010; Yilmaz, 1993). Sen’e
(2015) gore okuma aliskanliina sahip bireyler zamanin, mekanin sartlar1 6l¢iisiinde

okuma davranisini kendi istegiyle ve siirekli olarak gerceklestirir.

Okuma aliskanligi, kisilerin hedeflerine ulasabilmeleri i¢in stirekli ve diizenli
bir sekilde okuma eylemini gergeklestirmeleridir (Bayram, 1990). Her aligkanlik gibi
okuma eyleminin bir aligkanlik haline doniismesi zaman ve gayret isteyen bir
stirectir. Temel okuryazarligin ardindan olusan bir asama olarak nitelendirilen okuma
aligkanlhig1, kisinin bir ihtiya¢ olarak algilamaya baslamasi ve hayati boyunca bu
eylemi siirekli olarak gergeklestirmesi demektir (Yi1lmaz,1990). Dokmen (1994)
tarafindan diizenli olarak gergeklestirilecek olan okuma aligkanligini tanimlamada

kullanilan o6lgiitler maddeler halinde belirtilmistir:
1. “Okuyucunun okudugu yaymlarin tiiri,
2. Hangi siklikla okudugu, okudugu tiirleri hangi oranda okudugu,
3. Tek seferde araliksiz ne kadar siire okuyabildigi,

4. Okumay tercih ettigi zaman dilimleri, hangi zamanlarda hangi tiirleri

okumaktan hoslandig,
5. Okudugu kitaplar: elde etme sekli,

6. Okuma esnasinda kullandig1 stratejiler; belli okuma stilini kullanip

kullanmadigidr.”

Fornshell (2003) ¢alismasinda iyi bir okuyucunun 6zelliklerini agiklamistir.
“Iyi bir okuyucunun, ilk amac1 anlayarak okumaktir. Okuma sonucunda elde edecegi
kazanimlar1 6nceden belirler ve o amaca uygun okur. Okurken sahip oldugu bilgi ve
deneyimlerden faydalanir. Okuduklarini degerli goriir ve tiim ogrendiklerini
cevresiyle paylagmaya istekli olur. Yaptig1 okumalar hakkinda c¢evredeki insanlarla
konusmaktan mutluluk duyar ve tiim okuma etkinlikleri goniilliidiir. Tek bir konuda

degil her alanda okumaya ve Ogrenmeye istekli olur ve hayat tecriibelerini
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zenginlestirir. Mevcudun oOtesini 0grenmek i¢in okur ve okuduklarmi biling
stizgeclerinden gecirir. Okuduklarini oldugu gibi kabul etmek yerine elestirel bir
bakis agisi ile degerlendirir ve yaptig1 okumalar arasinda iliski aglar1 olusturur” (Akt:

Suna, 2006).

Okuma aligkanligi kisinin olumlu davranislar kazanmasini saglar. Okuma
aligkanligini edinmis bir insan hem kisisel hem de toplumsal yonlerden kendini her
zaman gelistirmeye c¢alisir. Sevmez’e (2009) gore okuma aliskanligi kazanmis bir
kisi:

1. “Akict ve dogru okur,

2. Okuduklarint dogru ve hizli anlar,

3. Kendini rahatca ifade edebilir,

4. Anadilini dogru ve yeterli bir bicimde kullanir,

5. Kelime dagarcigini siirekli zenginlestirir,

6. Elestirel diisiinebilir,

7. Iletisim becerilerini siirekli gelistirir,

8. Cevresindekileri yorumlama sekli farklidir,

9. Ihtiya¢ duydugu bilgiye erisebilir.”

Yilmaz (1990) calismasinda iyi bir okuyucunun ozelligini asagidaki gibi
acgiklamaktadir.

1. “Cok Okuyan Okuyucu: Senede 21 ve iistii kitap okuyan,

2. Orta Diizey Okuyucu: Senede 620 arasi kitap okuyan,

3. Az Okuyan Okuyucu: Senede 1-5 arasi kitap okuyan,

4. Okuyucu Olmayan. Sene boyunca asla kitap okumayan kisidir.”

Diger bir smiflandirmaya gore ise bireyin okuma aliskani olarak ifade

edilebilmesi i¢cin Amerikan Kiitiiphane Dernegi’nin ortaya koydugu standarda gore:
1. “Az okuyan okur: Yilda okudugu kitap sayisi besi ge¢meyen kisiler,

2. Orta diizeyde okuyan okur: Yilda 6-20 kitap okuyan kisiler
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3. Cok okuyan okur: Yilda 20°den fazla kitap okuyan kisiler olarak
nitelendirilmektedir” (Saglamtung, 1990).

Bir diger kitap okuma aligkanligi siniflamasi Cocuk Vakfi tarafindan 2006

yilinda bir y1lda okunan kitap sayisina gore;
1. “Cok okuyan: Yilda 21 veya daha fazla kitap okuyan kisi,
2. Orta diizeyde okuyan: Yilda 6-20 kitap okuyan kisi,
3. Az okuyan: Yilda en fazla 5 kitap okuyan kisi,
4. Okuyucu olmayan: Hig kitap okumayan kisi” seklinde degerlendirilmistir.

Yapilan bu calismalara bakildiginda “okunan kitap” sayisina gore siniflama
yapilmis olup dergi, gazete, ekran okuma, gorsel okuma vb. gibi okuma tiirlerine

gore siniflama yapilmamustir.

Bamberger’e (1990) gore toplumsallasmanin en 6nemli ¢iktilarindan biri
olarak kabul edilen aligkanliklar kisinin g¢evresinden aldigi davranmis modelleri
seklinde olusmaktadir. Aligkanlik, bireyin yaptig1 isin gosterdigi gayrete degdigini
anlayip onu siirekli bir sekilde yaptiginda ortaya ¢ikacaktir. Kisi yaptig1 okumalarin
kendi gelisimine yaptig1 katkilar1 gérmeye basladiginda okuma aliskanligi kalict yer
tutmaya baglayacaktir. Aligkanliklarin diizenli uygulamalar neticesinde olustugu
diisiiniildiiglinde, giin asir1 yarim saat kitap okumak haftada bir kez bir saat kitap

okumaktan daha etkilidir.

Okuma aligkanliginin bir ihtiyag¢ olarak algilanmasi sonucunda birey, hayati
boyunca diizenli ve siirekli olarak okuma eylemini gergeklestirebilecektir. Okuma
aligkanliginin, bireylerin okuma eylemini severek yapmalarini saglamak amaciyla
edinilmesi gereken bir beceri oldugu soylenebilir. Bireylerin degisen ve gelisen
diinyaya ayak uydurabilmeleri, toplumsal yasamda etkili iletisim kurabilmeleri ve
kendilerini gergeklestirebilmeleri diizenli ve siirekli okuma aliskanligi edinmelerine
baglidir. Sonug¢ olarak var olmak, hayat1 etkili kilmak ve kalict olmak i¢in okuma
bilinci ve aligkanligi gerekmektedir (Susar Kirmizi, 2016; Aydin Yilmaz, 2007;
Karafilik, 2007). Okuma aligkanligin1 edinen bireylerin 21. yiizy1l becerilerinin en
Oonemlileri olarak nitelendirilen problem ¢ézme ve elestirel diisiinme becerilerini

daha etkili kazanabilecegi ve uygulayabilecegi sdylenebilir. Bu anlamda okuma
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aligkanliginin edinilmesi ¢agin gereksinimlerine uygun birey olma hedefinde basat

faktor olarak degerlendirilebilir.

Aile temel aligkanliklarin yerlestigi ortamdir ve bu kazanimlar kisinin tiim
yasamina yon verir. Bu nedenle aile bireylerinin faydali aligkanliklar edinmeleri
hususunda cocuklarima destek olmalar1 gerekli goriilmektedir. Cocuklarin okuma
alisgkanligr kazanarak bunu yasam tarzina doniistiirmesinde anne babanin roliinii
vurgulayan Tanju (2010), ebeveynlerin okuma konusunda ¢ocuklarina 6érnek olmalari
gerektigini ifade eder. Ayrica ebeveynlere ¢ocuklari i¢in okuma vakitleri belirleyip,
kitaplar hakkinda ¢ocuklartyla konugmalarini tavsiye eder. Kitap okuma aligkanligi
kazandirma siirecinde aileler kadar egitimcilere de is diismektedir. Ogretmenlerden
beklenen, tipki aileler gibi iyi bir rol model olarak ¢ocuklar1 erken yasta ve dogru

sekilde yonlendirmeleridir.

Okuma aligkanlhig1 kisisel gelisimi saglayan, zihin yapilarini giiclendiren,
toplumsal yap1 igerisinde bulundugu konumu iyilestiren 6nemli bir aragtir (Aydin-
Yilmaz, 2006). Okuma aligkanliginin edinilmesi ile ilgili en 6nemli donemlerden biri
temel egitim donemidir. Okuma aligkanlig1 ¢ocukluk ¢aglarinda olugmadig: takdirde
ileriki yillarda olugsmasi oldukga gii¢ bir siiregtir. Kazanilan bu aligkanlik bilginin
Ogrenilmesini hayatin her doneminde gerekli ve kagmilmaz kilar. Okuma
aligkanligimin edinilmis olmasi kisisel gelismisligin yaninda toplumsal agidan da
gelismislik saglar (Demirer ve dig., 2010). Toplumsal gelisim hedeflerimizi
gerceklestirmek adina okuma aliskanliklarimin = temel egitim  Oncesinde
kazandirilmasinin olduk¢a 6nemli oldugu sdylenebilir. Bu anlamda temel egitim
diizeyinden itibaren Ogrencilere her firsatta test ¢ozdiirerek simavi ara¢ olmaktan
ziyade amag olarak odak noktasina alan 6gretmenlerin bu aligkanliklarini terk ederek
tilkemizin 2023 Egitim Vizyonunda da belirtildigi gibi “...sadece beceri
kazandirmak hayati gégiislemeye yetmemektedir. Gerekli olan insana ait evrensel,
yerel, maddi, manevi, mesleki, ahlaki, milli tim degerleri kapsayan ve kusatan bir
olgunlagsma, gelisme, ilerleme, degisim ve ahlak giizelligidir” felsefesine uygun
olarak oOncelikle rol model olmali ve okuma aligkanliklar1 ile giicli kiiltiirel
birikimimizin kazandirilmasina katki saglamasit gerekmektedir (MEB 2023
Vizyonu). Bu hedef i¢in yukarida da belirtildigi gibi siirekli test ¢ozdiiren bir egitim
anlayisinin yerine smav kaygisim ortadan kaldirarak ogrenciyi merkeze alan,

Ogrenciyi sinava degil hayata hazirlayan bir egitim anlayis1 gelistirmek zorunludur.
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Aksaglioglu ve Yilmaz (2007) calismasinda kazandirilmaya calisilan okuma

aligkanliginin ¢ocuk i¢in bireysel yararlarini asagidaki gibi siralamistir.
“Okuma aligkanligt ¢cocugun; zihninin gelismesine dogrudan fayda saglar.
. Anadilini yerinde ve yeterince kullanmasint saglar.
. Kelime hazinesinin zenginlesmesine katki saglar.

1
2
3
4. Saghkl ve giiclii bir kisilik olusturmasina fayda saglar.
5. Iletisim yeteneginin gelismesine katki sunar-.

6.

Okul yasantisindaki 6grenmelere yardimci olur.”

Gecgel ve Burgul’a (2009) gore cocuklarin temel egitim ¢aglarindan itibaren
okuma aligkanligr edinmeleri ileri egitim siireglerine ¢ok Onemli katkilar saglar.
Ciinkii okuma, birgok bilesenin meydana getirdigi karmasik bir zihinsel yap1
stirecidir. Okuma aligkanhiginin kazanilmasi Oncelikle aile hayatinda kazanilmasi
gereken ve 6gretim hayatinda da gelistirilmesi gereken bir siirectir. Arslan, Celik ve
Celik’e (2009) gore bu anlamda okumay1 6grenmek oldukg¢a kolayken aligkanlik
haline gelmesi daha sistemli bir siirecin {iriinlidiir. Dolayisiyla bu sistemli siirecin ana
mimar1 olan 6gretmenlerin bu becerinin kazandirilabilmesi icin sistemli bir gayret

icerisinde olmalar1 gerektigi sOylenebilir.

Okuma aligkanligini edinmis bir bireyin zihin haritalarinin giiglenmesi ve
olaylar karsisinda muhakeme giiciinlin artmasi1 miimkiindiir. Bu nedenle okuma
eylemi hayat boyu devam eden bir siire¢ olmalidir. Bireyin ¢ocukluk caglarindan
itibaren edinmeye calistig1 bu davranisi yagsaminin tamaminda devam ettirerek yasam
kalitesini arttirmasi oldukca 6nemlidir (Alaca ve Kizil6z, 2015). Okuma aligkanligi,
bireyde bir ihtiya¢ hali uyandirmasi halinde yasami boyunca siirekli ve diizenli
olarak devam etmektedir (Yilmaz, 1990). Bu tanimlamadan da anlasilacagi gibi
okuma aligkanliginin 6ziinde siirdiirebilirlik yaklasimi yer almaktadir. Okuma
aligkanligimin siirdiiriilebilir olmast demek kisinin tiim yasami boyunca siirekli ve
diizenli bir bi¢imde devam ettirmesi demektir (Odabasi, Odabas1 ve Polat, 2008).
Serin’e (2011) gore okuma aligkanligini edinmis kisi, okuma sonucunda elde ettigi
bilgiler ile cevresine katki sunan, elestirel bir bakis agisina sahip, yorum yapabilme
yetenegini edinmis ve okuyarak 0grendiklerini hayatinin bir parcast haline getirmis

insandir.
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Yilmaz’a (1993) gore de cocuklara ve genclere okuma aligkanliginin
edindirilmesinde aile faktoriinden sonraki en 6nemli etken 6gretmendir. Gomleksiz
(2004) de bu goriisii destekleyerek 6gretmenlerin kitap okuma sevgi ve aligkanligini
kazandirabilmek i¢in oncelikle kendilerinin iyi birer okur olmalar1 gerektigini ifade
eder. Okuma becerisinin kazaniminda 6gretmenin bireysel ve mesleki donaniminin
ve Ogrenciye dogru yaklasiminin énemini vurgulayan baska arastirmacilar da vardir
(Sahin, 2011; Tanju, 2010; Ozbay, Bagc1 ve Uyar, 2008). Bu diisiinceden hareketle
Ogretmenlerin  ¢cocugun okuma aligkanligit edinmesinde dogru yaklasimda

bulunmasinin olduk¢a 6nemli oldugu unutulmamalidir.

Ogretmenlerin mesleki agidan kendilerini gelistirebilmeleri ve ¢aga uygun
yeterlikleri edinebilmeleri i¢in okuma aliskanli§in1 edinmis olmalar1 gerekmektedir.
Ciinkii 6gretmenler diizenli ve siirekli okumalar yaparak mesleklerinin gelisimine

katk1 saglayabilecek yeni yontem ve teknikler gelistirebilirler.

3.5. Okuma Ahskanhgim Etkileyen Faktorler

Okuma, hayatimiz1 zenginlestiren, kisinin bilgi ve kiiltiir kazanmasinda basat
rol oynayan ve devamli olarak gelistirilmesi gereken bir beceridir (Coskun, 2003).
Bu sebeple 6grencilerin okuma becerilerinin gelistirilip aligkanlik haline getirilmesi
egitimin her kademesinde 6nemli hedeflerden biri olarak diislinlilmiistiir. Bunun
yaninda bireylere okumayr sevdirmek onemli bir gorevdir. Bu anlamda, egitim
sisteminin hedefleri arasinda 6nem derecesi en yiiksek olan kazanimlardan bir tanesi
de okuma aligkanlig1r kazandirilmasidir; fakat okuma aligkanligini kazanmanin en
onemli ogesi okumay1 sevmektir. Kitap okumay1 seven kisi, kitabin ona verecegi
faydalar1 anlamistir (Ozgelebi ve Cebecioglu, 1990). O halde dncelikli olarak okuma
aligkanligt kazanmasi hedeflenen bireylere okuma sevgisi asilanarak ise

baglanmalidir.

Bireylerde okuma aligkanliginin temelleri 15 yasina kadar siirekli ve diizenli
bir sekilde gerceklestirilen okuma egitimi ile atilmaktadir (Yalgin, 2002). Ogretimin
her basamakta oldugu gibi okuma aliskanli§i kazandirmada oncelikle cocukla
tanigilmali; ¢ocugun ilgisini ¢eken alanlar Ogrenilerek, yapilacak olan g¢alismalar
cocugun ilgisine yonelik olmalidir. Cocuk hig¢bir zaman ilgi ve aligkanlik edinmeye
zorlanmamali, bunun yerine nelere ilgili oldugu belirlenerek onun ilgileri

dogrultusunda kendisinin en iyi yolu se¢mesinde ¢ocuga rehber ve destek
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olunmalidir (Bamberger, 1990). Dokmen’e (1994) gore diger bir agidan
degerlendirildiginde okuma, algisal bir etkinliktir. Sadece sozciikleri ya da climleleri
gormek demek degildir okuma. Anlayarak okuyabilmek i¢in gbérmenin Otesinde
birgok zihinsel etkinlik gereklidir. Bu nedenle diyebiliriz ki okuma, bir algisal

etkinliktir, bir diistinme siirecidir.

Kisisel ve toplumsal gelisim i¢in bir¢ok faydasindan bahsettigimiz okuma
aligkanligimin olusabilmesi i¢in bireye gerekli sartlarin dogru ve zamaninda
sunulmasi gerektigi de unutulmamalidir. Yilmaz’a (1990) gore okuma eyleminin bir
aligkanlik haline gelerek gelistirilebilmesi i¢in Oncelikle su baslhiklara dikkat

edilmelidir:

. “Okuma aligkanlhigr ile ¢ocuga ornek olan bir aile ile ¢ocugun
istediginde erisebilecegi ve okumaya ozenecegi kitaplardan olusan bir aile

kitapligina,

. Okuma aligkanhg icin destekleyici gii¢ olan arkadas grubu, aile gibi

yakin ¢evreye

. Okumamin  toplumsal yasam iginde onemli bir yerinin oldugu

diisiincesine ve okumaya karsi olumlu diisiincelere sahip bir yakin ¢evreye,

. Okuma aliskanligint bireye kazandirmayr hedef haline getirmis bir
devlet politikasina,

. Okuma aliskanliklarini karsilayabilecek ekonomik yeterlige,

. Okuma aliskanligi icin kazammlarin bulundugu ve bu kazanimlar

oncelikli hedefler arasina alan bir egitim ogretim programina,

. Toplumsal kuruluslar tarafindan destege,

. Kitle iletisim araglart tarafindan okuma aliskanligini pekistirebilecek
nitelikte yayinlara,

. Okuma aliskanligint sorun olmaktan ¢ikarp her diizeyde uygulanma

firsati saglayan okuma aliskanlig1 programlarina,

. Ozel nitelikteki okuma materyalleri ile olusturulan programlarin

desteklenmesine,

. Herkes tarafindan erisilebilir ve zengin halk kiitiiphanelerine”
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Daha once de belirtildigi gibi okumaya yonelik olumlu yaklasimlarin ilk
olustugu yer ailedir ve egitim sistemi igerisinde (tabii ki 6gretmen destegiyle)
gelisimine devam eder. Bu sebeple cocukluk ve genclik donemleri okuma
aligkanliginin  kazanilmasinda olduk¢a Onemlidir. Fakat yiiriitiilen arastirmalar
gosteriyor ki ¢ocuklarimiz ve genglerimiz istenilen diizeyde kitap okuma becerisine
sahip degillerdir. Bu nedenle okuma aliskanliklarinin kazandirilmasi i¢in ¢ok daha
gayretli ¢abalara ihtiyacimizin oldugu goriilmektedir (Uslu Ustten ve Pilav, 2014;
Sirin, 2006). Bu anlamda yiirlitmemiz gereken ¢aligmalarda Ogretmenlerin etki
diizeylerinin olduk¢a yiiksek oldugu sdylenebilir. Cilinkii bir¢ok 6grencinin ideali
oldugu goriilmektedir. Bu yiizden 6gretmenlerden, sdylediklerini kosulsuz olarak
kabul eden Ogrencilere okumalarini sadece sdylemekten Gteye gecerek rol model

olup okuma aligkanlig1 kazanmalarinda etkili olmalar1 beklenmektedir.

Teknolojik gelismelerin ¢ok hizli oldugu ¢agimizin sorumluluklarini yerine
getirebilecek, siirekli yeni bilgiler iiretecek okuyucular yetistirmenin ilk adimin
olusturan temel egitim diizeyinin, 6grencilerin okuma becerilerinin gelisip okuma
aligkanliklarinin kazanmasindaki yeri ve dnemi biiyiiktiir. Temel egitim diizeyinde
amag, dgrencilerin zihinsel ve list diizey becerilerini kullanarak diisiinen, elestiren,
anlayan, tartisan, okuduklariyla on bilgileri arasinda iliski kuran ve sentez yaparak
yeni anlamlar ¢ikaran okuyucular yetistirmektir (Glines, 2007). Tiim bu {ist diizey
becerilerin  gelistirilebilmesinin  6n kosulu okuma aliskanliginin  edinilmis
olunmasidir. Bu noktadan hareketle egitim 6gretim siirecine dahil olan her bireyden

oncelikle okuma becerilerini gelistirmeleri i¢in ¢gaba harcamalar1 beklenmektedir.

Ungan’a (2008) gore okuma aliskanlifin1 kazanamamis bireyler hi¢ kitap
okumayan 6grencilerdir. Bu bireylerin okuma aligkanligin1 kazanamamig olmasinin

altinda yatan sebepler soyle siralanabilir:
1. “Kiiltiirel stirecin uyumsuzlugu ve bireysel gelisimin ge¢ kalmasi,
2. Mevcut okuryazar orant,
3. Matbaa ve baski sorunu,
4. Basimi yapilacak kitaplarin hatali segimi,

5. Siir dilinin nesir dilinden cok iistiin olmasi ve dilsel sorunlar,
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6. Diger tiirleri ile kiyaslandiginda ¢ocuk edebiyatina gereken onemin goz

’

ardi edilmesi.’

Okuma aliskanliginin bos zaman degerlendirme unsuru olmamasi ve okuma
becerisine ait pek ¢ok silirecin bagsaritya ulagmasini saglamasi, okullarda okuma
aligkanligmmi  gelistirme calismalarina yer verilmesine sebep olmustur. Bu
caligmalarin baslangict ¢ocuklarin ilgi duyduklari metinlerden hareketle okuma
caligmalarinin  yapilmas1t ve ilginin aliskinhia donistiiriilmesidir.  Okuma
alisgkanligmma etki eden faktorlerin bilinmesi bu faktorlerin siire¢ iginde etkili
kullanirmim1 da saglayacaktir (Balci, 2009). Bu nedenle bireylerin okuma
aligkanliklarini etkileyen faktorler ile ilgili alanyazin taramasi sonucunda soyle bir

siralama ortaya ¢ikmaktadir:

e Kigisel etmenler,
e Cevresel etmenler,

e Sosyo-ekonomik etmenler,

3.5.1. Kisisel Etmenler

Okuma aligkanlhiginin kazanilmasini etkileyen etkenlerden bir bdlimiini
kisisel etmenler olusturmaktadir. Kisisel etmenler, bireyin kendisinden kaynaklanan

tiim etmenleri kapsamaktadir.

Giliniimiizden gelecege uzanan yolculugu tamamlayacak olan toplumlarin,
“Ogrenen toplum” oOzelliklerini tagimasi1 gerekmektedir. Bu nedenle giiniimiizde
okuma aliskanliginin edinilmesi kisisel gelisim unsuru olarak nitelendirilmektedir.
Kitaplarin ise bu uzun hayat boyunca kisisel egitim sirasinda oynayacaklar1 ¢ok fazla
rol vardir. Oncelikle kisisel ilgiler, ihtiyaglar ve amaglarin okuma kitaplarinin kisisel
olarak secilmesi yolu ile karsilanmasi zorunludur (Bamberger,1990). Bireyin kisisel
olarak sec¢imler yapabilmesi i¢in ise igsel bir motivasyona sahip olmasi gerektigi
sOylenebilir. Ayrica Demirel’e (1990) gore de okumaya karsi motive olmus
bireylerin bu eylemi aligkanlik haline getirecegi sdylenebilir. O halde sistemli olarak
kazandirilmasi planlanan okuma aligkanligi davranisi i¢in bireyi motive etmenin

Ooneminin unutulmamasi gerekmektedir.
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3.5.2. Cevresel Etmenler

Okuma giicliigiine sebep olan faktdrlerden bir digeri de ¢evresel faktorlerdir.
Cevresel faktorler insanlarin okumaya istekli olmasinda olduk¢a Onemli bir
faktordiir. Glines’e (1997) gore ¢ocuga hikayeler okumak, fikirlerini sdylemesi igin
tesvik etmek, dil ile ilgili oyunlar oynamak, ¢evrede olup bitenler hakkinda ¢ocukla
sohbet etmek, cocuklara kitap alma veya okuma konusunda model olma gibi
etmenler ¢ocugun okumaya karsi olumlu bir tutum sergilemesine zemin hazirlar.
Okumada ¢evrenin rolii biiyiiktiir. Ciinkli ¢evremizde meydana gelen teknolojik
gelismeler giinlik yasamda kitap okumak icin ayrilabilecek zaman dilimini
televizyon, internet, cep telefonu gibi aligkanliklarla gecirmemize sebep

olabilmektedir.

Okuyan bir ¢evreden gelen &grenci, okumaya kars1 daha c¢ok ilgili olur.
Okuma diizeylerini etkiledigi gibi okuma aliskanliklarinin da gelistirilmesi ¢aligmasi
da gevresel faktorlerle dogrudan ilgilidir. Ozbay’a (2013) gore ilk ve ortadgretimdeki
Ogrenciler bir arkadas grubuna dahil olma egilimindedir. Eger 6grencinin dahil
oldugu bu arkadas grubunda okuma bir aligkanlik haline gelmisse aralarinda kitap
aligverisi, okunan kitaplar1 birbirlerine anlatmalar1 gerceklesiyorsa bu durum,
gruptaki her bir ¢cocugun okuma becerisini olumlu yonde etkileyecektir. Bu konuda
yapilan arastirmalarda da cocuklar arasindaki kitap aligverisinin onlarin okuma

aliskanliklar tizerinde anlamli bir farklilik yarattig1 sonucu ortaya konulmaktadir.

3.5.3. Sosyo-ekonomik Etmenler

Bireyin okuma aligkanligint ve okumaya karsi istek duyup duymamasin
etkileyen bir diger etmen ise sosyal ve ekonomik durumlardir. Sosyo-ekonomik
acidan diistik gelir grubunda bulunan 6grencilerin asil problemleri, yeterince kitapla
karsilasamamak ve ¢aligma sartlarinin uygun olmayisidir. Clinkii bu sosyo-ekonomik
diizeye sahip ailelerde temel ihtiyaglarin karsilanabilmesi konusunda problemler
bulunmaktadir. Hatta bu gruptaki ¢cocuklar, ¢ogu zaman ders kitab1 diginda bir kitab1
gérme imkanmi bile bulamamaktadirlar (Ozbay, 2007). Bu problemlerin ortadan
kaldirilabilmesi i¢in sosyo-ekonomik diizeyleri dikkate alinarak okullarin okuma
ortamlart ve okuma aligkanliklarin1 edinmelerini kolaylastiracak etkinlikler

yapilmalidir. Farkli 6zelliklerdeki 6grencilerin yer aldigi okul ve smif ortamlarinda
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kitaba esit erisimin saglanabilmesi i¢in 6gretmenlere ve egitim yoneticilerine ciddi

sorumluluklar diismektedir.
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4. ILGILI ARASTIRMALAR

4.1. Okuma Ahskanhg ile Tlgili Yurt i¢inde Yapilmis Olan Cahsmalar

Sever, Karagiil, Diilgenoglu (2017) calismasinda, &gretmenlerin giinlitk
yasamda en c¢ok zaman ayirdiklari etkinliklerin dagilimini incelemistir. Arastirma
sonucunda 140 sif ogretmeninden alinan veriler dogrultusunda, TV izlemek 1.
sirada, sosyal medyada ya da bilgisayarla vakit gecirmek 2. sirada, arkadaslar ile

zaman gegirmek 3. sirada, kitap okumak ise 4. sirada yer almaktadir.

Senyigit (2016) calismasinda, sinif 6gretmeni adaylarinin, elestirel diistinme
egilimlerinin ve kitap okuma aligkanliklarina iliskin tutumlarinin diizeyini, elestirel
diisiinme egilimlerinin ve kitap okuma aliskanliklarina iligkin tutumlarinin cesitli
degiskenlere (cinsiyet, sinif diizeyi, mezun olunan ortadgretim kurumu tiirii, anne-
baba egitim diizeyi, ailenin aylik gelir durumu, yilda okunan kitap sayisi,
kiitiiphaneye gitme durumu) gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemeyi ve siif 6gretmeni adaylarmin her iki degiskene iliskin tutumlar1 arasinda

iliski olup olmadigin1 ortaya koymay1 amacglamistir.

Kocak, Cermik, Polat ve Sahin (2016) tarafindan yapilan arastirmada
O0gretmen adaylarmin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarinin kizlar lehine
anlaml farklilik gosterdigi; diger degiskenler agisindan bir farklilasma olmadigi

belirlenmistir.

Yalman, Ozkan ve Basaran (2015) c¢alismasinda egitim fakiiltesi
ogrencilerinin okuma aligkanliklarina iliskin goriislerini incelemislerdir. 200 6grenci
ile yapilan ¢alismanin sonuglarina gore dgretmen adaylar1 kitap okuyarak kiiltiirel
gelisimlerine katki saglayabileceklerini ifade etmislerdir. Toplum igerisinde takdir
edilen bir birey olma ve 6zgiiveni yiiksek bir birey olma isteginin okumada etkili
oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin kitap se¢iminde en etkili faktdriin kisinin
kendisi ve arkadaslarinmn oldugu belirlenmistir. Ogrenciler okumamalarina sebep
olarak bilgisayar, internet, televizyon gibi teknolojik aletleri ve egitim gordiikleri

kurumlardaki sinavlar1 6ne stirmiislerdir.

Korkuyu (2014) calismasinda okuma kiiltiirii edindirme stirecini etkileyen
aile ve okul degiskenini incelemistir. Arastirma sonucunda bireyin okuma kiiltiirii

edinme siirecinde aile ve okulun etkili oldugu; aile ve okulun sahip oldugu ortam ve
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uyaranlarin ¢ocugun okuma kiiltlirii edinme siirecinin niteligini belirledigi tespit

edilmistir.

Kalyoncu (2013) gorsel sanatlar 6gretmen adaylarinin cinsiyet, smif diizeyi
ve kisilik ozelliklerine gore okuma aligkanlik ve tutumlarini belirlemek amactyla bir
calisma yapmustir. 179 6grencinin katildigi *‘Gérsel Sanatlar Ogretmen Adaylarmin
Kitap Okuma Aliskanlhiklar1 Uzerine Bir Arastirma’ isimli c¢alismada kiz
ogrencilerin okuma aliskanliklarinin erkek 6grencilere oranla daha yiiksek oldugu,
siif diizeyi degiskenine gore ise anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir. Kisilik
ozellikleri degiskenine gore yapilan analizde ise duygusal dengesizlik alt boyutunda
anlamli bir iliski gozlemlenmemis, disa doniiklik, deneyime agiklik, yumusak
bashilik ve sorumluluk alt boyutlarinda olumlu yo6nde anlamli iligkiler tespit

edilmistir.

Konan’m (2013) ““‘Ilkdgretim Okulu Yéneticilerinin Okuma Aliskanliklari’’
isimli c¢alismasinda ilkdgretim okulu ydneticilerinin okuma aligkanlhigina iliskin
goriisleri belirlenmeye calisilmistir. 141 yoneticiden veri toplanmistir. Verilerin
analizi neticesinde yoneticilerin %46,8’1 az okuyan okur tipi, %39’u orta diizeyde
okuyan okur tipi, %14,2’si ise ¢ok okuyan okur tipi oldugu belirlenmistir. Son bir ay
icinde kitap okumayan veya hi¢ kitap okumayan yoneticilerin orant %56’dir.
Yoneticilerin %46,1°1 okumaya engel olarak zaman bulamamay1, %24,8’1 ise okuma

aliskanliklarinin yetersiz olmasini belirtmislerdir.

Saracaloglu, Karasakaloglu ve Aslantirk (2010) “Smf Ogretmeni
Adaylarinin Okuma Ilgi Ve Aliskanliklarinin Karsilastirilmas1” isimli ¢alismalarinda
arastirma Orneklemini Adnan Menderes (n:230) ve Uludag Universitesi (n:235)
Egitim Fakiiltesi Ilkdgretim Boliimii Sinif Ogretmenligi Anabilim Dali 4. sif
Ogrencileri olusturmaktadir. Arastirma sonuglari, katilimcilarin okuma ilgisinin
“orta”, okuma aligkanliklariin “yetersiz” diizeyde oldugunu gostermektedir.
Katilimeilar kitap fiyatlarinin yiiksek olmasi, derslerden zaman bulamama ve yorgun

olma nedenleriyle yeterince kitap okuyamadiklarini belirtmislerdir.

Yilmaz ve Benli (2010) yapmis oldugu arastirma sonucunda sinif §gretmeni
adaylarmin okuma aligkanlhigina yonelik tutumlarinda cinsiyetin kitap okuma

aligkanligin etkileyen bir faktor oldugu tespit edilmistir.
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Batur, Giilveren ve Bek (2010), yaptiklar1 ¢aligmada 420 6gretmen adayinin
genel olarak okuma aligkanligina karsi olumlu tutum sergilediklerini tespit
etmiglerdir. Kadin 6gretmen adaylarinin kitap okuma aliskanligina yonelik daha
olumlu tutuma sahip olduklarimi, smif bazinda 3. smif 6grencilerinin daha olumlu

tutum sergilediklerini belirtmislerdir.

Sevmez (2009) c¢alismasinda 289 Tiirkge Ogretmeni adaymin okuma
aligkanligimmi ve kiitiiphane kullanimini incelemistir. Elde edilen bulgulara gore
Tiirkge 6gretmeni adaylarinin tamamina yakini giiglii bir okuma aliskanliina sahip
olmalar1 gerektigine inanmakta ancak bunu yeterince gerceklestirememektedir.
Kadin 6gretmen adaylar1 erkek 6gretmen adaylarina gore daha fazla okumakta ve
kiitiiphaneyi daha sik kullanmaktadir. Tiirk¢e 6gretmen adaylar1 okumalarinda daha

cok arkadas ve 6gretmen tavsiyesinin etkili oldugunu belirtmektedir.

Ozbay, Bagci ve Uyar (2008) ‘‘Tiirkge Ogretmeni Adaylarmin Okuma
Aligkanligina Yonelik Tutumlarinin Cesitli Degiskenlere Gore Degerlendirmesi’” ad1
altinda bir calisma gerceklestirmislerdir. Arastirma sonuglarina gore Tiirkce
O0gretmeni adaylarinin okuma aligkanligina yonelik tutumlarinda cinsiyet, okuma
siklig1 ve siireli yayin takip etmeme degiskenlerine gére anlamli bir farklilik oldugu

gorilmiistir.

Aslantiirk (2008) calismasinda 151 smif 6gretmeni adayindan ve 203 siif
O0gretmeninden anket yoluyla topladigi verileri analiz ederek Ogretmenlerin ve
O0gretmen adaylarinin okuma ilgi ve aligkanlhiklarimi karsilagtirmistir. Arastirma
sonucunda kadin 6gretmen ve Ogretmen adaylarinin, erkek 6gretmen ve 0gretmen
adaylarina gore okuma ilgi ve aliskanliginin daha yiiksek oldugu, smif
Ogretmenlerinin okuma ilgisinin “orta” diizeyde oldugu, sinif 6gretmeni adaylarinin

ise okuma ilgisinin daha yiiksek oldugu ortaya konmustur.

Tel (2007) calismasinda Ogretim {iyelerinin bos zaman aktivitesi olarak
okuma etkinligine katilma sikliklarini, bazi1 degiskenlerle okuma sikliklar1 arasindaki
iliskileri ve hangi yayinlar1 ne siklikla okuduklarini tespit etmeyi amaglamstir.
Arastirmaya gore 0gretim liyeleri %99,1 oraniyla okuma etkinligine katilmaktadirlar.
Kadin 6gretim iiyelerinin erkek 6gretim iiyelerine gore okuma etkinligine daha fazla
katildig1 belirlenmistir. Bekar 6gretim iiyelerine gore evli 6gretim {iyeleri daha

ylksek oranda okuma etkinligine katilmaktadirlar. Akademik unvan agisindan
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profesorler en yliksek oranda okuma etkinligine katilirken, sosyal bilimler alanindaki

Ogretim tliyeleri daha yiiksek oranlarda okuma etkinligine katilmaktadirlar.

Okumanin o6grenmeye etkisini arastiran Aytas (2005) su sonuglar1 elde
etmistir. Okumanin 6grenmeye olan etkisi de c¢ok biiyliktlir. Yapilan arastirmalar
ogrendiklerimizin %1’ini tatma, %]1,5’ini dokunma, %3,5’ini koklama, %11 ini
isitme, %83 ilinli gérme duyusu yoluyla elde ettigimizi gostermektedir. Bu sonuglara
gore; goze ve kulaga hitap eden okumanin 6grenmede %94 gibi énemli bir paya

sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Sahiner (2005) ¢alismasinda ilk ve ortadgretim kurumlarinda gérev yapan
Ogretmenlerin okuma aligkanliklari ve bu aligkanliklara etki eden degiskenleri
belirlemeye calismistir. Bu amagla Elmadag ilce merkezinde gorevli 415
ogretmenden veri toplanmugtir. Ogretmenlerin okuma aligkanlhiklarinin diizeyi farkl
degiskenlere gore degisip degismedigi belirlenmeye calisilmistir. Ogretmenler en
fazla roman ve siyasi-sosyal konulu kitaplari okuduklarin1 belirtmislerdir. En fazla
kitap okuyan 6gretmenler bransa gore siralandiginda sosyal bilgiler bransi ilk sirada
yer almistir. Sosyal bilgiler bransini smif Ogretmenligi bransi takip etmistir.
Ogretmenler arasinda yayinevi takibinin az oldugu ve kiitiiphane kullanimimin

yetersiz oldugu tespit edilmistir.

Yilmaz’in (2002) caligmasinda ise Tiirkiye'de egitime iligkin verilere
bakildiginda, gii¢lii ve nitelikli bir bilgi-toplum iliskisi olusabilmesi agisindan temel

araglarin, altyapisal kosullarin genel olarak yeterli olmadigini anlamaktayiz.

Yilmaz (1990) calismasinda gen¢ okuyucularin okuma aligkanliklarini
arastirmigtir. Genglerin okuma sorunu, bir toplumun ekonomik ve kiiltiirel
kalkinmasinda ¢oziimlenmesi gereken bir sorundur. Calismadan ¢ikan sonuglara gore
Yenimahalle Ilce Halk Kiitiiphanesi’nin yetersiz oldugu anlasiimaktadir. Halk
kiitiiphanelerinin genglerin okuma aligkanliklarina yonelik projeler uygulamasi

gerekmektedir.

4.2. Okuma Ahskanhg ile Tlgili Yurt Disinda Yapilmis Olan Cahsmalar

Huang, Capps, Blacklock, ve Garza (2014) tarafindan yapilan “Amerika
Birlesik Devletleri’ndeki Lise Ogrencilerinin Okuma Aliskanliklar1” isimli arastirma,

orneklemi 1265 goniillii 6grenci lizerinde yiritiilmiistiir. Ayrica 12 68renciyle de
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yari-yapilandirilmig goriisme yapilmis ve bu 6grenciler sinif ortaminda gézlenmistir.
Sonu¢ olarak, internet ve sosyallesmenin, Ogrencilerin akademik ve ders disi
okumalarinda 6nemli bir faktor oldugu goriilmiistiir. Nitel bulgularda ise 21. yy’da

internetin hayatimizda 6nemli bir yerinin oldugu goriilmistiir.

Creel’in (2007) temel egitimin ikinci kademesinde Ogrenim gdren 226
ogrenci lzerinde gergeklestirdigi ¢alismada, Ogrencilerin %44 ’iinlin haftada bir
defadan fazla okudugunu, okumayanlarin zaman azligi, mesguliyetler, okurken
sikilma, bilgisayar ve oyunu tercih etme, televizyon veya film izleme gibi gerekgeler

sundugunu tespit etmistir.

Hughes-Hassel ve Lutz (2006) okumay1 etkileyen faktorleri belirlemeye
calistiklar1 ve ilkogretimin ikinci basamaginda 6grenim goren Ogrenciler ile birlikte
yaptiklar1 aragtirmada; ailelerin %80, Ogretmenlerin %66, okul kiitiiphanecisinin

%29 okumaya tesvik etmede rolii oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Hopper (2005) tarafindan 30 Ogretmen adayr ve temel egitimin ikinci
basamaginda 6grenim goren 707 dgrenci lizerinde yapilan ¢alismada da 6grencilerin
okuma ilgileri ve aliskanliklar1 belirlenmeye calisilmistir. Arastirma sonuglarina
gore, ogrencilerin %61°1 ¢alismanin yapildig1 hafta evde kitap okudugu, okumayi
tercih ettikleri kitaplarin popiiler kitaplar oldugu, aile ve ergenlerin hayati ile ilgili
eserlerin kiz Ogrenciler tarafindan daha fazla okundugu belirlenmistir. Kitap
seciminde katilimecilarin 116’s1 yazar hakkindaki 6n bilgilerinin, 115’1 kitabin
goriiniisiiniin, 90’1 kitabin tavsiye edilmesinin, 35’1 ise okunan kitabin dizi ya da

filminin bulunmasinin etkili oldugunu belirtmistir.

Hopkins (1997), 6grencilerin okuma becerileri ve aligkanliklar1 iizerinde
Sessiz Okumay1 Gii¢lendirme Programi’nin etkisini arastirmistir. Calismada, Sessiz
Okumay1 Gii¢lendirme Programi uygulanan 6grencilerin okumaya istekli olduklari,
okuduklarin1 daha rahat anladiklar1 ve Ogrenmeyi siirekli hale getirebildikleri
sonucuna ulasilmistir.  Ogretmenlerin, programin amacima ulasabilmesi icin
ogrencilerine model olmalar1 ve Ogrencilerini motive etmelerinin, bu sonuca
ulagilmasinda etken oldugu belirtilmistir. Ayrica ¢aligmada ogrencilerin okuma
becerileri ile okumayi aligkanlik haline getirmeleri arasinda pozitif yonde bir iliski

oldugu tespit edilmistir.
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5. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma evreni ve ¢alisma Orneklemi,

arastirmanin veri toplama araci, verilerin analizi hakkinda bilgi verilmistir.

5.1. Arastirmamn Modeli

Sinif 6gretmenlerinin okuma diizeylerinin belirlenmesi ve bu diizeylerin bazi
kisisel degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in
gerceklestirilen bu calisma betimsel tarama modelindedir. Betimsel yontem
olaylarin, objelerin, varliklarin, kurumlarin, gruplarin ve cesitli alanlarin ne oldugunu
betimlemeye ve aciklamaya calismaktadir. Tarama modeli, gegmiste ya da halen var
olan bir durumu, var oldugu sekilde betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimidir

(Karasar, 2014).

5.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢aligma evrenini, 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Usak il
genelinde egitim Ogretim faaliyetini siirdiiren ilkokullarda goérev yapan 890 smif
Ogretmeni olusturmustur. Balci’nin (2011) calismasinda belirttigi gibi ¢alismanin

ornekleminde yer almasi gereken 6gretmen sayisi, asagidaki gibi hesaplanmustir.

2 .(PO)
=1 ¢ (PO)
N d?

“N= Evren biiytikliigii

n= Orneklem biiyiikliigii

d= Serbestlik derecesi

t= Giiven diizeyinin tablo degeri (t: 1.96)

PQ= ( .50 ).( .50 ) = .25 maksimum o&rneklem biiyiikliigli i¢cin orneklem

ylizdesi.”

Usak’ta gorev yapan 890 smif ogretmeni evren olarak belirlenmistir. Bu

evrene gore %95’lik giiven diizeyi, a=.05 anlamlilik ve %5’lik hosgorii diizeyi icin
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orneklem biytlikligl yaklagik en az 269 Ogretmen olarak belirlenmis ve bu
calismanin  Orneklemini 345 smif Ogretmeni olusturmustur. Arastirmanin
ornekleminin belirlenmesinde kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi yontemi
kullanilmistir. Bu yontemde arastirmaci ¢alismay1 hizli ve pratik olarak yiirtitebilmek
amactyla yakin ve daha ulasilabilir 6rneklem grubunu se¢mektedir (Yildirim ve

Simsek, 2013). Arastirmanin 6rneklemine iliskin bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Ornekleme Ait Kisisel Bilgiler

Degisken N %
Cinsiyet Kadin 195 56,5
Erkek 150 43,5
Medeni Durum g 295 85,5
Bekar 50 14,5
Yok 72 20,9
Cocuk Sayisi 1-2 234 67.8
3-4 39 11,3
1-5 54 15,7
6-10 69 20,0
Kidem (Y1]) 11-15 66 19,1
16-20 65 18,8
21 + 91 26,4
Gérev Yapilan Il merkezi 227 65,8
Yerlesim Yeri Ilge merkezi 46 13,3
Koy 72 20,9
Yiiksekokul 31 9,0
Egitim Durumu Lisans 296 85,8
Lisansistu 18 5.2
Giinliik Internet 0-1 saat 155 44,9
2-4 saat 145 42,0

Kullanimi

5 saat ve lzeri

45

13,1
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Tablo 1°de drnekleme ait kisisel bilgiler yer almaktadir. Orneklemde yer alan
ogretmenlerin 195’1 (%56,5) kadin, 150°si (%43,5) erkektir. Ogretmenlerin medeni
durumlar1 incelendiginde biiyiikk cogunlugunun (295; %85,5) evli oldugu
goriilmektedir. Cocuk sayisina gore, 6gretmenlerin daha ¢ok (234; %67,8) 1 ya da 2
cocuga sahip oldugu sdylenebilir. Calismaya katilan 6gretmenlerin 91’inin (%26,4)
kidemi 21 yil ve daha fazladir. Daha sonra sirasiyla 6-10 yil (69; %20), 11-15 y1l (66;
%19,1), 16-20 y1l (65; %18,8) ve 1-5 y1l (54; %15,7) kideme sahip olan 6gretmenler
gelmektedir. Orneklemden elde edilen bilgilere gore arastirmaya katilan
Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu il merkezinde (227; %65,8) calismaktadir. Egitim
durumuna gore 6rneklem incelendiginde 6gretmenlerin daha ¢ok (296; %85,8) lisans

egitimine sahip oldugu soylenebilir.
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5.3. Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri i¢in Gomleksiz (2004) tarafindan gelistirilen “Kitap
Okuma Aliskanhigna Iliskin Tutum Olgegi” kullamilmustir. Olgek 21°i olumlu, 9’u
olumsuz olmak {iizere 30 madde ve 6 boyuttan olugmaktadir. Bu boyutlar “sevgi”,
“aliskanlik”, “gereklilik”, “istek”, “etki” ve “yarar” olarak isimlendirilmistir. Olgek,
“(5) Tamamen Katiliyorum”, “(4) Katiliyorum”, “(3) Kismen Katiliyorum”, “(2)
Katilmiyorum” ve “(1) Hi¢ Katilmiyorum” seklinde puanlanan 5°li likert tipidir.
Tablo 2’de dlgegin gelistirilme asamasinda ve bu ¢aligmada elde edilen Cronbach's
Alpha katsayilar1 verilmistir. Bu ¢aligmada elde edilen giivenirlik katsayis1 degerleri

alanyazinda belirtilen 0,70 (Biiyiikoztirk, 2013) degerinin istiindedir. Calismada

kullanilan 6lgegin giivenilir bir 6lgek oldugu sdylenebilir.

Tablo 2. Okuma Aliskanligi Tutum Olgegi Giivenirlik Analizi Sonuglar

Soru Cronbach's Alpha  Cronbach's Alpha

Degisken
Sayisi  (Gomleksiz, 2004) (Mevcut Calisma)

Sevgi 7 0,78 0,74
Aliskanlik 4 0,73 0,71
Gereklilik 4 0,72 0,76
Istek 3 0,70 0,79
Etki 4 0,75 0,78
Yarar 8 0,79 0,82
Okuma Ahskanhgi 30 0,88 0,90

5.4. Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilacak veri analizi tekniklerine karar verebilmek igin
verilere ait normallik sayiltis1 incelenmistir. Verilerin normal dagilim gosterip

gostermediklerini belirlemek icin carpiklik ve basiklik katsayilarina bakilmstir.
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Karagoz’e (2016) gore, carpiklik ve basiklik degerlerinin +2 ve —2 arasinda olmasi
verilerin normal dagilima sahip oldugunu gostermektedir. Tablo 3’te yer alan
sonuglara gore Olcek uygulamasi sonucu elde edilen verilerin +2 ve —2 arasinda

olmasindan dolay1 verilerin normal dagilim gosterdikleri sdylenebilir.

Tablo 3. Normal Dagilim Testi Sonuglar1

Degisken Carpikhk Basikhik
Sevgi -1,149 1,951
Aliskanlik -1,003 1,731
Gereklilik -0,771 0,044
Istek -0,702 0,690
Etki -1,386 1,426
Yarar -1,852 1,760
Okuma Ahskanhg -1,230 1,944

Veriler normal dagilim gosterdigi i¢in parametrik testlerin yapilmasina karar
verilmistir. Ogretmenlerin okuma aligkanliklarin cinsiyet ve medeni duruma gore
anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi
sonuglarina bakilmistir. Cocuk sayisi, kidem, gorev yapilan yerlesim yeri, egitim
durumu ve giinliik internet kullanimina gore ise varyans analizlerinden ANOVA
analizi gerceklestirilmistir.  ANOVA analizlerine gore anlamli farklilik olan
degiskenlerde farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi i¢in post-hoc

testlerinden Tukey HSD sonuglarina bakilmistir.
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6. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirma problemleri hakkinda sonug¢ ortaya koyabilmek

amaciyla, eldeki verilere dayali olarak ortaya ¢ikan bulgulara yer verilmistir.
6.1. Ogretmenlerin Okuma Aliskanhk Diizeyleri

Arastirmada kullanilan 6lgek 6gretmenlerin okuma aligkanliklarina iliskin
tutum Slgegi 5°1i likert tipidir. Ogretmenlerin okuma aliskanliklarmi belirlemek iizere
ortalama ve standart sapmalar1 hesaplanmistir. Olceklerden elde edilen puanlarin

yorumlanabilmesi i¢in Tablo 4’teki puan araliklar1 kullanilmistir.

Tablo 4. Olgek Puan Araliklari

Okuma Aliskanlig1 Tutum Olgegi

Puan Araligi Diizey

1,00 -1,79 Hig katilmiyorum
1,80 —2,59 Katilmiyorum

2,60 - 3,39 Kismen katiliyorum
3,40-4,19 Katiliyorum

4,20 -5,00 Tamamen katiltyorum

Tablo 4’teki puan araliklarinin  belirlenmesinde (n-1)/n  formiili

kullanilmugtir. Ogretmenlerin okuma aliskanlig1 diizeyleri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Okuma Aliskanhig: Diizeyleri

Degiskenler Ortalama ()_c ) Standart Sapma
Sevgi 4,20 0,46
Aliskanlik 428 0,60
Gereklilik 4,33 0,62
[stek 4,17 0,69
Etki 4,36 0,55
Yarar 4,54 0,56

Okuma Ahskanhgi (Toplam) 4,31 0,45
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Ogretmenler okuma aliskanhiginin “sevgi” (;24,20), “aligkanlik” (;=4,28),
“gereklilik” (x=4,33), “etki” (x=4,36) ve “yarar” (x=4,54) boyutlari ile okuma
aligkanligr algisinin ()_c=4,31) tamaminda “Tamamen katiliyorum” olarak goriis

belirtmislerdir. “Istek” (;=4,17) boyutunda ise Ogretmenler okumaya iliskin
“Katiliyorum” goriisiindedirler. Ogretmenler okumay1 sevdiklerini, aliskanliklari
oldugunu, okumay1 gereklilik olarak gordiiklerini, okumanin etkili ve yararh
oldugunu diisiinmektedirler. Ancak okumaya iliskin 6lgekten elde edilen puanlara
gbre okumaya iliskin isteklerine ait puan ortalamalarinin diger boyutlara gére biraz

daha diisiik oldugu soylenebilir.
6.2. Ogretmenlerin Okuma Diizeylerinin Cinsiyete Gore Incelenmesi

Bu boliimde ogretmenlerin okuma diizeylerinin cinsiyete gore farklilik
gosterme durumu incelenmistir. Anlamli  farkliligin  tespit edilmesi icin

gergeklestirilen bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Okuma Aliskanliklarinin Cinsiyete Gére Incelenmesi

Degisken Cinsiyet N X Ss t df p

Sevgi Kadin 195 429 040 427 343 0,00
Erkek 150 4,08 0,50

Aliskanlik Kadin 195 434 0,56 2,15 343 0,03
Erkek 150 4,20 0,64

Gereklilik Kadin 195 445 0,58 434 343 0,00
Erkek 150 4,17 0,63

Istek Kadin 195 428 0,74 3,30 343 0,00
Erkek 150 4,04 0,62

Etki Kadin 195 441 052 2,11 343 0,03
Erkek 150 4,28 0,58

Yarar Kadmn 195 4,63 049 3,21 343 0,00

Erkek 150 4,43 0,62
Okuma Ahskanhg1  Kadin 195 439 038 4,27 343 0,00
(Toplam) Erkek 150 4,19 0,50
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Ogretmenlerin okuma diizeylerinin cinsiyete gore farklihk durumunu
gosteren t-testi sonuglarina gore; sevgi [t343=4,27; p<0,05], aliskanlik [t343=2,15;
p<0,05], gereklilik [t3;35=4,34; p<0,05], istek [t343=3,30; p<0,05], etki [t343=2,11;
p<0,05] ve yarar [t343=3,21; p<0,05] boyutlar1 ile okuma aliskanliginin tamaminda
[t343=4,27; p<0,05] anlamli farklilik bulunmaktadir. Kadin 6gretmenlerin okuma

diizeyleri erkek 6gretmenlere gore daha yiiksektir denilebilir.

6.3. Ogretmenlerin Okuma Diizeylerinin Medeni Duruma Gére

incelenmesi

Bu boliimde 6gretmenlerin okuma diizeylerinin medeni duruma gore farklilik
gosterme durumu incelenmistir. Anlamli farkliligin  tespit edilmesi ig¢in

gergeklestirilen bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Okuma Aliskanliklarinin Medeni Duruma Gére Incelenmesi

Degisken Cinsiyet N X Ss t df p

Sevgi Evli 295 421 043 1,77 343 0,08
Bekar 50 4,09 0,59

Aliskanlik Evli 295 430 0,56 1,33 343 0,19
Bekar 50 4,18 0,77

Gereklilik Evli 295 436 0,59 2,52 343 0,01
Bekar 50 4,13 0,69
Istek Evli 295 4,18 0,68 0,14 343 0,89

Bekar 50 4,16 0,71

Etki Evli 295 438 0,52 148 343 0,14
Bekar 50 4,25 0,64

Yarar Evli 205 4,56 0,52 1,32 343 0,19
Bekar 50 445 0,72

Okuma Ahskanhg1 Evli 205 432 044 1,69 343 0,09

(Toplam) Bekar 50 421 0,61

Ogretmenlerin okuma diizeylerinin medeni duruma gore farklilik durumunu

gosteren t-testi sonuglarina gore; sevgi [t3u3=1,77; p>0,05], aliskanlik [t343=1,33;
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p>0,05], istek [t343=0,14; p>0,05], etki [t345=1,48; p>0,05] ve yarar [t3;3=1,32;
p>0,05] boyutlan ile okuma aliskanliginin tamaminda [t3435=1,69; p>0,05] anlamli
farklilikk bulunmamaktadir. Evli o6gretmenler ile bekar o6gretmenlerin okuma
diizeyleri ilgili boyutlarda ve okuma diizeyleri benzerdir denilebilir. Gereklilik
[t343=2,52; p<0,05] boyutunda ise farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Evli 6gretmenler bekar 6gretmenlere gore okumay1 daha gerekli bulmaktadirlar.

6.4. Ogretmenlerin Okuma Diizeylerinin Cocuk Sayisima Gore

incelenmesi

Bu boéliimde 6gretmenlerin okuma diizeylerinin ¢ocuk sayisina gore farklilik
gosterme durumu incelenmistir. Ogretmenlerin cocuk sayisina gore okuma

diizeylerinin sevgi boyutuna iliskin farklilik durumu Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 8. Sevgi Boyutunun Cocuk Sayisina Gére incelenmesi

Cocuk B Anova Testi

Ss
Sayisi VarK KT Sd KO F p  Fark
0 72 4,13 047 G.Aras1 0,48 2 0,24 1,17 0,31 Yok
1-2 234 422 0,46 G.ci 70,745 342 0,21
3+ 39 4,19 0,32 Toplam 71,227 344

Toplam 345 4,20 0,45

Cocuk sayisina gore 0gretmenlerin okumaya karst sevme diizeylerinde (F,.
34=1,17; p>0,05) anlaml farklilik bulunmamaktadir. Cocugu olan ya da olmayan

ogretmenlerin okuma diizeylerinde sevgi boyutundaki tutumlar: benzerdir denilebilir.



36

Ogretmenlerin ¢ocuk sayisina gore okuma diizeyleri aliskanlik boyutuna

iliskin farklilik durumu Tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9. Aliskanlik Boyutunun Cocuk Sayisina Gore incelenmesi

Anova Testi

Cocuk _

X Ss
Sayst VarrK KT Sd KO F p  Fark
0 72 421 0,64 GArasi 048 2 024 068 051 Yok
1-2 234 430 061 Gici 121,81 342 036
3+ 39 424 043 Toplam 122,29 344
Toplam 345 428 0,60

Cocuk sayismna gore Ogretmenlerin okumaya karsi aliskanliklarinda (F,.

342=0,68; p>0,05) anlaml farklilik bulunmamaktadir. Cocugu olan ya da olmayan

O0gretmenlerin okumaya iliskin aligkanliklar1 benzerdir denilebilir.

Ogretmenlerin gocuk sayisina gére okuma diizeyleri gereklilik boyutuna

iligkin farklilik durumu Tablo 10’da yer almaktadir.

Tablo 10. Gereklilik Boyutunun Cocuk Sayisina Gore Incelenmesi

Anova Testi

Cocuk _

X Ss
Saysi varrK KT Sd KO F p  Fark
0 72 415 064 G.Arast 2,85 2 143 3,82 002 0/1-2
1-2 234 438 0,62 G.gi 127,74 342 0,37
3+ 39 433 0,52 Toplam 130,59 344

Toplam 345 4,33

0,62
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Cocuk sayisina gore Ogretmenlerin  okumaya karst gerekli gorme
diizeylerinde (F,.34,=3,82; p<0,05) anlamli farklilik bulunmaktadir. Farklilik hig
¢ocugu olmayan Ogretmenler ile 0-1 ¢ocugu olan 6gretmenler arasindadir. Cocuk
sayis1 daha fazla olan 6gretmenlerin okumay1 ¢ocugu olmayanlara gore daha gerekli

gordiikleri sdylenebilir.

Ogretmenlerin ¢ocuk sayisina gore okuma diizeylerinin istek boyutuna iliskin

farklilik durumu Tablo 11°de yer almaktadir.

Tablo 11. istek Boyutunun Cocuk Sayisina Gore Incelenmesi

Cocuk B Anova Testi

X Ss
Sayisi VarrK KT Sd KO F p  Fark
0 72 4,12 0,64 G.Aras1 0,33 2 0,16 0,35 0,71 Yok
1-2 234 4,19 0,70 G.ci 162,13 342 0,47
3+ 39 4,16 0,70 Toplam 162,46 344

Toplam 345 4,17 0,69

Cocuk sayisina gore 6gretmenlerin okumaya karsi isteklerinde (F;.34,=0,35;
p>0,05) anlamli farklilk bulunmamaktadir. Cocugu olan ya da olmayan

ogretmenlerin okumaya iliskin istekleri benzerdir denilebilir.
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Ogretmenlerin ¢ocuk sayisina gore okuma diizeyleri etki boyutuna iliskin

farklilik durumu Tablo 12°de yer almaktadir.

Tablo 12. Etki Boyutunun Cocuk Sayisina Gére incelenmesi

Anova Testi

Cocuk _

X Ss
Saysi VarK KT Sd KO F p  Fark
0 72 427 0,56 G.Arast 0,61 2 0,31 1,01 036 Yok
1-2 234 438 0,56 G.ci 102,90 342 0,30
3+ 39 437 042 Toplam 103,51 344
Toplam 345 4,36 0,55

Cocuk sayisina gore 6gretmenlerin okumay1 etkili gorme durumlarinda (F,.

342=0,36; p>0,05) anlaml farklilik bulunmamaktadir. Cocugu olan ya da olmayan

O0gretmenlerin okumaya iliskin etkili gorme durumlar1 benzerdir denilebilir.

Ogretmenlerin gocuk sayisina gore okuma diizeylerinin yarar boyutuna iliskin

farklilik durumu Tablo 13’te yer almaktadir.

Tablo 13. Yarar Boyutunun Cocuk Sayisina Gore Incelenmesi

Anova Testi

Cocuk _

X Ss
Saysi varr K KT Sd KO F p Fark
0 72 451 055 G.Arast 0,11 2 0,05 0,17 08 Yok
1-2 234 455 0,58 G.dgi 107,05 342 0,31
3+ 39 455 0,69 Toplam 107,16 344
Toplam 345 4,54 0,56
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Cocuk sayisina gore 0gretmenlerin okumay1 yararli gorme durumlarinda (F,.
342=0,17; p>0,05) anlaml farklilik bulunmamaktadir. Cocugu olan ya da olmayan

O0gretmenlerin okumaya iligkin yararli gérme durumlar1 benzerdir denilebilir.

Ogretmenlerin ¢ocuk sayisina gére okuma diizeyleri anlamli farklilik gdsterip

gostermedigi Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14. Ogretmelerin Okuma Diizeylerinin Cocuk Sayisina Gére Incelenmesi

Cocuk N e Ss Anova Testi

Sayisi Var.K KT Sd KO F p Fark
0 72 424 048 G.Arast 049 2 0,25 1,11 0,3 Yok
1-2 234 433 049 G.gi 76,17 342 0,22

3+ 39 429 0,34 Toplam 76,66 344

Toplam 345 4,31 0,47

Cocuk sayisina gore 6gretmenlerin okuma diizeylerinde (F,.34,=0,17; p>0,05)
anlamli farklilik bulunmamaktadir. Cocugu olan ya da olmayan 6gretmenlerin

okuma diizeyleri benzerdir denilebilir.

Cocuk sayisina gore ogretmenlerin okumaya iligkin goriisleri genel olarak
incelendiginde sadece gereklilik boyutunda anlamli farklihk goriilmiis, diger
boyutlarda ve okuma diizeylerinin genelinde anlamh farklilik goriilmemistir. Cocuk
sahibi olan 6gretmenler, olmayanlara gore okumay1 daha gerekli gérmektedirler. Bu
Ogretmenler, hem Ogretmen hem de ebeveyn olduklarindan dolayr okumayi daha

gerekli gormiis olabilirler.
6.5. Ogretmenlerin Okuma Diizeylerinin Kideme Gore incelenmesi

Bu boliimde 6gretmenlerin okuma diizeylerinin kideme gore anlamli farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek icin yapilan ANOVA sonuglarina yer verilmistir.
Ogretmenlerin okuma diizeylerinin sevgi boyutunda kideme gore incelendigi analiz

sonuglart durumu Tablo 15°te yer almaktadir.
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Tablo 15. Sevgi Boyutunun Kideme Gore Incelenmesi

Kidem . Anova Testi
S

(YiD) VarrK KT Sd KO F p Fark

1-5 54 418 044 G.Arast 0343 4 0,08 041 08 Yok
6-10 69 4,19 047 G.c¢i 70,883 340 0,208

11-15 66 4,19 0,50 Toplam 71,227 344

1620 65 426 047

21 + 91 4,17 041

Toplam 345 4,20 0,46

Kideme gore oOgretmenlerin okuma diizeylerinin sevgi boyutunda (F,.
340=0,41; p>0,05) anlaml farklilik bulunmamaktadir. Kidemi diisiik ya da yiiksek
Ogretmenlerin okuma diizeyi sevgi boyutunda benzer okuma diizeyine sahiptirler

denilebilir.

Ogretmenlerin okuma diizeylerinin aliskanlik boyutunda kideme gére analiz

sonuglart durumu Tablo 16’da yer almaktadir.

Tablo 16. Aliskanlik Boyutunun Kideme Gére incelenmesi

Kidem N X Ss Anova Testi

Var. K KT Sd KO F p Fark

1-5 54 425 0,64 G.Arast 0,72 4 0,18 0,50 0,7 Yok
6-10 69 427 0,63 G.lci 121,56 340 0,36

11-15 66 4,32 0,58 Toplam 122,28 344

16-20 65 434 0,61

21 + 91 422 0,55
Toplam 345 4,28 0,60
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Kideme gore 6gretmenlerin okuma diizeylerinin aligkanlik boyutunda (F,.
340=0,50; p>0,05) anlaml farklilik bulunmamaktadir. Kidemi diisiik ya da yiiksek
Ogretmenlerin okuma diizeyi aliskanlik boyutunda benzer diizeye sahiptirler

denilebilir.

Ogretmenlerin okuma diizeylerinin gereklilik boyutunda kideme gore analiz

sonuclart durumu Tablo 17°de yer almaktadir.

Tablo 17. Gereklilik Boyutunun Kideme Gére incelenmesi

Kidem N X Ss Anova Testi

Var. K KT Sd KO F p Fark
1-5 54 426 0,57 G.Aras1 1,07 4 0,27 0,70 0,6 Yok
6-10 69 431 0,69 G.ici 129,51 340 0,38

11-15 66 4,34 0,70 Toplam 130,58 344
16-20 65 443 0,59
21+ 91 4,30 0,54
Toplam 345 433 0,62

Kideme gore Ogretmenlerin okuma diizeylerini gereklilik boyutunda (F,4.
340=0,70; p>0,05) anlaml farklilik bulunmamaktadir. Kidemi diisiik ya da yiiksek
Ogretmenlerin okuma diizeyleri gereklilik boyutunda benzer tutuma sahiptirler

denilebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeylerinin istek boyutunda kideme gore analiz

sonuclart durumu Tablo 18’de yer almaktadir.

Tablo 18. Istek Boyutunun Kideme Gére incelenmesi

Anova Testi

Kidem N Ss
Var. K KT Sd KO F p Fark
1-5 54 426 0,66 G.Aras1 2,06 4 0,52 1,09 0,3 Yok
6-10 69 4,15 0,74 G.gi 160,69 340 0,47
11-15 66 422 0,70 Toplam 162,45 344
16-20 65 424 0,61
21+ 91 4,06 0,69
Toplam 345 4,17 0,69

Tabloda yer alan sonuglara gore kidem agisindan Ogretmenlerin okuma

diizeyleri istek boyutunda (F4.340=1,09; p>0,05) anlaml farklilik bulunmamaktadir.

Kidemi diisiik ya da yiiksek Ogretmenlerin okumaya iligkin istekleri benzerdir

denilebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeyleri etki boyutunda kideme gére analiz sonuglari

durumu Tablo 19°da yer almaktadir.

Tablo 19. Etki Boyutunun Kideme Gére incelenmesi

Anova Testi

Kidem N x Ss
Var. K KT Sd KO F p Fark
1-5 54 429 0,53 G.Arast 098 4 0,24 0,81 0,5 Yok
6-10 69 4,40 0,56 G.lci 102,53 340 0,30
11-15 66 4,34 0,65 Toplam 103,51 344
16-20 65 443 0,54
21+ 91 4,31 0,46
Toplam 345 4,36 0,55

Tabloda yer alan sonuglara goére kidem agisindan Ogretmenlerin okuma

diizeyleri etki boyutunda (F4.340=0,81; p>0,05) anlamli farklilik bulunmamaktadir.

Kidemi diisiik ya da yiiksek Ogretmenlerin okumanin etkililigine iliskin goriisleri

benzerdir denilebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeylerinin yarar boyutunda kideme gore analiz

sonuclart durumu Tablo 20’de yer almaktadir.

Tablo 20. Yarar Boyutunun Kideme Gére Incelenmesi

Anova Testi

Kidem N x Ss
Var. K KT Sd KO F p Fark
1-5 54 4,52 0,57 G.Arast 040 4 0,10 0,32 0,9 Yok
6-10 69 4,58 0,52 G.lci 106,76 340 0,31
11-15 66 4,50 0,66 Toplam 107,16 344
16-20 65 4,58 0,59
21+ 91 4,52 0,48
Toplam 345 4,54 0,56

Tabloda yer alan sonuglara goére kidem agisindan Ogretmenlerin okuma

diizeylerinde

yarar

boyutunda

(F4340=0,32; p>0,05) anlamli farklilik

bulunmamaktadir. Kidemi diisiik ya da yiiksek 6gretmenlerin okumanin yararliligina

iliskin goriisleri benzerdir denilebilir.
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Ogretmenlerin genel olarak okuma diizeylerinin kideme gore analiz sonuglari

durumu Tablo 21°de yer almaktadir.

Tablo 21. Ogretmenlerin Okuma Diizeyinin Kideme Gore incelenmesi

Anova Testi

Kidem N x Ss

Var. K KT Sd KO F p Fark
1-5 54 430 041 G.Arast 025 4 0,062 0,31 09 Yok
6-10 69 431 048 Glci 68,03 340 0,200

11-15 66 431 0,49 Toplam 68,28 344
16-20 65 435 047
21+ 91 427 0,39

Toplam 345 4,31 045

Tabloda yer alan sonuglara goére kidem agisindan Ogretmenlerin okuma
diizeylerinde (F4.340=0,32; p>0,05) anlaml1 farklilik bulunmamaktadir. Kidemi diisiik

ya da yiiksek 6gretmenlerin okuma diizeyleri benzerdir denilebilir.

Kideme gore Ogretmenlerin okuma diizeylerinde anlamh farklilik
goriilmemistir. Ogretmenlerin mesleklerinin gerektirdigi becerilere sahip olmalari,
Ogrencilerine karsi rol model olduklarinin farkinda olmalar1 gibi etkenler okuma

diizeylerinin kideme gore farklilagmamasina neden olmus olabilir.

6.6. Ogretmenlerin Okuma Diizeylerinin Gorev Yapilan Yerlesim Yerine

Gore Incelenmesi

Bu boliimde 6gretmenlerin okuma diizeylerinin gorev yapilan yerlesim yerine
gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin yapilan ANOVA
sonuglarina yer verilmistir. Ogretmenlerin okuma diizeylerinin sevgi boyutunda
gorev yapilan yerlesim yerine gore incelendigi analiz sonuglari durumu Tablo 22’de

yer almaktadir.
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Tablo 22. Sevgi Boyutunun Gérev Yapilan Yerlesim Yerine Gore Incelenmesi

Anova Testi

Yerlesim _

. . . X Ss

Birimi Var.rK KT Sd KO F p Fark
il 227 420 046 G.Arasi 0,155 2 0,08 037 07 Yok
filge 46 414 051 Gici 71,072 342 021

Koy 72 421 041 Toplam 71,227 344

Toplam 345 4,20 045

Gorev yapilan yerlesim yerine gore 0gretmenlerin okuma diizeylerinin sevgi
boyutunda (F.34,=0,37; p>0,05) anlamli farklilik bulunmamaktadir. Il merkezinde,
ilce merkezinde ya da kdyde gorev yapan 6gretmenlerin okuma diizeylerinin sevgi

boyutunda goriislerinin benzer olduklar1 sdylenebilir.

Ogretmenlerin okuma diizeylerinin aliskanlik boyutunun gérev yapilan

yerlesim yerine gore incelendigi analiz sonuglart durumu Tablo 23’te yer almaktadir.

Tablo 23. Aliskanlik Boyutunun Gérev Yapilan Yerlesim Yerine Gore Incelenmesi

Anova Testi

Yerlesim -

. . . Ss

Birimi Var.K KT Sd KO F p Fark
il 227 428 0,60 GArasi 0,10 2 005 0,14 09 Yok
flge 46 424 069 Glici 122,19 342 036

Koy 72 430 0,554 Toplam 12229 344

Toplam 345 4,28 0,60

Gorev yapilan yerlesim yerine gore oOgretmenlerin okuma diizeylerinin

aliskanlik boyutunda (F,.34,=0,14; p>0,05) anlamli farklilik bulunmamaktadir. il
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merkezinde, ilge merkezinde ya da kdyde gorev yapan Ogretmenlerin okumaya

iliskin aligkanliklarinin benzer olduklar1 sdylenebilir.

Ogretmenlerin okuma diizeyleri gereklilik boyutunun gorev yapilan yerlesim

yerine gore incelendigi analiz sonuglar1 durumu Tablo 24’te yer almaktadir.

Tablo 24. Gereklilik Boyutunun Gorev Yapilan Yerlesim Yerine Gore Incelenmesi

Anova Testi

Yerlesim -

. . . X Ss

Birimi Var.K KT Sd KO F p Fark
il 227 433 062 GAmsi 0,00 2 005 0,14 09 Yok
e 46 428 064 Gligi 13049 342 0738

Ky 72 433 0,60 Toplam 130,59 344

Toplam 345 4,33 0,62

Gorev yapilan yerlesim yerine gore oOgretmenlerin okuma diizeylerinin
gereklilik boyutunda (F,.34=0,14; p>0,05) anlamli farklilik bulunmamaktadir. il
merkezinde, ilge merkezinde ya da kdyde gorev yapan Ogretmenlerin okumanin

gerekliligine iligkin tutumlariin benzer olduklari sdylenebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeylerinin istek boyutunda gérev yapilan yerlesim

yerine gore incelendigi analiz sonuglart durumu Tablo 25°te yer almaktadir.

Tablo 25. Istek Boyutunun Gorev Yapilan Yerlesim Yerine Gére Incelenmesi

Anova Testi

Yerlesim _

L X Ss

Birimi var.K KT Sd KO F p Fark
il 227 4,19 0,68 G.Aras1 0,70 2 0,35 0,74 0,5 Yok
ilge 46 4,06 0,71 G.lci 161,76 342 0,47

Koy 72 4,19 0,70 Toplam 162,46 344

Toplam 345 4,17 0,69

Gorev yapilan yerlesim yerine gore Ogretmenlerin okuma diizeyleri istek
boyutunda (F,.34=0,74; p>0,05) anlamli farklilik bulunmamaktadir. il merkezinde,
ilge merkezinde ya da koyde goOrev yapan Ogretmenlerin okumaya yonelik

isteklerinin benzer oldugu sdylenebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeyleri etki boyutunda gorev yapilan yerlesim yerine

gore incelendigi analiz sonuglart durumu Tablo 26’da yer almaktadir.

Tablo 26. Etki Boyutunun Gérev Yapilan Yerlesim Yerine Gore Incelenmesi

Anova Testi

Yerlesim _

L X Ss

Birimi VarK KT Sd KO F p Fark
il 227 435 0,56 G.Aras1t 0,19 2 0,10 0,32 0,7 Yok
ilge 46 4,33 0,56 G.ci 103,32 342 0,30

Koy 72 440 0,52 Toplam 103,51 344

Toplam 345 4,36 0,55

Gorev yapilan yerlesim yerine gore 6gretmenlerin okuma diizeylerinde etki

boyutunda (F,.34=0,32; p>0,05) anlamli farklilik bulunmamaktadir. il merkezinde,

ilge merkezinde ya da kdyde gorev yapan oOgretmenlerin okumanin etkililigine

yonelik goriislerinin benzer oldugu sdylenebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeyleri yarar boyutunda gérev yapilan yerlesim

yerine gore incelendigi analiz sonuglar1 durumu Tablo 27°de yer almaktadir.

Tablo 27. Yarar Boyutunun Gérev Yapilan Yerlesim Yerine Gore Incelenmesi

Anova Testi

Yerlesim _

L X Ss

Birimi VarK KT Sd KO F p Fark
il 227 4,53 0,57 G.Aras1 0,11 2 0,06 0,18 0.8 Yok
Tlce 46 4,52 0,58 G.ci 107,05 342 0,31

Koy 72 4,58 0,50 Toplam 107,16 344

Toplam 345 4,54 0,56

Gorev yapilan yerlesim yerine gore 6gretmenlerin okuma diizeylerinde yarar

boyutunda (F,.34=0,18; p>0,05) anlamli farklilik bulunmamaktadir. il merkezinde,

ilge merkezinde ya da koyde gorev yapan Ogretmenlerin okumanin yararliligina

yonelik goriislerinin benzer oldugu sdylenebilir.
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Ogretmenlerin genel olarak okuma diizeylerinin gérev yapilan yerlesim

yerine gore analiz sonug¢lart durumu Tablo 28’de yer almaktadir.

Tablo 28. Ogretmenlerin Okuma Diizeylerinin Gérev Yapilan Yerlesim Yerine Gore

Incelenmesi

Yerlesim B Anova Testi

. . . X Ss

Birimi Var,K KT Sd KO F p Fark
il 227 431 045 G.Arast 0,136 2 0,07 034 0,7 Yok
Tice 46 426 049 Glci 68,143 342 0,20

Koy 72 433 041 Toplam 68279 344

Toplam 345 4,31 0,45

Gorev yapilan yerlesim yerine gore Ogretmenlerin okuma diizeylerinin
genelinde (F,.34=0,34; p>0,05) anlamli farklilik bulunmamaktadir. Il merkezinde,
ilge merkezinde ya da kdyde gorev yapan 6gretmenlerin kitap okuma diizeylerinin

benzer oldugu sdylenebilir.

Gorev yapilan yerlesim yerine gore okuma diizeyleri genel olarak
incelendiginde higbir boyutta ve tutumun genelinde anlamh farklilik goriilmemistir.
Ogretmenlerin gdrev yapilan yerlesim yerine bakilmaksizin okuma bilincine sahip
olduklar1 sdylenebilir. Gorev yapilan yerlesim yerinin farkli olmasi 6gretmenlerin

okumaya iliskin tutumlarini etkilememektedir.

6.7. Ogretmenlerin Okuma Diizeylerinin Giinliik Internet Kullamm

Siiresine Gore incelenmesi

Bu bolimde Ogretmenlerin okuma diizeylerinin giinliik internet kullanim
siresine gore anlamli farklihik gosterip gostermedigini belirlemek icin yapilan

ANOVA sonuglarina yer verilmistir.
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Ogretmenlerin okuma diizeylerinin sevgi boyutunda giinliik internet kullanim

stiresine gore incelendigi analiz sonuglart durumu Tablo 29°da yer almaktadir.

Tablo 29. Sevgi Boyutunun Giinliik Internet Kullanim Siiresine Gore Incelenmesi

Anova Testi

Internet _

) N x Ss

Siire Var. K KT Sd KO F p  Fark
0-1saat 155 426 042 G.Arast 1475 2 0,737 3,62 0,02 0-1/5+
2-4saat 145 4,18 0,43 G.ci 69,752 342 0,204 2-4/ 5+
5+ saat 45 4,06 0,61 Toplam 71,227 344

Toplam 345 4,20 0,46

Giinliik internet kullanim siiresine gore 0gretmenlerin okuma diizeylerinde

sevgi boyutunda (F,.34,=3,62; p<0,05) anlamli farklihk bulunmustur. Internet

kullanim siiresi yiiksek olan 6gretmenlerin okumaya karsi sevgilerinin diisiik oldugu

sOylenebilir. Tukey HSD sonuglarina gére anlamli farklilik, giinliik internet kullanim

stiresi 0-1 saat olan 6gretmenler ile 5 saat ve daha fazla olan dgretmenler ve 2-4 saat

olan 6gretmenler ile 5 saat ve daha fazla olan 6gretmenler arasindadir.
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Ogretmenlerin okuma diizeylerinin aliskanlik boyutunda giinliik internet

kullanim siiresine gore incelendigi analiz sonuglart durumu Tablo 30’da yer

almaktadir.

Tablo 30. Aliskanlik Boyutunun Giinliik Internet Kullanim Siiresine Gére

Incelenmesi

internet B Anova Testi

.o X Ss

Siire VarK KT Sd KO F p  Fark
0-1saat 155 435 0,57 G.Arast 2,01 2 1,01 287 004 0-1/5+
2-4saat 145 425 0,55 G.ici 120,28 342 0,35

5+saat 45 4,12 0,77 Toplam 122,29 344

Toplam 345 4,28 0,60

Glinliik internet kullanim siiresine gore ogretmenlerin okuma diizeylerinde

aliskanlik boyutunda (F».34,=2,87; p<0,05) anlaml1 farklilik bulunmustur. internet

kullanim siiresi yiiksek olan 6gretmenlerin okuma aligkanliklarinin, internet kullanim

stiresi diigiik olan Ogretmenlere gore daha az oldugu sOylenebilir. Tukey HSD

sonuclarina gore anlamli farklilik, giinliik internet kullanim siiresi 0-1 saat olan

ogretmenler ile 5 saat ve daha fazla olan Ogretmenler arasindadir. Internet

kullantiminin, kitap okuma aligkanligina olumsuz etki yaptig1 soylenebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeylerinin gereklilik boyutunda giinliik internet
kullanim siiresine gore incelendigi analiz sonuglari durumu Tablo 31°de yer

almaktadir.

Tablo 31. Gereklilik Boyutunun Giinliik Internet Kullanim Siiresine Gére

Incelenmesi

internet Anova Testi

Ss

|

Siire Var. K KT Sd KO F p Fark

0-1saat 155 4,40 0,57 G.Aras1 2,44 2 1,22 3,26 0,04 0-1/5+
2-4saat 145 430 0,59 G.gi 128,15 342 0,37
S+saat 45 4,14 0,79 Toplam 130,59 344

Toplam 345 433 0,62

Giinliik internet kullanim siiresine gore 0gretmenlerin okuma diizeylerinde
gereklilik boyutunda (F,.34,=3,26; p<0,05) anlamli farklilik bulunmustur. Internet
kullanim stiresi yiiksek olan 6gretmenlerin okumayi gerekli gérme diizeyleri, internet
kullanim siiresi diisiik olan 6gretmenlere gore daha az oldugu sdylenebilir. Tukey
HSD sonuglarina gore anlamli farklilik, giinliik internet kullanim siiresi 0-1 saat olan

ogretmenler ile 5 saat ve daha fazla olan 6gretmenler arasindadir.
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Ogretmenlerin okuma diizeyleri istek boyutunda giinliik internet kullanim

stiresine gore incelendigi analiz sonuglar1 durumu Tablo 32°de yer almaktadir.

Tablo 32. Istek Boyutunun Giinliik Internet Kullanim Siiresine Gére incelenmesi

internet Anova Testi

N x Ss

Siire VarrK KT Sd KO F p Fark

0-1saat 155 425 0,67 G.Aras1 1,49 2 0,74 1,57 0,2 Yok
2-4saat 145 4,12 0,68 G.ci 160,97 342 0,47
S+saat 45 4,10 0,75 Toplam 162,46 344

Toplam 345 4,17 0,69

Giinliik internet kullanim siiresine goére oOgretmenlerin okuma diizeylerinde
istek boyutunda (F»34=1,57; p>0,05) anlamli farklihk bulunmamistir. Internet
kullanim stiresi farkli olan ogretmenlerin okumaya iliskin istekleri benzerdir

denilebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeylerinin etki boyutunda giinliik internet kullanim

stiresine gore incelendigi analiz sonuglart durumu Tablo 33’te yer almaktadir.

Tablo 33. Etki Boyutunun Giinliik internet Kullanim Siiresine Gére Incelenmesi

Anova Testi

internet _

. X Ss

Siire VarK KT Sd KO F p Fark
0-1saat 155 440 0,54 G.Aras1t 0,78 2 0,39 1,30 0,3 Yok
2-4saat 145 433 0,52 G.I(,‘i 102,73 342 0,30

S5+saat 45 427 0,66 Toplam 103,51 344

Toplam 345 4,36 0,55

Giinliik internet kullanim siiresine gore dgretmenlerin okuma diizeylerinde

etki boyutunda (F.34=1,30; p>0,05) anlamli farkliik bulunmamstir. Internet

kullanim siiresi farkli olan 6gretmenlerin okumanin etkili olduguna iliskin goriisleri

benzerdir denilebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeyleri yarar boyutunda giinliik internet kullanim

stiresine gore incelendigi analiz sonuglart durumu Tablo 34°te yer almaktadir.

Tablo 34. Yarar Boyutunun Giinliik Internet Kullanim Siiresine Gore Incelenmesi

Anova Testi

internet _

. X Ss

Siire VarK KT Sd KO F p Fark
0-1saat 155 4,58 0,54 G.Aras1 0,61 2 0,31 0,99 04 Yok
2-4saat 145 4,53 0,51 G.I(,‘i 106,55 342 0,31

S5+saat 45 444 0,74 Toplam 107,16 344
Toplam 345 4,54 0,56

Giinliik internet kullanim siiresine gore dgretmenlerin okuma diizeylerinde

yarar boyutunda (F,34=1,30; p>0,05) anlamli farklilik bulunmamustir. Internet

kullanim stiresi farkli olan 6gretmenlerin okumanin yararl olduguna iligskin goriisleri

benzerdir denilebilir.
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Ogretmenlerin okuma diizeyleri giinliik internet kullamim siiresine gore

incelendigi analiz sonuglar1 durumu Tablo 35°te yer almaktadir.

Tablo 35. Ogretmenlerin Okuma Diizeylerinin Giinliik Internet Kullanim Siiresine

Gore Incelenmesi

internet Anova Testi

Ss

<

Siire Var,K KT Sd KO F p  Fark

0-1saat 155 436 041 G.Aras1 1,532 2 0,77 3,92 0,02 0-1/5+
2-4saat 145 429 042 G.ci 66,747 342 0,20
S+saat 45 4,16 0,60 Toplam 68,279 344

Toplam 345 431 045

Giinliik internet kullanim siiresine gore ogretmenlerin okuma diizeylerinde
(F».34=3,92; p<0,05) anlamli farklilik bulunmustur. Internet kullanim siiresi yiiksek
olan ogretmenlerin okuma diizeylerinin, internet kullanim siiresi diisiik olan
Ogretmenlere gore daha az oldugu sdylenebilir. Tukey HSD sonuglarina gore anlamli
farklilik, giinliik internet kullanim stiresi 0-1 saat olan 6gretmenler ile 5 saat ve daha

fazla olan 6gretmenler arasindadir.
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7. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

7.1. Sonug ve Tartisma

Siif Ogretmenlerinin  okuma diizeylerinin belirlenmeye calisildigi bu
calismada genel olarak Ogretmenlerin kitap okuma diizeylerinin yiiksek oldugu
sOylenebilir. Kullanilan 6lgegin toplam puanina goére inceleme yapildiginda
ogretmenler “Tamamen katiliyorum” seklinde goriis belirtmislerdir. Ogretmenler
okumayr sevdiklerini, aligkanliklar1 oldugunu, okumayr gereklilik olarak
gordiiklerini, okumanin etkili ve yararli oldugunu diisiinmektedirler. Ancak okumaya
iligkin Olcekten elde edilen puanlara gore okumaya iligkin isteklerine ait puan
ortalamalarinin diger boyutlara gore biraz daha diisiik oldugu sdylenebilir. Okumaya
yonlendiren bir sistemin olmayisi, baz1 6gretmenlerin 6gretmen merkezli anlayistan
uzaklasamamasi sonucu ¢ok fazla yorulmalar1 okuma konusunda istekli
davranmamalarina neden olabilir. Arastirma sonuglariyla benzerlik gosteren
calismalar mevcuttur. Gilindiiz (2015), c¢alismasinda {iniversite birinci smif
Ogrencilerinin sevgi, aligkanlik, gereklilik, istek, etki ve yarar boyutlarinda
“Katiliyorum” seklinde goriis belirttikleri sonucuna ulasmistir. Senyigit’in (2016)
caligmasinda ise yarar boyutunda “Tamamen Katiliyorum” diizeyinde cevap veren
ogretmen adaylari; sevgi, aliskanlik, gereklilik, istek ve etki boyutlar1 ile kitap
okuma tutumunun tamaminda “Katiliyorum” diizeyinde tutuma sahip olduklari

bulunmustur.

Kadin o6gretmenlerin okuma aliskanliklar1 erkek Ogretmenlere gore daha
yiiksektir. Cocuklarla annelerin ilgilenmesi, yemek yaparken tariflerden
yararlanmalari, merak ettikleri konularda arastirma yapmalari, bilgiye artik daha
kolay ulasilabiliniyor olmasi, bilingli anne kavraminin artmasindan dolay1 kadin
ogretmenlerin okuma diizeyleri daha yiiksek ¢ikmis olabilir. Erkekler ise, daha ¢ok
disa doniikk yasamlarinin olmasi ve evin ekonomik geciminin saglanmasi ile
ugrastiklari i¢in okumaya zaman ayiramiyor olabilirler. Biger ve Ercan (2017), okul
oncesi 6gretmen adaylarinin okumaya iliskin tutumlarini belirledigi arastirmasinda,
kiz 6grenciler lehine anlamli farklilik bulmustur. Aslantiirk (2008) ve Tung (2018)
ise sinif dgretmenlerinin okuma tutum puanlarini belirledigi ¢aligmasinda kadin ve
erkek 6gretmenlerin tutum puanlar arasinda anlamli farklilik bulmamistir. Bununla

birlikte cinsiyetin okumaya yonelik tutumlari etkiledigine yonelik alanyazinda bir¢ok
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arastirma vardir. Art ve Demir (2013), Hopper (2005), Logan ve Johnston (2009),
Batur, Giilveren ve Bek (2010) ¢alismalarinda okumaya yonelik tutumda cinsiyetin
belirleyici bir faktér oldugunu ve kadinlarin erkeklere gore daha olumlu kitap okuma
tutumuna sahip olduklarini bulmustur. Senyigit de (2016) sinif 6gretmeni adaylarinin

kitap okuma tutumlarinin kadin 6gretmenler lehine farklilastigini bulmustur.

Ogretmenlerin evli ya da bekar olmas1 okumaya karsi1 tutumlarinda belirleyici
bir faktor degildir. Cocuk sayisina gore ise gereklilik boyutunda anlamli farklilik
bulunmustur. 1-2 ¢ocugu olanlar, hi¢ ¢ocugu olmayanlara gore okumay1 daha gerekli
gormektedirler. Cocuk sahibi olan bireyler, iyi birer ebeveyn olabilmek ve
cocuklarini daha iyi yetistirebilmek icin okumanin gerekli bir eylem oldugunu
diisiinmtiis olabilirler. Calp (2018), okumanin aligkanlik haline gelmesinde rol
oynayan etkenler icerisinde en basta gocugun ailesinin bulundugunu ve yapilan
aragtirmalarin da ebeveynlerin dortte birinin ¢ocuklarmmin kitap okumalarini
saglamak i¢in ¢aba gosterdiklerini belirtmistir (Calp, 2018). Toplumun rol modeli
olan/olmas1 gereken Ogretmenlerin de anne baba olarak da kitap okumanin

gerekliliginin farkinda olmasi olumlu bir durum olarak géze ¢arpmaktadir.

Mesleki kideme gore 6gretmenlerin okumaya yonelik tutumlarinda anlamh
farklilik gorilmemistir. Aslantiirk (2008) bu ¢alisma ile paralel olarak, kidemine
gore okuma ilgi puanlarinin anlamli olarak farklilasmadigini bulmustur. Tung ise
(2018) calismasinda kideme gore Ogretmenlerin kitap okuma tutum puanlarinda
anlaml farklilik bulmustur. Yapilan analizlerde farkliligin “16-20 yil” ile “26 ve
tizeri y1l” arasindaki mesleki kideme sahip 6gretmenler arasinda oldugu sonucuna

ulasilmistir.

Ogretmenlerin calistiklar1 okulun yerlesim yerine gére okuma tutum puanlari
arasinda anlamli farklilik bulunmamistir. Dijital okumanin artmasi, 6gretmenlerin
sosyal ortamdan etkilenmeleri bu sonucu dogurmus olabilir. Aslantiirk (2008)
calismasinda 6gretmenlerin calistiklar1 okullarin sosyo-ekonomik diizeyine gore
kitap okumaya yénelik tutumlarnim farklilik gosterip gdstermedigini incelemistir. il
merkezi, ilce merkezi ve kdy okullar1 arasinda sosyo-ekonomik diizeyler arasinda
farklilik goriilmektedir. Bu nedenle de Aslantiirk’iin (2008) calismasinda elde edilen

sonucun, bu ¢alisma ile ortak paydada bulustugu sdylenebilir.
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Giinlik internet kullanim siiresine gore oOgretmenlerin okumaya yonelik
tutumlarinda anlamli farklilik bulunmustur. Internet kullanim siiresi arttik¢a
okumaya yonelik tutum olumsuz etkilenmektedir denebilir. Calismaya katilan
ogretmenler okumay1 basili materyal okuma olarak algiladiklari i¢in bdyle bir sonuca
ulasilmis olabilir. Teknoloji ¢aginda herkes gibi 6gretmenler de ekran okumaya
yonelmis olabilirler. Bu sonucu Ar1 ve Demir’in (2013) calismast desteklemektedir.
Art ve Demir (2013) c¢alismasinda Ogretmen adaylarimin kitap okuyamamasini
etkileyen faktérleri incelemistir. Ogretmen adaylarmin énemli bir oraninin internette
zaman gecirmesi nedeniyle okuma aligkanligmin olumsuz etkilendigi sonucuna
ulagsmistir. Sasmaz vd. (2013) kitap okuma sikligi ile internet bagimliligi arasinda
negatif iliski oldugunu tespit etmistir. Hi¢ kitap okumamak ya da ayda bir kitaptan
daha az okumak internet bagimliligmin bagimsiz risk faktorlerinden oldugu
sonucuna da ulagmiglardir. Ortag’a (2014) gore de televizyon ve internet kullanimi

kitap sevgisini engelleyen bagimliliklardir.
7.2. Oneriler

7.2.1. Cahsmaya Yonelik Oneriler

Ogretmenlerin okumaya yonelik tutumlarmin olumlu oldugu sdylenebilir.
Ancak yine de Ogretmenlerin okuma kiltlirlerinin gelistirilmesi i¢in ¢alismalar
yapilabilir.

Internet bagimliligi okumaya yonelik tutumu olumsuz etkilemektedir.
Ogretmenlere yonelik bagimlilik, nedenleri ve sonuglari iizerine hizmetigi egitimler,

seminer, konferans ve ¢aligtaylar diizenlenebilir.

7.2.2. Arastirmacilara Oneriler

Calisma Usak ilinde gorev yapan smif Ogretmenleri oOrnekleminde
gerceklestirilmistir. Calismanin kapsamu (il, brans vb.) genisletilebilir.
Ogretmen adaylarinin okuma tutumlarinin incelenmesine yonelik ¢alismalar

mevecut iken, Ogretmenlerin okumaya iliskin tutumlarini inceleyen c¢aligmalar

siirlidir. Bu nedenle 6gretmenlere yonelik benzer ¢aligmalar yiiriitiilebilir.

Okumaya kars1 tutum, okuma aliskanlifinin faydalar1 gibi konular iizerine

derinlemesine inceleme yapilabilmesi i¢in nitel ¢alismalar gergeklestirilebilir.
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EKLER

EKk-1: Nicel Veri Elde Etme Araci (Anket, Gomleksiz, 2004)

OKUMA ALISKANLIGINA iLiSKiN TUTUM OLCEGI

Degerli, Meslektaglarim,

Okuma aligkanliginiza iliskin goriis ve diisiincelerinizi degerlendirmek amaciyla bir
tutum o6lgegi gelistirilmistir. Kitap okuma aliskanlig: ile ilgili olarak bir gdriis ve yargi
bildiren asagidaki cilimleleri okuyunuz. Bu goriislere ne Ol¢lide katildigimzi veya
katilmadiginiz1 sag tarafta bulunan siitunda yanit olarak verilen bes goriisten birini
isaretleyerek (ilgili yere X isaretini yazarak) belirtiniz. Segenekler “Tamamen
Katilyorum”, “Katiliyorum”, “Kismen Katiliyorum”, “Katilmiyorum”, “Kesinlikle
Katilmiyorum™ seklinde verilmistir. Liitfen duygu ve diislinceleriniz en iyi ifade ettigini
diistindiigiiniiz, kendinize en uygun segenegi isaretleyiniz.

Aragtirmaya gosterdiginiz katki i¢in tesekkiirlerimi sunarim.

Yaser DEMIR
Usak Uni. Sos. Bil. Enst. Ogrencisi

KiSISEL BiLGILER
1.Cinsiyetiniz:
( ) Kadm () Erkek

2. Medeni Haliniz:
( )Evli () Bekar ( ) Bosanmis

3. Cocuk Saymz:
( ) Yok ()0-2 ()3-4 ()5 vetizeri

4. Kideminiz:
( )1-5wl ( )6—-10 y1l ( )11-15y1l ()16-=20wy1l ()21 +yil

5. Gorev Yaptiginiz Yerlesim Birimi:
( ) Il merkezi ( )Ilge merkezi  ( ) Koy

6. Egitim Durumunuz:
() Egitim Yiiksek Okulu ( ) Lisans ( ) Lisansiistii

7. Giinliik internet kullanim siireniz ( saat olarak ):
( )O0O—1saat ( )2—3saat ( )4—5saat ( )6 saatve iizeri
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. IHE
Okuma Ahskanhg: Tutum Ol¢egine B2 8|8
iliskin Tutum Maddeleri 3 E|E g E
= = 53
G 4
1 | Kitap, dergi vb. okumay1 sevmiyorum.
2 | Kitap, dergi vb. okuma aligkanligim yok.
3 | Kitap, dergi vb. okumanin sikict oldugunu diisiiniiyorum
4 | Kitap, dergi vb. okumay1 gereksiz buluyorum.
5 | Kitap, dergi vb. okumaktan nefret ediyorum.
6 | Iyi okuyamadigim i¢in okumay1 sevmiyorum.
7 | Hig kitap okumuyorum.
8 | Bos zamanlarimda kitap okumak hosuma gider.
9 | Okumanin 6neminin yeterince kavranmadigi inancindayim.
10 | Iyi bir okuyucu olabilecegime inantyorum.
11 | Kitap, dergi vb. okumayi gerekli buluyorum.
12 | Okuma kuliiplerinin olusturulmasini istiyorum
13 | Gazete okumay1 gereksiz buluyorum.
14 | Gazetelerin etki alaninin ¢ok genis olduguna inantyorum
15 | Okuma duygulan ifade etme kolaylig1 saglar
16 | Yabanci klasikleri okumayi seviyorum.
Kitap dergi vb. okuma insanlar1 ve diinyay1 daha iyi anlamamizi
7 etkiler.
18 | Kitap dergi vb okuma hizl diisiinme aliskanlig1 kazandirir.
19 | Kitap, dergi vb. zihinsel kapasitemizi artirir.
20 | Tiirk klasiklerini okumay1 seviyorum.
21 | Kitap, dergi vb. hayal diinyamiz1 gelistirir.
22 | Okuma ¢ok yonlii diisiinme becerisi olusturur
23 | Kitap okuma analiz, sentez ve yorumlama becerisini gelistirir.
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24

Okuma bilmedigimiz diinyalarin kapilarini agar.

25

Farkl1 tiir kitaplar okumak hayata bakis agimiz etkiler.

26

Okuma sayesinde gecmisle glinlimiiz arasinda baglanti kurabiliriz.

27

Gelisigiizel kitap okumam, kitap konusunda segiciyim.

28

Okumanin vizyonumuzu gelistirebilecegi inancindayim.

29

Kendime ait bir kitapligimin olmasini istiyorum

30

Okuma becerisinin sinavlardaki basariy1 olumlu yonde etkiledigine

inantyorum.




74

Ek-2: Anket Kullamim izni i¢in Yapilan Yazismalar

Gonderen: Yaser DEMIR

Gonderildi: 20 Mart 2017 Pazartesi 20:45
Kime: ngomleksiz@firat.edu.tr

Konu:

Sayin M. N. Gomleksiz;

Ben, Usak Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sinif Ogretmenligi Béliimii Tezli
Yiiksek Lisans 2. sinif 6grencisi Yaser Demir.

Tez konum smif ogretmenlerinin kitap okuma aligkanliklarinin incelenmesi. Bu
dogrultuda c¢alisma yapmak i¢in sizin hazirlamis oldugunuz Kitap Okuma
Aliskanlhigina iliskin Tutum Olgeginden izniniz olursa yararlanmak istiyorum.

Gonderen: MEHMET NURI GOMLEKSIZ <ngomleksiz@firat.edu.tr>
Gonderildi: 20 Mart 2017 Pazartesi 22:43

Kime: Yaser DEMIR

Konu: Re:

Sayin Yaser Demir,

Olcegi arastirmanizda kullanabilirsiniz.
Calismalarinizda kolayliklar diliyorum.
Selamlarimla

Prof. Dr. Mehmet Nuri Gomleksiz

Gonderen: Yaser DEMIR

Gonderildi: 21 Mart 2017 Sal1 20:34
Kime: MEHMET NURI GOMLEKSIZ
Konu: Ynt: Re:

Tesekkiirlerimi sunuyorum.
Saygilarimla...
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Ek-3: Resmi Arastirma Izni

Evrak Tarih ve Sayisi: 2605201710377
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