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Bu ¢alismanin amaci, okuyucunun kendini kahramanin yerine koyarak
okumasi olan empatik okuma tekniginin ortaokul 7.simmif 6grencilerinde okudugunu
anlamaya etkisini arastirmaktir. Arastirmada nicel ve nitel model birlikte
kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplarindan, goriisme ve agik uglu sorularla elde
edilen nitel veriler nicel verilere doniistiiriilerek SPSS veri tabanina girilmis ve
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hazirlanmustir.

Calisma grubunu Usak Merkez imam Hatip Ortaokulu 7.simif 6grencilerinden
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ABSTRACT

THE EFFECT OF EMPATIC READING ON THE UNDERSTANDING OF
READING IN SECONDARY SCHOOL 7TH GRADERS

Selma YILMAZ

TurkishEducationDepartment
Usak UniversityInstitute of SocialSciences, 2019

Advisor: Lecturer Salih Giilerer

Theaim of thisstudy is toinvestigatetheeffect of theempathicreadingtechnique,
whichthereaderputshimself in theposition of thehero, on readingcomprehensionforthe 7th
gradestudents in thesecondaryschool. Quantitativeandqualitativemodelswereusedtogether in
thisstudy. Fromtheexperimentalandcontrolgroups,
qualitativedataobtainedbyinterviewandopen-endedquestionswereconvertedtoquantitative data
andenteredintothe SPSS databaseandmeasurementsweremade.

Thestorytextsto be used in theresearchweredeterminedbytakingopinions of
threeexpertsandthreeTurkishteachers. Open-
endedquestionsforreadingcomprehensionhavebeenrenewedbyexpertopinionandpreparedaccord
ingtoBloom'staxonomy. Thestudygroupconsisted of 20 femaleand 20 malestudentsfrom 7th
gradestudents of Usak Central Imam Hatip Secondary School. Thestudygroupwasdivided as

experimentandcontrolgroup in a randomwaythatincludedbothmaleandfemalestudents.

Personalinformation form wasdistributedtothestudentsbeforeapplication.
Fortwoweeks, theexperimentalgroupstudentsunderwentempathyactivitiesunderthesupervision

of a schoolcounselor.



Theapplicationtextswerestudiedbytheexperimentalandcontrolgroupssynchronouslyandthequest
ionswereaskedto be answered.
Thedataobtainedareplannedbythreedifferentscorersandaveraged. It has
beenobservedthattheresultsenteredintothe SPPS databaseweresignificantlyhigherthanthedata

of thecontrolgroup.

Finally, in theinterviewwiththeexperimentalgroup, it
wasconcludedthatthestudentsconsideredthetechnique of empathicreading as a
techniquethatwouldhelpthemtoreadwithoutbeingboredfor a long time andtheywantedtouse it

in theirsubsequentreadings.

KeyWords: Reading, readingcomprehension, empathy, empathicreading.



JURI VE ENSTITU ONAYI

Tirk¢e Egitimi Ana Bilim Dal1 Programi, 164009011 no’lu yiiksek lisans 6grencisi
Selma YILMAZ 1 “Empatik Okumanin Ortaokul 7. Sinif Ogrencilerinin Okudugunu Anlama
Diizeyine Etkisi” baslikli tezi 27./06./2019. tarihinde, asagidaki jiri tarafindan Usak

Universitesi Lisansiistii Egitim Ogretim ve smav ydnetmeliginin ilgili maddeleri uyarinca

Yiiksek Lisans Tezi olarak degerlendirilerek kabul edilmistir.

JURI UYELERI
Jiiri Adi Soyadi Imza
Dr. Ogr. Uyesi Salih
Danisman: GULERER
Dog. Dr. Zekerya
Uye: BATUR

Uye:

Dr. Ogr. Uyesi M. Kiirsat
YANGIL




ON SOz

Yazinin icadindan giinlimiize kadar olan siirede, her tiirlii bilginin tasiyicis1 olan
metinlere hakim olma, bireysel ve toplumsal agidan biiyiik bir giice hiikkmetmek anlamina
gelmektedir. Okuyan, okudugunu anlayan, yorumlayan, yeni fikirler iireten bir toplum
yiizyillar boyu yeryliziinde varligini siirdiirecektir. Okuma ve anlama ile ilgili yapilan her

arastirma, bilme adina verilen savasta birer cephanedir.

Arastirmam boyunca yol gosteren, ilgisini ve bilgisini esirgemeyen kiymetli hocam ve
damismamim Dr. Ogr. Uyesi Salih GULERER ve saygideger esi Nimet GULERER’e
tesekkdiirlerimi sunuyorum. Lisansiistii egitimimde bilgi ve tecriibeleriyle yolumu aydinlatan

biitiin boliim hocalarima da tesekkiirii borg biliyorum.

Uygulama siirecinde yaptiklar1 katkilardan dolay1r degerli meslektaglarim; Ayca
HANLI, Ayse AKBAYIR ve Abdiilkadir BUKUCU ’ye tesekkiir ediyorum. Hayatin her
alaninda oldugu gibi egitim hayatimda da manevi varliklarin1 arkamda bir dag gibi hissettigim
anneme ve babama; sabirlari, anlayislar1 ve fedakarliklar i¢in sevgili esime ve ¢ocuklarima

tesekkiir ediyorum.

Selma YILMAZ

Usak,2019
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1.1 Giris

Temel dil becerilerinden biri olan okuma becerisi; sembolleri tanima, seslendirme
veya sesli okuma ve kavramaya dayali bir eylem olmasinin yani sira fiziksel, zihinsel ve
duyussal boyutlart olan karmagik bir beceridir. Harflerin taninmasi kavranmasi zihinde
islenmesi ve yeni fikirler ortaya ¢ikarilmasi siireci ¢esitli asamalar1 gegmeyi gerektirir. Bu
asamalarda yasanan sorunlar akict okuma ve okudugunu anlamaya engel teskil eder. Ilk
okuma egitimini tam alamamis bireylerden akict okumasim1i ve okudugunu anlamasini
beklemek miimkiin degildir. Okudugunu anlamayan bireylerden de yeni fikirler gelistirmesi,
elestirel diisiinmesi, kendini ve ¢evresini anlayabilmesi, kendini dogru ifade edebilmesi gibi

iist diizey zihinsel beceriler beklenemez.

Glines’e (1997) gore okuma-yazma geri kalmislik ve yoksullukla énemli olgiide iliskili
cagmmizin en ciddi sorunlarindan biridir. Ulkelerin kalkinmislik diizeyleri mali istatistikler
yaninda sosyokiiltiirel gelismislikleri ile de dlctilmektedir. Okur-yazarlik ve okullasma orani
iilkelerin gelismislik gdstergelerinden birisi olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle
kalkinmakta olan iilkelerde okur-yazarlik ve okullagma oraninin arttirilmasina Onem
verilmektedir. “Degisen ve gelisen diinyada birey davranislarindaki degisiklikleri kalict hale
getirebilmek, gelismelere ayak uydurabilen, cagin beklentilerine cevap verebilen arastiran,
sorgulayan ve kendini gergeklestirmis, 6zgiiven duygusu geligsmis bireyler yetistirmek ancak
egitimle miimkiindiir” (Celen, Celik, Seferoglu, 2011) Siirekli degisen, gelisen bilgi ve
iletisim ¢aginda toplumsal ilerlemeyi saglamanin en giivenilir yolu bireyleri okuma
aligkanhigmi kazandirma olacaktir. Okuma aligkanliginin kazandirilmasi orgiin egitimden
ciktiktan sonra bile yasam boyu Ogrenmeyi zihinsel olarak gelismeyi ve aktif olmay1

saglayacaktir.

Okumay1 aliskanlik haline getirmek ve okumaya olumlu tutum gelistirmek igin
cocuklarin kiigiik yasta kitapla tanistirilmast gerekmektedir. Bu aligkanligin kazandirilmasi
aile ile baslayan, okulda ozellikle sinif 6gretmenleri ve Tiirkce Ogretmenleri araciligiyla

okulda devam eden bir siiregtir.

Cifci (2006)’ye gore ilkogretimde kazandirilamayan veya eksik kazandirilan okuma
aligkanligl, dogru okuma tutum ve davraniglart bir sonraki egitim kademesine gegemeyen
bireylerin giinlik yasamlarinda okuma sorunlartyla karsilagmasina sebep olmaktadir.

“IIkdgretimden sonra dgrenim hayatini noktalayanlarin tamamina yakiminimn biiyiik olasilikla



iiretim sektOriiniin alt basamaklarinda istihdam edilecektir. Bu is kosullarinda ¢alismak demek
okumaya yeteri kadar para ve zaman ayiramamak demektir. Ortak anadili degerlerinin
toplumun genis kesimlerine yayilabilmesi i¢in temel egitim hayati 6nem tasiyan en biiyiik ve

son firsattir.”

Okumanin aligkanlik olarak kazandirilmasi, okumaktan zevk alma, bilingli ve segici
okuma, elestirel diisiinme ve farkli bakis agilarina sahip olma 6zelliklerini tasiyan bireyler
yetistirmek i¢in en onemli basamak ilkégretimdir. Kiigiik yaslarda okuma aligkanligi, 6nce
bireylerin sonra toplumlarin sekillenmesinde onemli rol oynamaktadir. “Okuma oldukga
kolay Ogrenilen fakat aligkanlik haline gelmesi bir¢ok duyussal 6zelliklerin bir araya gelmesi

ile miimkiin olan bir eylemdir” ( Arslan, Celik, Celik,2009).

Gilines’e (1997) gore okur-yazarlik, bireyin yazili isaretleri en basit sekliyle anladigi
zaman baglamaktadir. Ancak okur-yazarligin tanimi yillar i¢inde degisime ugramistir. Adini
okuyup yazmak, imza atmak okur-yazarlik olarak kabul edilirken ilerleyen zamanla birlikte
zorunlu egitim silireci sonunda kazanilan bir nitelige dontigmiistiir. 1950’lerde uluslararasi
alanda okur-yazarlik, giinliik yasamla ilgili basit bir mesaj1 anlayarak bunu okuma ve yazma
kapasitesi olarak tanimlanmistir. Okur-yazarlik kavraminin genislemesi ile 1960°larda islevsel
okur-yazarlik ortaya ¢ikmustir. Islevsel okur-yazarlik “modern toplumun gerektirdigi
faaliyetleri i¢in ihtiya¢ duyulan okuma yazma becerileri” olarak 6zetlenmistir. UNESCO’ya
gore okur-yazar kisiler i¢inde yasadig1 toplumda tiim faaliyetlerde aktif rol oynamaya yetecek
bilgiye sahip kisilerdir. Islevsel okur-yazarligin bir basamak sonrasi olan multi-fonksiyonel
okur-yazarlik ise “bireyin kazandig1 bilgi ve becerilere sosyo-ekonomik ve kiiltiirel anlamda
en 1yi sekilde kullanabildigi, kapasitesini sonuna kadar gelistirebildigi, kendini
gerceklestirdigi, yaraticihiginin gelistigi, karmasik sorunlara daha kapsamli ve objektif

yaklasabildigi” okuma diizeyidir.

Toplumlarin ekonomik, sosyal ve Kkiiltiirel alanda gelismesi bireylerin multi-

fonksiyonel okur-yazarlik becerisini ne kadar kazandig ile yakindan ilgilidir.

Okuma ve kalkinmiglik birbirleri ile bu kadar yakindan ilgili iken tlilkemizde okumaya
verilen dnemin yeterli oldugunu séylemek miimkiin degildir. 2000 yilindan itibaren 15 yas
grubu dgrenciler ile yapilan PISA uygulamalarina Tiirkiye ilk defa 2003 yilinda katilmistir.
Ogrencilerin okuma yeterliligi ile matematik ve fen okur-yazarligmin test edildigi PISA

uygulamalarinda okula edilen bilgi ve becerilerin ger¢ek hayatta ne kadar kullanilabildigini



O0lecmek amaglanmaktadir. Farkli zorluk diizeylerine gére 1’den 6’ya kadar basar1 dereceleri

olan uygulamada Tiirkiye 2003 ve 2009°da 2. seviyeden yukar1 ¢ikamamustir.

“JIkdgretimi bitirmek iizere olan genglerimiz kendi dilinde yazilmis bir metni okuyup
anlama konusunda 40 iilke i¢inde 33. olmustur. Matematiksel kavramlar tizerinde diisiinme ve

2

islem yapma becerisi siralamasinda 38. Fen bilimlerinde 32. olmustur.” Bu sonuglar
karsisinda ogrencilerin dil becerilerinin gelistirilememesi sebebi ile diger alanlarda basarisiz
oldugu sorunu akla gelmektedir. PISA sonuglarina gére basarili olan iilkelerde okudugunu
anlama becerisi ile matematik ve fen bilimleri arasindaki basarinin dogru orantili oldugu
goriilmektedir. Temel dil becerilerinde eksiklik olan Ogrencilerin matematik ve fen

bilimlerinde basarili olmalart miimkiin olmamaktadir ( Demir ve Yapici, 2007).

TUIK verilerinde gore kitap okuma Tiirk insaninim ihtiyac listesinde 235. sirada yer
almaktadir. Kitap okumaya ayrilan siire ise giinde ortalama 1 dakikadir. Tirkiye, okuma
aligkanlhiginda diinyada 86. Sirada yer alirken cocuklara kitap hediye etmede de 180 iilke
icinde 140. siradadir. Tiirk insaninin %31°1 hi¢ kitap okumazken yilda lile 10 kitap okuyan

kisi oran1 %43 tiir (cnnturk.com).

Kitap okumama sebepleri arasinda maddi yetersizlik, okumak i¢in yeterli vakit
bulunamamasi, kitaplarin sikici olmasi, kiigiik yasta kitapla tanistirlmamak gibi maddeler
sayllmaktadir. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nin yayinladigr “Okuma Kiiltiirii Haritasinda™ yer
alan verilere dayanarak {icretsiz hizmet veren halk kiitliphanelerinden faydalanma oraninin
oldukga diisiik oldugunu sdylemek miimkiindiir. Okumak i¢in yeterli zaman bulamadigindan
yakinan kisilerin televizyon ve internete ayirdiklart zamanin kat kat fazla olmas1 okumamanin
aslinda motivasyon eksikliginden kaynaklandigini gostermektedir. Ciftci’ye gore (2006)
okuma i¢in yeterli motivasyon olmadig stirece ekonomik kosullar, kitap fiyatlar1 ne olursa
olsun, kitaplara ulagim ne kadar kolay olursa olsun okuma aligkanligin1 kazandirmak miimkiin

olmayacaktir.

Okumayla ilgili motivasyonun kii¢iik yaslarda kazandirilmasi i¢in okullarda verilen
okuma egitiminde kullanilan metinler, yontem ve teknikler olduk¢a Onemlidir. Klasik
yontemlerle istenen basarin elde edilemedigi ulusal ve uluslararasi arastirmalarla da ortaya
konmaktadir. Cocuklarin duyussal bag kurabildigi, okumaktan keyif aldigi, okuma bilincini
gelistirecek metinlerin, yeni yontem ve tekniklerin kullanilmast hedefe wulagmayi

kolaylastiracaktir.



1.2. Tezin Adx
Empatik okumanin ortaokul 7. Sinif 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyine etkisi.
1.3. Tezin Konusu

Arastirmanin konusu bir teknik olarak ‘empatik okumanin’ okudugunu anlamaya

etkisinin arastirilmasidir.
1.4.Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, empatik okumanin okudugunu anlama diizeyi ilizerindeki

etkisini agiklamaktir. Bu ¢alisma kapsaminda asagidaki sorulara cevap aranmaya ¢aligilmistir.
1.4. Arastirmanin Onemi

Yapilandirmaci yaklagima gore dil, bireyin aktif ¢abasiyla 6grenilir ve bu 6grenme
zihinsel becerilerin gelismesine baglidir. Dilin kullanim alanlar1 ayni zamanda 6grenme
alanlart; dinleme, konusma, okuma, yazma, gorsel okuma, gorsel sunudur. Yapilandirmaci
yaklasimda metni anlama yerine Ogrencinin anlama becerilerini gelistirmeye Onem
verilmektedir. Anlama stirecinde biitiin zihinsel beceriler devreye girer, yeni bilgiler 6n

bilgiler 15181nda anlamlandirilir (Giines,2009).

Ogrenmenin genellikle bireyin varsayim ve deneyimlerinden kaynaklandigini
diisiiniildigli yapilandirmaci yaklasima gore 6grenme; c¢ikarim, bosluklar1 doldurma, dizeler

arasini okuma siirecidir (Anderson ve Pearson,1984 akt. Kiigiikavsar 2010).

Empatik okuma, yapilandirmaci yaklasima gore hazirlanmis “Tiirkce Dersi Ogretim
Programinda” yer alan okuma amag¢ ve kazanimlarina uygun bir yontemdir. Empatik okuma
okudugunu anlama ve okumaktan zevk alma, okumayi aligkanlik haline getirmede
kullanilabilecek yeni ve farkli bir tekniktir. Okudugu metinle biitiinlesen okuyucu okudugunu

daha iyi anlayacak, hatirlayacak, zihninde isleyecek ve gerektiginde kullanacaktir.

Ogrencinin okuma etkinligi sirasinda kendisini kahramanin yerine koyarak, olaylart

onun gozilinden gorerek yani empati kurarak okumasi okudugunu anlamay kolaylastiracaktir.
1.5. Alt Problemler
Empatik okumada okudugunu anlama;

e [Katilimcilarin cinsiyetine gore farklilasmakta midir?



e Anne egitim durumuna gore farklilasmakta midir?

e Baba egitim durumuna gore farklilagsmakta midir?

e Aylik gelir durumuna gore farklilagmakta midir?

e Anne meslek durumuna gore farklilagmakta midir?

e Baba meslek durumuna gore farklilasmakta midir?

¢ Biligsel alanin bilme basamagindaki sorularin cevabina etkisi nasildir?

¢ Biligsel alanin anlama basamagindaki sorularin cevabina etkisi nasildir?

¢ Bilissel alanin analiz basamagindaki sorularin cevabina etkisi nasildir?

e Bilissel alanin degerlendirme basamagindaki sorularin cevabina etkisi nasildir?

e Bilissel alanin yaratma basamagindaki sorularin cevabina etkisi nasildir?

Ogrencilerin empatik okuma hakkindaki goriisleri nelerdir?
1.6.Smnirhliklar

e Bu arastirma ortaokul 7.sinif 6grencileri ile sinirlidir.
e Uygulamada kullanilan metinler, metin tiirlerinden 6ykii ile sinirhdir.

e Arastirmada elde edilen bulgular aragtirmaya katilan 6grencilerle siirlidir.



2. BOLUM: KAVRAMSAL CERCEVE
2.1.0kuma
2.1.1 Okuma Nedir?

Okuma becerisinin genel geger bir tanimin1 yapmak oldukc¢a giictiir. Okuma sinirlar belli
olmayan ve pek c¢ok eylemi iginde barindiran bir kavramdir. Sembolleri tanima, kelimeyi
tanima ve anlama, climleyi anlama, metnin tamaminda verilmek istenen diisiinceyi anlama ve

yorumlama okuma becerisinde gergeklestirilen eylemlerdir.

Okumanin belirli sembollerin algilanip seslendirilmesi olarak tanimlanmasi dogru ancak
eksik bir tanimdir. Okuma kod ¢6zmeye dayali bir beceri oldugu gibi ¢oziilen kodlarn
anlamlandirilmasi, yorumlanmasi hatta yeni fikirler tiretilmesiyle de iiretici bir dil becerisidir.
Okunan kelimelerin s6zlilkk anlaminin kavranmasi, yan anlamlarinin kavranmasi, mecaz
anlamlarinin kavranmasi, baglamdan hareketle kelimeye anlam yiiklenmesi okuma siirecinde

gerceklestirilen kod ¢6zme islemleridir.

Ozdemir (2013), okumayr basili ya da yazili sozciikleri duyu organlarimiz yoluyla
algilama, bunlar1 anlamlandirma, kavrama ve yorumlama olarak tanimlar. Okumanin ayni
zamanda soOzciikten ciimleye, climleden paragrafa, paragraftan metinlere, kitaplara kadar

iletilmek isteneni algilayip kavramak oldugunu ifade eder.

Okuma, gorme, dikkat, algilama, hatirlama, seslendirme, anlamlandirma, ¢6ziimleme,
yorumlama gibi farkli bilesenlerden olusan karmasik bir zihinsel siirectir (Coskun,2002).
”Okuma, okurun metin karsisinda yaptig1 diistinsel bir etkinliktir. Dar anlamda okuma, yazili
bir metnin sifresini, grafiksel olarak kodlanmis bir bildirinin kodunu ¢ézmektir. Genis
anlamda ise yazinsal bir metni kendi baglami ve tutarlilig1 i¢inde yorumlamaktir. Gostergeler
dizgesini gozlemleyip dizgeleri birbirleri ile iliskilendirerek metni anlamlandirmaktir.”

(Akbayir, 2006, s.1)

Sever’e (1997) gore okuma, bir iletisim, algilama, 6grenme stirecidir. Biligsel, duyussal,
devinissel boyutlar1 olan, gelisen bir etkinliktir. Razi’ye (2007) gore okuma, yazili bir metnin

gozle veya dokunarak algilayip bunlardan anlam ¢ikarma siirecidir. Okuma farkli boyutlarda



gerceklesebilir. Yazilanin oldugu gibi seslendirilmesi veya sessiz okunmasi, metnin ifade

ettigi diislinceyi anlama, metnin 6tesinde metni yorumlama okumanin boyutlaridir.

Okuma becerisinde okur, gecmis birikimleri, hayat tecriibeleri, onceki okumalarindan elde
ettigi bilgilerle okumaya baslar, o andaki bilissel ve duyugsal yeteneklerini ise katarak
okumaya devam eder, okuduklariyla da gelecekteki diisiince yapisini sekillendirir. Yani

okuma tiim zamanlara hitap eden bir beceridir.

Uzun’a (2009) gore okuma, etkilesimli bir siirectir. Okumada okurun kitapla, okurun
yazarla etkilesimi s6z konusudur. Bir biligsel eylem olan okuma siirecinde, metindeki degisik
bilgi kaynaklari arasinda, harflerle diger harfler, sézciiklerle diger sozciikler, ciimlelerle diger
climleler, paragraflarla diger paragraflar, metin ve diger metinler arasinda etkilesim soz

konusudur.

Bu ifadelerden harcketle etkilesimli bir anlam kurma siireci olarak da tanimlanan okuma
becerisinde Onceki okumalarin, yasantilarin, inanislarin anlam kurmada en az metin kadar

etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Ozdemir’e (2013) gore okur-yazar olmakla okur olmak farklidir. ilk okuma-yazma
egitimini alan her birey okur-yazar olurken okur olmak i¢in okuma becerisini ilerleyen yillar
icinde siirekli olarak kullanmak, aliskanliga doniistiirmek, okuduklarini elestirel ve
aragtirmact bir yaklagimla degerlendirip sorgulamak, okuduklarindan bagimsiz bir sekilde
diistinmek gerekmektedir. Farkli yas donemlerinde okunan bir kitabin her donemde farkli
tatlar vermesi okuma yonteminin ve kisiligin gelismesine baglanabilir. Bu durum okumanin

hayat boyu kazanilan ve gelisen bir beceri oldugunun kanitidir.
2.1.2.Nitelikli Okur

Okuma aligkanligi, uzun siirecte kazanilan bir edinimdir. Ayrica etkin okur kimligini
kazanmak da olduk¢a zordur. Cocukluktan baslayarak getirilen yasantilar ve davranis
ozellikleri, elestirel ve etkin bir okur olma agisindan olduk¢a Snemlidir. Bunun yaninda
okurun yazin diinyasindaki tercihleri, takip ettigi yazarlar, yaymevleri, siireli yayinlar ve
biitlin bunlara yonelik tutumu ‘okuma kiiltiirii’nii olusturur. Okuma kiiltiirtine sahip; diisiinen,
tireten, elestiren ve duyarli bireyler yetistirmek, edebiyat egitiminin amagclar1 arasindadir

(Ayyildiz, 2005).

Cocukluktan baslayarak getirilen yasantilar ve davranis 6zellikleri, elestirel ve etkin bir

okur olabilme bakimindan oldukca 6nemlidir. Erken yasta okuma becerisinin edinilmesi; aile



ortaminda okuma sansiin bulunmasi, bu aliskanligin ailede kazanilmasi ve algilama ve
meramini anlatma yeteneginin ilk sosyal ¢cevrede gelismesi ile, gorsel medyanin, konugma ve

okuma yetenegini koreltmesi engellenmis olacaktir ( Aytag, 2002, 5).

Bir okurun iyi bir okuyucu olarak tanimlanabilmesi i¢in metni dogru seslendirmesi yeterli
degildir. Okudugunu anlamak i¢in belirli stratejileri kullanabilmesi, 6n bilgilerini harekete

gecirebilmesi, akici okuyabilmesi gibi birgok 6zellige sahip olmasi gerekmektedir

Iyi bir okuyucu olmanin ilk adimi kelimeleri hizli ve dogru tanryip okuyabilmektir. Akici
okuma becerisini kazanmis bir okur zaman ve ¢aba israfi olmadan metni okuyup kavrama,

analiz, degerlendirme gibi list diizey bilissel becerileri kullanabilecektir.

Okudugu yapisal 6zelliklerini, tliriinii belirleyebilmek, yazarin vermek istedigi diisiinceyi
ve yazma amacint kavrayabilmek, metinde gecen kelimelerin temel anlamlarini, yan
anlamlarini, mecaz anlamlarim1 birbirinden ayirt edebilmek, anahtar kelimeleri anlatim
bicimlerini ve diisiinceyi gelistirme yollarini fark edebilmek, okuma amacini belirleyebilmek

donanimli bir okurda bulunmasi gereken 6zelliklerdir.
2.2.0kuma Egitimi
2.2.1.0kuma Tiirleri

Okuma becerisi kesin simirlart olmayan bir beceri oldugu i¢in her birey kendi biligsel
seviyesine gore okuyacak, okudugunu anlayacaktir. Farkli okuma tiirlerinin kullanilmasi

farkli seviyedeki okurlar i¢in daha faydali olacaktir.

Aytag’a (2005) gore ihtiyaca uygun olarak pek c¢ok okuma yapmak miimkiindiir.
Okunacak metin hakkinda genel bilgi edinmek i¢in yapilan goz atarak okuma, sadece belli bir
konuya odaklanarak metin i¢inde o konuyu ya da kavrami aramak icin yapilan gdzden
gecirme, not alma ve Ozetleme tekniklerinin kullanildigi 6grenmek i¢in okuma, hosca vakit
gecirmek ve eglenmek i¢in yapilan serbest okuma, bilimsel metinlerin incelenerek okundugu

dikkatli okuma en verimli sonucu almak i¢in segilebilecek okuma tiirleridir.

Tompkins okuma gesitlerini siniflandirmis avantajli ve dezavantajli yonlerini agiklamistir
(akt. Aytan,2015):

e Ogretmen ve dgrencilerde birer kopyanmn bulundugu ve projeksiyonla tahtaya
yansitilan metnin sesli olarak okundugu “paylasilmis okuma” 6gretmenlerin akici

okuma modeli olusturmasin1 saglarken gerekli materyallere ulasim giicligii



yasanacagl ve ileri diizeydeki Ogrencilerin dersten kopmasina sebep olabilecegi
icin elestirilmistir.

e Ogrencilerin homojen olarak gruplandirildig1 ve 6gretmen tarafindan desteklendigi
“rehber okuma” Ggrencilerin tahmin becerisini gelistirmeye zemin hazirlamasi,
bagimsiz okumay1 gelistirmesi ve kendi okuma stratejilerini kullanmaya tesvik
etmesi gibi nedenlerle avantajli bulunurken basar1 oraninin 6gretmenlerin kisisel
yeterliliklerine bagli olmasi nedeniyle elestirilmistir.

e Ogrencilerin okuyacaklar1 metni ilgi ve seviyelerine gore kendilerinin belirledigi
“serbest okuma” Ogrenciye sorumluluk kazandirmasi, metin se¢mede tecriibe
kazandirmasi gibi yonlerden avantajli bulunurken 6gretmen denetiminin siireg
icinde azalmasi, 6grencinin yanlis secimler yapabilme olasiliginin bulunmasi gibi
nedenlerle elestirilmistir.

e ki &grencinin bir metni beraber okuduklari “arkadasla okuma” akici okumayi
gelistirmesi, isbirligi ve takimla c¢alisma aliskanligi kazandirmasi gibi yonlerden
avantajlt bulunurken Ogretmenin ilgisi ve kontroliiniin simirli olmasi ve
Ogrencilerin okuma yapmak i¢in birbirine bagimli kalabilmesi gibi yonlerden
dezavantajli bulunmustur.

e Ogretmenin veya akici okuyan bir 6grencinin metni sesli okudugu “dgrencilere
sesli okuma” akict okuma modeli olusturmasi, okuma stratejilerini kullanmaya
zemin hazirlamasi, smifta birligi saglamasi yonleriyle olumlu bulunurken diger
ogrencilerin okuma imkan1 bulamamasi, okunan metnin herkesin seviyesine uygun
olmamasi, Ogrencilerin metne karsi ilgisini kaybedebilecegi i¢in dezavantajh
bulunmustur.

2.3.2.0kuma Egitiminin Asamalari

Okuma egitiminin basarili olabilmesi i¢in yas gruplart ve okuma seviyeleri dikkate
alinmali, her dénemin farkli 6zellikleri oldugu gbz Oniinde bulundurulmalidir. Okuma, ilk
okuma egitiminden itibaren g¢esitli donemlerde seyreden bir beceridir. Bu donemler
birbirleriyle baglantili ve tamamlayicidir. Birisinde yasanan bir sorun diger asamayi da

olumsuz etkilemekte okuma becerisinin gelismesine engel olmaktadir.

= Dogumdan baslaylp okumanin baslangicina kadar olan donem dinleme ve
konusma becerileri, isitsel ve gorsel algilama, kavram gelisimi, dikkatin
odaklanabilmesi gibi becerilerde yeterli olgunlugun saglandig: hazirlik donemi,

= Gorsel sembollerle seslerin eslestirildigi ilk okuma dénemi,



» jlkdgretimin ikinci ve {i¢iincii sinifina denk gelen kelime tanimalarin gelistigi

donem,

= Okuyucularin zevk i¢in okumaya basladiklar1 ilkogretim dordiincii ve besinci

siifa denk gelen temel okuma becerilerinin zenginlestigi donem,

=  Okurun okuma hizinin artti§1 farkli amaglarla farkli yontemleri kullanarak esnek

okuma yaptig iist diizey okuma becerilerinin kazanildigr donem (Lerner,1976 akt.
Coskun, 2002) okuma egitiminde yer alan baglica donemlerdir.

Aytas (2005) okuma donemlerini sdyle smiflandirmustir: ilkdgretime baslangic
asamas1 istek ve merak duygularmin arttigi, seslerin harf olarak algilanmaya basladig
zamanlardir. Okumay1 6grenme, dogru yonlendirme asamasi ve okuma istek ve aligkanliginin
kazanildig1 donem, ilkogretim ikinci ve iciincii siniflarina denk gelen donemdir. Okuma
hizinin arttigi ve denemelerin ¢ogaldigi donem ilkogretim dordiincii, besinci ve altinci
siniflara denk gelen donemdir. Okuma zevkinin ortaya ¢iktigi, 6grencilerin segici okumaya

basladigi donem ise orta 6gretim ve yiiksekogretim yillarina denk gelen donemdir.

2.2.2. Okuma Ogretim Yéntemleri

Okuma egitiminden istenen sonucu almak i¢in birgok yaklasim denenmistir. Hangi

yaklagimin ya da yontemin daha verimli oldugu konusunda tartigmalar yasanmustir.

Okumay1 pargadan biitiine dogru bir siire¢ olarak goren yaklasimda okuyucunun metni
anlamasi i¢in her harfi, her heceyi, kelimeyi tanimasi zorunludur. Bu yaklasimda kod
coziimlemesi yapmak esas kabul edilir. Okumay1 biitiinden parcaya dogru bir siire¢ olarak
goren yaklagim okuyucunun biitlin kelimeleri tanimadan da metni anlayabilecegini savunur.
Bu yaklasimda anlam kurma, hipotez kurma, hipotezi dogrulama ve reddetme Onemlidir.
Okumay1 etkilesimsel bir siire¢ olarak goren yaklasim iki yaklasimin birlestirilmesiyle ortaya
cikmistir. Bu yaklasima gore okuyucu metni harflerden baslayarak okur ancak okurun

beklentileri ve tahminleri de ise kosulur ( Coskun,2002).

Tlmevarim, timdengelim olarak da adlandirilan bu yaklagimlar1 Glines (1997) sentez,

analiz ve karma yontemler olarak adlandirmistir.

Sentez Yontemi: Okumak icin harf, ses, hecelerin taninmasi gerektigini benimseyen

eski yontemlerden biridir. Bir kez oOgeler tanindiktan sonra digerlerinin de kolayca
taninabilecegini ve 6grencinin tek basina okuma yetenegini kazanabilecegini savunan bu
yontem, anlamayi1 ikinci plana attigi ve sadece okumaya odaklanildig1 gerekgesiyle

elestirilmistir.



Bu yontemde uygulanan “alfabe teknigi” harflerin sira ile Ogretilmesine dayanir.
Harften heceye, heceden kelime ve ciimleye gegis yapilir. Harcanan ¢aba ve elde edilen

sonucun ters orantili olmasindan dolayi elestirilen bir teknik olmustur.

“Fonetik ses” tekniginde ise dnce sesli sonra sessiz harfler dgretilmektedir. Isitme ve
seslerin ayristirilmasi temeline dayanan bu teknik duyma sorunu olan 6grenciler igin
dezavantaj olusturmustur. Dikkati sesleri tanimaya yogunlastirmanin, anlamay1 ikinci plana

itecegi gerekgesiyle elestirilmistir.

Analiz Yontemleri: Gestalt’in’ biitiinli anlamak parcayr anlamaktan kolaydir’

prensibinden yola ¢ikan bu ydntem O6grenciye Once biitiinii verip sonra dgelerine ayirma
ilkesine dayanir. Ciimle, kelime, hece, harf seklinde boliinmekte, taninmakta sonra tekrar
birlestirilerek okuma saglanmaktadir. Anlamaya agirlik verdigi icin kelimelerin yeterince

taninmadig1 ve dogru okumanin saglanmadigi gerekcesiyle elestirilmistir.

“ Cilimle teknigi” analiz yontemi savunucularina gore etkili bir teknik olarak kabul
edilen bu teknikte dnce climle verilir, anlamiyla birlikte okunup yazilir; daha sonra kelimeler
tanitilir, kelimeler hecelere ve harflere béliiniir. Ogrenci bir ciimleyi defalarca goriir ve birgok

tekrardan sonra anlar.

“Hikaye teknigi” ise ciimle tekniginin gelistirilmis halidir. Bir hikaye biitiin climleleri
tantyincaya kadar tekrar tekrar okunur, daha sonra kelimelere ge¢ilir. Bu teknik kullanilan

hikayelerin uzunlugunun uygunlugu konusunda elestirilmistir.

Karma Yontemler: Analiz ve sentez yOntemlerinin elestirilen yontemlerinin

harmanlanmasiyla ortaya ¢ikan bir yontemdir.

Okuma o6gretiminde etkili sonuclar alabilmek i¢in kullanilan yontemlerin yani sira
ogretmenlere de gorev diismektedir. Blair, Rupley, Nichols (2007) etkili bir okuma icin
ogrencilere neyi nasil yapmalart gerektigi hakkinda yardimci olmasit gerektigini

savunmaktadir. Buna gore;

e Her bir 6grencinin okuma giicliikklerini ve zayif yonlerini degerlendirmek etkili bir
okuma i¢in 6gretmenin atacagi ilk adimdir.

e Ogrencilerin okuma becerilerini gelistirmesi, okuma stratejilerini uygulayabilmesi i¢in
imkanlar yaratmak, sadece akict okuyan ogrencilere degil, her seviyedeki 6grencilere

okuma firsatlar1 sunmak etkili bir okuma egitimi i¢in gereklidir.



e Ogretmenin denetimi altinda uygun okuma materyallerinin kullanilmali, bu
materyaller 6grencilerin ilgi, yetenek ve anlayislarina gore belirlenmelidir.

¢ Okuyucu gecmisinin, okuma materyallerinin, okuma ortaminin, gelisimsel seviyelerin,
Ogretim tarzi ve O6grenme hedeflerinin farkli olmasi tek bir strateji ile okuma
egitiminde basariya ulagilamamasina sebep olmaktadir. Bu yilizden Ogretmenlerin
farkli stratejileri denemeleri gerekmektedir.

2.2.3.0kuma Egitiminde Karsilasilan Engeller

Okumanin fiziksel yoniinde, gdéziin satir lizerinde sigramalar yapmasi s6z konusudur.
Sigrama hizinin yavas olmasi, iki sigrama arasinda bekleme zamaninin uzun olmast okumayt1

engelleyen sebeplerin basinda gelmektedir.

Sessiz okuma okudugunu anlamada énemli rol oynamaktadir. Sessiz okuma becerisini
kazanamamis okuyucularin, okuma sirasinda mirildanmasi hem okuma hizin1t hem de

okudugunu anlama seviyesini diisiirmektedir.

Okuma sirasinda sallanmak, parmakla takip etmek, okuma mesafesini ayarlayamamak
okuma egitiminde karsilasilan engellerdir. Kimi 6grenciler, kelimeleri iyi algilayamadigi veya
kelime gruplarini tam kavrayamadiklari i¢in okumada sik sik geriye kaymaktadir. Bu durum
okuma hizinin gelismesini engellemis olur. Bu kusurun giderilmesi i¢in Oncelikle kelime

hazinesinin gelistirilmesi gerekmektedir (Aytas,2005).

Okumanin belli bir amag ¢ergevesinde yapilmasi, okunan metinden zevk alma, metnin
icerigini kavrayabilme gibi unsurlarin bir araya gelmesi okumanin devam ettirilebilmesi icin

gereklidir.

Metnin vermek istedigi mesajin okuyucuya ulasmasi okumanin temel amacidir.
Okuma tanima, kavrama, anlamlandirma gibi pek cok zihinsel islemin gerceklestirildigi bir
stireci i¢ine alir. Okudugunu anlayamamaktan kaynaklanan kopukluklarin olmasi, verilmek
istenen mesajin anlagilamamasina neden olmaktadir. Tlk okuma-yazma egitimi asamasinda
normal kabul edilebilecek kelime tekrarlari, atlayarak okuma, harf ekleme gibi hatalarin
ilerleyen zamanlarda tekrar edilmesi akict okumay1 engellemektedir. Akici okuma becerisini

kazanamamis okuyucular metni okumakta ve anlamakta zorlanmaktadir.

Giilerer ve Batur (2004) heceleme, kelime kelime okuma, mirildanarak okuma, kafa
sesiyle okuma gibi aliskanliklar1 6grencinin kendisinden kaynaklanan okuma sorunlari olarak

tanimlamistir. Giines (1997) de parmakla takip, basla takip, metin-goz mesafesinin



ayarlanamamasi gibi yanlis davraniglarin ve 1s1, 151k, ses gibi ortam faktorlerinin de okumay1

olumsuz etkiledigini savunmustur.

Fiziksel engellerin yaninda anlayamama veya yanlis okuma endisesi ile geriye
doniisler yaparak okuma, bilinmeyen kelimelerin fazlaligindan dolayr anlamin kagirilmasi,
dikkat dagmikligt ve motivasyon diisiikliiglinlin yasanmasi, okumaya karsi gelistirilen

onyargilar gibi psikolojik faktorler okuma egitiminde karsilasilan sorunlardir.

2.3. Okudugunu Anlama
2.3.1.Anlama Nedir?

“Insanlar tarih boyunca rahat ve mutlu bir yasam siirmek istemislerdir. Insanlarin bu
isteklerine ulasabilmeleri, okuduklarini, dinlediklerini tam olarak anlamalarina; ¢evrelerinde
olup biten olaylar1 algilama, yorumlama, belli sonuglar ¢ikarma ve yerinde tepki
gosterebilmelerine baglidir. “Anlama, karmasik bir siirectir. Bir yazi ya da konusmanin
iletmek istedigi diislince, gorii ya da dneriyi okuyarak ya da isiterek kavrayabilme yetenegidir.
Anlama, okunan bir yazinin, dinlenen bir konusmanin iletmek istedigi mesajin kavranmasini
saglayan bir 6grenme alanidir. S6zIii ya da yazili olarak anlatilanlart tam anlamak, dogru tepki
verme ve saglikli bir iletisim kurmada yadsinamaz bir 6neme sahiptir. Dil egitiminin
amaglarindan biri de okuduklarini, dinlediklerini tam, dogru ve kisa silirede anlayan;
anladiklarini analiz, sentez ve degerlendirmelerle zihinde yapilandirarak yeni sonuglar ¢ikaran
ve fikirlerini karanlik bir nokta birakmadan anlatabilen bireyler
yetistirmektir”(Goger,2007,s.18).

Bagka bir tanimla “anlama; dinleme, okuma ve gorsel okuma yoluyla alinan bilgilerin
iizerinde diisiinme, nedenlerini arastirma, sonuglar ¢ikarma ve degerlendirme bigimidir.
Diistinme, inceleme, sorgulama, tahmin yapma, iliskilendirme, degerlendirme gibi zihinsel
beceriler gerektirmektedir. Anlama siirecinde biitiin bu zihinsel beceriler devreye girmekte
yeni bilgiler dnceki bilgi ve deneyimlerin 15181nda incelenmekte yeniden anlamlandirilmakta
ve zihin yapilandirilmaktadir. Bu isleme anlami yapilandirma denilmektedir” (Gtines, 2007,
5.230).

2.3.2.0kudugunu Anlama

“Anlama, goriilen, isitilen, okunanlarin kavranmasi ve algilanmasidir”
(Rusen,1995,5.143). “Okudugunu anlama ise okuyucunun On bilgileri ile metinlerden

ogrendiklerini karsilagtirip sentezleyerek yeni fikirlere ulagmasidir (Akyol,2005,s.2). Bagka



bir ifade ile anlama, “okuma ve dinleme yoluyla edinilen bilgiden bir sonug¢ ¢ikarip mesaj

alma, bilgi edinme, yorumlama ve yeniden anlamlandirma siirecidir”(Calp,2005,s.66).

“Okudugunu anlama metin ile okuyucu arasinda siirekli aktif bir katilim ve etkilesim
stireci olarak tanimlanmaktadir. Bu silirecte okuyucu biligsel olarak diisiinme, diizenleme,
problem ¢6zme ve degerlendirme siireclerini kullanmaktadir. Dolayisiyla okudugunu anlama,
diginme, planlama ve kendini izleme gibi  bircok  biligsel  stratejiden

etkilenmektedir’(Ozak,2017,s.7).

Okuma tanimlarinin ortak Ozelliklerine bakildiginda anlamanin 6n plana ¢iktigi
goriilmektedir. Okuma eylemi hangi amagla yapilirsa yapilsin, ister bir gazeteden haber almak
ister bir roman, hikdye ya da ders kitab1 olsun sonunda ulasilmak istenen hedef okunan
materyalden anlam ¢ikarmaktir. Yani okumanin asil amaci okudugunu tam ve dogru
anlayabilmektir. Bilgi almanin temel yollarindan biri olan okumanin amacina ulasmasi igin

anlaminin da tam olarak saglanmasi gerekir (Karatay, 2007, s.36)

Glines (2007) okudugunu anlama diizeylerini su sekilde agiklamaktadir: Metinde yazar
tarafindan acik bir sekilde verilen diislincelerin anlagilmasi temel diizeyde anlama kabul
edilmektedir. Okuyucunun okuduklart hakkinda analiz sentez gibi st diizey zihinsel
becerileri kullanarak tahminlerde bulunmasi, agikca verilmeyen diisiincelerin farkina varmasi,
yorumlayict anlama diizeyinde oldugunu gostermektedir. Edindigi bilgiler 1s1ginda metinde
yer alan diislinceleri, verilen iletileri, elestirel bir bakis agisiyla okuyup anlama sorgulayici
anlama diizeyinde gerceklesmektedir. Okurun okuduklar: ile 6n bilgilerini harmanlayip yeni

bilgiler tirettigi anlama diizeyi, “yaratici anlama diizeyi” olarak kabul edilmektedir.

Okudugunu anlama siireci, belirli bilissel asamalardan olusan karmasik bir siireg
olarak kabul edilmektedir. Bu asamalar climledeki kelimenin taninip anlamin bulunmasi, yan
ctimleleri kavrama gibi kiiciik yapilar1 anlama siireci, ciimleler arasindaki mantik baglarini
tanima, anlama ve ¢ikarim yapma siireci, metnin tamamini anlamaya yonelik ana diisiinceyi
belirleme siireci, tahmin etme, sorgulama, biitiinlestirme gibi zihinsel islemlerin

gerceklestirildigi segme siireci olarak siralanmaktadir (Giines, 2007)

2001°’de uluslararas1 diizeyde okuma amaclari, yontemleri ve anlama diizeyleri
iizerine yapilan bir arastirma olan PIRLS’te ise okuma ve anlamaya yonelik takip edilen

biligsel siirecler sdyle siralanmaktadir:

1-Acik bir bigimde ifade edilmis bilgi ve fikirler lizerinde ¢ikarimlar yapma siireci,



2-Metinde agikca ifade edilmese de anlami acgik olan ifadelerden dogrudan
cikarimlar yapma siireci,

3-Ayrmtilarin iligkilendirilip genel sonuglarin c¢ikarildigi, fikirleri ve bilgileri
birlestirme siireci,

4-Metnin oGgelerini, igerigini ve dilini inceleme ve degerlendirme, yargida
bulunma, sorgulama siireci(Sahinli,2008,s.9).

“Tiirkcenin temel 6zelligi olarak yiiklemin sonda yer almasi, 6nemli kabul edilen
iletinin ciimlenin sonuna kaymasina neden olmaktadir. Ciimlede verilen iletinin dogru
anlasilmasi paragrafin ve tiim metnin dogru anlasilmasinmi saglayacaktir. Climle yorumu ayni
zamanda kiiltiirel birikimin, kavrama yetenegini dilin anlatim olanaklarini kullanabilmenin
Ol¢iisiidiir. Ciimlede gegen herhangi bir sodzciigiin anlamimi bilmek ciimlenin iletisini
kavramayi kolaylastirir. Bu s6zciik dagarciginin gelismislik diizeyiyle, sozliik bilgisiyle ilgili
olmakla birlikte s6zciigiin ¢cagrisimsal ve duygusal anlamlarindan yararlanarak o ciimle i¢inde
kazandiklar1 anlamlar1 yorumlamay1 gerektirir. Mecazlarin sanatsal sdyleyislerin ciimleye
kattig1 anlam1 dogru kavramadan climlenin dogru yorumlanmasi olanaksizdir. Bu tiir ifadeleri
cagrisimsal anlamlarindan, duygu degerlerinden yararlanarak yorumlamak baglam icinde

kazandig1 anlam degerini belirlemek gerekir” (Akbayir, 2006, s.36)
2.3.3.0kuma Stratejileri

Bireyin kendi igsel siireclerine iliskin durumlarin farkinda olma, diizenleme ve kullanma
farkindaligy biligsel stratejiler olarak tanimlanmaktadir. Ogrenmeyi etkileyen stratejiler tek
ogeli veya cok ogeli biligsel stratejiler olarak siniflandirilmaktadir. Tek ogeli stratejileriler,
metin yapisi, hikaye haritasi, soru sorma, ana fikir bulma, 6zetleme; cok ogeli stratejiler ise
farkli diistime siireglerini ele alan kargilikli 6gretim, isbirlikli strateji POSSE ve SQ3R olarak
kabul edilmektedir (Ozak, 2017). “SQ3R dgrencilerin yeni karsilastiklar: bilgileri hafizalarina
almalar ve gerektiginde hatirlamalarini saglamak i¢in kullanilan bir stratejidir. Arastirma, goz
gezdirme, sorgulama, okuma, anlatma, tekrar etme, yeniden gbézden gegirme asamalarini
barimdirmaktadir. KWL ne 6grenmek istiyorum, ne okuyorum, ne 6grendim sorularina verilen
cevaplardan olusmaktadir.” (Temizkan, 2008, s.136) Ogrencilerin planli ve diizenli olarak
ogretimsel igerikle nasil etkilesime gecilecegini 6grenmesi ve bu stratejilerin dgretimi i¢in

etkili yontemlerin kullanilmas1 biitiin stratejilerin ortak amaci olarak kabul edilmektedir.

“Okuma stratejileri okuma sirasinda karsilagilan  sorunlarim  giderilmesinde
ogrencilerin verimli okumalarina katki saglayan tekniklerdir. Okudugunu anlama stratejileri

de denilen bu teknikler alan yazinda okuma Oncesi stratejiler, okuma aninda anlami



yapilandirmak i¢in kullanilan stratejiler, diizenleme ve anlamlandirmaya yonelik okuma
sonras1 stratejiler olarak kullanilmaktadir. Okuma stratejilerinin  kullanilmasi anlami1
kavramadaki basarisizliklarin farkina varilmasini ve ne yapilmasi gerektigine karar verilmesi

icin okuyuculara yardimei olmaktadir.” (Akkaya,2011, s.69).

“Ogrenenlerin kendi &grenme siireclerinin farkina varmasmi saglayan &grenme
stratejileri, 6grenme siirecinin etkililigini arttirmaktadir. Bilgi akisini kontroliinii saglayan
O0grenme stratejilerinin 6gretimi, 6grencilerin kullanabilecekleri stratejilerin neler oldugu ve
bu stratejilerin ne zaman ve nasil kullanilirsa yararli olacagi kavratildiginda etkili olmaktadir.
Bu yolla 6grencilerin 6grenmelerini de arttirmak miimkiin olmaktadir” (Beled, Yasar, 2007,
s.72).

Okumanin nihai amaci1 anlamaktir. Anlama kapasitesini gelistirmek icin bir¢ok strateji,
yontem, teknik, arastirma konusu yapilmaktadir. Okudugunu anlamak i¢in okurun okuma
oncesi, okuma sirasi ve okuma sonrasinda etkin olmasi gerekmektedir. Bu asamalarda
uygulanan stratejiler amaca uygun okuma yapmaya, okudugunu tam ve dogru anlamaya

yardimci olmaktadir (Epgagan, 2009).

Metinde agik¢a veya Ortiilii olarak verilen mesaji anlamaya yonelik yazarin amacini
belirleme, metin hakkinda bir yargiya varmadan once metnin ana fikrinin ve yardimci
fikirlerin bulunmasi, metnin 6zetlenerek bdliimler halinde semalarinin ¢ikarilmasi, soru-cevap
iligkisi ile metinde anlatilmak istenilenin kavranmasi, metinden elde edilen bilgilerin
grafiklerle gorsel hale getirilmesi yani “haritalama ve grafik yapma,” metindeki ipug¢larindan
faydalanarak “ciimleler ve paragraflar arasindaki bagi kavrama”, metnin icerdigi genel
diisiinceler hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in “gdzden ge¢irme”, sonraki boliimler hakkinda
“tahminde bulunma”, okudugunu anlamada kullanilan bagslica okuma stratejileri arasinda

kabul edilmektedir (Temizkan, 2008).

Ogrencinin okudugunu tam ve dogru olarak anladigimi kabul etmek igin bazi
davraniglarin gozlenmesi gerekmektedir. Okunan metnin aslina sadik kalarak 6grencinin
kendi climleleri ile 6zetlemesi, metne uygun basligin bulunmasi, ana fikrin ve yardimeci
fikirlerin bulunmasi, metindeki geliskilerin ve tutarsizliklarin bulunmasi, yazarin amacinin
fark edilmesi metindeki neden-sonug¢ unsurlarinin belirlenebilmesi gibi davranislarin
sergilenmesi okudugunu tam ve dogru anlamanin gostergesi olarak kabul edilmektedir

(Géger, 2007).



Okudugunu anlama becerilerini gelistirmek i¢in baz1 noktalara dikkat edilmesi

gerekmektedir

e Okuyucunun aktif olarak katildigi, kendi kendine sorular sordugu, cevaplar verdigi,
bazen sasirdigi bazen de ¢Oziime katki saglamak igin ¢aba harcadigi bir okuma
deneyimi, 6zglin yorumlar ve anlamlar dogurmaktadir.

e Iyi okuyucu dogru anlama igin sorgulama, tahminde bulunma, ¢ikarim yapma,
Ozetleme gibi stratejileri kullanarak, okuduklariyla 6n bilgilerini karsilastirarak, tist
diizey diisiinme becerilerini, ise kosarak anlamay1 gergeklestirmektedir.

e Okudugunu anlama stratejilerinin dgretilmesi i¢in genis zaman dilimlerinin ayrilmasi,
zengin Orneklerle uygulama yapilmasi, Ogrencinin anlama stratejilerini dogru
kullanmaya baslamasina kadar bu durumun devam ettirilmesi anlama egitiminin kalici
olmasini saglamaktadir.

¢ Okudugunu anlama stratejilerinin 6gretilmesi i¢in dgretmenlerin konu hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmasi ve okuma materyali olarak nitelikli metinlerin kullanilmasi
stratejilerin verimini arttirmaktadir (Epgagan,2009).

Okuma stratejilerini genel olarak okuma Oncesi, okuma siras1 ve okuma sonrasi olarak
iice ayirmak miimkiindiir. Zihinsel olarak okumaya hazirlanmayr amaglayan okuma oncesi
etkinlikleri, oOnbilgilerin de yardimlariyla konu hakkinda 6n hazirlhik yapilmasini
saglamaktadir. Okuma sirasinda yapilan etkinliklerde metindeki ipuclarindan hareketlerde
cikarimlarda bulunmak, neden sonug iliskisi kurmak, sorgulamak gibi zihinsel islemlerin
yapilmasi anlamaya yardimci olmaktadir. Metin okunduktan sonra ana fikrin ve yardimeci
fikirlerin tespiti, neden-sonug¢ karsilastirma, sorun ve ¢6ziim etkinliklerinin yaptirilmasi

anlamayi kolaylastiracaktir (Giines, 2007).

Ogrencinin okuyacag: metnin kendisine ne saglayacagim diisiindiiren beklenti olusturma
stratejisi ve okumaya baslamadan Once resim, tablo ve grafiklerin yorumlandigr sema
olusturma stratejileri okuma Oncesi kullanilabilecek dikkat stratejilerini olusturmaktadir.
Kendine giiven duyma ve icten giidiilenme stratejisi okumay1 istekli hale getirmek ve zor
metinleri bile anlasilir kilmak igin kullanilan stratejiler arasinda yer almaktadir. Ozellikle
ilkdgretim birinci kademedeki 6grencilerin dgretmenlerini model alarak yaptiklar1 okumaya
benzeyen baskasina dgretiyormus gibi okuma stratejisi okunan metnin daha iyi anlasilmasini
saglamaktadir. Okuma sirasinda 6nemli goriilen yerlerin altinin ¢izilmesi, metnin kenarma not
alma, kelimelerin anlamindan ¢ok metnin anlamini ¢ézmeye g¢alisma okuma sirasinda

kullanilan stratejiler arasinda sayilmaktadir. Bellekteki kaliciligin arttirilmasi amaciyla



konunun tekrar edilmesi, yeni bilgilerle eski bilgilerin birlestirilerek yeni fikirler iiretilmesi,
ana fikrin ortaya konulmasi, ézet ¢ikarilmasi gibi stratejiler okuma sonrasinda anlam kurmayi

kolaylastirmak i¢in kullanilmaktadir (Yilmaz, 2006).
2.4.Empati (Duygudashk, Esduyum)

Dokmen (1995)’e gore empati, bir insanin kendisini karsisindakinin yerine koyarak
onun duygu ve diislincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletme
stirecidir. Empati, karsidaki kisinin hissettigini hissetmek, metaforik olarak derisinin altina

stiziilmek ve onun duygusal deneyimini paylagmaktir (Erskine,2015).

Bir baska ifade ile empati, insanin bir baskasi ile konusarak ya da konusmadan iletigim
kurabilmesi, bagkasiin duygu, diisiince, durum ve deneyimlerini anlamast ve olaylari onun

bakis agistyla degerlendirebilmesidir (Karagiin, 2015).

Yapilan psikiyatrik arastirmalarda empati kurmanin zihinsel ve duyussal boyutlar
olan gelistirilebilir bir beceri oldugu goriilmektedir(Ersoy, Kosger,2006). Atli (2008) ve
Atilla(2007)’nin yaptig1 arastirmalarda duygudaglik diizeyi ile saldirganlik ve anti sosyal
davranislar arasinda ters orantt oldugu, kadinlarin empati kurma becerilerinin erkeklere gore
daha iist diizeyde oldugu, genclerin empati kurma diizeylerinin ¢ocuklardan, yetiskinlerin
empati kurma diizeylerinin de genglerden daha iist diizeyde oldugu, hemcinsler arasinda
empati kurma diizeyinin daha yiiksek oldugu, empati ve zorbalik arasinda negatif yonde

yiiksek iliski oldugu tespit edilmistir.

Duygusal empati “hissettigin seyi ben de hissediyorum” seklinde ifade edilebilen
farkindalik ve empatik kaygiy1 iceren bulagsma 06zelligi olan empati ¢esididir. Ve duygusal
boyutlarda degerlendirilmektedir. Biligsel empati ise baskasinin bakis agisindan bakabilme
cikacak sorunlar1 tahmin edebilme olarak agiklanmaktadir. Biligsel empati, duygusal

empatiden daha {ist diizey becerileri icerir (Oktay,2015).

Ciiceloglu ve Dokmen’nin de aralarinda bulundugu yerli ve yabanci pek ¢ok bilim
insanina gore empati sadece anlamay1 degil, etkili iletisimi de gerektirir. 2006 yil1 Tiirkge
Dersi Ogretim Programi’nda da yer bulan * kendisini sahis ve varlik kadrosunun yerine
koyarak olaylart duygu, diigiince ve hayalleri yorumlar” kazaniminin amacint da etkili

iletisim becerisi kazandirma olarak degerlendirmek miimkiindiir.



2. 4.1.Empati Kurma ile Ilgili Bazi Kavramlar

Sempati: Kendi bakis agisindan bakar, karsisindaki kisiye eslik eder, diger kisi i¢in
lizlintli duyar, karsisindaki kisi ile ayni hislere sahip olur, iki kisi arasindaki duygunun ayni
olmasi anlamima gelir, gilinlik hayatta insanlar arasindaki iliskiyi olumu etkilerken

profesyonel danigsmanlig1 da olumsuz etkiler.

Empati: Karsisindakinin bakis agisindan bakar, kendini karsisindakinin yerine koyar,
karsisindaki kisi ile baglant1 kurar, onun i¢in degil, onunla birlikte tiziiliir, karsisindaki kisiyi
olumlu veya olumsuz yargilardan uzak anlama c¢abasidir, psikolojik danismanlarin kullandig

yontemlerdendir.

Feschbah’in ii¢ bilesen modeli: Empati kurabilmek icin kisinin kendisinden

baskalarinin da duygu durumlarini ayirt edebilecek bilissel seviyede olmasi gerekmektedir.

Davis modeli: Empatinin dort boyutu vardir, zor durumda olanlara karsi yakilik ve
sefkat duygularinin hakim oldugu empatik ilgi boyutu, okuma veya izleme yoluyla sahit
olunan hayatlar ile 6zdeslesme ve duygusal tepkilerin verildigi zengin hayal giicli bileseni,
yasantilara karsi endise ve rahatsizlik hislerinin ortaya ¢iktigi kisisel sikint1 bileseni, olaylari
bagkalarinin goziinden degerlendirmeyi saglayan perspektif alma bileseni bu dort boyutu

aciklar.

Kisisel Sikinti: Empati ile ortak Ozelliklere sahip olsa da siire¢ olarak farkl kisi
gozlemledigi bir durumdan rahatsiz olur, 6nce o rahatsizlig1 ortadan kaldirmaya odaklanir,
bunu basaramadiginda rahatsizlifa sebep olan kisinin sikintisina odaklanmaya baglar, bu

durum empatinin en ilkel basamagi olarak kabul edilir.

Duygusal Bulasma: Tek basina empatik davranisi temsil etmese de duygu iletisiminde
duygu paylasiminda kisi karsisindaki ile ayni duyguyu hisseder ama bunu agiklayamaz.
Duygusal bulasma duygu durum bozukluklari olan kisiler i¢in depresyon, duygusal
kararsizlik, yasama ihtimalleri nedeniyle kontrol altinda tutulmasi gereken bir davranistir

(Yiksel,2015)
2.4.2. Empatinin Biyolojik Temelleri.

Beynin biyolojik gelismesi ile birlikte ¢cocuk karsisindaki kisinin {izgiin, sinirli veya aci
cekiyor olmasina tepki vererek empati gelisiminin ikinci asamasi olan “baska insanlarin bakis

acisin1 dikkate alma” asamasina geg¢mis olur. Beyinde yer alan ayna ndron sistemi ve



duygularin merkezi olarak kabul edilen amigdala ac1 ¢eken bir insanla karsilastiginda harekete
gegmesi ve benzer bir acinin golgesinin hissedilmesine sebep oldugunu savunan bilim
adamlar1 bu diislincelerini desteklemek amaciyla biligsel yonden sorun yasayan otizmli
bireylerin karsisindaki kisilerin duygusal durumlarin1 anlayamadiklarini savunmaktadirlar.
Biyolojik etkenlerin yerine gevresel etkenlerin biraktigi iiglincii asamada ise ¢ocuk artik
baskalarinin duygularina ilgi duymaya baslamaktadir. Yasadigi ¢evrede dogal kabul edilen
davraniglar1 gozlemleyen gocuk bunlarla dogru orantili olarak tepkiler vermeye baslar. Bunun
sonucu olarak empati becerisi gelistirilmekte veya korelmektedir. Empatinin tam anlamiyla
gelisimi ilkokul ve ortadgretim yillarinda gergeklestigini sdylemek miimkiindiir. Dil
becerisinin gelismesiyle kendini ifade etmede ustalasan ¢cocuk empati kurma konusunda da

daha basarili olmaktadir. (Oktay,2015)

Bazi bilim insanlari, empati becerisinin bir bebegin yetiskinlerdeki yiiz ifadelerine
verdigi tepkilerle basladigini savunan goriigleri bebeklerin heniiz biligsel gelisimini
tamamlamadiklar1 gerekgesiyle kabul etmemektedir. Empati becerisinin kazanilmasi igin
Piaget’nin teorisine gore soyut islemler donemine ge¢mis olmasi gerektigi goriisii agir
basmaktadir(Ersoy, Kosger,2016). Piaget’e gore islem 6ncesi cocuk benmerkezcidir ve bencil
davraniglar sergiler. Empati kurmak i¢in yeterli duygusal olgunluga ulasamamistir. Kiigiik
cocuklar bazi durumlarda anne ve yakin gevreleriyle empati kurabilse de genis cercevede

bagkalariyla empati kurmalar giiclesmektedir.

Dogustan gelen bir yetenek olarak bireylerin sahip oldugu empati kurma becerisi
sonradan Ogrenilmeyen ancak gelistirilebilen bir beceridir. “Insanlarla daha yakin iliski
kurmay1 gerektiren egitim, saglik ve sosyal bilimler alanlarinda calisan veya egitim goren
kigilerin es duyumsal egilimlerinin diger alanlardaki kisilere gore daha yiiksek oldugunun
goriilmesi”(Akyiiz,2014) empati kurma becerisinin gelistirilebildigine isaret etmektedir.
Yeryiiziindeki biitiin insanlarin bu tiir mesleklerle ugrasamayacagi goz Oniinde
bulunduruldugunda empati becerisini gelistirmek i¢in nitelikli edebi eserlerden faydalanmak

daha islevsel bir ¢6ziim olacaktir.
2.4.3. Cocukta Empati Gelisimi:

Birlikte yasamanin ilk sart1 farkliliklar1 kabul edebilmektir. Bunu miimkiin kilacak en
etkili yontem ise karsidaki kisinin duygu ve diislincelerini anlamak onunla empati kurmaktir.
Bu da empatinin kii¢lik yaslardan itibaren kazandirilmasi, gelistirilmesi zorunlu olan bir

beceri olmasmma neden olmaktadir. Arastirmalar goOstermistir ki dogustan var olan



empatibecerisi ilerleyen yaslarda aile ve c¢evreden alinan uyaranlarla olumlu yonde
gelismektedir. Bu konuda arastirma yapan bilim adamlarinin basinda gelen Piaget yagamin ilk
yillarinda ben merkezli diisiince yapist i¢inde olan ¢ocuklarin heniliz tam manasiyla empati
kurmaya hazir olmadiklar1 goriislinii savunmaktadir. Bu yas doneminde c¢ocuklarin
konusmaktan ¢ok davranigla kendilerini ifade ettikleri gz Oniinde tutulacak olursa empati
becerisini gozlemlemek gii¢ olsa da elde edilen sonuglar gergeklik acisindan daha tatmin edici
olmaktadir. Empati kurmanin ilk asamasmin farkliliklar1 ayirt etmekten gectigi yaygin bir
gorilis olarak kabul edilmektedir. Buna gore yeni dogan bebegin annesinin sesini, kokusunu
tanimasi ve baskalarindan ayirt etmesi empati kurmaya bagladiginin en basit gostergesi olarak

kabul edilmektedir (Yiiksel,2015)

Empati gelisiminde ilk adim bebeklikte atilmaktadir. Bebegin annesi veya bakimini
istlendigi kisiyle kurdugu olumlu duygusal bag ilerleyen yaslarda empati becerisinin
gelismesine de yardimecr olmaktadir. Erken donemde giivenli baglanma ile duygusal
ihtiyaglarin giderilmesi ailede empatik modellerin varligi ¢ocugu bencillige yoOneltecek
rekabetgi tavirlarin denetlenebilmesi ve olumlu benlik bilincinin kazandirilmasi ailenin empati

kurmadaki 6nemini gostermektedir.
2.5.Tiirk¢e Ogretim Programinda Empati

Tiirkge Ogretim Programinda (6-8.smiflar) empati becerisi ile ilgili baz1 kazanim ve

etkinliklere yer verildigi goriilmektedir.

Temel dil becerilerinden biri olan dinleme becerisi ile ilgili kazanimlardan kendini
sahis ve varlik kadrosunun yerine koyarak olaylart duygu ve diisiinceleri yorumlar
kahramanin yerine gecerek onun duygu ve diigiincelerini kendi bakis agisiyla anlatmasi

istenmektedir.

Konusma egitimi ile ilgili olarak Tiirkge Dersi Ogretim programinda yer alan Yerine
Geg¢me, Ah Bir Bakan Olsam ve Meddah Sinifta etkinliklerde 6grenciler, bagka bir kisinin
roliine biiriinerek onun goéziinden olaylar1 yorumlamaktadir. Tarihi Bulusma ve Zaman Tiineli
etkinliklerinde ise tarihte yasamis bir {inliinlin roliine biirlinen bir 6grenci giincel olaylar
degerlendirmektedir. Sorunlarina konusarak ¢oziim arar kazammminda ise (Coéziim Yollar

etkinliginde 6grenci kahramanin yerine gegerek sorunlara ¢dziim aramaktadir.



Okuma becerisinde metni anlama ve ¢oziimleme amacina yonelik kendini sahis ve
varlik kadrosunun yerine koyarak olaylari, duygu, diisiince ve hayalleri yorumlar kazanimi

yer almaktadir.

Toplum iginde birlikte yasamanin olmazsa olmazlarinda biri sayilabilecek empati
kurabilme ve bunu karsisindaki kisiye aktarabilme becerisinin gelistirilmesi ile ilgili kazanim
ve etkinliklerin gézden ge¢irilmesi ve sayilarinin arttirilmasi faydali olacaktir. “Programda
empatik becerilerin dil araciligiyla nasil yansitilacaginin 6gretilmesinden ziyade daha cok

empatik becerilerin 6gretilmesinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir (Yaman ve Dogas,2015,5.395).

Bir kimse diger bir kisiyi empatik olarak dinlediginde; diger kisinin ne sdyledigini, ne
hissettigini sanki o kisi imis gibi anlamaya caligir. Onun her seyi nasil yasadigini ve bunu
nasil kavramlastirmaya c¢alistigin1 anlamaya calisir. Kisa bir siire i¢in, kisi empatik dinleme
eylemini yaparken kendi diinyasindan ayrilir (Caputo,Hazel,1994 akt.Karagiiven, 2015 ).
Okuma sirasinda okurun metinde gecen olaylari, diisiinceleri kahramanin ya da yazarin
gozlinden degerlendirmeye calismasi empatinin okudugunu anlama becerisini gelistirmek i¢in

de kullanilabilecek bir yontem oldugunu gostermektedir.

Empatik okumada kullanilacak metinlerin se¢imi de ¢ok 6nemlidir. Giilseren (2001)’e
gore es duyum ve 6zdesim birbirine karistirilan iki kavramdir. Ozdesim, bir kisinin birgok
yonii ile bir bagka kisiye benzemesi yoluyla gerceklesen, otomatik, bilingdist isleyen zihinsel
bir siirectir. Sevilen, begenilen veya korkulan biriyle 6zdesim kurulabilir. Bu durumda
empatik okumada kullanilacak metinlerin okurun sadece 6zdesim veya sempati degil, ayni
zamanda empati kurabilecegi metinlerden se¢ilmesi gerekmektedir. “Empati yonteminin
birincil amaci ¢ekicilik kavramindan uzak, kuru bilgilerle okuru bas basa birakmak ve
akademik bilgi aktariciligi yapmak olmayip salt animsatict ve bilgilendirici kliselerden
olabildigince uzaklasarak retorika yoluyla daha c¢ok estetik yaraticilik kavramlariyla

biitiinlesmektir” (Iinal, 2015 s12).
2.6. Empati ve Sosyal Ogrenme

Yas, cinsiyet, 1k, sosyal ¢evre ve ekonomik sartlar gibi baz1 06zelliklerdeki
benzerlikler empati kurmay1 kolaylastirmaktadir. Empati kurma becerisinin sosyal zeka ile de
yakindan iligkisi vardir. Sosyal zekd Thorndike ve Gardner’in iizerinde calistigi bir zeka
tirtidiir. Gardner’e gore sosyal zekd, bireyin diger insanlarin ruh hallerini, duygularini,

isteklerini, motivasyonlarini anlayabilme ve problemleri karsilikli ¢cozebilme yetenegidir.



Davranig¢1 yaklagimlar O6grenmeyi edimsel ve klasik kosullanmayla aciklamaya
calismistir. Ancak insanoglunun herhangi bir pekistirme veya ceza almadan bir davranist bir
kerede 6grendigi durumlar da mevcuttur. Sosyal 6grenme kuramcilarina gére bu durum tist

diizey zihinsel becerilerin ve bilginin islenmesinin bir sonucudur.

Toplumda bireyler diger insanlar1 seyrederek ve gozlem yaparak onlarin yaptigi
davraniglarin pekistirildigini veya cezalandirildigimi gézlemleyerek 6grenirler. Bu nedenle
sosyal 6grenme bagkalarini seyrederek cevreden 6grenme olarak da tanimlanabilir. Bisiklet
siirme, yiizme gibi beceriler deneme yanilma yoluyla Ogrenilirken bazi becerileri de
basgkalarin1 gozlemleyerek Ogrenilir. Zehirli bir yilanin taninmasinda deneme-yanilma degil

gdzlem yapma etkilidir (Korkmaz,2003;Ultanir,1997 akt. Bayrake1,2007).

Sosyal O0grenmeyi bireylerin sadece gozlem yaparak O6grenmesi olarak agiklamak
yeterli degildir. Birey, davranig1 gozlemleyip sonuglari hakkinda degerlendirme ve gikarimlar

yaparak davranisi edinme yoluna gitmektedir.

Bandura’nin sosyal 6grenme modelinde canli model, film veya kitapta tasvir edilen
sembolik model ve sozlii agiklamalar yer almaktadir. Sosyal 6grenme kurami iginde yer alan
dolayli duygusallik yani bagka birinin davranigini gozlemlerken olusan empati durumu
gozlemlenen kiside meydana gelen davramigsal kosullanmayi temel alan bir duygusal

kosullanmaya neden olur( Bayrak¢1,2007).

Sosyal 6grenmede sadece gbzlem yapmak yeterli degildir. Birey davranis1 gozlemler,
elde edilen sonuclar1 degerlendirir, ¢ikarimlar yapar ve davranigi edinip edinmeyecegine karar
verir. Modelin karsilastig1 6diil veya ceza, birey i¢in de dolayl 6diil veya dolayli ceza olarak

gorlildiiglinden bu karar1 vermesinde etkili olmaktadir.

Sosyal 6grenme kurami i¢inde yer alan kavramlardan biri de dolayli duygusallik yani
empati durumu, gézlemlenen kiside meydana gelen davranigsal kosullanmay1 temel alan bir

duygusal kosullanmaya neden olur (Neil, Fleming,2003 akt Bayrake1, 2007).

Empatik okumada yazar veya kahramanla birlikte yasayan okur giinliik yasantisinda
zaman ve mekan kisitlilig1 gibi nedenlerle yasamast miimkiin olmayan maceralara atilacak,
yeni bilgi ve tecriibeler edinecek, gelecekte karsisina ¢ikabilecek benzer olaylar i¢in tahmin
ve c¢ikarimda bulunabilecektir. Bu bakimdan empatik okumaya bir nevi ‘“hayatin

simiilasyonu” da denilebilir.



Fen bilimi egitimcileri, fennin kavramlarinin ve dogasinin ancak 6grencilerin aktif
olarak katildiklar1 bir siire¢ sonunda Ogrenebilecegini savunmaktadir. Buradaki aktiflik
sozcligli 0grencinin Ogrenme siirecine hem fiziksel hem zihinsel olarak katilimini ifade
etmektedir (Celik, Senocak ve digerleri 2005).Empatik okumada ise Ogrenme ortamina
fiziksel olarak katilmanin miimkiin olmadig1 durumlarda zihinsel olarak aktif katilimin
saglanmasi sosyal 6grenme ve model alma yoluyla saglanmaktadir. Bu yolla sosyal bilimlerde
de aktif dgrenme saglanmus olacaktir. Ozellikle nitelikli edebi eserlerde yazarla veya
kahramanla biitiinlesen, kendini onun yerine koyan, duygu ve diisiincelerine ortak olan
okuyucu olaylar1 kendi yasamis gibi bilgi ve tecriibe sahibi olabilmekte, olaylara dair ¢ikarim

ve tahminlerde bulunabilmektedir.
2.7.11gili Arastirmalar

Empatik okumanin okudugunu anlama diizeyine etkisi ile ilgili ¢alisma yapilmadigi

icin bu alanda eksiklikler oldugu goriilmiistiir.

Okuma, okudugunu anlama ve empati kurma ile ilgili alan yazinda pek ¢ok arastirma
mevcuttur. Yilmaz (2008), Tiirkgede okudugunu anlama becerilerini gelistirme yollarini

inceledigi arastirmasinda okum 6ncesi, okuma sirasi ve okuma sonrasi stratejileri agiklamistir.

Yildiz (2013)’1n aragtirmasinda motivasyonun, akici okuma ve okudugunu anlamanin

5.smf 6grencilerinin akademik basarilarini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Celenk (2003), okul aile isbirligi ile okudugunu anlama basarisi arasindaki iliskiyi
aragtirmistir. Aile iyelerinin yardimmi alan ve okulla isbirligi igine giren ailelerin

cocuklarinin okudugunu anlama basarisinin ytiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Cesitli meslek gruplaria yonelik ( okul ydneticisi, 6gretmen, adliye personeli, saglik
calisan1 vb ) empati kurma becerilerini inceleme amacli yapilan ¢aligmalardan biri, Coskun
(2011) tarafindan i¢ hastaliklar1 ve cerrahi servisinde g¢alisan hemsirelerin empatik beceri
diizeylerini inceledigi calismasidir. Calismada cinsiyet, O0grenim diizeyi, calistig1 birim,
hizmet i¢i egitim alma gibi degiskenlerin calisanlarin empati kurma diizeylerini etkiledigi

sonucuna varilmistir.

Pala (2008)’nin 6gretmen adaylarinin empati kurma diizeylerini ortaya koymak amaciyla
yaptig1 arastirmada genel olarak empati kurma becerisinin diisiik oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ders kitab1 disinda kitaplar okuyan adaylarda empati kurma becerisinin nispeten

daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu durum Keen (2006)’in arastirmasinda ulastigi, kitap



okuma aligkanliginin empati kurma iizerinde olumlu etkisinin oldugu sonugla da

ortiismektedir.

Derlane ve Aspy (1984)’nin yapmis oldugu arastirmada ders basarisi ile empati kurma
diizeyi arasinda olumlu yonde iliski oldugu ortaya koyulmustur. Baska bir arastirmada da Oz
(1998), hemsirelik yiliksekokulu 6grencileri ile yaptigi calismada empati kurma ve ders

basarisi arasinda olumlu yonde iligski oldugu sonucuna varmistir.



3.BOLUM: YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, kullanilan yontem ve teknikler, ¢calisma grubu, veri

toplama araglari, gegerlik ve giivenilirlik konular1 ele alinmistir.
3.1.Arastirmamin Modeli

Bu c¢alismada nitel ve nicel modelin bir arada bulundugu karma arastirma modeli
kullanilmistir. Nitel yontemlerle toplanan verilerin nicel yontemler yoluyla genellendigi
acimlayict desen kullanilmistir. Ac¢imlayict desen alan yazinda sirali desen olarak da
adlandirilan arastirma sorusunun cevaplanmasina yonelik birbirini agimlayici veriler ortaya
koyarak sonugclar biitiinlestirme ve daha genis bir anlam ortaya koyma olanagi saglayan bir

desendir (Yildirim ve Simsek,2016,s.329).

Arastirmada goriisme ve agik ucglu sorular kullanilarak nitel veriler elde edilmistir.
Elde edilen nitel veriler nicel verilere doniistiiriilerek SPSS veri tabani ile istatistik

incelemeleri yapilmaistir.
3.2.Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Usak ilinde
ogrenim gormekte olan 40 ortaokul 7.smif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirma grubu kolay

ulagilabilir 6rneklem teknigi ile secilmistir.

Alt1 yas civarinda ¢ocuklarin kendini kargisindakinin yerine koyabildigi ancak heniiz
somut diislinme asamasindan ¢ikamadiklar1 i¢in yeterli diizeyde empati kuramadiklar
goriilmektedir. Erken ve orta ergenlik donemi olarak bilinen 12 -13 yas doneminde soyut
diisiinceye gegisle birlikte empati kurma ve baskalarinin bakis agisini gérebilme becerisinin
gelismeye baslamasi (Yurttas ve Celik,2015) arastirmada 7.sinif 6grencileriyle calisiimasinda

etkili olmustur.

3.3. Veri Toplama Araclari, Verilerin Toplanma Siireci, Gegerlik ve Giivenilirlik

Cahismalan

Bu arastirmada empatik okumanin ortaokul 7.sinif 6grencilerinin okudugunu anlama
diizeyine etkisini incelemek Tlizere veri toplama araci olarak; uzman ve Ogretmenlere
gonderilen hikaye belirleme formu (Ek-2), uygulamalarda kullanilmak iizere se¢ilmis hikaye

metinleri (Ek-3), calisma grubuna yoneltilen kisisel bilgi formu (Ek-4), agik uglu sorularin



puanlanma Olgiitleri (Ek-5), empati egitiminde yararlanilan etkinlikler (Ek-6), yari

yapilandirilmis goriisme formu (Ek-7) kullanilmistir.

Arastirmanin veri toplama siirecinde Usak Il Halk Kiitiiphanesinde yer alan hikaye
kitaplarindan aragtirmanin amacina uygun olabilecegi disiiniilen 75 hikdye metni

belirlenmistir.

Olaya dayali metinlerden olan hikayeler, kahraman ve olaylarin canliliginin ilgi ¢ekici
olmasi, kelime hazinesini gelistirmesi, karakter olusumu déneminde olan ¢ocuk i¢in model
olusturmasi, ahlak gelisimine olumlu katkida bulunmasi bakimindan erken yasta okuma
aliskanlig1 kazandirilmasi icin olduk¢a uygun eserlerdir (Riza,1999). Romana gore daha kisa
olan hikayeler, dar bir alana genis anlamlar sigdirma cabasi, her hikdyede ayri bir diinyanin,
olayin ele alinmas1 gibi 6zellikleriyle insanlara birbirlerini ve toplumu daha iyi tanima firsati
vermektedir (Kaplan,1979). Hikayenin bu 6zellikleri empatik okuma tekniginde kullanilmasi

i¢in tercih nedeni olmustur.

Hikayelerin sayist danigsman gozetiminde; uzunluk, 6grenci seviyesine gore olmasi ve
kahramaniyla empati kurmaya uygunlugu géz 6niinde bulundurularak dokuza diistiriilmiistiir.
Metinler uzman goriisiine bagvurmak amaciyla alaninda uzman {i¢ akademisyen ve aktif
olarak Ogretmenlik yapan 7.smuf Ogrencilerini okutma tecriibesine sahip tii¢ Tirkce
ogretmenine gonderilmistir. Gelen doniitlere gore arastirmaya en uygun dort hikdye metni
belirlenmistir. Belirlenen uygulama metinleri ile 1ilgili olarak, yenilenmis Bloom
taksonomisine uygunlugu, ist diizey diisiinme becerilerini test etmesi, empati kurmaya

uygunlugu konularinda uzman onay1 alinarak beser adet a¢ik uclu soru yazilmistir.

Ac¢ik uglu sorular “Ogrenciyi belli bir konu iizerinde diisiinmeye yoOnelten,
diistindiiklerini yazili ve s6zlii olarak etkili bir sekilde ifade etme olanag: saglayan, yaratic
diistinme ve lst diizey bilissel, duyussal becerileri test eden, Ogrenciye yorum yapma,
bilinenden yola c¢ikarak yeni diisiinceler {iretme, bilineni yeniden yorumlama, farkli bakis
acilar gelistirme olanagim saglayan” (Ustiiner ve Sengiil,2004) 6l¢me degerlendirme araglari

oldugu i¢in arastirmada kullanilmistir.

Secilen metinlerden “Agagtan Oyma Su Tas1” 1simli hikaye, Usak ili Nihat Diilgeroglu
Ortaokulu 7.smifta 6grenim gormekte olan bir grup 6grenciye pilot olarak uygulanmis

arastirma sirasinda ortaya ¢ikabilecek sorunlar tespit edilip ¢éztimlenmistir.



Usak Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii ile Usak 11 Milli Egitim Miidiirliigii

arasinda gerceklesen yazigsmalarla uygulama igin gerekli izinler alinmistir.

Uygulama i¢in belirlenen Usak Merkez Imam Hatip Ortaokulu miidiirii, okul rehber
ogretmeni ve Tiirkge 0gretmeni yapilacak arastirma icin bilgilendirilmistir. Caligma is birligi

icinde sorunsuz olarak tamamlanmistir.

Aragtirma alt1 hafta olarak planlanmistir. Uygulama okulunda 6grenim goéren toplam
dort sube 7.smif Ogrencisinden goniillii olarak calismaya katilan, akademik basari
diizeylerinin birbirine yakin oldugu diisiiniilen 20 kiz ve 20 erkek 6grenci esit sayida deney ve
kontrol grubu olarak gruplandirilmistir. . Ilk iki hafta deney grubuna empati becerisi
hakkinda bilgi verilmis ve okul rehber 6gretmeni gozetiminde empati becerisini kullanma ve

gelistirme amagli etkinlikler yaptirilmigtir (Ek-6).

Uygulamaya baslamadan Once calisma grubuna kisisel bilgilendirme formu
dagitilmistir. Daha sonra uygulama metinleri 6grencilere okutturulmus, deney grubuna her
metin Oncesi kendilerini kahramanin yerine koyarak olaylart onun bakis acisiyla
degerlendirmeleri yoniinde sozlii yonerge verilmistir. Kontrol grubuna ise herhangi bir islem
yapilmamigstir. Metinlerin okunmasindan sonra dgrencilere sorularin cevaplanmasi igin yeterli

stire verilmistir.
3.4. Verilerin Analizi

Tarafsiz puanlama icin her 6grenciye bir numara verilerek kodlanmigtir. Puanlama
giivenilirligi i¢in arastirmaci disinda birbirinden bagimsiz, mesleklerinde ii¢, dort ve besinci
yilint dolduran {i¢ farkli Tirkge Ogretmeni tarafindan puanlama yapilmistir. Cevap
kagitlarmin degerlendirilmesinde Kirmizi (2011)’min  gelistirdigi “Yaratict Yazma Igin
Degerlendirme Olgiitleri” calismasi 6rnek alinarak 6lgiitler belirlenmistir. Elde edilen

verilerin aritmetik ortalamasi alinarak SPSS veri tabanina girilmistir.

Deney grubu 6grencileri ile empatik okuma teknigi hakkinda diisiincelerini 6grenmek

iizere goriisme yapilmistir. Verilen cevaplar alintilar halinde ¢alismaya eklenmistir.

SPSS veri tabani araciligiyla gerekli Olclimler yapilmistir. Empatik okumanin
okudugunu anlama diizeyi iizerindeki etkisinin arastirilmasi icin deney ve kontrol
gruplarindan elde edilen verilere bagimsiz 6rneklem grubu t testi uygulanmistir. Anne egitim
durumu, baba egitim durumu, meslekleri, aylik gelir, Tiirkce dersi ortalamasi gibi

degiskenlerin empatik okumayla iligkisinin belirlenmesi i¢in tek yonlii varyans analizi



ANOVA uygulanmistir. Empatik okumanin ist diizey diisiinme becerilerine etkisinin
Olgiilmesi icin bagimsiz Orneklem grubu t testi uygulanmigtir. Alinan sonuglar

raporlastirilmistir.



4. BOLUM: BULGULAR

Arastirmadan elde edilen bulgular bu bdliimde yer almaktadir.

Tablo 1: Arastirma Grubu Veri Dagilima

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk

Statistic | df Sig. Statistic |df p
Aragtirma ,338 40 ,000 ,637 40 ,000
Grubu

Tablo1’de deney ve kontrol grubu verilerinin normal dagilim
gosterdigi gozlemlendigi i¢in verilerin analizinde parametrik testler tercih
edilmektedir (p<0,05).

4.1.Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi olan “ortaokul 7.sumif ogrencilerindeempatik
okumanin okudugunu anlamaya etkisi nasildir?” sorusuna ait bulgular tablo 2’de yer

almaktadir.

Tablo 2:Deney ve Kontrol Gruplarina ait Verilerin

Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Arastirma Grubu Std. Std. t p
N [ X Sapma Hata
Aldig1 puan Kontrol |20(49,30 (13,96 3,122 |-8,358 |,000
Deney |20(80,70 |9,34 2,089

Tablo 2’de deney ve kontrol grubu dgrencilerinin veri ortalamalarinin farklilagmasini
gosteren bagimli 6rneklem grubu t testi sonuglar1 yer almaktadir. Elde edilen sonuglara gore,
deney grubu ve kontrol grubu verilerinin arasindaki fark, istatiksel olarak anlamlidir (t:-8,358,
p<0,05). Ogrencilerin, kendini kahramanin yerine koyarak yapti§1 okumanin (empatik okuma)
okudugunu anlama diizeyine etkisi (X:80,70), geleneksel okuma yapan Ogrencilerin
okudugunu anlama diizeyine etkisinden (X:49,30) istatiksel olarak anlamli bicimde daha

yiiksektir.



4.2.1kinci Alt Probleme Ait Bulgular
Aragtirmanin ikinci alt problemi olan “ortaokul 7.sinif 6grencilerinde empatik okuma

cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?” sorusuna iliskin bulgular tablo 3,4 ve 5’te yer

almaktadir.

Tablo 3,4 ve 5: Deney ve Kontrol Grubu Verilerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Dagilimi

Tablo 3

X N |Std.Sapma |Std.Hata |t p
Kiz Deney | 85,663 10 |8,466 2,677 2,26 ],049
Ortalama
D
Erkek Deney | 75,745 10 |7,613 2,407
Ortalama

Tablo 3’te deney grubu Ogrencilerinin arastirma verilerinde cinsiyete gore fark olup
olmadiginin incelendigi bagimsiz oérneklem grubu t-testi sonuglar1 yer almaktadir. Kiz deney
grubu verileri (X:85,663), erkek deney grubu verilerinden (X:75,745) istatiksel olarak anlamli
bir sekilde yiiksektir (t:2,667, , p<0,05).

Tablo 4: Kiz Deney ve Kontrol Grubu Verilerinin Dagilim

X N Std. Sapma | Std. Hata |t P
Kiz Deney| 85,663 10 8,466 2,677 5,030 |,001
Ortalama
Kiz Kontrol | 49,490 10 18,531 5,860
Ortalama

Tablo 4’te kiz deney grubu verilerinin (x:85,66) kiz kontrol grubu verilerinden (x:49,49)
istatiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek oldugu goriilmektedir (t:5,030, p<0,05).

Tablo 5: Erkek Deney ve Kontrol Grubu Verilerinin Farklilagsmasi



X N Std.Sapma |Std. Hata |t p
Erkek 49,118 |10 8,257 2,611 -8,896 ,000
Kontrol
Ortalama
Erkek Deney| 75,745 |10 7,613 2,407
Ortalama

Tablo 6’da erkek deney (x:75,754) ve kontrol (x:49,745) grubu verilerinin istatiksel olarak
anlamli bir sekilde farklilasmaktadir (t:-8,896, p<0,05).

4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular
Arastirmanin ticlincii alt problemi olan “ortaokul 7.sinif 6grencilerinde baba egitim
durumunun empatik okumaya etkisi var midir?” sorusuna iliskin bulgular Tablo 6 ve Tablo

7’de yer almaktadir.

Tablo 6 ve Tablo7: Verilerin Baba Egitim Durumuna Gore Farkhilasmasi

Tablo 6
Sum of MeanSqu
Squares df are F p
Deney Ortalama  BetweenGr | 80,224 2 40,112 3,975 |,070
oups
WithinGro | 70,633 7 10,090
ups
Total 150,858 9
Kontrol Ortalama BetweenGr | 150,273 2 75,137 1,286 |,334
oups
WithinGro | 409,008 7 58,430
ups
Total 559,281 9




Tablo7

Std. Std.
N X Sapma Hata
Deney Universite- 76,2273
Ortalama Yiiksekokul
Lise Mezunu 2 76,4545 ,44998 ,31818
[k gretim mezunu 7 82,5582 3,42615 [1,29496
Total 10 80,7044 4,09414 |1,29468
Kontrol Universite- 1 49,4545
Ortalama Yiiksekokul
Lise Mezunu 2 56,9318 4,66048 |3,29545
ilkégretim mezunu 7 47,1039 8,03418 |[3,03663
Total 10 49,3045 7,88304 |2,49284

Tablo 6 ve tablo 7°de deney ve kontrol grubu verilerinin baba egitim diizeyine gore
farklilagmasii incelemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi testi (ANOVA)

sonuglar1 goriilmektedir. Veriler baba egitim diizeyine gore istatiksel olarak anlamli bigimde

farklilasmamaktadir (F: 3,975,p>0,05).

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan “ortaokul 7.sinif 6grencilerinde anne egitim

durumunun empatik okumaya etkisi var midir?” sorusuna iligkin bulgular Tablo 8 ve Tablo

9’da yer almaktadir.

Tablo 8, Tablo 9: Verilerin Anne Egitim Durumuna Goére Farkhilagsmasi

Tablo 8
Sum of MeanSquar
Squares df e F p
Deney Ortalama  BetweenG 26,437 2 13,219 144 509
roups
WithinGro 124,421 7 17,774
ups
Total 150,858 9
Kontrol Ortalama BetweenG 69,323 2 34,661 ,495 629
roups
WithinGro 489,958 7 69,994
ups
Total 559,281 9




Tablo9

Std.
N |X Sapma | Std. Hata

Deney Ortalama Universite-Yiiksekokul 1| 84,6364

Mezunu

Lise Mezunu 1| 83,1364

[kogretim Mezunu 8| 79,9089| 4,21597 1,49057

Total 10| 80,7044 4,09414 1,29468
Kontrol Universite-Yiiksekokul 1| 56,9545(.
Ortalama Mezunu

Lise Mezunu 1| 50,4091{. :

[kogretim Mezunu 8| 48,2102| 8,36625 2,95791

Total 10| 49,3045| 7,88304 2,49284

Tablo 8 ve tablo 9’da deney ve kontrol grubu verilerinin anne egitim diizeyine gore
farklilagmasii incelemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi testi (ANOVA)

sonuglar1 goriilmektedir. Veriler anne egitim diizeyine gore istatiksel olarak anlamli bi¢gimde

farklilasmamaktadir (F: 0,744, p>0,05).

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi olan “ortaokul 7.sinif 6grencilerinde baba meslek

degiskeninin empatik okumaya etkisi var midir?” sorusuna iligkin bulgular Tablo 10 ve Tablo

11°de yer almaktadir.

Tablo 10, Tablo 11: Verilerin Baba Meslek Durumuna Goére Farklilagsmasi

Tablo 10
Sum of MeanSqu
Squares df are F p
Deney Ortalama  Between 63,789 2 31,895 2,564 ,146
Groups
WithinGr 87,069 7 12,438
oups
Total 150,858 9
Kontrol Ortalama Between 1,690 2 ,845 ,011 ,989
Groups
WithinGr| 557,591 7 79,656
oups
Total 559,281 9




Tablo 11

N X Std. Sapma | Std. Hata

Deney Ortalama Memur 1| 83,1364|. :
Isci 3| 84,0000 1,26295 ,712916
Serbest Meslek 6| 78,6513 4,09582 1,67211
Total 10| 80,7044 4,09414 1,29468

Kontrol Memur 1| 50,4091. :
Ortalama Isci 3| 49,4545 7,07121 4,08257
Serbest Meslek 6| 49,0455 9,56647 3,90550
Total 10| 49,3045 7,88304 2,49284

Tablo10 ve 11’de deney ve kontrol

farklilagmasii incelemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi testi (ANOVA)

sonuglar1 goriilmektedir. Veriler baba mesleklerine gore istatiksel olarak anlamli bi¢cimde

farklilagmamaktadir (F: 2,564, p>0,05).

grubu verilerinin baba mesleklerine gore

4.6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin altinci alt problemi olan “ortaokul 7.sinif ogrencilerinde anne meslek

degiskeninin empatik okumaya etkisi var midir?” sorusuna iligkin bulgular Tablo 12 ve Tablo

13’te yer almaktadir.

Tablo 12 ve Tablo 13: Verilerin Anne Meslek Durumuna Gore Farklilasmasi

Sum of MeanSqu
Squares df are F p
Deney Ortalama Between 40,958 2 20,479 1,304 330
Groups
WithinG | 109,899 7 15,700
roups
Total 150,858 9
Kontrol Ortalama  Between 194,513 2 97,256 1,866 224
Groups
WithinG | 364,768 7 52,110
roups
Total 559,281 9




Tablol13

Std.
N Mean Sapma | Std. Hata
Deney Ortalama Isci 2| 80,1584 4,21146| 2,97795
Serbest Meslek 1| 86,7727|. :
Ev Hanim 7|1 79,9935 3,91925( 1,48134
Total 10 80,7044| 4,09414| 1,29468
Kontrol Isci 2| 41,2500 12,9529 9,15909
Ortalama 1
Serbest Meslek 1| 46,0000]. :
Ev Hanimi 71 52,0779 5,72990| 2,16570
Total 10 49,3045| 7,88304| 2,49284

Tablo 12 ve 13’te deney ve kontrol grubu verilerinin anne mesleklerine gore
farklilagmasimi incelemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi testi (ANOVA)

sonuclart goriilmektedir. Veriler anne mesleklerine gore istatiksel olarak anlamli bigimde

farklilasmamaktadir (F: 1,304, p>0,05).

4.7. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin yedinci alt problemi olan “ortaokul 7.sinif 6grencilerinde aylik gelir durumunun

empatik okumaya etkisi var midir?” sorusuna iliskin bulgular Tablo 14 ve Tablo 15’te yer

almaktadir.

Tablo 14 ve Tablo 15 :Verilerin Aylik Gelire Gore Farklilasmasi

Tablo14
Sum of MeanSquar
Squares df e F p
Deney Ortalama  BetweenGr 91,721 30,574 3,102 111
oups
WithinGro 59,137 9,856
ups
Total 150,858
Kontrol Ortalama BetweenGr 26,465 8,822 ,099| 957
oups
WithinGro 532,816 88,803
ups
Total 559,281




Tablo 15

N X Std. Sapma Std. Hata
Deney Ortalama 1000-1500 1 78,8182 |. :
1500-2000 2 84,7273 ,12856 ,09091
2000-3000 4 82,1477 4,42202 2,21101
3000-4000 3 76,7268 47825 27612
Total 10 80,7044 4,09414 1,29468
Kontrol 1000-1500 1 52,8636 | . .
Ortalama 1500-2000 2 49,9318 9,93164 7,02273
2000-3000 4 49,6364 3,22033 1,61016
3000-4000 3 47,2576| 14,19626 8,19621
Total 10 49,3045 7,88304 2,49284

Tablo 14 ve 15’te deney ve kontrol grubu verilerinin eve giren aylik gelire gore
farklilagsmasini incelemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi testi (ANOVA)
sonuclart goriilmektedir. Veriler aylik gelire gore istatiksel olarak anlamli bigimde

farklilasmamaktadir (F: 3,102, p>0,05).

4.8. Sekizinci Alt Probleme Iliskin Bulgular
Arastirmanin sekizinci alt problemi olan “ortaokul 7.sinif 6grencilerinde hatirlama
basamaginda empatik okumanin okudugunu anlamaya etkisi nasidir?” sorusuna iliskin

bulgular Tablo 16’da yer almaktadir.

Tablo 16: Verilerin Hatirlama Basamagi Sorularina Gore Farkhilasmasi

Arastirma Std. Std. |t p
Grubu N X Sapma | Hata
Hatirlama Basamagi Kontrol 201 4,3458| 1,00711(,22520 -1,000
4,1
24
Deney 20(5,4104| ,56427(,12617

Tablo 16°’da deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin arastirma verilerinde Bloom
taksonomisine gore ‘“hatirlama” basamaginda farklilasma olup olmadiginin incelendigi

bagimsiz 6rneklem grubu t-testi sonuglar1 yer almaktadir. Deney grubu verileri (X:5,410),



kontrol grubu verilerinden (X:4,345) istatiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksektir (t:-4,124,
p<0,05).

4.9. Dokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi olan “ortaokul 7.sinif ogrencilerinde anlama
basamaginda empatik okumanin okudugunu anlamaya etkisi nasildir?” sorusuna iliskin

bulgular Tablo 17°de yer almaktadir.

Tablo 17: Verilerin Anlama Basamagi Sorularina Gore Farkhilasmasi

Arastirma Grubu Std. Std. t p
N X Sapma | Hata
Anlama Basamagi Kontrol 201 4,8479| 1,29292(,28911 -{,000
8,399
Deney 20( 7,5792| ,66569|,14885

Tablo 17°de deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin arastirma verilerinde Bloom
taksonomisine gore “anlama’ basamaginda farklilasma olup olmadiginin incelendigi bagimsiz
orneklem grubu t-testi sonuglart yer almaktadir. Deney grubu verileri (X:7,579), kontrol
grubu verilerinden (X:4,847) istatiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksektir (t:-8,399, p<0,05).

4.10. Onuncu Alt Probleme Iliskin Bulgular

Aragtirmanin onuncu alt problemi olan “ortackul 7.simif ogrencilerinde analiz
basamaginda empatik okumanin okudugunu anlamaya etkisi nasildir?” sorusuna iliskin

bulgular Tablo 18’de yer almaktadir.

Tablo 18: Verilerin Analiz Basamag: Sorularina Gore Farkhilagsmasi

Arastirma Std. | Std. t p
Grubu N X Sapma | Hata
Analiz Basamagi Kontro 20| 5,1958( 1,7750( ,3969| -6,448
dimen | 5 1
sionl Deney 20| 8,4021( 1,3397( ,2995 ,000
8 8

Tablo 18’de deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin arastirma verilerinde Bloom
Taksonomi’sine gore “analiz” basamaginda farklilasma olup olmadiginin incelendigi

bagimsiz 6rneklem grubu t-testi sonuglar1 yer almaktadir. Deney grubu verileri (X:8,402),



kontrol grubu verilerinden (X:5,195) istatiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksektir (t:-6,448,
p<0,05).

4.11. On Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Aragtirmanin on birinci alt problemi olan “ortaokul 7.sinif ogrencilerinde yaratma
basamaginda empatik okumanin okudugunu anlamaya etkisi nasildir?” sorusuna iliskin

bulgular Tablo 19’da yer almaktadir.

Tablo 19: Verilerin Yaratma Basamag1 Sorularina Gore Farkhilagsmasi

Arastirma Std. Std. t p
Grubu N X Sapma | Hata

Yaratma Basamagi Kontrol 201 6,1229( 2,63611( ,589] -9,85],000
Deney 20| 12,7938| 1,48847| ,332

Tablo 19’da deney ve kontrol grubu o6grencilerinin arastirma verilerinde Bloom
Taksonomi’sine gore “yaratma” basamaginda farklilasma olup olmadiginin incelendigi
bagimsiz orneklem grubu t-testi sonuglart yer almaktadir. Deney grubu verileri (X:12,793),
kontrol grubu verilerinden (X:6,122) istatiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksektir (t:-9,85,
p<0,05).

4.12. On ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular
Arastirmanin  on ikinci alt problemi olan “ortackul 7.simif d&grencilerinde

degerlendirme basamaginda empatik okumanin okudugunu anlamaya etkisi nasildir?”

sorusuna iligkin bulgular Tablo 20’de yer almaktadir.

Tablo 20: Verilerin Degerlendirme Basamagi Sorularina Gore Farkhilasmasi

Arastirma Std. t p
Grubu Sapm | Std.
N| X a Hata
Degerlendirme Basamagi Kontrol | 20| 6,07 2,566| ,573 -1,00
9 8,741 O
Deney |20| 11,4| 1,015]| ,227
7

Tablo 20’de deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin arastirma verilerinde Bloom

Taksonomi’sine gore “degerlendirme” basamaginda farklilagsma olup olmadiginin incelendigi



bagimsiz drneklem grubu t-testi sonuglar1 yer almaktadir. Deney grubu verileri (X:11,47),
kontrol grubu verilerinden (X:6,07) istatiksel olarak anlamli bir sekilde yliksektir (t:-8,74,
p<0,05).

4.13. On Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin on igilincii alt problemi olan “ortaokul 7.sinif 6grencilerinin empatik
okuma hakkinda goriisleri nelerdir?” sorusuna iliskin bulgular asagida yer almaktadir.

Deney grubu oOgrencilerinin empatik okuma hakkindaki diisiincelerini 6grenmek
amaciyla okul kiitliphanesinde yar1 yapilandirilmis goriisme yapilmis ve asagidaki sorular
sorulmustur. Verilen cevaplardan bazilar1 alintilanmstir.

SORU 1:Metni okurken kendini kahramanin yerine koymak sana nasil hissettirdi?

O4: Olaylar1 sanki ben yasiyormus gibi hissettim. Sedefli Caki hikayesinde Nusret
dayak yerken ¢ok iiziildiim.

O7: Cok heyecanliydi. Ev kedisinin disarda iisiimesini, actkmasini sanki ben de
hissettim.

O18: Eglenceliydi. Stkilmadan okudum.

SORU 2:0Okurken kendini kahramanin yerine koymanin sorulara cevap vermende nasil bir
etkisi oldu?

OI:Olaylart géziimde canlandirdim, hepsi aklima geldi. Daha énce riiyamda
gormiisiim ya da televizyonda izlemisim gibi oldum.
SORU 3:Bu okuma teknigini sonraki okumalarinda da kullanabilir misin?

O7:Evet ashinda kullanabilirim. Daha zevkli olur sanki.



5.BOLUM: SONUC VE ONERILER

Ortaokul 7.simif o6grencileri ile yapilan bu c¢alismada kendini kahramanin yerine
koyarak okumanin (empatik okuma) okudugunu anlama diizeyine etkisi ve O0grencilerin bu
teknik hakkinda goriisleri degerlendirilmistir.

5.1.Sonuclar

1.Verilerden elde edilen bulgular gostermektedir ki kendini kahramanin yerine
koyarak okuma (empatik okuma), okudugunu anlama diizeyini klasik okumaya gore fark
edilir sekilde yiikseltmistir.

2.Arastirma verilerinden elde edilen sonuca gore empatik okuma, kiz 6grencilerde
erkek Ogrencilere gore okudugunu anlama diizeyine daha ¢ok etki etmektedir. Bu sonuglar
kadinlarin empati kurmada erkeklere gore daha basarili oldugu yoniindeki arastirmalarla da
(Koksal,1997; Yiiksel,2004; Yildirim, 2005;Carik¢t ve Atilla, 2009) ortiismektedir. Elde
edilen veriler ve diger arastirmalardan yola ¢ikarak kiz &grencilerin empatik okumayla
okudugunu anlama basarisinin, erkek 6grencilerden daha yiiksek olacagi ongoriilmektedir.

3.Arastirmadan elde edilen verilere gore baba egitim durumunun empatik okuma
iizerinde bir etkisi bulunmamaktadir.

4.Arastirmadan elde edilen verilere goére anne egitim durumunun empatik okuma
iizerinde bir etkisi bulunmamaktadir.

Elde edilen sonuglar Yilmaz (2000), Yenilmez ve Duman (2008), Metin (2013)’in
yaptig1 ¢alismalarla ortlismemektedir. Ad1 gegen caligmalarda anne-baba egitim diizeyinin
yiiksek olmasinin okudugunu anlamaya olumlu yonde etki ettigi sonucuna varilmistir.

5.Arastirmadan elde edilen verilere gore baba meslek degiskeninin empatik okuma
iizerinde bir etkisi bulunmamaktadir.

6.Arastirmadan elde edilen verilere gore anne meslek degiskeninin empatik okuma
iizerinde bir etkisi bulunmamaktadir.

7.Arastirmadan elde edilen verilere gore aylik gelir diizeyinin empatik okuma iizerinde
bir etkisi bulunmamaktadir. Elde edilen sonuglar Pala (2008), Sengiil (1995), Kahveci
(2009)’nin yapmis oldugu calismalarla ortiismemektedir. Adi gegen caligmalarda eve giren
aylik gelir yiikseldik¢e empati kurma becerisinin arttig1 sonucuna ulasilmstir.

8.Arastirma verilerine gore empatik okuma teknigini kullanarak okuma yapan
ogrencilerin hatirlama basamagindaki sorular1 klasik okuma yapan Ogrencilere gore daha

yiiksek diizeyde algilayip cevap verdikleri goriilmektedir.



9.Aragtirma verilerine goére empatik okuma teknigini kullanarak okuma yapan
ogrencilerin anlama basamagindaki sorulari klasik okuma yapan 6grencilere gore daha yiiksek
diizeyde algilayip cevap verdikleri goriilmektedir.

10.Arastirma verilerine gore empatik okuma teknigini kullanarak okuma yapan
Ogrencilerin analiz basamagindaki sorular1 klasik okuma yapan 6grencilere gore daha yiiksek
diizeyde algilayip cevap verdikleri goriilmektedir.

11.Aragtirma verilerine gore empatik okuma teknigini kullanarak okuma yapan
Ogrencilerin yaratma basamagindaki sorular1 klasik okuma yapan 6grencilere gore daha
yiiksek diizeyde algilayip cevap verdikleri goriilmektedir.

12.Arastirma verilerine gore empatik okuma teknigini kullanarak okuma yapan
ogrencilerin degerlendirme basamagindaki sorular1 klasik okuma yapan 6grencilere gére daha
yiiksek diizeyde algilayip cevap verdikleri goriilmektedir.

13.Deney gurubu Ogrencileri ile yapilan goriisme sonucunda Ogrencilerin empatik
okuma teknigini kullanarak bir metni okumaktan zevk aldiklari, sikilmadan okuyabildikleri
gozlemlenmistir. Ogrenciler bundan sonraki okumalarinda da bu teknigi kullanabileceklerini
belirtmistir.

“Okuma o6gretimi ilkokulda baslar ancak sadece ilkokulda yapilan bir etkinlik degildir.
Bireyin 6grencilik yasami boyunca siirer. Bunun i¢in Tiirk¢e derslerinde dgrencilere, hizli,
dogru ve anlayarak okuma becerileri kazandirilmaya ¢alisilir. XXI. yiizy1l insan1 hizli, dogru,
anlayarak ve elestirel okuma becerisine sahip olmadig: siirece hem giinliik yasaminda hem de
ogrencilik yasaminda basarisiz olacaktir. Yazili bir metni hi¢bir anlam ¢ikarmadan sadece
sozctiklerin dildeki ses degerlerini ortaya koyma, dogru telaffuz etmeye dayali okuma,
anlamin dikkate alinmadig1 bir okumadir. Okullarda verilen derslerin biiyiik cogunlugunun
okumay1 gerektirdigi géz Oniine alinirsa iyi okuyamayan ve okudugunu kavrayamayan bir

ogrencinin basarili olmasi beklenemez”(Karatay, 2007, 5.16-17).

Okudugunu anlama calismalarinda farkli yontem tekniklerin kullanilmasi ytiksek
verimlilik agisindan ¢ok oOnemlidir. Okudugunu anlama diizeyini arttirmaya yonelik

arastirmalardan biri olan bu ¢alisma sonucunda elde edilen bulgular soyle yorumlanabilir:

“Tiirkge egitiminin kazanimlarinin elde edilmesinde c¢ocuklarin okumaya yonelik
tutumlart 6nemlidir. Cocugun ilkogretim yillarinda okumadan zevk almasi ilerideki yasamini
olumlu etkileyecektir. Yasami boyunca yasadig1 diinyay:1 tanimada, iletisim kurmada énemli
yeri olacak okuma aligkanliinin gelistirilebilmesi i¢in okuma egitiminin uygun egitim

yasantilari icinde verilmesi gerekir” (Inceoglu,2000,s.40).



“Empatik Okuma” okudugunu anlama diizeyinde olumlu etkiler olusturan bir teknik
olarak kabul edilebilir. Okuma sirasinda bu teknigi kullanan 6grenciler kendisini metnin i¢ine
katabilmekte, uzun silire sikilmadan okuyabilmektedir. Okudugu metni daha iyi
hatirlayabilmekte, anlayabilmekte ve sorulan sorulara daha kolay cevap verebilmektedir. Bu
durum 6grencinin okumaya karsi olumlu tutum gelistirmesine yardimer olmaktadir. Okumaya
kars1 erken yaglarda gelistirilen olumlu tutum okuma aligkanliginin kazanilmasi ve devam
ettirilmesi agisindan son derece 6nemlidir. “Empatik Okuma” ile okudugunu daha iyi
anlayabilen Ogrencilerin basta Tiirkce dersi olmak iizere okuma ve anlama gerektiren biitlin
derslerde akademik basarisinin artmasi olasi1 kazanimlar arasinda sayilmaktadir.

“Empatik Okuma” tekniginin okudugunu anlama diizeyi lizerinde kiz O6grencilerde
erkek 6grencilere gore daha etkili oldugu goriilmiistiir. Bu durumu kizlarin empati kurmada
erkeklerden daha basarili olmalariyla agiklamak miimkiindiir. “Insanlar aras1 duygudashik
iligkilerinde cinsiyet farkliliklar1 daha sosyallesmeye baslamadan once ortaya ¢ikar. Duygusal
bulagsmanin ilk isareti olan bagka bir bebegin agladigin1 duyan bebeklerin de aglamaya
baslamasi, kiz bebeklerde erkek bebeklere gore daha belirgindir. iki yasindaki kiz ¢cocuklari
iizlicii olaylara ayn1 yastaki erkek ¢ocuklardan daha ¢ok ilgi gosterir ve ilerleyen yillarda daha
giiclli empatik tepki verme egiliminde olurlar’(Waal,2009).

“Empatik Okuma” bilissel alanin hatirlama ve anlama basamaklarinda sorulan sorulara
verilen cevaplarda klasik okumaya gore daha basarili sonuclar elde edilmesini saglamaktadir.
Biligsel alanin analiz, yaratma ve degerlendirme basamaklarinda yer alan sorulara verilen
cevaplarla iist diizey diisiinme becerisinin gelistirilmesinde klasik okumadan daha fazla

katkida bulundugu goriilmektedir.

5.2.0neriler

“Empatik Okuma” tekniginden yeterli diizeyde basar1 elde edebilmek i¢in dogustan
gelen, ayn1 zamanda da gelistirilebilen empati kurabilme yeteneginin okul Oncesinden
baglayarak egitimin her kademesinde gelistirmeye yonelik etkinliklerin  yapilmasi
gerekmektedir.

Bu c¢alisma oykii ile sinirlandirilmistir. Roman, deneme veya siir gibi farkli edebi
tirlerden secilecek metinler kullanilarak “Empatik Okuma”nin okudugunu anlamaya etkisi

arastirilabilir.



“Empatik Okuma’”nin elestirel okuma, yazma, dinleme ve konusma ile iliskisi yeni bir
calisma konusu olabilir.
“Empatik Okuma”nin yaratict okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerine

etkisinin incelenmesi ile ilgili deneysel ¢alismalar yapilabilir.
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EK3

BABAMIN SEDEFLI CAKISI

Ne zaman, nereden gelmislerdi mahalleye? Belli degildi; daha dogrusu farkinda olmadik.
Birdenbire, sanki gokten inmisler gibi, oyunlarimizin i¢inde bulduk onlari... Ug kardestiler:
Iki erkek, biri kiz. Agizlarindan sovgii sozleri diismez; oOnlerine ¢ikan herkesle, hig
cekinmeden kavgaya tutusabilirlerdi. Ug kardes olduklarindan higbir ¢ocuk onlarla déviismeyi
goze alamiyordu elbet...

Anneleri bize calismaya geldigi i¢in bana herkesten daha yakinlik duyar, oyunlarda beni
tutarlardi. Ortancalari, kisa boylu, koca kafali Ismail, benimle yasittr. Sirik gibi ince ve uzun
olan Nusret ise, bizden ii¢ yas daha biiyiiktii. Kiz, en kiiciikleri...

O gline dek ancak birka¢ kez gorebildigim bir de abileri vardr ¢ocuklarin. Siyah takim
elbisesi, bembeyaz gémlegi ve arkaya tarali diizgiin saglariyla, biitin giin sokagin tozu,
camuru i¢inde oyun oynayan o ¢ocuklarla higbir iliskisi yok sanirdiniz. Cocuklarsa abilerine
kars1 sonsuz bir korku duymaktaydilar. S6vmeyi, konu komsunun malin1 ¢almay1 ve bir de
oglenleri bulgur pisirmeyi yasaklamisti abileri onlara. Torbanin dibinde kalan birkag¢ kilo
bulgurla daha uzun bir siire idare etmeleri gerekiyordu. Zehirli yilandan korkmayan bu
cocuklarin abilerinden nasil korktuklarini bir tiirlii anlayamazdim o zamanlar.

Nusret, taze sogiit dalindan diidiikler yapardi. Onun ince parmaklari hepimizinkinden
daha becerikliydi. Yas kabugu bozmadan, yagdan kil ¢eker gibi, ayirird: elindeki ¢ubugun
odununu.

Yine boyle bir giindii... Evden, babamin anidir diye esirgeyip kullanmadigi sedef sapl
cakiyr aldim yanima. Sonra gidip Nusret'i buldum, ségiit dalindan diidiikler yapmak igin.
Nusret'in de bir huyu vardi, cam1 bir sey yapmak istemedi mi, 6lecegini bilse parmagin
oynatmaz, oturdugu yerden kipirdamazdi... ilkin: "Bu sabah yagmur yagdi, bahge camurludur,

oraya girilmez" diye tutturdu. Ardindan; "Yanimda bigak yok, dal kesemem" diye ekledi.

Bahge, girilemeyecek kadar camurlu degildi. Bicak yoklugunu 6ne slirmesin diye de
babamin ¢akisini almistim yanima.

Nusret, sedef sapli, 151l 1511 ¢akiyr gorlince yumusadi. Cakiyr aldi elimden, evirdi
cevirdi. Oksuyordu sanki. Ben, hadi gidelim, demesini bekliyor ve sabirsizlantyordum ama
o bir tiirlii yanasmiyordu!

"Bu caki bende kalsin," dedi sonunda. "Koyuncuoglu’nun bahgesinde ¢ok diizgiin sogiit



dallar var, ben gizlice keseyim onlari; gelince, burada birlikte yapariz diidiikleri. Cok giizel
diidiik ¢ikar o dallardan..."

"Ben de geleyim seninle."”

"Yok olmaz," dedi Nusret. "Goéren olursa, kovalar bizi; kacamazsin sen, birlikte
yakalaniriz."

Inandim ona! Baska ¢are de yoktu. Iyiydi Nusret, beni severdi. Cakiy1 cebine atmus,
giiliiyordu bana biitiin igtenligiyle...

Eve gidip beklemeye koyuldum. Aksama kadar kimseler gelmedi. Ismail'e sordum, o da
bilmiyordu nerede oldugunu. Kestigi dallar1 bir yerde saklamis olmali dile diisiiniiyordum.
Cakinin basina bir is gelmis olabileceginden kuskulanmiyordum nedense. Belki de korkudan
olacak, boyle bir seyi aklima bile getiremiyordum.

O giin 6yle gecti. Ertesi giin ilk isim Nusret'i bulmak oldu. Nusret bir garipti bu kez! Bir

gilin 6nce hicbir sey konusmamisiz gibi, ona ¢akiy1 vermemisim gibi davraniyordu...

O an anladim sedefli ¢akiy1 geri vermemek i¢in boyle davrandigini! Korkudan aklima
gelmeyen sey simdi basima geliyordu! Cakidan gectim, babamin yiiziine nasil bakacaktim?
Askerlik arkadasindan almis, yirmi yildir elinin altinda tutuyordu. Yitirmekten korktugu icin
de yaninda tagimiyordu.

Nusret ise anlasilmaz bir katilik icindeydi. "Dereden atlarken cebimden diistii ¢aki; su
derindi, goéremedim" diyor, baska bir sey soOylemiyordu. Kaslarmi catip Onliiyordu
tartismamizi. Bir acimasizlik gelmisti sanki lizerine. Biitiin yakinli§imiz tuzla buz olmustu.

Icime dert olmustu! Yapilan seyi sineye ¢ekemiyordum... Sedef sapli bigak gozlerimin
oniindeydi hep. Yaptigim yanlislig1 bagislayamiyordum bir tiirlii. Animsadik¢a hem kendime
hem de Nusret'e 6fkeleniyordum.

Aradan birkag giin gecti boyle. Mahallede oyunlara dalip gittigimiz bir giin beklenmedik
bir anda ¢ocuklarin abisini aramizda gordiim.

"Halim Abi" dedim. "Nusret pilav pisirdi bize, hep beraber yedik!"

Kimselerin yiiziine bakmadan sokaktan gelip gecen Halim Abi, bu sozlimle, igne
batirilmig gibi irkildi: "Ne zaman?"

"Diin!" diye yapistirdim. Atmigtim. Otesini sormadi Halim Abi. Kardesinin yaptigidan
da yapacagindan da kuskusu yoktu. Kolundan siiriiylip kapidan igeri att1 Nusret'i, bir tavugu
kiimese sokar gibi... Sonra igeriden gilriiltiiler, aglama sesleri gelmeye basladi. Nusret'in
sozlerine kulak astig1 yoktu abisinin.

Bir stire sonra sesler kesilmisti. Merakimi yenemeyip sokak kapisini araladim.. Oraya,



oda kapisinin 6niine ¢comelmis, kafasini ellerini arasina almis, gozleri kan ¢anagina donmiis,
duruyordu oyle ezik ezik...

Basim1  kaldirdi, g6z goze geldik. Bombostu goézleri. Bana kizip kizmadigini
anlayamadim bakislarindan. Usulca dogruldu ¢6mdiigii yerden. Elini pantolon cebine soktu.
Avucunun i¢indeki seyi ¢ikarip dnlime firlatti.

"Zaten verecektim," dedi sonra, "Saka yapmistim..."

Higbir karsilik vermedim. Nusret'le birlikte dayak yemis gibi bir eziklik duyuyordum...

Ben cakiyr alip gotiirmesem, bunlar olmazdi elbet. O an bogazim kurumasa, dilim tutulmasa,

belki bin kez 6ziir dilerdim ondan...

Necati GUNGOR

SORULAR;

1-Nusret’in abisi kardeslerine nasil yasaklar koymustur?

2-Yazar ¢akiy1 geri alamayacagini anlayinca neden korkuyor?

3-Sizce yazarin yaptiklarindan pismanlik duyup 6ziir dilemek istemesinin nedeni nedir?

4-Yazar cakiy1 geri alabilmek icin baska bir ¢oziim bulabilir miydi? Siz olsaniz nasil bir

¢Ozim bulurdunuz?

5-Nusret’in “cakiy1 zaten verecektim, saka yapmigtim” sozleri sizce inandirict m1?

AGACTAN OYMA SU TASI

Mugla'nin bir kdyiinde dogmusum. Babam ve annem varlikli insanlar degildi. Bu
nedenle kardesim dogunca, beni dedemin yanina yollamiglar. Babamin babasi dedem, orman

icinde bir kdyde oturuyordu. Bu kdyde alt1 yasima kadar ninemle, dedemle yasadim.



Dedem, beni ¢ok seviyordu. Ninem de Oyle... Onlarla, bu orman kdyiinde mutlu yillar
gecirdim. Bu iki yasl insanin tek umutlart bendim. Dedem, hala saglam kalan diglerinin

arasindan "Esen!" diye bir bagirdi m1 nerede olsam ¢ikar gelirdim.

En sevingli saatlerimi dedemin yaninda gegirirdim. Dedem, uzun boyluydu. Yiizi, ¢ira
gibi pembeydi. Disleri, gozleri saglamdi. Tiim yasamini burada geg¢irmisti. Bir kez, uzaklara
askerlik icin gittiginden s6z etmisti. Okuma yazma bilmezdi; ama ¢ok giizel tiirkii soylerdi.

Beni dizine yatirir, masallar anlatirdi.

Dedemle ormana giderdik. Elimden tutar, yamaglara tirmandirirdi. Ormanin agaglari,
sular1, ¢cimenleri bir baskaydi. Dallar birbirlerine dolagmislar, sarmasiklar onlar1 baglamislardi
sanki. Agaclarin alt1, her zaman serin, her zaman nemliydi. Biraz ileride bir su kaynag1 vardi.

Oraya gider, su icerdik. Suda yiiziimii, sa¢larimi goriir, giilerdim.

Dedem, ¢ok ¢ok sevimli bir yasliydi. Ama ona yashh dememek gerekirdi. Saglamdi,

beli biikiik degildi. Ara sira gdgsiiniin {istlinii tutardi ama...
- Bir agnidir, gelip gegiyor, derdi.
Kiiciik koyde ve ormanda bocekler bile benim yakin dostumdu artik.

Dedemin onemli bir aliskanlig1 vardi. Geng, yas agaclar hi¢ kesmezdi. Sik sik, "Yas
kesen, bas keser!" derdi. Bu sozli anlayamazdim; ama dedemin dilinden dokiildigi icin

onemli sayardim.
Bir sabah, dedem bana:
-Esen, haydi ¢ariklarin1 giy, seni Camoluk'a gotiirece§im, dedi bana.

Hemen giydim cariklarimi. Ninem, bize bir kiigiik azik ¢ikis1 hazirladi. Iginde yufkayla peynir

vardi. Dedem sevingle,
-Ormanda meyveyle de karnimizi doyururuz, diyordu.

Ikimiz yola koyulduk. Dedem, eski torbasimi da almisti. Bu torbada, aga¢ oymak igin
kullandig1 ince uglu bigaklar, kiigiik keseri, torpiisii vardi. Ormanda benim o giine degin
gormedigim dar bir yola saptik. Dinlene dinlene gidiyorduk. Ciinkii dedem biraz yliriiyor,
durakliyor, dinleniyor, sonra yiiriiyordu. Sol yanimiz ugurumdu. Oyle yesildi ki... Koyu
yesiller, acik yesiller, uzun, orta, kisa agaclar birbiri icinde gibiydi. Ne kadar gittigimizi

bilemiyorum. Once bir su sesi duydum, sordum:



-Dedecigim, geldik mi?
-Geldik... Buradan bir su i¢ bakalim.

Hemen yere uzanip dudaklarimi suya uzattim. Ama suya dokunur dokunmaz ¢ekmem
bir oldu. Oyle soguktu ki! Bu kadar soguk su hi¢ igmemistim. Dedem, beni gdzliiyor,
giiliiyordu.

-Cok soguk, diye bagirdim.
Dedem,
-I¢ sen, iyidir, insana dirilik, can verir, diyordu.

Dedem, Camoluk'un arkasindaki ¢amdan bir dal kesti, benim oturdugum yere getirdi,

yavas yavas soyle konustu:

-Yavru Esen, simdi sana bir armagan yapacagim.
Sevinmistim, ne yapacagini anlamadan,

-Yasa dede, diye bagirdim.

Dedem, cam dalindan kestigi par¢ayi keseriyle yontu-yordu. Oyle hizl galisiyordu ki... Arada

da bana,
-Yavru Esen, bak bugiin bir sug¢ isledim, senin i¢in yas agaci kestim, diyordu.

Gergekten Oyleydi. Yas agaglart hi¢ kimseye dokun-durmayan dedem, neden balta

vurmustu bugiin? Bunu uzunca diistinemedim. Yorgunluktan uyukluyordum. Dedem:

-Yavru Esen, sana canli bir armagan yapiyorum bak, diye seslendigi zaman, ¢amin
dallar1 soyulmus, bir bastan i¢i oyuluyordu. Dedemin elleri 6yle hizli ¢alistyordu ki...Dedemin

sesi bir bagkalagsmisti. Baktim, gbzlerinden yaglar damliyordu.
-Terledin mi dedecigim, diye sordum.
- Hayir kizim!..Ama dedem agliyordu.

Uyumusum. Uykumun arasina dedemin bigcaginin, torpiisiiniin isleyisi girmisti. Ne
kadar uyudugumu bilemiyorum. Uyandigimda dedemin elinde bir su tas1 vardi; ama daha

bitmemisti. Torpiiliiyor, piiriizleri diizeltiyor, sapini daha inceltiyordu

. -Yavru Esen uyandin m1? Bak, sana erik topladim.



Su tas1 dedemin parmaklari arasinda bigimleniyordu. Akla pembe arasi, sevimli bir tas.
-Bu ¢irali tastan su igmek iyi olur, ¢ira tadi giizeldir yavru Esen!
Biraz sonra su tasim bitmisti. Dedem:

-Iste bitti, diye bagird: ve giildii. Arkasindaki agaca yaslandi, bir erik yedi ve sonra,

yavru Esen gidelim mi, diye sordu.
-Gidelim, diye bagirdim.
-Oyleyse al su tasini, git bir su daha i¢ bununla!

Tasi1, dedemin elinden aldim. Sapi, tam elime goreydi. Kaynaga kostum, daldirdim ve hemen
ictim.
-Sag ol dedecigim, dedim.

-Sen de sag olasin yavru Esen. Bu su tasini saklarsan, yillar sonra bu ormani, bu suyu
ve beni anarsin. Hele de benim, senin i¢in bir yas dal kestigimi... Ama yalniz senin i¢in kestim

bunu, bilesin.

Elimde kiigiik sevimli ¢cam su tasim, yola koyulduk. Dedem, ikide bir duruyor,

dinleniyordu. Eve vardik. Dedem ¢ok sevingliydi. Nineme anlatti:
-Yavru Esen'e camdan su tas1 yapiverdim.

O gece, hi¢ aklima gelmeyen 6nemli bir olay oldu, idem, bu yemyesil evrenden gogiip
gitti. Ben, boynum biikiik, annemin yanina déndiim. Boh¢amda, giysilerimin 1sinda dedemin

yaptig1 su tasim vardi.

Simdi on bes yasindayim. Izmir'de yatili bir okuldayim ama su tasim, her zaman
bavulumun en saglam yerinde. Ona dokundugum zaman, dedemin o zaman anlayamadigim
sevgisini, bir kez daha bilingle seziyorum, izlerimden dokiilen yaslar beni uyariyor ve

dedemin hatiras1 6niinde saygiyla egiliyorum.

Ne demekti bu 'benim i¢in yas kesmek' ve bana yasaminin en son giiniinde bir tas
armagan etmek, hem de el emegi! Simdi, belki birgok kisiye anlamsiz goriinecek bu su
tasinda i¢ ice girmis ii¢ anim var. Bu ii¢ insansal sevgiyi her zaman yliregimde tasiyacagim:

Dedemin bana kars1 sevgisi, dedemin agag¢ sevgisi, dedemin sanat sevgisi...

I. Zeki BURDURLU



SORULAR

1-Kiigilik cocugun dedesiyle yasamaya baslamasinin sebebi nedir? Agiklayiniz?

2-Kiiciik ¢ocugun dedesiyle biiylimesi dogaya karsi tutumunu nasil etkilemistir? Agiklayiniz?
3-Sizce “canli armagan” ne demektir? A¢iklayimniz?

4-Siz olsaniz sevdiklerinize sizi hatirlatacak nasil bir armagan verirdiniz? Agiklayiniz?

5-Dedenin torununa hediye yapmak ig¢in yas bir agac1 kesmesini dogru buluyor musunuz?

Aciklayiniz?



BODRUMDAKI HAZINE

Babam iyi bir demirci ustasiydi. Demiri saatlerce harli atesin iginde tutar, kepce gibi
bliylik demir potalarda eritirdi. Akkor halinde dokiilen, serbet kivaminda eritilen demirden
yeni yeni esyalar, kullanisli, yararli nesneler yaparlardi. Parklari ¢eviren renk renk
parmakliklar, onlarin iirtidiiydii. Cicek islemeli kocaman kocaman demir kapilar da onlarindi.

En giizeli, parklardaki biitiin salincaklar onlarin elinden ¢ikard.

Bu giizel is uzun siirmedi. Savag yillar1 gelip ¢atinca ortalikta demir kalmadi. Hepsini
savasan lilkeler toplayip tank, top, tiifek, bomba yapiminda kullandilar. Eski c¢iviler bile
toplanip silah yapildu.

Ortalikta bir tek pasli ¢ivi bile kalmayinca babamin fabrikasi kapandi. O da issiz kaldi.
Kiiciik evimizde annem, el makinesinde, mahalledekilere ufak tefek dikisler dikerek
gecinmemize yardimer olmaya baslamisti. Babam da ¢ok gegmeden bir fabrikada dokumacilik
isi buldu. Isi bilmediginden fabrikaya ¢irak isci olarak girdi. Bu yiizden aldig1 para gok azd.
Annemin dikis dikerek yardimecir olmasi da yetmiyordu. Savas yillarinda her sey ates
pahastydi. Okulda dogru diiriist defter kalem bulamiyorduk. Kalemin kursunlar: sertti, silik
yazar, kagidi yirtardi. Defterlerin kagitlartysa samandan beterdi. Renkleri neredeyse siyahti.
Cer¢opten yapildigimi soyliiyorlardi. Silgi hi¢ yoktu. Ciinkii biitiin silgiler eritilip savas icin

kamyon lastigi yapiminda kullaniliyordu.

Bir giin babam eve biiyiik bir sevingle geldi. Elinde kiiciik kiiciik kese kagitlari, gazete
kagidindan fisekler vardi. Kiz kardesimle ben, dnce leblebi ¢ekirdek sandik. Elinden almak

istedik vermedi.
_Bunlar tohum, bahg¢eye ekecegiz, dedi.
Biz, yiiziine saskin saskin bakarken annem,

_Efendi ne tohumu, ne bahgesi? diye kizdi. Basbayagi tohum iste. Bildigin sebze
tohumu; 1spanak, lahana, pirasa, havug. Hepsinden var. Karnimiz1 bedavadan doyurmak igin.

Yazin da biber, domates, fasulye, patlican eker giil gibi ge¢iniriz gideriz.

_Nane, maydanoz ekmeyi de unutma. Efendi, bunlarin yetisip bizi doyuracak hale

gelmeleri giinler, aylar alir. Hem ek ektigin yerde bu dediklerin yetisir mi bakalim?

_Neden yetismesin?



_Bahge dedigin bir avug yer. Glines lstiinden gecip giderken alttaki topraga degmiyor
bile.

Annem dogru sdyliiyordu. Evin arkasinda kiigiiclik bir bah¢emiz vardi. Hep karanlik
olurdu. Iginde bir erik agaci vardi. O da ciliz m1 cilizdl. Agag, eksi mi eksi erikler verirdi.
Yesilken yolunmazsa {iist dallarda kayanlar, giinesi goriince sararir, tatlilagirdi. Annem de
onlar1 toplar hosaf yapardi. Bahgeden elde edebildigimiz tek gelir o pirtlak eriklerdi. Yoksa
bahgenin topragi hep nemli oldugundan solucanla doluydu. Orada oynamazdik bile. Sokak
daha gilinesli oldugundan sokaga c¢ikardik. Biitiin bunlar1 babama anlatmak olanaksizdi. O
kafasina koymustu bir kez. Bes kurus harcamadan bahgedeki sebzelerle bizi doyuracak, daha
sonra bahgeye bitigik arsay1 da bostan haline getirerek ¢ikardigi iiriinleri komsulara satip para

kazanmaya bile baslayacakti.

Biitiin aile bahgede toplandik. Ik kazma topraga vuruldu. Nemli topragin altindan
kivil kivil solucanlar ¢iktiysa da babam aldirmadi. Bir daha vurdu kazmay1 Bu kez, alttan
kiremit parcalar1 ¢ikmaya basladi. ikinci, tigiincii kiremit parcasinda babamin gozleri parladi.

Heyecanla:
_Burada hazine var ¢ocuklar, dedi.

Kiremit parcalarini eline aldi.
_Bunlar, kirtlan altin dolu kiipiin pargalar1. O zaman altinlar da burada...

Babam, kikir kikir giilerek ellerini birbirine siirttii. Kiz kardesimle ben, birbirimize sarilarak;
_Yasasin, zengin olduk!" diye bagristik. Ciliz erik agacinin ¢evresinde dondiik.

Babam, sessiz olmamiz gerektigini 6giitledi. Onun da heyecandan i¢i i¢ine sigmiyor, ama
belli etmek istemiyordu. Annemse halimize i¢in i¢in giiliiyordu. Kocasinin iyimserligini, sinir

tanimayan hayalciligini bildiginden, gergegi, cat diye yiiziimiize vurdu.

_Ugiiniiz de delirmissiniz. O kiremit parcalari, Fatih yangminda yanan evlerden kalma.
Buralarin eski yangin yerleri oldugunu, oturdugumuz evlerin yanan evlerin iistiine yapildigini

biliyorsunuz. Altin1 nereden ¢ikardiniz?
Bilgi¢ligim tuttugundan annemin soziine karigtim:

_Ama buralarda Bizanslilardan kalma dehlizler, magaralar da var. Bunu sen de

biliyorsun. Yangin onlara bir sey yapmamis. Hazine ni¢in olmasin?



Kiz kardesim ben sozilimii bitirir bitirmez atild1.

~Hem 0Oyle magaralar varmis ki, buradan giriyorsun, ta Yenikapi’ya, deniz kiyisina

¢ikiyorsun. Iginde kim bilir ne hazineler vardir."
Babam, anneme,

_Iste gordiin, dedi. Cocugunu okutup adam etmenin yarar1 bu. Tarihsel olarak burada

hazine bulabilecegimizi sana da, bana da kanitladilar. Aferin benim ¢ocuklarima!
Annem, hayalimizi biisbiitlin yikmak istemedigi icin,
_Aman siz de ne haliniz varsa goriin, ben karismiyorum, diyerek iceri girdi.

Babam, bahgeyi, biitiin bir giin kazdi1. Kaza kaza Bodruma ulasti. Ama oraya ulasirken
mutfak duvari, orta yerinden giictii. Mutfakta topraga gomiilii olan su kiiplimiiz pargalandi.
Babam, bodrumu hizla kaziyor, bodrumdaki ¢ukuru durmadan derinlestiriyordu. Cukurdan
cikan topragi, iki kii¢iik pencereden kiirekle atarak sokaga yigiyordu. Soranlara da bodrumu

diizelttigini sdyliiyordu.

Bir siire sonra sokaktaki cocuklar, toprak tepeciklerini karistirmaya, iistiinde oyun
oynamaya bagladilar. Tiineller aciyor, topraktan evler, kentler kuruyorlardi. Aksam oldu,
sokak lambalar1 yandi. Cocuklar, hala toprakla oynuyordu. Bir ara, topragi en ¢ok karistiran

cocuklardan birinin,
_Para buldum, para, diye bagirmasi {izerine babam, bodrumdan kan ter i¢inde firladi.

Sokak lambasinin altindaki ¢ocuk, 1sikta, paray1 evirip ¢eviriyordu. Babam, ¢ocugun

iistline atilarak, "Ver bakayim altinimy," deyip paray: bir anda kapti.

Cocuk, lambanin altina ¢okiip aglamaya basladi. Babam, paraya bakti. Kiiflenmis
nikel bir onluktu bu. Dudak biikerek paray1 cocuga verdi. Cocuk sustu. Dogrusu biiytikliigii

bir altin kadardi. Herkes kanabilirdi. Diistine diisiine bodruma indi.

Babam, bodrumu gene kazdi. Cikan topragi sokaga yi1gdi. Toprag: karistiran ¢ocuklar,
baska mahallelerden gelenlerle birlikte, gece karanliginda birka¢ nikel onlukla bir iki kii¢lik
bakir ufaklik daha buldular. Kiz kardesimle ben de buldum. Oteki g¢ocuklar gibi biz de
bakkala kosup leblebi ¢ekirdek, kuslokumu, akide sekeri, karamela aldik. Bodrumdan ¢ikan
hazine bu kadarla kaldi. Onlar1 da, daha 6nce biz, kiz kardesimle ikimiz, yukardaki odanin

tahta aralarindan diisiirmiis, karanlik bodrumda yitirmistik.



Simdi buluyorduk. Evi bastan asag1 kazdiktan, delik desik ettikten sonra. Zaten babam
da, hazine ugruna, her yani alt iist olan evi, yeniden diizenleyip onarmaya yanasmadi. Oldugu

gibi satt1. Biz de kiraci olarak bagka mahalleye tasindik.

Adnan Ozyalginer

SORULAR

1-Yazarin babasi ni¢in issiz kalmistir? Acgiklayiniz?

2-Yazarin annesi bahgeye bitki tohumlari ekilmesine neden karsi ¢ikiyor? Agiklayiniz?
3-Yazarin ailesinden kimin diisiincesi size en yakin geliyor? Neden?

4-Hikayeyi bagska tiirlii bitirmek miimkiin olsaydi nasil bitirirdiniz?

5-Cocuklarin babalarinin evi tamir etmek yerine satip kiralik eve gitmesini dogru buluyor

musunuz? Neden?



KEDININ CENNETI

O zamanlar iki yasindaydim ve yeryliziindeki hem en sisman hem de en saf kediydim.
Aslinda tam da bana benzeyen teyzenin yanina yasadigim i¢in ne kadar da sansliydim! O iyi
kadin bana nasil da sevgi ve sefkat gostermisti. Bir gardirobun altinda tiiyden yastiklar1 ve ii¢
kat ortiisii olan gercek bir yatak odam vardi. Yemegim de ayni1 derecede miikemmeldi; hicbir

zaman ekmek ya da ¢orba degil her zaman et hem de dikkatle se¢ilmis etti.

Iste biitiin bu bollugun ortasinda tek bir istegim, tek bir diisiim vards; iist pencereden
disart sivisip, catilara kagmak. Teyzemin yakin ilgisi beni rahatsiz ediyor, yatagimin
yumusaklig1 biktirtyordu ve bana bile igrenc¢ gelecek kadar sismandim. Kisacasi, biitiin bir

giin boyunca mutlu olmaktan sikilmistim.

Sunu sdylemek gerekir ki o giin boynumu biraz uzatarak catiyr penceremin hemen
onilinde gérmiistiim. Dort kedi birbirleriyle oynuyorlardi. Tiiyleri kabarik, kuyruklar1 havada,
giineste parlayan kiremitlerin tiizerinde kosusturuyorlardi, eglendikleri her hallerinden
belliydi. Daha dnce hi¢ boyle harikulade bir manzara seyretmemistim. Ve ondan sonra suna
kesinlikle inandim ki, orada, o ¢atida ger¢ek mutluluk vardi; her zaman dikkatlice kapanan o
pencerenin 6tesinde. Bu diisiincemin ispat1 olarak, etin saklandig1 dolabin kapaginin da, en az
o kadar dikkatle kapatildigini hatirladim Kagmaya karar verdim. Ne de olsa, hayatta rahat bir
yatagin otesinde, baska seyler de olmaliydi. Orada, disarida, bilinmeyen vardi, kusursuz bir
yasam vardi. Ve sonra bir giin mutfak penceresini kapatmayi unuttular. Ben de pencerenin

iizerindeki ufak catiya atladim.

Ahh... Catilar ne kadar da giizeldi! FEtraflarim1 saran sagaklar nefis kokular
yayiyorlardi. Ayaklarimin, 1lik, hos ¢amura battig1 bu sagaklarin lizerinde dikkatle ilerledim.
Sanki kadifenin tizerinde yliriiyormusum gibiydi ve gilines tombullugumu oksayan giizel

likligiyla parliyordu.

Bagtan asag: titredigimi senden saklamayacagim. Eglencemde beni utandiran bir
seyler vardi. Ozellikle ii¢ kedi dammn tepesinden asagi dogru merakli miyavlamalarla
yaKlasirken igimde yiikselen ve dengemi kaybetmeme yol agan heyecani hatirliyorum.
Korktugumu, sisko bir budala oldugumu, miyavlamalarinin sadece kahkaha oldugunu

sOylediler.



Miyavlamalarina ben de katildim. Ugii benim kadar sisman olmadiklarindan, giinesin
isitt1g1 bir damda top gibi yuvarlandigimda benimle dalga gectiler. Buna ragmen hayat
giizeldi. Ceteden yash bir erkek kedi, arkadasiyla beni onurlandirdi ve egitimimi iistlenmeyi

teklif etti. Minnettarlikla kabul ettim bu teklifi.

Teyzenin biitiin o rahat esyalar1 ne kadar da uzak goriiniiyordu. Damdaki oluklardan su
ictim; sekerli siit bile bu kadar giizel gelmemisti. Her sey iyi ve giizeldi. Bir saat siiren

yiiriiyiisten sonra ¢ok aciktim.
_Bu catilarda ne yiyorsunuz?' diye, arkadagim yasli kediye sordum.
_Ne bulursak, diye kestirip att1.

Bu yanit beni rahatsiz etti ¢linkii bir sey yani bir av bulamamistim. Nihayet, bir tavan
penceresinden igeri baktigimda gencg bir is¢inin kahvaltisini hazirladigin1 gérdiim. Masanin
iizerinde enfes bir pirzola duruyordu. 'Iste sansim orda’ diye gayet safca diisiindiim. Bdylece
masanin lizerine atladim ve pirzolay: kaptim. Ama is¢i beni gordii ve ¢ali siipiirgesiyle dehset

bir sekilde vurdu. Eti firlatirken bir taraftan da kagtim.

_Sen nerden geldin ha? diye sordu yasl kedi. 'Bilmiyor musun? Masa {izerindeki etler

uzaktan bakip, hayran olmak i¢indir. Yapmamiz gereken sey oluklarin i¢ine bakmak.

Mutfak etinin neden kedilere ait olamayacagini hi¢ bir zaman anlayabilmis degilim.
Midem 1iyiden iyiye kazimiyordu. Yash kedi, sadece geceyi beklememiz gerektigini
sOyleyerek beni avutmaya calisti. Zamani gelince ¢atilardan caddelere inip, ¢6p yigilarinda
yemek arayacagimizi sdyledi. “Geceyi bekle!” Oylesine kendine hakimdi ki, bdylesine uzun
bir oru¢ tutma diislincesi bile beni halsiz birakirken, o bu sozleri biiyiik bir sogukkanlilikla

sOyliiyordu.

Titrememe yol agan sisli gece dylesine yavas ¢oktii ki. Ustelik yagmur da yagmaya
basladi; ince, ice igleyen, giiriiltiiyle riizgarin kamgiladigi bir yagmur. Caddeler ne kadar da
1ss1z goriiniiyordu gdziime. O. giizel sicakliktan, biiyiik glinesten, zevkle oynayabilecegimiz
catilardan geriye hi¢ iz kalmamusti. Patilerim 1slak ¢amurlu kaldirimda kayiyordu ve ben

istekle, li¢ kat ortlimii ve tiilyden yastigimi diislinmeye baglamistim.

Hemen hemen caddeye ulasiyorduk ki, arkadasim yasl kedi titremeye bagladi. Bana
da hemen ayn1 seyi yapmami fisildayarak evlerin duvarlarinin dibinden gizlice siiziildii. Bir
evin kapisina ulastigimizda saklandi ve giivenle mirladi. Onu bu garip davranisimin nedenini

sordugumda:



_Elinde kanca ve sepet olan adam1 gordiin mii? dedi.
_Evet.
_Iste, o bizi gérmiis olsayd1, yakalanmus, siste kizartilmis ve yenmis olacaktik.

Siste kizartilmak ve yenmek mi !!! ?Neden? O zaman caddeler bizim gibiler i¢in degil.

Biz yemek yiyecegimize, bizi yemeye c¢alistyorlar.

Bu sirada, her nasilsa, ¢opleri kaldirnma dokmeye baslamislardi bile. Giderek artan
umutsuzlukla ben de arastirdim. Tiim bulabildigim ¢oplerin arasinda, atilmis iki ya da ii¢
par¢a kuru kemikti. Ve o zaman, orada, taze etin ne kadar lezzetli oldugunu fark ettim.
Arkadasim yash kedi, ¢op yiginlarini biiyiik bir ustalikla arastirdi. Sabaha kadar her yeri en
ufak bir acele belirtisi gostermeden arastirmistik. Fakat on saattir hemen hi¢ durmadan yagan
yagmurun ardindan, biitiin viicudum titriyordu. Evime dénmek i¢in can atiyordum. Giin

dogdugunda, yash kedi yoruldugumu fark etti.
_Yeter mi? diye, garip bir sesle sordu.
- Ah, ‘evet.' diye yanitladim.
_Eve gitmek istiyor musun?'
_Kesinlikle istiyorum. Ama evimi nasil bulabilirim ki?

_Gel benimle. Diin sabah seni disar1 ¢ikarken gordiiglimde, senin kadar sisman bir
kedinin, 6zgiirliigiiniin tadin1 ¢ikarmak i¢in yaratilmadigim anlamistim. Nerede yasadigini

biliyorum. Seni oraya geri gotiirecegim.

Iyi kalpli kedi biitiin bunlar1 Oylesine basitge sdyledi ki.. Ve sonunda eve

vardigimizda, hi¢ bir duygusallik belirtisi gdstermeden ekledi 'Hosga kal, o zaman.'

_Hayir, hayir, diye itiraz ettim, seni bdyle birakamam. Benimle gel! Yatagimi ve

yemegimi paylasiriz. Sahibim iyi bir kadindir..." Bitirmeme bile izin vermedi.

_Kes sesini! Dedi, sert¢e. Sen bir aptalsin. Ben o kasvetli rahatlikta oliiriim. Senin
kolay hayatin zayiflar i¢in. Ozgiir kediler, hi¢ bir zaman senin rahatini ve tiiyden yastigim,

hapsedilmek karsiliginda satin almazlar. Hosga kal!

Bu sozlerle catiya geri tirmandi. Gururlu ve ince gdlgesinin, sabah giinesinin 1likligim

hissetmeye baslayinca, hafiften trperdigini gordiim. Eve geldigimde teyzem bana sert



davranmaya c¢alisti. Ama ben azarlanmaktan ve sicak bir yerde olmaktan son derece

hognuttum ve o beni hafif¢e tokatlarken biraz sonra bana verecegi nefis eti diisiiniiyordum.

Goriiyorsun, gergek mutluluk, cennet, hapsedilip doviildiigiin yerde, neresi olursa

olsun et olan yerde. Tabii ben kediler i¢in konusuyorum.
Emile Zola (Ceviren: Korcan Er)
SORULAR
1-Ev kedisi disar1 ¢iktiginda ne gibi zorluklarla karsilagiyor? Agiklayiniz?
2-Yasl kedinin, ev kedisinin yardim teklifini kabul etmemesinin nedeni nedir? Agiklayimniz?

3-Yasadig1 olaylar karsisinda ev kedisinin 6zgiirlilk hakkindaki diislincelerinde ne gibi

degisiklikler olmustur? Agiklayiniz?
4-Hikayeye ev kedisinin eve donemedigi bir son yaziniz?

5-Ev kedisinin rahat yasamayi, 0zgiir yasamaya tercih etmesini dogru buluyor musunuz?

Aciklaymiz?



EK4

OGRENCI TANIMA FORMU

1. Cinsiyetiniz
()1-Kiz ()2- Erkek

2.Ailenizin aylik geliri nedir?

()1- 1000 TL- 1500 TL ()2- 1500 TL- 2000 TL ()3-2000 TL- 3000TL ( )4- 4000 TL ve
daha fazla

3. Annenizin egitim durumu (okuma- yazma durumu) nedir?

()1- Universite/ Yiiksekokul mezunu ( )2- Lise mezunu ()3- ilkokul mezunu ( )4-

Okuryazar degil

4. Babanizin egitim durumu (okuma- yazma durumu) nedir?

()1- Universite/ Yiiksekokul mezunu ()2- Lise mezunu ()3- ilkokul mezunu ( )4-

Okuryazar degil

5. Babanizin meslegi nedir?
O01- Memur ()2 -is¢i ()3- Esnaf ()-4 Ciftci () Diger (
6. Annenizin meslegi nedir?

O01- Memur ()2 -Is¢i ()3- Esnaf ()4- Ciftci () DiBer (...oovvvveivneieieiiiiiieean )



EK5

PUANLAMA OLCUTLERI

Degerli Ogretmenim;

Elinizdeki cevap kagitlarin1 100 tam puan iizerinden degerlendiriniz. Buna gore 1.soru
10 puan, 2.soru 15puan, 3.soru 20 puan, 4.soru 30 puan, 5.soru 25 puandir. Degerlendirme
yaparken; Ozgiin benzetmelerin kullanimi, fikirlerin anlagilir bir sekilde ifade edilmesi,
icerigin uygulama metninden bagimsiz duygu ve diisiinceler igermesi, kullanilan kelimeler,

climle ve paragraf uzunluklarini1 dikkate almanizi rica ederim.

Sayfa diizeni, imla ve noktalama yanlislarin1 degerlendirme dis1 tutunuz. Tesekkiir

ederim.

Arastirmaci

Selma YILMAZ



EK 6

BEYIN FIRTINASI
Diizey: Ortaokul

On Hazirlik: “Gelin, kaynana, ogul atismas1” tekerlemesi smifta okunur.

Gelin Kaynana Ogul Atismasi
Oglumu aldin gittin.

Bir dilimi ¢ekemedin.

Beni kapi digart ettin.

Sen de kaynana olacaksin gelin

Kaynana kendin ettin.
Ona gitme, bunu etme dedin.
Bir beni begenemedin.

Unuttun mu sen de gelindin.

Anam dedim, bas taci ettim.
Karim dedim, gonliimii verdim.
Ne yapsam aranizi edemedim.
Sana gencligini, sana analig1

Diisiindiiremedim.



Siirin okunmasindan sonra goniillii 6grencilerden bir kaynana, bir gelin, bir oglan
secilir. Durumu dogaclama olarak canlandirmalart istenir. Canlandirma sonunda
ogrencilerden duygu ve diisiinceleri alinir. Daha sonra gelin ve kaynana roliindeki 6grenciler
yer degistirip olay1 tekrar canlandirir. Duygu ve diisiincelerinde degisiklik olup olmadigi

sorulur.

Smif “Gelinciler, Kaynanacilar ve Ogulcular” olarak {ice ayrilir ve asagidaki sorular

sorulur:

1) Gelin, hayalleri olan ve alistig1 ev ortamindan farkli bir ortama gelmis biri midir?
Evet ise bu kisiyi nasil hareketler rahatsiz eder?

2) Gelinin esinden ve kaymvalidesinden ne gibi beklentileri olabilir?

3) Kaynana 9 ay evladini karninda tasiyip, yillarca bin bir emekle bakip biiyiiten bir
anne midir? Evet ise bu kiginin beklentilerin olmast dogal m1?

4) Evlenen bir erkek, onu bugiinlere getiren annesi ile sevdigi insan arasinda nerede

durmali? Esinden ve annesinden ne gibi beklentileri olmali?

Hazirlayan: Esma Budak



ORNEK OLAY INCELEMESI

Diizey: Ortaokul
Empati

Ecrin’in boyu, bir tiir gen rahatsizligindan dolayi, yasitlarindan daha kisadir.
Kiictikken ailesine ve ¢evresine sevimli gelen bu 6zelligi yasi biiyiidiiglinde, 6zellikle liseye
basladiginda sorun olmaya baslar. Ecrin yasadig {izlintiiyii kimseye belli etmemeye calisarak

sorumluluklarini yerine getirmektedir. Derslerini 6nemser, arkadaglari ile 1yi gecinir.

Bir glin yemekhanede bir sohbet sirasinda bir arkadasi Ecrin’in boyu ile ilgili bir saka
yapar. Sakayr duyan biitiin arkadaslar1 kahkahalarla giiler. Ecrin bu durumdan ¢ok rahatsiz

olur. Aglamaya baslar.

SORULAR

1)Siz Ecrin’in yerinde olsaniz nasil davranirdiniz?

2) Ecrin nasil hissetmis olabilir?

3) Sakay1 yapan arkadas1 Ecrin’in neler hissetmis olabilecegini anlayabilir mi?

4) Siz sakay1 yapan kisinin yerinde olsaniz bundan sonra nasil davranirdiniz?

Hazirlayan : Hayriye Giiler



DRAMA
Diizey: ilkdgretim
Topraktan Yeryiiziine
Gozleriniz kapali. Toprak minicik bir tohumsunuz.

Gozlerinizi actiniz. Karanlik, yukariya bakiyorsunuz, topraktan ¢ikip biiyiik bir agac

olmak istiyorsunuz. Giinden giine giicleniyorsunuz.

Bir karinca geldi, korkuyorsunuz, karinca size dokunuyor, hareketsiz durup gitmesini

bekliyorsunuz, gittiginde ise sakinlesiyorsunuz.

Ellerinizi yukariya dogru kaldirdiniz sonra yavasca asagi biraktiniz. Kok saliyorsunuz.
Ellerinizi yeniden yukari dogru kaldirdiniz, topragin iizerine ¢iktiniz, giines yiiziinlize
vuruyor, gozleriniz kamasiyor. Cok mutlusunuz, bir parkta yasiyorsunuz, kollarinizi hizla

yana actiniz, yapraklariniz ¢ikti. Yapraklariniza hayranlikla bakiyorsunuz.

Birden yere diisliyorsunuz, biri istiiniize basti, dallariizi kirdi, iiziiliiyorsunuz,
caniniz yaniyor. Yerde yatiyorsunuz, kivranityorsunuz, simdi yerde hareketsiz Oylece

uzantyorsunuz. Gozleriniz kapali.

Ayaga kalkmaya calisiyorsunuz olmuyor, yeniden deniyorsunuz olmuyor, ¢ok
mutsuzsunuz. Yeniden denediniz, bu kez oldu, ayaga kalkiyorsunuz, mutlusunuz. Biiyiidiiniiz,
biiylidiiniiz, yiiksektesiniz, kollarnizi agtiniz, dallariniz uzadi ve bir serge dallariniza kondu,

ona giiliimsiiyorsunuz. Serce havalaniyor, dallarinizla ona giile giile diyorsunuz.



ETKINLIK

On Hazirlik: Bir hareket yaparken karsimizdaki insanin ne hissedecegini diisiinmek bize ne

kazandirir? Sorusu tizerine konusulur.

Ne Hissederdin?

Hastasin ve o hastayken evde hoplaya ziplaya dans ederek uyutmadigin komsun seni

ziyarete geldi ge¢mis olsun dedi. Ne hissederdin?

Sinifta 6gretmenin sordugu sorulara cevap veremeyen arkadaslarina giilerken,

Ogretmeninin sordugu ¢ok basit bir soruya cevap veremedin. Ne hissederdin?

Arkadasin kalemini kird1 ve sen de alip onunkini kirdin. Arkadasin “o kalem babama
dedemden hatiraydi. Bir giinlii§iine emanet vermisti, simdi ona ne diyecegim” diye aglamaya

baslarsa ne hissederdin?



ETKINLIK

AMAC: Rol degistirme teknigi ile ayni oyunda farkli rolleri iistlenerek bagkasinin bakis

acisindan olaya ve duruma bakabilme becerisi kazanma.

Baslangic tasviri 68retmen tarafindan yapilir ve roller dagitilir. Su yonerge verilir. “Bu
cocuk, sogu bir kis giinii, sokakta zavalli, isiimiis bir kedi goriir ve onu eve getirir. Annesine
kediye bakmak istedigini sdyler. Kedi de sirinlik yaparak kendini kabul ettirmeye calisir.

Anne evde hayvan beslemeye karsidir, cocuk annesini ikna etmeye ¢alisir.

Roller degistirilir ve etkinlik tekrar canlandirilir. Etkinlik sonrasi yapilan tartigmada
olayin nasil gelistigi cocuklara sorulur. Farkli roller iistlendiklerinde kendilerini nasil

hissettikleri konusulur (Onder,2015. s 482).
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EK7

GORUSME FORMU

DENEY GRUBU OGRENCILERINE YONELTILEN GORUSME SORULARI

1) Kitap okumayi seviyor musun? Hangi tiir kitaplar tercih edersin?

N

Sikilmadan en fazla kag¢ dakika kitap okuyabilirsin?

w

)

)

) Metni okurken kendini kahramanin yerine koymak sana nasil hissettirdi?

4) Okurken kendini kahramanin yerine koymanin sorulara cevap vermende nasil bir
etkisi oldu?

5) Bu okuma teknigini sonraki okumalarinda da kullanabilir misin?



UYGULAMA ORNEKLERI






















