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OZET

Bu calismada, Marmara Bolgesi Giliney Marmara Boliimiinde yer alan 5 ilin sabit aricilik
yapan illerin, merkez ve ilgelerinden, 48 farkli propolis 6rneginin, kimyasal analizlerinin
degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu amagla, 6rnekleme metoduna gore, Balikesir ilinin 17,
Bursa ilinin 12, Canakkale ilinin 12, Yalova ilinin 4, Bilecik ilinin 3 farkli isletmesinden
propolis ornekleri toplanmistir. Toplanilan Orneklerin analizleri i¢in % 8’lik Propolis
Etanol Ekstrati1 (PEE) hazirlanilmis ve HP-LC cihazinda kimyasal analizleri (fenolik
bilesik gruplari ve tlirevleri) yapilmistir.

Arastirma sonunda, toplanilan biitliin propolis 6rnekleri degerlendirildiginde, en yliksek
toplam flavonoid igeriginin Bilecik (10.505 mg/l) ilinde oldugu gorilmistiir. Yalova
ilinden toplan 4 6rnek arasindan Yalova 4 (Y4) 6rnegi yapisinda 7.349 mg/l ile en yiiksek
toplam flavonoid barindiran grup olmustur. Canakkale ilinde toplam flavonoid’i yapisinda
en yiiksek diizeyde bulunduran 6rnek Canakkale 11 (C11) 6rnegi olup 8.761 mg/1 degerine
sahip oldugu bulunmustur. Bursa ilinde ise toplam flavonoid miktar1 en yiiksek 5,765 mg/1
degeri ile Bursa 10 (BU10) Orneginin oldugu sonucuna varilmistir. Balikesir ili
orneklerinin arasinda Balikesir 14 (BA14) o6rneginin 5.675 mg/l ile yiiksek flavonoid
icerigine sahip oldugu goézlemlenmistir. Homojenik asid, 4-OH benzoik asid, epiglo
katechin, epicatechin, 3-4 dimetoksi benzaldehit bilesikleri ise toplanilan Orneklerin
yapisinda belirlenmemistir. Propolisin yapisinda buluan énemli bir bilesik olan Quarcetin
bilesigini 48 Ornek arasindan, Yalova iline ait propolis Orneklerinden, Yalova 4 (Ya)
orneginin %56,30 ‘luk oran ile en fazla oranda, yapisinda bulundurdugu sonucuna
varilmistir.

Caligmanin sonucundan 48 farkli noktadan toplanilan propolis Orneklerinin, bdlgenin
cografik ozelliklerden ve her ilin sahip oldugu bitkisel orijin farkliliklarindan kaynakl
olarak, yapisinda bulunan bilesiklerin ve degerlerinin farklilik gosterdigi sonucuna
ulasilmistir.
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ABSTRACT

The aim of this study was to determine the history and chemical analysis of 48 different
propolis from the central and districts of the 5 provinces in the Marmara region of South
Marmara. Here, according to the sampling method, 17 provinces of Balikesir, 12 provinces
of Bursa, 12 provinces of Canakkale, 4 provinces of Yalova, 3 different propolis samples
were collected from Bilecik province. 8% Propolis Ethanol Extract (PEE) was prepared for
the analysis of the collected samples and prepare chemical analyzes (phenolic compound
groups and derivatives) on the HP-LC instrument.

Bilecik (10.505 mg / I) appeared to be in the province. Yalova 4 samples collected in the
Yalova 4 (Y4) sample structure with 7.349 mg / | was the group with the highest total
flavonoids. In the province of Canakkale, the total flavonoid is the highest in the
construction of the sample. The sample is Canakkale 11 (C11), where it has a value of
8,761 mg / I. In the province of Bursa, the total amount of flavonoid with the highest value
of 5,765 mg / 1 Bursa 10 (BU10) concluded that the case. Among the samples of Balikesir
province, Balikesir 14 (BA14) sample was observed to have high flavonoid content with
5.675 mg / I. The homogeneous acid, 4-OH benzoic acid, epiglo katechin, epicatechin, 3-4
dimethoxy benzaldehyde combinations were made at the site of the collected samples.
Quarcetin, an important compound found in the structure of propolis, was found to have
the highest proportion of Yalova 4 (Y4) sample among the 48 samples in Yalova province
with 56,30%.

As a result of the study, it was concluded that propolis samples collected from 48 different
points, geographical characteristics and differences in plant origin of the province had
differences in the composition of compounds and their values.
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Bu c¢alismada kullanilmis bazi simgeler ve kisaltmalar, agiklamalari ile birlikte asagida
sunulmustur.

Simgeler Aciklama

Ca Kalsiyum

Cu Bakir

Fe Demir

I Iyot

K Potasyum

I Litre

Mg Magnezyum

mg Miligram

Mn Manganez

Na Sodyum

P Fosfor

Zn Cinko

Kisaltmalar Aciklama

CAPE Kafeik Asit Fenil Ester

DMSO Dimetil stifoksit

DPPH 2,2 ' -diphenyl-1-picrylhydrazy

GCMS Gaz Kramatografi

HPLC Yiiksek Performanslt S1vi Kromatografisi
HPLC-DAD Yiiksek Performansli Sivi Kromatografisi Diyot Dizi Tespiti
ICP-MS Indiiktif Eslesmis Plazma Kiitle Spektrometre
LC-MS S1v1 Kramotografisi

LC-MS/MS Kiitle Spektrometresi



PEE Propolis Etonolik Eksrakt1



1. GIRIS

Dort mevsimin bir arada yasandigi, jeopolitik ve cografik konumu sayesinde birgok tarim
ve hayvancilik faaliyetlerinin yiiriitiildiigii iilkemizde arcilik biliyiik 6nem tasimaktadir.
Sahip oldugu milyonlarca ¢esit bitki tiiri ile aricilik faaliyetlerinin yiiriitiilebilecegi en
uygun llkeler arasinda yer almaktadir. Bunun sebebi ise aricilik faaliyetleri aslinda dogaya
bagl olarak yiiriitiilen, arillarin ham maddelerini dogadan toplamasi ile dogaya bagiml
hayvancilik kolu arasinda yer almaktadir. Ayni zamanda aricilik daha az giig, iiriinlerin
kolay saglanilmasi, diger hayvancilik kollarina gore az maliyetle daha kisa siirede {iriin
vermesi, kirsal niifusta is olanagi saglamasi sebebi ile tarimsal faaliyetler ve hayvancilikta

onemli bir alana sahiptir.

Aricilik ile birgok iiriin elde edilmektedir. Bu iirtinler ar1 siitii, ar1 zehri, bal, propolis, bal
mumu Uriinleri olrak siralanabilir. Elde edilen bu {irlinlerin saglik iizerine olan olumlu
etkileri sayesinde insanlar i¢in 6nemi giderek artmaktadir. Giliniimiizde en yaygin olarak
bilinen ar1 iiriinii baldir. Diger ar1 iiriinlerinin varligi ise daha az bilinmektedir. Ancak diger
art Uriinlerininde artik giinlimiizde yapilan birgok bilimsel aragtirma, alternatif ve
tamamlayici tip alaninda kullanimi ile isimleri daha fazla duyulmaya baglamistir (Sahinler

ve ark. 2004; Bayram, 2015).

Art iriinlerinden biri olan propolis ismi giderek duyulmaya baglayan insanlar tarafindan
taninmaya, bilinmeye baslayan {riinler arasinda yerini almaktadir. Propolisin gida
sanayisinde, kozmetik sanayinde, mobilya sanayinde, apiterapi alaninda, tip alaninda
kullanimi1 giderek artmaktadir (Sahinler, 2000; Candir, 2009). Propolisin antifungal
aktiviteleri, antimikrobiyal aktiviteleri, antiviral, antiiilser, antitiimoral gibi birgok
biyolojik aktiviteleri bulunmaktadir (Soylu, 2008; Doga ve Hayaoglu, 2012). Biyolojik
aktiviteleri ise tamamen yapisinda bulunana bilesikler, elementler, vitaminler yani kimysal
kompozisyonu ile baglantilidir. Propolisin kimyasal yapis1 toplanildig1 bolgelere ve bitki
orjini gibi ¢esitli etmenlere bagli oldugu icin bir standarta baglanamamaktadir (Kutluca ve
ark., 2006). Propolisin kimyasal bilesenlerinin ve bulundugu bdlgenin bitki Ortiisii

yapisinin bilinmesi belli standardizasyona baglamak i¢in dnemlidir (Bankova, 2005).



Gliney Marmara bolgesi, bolgede bulunan az yerde yetisen kestane gibi bir¢ok bitki tiirii,
toprak yapisi ve mera alanlari ile aricilik i¢in uygun bolgeler arasindadir. Nemli orman
bitkilerini ise adi giirgen (Carpinus betulus), dogu kaymi (Fagus orientalis), sapsiz mese
(Quercus petraea) ve Castanea sativa (Anadolu kestanesi), ithlamur (Tilia argentea)
olusturur. Yine Pinus brutia (kizilgam) ve mese agacinin (Quercus) tiirlerinden olusan
kuru ormanlar goriliir. Bunlarin yaninda Uludag koknar1 (Abies bornmulleriana) bolgede

bulunan bitkiler arasinda yer almaktadir.

Bu tez calismasinda Marmara Bolgesi Giiney Marmara Bolimiinde bulunan 5 ilden
tabakali 6rnekleme metoduna gore toplam 48 ornek toplanilarak propolislerin kimyasal
yapisi incelenmistir. Propolis 6rneklerin kimyasal analizlerinin gerceklestirilmesinde HP-
LC cihazi kulanilmistir. Yapilan analziler sonucunda Balikesir ili (17 6rnek), Bursa ili (12
ornek), Bilecik ili (3 o6rnek), Yalova ili (4 6rnek), Canakkale ili (12 6rnek) propolis
orneklerinin yapisinda bulunan bilesiklere bakilmuis, illerin propolis 6rneklerinin kimyasal
yapisi belirlenmistir. Arastirma Sonucunda ise her ilde ayn1 bilesikler bakilsa da toplanilan
noktalarin farkli olmasi ile her il ve il 6rneklerinin yapisinda Ki bilesiklerin degerleri farkli
bulunmustur. Calismanin amaci propolislerin  kimyasal yapist belirlenerek Tiirkiye
propolislerinin belli standardizasyonun olusturulmasina katkida bulunmak, yapisinda
baridirdig1 bilesik gruplart bilinerek bolgesel olarak incelenen Grneklerin tip, apiterapi,

veteriner hekimlik gibi alanlarda kullanimin1 kolaylastirmak olmustur.



2. LITARATUR OZETLERI

2.1. Aricilik Ve Aricihigin Tarihi

Diinya geneline bakildiginda hala devam etmekte olan birgok meslek kolu vardir. Ornegin
ogretmenlik, mimarlik, miihendislik, veteriner hekimlik, doktorluk vb. Her meslegin
avantajlar1 ve dezavantajlar1 oldugu gibi bu mesleklerden biri olan ariciliginda avantaji ve
dezavantajlar1 vardir. Aslinda eski ¢aglardan bu yana hem arkeolojik kazilarda hem de
yazili kaynaklarda bal arilarinin varligindan s6z edilmektedir. Her daim inSanlarin
dikkatini ¢ekmeyi basaran bu canlilardan iiriin elde etmek i¢in aricilik denilen bir meslek
kolu dogmustur. Ariciliktan tanim olarak bahsedecek olursak; bitkisel kaynaklar ile arinin
kendisini ve emegini kullanarak topraga bagli kalmaksizin yapilabilen ve bir ¢ok alanda
kullanilan bal mumundan baslayarak sayilacak olursak, severek tiikettigimiz bal, ar1 siitii,
polen, zararli olarak goriilse de dogru sekilde ve uzman kisiler tarafindan kullanildiginda
bir ¢ok faydasi olan ar1 zehri, yine propolis gibi sagliga da ¢cok¢a faydasi bulunan iirtinlerin
iretildigi, bunlarin yaninda neslin devami i¢in ana ar1, ogul ve paket ar1 gibi canli materyal

tiretme faaliyetlerinin yapildigi meslek koludur (Sancak ve ark., 2013).

Bundan M.O. 13000’ lii yillar1 ele alirsak, insanlarin yasadigi magara duvarlarma gizdikleri
resimlerden ariciligin ne kadar eski zamanlara dayandigimi kanit olarak gosterebiliriz.
Paleolitik ve mezolitik c¢aglarda insanlar yiyeceklerini dogadan bulduklarindan dolay1
artlarin Urettigi bu muhtesem {riinler onlara iyi bir gida kaynagi olmustur (Harissis ve
Harissis, 2009). Antik Misir donemi olan 4000 yil oOncesinde insa edilen firavun
mezarlarinda bal ve balmumlar1 bulunmus iken, kral hanedanlarinin simge olarak ariyi
kullandig1 yine ayinlerinde bali kullandiklar1 belirtilmistir. Eski zamanlarda yasayis bigimi
olan gogebe yasam tarzina bagli olarak Misir’da aricilifin daha ¢ok gogebe seklinde
yapildig1 kaynaklarda belirtilmektedir. Misir’dan yolculuga baslayan arilarin Yunanistan,
Filistin ve Kibris’a kadar ulastigi, ariciligin boylelikle yayildigr diistiniilmektedir.

Aricilikta amag¢ aslinda var olan ar1 kolonilerinin, ¢esitli bolgelerden bir¢ok bitkisel
kaynaklardan nektar toplayarak bunlari en ekonomik sekilde ve uygun mevsimsel

donemlerde degisik ar1 iiriinlerine doniistiiriilmesini saglamaktir (Erdogan ve ark., 2004).
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Dontisiime ugrayan bu iiriinlerden bal mumu, bal iiretimi ve kovan varligina bakacak
olursak eger kovan sayimiz 2013 yilindan 2017 yilina kadar % 1,7’lik artig gostermistir.
Ancak kovan sayimiz artis gostermesine ragmen 2013 yilindan 2016 yilina kadar artis
gosteren bal tiretimi, 2017 yilinda % 2,1 oraninda diislis yasamistir (Cizelge 1).

Cizelge 2.1. Diinya aricilik verileri (Bin Ton)

2013 (2014 |2015 [2016 |2017 | DEGISIM (%)

Kovan Sayisi 84889 | 87263 (89012 90565 | - 1,7

(Bin Adet)

Verim(Kg) 19,3 18,7 20,5 19,7 - -3,9

Bal Uretimi 1637 | 1632 | 1826 | 1787 - -2,1

Bal Mumu Uretimi 65 66 66 67 - 0,8
Ithalat 584 622 651 644 | 685 6,3
Ihracat 584 619 644 633 | 690 9,0
Kaynak:Anonim, 2018a

Diinya geneli iilkeler bazinda kovan sayisina bakilacak olursa Hindistan % 13,8 ‘lik pay ile

birinci sirada yer alir.
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Sekil 2.1. Kovan miktarinda 6nemli iilkeler (%), (Anonim, 2018a)



Hindistan 1. sirada yer alirken bu {ilkeyi 2. sirada Cin takip etmektedir. 2014 yilinda Cin %
10,4 ‘liik kovan sayisina sahip iken, 2016 yilinda bu oran % 9,2 olmustur. Cin’den sonra

kovan sayis1 bakimindan 6nde gelen iilke Tiirkiye’dir.

Ancak bal iiretiminde ise diinyada ilk sirada yer alan iilke olan Cin ‘de, bal iiretim miktar1
toplam diinya bal iiretiminin % 27,5” luk kismin1 karsilamaktadir. Ulkeler bazinda yapilan
siralamada essiz dogaya sahip olan Tiirkiye ikinci sirada yer alir. Hindistan ise kovan
miktar1 bakimindan ilk sirada yer alirken, bal {iretim siralamasinda listede altinci sirada yer

almaktadir (Anonim, 2018a).
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Sekil 2. 2. Bal iiretiminde 6nemli iilkeler (Anonim, 2018a)

Cin kovan sayisinda 2. sirada yer alirken arilardan iirlin elde etme yoOniinden
Hindistan’dan basarili konumdadir. Ulkemiz de bal iiretimi konusunda oldukga ilerleyip
grafigin 2. sirasinda yer almayr basarmis konumdadir. Elde edilen {iriiniin ihracati ise
iiretimi kadar yiiksek degildir. Ihracatin diisiik olma sebepleri arasinda ise yiiksek bal

maliyeti bulunmaktadir (Anonim, 2018a).

Tiirkiye’nin farkli jeolojik yap1 ve 4 mevsim goriilen iklimsel farkliliklar, gesitliligi olan

tiirde bitkilerin gelismesinin ana nedenidir. Ulkemizde simdiye kadar tanimlanmus bitki
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tiirlerinin gogunlugunu olusturan 11 579 tane kapali tohumlu bitki, 13 tane kibrit otu, sayi
olarak kapali tohumlulara bakildiginda daha az bulunan 42 tane agik tohumlu bitki ve son
olarak 73 tane egrelti bitki tiirli var. Biitiin bu bitki ¢esitliliginin i¢inden ise yaklasik olarak
3 649 tanesi endemik 6zelligi tasir bu ise bu tiirlerin iilkemiz disinda diinyanin baska higbir
yerinde yetisememesine olanak saglar (Giiner, 2012). Pek ¢ok ar1 yetistiricisi {ilkenin
daglik bolgelerdeki dogal floral kaynaklara sahip olmasi, zengin turunggil alanlarini
barindirmasi nedeniyle, bu zenginliklerden daha kaliteli tiriinler elde edebilmek i¢in yogun
olarak kolonilerini kiglatmak, gelistirmek ve iiretim amaci1 ile aricilik faaliyeti

gostermektedir.

Aricilik, bitkisel liretime olan katkisi, insan sagligindaki 6nemi ve ekonomik olusu nedeni
ile de Tiirkiye’nin en yaygin gelencksel tarimsal etkinliklerinden biridir (Sirali, 2002;
Yilmaz, 2016). Tirkiye’nin sahip oldugu cografi yapinin elverisi ile iilkenin her yerinde
aricilik yapilabilirken, tiretimlerin bol gergeklestigi Ege, Karadeniz ve Akdeniz Bolgeleri
kovan sayist ve ari lrlinleri iiretimi payr bakimindan en 6nemli bolgeler arasinda yer
almaktadirlar. Tiirkiye bal iiretiminin yaklasik % 65’1 bu ii¢ bolgeden saglanmaktadir. Bal
dretimi acisindan Uretilen ballarin yaklasik yarisinin tiretimini olusturan iller sirasiyla;
Ordu, Mugla, Adana, Aydin, Mersin, Balikesir, Sivas, Izmir, Van, Antalya’dir (Burucu ve
Bal, 2017) .

2.2. An1 Uriinleri

Onemli hayvancilik faaliyetleri arasinda yer alan aricilik faliyeti sonucu, iikemizde ve
diinyada var olan bitki tlirlerinin faydalar1 da eklenerek insan sagligi agisindan oldukcga
yararli olan ¢esitli ar1 liriinleri Uiretilmektedir. Bu {iriinler polen, propolis, bal mumu, bal,
ar1 siitil, ar1 zehri olarak siralanabilirler. Aricilik iirlinlerinin sahip oldugu yapisal 6zellikler
ile tedavi amaciyla kullanilmast ¢ok eski zamanlara dayanmakla birlikte, bu konunun
giinimiizde sentetik ilaglarin yan etkilerinin fazla olmasi nedeni ile kullanimlari yaygin
hale gelmistir. Ar1 Uriinlerinin saghk sektoriinde tedavi edici amagla kullanimina
“Apiterapi” adi verilmektedir. Apiterapi merkezleri diinyada ve iilkemizde ilerleme
gostermektedir. Bu ilerlemeler 6zellikle son yillarda gbze carpmaktadir. Art iiriinleri ile
tedavi yontemleri olarak bilinen bu tip merkezlerinde aricilik faaliyetleri sonucu iiretilen

(ar1 zehri, bal, propolis, arisiiti, polen) aricilik {irtinleri gesitli hastaliklarin tedavisinde



kullanilmaktadir. Arinin zenginligi olan, iiretimi emek isteyen muhtesem iiriinlerin, her
birinin farkli 6zelligi bulunur. Ornegin propolis hastaliklarda ¢ok sik kullanilan antibiyotik
ilaglar1 yerine kullanilabilmekte, besinsel gidalar arasinda yer alan yiiksek besleyici deger
miktarlarma sahip olan bal birgok hastaligin tedavisinde (solunum yolu hastaliklar1 gibi),
yine ar1 siitii enfeksiyonel rahatsizliklarda ila¢ olarak kullanilabilmektedir (Geng, 1993;
Sahinler, 2000). Ayri ayri bakildigi zaman arilarin iirettigi bu iriinlerin hepsinin kendine

has farkli 6zellikler tasidig1 goriilmektedir.
2.2.1. Bal

Bitki nektarlarinin, bitkilerin canli kisimlarinin salgilarinin veya canli kisimlari {izerinde
yasayan bitki emici boceklerin salgilarinin bal arist Apis mellifera tarafindan toplandiktan
sonra bal arisinin kendine 6zgii maddelerle birlestirerek degisiklige ugrattig1 icerisinde yer
alan su miktarin1 diistirdiigli ve petekte depolayarak olgunlastirdigi dogal iiriine bal
denilmektedir (Sahinler ve ark., 2004; Karadal ve Yildirim, 2012). Ustiin gida maddesi
olarak taninan bu iiriiniin islem gérmeden tiiketilebilmesi ile, besleyici 6zelligi ve sagladig
tibbi yararlar degerini daha da arttirmaktadir (Aydin ve ark., 2008). Elimize birkag¢ bal
kavonuzu alsak ya da bir kovanda bulunan bala bakma imkanimiz oldugunda fiziksel
ozellik olarak gozlemledigimiz agik saridan koyu esmere kadar degisiklik gosteren renk
skalasina sahiptir. Tabiki fiziksel olarak gozlemlenen bu fakliliga kimyasal igerik
bakimindan da bakilacak olursa koyu renge sahip mineral madde miktar1 bakimindan agik
renkli olanlarla kiyaslandiginda daha yiiksek orana sahip oldugu c¢alismalarda
kanitlanmistir. Renk bakimindan koyu renkli balin daha asidik yapiya sahip oldugu
goriilmiistiir. Mevsimsel olarak yapilan aricilik faliyetleri sonucu, iiretim donemine gore,
bal arilarinin bitkilerden aldig: bilesimi; toplanilan bitki kaynagin cinsine ve aricilarin

iretim yontemine gore de farklilik gosterebilir (White, 1984; Geng, 1993).

Balin kullaniminin tarihi tam olarak bilinmemektedir. Bundan 16 bin yil 6nce Arona
magarasinda arkeloglar tarafindan bir kaz1 ¢alismasi yapilmistir. Yapilan bu ¢alismada
arkeologlar magaranin duvarlarina baktiklarin da bal toplayan bir kizin resmi dikkatlerini
cekmistir. Bu resim balin kullanimiin eski ¢aglara dayandigini gostermektedir. Kasgarli
Mahmut déneminde yer alan ilging bir bilgi ise bal o donemde yasayan insanlar tarafindan
kesfedildiginde “ar1 yag1” isimini almistir. Zaman gectikce; ar1 yagi denilen bu liriine, Bat1

Tirkleri “bal” olarak bahsetmeye baslamistir. Balin Anadolu’da var olan sartlar geregi



simdiki kadar zengin bir bitki kaynagi olmamas1 ve zengin igerigi ile beslenmede énemli
rol oynadigi kesindir. 8-9 bin yillik arkeolojik kazilarda gozlemlenen ¢icek ve bdcek
resimleri eski ¢aglardan beri Anadolu’da var oldugu ve kullanildiginin géstergesi olmustur.
Gilinliimliz zamanlarina delil olarak birakilan duvar siislemelerinden biri olan Catalkdy
duvar siislemelerine bakildigi zaman cizilen ¢igekler ve iizerlerindeki bocek resimleri
giiniimiizden 8- 9 bin y1l dncesinde bile ariciligin yapildiginin gostergesidir (Otles, 1999).
Eski caglarda giiniimiizde ki kadar gelismis bir tip olmadig i¢in dogal iiriinler ilag olarak
kullanilmaktaydi. Doneminde yasayan hekimler tarafindan tercih edilip, bulunan bitkisel
ve dogal irilinler islenmeden veya bir takim isleme tabi tutularak tedavi amaci ile
kullanilirdi. Mucizevi {iriin olan balin ¢aglar boyunca gelip gecmis hekimler tarafindan
farkli amacglar ve farkli hastaliklara derman oldugu bildirilmektedir. Roma
imparatorlugunda yasayan hekimler ilk olarak bali farkli kompozisyonlarda tiretmisler
(merhem, surup vb.) ve panzehir olrak kullanimiglardir. Déneminde bu amagla kullanilarak
iylestirici ozellik gosterdigi sonucuna ulagsmislardir. Baska medeniyetlerdeki (Misirli-
Yunanli-Arap) hekimler de bali ¢esitli sinirsel-ruhsal hastaliklarda kullanmislardir (Brown,
2000; Sonmez, 2004).

Giintimiizde de bu belgeler dogrultusunda bal temel olarak enerji kaynagi ayni zamanda
besin maddesi olarak kullanilmasinin yani sira zengin igerigi, yapisinda var olan zengin
mineraller, bilesikler bircok hastaligin tedavisinde kullaniimaktadir (Schmidt, 1997). Insan
sagligi bakimindan sik sik karsilasilan vakalardan biri olan  yara tedavisi, yanik
tedavisinde kullanilmakta (Postmes ve ark., 1997), kronik sindirim sistemi hastligi olarak
bilinen belki suan eskisi kadar dogal olamayan iriinler kullandigimizdan kaynakli olarak
olusan 6zellikle hazimsizlik ve iilser tedavisinde (Al Somai ve ark., 1994; Schmidtn, 1997;
Sahinler, 2000), c¢ocukluk doneminde sik rastlanilan bakteri kaynakli olusan
gastroenteritis’e karsi etkili bir sekilde tedavi amaciyla kullanilmaktadir (Haffejeei ve
Moosa, 1985). Duodenal iilser olarak adlandirilan sindirim Sistemi rahatsizligi olarak da
bilinen bu hastalikta kullanildig1 gézlenmektedir (Salem, 1981; Haffejeei ve Moosa, 1985).
Bal sahip oldugu antibakteriyel 6zelligi ile bronsiial enfeksiyonlar da, solunum sistemi
rahatsizliklarin da (bogaz enfeksiyonlari, grip vb.) kullanilmaktadir (Krell, 1996).
Giiniimiiz imkanlar1 dahilinde krem olarak piyasaya siiriilen cildi besleyici ve nemlendirici
olarak da kullanilmaktadir (Armon, 1980; Dumronglert, 1983; Hutton, 1996).



2.2.2. Bal Mumu

Bal mumu isci arilarin 12-18 giinliik yas dénemlerinde olan ve abdominal segmenlerinde
var olan mum, salgi bezlerinden salgilanan bir maddedir (Sahinler, 2000) . Sahip oldugu
ilk rengi beyaz olarak bilinir ve bu renk sariya en son kahverengine doner. Arilar bu
maddeyi neden salgilar diye soracak olursaniz, yavru yetistirmek, topladiklart poleni ve
tiretilen propolisi depolamak {izere gerekli olan iriinlerin depo gozlerini 6rmek igin

salgilarlar.

Bal mumu, arilarin kendisi i¢in sagladigi yararlar disindan sektorel olarak da bazi
avantajlar saglar. Aricilik sektoriinde temel petek yapiminda, marangozculukta agagtan
vernik amagli iirlinlerin parlatilmasinda, boya endiistrisinde, dis¢ilik alaninda da cesitli
amaglarla kullanilir. Evlerimizden eksik olmayan kiiclik heykel ve biblo endiistrisinde,
merhem tiirli ilaglarin yapiminda, madeni kap ve sise kapaklarinin yapiminda yine bal
mumundan yararlanilir. Ayrica elektrikler kesildiginde kurtaricilarimizdan biri olan, 151k
kaynag1 olan mum tiretiminde, bayanlarda 6zellikle sik kullanilan kozmetikte dudak boyast
yapiminda kullanilir. Yiiz kremlerinin yapiminda, parfiimeri endistrisinde de bal

mumunun kullanildig: bildirilmektedir (S6nmez ve Altan, 1992; Sahinler, 2000).

2.2.3. Arn Poleni

Krell‘in (1966) yazmis oldugu makalede kullandigi tanima bakilacak olursa polen: ¢i¢ekli
bitkilerin erkek organlarinda meydana gelen ilireme tiniteleridir. Polenler arilar tarafindan
bitkilerden toplanir ve genellikle bir miktar agizlarindan bulunan tiikiiriik bezleri ile
tiikkiiriik salgilanip bu maddeye yapiskanlik kazandirilir. Daha sonra ilk baslarda kiigiik
dagilabilen yapisi bu islem ile pelet (topak) halini almaktadir. Olusan bu yeni iirline “ar1
poleni” ad1 verilmektedir (Silici, 2014). Polen arilarin beslenmesi i¢in biiyiilk 6nem ihtiva
eder. Proteinler, aminoasit, niikleik asit, lipitler bakimindan olduk¢a zengindir (Standifer,
2003; Karagozoglu ve ark., 2012). Ayrica enzim, hormon, karbonhidrat, vitamin gibi
maddeleri de yapilarinda bulundururlar (Stanley ve Linskens, 1985; Karatag ve ark., 2000;
Karatas ve Serbetgi, 2008).

Her ar1 {irlinliniin sagladig1 yararl etkiler gibi bu madde de antiviral, antimikrobiyal, lokal
analjezik, antiinflamatuvar, serbest radikalleri temizleme, antifungal v.s. gibi bir dizi

ozellige sahiptir (Komosinska ve ark., 2015). Polenin kullanim alanlar1 da diger ar
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tirtinleri gibi genis yelpazelere dayanir. Enfeksiyon hastaliklarindan tutun, mide kanamasi
gibi agir bir¢ok hastaligin tedavisinde kullanildigi (Erdemir ve ark., 2005) belirtilmistir.
Ozellikle otobiis yolcuklar1 araba yolculuklar1 gibi rakim degisikliginden kaynaklanan
kusma sendromunun olmasmi engellemek i¢in tibben kullanildigi belirtilmektedir
(Erdogan ve Dodologlu, 2005). Kronik yorgunluklar1 bulunan insanlarda enerji ve kuvvet
verici, immun sistemi artirmak amach destekleyici olarak tercih edilebilir. Ozellikle
immun sisteme etkisi ile Omrii uzatir ve sagligi kuvvetlendirir, insan viicudunda sistemsel
olarak biitiin sistemlerinde (dolasim, sindirim, bosaltim vb.) rahatsizliklarinin tedavisinde

olumlu etkileri yapilan aragtirmalarla desteklenmektedir (Tiirk, 2017).

2.2.4. An Zehri

Ar zehri, arilarin zehir torbasinda olusan keskin kokulu, aci tatta ve igerisinde baslica
mellitin, apamin, MCD-peptidi, histamin, hyaluronidaz, fosfolipaz- A2 enzimlerine
sahiptir. Fiziksel 6zelligi sarimtirak renkte olmasi ve yapisi geregi sivi ayni zamanda hava

ile temasinda ¢abuk kuruyup kristalize olan bir maddedir (Sahinler, 2000; Ttiirk, 2017).

Tiim ar1 irlinleri gibi ar1 zehri de eski ¢aglardan giiniimiize kadar ulasmustir. insan saglig
icin agr1 azaltict 6zelligi ve multiple sclerosis (MS)’ de kullanilmaktadir (Billingham ve
ark., 1973; Kolayl1, 2017). Yaslhilarda 6zellikle sik kasilagilan romateit artrit, cogunlukla
stres kaynakli olusan zona hastaliginda destekleyici tedaviler sunmaktadir (Park ve ark.,
2004). Cagimizin hastalig1 olan kanser tedavileri i¢in kullanilan iiriinlerden biridir (Putz ve

ark., 2006; Son ve ark., 2007; Gajski ve ark., 2014; Kim ve ark., 2015; Kolayli, 2017).
2.2.5. An Siiti

Ar siitii, 5 ila 15 gilinliik is¢i arilarin alt ¢ene (mandibular) ve bogaz (hypopharyngeal)
bezlerinin salgilarindan birisidir. Yararli yonleri, ana ar1 gozlerine asilanan larvalarin
beslenmesine yarayan, ana ar1 gozlerine asilama yapildiktan sonra 36-48 saat zarfinda
toplanan gida maddesidir (Anonim, 1989; Tiirk, 2017). An siitiiniin, besleyici degeri
yiiksektir, akict ve hamur yapisina, gorsel olarak hafif bej, agirhigr 1.1, pH degeri 3-5
arasindadir, keskin kokuya sahiptir (Arslan ve ark., 2017). Yapisinda viicudun 6nemli yap1
taglarindan olan protein, lipit, karbonhidrat, kiil barindirir ve eksi bir tada sahiptir. Na, K,
Ca, P, Mg gibi minareleri ve C, D, E vitaminleri gibi birgok vitamin tiiriinii yapisinda

barindirmaktadir (Korkmaz ve Akyol, 2015). Eger siit 151k altinda kalirsa diger siitler gibi
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bozulur ancak ari siitinde bozulma daha g¢abuk gergeklesir. Bu nedenle de saklama
sartlarina oldukga dikkat edilmelidir. +5 °C’den daha yiiksek sicakliklarda denatiire olur,
elastiki bir hal alir (Lercker ve ark., 1981; Howe ve ark., 1985; Inoue, 1986; Karaali ve
ark., 1988; Erdogan, 2010). Son 25-30 yildan bu yana, saglikli ve zinde yasam saglayan
insan gidasi olarak tiiketilip, icerdigi ‘“hayati maddeleri” nedeniyle arastiricilarin dikkatini
cekmistir. Igerigi ile insan omriinii uzatan bir gida olarak kabul edilmektedir (Erdogan,

2010).

2.2.6. Propolis

Propolis; is¢i arilarin aga¢ kabuklarindan, bitkilerin filiz, dal ve tomurcuklarindan arka
bacaklarindaki polen sepetciklerinde topladigi reginemsi maddeleri ve bitki salgilarini
icermektedir. Bu maddeleri ve bitki salgilarin1 baslarinda bulunan salgi bezlerinden
salgilanan enzimlerle biyokimyasal degisiklige ugratip bir miktar bal mumu karistirarak
olusturduklart maddeye propolis adi verilmektedir. Propolis edinildigi bitkisel kaynagina
gore, kirli saridan koyu kahverengine kadar degisen renkte olup oda sicakliginda yar1 kati
halde olan yapiskan organik bir maddedir (Tutkun, 2000; Ozkok ve Sorkun, 2001; Ozcan
ve ark., 2003).

Propolisin anlami Yunanlilar doneminde kovanin korumasi anlamina gelen pro ve polis
kelimelerinden tiiremistir. Pro  6nii, 6ncesi”, polis “sehir” anlamima gelir (Ghisalberti,
1979; Ertirk ve Giiler, 2012). Yani propolis kovanin girisine kovani korumak ig¢in
zararlilarin girmesini 6nemek amaciyla arilar tarafindan yapilan maddedir (Boyacioglu ve

ark, 2014).

Propolisin kullanim1 eski ¢aglara dayanir, propolis kesfedilip kullanilmaya baslandiginda
ilk olarak bir antiseptik olarak Misirli insanlar ve Yunanlilar kullanmislardir. Biraz
ilerleyip bakildiginda ise Orta Amerika’da yasayan topluluklar propolisi bir atesi
diisiiriicii olrak kullanirken, saygin bilim adamlarimizdan biri olan Ibn-i Sina antiseptik
ozelliginden dolayr doneminde savaglarda yaralanan askerlerin yaralarmi tedavi igin
propolisi kulanmis, Giirciiler ise propolisi baz1 hastaliklarin tedavisini gergeklestirmek icin
kullanmistir (Boyacioglu ve ark., 2014). Avrupa iilkelerinde baktigimizda propolisi bogaz
enfeksiyonlarin da, agiz da karsilasilan bakteriyal hastaliklarda kullanmislardir. Buna ek
olarak cilt hastaliklarin da tedavi i¢in tercih etmislerdir. Diinya tarihinin sinirlar1 en genis

ve en biiyiik imparatorlugu olan Roma Imparatorlugu yaralarinin daha hizli iyilesmesi i¢in
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askeri alanda kullanmislar. Ari iirlinii onlar i¢in o kadar 6nemli olmus ki Londra
farmokopesinde ilag olarak tarihe not edilmistir. Romalilar gibi 2. Diinya Savasi esnasinda
da doktorlar yaralari iyilestirmek igin propolis kullanmislardir. italyanlar ise farkli bir
alana kullanimii ekleyerek bas enstriimanlari olan kemanlarin verniklerinde propolisi
kullanmislar (Yilmaz ve ark., 2004; Oztiirk, 2010; ; Silici, 2015; Yonar, 2017). Dogal
tiriinlerin geleneksel tipta kullanimi yaygindir ancak gelisen teknoloji ile bu iiriinler
yerlerini sentetik ilaglara birakmak zorunda kalmustir. Sentetik ilaglar giderek glintimiizde
yerini dogal iirlinlere birakmaktadir. Dogal iiriinlerin yan etkileri az olmasi ile glinlimiizde
dogal {iriin olan propolisin tip dalinin birgok alanin da kullanimi bu sebepledir (Albayrak
ve Albayrak, 2008).

2.3. Propolis Kullanim Alanlari

Propolisin yapisinda bulunan bilesikler sayesinde genis spektrumlu etkileri vardir.
Ozellikle insan saghg agisindan da bircok kullanim alam1 bulunmaktadir. Yapisinda
bulunan bilesikler ile antiinflamatuar (Ozkdk, 2001), antitimérel, antimikrobiyal
(Kujumgiev, 1999) , antiviral (Tomoi ve ark, 2000), antifungal, antioksidan, antimutajenik
ve immunomedulatér birgok etkisinin oldugunu yapilan aragtirmalar sonucu
desteklenmistir (Sahinler, 2000; Silici ve Kaftaoglu, 2003). Insan saghg etkisi diginda
mobilya deri ve kozmetik sanayisi gibi bir¢cok sektoér dalinda propolisin kullanimi vardir
(Dalio, 2018).

Klinik caligmalar propolisin solunum sistemi enfeksiyonlar1 (bronsit, KOAH, influenza),
deri hastaliklar1 (herpes, deri mantarlari, alerji, yanik, deri ilseri, apse), dis ve dis eti
rahatsizliklart (dis eti ¢ekilmesi, agiz yaralar1), kulak, burun ve bogaz enfeksiyonlari,
sindirim sistemi hastaliklar1 (mide parazitleri, kolit, mide iilseri, reflii), kadin hastaliklar
(kronik vajinitis, serviks uterinin lezyonlari) ve iiriner sistem hastaliklar1 (idrar yolu iltihabi
gibi) tizerinde etkili oldugunu gostermistir (Sahinler, 1999; Bankova, 2005; Sforcin, 2007;
Jaganathan ve Mandal, 2010; Samarghandian ve ark., 2011; Yiicel ve ark., 20014).

Yapisinda bulunan antibakteriyal, antioksidan 6zelligi sayesinde bozulmay1 ve gidalarin
clirimesini engelleyici 6zelligi ile yasamimizin temelinden olan gida sektoriinde,
kullanilan ftrtinlerden biri olarak yerini almaktadir. Fitoinhibitor etkisi yumrulu bitki
tiirlerinin saklanmasinda, iirliniin ¢imlenmesini engelleyebilmek igin kullanilir. Birgok

alanda kullandigimiz mobilyalarimizin cilalanmasinda kullanilir. Giiniimiizde giderek artan
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kozmetik ihtiyaglar1 dogrultusunda propolis; kendi {iriin gurubunda bulunan ar siiti,
¢evrede bulunan bitki ekstraklari, kozmetik sektoriinde sik kullaniln E vitamini ile
karistirilarak da bu sektor dalinda kullanilmaktadir. Bu alanda tercih edilme sebepleri ise
yapisinda bulundurdugu zengin igerik Ozellikleridir. Yine bizim i¢in éneme sahip olan
evcil hayvanlarin sik karsilasilan sorunlarindan olan deride yasanan rahatsizliklarda,
¢Oziimiinde, endometritisin tedavisinde, ayak hastaliklarinda basarili sonuglar vermistir
(Duman, 2010; Atik ve Glmiis, 2017). Tip alanindan biri olan dis hekimliginde dislerin
temizligi i¢in en sik kullanilan {irtinlerden olan propolis, dis macunu igeriginde

kullanilmaya baglanmigtir (Erdem, 2002).

Bizim i¢in temel yasam sarti olan beslenmemize yardimci olan gida maddelerinde de
sahip oldugu antifungal, antibakteriyel, antioksidan 0&zellikleri sebebi ile propolisin
kullanim1 yayginlasmis durumdadir. Gida friinlerin  dayanikliligini arttirmak amacl
yapilan birgok ¢alisma gerceklestirilmistir. Bu ¢alismada arastirmacilar yag ilave ederek et
tirtinlerini depolayip daha sonra kullanilmiglardir. 8 hafta boyunca depolanan tiriinler %
0,4’1iik etonolik propolis ekstrakti, %0,02 ‘lik PEE ve % 28 potasyum sorbat ilave edilerek
depolama siiresine etkisine bakmislardir. Elde edilen verilere gore propolis kullanilan
iriinlerin daha uzun siire muhafaza edilebildigi gdzlenmistir. Ayrica % 0,4 PEE kullanilan
etlerde melondialdehit (MDA) artis1 Ve tiyobarbiitirik asit (TBA) artis1 en diisiik diizeyde
bulunmustur (Han ve Park, 2002). Yine yapilan bir ¢alismada tavuk etinin propolisle
marinasyon yapildiginda mikrobiyal gelisimi engelledigi ve ugucu nitrojen ile TBA
degerini azalttig1 bildirilmistir (Topal ve ark., 2013; Atik ve Glimiis , 2017).

Marketlerimizde bol bol gordigiimiiz meyve sularinda sik karsilasilan bozulmaya
sebebiyet veren mayalari propolisin inhibe ettigi bulunmustur. Aspergillus versicolor adi
verilen kiifler ve de ve Penicillium aurantiogriseum ’a karsi ti¢ farkli konsantrasyon da (%
1, % 5 ve % 10) propolis ekstrakt: kullamlmislar. iclerinden engelleyici yiizdesi en fazla
olan gurp % 10 ‘luk PEE olmustur. Diger gruplarda engelleyici yiizdeye sahip olsada %
10’luk ekstrak % 100 degerine ulagsmis oldugunu gézlemlemislerdir. Calismanin asil amaci
olan propolisin antifungal aktivitesi olup olmadig1 sorusunun cevabi funguslara karsi

etkisinin oldugu yoniinde olmustur (Temiz ve ark., 2013, Atik ve Gilimiis, 2017).
2.4. Propolisin Arilar icin Onemi

Her canlinin yasamini devam ettirebilmesi i¢in belirli yasam kosullarinin saglamasi

gerekmektedir. Bu canlilardan biri olan arilarinda koloni halinde yasmalarini devam
13



ettirmek i¢in kovan i¢i kosullarin saglikli olmasi, sicaklik ve neminin ayarlanmasidir.
Kovan i¢i standart kosullar, sicakligin 34 °C ve nemliligin % 40-65 arasinda olmasidir.
Eger bu gerekli kosullar saglanamazsa kovan i¢i hastaliklarda ve viriis, mikroorganizma,
bakterilerde artis gozlenir. Iste arilarin da kovanlarini hastaliklara karsi direncli hale
getirebilmesi, kovan i¢inde var olan arilarin saglikli olarak yasamlarini siirdiirebilmeleri
icin yasam alanlarmin sicakligini ayarlamalari, ana ariya 6zen gdstermeleri, isci arilar
tarafindan gergeklesen kovan temizligi yapma davranislari, onlar1 direngli ve dayanikli bir
hale getirmektedir. Bu islemlerin gergeklestirilmesinde ise propolisin biiyiik énemi vardir

(Kumova ve ark., 2002; Bilgici, 2014; Anonim, 2016).

Yurdumuzda 4 mevsim yasanmakta ve mevsimsel olarak farkliliklar bulunmaktadir. Bu
sebepledir ki sonbahar ve kis aylarinda hava kosullar1 olumsuz yonde ilerleyebilmektedir.
Olumsuz hava kosullarindan biz insanlarin etkilendigi gibi bir canli olan arilar da
etkilenebilmektedir. Siddetli firtinalar, riizgarlar, yagmurlar onlarinda yasam alanlar1 olan
kovanlarinda meydana gelen bu olumsuz kosullar sonucu yariklar catlaklar olusabilir.
Boyle durumlarda arilar iirettikleri propolis devreye sokarlar. Uretilen bu madde ile arilarin
evi olan kovanda olusan yarik ve catlaklar1 kapatirlar. Kovani hem soguktan hem de

nemden korumus olurlar (Bilgici, 2014; Kutluca ve ark., 2006 ).

Arilarin yagsam devam ettirme c¢abasinda oldugu gibi doga da yasam miicadelesi veren
bircok mikroorganizma bulunur. Bunlar kovan i¢in biliyiikk tehlike olusturur.
Mikroorganizmalarin kovana girisini engellemek i¢in kovan giris deligini daraltilmasi

yolunu izlerler. Propolisi bu islem sirasinda kullanirlar (Bayram, 2015; Anonim, 20016).

Insanlik yiizyillar boyu kendini gelistirerek bu zamanlara ulasmistir. Yiizyillar 6nce
atalarimiz magaralarda yasarlarken giliniimiizde her bir bireyin bir evi bulunmaktadir.
Evlerimize baktigimiz zaman, giris kapimiz evimizin baslangicidir. Bir nevi gelebilecek
tehlikelere karsi, olumsuz hava sartlarina karsi1 bizi koruyan maddelerden biridir. Arilarda
da bizim evimizin kapisinin yerini kovan giris deligi almistir. Bu durumda arilar giris
deliklerinden gelen tehlikelere kars1 koloniyi savunmak ig¢in propolisi kullanirlar.Kovan
icine girmis ancak arilardan daha biiyiik veya agir Olmiis canlilarin ¢iiriiylip kovanda
kokusmasini dnlemek amaci ile propolisi kullanirlar (Basim ve ark., 2006; Albayrak ve
Albayrak, 2008).
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Insanlar nasil yasam alanlarinin temizligi icin gesitli temizlik iiriinlerini kullanryorsa

arilarda bu islemi gerceklestirmek icin yani kovan i¢i temizlik maddesi olarak propolisi

kullanirlar. Kovanin kralicesi olan ana ar1 kolonin devamlilif1 i¢in ¢ogalmayi saglar.

Cogalma esnasinda yumurtlamadan 6nce ilgili petek goziiniin temizlenip cilalanmasinda

propolis maddesini kullanir. Bazen de kovan dip tahtasinda propolisi biriktirip bunlari

merdiven basamagi edasinda iist iiste koyup cercevelere ulagmak icin de kullanidiklart

gozlemlenmistir (Kutluca ve ark., 2006).

2.5. Propolis Toplama Davranmisi

Her ar1 wrkinin propolis toplama kapasitesi farklidir. Propolis toplama davranigi arilar

arasinda ayni olsa da yasadiklar1 c¢evresel faktorler ve iklimsel fark kaynakli toplama

zaman1 mevsimsel olarak farkliliklar gostermektedir. Arilarin propolisleri toplama saatleri

ise genellikle sabahin erken saatlerinde gergeklesmektedir.

e‘. 4 J _‘_'., .."‘ "v 1244 g ‘ u J"‘. r;' ”-' ! b
it

Resim 2.1. Propolis toplayicisinin propolisi mandibulasi ile sokmesi (Onder,1977).

Onder “in (1977), Meyer’in (1956) makalesinde ¢evirdigi ve aldig1 resimde armin propolisi

toplamak i¢in yaptigi ilk islem goriilmektedir. Toplama faaliyeti ilk olarak agizla

baslamaktadir. Ar1 4-5 bacagi ilizerinde durarak mandibulasi ile propolisi sokerek

ayirmaktadir (Onder, 1977).
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Resim 2.2. Propolisin koparilmasi1 (Onder,1977).

2. asamada ise propolisi koparmakta olan armin 4 bacag lizerinde durarak 2 6n bacagi ile
de propolisi tutugu goriilmektedir. On bacaklarindan, orta bacaklardan birbirine dalgali
hareketler yaparak aktarmakta ve sonrada mandibulalarm hemen altinda bulunan 6n

bacaklannin tarsilerine uzatmaktadir (Onder,1977).

Resim 2.3-2.4. Koparilan propolisin corbiculae’ye aktarimi ve corbiculae ‘ye bastirimi,

koparma islemine devam etmesi (Onder, 1977).

Solda yer alan resimde ar1 propolisi orta bacaklarindan ayni tarafta bulunan corbiculae’ ya
aktarmaktadir. Bir taraftan corbiculae ya propolisi bastirirken diger taraftan da daha fazla
propolis koparmak i¢in faaliyette bulunmaktadir. Son asama olan sagda ki resimde ise ar1

bes bacagi tizerinde oturur vaziyette bulunmaktadir. Bunun sebebi ise koparma islemi uzun

16



stiren bir islem oldugu i¢in kovana paketleyip hemen gotiiremezler. Bu sebeple bir siire
dinlenirler. Daha sonra yiikiinii bosaltmak i¢in kovana donerler. Ancak burada propolise
ihtiyaci olan arilarin gelip corbicula’sindan pargalar halinde almalar1 i¢in kovanin uzak
tenha bir yerinde bir siire bekler. Kovanda yiikiinii bosaltma islemi de arilarin birkag

saatini almaktadir (Onder, 1977).
2.6. Propolisin Bitkisel Kaynaklari

Propolisin bitkisel kaynaklar1 bolgelerde yetisen farkli bitkiler sebebi ile c¢esitlilik
gostermektedir. Propolisin kaynagini olusturan bitkilerden baslicalart Kayin (Fagus
sylvatica), Mese (Quercus L.), Hus (Betula alba), Kestane (Castanea sativa), gesitli
koniferler (Arslan ve ark., 2010; Silici ve Kutluca, 2005), Kavak (Populus spp.), Kizilagag
(Alnus Miller), Findik (Corylus L.), Erik (Prunus L.), Karaaga¢ (Ulmus L.), Sogiit (Salix
L.), Cam (Pinus L.), Okaliptus (Eucalyptus cameludensis Dehnh.), At kestanesi (Aesculus
hippocastanum),lhlamur (Tilia L.), Akcaaga¢ (Alnus glutinosa), Disbudak (Fraxinus L.)
ve gesitli recine igeren kozakli agaclar olarak tanimlanmaktadir (Bonvei ve Coll, 2000;

Orug ve ark., 2014; Tiirk, 2017).

Cizelge 2.2. Farkl1 cografik bolgelere gore propolis kaynaklari

Cografi Bolge Bitki Kaynaklari

Bulgaristan Populus nigra italica, Populus tremula

Almanya Heracleum sp.

Avustralya Banksia spp., Hakea spp., Eucalptus spp., Xanthorrhoea sp.

Fas Eucalyptus spp., Daphne spp. Cistus spp., Thymus spp.,

Fransa Rosmarinus spp., Lavandula spp., Calystegia spp., Erica cinerea,
Calluna vulgaris

iskocya Calluna spp., Epilobium spp., Erica cinerea, Salix spp.

isvicre Picea spp., Rubus spp., Acer spp., Tilia spp., Astrantia spp.,
Campanula spp., Viola spp

italya Trifolium pratense, Onobrychis spp., Erica arborea, Olea spp.,
Vitis spp., Quercus spp., Hedysarum spp.

Arnavutluk Populus nigra

Mogalistan Populus suaveolens

ABD Populus fremontii, Plumeria acuminate, Plumeria acutifolia

Bilesik Kralhk Populus euramericana

Macaristan Betula spp ., Populus spp., Pinus spp., Prunus spp., Acacia spp.,
Aesculuc hippocastanu

Polonya Betula spp., Alnus spp.

Tunus Cistus spp

Rusya Betula verrucosa

Ingiltere Populus euramericana

Tiirkiye Populus nigra, Populus alba, Populus tremuloides, Populus
euphratica, Salix spp., Eucalyptus spp., Castanea sativa

Kaynak: (Ulucan, 2014; Bayram, 2015; Yonar, 2017)
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Diinya genelinde iilkelere bakilirsa arilar propolis kaynagi olarak Avrupa, Yeni Zelenda,
Kuzey Amerika’da bulunan kavak tiirlerini kullanmaktadir. Rusya’da hus agac,
Hindistan’da yine kavak tiirleri, Italya’da kestane, Avusturalya’da okaliptus propolisin
kaynagint olusturmaktadir. Tropik iklim bolgelerinde ise yaygin olarak Sonoran ¢olii
olarak bilinen ¢olde yetisen Ambrosia deltoidea (Tavsan ¢ali) ve bu tiir iklim bolgelerinde
Clusia major (Imza agac1) ve Clusia minor (Katran sakiz agac1) bitkilerinden, Cistus spp.
(Laden)’den, propolis toplanmaktadir (Duman, 2010; Yonar, 2017; Tirk, 2017).

2.7. Propolisin Fiziksel Ozellikleri

Propolisin fiziksel olarak en belirgin 6zelligi renginin toplanildig: bitki kaynag: sebebi ile
acik saridan koyu kahverengiye kadar degisiklik goéstermesidir. Duyusal 6zellikler

bakimindan kendine 6zgii keskin bir kokusu vardir.

Propolisin fiziksel 6zelligi bulundugu ortamin sicakligina gore degisiklik gostermektedir.
Icerisinde bulundugu 10-15 °C sicakliklarinda sert veya donmus, kirllgan bir halde
bulunur. Sicaklik degerleri biraz artarsa 25 °C civarinda olursa mum kivaminda elastik bir
yapiya gecis gosterir. 30-45 °C yumusak esnek ve yapiskan bir yapiya sahip olup. Sivi bir
propolise sahip olmak isteniyor ise 80 °C’ de eriyip sivi hale gectigi bilinmelidir. Ancak
bazen sivi hale ge¢mesi i¢in sicaklik 100 °C’ yi bulabilmektedir. 30-45 °C sicakliklarda
propolisi aricilara pek sevmezler ¢iinkii bu sicakliklarda yumusak yapigkan bir halde
oldugu i¢in 6zellikle yaz aylarinda aricilarin ¢alismasini giiglestirir (Krell, 199; Kumova ve
ark., 2002; Kutluca ve ark., 2006; Duman, 2010; Dogan ve Hayaoglu, 2012; Yonar, 2017).

Propolis kovan tabanindan kazindiginda da propolis tuzagindan toplandigi zaman da kati
halde bulunur. Yaygin kullanimi ise s1v1 haldir. Propolisi s1v1 hale getirmek i¢in kullanilan
¢ozeltiler genelde, etanol, metanol, DMSO, eter, propilen glikol ve sudur (Kayanaraman,
2013; Cergiler, 2016).

2.8. Propolis Kimyasal Ozellikleri

Propolisin sahip oldugu zengin kimyasal igeriginin farkina varilmasi ile son yillarda sik¢a
kendinden bahsettirmektedir. Ozellikle arastirmacilarin yapisinda bulundurdugu 300> den

fazla bilesik ve bunlarin insan saglig1 6zerine etkisi de dikkatlerini ¢ekmektedir. Yapisinda
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bulundurdugu kimyasal bilesiklerin fakli botanik orijine bagh olarak degisiklik gosterdigi

PR

ve bilesiklere bagli olarak 6zelliklerinin de degistigi bilinmektedir.

Genel olarak bir propolisin yapisina bakildiginda % 45-55 regine, % 23-35 mumlar ve
yag asitleri, % 10 esansiyel yaglar, % 5 polen ve % 5 diger organik maddeler ve mineraller
icermektedir (Burdock, 1998; Bankova ve ark., 2000; Sahinler, 2000; Ertiirk ve Giiler,
2013).

Propolisin kimyasal yapisinin incelenmesinde c¢ok sayida cihaz kullanilabilmektedir.
Bunlar LC-MS, LC-MS/MS, HPLC, GC-MS olmakla birlikte, propolisin yapisinda daha
¢ok OH- gruplar igerdigi bilinmesi sebebi ile analizlerinde HPLC-MS’in ve HPLC-DAD
‘mn en iyi sonu¢ verdigi bildirilmektedir. Cogu arastirmaci ise arastirmalarini GC-MS ile

yapmistir (Popova ve ark., 2005; Ozkok ve ark., 2013; Silici, 2015).

Yapilan incelemeler sonucu ise yapisinda 300 den fazla bilesik tanimlanmistir. Bu
bilesikler falavonoidler, terpenler, fenolik bilesikler, alkoller, aldehitler, alifaik ve aromatik
asitler ve esterleri, steroidler, sekerler ve aminoasitler olarak siralanabilir (Sahinler ve

Kaftanoglu, 2005; Silici, 2010).

Cizelge 2.3. Propoliste belirlenen bilesik gruplart (Kumova ve ark., 2002)

Bilesikler Tammlanan Bilesik Sayis1 (Adet)
Flavanoidler 38
Hidroksiflavonlar 27
Hidroksiflavononlar 11
Kalkonlar 2
Benzoik asit ve tiirevleri 12
Asitler

Esterler 4
Benzaldehit Tiirevleri 2
Sinamil ve Sinamik asit ile tiirevleri 14
Alkoller,Ketonlar,Fenoller 8
Heteroaromatik Bilesikler 12
Terpen Sekuterpen ve tiirevleri 7
Alifatik Hidrokarbonlar 6
Sekuterpen ve Triterpen Hidrokarbonlar 11
Steroller ve Steroid Hidrokarbonlar 6
Mineraller 22
Sekerler 7
Aminoasitler 24
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Bilesiminin yaklasik % 49.09° unu yag asitleri, % 11,11’ lik kismint uzun zincirli alkol
gruplari, steroller, hidrokarbonlar olusturmaktadir (Digrak ve ark., 1995; Cerg¢il, 2016). %
0,7 oraninda azot (triptofan, tirozin, treonin, alanin, fenilalanin, 16sin, lizin, histidin gibi
amino asitler) bulunmaktadir. Enzim grubu olan asit fostafaz gibi, adenozin trifosfataz,
glukoz-6 fosfataz , suksinat dehidrogenaz propolisin bilesiminde bulunmaktadir (Yousef
ve ark., 2010; Cergil, 2016).

Propolisin sahip oldugu bilesikler arasinda etkisi en fazla olan bilesigin flavonoidler
oldugu diisliniiliir. Bu grup flavonlar,flavoneller,flavononlar,gesitli fenolik maddeler ve
aroma maddelerden olusur (Yilmaz ve ark., 2004; Silici, 2015; Yonar, 2017).
Flavonoidlerin bircok o6zelligi vardir. Antioksidan, antiinflamatuvar, antiallerjik,
antitrombotik, antiviral gibi. Propolisin i¢inde barindirdig1 flalovonoidler ise genel olarak
antioksidan 6zellige sahiptir (Kahraman ve ark., 2002). ila¢ sanayinde ise antimikrobiyal

ozelliklerinden yararlanilmaktadir (Bayram, 2015).

Birde bu bilesiklerin yani sira Mg, Ca, I, K, Na, Cu, Zn, Mn ve Fe gibi elementlerle B1,
B2, B6, C ve E vitaminleri ile ¢ok sayida yag asidi yapisinda tanimlanmistir. Propolisin
stiksinik dehidrogenaz, glukoz-6-fosfataz, adenozin trifosfataz ve asit fosfataz gibi

enzimler igerdigi bildirilmektedir (Bayram, 2015).
2.9. Propolisin Kimyasal Analizi fle Tlgili Yapilmis Calismalar

Katircioglu ve Mercan (2006) yaptiklar1 calismada Tiirkiye’nin fakli bolgelerinden
propolis ornekleri toplayarak bunlarin kimyasal bilesimi ile antimikrobiyel aktivitelerini
incelemislerdir. Arastirmada antimikrobiyel aktiviteyi belirlemek i¢in Agar-jel Diffiizyon
yontemi ve drneklerin kimyasal bilesimini arastirmak i¢cin GS-MS yontemi kullanmiglardir.
Temel bilesen analizinde propolisin bilesenlerinin cografik bolgelere bagli olarak
degistigini bulmuslardir. Orneklerde baskin olarak bulunan bilesikler ise; Flavonoidler,

chrysin, flavanones ve cinnamic asit olarak kaydedilmistir.

Bankova ve ark. (1982) propolisin kimyasal bilesimi i¢in belirli standartlarda ters fazli
kolona sahip yliksek performansli sivi kromatografik yontemi gelistirerek bilesiklere

bakmiglardir.
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Chang ve ark. (2002) flavonidlerin propoliste biyolojik aktivitede anahtar bilesikler
oldugunu ileri siirerek 2 farkli yontemle yapisini incelemislerdir. Bu c¢alismada, propolis
icindeki flavonoidlerin kantitatif tayinlerinde kullanilan iki tamamlayic1t kolorimetrik
yontem, aliiminyum kloriir yontemi ve 2,4-dinitrofenilhidrazin yontemi olmustur.
Sonuglarinda ise, yukaridaki iki bireysel yontemle belirlenen flavonoid igeriklerinin
toplaminin, gercek igerigini temsil edebilecegini one siirmiisler. Yapilan arastirmada altt
ham propolis ornegi incelenmis ve flavonoidlerin toplam igerigi % 10,38 + 0,14 ila %
2491 £+ 0,53 arasinda degistigini gozlemlemislerdir. Diger yandan inse 12 tane ticari
propolis Ornegi aragtirtlmistir. 12 ticari propolis iriiniinde ise, tentiirlerdeki toplam
flavonoidlerin seviyeleri % 7' nin altin ve toz halindeki irtinlerin % 2,97 + 0,05 ila %

22,73 £ 0,72 arasinda degistigini bulmuslardir.

Vincenso ve ark. (2018) farkli bir yolla propolis bilesimini aragtirmis ve antibakteriyel,
antioksidan, antiinflamatuar  Gzelliklerini  incelemislerdir.  Arastirmada  Standart
ekstraksiyon metodu belirlemisler ve patent olarak kabul edilmistir (Multi Dynamic
Extraction metodu M.E.D.®). Elde ettikleri ekstraktlar karakterize edilmistir; bu
ekstraktlar farkli formiile edilmis olsalar bile (kuru, gliserik, glikolik, hidroalkolik ve yagl
ekstraktlar) benzer kimyasal profilleri (HPLC-ESIMSn) gosterdiklerini gézlemlemislerdir.
Formiile edilen ekstraktlarin antioksidan aktivitesi ilk olarak in vitro (TROLOX) belirlenip
daha sonra antioksidan ve antienflamatuar aktivitelerin arkasindaki hiicre igi
mekanizmalar1 daha i1yi netlestirmek i¢in miRNA, mRNA (RT-qPCR) ve bunlarin protein
onaylt hedef (ELISA) degisikliklerine bakmislardir. Propolis M.E.D.® ekstreleri,
polifenollerin miktarina bagli olarak benzer antioksidan TROLOX degerlerini gosterdigini
not etmisler; ayrica, NFE2L2, GPX2 ve TNF-a ve NFE2L2 proteini kodlayan mRNA'larin
ekspresyon seviyelerine etki eden HaCat hiicrelerinde oksidatif stres ve enflamasyon
seviyesini azaltabildigini bulmuslardir. Bu sonuglar dogrultulsunda ise, propolis
M.E.D.®'in antioksidan ve antienflamatuar aktivitenin arkasindaki olas1 bir molekiiler etki
mekanizmasi oldugu sonucuna ulagsmiglar. Antibakteriyel aktiviteyi test etmek icin ¢esitli
propolis M.E.D.®extracts birka¢ susa (ATCC, antibiyotige direngli ve duyarli) kars1 test
edildi (MIC) ve karsilastirilabilir MIC degerlerinin oldugunu elde etmislerdir.

Alenezie (2018), Papua Yeni Girne propolisinin kimyasal yapisini ve igeriginde ki
bilesiklerin protozoallara karsi 6zelligini ayn1 zamanda numunelerin in vitro insan U937

hiicrelerine kars1 toksisitelerini test etmislerdir. Toplanan islenmis LC-MS verilerinin ana
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bilesen analizi (PCA), ayn1 zamanda parazitlere kars1 da aktif olan numuneden hazirlanan
fraksiyonlarin kimyasal bilesimindeki benzersizligini gostermistir. Aktif prensipler, orta
basingli kromatografik (MPLC) kullanilarak, biyolojik test dnderligindeki fraksiyonlama
ile izole etmislerdir. Daha sonra, spektroskopik ve spektrometrik araglar kullanilarak,
dokuz saf bilesik izole edip ve bunlarin yapilarinin, sekizinin sikloartan tipi triterpen
oldugunu gosterecek sekilde oldugu sonucuna ulagmislardir. Digeri bir pentasiklik triterpen
iken, bu analizlerde en aktif bilesik oldugu bulunan 20 hidroksi betiilin olmustur. EC50
konsantrasyonlarinin da ilaca direngli T. brucei'nin biiylime egrileri, bu bilesigin
tripanostatik oldugunu gostermistir. Genel olarak, PNG propolis ve fraksiyonlari, U937
hiicre biiylimesinde diisiik toksisite gdstermis ve kinetoplastid parazitlerine karsi etkili

oldugunu bulmuslardir.

Bayram ve ark. (2017) yaptiklar1 calismada ise Hakkari bolgesine ait propolisin kimyasal
yapisini ve antimikrobiyel aktivitesini incelemislerdir. Kimyasal icerigini incelemek igin
Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektroskopisi yontemini kullanmislardir. Propolisin in vitro
inhibe edici aktivitesi ise, disk diflizyon yontemiyle alti gram pozitif, {i¢ gram negatif
bakteri ve bir mantar benzeri mantara karsi incelenmistir. Yapilan kimyasal analiz
sonucunda, propolis numunesinin toplam flavonoid orani diger bilesik gruplardan daha
yiiksek bulunmuglardir. Ayrica bulunan Pinostrobin kalkon, pinokembrin ve chrysin major
flavonoidler olarak tanimlanmigstir. Test edilen tiim mikroorganizmalarinda Klebsiella
pneumoniae disinda propolis ekstraktina karsi hassas oldugunu gormiisler. Orneklerin
Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu (MIC) degerleri, mikrobroth diliisyon analizi ile
belirlenmis olup, mikroorganizmalara karst MIK degerleri 25 ila 200 pg / mL arasinda
degistigi sonucuna varmuglardir. Antimikrobiyal duyarlilik testi sonuglarinda, propolis
orneginin inhibitor etkisinin ampisilinden biraz daha zayif oldugunu, ancak daha genis bir

spektruma sahip oldugu bulunmustur.

Ahn ve ark. (2007) Cin’in g¢esitli bolgelerinden topladiklar1 propolis Orneklerinin
antioksidan aktivitsini ve bir fotodiyot dizisi (PDA) ve kiitle spektrometrik (MS) tespiti ile
yiiksek performanshi sivi kromatografisi (HPLC) analizi ile kimyasal bilesiklerini
tanimlamiglardir. Arastirma sonucunda ise Yunnan disindaki tiim propolis Ornekleri,
yiiksek toplam polifenol igerikleriyle birlikte nispeten giiglii antioksidan aktiviteye sahip
oldugu bulunmustur. Giiglii antioksidan aktiviteye sahip olan propolisin, kafeik asit, ferulik

asit ve kafeik asit fenetil ester gibi cok miktarda antioksidan bilesik icerdigine sahip
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oldugunu bulmuslar. Ancak diger yandan Yunnan ve Hainan'daki propolisin, diger

bolgelerden bulunmayan bilesiklere sahip oldugunu bulmuslardir.

Silici (2008) kavak, okaliptus tipi, kestane tipi propolis Orneklerini toplayrak gc-ms
cihazi ile analizlerini gergeklestimis. Orneklerin yapilarinda toplam kiil miktarlarma, mum
icerigine, toplam fenolik madde miktarlarma bakmustir. Orneklerin yapisinda bol bulunan
bilesikler; fenolik bilesikler, yag asitleri ile organik asitler ve onlarin esterleri, kinonlar,
aminler, alkol ve hidrokarbonlar, terpenler olusturmus. Toplam fenolik madde miktar
87,62-127,39 mgGAE/g propolis arasinda degismis ve bunun énemli olmadigin1 gérmiis.
Arastirmada her grubun bilesik yapsinin bulundugu botonik orjine bagh olarak degistigini

vurgulamistir.

Shakya ve ark. (2018) propolisin yapisinda inobanksin-3-Oasetat, pinokemberin,
chrysin3 ve lignoserik asit2 gibi diger bilesiklerle birlikte yeni kimyasal bilesik 4 (Z) -1-3-
dihidroksife-7,24-dien-26-oik asit2'nin varligin1 ortaya koymak igin bir ¢alisma
yapmiglardir. Bu arastirmada GC-FID metodu kullanilmistir. Heksan ekstraktinin
antioksidan Ozellikleri, DPPH radikal temizleyici, B-karoten agartma deneyi ve NO
temizleyici deneyi ile belirlenmistir. Palmitik asit (% 44,5), Oleik asit (18: 1A9cis, %
24,6), Arakidik asit (% 7,4), Stearik asit ( % 5,4), linoleik asit (18: 2A9-12cis) ,% 3,1),
kaprilik asit ( % 2,9), lignoserik asit ( % 2,6), sis-11,14-eicosadienoik asit (20: 2-11-14cis,
% 2,4), palmitoleik asit ( % 1,5), sis-11 -eikosinoik asit ( % 1,2), a-linolenik asit (18: 3A9-
12-15cis, % 1,1), cis-13,16-doksadienoik asit (22: 2A13-16cis, % 1,0) doymus yag asitleri
gibi kiiclik bilesenleri tanimlamiglardir. Ekstrakt, in vitro olarak ©onemli antioksidan
aktivite Urettigi sonucuna ulasilmig ayni zamanda, in vitro olarak kayda deger miktarda

ksantin oksidaz inhibe edici aktivite sergiledigini bulmuslardir.

Coskun ve ark. (2018) Tirkiye propolisinin biyoaktif kompozisyonunu ve
karakterizasyonunu belirlemek i¢in bir aragtirma yapmuslardir. Tiirkiye'deki 25 ilden 86
farkli propolis 6rnegi toplanmis. Tiirk propolisinin kimyasal, mikroskobik ve fonksiyonel
Ozellikleri belirlenmistir. Ayrica Tiirk propolisi ile diger ilkelerden gelen propolis
cesitleriyle karsilastirilmalarini yapmiglardir. Her numune nem igerigi, balmumu igerigi,
toplam fenolikler, antioksidan aktivite, flavonoid profili, polen profili ve mineral igerigi
acisindan analizleri yapilmistir. Nem, kiil ve balmumu igerigi sirasiyla AOAC934.01, IHC

yontemleri ile analiz edimis. Toplam fenolik igerik, antioksidan aktivite ve flavonoid
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Profil, Folin Ciocalteu, DPPH, Spektrofotometre ve sirasiyla HPLC-PDA ile analizlerini
yapmislardir. Numunelerin olas1 botanik kaynaklari mikroskobik yontemle arastirilmig ve
ICP-MS kullanilarak mineral igerikleri belirlenmistir. Genistein, CAPE, Kafeik Asit,
Kaempferol, pCumarik Asit, Ferrulik Asit, , Quercetin, M-Kumarik Asit, 3,4-Dimetoksi
Sinnamik Asit, trans-Sinnamik Asit, Pinobanksin, Naringenin, Galangin Luteolin,
Hesperetin, Apigenin, Pinocembrin, Chrysin ve esas olarak Tiirk propolisinde bulundugu
sonucuna varmiglardir. Tiirk propolisinin flavonoid igeriginin diger propolis tiirlerinden

farklilik gosterdigi arastirmada elde edilen verilerdendir.

Erdogan ve arkadaslar1 (2010) nin yapmis oldugu calismada Tirkiye’nin farkli
yorelerinden Bingdl, Rize, Tekirdag ve Van’ dan elde edilen propolis 6rneklerinin; radikal
stipiirme kapasitelerinin ve toplam fenolik madde igeriklerinin belirlenmesi, bunun yaninda
orneklerdeki bazi fenolik bilesiklerin HPLC-DAD ile kantitatif olarak analizi
amaglanmistir. Propolis orneklerinden fenolik bilesiklerin ekstraksiyonu igin, basingli sivi
ekstraksiyon sistemi kullanilmistir. Orneklerin toplam fenolik madde analizi Folin ve
Ciocaltue ¢ozeltisi kullanilarak, serbest radikal siipiiriicii kapasitesi ise DPPH yontemi ile
belirlenmistir. Elde edilen sonuglara gore tiim Orneklerdeki temel polifenoller;
gallokatesin, katesin, epikatesingalat, kafeik asit, klorogenik asit ve miresetin oldugu
belirlenmistir. DPPH testlerine gore dort ilin radikal siiplirme kapasiteleri kiyaslandiginda,
sirasiyla 497,8+10,7 ve 503,7+1,6 (mg Trolox/g propolis) olan Bingdl ve Rize ydrelerinin
en yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu iki yorenin toplam fenolik madde igeriklerinin de

radikal slipiirme kapasitesi degerleriyle paralellik gosterdigini belirlemislerdir.

Gengay ve Salih (2009)’ in yapmis oldugu bu calismanin amaci Tirkiye farkli
bolgelerinden propolis 6renkleri toplanarak bunlar igeriginin Japonya ve Brezilya ile
yapisal olarak karsilastirlmasi olmustur. Propolis Ornekleri ve Japonya’ dan bir,
Tiirkiye’nin ti¢ farkli cografik bolgesinde bulunan 17 farkli bdlgesinde (Bartin-Sinop,
Gilimiishane, Kemaliye-Erzincan, Anzer Rize, Mugla, Orhangazi-Bursa, Tahtakoprii-
Bursa, Trabzon, Mamak-Ankara, Kazan-Ankara, Yalova, Mersin,), Brezilya’ dan dort;
(Ultra Green-Brazil, Brown-Brazil Super Green-Brazil, Paranagreen Brazil) o6rnek
toplanmislardir. GC-MS yontemi ile analizleri gerceklestirilmis Tiirkiye propolisinin ve
Japonya ve Brezilya orneklerine gore daha yiiksek oranda flavanon igerdigi sonucuna
varmiglardir. Tirkiye’den toplanan ornekler de aromatik asit ve tiirevlerine, kafeik asidi

yapisinda bulunma durumuna da bakmuislardir.
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Sahinler ve Kaftanoglu (2005), yapmis olduklar1 g¢alismalarinda GC-MS ile ana
bilesiklerin belirlenmesi i¢in Dogu Akdeniz'den (Hatay, Adana, Mersin) elde edilen ve
Giineydogu Anadolu'dan Bolgesinden (Batman) propolislerin  kimyasal bilesimini
incelemislerdir. Calismada 1900 ml % 70’ lik etanol ve 100 g propolis karistirilarak
hazirlanan propolisin etanolik 6ziiti kullanilmistir. GC-MS (Hewlett Packard Gaz
Kromatografi 6890 Serisi art1 Hewlett' e bagli Packard 6890 Kiitle Spektrometresi) sistemi
kullanilmistir. Kilcal siitun (25 mm kalinlik, 0,25 mm ¢ap ve 30 m uzunluk) ve Helyum
tasiyict gaz (31 mL / dak dogrusal hiz, 20:1 bdliinme orant ve 230 ° C sicaklik)
kullanilmistir. Hatay yoresindeki propolis yiiksek konsantrasyonlarinda aromatik asitler,
esterler ve diger tiirevleri ( benzil sinnamat (% 9,37), metil sinnamat (% 6,23), kafeik asit
(% 5,98), sinnamil sinnamat (% 27,99) ve sinnamoilglisin (% 0,83) )tespit edilmistir.
Propolis  ekstraktlarinin  kimyasal analizinde, propolis orneklerinin  propolisin
antibakteriyel, anti fungal, anti viral, anti-inflamatuar ve anti kanser oOzelliklerinden
sorumlu oldugu, benzil sinnamat, metil sinnamat, kafeik asit, Sinnamil sinnamat ve
sinnamolglisin, yag asitleri, terpenoidler, esterler, alkoller ve hidrokarbonlar gibi aromatik

asitlerinin de en yaygin bilesikler oldugu ortaya konulmustur.

Cakiroglu ve ark. (2015), yapiklar1 ¢alisma ile Erzurum yoresinden temin edilen 25
mg/mL’ lik propolisin etanollii ekstraktinin kimyasal igeriginin Rtx-1 ve Rtx-5ms kolon
kullanilarak, GC-MS vasitasiyla kantitatif-kalitatif olarak belirlenip, her iki kolonun
karsilagtirilmast amaglamiglardir. Tiim analizler markas1 Shimadzu GCMS-QP2010 Ultra
olan GC-MS cihazinda alev iyonizasyon dedektorii ile birlikte kullanilarak
gergeklestirilmistir. Sonucunda ise Rtx-5ms kolon ile Rtx-1 kolona karsilastirildiginda Rtx-
5 olanda daha fazla pik tespit edilmistir. Her ikisininde oransal olarak zengin seker

icerigene sahip oldugunu bulmuslardir.

Afrouzan ve ark. (2018), iran'in farkli bolgelerinden (Chenaran, Taleghan, Morad Beyg
ve Kalaleh) dort farkli bolgeden (Chenaran, Taleghan, Morad Beyg ve Kalaleh) toplanan
propolis orneklerinin kimyasal bilesimlerini ve antimikrobiyal aktivitelerini ¢esitli iklimler
ve bitki ortiisiine bagliligini arastirmislardir. Yéntem olarak Iran propolisinin etanolik (%
70 EtOH) ve diklrometan (DCM) ozleri gazla analiz edilmistir. GC-MS yontemi
kullanarak bilesikleri, Candida albicans, Escherichia coli,Staphylococcus aureus’a karsi
antimikrobiyal aktiviteleri disk difiizyon yontemiyle incelenmistir. GC-MS analizinin

sonuglari, yag asitlerinin, flavonoidlerin, terpenlerin, aromatik-alifatik asitlerin ve bunlarin
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ilgili esterlerinin varligini gostermistir.Toplam falavonoidler DCM sonucu Chenaran,
Taleghan, Morad Beyg ve Kalaleh propolis oziitlerindeki pinokembrin ve pinostrobin
kalkon bulunmustur.Test edilen dort EtOH ekstraktinin hepsinde tespit edilen ortak fenolik
ve terpen bilesikleri, P-cumarik asit ve dimetil-1, 3,5, 5-tetrametil- [I, 3 - (13C2)] bisiklo

[5, 5, 0] dodeca sonucuna ulasilmistir.

Popova ve ark. (2017), Amerikan yavru ¢iirtikliigii hastalig1 ve propolis kimyasal bilesimi
ile ar1 kolonisinin saghgi arasindaki iliski hakkindaki bilgiler halen yetersizligini
vurgulayip GC-MS tarafindan propolisin kimyasal profillerini incelemislerdir. Amerikan
yavru ¢uriikliigiintin klinik semptomlar1 olan ar1 kolonileri ve saglikli ar1 kolonilerinden
ornekler almiglardir. Saglikli koloniler balsam igerigi yiiksek olan propolis iirettigine
ulagmiglardir. Tim numunelerin nitel bilesimi ayni olmasina ragmen, niceliksel farkliliklar
oldugu: saglikli kolonilerden gelen propolis, hastalikli kolonilerden gelen propolisten daha

yiiksek seviyelerde ferulik asit, koniferil benzoat igermekte oldugu sonucuna varmislardir.

Bueno-Silva ve ark. (2017), mevsimlerin Brezilya kirmizi propolisinin (BRP) kimyasal
bilesimi ve antibakteriyel aktivitesi tlizerindeki etkisini ve bitki kaynagim
degerlendirmislerdir. BRP, bir yil boyunca Brezilya'nin kuzeydogusundaki Alagoas eyaleti
Maceio'dan toplanmistir. Kimyasal bilesim fizikokimyasal analizler ve HPLC yontemi ile
belirlenirken, antimikrobiyal aktivite Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans,
Actinomyces naeslundii, Streptococcus sobrinus’ a karsi sirasiyla minimum inhibitor ve
bakterisidal konsantrasyonlar1 (MIK ve MBC) belirleyerek belirlenmistir. Karsilastirmal:
kimyasal profiller toplama siiresine gore kantitatif olarak degismistir. Formononetin, hem
propolis hem de reginede en bol bulunan bilesik iken, izolikiritigenin, (3S) -neovestitol,
(3S) wvestitol, Brezilyali kirmizi propolisin antimikrobiyal aktivitesinden sorumlu olarak
bulunmustur. MIK, 15,6-125 ug / mL arasinda degismistir; MBC, 31,2-500 ug / mL
arasinda degismistir. Sonug olarak propolis ve botanik kaynaginin toplandigi mevsim,
kimyasal bilesimlerini etkileyerek antibakteriyel etkinliklerinde degisikliklere neden

oldugu sonucuna varilmistir.
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2.10. Arastirma Alanin Tanimlanmasi

2.10.1. Marmara Bolgesi Cografik Konum

Tiirkiye yiizol¢iimiiniin % 8,5 ini kapsayan Marmara Bolgesi yaklasik 67 OO0 km?
yiizol¢limiine sahiptir. Bolgenin komsulari ise giineyde Ege Bolgesiyle, doguda Karadeniz
Bolgesi, Kuzeybatida Bulgaristan ve Yunanistan, giineydoguda I¢ Anadolu Bélgesi’dir (
Doganer, 2014).

Tiirkiye haritasinda, haritanin kuzeybati boliimiinii kaplayan Marmara Bolgesi, adim
etrafini saran Marmara Denizi’nden almistir. Bolge, batida Trakya’dan baglayarak
Bilecik’in dogusuna kadar uzanip Adapazarimi da icine almaktadir. Bdolgenin giiney
smirindan bahsedecek olursak Kazdagi baslangi¢ kabul edilir. Bu sinir Balikesir ovasini

icine almaktadir. Uludag ‘in giiney ksiminda sonlanmaktadir (Anonim, 2019).

Marmara Bolgesi, Kocaeli-Catalca, Ergene, Yildiz Daglari, ve Giiney Marmara boliimleri
olarak 4 boltime ayrilmaktadir. Giiney Marmara boliimiiniin sinirlart Gelibolu Yarimadasi,
Gokgeada ve Bozcaada, Bilecik ili olusturmaktadir. Yersekilleri incelendiginde ovalar,
daglar, teperlerden olusmaktadir. Daglarin en yiiksegi Uludag’dir (2543 m). Ovalardan ise
tarimda ekonomik olarak da degeri olanlar Karacabey Yenisehir, Bursa ovarlidir. Kuzey
kisminda Gelibolu, Armutlu yarimadalari, Kapidag, batisinda ise Biga yarimadasi
bulunmaktadir. En {inliisii olan ve diinyada taninin milli parki Kus Golidiir. Bolgenin diger
golleri ise Uluabat ve Iznik Gélleridir. iklimsel olarak i¢c kesimlerde siddetli kislar
yasanmaktadir ancak kiyiya yakin noktalarda Akdeniz iklimi goriilmektedir (Anonim,
2019).

2.10.2. Bolgenin iklimi

Bolgenin iklimi aslinda gecis Ozellik tasimaktadir. Yani Karadeniz iklimi ile Akdeniz
iklimini bir arada yasatir. Bolgenin ikliminde farklilik ise kisin Akdeniz iklimine nazaran
daha sert olup, Karadeniz ikliminde yaz aylarinda gozlenen yagmurlar daha azdir, diger
iklim tipi olan Karasal iklime gore kisin daha 1lik yazin daha serin ve yagishdir. En soguk

ay1 Ocak ay1 olup sicakligi 4,9 °C, Temmuz ayinda 6lgiilen sicaklik 23,7 °C. Ortalama
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nispi nem % 73, yillik ortalama sicaklik 14°C dir. Yasanilan yagislar genellikle kis
doneminde ki yagislaridir ve ortalama toplam yagis 595,2 mm (yillik). Yasanilan yagislara
bakilarak Bitki oOrtiisli incelendiginde ise, yliksek kesimlerin kuzey yamac¢ kisimlarin da
nemli ormanlar, algak kesimlerde Akdeniz iklimi bitkiler olusturmaktadir (Sensoy ve ark.,
2008; Anonim, 2013).

2.10.3. Bolge Bitki Ortiisii

Marmara bolgesinde Giineye bakan yamaglarda daha ¢ok kurak¢il mese, karagam
ormanlari, kizilgam bulunmaktadir. Daglarin deniz etkinin hissedildigi kuzey yamaglarinda
dogu kayimi, goknar, Anadolu kestanesi, thlamur, adi giirgen gibi nem istegi yiiksek agac
tirleri varhigmi siirdirmektedir.  Istirinca dagi ve ganos daglari bolgede ki nemli
ormanlarin i¢inde yer alir. Nemli orman birkilerini ise Fagus orientalis, sapsiz mese
(Quercus petraea), Carpinus betulus (adi giirgen ) ve ithlamur (Tilia argentea), Anadolu
kestanesi (Castanea sativa) olusturur. Catalca Yarimadasi’nda, mese; Istranca daglar ve
platolarinda ve bunlarla birlikte giiney yamaglari tarafinda Koru, Gelibolu Yarimadasinda
yer alan tepelik bolgelerde ve de Ganos Dagi’nin giiney yamag¢ kisimlarinda kizilgam ve

mese tilirlerinden olusan kuru ormanlar goriiliir.

Nemli orman sartlar1 iklim geregi Gliney Marmara bdliimiine kadar uzanir. Manyas ve
Kus Golii havzalart Macar mesesi ve sapli mese, dogu kayini, Anadolu kestanesi, adi
giirgen agaglarla dolu nemli ormanlar yer alir. Biga yarimadasinda ve Balikesir ¢evresinde
nemli ormanlar yerini kuru ormana birakmaktadir. Bu olaylar yiikseklikle alakali olarak

gerceklesmektedir.

Bolgesel olrak yiikseklikler de nem istegi yiiksek olan Kazdag goknari (dogu kayini,
Macar mesesi, sapli mese ve karagamlarla birlikte )1600 m ye kadar yiikselebilir. Edremit
Korfezi gerisinden yiikselen Kazdagi’nin 1774 m seviyeleri nemli ormanlarin gelisme
gosterdigi diger bir sahadir. Kazdagi’nda kuzey yamagta 650 m giliney yamacgta 1200 m
den itibaren sicaklik istegi dogu Karadeniz goknarina oranla daha fazla, karisarak 1600-

1650 m ye kadar yiikselir.

Giliney Marmara bdlgesinde yiikselen Uludag ise bitki cesitliligini en giizel yansitan
bolgedir. Uludagin Kuzey yamaclarinda nemli ormanlar vardir. Bu yamacgta gozlenen
psodomaki formasyonu 350-400 metre devam eder. Daha sonra ise yerini Anadolu
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kestanesi ve dogu kayini ormanlarina birakir. Ormanin alt kumlarinda nemli agaglar vede
cali tiirleri yerlerini almaktadir. Yiikseklik arttiginda 1500-2100 m.lerde Uludag goknari
ormanlari, bu ormanlik alan 2000-2100 m de sona ermekte olup sinir sonrasinda Juniperus
cominus subsp. Nana ve Acantholimon sp. 2300 metreye kadar uzanir, 2300 m.den sonra

Alpin cayirlar1 bolgeyi kaplar. (Giinal, 2013).

2.10.4. Giiney Marmara Bolgesi Illeri Hakkinda Bilgi

2.10.4.1. Bursa ili

Bursa ilinde genellikle Akdeniz iklimi yaganmaktadir. Ancak bolgede yasanan gecis etkisi
burada da gozlenerek Karadeniz iklimine gegis gosterir. Bolgenin bitki Ortlisii oransal
olarak % 44’lik kismu tarlalarla, % 43’t ormanlarla ve % 5’1 ¢ayir - meralarla kaphdir.
Uludag’in bin metre yukarisi ormanlarla ortiiliidiir (Anonim, 2014 a). Bursa ilinde {igli
merkez olmak iizere on yedi ilce yer alir. Bunlar: inegdl, Biiyiikorhan, Osmangazi,
Gemlik, Mustafakemalpasa, Giirsu, Niliifer, Harmancik, Kestel, Iznik,  Yenisehir,
Karacabey, Keles, Mudanya, Orhaneli, Orhangazi,Y1ldirim’dir (Anonim, 2014 b).

2.10.4.2. Bahkesir ili

Ug iklim tipi bir arada goriiliir. Bu iklimler Marmara, Akdeniz ve Kara iklimidir.
Yiizolglimiiniin 650 bin hektar ormanlik olsa da ilin bir bdlgesinde yetisen bitki
topluluklart diger bolgesinde goriilemez. %30 u kaplayan ormanlar Burhaniye ilgesin de,
Dursunbey, Edremit, Sindirgi, Balya bolgesinde daha fazla miktarda bulunmaktadir. ilin
yiizde ol¢glimii olarak % 32'si cayirlik ve mera alamidir.% 32°1lik kisimm % 23'liik
kisminda ekim alan1 bulunurken kalan % 15 lik kisimda ise iklimsel uygunlukla yetisen
zeytinlik bahgesi, meyve ve sebze bahgeleri bulunmaktadir. Balikesirin Ege kiyilarina
uzanan kisminda (300m ye kadar) makiler yetisir. Ilin en ¢ok zeytinligi 500 metreye kadar
alanda Edremit’te bulunur. 500m den yukar1 kesimlerde bolgede kizilagag, kara ormanlari
yer alir (Anonim, 2014 ¢). Balikesir'in biri merkez olmak iizere on dokuz ilgesi vardir.
Savastepe,Ayvalik, Gonen, Sindirgi, Balya, Bandirma, Kepsut, Bigadi¢, Burhaniye, Erdek
, Edremit, Gomeg, Havran, ivrindi, Manyas, Marmara, Dursunbey, Susurluk’ tur (Anonim,
2014 d).
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2.10.4.3.Canakkale 1li

Bolgede bulunan kalabalik niifusa sahip olan il Akdeniz iklimiyle Karadeniz iklimi
arasinda gegis iklimi gostermektedir. Ilin Edremit Korfezi kisminda Akdeniz iklimi hiikiim
siirerken, orta kisimda ve bu kismla birlikte Gelibolu Yarimadasinda havalar soguk geger.
Canakkale’nin ekim alani bolgede bulunan Balikesir ilinden daha yiiksek orana sahiptir.
Balikesir ilinde %23 ‘liik kisim ekilebir iken Canakkale ilinde sadece % 3’liik kism1 ekime
uygun degildir. Arazilerin % 53°1i ormanlarla ortiiliidiir. Ormanlar i¢ bolgelerde daha
kesiftir. % 10’luk kisim ise cayir - mer’alarla kaph olup % 34’liik arazide ekim
yapilabilmektedir. Tirkiye geneli ormanlik alanlara bakildiginda sahip oldugu orman
bakimindan en zengin illerimizden biridir (Anonim, 2014 e). Canakkale, biri merkez olmak
tizere 12 ilgeden olusur. Bu ilgeler Bayrami¢, Gokgeada, Biga, Can, Bozcaada, Eceabat, ,
Gelibolu, EzineAyvacik, Lapseki, Yenice’dir(Anonim, 2014 f).

2.10.4.4.Bilecik ili

Bilecik ‘te Marmara ile I¢ Anadolu iklimi beraber gegis ozellii gostermektedir.
Bolgenin Giiney kisimlarina veya dogu kisimlara bakildiginda I¢ Anadolu da hissedilen
yayla iklimi yasanmaktadir. Bilecik ili ¢ogunlugu koknar, karagam, sarigam, kizilgam,
kaym, ve kestaneleriden ve meseden olugsan ormanlik alanlarla kaplidir. Ormanlik alanlari
fazlaligi ile ovalik alanlar az konumdadir. Ancak il akarsu bakimindan zengin oldugundan
her ¢esit iiriin yetisirilebilmektedir (Anonim, 2014 g). Bilecik ilinin sekiz ilgesi bulunur.
Bunlar; Merkez, Inhisar, Boziiyiik, Osmaneli, Golpazari, Sogiit Pazaryeri ve Yenipazar
ilgesi vardir (Anonim, 2014 h).

2.10.4.5.Yalova ili

Yalova, Tiirkiye’nin kuzeybatisinda, Marmara Bolgesi’nin giineydogu kesiminde yer
almaktadir. Ilin dogusunda Kocaeli, kuzeyinde Marmara denizi ve giineyinde Bursa
(Orhangazi-Gemlik) korfezi, batisinda Marmara Denizi yer almaktadir. Marmara
bolgesinin dogusunda yer alan Yalova ilinin iklimi, Akdeniz ve Karadeniz iklimleri bri
arda goriilsede bazen karasal iklim tipini de yansitmaktadir. Makro-klima tipi ile bitki

ortiistini. makiler ve giney bolgesinde dik yamglar 0Ozellikle giir ormanlardan
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olusturmaktadir. Genel itibari ie bolgede yer alan ormanlar bolgenin %5 ‘lik kismini
olusturmaktadir. Samanli daglarinin kuzey ve giineyinde vadi iglerinde bulunan makiler,
bu kiitlenin etekleri boyunca kesintili seritler ve pargalar halinde bulunurlar. Ormanlik
alanlarda genellikle mese, kaymn, giirgen, kestane ,kizilcik ve 1thlamur agaclar1 goriiliir.
Merkez Ilge ile birlikte alt1 ilgeden olusmaktadir. Diger ilgeler; Altinova, Carcik,
Armutlu, Ciftlikkdy ve Termal’dir (Anonim, 2018).
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal

3.1.1. Propolis Orneklerinin Toplanmasi

Tiirkiye geneli isletme sayisina bakilarak % 1°1 icerecek sekilde 830 isletme secilmistir.

Segilen igletmeler tabakali 6rnekleme sistemine gore; bolgeler bazinda isletme sayilari ve

her bolgede ki isletme sayisina bagl olarak oransal dagitimi yapilmistir. Bu oranlara gore

de Marmara Bolgesi Gliney Marmara Boliimiinde bulunan tiim illerden (Balikesir,

Canakkale, Bursa, Bilecik, Yalova) toplanacak 0&rnek sayisi asagida ki sekilde
belirlenmistir.
Cizelge 3.1. [llere gore propolis drnekleri toplanan isletme sayilar1 ve miktarlari
MARMARA BOLGESI iLLERE GORE TOPLANACAK ORNEK SAYISI
MARMARA ISLETME MARMARA BOL.ISLETME TEMSILI ORANA TOPLANACAK ORNEK
BOLGESI ILLERI | SAYISI (Adet) | SAYISINA GORE HER ILIN | GORE YUZDELERI | ORNEK SAYILARI | MIiKTARI
ORANI (%) (%) (Adet) (Ornek/Gr)
ISTANBUL 14
STANBU %9 0,138166 13,81661
TEKIRDAG
G 933 0,089582 8,958233
EDIRNE 751
0,072108 7,210754
KIRKLARELI 601
0,057705 5,770523
BALIKESIiR* 1877 250
0,180221 18,02208 17
CANAKKALE* 1270 250
0,12194 12,19395 12
BURSA* 12 2
URS 08 0,115987 11,59866 12 50
BILECIK* 303 250
0,029093 2,909265 3
YALOVA* 419 250
0,04023 4023044 4
KOCAELI 698
0,067019 6,701872
SAKARYA 916
0,08795 8,795007
N 100 0,12478
100 48 12500
Toplam N 830 83467

Tiim Tiirkiye isletme say1s1 bakimindan temsil oran1 %1

* Tez kapsaminda arastirilacak olan Giiney Marmara Boliimiiniin illeri.

Yapilan caligmada is¢i armin dort-bes km’lik bir mesafeyi dolasabilecegi i¢in, iki arilik

arasinda en az bes km’lik bir mesafe olmas1 ve gezgin arici1 olmamasi dikkate alinarak bu

sartlara uygun ariliklardan 6rneklerimiz toplanmistir.

32




> x' > N ; s %
p -§w.».

Resim 3.1. Toplanilan, trap propolis 6rneklerinden biri

3.2. Yontem

3.2.1. Propolis Etanol Ekstraktinin Hazirlanmasi

Sahinler ve ark. (2003) ‘nin yapmis oldugu caligmada ki yontem esas alinarak

orneklerimiz hazirlanmistir. Bu ¢aligmaya gore;

1.Propolis etanol ekstraktinin (% 8) hazirlanmasi i¢in Oncelikle Marmara Bolgesinin
Gliney Marmara Boliimii’niin 5 ilinden veya her 5 ilin ilgelerinden toplanan her biri 250 gr

olan 48 o6rnek toplanmustir.
2.Toplanan 6rnekler 6giitiilerek derin dondurucuda muhafaza edilmistir.
3. Ogiitiilmiis propolisten tartilarak 80 g almnip, % 70°lik 920 ml. etanol ile karigtirmistir.

4.Bu karisim karanlik bir odada bir hafta bekletilerek bu siire boyunca propolis 6ziitlerinin

1yi ¢Oziinebilmesi i¢in giinde 3 defa karistirilmigtir.

5. Elde edilen karisim bu siirenin sonunda filtre kagidi ile siiziilerek elde edilen karisim

kullanilincaya kadar 4 °C de muhafaza edilmistir (Sahinler ve ark., 2003; Krell, 1996).
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Resim 3.2. Propolis Etonolik Ekstratinin siiziilmesi

3.2.2. Propolis Etanol Ekstraktimin Kimyasal Yapisinin Belirlenmesi

Hazirlanan Etanolik ekstraktin kimyasal analizleri Keckes ve ark. (2013) ‘da yapmis
olduklar1 ¢aligmanin yontemi kullanilarak incelenmistir. Ektrakt siringa ucu filtre ile
stiziilerek viale aktarilmistir. Flavonoid bilesenleri filtrelenerek matriksten arindirilip, PDA
ya da UV dedektorde 280 nm dalga boyunda gradient akis ile miktarlar tayin edilmistir.
Retensiyon zamanlar1 piki tanimlamak i¢in kullanilirken, integrasyonda pik alani esas
alinarak eksternal standart ve ii¢ noktali kalibrasyonla miktar tayini yapilmistir. Propolis
orneklerinin Analizler hizmet alimi ile AR-GE Merkezi kapsaminda ki bir laboratuvarinda

gerceklestirilmistir.
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4. BULGULAR

Yapilan arastirma ile 5 farkli ilden toplanan propolis 6rneklerinin kimyasal yapist HP-LC

yontemi ile analizleri gergeklestirilmistir. Bu analizlerin sonucunda yogun olarak bulunan

bilesikler flavonoidler olmustur. Ek olarak yapisinda aromatik asitler, aromatik alkoller,

aromatik aldehitler saptanmustir.

4.1. Bursa ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Analiz Sonuglar

Bursa ilinden toplanan propolis drneklerinin HP-LC ile analiz sonuglari ile elde edilen

ayrintili bilesik Cizelge 4.1 de verilmistir.

Cizelge 4.1. Bursa ili propolis drnekleri toplam flavonoid degerleri (mg/l)

BURSA ILI
BU: BU: |BUs [BUs4 |BUs |BUs |BU7 [BUs BUo |BU1wo [BUu |BUz
TOPLAM
FLAVONOID | 4,828 2,741 2,457 | 5,447 | 4,518 6,862 | 6,15 | 6,308 | 6,299 | 5,765 | 3,401 | 1,992
(mg /1)

Flavonoidler genellikle bitkilerde en yaygin olarak bulunan maddelerdir. Bu maddeler

genellikle bitkilerde glikolize edilmis olarak bulunurlar. Bitkilerin yesil kisimlarinda ¢igek,

yaprak, meyvelerin renklerini almasinda katkida bulunurlar. Cesitli sebze ve meyvelerin

yani sira bir¢ok baklagil ¢cesidinde, baharatlarda kuru yemislerde de yer almaktadir (Pietta,

2000)
Cizelge 4.2. Bursa ili propolis 6rnekleri toplam flavonoid oranlart (%)
BURSA ILI

BU: [ BU2 [ BUs [BU4 [ BUs | BUs | BU7 | BUs | BUs | BUw |BUwn|[BU

% % % % % % % % % % %
TOPLAM

) 9 5 | 433|960 79 | 1209 [ 1083 | 11,11 | 11,10 | 10,16 | 5,99 | 3,51

FLAVONOID
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Cizelge 4. 2 © de verilen Bursa iline ait 12 6rnekte bulunan toplam flavonoid miktarlar1 %

olarak verilmistir. Elde edilen degerler sonucunda ise toplam flavonoid miktar1 en yiiksek

olan 6rnek BUsg Ornegi olup, % 12,09 oraninda toplam flavonoid igermektedir. Yine

%11,11 ile BUgve % 11,10 BU ¢ degeri ile toplam flavonoid miktari olarak BUg 6rnegine

yakin degere sahiptir.

Cizelge 4.3. Bursa ili propolis 6rnekleri yapisi (mg/l)

BURSA ILI

Parametreler (mg/l) | BU; BU, |BU; |BU,4 BUs |BUs |BU; BUs BUs |BUy |BUu |BUy,
Toplam Flavonoid 4828 2741 | 2457 | 5447 | 4518 | 6862 | 615 | 6308 | 6299 | 5765 | 3401 | 1992
Catechin 0 0 0 0 49 0 0 0 0 0 0 0
Epigallo Catechine 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Epi-Catechin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Taxifolin 47,5 15,7 47 77,5 5 25,6 13,3 33,6 40 67,3 44,7 47
Rutin Hydrate 0 0 12,1 15,5 0 0 11,4 26,5 128 | 21,3 0 0
Myricetin 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0
Pinobanksin 294,3 169,7 | 192,4 | 3348 152 | 5416 442 572,1 | 409,7 | 333,4 | 180,1 | 245,8
Quarcetin 61,1 76,9 a7 73,4 75,9 | 100,4 | 1016 119,1 | 84,7 74 14,5 33,1
Naringenin 22,3 20,1 18,1 24,5 24 43,4 42,3 43,1 31,3 27 12,4 13,9
Luteolin 24,8 241 | 12,7 20,9 32,8 | 36,7 61,9 66,4 | 31,3 | 275 8,9 17
Genistein 30,8 243 | 133 24,7 9,7 44,9 31,6 293 | 395 | 439 158 | 87
Hespercetin 44,6 348 | 22,9 55,9 11,3 | 54,3 36,7 60,7 | 59,6 | 49,2 | 275 | 133
Kaempferol 96,2 71,6 57,5 116,3 63,1 | 1799 | 1275 146,8 | 138,3 | 1215 | 59,6 59,4
Apigenin 62,3 45 40,2 91,3 93,8 | 121,8 | 139,9 122 935 | 731 | 36,1 | 605
Isoharmnetin 100,5 120,4 | 44,9 168 31,9 | 119,9 94,9 234 | 1231 | 96,4 11,6 0
Pinocembrin 1675,2 839,7 | 824 1732,2 | 1380,9 | 20205 | 1887,1 | 1907 | 1940,5 | 1799,6 | 1389,1 | 1004
CAPE 316,9 1382 | 1852 | 2655 | 920,1 | 655,2 | 5659 | 499,2 | 501,6 | 421,7 | 248,1 | 3445
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Cizelge 4.3(devam). Bursa ili propolis 6rnekleri yapisi (mg/1)

Chrysin 853 408,7 | 482,8 | 9618 | 897,8 | 1338,1 | 1237,4 | 11237 | 11704 | 1001,8 | 522,2 | 561,5
Galangin 7257 353,1 | 352,3 | 8678 | 4364 | 10147 | 710,1 | 824,8 | 10469 | 856,3 | 438,5 | 378,8
Gallic Asid 0 0 3 47 2,9 0 0 0 0 0 0 0
Homogentisic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Proto-Catechunic

Asid 0 0 3 4.2 2,9 0 0 0 0 0 0 0
Valinic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Syringic Asid 12,7 16,1 0 19,5 0 4,6 8,9 7.8 143 | 13,6 9,2 2,7
Ferrulic Asid 22,2 1141 | 131 44 57 32,8 51,2 354 42 351 41,9 8,6
M-Coumaric Acid 58,9 255 | 11,2 63,6 444 | 614 84,8 794 | 532 | 81,2 | 298 39
2-OH Cinnamic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ellagic Asid+ 0 0 0 0 0 31 4 41 | 36 | 32 0 0
Methylsyringate

gi\?;m:g%gd 152,8 86,7 48,4 167,1 246,7 | 1705 | 216,6 | 196,9 | 209,5 | 224,2 | 1015 | 96,4
Rosmarinic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Trans Cinnamic Asid 44,9 30,8 14,2 51,7 4,7 1046 | 428 122,2 | 60,5 112 75 79
Chlorgenic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Resveratrol 0 2 0 0 31 1,2 2,1 4 0 11 0 0
3-4 Dimethoxy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Benzaldehit

Caffeic Asid 1143 68,7 | 39,1 135,2 56,4 | 1528 | 182,8 | 205,2 | 1234 | 1785 | 858 | 753

Propolisin genel yapisini olusturan fenolik bilesikler kendi arasinda iki gruba ayrilirlar. Bu

gruplar flavonoidler ve fenolik asitlerdir (Anonim,2016 ).
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Sekil 4.1.Fenolik Bilesiklerin Gruplandirilmast

Fenolik .
Flavonoidler

Hidroksisin
amik asitler

Hidrok
si
Benzoi

Antosi

yonidl Proantosiyanidler izoflavonoidler

Flavon

Asitler er lar ve Flavo
Flavon nonla Katec
oller hin

Kaynak :Anonim, 2016

Gruplara ayrilan fenolik bilesiklerin propolis orneklerimizde toplam flavonoid miktar1 da
dahil edildiginde 38 tanesine bakilmistir. Analizlerin sonuclarin incelendiginde Bursa iline
ait orneklerde bakilan bilesiklerden bazilarina propolislerin yapisinda hi¢ rastlaniimamugtir.
Ornegin 3-4 Dimethoxy Benzaldehit, Cholargenic asit, Rosmarinic Asid, 2-OH Sinamic
asid, Homogentisic asid, Epigallocatechin, Epi-Catechin, 4-OH Benzoic Acid, p- kumarik
ait olmustur.

Flavonoidler bitkilerin ekolojisinde farkli roller {istlenirler 6rnegin; Cekici renkleri
nedeniyle, flavonlar, flavonoller ve antosiyanidinler, tozlasan bocekler i¢in gorsel sinyaller
olarak hareket edebilir. Diger yandan katesinler ve diger flavonidler bitkiye zararh
boceklere karsi bir savunma sistemini temsil edebilir. Ayn1 zamanda Flavonoid bilesikleri,
fotosentezin 151k fazinda katalizor olarak veya fosforilasyonda rol oynayan demir
kanallarinin diizenleyicileri gorevleri stlenirler (Kiligaslan, 2016; Kuhnau, 1976; Pietta ve
ark. ,1995 ; Mazza ve Miniati, 1993; Packer ve ark., 1999 ). Propolisin yapisinda bulunan
flavonoidler genel itibar ile antioksidan aktiviteden sorumlu olan bilesik grubudur. Flavon
bilesigi grubunda yer alan pinosebrin bakteriler iizerine ve mayalar {izerine etki

gosterirken,  galangin-pinpboksin-kafeik  asit-ferrulik  asit  propolisin  biyolojik
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aktivitesinden sorumludurlar. Bunlarin yaninda quarcetin antiviral aktivite gosterirken ek

olarak da damarlarin yapisin1 kuvvetlendirir (Otles, 1995; Bozkurt, 2010 ).

Cizelge 4.4. Bursa Ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Yapisi (%)

BURSA ILI

Parametreler (%0) BU; BU, |BUs BU, |BUs |BUs BU- BUg BU, BU 1 BUyu |BUg

Toplam Flavonoid 9 5 4,33 9,60 | 7,96 | 12,09 | 10,83 11,11 11,10 10,16 | 599 | 3,51
Catechin 0 0 0 0 100 [ O 0 0 0 0 0 0
Epi Gallocatechine 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Epi-Catechin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Taxifolin 12,51 414 124 20,42 11,32 |6,74 |3,50 8,85 10,54 17,73 11,78 | 1,24
Rutin Hydrate 0 0 12,15 155 | O 0 11,45 26,61 12,85 21,39 0 0
Myricetin 0 0 0 0 100 | O 0 0 0 0 0 0
Pinobanksin 7,61 4,39 4,97 8,66 | 3,93 | 14,00 | 11,43 14,79 10,59 8,62 4,66 | 6,35
Quarcetin 7,09 8,92 |5,45 8,52 8,81 [11,65 |11,79 13,82 9,83 8,59 1,68 |3,84
Naringenin 6,92 6,23 |5,61 760 |7,44 |13,46 (13,12 13,37 9,71 8,37 385 431
Luteolin 6,79 6,60 |3,48 573 8,99 |10,05 (16,96 18,19 8,58 7,53 2,44 4,66
Genistein 9,73 7,68 |4,20 7,80 |3,06 [14,19 |9,98 9,26 12,48 13,87 4,99 |2,75
Hespercetin 9,47 7,39 |4,86 11,87 | 2,40 [11,53 |7,80 12,89 12,66 10,45 584 |2,82
Kaempferol 7,77 5,78 | 4,65 9,40 [5,10 |14,54 (10,30 11,86 11,17 9,82 4,82 14,80
Apigenin 6,36 4,59 14,10 9,32 [958 |12,43 |14,2 12,46 9,55 7,46 3,69 |6,18
Isoharmnetin 10,75 12,88 | 4,80 17,97 | 3,41 |12,82 | 10,15 2,50 13,17 10,31 1,24 |0
Pinocembrin 9,10 4,56 |4,48 9,41 |750 |]10,98 | 10,26 10,36 10,55 9,78 7,55 |5,46
CAPE 6,26 2,73 13,6 524 18,18 | 12,94 | 11,18 9,86 9,91 8,33 490 |6,81
Chrysin 8,08 3,87 |457 9,11 |[850 |12,67 |11,08 10,64 11,08 9,49 4,95 |5,32
Galangin 9,07 4,41 14,40 10,84 | 5,45 |12,68 | 8,87 10,30 13,08 10,70 548 |4,73
Gallic Asid 0 0 28,30 44,34 127,36 | O 0 0 0 0 0 0
Homogentisic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Protocatechunic Asid | 0 0 29,70 4158 128,71 | 0 0 0 0 0 0 0
Valinic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Cizelge 4.4 (devam). Bursa ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Yapisi (%)

Syringic Asid 11,61 |1472] 0 17,82 | 0 420 (814 [713 13,07 1243 |841 |247
Ferrulic Asid 4,98 25,58 | 2,94 986 [128 |735 1148 |794 |94 787 1939 [193
M-Coumaric Acid 9,31 403 1,77 10,06 (7,02 |971 |1341 |12556 |841 1284 |471 |6,17
2-OH Cinnamic Asid | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ellagic Asid + 17,22 | 22,22 | 22,78 |20,0 17,78
Methylsyringate 0 0 0 0 0 0 0
3-4 Dimethoxy 7,97 452 |252 8,72 (12871889 |11,30 |10,27 [1093 |[1169 (529 |503

Cinnamaic Asid

Rosmarinic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Trans Cinnamic Asid | 6,69 459 1212 7,70 |0,70 | 15,58 |6,38 18,20 19,01 16,68 11,17 | 1,18
Chlorgenic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Resveratrol 0 1481 (0 0 22,96 (8,89 |1556 |29,63 0 8,15 0 0
3-4 Dimethoxy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Benzaldehit

Caffeic Asid 8,06 4,85 12,76 9,54 |398 |10,78 | 12,90 |14.4 8,71 12,59 16,05 |531
4-OH Benzoic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
p-Coumric Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Gastrik Ulser tedavisinde faydali oldugu bulunan (Graham, 1992) Apigenin bilesigi
analizler sonucunda BU: 6rneginde %6,36, BU> 6rneginde % 4,59, BUs % 4,10, BU4
%9,32, BUs % 9,58, BUs %12,43, BU7 % 14,28, BUg % 12,46, BUg % 9, 55, BU10 %7,46,
BU 11 %3,69, BU12 % 6,18 oraninda degere sahip oldugu bulunmustur. Bu bilesigi
yapisinda en ¢ok barindan ise BUs 6rnegi %12,46 ‘ lik degere sahiptir.

Propolisin biyolojik etkilerine neden olan bilesikleri arasinda yer alan Kaempferol bilesigi
yapisinda fazla oranda bulunduran grup ise BUs ornegi olmustur. Igeriginde % 11,86
oraninda bu bilesige sahip oldugu goriilmiistiir. Bu grubu takip eden ise % 11,17 orani ile
BUy 6rnegi olmustur.

Cizelge 4.4’¢ bakildiginda flavonoid grubu igersinde yer alan Epigallocatechine ve Epi-
Catechin bilesiklerine 12 6rnekte de rastlanilmamaktadir. Catechin bilesigine ise 12 6rnek
arasindan sadece BUs drneginde rastlanilmaktadir. Myricetin bilesigine 12 6rnek arasindan
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sadece BUs 6rneginde rastlanmigtir. Rutinhydrate bilesigi ise BU3,BU4,BU7,BUg,BUg,BU10
Orneklerinde sirasi ile % 12,15, % 15,5 ,% 11,45 ,% 26,61 % 12,85 , % 21,39 oraninda

bulunmustur. Pinobanksin, Quarcetin, Naringenin, Luteolin, Genistein, Hespercetin,

Kaempferol, Apigenin, Isoharmnetin, Pinocebrin, CAPE, Cyricin, Galangin bilesiklerine

Bursa ilinden toplanan tiim 6rneklerde rastlanilmistir (Cizelge 4.4).

4.2. Bilecik ili Propolis Ornekleri Analiz Sonuclari

Bilecik ilinin 3 farkli noktasindan toplanan propolis 6rneklerinin detayli olarak HP-LC

cihazi ile gergeklestirilen analizlerin sonuglari gizelge 4.5 ‘te verilmistir.

Cizelge 4.5.Bilecik Ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Yapis1 (mg/1)

Bilecik ili

Parametreler (mg/l) B, B, Bs
Toplam Flavonoid 10 081 6 062 10 505
Catechin 0 0 0
Epigallocatechine 0 0 0
Epi-Catechin 0 0 0
Taxifolin 132, 7 36,8 16, 2
Rutin Hydrate 40, 06 7,0 22,4
Myricetin 0 0 59,5
Pinobanksin 912,0 411,9 942,0
Quarcetin 208, 0 175,8 191,0
Naringenin 92,0 71,6 65, 7
Luteolin 0 0 0
Genistein 91,8 43,1 89,8
Hespercetin 120, 4 65,9 70,5
Kaempferol 501, 7 267,6 402, 7
Apigenin 143,3 151,0 353,3
Isoharmnetin 0 0 0
Pinocembrin 18693 1597,5 1859, 3
Cape 1247,2 587, 6 1630, 2
Chrysin 1175,2 926, 1 1427,1
Galangin 1966, 7 953, 3 1889, 2
Homogentisic Asid 0 0 0
Protocatechunic Asid 0 0 0
Vanilic Asid 1,3 0 0
Syringic Asid 29,1 16,1 12,6
Ferrulic Asid 55,1 49,5 42,1
M-Coumaric Acid 1255 101,8 170,5
2-OH Cinnamic Asid 0 0 0
Ellagic Asid+Methylsyringate 8,9 48 8,6
3-4 Dimethoxy Cinnamaic Asid 4475 180 557,6
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Cizelge 4.5 (devam).Bilecik ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Yapis1 (mg/1)

Rosmaric Asid 18,5 11,9 17,4
Trans Cinnamic Asid 380,1 40,9 120,4
Chlorgenic Asid 2,3 0 0
Resveratrol 73 38 53
3-4 Dimethoxy Benzaldehit 0 0 0
Caffeic Asid 328,1 186,6 332,9
4-OH Benzoic Asid 55 18 31
p-Coumric Asid 1714 69,5 2155

Flavonoidlerin temel yapisi Cs — C3 — Cg difenilpropan iskeletinden olugmakta, 4.000 den
fazla tirti bulunmaktadir. Bitkilerin sahip olduklar1 kokular, renkler, aromalar bu
bilesiklerdir (Hepsen ve ark., 1996; Bozkurt, 2010). Bunlardan fenolik bilesikler kendi
arasinda hidroksi benzoik asit ve hidroksisinamik asitler olarak ayrilirlar. Hidroksi benzoik
asitler Cs —C; fenilmatan yapisinda olup, salisilik asit, vanilik asit, gallikasit gibi asitlerdir.
Hidroksisinamik asitler ise Cs- Cs fenilpropan yapisinda bilesikler olup o6rnek olarak
vanilik asit, salisik asit, genistik asit, protokatesik asit tiirevleri verilebilir (Ribéreaugayon
ve ark., 2000; Yiicel ve Otles, 2001; Nizamhoglu ve Nas, 2010; Kiligaslan, 2016). Cizelge
4.4 * te verilen analiz sonuglarina gore Bilecik ilinden toplanan 3 6rnekte B1 6rnegin de
vanilic asid degeri 1,3mg/l degerinde bulunmustur. Diger Orneklerde bu bilesige

rastlanilmamastir.

Yapilan birgok aragtirma sonucunda antiviral (Konig, 1985), Kapiller gii¢lendirici
(Stangaciu, 1998), antitiimor (Stangaciu, 1998), spazm giderici (Dadant, 1992) etkileri
bulunan propolisin igerisinde Quarcetin bilesigi B1 6rneginde 208 mg /1, B2 6rneginde

175,8 mg/l, B3 6rneginde ise 191 mg/1 olarak bulunmustur.
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Cizelge 4.6. Bilecik ili propolis 6rneklerinin kimyasal yapisi (%)

BILECIK iLi

Paranetreler (%0) B, B, Bs
Toplam Flavonoid 37,83 22,75 39,42
Catechin 0 0 0
Epigallocatechine 0 0 0
Epi-Catechin 0 0 0
Taxifolin 71,46 19,82 8,72
Rutin Hydrate 57,67 10,08 32,25
Myricetin 0 0 100
Pinobanksin 40,25 18,18 41,57
Quarcetin 36,19 30,45 33,28
Naringenin 40,12 31,23 28,65
Luteolin 0 0 0
Genistein 40,85 19,18 39,96
Hespercetin 46,88 25,66 27,45
Kaempferol 42,81 22,83 34,36
Apigenin 22,13 23,32 54,40
Isoharmnetin 0 0 0
Pinocembrin 35,10 29,99 34,91
CAPE 35,99 16,96 47,05
Chrysin 33,31 26,25 40,45
Galangin 40,89 19,82 39,28
Homogentisic Asid 0 0 0
Protocatechunic Asid 0 0 0
Valinic Asid 100 0 0
Syringic Asid 50,35 27,85 21,80
Ferrulic Asid 37,56 33,74 28,70
M-Coumaric Acid 31,55 25,59 42,86
2-OH Cinnamic Asid 0 0 0
Ellagic Asid+Methylsyringate 39,01 21,52 38,57
3-4 Dimethoxy Cinnamaic Asid 37,76 15,19 47,05
Rosmaric Asid 38,70 24,90 36,40
Trans Cinnamic Asid 70,21 7,55 22,24
Chlorgenic Asid 100 0 0
Resveratrol 44,51 23,17 32,32
3-4 Dimethoxy Benzaldehit 0 0 0
Caffeic Asid 38,26 22,02 39,28
4-OH Benzoic Asid 52,88 17,31 29,81
p-Coumric Asid 37,55 15,23 47,22

Analizleri gergeklestirilen 3 6rneginde yapisinda Cizelge 4.6’¢ gore 2-OH Cinnamic Asid,

Protocatechunic Asid Catechin, Epigallocatechine, Epi-Catechin, Luteolin, Isoharmnetin,
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Homogentisic asid, 3,4-Dimethoxy Benzaldehit bilesiklerini yapisinda
bulundurmamaktadir. Bilecik iline ait 3 6rnek arasindan yapisinda 4-OH Benzoic asid
bilesigini yliksek oranda barindiran grup B1 6rnek grubu olmustur ve bilesigin yapisinda ki
orant % 52,88 ‘dir. Trans sinamic asid bilesigini de diger 3 6rnege nazaran yapisinda en
fazla bulunduran Bi 6rnegi olmustur. Bulunma orami ise %70,21 ‘dir. By 6rnegi yine
yapisinda trans sinamic asidin oranlarina benzer sekilde yapisinda Taxifolin bilegini % 71,

46 oraninda barindirmaktadir.

p-Coumric asid Bi-B2-Bs orneklerinde sirasiyla %37,55, %15,23, %47, 22 oraninda
bulunmustur. Yapilan analiz sonuglarmma goére CAPE bilesigi Bilecik ilinin 6rnekleri
arasinda % 47,05 oraninda B3 6rneginde en fazla oranda bulunmustur. % 35,99 oraninda B:

orneginde, % 16,96 oraninda ise B2 drneginde bulunmustur.

4.3. Canakkale ili Propolis Ornekleri Analiz Sonuclari

Canakkale ilinin 12 farkli noktasindan toplanilan propolis drneklerinin detayli olarak HP-

LC cihaz ile gergeklestirilen analizlerin sonuglari ¢izelge 4.7 ‘de verilmistir.

Cizelge 4.7. Canakkale ili propolis 6rneklerinin kimyasal yapisi (mg/l)

Canakkale Tli

PARAMETRELER (Mg/L) C: C Cs Cy Cs Cs (&) Cs Co Cio |Cu Cr
Toplam Flavonoid 4024 | 2559 | 3727 | 5004 | 1329 | 1795 | 4836 | 5958 | 1378 | 2667 | 8761 | 5646
Catechin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Epigallocatechine 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Epi-Catechin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Taxifolin 55 | 154 | 357 17,2 28 | 36 78 6,8 37 | 66 18,7 284
Rutin Hydrate 39 0 0 10,1 0 0 14,1 91 0 0 234 | 219
Myricetin 0 0 0 0 0 0 0 26 0 0 42,3 83
Pinobanksin 471,81186,3| 191,6 | 4651 |103,1|168,9 | 457,4 | 632,1 | 51,6 |1715| 678 543,5
Quarcetin 152 | 55,8 | 95,1 128 69 | 938 | 138,7 | 1458 | 96,3 | 975 | 1429 | 144
Naringenin 210 | 18 269 | 224 | 171 | 34,7 | 26,3 | 296 26 | 16,5 36 29,8
Luteolin 30,8 | 185 | 33,7 | 459 | 214 | 193 | 42,7 | 5872 0 113 | 23,2 239
Genistein 0 223 | 238 0 24 0 0 0 258 | 228 | 67,6 20,8
Hespercetin 20,3 | 30,6 | 36,2 426 | 16,3 | 18,2 | 39,3 242 | 216 | 189 | 67,8 64,9
Kaempferol 118,8 | 60,4 | 82,7 1472 | 37,5 | 63,5 | 157,2 | 139,8 | 65,2 | 60,5 | 192,3 | 182,2
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Cizelge 4.7 (devam). Canakkale ili propolis 6rneklerinin kimyasal yapisi (mg/1)

Apigenin 748 | 39,2 | 58,8 96,1 38 358 | 99,2 113,8 | 30,8 | 54,9 | 203,2 | 1151
Isoharmnetin 0 705 | 97,5 0 0 0 0 0 312,9 0 0 0
Pinocembrin 969,8 | 787,6 | 1259,9 | 1373,4 | 342,41 399,9 | 1301,3 | 1298 | 206,8 | 786,3 | 1743,3 | 1487,1
CAPE 346,1 11921 | 236,8 | 480,3 | 129 | 2352 | 421,4 | 9955 | 51,3 | 293,9 | 1653,9 | 436,3
Chrysin 422 |466,8| 658,8 | 1003,4 | 268 |361,5|1063,5|1141,7 | 129,9 | 593,2 | 1287,5 | 960,9
Galangin 460,31360,3| 511,5 | 737,6 | 171 |229,4| 630,8 | 873,5 | 285,1|308,3 | 1678,5 | 883,2
Gallic Asid 6,3 0 0 37 54 14 0 0 0 0 0 6
Homogentisic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Protocatechunic Asid 55 0 54 2,2 0 0 0 0 0 0 0 25
Valinic Asid 31 0 0 0 0 2,7 0 0 11 0 0 14
Syringic Asid 43 | 59 74 15,8 18 | 31 5,6 38 4 6,3 55 42,7
Ferrulic Asid 16,2 | 19 20,7 23,7 61 | 64 | 235 162 | 63 | 376 | 541 38,8
M-Coumaric Acid 38,2 | 195 | 37,2 38,5 57 | 119 | 56,9 55 23 14,4 | 59,6 45,2
2-OH Cinnamic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 04
Ellagic Asid+Methyl Syringate | 10,2 0 15 32 2,1 5,8 57 3 0 33 3,8 7,6
3-4 Dimethoxy Cinnamaic Asid | 93 67 | 104,7 | 123,7 | 20,7 | 384 | 136,1 | 180,2 | 6,9 | 57,8 | 266,1 | 157,4
Rosmarinic Asid 2,2 0 0 2,2 0 0 7,7 25 9 0 4,7 8,1
Trans Cinnamic Asid 18,1 | 429 | 76,7 544 | 11,7 | 75 30 29,3 12 23,6 | 159,7 90
Chlorgenic Asid 0 0 0 47 0 0 0 0 0 0 0 0
Resveratrol 0 0 0 15 0 0 35 15 29 | 08 25 7,6
3-4 Dimethoxy Benzaldehit 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caffeic Asid 2018 | 56 86 121 | 26,6 | 42,9 | 1385 | 1259 | 19,9 | 54,6 | 2489 | 159,6
4-OH Benzoic Asid 7,0 0 0 4,6 33 | 50 17 28 35 | 43 0,0 2,5
p-Coumric Asid 20,7 | 24,7 | 38,0 35,4 58 9,3 27,2 44,0 35 | 221 | 921 49,0

Propolisin yapisinda bulundurdugu kafeik asid ve esterlerinin saglik iizerine bir ¢ok olumlu
etkileri bulunmaktadir.Fenolik bir bilesik olan CAPE’nin her bir propolis 6rneginin
icerinde farkli oralarda bulundugu, yapilan aragtirmalar ile kanitlanmis durumdadir.Yapist
geregi bilesik antiinflamatuar, antiviral,immun uyarici, her fenolik bilesik gibi antioksidan,
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kanser Onleyici, reperfiizyon etkili, karsinostatik etkilerine sahiptir (Biray ve ark., 2006).
Canakkale ilinin propolislerine yapilan analizlerin soncunda ise sirasi ile 12 6rnegin (C1-
C2-C3-Cs-C5-Cp-C7-Cs-Co-C10-C11-C12 Kafeik asid degerleri 201,8 mg/1, 56 mg/l ,86 mg/l,
121mg/l, 26,6 mg/l, 42mg/l, 138,5 mg/l, 125 mg/l, 19,9 mg/l, 54 mg/l ,248 mg/l ,159,6 mg
/1 olarak bulunmustur.

Canakkale ili 6rneklerinin Pinobanksin bilesigini yapisinda bol miktarda bulundurdugu
gozlemlenmistir. Orneklerde sirasiyla C1 6rneginde 471,8 mg/l, C2 186,3 mg/l, Cs 191,6
mg/l, C4 465,1mg/l, Cs 103,1 mg/l, Cs 168,9 mg/l, C7 457,4 mg/l, Cg 632,1 mg/l, C9 51,6
mg /1, C10171,5 mg/ 1, C1167,8 mg/l, C12543,5 mg/1 bilesigi yapisinda bulundurmaktadir.

Cizelge 4.8.Canakkale ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Yapisi (%)

Canakkale ili

Parametreler (%) C: C; Cs Cs Cs Cs C7 Cs Co Cio Cu Ci2
Toplam Flavonoid 8,44 5,37 7,82 | 10,49 | 2,79 3,76 | 10,14 | 12,49 | 2,89 559 | 18,37 | 11,84
Catechin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Epigallocatechine 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Epi-Catechin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Taxifolin 3,61 | 10,12 | 23,46 | 11,30 | 1,84 2,37 5,12 4,47 2,43 434 | 12,29 | 18,66
Rutin Hydrate 4,73 0 0 12,24 0 0 17,09 | 11,03 0 0 28,36 | 26,55
Myricetin 0 0 0 0 0 0 0 17,18 0 0 27,96 | 54,86
Pinobanksin 11,45 | 4,52 4,65 | 11,29 | 2,50 4,10 | 11,10 | 15,34 | 1,25 4,16 | 16,45 | 13,19
Quarcetin 11,19 | 411 | 7,00 | 942 | 508 | 6,90 | 10,21 | 10,73 | 7,09 | 7,17 | 10,52 | 10,60
Naringenin 42,83 | 3,67 | 549 | 457 | 349 | 647 | 536 | 6,04 | 530 | 3,37 | 7,34 | 6,08
Luteolin 9,36 | 562 | 10,25 | 13,96 | 6,51 | 587 | 12,98 | 17,70 0 344 | 7,05 | 7,27
Genistein 0 10,77 | 11,49 0 11,59 0 0 0 12,46 | 11,01 | 32,64 | 10,04
Hespercetin 506 | 7,63 | 9,03 | 10,63 | 4,07, | 454 | 9,80 | 6,04 | 539 | 4,71 | 16,91 | 16,19
Kaempferol 9,09 4,62 6,33 | 11,26 | 2,87 486 | 12,02 | 10,69 | 4,99 4,63 | 14,71 | 13,94
Apigenin 7,79 | 408 | 6,13 | 10,01 | 3,96 | 3,73 | 10,34 | 11,86 | 3,21 | 572 | 21,17 | 11,99
Isoharmnetin 0 14,66 | 20,27 0 0 0 0 0 65,07 0 0 0
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Cizelge 4.8(Devam). Canakkale ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Yapis1 (%)

Pinocembrin 811 | 659 | 1054 | 11,49 | 2,86 | 3,34 | 10,88 | 10,86 | 1,73 | 6,58 | 14,58 | 12,44
CAPE 6,33 | 351 | 433 | 878 | 2,36 | 430 | 7,70 | 18,19 | 0,94 | 30,23 | 30,23 | 7,97
Chrysin 505 | 559 | 7,88 | 12,01 | 3,21 | 433 | 12,73 | 13,66 | 1,55 | 7,10 | 1541 | 11,50
Galangin 6,46 | 5,05 7,17 | 10,35 | 2,40 | 3,22 8,85 | 12,25 | 4,00 | 4,32 | 23,54 | 12,39
Gallic Asid 27,63 0 0 16,23 | 23,68 | 6,14 0 0 0 0 0 26,32
Homogentisic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Protocatechunic Asid 35,26 0 34,62 | 14,10 0 0 0 0 0 0 0 16,03
Valinic Asid 37,35 0 0 0 0 32,53 0 0 13,25 0 0 16,87
Syringic Asid 4,05 | 556 | 697 | 14838 | 169 | 292 | 527 | 358 | 3,77 | 593 | 518 | 40,21
Ferrulic Asid 6,03 | 7,07 7,71 8,82 2,27 2,38 | 875 | 6,03 | 2,35 | 14,00 | 20,14 | 14,45
M-Coumaric Acid 9,94 | 507 | 9,68 | 10,02 | 1,48 | 3,10 | 14,80 | 14,31 | 0,60 | 3,75 | 15,50 | 11,76
2-OH Cinnamic Asid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100
Ellagicasid+ Methylsyringate | 22,08 0 325 | 6,93 | 455 | 1255 | 12,34 | 6,49 0 7,14 | 8,23 | 16,45
3-4 Dimethoxy Cinnamaic Asid | 7:43 | 535 | 836 [ 9,88 | 1,65 | 3,07 (1087 | 1439 | 055 | 462 | 21,25 | 12,57
Rosmarinic Asid 6,04 0 0 6,04 0 0 21,15 | 6,87 | 24,73 0 12,91 | 22,25
Trans Cinnamic Asid 3,26 | 7,72 | 13,80 | 9,79 2,10 1,35 | 540 | 527 | 2,16 | 4,25 | 28,73 | 16,19
Chlorgenic Asid 0 0 0 100 0 0 0 0 0 0 0 0

Resveratrol 0 0 0 7,39 0 0 1724 1 739 | 1429 | 3,94 | 12,32 | 37,44
3-4 Dimethoxy Benzaldehit 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Caffeic Asid 15,74 | 4,37 6,71 944 | 2,08 | 3,35 | 10,81 | 9,82 155 | 4,26 | 19,42 | 12,45
4-OH Benzoic Asid 31,7 0 0 13,2 9,5 14,4 | 489 | 806 | 10,08 | 123 | 0,0 7,20
p-Coumric Asid 556 | 6,64 | 10,2 9,52 155 | 250 | 7,31 11,8 0,9 594 | 24,77 | 131

Cizelge 4.8 ‘de Kafeik asid degerlerine % olarak bakildiginda ise Canakkale ili 6rneklerine

ait sonuglarda C11 6rnegi Kafeik asidin % 19,4 “lnii yapisinda bulunduran 6rnek grubu

olmustur. En az miktarda yapisinda caffeik asid barindiran Cg 6rnegi olmustur. Canakalle li
propolis orneklerinin yapisinda C1 % 15,74, C2 % 4,37, C3%6,71, C4 % 9,44, Cs % 2,08,
Cs 3,35, C7 % 10,8, C8 %9,82, C 9 % 1, 55, C104,26, C11 % 19,42, C12 % 12,45 oranin da
cafeik asid oldugu belirlenmistir (Cizelge 4.8). Chlorgenic asid sadece bir 6rnekte ( Cs )

varlik gostermistir. Rosmarinic asid Toplam da 7 Ornekte saptanmis olup bu Ornekler
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C1,C4,C7,C8,Co,C11,C12 olmustur. Ornekler arasinda yer alan Ci2 6rnegi yapisinda 2-OH
sinamic asid’i barindiran tek 6rnek olmustur.

Antibakteriyel, kollajenik (Stangaciu, 1998), antioksidan (Bankova, 2000) 6zelliklere sahip
olan ferrulik asid C11 6rneginde % 20,14 oranin da bir deger ile diger 6rneklerden daha
yiiksek oranda yapisinda bilesigi bulundurdugu sonucuna varilmistir. Canakkale ili genel
olarak incelendiginde farkli bolgelerden toplanan tiim Ornekler yapisinda bu bilesigi
barindirdigi sonucuna varilmustir.

Canakkale ili orneklerinde diger gruplarda oldugu yapinda Catechin, Epigallocatechin,
Epi-catechin bulunmadigr gozlemlenmistir. Bu bilesiklerin yaninda ilden toplanan

orneklerde 3-4 Dimethoxybenzaaldehit, Homogentisic asid yapisinda bulunmamaktadir.
4.4. Yalova Ili Propolis Ornekleri Analiz Sonuglar

Yalova ilinin 12 farkli noktasindan toplanilan propolis 6rneklerinin detayli olarak HP-LC
cihazi ile gergeklestirilen analizlerin sonuglar1 Cizelge 4.9 ‘da verilmistir.

Cizelge 4.9.Yalova ili propolis orneklerinin kimyaal yapis1 (mg/l)

YALOVA iILI
Parametreler (Mg/L) Y1 Y2 Y3 Ya
TOPLAM FLAVONOID 5195 4416 6 604 7349
Catechin 0,0 0,0 0,0 0
Epigallocatechine 0,0 0,0 0,0 0
Epi-Catechin 0,0 0,0 0,0 0
Taxifolin 11,4 23,9 11,1 40,3
Rutin Hydrate 0 9,9 13,9 0
Myricetin 0 0,0 0 0
Pinobanksin 308,7 216,9 500,7 683,9
Quarcetin 167,9 794 147,8 509
Naringenin 61,4 26,6 38,1 51,5
Luteolin 39,1 17,1 20,6 128
Genistein 60,2 31 41,9 0
Hespercetin 62,6 30,9 34,5 41,7
Kaempferol 139,8 123,1 163,1 2111
Apigenin 120,6 1155 185,1 2131
Isoharmnetin 0,0 0,0 0,0 0
Pinocembrin 1427,1 1303,1 1545,1 1491,5
CAPE 487,1 518,7 1129,2 816
Chrysin 930,4 899,1 1129,6 1044,1
Galangin 749,4 599,1 927,9 1178,5
Gallic Asid 0,0 0,0 0 0
Homogentisic Asid 0 0 0 0
Protocatechunic Asid 2 0 0 30,6
Valinic Asid 2,8 0 0 38
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Cizelge 4.9 (devam).Yalova ili propolis 6rneklerinin kimyaal yapis1 (mg/l)

Syringic Asid ‘ 15,8 ‘ 8,3 ‘ 52 ‘ 22,9
Ferrulic Asid 151,4 205 20,4 24,6
M-Coumaric Acid 45,8 44,9 74,6 129,3
2-OH Cinnamic Asid 0 0 0 7,7
Ellagic Asid+Methylsyringate 158 36 33 10,9
3-4 Dimethoxy Cinnamaic Asid 169,3 136,9 248 277,6
Rosmarinic Asid 9,1 24 8,9 0
Trans Cinnamic Asid 25,7 374 65,9 109,4
Chlorgenic Asid 0 0 0 0
Resveratrol 47 18 38 21,6
3-4 Dimethoxy Benzaldehit 0 0 0 0
Caffeic Asid 117,2 109,2 176,3 184,8
4-OH Benzoik Asid 6,6 54 3,2 3,2
P-Coumaric Asid 63,0 51,9 110,8 1141

Flavonoidlerin insan saglig1 i¢in 6nem tasiyan bilesik gruplari arasindadir. Bu grupta yer
alan bilesiklerin insanlar i¢in vazodilatér etkili, immunstimiilan, Ostrojenik, antiviral,
antiinflamatuar, antitrambolitik O6zellikler tasimakta oldugu belirtilmektedir (Burak ve
Cimen, 1999). Yalova ili analiz sonuglarina gore orneklerde toplam flavonoid miktari
sirastyla Y1 6rneginde 5.195 mg/1,Y2 4.416 mg/l,Y3 6.604, Y, ilinde 7.349 mg/l olarak
bulunmustur.

Caffeic asid miktar1 4 ilde sirasi ile 117,2 mg/1,109 mg/l, 176,3 mg/l, 184,8 mg /I olarak
bulunmustur. Chlorgenic aside Yalova ili 6rneklerinde rastlanilmamigstir. Transcinamic
asid miktar1 Y1 6rneginde 25,7 mg/ 1, Y2 6rneginde 37,4 mg/l ,Y3 6rneginde 65,9 mg/l, Ya
orneginde 109,4 mg/l degerinde sahip oldugu gozlemlenmistir.Antioksidan 6zellige sahip
olan Rosmarinic asid Y1 ‘de 9,1mg/l ,Y2 ‘de 2,4 mg/l, Y3 ‘de 8,9 mg/l , Y4 ‘de yapisinda

rosmaric asid bilesigi bulunmamaktadir.
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Cizelge 4.10. Yalova Ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Yapis1 (%)

Yalova ili

Parametreler (%) Y1 Y, Ys Y
Toplam Flavonoid 25,94 22,05 32,98 36,7
Catechin 0 0 0 0
Epigallocatechine 0,0 0,0 0,0 0,00
Epi-Catechin 0,0 0,0 0,0 0,00
Taxifolin 13,15 27,57 12,80 46,48
Rutin Hydrate 0,00 41,60 58,40 0,00
Myricetin 0,00 0,0 0,00 0,00
Pinobanksin 18,05 12,68 29,28 39,99
Quarcetin 18,57 8,78 16,35 56,30
Naringenin 34,57 14,98 21,45 29,00
Luteolin 19,09 8,35 10,06 62,50
Genistein 45,23 23,29 31,48 0,00
Hespercetin 36,89 18,21 20,33 24,57
Kaempferol 21,94 19,32 25,60 33,13
Apigenin 19,01 18,21 29,18 33,60
Isoharmnetin 0,0 0,0 0,0 0
Pinocembrin 24,75 22,60 26,79 25,86
CAPE 16,51 17,58 38,26 217,65
Chrysin 23,24 22,46 28,22 26,08
Galangin 21,69 17,34 26,86 34,11
Gallic Asid 0,0 0,0 0 0
Homogentisic Asid 0 0 0 0
Protocatechunic Asid 6,13 0,00 0,00 93,87
Valinic Asid 42,42 0,00 0,00 57,58
Syringic Asid 30,27 15,90 9,96 43,87
Ferrulic Asid 69,80 9,45 9,41 11,34
M-Coumaric Acid 15,55 15,24 25,32 43,89
2-OH Cinnamic Asid 0,00 0,00 0,00 100,00
Ellagic Asid+Methylsyringate 47,02 10,71 9,82 32,44
3-4 Dimethoxy Cinnamaic Asid 20,35 16,46 29,81 33,37
Rosmarinic Asid 44,61 11,76 43,63 0,00
Trans Cinnamic Asid 10,78 15,69 27,64 45,89
Chlorgenic Asid 0 0 0 0
Resveratrol 14,73 5,64 11,91 67,71
3-4 Dimethoxy Benzaldehit 0 0 0 0
Caffeic Asid 19,95 18,59 30,01 31,46
4-OH Benzoik Asid 35,8 29,3 17,3 17,3
P-Coumaric Asid 18,5 15,2 32,6 335
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Resveratrol (3, 4°, 5-trihidroksi-stilben) molekiiler formiilii C14 Hi2 O3 olarak bilinen cins
ve trans olarak iki formu bulunan 6zellikle iiziim ¢ekirdeginde ve liziim yapraginda bolca
bulunan bir bilesiktir (Baumman ve ark. 2009). Bugiine kadar yaklasik olarak 72 bitki
tiirlinde varlig1 saptansa da en yaygin olarak asma, dut, yaban mersini, yer fistig1 ve Antep
fistig1 en basta gelen bitkiler arasinda bulunmaktadir.

Cok cesitli biyolojik ve farmakolojik 6zellikleri saptanmistir. Resveratrolun kanser iizerine
engelleyici ve durdurucu oOzellik gosterdigi bulunmustur. Yine yapilan arastirmalar
sonucunda kalp saglig1 iizerine olumlu etki gosterdigi , anti-inflamatuar etki gosterdigi,
kolesterolii diistirdiigii, Alzheimer hastaligi iizerinde iyilestirici etkisi oldugu , damar
genisletici etkisi ile kan akimini rahatlattigi, antioksidan aktivitesi ile immun sistemi
giiclendirdigi kanitlanmistir (Kekin ve ark., 2009). Yapilan analizler onucunda saglik i¢in
olumlu etkileri bulunan resveratrol bilesigi Y1 oOrneginde %14,73 oraninda,Y2 Ornegi
%5,64 oraninda,Y3 oOrnegi 11,91 oraninda,Y4 Ornegi ise 67,71 oraninda yapisinda bu
bilesige sahip oldugu goriilmiistiir.

Tiim 4 ornekte gallic asid ve homogentisic aside rastlanilmamistir. Propolisin antitiimoral,
antiinflamatuar 6zelliginden sorumlu (Borelli ve ark.,2002) bilesikler arasinda en 6nemlisi
olan CAPE bilesigine en fazla oranda sahip olan 6rnek Y3 6rnegi olup, % 38,26 oraninda
bilesigi yapisinda bulundurdugu belirlenmistir.

Canakkale ili, Bilecik ili, Bura ili, Balikesir ilinden toplanan 6rneklerde olmayan 3-4
Dimethoxy Benzaldehit, Chlorgenic Asid Yalova ili 6rneklerinde de bulunmamaktadir.
Ellagic Asid+Methylsyringate Y1 %47,02, Y2 %10,71, Y3 %9,82, Y4 %32,44 oraninda

bilesigi barindirmakta oldugu sonunca varilmastir.
4.5. Balkesir 1li Propolis Ornekleri Analiz Sonuglari

Balikesir ili ve cevresinden toplanan propolis Orneklerinin kimyasal analiz sonuglari
Cizelge 4.12 © de gosterilmistir. Kimyasal analizler genel olarak incelendigi zaman yapisin
da Fenolik bilesikler, aromatik asidlerin yogun olarak bulundugu sonucuna varilmistir.
Bilesiklerden gallic asid, homogentisic asid, catechin, epigallocatechin, epi-cateshin, 3-4

dimethoxy benzaldehit, 2-OH cinamic asid, rosmarinic asid’e rastlanilmamistir.
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Cizelge 4.11. Balikesir ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Yapis1 (mg/1)

BALIKESIR ILI

Parametreler (mg /1) BA, BA, |BA,| BA, | BA; | BA, | BA, | BAg BA, BA, | BA, | BA, | BAs | BA,, | BA: | BA, | BA,
TO PLAM FLAVO NO ID 5100 | 3532 | 303 | 3594 | 5251 |1972| 896 | 2828 | 2544 2414 | 2165 | 4853 | 827 | 5675 | 3711 | 2170|2961
CATECHIN 0,0 0 0,0 0 0 0 0 0,0 0 0,0 0 0 0 0 0,0 0 0,0
EPIGALLO CATEC HINE 0,0 0,0 |00 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 | 0,0
EPI-C ATEC HIN 0 0,0 |0,0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0
TAXIFO LIN 25,5 9 Z 16,0 | 19,8 | 4,7 | 42 | 10,8 26 15,7 15 19 0 23,7 30,4 | 12,7 | 23,7
RUTIN HYDRATE 19,3 8.6 17 0 15,2 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 17,4 0,0 | 0,0 0
MYRIC ETIN 0 0,0 |0,0] 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0 0,0 | 0,0
PINO BANKSIN 4125 | 251,4 | 10,1| 218,3 | 425,2 | 119,7| 59 | 204,4 | 132,1 | 292,3 | 134,1 | 368, 4| 44,6 | 489,5 | 202, 2 | 250, 4|174, 0
QUARCEIIN 124,7 | 90,6 |44,2| 47,1 | 54,4 | 281 | 13,3 | 45,7 70,3| 88,7 | 46,9 | 62,0 | 9.8 | 61,8 | 80,2 | 75,5 ]| 66,3
NARINGENIN 17.4 15 8.8 | 29,8 | 246 | 13.1 | 7.1 | 17.2 24,5 24,1 | 18,3 | 27,6 5.8| 27,3 | 24,5 | 22,4 21,5
LUTEO LIN 0 133 |179| 148 | 16,8 | 9.6 | 59 | 13,3 25,6 20,7 | 13,5 | 21,2 | 4,3 | 16,9 | 27,4 | 26,3 | 23,4
GENIS TEIN a7 27,8 0 24,2 | 50,4 | 45 | 5.7 | 25,2 18,8 | 12,0 | 14,6 | 35,8 | 4.1 | 57,8 | 24,3 | 16,8 | 19,9
HES PERC EIIN 585 | 32,3 0 a3 60,8 | 9.2 | 11,7 | 30,2 25,9 32,0 | 25,4 | 47,2 | 7.6 | 68,5 | 36,5 | 27,6 29,5
KAEMPFERO L 1448 | 120,2 | 7.2 | 735 | 102,7 | 42,5 | 11,4 | 53,2 61,4 54,1 | 58,6 | 82,4 | 19,6 | 112,9 | 82,7 | 49,4 ] 69, 3
APIGENIN 109,1 | 73,2 |11,8| 445 | 54,9 | 46,1 | 9,3 | 36,0 a5, 4 42,3 | 35,4 | 55,7 | 14,5 58,0 | 54,2 | 37,0 46, 8
TSO HARMNEIIN 0,0 0,0 |316]| 1040 | 169,5 | 0 14,3 | 86,8 81,0 107,1 | 107,6 | 131,6 | 30,7 | 189,4 | 97,0 | 79,6 | 98, 8
PINO C EMBRIN 1410,1]| 1158,3]| 30,4 |1 363,21 740,9| 600,7 | 299,7 | 908, 6 | 793, 1 554, 7 | 656, 7 |1 162,3|250, 9|1 826, 8|1 252, 3529, 9954, 1
CAPE 440 | 262,2 | 48,7| 223,2 | 393,1 | 416,8| 84,0 | 234,0 | 181,7 | 171,6 | 154,0 | 332, 0 |101, 3| 403, 8 | 249, 3 |155, 4209, 4
CHRYSIN 934 731 | 225 6153 | 983,7 | 277,0| 180,8 | 563,4 | 428,9 | 407,7 | 364,2 | 968, 7 |154,4|1012,5| 696, 2 |371, 1|519, 6
GALANGIN 7575 | 457,7 | 17,7 | 491,1 | 751 |277,0|107,4| 359,7 | 357,8 | 339,4 | 306,1 | 622,5 |119, 7| 861, 9 | 495, 7 |313, 7|408, 7
GALLIC ASID 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 0
HO MO GENTISIC ASID 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 | 0,0
PRO TO CATEC HUNIC ASID 0 0 0 0 0 0 0 0 3,9 6,5 0 32| 0 0 0,0 | 4,6 | 0,0
VALINIC ASID 1.7 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0
SYRINGIC ASID 9.4 5.8 0 4.8 2 0 16 3,0| 5 3 10, 6 9,1] 7,0 0 4,4 6,9 | 8,2 | 89
FERRULIC ASID 59,7 | 28,2 Z 179 | 322 | 7.1 | 65 | 18,1 18,6 20,3 | 11,5 | 31,4 | 5,3 | 35,9 | 22,1 | 29,2 | 17,1
M-CO UMARIC ACID 318 | 21,9 | 0,9 | 16,5 | 239 | 188 | 63 | 17,5 25,6 14,5 | 20,0 | 28,9 | 6,0 | 27,4 | 33,5 | 13,0 ] 28,1
2-OH CINNAMIC ASID 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0
ELLAGIC ASIDMETHYLSYR] 5,2 3.3 7.1 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0
3-4 DIMETHO XY CINNAMAIC| 139,8 | 71,56 | 2,2 | 67,8 | 112,1 | 50,4 | 26,9 | 68,8 75,9 54,1 | 63,1 | 119,2 | 19,5 | 129,2 | 101,6 | 46,8 | 84, 8
RO SMARINIC ASID 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 | 0,0
TRANS CINNAMIC ASID 139 384 | 72| 856 | 632 | 48 | 9,9 | 36 3 53, 1 53,3 | 37,4 | 67,0 | 7.2 | 72,2 | 70,7 | 43,7 56,0
CHLORGENIC ASID 6,3 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0
RESVERATRO L 138 0 0 0 0 0 2.3 0,0 0 0 0 0 1,7 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0
3-4 DIMETHO XY BENZALDEH| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAFFEIC ASID 168,8 | 79,2 | 3,7 | 69,7 | 106,1 | 31,4 | 23,1 | 70,9 62,6 35,3| 48,6 | 120,1 | 16,4 | 123,2 | 87,6 | 33,1 70,4
4-OH Benzoic Asid 71 1.4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
p-Coumaric Asid 32,4 29 1,3 | 21,4 | 46,3 | 85 | 49 | 246 27,1 28,3 25 402 | 38 | 54,4 359 | 238 | 29,4
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Yapilan analiziler sonucunda sonucun da Cizge 4.11 ‘de goriilen toplam flavonoid miktar1 en
yiiksek BA4 ve BAs bolgesinden alinan 6rneklerde ¢ikmistir. Genel olarak sonuglar1 bakildigi

zaman ise BA14 6rnegi 5.675 (mg/l) ile en yiiksek toplam flavonoid igerigine sahiptir.

17 farkli noktadan toplanan orneklerde yapisinda birgok fenolik bilesikleri yapinda
bulundurdugu sonucuna varilmistir. Pinobaksin, naringenin, luteolin, pinocebrin, chrysin gibi.
Ozellikle flavonoidlerden pinocebrin miktar1 17 6rnekte de oldukga fazla miktardadir.

Toplanan ornekler aslinda tek bir il olsa da bdlgenin farkli 17 noktasindan toplanmistir. Bu
orneklerde ise bilesiklerin degerleri her noktada farkli ¢ikmistir. Pinocebrin bilesigi toplanilan
tim Orneklerde diger 37 bilesige gore daha fazla miktarda propolis drneklerinin yapisinda
bulundugu sonucuna ulasilmistir. Yapilan analizler onucuna gore pinocebrin bilesigi Balikesir

iline ait drnek gruplar1 arasinda en yliksek 1740,9 mg/l ile BAs 6rnegi bulunmustur.
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Cizelge 4.12. Balikesir ili Propolis Orneklerinin Kimyasal Yapis1 (%)

BALIKESIR ILI

Parametreler (%) BA, | BA, | BA, | BA, | BA; | BA, | BA, | BA, | BA, | BA, | BA, | BA, | BA, | BAL | BAL | BA, | BA,,
TOPLAM FLAVO NOID 10 7.3 0,6 74 | 10,8 | 4,08 | 1,85 | 5,86 | 52 5 4.4 | 10,05 | 1,7 | 11,7 | 7.6 4.4 6,1

CATECHIN 0,0 0 0,0 0 0 0 0 0,0 0 0,0 0 0 0 0 0,0 0 0,0
EPIGALLO CATEC HINE 0,0 | 0,0 | 0,0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 | 0,0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0
EPI-C ATEC HIN 0 0,0 | 0,0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0
TAXIFO LIN 151 | 533 | 2,36 | 10,01 | 11,72 | 2,78 | 2,48 | 6,39 | 154 | 9,3 88 | 11,25 0 | 14,04 | 18 75 14

RUTIN HYDRATE 24,9 | 11,09 | 21,9 0 19,6 0 0 0,0 | 0,0 0 0 0 0 224 | 0,0 | 0,0 0

MYRIC ETIN 0 0,0 ] 0,0 | 0,O | 0,O | 0,0 | 0,0 0 0,0 ] 0,0 | 0,0 | 0,O | 0,0 | 0,0 0 0,0 | 0,0
PINO BANKSIN 23,06 | 14,05 | 0,56 | 12,2 | 23,77 | 6,69 | 3,20 | 11,4 | 7,38 | 16,34 | 7,49 | 20,5 | 2,493 | 27,36 | 11.3 14 | 9,728
QUARCEIN 30,98 | 22,56 | 0,11 | 11,7 | 13,5 | 6.9 33 | 11,35 | 17.4 | 22,04 | 11,65 | 154 | 2.4 | 15,3 | 19,0 | 18,7 | 16,47
NARINGENIN 13 | 11,2 | 6,61 | 22,4 | 184 | 9.8 53 | 12,03 | 18,42 | 18,12 | 13,75 | 20,75 | 4,36 | 20,5 | 18,42 | 16,8 | 16,16
LUTEO LIN 0 16,0 | 22,86 | 18,9 | 21,4 | 12,2 | 7.5 | 16,9 | 32,6 | 370 | 17,24 | 27,07 | 5,49 | 21,5 | 34,9 | 33,5 | 29,88
GENIS TEIN 28,00 | 17,75 0 | 15,45 | 32,1 | 2.8 3.6 | 16,09 | 12 | 7.66 | 9,3 | 228 | 26 | 36,9 | 1565 | 10,7 | 12,7
HESPERCEIIN 27,1 | 14,9 0 190 | 28,2 | 4,26 | 5.4 14 12 14,8 | 11,7 | 21.9 | 3.5 | 31,7 | 169 | 12,8 | 13,68
KAEMPFERO L 28,8 | 23,9 | 1,43 | 14,6 | 20,44 | 8,46 | 2,26 | 105 | 12,2 | 10,77 | 11,66 | 16,4 | 3.9 | 22.4 | 16,4 | 9,8 | 13,7
APIGENIN 31,2 | 209 | 3.3 | 12,7 | 15,7 | 13,2 | 2.6 | 10,3 | 13,01 | 12,1 | 10,1 | 1560 | 4,15 | 16,6 | 15,5 | 10,6 | 13.4
TISO HARMNEIIN 0,0 | 0,0 | 9.8 | 32,7 | 52,9 0 446 | 27,9 | 25,3 | 334 | 335 a1 95 | 59,1 | 30,2 | 24,8 | 30,8
PINO C EMBRIN 151,4 | 124,4 | 3,2 | 1464 | 187 | 64,5 | 32,1 | 976 | 852 | 59,56 | 705 | 124,8 | 26,9 | 196,2 | 134,5 | 56,9 | 102,5
CAPE 23,5 14 2.6 | 11,9 21 | 22,3 | 45 | 125 | 9,7 9.1 | 824 | 17,76 | 54 | 21,6 | 13,3 | 83 | 11,2
CHRYSIN 249 | 195 | 0,6 | 164 | 262 | 7.4 48 | 1504 | 114 | 10,8 | 9,7 | 258 | 41 | 27,03 | 185 | 9,9 | 13,8
GALANGIN 26,4 16 06 | 171 | 26,2 | 9,7 | 3,75 | 12,5 | 12,6 | 11,8 | 10,7 | 21,7 | 41 | 30,1 | 17,3 | 10,9 | 14,2
GALLIC ASID 0,0 | 0,0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 0

HO MO GENTISIC ASID 0 0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 0

PROTO CATEC HUNIC ASID 0 0 0 0 0 0 0 0 21,4 | 35,7 0 17,5 0 0 0,0 | 252 | 0,0
VALINIC ASID 100 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0

SYRINGIC ASID 36,7 | 22,6 0 | 18,75 | 15,6 0 6,25 | 152 | 20,7 | 41,4 | 355 | 27.3 0 17,1 | 26,9 | 32,03 | 34,7
FERRULIC ASID 38,3 | 181 | 2.5 | 115 | 206 | 45 41 | 116 | 119 | 25,8 | 7.3 | 20,1 | 3.4 | 23,07 | 14,2 | 18,7 | 10,9
M-CO UMARIC ACID 26,4 | 18,2 | 0,7 | 13,7 | 199 | 156 | 5.2 | 14,5 | 21,3 | 12,07 | 16,6 | 24,06 | 4,9 28 | 27,8 | 10,8 | 23,3
2-OH CINNAMIC ASID 0 0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 | 0,O | 0,O| 0,0 | 0,0 | 0,O | 0,0 | 0,0 | 0,0
ELLAGIC ASID+METHYLS YRINGATE 33,3 | 21,1 | 45,5 0 0 0 0 0,0 | 0,0 | 0,O | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,O | 0,O | 0,0 | 0,0
3-4 DIMETHO XY CINNAMAIC ASID 20,7 | 151 | 0.4 | 14.4 | 238 | 10,7 | 5.7 | 146 | 16,1 | 11.4 | 13,4 | 253 | 4,14 | 274 | 21,5 | 9,9 | 18,01
RO SMARINIC ASID 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 | 0,0
TRANS CINNAMIC ASID 39,9 | 11,03 | 2,06 | 245 | 18,1 | 1,37 | 2.8 | 10,4 | 152 | 15,3 | 10,7 | 19.2 | 2,06 | 20,7 | 20,3 | 12,5 | 16,3
CHLO RGENIC ASID 100 0 0 0 0 0 0 0,0 | 0,0 | 0,O | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
RESVERATROL 67,6 0 0 0 0 0 323 | 0,0 0 0 0 0 239 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
3-4 DIMETHO XY BENZALDEHIT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CAFFEIC ASID 35 6,4 | 0,76 | 14,4 22 | 6,51 | 4,79 | 14,7 | 12,9 | 7.3 10 | 24,9 | 34 | 255 | 181 | 68 | 14,6
4-OH Benzoic Asid 476 | 52,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

p-Coumaric Asid 7.4 66 | 029 | 49 | 10,6 | 1.9 11 5.6 6.2 6.4 5.7 9,2 08 | 124 | 82 | 545 | 6,7

54




Analiz sonuglarina gore 4-OH Benzoic asid miktar1 oransal olarak en fazla BA: ve BA:
orneklerinde bulunmustur. Diger Orneklerin yapisinda bu bilesige rastlanilmamistir.
Chlorgenic asid bilesigine ise Balikesir iline ait tiim 17 6rnek arasindan sadece BA1 6rneginde

var oldugu sonucuna varilmistir.

Analizlerin sonucuna gore Balikesir iline ait 17 6rnek arasindan hespercetin bilesigi % 31,7
oraninda BAi1s Orneginde en yiiksek bulunmustur. Bunu takip eden 6rnek grubu %27,1 ile
BA1 6rnegi olmustur. Toplam 17 6rnek arasindan sadece bir tanesinin (BAs)yapisinda bu

bilesige rastlanilmamaistir.

Taxofolin bilesigi analizlerin sonuglarina gore Balikesir iline ait Orneklerin arsindan en
yiiksek oranda BAg 6rnegi %15,4 oraninda olmustur. Diger 6rneklerin yapisinda sirasi ile
BA1-BA2-BA3-BA4-BA5-BA6-BA7-BA8-BA10-BA11-BA12-BA13-BA14-BA15-BA16-

BA17, % 15,1- % 5,33-% 2,36-% 10,01-% 11,72- % 2,78- % 2,48- % 6,39- % 9,3- % 8,8-%
11,25-% 0- % 14,04- % 18- % 7,5- % 14,2 oraninda yapisinda taxofolin bilesigi bulunmustur.
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5. TARTISMA VE SONUC

5.1.Tartisma

Bal arilart tarafindan toplanilan propolisin antiseptik, antibakteriyal, antiinflamatuar,
immiinmodiilator, antioksidan, antimutajenik ve sitotoksik etkileri oldugu yapilan bir ¢ok
arastirma ile kanitlanmis durumdadir (Biray ve ark., 2006). Etkisi olduk¢a genis olan
propolisin toplanildigi bolgeye gore oOzellikleri degisiklik gostermektedir. Bu ozellikleri
etkileyen etmenlerin yapilan caligmalar ile botanik ve cografik orjin oldugu belirlenmistir
(Silici,2008). Cografik ve botanik orjine bagli olarak yapisinda bulunan 300 den fazla bilesik
grubu da say1 olarak degisiklik gostermektedir. Propolisin yapisinda bulunan bilesikler ve

insan sagligi tizerine etkileri ile ilgili olarak yapilan bir¢ok arastirma bulunmaktadir.

Bu caligmalardan biri olan Biray ve ark. (2006)’nin yaptigi ¢alismada propolisin etken
maddeleri olan kafeik asit ve esterlerinin, sinamik asidin insan T Hiicreli Akut
Lenfoblastiklosemi (CCRF-CEM) hiicre dizisinde sitotoksik ve apoptotik 6zellik gosterip
gostermediginin arastirilmast hedeflenmisledir. Yapilan arastirma sonucunda ise CAPE ‘nin
normal hiicre lizerinde diisiik toksitesi oldugunu ve antimetastatik Ozelligi, antianjiyonik
ozellik gostererek akut lenfoblastik 16semi tedavisi de propolisin kullanilabilecegi sonucuna
varmiglardir. Bursa ilinden toplanilan 6rneklerde CAPE degerleri BU1 % 6,26 BU2 %2,73,
BU3 %3,66, BUs %5,24,BUs % 18,18,BUs % 12,94, BU7 %11,18, BUs % 9,86, BUg %9,91,
BU10 %8,33, BU11 % 4,90, BU12 %6,81olarak bulunmustur. Canakkale ilinden toplanilan
orneklerde en ¢ok miktar da CAPE iceren 6rnek Ci1 %30,23 olmustur. Yalova ili 6rnekleri
incelendiginde yapisinda en ¢ok CAPE igeren 6rnek Y3%38,26 bulunmustur. Bilecik ilinden
toplanilan 6rneklere gore yapisinda CAPE en ¢ok bulunduran grup Bs grubu olup, %47,05
oranina sahip olmustur. Balikesir ilinde ise BA:1 0Orne8i olmustur. Yapilan bir¢ok
arastiralmalar incelendiginde CAPE bilesiginin antikarsinojenik etkisinden yararlanilarak
kanser hastaliklarinda kullanilabilmektedir. Bizim ¢alismamizin sonuglarina bakildiginda ise
5 ilden toplanilan 6rneklerde bu hastaliklarda kullanim i¢in olumlu sonuglar verebilecek
propolis 6rnegimiz Yalavo iline ait Y3 6rnegidir. Ciinkii bu 6rnek gurubu bilesigi yapisinda en

fazla oranda bulunduran 6rnek gurubudur.
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Propolisin antioksidan 6zelliginin ¢cogunun fenolik bilesikler sayesinde oldugu bilinmektedir.
Propolisin sahip oldugu bu o6zellik iizerine yapilan bir arastirmada insan derisi {izerine
gergeklestirilen calismada fenolik asitlerin ve vanilinlerin insan cildi iizerinde gerceklestirdigi
penetrasyonu arastirmiglardir. Caligsmalar sonucunda ise propolisin yapisini olusturan fenolik
asit ve vanilic asidin cilt epidermisine niifus etme kabiliyetine sahip oldugu sonucuna

varmiglardir (Zilius ve ark., 2013 ) .

Yapilan arastirma sonucunda valinic asid Balikesir ili 6rneklerinde sadece BA1 6rneginde 1,7
mg/l, Bursa ili 6rneklerinin hi¢ birinide yapisinda bulunmadigi, Canakkale ili 6rneklerinden
C1 orneginde 3,1; Ce Orneginde 2,7 mg/l; Co 1,1 mg/l; C12 1,4 mg/l olarak bulunmustur.
Yalova ilinde miktarlar ise Y1 ve Y4 6rneklerinde bulunmus olup miktarlari ise sirasi ile 2,8;
3,8 olmustur. Bilecik ili 6rneklerinde ise 1.3 mg/l olarak sadece bir ornekte (Bi)

belirlenmistir.

Propolisin yapisinda bulunan bilesiklerde olan fenolik bilesiklerin miktarinin bolgesel olarak
degisip degismedigini anlamak i¢in Ramanouskiene ve ark. (2009), Litvanya propolisi lizerine
arastima gerceklestirmislerdir. Bolgenin ¢esitli noktalarindan toplanilan propolis 6rneklerinin
yapisinda bulunan fenolik bilesiklerin degisiklik gosterdigini kanitlamislardir. Yapilan
arastirmada sonucunda ise baskin olan bilesiklerin kumarik ve ferrulik asid oldugu sonucuna
ulagsmiglardir (Ramanouskiene ve ark., 2009). Arastirmamiz sonucunda ise Orneklerin
yapisinda bakilan M-coumaric asid miktar1 en yiiksek olarak Bursa ilinde BU7 84,8 mg/l
ornegi olmustur. Canakkale ilinde ise % 59,6 mg/l ile ilin Ornekler arasinda Ci1 Ornegi
olmustur. Yalova ili 6rnekleri arasinda kumarik asid degeri fazla olan ise Y4 0rnegi 129,3
mg/l olarak bulunmustur. Bilecik ilinde en yiiksek degere Bs Ornegi sahip olmustur 170,3
mg/l ile. BA1s 6rnegi ise 33,5 mg/l ile Balikesir ili 6rnekleri arasinda bilesigi yapisinda en
fazla degerde barindiran 6rnek grubu BA 15 ( 33,5 mg/l ) olmustur. Ramanouskiene ve ark.
(2009) yaptiklar1 ¢aligmaya benzer olarak yaptiZimiz arastirma sonucuna gorede bolgenin
farkli noktalarindan toplanilan propolis 6rneklerinin, yapisinda bulunan fenolik bilesiklerinde,

faklilik gosterdigine ulasilmistir.

Kara ve arkadaslarinin (2014) yapmis olduklar1 ¢alismada antibakteriyel aktiviteden sorumlu
bilesiklerin Flavononlar, flavonlar, fenolik asitler ve esterleri, prenilat p-kumarik asitler,
labdane diterpenler oldugu sonucuna ulagilmistir. Propolisin biyolojik 6zellikleri arasinda yer

alan antifungal aktiviteden sorumlu bilesikler, Pinosembrin, galangin, benzoik asit, salisilik
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asit, vanillin, Mono ve sesquiterpenler, antipellin C. Antiviral 6zellligi Polifenoller, fenil
karboksilik asitler, sinamik asit esterleri, kafeik asit, quersetin, luteolin, fisetin oldugu
sonucuna ulagmiglardir. Dogal ve etkin bir {iriin olan propolisin antioksidan aktivitesi
arastimiglardir. Antioksidan aktivitesinden sorumlu olan bilesiklerin ise farkli flavonoid
fenolikler ve esterlerinden kaynaklanmakta oldugunu belirtmislerdir. Radyasyondan koruyucu
ozelligi, farkli prenilat p-kumarik asitler, flavonoidler, Karaciger koruyucu ozelligi, farkli
flavonoidler, kafeik asit feniletil esteri, ferulik asit, kafeik asit, farkli prenilat p-kumarik
asitler, flavonoidler, lignanlardir. Antikanser / antitimor 6zelligi, kafeik asit, kafeik asit
feniletil esteri, apigenin, quercetin, genistein, Artipellin C, baccharin, drupanin, sinamik asit
derivatlari, prenilat p-kumarik asitler, klerodan diterpenler, benzofuranlardan kaynakli,
LAtrtipellin C, Kalp koruyucu 6zelligi, kafeik asit feniletil esteri, asasetin, krisin, quersetin,
kafeoilquinik asit ve Antiiilser 6zelligi ise, kafeik asit, pinosembrin, galanjin, krisin, ferulik
asit, p-kumarik asit ve sinamik asit bilesik iceriginden kaynakli oldugunu belirtmislerdir.
Antifungal aktiviteden sorumlu (Kara ve ark.,2014 ) pinocebrin miktar1 Bursa ilinde %10,98
BUs; Canakkale %14,58 C11; Yalova %25,86 Y4, Bilecik ilinde B3 %34,81 oraninda ,Balikesir
ilinde BA 14 %35,14 olarak yapisinda bu bilesigi en yiiksek oranda barindiran gruplar arasinda

bulunmuslardir.

Propolisin iceriginde bulunan bilesiklerden olan luteolin ve apigenin bilesiginin etkisi lizerine
yapilan bir arstima sonucunda bu bilesiklerin gastrik iilser olusumunu 6nleyici etkisi oldugu
gorilmistiir (Powers, 1964, Sahinler, 1999). Bizim yaptigimiz ¢alismada ise Bursa ilinde
bakildiginda luteolini yapisinda yliksek oranda barindiran BUg 6rnegi, Apigenin en yiiksek
yapisinda barindiran 6rnek ise BU7 6rnegi olmustur. Canakkele ili 6rnekleri arasida luteolin
Cs O0rnegi % 17,7 oraninda ve apigenin Ci11 Orneginde %21,17 oraninda ilin en yiliksek
dgeerleri olmustur. Yalova ili 6rnekleri arasinda ise yapisinda en fazla luteolin ve apigenin
bilesigini barindiran 6rnek grubu Y4 olmustur. Y4 6rnegi yapisinda % 65,5 luteolin, apigenin
%33,60 olarak bulunmustur. Bilecik ilin de Bz %54,40 oraninda apigenin bilesigine sahipken
hi¢ bir grupta luteolin bilesigine rastlanilmamistir. Balikesir ilinde ise luteolin miktart BAio
grubunda % 37,93, Apigenin miktar1t BA; %31,27 oraninda ornekler arasinda en fazla degere
sahip olan 6rnek grubu olmustur.

Flavonoid bilesiklerin antioksidan aktivitesinin yaninda Kardiyovaskiiler sistem {iizerine
olumlu etkileri bulunmakta oldugu bildirilmistir. Endokrin bezleri etkiledigi, kan akis hiz1 ve

gecirgenligini etkiledigi bulunmustur (Ghisalberti, 1979). Change ve ark. (2002) yaptiklar
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aragtirmada alt1 farkli ham propolisin toplam flavonid miktarlarini incelemisler ve %10,38 ve
%24,91 arasinda degistigini gozlemlemislerdir. Bonhevi ve ark. (1994) yaptikar1 ¢alismada
propolisin yapisinda bulunan toplam fenolik madde miktarint %10.10 bulmuslardir. Bizim
topladigimiz ve analizlerini gerceklestirdigimiz propolis drneklerinde ise %0,6 ila %39,42
arainda degisiklik gostermektedir. Bilecik ilinde toplam flavonoid miktar1 10.505 mg/1 ile B3
ornegi degeri en yliksek c¢ikan 6rnek grubu olmustur. Yalova ilinden toplan 4 6rnekten Y4
Oornegi yapisinda 7.349 mg/l ile en yiiksek toplam flavonoid barindiran grup olmustur.
Canakkale ilinde toplam flavonoid en yiiksek belirlenen grup C11 6rnegi olup 8.761 mg/l
degerine sahip oldugu bulunmustur. Bursa ilinde ise en yiiksek 5,765 mg/l degeri ile BU1o
ornegi olmustur. Balikesir ili drneklerinde BA14 5.675 mg/l ile yiiksek miktarda flavonoid

barindirdig1 gozlemlenmistir.

Ferulic asid antibakteriyel etki ve doku, damarlarin biiziilmesinde etkisi oldugu bulunmustur
(Sahinler, 1999). Arastirma icin toplanilan tiim Orneklerde yapisinda ferulic asid
bulunmaktadir. En yiiksek degerler ise; Balikesir ilinde 59,7 mg/l (BA1), Canakkale ilinde
54,1 mg/l (C11), Bursa ilinde 114,1 mg/l (BU>), Yalova ilinde 151,4 mg/l (Y1), Bilecik ilinde
55,1 (B1) bulunmustur.

Genel olarak bulgulara baktigimizda ise her bilesik grubunun 5 ilde ve hatta bu 5 ilin kendi
icinde farkli bolgelerinden toplanilan Ornek guruplart arasinda bile farkli degerlerde
bulundugu gézlemlenmistir. Her ilin cografik 6zellikleri arasinda farkliliklar bulunmaktadir.
Ornegin Yalova ilini ele alirsak bu ilimiz makro-klima iklim tipine sahiptir. Bolgede kizilcik,
giirgen, thlamur, agaglar1 yer alir. Bilicek ilinde ise yayla iklimi yasanmakta ve kdknar, kayin,
meseden olugsmaktadir. Canakkale ili ise ormanlik alan bakimindan Tiirkiye genelinde en
zengin iller arasinda bulunur. Canakkele ilinde Akdeniz ve Karadeniz iklimi gegisleri hiikiim
stirmektedir. Balikesir ili ise 3 iklim tipi bir arada yasanir. Dolayisi ile yetisen bitki tiirleri
farklilik gosterir. Balikesir ilinde daha ¢ok zeytinlik, meyve sebze bahgeleri ve de ¢ayir- mera
alanlar1 fazladir. Bursa ili tarla ve ormanlarla kaphidir. 5 ilde iklimsel ve bitki Ortiisii
farkliliklarinin propolisi de etkiledigi diistiniilmektedir. Yetisen bitki Ortiisii farklilastikca
toplanilan propolisin hem fiziksel hemde kimyasal yapisinin degistigi diisiiniilmektedir.
Analiz sonuglarinda ayni bilesigin ayni il guruplan arasinda bile farkli olma sebebi iklimsel

farklilik ve arilarin topladigi bu muhtesem iiriinii farkli bitki kaynakalrindan toplamalari

oldugu distiniilmektedir.
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5.2. Sonug¢

Sonug olarak arastirmada Marmara bolgesi Giiney Marmara yoresinde sabit aricilik yapan 5
ilinden toplamda 48 6rnek toplanilmistir. Toplanilan 6rneklerin HP-LC cihazi ile analizleri
gerceklestirilip yapisinda bulunan bilesiklere bakildiginda hepsinin farkli degerlere sahip
oldugu gozlemlenmistir. Bu farkliliklarin temel sebebi ayni bolgede olsalar da bolgede yer
alan illerin hepsinin farkli bitki orijinine sahip olmasidir. Yani illerin bulundugu alanlarda
yetisen bitki cesitliligi farklilik gostermektedir. Toplanilan her 6rnek il bazinda ayri ayri
degerlendirilmistir. Genel olarak analizlere bakildiginda fenolik bilesikler incelenmistir.
Calisma ile cesitli amagclar i¢in kullanilan, bir¢ok yararli 6zelligi bulunan propolis 6rnekleri,
Giiney Marmara boliimiindeki illerden toplanarak yapisinda bulunan aktif bilesenlerden

hangisinin bulunup hangisinin bulunmadig: belirlenmistir.

Catechin bilesigine arastirmada 48 6rnek arasindan Bursa iline ait olan sadece BUs 6rneginde
rastlanillmistir. 48 Ornek arasindan homogentisic asid, epigallo catechin, epicatechin,3-4

dimethoxy benzaldehit’e hi¢ bri 6rnekte rastlanilmamustir.

Luteolin bilesegi gastirik iilser tedavisinde etkili olan bilesik gurubunda yer almasi sebebi ile
arastirma sonucunda yliksek oranda luteolini yapisinda bulunduran gurup olan Yalova ili Y4

(128 mg/1) 6rnegi bu hastaligin tadavisinde tercih edilecek propolis 6rnegi olmalidir.

Quercetinin, yapilan analizlerin sonucuna gore, tiim illerin arasinda 509 mg/1 ile Yalova ilinin
(Ys) orneginde en yiiksek degere sahip oldugu sonucuna varilmistir. Bu ile ait diger
orneklerin sonuglarinda bilesigin degeri ise Y1 6rnek grubunda 167,9mg/l, Y3 6rneginde 147,8

mg/l, Y2 6rneginde 79,4 mg/l oraninda bulunmustur.

Caffeic asid miktar1 parametreler arasinda yer alan yilizde deger bakimindan tiim illerin
orneklerinin analiz sonuglar1 karsilagtirildiginda 48 6rnek arasindan en fazla cafeic asid
bilesigi barindiran grup Bilecik iline ait olan B3 6rnegi olmustur. Incelenen drnekte % 39,28
oraninda caffeic asid bilesigine sahip oldugu sonucuna varilmistir. Propolisin yapisinda bulun
caffeic asidlerin herpes virlis, poliovirlis ve pikorno viriis hastaliklarinda olumlu sonuglar
verdigi daha once yapilan calismlarla kanitlanmistir. Bizim ¢alisma sonuglarimiz ile beraber
bakildiginda yapisinda en fazla oranda caffeic asid barindiran 6rnek gurubu olan Bilecik iline
ait B3z ornegi herpes viriis, polioviriis ve pikarnoviriis enfeksiyonlarin da kullanimi olumlu

sonuglar vercektir. Yine caffeic asid iltihaplanmay1 Onleyici Ozellikleri ile sinir ucu ve
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rahimde meydana gelen iltihaplanmalarda propolis uygulamasi yapilacak olursa ve bolgesel

bir propolis toplanilmak istenirse Bilecik iline ait 6rnekler tercih edilmelidir.

4-OH Benzoic Asid bilesigine bakildiginda, analizleri yapilan 48 6rnek arasindan 19 tanesinin
yapisinda var oldugu sonucuna varilmistir. Bu 19 6rnek arasindan ise Canakkale iline ait olan
ornek grubundan Ci 6rnegi 7 mg/l degerinde 4-OH benzoik asid bilesigine sahip olup, tim

ornekler arasinda en yiikek degerde bilesigi yapisinda bulunduran grup olmustur.

Pinocebrin bilesigini anlizlerin sonuglarinda en yiiksek oranda Balikesir ili gurubunda yer
alan BA14 6rnek gurubu tasimaktadir. Ornek gurubu yapisida %35, 14 oraninda bu bilesgi
barindirmaktadir. Pinocebrin bilesigini yapsinda fazla oranda bulunduran bu 6rnek gurubu, bir
milyarda fazla insan1 enfekte ettigi disiiniilen Helicobacter pylori enfeksiyonlarinda
kullanilmalidir. Bunun yaninda propolisin lokal anestezik etkisine sebep olan bilesik gurubu
arasinda bulunan pinocebrin bilesigine sahip olan Balikesir ili 6rnekleri ve BAi1s 6rnegi

anestezik olarak tercih edilmelidir.

Kafeik asid fenetil esterleri (CAPE) Yalova ili 6rnekleri arasinda en yiiksek %38,26 oraninda
bulunmustur. Bu oran ile Yalova ili 48 6rnek arasinda yapisida bilesigi en yiiksek oranda
barindiran 6rnek gurubuna sahip olmustur. CAPE bilesiginin antikarsinojenik etkisi oldugu
bilinmektedir. Analizlerimizin sonucunda ise bilesigi yapisinda bulunduran Y3 Ornegimiz;
kolon, gogiis, karaciger, deri, bobrek tiimorlerinde sitotoksik etkisi bulunan CAPE bilesigini
yapisinda fazla oranda bulundurdugu icin bu tip hastaliklarda tercih edilecek propolis

gurubudur.

Propolisin yapisinda antibakteriyal aktiviteden sorumlu galangin bilesigi yapilan analizlerin
sonucunda 1889, 3 mg/l olarak en yiiksek Bilecik iline ait 6rneklerde bunmustur. Bu deger ile
diger illerin ve illere ait 6rnek gruplarinin analiz sonuglar1 arasinda en yiiksek degerde bilesigi
barindiran il Bilecik ili ve bu ile ait Bi 6rnegi olmustur. Hayvansal protein kaynaklari
icersinde kanatl eti oldukca yiiksek protein degerine ve ekonomik agidan 6nemli degere
sahiptir. Kanatlilarda sik karsilasilan Salmonella spp. gida giivenilirligine, halk sagligina ve
hayvan sagligina onemli etkileri bulunan patojenlerdir. Yapilan arastirmamiz sonucunda
biitiin 6rnek gruplarimizda galangin bilesigine rastlanilmistir. Bulunan bu bilesigin
antibakteriyal ozelliginden faydalanilarak Salmonella gibi patojenlere karsi propolis

kullanilabilir. Analizlerin sonuglarinda en fazla oranda yapisinda bilesigi burunduran gurup
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olan Bilecik ili By 6rnegi Salmonella spp. patojenleri i¢in, tercih edilecek propolis 6rnek
gurubu olmalidir. Propolis patojenlerin etkilerini azaltilip hem insan saglig1 agisindan kaliteli

besinler tiretilip hemde ekonomik agidan bir¢ok kazang saglanabilir.

Propolisin sadece saglik iizerene olumlu etkileri bulunmamaktadir. Iyi tarim uygulamalar ile
tiretilen propolisin gida enstitiitiisiinede katkilar1 géz ardi edilmemelidir. Hayvan besleme
alaninda besi performansi {izerine etkileride bulunmaktadir. Bunlarin hepsi yapilan ¢alismalar
ile desteklenmis durumdadir. Yine propolisin ekonomik agidan iiretimleride ¢iftciler igin diger
hayvancilik kollarina gore de daha az maliyetlidir. Uretiminin maliyetsiz olusu propolisin
baska bir olumlu yéniidiir. insan saglig1 icinde sentetik ilgalara harcanilan paralar, dogal bir

ilag olan propolis i¢in harcilanilan paradan, daha fazla oldugu unutulmamalidir.

Yine antibakteriyal, kollajenik ve antioksidan etkisi oldugu bilinen ferrulic asid analiz
sonuglarinda karsilastirilmali olarak incelendiginde, Yalova iline ait 6rnek grubunda ve Bursa
iline ait 6rnek gruplari arasinda yiiksek degerlere sahip oldugu goriilmiistiir. Yalova iline ait
Y: oOrneginde 151,4 mg/l olarak, Bursa iline ait BU: 06rneginde 114,1 mg/l oldugu
bulunmustur. Oransal olarak (%’de) ise drnek gruplarina ayri ayr1 bakildiginda il grubu olarak
yine en yliksek degere sahip olan Yalova ili 6rnegi % 69,8 en yiiksek deger olmustur. Ancak
bu orani takip eden % 37,56 ile Bilecik iline ait propolis 6rnegi (B1) olmustur.

48 farkli noktalardan toplanilan propolis Orneklerinin yapisinda bulunan 38 bilesige

bakilmistir. Analizlerin sonuglarina goére de bolgesel farkliliklart bulunan 6rneklerin

sonuglarinin da degisik degerlerde oldugu, yapilan analizlerle kanitlanmistir.
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