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FEN OGRENIMINDE GUCLUK CEKILEN BiYOLOJIK
KAVRAMLARIN YAPILANDIRMACI YAKLASIMLA OGRETIMI

Bu calismada amag, 6. ve 7. smif fen bilimleri programlarinda yer alan ve
ogretiminde giicliik ¢ekilen biyoloji kavram ve konularmni tespit etmek, Ogretimini
saglamak ve kavram yanilgilarin1 gidermektir.

Arastirmanin O0rneklemini; Bademli Necla Orhan Orta Okulu 6/A, 7/A smifi
ogrencileri olusturmaktadir. Ogrencilerin 6n bilgilerini yoklamak amaciyla seviye tespit
smav1 yapilmis ve o yilin tiim biyoloji konu ve kavramlart i¢inde giigliik cekilenler
tespit edilmistir. Gligliik ¢ekilen konu ve kavramlardan 6. sinif diizeyinde en ¢ok zorluk
cekilen ilk 5 i ve 7. simif diizeyinde ise ilk 6 ‘s1 segilerek kendi i¢lerinde gruplandiktan
sonra ogretimine iliskin etkinlikler planlanmistir. Bu etkinlikler arasinda beyin firtinasi,

gozlem, laboratuvar uygulamalar1 gibi farkli yaklasimlara yer verilmistir. Kavram ve



konular iglendikten hemen sonra konu basari sinavi, 1 ay sonra ise kalicilik sinavi
uygulanmustir. Ogretimden hemen sonra ulasilan seviye ile 1 ay sonra ulasilan seviye
arasindaki farkliliklar belirlenmistir. Ogretim sirasinda kavramlarim dgretimine yonelik
bilissel kazanimlar ile her 6grencinin nitel olarak ulastigi diizey belirlenmistir. Ogretim
yapildiktan sonra 6. ve 7. simif fen bilimleri programinda yer alan biyolojik kavram ve
konularda 6grencilerin biligsel diizeylerinde degisiklik olup olmadigimi tespit etmek
tizere bir son test uygulanmustir.

Olgme arac1 olarak, Fen ve teknoloji konularini igeren 6n test ve son test, konu
basar1 smavi ile kalicilik sinavi; veri toplama araci olarak da Fen Bilgisi tutum 6lcegi,
coklu zeka testi, giigliik ¢ekilen ve 6gretim sonucunda giicliik ¢cekilmeye devam edilen
biyolojik kavram ve konularin tespit etmek iizere ¢izelgeler kullanilmistir.

Sonug olarak 6grencilerin giiglik cektikleri konu ve kavramlarin 6gretiminde
gerek nicel ve gerekse nitel bakimdan 6nemli basarilar saglandigi, her biri i¢in yapilan
siavlarin bunu destekledigi, 6grencilerin kavram ve konulari biitiinlesik bir bigimde
algilamalarinin daha etkili oldugu, ilgi, dikkat, katilim, etkinlik iiretme, giinliik yasamla
iliskilendirme noktasinda gosterdikleri cabalardaki tutarliligi hem birebir gériisme hem
de sinif i¢inde sergilemeleri, biitiinciil bir yaklasimla gergeklestirilen 6gretimin kalicilik
lizerine de olumlu etkisi oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin derse giicliik ¢ektikleri
kavram ve konularin dgretimine etkin katilimin saglandigi, yeni ve farkl etkinliklerle
ogretimlerinin pekistirildigi, gruplar halinde islenen konulara katki saglama cabasi i¢ine
girdikleri, 6grencilerin, 6grenimlerinde sikinti ¢ektikleri hususlarin belirginlestigi ve

bunlarin ortadan kaldirilmasina imkan veren bir ortamin olustugu belirlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Fen dgretimi, giiglikk ¢ekilen biyolojik kavram ve konular.
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TEACHING OF THE BIOLOGY CONCEPTS AND SUBJECTS
DEEMED DIFFICULT TO LEARN IN SCIENCE WITH
CONSTRUCTIVIST APPROACH

This study aimed at determining the 6™ grade and the 7" grade biology concepts
and subjects in which students had difficulty, ensuring the teaching of such concepts
and subjects, and removing misconceptions on such concepts and subjects.

The research sample consisted of the 6/A and 7/A students of Bademli Necla
Orhan Middle School. A level determination exam was conducted to determine the prior
knowledge of the students. In this way, the biology subjects and concepts included in

the related curricula in which the students had difficulty were determined. The first five



subjects and concepts in which the 6™ grade students had most difficulty and the first six
subjects and concepts in which the 7" grade students had most difficulty were selected
and grouped within themselves. After that, teaching activities were planned. These
activities involved various approaches including but not limited to brainstorming,
observation, and laboratory practices. The subject achievement test was conducted
immediately after the related concepts and subjects had been covered. One month later,
the permanence test was carried out. The differences between the level reached
immediately after the teaching and the level reached one month later were found. The
present study also revealed the qualitative level reached by every student through the
cognitive acquisitions regarding the teaching of concepts. After the teaching had been
completed, a post-test was administered to the students in order to reveal whether any
change occurred in the cognitive levels of the students regarding the biology concepts
and subjects included in the 6™ grade and the 7™ grade science curricula.

A pre-test and a post-test covering science and technology subjects, the subject
achievement test, and the permanence test were employed for measurement. The
science attitude scale, the multiple intelligence test, and the charts aimed at
demonstrating the biology subjects and concepts in which the students had difficulty
and in which the students continued to have difficulty after the teaching were used for
data collection.

It was concluded that important qualitative and quantitative successes were
achieved in the teaching of the subjects and concepts in which the students had
difficulty, the test results supported that, the integrated perception of the subjects and
concepts by the students was more effective, the students exerted an effort in regard to
interest, attention, participation, activity generation, and association with the daily life
both individually and in the classroom environment, and the teaching based on an
integrated approach had a positive impact on permanent learning. In addition, it was
found out that students actively participated in the teaching of the concepts and subjects
in which they had difficulty, the teaching was reinforced through new and different
activities, the students made an effort to contribute to the subjects covered in groups, the
issues which the students had difficulty in learning became evident, and an environment

allowing the removal of such difficulties was created.

Key Words: Biology concepts and subjects deemed difficult, science teaching.
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BOLUM I

GIRIS

1.1. FEN BILIMLERINDE BiYOLOJi OGRETIMINIiN ONEMi

Fen ve teknoloji, 6grencinin fiziksel ¢evresini tanimasini, dogadan etkin bir
bicimde yararlanmasini ve bu arada bilimsel diislinme yetenegini gelistirmesini
sagladig i¢in ilkdgretim program hedefleri arasinda énemli bir yer tutmaktadir. Amag,
icinde yasanilan ¢evreyi ve evreni bilimsel veriler 1s1¢inda ve Ongoriilen programin
hedef ve kazanimlar1 ¢ergevesinde dgretmektir. Esasen egitim ve 6gretim bireyin tim
yasami boyunca devam eden bir siirectir. Bu siirecte bireylere, ¢esitli bilgi, beceri ve
davranislar kazandirilir. insanlarin i¢inde bulundugu tiim canli ve cansiz cevre giinliik
yasamini, gelisimini ve sagligini etkilemektedir. Bunlarin anlagilmasi tiim canlilart ve
onlarin yasamakta oldugu ortam kosullarini inceleyen biyoloji konularinin dogru ve
eksiksiz olarak 6grenilmesine baglidir. Bu nedenledir ki biyoloji temel egitimde ¢ok
onemli bir yer tutmaktadir. Nitekim tiim egitim sistemlerinde oldugu gibi iilkemizdeki
fen bilgisi programlarinda da bu 6zellik dikkate alinarak biyolojik kavram ve konulara
agirlik verilmis oldugu goriilmektedir (MEB, 2000). Fakat okullarimizda 6grencilerin,
fen ve teknoloji dersinde bazi kavramlarin 6grenilmesinde giicliik cektikleri dikkat
cekmektedir. Bu durum da, ogrencilerin derse yonelik tutumlarmi etkilemekte ve
Ogrencilerde kaygi diizeyinin yiikselmesine neden olmaktadir.

Fen egitiminde kullanilan 6gretim yontemlerinin tek diizeligi yiiziinden fen
ogretiminde basariya ulasilamamakta ve 6grencilerin fen bilgisini “en zor”, “en sikic1”
ders olarak algilamalarina neden olmaktadir (Giirdal ve Boysal, 1996). Oysa bir tilkede
cagin gerektirdigi nitelikte insan giiciiniin saglanmasi, ancak ilkogretimden baslayarak
okullarda etkili bir fen egitiminin gerceklestirilmesi ile miimkiindiir (Kaptan ve
Korkmaz, 2001).

Kiigtik yastan itibaren, etraflarindaki olaylarla ilgili gézlem yapma, bilgi edinme,
bilgileri diizenleme ve bunlardan, genellemeye gitme gibi bir takim aligkanliklar
gelistiren Ogrenciler, okul hayatlarina birtakim edinimler ile baslamaktadirlar. Bu

aligkanliklar neticesinde 6grenciler, orglin egitim igerisinde 6gretimi yapilacak bir¢ok



konu hakkinda 6n bilgi ve kazanimlara sahip olurlar. Bu 6n kazanimlar, kendilerini en
cok fen derslerinde daha etkin olarak hissettirmektedir. Fenin konularini; 6grencinin
yedigi besin, ictigi su, soludugu hava, besledigi hayvan, bindigi araba, kullandigi
elektrik ve viicudu olusturur (Giirdal, 1988’den aktaran; Hancger, Sensoy ve Yildirim,
2003). Dolayisiyla, 6grencinin orgilin fen egitiminde gorecegi konularla ilgili bir takim
on disiincelere sahip olmast kacinilmaz bir durumdur. Ancak, &grencilerin bu
diisiinceleri, orgiin fen egitimi ile verilmeye calisilandan oldukga farkli olabilir
(Osborne ve Freyberg, 1985; Driver, Guesne ve Tiberghien, 1985; Treagust, Duit ve
Fraser, 1996; Wandersee, 1985).

Piaget Ogrencinin yasam tarzinin fen egitimine etkisini canli kavramiyla
orneklendirmistir. Buna goére cocuk; birinci basamakta (3-7 yas) hareket ve islevselligi
olan her seyi, ikinci basamakta (7-8 yas) hareket eden her seyi, iiglincii basamakta (9-11
yas) kendiliginden hareket ozelligi gosteren nesneleri ve en sonunda (11-12 yas)
bitkileri ve hayvanlari canli varliklar olarak diisliniir (Bahar, Cihangir ve G6ziin, 2002;
Piaget, 2005: 171) Cocugun ailesinde bulunan bireylerin egitim durumlari, ailenin
sosyo-ekonomik durumu (Pittman, 1999: 3; Ustiin, Akman ve Etikan, 2004), cocugun
arkadas cevresi gibi bircok faktdr, cocugun diisiincelerinin gelisimini olumlu ya da
olumsuz yonde etkiler. Ornegin ¢ocuk, bilimle ilgili kitaplara sahipse, ailesinde bilim ile
ilgili konular1 konusabildigi kisiler varsa ya da merak ettigi sorular1 arastirma firsati
bulabiliyorsa ¢ocugun diisiinceleri daha hizli ve bilimsel gergeklere uygun bir sekilde
gelisme firsat1 bulur. Cocugun yasadigi ¢evrede gézlemledigi olaylar da diisiincelerinin
sekillenmesinde 6nemli rollere sahiptir.

Egitim, biiyiik dlciide, dil araciligr ile bilgi, tecriibe ve degerler aktarma siireci
olduguna gore, iletisim aract olan dilin bu siireci kolaylastirmas1 ya da zorlastirmasi
miimkiindiir. Ogrencinin ilk kez karsilastigi bir terim, eger onun zihninde yakin
anlamlar uyandirabiliyor, ana dilindeki bilgi ve sezgileri ile iliski kurma olanaklari
veriyorsa 0grenme islemi kolaylasacaktir (Sahin, 1994).

Fen derslerinde 6gretilen konunun i¢inde gecen kelimelerin bilimsel anlam ile
giinliik dildeki anlami1 birbirinden farkli ise gocuk problem yasar (Gilbert ve Osborne,
1980; Watts ve Zylbersztajn, 1981; Gilbert, Watts ve Osborne, 1982; Osborne ve
Wittrock, 1983: 496). Dolayisiyla ¢ocuk, kavrami dogru sekilde olusturmakta zorlanir.
Ornegin; hayvan kelimesi giinliik yasamda siklikla kullanilan bir kelime olmasina

ragmen bilimsel dilde sahip oldugu anlamda kullanilmaz. Bu yiizden ¢ocuklar, hayvan



kavramiyla ilgili bilimsel olarak kabul edilen gergeklerin disinda disiinceler
gelistirebilir (Bell, 1981°den aktaran Bell ve Freyberg, 1985) ve ders kitabinin
kullandig1 dil gibi birgok faktér 6grencilerin diisiincelerinin gelismesini olumlu ya da
olumsuz yénde etkileyebilir. Ornegin, fen konularinin ¢ogunun soyut olmasi nedeniyle
ogretmenler ve ders kitaplar1 yeni bir bilgiyi anlatmak i¢in analoji kullanirlar. Analoji,
farkli olgularla ilgili bilgiyi genelleme bi¢imidir ve bilginin iyi bilinen bir alandan yeni
olan alana aktarilmasinda kullanilir (Kikas, 2004). Bu aktarim ve benzetmeler, 6grenci
tarafindan dogru anlasildiginda ve c¢ocuk yeni bilgisiyle eskiler arasinda dogru bag
kurabildiginde, diisiincenin gelisimine katkida bulunmus olur. Ancak analojiler,
Ogrencinin seviyesine uygun olmadiginda ya da bilgilerin iliskilendirilmesi noktasinda
yetersiz kaldiginda O6grencinin amaglanandan farkli diisiinceler iiretmesine neden
olabilir (Webb, 1985; Pittman, 1999; Taber, 2001).

Ogrencilerin fen derslerindeki konularm iginde gecen kelimeler ile gergek
hayatta ayn1 kelimenin kullanildig1 anlam arasindaki farkliliktan kaynaklanan zorlugun
yaninda herhangi bir konuyu zor olarak algilamasina sebep olan faktorler farkl sekilde
de smiflandirilabilir; 6rnegin, 6grenci ile ilgili olanlar (6n bilgi diizeyleri, hazir
bulunusluk diizeyleri gibi) 6gretmen ile ilgili faktorler (6gretmen yeterliligi, 6gretim
yontem ve teknikleri gibi) veya diger faktorler (kavramin soyut olmasi, Slgme
degerlendirme tekniklerinin ¢esitliligi, sosyokiiltiirel faktorler gibi). Zor olarak
algilanan konularin yaninda, anlagildigini  zannettigimiz ve bir¢ok kaynaktan
edinilebilen kavram yanilgilar1 anlamli 6grenmeye engel olan en onemli faktorlerden
birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Anlamli 6grenmenin gergeklesmesi, 6grencilerin
kavramlar arasinda kurdugu iliskinin karmagikligina, bu kavramlar1 kendine gore
yapilandirmasina ve problem ¢6zme durumlarinda kullanilabilmesine baglidir (Ozatl,
2006).

Giinliik yasamla ilgili 6nemli konular1 i¢eren biyolojinin, 6grenciler tarafindan
daha dogru bicimde Ogrenilmesi, sevilmesi, basarilarmin yiikselmesi ve kendini bu
alanda gelistirmek isteyen yeni bilim adamlarimin yetistirilebilmesi i¢in, 6gretmenlerin
ogrenci merkezli ¢agdas Ogretim yoOntemlerini kullanmalar1 Onerilmektedir (Birbir,
1999).

Ergin'e (1995) gore; "6grenciler, 6grenmelerinin %830 gérme, %11'1 isitme,
%3,5'1 koklama, %]1,5'1 dokunma ve %1'i tatma duyulariyla gerceklestirirler. Ayrica

insanlar, okuduklarinin %10'unu, isittiklerinin %20'sini, gordiiklerinin %30'unu, hem



goriip hem isittiklerinin %50'sini, sdylediklerinin %70'ini ve kendi yapip sOylediklerinin
%90'm1 hatirlamaktadirlar”. Ogretimde grencinin ne kadar fazla duyu organina hitap
edilirse ve derste aktif hale getirilirse 6gretim etkinligi o derece artmakta ve 6gretim
daha anlamli, kalict ve hizli olmaktadir. Anlamli 6grenmeden uzak, ezberleme
yontemiyle edinilen bilgi, 6grencilerde kavram yanilgilarinin olugmasma ve yeni
edinilen her bilgi iizerine bu yanilgilarin eklenmesiyle, 6grenci i¢in fen egitimini
karmasik olmasindan ¢ok, sevilmeyen ders olarak nitelendirilmesine kadar
stiriklemektedir (Yilmaz, 1999). Diger alanlar igerisinde 6zellikle biyoloji dersi, soyut
konular icermesi nedeniyle kavram yanilgilarinin siklikla yer aldigi derslerden biridir
(Chi ve ark., 1991; Konuk ve Kilig, 2002; Kwen, 2005; Michael ve ark., 2002; Simpson
ve Marek, 2006; Temelli, 2006).

1.2. FEN BILIMLERINDE GUCLUK CEKILEN BiYOLOJIiK KAVRAM VE
KONULAR

Tiirkiye’de biyoloji Ogretimi {izerine yapilan bircok arastirma, biyoloji
Ogretmenlerinin biiylik bir ¢ogunlugunun derslerinde geleneksel dgretim yontemlerini
daha fazla tercih ettiklerini ortaya koymaktadir (Ekici, 2000; Hevedanli ve ark., 2004;
Kaya ve Harurluoglu, 2007; Saka ve ark., 2002). Halbuki, giinlimiizde Tiirkiye’de
uygulamaya sokulan Milli Egitim Miifredati giinliik yasamla ilgili 6nemli konular
iceren fen ve biyoloji derslerinin 6grenciler tarafindan sevilebilmesi ve bu derse yonelik
basarilarinin arttirilabilmesi i¢in, Ogretmenlerin 6grenci merkezli ¢agdas Ogretim
yontemlerini kullanmalarma biiyiik dnem vermektedir (Ozdemir, 2007; Saka ve ark.,
2002). Zira o6grenci merkezli yontemler, 6grenciye karsilastigi yeni ve farkli durumlara
kendi deneyimlerine gére anlam vermesini 6gretmektedir. Ogrenme siirecinde ise
ogrenciyi aktif 6grenen olarak gormektedir (Kurt, 2006).

Fen 6gretiminin temel amaclarindan biri, 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerini
kazanmalarim saglamaktir. Ogrenciler, edindikleri bu bilimsel siire¢ becerileri
sayesinde yeni bilgiler edinerek olaylar1 daha iyi kavrayarak dgrenebilir, karsilastiklart
problemleri ¢ozebilirler ve siiregle ile ilgili becerileri yerine getirebilirler. Bu becerilerin
kazandirilmasinda énemli rolii olan fen derslerinin, 6zellikle de 6gretiminde zorluklarla

karsilasilan soyut kavramlarin yer aldigi biyoloji derslerinin 6grencilere etkili bir



sekilde 6gretilmesine duyulan ihtiya¢ giinlimiizde giderek artmaktadir (Costu ve ark.,
2003’ ten aktaran; Yesilyurt ve Giil, 2011).

Kavram 6grenme ile ilgili kosullarin saglanmamasi, kavram 6grenmede giicliik
olusturmaktadir. Bunun yaninda 6grenci, 6grenilecek kavramlarla ilgili o6n bilgilerin
yetersizligi ya da yanlish@; kavram &grenmeyi zorlastirir. Ogrenci daha 6nceden
olusturdugu orijinal kavramlar1 eksik ya da yanlis 6grenebilmektedir. Eger dnceden
Ogrenilen kavramlar eksik ya da yanlis veya iki anlamli 6grenilmis ise sonradan
Ogrenilecek kavram da yanlis 6grenilecektir. Bu durumda yanlis 6grenilen yeni kavrami
diizeltmek yeni bir kavrami ogretmekten daha zordur. Ogrenci kendi kavramini
digerinden nasil ayirdigin1 gérmez ve kendi kavramini savunma durumuna geger. Bu
gibi durumlar kavram égrenmenin sinirliliklarmi ortaya koymaktadir (Ulgen, 1996).

Kavram 0Ogretimiyle ilgili olarak yapilan bir arastirmada; Fen Bilgisi
Ogretmenlerinin ¢gogu kavram Ogretimini soru-cevap seklinde, giinliik hayattan 6rnekler
vererek, deney ve gozlem yaptirarak gergeklestirdiklerini belirtirken, sinif 6gretmenleri
kavram Ogretiminin deney, gozlem ve arastirma yaptirilarak Ogretilebilecegi ileri
stiriilmektedir. Ayn1 arastirmada; kavram yanilgilarinin olusma nedenlerini Fen Bilgisi
ogretmenleri, eksik ya da yanlig bilgi, konularin birbiriyle iligkili olmasi, bilgilerin
giinliik yasamla iliskilendirilememesi olarak agiklarken, sinif 6gretmenleri, eksik bilgi
ve Ogrencilerdeki motivasyon eksikligini kavram yanilgilarinin olugsma nedeni olarak
gostermislerdir. Fen Bilgisi 0gretmenlerinin ¢ogu kavram yanilgilarini soru cevap
seklinde, simif Ogretmenleri ise sinav sonuglarindan tespit ettiklerini belirtmislerdir.
Kavram yanilgilarin1 gidermek i¢in Fen Bilgisi 6gretmenleri konu tekrar1 ve konu 6zeti
yaptiklarini, simif 6gretmenleri ise 6grencilere aragtirma yaptirdiklarini belirtmislerdir
(Ozatl1, 2006).

Bilimsel kavramlarin anlagilmasi, son yillarda aragtirmacilarin 6nem verdikleri
konular arasindadir ve 6grenciler bilimsel kavramlari anlamakta zorluk ¢ekmektedirler
(Johnstone ve Mahmoud, 1980; Bahar, 2001). Biyoloji 6gretiminde gerek egitim
durumlar gerekse biyoloji kavramlarinin soyut ve karmasik olmasi 6grencilerin bazi
konular1 anlamakta zorlanmalarina ve anlamadan ezberleyerek Ogrenmelerine yol
agmaktadir (Ozatli, 2006).

Genel anlamda bilim, 6zelde ise Fen Bilgisi 6grencilere neden zor gelmektedir?
Neden bazi bilimsel kavramlar1 O6grenmek, Ogrencilere nispeten daha kolay

gelmektedir? Siiphesiz bu sorularin bir¢ok cevabi olabilir. Ciinkii 6grenciler bir birey



olarak biyokiiltiirel ve sosyal bir varliktirlar. Bir baska ifadeyle 6grenciler ¢ok farkli
O0grenme ve algilama Ozelliklerine sahiptirler. Yine de bu sorulara verilebilecek olasi
cevaplar su sekilde siralanabilir: Zeka, dil ve terminoloji, 68retme metodu, 6grenci
tutumlar1, 6grenme stilleri (Johnstone ve Mahmoud, 1980 ; Bahar, 1999; Cohen et.al.,
1983; Tekkaya ve dig.,2000).

Biyolojideki bazi konularla ilgili kavram yanilgilarinin &grencilerde yaygin
olarak goriilmesi biyoloji egitiminin 6énemli sorunlarindan biri olarak goriilmektedir
(Kdse, 2007; Cepni ve ark., 2006; Oztas ve Ozay, 2004; Dikmenli ve Cardak, 2004).
Sinir sistemi ile ilgili olarak dgrencilerin grenme zorluklar1 vardir (Tekkaya, Ozkan ve
Sungur, 2001). Bu zorluklar néronlarin yapisi, sinirsel iletimi, sinir sisteminin yapis1 ve
islevleri, duyu organlar1 ve sinir sisteminin diger sistemlerle iliskisiyle ilgilidir. Bahar,
Johnstone ve Hansell (1999), merkezi sinir sisteminin dgrencilerin en ¢ok zorlandiklar
konular arasinda oldugunu bildirmislerdir.

Biyoloji konularinin kavranmasi ile ilgili ilk ¢alismalar, Iskogya’da yapilmis
(SCEEB, 1974’ ten aktaran; Ors,S., 2006) olmasma karsin, miifredatta yer alan
konularin anlasilmasi ile ilgili ilk ¢alisma Johnstone ve Mahmoud (1980) tarafindan
yapilmistir. Bu ¢alismada, bitkilerde tasima sistemi ve genetik en zor anlasilan konular
olarak belirlenmistir. Daha sonra yapilan ¢esitli calismalarda genetik ile ilgili konularin
yani sira solunum, fotosentez ve sinir sistemi gibi konularmm da zor anlasildig
saptanmigtir (Bahar ve ark.,1999, s.84-86; Chiappetta ve Fillman, 1998,s.12-18; Finley
ve ark.1982,5s.531- 538; Lazorowitz ve Penso, 1992, s.215- 223). Tiirkiye’de bu
konudaki ilk ¢alisma Tekkaya ve ark. (2000,s.5-9) tarafindan lise 6grencileri iizerinde
yapilmis ve en zor anlasilan konularin; hormonlar, genetik konulari, hiicre béliinmesi ve
sinir sistemi oldugu ileri siiriilmiistiir.

Son yillarda yapilan birgok arastirma, Ogrencilerde biyolojik kavramlarin
gelisimi ve anlasilmast {izerinde durmaktadir. Bu caligmalar, 6grencilerin Hiicre
Boliinmesi (Yilmaz, 1999), Osmoz ve Diflizyon (Friedler ve Tamir, 1987), Besin A1
(Griffiths ve Grant, 1985; Cetin, 1998), Fotosentez (Lazarowitz, 1992), Solunum
(Yirik ve Cakir, 2000), Genetik (Bahar ve Johnstone ve Hansell, 1999; Cavello ve
Schafer, 1994; Marbach,2001), Dolasim sistemi (Sungur ve Tekkaya ve Geban, 2000)
ve Omurgali hayvanlarin siiflandirilmas: (Trowbridge, 1985) gibi konular1 6grenmede
giiclik c¢ektiklerini ve bu konularda kavram yanilgisina sahip olduklarini ortaya

koymustur. Biyolojide degisik kavramlarla ilgili olarak hiicre ve diflizyon konusunda



Marek (1986), Simpson ve Marek (1988), Westbrook ve Marek (1991), canli ve cansiz
farkt konusunda Bell (1981) ¢alismalar yapmislardir. Bu ¢alismalarda, 6grenmenin bir
siire¢ i¢erisinde ve kavramlarin birbiri ile baglanmasi ile gelistigi gosterilmistir.

Westbrook ve Marek (1992), kavram 6grenme ile ilgili genellemeleri asagidaki
bigimde 6zetlemektedir: Ogrenciler ilkokula cevreden aldiklar1 ve kendilerine verilen
kavramlar, fikir ve yargilarla gelirler. Bunlarin ¢ogu kalicidir ve kolaylikla
degistirilemez. Okul siirecinde verilen derslerin, 6grencilerin bilgi seviyelerine uygun
olmamasi, ogretmen ve ders kitaplarindan kaynaklanan yanlishiklar ve eksiklikler
nedenleriyle o6grenciler yanlis veya eksik kavramlar edinebilirler. Okul siirecinde
derslerde verilen bilgiler okul oncesi edinilen yanlisliklar1 diizeltebilecek etkinlikte
olmayabilir. Ogretim siirecinde ~ Ogretilen kavramlar sirali  veya baglantih
Ogretilmediginden veya Ogrenilmediginden 6grenciler degisik konularda problem
¢ozmede bu kavramlardan faydalanamaz. Baglantisiz veya yanlis kavramlar 6grenciye
her egitim seviyesinde de verilmis olabilir (Westbrook ve Marek, 1992). Biyolojik
kavramlar1 ve bu kavramlarin 6gretiminde karsilagilan giigliikleri de bu cercevede
degerlendirmek miimkiindiir.

Alan yazin taramasit sonucunda; ilkogretim ve ortaokul diizeyinde Fen
ogreniminde giicliikk ¢ekilen biyolojik konu ve kavramlarla yapilan ¢alismalarin az
sayida oldugu, yapilmis olanlarin da daha c¢ok ortadgretim ve yiiksekdgretim
kademelerinde yogunlastirilmis oldugu dikkat cekmektedir.

Kaynaklarda 1970’ten beri 6grencilerin konu zorluklarinin tespit edilmesi igin
farkli caligmalar yapilmis olmasina ragmen karsimiza g¢ikan ilk ciddi ¢alisma 1980
yilinda iskogya’da yapilan ¢alismadir. Bununla birlikte Fen ve Teknoloji dersindeki
biyoloji konu ve kavramlarin programlanarak birebir ve coklu &gretim yoOntemi
kullanilarak yapilan bu nitel ¢aligma bir ilk olma 6zelligi tasimaktadir.

Ayrica bugiine kadar yapilan tim g¢alismalarin, Fen ve Teknoloji derslerinde
gicliik c¢ekilen kavram ve konularin belirlenmesiyle yetinilmis oldugu dikkat
cekmektedir. Bu caligmada 6grencilerin bireysel olarak 0grenmede zorluk c¢ektikleri
konu ve kavramlar tespit edilerek bunlarin her &grenci igin ayr1 ayri veya benzer
giicliikleri olanlarin da kii¢iik gruplar halinde 6gretimini kapsayacak bicimde siireg
programlanmis, planlama ise Milli Egitim Bakanligi’nin Fen ve Teknoloji dersi i¢in 6n
gordiigli hedef ve kazanimlarla siire g6z Oniinde bulundurularak o6gretim

gerceklestirilmistir.



Daha once yapilan ¢alismalarda, gerek Fen ve Teknoloji dersindeki biyoloji
konularinda ve gerekse orta 6gretim Biyoloji derslerinde 6greniminde sikinti ¢ekilen
kavramlarin belirlenmesine yonelik arastirmalar ile ¢oziim Onerisi niteliginde oldugu
ileri siiriilen tespitlerin yer aldigi goriilmektedir. Kaynaklar, o6zellikle ilkdgretim
diizeyinde O0grenme ve Ogretme giicliiklerin ortadan kaldirilmasina yonelik 6zel bir
cabanin gosterilmemis olduguna isaret etmektedir. Bu ¢erceveden degerlendirildiginde,
yapilan c¢alismanin boyutlar1 ile sonu¢ alic1 yaklasim tarzinin 6nemi agiklik
kazanmaktadir.

[Ikdgretim ve orta dgretim ve hatta yiiksekdgretim diizeyinde bile belli kavram
ve konularm one ¢ikmakta oldugunu yapilan arastirmalar kanitlamaktadir. Bu tiir
arastirmalarin bir kismina kisaca deginmenin yarali olacagi kanisindayiz. Biyoloji
konular1 iizerinde yapilmis olan ulusal ve uluslararasi diizeyde yapilan ¢alismalarin
daha ¢ok lise ve iiniversite diizeyinde yogunlastirilmis oldugu goriilmektedir. Alan
Ogretimine yonelik kaynak taramasindan su konularin 6ne ¢ikmis oldugu dikkat
cekmektedir: genler, bagisiklik sistemi, hayvansal ve bitkisel dokular, diizenleyici ve
denetleyici sistemler, canlilik olaylari, ATP, hormonlar, enzimler, kromozomlar, mitoz
ve mayoz boliinme, sinir sistemi, Mendel genetigi, fotosentez ve fotosentezdeki
kimyasal olaylar, biyoenerji, bdbreklerden artik iiriinlerin uzaklastirilmasi, bitki
polenleri, sucul bitkiler, solunum ve solunumun kimyasi, hiicre, ozmos ve bitkilerde
suyun tasinmasi, canlilarda ozmotik diizenleme ve su dengesi, monohibrit ve dihibrit
kalitim, gelisimin ve metabolizmanin genetiksel kontrolii, genetik miihendisligi
caligmalari, gametler, allel genler, uyum, bitkilerde eseyli ve eseysiz ¢ogalma,
mutasyon.

Bu arastirmalarda one ¢ikan giicliiklere neden olarak da deney yapilmamasi,
konulara ilgi duyulmamasi, konu ve kavram o6gretiminin ezbere dayali olmasi, arag
gereg yetersizligi, ders kitaplarinin ihtiyaci karsilamaktan uzak olmasi, 6gretmenlerin
biyoloji Ogretiminin amaglarini tam olarak kavramamalari, kitaplarin sik degismesi,
konularin 6ngoriilen zaman dilimlerinde yetistirilememesi, biitiinliiglin algilatilmasinda
Ogretmenlerin yetersiz kalmasi, bazi konularin soyut olmasi, sinav sistemlerinin soru-
cevap seklinde yapilmasi vs. gosterilmektedir. Bu sorunlarin asilmasina yonelik
caligmalarin, heniiz istenilen diizeyde olmadigi, ancak bunlarin uygun yontem ve
cabalarla ortadan tamamen kaldirilmasi miimkiin olmasa bile énemli 6lgiide asilmasinin

imkan dahilinde oldugu kanisindayiz. Bu alanda ¢6ziim odakli bilimsel arastirma ve



tiim duyu organlarinin sundugu olanaklar ile akil yiirlitmeyi de kapsayan uygulamalari
one cikaran Ogretim bigimlerinin birlikte diisiiniilmesine ve yasama gegirilmesine
ihtiya¢ oldugu agiktir. Asagida verilen kaynaklar ile deginilenlerin boyle bir yaklasim
tarzin1 programlayip uygulamaktan heniiz uzak olduklar1 goriilmektedir.

Giines ve Gilines (2005)‘in ilkogretim ikinci kademe 6grencileri {izerinde yaptigi
calismada, 6grencilerin anlama gii¢liigii ¢ektigi konular; hiicre boliinmesi, hayvansal ve
bitkisel dokular, diizenleyici ve denetleyici sistemler, canlilik olaylar1 , ATP enerjisi ve
genetik ile ilgili konular olarak saptanmuistir.

Biyoloji konularinin anlasilmasindaki zorluklarin farkli nedenlere bagl oldugu
daha Once yapilan ¢alismalarla ortaya konmustur (Yaman ve Soran, 2000; Giirkan ve
Gokee, 2000; Capa,2000; Tekkaya ve ark. 2000; Giines ve Giines, 2005). Ogrenciler
zorlanma nedenlerini genel olarak; deney yapilmamasi, konulara ilgi duyulmamasi ve
konularin ezbere dayali olmasi seklinde belirtmislerdir.

Akcay (1990)’a gore , “Biyoloji Dersinde Farkli Ogretim Metotlarinin Ogrenci
Basarisina Etkisi” adli ¢alismasinda, biyoloji derslerinde kullanilan {i¢ ayri metodu
karsilastirmis, diiz anlatim metodu ile soru-cevap metodu arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark bulunmadigini ancak her ikisinin de laboratuvar metodu ile arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu tespit etmistir. Asict (1990), “Fen Bilgisi
Derslerinin Biyoloji Konularindaki Deneylerin Yapilmasinda Karsilagilan Giigliikler”
adli caligmasinda fen bilgisi derslerinin biyoloji konularindaki deneylerin yapilmasinda
karsilagilan giicliikleri aragtirmis ve giicliiklerin en 6nemli nedeninin ara¢ gereg
yetersizligi oldugunu tespit etmistir. Erdem (1990), “Tiirkiye’de Yabanci Dille Egitim
Yapan Ortadgretim Kurumlarinda Fen Ogretimi ve Sorunlar1” adli galismasinda yabanci
dille egitim yapan liselerde, fen derslerinin 6gretimi, ders kitaplarmin yetersizligi,
Ogretmenlerin deneye Oncelik verme durumlarini incelemistir. Dindar (1995),
“Ortadgretim Kurumlarinda Biyoloji Ogretiminin Yap1 ve Sorunlar” adli ¢alismasinda,
ortadgretim kurumlarinda biyoloji 6gretiminin yap1 ve sorunlarint Ankara’daki bazi
liselere uyguladigi anketlerle tespit etmege calismis ve Ogretmenlerin, Ogrencilere
biyoloji dgretiminin amaglarini tam olarak kavratamadiklari, 6gretmenlerin 6lgme ve
degerlendirme yontem ve teknigi acisindan yeterli olduklarini, 6gretmen ve 6grencilerin
kitaplarin stk sik degismesinden ve konularin yetistirilememesinden sikayetci

olduklarini, 6gretmenlerin dersleri daha ¢ok anlatim yontemi ile islediklerini, ara¢ ve



10

gerecleri yeterince kullanmadiklarini, smavlarda uzun cevapli klasik sorular
sorduklarini, ancak sorularin genellikle bilgi diizeyinde oldugunu tespit etmistir.

Lazarowitz ve Penso; (1992); Ogretmenlerin 6gretmelerine, Ogrencilerin
O0grenmelerine dayali olarak anlama giicliigii ¢ekilen konular i¢erisinde enzimin yapisi
ve fonksiyonun da bulundugunu belirterek, bunlarin anlasilmasindaki temel zorlugu iki
nedene baglamiglardir. Bunlardan birincisi; biyolojik organizasyon seviyesinde
biitlinliigiin yakalanamamasi, ikincisi de bazi1 konularin soyut olmasidir. Ayrica Pfundt
ve Duit (2007) de enzimlerin 6grenilmesiyle ilgili az sayida ¢alisma bulundugunu ve bu
konuda aragtirma yapilmasinin gerekliligini vurgulamaktadir.

Ekici (1996), “Biyoloji Ogretmenlerinin Ogretimde Kullandiklar1 Yontemler ve
Karsilastiklar1 ~ Sorunlar” adli  calismasinda, ortadgretimde calisan  biyoloji
Ogretmenlerinin, anlatim ve soru-cevap gibi klasik yontemleri, laboratuvar ve proje gibi
uygulamali yontemlere gore daha fazla kullandiklarini tespit etmistir. Fen liselerinde
uygulama yapma imkanlarinin Anadolu liselerine ve Genel liselere gore daha iyi
durumda oldugunu tespit etmistir. Ogretmenlerin, siif mevcudunun fazla olmasi,
laboratuvar imkanlarinin, ara¢ gereglerin yetersiz olmast gibi pek ¢ok sorunla
karsilastiklarini tespit etmistir. Ayrica biyoloji 0gretmenlerinin biyoloji Ogretiminde
kullanmas1 gereken teorik ve uygulamali yontemler hakkinda yeterli bilgi diizeyine
sahip olmadiklarini tespit etmistir.

Tekkaya ve ark. (2001) tarafindan gerceklestirilen calismada lise dgrencilerinin
ogrenmede zorlandiklar1 biyoloji konular1 ve cinsiyet farkinin konularin zor veya kolay
olarak algilanmasina olan etkisi arastirilmistir. Calismaya erkek ve kiz sayisi esit olmak
lizere toplam 368 &grenci katilmistir. Ogrencilerin anlagilmasini zor, orta ve kolay
buldugu biyoloji kavramlarinin sikligin1 bulmak i¢in betimsel istatistik kullanilmigtir.
Hormonlar, genler ve kromozomlar, mitoz ve mayoz bdliinme, sinir sistemi ve Mendel
test sonuclar1 cinsiyet farkinin 6grencilerin biyoloji konularini zor ya da kolay olarak
algilanmasinda etkili oldugunu gostermistir. Ogrencilerin biyoloji konularindaki olasi
zorlanma nedenleri on dort biyoloji 0gretmeni ile goriisme yapilarak belirlenmistir.
Ogretmenlerle yapilan goriismeler sonucunda se¢mis olduklari zor konularm ¢ok biiyiik
oranda Ogrencilerin se¢mis olduklar1 konularla Ortlistiigii bulunmustur. Bu da
Ogretmenlerin  Ogrencilerin  sahip olduklar1  zorluklarin farkinda olduklarim

gostermektedir. Zorluklarin sebepleri arasinda kullanilan dil ve terminoloji, dgretme
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metotlari, uygulanan Ogretim programi, konularin ¢ok fazla soyut kavramlardan
olusmasi ve kavramlarin disiplinler aras1 bir yapiya sahip olmalar1 sayilmistir.

Kaya (2001), “Ortadgretimde Biyoloji Ogretiminin Yap1 ve Sorunlari” adli
caligmasinda, biyoloji 6gretiminin yap1 ve sorunlarini tespit i¢in 6gretmen ve Ogrenci
goriiglerinin birbiriyle mukayeseleri neticesinde elde edilen sonuglart degerlendirmistir.
Elde edilen verilerin analizinde istatistiksel metotlart kullanmig ve bu analizler
sonucunda biyoloji Ogretiminin amaglari, sorunlari, yontemleri, arag-gere¢ ve soru
tiplerine iliskin 6gretmen ve 6grencilerin verdikleri cevaplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farkliliklarin ortaya ¢iktigr goriilmistlir. Laboratuvar arag ve gereglerinin
yetersiz oldugu ve tiim konular1 destekleyecek deney yapilmadigir anlasilmistir.
Ogretmenlerin biyoloji dersinde higbir ydntemi belirgin bir sekilde kullanmadiklari,
sinavlarda bir ka¢ soru tipinin bir arada kullanilmasi ve diger soru tiplerine az yer
verdikleri veya hi¢ yer vermedikleri anlagilmistir.

Oztas (2001), “ Biyoloji Egitiminde Lise Ogrencilerinin Karsilastiklar1 Sorunlar
lizerine Arastirmalar” konulu calismasinda, biyoloji egitimi esnasinda orta Ogretim
Ogrencilerinin karsilastiklar1 6grenme giicliikleri ve bunlarin sebeplerinin arastirilmasi
amaclanmistir. Elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin aldiklar1 biyoloji egitimi ile
giinlik hayatlar1 arasinda yakin iligkiler kurabildikleri, ancak Ogrencilerin bir kisim
biyoloji konularinda 6grenme giicliigli ile karsilastiklarini tespit etmistir. Biyoloji
derslerinde soru-cevap, ders kitaplarindan konu anlatiminin yaygin kullanilan metotlar
oldugunu, ogrencilerin laboratuvar olanaklarindan yeterince yararlanmadiklarini
gozlemlemistir. Ogrencilerin ¢ogunlugunun ders kitaplarmi yeterli bulmadiklar tespit
etmis olup, ders kitaplarinda enzim aktiviteleri, fotosentez, biyoenerji, bobreklerden
artik iiriinlerin atilimi gibi bir kisim konularin dgrencilerde kavram yanilgilarina neden
olduklarin1 6ne stirmiistiir. Ayrica 6grencilerde bitki polenlerinin ve sucul bitkilerin
ozellikleri, solunumun temel 6zellikleri gibi konularda kavram yanilgilar1 oldugunu
tespit etmistir. Biyoloji derslerinde uygulama ¢alismalarimi 6zendirici tedbirlerin
alinmas1 ve dgretmenlerin 6grencilerde karsilagilmast muhtemel kavram yanilgilarina
kars1 bilinglendirilmeleri gerektigi 6nerisinde bulunmustur.

Yildiz (2001), “Ortadgretim 9. ve 11. Siniflarda Okutulan Biyoloji Derslerinden
Bazi Genetik Kavramlarin Ogretimindeki Zorluklar ve Bu zorluklar1 Asmaya Y®6nelik
Onlemler” adli ¢alismasinda, orta ogretimde genetik konularmin anlasiimasinda

karsilagilan zorluklarin (kavram yanilgilarini) belirlenmesi ve bu kavram yanilgilarinin
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giderilmesini amag¢lamistir. Bu amagla; 6grencilerin genetik konusuna baglamadan 6nce
sahip olduklar1 6n bilgilerinin saptanmasi, Konunun 6gretimi siiresince bu fikirlerde
degisme olup olmadigmin saptanmasi, bu fikirlerin hangi O6l¢iide kabul edilebilir
oldugunun saptanmasi, O0grenmeye engel olan kavramlari anlamadaki zorluklarin
belirlenmesinin gerektigini 6ne stirmiistiir. Elde edilen bulgularda, 6zellikle 6grencilerin
gen, kromozom, hiicre yapilari hakkinda temel bilgi eksikliginin var oldugu ve bilgi
akis1 yonteminde eksikliklerin oldugu sonucuna varilmistir. Bununla birlikte, genetikle
ilgili terimler arasinda 6grencilerde karsilasilmasi muhtemel kavram yanilgilarinin esas
alinarak hazirlanan konu anlatimlarinin modelle desteklenerek konu ile ilgili genel
bilgilerin 1iyilestirilmesine yardimci olabilecegi One siiriilmiistiir. Sonug¢ olarak, bu
calisma Ogretmenlere, 6gretmen adaylarina veya onlar1 ders kitaplarinin bu arastirmada
elde edilen bulgular géz oniine alinarak yetistiren 6gretim elemanlarina, gocuklarin
disaridan edindikleri kavram yanilgilarini diizeltirken ve 6grencilerin kalitim konularini
daha iyi anlamalart i¢in nerelerde daha fazla yogunlagmalar1 gerektigi konusunda
fikirler verebilecegi, bunun yaninda, bu calismanin sonuglari, miifredat programi
gelistiricilerine ve ders kitab1 yazarlarina aym1 yonde bazi ipuglari saglayabilecegi
varsayilmistir (Yildiz, 2001).

Enginar vd. (2002), “Lise 2 &grencilerinin Biyoloji Derslerinde Kazandiklari
Bilgileri Giincel Olaylarla Iliskilendirebilme Diizeyleri” adli ¢alismasinda, yasadigimiz
bilgi ¢aginda, fen bilimlerine dayali olarak iiretilen teknolojilerin, tlilkelerin gelismesine
katki sagladigini, bu nedenle de fen bilimlerinin ve onun egitiminin éneminin de giin
gectikge arttigini belirtmektedir. Egitim siiresince kazanilan bilgilerin, giinlik hayatla
iligskilendirilebildigi oranda kalic1 olacagi ve hayat boyu karsilasilan yeni durumlara
daha kolay uygulanabilecegi dile getirmis olup bu ¢aligmanin lise 2. sinif 6grencilerinin
biyoloji derslerinde kazandiklar: diisiiniilen bilgilerin giincel hayatla iligskilendirebilme
diizeylerini belirlemek amaciyla yapildig: belirtilmistir.

Kaplan (2002), “Cumhuriyet’ten Giiniimiize Orta Ogretim Kurumlarinda
Biyoloji Ogretiminin Yapist ve Sorunlari” adli ¢alismasinda, biyoloji dgretmenlerinin
biyolojiyi Ogrencilere sevdiremedikleri ve her insanin Ogrenmesi gereken bilgileri
onlara kazandiramamaktan dolay1 biiyiik sikint1 ¢ektikleri noktasindan hareket ederek,
Cumbhuriyet’ten gilinlimiize orta 6gretim kurumlarinda biyoloji egitim ve dgretiminin
sorunlarini tespit etmek maksadiyla, Kirikkale il merkezindeki liselerde gérev yapan 30

biyoloji dgretmeniyle biyoloji dersini alan toplam 500 6grenciye anket uygulamis ve
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Cumhuriyet’ten giiniimiize yaymlanan biyoloji 0gretim programlarini incelemistir.
Yapilan bu calisma sonucunda biyoloji 6gretiminin amagclari, sorunlari, yontemleri,
arag-gerec ve soru tiplerine iligkin 6gretmen ve 6grencilerin verdikleri cevaplar arasinda
istatistiki olarak bariz farkliliklarin oldugu ortaya c¢ikmistir. Ayrica bakanligin orta
ogretim miifredatini tespit ederken, diinyadaki bilimsel seviyeyi, lilkemizin sartlarini ve
ihtiyaglarin1 bir biitiin olarak g6z 6niinde bulundurmadan hazirladigint 6ne siirmistiir.
Bu calismada her ne kadar ortadgretim kurumlari biyoloji derslerinde karsilasilan
sorunlarin tespiti yapilmis ise de bu sorunlarin Cumhuriyet’ten giiniimiize ortadgretimle
birlikte ilkogretim ve {iniversitede de devam ettigi goriilmektedir. Bu sorunlarin
tespitine yonelik yapilan ¢alismalar olmasina ragmen ¢6ziim Onerilerine doniik tespitler
bugiine kadar yetersiz kalmistir. Bu calismanin amaglarindan biri de ¢6ziim onerilerinin
olabilecegini gostermektir. Bu tiir ¢aligmalarin artmasi halinde sorunlarin ¢oziimiine
katkida bulunulabilecegi diistiniilmektedir.

Johnstone ve Mahmoud’un 1980 yilinda yapmis oldugu calisma, biyolojideki
zor konular tespit etmek amaciyla yapilmistir. Calismaya {iniversiteye yeni baglamis
167 lisans Ogrencisi, yaklasik 50 biyoloji 6gretmeni ve biyoloji egitiminde uzman
akademisyenler katilmistir. Ogrenci ve dgretmenlere biyoloji konular i¢in hazirlanmis
zorluk belirleme 6lgegi uygulanirken, akademisyenlerle goriismeler yapilmistir. Ayrica
her yil iskogya Smav Diizenleme Merkezi tarafindan diizenli olarak yaymlanan ve
siavlara ait istatistiksel verilerin bulundugu raporlardan yararlanilmistir. Caligma
sonunda katilimcilar asagidaki konular iizerinde uzlagmiglardir. Bunlar; ozmos ve
bitkilerde suyun tasinmasi, fotosentezin kimyasi, yasayan organizmalarda ozmotik
diizenleme ve su dengesi, solunumun kimyasi, genler seklinde siralanabilir. S6z konusu
olan calismada Sinav Diizenleme Merkezi’'nin de benzer sonuglar tespit ettigini
belirtmiglerdir.

Bu alanda yapilmis diger bir calisma 1999 yilinda Glasgow Universitesi
blinyesinde Bahar tarafindan gerceklestirilen yiliksek lisans c¢alismasidir. Calismada
standart ve ileri biyoloji derslerinde Ogrenciler tarafindan zor olarak kabul edilen
biyoloji konularmin tespiti ve bu zorluklarin arkasinda yatan sebeplerin bulunmasi
amaglanmigtir. Otuz alt1 biyoloji konusunun siralandig1 biyoloji zorluk belirleme Slgegi
229 iiniversite birinci sinif Ogrencisine ve bes biyoloji dgretmenine uygulanmistir.
Ayrica arastirmaci 6rneklem grup icerisinden yedi 6grenci ve bes biyoloji 6gretmeniyle

yiiz ylize gorligmeler yapmustir. Bu goriismeler, smifta yapilan goézlemlerle de
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desteklenmistir. Calismanin sonunda, 6grencilerin su konulari1 zor olarak kabul ettikleri
belirlenmistir: monohibrit ve dihibrit kalitim, gelisimin ve metabolizmanin genetiksel
kontrolii, genetik miithendisligi ¢alismalari, mayoz boliinme, merkezi sinir sistemi, duyu
organlar1 ve bunlarin koordinasyonu, gametler, allel genler, genler, fizyolojik i¢ denge
(uyum), Bitkilerde eseyli ve eseysiz c¢ogalma, mutasyon, bitki ve hayvanlarda
hormonlarin etkisi.

Bahar (1999)’1in yapmis oldugu bir calismasinda 6gretmenler en zor konu olarak
bagisiklik sistemi, monohibrit ve dihibrit kalittm, mayoz bdéliinme, fotosentez gibi
konulart belirtmislerdir. Goriismeler ve gozlemlerden elde edilen sonuglara gore;
o6grenme ortamlarinda kullanilan dil ve terminoloji, konularin yogun igerigi ve yetersiz
zaman ayirimi, Ogretmenle ilgili faktorler, konularda kullanilan matematiksel tanimlar
ve sayilar, birbirine benzeyen konularin karistirilmasi gibi etmenler konu zorluklarinin
arkasinda yatan sebepler olarak siralanmaistir.

Bahar ve ark. (1999) tarafindan yapilan bir diger ¢alismada biyoloji 6grenmede
karsilagilan zorluklar tespit edilmeye calisilmistir. Bu ¢alismada, 1980 yilinda Johnstone
ve Mahmoud tarafindan yapilan ¢alisma ile Bahar ve ark. (1999) tarafindan yapilan
calisma sonuglarindan elde edilen veriler karsilagtirilmistir. 1980 yilinda yapilan
calismada en zor konu olarak bes konu belirlenmistir. Bu tespitlerin de etkisiyle
Iskogya’da biyoloji dgretim programinda degisiklik yapilmistir. 1999 yilinda Bahar ve
ark. tarafindan yapilan ¢aligmada ise, bitkilerde suyun taginmas: konusunda herhangi bir
zorluk kalmadigi fakat genetik ile ilgili konularda hala zorluk c¢ekildigi sonucuna
varilmistir. Bu ¢alismaya Iskogya’da biyoloji boliimiinde okuyan 207 iiniversite birinci
stif d6grencisi katilmigtir. Zorluk belirlemede otuz alt1 biyoloji konu baslig1 se¢ilmistir.
En zor olarak belirlenen ilk alti konunun besinin genetik ile ilgili oldugu tespit
edilmistir.

Diger bir c¢aligmada Bahar (2002) tarafindan Bolu Abant Izzet Baysal
Universitesi siif 6gretmenligi birinci smif 6grencilerinin Canlilar Bilimi dersini
almadan Once, lise doneminde aldiklar1 biyoloji konularindaki konu zorluklar1 ve bu
zorluklarin nedenlerini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmistir. Ogrencilere 52 biyoloji
konusu zorluk belirleme 6lgegi seklinde listelenmistir. Sonuglar, zor olarak algilanan ilk
on konudan yedisinin genetikle ilgili oldugunu gostermistir.

Aday o6gretmenlerle 2002 yilinda Penso tarafindan yapilan bir bagka calismada

ise biyoloji dersinde 6grenme zorluklarinin belirlenmesi ve bu zorluklarin sebeplerinin
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bulunmasi amaglanmistir. Israil’de yapilan bu ¢alismaya kirk aday dgretmen katilmugtir.
Aday ogretmenlerin okul deneyimi (gozlem agirlikli) ve uygulama (on derslik bir
O0gretmenlik uygulamasini icermekte) egitimleri i¢in gonderildikleri liselerde yil
boyunca tutmus olduklar1 gilinliik raporlar bu ¢alismanin veri toplama araglar1 olarak
belirlenmistir. Calisma iki asamadan olusmaktadir. ilk asama gozlemlerden elde edilen
verilerin analizi ve ikinci asamada ise 6gretmenlik uygulamasindan elde edilen verilerin
analizi seklindedir. Veriler igerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Belirlenen kavram,
kod ve temalar hakkinda yorumlar yapilarak sonuca ulasilmistir. Aday ogretmenler
gozlemledikleri derslerin tamamina yakin bir oraninda 6grencilerin konularla ilgili
ogrenme zorlugu cektiklerini rapor ederken, bizzat 6gretmenlik uygulamasi yapmis
olduklar1 derslerden sadece yarisinda Ogrenme zorluklar1 ile karsilastiklarin
belirtmislerdir. Rapor edilen bu 6grenme zorluklarinin sebepleri ve sinifta tekrar etme
sikliklart hakkinda her iki asamada da birbirine yakin sonug¢lar bulunmustur. Buna gore
olas1 zorluk kaynaklar1 olarak 6grencilerin biligsel yapisi, 6grenilecek materyalin icerik
tipi, 6gretmenin kullandig1 6gretme yontemi, ders ortamu ile ilgili faktorler siralanmastir.
Calismada ayrica 0grencinin biligsel yapisiyla ilgili faktorlerin 6grenme zorluklarindan
en fazla paya sahip oldugu belirtilmistir.

Ozatl1 (2006) nin yaptig1 bir ¢alismaya gore iiniversite diizeyindeki 6grencilerin
zor olarak algiladiklar1 ve 6grenmede zorluk cektikleri konularin basinda genetik
gelmektedir.

Bu ¢alismanin amaci; ortaokul 6grencilerinin Fen ve Teknoloji programlarinda
yer alan ve 6greniminde giigliik ¢ektikleri biyolojik konu ve kavramlar tespit ederek,
bunlarin kiiciik gruplar halinde, etkinliklerle desteklenmis ¢oklu 6gretim yaklagimlarini
kullanmak suretiyle, programdaki hedef ve kazanimlara uygun bir bi¢imde &gretimini
gergeklestirmek, giinlilk yasamla iligkilendirilmesine olanak saglamak, bdylece hem
ortaya ¢ikmast muhtemel kavram yanilgilarinin 6nii kesmek ve hem de etkili ve

katilimci bir 6gretim siirecinin 6grenci davranisi tizerindeki nitel etkilerini izlemektir.

1.3. PROBLEM DURUMU

1. Enzimler, emilim, idrar olusumu, beyin, biyolojik ¢esitlilik, c¢evre sorunlari,
bagisiklik, mikroorganizmalar, lenf sistemi, ¢imlenme ve i¢ déllenme gibi biyolojide

bazi konularin 6greniminde giigliik ¢cekilmektedir.
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2. Kavramlarin gilinliik yasamla iliskilendirilerek 6gretilmemesi kalicilig1 azaltmaktadir.
3. Konularin niteliklerine uygun oOgretim yontemlerinin kullanilmamasi &grenci

basarisini etkilemektedir.

1.4. HIiPOTEZLER

1. Kavramlarin giinlik yasamla iligkilendirilerek O6grenilmesi hem yanilgilar
azaltmakta hem de kaliciligr arttirmaktadir.

2. I¢ dollenme, cimlenme, lenf sistemi, mikroorganizmalar, bagisiklik, enzimler,
emilim, idrar olusumu, beyin, biyolojik c¢esitlilik, ¢cevre sorunlari gibi biyolojik
kavram ve konularin deney, gozlem, tahmin etme, gosteri, drnek olay, beyin
firtinasi, tartisma, soru — cevap gibi yontem ve tekniklerle islenmesi kalicilik ve
basariy1 etkiler.

3. Bazi biyolojik olay ve olgulara iliskin gozlem ve goriismeler 0grenci basarisinin

tespitinde etkili olarak kullanilabilir.

1.5. AMAC

Ortaokul 6grencilerinin Fen ve Teknoloji programlarinda yer alan ve 6greniminde
giicliik ¢ektikleri biyolojik konu ve kavramlar tespit ederek, bunlarin kiigiik gruplar
halinde, etkinliklerle desteklenmis ¢oklu 6gretim yaklagimlarini kullanmak suretiyle,
programdaki hedef ve kazanimlara uygun bir bigimde 6gretimini gerceklestirmek,
giinlik yasamla iliskilendirilmesine olanak saglamak, boylece hem ortaya c¢ikmasi
muhtemel kavram yanilgilarinin 6nii kesmek hem de etkili ve katilimci bir 6gretim

slirecinin 6grenci davranigi tizerindeki nitel etkilerini izlemektir.

1.6. TANIMLAR

Fen Bilgisi: Dogay1 ve dogal olaylar1 sistemli bir sekilde inceleme, heniiz gozlenmemis
olaylar1 tahmin etme gayretleridir (Kaptan, 1998).
Ogretim: Ogrenmeyi gerceklestirmeye doniik ortamsal kosullarin planlanmast,

uygulanmasi ve degerlendirilmesi siirecidir (Aydin, 2000).
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Kavram: Ortak ozellikleri paylasan ve ayni isimle tanimlanan semboller, olaylar ve
nesneler grubudur (Merill, 1983, Akt: Coskun, 1999).

Geleneksel Ogretim Yontemi: Bilgiyi aktarmaya agirlik veren, Ogrencinin pasif
oldugu 6gretmen merkezli bir 6gretim yontemidir (Caglayan, 2006).

Ogretim Yaklasimlari: Tiirk Dil Kurumu (1998) sézliigiine gore “yaklasim” bir sorunu
ele alig, ona bakis bigimi; “strateji” ise Onceden belirlenen bir amaca ulasmak icin
tutulan yol olarak tanimlanmaktadir.

Egitimsel ag¢idan yaklagim, Ogrenme-6gretme siirecinde  Ogrenmenin
gerceklesmesi icin alinmasi gereken Onlemler dogrultusunda bir yol izleme olarak
tanimlanabilir (Babadogan, 1996).

Nitel Arastirma: Gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekgi ve biitiinciil bir
bicimde ortaya konmasina yonelik bir siirecin izlendigi arastirma tiiriidiir. Amag;
insanlarin kendi toplumsal diinyalarini nasil kurmakta, olusturmakta oldugunu anlamak
ve i¢inde yasadiklar1 toplumsal diinyay1 nasil algiladiklarini yorumlamaya ¢alismaktir
(Yildirim ve Simsek, 2005).

Egitim: Bireyin davranislarinda, kendi yasantisi yoluyla kasitli ve istendik bir davranig
degisikligi olusturma siirecidir (TDK).

Tutum: Bireyin sahip oldugu duygu, diisiince, inang ve degerlerin toplamidir (TDK).
Yapilandirmact  Yaklasim: Ogrenme olaymi  68renen acisindan  inceleyen
yapilandirmacilik, 6grenenin bilgiyi nasil yapilandirdig: ile ilgilenmektedir. Bu kuram
acisindan bakildiginda merkezde 6grenci vardir ve 6gretmen ise Ogrenenlerin bilgiyi
anlamli bir sekilde yapilandirmasi igin rehberlik eden kisi olarak kabul edilmektedir

(Ihtiyag Yaymecilik).
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BOLUM I1.

KURAMSAL CERCEVE

Bu arastirmada, yapilandirmaci yaklasim benimsenmis olup bu yaklagimla ilgili

bilgiler asagida verilmistir.

2.1. YAPILANDIRMACI YAKLASIM

Teknoloji ve bilimdeki farkli gelismeler, egitimin de ¢ok yonli olmasini
gerektirir. Yapilandirilmacilik kurami da bir sorunun birden ¢ok cevabinin olacagini
kabul eden, birden ¢ok kaynak kullanabilen, her bireyin 6grenmesinin farkli oldugunu
kabul eden ve giiniimiiz egitim anlayisina uyan bir kuramdir. Oncelikle belirtilmesi
gereken nokta, yapilandirmaci yaklagimin bir 6gretme metodu olmadigidir. Bilginin
kisinin kendisi tarafindan g¢evresiyle etkilesmesi sonucu olusturuldugunu savunan bir
egitim felsefesidir (Bagc1 ve Kilig, 2001 ).

Ingilizce' de “constructivism” olarak gecen yapilandirmacilik yaklasimi icin
Tiirkiye deki kaynaklarda yapilandirmacilik (Késeoglu ve Kavak, 2001; Demirel 2004),
yapisalcilik (Yasar, 1998), yapicilik (Deryakulu, 2001’den aktaran; Balci, 2007),
olusturmacilik (Asan ve Giines, 2000; Giirol, 2002; Yildirim ve Akar, 2004; Atam,
2006’ dan aktaran; Balci, 2007), yapilandiricilik, kurmacilik, biitiinlestiricilik gibi
terimler kullanilmigtir. "Constructivism" 6grenme ve egitim baglaminda, terim olarak
bilginin 6grenen tarafindan olusturulmasi demektir. Bu calismada yapilandirmacilik
terimi kullanilmistir Bu terim, bilginin 6grenci tarafindan yapilandirilmasii anlatir.
Yani bireyler bilgiyi aynen almaz, kendi bilgilerini yeniden olustururlar. Kendilerinde
var olan bilgiyle beraber yeni bilgiyi, yine kendi zihinsel yapilarina uyarlayarak
Ogrenirler. Bu 6grenme yaklagiminda 6grencinin Onceki yasantilari, 6grenmede temel
olusturur. Bilgi, konu alanlarina bagl olarak degil, bireylerin olusturdugu ve ifade ettigi
sekilde yapilandirilarak var olur. Bu sebeple deneysel ve 6zneldir. Socrates" 0gretmen
ve Ogrenenler, karsilikli konusup sorular sorarak ruhlarinda gizli bulunan bilgiyi
yorumlamali ve olusturmalidirlar." fikrini savundugundan, ilk biiyiikk yapilandirmaci

olarak kabul goriir.
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Yapilandirmacilifin uzun bir gecmise sahip oldugunu ve olusturmacilig
benimseyen ilk egitimcinin 18.YY' da Italya da yasayan Giambattista Vico oldugu ileri
stirilmektedir (Yasar, 1998). Felsefeci Giambattista Vico’ nun 18. yiizyilda yapmis
oldugu “Bir seyi bilen, onu acgiklayabilendir” seklindeki aciklamalar1 ile aslinda
yapilandirmaciligi  savunmaktadir. Daha sonralart Immanual Kant’in bu fikri
gelistirerek, insanin bilgiyi almada aktif oldugunu, yeni bilgiyi daha onceki bilgileriyle
iliskilendirdigini ve onu kendi yorumu ile kurarak kendisinin yaptigini savunmustur
(Cigek, 2005’ ten aktaran; Balc1, 2007).

Jean Piaget, John Dewey, Lev Vygotsky, Jarome Bruner, Von Glasersfeld,
Ausubel gibi bilim adamlarinin ¢alismalarini yapilandirmacilifin gelismesine 6nemli
katki saglamigtir (Can, 2004’ ten aktaran; Balci, 2007).

Yapilandirmacilik, bireyin “zihinsel yapilandirmasi” sonucu gerceklesen biligsel
temelli bir 6grenme yaklasimidir. Ogrencilerin bilgiyi nasil 6grendiklerine iliskin bir
kuram olarak gelismeye baslayan yapilandirmacilik, zamanla 6grenenlerin bilgiyi nasil
yapilandirdiklaria iligkin bir yaklagim halini almistir (Sasan, 2002” den aktaran; Balci,
2007).Yapilandirmacilik bir 6gretim yaklasimi degil, bir bilgi ve 6grenme yaklagimidir.
Temelinde, bilginin zihinde temelden kurulmasi ve uygulanmasi vardir.

Yapilandirmacilar bir bilginin 6grenilmesi icin gergek yasanti iginde bizzat
yasanmast ve Kkarsilasilmas1 gerektigini ve herhangi bir bilgiyi anlamak igin
deneyimlerin temellendirilmesi gerektigini vurgulamislardir (Isman, 1999° dan aktaran;
Balci, 2007). Kisi, daha 6nce bilmedigi bir durumu anlamlandirmak i¢in sadece var olan
bilgilerini kullanabilir ve yeni 6grenmeler, dis diinyayla etkilesim sayesinde Onceki
bilgilerin lizerine kurulur.

Yapilandirmaci teoriye gore her birey dgrenme siirecinde aktif hale getirilmeli
ve kendi 6grenmesinden sorumlu olmalidir. Bu nedenle Ogretmen smifta yontem
cesitliligine gitmeli ve problem c¢ozmeye dayali 6grenme, proje temelli O6grenme,
isbirligine dayali 6grenme, ornek olay incelemesi gibi cagdas 6gretim stratejilerine daha
fazla yer vermelidir. Bu durumda Ogretmenin rolii Ogrencilerin  grenmelerini
kolaylastirict bir rehber, bir yardimci veya bir kilavuz olacaktir (Saban, 2000’ dan
aktaran; Balci, 2007).

Yapilandirmaci 6grenmede asil olan bilginin 6grenen tarafindan alinip kabul
gormesi degil, bireyin bilgiden nasil bir anlam ¢ikardigidir. Bilgi, 6grenenin var olan

deger yargilari ve yasantilar1 tarafindan {retilir. Yapilandirmacilikta biitiin ¢aba,



20

Ogrenmelerin kaliciliginin saglamasina ve {iist diizey bilissel becerilerin olusturulmasina
katk1 getirmektir (Sahin, 2001’den aktaran; Balci, 2007).

Yapilandirmaci yaklasim, 6grenci merkezlidir. Ogrenci merkezli dgretimde
Ogrenci, Ogrenme silirecinde, yeni bildiklerini zihninde yapilandirirken onceki
bildiklerini gézden gecirir, konu hakkinda neyi bilip neyi bilmedigini belirler; yeni
bilgiler kazanma asamasinda gozlem, deney, uygulama, arastirma ve inceleme gibi
yontemleri kullanarak 6grenmesini yapilandirir.

Can (2006)’a gore 6zetle yapilandirmacilik:

. Ogretmeye degil, 6grenmeye 6nem verir.

o Ogrenenin 6zerkligi ve inisiyatifini destekler, kabul eder.

o Ogrenenleri irade ve amag sahibi varliklar olarak goriir.

o Ogrenmeyi siire¢ olarak diisiiniir.

o Ogrenenin arastirmasini destekler.

o Ogrenmede deneyimin kritik roliinii onaylar.

o Ogrenenlerin dogal merakim destekler.

o Ogrenenlerin zihinsel modelini hesaba katar.

o Performansi ve 6greneni degerlendirirken anlayisi vurgular.

. Kendini bilissel teorinin ilkeleri i¢inde gortir.

o Ongor, yarat ve analiz et gibi bilissel terminolojiden yararlanir.

o Ogrenenin “nasil” 6grendigini dikkate alir.

. Ogrenenin diger 6grenenlerle ve dgretmenle konusma icerisinde olmasini
destekler.

o Birlikte 6grenmeyi destekler.

. Ogrenenleri gercek diinya durumlarina katar.

. Ogrenmenin gerceklestigi baglama énem verir.

o Ogrenenin inanglar1 ve tutumlarini g6z dniinde bulundurur.

o Ogrenenlere yeni bilgi olusturma ve gergek deneyimlerden yararlanma

firsat1 saglar.
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2.2. YAPILANDIRMACI YAKLASIM iLE GELENEKSEL YAKLASIMIN
KARSILASTIRILMASI

Giliniimiizde, 6grencilerin derslere aktif katilimlarina olanak saglamayan 6gretim
yontemlerini kullanmak yerine, 6grencileri miimkiin oldugunca yapilan etkinligin igine
katmak egitimciler tarafindan kabul goriir. Ogretmen merkezli geleneksel Ogretim
yontemlerinde 6gretmen kaliplasmis bilgiyi dgrenciye verir. Ogrenci ise neden, nigin,
nasil, oldugunu sorgulamayan pasif bir alict konumundadir. Bireysel farkliliklar,
yetenekler, zeka, O0grenme hizi gibi kisisel Ozellikler gdz Oniine alinmamaktadir.
Ogrenci merkezli cagdas yaklasimda ise Ogrenme, eski oOgrenilenlerle yeni
dgrenilenlerin birlestirme siirecidir. Ogrenci zihnindeki eski 6grenmelerindeki eksikleri
ve yanliglar1 giderip bunlar1 yeni bilgiyle biitiinlestirir. Bunun i¢in gdézlem deney,
uygulama arastirma v.b. yontemleri kullanir. Kaynak olarak; belgeler, filmler, ders
kitaplari, internet, 6gretmen ve bilimsel verileri kullanir (Balci, 2007). Geleneksel

yaklagimla yapilandirmaci yaklagim arasindaki temel fark Tablo 1. 1 ‘de verilmistir.

Tablo 1.1. Egitim Anlayisinda Eski-Yeni Yaklasimin Karsilastirnlmasi (MEB,2004)

Eski Yaklasimlar

Yeni Yaklasimlar

Bilgi kesindir.

Bilgi gecicidir. Devamli degismektedir.

Egitim, ansiklopedik bilgi kazandirmak
i¢in verilir.

Egitim, konular1 derinligine anlamak i¢in
verilir.

Bilgi, gelecekte kullanilmak i¢in verilir.

Bilgi, yeni bilgi iiretmek i¢in verilir.

Ogretmen, bilgi yayicidir.

Ogretmen, grenme etkinliklerinin
yonlendiricisidir.

Sinifta tek karar verici 6gretmendir.

Karar, diger 6gretmenlerle birlikte verilir.

Tek yonlii iletisim esastir.

Cift yonlii iletisim vardir.

Etkinlikler tirtin temellidir.

Etkinlikler stire¢ temellidir.

Okul, 6grencinin 6grendigi bir yerdir.

Okulda herkes birlikte 6grenir.

Ogrenciye bilgi aktarilir.

Ogrencinin bilgiye ulagsmas1 dgretilir.

Ogretim 6gretmen merkezlidir.

Ogretim 6grenci merkezlidir.

Derste konular bilgi edinmek i¢in verilir.

Konular bilgi vermenin yani sira; beceri,
anlayis, tutum ve degerlerin gelisimine
olanak saglamalidir.

Bilgi teoriktir.

Bilgi uygulamali oldugunda ige yarar.

Bilgi en 1yi dinlenerek dgrenilir.

Bilgi en iyi yaparak, yasayarak 6grenilir.

Fen ve Teknoloji dersi tiim 6grenciler i¢in
ayn1 yontem- teknik kullanilarak 6gretilir.

Ogrencilerde zeka yoniinden bireysel
farkliliklar oldugundan farkl etkinlikler
kullanilmalidir.
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Geleneksel ders isleme yonteminde, igerik ve 6gretme durumu 6nceden ayrintili
olarak belirlenir. Yapilandirmaci ders islemede igerik genel hatlari ile belli, sinirlari
belli degildir. Yapilandirmacit 6gretimde oOgrenciler kendi kavramlarimi kendileri
olusturur, problemlere iliskin ¢6ziim yollarin1 gelistirir. Bu yaklasimda 6gretim ortamu,
Ogrencilerin 6grenme siirecine aktif katimini saglayacak sekilde diizenlenir ve bu husus
cok dnemlidir. Ogrenciye; 6grendigini degerlendirme, birinci elden deneyim kazanma

imkanlar1 sunulur (Balci, 2007).

2.3. YAPILANDIRMACI YAKLASIMIN FAYDALARI

Cigek (2005)’e gore yapilandirmaci yaklasimin faydalarini soyle agiklayabiliriz:

. Ogretmen merkezli yaklasim yerine, 6grenci merkezli yaklasimi savunur.
. Mevcut yontemlerin basarisizligi bu yontemi cazip hale getirir.
o Okulla gilinlik yasam arasinda bir bag kurar. Bdylece 0Ogrencinin

ogrendiklerini uygulamasina imkan vererek, bilgilerinin kalict olmasini saglar.

. Okul-veli-6grenci isbirligini gerektirdigi ic¢in geleneksel yontemin
basaramadig1 veliyi okula getirme isini basarir.

. Ogrencinin kendi bilgisini kendi olusturmas: gerektigini savundugu igin

anlaml 6grenmeyi gergeklestirir.

. Ogrenci, dgretmen ve okul ydnetimini gereksiz biirokratik islemlerden
kurtarir.
. Ogrenmenin  etkilesimle oldugunu savundugu igin  dgrencinin

sosyallesmesini saglar.

Ayrica yapilandirmaci yaklasimin derslerde uygulanmasiyla ilgili arastirmalar,
ogrencilerin yorum yapma, 6grendiklerini baska alanlara uygulama gibi yeteneklerinin
gelistigi, derse aktif olarak katildiklar1 6grenme siirecinde daha fazla sorumluluk

aldiklarini, kalic1 6grenmelerinin gergeklestigini ortaya ¢ikarmistir (Balci, 2007).
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2.4, FEN OGRETIMINDE YAPILANDIRMACI YAKLASIMININ
UYGULANMASI

Ogrencilerin daha dnceki deneyimlerinden ve 6n bilgilerinden yararlanarak yeni
karsilastiklar1 durumlara anlam verdiklerini ve 6ziimsediklerini savunan yapilandirmaci
O0grenme teorisinin fen ve teknoloji egitiminde kullanimma yonelik olarak cesitli
modeller gelistirilmistir (Cepni ve ark., 2005’ ten aktaran; Balc1, 2007). Bu ¢alismada;

5E ve 7E modelleri kullanilmis olup, bu iki model iizerinde durulacaktir.

2.4.1. Yapilandirmaci Yaklasimin SE Kuram

Bu model sirayla su asamalardan olusur (Cepni ve ark., 2005):
Girme Asamasi: Yapilandirmaci yaklagimda yeni bilgiler 6grenilmeden once eski
bilgilerin yoklanmas1 esastir. Ogretmenin ilk gorevi o6grencilerin kendi zihinlerini
tanimalarma yardimc1 olmaktir. Ogrenilecek konuyla ilgili, dikkat ¢ekici sorular sorulur
ve 6grencilerin de degisik cevaplar vermeleri, yeni sorular sormalar1 beklenir.
Kesfetme Asamasi: Ogrenci aktif olarak grup galismalariyla, deneyler yaparak, internet
ortamindan faydalanarak bir problemi ¢6zmek i¢in ¢6ziim yollari iretir.
Ac¢iklama Asamasi: Modelin 6gretim merkezli evresidir. Ogretmen diiz anlatim,
gosteri, benzesim, drama gibi etkinliklerde bulduklari ¢6ziim yollarini tanimalarini
saglayacak, eski diisiincelerini yenileriyle degistirmelerine olanak saglayacak ortam
olusturur. Ogretmen kavramla ilgili gerekli bilimsel agiklamalar1 yapar. Ancak bu
aciklamalar temel bilgi dlizeyindedir.
Derinlesme Asamasi: Ogrenciler 6grenmis olduklar kavramlar veya bulmus olduklari
¢ozlim yollarmi yeni durumlara uygular. Boylece bilgilerini derinlestirmis olurlar.
Degerlendirme Asamasi: Bu evrede Ogretmen problem c¢ozerken gozlemledigi
Ogrencilere veya oOgrendikleriyle davranis degisikligi olusturan Ogrencilere agik uclu
sorular sorarak, onlar1 degerlendirip sonuca ulasir. Bu asama 6grenci de kendini

degerlendirip gelismesini farkina varmis olur.
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2.4.2. Yapilandirmaci Yaklasimin 7E Kuram

Son yillarda gelistirilen 7E kurami séyledir (Cepni ve ark., 2005):
Tesvik Etme Asamasi: Ogretmen yeni ogretilecek kavramla ilgili sorular sorup,
ogrencilerin 6n bilgilerini yoklar, konuyla ilgili diisiinmeleri i¢in onlar1 tesvik eder.
Kesfetme Asamasi: Ogrenciler 6gretmenin  yonetici  sorular1  rehberliginde,
karsilastiklar1 olay1r veya problemi anlamaya c¢alisirlar ve bunun igin grup g¢alismasi
yontemini kullanirlar. Aragtirarak, sorular sorarak, tahminlerde bulunarak, tartigarak
yeni ¢ozlim yollari iiretirler.
Aciklama Asamasi: Ogrenciler arastirmalari, tartismalari, diisiinmeleri sonucu
bulduklar1 ¢dziim yollarim1 agiklamaya calisirlar. Ogretmenler de &grencilerin 6n
bilgilerini dikkate alip gerekli agiklamalar1 yapar. Ogrenciler ise 6gretmenlerin dnerileri
1s1¢1inda aciklamalarina devam ederler.
Genisletme Asamasi: Ogrencilerin dgrendiklerini kullandiklar1 asamadir. Ogretmen
yeni uygulamalar i¢in onlara tesvikte bulunur ve gereken kaynagi saglar.
Kapsamina Alma Asamasi: Ogretmen sunulan kavramlarin diger alanlardaki anlamini
aciklar, karsilastirir ve yeni kavramlar olusturur. Ogrenciler de kavramlarin anlamlarini
karsilastirip, aralarindaki iligkileri goriip, giinliik hayatla kavramlari biitiinlestirmeye
caligirlar.
Degistirme Asamasi: Ogretmen Ogrencilere grup tartismasi yaptirir. Bu  yolla
ogrenciler bilgilerini paylasirlar. Bunun sonunda, 6grencilerin kavramlarla ilgili bilgileri
genisleyebilir ve degisebilir. Ogrenciler, degisen bilgileri dogrultusunda yeni etkinlikler
yaparlar.
Inceleme Asamasi: Ogretmen, dgrenciler yeni 6grendigi kavramlar1 uygularken onlari
gozler ve inceler. Neden?, Nasil?, Nigin? gibi a¢ik uglu sorularla 6grendiklerini

gostermeye, Olctiirmeye calisirlar.

2.5. COKLU ZEKA KURAMI

Yapilandirmacilifin temellerini olusturan bir yaklasim, ¢oklu zeka kuramidir:
“Coklu zeka kurami, geleneksel egitim sistemindeki sozel agirlikli ders isleme yontemi
ile dersi siirdiiriip sadece sozel-dilsel zeka alanina hitap eden 6gretmen anlayisina karsi

gelip birden ¢ok yontem ile birden ¢ok zeka alanina hitap etmektedir. Bagka bir ifade ile
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coklu zeka kurami, uygulama esnasinda tek tip standart 6gretim yontemi yerine farkli
ogretim yontemlerinin bir arada uygulanmasi gerektigini savunur.” (Burma, 2003).

Bu aragtirmada, bazi etkinlikler ¢oklu zeka kuramina gore planlanmistir.

Bireyi merkeze alan yeni bir yaklasim olarak degerlendirilen Coklu Zeka
Kurami, Gardner (1983) tarafindan, ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Bu kuramda
zekanin cok pargali oldugu ve bireylerin 6grenme ortamina farkli 6grenme stilleri ile
geldikleri vurgusu yapilmakta, 8 ayri zeka alani belirlenmekte, bir veya daha fazla
kiiltiirde deger bulan iiriin ortaya koyabilme ve problem ¢6zebilme becerisi olarak
tanimlanmaktadir (Gardner, 1993: Akt: Koksal, 2004).

Sekiz farkli zeka alanin kisa agiklamalari asagida sunulmaktadir:

1. Sozel/ Dilsel Zeka: Kelimelerle diisiinme ve ifade etme, dildeki kompleks anlamlar1
degerlendirme, kelimelerdeki anlamlari ve diizeni kavrayabilme, siir okuma, mizah,
hikaye anlatma, gramer bilgisi, mecazi anlatim, benzetme, soyut ve simgesel diisiinme,
kavram olusturma ve yazma gibi karmasik olaylari iceren dili tiretme ve etkili kullanma
becerisidir.

2.Mantiksal/ Matematiksel Zeka: Sayilarla diisiinme, hesaplama, sonu¢ c¢ikarma,
mantiksal iligkiler kurma, hipotezler iiretme, problem ¢ézme, elestirel diisiinme, sayilar,
geometrik sekiller gibi soyut sembollerle tanigsma, bilginin pargalart arasinda iliskiler
kurma becerisidir.

3.Gorsel/ Mekansal/ Uzamsal Zeka: Resimler, imgeler, sekiller ve ¢izgilerle diislinme,
ic boyutlu nesneleri algilama ve muhakeme etme becerisidir.

4. Bedensel/ Kinestetik Zeka: Hareketlerle, jest ve mimiklerle kendini ifade etme,
beyin ve viicut koordinasyonunu etkili bir bicimde kullanabilme becerisidir.

5. Miiziksel/ Ritmik Zeka: Sesler, notalar, ritimlerle diisiinme, farkli sesleri tanima ve
yeni sesler, ritimler liretme becerisidir.

6. Sosyal/ Kisileraras1 Zeka: Grup icerisinde igbirlik¢i calisma, sozel ve sozsiiz
iletisim kurma, insanlarin duygu, diisiince ve davraniglarin1 anlama, paylagma, ifade
edebilme, yorumlama ve insanlar1 ikna edebilme becerisidir.

7. Kisisel/ Oze Doniik Zeka: Insanmn kendi duygularmi, duygusal tepki derecesini,
diisiinme siirecini tanima, kendini degerlendirebilme ve kendisiyle ilgili hedefler
olusturabilme becerisidir. Diger zeka tiirlerinin tiimiinii kapsar.

8. Dogacy/ Varoluscu Zeka: Dogadaki tiim canlilar1 tanima, aragtirma ve canlilarin

yaratilislari lizerine diisiinme becerisidir (Vural, 2004).
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2.6. GUCLUK CEKILEN BiYOLOJiK KAVRAM VE KONULARLA ILGILI
HAZIRLANAN DERS PLANLARINDA KULLANILAN YONTEMLER

Gicliik ¢ekilen biyolojik kavram ve konularla ilgili hazirlanan ders planlarinda

kullanilan yontemlerle ilgili kisa bilgiler asagida yer almaktadir:

2.6.1. Deney Yontemi

Fen 6gretiminde kavram yanilgilarinin engelleyen yontemlerden biri de deney
yontemidir. Bu yontemde Ogrencilerin, fen Ogretiminde sik sik yer alan kuramsal
yapilarin ve kavramlarin analizini uygulamali olarak gorerek ve yasayarak 6grenmeleri
cok onemlidir. Deneysel yontem, etkisi Olciilecek etkenin belirli kurallar ve kosullar
altinda deneklere uygulanmasi, deneklerin etkene verdigi yanitlarin l¢iilmesi ve de elde
edilen sonuglarin karsilastirilarak karara varilmasi iglemlerini igeren bir arastirma tiiri
olarak tanimlanabilir. Cogu zaman deneysel ¢alismalarda yapay durumlar olusturulur ve
ogrencilerin degiskenler arasinda neden — sonug iligkileri saptanmaya ve bulgulari
etkileyen etkenleri belirlemeye calisilir. Fen egitiminde deney yonteminin kullanilmasi
bilimsel tutum ve davranislarin kavratilmasi agisindan da onemlidir (ihtiyag

Yayincilik).

2.6.2. Gozlem Yontemi

Fen 6gretiminde en ¢ok basvurulmasi gereken yontemlerden biri de gézlemdir.
Gozlem dogadaki herhangi bir olayin veya varligin, dogrudan dogruya, tam o sirada
planl bir sekilde incelemesidir. Gézlem yapmanin faydalari;

. Gozlem, duyu organlarinin ve zihin gelismesine katkida bulunur.

o Gozlem, kiside var olan arastirma ve 6grenme merakini arttirip, bunu aligkanlik
haline getirmesini ve bilimsel sekle koymasini saglar.

o Olay ve varliklar1 tam olarak tanimaya imkan saglar.

. Gozlemden elde edilen bilgiler daha kalici oldugundan kisi iizerinde daha
etkilidir, kolay unutulmaz.

. Her g6zlem bir amag¢ oldugundan, &grencilerin planli ¢alismasimi ve bunu

aliskanlik haline getirmesini saglar (Akgiin, 2001).
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2.6.3. Tartisma Yontemi

Fen oOgretiminde ozellikle simif ortaminda kavram Ogretimi icin gerekli
yontemlerden birisidir. Tartigma, bir konu iizerinde 6grencileri diisiinmeye yoneltmek,
iyi anlasilmayan noktalar1 agiklamak ve verilen bilgileri pekistirmek amaciyla
kullanilan bir yontemdir. Fen 6gretiminde kavramlarin giinliik hayattaki orneklerinin
aciklanmasi yontemi fen Ogretmenlerinin kullanmalar1 gereken bir yontemdir. Bu
yontem o6grencilere; demokratik tutum becerisi gelistirme ile kavramlari analiz, sentez
ve degerlendirme seviyesinde &grenmelerine imkan saglar. Ayrica siif ortaminda
cesitli tekniklerle olusturulan tartisma etkinlikleri dgrencilerde bulunan veya 6gretim
ortaminda edinilmis kavram yanilgilarmin tespit edilmesinde kullanilabilir (ihtiyag

Yayincilik).

2.6.4. Anlatim Yontemi

Anlatma, 6gretmenin bir konuya iliskin bilgileri, karsisinda pasif bir sekilde
oturarak dinleyen Ogrencilere aktarmasi bi¢ciminde uygulanan bir dgretim yontemidir
(Bilen, 1999).

Anlatim yontemi en eski ve en ¢ok kullanilan bir 6gretim yontemidir. Biyoloji
ogretiminde her konuya uygun ara¢ gere¢ bulunmayabilir. Boyle durumlarda anlatim
yontemine basvurulur. Biyoloji dersinin siirekli olarak anlatim yontemiyle islenmemesi
gerekir. Bu sekilde uzun uzun anlatim 6grencinin dikkatini dagitir. Onun i¢in kisa ve
dikkat ¢ekici anlatimlara yer verilmelidir.

Anlatim yontemi iki sekilde incelenebilir:

o Formal Anlatim: Iletisim tek yonliidiir. Ogrencinin katilimi olmadan, 6gretmen
tarafindan sunulan bir iletisimdir. Bu anlatimda genis bir 6grenci kitlesine bilgi
verilir.

. Informal Anlatim: Bu tiir anlatim ydnteminde fazla katilim olmamas1 gerekir.
Katilimci sayis1 en fazla 40 kisi civarinda olmalidir. Ciinkii iletisim tek yonli
degildir. Ogrenci ve Ogretmen arasindaki sozel iliski karsiliklidir. Konusma

sirasinda 6grencilere adiyla hitap edilmelidir (Sonmez, 1993).



Kiigtikahmet (1998) ¢ e gore anlatim yonteminin yararli yonleri su sekildedir:
Bilgiler kalabalik gruplara kolaylikla iletilebilir.

Konu 6zetlendigi i¢in zaman kazandirir.

Soyut kavramlarin 6gretilmesinde gegerlidir.

Fikirler bir sira ve diizen iginde agiklanir.

Ek bilgi yoniinden katkida bulunur.

Telkin yapmaya, baz1 duygu ve diisiinceleri vermeye imkan saglar.

Derste siirpriz bir durumla karsilagsmayacagi igin 6gretmenlere giiven duygusu

Verir.

Anlatim yonteminin smirliliklart su sekildedir:

Ogretmen aktif, dgrenci pasiftir.

Ogrencileri tamimak giiclesir.

Ogretmenin beceri gdstermesi gerekir.
Ogrencilerin ilgisini gekmekte sikint1 yasanr.
Ogrenci etkinligi smirhidir.

Ogrenciyi ezbere yoneltir.

Ogrenci not tutarken konuyu kavramayabilirler.

Sozel sembollere dayali oldugu i¢in Ogrenmenin kalici olmasi beklenm

(Cilenti, 1991).

2.6.5. Soru-Cevap Yontemi
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ez

Ogretmenlerin formiile ettigi sorular1 dgrencilerin sozel olarak cevaplamalarina

dayanan bir &gretim yontemidir. Iyi bir dgretmen bu ydntemle neyi, ne zaman

soracagmi  bilmelidir. Ogretmen sordugu sorularla ogrencilerin  diisiinmelerini

saglamalidir.

Soru-cevap yonteminin yararli yonleri su sekildedir:

Ogrencilerin dinleme ve konusma yeteneklerinin gelismesine yardim eder.
Ogrencilerin diisiinme yetenegini gelistirir.

Ogrencileri sosyallestirir.

Ogrencide 6grenmeyi giidiiler.

Bu yontem 6l¢me araci olarak da kullanilabilir.
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Soru-cevap yonteminin sinirliliklart su sekildedir:
. Yalnizca soru-cevap yoluyla verilecek egitim, siniftaki 6grencilerin bilgi, duygu

ve beceri diizeyinin tistiine ¢ikmaz.

. Dogru cevap bulmada 1srar edilirse zaman kaybi olabilir.

. Ogrencilerin soruyu anlamamis olma ihtimalleri olabilir.

. Bu yontemle konuyu kavratma gecikir.

o Ogrencinin sorulan soruya dogru cevap vermemesi 6grenci hakkinda yanlis

degerlendirmeye yol acabilir (Ihtiya¢ Yaymcilik).

2.6.6. Gosteri (Demonstrasyon) Yontemi

Gosteri, 6gretmenin sinifta ya da laboratuvarda herhangi bir konuyu 6grencilerin
g6zl Onilinde bir takim ara¢ ve gerecler kullanarak agiklanmasidir. Kisaca 6gretmenin
deney yapmasidir. Gosteri yontemi gergek sartlar altinda ve gercek araglar kullanarak
yapilabildigi gibi, hareketli ve hareketsiz resimler ve diger soyut gorsel araglarla da
yapilabilir. Gosteri biitiin dgrencilerin gorebilecegi yerde yapilmalidir. Ogretmen
gosteri aninda kisa ve 0z aciklamalar yapmalidir. Gosteri sonunda 6nemli noktalar
Ogretmen tarafindan tekrar hatirlatilmalidir. Tartisma ortami olusturularak sorular
sorulmali ve anlasilmayan kisimlar agiklanmalidir (Geban, 1996). Ogrencilerin not
tutmasi, sema ve ¢izimler yapmasi istenmelidir. Gosteri miimkiinse bir iki 6grenciye
tekrar ettirilmelidir (Biiyiikkaragoz, 1999).

Kiiciikahmet (1998)’ a gore gosteri (demonstrasyon) yonteminin faydalari su
sekildedir:

o Pahali ve tehlikeli araglar kullanilarak yapilan deneylerde meydana gelecek

sakincalar bu yontemle 6nlenir.

. Islemlerin ve becerilerin gorerek ve gozleyerek dgrenilmesini saglar.
o Iyi bir gosteri 6grencinin dikkatini geker.

o Yalnizca gosteri yapanin materyale ihtiyaci oldugu i¢in ekonomiktir.
o Bu yontem becerileri gelistirmede faydalidir.

Gosteri (demonstrasyon) yonteminin sinirliliklart su sekildedir:
o Gosteri yalnizca “goster, anlat” ilkesini uygularsa etkisiz olabilir.

. Bu yontemde 6gretmen ¢ok aktif, 6grenci seyirci durumundadir.



30

Iyi bir gdsterinin hazirlanabilmesi egitim teknolojisi alaninda ¢ok bilgili olmay1
gerektirir.

Karmagik bir gosteride 6grenci kendini yetersiz hissedebilir.

Gosteri yontemi kalabalik siiflarda tam olarak uygulanmaz.

Gostericin planlama ve hazirlik yapmasi gereklidir (Kiigiikkahmet, 1998).

2.6.7. Tartisma Yontemi

Tartisma yOnteminin, etkilesimin daha ¢ok &gretmenle Ogrenciler arasinda

oldugu soru-cevap yonteminden farki, etkilesimin hem 6gretmenle 6grenci arasinda

hem de 6grencilerin kendi arasinda olmasidir. Tartigmay1 6gretmen iyi yonlendirmeli,

tartismanin igerdigi problemin sinirlart disina ¢ikilmamalidir. Tartigma sonunda ¢ikan

sonuglar1 Ozetlemeli ve birbirine baglamaya c¢alisarak dogru bilgiyi nedenleriyle

vermelidir. Tartigmalarda konu iizerinde ilerleme olup olmadig1 6gretmen tarafindan

dikkatlice izlenmelidir (Geban, 1996).

Dindar (1995)’ e gore tartisma yonteminin faydalar1 su sekildedir:

Ogrencilerin dinlenme, diisiinme ve konusma yeteneklerini gelistirir.
Her 6grenciye konusma ve fikrini sOyleme imkani verir.

Tartisma yontemi 6grencilerin ilgi ve dikkatlerini canli tutar.
Ogrenciler tenkit ve degerlendirme giicii kazanirlar.

Ogrenciler tartisarak dgrenirler.

Demokratik bir yontemdir.

Ogrencilerin sosyal yonden gelismesini saglar.

Bildiklerini ve diistindiiklerini toplumda agik¢a s6yleme ve savunma aliskanligi
kazandirir.

Ogrenciler problemle ilgili farkli ¢dziim yollarini da goriirler.

Bu yontemle 6gretmen dgrencileri daha iyi tanir.

Ogrenciler kendi kendini disipline etmeyi dgrenir.

Tartisma yonteminin sinirliliklart su sekildedir:

Cok fazla zamana ihtiyag¢ vardir.
Sinif ortami 1yi disipline edilmis olmalidir.

Konugmalar esnasinda konu amacindan kolayca saptirilabilir.
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. Cok kalabalik siniflarda uygulanamaz.
o Tartisma yontemi 6zel bir hazirlik gerektirir.
. Bazi1 6grenciler kendini kontrol edemez duruma gelebilir. Bu yontem

kolayca sinirlenen 6grencilerin ig¢in uygun degildir.
o Grup liderligi oldukea zordur.

. Grup tartismalarini sonuglandirmak gii¢ olabilir (Dindar, 1995).

2.6.8. Ornek Olay Yontemi

Gergek hayatta ortaya c¢ikan ya da gergek hayatta yasanma ihtimali olan ve
Ogretmen tarafindan hazirlanan problemlerin sinif ortaminda ¢éziimlenerek 6grenmenin
gerceklesmesine dayanan bir yontemdir. Ogrenci merkezli bir yaklagimdir. Ogrenciyi,
gercek yasam sorunlariyla yliz ylize getiren bir yontemdir. En Onemli faydas;
ogrencilerin bildiklerini ve kavradiklarini gergek duruma uygulama firsati vermesidir.
Ogrencilere bir konuyu veya bir beceriyi kazandirmak ve o konuda uygulama yaptirmak
amactyla kullanilir. Ogrencileri bir olay iizerinde calistirdig igin aktif duruma getirir.
Ornek olay, gercek olaylardan ya da yazili olarak hazirlanan olaylardan segilir.
Ogrenciler, 6rnek olay iizerinde diisiinerek ve farkli bakis acilar1 gelistirerek problemi

cdzmeye calisirlar (Thtiyag Yayincilik).

2.6.9. Beyin Firtinasi

Bir konuya ¢o6ziim getirmek, karar vermek, hayal yoluyla diisiinme ve fikir
yiriitmek ic¢in kullanilan yaratict bir etkinliktir. Grupta problem ¢ozmekle
gorevlendirilen iiyeler, miimkiin oldugu kadar ¢ok fikir ileri siirerler. Fikirler ile ilgili
yorum, elestiri yapilamaz, diisiinceler yonlendirilmez, fikirler kagitlara yazilir sonra da
tizerinde genel bir degerlendirme yapilir. Dogal konusma yapilir, 1yi-koétii, dogru-yanhs
gibi yargilamalar kullanilmaz. Fikirlerin niteliginden ¢ok niceligi énemlidir (Ihtiyag

Yayincilik).



Tablo 1. 2. Ogretimde Kullanilan Yéntem ve Teknikler

Konu Yontem ve Teknikler

Cimlenme Deney - Tartigma - Ornek olay
Beyin firtinast - Soru cevap - Diiz anlatim
Gozlem - Tahmin Etme

Lenf Dolagimi1 Tartisma - Beyin firtinasi - Soru cevap
Diiz anlatim

Bagisiklik Deney - Tartisma - Beyin firtinasi
Soru cevap - Diiz anlatim - Gozlem

Tahmin etme - Gosteri

Mikroorganizmalar Tartisma - Ornek olay - Beyin firtinasi
Soru cevap - Diiz anlatim

I¢ Déllenme Tartigma - Beyin firtinasi - Soru cevap
Diiz anlatim

Enzimler Diiz anlattm - Tartisma - Ornek olay
Beyin firtinas1 - Soru cevap

Emilim Diiz anlatim - Tartisma - Ornek olay
Beyin firtinas1 - Soru cevap

Idrar Olusumu Diiz anlatim - Tartigma - Ornek olay
Beyin firtinas1 - Soru cevap

Beyin Deney - Tartisma - Diiz anlatim
Beyin firtinas1 - Soru cevap

Biyolojik Cesitlilik Diiz anlatim - Tartisma - Ornek olay
Beyin firtinas1 - Soru cevap

Cevre Sorunlari Deney - Tartigma - Diiz anlatim
Beyin firtinas1 - Soru cevap - Gosteri
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BOLUM IIL

YONTEM

Bu aragtirmada, egitim bilimlerindeki problemleri ¢6ziime ulagtirma noktasinda
sagladig1 avantajlart nedeni ile nitel aragtirma yontemleri kullanilmistir. Bu nedenle
arastirmanin yiiritiilmesinde kullanilan yontem ve teknikler ile ilgili bilgi verilmeden
Once nitel arastirma yontemleri ile ilgili genel bilgi verilecektir. Bliimiin devaminda
Ise; arastirmanin modeli, 6rneklemi, sinirliliklari, veri toplama araglarinin gelistirilmesi

ve uygulanmasi ile verilerin ¢ézlimlenmesi agiklanacaktir.

3.1. NITEL ARASTIRMA

Nitel aragtirma; gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekei ve biitiinciil bir
bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanir.
Bagka bir deyisle nitel arastirma, kuram olusturmay1 temel alan bir anlayisla sosyal
olgular1 bagl bulunduklar cevre igerisinde arastirmayi ve anlamay1 6n plana alan bir
yaklasimdir. Bu yaklagimda; agik gorislii, kesfetme ve anlamaya Oncelik veren
tekniklerin kullanimi1 gerekmektedir (Yildirim ve Simsek, 2000, 2005). Nitel arastirma
yontemi, sosyal baglama gore esneklik gosteren veri toplama tekniklerine dayandirilir

ve derine inilerek yiizeyin altindakini ¢ikarmay1 esas alir (Kus, 2003).

Egitim ile ilgili problemler, tek bir degiskenden etkilenen degil, karmasik ve i¢
ice gecmis bircok degiskenden etkilenir. Probleme biitiinciil bir bakis agis1 ile yaklasma
olanag1 sunmasi sayesinde, arastirma sirasinda konu edilmeyen herhangi bir degiskenin
etkisinin, sonucu degistirmesinin Oniine gecilmis olunur. Nitel arastirma yontemleri
biitiinciil ve derinlemesine analiz 6zellikleri nedeni ile egitim arastirmalarinda tercih

edilmektedir (Isikoglu, 2005).

3.2. NITEL ARASTIRMA YONTEMLERININ TEMEL OZELLIKLERI

Nitel arastirma yontemlerinin temel 6zellikleri ¢esitli sekilde sunulmakla birlikte

asagidaki gibi sunulmaktadir(Yildirim ve Simsek, 2000 ; Yasar, 2013) :
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1)Dogal ortama duyarlilik
2)Arastirmacinin katilimei roli
3)Biitiinciil yaklagim
4)Algilarin ortaya konmasi
5)Arastirma deseninde esneklik
6)Timevarimci analiz

Nitel arastirmalarda genellikle ¢evre, siire¢ ve algiyla ilgili olmak tizere {i¢ ¢esit
veri toplanmaktadir ( LeCompte ve Goetz, 1984; Akt: Yildirnm ve Simsek, 2005).
Cevreyle ilgili veriler; aragtirmanin yer aldig1 sosyal, psikolojik, kiiltiirel, demografik ve
fiziksel oOzelliklere iliskindir. Bu tiir veriler siirece ve algilara iliskin verilere temel
olusturur ve diger ortamlarla karsilastirma olanagi yaratir. Strecle ilgili veriler;
arastirma siiresince neler olup bittigi ve bu olanlarin arastirma grubunu nasil
etkiledigine iliskindir. Algilara iliskin veriler ise; arastirma grubuna dahil olan
bireylerin siire¢ hakkinda diistindiiklerine iliskindir ( Yildirim ve Simsek, 2005).

Bu aragtirmada hem ¢evreyle ilgili verilere, hem siiregle ilgili verilere, hem de

algilara iligkin verilere yer verilmistir.

3.3. NITEL ARASTIRMANIN TEMEL ASAMALARI
Nitel yontemle olusturulan arastirmalardaki bazi temel asamalar sunlardir:

1. Ik asama arastirma probleminin belirlenmesidir. Problemin belirlenmesinde;
aragtirma yapilmak istenen alanla ilgili kuram ve uygulamalara iligkin literatiir taramasi

ile arastirmacinin bireysel ve mesleki deneyimleri etkilidir.

Nitel yontemde tiim asamalar arastirma probleminden etkilendiginden problemin
cok acik bicimde belirlenmesinde yarar vardir. Arastirma problemi belirlendikten sonra

problem 6nem ve yapilabilirlik boyutlar1 bakimindan da degerlendirilmelidir.

2. Arastirma probleminin kuramsal ya da kavramsal g¢ergevesi, yontemin ikinci temel
asamasini olusturmaktadir. Arastirmaci, g¢alismaya temel olusturabilecek kuramlari
inceleyip arastirma desenini agiklamalidir. Herhangi bir kuramin olmadigi durumlarda
arastirmaci, tiimevarimci ve esnek bir yaklasimla verilerin agiklanmasi cabasi igine

girebilir.
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3. Nitel yontemde, arastirma problemi soru olarak da ifade edilebilir. Bir¢ok nitel
calisma, aragtirma sorusu yazma, gelistirme ve yeniden ifade etmeye dayali bir siireci

kapsamaktadir.

Arastirmamizda nitel sorular; acik uglu ve siire¢ odakli, evet-hayir seklinde
cevaplanamayan, ayrintili betimleme gerektiren ve uygun oldugunda incelenen olguyu
aciklamaya yonelik, yonlendiren ama sonucun ne olacagini belirlemeyen sorular olarak

yoneltilmistir.

4. Arastirma alam1 ya da ¢alisma grubunun belirlenmesi asamasinda arastirmacinin
katilimli gozlem yoluyla dogrudan bilgi toplamasi dnemlidir. Bu nedenle arastirmacinin
calisacagi grubu ya da 6rneklemini segerken dikkatli davranmasi gerekmektedir. Nitel
arastirmada 6rneklem se¢imi nicel yontemdekinden farklidir. Nitel aragtirmada 6rnek ve
orneklem sayisinin kiiciik olmasi tercih edilir. Hatta bazi durumlarda tek bir birey

arastirma orneklemini olusturabilir (Simsek ve Yildirim, 2003).

5. Nitel aragtirmada arastirmaciya gozlem ve yorumlama konularinda verilen esneklik,
arastirmacinin arastirmadaki roliiniin agikca belirlenmesi gerekli kilmaktadir. Katilimci
bir rol oynayacak olan arastirmacinin varsayim ve Onyargilarinin farkinda olmasi,

arastirmacidan beklenen 6nemli bir sorumluluktur ( Simsek ve Yildirim, 2003).

6. Nitel yontemle yapilan arastirmalarda yaygin olarak kullanilan bilgi toplama
teknikleri; gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesidir. Arastirmaci, kendi arastirma
probleminin 6zelligine gore, bu tekniklerden bir ya da daha fazlasini aragtirmasinda
kullanabilir. Birden fazla bilgi toplama tekniginin birlikte kullanilmasi, elde edilen
verinin gegerliligini ve ulasilan sonuglarin dogrulugunu arttirabilmektedir (Simsek ve

Yildirim, 2003).

Bu aragtirmada, ogrencilerle yapilan goriisme ve gozlemlerle 6grencilerden elde

edilen dokiimanlarin analizi sonucu ayrintili verilere ulasilabilecegi diistiniilmiistiir.

7. Aragtirmact yukarida sozii edilen teknigi (teknikleri) kullanarak topladigi bilgiyi
veriye doniistiirdiikten sonra verileri ¢oziimlemek i¢in iki genel yontem kullanabilir.
Bunlardan birincisi; derinlemesine analiz gerektirmeyen verilerin incelenmesinde
kullanilan betimsel analiz, ikincisi ise daha yakindan incelemeyi ve bu verileri
aciklayan kavram ve temalara ulagsmay1 gerektiren igerik analizidir (Simsek ve Yildirim,
2003).
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Bu aragtirmada elde edilen verilerin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmig

oldugundan, betimsel analiz yontemi ve asamalar1 asagida verilmistir:

Betimsel Analiz: Bu yaklasima gore, elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenen
kavramsal ¢ergeve veya temalara gore 6zetlenir ve yorumlanir.

Veriler arastirma sorularinin ortaya koydugu temalara gore diizenlenebilecegi gibi,
goriisme ve gozlem siireglerinde kullanilan sorular ya da boyutlar dikkate alinarak da
sunulabilir.

Betimsel analizde, goriisiilen ya da gozlenen bireylerin goriislerini carpict bir
bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir.

Bu tiir analizde amag, elde edilen bulgularin diizenlenmis ve yorumlanmis bir
bicimde okuyucuya sunulmasidir.

Bu amagla elde edilen veriler, 6nce sistematik ve acik bir bicimde betimlenir. Daha
sonra yapilan bu betimlemeler agiklanir ve yorumlanir, neden sonug iliskileri irdelenir
ve bir takim sonuglara ulasilir.

Ortaya c¢ikan temalarin iliskilendirilmesi, anlamlandirilmasi ve ileriye yonelik
tahminlerde bulunulmasi da, arastirmacinin yapacagi yorumlarin boyutlar1 arasinda yer
alabilir.

Betimsel analiz 4 asamadan olusur:

A.Betimsel Analiz i¢in Bir Cerceve Olusturma

B.Tematik Cergeveye Gore Verilerin Islenmesi

C.Bulgularin Tanimlanmasi

D.Bulgularin Yorumlanmasi

A. Betimsel Analiz I¢in Bir Cergeve Olusturma: Arastirma sorularinda, arastirmanin
kavramsal cercevesinden ya da goriisme ve/veya gozlemde yer alan boyutlardan yola
cikarak veri analizi i¢in bir c¢ergeve olusturulur. Bu c¢erceveye gore verilerin hangi
temalar altinda diizenlenecegi ve sunulacagi belirlenir. Eger daha 6nceden belirlenmis
bir kavramsal ¢erceve yoksa betimsel analizi kullanmak glictiir.

B. Tematik Cerceveye Gore Verilerin Islenmesi: Bu asamada, daha énce olusturulan
cerceveye gore elde edilen veriler okunur ve diizenlenir. Bu asamada, verilerin
tanimlama amaciyla secilmesi, anlamli ve mantikli bir bigimde bir araya getirilmesi s6z
konusudur. Olusturulan ¢ergeveye gore bazi veriler disarida kalabilir ya da onemli

olmayabilir. Ayrica sonuglar yazilirken kullanilan dogrudan alintilar da segilir.
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C.Bulgularin Tanimlanmasi: Son asamada diizenlenen veriler tanimlanir ve gerekli
yerlerde dogrudan alintilarla desteklenir. Bu asamada verilerin kolay anlasilir ve
okunabilir bir dille tanimlanmasina ve gereksiz tekrarlardan kaginilmasina dikkat
edilmelidir.

D. Bulgularin Yorumlanmasi: Tanimlanan bulgularin agiklanmasi, iliskilendirilmesi ve
anlamlandirilmas1 bu asamada yapilir. Bulgular arasindaki neden-sonug iligkilerinin
aciklanmas1 ve gerekirse farkli olgular arasinda karsilastirma yapilmasi, arastirmaci

tarafindan yapilan yorumun daha nitelikli olmasina yardimci olur.

8. Sonraki asama sonuglarin sinirlandirilmast ve analitik genellemelere ulasilmasidir.
Nitel arastirmalarda sosyal olaylar inceleme konusudur. Sosyal olaylar ise duruma,
zamana gore degisiklik gostermektedirler. Ayrica nitel arastirmada ¢alisma grubu s6z
konusu oldugu i¢in yani evreni temsil edebilecek sayida ve diizeyde kisiyi érnekleme
dahil etmek ¢ogu zaman miimkiin olmadigi i¢in, bu arastirmalarda elde edilen
bulgularin genellenebilmesi giictiir. Bu nedenle nitel arastirmalarda ancak sinirh
genellemeler yapilabilmektedir. Siirli genelleme yapilirken arastirmanin gergevesi ve

sinirliliklart dikkate alinmali ve arastirma raporunda bu sinirhiliklar belirtilmelidir.

9. Son asamada arastirmaci, elde ettigi bulgulardan yola ¢ikarak kuram ve uygulamaya
yonelik birtakim sonuglar ¢ikarmali ve Onerilerde bulunmalidir. Kurama yonelik
cikarimlar da 6nceden ortaya konmus kuramlarin onaylanmasi, érneklendirilmesi veya
clirtitiilmesi seklinde ya da yeni kuram ortaya koyma ve bu kurama dayali denenceler

one siirme seklinde olabilmektedir (Simsek ve Yildirim, 2003).

3.4. ARASTIRMA MODELI

Arastirmanin modeli ise; tek gruplu 6n test ve son test deneme 6ncesi modelidir.
Tek grup On test- son test modelinde, gelisigiizel se¢ilmis bir gruba bagimsiz
degisken uygulanir. Ancak hem deney oncesi (6n test) hem de deney sonrasi (son test)

Ol¢meler vardir (Karasar, 2010). Karasar’ a gore modelin simgesel goriiniimii soyledir:

Gl 011 X 01.2

G: Grup
X:Bagimsiz degisken diizeyi
0:0lgme; gozlemi simgelemektedir.
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Arastirmada, 6. ve 7. siif 6grencilerinin fen 6greniminde giicliik ¢ektikleri bazi
biyolojik kavram ve konularin 6grenimine yonelik hem siire¢ ve hem de algilara iliskin
bulgulara yer verilmistir. Ancak ¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin 6grenmede

giicliik cektikleri kavramlarin yapilandirmaci yaklagimla 6gretimi arastirmanin temelini

olusturmaktadir.

3.5. ORNEKLEM

Arastirmanin 6rneklemini; 20122013 egitim-6gretim yilinda Bursa ili Mudanya
ilcesi Bademli Necla Orhan Orta Okulu 6. ve 7. siniflarinda 6grenim goéren toplam 41
Ogrenci olusturmaktadir.

Calismaya 6. smiftan 18, 7. smiftan ise 23 6grenci katilmistir. Katilimeilara 6n
test uygulanarak test sonucuna gore 6grenciler; basarili, orta derecede basarili ve diisiik
derecede basarili olmak iizere 3 gruba ayrilmustir. i¢inde Fen Bilgisi dersi kapsaminda
yer alan konu ve kavramlari igeren bir ¢izelge hazirlanarak 6grencilerden, 6greniminde
giicliik ¢ektikleri konu ve kavramlar: isaretlemeleri istenmistir. Daha sonra bu cizelge
yardimiyla toplanan bilgiler degerlendirilmis ve i¢lerinden, tiim katilimeilarin en fazla
tekrarladiklar1 6. Siniflardan 5, 7. Smiflardan 6 konu ve kavram secilmistir. Iyi, orta ve
diisiik diizeyde basarili 6grencilerin ¢alisma gruplarinda esit sekilde temsil edilmelerine
0zen gosterilmistir.

En ¢ok secilen bu kavram ve konulardan herhangi birini isaretlemis olan ve
yukarida bahsedilen basari gruplarinin her birinden en az 3 6grenci almak sart1 ile her
siniftan 10’ar Ogrenci secilmistir. Bu 6grencilerden bir kismi birden c¢ok konuyu
ogrenmekte gliclilk cektigi icin birden c¢ok gruba dahil olmustur. Sonu¢ olarak 6.
smiftan 10, 7. smiftan da 10 olmak iizere toplamda 20 Ogrenci ile nitel olarak
calisilmistir. Bu 6grencilerin giicliik ¢ektikleri biyolojik konu ve kavramlarin 6gretimi

i¢in olusturulan kiigiik ¢alisma gruplarindaki 6grenci sayilart Tablo 2. 1.’de verilmistir.
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Tablo 2. 1. En Cok Giigliik Cekilen Kavram ve Konular ile Bunlarin Ogretiminin

Yapilacag Gruplarda Yer Alan Ogrenci Sayis

En Cok Giicliik Cekilen Kavram/ Gruplardaki Ogrenci
Konular Sayisi
I¢c Déllenme 3
Cimlenme 4
Lenf Dolasimi 5
Mikroorganizmalar 4
Bagisiklik 3
Enzim 6
Emilim 5
Idrar Olusumu 3
Beyin 4
Biyolojik Cesitlilik 2
Cevre Sorunlari 6

3.6. SINIRLILIKLAR

Bu aragtirma, 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Bursa’da 6. ve 7. sinifta okuyan,

toplam 41 ogrenci ile simirhdir. 6. ve 7. simif Fen ve Teknoloji dersindeki biyoloji

konularmin tiimii islenmemis, segilen konu ve kavramlarin 6gretimiyle yetinilmistir.

Arastirmada, bu kavram ve konularin 6gretimi i¢in ayrilan siire; Milli Egitim Bakanlig

Talim ve Terbiye Kurulu’'nca hazirlanmis programda on goriilen stirelerle siirh

tutulmustur.

3.7. VERi TOPLAMA ARACLARI

Arastirmada kullanilan veri toplama araclar1 asagida verilmistir:

1) 6 ve 7. Sinuf dgrencilerine uygulanan seviye testi (On Test) (EK 1 ve EK 2)

2) Ogreniminde giicliik ¢ekilen biyolojik kavram ve konulari belirleme cizelgesi

(EK 3 ve EK 4)
3) Fen Bilgisi Tutum Olgegi (EK 5)
4) Coklu Zeka Testi (EK 6)
5) Konu Basar1 Sinavlart (EK 8)

6) Ogrencilerin bilissel diizeylerinde degisiklik olup olmadigim belirlemek

amaciyla uygulanan 6grenci basari testi (Son Test) (EK 9 ve EK 10)
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7) Kalicilik sinavi (EK 11)
8) Ogretim tamamlandiktan sonra giicliik cekilmeye devam edilen biyolojik
kavram ve konular1 tespit ¢izelgesi (EK 12 ve EK 13)

9) Ogretim esnasindaki video kayitlarindan elde edilen nitel veriler (Ek 14)

3.8. VERI TOPLAMA ARACLARININ GELISTIRILMESI, UYGULANMASI
VE TOPLANMASI

3.8.1. Seviye Testinin Gelistirilmesi

6. ve 7. smif dgrencilerinin bagar1 durumlarimi belirlemek amaciyla seviye tespit
smav1 yapilmigtir. Seviye tespit sinavi, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan belirlenen o
egitim-6gretim yilinin Fen ve Teknoloji programinda yer alan tiim biyolojik konulara ait
kazanimlar1 icermek sartiyla 6. smiflar i¢in 35 (Ek 1), 7. smiflar icin 35 adet ¢oktan
secmeli sorudan olugsmaktadir (Ek 2). Bu sorularin uygunlugunu tespit etmek amaciyla,
O0gretmen ve uzman goriiglerine bagvurulmustur. Arastirmaya 6. Smiflardan 18 6grenci,
7. Smuflardan 23 6grenci katilmistir. Toplamda 41 &grenciye bu testler uygulanmus,
cevap anahtar1 olusturulmus ve 6grencilerin dogru-yanlis cevap sayisi belirlenerek 100
puan iizerinden degerlendirme yapilmistir. Test sonuglarina gore Ogrenciler; basarili,

orta derecede basarili ve diisiik derecede basarili olarak 3 gruba ayrilmistir.

3.8.2. Ogreniminde Giicliik Cekilen Biyolojik Kavram Ve Konular

Belirleme Cizelgesinin Gelistirilmesi

Ogrencilerin fen ve teknoloji dersi biyoloji iinitelerinde zorlandiklar1 kavram ve
konular1 belirlemek icin, 6. smif Fen ve Teknoloji Ders Miifredatinda yer alan 40
biyoloji kavram ve konu basligini iceren ¢izelge 18 kisiden olusan 6. sinif 6grencilerine
(Ek 3); 7. smif miifredatinda yer alan 56 biyolojik kavram ve konu baslhigmi igeren
diger ikinci bir ¢izelge de 23 kisiden olusan 7. simif 6grencilerine uygulanmistir (Ek 4).
Ogrencilerden bu kavram ve konulardan hangisi ya da hangilerini anlamakta gii¢liik

¢ektiklerini belirtmeleri istenmistir.
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Ogreniminde zorluk cekilen biyolojik konu ve kavramlari tespit cizelgesinden
elde edilen veriler degerlendirilmistir. Bunlardan 6grenilmesinde en ¢ok giigliik
cekildigi ileri stiriilen konu ve kavramlardan 6. smif i¢in 5, 7. smf i¢in 6 tanesi
secilerek ogretimleri programlanmistir (Tablo 2. 2.). En ¢ok tercih géren bu konulari
secmis Ogrencilerden 6gretim grubu olusturulmustur. Bu gruplara, 6 ve 7. Smiflardan

10’ar 6grenci secilmistir.

Tablo 2. 2. Altinc ve Yedinci Simif Ogrencileri Tarafindan Segilen Biyolojik

Kavram ve Konular

Ogrenci sayisi

S Lenf Dolasim Sistemi 10
= =
E é Mikroorganizmalar 9
“ £ Cimlenme 7
E =z
n X I¢ D6llenme 5
o

Bagisiklik 3

Enzimler 12
£ _ | Emilim 11
sk ]
E é Idrar Olusumu 10
= £ [Biyolojik Cesitlilik 5
E =
n oM Beyin 9
N~

Cevre Sorunlari 8

3.8.3. Tutum Ol¢eginin Denenmesi

Ortaokul 6grencilerinin Fen Bilgisine karsi tutumlarinin belirlenmesinde Orug
(1993: 21) tarafindan gelistirilen ve daha sonra Zeren (2005) tarafindan da kullanilan
tutum Olgeginden faydalanmilmistir (EK 5). Besli likert tarzinda hazirlanmis bu tutum
Olcegi, 6grencilere bir ders saatinde tek oturum halinde uygulanmistir. Maddelerin
karsisinda hi¢ katilmiyorumdan tamamen katiliyoruma dogru dereceleri bulunmaktadir.

Tutum 6l¢eginin 39 soruluk son hali Necla Orhan Orta Okulu’nda 6.ve 7.sinifta okuyan
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toplam 41 Ogrenciye uygulanmis olup, tutum Ol¢eginin alfa giivenilirlik degeri 0.87

olarak hesaplanmistir. Bu da 6lgegin giivenilir bir 6l¢ek oldugunu gostermektedir.

Tutum 6lcegi sonuglarindan alinabilecek en yiiksek puan =200

Tutum 06lgegi sonuglarindan alinabilecek en diisiik puan =40

1-40 Puan =1
Olumsuz Tutum

41-80 Puan 2

81-120 Puan =3 } Nétr Tutum
121-160 Puan =4 } Olumlu Tutum
161-200 Puan =5 } Cok olumlu Tutum

Arastirmaya katilan 20 6grencinin tiimii olumlu tutuma sahip olmakla birlikte,
bu ogrenciler almis olduklar1 puana gore ¢ok olumlu tutum ve olumlu tutum olmak
iizere iki alt kategoriye ayrilmistir. Ogrencilere tutum 6lgeginin uygulanmasindaki
amag; fene karst olumlu tutuma sahip 6grencileri tespit edip, bu dgrencilerin 6n testten

aldiklar1 puana gore caligma gruplarini olusturmaktir.
3.8.4. Coklu Zeka Testinin Denenmesi

“Coklu Zeka Alanlarinda Kendini Degerlendirme Olgegi , 6grencilerin baskin
zeka alanlarini belirlemektedir. Coklu Zeka Alanlarinda Kendini Degerlendirme Olgegi
(Giilsen, 2005), 41 dgrenciye uygulanmistir (Ek 6). Coklu Zeka Olgiim Testinde Sozel-
Dilsel, Mantiksal-Matematiksel, Gorsel-Uzamsal, Miiziksel Ritmik, Doga, Kisilerarasi,
Bedensel-Kinestetik, I¢sel Zeka alanlari olmak iizere toplam 8 zekd alaninmn her
birinden 10 ‘ ar madde 6grencilere yoneltilmistir. Her bir maddenin karsisinda 0°dan 4’
kadar puanlama bulunmaktadir.

Bunlardan; 0: Hi¢ Uygun Degil, 1: Cok Az Uygun, 2: Kismen Uygun, 3:
Olduk¢a Uygun, 4: Tamamen Uygun anlamina gelmektedir. Her bir boliimden elde

edilen toplam puan ile bu zeka alanindaki gelismislik diizeyi su seklidedir:
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32-40 : Cok gelismis

24-31 : Gelismis

16-23 : Orta Diizeyde Gelismis
8-15 : Biraz Gelismis
0-7 : Gelismemis

Buna gore 6grencilerin vermis olduklar1 cevaplar dogrultusunda aldiklar1 toplam
puanlar hesaplanmis ve bu puan araliklar1 goz Oniinde bulundurularak 6grenciler zeka
alanlarma gore kategorilere ayrilmiglardir. Coklu zeka testinin uygulanmasindaki amacg,
s0z konusu zekd kategorilerine yonelik Ogrencilerin se¢mis olduklari kavram ve
konulara iligskin ders planlar1 olusturmaktir.

Tablo 2. 3. te verilen kavram ve konularin 6gretimi igin Fen Bilgisi dgretim
programinda belirlenmis olan siireler ile hedef ve kazanimlar dikkate alinarak yeni ders
planlar1 hazirlanmis ve biitiinciil bir yaklasimla 6gretimleri yapilmistir (Ek 7).

Arastirmada, Ogrenci isimleri kullanilmamis, cinsiyet ve smiflarina gore
kodlanmiglardir. Oncelikle bulunduklari sinif numarasi, cinsiyet kodlamasi yapilmis ve
Ogrencinin bulundugu sira belirtilmistir. Erkek 6grenciler i¢in A kodu, kiz 6grenciler
icin B kodu kullanilmistir. 6A1-14 altinci smuftaki erkek Ogrencileri, 6B1-4 kiz
ogrencileri; aynmi sekilde 7A1-15 yedinci smuftaki erkek Ogrencileri, 7B1-8 kiz
ogrencileri gdstermek tizere kodlanmigtir. Her 6grencinin 6greniminde giicliik ¢ektikleri

konu ve kavramlar Tablo 2. 3.’te verilmistir.



Tablo 2. 3. Ogrencilerin Giicliik Cekmekte Olduklar1 Kavram ve Konular
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Konu ve Kavramlar Ogrenciler

Cimlenme 6A1,6A2,6A3,6B2

I¢ Déllenme 6A1,6A8,6B1

Lenf Dolasimi 6A3,6A4,6A5,6A6,6A9
Bagisiklik 6A2,6A4,6A5
Mikroorganizmalar 6A2,6A3,6A6,6A9
Enzim 7A6,7B1,7B3,7B4,7B5,7B7
Emilim 7A5,7A6,7B4,7B5,7B7
Idrar Olusumu 7A1,7A5,7B7

Beyin 7A5,7A6,7B6,7B7
Biyolojik Cesitlilik 7A4,7B1

Cevre Sorunlari TAL1,7A4,7A5,7A6,7B1

Fen ve Teknoloji dersinde 6grenilmesinde giicliik ¢ekilen biyolojik kavram ve

konularmin ders planlar1 gruplara, programda belirtilen tarzda diiz anlatim, deney, beyin

firtinas1, gozlem, aciklama, tartisma, soru-cevap, bulus yoluyla 6gretim metotlar1 ve

ders kitaplarinda 6ngoriilen etkinlikler aracilig ile islenmistir. Her bir konu ve kavram

icin ayr1 bir program yapilmistir. Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu

tarafindan belirlenen hedef/kazanimlar, 6ngoriilen 6gretim stiresi hesaba katilarak ders

kitaplarindaki yapilandirmaci yaklasim ile olusturulmus etkinliklerden yararlanilarak

hazirlanmistir. Giigliik ¢ekilen konu ve kavramlar sunlardir: Cimlenme, Lenf Dolagimi,

Bagisiklik, Mikroorganizmalar, I¢ Déllenme, Enzim, Emilim, idrar Olusumu, Beyin,

Biyolojik Cesitlilik, Cevre Sorunlart ¢ dir. Bu konu ve kavramlar ile ilgili hazirlanmis

olan ders planlar1 ise Ek 7°de yer almaktadir.
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Tablo 2. 4. Giigliik Cekilen Kavram ve Konularin Ogretim Siireleri

Ogretim Siiresi
Konu Basanr
Boyunca
Konular Ayrilan Siire Sinavinda Sorulan
Uygulanan
Soru Sayisi
Etkinlik Sayis1
Cimlenme 95 dakika 15 3
Lenf Dolagimui 40 dakika 8 -
Bagisiklik 90 dakika 9 2
Mikroorganizmalar 75 dakika 11 1
Ic Déllenme 35 dakika 2 -
Enzim 70 dakika 6 -
Emilim 75 dakika 10 -
Idrar Olusumu 130 dakika 10 2
Beyin 90 dakika 5 2
Biyolojik Cesitlilik 110 dakika 4 5)
Cevre Sorunlari 95 dakika 2 2

Cimlenme konusu i¢in 95 dakika ayrilmis olup bu siirenin 24 dakikasinda konu
basar1 sinavi sorular1 cevaplanmigstir. Lenf Dolasimi konusu i¢in 40 dakika ayrilmis olup
bu siirenin 8 dakikasinda konu basar1 sinavi sorular1 cevaplanmistir. Bagisiklik konusu
icin 90 dakika ayrilmis olup bu siirenin 27 dakikasinda konu basar1 siavi sorulari
cevaplanmistir. Mikroorganizmalar kavrami i¢in 75 dakika ayrilmis olup bu siirenin 6
dakikasinda konu basar1 smavi sorular1 cevaplanmistir. I¢ Déllenme kavrami igin 35
dakika ayrilmis olup bu siirenin 5 dakikasinda konu bagar1 snavi sorular
cevaplanmistir. Enzim kavrami i¢in 70 dakika ayrilmis olup bu siirenin 5 dakikasinda
konu basar1 sinavi sorular1 cevaplanmistir. Emilim konusu i¢in 75 dakika ayrilmis olup
bu siirenin 10 dakikasinda konu basar1 sinavi sorulari cevaplanmistir. Idrar Olusumu
konusu i¢in 130 dakika ayrilmis olup bu siirenin 20 dakikasinda konu basari sinavi
sorulart cevaplanmistir. Beyin kavrami i¢in 90 dakika ayrilmis olup bu siirenin 17
dakikasinda konu basar1 sinavi sorular1 cevaplanmistir. Biyolojik ¢esitlilik kavrami i¢in

110 dakika ayrilmis olup bu siirenin 30 dakikasinda konu basari sinavi sorulari
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cevaplanmistir. Cevre Sorunlart konusu i¢in 95 dakika ayrilmis olup bu siirenin 18
dakikasinda konu basar1 sinavi sorular1 cevaplanmistir. Bu siirelere konu anlatimi,
etkinlikler ve konu basar1 sinav uygulamasi dahildir. Her kavram ve konunun 6gretimi
icin ayrilan siireler birbirinden farklidir. Bunun sebebi, bazi kavram ve konularin
sonunda sorulan konu basar1 sinav sorularinin sayisinin fazla olmasi ve bu sorulardan
bazilarmin  muhakeme yetenegi gerektirmesi nedeniyle daha uzun siirede
yanitlanmasidir. Ayrica, bazi kavram ve konu Ogretimleri esnasinda uygulanan farkli
sayilardaki etkinlikler de bu siirelerin degismesinde etkilidir.

Eksiklik goriilen konu ve kavramla ilgili ders anlatiminda; diiz anlatim, beyin
firtinas1, 0rnek olay, soru-cevap, tartisma, deney, gozlem, tahmin etme yOntemleri
kullanilmistir. Ders anlatiminda gercgeklestirilen etkinlikler yaninda, diger sunum
araglarindan da yararlanilmistir. Ayrica 6gretim sirasinda konu ile ilgili gorsel 6gretim

arag ve geregleri ile egitim videolar1 da kullanilmistir.

3.8.5. Konu Basar1 Sinavlarinin Gelistirilmesi

Her ders sonunda Ogrencilere, islenen konularla ilgili konu basar1 smavlari
uygulanmistir (Ek 8). Konu basar1 sinav sorulari, ¢oktan segmeli ve yoruma dayali agik
uclu sorulardan olusmaktadir. Konu basar1 sinav sorularmin degerlendirilmesi
olusturulan cevap anahtarina gore ve 100 tam puan iizerinden yapilmis olup, her

sorunun puan degeri birbirinden farklidir.

3.8.6. Basar Testinin Gelistirilmesi

Ogreniminde giicliik ¢ekilen tiim konu ve kavramlar islendikten sonra 6gretim
yili sonu itibart ile bilgi agirlikli testler uygulanmis (son test), bir onceki seviye ile
Ogretimden sonra ulasilan asama arasindaki farkliliklar belirlenerek yorumlanmistir (Ek
9 ve Ek 10). Son test, 6 ve 7. smif i¢in 30 adet ¢oktan se¢gmeli sorudan olusmustur. Bu
son testte her bir biyoloji konusuna ait kazanima karsilik gelen sorulara yer verilmistir.
Hangi sorunun hangi kazanima karsilik geldigi sorunun sonunda belirtilmigtir. Son
testin degerlendirilmesi Siirecinde, cevap anahtar1 olusturulmus ve 6grencilerin dogru-

yanlig cevap sayisi belirlenerek 100 puan iizerinden degerlendirme yapilmistir. Her



47

sorunun puan degeri birbiriyle esittir. Son test ile 6n test sonuglar1 arasindaki farkliliklar

belirlenerek yorumlanmustir.

3.8.7. Kahicihik Sinavinin Gelistirilmesi

Giligliik c¢ekilen konu ve kavramlarin 6gretimi yapildiktan 1 ay sonra, ¢alismaya
katilan her bir 6grenciden, kalicili1 tespit etmek tizere katildiklar1 her bir etkinlikle
ilgili agik uglu sorulardan olusan sinav sorularini cevaplamalar istenmistir (Ek 11). Her
bir sorunun puan degeri birbirinden farklidir. Etkinlik sonlarinda uygulanan konu basari
siavlartyla hemen hemen ayni sorulardan olusan kalicilik sinavinin degerlendirilmesi,

olusturulan cevap anahtaria gore 100 tam puan iizerinden yapilmstir.

3.8.8. Ogreniminde Giicliik Cekilmeye Devam Edilen Biyolojik Kavram Ve

Konulari Belirleme Cizelgesinin Gelistirilmesi

Ogrencilerin giicliik ¢ektikleri konu ve kavramlar ile ilgili 6gretim bittikten
sonra secilen bu dgrencilere tekrar daha 6nce uygulanmis olan “Konu Zorluk Tespit
Cizelgesi” verilmis ve anlatilan bu konularla ilgili giiclik ¢cekmeye devam edip
etmediklerini belirtmeleri istenmistir (Ek 12 ve Ek 13). Ilk uygulanan cizelge ile son

uygulanan ¢izelge arasindaki farkliliklar belirlenerek yorumlanmaistir.

3.8.9. Ogretim Esnasindaki Video Kayitlarindan Elde Edilen Nitel Verilerin

Gelistirilmesi

Ogrencilerin giigliik cektikleri konu ve kavramlar ile ilgili yapilan 6gretim
sirasindaki gorlismeler, ses kayit cihazi ve video kameraya kaydedilmis, daha sonra bu
goriismelerin tiimii teker teker yaziya geg¢irilmistir. Bdylece Ogretim sonunda
ogrencilerin  biligsel diizeylerinde degisiklik olup olmadigt yoniinde nitel

degerlendirmeler yapilmistir.
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3.9. VERILERIN COZUMLENMESI

Arastirmada, On test- son test, konu basar1 sinavi, kalicilik simavi, tutum dlgegi,
eksiklik duyulan konular1 tespit cizelgesi, ¢oklu zeka testinden elde edilen nicel
verilerde say1 ve yiizde hesaplari; Ogretim sirasinda smif icinde 15 saat olarak
gerceklestirilen video kayitlariyla toplanan verilerin yaninda, gozlemlerden elde edilen
tespitlerin degerlendirilmesinde ise betimsel analiz kullanilmistir. Ayrica 6grenci
gorlslerini daha agik bir sekilde yansitabilmek amaciyla dogrudan alintilara da yer
verilmisgtir.

Betimsel analizde amag, elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve yorumlanmig bir
bigimde okuyucuya sunmaktir ( Yildirim ve Simsek, 2005).

Ogretim esnasinda segilen 20 &grencinin nitel olarak degerlendirilmelerini
kolaylastirmak amaciyla goriintii ve ses kaydi alinmustir. Ses kayitlari, herhangi bir
konu ve kavrama iligskin tekrar tekrar dinleme olanagi sunmustur. Bu da caligmada
dinleme ve alinti yapma kolaylig1 saglamistir. Ayrica igeriklerin daha sonra
cOziimlenmesi sirasinda yardimci olmustur. Dersler sirasinda alinan ses ve goriintii
kayitlari, 6grencilerin kendi aralarindaki konu ve kavramlarin 6grenimine yonelik
konusmalari, problem ¢o6zme sirasinda gostermekte olduklari ¢abalari ve arastirma
agisindan 6nemli olan diger bazi davranislar bilgisayar ortaminda her 6grenci i¢in ayri
ayr1 yaziya gecirilmistir ( Ek 14). Ayrica bu kayitlardan yararlanarak, dgrencilerin
planlanan 6gretim etkinliklerine katilimi, sorulan sorulara cevap verip veremedikleri,
siif ortami, etkinlikler sonunda 6grencinin bilissel diizeyinde degisiklik olup olmadig

yoniinde nitel yorumlar yapilmigtir.
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BOLUM IV

BULGULAR ve YORUM

Arastirmada 6. smif Ogrencilerine On testte 35 soru, son testte 30 soru
sorulmustur. iki test arasinda karsilastirma yapabilmek icin yanlis / dogru orani
uygulanmigtir.

6. sinif 6grencilerinin 6n testten aldiklar1 sonuglarin ( 29 - 69 ) puan arasinda
degistigi goriilmektedir (Tablo 3. 1). Bu grubun &n test ortalama degeri 44,3 tiir. On
testten alinan en yiiksek puan 69 ile 6AS5 kodlu 6grenciye, en diisiik puan ise 29 ile 6B4
ve 6A11 kodlu 6grencilere aittir. 6. siif 6grencilerinin son testten aldiklar1 sonuglarin
(20 - 63 ) puan arasinda degistigi goriilmektedir (Tablo 3. 1). Bu grubun son test
ortalama degeri 46,2°dir. Son testten alinan en yliksek puan 63 ile 6A2 ve 6A1 kodlu
Ogrencilere, en diisiik puan ise 20 ile 6B4 kodlu 6grenciye aittir.

Calismaya katilan 10 6grenciden 2 tanesinde yanlis / dogru orani son testte 6n
teste gore artmig, 7 6grencide bu oran azalmis, 1 6grencide ise bu oran sabit kalmistir.
Dolayisiyla bu durum, dgrencilerin ¢ogunun 6gretim sonundaki basarilarinin arttigini
gostermektedir. Calisilan 10 6grenciden 6’ sinin (% 60) son testte On testten yiiksek
puan aldig1 goriilmektedir. Grubun disinda kalan 8 6grenciden ise 2’si okuldan ayrilmig
olup geri kalan 6 6grenciden 3’ {iniin (% 50) son testte 6n testten yiiksek puan aldigi

goriilmektedir.

Tablo 3. 1: Altinc1 Simf Ogrencilerine Uygulanan On Test ve Son Test Sonuclar

L . < 0 3] o~ ™ — = ~ o N © © =] ™ N — =} <
OGRENCI | < < | gl ||| < ||| |d |0 |d |||
(e} (e} %) [{e) [{e] [{e) e] (=] [{e] (e} [{e] [{e) I%e) [{=) S [{e) o ©
Pl 60 69 57 | 51 | 51 | 46 | 46 | 46 | 43 | 43 | 40 | 37 [ 37 | 37 | 37 | 34 | 20 | 20
on | D| 24 24 20| 18|18 16| 16 [ 16 [ 15 [ 15 | 14 [ 13 [ 13 [ 13 | 13 | 12 | 10 | 10
TEsT LY 1 11 15 17 |17 [ 19| 19 | 18| 20 [ 190 [ 21 [ 2 | 22 | 22| 22| 22 | 25 | 25
c 1 1 1
o| 05 05 0809 |09 |12 1,2 | 11 | 1,3 | 1,3 | 15 | 1,7 | 7 | 7 | &7 | 1.8 | 25 | 25
P| 53 53 63 | 60 | 63 46 | 43 [ 43 | 50 | 43 | 43 | 40 [ 33 | 46 | 40 | 20
son | P] 16 1 |gg[19]18[10]g5]14]18]13[15]1]18[12]10]u.f[12]s
Y _— _—
TEST 13 4 [3F[w0[12][10 |55/ 1517 [16[14 1617 |18 ]20]16]18][2
cl 1 o<l 1 1 |o<| 1 1 1 1
Ol o8 09 05 ] 07|05 11 13120912 1315 07 [11]15] 4

P:Puan D: Dogru Cevaplar Y: Yanlig Cevaplar C: Cevapsiz O: Yanlig/Dogru Orani
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Arastirmada 7. smif O6grencilerine on testte 35 soru, son testte 30 soru
sorulmustur. iki test arasinda karsilastirma yapabilmek igin yanlis / dogru oram
uygulanmustir.

7. simf 6grencilerinin 6n testten aldiklar1 sonuglarin ( 29 - 89 ) puan arasinda
degistigi goriilmektedir (Tablo 3. 2). Bu grubun 6n test ortalama degeri 59,7’dir. On
testten alinan en yliksek puan 89 ile 7B2 kodlu 6grenciye, en diisiik puan ise 29 ile
7A12 kodlu 6grenciye aittir. 7. simif 6grencilerinin son testten aldiklar1 sonuglarin ( 23 -
86 ) puan arasinda degistigi goriilmektedir (Tablo 3. 2). Bu grubun son test ortalama
degeri 56,2°dir. Son testten alinan en yliksek puan 86 ile 7B1 kodlu 6grenciye, en diisiik
puan ise 23 ile 7A13 ve 7A12 kodlu 6grencilere aittir.

Calismaya katilan 10 6grenciden 5 tanesinde yanlis / dogru orani son testte 6n
teste gore artmis, 3 6grencide bu oran azalmis, 2 dgrencide ise bu oran sabit kalmistir.
Dolayisiyla bu durum, ¢alismaya katilan 6grencilerin % 30’ unun 6gretim sonundaki
basarilarinin arttigin1 gostermektedir. Calisilan 10 6grenciden 3’ {iniin (% 30) son
testte, On testten yiiksek puan aldigi gortilmektedir. Grubun disinda kalan 13 §grenciden

2’si okuldan ayrilmis olup, geri kalan 11 6grenciden 5 ‘inin (% 45) son testte, 6n testten
yiiksek puan aldig1 goriilmektedir.

Tablo 3. 2: Yedinci Simf Ogrencilerine Uygulanan On Test ve Son Test Sonuglar:

OGRENCI

P 54 | 49 | 49 | 40 | 40 | 37 | 34 | 29
ON D| 31| 20| 28 | 28 | 27 | 25 | 24 | 24 | 23 | 22 | 22 | 21 | 20 | 20 | 20 | 19 | 27 | 17 | 14 | 24 | 13 | 12 | 10
Yl a |6 | 7|7 8 9 |12 |12 |13 |13 | 14 | 15 | 15 | 15 | 16 | 18 | 18 | 21 | 21 | 22 | 23 | 25
TEST
c 2 2
O|o01|02]03|03]| 03|04 04|05|05|06]|26|07]|08]|08]08]|o0s]|1 1 |15 | 15|17 19|25
Pl 79 | 83| 8 | 76 | 73 | 56 | 66 | 43 | 83 | 69 | 59 | 63 | 63 | 36 | 43 30 23 | 43 | 40 | 43 | 23
D24 |25 |26 | 28| 22|17 |20 | 13|25 |20 | 18|19 |20 |1n]|3|ZF|oe|Z|7|13]|12]13]7
SON z z
Yie6 |5 | a]7 8 |12 |10 |16 |5 | 9 |12|10]|1 |16 |17 ]| < |18| = | 23|17 ]| 18| 16 | 23
TEST g g
c 1 1 1 1 3 E | 3 E 1
) S
Plos|o02|02|03]|04|07]05]|12]02]|04|07]05]|05]15]13 2 33 | 13| 15| 12| 33

P: Puan D: Dogru Cevaplar Y: Yanlig Cevaplar C: Cevapsiz O: Yanlis/Dogru Orani

Uygulanan tutum 6lg¢eginde alinacak en yiiksek puan 200, en diisik puan ise
40’tir (Zeren, 2005).
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6. siniftan ¢aligmaya katilan 6grencilerin tutum 6lgegi sonuglarinin ( 127- 187 )
puan arasinda degistigi goriilmektedir (Tablo 3. 3 ). Bu grubun tutum 6l¢egi ortalama
degeri 151,7 olarak hesaplanmistir. Tutum Olgegindeki puanlar incelendiginde,
Ogrencilerin tamaminin fen ve teknoloji dersine karsi olumlu tutuma sahip olduklari
tespit edilmistir. Ancak bu olumlu tutum igerisinde yapilan alt gruplamada 6 §grencinin
“olumlu”, 4 6grencinin ise “¢ok olumlu tutuma” sahip oldugu tespit edilmistir.

7. siniftan ¢alismaya katilan 6grencilerin tutum 6lgegi sonuglarinin ( 129- 189 )
puan arasinda degistigi goriilmektedir ( Tablo 3. 3). Bu grubun tutum 6l¢egi ortalama
degeri 158,8 olarak hesaplanmistir. Tutum Olcegindeki puanlar incelendiginde,
Ogrencilerin tamaminin fen ve teknoloji dersine karst olumlu tutuma sahip olduklar
tespit edilmistir. Ancak bu olumlu tutum icerisinde yapilan alt gruplamada 5 6grencinin

“olumlu”, 5 6grencinin ise “cok olumlu tutuma” sahip oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3. 3: Altinc1 ve Yedinci Simif Ogrencilerinin Tutum Olgegi Sonuclar

OGRENCILER 6A4 6B1 6B2 6A9 6A5 6A3 6A2 6A6 6A1 6A8
6. SINIE 187 167 167 163 155 142 141 137 131 127
TUTUM (5)** (5) (5) (5) (4)* (4) (4) (4) (4) (4)
OLCEGI

OGRENCILER 7B4 7B6 7A1 7B7 7B1 7B5 7A4 7B3 7A6 7A5
7. SINIF 189 183 182 168 166 150 144 143 134 129
TUTUM (5) (5) (5) (5) (5) (4) (4) (4) (4) (4)
OLCEGI

o Cok Olumlu Tutum * Olumlu Tutum
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Tablo 3. 4‘da uygulanan ¢oklu zeka testi sonuglarina gore, katilimcilardan

tiimiinlin hemen hemen tiim zeka tiirlerinin gelismis oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. 4: Altinc1 ve Yedinci Simif Ogrencilerine Ait Coklu Zeka Testi Sonuclar

ocrencier | 2| % (2 3|2(2|8|8|2(2|8|2|8|8|%|2|¢g|8|8]|5
© | © ||l o | W || w©| | S| o |~~~ M~~~ ~|[ >~ @~ |~

SOZEL - DILSEL

ZEKA B|B|B|A|A|A|A|B|B|A|A|A|B|B|B|C|B|B

MANTIKSAL -

MATEMATIKSEL | A | A |A|B |A|A|lAa|c|Aa|Aa|Aa|A|B|B|B|B|C]|HB

ZEKA:

GORSEL -

UZAMSALZEKA: | B | B |A|A|A|B|A|B|A|B|B|B|A|B|C|B|C|C

MUZIKSEL -

RITMIK B|B|B|B|A|lB|A|A|lA|lA|A|B|A|lC|c|lc|lc]|a

ZEKA:

BEDENSEL -

KINESTETIK A|lB|A|B|A|B|A|B|A|A|A|A|B|B|C|B|B|B

ZEKA:

DOGAZEKAS: | A | A Al A|lA|lAa|AalB|A|lAa|lB|lA|lB|B|B|C|C]|C

KiSILERARASI

ZEKA: B|A|A|lA|A|B|A|B|A|B|A|A|A|B|B]|]C|B]|B

ICSELZEKA: | g | g |a|lAa|A|B|A|B|B|A|B|B|A|B|B|B|A]|B

*A:Cok Gelismis B:Gelismis C:Orta Diizeyde Gelismis D:Biraz Gelismis




6.siif Ogrencilerine uygulanan c¢oklu zekd testi sonuglarina gore zeka

diizeylerinin dagilimi Tablo 3. 5’teki gibi 6zetlenebilir:

Tablo 3. 5: Altinca Simif Ogrencilerinin Zeka Diizeylerinin Dagilimi

Zeka Tiirleri Ogrenci Sayisi
Cok Gelismis Gelismis Orta Diizeyde
Zeka Diizeyleri Gelismis
Sozel- Dilsel Zeka 5) 5} -
Mantiksal - 8 1 1
Matematiksel Zeka
Gorsel- Uzamsal Zeka 5 5 -
Miiziksel - Ritmik 5 5 -
Zeka
Bedensel - Kinestetik 6 4 -
Zeka
Doga Zekési 9 1 -
Kisilerarasi1 Zeka 6 4 -
Icsel Zeka 5 5 -
7. smf Ogrencilerine uygulanan c¢oklu zekd testi sonuglarina gore zeka
diizeylerinin dagilimi Tablo 3. 6’daki gibi 6zetlenebilir:
Tablo 3. 6: Yedinci Stmf Ogrencilerinin Zeka Diizeylerinin Dagilim
Zeka Tiirleri Ogrenci Sayisi
Cok Gelismis Gelismis Orta Diizeyde Biraz
Zeka Diizeyleri Gelismis Gelismis
Sozel- Dilsel Zeka 3 6 1 -
Mantiksal- 2 7 1 -
Matematiksel Zekéa
Gorsel- Uzamsal 3 4 3 -
Zeka
Miiziksel- Ritmik 4 1 4 1
Zeka
Bedensel- 2 6 2 -
Kinestetik Zeka
Doga Zekasi 2 4 4 -
Kisileraras1 Zeka 4 4 2 -
Igsel Zeka 3 6 1 -




54

Tablo 3. 7‘de goriilen, kendilerine soruldugunda 6grenmekte giigliik ¢ekmeye

devam ettigini ileri siiren lenf sistemi konusu ile 6A6 kodlu 6grencidir. 6A6 kodlu

O0grencinin lenf sistemi konusunu anlamaktaki sikintisinin devam etmekte oldugunu

bildirmesi, kalicilik sinavindan 48 puan gibi diisiik bir sonu¢ elde etmis olmasi bu

durumu destekler goriilmektedir. Genelde 6grencilerin giicliikk c¢ektikleri kavram ve

konular1 anlamis olduklar1 goriilmektedir (Tablo 3. 7).Kalicilik simavindan aldiklari

puanlar da bu durumu destekler niteliktedir.

Tablo 3.7

Altinaa Simf Ogrencilerinin Ogreniminde Giicliik Cektikleri ve Ogretim

Sonrasinda Giicliik Cekmeye Devam Ettikleri Kavram ve Konular

OGRENCI 6A1 6A2 6A3 6A4 6A5 6A6 6B1 6B2 6A8 6A9
Bitki-
Huclrelmn Cimlenm Egy\r/ar; Lenf Lenf Lenf Huclrelmn Cimlenm Ic Lenf
yapist ve. enme UCIest 1 sistemi | Sistemi | Sistemi| Y2P'S! V€ CIMe  qsllenme | Sistemi
organelleri arasindaki organelleri
farklar
Bitki - Bitki ve
hayvan Destek Mikro | hayvan Mikro
hiicresi ve Cimlenme |Bagisiklik[Bagisiklik| organiz| hiicresi Kikirdak Dis organiz
| hareket gy g1 g | doku | dollenme |°"Y
arasindaki sistemi malar | arasindaki malar
farklar farklar
Geligim . L.
doénemleri Mikro Lenf ic Cigegin
organiz . . . Eklemler |  yapisi ve
o ve Sistemi dollenme ) :
GUCLUK szellikleri malar gorevleri
CEKILEN -
I¢ - Mikroorga Dis
KAVRAM VE .
dollenme Bagisikik nizmalar doéllenme Tozlagma
KONULAR —
Cicegin Kalbin .
yapisi ve As1-serum Cimlenme
. . yapisi
gorevleri
Cimlenme Kalbin Kikirdak
calismasi doku
Mikroor Lenf
ganizmalar Sistemi
Bakterilerin
neden
oldugu
hastaliklar
Ags1-serum
GUCLUK
CEKILMEYE
DEVAM Lenf
EDILEN . ) Sistemi
KAVRAM VE
KONULAR

Tablo 3. 8°de goriilen, kendilerine soruldugunda giigliik gekmeye devam ettigini

ileri siiren Ogrencilerin bu durumu, tepkisel davranig gostermek istemelerinden




55

kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Genelde 6grencilerin Tablo 3. 8’den de

anlasildigr iizere giicliik ¢ektikleri konulari anlamis olduklart goriilmektedir. Kalicilik

simavindan aldiklar1 puanlar da bu durumu destekler niteliktedir. 7A4 kodlu 6grenci,

cevre sorunlari baslig1 altinda islenen asit yagmurlar1 konusunu anlamaktaki sikintisinin

devam etmekte oldugunu bildirmistir. Kalicilik sinavindan 35 puan gibi diisiik bir sonug

elde etmis olmasi bu durumu destekler goriilmektedir.

Tablo3.8:  Yedinci Simf Ogrencilerinin Ogreniminde Giigliik Cektikleri ve Ogretim
Sonrasinda Giicliik Cekmeye Devam Ettikleri Kavram ve Konular
OGRENCI 7B1 TA1 7B3 B4 TA4 TAS TA6 7B5 7B6 B7
. Sindirim
) idrar . . R Besin s Fiziksel- | gocin | sistemi ile
Enzimler Enzimler | Emilim Sindirim Sindirim kimyasal L
olusumu gruplari Lo gruplari ilgili tiim
sindirim
kavramlar
Sindirime Pr(_)tel_n_ler_ln - Bosaltim
. . - . sindirimi Sindirim - o
Biyolojik Sinir Dil Enzimler yardime Sindirim nerede sistemi Beyin sistemi ile
Cesitlilik sistemi hastaliklar1 organlarin Y ilgili tiim
baglar- organlar1
salgilari . kavramlar
biter?
- . Denetleyici
Denetleyici - - Karbonhidrat
N Yaglarin Yaglarm | rotein-yas -
Asit N .. |sistemlerin Biyolojik sindirimi sindirimi | Proein-yag diizenleyici
< diizenleyici e sindirimi : g
Yagmurlari . uyumu cesitlilik nerede nerede sistem ile
sistem nerede JOSTR,
o« baglar? baglar? . ilgili tiim
sagligt baglar-biter? K
avramlar
Goz Asit Asit Emilim Emilim | Emilim
kusurlart | yagmurlar yagmurlari
Ozon ;
Kulak Orman_la_rm tabakasinin Idrar Enzimler Enzimler
o tahribi deli : olugumu
GUCLUK elinmesi
CEKILEN ) Sindirime
Deri Cig Beyin Beyin yardime1
KAVRAM hastaliklart & 4 4 organlarin
VE salgilart
. Cevresel .
KONULAR bil sinir Goz Hormonlar
hastaliklari ; . kusurlari
sistemi
Sera etkisi Refleks Burun Goziin
hastaliklari yapist
Denetleyici
Kiiresel di -I L Dil Sistemlerin
1s1mnma uzenieyicl uyumu
sistem
saghigi
Orman Isitme Asit
tahribi bozukluklart | yagmurlart
Deri -
hastaliklar Sera etkisi
Dil
hastaliklari
Sera etkisi
Toprak
kirliligi
Niikleer
kirlilik
GUCLUK
CEKILMEYE
DEVAM ) ) i } Asit : : : ) :
EDILEN yagmurlari
KAVRAM VE

KONULAR
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Tablo 3. 9‘da goriildiigii tizere 6grencilerin en ¢ok tercih edilen bes konudan
yapilan konu basari sinavi sonuglarmin ( 64 — 97 ) puan arasinda degistigi, yeterli ve
yiiksek not aldiklar1 goriilmektedir. Puanlarin tek tek verilmesinin sebebi 6grencilerin
farkli konularda calismis olmasindandir. Ogrenciler tarafindan secilen ve Ogretimi
yapilan konu ve kavramlarin kalicilik sinavi sonuglarinin (45 — 84) puan arasinda
degistigi goriilmektedir (Tablo 3. 9). Kalicilik sinavindan en yiiksek puani 6A1 ve 6B1
kodlu o6grenciler i¢ dollenme konusunda, en diisiik puani ise 6A9 kodlu Ogrenci
mikroorganizmalar konusundan almistir. Ogreniminde giicliik ¢ekilen tiim kavram ve
konular i¢in kalicilik smavi sonucu bulunmamaktadir. Bunun nedeni, &grenciler
tarafindan en c¢ok tercih edilen ilk bes kavram ve konunun Ogretiminin
yapilmasindandir. Kalicilik yiizdeleri hesaplanirken, kalicilik simnavindan alinan puan
100 ile carpilarak konu basari sinavindan alinan puana boliinmiis ve bdylece kalicilik
yiizdesi bulunmustur. Tablo 3.9°dan de goriilecegi tizere, kalicilik yilizdelerinin % (60 -
100) araliginda degistigi goriilmektedir. En yiiksek kaliciligin, % 100 ile bagisiklik
konusunda 6A2 ve mikroorganizmalar konusunda 6A6 kodlu ogrencilerde oldugu
goriilmistiir (Tablo 3. 9). En diisiik kaliciligin ise, % 60 ile lenf sistemi konusunda 6A6
kodlu 6grencide oldugu tespit edilmistir. Genel olarak kalicilik oranlarina bakildiginda,
kalicihgmn Ogretimi  yapilan konularla ilgili tim &grencilerde yiiksek oldugu
goriilmektedir (Tablo 3. 9).
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Tablo 3. 9: Altincr Sinif Ogrencilerine Ait Konu Basar1 Sinavi, Kalicilik Sinavindan
Aldiklar: Puanlar ile Kahicilik Yiizdeleri
OGRENCILER 6A1 6A2 6A3 6A4 6A5 6A6 6B1 6B2 6A8 6A9
) ) Lenf ¢ . . Lenf
Cimlenme |Bagigiklik| Cimlenme | Bagisiklik | Bagisiklik . . Cimlenme | I¢ Déllenme . X
Sistemi Doéllenme Sistemi
71 67 69 76 66 70 84
79 88 71
KONU BASARI . Mikro Mikro
I¢ Lenf Lenf Lenf . .
SINAVINDAN Cimlenme . . . . . . organiz organiz
Dollenme Sistemi Sistemi Sistemi
ALINAN 72 malar malar
89 97 72 67
PUANLAR 64 64
Mikro Mikro
organiz organiz
malar malar
84 70
Lenf ic . Lenf
Cimlenme |Bagigiklik | Cimlenme | Bagisiklik | Bagisiklik X X Cimlenme | I¢ Dollenme X .
L L. Sistemi Déllenme Sistemi
OGRETIMI 70 67 65 71 60 67 68
48 84 60
YAPILAN KONU
VE . Mikro Mikro
I¢ Lenf Lenf Lenf . .
KAVRAMLARIN Cimlenme . . . . . . organiz organiz
Déllenme Sistemi Sistemi Sistemi
KALICILIK 70 malar malar
84 74 69 52
SINAVINDAN 64 45
ALINAN Mikro Mikro
PUANLAR organiz organiz
malar malar
70 64
Lenf ic ] Lenf
Cimlenme | Bagisiklik| Cimlenme | Bagisikik | Bagisiklik . . Cimlenme | I¢ Déllenme . X
Sistemi Déllenme Sistemi
%99 %100 %94 %93 %91 %96 %81
%60 %96 %85
. Mikro Mikro
I¢ Lenf Lenf Lenf . .
Cimlenme| . . . . . . organiz organiz
KALICILIK Dollenme Sistemi Sistemi Sistemi
. . %97 malar malar
YUZDELERI %94 %76 %96 %78
%100 %70
Mikro Mikro
organiz organiz
malar malar
%83 %91
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Tablo 3. 10°da goriildiigii lizere 6grencilerin, en ¢ok tercih edilen alti konudan
yapilan konu basari sinavindan ( 50 — 100 ) olumlu sonuglar alinmisgtir. Puanlarin tek tek
verilmesinin ~ sebebi,  Ogrencilerin  farkli  konularda  ¢alismis  olmasindan
kaynaklanmaktadir. Ogrenciler tarafindan segilen ve Ogretimi yapilan konu ve
kavramlarin kalicilik sinavindan alinan puanlarin (35 — 94) araliginda degismektedir
(Tablo 3. 10). Kalicilik sinavindan en yiiksek puant 7A1 kodlu 6grenci idrar olusumu
konusunda, en diisiik puani ise 7A4 kodlu 6grenci ¢evre sorunlari konusunda almistir.
Ogreniminde giigliik ¢ekilen tiim kavram ve konular icin kalicilik sinavi sonucu
bulunmamasinin nedeni, 6grenciler tarafindan en ¢ok tercih edilen ilk bes kavram ve
konunun 6gretiminin yapilmis olmasindan kaynaklanmaktadir. Kiiresel 1sinma, sera
etkisi, ozon tabakasinin delinmesi, asit yagmurlar1 gibi konular, ¢evre sorunlar1 basligi
altinda islenmis ve kalicilik smavi da bu c¢ercevede hazirlanmis sorulardan
olugsmaktadir. Kalicilik yiizdeleri hesaplanirken, kalicilik sinavindan alinan puan 100 ile
carpilarak konu basar1 sinavindan alinan puana boliinmiis ve boylece kalicilik yilizdesi
bulunmustur. Tablo 3.10°dan de goriilecegi iizere, kalicilik yiizdelerinin % (49 - 100)
araliginda degistigi goriilmektedir. En yiiksek kaliciligin, % 100 ile idrar olusumu
konusunda 7A1, emilim konusunda 7B4, emilim konusunda 7A6 kodlu 6grencilerde
oldugu gorilmiistiir (Tablo 3. 10). En diisiik kaliciligin ise, % 49 ile ¢evre sorunlar
konusunda 7B3 kodlu ogrencide oldugu tespit edilmistir. Genel olarak kalicilik
oranlarina bakildiginda, kaliciligin 6gretimi yapilan konularla ilgili 7B3 kodlu 6grenci

harig tiim 6grencilerde yiiksek oldugu goriilmektedir (Tablo 3. 9).
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Yedinci Simif Ogrencilerine Ait Konu Basar1 Sinavi, Kaliciik Sinavindan

Tablo 3. 10:
Aldiklar: Puanlar ile Kalicilik Yiizdeleri
OGRENCILER 7B1 TA1 7B3 7B4 TA4 7A5 7A6 7B5 7B6 B7
Biyolojik Cevre Cevre Biyolojik
y‘ AJA Emilim yA AJA Beyin Beyin Emilim Beyin Beyin
Cesitlilik | Sorunlar: Sorunlart Cesitlilik
65 75 64 75 57 57
80 76 92 57
Cevre Idrar X i Cevre Cevre Cevre X .
KONU BASARI Enzimler | Enzimler Enzimler Emilim
Sorunlart | Olusumu Sorunlari Sorunlar1 | Sorunlar
SINAVINDAN 100 100 100 75
80 94 50 80 79
ALINAN _ _ _ _
Enzimler Emilim Emilim Enzimler
PUANLAR
100 90 65 100
Idrar . Idrar
Enzimler
Olusumu Olusumu
100
94 100
Biyolojik evre evre Biyolojik
yolol ¢ ¢ Emilim yorl Beyin Beyin Emilim Beyin Beyin
L L. Cesitlilik | Sorunlar1 | Sorunlar: Cesitlilik
OGRETIMI 65 52 56 65 48 47
68 75 45 55
YAPILAN KONU -
Cevre Idrar i . Cevre Cevre Cevre i -
VE Enzimler Enzimler Enzimler Emilim
Sorunlart | Olusumu Sorunlari Sorunlar1 | Sorunlar
KAVRAMLARIN 80 56 80 68
55 94 35 45 75
KALICILIK _ _ _ _
Enzimler Emilim Emilim Enzimler
SINAVINDAN
90 75 65 56
ALINAN _ _
Idrar i Idrar
PUANLAR Enzimler
Olusumu Olusumu
90
75 60
Biyolojik evre evre Biyolojik
yolol ¢ ¢ Emilim yorl Beyin Beyin Emilim Beyin Beyin
Cesitlilik Sorunlar1 | Sorunlart Cesitlilik
%100 %69 %88 %87 %84 %83
%85 %99 %49 %97
evre Idrar evre evre evre
¢ Enzimler Enzimler ¢ ¢ ¢ Enzimler Emilim
Sorunlart | Olusumu %80 %56 Sorunlari Sorunlari Sorunlari %80 %91
0 0, 0 0;
KALICILIK %69 %100 %70 %56 %95
YUZDELERI - — — -
Enzimler Emilim Emilim Enzimler
%90 %83 %100 %56
Idrar X Idrar
Enzimler
Olusumu Olusumu
%90
%79 %60

Ogreniminde giicliik ¢ekilen konular belirlenip 6grencilerle 6gretimi yapildiktan
sonra konu ve kavramlardan elde edilen nitel bulgular her bir konu ve 6grenci igin

asagida aciklanmistir.
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4.1. Mikroorganizmalar

Bu konuda 6grenciler, aragtirmaci tarafindan sorulan agik ucglu sorular1 genel
olarak dogru cevaplamis, tartismalara etkin bi¢imde katilmis ve giinliik hayattan konu
ile ilgili ornekler vermislerdir. Tiim Ogrencilerde goriilen ortak eksiklik, dili etkin
kullanamamak ve disiincelerini dogru kelimelerle uygun bir bigimde ifade
edememektir. Ayrica bazi sorulari, konu ile ilgisi olmayan ve Ogrenimlerine katki
saglamayan ifadeler kullanarak cevaplamislardir. Konuyu islemeye baslamadan &nce
yanlis ve eksik bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin, dersin sonunda daha dogru ve
yeni bilgilerle pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis oldugu saptanmistir. Dersin
basinda bakteri ve viriisii ayn1 kavramlar olarak algilayan 6grenciler, dersin sonunda bu
iki kavramin, farkli oldugunu algilayip hangi hastaliklara neden olduklarini ayirt etmeye
baslamiglardir. Arastirmacinin ¢esitlendirerek farkli bicimde yonelttigi sorulara dogru
ve eksiksiz cevap verdikleri gozlenmistir. Smif ortaminda yapilan ses ve gorilintii
kayitlari ile 6gretim esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan elde edilen bilissel,
duyussal Ogrenme etkinliklerine iliskin her Ogrencinin nitel 6zellikleri asagida
belirtilmistir.

6A2 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle 6nemli 6l¢iide eksik ve yanlig bilgileri
bulunmakta idi. Buna ragmen zaman zaman konu igerigine uygun, yerinde ve dogru
sorularla derse katilmaya ¢aligmistir. Ancak dersin sonuna dogru sorulan sorulara ilgisiz
kalmaya, dikkati dagilmaya ve konuyla ilgisi olmayan sorular sorarak derse katilmaktan
uzaklagmaya baslamistir. Etkinliklerle ilgili sorulan sorulara daha igten ve etkin katilma
cabasini siirdiirmiistiir. Etkinlik siiresince arkadaglariyla ve aragtirmaciyla iyi iletisim
kurmugtur. Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim aracglarina ilgisi iist diizeyde
olmustur. Etkinlik sonundaki gézlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda
sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi tizere (Ek 14) 6grencinin biligsel
diizeyinde degisiklik gézlenmistir.

6A3 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle onemli 6l¢iide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmakta idi. Buna ragmen zaman zaman konu igerigine uygun, yerinde ve dogru
sorularla derse etkin, ilgili ve baskin bir sekilde katilmistir. Gegmis yillarda 6grenmis
oldugu biyoloji konularinda eksikleri oldugu, ilgili sorulara yanlis cevaplar vermesinden
anlagilmistir. Farkindalign yiiksek olan bir Ogrencidir. Giinlik hayatta karsilagmisg

oldugu biyoloji konularinin yapilandirilmasinda daha basarilidir. Etkinlik siiresince
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arkadaslariyla ve arastirmaciyla etkili bir iletisim kurmus ve arastirmaci tarafindan
kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Gorsel hafizast 6n
plandadir. Dersin ilk boliimiinde sorular sormus ve kavram yanilgilar1 nedeniyle
O0grenme glcliigli c¢ekmistir. Sormus oldugu sorular temel alinarak arastirmaci
tarafindan saptanan kavram yanilgilari, dogru bilgilerle Orilintiilenerek kavram
yanilgilar1 giderilmeye caligilmigtir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii
kaydir ve soru cevaplardan da goriilecegi tizere (EK 14) 6grencide bilissel diizeyde
onemli degisiklikler gozlenmistir.

6A6 kodlu Ogrencinin, baslangi¢ itibariyle onemli oOlglide eksik bilgileri
bulunmaktaydi. Derse katilmis, ilgili bir sekilde arkadaslarini ve arastirmaciyr dinlemis
fakat daha ¢ok konu dis1 sorular sordugu gézlenmistir. Bu 6grenci, birgok farkli soruya
kaliplasmis cevaplar vermesiyle dikkat cekmistir. Bu 6grencinin bakteri ve viriis
konusunda temel kavram yamilgis1 bulunmaktaydi. Istenilen konuya yogunlasma ve
dikkatini toplama konusunda i¢ direnci vardi. Bu durum da kendisinin &grenmeye
yaklagimini engellemekteydi. Etkinlik sonunda 6grencinin, sorulan sorulara dogru
cevap verememesinden anlasilacag tizere (Ek 14), bilissel diizeyde degisiklikler oldugu
gbzlenememistir.

6A9 kodlu 6grencinin de, baslangi¢ itibariyle 6nemli 6lgtide eksik bilgileri
bulunmaktaydi. Derse katilmais, ilgili bir sekilde dinlemis fakat buna ragmen daha ¢ok
konu dis1 sorular sordugu gézlenmistir. Dili etkin kullanamamis ve diisiincelerini dogru
kelimelerle ifade edememistir. Bircok farkli soruya kaliplasmis cevaplari verdigi
gozlenmistir. Gegmis yillarda &grenmis oldugu biyoloji konulariyla ilgili sorulan
sorularin bazilarina dogru cevap verdigi gozlenmistir. Etkinliklerle ilgili sorulan
sorulara daha etkin katilim saglayarak dogru cevaplar vermistir. Etkinlik siiresince
arkadaglariyla ve arastirmaciyla etkili bir iletisim kurmustur. Arastirmaci tarafindan
kullanilan gorsel Ogretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Etkinlik sonunda
Ogrencinin sorulan sorulara dogru cevap vermesinden anlasilacagi {izere (EK 14),

bilissel diizeyde degisiklik gozlenmistir.
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4.2. ic Déllenme

Bu konuda 6grenciler, aragtirmaci tarafindan sorulan agik ug¢lu sorular1 genel
olarak dogru cevaplamis, tartismalara etkin bicimde katilmis ve giinliik hayattan konu
ile ilgili ornekler vermislerdir. Konuyu islemeye baslamadan once yanlis ve eksik
bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin, dersin sonunda daha dogru ve yeni bilgilerle
pekistirilmis  ifadelerle yer degistirmis oldugu saptanmistir.  Arastirmacinin
cesitlendirerek farkli bicimde yonelttigi sorulara dogru ve eksiksiz cevap verdikleri
gbzlenmistir. Sinif ortaminda yapilan ses ve goriintii kayitlart ile goriisme sirasinda
yoneltilen sorulara verilen cevaplardan elde edilen bilissel, duyussal 6grenme
etkinliklerine iliskin veriler, asagida belirtilmistir.

6A1 kodlu 6grencinin, basglangig itibariyle 6nemli 6lgiide eksik ve yanlis bilgileri
ile kavram yanilgis1 bulunmaktaydi. Buna ragmen zaman zaman konu igerigine uygun,
yerinde ve dogru sorularla derse katilmaya ¢alismistir. Dersin geneline etkin bir bi¢imde
katilmistir. Gegmis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konulart ile ilgili sorulan
sorulardan bazilarina yanlis cevap verdigi gozlenmistir. Ancak bunlar daha sonra
aragtirmaci tarafindan diizeltilmistir. Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim
araglarina ilgisi ist diizeyde olmus ve etkinlikler sonundaki gézlemler, ses kaydi,
goriintli kaydi ve yoneltilen sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14),
ogrencinin biligsel diizeyinde 6nemli degisiklikler olmustur.

6A8 kodlu 6grencinin, baslangi¢ itibariyle onemli Olgiide yanlis bilgileri ve
kavram yanilgis1 bulundugundan, gegmis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konulariyla
ilgili sorulan sorulardan bir kagina yanlis cevap verdigi tespit edilmistir. Dersin basinda
i¢ dollenme kavramu islenirken utangaglik ve ¢ekingenligine ragmen, merak ettiklerini
ifade etme gabasi i¢inde oldugu, dersin sonunda ise bu olayin dogal yasamin bir pargasi
oldugunu kabullenerek derse karsi ilgisinin arttigi goézlenmistir. Ancak Ogrencinin
ifadelerindeki bazi yanlisliklar, heniiz bilgilerini biitiinlestirme ve yeniden yapilandirma
sorunu ¢ekmekte oldugu izlenimini vermistir. Tekrar amagli sorulan sorulardan bir
kagimma yanlis cevap vermesi dikkat eksikliginden kaynaklanmaktadir. Etkinlik
sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara
verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14) 6grencinin biligsel diizeyinde

degisiklik gozlenmistir.
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6B1 kodlu 6grencinin, baslangi¢ itibariyle énemli Slgiide yanlis bilgileri ve
kavram yanilgist bulunmaktaydi. Derslere etkin bir sekilde katilmis ve ilgili bir sekilde
dinlemistir. Geg¢mis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konulartyla ilgili sorulan
sorulardan bir kagina yanlis cevap verdigi tespit edilmistir. Ders esnasinda aragtirmaci
tarafindan sorulan sorulara ise dogru cevaplar vermistir. Yogun bir hayvan sevgisinin
varlig1, konulara ilgisini ¢ok iist diizeylere tasimasini saglamistir. Dersin sonuna dogru
dikkat dagimikligi yasamissa da, etkinlik sonundaki gézlemler, ses kaydi, goriintii kaydi
ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi iizere (Ek 14)

ogrencinin bilissel diizeyinde degisiklik gbzlenmistir.

4.3. Bagisikhik

Bu konuda 6grenciler, arastirmaci tarafindan sorulan agik uglu sorular1 genel
olarak dogru cevaplamis, tartigmalara etkin bi¢imde katilmig ve giinliik hayattan konu
ile ilgili ornekler vermislerdir. Konuyu islemeye baglamadan Once yanlis ve eksik
bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin, dersin sonunda daha dogru ve yeni bilgilerle
pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis oldugu saptanmistir. Dersin basinda bagisiklik
kavramini tam olarak agiklayamayan dgrenciler, dersin sonunda bagisiklik kavramini
algilamis ve bu kavrami ciimle igerisinde dogru bir sekilde kullanmislardir.
Aragtirmacinin gesitlendirerek farkli bigimde yonelttigi sorulara genel olarak dogru ve
eksiksiz cevap verdikleri gozlenmistir. Smif ortaminda yapilan ses ve goriintii
kayitlariyla yoneltilen sorulara verilen cevaplardan elde edilen veriler; bilissel, duyussal
ogrenme etkinliklerine iliskin ¢ogu Ogrencide Onemli degisiklikler oldugunu
gostermektedir. Konuya iliskin duyarlilik diizeyinin ylikselmis oldugu dikkat ¢ekmistir.

6A4 kodlu 6grencide, baslangig itibariyle 6nemli 6lgiide eksik, yanlis bilgileri
yaninda bazi kavram yanilgilari da bulunmaktaydi. Buna ragmen, konunun igerigine
uygun, yerinde ve dogru sorularla derse etkin, ilgili ve baskin bir sekilde katilmistir.
Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla iyi bir iletisim kurmay1 basarmistir.
Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi {ist diizeyde olmustur.
Etkinlik sonunda Ogrencinin bilgi diizeyinde artis olmus ve dogru iliskilendirme
yapmakta oldugu tespit edilmistir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii
kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi iizere (Ek

14) 6grencinin bilissel diizeyinde degisiklik gdzlenmistir.
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6A2 kodlu o&grencinin, baglangic itibariyle o6nemli Ol¢iide yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Dersin basinda derse katilimi olmustur. Dersin sonuna dogru sorulan
sorulara ilgisiz kalmis ve tartisilan ¢ercevenin disinda sorular sorarak derse katilimini
azaltma ¢abasi i¢ine girmistir. Etkinlik sonunda 6grencinin sorulan sorulara dogru cevap
verememesinden anlasilacagi tizere (Ek 14), 6grencide bilissel diizeyde degisiklik
gbzlenememistir.

6A5 kodlu 6grencinin, baglangig itibariyle 6nemli 6l¢iide eksik, yanlis bilgileri
yaninda bazi kavram yanilgilar1 da bulunmaktaydi. Buna ragmen, zaman zaman konu
icerigine uygun, yerinde ve dogru sorularla derse katilmaya caligmistir. Farkindaligi
yiikksek olan bir 6grencidir. Giinliik hayatta karsilasmis oldugu biyoloji konularinin
yapilandirilmasinda daha basarilidir. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla
etkin bir iletisim kurmustur. Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina
ilgisi Uist diizeyde olmustur. Etkinlik sonunda 6grencinin sorulan sorulara dogru cevap
vermesinden anlagilacagi tlizere (EK 14) o&grencinin bilissel diizeyinde Onemli

degisiklikler olmustur.

4.4. Cimlenme

Bu konuda 6grenciler, aragtirmaci tarafindan sorulan agik uc¢lu sorular1 genel
olarak dogru cevaplamis, tartigmalara etkin bicimde katilarak giinliik hayattan konu ile
ilgili ornekler vermislerdir. Ogrencilerin ifadeleri dersin basinda yanhs ve eksik
bilgilerden olusurken, dersin sonunda daha dogru ifadelerle yer degistirmistir. Dersin
basinda ¢imlenme kavramini eksik tanimlayan 6grenciler, dersin sonunda ¢imlenmeyi
dogru bir sekilde tanimlayabilmislerdir. Arastirmacinin sordugu sorulara dogru ve
eksiksiz cevap verdikleri gozlenmistir. Smif ortaminda yapilan ses ve goriintii kayitlart
ile 6gretim sirasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan elde edilen veriler, bilissel,
duyussal 6grenme etkinliklerine iliskin degisiklikler asagida belirtilmistir.

6A1 kodlu 6grencinin, basglangig itibariyle 6nemli 6l¢iide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Buna ragmen konu igerigine uygun sorularla derse etkin ve ilgili bir
sekilde katilmistir. Aragtirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araclarina ilgisi st
diizeyde olmustur. Dersin geneline ve etkinliklere katilmis ve zaman zaman da bu
katilimini baskinlik diizeyine yiikseltmistir. Etkinlik sonuna dogru sorulan sorulara ilgi

gostermemeye baslamistir. Bu 6grencinin dikkatinin kolay dagilabildigi saptanmistir.
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Etkinlik sonunda 6grencinin sorulan sorulara dogru cevap vermesinden anlagilacagi
tizere (Ek 14) 6grencide biligsel diizeyde degisiklik gdzlenmistir.

6A2 kodlu 6grencinin, baglangigta ¢cimlenme konusundaki bilgilerinin bir kismi
yanlist1. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla etkin bir iletisim kurmustur.
Ogrencinin, baslarda yalnizca aragtirmacinin sordugu sorulara cevap vererek katildig
gozlenmistir. Etkinlik sonuna dogru konuyla ilgili giinliik hayattan 6rnekler vererek
derse katilimimi arttirmistir. Gegmis bilgilere dayali sorularla ve cevabindan emin
oldugu sorular1 cevaplamada ¢ok istekli davranmustir. Etkinlik sonunda &grencinin
sorulan sorulara dogru cevap vermesinden anlasilacagi lizere (Ek 14) 6grencide gerek
bilissel diizeyde gerekse davranis boyutunda 6nemli degisiklikler gozlenmistir.

6A3 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle dnemli 6l¢iide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Buna ragmen zaman zaman konu igerigine uygun, yerinde ve dogru
sorularla derse etkin ve ilgili bir sekilde katilmistir. Gegmis yillarda 6grenmis oldugu
biyoloji konularinda eksiklikleri oldugu, ilgili sorulara yanlis cevaplar vermesinden
anlagilmistir. Farkindaligi yiiksek olan bir 6grencidir. Giinlilkk hayatta karsilagmis
oldugu biyoloji konularinda daha basarilidir. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve
arastirmaciyla etkili bir iletisim kurmus ve arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel
Ogretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Gorsel hafizasit 6n plandadir. Etkinligin
ilk boliimiinde sorular sormus ve kavram yanilgilar1 nedeniyle O0grenme giicliigii
¢ekmistir. Sormus oldugu sorular temel alinarak arastirmaci tarafindan saptanan kavram
yanilgilari, dogru bilgilerin biitiinlesik 6grenimiyle diizeltilmistir. Boylece eksik bilgiler
giderilmeye ve kavram yanilgilart diizeltilmeye calisilmistir. Etkinlik sonundaki
gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve soru cevaplardan da goriilecegi tizere (EK 14)
ogrencide biligsel diizeyde onemli degisiklikler gozlenmistir.

6B2 kodlu 6grencinin, baslangi¢ itibariyle 6nemli olgiide eksik, yanlis bilgileri
yaninda bazi kavram yanilgilar1 bulunmaktaydi. En temel biyoloji bilgileriyle ilgili
eksiklikleri olup, kavramlar arasinda iliski kurmakta zorlanmaktaydi. Dersin basinda
sorulan birka¢ soruya eksik ve yanlis cevap vermistir. Okuma pargasi ile ilgili sorulan
sorulara dogru cevap vermistir. Etkinlik boyunca dersi dinlemis, aklina takilan bazi
sorular1 sormustur. Fakat etkinlik boyunca diger grup arkadaslar1 kadar aktif bir katilimi
olmamistir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve sorulara verilen
cevaplardan goriilecegi iizere (EK 14) 6grencinin bilissel diizeyinde 6nemli degisiklikler

gozlenmistir.
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4.5. Lenf Sistemi

Bu konuda 6grenciler, aragtirmaci tarafindan sorulan agik ug¢lu sorular1 genel
olarak dogru cevaplamis, tartismalara etkin bi¢imde katilarak giinliik hayattan konu ile
ilgili 6rnekler vermislerdir. Ancak bazi sorulari konu ile ilgili olmayan ve 6grenimlerine
katki saglamayan ifadeler kullanarak cevaplamislardir. Konuyu islemeye baslamadan
once, yanlis ve eksik bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin, dersin sonunda dogru ve
yeni bilgilerle pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis oldugu saptanmistir. Tim
ogrenciler, etkinlik sonunda sorulan lenf sisteminin sagligi konusunda yapilmasi
gerekenler sorusuna konuyla baglantisiz yanit vermislerdir. Sinif ortaminda yapilan ses
ve gorintii kayitlariyla sorulara verilen cevaplardan elde edilen biligsel, duyussal
ogrenme etkinliklerine iliskin her 6grencinin nitel 6zellikleri asagida belirtilmistir.

6A3 kodlu 6grenci, konu igerigine uygun, yerinde ve dogru sorularla derse etkin,
ilgili bir sekilde katilmis ve zaman zaman da bu katilimimi baskinlik diizeyine
yiikseltmistir. Gegmis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konularindaki eksiklikleri, ilgili
sorulara yanlis cevaplar vermesinden anlasilmaktadir. Etkinlik siiresince arkadaglariyla
ve aragtirmactyla etkili bir iletisim kurmus ve arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel
Ogretim araglarina ilgisi {ist diizeyde olmustur. Gorsel hafizast 6n plandadir. Etkinlik
sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kayd: ve soru cevaplardan da goriilecegi lizere
(Ek 14), 6grencide bilissel diizeyde onemli degisiklikler gézlenmistir.

6A4 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle 6nemli 6lgiide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Ogrencinin, Ogretimin baslarinda yalnizca arastirmacinin sordugu
sorulara cevap vererek derse katildigi gozlenmistir. Etkinlik sonuna dogru ise
ogrencinin derse katilimi azalmistir. Aragtirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim
araglarina ilgisi list diizeyde olmustur. Fakat etkinlik boyunca diger grup arkadaslari
kadar baskin olmamustir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve
soru cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14), 6grencide biligsel diizeyde 6nemli
degisiklikler gbzlenmistir.

6AS5 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle onemli 6l¢iide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Buna ragmen zaman zaman konu igerigine uygun, yerinde ve dogru
sorularla derse etkin, ilgili ve baskin bir sekilde katilmaya calismistir. Farkindalig
yiiksek bir 6grencidir. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla etkin iletisim

kurmustur. Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim aracglarina ilgisi {ist diizeyde
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olmustur. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve sorulan sorulara
verilen cevaplardan da goriilecegi tizere (Ek 14) dgrencinin bilissel diizeyinde 6nemli
degisiklikler olmustur.

6A6 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle dnemli 6l¢iide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Derse katilmig ve ilgili bir sekilde dinlemistir. Bir¢ok farkli soruya
kaliplasmis cevaplar verdigi gozlenmistir. Bu &grencinin temel kavram yanilgisi
bulunmaktadir. Istenilen konuya gelmemekte ve direng gdstermektedir. Ogretim
ortamina yanagmamistir. Etkinlik boyunca diger grup arkadaslar1 kadar baskin
olmamistir. Etkinlik sonundaki goézlemler, ses kaydi, goriinti kaydi ve Ogretim
ortaminda yoneltilen sorulara verdigi cevaplardan da anlasilacagi tizere (Ek 14),
ogrencinin bilissel diizeyinde degisiklik gdzlenememistir.

6A9 kodlu 6grencinin, baslangic itibariyle 6nemli dlciide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Dersi dikkatle dinlemistir. Etkinlik boyunca yalnizca birka¢ soruyu
cevaplamis, diger grup arkadaslari kadar etkili olmamustir.  Etkinlik sonundaki
gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve kendisine 6gretim sirasinda sorulan sorulara
cevaplardan da goriilecegi lzere (Ek 14), o6grencide bilissel diizeyde degisiklik

gozlenmistir.

4.6. Cevre Sorunlari

Bu konuda 6grenciler; aragtirmaci tarafindan sorulan agik uc¢lu sorular1 genel
olarak dogru cevaplamis, tartismalara etkin bicimde katilarak, giinliik hayattan konuyla
ilgili 6rnekler vermislerdir. Konu giincel oldugu i¢in tiim grup tiyeleri tartigmalara etkin
olarak katilmig, merak ettiklerini sormus, ayrica 6rnekler vererek tartismanin diizeyini
yiikseltmislerdir. Sinif ortaminda yapilan ses ve goriintii kayitlari ile verilen cevaplardan
elde edilen biligsel veriler, sinif i¢i davraniglar yaninda duyussal 6grenme etkinlikleri
baglaminda da her 6grencinin bir takim 6zellikler sergiledikleri saptanmustir.

7A1 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle 6nemli 6lgiide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Buna ragmen zaman zaman konu igerigine uygun, yerinde ve dogru
sorularla derse etkin, ilgili bir sekilde katilmistir. Farkindalifi olan bir 6grencidir.
Giinlik hayatla iliski kurabildigi biyoloji konularinda daha basarilidir. Etkinlik
siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla etkin bir iletisim kurmustur. Arastirmaci

tarafindan kullanilan, gorsel 0gretim araglarina ilgisi list diizeyde olmustur. Gorsel
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hafizast1 6n plandadir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve
etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi tizere (Ek 14),
ogrencinin bilissel diizeyinde degisiklik gbzlenmistir.

7A4 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle 6nemli 6lgiide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Ogretimin baslangicinda sorulan bazi sorulara yanlis cevaplar vermistir.
Merak ettigi konularda soru sormaktan g¢ekinmemis ve oldukca atak davranmistir.
Aragtirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur.
Gorsel oOgretim araglariyla ilgili olan sorulara kolaylikla cevap verebilmistir. Konu
anlatiminin sonunda kiiresel 1sinma ve asit yagmuru tanimlarin1 yapmakta zorlanmus,
fakat arastirmacinin yonlendirmeleriyle tanimlari sonunda dogru yapabilmistir. Etkinlik
sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara
verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14), Ogrencinin bilissel diizeyinde
degisiklik gozlenememistir.

7AS kodlu 6grenci, derse etkin ve ilgili bir sekilde katilmistir. Arastirmaci
tarafindan kullanilan gorsel Ogretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Gorsel
Ogretim araclariyla ilgili sorulan sorular1 kolaylikla cevaplamistir. Etkinlik boyunca
diger grup arkadaslari kadar baskin olmamustir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses
kaydi, goriintii kayd:r ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da
goriilecegi tizere (Ek 14), 6grencinin biligsel diizeyinde degisiklik gézlenmistir.

7A6 kodlu 6grencinin, baglangig itibariyle 6nemli 6lgiide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Derse katilmis ve anlatilanlart ilgili bir sekilde dinlemistir. Cevre
sorunlart konusu ile besin zinciri arasindaki iliskiyi dogru bir sekilde kurup ifade
etmistir. Aragtirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi list diizeyde
olmustur. Gorsel 6gretim araglariyla ilgili sorular1 kolaylikla cevaplamistir. Konu ile
ilgili yapilan deneye ilgi gostermistir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii
kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi tizere (Ek
14), 6grencinin bilissel diizeyinde degisiklikler oldugu ve davraniglarina da yansitmakta
gecikmedigi anlagilmistir.

7B1 kodlu 6grenci, derse etkin olarak katilmis, dersi ilgili bir sekilde dinlemistir.
Merak ettigi konularda soru sormaktan ¢ekinmemistir. Onemli bilgileri not almis ve
okuma parcgalarinda 6nemli gordiigii yerlerin altini ¢izmistir. Gegmis yillarda 6grenmis
oldugu biyoloji konular1 ile ilgili sorulan sorularin geneline dogru cevap verdigi

gozlenmistir. Etkinliklerle ilgili sorulan sorulara da dogru cevap vermistir. Etkinlik
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siiresince arkadaslariyla ve aragtirmaciyla etkin bir iletisim kurmustur. Arastirmact
tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi list diizeyde olmus ancak deneye
daha ¢ok ilgi gostermistir. Etkinlik sonunda gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve
etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi iizere (Ek 14),
ogrencinin bilissel diizeyinde degisiklik gbzlenmistir.

7B3 kodlu 6grenci, derse etkin olarak katilmis, dersi ilgili bir sekilde dinlemistir.
Merak ettigi ve anlamadig1 konularda soru sormaktan ¢ekinmemistir. Onemli bilgileri
not almis ve okuma pargalarinda 6nemli gordiigli yerleri isaretlemistir. Gegmis yillarda
o6grenmis oldugu biyoloji konulart ile ilgili sorulan sorularin geneline dogru cevaplar
verdigi tespit edilmistir. Etkinliklerle ilgili sorulan sorulara da dogru ve isabetli cevaplar
vermistir. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla etkin bir iletisim
kurmustur. Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim aracglarina iist diizeyde ilgi
gostermistir. Deneylere olan ilgisiyle dikkat ¢ekmis ve grupta 6ne ¢ikmistir. Etkinlik
sonunda kiiresel 1sinma ve asit yagmurlari tanimimi giizel bir sekilde ifade etmistir.
Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan
sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14), 6grencinin bilissel diizeyinde

degisiklik gozlenmistir.

4.7. Biyolojik Cesitlilik

Bu konuda 6grenciler, arastirmaci tarafindan sorulan agik uc¢lu sorular1 genel
olarak dogru cevaplamis, tartismalara etkin bi¢imde katilarak giinliik hayattan konu ile
ilgili 6rnekler vermislerdir. Ogrenciler etkinlik igerisinde sorulan bazi sorulara cevap
verememis, bazilarina da yanlis cevap vermislerdir. Konuyu islemeye baslamadan once
yanlis ve eksik bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin, dersin sonunda daha dogru ve
yeni bilgilerle pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis oldugu saptanmistir. Sinif
ortaminda yapilan ses ve goriintli kayitlar1 ile verilen cevaplardan elde edilen biligsel
veriler ve duyugsal Ogrenme etkinlikleri her 6grencinin durumunda degisiklikler
oldugunu ortaya koymaktadir.

7A4 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle onemli 6l¢iide eksik ve yanlis bilgileri
ile kavram yanilgilar1 bulunmaktaydi. Ornegin, yunusun bir balik cesidi oldugunu
sOylemistir. Fakat yunus, memeli bir canlidir. Buna ragmen konu igerigine uygun,

yerinde ve dogru sorularla derse katilmaya ¢alismistir. Etkinlik siiresince arkadasiyla ve
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aragtirmaciyla 1yi iletisim kurmustur. Aragtirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim
araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Ozellikle gorsel dgretim araclart ve okuma
parcalari ile ilgili sorulan sorulara 6zgiiveni yiiksek bir eda ile cevap vermistir. Ayrica
giinliik hayatta ¢evresinde gozlemledigi olaylar etkinlikte arkadaslariyla paylasmistir.
Bu paylasim gercekte kendi bilgilerinin yapilandirilmasint saglamistir. Etkinlik
sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara
verilen cevaplardan da goriilecegi tizere (Ek 14), Ogrencinin bilissel diizeyinde
degisiklik gozlenmistir.

7B1 kodlu ogrencinin, baslangi¢ itibariyle énemli Olgiide eksik bilgileri ve
kavram yanilgilar1 bulunmaktaydi. Ornegin; besin zinciri ile besin ag1 kavramlarini
birbirinin yerine kullanmistir. Derse etkin olarak katilmis ve anlatilanlari ilgiliyle
dinlemistir. Onemli bilgileri not almis ve okuma parcalarinda énemli gordiigii yerlerin
altin1 ¢izmistir. Gegmis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konulari ile ilgili sorulan
sorularin geneline dogru cevaplar verdigi gozlenmistir. Etkinlik siiresince arkadasiyla
ve arastirmaciyla etkin bir iletisim kurmustur. Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel
ogretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Ozellikle gorsel dgretim araglart ve
okuma parcalar ile ilgili sorulan sorulara kendinden emin cevaplar vermistir. Ayrica
ginliik hayatta ¢evresinde gozlemledigi olaylar1 etkinlikte paylasmistir. Etkinlik
sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara
verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14), o6grencinin bilissel diizeyinde

degisiklik gozlenmistir.

4.8. idrarm Olusumu

Bu konuda 6grenciler, aragtirmaci tarafindan sorulan acik uclu sorulara genel
olarak dogru cevaplar vermisler, tartigmalara etkin olarak katilmislardir. Konuyu
islemeye baslamadan once yanlis ve eksik bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin,
dersin sonunda daha dogru ve yeni bilgilerle pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis
oldugu saptanmigtir. Simif ortaminda yapilan ses ve goriintii kayitlar1 ile verilen
cevaplardan elde edilen bilissel ve duyussal veriler dgrencilerde onemli degisiklikler
oldugunu ortaya koymaktadir.

7A1 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle 6nemli 6lgiide eksik ve yanlis bilgileri

ile kavram yanilgilar1 bulunmaktaydi. Buna ragmen zaman zaman konu igerigine
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uygun, yerinde ve dogru sorularla derse katilamaya ¢alismigtir. Merak ettigi konularda
soru sormaktan ¢ekinmemistir. Geg¢mis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konulari ile
ilgili eksiklikleri oldugu, ilgili sorulara yanlis cevaplar vermesinden anlagilmustir.
Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla iyi iletisim kurmustur. Etkinligin ilk
boliimiinde sorular sormus ve kavram yanilgilari nedeniyle 6grenme giicliigii cekmistir.
Sormus oldugu sorular temel alinarak arastirmaci tarafindan saptanan yanilgilart dogru
bilgilendirme yardimiyla diizeltilmistir. Boylece bazi temel yanilgilar1 giderilmeye
calistlmistir. Baslarda sorulan sorulardan bir kagina yanlis cevap vermis, etkinlik
sonuna dogru ise sorulan sorulart eksiksiz olarak dogru cevaplamistir. Etkinlik
sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kayd: ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara
verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14), Ogrencinin bilissel diizeyinde
degisiklik gozlenmistir.

7AS kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle onemli 6l¢iide eksik ve yanlis bilgileri
ile kavram yanilgilar1 bulunmaktaydi. Buna karsin derse etkin bir sekilde katilmistir.
Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla iyi iletisim kurmustur. Arastirmaci
tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Baslarda
sorulan sorulardan bir kagina yanlig cevap vermis, etkinlik sonuna dogru ise sorulan
sorular1 eksiksiz olarak dogru cevaplamistir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi,
goriintli kaydi ve soru- cevap kismindan da anlasilacagi lizere (Ek 14), dgrencinin
bilissel diizeyinde degisiklik gdzlenmistir.

7B7 kodlu 6grenci, bosaltim sistemi ile sindirim sistemini ayirt etmekte
zorlanmistir. Dersin basinda daha duraganken, dersin sonuna dogru derse daha etkin
olarak katilmis, ilgisi artmis ve dersi dikkatli bir sekilde dinlemistir. Bilgileri not almis
ve okuma parcalarinda da onemli gordiigii yerlerin altini ¢izmistir. Gegmis yillarda
o6grenmis oldugu biyoloji konular ile ilgili eksiklikleri oldugu ilgili sorulara yanlis
cevaplar vermesinden anlasilmistir. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla
iyi iletisim kurmustur. Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi
tist diizeyde olmustur. Dersin ilk boliimiinde sorular sormus ancak yanilgilari nedeniyle
O0grenme giicliigli ¢ekmistir. Sormus oldugu sorular dikkate alindiginda arastirmaci
tarafindan saptanan yanilgilari1 dogru bilgiler yardimiyla diizeltilmistir. Boylece
yanilgilar1 giderilmeye calisilmistir. Baslarda sorulan sorulardan bir kagina yanlis cevap
vermis, etkinlik sonuna dogru ise sorulan sorularin genelini dogru cevaplamistir. Fakat

etkinlik sonunda da sindirim sistemi ile bosaltim sistemini ayirt etmekte zorlanmaya
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devam etmistir. Ozellikle gorsel dgretim araglari araciliiyla sorulan sorulara kendinden
daha emin cevaplar vermistir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi
ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi tizere (Ek 14),

Ogrencinin biligsel diizeyinde degisiklik gozlenmistir.

4.9. Emilim

Bu konuda 6grenciler, arastirmaci tarafindan sorulan agik uglu sorulara genel
olarak dogru cevap vermisler ve simf ortamindaki tartismalara etkin olarak
katilmiglardir. Konuyu islemeye baglamadan 6nce yanlis ve eksik bilgiden kaynaklanan
ifadeler ile tutumlarin 6gretim uygulamalart sonunda daha dogru ve yeni bilgilerle
pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis oldugu saptanmistir. Emilim konusunun
baglantili oldugu sindirim sitemi konusunda Ogrencilerin bilgilerinin eksik oldugu
goriilmiis, bu eksiklikler giderildikten sonra emilim konusuna gegis yapilmistir. Sinif
ortaminda yapilan ses ve goriintli kayitlari ile verilen cevaplardan elde edilen bilissel,
duyussal Ogrenme etkinliklerine iliskin her 6grencinin nitel 06zellikleri asagida
belirtilmistir.

7AS5 kodlu ogrenci, derse etkin ve ilgili bir sekilde katilmigtir. Emilim
konusunun baglantili oldugu sindirim sistemi konularini bildigi, bunlarla ilgili sorulan
sorulara kolaylikla cevap verdigi gozlenmistir. Etkinlige sozel anlamda ¢ok fazla
katilmamistir. Fakat arastirmaci tarafindan kendisine yoneltilen sorulara vermis oldugu
dogru cevaplardan, konuya hakim oldugu gozlenmistir. Arastirmaci tarafindan
kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi lst diizeyde olmustur. Etkinlik sonundaki
gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydir ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen
cevaplardan da goriilecegi tlizere (Ek 14), O0grencinin biligsel diizeyinde degisiklik
gbzlenmistir.

7A6 kodlu 6grencinin, sindirim konusu ile ilgili eksik bilgileri bulunmaktayda.
Derse etkin olarak katilmis, anlatimlar1 dikkatli bir sekilde dinlemistir. Fikirlerini dogru
kelimelerle ifade etmekte zorlanmistir. Sorulan sorularin bir kagina 6gretime katkisi
olmayacak sekilde yanlig cevap vermistir. Konuyu iglemeye baglamadan once yanlis ve
eksik bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin, dersin sonunda daha dogru ve yeni
bilgilerle pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis oldugu saptanmistir. Etkinlik sonundaki

gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen
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cevaplardan da goriilecegi tlizere (Ek 14), 0grencinin biligsel diizeyinde degisiklik
gozlenmistir.

7B4 kodlu 6grencinin, baglangig itibariyle 6nemli 6lgiide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Derse etkin olarak katilmis ve dikkatli bir sekilde dinlemistir. Onemli
bilgileri not almig ve okuma pargalarinda gerekli gordiigii yerleri isaretlemistir. Gegmis
yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konular ile ilgili sorulan sorularin geneline dogru
cevaplar verdigi saptanmistir. Etkinliklerle ilgili sorulan sorulara kendinden daha emin
cevaplar vermistir. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla iyi iletisim
kurmustur. Arkadaslarinin yanlis cevapladigi sorulart aninda diizeltmistir. Arastirmact
tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi st diizeyde olmustur. Etkinlik
sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara
verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14), Ogrencinin bilissel diizeyinde
degisiklik gozlenmistir.

7B5 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle 6nemli 6l¢iide eksik ve yanlig bilgileri
ile kavram yanilgilar1 bulunmaktaydi. Sindirim ile emilim kavramlarini birbiri yerine
kullanmaktaydi. Derse etkin olarak katilmis ve dikkatli bir sekilde dinlemistir. Sorulan
sorulardan bazilarina yanlis cevap vermistir. Gegmis konulara yonelik bilgi eksikligi
bulunmaktaydi. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve aragtirmaciyla iyi iletisim
kurmugtur. Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi tist diizeyde
olmustur. Konuyu islemeye baslamadan once yanlis ve eksik bilgiden kaynaklanan
ifade ve tutumlarin dersin sonunda daha dogru ve yeni bilgilerle pekistirilmis ifadelerle
yer degistirmis oldugu saptanmugstir. Etkinlik sonundaki gézlemler, ses kaydi, goriintii
kayd1 ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi tizere (Ek
14), 6grencinin biligsel diizeyinde degisiklik gozlenmistir.

7B7 kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle dnemli 6lgiide eksik ve yanlis bilgileri
ile kavram yanilgilar1 bulunmaktaydi. Sindirim konusuna yonelik bilgi eksikligi vardi.
Derse etkin olarak katilmis ve dikkatli bir sekilde dinlemistir. Onemli bilgileri not almis
ve okuma parcalarinda gerekli gordiigii yerleri isaretlemistir. Sorulan sorularin bir
kagina cevap veremedigi ya da yanlis cevap verdigi gozlenmistir. Etkinlik siiresince
arkadaglariyla ve arastirmaciyla iyi iletisim kurmustur. Arastirmaci tarafindan kullanilan
gorsel 6gretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Etkinlik sonundaki gézlemler, ses
kaydi, goriintii kayd:r ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da

goriilecegi tizere (Ek 14), 6grencinin biligsel diizeyinde degisiklik gézlenmistir.
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4.10. Beyin

Bu konuda 6grenciler, arastirmaci tarafindan sorulan acik uglu sorulara genel
olarak dogru cevap vermisler, tartismalara etkin olarak katilmislar, konu ile ilgili glinliik
hayattan Ornekler vermislerdir. Konuyu islemeye baslamadan once yanlis ve eksik
bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin, dersin sonunda daha dogru ve yeni bilgilerle
pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis oldugu saptanmistir. Sinif ortaminda yapilan ses
ve gorlintii kayitlar1 ile verilen cevaplardan elde edilen biligsel, duyussal 6grenme
etkinliklerine iligkin her 6grencinin nitel 6zellikleri agsagida belirtilmistir.

7AS kodlu 6grencinin, baslangig itibariyle onemli 6l¢iide eksik ve yanlis bilgileri
bulunmaktaydi. Buna ragmen zaman zaman konu igerigine uygun, yerinde ve dogru
sorularla derse katilmaya ¢alismistir. Gegmis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konular
ile 1ilgili eksiklikleri oldugu, ilgili sorulara vermis oldugu yanlis cevaplardan
anlasilmistir. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla iyi iletisim kurmustur.
Arastirmaci tarafindan kullanilan goérsel 6gretim araclarina ilgisi iist diizeyde olmustur.
Sorulan birka¢ soruya yanlis yanit vermistir. “Hafiza Oyunu” adli etkinlikte gdsterilen
on cisimden ilk ve ikinci seferde onunu da hatirlayabilmistir. Goziin 1518a karsi
gosterdigi refleks deneyinde bu 6grenci, arkadasinin gdziine 151k tutarak bakmis ve goz
bebeginin 1gikta kiigiildiigiini, karanlikta ise biyidigini soylemistir. Etkinlik
sonundaki gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara
verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14), 68rencinin bilissel diizeyinde az da
olsa degisiklik gozlenmistir.

7A6 kodlu 6grencinin, d6gretime baslamadan 6nce 6nemli 6l¢iide eksik bilgileri
bulunmaktaydi. Derse katilmis ve dikkatli bir sekilde dinlemis, konu ile ilgili ginliik
hayattan Ornekler vermistir. Sorularini ¢ekinmeden sormustur. Geg¢mis yillarda
ogrenmis oldugu biyoloji konulari ile ilgili sorulan sorularin geneline dogru cevaplar
verdigi tespit edilmistir. “Hafiza Oyunu” adl etkinlikte gosterilen on cisimden, ilk ve
ikinci seferde yedisini hatirlayabilmistir. G6ziin 1518a kars1 gosterdigi refleks deneyinde
bu ogrenci, arkadasinin goziine 151k tutarak bakmis ve bir degisiklik olmadigini
sOylemistir. Ancak bunun nedeni 15181 gbze yansitip bu yansitmaya son verdiginde
nereye bakmasi gerektigini bilmediginden kaynaklanmistir. Dogru ydnlendirme ile
15181 goze yansitilip sonrasinda buna son verilmesi neticesinde goz bebegine dikkat

etmesi gerektigi sOylenmistir. Deney sonunda, 1518a kars1 g6z bebeginin verdigi refleks
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ogrenci tarafindan dogru bir sekilde soylenmistir. Etkinlik sonundaki gozlemler, ses
kaydi, goriintii kayd:r ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da
gorilecedi iizere (Ek 14), 6grencinin bilissel diizeyinde degisiklik gézlenmistir.

7B6 kodlu 6grencinin, 6gretime baslamadan 6nce dnemli Olciide eksik bilgileri
bulunmaktaydi. Derse karsi cok fazla ilgili olmamakla birlikte zaman zaman derse
katilmis ve dinlemistir. Kendisine yoneltilen sorularin cevaplar1 i¢in arkadaslarinin
cevaplarina katildigim1 ifade ederek kendi diisiincelerini agiklamaktan kac¢inmustir.
“Hafiza Oyunu” adli etkinlikte gosterilen on cismin ilk seferde yedisini, ikinci seferde
ise altisin1 hatirlayabilmistir. Goziin 1518a kars1 gosterdigi refleks deneyinde, bu 6grenci,
arkadasinin goziine 151k tutarak bakmis ve goz bebeginin 1s1kta kiigiildiigiinti, karanlikta
ise biyiidiginii séylemistir. Etkinlik sonundaki sorulan sorulara kolaylikla cevap
vermistir. Ogretim etkinlikleri sirasinda yapilan gdzlemler, ses kaydi, goriintii kayd: ve
etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14),
ogrencinin bilissel diizeyinde degisiklik gbzlenmistir.

7B7 kodlu 6grenci derse etkin olarak katilmig ve anlatilanlan dikkatli bir sekilde
dinlemistir. Onemli buldugu bilgileri not almis ve okuma parcalarinda énemli buldugu
ifadeleri isaretlemistir. “Hafiza Oyunu” adli etkinlikte gosterilen on cismin ilk seferde
onunu, ikinci seferde ise dokuzunu hatirlayabilmistir. Go6ziin 15182 kars1 gosterdigi
refleks deneyinde bu 6grenci, arkadasinin goziine 151k tutarak bakmis ve goz bebeginin
1s1kta kiigiildiiglinii, karanlikta ise biiyiidiigiinii soylemistir. Geg¢mis yillarda 6grenmis
oldugu biyoloji konular ile ilgili sorulan sorularin geneline dogru cevaplar verdigi
gozlenmistir. Etkinliklerle ilgili sorulan sorulara kendinden daha cevaplar vermistir.
Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla iyi iletisim kurmustur. Ogretim
etkinlikleri sirasinda yapilan gozlemler, ses kaydi, goriintii kayd: ve etkinlik esnasinda
sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi tlizere (Ek 14), 6grencinin bilissel

diizeyinde degisiklik gézlenmistir.

4.11. Enzimler

Bu konuda 6grenciler, arastirmaci tarafindan sorulan agik uglu sorulara genel
olarak dogru cevaplar vermis ve tartigmalara etkin olarak katilmiglardir. Tim
ogrencilerde goriilen ortak eksiklik; atom ile molekiil, karbonhidrat gibi biiyiik

molekiille sindirim sonucu olusan kiiciik molekiil arasindaki farki, hangi besin
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gruplarinin biiyiik molekiillii, hangi besin gruplarinin emilecek kadar kiiciik molekiillii
oldugunu anlayamamalaridir. Bahsedilen kavramlar 6grenciler tarafindan yanlis sekilde
kullanilmistir. Konuyu islemeye baslamadan 6nce yanlis ve eksik bilgiden kaynaklanan
ifade ve tutumlarin dersin sonunda, daha dogru ve yeni bilgilerle pekistirilmis ifadelerle
yer degistirmis oldugu saptanmistir. Etkinliklere ve sonunda sorulan sorulara istekli
cevap verdikleri gozlenmistir. Sinif ortaminda yapilan ses ve goriintii kayitlariyla
verilen cevaplardan elde edilen bilissel, duyussal 6grenme etkinliklerine iliskin her
Ogrencinin nitel 6zellikleri asagida belirtilmistir.

7A6 kodlu 6grenci derse katilmis, dikkatli bir sekilde dinlemis, sorular sordugu
da gozlenmistir. Fakat; atom ile molekiil, karbonhidrat gibi biiyiik molekiil ile sindirim
sonucu olusabilecek kiiciik molekiil arasindaki farki, hangi besin gruplarinin biiytik
molekiillli, hangi besin gruplarinin emilecek kadar kii¢iik molekiillii oldugu ayrimina
varamamaktadir. Gegmis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konular ile ilgili sorulan
sorularin geneline dogru cevaplar verdigi gézlenmistir. Etkinliklerle ilgili sorulan
sorulara daha etkin cevap vermistir. Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve arastirmaciyla
iyi iletisim kurmustur. Etkinlik sonunda sorulan sorulara kolaylikla cevap vermistir.
Arastirmaci tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur.
Bu gorseller, biiyiik-kii¢iik molekiil kavramimi anlamasina yardimei olmustur. Ogretim
etkinlikleri sirasinda yapilan gozlemler, ses kaydi, goriintii kaydr ve etkinlik esnasinda
sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi tlizere (Ek 14), 6grencinin bilissel
diizeyinde degisiklik gézlenmistir.

7B1 kodlu 6grenci, konu igerigine uygun, yerinde ve dogru sorularla derse etkin,
ilgili bir sekilde katilmistir. Onemli bilgileri not almis ve okuma parcalarinda &nemli
gordiigli yerlerin altin1 ¢izmistir. Gegmis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konular ile
ilgili sorulan sorulara dogru cevaplar verdigi go6zlenmistir. Etkinlik siiresince
arkadaglariyla ve arastirmaciyla iyi iletisim kurmustur. Arastirmaci tarafindan kullanilan
gorsel 6gretim araclarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Ozellikle gorsel 6gretim araglar:
aracilifiyla ve okuma pargalari ile ilgili sorulan sorulara kendinden daha emin cevaplar
vermistir. Ogretim etkinlikleri sirasinda yapilan gézlemler, ses kaydi, goriintii kayd: ve
etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi iizere (Ek 14),
Ogrencinin biligsel diizeyinde az da olsa degisiklik gozlenmistir.

7B3 kodlu 6grenci, konu igerigine uygun, yerinde ve dogru sorularla derse etkin,

ilgili bir sekilde katilmistir. Onemli bilgileri not almis ve okuma parcalarinda dnemli
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gordiigii yerlerin altini ¢izmistir. Gegmis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konular ile
ilgili sorulan sorulara dogru cevaplar vermistir. Farkindalig1 yiiksek olan bir 6grencidir.
Etkinlik siiresince arkadaslariyla ve aragtirmaciyla iyi iletisim kurmustur. Arastirmaci
tarafindan kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Gorsel
hafizas1 6n plandadir. Ogretim etkinlikleri sirasinda yapilan gézlemler, ses kaydi,
goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi
tizere (Ek 14), 6grencinin bilissel diizeyinde degisiklik gozlenmistir.

7B4 kodlu 6grenci, derse etkin olarak katilmis, ilgili bir sekilde dinlemistir.
Onemli bilgileri not almis ve okuma parcalarinda &nemli gordiigii yerlerin altim
cizmigstir. Ge¢mis yillarda 6grenmis oldugu biyoloji konulari ile ilgili sorulan sorularin
geneline dogru cevaplar verdigi gozlenmistir. Etkinliklerle ilgili sorulan sorulara daha
etkin cevap vermistir. Farkindaligir yiiksek olan bir o6grencidir. Etkinlik siiresince
arkadaglariyla ve arastirmaciyla iyi iletisim kurmustur. Arastirmaci tarafindan kullanilan
gorsel Ogretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Ogretim etkinlikleri sirasinda
yapilan goézlemler, ses kaydi, goriintii kaydi ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara
verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14), 6grencinin bilissel diizeyinde
degisiklik gozlenmistir.

7B5 kodlu 6grenci sistem ile organ ayrimini yapamamustir. Derse etkin olarak
katilmistir ve dikkatli bir sekilde dinlemistir. Sorulan sorulardan bir kagina yanlis cevap
vermistir. Ge¢gmis konulara yonelik bilgi eksikligi bulunmaktaydi. Etkinlik siiresince
arkadaglariyla ve aragtirmaciyla etkili bir iletisim kurmustur. Arastirmaci tarafindan
kullanilan gorsel O0gretim araglarina ilgisi list diizeyde olmustur. Konuyu islemeye
baslamadan Once yanlis ve eksik bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin dersin
sonunda daha dogru ve yeni bilgilerle pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis oldugu
saptanmigtir. Ogretim etkinlikleri sirasinda yapilan gozlemler, ses kaydi, goriintii kayd
ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi lizere (Ek 14),
ogrencinin biligsel diizeyinde degisiklik gozlenmistir.

7B7 kodlu 6grenci derse etkin olarak katilmistir. Fakat; atom ile molekiil, yag ve
karbonhidrat gibi biiyiik molekiillerle sindirim sonucu olusabilecek kiigiik molekiiller
arasindaki farki, hangi besin gruplarinin biiyiik molekiillii, hangi besin gruplarinin
emilecek kadar kiiciik molekiillii oldugunu ayirmakta zorluk c¢ekmekteydi. Onemli
bilgileri not almis ve okuma parcalarinda Onemli gordiigii yerleri isaretlemistir.

Etkinliklerle ilgili sorulan sorulara daha etkin cevap vermistir. Etkinlik siiresince
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arkadaglariyla ve arastirmaciyla etkili iletisim kurmustur. Arastirmaci tarafindan
kullanilan gorsel 6gretim araglarina ilgisi iist diizeyde olmustur. Konuyu islemeye
baslamadan 6nce yanlis ve eksik bilgiden kaynaklanan ifade ve tutumlarin, dersin
sonunda daha dogru ve yeni bilgilerle pekistirilmis ifadelerle yer degistirmis oldugu
saptanmugtir. Ogretim etkinlikleri sirasinda yapilan gézlemler, ses kaydi, goriintii kaydi
ve etkinlik esnasinda sorulan sorulara verilen cevaplardan da goriilecegi tizere (Ek 14),

Ogrencinin biligsel diizeyinde degisiklik gozlenmistir.
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BOLUM V.

TARTISMA ve ONERILER

51. TARTISMA

Ogretime katilan 6. siif dgrencilerine uygulanan tutum 6lgegi sonuglarinda,
Ogrencilerin 127 ve 187 araliginda puan aldiklar tespit edilmistir. Bu durum, Tablo 3. 3
‘te gozlenmektedir. Tutum Olgegi uygulamasinin sonuglar1 151,7 gibi bir ortalama
degerdir. Puan durumuna bakildiginda; 6 6grencinin olumlu, 4 6grencinin ise ¢ok
olumlu tutuma sahip oldugu goriilmektedir.

Ogretime katilan 7. smif grencilerine uygulanan tutum 6lgegi sonuglarinda,
ogrencilerin 129 ve 189 araliginda puan aldiklari tespit edilmistir. Bu durum, Tablo 3. 3
‘te izlenmektedir. Tutum O6lgegi uygulamasinin sonuglari 158,8 gibi bir ortalama
degerdir. Puan durumuna bakildiginda; 5 6grencinin olumlu, 5 6grencinin ise ¢ok
olumlu tutuma sahip oldugu goriilmektedir. Bu durum, dgretimi kolaylastirmakta ve
ogrenmenin 6n kosullarindan biri olan 6grenmeye hazir olmay1 saglamaktadir (Bloom,
1992). 7. simif 6grencileri, 6. siif 6grencilerine gore fen ve teknoloji dersine karsi olan
tutum diizeyleri bakimindan daha ondedir.

Tablo 3. 4’te goriildiigii iizere Ogrencilerin hemen hemen tiim zeka tiirlerinde
gelismis oldugu, bir takim temel konu ve kavramlarin ogreniminde sikintilarinin
olmamas1 beklenmektedir. Ayrica ¢oklu 6gretim yaklasimlarinin ayni dogrultuda ve
ayni zaman diliminde kullanilmis olmasi bu alt yapidan beklentileri yiikseltmektedir.
Yalnizca 1 6grencinin mantiksal - matematiksel zekasinin orta diizeyde gelismis oldugu
dikkat g¢ekmektedir. Ogretim sirasinda sayisal tabanli problem ¢dzme islemleri
yapilmadigi i¢in bu durum konu anlatimi esnasinda sorun yaratmamaistir.

Zeka tiirleri kapsaminda tablo 3. 6’den goriildiigii lizere Ogrencilerin zeka
diizeylerinin geligsmis oldugu anlasilmaktadir. Ancak miiziksel- ritmik zeka grubunda
dort farkli diizeye de sahip Ogrenci bulunmaktadir. 7. Smif Ogrencileri, 6. Simf
Ogrencilerine gore zeka diizeyleri bakimindan daha fazla gesitlilik gostermektedir.

6. smiflara uygulanan 6n testte 0grencilerin 29 ve 69 araliginda puan aldiklar
tespit edilmistir. 35 soru iizerinden verilen dogru cevaplarin 10 ile 24 arasinda,

PR

yanliglarin ise 11 ile 25 arasinda degistigi gdzlenmistir. Dogru cevap sayisi en yiiksek
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olan 6grencinin (6A4) yanlis cevapladigi soru sayisinin en diisiik, dogru cevap sayist en
diisiik olan dgrencinin (6B4) ise yanlis cevapladigi soru sayisinin en fazla oldugu Tablo
3. 1‘den izlenmektedir. Ogrencilerin sorular1 cevapsiz birakma egilimlerinin diisiik
oldugu dikkat cekmektedir. Boylece dgrencilerin 6n teste etkin bigimde katildiklari, 6n
bilgilerinin dgrencinin kararsizlik noktasina gelmesine izin vermedigi anlasilmaktadir.
Ancak 0n test uygulamasinin sonuglari 44,3 gibi bir ortalama degere ulagsmasi daha
onceki bilgilerinin i¢sellestirilmesi ve kullanilmasi baglaminda eksikliklerinin oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu sayisal tespit, 6n bilgilerin islenemeyecek kadar diisik ve
daginik olmadigimi gostermektedir. 8 Ogrencinin siif ortalamasinin istiinde, 2
Ogrencinin ortalama deger civarinda, 8 6grencinin de ortalamanin altinda bir durum
sergiledikleri anlagilmaktadir.

Son testten; 30 soru iizerinden yapilan degerlendirmede puan araliginin 20 ve 63
arasinda degistigi, alinan alt puan degerinin 6B4, 6A4, 6A5 ve 6A12 hari¢ genelde
yiikseltilmig oldugu Tablo 3.1 ‘den izlenmektedir. Diger taraftan, sorular1 bos birakmak
suretiyle kararsizlik gdsteren 6grenci sayisinda Onemli bir artis olmustur. Bununla
birlikte, yanlis cevap sayisinin 6nemli 6l¢iide azaldigr goriilmektedir.

On ve son testin fen bilgisindeki tiim biyoloji konularmi kapsamakta
oldugundan Ogrencilerin, 6gretimi tarafimizdan planlanmamis konulardan ydneltilen
sorulara verilen yanlis cevaplarin cogunlukta oldugu tespit edilmistir. Halbuki, 6gretimi
planlanan konulardaki kalicilik sinavi sonuglarina gore dgrencilerin 45 ile 84 arasinda
bir puan aldiklar1 Tablo 3. 9‘dan goriilmektedir. Konular1 farkli olmakla birlikte
ogrencilerin kalicilik sinavindan almis olduklari ortalama puan 66’ dir.

Konularin farkli yontemlerle islendikten sonra yapilmis olan ve konu basari
siavi olarak adlandirilan yazili yoklamanin ortalamasinin ise 75 oldugu goriilmustiir.
Her iki durum da dgrencilerin segilen konular1 6grenme ve 6grendiklerini daha sonra
kullanma noktasinda basarili olduklar1 gostermektedir. Ogrencilerin 6greniminde
giicliik ¢cekmeye devam ettikleri kavram veya konular gézden gegirildiginde, sadece bir
ogrencinin sorunu oldugu o6grenciler tarafindan belirtilmistir (Tablo 3. 7). Bunlardan
6A6, lenf sisteminde giicliigliniin devam ettigini belirtmekle beraber, yapilan kalicilik
simavindan 48, konu basar1 sinavindan 79 aldigi goriilmiis; dolayisiyla giigliik ¢ekmekte
oldugunu gosteren bir durum olmadigi diisiiniilmektedir. Bu Ogrencinin, bilgilerini
kalicilik boyutuna tagiyamadigi ve giigliigiin de buradan kaynaklanmis oldugu tespit

edilmistir. Boylece 6gretiminde giigliik ¢ektigi belirtilen konu ve kavram bulunmadig:
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sonucuna varmak miimkiindiir. Kendisine soruldugunda gii¢liik cekmeye devam ettigini
ileri siiren 6grencinin, gercekte son testten yiliksek puan aldigi, bu giicliiklerini tepkisel
olarak &ne ¢ikarmaya ¢alistign goriilmektedir. Ogrencinin Tablo 3. 7°den de anlasildig
tizere giicliik ¢cektikleri konular1 anlamis oldugu goriilmektedir.

7. simiflara uygulanan 6n testte 6grencilerin 29 ve 89 araliginda puan aldiklar
tespit edilmistir. 35 soru iizerinden verilen dogru cevaplarin 10 ile 31 arasinda,
yanliglarin ise 4 ile 25 arasinda degistigi gézlenmistir. Dogru cevap sayist en yiiksek
olan 6grencinin (7B2) yanlis cevapladigi soru sayisinin en diislik, dogru cevap sayisi en
diisiik olan O0grencinin (7A12) ise yanlis cevapladigi soru sayisinin en fazla oldugu
Tablo 3. 2‘den izlenmektedir. Ogrencilerin cevapsiz birakma egilimlerinin diisiik
oldugu dikkat cekmektedir. Boylece 6grencilerin 6n teste etkin bicimde katildiklari, 6n
bilgilerinin dgrencinin kararsizlik noktasina gelmesine izin vermedigi anlasilmaktadir.
Ancak On test uygulamasinin sonuglar1 59,7 gibi bir ortalama degere ulagmasi daha
onceki bilgilerinin icsellestirilmesi ve kullanilmasi baglaminda eksikliklerin oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu sayisal tespit, on bilgilerin islenemeyecek kadar diisiik ve
toparlanamayacak kadar da dagmik olmadigini gostermektedir. 11 6grencinin sinif
ortalamasinin {istinde, 4 Ogrencinin ortalama deger civarinda, 8 Ogrencinin de
ortalamanin altinda bir durum sergiledikleri anlagilmaktadar.

Son testten; 30 soru iizerinden yapilan degerlendirmede puan araliginin 23 ve 86
arasinda degistigi, alinan alt puan degerinin 23 Ogrenciden 9’unda yiikseltilmis,
12’sinde ise diismiis oldugu Tablo 3. 2°‘den izlenmektedir. Diger taraftan, sorulart bos
birakmak suretiyle kararsizlik gosteren 6grenci sayisinda onemli bir artis olmustur.
Bununla birlikte kararsizlik gdsteren bu 6grencilerin yarisinda, yanlis cevap sayisinin
onemli 6l¢iide azaldigr goriilmektedir.

On ve son testin fen bilgisindeki tiim biyoloji konularini kapsamakta oldugundan
Ogrencilerin, 6gretimi tarafimizdan planlanmamis konulardan yoneltilen sorulara verilen
yanlig cevaplarin ¢ogunlukta oldugu tespit edilmistir. Halbuki, O6gretimi planlanan
konulardaki kalicilik sinavi sonuglarina gore Ogrencilerin 35 ile 94 arasinda puan
aldiklar1 Tablo 3. 10‘dan goriilmektedir. Konular1 farkli olmakla birlikte 6grencilerin
kalicilik sinavindan almis olduklari ortalama puan 64 tiir.

Konularin farkli yontemlerle islendikten sonra yapilmis olan ve konu basari
simavi olarak adlandirilan yazili yoklamanin ortalamasinin ise 78 oldugu goriilmiistiir.

Her iki durumda 6grencilerin secilen konulart 6grenme ve 6grendiklerini daha sonra
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kullanma noktasinda basarili olduklart gdstermektedir. Ogrencilerin &greniminde
giicliik cekmeye devam ettikleri kavram veya konular gdzden gecirildiginde sadece bir
Ogrencinin sorunu oldugu Ogrenci tarafindan belirtilmistir (Tablo 3. 8). 7A4, asit
yagmurlar1 konusunda giicliigiiniin devam ettigini belirtmekle beraber yapilan kalicilik
simavindan 35, konu basar1 sinavindan 50 aldigi; dolayisiyla giigliik gekmekte oldugunu
gosteren sikintisinin bulundugu saptanmistir. Bu nedenle 7A4 kodlu 6grencinin ¢evre
sorunlar1 baghigi altinda islenen asit yagmurlari konusunu anlamaktaki sikintisinin
devam etmekte oldugunu bildirmesini kalicilik sinavindan 35 puan gibi diisiik bir sonug
elde etmis olmas1 bu durumu destekler goriilmektedir. Bu 6grencinin bilgilerini kalicilik
boyutuna tasiyamadigi ve giicliik gekmeye devam etmesi buradan kaynaklanmaktadir.

6A1, 6A3, 6A4, 6AS5, 6B1, 6B2 kodlu 6grenciler, planlanan 6gretimlerle ilgili
etkinliklere katilmis, sorular iiretmis ve konu ile ilgili sorular sormuslardir. Sonug
olarak; oOgrencilerin birbirlerine ve arastirmaciya yoneltmis olduklari sorular1 konu
sonuna dogru daha tutarli hale gelmis ve bu durum, hem konu basari sinavlarina hem de
kalicilik smavlarma olumlu yonde yansmmustir (Tablo 3. 9). Ogretime katilan bu
ogrencilerin, arkadaslarina kalici olarak ogrendikleri konularla ilgili bilgi vermesi;
televizyon, gazete, internet gibi arag ve gereclerden s6z konusu konu ve kavramlar ile
gelismeleri takip edip smif ortaminda paylagmalart da bu durumun olumlu
sonuclarindan bazilaridir (Ek 14) (ilkériicii Gogmencelebi ve Ozkan, 2010). 7A1, 7B1,
7B4, 7B5 kodlu Ogrencilerde de 6. siniflardaki Ggrencilere benzer durum ortaya
cikmustir (Tablo 3. 10).

6A2 kodlu dgrenci, bagisiklik ve mikroorganizmalar konulart ile ilgili planlanan
etkinliklere katilmis olmakla birlikte her iki konuda da 6gretim ortamiyla ilgili olmayan
sorular da sormustur. Buna ragmen, dgrencinin ders siirecindeki basarisinda olumlu
yonde degisiklik olmustur. Bu olumlu durum, hem konu basarisi sinavi sonuglarina hem
de kalicilik smavi sonuglarina yansimistir. Ayni 6grenci; ¢imlenme konusunda yapilan
ogretim etkinlige aktif olarak katilmis, soru iiretmis ve konu ile ilgili ilave sorular da
sormustur. Bunun sonucunda ders siirecindeki basarisinda olumlu yonde degisiklik
olmus ve bu durum, hem konu basar1 sinavina hem de kalicilik sinavina olumlu yonde
yansimigtir.

6A6 kodlu oOgrenci, lenf sistemi ve mikroorganizmalar konulari ile ilgili
planlanan etkinliklere katilmig fakat her iki konuda da 6gretim ortamryla ilgisi olmayan

sorular sormustur. Lenf Sistemi konusunda bir¢ok farkli soruya kaliplasmis cevaplar
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verdigi gozlenmistir.  Ogretim ortamma yanasmamistir. Bu durum, lenf sistemi
konusunda 0grencinin basari sinavi sonucuna yansimig fakat kalicilik sinavi sonucuna
yanstmamustir (Tablo 3. 9). Mikroorganizmalar konusunda ise 6grencinin derse katilimi
hem konu basarisi sinavi sonucuna hem de kalicilik sinavi sonuglarina olumlu yonde
yansimistir.

6A8 kodlu 6grenci, i¢ dollenme konusu ile ilgili planlanan etkinlige katilmis,
fakat 6gretim ortamiyla ilgisi olmayan sorular sormustur. Bu konuda 6grencinin ders
stirecindeki basarisinda olumlu y6nde degisiklik olmus ve bu durum hem konu basari
simavi sonucuna hem de kalicilik sinavi sonucuna yansimistir.

6A9 kodlu 6grenci, lenf sistemi konusu ile ilgili planlanan etkinlige katilmis
fakat konuyla ilgisi olmayan bazi sorular da sormustur. Bu konuda 6grencinin ders
stirecindeki basarisinda olumlu yonde degisiklik olmustur. Bu durum, hem konu basari
simnavi sonucuna hem de kalicilik smavi sonucuna yansimistir. Yine ayni &grenci,
mikroorganizmalar konusunda yapilan 6gretimde etkinlige aktif olarak katilmus, ilgili
bir sekilde dinlemis fakat buna ragmen daha c¢ok konu digi sorular sordugu da
gbzlenmistir. Bir¢cok farkli soruya kaliplagsmis cevaplar verdigi goézlenmistir. Buna
ragmen, ders siirecinin genelindeki basarisinda olumlu yonde degisiklik olmus ve bu
durum, 6grencinin basar1 sinavi sonucuna yansimis fakat kalicilik sinavi sonucuna
yansimamistir.

7A4 kodlu 6grenci, ¢evre sorunlar1 konusu ile ilgili planlanan etkinlige katilmas,
konu ile ilgili birka¢ soru sormus, fakat diger grup arkadaslarina oranla daha az soru
tretmistir. Bu konunun 6gretiminde Ogrencinin ders siirecindeki basarisinda olumlu
yonde degisiklik olmustur. Bu olumlu durumun, basari sinavi sonucuna yansimis
oldugu fakat kalicilik sinavinin sonucuna yansimadigi goériilmektedir (Tablo 3. 10).
Ayni1 dgrenci, biyolojik ¢esitlilik konusu ile ilgili planlanan etkinliklere katilmis, sorular
tiretmis ve konu ile ilgili sorular sormuslardir. Sonu¢ olarak; bu 6grencinin ders
siirecindeki basarisinda olumlu yonde degisiklik olmus, arastirmaciya yoneltmis oldugu
sorular konu sonuna dogru daha tutarli hale gelmis ve bu durum, hem konu basari
siavina hem de kalicilik sinavina olumlu yonde yansimuigtir.

7B6 kodlu 6grenci, beyin konusu ile ilgili planlanan etkinlige katilmis, fakat
soru liretmemistir. Ayrica bu 6grenci etkinlik boyunca diger grup arkadaslar1 kadar aktif

olamamis ve igine kapanik davraniglar sergilemistir. Bu 0grencinin ders siirecindeki
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basarisinda olumlu yonde degisiklik olmus ve durum konu basari sinavina yansimis
fakat kalicilik sinavi sonucuna yansimamustir.

7A6 kodlu 6grenci, emilim ve enzimler konular ile ilgili planlanan etkinliklere
katilmus, fakat her iki konuda da 6gretim ortamuiyla ilgisi olmayan sorular sormustur. Bu
konularin 6gretiminde 6grencinin ders siirecindeki basarisinda olumlu yonde degisiklik
olmus bu durum, hem konu basari sinavlarina hem de kalicilik sinavlarina olumlu yonde
yansimistir. Yine ayni 6grenci, ¢cevre sorunlart ve beyin konularinda yapilan 6gretimde
etkinliklere aktif olarak katilmis, sorular {iretmis ve konu ile ilgili sorular sormustur.
Bunun sonucunda ders siirecindeki basarisinda olumlu yonde degisiklik olmus ve bu
durum, hem konu bagar1 smavlarina hem de kalicilik sinavlarina olumlu yoénde
yansimustir (Tablo 3. 10).

7B7 kodlu 6grenci, beyin, enzimler, emilim ile idrar olusumu kavram ve
konulartyla ilgili planlanan etkinliklere katilmig, sorular iiretmis ve konu ile ilgili
sorular sormustur. Sonug olarak; bu 6grencinin ders siirecindeki basarisinda olumlu
yonde degisiklik olmus, aragtirmaciya yoneltmis olduklar1 sorulart konu sonuna dogru
daha tutarli hale gelmistir. Bu durum; enzimler, emilim, idrar olusumu konularinda hem
konu basar1 sinavlarina hem de kalicilik sinavlarma olumlu yonde yansimistir. Bu
olumlu durum beyin konusunda ise, konu basari sinavina yansimis olup kalicilik siavi
sonucuna yansimamistir.

7AS kodlu 6grenci, beyin, ¢evre sorunlari, emilim ile idrar olusumu konulariyla
ilgili planlanan etkinliklere katilmis, sorular tiretmis ve konu ile ilgili sorular sormustur.
Sonug olarak; bu 6grencinin ders siirecindeki basarisinda olumlu yonde degisiklik
olmus, arastirmactya yoneltmis olduklar1 sorulari konu sonuna dogru daha tutarli hale
gelmistir. Bu durum; beyin, emilim, idrar olusumu konularinda hem konu basari
sinavlarina hem de kalicilik sinavlarina olumlu yonde yansimistir. Bu olumlu durum
cevre sorunlart konusunda ise, konu basari smavina yansimis olup kalicilik sinavi
sonucuna yansimamistir (Tablo 3. 10).

7B3 kodlu 6grenci, ¢evre sorunlart ve enzimler kavram ve konulariyla ilgili
planlanan etkinliklere katilmig, sorular iiretmis ve konu ile ilgili sorular sormustur.
Sonug olarak; bu Ogrencinin ders silirecindeki basarisinda olumlu yonde degisiklik
olmus, arastirmaciya yoneltmis olduklari sorular1 konu sonuna dogru daha tutarl hale

gelmistir. Bu durum; enzimler kavraminda hem konu basar1 sinavina hem de kalicilik
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simavina olumlu yonde yansimistir. Bu olumlu durum ¢evre sorunlar1 konusunda ise,
konu basar1 sinavina yansimis olup kalicilik sinavi sonucuna yansimamastir.

Sonug¢ olarak; 6A6 kodlu ogrenci lenf sistemi, 6A9 kodlu 06grenci
mikroorganizmalar, 7A4, 7A5 ve 7B3 kodlu 6grenciler ¢evre sorunlari, 7B6 ve 7B7
kodlu 6grenciler beyin konularinda ders siireglerindeki basarilarini, konu basar1 sinavina

yansitmig fakat kalicilik sinavina yansitamamislardir.

5.2. ONERILER

1. Kavramlarin ya da konularin 6grencinin seviyesi gozetilerek basitten karmasiga
dogru diizenlenmesi, dgretmenlerin 6gretim ortaminda kullandiklar1 dilin de sade ve
anlasilir olmasi halinde daha etkin ve kalic1 bir 6grenmenin gerceklesebilecegi hususu
dikkatlerden uzak tutulmamalidir. Lenf sistemi gibi konularin, ortaokul 6. sinif
Ogrencileri tarafindan 6grenilmesi gili¢ ve 6grenci seviyesi lizerinde oldugu i¢in ortaokul
Ogretim programindan ¢ikarilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

2. Bazi kavramlan birbirleriyle dogru olarak iliskilendiremeyen 6grenciler, bir kisim
temel konularin 6greniminde zorlanmaktadirlar. Ogretim sirasinda kullamlan ders
kitaplar1 ya da oOnerilen diger kaynaklarin, bu durumun devaminda etkili oldugu
anlasildigindan, ozellikle ana kaynak niteliginde olan ders kitaplarinin, 6gretmen ve
programcilarin bu durumu dikkate alarak bir 6n degerlendirmeye tabi tutmalarinda yarar
vardr.

3. Ogretim yontemleri miimkiin oldugu kadar farkli duyulara hitap edecek sekilde
diizenlenmelidir.

4. Kavramlarin pekistirilmesine yonelik deneysel ¢alismalara ve etkinliklere yeterince
yer verilmelidir. Ayrica, Ogrencilere kavram ve konu Ogretimi sonunda ¢alisma
yapraklar1 ya da alistirma o6devlerinin verilmesi kaliciligin saglanmasinda etkili
olacaktir.

5. Lenf sistemi, i¢ dollenme, enzimler, emilim, ¢evre sorunlari gibi kavram ve konularin
ogretim programinda etkinlikler ile gorsel arag ve gerece daha fazla yer verilmelidir. Bu
kavram ve konularin islenisi sirasinda deneylerin sinirli olmast nedeniyle sekil, sema,
maket, tablo, levha, asetat v.b. gereclerden yararlanilmasi, 6grenmeyi hizlandiracaktir.

6. Fen Bilimleri dersinde islenen konularin giinliik hayatla i¢i ice olmasi nedeniyle,

gozlemlerin, bu dersteki basariya katki saglama olanaginin bulundugu unutulmamalidir.
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7. Ogrencilere bilgi yiiklenmesi yerine; dgrencilerin dénemsel ilgi ya da ihtiyaglarina
yonelik ve daha ¢ok giinlik yasamla baglantili ders igeriklerinin olusturulmasi
gerekmektedir.

8. Cimlenme, mikroorganizmalar, ¢evre sorunlari, biyolojik ¢esitlilik ve beyin gibi
kavram ve konularin deney ve gesitli uygulamalarla islenmesi durumunda, ilginin
arttigr ve ogrenme zorluklarinin belli dl¢lide ortadan kalkmakta oldugu hususu goz
oniinde bulundurulmalidir.

9. Fen Bilimlerinde yapilandirmaci yaklasima uygun 6gretim tekniklerinin uygulanmasi
icin bu konulara ayrilan ders saati arttiritlmalidir.

10. Ogrenme ve d6gretmeyi kolaylastiran, birgok zeka tiiriine hitap eden, birden fazla
yontemin ayni ortamda kullanilmasina olanak veren ve daha az sayida 6grenciden
olusan gruplara yonelik ders planlar1 hazirlanmalidir.

11. Ogretmenler, deney ve uygulamalarda ihtiyag duyulan teknik ara¢ ve gereglerin
kullanimiyla yapilandirmaci yaklasim yontemleri konusunda zaman zaman hizmet igi

egitime alinmalidir.
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NECLA ORHAN iILKOGRETIM OKULU 2011-2012 EGiTiM-OGRETIM
YILI SEVIYE TESPIT SINAVI
OGRENCININ ADI-SOYADI: SINIFI-NO:

Sevgili 6grenciler,
Bu y1l Fen ve Teknoloji dersinde daha once islemis oldugunuz konulardan bir kismi olan
biyoloji alanina iliskin dgretilerin bilgilerin tespiti amaciyla 35 soruyu cevaplandirmanizi
istiyorum. Uygun olan secenegi isaretleyiniz. Siireniz 40 dakikadir. Basarilar dilerim.

Hiilya OZCAN

Fen ve Teknoloji Ogretmeni

1) Asagidaki dort 6grenci hiicrenin bazi organelleri ve gorevleri ile ilgili agiklama
yapmistir. Buna gore hangi 6grencinin aciklamasi yanhstir? (K-1. 2)
A) Hilal: Mitokondri, hiicrenin enerji merkezidir.
B) Cenk: Kloroplast, hiicreye yesil renk verir ve fotosentez yapar.
C) Murat: Koful, bitki hiicrelerinde biiyiik ve az sayida; hayvan hiicrelerinde kiigiik ve
cok sayidadir.
D) Mert: Ribozom, sadece hayvan hiicrelerinde bulunur ve hiicre boliinmesinde

gorevlidir.

2) Asagidaki organellerden hangisinin yoklugunda hiicre yasamim devam
ettiremez? (K-1.4)
A) Cekirdek  B) Mitokondri  C) Golgi D) Lizozom

Yukaridaki sekil asagidaki hiicrelerden hangisine ait olabilir? (K- 1.5)
A)Misir bitkisi  B)Kan hiicresi  C)Deri hiicresi  D)Kemik hiicresi
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4) Doku, sistem, organ ve hiicre terimlerinin biiyiikten kiiciige dogru siralamisi

hangisinde dogru verilmistir? (K-1. 7)

A)Hiicre — Doku — Organ — Sistem B)Doku — Sistem — Organ — Hiicre
C)Sistem — Organ — Doku — Hiicre D)Sistem — Doku — Organ — Hiicre
5) Asagidakilerden hangisi insanda erkek ve disi iireme hiicresi arasindaki

farklardan biri degildir? (K-2.1)
A)Sperm sitoplazma az, yumurtada goktur.
B)Sperm hareketli yumurta hareketsizdir
C) Sperm kuyruklu, yumurta kuyruksuzdur

D)Yumurta sayisi fazla, sperm sayist azdir

6) Memelilerde yavru, anne ile yavru arasinda bir kdprii gérevi yapan plasenta
vasitastyla beslenmektedir. Buna gore kuslarin yavrusu yumurta icinde nasil
beslenir? (K-2.2)

A)Anne yavruyu besler. B)Yumurta i¢indeki besin ile saglar.

C)Yavru yiyecegi disaridan alir. D)Yavru yumurtadan ¢ikana kadar beslenmez.

7) Anne karninda gelismekte olan yavru icin asagidakilerden hangisi
dogrudur? (K-2. 4)

A)insanda yavru gelisimi 7 ayda tamamlanur.

B)insan yavrusu besinini yumurtadan alir.

C)Gelisimde embriyo zigot haline gelir.

D)Gelisimde boliinme ile hiicre sayisi artar.

8) Kas sistemi gelisen, sesi kalinlasan, sakal ve biyik olusumu gozlenen birey
asagidaki donemlerden hangisine girmistir? (K-2.7)
A)Bebeklik B)Yetiskinlik C)Cocukluk D)Ergenlik

9) Asagidaki sistemlerden hangisi insanda belirli yaslar arasinda etkindir?

A)Bosaltim sistemi B)Ureme sistemi  C)Sindirim sistemi D)Hareket sistemi
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10) Asagidakilerden hangisi i¢c dollenmenin 6zelliklerinden biri degildir?
(K-4.1)

A)Dollenme olasiligr yiiksektir B)Elverissiz sartlardan etkilenmez
C)Sperm ve yumurta disi canlinin iginde birlesir D)Cok sayida yumurta iretilir

11) Baliklarin suya biraktiklari yumurtalar sperm tarafindan déllenir. Denizlerde
baliklar nesillerini devam ettirebilmek i¢in asagidakilerden hangisini yapar? ( K -
4.2)

A) Cok sayida yumurta olusturulur

B) Disi baliklar yumurtalarinin baginda bekler

C) Yumurtalarini kuma gémer

D)Erkek baliklar disi baliklarin yanindan ayrilmaz

12)  Ddllenen yumurtalar bir siire anne karninda gelisir, daha sonra disariya birakilir.
Boylece gelisimin yarisi igte, yarisi da disarida gergeklesir ve bu canlilarda yavru
bakimi da vardir.

Yukarida ozellikleri verilen canh asagidakilerden hangisi olabilir? (K — 4.3)

A)Serce B)insan C)Balina D)Kurbaga

13)

Yukaridaki dongii icin asagidakilerden hangisi dogrudur? (K-4.4)
A)Kelebek tomurcuklanma ile tirer. B)Kelebek baskalasim gegiren bir canlidir.

C)Kelebek tozlasma ile iirer. D)Kelebek dogurarak firer.
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14) 1- Yesil renklidir, ¢igegi korur.

2- Farkli renklerdedir, tozlagsmayi saglar.

3- igerisinde yumurtalig1 bulundurur.

Yukarida ozellikleri verilen ¢icek kisimlarinin isimleri asagidakilerden hangisinde

dogru olarak verilmistir? (K -5.2)
1 2 3

A) Tag yaprak Erkek organ Disi organ

B) Canak yaprak  Tag yaprak Disi organ

C) Canak yaprak  Erkek organ Tag yaprak

D) Tag yaprak Disi organ Erkek organ

15) Asagidakilerden hangisi tozlasmada etkili olan faktorlerden degildir?
(K-5.3)

1 — Riizgar 2 — Kus 3 — Sicaklik 4 — Bakteri

A)l ve 2 B)2ve4 C)3ve4d D)1,2ve 3

16) Cigekli bitkilerde tireme 4 asamada olur.
1 - Tozlagsma 2 — Dollenme 3 — Polen ve yumurtanin olusumu 4 — Gelisme

Bu asamalar asagidakilerin hangisinde dogru olarak siralanmmstir? (K —5.4)
Al-2-3-4 B)3-2-1-4 C)3-1-2-4 D)2-3-1-4

17) Tohum ¢imlenirken embriyo ¢enekten beslenir.

Buna gore asagidakilerden hangisi dogrudur? (K-5.5)
A) Embriyo biiyiirken ¢elenkteki besin miktar1 artar

B) Embriyo biiyiirken ¢elenkteki besin azalir

C) Celenk besini fotosentez yaparak tiretir

D) Embriyo fotosentez yaparak besin ihtiyacini karsilar

18) Asagidakilerden hangisi bitkilerde ¢ok sayida polen olusturma ile insanlardaki bir
olay benzerlik gostermemektedir? (K —5.6)
A)Cok sayida sperm olusturma. B)Cok sayida yumurta olusturma.

C)Uzun 6miirlii sperm olusumu. D)Uzun 6miirlii yumurta olusumu.
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19)

Hilal’in yukarida hazirlamis oldugu diizeneklerden hangilerinde fasulye
tohumlarimin ¢imlenmesi beklenir ?( K —-6.2)

A)Yalniz I B)I ve Il Ol 11l ve IV D)I, Il ve 11

20)Kemigi besleyen, onarimim saglayan, enine biiyiimede gorevli yapi
asagidakilerden hangisidir 2(K—-1. 1)
A)Kikirdak B)ilik C)Kemik zar1 D)Siingerimsi kemik doku

21) Birbirine sikica kenetli, hareket yetenegi olmayan eklemlere oynamaz eklem denir.
Buna gore asagidaki yapilarin hangisinde oynamaz eklem bulunur? (K-1.3)

A)Kol B)Bacak C)Omurga D)Kafatasi

22)Cizgili kaslar hizli ¢aligir ve ¢abuk yorulur. Buna gore asagidaki organlarin

hangisi cizgili kastan olusur? (K -1.4)
A)Kol kaslari B)Bagirsak Kaslari C)Mide Kaslart ~ D)Bobrek Kaslar
23)

Yukaridaki sekilde hangi kas tipinin ¢calismasi goriiliir? (K-1.5)
A)Diiz kas B)Kalp kas1 C)Z1t ¢alisan kaslar D)Beyaz kas
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24)Destek ve hareket sisteminin sagligi igin dikkat edilmesi gereken durumlar vardir.
Asagidakilerden hangisi destek ve hareket sistemini olumsuz etkiler? (K- 1.6)
A)Dik oturmak B) Dengeli beslenmek

C) Yiiksek topuklu ayakkab1 giymek D)Yasa uygun hafif sporlar yapmak

25)
Sizce dogru cikis hangi koldandir?
(K-2.1)
Biiyiik kan dolasiminda kan, viicutla kalp
A) 1
arasinda dolasir. )
B) 2
C) 3
Dogru Yanhs
Bakterilerin sebep Insanda dolasim
oldugu hastaliklar sistemi kalp, kan
antibiyotiklerle ve damarlardan olusur.
tedavi edilebilir. Dogru anlis
ogru Yanlig
1.Kol 2. Kol 3. Kol 4. Kol
26)
1. 2.
Kalbin ist Viicudumuza mikrop K T
tarafinda bulunan girdiginde sayis1 artan Akyuvar Kulakgik
odalardir. kan hiicresidir.
3. 4, T
Kami kalbe getiren Kalbimizin sag Toplardamariar Kirli
damarlardir. tarafinda bulunan
kandir.

Yukarida bulunan mektuplarin dogru zarflara yerlestirilmis durumu, asagidaki
siklardan hangisinde verilmistir? (K-2.2)

K zarfi L zarfi M zarh N zarfi
A) 1l 2 3 4
B) 2 1 3 4
C)3 2 4 1
D)4 3 2 1
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27)
|. Atardamarlar; kan1 kalpten doku ve organlara tagir.
Il. Toplardamarlarin i¢ yapisinda kapakeiklar vardir.
III.K1lcal damarlar kan ile doku hiicreleri arasindaki madde alisverisini
saglarlar.

IV. Akciger toplardamari kirli kan tagir.

Yukarida kan damarlarinin ézellikleriyle ilgili verilenlerden hangileri dogrudur?

(K-23)
AL T TV B)I, 11, 11 O\, I, IV D)IL, 11, 1V
28) . Kana kirmiz1 renk verir.

. Hemoglobin igerir

. Oksijen ve karbondioksit taginmasini saglar.

Yukarida ozellikleri verilen hiicre asagidakilerden hangisidir? (K —2.4)
A)Alyuvar B)Akyuvar C)Kan pulcuklari D)Kemik hiicresi
29)

Yanda kiiciik dolasim semasi verilmistir. Sekilli
yerlere sirasiyla hangileri gelir?
(K-2.5)
O VAN ()
A) Kirli kan Kirli kan Sag karmcik
B) Temiz kan  Kirli kan Sag kulakgik
C) Kirli kan Temiz kan  Sol kulakeik

D) Temizkan Temiz kan Sol karincik

30) . Derya, Ayse’ye kan verebilir ancak Ayse’den kan alamaz.

. Ayse, Veli’den kan alabilir fakat Veli’ye kan veremez.

. Ali, Derya’dan kan alabilir fakat Derya’ya kan veremez.
Buna giore Derya’min kan grubu asagidakilerden hangisidir? (K—-2.6)
A)0 B)B C)A D)AB
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31)Dalak ve bademciklerin viicut savunmasinda rolii biiyiiktiir. Savanma yollar
asagidakilerin hangisinde dogru olarak verilmistir? (K — 2. 8)
A)Asitli sivi tireterek viicudu korurlar. B)Alyuvar iireterek viicudu korurlar.

C) Antikor iireterek viicudu korurlar. D)Kan pulcuklari tireterek viicudu korurlar.

32)insan viicudunun mikroplara kars1 bazi savunma yollar1 vardir. Asagidakilerden
hangisi bu savunma yollarindan biri degildir? ( K —2.11)
A)Gozyasi B)Kulak s1visi C)Mide sivist D)Saglar

33) Asagidakilerden hangisi viriislerin sebep oldugu bir hastalik degildir?(K-2.13)
A)Tifo B)Kabakulak C)Kizamik D)Grip

34)Solunum, viicudumuza aldigimiz besinleri oksijenle tepkimeye girerek par¢alanmasi
olayidir ve bu olay sonucunda su, karbondioksit ve enerji agiga ¢ikar. Buna gore
canhilarin solunumdaki temel amag¢ hangisidir? (K-3.1)

A)Aciga ¢ikan 1s1y1 kullanmak.  B)Enerji elde etmek.

C)Karbondioksit agiga ¢ikarmak D)Daha fazla besin alabilmek.

35)

insan akcigerinin sag tarafta 3 lob, sol tarafta 2 lob
olmasinin nedeni asagidakilerden hangisidir? ( K —
3.2)

A) Sag akcigerin daha genis alveollere sahip olmasi.

B) Sol akcigerin bronslarinin sag akciger
bronslarindan farkh olmasi.

C) Sag akcigerin fonksiyonu ile sol akcigerin
fonksiyonlarinin farkli olmasi.

D) Kalbin sol tarafta olmasi.
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EK?2
NECLA ORHAN ILKOGRETIM OKULU 2011-2012 EGITIM-OGRETIM YILI
SEVIYE TESPIT SINAVI
OGRENCININ ADI-SOYADI: SINIFI-NO:
Sevgili 6grenciler,
Bu y1l Fen ve Teknoloji dersinde daha once islemis oldugunuz konulardan bir
kismi olan biyoloji alanina iliskin 6gretilerin bilgilerin tespiti amaciyla 35 soruyu
cevaplandirmamz istiyorum. Uygun olan secenegi isaretleyiniz. Siireniz 40
dakikadir. Basarilar dilerim.
Hiilya OZCAN

Fen ve Teknoloji Ogretmeni
1) Asagida sekli verilen organlardan hangisi sindirim sistemi organlarindan
degildir? (K-1.1)

2)Biiyiik molekiillii besin igeriklerinin hiicrelerimizin kullanabilecegi kadar kiiiik
molekiillere doniistiiriilmesidir. Yukarida verilen ifade asagidaki kavramlardan

hangisini aciklamaktadir?(K1.2)

A)Sindirim B)Solunum C)Dolasim D)Bosaltim
3)
' Basinloer
Organiar Karbonhidrat Protein ¥ad

Az v > b4

Mide x v x

ince Bagwsalk " v "

Kahn Badirsak b4 b4 b4

Tabloda bazi besin gruplarinin sindirim sistemi organlarinda sindirimi gosterilmistir.

13

Besinin organda sindirimi gerceklesiyorsa ¥ > gerceklesmiyor ise “ X “ ile
isaretlenmistir. Bu tabloya bakilarak asagidaki sonuclardan hangisi ¢ikarillamaz?
A) Karbonhidratlarin sindirimi agiz ve ince bagirsakta gerceklesir.
B) Proteinlerin sindirimi mide ve ince bagirsakta gerceklesir.
C) Vitamin, mineral ve su sindirime ugramazlar.

D) ince bagirsakta ii¢ besin grubunun da sindirimi gerceklesir.
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4) Asagida verilen olaylardan hangisinde kimyasal sindirim gerceklesmez? (K-1. 4)
A) Tiikiiriik maddesinin karbonhidratlara etkisi
B) Pankreas 6zsuyunun karbonhidratlara etkisi
C) Safra salgisinin yaglara etkisi

D) Mide 6zsuyunun proteinlere etkisi

5) - Sindirime yardimci bir organdir.

- Yaglarin mekanik sindirimi icin ince bagirsaga salgi gonderir.
Yukarida anlatilan organ asagidakilerden hangisidir? (K-1. 5)
A)Karaciger B)Mide C)Agiz D)Pankreas

6) Besin iceriklerinin bazilarimin ince bagirsaktan, bazilarinin kalin bagirsaktan

kana gecisi asagida sematize edilmistir.

Buna gore kalin bagirsaktan kana emilen besin icerikleri asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir? (K-1.6)
A) Su ve mineraller B) Proteinler, karbonhidratlar

C) Karbonhidratlar, yaglar D) Mineraller, yaglar

7) Yandakilerden hangisi sindirim
sistemini olumlu yonde etkileyen
bir faktordiir?(K -1. 7)

A) K B) L

C)M D) N

8) Asagidaki organ ve yapilardan hangisi bosaltim olayinda gorev almaz?(K-2. 1)
A)Karaciger B)Kalin Bagirsak C)Pankreas D)Akciger
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9) I-Siiziilmeden sonra kalan tuzun ve suyun fazlasi ile iire idrar1 olusturur.
I1-Kan, bobrek atardamarlari yoluyla bobreklere gelir ve nefronlara siiziiliir.
I11-Idrar, iiretra ile viicuttan disar1 atilir.

IV-Siiziilerek temizlenen bu kan, bobrek toplardamar ile bobreklerden ¢ikar.

V-Olusan idrar, iireterde ve idrar kesesinde toplanir.

VI-Kan i¢indeki yararli maddeler, siiziilme sirasinda nefronlarda emilir ve
tekrar kana geger.

Bobregin idrar siizme islemi asagidakilerden hangisinde dogru sira ile verilmistir?

(K-2.2)

A)2-6-4-1-5 B)1-2-4-3-5 C)5-6-2-3-1-4 D)2-4-6-5-1-3

10)

Batman, rahatsizlig1 i¢in doktora
gidiyor. Doktor yapilan tahliller

sonrasinda Batman’ e bazi uyarilarda

bulunuyor.

Doktor konusmasina asagidakilerden hangisi gibi devam etmistir? (K-2. 3)
A)Sindirim sisteminde ciddi rahatsizliklar olabilir.

B)Refleks hareketlerinde yavaglama goriilebilir.

C)Kalic1 bobrek rahatsizliklarina yakalanabilirsin.

D)Pankreas yetmezligi goriilebilir.

11) Bobrekleri is yapamaz hale gelen hastalar “diyaliz” makinesi sayesinde
kanlarindaki zehirli maddelerin atilmasini saglarlar.

Yukaridaki agiklamaya gore diyaliz makinesi asagidaki yapilardan hangisinin
gorevini yerine getirir?(K-2. 4)

A)Uretra B)Nefron C)ldrar Kesesi D)Ureter

12) Beyincigi zedelenen bir insan hangi davranisi diizgiin yapamaz?(K-3.3)

A) Heyecanlanma B) Yemek Yeme C) Yirime D) Nefes Alip Verme

13) Asagidakilerden hangisi sarth reflekse ornek olarak verilebilir?(K-3. 4)
A) Araba Siirme B) Bir yiyecegin tadina bakma

C) Diiserken bir yere tutunma D) Diz kapagima vurulunca ayag: yukari kaldirma
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14 /':/f':‘; LR

Ach mnedr?
Kontrol etta:dr olaya D ornel verwmaz.,

1 2 3 -3
- Beyvinm Beyincik Ormurihii Sodgam Orryvaarihic
Sk Aciicrma Denge Solururm Refleks
Sigen Beaeyim Beyimcik Ormurihikc SoJjam Orrmyvaarihic
Sus T Denge Dolagam HKonugrma

Ogretmenin merkezi sinir sistemi organlarinin resmini gostererek sordugu “Adi nedir?”
ve “kontrol ettigi olaylara bir 6rnek veriniz.” Sorularina Eda ve Figen ‘in verdigi
cevaplar tablodaki gibidir.

Ogrencilerin verdigi cevaplara gore asagidaki yorumlardan hangisi yapillamaz?
(K-3.2)

A)Her ikisi de merkezi sinir sistemi organlarini taniyor.

B)Her ikisi de merkezi sinir sistemi organlarinin kontrol ettigi olaylari
orneklendirebiliyor.

C)Figen omuriligin kontrol ettigi olay1 yanlis 6rneklendirmistir.

D)Eda’nin verdigi tiim cevaplar dogrudur.

15) Kopekten korkan bir 6grenci, yolda yiiriirken karsisina kopek ¢ikinca
heyecanlanmis ve kalp atislar1 hizlanmastir.
Ogrencinin heyecanlanmasina ve kalp atislarinin hizlanmasina sebep olan
hormon ve bu hormonun salgilandigi i¢ salgi bezi hangi secenekte dogru
verilmistir?(K-3. 5)
A)Adrenalin-Bobrekiistii Bezi  B)Tiroksin-Tiroit Bezi
C)Adrenalin-Tiroit Bezi D)Tiroksin-Hipofiz Bezi

16) Uyarilar dis ortamdan alarak sinirlere aktaran goz, kulak, burun ve dilin
yapisinda bulunan almaglara ne denir?(K-4.1)

A)Gorme Almaci B)Duyma Almact  C)Duyu Almaci D)Hissetme Almaci
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17)Ostaki borusunun gorevi hangi sikta dogru olarak verilmistir?(K4-.2)
A)i¢ basing-Dis basing dengesini saglar.  B)Kulak zarin1 nemlendirir.

C)Viicut dengesini saglar. D)isitmeyi saglar

18)Burnumuzun koku almasi ile ilgili asagidaki siralamalardan hangisi
dogrudur?(K-4. 3)

I. Koku alma sinirleri etkiyi beyne tagir.

I1. Koku tanecikleri havayla burnumuza girer.

I11. Cisimlerin kokusunu aliriz.

IV. Burnumuzu 1slak tutan mukus sivisinda erir.

V .Eriyen tanecikler koklama hiicrelerini uyarir.

A)-1V-V-I-111 B)II-11-1V-V-I O)IV-1I-I-111-vV D)I-1I-11I-1V-V

19) Yiiksel’in elindeki kavanozda seker vardir. Yiiksel kavanozda seker oldugunu

bilmemektedir.

Yiiksel kavanozdaki maddenin seker oldugunu en hizh
sekilde anlamak i¢in, dilinin hangi kismini

kullanmahdir? (K-4.4)

AK B) L C)M D) N
20) M Renkkort | Mivop | Hipermetrop | Katarakt
Isimler
Nert ~
| Bork N
Asva \?/
[ Busc N~

Bazi goz kusurlarina sahip olan Kisiler incelenmistir. Sahip olduklar1 goz kusurlar
tabloda “V” ile gosterilen bu Kkisilerle ilgili asagidaki yorumlardan hangisi
yapilamaz? (K-4. 5)

A)Buse ve Berk gozliik kullaniyor olabilir.

B)Asya’nin ailesinde baska renkkorii hastalari da vardir.

C)Mert yash olabilir.

D)Berk ve Buse uzag1 géremiyorlardir.
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21) Uzun siire yakindan televizyon izleme

Bilmedigimiz keskin kokulu maddeleri koklama

Yiiksek sesle miizik dinleme

A W N

Uzun siire giineslenme

Duyu organlarimizdan burnumuzun saghgim korumak i¢in yukarida verilen
davramislardan hangilerini yapmamalhyiz? (K -4.6)
A)l B) 2 C)3 D) 4

22) Gorme engelli kisilerin okuyabilmesi icin kullandiklar alfabe asagidakilerden
hangisidir? (K-4.7)
A) Latin alfabesi B) Braille alfabesi ~ C) Yunan alfabesi D) Arap alfabesi

23) Okul cikisi eve gitmekte olan Ayse, yolu iizerinde bulunan bir pastanenin
vitrininde gordiigii bir dilim pastayr hemen aldi. Buram buram c¢ilek kokan
pastadan bir lokma aldiginda pastanin aym zamanda ¢ikolatali oldugunu da fark
etti. Yukarida anlatilan olayda Ayse’nin viicudunda sirasiyla hangi sistemler gorev
yapmustir? (K -5.1)

A) Sinir sistemi — Sindirim sistemi B) Sindirim sistemi — Bosaltim sistemi

C) Sinir sistemi — Dolagim sistemi D) Solunum sistemi — Dolagim sistemi

24) Asagida verilen bilgilerden hangisi yanhstir? (K-5.2-5.3-5.4)

A) Sigara ve alkol gibi bagimliliga sebep olan maddeler viicudumuzdaki tiim sistemleri
olumsuz etkiler.

B) 18 yasini1 doldurmus her kisi organ bagisinda bulunabilir.

C) Gorme ve duyma engelli insanlar okuyup meslek sahibi olamazlar.

D) Ulkemizdeki organ bagislari istenilen seviyede degildir.

25)  |-Popiilasyon 1-Tiir I11-Ekosistem
Yukanidaki ekolojik terimlerden kapsadigi canh sayisi en az olandan en ¢cok

olana dogru nasil siralanmir? ( K1.1)
A)lI-11-1 B)I-11-111 C)HI-1-11 D)II-I-111
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26)  1-Bugday-Fare-Yilan I1-Bugday-Fare-Kartal
I11-Bugday-Cekirge-Kurbaga-Kartal IV-Bugday-Cekirge-Kurbaga-Yilan

Yukaridaki besin zinciriyle ilgili yapilan yorumlardan hangisi yanhstir? (K1.2)

A)Ortama disaridan kurbaga ilave edilirse ¢ekirgelerin sayist azalir.

B)Yilan bazen ikincil bazen tigiinciil tiiketici olabilir.

C)Kartal her zaman tgiinciil tiikketicidir.

D)Fare ve ¢ekirge birincil tiiketici canlilardir.

27) Asagidakilerden hangisi ¢6l ekosistemi ile ilgili yanhs bir bilgidir? (K -1. 3)
A) Su depolayan bitkiler vardir

B) Colde yasayan canlilar buraya uyum saglayamazlar

C) Su ve bitki ortiisii agisindan fakirdir

D) En biiyiik ¢61 ekosistemi sahra ¢oliidiir

28) Asagida verilen ekosistemlerden hangisi kara ekosistemine 6rnektir? (K-1.4)

A) Col ekosistemi  B) Go6l ekosistemi  C) Bataklik ekosistemi D) Deniz ekosistemi

29) Bir bolgede yasayan bir tiire ait canli topluluguna popiilasyon denir. Buna gore
asagidakilerden hangisi popiilasyon degildir? (K-1.5)

A) Biiyiik okyanustaki mavi balinalar B) Ankara’daki tiftik kegileri

C) Okulun bahgesindeki laleler D) Karadeniz’deki baliklar

30) Asagida verilen canhilardan hangisinin nesli iilkemizde tiikenmistir? (K-1.6)

A) Alageyik B)Kardelen C)Anadolu Aslani D)Bozay1

31) Diinyada ve tilkemizde nesli tiikenme tehlikesiyle karsi karsiya olan pek ¢ok tiir
bulunmaktadir. Bu tiirlerin yok olmamasi icin asagidakilerden hangisinin yapilmasi
uygun olmaz? (K-1.7)

A)Bu tiirlerin yasadigi ortamlar 6zenle korunmalidir.

B)Bu tiirler veteriner kontroliinde ¢ogaltilmalidir.

C)Bu tiirlerin avlanmasi yasaklanmalidir.

D)Bu tiirlerin giftlesmesine izin verilmemelidir.
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32 ) Ali’nin babaannesi her sabah evin oniine bir kap siit birakirmis. Bunun sebebini
soran Ali’ye babaannesi °* Sokaktaki kedilerin yemegini veriyorum. > demis. Buna
gore Ali’nin babaannesinin hayvanlara yaklasim nasil olabilir? (K- 1. 8)
A)Hayvanlar1 ¢ok seven biridir. B)Hayvanlarin evde beslenmemesini istemektedir.

C)Hayvanlardan nefret etmektedir. D)Hayvanlarin a¢ kalmasini istemektedir.

33) Hangi atiklar ¢evrede kahci kirlilige yol agmaz? (K-1.9)
A) Kursunlu fabrika atiklari B) Deterjan
C) Kurumus Bitki Yapraklari D) Plastik Poset

34) Atiklarini bir gole birakan fabrika, aritma tesisini kullanarak atiklarini gole
birakmamaya baglamistir.

Bu durumla ilgili bolgede asagidakilerden hangisi gerceklesmez? ( K —1.10)
A)Golde yasayan canli sayisi artar. B)Go6ldeki CO2 orani azalir.
C)Goldeki bulaniklik azalir. D)Goldeki bitki sayisi azalir.

35) Asagidakilerden hangisi cevre sorunlarinin ¢éziimii icin alinmasi gereken
onlemlerden biri degildir? (K-1.11)

A) Evlerde 1s1 yalitimi yapmak

B) Yenilenebilir enerji kaynaklari kullanmak

C) Sanayi tesislerini sehir disina kurmak

D) Geri doniigiim irinleri kullanmamak
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EK3

NECLA ORHAN ILKOGRETIM OKULU 2011-2012 EGITIM-OGRETIM YILI
6. SINIF OGRENCILERININ ZORLUK CEKTIiKLERIi BiYOLOJiK KAVRAM
VE KONULARIN YOKLAMASI (1. Uygulamadir.)

AD-SOYAD: SINIF-NO:

Sevgili 6grenciler,
Bu yil Fen ve Teknoloji dersinde gormiis oldugunuz biyoloji alanina iliskin bazi
konu ve kavramlar asagida verilmistir. Bunlardan anlamakta zorluk cektiginiz ve

bu nedenle 6grenmek istediginiz konu veya kavramlari isaretleyiniz.

Hiilya OZCAN
Fen ve Teknoloji Ogretmeni
6. SINIF
UNITE KAVRAM VE KONULAR OGRENCI
SAYISI
Hiicrenin yapisi ve Organelleri 3
Bitki ve Hayvan Hiicrelerinin Farki 3
Hiicre-Doku —Organ-Sistem-Organizma 1
Ureme 1
= insanda iireme hiicreleri 1
%‘ Erkek ve Disi Ureme Organlari 0
5 Déllenme-Zigot-Fetiis 1
E Gelisim Donemleri ve Ozellikleri 1
E Ergenlik donemindeki fiziksel ve ruhsal degisiklikler 0
:E Hayvanlarin ¢ogalma sekilleri 0
:% Hayat Dongiisii 0
% I¢c dollenme 5
I Dis déllenme 4
5 Yavru bakim 2
5 Baskalasim 1
E Cicegin Yapis1 ve Gorevi 3
3 Tozlasma 3
Tohum ve meyve 0
Cimlenme 7
Bitkilerde biiyiime 0
Organik tarim 2
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VUCUDUMUZDAKI SISTEMLER

Kemigin Yapisi ve Gorevleri

Kikirdak Doku

Eklemler

Kaslar

insanda Destek ve Hareket Sistemi

Kalbin Yapisi

Kalbin Calismasi

Biiyiik Kan Dolasim

Kiic¢iik Kan Dolasim

Kan Doku

Kan Bagsi

[ ST N I CY B B BT N B B Y VY I

Lenf Dolasim Sistemi

[y
o

Mikroorganizmalar

Viriisler ve Bakteriler

Viriislerin neden oldugu hastahiklar

Bakterilerin neden oldugu hastaliklar

Bagisikhik

As1 ve Serum

Solunum Sistemi

O | W W N W ©
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EK 4

NECLA ORHAN iILKOGRETIM OKULU 2011-2012 EGITIM-OGRETIM
YILI 7. SINIF OGRENCILERININ ZORLUK CEKTIiKLERI BiYOLOJIiK
KAVRAM VE KONULARIN YOKLAMASI (1. Uygulamadir.)
AD-SOYAD: SINIF-NO:
Sevgili 6grenciler,
Bu yil fen ve teknoloji dersinde gormiis oldugunuz biyoloji alanina iliskin
bazi konu ve kavramlar asagida verilmistir. Bunlardan anlamakta zorluk
cektiginiz ve bu nedenle yardim almak istediginiz konu veya kavramlarin bas

taraflarina X koyarak isaretleyiniz.

Hiilya OZCAN
Fen ve Teknoloji Ogretmeni
7. SINIF
UNITE KAVRAM VE KONULAR OGRENCI
SAYISI

Besin Gruplar1 (Karbonhidrat, Protein, Yag, Yapici-Onarici, Enerji Verici, 6

Diizenleyici)

Sindirim 5

Insanda sindirim ka¢ asamada gerceklesir?(Fiziksel ve kimyasal sindirim) 5

Sindirim Sistemimizi Olusturan Organlar 5

Karbonhidratlarin sindirimi nerede baslar? 6
5 Karbonhidratlarin sindirimi nerede biter? 5
E Proteinlerin sindirimi nerede baslar? 5
; Proteinlerin sindirimi nerede biter? 4
CE Yaglarin sindirimi nerede baslar? 7
ﬁ Yaglarin sindirimi nerede biter? 5
E Emilim 11
% Sindirime yardimci organlarin salgilari 4
% Enzimler 12
’E Sindirim sistemi rahatsizhiklar 5

Dogru ve dengeli beslenme 2

Atik maddeleri viicudumuzdan uzaklastiran organlar ve uzaklastirma sekilleri 3

(idrar, solunum, terleme, diskilama)

Bosaltim sistemimizi olusturan organlar (Bobrekler, iireter, idrar kesesi, iiretra 3

,nefron)

idrarin olusumu 10
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Bosaltim sistemi rahatsizliklari

Sinir sistemi

Merkezi sinir sistemi

Beyin

Omurilik

Cevresel sinir sistemi

Sinirsel ileti(Uyar1-mesaj-cevap-tepki)

Refleks

Hormonlar

Denetleyici ve diizenleyici sistemin saghgi

Gorme olay1

Goziin yapisi

Goz kusurlari

Isitme olay1

Kulak

Isitme bozukluklar

Deri

Deri hastaliklar

Burun

Burun hastahklar:

Tatma orgammmz dil

Baz dil hastahklan

Sistemlerin uyumu

iNSAN VE CEVRE

Tiir

Ekosistem

Besin A1

Besin Zinciri

Biyolojik Cesitlilik

Asit yagmurlari

Sera etkisi

Ozon Tabakasmin Delinmesi

Kiiresel Isinma

Su Kirliligi

Toprak Kirliligi

Orman Tahribi

g

Niikleer Kirlilik

Geri Doniisiim

W Wl | W P O P W 00 O U] P W | PR O] P W N O N RN O N O N O O N 0 N o N o o




EK5

TUTUM OLCEGI

Adi-Soyada:
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Sinif-Sube:

Sevgili Ogrenciler, Fen Bilgisi dersine karsi olan tutumunuzu belirlemek amaciyla,

Besli Derecelendirme sisteminden olusan toplam 39 soruyu cevaplandirmaniz istenmektedir.

Liitfen her maddeye cevap veriniz. Her soru i¢in; hi¢ katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim,

kismen katiliyorum veya tamamen katiliyorum cevaplarindan, size uygun olan bir tanesinin

altindaki kutuya X isareti koyunuz.

E |

No E g & 2| F 2

1 Gelecekte Fen Bilgisi ile ilgili bir meslek
segmek isterim.

2 Fen Bilgisi dersi bence ¢ok 6nemli ve yararli
bir derstir.

3 Fen Bilgisi dersi bana ¢ok zevkli geliyor.

4 Ben de biiyiiylince Fen Bilgisi 0gretmeni
olmak istiyorum.

5 Taninmus bir bilim insan1 olmak isterim.

6 Deney yapmak ¢ok hosuma gider.

7 Mikroskop,  teleskop,  biiyliteg  gibi
aletlerimin olmasini ve bu aletlerle c¢esitli
inceleme ve arastirma yapmay1 ¢ok isterim.

8 Fen Bilgi dersinde 6grendigim bilgileri
cevremdekilere aktarmak hosuma gider.

9 Fen Bilgisi dersi zorunlu ders olarak
okutulmalidir.

10 Ileride gidecegimiz okullarda simdiki Fen
Bilgisi derslerinin ¢ok faydali olacag
kanisindayim.

11 Fen alaninda calisan bilim insanlarina gipta
ediyorum.

12 Fen  Bilgisiyle  bilgilerimin  arttigina

inantyorum.
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13 Gelismis bazi iilkeler uzaya bazi roketler ve
bilim insanlar1 yollarken, biz sadece
televizyondan izlemekle yetiniyoruz. Bu
durum beni ¢ok {iziiyor.

14 Bilim insanlar1 ¢ok ilgimi ¢ekiyor.

15 Fen Bilgisi dersleri uzay, diinya ve doga
hakkindaki bilgileri bize 6gretir.

16 Fen Bilgisi dersinde bitkiler ve hayvanlar
hakkinda bir¢ok sey 6grendim.

17 Fen dersi bastan beri ¢ok ilgimi ¢ekmistir.

18 Bos zamanlarimda Fen Bilgisi ile ilgili higbir
sey yapmak i¢cimden gelmez.

19 Okullara Fen Bilgisi dersini koymasalardi
daha iyi olurdu.

20 Bilim ve Teknolojinin insan yasamini
kolaylastirdigina inaniyorum.

21 Gazete ve dergilerden Fen Bilgisi dersi
konularna iligkin haberleri hi¢ kagirmam.

22 Bilim  insanlarimin  hayat hikayelerini
okumaktan hoslanirim.

23 Su ana kadar aldigim Fen Bilgisi derslerinin
bana bir faydasi oldugunu sanmiyorum.

24 Fen Bilgisi dersine her ders gibi mecbur
oldugum i¢in ¢aligtyorum.

25 Her deneyden sonra arkadaslarimla ve
Ogretmenimle tartigir, deneyim hakkinda
onlarin da fikirlerini alirim.

26 Fen Bilgisi dersi gilinliik hayattan ¢ok uzak
konularla ugrasiyor.

27 Fen alaninda yapilan arastirmalarin benim

hayatima faydasi olabilecegini sanmiyorum.
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28 Fen Bilgisi alanindaki her seye ilgi duyarim.

29 Gazete ve dergilerdeki Fen Bilgisi haberleri
hi¢ ilgimi ¢ekmez.

30 Bir fen probleminin cevabini uzun zaman
harcayip deney yoluyla arastirmaktansa bir
bilenden sorup 6grenmeyi tercih ederim.

31 Bilim insanlarina hi¢ ilgi duymam.

32 Sik sik Fen Bilgisi alanma iligkin kitaplar
okurum.

33 Fen Bilgisi dersine hi¢ sikilmadan zevkle
caligirim.

34 Fen Bilgisi dersinin disinda fenle ilgili olarak
fazladan hi¢bir sey yapmak istemem.

35 Fen Bilgisi derslerinde ¢ok sikilirim.

36 Fen Bilgisi derslerinin konular1 azaltilsin
isterdim.

37 Fen Bilgisi derslerini sevmiyorum.

38 Fen Bilgisi derslerinden daima ¢ekinirim.

39 Fen, ilgiyle okudugum konularin en 6niinde

gelir.
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EK 6
COKLU ZEKA KURAMI DEGERLENDIRME OLCEGIi

DEGERLENDIRILMESI GEREKEN ZEKA RAKAMLAR
DAVRANISLARI
SOZEL/DILSEL ZEKA 0|12 |3 |4

Resimlerden ¢ok yazilar dikkatimi geker.

Isimler, yerler, tarihler konusunda bellegim iyidir.

Kitap okumay1 severim.

Kelimeleri dogru sekilde telaffuz ederim.

Bilmecelerden, kelime oyunlarindan hoglanirim.

Dinleyerek daha iyi 6grenirim.

Yagima gore kelime hazinem iyidir.

Yaz1 yazmaktan hoslanirim.

Ogrendigim yeni kelimeleri kullanmay1 severim.

Sozel tartigmalarda basarilryimdir.

MANTIKSAL / MATEMATIKSEL ZEKA 0|1 1]2 |3 |4

Makinelerin nasil ¢alistigina dair sorular sorarim.

Aritmetik problemleri kafadan hesaplarim.

Matematik ve fen derslerinden hoslanirim.

Satrang ve benzeri strateji oyunlart severim.

Mantik bulmacalarini, beyin jimnastigini severim.

Bilgisayarda oyunlardan ¢ok hoslanirim.

Deneylerden, yeni denemeler yapmaktan hoglanirim.

Arkadaglarima oranla daha soyut diigiinebilirim.

Matematik oyunlarindan hoglanirim.

Sebep - sonug iliskilerini kurmaktan zevk alirim.

GORSEL VE UZAMSAL ZEKA 0|1 1]2 |3 |4

Renklere karsi ¢ok duyarliyimdir.

Harita, tablo tiirii materyalleri daha kolay algilarim.

Arkadaglarima oranla daha fazla hayal kurarim.

Resim yapmay1 ve boyamayi ¢ok severim.

Yap-boz, lego gibi oyunlardan hoslanirim.

Daha 6nce gittigim yerleri kolayca hatirlarim.

Bulmaca ¢6zmekten hoslanirim.

Riiyalarimi ¢cok net ve ayrimntilarryla hatirlarim.

Resimli kitaplar1 daha ¢ok severim.

Kitaplarima, defterlerime, diger materyalleri ¢izerim.
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MUZIKSEL / RITMIK ZEKA

Sarkilarin melodilerini rahatlikla hatirlarim.

Giizel sarki sdylerim.

Miizik aleti galar ya da ¢almayi ¢ok isterim.

Miizik dersini ¢ok severim.

Ritmik konusur ya da hareket ederim.

Farkinda olmadan mirildanirim.

Calisirken elimle ya da ayagimla ritim tutarim.

Cevredeki sesler ¢ok dikkatimi ¢eker.

Calisirken miizik dinlemek ¢ok hosuma gider.

Ogrendigim sarkilar1 paylasmay1 severim.

DOGA ZEKASI

Hayvanlara kars1 ¢ok merakliyimdir.

Dogaya kars1 duyarsiz olanlara kizarim.

Evde hayvan besler ya da beslemeyi ¢ok severim.

Bahgede toprakla, bitkilerle oynamay1 ¢ok severim.

Bitki beslemeyi severim.

Cevre kirliligine kars1 ¢cok duyarliyimdir.

Bitki ya da hayvanlarla ilgili belgesellere ilgi duyarim.

Mevsimlerle ve iklim olaylariyla ¢ok ilgiliyimdir.

Degisik meyve ve sebzelere karsi ilgiliyimdir.

Doga olaylariyla ¢ok ilgiliyimdir.

KiSILERARASI ZEKA

Arkadaglarimla oyun oynamaktan hoslanirim.

Cevremde bir lider olarak goriiliiriim.

Problemi olan arkadaglarima 6giitler veririm.

Arkadaglarim fikirlerime deger verir.

Organizasyonlarin vazgegilmez elemaniyimdir.

Arkadaglarima bir seyler anlatmaktan ¢ok hoslanirim.

Arkadaglarimi sik sik ararim.

Arkadaglarimin sorunlarina yardimei olmaktan hoglanirim.

Cevremdekiler benimle arkadaslik kurmak ister.

Insanlara selam verir, hatir sorarim.

BEDENSEL / KINESTETIK ZEKA

Kosmayi, atlamay1 ve gliresmeyi ¢ok severim.

Oturdugum yerde duramam, kimildanirim.

Diislincelerimi mimik-davranislarla rahat ifade ederim.
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Bir seyi okumak yerine yaparak 6grenmeyi severim.

Merak ettigim seyleri elime alarak incelemek isterim.

Bos vakitlerimi disarida gecirmek isterim.

Arkadaglarimla fiziksel oyunlar oynamay1 severim.

El becerilerim gelismistir.

Sorunlarimi anlatirken viicut hareketlerini kullanirim.

Insanlara ve esyalara dokunmaktan hoslanirim.

ICSEL ZEKA

Bagimsiz olmayi severim.

Giiglii ve zay1f yanlarimi bilirim.

Yalniz ¢alismay1 daha ¢ok severim.

Yalniz oynamay1 severim.

Yaptigim isleri arkadaslarimla paylagsmayi severim.

Yaptigim islerin bilincindeyimdir.

Pek kimseye akil danigmam.

Kendime saygim yiiksektir.

Yogun olarak ugrastigi bir ilgi alani, hobim vardir.

Yardim istemeden kendi bagima iiriinleri ortaya koyarim.




125

PUANTAJ TABLOSU

[ ZEKA ALANLARI }[0%1%2 3} IFiDEL}ER ]]Y 8]9][_]
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PUANLARA GORE ZEKA TURLERI

HER BIR ALANDAN |lp, zExA ALANINDAKL
TOPLAM PUAN

4= Tamamen Uygun 32 - 40 arasi Cok gelismis

3= Oldukga Uygun 24 - 31 arasi Gelismis

1= Cok Az Uygun 8 - 15 arasi Biraz gelismis

( J( J( J
( J( J( J
[2= Kismen Uygun ][ 16 - 23 arasi ][ Orta diizeyde gelismi 5]
( J( J( J
( J( J( J

O= Hi¢ Uygun Degil O - 7 arasi Gelismemis
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EK7
7E OGRENME YONTEMINE GORE HAZIRLANMIS ENZIMLER

KONUSU ILE ILGILI DERS PLANI

DERS Fen ve Teknoloji

SINIF: 7

KONU Enzimler

UNITE: Viicudumuzda Sistemler

SURE: 70 dakika

KAZANIMLAR: Enzimin kimyasal sindirimdeki islevini agiklar.

SINIRLAMALAR : Sindirimde gorevli sindirim enzimlerinin isimleri verilmez.

BASAMAKLAR:

1) Var Olan Bilgileri Ortaya Cikarma:

Kazanima ulagmak icin 6grencilere:

Enzim kelimesinin onlara neler ¢agristirdiklar1 sorulur. Ogrencilerden gelen

cevaplardan uygun olanlar tahtaya yazilir.

2) Dikkat Cekme:

a) e e=in Maddelerini

Beoesin lcerikiari

Proctainlar

N\

.
Q Midede ve inco bagirsakes
bulunan enzimier l/

Olusturan Kiigillc MOIekﬁ"er

«C O
i <O

o o —
Karbonhidraciar LS
AZircia va Inco <) (_)
KD TS D o @ @
Yagiar
«_> 3
<> B T R
L > / ( >
b) Besinler Besin icerikleri Sindirim Yeri Olusan Kigiik Molekiiller
=~ Agiz, ince .
QP > —"-.’ bagirsak .
~1’.5l> Karbonhidratlar Enzimler .
4 N, » w Mide, ince bagirsak O Q
—\ : Ep— =
T Proteinler Enzimler
-
Ince bagirsak @
a &8 e
S Yaglar Enzimler ——
Ogrencilere “ Besin Igeriklerinin Enzimlerle Etkilesimi Sonucu Olusan Kiigiik

Molekiiller ile ilgili resimler gosterilir. Ogrencilerden bu resimlerle ilgili fikir

yiiriitmeleri istenir.
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3) Kesfetme:
Enzimler ve gorevleri hikayelestirilip &grencilere sunulur. Ogrencilerden

enzimlerin hangi gorevi iistlendiklerini agiklamalar1 beklenir.

Merhaba sevgili arkadaslar,

Biz kim miyiz? Biz siiper kahraman “ENZIM Q Q

Ailesi” yiz. Biz aslinda senin viicudunun ig¢inde Q %
‘ ﬁ N \ﬁ\

Ve \ﬁ |

Bu islemleri merak ediyor musun? Peki, 0 zaman seni harika bir maceraya davet

yasiyoruz. Bir giin icerisinde defalarca gergeklestirmis \ﬁ

olduguz islemler aslinda bizim i¢in ¢ocuk oyuncagi.

ediyoruz. Sindirim sisteminde ger¢eklestirecegimiz yolculuga hazir misin? Siki tutun o
Zaman.

Kendinden de bilirsin, giin igerisinde defalarca acikirsin. Hemen kendini
mutfaga atar, eline gegen ekmegin igerisine peyniri, domatesi, tereyagini koyar, yanina
da bir bardak siitii doldurur ve afiyetle yiyip i¢gmeye baslarsin. Afiyetle yiyip igersin
tabii ki; clinkii yemezsen gelisemeyecegini, yaralarinin iyilesemeyecegini ve disarida
topun arkasindan kosacak enerjinin kalmayacagini bilirsin.

Simdi tost ekmegine bir 1sirik at bakalim neler olacak?

[k lokman, dislerinin yardimiyla c¢ignenip fiziksel sindirime ugradi. Sira
kimyasal sindirimde. Iste simdi bizim gorevimiz basliyor. Sen farkinda olmasan da
agzinda tikiriikle 1slanmis olan lokmanin i¢indeki karbonhidrat yapida olan ekmegi
buluyoruz ve kiigiikk parcalara ayirtyoruz. Arada bir gozden kacirdigimiz ekmek
kirintilar1 olabilir. Bu arada bizim i¢inde bulundugumuz yerlerden birisi de tiikiiriik
stvist. Sakin unutmal

Ik lokmam yutuyorsun galiba. Yutak ve yemek borusundan gegerek mideye
geldigini gorebiliyoruz. Iste midede yine biz “Kahraman ENZIM Ailesi”. Bu sefer
mide 6z suyu icerisinde yliziiyoruz. Burasi da bizim ikinci bulundugumuz yer. Midene
gelen lokma, mide kaslarin sayesinde ilerletildi. Sira yine kimyasal sindirime geldi.
Artik biliyorsun ki bu da biz “Siiper Kahraman ENZIM Ailesi” nin isi... Bu sefer de
midene gelen lokma igerisinden peynir pargalarini kiiciik pargalara ayirip daha sonra

ince bagirsaga gonderiyoruz. Bildigin gibi midede proteinlerin kimyasal sindirimini
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gerceklestiriyoruz iste. Peynir kirintilarimin bir kismimi goézden kacirdik galiba bu
yogunlukta.

Yavas yavas sona yaklasiyoruz. Simdi de ince bagirsaktayiz. Lokmanin mideden
sonraki duragi, ince bagirsak. Bizimle karsilastiginiz iiglincii yer de burasi. Ince
bagirsakta, agizda ve midede gozden kagirdigimiz ekmek kirintilari, peynir ile tereyagi
safra salgis1 ile fiziksel sindirime ugrattiktan sonra, pankreas 6z suyu ile ¢ok kiigiik
parcalara ayirtyoruz. Domatesteki vitamin ve mineraller ise kiiclik molekiiller
oldugundan sindirime ugramaz. Bu nedenle kalin bagirsaktan sindirime ugramadan
emilirler. Bakalim, gézden kagan kirintt yok. Artik bu ¢ok kiigiik pargalar emilmek
lizere yine ince bagirsakta bulunan villislere gidebilirler. Kandaki kiiciik molekiilli
besin igerikleri viicudunda gerekli yerlere tasinir. Yediklerinin i¢inde sindirilmeyen
maddeler kalin bagirsaga gecer. Burada fazla su emilir ve artiklari antisten disar1 atilir.

Her yemek yemenizde siz farkinda olmasaniz da tiim bu gorevlerimizi sessiz
ama hizli bir sekilde kolayca hallediyoruz iste. Ayrica; ailemizin her bireyinin farkl: ilgi
alan1 var: kimimiz Kkarbonhidratlarla, kimimiz proteinlerle, kimimiz de yaglarla
ilgileniyoruz. Bu hikayeyi neden mi anlattik? Sessiz kalmaktan sikilip biraz sohbet
etmek istedik. Acaba iyi bir anlatict miyiz? Bunu 6grenmemiz i¢in asagidaki sorulara
verdiginiz yanitlara bakmamiz gerekiyor. Bu arada sorularimizla ilgili ipuglari
hikayenin i¢inde ge¢iyor. Haydi bize yardim edin!

e Besin iceriklerinin kendilerini olusturan kii¢iik molekiillere par¢alanmasi hangi
madde ile saglanir?

e ENZIM Ailesi viicuttaki sistemler igerisinde hangi sistem igerisinde gorev alir?

e Enzim Ailesi’nin sindirim sistemi igerisinde en ¢ok ¢alistig1 3 yeri belirtin.

e Enzim Ailesi’nin sindirim sistemi igerisinde en ¢ok calistigi 3 yerde de ortak
olarak gerceklestirdigi olay nedir?

e ENZIM Ailesi hangi sindirim tiiriinde gorev alir?

4) Aciklama:

Genel olarak enzimlerin gorevinin ne oldugu ve onemi Ogrenciye agiklatilir.

Ogretmen eksik yerleri tamamlar ve su aciklamalar ekler:

Enzimler, biiyiik molekiillii besin igeriklerini kiiciik molekiillere pargalar.

Besinlerin enzimlerle parcalanmasina ise kimyasal sindirim denir. Vitamin

Egitim (bilgisayar destekli bir egitim yazilimi)’den “Tukiiriik Bezleri” ve

“Enzim Nedir?” videolar izletilir.
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5) Ayrintiya Girme-Derinlestirme: Semayi inceleyerek hangi yapt ve organlardan

salgilanan enzimlerin hangi besin igeriklerine etki ettiklerini agiklaymniz.
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Ogrenciler yukaridaki semayi inceleyerek enzimlerin kimyasal sindirim
sirasindaki islevlerini agiklamalar1 ve semadan yararlanarak mide ve pankreas
Ozsuyu ile tiikiiriikk i¢inde yer alan sindirim enzimlerinin karbonhidrat, yag ve

proteinler iizerindeki etkisini belirtir.

6) Degerlendirme:
Midedeki Asitlerin Besinlere Etkisi

Uyari : Kimyasal madde muhafazasi ve kullanimina dikkat
edilmelidir.

Kazanim 0 (1.2;1.3),(BSB-1.2,3.1).

Onerilen Siire : 15-20 dakika

Arag ve Geregler : Cam bardak, siit, hidroklorik asit, cay kasigi.

Amag : Mide asidinin besinlere etkisinin kavranmasini saglamak
Etkinligin Yapilist

Ogrencilerden mide asidinin besinleri nasil etkileyecegini tahmin

etmelerini isteyiniz. Ogrencilerin tahminlerini dinledikten sonra yarim bardak
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stitlin i¢ine iki ¢cay kasig1 hidroklorik asit (HCI) dokerek siitii 10 dakika sicak bir
yerde bekletiniz. Deney sonunda siitteki degisimi gozlemleyerek tahminlerin
dogrulugunu tartisiniz. Bu deneyle baglantili olarak midedeki asitlerin etkisini
aciklayiiz.

Enzimlerin yalnizca kimyasal sindirimde gorev aldigini, sindirimin hizim
artirdiginin farkina varir. Ayrica 6grencilerden asagidaki gorsel iizerinde yorum
yapmalart istenir.

7) Yeni Duruma Uyarlama:
Son olarak 6grencilere asagidaki etkinlik yaptirilir ve bdylece 6grenilen konu

pekistirilmis olur.

P 2. ETKINLIK: Grafik Cizelim = |

Asagidaki deney diizeneklerinde cesitli besin igerikleri Gzerine farkh sindirim &z sular eklenerek uygun kosul-
larda bir sire bekleniyor. Deney tiiplerindeki besin iceriklerinin ugradiklari degisimleri, verilen ornekte oldugu
gibi grafik Gzerinde g&steriniz.

Q Yag miktari Karbonhidrat miktari

Tukarak
SIVISI
1 ‘ Zaman Zaman

I. tap _ I. tap I. tap
Karbonhidrat + Yag

Q Yag miktari Protein miktari

Mide
Oz suyu
1. tip Zaman
Yag + Protein Il tap ELTE Il tap
Yag miktari Karbonhidrat miktan Protein miktan
Ince bagirsak
8z suyu
~ = Zaman
II. tap i, tap Zaman i tap Zaman . tap

Protein + Yag + Karbonhidrat

SORULAR

1) Enzimler hangi organlarda sindirime katilir?
2) Enzimlerin besinlerin sindirimindeki etkisi nedir?

3) Enzimler hangi sindirim tiirlinde gorev alir?
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7E OGRETIM YONTEMINE GORE HAZIRLANMIS EMIiLiM KONUSU iLE
ILGILi DERS PLANI

DERS: Fen ve Teknoloji
SINIF: 7

KONU: Emilim

UNITE: Viicudumuzda Sistemler
SURE: 75 dakika

KAZANIMLAR: Sindirime ugrayan besinlerin bagirsaklardan kana gegisini agiklar.

SINIRLAMALAR: Villiisiin sindirimdeki 6nemi vurgulanir, yapist anlatilmadan sekil

olarak verilir.
BASAMAKLAR:
1) Var Olan Bilgileri Ortaya Cikarma:

Kazanima ulasmak i¢in 6grencilere:
Emilim kelimesinin onlara neler ¢agristirdig1 sorulur. Ogrencilerin verdigi cevaplardan
uygun bulunanlar tahtaya sirasiyla yazilir.
Ayrica 6grencilere;
¢ Yedigimiz yemeklere ne olur?
e Sindirime ugrayan besin igeriklerinin kana gecisi hangi organlarda ve
nasil olur?

sorular1 yoneltilerek beyin firtinas1 yaparak cevap sunmalari saglanir.

2) Dikkat Cekme:

Tukuptk
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> | 141 f P
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=— - -
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Semada besinlerin ince bagirsaktan kana ve kandan da viicut hiicrelerine
gecisi gosterilmistir. Hangi besinler ince bagirsaktan kana geger? Ince bagirsak
ylizeyinin girintili ¢ikintili olmasinin yarari ne olabilir? Hangi besinler kalin bagirsaktan
emilir?

Ogrencilere “ Besin Igeriklerinin ince bagirsak ve kalin bagirsaktan emilimi “ ile
ilgili resim gosterilir. Ogrencilerden bu resimle ilgili fikir yiiriitmeleri istenir.
3)Kesfetme:

Emilim konusu hikayelestirilip 6grencilere sunulur. Ogrencilerden, villiislerin
gorevini ve dnemini agiklamalar1 beklenir. Besin gruplarinin emilimi ile su, vitamin ve
minerallerinin emilimlerinin farkli yerlerde ve farkli sekillerde gergeklestigini
kesfetmeleri beklenir.

YEDiGiM SANDVICE VE iCTiGiM SUTE NE OLDU?

Ogle yemeginde siit ictim. Icerisinde marul, sucuk ve domates bulunan bir
sandvi¢ yedim. Sandvi¢cimden bir parca 1sirip ¢ignemeye baslamamla birlikte agzimda
sindirim baslamis oldu. Tiikiirliik sivisindaki enzimler ekmekteki nisastaya etki etti ve
bundan dolay1 kimyasal sindirim agzimda basladi. Cigneme ise yedigim Yyiyeceklerin
fiziksel olarak parcalanmasini saglar. Cigneme ve tlkiiriik sivisi ayni zamanda
besinlerin kolay yutulmasmi saglar. Daha sonra besinler yutularak yemek borusuna
gecer. Kaslarin hareketi ile besinler mideye gonderilir. Midede hem mekanik hem de
kimyasal sindirim vardir. Ciinkii mide 6zsuyunda besinlere etki eden asit ve enzimler
bulunur. Midedeki enzimler ile proteinler kimyasal olarak sindirilir. Mide kaslarimin
hareketi ile iyice karistirilan besinler yaklasik 3 saat sonra ince bagirsaga gecer. ince
bagirsakta hem kendi irettigi hem de pankreastan gelen enzimler bulunur. Ayrica
karacigerde yaglarin sindirimine yardimci olmak i¢in ince bagirsaga safra gonderir.
Burada sandvi¢ ve siitte bulunan yag, protein ve karbonhidrat sindirimi tamamlanir.
Marul ve domatesteki vitamin ve mineraller ise sindirime ugramaz. Yedigim yiyecekler
artitk viicudumun kullanabilecegi hale gelmistir. Sindirim sonucu olusan kiiciik
molekiiller ince bagirsaktan kana geger. Bu olaya emilim denir. Kandaki besin igerikleri
viicudumda gerekli yerlere tasinir. Yediklerimin i¢inde sindirilmeyen maddeler kalin
bagirsaga gecer. Burada fazla su emilir ve artiklar aniisten disari atilir.

Hikayenin ardindan su sorular 6grencilere yoneltilir:

e Besinler nigin sindirilir?

e Sindirilen besin igeriklerine ne olur?



133

e Ince bagirsaktan emilen besin icerikleri nelerdir?

e Kalin bagirsakta neyin emilimi gerceklesir?
4)Aciklama:

“Kimyasal sindirimi tamamlanan besin igeriklerinin ince bagirsaktan kan
damarlarina ge¢mesine emilim denir. Vitamin, mineral ve suyun emilimi kalin
bagirsaktan olur.” agiklamasi 6gretmen tarafindan yapilir. Vitamin Egitim’den “Ince

Bagirsak ve Kalin Bagirsak™ videolari izletilir.
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Yukaridaki semada sindirime ugrayan besinlerin emilim ile bagirsaklardan kana,
kandan viicut hiicrelerine gecisi goriilmektedir.
e Besin igeriklerinin hangilerinin ince bagirsak, hangilerinin kalin bagirsaktan
kana gectigini sdyleyebilir misiniz?
e Kana gecen besin igeriklerine ne olur?
e Sindirilmeyen besinler ni¢in kana gecemez?
5/6) Ayrinttya Girme- Derinlestirme / Degerlendirme:
Ogrenciler asagidaki semay: inceleyerek besin igeriklerinin hangilerinin ince
bagirsaktan hangilerinin kalin bagirsaktan emildigini gozlemler. Emilen besin

igeriklerinin daha sonra ne oldugu da resimden net olarak gozlemlenebilir.
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SINDIRIME UGRAYAN BESIN ICERIKLERININ
BAGIRSAKLARDAN KANA GECISI
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Ayrica emilimde villiislerin de 6nemli rol oynadigi belirtilir ve villiisiin

sindirimdeki 6nemi vurgulanir, Vvilliisiin yapis1 anlatilmadan sekil olarak verilir:

Bulamag haline gelen besinler mideden ince

Villus £z

bagirsaga iletilir. Ince bagirsakta da besinlerin

fiziksel ve kimyasal sindirimi devam eder. Safra
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pankreas 6z suyu besinlerin par¢alanmasini saglar.

Yaglarin sindirimi ince bagirsakta baslar ve

tamamlanir. Yaglar safra salgisi ile fiziksel sindirime, pankreas 6z suyu ile de
kimyasal sindirime ugrar. Karbonhidratlarin, proteinlerin ve yaglarin kimyasal
sindirimi pankreas 6z suyu ile burada tamamlanir. Ince bagirsakta sindirimi
tamamlanan besinler ince bagirsagin meme seklindeki kivrimli yiizeyinden emilerek
kana gecer. Bu kivrimlara villiis ad1 verilir. Kalin bagirsaga besinlerin sindirilmeyen
kisimlar1 gelir. Besinlerin igerisinde kalan su ve mineraller de kalin bagirsakta
emilir, kalan posa ise diskilik (aniis) yoluyla viicuttan atilir.

7)Yeni Duruma Uyarlama:

Ogrencilere “Nerede Sindirilir, Nerede Emilir?” etkinligi yaptirilarak yeni grenmis

olduklar1 bilgiler pekistirilir.
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[0 7. ETKINLIK: Nerede Sindirilir, Nerede Emilir? I—

Asagidaki gorselde, buyuk molekullu besin igeriklerinin sindirim kanalinda gegirdikleri degisimler sematize
- edilmigtir. Her bir besin igeriginin sindirim sisteminin hangi bolumunde nasil bir degisim gecirdigini ilgili kutu-

cuklara yaziniz.
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Besin igeriklerinin emiliminin nasil gergeklestigini asagidaki noktali yerlere yaziniz.

SORULAR

1)Sindirilen besin igeriklerine ne olur?

2)Ince bagirsaktan emilen besin icerikleri nelerdir?
3)Kalin bagirsakta neyin emilimi gergeklesir?

4)ince bagirsakta emilimi saglayan nedir? Gérevini belirtiniz.
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5E YONTEMINE GORE HAZIRLANMIS iDRARIN OLUSUMU KONUSU iLE

UNITE:
SURE:

KAZANIMLAR:
BASAMAKLAR:

1)Girme:

ILGILI DERS PLANI
Fen ve Teknoloji
7
Idrarm Olusumu
Viicudumuzda Sistemler

130 dakika

Bosaltim sisteminde bobreklerin gérevini ve dnemini agiklar.

e Villuslerden emilen besin maddeleri hiicrelerde kullanildiktan sonra ne

olur?

e Yedigimiz besinlerin sindirim sistemimiz tarafindan pargalanarak hiicrelerin

kullanabilecegi kiigiik yap1 birimlerine ayrildigini ve bunlarin hiicreler

tarafindan kullanildiktan sonra zararli ve atik maddeleri olusturdugunu

ogrenmistik. Her giin aldigimiz besinler sindirilip hiicrelerimizde

kullanildiktan sonra ortaya ¢ikan atik maddelere ne olur? Hiicrelerden kana

gecen bu atik maddelerin viicuttan bir an dnce atilmasi gerektigini biliyor

muydunuz? Sizce atik maddeler viicudumuzdan nasil uzaklastirilmaktadir?

e Viicudumuzdan uzaklastirilan diger atik maddeler neler olabilir?

e Diyalizden ne anliyorsunuz?

Sorulari ile 6grencilerin konuya ilgisi ¢ekilir ve 6n bilgileri yoklanir.
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2)Kesfetme:

Turkiye’de hayatlarimi diyaliz makinelerine bagh surdiuren yaklasik

40 bin hastanin tek kurtulus umudu organ nakli!

Bobrek yetmezlig: hastalhig: bulunanlar, hastaligin siddetine baglh olarak haftada 2-3 defa. |
4-0 saat sure i1le diyvaliz makinelerine bagl olarak tedav: gérayorlar. Ashinda diyaliz bir teda-
viden cok gecici bir ¢ozim yoludur. Diyaliz makineleri arachgyla hastanun wvicudunda
biriken fazla sivi ve atik maddeler temizlenayor. Diyaliz teknolojisinde yaganan gelizsmeler
elbette hastalann yazam stresini uzatmag ve yvasam kalitesinin artmas:na saglamastic. Ancak
diyaliz hastalarnimin tamamen saghkl: bireyler olarak yasamlarm stirdtrmelens bébrek nakl:
ile mamkin olmaktadar.

13 yasindaki *“eski" bir diyaliz hastas: olan
Burce, yasadig: deneyimi $dyle anlatwyor: "BoSb-
rek hastas: oldugumu 2 yil Snce Sgrendim.
Onceleri haftada 2, daha sonra da 3 kez hastane-
yve giderek diyaliz makinesine baglamuyordum.
Bazlangicta ¢ok zorluk yasasam da sonralar: bu
duruma aliztimm. Doktorlarsm ve ailem sayesinde
yasamumua diyalize borglu oldugumu fark etmmig-
timn. Bir diyaliz hastasimun %80 engelli olarak
kabul edildigini biliyor muydunuz? Omegin
ben ¢ok sevmeme ragmen spor yapamayordum. En ¢ok doya doya su igmeyi ozlemagtim. '
Cunka iki giinde 1 litreden fazla su igmemem gerekiyordu. Ama ben gansh bir diyaliz
hastasiyxm. 6 ay kadar once uygun bobrek bulundu ve bobrek nakli ile saghkl: bir yagama

kavugtum...*

e Kandaki atik maddeler viicudumuzdan nasil uzaklastirilir?
e  Viicudumuzdan atik maddelerin uzaklastirilmasinda hangi organlar gorev alir?
e Atik maddeler viicudumuzdan uzaklastirilmazsa ne gibi olumsuz sonuglar
ortaya ¢ikabilir?
Yukaridaki serbest okuma metninden yararlanarak bu sorulara Ogrencilerin cevap
vermesi saglanir. Boylece Ogrenciler, idrar olusturma ve viicuttan uzaklastirmanin
bobregin gorevi oldugunu kesfetmis olurlar.
3)Aciklama:
Ogrencilerden, viicudumuza zararl olan ve viicudumuzdan uzaklastiriimasi gereken atik
maddelerin olustugunu belirtmeleri istenir. Viicudumuzda olusan atik maddelerin
uzaklastirilmasinda  en  biiyik  gbrevin  bobreklere  distiigti  belirtilir.
“Bobrekler atitk madde olarak; iire ve tuzu bir miktar su ile idrar seklinde viicuttan
atar.” agiklamasi 6gretmen tarafindan yapilir.
Asagidaki etkinlik 6grenciler tarafindan yapilir. Boylece bosaltim sisteminin kisimlari

hakkinda bilgi edinilmis olurlar.
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Bosaltim Sistemi Modeli Hazirlayalim

Arastirma Sorumuz: Bosaltim Sistemimizi Olusturan organlar bir model iizerinde
gosterilebilir mi?
Arac ve Geregler: Karton, makas, yapistirici, bosaltim sistemindeki organlarin
resimleri, renkli kalemler.
Bunlar1 Yapahm:

1. Bosaltim sistemindeki organlarin isimlerini ve

kisimlarim1  dikkatle okuyalim. Bosaltim

sistemini olusturan organlarin resimlerinin
verildigi fotokopiyi belirtilen yerlerinden

keselim.

<

2. Resimleri tizerindeki rakamlara dikkat ederek
uygun sekilde karton iizerine yapistiralim. Ayni rakamlarin bir araya gelmesine
dikkat edelim.
3. Olusturdugumuz modeli renkli kalemlerle boyayalim ve smif ya da okul
panosunda sergileyelim.
Verilerimizi Degerlendirelim:
Bosaltim sistemimizi olusturan organlar viicudumuzun neresinde bulunur?

Sonuca Varalim:

1. Sizce bobreklerin bosaltim sistemindeki gorevi nedir?

2. Olusturdugumuz bosaltim sistemi modelini dikkate alarak idrarin
bobreklerden viicut disina atilincaya kadar izledigi yolu belirtelim.

3. Bobrekler bu sistemin neresinde bulunur?

4. Idrar sistemin neresinden viicudu terk eder?
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‘*lﬁ- Sistemi Modeli luni.plo. l

Agadda verlen bogdtm sistems organ ve yaplarwun resimieris ders Mtbwnae 12 suytasesdus “Bogalum
Stternd Model MHazvuyalen™ lmll ethdedic ion oullasena,

SAG BOBREK

SAG URETER o
SOL URETER

IDRAR KESESI

4)Derinlestirme:
Kandaki zararli maddelerin yani sira vitamin ve mineral gibi yararli maddeler de
bulunur. Bobrekler; kanda bulunan iire, tuz ve su gibi maddeleri silizerek idrar
olustururken, kandaki yararlit maddelerin de korunmasini saglar. Bu nedenle saglikli bir
insanin idrarinda glikoz ve aminoasit gibi viicudumuz i¢in yararli besin maddeleri
bulunmaz. Peki, bobrekler kanimizi nasil temizler?
Yandaki sekilde bobrekte bulunan ¢ok kiiciik
yapilar1 fark ettiniz mi? Bu yapilara NEFRON adi
verilir. Nefron bosaltimda ¢ok 6nemlidir. Her bir

bobrekte yaklasik bir milyon nefron bulunur.
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Atardamar ile bobrege gelen kandaki kiiciik maddeler siiziilerek nefrona gecer. Bu
molekiil ve bilesiklerden bazilari viicudumuz i¢in yararlidir. Yararli maddeler yanda
gordiigliniiz gibi nefronu saran kilcal damarlar tarafindan kana geri alinir. Nefronda
kalan atik maddeler ise once bobrek boslugunda toplanir. Her iki tireter bu maddeleri
bobrek boslugundan alarak idrar kesesine tasir. Idrar kesesinde biriken idrar iiretra ile
disar1 atilir.

Bobrekler, viicutta yasamsal faaliyetler sonucu olusan atik maddelerin kandan
stizlilerek idrar seklinde viicut disina atilmasii saglar. Siiziintiideki suyun blyiik bir
boliimi, glikoz ve diger besin maddeleri toplama kanalciklari tarafindan emilerek tekrar
kana geger. Bu olaya geri emilim denir. Bdylece yararli maddelerin viicut disina
atilmasi engellenmis olur. Siiziintiideki su ve besinler geri emildikten sonra havuzcukta

kalan siviya idrar denir.

areter

idrar
kesesi
\Liretra

Idrar bobreklerde gerceklesen ve asagida siralanan bir dizi islemden sonra meydana

gelir:

e Bobreklere bobrek atardamari ile gelen kan nefronlarda stiziiliir.

e Kandaki, viicut i¢in yararli olan maddeler, nefronlarda geri emilir ve tekrar kana
verilir.

e Siiziliip temizlenen bu kan, bobrek toplardamari ile bobreklerden ayrilir.

e Siizlilme sonunda geriye kalan su ve tuzun fazlasi ile iire, idrar1 olusturur.
Olusan idrar, idrar kanali ile idrar kesesine geger.

e Idrar kesesinde biriken idrar, bir siire sonra idrar bosaltim kanali ile viicuttan
atilir.

Meb Vitamin Egitim‘den “Bosaltim Sistemi Organi: Bobrekler” Videosu izletilir.

Idrar olusumu animasyonu izletilir.

http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238vekategori=9
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5)Degerlendirme:

Dogru Cikisi Bulabilir misin?

Asafdaki cOmlelerin dofru veya yanls olduduna karss wvenslim. Cdmla dogn ise =0r, yanlis
ime "W hasfini isaretieversk dodru Gkisa ulssalnm.

1 gikg

Arann yapisinds
Ut igin tark olan s
v BUZ e Ore Bulunur

® e

Clugan idrar, idrar ke-
Sesincde birikir

atibalin.

Sekil Gzerinde numaralandiriimis bosaltim sistemi kisimlarinin isimlerini yandaki tabloya

[2]] J
2]| ]

2] |
3 [4]] J
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Ek Etkinlik: Ben Bir Doktorum

Kazamm: (2. 1-2. 4), (FTTC-4. 5, 17, 29, 30, 32), (BSB-25-26-32)

Arag ve Geregler: Beyaz Karton, Renkli Kalemler, Gazete veya dergilerden kesilmis
ya da internetten alinmis organ sekilleri.

Amag: Bosaltim sistemini olusturan organlarin taninmasini, bébreklerin gorevinin ve
Ooneminin kavranmasini saglamak.

Etkinligin  Yapihisi:  Ogrencilerden  asagidaki metni  okuyarak  etkinligi
gergeklestirmeleri istenir.

Bosaltim sistemi konusunda uzman bir doktor oldugunuzu hayal ediniz.
Muayenehanenizin duvarlarina hastalarinizi bilinglendirmek igin posterler hazirlamak
istiyorsunuz. Posterlerinizde, saglikli bir insanda su ve f{renin viicuttan nasil
uzaklagtinnldigin1 aciklayacaksiniz. Bu bilgileri nasil aktaracaginizi tasarlayiniz.
Posterinizin ilgi ¢ekici olmasi i¢in yazilar kadar resimlerin de 6nemli oldugunu
unutmayiniz. Tasarinizi bir kagit lizerine ¢izdikten sonra posterinizi beyaz kartona
hazirlayabilirsiniz. Hazirladiginiz posteri sinifta sununuz. Posterinizde hastalara atik
maddelerin viicuttan uzaklastiriligini nasil anlattiginizi  agiklaymiz. Son olarak,
ogrencilere “Bobrek Olmasa” sarkisi dinletilerek etkinlik sonlandirilmis olur.

Bobrek Olmasa

Bende bu kanda biriken iire olmasa

Ureleri kandan siizen nefron olmasa

Bir de kana kan katan o bobrek olmasa, bobrek olmasa
Bir de kana kan katan o bobrek olmasa, bobrek olmasa
Ah bu kan stiziilemez, ah bu idrar birikmez

Sen olmasan bobrek ah bu kan siiziilemez

Ah bu kan stiziilemez, ah bu idrar birikmez

Sen olmasan bobrek ah bu kan siiziilemez

SORULAR

1)Bobreklerden siiziilen atilan maddeler nelerdir?

2)Bobreklerin gorevi nedir?

3)Nefron nedir?

4)Bobreklerin gorevini yerine getirememesi sonucu ne gibi sorunlar ortaya

cikar?

5)idrar nasil olusmaktadir?
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5E OGRETIM YONTEMINE GORE HAZIRLANMIS BEYIN KONUSU iLE
ILGILi DERS PLANI

DERS: Fen ve Teknoloji

SINIF: 7

KONU: Merkezi Sinir Sistemi (Beyin, Beyincik, Omurilik, Omurilik
Sogani)

UNITE: Viicudumuzda Sistemler

SURE: 90 dakika

KAZANIMLAR:

e Sinir sisteminin boliimlerini; model, levha ve/veya sema iizerinde gdsterir
(FTTC-4).
e Sinir sisteminin bdliimlerinin gérevlerini agiklar.

SINIRLAMALAR: Sinir sisteminin boliimleri; merkezi (beyin, omurilik) ve ¢evresel

sinir sistemi olarak verilir, bu yapilarin ayrintisina girilmez. Beyincik ve omurilik
soganinin yapisina girilmeden gorevleri agiklanir.
BASAMAKLAR:

1) Girme:

e Aksam yemeginden dnce Bilge ev ddevlerini tamamladi. Dogrusu problem
¢Ozerken biraz zorland1. Sizce Bilge problem ¢6zme agamasinda hangi organini
kulland1?

e Ali “Ogretmenler Giinii “igin bir konusma metni hazirlamak istiyor. Bu durumda
Ali hangi organini kullaniyor? Metni yazarken elini hangi organ
yonlendirmektedir?

2) Kesfetme:

Insan hafizas1, uzun dénem ve kisa dénem hafiza olarak ikiye ayrilabilir. Kisa
donem hafiza, bir bilginin gegici bir siire hafizada tutulmasi demektir. Telefon
numarasini rehberden okuyup o numarayr g¢evirene kadar akilda tutmak kisa
donem hafizaya Ornek verilebilir. Bunlar genel olarak 5-10 saniyeden 3-5
dakikaya kadar hafizada tutulan, isi bittiginde sistemden silinen bilgilerdir. Uzun
donem hafizaya atilmis bilgiler, cok uzun zaman sonra bile hatirlanabilmektedir.

Simdi hafizamiz1 bir etkinlikle sinayalim.
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Arastirma Sorumuz : Uzun ve kisa siireli hafiza sinanabilir mi?

Arag ve Geregler

parcast ( 50 x 50 cm )

Bunlar1 Yapalim

: On adet farkli cisim ( Kagit, kalem, defter vb. ), kumas

Size gosterilecek on adet cisme bir dakika boyunca bakiniz.

Stire doldugunda cisimlerin {izerini bir kumas pargas1 ile kapatiniz.

Hatirlayabildiginiz cisimlerin isimlerini bir kagida yaziniz.

1.

2.

3.
deneyiniz. Birinci ve
karsilastiriniz.

ikinci

Verilerimizi Degerlendirelim

1.
2.

Sonuca Varalim

[lk seferinde kag cisim hatirlayabildiniz?

Ikinci denemenizde kag cisim hatirlayabildiniz?

denemelerinizde

Yarim saat sonra bu cisimlerin isimlerini baska bir kagida tekrar yazmay1

yaptiginiz  listeleri

1. Cisimlerin hatirlanmasinda sinir sisteminin hangi bdliimiiniin rol oynadigini

tahmin ediniz.

Kisa siireli hafizamizdaki bilgileri uzun siireli hafizamiza nasil tasiyabiliriz.

Yani Ogrendigimiz bilgileri {izerinden uzun siire geg¢se bile tekrar

hatirlayabilmek i¢in neler yapmak gerekir?

3) Aciklama:

Beyin

Kafatas: icinde bulunur. Vacu-

dumuzun yonetim merkezidir.

Duyu organlanmizin calisma-
s dazenier.

Konusma, yazma gibi istemh
hareketlenmizin gerceklesme-
sini saglar.

Vacut sicakhigimizi ve kan ba-
sincimiz: ayariar.

Acikma, susama, uyku ve uya-
nikiik gibi olaylan dazenler.
Ogrenme, dasonme, hafiza ve
hayal kurma merkezidir.

r— Merkezt Sinir Sistemi ﬂ

Beyincik

Omurilik

sogani

Omurga =— Omurilik =

*=—Omur -

,4 rd

‘5 Kuyruk
sokumu

Omurilik Sogam

)i Omurilik 7

Omurga igcinde bulunan bir si-
nir agidir. Omurilik soganindan
basglayip kuyruk sokumuna ka-
dar uzanir.

Beyinle diger organlar arasin-
daki bilgi iletimini saglar.
Refleks davranislarimizi yo-
netir.

Aliskanhk hareketlerinin mer-
kezidir.

Omurilik ile beyin arasindaki baglantiy: saglar.
- Dolasim. bosaltim, solunum gibi olaylan dazenle-

ven merkezdir.

- Yutma, cigneme, Oksarme, hapsirma, kusma gibi

olaylan kontrol eder.

Beyincik

Beynin arka ailt kisminda bulunur.
= Vacudumuzun dengesini saglar.
= Kas hareketlerimizin dGzenli olmasin sadlar.
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Meb Vitamin Egitim’den “Merkezi Sinir Sistemi “ ve “Beyin “ Videolar

izletilir.

Beyin: Kafatasinin i¢inde bulunan ve milyonlarca nérondan olusan beyin, Sinir

solunum

kalp atgt

sisteminin en Onemli organidir.
Hafiza, 6grenme, diisiinme, algilama
ve degerlendirme merkezidir. Duyu
organlarindan gelen bilgileri
degerlendirir ve tepki olusturur.
Okuma, yazma, konusma, yiirime
gibi istemli hareketlerimiz kontrol
eder. Kan basinct ve viicut
sicakligini ayarlar. Acikma, susama,
uyku ve uyaniklik gibi olaylan

diizenler.

Beynimizin farkli bolgelerinin farkli islevleri vardir. Bu bolgeler yandaki sekilde

goriilmektedir. Viicudumuzun i¢inden ya da disaridan gelen uyarilar viicudumuzda her

zaman diisiinerek yaptigimiz bilingli tepkiler olusturmaz. Elimizi farkinda olmadan

sicak bir cisme dokundurdugumuzda hemen geri cekeriz. Goz kapaklarimiz giin

boyunca defalarca agilip kapanir. Bogazimiza bir sey kagtiginda oksiiriiriiz. Bunlar gibi

daha birgok olay diisiinmemize bile gerek kalmadan meydana gelir. Istegimiz disinda

yaptigimiz bu hareketler; bizi tehlikeler kars1 da korur.

4) Derinlestirme:
Etkinlik: Beyin Neye Benzer?
Kazanim: (3. 3), (BSB-5,6).

Amag: Sinir sisteminin bdliimleri ile bu boliimlerin gorevleri arasindaki iliskiyi

kavratmak.

Etkinligin Yapihsi:

Ogrencilerden asagidaki ciimlelere benzer ciimleler kurarak bir ¢izelge

hazirlamalari, verilen ornekte oldugu gibi beynimize benzetebilecegimiz bazi

nesne ya da kavramlar1 ve neden beyne benzer olduklarini ¢izelgeye not

etmelerini isteyiniz.
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Beyin bir:

e kameraya benzer c¢iinkii gordiiklerini ve duyduklarin1 kaydeder.

o fotograf makinesine benzer ¢linkii...................L
e fabrikaya benzer ¢linkii.................ooooiii
e aynayabenzer gUnKii...........c.oivriiiiiiii i
e haritaya benzer ¢linkii..............oiiiiiiiiii
e bos bir kagida benzer ¢linkii................oooii
e antene benzer CUNKU...........ooiiiiiiii i,
e ansiklopediye benzer ¢lnkii.............coooiiiiiiiiii

e arkadasa benzer ¢lnkii...............ooiiii i
e yemek kitabina benzer ¢linkii...............coooiiiiii
o saate benzer CUnKii............ooeiiiiii i

5)Degerlendirme:

Kontrol Merkezl Neresi?

Vacudumuzia igih bazi olaylar agadidaki kutucuklarda venlmigtic. Sorulan kutucuk numara-
larini kullanarak cevaplayahm

g ( : {
s VOcut sicakhginm £ A Kas hareketlenni
(1 (2) 3) (4)
1) Ogrenme . \{, ayariama J k\. Hapsirma l \ AR, ]
&) irkilme ] & oynama J @ K""’““. (®) yozme '
A ) L Vocudun don,osml- s £ )
(@) Acikma l Q{’ sadlama 9 (U Hatirlama ' 12) Soluk alip

1. Yukandaki olaylardan hangilen beynin kontrolinde gergeklegir?
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8- Agadida verilen okuma pargasinda gegen eylemlerin beynin hangi kismi ile kontrol edildigini belirtiniz.

)
Alp, cumartesi giinii erken yatip, pazar sabahina kadar iyi bir sekilde uyuyarak{ )
dinlenmistir. Sabah kalktiginda ilk yaptidi is, her gun yaptidi gibi elini, yizini ve

adzini yikamak O olmustur. Alp ailesi ile birlikte kahvaltiya oturmustur. Bir
yasindaki kiz kardesinin iki ayad: Ustinde durdugunu O gbzlemlerken, annesinin
onun igin hazirladigl yumurtaya uzanmistir. Ancak yumurta sicak oldudu igin eli yanan

Alp, elini hizla geri gekmistir { ). Kahvaltidan sonra her zaman yaptigi gibi dislerini
fircalamis ve ellerini yikamisti . Odevini yapmak igin tst kattaki odasina kosarken
ayad: takilan Alp, sendelemis ancak dengesini sadlayarak O dismemistir.
Odretmeninin verildigi 6devleri digunerek O cevaplamistir. Odevini bitiren Alp,
bisikletini alip bisiklet surerek O guzel havanin tadini gikarmistir. Bisiklet ile
seyahati sirasinda guzel renkli ve kokulu birgok gicek gérmustur O

Asadida verilen sinir sistemi ile ilgili terimleri kullanarak kendi kavram haritamzi olusturunuz.

Cevresel Sinir

Souriik R DUVl;I “O>;1;l'1lan 5 .
— . Keotrol |essSSlUDiey s
) il el T —
Beyincik ‘ ;
_ : De
Omurilik R ... . T— nge

Merkezi
- Sinir Sistemi

HAYDI CEVAPLAYALIM
* Sinir sisteminin en dnemli organi hangisidir?

* Beynin gorevleri nelerdir?
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7E OGRENME MODELINE GORE HAZIRLANMIS BiYOLOJIK CESITLILIiK
KONUSU ILE ILGILI DERS PLANI

DERS: Fen ve Teknoloji
SINIF: 7

KONU ALANI: Biyolojik Cesitlilik
UNITE: Insan ve Cevre
SURE: 110 dakika
KAZANIMLAR:

1. Organizmalarin yasadiklar1 alanlar ve bu alanlara insan etkisi ile ilgili olarak
ogrenciler;

1.5. Ekosistemdeki biyolojik cesitliligi fark eder ve bunun 6nemini vurgular.

1.6. Ulkemizde ve diinyada nesli tiikkenme tehlikesiyle karsi karsiya olan bitki ve
hayvanlara drnekler verir(BSB -25; FTTC — 22, 23, 26).

1.7. Ulkemizde ve diinyada nesli tiikenme tehlikesinde olan bitki ve hayvanlarmn nasil
korunabilecegine iliskin 6neriler sunar (BSB-32; FTTC — 21, 22, 23, 24, 27).

1.8. Cevresinde bulunan bitki ve hayvanlara sevgiyle davranir (FTTC — 27, TD- 5).
BASAMAKLAR:

1) Giris:

Fotograflar Ggrencilere inceletilir ve bu canlilarin nerelerde yasadigi,
cevrelerinde bu canlilarin yasayip yasamadigi sorulur. Bunlar arasinda nesli tilkenme
tehlikesi altinda olan canlilarin olup olmadig1 da sorulur.

e Sizce biyolojik ¢esitlilik ne demektir?
¢ Yasadiginiz bolgede en ¢ok bulunan bitki ve hayvan tiirlerinin hangileri

oldugunu biliyor musunuz?
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e Bu bitki ve hayvan tiirlerinin sayisinin iilkemizin diger bolgelerine gore az ya da
cok olusu sizce neyi ifade eder?

gibi sorular sorarak konuya dikkat ¢ekilir.

2) Kesfetme:

-

Gegen afta ailemle birlikte iilkemizin farkh illerinin tamtildiin bir
fuan ziyaret ettik. Fuar yaklasik bir hafta stirdii ama bence giizel iilke-
mizin illerini tamitmak icin yeterli degildi.

Her il kendine 6zgii gida tirtinlerini, o bélgede yasayan canl tiirle-
rini ve o yoreye ait kiiltiir 6gelerini tamtiyordu. Denizli bélimiinde-
kiler Pamukkale travertenlerini, horozlarim, kaphcalanni; Malatya-
hlar kaysilanm, kéftelerini; Corumlular leblebilerini, éren yerlerini,
Hattutas"; Afyonkarahisarhlar haghasi, kaymak ve sucuklarim, kap-
hicalarm tamittilar. Sivashlar meshur Kangal coban kapeklerini, cami
ve medreselerini ve Sivas'm daha bircok ézelligini igledikleri bir sunum
yaptilar. Karadeniz bélgesinin illeri ise ¢ay, findik ve balik yemegi ¢e-

sitlerini...

Fuar benim ¢ok hosuma gitmisti. Ciinkii hem pek ¢ok ilin meshur
iiriinlerini yakindan gérme imkam buldum hem de o giine kadar daha
adim bile bilmedigim farkl: farkh yiyeceklerden tattim.

Okula gidince derste 6gretmenimizle bu fuar hakkinda konustuk.
Her ilde nasil oluyor da farkh farkl: iiriin yetistiriliyordu? Hatta farkh
illerde yasayan farkh hayvanlara da rastlamak miimkiindii. Ankarada
kegi, Van'da kedi, Sanhurfa'da kelaynaklar vard:. Simfta bu cesitliligin

Kangal coban kopegs sebepleri hakkinda égretmenimizle uzun uzun konugtuk.

Findik
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e Yukaridaki metinde anlatilan tiirde bir fuara hi¢ katildiniz m1? Cevabiniz evet
ise bu fuarda ne gibi gesitlilikler gordiiniiz?

e Sizin yasadiginiz bolgede en ¢ok yetistirilen iiriin hangisidir?

e Bolgenize 6zgii bitki ve hayvan ¢esitleri nelerdir?

¢ Bitki ve hayvan tiirlerinin say1 ve ¢esitliliginin fazla olmas1 bize o bdlge ile ilgili
ne gibi bilgiler verebilir?

3) Agiklama:

0 n &
\ | Bazi ekosistemlerde ¢ok az canli tiirli yagayabilir.
| ‘ Ornegin kutup bolgelerindeki canlilar asir1 soguk iklime
\ .
l- A i .‘*_‘

uyum saglamak zorundadir. Bunu basarabilen az sayida

canli tiiri kutup bolgelerinde yasamini siirdiirebilir.
Boyle bir ekosistemin canli 6geleri kutup ayilari, foklar, bazi balik tiirleri ve deniz
kuslart ile su bitkileridir. Sizce bu durum kutuplardaki ekosistemlerin dnemsiz oldugunu
gosterir mi?

Bir ekosistemde yasayan canli tiirlerinin ve cesitlerinin sayica zenginligi o
ekosistemin biyolojik c¢esitliligi olarak tanimlanabilir. Acaba farkli ekosistemlerin
biyolojik ¢esitliligi de farkli midir? Kutuplardan iliman iklim boélgelerine gidildikce
biyolojik cesitlilik de artar. Sicakligin artmasi, 6zellikle yagis alan bolgelerde bitki
tiirlerinin sayisinin artmasini saglar. Boylece, bu alanda habitat ¢esidi ve buna baglh
olarak da hayvan tiirlerinin sayis1 fazla olur. Ornegin 1liman bolgedeki igne yaprakli
agaclarin olusturdugu bir ormanda kurt, geyik, tavsan, fare gibi memeliler, cesitli
kuslar, bocekler, ciceksiz ve ¢igekli bitkiler bulunabilir. Genis yaprakli ve yapraklarini
doken agaglarin bulundugu ormanlarda ise bitki ve hayvan tiirlerinin sayist daha da
fazladir. Ekvator bolgesine dogru gidildik¢e sicaklik c¢ok yiikselir. Bu bdlgelerde
bulunan yagmur ormanlar1 biyolojik ¢esitliligin en fazla oldugu ekosistemlerdir. Hem
sicak hem de su agisindan fakir bolgeler olan ¢éller ise ¢cok az bitki ve hayvan tiirii
barindirir.

Biyolojik ¢esitliligin dogal bir zenginlik oldugunu ancak bunun bir ekosistemin
digerlerinden tistiin olmasi anlamina gelmedigini belirtilir. Biyolojik ¢esitliligin bir
ekosistemde yasayan canli tiirlerinin sayis1 olarak tanimlanabilecegini sdyledikten sonra
biyolojik cesitliligin kutuplardan 1liman bolgelere gidildik¢e arttigini, bunda sicaklik,
yagis gibi iklim faktorlerinin etkisi oldugunu ifade edilir. Bitki cesitliliginin hayvanlarin
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habitat c¢esitliligine etkisi tartismaya agilarak biyolojik c¢esitliligin bir biitiin oldugu
fikrine ulasilir.

Bir ekosistemdeki biyolojik cesitliligin fazla olusu o ekosistemin biyolojik
zenginliginin bir gostergesidir. Biyolojik ¢esitlilik canli ve cansizlar arasindaki
dengenin korunmasini saglar. Ekosistemdeki tiirlerin birbirleriyle dogrudan ya da
dolayli olarak iligki i¢inde olduklarini biliyorsunuz. Bu nedenle ekosistemdeki bir tiiriin
yok olmasi, dengelenmis olan iliskilerin bozulmasina neden olabilir.

Kutup ve ¢dl ekosistemlerindeki canlilarin her birinin bugiin bildigimiz ya da
gelecekte dgrenecegimiz faydalari olabilir mi? insanlar; yiyecek, icecek, giyecek ve
ihtiya¢ duyduklar1 birgok maddeyi diger canli gruplarindan temin etmektedirler. Tarim,
ormancilik, hayvancilik, tip, eczacilik ve sanayi gibi alanlarda kullanilan bitkiler,
hayvanlar ve mikroorganizmalar biyolojik zenginlikler arasindadir. Genetik ve
biyoteknolojik ¢aligmalardaki yeni gelismeler de tiirlerin degerini arttirmaktadir. Daha
once yapisint bilmedigimiz ya da zehirli olarak tanimladigimiz tiirler, cesitli
hastaliklarm tedavisinde insanligin umudu olabilmektedir. Ornegin, yilan zehrinden
elde edilen bir madde yiiksek tansiyonun tedavisinde kullanilmaktadir. O halde, bugiin
Onemsiz gibi goriilen bir canli ya da canlinin iirettigi madde gelecekte insanlik i¢in ¢ok
onemli olabilir mi?

Ulkemiz biyolojik cesitlilik agisindan Diinya nin énde gelen iilkelerinden biridir.
Ulkemizin Asya ve Avrupa kitalar1 arasinda bir kdprii gorevi gormesi, cok degisik
iklimlere sahip bolgelerin bulunmasi, bitki ve hayvan tiirleri bakimindan zengin bir
cesitliligin  olusmasini  saglamigtir. Ulkemizdeki farkli ekosistemlerin biyolojik
cesitliligini olusturan bitki ve hayvan tiirlerine Ornekler verebilir misiniz? Acaba,
tilkemizin sahip oldugu bu degerli varliklar1 yeterince koruyabiliyor muyuz?

Bunlar Biliyor musunuz?

Ulkemizde 120 memeli, 413 kus, 93 siiriingen, 276 deniz baligi, 192 tath su
baligi, yaklasik 120.000 omurgasiz hayvan tiiriiniin bulundugu bilinmektedir. Ozellikle
bitki tiirleri bakimmdan Anadolu ¢ok énemli bir bdlgedir. Ulkemizde 9000°den fazla
bitki tiirlinden yaklasik 3000’1 sadece Tiirkiye’ye 6zgiidiir.
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Bir ekosistemdeki biyolojik cesitliligi etkileyen en dnemli
faktorler; iklim, toprak yapisi, cografik konum gibi 6zelliklerdir.
Bu faktorlerin elverisli olmasi ekosistemlerde bitki cesitliligini
arttirir. Bu artis, bitkilerle beslenen hayvan sayisi ve ¢esidinin de
artmasin1 saglarken bu hayvanlarla beslenen et¢il tiir sayis1 da
artmis olur.

Ulkemizde bitki tiirlerinin bilyiik kismi1 sadece o ydreye
Ozgiidiir. Acur, taflan, alig, musmula(dongel), ahlat, ¢itlenbik,
hiinnap, igde, goleviz, melengic, delice, ergen, miirdiimiik, iivez
gibi sebze ve meyve isimlerinden size tanidik gelen var mi?
Bunlar belli yorelerde yetisen bitkilere sadece bir ka¢ 6rnektir.

Ulkemiz sulak alanlar agisindan da oldukga zengindir.
Ayrica bundan dolayr yilin belli donemlerinde go¢ eden birgok
kus tlriiniin iireme ve beslenme amacgli konakladigi merkezi
noktalardan biri olmasi nedeniyle Tiirkiye farkli kus tiirlerine de
ev sahipligi yapmaktadir.

Bir iilkenin biyolojik ¢esitlilik yoniinden zengin olmasi
kiiltiirel ve ekonomik ydnden de kalkinmasim saglar. Ulkemiz,
biyolojik cesitlilik yoniinden zengin bir {ilkedir. Bunun sebebi

sizce neler olabilir? Bir iilkede yasayan canli tiirleri; tarim, tip,

eczacilik, ormancilik, balik¢ilik, hayvancilik ve sanayi alaninda
kullanilir. Ornegin; s1gla agaci, meyan kokii, defne, cam, mese tiirleri ile levrek, kefal,
alabalik gibi tiirlerin ekonomik degeri bulunmaktadir. Ilag yapiminda, sampuan
yapiminda, sabun iiretiminde, konserve yapimi, mayalanmanin saglanmasi, binalarin
ingasi1, giysi yapimi gibi pek ¢ok alanda bitki ve hayvan tiirlerinden yararlanilmaktadir.
Biyolojik ¢esitlilik, ekonomiye katkisinin yani sira ekosistemleri de dengede tutar.
Biyolojik ¢esitliligin fazla olmasi; besin zincirinin devamlilii, ¢evre sagligi, atiklarin
geri kazanilmasi gibi pek ¢ok konuda dengenin saglanmasi i¢in dnemlidir. Biyolojik
cesitliligin azalmasi, ekosistemlerin dengesinin bozulmasinda 6nemli etkenlerin basinda
gelir. Ekosistemlerde dogal ve insan kaynakli bozulmalar olabilir. Ornegin; sel, deprem,

yanardag patlamasi, hizli niifus artis1 ile yerlesim yerlerinin artmasi vb.
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4) Derinlestirme:

Yanda gordiigiiniiz Afrika’'nin  ¢ok hizh
kosucularindan olan ¢ita, eskiden Anadolu’da
yasamis  hayvanlardan  biridir.  Peki,  bugiin

Anadolu’da bu tiire rastlamamamizin sebepleri ne

: ’ 5 olabilir? Asya filini, aslan, kaplan, ¢ita, yaban 6kiizii
veya kunduzu hayvanat bahgelerinin disinda, dogal yasam alanlarinda gdrdiiniiz mii? Bu
hayvanlar eskiden Anadolu’da yasayan hayvanlardi. Peki, simdi neredeler? Bugiin bu
tiirlerin iilkemizde tamamen yok oldugunu biliyoruz. Eger gerekli 6nlemler alinmazsa
kelaynak kusu, alaca baykus, yilan kartali, alaca geyik, ceylan, vasak, boz ay1, engerek
yilani, deniz kaplumbagalari, turna baligi ve Akdeniz fokunun nesilleri de tiikenme

tehlikesiyle kars1 karsiyadir. Ulkemizdeki bitki gesitliligi de tehlike altindadur.

Kardelen, lale, siklamen, c¢igdem, nergis gibi
soganli bitkiler fazla toplandiklari i¢in nesli tiikkenme
tehlikesi ile kars1 karsiyadir.

Ulkemizde oldugu gibi
diinyada da biyolojik ¢esitlilik
biiyiik tehdit altindadir.
Omegin yanda gordiigiiniiz
panda,  giinimiizde  nesli
tikenme tehlikesi altinda olan
canlilardan  biridir.  Dinazor,
mamut ve moa kusu bir zamanlar

Diinya’da yasamis olan,ancak

simdi  sadece  fosillerinden

tanidiginiz  canlilardir.  Giliniimiizde nesilleri  tiikenme
tehlikesiyle kars1 karsiya olan hayvanlarin basinda kutup ayilari, vatoz, lemur, gri
balina, siyah cizgili albatros, kisa gagali yunus, Afrika filleri, pandalar ve koala
gelmektedir.

Tiurkiye’ye oOzgili tiirleri de bulunan orkideler salep yapimi nedeniyle
toplanmakta ve nesilleri tiikkenme tehlikesiyle karsi karsiya kalmaktadir. Peki, pek cok

tiiriin nesillerinin tiikenmesine, daha ¢ok tiiriin de tiikkenme tehlikesi ile kars1 karsiya
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olmasina sebep olan diger faktorler nelerdir? Nesli tiikenme tehlikesi altinda olan bitki
ve hayvanlar nasil korunabilir?

Bir canli tiirliniin habitatinin bozulmasi demek dogal bitki Ortiisiiniin tahrip
olmas1 ve canlilarin besin kaynaklarinin yok olmasi demektir. Ekosistemi bozan olaylar
zamanla canli tilirlerinin sayisinin azalmasina hatta neslinin tiikenmesine sebep
olmaktadir. Nesli tiikkenmis olan, sadece bilim kurgu filmlerinde goérdiigiimiiz hangi
canlilara rnek verebilirsiniz? Ulkemizde de tiikenmekte olan bitki ve hayvan tiirleri
vardir. Kardelen ¢icegi, g6l sogani, orkide, ters lale gibi bitkilerin nesli tehlike
altindadir. Nesli tiikenmekte olan hayvanlara Akdeniz foku, deniz kaplumbagasi,
kelaynak kusu, alageyik, bozayi, tepeli pelikan kusu, 6rnek olarak verilebilir. Anadolu
leopar1, Asya fili, Kafkas Okiizii, kunduz, Pars kaplani, yakali toy kusu, Mersin balig
gibi canlilar ise bir zamanlar iilkemizde yasayan ama artik nesli tiikenmis olan
canlilardir. Dinozor, mamut, moa ise diinyada nesli tiikenmis hayvanlara 6rnektir.

Biyolojik ¢esitlilik tiim diinyanin ortak zenginligidir. Hem bugiiniin ihtiyaglarini
karsilamak hem de gelecek kusaklara bu cesitliligi aktarabilmek icin biyolojik
cesitliligin  korunmas1 gereklidir. Tim canli tiirlerinin yasama hakki oldugunu
unutmamaliyiz. Insanin yasaminu siirdiirebilmesi, diger canlilarin varligma baghdir.
Bunlan Biliyor musunuz?

Diinya Dogayr Koruma Birligi’nin 2006 yilindaki raporunda, insan kaynakli
nedenlerle 784 tiirlin diinya iizerinden tamamen yok oldugu, 16 binden fazla hayvan
tiiriinlin de tiikenmekte oldugu belirtilmistir.

Kentlerin giderek genislemesi, endiistri, tarim, ormancilik gibi faaliyetler,
canlilarin yasam alanlarinin ortadan kalkmasina yol agmaktadir. Peki, habitatlar1 yok
edilen bitki ve hayvan tiirleri yasamlarmi siirdiirebilir mi? Ornegin, sulak alanlar
kurutuldugunda suda yasamaya uyum saglamis canli tiirlerine ne olur?

Insanlarin fildisi, kus tilyleri, cesitli hayvanlarin kiirkleri ve yilan derileri gibi
meraklar1 her yil milyonlarca hayvanin 6lmesine yol agar. Oldiiriilenlerin yan1 sira bir o
kadar hayvan da hayvanat bahgeleri, evcil hayvan satis1 ve laboratuvar deneyleri i¢in
yakalanmaktadir.

Nesilleri tiikenme tehlikesi altinda olan canlilart korumak i¢in alinacak en
onemli Onle, yasam alanlarinin korunmasidir. Asagida biyolojik cesitliligin korunmasi
icin alinabilecek Onlemlerden bazilarin1 bulacaksiniz. Bu listeye yeni maddeler

ekleyebilir misiniz?
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Ulkemizde ve Diinya’da nesli tiikenme tehlikesi altinda olan bitki ve hayvanlari
korumak i¢in su 6nlemler alinabilir:

e Orman, sulak alan, dag ve gol gibi dis etkilerden daha c¢abuk
etkilenebilen ekosistemlerde insan etkileri sinirlandirilmalidir.

e Agir1 avlanma ve aga¢ kesimi engellenmelidir.

e Nesli tiikenme tehlikesi altinda olan tiirlerin yasama alanlarinda yerlesim,
sanayi ve tarim faaliyetleri engellenmelidir. Bu alanlar dogal koruma
alanlar1 olarak benimsenmelidir.

e  Gondiillii kuruluslar ve diizenledikleri kampanyalar desteklenmelidir.

e Insanlar, biyolojik ¢esitliligin korunmas1 konusunda bilgilendirilmeli ve
canli varliklarin korunup sevilmesi bilinci yaratilmalidir.

5) Degerlendirme:

Etkinlik: Akdeniz Foklarini Koruyalim
Kazanim: 15,2.6,1.7
Onerilen Siire: 20 dakika
Amag: Biyolojik ¢esitliligin 6nemi ve nesli tiikkenme tehlikesi altinda
olan canlilar konusunda 6grenilenleri gelistirmek
Etkinligin Yapihsi:

Asagidaki metin 6grencilere okutulup, 6grencilerden metnin altindaki sorulari
cevaplamalari istenmektedir.
Akdeniz Foklar1 Tehlike Altinda

Dogal ortamlarinda yiiz binlerce yildir yasamay1 bagsaran Akdeniz foklar1 bugiin
maalesef yok olmak {izeredir. Akdeniz foku biitiin diinyada nesli tehlike altinda bulunan
tiirler i¢inde ilk sirada yer almaktadir. Diinya Doga Koruma Birligi tarafindan koruma
altina alinan 12 canl tiiriinden biri olup bilim insanlarina gore diinyadaki sayilarimin
200-300 civarinda oldugu, Tirkiye sularinda da 50 adet civarinda yasadiklari tahmin
edilmektedir. Bu nedenle diinya mirasin1 korumak hepimizin gdrevidir. Akdeniz fokunu
yasatmak icin alinacak her onlem; ayni zamanda balik¢ilik, turizm, kiyilarimizi ve
denizlerimizi bir biitiin olarak koruyacaktir. Temiz bir ¢evrenin gostergesi olan Akdeniz
foku tizerinde yapilasma olmayan, insanlarin kolay ulasamadi veya insan etkilerinden
uzak kalmis magara ve kovuklara sahip sessiz, 1ssiz, kayalik sahilleri tercih eder. Bu
nedenle Tiirkiye, Akdeniz foklar1 igin essiz bir cografyaya sahiptir. Ulkemizde 6zellikle

Ege’de; Foca, Bodrum Yarimadasi ve Anamur-Tasucu’ nda yasamaktadir. Bir¢ok
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Akdeniz iilkelerinde kaybolan ve hatta yok olan bu tiiriin iilkemiz sularinda hala
bulunmasi da essiz cografyanin onlara sundugu ortam nedeniyledir.

Akdeniz foklariin yok olma nedenlerinin basinda; yasam alanlarinin (kiyilarin)
insaat ve yol yapimlar1 sonucu yok edilmesi veya bozulmasi, asir1 ve yasadisi balik¢ilik
sonucunda balik stoklarinin azalmasi, foklarin kasti olarak oldirilmeleri, fok
magaralarina turistik dalis sonucu rahatsiz edilmeleri, deniz kirliligi (tanker kazalari,
sanayi ve evsel atiklar vb.) gelmektedir.

Akdeniz fokunun boyu 1-3 metre arasinda degismekte olup temel besinini
baliklar ve kafadanbacaklilar, ozellikle de ahtapot olusturur. Agirliklar1 ise 400
kilograma kadar ulasabilmektedir. Omiir uzunluklari tam olarak bilinmemekle beraber
40 yasin1 asan bireylere rastlanmistir.

Once foklar tiikendi, sira bizde! Onlar1 yerlerinden ederek kiract konumuna
diistirmeyelim.

Unutmayalim ki Akdeniz fokunu korumak Akdeniz’i korumaktir.

http://www.cevreorman.gov.tr/fauna 01.htm

e Akdeniz foklar1 neden yok olma tehlikesi altindadir?

e Akdeniz fokunu korumanin biyolojik ¢esitlilik acisindan 6nemi nedir?

e Akdeniz fokunun yasam alani neresidir? Bu alanlarin 6zellikleri nelerdir?
e Akdeniz fokunu korumak i¢in bir proje dneriniz. Projenin hedeflerini ve

uygulama seklini belirtiniz.

I@ Asagidaki sorulan kutucuklarda yer alan rakamlar kullanarak yanitlayahm. l

1 " 2 3
HANGILERi OLKEMiZ DISINDA ]
BULUNAN NESLi TUKENMEK - I Bgozayt l!ap?a' Kardelen
am

HANGILERI GLKEMiZDE —B f p 9 6
eNeiLenin? wurt | “Copz  pslan
HANGILERi LKEMIZDE BULUNAN y 7 9
NESLI TUKENMEK ZERE OLAN I 8 Akdep;,

BITKILERDIR? Karcicegi grihalind  Jfoy,,

HANGILERININ NESLI GLKEMizDE
TAMAMEN TUKENMiS 10

DURUMDADIR?
Siklamen



http://www.cevreorman.gov.tr/fauna_01.htm

157

~ 0 Tehlike Altinda Bir Tir
Asapiald metni dikicatle okuyunuz Metnin alondaki sorulann cevaplanm ligil kutucukiara yazmz

Kelaynakiarin Blyolofileri, Ymmmnxm()mm

Kelaynaklar, tiys(z, krmz: bir yiz ve kafaya, uzun, kvnk, kema bir
gagaya sahiptir. Baglannda tiy olmamas: nedeniyle bu ad almplardir.
Kdaynakiar gok sosyaldir, sabahn erken saatieninde 10-15 km uzakik-
taki beslenme alantanna gruplar hillinde gderler. Uzun ve knnk gagalanyia
yiyecekierni arariar. Yavrular kendilerini besleyebilacek duruma gelene
kadar amelen tarafindan 2-3 ay beslenir. Tk epli yagamalan nadeniyle
Gremderi gok yavag olur.

Kelaynaklar, énceleri Ortadodu, Kuzey Afrika ve hatta Avrupa Alplerin-
de yaygn buunmaktayken 400 w once buralardan yok olmugtur. Bu tir
gimdi resmi olarak knitik tehike snnndadir. Dinyada sadece Tirkiyede
(Birecik/ Urfa) ve Fas ta koruma altinda az sayda bulunmak tadir. Diinya populasyorian yakigk 500 bireydir
Tirin dodal yagam alam Alplerden Kezildeniz e, Fas'tan (ineydodu Anadoli'ya kadar uzanan genig bir cografyadir.

Turkiye de yagayan yakiagk 75 bireyin 9o¢ etmesine izin venimamak te ve 9o¢ zaman kuglar kafeslere alnmak-
tadr. Ama Suriye'de 3-4 bireyden olugan ve hild kgin go¢ eden kigik bir topluluda rastlanmgtir. Kelaynaklr ile
ilgili gerek Avrupa gerek Tirkiye kaynaki yeni projeler bu kuglan givenii gekilde 9o ettirebilmeyi amaglar.

Kelaynakiannyok dmasiun bir gok nedeni vardr. Bunlarn baginda avalik gelir. Yanig tanm politikalan s anucun-
da kurutulan sulsk alanlarve bagka nedenlerie beslenme alanlanninkayt, 1950 yiinda gelirge salgmina kargs yapr-
lan DO iladamas:, Birecikteki kelayanaklann hoda yok olmasina neden olmugtur. Kurfulaniar ise ilaan etkisinden
birkag sene yunurta vermemigtir.

1990 yihindan sonra artik, Bireak e yan yabani kuglar, dreme dénemine hazirik igin gubat-mart aylinnda
kafes erinden gikaniir ve 9o¢ zamanina dodru temmuz-adustos aylarnda tekrar kafeslerine alnr. Bu dénem igeri-
sinde kuplardogal ortamianndaserbestce ugup Greyebilir. Oreme istasyonunun indeki Kayalikiar ve tahta yuvalar-
da Greyenkeaynaklara ginde ki defa yem vernlir. Kuglar, aym zamanda Firatin kenanndakialanlara gidip beslenebilir

* Kelaynakdarn nesillerinin tikenmesine neden olan faktorier nderdir? Yazina.

* Kelaynakdarn nesillerinin korunmas: Kin onerllerinizi yazinz.




158

Etkinlik: cann Cesitiniai

Asagidaki resimde farkli canli tiirleri verilmigtir.Bunlardan ii¢ tanesini segin ve bu tiirlerin
ekosistemdeki gorevlerini yazin.

~

Cthinlik: migolojik Cesithlilk—

Asagidaki metmni okuyalim. -

Bilginizi denevin: Ka¢ degisik kus tiirti savabilirsiniz? Peki. kac adet bugday
cegidi bilivorsunuz? Oturdugunuz bilgede en fazla cesitlilik gdsteren meyve han-
gisidir? Bu cesitlerden kac adedini gorince tamirsimz? Iste bivolojik cesitlilik, bir
bolgedeki hayvan ve bitki tiirlerinin cesitlerinin sayica zenginlestigi anlanuna ge-
lir. Bu canlilar, vasadiklan cevreden soyutlanamayacaklanna gore bivolojik cesit-
lilik va da zenginligin korunmasi; bu canhilann dogal olarak bulunduklan verlerin
(habitatlann) cesitlilifinin korunmasi ile de vakindan ilgilidir.

Bir tilkedeki tiim bitki ve hayvan tiirleri; bunlar arasinda dzellikle tarim, hay-
vancilik, ormancilik, balikcilik, tip, eczacilik ve sanayi alanlannda kullamlan tiir-
ler, hem o iilkenin hem de diinyanin biyolojik zenginliklerinden savilur.

Bugday konusunda Anadolu'nun énemi diinyvaca bilinir. Anadolu, bugdavin
anavatamidir. Pek cok bugday tiir ve ¢esidini banndirmasi acisindan Snemlidir.
Yurdumuzda hayvancilik, balikcilik, ormancilik, tip, eczacilik ve sanayi acisindan
énem tasivan pek cok tiir ve cesit vardir. Omegin, hayvancilikla ilgili olarak, tilke-
mizin cesitli verlerindeki dogal kosullara uyum saglamis yerli sigir, kovun, keci.
at ve kiimes hayvan cesitleri; vabani koyun ve keci tiirleri mevcuttur. Ormanci-
Ik acisindan, Srmegfin, bes cam tiind. en az oftuz mese tiini bulunmakta, bu tiirler
arasinda da bdlgeden bdlgeve kalitsal farklilasmalar gézlenmektedir. Balikcihk
ozellikle balik yetistirmeciligi agisindan; alabalifin bazi gesitleri, pek gok kefal
cesidi, levrek ve cipura gibi yveni veni vetistirmeye alinan tiirler vardir. Ulkemizin
tip. eczalik ve sanawyi ile ilgili dogal kaynaklan arasinda da giil vag:. kitre zamki,
kik boya, afyon. safran, anason sayilabilir. Bu arada tiitlin sanayisinde kullanilan
mevan kdkiinii de uvnutmayalim.

Kavnak: Bilim Cocuk, Ekim 1987, 5. 239, “Biveolojik Cegitlilik™ 5. 32 (Diizen-
lenmugrir.)

Metinle ilgili sorulan cevaplayalim.

1. Bir iilkenin biyolojik zenginligl denince akla neler gelir?

2. Ulkemizin sahip oldugu bivolojik cesitlilikler neler olabilir? Sizce bu cesitli-
lik bize diger iilkeler arasinda nasil bir ver kazandinr?
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5E OGRENME MODELINE GORE HAZIRLANMIS CEVRE SORUNLARI VE
ETKILERI KONUSU iLE ILGILi DERS PLANI

DERS: Fen ve Teknoloji

SINIF: 7

KONU ALANI: Cevre Sorunlar1 ve Etkileri
UNITE: Insan ve Cevre

SURE: 95 dakika
KAZANIMLAR:

e Cevresinde bulunan bitki ve hayvanlara sevgiyle davranir (FTTC — 27, TD- 5).

e Ulkemizdeki ve diinyadaki ¢evre sorunlarindan bir tanesi hakkinda bilgi toplar,
sunar ve sonuglarimi tartisir (BSB 25, 32; FTTC — 18, 20, 21, 26, 27, 29).

e Diinyadaki bir g¢evre probleminin iilkemizi nasil etkileyebilecegine iliskin
¢ikarimlarda bulunur (BSB, 8; FTTC — 18, 20, 21, 28).

e Ulkemizdeki ve diinyadaki ¢evre sorunlarina yonelik is birligine dayali ¢oziimler
onerir ve faaliyetlere katilir (FTTC — 20, 21, 22, 23, 24, 26, 27; TD —4).

e Atatiirk’ iin cevre sevgisi ile ilgili uygulamalarina ornekler verir (FTTC -
23,27;TD-4).

ACIKILLAMALAR:

Diinyadaki ¢evre problemleri i¢in ozon tabakasinin delinmesi, sera etkisi, deniz kirliligi,

niikleer kirlilik (Cernobil 6rnegi) vb. verilebilir.
BASAMAKLAR:
1) Giris:

e Diinyamizin herhangi bir bolgesinde canli varliklar arasindaki denge bozulursa

bir ¢evre sorunundan bahsedebiliriz? Peki, bir ekosistemdeki ¢evre sorunu,
sadece o ekosistemin sinirlar1 iginde mi kalir?
e Hava kirliligi denilince ne anliyorsunuz?
e Havadaki kirletici maddeler neler olabilir? Bu kirleticiler havaya nasil karigir?
e Ormanlarin tahrip edilmesinin diinyamiza ne gibi olumsuz sonuglar1 olabilir?
Sorular sorularak 6grencilerin 6n bilgileri yoklanir.
2) Kesfetme:
Etkinlik: Asit Yagmurlari
Arag-Gerecler: 2 adet cam bardak,2 adet etiket, bir par¢a kurutma kagidi, streg

film, sirke, musluk suyu, 2 adet yumurta.
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Bunlar1 Yapalhm:
Iki adet cam bardagin iizerine etiket yapistiralim. Bu etiketlerden birine “sirke”,
digerine “su” yazalim. Uzerindeki etikete sirke yazdigimiz bardaga bir miktar sirke, su
yazdigimiz bardaga da yine ayni miktarda musluk suyu ekleyelim. Bardaklarin agzini
stre¢ filmle kapadiktan sonra oda sicakliginda 2 giin bekletelim.
Sonuca Varalim:

e Su bulunan bardaktaki yumurta ile sirke bulunan bardaktaki yumurtanin

kabuklarinin sertliklerinde bir farklilik gézlemlediniz mi?

e Eger bir farklilik gézlemlediyseniz bunun sebebi ne olabilir?

3) Agiklama:

Etkinligin ardindan, sirkenin yumurta kabuguna verdigi zarar gibi atmosferdeki
asitli maddelerin yagislarla yeryliziine inmesi sonucu bitkilerin, hayvanlarin, binalarin
ve diger yapilarin 6nemli derecede zarar gordiigii agiklanir. GOl ve akarsulardaki asit
dengesinin bozulmasina bagli olarak canlilarin yasamlarinin sona erdigi vurgulanir.
Aslan heykeline ait fotograflar lizerinde asit yagmurlarinin etkisini 6grencilerin fark
etmeleri saglanir. Hava kirliliginin ve asit yagmurlarinin etkilerinin nasil azaltilabilecegi
tartisilarak asagidaki bilgilere ulagsmalart saglanir:

e Hava kirliliginin yogun oldugu biiyiik illerimizde kaliteli ve temiz linyitin
kullanilmasi i¢in gerekli tedbirler alinmalidir.

e Yogun hava kirliligi yasanan illerimizde dogal gaz kullanim1 saglanmalidir.

e Yakitlarin teknigine uygun olarak yakilabilmesi i¢in kazanin, yakitin yanma
ozelligine uygun olarak iiretilmesi ve uygun yanma sartlarinin saglanmasi
gerekmektedir. Uzmanlar yagisla meydana gelecek asit yagmurlarindan
korunmak i¢in su Onerilerde bulunmaktadir:

e Yagmur sulart kullanilmamali. Su birikintilerinden faydalanmamali.

e (Cevrede yetisen sebze ve meyveler yikanmadan yenmemeli.
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e Katr atiklarin herhangi bir hastaliga neden olmasi i¢in diizenli olarak kontrol
edilmeli ve yerlesim yerlerinden uzaklastirilmalidir. Dogru yerlere gotiirerek
dogru sekilde imha edilmeli, gerekirse tizerleri kirecle ortiilmeli.

4) Derinlestirme:

Ekosistemler kendi kendilerine yeten sistemler olsa da birbirlerinden kesin
sinirlarla ayrilmamistir. Bir ekosistemdeki cerce sorunu, canli ve cansiz varliklar
yoluyla diger ekosistemleri de etkiler. Ornegin, deniz ekosisteminde biriken bir kirletici
madde baliklarla beslenen hayvanlar yoluyla kara ekosistemlerine gecebilir. Bazi ¢evre
sorunlar1 ise ¢ok daha genis dlgiide etkilidir. Ornegin, atmosferdeki ozon tabakasinin
delinmesi tek bir iilkenin degil tiim diinyanin sorunudur. $imdi bu ¢evre sorunlarini
birer birer incelemeye ne dersiniz?

Bunlan Biliyor musunuz?

Yapilan aragtirmalar, Diinya’daki mevcut ¢evre kirliliginin %50 ‘sinin son 35
yilda meydana geldigini ortaya koymaktadir.

Fabrikalarin bacalarindan ¢ikan dumanlarin
nereye gittigini bir diigiinlinliz. Bu duman i¢inde baz1
zehirli kimyasal maddeler vardir. Bu maddelerden
bazilariysa havada c¢esitli degisimlere ugrayarak zararl

hale gelir. Ornegin, fosil yakitlarm yanmasiyla agia

cikan azot ve kiikiirt iceren gazlar su buhariyla
birlesince bir kimyasal tepkime olusur. Bu tepkime
sonucunda olugan siilfiirik asit ve nitrik asit damlalar1 yagislarla birlikte yeryiiziine iner.
Bu sekilde yeryiiziine inen yagislar asit yagmurlaridir. Asit yagmurlarimin etkileri
arasinda ormanlarin yok olmasi, gollerdeki canlilarin 6liimii, tarihi eserlerin zarar
gormesi, insan ve diger canlilarin sagliginin bozulmas: sayilabilir.

Gazete, radyo veya televizyonlarda ozon tabakasindaki
incelme 1ile ilgili haberler duymus olabilirsiniz. Hava kirliliginin
sonuclarindan biri de yerden 20-50 kilometre yukarda biitiin
Diinya’y1 saran ozon tabakasiin incelmesidir. Yandaki gorselde

ozon tabakasinin Antartika Kitasi lizerine yanstyan boliimiindeki

incelmeyi goriiyorsunuz. Atmosferde yer alan ozon tabakasi,
Diinya’daki canlilari, gilinesin-deri kanserine yol agan- mor &tesi 1sinlarindan korur.

Fosil yakitlarin yanmasi1 sonucu agiga c¢ikan karbondioksit ile deodorant ve
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buzdolaplarinda kullanilan kimyasal bilesikler ozon tabakasinin incelmesine yol
agmaktadir.

Giines’ten gelen 1sinlarin bir kismi yeryiizii tarafindan sogurulur, bir kismi ise
uzaya geri yansir. Yanstyan isinlarin bir kismi ise Diinya’nin etrafin1 saran ve atmosfer
ad1 verilen hava tabakasi tarafindan sogurulur. Bu olay havanin 1sinmasina neden olur.
Atmosferde sera etkisi yapan gazlarin miktarinin artmasi sogurulan 1simn miktarinin da
artmasina neden olur. Sera etkisi adi verilen bu olay sonucunda yeryiiziiniin giderek
isinmastyla  kiiresel 1sinma gerceklesir. Fosil yakitlarin yakilmasi, atmosferde
karbondioksit gibi sera gazlarinin miktarini arttiran en 6nemli etkendir. Kiiresel 1sinma,
buzullarin erimesi, diinya ikliminin degismesi, okyanuslarda dev dalgalarin olusmasi,

asir1 yagislar, sel baskinlar1 ya da kuraklik gibi birbirinden farkli sonuglara yol agabilir.

Sera eftkisi

5) Degerlendirme:

.Et’,(’/'ﬂ//'/(’,‘ Asit Yagmurlarinin Cevremize EtKisi

Asagida verilen resmi inceleyelim. Asit yagmurlarinin nasil olugtugunu ve cevreye etkileri-
nin neler olabilecedini noktali yerlere yazahim.
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SORULAR

. Asagida verllen olaylarin hangisinin olusumunda Insanin dogrudan etkisl

yoktur?
A) Asit yagmurlar B) Kuresel isinma
C) Deprem D) Ozon tabakasinin delinmesi

Asagidaki ciimlelerde noktal yerleri kutucuk igindeki ifadelerden uygun olanlari ile tamam-
layalim. Bazi sdzciik ve ifadeler sonuna uygun ekler getirilerek birden fazla kullanilabilir.

lbi‘fD"C’Jik gegitlilikl \asit yagmurlar kelaynak |
Iklim I
| sera etkisil ozon tabakasi

Bir bdlgede bulunan bitki ve hayvan tlrlerinin sayisi ........................ ifade eder.

Hava kirliligi denince ilk akla gelenler ... e oA e WO s
delinmesidir.

Nesli tikenmekte olan canhlara.................. ornek olarak verilebilir.

Biyolojik gesitliligi etkileyen en dnemli faktorler; toprak yapisi..................., gibi
Ozelliklerdir.

BALIK KILCIGI ETKINLIGI:

Amag: Kiiresel 1sinma, asit yagmurlari, ozon tabakasinin delinmesi, sera etkisi gibi
cevre sorunlar1 ve nedenleri ile ilgili 6grenilenleri pekistirmek.

Etkinligin Yapihisi: Balik kil¢i81 ile simgelenen oklarin bir ucuna ¢evre problemini,

diger ucuna ise problemin sebeplerini yazin.

NN
S




164

7E YONTEMINE GORE HAZIRLANMIS CIMLENME KONUSU iLE iLGILI

DERS PLANI
DERS: Fen ve Teknoloji
SINIF: 6
KONU: Cimlenme
UNITE: Canlilarda Ureme, Biiyiime, Gelisme
SURE: 95 dakika
KAZANIMLAR:

e (Cimlenmeye etki eden faktorleri kontrollii deneylerle gozlemleyerek elde ettigi
verileri kaydeder ve yorumlar (BSB-1, 11-19, 23, 25, 27, 28, 30, 31).
SINIRLAMALAR:

e (Cimlenme icin (fasulye, turp, tere, nohut, bugday, mercimek gibi) kisa siirede
cimlenen tohumlar kullanilmalidir. Deneylerden sonra bunlar dikilebilir.

Kavram Yanilgisi
Bircok 6grenci biiylime i¢in gerekli olan 1518in ¢imlenme i¢in de gerekli oldugunu
diistinebilir. Ayn1 tiir tohumun hem 151kl ortamda hem de karanlikta ¢imlendirilmesi bu
kavram yanilgisinin giderilmesinde etkili olur.
BASAMAKLAR:
Etkinlige Hazirlik:

Ogrencilerin bu etkinligi dersten bir hafta énce gergeklestirip derse hazirhikli
gelmeleri gerekmektedir. Bu etkinlikte 6grencilerin ¢imlenmeye etki eden faktorleri
gozlemleyerek elde ettikleri verileri  defterlerine kaydedip  yorumlamalar
amaclanmaktadir.

1)Var Olan Bilgileri Ortaya Cikarma:

Kazanima ulagsmak i¢in 6grencilere:

“Yedigimiz meyve ve sebzeler nasil olusur?”

“Bahgede topraga birakilan bir tohum oldugunuzu varsayn, gelisip

¢imlenebilmeniz i¢in nelere ihtiyaciniz var?”

“Tohum bitkiyi nasil meydana getirir?” sorusu d6grencilere yoneltilerek tartigma

baglatilir. Tartisma sonucunda, bitkilerin tohumdan baglayarak ¢esitli

asamalardan gegerek gelistigi anlatilmaya ¢aligilir.
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2) Dikkat Cekme:
Bitkilerde ¢imlenme ve biiylime Morpa Kampiis (bilgisayar destekli bir egitim yazilimi)

sunumu izletilebilinir.

Tohum ve Yagmur Damlast

Kiigiik tohumu stkigtrran topragn kokusu bogucuydu. Baslangita rizgar onu yere firlattiginda
biraz knuldanabiliyordu. Ama daha sonra rizgr gorevini tamamlayarak iizerini toprakla ortmis-
ti. Kiigiik tohum pavag yavas topragn altinda sthstk durmaya aligtr. Iginden bir ses ona bu durumun
wrun sirmeyecegini soyluyordu. Gunegi dzlityordu. Yine de bu gizin, degigiminin gerekli bir bolimi
oldugunu anlamaya ¢ahstyordu.

Giinler gegerken, bitmek tikenmek bilmez ve tekdize swcak saatler her gin biraz daha wzuyor-
du. Kendisini bir uykuya teslim etti. Bir gin bityik bir girilti onu upandird:. Bu, yagmurun yere
carparken gtkardin sesti. Islak topragin giizel kokusunu duydu. Sonra yagmur damlalan topragn
derinliklerine suzdr. Sonunda, soguk bir seye degen sirta tirperdi ve tath bir ses konugtu:

" Hey! Kiitk! Simdi qtkabilirsin, toprag delebilir, Gzgirligiine kavugabilirsin.”

Tohum zar zor gozlerini agtr ve kekeled:

“Yagmur damlas, dogmaktan éyle korkuyorum ki!”

Yagmur damlasinin parmaklan tohumun strtim yoklads ve belirli bir noktada durdu:

"Buras: olmalt, kabuk ok ince. Onu biraz daha yumugatacagm, sen de biraz gaba harcarsmn...”

Tohum, solugunu tuttu, Tuttu, tuttu, Biraz daha tuttu. Patlayacak gibi oldugunu hissediyordu.
Bir sey debeleniyordu icinde, yaprak dolu dallar olmaltyd: bunlar. Yagmur gildi:

"Bir kere daha dene.”

Tohum derin bir soluk ald: ve bityiik bir act gévdesini deldi gegti. Sanki derisi yukandan asagya
yanthyordu. Kollarndan birinin ucu digan firlad:.

“Ah! Cok acyor! Uff! Pek soguk!”

"Dur, sana yardim ediyorum!”

Tohum obiir yaprakh kohmu da uzatt ve bu kez daha az cam aad. Kabugunun diginda hayat yeni
bir seriivene benziyordu. Yagmur damlast ona sevgiyle bakarak sunlan soyledi:

"Simdi ilerlemeye ¢ahs. Digan kmak, yirimelisin. Hayat: seveceksin... Ozellikle yagmurdan

sonra.
Hikayesi okutulup 6grencilere; asagidaki sorular yoneltilip konuya dikkat ¢ekilir.
e Kiigiik tohum bu hikdyede hangi evre ya da evrelerden gegmistir?

e Bu hikdye tohumun ¢imlenmesinde hangi faktorlerin etkili olduguna dair ipucu

verdi mi?
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3)Kesfetme:
Etkinlik: Fasulyeleri Cimlendirelim
Arag-Gerecler: 4 adet aymi buiyiikliikte kavanoz, kuru fasulye tohumlari, kurutma
kagidi, su
Haydi Yapalim:
l. Asama:
Bagimh Degisken: Tohumun Cimlenmesi

Bagimsiz Degisken: Sicaklik

Sabit Tutulan Degisken: Su Miktar1

1.1kiserli gruplar olusturunuz.

2.1ki kavanoz almmz. Her iki kavanozun icini kurutma kagidi ile kaplaymiz.
Kavanozlara biraz su ekleyiniz.

3.Kuru fasulye tanelerini kurutma kagidi ile camin arasina yerlestiriniz.
4.Kavanozlardan birini oda sicakliginda bir yere, digerini de buzdolabina koyunuz.
5.Kavanozlarin i¢ine belirli araliklarla esit miktarda su veriniz. Fasulye
tohumlarindaki degisimleri iki hafta siireyle gézlemleyiniz.

Il. Asama:

Bagimh Degisken: Tohumun Cimlenmesi

Bagimsiz Degisken: Su Miktar

Sabit Tutulan Degisken: Sicaklik

1.1. asamada gerceklestirdiginiz 1,2 ve 3. basamaklar1 aynen gergeklestiriniz.
2.Kavanozlari oda sicakliginda bir yere koyunuz.

3.Kavanozlardan birine giinde bir kez, digerine ise iki giinde bir kez esit miktarda su
Veriniz.

4 Fasulye tohumlarindaki degisimi iki hafta siire ile gozlemleyiniz.

Sorular1 Yamtlayalim

1.Bir hafta sonra fasulye tanelerinde hangi degisiklikleri gézlemlediniz?
2.Etkinligimizin II. Asamasinda fasulye tanelerinde hangi degisiklikleri
gbzlemlediniz?

3.Cimlenmeye hangi faktorler etki etmigtir?
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Ogrencilerden, elde ettikleri veriler 1511nda, test ettikleri hipotezlerini ve bulgularint
simifta arkadaslariyla paylasmalar1 saglanir. Daha sonra ¢imlenme igin gerekli olan
faktorlerin neler oldugu Ogrencilere sorularak onlarin, bu faktorlerin sicaklik, nem
oldugu sonucuna ulasmalar1 saglanir.

Ayrica ikisi de oda sicakliginda olmak sartiyla; bir tanesi 151k alacak sekilde camin
Oniinde, digeri ise giysi dolabinin iginde c¢imlenmeye birakilarak ve sonuglari
karsilastiriniz.

4)Aciklama:

Tohumdaki embriyonun uygun kosullarda geliserek gen¢ bitkiyi olusturmasina
cimlenme adi verildigi belirtilir. Tohumun i¢inde embriyo ve besin bulundugu, bu
nedenle ¢imlenme i¢in 151k gerekmedigi vurgulanir. Tohumun ¢imlenmesi i¢in gerekli
kosullarin uygun sicaklik, su oldugu soylenir.

Morpa Kampiis’ ten “ Bitkilerin de Hayat dongiisii vardir konusu ile ilgili Deneyl,
Deney?2, Deney3, Deney 4 sunular izletilir.

Tohumlarin cansiz oldugu sanilir. Oysa bu tohumlarin i¢inde hayat devam
etmektedir. Uyku halindeki tohumlar acaba ne zaman canlanir?

Tohum ¢imlenip ilk yapragi olusuncaya kadar fotosentez yapmaz. Bu yiizden

¢imlenme i¢in 151k ve karbon dioksit gerekli degildir, diyebilir miyiz?

Tohurm kabufju
Ernbriyo

Canak
(depo basin)

Tohurmun yagiss

Tohum i¢inde embriyo ve besin bulunmaktadir. Uygun sartlar saglandiginda
uyku halindeki canli gibidir.

Embriyo fotosentez yapamadigi i¢in ihtiya¢ duydugu besini deposundan
kullanir. Cimlenip yapraklar1 olusmaya basladiktan sonra fotosentez yapar.
Cimlenmenin baslamasi i¢in tohumun su almasi gerekir. Nemli ortamlarda su alan
tohum siserek kabugunu catlatir. Bdylece ¢cimlenme baglar.

Bir¢cok Ogrenci biiylime icin gerekli olan 1518in ¢imlenme ic¢in de gerekli
oldugunu diisiiniir. Bu kavram yanilgisinin giderilmesi i¢in, ayni tiir tohumun hem 1s1kl
hem de karanlik ortamda ¢imlendirilmesi saglanarak sonucuna gére yorumlanir.

o  “Tarimla ugrasanlar her mevsimde tohum ekimi yapmazlar. Ekim igin en

uygun mevsim hangisidir? Nigin?” sorular1 6grencilere yoneltilir.
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Bir¢ok tohumun ¢imlenebilmesi i¢in en uygun sicaklik araligi 18 - 25°C’ dir. Bu
sicakligin altindaki ve {stlindeki sicakliklarda ¢imlenme daha yavas olur. Ortam
sicakligr 0°C’ ye yaklastikca ¢imlenme zorlasir ve gergeklesmez. Ayni sekilde ortam
sicaklig1 35°C’ 1 gecince ¢imlenme siiresi uzar, daha yiiksek sicakliklarda ise ¢imlenme
gerceklesmez. Ilkbaharda ortam sicakligi 18°C civarinda oldugunda tohum ekimi
yapilir.

o “Mevsimlere ozgii sebze ve meyveler nelerdir?”,
e  “Bazi meyve ve sebzelerin ortii altinda mevsimi disinda yetistirilmelerini
nasil agiklarsiniz?” sorular1 6grencilere yoneltilir.

Verilen cevap ve yorumlar degerlendirilir. Sert kabuklu tohumlar, kuslarin
midesinde mide sivilari ile yumusatilir. Digki olarak tekrar topraga dénen bu tohumlar,
kabuklar1 yumusadigi i¢in daha kolay catlar ve sartlar uygun oldugunda ¢imlenir.

5)Ayrintiya Girme-Derinlestirme:

Etkinlik: Tohumun Cimlenmesi

Bir 6grenci, ayni bitkiye ait tohumlarla {i¢ deney diizenegi hazirlar. Malzemeler, esit
biiytikliikte {i¢ diiz tabak, pamuk, ayni1 bitkiye ait tohumlar ve sudur.

1.diizenek bir pencere yanina birakilir ve pamuk 1slak kalacak sekilde diizenege su
verilir.

2.diizenek pencere yanina birakilir ancak diizenege hi¢ su verilmez.

3.diizenek buzdolabina konur ve pamuk 1slak kalacak sekilde diizenege su verilir.
4.diizenek buzdolabina konur ancak diizenege hi¢ su verilmez.

Bu bilgilere gore asagidaki sorular1 cevaplayalim:

1.0grenci bu deneyle neyi arastirmaktadir?

Cimlenmede sicakligin ve suyun etkisi

2.Deney diizeneklerinden hangisi veya hangilerinde ¢imlenme goriiliir? Nigin?
Sadece I. Diizenekte ¢imlenme goriiliir ¢linkii ¢imlenme i¢in gerekli olan su ve
uygun sicaklik kosullar1 saglanmastir.

3.Bu deneylerde bagimli degisken nedir?

Cimlenme

4.Bu deneyin hipotezi ne olabilir?

Eger diizenek hi¢ sulanmaz ise ¢imlenme olayr ger¢ceklesmemelidir. Eger diizenek

uygun sicakliktaki bir ortama birakilir ise ¢imlenme olay1 gerceklesmelidir.
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Etkinligi de 6grencilere yaptirilir. Bu etkinlikte amag, 6grencilerin ders kitabindaki
etkinlige bagli olarak tohumun ¢imlenmesi i¢in gerekli olan faktorleri pekistirmeleridir.
Ayrica bu etkinlikle bagimli bagimsiz degisken kavramlar1 da pekistirilerek 6grencilerin
bilimsel bir ¢aligma i¢in hipotez kurabilmeleri de saglanir.

6)Degerlendirme:

Cunlenme Hiz

Cimlenoae Hizas

. . -‘:I*;-'\kllk
) 10 25 30 is

Cimlenme hizi ile su ve sicaklik arasindaki iligkiyi gosteren ¢izgi grafikleri

7)Yeni Duruma Uyarlama:

Cimlendirelim

A. Size 5 petri kabi, kurutma kagidi, mercimek tohumlari, su ve dereceli silindir

veriliyor. Mercimegi ¢imlendirmek i¢in izlenen yolu yaziniz.

B. Cimlendirdiginiz mercimegi buzdolabina koyup bir hafta bekletiniz. Mercimekte

ne tlir degismeler oldu ? Neden ? Aciklayiniz.
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ETKINLIK: KAVRAM HARITASI OLUSTURALIM
-Tohum -Cimlenme -Isik -Sicaklik -Su(Nem) -Embriyo -Fotosentez

Kavramlarini kullanarak asagidaki kavram haritasini doldurunuz.

Besin (Ceng e
v

iizerindle gerceklesir

_________ - gerekir Cimlenme  gerekir

vapmaz gerekir gerekmez
- >
Bitkiyi biiylitsene oyunu ile kapanis yapilabilir.
SORULAR
1)
Ekin, tohum sayisinin gimlenme hizina etkisini dlgmek amaciyla Glibre  lelak Pamuk Lslak Paowk

sekildeki deney duzeneklerini kuruyor. Ancak amacina ulasamiyor.

Ekin’in amacina ulasabilmesi i¢in deney duzeneklerinde asagidaki
dedgisikliklerden hangisini yapmasi gerekmektedir?

O

1.dizenedi 1sikta bekletmel, 2.dizenedi karanlkta
bekletmeli

1.diozenede fasulye tohumu eklemeli, 2 dozenedin sicakhdim 10 °C azaltmal

1. Duzenekte sicakhd: 10 °C arttirmal, 2. duzenede gubre eklemel

1.duzenegdin sicakligim 10 *C arttirmal, 2 diizenekte fasulye sayisini azaltmali
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2)

Sekildeki ogrenciler gimlenme hakkindaki bilgilerini paylagiyoriar
Hangi ogrenci yada ogrenciler ¢gimlenme hakkinda dodru bilgi
vermigler?

() Sinan Betul Cem

Cimlenme i¢in 15k
gerekhd

ol Oksiensiz cunlenme
olmaz

() Dawut,Cem Betal

Davut

() Sinan, Betul

i Su gmmlenme 1¢in
A ok snembidir.

! Davut,Cem

p2I=Ss

3 - Asafudaki faktérlerden cimlenme icin gerekli alanlan isaretleyiniz.

)

Glnes Uyqgun sicakhik Karbondioksit Sy

Toprak
(....) RERE) o) 6. ) (85

4 - Asadidaki sorularn resimde verilen gimlenme clayina gére cevaplaymz.

Tohumun kabugunun catlachd evre hangisidir?

Hangi evrelerde solunum ile enerii Gretilir?

Hanagi evreden sonra enzim etkinlikleri artarak metabolizma hizlanir?
Hanai evrelerde bitki atmosfere oksijen wverebilir?

Hangi evrelerde bitki atmosfere karbondioksit verebilir?

Hangi evrede fotosentez olay! baslar?

5)

@ Cumlelerin eksik kisimlarini segenekleri surikleyerek tamamlayiniz.
T ohuam aysun kosallar balunca segirerek yen; bitkiyi slustarar.
Cimlenmenin gerCeklesmesi iCin serekl; degjldir.

Cimlenme ckana kadar devam eder.

Cimlernme scasmnda cenekteki beslenjc.

foprak ik yaprakiar  embriys  besinle  Cimlerme
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5E YONTEMINE GORE HAZIRLANMIS iC DOLLENME KONUSU ILE
ILGILi DERS PLANI

DERS: Fen ve Teknoloji

SINIF: 6

KONU: I¢c Dollenme

UNITE: Canlilarda Ureme, Biiyiime, Gelisme
SURE: 35 dakika

KAZANIMLAR:

Hayvanlarin farkli cogalma sekillerine sahip oldugunu fark eder.

SINIRLAMALAR:

Dollenme ve gelisim evreleri ayrintilara girilmeden verilir. Ornek olarak yakin
cevresinden tavuk, balik, yilan, kedi ve tavsan vb. verilir. Baskalasim geciren bir
hayvan 6rnegi 4. 4 kazaniminda verileceginden bu asamada 6rnek verilmemelidir.
BASAMAKLAR:

1) Girme:

Baliklar ve kurbagalar yasadiklar1 su ortamina tek seferde ni¢in birden ¢cok yumurta
birakiyor?

2) Kesfetme:

Morpa Kampiis’ ten “Hayvanlarda Ureme, Biiyiime ve Gelisme “ videosu izletilir.

3)Agiklama:

Hayvanlar iireme sekli bakimindan farklilik gosterir. Kedi, kopek gibi memeli
hayvanlar insanlar gibi dogurarak iirerler.

Disi kedinin iireme organlari tarafindan olusturulan yumurta, erkek kedinin spermi
ile diginin viicudunda doéllenir. Doéllenen yumurta hiicresi gelisimini ana canlinin
viicudunda tamamlar. Bu bir i¢ dollenme siirecidir. Memeli hayvanlarin yavrulari
dogduklarinda kendi ihtiyaglarini karsilayamazlar. Yavrularin bir siire siit ile beslerler.
Kuslar da az sayida yavru yapar. Kuslarda da i¢ dollenme vardir; yumurta ve sperm
birlestiginde ana canlinin viicudunda déllenmis yumurta olusur. Kuslar yumurtlayarak
cogalir. Yumurta i¢inde gelisimini tamamlayan yavrular yumurtanin kabugunu kirarak
disar1 ¢ikar. Yavrular besin bulmak i¢in ugamazlar ve tehlikelere karsi korumasizdirlar.
Bu nedenle kuslarda yavrularini besler ve korurlar. Suda yasayan hayvanlar genellikle
yumurta ve spermlerini suya birakarak ¢ogalirlar. Disi balik yumurtalarini, erkek balik

da spermlerini suya birakir. Yumurtanin dollenmesi suda gerceklesir (Baz1 balik tiirleri
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hari¢.). Balik, kurbaga ve siiriingenlerde ¢ok sayida yavru meydana gelir. Yavrular
kendi ihtiyaclarini karsilayabildiginden bu canlilarda yavru bakimi goriilmez.
4) Derinlestirme:

Insanlarda oldugu gibi diger birgok hayvanda iireme sirasinda sperm ve
yumurtanin birlesip c¢ekirdeklerinin kaynasmasi sonucu zigot olusur. Bu olaya
dollenme denir. Hayvanlarda farkli dollenme sekilleri vardir. Yumurta ve spermin
canli viicudunun disinda birlesmesine dis dollenme denirken; disi viicudunda
birlesmesine i¢ dollenme denir. Hangi hayvanlarin i¢, hangi hayvanlarin dis
dollenme yaptigini birlikte inceleyelim.

Suda yasayan hayvanlarin ¢ogu sperm ve yumurtalarini ayn1 anda dogrudan suya
birakir. Yumurta ve sperm dis ortamda birlesir. Ornegin disi ve erkek balik
tarafindan fazla sayida tiremem hiicresi meydana getirilir. Disi balik yumurtalarini
suya Dbirakir,ardindan da erkek balik yumurtalarin iizerine spermlerini
birakir.Boylece dollenme suda gergeklesir.Yumurtlayarak ¢ogalan  diger
hayvanlarda acaba durum nasildir?

Timsah, yilan, kertenkele gibi hayvanlarda i¢ déllenme goriiliir. Tipki kuslardaki
gibi disi birey dollenmis yumurtalart viicudundan disar1 birakir. Ancak
stiriingenlerde kuluckaya yatma olayr goriilmez. Yumurtadan ¢ikan yavrular besin
ve barinma ihtiyaglarii kendileri karsilar.Ciinkii stirlingenlerde yavru bakimi
goriilmez.

Kuslarda i¢ dollenme goriliir. Disi kus, viicudundaki doéllenmis yumurtalar
disar1 birakir. Disi kuslar, birden fazla yumurta yapar ve kulugkaya yatarak
embriyonun gelisimi i¢in gerekli nem ve 1s1 ihtiyacim1 karsilar. Diinyaya gelen
yavrulart gelisinceye kadar onlara bakar. Peki kedi, at, aslan gibi memelilerde yavru
bakimi goriiliir mii? Memeliler nasil gogalir?

Memelilerde yumurtanin doéllenmesi disinin yumurta kanalinda gerceklesir.
Embriyo gelisimini disi viicudunda tamamladiktan sonra dogumla viicut disina
cikar. Her memeli tiitiiniin bir dogumdaki yavru sayisi, dogum yaptigr donem,
gebelik siiresi gibi 6zellikleri birbirinden farklidir.

Memeli ve kus yavrular diinyaya geldikten sonra kendi ihtiyaglarini kendileri
karsilayamadiklari, kendilerini tehlikelerden koruyamadiklar1 i¢in annelerine
muhtagtir. Bu ylizden memelilerde ve kuslarda yavru bakimi goriiliir. Kuslardaki

yavru bakimindan farkli olarak memeliler yavrularini siitle besler.
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5)Degerlendirme:

ft:(’/'ll//',(’ . Sorulari Cevaplayalim, Hayvanlari Tamyalim

Kutucuklardaki hayvan resimlerini inceleyerek agagidaki sorular cevaplayalim.

-~ 3

1) Buresimlerde goriilen hayvanlardan hangisi veya hangileri i¢ dollenme gegirir?

2) Bu resimlerde goriilen hayvanlardan hangisi veya hangileri dis dollenme gegirir?
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5E OGRENME MODELINE GORE HAZIRLANMIS LENF SiSTEMi KONUSU
ILE iLGILI DERS PLANI

DERS: Fen ve Teknoloji
SINIF: 6
KONU ALANI: Lenf Dolagimi
UNITE: Viicudumuzda Sistemler
SURE: 40 dakika
KAZANIMLAR: Lenfin dolasim sisteminin 6gesi oldugunu belirtir ve dnemini
aciklar.
BASAMAKLAR:
1)Giris:

Kazanima ulagmak icin 6grencilere:

“Bademciklerimiz neden siser?”

“Neden grip ya da nezle oluruz?”

“Grip ya da nezle belirtileri nelerdir?”

“Dolasim sisteminde kan ile hiicreler arasindaki madde aligverisi nerede
gerceklesiyordu?”

“Bu aligveris esnasinda alinip verilen seyler nelerdi?”

“Dokular arasina kagan beyaz sivi (kanin renksiz olan plazma kismi)
viicudumuz igerisinde nerede dolasiyor olabilir?”

“Atesimiz ¢iktiginda 1slatilmis bezleri sakaklariniza, boynumuza, kollarimiza

koymalarinin sebebi ne olabilir?”

Sorular1 yoneltilir. Ogrencilerin fikirlerini sézel olarak paylasmalari istenir.

2) Kesfetme:

Yandaki resimde yesil noktalar
nereleri gosteriyor olabilir?
Ogrencilerden viicudumuzun
mikroplara kars1 koyan
yapilartyla ilgili fikir

yiiriitmeleri istenir.
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Toplar damar

3 Lenf dOgUmien

Dolasim sistemine ek olarak omurgali hayvanlarda (baliklar hari¢) bagimsiz bir

damar sistemi olan lenf sistemi bulunur. Lenf sistemi; lenf, lenf damarlar ve lenf

diigimlerinden olusur. Lenf, kan plazmasi ve akyuvar tasir. Beyaz renklidir. Lenf

diigtimleri ise akyuvar iireterek viicudun hastaliklara karsi savunmasina yardimer olur.

Lenf diiglimleri boyun,

kasik, koltukalt1

gibi eklem bdlgelerinde bulunur.

Bademciklerimiz de lenf diigiimlerinden biridir.

4) Derinlestirme:

Lenfdamartan Vicut hicrelern
- A

A Kikcal kan damari

@ ([ W

diigiimleri mikroplari

Lenf Dolasim Sistemi

Viicudumuzda kan dolasimindan baska bir de lenf
dolagimi bulunur. Peki, lenf dolagiminin gorevi nedir?
Kan, kilcal damarlardan gecerken kan plazmasinin bir
kism1 ve baz1 akyuvarlar viicut hiicrelerinin arasina sizar
(Yandaki sekilde kirmizi oklarla gosterilmistir.) ve burada
bir s1vi birikmesine neden olur. Viicudumuzda dolagimin
devam edebilmesi i¢in bu sivinin kan dolasimina katilmasi
gerekir. Bu amagla viicut hiicreleri arasinda biriken sivi
lenf damarlarina aktarilarak lenf (akkan) adi verilen sivi
olusturulur. (Yandaki sekilde siyah oklarla gosterilmistir.)
Lenf, lenf damarlar1 ile tasmnarak viicudun belirli
noktalarinda kan damarlaria aktarilir. Lenf damarlarinin
birlestigi bulunur. Lenf

yerlerde lenf diigiimleri

stizer ve viicut savunmasinda gorevli olan bazi akyuvarlarin

tiretiminde rol oynar. Bademciklerimizi lenf diiglimlerine &rnek verebiliriz. Eger
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bogazimizda enfeksiyon olursa bademciklerimiz siser. Bu da bademciklerimizin
mikroplart yok etmek icin cok calistigini gosterir. Hastalandigimizda doktorun
bogazimizi kontrol etmesinin nedeni budur.

Lenf diiglimlerine Ornek olarak bademcikler verilir. Lenf dolasimi sadece
omurgalilarda bulunur. Lenf damarlar1 kan damarlarindan ayridir. Lenf dolagiminin
viicudumuz i¢in baslica iki gorevi vardir:
1.Kan yoluyla taginan maddeler (besin maddeleri vb.) hiicrelere aktarilirken bunlarin
fazlasi hiicreler arasina sizar. Bu maddeler once lenf kilcallarina oradan da daha biiyiik
lenf damarlarina geger ve viicudun belli noktalarinda kan damarlarina aktarilir.

2. Yapisinda bulunan akyuvar hiicreleri sayesinde viicut savunmasinda Onemli rol

oynar.

Toplar damar
Atar 400 Lenfatik
damar damarlar
Lenfatik
damar

Lenf nodulu

{A

Lenf nodunun kesiti

Lenf Sivisi:

Sorul:Dolasim sisteminde kan ile hiicreler arasindaki madde aligverisi nerede
gergeklesir?

Soru2:Peki bu aligveris sirasinda verilip alinan maddeler nelerdir?

Simdi tiim dikkatini bana ver ¢iinkii ilk defa Ogrenecegin bir seyden
bahsedecegim! Kilcal damarlardan doku hiicrelerine gegen doku sivist fazlayken, doku
hiicrelerinden geri kilcal damarlara gegen sivi ise azdir ¢iinkii; kilcal damarlar doku
hiicrelerine dogru gegen kan sivisinin tamamini geri ememezler. Ememedikleri bu doku
stvistnin tekrardan kan dolasimima aktarilmasi gerekir. Iste bu islemi yapan lenf
sistemidir. Lenf sisteminin doku hiicreleri arasindan emerek kan dolasimina aktardig

bu siviya lenf sivisi (Ienf) denir.
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Lenf Damarlari:

doku hiicreleri

lenf kilcal damari

doku sivisi
toplar damar

lenf sivisi | . " ~r-' _;x- | “ lenf toplar damari

Lenf sisteminin doku hiicreleri arasindan emilmesini ve kan damarlarina dogru

taginmasini saglayan damarlardir.

Lenf Diigiimleri:

Hastaliklara neden olan mikroplara karst viicudumuzu korumakla gorevlidir.
Viicudumuzda belli yerlerde bulunurlar.(Bunlar bademcik, koltukalti, kasik gibi). Lenf
diigiimleri viicudumuza bulasan mikroplar1 siizer ve mikroplarla savasan akyuvar
hiicrelerinin tiretilmesini saglar.
5)Degerlendirme:

Ogrencilerden lenf sisteminin saghginin korunmasi amaciyla almabilecek

onlemler konusunda diisiinmeleri ve bu diislincelerini paylasmalar1 beklenir.
\ @ Cumleleri okuyunuz. Dogdru yargi bildiren cimlelerin basina “D”, yanlis yargi

bildiren cimlelerin basina ™“Y” harfini tasiyiniz.

Lenf sivisi akkan olarak
. adlandirlir.

: Bademciklerimiz bir lenf
. dugami érnedidir.

" Lenf diglumleri alyuvar lretir.

Lenf sistemi vicudun
* savunmasinda etkilidir.




A- Asadida verilen kavram haritasini
uygun kelimeler ile tamamlayimz

|
>
o
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%\‘
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i

C- Lenf sisteminin gérevleri nelerdir?

P R PR A S T PO R R 0 P T P AR PR G R
2= i eh e .

..........................................................

D- Scguk havalarda ya da fazla miktarda
soguk yviyecek ve icacek tiikettigimizde
bademciklerimiz siser. Bunun sebebi nadir?
Aciklayimiz.

...............................................................

B- Asagida verilen sekil uzerinde
renkli kalemiler ile bildiginiz lenf
dugumlerini isaretleyiniz.

J

E- Asadidaki cumlelerden dodru olanlarin basina *D’, yanhs olanlarin basina 'Y’ yazimz.

1- {.....) Lenf sistemi kan dolasimina yardima sistemlerden hiridir
2- (.....) Lenf siv s iceris nde alyuvarlann sayis cok faz'adir

3~ (.....) Kan ve lerf smisi ayni danarlar Ige sinde vocuda ulasir
4- (.....) Lenf sistemi viicudun savurma mekanizmasiri olusturur.

179
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5E OGRENME MODELINE GORE HAZIRLANMIS
MiKROORGANIZMALAR KONUSU iLE ILGILi DERS PLANI

DERS: Fen ve Teknoloji
SINIF: 6

KONU ALANI: Mikroorganizmalar
UNITE: Viicudumuzda Sistemler
SURE: 75 dakika
KAZANIMLAR:

e Viicudun zararli mikroorganizmalara (mikrop) kars1 dogal engelleri oldugunu
fark eder.

e Viriis ve bakterilerin genel 6zelliklerini belirterek neden oldugu hastaliklara
giinliik hayattan ornekler verir.

ACIKLLAMALAR:

e Viriis ve bakterilerin yapist basit diizeyde islenir ve sik rastlanan (grip, AIDS,
ucuk, sucicegi, kolera, hepatit B, tiiberkiilloz vb.) virlitik ve bakteriyel
hastaliklara 6rnekler verilir.

BASAMAKLAR:

1) Giris: Kazanima ulasmak i¢in 6grencilere:

Ogrencilerin, bu konudaki 6n bilgilerinin dogru olup olmadigin1 belirlemek igin:

e Mikroorganizma nedir?

o Viriis nedir?

o Bagisiklik nedir?
sorulart sorulur. Ayrica:

e Hastaliklardan korunmak i¢in neler yapabiliriz?

e Hi¢ hasta oldunuz mu?

e Hastaliklarin belirtileri nelerdir?

o lyilesmek icin neler yaptiniz?
sorular1 sorularak, hastaliklar1 sirasinda yasadiklar1 olaylari birbirleriyle paylasmalari
saglanir. Sorular1 cevaplamak isteyen 6grencilere 6gretmen tarafindan simli kiigiik bir
top atilir. Topu alan 68renci cevaplamaya baglar. Bir siire sonra séz hakki alan
Ogrencilerin tiimiiniin ellerine sim bulagsmis olur. Daha sonra agiklama boliimiinde

Ogretmen, ogrencilerin ellerine bakmalarini sdyler ve ellerindeki simlerin bulagma sekli
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gibi dokundugumuz her yerde mikroorganizmalarin bize bu sekilde bulasabilecegini

sOyler.

Fotograflar 6grencilere inceletilir ve yorum yapmalari istenir.
Asagidaki okuma pargas1 okutulur ve d6grencilerin sorular tizerinde tartigsmalar: beklenir.
Ulkii ve Zeynep ¢ok iyi iki arkadasti ve smmifta yan yana oturuyorlard. Ulkii son

birkag¢ giindiir hastaydi. Atesi yiikselmis ve cildinde i¢i stvi dolu kasintili kabarciklar
olusmustu. Ailesi onu doktora gotiirdiigiinde sugigegi hastaligina yakalandigini 6grendi.
Hastalig1 gecinceye kadar evde dinlenmesi ve tedavi olmas1 gerekiyordu. Zeynep basta
olmak flizere tiim arkadaglari bu duruma cok iizlilmiistii. Ancak birka¢ giin sonra
Zeynep’te de ayn1 hastalik belirtileri gortildii.

e Ulkii ve Zeynep sugigegi hastaligina nasil yakalanmis olabilir? Ulkii’niin

hastalig1 Zeynep’e nasil gegmistir?

e Bu hastaliktan korunmak igin ne yapabilirlerdi?

¢ Neden hasta oluruz?

e Viicudumuz hastaliklarla nasil savasir?

“Tehlikeye Dikkat!” adl1 etkinligi yaparak bu sorularin cevaplarini bulmaya calisalim.
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2) Kesfetme:
TEHLIKEYE DIKKAT!

* Yararh ve zararli mikroorganizmalarin hangileri oldugunu sinifta tartisalim.
* Mikroorganizmalarin viicudumuza nasil girdigini tahmin edelim. Tahminlerimizi
tahtaya yazalim.
* Viicudumuz zararli mikroorganizmalardan kendini nasil korur? Bagisiklik nedir?
Tartisalim.
* Sizce, mikroorganizmalardan nasil korunabiliriz? Tartigalim.
Sonuca Varalim
* Nezle, grip, sucicegi, kabakulak gibi hastaliklara yakalandigimizda genel olarak ne
gibi sikayetlerimiz olur? Bu sikayetlerin sebebi sizce nedir?
* Neden evimizde, okulumuzda temizlik maddeleri kullaniriz?
* Zararli mikroorganizmalardan korunmak amaciyla neler yapariz?

Bu etkinlikle 6grencilerin “mikroorganizma” ve “bagisiklik” tanimina yaklagmalari

beklenir.

3) Acgiklama:

Cevrenizde insan, agag, kus, kelebek, karinca gibi
biiytiklii kiigliklii birgok canliyr gérmekteyiz. Bununla birlikte
sadece mikroskopla goriilebilen, ¢iplak gozle goremedigimiz,
cogunlukla bir hiicreli olan canlilar da vardir. Bunlara

mikroorganizma adi verilir. Viriisler, bakteriler ve bazi

mantarlar mikroorganizmalara ornek verilebilir.
Mikroorganizmalarin nerelerde bulundugunu biliyor musunuz?

(3

Besinci smifta isledigimiz Canlilar Diinyasi’m
Gezelim, Taniyalim” iinitesindeki  “Mikroskobik Canlilar”

konusundan da hatirlayacagimz gibi mikroorganizmalar

akliniza gelebilecek hemen her yerde yasar. Havada, toprakta,
suda, buzullarda, yanardag bacalarinin agizlarinda, kisaca
yeryiiziinin  hemen  her yerinde bulunur.  Ayrica

Ekmek

yiyeceklerimizde, ellerimizin iginde, tirnak diplerinde,

Baz: besin maddelerinin kalemimizde, kap1 kulplarinda, gamasirlarimizda, halilarda bile
yapimnda yararli mikroorga-

niznaler kullands. mutlaka onlar vardir.
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Mikroorganizmalarin bir kismi bizim i¢in faydalidir. Gida sanayisinde, tipta,
tarim ve endiistride mikroorganizmalardan yararlanilir. Ornegin, siitiin yogurda ya da
peynire doniismesini bazi bakteriler saglar. Kalin bagirsagimizda yasayan bir grup
bakteri de bizim i¢in K ve bazi B vitaminlerini olusturur.

Dogada yararli mikroorganizmalarin yani sira hastalik etkeni olan zararh
mikroorganizmalar da vardir. Bunlara mikrop da denir. Nezle, grip, kuduz, kizamik,
kabakulak, sitma, ¢ocuk felci, verem (tiiberkiiloz), kolera, AIDS gibi birgok hastaligin
sebebi mikroplardir.

Ogretmen, &grencilerin ellerine bakmalarin1 sdyler ve ellerindeki simlerin
bulagma sekli gibi dokundugumuz her yerde mikroorganizmalarin bize bu sekilde

bulasabilecegini sOyler.

Insan saghgini olumsuz olarak etkileyen tek hiicreli canlilara genel olarak i
mikrop denir. Mikroplar; iyi yikanmamis yiyeceklerden, havadan ve gesitli i
hayvanlardan insanlara gegebilir. Mikroplarin viicudumuza gegisi; sindirim, J

. solunum, kan ve deri yoluyla olabilir.
‘h_

v ’
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A viriis
i rozace G
Viriisler; nezle, grip ve soguk alginhgi gibi birgok hastaliga neden olan
A I mikroorganizmalardir. Cok kugtiktir, ancak elektron mikroskobu ile gortlebilir. "
» . - ~ - p . 4
Viriis; insan, hayvan, bitki ve bakteri hiicrelerini etkiler, bu canhlarin
hiicrelerinde gogalarak hastaliklara neden olur.

-

-” v —

3 Viriis, canli hiicrelerin disinda kaldiginda canlilik 6zelligi géstermez. Bulundugu
I' ortama gore hem canl hem cansiz gibi davranir.

4) Derinlestirme:

Simdi bu mikroplar1 biraz daha yakindan taniyalim.
Viriisler

Hastalik yapan mikroplardan olan virisler bilim
insanlar tarafindan ne canli ne de cansiz bir varlik
olarak kabul edilir. Ciinkii viriisler bazi 6zellikleri
bakimindan canli baz1 6zellikleri bakimindan cansiz gibi
davranir. Virlisler kalitsal ozellikleri ile ilgili bilgileri
tastyan yapilart oldugu i¢in ve kendilerine uygun bir
canlt hiicre i¢inde iireyebildiklerinden canli olarak
nitelendirilir. Ancak beslenme, hareket etme, enerji
tiretme gibi canlilik oOzelliklerini gosteremedikleri ve
uygun bir canli hiicre bulamadiklarinda ¢ogalamadiklari
i¢in cansiz olarak kabul edilir.

Viriisler i¢ine girdikleri canlida hastalik yapar.
Insanlarda nezle, grip, uguk, hepatit B, AIDS;
hayvanlarda kuduz, kus gribi, domuz gribi; bitkilerde ise

titlin ~ bitkisinde goriillen mozaik hastaligi  gibi

hastaliklara sebep olur. Hayvanlarda goriilen kuduz,

Hastalk yspon baxy
Dnliorir domuz gribi gibi bazi hastaliklar insanlara da

gecebilmektedir.



185

Bakteriler

Bir hiicreli canlilardir. Hiicre zar1, hiicre duvar1 ve sitoplazmaya sahiptir. Ama
ilkel canli olduklarindan c¢ekirdekleri yoktur. Bu yiizden kalitsal 6zellikleri ile ilgili
bilgileri tasiyan yapilar1 sitoplazmada dagiik olarak bulunur. Bakterilerde organel
olarak sadece ribozom vardir. Kloroplast, mitokondri gibi organeller bulunmaz.

Bakterileri yararli ve zararli bakteriler diye iki gruba ayirabiliriz. Bazi bakteriler
peynir, yogurt, sirke vb. yapiminda kullanilir. Bunlara yararh bakteriler denir.
Hastalik yapan bakterilere ise zararh bakteriler denir. Bunlar da tifo, kolera, verem,
zatiirree gibi hastaliklara neden olur. Peki, hastalik yapan mikroplar viicudumuza nasil
girer?

Mikroorganizmalar hemen her yerde yasadiklarindan, ¢evremizde hastalik yapan
milyonlarca mikrop bulundugunu tahmin edebiliriz. Mikroplar soludugumuz havadan,
yedigimiz yiyeceklerden, yikamadigimiz ellerimizden, bize ait olmayan terlik, havlu,
tirnak makasi gibi kisisel {irtinlerin kullanilmasindan dolay1 veya kulak, goz, burun gibi
organlardan viicudumuza girebilir. O halde bu mikroorganizmalarin viicudumuza
girmesini nasil engelleyebiliriz?

Deri, ter, gozyasi, tlikiiriikk, mide asitleri ve soluk borusundaki mukus salgisi
mikroplarin viicudumuza girmesini engeller ve mikroplarin viicuttan uzaklastirilmasina
yardimei olur. Soludugumuz havada, ictigimiz suda, yiyecek ve i¢eceklerimizde gozle
goriilemeyecek kadar kiigiik mikroskobik canlilar bulunabilir. Asagida bazi hastaliklara

yol acan bakteri ve viriis sekilleri yer almaktadir.
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Viicudumuzda, bol miktarda besin ve yasam ortami bulan
bakteriler hizla gelisir. Viicudumuzun herhangi bir yerindeki
bakteri sayist kisa silirede milyonlara ulasabilir. Kan yoluyla
tagiarak hastaligi viicudunuzun her yerine ulastirabilir. Peki ya
viriisler nasil hastalik yapar?

Hi¢ uguk c¢ikardiniz mi1? Nezle oldunuz mu? Nezle
oldugunuzda atesiniz yiikseldi mi? Virisler, hiicre diginda canlilik

ozelligi gostermeyen varliklardir. Ciinkii yasamsal etkinliklerini

stirdiirmek icin gerekli olan yapilarin tamamina sahip degildirler.
Hiicre i¢inde ve hiicreyi ele gegirerek canlilik 6zelligi gosterirler. Hiicreyi kusatarak yok
ederler.

Asagida bir hiicrenin viriisler tarafindan nasil yok edildigini gosteren sema ve

anlatimlar verilmistir. inceleyelim:

Viras hicreyi kusatiyor. Cogalarak hicreyi yok Hicre tamamen yok olunca
ediyor. diger hicrelere viras saldins:
devam ediyor.

5) Degerlendirme:
Ogrencilerden mikroorganizmalardan korunmak amaciyla alinabilecek onlemler
konusunda fikir sunmalar1 beklenir.

Asagidaki tabloyu inceleyelim. Sorulann cevaplarini defterimize yazalim.

Viris &« | a. Hastalik yapar.
- b. Canhdir.

—=—{ c. Yararli olanlan da vardr.
Bakteri ?&; d. Hlbozomuu vardir. ) N
s22| e. Bulundugu ortama gdre canl ya da cansiz gibi davranir.

1. Yukanda verilen 6zelliklerden hangileri virlislere, hangileri bakterilere aittir?
2. Virls ve bakterilerin diger tzellikleri nelerdir? Kisaca aciklayalim.
3. Virtis ve bakterilerin sebep oldugu hastaliklara 6rnek verelim.
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; o LEKInlIK; Mikroplaria Savas

Asagidaki resimieri inceleyelim ve bu resimlerie iigili yoneltlen sorularin kargilarndaki nok-
tali yerlere cevaplanin yazahim.

Hangisi ya da hangiler;

a Hastaanmamzanedenolabilir? 000000 e
b. Vicudumuza giren mikroplaria savagan hdcrelerdir? .
¢ Hastaolmamak iCin yapilmalidir? = e e e e aa e s e san

¢ Hastaoldugjumuzda kullaniimah ya da yapllmahde?
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A- Asadidaki ciimlelerde noktah yerleri uygun sozciikler ile tamamlayiniz.
o B SReckioAf 4 RPN 4 ler bulundugu ortama gére hemytanli hem cansiz gibi davranabilir,
2= W e s AT lerin bazi turleri zararl baz tarleri ise yararlidir.

3- Bakteriler ....ocociviiiiiinnnnnn, hicre yapisina sahip canhlardir.
4- Bakteri hastaliklarinin tedavisinde ..........cc.coeeviieiiinnnn, kullanilir.
5- Bakterilerin kalitim materyalleri .......coevvvveviinninnn. icersinde bulunur.

B- Asagida verilen hastalik isimlerini tabloya yerlestiriniz.

Bakterilerin Virlslerin
sebep oldudu | sebep oldudu
hastaliklar hastaliklar

Tifo, Difteri, Nezle, Tetanos,
Kizamik, Hepatit, AIDS, Verem,
Kolera, Clizzam, Cicek, Menenjit

C- Asagidaki ciimlelerden viriisler icin dogru olanin basina ‘V’, bakteriler igin dogru
olaninin basina ‘B’ harfi koyunuz.

1- (.....) Yasayabilmek igin canl bir hilcreye ihtiya¢ duyarlar.

2- (.....) Bir hlicreli canlilar sinifinda yer alirlar.

3- (.....) Canli veya cansiz olduklan belli degildir.

4- (.....) Beslenme, Ureme, hareket gibi faaliyetleri gostermezler.

5- (.....) Tumi insan sagligi icin zararlidir.

6- (.....) Mitokondri ve kloroplast gibi organelleri bulunmaz.

7- (.....) Insanlarda cocuk felci, grip; hayvanlarda kuduz, kus gribi hastaliklarina sebep olurlar.

8- (.....) Mayalanma olayinda rol oynayan faydal tirleri bulunur.

D- Asadidaki ciimlelerden dogru olanlarin basina 'D’, yanls olanlarin basina ‘Y’ yaziniz.

1- (.....) Virusler DNA igerirler.

2- (.....) Virtsler canl disinda kristal halde bulunurlar.

3- (.....) BUtun bakteriler insanlarda hastalik yaparlar.

4- (.....) Bakteriler antibiyotiklerden etkilenirler.

5- (.....) Peynir, yogurt, ekmek, sirke yapiminda bakterilerden yararlanilir.
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5E OGRENME MODELINE GORE HAZIRLANMIS BAGISIKLIK KONUSU
ILE ILGILI DERS PLANI

DERS: Fen ve Teknoloji
SINIF: 6

KONU ALANI: Bagisiklik

UNITE: Viicudumuzda Sistemler
SURE: 90 dakika
KAZANIMLAR:

e Bagisikligin viicudu zararli mikroorganizmalara karsi korudugunu belirtir.
e Asi, serum ve ilaglarin Onemini belirterek bunlari teknolojik gelismelerle
iligkilendirir (FTTC-28, 30, 32).
ACIKLLAMALAR:

e Dogal engeller olarak deri, ter, gozyasi, tiikiiriik, mukus verilir.

e Bagisikligin giiclenmesinde bebeklerin anne siitii almasinin 6nemini vurgular.

Teknolojik gelismelerle as1, serum ve ilaglarin daha ucuza ve bol tiretilebildigi,

cesitliliginin arttirildigr vurgulanir.

Antibiyotiklerin kesfi ile ilgili okuma metni verilebilir.

Antibiyotiklerin her hastaligi tedavi etmeyecegi, zamaninda alinmasi ve
baslandiginda bitirilmesi gerektigi vurgulanir.
BASAMAKLAR:

1) Giris: Kazanima ulasmak i¢in 6grencilere:

e Viicudumuzda mikroplarin viicudumuza girmesini engellemeye calisan dogal
koruyucu yapilar neler olabilir?

e Kirpiklerinizin islevi nedir?

e Burnunuzun koku alma disinda baska gorevleri var midir?

¢ Viicudunuzun yiizeyi deriyle kapli olmasaydi neler olurdu?

e Gozyaslarmizin goziin nemli kalmasini saglamaktan baska gérevi var midir?

e Mikroplar viicudumuzdaki engelleri asarsa neler olabilir?

e Gegirdigimiz hastaliklarin bazilarina neden yeniden yakalaniriz?

e Nigin as1 oluruz?

e Sizce hangi durumlarda serum takilir?
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Ogrencilerin viicudun zararli mikroorganizmalara karsi dogal engelleri oldugunu
fark etmelerini saglamak i¢in “Viicudumuzda mikroplarin viicudumuza girmesini
engellemeye calisan dogal koruyucu yapilar neler olabilir?” sorusu 0Ogrencilere
yoneltilir. ”Deri, ter, gozyasi, tiikiiriik, mide asiti” nin 6grenciler tarafindan cevap
olarak verilmesi beklenir.

Bazi durumlarda mikroplarin bu dogal engelleri asabildigi s6ylenir. Bu durumda
bagisiklik sistemimizin devreye girdigi belirtilir. Bagisiklik sistemimizi olusturan
elemanlarin neler oldugu sorulu ve lenf dolagima ile iligski kurmalar1 saglanir.

2) Kesfetme:

Viicudumuz hastaliklarla nasil savasir?  Asagidaki etkinligi  yaparak
viicudumuzun mikroplardan dogal engeller ile nasil korundugunu 6grenebiliriz.
Etkinlik: Kabugun Onemi
Arag-Gerecler: 2 adet elma, plastik bigak
Haydi Yapalim:
1.Elmalardan birinin kabugunu soyunuz. Ikincisi kabuklu kalsin. Gozlemlerinizi
defterinize kaydediniz.
2.Elmalarin ikisini de sinifin bir kogesinde ti¢ giin bekletiniz.
3.Ug giin sonra elmalar inceleyiniz. Gériislerinizi karsilastirmiz.

Sorular1 Yanmitlayalm
1.Elmalardaki degisiklikler nelerdir?
2.Kabugun elmaya sagladig: yarar nedir?

3.Elma kabugunun yaptig1 gorevi sizin viicudunuzda hangi yap1 yapar?

Etkinlik Bagisiknk

Kis aylarnnda cok sik gérilen grip hastaliindan korunmak ve hastaligin yayimasini dnle-
mek i¢in yukarnidaki resimlerde gdsterilen davraniglardan hangilerini yapmaliyz? Cevaplarimi-
21 resimler (zerindeki bos kutucuklara isaretleyelim.

Etkinlikleri 6grencilere yaptirilir ve bu resimler {izerinde 6grencilerin konusmalari ve

bagisiklik tanimina ulasmalari beklenir.
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3) Agiklama:

Zararli mikroskobik canlilar viicudumuza su, hava, esyalar ve hayvanlar
tarafindan tasinarak girebilecegi gibi kan yoluyla (AIDS gibi) da gecebilir.

Hastalik yapan mikroorganizmalar viicudumuza girerken dogal engelleri asmasi
gerekir. Bu dogal engeller; deri, tiikiiriik, gozyasi, mukus vb.dir.

Kirpiklerimiz toz ve mikroorganizmalarin goziimiize girmesini engellerken
gbzyast da mikroplar1 Zarasiz hale getirir. Viicudumuzu orten deri tipki bir kalkan
gibidir. Cizik ve yaralanmalar olmadigi siirece mikroorganizmalarin viicudumuza
girmesini engeller. Ya burnumuz? I¢inde bulunan killar ve mukus sayesinde havadaki
mikroplari tutar. Yedigimiz besinlerdeki ve i¢tigimiz i¢eceklerdeki mikroorganizmalari
mide asidi ve tiikiiriikteki bazi maddeler yok edebilir.

Bazi zararli mikroorganizmalar hasta kisilerle temas edildiginde, dksiirme ya da
hapsirma yoluyla, bocek ya da diger hayvanlardan bulasabilir.

Zararli mikroorganizmalara karsi viicudun gosterdigi dirence bagisikhik, bu
direnci gosteren sisteme de bagisiklik sistemi denir.

Viicudumuzdaki dogal koruyucu yapilarin gorevi kisaca soyledir:

Deri: Viicut yiizeyini kaplayip fiziksel bir engel olusturarak mikroplarin viicuda
girmesini onler. Ayrica salgiladigi ter ve yag da mikroplarin ¢cogalmasina engel olur.
Gozyasi: Toz, kir ve yabanci maddelere kars1 gdzlimiizii yikar.

Tiikiiriik: Agzimizin i¢indeki mikroplar etkisiz hale getirir.

Mukus: Burun, soluk borusu, mide ve bagirsaklarimizda bulunan mukus buralardaki
mikroplart tutar.

Mide: Midemize gelen besinlerin i¢indeki mikroplar mide asitleriyle yok edilir.
Bagisiklik: Viicudumuzun hastalik yapan etmenlere kars1 gosterdigi tepkilerin tiimiine

denir.

Akyuvar

Hastaligin etkenine gore yasanan sikayetler degisse
de genel olarak ates, viicutta kirginlik, agr1 vb. sikayetler
viicudumuzun hastalikla savagsmasindan kaynaklanir.

Evlerimizde ve viicut temizligimizde kullandigimiz

temizlik maddelert, mikroorganizmalarin

i b Bk uzaklastirilmasinda kullanilir. Camasir suyu, sabun ve

taro

deterjan gibi temizlik malzemelerinin i¢inde bulunan kimyasal maddelerin mikroplar

oldiiriicti 6zelligi vardir.
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Eger mikroplar 6lmeyip viicudumuzdaki bu dogal engelleri asarsa onlart yok
etmek icin  bagisgiklik  sistemimiz = devreye girer. Viicudumuzu  zararh
mikroorganizmalara kars1 koruyan sisteme bagisiklik sistemi denir. Akyuvarlar ve lenf
digtimleri bagisiklik sistemimizde gorev alan elemanlardandir. Akyuvar mikroplari
yutarak ve liremelerini 6nleyen maddeler iireterek viicudu savunur. Lenf diiglimlerinde

bol miktarda akyuvar bulundugundan buras1 da

|/ j]l(\lll mikroplara karsi bir silizge¢ gibidir. Mikroplar
i 0'[!7;’335'5“1‘]}51“ viicuda girdiginde bagisiklik sistemi onlar1 yok
- i ‘.é_\r etmek icin harekete gecer. Bu nedenle bagisiklik
‘ ;}"—'—Pi:ﬁjﬂlﬂﬁil sisteminin gii¢lii olmas1 gerekir. Ancak, yeterli ve
|\ xi—”“‘—'l—“ s dengeli beslenmemek, yeterli siire uyumamak,
. I\_,II] B@Q—» sigara, alkol, uyusturucu gibi zararli maddeler
\\ / kullanmak bagisiklik sisteminin zayiflamasina yol
||| (‘ '|| acar.

Insanda bagisiklik sistemini olusturan yap1 ve

Kemik iligi
| O |

||l> /

- gibi) yan siitunda verilen sekilde incelenebilir.

organlar (lenf diiglimleri, kemik iligi, dalak, timiis

“Gegirdigimiz hastaliklarin bazilarina neden yeniden yakalanmayiz?” sorusu
Ogrencilere yoneltilir. Buradan hareketle bazi hastaliklar1 (kabakulak, sugi¢egi, kizamik
gibi) gecirdigimizde bu tiir hastaliklara karsi bagisiklik kazandigimiz bilgisi verilir.
Ciinkii bu hastaliklarin etkeni olan mikroplar viicudumuza girip hastalik yaptiklarinda
bagisiklik sistemimiz uyarilir. Bagisiklik sistemimiz hastaliga sebep olan mikropla
savasirken mikrobu tanir. Mikrop viicudumuza tekrar girdiginde bagisiklik sistemimiz
tarafindan yok edilir. Bu sekilde kazanilan bagisiklik aktif bagisikliktir.

“Nicin ast1 oluruz?” sorusu tartisilarak bir baska bagisiklik kazanma yolunun as1
yaptirmak oldugu belirtilir. As1 ve serumun genel Ozellikleri ve birbirinden farkli
yonleri agiklanir. Serumun tedavi edici 6zelliginden dolayr sadece hasta olunca verildigi
ve uzun siireli bagisiklik saglamadigi vurgulanir.

Sugicegi gibi bir hastalik gegirdikten sonra bagisiklik kazaniriz ve yeniden bu
hastaliga yakalanmayiz. As1 olarak da bagisiklik kazanabiliriz. Asinin iginde hastalik
yapma yetene8i olmayan, zayiflatilmis ya da 6li mikroorganizmalar bulunur. Asi,
saglikli bireye uygulanir ve onu hastaliklara karst korur. Asi ile viicudumuz

mikroorganizmalara karst hazirlanir ve giiglendirilmis olur. Ancak asilar bizi tim
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hastaliklara kars1 koruyamaz. Giinlimiizde AIDS gibi baz1 hastaliklara kars1 halen bir as1
gelistirilememistir.

Hasta oldugumuzda iyilesmek i¢in serum ve ¢esitli ilaglar kullaniriz. Serumun
icinde mikroplar1 etkisiz hale getirecek olan 6zel savunma maddeleri hazir olarak
bulunur. Bu maddeler serum aracili@i ile hastaya gecince mikroplar yok edilir ve
hastanin bagisiklig1 desteklenir.

Asi, serum ve ilaglarin 6nemi belirtilerek bunlarin teknolojik gelismelerle
iliskisini kurmalarini saglamak amaciyla gerekli agiklamalar yapilir. Giinlimiizde bir¢ok
hastaliga kars1 ¢esitli ilaglarin oldugu, eskiden oldugundan daha fazla say1 ve cesitte asi,
serum ve ilag tretilebildigi belirtilir. Ancak biitiin bu gelismelere ragmen AIDS gibi
bazi hastaliklara kars1 halen as1 gelistirilmedigi ¢iinkii bu hastaliga neden olan viriisiin
kalitsal yapisinin ¢ok sik degisime ugradigi ve bu nedenle gelistirilen asilarin etkili
olamadigi agiklanir.

Grip asis1 grip viriisiine karsi bagisiklik kazanmak i¢in yapilir. Ancak bazi
durumlarda as1 olmamiza ragmen yine de hasta olabiliriz. Clinkii ¢ok cesitli grip viriisii
vardir ve bunlar kalitsal yapilarini sik sik degistirirler. Bu
nedenle bir virilis ¢esidi i¢in hazirlanan ag1 bir siire sonra
etkili olmayabilir.

As1 yapilirken enjeksiyon ignesi kullanilmasi
ozellikle cocuklarin pek hosuna gitmez. Bilim insanlar
asinin i¢indeki mikroorganizmalara karsi kullanilan etken

maddeleri ¢ocuklarlin sevdigi muz, domates, patates gibi

bitkilerin yapisina dahil ederek yenebilen asilar liretmeye
calismaktadir.
4) Derinlestirme:
Antibiyotik adi verilen ilaglarin kullanimma o6zellikle dikkat etmeliyiz.
Antibiyotikler genellikle mantardan veya baska mikroorganizmalardan elde edilirler.

Kesfedilen ilk antibiyotik olan Penisilin 1927°de Dr. Alexander Fleming tarafindan

e N =
Eo tr
AN
. )

L peynir kiifiinden tesadiifen bulunmustur. Giliniimiizde
ylizlerce ¢esidi olan antibiyotikler sadece bakterilerin neden
oldugu hastaliklara kars1 etkilidir. Nezle, grip gibi viriislerin
neden oldugu hastaliklarda antibiyotik kullanilmaz. Her

antibiyotik ~ her  hastaligi  tedavi  etmeyeceginden
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doktorumuzun onerdigi, hastaligimiza uygun antibiyotigi dogru sekilde ve zamaninda
kullanmaliyiz. Antibiyotik kullanirken bu kurallara dikkat etmezsek hastaligimiz bir
siire sonra gecse bile ayni hastaliga tekrar yakalandigimizda hastaligimiz daha siddetli
seyreder. Onceden kullandigimiz antibiyotik de yetersiz kalir ve hastaligimizi tedavi
etmez.

Bazi insanlarda bagisiklik sistemi, bir maddeyi zararli olarak algilayip
gerckenden daha siddetli bir tepki olusturur. Bu duruma alerji denir. Hapsirma, kasinti
gibi tepkilere neden olan alerji yumurta, bal gibi besinlerden, kedi gibi evcil

hayvanlardan veya bitki polenlerinden kaynaklanabilir.

Anne Siitiiniin Bagisiklik Sistemi Acisindan Onemi
_— Anne siitii bebegin beslenmesinde en 6nemli gidadir. Bebege ilk dort-
_ t‘ alt1 ay sadece anne siitii verilmelidir. Bebek 1,5-2 yasina kadar anne
& ® . iitiinin yaninda ek gidalarla da beslenebilir. Anne siitli mikroplarin
. ‘.-—' 4 hastalik yapic1 etkisini Onlemeye yardimci olur. Anne siitii ile
beslenen bebeklerde sismanlik kalp hastaligi,dis ¢ilirtigii vb. durumlar
daha az goriliir.
5) Degerlendirme:
Asagidaki climleleri okuyunuz. Dogru yargi bildiren climlelerin bagina “D”, yanlis yargi

bildiren climlelerin basina “Y” harfini yaziniz.

Bakterilerin neden
olduklar hastalhikiar
antibiyotik ile tedavi

Bakterilerin bazi tarleri
yvararh, baz: turieri

edilir. zararhdir.
Antibiyotikierin butin
Virusler her ortamda hastahklan tedavi etme

canhihk 6zelligi gosterir. Ozelligi vardir.,
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Paragrafi Dazenleyelim

llac Kullanimi

“Ayse hamim sik sik basi agrniyan, her basi agndijinda da hemen komsusunun dnerdigi
ilaglan igen bir bayandir. Bas agnsinin siddeti artikga igtigi ilag sayisim da artinir. llaglarla
sadece basi agndijinda arkadas olmaz. Kisg gelince de grip, nezle olmamak igin bol bol vi-
tamin ilaglarn ahr. Kendisinin ilaglarla arkadagh@ az gelmis gibi oglu Ali'yi de bogaz sistigi ve
Okslrdigiinde ilaclarla tamistirmustir. Ali, antibiyotigi sadece oksdrdigl ginlerde kullanir,
belli bir dizende icmezdi.

Ganler aylan, aylar yillan kowvaladi ama ne Ayse hanimin ne de Ali'nin hastaliklan iyiles-
ti.”

Yukarnda wverilen paragrafta Ayse hamm ve Ali'nin yanhs davranmiglarnin bulunuz. Bu davranigla-
nn dogrulanm asadidaki noktah yerlere yazarak paragrafi yeniden olusturunuz.

Egkimlik: mikroplaria Savas

Asadgdaid resamieri modeyelim ve bu resamiarie gl ydnelBen sorularn kargdarndakd nok -
tak yeriare cavapiarm: yazaler,

a Hastsarvnamoea neden olabile?

b. Vicudumuz a giren mirogiarta savasan hicselerdir?
€ Hasta dimamai igin yapdmabde?

¢ Hasta ddujurmeocda kuliandmal ya da yapxbmaide?
d. Zayifls fmeg mierop igerk?

a Kanda oksieni ve karbon dicks i tagir?

L Dokior kontolinde uygulanmaiie?
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EK 8

KONU ANLATIMLARI SONUNDA UYGULANAN KONU BASARI
SINAVLARI

BAGISIKLIK KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU BASARI SINAVI

= Cumleleri okuyunuz. Dogru yargi bildiren cimlelerin basina “D”, yanlis yargi
bildiren cimlelerin basina “Y” harfini tasiyiniz.

Bakterilerin neden
olduklar hastaliklar
antibiyotik ile tedavi
edilir.

Bakterilerin baz tarleri
yararl, baz turleri
zararhdir.

< 2 Antibiyotiklerin butun
Virusler her ortamda hastaliklar tedavi etme
canlilik 6zelligi gosterir. ozelligi vardir.

Etkinlik  sagisiik

58

Kis aylaninda cok sik gdriilen grip hastaligindan korunmak ve hastalgin yaylimasini onle-
mek icin yukanidaki resimlerde gdsterilen davraniglardan hangilerini yapmaliyiz? Cevaplarimi-
21 resimler (izerindeki bog kutucuklara isaretieyelim.
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A- Cumlelerdeki noktal yerleri uygun sozcikler ile tamamlayimiz,

1- Gozle goremedigimiz tek hiicreli canllara ...........cccoeveee.... denir.

2- Kanimizdaki ......cooooiiiiininnn, hiicreleri bagisiklik sistemimizin en énemli elemanlaridir,

3- Viicudumuzun mikroplara karsi gésterdigi direnme glcing ....oococoevveee ceviieiviiienn,s denir,

4= BAGISIKIK oo, VB srit e R o en e B olmak Uzere ikiye ayrilir,

5- Badisiklik sistemimizin mikroplara karsi Urettidi maddelers .......ooovivvviverinans denir.

6- Hastallk yapma yetenedi olmavyan, zayiflatilmis ya da 8li mikroorganizmalarin bulundugu
SIVIVA ©vvvvvvveaan denir.

7- Icerisinde bol miktarda antikor bulunan ve hastalandidimizda mikroplara karsi milcadele
etmemize yardimar olmasi icin vicuda verilen Sviya ..., denir.

B- Asadidaki dallanmis agacta bulunan ifadelerin dogru ve yanlis olmalarina gore

ilerlendidinde hangi ¢ikisa ulasildidini bulunuz. Ifadelerden kaginin dodiru, kaginin
yanlis oldugunu sol alttaki kutucuga yaziniz.

| 1.Ciki )
Agl ve serum D I filas

dodal badisikhga

Srnektir. JTL“ 2.0ikis )
Alyuvariar D| [ 3.Cikis )

mikroplara kargi

antikor Gretirler. TI_,| 4.Cikis j
mikroorga- - <
i ; T I > 5.Cikis )

nizma denir. T|-’ - Anne sitt icen | D

Deri, mukus,
tikardk ve
gbzyas! vU-
cudun dogal
engelleridir.

Tek hicreli |
canlilara

Vicudun has-} bebedin badisiklik

taliklara kars!| sistemi guclenit. /Y| _( g.cikis )

qosterdigi

dirence badi- é Mikroorganiz- 1 D| L 7.Cikis )
Dodru: .... siklik denir. malarin tamam

g A

Yanlis: .....  zararldir JTI—»( 8.Cikis )

D- Asadidaki climlelerden dogru olanlarin basina ‘D', yanlis olanlarin basina ‘Y’ yaziniz.

1- (.....) Mikroorganizmalarn tamami insanda hastalida sebep olurlar.

2- {(.....) Serum hastalik aninda, as! ise hastalanmadan dnce badisiklik sadlar.
3- (.....) Serum hayvan kanindan hazirlanir.

4- {.....) Asi insanda kisa sureli ve dogal badisiklik saglar.

5- (.....) Antibiyotikler her bakteri gesidine karsi kullanilabilirler.
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E gk mlik: mikroplaria Savas

Agaddaid resamieri moslieyelim ve Du resamiarie gl yinelBen sorularm kargdarmncahd moic-
tak yeriare cevapiarm: yaraler

a Hastslasrynamoes neden olbils?

b. Vicudurmer a giren misrogiaria sav asan hoc selercdinr?
€. Hastla cmammsi igin yapdmakdie?

¢ Hasta ddujurmeoda kulBandmal ya da yaps el e ?
d. Zayiflsg fmeg maseroD Wperw?

a Kardda oksfeni we karhon decks olE tagic?

L Dokior kontrolinde uygulanmaicie?

Paragrafi Diizenleyelim

llac Kullanimi

“Ayse hamm sik sik basi agnyan, her basi agndiginda da hemen komsusunun dnerdigi
ilaglan igen bir bayandir. Bas afnsinin siddeti arttikga igtigi ilag sayisini da artirir. llaglarla
sadece basi agndiinda arkadas olmaz. Kis gelince de grip, nezle olmamak igin bol bol vi-
tamin ilaclan alir. Kendisinin ilaglarla arkadashd az gelmis gibi oglu Ali'yi de bodaz sistigi ve
OksUrdiginde ilaglarla tamigtirmigtir. Ali, antibiyotigi sadece 6ksirdlGdl ginlerde kullanr,
belli bir diizende igmezdi.

Glnler aylan, aylar yillan kovaladi ama ne Ayse hamimin ne de Ali'nin hastaliklan iyiles-
ti.”

Yukanda verilen paragrafta Ayse hamm ve Ali'nin yanhis davraniglanni bulunuz. Bu davramsla-
rin dogrulanni asaidaki noktal yerlere yazarak paragrafi yeniden olusturunuz.
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BEYIN KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU BASARI SINAVI
Kontrol Merkezi Neresi?

Viicudumuzla ilgili bazi olaylar agagidaki kutucuklarda venimigtir. Sorulan kutucuk numara-
lanini kullanarak cevaplayalim.

Dogonne) ¢ yocut scsaom| )
@ irkilme ] oynm ] (:2 Kusma' (8) Yazme
i)

1. Yukandaki olaylardan hangileri beynin kontroliinde ger¢eklesir?

B- Aga@ida verilen okuma pargasinda gegen eylemlerin beynin hangi kismi ile kontrol edildigini belirtiniz.

Alp, cumartesi gini erken yatip, pazar sabahina kadar iyi bir sekilde uyuyaralo
dinlenmistir. Sabah kalktiginda ilk yaptidi is, her gin yaptidi gibi elini, yuzinu ve
agzini yikamak O olmustur. Alp ailesi ile birlikte kahvaltiya oturmustur. Bir
yasindaki kiz kardesinin iki ayadi ustinde durdugunu O gbzlemlerken, annesinin
onun igin hazirladidi yumurtaya uzanmistir. Ancak yumurta sicak oldudu igin eli yanan

Alp, elini hizla geri gekmistir . Kahvaltidan sonra her zaman yaptidi gibi dislerini
firgalamis ve ellerini yikamigti . Odevini yapmak igin st kattaki odasina kosarken
ayad: takilan Alp, sendelemis ancak dengesini sadlayarak O dismemistir.
Ogretmeninin verildigi 6devleri disiunerek O cevaplamigtir. Odevini bitiren Alp,
bisikletini alip bisiklet surerek O guzel havanin tadini gikarmistir. Bisiklet ile
seyahati sirasinda guzel renkli ve kokulu birgok gigek gérmustir O

Asadida verilen sinir sistemi ile (Igili terimleri kullanarak kendi kavram haritanizi olusturunuz.




BiYOLOJIK CESITLILIK KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU
BASARI SINAVI
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| ETEINLCIFE

Akdeniz Foklarimi Koruyalim

Kazamim: 1.%, 1.6, 1.7

Onerilen sdare: 20 dakika

Auamac: Biyolojik cesitliligimn dmnemi we nesli tdkenme
tehlikesi alunda olanmn canhlar konusunda Sgrenilenleri
gelistirmmek

Etkinligin apalis

Asagidaki metmni Sgrencilere okutunuz yva da calisma
vapran olarak dagmimiz. Daha sonra dgrencilerden met-
nimn altindaki sorulamn cevaplamalarnmi isteyiniz.

Alkdeniz Foklarn Tehlike Alunda

Drogal ortamlannda yiizbinlerce yildr yagsamay: bagaran Alkdeni=
foklar bugiin maalesef yok olmak uzeredir. Akdeni=z folu biitiin
diinyada nesli tehlike altinda bulunan tirler icinde ilk sirada wer
almalktadzr. ITCIN (| Diinya Dogay: Koruma Birligs ) tarafindan kora-
ma altina almman 12 canb tiirinden biri olup bilitn insanlarima gre
diinyadaki sayilarinin 200 - 300 civarmda olduga, Tirkive sularinda
da 30 adet civarmnmda wagadiklar tahmin edilmektedir. Bu neden-
le diinyva mirasmm kormumak hepimizin grevidir. Akdeniz folunu
vasatmalk icin alinacak her onlem:; ayrm =zamanda balikcilikk., turizm,
kryilammuzr ve denislerimizi bir bitin olarak koruyvacalktir. Temis
bir cevrenin gdstergesi olan Akdeniz fola dzerinde wvapalasma
olmayan insanlarin kolay ulasamadifr veya insan etkilerinden uzalk
kalrmig magara ve kovuklara sahip sessiz. 1ssiz kayalik sahilleri tercih
eder. Bu nedenle Tiirkiyve, Akdeniz follar icin egsiz bir cograftyvaya
sahiptir. Ulkemizde Szellikle Ege'de; Foca, Bodrmam Yarmmadas: we
Anamur - Tasucu'nda yasamaktadir. Bircok Akdeniz tlkelernnde kay-
bolan we hatta vok olan bu tlirin tlilkemi=z sularmnmda hala bulunonass
da egsiz cografyamn onlara sundugu ortam nedeniyledir.

Aldeni= foklarmnm vwolk alma nedenlerinin basmnmda: vacam alanla-

nmn ( kylann ) ingaat ve yol yapimlan sonucu yok edilmesi veya
bozulmasi:, aginn ve yasadizi balikciik sonucunda balik stoklarmmmmn
azalmasi, foklarnn kasti olarak aldurilmeler. fok magaralanna turis-
tike, dalig faaliyetleri sonucu rahatsiz edilmeleri. deniz kirliligi (tan-
ker kazalari, sanayi ve evsel atiklar vb.) gelmektedir.

Akdeniz folkunun boyu 1-3 metre arasinda degismekte olup
temel besinini baliklar ve kafadan bacaklilar, Gzellikle de ahtapot
olugturur. Agirhklan ise 400 kilograma kadar ulasabilmektedir. Tiim
Srmiirleri tam olarak bilinmemekle beraber 40 yasim agan bireylere
rastlanmugtr.

Once foklar tiikendi, sira bizde! Onlan yerlerinden ederek kiraci
konumuna diigtirmeyelim.

Unutmayalim ki Akdeniz fokunu korumak Akdeniz"i korumaltar.

htp:/fwww cevreorman. gov.irfauna_ 01 htm

s Akdeniz foklarnimin yvok olma nedenleri nelerdir?

= Alkdeniz fokunu kormumamnn biyvolojik cesitlilik acisindan
anemi nedir?

= Akdeniz fokunun habitati neresidir? Habitat dzel-
likleri nelerdir?

= Akdeniz fokunu korumak icin bir proje dneriniz.
Projenizin hedeflerini ve uygulama seklini bir poster
sunusu halinde simif arkadaslarinizla paylasiniz.
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~ 0 Tehlike Altinda Bir Tir
Asajiaald metni dikkatle okuyunuz Metnin alondaki sorularin cevaplanm lighi kutucukiara yazmz

Kelaynaklarn Blyoloflleri, Yagama Alanlar ve Koruma Onlemlert

Kelaynaldar, taysiz, krmz: bir yiz ve kafaya, uzun, kvnk, kema bir
gagaya sahiptir. Baglannda tiy olmamasi nedeniyle bu ad almglandir.
Kdaynaldar gok sosyaldir, sabahn erken saatieninde 10-15 km uzakik-
taki beslenme alanlanna gruplar hilinde gderier. Uzun ve knnk gagalanyl
yiyeceklerni arariar. Yavrular kendilerini besleyebilecek duruma gelene
Kkadar amelen tarafindan 2-3 ay beslenir. Tek epli yagamalan nedeniyle
Gremderi gok yavag olur.

Kelaynaklar, éncelen Ortadodu, Kuzey Afrika ve hatta Avrupa Alplerin-
de yaygn buunmaktayken 400 wi énce buralardan yok olmugtur. Bu tar
gimdi resmi olarak knitik tehlike smnndadir: Dinyada sadece Turkiyede
(Birecik/ Urfa) ve Fas ta koruma altinda az sayida bulunmak tadir: Diinya popilasyorian yaklagk 500 bireydir
Tirin dodal yagam alam Alplerden Kezldenize, Fas'tan (ineydodu Anadols'ya kadar uzanan genig bir cografyadir.

Turkiyede yagayan yaklagk 75 bireyin 9o¢ etmesine izin venimemak te ve 9o¢ zaman kuglar kafesiere alnmak -
tadr. Ama Suriyede 34 bireyden olugan ve hild kigin gé¢ eden kigik bir topluluda rastlanmgti. Kelaynakiar ile
ilgili gerek Avrupa gerek Tarkiye kaynakii yeni projeler bu kuglan giventi gekilde 9o¢ ettirebilmeyi amagiar.

Kelaynakiarinyok dmasiin bir gok nedeni vardir. Bunlarn baginda avalik gelir. Yanig tanm politialan s anucun-
da kurutulan subsk alanlarve bagka nedenlerie beslenme alanlanninkayh, 1950 yiinda gekirge salgnina karg: yapr-
lan DOT iladamasy, Birecikteld kelayanaklann hida yok olmasina neden olmugtur. Kurtulanlar ise ilaan etkisinden
birkag sene yunurta vermemigtir

1990 yindan sonra artik, Bireck Te yan yabani kuglar, Greme dénemine hazirlk igin gubat-mart aylnnda
kafes erinden gikaniir ve go¢ zamanina dodru temmuz-adustos sylarnda tekrar kafesierine alnir. Bu dénem igeni-
sinde kuplardogal ortamlanndaserbestce ugup Greyebilir. Oreme istasyonunun gindeki kayalidar ve tahta yuvalar-
da Greyenkeaynakiara giinde ki defa yem venlir. Kuglar, aym zamanda Firatin kenanndakialanlara gidp beslenebillr

* Kelaynaidarn nesillerinin tikenmesine neden olan faktorier nderdir? Yazinz.

* Kelaynaldann nesilierinin korunmas: Kin onerilerinizi yazina.
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TILALD Ve WVl

FEtkinlik: cann Cesitliligi

Asagidaki resimde farkh canh tarleri verilmistir. Bunlardan tc¢ tanesini secelim ve bu tirlerin
biyolojik cesitiilige katkilarini yazahm.

p

Ctkinlik: pigolojik Cesitlilik——

Asafgidaki metni okuvalim. -

Bilginizi denevin: Kac degisik kus tiirl sayabilirsiniz? Peki, kac adet bugdawy
gesidi biliyorsunuz? Oturdugunuz bilgede en fazla cesitlilik gdsteren meyve han-
gisidir? Bu ¢esitlerden kac adedini goriince tamirsimiz? Iste bivolojik cesitlilik, bir
bdlgedeki haywvan ve bitki tliirlerinin ¢esitlerinin sayvica zenginlestigi anlamina ge-
lir. Bu canlilar. vasadiklar ¢cevreden sovutlanamayacaklanna gdre bivolojik cesit-
lilik wa da zenginligin komnmasi; bu canlilarin dogal olarak bulundulklarn wverlerin
(habitatlann) ¢cesitlilifinin kommnmasi ile de vakindan ilgilidir.

Bir iilkedeki tiim bitki ve hayvvan tiirleri; bunlar arasinda dzellikle tarim. hay-

vancilik., ormancilik. bahikcilik. nip. eczacilik ve sanayi alanlarnda kullanilan tlir-
ler. hem o lilkenin hem de diinvanin biyvolojik zenginliklerinden sayilir.

Bugday konusunda Anadolu’nun onemi diinyaca bilinir. Anadolu, bugdawvin
anavatamidir. Pek cok bugday tir ve cesidini barindirmas: acisindan Snemlidir.
Yurdumuzda haywvancilik. bahikcihik. ormancilik. tip. eczacilik ve sanayi acisindan
dnem tasivan pek cok tiir ve cesit vardir. Ormegfin., hayvvancilhikla ilgili olarak, tilke-
mizin gesitli yverlerindeki dogal kosullara uyum saglamis yverli si1Zir, kovun., keci.
at ve kiimes haywvam cgesgitleri: wvabani koyun ve keci tiirleri mevcuttur. Ormanci-
Ik acismmdan, Smegfin, bes cam tini., en arz otuz mese tirm bulunmakta. bu tiirler
arasimda da bdlgeden bdlgeye kalitsal farklhilasmalar gozlenmektedir. Bahikcilik
dzellikle balhik yetistirmeciligi acisindan:; alabalifin baz cesitleri, pek cok kefal
cesidi., levrek ve cipura gibi yveni wvenil yetistirmevye alinan tiirler vardur. Ulkemizin
tip. eczalik ve sanawi ile ilgili dogal kavnaklan arasinda da giil vag:. kitre zamkbki,
kik bova., afyon. safran, anason savilabilir. Bu arada tiitiin sanayisinde kullamilan
mevan kSkiinii de nnutmayalim.

Eavnak: Bilim Cocuk, Efim 1987, 5. 239, “Bivolojik Cegirlilik™ 5. 32 (Diizen-
lernrmisrir.)

Metinle ilgili somlarn cevaplayvalim.

1. Biriilkenin bivolojik zenginligl denince akla neler gelir?

2. Ulkemizin sahip oldugu bivolojik cesitlilikler neler olabilir? Sizce bu cesitli-
lik bize difger lilkeler arasinda nasil bir yer kazandunr?
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[9 Asadidaki sorular kutucuklarda yer alan rakamlari kullanarak yanitlayalim. J

1

2 3
P | |
HANGILERI ULKEMIZ DISINDA 11,8 H%r /
e [ | e gy

'. s 6 '.II

e e 1 4

e M oy

HANGILERi GLKEMiZDE BULUNAN | | |
NESLI TUKENMEK GZERE OLAN 8 "| ‘mﬂﬂiz
e S Kargicegi gribalin j’m{j
" WANGILERiNIN NESL DLKenizo [ O |
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CEVRE SORUNLARI KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU BASARI
SINAVI

T t;(’/’lf/l',(’,' Asit Yagmurlarinin Cevremize EtKisi

' Asagida verilen resmi inceleyelim. Asit yagmurlarinin nasil olugtugunu ve cevreye eftkileri-
nin neler clabilecedini noktali yerlere yazahim.

-~ Asagida verilen olaylarmin hangisinin olusumunda insamn dogrudan eckisi

yolctur?
A Asit yagmuriar B) Kdaresel isinma
)y Deprem D) Ozon tabakasimin delinmesi

Asagidaki cimlelerde noktali yerleri kutucuk igindeki ifadelerden uygun olanlan ile tamam-
layalim. Baz sdzcik ve ifadeler sonuna uygun ekler getirilerek birden fazla kullanilabilir.

lbi}'C)'OJik (;egitlilikl ]asit yadgmurlan ] kelaynak | Iklim I

l sera etkisi I l ozon tabakas:

Bir bolgede bulunan bitki ve haywvan thrlerinin sayisy ... ... ................ ifade eder.

Hawva Kirliligi denince ik akla gelenler ...l e W€ e
delinmesidir.

Nesli tiikenmekte olan canhlara.................. dmek olarak verilebilir.

Biyolojik gesitliligi etkileyen en dnemili faktdrler; toprak yapiSi...................p weeeeeeeeennnnnn.. Qibi
Ozelhklerdir.

BALIK KILCIGI ETKINLIGI:

Amag:Kiresel Isinma,Asit yagmurlan,Ozon tabakasinin delinmesi, Sera etkisi gibi cevre sorunlan ve
nedenleri ile ilgili ©grenilenlen pekigtirmek.

Etkinligin Yapihisi:Balik kilcigi ile simgelenen oklann birucuna cevre problemini,diger ucuna ise
problemin sebeplenni yazin.

NN
s
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CIMLENME KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU BASARI SINAVI

Tohum ve Yagmur Damlas:

Kiigitk tohumu sthagtiran topragm kokusu bogucupdu. Baglangipta riizgdr onu yere firlattignda
biraz kimldanabiliyordu. Ama daha sonra riizgdr gorevini tamamlayarak iizerini toprakla Srimiis-
tii. Kiigiik tohum ypavas yavas topragm alanda sthasik durmaya ahstr. Iinden bir ses ona bu durumun
uzun siirmeyecegini séyliaypordu. Ginegi dzlipordu. Yine Jeﬁgr’.zin, degigiminin gerekli bir baliimii
sldugunu anlamaya cahgrpordu.

Giinler geperken, hitmek tikenmek bilmez ve tekdize sucak saatler her giin biraz daha uzuyor-
du. Kendisini bir uykuya teslim etti. Bir giin bityiik bir giriiltii onu uypandrdr. Bu, yagmurun yere
parparken ghardig sesti. Islak topragm giizel kokusunu duydu. Sonra yagmur damlalan topragin
derinliklerine sizdr. Sonunda, sofuk bir sepe degen swrtr dirperdi ve tath bir zes konugtu:

" Hey! Kiigitk! Simdi phabilirsin, toprag: delebilir, Gzgiirliigine kavugabilirsin.”

Tohum zar zor gozlerini agtr ve kekeledi:

"Yagmur damlas, dogmaktan dyle kovkuyorum kil

Yagmur damlasinm parmaklan tohumun soroim poklads ve belirli bir noktada durdu:

"Buras: olmah, kabuk pok ince. Onu biraz daha yumugatacagim, sen de biraz caba harcarsin...”

Tohum, solugunu tuttu. Tuttw, tuttu. Biraz daha tuttu. Patlayacak giki oldugunu hissediyordu.
Bir sey debeleniyordu iginde, yaprak dolu dallar slmalipd: bunlar. Yagmur galdii:

"Bir kere daha dene.”

Tohwm derin bir soluk ald ve bityiik bir ao gévdesini deldi gecti. Sanki derisi yukandan agagmya
yarilyordu. Kollarmdan Frinin ucu digar: firlads.

"Ak! Cok actpor! Uff! Pek soguk!”
"Dur, sana yardim ediyorum!”

Tohwm Gbiir yaprakh kolunu da uzatt: ve bu kez daha az car acdh. Kabugunun disinda hayat yeni
bir seriivene benziyordu. Yagmur damlas: ona sevgiyle bakarak sunlan sayled::

"Simdi ilerlemeye calis. Digan pkmal, yarimelisin, Hapat seveceksin... Ozellikle yagmurdan
EOnT.

Kaydim Rosinha (Rozina)

Josa Mauro de VASCONCELOS (Hoze Mavro de VASKONS ELOS)

Tirkgesi: Aydin EMEC (Dizenlenmistir.)

-Kii¢lik tohum bu hikdyede hangi evre ya da evrelerden gegcmistir?
-Bu hikdaye tohumun ¢imlenmesinde hangi faktorlerin etkili olduguna dair ipucu verdi

mi?
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Asagidaki kelimeleri uygun olan bosluklara yerlestiriniz.

Toprak- ilk yapraklar- embriyo- besinle- cimlenme

Toham uygun kosallary bulw\ca-gecirerek yen; bitkiyi olugturar,

Cimerwenin gercekiegnsi i RO ¢ e

(imlerme -c'kana kadar devam edef,
Cimlerme S:faﬂ'\da- Cenekfeki -Cf'e"if.

Asagudaaka rakorierden cimienme icin gerekhl olaniars 1saretieyiniz.

Gunes Uygun sicakhk Karbondioksit Toprak

LAK () (.1:4) £J.%) (i3

Asadidaki sorular resimde verilen gimlenme olayina gére cevaplaymmz.

Tohumun kabudunun catladid: evre hangisidir?

Hangi evrelerde solunum ile enerji Gretilir?

Hangi evreden sonra enzim etkinlikleri artarak metabolizma hizlanir?
Hangi evrelerde bitki atmosfere oksijen verebilir?

Hangi evrelerde bitki atmosfere karbondioksit verebilir?

Hangi evrede fotosentez olay! baslar?
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Cimlendirelim

*Size 5 petri kabi, kagt haviu, mercimek tohumlan, su ve dereceli silindir veriliyor. Mercimegi ¢cimlendimek icin izlenen
yolu yaziniz.

*Gimlendirdiginiz mercimegi buzdolabina koyup bir hafta bekletiniz. Mercimekte ne tiir degigmeler oldu ? Neden ?
Agiklayiniz.

i e i e O

Yukarida verilen resimlerde domates bitkisinin hayat dénglUsi karnsik clarak
wverilmistir.

Bu asamalann dogru siralams: asagidakilerden hangisi gibi olmahdir?
ALY =HI-H-IWV-W
B) I-H-IV-11-Wv
Cc ) W-IV-l-lI-1
D) HI--V-1-

Sekildeki ogrencier ¢imienme hakkindaki biigderini paylagiyortar
Hangi 0grenci yada ogrenciler ¢imienme hakkinda dogru bigi

vermigler?
Cimlenme igin 51k
gerekhd
(O Dawst,Cem Betul
Davut
@ Betul v :
Su grmlenme g _ Ikk ortam ¢imieame
O Dawt.Cem gok onemisclr. A o gerekkdr
-
i
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EMILIM KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU BASARI SINAVI
_ETKINLIK: Nerede Sindirilir. Nerode Emilir? __2

Asaprdaki gorselde, buyuk molekullu besin igeriklerinin sindirim kanalinda gecirdikleri degisimlier sematize
edilmistir. Her bir besin igeriinin sindirim v hangl bol de nasil bir degisim gecirdigini ligili kutu-
cuklara yazwiz.

'Besin iceriklerinin emiliminin nasil gergeklestigini
belirtiniz.
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ENZIMLER KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU BASARI
SINAVI

B, ETKINLIK: Grafik Cizelim 3

Asagidaki deney diizeneklerinde cesitli besin icerikleri lizerine farkli sindirim oz sulari eklenerek uygun kosul-

larda bir stire bekleniyor. Deney tiiplerindeki besin iceriklerinin ugradiklari degisimleri, verilen ornekte oldugu
gibi grafik uzerinde gosteriniz.

Yag miktari Karbonhidrat miktari
Tkarik
SIVISI
- > »Zaman
l. tlp l. tip L l. tlp
Karbonhidrat + Yag
Yag miktari Karbonhidrat miktari Protein miktari
Ince bagirsak
6z suyu
t L, 7aman
lll. tiip -——————7aman "———————Zaman I td
Protein + Yag + Karbonhidrat !l tP ll. tap ;
Yag miktari Protein miktari
Mide
6z suyu

Yag + Protein II. tip II. tlp
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IC DOLLENME KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU BASARI SINAVI

ft,(’/'lf/l}(’ . Sorulari Cevaplayalim, Hayvanlari Tamyalhim

Kutucuklardaki hayvan resimlerini inceleyerek agsagidaki sorulan cevaplayalim.

Bu resimlerde gorilen hayvanlardan hangisi veya hangileri;

*Ic dollenme gorulur ? Numaralanni asagidaki bosluklara yaziniz.

*Dis dollenme gorular ? Numaralanni asa@idaki bosluklara yaziniz.

ic Dis
Hayvan | dollenme | dollenme

Balik
Kurbaga
Yilan
Kus
Tavsan
Timsah
Tavuk
Kedi




IDRARIN OLUSUMU KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU
BASARI SINAVI

Dogru Cikis: Bulabilir misin?

Agaiuiaki cdmlslerin dofru vaya yanhs olduduna kares wverslirm. Cdmle Sogn ise "D, yanlig
= =Y harfini igaretleyerak dofru Glkiga ubasalem.

drarin yapisindsa
cut bgin tarka olamn s
v DU e Jres bl umur

Sekil (izerinde numaralandiriimig bosaltim sistemi kisimlarinin isimlerini yandaki tabloya
yaziniz.

1
0
=
: B
1‘ —
WANPUY
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LENF SiSTEMi KONUSUNUN SONUNDA UYGULANAN KONU
BASARI SINAVI

B- Asagida verilen sekil uzerinde
renkli kalemler ile bildiginiz lenf

A- Asadida verilen kavram haritasini
uygun kelimeler ile tamamlayimz

dugumlerini isaretleyiniz.
.
g %
2y
o %

D- Scguk havalarda ya da fazla miktarda
sofguk yvivecek ve icecek tikettigimizde
bademciklerimiz siser. Bunun sebebi nadir?
Aciklayimz.

. 27,

E- Asadidaki cumielerden dodru olanlarin basina *D’, yanhs clanlarn basina ‘Y’ yazimz.

1- {.....0 L enf sistemi kan dolasimina yvarduma sistemlerden biridic

> e O ¥ Lenf siv s iceris nde alyuvarlarnn sayisi cok faz'adir
Fnhlaam ) Kan ve lerf smast avni damarlar Ige- sinde vacuda ulasir
- 2 ) Lenf sistemi vilcudun savurma mekanizmasir olusturur

‘ 3'\ Cumleleri okuyunuz. Dogru yargi bildiren ctimlelerin basina “*D”, yanlis yargi
bildiren climlelerin basina “Y” harfini tasiyiniz.

Lenf sivisi akkan olarak
. adlandirilir.

ademciklerimiz bir lenf
. digumui érnegdidir.

* Lenf dugumleri alyuvar lretir.

Lenf sistemi viicudun
savunmasinda etkilidir.
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MIKROORGANIZMALAR KONUSU SONUNDA UYGULANAN KONU
BASARI SINAVI

Asagidaki tabloyu inceleyelim. Sorularin cevaplarini defterimize yazalim.

Virlis #& « |a. Hastalik yapar.
@ b. Canlidrr.
kis

= ¢. Yararl olanlari da vardir.

Bakteri o & Flibozomuu vardir. “ N
& ;22| e. Bulundugu ortama gdre canl ya da cansiz gibi davranir.

1. Yukanda verilen zelliklerden hangileri virislere, hangileri bakterilere aittir?
2. Virlis ve bakterilerin diger dzellikleri nelerdir? Kisaca agiklayalim.
3. Virlis ve bakterilerin sebep oldugu hastaliklara 6mek verelim.

Ulkii ve Zeynep ¢ok iyi iki arkadast1 ve sinifta yan yana oturuyorlardi. Ulkii son
birkac¢ giindiir hastaydi. Atesi yiikselmis ve cildinde i¢i siv1 dolu kasintili kabarciklar
olugmustu. Ailesi onu doktora gotiirdiiglinde sugicegi hastaligina yakalandigini 6grendi.
Hastalig1 gecinceye kadar evde dinlenmesi ve tedavi olmasi gerekiyordu.Zeynep basta
olmak iizere tiim arkadaslart bu duruma ¢ok iizlilmiistii. Ancak birka¢ giin sonra
Zeynep’te de ayn1 hastalik belirtileri goriildii.

Ulkii ve Zeynep sugicegi hastaligna nasil yakalanmis olabilir? Ulkii’ niin hastaligi
Zeynep’e nasil gegmistir?

Bu hastaliktan korunmak i¢in ne yapabilirlerdi?

Neden hasta oluruz?

Viicudumuz hastaliklardan nasil korunur?

A- Asadidaki ciumlelerde noktahl yerleri uygun sézciikler ile tamamlayiniz.
3 PSRk A L IENAPTIRN ler bulundudu ortama goére hemytanli hem cansiz gibi davranabilir.
2= WA e e pae 0 TN lerin baz turleri zararl baz turleri ise yararhidir.

3- Bakteriler ........ccociiiiinnnnn.. hicre yapisina sahip canlilardir.
4- Bakteri hastaliklarinin tedavisinde .......................oo.lL kullanihr.
5- Bakterilerin kalitim materyalleri .....cccovvvivieiiieennnnn. icersinde bulunur.

B- Asadida verilen hastalik isimlerini tabloya yerlestiriniz.

Bakterilerin Viraslerin
sebep oldudu | sebep oldudu
hastaliklar hastaliklar

Tifo, Difteri, Nezle, Tetanos,
Kizamik, Hepatit, AIDS, Verem,
Kolera, Cuzzam, Cicek, Menenjit
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C- Asagidaki ciimlelerden viriisler icin dogru olanin basina ‘V’, bakteriler igin dogru
olaninin basina ‘B’ harfi koyunuz.

1- (.....) Yasayabilmek igin canh bir hlicreye ihtiyac duyarlar.

2- (.....) Bir hiicreli canllar sinifinda yer alirlar.

3- (.....) Canl veya cansiz olduklari belli degildir.

4- (..... ) Beslenme, lUreme, hareket gibi faaliyetleri gbstermezler.

5- (.....) Tumu insan saglidi igin zararhdir.

1- (.....) Virasler DNA igerirler.
2- (.....) Virusler canli disinda kristal halde bulunurlar.

ELFKImIFK, Mikroplaria Savas

Asagidaki resimieri inceleyelim ve bu resimierie iigili yoneltiien sorularin karsilarndaki nok-
tali yerlore cevaplanim yazalim.

&
=
hac*

Sagllﬁ'llbe enme

Hangisi ya da hangllen;

a Hastalanmamzanedenolabllie? 0000 miitccsemecccsssa s caaaas
b. Viocudumuza giren mikroplaria savasan hdacrelerdir? e
© Hastaolmamak icin yapilmaldir? e iiieicccuaiessssesessseemessesssesesssssnan

¢ Hastaoldugumuzda kullaniimah ya da yapdlmabhdir?
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EK9
SON TEST
NECLA ORHAN iLKOGRETIM OKULU 2011-2012 EGITIM-OGRETIM YILI SEVIYE
TESPIT SINAVI
OGRENCININ ADI-SOYADI: SINIFI-NO:

Sevgili 6grenciler,
Bu yi1l Fen ve Teknoloji dersinde daha 6nce islemis oldugunuz konulardan bir kismu olan biyoloji
alanma iliskin 6gretilerin bilgilerin tespiti amaciyla 30 soruyu cevaplandirmamzi istiyorum. Uygun
olan secenegi isaretleyiniz. Siireniz 40 dakikadir. Basarilar dilerim.

Hiilya OZCAN

Fen ve Teknoloji Ogretmeni
1) Asagidaki dort 6grenci hiicrenin bazi organelleri ve gorevleri ile ilgili agiklama
yapmistir. Buna gore hangi 6grencinin aciklamasi yanhstir? (K-1. 2)
A)Hilal: Mitokondri, hiicrenin enerji merkezidir.
B)Cenk: Kloroplast, hiicreye yesil renk verir ve fotosentez yapar.

C)Murat: Koful, bitki hiicrelerinde biiyiik ve az sayida; hayvan hiicrelerinde kii¢iik ve

cok sayidadir.

D)Mert: Ribozom, sadece hayvan hiicrelerinde bulunur ve hiicre boliinmesinde
gorevlidir.

2) Asagidaki organellerden hangisinin yoklugunda hiicre yasamini1 devam
ettiremez? (K-14)

A) Cekirdek B) Mitokondri C) Golgi D) Lizozom

3)

mitokondri

kloroplast

Yukaridaki sekil asagidaki hiicrelerden hangisine ait olabilir? (K-1.5)
A)Misir bitkisi  B)Kan hiicresi  C)Deri hiicresi  D)Kemik hiicresi



216

4) Doku, sistem, organ ve hiicre terimlerinin biiyiikten kiiciige dogru siralanisi

hangisinde dogru verilmistir? (K-1. 7)

A)Hiicre — Doku — Organ — Sistem B)Doku — Sistem — Organ — Hiicre
C)Sistem — Organ — Doku — Hiicre D)Sistem — Doku — Organ — Hiicre
5) Asagidakilerden hangisi insanda erkek ve disi iireme hiicresi arasindaki

farklardan biri degildir? (K-2.1)
A)Sperm hareketli yumurta hareketsizdir.
B)Spermde sitoplazma az, yumurtada goktur.
C)Yumurta sayisi fazla, spermin sayisi azdir.

D)Sperm kuyruklu, yumurta kuyruksuzdur.

6) Anne karninda gelismekte olan yavru icin asagidakilerden hangisi
dogrudur? (K- 2. 4)

A)insanda yavru gelisimi yedi ayda tamamlanur.

B)insan yavrusu besinini yumurtadan alir.

C)Gelisimde embriyo zigot haline gelir.

D)Gelisimde boliinme ile hiicre sayisi artar.

7) Kas sistemi gelisen, sesi kalinlasan, sakal ve biyik olusumu gozlenen birey
asagidaki donemlerden hangisine girmistir? (K-2.7)

A)Bebeklik B)Yetiskinlik C)Cocukluk D)Ergenlik

8) Asagidakilerden hangisi i¢ dollenmenin 6zelliklerinden biri degildir?(K—4.1)
A)Dollenme olasiligi yiiksektir.

B)Elverissiz sartlardan etkilenmez.

C)Sperm ve yumurta disi canlinin iginde birlesir.

D)Cok sayida yumurta iiretilir.
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9) Baliklarin suya biraktiklari yumurtalar yasarsa tarafindan dollenir. Denizlerde
baliklar nesillerini devam ettirebilmek i¢in asagidakilerden hangisini yapar?
(K-4.2)

A)Yumurtalarini kuma gomer.

B)Cok sayida yumurta olusturulur.

C)Disi baliklar yumurtalarinin baginda bekler.

D)Erkek baliklar disi baliklarin yanindan ayrilmaz.

10) Doéllenen yumurtalar bir siire anne karninda gelisir, daha sonra disariya birakilir.
Boylece gelisimin yarist igte yarist da disarida gerceklesir ve bu canlida yavru bakimi
da vardir.

Yukarida ozellikleri verilen canh asagidakilerden hangisi olabilir? (K-4.3)
A)Serge B)insan C)Balina D)Kurbaga

11)

Yukaridaki dongii icin asagidakilerden hangisi dogrudur? (K-4.4)
A)Kelebek tomurcuklanma ile tirer.

B)Kelebek bagkalagim gegiren bir canlidir.

C)Kelebek tozlagma ile iirer.

D)Kelebek dogurarak firer.
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12)  1- Yesil renklidir, ¢igegi korur.

2- Farkli renklerdedir, tozlagsmayi1 saglar.
3- igerisinde yumurtaligi bulundurur.
Yukarida ozellikleri verilen ¢icek kisimlarinin isimleri asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir? ( K-5.2)

1 2 3
A)Tag yaprak Erkek organ  Disi organ
B)Canak yaprak  Tag yaprak Disi organ
C)Canak yaprak  Erkek organ  Tag yaprak
D)Tag yaprak Disi organ Erkek organ

13) Asagidakilerden hangisi tozlasmada etkili degildir? (K -5. 3)
1 — Riizgar 2 — Kus 3 — Sicaklik 4 — Bakteri
A)lve?2 B)2 ve 4 C)3ve4 D)1,2ve3

14) Cigekli bitkilerde tireme 4 asamada olur.
1—Tozlasma 2 — Déllenme 3 — Polen ve yumurtanin olusumu 4 — Gelisme

Bu asamalar asagidakilerin hangisinde dogru olarak siralanmmstir? (K —5.4)
Al-2-3-4 B)3-2-1-4 C)3-1-2-4 D)2-3-1-4

15) Tohum ¢imlenirken embriyo ¢enekten beslenir.
Buna gore asagidakilerden hangisi dogrudur? (K -5.5)
A)Embriyo biiyiirken ¢elenkteki besin miktari artar.
B)Embriyo biiyiirken ¢elenkteki besin miktar1 azalir.
C)Celenk besini fotosentez yaparak tiretir.

D)Embriyo fotosentez yaparak besin ihtiyacini karsilar.
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16)

Hilal’in yukarida hazirlamis oldugu diizeneklerden hangilerinde fasulye
tohumlarmin ¢cimlenmesi beklenir? (K—-6. 2)
A)Yalniz I B)l ve ll O, 1l ve IV D)I, 1l ve Il

17) Kemigi besleyen, onarimini saglayan, enine biiyiimede gorevli yapi
asagidakilerden hangisidir 2(K—-1. 1)
A)Kikirdak B)ilik C)Kemik zar1 D)Siingerimsi kemik doku

18) Birbirine sikica kenetli, hareket yetenegi olmayan eklemlere oynamaz eklem
denir. Buna gore asagidaki yapilarin hangisinde oynamaz eklem bulunur? (K-1. 3)
A)Kol B)Bacak C)Omurga D)Kafatasi

19) Cizgili kaslar hizli ¢alisir ve ¢abuk yorulur. Buna gore asagidaki organlarin
hangisi ¢izgili kastan olusur? (K-1.4)
A)Kol kaslari B)Bagirsak kaslari C)Mide kaslar D)Bobrek kaslari

20)

Buyiik kan dolagiminda kan.viicuila kalp arasinda dolagir. Sizce doéru §|k|§ hangi

‘//, x koldandir? (K—2.1)

Dogru Yanlig A)1
Bakterilerinsebep insanda dolasim

. N B)2
oldugu hastahklar sistemi kalp.kan
antibiyotiklene vedamarlardan olusur. C)3

tedavi edilebilir. Dodr yanhs
D)4

1.Kol 2. Kol 3. Kol 4. Kol
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21)
1. 2.
Kalbin st Viicudumuza mikrop T
tarafinda bulunan girdiginde sayis1 artan Akyuvar Kulakgik
odalardir. kan hiicresidir.
- 4. ] |
Kani kalbe getiren Kalbimizin sag Toplardamarter | 1t |
damarlardir. tarafinda bulunan

kandr,

Yukarida bulunan mektuplarin dogru zarflara yerlestirilmis durumu asagidaki

siklardan hangisinde dogru olarak verilmistir? (K—-2.2)

K zarfi L zarfi M zarfi N zarfi
A) 1 2 3 4
B) 2 1 3 4
C) 3 2 4 1
D) 4 3 2 1

22)  1.Atardamarlar; kani kalpten doku ve organlara tasir.
Il. Toplardamarlarin i¢ yapisinda kapakgiklar vardir.
[II.K1lcal damarlar kan ile doku hiicreleri arasindaki madde aligverisini saglarlar.
IV. Akciger toplardamari kirli kan tagur.
Yukarida kan damarlarinin 6zellikleriyle ilgili verilenlerden hangileri
dogrudur?(K -2.3)
AL LT TV B)I, 11, 1 o)l I, 1V D)L, 11, IV

23) . Kana kirmizi renk verir.
. Hemoglobin igerir
. Oksijen ve karbondioksit taginmasini saglar.

Yukarida ozellikleri verilen hiicre asagidakilerden hangisidir? (K —-2.4)

A)Alyuvar B)Akyuvar C)Kan pulcuklari D)Kemik hiicresi
24)
Yanda kuciik dolagim gemasi verilmigtir. $ekilli yerlere sirasiyla hangileri gelir 7
(K-2.5)
O VAN (-
A) Kirlikan Kirli kan Sag kanncik
B) Temizkan Kirli kan Sag kulakgik
C) Kirlikan Temiz kan Sol kulakgik

D) Temizkan Temiz kan Sol kanncik
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25) . Derya, Ayse’ye kan verebilir ancak Ayse’den kan alamaz.

. Ayse, Veli’den kan alabilir fakat Ali’ye kan veremez.

. Veli, Derya’dan kan alabilir fakat Derya’ya kan veremez.
Buna gore Derya’nin kan grubu asagidakilerden hangisidir? (K-2.6)
A)0 B)B C)A D)AB

26) Dalak ve bademciklerin viicut savunmasinda rolii biiyliktiir. Savunma yollari

asagidakilerin hangisinde dogru olarak verilmistir? (K -2.8)

A)Asitli sivi tireterek viicudu korurlar. B)Alyuvar iireterek viicudu korurlar.
C) Antikor iireterek viicudu korurlar. D)Kan pulcuklar tireterek viicudu korurlar.
27) Insan viicudunun mikroplara kars1 baz1 savunma yollar1 vardir.

Asagidakilerden hangisi bu savunma yollarindan biri degildir? (K -2. 11)
A)Gozyast B)Kulak sivisi C)Mide sivist D)Saglar

28) Asagidakilerden hangisi viriislerin sebep oldugu bir hastahk degildir?
(K-2.13)
A)Tifo B)Kabakulak C)Kizamik D)Grip

29) Solunum, viicudumuza aldigimiz besinleri oksijenle tepkimeye girerek
parcalanmasi olayidir ve bu olay sonucunda su, karbondioksit ve enerji agiga cikar.
Buna gore solunumdaki temel amag hangisidir? (K-3.1)

A)Agiga ¢ikan 1s1y1 kullanmak B)Enerji elde etmek

C)CO02ag1ga ¢ikarmak D)Daha fazla besin alabilmek

30) Insan akcigerinin sag tarafta 3 lob, sol tarafta 2 lob olmasmm

nedeniasagidakilerden hangisidir? (K -3.2)

A)Sag akeigerm daha gents alveollers sahip olmas:.

B)Sol akeigerm bronslarmm sag akeiger bronslarmdan farkh
olmas.

C)Sag akeigerm fonkstyonu e sol keigerm fonksiyonlarmm
farkl olmas.

D)Kalbin sol tarafta olmast.
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EK 10

NECLA ORHAN iLKOGRETIM OKULU 2011-2012 EGITIM-OGRETIM
YILI SEVIYE TESPIT SINAVI
OGRENCININ ADI-SOYADI: SINIFI-NO:

Sevgili 6grenciler,
Bu y1l Fen ve Teknoloji dersinde daha once islemis oldugunuz konulardan bir kismi olan biyoloji
alanma iliskin 6gretilerin bilgilerin tespiti amaciyla 30 soruyu cevaplandirmamzi istiyorum. Uygun
olan secenegi isaretleyiniz. Siireniz 40 dakikadir. Basarilar dilerim.

Hiilya OZCAN

Fen ve Teknoloji Ogretmeni

1) Asagida sekli verilen organlardan hangisi sindirim sistemi organlarindan

degildir? (K-1.1)

2) Biiyiik molekiillii besin igeriklerinin hiicrelerimizin kullanabilecegi kadar kiigiik
molekiillere doniistiiriilmesidir. Yukarida verilen ifade asagidaki kavramlardan

hangisini aciklamaktadir?(K1.2)

A)Sindirim B)Solunum C)Dolasim D)Bosaltim
3)
| Besinler
Organiar Karbonhidrat Protein Yad

A1z v X X

Mide X v X

ince Bagwsak v v v

Kalin Badirsak x X x

Tabloda bazi besin gruplannin sindifm sistemi organlannda sindirimi gdstedlmistr. Besinin organda sindirimi gerceklesiyorsa * v
gerceklesmiyor ise* X * ile isaretl enmistir.

Butabloya bakilarak asadidaki sonuclardan hangisigikanlamaz.? (K- 1,3 )

A) Karbonhidratlann sindiimiadizve ince badirsakta gerceklesir.
B) Proteinlerinsindiimimide veincs bagisakta geneklesir

C) Vitamin, mineral ve susindiimeugramaziar.

D) Incebadirsakia dc besin grubunun da sindirimi gerceklesir.



223

4) Asagida verilen olaylardan hangisinde kimyasal sindirim gerceklesmez? (K-1.4)
A)Tiikiirik maddesinin karbonhidratlara etkisi

B)Pankreas 6zsuyunun karbonhidratlara etkisi

C)Safra salgisinin yaglara etkisi

D)Mide 6zsuyunun proteinlere etkisi

5) - Sindirime yardimeci bir organdir.

- Yaglarin mekanik sindirimi i¢in ince bagirsaga salgi gonderir.
Yukarida anlatilan organ asagidakilerden hangisidir? (K-1. 5)
A)Karaciger B)Mide C)Agiz D)Pankreas

6) Besin iceriklerinin bazilarinin ince bagirsaktan, bazilarinin kalin bagirsaktan

kana gecisi asagida sematize edilmistir.

Buna gore kalin bagirsaktan kana emilen besin i¢erikleri asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir? ( K- 1.6)

A) Su ve mineraller B) Proteinler, karbonhidratlar

C) Karbonhidratlar, yaglar D) Mineraller, yaglar

7)

Yukaridakilerden hangisi sindirim sistemini olumlu yonde etkileyen bir
faktordiir? (K-1.7)
A) K B) L C)M D)N
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8) Asagidaki organ ve yapilardan hangisi bosaltim olayinda gorev almaz?(K-2. 1)
A)Karaciger B)Kalin Bagirsak C)Pankreas D)Akciger

9) I-Siiziilmeden sonra kalan tuzun ve suyun fazlasi ile iire idrar1 olusturur.
I1-Kan, bobrek atardamarlari yoluyla bobreklere gelir ve nefronlara siiziiliir.
I11-Idrar, iiretra ile viicuttan disar1 atilir.

IV-Siiziilerek temizlenen bu kan, bobrek toplardamar ile bobreklerden ¢ikar.

V-Olusan idrar, iireterde ve idrar kesesinde toplanir.

VI-Kan i¢indeki yararli maddeler, siiziilme sirasinda nefronlarda emilir ve
tekrar kana gecer.

Bobregin idrar siizme islemi asagidakilerden hangisinde dogru sira ile

verilmistir?(K-2. 2)

A)2-6-4-1-5 B)1-2-4-3-5 (C)5-6-2-3-1-4 D)2-4-6-5-1-3

10) Bobrekleri is yapamaz hale gelen hastalar “diyaliz” makinesi sayesinde
kanlarindaki zehirli maddelerin atilmasini saglarlar. Bu a¢iklamaya gore diyaliz
makinesi asagidaki yapilardan hangisinin gorevini yerine getirir?(K-2. 4)

A)Uretra B)Nefron C)ldrar Kesesi D)Ureter

11)

Ach neadr?
Kontrol ettidn olaya bir ornelk verimie.

1 = = -3
Eda B yin Beyincik Ommurihik Sodar O ik
Acikrma Denge Solurwurm Refleks
By ars Baayimcik Ormurihik Sodam Orrvurihilks
Figamn
Sussrma Dange Dol agarm HKonusrma

Ogretmenin merkezi sinir sistemi organlarnin resmini gostererek s ordudu *Adi nedir? ve *kontrol ettidi olaylara bir drnek veriniz.” Sordlanna
EdaveFigen ‘in verdidi cevaplartablodaki gibidir.

Ogrencilerin verdigi cevaplara gére agagidaki yorumlardan hangisi yapilamaz ? (K-3.2)

A)Herikiside merkezisinir sistemiorganlanmi taniyor.

B)Her ikiside merkezi sinir sistemiorganlannun kontrol ettidi olaylan dmeklendirekiliyor.
C)Figen omunligin kontrol ettidi olay! yanhs drneklendimistir.

D)Eda’'minverdigi tim cevaplar dodrudur.
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12) Beyincigi zedelenen bir insan hangi davranisi diizgiin yapamaz?(K-3.3)

A)Heyecanlanma B)Yemek Yeme C)Yirime  D)Nefes Alip Verme

13) Asagidakilerden hangisi sarth reflekse ornek olarak verilebilir? (K-3. 4)
A)Araba Siirme B)Bir yiyecegin tadina bakma

C)Diiserken bir yere tutunma D)Diz kapagina vurulunca ayagi yukari kaldirma

14) Kopekten korkan bir 6grenci, yolda yiiriirken karsisina kopek ¢ikinca
heyecanlanmus ve kalp atiglar hizlanmistir. Ogrencinin heyecanlanmasina ve kalp
atislarinin hizlanmasina sebep olan hormon ve bu hormonun salgilandig i¢ salgi
bezi hangi secenekte dogru verilmistir? ( K-3.5)

A)Adrenalin-Bobrekiistii Bezi B)Tiroksin-Tiroit Bezi

C)Adrenalin-Tiroit Bezi D)Tiroksin-Hipofiz Bezi

15) Ostaki borusunun gorevi hangi sikta dogru olarak verilmistir?(K4-.2)
A)i¢ basing-Dis basing dengesini saglar.  B)Kulak zarin1 nemlendirir.

C)Viicut dengesini saglar. D)isitmeyi saglar

16) Burnumuzun koku almasi ile ilgili asagidaki siralamalardan hangisi dogrudur?

(K-4.3)

I.Koku alma sinirleri etkiyi beyne tasir. I1. Koku tanecikleri havayla burnumuza
girer.

I11. Cisimlerin kokusunu alirz. IV. Burnumuzu 1slak tutan mukus sivisinda
erir.

V.Eriyen tanecikler koklama hiicrelerini uyarir.

A)-1V-V-I-11I B)I-11-1V-V-I C)IV-1I-1-11-v D)I-lI-11-1V-V
17) Yiiksel’in elindeki kavanozda seker vardir. Yiiksel
kavanozda seker oldugunu bilmemektedir.

Yiiksel kavanozdaki maddenin seker oldugunu en
hizh sekilde anlamak icin, dilinin hangi kismim
kullanmahdir?(K-4. 4)

AK B) L C)M D) N
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18)
Houikie § Renkkorit | Miyop | Hipennetrop | Katarakt
Isimler
Nert V
| Bork N
L Asxa N
[ Busc N~

Bazi1 g6z kusurlanna sahip olan kigiler incelenmigtir, Sahip olduklan g6z kusurlar tabloda “V* ile gosterilen bu kigilerle ilgili
agagidaki yorumlardan hangisi yapilamaz? (K-4. 5)

A)Buse ve Berk gozlik kullaniyor olabilir.
B)Asya'ninailesinde baska renkkoni hastalan da vardir.
C)Mertyasli olabilir.

D)Berk ve Buse uzadi gdremiyorardir.

19) Gorme engelli kisilerin okuyabilmesi i¢cin kullandiklar1 alfabe asagidakilerden
hangisidir? (K-4.7)
A) Latin alfabesi B) Braille alfabesi C) Yunan alfabesi D) Arap alfabesi

20) Asagida verilen bilgilerden hangisi yanhstir? (K-5.2-5.3-5.4)

A) Sigara ve alkol gibi bagimliliga sebep olan maddeler viicudumuzdaki tiim sistemleri
olumsuz etkiler.

B) 18 yasin1 doldurmus her kisi organ bagisinda bulunabilir.

C) Gorme ve duyma engelli insanlar okuyup meslek sahibi olamazlar.

D) Ulkemizdeki organ bagislari istenilen seviyede degildir.

21)  I-Popiilasyon 1-Tiir I11-Ekosistem
Yukandaki ekolojik terimlerden kapsadig1 canh sayisi en az olandan en ¢cok

olana dogru nasil siralanir? ( K1.1)

A)lI-11-1 B)I-11-111 C)HI-1-11 D)II-I-111



227

22) |- Bugday-Fare-Yilan I1- Bugday-Fare-Kartal

I11- Bugday-Cekirge-Kurbaga-Kartal IV- Bugday-Cekirge-Kurbaga-Yilan
Yukarida, besin zinciri ile ilgili yapilan yorumlardan hangisi yanhstir? (K -1. 2)
A)Ortama disaridan kurbaga ilave edilirse ¢ekirgelerin sayist azalir.
B)Yilan bazen ikincil bazen tigiinciil tiiketici olabilir.
C)Kartal her zaman tgiinciil tiikketicidir.

D)Fare ve ¢ekirge birincil tiiketici canlilardir.

23) Asagidakilerden hangisi ¢6l ekosistemi ile ilgili yanhs bir bilgidir? (K -1. 3)
A) Su depolayan bitkiler vardir.

B) Colde yasayan canlilar buraya uyum saglayamazlar.

C) Su ve bitki ortiisii agisindan fakirdir.

D) En biiyiik ¢ol ekosistemi sahra ¢oliidiir.

24) Asagida verilen ekosistemlerden hangisi kara ekosistemine 6rnektir? (K-1.4)
A) Col ekosistemi B) Gol ekosistemi
C) Bataklik ekosistemi D) Deniz ekosistemi

25) Bir bolgede yasayan bir tiire ait canli topluluguna popiilasyon denir. Buna gore
asagidakilerden hangisi popiilasyon degildir? (K-1.5)

A) Biiyiik okyanustaki mavi balinalar B) Ankara’daki tiftik kegileri

C) Okulun bahgesindeki laleler D) Karadeniz’deki baliklar

26) Asagida verilen canlilardan hangisinin nesli iilkemizde titkenmistir? (K—-1.6)
A) Alageyik B)Kardelen C)Anadolu Aslani D)Bozay1

27) Diinyada ve tilkemizde nesli tiikenme tehlikesiyle karsi karsiya olan pek ¢ok tiir
bulunmaktadir. Bu tiirlerin yok olmamasi icin asagidakilerden hangisinin yapilmasi
uygun olmaz? (K-1.7)

A)Bu tiirlerin yasadigi ortamlar 6zenle korunmalidir.

B)Bu tiirler veteriner kontroliinde ¢ogaltilmalidir.

C)Bu tiirlerin avlanmasi yasaklanmalidir.

D)Bu tiirlerin giftlesmesine izin verilmemelidir.
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28) Hangi atiklar cevrede kaha kirlilige yol agmaz? (K-1.9)
A) Kursunlu fabrika atiklari B) Deterjan
C) Kurumus Bitki Yapraklari D) Plastik Poset

29) Atiklarini bir géle birakan fabrika, aritma tesisini kullanarak atiklarini gole
birakmamaya baglamistir.

Bu durumla ilgili bolgede asagidakilerden hangisi ger¢eklesmez? (K - 1. 10)
A)Goélde yasayan canli sayisi artar. B)Go6ldeki CO2 orani azalir.
C)Goldeki bulaniklik azalir. D)Goldeki bitki sayisi azalir.

30) Asagidakilerden hangisi cevre sorunlarinin ¢éziimii icin alinmasi gereken
onlemlerden biri degildir? (K-1.11)
A) Evlerde 1s1 yalitimi yapmak B) Yenilenebilir enerji kaynaklari kullanmak

C) Sanayi tesislerini sehir disina kurmak D) Geri doniisiim tirtinleri kullanmamak
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EK 11
KALICILIK SINAVLARI
Ad- Soyad:
SORULAR
ft,(’/lf//',(’ . Sorulari Cevaplayalim, Hayvanlari Taniyalim
Kutucuklardaki hayvan resimlerini inceleyerek asagidaki sorularn cevaplayalim.
5 |
1. Bu resimlerde gériilen hayvanlardan hangisi veya hangileri;

+ ¢ déllenme goriiliir? Numaralarii asagiya yaziniz.

* Dis dollenme goriiliir? Numaralarini agsagiya yaziniz.

2. I¢ déllenme nedir?
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Ad- Soyad:
SORULAR

Asadida verilen kavram haritasim
uygun kelimeler ile tamamilayvimz

) C Lenf Sistemi)
% %
¥ ~%

s
B (T )
2. Lenf diiglimleri viicudumuzun nerelerinde bulunmaktadir?

3.Soguk havalarda ya da fazla miktarda soguk yiyecek ve igecek tiikettigimizde

bademciklerimiz neden siser? Agiklayiniz.



Ad- Soyad:
SORULAR
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Asafidaki faktorlerden cimlenme icin gerekli olanlar isaretleyiniz.

F
Glnes Uygun sicakhk Karbondioksit
(i) (A (....)

2. Cimlenme nedir?

Asadidaki sorular resimde verilen gimlenme olayina gore cevaplayimz.

s

Tohumun kabudunun catladidi evre hangisidir?

Hangqi evrelerde bitki atmosfere karbondioksit verebilir?

Hangi evrelerde bitki atmosfere oksijen verebilir?
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Ad- Soyad:
SORULAR
1

Asagidaki tabloyu inceleyelim.
Viriis @ 2 Hastallk yapar.

v, Yararliolanlar da vardit

Baklri ?‘ ‘ . _ -
“_:' 'I:) Bulundugu ortama gore canli ya da cansiz gibi davranir.

Yukarida verilen dzelliklerden hangileri viriislere, hangileri bakterilere aittir?

Viriis —»

Bakteri—

2.Mikroorganizma nedir?

3.Mikroorganizmalarin viicudumuza girmesini nasil engelleyebiliriz?
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Ad- Soyad:
SORULAR
1.

@9 |\ Cumleleri okuyunuz. Dogru yarg: bildiren ctimlelerin basina “D”, yanlis yargi
bildiren climlelerin basina “Y” harfini tasiyiniz.

Bakterilerin neden
olduklari hastaliklar
antibiyotik ile tedavi
edilir.

Bakterilerin bazi tirleri
yararli, bazi tirleri
zararhdir.

Antibiyotiklerin bitin
hastaliklari tedavi etme
ozelligi vardir.

Virusler her ortamda
canhilik ozelligi gosterir.

2. Viicudumuza giren mikroorganizmalara kars1 bagisiklik kazanmamizi saglamamizda

kan hiicrelerimizden hangisi etkilidir?

3.Nigin as1 oluruz?
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Ad- Soyad:
SORULAR
1.
Tukpl‘ﬂk
_— Agiz [ Protein
 aand Karbonhidrat
Yag
) - Vitamin
Yemek ' > Mineral
borusu ~ Su
- Enzim salgis:
‘ —- Safra salgisi
Mide l - Emilim
) “—
Kan damar:
_—— Villus
Ince bagirsak
boslugu
wttttttt = — Ince
gi’ 4* - - - '*%bdglrsdk Kan damar:
— !

Kalin bagirsak
boglugu

Kahn
bagirsak

Yukaridaki semada besin igerikleri sembollerle temsil edilmektedir. Semada ayrica
besinlerin ince bagirsaktan kana ve kandan da viicut hiicrelerine gecisi gosterilmistir.
* Hangi besin igerikleri ince bagirsaktan kana gecer?

» Hangi besinler kalin bagirsaktan emilir?

2.Ince bagirsaklarda emilimin saglanmasinda gorevli olan parmaksi ¢ikintilara ne denir?

3. Ince bagirsak yiizeyinin girintili ¢ikintili olmasinin yarari ne olabilir?
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Ad- Soyad:
SORULAR

1. Agizda, midede ve ince bagirsakta hangi besin maddeleri sindirilir?

Agiz Protein
Karbonhidrat
Yag
Vitamin

Yemek :" Mineral
borusu Su
Enzim salgisi
Safra salgisi
Mide it Emilim

Kan damar:
Villus

Ince bagirsak
boslugu

—\. t444 A
wttrtps e '::.g tnce
—— — 4ba§nr‘sak
=

> Kan damar:
- A - -

Kalin bagirsak
boglugu

2.Enzimlerin gorevleri nelerdir?

3.Enzimler neden 6nemlidir? Olmazsa ne olur?



236

Ad- Soyad:

SORULAR
1.

Sekil Uzerinde numaralandirimig bogaltim sistemi kisimlarinin isimlerini yandaki tabloya

yaziniz.
1

=

]

=

1: |
|

M,

|

=

3

4

2.Idrar nedir?

3. Bobreklerin gorevini yerine getirememesi sonucu viicudumuzda, ne gibi sorunlar

ortaya ¢ikar?
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Ad- Soyad:
SORULAR

Vicudumuzla ilgili bazi olaylar agagidaki kutucuklarda vernilmigtir. Sorulan kutucuk numara-
larini kullanarak cevaplayalhm.

Vicut sicakhigini - Kas hareketlerini
é ayarlama ] ©, siepeiia ddzenleme
Siname ) ©omm ) Drusma)
Vicudun dengesini
S

Yukaridaki olaylardan hangisi beynin kontroliinde gerceklesir?

2.Beynin gorevleri nelerdir?

3.Asagida verilen okuma pargasinda gegen eylemlerin hangisi ya da hangileri omurilik

tarafindan kontrol edilir?
\

\ )

Alp, cumartesi gind erken yatip, pazar sabahina kadar iyi bir sekilde uyuyarak 1
dinlenmigtir. Sabah kalktiginda ilk yaptidi is, her gin yaptigi gibi elini, yozini ve
agdzini yikamak @ olmustur. Alp ailesi ile birlikte kahvaltiya oturmustur. Bir
yagindaki kiz kardesinin iki ayadi Ustinde durdudunu @ gbzlemlerken, annesinin
onun igin hazirladi§i yumurtaya uzanmistir. Ancak yumurta sicak oldudu igin eli yanan
Alp, elini hizla geri gekmistir (4 ). Kahvaltidan sonra her zaman yaptii gibi dislerini
fircalamis ve ellerini ynkamnstl. Odevini yapmak icin st kattaki odasina kosarken
ayadi takilan Alp, sendelemis ancak dengesini sadlayarak @ dismemistir.
Ogretmeninin verildigi 6devleri dusunerek (7)) cevaplamistir. Odevini bitiren Alp,
bisikletini alip bisiklet surerek | 8) guzel havanin tadini gikarmigtir. Bisiklet ile
seyahati sirasinda guzel renkli ve kokulu birgok gicek gormastur @



Ad- Soyad:

1.

@ Asagidaki sorular kutucuklarda yer alan rakamlar kullanarak yanitlayalim.

SORULAR

238

HANGILER] LKEMi2 DISINDA
BULUNAN NESLI TUKENMEK
U2ERE OLAN HAYVANLARDIR?

HANGILER] ULKEMizDE

KORUNMAS! GEREKEN
HAYVANLARDIR?

------

NESLI TUKENMEK UZERE OLAN
CANLILARDIR?
w--

IIAIGII.ERI ULKEMIZDE BULUNAN

TAMAMEN TUKENMIS
?
DURUNDADIR?

........................

HANGILERININ NESLI ULKEMiZDE

....................................

..... s o0 e 0o

2.Biyolojik ¢esitlilik nedir?

PENGUEN

g
1

Karcicegi

\

2
gy,

KELAYNAI( Iﬂaﬂ

KUTUP
- AYISI

10

CARETTA
CARETTA

3.Ulkemizde ve diinyada pek ¢ok bitki ve hayvan tiiriiniin nesillerinin tilkenmesine veya

tilkkenme tehlikesi ile kars1 karsiya olmasina sebep olan etkiler nelerdir?
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Ad- Soyad:

SORULAR
1.
. ; Etkinlik: sit Yagmuriarinin Cevremize Etkisi

Asagjida verilen resmi inceleyelim. Asit yagmurlanimin nasil olustugunu ve cevreye etkileri-
nin neler olabilecegini noktal yerlere yazalim.

"-é 1 '__ - ____,\ N
amn L
. 5 e | -

2. Sera Etkisi nedir?

3.Asit Yagmuru ve sera etkisi gibi ¢evre sorunlarinin etkilerini azaltmak i¢in sizce neler

yapilmalidir?
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NECLA ORHAN ILKOGRETIM OKULU 2011-2012 EGITIM-OGRETIM YILI 6. SINIF OGRENCILERININ ZORLUK

AD-SOYAD:

Sevgili 6gren:

CEKTIKLERI BiYOLOJIK KAVRAM VE KONULARIN YOKLAMASI (2. Uygulamadir.)

ciler,

Bu y1l Fen ve Teknoloji dersinde gormiis oldugunuz biyoloji alanina iliskin bazi konu ve kavramlar asagida verilmistir.

Bunlardan anlamakta zorluk ¢ektiginiz ve bu nedenle 6grenmek istediginiz konu veya kavramlari isaretleyiniz.

Hiilya OZCAN

Fen ve Teknoloji Ogretmeni

6. SINIF
UNITE KAVRAM VE KONULAR OGRENCI
SAYISI
Hiicrenin yapisi ve Organelleri 3

Bitki ve Hayvan Hiicrelerinin Fark:

Hiicre-Doku —Organ-Sistem-Organizma

I"Jreme

insanda iireme hiicreleri

Erkek ve Disi Ureme Organlar

Déllenme-Zigot-Fetiis

Gelisim Donemleri ve Ozellikleri

Ergenlik donemindeki fiziksel ve ruhsal degisiklikler

Hayvanlarin ¢cogalma sekilleri

Hayat Dongiisii

i¢ déllenme

Dis dollenme

Yavru bakim

Baskalasim

Cicegin Yapisi ve Gorevi

CANLILARDA UREME, BUYUME VE GELiISME

Tozlasma

Tohum ve meyve

Cimlenme

Bitkilerde biiyiime

Organik tarim

N O N O W| Wl | N & O O O O| | | O] | | P W
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VUCUDUMUZDAKI SISTEMLER

Kemigin Yapisi ve Gorevleri

Kikirdak Doku

Eklemler

Kaslar

insanda Destek ve Hareket Sistemi

Kalbin Yapis1

Kalbin Calismasi

Biiyiik Kan Dolasim

Kiiciik Kan Dolasim

Kan Doku

Kan Bagis1

Y I N B ) S R N R ) B B S BV =

Lenf Dolasim Sistemi

[EEY
o

Mikroorganizmalar

Viriisler ve Bakteriler

Viriislerin neden oldugu hastahklar

Bakterilerin neden oldugu hastaliklar

Bagisikhik

As1 ve Serum

Solunum Sistemi

O B~ W W N W ©
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NECLA ORHAN ILKOGRETIM OKULU 2011-2012 EGITIM-OGRETIM YILI 7. SINIF OGRENCILERININ ZORLUK

AD-SOYAD:

CEKTIKLERI BiYOLOJIK KAVRAM VE KONULARIN YOKLAMASI (2. Uygulamadir.)
SINIF-NO:

Sevgili 6grenciler,

Bu y1l Fen ve Teknoloji dersinde gormiis oldugunuz biyoloji alanina iliskin baz1 konu ve kavramlar asagida verilmistir.

Bunlardan anlamakta zorluk c¢ektiginiz ve bu nedenle 6grenmek istediginiz konu veya kavramlar isaretleyiniz.

Hiilya OZCAN
Fen ve Teknoloji Ogretmeni
7. SINIF
UNITE KAVRAM VE KONULAR OGRENCI
SAYISI
Besin Gruplar1 (Karbonhidrat, Protein, Yag, Yapici-Onarici, Enerji Verici, Diizenleyici) 6
Sindirim 5
Insanda sindirim kag asamada gerceklesir?(Fiziksel ve kimyasal sindirim) 5
Sindirim Sistemimizi Olusturan Organlar 5
Karbonhidratlarin sindirimi nerede baslar? 6
Karbonhidratlarin sindirimi nerede biter? 5
Proteinlerin sindirimi nerede baslar? 5
Proteinlerin sindirimi nerede biter? 4
o Yaglarin sindirimi nerede baslar? 7
E Yaglarin sindirimi nerede biter? 5
= Emilim 11
Z
a Sindirime yardimci organlarin salgilar 4
o
M Enzimler 12
<
Q Sindirim sistemi rahatsizliklari
N
= . .
2 Dogru ve dengeli beslenme 2
=)
a Atik maddeleri viicudumuzdan uzaklastiran organlar ve uzaklastirma sekilleri 3
= .
&) (Idrar, solunum, terleme, diskilama)
=E Bosaltim sistemimizi olusturan organlar (Bobrekler, iireter, idrar kesesi, iiretra, nefron) 3
idrarm olusumu 10

Bosaltim sistemi rahatsizhiklar:

Sinir sistemi

Merkezi sinir sistemi

Beyin

Omurilik

Cevresel sinir sistemi

Sinirsel ileti(Uyari-mesaj-cevap-tepki)

~N| 00O N © N o o
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Refleks

Hormonlar

Denetleyici ve diizenleyici sistemin saghg:

Gorme olay:

Goziin yapisi

GOz kusurlar:

isitme olay1

Kulak

isitme bozukluklar

Deri

Deri hastahiklar

Burun

Burun hastahklari

Tatma orgammmz dil

Baz dil hastaliklari

Sistemlerin uyumu

Tiir

Ekosistem

Besin Ag1

Besin Zinciri

Biyolojik Cesitlilik

Asit yagmurlari

Sera etkisi

Ozon Tabakasinin Delinmesi

Kiiresel Isitnma

INSAN VE CEVRE

Su Kirliligi

Toprak Kirliligi

Orman Tahribi

g

Niikleer Kirlilik

W W | W P O P W 0o O U k| W RS O R W N PR O DN PR DN O N O] N o o

Geri Doniisiim
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EK 14
VIDEOLARIN YAZIYA AKTARILMIS HALLERI

BAGISIKLIK
ARASTIRMACI :Bugiin bagisik konusunu isleyecegiz. Resimlere bir bakalim,

resimde neler goriiyorsunuz?

Ogrenciler : Hasta insanlar.

6A5 :Bir adam kedi seviyor.

6A2 : Hapsirtyorlar.

6A4 : Insanlarin hepsi hasta, nezle olmuslar.

ARASTIRMACI . Viicudumuzda mikroplarin girmesini engellemeye ¢alisan dogal

koruyucu yapilar neler olabilir?

6A2 : Akyuvar, viicuda mikrop girdiginde mikroplarla savasir.
ARASTIRMACI . Peki disaridan mikroplar girdiginde korumaya yardimci olan
baska organlarimiz var m1?

6A2 : Deri

6A5 : Ter

ARASTIRMACI : Ter viicudu mu korur yoksa mikroplar1 disar1 atmay1 mi1 saglar?
Ogrenciler

ARASTIRMACI : Peki deri gibi koruyan baska bir yap1 var mui? Ornegin;

kirpiklerinizin gorevi nedir?

6A4 : GOzlerimizi korumak
ARASTIRMACI : Neden korumak?
6A4 : Mikroplar ve tozlardan.
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ARASTIRMACI : Peki, size ozellikle kirpikleri ¢cok uzun ve sik olan bir hayvan
sOyleyecegim: deve. Devenin kirpiklerini gordiiniiz mii?

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI . Peki ¢olde kum firtinast ¢iktiginda bu hayvanin kirpikleri
sayesinde gozlerine kum kagmast miimkiin mii?

Ogrenciler : Degil.

ARASTIRMACI : Oyleyse kirpikler goziimiizii toz ve mikroplardan korur.
ARASTIRMACI : Burnunuzun koku alma diginda bagka gorevleri var midir?

6A5 : Mikroplar girdigi zaman burun deliklerinin i¢inde killar var
onlar mikroplar1 tutuyor. Killar mikroplar1 tuttugunda mukus onlar1 6ldiirtiyor.
ARASTIRMACI : Viicudunuzun yiizeyi deriyle kapli olmasaydi neler olurdu?
6A4 : Kaslarimiz, damarlarimiz goéziikiirdi.

ARASTIRMACI : Peki derimiz olmasaydi yasayabilir miydik?

6A5 :  Haywr. Mikroplar geldiginde derimiz olmadigt i¢in
korunamazdik.
6A2 : Derisinin ¢ogu yanan birisi mikroplardan dlmiistii.

ARASTIRMACI : GOzyasinin baska gorevi var midir?

6A2 : Goziimiize mikrop girdiginde veya bir sey kactiginda
gdzyasimiz goziimiizii temizliyor.

ARASTIRMACI : Mikroplar, viicuttaki engelleri asarsa size neler olur?

6A4 : Hasta olmamiza sebep olabilir.

ARASTIRMACI . Bu saydiklarimiz viicudumuzun disinda mikroplarin girmesini
Onleyen, engelleyen birer duvar gibidir. Fakat buna ragmen bu duvarlar1 asan mikroplar
olursa, hasta olmamiza hatta 6lmemize neden olabilir. Her sonbaharda grip oluyoruz.
Bunun sebebi nedir?

6A2 : Icimizde kalan mikroplar kaldiginda yavrulayarak cogalabilir,
hiicrelerimizi yiyebilir. Biz de o zaman grip oluruz.

ARASTIRMACI : Yani her y1l daha 6nceki seneden gecirdigimiz gribe neden olan
viriisler, viicudumuza yerlesiyor ve her sonbaharda tekrar canlaniyor ve o nedenle grip
oluyoruz diyorsunuz.

6A4 : Sonbaharda ¢ogaldiklari i¢in daha ¢ok hasta oluruz.

6A5 : Mikroplar sogukta gelir. Ciinkii soguk algimligr yliziinden

mikroplar sonbaharda geliyor. Agzimizdan nefesle igeri girip akyuvarlarla savagirlar.
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ARASTIRMACI : Gribe ya da nezleye neden olan bakteri midir viriis miidiir?

6A5 : Viriis

6A4 : Bakteri

ARASTIRMACI . Virislerdir. Grip viriisii diyoruz degil mi? Bu viriisler yilda en

az bir kere hasta ediyorlar insanlar1. Peki neden sonbahar ya da ilkbaharda yada kisin

yakalaniyoruz?

6A4 : Mikroplar yazin bunalabiliyorlar.

6A5 : Mikroplar sicagi sevmiyorlar.

6A4 : Bakteri sogukta yasadigi i¢in sogugu sevdigi icin daha ¢ok
soguk giinlerde olur.

ARASTIRMACI . Viriisler ya da bakteriler sicakta 6zellikle uygun sicaklikta daha
cok tirerler. Peki, mevsim geg¢isleri yani havanin sicaktan soguya ya da soguktan sicaga

dondiigii zamanlar hangi mevsimlerdir? Ogrenciler : Sonbahar ve ilkbahar.

ARASTIRMACI : Mevsim degisiklikleri oluyor. Belki ilk zamanlar hava
sicakligina uygun giyinemiyoruz. Bu durum, bizim soguk almamiza neden olmuyor
mu?

Ogrenciler : Evet.

ARASTIRMACI : Nigin as1 oluruz?

6A?2 : Hastaliklardan korunmak igin.

ARASTIRMACI : llkokulda oldugunuz as1 var m1? Ne as1s1 oldunuz?

6A5 : 1.smiftayken iki kolumuzdan as1 vurulduk.

ARASTIRMACI : Verem asis1 olmugsunuzdur. Belki yillik olarak eczanelere ya da

saglik ocaklarina giderek grip asis1 yaptiriyor olabilirsiniz. As1 nigin yapiliyor?

6A5 :Hastaliklardan korunmak igin.

ARASTIRMACI : As1 bizleri nasil koruyor?

6A4 : Mikroplarin sevmedigi bir madde olabilir.

6A5 : Akyuvarlarin trettigi mikroplar1 6ldiiren bir madde olabilir.

Akyuvar tretiyor olabilir.

ARASTIRMACI : Viicudumuzda daha fazla akyuvar iirettiriyor olabilir mi?
6A5 : Evet.

ARASTIRMACI : Peki viicudumuzda hangi durumlarda akyuvar sayisi artirtyor?
6A4 : Virtisler girince.
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ARASTIRMACI : Viicudumuz saglikliyken, direnci yerindeyken ¢ok az miktarda
viicudumuza viriis ya da bakteri verilse bizim akyuvar sayimiz hemen artar mi1?
Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Mikroplar az sayidayken, zayifken bizim akyuvarlarimiz onlari
yerler mi?

Ogrenciler : Evet.

ARASTIRMACI : Peki bir daha ayni1 hastaligin mikrobu geldiginde, akyuvarlarimiz
arttk o mikroplar1 tamidiklar1 i¢in ve akyuvarlarimizin sayisi c¢ok oldugu igin,
akyuvarlarimiz o mikroplari 6ldiirtirler mi?

6A2 :Evet

ARASTIRMACI : Tabii ki Oldiriirler hem akyuvarlar say1 olarak fazladir.
Mikroplar gelince, viicudumuzun akyuvari da artik o mikroplar1 tanidiklarindan onlar1
nasil 6ldiireceklerini de biliyorlar. Dolayisiyla akyuvarlar, mikroplar az bir miktarda
geldiginde onlar1 kolaylikla dldiirebilirler.

6A4 : Akyuvarlar mi 6ldiirtiyor?

ARASTIRMACI : Evet. Bu zayif mikroplart akyuvarlar Oldiiriiyor. Asinin
igerisinde zayiflatilmis mikroplar var. Zayiflatilmis mikroplar saglikliyken viicudumuza
veriliyor. Akyuvarlarimiz sayilarmi arttirtyor ve dolayistyla onlart kolayca oldiiriiyor.
Bir daha mikroplar viicudumuza girdiklerinde; akyuvarlar onlar1 tanidiklar1 ve sayica da

fazla olduklar1 i¢in ¢ok kolay bir sekilde dldiiriiyorlar. Boylece biz de hasta olmuyoruz.

6A2 : Akyuvarlar; insanlar gibi dogup yavas yavas mi yoksa bir anda
mi biiyliyorlar?

ARASTIRMACI : Akyuvarlar birer hiicredir. Insanlar gibi dogup yavas yavas
biiylimezler.

6 A5 : Yani bir hiicre var ve o hemen biiyliyor mu?

ARASTIRMACI : Evet, mikrop girdiginde hizli bir sekilde sayilar1 artiyor. Sayisin
artmazsa mikroplar viicudu ele gegirecek ve kisiyl hasta edecektir. O ylizden sayisini
hizli bir sekilde arttirmasi lazim.

ARASTIRMACI . Sizce bir insana hangi durumlarda serum takilir? Size hi¢ serum
takild1 m1?

6A5 : Kolumu cam kesmisti. Hastaneye gittik. Dikis atildi ve daha
sonra koluma da serum taktilar.

6A4 : Hastalik kuvvetli ise serum takilir.
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6A2 : Serum hasta olan kisiye yemek yerine ge¢iyormus.
ARASTIRMACI . Viicudumuzun su, seker ve mineral madde ihtiyacint serum
sayesinde karsilayabiliriz mi demek istiyorsun?
ARASTIRMACI . Peki 6grendiginize gore; as1 hastayken mi yoksa hasta olmadan
once mi yapilir?
6A5 : Ast saglikliyken yapilir serum ise hasta oldugumuzda verilir.
ARASTIRMACI . Aferin.
*  Viicudumuzda mikroplarin viicudumuza girmesini engellemeye calisan dogal
koruyucu yapilar neler olabilir?
6 A5 . Deri, Akyuvarlar, Kirpikler, Burun, bademcikler yani lenf
diigiimleri.
ARASTIRMACI
* Bazi durumlarda mikroplar viicudumuzdaki bu dogal koruyucu engelleri asabilir
ve bu durumda bagisiklik sistemimiz devreye girer. Bagisiklik sistemimizi

olusturan elemanlar nelerdir?

6A5 : Lenf-Beyaz kan-Akyuvarlar
ARASTIRMACI : Akyuvarlar bagisiklik sistemimizin en Onemli askerleridir.
Ciinkii viicudumuzu diismanlara kars1 korumakla gorevlidir.
ARASTIRMACI . Bir etkinlik yapalim. Bu etkinlikte meyve kabugunun onemi
tizerinde duracagiz.
ETKINLIK

Meyve Kabugunun Onemi

Arag¢ — Gereg ve Malzemeler : 2 adet elma, plastik bigak.

Belirtecegim islemleri sirasiyla yapalim
1) Elmalardan birinin kabugunu soyalim. Ikincisi kabuklu kalsin.
Gozlemlerimizi defterimize kaydedelim.

2) Elmalarin ikisini de sinifin bir kosesinde ti¢ giin bekletelim.

3) Ug giin sonra elmalar1 inceleyelim. Dis gériiniislerini karsilastiralim.
ARASTIRMACI : Elmalardaki degisiklikler nelerdir?
6A5 : Insanin derisi olmazsa mikroplar kolayca yerlesir demistik. Ayni
sekilde elmalarin kabugu olmazsa ¢iiriir.
6A4 : Soyulmus olan meyvenin istii kararmaya baglamis, biraz da

yumusamis.
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ARASTIRMACI : Peki kokuda bir degisiklik var mi1?

6A2 : Evet. Kabugu soyulan kokmaya baglamis, ama digerinin de
kabugunu soyarsak bir kag saat i¢cinde o da kokmaya baslar.

6A5 : Kabuklu olan elmay1 soysak yenilecek kismi beyaz ¢ikar. Ama
kabuksuz olan sar1, ¢iinkii bekletilmis, kabugu yok.

ARASTIRMACI : Elmalardaki degisiklikleri tekrar sayacak olursak?

6A5 : Sararmisg, mikroplar hizlica artmas.

ARASTIRMACI . Mikroskop altinda incelersek mikroplarin yerlestigi kisimlari
gorebiliriz.

6A4 : Yumusamis.

6A5 : Kokusunda degisiklik olmus.

ARASTIRMACI : Kabuklu olan elmada ise higbir degisiklik olmadigini dalindan
koparildig1 gibi oldugunu sdyleyebilir miyiz? Oyleyse kabugun elmaya sagladig1 yarar

nedir?
6A5 : Insan, derisi nasil mikroplardan koruyorsa bu da dyle koruyor.
ARASTIRMACI : Evet. Kabuk elmayr dis ortamdan  gelebilecek

mikroorganizmalara kars1 koruyor. Elma kabugunun gérevini viicudumuzda sizce hangi
organ veya hiicreler yapar? Yani disaridan girmek isteyen mikroorganizmalardan

viicudumuzu koruyan yap1 nedir?

6A2 : Akyuvarlar.
6A4 : Deri.
ARASTIRMACI . Mikroorganizmalar direk viicudumuza giremiyor. Ciinki

derimiz bunu engelliyor. Dolayisiyla derimizi elmanin kabuguna benzetebiliriz.

Simdi dagitacagim etkinligin lizerine isim soy ismi yazarak isaretleme yapalim.

Etkinlik Bagisikik

Kisg aylarinda cok sik gdrilen grip hastaligindan korunmak ve hastalgin yayimasini dnle-
mek icin yukaridaki resimlerde gosterilen davraniglardan hangilerini yapmaltyiz? Cevaplarimi-
z1 resimler (zerindeki bog kutucuklara igaretleyelim.
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6A5 : Hepsini yapmaliy1z. Birinci resimde mikroplar bulagsmasin diye
ellerini yikiyor.

ARASTIRMACI . Mikroplarin viicudumuza girmesini engelleyen en distaki organ
deridir. Her seye ellerimizle dokundugumuz igin ellerimizi sik sik yikamaya 6zen
gostermeliyiz.

6A4 : Doktora daha sik gitmeliyiz.

ARASTIRMACI : Higbir sikayetimiz yokken doktora gitmeli miyiz?

6A5 : Kontrol i¢in gitmeliyiz.

ARASTIRMACI : Viicudumuzda grip belirtisi hissettigimizde hastaligin daha da

agirlasmamasi i¢in doktora gitmeliyiz.

6A2 : Meyve sebze yiyebiliriz.

ARASTIRMACI : Peki, sizce neden sebze meyve yenilmeli?

6A2 : I¢inde vitamin bulundugu icin.

6A5 : Bagisiklik sistemimizi giiclendirip mikroplarin  girmesini

zorlagtirtyorlar.

6A4 : As1 vurulmaliyiz.

6A4 : Kisin disariya montla ¢ikmaliyiz. Kisin kisa kollu giyersek daha
¢abuk hasta oluruz.

ARASTIRMACI : Hava kosullarina uygun olarak giyimimize 6zen gostermeliyiz.
ARASTIRMACI : Zararli mikroskobik canlilar viicudumuza su, hava, esyalar ve
hayvanlar tarafindan tasinarak girebilecegi gibi kan yoluyla (AIDS gibi) da gecebilir.
Biz bunlarn daha onceki dersimizde konustuk. Mikroplari; hava yoluyla aliyorduk,
yiyecekler, esyalar ya da hayvanlara dokunarak aliyorduk. Ayrica kan yoluyla da
almaktay1z. Ornegin, kan yoluyla kimlerden almaktay1z?

6A2 : Mesela sinekler, mikrop tasimada otobiis gibidirler. Bir yere
kondugunda oradan mikrobu aliyor baska bir yere kondugunda mikrobu oraya
birakiyor.

ARASTIRMACI :Evet, Ozellikle karasinekler ve sivrisinekler yazin ¢ok olur .
Onlar bize ne yapryor?

6A5 : Kanimiz1 emerek mikrobu viicudumuza birakiyorlar.
ARASTIRMACI : Sivrisinek 1sirdiginda bir hastalik oluyordu, bu hangi hastaliktir?

Ogrenciler SRR
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ARASTIRMACI : Sitma hastaligini hatirliyor musunuz? Bu hastalikta; yiiksek ates,
lislime, titreme oluyor.
ARASTIRMACI . Bir yerimiz kesildiginde oray1 oksijenli suyla temizler, daha
sonra yara band ile kapatarak mikroplarin oraya yerlesip ¢ogalmasini onleriz.
Hastalik yapan mikroorganizmalar viicudumuza girerken dogal engelleri agmasi gerekir.
Bu dogal engeller; deri, tiikiiriik, gdzyasi, mukus vb.dir.
Kirpiklerimiz kir ve mikroorganizmalarin géziimiize girmesini engellerken gozyasi da
mikroplar zararsiz hale getirir. Viicudumuzu 6rten deri tipki bir kalkan gibidir. Cizik ve
yaralanmalar olmadigi siirece mikroorganizmalarin viicudumuza girmesini engeller.ya
burnumuz? Iginde bulunan killar ve mukus sayesinde havadaki mikroplari tutar.
Yedigimiz besinlerdeki ve igtigimiz i¢eceklerdeki mikroorganizmalart mide asidi ve
tikiiriikteki baz1 maddeler yok edebilir.
ARASTIRMACI : Omegin; agikta satilan bir yiyecek aldigimizi diisiinelim. Bu
yiyecegin lizerinde liremis olan mikroplar bulunsun. Bu yiyecegi yedigimizde ilk 6nce
agzimizin igerisindeki tiikiiriik o mikroplar1 6ldiirmek icin calisir. Eger tiikiiriik sivisi
tim mikroplar1 6ldiirmekte basarisiz olursa yiyecegi yuttugumuzda yutak ve yemek
borusundaki durak neresidir?
Ogrenciler : Mide.
ARASTIRMACI : Midemizin igerisinde hidroklorik asit bulunmaktadir. Bu asit
ayni zamanda temizlik maddesi olan tuz ruhunun igerisinde de vardir. Bu, hem
yiyecekleri sindirmede hem de agiz yolu ile gelen mikroplar1 6ldiirmede etkili olur.

Baz1 zararli mikroorganizmalar hasta kisilerle temas edildiginde, 6kslirme ya da

hapsirma yoluyla, bocek ya da diger hayvanlardan bulagabilir.

Zararli mikroorganizmalara karst viicudun gosterdigi dirence bagisikhk, bu

direnci gosteren sisteme de bagisikhik sistemi denir.

Bagisiklik sistemi kiminle savasir?

Ogrenciler : Mikroplarla.

ARASTIRMACI : Viicudumuzun bu mikroplar1 yenmesi i¢in direnmesine ne denir?
Ogrenciler : Bagisiklik.

ARASTIRMACI : Viicudumuzdaki dogal koruyucu yapilarin gorevleri kisaca

sOyledir:
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Deri: Vicut yiizeyini kaplayip fiziksel bir engel olusturarak mikroplarin viicuda
girmesini onler. Ayrica salgilartyla mikroplarin ¢ogalmasina engel olur.

ARASTIRMACI : Demek ki ter; mikroplarin ¢ogalmasini engelliyormus.

6A5 . Terledigimiz zaman hem yaglart hem de mikroplar disari
atryoruz.
ARASTIRMACI . Disar1 atiliyor aym1 zamanda igeri girmesi de engelleniyor.

Ciinkii ter, gézeneklerden disar ¢ikiyor.

Gozyast: Toz, kir ve yabanci maddelere kars1 géziimiizii yikar.

ARASTIRMACI : GOziimiiziin i¢i aslinda siirekli yikaniyor; gdzyasi sayesinde.
Mesela goziimiize kirpik kactiginda, bir siire sonra kirpigin bir miktar ¢apakla birlikte
g6z ucuna geldigini gérmiissiiniizdiir. Baz1 sabahlar uyandiginizda goziiniiz ¢ok ¢apakli
olur 6zellikle lodoslu zamanlarda. Ciinkii goziiniiz lodostan dolay1 toza maruz kalmistir.
Gece uyurken goziin i¢i gozyast ile yikanir ve tozlar géz ucuna dogru atilir. Boylece

capak olusur. Demek ki gozyasi; goziimiize disaridan giren yabancit maddeleri disari

atar.
6A5 : Kaslar korumaz mi1?
ARASTIRMACI : Kaglarin gorevi de; mesela terlediginde tuzlu olan terin direk

goze gelmesine engel olmaktir. Alindan gelebilecek sivilarin yoniinii degistirir.
Tiikiiriik: Agzimizin i¢indeki mikroplar etkisiz hale getirilmesine yardimci olur.
Ellerimiz kadar mikroplu olan bir bagka organ da dilimizdir. O ylizden dislerimizi her
yemekten sonra siirekli fircalamaliy1z. Hatta dilimizi de fircalamaya 6zen gostermeli ve
agzimiz1 ¢alkalamaliy1z. Ciinkii tiikiiriik de bir yere kadar etkili olur ve daha sonra is
midemize diiger.

Burun, soluk borusu, mide ve bagirsaklarimizda bulunan, kaygan ve yapiskan bir yapida
bulunan mukus mikroplar tutar.

Mukus i¢ organlarimizin i¢ kismini kaplamaktadir. Burnumuz, soluk borumuz, yemek
borumuz, midemiz ve ince bagirsaklarimizin i¢i mukusla kaphdir. Bu agidan cok
sansliy1z.

Mide: Midemize gelen besinlerin igindeki mikroplar mide asitleriyle yok edilir.
ARASTIRMACI : Mide asidi de besinlerdeki mikroplar1 6ldiirmeye yarar.

6A2 : Akyuvarlar viriisleri yiyor. -Viriislerin de mikrobu var mi

bilmiyorum ama-viriislerdeki mikroplar akyuvarlara gegmiyor mu?
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ARASTIRMACI . Mikroorganizmalar virlis ve bakteriler olarak ikiye
ayrilmaktadir. Viriisiin de virlisii olmaz. Akyuvarlar mikroorganizmalar1 tamamen
etkisiz hale getiriyor. Mikroorganizmalarin igerisinde yararli olan yapilart alir ama
viriisiin ve bakterilerin 6zellikleri akyuvara gegmez. Mesela tavuk yediginde tavugun
ozellikleri insana gegiyor mu? Hayir. Mide ve bagirsaklariniz tavugun igerisindeki
proteini sindiriyor. Uygun olanlar kana geciyor, olmayanlar bosaltim ile atiliyor.
Bagisiklik: Viicudumuzun hastalik yapan etkenlere karsi gosterdigi tepkilerin tiimiine
bagisiklik denir.
Hastalik etkenine gore yasanan sikayetler degisse de genel olarak ates, viicutta
kirginlik, agr1 v.b. sikayetler viicudumuzun hastaliklarla miicadelesinden kaynaklanir.
Evlerimizde ve viicut temizligimizde kullandigimiz temizlik maddeleri
mikroorganizmalarin uzaklastirilmasinda kullanilir. Camasir suyu, sabun ve diger
temizlik maddelerinin i¢inde bulunan kimyasal maddelerin mikroplar: 6ldiiriicii 6zelligi
vardir.
6A2 : Jellerin icerisinde ne var?
ARASTIRMACI :El temizlemede kullanilan jelin igerisindeki kimyasal maddelerin,
mikrop Oldiiriici 6zelligi vardir. Ama su kullanilmadiginda mikroplar1 ellerinden
uzaklastirmiyorsun. Bence sabun en iyi temizleyicidir.
Camagir suyu, sabun ve diger temizlik maddelerinin i¢inde bulunan kimyasal
maddelerin mikroplar1 dldiiriicii 6zelligi vardir. Yerleri, masalar1 ¢amagsir suyuyla
siliyoruz. Ya da sabunla ellerimizi her giin defalarca yikiyoruz.
6A5 : Camagir suyu i¢enler 6lilyormus. Neden?
ARASTIRMACI . Oldiiriir.  Ciinkii igerisindeki kimyasal madde sindirim

organlarimiza zarar Verir.

Bgd<yuaswvwar
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ARASTIRMACI : Resimde akyuvarlar1 goriiyorsunuz. Beyaz olanlar akyuvar,
kirmiz1 olanlar alyuvardir. Bir de kana girmis olan bir bakteri tiirli var ki onun rengi de

sar1. Bakteriler kime yakin duruyor?

Ogrenciler : Akyuvara.

ARASTIRMACI : Daha dogrusu akyuvar bakterileri bulmus ve yok etmeye
hazirlantyor.

ARASTIRMACI : Bagisiklik sisteminin is¢ileri kimler?

Ogrenciler : Akyuvarlar, bademcikler yani lenf diigtimleri.

ARASTIRMACI : Akyuvarlar; mikroplart yutarak ve {iremelerini engelleyen

maddeler iireterek viicudumuzu savunur. Lenf diigiimlerinde de bol miktarda akyuvar
bulundugundan burasi da mikropla kars1 slizge¢ goérevi goriir. Mikroplar viicuda
girdiginde bagisiklik sistemi onlar1 yok etmek igin harekete gecer. Bu nedenle
bagisiklik sisteminin her an her zaman hazir olmasi gerekir. Her an her yerde mikrop
var: havada, bulundugumuz ortamda, siralarin iizerinde vb. mikroplarla siirekli
temastayiz. Siirekli hasta oluyor muyuz?

Ogrenciler : Hayir.

ARASTIRMACI : Demek ki bagisiklik sistemimiz bizi bu mikroplara kars1 siirekli
koruyor. Peki, hasta oldugumuz zaman ne oluyor?

6A5 : Bagisiklik sistemimiz devreye giriyor.

ARASTIRMACI :Mikroplar viicuda girdiginde bagisiklik sistemi onlart yok etmek
icin harekete geger. Bu nedenle bagisiklik sisteminin giliclii olmasi1 gerekir. Ancak,
yeterli ve dengeli beslenmemek, yeterli siire uyumamak, sigara, alkol, uyusturucu gibi

zararli maddeler kullanmak bagisiklik sisteminin zayiflamasina yol acar.

Bademcikler

T cplar Aa~var

- Lenf dOgUmien
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Insanda bagisiklik sistemini olusturan yap: ve organlar (lenf diigiimleri, kemik
iligi, dalak, timiis gibi) yan siitunda verilen sekilde incelenebilir.

“Gegirdigimiz hastaliklarin bazilarina neden yeniden yakalanmayiz?” sorusu
Ogrencilere yoneltilir. Buradan hareketle bazi hastaliklar1 (kabakulak, sugicegi, kizamik
gibi) gecirdigimizde bu tiir hastaliklara karsi bagisiklik kazandigimiz bilgisi verilir.
Ciinkii bu hastaliklarin etkeni olan mikroplar viicudumuza girip hastalik yaptiklarinda
bagisiklik sistemimiz uyarilir. Bagisiklik sistemimiz hastalia sebep olan mikropla
savagirken mikrobu tanir. Mikrop viicudumuza tekrar girdiginde bagisiklik sistemimiz
tarafindan yok edilir. Bu sekilde kazanilan bagisiklik aktif bagisikhiktir.

“Nigin as1 oluruz?” sorusu tartisilarak bir baska bagisiklik kazanma yolunun asi
yaptirmak oldugu belirtilir. As1 ve serumun genel Ozellikleri ve birbirinden farkl
yonleri agiklanir. Serumun tedavi edici 6zelliginden dolay: sadece hasta olunca verildigi
ve uzun siireli bagisiklik saglamadigi vurgulanir.

Sugcicegi gibi gegirdigimiz hastaliklara neden yeniden yakalanmayiz? ikinci kez

su ¢i¢cegi hastaligina yakalandiniz m1?

Ogrenciler : Hayir.

ARASTIRMACI : Omriinde bir defa sucicegi gegiren insan bir daha gegirmez
degil mi?

6 A5 : As1 oldugumuz i¢in mi?

6A2 : Akyuvarlar m1?

ARASTIRMACI . Akyuvarlarin hafizasi vardir. Yani, bir defa karsilastigi mikrobu
cok 1y1 taniyor. Biitiin 6zelliklerini, onu nasil yok edebilecegini hafizasina kaydediyor.
Bir daha ayn1 mikropla karsilagtiginda, onu taniyarak nasil yok edebilecegini biliyor.
Oyleyse bu &zellige sahip olan akyuvarlarimiz, viicudumuzdayken bir kez daha ayni
hastalig1 gecirmemizi 6nlityor. Boylesine hazirlikli bir viicut bir daha hastalanir m1?
6A4 : Hayir. Ama grip hastalig1?

ARASTIRMACI . Gribe virlis neden oluyor demistik ve viriisiin yapisim
anlatmistik. Her y1l gribe neden olan viriisiin yapis1 degisiyor. Her yil yeni viriisler
cikiyor. Viicudumuza onlar girerek bizi hasta ediyor. Bu yilizden de akyuvarlar her yil
viriisleri yeniden tanidigi i¢in her yil bir kere oluyoruz. Ancak, bagisiklik sisteminin
giiclii olmasi lazim yani; yeterli dengeli beslenmis olmak, akyuvar sayisinin fazla
olmasi, yeterli uyuyor olmak, sigara alkol kullanmamak lazim. Eger bunlar yapiliyorsa,

yeni bir virlis yada bakteri geldiginde, kandaki akyuvar sayisimi artirarak onlar1 yok
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edebiliyor. Ama bunlar yapilmayip, bu hastalik daha Once gecirilmediyse savasi
kazanan taraf mikroorganizmalar oluyor. Hastalik virlisi yada bakterisi sayisini
arttirtyor, akyuvarlar az sayida kaliyor.

6A5 : Mesela 21 yasindaki insanin kabakulak hastaligina yakalanmasi
o6liime neden olabiliyor. Neden?

ARASTIRMACI : Oliime neden olmayabilir, fakat kalict etki birakir diyelim.
Cocukken gegirilen kizamik, kizil, kabakulak, su ¢igegi gibi hastaliklar kiigiik yaslarda
genellikle okul ortaminda gecirilir. Halsizlik, agri, ates; bunlarin en 6nemlisi atestir.
Ates yiiksekse ve atesi diisiirmek i¢in gerekli onlemler alinmadiysa, yiiksek ates kisinin
beyin hiicrelerini, sinir hiicrelerini tahrip edebilir. Sinir hiicreleri de kendini
yenileyemeyen hiicrelerdir. Bu nedenle sinir sistemi rahatsizliklari olusabilir. Ayrica
yiiksek ates ilireme organlarin1 da etkileyebilir. Boyle bir durumda iireme hiicresi
tiretilemez. Bu da insanlarda kisirliga sebep olur. O nedenle bu tiir bulasici hastaliklara

ilerleyen yaslarda yakalanmak daha tehlikelidir.

6A4 : Mesela atesimiz yiikseldi.  Belli yerlerimize sirkeli su
koydugumuz zaman ates hizlica diistiyor. Bu zararli midir?

ARASTIRMACI . Sirkeli suyu alina, kollara, eklem yerlerine koyariz. Hayur,
zararli degil.

6A4 : Ama birden diisiiyor, birden diismesi zararl mi1?
ARASTIRMACI : Normal viicut sicakligini olan 36,5 °C ‘ye kadar diisiiriince

herhangi bir sorun olusmaz. Bu degerin altina diiserse sorun yasanabilir.

6 A5 : Ondan daha diisiik olursa?

ARASTIRMACI 36,5 °C ‘dendaha diisiik olursa tehlikeli tabii ki. Yiiksek ateste
nasil viicudun bazi boliimleri zarar goriiyorsa diigiik viicut sicaklifinda da yine baz

organlar zarar gorebilir. Viicutta bazi1 organlar ¢alismaz ve islemler de gergeklestirmez.

6A2 : Sirkedeki bakteriler belki yardim ediyordur akyuvarlara?
ARASTIRMACI . Sirkenin bakteri 6ldiirme 6zelligi var. Derideki bakterileri yok
ediyor olabilir.

6A5 :  Mesela yorgan altinda terletiyorlar. O terlerle de atiliyor
olabilir.

ARASTIRMACI : Dogru, terle birlikte mikroplarin zehirli atiklarini viicudumuzdan
uzaklastirtyoruz. Kabakulak, sucicegi, kizamik gibi hastaliklart gecirdigimizde bu
hastaliklara kars1 bagisiklik kazandigimizi 6grendik. Bu hastaliklar genellikle kiiglikken
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bir defa geciririz. Bir daha dmriimiiz boyunca ge¢irmeyiz. Ciinkii bu hastaliklarin etkeni
olan mikroplar viicudumuza girip hastalik yaptiklarinda bagisiklik sistemimiz uyarilir.
Yani akyuvarlar bunlari tanir, hafizasina alir. Bagisiklik sistemimiz hastaliga sebep olan
mikropla savasirken bu mikrobu tanir. Mikrop viicudumuza tekrar girdiginde bagisiklik
sistemimiz tarafindan hemen yok edilir. Bu sekilde kazanilan bagisiklik AKTIF
BAGISIKLIK denir. Bagisik aktif ve pasif olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Aktif
bagisiklik ne demektir?

6A5 : Hizli.

ARASTIRMACI : Katilan, ¢alisan, bir seyi kendi kendine yapabilecek olan demek.
ARASTIRMACI : Pasif bagisiklik ne demektir?

6A4 : Halsiz, durgun.

ARASTIRMACI . Durgun yani kendi basina bir seyi yapamayan, etken olmayan,
etkisiz demek. Oyleyse viicudumuz kendi kendine bakteri ya da viriisii yani mikrobu
taniyorsa kendi bir ¢aba sarf etmistir degil mi bunu tanimak i¢in?

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Oyleyse bu aktif bagisikliktir. Ciinkii viicudumuzdaki akyuvarlar
calismistir. Nigin?

Ogrenciler : Hastaliklardan korunmak i¢in.

ARASTIRMACI . As1 ve serum ile ilgili sunlar1 soyleyebiliriz: Astya zayiflatilmis
mikrop demistik. Yani viicudumuz saglikliyken bir hastaligin asis1 yapiliyordu.
Viicudumuz zaten saglikli akyuvar, zayiflatilmis hastalik mikrobu da viicudumuza
veriliyor ve boylece viicudumuzdaki akyuvarlar hemen sayisimi arttirtyor ve o

mikroplarla savasmaya basliyor. O mikrobu taniyor, bir daha o hastaliga da

yakalanmiyoruz.

6A4 : As1 ¢ok hafif bir mikrop mudur?

ARASTIRMACI . Evet, zayiflatilmis mikroptur.

6A5 : Mikroplarin yararlis1 da zararlis1 da var midir?
ARASTIRMACI . Bakteriler i¢in sdyleyebiliriz bunu. Yararli bakteriler, zararl

bakteriler vardir.Mesela yogurtta yararli bakteriler vardir. Senin viicudun hemen
akyuvar {liretmeye basladi. Hemen o viriisii tanidi ve sen bu kis boyunca grip
olmayacaksin ya da gribi ayakta atlatacaksin.

6A4 . Igne wvurulduktan bir miiddet sonra kolumuzda agn

hissediyoruz.Neden?
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ARASTIRMACI  : igne kasa yapiliyor. Bu durum canmi yakmus. Ya da asiyla
viicuduna verilenler, agr1 hissetmene neden olabilir.

6A?2 : Benim de diin disime uyusturmak i¢in as1 yapildi, hala actyor.
ARASTIRMACI : Demek ki as1; zayiflatilmis mikroptur. Saglikliyken yapiliyormus.
As1 sonucu viicudun kendisi bu mikropla tanisip, akyuvar sayisini arttirtyorsa bu nasil
bagisiklikmis? Aktif mi pasif mi?

Ogrenciler . Aktif bagisiklik.

ARASTIRMA . Serumun yapisini da anlatalim. Genellikle at, inek gibi biiylik
hayvanlarin viicuduna mikrop asilaniyor. Hayvan o hastalig1 gegiriyor. Bu hayvanlarin
kam alintyor ve bekletiliyor. Kirmizi olan kismi ¢okeltiliyor. Ustiideki sarimtirak
kismina kan plazmasi diyorduk. O sarimtirak kismin ig¢inde de akyuvarlarimiz vardir
degil mi? Hayvan hastalig1 gecirdiyse, o hastaliga kars1 iirettigi akyuvar sayist nasildir?
Ogrenciler : Coktur.

ARASTIRMACI : Kanin sarimtirak kismi alintyor ve serumlar bu sekilde yapiliyor.
6A2 : Hayvan kanindan yapiliyor yani?

ARASTIRMACI . Evet.

6A5 : Asilar da 6yle mi yapiliyor?

ARASTIRMACI : Penisilin denilen mikrop kirict madde kiif mantarindan yapiliyor.
Onlarin yapist farkli. Ayrica serumun igerisinde bir miktar su, tuz hastalik tiirline gore
bazi ilaglar da bulunabilir. Hastalik sonucu, mesela ishal gibi, viicut susuz kaldiginda
serumun i¢indeki su ihtiyaci karsilar. Ayrica viicut i¢in bir miktar tuza ihtiya¢ vardir.
Hayvan kanindan alinan plazma kismi igerisinde bol miktarda akyuvar var, dedik. Biz
hasta olduktan sonra serum bizim viicudumuza takiliyordu. Oyleyse bu akyuvarlar hazir
bir sekilde bizim viicudumuza alinmis mi1 olur?

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI . Evet, almir. Zaten hasta olmusuz, yani o mikrop bizim
akyuvarlarimizi yenmis. Disaridan takviye almaya ihtiyactmiz var. Viicudumuza
hayvanin kendi kaninda {irettigi akyuvarlar1 aliyoruz. Oyleyse bizim akyuvar sayimiz
disaridan gelen akyuvarlarla artiyor. Peki, bu aktif bagisiklik midir? Pasif bagisiklik
midir?

6A4 : Pasif bagisikliktir.

ARASTIRMACI . Pasif bagisikliktir. Yani viicudumuz ¢ok da bir sey yapmamius,

disaridan hazir almisiz degil mi?



259

Ogrenciler : Evet.

ARASTIRMACI : Ayn1 zamanda serumun tedavi edici 6zelligi vardir. Ciinkii hasta
oldugumuzda hastanede bizi tedavi etmek i¢in takiyorlar. Serum uzun siireli bagisiklik
saglamiyor ama as1 daha uzun bir siire koruyor. Mesela as1 yaptirinca o yil grip boyunca
olmuyorsun.

6A4 : Ama serum?

ARASTIRMACI . Serum kisa siireli, o hastalig1 yenecek kadar yardimci olur.Bir
daha ayni1 hastaliga yakalanirsan bir daha serum takilir.

Sugigegi gibi bir hastalik gecirdikten sonra bagisiklik kazaniriz ve yeniden bu
hastaliga yakalanmayiz. Asi olarak da bagisiklik kazanabiliriz. Asinin i¢inde hastalik
yapma yetenegi olmayan, zayiflatilmis ya da olii mikroorganizmalar bulunur. Asi,
saglikli bireye uygulanir ve onu hastaliklara karsi korur. Ast ile viicudumuz
mikroorganizmalara karst hazirlanir ve giiglendirilmis olur. Ancak asilar bizi tim

hastaliklara kars1 koruyamaz. Giiniimiizde AIDS gibi baz1 hastaliklara karsi halen bir as1

gelistirilememistir.
6A5 : Evet ben arastirmistim.
ARASTIRMACI : AIDS olarak bilinen bu hastalik bagisiklik sistemini ¢okertir.

Cinsel yolla, kan yoluyla bulasir. Afrika vb. {ilkelerde ¢ok fazla goriiliiyor. Bagisikligin

¢okmesi durumunda viicuda disaridan ne girer?

Ogrenciler : Mikrop.

ARASTIRMACI : Peki savasacak akyuvarlar yoksa ne olur?

6A5 : Oliiriiz.

6A4 ‘Hasta oluruz.

ARASTIRMACI : Aids virlistinii almis olanlar bagka hastaliklar nedeniyle de

olebilirler. Aids viriisii bagigiklik sistemini ¢okerttigi i¢in grip bile dliime yol agabilir.
Ciinkii bagisiklik sistemi zayiflamistir ve bu hastaligin da heniiz ilac1 ya da asisi
gelistirilemedi. Yani tedavisi yok.

Hasta oldugumuzda iyilesmek icin serum ve ¢esitli ilaglar kullaniriz. Serumun
icinde mikroplar1 etkisiz hale getirecek olan 6zel savunma maddeleri hazir olarak
bulunur. Bu maddeler serum araciligi ile hastaya gegince mikroplar yok edilir ve
hastanin bagisiklig1 desteklenir.
6A5 : Serumun igerisinde antibiyotik yok degil mi?

ARASTIRMACI : Hastaligin tiiriine gore igine katilabilmektedir.
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Asi, serum ve ilaglarin 6nemi belirtilerek bunlarin teknolojik gelismelerle iliskisini
kurmalarin1 saglamak amaciyla gerekli aragtirmalar yapilmaktadir. Giiniimiizde bir¢cok
hastaliga kars1 ¢esitli ilaglarin oldugu, eskiden oldugundan daha fazla say1 ve ¢esitte asi,
serum ve ila¢ lretebilmektedir. Ancak biitiin bu gelismelere ragmen AIDS gibi bazi
hastaliklara karst halen as1 gelistirilmemistir. Ciinkii bu hastaliga neden olan viriis, ¢ok
sik degisime ugramakta ve bu nedenle gelistirilen asilar etkili olamamaktadir.

Grip asis1 grip viriisiine kars1 bagisiklik kazanmak igin yapilir. Ancak bazi
durumlarda as1 olmamiza ragmen yine de hasta olabiliriz. Ciinkii yiizlerce gesit grip
viriisii vardir ve bunlar da kalitsal yapilarini sik degistirirler. Bu nedenle bir viriis ¢esidi
icin hazirlanan as1 etkili olmayabilir.

As1 yapilirken enjeksiyon ignesi kullanilmasi 6zellikle ¢cocuklarin pek hosuna
gitmez. Bilim insanlar1 asmin igindeki mikroorganizmalara kargi kullanilan etken
maddeleri c¢ocuklarlin sevdigi muz, domates, patates gibi bitkilerin yapisina dahil
ederek yenebilen agilar iiretmeye ¢aligmaktadir. Giizel yontem degil mi?

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI . Ac1 ¢gekmektense hem domates, patates, muz yiyecek hem de o
asinin igerisindeki zayiflatilmis mikroplar1 alacak. Boylece mikroba karst viicudu
antikor hazirlayacak. Antibiyotik adi verilen ilaglar vardir. Hi¢ antibiyotik kullandiniz
mi1?

Ogrenciler : Evet, kullandik.

ARASTIRMACI . Antibiyotikleri kullanirken dikkatli olmaliyiz. Doktor tarafindan
onerilen miktarlarda ve belirtilen zamanlarda kullanmaliyiz. Baz1 giinler ilact alip, bazi
giinler almazsak ya da iyilestik diye birakirsak tedavi olamayiz. Antibiyotik o mikrobun
yapisini zayiflatiyor ve yok etmeye galisiyor. Ama tedavi kesilirse bakteri daha da
giiclenecektir. Bu sefer kullanilan antibiyotik giiclenmis olan bakterilere etki
etmeyecektir.

Antibiyotik adi verilen ilaglarin kullanimimna o6zellikle dikkat etmeliyiz.
Antibiyotikler genellikle mantardan veya baska mikroorganizmalardan elde edilirler.
Kesfedilen ilk antibiyotik olan Penisilin 1927°de Dr. Alexander Fleming tarafindan
peynir kiifiinden tesadiifen bulunmustur. Giinliimiizde yiizlerce ¢esidi olan antibiyotikler
sadece bakterilerin neden oldugu hastaliklara kars1 etkilidir. Nezle, grip gibi viriislerin
neden oldugu hastaliklarda antibiyotik kullanilmaz. Her antibiyotik her hastalig1 tedavi

etmeyeceginden doktorumuzun 6nerdigi, hastaligimiza uygun antibiyotigi dogru sekilde



261

ve zamaninda kullanmaliyiz. Antibiyotik kullanirken bu kurallara dikkat etmezsek
hastaligimiz bir siire sonra gegse bile ayni hastalifa tekrar yakalandigimizda
hastaligimiz daha siddetli seyreder. Onceden kullandigimiz antibiyotik de yetersiz kalir
ve hastaligimizi tedavi etmez.

FOAN ).',""’ "

A |
,.."{,‘&'},'i,‘o g Bazi insanlarda bagisiklik sistemi, bir maddeyi zararli

olarak algilayip gerekenden daha siddetli bir tepki olusturur.
Bu duruma alerji denir. Hapsirma, kasint1 gibi tepkilere neden
olan alerji yumurta, bal gibi besinlerden, kedi gibi evcil
hayvanlardan veya bitki polenlerinden kaynaklanabilir.

6A2 . Kiiflii peynir daha ¢ok seviliyor ve yeniliyor.

6A5 : Peynirlerin kiiflerinden mi antibiyotik yapiyorlar? Zararh
olmuyor mu?

ARASTIRMACI . Kiifler labaratuvarlarda islendikten sonra ila¢ haline

getiriliyorlar. Bazi insanlar ila¢ igmek yerine kiiflii peynirleri dogal antibiyotik yerine
tilkketebiliyorlar.nAntibiyotikler sadece bakterilerin neden oldugu hastaliklara karsi
etkilidir. Mesela, bademciklerin sismesi halinde hastaya antibiyotik verilmektedir.
Ishalin kesilmesi icin de antibiyotik tedavisi uygulanir. Unutmayalim antibiyotik
bakterilerin diigmanidir, virlislerin degil. Virisleri i¢in bagka tedaviler uygulaniyor.
Ormegin arkadasmiza; su sikdyetlerim var ve doktor su ilaglar1 verdi seklinde
hastaliklarinizi anlatiyorsunuz. Arkadasimiz da ayni agr1 bende de var, doktora gitmek

istemiyorum. Bana da ayni ilac1 ver, ben de kullanayim. Bu dogru bir sey mi sizce?

6A5 : Ayni ilact igmek, dogru degil. Doktorun birine onerdigi ilac,
baskasinda ise yaramayabilir.

6A4 : Bakterinin ¢esidi bagka olabilir.

6A5 : O ylizden farkli bir ilag verebilir.

ARASTIRMACI : Cok giizel. Baska hastalik olabilecegi gibi, baska bir bakteri ve
viriisten kaynaklanmis da olabilir. Ayni ilact kesinlikle tavsiye etmememiz gerekir.

6A2 : Vermidon diye bir ilag var onu herkes tavsiye ediyor ama.
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ARASTIRMACI : O agn kesici bir ilagtir. Bilingsiz agr1 kesici kullanmak ¢ok
tehlikelidir. Tedavi edici degildir. Gelisigiizel ila¢ almaym. ilaglar doktor tavsiyesine
gore denetimli alinmalidir. Anne siitii de bagisiklik icin ¢ok Onemlidir. Bebek

savunmasiz ve henliz yeni dogmus olmasina ragmen hasta olmuyor. Bebegi koruyan

nedir?

Ogrenciler : Anne siitil.

ARASTIRMACI . Evet, anne siitii koruyor. Annenin siitiinden antikorlar bebege
gecerek mikroplar1 yok ediyor. Yani bebege serum vermis gibi olur.

6A5 : Serumda sanki su varmis gibi goziikiiyor?

ARASTIRMACI : Su var. Cogunlugu su zaten.

6A5 : Neden Oyle?

ARASTIRMACI : Kaybedilen suyun temini gerekmektedir. insan viicudunun 3\4’ii
sudur. Benim ev tozlarina, polenlere karsi alerjim var. Siirekli hapsirtyorum,
viicudumda kizarikliklar, kasintilar, cildimde sislikler olusuyor. Bazen de nefes almakta
zorluk cekiyorum. Bu da bagisiklik sistemimizin etrafta dogal olan seyleri yabanci
olarak algilayip onlara kars1 asir1 tepki gostermesi seklinde agiklaniyor ve buna alerji

deniyor. Sizde alerji var m1?

6 A5 : Benim ¢ikolataya kars1 var.
6A4 : Jelibon yedigimde bende de oluyor.
ARASTIRMACI : Bazi1 insanlarin giinese karsi alerjisi vardir. Glinese ciktiginda

her tarafi kizarir, kagmir. Bazi insanlarin kedilere, bala, sampuanlara karsi alerjisi

vardir. Konularimiz bitti artik etkinlikleri uygulayabiliriz.

Cumleleri okuyunuz. Dogru yarg: bildiren cumlelerin basina “"D”, yanhs yargi
bildiren camilelerin basina “Y” harfini tasiyiniz.

Bakterilerin neden
olduklar hastahklar
antibiyotik ile tedavi
edilir.

Bakterilerin baz tarleri
vararh, baz tarleri
zararhdir.

Antibiyotiklerin batan
Virasler her ortamda | ‘ hastalhiklar tedavi etme
canhihk ozelligi gosterir. i ozelligi vardir.
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A- Cumlelerdeki noktah verleri uygun stzcikler ile tamamlayimz.

1- Gézle géremedidimiz tek hicreli canlilara .......................... denir.

D eapinrZzcaleymrrrrTey. ey P . hicreleri bagisikhk sistemimizin en gnemli elemanlandir.
3- Vicudumuzun mikroplara karsi gbsterdidi direnme glicline ... i ciiiiiiiiinnan denir
A- Badisiklik ..o R o P olmak Uzere ikiye ayrhr

5- Bafisikhik sistemimizin mikroplara kars) drettifli maddelere ... ... ... . ....... denir.

6- Hastalik yvapma yetenedi olmayan, zayiflatilrmis ya da &l mikroorganizmalann bulundudu
S TyaL L) L o] denir.
7- Icerisinde bol miktarda antikor bulunan ve hastalandidimizda mikroplara kars: micadele
etmemize yardimc olmasi igin vicuda verilen siviya ........................ denir.
B- Asadidaki dallanmis ajacta bulunan ifadelerin dodru ve yanhs olmalarina gére
ilerlendigiinde hangi cilasa ulasildigini bulunuz. Ifadelerden kacinin doéru, kacinin
vanhs oldugunu sol alttaki kutucuda yazinz.

1 1L.Ciki )
Asi ve serum D I < =

dodgal badisikhiga

ornektir -] Tl_,l 2.Cikas )
{ 3.Cikis ' )

{ 4.Cikis )
mikroorga- -
nizma denir. Anne situ icen | = 5.Cikis )

Vicudun has-| bebedin badisiklik

tahklara karsi sistemi guglenir. | { 6.Cikis )

Deri, mukus,
tuklrik ve
gbzyas! viu-
cudun dodai
engelleridir.

Alyuvariar
mikroplara kars
antikor dretirler.

Tek hicreli
canlilara

0

<

gdsterdigi

dirence badi- Mikroorganiz- -] | { 7.Cikis )
Dodru: ..... siklik denir. malarin tamanm
d b
Yanhs: ..... zararlidir. JTI—>1 8.Cikis )

*)

D- Asadgidaki ciimlielerden dodgru olanlarn basina ‘D', vanhs olanlarn basina ‘Y’ yaziniz.

2 EERN ) Mikroorganizmalarnn tamami insanda hastalhida sebep olurlar

=T M A E ) Serum hastalik aninda, as! ise hastalanmadan &nce badisiklik saglar.
3- {.....) Serum hayvan kanindan hazirlanmir.

2 Bt e } Asi insanda kisa sareli ve dodal badisikhik saglar.

5- (-.--t )} Antibiyotikler her bakteri cesidine kars: kullanilabilirler.
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E 2K m /i mikroplaria Savas

Agadgidaid resmieri mosiaeyelim ve Du resamierie g yOnelBen sorularm kKargdarncEahs -
tak yeriare caevagpiarm: yaraler.

— .

a Hastslasrynammors neden olbils?

b. Vicudurmor a giren milsoopiaria sawvacan hioc sslercdir?
€. Hasila cirmasmsi igan yapdmakxie?

¢ Hasts cdiduofjurmeoda kulBandmal ya da yapxs sl e 7
d. Zayiflsg femeg mEseropD pery?

a Karxia oksieni vwe kartbon deckesoli Lasie?

L Dokior kontrolindse uyguianmaiscie?

Paragrafi Duzenleyelim

llac Kullanim

“Ayse hamm sik sik basi agniyvan, her bas) agndiginda da hemen komsusunun onerdigi
ilaglan igcen bir bayandir. Bag agrnisimin siddeti arttikga igtigi ilag sayisim da arurnir. llacglaria
sadece basi agndiginda arkadas olmaz. Kis gelince de grip, nezle olmamak icin bol bol wvi-
tamin ilaclan ahr. Kendisinin ilaclaria arkadashd az gelmis gibi oglu Ali'yi de bodaz sistigi ve
Oksdrdiagiande ilaglarla tamistirrastir. Ali, antibiyotigi sadece OkslrdOgia ginlerde kullanir,
belli bir diizende igmezdi.

Gidnler aylan, aylar yillan kovalad ama ne Ayse hamrmin ne de Ali'nin hastahklan iyiles-
ti.”

Yukanda wverilen paragrafta Ayse hanim we Ali'nin yanhs davranislanm bulunuz. Bu davramigla-
rnn dogrulanm asagidaki noktah yerlere yazarak paragraf yeniden olusturunuz.
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BEYIN

ARASTIRMACI : Bugiin sizinle birlikte beyin konusunu isleyecegiz. Ilk olarak
size iki 6rnek olaya ait kisa bir metin okuyacagim ve bu olaylarla ilgili sorular sorarak
konuya baslamak istiyorum.
-Aksam yemeginden once Bilge ev ddevlerini tamamladi. Dogrusu problem ¢ozerken
biraz zorlandi. Sizce Bilge problem ¢6zme asamasinda hangi organini kullandi1?
7B7 : Beyin.
ARASTIRMACI : Neden bu cevabi verdin?
7B7 : Ciinkii diistinmeye yarayan tek sey, beyin.
ARASTIRMACI : Diistinme bu organda mi1 gergeklesiyor diyorsun?
Ikinci sorumuza gecelim:

-Ali “Ogretmenler Giinii “ i¢in bir konusma metni hazirlamak istiyor. Bu durumda Ali
hangi organini kullantyor?
7 B 6 bir cevabin var m1?
7B6 : Beyin.
ARASTIRMACI : Nigin?
7B6 . Arkadasinizin dedigi gibi. Konusma yapabilmesi i¢in beynini
kullanmas gerekiyor.
ARASTIRMACI : Konugma yapabilmesi i¢in metin hazirlayacak ve sonrasinda
yazacaktir. Dolayisiyla kafasinda bir seyler tasarlamasi gerekir diyorsunuz?

Metni yazarken hangi organ elini yonlendirmektedir?

7TA6 : Beyincik. Oyle hatirliyorum.
7A5 : Beyin.

ARASTIRMACI : Neden?

7TAS5 T

ARASTIRMACI : Arkadaslarin dedi ki; diistinme beyin organinda gerceklesiyor.
Peki diisiindii, simdi de sira diisiindiiklerini yazmaya geldi. (ARASTIRMACI 6grenciye
kafatasi ile elini isaret ederek sorar:)Peki beynin ile diisiindiin. Diisiindiiklerini yazmak
icin eline ihtiyac1 var. Yazma emrini neresi verir?

7A5 : Beyin olmasa yazmay1z.

ARASTIRMACI : Biz istegimiz disinda yazabiliyor muyuz? Mesela uykumuzda?
7A5 : Hayrr.

ARASTIRMACI : Yazmak i¢in istememiz mi gerekiyor?
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7TAS : Evet.

ARASTIRMACI : Elimizi hareket ettirebilmemiz i¢in istememiz lazim. Peki
Oyleyse kullandigimiz organ nedir?

7A5 - EL

ARASTIRMACI : Eli yonlendiren organ neresi?

7A5 : Beyin.

ARASTIRMACI

Insan hafizasi, uzun dénem ve kisa dénem hafiza olarak ikiye ayrilmaktadir. Kisa
donem hafiza, bir bilginin gecici bir siire hafizada tutulmasi demektir. Telefon
numarasini rehberden okuyup o numaray1 g¢evirene kadar akilda tutmak kisa donem
hafizaya 6rnek verilebilir. Ornegin az dnce 7 A 6 annesinin telefon numarasmi bana
sOyledi ve ben o an bir igle ugrastigim i¢in 5-10 sn kadar sonra hatirlayabildim ve dogru
olarak numaray1 ¢evirdi. Bu benim kisa siireli hafizamdi. 7 A 6 arkadasiniz telefon
numarasini su an tekrar sorsa hatirlayamam. Bunlar genel olarak 5-10 saniyeden 3-5
dakikaya kadar hafizada tutulan, isi bittiginde sistemden silinen bilgilerdir. Uzun dénem
hafizaya atilmis bilgiler ¢ok uzun zaman sonra bile hatirlanabilmektedir. Ornegin;
okulda size anlatmig oldugum konulari siz kaydettiniz, gilinlik hayattan siz ve
arkadaslariniz 6rnekler verdiniz, bunlar1 da hafizaniza kaydettiniz. Sonrasinda evde

yaptiginiz 6devlerde bu bilgilerinizi hatirlayabilir misiniz?

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Ogrenme gerceklestiyse bu bilgileri kisa siireli hafizaya mu
attin1z yoksa uzun siireli hafizaya m1?

7B7 : Uzun stireli hafizaya.

ARASTIRMACI : Bir ay sonra sizi ayni konulardan smav yaptigimda siz bu

bilgileri hatirlarsaniz, bu bilgilerinizi nereden saglamig olursunuz?

7B7 : Yine uzun siireli hafizadan.

ARASTIRMACI : Evet. Demek ki bir bilginin uzun siireli hafizaya atilmasi sonucu
ogrenme olay1 gerceklesiyor. Fakat kisa siireli hafizaya attigimiz bilgiler en fazla 5
dakikaya kadar hatirlanabilmektedir. Bu durum ise genellikle telefon numaralar1 gibi
baz1 anlik islemlerde yasanmaktadir. Baska bir 6rnek daha verelim: Kalabalik bir sinifa
yeni gelen Ogrencisiniz. Arkadaglariniz teker teker kendini tamitti. Tanitim olayi
bittikten sonra belki bir¢ok kisinin fakat daha sonra aym siniftan ¢ok az Ogrencinin

ismini hatirlarsiniz. Sinifin tamaminin ismini hatirlayabilir misiniz?
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Ogrenciler : Hayrr.
ARASTIRMACI :Fakat aradan haftalar gecince tiim arkadaslarinizin ismini yiliziini
gorlir gormez hatirlayabilirseniz bu da uzun siireli hafizaya 6rnektir.

Simdi sinir sistemimizin kontrol ettigi hafizamizi bir etkinlikle sinayalim. Bizim

hafizamizi sinir sistemimiz kontrol ediyor.Sinir sistemimizin elemanlar1 olan organlar

neler olabilir?

7A5 : Beyin.

ARASTIRMACI : Baska organlar dahil edilebilir mi?
7B7 : Beyincik.

ARASTIRMACI : Bagka

7B7 : Omurilik Sogan1

ARASTIRMACI : Bu organlarla viicut arasindaki baglantiy1 saglayan, ensemizden

kuyruk sokumumuza kadar uzanan ve i¢inden ¢ok sayida (31 ¢ift) sinir gecen bir organ

daha var.

7TAG6 : Omurga.

ARASTIRMACI : Omurganin igerisinde ne var?
7A6 : Omurilik.

ARASTIRMACI : Cok giizel. Simdi etkinligimizle devam edebiliriz.
HAFIZA OYUNU
Aragtirma Sorumuz : Uzun ve kisa siireli hafiza sinanabilir mi?
Arag ve Geregler : On adet farkli cisim (Tiirkge So6zlik, su sisesi, gozlik kutusu,
tahta silgisi, tebesir, top, kutu, makas, lastik, 1slak mendil), kumas pargasi ( 50 x 50 cm )
Bunlar1 Yapalim

+ Size gosterilecek on adet cisme bir dakika boyunca bakiniz.

+ Siire doldugunda cisimlerin tizerini bir kumas pargast ile kapatiniz.

Hatirlayabildiginiz cisimlerin isimlerini bir kagida yaziniz.

ARASTIRMACI :Yazim islemi bittigine gore kagitlar1 toplayalim. Yarim saat
sonra bu cisimlerin isimlerini baska bir kdgida tekrar yazmanizi isteyecegim. Bu siire
igerisinde biz konumuza devam edelim. Sinir sisteminin boliimlerini biraz daha

yakindan inceleyelim.
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(— Merkezi Sinir Sistemi j
- \l

Omurilik vf

Beyin _..,..(;5—4; Y

SRR
@g@ﬁ Beyin Beyincik

Kafatasi i¢cinde bulunur. Vacu-

dumuzun yonetim merkezidir.

» Duyu organlanmizin ¢alisma-
sini dOzenler.

- Konugma, yazma gibi istemli
hareketlerimizin gerceklesme-

Omurga iginde bulunan bir si-
nir agidir. Omurilik soganindan
baglayip kuyruk sokumuna ka-
dar uzanir.

- Beyinle diger organlar arasin-
daki bilgi iletimini saglar.
- Refleks davraniglarnmizi yo-

Omurga

netir.
sini saglar. - Aligkanlik hareketlerinin mer-
- Vacut sicakigimizi ve kan ba- kezidir.
sincimizi ayarlar. omuriiik s
« Acikma, susama, uyku ve uya- e S oﬁavm ;
nikiik gibi olaylan dazenler Omurilik ile beyin arasindaki baglantiy saglar.
Xz ’ - Dolagim, bosaltim, solunum gibi olaylan dazenle-
- Ogrenme, dasanme. h.aflza ve yen merkezdir
hayal kurma merkezidir. - Yutma, gigneme, oksGrme, hapsirma, kusma gibi
olaylan kontrol eder.
Beyincik
Beynin arka alt kisminda bulunur.

+ Vicudumuzun dengesini saglar.
« Kas hareketlerimizin dizenli olmasini sadlar.

Sinir sistemini ikiye ayirmistik: Merkezi sinir sistemi ve ¢evresel sinir sistemi.
Burada merkezi sinir sistemini olusturan organlar1 ve gorevlerini inceleyecegiz. Ayni
zamanda model tlzerindeki yerlerini de gosterecegiz. Merkezi Sinir sisteminin ana
organlart Beyin ve Omurilik’tir. Beynin alt kisimlar1 ise; beyincik ve omurilik
soganidir. Model iizerinde bu organlara bir bakalim. Merkezi sinir sistemimizin en
onemli organlarindan bir tanesi kafatasimizin icerisinde korunan; BEYIN. Beynin
hemen altinda mor renkte goriinen organ; beyincik. Beyincigin 6n kisminda yer alan ve
turuncu renkle goOsterilen organ; omurilik sogani. Ense kokiimiizden kuyruk
sokumumuza kadar uzanan, omur kemiklerinin i¢inden gegen sinir; omuriliktir.
Omuriligi koruyan her bir kii¢iik kemigin adi omur kemigi, bu kemiklerin tiimiine
birden verilen ad ise omurgadir. Simdi ben size bu organlari isaret edeyim siz de bana
isimlerini sdyleyin.

Merkezi sinir sistemimizin en énemli organlarindan bir tanesi kafatasimizin igerisinde
korunan organ?

Ogrenciler : BEYIN.

ARASTIRMACI : Beynin hemen altinda mor renkte goriinen organ?
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Ogrenciler : Beyincik.

ARASTIRMACI : Beyincigin 6n kisminda yer alan ve turuncu renkle gosterilen
organ?

Ogrenciler : Omurilik sogani.

ARASTIRMACI :Ense kokiimiizden kuyruk sokumumuza kadar uzanan, omur
kemiklerinin i¢cinden gecen sinir?

Ogrenciler : Omurilik sinirleri.

ARASTIRMACI : Omurilik sinirlerini koruyan her bir kii¢iik kemigin adi1?

Ogrenciler : Omur kemigi.

ARASTIRMACI : Sirtimizin ortasindaki bu kiigiik kemiklerin tiimiine birden
verilen ad?

Ogrenciler : Omurga.

ARASTIRMACI : Omurga ile korunan ve bu kemigin icerisinden gecen sinire
omurilik dedik. Buraya kadar anlattiklarimdan anlagilmayan bir yer ya da sorunuz var
mi1?

BEYIN : Hayati 6nem tasiyan bir organimiz oldugu i¢in kafatasimiz

tarafindan korunur ve kafatasimizin igerisinde bulunur. Viicudumuzun yonetim
merkezidir. Beyni okulumuzun miidiirii gibi diisiinebilirisiniz. Viicudumuzda olup biten
her olaydan haberi vardir; ¢iinkii biitlin viicudumuzun yonetim merkezidir. Beynin
gorevlerine sirasi ile bakalim.

¢ Duyu organlarimizin ¢alismasini diizenler.

Duyu organlarimiz nelerdir?

7A5 : Kulak, burun, goz, deri, agiz.

ARASTIRMACI : Agzin i¢inde hangi organ?

7A5 : Dil.

ARASTIRMACI : Saydigimiz bu duyu organlarimiz ¢evremizde olup bitenleri

algilamamizi sagliyor mu?

Ogrenciler - Evet.

ARASTIRMACI : Ornegin; bir seyin sicak veya soguk oldugunu ya da yumusak
veya sert oldugunu dokunarak yani derimizle algiliyoruz. Bir maddenin tadin1 dilimizle,
seklini gdziimiizle, kokusunu burnumuzla algiliyoruz. Bir sesinin ince veya kalin

oldugunu kulagimizla algiliyoruz. Kisacasi etrafimizdaki her seyi tanimlayabilmek i¢in
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duyu organlarina ihtiya¢ vardir. Bu duyu organlarimizin hepsinin baglh oldugu merkez
ise beyindir.
Bu duyu organlarimizla tatma, gérme, isitme, dokunma, koklama eylemlerini yaptiktan
sonra o cisimle ilgili bilgileri verecek olan ve bu bilgilerin kayith oldugu yer beyindir.
Ormnegin; su anda gérme organim olan goz sayesinde her birinizi goriiyorum. Goziime
gelen goriintiiler sinirlerim araciligi ile beynime iletiliyor ve beyin de bunu
degerlendiriyor.
Konugma, yazma gibi istemli hareketlerimizin ger¢eklesmesini saglar.
Biz isteklerimizi konusarak anlatiyoruz. Canimiz istedigi zaman konusuyor, canimiz
istedigi zaman yaziyoruz. Konusma ve yazma olayini yoneten organimiz neresidir?
Derse basladigimizda ilk sordugum soruya benzer bir cevap. “24 Kasim konugmasi
hazirlayacak olan 6grenci hangi organini kullanir?” diye sormustum.
7B7 : Beyin.
ARASTIRMACI : Smavda soru soruyorum ve cevabini yazin diyorum. Once
soruyu okuyorsunuz. Eger varsa, cevab1 beynindeki uzun siireli hafizandan ¢agiriyorsun
ve hatirladiklarim1 kagida aktariyorsun. Diislinme olay1 gerceklesiyor ve iyi bir puan
almak i¢in isteyerek yaziyorsun. Su an da size soru soruyorum ve cevaplamak igin
beyninizdeki bilgileri ¢agirarak bunu konugmaya aktariyorsunuz.

e Viicut sicakligimizi ve kan basincimizi ayarlar.

Normal kosullar altinda saglikli bir insanin viicut sicaklig1 ka¢ santigrat derecedir?
7A5 : 35 mi?
ARASTIRMACI : Biraz daha arttir?

7A5 : 38

ARASTIRMACI : Saglikli bir insanin ortalama viicut sicakligr 36,5 °C ‘dir.Grip
oldugunuzda viicut sicakliginiz ne olur?

7B7 - Artar.

ARASTIRMACI : Viicut sicakliginin 35°C’ nin altina diigmesi 6liimciildiir. Ayn

sekilde viicut sicakliginin 40°C ve iizerine ¢ikmasi (havale ) yine oliimciildiir. Normal
olmayan viicut sicakliklarinda sinir sistemimiz olumsuz sekilde etkilenir. Beyne hasar
verebilir. Bu nedenle normal yagantimizi siirdiirebilecegimiz viicut sicakligini ayarlayan
organimiz neresidir?

Ogrenciler : Beyin.
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ARASTIRMACI : Beyin ayn1 zamanda kan basincimizi da ayarlar. Kan basicinin
diger ad1 tansiyondur.

7B6 : Tansiyon aleti ile 6l¢ebiliriz.

ARASTIRMACI : Evet. Bazi insanlarin tansiyonu olmasi gerekenden diisiik ya da
yiiksek olabiliyor. Normal sinirlarda olmasini saglayan organ yine beynimizdir.

Acikma, susama, uyku ve uyaniklik gibi olaylar1 diizenler.

Omegin; okulda o6gleye dogru karninizdan sesler gelmeye baslar, aciktiginizi
hissedersiniz. Su anda susamis olabilirsiniz. Yine bunu hissetmenizi saglayan organ
beyindir. Okul ¢ikisinda eve gittikten birkag saat sonra kendinizi yorgun hissedeceksiniz
ve uykunuz gelecek. Uyumam gerektigini beyin kontrol ediyor. Baz1 sabahlar saatinizin
alarminin ¢almasina birkag¢ dakika kala kendi kendinize uyanmis olaniniz var mi?
Ogrenciler : Evet.

7TAG6 : Hafta i¢i her giin 07: 00°da kalktigim i¢in, hafta sonu saatin
alarmin1 kurmamig olmama ragmen kendiligimden yine 07: 00°’da kalkiyorum.
ARASTIRMACI : Ciinkii beynin her sabah ayni saatte kalkmaya alistig1 i¢in hafta
sonlar1 dahi yine ayni saatte uyandirtyor.

Ogrenme, diisiinme, hafiza ve hayal kurma merkezidir.

Ornegin, okulda iizerinde konustugumuz konular éncelikle sizin kisa siireli hafizaniza
alimiyor, fakat sizler kendinizden 6rnekler verdiginizde ve bu bilgileri giinliik
hayatinizda kullanmaya basladiginizda, uzun siireli hafizaniza aktarilmis ve istediginiz
zaman, bu bilgileri uzun siireli hafizanizdan ¢agirabiliyorsaniz, artik bilgiler 6grenilmis

demektir. Bu bilgilerin depolandig: yer neresidir?

Ogrenciler : Beyin.

ARASTIRMACI : Bir matematik problemi ¢ozdiigiiniizde hangi organinizi
kullanirsiniz?

Ogrenciler : Beyin

ARASTIRMACI : Gegen y1l yaptigimiz gezileri hatirliyor musunuz?
Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Hafizaniz1 kontrol eden organ yine beyninizdir. Gelecekte ne
olmak istiyorsunuz?

7A5 : Polis.

ARASTIRMACI :Hemen gozlerinizi kapatin ve kendinizi biiyiimiis ve polis
kiyafetleri i¢inde hayal edin.
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Iste tiim bu tiir hayali gerceklestiren miikemmel organ bizim beynimizdir.
OMURILIK
Omurga i¢inde bulunan bir sinir agidir. Omuriligin zarar gérmemesi i¢in etrafini
saran yapinin adi neydi?
7B7 : Omurga.
ARASTIRMACI
Omurilik, omurilik soganindan baslayip kuyruk sokumuna kadar uzanir.
e Beyinle diger organlar arasindaki bilgi iletimini saglar.
Beynim bir emir versin bakalim diger organlar onu dinliyor mu? Beynimin
verdigi emir “Ayagini oynat.” Beyin emir verdi ve bu emir sinirler araciligi
ile ayak kaslarina iletildi ve ayak aninda hareket etmeye basladi. Beyin ile

ayak arasindaki baglantiy1 saglayan nedir?

7A5 : Omurilik Sogani.

ARASTIRMACI : Hayir.

7TAS5 : Omurilik.

ARASTIRMACI : Simdi dogru oldu ¢iinkii omurilik beyinden c¢ikip kuyruk
sokumuna kadar uzanan bir sinir agiydi. Ayrica omurilikten ayrilan sinirler kollara
bacaklara dagiliyordu.

7B7 : Yani su anda yaptiginiz hareketlerin tiimiinii beyin mi emir
veriyor?

ARASTIRMACI . Isteyerek, diisiinerek, hayal kurarak yaptigim davramslarin

tiimiiniin merini beynim veriyor. Omurilik ise bu emirleri ilgili organlara gétiirmekle
gorevlidir.
e Refleks davraniglarimizi yonetir.
Refleks ne demekti?
7A6 : Parmagimiza bir igne batirdigimiz zaman elimizi hemen ¢ekeriz.

O igne batt1g1 zaman bizim elimizi ¢gekmemize refleks denir.

ARASTIRMACI : Giizel bir 6rnek verdin. Peki, limon dedigimizde agzimiz
sulantyor mu?

7B7 : Evet, su anda benim agzim sulandi.

ARASTIRMACI : Limonun tadin1 bebekken bilmiyordunuz ama hayatinizda ilk

defa tattiktan sonra limonun eksi tadiyla ilgili bir fikir olusturdunuz. Bu asamadan sonra

limon yemeseniz bile birisi size limon dediginde agzinizin sulanmasi yine reflekse
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ornektir. Limonun eksi bir tada sahip oldugu bilgisi ve hemen tiikiiriik bezlerinizin bu
duruma tepki vermesi omurilik tarafindan kontrol edilir. Bagka bir 6rnek daha verelim.
Hayatinizda ilk defa bisiklete bindiginiz giinli hatirlaym. Yaninizdaki biiyligiiniiz size;
gidonunu dengede tut, pedal ¢evirmeyi unutma gibi talimatlar vermis olabilir. Fakat
simdilerde bisiklete bindiginizde gidonu dengede tut, pedallar1 gevir gibi talimatlar
vermeden, hatta bunlar1 yapmaniza ragmen diisiinmeden bisikletinizi kullaniyor
olabilirsiniz. Bisikleti nasil kullandiginiz1 diisiinmeden arkadaslarinizla sohbet ederek
gidiyorsunuz. Siz diisiinmeden de bazi seyleri yapiyor olabilirsiniz ya da bazi durumlara
kars1 viicudunuz tepki veriyor olabilir. Hemen sizinle bir deney yapalim. Perdeyi ve
1siklart kapattim. Herkes yanindaki arkadasinin g6z bebegine baksin. Sonrasinda
perdeyi ve 1siklart aciyorum. Tekrar arkadasinin goz bebegine bak. Bir degisiklik oldu
mu?

Neler gozlemlediniz?

7B7 : Perde kapaliyken, ortam karanlikken g6z bebegi biliylimiis bir
haldeydi. Isik gelince 7B6°nin g6z bebegi biraz kiiciildii.

ARASTIRMACI : 7B6 sen ne gozledin?

7B6 : 7B7 ile ayn1 seyleri.

ARASTIRMACI : 7TAG sen?

7A6 . Arkadasimin gézbebeginde bir degisiklik olmadi.
ARASTIRMACI : Arkadasinin gozleri koyu renk oldugu i¢in goézlemlemekte
zorlanmis olabilirsin. Tekrar perdeyi kapatacagim ve sonra agacagim. Yeniden gozle
bakalim.

7A6 : Karanliktan aydinliga gectiginde bu sefer goz bebegi kiigiildii.
7A5 : Karanlikta biiytiktii, 151k gelince kiigiildii.

ARASTIRMACI : Bu olay goziiniiziin gergeklestirdigi bir reflekstir. Yeni dogmus
bir bebegin bile gdz bebegine karanlikta bakarsaniz gbz bebeginin biiyiidigiini,
aydinlikta bakarsamz kiiciildiigiinii gorebilirsiniz. 1ki elimizi hizlica birbirine
carptigimizda bu hareket karsisinda tepki nasil olur?
7A5 : Goziinil kirpar.
ARASTIRMACI : Ani bir hareket ya da ses karsisinda goziinii kirpma da bir
reflekstir. Tiim bu reflekslerimizin kontrol edildigi yer omuriliktir.

e Aligkanlik hareketlerinin merkezidir.

Bir miizik duydugumuzda ilk verdigimiz tepki nedir?
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7B7 : Ellerimiz ve ayaklarimiz hareketlenir, oynamaya baslariz.
ARASTIRMACI : Yine bu hareket omurilik tarafindan kontrol edilir. Omurilik ile
ilgili soru var mi1?
Ogrenciler : Hayir.
OMURILIK SOGANI
ARASTIRMACI : Omurilik ile beyin arasindaki baglantiy1 saglar.
e Dolasim, bosaltim, solunum gibi olaylar1 diizenleyen merkezdir.
Derste anlatirken demistim ki, arkadaslarinizin ensesine sakin vurmayin.
7B6 : Bayilir.
ARASTIRMACI : Evet, hatta 6liimiine dahi sebep olabilir. Ciinkii solunum merkezi
omurilik soganina alinan sert bir darbe ile solunum durabilir.
¢ Yutma, ¢igneme, 0ksilirme, hapsirma, kusma gibi olaylar1 kontrol eder.
BEYINCIK:
Beynin arka alt kisminda bulunur.
¢ Viicudumuzun dengesini saglar.
Ip iizerinde yiiriiyen cambazlar1 gdérmiissiiniizdiir. Incecik ip iizerinde diismemek
icin dengelerini ¢ok iyi saglamak zorundadirlar. Bu goérevi yerine getiren organ
kulaktaki yarim daire kanallar1 ile birlikte beyinciktir.
7A6 : Herkes ince ip tlizerinde yiirliyemez. Cambazlar yiirliyebildigine

gore beyincikleri normal insanlara gore daha fazla m1 gelismistir?

ARASTIRMACI : Evet. Aym1 zamanda gosteri Oncesinde ip Tlzerinde cokca
calismis olmas1 gerekir. Ancak bu sekilde dengelerini saglayabilirler.

7TA6 . Kuslar gibi dyleyse. Kuslar da gokyiiziinde ucarken kanat
cirpmadan dengede kaliyorlar. Oyleyse kuslarin da beyincigi daha gelismistir.
ARASTIRMACI : Cok giizel bir ornek. Beyincigi ¢ikarilan bir kus yasayabilir,
fakat ugamaz. Ugabilmesi icin dengede kalmasi gerekir.

7B7 : Oyleyse bizim yiiriiyebilmemiz i¢in de beyincige ihtiyacimiz
var.

ARASTIRMACI . Evet, ¢ok dogru. Ornegin, bebekler yeni yiiriimeye

basladiklarinda ilk etapta ayakta durmakta zorlanirlar.
7A6 : Bebeklerin de beyincigi zamanla gelisir degil mi? Ayn1 zaman

da bacak kaslarinin da gelismesi gerekir.
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ARASTIRMACI : Tabii ki, bebeklerin biiyiidiikge beyincigi gelismektedir.
Yiriimek i¢in tek basma beyincigin gelismesi yetmez, bacak kaslarinin da gelisip
ayakta durabilecek hale gelmesi gerekir.

e Kas hareketlerimizin diizenli olmasini saglar.

Konustuklarimizi toparlayacak olursak; merkezi sinir sistemi organlarimiz nelerdir?
Ogrenciler : Beyin, Beyincik, Omurilik Sogani, Omurilik.
ARASTIRMACI : Gorevlerini bir kez daha hatirlayalim. Beyin, viicudumuzun
yoneticisidir. Diisiinme, konusma, yazma gibi istemli hareketlerimizin de merkezidir.
Ayrica; acikma, susama, uyku, uyaniklik, viicut sicakligi ve kan basincini diizenleme
gibi olaylar1 kontrol eder. Duyu organlarinin merkezidir. Omurilik dedigimizde ilk
aklimiza gelmesi gereken gorevi nedir?
Ogrenciler : (Ogrenciler bir siire diisiiniir, ARASTIRMACI ipucu olarak iki
elini hizlica birbirine ¢arpar.) Refleks.
ARASTIRMACI : Refleks merkezidir. Aligkanlik hareketlerinin yonetildigi yer de
omuriliktir. Beynimin oynat emrini vermesi sonucu ayagimi oynatmam Orneginde,
beynin emrini ayagima ileten hangi organdir 7B6?
7B6 : Omurilik.
ARASTIRMACI : Beyincik dedigimizde aklimiza ilk gdrevi olan dengeyi saglama
gelmelidir. Omurilik sogani ise solunum, dolasgim gibi sistemlerin merkezidir. Ayrica

kusma, hapsirma, yutkunma yine omurilik sogani tarafindan kontrol edilir. Sorunuz var

mi1?
Ogrenciler : Hayir.
ARASTIRMACI : Dersin basinda basladigimiz ve ara verdigimiz hafiza

oyunumuzu tamamlayalim. Bunun i¢in size yine bos kagit veriyorum. Kagitlara tekrar
masanin listiinde olan ama tizeri ortiilii olan maddelerden hatirladiklarinizi yazin.
HAFIZA OYUNUNUN DEVAMI:
*  Yarim saat sonra bu cisimlerin isimlerini baska bir kagida tekrar yazmayi

deneyiniz. Birinci ve ikinci denemelerinizde yaptiginiz listeleri karsilastiriniz.

7A6 . Ilk kagida neleri yazdiysam, ikinci kagida da aynilarmi
yazabildim.
ARASTIRMACI : Simdi size ilk kagitlarmizi dagitacagim. Her iki kagidinizda

yazan maddeleri karsilastirin. Bakalim unuttuklariniz var mi?

7B6 :Kutuyu yazmay1 unuttum.
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7B7 : Kutuyu yazmay1 unutmusum.

7A5 ‘Hepsini yazabildim.

ARASTIRMACI : Her iki kagidina da hepsini eksiksiz yazan var miydi?

7A5 : Ben yazdim. Ilkini de ikincisini de eskizsiz yazdim

7B6 . Ilkinde top, 1slak mendil ve tebesiri yazmayr unutmusum.

ikincisinde top, 1slak mendil, tebesir, kutuyu yazmay1 unuttum.
7TB7 : Ilkinde hepsini yazdim, ikincisinde kutuyu yazmay1 unuttum.
7TA6 : Ilkinde de ikincisinde de kutu ve silgiyi yazmay1 unutmusum.

Verilerimizi Degerlendirelim:

ARASTIRMACI
+ Ik seferinde kag cisim hatirlayabildiniz?
Ogrenciler 7B6 7B7 7A5 7AG6
IIk Seferde 7 10 10 7
Hatirlanan

Cisim Sayisi

+ ikinci denemenizde kag cisim hatirlayabildiniz?

Ogrenciler 7B6 7B7 7A5 7A6
Ikinci Seferde 6 9 10 7
Hatirlanan

Cisim Sayisi

ARASTIRMACI
Sonuca Varalim

+ Cisimlerin hatirlanmasinda sinir sisteminin hangi boliimiiniin rol oynadigini

tahmin ediniz.
7A6 : Omurilik
ARASTIRMACI : Neden omurilik?
7A6 : Beyinde.
ARASTIRMACI : Neden beyinde?

7A6

7B7 : Hatirlamamizi1 saglayan organ beyindir.
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ARASTIRMACI : Ogrenme, hafiza merkezi ve bilgilerin depolandig1 yerin beyin
oldugunu konusmustuk.

* Kisa siireli hafizamizdaki bilgileri uzun siireli hafizamiza nasil tasiyabiliriz?
Yani Ogrendigimiz bilgileri {lizerinden uzun siire gegse bile tekrar
hatirlayabilmek igin neler yapmak gerekir? Ornegin, masanin iizerine 10 tane
madde koyduk. Once 1 dakika boyunca incelediniz. Sonra iizerini orttiim ve
sordum. Kiminiz tamamini hatirladi, kiminizin unuttuklari oldu. Peki yarin
sorsam, 1 hafta sonra sorsam ya da 1 ay sonra sorsam ne olur?

7B7 : Yarim ve | hafta sonra hatirlarim fakat 1 ay sonra ¢ogunu
hatirlayamam, makas1 ve su sisesini hatirlayabilirim.

7A5 : 1 ay sonra bile hatirlayabilirim.

7B6 : 1 ay sonra 2-3 tanesini hatirlarim.

ARASTIRMACI : Zaman gegtikce hatirlanma diizeyi diiser.

7A6 : Siirekli tekrar edersek hatirlamamiz daha kolay olur. Ornegin,
annemin telefon numarasim1 size sOyleyebildim. Ciinkii siirekli tekrar ediyor ve
kullantyorum. Bu 10 maddeyi de siirekli tekrar etsek bunlar1 da unutmayiz.

7A6 : Yani kisa siireli hafizaniza aldigmiz bilgileri siirekli tekrar
ederek uzun siireli hafizamiza atabiliriz diyorsunuz. Giizel bir agiklama oldu. Baska
aciklama yapacak olan var m1?

7B7 : [smimizi sorduklarinda sOyleyebiliyoruz clinkii
kiiciikliigiimiizden beri o isimle ¢agriliyoruz.

ARASTIRMACI :Kesme isini yapan aletin isminin “makas” oldugunu
unutmuyoruz; ¢linkii giinliik hayatta sik bir sekilde kullandigimiz i¢in uzun siireli
hafizamiza atilmigtir ve bu aletin isminin makas oldugunu O6grenmisiz. Siirekli
kullanilan, tekrar edilen seyler unutulmaz diyebiliriz.

2 tane videomuz var. Bunlar1 izleyelim:

*  http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer v0.0.229/vit

aminPlayer.jsp
* http://www.vitamineqitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer v0.0.229/vit

aminPlayer.jsp
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http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.229/vitaminPlayer.jsp
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AKalo aress

Beynimizin farkli bolgeleri farkli viicut fonksiyonlarindan sorumludur. Bu bolgeler
yukaridaki sekilde goriilmektedir. Viicudumuzun i¢inden ya da disaridan gelen uyarilar
viicudumuzda her zaman diislinerek yaptigimiz bilingli tepkiler olusturmaz. Elimizi
farkinda olmadan sicak bir cisme dokundurdugumuzda hemen geri cekeriz. Goz
kapaklarimiz giin boyunca defalarca agilip kapanir. Bogazimiza bir sey kagtiginda
Oksiiriiriz. Bunlar gibi daha bir¢ok olay diislinmemize bile gerek kalmadan meydana
gelir. Istegimiz disinda yaptigimiz bu hareketler; bizi tehlikeler kars1 da korur.

Beyin: Kafatasinin iginde bulunan ve milyonlarca nérondan olusan beyin, sinir
sisteminin en 6nemli organidir. Hafiza, 6grenme, diisiinme, algilama ve degerlendirme
merkezidir. Degerlendirme merkezi dememizin sebebi su; sizin adinizi sdyledigim
zaman benim sesim bir uyaridir. Kulaginiz bu uyariy1 aldi. Kulagindaki sinirler aracilig
ile beyne gitti ve beyni dedi ki; 6gretmen senin ismini séyledi, 6gretmene bak. Benim
uyarimi beynin bu seklide degerlendirmis oldu. 7 B 7’nin yiiziinli bana dénmesi ise bir
tepki olusturdu. Duyu organlarindan gelen bilgileri degerlendirir ve tepki olusturur.
Okuma, yazma, konugma, ylirlime gibi istemli hareketlerimizi kontrol eder. Hadi simdi
sOylediklerimi yazin dersem bunu beyniniz istedigi i¢cin parmak kaslariniza yazma emri
gonderir ve yazmaya baslarsiniz. Kan basinct ve viicut sicakligini ayarlar. Acikma,
susama, uyku ve uyaniklik gibi olaylari diizenler.

Beynimizin fakli boliimleri farkli olaylarla ilgilenir. Konusma merkezi beynin arka
tarafinda; hareketlerimizin merkezi beynin tist kisminda; tatma, isitme, gérme
merkezleri beynin 6n tarafindadir.

7A6 : Beynin i¢inde damar ya da kan var m1?

ARASTIRMACI : Tabii ki var. Beyne calismasi i¢in besin ve oksijeni gotiiren
kandir. Sindirilip ince bagirsaktan emilen besin igerikleri kan araciligi ile tiim organlara
dagitihyor ve organlar bu sekilde hem canli kalabiliyor hem de ¢alisabiliyor. Bu

organlardan bir tanesi de beyindir. Beynin en ¢ok sevdigi besin igerigi glikozdur. O
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nedenle smavlardan 6nce bol bol seker yedirilir. Ayrica beynin yapisinin gelismesi i¢in
protein icerikli gidalarla beslenmek gerekir.

7TA6 : Zararl besinlerle beslenmek beynimize zarar verir mi?
ARASTIRMACI : Evet, verir. Isteyerek yaptigimiz hareketlerin merkezi beyindir
dedik. istegimiz disinda yaptigimiz hareketlerin (reflekslerin) merkezi neresidir?

7A5 : Beyincik.

ARASTIRMACI : Beyincigin gorevi refleks degil, bagka bir seydi?

7A6 : Beyincik denge merkezidir.

TB7 : Denge.

ARASTIRMACI . (Ense isaret edilerek) Burada ne var?

7B7 : Omurilik sogani.

ARASTIRMACI : Arkadaslarinizla sakalasirken vurmayin demistim.
7B7 : Solunum Merkezi.

ARASTIRMACI : Solunum, dolasim, bosaltim merkezidir. Ayrica hapsirma, kusma
gibi olaylar kontrol eder. Hala sordugum sorunun cevabini alamadim. Bunlarin
haricinde hangi merkezi sistem organi kald1?

7B7 : Omurilik.

ARASTIRMACI : Evet refleks merkezimiz omuriliktir. Bu etkinlikte beyin birgok
seye benzetilmis. Nedenini sizin agiklamaniz istenmis. Verilen 6rnege bakalim:

Beyin bir kameraya benzer ¢iinkii; gordiiklerini ve duyduklarini kaydeder. Benim uzun
siireli hafizam ¢ok gii¢lii olmadig: i¢in sizin benim sorularina nasil cevaplar verdiginizi
hatirlayamayacagim i¢in bu uzun konusmalarimizi kamera kaydina almaktayim. Fakat
beynimiz &nemsedigimiz olaylart ¢ok iyi kayit etmektedir. Ornegin ¢ok mutlu bir
giinlimiizii tim ayritilar ile hatirlariz. Kimin ne giydigi, kimin ne konustugunu net bir

sekilde hatirlayabiliriz.
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ETKINLIK
Beyin Neye Benzer?
Kazamm: (3,3), (B58B-5, 6)

Amag Sinir sisteminin balamileri ile bu baSlamilerin
gorevieri arasindaki iliskiyl kavratmak
Etkinligin Yapilegr

Ogrencilerinizden azagidaki cumlelere benzer cOm-
leler kurarak bir gizelge hazirlamalarnin, verilen Srnekte
oldugu gibi beynimize bonzetebilecedimiz baz nesne
va da kavramlarn ve neden beyne benzer olduklarin
clizelgeye not etmelerini istoyiniz

Beyin bir

~-kameraya benzer cunka gorduaklerinil ve duydukla-

i kaydeoedeor,

[}

fotograf makinesine benzer cOnka
- fabrikaya benzer ¢unka

aynaya benzer unka

haritaya benzer cOnkO ... ...
- bog bir kagida benzer cunka

antene benzer cunka

- ansiklopediye benzer canka

'

arkadasza benzer cunka ...

- yomek kitabina benzer ¢cGnka

BRI D I G AN G it o o o T e e e e S e e

7TAG6 : Beyin fotograf makinesine benzer ¢iinkii her seyi goriintiiler.
7A5 : Beyin fabrikaya benzer ¢iinkii her zaman ¢alisir, bilgi tiretir.
7A6 : Beyin aynaya benzer ¢linkii bilgilerimizi bize ayna gibi yansitir.
7B7 : Beyin haritaya benzer ¢iinkii gittigim yerleri ona kaydederim ve

bir sonraki gidisimde hatirlarim.

7B6 : Beyin ansiklopediye benzer ¢iinkii bilgileri kaydeder.

7B7 : Beyin antene benzer ¢iinkii anten olmazsa televizyon gostermez.
ARASTIRMACI : Anten bir seyleri toplayip degerlendiriyor diyebilir miyiz? Bir
cismi gorliyoruz ama o cismin ne oldugunu sdyleyen beynimizdir.

7B7 : Beyin antene benzer ¢iinkii beyin olmazsa algilayamazsin.
ARASTIRMACI : Beyin, duyu organlarinla algiladiklarinin ne oldugunu

degerlendiren organdir.

7TB7 : Beyin arkadasa benzer ¢iinkii senin hareket etmeni saglar.
ARASTIRMACI : Nasil hareket etmeni saglar?

7B7 : Yaninda arkadasin olmadiginda beynin sayesinde kendi kendinle
konusuyor, onun istediklerini yapiyorsun.

7A5 : Beyin arkadasa benzer ¢iinkii her zaman benimle gezer.

7A5 : Beyin yemek kitabina benzer ¢iinkii annemizden 6grendigimiz

seyleri bir sonrakine kendi kendimize yapabiliriz.
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7TAG6 : Beyin saate benzer ¢iinkii giinesin konumuna bakarak saatin kag

oldugunu kestirebiliriz.

Kontrol Merkezi Neresi?

Vicudumuzlia ilgili bazi olaylar agagidaki kutucuklarda venimigtir. Sorulan kutucuk numara-
larim kullanarak cevaplayalim

A ) L viacut sicakhgini L _Kas hareketlerini
1) (2) 3) ) .
\\M 32 ayarlama J *M N dizenleme
Ki-j"il irkilme J Q, Oynama J \7 KusmaJ ® vazme '
& Z L vacudun dengesimv p B A
(9) 10 1) 42) Soluk alp
€) Acukmal 110, saglama 1D Hatirlama ' 12 l

1. Yukandaki olaylardan hangilen beynin kontrolinde gergeklesgir?

7B6 : 1 ve 2 numara beynin gorevidir.

7B7 : 3 beyincigin goérevidir.
ARASTIRMACI : Hayrr.

7B7 : Omurilik Sogan1

7A5 : 4 Beynin gorevidir.

ARASTIRMACI : Hayir.

7A5 : Beyincik

7B7 : 5 ve 6 reflekstir. Omuriligin gorevidir.
7B7 : 7 omurilik soganinin gérevidir.

7B7 : 8 de omurilik soganinin gorevidir.
ARASTIRMACI : Haymr, ogrendigin hareketleri bir siire sonra diislinmeden

yaparsin. Bu duruma gore aliskanlik hareketlerinin merkezi neresidir?
7B7 : Omuriliktir.

7A5 : 9 beynin gorevidir.

7B7 : 10 omuriligin gorevidir.

ARASTIRMACI : Hayrr.

7A5 : 10 beyincigin gorevidir.

7TAG6 : 11 beynin gorevidir.

7A5 : (Pek emin olmayarak) Omurilik sogani.
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ARASTIRMACI : Toparlayacak olursak tablodaki numaralardan hangileri beynin

gorevidir?

7B7 :1,9,11,12
ARASTIRMACI : 12 beynin gorevi degil.
7B6 :1,2,9, 11,

8- Agagida verilen okuma pargasinda gegen eylemlerin beynin hangi kismi ile kontrol edildigini belirtiniz.

Alp, cumartesi glinu erken yatip, pazar sabahina kadar iyi bir sekilde uyuyarakO
dinlenmistir. Sabah kalktiginda ilk yaptidi is, her gun yaptidi gibi elini, yuzini ve
agzini yikamak O olmusgtur. Alp ailesi ile birlikte kahvaltiya oturmustur. Bir
yasindaki kiz kardesinin iki ayad: Ustinde durdugunu O gbzlemlerken, annesinin
onun igin hazirladid yumurtaya uzanmistir. Ancak yumurta sicak oldudu igin eli yanan
Alp, elini hizla geri gekmistir . Kahvaltidan sonra her zaman yaptidi gibi dislerini
fircalamis ve ellerini yikamisti . Odevini yapmak igin tst kattaki odasina kosarken
ayad: takilan Alp, sendelemis ancak dengesini saglayarak O dismemistir.
Ogretmeninin verildigi 6devleri disinerek O cevaplamistir. Odevini bitiren Alp,
bisikletini alip bisiklet surerek O guzel havanin tadini gikarmigtir. Bisiklet ile
seyahati sirasinda guzel renkli ve kokulu birgok gicek gérmustur O

Asadida verilen sinir sistemi ile ilgili terimleri kullanarak kendi kavram haritamz olusturunuz.

Cevres e ol Siole Muhakeme etme Hapsirma
Omurilik — Vorrga‘:nlan :
T— Kontrolt Sﬂggﬂ Esnemea
Hayal Kurma Bogaltim Hatirlama
Beyincik
Acikma A in Denge
Omurilik &_i
. Sogam Ahgkaniik
Merkezi w’_ Hareketleri
Sinir Sistemi
Refleks Kan nci
I i
HAYDI CEVAPLAYALIM

* Sinir sisteminin en onemli organi hangisidir?

* Beynin gorevleri nelerdir?
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BiYOLOJIK CESITLILIK
ARASTIRMACI : Bugiin sizinle birlikte biyolojik ¢esitliligi isleyecegiz. Ilk olarak
size birkag soru sorarak baslamak istiyorum: Kag¢ degisik kus ve balik tiirii

biliyorsunuz?

7TA4 : Ben dort, bes ¢esit biliyorum.

ARASTIRMACI : Sayar misin bana?

7TA4 : Atmaca, sahin, kartal, giivercin, akbaba, marti, leylek, hamsi,
kopekbaligi.

7B1 : Marti, ¢ipura, levrek.

ARASTIRMACI : Bildiginiz iizere baliklar yumurtlayarak c¢ogalan hayvanlardir.

Denizde yasayan tiim hayvanlara balik diyemeyiz. Denizde yasayip da yavrularini
doguran canlilar da vardir. Balina ve yunus bunlardan ikisidir ve bunlar memeli
canlilardir.Bu ikisinin haricinde soOylenenler dogru.Peki, ka¢ tane ¢igcek c¢esidi

sayabilirsiniz?

7B1 : Giil, papatya, menekse, aslanagzi.
TA4 : Zambak, siimbiil, manolya.
7B1 . Lale.

ARASTIRMACI : Ne kadar ¢ok kus, balik ve ¢icek ¢esidi var degil mi? Hepsi de
birbirinden farkli 6zellikte. Simdi projeksiyonda gordiiglinliz resimleri inceleyelim.
Gordiigiiniiz gibi ¢esitli hayvanlar ve bitkiler yetistikleri yerler ile birlikte anilmaktadir.
Sizce bu yerlerin yazilmasimin sebebi ne olabilir? Ornegin horoz sadece Denizli’de mi
bulunur? Neden sizce Denizli horozu yazmis olabilir?

7TA4 : Denizli’de ¢ok horoz vardir.

7B1 : Denizli’nin horozu meshurmus, o yilizden olabilir.
ARASTIRMACI : Evet. Baz1 bolgelerde bazi bitki ve hayvanlarin ¢ok olmasi ve bu
bitki ve hayvanlarla taninmasi nedeni ile bu sekilde isimlendirmeler yapilmistir.
Projeksiyonda gormiis oldugunuz tiim bitki ve hayvanlar buna Ornektir. Okuma

parcasini birlikte dinleyelim.
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Gegen afta a_ilémle birlikte iilkemizin farkh illerinin tamtildiga bir
fuan ziyaret ettik. Fuar yaklasik bir hafta stirdii ama bence giizel iilke-
mizin illerini tamtmak icin yeterli degildi.

Her il kendine ézgii gada dirtinlerini, o bélgede yasayan canh tiirle-
rini ve o yoreye ait kiiltiir égelerini tamitiyordu. Denizli béliimiinde-
kiler Pamukkale travertenlerini, horozlarm, kaphcalariny; Malatya-
hlar kaysilanim, kéftelerini; Corumlular leblebilerini, éren yerlerini,
Hattutas"; Afyonkarahisarhlar hashasi, kaymak ve sucuklarim, kap-
healarnim tamittilar. Sivashlar meshur Kangal coban kdpeklerini, cami
ve medreselerini ve Sivas'i daha bircok ézelligini isledikleri bir sunum
yaptilar. Karadeniz bélgesinin illeri ise ¢ay, findik ve balik yemegi ¢e-

sitlerini...

‘ Fuar benim ¢ok hoguma gitmigti. Cinkii hem pek ¢ok ilin meshur
| dirinlerini yakindan gérme imkam buldum hem de o giine kadar daha
| adim bile bilmedigim farkl: farkl: yiyeceklerden tattim.

Okula gidince derste égretmenimizle bu fuar hakkinda konustuk.
Her ilde nasil oluyor da farkh farkh iiriin yetistiriliyordu? Hatta farkh
illerde yasayan farkh hayvanlara da rastlamak miimkiindii. Ankarada

Ka 7 k " kegi, Van'da kedi, Sanhurfada kelaynaklar vardi. Simfta bu cesitliligin

sebepleri hakkinda égretmenimizle uzun uzun konustuk.
ARASTIRMACI : Yasadigimiz bolgede en ¢ok yetistirilen sebzeler hangileridir?
7TA4 : Domates, salatalik.

7B1 : Zeytin, erik, elma.

ARASTIRMACI . Yasadigimiz kdyde en c¢ok zeytin yetismekte olup, bunun

yaninda diger sebze ve meyveler de yetigmektedir. Bolgemizde yaygin olan bitki ve
hayvan tiirlerini sayabilir misiniz?

TA4 . Koyun, kegi, tavuk.

7B1 : Inek.

ARASTIRMACI : Peki bitkilere 6rnek verebilir misiniz?

7B1 : Uziim. ..
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ARASTIRMACI : Yasadigimiz bolgedeki bitki ve hayvanlarin sayis1 ve cesitliligi,
diger bolgelerde de ayn1 midir?

7B1 : Aymidir.
7TA4 . Evet.
ARASTIRMACI : Peki Dogu Anadolu soguk bir bolgemizdir. Marmara ve Ege

bolgesi kiyilart Dogu Anadolu’ya gére daha ilimandir. Oyleyse Dogu Anadolu ile
Marmara ve Ege kiyilarinda zeytin agaci vardir diyebilir miyiz?

Ogrenciler : Hayir.

ARASTIRMACI : Hatta Dogu Anadolu’da zeytin agaci hi¢ yetismemektedir.
Oyleyse yasadigimiz bolgedeki bitki ve hayvanlarm sayis1 ve gesitliligi, bolgelere gore
farklidir. Bitki ve hayvan tiirlerinin sayica fazla olmasi, bélgemizin dogal zenginliginin
bir gostergesi midir?

Ogrenciler : Evet.

ARASTIRMACI

@ » ™ Baz1 ekosistemlerde ¢ok az canli tiirli yasayabilir.
\ ' Ornegin kutup bélgelerindeki canlilar asir1 soguk iklime
| g g g
| ‘ uyum saglamak zorundadir. Bunu basarabilen az sayida
\ \
n‘ R .‘* 4

canli tiiri kutup bolgelerinde yasamini siirdiirebilir.
Boyle bir ekosistemin canli 6geleri kutup ayilari, foklar,
bazi balik tiirleri ve deniz kuslar1 ile su bitkileridir. Sizce bu durum kutuplardaki
ekosistemlerin 6nemsiz oldugunu gosterir mi?
Ogrenciler
ARASTIRMACI : Kisin Tirkiye’de en disiik sicaklik -40 °C olarak Olgiiliirken
kutuplardaki en diisiik sicaklik -90°C ye ulasabilmektedir. Sizce bizim bulundugumuz
yerde yasayan canlilar kutuplardaki hava kosullarinda yasabilirler mi?
7B1 : Cok soguk oldugundan yasayamazlar.
ARASTIRMACI : Sadece kutuplarda yasayan canlilar burada yasayabilir mi?
7TA4 : Hayrr.
ARASTIRMACI : Diinyamiz c¢ok cesitli canlilarin yasayabilecegi kosullara
sahiptir. Kutuplarda, ekvatorda, giiney yarim kiirede, kuzey yarim kiirede birgok farkli
ekosistem bulunmaktadir. Bu nedenle her bolgedeki biyolojik cesitlilik farklidir.
Bir ekosistemde yasayan canli tiirlerinin ve ¢esitlerinin sayica zenginligi o ekosistemin

biyolojik ¢esitliligi olarak tanimlanabilir. Acaba farkli ekosistemlerin biyolojik
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cesitliligi de farkli midir? Kutuplardan iliman iklim bdolgelerine gidildikge biyolojik
cesitlilik de artar. Sicakligin artmasi, ozellikle yagis alan bolgelerde bitki tiirlerinin
sayisinin artmasini saglar. Boylece, bu alanda habitat ¢esidi ve buna bagli olarak da
hayvan tiirlerinin sayis1 fazla olur. Ornegin 1liman bdlgedeki igne yaprakli agaglarin
olusturdugu bir ormanda kurt, geyik, tavsan, fare gibi memeliler, c¢esitli kuslar,
bocekler, ciceksiz ve ¢igekli bitkiler bulunabilir. Genis yaprakli ve yapraklarini doken
agaclarin bulundugu ormanlarda ise bitki ve hayvan tiirlerinin sayis1 daha da fazladir.
Ekvator bolgesine dogru gidildik¢e sicaklik ¢ok yiikselir. Bu bdlgelerde bulunan
yagmur ormanlar1 biyolojik cesitliligin en fazla oldugu ekosistemlerdir. Hem sicak hem
de su acisindan fakir bolgeler olan ¢oller ise ¢ok az bitki ve hayvan tiirli barindirir.
Biyolojik ¢esitlilik dogal bir zenginliktir. Ancak bu durum bir ekosistemin diger
ekosistemlerden iistiin oldugu anlamina gelmez. Biyolojik cesitlilik, bir ekosistemde
yasayan canli tiirlerinin sayisit olarak tanimlanabilir. Biyolojik ¢esitlilik, kutuplardan
iliman bolgelere gidildikce artar.

Biyolojik c¢esitlilik canli ve cansizlar arasindaki dengenin korunmasini saglar.
Ekosistemdeki tiirlerin birbirleriyle dogrudan ya da dolayli olarak iliski i¢inde
olduklarini biliyorsunuz. Bu nedenle ekosistemdeki bir tiiriin yok olmasi, dengelenmis
olan iligkilerin bozulmasina neden olabilir.

Kutup ve ¢dl ekosistemlerindeki canlilarin her birinin bugiin bildigimiz ya da gelecekte
Ogrenecegimiz faydalari olabilir mi?

7TA4 : Evet.

ARASTIRMACI : Ornek verebilir misin?

7TA4 :Mesela bitkilerden ilag yapiliyor, oralarda yetisen bitkilerden de
gelecekte yapilabilir.

ARASTIRMACI : Cok giizel.

7B1 : Bence de olabilir. Oradaki hayvanlardan da ilag yapilabilir.
ARASTIRMACI : Evet. Insanlar; yiyecek, igecek, giyecek ve ihtiyac duyduklari

bircok maddeyi diger canli gruplarindan temin etmektedirler. Tarim, ormancilik,
hayvancilik, tip, eczacilik ve sanayi gibi alanlarda kullanilan bitkiler, hayvanlar ve
mikroorganizmalar biyolojik zenginlikler arasindadir. Genetik ve biyoteknolojik
calismalardaki yeni gelismeler de tiirlerin degerini arttirmaktadir. Daha 6nce yapisini
bilmedigimiz ya da zehirli olarak tanimladigimiz tiirler, cesitli hastaliklarin tedavisinde

insanligin umudu olabilmektedir. Ornegin yilan zehrinden elde edilen bir madde yiiksek
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tansiyonun tedavisinde kullanilmaktadir. O halde, bugiin 6nemsiz gibi goriilen bir canli
ya da canlinin {irettigi madde gelecekte insanlik i¢in ¢ok dnemli olabilir mi?

Ogrenciler : Evet.

ARASTIRMACI : Ulkemiz biyolojik cesitlilik agisindan Diinya’nin 6nde gelen
iilkelerinden biridir. Ulkemizin Asya ve Avrupa kitalari arasinda bir kdprii gorevi
gormesi, ¢ok degisik iklimlere sahip bolgelerin bulunmasi, bitki ve hayvan tiirleri
bakimindan zengin bir ¢esitliligin olusmasi saglamistir. Ulkemizdeki farkl
ekosistemlerin biyolojik c¢esitliligini olusturan bitki ve hayvan tiirlerine Ornekler
verebilir misiniz? Acaba, iilkemizin sahip oldugu bu degerli varliklar1 yeterince

koruyabiliyor muyuz?

7TA4 : Van kedisi.

7B1 : Kelaynak.

ARASTIRMACI : Peki bunlar1 koruyabiliyor muyuz?

7B1 : Kelaynaklarin nesli tiikenmek iizere, yani koruyamiyoruz.

7TA4 : Van kedileri de ¢cok azalmas.

ARASTIRMACI : Aslinda biyolojik ¢esitliligin azalmamas1 igin ¢ok dikkatli

olmamiz gerekmektedir. Ciinkii biyolojik ¢esitliligin fazla olmasi
yasamimizi silirdiirebilmemiz a¢isindan onemlidir. Son zamanlarda
bu ¢esitliligi korumak i¢in bazi toplumsal kuruluslar ortak ¢aligmalar
yapmaktadir. Bizler de bu tir ¢alismalara katilarak dogay1
korumaliyi1z.

Bunlar Biliyor musunuz?

Ulkemizde 120 memeli,413 kus,93 siiriingen,276 deniz
bal1g1,192 tath su baligi, yaklasik 120.000 omurgasiz hayvan tiiriiniin
bulundugu bilinmektedir. Ozellikle bitki tiirleri bakimmdan Anadolu
cok &nemli bir bdlgedir. Ulkemizde 9000°den fazla bitki tiiriinden

yaklasik 3000’1 sadece Tiirkiye’ye 6zgiidiir.

Bir ekosistemdeki biyolojik cesitliligi etkileyen en 6nemli
faktorler; iklim, toprak yapisi, cografik konum gibi 6zelliklerdir. Bu
faktorlerin elverisli olmasi ekosistemlerde bitki cesitliligini arttirir.
Bu artis, bitkilerle beslenen hayvan sayis1 ve ¢esidinin de artmasini

saglarken bu hayvanlarla beslenen etcil tiir sayis1 da artmis olur.

. - .~
SIGLA AGACI
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Son yillarda yapilan arastirmalar sonucunda iilkemizde yaklagik 12.000
civarinda bitki ve 80.000 civarinda hayvan tiirii oldugu tespit edilmistir. Ustelik bu bitki
tiirlerinin  biiyilk bir kismi sadece o yoreye Ozgiidiir. Acur, taflan, alig,
musmula(dongel), ahlat, citlenbik, hiinnap, igde, goleviz, melengic, delice, ergen,
miirdimtiik, livez gibi sebze ve meyve isimlerinden size tanidik gelen var mi1? Bunlar
belli yorelerde yetisen bitkilere sadece bir kag 6rnektir.
7B1 : Bizim bahgede resimdeki kirmizi meyveden yetisiyor. Resimde
Hiinnap yaziyor ama biz burda farkli bir isim kullaniyoruz.

TA4 . Ben de pazarda ipe dizilmis ali¢ gormiistim. Musmula da
gordiim pazarda.

ARASTIRMACI . Mesela arkadasimizin  verdigi Ornekteki alig, Bursa’da
yetismedigi halde Bursa’ya getirilip satilmaktadir.

Ulkemiz sulak alanlar agisindan da oldukca zengindir. Ayrica bundan dolay1 yilin belli
donemlerinde go¢ eden bircok kus tiiriinlin iireme ve beslenme amaglh konakladigi
merkezi noktalardan biri olmas1 nedeniyle Tiirkiye farkli kus tiirlerine de ev sahipligi
yapmaktadir.

Bir tilkenin biyolojik ¢esitlilik yoniinden zengin olmasi kiiltiirel ve ekonomik yonden de
kalkinmasini saglar. Ulkemiz, biyolojik gesitlilik yoniinden zengin bir iilkedir. Bunun
sebebi sizce neler olabilir?

7TA4 : Sulak alanlarin ¢ok olmasi.

7B1 : Tiirkiye’nin ii¢ tarafinin denizlerle ¢evrili olmasi.
ARASTIRMACI - Glizel.

Bir tilkede yasayan canli tiirleri; tarim, tip, eczacilik, ormancilik, balik¢ilik, hayvancilik
ve sanayi alaninda kullanilir. Ornegin; si1gla agaci, meyan kokii, defne, cam, mese tiirleri
ile levrek, kefal, alabalik gibi tiirlerin ekonomik degeri bulunmaktadir. Ila¢ yapiminda,
sampuan yapiminda, sabun iiretiminde, konserve yapimi, mayalanmanin saglanmasi,
binalarin ingasi, giysi yapimi gibi pek ¢ok alanda bitki ve hayvan tiirlerinden
yararlanilmaktadir. Biyolojik ¢esitlilik, ekonomiye katkisinin yan1 sira ekosistemleri de
dengede tutar. Biyolojik ¢esitliligin fazla olmasi; besin zincirinin devamliligi, ¢evre
saghigatiklarin  geri kazanilmasi gibi pek cok konuda dengenin saglanmasi igin
onemlidir.Biyolojik ¢esitliligin azalmasi,ekosistemlerin dengesinin bozulmasinda

onemli etkenlerin basinda gelir. Ekosistemlerde dogal ve insan kaynakli bozulmalar
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olabilir. Ornegin; sel, deprem, yanardag patlamasi, hizli niifus artis1 ile yerlesim

yerlerinin artmast vb.

Yanda  gordiiglinliz  Afrika’nin = ¢ok  hizh
kosucularindan olan ¢ita, eskiden Anadolu’da yasamis
hayvanlardan biridir. Peki, bugiin Anadolu’da bu tiire

rastlamamamizin sebepleri ne olabilir? Asya filini, aslan,

kaplan, ¢ita, yaban Okiizii veya kunduzu hayvanat
bahgelerinin disinda, dogal yasam alanlarinda gordiiniiz mii? Bu hayvanlar eskiden
Anadolu’da yasayan hayvanlardi. Peki, simdi neredeler? Bugiin bu tiirlerin iilkemizde
tamamen yok oldugunu biliyoruz. Eger gerekli 6nlemler alinmazsa kelaynak kusu, alaca
baykus, yilan kartali, alacageyik, ceylan, vasak, boz ayi, engerek yilani, deniz
kaplumbagalari, turna balig1 ve Akdeniz fokunun nesilleri de tiikenme tehlikesiyle karsi
karstyadir. Ulkemizdeki bitki gesitliligi de tehlike altindadir. Kardelen, lale, siklamen,
cigdem, nergis gibi soganl bitkiler fazla toplandiklar1 i¢in nesli tikenme tehlikesi ile
kars1 karsiyadir. Ulkemizdeki bitki cesitliligi de tehdit altindadir. Kardelen, lale,
siklamen, ¢igdem, nergis gibi soganli bitkiler fazla toplandiklari i¢in nesli tiikkenme
tehlikesi altinda olan tiirlerdir.

Ulkemizde oldugu gibi diinyada da biyolojik
cesitlilik  biiyiik tehdit altindadir. Ornegin  yanda
gordiigiiniiz panda, giinlimiizde nesli tiikenme tehlikesi

altinda olan canlilardan biridir. Dinazor, mamut ve moa

kusu bir zamanlar Diinya’da yasamis olan, ancak simdi

nesilleri tiikkenme tehlikesiyle karsi karsiya olan hayvanlarin basinda kutup ayilari,

sadece fosillerinden tanidiginiz canlilardir. Giiniimiizde

vatoz, lemur, gri balina, siyah ¢izgili albatros, kisa gagali yunus, Afrika filleri, pandalar

ve koala gelmektedir.

Tiirkiye’ye ozgii tirleri de bulunan orkideler salep
yapimi nedeniyle toplanmakta ve nesilleri tlikenme
tehlikesiyle karsi karsiya kalmaktadir. Peki, pek ¢ok tiiriin

nesillerinin tiikenmesine, daha c¢ok tiirlin de tiikenme

tehlikesi ile karst karsiya olmasimma sebep olan diger
faktorler nelerdir? Nesli tiikenme tehlikesi altinda olan bitki ve hayvanlar nasil

korunabilir?
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ARASTIRMACI : Ulkemizde biyolojik cesitlilik ¢ok fazladir. Diinyada da nesli
tilkkenme tehlikesi altinda olan canlilar var. Resimde ne goriiyorsunuz?

TA4 : Panda.

ARASTIRMACI : Panda goriliyorsunuz. Diger resimdeki bitkiyi tantyor musunuz?
7TA4 : Nergis olabilir.

ARASTIRMACI : Nergis degil ama...

7TA4 : Orkide.

ARASTIRMACI : Orkide, evet. Cigeklerle ilgileniyor musun?

7TA4 : Yok. Sadece tahmin ettim.

ARASTIRMACI . Ulkemizde oldugu gibi diinyada da biyolojik gesitlilik tehlike
altinda ¢iinkii insanlar ¢cogaldikca bu hayvanlar1 ve cicekleri yok ediyorlar. Ornegin bu
resimde gordiiglimiiz panda, gliniimiizde nesli tiikkenmek {izere olan bir tiirdiir. Pandalar,
en fazla Cin’de yasiyor ve koruma altina alinmiglardir. Cinliler pandalar1 hayvanat
bahgelerinde yetistiriyor ya da onlarin dogal yasam alanlarin1 koruma altina almislardir.
Dinozor, mamut, moa bir zamanlar diinyada yasamis olan canlilar. Fakat simdi onlar
gorebiliyor muyuz?

7Blve7A4 : Hayar.

ARASTIRMACI : Ancak bu canlilarin fosillerinden, resimlerden ya da bilim kurgu
filmlerinden bir zamanlar yasamis oldugunu anliyoruz. Giiniimiizde nesilleri tiikenme
tehlikesi ile kars1 karsiya olan hayvanlarin basinda kutup ayilar1 geliyor. Kutup ayilari
postlart i¢in ¢ok fazla avlaniyorlar. Balinanin —balina memeli bir baliktir- derisinin
altindaki yag, kozmetik sanayisinde kullaniyor. Bu sekildeki bilingsiz avlanma sonucu
insanlar biyolojik cesitlilige zarar vermis oluyor. Vatoz baligi, lemur su anda bu
canlilarin sayisi ¢ok az, hatta baz tiirleri tiikkenmistir. Lemuru biliyor musunuz?
Ogrenciler hayir anlaminda baslarni salliyorlar.

ARASTIRMACI : Siyah ¢izgili albatros; bu da bir kus tiiriidiir. Kisa gagali yunus,
Afrika filleri... Afrika’daki fillerin de nesli tilkenme tehlikesi altinda.

Peki, pandalarin nesli tiikenmek {izere oldugunu sdylemistik, koalalarin da nesli
tilkenme tehlikesiyle kars1 karsiyadir. Koalay1 biliyorsunuz degil mi?

7TA4 : Evet.

ARASTIRMACI : Agaca tutunarak yasayan bu hayvanin da nesli tiikenme
tehlikesiyle kars1 karsiyadir. Eger boyle giderse gelecek kusaklar bu canlilan
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goremeyeceklerdir. Nasil ki biz dinozorlar1 resimlerden taniyorsak, onlar da ayni
sekilde bu canlilar1 resimlerde goreceklerdir. Tirkiye’ ye ozgii tiirleri de bulunan
orkideler kisin igtigimiz sicak salep yapimi nedeniyle toplaniyorlar ve bu yiizden de
nesilleri tilkkenme tehlikesi ile kars1 karsiyadir. Pek ¢ok tiiriin nesli tiikenmesine daha
cok tiirtin de tiikenme tehlikesiyle karsi karsiya olmasina sebep olan diger faktorler
neler olabilir? Insanlar dedik, baska neler olabilir? Diin isledigimiz konularla baglanti

kurmay1 deneyin?

7B1 . Asit yagmurlari. Kiiresel 1sinma.
ARASTIRMACI : Kiiresel 1sinmada ne oluyor?
7TA4 : Iklimlerde degisiklik oluyor.

7 B 1 basiyla onayliyor.
ARASTIRMACI : Peki iklimlerde degisiklik olursa kutuplarda buz kalacak m1?

Ogrenciler : Hayrr.

ARASTIRMACI : Buz kalmazsa, orada buzun iizerinde yasayan canlilara ne
olacak?

7TA4 : Onlar da yok olacak.

ARASTIRMACI : Bu canli gesitliligini etkiler mi?

Ogrenciler : Evet.

ARASTIRMACI : Aslinda bu olayda da biz insanlarin kusuru var diyebiliriz.

Sonucta fabrika ve egzoz gazlar1 gibi zararli gazlarin olusumuna yine insanlar neden

oluyor. Peki, bu canlilarin nesillerinin tiikkenmesini baska ne etkiliyor?

7TA4 : Ozon tabasmin delinmesi.

ARASTIRMACI : Ozon tabakasinin delinmesi dolayli olarak biyolojik c¢esitliligi
etkiler. Nesli tiikenme tehlikesi altinda olan bitki ve hayvanlar sizce nasil korunabilir?
Ne yapmaliy1z?

7TA4 : Hayvanat bahgelerinde bakabiliriz.

ARASTIRMACI : Hayvanat bahgeleri yeterli olur mu? Baska ne yapabiliriz?

7B1 : Belirli bir bolgede toplayabiliriz.

ARASTIRMACI : Belirli bir bolgede toplayabiliriz, etrafin1 ¢evirip de orada bir
seyleri yasaklayabiliriz. Neyi yasaklayabiliriz?

7B1 : Koparmayi.

ARASTIRMACI : Bitkileri koparmay1 yasaklayabiliriz. Hayvanlar1 korumak i¢in

neyi yasaklayabiliriz?
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7B1 : Avlanmayi.

ARASTIRMACI : Avlanmay1 yasaklayabiliriz. Bir de teknolojinin nimetlerinden
faydalanabiliriz. Klonlamay1 (kopyalama), genetik tinitesinde bu yilin basinda isledik.
Aslinda nesli tiikenme tehlikesiyle karsi karsiya olan canlilar1 kopyalayabilirsek boylece
onlarin da yok olmasini engellemis olabiliriz. Bagka fikri olan var m1?

Ogrenciler yok anlaminda baslariyla isaret veriyorlar.

Dogal ¢evrenin tahribati vb. ekosistemlerin
bozulmasina sebep olur. Bu da habitatlarin bozulmasi
demektir. Bir canli tiiriiniin habitatinin bozulmasi
demek dogal bitki ortiisiiniin tahrip olmas1 ve canlilarin
besin kaynaklarinin yok olmasi demektir. Ekosistemi
bozan olaylar zamanla canli tiirlerinin sayisinin
azalmasina hatta neslinin tilkenmesine  sebep
olmaktadir. Nesli tikkenmis olan, sadece bilim kurgu
filmlerinde  gordiigiimiiz hangi canlilara 6rnek
verebilirsiniz? Ulkemizde de tiikkenmekte olan bitki ve
hayvan tiirleri vardir. Kardelen g¢icegi, gol sogani,
orkide, ters lale gibi bitkilerin nesli tehlike altindadir.

Nesli tiikenmekte olan hayvanlara Akdeniz foku, deniz

kaplumbagasi, kelaynak kusu, alageyik, bozayi, tepeli

Kafkas okuzu

pelikan kusu, 6rnek olarak verilebilir. Anadolu leopari,

Mamut Asya fili, Kafkas Okiizii, kunduz, Pars kaplani, yakali
toy kusu, Mersin balig1 gibi canlilar ise bir zamanlar iilkemizde yasayan ama artik nesli
tilkenmis olan canlilardir. Dinozor, mamut, moa ise diinyada nesli tiikkenmis hayvanlara
ornektir.

Biyolojik ¢esitlilik tiim diinyanin ortak zenginligidir. Hem bugiiniin ihtiyaglarinm
karsilamak hem de gelecek kusaklara bu cesitliligi aktarabilmek icin biyolojik
cesitliligin korunmasi gereklidir.

Tiim canl tiirlerinin yasama hakki oldugunu unutmamaliyiz. Insanin yasamini
stirdlirebilmesi, diger canlilarin varligina baglhidir.

Resimlerde g6l soganini, Akdeniz fokunu goriiyorsunuz. Moa, bir zamanlar yasamis
ama su anda yasamayan bir tiirdlir. Beyaz orkidenin nesli tiikenme tehlikesi ile karst

karsiyadir. Kafkas 0kiizii ve mamut. Mamutun canlisini gérebiliyor muyuz?
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7B1 : Hayir.

ARASTIRMACI : Yok maalesef. Ciinkii dinozorlar gibi bu tiir de artik yasamiyor.
Mamutu ¢izgi filmden hatirliyoruz degil mi?

7TA4 : Buz devri.

ARASTIRMACI : Evet, buz devri ¢izgi filminden hatirliyoruz. Soguk iklimlerde
yasamis, ayn1 zamanda insanlar tarafindan bilingsizce avlanilan bir hayvan oldugu i¢in
de nesli tiikkenmistir. Su anda yasiyor olsaydi dahi kiiresel 1sinmadan dolayr émrii ¢ok
uzun olmazdi. Kisaca Ozetleyecek olursak; biyolojik ¢esitlilik tiim diinyanin ortak
zenginligidir. Hem bugiiniin ihtiyaglarin1 karsilamak hem de gelecek kusaklara bu
cesitliligi aktarabilmek i¢in biyolojik c¢esitliligin korunmasi gerektigini sodyleyebilir
miyiz?

7B1 : Evet.

ARASTIRMACI : Bu canlilar1 bilingsiz bir sekilde avlarsak, dogal yasam alanlarini
yok edip ve kiiresel 1sinmayr da hizlandirirsak, gelecek nesil bu canlilarla
tanisamayacaktir. Ayrica bizden sonraki kusaklara aktarmamiz gereken bir zenginliktir.
Bu canlilardan bencillik yaparak sadece biz yaralanamayiz. O ylizden bu canlilart
korumali, insanlar1 bilinglendirmeliyiz ki zamansiz avlanip onlara zarar vermesinler.
Aslinda en giizel ¢oziim Onerisi de ¢evremizi korumak, ¢evre sorunlarinin iistesinden
gelmektir. Mesela kiiresel 1sinmanin etkilerini en aza indirebiliriz.

Tiim canli tiirlerinin yasama hakki oldugunu unutmamaliyiz. Sonugta biz de
canliyiz, bitki de, ¢icek de canli, hayvan da canli ama sirf kendi ¢ikarlarimiz i¢in biz
onlar1 oldiirebiliyoruz. Fakat bu canlilarin yasamlarina da saygi gostermek zorundayiz.
Insanin yasamini siirdiirebilmesi i¢in diger canlilarin varhigma da ihtiyac1 var. Mesela

bitkileri tamamen yok etsek, bitkilerle beslenen canlilar; nasil beslenebilir?

Ogrenciler : Beslenemez.
7B1 : Inek yok olacak.
ARASTIRMACI : Sigir, koyun vs. nin de nesli tiikenecek. Peki, bu hayvanlarin

etlerini yiyemezsek ne olacak? Hayvanlardan gelecek proteinlere viicudun ihtiyaci var.
Sonugta yine insan 6ne ¢ikiyor.

Simdi bir etkinlikle diger canlilarin yasamasi igin neler yapabilecegimizi
sorgulamaya baslayalim. Oncesinde ‘Bunlar1 Biliyor musunuz?’ boliimiinii okur

musunuz?
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Bunlar Biliyor musunuz?

Diinya Dogay1 Koruma Birligi’nin 2006 yilindaki raporunda, insan kaynakli
nedenlerle 784 tiiriin diinya tizerinden tamamen yok oldugu,16 binden fazla hayvan
tiiriiniin de tikenmekte oldugu belirtilmistir.

Kentlerin giderek genislemesi, endiistri, tarim, ormancilik gibi faaliyetler,
canlilarin yasam alanlarinin ortadan kalkmasina yol agmaktadir. Peki, habitatlar1 yok
edilen bitki ve hayvan tiirleri yasamlarmni siirdiirebilir mi? Ornegin, sulak alanlar
kurutuldugunda suda yasamaya uyum saglamis canli tiirlerine ne olur?

Insanlarin fildisi, kus tiiyleri, cesitli hayvanlarm kiirkleri ve yilan derileri gibi
meraklart her yil milyonlarca hayvanin 6lmesine yol agar. Oldiiriilenlerin yani sira bir o
kadar hayvan da hayvanat bahgeleri, evcil hayvan satis1 ve laboratuvar deneyleri icin
yakalanmaktadir.

Nesilleri tiikkenme tehlikesi altinda olan canlilar1 korumak ig¢in alinacak en
onemli Onle, yasam alanlarinin korunmasidir. Asagida biyolojik c¢esitliligin korunmasi
icin alinabilecek Onlemlerden bazilarin1 bulacaksiniz. Bu listeye yeni maddeler
ekleyebilir misiniz?

Peki, sunu sdyleyelim; bataklik alanlar kurutuldugunda suda yasamaya uyum
saglamig canli tiirlerine ne olur? Sivrisineklerden kurtulmak i¢in batakliklari
kurutuyoruz fakat bataklikta sadece sivrisinek mi yagiyor?
7TA4 : Kostebek.

ARASTIRMACI : Bataklikta bagka hangi canli yasar? Kurbaga yasar m1?
7TA4 : Yasar.
ARASTIRMACI : Bagka?

Ogrenciler

ARASTIRMACI . Batakliklar1 sivrisinekler hastalik yapiyor diye kurutmak
istedigimizde hangi canlilarin yagam alanlarini yok ettik?

7B1 : Kurbagalarim.

ARASTIRMACI : Peki, bu hayvanlarin yok olmasi baska canlilarin sayisinin
azalmasina neden olmuyor mu? Mesela kurbaga ne ile besleniyor?

7A4 : Sinekle.

ARASTIRMACI : Sivrisinekle, bu durumda sivrisineklerin sayisi1 artacak. Peki,

bdcek sayisini azaltirsak? Bocekleri ne yer?
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7TA4 : Kurbaga.

ARASTIRMACI : Kurbaga sayis1 azalacak degil mi? Bu sekilde biz bir tanesini
azaltirsak, yok edersek baska bir canli tliriiniin sayisinin artmasina ya da onunla
beslenen bir tiiriin sayisinin azalmasina sebep olabiliriz.

Diinya Koruma Birligi’nin 2006 yilinda yayinladig bir rapora gore; insanlarin,
284 tiiriin diinya {izerinden tamamen yok olmasina neden oldugu ifade edilmektedir. 16
000 den fazla hayvan tiiriinlin de tiikenme tehlikesiyle karsi karsiya oldugu
belirlenmistir. Insanlarin dogaya verdigi zarardan dolay1 284 tiirii gelecek kusaklarin
gormesi belki de miimkiin olmayacaktir. Bu konuya duyarli olan insanlar tiim diinyada
gosteriler diizenleyerek kamuoyunun dikkatini ¢ekmeye calistyor. Yilan ve timsahlari
derileri i¢in 6ldiiriiyorlar degil mi?
7B1 : Filleri de disleri i¢in dldiiriiyorlarmas.

ARASTIRMACI : Evet, cok dogru. Filleri de disleri, baz1 kus tiirlerini de tiiyleri
icin Oldiirliyorlar. Mesela gecen sene hayvanat bahgesinde gormiistiikk. Cok giizel ve
renkli tityleri olan bir kus vardi, hatirliyor musunuz?

7TA4 : Deve kusu mu, tavus kusu muydu?

ARASTIRMACI :  Tavus kusu. Onlarin da koruma altina alinmasi gerekiyor.
Yoksa nesilleri tiikkenecek. Insanlar bunlarin derilerini, tiiylerini, kiirklerini kullansinlar
diye oldiiriiyorlar. Oldiiriilenlerin yam sira bir o kadar hayvan da hayvanat bahgeleri
veya laboratuvar deneyleri i¢in yakalaniyor. Diisiinlin, hayvanat bahgesine koyacaksiniz
diye onlar1 hapsediliyor. Dogal yasam ortamindan aliniyor. Mesela ¢ok daha sicak
iklimde yasayan fil gibi hayvanlar1 buradaki hayvanat bahgelerine getirip onlarin
yasamlarini zorlastirdigimizi diisiindiiniiz mii?

7B1 : Yasayamaz.

ARASTIRMACI : Yasayamaz degil mi? Bursa’daki hayvanat bahgesine dikkat
ettiyseniz, fil getirilmemis; fakat izmir’deki hayvanat bahgesinde var. Bunun sebebi
[zmir’de karin yagmamasidir. Ayrica, hayvanlar evcillestirilerek satiliyor.

Nesilleri tiikenmek tiizere olan canlilar1 korumak i¢in alinacak onlemlerin
basinda; yasam alanlarinin korunmasi gelir. Eger onlarin yedikleri bitkileri yok edersek,
toprag: kirletirsek, onlar1 da yok etmis oluruz degil mi?
7B1 : Evet.

7 A 4 evet anlaminda basini salliyor.
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ARASTIRMACI : Biyolojik ¢esitliligin korunabilmesi i¢in alinmasit gereken
onlemlerden bazilarimi asagida sunacagiz ama bu listeye yapabileceginiz ek bir seyler

varsa simdiden diislinmeye baglayin, bir taraftan da listeyi inceleyin.

s 3

Ulkemizde ve Diinya'da nesli tilkenme tehlikesi altinda olan bitki ve hayvanlan korumak icin su onlemler
alinabilir:

» Orman, sulak alan, dag ve gol gibi dis etkilerden daha gabuk etkilenebilen ekosistemlerde insan etkinlikleri
sinirfandiriimalidir.

* Asin avlama ve agag kesimi engellenmelidir.

* Nesli tiikenme tehlikesi altinda olan tiirlerin yasama alanlarinda yerlesim, sanayi ve tarim faaliyetleri
engellenmelidir. Bu alanlar dogal koruma alanlar olarak benimsenmelidir.
*» Goniillii kuruluglar ve dizenledikleri kampanyalar desteklenmelidir.
* Insanlar, biyolojik gesitliligin korunmasi konusunda bilgilendirilmeli ve canli varliklarin korunup sevilmesi

bilinci yaratiimalidir.
. v

Ulkemizde ve Diinya’da nesli tiikenme tehlikesi altinda olan bitki ve hayvanlar
korumak i¢in su 6nlemler alinabilir:

e Orman, sulak alan, dag ve gol gibi dis etkilerden daha c¢abuk
etkilenebilen ekosistemlerde insan etkileri sinirlandirilmalidir.

e Agir1 avlanma ve aga¢ kesimi engellenmelidir.

e Nesli tiikenme tehlikesi altinda olan tiirlerin yasama alanlarinda yerlesim,
sanayi ve tarim faaliyetleri engellenmelidir. Bu alanlar dogal koruma
alanlar1 olarak benimsenmelidir.

e Goniilli kuruluslar ve diizenledikleri kampanyalar desteklenmelidir.

e Insanlar, biyolojik cesitliligin korunmas1 konusunda bilgilendirilmeli ve

canli varliklarin korunup sevilmesi bilinci yaratilmalidir.

7B1 : Asirt avlanma ve agag¢ kesimi engellenmelidir.

ARASTIRMACI : Agaglart kesersek bitkileri yok etmis oluyoruz.

7TA4 : Hayvanlari.

ARASTIRMACI : O agagta yasayan hayvanlart ya da o bitki ile beslenen
hayvanlar1 da yok etmis oluyoruz.

7B1 : Nesli tiikenme tehlikesi altinda olan tiirlerin yasam alanlarinda
yerlesim, sanayi ve tarim faaliyetleri engellenmelidir. Bu alanlar dogal koruma alanlari

olarak belirlenmelidir.
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ARASTIRMACI : Mesela en kotii seylerden biri korunmasi gereken dogal alanlara

sanayi tesisleri kurmaktir. Yani gidip oraya fabrika kurmamiz. Fabrika kurarsak ne

olur?
7B1 : Orasi yok olur.
ARASTIRMACI : O g¢evrede yasayan tiir cesitliliginin azalmasi veya yok

olmasinin sanayi atiklartyla bir baglantis1 olabilir mi?

7B1 . Evet.

ARASTIRMACI : Ne olacak?

7B1 : Fabrikanin atiklar1 oraya geldiginde oray1 yok edebilir.
ARASTIRMACI : Oradaki yasam alanini yok edebilir. Canlilarin yasamasina firsat
vermeyebilir degil mi? Peki, devam edelim.

7B1 : Gontlli kuruluslarin diizenledikleri etkinlikler desteklenmelidir.
ARASTIRMACI . Bununla ilgili kuruluslar arastirabiliriz. Acaba diinyada nesli
tilkenmekte olan ya da tiilkenme tehlikesiyle karsi karsiya olan canlari korumak igin
kurulmus dernekler var m1? Varsa biz de bunlara géniillii olarak iiye olabiliriz. Ise sinif
ya da arkadaslarimiz1 bilinglendirmekle baslayabiliriz. ileride karsilasilacak tehlikeleri
onlara anlatabiliriz.

7B1 . Insanlar biyolojik ¢esitliligin  korunmasi  konusunda
bilgilendirilmeli ve canli varliklarin korunup sevilmesi bilinci yaratilmalidir.
ARASTIRMACI : Evet, her seyden Once biyolojik c¢esitliligin 6nemli oldugunu
anlatmak gerekiyor. Belki buraya geldiginizde Biyolojik cesitlilik ile ilgili aklinizda bir
seyler vardi, bir yerdeki bitki ve hayvan tiirleri sayisinin fazla olmasi diye biliyor
olabilirsiniz ama biyolojik ¢esitlilik igerisinden bir tiire ait birey sayinin azalmasi ya da
tiiriin yok olmasinin dogurabilecegi sonuglarin 6nemli oldugu anlasilmaktadir.

Simdi sirada bir etkinligimiz var. Dagittigim okuma parcasini okuyarak altindaki

sorular1 cevaplandiralim. Metinde gecen habitat; canlinin yasadigi yer demektir.

Etkinlik : Akdeniz Foklarini Koruyalim

Kazanim :1.5,2.6,1.7

Onerilen Siire :20 dakika

Amag : Biyolojik cesitliligin 6nemi ve nesli titkenme tehlikesi altinda

olan canlilar konusunda 6grenilenleri gelistirmek

Etkinligin Yapilist
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Asagidaki metin 6grencilere okutulup, 6grencilerden metnin altindaki sorulari

cevaplamalari istenmektedir.

Akdeniz Foklar1 Tehlike Altinda

Dogal ortamlarinda yiiz binlerce yildir yasamay1 basaran Akdeniz foklar1 bugiin
maalesef yok olmak iizeredir. Akdeniz foku biitiin diinyada nesli tehlike altinda bulunan
tiirler i¢inde ilk sirada yer almaktadir. Diinya Doga Koruma Birligi tarafindan koruma
altina alan 12 canl tiirlinden biri olup bilim insanlarina gore diinyadaki sayilarmin
200-300 civarinda oldugu, Tiirkiye sularinda da 50 adet civarinda yasadiklari tahmin
edilmektedir. Bu nedenle diinya mirasini korumak hepimizin gorevidir. Akdeniz fokunu
yasatmak i¢in alinacak her 6nlem; ayni zamanda balik¢ilik, turizm, kiyilarimizi ve
denizlerimizi bir biitiin olarak koruyacaktir. Temiz bir ¢evrenin gostergesi olan Akdeniz
foku iizerinde yapilagsma olmayan, insanlarin kolay ulasamadi veya insan etkilerinden
uzak kalmis magara ve kovuklara sahip sessiz, 1ssiz, kayalik sahilleri tercih eder. Bu
nedenle Tiirkiye, Akdeniz foklar1 igin essiz bir cografyaya sahiptir. Ulkemizde 6zellikle
Ege’de; Foca, Bodrum Yarimadasi ve Anamur-Tasucu’ nda yasamaktadir. Bir¢ok
Akdeniz iilkelerinde kaybolan ve hatta yok olan bu tiiriin iilkemiz sularinda hala
bulunmasi da essiz cografyanin onlara sundugu ortam nedeniyledir.

Akdeniz foklarinin yok olma nedenlerinin basinda; yagam alanlarinin (kiyilarin)
ingaat ve yol yapimlari sonucu yok edilmesi veya bozulmasi, asir1 ve yasadist balik¢ilik
sonucunda balik stoklarimin azalmasi, foklarin kasti olarak Oldirilmeleri, fok
magaralarina turistik dalis sonucu rahatsiz edilmeleri, deniz kirliligi (tanker kazalari,
sanayi ve evsel atiklar vb.) gelmektedir.

Akdeniz fokunun boyu 1-3 metre arasinda degismekte olup temel besinini
baliklar ve kafadanbacaklilar, o6zellikle de ahtapot olusturur. Agirliklar1 ise 400
kilograma kadar ulasabilmektedir. Omiir uzunluklari tam olarak bilinmemekle beraber
40 yasin1 asan bireylere rastlanmistir.

Once foklar tiikendi, sira bizde! Onlar1 yerlerinden ederek kiract konumuna
diisiirmeyelim.

Unutmayalim ki Akdeniz fokunu korumak Akdeniz’i korumaktir.

http://www.cevreorman.gov.tr/fauna 01.htm



http://www.cevreorman.gov.tr/fauna_01.htm

299

e Akdeniz foklar1 neden yok olma tehlikesi altindadir?

e Akdeniz fokunu korumanm biyolojik gesitlilik acisindan 6nemi nedir?

e Akdeniz fokunun yasam alani neresidir? Bu alanlarin 6zellikleri nelerdir?
e Akdeniz fokunu korumak i¢in bir proje Oneriniz. Projenin hedeflerini ve

uygulama seklini belirtiniz.

ARASTIRMACI : Beraber cevap verelim mi?

7A4 : Olur.

ARASTIRMACI : {lk soruyu 7 A 4’ a yonelterek cevaplamaya baslayalim; Akdeniz
foklar1 neden yok olmaktadir?

7TA4 : Yasam alanlariin, kiyilarin, insaat ve yol yapimlar1 sonucu yok
edilmesi veya bozulmasi, asir1 ve yasa digi balik¢ilik sonucunda baliklarin azalmasi,
foklarin oldiriilmeleri, foklarin siginmak amaciyla kullanmakta olduklar1 magaralarin

turistik ve diger dalis faaliyetleri sonucu ¢ok sik ziyaret edilir olmasi, deniz kirliligi.

ARASTIRMACI : Ekleyecegin bir sey varm1 7 B 1?

7B1 : Hayrr.

ARASTIRMACI : Ikinci soruya gegelim: Akdeniz fokunu korumanin biyolojik
cesitlilik acisindan 6nemi nedir?

7B1 : Besin zincirinin devam etmesi i¢in 6nemlidir.

ARASTIRMACI : Sonugta Akdeniz foku, hayvan cesitliligini arttirtyor degil mi?

Akdeniz fokunun yok olmasiyla besin aginda 6nemli eksiklikler olabilir. Akdeniz
Fokuyla beslenen canlilarin sayisinda azalma olabilir. Bu da biyolojik ¢esitliligi
etkilemis olabilir. Sonugta; tiir sayisi ne kadar ¢oksa biyolojik ¢esitlilik de o kadar
fazladir. Akdeniz fokunun yasam alani neresidir?

7TA4 : Ege’de Foca, Bodrum Yarimadasi ve Akdeniz’de Anamur-
Tasucu’ dur.

ARASTIRMACI : Ayrica yasamak i¢in sessiz, yapilasma olmayan, insanlarin kolay
ulasamadig1 ve insan etkilerinden uzak kalmis magara ve kovuklara sahip sessiz, 1ss1z
kayalik sahilleri tercih ediyormus. Bu 6zellige sahip alanlar da Ege’de Foca, Bodrum
Yarimadasi’nda, Anamur’da varmis.

Akdeniz fokunu korumak i¢in neler yapabiliriz?

7TA4 : Onlar toplayip belirli bir yerde yasatabiliriz.
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ARASTIRMACI : Onlan toplayip belli bir yere koymak degil de belki onlarin
yasadiklar1 alanlara insanlarin izinsiz giris ¢ikisini engellemek ve avlanmalarini
yasaklamak gerekir. Ciinkii bu canlilar belirli alanlarda yasamaktadir. Belli sicaklik
araliklarinda, belli kovuk ve magaralarda yasar ve sessiz ortamlar tercih ederler. Peki,
bu foklar sadece bu alanlarda m1 besleniyorlar?

7B1 :  Evet. Orada Dbeslenebilecegi hayvanlarin avlanmasini
yasaklayabiliriz.

ARASTIRMACI : Cok giizel. Belki de agliktan yok oluyorlardir degil mi? Baska?
Ogrenciler

ARASTIRMACI : Onlarin iiremelerine insanlarin yardimci olmast lazim degil mi?
Bu canlilarin yavrularinin insanlar tarafindan yakalanip o6ldiirtilmemeleri lazim. Onlari
da koruma altina almak gerekebilir degil mi? Peki, baska akliniza gelen fikir var mi1?
7B1 > Yok.

ARASTIRMACI : Peki, tamam kaldigimiz yerden devam edelim. Ikinci
etkinligimize geciyoruz. Yine tehlike altinda olan bir tiiriimiiz var.

7TA4 : Kelaynak.

ARASTIRMACI . Aferin. Kelaynak. Harika, ¢ok iyi taniyorsun hayvanlari 7 A 4.

Parcamiz1 okuyalim, sorulari cevaplandiralim.
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- Tehlike Altinda Bir Tir

Asagiaald metni dikiatle okuyunuz. Metnin alondaki sorularin cevaplarim ligil kutucukiara yazmz

Kelaynakiarin Blyolojller!, Yagama Alanlar ve Koruma Onlemlert

Kelaynakar, tdysz, krmz: bir yiz ve kafaya, uzun, kvnk, keme bir
gagaya sahiptir. Baglannda tiy olmamasi nedeniyle bu ad almiglandir.
Kdaynaklar cok sosyaldir, sabahn erken saatlennde 10-15 km uzakik-
taki besienme alanianna gruplar hilinde gderier. Uzun ve kvnk gagalanyia
yiyeceklerni ararlar. Yavrular kendilerini besleyebilecek duruma gelene
kadar ameleni tarafuindan 2-3 ay beslenir. Tek epli yagamalan nedeniyle
Gremderi gok yavag olur.

Kelaynaldar, énceleni Ortadogu, Kuzey Afrika ve hatta Avrupa Alplenin-
de yaygn buunmaktayken 400 yi once buralardan yok olmugtur. Bu tar
gimdi resmi olarak kntik tehiike smnndadir Dinyada sadece Turkiyede
(Birecik/ Urfa) ve Fas ta koruma altinda az saywda bulunmaktadir: Xinya popilasyorian yakisgk 500 bireydir
Tinin dodal yagam alani Alplerden Kzildenize, Fas'tan (Gineydodu Anadols'ya kadar uzanan genig bir codrafyadir.

Turkiyede yagayan yaklagk 75 bireyin 96¢ etmesine izin venlmemek te ve 9o¢ zamar kuglar kafesiere alnmak -
tadr. Ama Suriye'de 3-4 bireyden olugan ve hild kgin gé¢ eden kigik bir topluluda rastlanmgtir. Kelaynakiar ile
ilgili gerek Avrupa gerek Tarkiye kaynaki yen projeler bu kuglan givenii gekilde 9o¢ ettirebilmeyi amagiar.

Kelaynakiannyok dmasin bir gok nedeni vardir. Bunlarn baginda avalik gelir. Yanig tanm politikalan s anucun-
da kurutulan subsk alanlarve bagka nedenlerie besienme alanlanninkayty, 1950 yiinda gekirge salgnina kargs yapr-
lan DOT ilagdamass, Birecikteki kelayanaklann hada yok olmasina neden olmugtur. Kurtulaniar ise ilaan etkisinden
birkag sene yumurta vermemigtir.

1990 yiindan sonra artik, Bireckte yan yabani kuglar, Greme dénemine hazirk igin gubat-mart aylannda
kafes brinden gikaniir ve 9é¢ zamanina dodru temmuz-adustos aylarnda tekrar kafesierine alnwr. Bu dénem igeri-
sinde kuglardogal ortamiannda serbestce ugup Greyebilir. Ureme istasyonunun gindeki kayaliklar ve tahta yuvalar-
da dreyenkeaynakiara giinde ki defa yem venlir. Kuglar, sy zamanda Firatin kenanndakialanlara gidp beslenebilir

* Kelaynaldarin nesillerinin tikenmesine neden olan faktdrier nderdir? Yazina.

* Kelsynaldann nesillerinin korunmas: Kin dnerllerinizi yazinaz.

ARASTIRMACI : Peki, Kelaynaklarin tilkenme sebepleri nelermis?
7TA4 : Onlar1 avlamak.

7B1 : Bilingsizce avlamak.

ARASTIRMACI : Bagka?

7B1 : Beslenme alanlarin1 yok etmemiz.
ARASTIRMACI : Nerede besleniyorlarmis ki bunlar?

7TA4 : Sulak alanlarda.



302

ARASTIRMACI : Niye sulak alanlar yok edilmis?

7B1 : Yanlig tarim politikalari.

7TA4 : Bir de ilaglamalar.

ARASTIRMACI : Yasam alanlar1 yanlis tarim politikalar1 ve ilaglamalar sebebiyle
yok edilmis. Yok olma sebeplerinin basinda avcilik basta geliyor. Ilaglamanin etkisiyle
hizla yok olmuslar. Kurtulanlarsa ilacin etkisiyle birkag sene yumurta bile
verememislerdir. Peki, ikinci sorumuza gegiyoruz. Kelaynaklarin nesillerinin korunmasi
i¢in ne gibi Onerilerde bulunabilirsiniz?

7B1 : Avlanma yasaklanmali.

ARASTIRMACI : Bagka?

7TA4 : Firat’in kenarindaki alana kadar gidip orada beslenirlermis.
ARASTIRMACI . Beslenmeleri igin 6zel bir alana gotiiriip birakmiglar. Peki,
tireme donemlerinde tiremeleri i¢in ne yapmislar?

7B1 : Belli araliklarla kafeslerinden salmuislar.

ARASTIRMACI : Dogal ortamlarinda rahat bir sekilde tiiremeleri i¢in belli

araliklarla kafeslerinden salmislar. Peki, yumurtalarini ne yapmislar? Koruma altina

almiglar mi1?

7B1 : Evet.

ARASTIRMACI : Ayn1 zamanda bunlara belli araliklarla giinde iki defa yem
verilmistir, degil mi?

7B1 : Evet.

ARASTIRMACI : Sulak alanlar kurutulmus, ilaglanmis. Dolayisiyla bunlar yem

bulamazlarsa acliktan 6lmesinler diye bunlara belli zamanlarda giinde iki defada yem
verilmis. Eklemek istediniz bir sey var mi1?

Ogrenciler - Yok.

ARASTIRMACI : Oyleyse bir sonraki etkinlige geciyoruz. Yine size bir resim

veriyorum.
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Erkinlik: cann Cesitiitiai
Agsagidaki resimde farkli canli tiirleri verilmistir.Bunlardan ii¢ tanesini secin ve bu tiirlerin
ekosistemdeki gorevlerini yazin.

7B1 . Solucan biyolojik ¢esitliligin artmasini saglar. Besin zincirinin
devam etmesini saglar. Solucani yiyen hayvan marti ve boceklerler olabilir.
ARASTIRMACI : Solucan1 yiyen hayvanlar mart1 olabilir.

7AA4 : Denizin i¢inde yasayan kiiciik canlilar1 martilar yer ve hiicreler
yok olur.

ARASTIRMACI : Peki, eger bunlar olmasaydi ne olurdu?

7A4 : Denge bozulurdu.

ARASTIRMACI : Denge bozulurdu. Bunlarla beslenen canlilar besin bulamadigi
i¢in...

7B1 : Besin zinciri bozulurdu.

ARASTIRMACI : Besin ag1 bozulurdu.
ARASTIRMACI : Peki son iki etkinligi de arka arkaya veriyorum. Yine bir okuma

pargasi var sonrasinda da sorular var.
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/.. Ctkinlik: Pite lojik Cesitlilik ™~

Asafidaki meini okuyalim.

Bilginizi denevin: Kac degisik kus tiiri sayvabilirsiniz? Peki, kac adet bugday
cesidi bilivorsunuz? Oturdugunuz bélgede en fazla cesitlilik gdsteren meyve han-
gisidir? Bu cesitlerden kac adedini gérince tamrsimiz? Iste bivolojik cesitlilik, bir
boélgedeki hayvan ve bitki tiirlerinin ¢esitlerinin sayica zenginlestigi anlanina ge-
lir. Bu canlilar, vasadiklan cevreden sovutlanamayacaklanna gére bivolojik cesit-
lilik va da zenginligin komunmasi; bu canlilann dogal olarak bulunduklan verlerin
(habitatlann) cesitlilifinin korunmasi ile de vakindan ilgilidir.

Bir tilkedeki tiim bitki ve haywvan tiirleri; bunlar arasinda dzellikle tarim. hay-
vancilik, ormancilik, balikcilik, tip, eczacilik ve sanayi alanlannda kullamilan tiir-
ler, hem o {ilkenin hem de diinyanin biyolojik zenginliklerinden sayilur.

Bugday konusunda Anadolu’nun dnemi diinyaca bilinir. Anadolu, bugdayvin
anavatamdir. Pek cok bugday tiir ve ¢esidini barindirmasi acisindan Snemlidir.
Yurdumuzda hayvancilik, balik¢ilik, ormancilik, tip, eczacilik ve sanayi agisindan
dnem tasivan pek cok tiir ve cesit vardir. Omegin, hayvancilikla ilgili olarak. iilke-
mizin ¢esitll yverlerindekl dogal kosullara uyum saglamis yerli s1gir, koyun, keci,
at ve kiimes hayvani cesitleri; yabani koyun ve kecl tirleri mevcutiur. Ormanci-
Ik acisindan, dmegfin, bes cam tiini, en az otuz mese tini bulunmakta, bu tiirler
arasinda da bdlgeden bdlgeyve kalitsal farklilasmalar gézlenmektedir. Balikcilik
dzellikle bahk vetistirmeciligi acisindan; alabalifin bazi cesitleri, pek cok kefal
cesidi, levrek ve cipura gibi veni yeni vetistirmeye alinan tiirler vardir. Ulkemizin
tip. eczalik ve sanayi ile ilgili dogal kavnaklan arasinda da giil vagi, kitre zamki,
kék boya. afyon, safran. anason sayilabilir. Bu arada tiitiin sanayisinde kullamilan
mevan kdkiinii de unutmayalim.

FEavnak: Bilim Cocuk, Ekim 1987, 5. 239, “Bivelojik Cegitlilik™ 5. 32 (Diizen-
lenmigrir.)

Metinle ilgili sorulan cevaplayalim.

1. Bir iilkenin biyvolojik zenginligl denince akla neler gelir?

2. Ulkemizin sahip oldugu bivolojik cesitlilikler neler olabilir? Sizce bu ¢esitli-
lik bize diger iilkeler arasinda nasil bir ver kazandinr?

ARASTIRMACI : Bir iilkenin biyolojik zenginligi denince akla neler geliyor?
7A4 : Bir tilkedeki tiim bitki ve hayvan tiirleri; bunlar arasinda 6zelikle
tarim, hayvancilik, ormancilik ve bunlara benzer kurumlar, tiirler hem o tilkenin hem de
diinyanin biyolojik zenginliginden sayilir.

ARASTIRMACI : Hayvan ve bitki tiirleri sayilabilir diyorsun. Var m1 ekleyecegin
bir sey?

7B1 > Yok.

ARASTIRMACI : Seninki de ayni. Yani bir iilkede ne kadar fazla yasayan bitki ve
hayvan varsa biyolojik ¢esitlilik o kadar fazla diyebiliriz. Sizce bu c¢esitlilik bizi diger
tilkeler arasinda nasil bir yer kazandirir?

7B1 : Hayvancilik olarak yerli sigir, koyun, ke¢i, at ve kiimes hayvan
cesitleri yabani koyun ve keci tiirleri. Ormancilik; agisindan bes ¢cam tiirii, en az otuz

mese tiirli. Balikcilik; levrek, ¢ipura, hamsi gibi hayvanlar iilkemizin sahip oldugu
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zenginliklere o&rnek olarak verilebilir. Bu zenginlikler bizim biyolojik ¢esitlilik
bakimindan zengin oldugumuzu gosterir ve dnemli bir yer kazandirir.
ARASTIRMACI : Turizm agisindan tercih sebebi olur muyuz? Mesela ililkemizde

farkl1 kus tiirleri varsa daha ¢ok turist ¢ekebiliriz degil mi?

7B1 . Evet.
ARASTIRMACI : 7 A 4 eklemek istedigin bir sey var mi1?
7A4 Yok,

ARASTIRMACI : Ikincisine gecelim.

I‘ g ; Asagidaki sorular kutucuklarda yer alan rakamlari kullanarak yanitlayalim. J

1 2 3

| H.
| BULUNAN NESLi TiiKENMEK ’ | gozay ”a:Iar Kardelen
L ZERE OLAN HAYVANLARDIR? | lan

HANGILERI ULKEMiZDE 4 9 6
iy Wt | ‘s pstan
HANGILERI ULKEMIZDE BULUNAN 1 9
NESLi TUKENMEK GZERE OLAN I 8 Mdﬂﬂiz
BITKILERDIR?

Karcicegi grihalind  Joky,

HANGILERININ NESLi GLKEMizDE
TAMAMEN TKENHiS 10
DURUMDADIR?

| HANGILERi GLKEMi2 DISINDA

+ |- Nesli tiikenmekte olan canlilarin dogal yasam alanlari koruma altina alinmal.
Il- Nesli tehlike altinda olan tiirler belirlenerek bu tirlerle ilgili bilimsel caligmalar yapilmali.
lll- Hayvanat bahgelerinin sayisi artiriimal.
Biyolojik gesitliligin korunmasi amaciyla yukaridaki uygulamalardan hangisi
ya da hangileri yapilabilir?
A) Yalniz | B) Ivell C) llvell D) I Il velll

ARASTIRMACI : Simdi burada kutucuklarda yer alan rakamlar1 uygun bosluklara
yerlestirecegiz.  Hangileri iilkemiz disinda bulunan nesli tiilkenmek {tizere olan
hayvanlardir? Boz ay1, gri balina bagka var m1?

7B1 : Akdeniz foku.

ARASTIRMACI : Akdeniz foku ilkemiz i¢in gegerli diyecegiz. Hangileri
tilkemizde korunmasi gereken memelilerdir?

7TA4 : Boz ay1 ve Akdeniz foku.



ARASTIRMACI
bitkilerdir?
7A4
ARASTIRMACI
7B1

7TA4

7B1
ARASTIRMACI
7B1

7TA4
ARASTIRMACI

ediyorum.
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: Peki, hangileri iilkemizde bulunan nesli tilkenmek {izere olan

: Kardelen, kargigegi, siklamen.

: Hangilerinin nesli lilkemizde tamamen tiikkenmis durumdadir?
: Kardelen, Hazar kaplani.

- Kurt, leopar.

: Kurt var daha.

: Kurdun nesli daha tilkenmedi. Baska?

: Leopar.

: Anadolu aslani.

: Var m1 sormak istediginiz bir sey konu ile ilgili? Tesekkiir

7 A 4ve7B 1: Hayir, yok.
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CEVRE SORUNLARI
ARASTIRMACI : Bugiin sizinle asit yagmurlar1 ve kiiresel 1sinma konusunu
isleyecegiz. Ekrandaki karikatiirii kim okumak ister?

7B3 : Asagidaki karikatiirii (Yasaroglu) okur.

Klresel 1sewna
ylzdnden
sanirim bir
daha hig

gérasemiyce2

ARASTIRMACI : Sizce kardan adam neden boyle sdylemis olabilir?

7TA6 : Cunkii kiiresel 1sinma oldugu igin bir daha kar yagmayacak
cocuk da kardan adam yapamayacak, oyun oynayamayacak.

7B3 : Eriyecek.

ARASTIRMACI : Evet dogru, kiiresel 1sinmadan dolay1 hava isinacagindan kar

yagmayacak, bu nedenle ¢ocuk tiziiliiyor diyorsunuz. Birka¢ soruyla devam edelim.
Diinyamizin herhangi bir bolgesinde canli varliklardan baz: tiirler yok olur veya sayilari
azalirsa bir ¢evre sorunundan bahsedebilir miyiz?

7A5 : Evet.

ARASTIRMACI : Canlilar arasindaki denge bozukluguna bitkilerle hayvanlar
arasindaki iliskiden yola ¢ikarak ornekler verelim. Bitki Ortlisiinde bir azalma diger
canlilar1 nasil etkiler? Ornegin agaglar veya otlar yok olursa bu durum diger canllari
etkiler mi?

7B1 : Bitkiler yok oldugunda ot yiyen hayvanlar beslenemez.
ARASTIRMACI : Bu durum bu hayvanlari nasil etkiler?

7B3 : Agacglar yok oldugunda, karbondioksiti alip oksijen veremezler.
Bu durumda hasta oluruz.
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7A6 : Bitkiler olmazsa, bitki yiyen hayvanlar a¢ kalip oliir. Bitki yiyen
hayvanlar1 yiyen diger etobur hayvanlarda a¢ kalir 6liir. Boylece besin zinciri bozulur,
hayvanlar ve insanlar yok olur.

ARASTIRMACI : Giizel. Baska fikrini paylagmak isteyen var m1?

Ogrenciler

ARASTIRMACI : Peki bir ckosistemdeki g¢evre sorunu sadece o eckosistemin
sinirlart iginde mi kalir? Bildiginiz gibi ekosistem denilen kavram canli ve cansizlarin
olusturdugu bir biitiinliigli ifade etmektedir. Mesela Bursa’da ¢ok fazla fabrika oldugu
icin, toprak, su ve hava kirlendi. Bu durum sadece Bursa’daki hayvanlari, insanlar ve
bitkileri mi yoksa yakin ¢evre illerindeki canlilar1 da etkiler mi? Veya bulundugumuz
yer olan Bademli’ deki bir ¢evre kirliligi Bademli Mahallesini mi etkiler?

7TA4 : Sadece Bademli Mahallesini etkiler.

ARASTIRMACI : Neden?

7TA4 : Cevre kirliligi diger illere yansimaz.

ARASTIRMACI : Peki Bademli "nin havasi sadece Bademli’ de mi kalir? Ornegin
yagmur sular1 bagka yere gitmez mi?

7A5 : Gider.

ARASTIRMACI : Nasil?

7A5 : Ornegin fabrikalardan ¢ikan kirli hava her yere dagiliyor.
ARASTIRMACI : Yani kirli havanin bir bdlgeden baska bir bolgeye
taginabilecegini mi sdyliiyorsun?

7A5 : Evet.

7A1 :Ornegin havanin igindeki zararli toz ve gazlar asit yagmurlarmna

neden olur, biitlin yeri etkileyebilir.

ARASTIRMACI : Baska eklemek istediginiz bir sey var m1?

7B3 : Havanin i¢indeki pis, zararli seyler baska yerlere de taginabilir.
7TA6 . Asit yagmurlar topraga zarar veriyor. Bu nedenle topraktan
cimler ¢ikmaz. Topraga bulasan bu zararli maddeler hava ve toprak yoluyla diger
mahallelere de gider. Boylece diger yerlerde bulunan topraklardaki verimlilik de azalir.
Bu yayilarak diger illere kadar gider.

ARASTIRMACI : Zarardan her yer etkilenir mi demek istiyorsun?
ARASTIRMACI : Hava kirliligi denilince ne anliyorsunuz?

7TA1 : Bacadan ¢ikan dumanlar.
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ARASTIRMACI : Hangi tiir bacalar?

7A1 : Mesela seyi olamayan bacalar...

7A5  Filtre.

7A1 : Evet, filtresi olmayan bacalar.

7B3 : Cevreye zarar veren deodorantlar.

7B1 : Araba egzozlarindan ¢ikan gazlar.

ARASTIRMACI . Peki evlerimizde soba yaktigimizda olusan dumanlar hava
kirliligine neden olur mu?

Ogrenciler : Evet.

7A6 : Sobada odun yakildigi zaman aslinda ¢evreye zarar vermiyor.

Zarar veren komiir ama ¢ok odun yakilirsa agaclar kesildigi i¢in ¢evreye zarar verir.
ARASTIRMACI : Agaclarin kesilmesi hava kirliligine sebep olur mu?
7A6 : Evet, agaclar kesilince fotosentez yapilamamasi hava kirliligine

sebep olur, boylece her sey biter.

ARASTIRMACI : Evet dogru. Agaglar kesilirse kirli havadaki karbondioksit
alimamaz ve bdylece havadaki karbondioksit miktar1 artar. Bu durum da hava kirliligine
sebep olur.

7TA6 : Hani bir sey gazi vardi, delinmisti...

ARASTIRMACI : Ozon tabakasi.

7A6 : Ozon tabakasinin buzdolaplarindan gelen 151n gibi bir hava
dalgasiyla delindigi dogru mu?

ARASTIRMACI : Buzdolabinin igerisinde serin havanin kalmasi i¢in bazi 6zel
gazlar dolasiyor. Bu gazlarin ¢ok fazla dogaya yayilmamasi i¢in bazi dnlemler alinsa da
bu engellenemiyor. Atmosfere yayilan bu gaz da ozon tabakasina zarar veriyor. Bu
gazin ad1 da klorofloro karbon gazidir. Havadaki diger kirletici maddeler neler olabilir?
7AS : Parfiim.

7TA4 : Duman.

ARASTIRMACI : Bagka?

Ogrenciler

ARASTIRMACI : Ornegin evlerimizde soba yakiyoruz, sobanin yakininda camasgir
kurutmak istedigimizde belli bir siire sonra ¢camasirin tizerinde ne goriiriiz?

7A1 : Siyah kiil, is.
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ARASTIRMACI : Evet, bu kiigiik parcaciklar hem hava kirliligine sebep olur, hem
de solunum yoluyla viicudumuza aldigimizda akcigerlerimize zarar verir.

7TA1 : Zararli m1?

ARASTIRMACI : Tabii ki.

7TA1 : Peki nefes verdigimizde ¢ikmaz mi1?

ARASTIRMACI : Nefes verdigimiz zaman su buhar1 ve karbondioksit gazi ¢ikar.
Kiiclik parcaciklar1 akcigerden ¢ikarmak miimkiin olmaz. 6. smif Viicudumuzdaki
Sistemler iinitesinden hatirlayacaginiz gibi, burnumuzun ve soluk borumuzun igerisinde
ince tiiysii yapilar1 olan bir ortii tabakas1 vardir. Bunlar pargaciklari tutmaktadir. Ancak
tutamadiklar1 parcaciklar akcigerlerimize giderek hastaliklara sebep olmaktadir.
ARASTIRMACI : Bu kirleticiler havaya nasil karigir?

7TAG6 : Ornegin parfiimleri ele alalm. Siktigimiz parfiim ve
deodorantlar riizgarla havaya karisiyor. Boylece hava kirliligine sebep oluyor.
ARASTIRMACI : Aslinda deodorant: ilk siktigimizda dahi her ne kadar giizel koku
ciksa da atmosfere zararli gazlar yayilmaya basliyor. Baska diisiincesi olan?

7B3 : Mesela kolonyalarda alkol var ya, o zararli m1?
ARASTIRMACI : Kolonya tiretiminde sadece sagliga zararli olmayan alkol cinsi
olan etil alkol kullanilmalidir. Bu sekilde iiretilen kolonyalar ¢cevreye de zararl degildir.
Metil alkol kullanilarak yapilan sagliga zararli (korliige bile sebep olabilir)
kolonyalardan sakinmak i¢in giivenilir ve bilinen markalar tercih edilmelidir. Bagka ne
sekilde kirleticiler havaya karigir?

7A6 : Fabrika bacalarindan ¢ikan kirli gazlar havaya karisarak havayi
kirletir. Bu gazlarla birlesen komiir gazi, parfiim gazi gibi gazlar nedeniyle asit

yagmurlari olusabilir.
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ARASTIRMACI : Perdedeki resimde (iistte) neler gérmektesiniz?
7A5 - Yaprak.
ARASTIRMACI : Peki yaprak nasil bir goriintiiye sahip?

7A5 : Yesil, biraz kurumus gibi.

ARASTIRMACI : Kurumus mu yoksa baska bir etkiye mi maruz kalmig?

7TA1 : Erimis gibi.

ARASTIRMACI : Giizel, baska neler goriiyorsunuz?

7TA1 : Kiiresel 1sinmadan dolay1 Diinya’nin atesi ¢ikmis.

7A6 : Topragin verimliligi azalmis, kirilmis hep.

7TA4 : Buzullar erimis.

ARASTIRMACI : Buzullarn tizerinde ne goriiyorsun 7A47?

7TA4 : Kutup Ayisi.

ARASTIRMACI : Evet, buzullar eridigi i¢in kutup ayisinin yasam alani biiyiik
zarar gdrmiis. Baska ne goriiyorsunuz?

7B3 : Fabrika dumanlarinin havaya karigmasi.

7TA6 : Ozon tabakasi kiiresel 1sinma yiiziinden delinmis. O yiizden de

giinesin zararhi 1sinlar1 direkt olarak diinyaya geliyor, insanlara ve canlilara zarar
veriyor.
7B3 : Sigara dumani da c¢evreye zarar veriyor.

TA1 : Orman var.
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ARASTIRMACI : O resmin tepesinde ne goriiyorsunuz?

7TA4 : Kiiresel 1sinma.

ARASTIRMACI : Nasil variyorsun bu sonuca?

7A4

7TA6 : Ormanin tizerinde sar1 kirmizi dumanlar var gibi.
ARASTIRMACI : Onlar aslinda kirli havayr igerisinde tasiyan bulutlar. Yani,

Ornegin fabrika bacalarindan havaya karisan kirli gazlar gokyiiziine ¢ikip su buhariyla
birleserek asit yagdiracak bulutlar1 olusturur.

7A5 : Diinya tavada yanmuis, pisiyor.

ARASTIRMACI : Peki, 0 resmin yaninda ne goriiyorsun?

7TAS : Kutuptaki bir insanin altinda ¢ok kii¢iik bir buz parcasi kalmis.
ARASTIRMACI : Kutuplarda yasayan insanlara Eskimo’lar denir. Kiiresel 1sinma
nedeniyle onlarin da yagam alanlari tehlikeye girmektedir. Sicakligin artmasiyla birlikte
buz suya doniismektedir. Simdi, Asit Yagmuru isimli erkinligimizi yapacagiz. Asit

yagmurlarinin yapilara nasil zarar verecegini gozlemleyecegiz.

ETKINLIK : ASIT YAGMURLARI

Asit yagmurlarmin binalara nasil zarar verebilecegini asagidaki adimlart izleyerek
kesfedelim.

Arag-Geregler : Iki adet kavanoz, ii¢ su bardagi su, bir su bardag sirke, yumurta
kabuklar1

Bunlar1 Yapalim

» Kavanozlardan birisinin igerisine yalnizca iki bardak su dolduralim.

+  Ikinci kavanoza bir bardak su, bir bardak sirke koyalim.

» Bir hafta boyunca yumurta kabuklarindaki degisimi gozlemleyelim.
ARASTIRMACI : Sizce sirke nasil bir kimyasal maddedir?
7B1 - Asittir.
ARASTIRMACI : Baslangicta yumurta kabugu nasildi?
Ogrenciler - Sert.
ARASTIRMACI : Bir hafta sirkeli suda beklettigimiz kavanozun kapagini agalim.
Sirayla herkesin yumurtanin kabuguna dokunmasini istiyorum. (Kavanoz dolastirilarak
Ogrencilerin yumurtaya dokunmasi saglandi.)
7B3 : Yumurtanin su anki kabugu, haslanip soyulmus olan yumurtanin

beyaz kismi gibi olmus.
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7A6 : Cok yumugamas.
ARASTIRMACI : Evet. Soyledikleriniz dogru. Etkinligimizdeki diger sorulari
cevaplayalim.

Sonuca Varalim
+ Kavanozlardaki yumurta kabuklarinda bir degisiklik oldu mu?
7B1 : Evet, ¢cok yumusadi.
7B3 : Kabuk yok gibi, sanki haslanmus.
ARASTIRMACI : Peki, yumurta kabuklarinda herhangi bir degisim olduysa bunun
sebebi ne olabilir?

Ogrenciler

ARASTIRMACI : Yumurtay1 nerede beklettik?

7A6 : Sirkeli suda.

ARASTIRMACI : Sirke nasil bir maddeydi?

7B1 > Asit.

ARASTIRMACI . Sizce asit zararli midir?

7TA1 : Evet, zararlidir. Mesela, bazi asitler demiri bile eritiyormus.
7TA4 : Ama sirke salatalarda da kullaniliyor, nasil zararli oluyor?
ARASTIRMACI : Bazi asitler daha kuvvetli oldugu icin aninda zararli etkisi

gozlemlenir fakat bazi asitler —sirke gibi- daha zayiftir, ok miktarda ve uzun siire bir
seye etki etmesi sonucu zarar1 gézlemlenir. Midenin mukoza tabakasi bu asitlerin bu i¢

organlarimiza zarar vermesini bir miktar engellemektedir.

Asit yagmurlarinin, yaprak ve aslan heykeli tizerindeki olumsuz etkileri resimde

gozlenmektedir. Sirkenin yumurta kabuklarina verdigi zarar gibi atmosferdeki asitli
maddelerin yeryliziine inmesi sonucu bitkiler, hayvanlar, binalar ve yapilar 6nemli
derecede zarar goriir. GOl ve akarsulardaki asit dengesinin bozulmasina bagli olarak
canlilarin yasamlar1 sona ermektedir. Sizce hava kirliliginin ve asit yagmurlarinin

etkileri nasil azaltilabilir?
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7B3 : Fabrika bacalarina filtre takilarak.

7A5 : Parfiim sikmayarak.

ARASTIRMACI : Bagka fikri olan var mi1?

7TAb6 : Araba ¢ok oldugu i¢in hava ¢ok kirleniyor. Arabalar ¢alismazsa
hava kirlenmez.

7TA1 : Agaclar havay1 temizledigi i¢in ormanlar ¢ogalirsa hava kirliligi
olmaz.

ARASTIRMACI . Cok giizel. Yogun hava kirliligi yasanan illerimizde dogal gazin
kullaniminin saglanmasi gerekmektedir. Yakitlarin teknige uygun olarak yakilabilmesi
icin kazanmn yakitin tamamen yanmasina uygun olarak iretilmesi ve uygun yanma
sartlariin  saglanmasi gerekmektedir. Uzmanlar, yagisla meydana gelecek asit
yagmurlarindan korunmak i¢in su 6nerilerde bulunmaktadirlar:

-Yagmur sular1 kullanilmamali, su birikintilerinden faydalanmamali.

-Cevrede yetisen sebze ve meyveler yikanmadan yenmemeli.

-Kat1 atiklarin herhangi bir hastaliga sebep olmamasi i¢in diizenli olarak kontrol
edilmesi, yerlesim yerlerinden uzaklastirilmasi gerekir. Dogru yerlere gotiirerek dogru
sekilde imha edilmelidir. Gerekirse tizeri kiregle ortiilmelidir.

7B1 : Neden iizeri kirecle ortiilmelidir?

ARASTIRMACI : Mikroorganizmalarin iremesini engellemek igin.

Ekosistemler kendi kendilerine yeten sistemler olsa da birbirlerinden kesin
sinirlarla ayrilmamistir. Bir ekosistemdeki g¢erce sorunu, canli ve cansiz varliklar
yoluyla diger ekosistemleri de etkiler. Ornegin deniz ekosisteminde biriken bir kirletici
madde baliklarla beslenen hayvanlar yoluyla kara ekosistemlerine gegebilir. Baz1 ¢evre
sorunlar1 ise ¢ok daha genis dlciide etkilidir. Ornegin, atmosferdeki ozon tabakasinin
delinmesi tek bir ilkenin degil tiim diinyanin sorunudur. Simdi bu ¢evre sorunlarini
birer birer incelemeye ne dersiniz?

Bunlar1 Biliyor musunuz?

Yapilan arastirmalar, Diinya’daki mevcut ¢evre kirliliginin %50 ‘sinin son 35 yilda
meydana geldigini ortaya koymaktadir.

7B3 : Ekosistem igerisinde 6rnegin zehir bulagsmis ve 6lmiis bir baligi
mart1 yediginde ona da zehir bulagir. Mart1 baligin 6lii ya da canli olup olmadigini

anlamiyor mu?
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ARASTIRMACI : Mart ayn1 zamanda les yiyen bir kustur. Ornegin deniz kenarmna
¢cop dokiildigiinde ¢opiin icerisindeki zararlt maddeler baliklar1 zehirleyebilir. Ama bu
zehir baliklar1 6ldiirmeyebilir. Bu nedenle martiya zehrin bulagmasi i¢in martinin 6lii
balik yemesine gerek yoktur. Zehirlenmis ama 6lmemis olan baliklar1 yiyen martinin
viicudundaki zehir miktar1 giderek artacaktir.

Az once okudugumuz parcada gectigi ilizere bazi ¢evre sorunlari bir¢ok tiilkeyi etkiler.
Ornegin, ozon tabakasindaki delinmenin en biiyiik nedeni fabrikalardan ¢ikan zararh
gazlardir. Bu nedenle sanayisi gelismis olan {ilkelerin buna dikkat etmesi
gerekmektedir. Amerika Birlesik Devletleri gibi. ..

7TAS : Cin gibi.

ARASTIRMACI : Evet. Diinyay1 ¢epecevre saran ve giinesten gelen zararli 1sinlar
geri yansitan bu ozon tabakasini ¢evre kirliliginden korumaliyiz. Cevre sorunlarinin
coguna fosil yakitlar neden olmaktadir. Fosil yakitlar nelerdir?

7B3 : Komiir, petrol, dogalgaz, benzin.

7TA4 : Mazot.

ARASTIRMACI : Bu saydigimiz fosil yakitlarin yanmasi, yani oksijenle tepkimesi
sonucu SO2, NO2, CO2 gibi gazlar olusur.

CO4(g) + H,0--->H,CO3

3NO4(g) + H,O--->2HNO3(s) + NO(Q)

Bu gazlar gokyiiziine yiikselerek bulutlart olusturan su buhariyla birlesir.Bulut su

buharini tastyamayacak kadar agirlaginca bunu yeryiiziine yagmur,bu gazlarla birlestigi

i¢in asit yagmuru olarak indirir.(H2SO4........... >>Silfirik Asit, HNO3........ > Nitrik
Asit,H2CO3........... >Karbonik Asit) Asit yagmurunu kim 6zetlemek ister?

7B3 : Fosil yakitlarin yakilip kiikiirt, karbon gibi maddelerin havayla
karigmasina...

ARASTIRMACI : Havadaki su buhariyla karismasina.....

7B3 : Havadaki su buhariyla karisip yagmur olarak yagmasina denir.
7A1 : Su bulutun i¢inde midir yoksa bulutun tamami su mudur?
ARASTIRMACI : Bulutun tamami sudur. Asit yagmurunun tanimini yapabilir
misin?

7TA4

ARASTIRMACI : Fabrika bacalarindan ¢ikan gazlar nasil olusur? Fabrikalarda ne

yakilir?



316

7A4 : KOmiir.

ARASTIRMACI : Fosil yakit olarak genelleyebiliriz. Peki bu fosil yakitlarin
yanmast sonucu hangi gazlar olusur?

7TA4

ARASTIRMACI . Kiikiirtdioksit, karbondioksit ve azotdioksit gazlari nerede
birikir?

7TA4 : Havada, bulutlarin i¢erisinde.

ARASTIRMACI . Bulutta ne ile karsilagir?

7TA4 2 Su.

ARASTIRMACI : Peki su ile karsilasan bu gazlar yeryliziine ne olarak iniyor?
7A4 : Asit yagmuru.

ARASTIRMACI : Son olarak kim asit yagmurunun tanimini yapmak ister?

7A6 : Zehirli fosil atiklarin havaya karisip, havada suyla birlesip

yagmur olarak yeryliziine asit yagmuru olarak yagmaya baglar.

ARASTIRMACI : Fosil yakitlarin yakilmasi sonucu olusan gazlar nelerdir?

7TA6 : Kiikiirt, karbon, azot.

ARASTIRMACI : Simdi ¢evre sorunlarin1  biraz  daha  yakindan
inceleyelim.(Asagidaki yazi okundu.)

Fabrikalarin bacalarindan ¢ikan dumanlarin nereye
gittigini bir diigiiniiniiz. Bu duman i¢inde bazi zehirli
kimyasal maddeler vardir. Bu maddelerden bazilariysa
havada ¢esitli degisimlere ugrayarak zararl hale gelir.
Ornegin, fosil yakitlarin yanmasiyla agi3a ¢ikan azot ve

kiikiirt igeren gazlar su buhariyla birlesince bir kimyasal

tepkime olusur. Bu tepkime sonucunda olusan siilflirik
asit ve nitrik asit damlalar1 yagislarla birlikte yeryiiziine iner. Bu sekilde yeryiiziine inen
yagislar asit yagmurlaridir. Asit yagmurlariin etkileri arasinda ormanlarin yok olmast,
gollerdeki canlilarin 6liimii, tarihi eserlerin zarar gérmesi, insan ve diger canlilarin

sagliginin bozulmasi sayilabilir.
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Gazete, radyo veya televizyonlarda ozon tabakasindaki incelme ile
ilgili haberler duymus olabilirsiniz. Hava kirliliginin sonuglarindan
biri de yerden 20-50 kilometre yukarda biitiin Diinya’y1 saran ozon

tabakasinin incelmesidir. Yandaki gorselde ozon tabakasinin

Antartika  Kitas1 {lizerine yansiyan bdliimiindeki incelmeyi
goriiyorsunuz. Atmosferde yer alan ozon tabakasi, Diinya’daki canlilari, giinesin-deri
kanserine yol agan- mor Otesi 1sinlarindan korur. Fosil yakitlarin yanmasi sonucu agiga
cikan karbondioksit ile deodorant ve buzdolaplarinda kullanilan kimyasal bilesikler
ozon tabakasinin incelmesine yol agmaktadir.

Giines’ten gelen 1sinlarin bir kismi yeryiizii tarafindan sogurulur, bir kismi ise
uzaya geri yansir. Yanstyan isinlarin bir kismi ise Diinya’nin etrafini saran ve atmosfer
ad1 verilen hava tabakasi tarafindan sogurulur. Bu olay havanin 1sinmasina neden olur.
Atmosferde sera etkisi yapan gazlarin miktarinin artmasi sogurulan 1sin miktarinin da
artmasina neden olur. Sera etkisi adi verilen bu olay sonucunda yeryiiziiniin giderek
isinmastyla  kiiresel 1sinma gerceklesir. Fosil yakitlarin  yakilmasi, atmosferde
karbondioksit gibi sera gazlarinin miktarini arttiran en 6nemli etkendir. Kiiresel 1sinma,
buzullarin erimesi, diinya ikliminin degismesi, okyanuslarda dev dalgalarin olusmasi,
asir1 yagislar, sel baskinlar1 ya da kuraklik gibi birbirinden farkli sonuglara yol agabilir.
ARASTIRMACI : Sebze-meyvelerin yetistirilmesi igin kurulan seralar naylonlarla
ortiilmiistiir. Giines 1sinlar1 sera igerisine girerek naylonlarin igerisine hapsolur ve
seranin i¢i 1sinir. Bu sebze ve meyvelere de uygun sicaklik yaratildiktan sonra
mevsimlerinin disinda yetistirilmis olur. Yani, atmosfere gelen giines 1sinlarinin ihtiyag
kadar1 diinyaya gelirken fazlasi uzaya geri yansir. Fakat atmosferde fosil yakitlarin
yakilmasiyla biriken karbondioksit gazi giines isinlarmmin daha ¢ok tutulmasina ve
ithtiyac fazlas1 giines 15181n1 uzaya geri yansimamasina neden olur. Bunun sonucunda
diinyamiz, tipk1 bizim yiyecek seralarimiz gibi fazlaca 1sinir. (Tahtaya sekil ¢izilerek ve

asagidaki resim gosterilerek anlatilir.)

Sera etkisi
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Boyle bir durumda ne olmasini beklersiniz?

7A1 : Glines 1s1nlar1 diinyada kalir.
7B3 : Kiiresel 1sinma.
ARASTIRMACI : Evet, bdylece diinyanin sicakligi artmis olur. Sera etkisi

dolayisiyla kiiresel 1sinmaya sebep olur. Size bir soru, atmosferde gereginden fazla

giines 1s1nlarin1 tutan nedir?

7A5 : Ozon tabakasi.

ARASTIRMACI : Hayir, ozon tabakasi giines 1sinlarindan zararli olanlar1 stizmekle
gorevlidir.

7A1 : Hava tabakasi.

ARASTIRMACI : Diinyaya ulagmasi gereken miktardan fazla gelen giines

1sinlarin1 hava tabakasi igerisinde tutan nedir? Neden fazla olan giines 1sinlar1 uzaya geri

yansitilamiyor da diinyada hapsoluyor?

7B3 > Asit.

7A5 : Hava kirliligi.

ARASTIRMACI : Hava kirliligine sebep olan nedir?
7TA1 : Duman.

ARASTIRMACI : Yani, fabrika bacalarindan fosil yakitlarin yakilmasi neticesinde
¢ikan gazlar.
Simdi sizlere dagitacagim bir etkinlik var. Resimlerin yanindaki bosluklara

yazabilirsiniz (asagidaki etkinlik kagidi dagitilmistir ).

r t,(’/'/f//k,' Asit Yagmuriarinin Cevremize EtKisi

Asagida verilen resmi inceleyelim. Asit yagmurlarinin nasil olugtugunu ve cevreye etkileri-
nin neler olabilecedini noktali yerlere yazalim.
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: Herkes etkinligini tamamladigina gore asit yagmurlarinin nasil

olustugunu ve ¢evreye etkilerinin neler olabilecegini kim sdylemek ister?

7TA4

: Arabalardan ¢ikan egzoz dumanlar1 ¢evreye zarar verirler de

ondan asit yagmurlari olusur.

ARASTIRMACI
7A4
ARASTIRMACI

: Cevreye bagka neler zarar veriyor olabilir?
: Fabrika dumanlar1 havaya karisiyor. Yani bulutlara karistyor.

: Peki bulutlarin igerisinde su buhariyla birlesen bu zararh

dumanlar neye sebep oluyor?

7TA4
ARASTIRMACI

: Asit yagmurlarina.

: Etkinlikteki resimde asit yagmurlarinin zararli etkileri de

goriilmektedir. Bu zararl etkiler nelerdir?

Ogrenciler
ARASTIRMACI
TA4
ARASTIRMACI
7TA4
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
TAb6
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
7TA1
ARASTIRMACI
Ogrenciler

TAb6

verebilir.

7TA1

: Arabalarin arkasinda ne goriiyorsunuz?

: Su, Gol.

: Peki goliin icerisinde ne goriiyorsunuz?

: Hayvan, balik.

: Peki bu baliklar asit yagmurlarindan olumsuz etkilenir mi?
: Evet.

: G6liin yaninda bagka ne goriiyorsunuz?

: Tarla.

: Tarladaki iirtinler asit yagmurlarindan olumsuz etkilenir mi?
: Evet.

: Tarlanin yaninda ne goriiyorsunuz?

: Hayvanlar var.

: Asit yagmurlarindan hayvanlar olumsuz etkilenir mi?

. Evet.

: Resimdeki daglarin yanindaki agaclara da asit yagmurlar1 zarar

Resmin solunda bulunan dag kesin asit yagmurlarindan

etkilenmistir; ¢iinkii asit yagmurlarindan etkilenmistir. Agaglar1 eritmis.

ARASTIRMACI
Ogrenciler

ARASTIRMACI

: Baska goriisiinii belirtmek isteyen var m1?

: O zaman diger etkinligimize gegelim.
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1)
. Asagida verllen olaylarin hangisinin olusumunda Insanin dogrudan etkisl
yoktur?
A) Asit yagmurlar B) Kuresel 1sinma
C) Deprem D) Ozon tabakasinin delinmesi
2)

Asagidaki cimlelerde noktal yerleri kutucuk igindeki ifadelerden uygun olanlari ile tamam-
layalim. Bazi sdzciik ve ifadeler sonuna uygun ekler getirilerek birden fazla kullanilabilir.

ibiyolojik cesitlilik asit yagmurlan kelaynak | ikim |
i sera etkisi | ozon tabakasi
Bir bolgede bulunan bitki ve hayvan tirlerinin sayisi ......................... ifade eder.
Hava kirliligi denince ilk akla gelenler ...................... et VO siicsraazitspaianas
delinmesidir.
Nesli tikenmekte olan canhlara.................. omek olarak verilebilir.
Biyolojik cesitliligi etkileyen en dnemli faktorler; toprak yapish............cccoeey weeinieieieee, gibi
ozelliklerdir.
3)

BALIK KILCIGI ETKINLIGI:

Amag:Kiresel |sinma,Asit yagmurlan, Ozon tabakasinin delinmesi,Sera etkisi gibi cevre sorunlan ve
nedenler ile ilgili 8grenilenlen pekistirmek.

Etkinligin Yapihsi:Balik kil ile simgelenen oklann birucuna cevre problemini, dier ucuna ise
problemin sebeplerini yazin.

S

HAYDI CEVAPLAYALIM

* Asit yagmuru nedir? Canl ve cansizlar iizerindeki etkileri nelerdir?
* Sera etkisi nedir? Canh ve cansizlar iizerindeki etkileri nelerdir?
* Asit yagmuru ve sera etkisi gibi cevre sorunlarmin olumsuz etkilerini

azaltmak icin yapilmasi gerekenler nelerdir?
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CIMLENME
ARASTIRMACI : Bugiin sizlerle birlikte c¢imlenme konusunu isleyecegiz.

Oncelikle baz1 sorularla baslayalim.

* Yedigimiz meyve ve sebzeler nasil olusur?
6A1 : Toprakta ya da pamukta ¢imlenir. Diizenli sulanip giines 15181
alirsa biiyiir. Sonra da ondan meyve olusur.
ARASTIRMACI : Tohumu topraga attiktan sonra ne yapmamiz gerekiyor?
6A1 : Glinesin altinda tutuyoruz. Sonra diizenli olarak suluyoruz.
ARASTIRMACI : Sonra ne olur?
6A1 : Fidan oluyor. Sonra aga¢ oluyor. Sonra meyve vermeye
basliyor. Sonra da meyveleri yiyoruz.
ARASTIRMACI : Fikrini paylagsmak isteyen baska biri var m1? Mesela 6 A 1,
tohumu topraga atip iizerini toprakla kapatmaktan bahsetti, sonra da giines 15181 almasi

ve sulanmas1 gerektigini sdyledi. Peki giines 15181 almayan tohuma ne olur? Biiyiiyebilir

mi?

6A3 : Evet. Biiyiiyebilir. Mesela baz1 kig bitkileri vardir. Bunlar giines
gérmemesine ragmen biiyiiyorlar.

6A2 : Mesela mandalina kis aylarinda yetisiyor ve giinese ihtiyact yok.
6A3 : Marul, limon da.

ARASTIRMACI : Benim asil sormak istedigim bir tohumu topraga atip iizerini

toprakla kapattiktan sonra biiyliyebilmesi i¢in giines 15181 gerekir mi? Yoksa topragin
yiizeyine ¢ikip yaprak olustuktan sonra mi giines 15181na ihtiyaci olur?

6A1 : Topragin ylizeyine ¢iktiktan sonra yapraklariyla giinesi aliyor.
ARASTIRMACI : Peki tohum halindeyken yani topragin altindayken giinesi aliyor
mu?

6A1 : Belki alir ama almas1 da gerekir mi. ..
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ARASTIRMACI : Peki. Yaptigmiz deneylerden bu durumu gozlemleyecegiz.
Bahgede topraga birakilan bir tohum oldugunuzu varsayin. Gelisip ¢imlenebilmeniz i¢in

nelere ihtiyaciniz var?

6B2 : Su, giines. Baska bir sey yok.

6 A3 : Su, glines, vitamin.

ARASTIRMACI : Vitamin nereden alinabilir?

6A3 : Giines 15181ndan.

6A1 : Topraktaki vitamin ve minerallere de ihtiyag var.
ARASTIRMACI : Peki topraktaki bu tohum bir canli midir?

OGRENCILER : Evet...

ARASTIRMACI : Bitkilerin yetisebilmesi ve gelisebilmesi icin nelere ihtiyaci
vardir?

6A1 : Nefes.

6A3 : Oksijen.

ARASTIRMACI : Evet, oksijeni de havadan aliyoruz. Peki ne olmasayd:
yasayamazdik?

6B2 : Ureme mi?

ARASTIRMACI : Hayir, ¢evre olarak diiglinelim. Suyumuz ve giinesimiz var.
6A2 : S1caklik.

ARASTIRMACI : S1icakligr gilines haricinde nereden saglayabiliriz?

6A2 : Topraktan.

ARASTIRMACI : Topragin kendisinden sicaklik sagliyor olabilir miyiz? Ornegin
toprag1 biraz kazip tohumu igine attik ve iizerini toprakla kapattik. Uzerine attigimiz o
toprak bir yorgan gibi o tohumu 1s1tir m1?

OGRENCILER : Evet.

ARASTIRMACI : Demek ki topragin altindaki tohumun toprak iistiine ¢ikmasi icin
sicakliga ihtiyaci var diyebiliriz. Tohumun toprak iistiine ¢ikmasi icin gerekli seyleri

saydik. Oyleyse, tohum topragin icindeyken topragin iizerine ¢ikana kadar neye ihtiyag

duymaz ?
6B2 : Glines.
ARASTIRMACI : Evet, dogru. Ilk olarak yani tohum daha topragm altindayken

giinese ihtiya¢ yoktur. Topragin disina ¢ikip yapraklarini saldiktan sonra giinese ihtiyag

duyar m1?



323

6A3 : Evet, o yapraklarin giines 15181n1 emmesi gerekiyor.
ARASTIRMACI : Yani topragin disina ¢iktiktan sonra gilinese ihtiya¢ duyar
diyebiliriz. Tohum bitkiyi nasil meydana getirir? Yani tohumu topraga attiktan sonra

ornegin meyve oluncaya kadar hangi asamalar1 gegirir?

6B2 : Fidan.

ARASTIRMACI : Tohumdan baslayip sirayla gidersek?

6A1 : Cimlenme.

6A3 : Ilk bas tohum sonra cimlenme, filiz, fidan, agac, ¢icek ve
meyve.

ARASTIRMACI : Glizel.

6B?2 : Agacla cicegin ne ilgisi var?

ARASTIRMACI : Ornegin, erik agac1 bahar mevsiminde dnce ¢igek acip sonra o
cigek erige doniisiiyor ya, cicekten kastedilen, ¢igegin meyveyi olusturmasidir.

6B?2 : Tamam. Armutlarda ¢ok goériiyorum beyaz beyaz.
ARASTIRMACI : Simdi hep beraber bir video izleyelim. Sonrasinda devam
edecegiz.

http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t9kak.swf
ARASTIRMACI : Bitkinin hayat dongiisii bu sekildedir diyebiliriz. Once tozlasma

olmas1 gerekiyor, erkek iireme hiicresi olan polenler disicik tepesine konmaktadir.
Tozlasma sonucunda tohum olusur. Bu tohum topraga diistiigiinde ve iistli toprakla
ortiindiigiinde ¢imlenme basliyor. Cimlenmeden sonra topragin lstline ¢iktiginda geng
bitki olusmaktadir. Geng bitki de biiyiiyerek olgunlasmis bitkiye doniisiir. Biz bu
bitkinin hayat dongiisii igerisinde ¢imlenme evresiyle ilgilenecegiz. Bununla ilgili size

dagitacagim okuma pargalarini okuduktan sonra sorular1 cevaplayacagiz.


http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t9kak.swf
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Tohum ve Yagmur Damlast

Ktk tohumu sthagtiran topragin kokusu bogucuydu. Baslangicta rizgar onu yere firlattiginda
biraz kinuldanabiliyordu. Ama daha sonra rizzgér gorevini tamamlayarak iizerini toprakla ortmiis-
tii. Kiigiik tohum pavas yavag topragn altinda stkesik durmaya ahstr. Iginden bir ses ona bu durumun
wzun sirmeyecegini soyliyordu. Gunegi ozliyordu. Yine de bu gizin, degigiminin gerekli bir bolimu
oldugunu anlamaya ¢ahgtyordu.

Gtinler gegerken, bitmek tikenmek bilmez ve tekdize sicak saatler her gin biraz daha wzuyor-
du. Kendisini bir upkuya teslim etti. Bir giin bityitk bir giirilti: onu uyandird:. By, yagmurun yere
¢arparken gkardign sesti. Islak topragin giizel kokusunu duydu. Sonra yagmur damlalan topragin
derinliklerine sizdy. Sonunda, soguk bir geye degen swrty tirperdi ve tath bir ses konustu:

“ Hey! Kiiguk! Simdi qtkabilirsin, toprag delebilir, zgurliigine kavusabilirsin.”

Tohum zar zor gozlerini agt ve kekeledi:

“Yagmur damlasi, dogmaktan oyle korkuyorum ki!”

Yagmur damlasimn parmaklan: tohumun sirtim yoklads ve belirli bir noktada durdu:

"Buras: olmah, kabuk ¢ok ince. Onu biraz daha yumugatacagim, sen de biraz ¢aba harcarsin...”

Tohum, solugunu tuttu. Tuttu, tuttu. Biraz daha tuttu. Patlayacak gibi oldugunu hissediyordu.
Bir gey debeleniyordu icinde, yaprak dolu dallar olmaltyd: bunlar. Yagmur galdi:

“Bir kere daha dene.”

Tohum derin bir soluk ald: ve bityiik bir act gévdesini deldi gecti. Sanki derisi yukandan asagya
yarihyordu. Kollanindan birinin ucu digan firlad:.

“Ah! Cok acryor! Uff! Pek soguk!”

“Dur, sana yardm ediyorum!”

Tohum obir yaprakh kolunu da uzatt: ve bu kez daha az cam aad:. Kabugunun diginda hayat yeni
bir seriivene benziyordu. Yagmur damlast ona sevgiyle bakarak sunlan soyledi:

"Simdi ilerlemeye als. Disant tkmah, yurimelisin. Hayat: seveceksin... Ozellikle yagmurdan

sonra.
ARASTIRMACI . Okuma pargasini okudugumuza goére simdi ilk soruyu
cevaplayalim. Kii¢iik tohum bu hikdyede hangi evre ya da evrelerden gecmistir?
6B2 : Cimlenme.
ARASTIRMACI : Hikayedeki gibi evreleri sirasiyla anlatirsak?
6A2 : Tohum, ¢imlenme, filiz.

6A1l : Tohum, filiz ve fidan.
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ARASTIRMACI : Peki tohum nasil filize doniisliyor? Tohum ve filizlenme evresi
arasinda bagka bir olay var m1?

6A1 : Evet. Cimlenme.

ARASTIRMACI : Dogru. Hikdyemizde de ¢imlenmenin yardimcilar1 ¢ok giizel bir
sekilde anlatilmas.

6A3 : Mesela kabugun kirilmasi.

ARASTIRMACI : Evet. Birazdan o konuya deginecegiz. Oncesinde ikinci
sorumuza bakalim. Bu hikaye tohumun ¢imlenmesinde hangi faktorlerin etkili olduguna
dair ipucu verdi mi?

6A3 . Ilk basta riizgdr tohumu topraga gomiiyor. Toprak giderek
sicaklasiyor ve tohumun kabugu kuruyor. Birden yagmur yagmaya baslayinca kabuk
yumusuyor.

ARASTIRMACI : Birden yagmura m1 yakalaniyordu yoksa oncesinde uzunca bir
stire uykuya m1 daliyordu?

6A3 : Once uykuya daliyor, sonra yagmurun sesine uyantyor. Yagmur

damlalar1 kabugunu yumusatarak disar1 ¢ikmasina yardimci oluyor.

6A1 : Inceltiyor.

ARASTIRMACI : Hatta tohuma kabugunun en ince yerini bulmasi konusunda
yardim ediyor. Peki bu esnada hikayeye gore tohum ne hissediyor?

6A3 : I¢inde bir seyler hareket ediyormus.

6B2 > Yaprak.

6A1 : Cikarken zorlanacagini hissediyor.

ARASTIRMACI : Evet, dogru. Igerisinde yapraklar ve dallar1 hissediyormus.
6A3 : Sonra yavas yavas kendini topragin {izerine ¢ikarmis.

Yapraklarini ¢ikardiktan sonra daha az aci hissetmeye baglamis.

6A1 : Sogugu da hissetmis.

ARASTIRMACI : Giizel. Tam da bu esnada, topragin disina ¢ikinca neye ihtiyaci
olur?

6A3 : Giines 15181na.

ARASTIRMACI : Peki topragin disina ¢ikincaya kadar gilines 1s1ginin yardimina

ithtiya¢c duymus mu?
6A3 : Hayrr.
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ARASTIRMACI : Hikayeyi okumadan once arkadasinizin sordugu sorunun
cevabini simdi veriyoruz.

6A3 : Cimlenmede giines 1s5181na gerek yok.

ARASTIRMACI : Evet. Hikdyede ¢imlenme anlatilmis ve giines 1s1gindan higbir
sekilde bahsedilmemistir.

6A1 : Cigeklerde giines 15181 gerekiyor.

ARASTIRMACI . Topragin disina ¢iktiktan sonra kesinlikle giines 15181

gerekmektedir. Cilinkii bitkiler giines 151811 kullanarak fotosentez yaparlar. Fotosentez
yapan bitki bu sekilde kendi besinini kendisi iiretmis olur. Bu nedenle toprak {izerine
¢ikan bitki giines 1s181na ihtiyag duyar. Topragin altindayken giines 15181 alabilir mi?
6A1 : Hayir.

6A3 : Giines 15181 almasina gerek yok ciinkii topragin kendi sicakligi
var.

ARASTIRMACI : Tekrarlayacak olursak ¢imlenme igin sicakliga ihtiyag wvar.
Sonrasinda tohumun kabugu neyin yardimiyla yumusadi?

6A1 : Su damlasu.

6A3 - Su.

ARASTIRMACI : Evet. Suya ihtiyag var.

6A3 : Mineral.

ARASTIRMACI : Biiylimesi i¢in topragin igindeki minerale ihtiyact vardir ama

cimlenme i¢in minerale ihtiya¢ yoktur. Mesela yaptiginiz deneyde tohum pamugun
icinde ¢imlendi. Yani herhangi bir mineral madde almadi. Bu nedenle ¢imlenme i¢in
toprak gerekmez.

6A3 : Cimlenme i¢in o zaman minerale de gerek yok.

ARASTIRMACI : Evet. Cimlenme icin mineral olmasi da sart degildir. Bitki
bliylirken topraga ve minerale ihtiyacit vardir. Sonug¢ olarak yaptiginiz deneyde ve

okudugumuz hikayeden anladigimiza gore c¢imlenme i¢in nelere ihtiya¢ vardir

diyebiliriz?
6A3 : Su.
6A1 : Sicaklik.

ARASTIRMACI : Dogru. Neye ihtiya¢ yok diyebiliriz?
6A2 : Giines 15181.

6A3 : ve minerale.



327

ARASTIRMACI : Dogru. Zaten tohumu topaga atip iizerini toprakla kapattigimizda
giines 151gmin tohuma ulasma imkanit bulunmamaktadir. Bu nedenle c¢imlenme
esnasinda giines 1s181na ihtiya¢ yoktur diyebiliriz. Topragin iizerine ¢iktig1 anda zaten
giines 151811 alacaktir.

6B2 : Toprag1 da giines 15181 1s1tryor degil mi?

ARASTIRMACI : Evet. Topragi isitan da gilines 15181dir ama bu gilines 15181
¢imlenmede tohumu etkilememektedir. Sormak istediginiz bagka bir sey var mi1?

OGRENCILER

ARASTIRMACI : Simdi size ev Odevi olarak verdigim deneylerinizi incelemeye
baslayalim.

ETKINLIK : Fasulyeleri Cimlendirelim

Arag-Geregler : 4 adet aym bilytikliikte kavanoz, kuru fasulye tohumlari,

kurutma kagidi, su
Haydi Yapalim
. Asama
Bagimli Degisken: Tohumun Cimlenmesi
Bagimsiz Degisken: Sicaklik
Sabit Tutulan Degisken: Su Miktar1
1.ikiserli gruplar olusturunuz.
2.Iki kavanoz almmz. Her iki kavanozun igini kurutma kagidi ile kaplaymiz.
Kavanozlara biraz su ekleyiniz.
3.Kuru fasulye tanelerini kurutma kagidi ile camin arasina yerlestiriniz.
4.Kavanozlardan birini oda sicakliginda bir yere, digerini de buzdolabina koyunuz.
5.Kavanozlarin i¢ine belirli araliklarla esit miktarda su veriniz. Fasulye

tohumlarindaki degisimleri iki hafta siireyle gézlemleyiniz.

Il. Asama:

Bagimli Degisken: Tohumun Cimlenmesi

Bagimsiz Degisken: Su Miktar1

Sabit Tutulan Degisken: Sicaklik

1.1. asamada gergeklestirdiginiz 1,2 ve 3. Basamaklar1 aynen gerceklestiriniz.

2.Kavanozlar1 oda sicakliginda bir yere koyunuz.
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3.Kavanozlardan birine giinde bir kez, digerine ise iki giinde bir kez esit miktarda su
veriniz.

4 Fasulye tohumlarindaki degisimi iki hafta siire ile gézlemleyiniz.

SORULARI YANITLAYALIM

1.Bir hafta sonra fasulye tanelerinde hangi degisiklikleri gozlemlediniz?

2 Etkinligimizin II. Asamasinda fasulye tanelerinde hangi degisiklikleri
gozlemlediniz?

3.Cimlenmeye hangi faktorler etki etmistir?

ARASTIRMACI : Neler yaptiginizi paylasir misiniz?

6 A3 : Once pamuk alip kiiciik bir kasenin igine yerlestirdim. icine 3-5
tane fasulye atarak {istlinli tekrar kapattim. 7 giin beklettim. Higbir sekilde sulamadim.
Mutfak tezgahinin lizerindeydi. Diger kaseye ise ayni sekilde pamuk koyarak igerisine
3-5 tane fasulye atip lizerini kapattim. 7 giin boyunca diizenli olarak suladim.
ARASTIRMACI : Suladigin kase neredeydi?

6A3 : Bu da digeri gibi mutfak tezgahinin iizerindeydi.
ARASTIRMACI : Yani her ikisi de ayni ortamda, ayn1 tohumlar1 ayni kosullarda
sakladigin ve tek fark olarak birini sulayip digerini sulamadigin sonucunda arada nasil
bir fark oldu?

6A3 : Sulamadigim kéasede ¢imlenme olay1 ger¢eklesmedi.
ARASTIRMACI : Evet. Sulanmayan kasenin i¢inden ¢ikardigimiz fasulyelerde
higbir degisiklik olmadigini goriiyoruz. Diger kasede ne goriiyoruz?

6A3 : Cimlenme gergeklesmis.

ARASTIRMACI : Evet. Cimlenme gergeklesmis. Kokleri de ¢ikmis.

6A2 - Yesil olmus.

( Bu sirada her iki kase de 6grencilerle birlikte incelenmektedir. )

6A3 : Fasulyeyi pisirdigimizde de igerisinde ¢imlenme gibi beyaz bir
sey cikiyor.
ARASTIRMACI : Dogru. Bu tirnaksi beyaz c¢ikintilar ¢cimlenmenin baslangicinda

goriinmektedir. Bu deneyde ¢imlenme gerceklesmis ve geng bitki olusmustur. Bunu
topraga dikersek daha da biiyliyecektir. 6 A 3’iin deneyinde ¢imlenme i¢in iki kasede
farkli olarak neye ihtiya¢ duyulmustur?

6A1 : Su.
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ARASTIRMACI : Evet. Cimlenme olmayan kaseden farkli olarak suya ihtiyag
duyulmus ¢iinkii ortam ve ¢evre ikisinde de ayniydi. Simdi de diger arkadasinizin
deneyine bakalim o zaman. Sen ne yaptigini bizimle paylasir misin?

6A?2 : ( Iki adet kab1 géstererek ) Birini mutfak dolabinin iginde
tuttum. Bunun altina yeterince pamuk koydum. Uzerine 10-15 tane yesil mercimek
tohumu attim. Ustiine yine pamuk koydum. Suladim. Diger kap da mutfak tezgahinin
tizerinde durdu. Bunun da aynmi sekilde altina pamuk koyup iizerine 10-15 tane
mercimek attim ve iizerini pamukla kapattim. Suladim. Iki kaptaki mercimekler de
cimlendi. ( Ogrenciler de kaplarin igerisine bakarak ¢imlenme olaym gordiiler ).

6A3 : Bu kadar kotii kokmasinin sebebi ¢lirlime mi?

ARASTIRMACI : Clirlime degil. Kokunun sebebi mercimegin yapisinda bulunan
azottan kaynaklanmaktadir. Arkadasinizin deneyinde her iki kabi da suladik ve her iki
kapta da ¢gimlenme oldu. Aradaki fark nedir?

6A2 : Birini tezgahin iizerinde birini mutfak dolabinda sakladim.
ARASTIRMACI : Yani tezgdhin iizerinde duran 151k aldi, digeri almadi. Buna
ragmen her ikisinin de ¢imlendigini goériiyoruz. Yani ¢imlenme i¢in giines 1s1gina
ihtiya¢ duymuslar m1?

OGRENCILER : Hayrr.

ARASTIRMACI : Dogru. Eger ihtiyag duymus olsayd: karanliktaki kapta
cimlenme gerceklesmezdi. Oyleyse ¢imlenme igin giines 1s131na hicbir sekilde ihtiyag
yoktur sonucunu bu deneyden ¢ikarabilir miyiz?

6A3 - Evet.

ARASTIRMACI : Diger arkadasinizin deneyine gecelim. Sen neler yaptin?

6A1 : Ben bunlardan mutfak dolabinin iginde sakladim. Pamuk
koydum. Ustiine de birkag tane tohum attim. Sonra da tohumlarin {izerini pamukla
kapattim. Diizenli olarak suladim. Diger kab1 da ayni sekilde buzdolabinin igerisinde
sakladim. Kabin igerisine pamuk koyup iizerine fasulye attim. Sonra da {izerini pamukla
kapattim. Bunu da suladim.

ARASTIRMACI : Senin deneyinin iizerinden ¢ok zaman ge¢medigi i¢in net bir
sekilde c¢imlenmeyi goremiyoruz ama agip biraz daha ayrintili incelersek sonuca
ulasabiliriz. Mutfak dolabinda saklanan fasulyelere baktigimizda c¢imlenmenin
basladigin1 gorebiliyoruz (6grencilere inceletiliyor). Simdi de buzdolabinda saklanan

fasulyelere bakalim (Inceleniyor). Kabugunun daha sert oldugunu anlayabiliyoruz.
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Sonu¢ olarak baktigimizda bir tanesinde c¢imlenmenin basladigini digerinde ise
baslamadigini gorebiliyoruz. 1ki kabin arasindaki fark birisinin buzdolabinda digerinin

mutfak dolabinda saklanmasiydi. Dolayisiyla bu iki kap arasinda neyi degistirmis
olduk?

6B?2 : Sicaklik.

ARASTIRMACI : Evet. Yani birini oda sicaklifinda tutmusken digerini sogukta
beklettik. Hangi ortamda saklananda ¢imlenme baslad1?

6A3 : Sicak ortamdakinde.

ARASTIRMACI : Yani mutfak dolabinda saklananda ¢imlenme baglamisg
diyebiliriz. Buzdolabinda saklanan tohumlarda bir degisiklik gozlemledik mi?
OGRENCILER : Hayrr.

6A1 : Cok az bir degisiklik olmus.

ARASTIRMACI : Peki bu deneyin sonucunda ¢imlenmeyle ilgili ne diyebiliriz?
6A3 : Sicaklik ¢imlenmede ¢ok onemlidir.

ARASTIRMACI : Evet. Uygun sicaklik ¢imlenmede ¢ok énemlidir. Ornegin ¢ok
sogukta ¢cimlenme olabilir mi?

OGRENCILER : Hayrr.

ARASTIRMACI : Peki yiiksek sicaklikta ¢imlenme olabilir mi?

6A1 : Hayir.

6A3 - Kurur.

ARASTIRMACI : Dogru. O zaman ¢imlenme i¢in uygun sicaklik sarttir diyebiliriz.
6A3 : Cimlenmenin haricinde fidanlar dahi ¢ok ¢ok sicakta kururlar.
Cigekler de sulanmazlarsa kururlar.

ARASTIRMACI : Evet. Onlarda yapilarinda bulunan sular1 asir1 sicak nedeniyle
kaybedip kuruyabilirler. Bu nedenle diizenli olarak sulamak gerekir. Simdi
inceledigimiz deneylerle ilgili birkag soru cevaplayalim. Yaptigimiz deneylerde

c¢imlenmeye hangi faktorler etki etmistir?

6A1 : Sicaklik.
ARASTIRMACI : Nasil bir sicaklik?
6A1 : Uygun.

ARASTIRMACI : Evet ¢cimlenme i¢in uygun bir sicaklik olmalidir. Bagka?
6A3 : Nem.
6A1 - Su yani.
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ARASTIRMACI : Evet. Nem vyani su etkili olmustur. Bu nedenle suladigimiz
tohumlar ¢imlenmistir. 6 A 2, senin deneyinde etkili olan neydi?

6A2 : Karanlik.

ARASTIRMACI : Karanlik ¢imlenme i¢in gereklimiydi. Karanlikta kalan ¢imlendi
mi?

6A?2 : Ikisi de ¢imlendi.

ARASTIRMACI . Evet. Yani ¢imlenme i¢in 1s18a ihtiya¢ yoktu. Peki, 6 B 2 tiim
canlilarin yasayabilmek i¢in neye ihtiyaci vardir?

6A3 : Fotosentez.

ARASTIRMACI : Biz insanlar da fotosentez mi yapiyoruz?

6A3 : Oksijen.

ARASTIRMACI : Evet. Tiim canlilarin oksijene ihtiyaci vardir. Topragin altinda
dahi ¢cimlenme i¢in oksijen gereklidir. Fotosentezi sadece yesil bitkiler yapar. Yani
hiicrelerinde kloroplast barindiran bitkiler. Sorusu olan var m1?

OGRENCILER

ARASTIRMACI : Tohumdaki embriyonun yani tohumun igindeki kiigiik yapinin
uygun kosullarda geliserek geng bitkiyi olusturmasina ¢imlenme adi verilir. Yaptigimiz
deneylerde cimlenmeleri gordiikk. Embriyo biiyiiyerek tohumun kabugunu delerek
cikmakta ve boylece ¢imlenme meydana gelmis olmaktadir.(Deney sonucu olusan geng
bitkiler tizerinden anlatilmakta).

6A3 : Tohumun igerisindeki kiigiik yap1 disar1 ¢iktiktan sonra giinese
gereksinim duyuyor.

ARASTIRMACI : Evet, dogru. Disar1 ¢ikmadan yapraklart olugsmadigi ve
fotosentez yapamadig1 i¢in giinese ihtiyaci yok.

Tohumun iginde embriyo ve besin bulunur.

(Deneyde kullanilan ve ¢imlenme baglangicit gdsteren fasulye ortadan ikiye ayrilarak
igerisinde bulunan embriyo ve besin kisimlar1 6grencilere tek tek gosterilip anlatildi).
ARASTIRMACI : Topragin altinda bulunan tohumun giines 15181 alamadigini
sOyledik. O zaman toprak altinda bitkinin beslenmek i¢in ne yapmasi beklenmez?

6A3 : Fotosentez.

ARASTIRMACI : Topragin altinda gilines 15181 alip fotosentez yapamayan bitki
biliylimek i¢in nereden beslenir?

6A3 : Topraktaki minerallerden.
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ARASTIRMACI : Ama topraktaki minerale ulasmasi i¢in kabugunun disina
cikmasi gerekmez mi. Ornegin yumurtay: diisiindiigiimiizde ortadaki sar1 kisim civciv
oluyor degil mi? Civciv oluncaya kadar da sarinin etrafinda bulunan beyaz besin ile
besleniyor. Tohum i¢in de aynisimi diyebiliriz. Embriyo kabugun disina ¢ikana kadar
etrafinda bulunan besinle besleniyor. Bu nedenle ¢imlenme igin 151k gerekmez.

Cimlenme i¢in gerekli kosullar neydi?

6A3 : Suluyoruz.

ARASTIRMACI : Su haricinde ne gerekiyor?

6A3 : Sicaklik.

ARASTIRMACI : Uygun sicaklik ve su. Simdi sizin yaptiginiz deneylerin

asamalarini gosteren dort adet videomuz var. Bunlar birlikte izleyelim. Sonra da ara
verebiliriz.
(Ogrencilerin dordiiniin de bahgesinde ¢esitli meyve agaglar1 var ve bu agaclarla ilgili
ornekler veriyorlar. Ornegin 6 A 3, seftali agaclarinin su seviyesinden en az 1 metre
yukar1 dikilmesi gerektigi ile ilgili bilgi vermektedir.)

* http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t9dny3.flv

* http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t9dny2.flv
6A1 : Fazla sulanan tohumda kurtlanma oldu. Kurt nasil olusur? Orada
yumurta yok ki?
6A2 :Ben biliyorum, ben anlatabilir miyim? Mesela elmanin i¢inde
kurt olusuyor. Elma daha tozlasmadan Once kurt gelip oraya yumurtalarini
birakiyormus. Yumurtalar dollenmis ¢ekirdegin igerisinde kaliyormus. Bir zaman sonra
da kurt yumurtalar1 canlanip ¢ekirdekten ¢ikiyormus.
ARASTIRMACI - Yani kurtlar uyku durumundalar diyebiliriz. Mesela bu videoda
tohum bol miktarda su ile karsilastig1 icin kabugu ve dolayisiyla i¢indeki besini eridi.
Besinin i¢indeki uyku durumunda olan kurtguklar da bodylece agiga ¢ikip canlandi.
Videolarda da tekrar gordiiglimiiz gibi ¢imlenme i¢in uygun sicaklik gibi su da
gerekmektedir. Peki bu suda da bir simir var midir? Ornegin agaglari her giin ¢ok
miktarda sular m1y1z?
6A3 : Hayiwr. Bazi agaglar1 ayda bir sulariz. Mesela zeytinler ¢ok
sulanmaz. Bazen de damla damla su veririz.
ARASTIRMACI : Uzun siire 6rnegin giinlerce su verirsek agaca ne olur?
6A3 . Cliriir.
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ARASTIRMACI : Demek ki ¢imlenme i¢in de uygun sicaklik gibi uygun miktarda
su gereklidir. Simdi videomuzu izlemeye devam edelim.

* http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t9dny.swf

» http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t9dny4.flv
ARASTIRMACI : Cimlenme ile ilgili 6grendiklerimizi tekrarlayacak olursak,

Tohumlarin cansiz oldugu sanilir. Oysa bu tohumlarin i¢cinde hayat devam etmektedir.
Uyku halindeki tohumlar acaba ne zaman canlanir?

6B2 : Yagmur.

ARASTIRMACI : Yagmurla birlikte su ile karsilasan tohumun canlanabilmesi i¢in
baska ne gerekir?

6A2 : S1caklik.

ARASTIRMACI : Yani su ile birlikte uygun sicaklik tohumun canlanabilmesi i¢in
gereklidir. Ornegin bahar déneminde ¢ok fazla tohumun canlanmasinin sebebi bahar
yagmurlart ve havalarin 1sinmasiyla birlikte uygun sicaklik ve suyun tohumlarla

bulusmasindan kaynaklanmaktadir.

ARASTIRMACI : Tohumun i¢indeki embriyonun uygun sartlarda geliserek yeni
bir bitki meydana getirmesine ¢imlenme denir. Bu uygun sartlar nelerdir?

6A3 : Uygun sicaklik ve ne az ne de ¢ok su.

ARASTIRMACI : BEvet, dogru. Uygun sicaklik ve uygun su diyebiliriz. Tohum

cimlenip ilk yapragi olusuncaya kadar fotosentez yapmaz. Bitkilerde fotosentez yapan
kisim neresidir?

6A2 - Yaprak.

ARASTIRMACI : Dogru. Yaprak topragin disina ciktiginda yani giines 15181
almaya bagladiginda bitki de fotosentez yapmaya baslar. Bu yiizden ¢imlenme i¢in 151k
ve karbon dioksit gerekli degildir, diyebilir miyiz?

6A3 : Evet.

ARASTIRMACI : Evet. Cimlenme icin 151k ve karbondioksitin gerekli olmadigini

deneylerimizde de gormiistiik. Simdi hep birlikte ekrandaki resmi inceleyelim.

Tohwrm kkabfu
Ermibriyo
chepes beesin
o=k
T AT Tl N

ARASTIRMACI : Gordiigiiniiz gibi en dista bulunan tohumun kabugudur. Igindeki

virgiil gibi olan kisma embriyo denir. Diger kisimda ise depo besin bulunmaktadir. Yani


http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t9dny4.flv
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embriyonun fotosentez yapip besinini iiretinceye kadarki zamanda almasi gereken
besinin hazir olarak bulundugu yerdir. Bu depo besinin bir diger ismi de g¢enektir.

Tohum i¢inde embriyo ve besin bulunan bir yapidir. Peki tohum canli midir?

6A1 : Hayir.

ARASTIRMACI : Yani, tohum cansiz midir?

OGRENCILER : Canlidir.

ARASTIRMACI : Evet, tohum ¢imleninceye kadar uyku durumunda olan bir
canlidir. Uyanabilmesi i¢in uygun sicakliga ve suya ihtiyaci vardir.

6A3 : Tohum disi organ yerine gecer degil mi?

ARASTIRMACI : Erkek {ireme hiicresi olan polenlerin disicik borusundan

yumurtaliga inmesi sonucu yumurta ile polenler déllenir. Bunun sonucu yumurtalikta
tohum olusur.

6A1 : O zaman agaclarin hepsi disidir.

6A3 : Erkek agacin meyvesi nasil olur?

ARASTIRMACI : Hayir, polenler ve yumurtalarin yumurtalikta déllenmesi sonucu
tohum olusur. Ayrica bir agacin ciceginde disi ve erkek lireme hiicresi bir arada
bulunur. Yumurtalikta doéllenme olayr sonucu tohum olusarak bu tohum meyveye
dontisiir.

6A3 : Patates gibi bitkiler topragin altinda oldugu i¢in gilinese ihtiyag
duymuyor. Yapragiyla iistten giinesi alip besin iiretip koke indiriyor. Degil mi?
ARASTIRMACI : Dogru. Bir tohumun ¢imlenebilmesi i¢in su, uygun sicaklik
gereklidir. Embriyo fotosentez yapamadigi i¢in ihtiya¢ duydugu besini deposundan
kullanir.  Cimlenip yapraklar1 olusmaya basladiktan sonra fotosentez yapar.
Cimlenmenin baslamasi i¢in tohumun su almasi gerekir. Nemli ortamlarda su alan
tohum siserek kabugunu catlatir. Boylece ¢imlenme baslar. Tarimla ugrasanlar her
mevsimde tohum ekimi yapmazlar. Ekim i¢in en uygun mevsim hangisidir?

6A3 : llkbahar veya sonbahar.

ARASTIRMACI : Nigin?

6A3 : Ciinkli tohumu yazin ekersek tohum kurur, ilkbahar biraz daha
6A2 : Yagmurlu geciyor...
6A3 : Daha 1lik oldugu icin bir sey olmaz. Sonbahar ya da kisin da

soguktan dolay1 yetisemez.
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ARASTIRMACI : Peki yazin kurur, kisin da soguktan ¢imlenme olmaz dedigimiz
durum ¢imlenme icin gerekli hangi faktorle ilgilidir?

6A3 : Uygun sicaklik.

ARASTIRMACI : Peki tohum ekimi i¢in se¢ilen mevsimlerden uygun sicakligin
haricinde neye bakilir?

6A3 : Su. Eger yaz olursa su olmaz kis olursa da ¢ok su olur.

ARASTIRMACI : Peki ¢imlenme i¢in uygun su hangi mevsimlerde olur?

6A3 : Ilkbahar ve sonbahar.

ARASTIRMACI : Dogru. Yagmurlar en ¢ok ilkbahar ve sonbahar mevsimlerinde
yagmaktadir. Peki kisin yagan kar tohumlar i¢in gerekli midir?

OGRENCILER : Hayir. Zararhdr.

6A2 : Kisin tohumlart soguktan korumak icin agaglara ¢uval

geciriyorlar, sicak tutsun diye de i¢ine saman koyuyorlar.

6A3 : Meyveler zarar gormesin diye de ev gibi seralar yapiyorlar.
ARASTIRMACI : Evet soyledikleriniz dogru. Bir¢cok tohumun ¢imlenebilmesi i¢in
en uygun sicaklik araligr 18 - 25°C’ dir. Yani su anda i¢inde bulundugumuz oda
sicakligr kadar diye diisiinebilirsiniz. Bu sicakligin altindaki ve tstlindeki sicakliklarda
cimlenme daha yavas olur. Ornegin 6 A 1’in buzdolabinda sakladigi tohumlarda
buzdolabinin sicakliginin 4°C oldugunu kabul edersek ¢imlenme ger¢eklesecektir ama
bu siire bir ay belki de daha fazla siirecektir.

6A3 : Soguk yamigi diye bir sey de var. Cok soguk oldugunda da
tohum yanabilir.

ARASTIRMACI : Cok soguk olursa tohumda dedigin gibi ¢imlenme goriilmez.
Ortam sicakligr 0°C’ ye yaklastik¢a ¢imlenme zorlasir ve gergeklesmez. Ayni sekilde
ortam sicakligr 35°C’ i gecince ¢imlenme siiresi uzar, daha yiiksek sicakliklarda ise
cimlenme gerceklesmez. ilkbaharda ortam sicaklign 18°C civarinda oldugunda tohum

ekimi yapilir. Peki mevsimlere 6zgii sebze ve meyveler nelerdir?

6A2 : Mesela ilkbaharda karpuz ve kavun yetisir.

ARASTIRMACI : Ilkbaharda m1?

6A2 : Sey... Yazin yani.

ARASTIRMACI : Bu mevsimde ( Sonbahar sonu kig basi ) hangi sebze ve

meyveler yetisir?
6A2 : Havug.



6A3

6B2

6A1
ARASTIRMACI
OGRENCILER
ARASTIRMACI
6A2
ARASTIRMACI
Peki domates?
OGRENCILER
6A1
ARASTIRMACI
6A1

6A3
ARASTIRMACI
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: Mandalina.
: EIma.
: Portakal.

: Peki bu mevsimde cilek yetisir mi?

: Hayar.

: Cilegin mevsimi ne zaman?

- [lkbahar m1?

: Evet. Ilkbaharda mayis haziran basi gibi cilekler yetismekte.

: Yazin.

: Mesela yaz disinda domatesler sera domatesleridir.

: Ya salatalik?

: Su anda var hala.

: [Ikbahar.

: Evet. Salatalik da ilkbaharda yetisir. Baz1 meyve ve sebzelerin

ortii altinda mevsimi disinda yetistirilmelerini nasil agiklarsiniz?

6A2
ARASTIRMACI
6A?2
ARASTIRMACI
6A3
ARASTIRMACI
6A3
ARASTIRMACI
6A3

: Serada.

: Serada hangi sebze veya meyveler yetistirilir?
: Biber, domates, salatalik.

: Bunlar serada ne zaman yetistirilir?

: Kisin.

: Normalde ne zaman yetistirilir?

: Yazin.

: Peki neden kisin yetistirilir?

: Bu sebze ve meyveler ¢ok vitaminli oldugundan ve kisin da

vitamine ihtiyacimiz oldugundan kisin da yetistirilir.

ARASTIRMACI

: Aslinda vitaminleri kis sebze ve meyvelerinden de alabiliriz.

Bunlarin asil yetistirilme amaci biraz daha ticari oldu. Peki kisin bu sebze ve meyveleri

olusturmak igin nasil bir ortam olusturulmustur?

6A3
ARASTIRMACI
6A3

: Uzeri ortiilerek yapay bir ortam olusturulmustur.
: Peki burada {istiinii 6rtmekteki amag ne olabilir?

: Sogugu engellemek.
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ARASTIRMACI . Evet, yani uygun sicakligi saglamak. Sert kabuklu tohumlar,
kuslarin midesinde mide sivilart ile yumusatilir. Digk1 olarak tekrar topraga donen bu
tohumlar, kabuklar1 yumusadigi i¢cin daha kolay catlar ve sartlar uygun oldugunda
cimlenir. Gordiigiinliz gibi ¢ok sert tohumlar dahi ¢imlenmesi daha kolay olsun diye
kuslarin midesindeki mide sivilari ile yumusatilarak topraga atilmakta. Tekrarlayacak

olursak ¢cimlenme i¢in hangi faktdrlere ihtiyag vardir?

6 A3 : Su, sicaklik.

ARASTIRMACI : Cimlenmenin hizini, su ve sicaklik etkilemektedir. Ornegin
sicaklik arttik¢a ¢imlenmenin hizi artar mi1?

6A3 : Hayir yavag ¢imlenir.

ARASTIRMACI : Peki ne kadar ¢ok sogutursak o kadar hizli mi1 ¢imlenir?

6A3 : Hayir. Mesela sicaklik 18 °C’ nin altina indigi ya da 35 °C’ nin

tizerine ¢iktig1 zaman daha yavag ¢imlenir.

ARASTIRMACI : Dogru. Yani uygun sicaklik gereklidir diyebiliriz. Bu nedenle 18
°C ile 25°C arasindaki sicakliga ¢imlenme hizinin en yiiksek ( Maksimum ) oldugu
sicaklik diyoruz. Peki su ile ¢imlenme hizi arasindaki iliski nasildir? Ne kadar ¢ok

sularsak o kadar hizli m1 ¢imlenme gergeklesir?

OGRENCILER : Hayrr.

ARASTIRMACI : Ne kadar az sularsak o kadar hizli mi1 ¢imlenme
gerceklesir?

OGRENCILER : Hayrr.

ARASTIRMACI : Dogru. Yine burada ihtiya¢c olan uygun bir miktarda

sudur. Yani tohumu suladifimiz zaman uygun suya gelinceye kadar c¢imlenme
hizlaniyor ve uygun su miktarin1 gectigimiz zaman ¢imlenme hizi yine yavaslamaya
basliyor. Bu grafiklerden de su ve sicaklik ile ¢imlenme hizi arasindaki iliskiyi

gorebiliriz ( ekranda asagidaki grafikler bulunmaktadir)

4 Cunlemne Hiz

Ciumlenme Hizi
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Cimlenme hiz1 ile ¢imlenmeyi etkileyen faktorler arasindaki iligkiyi gosteren c¢izgi
grafikleri

ARASTIRMACI : Simdi size dagittigim (asagidaki etkinlik kagidi dagitilmistir)
etkinlik kagidindaki sorular1 herkes cevaplasin. Cevapladiktan sonra etkinligimiz sona

erecektir. Hepinize tesekkiir ederim.

Cimlendirelim

C. Size 5 petri kab1, kurutma kagidi, mercimek tohumlari, su ve dereceli silindir

veriliyor. Mercimegi ¢imlendirmek i¢in izlenen yolu yaziniz.

D. Cimlendirdiginiz mercimegi buzdolabina koyup bir hafta bekletiniz. Mercimekte

ne tiir degismeler oldu ? Neden ? Aciklayiniz.

ETKINLIiK: KAVRAM HARITASI OLUSTURALIM
-Tohum -Cimlenme -Isik -Sicaklik -Su(Nem) -Embriyo -Fotosentez

Kavramlarini kullanarak asagidaki kavram haritasini doldurunuz.

Besin (Ceng e
'

fizeﬂn‘zie gerceklesir
_________ - gerekar (i

enme  gerelar ...

L

vapmaz gerekir gerekmez
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SORULAR
1)
Ekin, tohum sayisinin ¢imlenme hizina etkisini dlgmek amaciyla Giibre  Lslak Pamuk Lslak Panwk
sekildeki deney duzeneklerini kuruyor. Ancak amacina ulagamiyor.
. L ) i L 20°C 30°C
Ekin'in amacina ulasabilmesi igin deney dizeneklerinde asagidaki s N
] " e

degisikliklerden hangisini yapmasi gerekmektedir? = , )
1 Fasulye TI

(O 1.duzenedi i1sikta bekletmeli, 2.diizenegdi karanhkta
bekletmeli

() 1.duzenede fasulye tohumu eklemeli, 2.dizenedin sicakhidini 10 °C azaltmal

(O 1. Duzenekte sicaklig 10 °C artirmali, 2.diizenede gubre eklemeli

(O 1.dizenedin sicakhdini 10 °C arttirmali, 2_diizenekte fasulye sayisini azaltmall

2)

Sekildeki ogrenciler gimlenme hakkindaki bilgilerini paylagiyoriar
Hangi 6grenci yada ogrenciler gimlenme hakkinda dodru bilgi
vermigler?

(O Sinan,Betul,Cem ; e
Cimlenme igin 151k

gereklidy

W Oksyensiz cunlenme
olmaz

() Dawut,Cem,Betal

Davut

(O Sinan, Betul

§ Su gimnlenme igin

) Dawut,Cem A ok snemibidir.

Cumlelerin eksik kisimlarini segenekleri sturikleyerek tamamlayiniz.
T ohum aysarn kosallar, balunca secirerek yen; bitkiyi olustarar.
Cimlenmenin gerCeklesmesi iCin gerekl; desildir.

Cimlenme ¢ikanra kadar devam eder.

Cimlenme s rasinda cenekteki beslenic.

foprak ik yapraklar  embriyo besinle  Gimlenme
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3 - Asafudaki faktérlerden cimlenme icin gerekli alanlan isaretleyiniz.

fﬁ!

Glnes UygunJS|cakI|k Karbondioksit 3y Toprk
(55 (....) (EEES) G i (ke
4 - asadidaki sorular resimde verilen gcimlenme olayina gore cevaplayimz.
R - K 5 6

Tohumun kabudunun catlachdi evre hangisidir?

Hangi evrelerde solunum ile enerji Uretilir?

Hangi evreden sonra enzim etkinlikleri artarak metabolizma hizlanir?
Hanaqi evrelerde bitki atmosfere oksijen verebilir?

Hanaqi evrelerde bitki atmosfere karbondioksit verebilir?

Hangi evrede fotosentez olay! baslar?

3 - Asafgudaki faktorlerden cimlenme icin gerekli olanlar isaretleyiniz.

3 : :‘:g&-ﬂ:
Glnes Uygun sicakhk Karbondioksit Su
(L) (...} (GEES | 6. 20)
4 - Asadidaki sorular resimde verilen gimlenme clayina gére cevaplayimiz.
1 o S 5 6

Tohumun kabugunun catladidi evre hangisidir?

Hangi evrelerde solunum ile enerii Gretilir?

Hangi evreden sonra enzim etkinlikleri artarak metabolizma hizlanir?
Hangi evrelerde bitki atmosfere oksijen wverebilir?

Hangi evrelerde bitki atmosfere karbondioksit verebilir?

Hangi evrede fotosentez olay! baslar?
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EMILIM

ARASTIRMACI : Emilim nedir? Emilim kelimesi size neler ¢agristiriyor?

7TB7 . I¢imizde siinger gibi bir sey oluyor ya iste onlar emilim
yapmiyorlar m1?

ARASTIRMACI : Birazdan 6grenecegiz, ancak fikrini paylasmak isteyen var mi?
7B5 : Sadece kimyasal sindirimde gorev aliyor. Yok, enzimdi o.

7TA6 . Proteinleri, yaglar1 bir de karbonhidratlari, onlarin igindeki
yararli veya zararli bakterileri emip, zararli maddeleri disar1 atip, yararli maddeleri
viicudun yarari i¢in kullanma olabilir.

ARASTIRMACI : Yararli maddelerin kana gectigi yer neresidir?

7A5 : Ince bagirsak, kalin bagirsak.

ARASTIRMACI . Hadi simdi sdylediklerinizden bazilarmi tahtaya yazalim. Ince
bagirsak, kalin bagirsak, yararli maddeler, viicut diye Ozetleyebiliriz. Eklemek

istediginiz baska kelimeler var mi1?

7B4 : Yararli maddeler kana karistyor degil mi?
7TA6 . Evet.
ARASTIRMACI . Evet, dogru. “Kana karigmak” kelimesini de yazabiliriz. Peki,

yediklerimizin igerisinde bulunan yararli maddeler sindirim sitemimizde kana karisana
kadar ne gibi islemlerden gegiriliyor? Ornegin agza alinan besin igerikleri (

karbonhidrat, protein, yag, su, mineraller, vitaminler) agizda hangi tiir sindirimle

karsilasiyorlar?

7A6 : Fiziksel sindirim.

ARASTIRMACI : Peki agizdaki fiziksel sindirim nasil olur?
TAG6 : Dislerle.

Ogrenciler : Diglerle.

7A6 : Ag1z kaslariyla.

ARASTIRMACI : Tim besin gruplarmin fiziksel sindirimi dislerle ve ¢ene ile
basliyor. Peki agizda gerceklesen baska bir sindirim tiirii var midir?
7A6 : Kimyasal sindirim vardir. Tiikiiriikle olur.
ARASTIRMACI : Tiikiirtik hangi besin grubuna etki eder?
7A6 : Karbonhidrat.

7B5 : Evet.

ARASTIRMACI : Yemek borusunda sindirim olur mu?
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7TAS : Hayur, kayiyor.

ARASTIRMACI : Yemek borusundan gecen besinlerin sonraki duragi neresidir?
7B5 : Mide.

ARASTIRMACI : Midede sindirim oluyor mu?

Ogrenciler : Evet.

ARASTIRMACI : Hangi besinlerin sindirimi oluyor?

7B4 : Protein.

ARASTIRMACI : Ne tiir sindirim oluyor?

7TAG > Asit.

7B4 : Kimyasal.

ARASTIRMACI : Dogru. Mideden sonra ince bagirsaga gelen besin igeriklerinin
sindirimi oluyor mu?

7A5 : Yararlysa...

Ogrenciler : Evet olur.

7B5 : Karbonhidratlar, yaglar ve proteinler.

ARASTIRMACI : Hepsi de sindirime ugrayip c¢ok kiiciik molekiillere ayriliyorlar.

Peki, yapi taslarina ayrilan bu besin igerikleri sonra ne oluyor? Ince bagirsaga gelip
¢ikisa yaklasan bu yapi taslarina ne oluyor?

7A5 : Kana karisiyor.

ARASTIRMACI : Evet, dogru. Peki kana karisma nerede ger¢ceklesmektedir?

7A5 : Ince bagirsakta.

ARASTIRMACI : Evet, ince bagirsakta bir kisim besin icerikleri kana karistyor.
Kana karisan besin iceriklerinden, sindirilmeyip arda kalanlara ne oldugunu sdyleyecek
var m1? Yoluna devam eden fazla gelen besin igerikleri, mineral, vitamin ve su ince
bagirsaktan sonra kalin bagirsaga gidiyor. Kalin bagirsakta ne oluyor? Kalin bagirsaktan

sonra tamami disar1 mi1 atilacak?

7B5 : Sadece zararlt maddeler aniis yardimiyla disar1 atilacak.
ARASTIRMACI : Peki bu disan atilanlar arasinda su, vitamin ve mineraller gibi
viicudun ihtiyact olan yararli maddelerden hi¢ yok mu?

7B4ve7B5 : Var.

7A6 : Kalin bagirsagin igerisindeyken besin igerikleri daha kiigiik

molekiillere ayriliyor. Onlardan da yararli olanlar kana karistyor. Zararli olanlar disar

atiliyor.
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ARASTIRMACI : Agizda baglayan sindirim kalin bagirsaga kadar devam eder,
fakat kalin bagirsakta sindirim olmaz. Birazdan emilimin taniminda bu konuyu daha da
detaylandiracagiz ama sorularla devam edelim. Ornegin yedigimiz yemeklere ne olur?

7TA6 : Az Once soyledigimiz gibi agizda, ince bagirsakta, midede filan
yemekler sindiriliyor. Ondan sonra da zararli olup fazlalik olanlar aniisten disar1 ¢ikiyor.

ARASTIRMACI : Zararli olmayip faydali olan besin igerikleri ne oluyor?

7TA6 : Onlar da kana karigiyor. Viicudun yarari i¢in kullaniliyor.

7A5 : Enerji verir.

ARASTIRMACI . Evet, cok giizel. O zaman yememizin amaci enerji elde etmektir
diyebilir miyiz?

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Sindirilen besin igeriklerinin kana gecisi hangi organlarda ve
nasil olur?

7B5 : Ince bagirsaktan kana karisir. Yok, kalin bagirsaktan mi kana
karistyordu?

ARASTIRMACI : Peki besin gruplarinin tiirlerine gore farkli yerlerden kana

karisiyor olabilir mi?

7B7 : Ince bagirsaktan.

ARASTIRMACI : Besin igeriklerinin kana ge¢isi nasil olur? Mesela 1sirdigimiz bir
elma, ayn1 sekilde mi kana karigir?

7B7 : Hayir, enzimler onlar1 kolay bir sekilde pargalar. Yararli olanlar
orada kalir, zararlilar ise antisten atilir.

ARASTIRMACI : Peki kalir dedigin yararl besin igeriklerine ne olur?

7B4 : Yararli olanlar kana karisir.

7TB7 : Yararli olanlardan bazilar1 kana karisir, bazilar1 da midede kalir.
ARASTIRMACI : Midede kalir m1?

7TB7 : Yok, midede erir. Daha sonra kana karisir.

ARASTIRMACI : Peki kana karigma hangi organlarda olur?

Ogrenciler

ARASTIRMACI : O zaman Once bu resmi inceleyelim.
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Yukaridaki semada besin igerikleri sembollerle temsil edilmektedir. Semada ayrica
besinlerin ince bagirsaktan kana ve kandan da viicut hiicrelerine gegisi gosterilmistir.

* Hangi besin igerikleri ince bagirsaktan kana gecer?
( Istekli olan 6grencilerden segilen 7 B 7 projeksiyonla yansitilan resmin &niine
gelmistir.)
7B7 : Agizdan baslarsak protein ayni kalmis, karbonhidrat da ayni
kalmis, yag da dyle, vitamin ters donmiis.
ARASTIRMACI : Ters donmesi agiz i¢indeki yuvarlanmayla da olmus olabilir.
Onemli olan biiyiik molekiillerden kiigiik molekiillere ayrilip ayrilmadigini yani
parcalanma olup olmadigin1 gézlemlemek.
7B7 : Hayir olmamis ( vitamin ).
ARASTIRMACI : Agiz igerisine aliman maddelere tiikiiriik temas ettikten sonra
bazi degisiklikler olmus olabilir mi? Belki yemek borusunda gézlemlememiz daha
kolay olabilir. Tekrar incelediginde bir degisiklik gorebiliyor musun?
7B7
ARASTIRMACI : Molekiil biiyiikliigiinde degisiklik geciren var m1?
7B7 : Karbonhidratlar kii¢iilmemis mi?
ARASTIRMACI . Evet. Karbonhidrat kutu igerisinde nasil verilmisti? Kutu
igerisinde ka¢ tane karbonhidrat var?

7B7 : Dort.
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ARASTIRMACI : Sonra kaca diismiis? Kag tanesini agiz icerisinde goriiyorsun?
7B7 : 1ki tanesini.

ARASTIRMACI : Peki bu sekilde dortten ikiye diisen karbonhidratlar nasil bir
sindirime maruz kalmis?

7TB7 : Enzim ile sindirim olmus.

ARASTIRMACI : Evet enzim yardimiyla kimyasal sindirim olmus. Baska neler
gorliiyorsunuz?

7TB7 : Daha sonra yemek borusundan protein mideye gecti. Daha sonra

su kiiclik olan vitamin mideye gelmis. Hepsi midede toplanmis.
ARASTIRMACI : Peki midede pargalanan var mi1?
7TB7 : Midede de karbonhidratlar boliinmiis. Daha sonra da proteinin

bir pargasi ince bagirsaga dogru gitmis.

ARASTIRMACI : Ince bagirsaga gegmeden oOnce daha dikkatli baktigimizda
midede parcalanan bagka bir sey goriiyor musunuz?

7B7

ARASTIRMACI : Mesela proteinde bir degisiklik var mi1?

7B7

ARASTIRMACI : Agizdayken protein nasil renklendirilmisti? Yesil —Mavi—
Pembe. Midede ayni renkleri yan yana gorebiliyor musunuz?

7B7 : GOremiyoruz.

ARASTIRMACI : Goremememizin nedeni pargalanmis olmasindan kaynaklaniyor
olabilir mi?

7B7 : Evet.

ARASTIRMACI : Karbonhidrat daha onceden pargalandigi i¢in parcalanmis bir

sekilde mideye indi. Bu nedenle midede karbonhidratlarda bir degisiklik olmadigini
sOyleyebilir miyiz?

7B7 : Evet.

ARASTIRMACI : Mide igerisinde yag, vitamin, mineral ve suda bir degisiklikten
bahsedebilir miyiz?

7B7 : Yag ayni, vitamin de ayni, su ayni...

ARASTIRMACI : Evet, dogru. Midede sadece proteinler kiigiik molekiillerine
ayrildi diyebiliriz. Mideden asagiya indigimizde ne goriiyorsunuz?

7B7 : Ince bagirsak var. Ince bagirsakta su ayrilmis burada.
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ARASTIRMACI : Su molekiilii par¢alanmis m1?

7B7 : Ayrilmamas.

ARASTIRMACI : Tabloda su hangi renklerle gosterilmis? Bir tane kirmizi iki tane
mavi molekiilden olusmus.

7B7 : Burada da ( ince bagirsak resmini gostererek ) aynilar. Burada

da ayni1 sekilde proteinler midede bdliindiigii i¢in ince bagirsakta da aynilar.

ARASTIRMACI . Dogru. Peki incebagirsakta karbonhidratlar1 ne sekilde
goriiyoruz?

7TB7 : Karbonhidratlar da boliinmiis durumda.

ARASTIRMACI : Onlar da zaten daha onceden agizda boliinmiistii, dogru. Ince
bagirsakta biraz daha kiigiik pargalarina ayriliyor. Peki yaglarda bir degisiklik var m1?
7B7 : Yaglara bir sey olmamus.

ARASTIRMACI : Bir daha bakalim.

7B7 : Yaglar da ayrilmiglardir. Yani, bunlar enzimler sayesinde
boliinmuistiir.

ARASTIRMACI : Peki boylece ince bagirsakta hangileri daha kiiclik molekiillerine

ayrilmistir?

7B7 : Yag, protein ve karbonhidratlar.

ARASTIRMACI : Dogru. Peki vitamin, mineral ve suda bir degisiklik olmus mu?
7TB7 : Vitaminde, mineralde ve suda bir degisiklik olmamis.

ARASTIRMACI : Evet, dogru. Onlar aynen yollarina devam edecekler. Peki ince
bagirsakta daha da kiiciik molekiillerine ayrilmis olan protein, karbonhidrat ve yag besin

gruplar1 sonraki duraklarinda daha da kii¢iik molekiillerine ayrilabilirler mi?
7B7 . Evet.

Ogrenciler : Ayrilmayacaklar.

ARASTIRMACI : Evet, ayrilmayacaklar. Peki bundan sonra ne olmasim
beklersiniz?

7B7 : Zararh atiklarin. ..

ARASTIRMACI : Resme baktigimizda protein, karbonhidrat ve yaglar1 kalin
bagirsakta gorebiliyor musunuz?

7B7 : Kalin bagirsakta minerali, suyu, yaglar1 gorebiliyoruz.
ARASTIRMACI : Saydiklarmiz arasinda protein ve karbonhidratlar yok. Bir de

yaglarin tamami mi kalin bagirsakta devam ediyor. Resimde yag sekli iki bolimden
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olusuyor. Sarili kistm ve turunculu kisim. Kalin bagirsakta bu seklin tamamini

gorebiliyor muyuz?

7TB7 : Sadece saril1 kismi1 gorebiliyoruz.

ARASTIRMACI . Peki yagin turunculu kismi, protein ve karbonhidratlar
olmadigina gore bunlara ne oldu?

7B7 : Enzimlere ugradilar.

ARASTIRMACI . Enzimlerle karsilasip daha kiiciik molekiillere ayrildiklarini
sOylemistik ama alt kisimlara dogru devam etmemelerinin sebebi ne olabilir?

7B7 : Kana karigsma olabilir.

ARASTIRMACI : Evet, dogru. Tesekkiir ediyorum. ( 7 B 7 resmin karsisindan

ayrilip yerine oturuyor.)

ARASTIRMACI : Devam edersek resimde ince bagirsagin i¢ ylizeyi gosterilmekte.
Ince bagirsagin i¢ yiizeyini nasil goriiyoruz?

7B4 : Girintili ¢ikintil1.

ARASTIRMACI : Dogru. Ince bagirsagin ig yiizeyinde kan damarlarmi gériiyoruz,
girintili ¢ikintili oldugunu goriiyoruz. Sarkmus sekilde parmaksi cikintilar ve ince

bagirsak boslugu var. Bu parmaksi ¢ikintilara ne denir?

Ogrenciler : Villis.

ARASTIRMACI : Evet. Ince bagirsak yiizeyinin girintili ¢ikintili olmasinin yarari
ne olabilir?

7A5 : Clinkii eger diiz olursa karnimiza sigmaz.

7A6 : Belki ince bagirsak denmesinin nedeni girintili ¢ikintil

olmasidir. Ciinkii kalin bagirsagin hi¢ ¢ikintis1 olmayip diimdiizdiir. Bu nedenle hig
cikintilart olmadigr i¢in ona kalin bagirsak demislerdir. Digerinin de c¢ikintilar1 olup
inceldigi i¢in ince bagirsak demislerdir.

ARASTIRMACI : Isimlerden yola ¢ikip agiklamaya calistyorsun. Ancak isimlere
cok takilmayalim. Peki diisiincesini paylagsmak isteyen var m1?

7B5 : Kana daha 1yi karigmasi i¢in girintili, ¢ikintilidir.
ARASTIRMACI : Resme baktigimizda hangi besinler kalin bagirsaktan emilir?
7B4 : Su.

ARASTIRMACI : Resimde kalin bagirsagin sonunda bulunan aniisten atilmadan
once bazi oklar yanlara dogru ¢ikartilmis. O oklarla gosterilen ve kana emilen hangi

besin gruplar olabilir?
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7A6 : Oklardan ince bagirsaga ve yanlara dogru olanlar kana karigiyor,
asagl dogru olanlarsa aniisten disar1 ¢ikiyordur.

ARASTIRMACI : Benim sorum kana karigsanlarin hangi besin gruplar1 olduguydu.
Oradaki oklarin yonlerinin 6nemi yok. Oklar besin gruplarinin kana karistigimi
gostermek icin kullanilmig. Mesela ince bagirsaktan kana emilenler proteinler,
karbonhidratlar ve yaglar. Diger besin gruplar1 yani mineraller, sular ve vitaminler
yoluna devam ediyor. Peki bunlar bizim viicudumuz i¢in yararli besin gruplart mi1?
Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Bu besin gruplarindan viicuda gerekli olanlar kana
karigmaktadir. Bunlar ince bagirsaga gelene kadar bir degisiklige ugramis mi?
Ogrenciler : Evet ... Hayur...

ARASTIRMACI : Ugramamis. Peki bunlar degisiklige ugramadigi i¢in geldigi gibi

hicbir sekilde yararlanilmadan gidecek mi?

Ogrenciler : Hayir. Kana karigacak...

ARASTIRMACI : O zaman bir yerde kana karigmali ki gerekli hiicrelere
iletilebilsin. O zaman bunlar ince bagirsagi da gectiklerine gore nerede kana
karigacaklar?

7A5 : Kalin bagirsakta.

ARASTIRMACI : Resmi inceledigimizde ince bagirsakta kana bir kisim besin
gruplarinin karistigini gériiyoruz. Daha sonra hangi besin gruplar1 kalin bagirsakta kana
karigmig?

7B5 : Proteinler ayrilmas.

7B4 : Su da var.

7B5 : Vitamin var.

7A5 : Mineral.

ARASTIRMACI : O zaman bu ili¢ tanesi ( su, vitamin ve mineral ) kalin

bagirsaktan emilir diyebilir miyiz?
Ogrenciler . Evet.
ARASTIRMACI : Simdi size kisa bir hikaye verecegim. Beraber okuyalim.
YEDIGIM SANDVICE VE ICTIGIM SUTE NE OLDU?

Ogle yemeginde siit i¢tim, marul, sucuk ve domatesten olusan bir sandvig
yedim. Sandvicimden bir parca 1sirip ¢ignemeye baslamamla birlikte agzimda

sindirimde baslamis oldu. Agzimda bulunan tiikiiriik sivisindaki enzimler ekmekteki
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nigastaya etki etti ve bundan dolayr kimyasal sindirim agzimda baslar. Cigneme ise
yedigim yiyeceklerin fiziksel olarak sindirilmesini saglar. Bu sindirim islemi, besinlerin
kiiciik parcalara ayrilmasidir. Cigneme ve tiikiiriik sivis1 ayni zamanda besinlerin kolay
yutulmasini saglar. Daha sonra besinler yutularak yemek borusuna geger. Burada
sindirim olmaz. Kaslarin hareketi ile besinler mideye gonderilir. Midede hem mekanik
hem de kimyasal sindirim vardir. Ciinkii mide 6zsuyunda besinlere etki eden asit ve
enzimler bulunur. Midedeki Enzimler ile proteinler kimyasal olarak sindirilir. Mide
kaslarimin hareketi ile iyice karistirilan besinler yaklasik 3 saat sonra ince bagirsaga
gecer. Ince bagirsakta hem kendi iirettigi hem de pankreastan gelen enzimler bulunur.
Ayrica karacigerde yaglarin sindirimine yardimeci olmak i¢in ince bagirsaga safra
gonderir. Burada sandvi¢ ve siitte bulunan yag, protein ve karbonhidrat sindirimi
tamamlanir. Marul ve domatesteki vitamin ve mineraller ise sindirime ugramaz.
Yedigim yiyecekler artik viicudumun kullanabilecegi hale gelmistir. Sindirim sonucu
olusan kiiciik molekiiller ince bagirsaktan kana gecer. Bu olaya emilim denir. Kandaki
besin igerikleri viicudumda gerekli yerlere taginir. Yediklerimin i¢inde sindirilmeyen
maddeler kalin bagirsaga gecer. Burada fazla su emilir ve artiklari aniisten disar1 atilir.
ARASTIRMACI : Hikayeyi begendiniz mi?

Ogrenciler : Evet.

ARASTIRMACI : Bu hikayede hem sindirimin hangi organlarla yapildigin1 hem de
hangi besin gruplarinin sindirildigini gérmiis olduk. Bununla birlikte yeni bir kavramla
yani emilim kavramiyla tanigmis olduk. Hikadyede nerelerden, hangi besin gruplarinin
emilime maruz kaldiklar1 anlatildi. Bu bilgiler dogrultusunda devam edecek olursak
besinler ni¢in sindirilir?

7A5 : Enerji i¢in.

7A6 : Yedigimiz sey sindirilmezse yararsiz, yedigimiz sey bize zararli
olur. Yedigimiz sey sindirilmezse bize yararli olmaz hasta oluruz.

ARASTIRMACI : Yani viicudumuzun gii¢ toplamasi i¢in sindirilir diyebiliriz.
7B4 : Yararli maddeler ince bagirsaktan emilip zararlilar atiliyor ya
eger sindirim olmasa kanimiza kotli maddeler karisir ve boylece hasta olabiliriz.
ARASTIRMACI : Dogru. Simdi diger soruya gecelim. Oncelikle canlilarm en
kiigiik yap1 tasina ne denir?

7A5ve7B5S . Atom.

ARASTIRMACI : Peki, canlinin en kiigiik canli olan yap1 tagina ne deniyor?
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7A5 : Molekiil.
7B4 : Element.
7TA6 : Hicre.

ARASTIRMACI : Evet, dogru. Canlinin en kii¢iik canli yap1 tagina hiicre denir.
Hiicrelerin de canli kalabilmesi i¢in belli seyleri yapmasi lazimdir. Mesela her hiicre
dogar, biiyiir ve oliir. Bu siiregte hiicre hareket halindedir. Her hiicre liremektedir,
beslenmektedir. Bu nedenle hiicrelerin beslenmesi i¢in bizim beslenmemiz gereklidir.
Yedigimiz besinlerin hiicrelere gecebilecek kadar kiigiilmesi icin sindirilmesi
gerekmektedir. Bu dogrultuda hiicrelerimizin, dolayisiyla bizlerin canli kalabilmesi i¢in

de beslenmemiz gerekmektedir. Sindirilen besin igeriklerine ne olur?

Ogrenciler

ARASTIRMACI : Besin gruplan karbonhidratlar, proteinler, yaglar, vitaminler,
mineraller ve sudur. Bunlardan hangileri ince bagirsakta sindirilirler?

7B5 : Yaglar, proteinler ve karbonhidratlar.

ARASTIRMACI : Bu besin gruplarma ince bagirsaktaki sindirim sonrasinda ne
olur?

7B5 : Kiiciik parcalara ayrilir. Kana karigarak kalin bagirsaga gecti.

Yok, kana karigarak degil, direk kalin bagirsaga gecti.
ARASTIRMACI : Viicudun ihtiya¢ duydugu besin gruplar sindirime ugradiktan
sonra ince bagirsaktan kana gecer ve gerekli hiicrelere iletilirler. Peki bu besin

gruplarindan sindirilmeyenler olur mu?

7B5 : Olur.

7A6 : Bunlardan yararl olanlar, yararli besinler kana karisir.
ARASTIRMACI : Peki ince bagirsakta kana karigmayip kalin bagirsaga gecen
besin gruplari var mi1?

7A5 : Su.

7B4 > Vitamin.

7A5 : Mineral.

ARASTIRMACI : Dogru. Zaten bunlar kiiciik molekiillerdir. Bu nedenle bunlar
sindirilmedigi i¢in ne olurlar? Viicuttan atilirlar mi1?

7B4 : Vitamin, mineral, su kalin bagirsaktan emilir.

ARASTIRMACI . Tekrarlamak gerekirse kimyasal sindirimi tamamlanan besin

iceriklerinin ince bagirsaktan kan damarlarina ge¢cmesine emilim denir.  Vitamin,
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mineral ve suyun emilimi kalin bagirsaktan olur. Emilim kiiciik molekiilli besin
iceriklerinin kana gegmesi olayidir. Kana gegis iki yerden olmaktadir: ince bagirsak ve
kalin bagirsak. ince bagirsaktan kana gegen besin gruplari hangileridir?

7B7 : Protein, su, mineral.

7B4 : Hayir. Protein, karbonhidrat ve yag.

ARASTIRMACI : 7 B 7 tahtaya cikip sekli yorumladigin zaman kalin bagirsagin

igerisinde hangi besin gruplarini gérmiistiik? Su vardi...

7TB7 : Yag vardi.

ARASTIRMACI : Yaglarin bir kism1 vardi. Bagka?

7B7

ARASTIRMACI : Mineral, su ve vitamin var miydi?

7B7 : Vardi.

ARASTIRMACI : O zaman ince bagirsakta olup da kalin bagirsaga gecmeyen
besin gruplarina ne olmus olabilir?

7TB7 : Kana gec¢mis olabilirler.

ARASTIRMACI : Dogru. O zaman ince bagirsakta kana karigan yani emilimi
gerceklesen besin gruplari hangileriymis?

Ogrenciler : Protein, karbonhidrat ve yaglar.

ARASTIRMACI : Resimdeki alt1 besin grubundan ii¢li boylelikle kana karigmis

oldu. Kalan ii¢ grup yani vitamin, su ve mineraller yollarina devam etti. Sirada kalin
bagirsak ve en son aniise uzanan bir yol var. Bu besin gruplart viicuda yararli midir?

Yoksa aniisten disartya m1 atilacaklar?

7B4 : Kan damarlarina gegecek. Orada emilime ugrayacak. Kanimiza
karisacak.
ARASTIRMACI : O zaman bu kalan ii¢ besin grubu kalin bagirsakta emilime

ugrayip kana karisacak. Kalin bagirsakta emilen besin gruplar1 hangileridir?

7B4 : Vitamin, Mineral, su.

ARASTIRMACI : Evet dogru. Simdi konustugumuz konularin daha da netlesmesi
i¢in iki tane video izleyecegiz.

http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer v0.0.225/vitaminPla

er.js


http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
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ARASTIRMACI : Kalin bagirsakla ilgili 2. Videoya ge¢gmeden Once su soruyu
cevaplamanizi istiyorum: Ince bagirsagin i¢ yapisinda bulunan villiisler olmasaydi ne
olurdu?

7A5 : Daha az sey gecer.

ARASTIRMACI : Peki villislerin faydasi ne olabilir?

7B5 : Daha ¢ok besin gecebilsin diye.

( Ogrencilerin bilgilerini pekistirmek icin tahtaya esit mesafeye s1gdirilmis bir diiz ¢izgi
ve zig-zag sekli ¢izildi. Diiz ¢izgi ve zig-zag lizerine besin maddelerini simgeleyen esit
biiyiikliikte daireler ¢izildi. Diiz ¢izgi lizerine yaklasik 7 adet, zig-zag lizerine ise 21
adet daire sigmustir. )

7B7 : Videoda ince bagirsagin uzunluguna 7-8 metre denmisti. Bu
uzunluk viicudumuzun yarisini kaplamaz mi1?

ARASTIRMACI : Sunu unutmamak gerekir ki ince bagirsak kivrimli bir sekilde
karin boslugumuza yerlesmistir.

7B7 : Peki insanlar biiylidiikge bagirsak uzunluklari degisir mi?
Bebeklerde de ince bagirsak 7-8 metre mi?

ARASTIRMACI : Hayir. Bagirsaklar da diger i¢ organlarla birlikte biiylir. Ve
biiyiime belli bir yasa kadar siirer. Simdi diger videoyu izleyelim.
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPla
yer.jsp

ARASTIRMACI : Bu video ile birlikte ince bagirsak ve kalin bagirsagin yapisini

biraz daha yakindan gormiis olduk. Simdi de ekrandaki semayi incelemeye baslayalim.
Semada sindirime ugrayan besinlerin emilim ile bagirsaktan kana, kandan da viicut
hiicrelerine gecisi gosterilmis. Semada besin iceriklerinin tiimii ince ve kalin bagirsakta
sindirilmis halde gésterilmistir. Ince bagirsakta hangi besin igerikleri parcalanmis halde

bulunmaktadir?


http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
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hicrelere gecer.
OOO Protein
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- ’ - ‘ @ﬁ ﬁ Q Vitamin
i Y Mineral

7A5 : Yag, protein, karbonhldrat, mineral mi?

ARASTIRMACI  : Su, mineral ve vitaminler ince bagirsakta da goriiliiyor ama bu
lic besin grubu zaten kiiciik molekiillerdi. Bu nedenle sindirilmeden kalin bagirsaga
gecmistir. Ince bagirsakta yag, protein ve karbonhidrat sindirilmis yani kiiciik
molekiillerine ayrilmistir. Sonra ne goriiyorsunuz?

7B4 : Villis.

ARASTIRMACI : Evet ince bagirsagin icerisindeki girintili cikintili sekilde
bulunan villiisleri goriiyoruz. Bu villiisler sayesinde besin icerikleri emilmis ve viicut
hiicrelerine ge¢mistir. Boylece viicudumuzu olusturan biitiin hiicrelerin beslenip canli
kalabilmesi i¢in besin igerikleri kan araciligiyla ilgili hiicrelere iletilmis oldu. Semada

kalin bagirsaga gectigimizde neleri goriiyorsunuz?

7B5 > Vitamin, su, mineral.

ARASTIRMACI :  Evet dogru. Simdi 7 B 7, sen bize besin igeriklerinden
hangilerinin ince bagirsakta hangilerinin kalin bagirsakta emildiklerini tekrar et.

7B7 : Ince bagirsaktan; karbonhidrat, protein ve yag.

ARASTIRMACI : Kana gecen besin igeriklerine ne olmus?

7B7 : Ayrilmislar.

ARASTIRMACI : Zaten onlar sindirilmis durumdaydi. Semada ince bagirsaktan

yukar1 dogru oklarla gosterildigine gore besin igeriklerine ne olmustur?
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7B7 : Villis.

ARASTIRMACI : Besin icerikleri villiisler tarafindan emilmistir. Oradan nereye
gecmistir?

7B7 : Kilcal damar m1?

ARASTIRMACI  : Kilcal damarlar araciligiyla ...

7B7 : Viicut hiicresine mi?

ARASTIRMACI . Evet kullanilmak iizere viicut hiicreleri igerisine gitmistir.

Boylelikle viicut hiicreleri enerji elde etmektedir. Peki kalin bagirsakta hangi besin
gruplar1 emiliyor?

TB7 : Vitamin, su, mineral.

ARASTIRMACI : Dogru. Tesekkiir ediyorum 7 B 7. Peki, 7 B 4 sindirilmeyen
besinler nicin kana gegmez?

7B4 : Protein, karbonhidrat, yag ince bagirsaktan kana gegerler. Ayrica
bunlar ince bagirsakta pargalanirlar.

ARASTIRMACI : Peki bu besin gruplar1 sindirilmeseydi kana gegerler miydi?

7B4 : Hayrr.

ARASTIRMACI : Neden gegemezdi?

7B4

ARASTIRMACI : Kana gecebilmesi i¢in dncelikle ne olmas1 gerekir?

7B4 : Daha kiiciik parcalara ayrilmasi gerekir.

ARASTIRMACI : Oyleyse daha kii¢iik parcalara ayrilip sindirilenlerin kana

gectigini, bliylik parca halinde kalanlarin ise kana gecemedigini sOyleyebilir miyiz?
Ogrenciler . Evet.
ARASTIRMACI : Semayla ilgili bagka sorusu olan var mi1?

Ogrenciler : Hayir.
7B7 : Bu vitaminlerin falan hepsinin sekilleri aynt mi1?
ARASTIRMACI . Biitiin besin igerikleri farkli molekiillerden olustugu icin farkl

isimler alirlar, farkli gorevleri vardir ve farkli sekillerle gosterilirler. Simdi bir diger

semamizi inceleyelim.
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SINDIRIME UGRAYAN BESIN iCERIKLERININ
BAGIRSAKLARDAN KANA GECISI
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Bagirsak Duvari mk,c“?oai?é‘?;}‘.’f.
ARASTIRMACI : Sol taraftan baglayalim. Ince bagirsakta gdsterilen bu besin
igerikleri biittin halinde midir?
Ogrenciler : Hayir. Ayrilmistir.
ARASTIRMACI : Peki pargalarina ayrilmis bu besin igeriklerine sonrasinda ne
olmus? Hangi olayla kana ge¢mis?
Ogrenciler : Emilin olayryla.
ARASTIRMACI . Kalin bagirsaktaki kiigiik molekiiller hangi olayla kana
gecmistir?
Ogrenciler : Emilim ile.
ARASTIRMACI : Dogru. Besin igerikleri kiigiik molekiiller halinde emilim
olayryla kan damarlarinin igerisine gecti. Viicudumuzda kanin gitmedigi herhangi bir
yer var mi1?
Ogrenciler - Yok.
ARASTIRMACI : Evet. Besin hiicrelerinden yararli olanlar1 kan hiicreleriyle

viicudumuzun tamamina aktariliyor ve boylece viicut hiicreleri gerekli enerjiyi saglyor.

Bu sayede bizler 6rnegin bir topun arkasindan kosabiliyor, dersleri anlayabilmek igin
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beynimizin harcadig1 enerjiyi iiretebiliyoruz. Semaya donecek olursak kana gecen besin
igerikleri nereye gidiyor?

7B4 : Hiicrelere.

ARASTIRMACI : Dogru. Viicuttaki bazi hiicrelere gegiyor. Ornegin beyin
hiicrelerinin, midemizi olusturan hiicrelerin, kaslarimizi olusturan hiicrelerin gérevlerini
yerine getirebilmesi icin enerjiye ihtiyaglar1 vardir. Semada ayrica hiicrenin sekli ve

hiicrenin ¢ekirdegi gosterilmis. Sekle gore hiicrenin igerisine besin igeriklerinin hepsi

girmis mi?
Ogrenciler : Evet.
ARASTIRMACI : Boylece bu molekiilleri hiicreler enerji elde etmek icin

kullanacaklar. Devam edecek olursak; 7 A 6, emilim olay1 ni¢in gerceklesir?

7TAG6 : Yedigimiz besinlerden yararli olanlar1 emilim yoluyla kana
karigir. Cekirdegimize giriyor, oradan da bize enerji sagliyor.

ARASTIRMACI : Cekirdegimize giriyor mu diyecegiz, yoksa?

7TAG6 : Yani kana karisip hiicrelerimize giriyor, oradan da biz enerji
sagliyoruz. Boylelikle dersleri iyi anlayabiliyoruz, oyun oynayabiliyoruz.
ARASTIRMACI : Dogru. Simdi sekildeki parmaksi ¢ikintilari yani villiisleri biraz

daha yakindan taniyalim.

Villus

kan
damari

ARASTIRMACI : Gordiglintiz gibi her villisiin igerisinde ¢ok sayida kilcal
damarlar vardir. Villislerin bir diger ad1 da tiimordiir.

7B4 : Tumor?

ARASTIRMACI : Evet tiimor ama bu hastalik yapan tiimorlerden farkli bir yapidir.
Villiislerde besin igeriklerinin kana gecisi, yani madde ge¢isi s6z konusudur. Bildiginiz
gibi atar damar, toplardamar ve kilcal damar olmak iizere ii¢ tiir damar vardir. Bu damar
tiirlerinden hangisinde madde gegisi en kolay sekilde gerceklesir?

7A5 : Kilcal.
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ARASTIRMACI : Evet, dogru. Bu nedenle de villiislerin igerisi kilcal kan

damarlarindan olusan yumak gibidir. Simdi kisaca tekrar edelim:

Bulamag haline gelen besinler mideden ince
Villus s ) )
bagirsaga iletilir. Ince bagirsakta da besinlerin

fiziksel ve kimyasal sindirimi devam eder. Safra
Kilcal

kan |
damari gEMN

kesesinden gelen safra ve pankreastan gelen

pankreas 0z suyu besinlerin par¢alanmasini saglar.

Yaglarin sindirimi ince bagirsakta baslar ve
tamamlanir. Yaglar safra salgisi ile fiziksel sindirime, pankreas 6z suyu ile de
kimyasal sindirime ugrar. Karbonhidratlarin, proteinlerin ve yaglarin kimyasal
sindirimi pankreas 6z suyu ile burada tamamlanir. Ince bagirsakta sindirimi
tamamlanan besinler ince bagirsagin meme seklindeki kuvrimli yiizeyinden
emilerek kana gecer. Bu kivrimlara villus adi verilir. Kalin bagirsaga besinlerin
sindirilmeyen kisimlar1 gelir. Besinlerin icerisinde kalan su ve mineraller de kalin
bagirsakta emilir, kalan posa ise digkilik (aniis) yoluyla viicuttan atilir.

ARASTIRMACI : Bununla birlikte emilim dedigimizde ilk aklimiza gelmesi

gereken villiislerdir. Cilinkii emilimi saglayan villislerdir. Emilim konusuyla ilgili

akliniza takilan bir sey var mi1?

7TB7 : Cok agik bir sekilde anladik.

ARASTIRMACI . Cok giizel. Simdi son etkinligimizi yapalim. Ogrendiklerimizi

kagida dokme vakti.
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l?. ETKINLIK: Nerede Sindirilir, Nerede Emilir? - 7 ‘

Asagidaki gorselde, buyuk molekullu besin igeriklerinin sindirim kanalinda gegirdikleri degisimler sematize
; edilmistir. Her bir besin igeriginin sindirim sisteminin hangi bolumunde nasil bir degisim gecirdigini ilgili kutu-
cuklara yaziniz.
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HAYDI CEVAPLAYALIM

* Sindirilen besin igeriklerine ne olur?

+ Ince bagirsaktan emilen besin igerikleri nelerdir?

* Kalin bagirsakta neyin emilimi gergeklesir?

* Ince bagirsakta emilimi saglayan yapinin adi ve gérevi nedir?
ARASTIRMACI : Emilimin ne oldugunu kendi climleleriyle kim tanimlamak ister?
7B4 : Yararli maddelerin emilerek kana karigmasidir.
ARASTIRMACI : Emilimi tanimladigimiz i¢in bu tanimin igerisinde emilim
kelimesini kullanmayalim.

7B4 : Villusler.



359

ARASTIRMACI : Villiisler nerede bulunmaktadir?

Ogrenciler : Ince bagirsakta.

ARASTIRMACI : O zaman sindirime ugrayan besin gruplariin ince bagirsakta
villiisler araciligiyla kana karismasi olayina emilim denir diyebiliriz. Kiigiik molekiilli
besin gruplarinin da kalin bagirsaktan ...

7B5 : Aniisten disar1 ¢ikmasi. ..

ARASTIRMACI . ( Hayrr anlaminda basini iki yana sallayarak ) yine kan
damarlarina gegmesi olayina emilim denir. Aniisten disar1 atilmasi ise bosaltim sonucu
olur. Simdi etkinligimizdeki sorular1 beraberce cevaplayalim. Agizda hangi besin

gruplarinin degisimi olmustur?

7B5 : Karbonhidrat.

ARASTIRMACI : Ne olmus karbonhidrata?

7B5 : Ayrilmis.

ARASTIRMACI : Evet, karbonhidrat, ag1z icerisinde kii¢iik molekiillerine ayrilmis.

Bu nedenle agizda sadece karbonhidratlarin sindirime ugradigini sdyleyebiliriz. Midede
hangi besin gruplarinin degisimi olmustur?

7TA6 : Karbonhidratlar, proteinler ve yaglar.

ARASTIRMACI : Mide i¢erisinde saydiklarinla birlikte vitamin, mineral ve su da
vardir. Fakat mide de hangi besin gruplarinin yapisinda degisiklik olmustur?

7A6 : Karbonhidratlar.

ARASTIRMACI : Karbonhidratlar az 6nce bahsettigimiz gibi agizda parcalanmisti
ve bu haliyle mideye geldi.

TA6 : Proteinler.

ARASTIRMACI : Evet dogru. Peki yaglarda degisiklik olmus mu?

TAb6 : Olmamus.

ARASTIRMACI :Dogru. Ince bagirsakta hangi besin gruplarinda degisiklik
olmustur?

7A5 : Karbonhidratlar, proteinler, yaglar.

ARASTIRMACI : Dogru. Kalin bagirsakta hangi besin gruplarinda degisiklik
olmustur?

7TB7 : Mineral, su, vitamin.

ARASTIRMACI : Evet. Agizda karbonhidratlar emilmis midir, sindirilmis midir?
7B5 : Emilmis.
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7TAS : Hay1r sindirilmis.

Ogrenciler : Sindirilmis.

ARASTIRMACI : Evet sindirilmis. Midede proteinler emilmis midir, sindirilmis
midir?

Ogrenciler : Sindirilmis.

ARASTIRMACI : Evet. Peki ince bagirsakta protein, karbonhidrat ve yag emilmis
midir, sindirilmis midir?

7B5 : Emilmis.

7B4 : Sindirilmis.

ARASTIRMACI : Karbonhidrat, protein ve yaglarin sindirimi ince bagirsakta olur.
Sindirim islemi bittikten sonra yine bu ii¢ grubun emilimi ince bagirsaktan olur. Yani
ince bagirsakta hem emilim hem de sindirim olur. Peki kalin bagirsakta sindirim olur
mu?

7B5 : Olmaz.

ARASTIRMACI : Dogru. Kalin bagirsakta sadece emilim olayr gerceklesir. Diger
soruya bakalim. Besin igeriklerinin emilimi nasil gerceklesir?

7TA6 : Ince bagirsaga gelen besin icerikleri villiisler yardimiyla emilir
ve kana karigir. Yani emilim olur.

ARASTIRMACI : Ince bagirsakta gerceklesen emilim de hangi besin gruplari kana

karigir?

7TA6 : Karbonhidrat, protein ve yaglar.

ARASTIRMACI : Dogru. Kalin bagirsakta emilim nasil gerceklesiyor 7 B 5?

7B5 : Su, vitamin ve mineraller emiliyor.

ARASTIRMACI : Kalin bagirsakta parmaks: ¢ikintilar ya da villiisler bulunuyor
mu?

7B5 : Hayir yok. Ince bagirsakta bulunuyor.

ARASTIRMACI : Peki. Hepinize ¢ok tesekkiir ediyorum.
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ENZIMLER
ARASTIRMACI : Enzimler konusuna baslangicimizi bir etkinlikle yapalim.
Etkinlikte; siitlin igerisine hidroklorik asit koymamiz gerekiyor. 10 dakika sonra i¢ine
hidroklorik asit ilave edilmis siitiin halini gozleyelim. Asitle ilgili bir etkinlik oldugu
icin bunun sizin tarafinizdan yapilmasini istemeyecegim. Eldivenlerimi takiyorum. Cok
kuvvetli bir asit olan hidroklorik asit viicudumuzun igerisinde nerede bulunuyor?
7B1 :Midede mi?
ARASTIRMACI : Midede var. Peki midemizde bu kadar kuvvetli asit var. Ne ise
yartyor bu asit?
7A6 : Hocam yemek yedigimiz zaman yiyecekleri sindirmeye yariyor.
ARASTIRMACI : Sindirimde gorevli bir asit. Peki,midedeki sindirim ne tiir
sindirim oluyor? Sindirimi iki gruba ayirmistik.
7A6 : Kimyasal sindirim.
ARASTIRMACI : Kimyasal sindirim, giizel. Peki. Siitimii aldim, igerisine yaklagik
2 cay kas1g1 kadar hidroklorik asit koyacagim.
7B4 : Elimize dokiilse ne olur?
ARASTIRMACI : Elimi tahris edebilir. Kokusu da kotii. Peki ben bunu biraz daha
sicak bir ortamda camin oniinde bekletecegim, on dakika sonrasinda ne olduguna hep
birlikte bakacagiz. Enzim kelimesi size neler ¢agristirtyor?
7B3 : Yedigimiz yemeklerin mide 6zsuyuyla kii¢lik parcalara
ayrilmast.
ARASTIRMACI : Enzim kelimesini duydunuz mu daha 6nce?
7B4 : Evet.

ARASTIRMACI . Bir ciimle igerisinde “enzim “kelimesini kullanabilir misin?
Ogrenciler
7B1 : Kimyasal sindirimin ger¢eklesmesine yardimci olur.

ARASTIRMACI : Evet. Enzim, kimyasal sindirimin gerceklesmesinde gorevlidir.
Akliniza gelen bagka bir sey var mi1?

Ogrenciler

ARASTIRMACI : Kimyasal sindirim ile enzim arasinda ne tiir bir iligki olabilir?
7TA6 : Mide 6zsuyu da asit. Yedigimiz seyleri sindiriyor. Mide
Ozsuyunun yaptig1 kimyasal sindirim oldugu i¢in, o yiizden bu iki maddeye dnemli
dedik.
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ARASTIRMACI : Peki, bunlarin enzimle ne tiir bir baglantis1 var?
Ogrenciler

ARASTIRMACI : Peki aklimiza gelenler bunlardi. Biraz sonra iizerine
eklediklerimizle birlikte sizden enzimin tanim1 yapmanizi isteyecegim.

Besin Maddelerini

Besin lgerikleri Olusturan Kkucaik Molekiiller

Proteinlar

Midede ve inco bngwm\ké\ () C )V
bulunan enzimler o
/ (Y )
Karbonhidracdar Axda VOIS b .. < > <)
C . D . D . D bagirsakea bulunan % E
en:ll'n\l‘er“ / (.) <—> <_.>
Yaglar
o Ince bagirshke \ -
nce bagirs a R y

& ) bulunan enzimler
< | v .
ARASTIRMACI : Resimlere bakalim. Neler goriiyorsunuz?
7B5 : Toplar var hocam.
7B4 : Zincir gibi olusmuslar. Enzime ugradiktan sonra ince bagirsakta
dagiliyorlar, pargalaniyorlar.
ARASTIRMACI : Biz parcalanma demeyecegiz artik, bu olaya bir isim vermistik.
7A6 : Molekiillerine ayriliyor.
ARASTIRMACI : Giizel.
ARASTIRMACI : Peki, simdi burada protein, karbonhidrat ve yag olmak tizere {ig
grup goriiyoruz. Bunlara ne demistik? Hatirliyor musunuz?
7B3 : Besin gruplart.
ARASTIRMACI : Simdi burada besin gruplarinin molekiillerinin sekilleri var. Bu
besin gruplarinin farkli sindirim organlarinda enzimlerle karsilasmasi sonucu ne hale
geldiklerine bir bakalim. Karbonhidratlar; agiz ve ince bagirsakta; proteinler; mide ve
ince bagirsakta; yaglar; ince bagirsakta enzimlerle karsilasmistir. Peki karsilagmalart

sonucunda ne olmus?

7B7 : Atom
7B3 : Molekiillerine ayrilmis.
7A6 : Elementlerine ayrilmas.

ARASTIRMACI : Daha kiiciik molekiillerine ayrilmis. Devam ediyorum. Burada

ne goriiyorsunuz?
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7A6 : Karbonhidratlar boliinerek ayriliyor elementlerine.
7B3 : Yine ayni resim ama bu sefer karbonhidratlari nerden

kazandiginizi o besinleri de eklemisler. Yani baslarina.

ARASTIRMACI : Peki. Karbonhidratlara 6rnek olmasi i¢in basina resim eklenmis
diyorsun.

7A6 : Tim hepsi elementlerine ayriliyor.

ARASTIRMACI : Az 6nceki resmin farkli bir hali. Yine karbonhidratlar enzimlerle
karsilasmis ve ne olmus sonrasinda? Biitiin halde olanlar....

7TA6 : Parcalanmislar, elementlerinde ayrilmislar.

ARASTIRMACI : Daha kii¢iik molekiillerine ayrilmis. Daha kiigiik parcalarina

ayrilmig. Peki, burada baska bir farklilik gériiyor musunuz? Ozellikle sindirimin

yapildig1 yerlerde?

7B5 : Nerede molekiillerine ayrildigini gosteriyor.

ARASTIRMACI : Bu yerleri soyleyebilir misin?

7B5 : Karbonhidratlar; agizda ve ince bagirsakta, proteinler; mide ve

ince bagirsakta, yaglar ise ince bagirsakta.

ARASTIRMACI : Peki, ¢ok glizel. Simdi bu resimleri de inceledikten sonra ben
size bir hikaye dagitacagim. Bu hikayeyi hep birlikte okuyalim. Sonra size soracaklarim
var.

Ogrenciler dagitilan hikayeyi okurlar.

Merhaba sevgili arkadaslar,
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Biz kim miyiz? Biz siiper kahramanlar “ENZIM Ailesi”. Biz aslinda senin
viicudunun i¢inde yasiyoruz. Bir giin igerisinde defalarca gerceklestirmis olduguz
islemler aslinda bizim i¢in ¢ocuk oyuncagi. Bu islemleri merak ediyor musun? Peki, 0
zaman seni harika bir maceraya davet ediyoruz. Sindirim sisteminde
gerceklestirecegimiz yolculuga hazir misin? Siki tutun o zaman....

Kendinden de bilirsin, giin igerisinde defalarca acikirsin. Hemen kendini
buzdolabinin Oniine atar, eline gegen tost ekmeginin igerisine kasar peyniri, salam,
domates, mayonez koyar ve afiyetle yemege baslarsin. Afiyetle yersin tabii ki; ¢linkii
yemezsen gelisemeyecegini, yaralariin iyilesemeyecegini ve disarida topun arkasindan
kosacak enerjinin kalmayacagin1 bilirsin.

Simdi tost ekmegine bir 1sirik at bakalim neler olacak?

[Ik lokman, dislerinin yardimiyla ¢ignenip fiziksel sindirime ugradi. Sira
kimyasal sindirimde... Iste simdi bizim gorevimiz basliyor. Sen farkinda olmasan da
agzinda tiikiiriikle 1slanmis olan lokmanin i¢indeki karbonhidrat yapida olan ekmegi
buluyoruz ve kiiclik parcalara ayiriyoruz. Arada bir gozden kagirdigimiz ekmek
kirintilart olabilir. Bu arada bizim i¢inde bulundugumuz yerlerden birisi de tiikiiriik
stvist. Sakin unutma !

Ik lokmani yutuyorsun galiba. Yutak ve yemek borusundan gecerek mideye
geldigini gorebiliyoruz. Iste midede yine biz “Kahraman ENZIM Ailesi”. Bu sefer mide
0z suyu igerisinde yliziiyoruz. Burasi da bizim ikinci bulundugumuz yer. Midene gelen
lokma, mide kaslarin sayesinde ilerletildi. Sira yine kimyasal sindirime geldi. Artik
biliyorsun ki bu da biz “Siiper Kahraman ENZIM Ailesi” nin isi... Bu sefer de midene
gelen lokma igerisinden salam ve kasar peyniri parcalarim kiiciik pargalara ayirip daha
sonra ince bagirsaga gonderiyoruz. Bildigin gibi midede proteinlerin kimyasal
sindirimini gergeklestiriyoruz iste. Salam ve kasar peyniri kirmtilarmin bir kismini
gozden kagirdik galiba bu yogunlukta.

Yavas yavas sona yaklasiyoruz. Simdi de ince bagirsaktayiz. Lokmanin mideden
sonraki durag1 ince bagirsak... Bizimle karsilastiginiz iigiincii yer de burasi. Lokmanin
icindeki, agizda ve midede gozden kagirdigimiz ekmek kirmntilari, kasar peyniri ve
salam kirintilar1 ile bir cesit yag olan mayonezi ince bagirsakta safra salgisi fiziksel
sindirime ugrattiktan sonra pankreas 0z suyu ile ¢ok kii¢iik parcalara ayiriyoruz.
Domatesteki vitamin ve mineraller ise kiiciik molekiiller oldugundan sindirime

ugramaz. Bu nedenle kalin bagirsaktan sindirime ugramadan emilirler. Bakalim,
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Gozden kacan kirmti yok. Artik bu ¢ok kiiclik parcalar emilmek {iizere yine ince
bagirsakta bulunan villiislere gidebilirler. Kandaki kiigiik molekiillii besin igerikleri
viicudunda gerekli yerlere tasinir. Yediklerinin i¢inde sindirilmeyen maddeler kalin
bagirsaga gecer. Burada fazla su emilir ve artiklar1 aniisten disari atilir.

Her yemek yemenizde siz farkinda olmasaniz da tiim bu gorevlerimizi sessiz
ama hizli bir sekilde kolayca hallediyoruz iste. Ayrica; ailemizin her bireyinin farkli ilgi
alan1 var: kimimiz karbonhidratlarla, kimimiz proteinlerle, kimimiz de yaglarla
ilgileniyoruz. Bu hikayeyi neden mi anlattik? Sessiz kalmaktan sikilip biraz sohbet
etmek istedik. Acaba iyi bir anlatict miy1z? Bunu 6grenmemiz i¢in asagidaki sorulara
verdiginiz yanitlara bakmamiz gerekiyor. Bu arada sorularimizla ilgili ipuglar
hikayenin i¢inde gegiyor. Haydi bize yardim edin!

* Besin igeriklerinin kendilerini olusturan kii¢iik molekiillere par¢alanmasi hangi
madde ile saglanir?
« ENZIM Ailesi viicuttaki sistemler icerisinde hangi sistem igerisinde gérev alir?
«  ENZIM Ailesi’nin sindirim sistemi igerisinde en ¢ok ¢alistig1 3 yeri belirtin.
» ENZIM Ailesi’nin sindirim sistemi icerisinde en ¢ok ¢alistig1 3 yerde de ortak
olarak gergeklestirdigi olay nedir?
« ENZIM Ailesi hangi sindirim tiiriinde gérev alir?
Simdiye kadar konustuklarimiz dogrultusunda....
* Enzimlerin gorevleri nelerdir?
* Enzimler neden 6nemlidir? Olmazsa ne olur?
* Enzimler, biiyiikk molekiillii besin igeriklerini kii¢iik molekiillere doniistiirtir.
* Besinlerin enzimlerle pargalanmasina ise kimyasal sindirim denir.
Sorular sirasiyla sorulmaya baglanir.
ARASTIRMACI : Bir kismimizin kalemle ipuglarinin altini ¢izdiginizi gordim
Sorularimizi sirasiyla cevaplayalim. Besin igeriklerinin kendilerini olusturan kiigiik
molekiillere pargalanmasi hangi madde ile saglaniyor olabilir? Besin igerikleri
dedigimiz sey nelerdi?
7B3 : Karbonhidrat.
7B4 : Yaglar, proteinler.
ARASTIRMACI : Peki ne yardimiyla pargalantyor?
7TA6 : Enzim, enzimler.
ARASTIRMACI : Enzim bir tane degil. Ne dedik “enzim ailesi”.
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7B3,7B4,7B5 :Evet.

ARASTIRMACI : Birden ¢ok enzim vardir. Hikdyede bir kopya daha vardz;
“Hepimizin ilgi alan1 birbirinden farkli” diye. Demek ki ilk cevabimiz neymis?

7B3 : Enzimler.

ARASTIRMACI : Enzim ailesi viicuttaki sistemler igerisinde hangi sistem
icerisinde gorev alir? Hangi sistem iizerinde konusuyoruz?

7B5 : Mide.

ARASTIRMACI : Mide hangi sistemin organidir?

(7 B 5 cevap vermiyor sonrasinda bilmiyorum anlaminda basiyla isaret veriyor.)
ARASTIRMACI : Dolagim, bosaltim, sinir, sindirim... Bu sistemlerden hangisi?
7B4 > Sindirim.,

ARASTIRMACI : Sindirim sistemi degil mi? Biitiin bu hikayede bahsettigimiz
organlar, sindirim sistemi icerisindedir. Sindirim sisteminde enzimler gorev yapiyor.
Enzim Ailesi’nin sindirim sistemi igerisinde en ¢ok ¢alistig1 3 yeri belirtin?

7B7 : Proteinler, yaglar, karbonhidratlar.

ARASTIRMACI : Evet ama bunlarin gizlendikleri yerden ¢iktiklar1 baz1 organlar
var. Buralar nedir?

7B7 : Ince bagirsak ve kalin bagirsak mi1?

ARASTIRMACI : Bu besin gruplarina gore siniflandiralim m1? Proteinler, en
kiigiik molekiillerine nerede parcalanmig?

7B4 : Agizda.

ARASTIRMACI : Ama proteinlerin sindirimi nerede bagliyor?

7B3 : Mide.

ARASTIRMACI : Midede basliyor. Oyleyse proteinlerle ilgilenen enzimlerin ilk
ortaya ciktiklar: yer midedir. Enzimler, midede kimin iizerinde etkilidir?

7B1 : Proteinlerin.

ARASTIRMACI : Karbonhidratlar enzimlerle nerelerde karsilagiyor?

7B4 : Agizda.

ARASTIRMACI : Enzimler ilk olarak; karbonhidratlarla agizda, proteinlerle
midede karsilasiyor. Ama hikayede bir ayrinti daha vardi. “Go6zden kacirdigin kiiciik
kirmtilar olabilir.”diyordu. Oyleyse kacirdiklarmi gdzden gecirdigi bir yer daha var.
Ayni1 yerde yaglarla ilk defa tanigiyordu.

7B3 : Ince bagirsak.
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ARASTIRMACI : Ince bagirsakta bu enzimler kimler iizerinde calistyor?
7B3 : Yaglar, karbonhidratlar, proteinler.
ARASTIRMACI : Peki, glizel. Buraya kadar sorunuz var mi?

Ogrenciler sessiz kaliyor.

ARASTIRMACI : Enzim Ailesi’nin sindirim sistemi igerisinde en ¢ok calistigi 3
yerde de ortak olarak gergeklestirdigi olay nedir?

7B7 : Sindirim.,

ARASTIRMACI : Besinler iizerinde ne tiir etkileri oluyor? Sindirim deyip de
geemeyelim, biraz daha agalim bunu.

7B4 : Kii¢iik pargalara ayrilmasinda.

7B3 : Gitgide daha kiiciik pargalar ayriliyor. Ve en sonunda enzimlere

ve molekiillere ayriliyor.

ARASTIRMACI : Ama bu isi gerceklestiren zaten enzimlerdir. Enzimlere
ayrilmiyor. Enzimler besin gruplariyla karsilaginca onlar1 sadece daha kiiciik parcalara
ayirtyor. ENZIM Ailesi hangi sindirim tiiriinde gérev alir?

Ogrenciler . Sindirim.

ARASTIRMACI : Sindirim ikiye ayrilir. Enzim kelimesi gegiyorsa hangi sindirim

sekli akliniza gelmeli?

7A6 : Kimyasal sindirim.
ARASTIRMACI : Evet. Enzim deyince simdi akliniza neler geliyor?
7B3 : Agizdan baslayip ince bagirsaga kadar yiyeceklerin enzimler

sayesinde gitgide kii¢iik parcalara ayrilmasi.
7B7 : Daha kolay ilerlemesi.
ARASTIRMACI : Enzimler sindirimde gorevlidir, besinleri kolay ilerletmez. Peki,

enzimler hangi sindirim tiirtinde gérevlidir?

7B3 : Kimyasal sindirim.

ARASTIRMACI : Enzimler, kimyasal sindirimde goérevli olan bir yapidir diyebilir
miyiz?

7B4 :Evet.

ARASTIRMACI : Enzimlerin gorevleri nelerdir?

7B1 : Besinleri kiigiik parcalara ayirmak.

7A6 : Mide 6zsuyu iginde bulunur. Kimyasal sindirimin

gerceklesmesine yardimcei olur.
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ARASTIRMACI : Cok giizel. Bagka nerelerde bulunur? Mesela, agizda enzim
bulunur mu?

7TA6 : Fiziksel sindirim sonrasinda agzin i¢inde kalan kirintilar
tiikkiiriik yoluyla temizliyorlar. Tikiiriiklerin icinde de bulunduklari i¢in temizliyorlar.
Onlar ayiriyorlar.

ARASTIRMACI : Oyleyse enzimlerin bulundugu ikinci yer olarak tiikiiriik s1visini

sOyleyebilir miyiz?

7B3 : Evet.

ARASTIRMACI : Ugiincii yer olarak nereyi sdyleyebiliriz?

7B5 . Ince bagirsakta.Yaglarda iizerinde etkilidir.
ARASTIRMACI : Enzimler, ince bagirsakta sadece yaglar tizerinde mi etkilidir?
7B5 : Karbonhidrat ve proteinlerde de.

7B3 : Safra salgisinda enzim var midir?

ARASTIRMACI : Pankreastan gelen salgi ve safra salgisi igerisinde de enzim
vardir.

Enzimler neden 6nemlidir? Viicudumuzda enzimler olmasaydi ne olurdu?

7B7 : Sindirim kolaylagamazdi. Daha zor bir hale gelirdi. Kiigiik
kiigiik pargalara ayrilamazdi.

7B3 : Kii¢iik parcalara ayrilamadigi i¢in bogulabilirdik.
ARASTIRMACI : Viicudumuz nigin sindirim yapiyor?

7B3 : Biiylimek i¢in.

7B4 : Gelen besinlere yer agmak i¢cin midemizde.

ARASTIRMACI : Stirekli midende yer agilsin diye mi sindirim yapiyorsun peki?
Bu yediklerin havaya m1 gidiyor?

7B3 : Enerji tiretiliyor.

ARASTIRMACI : Evet, sindirilen besin pargalar1 hiicrelere gidiyor ve

mitokondride bunlardan enerji iiretiliyor. Peki, enzimler olmasaydi enerji eldesi kolay

m1 olurdu?

7B5S : Hayrr.

7TA6 : Cok zor olurdu.
7A6 : Tembel olurduk.

ARASTIRMACI : Enzimler, biiylik molekiillii besin igeriklerini kii¢lik molekiillere

doniistiiriir. Proteinler, karbonhidratlar ve yaglar biiylik molekiiller halindedir. Fakat



369

bunlar, farkli yerlerde enzimlerle karsilaginca kiiciik molekiillere doniisiiyorlar.
Enzimler proteinlere nerede etki ediyor?

7B4 : Midede.

ARASTIRMACI : Midede enzimlerle karsilasinca biiyiik olan molekiillere ne
oluyor?

7TA6ve7B5 : Daha kiigiik molekiillere ayriliyor.

ARASTIRMACI : Peki karbonhidratlar nerede enzimlerle karsilasir?

Ogrenciler : Agizda.

ARASTIRMACI : Karbonhidratlar enzimlerle agizda karsilaginca ne olmus?
Ogrenciler : Kiigiilmiis.

ARASTIRMACI : Daha kii¢iik molekiillerine ayrilmig. Peki, yaglar nerede enzimle

karsilasmis?

Ogrenciler : Ince bagirsakta.
ARASTIRMACI : Yaglara ne olmus?
7B4 : O da ayni.

7TAG6 : Onlarda kiiciilmiis yine.

ARASTIRMACI : Yaglar da kiiciik molekiillerine ayrilmis. Oyleyse enzimler igin;
‘Biiylik molekiillii olan besinleri daha kiiciik molekiillere ayirmaya yarar’ diyebiliriz.
Besinlerin enzimlerle par¢alanmasma ‘kimyasal sindirim’ denir. Sindirim; fiziksel ve
kimyasal sindirim olmak iizere ikiye ayrilir. Enzim kelimesini duydugunuzda burada
kimyasal sindirim gerceklesir.

Size enzimlerle ilgili izletece§im bir video var. Onu izleyelim. Daha sonra bir etkinlik
yapacagiz.

http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer v0.0.225/vitaminPla
yer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPla

er.Js
ARASTIRMACI : Demek ki enzimler viicudumuzun olmazsa olmazi. Videoda ¢ok
giizel bir 6rnek vermis. Enzimler, viicudumuzda ¢ok 6nemli roller iistlenir. Videoda
verilen ornek su: Bir adam is yerine yiirliyerek gittiginde 3 saatte, arabayla gittiginde
yarim saatte varmis oluyor. Yani varis siiresinde nasil bir degisiklik oldu?
Ogrenciler : Kisaltmis oldu.

ARASTIRMACI - Ise varis hizland1 m1?


http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
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7B3 :Evet.

ARASTIRMACI : Oyleyse enzimler, viicudumuzda sindirime ugrayacak besinlerin
sindirim hizini nasil etkiler?

7B1 : Hizlanacak.

ARASTIRMACI : Sindirim hizlanirsa yediklerimizden daha ¢abuk mu enerji elde
ederiz?

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Eger viicudumuzda enzimler olmasaydi ne olacakt1?

7TA6 : 10 y1l bekleyecektik sindirmesi igin.

ARASTIRMACI : Yedigimiz bir lokma ekmegin bile uzunca bir siire sindirilmesini
bekleyecektik.

7TAG6 : Mesela ekmegi kiiciik parcalara ayirip yutuyoruz ya sonra
sindiriliyor. Biz ekmegi daha da kii¢iik parcalara ayirip da yesek ne olur?
ARASTIRMACI : Kimyasal sindirim i¢in hazirlhik yapmis olursun. Fiziksel
sindirim sonucu besinler gozle goriilebilecek kadar kiiciik parcalara ayrilir. Ama
enzimler, besinleri gozle goriilemeyecek kadar kii¢iik molekiillerine ayirtyor. Fiziksel
sindirimin yapamadigini enzimler yapiyor. O yiizden ‘siiper kahraman’ , ‘stiper gii¢’
dedik enzimler i¢in. Enzimler bizim i¢in 6nemli.

Semay1 inceleyerek hangi yap1 ve organlardan salgilanan enzimlerin, hangi besin
iceriklerine etki ettigini agiklamanizi istiyorum. Su tablonun igerisinde besin icerikleri
farkl1 sekillerde ve renklerde gosterilmistir. Yandaki sekilde ise; agizdan baslayip
aniisle sonlanan sindirim sistemi organlari var.

Semay1 inceleyerek hangi yapir ve organlardan salgilanan enzimlerin hangi besin

iceriklerine etki ettiklerini aciklayiniz.
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Karbonhidrat
Yag

Vitamin
Mineral
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Bu semada;

* Enzimlerin kimyasal sindirim sirasindaki gorevleri ile

* Mide, pankreas 6zsuyu ve tiikiiriik i¢inde yer alan sindirim enzimlerinin

karbonhidrat, yag ve proteinler {izerindeki etkisi anlatilmaktadir.

7B5
ARASTIRMACI

hatirliyor muyuz? Villiisler hangi yapida bulunuyor?

7B4
ARASTIRMACI
yartyor?

7B1
ARASTIRMACI
ARASTIRMACI

: Ince bagirsak.

: Emilmesini mi sagliyordu?

: Surada kan damarinin altinda ne yaziyor?

: Kan damarinin altinda villiis yaziyor. Villisleri gecen yildan

: Ince bagirsagin icinde parmaksi ¢ikintilar var. Villiisler ne ise

: Evet. Peki, simdi gorseli incelediyseniz sorulari cevaplayalim.

: Agiz igerisine biitlin besin gruplarindan alinmuig. Tiikiiriik

bezinden salgilanan tiikiiriik stvinin igerisindeki enzim, bu besin gruplarindan bazilarina

etki etmis. Hangilerine etki etmis?

7B7
ARASTIRMACI
7A6
ARASTIRMACI
7A6

: Tiikiirtigiin i¢inde enzim mi var?
: Evet. Tikiiriigiin i¢inde enzim var.

: Burada da yaziyor.

: Biitiin, karbonhidrat, protein hepsi var.

: Kimyasal sindirimi gerceklestiriyor. Peki hangilerine etki etmis?
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ARASTIRMACI : Her besin grubundan agizda var ama tiikiirtik sivis1 etki ettiginde

hangilerinin yapisi degismis? Yani uzun halden daha kisa molekiillere doniismiis, tane

tane olmus.

7B4 :Yag.

ARASTIRMACI : Yaglarda bir degisiklik olmus mu?
7B4 : Olmamis m1?

ARASTIRMACI : Surada yagin sekli {i¢ nokta halinde, agzin i¢inde nasil?

7B4 : Ug nokta m1 yag?

(ARASTIRMACI, 7 B 4’nin yanina gidip, 6niindeki resimden gosteriyor sdylenenleri.)
ARASTIRMACI : Tabloda sdyleymis yag. Bak agzin i¢inde de ayn1 yapida mi1?
7B4 : Evet.

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Evet. Bu demek oluyor ki; yag degisiklige ugramamas.

7A6 : Karbonhidratlar fiziksel sindirim goriiyorlar agzimizin iginde ya
da midemizin i¢indeki kaslarla. Agzimizin ya da midemizin i¢inde kimyasal sindirim de
yastyorlar m1?

ARASTIRMACI : Kimyasal sindirim besin igeriklerinin tlirine gore farkli
organlarda gerceklesiyor. Mesela;  karbonhidratlar, agizda kimyasal sindirime
ugrayacak. Midede, proteinler kimyasal sindirime ugrayacak. ince bagirsakta ise, hem

protein hem karbonhidrat hem yaglar kimyasal sindirime ugrayacak.

7A6 : Yaglar s1vi oldugu i¢in sindirim yasamiyor degil mi?
ARASTIRMACI : Kat1 ya da s1v1 yaglar da sindirime ugrar.
7TAG6 . Evet. Su da dyle.

ARASTIRMACI : Su sindirime ugramiyor. Ciinkii zaten su kiigiik molekiildiir.
7B5 : Mineraller sindirime ugruyor mu?

ARASTIRMACI : Mineraller de sindirime ugramiyor. Onlar direk ince bagirsaktan
kana gecer.

ARASTIRMACI : Peki simdi besin gruplarina bakalim mi? Herkes resimlere
baksin. Tablodaki protein molekiilii ti¢ tane yan yana yuvarlak olarak goziikiiyor. Agzin
iginde yine ii¢ tane mi?

7B7 : Evet.

ARASTIRMACI : Yesil, turkuaz ve turuncu olmak iizere ii¢ tane. Tabloda da,
agizda da ayni. Peki proteinde bir degisiklik olmus mu dyleyse?
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Ogrenciler : Hayir. Olmamis

ARASTIRMACI : Ikinci sirada karbonhidrat var. Tablodaki sekli {i¢ tane kirmizi
yuvarlak. Peki agzin icerisinde karbonhidratta bir degisiklik olmus mu?

7B5 : Hayir.

ARASTIRMACI : Uglinciisiine bakiyorum: yag?

Ogrenciler : Olmamus.

ARASTIRMACI : Vitamin?

Ogrenciler :Olmamis.

ARASTIRMACI :Mineral?

Ogrenciler : Olmamus.

ARASTIRMACI 1 Su?

Ogrenciler : Olmamus.

ARASTIRMACI : Simdi tiim bu saydigimiz besin gruplarmin {izerine agiz
icerisinde enzim salgis1 gonderelim. Acaba hangileri asagiya inecek hangileri
inmeyecek?

7B3 : Bu ne?

ARASTIRMACI : O da karbonhidrat. ki taneli kirmizi yuvarlak tabloda hangi

besin grubunun i¢inde var?

7B3 : Karbonhidrat.

ARASTIRMACI : Oyleyse karbonhidratlarda agzin iginde bir degisiklik olmus mu?
Ogrenciler : Olmus.

ARASTIRMACI : Yani tiikiiriik, ag1zda hangi besin grubuna etki etmis?

Ogrenciler : Karbonhidrat.

ARASTIRMACI : Yavas yavas asagl iniyoruz. Yemek borusundan gegti. Yemek
borusunda fiziksel ya da kimyasal sindirim olmuyor. Yemek borusu sadece iletim
gorevi goriiyor. Bir sonraki duragimiz mide. Midenin igerisine bakiyorsunuz. Hangi
besin igeriginde degisiklik olmus?

7B3 : Proteinler ayrilmis.

ARASTIRMACI : Peki midede yaglarda bir degisiklik var m1?

7B4 - Yok.

7B7 : Cogalmamis m1? Yok, hayir.

ARASTIRMACI : Karbonhidrat zaten agizda pargalanmisti. O nedenle tek tek

kirmiz1 yuvarlaklart mide gorebilirsiniz.



ARASTIRMACI
7B3 :Evet.
ARASTIRMACI
7B4ve7B1
ARASTIRMACI
7B7
ARASTIRMACI
etki etmistir?
7B5
ARASTIRMACI
olmus?

7B7
ARASTIRMACI
7TA6
ARASTIRMACI
7B7
ARASTIRMACI
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: Peki, proteinlerin yapisinda degisiklik var m1?

: Protein li¢ yuvarlaktan olusuyordu. Proteinler ayrilmas.
: Evet, onlar ayrilmus.
: Su, vitamin ve mineralde bir degisiklik var m1?

s Yok.

: Onlar sindirilmemis. Midedeki enzimler hangi besin grubuna

: Proteinlere.

: Bir sonraki duragimiz ince bagirsak. Ince bagirsak igerisinde ne

: Yag cogalmis.

: Yag ne olmus? Cogalmis m1 yoksa parcalanmis m1?
: Bolinmiis.

: Ayrilmis, pargalanmis.

: Boliiniince ¢ok oluyor.

: Peki agik pembe renkte (ince bagirsakta) proteinden baska

nelerde degisiklik olmus?

7B4ve7Ab
ARASTIRMACI
7B5
ARASTIRMACI

: Karbonhidratlar sanki biraz daha bdliinmiis.
: Evet, giizel. Bagka?
: Proteinler de boliinmdis.

: Az Once yaglarin ince bagirsakta parcalandigini sdylemistiniz.

Ince bagirsakta vitaminler ve suya bir sey olmus mu?

TAG6
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
ARASTIRMACI
7TAG6
ARASTIRMACI

: Olmamus.

: Olmamis. Aynen kalmis. Peki bir sonraki duragimiza gidiyoruz.
: Kalin bagirsak.

: Daha koyu pembe olan yer. Kalin bagirsak.

: Kalin bagirsakta ne olmus?

: Karbonhidratlar ince bagirsakta daha kii¢iik olmaya baglamis.

:Karbonhidratlar sindirildikten sonra ince bagirsaktan kana gecer.

Fazla olan karbonhidrat kalin bagirsaktan disar1 atilacak. Peki hangi besin grubu daha

da kiiciik pargalara ayrilmis? Mesela suyu gorebiliyor musunuz kalin bagirsakta?

7B3

: Sumu? Ayni kalmas.
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ARASTIRMACI : Evet. Peki vitaminler ve minerallere ne olmug?

7TA6 : Yine aynu.

ARASTIRMACI . Vitamin, mineral ve su zaten kii¢iik molekiillerdir. Kiigiik
molekiiller oldugu i¢in sindirilmesine gerek yoktu. Onlar kalin bagirsaga gelir gelmez
kalin bagirsak onlar1 kendi igine ¢ekecek. Sonra kana karigacaklar. Agizda hangi sivinin
icerinde enzimler var?

7B3ve7B4 : Tukiiriik sivisi.

ARASTIRMACI : Peki tiikiiriik s1visi igerisindeki enzimler hangi besin grubuna
etki ediyor?

7B5 : Karbonhidrat.

ARASTIRMACI : Glizel. Digerlerine etki etmiyor degil mi?

(Ogrencilerin bir kism1 hayir anlaminda baslarmi salliyor.)

ARASTIRMACI : Peki asagiya iniyorum. Mideye geldim. Mide igerisinde hangi

stv1 var?

7TAG6 : Mide 6zsuyu.

Ogrenciler : Mide 6zsuyu.

ARASTIRMACI : Mide 6zsuyu igerisindeki enzimler hangi besin grubuna etki
ediyor?

7B1 : Protein.

ARASTIRMACI : Ince bagirsaga geldik. Ince bagirsakta enzimler hangi besinlere
etki eder?

7TA6 :Yag.

ARASTIRMACI : Sadece yaglara m1?

TAG6 : Karbonhidrat. Ugiine, {iciine.

ARASTIRMACI : Bir de proteinlere etki eder. Peki besin icerikleri enzimler
sayesinde daha kiiclik parcalara ayrildi ve emildiler. Sorunuz var mi1?

7B5 : Ben villiisii anlamadim.

ARASTIRMACI : Ince bagirsagin i¢inde parmaksi ¢ikintilar vardir. Bunlar, ince
bagirsagin yiizeyini arttirirlar. Mesela sOyle diisiin; su kivrilmis ipi agtigimda nasil
oluyor?

7TA6 : Bliytiyor.
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ARASTIRMACI : Villiisler, bagirsagin i¢ yapisini daha da genisletirler. Ve her bir
noktasinda pargalanmis olan besin igerikleri buradan emilir. Villiisler, emilimden
sorumludur.
7B7 : Peki tiikiiriik bezimiz kii¢iik dilimizin arkasinda mi?
ARASTIRMACI : Tukliriik bezimiz ¢enemizin, dilin alt kisimlarinda bulunur.
Tiikiirigiin icindeki enzimle mide 6zsuyundaki enzim ya da ince bagirsaktaki enzimler
birbirlerinden farklidir, degil mi? Ciinkii hepsi farkli besin gruplarina etki ediyorlar.
Enzimlerin besin i¢eriklerine etkisi nedir?
Ogrenciler : Boliiyor.
ARASTIRMACI : Daha kiigiik pargalara ayirtyor. Yani sindirimi gerceklestiriyor.
Peki, simdi geldik etkinligimize. Bu etkinlikte 6nerilen siire 15-20 dakika diyor. Cam
bardagin icerisine siit koyduk. Hidroklorik asit koyduk. Buradaki amacimiz mide
asidinin besinlere etkisini kavramak.

Midedeki Asitlerin Besinlere Etkisi

Uyarn : Kimyasal madde muhafazas1 ve kullanimina dikkat edilmelidir.

Kazanim :(1.2;1.3),(BSB-1,2,31).

Onerilen Siire :15-20 dakika

Arag ve Geregler: Cam bardak, siit, hidroklorik asit, ¢cay kasigi.

Amag : Mide asidinin besinlere etkisinin kavranmasini saglamak

Etkinligin Yapilisi:

Ogrencilerden mide asidinin besinleri nasil etkileyecegini tahmin
etmelerini isteyiniz. Ogrencilerin tahminlerini dinledikten sonra yarim bardak
siitlin i¢ine iki ¢ay kasig1 hidroklorik asit (HCI) dokerek siitii 10 dakika sicak bir
yerde bekletiniz. Deney sonunda siitteki degisimi gozlemleyerek tahminlerin
dogrulugunu tartisiniz.Bu deneyle baglantili olarak midedeki asitlerin etkisini
aciklaymiz.

Bu deneyden ¢ikaracagimiz sonug:
* Enzimler yalnizca kimyasal sindirimde gorev alir.
*  Enzimler sindirimin hizinm artirir.
Simdi gorecegimiz resimleri inceleyelim ve iizerinde yorum yapalim.
ARASTIRMACI : Etkinlige baslamadan 6nce siitiin ilk halini, kivamini gordiiniiz.
Icerisine hidroklorik asit koyduktan sonraki haline bakin.

7B1 : Bozuk yogurt gibi.
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ARASTIRMACI : Kesilmis sanki.

(7 B 4 kabi1 kokluyor.)

Etkinliklerde, 6zellikle asit gibi kimyasal maddelerle yapilan etkinliklerde tatmanizi,
dokunmanizi ve koklamanizi 6nermem. Duyu organlariniza zarar verir.

Bu etkinligi midenin igerisine gelen siit olarak diisliniin. Siit, hangi besin grubuna

Ornektir?
7TAb6 : Protein.
Ogrenciler : Protein.

ARASTIRMACI : Proteinin kimyasal sindirimi nerede baglar?
Ogrenciler : Mide.
ARASTIRMACI : Mide 6zsuyu icerisinde hidroklorik asit bulunur. Yani siit

ictigimizde midemizde neler oluyor?

7A6 : Yogurt. Yogurdu ilk yaptigimizdaki tanelere benziyor.
7B7 : Midemizin i¢inde asit var, eritiyor. Nasil midemizi yakmiyor
Oyleyse?

ARASTIRMACI : Midenin i¢ dokusu mideyi korur.

7A6 : Mukus vardi degil mi midenin etrafinda?

ARASTIRMACI : Peki bu deneyden ne gibi sonuglar ¢ikartabiliriz?

7B5 . Enzimlerin sadece kimyasal sindirimde gorev aldig.
ARASTIRMACI : Bagka?

7B4 : Enzimlerin sindirimin hizini arttirdigt.

ARASTIRMACI : Siitii kendi haline birakip bekletseydik ne kadar siire sonra
degisim olurdu? Ama igerisine asidi koyduk 10-15 dakikada bu duruma geldi.
7A6 : Hidroklorik asit koydugunuz zaman bu sekilde proteine etki
ediyor ama bagka bir ¢esit asit koydugunuz zaman da goriinlimii degisir mi?
ARASTIRMACI : Agza alinan protein, karbonhidrat, yag besin iceriklerinden
hangisine tiikiirtik sivis1 etki eder?

Ogrenciler : Karbonhidrat.

ARASTIRMACI : Ttkliriik icerisindeki enzim neden protein ve yaga etki etmez?
Ogrenciler Do

ARASTIRMACI : Tiikiirtikteki enzim sadece karbonhidratlar {izerinde

uzmanlagmis. Karbonhidratlar parcalayabiliyor.
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ARASTIRMACI : Mide asidi igerisindeki enzimler hangi besin igerigi lizerine etki
ediyor?
7B7 : Protein.

ARASTIRMACI : Proteinler. Neden karbonhidratlarla yaga etki etmez bu enzim?
Ogrenciler

ARASTIRMACI : Proteinler lizerinde uzmanlagmis. Ama ince bagirsaktakiler hem
karbonhidratlara hem proteinlere hem de yaglara etki edecek kadar uzmanlastig1 i¢in bu
tictine etki ediyor. Size bir kagit dagitacagim. Burada etkinliklerimiz var. Sonunda da ii¢
tane sorumuz var. Anlattiklarimiz dogrultusunda bu etkinlikleri beraber yapalim.
Asagidaki deney diizeneklerinde ¢esitli besin igerikleri lizerine farkli sindirim 6z sulari
eklenerek uygun kosullarda bir siire bekleniyor. Deney tiiplerindeki besin igeriklerinin
ugradiklar1 degisimleri verilen 6rnekte oldugu gibi grafik {izerinde gosteriniz.
Birincisini 6rnek olarak vermis. Birinci tliplin icerisinde karbonhidratla yag karigimi

varmis. Uzerine tiikiiriik stvis1 dokiilmiis. Peki tiikiiriik sivisinin hangisine etki etmesini

beklersiniz?

7B4 : Karbonhidrat.

ARASTIRMACI : Peki ya yaga etki eder mi?

Ogrenciler : Hayir, sadece karbonhidrata.

ARASTIRMACI : Oyleyse sadece karbonhidrat miktarinda azalma olacak. Ama

yagda bir degisiklik olacak m1?

Ogrenciler : Hayrr.
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UL 8. ETKINLIK:  Grafik Gizelim b |

Asagidaki deney dizeneklerinde cesitli besin igerikleri tizerine farkl sindirim oz sulari eklenerek uygun kosul-
larda bir stre bekleniyor. Deney tiplerindeki besin iceriklerinin ugradiklari degisimleri, verilen ornekte oldugu
gibi grafik Uzerinde gosteriniz.

Q Yag miktari Karbonhidrat miktari

Tukarak
o \
= > »Zaman
l. tip l. tip S . tip
Karbonhidrat + Yag

ARASTIRMACI : Bundan sonraki grafikleri de bu verdigimiz 6rnekteki gibi

cizeceksiniz.
Yag miktar Protein miktari
" Mide
0z suyu
Imp . »Zaman
Yag + Protein I tip faman = p

ARASTIRMACI : Mesela 2.tiiplin igerisinde yag ve protein var.
ARASTIRMACI : Uzerine hangi s1v1 dokiiliiyor?

Ogrenciler :Mide 6zsuyu.

7TAG6 : Proteinler gider.

ARASTIRMACI : Mide 6zsuyu igerisindeki enzimler hangi besin grubuna etki
ediyor?

7B5 : Yag ve protein.

7B5 : Hayir. Sadece proteine.

ARASTIRMACI : Tamam. Oyleyse buradaki yag miktarinda bir degisiklik

olmasini bekler miyiz?



7B5
7B4
ARASTIRMACI
7B4
ARASTIRMACI
7B4
ARASTIRMACI
7B4
ARASTIRMACI

Ince bagirsak
0z suyu

IIl. t

P
Protein + Yag + Karbonhidrat

ARASTIRMACI
7B4ve7B3
ARASTIRMACI
dokiilmiig?

7B4
ARASTIRMACI
7A6
ARASTIRMACI
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: Hayar.

: Degismiyor.

: Giizel. Grafiginin nasil olmasini bekliyoruz?

: Diiz. Diimdiiz. Yani hi¢ degismiyor.

: Cok giizel. Protein miktarinda degisiklik bekler miyiz bu sefer?
. Evet, bekleriz.

: Nasil bir degisiklik bekleriz?

: Yamuk. Yani agsag1 dogru.

: Asag1 dogru, miktarin azalmasini bekleriz.

Yag miktari Karbonhidrat miktan Protein miktari

T  _ .7aman ————— Zaman
p M I tap

: Ugiincii tiipiimiiziin i¢inde ii¢ besin grubu da var m1?
. Evet.

: Protein, karbonhidrat ve yag var. Peki bunun iizerine ne

: Ince bagirsak 6zsuyu.
: Ince bagirsak 6zsuyu igerisindeki enzimler etki edecek.
: Ince bagirsak 6zsuyu nasil? Mide 6zsuyu gibi mi?

: Ince bagirsak 6zsuyu gibi onun igerisinde de enzimler var.

Sindirimi saglayacak enzimler.

7A6
ARASTIRMACI
var icerisinde.
ARASTIRMACI
7B3
ARASTIRMACI

: Ama daha ustalagmis degil mi digerlerinden?

: Evet digerlerine gore li¢ besin igerigine de etki eden enzimler

: Ne olmasini bekleriz burada?
: Azalmasini.

: Hepsinin mi?



7B3
ARASTIRMACI
7B4
ARASTIRMACI
7TA6

7B4
ARASTIRMACI
gerek?

7TA6

7B4
ARASTIRMACI
7B4
ARASTIRMACI

. Evet.

: Evet. Neden?

: Clinkii hepsini emdigi i¢in ayn1 miktarda olacak.
: Hepsini ne yaptig1 i¢in?

: Pargaladig icin.

: Parcaciklara ayirdigi igin.

: Parcaladig1 i¢in hepsinin miktarinin grafikte nasil gosterilmesi

: Yamuk olacak hepsi.

: Asagi dogru.

: Grafigin asag1 dogru olmasini bekliyoruz.
: Ugii de mi?

: Ugii de. Ugiiniin miktarinda da azalma oluyor.

Simdi konuyla ilgili “anlamadigim yer”, “bir daha anlatir misiniz?” dediginiz yer var

mi1?

Ogrenciler
ARASTIRMACI
7B1

yardimci olur.
ARASTIRMACI
7A6
ARASTIRMACI
7B5

7A6
ARASTIRMACI
7Blve7B3
ARASTIRMACI
7B3
ARASTIRMACI
7B5
ARASTIRMACI

s Yok.
: Enzim nedir?

: Sindirime yardimc1 bir salgidir. Besinlerin boliinmesine

: Besinlerin par¢alanmasina yardimci olur.

: Tikiirtigiin iginde bulunur.

: Bagka nerede bulunur?

: Mide 6zsuyu ve ince bagirsaktaki 6zsuyu i¢cinde de bulunur.
: Kalin bagirsakta.

: Kalin bagirsakta enzim oldugundan bahsettik mi?

: Hayir.

: Orada sindirim olmuyor.
: Emilim oluyordu.

: Emilim oluyordu sadece. Kalin bagirsakta enzim yoktur.

: Sadece kimyasal sindirimde gorev alir.

: Peki enzim bir ¢esit midir? Birden ¢cok mudur? Mesela,

tiikiirtiglin icerisindeki enzimle midenin igerisindeki enzim ayni midir?

7Blve7B3

: Hayar.
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ARASTIRMACI : Hepsi birbirinden farklidir. Farkli besin gruplarina etki ediyorlar.

Videoyu hatirlayin. Enzimler olmasayd: viicudumuzda sindirimle ilgili bir degisiklik

olur muydu?

7B3 . Olurdu. Enzimler yedigimiz yiyeceklerin daha hizli
sindirilmesine yardim ediyorlar. Eger olmasaydi daha yavas sindirilirdi.
ARASTIRMACI : Var m1 sorunuz? Oyleyse; ii¢ tane soru sordum o sorular1 da
cevaplayalim.

HAYDI CEVAPLAYALIM

* Enzimler hangi organlarda sindirime katilir?

» Enzimlerin besinlerin sindirimindeki etkisi nedir?

* Enzimler hangi sindirim tiirtinde gorev alir?
ARASTIRMACI : Enzimler hangi organlarda sindirime katilir?
7TAG6 : Ag1zda, midede, ince bagirsakta.
ARASTIRMACI : Enzimlerin besinlerin sindirimindeki etkisi nedir?
7B7 : Molekiillerine kisa bir siirede ayirir.
ARASTIRMACI : Enzimlerin besin iceriklerini daha kisa siirede pargalar.
7A6 : Karbonhidrat ya da yaglarin ya da proteinlerin onlar hangi
organdan geciyorsa agizdan, ince bagirsaktan ya da mideden gectigi zaman onlarin
boliinmesine daha ¢ok onlarin kiiciik parcalara ayrilmasina molekiillerine ayrilmasina
sey yapiyor.
7B5 : Ben de aynisi. Bir molekiiliin kii¢lik pargalara ayrilmasini saglar.
ARASTIRMACI : Video ile baglant1 kurun?

7B4 : Enzimler besinleri kii¢lik pargalara ayirmasaydi daha yavas...
7B7 : 10 yilda bir kiigiik pargaya ayrilirdi.

ARASTIRMACI : Sindirimi hizlandirir diyebiliriz.

7B4ve7B7 :Evet.

ARASTIRMACI : Enzimler hangi sindirim tiirlinde gorev alir?
7B1 : Kimyasal.
ARASTIRMACI : Cok tesekkiir ederim.
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IC DOLLENME
ARASTIRMACI :Bugiin sizinle hayvanlarda i¢ doéllenme ve dis dollenmeyi
isleyecegiz. Konuyla ilgili bilgilerimizi yenileyip, eksiklerimizi de gidermis olacagiz.
Hemen bir soru ile baglayalim:

-Baliklar ve kurbagalar yasadiklar1 su ortamina tek seferde nicgin ¢ok sayida yumurta

birakiyor?

6A1 : Nesillerini daha ¢ok balik ve kurbaga ile siirdiirebilmek i¢in.

6 A8 : Daha ¢ok tiremek i¢in. Bazi balik¢ilar balik tutarken yumurtalari
da aldiklar1 i¢cin. Mesela bir iki tane yumurta birakirlarsa ¢ok iireme olmayacagi i¢in ¢ok
sayida birakiyorlar.

6B1 : Yumurtalarin  bazilarin1 yiyorlar. O yiizden hepsi ¢ok
birakiyorlar.

ARASTIRMACI : Cok giizel. Tesekkiir ederim. Peki; konuyla ilgili bir videomuz
var once videoyu izleyelim sonrasinda yine devam edecegiz.
http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t7kak.v101.morpakampus.com/mater
yal.asp?f=6f1t7kak.swf

6A8 : I¢ d6llenme dedigimiz sey baliklarda da olusuyor degil mi?
ARASTIRMACI . Evet, omurgali hayvanlardan baliklarda ve kurbagalarda da
goriiliir.

6A8 : Suyun altinda oluyor.

ARASTIRMACI : Evet, baliklar ve kurbagalar suyun igerisinde yasayan canlilardir.
6A8 : Sperm akiskan bir sey degil mi?

ARASTIRMACI : Evet, akiskan.

6A8 : Suyla beraber nasil eriyip gitmiyor?

ARASTIRMACI : Eriyip gitmiyor. Su spermi ¢dzme Ozelligine sahip degil. Disi
baliklar yada kurbagalar yumurtalarini genellikle kendi olusturduklar1 ¢ukur ya da
kayalik iclerine birakiyorlar. Erkek balik ya da kurbagalar spermlerini yumurtalarin
lizerine birakiyor, sonra yumurta ve spermler su ortaminda birlesiyorlar. Yumurtalarin
dis1 yapiskan oldugu i¢in yosun ya da kayaliklara tutunuyorlar. Su bu dollenmis
yumurtalardan bir kismini siiriikleyebilir, ama bunlar1 eritme 6zelligine sahip degil.
ARASTIRMACI : Baska soru var mi1?

6A8 : Hayrr.


http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t7kak.v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t7kak.swf
http://v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t7kak.v101.morpakampus.com/materyal.asp?f=6f1t7kak.swf
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ARASTIRMACI : Videoyu izleyerek konuya giris yapmus olduk. Orneklerimizi
cogaltip konunun daha 1iyi anlasilmasini saglayalim. Hayvanlar cogalma sekli
bakimindan farklilik gosterir. Kedi, kopek gibi memeli hayvanlar, insanlar dogurarak
cogalirlar.

Fakat baska sekilde tireyen hayvanlar da vardir. Mesela, hayvanlarin hepsi mi dogurarak
tirerler?

6A1 Yumurta ile.

ARASTIRMACI : Evet, ¢ok giizel. Yumurtayla ¢ogalan hayvanlar da vardir. Disi
tireme organlari tarafindan tiretilen yumurta hiicresi, erkegin sperm hiicresi ile birlesince
dollenir. Bu olaya dollenme denir. Dollenen yumurta hiicresi gelisimini disinin
viicudunda tamamlar ise buna i¢ dollenme denir. Dollenme; i¢ dollenme ve dis
dollenme olmak iizere iki sekilde incelenebilir. Simdi i¢ dollenme {izerinde
konusuyoruz. I¢ ddllenme; omurgalilar smifinda kurbaga ve baliklar haricinde

stiriingenler, kuslar, memelilerde goriiliir.

6 A8 : Hayvanlarda da yavru diisiirme olay1 oluyor mu?
ARASTIRMACI : Diisiik olay1 tabi ki olabilir.

6A8 : Anneden kaynaklanabiliyor mu?

ARASTIRMACI : Anneden de kaynaklanabilir. Annenin iyi beslenmesi gerekir.

Yeterli besin almazsa bebegi de besleyemeyebilir. Ya da annenin ¢arpma ya da diisme

gibi bir darbe almasi halinde diisiik olabilir.

ARASTIRMACI : Hatirlarsaniz  gegen sene hayvanat bahgesine bir gezi
diizenlemistik.

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Orada kavanozlarin igerisinde bazi canlilarin yavrular1 vardi.
lgililer sizlere bunlar1 gdstermislerdi degil mi?

6A8 : Evet, hatta elden ele dolagtirmistik.

ARASTIRMACI . lIste o yavrular diisiik sonucu 6li dogmuslardi. Hayvanat

bahcesi yetkilileri bunlar1 topraga gdmmemisler, kavanoza konulmus 6zel siv1 icinde
saklayarak sergiliyorlardi. Yani yavrulari annenin karnini kesip almamislar ve
Oldiirmemislerdi.

Resimde yumurta hiicresine girmeye calisan spermleri goriiyorsunuz. Bu olay disi

canlinin viicudu igerisinde gerceklesirse i¢ déllenme olur.
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Memeli  hayvanlarin  yavrulart  diinyaya geldiklerinde kendi ihtiyaglarim
kargilayamazlar. Ayrica memeliler her defasinda az sayida yavru dogurur.

Mesela insanlar1 diistinelim. Tek seferde, normal yollarla déllenme olayi olursa bir tane
cocuk oluyor. Bu sayidan fazlasi genellikle tiip bebek tedavisi ile hamile kalan
kadinlarda goriiliiyor. Tip bebek tedavisinde, yumurtayla spermi bilestirme islemi
laboratuvar ortaminda, mikroskop altinda, doktorlar tarafindan gergeklestiriliyor.
Sonrasinda bu doéllenmis yumurtalar annenin rahmine yerlestiriliyor.

Baska hayvanlar1 inceleyelim. Mesela koyun; tek seferde kag yavru meydana getiriyor?
6A1 1 2-3

ARASTIRMACI  : inek?

6B1 1

ARASTIRMACI D At?

6B1 1

ARASTIRMACI : Evet, yani tek seferde genelde cok fazla yavru meydana
gelmiyor. Sizin 6rnek vereceginiz baska hayvanlar var mi1?

6B1 : Kopek.

ARASTIRMACI : Kopek kag tane yavru doguruyor?

6B1 : En fazla 5-6

6A1 : Hay1r. Bazilarinin 20 tane dogurdugu da oluyor.

6A8 : Evet. Bizim bir tane Golden kopegimiz vardi, 25 yavru
dogurdu.

ARASTIRMACI . Gergekten fazla dogurmus. Genel olarak memelilere

baktigimizda yavru sayis1 daha az degil mi?

6B1 : Evet.
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ARASTIRMACI : Memeliler, yavrularin hayatta kalma sansini artirmak amaciyla
onlar1 bir stire siitle beslerler. Bu nedenle zaten memeli ismini aliyorlar. Resimde bir
sempanze goriiyorsunuz. Yavru sempanze annesinden siit emiyor. Yavru kopek de ayni
sekilde annesinden siit emiyor. Resimde gordiigiiniiz baska hangi canlilar var?

6A1 :Geyik.

ARASTIRMACI . Geyik de annesinden siit emiyor. Bu gordiiklerimiz memeli
hayvanlar. Bunlarda i¢ dollenmeyle gerceklesir. Yani icte gelisirler. Dogduktan sonra da

kendi kendilerini besleyemedikleri i¢in anneleri bir siire onlart siitle besler. Sorunuz var

mi1?

6A1 - Yok.

ARASTIRMACI : Peki. Kuslar nasil cogaliyor?
6A1 : Yumurta ile.

6B1lve6AS8 . Yumurtlayarak.
ARASTIRMACI : Evde baktiginiz kus var m1?
6B1lve6A8 - Yok.

ARASTIRMACI : Kus besleyen arkadaslariniz veya yakinlariniz varsa bilirsiniz.
Kuslar yumurtlayarak ¢ogalir. Kuslarda yumurta ve sperm birlestiginde ana canlinin
viicudunda déllenmis yumurta olusur.

Kuglarin tireme seklinde de disi ve erkegin iireme hiicreleri disinin viicudunda

birlesiyor. Yani kuslarda da i¢ dollenme gergeklesiyor. Ama bir siire sonra o déllenmis
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yumurtayr viicudundan ¢ikartiyor. Oyleyse kuslarda i¢c dollenme gerceklesiyor
diyebiliriz degil mi? Yavruyu anne viicudundan mi ¢ikariyor, yoksa yavru disari

yumurtadan mi ¢ikiyor?

6A1 > Yumurtadan.
6A8 . Yumurtadan.
ARASTIRMACI : Yumurtadan. Oyleyse kuslar; i¢ gelisim mi gerceklestiriyorlar

dis gelisim mi?
6B1 : Dis.
ARASTIRMACI : Peki giizel.
Yumurta i¢inde gelisimini tamamlayan yavrular, yumurtanin kabugunu kirarak
disar1 ¢ikar. Yavrular besin bulmak i¢in ucamazlar ve tehlikelere kars1 korumasizdirlar.

Bu nedenle kuslar yavrularini besler ve korurlar.

Yirtict hayvanlar, yumurtadan yeni ¢ikmis olan yavrulart yemek igin yuvaya
gelebilirler. Boyle bir durumda da anne kuslar koruyucu oluyor. Resimlerde
yumurtadan yeni ¢ikmis olan kuslar1 da gorliyorsunuz. Diger resimde de anne uzaklara
gitmis ama yavrularin hepsi agzi acik, a¢ bir sekilde bekliyorlar. Anne kus muhtemelen

yavrularina yiyecek aramaya gitmis.

6A8 : Kuslar tek seferde kag tane dogurabilir?

ARASTIRMACI : Kuslar dogurmaz. Kus tiirline gore degisiyor. Yirtici kuslar az
sayida yumurta birakiyor.

6A1 : Serge, kirlangig.. Onlar da en fazla 3-4 tane yumurtluyorlar.
ARASTIRMACI : O kadar birakiyorlar. Bagka soru var mi1?

6A8 - Yok.

ARASTIRMACI : Simdi de baliklara bakalim. Resimde su ortaminda bulunan balik

yumurtalarini goriiyorsunuz.
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Disi balik yumurtalarini, erkek balik da spermlerini suya birakir. Disi canlinin
viicudunun icinde hicbir olay gerceklesmiyor. Disi yumurtasini suya veya kayalarin
arasina, erkek de spermlerini yumurtalarin iizerine birakiyor. Boylece dollenme, disi
canliin viicudunun i¢inde mi, yoksa disinda m1 gergeklesiyor?

Ogrenciler : Disinda.

ARASTIRMACI : Di1s ortamda, su ortaminda gerceklesecek. Biz de buna dis
dollenme diyecegiz.

Yumurtanin déllenmesi suda gerceklesir. Buna dis déllenme denir. Balik, kurbaga ve
stiriingenlerde ¢ok sayida yavru meydana gelir.

Bu arada siiriingenler i¢ dollenme gegiriyor. Sadece balik ve kurbagalar dis dollenme
geciriyorlar onu unutmuyoruz. Dig dollenme goriilen canlilar tek seferde ¢ok sayida
yavru meydana getiriyorlar. Baliklara baktigimizda yumurta sayist hakkinda bir fikir

belirtebilir misiniz?

6A8 : 10 tane falan birakiyorlardir.
ARASTIRMACI : Daha da fazla. Cok fazla birakiyorlar.
6A8 : 100.

ARASTIRMACI : 100 ‘den de fazla.

Baz1 deniz canlilar1 gelip baliklarin yumurtalarini yiyebilir. Ayrica sudaki akinti
dollenmis yumurtalar1 olumsuz kosullar1 olan ortamlara siirtikleyebilir.

Yavrular kendi ihtiyaglarini karsilayabildiginden bu canlilarda yavru bakimi goriilmez.
ARASTIRMACI : Kurbaga ve baliklarlarda yavru bakimi var m1?

6A8 : Hayir. Yani annelik gérevini yapmiyorlar.

6A1 : Ama mavi balina yavrusunu hep pesinde dolastiriyor.
ARASTIRMACI : Ama balina balik midir, yoksa memeli midir?

6Alve6B1 : Memeli.

ARASTIRMACI : Memeli. O ylizden yavru bakimi goriiliiyor. Ama baliklar birakip
gidiyor. Kurbagalarda da ayni sekilde yavru bakimi yoktur. Zaten tek seferde yiizlerce

yavrular1 oldugu i¢in hangi birine baksin.
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ARASTIRMACI : Insanlarda oldugu gibi diger bircok hayvanda iireme sirasinda
sperm ve yumurtanin birlesip ¢ekirdeklerinin kaynasmasi sonucu olusan hiicreye zigot
denir. Hayvanlarda farkli dollenme sekilleri vardir. Hangi hayvanlarin i¢, hangi

hayvanlarin dis déllenme yaptigini birlikte inceleyelim:

- e

ARASTIRMACI : Ik resimde iribag evresindeki kurbagalari gériiyorsunuz.
Kurbagalar su ortaminda yasiyor. Disi kurbaga yumurtalarmmi ve erkek kurbaga
spermlerini suya birakiyor. Oyleyse kurbagalarda hangi iireme sekli goriiliiyor?
6Blve6Al : D1 d6llenme.

ARASTIRMACI : Dis dollenme. Peki. Yandaki resimde bir insan yumurtas: —
gercek resimdir bu- etrafinda da bir¢ok sperm goriiyorsunuz. Disinin yumurtas: diginin
viicudunda, iireme kanallarinda. Erkek sperm hiicresi de disinin viicuduna girdi.
Boylece hangi dollenme goriiliir?

6A8ve6B1 : ¢ dollenme.

ARASTIRMACI : Birden ¢ok yumurta ve sperm birakiyorlar.

Disi balik yumurtalarini suya birakir, ardindan da erkek balik yumurtalarin iizerine
spermlerini birakir. Boylece dollenme suda gergeklesir. Yumurtlayarak ¢ogalan canlilar

tireme hiicrelerini nereye birakirlar?

6B1 : Once i¢ dollenme oluyor. Sonradan yumurtalarmi disariya
birakiyorlar.

ARASTIRMACI : Evet. Oncelikle i¢ ddllenme oluyor. Sonradan yumurtalarimni
disartya birakiyorlar.

6A8ve6Al : Mesela kuslar.

ARASTIRMACI : Baska o6rnek var m1?

6B1 : Bocekler.

ARASTIRMACI : Omurgalilarla ilgilenelim. Bdcekler omurgasiz canlilardir.

Boceklerde de i¢ dollenme goriiliir.
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Timsah, yilan, kertenkele gibi hayvanlarda i¢ dollenme goriiliir. Tipki kuslardaki gibi
disi birey dollenmis yumurtalar1 viicudundan disari birakir. Ancak siiriingenlerde
kuluckaya yatma olay1 goériilmez.

ARASTIRMACI : Kuslar kulugkaya yatiyordu degil mi? Mesela tavugu diisiiniin.
Altinda yumurtay1 ceviriyorlar. Ciinkli onun civcive doniismesi i¢in belli bir sicaklikta
olmasi lazim. Ama siiriingenlerde bu olay yok.

Yumurtadan ¢ikan yavrular, besin ve barmmma ihtiyaglarin1 kendileri karsilar. Ciinki
stirlingenlerde yavru bakimi yoktur.

6A1 : Hocam timsahlarda var. Agzinda gotiiriip getiriyor.
ARASTIRMACI : Siiriingenlerden bir tek timsahlarda vardir.

ARASTIRMACI : Kusglarda i¢ dollenme goriiliir. Disi kus, viicudundaki dollenmis
yumurtalar1 digar1 birakir. Disi kuslar, birden fazla yumurta yapar ve kuluckaya yatarak
embriyonun gelisimi i¢in nem ve sicakligi ayarlar.

Mesela tavuklar1 diigiiniin tek yumurta birakmiyorlar degil mi? Birden ¢ok yumurta
birakiyorlar.

6A1 : Evet.

ARASTIRMACI : Kulugkaya yatarak da embriyonun gelisimi i¢in nem ve sicaklik
sagliyor. Yani anne tavugun altinda hem 1simiyor yumurta hem de biraz daha nemli bir
ortama ulagmis oluyor.

Yumurtadan ¢ikan yavrular1 gelisinceye kadar onlara bakar.
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ARASTIRMACI : Cunkii yumurtada canli kalmasi icin sicakliga ihtiyact var.
Onlara da birinin bakmasi lazim. Bunu da anne tavuk iistlenecek.

Peki kedi, at, aslan gibi memelilerde yavru bakimi goriiliir mii?

Ogrenciler . Evet.

ARASTIRMACI : Memeli dedik. Memeliler nasil ¢ogalir?
6Blve6Al : I¢ déllenme goriiliir.

ARASTIRMACI : Peki yavrular nerede gelisirler?

6A1 : Viicudunda.

6B1ve6A8 : Icinde.

ARASTIRMACI : I¢ gelisim goriiliir. Anne karninda belli bir siire gegtikten sonra
yavrunun anne viicudundan disar1 ¢itkmasi gerek. Bu olaya ne denir?

6 A8 : Dogum.

ARASTIRMACI : Memelilerde yumurtanin doéllenmesi disinin yumurta kanalinda
gergeklesir. Embriyo, gelisimini disi viicudunda tamamladiktan sonra dogumla viicut
disina ¢ikar. Her memeli tiiriiniin bir dogumdaki yavru sayisi, dogum yaptig1 donem,
gebelik siiresi gibi ozellikleri birbirinden farklidir.

Mesela insanlarda tek dogumdaki yavru sayist daha azken; kedi, kdpek gibi canlilarda

yavru sayisi biraz daha fazla oluyor. Kedi ka¢ ay hamile kaliyor?

6B1 : Dokuz.
6A1 : Dokuz mu?
6A8 :2-3ay

ARASTIRMACI : 1 ay kadar hamile kaliyor. Ama insan 9 ay hamile kaliyor. Eger
kediler de insanlar kadar uzun siire hamile kalsalardi ¢ok fazla iireyemezlerdi degil mi?
Memeli ve kus yavrular1 kendi ihtiyaglarini kendileri karsilayamadiklari, tehlikelerden

koruyamadiklar1 i¢in annelerine muhtactir. Bu yiizden memelilerde ve kuslarda yavru
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bakimi1 goriiliir. Kuslardaki yavru bakimindan farkli olarak memeliler yavrularin siitle

besler.
ARASTIRMACI

: Bu yiizden zaten memeli ismini almislardi. Burada da memeli

hayvanlarin resimlerini goriiyorsunuz, yavrulariyla birlikte ¢linkii onlara bakiyorlar.

ARASTIRMACI
ARASTIRMACI

: Peki, etkinligimize gegecegiz ama Once kisa bir tekrar yapalim.

: Omurgalilar smifi; baliklar, kurbagalar, siiriingenler, kuslar,

memelilerden olusur. Simdi sayacaklarimizdan hangilerinde i¢ ya da dis dollenme,

hangilerinde i¢ ya da dis gelisim, hangilerinin dogurma ya da yumurtlama ile

cogaldiklarini, yavru bakimi olup olmadigini belirtmenizi istiyorum.

ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
6Alve6B1
6A8
ARASTIRMACI
dis gelisim mi?
Ogrenciler
ARASTIRMACI
6B1
ARASTIRMACI
6Alve6B1
ARASTIRMACI
mi?

6B1
ARASTIRMACI
6A8ve6Al
ARASTIRMACI

: Baliklardan baslayalim. i¢ déllenme mi? Dis dllenme mi?
:Di1s dollenme.

: Baliklar; i¢ gelisim mi gosterirler yoksa dis gelisim mi?

: D1g gelisim.

: Baliklar; dogurarak m1 ¢ogalirlar, yoksa yumurtlayarak mi1?
: Yumurtlayarak.

: Baliklarda yavru bakim1 var midir?

: Bakmazlar.

: Kurbagalarda; i¢ dollenme mi yoksa dis dollenme mi olur?
: Dis.

- I¢. Yok dis.

: D1s dollenme olur. Kurbagalarda i¢ gelisim mi gerceklesir yoksa

: D1s gelisim.

: Kurbagalar dogurarak mi iirerler yoksa yumurtlayarak m1?
: Yumurtlayarak.

: Kurbagalarda yavru bakimi var midir?

: Hayir.

: Siirtingenlerde; i¢ dollenme mi gerceklesir yoksa dig dollenme

: I¢ dollenme.
: Stirlingenlerde i¢ gelisim mi gozlenir yoksa dis gelisim mi?
: I¢ gelisim.

: I¢ gelisim mi oluyordu? Timsah yumurtalari diisiiniin.
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: D1g geligim.
: Aaa dis, evet.

: Disg gelisim degil mi? Yumurtluyorlar ve sonra yumurtalarini

disar1 birakiyorlar. Siirlingenlerde yumurtlama mi1? Dogurma mi?

6Alve6A8
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
6A1
6B1lve6AS8
ARASTIRMACI
6A1
ARASTIRMACI

> Yumurtlama.

: Yumurtlama. Siiriingenlerde yavru bakimi var mi1?
Yok,

: Kuslarda i¢ déllenme mi olur yoksa dis dollenme mi?
: Dis.

: I¢ déllenme.

: Niye i¢? Niye dig?

: D1s dollenme. Yumurtalar1 yok mu kusun?

: Ama gelisim olarak diisiiniiyorsun. Déllenmeyi soruyorum. Yani

spermle yumurta hiicresi disi kusun i¢inde mi birlesiyor yoksa dis ortamda mi1?

6 A8
ARASTIRMACI
yapacak?

6A8
ARASTIRMACI
Ogrenciler

6A8
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
Ogrenciler
ARASTIRMACI
6A1
ARASTIRMACI

Ogrenciler

: Ic déllenme.

: Evet, i¢ dollenme olur. Déllenmeden sonra kus yumurtayr ne

- Yumurtlayacak.

: Oyleyse i¢ gelisim mi gerceklesir yoksa dis gelisim mi?

: D1s gelisim.

: Sonra yavru kus yumurtayi kirtyor.

: Kuslar dogurur mu yumurtlar m1?

> Yumurtlar.

: Yavru bakim1 var midir?

: Evet.

: Memelilerde i¢ dollenme mi goriiliir yoksa dig dollenme mi?
[

: Memelilerde i¢ gelisim mi goriiliir yoksa dis gelisim mi?

: I¢ gelisim.

: I¢ gelisim. Tiim memeliler belli bir siire hamile kaliyorlar.
: Evet.

: Peki memeliler yumurtluyor mu doguruyor mu?

: Dogruyor.
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ARASTIRMACI : Memelilerde yavru bakimi var m1?

Ogrenciler : Evet.

6A8 : Kulugkaya yatiyorlardi.

ARASTIRMACI . Kulugkaya yatan kuslardir. Memeliler, bu ismi neden dolay1
almiglardir?

6A1 : Siit.

6A8 : Siitten dolay.

ARASTIRMACI : Yavrularini siitle beslediklerinden dolayi. Benim anlatacaklarim
bu kadar simdi size bir kagit dagitacagim. Birkag¢ soru var. Onlar1 ¢ozeceksiniz, sonra

serbestsiziniz.

F A7 /7K - Sorular: Cevaplayahim. Hayvanlar: Tamyahm

Kutucuklardaki haywvan resimilerini inceleyerek asagidaki sorulan cevaplayahim.

1 P> ~ Pa - = . : -
=5y L= . -2 .
o <= | =
s = ol = | >, D) -D e &
Q g /‘~\ ..;.. Y ;
A - ‘ | | — | | _.‘,’ > - -'-‘;‘_-:_ |

Bu resimilerde gdrilen hayvanlardan hangisi veya hangileri:

Y ’

-ic déllenme gérulur ? Numaralarini asadidaki bosgluklara yaziniz.

6A1 : Kurbagalar hangi sinifa giriyor?
6B1lve6AS8 :Siirtingenler.
ARASTIRMACI :Hayir. Kurbaga kurbagalar sinifina giriyor. Omurgalilar1 en basit

smiftan en gelismis sinifa dogru sayalim: Baliklar, kurbagalar, siirlingenler, kuslar ve

memeliler.

6A8 :Omurgasiz degil bunlar omurgalilar.

6B1 :Kurbagalarin da gesitleri var.

ARASTIRMACI  : Bu saydiklarim omurgalilardir. Kurbagalarin da tiirleri vardir.
6A8 : Kurbagalar dogduktan sonra 2. resimdeki hale geldikten sonra
karada da yasabiliyor.

ARASTIRMACI : Tabi.
6A8 : Dollenmeden sonra zigotlar olugsuyor ya o anda disar1 ¢iksalar

olirler mi?
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Zaten slirekli dis ortamdalar. Karada akciger solunumu

yaptyorlar. Kurbagalarin ilk evrede kuyrugu oluyor, tipki kiigiik balik gibi, hatta kafasi

kocaman oluyor ilk etapta. iribas deniyor bu haline. Sonra ayaklar1 ¢ikiyor.

6A1
ARASTIRMACI
ARASTIRMACI

: O ylizden iribas demisler.
. Evet.

: Kuyrugu kayboluyor. Sonrasinda deri solunumu yapmaya

baslhyor. Akciger solunumu yapiyor. Boylece karada yasayabiliyor.

Resimleri goriiyorsunuz hepsinde de numara var. I¢ déllenme hangilerinde goriiliir?

6A1
6A8
6B 1
ARASTIRMACI
6A8
ARASTIRMACI
6A8
ARASTIRMACI
6A8
6B 1
ARASTIRMACI

: I¢ déllenme; Kartal, siiriingen, fil, yunusta, sinekte.
: Penguen, yilan.

D Ayl

: Peki, dis dollenme hangilerinde goriilityor?

: Balik, sinek.

: Hayir, sinekte i¢ dollenme goriiliir.

: Ve 4. resimdekinde. Kertenkelede.

: 4. Resimdeki bir siiriingen ama.

: Kalmadi baska.

: 2. Resimde.

: Iki tanesinde dis dollenme diger geri kalanlarda i¢ déllenme

goriilityor. Sinekte de i¢ d6llenme goriiliir.
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IDRARIN OLUSUMU
ARASTIRMACI : Bugiin idrar olusumu konusunu isleyecegiz. Oncelikle bazi
sorularla baglayalim. Villiislerden emilen besin igerikleri hiicrelerde kullanildiktan

sonra ne olur?

7TA1 : Atilir.

ARASTIRMACI : Nereden atilir?

7TAlve7AS : Antisten.

7TA1 : Terle atilir.

ARASTIRMACI : Bagka?

7B7 : Kusarak olamaz m1?

ARASTIRMACI : O atilma sekli degildir. Sadece hasta olundugunda kusulur.

Kusmay1 bosaltim sekli olarak belirtemeyiz.

ARASTIRMACI : Peki 7 A 1 senin bir fikrin var m1?

ARASTIRMACI : Ince bagirsakta emilim olduktan sonra kana gecen besin
icerikleri dolasim sistemiyle gotiiriiliiyor. Bdylece enerji elde ediliyor. Peki bunun

sonucunda nelerin olusmasini bekleriz?

7A5 : Atik madde.

ARASTIRMACI : Peki bu atik maddeler hiicrelerde olustu, sonra?

7TA5 : Viicuttan atilir.

ARASTIRMACI : Evet, dogru. Viicudumuzdan uzaklastirilan diger atik maddeler

neler olabilir? Mesela iki tanesini sOyledik. Ter olabilir. Bagka atik maddeler nelerdir?
7A1 : Elimiz kanadiginda kan yoluyla atabiliriz.

ARASTIRMACI : Hayir. Belki yillarca bir yerin kanamiyor degil mi? Bu nedenle
kanamay1 bosaltimdan sayamayiz. Peki 7 A 1 bagka bir fikrin var m1?

7TA1 : Bagka bir fikrim yok.

ARASTIRMACI : Peki 7 B 7 senin katacagin bir sey var mi1?

(7 B 7 hayir anlaminda kafasini salliyor.)

ARASTIRMACI : Diyaliz kelimesini daha 6nce duydunuz mu?
7A5 : Evet.

7TA1 : Hastalik.

ARASTIRMACI : Diyaliz kelimesinden ne anliyorsunuz?
7A1 : Hastalik.

ARASTIRMACI : Ne tiir bir hastalik?
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7TA1 : Kurtarilamayacak olan yani sonsuza kadar hasta olarak yasacak
kisiler.

7A5 : Bobrek hastaligi.

ARASTIRMACI : Bobrek hastaligi. Ne tiir bir bobrek hastaligi bu?

7A5 : Nasil yani?

ARASTIRMACI : Yani diyaliz, bobrek hastaliginin adi midir?

7A5 : Bobrek yetmezligi. Diyaliz, baglanan makinenin adi.
ARASTIRMACI : Bobrek hastaligi ¢ceken kisiler o diyaliz makinesine baglanir.

(7 A 5 evet anlaminda basini salliyor.)

ARASTIRMACI :7B7?

7B7 : Tedavi oluyor. Mesela hastalaniyorlar diyalize gidiyorlar.
ARASTIRMACI : Diyaliz i¢in, bdbrek hastalarma uygulanan tedavinin adidir
diyorsun.

7B7 : Evet.

ARASTIRMACI : Peki devam edelim. Yedigimiz besinlerin sindirim sistemimiz

tarafindan parcalandigini biliyoruz. Bu besinler hiicrelerin kullanabilecegi kadar kiiciik
yapt birimlerine ayrilmisti, buna da sindirim demistik. Ve bu yap1 birimleri hiicreler
tarafindan kullanildi, sonrasinda zararli atitk maddeler ortaya ¢ikti. Her giin yedigimiz
besinler sindirilip, hiicrelerimizde kullanildiktan sonra ortaya ¢ikan atik maddelere sizce

neler olabilir? Mesela az 6nce viicuttan atilis seklinden iki ii¢ tanesini sdyledik. Bunlar

nelerdir?

7TA1 : Sey ...

ARASTIRMACI : Mesela ter dedin.

7A1 : Suyla yani terleyip suyla atariz.

ARASTIRMACI : Ben tahtaya yaziyorum Oyleyse; Su olabilir. Peki terin tadina

baktin m1 hig?
7A1

: Tuzlu.

ARASTIRMACI : Tuzu var. Baska ne tiir atilis sekilleri vardir?
7A1 : Antisten

7A5 : Ure.

ARASTIRMACI : Ureyi nereden duydun sen?

7A5 : Ureyi nereden duydugumu hatirlamiyorum.

ARASTIRMACI

: Ure nedir sence?
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: Zehirli bir madde mi?

: Zehirli bir maddedir. Ure ile ilk karsilasmamiz ama o aniisten

degil baska bir sekilde atiliyor.

ARASTIRMACI

: 7 B 7 sen soyleyebilir misin? Mesela gegen gilinkii konularla

bagdastiracak olursak?

7B7
ARASTIRMACI

: Yag, protein gibi seyler mi?

: Onlardan ihtiyacimiz kadar olani kana gegti, kandan hiicrelere

gecti. Peki ya fazla olanlar?

7B7
ARASTIRMACI
7A1
ARASTIRMACI

: Yag, proteinin fazla olanlari...
: Peki, onun yaninda?
: Su, vitamin, mineral.

: Su, vitamin ve mineral tamam onlarin da fazla olan1 atiliyor.

Onun haricinde sindirime yardimci organlar vardi hatirliyor musunuz?

7TA5
ARASTIRMACI
7TAS5
ARASTIRMACI
7TA5
ARASTIRMACI
7TAS5
ARASTIRMACI
musunuz?
Ogrenciler

ARASTIRMACI

: Evet. Karaciger.

: Karaciger, c¢ok giizel, baska?

: Pankreas.

: Pankreas bir de?

: Mide?

: Karaciger safra kesesi ile birlikte.
: Evet, safra kesesi.

: Peki, onlarin salgilar1 ince bagirsaga agiliyordu hatirliyor

: Evet.

: Amag, baz1 besin gruplarini sindirebilmekti. Onlarin fazlalar1 da

kana m1 gegiyor, yoksa viicuttan disar1 m1 atiliyor?

Ogrenciler
ARASTIRMACI
miyiz?
Ogrenciler

ARASTIRMACI

: Viicuttan disar1 atiliyordur.

: Peki Oyleyse aniisten atilanlarin arasinda onlar da var diyebilir

: Evet.

: Bagka bosaltim maddeleri neler olabilir? Terleme ve aniisten

atilanlar disinda var m1 akliniza gelen?

(Ogrenciler sessiz...)
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ARASTIRMACI : Peki hiicrelerden kana gegen bu atik maddelerin viicuttan bir an
once atilmasi gerektigini biliyor musunuz?

7A5 : Evet. Atilmazsa hocam yiyemeyiz ki.

ARASTIRMACI : Tamam, bunlarin kullanilacak bir tarafi kalmadi artik. Bunlar
viicudumuz i¢in atik madde ve bunlar1 bir an dnce uzaklastirmak istiyor. Atik maddeleri
viicudumuzdan uzaklagtiran organlarimizda bir sorun oldugunu ve viicuttan

uzaklastiramadigini bir diisiinelim. Ne olur boyle bir durumda?

7A5 : Diyalize mi baglaniyoruz?

ARASTIRMACI : Diyalize baglanmak ihtimallerden bir tanesi. Diyalize hangi
durumlarda baglantyorduk?

7A5 : Bobrek hastaliklarinda.

ARASTIRMACI : Viicudumuzdan atmamiz gereken atik maddelerin atildigt

organda bir sorun oldugunda diyalize baglaniriz dedin. Oyleyse atik maddeleri atan
organlardan bir tanesi de neymis?

7A5 : Bobrek.

ARASTIRMACI : Aniis, bobrek, deri dediniz. Az 6nce iire demistin 7 A 5. Urenin

bobrekle bir baglantis olabilir mi acaba?

7A5 : Olabilir.

7A5 : Bobrekte tas.

ARASTIRMACI : Bobrekte tas, o da bir sorun olabilir ama...

7TA1 : Cok tuz yemekten olmuyor mu?

ARASTIRMACI : Cok tuz tiketmek bobrek tasina neden olmaz. Bobrek

yetersizliginde viicuda alinan tuzun atilmasi azalir ve viicutta birikir. Fazla miktarda
alinan tuz tansiyonu yiikseltir ve viicutta su birikmesi ile kalp yetmezligine yol agar.
Baz1 organlardaki tas olusumu ise; fazla miktarda kalsiyum alinmasi sonucu- siit ve siit
uriinleriyle fazla miktarda beslenildigi takdirde- gergeklesir.
7A1 : Kum da olabiliyor bazen.
ARASTIRMACI : Ama simdi atilamamasindan bahsedelim. Yani bdbregin
tamamen o gdrevi yapamamasindan bahsedelim.
*  Yedigimiz besinlerin sindirim sistemimiz tarafindan pargalanarak hiicrelerin
kullanabilecegi kadar kiigiik olan yap1 birimlerine ayrildigint ve bu yapi
birimlerinin hiicreler tarafindan kullanildiktan sonra zararli ve atik maddeleri

olusturdugunu 6grenmistik. Her giin aldigimiz besinler sindirilip hiicrelerimizde
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kullanildiktan sonra ortaya ¢ikan atitk maddelere ne olur? Hiicrelerden kana
gecen bu atitk maddelerin viicuttan bir an Once atilmasi gerektigini biliyor
muydunuz? Sizce atik maddeler viicudumuzdan nasil uzaklastirilir? (Ogrencilere

ipucu vermesi amaciyla asagidaki resim perdede yansitilir.)

ATIK
MADDELERI
UZAKLASTIRAN
ORGANLAR

7A5 : Hava.

ARASTIRMACI : Biraz daha agiklar misin?

7AS : Oksijeni alip karbondioksiti vermek.
ARASTIRMACI : Peki burada atik madde hangisidir dyleyse?
7A5 : Karbondioksit.

ARASTIRMACI : Karbondioksit. Hangi organimizda gerceklestiririz bu islemi?
7AS : Akciger.

ARASTIRMACI : Oyleyse bosaltm organlarrmizdan biri akcigerlerimizdir.
Karbondioksiti atik madde olarak kabul edebiliriz.

Peki terle birlikte neyi disar1 atiyoruz?

7TA1 : Tuz ve su.

ARASTIRMACI : Tuz ve su yine atik maddeler arasindadir. Atik maddeler arasina
akcigerlerden c¢ikan karbondioksiti de ekleyelim. Baska neleri ekleyebiliriz?

7TA1 : Karaciger, antis.

ARASTIRMACI . Aniisten de besin atiklar1 ve pankreas, safra kesesi gibi

organlarin salgilarini atiyorduk, viicudumuzdan uzaklastiriyorduk. Bagka?



401

ARASTIRMACI : Peki burada bagka eklemek istediginiz bir sey var mi1?
7B7 - Yok.
ARASTIRMACI : Size bir okuma parcas1 dagitacagim. Giizel bir okuma pargasi

bu. Birlikte okuyalim sonrasinda altindaki sorular1 da pargaya gore cevaplayacagiz.

Turkiye’de hayatlarini diyaliz makinelerine bagh surdiiren yaklasik

40 bin hastanin tek kurtulus umudu organ nakli! .

Bobrek yetmezligi hastahg: bulunanlar, hastaligin siddetine bagh olarak haftada 2-3 defa, |
4-6 saat stire ile diyaliz makinelerine bagh olarak tedavi gortiyorlar. Ashnda diyaliz bir teda-
viden gok gecici bir ¢ozim yoludur. Diyaliz makineleri aracthigiyla hastanin viicudunda
biriken fazla siv1 ve attk maddeler temizleniyor. Diyaliz teknolojisinde yaganan gelismeler |
elbette hastalarin yagam siiresini uzatmug ve yagam kalitesinin artmassns saglamigter. Ancak
diyaliz hastalanimin tamamen saghkli bireyler olarak yasamlarinu stirdéirmeleri bobrek nakli
ile miimkiin olmaktadir.

14 yasindaki “eski” bir diyaliz hastas: olan
Burge, yasadig: deneyimi goyle anlatiyor: "Bob-
rek hastasi oldugumu 2 yil once ogrendim.
Onceleri haftada 2, daha sonra da 3 kez hastane-
ye giderek diyaliz makinesine baglaniyordum.
Baglangicta gok zorluk yasasam da sonralan bu | M)
duruma alistim. Doktorlarim ve ailem sayesinde

yasamimu diyalize borglu oldugumu fark etmig-
tim. Bir diyaliz hastasmun %80 engelli olarak
kabul edildigini biliyor muydunuz? Ornegin

ben ¢ok sevmeme ragmen spor yapamuyordum. En ¢cok doya doya su icmeyi 6zlemistim.
Ciinkii iki giinde 1 litreden fazla su igmemem gerekiyordu. Ama ben gansh bir diyaliz !
hastasiyim. 6 ay kadar 6nce uygun bobrek bulundu ve bobrek nakli ile saghkl: bir yasama

kavugtum..”
ARASTIRMACI : Bu okuma pargasi gercek hayattan alinmis. Burada da
diyaliz makinesine bagl bir adam goriiyorsunuz.
7A5 : Diyaliz makinesi bu mu?
ARASTIRMACI : Evet, bu. Bizim viicudumuzda sag ve sol olmak tizere iki

tane bobrek oldugunu biliyorsunuz ve yaklasik boyutlar1 da 10 cm kadar, her birinin
agirligi da 150 gr civarindadir.

7B7 : Cok kiigiik.

ARASTIRMACI : Evet o kadar kiigiik organin gerceklestirdigi islemlerin
hepsini burada gordiigiiniiz makine gergeklestiriyor. Yani viicudumuzda bu kadar
biiyiik bir makine yerine kii¢liciik bobreklerimiz ayni isi gerceklestiriyor.

7B7 : Bu insanlar hayat1 boyunca makineyle yasiyor.
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ARASTIRMACI : Uygun bir bobrek bulunana kadar evet. O yiizden bizim
icin ¢ok 6nemli organlardir bobrekler.

7TB7 : O zaman su i¢gmek de ¢cok 6nemli.

ARASTIRMACI : Diizenli su igmek bobrek sagligi agisindan ¢ok onemlidir.

Ayni zamanda bu insanlar viicudundaki bobrekler ¢alismadigr igin haftada iki-ii¢
defa dort ila alt1 saat diyaliz makinesine bagli kalmak zorundalar. Yoksa yagamlarini

devam ettiremeyecekler. Bu diyaliz olay1 kalict bir ¢6ziim mii? Yoksa gecici bir

¢Oziim mii?

7B7 : Kalici.

7TA1 : Ya kalici1 ya gegici.

ARASTIRMACI : Yani bu hastalar bir defa diyalize baglanmakta bobrek
hastalig1 gegmis mi oluyor? Bir daha diyalize baglanma ihtiyaci duymuyor mu?
7TAS : Duyuyor.

ARASTIRMACI : Yani bir kere diyalize gittiginde calismayan bdbrekler
calismaya basliyor mu?

7A1  Yok.

7TAS : Hayar.

ARASTIRMACI : Oyleyse ne diyecegiz; kalict m1, yoksa gecici mi?

7A5 : Ama bobrek nakli olursa?

ARASTIRMACI : Bobrek nakli olursa o zaman kalici olacak. Ciinkii

gercekten bobregi bu isi yapmaya baslayacak. Ama su anda makinelere baglanmak
zorunda oldugu i¢in ge¢ici bir ¢6zlim Onerisidir. Yani tedavisi yok bunun. Gegici bir

¢Ozlim Onerisi olarak bulunmus.

ARASTIRMACI : Simdi anlasildi m1 parga?

7A5 : Evet.

ARASTIRMACI : Bir daha okumaya ihtiya¢ duyuyor musunuz?

7B7 : Hayar.

ARASTIRMACI : Oyleyse sorular1 cevaplamaya baslayalim mi? Kandaki
atik maddeler viicudumuzdan nasil uzaklastirilir?

7B7 : Aniisten disan atilarak ve terleyerek.

ARASTIRMACI : Kanin igerisindeki atik maddeler baska ne sekilde
uzaklagtiriliyor?

7TA1 : Makineyle.
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ARASTIRMACI : Saglikli bir insan da diyaliz makinesine diizenli olarak
giriyor mu?

7A1 : Girmiyor.

ARASTIRMACI : Saghkli insanda diyaliz makinesinin gorevini kim
yapiyor?

7TA1 : Kalp mi? Bobrekler mi?

ARASTIRMACI : Bobrekler yapiyor.

ARASTIRMACI . Viicudumuzdan atik maddelerin uzaklastirilmasinda
hangi organlar gorev alir?

7A5 : Deri, akciger, aniis, bobrek, karaciger. Bir de safra
kesesi.

ARASTIRMACI : Haywr, safra kesesi degil. Peki bu bes organ

viicudumuzdaki atik maddelerin uzaklastirilmasinda gorev yapiyor. Ama biz
bunlardan bir tanesi ile yakindan ilgilenecegiz. Bobrek organiyla ilgilenecegiz. Ve
bu bobrek organi acaba viicudumuzdaki zararli maddeleri ne sekilde viicudumuzdan

uzaklastirtyor bunu anlamaya calisacagiz.

ARASTIRMACI : Atik maddeler viicudumuzdan uzaklastirilmazsa ne gibi
olumsuz sonuglar ortaya ¢ikabilir?

7A5 : Hasta olabiliriz.

ARASTIRMACI : Hasta olabiliriz. Peki bu hastaliklarin kisa siirede tedavisi
oluyor mu?

7TASve7B7 : Hayar.

7A1 : Aylik veya yillik tedavi yeterli olabilir.

ARASTIRMACI : Omiir boyu siirebilir. Mesela bdbreklerde oldugu gibi.

Uygun bir bobrek bulunmazsa dmiir boyu diyalize bagli kalinabilir.
ARASTIRMACI : Viicudumuzda olusan atik maddelerin
uzaklastirilmasinda en biiylik gorev bobreklere diiser. Ciinkii bobrekler bizim
viicudumuz i¢in ¢ok zehirli bir maddeyi uzaklastiriyor ki bu maddeyi az dnce bize 7
A 1 soyledi. Neymis 7 A 1 o madde?

7A1 : Ure.

ARASTIRMACI : Ure. Bobrekler iireyi biraz daha etkisiz hale getirip o
sekilde uzaklastirtyor.

7A5 : Zehirli atik.
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ARASTIRMACI : Bobrekler atik madde olarak; iire ve tuzu bir miktar su ile
idrar seklinde viicuttan atar. Yani bu olay sonucunda da idrar olusuyor. Idrarin
olustugu boliimleri daha iyi anlayabilmeniz i¢in simdi size bagka bir etkinlik
verecegim. Etkinligi sizinle birlikte yapacagiz ama oncesinde idrarin igerisindeki

maddeleri tekrarlayalim. Cok zehirli olan?

7A5 : Ure.

7TA1 : Ure.

ARASTIRMACI : Ure. Ure ile birlikte atilan?

7Ab5 : Tuz.

ARASTIRMACI : Peki bu ¢ok zehirli olan iireyi biraz daha etkisiz hale
getirmek i¢in...

7TA5ve7Al : Su.

ARASTIRMACI : Suyla birlikte uzaklastiriyoruz. Bir miktar su. Peki
bunlarin ii¢iiniin yer aldig1 sivinin ad1 neymis?

Ogrenciler : Idrar.

ARASTIRMACI : Viicudumuzdaki atik maddeleri idrar seklinde
viicudumuzdan uzaklastiran organimizin ismi neymis?

7TASveT7Al : Anus.

ARASTIRMACI . Aniis, attk maddeleri diski yoluyla atiyor. Idrarin
olustugu yer neresi?

7TAS : Bobrek.

ARASTIRMACI : Evet, bobrek. Size bir etkinlik dagitacagim. Bu etkinligi

birlikte yapalim. Etkinligin yapilis1 ilk sayfada var yine birlikte okuyalim. Ikinci
sayfada da kullanmaniz gereken, keseceginiz model var. Onlar1 da birlestirecegiz.
Uzerinde birlestirmeniz igin bir kagit verecegim sizlere. Bu kagitlar iizerinde
birlestirebilirsiniz, yapistirabilirsiniz. Sonrasinda da boyayacagiz bunlari.

Oncelikle bir aragtrma sorumuz var: Bu etkinligi yapmaktaki amacimiz ne?
Bosaltim sistemimizi olugturan organlar bir model iizerinde acaba gosterilebilir mi?
7B7ve7Ab : Evet.

ARASTIRMACI : Simdi model lizerinde bunu gosterecegiz. Gerekli arac
gereclerinizi ben size dagittim. Ikinci sayfada modelimizin yap1 ve organlar1 var
oradan kesme islemi yapacagiz. Makas, yapistirici, bosaltim sistemindeki organlarin

resimlerini dagittim. Onun haricinde renkli kalemleriniz var. En son asamada
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boyama yapacagiz. idrarmn olustugu boliimleri daha iyi anlayabilmek icin asagidaki
etkinligi yapalim.
BOSALTIM SISTEMI MODELI HAZIRLAYALIM
Arastirma Sorumuz : Bosaltim Sistemimizi Olusturan organlar bir model
tizerinde gosterilebilir mi?
Arag ve Geregler : Karton, makas, yapistirici, bosaltim sistemindeki
organlarin resimleri, renkli kalemler.
Bunlar Yapalim
* Bosaltim sistemindeki organlarin kisimlarini dikkatle okuyalim. Bosaltim
sistemini olusturan organlar belirtilen yerlerinden keselim.
* Resimleri iizerindeki rakamlara dikkat ederek uygun sekilde karton iizerine
yapistiralim. Ayni rakamlarin bir araya gelmesine dikkat edelim.
*  Olusturdugumuz modeli renkli kalemlerle boyayalim ve sinif ya da ilan

tahtasinda sergileyelim.

<
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Bogaltim Sistemi Medeli Hazirlayalim ,

wda werden Dogalten satens Oorgan we harwan resierderin Sers Mitaberwzes I2 saytasesdued ™ Feve
L yag
Shteewy Modell Fazetuyalen™ sonll etidedic wOn oullasen,

SAG URETER .
SOL URETER

IDRAR KESESI

|~

— URETRA

Verilerimizi Degerlendirelim :
* Bosaltim sistemimizi olusturan organlar viicudumuzun neresinde bulunur?
Sonuca Varalim

» Sizce bobreklerin bosaltim sistemindeki gorevi nedir?

*  Olusturdugumuz bosaltim sistemi modelini dikkate alarak idrarin bobreklerden
viicut digina atilincaya kadar izledigi yolu belirtelim.

« Bobrekler bu sistemin neresinde bulunur?

e Idrar sistemin neresinden viicudu terk eder?

* Kandaki yararli maddelerin yani sira vitamin ve mineral gibi yararli maddeler de
bulunur. Bobrekler; kanda bulunan iire, tuz ve su gibi atik maddeleri siizerek
idrar olustururken, kandaki yararli maddelerin de korunmasini saglar. Bu
nedenle saglikli bir insanin idrarinda glikoz ve aminoasit gibi viicudumuz i¢in

yararli besin maddeleri bulunmaz. Peki, bobrekler kanimizi nasil temizler?
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: Su an bir bosaltim sistemi modeli hazirlamis olduk.

Bosaltim sistemimizi olusturan organlar viicudumuzun neresinde bulunur? Herkes

olusturdugu modele bir baksin. Bosaltim sistemini olusturan yap1 ve organlar nelerdir?

7A5 : Bobrek.

ARASTIRMACI : Bobrekler, sag ve sol olmak {izere iki tanedir. Bagka?
7A5 : Uretra.

ARASTIRMACI : Evet. Ama sirayla gidersek daha kolay 6greniriz. Baska?
7A5 : Ureter.

ARASTIRMACI : Ureter sag ve sol olmak iizere iki tanedir. Bagka?

7A5 : Idrar kesesi var. Sonra da iiretra var.

ARASTIRMACI : Bobreklerin bosaltim sistemindeki gorevi nedir?

7TA1 : Kani slizmesi mi?

ARASTIRMACI : Kanin siizmesi ve bunun sonucunda?

7TA1 : Atik madde olusmasi.

ARASTIRMACI : Olusan atik maddelere ne oluyor?

7TA1 : Digar1 atiliyor.

ARASTIRMACI : Nereye atiliyor? Disarisi dedigimiz yer neresi?

7A5 : Ureter.

7TA1 : Uretra.

ARASTIRMACI : Uretrayla viicuttan disar1 atryor. Peki bosaltim sisteminde

olusan atik maddeler nelerdir 6yleyse 7 B 7? Bosaltim sisteminde olusan atik maddeleri

sOyleyebilir misin?

7B7 : Ure.

ARASTIRMACI :Cok zehirli bir madde olan {ire neyle karistirilip
uzaklastiriliyor?

7B7 : Kanla.

ARASTIRMACI : Ure zaten kanm iginden siiziiliiyor. Viicudun kana
ithtiyac1 oldugu i¢in kan tekrar viicuda geri doniiyor.

7B7 : Tuz ve su.

ARASTIRMACI Su. Bobrekler, kanin igerisinden bu ii¢ maddeyi

siiziiyorlar. Ondan sonra temizlenmis olan kan tekrar viicuda geri gonderiliyor.
Siiziilmiis olan bu maddeler de idrar kesesinde bir siire bekledikten sonra iiretrayla

viicuttan disari idrar seklinde atiliyor.
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Olusturdugumuz modeli dikkate alalim. Herkes modeline baksin. idrarm bébreklerden
viicut disina atilincaya kadar izledigi yola bakabilir miyiz? 7 B 7 senden baglayalim.
Atik maddeleri kandan siizen organ hangisidir?

7B7 : Bobrek.

ARASTIRMACI : Bobrekler. Kan, bobreklerden siiziildiikten sonra bobreklerin
icerisinde kalan atik maddeler nereye geciyor?

7B7 : Idrar kesesine.

ARASTIRMACI : Idrar kesesine gegebilmesi icin bir kanal1 gegmesi gerekiyor?

7TB7 : Sag ve sol iiretra.
ARASTIRMACI : Sag ve sol?

7B7 : Ureter.

ARASTIRMACI : Nerede toplandi1?

7B7 : Idrar kesesinde.
ARASTIRMACI : Viicut disina nereden atildi1?
7B7 : Uretradan.

ARASTIRMACI : Uretradan.

ARASTIRMACI : Giizel. Once iireterler geliyor, ¢ikis yerine ise iiretra deniyor.
Peki simdi modelinize bakarak sdyleyebilir misiniz bobrekler bu sistemin neresinde
bulunuyor? Baginda mi, ortasinda mi, sonunda mi1?

7TAS5 : Basinda.

ARASTIRMACI : Peki idrar, sistemi viicudun neresinden terk ediyor?

7A1 : Uretra.

ARASTIRMACI : Peki iiretra bu sistemin neresinde buluyor 7 B 7?Basinda mu,
ortasinda mi, sonunda mi?

7B7 : Ortasinda.

ARASTIRMACI : Uretra. Viicuttan atildig yer.

7B7 : Sonunda.

ARASTIRMACI : Sonunda bulunuyor. Peki, ¢cok giizel. Burayla ilgili bir sorunuz

var m1? Kafamizda biraz netlesti mi idrarin nasil olustugu? Idrarin icerisinde hangi
maddeler var? Idrar viicuttan atilincaya kadar hangi yolu izliyor? Netlesti degil mi?
7TB7ve7Al . Evet.

ARASTIRMACI : Soru var m1? Varsa sorabilirsiniz.

Ogrenciler yok anlaminda kafa salliyor...
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ARASTIRMACI : Bobrekler kanda bulunan iire, tuz ve su gibi atitk maddeleri
stizerek idrar olustururken kandaki yararli maddelerin de korunmasini sagliyor. Yani,
vitamin ve minerallerin. Bu nedenle saglikli bir insanin idrarinda glikoz ve aminoasit
gibi viicudumuz i¢in yararl besin maddeleri bulunmuyor.

Bir insanin seker hastasi olup olmadigini anlamak ig¢in idrar tahliline bakiyorlar. Eger
idrarinda glikoz ¢ikmigsa bu insanin viicudunda normal gitmeyen bir seyler var
demektir. Bobrekleri yararli olan seyleri kagiriyor ve viicut disina atiyor. Bdylece
hiicreleri enerjisiz kaliyor, besinsiz kaliyor. Bir problem oldugunu anliyor doktorlar. O
nedenle kanin igerisindeki sadece zararli maddeleri, atitk maddeleri bobrekler stiziiyor,
yararli maddeleri tekrar kana geri gonderiyor hiicrelerimiz kullansin diye. Peki
bobrekler kanimizi nasil temizliyor olabilir?

7A5 : Siizerek.

ARASTIRMACI : Siizme islemini yapabilmesi i¢in 6zel bir yap1 var midir?

7TA1 : Var. Soyleyebilir miyim?

ARASTIRMACI  : Hatirliyor musun 7 A 1?

7TA1 : Hatirliyorum. Bir havuz vardi.

ARASTIRMACI : O bobregin i¢ yapist. Kabuk bolgesi, havuzcuk ve 6z bolgesi
olmak {izere lige ayirmistik. Peki havuzcugun iginde de 6zel bir boliimii vardi, bobregin
en kiigiik yap1 tas1 demistik ona. Bu kisim da kani siizme isini yapiyor.

7TA1 : Villisler.

ARASTIRMACI : O ince bagirsakta emilimden sorumlu olan yapidir.

7TA1 : Evet adin1 unuttum simdi.

ARASTIRMACI  : Biraz daha ayrintiya girelim.

7TA1 : Nefronlar.
ARASTIRMACI  : Az once 7 A 1; bobregin havuzcuk kismindan bahsetti. Bobregin

0z bolgesinin icerisinde nefronlar bulunmaktadir. Bu yap1 gordiigiiniiz gibi bir¢ok
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damarin bir araya gelmesinden olusuyor. Damarlar yumak gibi bir goriinim almig
diyebiliriz.

7A1 : Hepsi kopsa ne olur?

ARASTIRMACI : Koparsa bobrek hastaligi oluyor.

Iste bu yapiya da nefron adin1 veriyoruz. Yani bdbregin icerisindeki bircok damardan
olusan bu kiiciik yapilar kanin igerisindeki atik maddeleri siiziiyor, bobregin iginde
topluyor. Kanin igerisindeki yararli maddeleri tekrar geri ¢ekerek, hiicrelere génderiyor.
Bu islem siirekli viicudumuzda tekrarlaniyor. Viicudumuzdaki tim kani bobrekler
stiziiyor, bdylece atik maddeleri i¢inde topluyor. Sonrasinda iireterler, idrar kesesi ve
liretra aracigiyla viicuttan disar1 atiliyor.

Resimde nefronu goriiyorsunuz. Nefron bosaltimdaki gorevi ¢ok Onemlidir. Her bir
bobrekte yaklasik bir milyon nefron bulunuyor. Bébregin boyutunu diisiiniin.(Yaklasik
10 cm kadar)

7A5 : Iki tane bobrek olduguna gore...

ARASTIRMACI . Iki milyon tane nefron yani iki milyon tane kilcal damar
aglarindan var ki boylece viicudumuzda toplamda 5-6 litre olan kan ancak bu sekilde

stizliliiyor.

Bobrak Toplar
Daman

Bdbrek Atar
Damari

Glomerulus

idrar Toplama
Kanal

Damarlar S L 7
Proksimal | %
Tip

;
o2y

Yukaridaki sekilde bobrekte bulunan ¢ok kiigiik yapilar fark ettiniz mi?

Idrar
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Bu yapilara NEFRON adi verilir. Nefron bosaltimda ¢ok 6nemlidir. Her bir bobrekte
yaklagik bir milyon nefron bulunur. Atardamar ile bobrege gelen kandaki kiigiik
maddeler siiziilerek nefrona geger.

ARASTIRMACI : Dolasim sisteminde {i¢ tip damar oldugunu 6grenmistik.
7TAlve7AS5 : Kilcal, toplar ve atar.

ARASTIRMACI : Tahtadaki bobrek modelinin igerisindeki nefronlar hangi damar
tipinden olusuyor 7 B 7?

7A5ve7B7 : Kilcal.

ARASTIRMACI : Kilcal degil mi? Daha ince olan kilcal damardan olugmustur.
Peki atar ve toplar damarlarla ilgili biz ne biliyoruz? Hangi damar tipinde basing daha
yiiksektir?

7A5 : Atar.

ARASTIRMACI : Atardamar, kani basingla tagir. Peki akcigerden temizlenmis olan
kan kalbe geldikten sonra biitiin organlara getiren hangi damardir? Basingl bir sekilde
getirmesi gereken?

7A5 : Toplardamar.

ARASTIRMACI : Atar damar. Buradan atardamarin bobrege giris yaptigini

varsayalim. Bu atardamarin igerisindeki kanda karbonhidrat, yag, protein, vitamin,

mineral var.
7A5 : Su var m1?
ARASTIRMACI : Tabi su da var. Bunlar kanla birlikte bobregin igerisine giris

yapar. Bobregin icerinde kilcal damarlardan olusan nefronlarda siiziiliir ve siiziilen
suyun bir kismi1 -tiimii degil- ve iire, tuz bobregin i¢inde hapsolur (havuzcuk kisminda).
Bir de bobrekten ¢ikan bir damar vardir. Bu da toplardamardir ve viicutta bobrekten geri
kalan maddeleri hiicrelere tasir. Geri kalan maddelerimiz neler? 7 A 5?

7TA5 : Karbonhidrat, yag, protein, vitamin, mineral.

ARASTIRMACI : Kanin igerisinde yararli ve zararli maddeler var. Atardamarla
bobrege giris yapti. Ama bobregin igerisindeki nefronlarda zararli maddeler takili kald,
yararli olanlar tekrar toplardamarla gerekli organlara, gerekli hiicrelere gotiiriildii. Peki
buradan itibaren ne olacak? Buradan itibaren iste bizim ¢izdigimiz sekil gorev yapacak.
Bu zararli maddeler bobregin i¢inde havuzcuk kisminda birikmisti. Simdi buradan yola
cikacaklar. Buraya iireter demistik degil mi? Buraya ne demistik?(Resim iizerinde

gosterilerek sorulmaktadir.)
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7A1 - [drar kesesi.
ARASTIRMACI : Idrar kesesi. Buraya ne dedik?
7A1 : Uretra.

ARASTIRMACI : Uretra dedik. Iste her iki bobrekte de bu olaylar gergeklesiyor.
Atik maddeler bir siire bobrekte depolantyor sonrasinda sirasiyla iireter, idrar kesesine
gelerek tiretradan disar1 atiliyor ve biz boylece kanin igerisindeki zararli maddelerden
kurtulmus oluyoruz. Bu olay sonucunda da olusan sivinin adi ne? Bu siviy1 iiretradan ne
seklinde atiyoruz?

7A1 : {drar.

ARASTIRMACI  : idrarin olusumu bu sekilde gerceklesiyor.

Bobrekler, viicutta yasamsal faaliyetler sonucu olusan bu atik maddeler kandan
stiziilerek idrar seklinde viicut disina atiliyor ve insanlarda bosaltim olayini
gerceklestiren organlarimizda idrar olugsuyor. Yasamsal faaliyet demek ne demek?
Hiicrelerin igerisine kan yoluyla besinler taginir. Hiicreler enerji elde etmek i¢in bu
besinleri yakar ve sonrasinda atik maddeler olusur. (Bu atik maddeler iire, iirik asit,
madensel tuzlardir ve bunlar zararli maddeler oldugu i¢in bir miktar suyla daha az
zararli hale getirilip viicuttan uzaklastirilir.)Siiziintiideki suyun biiyiikk bir boliimii,
glikoz ve diger besin maddeleri 6z bolgesindeki toplama kanalciklar1 tarafindan
emilerek tekrar kana karisir ki bunu az Once tahtada anlattim. Yani bobregin 6z
bolgesinde yararli olanlar toplantyor ve toplardamarla tekrar viicuda gotiiriililyor ama
zararli olanlar bdbregin i¢ kisminda havuzcuk denen bdlgede tutuluyor. Ciinki
zararlilar, yararlilar gonderildikten sonra asagi inecek ve viicuttan disar1 atilacak. Bu
olaya geri emilim deniliyor. Sindirim sisteminde emilim emilimden bahsetmistik.
Emilim nereden nereye dogru oluyordu? ince bagirsagin iginden...
7B7 : Kalin bagirsaga.

ARASTIRMACI : Hayrr, kana geciyordu. Bobrekteki geri emilim olay1 ise, bobregin
igerisinde yararli olan maddeler viicuttan digar1 atilmasin diye bobrekten geri emiliyor

ve tekrar kana veriliyor. Boylece bobregin i¢inde ne kalmig oluyor 7 A 5? Geri emilim

sonucunda?

7A5 . Su.
ARASTIRMACI : Sadece su mu?
7A1 : Tuz.

ARASTIRMACI : Bagka?



413

7A5 : Urik asit.

ARASTIRMACI : Ama o da zararl iire gibi.

Bobrekten geri emilimle kana gegen maddeler nelerdir? Bobrekten neyin geri emilmesi
lazim ki idrarda ¢ikmasin? Saglikli bir insanin idrarinda yoktur dedik. Sindirim sonucu
olusan besin igerikleri nelerdir?

7TAS : Tuz.

ARASTIRMACI : Sindirim sonucu biiyiik molekiillii besin igerikleri kiiglik
molekiillere ayrildi. O kiigiik molekiillerin 6zel isimlerini sdyledik de sen onlarin biiyiik
molekiil halini de sOyleyebilirsin.

7A5 : Karbonhidrat, protein, yag, su, vitamin, mineral.
ARASTIRMACI  : Tamam, iste bunlar. Bunlar idrarla birlikte viicut disina atilmasin
diye bobrekten geri emilecek, kana karisacak kanla tekrar gitmesi gereken organlara
gidecek. Bu olayin ad1 nedir?

7A1 : Geri emilim.

ARASTIRMACI  : Geri emilimle yararli maddeler de viicut disina ¢ikmamis oluyor,
tekrar viicut icerisinde kalmis oluyor. Siiziintiideki su ve besinler emildikten sonra

havuzcukta kalan siviya ne denir?

7A5 : Idrar.

ARASTIRMACI : Yani bobrekte de idrar var, buradan itibaren idrar olusmaya
basliyor. Oyleyse kanin icerisindeki zararli maddeleri alip bdbrekte tutulan siviya ne
diyecegiz?

7A5 : Idrar.

ARASTIRMACI  : Peki kanin igerisinde yararli olacak maddeleri tekrar bobrekten
emip kana verildigi olaya ne diyecegiz?
7TA1 - Geri emilim.
ARASTIRMACI

Bu molekiil ve bilesiklerden bazilari viicudumuz i¢in yaralidir. Yararli maddeler
nefronu saran kilcal damarlar tarafindan kana geri alinir. Nefronda kalan atik maddeler
ise once bobrek boslugunda toplanir. Her iki {ireter bu maddeleri bobrek boslugundan
alarak idrar kesesine tagir. Idrar kesesinde biriken idrar iiretra ile disar1 atilr.

* Bobrekler, viicutta yasamsal faaliyetler sonucu olusan su, iire, iirik asit ve

madensel tuzlardan olusan atik maddelerin kandan siiziilerek idrar seklinde
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viicut disina atilmasini saglar. Yani insanlarda bosaltim olayini gergeklestiren
organ bobreklerdir.

* Siizlintiideki suyun biiylik bir boliimii, glikoz ve diger besin maddeleri 6z
bolgesindeki toplama kanalciklari tarafindan emilerek tekrar kana geger. Bu
olaya geri emilim denir. Boylece yararli maddelerin viicut disina atilmasi

engellenmis olur. Siiziintiideki su ve besinler emildikten sonra havuzcukta kalan

stviya idrar denir.

idrar
kesesi
\Uretra 4

ARASTIRMACI : Burada bizim olusturdugumuz modelin bir benzeri var. Sag ve sol
bobrek ve bunun igerisinde iireter var, lireter bobregin igerisine girmis. Bobregin
icerisindeki agik renkli kisim olan havuzcukta idrar toplaniyor.

7TA1 : Su beyaz gibi olan m1?

ARASTIRMACI : Evet. Ureterler bobregin igerisindeki havuzcuga kadar girmis.
Orada idrar birikince iireterlerden tekrar idrar kesesine geliyor. Idrar kesesinin viicut
disina agilan acikligina da {iiretra deniyor, buradan idrar seklinde atiliyor. Peki su
ortadaki yapilar1 sorabilirsiniz nelerdir diye, onlar da damarlar. Burada da nefronun

resmini yine gostermis. Kilcal damar aglarindan olusuyor.

7B7 : Yumak gibi.

ARASTIRMACI : Evet, yumak gibi. Nefronlar bobrekte hangi islemi
gerceklestiriyor?

7TA1 : Siizme.

ARASTIRMACI : Siizme islemini. Kandaki neyi siiziiyor?

7A1 : Zararl1 maddeleri.

7A5 : Zararli...

ARASTIRMACI : Zararli, atik maddeleri. Bu zararli maddeler nedir 7 B 7?
7B7 : Ure, tuz ve suyun bir kismu.
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ARASTIRMACI  : Suyun bir kismi ¢iinkii zararli olan — su zararli degil viicudumuz
icin — iireyi viicuttan daha az zararl bir sekilde uzaklastirmak i¢in suya ihtiyacimiz var.
7TB7 : O ylizden suyun bir kismin1 alinir.

ARASTIRMACI : Suyun biiylik cogunlugu geri emilimle tekrar hiicrelere gider.
Bobreklere bobrek atardamart ile gelen kan nefronlarda siiziiliir. Tahtaya ¢izdigim sekli
goriiyorsunuz ve animsayin; bobrek atardamari geldi, bu atardamar igerisinde ne vardir
7B7?

7 B 7 cevap veremiyor 7 A 5 parmak kaldiriyor...

ARASTIRMACI : Bakalim mu tekrar su sekilden. Bobrek atar damarinin igerisinde
neler vardi1?

7TB7 : Karbonhidrat, protein, yag, vitamin, mineral, tuz, iire, su.
ARASTIRMACI : Atardamarin igerisinde bunlar var. Tim bunlarin bdbregin
icerisindeki bir yapida siiziilmesi gerekiyor. Bu yapiya ne denir 7 A 1?

7A1 : Nefron.

ARASTIRMACI : Nefronlar bunlar1 neye gore ayirtyor?

7B7 : Yararl ve zararl1.

ARASTIRMACI : Peki nefronun kanin igindeki hangi yapilarla isi var?

7TA1 : Zararl.

ARASTIRMACI : Zararhlarla. Yararlilar1 ne yapiyor 7 A 5?

7A5 : Yararlilar1 kana karistiriyor.

ARASTIRMACI : Kana tekrar ne yapiyor?

7A5 : Geri emiliyor.

ARASTIRMACI : Peki bu yararlilar hangileri?

7A5 : Karbonhidrat, yag, protein, su.

ARASTIRMACI : Su bir de daha kii¢iik molekiillii olanlar...

7B7 > Vitamin, su, mineral.

ARASTIRMACI : Vitamin, su ve mineral onlar1 da tekrar kana geri gonderiyor,
geri emiyor.

7A1 : Yag yararl1 bir sey mi?

ARASTIRMACI : Tabii ki. Viicudumuzda enerji tiretimi i¢in gereklidir.

7A1 : Ama kalp krizine neden oluyormus.

ARASTIRMACI : Fazlas1 zararli ama viicut i¢in gerekli olan miktar1 yararli. Hem

hiicrelerimizin yapisina katiliyor hem bizim i¢ organlarimizin ¢evresini bir miktar
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kapliyor ki i¢ organlarimiz zarar gérmesin. Onun haricinde enerjinin bir miktarini
yaglardan elde ediyoruz.

ARASTIRMACI : Peki nefronlardan siizdiik sonra kandaki viicut i¢in yararli olan
maddeler nefronlardan geri emilerek tekrar toplardamarla viicuda geri veriliyor ama biz
zararli olanlarla ilgileniyoruz. Zararli olanlardan tuzun fazlasi, lire bir miktar su ile
birleserek bobregin havuzcuk kisminda idrar1 olusturacak. Bobregin havuzcuk kismina

giris yapan bir yap1 var, modellerimizde de goriiyoruz.

TA1 : Damar.
7A5 - Ureter.
7A1 : Ureter.

ARASTIRMACI : Ureterlerden ilerleyen idrar bir yerde birikiyor.
7B7,7A1ve7 Ab5: idrar kesesi.
ARASTIRMACI : Peki idrar kesesinin viicut digina agilan yapisina da...
7A1 : Uretra.
ARASTIRMACI : Uretra adin1 verdik. Ozetleyecek olursak:
Idrar bobreklerde gerceklesen ve asagida siralanan bir dizi islemden sonra meydana
gelir:
e Bobreklere bobrek atardamari ile gelen kan nefronlarda siiziiliir.
e Kandaki, viicut igin yararli olan maddeler, nefronlarda geri emilir ve tekrar kana
verilir.
e Siiziiliip temizlenen bu kan, bobrek toplardamari ile bobreklerden ayrilir.
e Siiziilme sonunda geriye kalan su ve tuzun fazlasi ile iire, idrar1 olusturur.
Olusan idrar,idrar kanali ile idrar kesesine gecer.
e Idrar kesesinde biriken idrar, bir siire sonra idrar bosaltim kanali ile viicuttan

atilir.

Simdi size iki tane video izletece§im. Birincisinde insanda idrar olusumu animasyonu
var. izleyelim.

http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam ekran izle.asp?id=238vekategori=9

http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer v0.0.225/vitaminPla

er.js
ARASTIRMACI: Size kagitlar dagitacagim bu sefer etkinlik dagitacagiz. Yani artik

bildiklerimizi uygulamaya ge¢me zamani.


http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238&kategori=9
http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238&kategori=9
http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238&kategori=9
http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238&kategori=9
http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238&kategori=9
http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238&kategori=9
http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238&kategori=9
http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238&kategori=9
http://www.fenogretmeniyiz.biz/tam_ekran_izle.asp?id=238&kategori=9
http://www./
http://www./
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
http://www.vitaminegitim.com/proxy/VitaminMiddleSchoolPlayer_v0.0.225/vitaminPlayer.jsp
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Dodaru Cikis Bulabilir misin?

Aoafudak] clmbelarin dofimu veys yanleg oldufuna karess wsecsdim. Cidmle dogna ise =07, yandig
e "W RasTini isaretlegerak dosfiru caliiga wlargaderm
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Sekil Gzerinde numaralandirilmis bosaltim sistemi kisimlarinin isimlerini yandaki tabloya
yaziniz.
1

1] |
2| |
3] |
3 Ll J

4
ARASTIRMACI : 1k etkinlikte dogru yanlhs ciimlelerimiz vardi, onlari
okuyacaktiniz ve dogru cikist bulacaktiniz. Bakalim birinci climleden baglayalim;
‘Viicudumuzda olusan bosaltim atiklar1 sadece bobrekler ile disari atilabilir.” dogru bir

cuimle midir?

7TA1 : Hayir.
ARASTIRMACI : Neden?
7A1 : O kadar organ var...

ARASTIRMACI : Neydi o organlar tekrarlayalim?
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7TA1 : Bobrekler, iireter, idrar kesesi, iiretra.

ARASTIRMACI : Bunlar sadece lire ve tuzu atan organlardir. Peki karbondioksiti
atan organlar?

7TA1 : Akciger.

ARASTIRMACI : Peki deriden suyu ve tuzu atan hangi olaydir?

7A1 : Terleme.

ARASTIRMACI : Peki bu organlarin haricinde karaciger var midir?

7TA1 : Evet.

ARASTIRMACI : Aniis var midir?

7TA1 : Var.

ARASTIRMACI : Bu organlar da oldugu i¢in bu yanlig bir climledir. Yanlistan
gidiyoruz. ‘Kandaki zararli ve atik maddelerin siizlilmesi bdobregin yapisindaki

nefronlarda gergeklesir.” Bu dogru bir cimle midir?

7TA1 : Dogru.

ARASTIRMACI : Dogruya gidiyoruz. ‘Bobrek toplardamari siiziiliip temizlenen
kan1 bobreklerden uzaklastirir.’

7TB7 : Dogru.

7TA1 : Yanlis.

ARASTIRMACI : Dogru. Hemen suradaki tahtaya ¢izdigim sekle bakiyoruz. Niye
dikkatiniz bu kadar dagild1? Atardamar bobrege getiriyordu hepsini siiziilen

stizliliiyordu temizlenenler toplardamarla geri gidiyordu.

7A1 : Benim aklim {iiretere gidince tabii orada kafam karisti, 6° y1
isaretledim.
7B7 : Ama ben isaretlemedim yukarisini da yaptim.

ARASTIRMACI : Yukarisini da yaptim derken nasil yani?

7TB7 : Yani suradan basladim en tistten basladim.

ARASTIRMACI : Her bir ciimleyi isaretledin sadece dogru yanlis olmasina gore
gidecektin 7B 7.

7B7 : Ben ¢ikiglari Gistlerine yaptim.

ARASTIRMACI : Olusturma sekli su; climleleri okuyacaktiniz dogruysa buradan

ilerleyecektin bu ciimleyi okuyacaktin o dogruysa buradan ilerleyecektin.
7A5 : Altan m1 baslayacaktik yani hocam?
ARASTIRMACI : Suradan baslayacaktiniz.
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7A5 : Ortadan tamam.

ARASTIRMACI : Cikislar orada gormiiyor musun? Ogrenci calisma kitabinizda da
vardi boyle bir etkinlik.

ARASTIRMACI : Simdi bir sonrakine geciyoruz. Ben bosaltim sistemi organlarini
verdim ve bunlarinin isimlerinin yazilmasini istedim. Bir numara 7 B 7?

7B7 : Bobrekler.

ARASTIRMACI : Bobrekler. 2 numara?

TA1 : Ureter.
ARASTIRMACI  : Ureter. 3 numara?
7A5 - [drar kesesi.

ARASTIRMACI : 4 numara hep birlikte?

Ogrenciler : Uretra.

ARASTIRMACI : Uretra. Son bir etkinlik var. Bu etkinlikte size kgt verecegim,
liclinliz ortaklasa yapacaksiniz bu etkinligi. Bes dakika verecegim size. Bunu okuyalim
oncelikle neler yapacakmissiniz? Bu etkinlikte ama¢ bosaltim sistemini olusturan
organlarin taninmasini bobreklerin 6neminin ve gorevinin kavranmasini saglamak.

Bobrekler nigin 6nemli? Simdi burada yapacagimiz sey su; bosaltim sistemi
konusunda hepiniz birer uzman doktorsunuz. Artik bosaltimin nasil gergeklestigini
ogrendiniz. Hangi yapilardan gegiyor? Neyi aliyor, neyi geri gonderiyor? Neyi viicuttan
hangi sekilde atiyor? Bunlar biliyorsunuz. Muayenehanenizin duvarlaria hastalarinizi
bilinglendirmek i¢in bir poster hazirlayacaksiniz. Posterlerinizde saglikli bir insanda su
ve iirenin viicuttan nasil atildigini agiklayacaksiniz. Bunu Once bir tasarlayin sonra
liciiniiz ayn1 kagida bir poster yapacaksiniz. Biriniz bir sey ¢izin digeriniz boyayin, bes
dakikaniz var. Herkesin ortak gorevi olacak sadece bir kisiden beklemeyeceksiniz.
Bunu ¢izdikten sonra da yine bunu panoya asacagiz.

Bu arada bosaltim sistemi ile ilgili bir miizik vardi. ilham gelmesi i¢in onu
dinleyelim. Arada bilgi de veriyor, hatirlamaniza yardimci olur.(Asagida sozleri yer
alan Bobrek Olmasa sarkisi dinletilir.)

Bobrek Olmasa

Bende bu kanda biriken iire olmasa

Ureleri kandan siizen nefron olmasa

Bir de kana kan katan o bobrek olmasa, bébrek olmasa

Bir de kana kan katan o bobrek olmasa, bobrek olmasa
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Ah bu kan siiziilemez, ah bu idrar birikmez
Sen olmasan bobrek ah bu kan siiziilemez
Ah bu kan siiziilemez, ah bu idrar birikmez
Sen olmasan bobrek ah bu kan siiziilemez

ARASTIRMACI : 7 A 1 goster bakalim ne yaptiniz? Sloganiniz ne oldu?

7B7 : ‘Bobreginin sagligini diislinliyorsan bol bol su i¢cmelisin.’
Ek Etkinlik :Ben Bir Doktorum
Kazanim (2. 1-2. 4), (FTTC-4, 5, 17, 29, 30, 32), (BSB-25-26-32)

Arag ve Geregler : Beyaz Karton, Renkli Kalemler, Gazete veya dergilerden
kesilmis ya da internetten alinmig organ sekilleri.

Amag : Bosaltim sistemini olusturan organlarin taninmasini, bobreklerin
gbrevinin ve dneminin kavranmasini saglamak.

Etkinligin ~ Yapilisi:  Ogrencilerden asagidaki metni  okuyarak etkinligi
gerceklestirmeleri istenir.

Bosaltim sistemi konusunda uzman bir doktor oldugunuz hayal ediniz.
Muayenehanenizin duvarlarina  hastalarimizi  bilinglendirmek i¢in  posterler
hazirlamak istiyorsunuz. Posterlerinizde, saglikli bir insanda su ve iirenin viicuttan
nasil uzaklastirildigini agiklayacaksiniz.

Posterinizde, bu bilgileri nasil aktaracaginizi tasarlayiniz. Posterinizin ilgi ¢ekici
olmasi i¢in yazilar kadar resimlerin de 6nemli oldugunu unutmayiniz.Tasariniz1 bir
kagit iizerine ¢izerek istediginiz degisiklikleri yaptiktan sonra beyaz kartona
posterinizi hazirlayabilirsiniz.Hazirladigimiz  posteri sinifta sununuz.Posterinizde
hastalara atik maddelerin viicuttan uzaklastirilisini nasil anlattiginizi agiklayiniz.

Haydi Cevaplayalim
» Bobreklerden siiziilerek atilan maddeler nelerdir?
* Bobreklerin gorevi nedir?
* Nefron nedir?
» Bobreklerin gorevini yerine getirememesi sonucu ne gibi sorunlar ortaya ¢ikar?
+ Idrar nasil olusmaktadir?
ARASTIRMACI : Peki hizli bir sekilde cevaplandiriyoruz ve dersi sonlandiriyoruz.
Bobreklerden siiziilerek atilan maddeler nelerdir?
7A5 : Su, tuz, iire.
ARASTIRMACI : Bobreklerin gorevi nedir 7 B 7?
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7B7 : Yararl ve zararh atiklar1 siiziiyor.

ARASTIRMACI : Yararlilart siiziiyor mu?

7TB7 : Yararlilar1 stizmiiyordu, zararlilan siizliyordu.

ARASTIRMACI : Evet.

7B7 : Sol ve sag iireterlerle birlikte idrar kesesine gonderiyordu. Idrar
kesesinden sonra aniisten disar1 ¢ikiyordu.

ARASTIRMACI . Hayr1 aniisten degil, iiretradan disar1 atilir. Yani zararh
maddeleri viicuttan uzaklastirmak iizere siizmek diyebilir miyiz?

7TA1 : Ben kani stizmek yazdim olur mu?

ARASTIRMACI : Tamam, olur. Nefron nedir?

7A1 : Bobreklerde kani siizmekte yardimci yap.

ARASTIRMACI : Bobregin i¢inde kilcal damarlardan olusan ve kani siizmeye
yarayan yapidir.

7A5 : Ben yap1 yazdim olur mu?

ARASTIRMACI : Nasil yap1? Ozelliklerini de belirtmen gerekiyor. Bébreklerin

gdrevini yerine getirememesi sonucu ne gibi sorunlar ortaya ¢ikar sizce?

7A5 : Hastalik.

7A1 : Bobrek yetmezligi.

ARASTIRMACI : Bobrek yetmezligi olustugu durumlarda diyaliz makinesine bagl
kalinabilir.

7AS : Evet, diyaliz hastalig1.

ARASTIRMACI : Peki idrar nasil olugsmaktadir? 7 B 7?

7TB7 . Zararlh atiklarin sonucunda olusur. Zararlilar idrar kesesine
gonderilir.

ARASTIRMACI : Bobrege giris yapanlar kan damarinin ig¢inde neler vardir?

7B7 : Protein, karbonhidrat, yag, su, vitamin, mineral.
ARASTIRMACI : Bunlarin haricinde?

7B7 : Ure, tuz ve suyun bir kismu.

ARASTIRMACI : Bunlar bobregin igine giris yapti. 7 A 1, bunlar1 eleyecek olan
bobrekteki yap: nedir?

7A1 : Nefronlar.

ARASTIRMACI : Nefronlar neyi siiziiyor?

7A1 : Ure, tuz, su.



ARASTIRMACI
7A5
ARASTIRMACI
7B7
ARASTIRMACI
7B7
ARASTIRMACI
7B7
ARASTIRMACI
7B7
ARASTIRMACI
7A5
ARASTIRMACI
tesekkiirler.

: Peki viicuda geri gonderilenler nelerdi 7 A 5?

: Bobrekte kalanlar1 tekrar et 7 B 7 nelerdi?

: Su, tuz ve lire.

: Ureter.

: Ureterlerden sonra nerede toplandi?
: Idrar kesesinde.

: Daha sonra?

: Antisten disar atildu.

: Hayir, aniisten degil.

: Uretra.

Uretradan idrar seklinde disar1 atildi.

: Karbonhidrat, protein, yag, vitamin, mineral, su.

: Peki simdi bunlarin bobrekten sonra gidecekleri yer neresi?

Katiliminiz

422

i¢in
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LENF SISTEMI
ARASTIRMACI :Bugilin sizinle birlikte lenf sistemini isleyecegiz.
Oncelikle sizden gosterecegim resmi incelemenizi istiyorum. Sonrasinda ise size

resimle ilgili birka¢ soru soracagim.

6A3 : Sinirlere benziyor.

6A5 : Ogretmenim damarlara benziyor. Kalpten ¢ikan damarlara
benziyor.

6A6 : Kirmizi, mavi, yesil damarlar goriiyorum.

ARASTIRMACI : Yesil nokta seklinde olan yerler nereler olabilir?

OGRENCILER :Lenf.

ARASTIRMACI :Konu baglhigindan esinlendiniz. Evet, yesil noktalara lenf
diigtimleri, sinir dediginiz yapilara da lenf damarlar1 diyecegiz. Sorularimiza gegebiliriz.

Bademciklerimiz neden siser?

6A4 :[ltihaplandig1 igin.

6A6 :Cok soguk seyler yiyip i¢tigimiz i¢in.

6A9 :Nefesimizi stirekli agizdan alip verirsek bademciklerimiz
sisebilir.

6 A6 : Kisin boynumuza atki takmazsak bademciklerimiz siser.

6A3 : Bademcikler soguk alginliginda siser.

6A4 : Bademciklerimiz sisince daha ¢ok hasta olabiliriz.
ARASTIRMACI : Neden grip ya da nezle oluruz?

6A5 : Usiitiirsek grip ya da nezle oluruz.
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6A6 : Kendimize iyi bakmadigimiz zaman yani; iyi giyinmedigimizde
ve temizligimize dikkat etmedigimiz zaman grip ya da nezle oluruz.

6A3 :Bagisiklik sistemimiz gii¢siiz oldugu igin grip ya da nezle oluruz.
6A9 . Yararhh yiyecekler yemeyip de zararli yiyecekler yedigimizde
hasta oluruz. Ayrica yiyeceklerimiz bayatsa ya da temiz yerde yapilmamis ve agikta
satiliyorsa yine hasta oluruz.

ARASTIRMACI : Dolasim sisteminde kan ile hiicreler arasindaki madde alisverisi
nerede gerceklesiyordu?

Hiicrelerimizin canli kalabilmesi ic¢in tiim viicudumuzda kanin dolagmasi
gerekir. Hiicreler ihtiyaci olan besin ve oksijeni kandan karsilamaktadir. Oyleyse bu gaz
ve besin aligverisi hangi ¢esit damar igerisinde gerceklesiyordur? (3 tip damar oldugunu
konusmustuk. Bunlar: Atardamar, toplardamar ve kilcal damardir.)
6A5 : Kilcal damarlarda gerceklesiyor.

ARASTIRMACI : Evet. Kilcal damarlarin yapisini hatirlayalim. Atardamarda kan
biiyiik basingla iletilir. Toplardamarda karbondioksit oran1 fazla olan kani tasir.

Kilcal damarlar ¢ok ince damarlardir. Atardamarlar ile toplardamarlar arasindaki
damarlar kilcal damarlardir. Ince bir yapisi oldugundan basingla gelen kan icerisindeki
besin ve oksijen damarin digindaki ilgili dokulara iletilir. Ya da dokularda birikmis olan
atik maddeler kolayca kilcal damarin igerisine gegebilir. Bu nedenle madde aligverisi
kilcal damarlarda gerceklesir. Bu madde aligverisi esnasinda alip verilen maddeler
nelerdir?
6A5 - Kirli kan, temiz kan.

ARASTIRMACI :Kani temiz - kirli olarak neye gore adlandiriyoruz?
6A5 :Temiz kanm igerisinde oksijen fazla miktardadir. Kirli kanin

igerisinde karbondioksit fazla miktardadir.

ARASTIRMACI : Kilcal damarlar ile doku arasinda oksijen ve karbondioksit
haricinde baska neler alinip verilir?

6A3 : Besin.

6A5 :Hiicre.

ARASTIRMACI : Bu madde aligverisi hiicre ile kan arasinda oluyor.
6A9 :Enerji
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ARASTIRMACI :Hiicreye kanla besin gotiirmenin amaci zaten enerji elde etmek.
Hiicre bu besini alinca bunu yakacak ve bdylece hiicre enerji elde etmis olacak. Hiicre

solunum yapiyor mu?

6A3 :Evet.

ARASTIRMACI :Hiicre sindirim yaptyor mu?

6A3 :Evet

ARASTIRMACI : Oyleyse hiicrede solunum ve sindirim sonucu atik madde ortaya
¢ikmaz mi1?

OGRENCILER D

ARASTIRMACI :Hiicrenin solunum ve sindirim yapmasi sonucu atik maddeler

ortaya ¢ikar. Bu atik maddelerin hiicreden disar1 ¢iktiktan sonra kilcal damara gegmesi
gerekmez mi?

6A5 ‘Evet.

ARASTIRMACI :Oyleyse toparlayalim. Hiicre ile kilcal damarlar arasinda alis
veris yapilan maddeler nelerdir?

6 A5 :Karbondioksit, oksijen.

6 A3 :Besin, atik maddeler.

ARASTIRMACI :Dokular arasina kagan sivi (kanin renksiz olan plazma kismi)
viicudumuz igerisinde nerede dolastyor olabilir? Bir miktar kani deney tiipiinde
beklettigimizde alta kanin kirmizi kisminin ¢oktiigiinii, iistte ise kanin renksiz kisminin
kaldigmi hatirlarsimiz. Ustte kalan bu kisma kan plazmasi demistik. Bu beyaz sivi
viicudumuz igerisinde nerede dolasiyor?

6 A3 :Damarlarimizin igerisinde.

ARASTIRMACI :Kan damarlarimizin igerisinde dolasiyor. Sadece beyaz kanin
dolastig1 damarlar var midir?

OGRENCILER :Vardir.

ARASTIRMACI . Atesimiz ¢iktiginda slatilmig bezleri sakaklariniza, boynumuza,

kollarimiza koymalarinin sebebi ne olabilir?

6A4 : Bu saydigimiz yerlere soguk maddeler temas edince atesimiz
diiser.

6A9 :Viicudumuzun sicakligini dengelemek igin.

ARASTIRMACI . Islatilmig bezler nicin sakaklarmiza, boynumuza, kollarimiza

konuluyor da bagka yerlere konulmuyor?
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oldugu icin.
ARASTIRMACI
6A3
ARASTIRMACI
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:Sakaklarimizda, boynumuzda, kollarimizda oOnemli damarlar

:Onemli damarlar demekle ne demek istedin?
:Kanin plazma kisminin gectigi damarlar vardir.

: Giizel. Bu resimde yesil noktalar nereleri gosteriyor? Bu resim

ile az O6nceki soru arasinda bir baglanti kurabilecek misiniz?

6A4
ARASTIRMACI
6A4
6A5

demistiniz.
6A3
ARASTIRMACI

:Beyaz kanin bulundugu bolgeler olabilir.

:Peki akkan bu noktalarin haricindeki yerlerde hi¢ dolasmaz mi1?
:Dolasirlar ama en ¢ok bu yesil noktalarin olugu yerlerde bulunur.
:Ogretmenim  dersin  baslangicinda yogun olan noktalar
:Lenf Diigiimleri.

:Evet, hep birlikte resim {izerinden lenf diigiimlerinin nerelerde

bulunduguna bir bakalim. Nerelerde yogunlasmis?

6A3

6A5
ARASTIRMACI
OGRENCILER
ARASTIRMACI
OGRENCILER
6A3
ARASTIRMACI

:Boyun

: Bademcik.

: Giizel. Asag1 dogru devam edelim.
:Koltuk alt1

: Gogiis kafesinin ortalarinda da yogun mu?
‘Evet.

:Kasik bolgesinde var.

: Glizel. Baska?
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6A5 :Kollarm ortasinda. Eklem yerlerinde.
ARASTIRMACI :Atesimiz ¢iktiginda bu yerlere 1slak bez konulmasinin nedenini

daha iyi anlamigsinizdir.

6A5 : Bu bolgelerde lenf diigiimleri ¢ok oldugu i¢in 1slak bez
konuluyormus.
ARASTIRMACI : Dolagim sistemine ek olarak omurgali hayvanlarda (baliklar

hari¢) bagimsiz bir damar sistemi olan lenf sistemi bulunur. Lenf Sistemi; lenf, lenf
damarlar1 ve lenf diigiimlerinden olusur. Lenf, kan plazmasi ve akyuvar tasir. Beyaz
renklidir.

Kani beklettigimizde ¢oken kismi kirmizi renkli, iistte kalan kismi1 beyaz renkli

olur dedik. Altta ¢oken kirmizi kisimda kana kirmizi rengini veren hangi kan

hiicresidir?

6A5 :Plazma.
6A4 :Akyuvar
6A3 - Alyuvar.

ARASTIRMACI :Alyuvar; adi istiinde, al kirmizi demektir. Kanin igerisinde
bulunan diger bir kan hiicresi nedir?
OGRENCILER :Akyuvar.
ARASTIRMACI :Akyuvar; adi Ustlinde, ak beyaz demektir. Akyuvarlar icin
viicudumuzun askerleri diyebiliriz. Akyuvarlar kanin plazma kisminda (beyaz
kisminda) bol miktarda bulunmaktadir.

Lenf diiglimleri ise akyuvar lreterek viicudun hastaliklara karst savunmasina
yardimci olur. En iyi bildigimiz lenf diigiimiimiiz neresidir?
6A5 : Bademcikler.
ARASTIRMACI :Bademciklerimiz de dahil olmak iizere tiim lenf diigiimlerinde
akyuvar tUretimi olmaktadir. Bademciklerimiz, koltuk altindaki lenf diiglimlerimiz,
kasiklarimizdaki lenf diiglimlerimiz akyuvar iretmektedir. Bu iiretilen akyuvarlarin
gorevi nedir? Ozellikle belli dénemlerde akyuvar iiretimi artmaktadir. Hangi
donemlerde olabilir?
6A5 :Kisin.
ARASTIRMACI :Nigin?
OGRENCILER :Kis1n soguk olur.
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6A4 :Kisin soguk oldugunda {siitebiliriz. Mikroplar viicudumuza
girer. Akyuvarlar mikroplarla savasirlar.

ARASTIRMACI :Akyuvarlar, viicudumuza mikrop girdiginde sayilarini arttirirlar.
Bu nedenle lenf diigiimleri bu donemlerde ¢ok ¢alisir. Viicudumuza mikrop girdiginde

neler hissederiz?

6A6 :Bademciklerimiz siser.

OGRENCILER :Bogazlarimiz agrir.

ARASTIRMACI :Bademciklerimizin sisme nedeni nedir?
6A5 :Soguk alginlig.

ARASTIRMACI :Soguk algmligt sonucu bagisiklik sistemimiz zayiflamistir.
Viicudumuza giren mikroplara kars1 savunma yapmak amaciyla bademciklerimiz ve
diger lenf diiglimlerimiz fazlaca akyuvar liretmeye basladigi i¢in siser.

Ozellikle kis déneminde bademciklerimiz sistiginde bir ayna yardimiyla
agzimizi agip bademciklerimiz gérmemiz miimkiindiir. Buradaki resimde bademcikler
ve koltuk altindaki lenf diiglimlerinin yerini gdstermis. Bu resimde lenf damarlar1 mavi
renk ile gosterilmis. Bu lenf damarlarinin yogun oldugu yerlerde ise lenf diiglimleri
bulunur. Ayrica lenf diiglimiiniin yapist da resimde gozlenmektedir. Lenf diiglimiiniin

yapisinda da atardamar, toplardamarlar gézlenmektedir.

Lentf damarfan Vocowt hocrederi
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Kan kilcal damarlardan gecgerken kan plazmasinin bir kismi ve bazi akyuvarlar

viicut hiicrelerinin arasina sizar. (Yandaki sekilde oklarla gosterilmistir.) ve burada bir
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stv1 birikmesine neden olur. Viicudumuzda dolasimin devam edebilmesi i¢in bu sivinin
kan dolasimina katilmasi gerekir. Bu amagla viicut hiicreleri arasinda biriken sivi lenf
damarlarina aktarilarak lenf (akkan) adi verilen sivi olusturulur. (Yandaki sekilde siyah
oklarla gosterilmistir.) Lenf, lenf damarlari ile tasmarak viicudun belirli noktalarinda
kan damarlarina aktarilir.

Lenf damarlariin igerisinde ne dolasir?

6 A5 : Beyaz kan.

ARASTIRMACI :Ihtiyag  oldugunda bu iiretilen akyuvarlar mikroplarin
bulunduklar1 yerlere gonderilirler.

Lenf dolasiminin gorevini kim sdylemek ister?

6A5 :Akyuvar ireterek bagisikligimizi saglar. Akyuvarlarimiz da
savaseidir. Mikroplarla savasir.

ARASTIRMACI : Lenf damarlarinin birlestigi yerlerde lenf diiglimleri bulunur.
Lenf diiglimleri mikroplar: siizer ve viicut savunmasinda gorevli olan bazi akyuvarlarin
iiretiminde rol oynar. Bademciklerimizi lenf diiglimlerine 6rnek verebiliriz. Eger
bogazimizda enfeksiyon olursa bademciklerimiz siser. Bu da bize bademciklerimizin
mikroplart yok etmek icin cok calistigin1 gosterir. Hastalandigimizda doktorun
bogazimizi kontrol etmesinin nedeni budur.

Mikroplar viicudumuza en ¢ok hangi bolgeden giris yaparlar?

6A5 :Agzimizdan nefes alip verirsek mikroplar agzimizdan girer.

6A6 : Elimizi siranin ustiine koyup sonra agzimiza gotiiriirsek mikroplar yine
agizdan giris yaparlar. Kulaklarimizi temizlemezsek, tirnaklarimizi kesmezsek yine
hastalanabiliriz.

ARASTIRMACI :Bu saydiklarimizdan da goriildiigii gibi mikroplarin biiylik bir
kismini agiz yoluyla almaktayiz. Oyleyse mikroplar1 karsilayacak ilk lenf diigiimii
neresidir?

OGRENCILER :Bademcikler.

ARASTIRMACI :Mikroplarin i¢ organlar inip yerlesmesini Onlemek amaciyla
bademcikler ¢alisarak akyuvar liretmektedirler. Bademciklerimizin viicudumuzdaki yeri
biiylik 6neme sahip.

6A3 :Bademciklerimiz olmasaydi daha kolay hasta olabilirdik.
ARASTIRMACI :Lenf diigiimlerine Ornek olarak bademcikler verilir. Lenf

dolagimi sadece omurgalilarda bulunur.
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Lenf dolagimi salyangozda bulunur diyebilir miyiz?

OGRENCILER :Hayur.

ARASTIRMACI :Hamside lenf dolasimi vardir diyebilir miyiz?

OGRENCILER :Hayrr.

ARASTIRMACI ‘Neden?

6A5 :Balik harig biitiin omurgalilarda lenf dolagimi1 vardir.

6 A6 :Salyangoz omurgasizdir. O yiizden lenf dolagimi goériilmez.

6A3 :Oyleyse yilanda lenf dolasimi1 vardar.

ARASTIRMACI :Lenf damarlar1 kan damarlarindan ayridir. Lenf dolagiminin

viicudumuz igin baslica iki gorevi vardir:

1.Kan yoluyla taginan maddeler (besin maddeleri vb.) hiicrelere aktarilirken bunlarin
fazlas1 hiicreler arasina sizar. Bu maddeler dnce lenf kilcallarina oradan da daha biiyiik
lenf damarlarina geger ve viicudun belli noktalarinda kan damarlarina aktarilir.

2.Yapisinda bulunan akyuvar hiicreleri sayesinde viicut savunmasinda énemli rol oynar.

_a—
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Vol
|
Toplar damar | Timus
5 ’ 4
Atar 47 Lenfatik o’ (st
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Lenf nodunun kesiti

Timiis bezi, dalak da lenf diiglimlerine rnektir.
Lenf Sivist:

Dolasim sisteminde kan ile hiicreler arasindaki madde alisverisi nerede gergeklesir?

6A3
ARASTIRMACI
6A9
ARASTIRMACI

:Kilcal Damarlarda.
: Peki bu aligveris sirasinda verilip alinan maddeler nelerdir?
‘Kan.

: Hayir. Kanin igerisinde taginan maddeleri soruyorum.
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6A6 :Besin.

6A5 :Oksijen, karbondioksit.

ARASTIRMACI : Kanin i¢erisindeki maddeler ¢ok yogun bir sekilde kilcal damara
gelir. Basingli bir sekilde gelirse kanin igerisinde tasinan madde dokuya sizacaktir.
Dokular oksijen ve besini kullanir. Kilcal damarlardan doku hiicrelerine gecen doku
stvist fazlayken, doku hiicrelerinden geri kilcal damarlara gecen sivi ise azdir ¢iinkii;
kilcal damarlar doku hiicrelerine dogru gegen kan sivisinin tamamini geri ememezler.
Yani kilcal damar disinda (dokularda) sivi birikir. Ememedikleri bu doku sivisinin
tekrardan kan dolasimina aktarilmasi gerekir. Iste bu islemi yapan lenf sistemidir. Lenf
sisteminin doku hiicreleri arasindan emerek kan dolagimina aktardigi bu siviya lenf
sivisi (lenf) denir.

6A3 : Kan igerisindeki maddelerin dokulara gecisi yogun ama
dokulara gonderilen sivinin tamami damara gegemiyor dyleyse.

6A5 :Bu kan igerisindeki maddeler de oksijen ve besindir. Biriken bu
stv1 lenf sivisidir.

ARASTIRMACI :Bu s1viy1 toplayan damarlara ne denir?

6 A5 :Lenfdamarlar denir.

ARASTIRMACI :Lenf atardamar1 ve lenf toplardamari arasinda lenf kilcallari
vardir ve madde degisimi bu kilcallarda gerceklesir.

Lenf Damarlan

doku hicreleri

lenf kilcal damari

doku sivisi
toplar damar

lenf toplar damar:

Lenf sisteminin doku hiicreleri arasindan emilmesini ve kan damarlarima dogru
taginmasini saglayan damarlardir.

Lenf Diigiimleri:

Hastaliklara neden olan mikroplara karst viicudumuzu korumakla gorevlidir.
Viicudumuzda belli yerlerde bulunurlar. Lenf diiglimleri viicudumuza bulasan
mikroplart siizer ve mikroplarla savasan akyuvar hiicrelerinin iiretilmesini saglar.

Lenf sisteminin sagligi konusunda ne gibi énlemler alinabilir?
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6A5 : Sik1 giyinmek, temiz olmak.

6A9 :Dengeli beslenmek.

6A3 :Hijyenik olmak gerekir.

6A5 :Agzimizdan nefes alip vermemeliyiz. Dogrusu, burnumuzdan nefes alip
agzimizdan vermektir.

6A6 :S1k sik banyo yapmaliy1z.

6A3 :Her seyden yeteri kadar yemek.

6A4 :Spor yapmak, kisisel bakimimiza 6zen gdstermek.

6A3 : Havlu, jilet, tirnak makasi, dis firgasi, i¢ camasir gibi esyalar kisiye 6zel

olmalidir, ortak kullanilmamalidir.

B- Asagida verilen sekil uzerinde
renkli kalemler ile bildiginiz lenf
dugumlerini isaretleyiniz.

A- Asadida verilen kavram haritasini
uygun kelimeler ile tamamlayimz

Lenf Sistemi

D- Scguk havalarda ya da fazla miktarda
soguk vivecek ve icecek tiukettigimizde
bademciklerimiz siser. Bunun sebebi nadir?
Aciklayimz.

........................................................ O, vy

E- Asadidaki cumilelerden dodru olanlarin basina *D’, yanhs clanlarnn basina ‘Y’ yazimz.

1- {.....Y L enf sistemi kan dolasimina yardima sistemlerden biridir

2-Caiven ) Lenf sivis iceris nde alyuvarlann sayisi cok faz'adir
3~ (-.---) Kan ve lerf sivist ayni damarlar 1ge-sinde vacuda ulasir
4- (..... ) Lenf sistemi vilcudun savurma mekanizmasir olustururn

\ @ Cumleleri okuyunuz. Dodru yarg: bildiren cuamilelerin basina "D, yanhs yargi
bildiren ciimlelerin basina “Y” harfini tasiyiniz.

Lenf sivisi akkan olarak
adlandirhir.

Bademciklerimiz bir lenf
duguma drnedidir.

Lenf dugumleri alyuwvar Gretir.

Lenf sistemi vacudun
= savunmasinda etkil i
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VIRUSLER VE BAKTERILER

ARASTIRMACI : Konuya virlis ve bakterilerin mikroskop altindaki goriintiilerini
inceleyerek baslayalim. Sizce mikroorganizma nedir?

6A9 : Hiicrelerin yapisini gosteren sinifta gormiis oldugumuz hiicrenin
yapisini anlatan sekil aklima geliyor. Mikroorganizmayi o sekle benzettim.

ARASTIRMACI : Baska cevabi1 olan var m1?

Ogrenciler

ARASTIRMACI : Peki organizma ne demek?

6A3 : Sistem.

ARASTIRMACI : Sistemlerin bir araya gelmesiyle ne olusur?

6A3 : Hiicre, organ...

ARASTIRMACI : Hayir. Hiicreler bir araya gelerek dokulari, dokular bir araya

gelerek organlari, organlar bir araya gelerek sistemleri, sistemler de bir araya gelerek
organizmay1 yani viicudun biitliniinii olusturur. Peki mikroorganizma ne demektir?
OGRENCILER

ARASTIRMACI : Mikro ne demektir?

6A3 : Kiigiik.

ARASTIRMACI : Oyleyse mikroorganizma ne demek?
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6A3 : Kiigiik viicut.

ARASTIRMACI : Evet, kii¢lik canlilar demek. Peki viriis nedir?

6A9 : Bakteri gibi bir seydir.

ARASTIRMACI : Bakteri ile viriis ayn1 canlilar midir?

6A9 : Haywr. Viriis zararli bir seydir. Mesela viriisleri alirsak hasta
oluruz?

ARASTIRMACI : Mesela ne tiir hastaliklara yakalanabiliriz?

6A9 : Grip oluruz.

ARASTIRMACI : Virtslerle ilgili bagka sdylemek istediginiz bir sey var mi1?

6A3 : Eger vicudumuzun direnci azsa, yeterli, dengeli
beslenmemissek viriisler viicudumuza kolayca girebilirler ve hasta olabiliriz.
ARASTIRMACI : Peki bagisiklik ne demektir? Giinliik hayatta da bu kelimeyi
sik¢a kullantyoruz aslinda.

6A2 : Bir seye bagl kalmaktir.

ARASTIRMACI : Fen bilimi alaninda diisiiniirsek ne olabilir? Mesela climle i¢inde
kullanirsak ‘bu sene hi¢ hasta olmadim, bagisiklik sistemim kuvvetliydi galiba ‘ dersem
ne anlarsiniz?

6A9 : Kendimizi ¢ok iyi beslersek bagisikligimizi koruruz.
ARASTIRMACI : Bagisiklik sistemimiz bizi neye kars1 korur?

6A3 : Virtislere.

6A9 : Bakterilere.

6A3 . Ama dengesiz beslenirsek bagisiklik sistemimiz  bizi
mikroorganizmalara kars1 koruyamaz.

ARASTIRMACI : Hastaliklardan korunmak i¢in neler yapabiliriz?

6A6 : Dengeli beslenmeliyiz. Ayrica kisin kisa kollu gezmemeliyiz.
Abur cubur yememeliyiz.

6A9 : Kahvalti mutlaka yapmaliyiz. Ogiin atlamamaliyiz. Ara
oglinlerde meyve yemeliyiz.

ARASTIRMACI : Meyve yemeye neden 6zen gostermeliyiz?

6A9 : Viicudumuzu bakteri ya da virlisten korumak igin bol bol meyve
yemeliyiz.

ARASTIRMACI : Hi¢ hasta oldunuz mu?

6A9 : Ben her yil bir defa hasta olurum?
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ARASTIRMACI : Peki neden sadece bir defa oluyorsun? Siirekli hasta olmamanin
nedeni ne?

6A3 : Ciinkii bir defa hasta oldugumuz zaman bagisiklik sistemiz
virlisleri nasil yok edecegini 6greniyor. Viriisler tekrar viicuda girdiginde onlar1 yok
etmek i¢in ayn1 yontemi uyguluyor.

ARASTIRMACI : Ornegin yazin meyve sebzeleri iyi yikamadan yedigimiz
takdirde en ¢ok ishal gibi hastaliklarla karsilasabiliriz. Sizce bunun nedeni ne olabilir?
6A9 : Iyi yikanmadig1 takdirde meyve ve sebzelerin iizerinde viriisler
kalabilir. Bu nedenle ishal olabiliriz.

ARASTIRMACI : Hastaliklarin belirtileri nelerdir?

6A2 : Oksiiriik, burun ttkamkligi, karm agris1.

6A3 : Bas agris1, ates yiikselmesi.

ARASTIRMACI : Hasta oldugumuzda atesimiz nigin yiikselir?

6A9 : Hasta oldugumuzda viicudumuza bakteri ve virilisler giriyor.
Hiicrelerimiz de onlar1 yok etmeye calisiyor. Bu sirada cok enerji harcandigi icin
atesimiz yiikseliyor.

ARASTIRMACI : Dogru. Hasta oldugumuzda iyilesmek i¢in neler yapmaliyi1z?
6A6 : Giyimimize dikkat etmeliyiz. Dengeli beslenmemiz lazim. Abur

cubur yemememiz lazim.

6A9 : Dinlenmek de iyilesmeye faydalidir.

ARASTIRMACI : Konusmak isteyen herkese konusma topunu verdim. Simdi
ellerinize bakmanizi istiyorum. Ne goriiyorsunuz?

Ogrenciler - Sim.

ARASTIRMACI : Bu simi mikrop olarak disiiniirsek dokundugumuzda

viicudumuza bulastigini goriiriz. Okul ortami da dahil her ortamda bulunan bakteriler
ve viriisler, dokunmakla viicudumuza gecer. Ornegin siralarin iizerleri de belli
araliklarla temizlenmektedir. Bunun nedeni de bu bakteri ve viriislerin yok olmasin

saglamaktir. Resimleri inceleyelim. Resimde neler goriiyorsunuz?
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6A3 : Hasta insanlar.

6A2 : Kiiciik cocuk alerji olmus.

6A3 : Alerji degil o. Derisinde ¢ikan bir sey.

6A2 : Uciincii resimdeki ¢ocuk hastaliktan korunmak icin as1 oluyor.

Birinci resimdeki kiz da hastaligini bulastirmamak i¢in hapsirirken peceteyle agzinm
kapatryor. Ikinci gocuk da bakterileri temizlemek icin ellerini yikiyor.

6A9 : Ellerimizi 1iyi yikayp ellerimizdeki biitiin bakterileri
uzaklagtirmaliy1z. Kisi as1 vurulduktan sonra da ne de olsa ben as1 vuruldum diye rahat
rahat dolagsmamali, kendisine yine de dikkat etmelidir. Hapsirirken de agzimizi elimizle
kapatirsak dokundugumuz kisilere virlis gecer ve hasta olmalarina neden oluruz. En
sondaki ¢ocuk da alerji olmus.

6A3 : Banyoda bulunan sabunluklarin igerisindeki sabunlardan mikrop
bulasmiyor mu?

ARASTIRMACI : Hayir onlardan mikrop bulasmaz. Ciinkii sabun mikroplarin
yasamast i¢in uygun bir ortam degildir. Bu nedenle sabunlarda mikrop bulagmaz.

Ulkii ve Zeynep ¢ok iyi iki arkadasti ve sinifta yan yana oturuyorlardi. Ulkii son
birka¢ giindiir hastaydi. Atesi yiikselmis ve cildinde ici sivi dolu kasintili kabarciklar
olusmustu. Ailesi onu doktora gotiirdiigiinde sucgicegi hastaligina yakalandigini1 6grendi.
Hastalig1 gecinceye kadar evde dinlenmesi ve tedavi olmas1 gerekiyordu. Zeynep basta
olmak {izere tiim arkadaglar1 bu duruma cok iizlilmiistii. Ancak birka¢ giin sonra
Zeynep’te de ayn1 hastalik belirtileri gortildii.

e Ulkii ve Zeynep sucicegi hastaligina nasil yakalanmis olabilir? Ulkii’niin
hastalig1 Zeynep’e nasil gegmistir?

e Bu hastaliktan korunmak i¢in ne yapabilirlerdi?

¢ Neden hasta oluruz?

e Viicudumuz hastaliklardan nasil korunur?
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ARASTIRMACI : Yazida gecen Ulkii ve Zeynep nasil sugicegi hastaligina
yakalanmis olabilirler?

6A6 : Ulkii sucicegi hastaligina yakalanmisken Zeynep ile el
temasinda bulunmus veya yiyecek vermistir. Hastalik bu sekilde bulagmustir.

6A9 : Sugigegi bulasicidir. O yiizden yanina gittigi gibi bulasabilir.
ARASTIRMACI : Hangi ortamda bulagmis olabilir?

6A9 : Yiiz bolgesinden.

6A3 : Deri, oksijen.

ARASTIRMACI : Yani hava yoluyla bulagmis olabilir.

6A3 : Sinif arkadasimiz bir defa hasta olmustu. Ondan 5-6 kisiye
bulagmuisti.

ARASTIRMACI : O arkadasimiz diger arkadaslarina degmemis olsa bile aym
ortamda bulundugundan olmustur.

6A3 : Aldig1 nefes, grip de oOyle...

ARASTIRMACI : Soluk alip verme nedeni ile virlis hava ortamma ge¢ip havada

asili kalmaktadir. Ayn1 havayi saglikli bir insan da soluyunca havada asili olan viriisii

biz de kapmis oluruz. Yazida gegen hastaliktan korunmak i¢in neler yapilabilir?

6A3 : Doktora gidip tedavi olunabilir. Dinlenmis olabilirler.

6A9 : Sucicegi veya baska hastalik gecirenlerin yanina yaklagsmamis
olabilirler.

ARASTIRMACI : Az Once verdiginiz 6 A 8 0Orneginde 6 A 8 ve hastaliga
yakalanan diger sinif arkadaslariniz nasil 1yilesti?

6A3 : Birkag giin okula gelmediler.

ARASTIRMACI : Bu tiir bulasic1 hastaliklarda en iyi tedavi dinlenmedir. En fazla

bulasma hava yoluyla olmaktadir. Evde dinlenildigi takdirde bu virlisler diger

ogrencilere de gegmemis olur. Peki neden hasta oluruz?

6A3 : Viicudumuzun direnci diistiigii ve dengesiz beslendigimiz igin.
6A3 : Spor yapmaliyiz.

6A2ve6A3 : Bagisiklik sistemimiz zayifladig icin.

6A6 : Kendimize iyi bakmazsak, dengeli beslenmezsek hasta oluruz.

ARASTIRMACI : Viicudumuz hastaliklardan nasil korunur?
6A9 : Bol sebze, meyve tiiketmek ve dengeli beslenmekle korunur.

6A3 : Ayrica bol su tiikketmek gerekir.
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6A6 : Mevsimine gore giyinmeli ve saglikli seyler yemeliyiz.

6A2 : Sebze ve meyveleri mevsimine gore yemeliyiz. Mesela cilegi
kisin da yiyenler var. Bunlar hormonlu olabilir.

ARASTIRMACI : Hormonlu yiyecekler sugicegi, grip gibi hastaliklara dogrudan
neden olmasa da ilerde viicutta zararli kimyasallarin depolanmasi sonucu daha farli
hastaliklarin dogumuna neden olabilir.

TEHLIKEYE DIKKAT!

* Mikroorganizmanin ne oldugu ile yararli ve zararli mikroorganizmalarin hangileri
oldugunu siifta tartigalim.

* Mikroorganizmalarin viicudumuza nasil girdigini tahmin edelim. Tahminlerimizi
tahtaya sira ile yazalim.

* Viicudumuz zararli mikroorganizmalardan kendini nasil korur? Bagisiklik nedir?
Tartisalim.

* Sizce, mikroorganizmalardan nasil korunabiliriz? Tartisalim.

Sonuca Varalim

* Nezle, grip, sucicegi, kabakulak gibi hastaliklara yakalandigimizda genel olarak ne
gibi sikayetlerimiz olur? Bu sikayetlerin sebebi sizce nedir?

* Neden evimizde, okulumuzda temizlik maddeleri kullaniriz?

* Zararli mikroorganizmalardan korunmak amaciyla neler yapariz?

ARASTIRMACI : Neydi Mikroorganizma?

6 A6 : Kiigiik viicutlar.

ARASTIRMACI : Yani kiiciik canlilar, mikroskobik canlilar da diyebiliriz.

6 A3 : Bakteriler, viriisler.

ARASTIRMACI : Zararl ve yararli mikroorganizmalar oldugunu biliyor musunuz?
6A2 : Mesela mayalarda ve yogurtta vardir.

ARASTIRMACI : Mayalar zararli degildir, igerisinde yararli bakteriler barindirir.

Ayni sekilde de yogurtta da yararli bakteriler vardir. Bu bakteriler siitiin mayalanarak
yogurt olmasini saglar.

6A2 : Mesela siitli sagdiktan sonra i¢indeki zararl bakteriler 6lsiin diye
siitli kaynatirlar. Ondan sonra dolaba koyarlar.

ARASTIRMACI : Siitiin igerisindeki bakteriler yararli midir yoksa zararli midir?

Ogrenciler : Yararl bakterilerdir.
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ARASTIRMACI : Hayir zararlilar da vardir. Uygun sicaklikta kaynatildiktan sonra
zararl bakterilerinden arinir ve siit bu sekilde yararlilar kalir.

6A3 : Bir siitiin iizerinde ne kadar ¢cok kaymak varsa o kadar mikroplu
mu demek oluyor?

ARASTIRMACI : Siitin  lizerindeki kaymakla mikrobun ilgisi yoktur. Siit
mayaladigimizda yogurda donligmesini saglayan bakteriler yararl bakterilerdir. Ayrica
kalin bagirsakta da K vitamini iireten yararli bakteriler bulunmaktadir. Yani bakterilerin
hepsi zararli degildir. Zararli olan bakterilerin viicudumuzdaki etkisi nelerdir? Yani
zararli olan bakteriler veya viriisler viicudumuza ne yapar?

6A3 : Hastalik yapar.

ARASTIRMACI : O zaman zararli bakterilere Hastalik Yapicilar da diyebiliriz.
Mikroorganizmalar viicudumuza nasil girer?

6A3 : Bir seye dokundugumuzda girerler. Mesela paraya
dokundugumuzda elimize mikrop bulasir. Sonra elimizle tuttugumuz yiyecegi

1sirdigimizda o mikrop viicudumuza girer.

6A9 : Zaten okulun i¢i dis1 bakteri kayniyor.

ARASTIRMACI : Dokundugumuz her yerde mikroorganizmalar vardir.

6A3 : Mesela kapi kollart.

6A2 : Elimiz kesildiginde bakteriler kana geger.

ARASTIRMACI : Dogru. Mikroorganizmalar ag¢ik yaralardan da kolaylikla
viicudumuza girebilirler. Viicudumuz zararli mikroorganizmalardan kendini nasil
korur?

6A3 : Savasarak.

ARASTIRMACI : Peki nasil savagsirlar, savasan nedir viicudumuzda?
6A9 : Hiicre.
ARASTIRMACI : Bu hiicreler nasil hiicrelerdir? Ozel bir ismi var midir?

Ogrenciler

ARASTIRMACI : Kanin iginde...
6A3 . Alyuvarlar.
ARASTIRMACI : Alyuvar m1 yoksa?
6A9 : Akyuvarlar.

ARASTIRMACI : Evet dogru. Akyuvarlarin gorevi nedir?
6A3 : Kana besin tasimak.
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ARASTIRMACI : Haywr, kan aracilifiyla hiicrelere besin gotiirme gorevi
alyuvarlara aittir.

6A2 : Akyuvarlar mikroorganizmalarla savasir.

ARASTIRMACI : Evet dogru. Bu nedenle akyuvarlar i¢in viicudumuzun askeri

denilmektedir. Akyuvarlar zararli mikroorganizmalarin etrafini kusatir ve onlar1 yiyerek
etkisiz hale getirmeye ¢alisir. Eger viicudumuzun bagisiklik sistemi giiclii olursa zararli

mikroorganizmalar bu sekilde yok edilir.

6A3 : Ya gliclii degilse?

ARASTIRMACI : Eger bagisiklik sistemimiz giiglii degilse savasi kim kazanir?
6A3 : Dligmanlar yener.

ARASTIRMACI : Evet yani zararli viriis veya bakteriler yener ve bdylece hasta

oluruz. Nezle, grip, sucicegi, kabakulak gibi hastaliklar1 duymussunuzdur. Bu
hastaliklara yakalandigimizda genel olarak ne gibi sikayetlerimiz olur?

6A6 : Grip oldugunda bas donmesi olur. Hig iyi hissedilmez.

6A9 : Okula gitmek istemezsin.

ARASTIRMACI : Yataktan kalkmak istemeyiz degil mi?

6A3 : Dogru. Yorgunluk olur. Insanin kafasi agirlasir, hayattan bezer.
ARASTIRMACI : Peki fiziksel olarak bedeninizde ne gibi sikayetler hissedersiniz?
6A2 : Uyusukluk.

6A3 : GOz kizarmasi, sismesi, hapsirmak.
6A9 : Yataktan zor kalkariz, halsizlik.
6A6 : Is yapmak igin giiciimiiz kalmaz.

ARASTIRMACI : Bu belirtilerin hepsi dogru ama daha belirgin ne gibi durumlar

olabilir?

6A3 D Agri.

6 A6 . Ates.

ARASTIRMACI : Dogru. 6 A 2 nezle oldugunda sen nasil hissedersin?

6A2 : Burnum akar, tikanir.

ARASTIRMACI : Sugicegi hastaligt geciren birinin viicudunda ne gibi
degisiklikler goriiliir?

6A6 : Kizarikliklar.

6A3 : Sucigegi kizariklik yapmaz, deri su toplar. Yara olur.

ARASTIRMACI : Dogru. Kizariklik daha ¢ok kizamik hastaliginda goriilmektedir.
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6A3 : Evet kizamikta deri kabarir, kaginir.
ARASTIRMACI : Neden evimizde, okulumuzda temizlik maddeleri kullaniriz?
6A3 . Bakterilerden arinmak icin, ayrica temizlik maddeleri ile kap1

kollarin1 temizlemek gerekiyor.

6A2 : Mikroplardan armmak igin.
6A6 : Temizlik maddeleri kullanmazsak her yerimiz kabarir.
6A3 : Mesela buray1 ( masay1 gostererek ) sildik. O bezi temizlemeden

ertesi giin bagka bir yeri temizleyemeyiz. Clinkli mikroplar1 tasimis oluruz. Cok etkili
temizlik ilaglart da kullanmamamiz gerekiyor.

ARASTIRMACI : Dogru diyorsun. Ozellikle camasir suyu ve tuz ruhu gibi birkag
temizlik malzemesinin karistirilarak kullanilmasi solunum yollarimiza zarar verebilir.
6A9 : Ben bir sey sormak istiyorum. Kii¢iik bir rahatsizlikta ¢ok ilag
kullanilirsa ne olur?

ARASTIRMACI : Her ne kadar su anki konuyla alakali olmasa da cevap vereyim.
Midesinde veya karacigerinde sorunlar olabilir. Ciinkii viicut gereksiz ilaglar1 yabanci
kimyasal madde olarak algilayip kimyasal tepki gostermektedir. Konumuza doénecek
olursak; zararli mikroorganizmalardan korunmak i¢in neler yapariz?

6A3 : Hijyenik olmaliyiz. Mesela digarida top oynadiktan sonra veya
lavaboya gittikten sonra ellerimizi yikamaliyiz. Yikamayip elimizi yiiziimiize siiriince
mikroplar agzimiza bulasiyor.

6A9 : Top oynayinca insan terliyor ve teri agzina geliyor. Sonra da
ellerini yikamadan su i¢ince mikrop geliyor.

ARASTIRMACI : Yiyeceklerimizle ilgili konugmak ister misiniz?

6A9 : Kabuklu meyve ve sebzelerin kabugunu soyarak yemeliyiz.
ARASTIRMACI : Ama soymak yerine yikayip yersek daha saglikli olur.
Cevremizde insan, agag, kus, bocek gibi biiytiklii kiigiiklii bir¢ok canli vardir. Bununla
birlikte sadece mikroskopta goriilebilen, ¢iplak gozle goéremedigimiz bir hiicreli
canlilara mikroorganizmalar denir. Peki simdi bana mikroorganizmanin tanimini

yapabilir misiniz?

6A9 : Bir hiicreli kiigtik canli.
6A3 : Insanlar da bir hiicreli.
ARASTIRMACI : Insanlar, bir hiicreli mikroskopta goriilebilen canlilardan mi?

Hayir, insan milyarlarca hiicreden olugmaktadir. Viriisler, bakteriler ve bazi mantarlar
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mikroorganizmalara Ornek olabilir. Tabi mikroorganizma olan mantarlar giinliik

anlamda kullandigimiz mantarlar degillerdir. Bazilar1 hastalik yapabilirler.

6A3 : Mesela ayak mantarlari.

6 A6 . Ayak mantar1 olanlarla aymi ayakkabiy1 veya c¢orabi
giymemeliyiz.

ARASTIRMACI : Dogru c¢ilinkii ayak mantar1 bu yolla bulasabilir.
Mikroorganizmalar nerelerde bulunabilir?

6A6 : Kap1 kollarinda.

6 A3 : Yerlerde, her yerde, su an viicudumuzda bile var.
ARASTIRMACI : Soludugumuz havanin i¢inde bile var degil mi. 5. smifta ©’
canlilar diinyasin1 gezelim taniyalim °* initesindeki mikroskobik canlilar1 hatirliyor
musunuz?

6A3 : Kiif diye hatirliyorum.

ARASTIRMACI : Dogru. Mantar, virlis, bakteri gibi mikroskobik canlilar

mikroorganizmalar1 olusturur.

6 A3 : Bir arkadasimiz cantasinda muz unutmustu. Bir ay gectikten
sonra onu hatirlayip ¢ikardi. Ogretmenimizle birlikte mikroskopta inceledik ve iizerinde
hareket eden bir seyler vardi. ilkokul &gretmenimiz onlarin mikroskobik canlilar

oldugunu soyledi.

6A2 : Biz de suyun i¢ine saman atip bekletmistik. Birka¢ giin
beklettikten sonra mikroskopta baktik. Ben de kipirdayan bir seyler gordiim.

6A3 : Hiicreleri uzun, ¢ok ufak, kurttan daha kiiciik canlilar
gormiistiik.

ARASTIRMACI : Mikroorganizmalar havada, toprakta, suda, buzullarda, yanardag
agizlarinda kisacasi yeryiiziiniin hemen her yerinde gortiliir.

6A2 : Magmanin igerisinde de mikrop var midir?

ARASTIRMACI : Cok yiiksek sicaklik oldugu i¢in mikrop magmada yasayamaz.
6A3 : Mikroplar ateste yasayamaz. Mesela bir yerimize diken battig1
zaman eskiden igneyle ¢ikarirlardi. Ama dncesinde mikrop gelmesin diye 1sitirlardi.
ARASTIRMACI : Ignedeki mikroplarm &lmesi igin 1sitmistir. Mikroorganizmalar
ayrica yiyeceklerimizde, ellerimizin iginde, tirnak diplerinde, kalemimizde, kapi
kulplarinda, camagirlarimizda, halilarda bile mutlaka onlar vardir. Mikroorganizmalarin

bir kismi bizim i¢in faydalidir. Gida sanayisinde, tipta, tarirm ve endiistride
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mikroorganizmalardan yararlanilir. Ornegin siitiin yogurda ya da peynire doniismesini
bazi bakteriler saglar. Kalin bagirsagimizda yasayan bir grup bakteri de bizim i¢in K ve
bazi B vitaminlerini olusturur. Dogada yararli mikroorganizmalarin yam sira hastalik
etkeni olan zararl organizmalarda vardir. Bunlara mikrop da denir. Nezle, grip, kuduz,
kizamik, kabakulak, sitma, ¢ocuk felci, verem, kolera, aids gibi bir¢cok hastaligin sebebi
mikroplardir.

6 A6 : Aids hastalig1 nasil oluyor?

ARASTIRMACI : Aids hastalig1 viriislerin neden oldugu bir hastaliktir. Genellikle
kan yoluyla veya cinsel yolla bulasir. Su anda tedavisi ve asist yoktur ve oldiiriicii bir
hastaliktir. Bagisiklik sistemini yok eder. Yani bu insanlar grip bile olsalar bagisiklik

sistemleri ¢cok zayif oldugu i¢in Sliiyorlar.

6A3 : Bir iilkede ¢ok yaygindi ama hatirlayamiyorum.
ARASTIRMACI :Afrika kitasinda yaygindir.
insan saghdini olumsuz olarak etkileyen bir hiicreli canlilara genel olarak i
] mikrop denir. Mikroplar; iyi yikanmamis yiyeceklerden, havadan ve gesitli 2
hayvanlardan insanlara gecgebilir. Mikroplarin vicudumuza gegisi; sindirim, i
8% solunum, kan ve deri yoluyla olur

| =
?

|
| =
Crplvelnezle \Veremlverzatirre] Kolerd)
VLGS U [bokieTileri] bakierileri [meneniiffvicisyl
ARASTIRMACI : Bazi besin maddelerinin yapiminda yararli organizmalarin

kullanildigin1  belirtmistik. Mesela yogurt, peynir, tursu yapiminda ve ekmegin
mayalanmasinda bu faydali mikroorganizmalardan faydalanmaktayiz. Insan sagligin
olumsuz etkileyen bir hiicreli canlilara da mikrop demistik. Mikroplarin kana gecisi iyi
yikanmamis yiyeceklerden, havadan veya cesitli hayvanlar nedeniyle olabilir. Mikroplar
viicudumuza sindirim, solunum, kan ve deri yoluyla alinmaktadir. Mesela grip ve nezle
viriisii buruna, verem ve zatiirre bakterileri akcigere, kolera bakterileri bagirsaga, kuduz

ve menenjit viriisii beyne yerlesir.
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6A3 : Verem hastaliginda oksiiriirken agizdan kan geliyor. Ayrica
kuduz hastaliginin nasil bir hastalik oldugunu anlamadim.

ARASTIRMACI : Kuduz olmus bazi hayvanlar salyalarinda bu viriisii tasirlar ve
insan1 1sirdiginda kuduz hastaliginin viriisii salyalardan kana bulagir ve kisinin beynine
kan yoluyla yerlesir. Bu viriis sinir sistemini olumsuz etkiler ve beyin normal gérevini
yapamamaya basliyor.

6A3 : Mesela kuduz olmus insan ¢ok mu sinirli oluyor?
ARASTIRMACI : Cok sinirli olmaktan ziyade kuduz olmus insan normal bir insan
gibi davraniglarint kontrol edemiyor. Diigsiinme yetisini kaybediyor. Mesela atesi ¢ok
yiikselen insan1t hemen hastaneye gotiirmek gerekiyor. Burada amag kisinin menenjit
olmasini onlemektir. Kisi menenjit olursa menenjit viriisii beyne yerlesiyor ve kiside

zeka geriligi olabiliyor.

6A2 : Bir bakteri ne kadar tireyebilir?
ARASTIRMACI : Bakteri eger uygun sicak ve besi ortaminda sayilarini hizla
arttirirlar.
M viriis |
L2 T

Viriisler; nezle, grip ve soguk alginligi gibi bircok hastaliga neden olan 3

mikroorganizmalardir. Cok klguktur, ancak elektron mikroskobu ile gorilebilir. /

» - —~ - A

A i}

Viriis; insan, hayvan, bitki ve bakteri hiicrelerini etkiler, bu canlilarin
. l hiicrelerinde cogalarak hastaliklara neden olur.

i

Viriis, canh hicrelerin disinda kaldiginda canhilik 6zelligi géstermez. Bulundugu
I l ortama gére hem canli hem cansiz gibi davranir.

ARASTIRMACI  : Mikroorganizmalar bakteriler ve viriisler olarak ikiye ayirmistik.

Viriisler ¢ok ilging bir yapiya sahiptirler. Canli ve cansiz ortamda bulunabilirler. Fakat
cansiz ortamda bulunduklarinda, 6rnegin masanin iizerinde, cansiz haldedirler. Viriisler
icine girdikleri canlindan beslenirler, burada tireyebilirler. Boylelikle canli kalabilirler.
Bu sayede diinyada hi¢ canli kalmasa bile viriisler kristalleserek sonsuza kadar
varliklarim1 koruyabilirler. Bu nedenle viriisler bazen canli bazen cansiz yapida

olabilirler. Resimde ne goriiyorsunuz?
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6A6 : Bir ¢ocuk her yere viriis bulastiriyor.

6A3 : Hapsirtyor. Oksiiriiyor, agzini kapatmryor.

6A?2 : Yemek yerken sofraya dogru hapsirma derler.

ARASTIRMACI : Dogru ama sadece yemek yerken degil her hapsirdigimizda
agzimiz1 kapatmaliyiz. Boylece mikroorganizmalarin ¢ok fazla yayilmasi engellenmis
olur.

Viriisler

Hastalik yapan mikroplardan olan viriisler bilim insanlar1 tarafindan ne canli ne
de cansiz bir varlik olarak kabul edilir. Ciinkii viriisler baz1 6zellikleri bakimindan canli,
baz1 6zellikleri bakimindan cansiz gibi davranir. Virisler kalitsal ozellikleri ile ilgili
bilgileri tasiyan yapilari oldugu i¢in ve kendilerine uygun bir canli hiicre iginde
iireyebildiklerinden canli olarak nitelendirilir. Ancak beslenme, hareket etme, enerji
tiretme gibi canlilik Ozelliklerini gosteremedikleri ve uygun bir canli hiicre
bulamadiklarinda ¢ogalamadiklari i¢in cansiz olarak kabul edilir.

Viriisler igine girdikleri canlida hastalik yapar. insanlarda nezle, grip, uguk,
hepatit B, AIDS; hayvanlarda kuduz, kus gribi, domuz gribi; bitkilerde ise tiitiin
bitkisinde goriilen mozaik hastaligi gibi hastaliklara sebep olur. Hayvanlarda goriilen
kuduz, domuz gribi gibi bazi hastaliklar insanlara da geg¢ebilmektedir.

ARASTIRMACI : Her y1l gecirdigimiz grip ve nezle ile uguk, aids, domuz gribi,
kus gribi gibi hastaliklara sebep olan mikroorganizmalar viriisler mi yoksa bakteriler
midir?

Ogrenciler

ARASTIRMACI : Viriislerdir degil mi? Grip viriisii, nezle viriisii, uguk viriisii, aids
viriisii dememizin nedeni bu hastaliklara neden olan viriislerden kaynaklanmaktadir.
Bakteriler ise farkli hastaliklara sebep olmaktadir. Simdi bunlar1 inceleyelim.

Bakteriler

Bir hiicreli canlilardir. Hiicre zari, hiicre duvari ve sitoplazmaya sahiptir. Ama
ilkel canli olduklarindan ¢ekirdekleri yoktur. Bu yiizden kalitsal ozellikleri ile ilgili
bilgileri tasiyan yapilar1 sitoplazmada daginik olarak bulunur. Bakterilerde organel
olarak sadece ribozom vardir. Kloroplast, mitokondri gibi organeller bulunmaz.
ARASTIRMACI : Daha 6ne gordiigiiniiz derslerden hatirladiginiz kadariyla hiicre
ka¢ kisma ayrilir?

6A3 : Dort.
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ARASTIRMACI : Distan i¢e dogru kag kisimdan olustugunu sayalim.
6A9 : Sekiz.

6A3 : Dort.
ARASTIRMACI : Dort miydi, tic miiydii?
6A3 : Us.

ARASTIRMACI : Distan ige sayalim. En dista hangi kisin bulunmaktadir?
6A2 : Hiicre zar1.

6A3 : Zar.

6A2 : Sonra sitoplazma.

6A3 : Cekirdek.

6A2 : Cekirdek, sdylemesene.

ARASTIRMACI : Evet. Hiicrenin kisimlarin1 distan ige dogru tekrar sdylemek

gerekirse hiicre zari, sitoplazma ve c¢ekirdek oldugunu sdyleyebiliriz. Bakterilerin
cogunda, hiicre zar1 ve sitoplazma bulunmasina ragmen ¢ekirdek bulunmamaktadir.
Cekirdegin igerisinde kalitsal 6zellikleri tasiyan kalitsal madde bulundugunu gecen
yildan hatirlamaktasiniz. Ayni sekilde bakterinin de yararli bakteri mi yoksa zararl
bakteri mi olacagina dair kalitsal 6zellikleri tasiyan kalitsal maddeler bulunmaktadir.
Normalde bu kalitsal maddeler ¢ekirdegin i¢inde bulunmasina ragmen bakteriler ilkel
canlilar oldugundan ve cekirdekleri bulunmadigindan sitoplazmada daginik halde
bulunur. Bakteri gibi ilkel canli hiicresinde ise sitoplazmanin igerisindeki organellerden
sadece protein sentezlemeye yarayan ribozom organeli bulunmaktadir. ( 6 A 2 basimn
masanin lizerine dayiyor, dikkati dagilmaya basladi)

6A9 : Evet daha 6nceden sinifa maketini getirmistiniz.
ARASTIRMACI : O makette de hiicre yapisini incelemistik. Bakteri okuma
parcasina devam edecek olursak :

Bakterileri yararli ve zararli bakteriler diye iki gruba ayirabiliriz. Baz1 bakteriler
peynir, yogurt, sirke vb. yapiminda kullanilir. Bunlara yararh bakteriler denir.
Hastalik yapan bakterilere ise zararh bakteriler denir. Bunlar da tifo, kolera, verem,
zatiirre gibi hastaliklara neden olur. Peki, hastalik yapan mikroplar viicudumuza nasil
girer?

ARASTIRMACI : Evet, mikroplar viicudumuza nasil girer?
6A6 : Ag1z yoluyla, burun yoluyla, hava yoluyla, kesiklerle.
ARASTIRMACI : Evet, dogru. Pargaya devam edelim:
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Mikroorganizmalar hemen her yerde yasadiklarindan, ¢evremizde hastalik yapan
milyonlarca mikrop bulundugunu tahmin edebiliriz. Mikroplar soludugumuz havadan,
yedigimiz yiyeceklerden, yikamadigimiz ellerimizden, bize ait olmayan terlik, havlu,
tirnak makasi gibi kisisel iiriinlerin kullanilmasindan dolay1 veya kulak, goz, burun gibi
organlardan viicudumuza girebilir. O halde bu mikroorganizmalarin viicudumuza
girmesini nasil engelleyebiliriz?

ARASTIRMACI : Kim cevaplamak ister?

6 A6 : Abur cubur yememeliyiz.

ARASTIRMACI : Acikta satilan yiyecekleri yememeliyiz degil mi?

6A3 : Evet seyyar saticilardan yememeliyiz.

ARASTIRMACI : Dogru. Hatta lokantalarda bile nasil hazirlandigina ve 6zellikle
temiz olup olmadigina giivenmedigimiz yiyecekleri yememeliyiz.

6A3 : Evet mesela kil ¢ikabiliyor.

ARASTIRMACI : Kil gibi birgok materyal c¢ikabilir. Bu nedenle temizligine
giivendigimiz yerlerde yemeliyiz.

6A2 : Mesela annelerimiz babalarimiz marketlerde satilan donerleri de
yememizi istemiyorlar. Ciinkil i¢inde domuz eti olabiliyormus.

ARASTIRMACI : Et lriinlerinde bakteri lirememesi i¢in hayvanin kesim yeri ve
saklama kosullar1 ¢ok dnemlidir. Clinkii et iiriinii agikta bekletilirse iizerinde ¢ok sayida
bakteri tirer.

ARASTIRMACI : Deri, ter, gozyasi, tiikiiriik, mide asitleri ve soluk borusundaki
mukus salgist mikroplarin viicudumuza girmesini engeller ve mikroplarin viicuttan
uzaklastirilmasina yardimei olur.

Derimiz olmasaydi neler olabilirdi?

6A9 : Cok hasta olurduk.

ARASTIRMACI : Derimiz olmasa mikroorganizmalar viicudumuza rahatlikla girip
hasta olmamiza sebep olurdu.

6A3 : Ayrica burnumuzdan nefes alinca, burnumuzdaki tiiylere
havadaki mikroplar yapistyor.

ARASTIRMACI : O tiiylere yapismay1 saglayan, burun i¢ini nemlendiren ne vardi?
6A3 : Mukus.
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6A9 : Nefesimizi burundan alip agizdan vermek yerine agzimizdan
alip verirsek mikroplar kolayca viicudumuza girer. Ayrica terle birlikte su ve tuz da
atariz.
ARASTIRMACI : Evet. Ama bunlarla birlikte mikroplarin zararli salgilarin1 da
attyoruz. Ayni zamanda gozyasiyla da goziimiize giren yabanci cisimleri géziimiizden
uzaklagtirtyoruz. Sonug olarak gdzyasi, ter, mukus gibi viicudumuza yararl olan sivilar,
viicudumuzu korumaktadir.

Soludugumuz havada, i¢tigimiz suda, yiyecek ve igeceklerimizde gozle
goriilemeyecek kadar kiigiik mikroskobik canlilar bulunabilir. Asagida bazi hastaliklara

yol agan bakteri ve viriis sekilleri yer almaktadir.

Grip (Influenza) Virusu

kizamuik viruse

ARASTIRMACI : Bu resimlerden de goriildiigi gibi bazi hastaliklara viriisler

bazilarina da bakteriler neden olur. Mesela kizamiga hangi mikroorganizma neden olur?
6A3 : Virds.

ARASTIRMACI : Nezleye hangi mikroorganizma neden olur?

6A3 : Virdis.

6A6 : Bakteri.

ARASTIRMACI : Hayir, viriis. Gribe hangi mikroorganizma neden olur?
Ogrenciler : Viriis.

ARASTIRMACI : Vereme hangi mikroorganizma neden olur?
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6A3 : Bakteri.

ARASTIRMACI : Zatlirreye hangi mikroorganizma neden olur?
Ogrenciler : Bakteri.

ARASTIRMACI : Sugicegine hangi mikroorganizma neden olur?
Ogrenciler : Bakteri.

6A3 : Viriis.

ARASTIRMACI : Evet, viriis neden olur.

Viicudumuzda, bol miktarda besin ve yasam ortami bulan bakteriler hizla gelisir.
Viicudumuzun herhangi bir yerindeki bakteri sayis1 kisa siirede milyonlara ulasabilir.
Kan yoluyla tasmarak hastalig1 viicudunuzun her yerine ulastirabilir. Peki ya virlisler
nasil hastalik yapar?

Hi¢ ucuk cikardiniz m1? Nezle oldunuz mu? Nezle oldugunuzda atesiniz
yiikseldi mi? Viriisler, hiicre disinda canlilik 6zelligi gostermeyen varliklardir. Ciinki
yasamsal etkinliklerini siirdiirmek i¢in gerekli olan yapilarin tamamina sahip degildirler.
Hiicre icinde ve hiicreyi ele gecirerek canlilik 6zelligi gosterirler. Hiicreyi kusatarak yok
ederler.
6A3 : Viriisler hiicre disinda canlilik géstermez dediniz. Peki bakteriler
?

ARASTIRMACI : Bakteriler her yerde canlidirlar. Viriislerin sadece canli iizerinde
canlt olmalarmin nedeni canlhidan faydalanarak beslenmeleri, {iremeleri gibi
durumlarindan kaynaklanmaktadir.

6A3 : Vicudumuz deri ile kaplanmis oldugundan mikroplardan

korunabiliyor. Peki goziimiiziin derisi yok. GOziimiiz kendisini mikroplardan nasil

koruyor?
6A9 : Mesela goze bir sey kactiginda g6z hemen sulaniyor.
ARASTIRMACI : GOz kapagmin stirekli kapanip acilmasi ve gbézyast gozii

mikroplardan korumaya saglayan 6zelliklerdir. Ayrica 6rnegin viicudu yanan bir insan
eger Oliirse bunun nedeni viicudundaki su kaybi ile birlikte viicudunu mikroplardan
koruyan derinin olmamasi sebebiyle viicudunu mikroplarin kaplamasidir. Simdi

resimlerle viriislerin bir hiicreyi nasil kusatip yok ettigini inceleyelim.
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Viras hicreyi kusatiyor. Cogalarak hicreyi yok HoOcre tamamen yok olunca
ediyor. diger hicrelere viras saldins:
devam ediyor.

(Ogrenciler mola isteginde bulunmaktadirlar.)

ARASTIRMACI : Mikroorganizmalardan korunmak amaciyla ne gibi Onlemler
almabilir?

6A9 : Dengeli beslenme.

6 A6 : Abur cubur yememe.

ARASTIRMACI : Disaridan yememe diyebiliriz. Bagka?

6A9 : Sebze, meyveyi yikayip yemeliyiz.

6A3 : Hava sartlarina gore giyinmeliyiz. Yaralandigimizda hemen

tedavi etmeliyiz.

ARASTIRMACI : Evet. Aym1 zamanda yarayr yara bandi gibi materyaller de
kullanarak dis etkenlerden korumaliyiz. Bagka?

6A9 : Spor yapmaliyiz.

6A3 : S1ik banyo yapmaliyiz.

ARASTIRMACI : Banyoyla birlikte kisisel temizligimize 6zen gostermeliyiz.
6A6 : Tirnaklarimizi kesmeliyiz.

6A9 : Ellerimizi sik yikamaliyiz.

6A3 : Kisisel esyalarimiz1 bagkalariyla kullanmamaliy1z.

ARASTIRMACI : Dogru. Tirnak makasi, jilet, havlu, corap, dis firgasi, i¢ camasiri

gibi esyalar size 6zel olmali.

6A3 : Ozellikle havlu.

ARASTIRMACI ‘Baskalariyla kesinlikle paylasmamalisiniz.
Mikroorganizmalardan korunmak i¢in bagka ne yapabiliriz?

6 A6 : Temiz giysiler giymeliyiz.

6A9 . Kendimize bakmaliyiz, korumaliyiz. Uygun yemek yemek,

diizgiin giyinmek, banyo filan yapmak gerek.
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6A6 : Kulaklarimiz1 temizlemeliyiz.
6A3 : I¢ camasirmizi sik degistirmeliyiz.
ARASTIRMACI :Ayn1 zamanda i¢ c¢amasirlarla birlikte diger kiyafetlerimizi de
kirlendik¢e degistirmeliyiz. Boylelikle tiim bu sdylediklerimizi uyguladigimiz takdirde
mikroplardan biiyiik oranda kendimizi korumus oluruz. Bu sayede de hastaliklardan da
uzak kaliriz. Hepinize tesekkiir ederim.

Konu Ile ilgili Etkinlikler

Asagidaki tabloyu inceleyelim. Sorularin cevaplanni defterimize yazalim.

Virlis g& '« |a. Hastalik yapar.

@ b. Canhdir.
=1 . Yararh olanlari da vardir.
A

Bakteri ‘\{gf.'... d. Ribozomu vardir.
2| e. Bulundugu ortama gére canli ya da cansiz gibi davranur.

1. Yukanda verilen dzelliklerden hangileri virislere, hangileri bakterilere aittir?
2. Virts ve bakterilerin diger dzellikleri nelerdir? Kisaca aciklayalim.
3. Virls ve bakterilerin sebep oldugu hastaliklara 6rmek verelim.

A- Asadidaki ciimlelerde noktal yerleri uygun sozciikler ile tamamlayiniz.
1 R s TSP ler bulundugu ortama gére hem¢tanl hem cansiz gibi davranabilir,
o Ve T lerin bazi tlrleri zararl bazi tlrleri ise yararhdir.

3- Bakteriler ........cooevinvinnninn, hiicre yapisina sahip canlilardir.
4- Bakteri hastaliklarinin tedavisinde .............ccccevviiiiinnn, kullanihir,

5- Bakterilerin kalitim materyalleri .ooooovviiiiiiininnnnn, icersinde bulunur.

B- Asagida verilen hastalik isimlerini tabloya yerlestiriniz.

Bakterilerin | Virlslerin
sebep oldugu | sebep oldugu
hastaliklar hastaliklar

Tifo, Difteri, Nezle, Tetanos,
Kizamik, Hepatit, AIDS, Verem,
Kolera, Clizzam, Cicek, Menenijit
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C- Asagidaki ciimlelerden viriisler icin dogru olanin basina ‘V’, bakteriler icin dogru

olaninin basina 'B’ harfi koyunuz.
1- (.....) Yasayabilmek icin canli bir hiicreye ihtiyag duyarlar.
2- (.....) Bir htcreli canhlar sinifinda yer alirlar.
3- (.....) Canli veya cansiz olduklari belli degildir.
4- (.....) Beslenme, Ureme, hareket gibi faaliyetleri gostermezler.
5- (.....) Tumu insan sagdlidi icin zararhdir.
6- (.....) Mitokondri ve kloroplast gibi organelleri bulunmaz.
7- (.....) Insanlarda gocuk felci, grip; hayvanlarda kuduz, kus gribi hastaliklarina sebep olurlar.
8- (.....) Mayalanma olayinda rol oynayan faydah tirleri bulunur.

1- (.....) Virtsler DNA igerirler.
2- (.....) Virusler canl disinda kristal halde bulunurlar.

LEFKinliK; Mikroplaria Savas

Asagidaki resimieri inceleyelim ve bu resimlerle iigili yoneltlen sorularin kargilarndaki nok-

tali yerlere cevaplarin yazahim.

Hangisi ya da hanglleri;

a Hastaanmamzanedenolabllif? 000 i
b. Vicudumuza giren mikroplaria savasan hacrelerdir? e
¢ Hastaolmamak icin yapilmalidir? = et ae s a e s s e s s s s an

¢ Hastaoldugumuzda kullaniimah ya da yaprlmahde?
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