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OZET

AKINCI, Siimeyra, 6-10 Yas Aras1 Artikiilasyon Bozuklugu Olan Cocuklarmm
Akademik Becerilerinin Artikiilasyon Bozuklugu Olmayan Ogrencilerle
Karsilastirilmasi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 2016

Bu arasgtirma, 6-10 yas arast artikiilasyon bozuklugu olan ¢ocuklarin
akademik becerileri ile artikiilasyon diizeyleri arasinda bir iliski olup olmadigim
arastirmaktir.

Artikiilasyon bozuklugu olan 6-10 yas aras1 50 ¢ocuk ile yine aym yaslarda
artikiilasyon bozuklugu olmayan 50 cocuga Akademik Benlik Kavram Olgegi,
Ankara Artikiilasyon Testi ve Ayrintili Degerlendirme Olgegi kullanilmis ve elde
edilen sonuglar karsilastirilmastir.

Artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin akademik basarilar1 incelendiginde
Tiirkce, Matematik ve Hayat Bilgisi ders programlarinda belirlenen kazanimlar
acisindan artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin artikiilasyon bozuklugu olmayan
ogrencilere gore daha diisiik akademik becerilere sahip oldugu goriilmiistiir.

Sozel, Sekil-Uzay, Goéz-El Koordinasyonu, Ziraat, Ticaret, Is Ayrmtilari,
Miizik, Sosyal Yardim, Sosyal Bilimler ve Sayisal puanlar bakimindan gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir. Artikiilasyon bozuklugu olan
Ogrencilerin, Sozel ve Sayisal yetenek puanlart ile Sekil-Uzay, Goz-El
Koordinasyonu, Ziraat, Ticaret, Is Ayrmtilari, Miizik, Sosyal Yardim, Sosyal
Bilimlere Kkars1 ilgi puanlar1 artikiilasyon bozuklugu olmayan 6grencilere gore daha
diisiik oldugu bulunmustur. Elde edilen verilerde cinsiyet degiskenine gore tek
farklilasma Ankara Artikiilasyon Testinde goriilmektedir. Kiz 6grencilerin Ankara
Artikiilasyon Testinden aldiklar1 puan anlamli derecede diisiik bulunmustur. Ankara
Artikiilasyon Testinden elde edilen puanlarin yas degiskenine gore aralarinda anlamh
bir farklilik olmadig1 gortilmiistiir.

Artikiilasyon bozuklugu olan ilkokul 6grencilerinin akademik becerilerinde
artikiilasyon bozuklugu olmayan 6grencilere gore anlamli bir farklilik bulunmus olup

bu farklilik gerekli egitim-6gretimle gelistirilip diizeltilmelidir.

Anahtar kelimeler: Ankara artikiilasyon testi, artikiilasyon bozuklugu, akademik
benlik kavram 6lcegi, akademik beceri.



ABSTRACT

AKINCI, Siimeyra, Whether There is a Relationship Between Their Academic
Skills and The Level of Articulation of Children in 6-10 Age Range Who Have
Articulation Disorders, Master Thesis, Ankara 2016

The purpose of this study is to research whether there is a relationship
between their academic skills and the level of articulation of children in 6-10 age
range who have articulation disorders.

Academic Self-Concept Scale, Ankara Articulation Test and Detailed
Assessment Scale are implemented to 50 children between ages of 6 and 10 who
have articulation disorders and, 50 agemate children who have non-articulation
disorders and obtained results are compared.

When academic achievements of students who have articulation disorders are
examined, it is showed that students who have articulation disorders have lower
academic skills than students who have non-articulation disorders in terms of the
gains identified in curriculums of Turkish, Mathematics and Life Science.

There are statistically significant difference between groups in point of
Linguistic, Shape-Space, Eye-Hand Coordination, Agriculture, Trade, Job Details,
Music, Social Aid, Social Science and Numerical Scores. It is discovered that scores
of students who have articulation disorders which are Linguistic and Numerical skills
and, interest against Shape-Space, Eye-Hand Coordination, Agriculture, Trade, Job
Details, Music, Social Aid, and Social Science are lower than students who have
non-articulation disorders. The only differentiation in comparison with gender
variable is seen in Ankara Articulation Test. It is found that female students’score
from Ankara Articulation Test is significantly lower. It is showed that there is no
significantly difference between scores obtained from Ankara Articulation Test
according to age variable.

Conclusion: It is showed that whether there is a significant difference in
primary school students’academic skills that have articulation disorders according to
students who have non-articulation disorders, this differentness should be developed
and improved with necessary educational system.

Keywords: Ankara Articulation Test, articulation disorders, academic self-concept
scale, academic skill.



ICINDEKILER

Bilimsel Etik Bildirim Sayfas1
Jiiri Uyeleri Kabul Ve Enstitii Onay Sayfasi

ONSOZ evvvvieitete ettt ettt ettt ettt ettt I
OZEE oottt ettt ettt 1
ADSIIACT ... ii
TGINAEKIIET ..ottt iv
TabIOIAr QIZINT .o Vi
SEKIIET IZINT .uvviiiiiie i e e ne e nnes Vil
I € 1 21 £SO 1
2. GENEL BILGILER .........coocooiiiiiiiniiinieesetiess s 2
2.1. DIL VE KONUSMA ...coooiiiiiicieiiteecee ettt 2
2.1.1. Dil, Konusma ve Iletisim Kavramlart ...........ccoceeeveeeseereerenennne, 2

2.1.2. Dil ve Konusma GeliSImMI .......cceeruieiiriiiniieiiienie s 3

2.1.3. Dil ve Konusma BozuKIugu ..........cccccviiiiiiniiiiiiiieiieccc e 7

2.1.3.1. Dil ve Konusma Bozuklugu TeshiSi ........c.ccccvvvvriviiinnnnnn, 7

2.1.3.2. Dil ve Konusma Giigliiglinde Destek Egitimi ................. 14

2.2. ARTIKULASYON .....ooiiiiiiiniiniineineiiesiesssiesissessiesi s 15
2.2.1. Artikiilasyonun Tanimi ve Kapsami ..........ccccoveviieiinicniicnnnnenn 15

2.2.2. Normal Artikiilasyon Gelisim Safhast .........ccccoeviviiiiiiiiiiiiinennn, 17

2.2.3. Konusmada Ses Kullanimi ..........cccocceeviieniiieniiiie e 17

2.2.3.1. Unli SESIET .ooveveceeeeeeierceeceeteeeee e 18

2.2.3.2. UNSUZ SESIET ...vevvvveeeieeeeeeee e, 18

2.2.4. Artikilasyon BIiGIMI ......cccoevviiiiiieiiiii e 19

2.2.5. Artikiilasyon BozuKkluKIart .........cccccoviiiiiiiiiiii 19

2.2.5.1. Artikiilasyon Bozuklugunun Nedenleri .............cccocveenne. 20

2.2.5.2. Artikiilasyon Bozukluklarinin Siniflandirilmast ............. 21

2.2.6. Artikiilasyonun Degerlendirilmesi ..........cccooviiieiiiiiienic e 22

2.2.6.1. SES ANAIZI .ococviiiiii 23

2.2.6.2. Ses Ozelliklerinin ANalizi ........ccccceeveveveeereuerererereierenenne, 23

2.2.6.3. Artikiilasyon Sekil Analizi .........cccoovevviiieinieicieeee 23



2.2.7. Artikiilasyon EZItImi .......cccooveviiiiiiiiiiiiiciceecseeee s 25

3. GEREC VE YONTEMI ......ccoviviiiicceceeeeeteeeree e, 26
3.1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI ....ooooviiiiiicccce e 26
3.2. ARASTIRMA MODELI ....oooviiiicceeecceeeeessess s 29
3.3. ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMI ........ccoviviiinininninnincinns 29
3.4. VERI TOPLAMA ARACLARI .....ccooveviviiiiieectcceeeree e 29

3.4.1. Ankara Artikiilasyon Testi (AAT) .cococvvviiiiieiiie e 30
3.4.2. Akademik Benlik Kavrami Olgegi (ABKO) .....ccccoeevevevccrerennne. 31
3.4.3. Kazanim Degerlendirme OIGegi ........cococvvvirrvirrireriicreieererieeennn, 31
3.4.4. Kisisel Bilgiler FOrmMu .......c.ccoovviiiiiiiiiiiiiiciicc e 32

A, BULGULAR .ottt ettt e e eaaeennnee e 34

5. TARTISMA ..ot e e e e st e e e e s ate e e e e enraneeeans 47

B. SONUC ..ottt ettt et ee e e st et et et ee e ettt ee et s et et es e s et eeee e e 51

KAYNAKGCA oot eese et e e ess et s et eee st ee e esse e 54

EKLER ... 8 48 48 JSrws .. ..o ... ......... 60
EK-1: Etik Kurul Onay FOIrMU ........ccocoiiiiieiie e 60

OZGECMIS ...ttt 61



Tablo 1.
Tablo 2.
Tablo 3.

Tablo 4.

Tablo 5.

Tablo 6.

Tablo 7.

Tablo 8.

Tablo 9.

Tablo 10.
Tablo 11.

Tablo 12.

Tablo 13.

Tablo 14.

Tablo 15.

Tablo 16.

Tablo 17.
Tablo 18.

TABLOLAR DiZiNi

Dil ve Konusma Gelisim Dénemleri ve Ozellikler...........ccovvvvveveveverennnen. 4
Konusma Engeli Puaninin Hesaplanmasi..........cccocevveiininnicninicinen, 11

Konusma Engeli Puanmi Kullanilarak Oziir Oram1 Hesaplama

TaDIOSU. ... 12
Yaslara Gore Fonem Kazanimi..........cccccooviieiiiiniiiie e 13
Engel Tiirtine Gore Engelli Niifus Orant ..........cccocveviiivenicniniiniciennns 27
Gruplara Gére Demografik Ozelliklere Iliskin Dagilim Tablosu........... 34

Artikiilasyon Bozuklugu i¢in Verilen Hizmetlerden Yararlanma
Durumu ve Yararlanilan Hizmetler Dagilimi ..o, 36

Artikiilasyon Bozuklugu ile Isitme Engelli Olma Durumu

DaGIIMI .o 36
Artikiilasyon Bozuklugu ile Diger Engellerin Dagilimi ............ccccueeee. 37
Smif Ders Puanlari Farklarinin Karsilastirilmast..........cooeeevcveiiieniinenns 37

Akademik Benlik Olgegi Gruplar Arasindaki Farklihgin
Karstlagtirtimast ........oooeieiiicic 39
Akademik Benlik Olgegi Puanlarinin Yas Gruplar1 Acisindan
Karstlastirimast .......eeiceie i 42
Akademik Benlik Olgegi Puanlarinin Simif Degiskenine Gore
Karstlagtirilmast .......cveeeiieieiiei e 43
Akademik Benlik Olgegi Puanlarmin Anne Babanin Egitim
Durumu Degiskenine Gore Karsilagtirilmast..........coccoevviiiienciiiennnn 44
Akademik Benlik Olgegi Puanlarmin Artikiilasyonun Nedeni
Degiskenine Gore Karsilastirtlmast ..........ccceeviiiiiiiiiiiiinie e 44
Akademik Benlik Olgegi Puanlarmin Teshiste Ebeveynlerin

Bilgilendirilme Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi..........cccccoveeiennnnnne 44
AAT Sonuglarin Kargtlagtirtlmast.........coceeieiiiniiciieiie e 45
AAT ile ABKO Arasindaki TlisKi......ccoooveviviiiieeiiseeceece e 45

Vi



SEKILLER DIiZiNi

Sekil 1. Dil ve Konusmada Rolii Olan Sistemler ve Iliskileri.........cccocovveevrrevieeenane, 6

vii



1. GIRIS

Konusma, bireyler arasinda en 6nemli iletisim araglarindan biri olarak bireyin
duygu ve diisiincelerinin sozciikler ile ifade edilmesini saglar. Konusmanin
gerceklesmesi icin bireyin anlama yetenegine, konusma i¢in gerekli bir dil
diizenegine, ana diline iliskin dilbilgisine, bilgi birikimine ve sozciik hazinesi gibi
degiskenlere sahip olmasi gerekir. Bu degiskenler konusmanin gergeklesmesini,
diger bir ifadeyle, s6zIi anlatimin olugmasini saglar.

Konusmanin gergeklesmesi, bir ¢cok organin silirece dahil olmasini1 gerektirir,
fiziksel ve zihinsel olarak karmasik bir siiregtir. Konusma siirecinin karmasiklig
nedeniyle dil ve konusma bozuklugunun sagaltiminda disiplinler arast ve farkl
disiplinlerin verileri birlikte degerlendirilmektedir.

Artikiilasyon, dil gelisiminin en 6nemli unsurlarindan birini olusturur. Bunun
en 6nemli nedeni bireyin ana dilini konusabilmesi i¢in dncelikle anadilindeki sesleri
¢ikarma ve sozciikleri sdylenmesinin gerekir. Bu nedenle bireyin ¢ikardigi ses anlam
katan artikiilasyon olmaktadir. Bireyin konusma igin gerekli sesleri sekillendirmesi
ile anlaml1 konusma gerceklesir.

Artikiilasyon bozukluklari, sesin ¢ikmasini saglayan organlar tarafindan
tiretilememesidir. Seslerin dogru iiretilememesi konugsmanin kalitesini bozar ve
anlagilirlign diistirir. Bu durum toplumsallasma ve yeni bilgilerin 6grenilmesinin
giiclestiren bir durumdur. Ozellikle ilkokul doneminde gozlenen artikiilasyon
bozuklugu akademik becerilerin dil aracilig1 ile 6grenilmesi nedeniyle 6nemlidir.

Bu ¢alismada amag 6-10 yas arasi artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin
akademik becerilerinin ayn1 yas normal 6grencilerle karsilastirilmas: ve artikiilasyon
probleminin ders basarilarina etkisinin incelenmesine yoéneliktir. Calismamizda 100
ogrencinin her birine kazanim degerlendirme formu, akademik benlik degerlendirme
olgegi ve kisisel bilgilendirme formu uygulanmis ve elde edilen bilgiler literatiir

esliginde yorumlanmistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. DIiL VE KONUSMA

2.1.1. Dil, Konusma ve iletisim Kavramlar

Dil, belirli kurallar1 olan, iletisime yonelik kodlar sistemidir. Bir dilin
Ogrenilmesi, o dili olusturan kod sisteminin 6grenilmesidir. Dil, iletisimi saglayan ve
sosyal olarak paylasilan kurallari icerir (Y1lmaz, 2009, s. 64). Diger bir ifadeyle dile
ait kodlarin neye isaret ettiginin 6grenilmesi ile dil 6grenilmektedir.

Dil, ¢ocuk diinyaya gelir gelmez ve cocugun duyusal, zihinsel gelisimiyle ve
cevresel faktorlerle iligkili olarak gelismektedir. Bireylerde dil alic1 ve ifade edici dil
olmak iizere iki baglikta incelenir. Alici dil, dilin kodlarmin anlasilmasi ve
yorumlanmasidir. ifade edici dil, bireyin istek, duygu veya diisiincelerini dil aracilig
ile diger bireylere aktarabilmesidir. Konusma, ifade edici dil araclarindan biridir.
Goz kontagr kurma, bir nesneyi isaret etme, jestler ve yazi da ifade edici dil
kapsamindadir (Y1lmaz, 2009, s. 64 - 65).

Konusma, dilin, insanlar tarafindan iiretilen seslerin sdze doniistiiriilmesidir
(Y1lmaz, 2009, s. 64). Konusma, dile 6zgii isaretlerin ve seslerin diger bireylerin
zihninde anlam olusturmasini, mesaja doniismesini saglayan fiziksel ve zihinsel bir
siiregtir. Diger bir ifadeyle, bireyin zihninde bulunan diisiincelerin, duygularin
sozciiklere ve sozcilik kaliplart ile ifade edilerek sekillendirilmesine konusma denir
(Erdem, 2013, s. 416). Konusma, iletisim ara¢larindan biridir (Y1lmaz, 2009, s. 64).
Konusma anlatima dayal1 bir dil becerisi olarak anlatim gerektirir. Anlatimin olmasi
icin, bireyin Oncelikle anlamasi, belli bir dil diizenegine sahip olmasi, ana dilinin
gramerine sahip olmasi, bilgi birikimi ve kelime hazinesi gibi zihinde anlam kurgusu
saglayan unsurlar sozIii anlatimi ortaya ¢ikarir (Erdem, 2013, s. 416).

Iletisim, sosyal bir etkilesim sistemidir. Iletisim sistemi; konusma, jest ve
mimikler ile sosyal davraniglardan olugmaktadir (Yilmaz, 2009, s. 64).

Tim dillerde ortak olan bilesenler; anlam bilgisi, sesbilgisi, bigimbilgisi, s6z

dizimi ve kullanim bilgisidir. Bunlar (Y1ilmaz, 2009, s. 65):



o Semantik (anlam bilgisi): Sozciikleri, ciimle yapilarini, pragmatik
davraniglar1 kullanarak bir anlami1 aktarabilme ve anlayabilme bilgisidir.

o Fonoloji (ses bilgisi): Bir dile ait seslerin ve 6zelliklerinin, dizilislerine ve
kullanimlarina iliskin kurallardir.

o Morfoloji (bi¢im bilgisi): Dilin tek basina anlam1 olan en kii¢lik birimine
morfem denir. Morfemlerin bir anlam olusturmak amaciyla nasil
sekillenmesi gerektigine dair kurallara morfoloji denir.

o Sentaks (sozdizimi): Her sozciikk ciimle icerisinde farkli gorevler
istlenmesi ve belirli kurallar c¢ercevesinde dizilerek anlami etkiler.
Sentaks, climle yapisina dair kurallar1 igerir.

o Pragmatik (kullanim bilgisi): Dilin islevsel yoniinii, sosyal baglamda
iletisim amaclh kullanimini ifade eder. Ortama uygun konusma bigimi,

sira alma, konusmay1 baglatma ve siirdiirmeye iliskin bilgidir.

2.1.2. Dil ve Konusma Gelisimi

Cocuklarda dil ve konusma gelisimi dogar dogmaz baglar. Yasamin ilk ii¢ yil1
beynin gelismesi ve olgunlasmasina paralel olarak dil ve konusma gelisimi de hizli
bir ilerleme kaydeder (Yilmaz, 2009, s. 67). Konusmanin kazanilmas: siireci, dile ait
kurallarin tiimiiniin 6grenilmesini ile gerceklesir (Ege, 1994).

Shipley & McAfee (2004) gore cocuklarin hangi yas doneminde hangi dil ve

konusma becerilerini kazandiklar1 Tablo 1°de belirtilmistir.



Tablo 1. Dil ve Konusma Gelisim Dénemleri ve Ozellikler

0-6 Ay e Gigildanma sesleri, memnunluk ifade eden sesler ¢ikarir.

o Farkli isteklerini farkli aglama sekilleriyle ifade eder.

o Sesi lokalize eder, konusuldugunda giiliimser, konugmalari dinler.
e Mirildanmalarinda b, p, m gibi sesleri kullanir.

o Ses tonundaki degisikliklere yanit verir.

7-12 Ay e Sik kullanilan sézciikleri ve "hayir" s6zciigiinii anlar.

e Ismini bilir ve yanit verir.

e Ses gruplar kullanarak babildar.

e Yetigkin konugmasindaki bazi ses ve tonlamalari taklit eder.

o Dikkat cekmek i¢in aglamaktan ¢ok ses ¢ikarmayi tercih eder.

e Babildamayi kendine has bir dile doniistiirmeye baslar.

e Isteklerini ifade etmek igin karakteristik jest ve seslemeler kullanr.

13-18 Ay e Bazi sozciikleri tekrar eder, ekolali ve kendine has bir dil (jargon) kullanir.

e Yetiskin benzeri tonlamalar yapar.

e Sozciiklerin bagindaki bazi, sonundaki ¢ogu linsiizleri atlar.
e (Cogunlukla anlagilmasi zor bir konusma iiretir.

e Basit emirlere uyar.

e Bir, iki veya {i¢ viicut kismin1 tanir.

19-24 Ay e Kendine has ¢ok s6zciik kullanir.

e 300 civarinda sozciigii anlar, ifade edici dili 50-100 sozciige ulasir.
e Isimleri fiil ve sifatlarla birlestirmeye baslar.

e Soru sormak i¢in uygun tonlama kullanir.

e Konusmasinin % 25-50'si yabancilar tarafindan anlasilabilir.

e "Bune?" diye sorar veya soruldugunda cevap verir.

e Bes viicut kismini bilir.

e Opyuncak, yiyecek gibi temel siniflandirmalari bilir.

e Bir kitapta ismi sdylenen resmi gosterir.

2-3 Yas e Konusmasinin % 50-75'1 anlagilir.

e "biri" ve "hepsi" ifadelerini anlar.

e iki kisimdan olusan emirleri anlar.

o 2-4 kelimelik ifadeler kullanabilir.

e Alic1 dili 500-900, ifade edici dili 50-250 s6zciik dagarcigina ulasir.
e Ses perdesi aralig1 genisler.

e Konusmaya baglarken tekrarlamalar yapabilir.

e Coklu gramer hatalar1 yapar.

3-4 Yas e Nesnelerin iglevlerini anlar.

e Zit ifadeleri anlar.

e Dili, duygu ifade etmek i¢in kullanabilir.

e Gecgmis ve gelecek ifadelerini anlar.

e Konusma hizi artar.

e iki olay1 olus sirasina gore anlatabilir.

e Gramer hatalar azalir, gitgide daha karmasik ciimleler kurabilir.

4-6 Yas o Kisa hikayeleri dinler, hikayeyle ilgili sorular1 yanitlayabilir.
o Konusmasi gramer agisindan yetiskin konugmasina yaklasir.

e Nesnelerin islevlerine dair sorulara cevap verebilir.

e Daha uzun ciimleler kurar (4-8 sozciik).

e "Nasil ?" sorusuna cevap verebilir.

e Baglaclar kullanarak ciimleleri birbirine ekleyebilir.

¢ Kendisine anlatilan bir hikayeyi dogru sekilde anlatabilir.

Kaynak: (Yilmaz, 2009, s. 68-69).

e Ifade edici dil kapasitesi 20-30, bazen daha fazla sayida sozciige ulasir.

e Baz artikiilasyon hatalar1 olsa da konusmasi yabancilar tarafindan genellikle anlasilir.




Konusma, karmasik bir siire¢ izleyerek iiretilir. Konusma iiretimine katilan

pek ¢ok organ vardir. Bunlar (Yilmaz, 2009, s. 73):

©)

Beyin ve sinir sistemi: Duyusal girdilerin iletilmesi, kod ¢dziimlenmesinin
yapilmasi, yorumlanarak anlasilmasi, buna karsilik bir yanitin
planlanmast ve bu yanitin kodlanarak konusma haline getirilmesi i¢in
ilgili kaslara emir gonderilmesini gerceklestirir (Yilmaz, 2009, s. 73).
Isitme organlari: Isitme duyusu dil ve konusmanin kazanilmasinda gok
onemli bir yere sahiptir. Cocuk anne karnindayken sesleri duymaya
baglar. Zamanla sesleri ayirt etme ve anadiline ait olanlar1 se¢me
becerisini gelistirir. Dili edinmede isitme yetersizligi olmasi igitme
kaybinin derecesine, 06zelligine ve c¢ocugun yasmma gore degisiklik
gosteren dil ve konugma sorunlarina neden olur.

Ses iiretimi ve sekillendirilmesinde gorev alan organlar: Solunum sistemi,
girtlak ve girtlak iistii ses diizenegidir (Y1lmaz, 2009, s. 73-74).

Solunum sistemi: Solunum organlar1 (burun, yutak, girtlak, soluk borusu,
bros ve bronscuklar ve akcigerler) ve hava akimi ses ¢ikartma eyleminin
gerceklesmesi icin gereklidir (Sepit, 2005, s. 16; Canan, 2012, s. 4). Diger
bir ifadeyle akcigerler, gogiis ve karin kaslar1 ve diyafram ses ve konusma
iretimi i¢in gereken kontrollii hava akisini saglar. Konusmada sesler
soluk verme sirasinda olusturulur (Yilmaz, 2009, s. 73).

Girtlak (ses telleri): Akcigerlerden gelen havanin ses tellerini hareket
ettirmesiyle ses olusur (Yilmaz, 2009, s. 73). Akcigerlerden yiikselen
hava akiminin larenkste bulunan ses tellerini titrestirmesine fonasyon
denir (Ozgimen & Yaldiz, 2011, s. 151). Ses tellerinin titresmesi, ses
olusturur. Ses olusumunda akcigerler (jenerator sistem) enerjiyi, larinks
(vibrator sistem) ham sesi olusturur. Sesin iiretildigi merkezdir ve vokal
foldlarin da yer aldig1 kas, kikirdak ve sinirlerden olusan organlarin
biitlinii vibrator sistemi olusturur (Ozgimen & Yaldiz, 2011, s. 151).
Larenks sistem, sozli iletisimde gorev alir ve ¢ok fonksiyonlu bir
organdir (Kilig, 2002, s. 1). Ses tellerinin kapanarak titresim yapmasi
otiimlii, baz1 seslerin iiretiminde ses tellerinin titresmemesi Otlimsiiz

sesleri olusturur (Yilmaz, 2009, s. 73).
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Girtlak iistii ve ses dilizenegi: Konugsmanin gergeklesmesi igin bes
fizyolojik bilesenden ikisi bu diizenek iginde yer alir (Firidinoglu, 2002, s.
4). Birincisi rezonans, larenksteki ses tellerinde olusan ses dalgalarina
kisiye 6zgii karakteri verir (Firidinoglu, 2002, s. 4). Rezonans bosluklari
(rezonator sistem) ise sesin kalitesini olusturur. Larinkste olusan sesi
biiyiiten ve parlatan organlardir (Oz¢imen & Yaldiz, 2011, s. 151). Diger
bir ifadeyle yutak, agiz boslugu ve burun boslugu, hacimlerinde
olusturulan degisikliklerle sesin rezonansini saglarlar (Yilmaz, 2009, s.
74). Ikincisi artikiilasyon, bir dile 6zgii seslerin iiretilmesidir. Sese anlam
katan artikiilasyondur (Firidinoglu, 2002, s. 4). Cene, dil, dudaklar,
damak, kii¢iik dil gibi agiz boslugunda yer alan organlar konusma

seslerinin sekillendirilmesinde rol oynar (Yilmaz, 2009, s. 74).
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Sekil 1. Dil ve Konusmada Rolii Olan Sistemler ve Iliskileri



2.1.3. Dil ve Konusma Bozuklugu

Konusma, fiziksel ve zihinsel bir siire¢ olmasi nedeniyle konusma
bozukluklar1 bir¢cok etkenden etkilenebilmektedir. Konusma bozuklugu, dil
kazanimi, tibbi ve psikolojik kaynakli olabilir. Konusma bozuklugunun giderilmesi,
disiplinler aras1 ¢aligmalar ve farkli disiplinlerin arastirma bulgular ile miimkiindiir
(Erdem, 2013, s. 420). Dil ve konusma bozukluklarinin tanilanma kriterleri DMS IV

ve lilkemizdeki tanilama ve teshis ¢ercevesinde incelenmistir.

2.1.3.1. Dil ve Konusma Bozuklugu Teshisi

DMS (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) Amerikan
Psikiyatri Birligi tarafindan ilk kez 1952 yilinda mental bozukluklarin
siniflandirilmis ve yaymlanmistir. Mental bozukluklarin tanilanmasi ile ilgili
karsilagilan sorunlar, yapilan aragtirmalar 1s18inda bozukluklari en iyi tanimlayan
kriterler belirlenmistir (hiperaktivite.info, 2016).

DMS-IV Avrupa Psikiyatri Birligi (APA) tarafindan gelistirilmis olan metal
bozukluklarin siiflandirma sisteminin 4. gézden gecirilmis baskisidir. DMS IV'te
genellikle ilk kez bebeklik, ¢ocukluk ya da ergenlik doneminde tanist konan
bozukluklar bagligi altinda incelenen iletisim bozukluklar1t bes alt baslikta
incelenmektedir (dpsikiyatri.com, 2016).

e Sozel Anlatim Bozuklugu: Soézciik sayisinda sinirlilik, yeni sozciiklerin
kazanilmasinda giigliik, sézciik bulma, soézciik kullanma hatalari, kisa
climleler kullanma, ciimle cesitliliginin az olmasi, alisilmadik sézciikler
kullanma, dilbilgisi ve sozel anlatim gelisiminde gerilik goriiliir. Bu
geriliklere ragmen anlama dili (alict dil) normal gelisim diizeyindedir
(Karacan, 2000, s. 20).

e Karigik, Dili Algilama-S6zel Anlatim Bozuklugu: So6zel anlatim
bozuklugunun belirtilerine anlama dilinde (alic1 dil) de giicliik vardir

(Karacan, 2000, s. 20).



¢ Fonolojik Bozukluk: Bireyin yasina, lehgesine ve gelisim donemine uygun
olarak konusmasinda beklenen diizglnliigiin ve ses uyumunun
olmamasidir. Cikartilmasi beklenen sesler ¢ikartilamaz. Sesin uyumsuz
¢tkmast ve kullanimi, yanlis vurgulama, diizenlemede bozukluklar sekilde
gozlenebilir (Karacan, 2000, s. 21).
e Kekemelik: Bireyin konusmasinin gerek akicilik gerekse zamanlama
yoniinden yagina uygun olmayan bigimde bozulmasidir. Bu bozuklukta ses
ve hece yinelemeleri, sesleri uzatma, iinlemeler, sozciiklerin parcalanmasi,
duyulabilir ya da sessiz bloklar, dolayli yoldan konusma, sozciikleri
fiziksel bir gerginlikle sOyleme, tek heceli sozciiklerin yinelenmesi goriiliir
(Karacan, 2000, s. 18).
e Baska Tiirlii Adlandirilamayan Iletisim Bozuklugu
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi,
Maliye Bakanligi, Milli Egitim Bakanlig1 ve Saglik Bakanligi kapsaminda 30 Mart
2013 tarih ve 28603 sayili Oziirliiliik Olgiitii, Siniflandirmasi ve Oziirliilere Verilecek
Saglik Kurulu Raporlar1 Hakkinda Yonetmelik yayinlanmis olup Yonetmelik eki
olan Oziir Oranlar1 Cetveli; 6ziir durumunun degerlendirilmesi ile belgelenmesinde
uzman hekimler i¢in standart ve objektif bir yaklasim saglamasi amaciyla
kullanilmaktadir. Oziirliiliik dl¢iitii, kisinin dzrii nedeniyle yasadig1 fonksiyon kaybi
ve giinliik yasam etkinliklerine etkisi degerlendirilir. Bu yaklasim, oziirliiliik durumu
hem anatomik hem de fonksiyonel olarak degerlendirilir. Oziir oranlar cetveli organ
ve viicut sistemlerine gore boliimlere ayrilmistir. Kulak Burun Bogaz boliimiiniin alt
basliklar1 soyledir: Isitme, Konusma ve Ses, Denge, Yiiz, Hava Yolu Defektleri,
Koku ve Tat Duyusu Kaybi, Cigneme ve Yutma’dir (MGYGM, 2013).

Konusma ve Ses basghig altinda Dil ve Konugma Bozuklugu yer almaktadir.
Dil, konusma ve ses bozukluklari, iletisim ve iliskili alanlarda meydana gelen
problemlerin sonucudur. Bu problemler, fonemlerin yanls kullanimindan dili anlama
ve kullanma yetersizligine veya fonksiyonel konugma icin gerekli olan oral-motor
sistemin kullanim yetersizligine kadar degiskenlik gosterir (MGYGM, 2013, s. 6).
Dil ve Konusma Engelli TUIK kapsaminda yapilan arastirmalardaki tanmmu:

Konugma engelli; isitebildigi halde konusamayan veya alt veya {ist g¢enesinde



kayiplar olan veya dil, damak, dudak yariklar1 veya bozukluklar1 olan veya ancak
bogaza tutulan bir aletle konusabilen kisidir (TUIK, 2000)
Konusma bozukluklarinin nedenleri (MGYGM, 2013, s. 6):

e Afazi
e Dizatri
e Apraksi

e Akici Konusma Bozukluklar1 (kekemelik ve ¢ok hizli konugsma-takefemi)

e Larenjektomi

e Kranyo-fasyal anomali

e Artikiilasyon/fonolojik bozukluk

e Otizm

e Isitme kayb

e Mental retardasyon

e Serebral palsi

o Elektif mutizm

e Santral isitsel islemleme bozuklugu

e Ses bozukluklari, vs.

Degerlendirme standardi, normal kisinin giinlilk yasamdaki ortalama
performans1 dikkate almarak yapilir. Konusmanin degerlendirilmesi sirasinda
konusma cihazlar1 ve protezler kullanilmaz. Fiziksel patalojilerin (kranyo-fasiyal
anomali, isitme kaybi, zihinsel engel, genetik sendromlar, gelisimsel dil bozukluklar
vb.) var oldugu durumlarda ise dil ve konusma bozuklugu degerlendirilirken bireyin
yas1 dikkate alinmaz (MGYGM, 2013, s. 7).

Konusma engeli puaninin hesaplanmasinda (Tablo 2); konusmanin akiciligi,
artikiilasyon, dil ve ses boyutlar1 altili dereceleme puanlama anahtari ile yapilir.
Dereceleme puanlama anahtar1 (Rubric), bireyin 0Olgiilmek istenen alanda
gerceklestirdigi etkinlige iliskin performansini, belirlenen o6lgiitler bakimindan
bireyde olmayandan olana dogru belirleyen puanlama anahtaridir. Diger bir deyisle,
bireyin yeterlilik diizeyini belirlemeye yonelik bir puanlama sistemi olarak
puanlanmasi istenen durum igin gelistirilmis Olglitleri i¢eren bir aractir (Bahar,

Nartgiin, Durmus, & Bigak, 2006, s. 50).



Konusma engeli puani 0-40 puan arasinda degisir. Elde edilen puanlar on ii¢
kategoriye ayrilmis olup elde edilen puanlara karsilik gelen konusma engeli yiizdesi

ve toplam Oziir orani (Tablo 3) belirlenir.
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Tablo 2. Konusma Engeli Puaninin Hesaplanmasi

Puan

Konusma

Bozuklugu Tipi

0

10

KONUSMANIN
AKICILIGI

Konusma akiciligmin
normal olmasi

Konusma sirasinda 3-4
sozctikte goriilen akicilik
bozuklugu

Konugma sirasinda 5-6
sozciikte goriilen akicilik
bozuklugu

Konugma sirasinda 7-8
sozciikte goriilen akicilik
bozuklugu

Konusma sirasinda 9-10
sozciikte goriilen akicilik
bozuklugu

ARTIKULASYON/
FONOLOJi

Yasina uygun fonem
kazanimi*

Konugma sirasinda 1
fonemde hata olmasi

Konugma sirasinda 2
fonemde hata olmasi

Konugma sirasinda 3
fonemde hata olmasi

Konugma sirasinda 4 veya
daha fazla fonemde hata
olmasi

DiL

Alic1 ve ifade edici dilin
yas1 ile uygun olmast

Soéylenen bes komuttan
birini anlayamama
ve/veya Konugmanin
kurallarin1 uygulamada
giicliik; (sirasii1 bekleme,
belli bir konuyu devam
ettirebilme, anlamadig1
zaman ifade etme)

Soéylenen bes komuttan
ikisini anlayamama ve
Konusmanin kurallarini
uygulamada giicliik;
(strasin1 bekleme, belli bir
konuyu devam
ettirebilme, anlamadig1
zaman ifade etme)

Sdylenen bes komuttan
ii¢iinii anlayamama ve
Konusmanin kurallarini
uygulamada giigliik;
(sirasini1 bekleme, belli bir
konuyu devam
ettirebilme, anlamadig1
zaman ifade etme)

Higbir sekilde
soylenenleri anlayamama
ve/veya kendini ifade
edememe

SES

Solunum, Fonasyon),
rezonans, tini ve giirlilk
normal siirlar igerisinde

Solunum, Fonasyon
(Nefesli, hisirtili, boguk,
gergin, sert glottal
ataklar), rezonans
(hiper/hiponazalite), tin1
ve giirlik
parametrelerinden birinde
problem

Solunum, Fonasyon
(Nefesli, hisirtili, boguk,
gergin, sert glottal
ataklar), rezonans
(hiper/hiponazalite), tim
ve giirliik
parametrelerinden
ikisinde problem

Solunum, Fonasyon
(Nefesli, higirtili, boguk,
gergin, sert glottal
ataklar), rezonans
(hiper/hiponazalite), tin1
ve giirliik
parametrelerinden ti¢linde
problem

Afoni

Kaynak: (MGYGM, 2013, s. 8).
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* Yaglara gore fonem kazanimlar1 Tablo 2' de verilmistir.




Tablo 3. Konusma Engeli Puan1 Kullanilarak Oziir Oran1 Hesaplama Tablosu

KONUSMA ENGELI PUANI | KONUSMA ENGELI YUZDESI (%) | OZUR ORANI (%)

0-3 0 - 7,6 0
4-5 7,7 - 15,3 10

6-8 15,4 - 23,0 20
9-12 23,1 - 30,7 22
13-15 30,8 - 38,4 24
16-18 38,5 - 46,1 26
19-21 46,2 - 53,8 28
22-24 53,9 - 61,5 30
25-27 61,6 - 69,2 32
28-30 69,3 - 76,9 34
31-33 77,0 - 84,6 36
35-37 84,7 - 92,3 38
38-40 92,4 - 100 40

Kaynak: (MGYGM, 2013, s. 9-11)*.

Artikiilasyon/Fonoloji  bozuklugunun oziirliillik 6lgiitiiniin  belirlenmesi,
yaglara gore fonem kazanimlarinin incelenmesi ile yapilir. Yagslara gore fonem
kazanimlar1 alfabemizdeki sesler kullanilarak hazirlanmistir. Yaglara gore fonem
kazanimlarinin verildigi tabloda tarali alanlar o yas grubu i¢in, verilen sesi

cocuklarin %50-%90 araliginda ¢ikarabildigini ifade etmektedir (Tablo 4).

* Yaslara Gore Fonem Kazanim Tablosu degistirilerek alinmistir.

12



Tablo 4. Yaslara Gore Fonem Kazanimi

Yaslar (yil)

Okuma islevinin tamamlanmadigi ve muayene yonteminin uygulanamadigi
kronolojik ya da gelisimsel yaslarda, konugma islevi bozukluklar1 konugma ve dil
gelisimi i¢in 6zgiil dlgekler ya da standart gelisimsel testlerin alici dil ve ifade edici

dil bolumleri kullanilarak belirlenir.
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2.1.3.2. Dil ve Konusma Giicliigiinde Destek Egitimi

Talim ve Terbiye Kurulu'nun 26.12.2008 tarih ve 283 sayili karar1 ile 2009
yili itibari ile MEB’e bagh faaliyet gosteren Ozel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde uygulanmak {izere, dil ve konusma giicliigii olan bireylerin giinliik
iletisimde ihtiyac¢larini karsilayacak dil ve konusma becerilerinin gelistirilmesi amaci
ile Dil ve Konusma Giigliigti destek egitim programi baslatilmistir (ORGM, 2008).

Dil ve Konusma Gili¢liigli destek egitim programi, dogustan veya sonradan
herhangi bir nedenle dil ve konugma becerileri ve giinliik yasam aktiviteleri olumsuz
etkilenmis her yastaki bireyin genel ve gelisimsel Ozellikleri dikkate alinarak
hazirlanmis olup, bes ayr1 modiilden olusan bir sistem halinde diizenlenmistir. Bu
modiiller; sesletim (artikiilasyon) ve ses bilgisi (fonoloji), akici konusma, ses
bozukluklarinin sagaltimi, gelisimsel dil, edinilmis dil bozukluklarinin sagaltimidir
(ORGM, 2008, s. 3).

Programin genel amaglar1 soyledir (ORGM, 2008, s. 3):

e Artikiilasyon (sesletim) ve fonolojik (ses bilgisel) becerilerin

gelistirilmesi,

e Giinliik iletisimde konusma hizi ve ritmin, islevsel ve akici bir sekilde

kullanilmasi,

e Sesin kalite, perde, siddet, rezonans ve siire gibi 6zellikler yoniinden yasa

ve cinsiyete uygun olarak kullanilmasi,

e Alict ve ifade edici dil becerilerinin gelistirilmesi,

e Okuma-yazma becerilerinin gelistirilmesi,

e (QGilnliik iletisimde alternatif ve destekleyici iletisim yOntemlerinin

kullanilmasidir.

Destek egitim modiilleri arasinda bir asama ve sira bulunmamakta olup,
bireyin ihtiyacina gore bir ya da birden fazla modiil nerilebilmektedir.

Destek egitim programinin degerlendirilmesinde amag, bireyin sozel iletisim
becerileri ile ilgili bilgi ve becerilerinin kullanim1 ve iletisimdeki giiclii ve zayif
yonlerinin belirlenmesidir. Degerlendirme siirecinde dikkat edilecek unsurlar
(ORGM, 2008, s. 13-15):

e Bireyin kisisel bilgileri ve dil ve konusma giicligii ile ilgili ge¢misi

bilinmelidir.
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e Bireyin iletisimi dogal ve farkli ortamlarda goézlenmeli ve goriisme
yapilmalidir.
e Egitim oOncesinde konugsma Ornegi bilinmeli ve egitim sonrasinda
karsilastirma yapilabilmelidir.

e Bireyin iletisime yonelik biligsel, sosyal ve ruhsal gelisimi bilinmelidir.

Destek egitim programinda verilen modiiller ve kazanimlar incelendiginde
gelisimsel dil modiliiniin  bazi kazanimlar1 disinda Onerilen modillerin  ve
kazanimlarin sesin dogru iiretilmesine iliskin kazanimlar oldugu ve sosyal iletisimi
gelistirmeye yonelik oldugu sdylenebilir. Gelisimsel dil modiiliinde onerilen
kazanimlar incelendiginde ise:

e Sozciik dagarcigini zenginlestirme

e Karmasik yonergelere uygun tepki verme

e Sorulan sorulara cevap verme

e Sorular sorma

e Oykii ve olay1 olus sirasia gore anlatma

e Yarim birakilan 6ykii hakkinda tahminde bulunma

e Giinliikk durumda farkli durumlara uygun konusma

Kazanimlarinin akademik basariyr artirmaya yonelik kazanimlar oldugu
sOylenebilirse de, bireyin okul seviyesine ve akademik basarisi ile iligkilendiren
kazanimlar goriilmemektedir. Bu durumun dil ve konusma bozukluklarinin daha ¢ok
sosyal uyum, kisiler arasi iligkilerde bireyin yasadigi sorunlar1 azaltmaya yonelik,

alic1 ve ifade edici dil gelisimi iizerine yogunlasmis bir programdir.

2.2. ARTIKULASYON

2.2.1. Artikiilasyonun Tanimi ve Kapsam

Artikiilasyon dil gelisiminin dnemli bir pargasidir (Celiker & Ege, 2005, s.
31-32). Dil 6grenmek, 6grenilecek dildeki sesleri ¢ikarma ve sozciikleri soyleme ile

baslar (Giirbiiz, 2003).
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Hull ve digerlerine (1971) gore, fonasyonda ortaya ¢ikan sesin dil, dudak,
yumusak damak gibi artikiilator organlarinca islenmesi sonucu konusma seslerinin
olugmasidir (Sat1 & Dursun, 2004). Bir lisana ait seslerin yapimina verilen isimdir.
Sese anlam kazandiran artikiilasyondur (Calikkkocaoglu, 1998). Artikiilasyon,
seslerin ve sozciiklerin sdylenis bigimidir (Gilirbiiz, 2003). Artikiilasyon yeterliligi,
bireyin konusmada yer alan artikiilatér organlarinin ardisik ve uyumlu hareketler ile
belirli bir dile ait konusma seslerini dogru telaffuz edebilmesidir (Topbas, 2006, s.
40). Diger bir ifadeyle, konusma i¢in gerekli organlarin ardisik, uyumlu hareketleri
ile belirli bir dile ait konusma seslerini dogru telaffuz etme becerisi olarak tanimlanir
(Dilkom, 2016). Artikiilasyon, konusma seslerinin sekillendirilmesidir (Yilmaz,
2009, s. 79). Bu nedenle, artikiilasyon, sesletim olarak da adlandirilir.

Artikiilasyon ile ayn1 anlamda kullanilan kelimeler sunlardir:

e Bogumlama: Egiiz (1980) gore, sesin olustugu yolda, kaslarin sikilip

gevsetilmesi ile ilgili kullanilmaktadir. Tam bir tanim olusturmamaktadir.
(Sazak, 2002, s. 100). Tiirk¢ede seslerin bogumlama ile olugsmaktadir.
Unliilerin  sdylenisinde bogumlama alani, {insiizlerin sdylenisinde
bogumlama noktalari vardir (Erdem, 2013, s. 423).

e Eklemleme: Belgin (1996) gore, artikiilasyonu saglayan kaslarin birbirileri
ile etkilesimi sonucu sesi olusturmasidir. Bogumlama, kelimesine gore
artikiilasyonu daha net agiklamaktadir (Sazak, 2002, s. 100).

o Telaffuz: Seslerin telaffuz edilmesi artikiilasyondur (Erdem, 2013, s. 423).

Artikiilasyon ve fonoloji kavramlart genellikle birlikte incelenen
kavramlardir. Bunun en 6nemli nedeni artikiilasyon ve fonoloji diizeyini birbirinden
kesin hatlarla ayirmanin ¢ok fazla miimkiin olmamasidir (Fey, 1992). Artikiilasyon
dil gelisimini yansitan bir faktor iken; konusmanin bilesenleri i¢inde yer alan
fonolojik gelisimin ise gostergesi durumundadir (Celiker & Ege, 2005, s. 31).

Fonoloji yeterliligi, konusma seslerini dil baglaminda kurallara uygun
kullanmay1 bilme becerisi olarak tanimlanir. Fonolojik bozukluklarda, ses
birimlerinin {iretimi artikiilator organlar tarafindan dogru iiretilir, ancak ses birimleri
dil kurallarmma uygun dizilmez. Diger bir ifade ile fonolojik bozukluklarda sorun,
konusmanin temelini olusturan dil kurallarina ait ses bilgisinin edinme de yasanan

giicliiktiir (Topbas, 2006, s. 40-41).
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2.2.2. Normal Artikiilasyon Gelisim Safhasi

Artikiilasyon, artikiilatorlerin konusmadaki sesleri ¢ikarmak i¢in yaptiklari
hareketlerdir. Artikiilatorler hareket edebilen yapilar olarak; dil, dudak, yumusak
damak, ¢eneden olusur (Giileryiiz, 1995).

Artikiilatorlerin fonksiyonlar (Giileryiiz, 1995):

e Konusma, ses yollarinin seklini ve belirli bir 6l¢iiye kadar uzunlugunu
degistirerek larinksten gelen ses kaynagia degisik rezonans o6zellikleri
olan tekrarlar yaratmasini,

e Agzin iginde ses tellerinin ¢ok iizerinde bir ses kaynag titresim enerjisi
yaratmasini saglar.

Artikiilator  sistemin  bes ayr1  artikiilasyon (eklemleme) bdlgesi

bulunmaktadir. Bunlar (Sazak, 2002, s. 101-102):

e Dudak (labial) bolge: Iki dudak arasi, dudak ve dis iliskisi ile sesleri /b/ /p/
/m/ /v/ /f/ olugur.

e Dil-dis (linguo-dental) bolgesi: Alt dudak ile st disler arasinda
artikiilasyon ile /d/ /t/ /c/ ¢/ /s/ /s/ /n/ sesleri olusur.

e Damak (palatal) bolge: Sert damagin orta boliimiinde /1/ /t/ /k/ g/ sesleri
olusur.

e Dil kokii ve fareksin arka duvar arasindaki (dorsofaucial) bolge: Arapga
/h/ ve almanca /x/ sesi olusur.

e Larengal bolge: Ses tellerinin orta kismindan ¢ikan /h/ sesinin olustugu
bolgedir.

Tiirk¢ede seslerin edinimi, 4-5 yasina kadar siirmekle birlikte, 6-7 yaslarina

kadar yetigkinlerin ¢ikardigi seslerin ¢ikarilmasi devam edebilir. Bu durumdaki
gecikme ya da yanlis sesletim yapiliyor olmasi normaldir. Artikiilasyon bozuklugu

olarak degerlendirilmez (Diken, 2010).

2.2.3. Konugsmada Ses Kullanimi

Woolfork & Lynch (1982) gore, her dilin kendine 6zgii temel sesleri diger

seslerden bagimsiz ¢ikarildiginda anlamsizdir. Konusma dilinin bagimsiz ve
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boliinemez seslerine fonem denir. Bu sesler ¢ikarilirken ton, siddet, duraganlik ve
sireklilik ozellikleriyle degisik bilesimleri sonucunda dilin anlamhi 6gelerini
olustururlar (Giileryiiz, 1995).

Fonetik¢iler konusma seslerini genellikle {inlii ve iinsiiz sesler olarak

siniflandirilmaktadirlar.

2.2.3.1. Unlii Sesler

Gleason (1993), unlii sesler, ses yolunda goreceli olarak bir engele
takilmadan, serbest bi¢imde ¢ikan seslerdir. Diger bir ifadeyle, olusumu sirasinda
hava akiminin ses yolunda engellenmesi linlii sesleri olusturur (Topbasg, 2003).

Farkl: tinlii sesler artikiilatorlerin pozisyonlarin degismesinden kaynaklanir.
Artikiilatorlerden ¢enenin agikligi, dilin agiz i¢indeki agirliginin 6nde ya da arkada
olmasi, dudaklarin biiziilmesi, rahat konumu veya giiliimseme pozisyonunda olmasi
sesli harfleri sekillendirir (Gleason, 1993). Unlii seslerde, ses telleri her zaman
titrestigi i¢in tiim {inlii sesler ayn1 zamanda titresimli (6tiimlii) seslerdir. Unlii sesler

hecenin ¢ekirdegini olustururlar (Topbas, Cocukta Dil ve Kavram Gelisimi, 2003).

2.2.3.2. Unsiiz Sesler

Unsiiz sesler, ses yolundaki daralma ile ¢ikarilan seslerdir (Gleason, 1993).
Unsiiz sesler olusturulurken artikiilatdrlerden hava akimma c¢ok fazla direng
uygulanir. Akimin tamami bloke edilebilir, kisitlanabilir ya da saptirilabilir (Topbas,
2003).

Hava akiminin larinksten gecisinde ses tellerinin titresme durumuna gore
sesler nitelendirilir. Ses tellerinin birbirine yaklasmasi-kapanmasiyla, titresmesi
durumu, olusan sesler titresimli (6tiimlii), ses tellerinin uzaklasmasi-ayrilmasiyla,
titrememesi durumu, olusan seslere titresimsiz (6tiimsiiz) olarak adlandirilir (Topbas,

2003; Topbas, 2007).
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Dilimizdeki:

° Tltl'eslmSIZ SGSIGI‘I Hp"’ "t", Hk") "fl, "9", "S", "$"’ Nh"

e Titresimli sesler: "b", "d", "g", "v", "z", "¢", "I, "r", "m", "n", "y"

2.2.4. Artikiilasyon Bi¢imi

Iki artikiilatoriin birbirine yaklasmasi ve degmesi sirasinda hava akiminin

karsilagtig1 engellemenin nasil oldugu artikiilasyon bi¢imi olarak tanimlanir. Diger

bir deyisle, hava akiminin artikiilatorlerden disar1 birakilirken aldigi bigimdir

(Topbas, 2007).

Giileryiiz (1995) artikiilasyon bi¢imleri;

Patlamali-kapantili sesler: Hava akimi agiz boslugunda tamamiyla bloke
edilir. Blokenin ardinda biriken hava, blokenin agilmasiyla patlayarak
¢ikan seslerdir. "p", "b", "t", "d", "k", "g"

Siirtiinmeli sesler: Iki artikiilator birbirine ¢ok yaklastirilir, havanimn
gececegi yerin daraltilmasi ile bu dar araliktan hava basingli bir sekilde
stirtinmesi ile ¢ikan seslerdir. "f", "v", "s", "z", "s", "j", "h"

Yari kapantili sesler: Kapantili olarak baglayan ve siirtiinmeli olarak ¢ikan
seslerdir. "¢", "c"

Genizsil sesler: Agiz boslugunun tamamiyla bloke edilmesi ve havanin

nn

burun boslugundan disar1 ¢ikarilmasiyla olusan seslerdir. "m", "n"
Yar tinliler: "y"

Akicilar: "r", "I"

2.2.5. Artikiilasyon Bozukluklari

Artikiilasyon bozuklugu, eklemleme bozuklugu, oynaklanma bozuklugu,

sesletim bozuklugu, bogumlama bozuklugu gibi terimler dildeki seslerin ¢ikarilip

eklenmesindeki farkliliklar1 anlatmak icin kullanilir (Ozsoy, Ozyiirek, & Eripek,
1997, s. 80).
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Artikiilasyon bozuklugu, konusma seslerinin c¢ikartilis yeri, bi¢imi, hizi,
zamanlamasi ve basincinin hatali liretiminden kaynaklanan sorunlardir (Topbas,
2006, s. 40).

Artikiilasyon bozuklugu, bireyin ana dilinin bagimsiz ya da bilesik seslerini
dogru ve anlagilir bicimde ¢ikaramamasi, birbirine geregi gibi ulamamasi ya da bu
seslerin ¢ikarilmast ve ulanmasinda yasindan beklenenden ¢ok fazla ayrilik
gbsteriyor olmasidir (Ozsoy, Ozyiirek, & Eripek, 1997, s. 90).

Artikiilatorlerin hizli, seri ve net hareketleri konusmanin kaliteli olmasini
saglar. Konusma organlarinin yapisi ve hareketlerindeki kisitlanmalar dildeki seslerin
tiretiminin dogrulugunu ve hizini etkileyerek artikiilasyon bozukluguna neden olur
(Erdebil, Dasdégen, Citav, Tezel, Bengisu, & Tortop, 2008).

Ormegin artikiilasyon bozuklugunda /siit/ yerine /liit/ benzeri bir iiretim
yapabilirken fonolojik bozuklukta /k/ sesini sozciik basinda kullanmay1
ogrenemedigi i¢in /kapi/ yerine /tapr/ derken, sozciik icinde soyleyebilir (Topbas,
2006, s. 41).

2.2.5.1. Artikiilasyon Bozuklugunun Nedenleri

Hull ve digerleri (1971), artikiilasyon bozuklugu; nérolojik, organik veya
fonksiyonel nedenlerle artikiilator organlarin hareketlerinin kontrol edilememesine
bagl olarak ortaya ¢ikan konusma bozukluklaridir (Satt & Dursun, 2004).

Artikiilasyon bozuklugu genellikle organik (isitme yetersizligi, dudak-damak
yariklig1 gibi) oldugu ileri siiriilen algilama ve sesin iiretimde yasanan giigliiktiir.
Dislerin ve damagin yapisi bazi1 durumlarda konusma seslerinin beklenenden farkli
cikmasina olmaktadir (Topbas, 2006, s. 40).

Artikiilasyon, karmasik bir¢ok hareketin uygun zamanlama ve dogru
konumlama ile yapilabilmesine baghdir. Akcigerlerden gelen havanin girtlakta sese
doniismesinin ardindan damak, c¢ene, dil, disler ve dudaklar yardimiyla sesler
konusma sesi karakteri kazanir. Anatomik, fizyolojik, duyusal ve norolojik herhangi
bir nedene bagli olarak bu siirecte yasanan aksakliklar artikiilasyon bozukluklarina

yol acar (Y1ilmaz, 2009, s. 79).
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Fonolojik bozukluk, dogru sesin secilememesi kaynaklidir. diger bir ifadeyle
seslerin sekillendirilmede becerisinde sorun yoktur. Artikiilasyon ve fonolojik
bozukluklar bir arada goriilebilir. Zihinsel gerilik, 6grenme gii¢liigii, isitme kaybu,
konusma organlarinda anatomik farkliliklar (yarik dudak, damak, geniz eti, dil bag
vb.) konugmada gorev alan kaslarin islev bozuklugu, 6zgiil dil bozuklugu gibi
durumlarda artikiilasyon ve/veya fonolojik bozukluklarin goriilme olasilig1 fazladir
(Yilmaz, 2009, s. 79). Konugma organlarindan kaynakli artikiilasyon
bozukluklarinda; dudak yarikligi, dis yapisindaki bozukluklar, ¢enenin agik veya
kapaliligi, alt ¢enenin geride olmasi, damagin diiz veya gereginden fazla c¢ukur
olmasi, dilin biiyiik veya kiiciik olmas1 gibi kusurlar gozlenebilir. Bu organlara ait
sinirlerde olabilecek bozukluklar konusmanin bozulmasina neden olmaktadir

(Erdem, 2013, s. 426).

2.2.5.2. Artikiilasyon Bozukluklarinin Simiflandirilmasi

Normal konusma gelisimi siirecinde seslerin sekillendirilmesini saglayan
organlarin yeterli beceriye sahip olmamasi nedeniyle artikiilasyon kusurlarinin
goriilmesi normaldir. bu kusurlarin normal sinirlar disina ¢iktig1r durumlarda mutlaka
degerlendirme yapilmalidir (Y1ilmaz, 2009, s. 79).

Artikiilasyon bozuklugunun simiflandirilmasi genelde dort baslikta incelenir
(Ozsoy, Ozyiirek, & Eripek, 1997, s. 90-91).

e Sesin Diisiiriilmesi (Atlanmasi): Bir sozciigii olusturan seslerden bir ya da

birkaginin atlanmasidir (Ozsoy, Ozyiirek, & Eripek, 1997, s. 90-91).
Sozciikte bazi sesler hi¢c yokmus gibi sdylenir (Erdem, 2013, s. 424).

n n

Ornegin: "gordiim" yerine "gddiim", "saat" yerine "sat", "kap1" yerine
"ap1", "yemek" yerine "imek", "hava" yerine "ava" gibi (Ozsoy, Ozyiirek,
& Eripek, 1997, s. 90-91; Erdem, 2013, s. 424).

e Sesin Degistirilmesi: Bireye sozciik i¢inde ¢ikarilmasi zor gelen bir sesin
yerine kendince kolay ¢ikarabildigi bir sesi kullanarak konusmasidir
(Ozsoy, Ozyiirek, & Eripek, 1997, s. 90-91). En sik goriilen ses kusurudur
(Erdem, 2013, s. 424). Sik degistirilen sesler: "r", "s", "s", "k", "t", "1",

dir. Sesin degistirilmesi belli bir kurala bagli degildir. Seslerde gelisigiizel

21



degistirmeler yapilir. Ornegin; "sar1" yerine "say1", "ar1" yerine "ay1",
"toprak™ yerine "torpak”, "kamyon™ yerine "kaymon", "mutfak” yerine
"mutlak™ gibi ses degistirmelerine rastlanir (Ozsoy, Ozyiirek, & Eripek,
1997, s. 90-91).

e Sesin Bozulmasi: Sozcilik igindeki ses Oylesine c¢ikarilir ve bu ses
dilimizde yoktur. Bu nedenle tanimak giictiir. Sik rastlanan bir
artikiilasyon bozuklugu degildir (Ozsoy, Ozyiirek, & Eripek, 1997, s. 90-
91).

e Olmayan Sesin Eklenmesi: Sozciik iginde olmayan bir sesin o sozciik
icine katilmasidir. Bazi bireylerde, birbiri ardina gelen iki iinsiiz sesin
arasina bir iinli eklenerek sdylenmesi seklinde gozlenir. Bazi bireyler ise
belli bir kurala uymaksizin ses eklemesi yapar. Ornegin: "tren"
yerine "tiren", "avlu" yerine "havlu", "saat" yerine "sahat" gibi (Ozsoy,
Ozyiirek, & Eripek, 1997, s. 90-91).

Konugma seslerinin etkilenmesine gore her artikiilasyon bozuklugu 6zel bir

terim ile tantmlanmistir. Bunlar (Ozgiir, 2003; Erdem, 2013, s. 424):

e Rotasizm: "r" sesi bozuklugu

e Sigmatizm: "s" ve "z" sesi bozuklugu

e Gamatizm: "g" sesi bozuklugu

e Kapasizm: "k" sesi bozuklugu

Norolojik nedenlerle olusan artikiilasyon bozukluklarina dizatri denir. Yarik

damak veya dudak olan bireyin agiz i¢i basinci saglama ve yumusak damagi hareket

ettirmekte giicliikler yasamasi nedeniyle dildeki bazi sesleri dogru olarak iiretmesi

giiclesmektedir (Erdebil, Dasd6gen, Citav, Tezel, Bengisu, & Tortop, 2008).

2.2.6. Artikiilasyonun Degerlendirilmesi

Artikiilasyon  bozuklugunun  artikiilatéor  organlarindan  kaynaklanip
kaynaklanmadiginin belirlenmesi ve teshis edilen bozukluklarda tibbi miidahale

gerekip gerekmediginin belirlenmesi igin uzman doktorlara bagvurulmalidir (Erdem,

2013, s. 427).
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2.2.6.1. Ses Analizi

Bireyin artikiilasyon bozuklugunun belirlenmesi i¢in genellikle seslerin tek
tek analizine bagvurulur. Bireyin hangi seslerde ve artikiilasyon tiirlerinden
hangisinde ya da hangilerinde giigliik oldugu belirlenir. Artikiilasyon bozuklugu olan
seslerin sOzciik i¢indeki yeri belirlenmelidir. Bu amagla artikiilasyon testleri
kullanilir (Ozgiir, 2003). Bu testler ile yanlis artikiile edilen ses i¢in sesin diisiiriilme,

sesin yerine bagka ses getirme, olmayan bir sesi getirme, fala ses ekleme belirlenir.

2.2.6.2. Ses Ozelliklerinin Analizi

Ses tiretim hatalarinin benzerliklerini belirlemek i¢in seslerin birbirinde farkli
yonlerinin belirlenmesi gerekir. Anadili olusturan seslerin, diger seslerden farkli
olan ozellikleri sesin ayirt edici Ozelligi olarak tanimlanir. Sesin ayirt edici
ozelliginden yola c¢ikarak, seslerin ozelliklerini iyilestirmek iizerine odaklanilir

(Kumin, 2002).

2.2.6.3. Artikiilasyon Sekil Analizi

Seslerin artikiilasyon sorunun sekline gore analiz edilmesidir. Artikiilasyonda
sorun yasanan seslerin ortak ozellikleri belirlenir. Bu ortak ozellikler sesin iiretim
yeri, liretim bi¢imi ve titresimlesmesine gore gruplandirilir (Dodd, Hua, Crosbie,
Holm, & Ozanne, 2009).

Sesin iiretim yeri analizi, seslerin artikiile edildikleri ve sesi liretmek i¢in bir
araya gelmesi gereken yapilara gore analiz edilebilir. Bireyin zorlandig1 seslere ait
benzerliklerin belirlenmesi i¢in dnemlidir. Buna gore birey i¢in zor olan hareketler
ve ilgili oldugu artikiilatorler belirlenir. Bunlar (Dodd, Hua, Crosbie, Holm, &
Ozanne, 2009):

¢ Bilabial (Cift dudaksil) sesler, {ist ve alt dudak ile iiretilen seslerdir.

e Labiodental sesler, alt dudak ve iist disler ile dilin dislerin arasina

girmesiyle tiretilen seslerdir.
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Lingua-alveolar sesler, dil ucu ya da dil palasinin 6n dislerin arkasinda
bulunan iist damak ¢ukuruna degmesi ile tiretilen seslerdir.
Liguapalatal sesler, dil ve damak ile {iretilebilen seslerdir.

Gairtlaksi sesler, ses tellerinin bulundugu bolgeden iiretilen seslerdir.

Uretim sekil analizi, ses iiretimi sirasinda hava akiminindaki degisiklikleri

ifade etmek i¢in kullanilir. Ses iiretimi ile ilgili sorunlarin belirlenmesi ile ayni ses

{iretimine sahip seslerin tamaminda diizelme goriiliir. Uretim sekline gore sesler

(Dodd, Hua, Crosbie, Holm, & Ozanne, 2009):

Patlamal1 ya da kapantil1 sesler, hava akiminin kesilmesi ve sonra havanin
patlamasi ile ¢ikan seslerdir. /b/, /d/, /g/, IK/, It/, Ip/ sesleri gibi.

Siirttinmeli sesler, havanin artikiilasyon organlar1 kismen kapali iken ¢ikan
seslerdir. /f/, Isl, Isl, v/, Iz], Ith/, tn/

Yar1 kapantili sesler, patmali ve siirtiinmeli seslerin birlesimi ile ¢ikan
seslerdir.

Nazal sesler, hava akimmin buruna yonlendirilmesi ile ¢ikan seslerdir.

/m/, In/, Ing/

Kaydirmali sesler, sesin lretimi esnasinda artikiilasyonun degistigi
seslerdir. /wl, ly/

Lateral sesler, hava akimimin agzin iki yanina gonderilmesi sonucu
tiretilen seslerdir. /I/

Havanin birden fazla yere yonlendirilmesini gerektiren sesler. /t/ ve akici

sesler /1/, /r/

Titresim analizi, otiimli sesler ¢ikarilirken iceride olusan titresimin hissedilir

(Kumin, 2013). Bir sesin nasil titrestirildiginin farkina varilmasi diger seslerinde

titrestirilmesini saglar (Dodd, Hua, Crosbie, Holm, & Ozanne, 2009). /a/, /e/, //, /i/,
fol, 16/, hl, 1il, /bl 1d], 1g/, i/, lm/, In/, /z/, Ing/, /th/, /zh/

Gelisimsel normlara gore analiz, normal gelisim gosteren c¢ocuklarin

cikarabildigi sesler ile karsilastirilmasidir. Kontrol listelerinin kullanilmasi yaygindir.
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2.2.7. Artikiilasyon Egitimi

Sesin fiziksel olusumunu solunum sagladigi igin, bireyin diyafram nefesi
almas1 saglanmalidir (Erdem, 2013, s. 431). Bunun i¢in bireyin dogru durus (postiir)
bilmesi gerekir. Bedenin dogru durusu “bas-ense-sirt” diizgiinliigli ile saglanabilir.
Konugma i¢in nefes alinirken kisa, cabuk, hisirtisiz ve yeterli miktarda olmali, nefes
verme ise yavas yavas uzun siirede verilmelidir (Oz¢imen, 2008). Dogru konusmak
ve etkili bir solunum igin iyi bir postiir sarttir (Omiir, 2004, s. 55). Solunum, kaslar1
ve sinirleri kontrol altina almayr saglamasi i¢in dogru nefes alip-verme gerekir
(Vural, 2007).

Dogru alinan nefesin konusmaya etkisi (Oz¢imen, 2008, s. 160):

e (Ciimlede tonlamalar1 ve vurgulamalarin yerinde yapilmasini,

e Konusma sirasinda climle akisinin devamliligini,

e Sesin siddetinin arttirilmasini ve isitilebilir olmasini,

e Uzun siireli konugmalarda ses kisilmasinin olmamasini saglar.

Artikiilasyon bozuklugu olan bireylere ilk asamada ¢ikaramadigi sesleri
dogru sekilde sesletimi ogretilir. Bu siiregte abeslang, eldiven, ayna gibi
materyallerden yararlanilir (Oztiirk, 2016).

Birey dogru sesi ¢ikardiktan sonra ses sozciik, sozciik 6begi ve ciimle icinde
kullanmas1 o6gretilir, sonrasinda sohbet, kitap okuma, resim anlatimi gibi cesitli
tekniklerden yararlanarak bireyin artikiilasyonunu &grendigi ses giinlilk hayattaki
konusmasma aktararak genellemesi saglanir (Oztiirk, 2016). Tekerlemeler,
artikiilasyon bozuklugu olan her durumda kullanilabilir. Birey sesleri ¢ikarmaya
bagladiginda tekerleme caligmalart ile pekistirilmelidir (Erdem, 2013, s. 430).

Konusma ve dil terapisi icin artikiilasyon bozuklugu olup olmamasina
bakilmaksizin, ebeveynlerin ¢alisabilecegi etkinlikler bulunmaktadir. Bunlar (Erdem,
2013):

o Artikiilasyon hareketleri ve artikiilatorler ile ilgili dokunsal ve gorsel

farkindaligin artmasini saglamak.

o Seslerdeki farkliliklar ile ilgili farkindalig1 saglamak.

e Sarki, tekerleme, oyun, okuma gibi etkinlikler ile ses tiretimini artirict

etkinliklerde bulunmak.

25



3. GEREC VE YONTEMI

3.1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Konusma, insan 6zgii bir eylem olup insani diger canlilardan ayiran en temel
farkliliktir. Konugma, insanlar arasinda iletisimi saglayan temel unsur o6zelligi ile
sozel iletisim, konusma eylemi ile gerceklesmektedir. Toplumsallasma ve yeni
bilgilerin 6grenilmesi i¢inde temel ara¢ durumundadir.

Dil, bireyin zihinsel diinya modelinin olusumunda temel bilesenlerden biridir.
Bireyin gergekligi algilama ve tepkileri lizerinde de 6nemli 6l¢giide etkilidir (Dilts,
2010, s. 19).

Genel niifusa gore yoksulluk ve sosyal dislanma riski yliksek olan gruplar
arasinda engelli bireyler ilk siralarda yer almaktadir (TUIK, 2015, s. 1).

Dil ve konusma bozukluklar1 arasinda yayginligi en yiiksek olan bozukluk
artiktilasyon (sesletim) ve fonoloji (sesbilgisi) bozukluklaridir (Bleile, 2004).
Artikiilasyon konusma ve ses gelisiminin kritik yoniinii olusturur (Fey, 1992).
Artikiilasyon bozuklugu, cocuklarda c¢ok sik rastlanan bir konusma bozuklugudur
(Ozgiir, 2003).

TUIK’in yapmis oldugu engelli istatistikleri incelendiginde, engelli
istatistiklerinin en ayrintili belirlendigi arastirma 2002 yilindan yapilmustir.

Arastirmaya ait verileri Tablo 5’de verilmistir.
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Tablo 3. Engel Tiiriine Gore Engelli Niifus Oran1”

Ortopedik Gorme Isitme Dil ve Konusma Zihinsel
Engelli Engelli Engelli Engelli Engelli

Tiirkiye 1,25 0,60 0,37 0,38 0,48
Yas Grubu
0-9 0,64 0,33 0,20 0,46 0,42
10-19 0,77 0,36 0,29 0,43 0,58
20-29 1,21 0,45 0,32 0,42 0,65
30-39 1,26 0,46 0,35 0,31 0,54
40-49 1,39 0,62 0,35 0,31 0,54
50-59 1,79 0,91 0,41 0,30 0,26
60-69 2,80 1,56 0,77 0,41 0,27
70+ 3,94 2,98 1,70 0,39 0,31
Cinsiyet
Erkek 1,48 0,70 0,41 0,48 0,58
Kadm 1,02 0,50 0,33 0,28 0,38

Kaynak: (TUIK, 2002)

Tiirkiye'de, dil ve konusma engelli bireylerin sayisinin ilerleyen yaslarda da
devam ettigi ve erkek bireylerde kadinlara gore daha ¢ok goriilmektedir. Bunun
onemli bir nedeni olarak, dil ve konusma engelli bireylerin arastirmanin yapildigi
donemlerde dil ve konusma egitiminde yasanan zorluklar gosterilebilir (TUIK,
2002).

TUIK’in Tirkiye'de 2011 Niifus ve Konut Arastirmasi sonuglari
incelendiginde toplam niifusun %6,6 sinin en az bir engeli vardir. Konusma giigliigii
¢eken niifusun (3 ve daha yukari yas) orant %0,7'dir. Konusmada zorluk ¢ekenlerin
orani erkeklerde %0,8, kadinlarda ise % 0,6’dir (TUIK, 2014, s. 70-74; TUIK, 2015,
s. 1-2).

TUIK 2002 ve 2011 verileri karsilastirildiginda dil ve konusma engelli
bireylerin sayisinin  %0,24 oraninda arttigin1  sOyleyebiliriz. Bunun 6nemli
nedenlerinden birinin dil ve konusma engelline yonelik egitim hizmetlerinin artmasi

oldugunu sdylenebilir.

* Tablo degistirilerek alinmistir. Tablonun orjinal hali i¢in: TUIK, (2002), Engelli Istatistikleri,
http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1017.
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Konusma seslerini ¢ikarma ile ilgili olan zorluklar bireyin yagamini olumsuz
yonde etkiler. Aksu Kog¢ (2004) gore dil bozukluklarinin giderilmesi, akademik
becerilerin dil aracilig1 ile kazanilmasi nedeniyle, 6zellikle okul doneminde onem
kazanmaktadir (Topbas, 2006, s. 41). Yaygin olarak ilkokul yillarinda artikiilasyon
bozuklugu goézlenir ve erkeklerde goriilme siklig1 kizlarda gore daha ytksektir
(Ozgiir, 2003). Cocuklarin ana dillerini konusurken yapmis olduklar1 hatalar,
cocugun biligsel ve sosyal potansiyeli ile motor gelisimine bagl ileri yaslara kadar
devam ettiginde okul ve ergenlik donemine kadar devam edebilmektedir (Topbas,
2006, s. 41). Bu nedenle konusma bozukluklari okul basarisi, mesleki basar1 ya da
toplumsal iletisim alaninda bireyin engellerle karsilasmasina neden olur. (Karacan,
2000, s. 21).

Bu tez artikiilasyon bozuklugu olan ilkokul &grencilerinin akademik
becerisine olan etkisini incelemek i¢in yapilmis bir ¢alisma olup, 6-10 yas grubu
ogrencilerin akademik benligi ve derslerle olan becerileri incelenmistir. Artikiilasyon
bozuklugu olan her sinif diizeyinde (l.simmif 2.sinif 3.smif 4.sinif) Ogrencinin
kazanimlar1 Slgiilmiis; Tirkce, Matematik, Hayat Bilgisi, Fen Bilgisi ve Sosyal
Bilimlerdeki ders basarilar1 6grencilerle teker teker goriisme yapilarak gerekli
sorularla incelenmistir. Ayni yas grubu ve ayni sinif olan normal 6grencilerle de bire
bir ayni sorularla degerlendirme yapilmistir (kontrol grubu). Bunun yaninda Ankara
artikiilasyon formu 50 problemli 6grenciye uygulanmis, artikiilasyon derecesinin
akademik basarisina etkisi gozlemlenmistir. Son olarak kisisel bilgilendirme
formuyla 6grencilerin artikiile olma sebeplerinin (genetik, fonksiyonel, ¢cevresel vb.)
derslerine ve benligine olan etkisi incelemis, smif ve ders diizeylerinde farkliliklar
bulunmustur. Her 100 6grenci akademik benlik degerlendirme Olcegiyle (sozel
becerileri, sayisal becerileri, sekil, uzay, el kol koordinasyonu, mekanik becerisi vb.)
incelenmis ve farkliliklar tespit edilmistir. Bu ¢alisma sonunda artikiilasyon
sebeplerinin ve derecelerinin diizeltilme diizeylerine bagli olarak degerlendirilip;
0zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde veya dil egitimi veren kurum ve
kuruluslarda dil konusma terapistleri, 6zel egitim uzmanlar1 ve pedagoglar tarafindan
gerekli artikiilasyon calismalariyla diizeltilme c¢aligmalar1 yapilmalidir. Bu
calismalarin ardindan gelisime bagli olarak akademik seviyelerine gore derslerinde

siif Ogretmenleriyle egitime devam edilmelidir. Ayni1 zamanda artikiilasyon
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caligmalar1 devam ederken ¢ocugun biligsel ve akademik olarak gelisme caligmalari

da devam etmelidir.

3.2. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirma, 6-10 yas arasi artikiilasyon bozuklugu olan c¢ocuklarin
akademik becerileri ile artikiilasyon diizeyleri arasinda bir iliski olup olmadiginin
karsilastirilmasinin incelenmesini igermektedir. Bu arastirmada, var olan durum
degistirilmeden betimlenmek istendigi icin iliskisel tarama modeli kullanilacaktir.

Gergegin ne oldugunu bulmak ve var olan mevcut duruma anlam verilmesine
doniik arastirmalar tanmimlayici bir 6zellige sahiptir. Arastirilacak konunun
genislemesine incelendigi uygulamali arastirmalar tarama arastirmasi olarak
tanimlanir. iliskisel tarama modeli ise, iki veya daha ¢ok degisken arasinda birlikte

degisimin varligini ile derecesini belirlemeyi amaglamaktadir (Karasar, 1994, s. 16).

3.3. ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMI

Aragtirmanin ¢aligma evrenini, Ankara ili Milli Egitim Bakanligina bagl
resmi ilkokula devam eden 1., 2., 3. ve 4. sinif 6grenciler olusturmaktadir.

Aragtirmanin 6rneklemi; 2015-2016 egitim 6gretim yilinda, Ankara ili Sincan
ilcesinde yer alan Milli Egitim Bakanligi'na bagli Mehmet Akif Ersoy Ilkokulunda
O0grenim goren Dil ve Konusma Giigliigii egitsel tanisi almis Ogrencilerden
artikiilasyon bozuklugu olan 50 Ogrenci ile bunlarin simf arkadaslarindan

olusturulmustur.

3.4. VERI TOPLAMA ARACLARI

Bu ¢alismada elde edilen veriler SPSS 20 paket programu ile analiz edilmistir.
Degiskenlerin normal dagilimdan gelme durumlari arastirilirken birim sayilar

nedeniyle Shapiro Wilk’s’den yararlanilmistir. Sonuglar yorumlanirken anlamlilik
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diizeyi olarak 0,05 kullanilmis olup; p<0,05 olmasi durumunda degiskenlerin normal
dagilimdan gelmedigi, p>0,05 olmasi durumunda ise degiskenlerin normal
dagilimdan geldikleri belirtilmistir.

Gruplar arasindaki farkliliklar incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan
gelmemesi nedeniyle Mann Whitney U ve Kruskal Wallis-H Testlerinden
yararlanilmustir.

Birim sayilarinin 20 den fazla olmasi nedeniyle Mann Whitney U Testi i¢in
standartlastirilmis z degerleri verilmistir.

Kruskal Wallis-H Testinde anlamli farkliliklarin goriilmesi durumunda Post-
Hoc Coklu Karsilastirma Testi ile aralarinda farklilik olan gruplar belirlenmistir.

Normal dagilimdan gelmeyen degiskenler arasindaki iliskiler incelenirken
Spearman’s Korelasyon Katsayisindan yararlanilmistir.

Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmis olup;
p<0,05 olmasi durumunda anlamli bir iligkinin oldugu, p>0,05 olmasi1 durumunda ise

anlamli bir iliskinin olmadig1 belirtilmistir.

3.4.1. Ankara Artikiilasyon Testi (AAT)

Ege, Acarlar ve Turan (2004) tarafindan, 2-12 yas arasi c¢ocuklarin
artikiilasyonun degerlendirilmesi i¢in gelistirilmistir. I¢ giivenirlik alfa katsayis1 0.94,
bagimsiz gozlemeciler arast uyum 0.82 olarak bulunmustur.

Yap1 gegerliligi, Tiirkce’de AAT’ye benzer bir basgka testin bulunmamasi ve
AAT’den elde edilen veriler ile 2-12 yas aras1 ¢ocuklarda fonemlerin edinimi ile
ilgili bilgiler karsilasgtirilarak saglanmistir. Yapt gegerliliginde artikiilasyon
ediniminde erken yaslarda hata sayisinin fazla olmasi, okul déoneminde bu hatalarin
hizla azalmasi ve yaglar arasinda farkliliklarin olmasi beklenilmektedir. AAT de
ogrencilerin artikiilasyon hata ortalamalarinin yasla birlikte azaldig1 ve yas gruplarin
arasindaki farklarin 6zellikle erken yas gruplarinda fazla oldugu belirlenmistir. I¢
gegerlilik acisindan ise AAT, dilimizde kullanilan fonemlerin biiyiik bir gogunlugunu
igerir (Ege, Acarlar, & Turan, 2004).

AAT, seslerin 5 pozisyonda kullaninmini saglayan standardize edilmis 48

renkli resimden olusmaktadir. Tiirk¢e’de bulunan 19 iinsiiz fonem ile 4 {insiiz kiimesi
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sozclk i¢inde ve degisik pozisyonlarda test edilerek yapilan hatalar sayilir ve puan
hesaplanir (Ege, Acarlar, & Turan, 2004).

AAT arastirmaci tarafindan uygulanmistir.

3.4.2. Akademik Benlik Kavram Olcegi (ABKO)

Akademik benlik kavrami yetenek, akademik yetenek ve ilgilerden olusur.
Yetenek, bir davramis1 gerceklestirebilmek icin dogustan getirilen kapasitenin
uyaricilar ile etkilesimi sonucu gelisen boliimiidiir. Akademik yetenek, sozciik, say1
ve sekillerle ifade edilen kavramlari Ogrenebilme giiciidiir. Ilgiler ise bireyin
yeteneklerini ifade etme bigimi olarak, bir isi ile ilgili etkinliklerden hoslanma
derecesi olarak tanimlanir (Kuzgun, 1996).

Yildiz Kuzgun tarafindan gelistirilen ABKO’niin giivenirlik ¢aligmalarinda
alt olgeklerin giivenirligi 0,73 (sekil-uzay ve ziraat) ile 0,86 (mekanik) arasinda
bulunmustur. Gegerlilik caligmalarinda alt 06lgeklerin bazilarinda gegerliligin
saglamadig1 belirlenmistir (Kuzgun, 1996). Sonrasinda 6lgek ile yapilan gegerlilik
calismalarinda ise alt testlerin belirli bir diizeyde (6zellikle sayisal ve sozel yetenek
testleri acisindan) yordama gecerliliginden s6z edilir. Bu nedenle 6lgek bireyleri
meslege yonlendirme gibi kararlarin alinmast durumunda dikkatli kullanilmalidir
(Dogan Basokcu & Dogan, 2005).

ABKO, 16 6zelligi dlgen 170 maddeden olusmaktadir. Bu 6zelliklerin 12’si
ilgi alani, 4’1 ise yetenektir. Yetenekler, sozel, sayisal, sekil-uzay ve el-goz
koordinasyonudur. Ilgiler, fen bilimleri, sosyal bilimler, ziraat, mekanik, ikna, ticaret,
is ayrintilari, edebiyat, yabanci dil, gilizel sanatlar, miizik ve sosyal yardim

alanlarindan olusur (Kuzgun, 1996).

3.4.3. Kazanim Degerlendirme Olcegi

Kazanim degerlendirme Olgegi arastirmaci tarafindan ilkokul Ogretim
programlar1 dikkate alinarak hazirlanmigtir. Siif diizeylerine uygun olarak Tiirkge,

Matematik, Hayat Bilgisi Sosyal bilimler dersleri i¢in hazirlanmustir.
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Kapsam gecerliligi i¢in farkli okullarda gérev yapan smif 6gretmenlerinin

goriis ve Onerileri alinarak, son sekli verilmistir. Kazanim degerlendirme oOlcegi

arastirmaci tarafindan sorulan arastirmaya dahil olan 6grencilerin cevaplandirmasiyla

doldurulmustur.

3.4.4. Kigsisel Bilgiler Formu

Kisisel bilgiler formu, arastirmaci tarafindan hazirlanmis olup, arastirmanin

bagimsiz degiskenlerini olusturmaktadir. Artikiilasyon ve akademik basariy1

etkileyecegi diisiiniilen degiskenlere yer verigsmistir. Bunlar:

Yas

Cinsiyet

Sinif diizeyi

Annenin ve babanin egitim durumu

Annenin ve babanin ¢alisma durumu

Aylik gelir

Kardes sayis1

Ailede yasayan baska bireylerin sayisi

Ebeveynlerin birliktelik durumu

Artikiilasyon bozuklugunun kaynagi

Dil ve konusma bozuklugunun fark edilme yas1

Dil ve konusma teshisinin kondugu yas

Dil ve konugma bozuklugu ile ilgili teshis siirecinde bilgilendirmenin
yeterliligi

Dil ve konusma terapisi alma siiresi

Dil ve konusma bozukluguna yonelik hangi becerilerin gelistirilmesi i¢in
hizmet alindig1

Okul 6ncesi egitim durumu

MEB’nin 6nerdigi Dil ve Konusma Bozuklugu Modiillerinden baska
egitim alip almama durumu

Sosyal aktivitelere katilma durumu
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e Dil ve konugsma bozuklugu i¢in hizmetlerden yararlanma durumu ve
yararlanilan hizmetler

e Dil ve Konusma bozuklugu ile birlikte goriilen problemlerin varlig

Bu degiskenler arastirmaya katilmaya istekli ebeveynlerin ve c¢ocuklarin

cevaplandirmasiyla arastirmaci tarafindan doldurulmustur.
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4. BULGULAR

Calismaya katilan bireylerin demografik 6zellikleri Tablo 6’da gdsterilmistir.

Tablo 4. Gruplara Gére Demografik Ozelliklere iliskin Dagilim Tablosu

Grup

Artikiilasyon Bozuklugu

Olan Ogrenciler Kontrol Grubu Toplam

n % n % n %

6 yas 7 14 8 16 15 15

7 yas 10 20 10 20 20 20

Yas 8 yas 13 26 9 18 22 22

9 yas 11 22 12 24 23 23

10 yas 9 18 11 22 20 20

Toplam 50 100 50 100 100 | 100

Kiz 19 38 24 48 43 43

Cinsiyet Erkek 31 62 26 52 57 57

Toplam 50 100 50 100 100 | 100

1.simif 17 34 17 34 34 34

2.smif 13 26 13 26 26 26

Kaginci simif 3.smif 10 20 11 22 21 21

4.smif 10 20 9 18 19 19

Toplam 50 100 50 100 100 | 100

Tlkokul 17 34 11 22 28 28

Anne egitim Ortaokul 14 28 18 36 32 32

durumu Lise/Universite 19 38 21 42 40 40

Toplam 50 100 50 100 100 | 100

Tlkokul 9 18 8 16 17 17

Baba egitim O_rtaokul 14 28 9 18 23 23

durumu Irlse 20 40 23 46 43 43

Universite 7 14 10 20 17 17

Toplam 50 100 50 100 100 | 100

Anne calisma Ev hammm 38 76 29 58 67 67

durumu Calisiyor 12 24 21 42 33 33

Toplam 50 100 50 100 100 | 100

Calismiyor 5 10 5 10 10 10

Baba cahisma | 35k Insaat ve 33 66 33 | 66 | 66 | 66
durumu serbest meslek

Memur 12 24 12 24 24 24

Toplam 50 100 50 100 100 | 100

Oldukca 6 12 11 22 17 17

Ayhik gelir Kismen 27 54 29 58 56 56

Yeterli degil 17 34 10 20 27 27

Toplam 50 100 50 100 100 | 100

Kardes yok 13 26 7 14 20 20

1 kardes 22 44 19 38 41 41

Kardes sayisi 2 kardes 5 10 19 38 24 24

3 kardes ve iizeri 10 20 5 10 15 15

Toplam 50 100 50 100 100 | 100
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Artikiilasyon bozuklugu olan 50 ilkokul 6grencisine ulasilmis olup, bu
Ogrencilerin smifinda artikiilasyon bozuklugu olmayan 6grenciler kontrol grubuna
alinmstir. Ilkokul diizeyinde artikiilasyon bozuklugu olan 50 égrencinin % 38’ni kiz,
%62’sini erkek 6grencilerin olusturdugu goriilmektedir.

Artikiilasyon bozuklugu olan 0&grencilerin  siniflara  gore dagilimi
incelendiginde ise 1. siifta %34, 2.smifta %26, 3.smifta %10, 4.sinifta %10 dur.

Artikiilasyon bozuklugu olan ogrencilerin annelerinin egitim durumu
incelendiginde %34 ilkokul, %28 ortaokul, %38 lise ve iliniversite mezunu iken,
babalarinin egitim durumu %18 ilkokul, % 28 ortaokul, %40 lise, %14 {iniversite
mezunudur.

Artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin annelerinin ¢aligma durumuna gore
%76 c¢alismamakta, %24 calismakta, babalarin c¢alisma durumu ise % 10
calismamakta, % 24 memur, %66 is¢i ve diger meslek gruplarindan olusmaktadir.

Kardes sayilar1 bakimindan %44 tek kardesi, %10 iki kardesi, %20 {i¢ ve
izerinde kardesi vardir, %26 ise kardesi yoktur.

Ailede yasayan baska {liyelerin sayisi incelendiginde, %8 c¢ekirdek ailedir.
%24 ¢ kisi, %42 dort kisi, %12 bes kisi, %10 alt1 kisi, %4 yedi kisi olarak
belirlenmis genis ailede yasayan 6grencilerdir.

Ebeveynlerin %92 birlikte yagamakta, 52 bosanmis, %6 vefat etmistir. Ailede
artikiilasyon bozuklugunun varligi1 %48 genetik, %38 ¢evresel, %14 ise agiz yapisina
bagli oldugu bulunmustur.

Ebeveynler ¢cocuklarinin dil ve konusma bozuklugunun farkina varma yaslari,
%14 3 yasinda, %28 4 yasinda, %26 5 yasinda, %18 6 yasinda, %14 7 ve istiidiir.
Cocugun dil ve konugma bozuklugu teshisinin konulma yast %18 4 ve 6ncesi, %31 5
yasinda, %21 6 yasinda, %31 7 ve iistii yaslarda oldugu belirlenmistir.

Ebeveynler dil ve konugma bozuklugunu veren kisilerin % 60 yeterince bilgi
vermedigini, %40 yeterince bilgi verildigini belirtmistir.

Arastirmaya dahil edilen artikiilasyon bozuklugu olan &grencilerin %22 1
yildan daha az, %32 1 yil, %22 2 yil, %14 3 yil, %10 4 y1l ve daha uzun zamandir dil
ve konusma terapisi almaktadir.

Cocuklarin  sadece artikiilasyon bozuklugunu gidermek i¢in hizmet
almaktadirlar. Bunlarin %90 sadece MEB verdigi Dil ve Konusma bozuklugu destek

egitim programindan yararlanmakta iken %10 ek olarak baska yerlerden de konugma
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terapisi almaktadir. Bu 6grencilerin %32 okul 6ncesi egitimi almamis, %68 okul

oncesi egitim almustir. Ogrencilerin %54 sosyal aktivitelere katilmazken, %46 sosyal

aktivitelere katilmaktadir.

Tablo 5. Artikiilasyon Bozuklugu I¢in Verilen Hizmetlerden Yararlanma Durumu ve Yararlanilan

Hizmetler Dagilimi

Artikiilasyon Bozuklugu

Olan Grup
n %
Cocugunuzun problemi icin herhangi bir | Yararlanmadim 34 68
hizmetten yararlandimiz m1? Yararlandim 16 32
Toplam 50 100
Yararlanilan hizmetler Aile Bilgilendirme 8 57,14
toplantilar:
Psikolojik Destek 8 57,14
Kitap ve internet 11 78,57
Aile Damismanhg 5 35,71

Ebeveynler %68 farkli hizmetlerden yararlanmazken %32 aile bilgilendirme

toplantilari, psikolojik destek, aile danismanligi ile kitap ve internet ten dil ve

konusma bozukluguna iliskin verilen hizmetlerden yararlanmislardir (Tablo 7).

Tablo 6. Artikiilasyon Bozuklugu ile sitme Engelli Olma Durumu Dagilinm

Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup

n %

Cocugunuzun isitme problemi var m? | Isitme sorunu yok 49 98
Isitme sorunu var 1 2

Toplam 50 100

36




Aragtirmaya katilan 6grencilerden sadece 1 kisinin ayni zamanda isitme ile

ilgili sorun yasamakta olup, diger 6grencilerin isitme problemi yoktur (Tablo 8).

Tablo 7. Artikiilasyon Bozuklugu ile Diger Engellerin Dagilim1

Artikiilasyon Bozuklugu Olan

Grup

n %
Zihinsel Sorun ince Motor 28 57
Kalin Motor 2 4
Dikkat Eksikligi 13 27
Hiperaktivite 4 8
Algi zayifligi 3 6
Konusma Organindaki yapisal bozukluk 4 8

Artikiilasyon bozuklu olan 6grencilerin %57 zihinsel problem ve ince motor

beceriler, %4 kalin motor beceriler, %27 dikkat eksikligi, %8 hiperaktivite, %6 algi

zay1fligi, %8 konusma organlarinda yapisal bozukluklar bulunmaktadir (Tablo 9).

Tablo 8. Smif Ders Puanlar1 Farklarinin Karsilastirilmasi

1.  Simf
n Sira Ort. p
Artikiilasyon Bozuklugu 17 9
Olan Grup
Tiirkee Kontrol Grubu 17 26 0001
Toplam 34
g:‘:nkiél:lsj)éon Bozuklugu 17 95
Matematik Kontrol Grubu 17 25,5 0001
Toplam 34
g:‘:nkiél:lsj)éon Bozuklugu 17 135
Hayat Bilgisi Kontrol Grubu 17 21,5 0,002
Toplam 34
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2. Simif

n Sira Ort. p
Artikiilasyon Bozuklugu
13 7
) Olan Grup
Tiirkee Kontrol Grubu 13 20 0,001
Toplam 26
Artikiilasyon Bozuklugu
13 7
) Olan Grup
Matematik Kontrol Grubu 13 20 0001
Toplam 26
Artikiilasyon Bozuklugu 13 95
Olan Grup
Hayat Bilgisi Kontrol Grubu 13 17,5 0,001
Toplam 26
3. Sumf
n Sira Ort. p
Artikiilasyon Bozuklugu 10 6,05
) Olan Grup
Tiirkee Kontrol Grubu 11 15,5 0,001
Toplam 21
Artikiilasyon Bozuklugu 10 55
) Olan Grup
Matematik Kontrol Grubu 11 16 0,001
Toplam 21
Artikiilasyon Bozuklugu 10 8,25
o Olan Grup
Hayat Bilgisi Kontrol Grubu 11 13,5 0,009
Toplam 21
4. Smmf
n Sira Ort. p
Artikiilasyon Bozuklugu 10 725
) Olan Grup
Tiirkge Kontrol Grubu 9 13,06 0,015
Toplam 19
Artikiilasyon Bozuklugu 10 7.4
) Olan Grup
Matematik Kontrol Grubu 9 12,89 0,024
Toplam 19
Artikiilasyon Bozuklugu 10 10,45
o Olan Grup
Hayat Bilgisi Kontrol Grubu 9 9,5 0,563
Toplam 19
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1., 2., 3. ve 4. siifta Tiirk¢e puanlar1 bakimindan gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. 1. ve 2. siniftaki artikiilasyon bozuklugu
olan 6grencilerin hastalarin Tiirkge puani kontrol grubuna goére anlamli derecede
dustiktiir.

1., 2., 3. ve 4. smifta Matematik puanlar1 bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmakta olup 1. sinifta artikiilasyon
bozuklugu olan 6grencilerin Matematik puani kontrol grubuna gdre anlamli derecede
diisiiktiir.

1., 2. ve 3. smfta Hayat Bilgisi puanlar1 bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. 1. siif ve 2. sinif artikiilasyon
bozuklugu olan ogrencilerin Hayat Bilgisi puani kontrol grubuna gore anlaml
derecede diisiiktiir. 3. sinif artikiilasyon bozuklugu olan dgrencilerin Hayat Bilgisi
puani kontrol grubuna gére anlamli olarak fark bulunmussa da kontrol grubu ile
ortalamalar arasinda ¢ok biiyiik fark yoktur. 4. simifta ise anlamli bir farklilik

goriilmemektedir (Tablo 10).

Tablo 9. Akademik Benlik Olcegi Gruplar Arasindaki Farklihgin Karsilastiriimasi

n Sira Ort. p

Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 34,1

Sozel Kontrol Grubu 50 66,9 0,001
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 53,33

Yabana Dil Kontrol Grubu 50 47,67 0,282
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 48,35

Sayisal Kontrol Grubu 50 52,65 0,458
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 35,57

Sekil-Uzay Kontrol Grubu 50 65,43 0,001
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 44,01

Goz-El Koordinasyonu | Kontrol Grubu 50 56,99 0,025
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 50,95

Mekanik Kontrol Grubu 50 50,05 0,868
Toplam 100
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Tablo 11. Akademik Benlik Olgegi Gruplar Arasindaki Farkliligin Karsilastiriimasi (Devami)

n Sira Ort. p

Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 40,23

Ziraat Kontrol Grubu 50 60,77 0,001
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 42,25

Ticaret Kontrol Grubu 50 58,75 0,004
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 41,55

Is Ayrintilan Kontrol Grubu 50 59,45 0,002
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 63,18

Miizik Kontrol Grubu 50 37,82 0,001
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 40,55

Sosyal Yardim Kontrol Grubu 50 60,45 0,001
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 42,24

Sosyal Bilimler Kontrol Grubu 50 58,76 0,004
Toplam 100
Artikiilasyon Bozuklugu Olan Grup 50 51,1

ikna Kontrol Grubu 50 49,9 0,834
Toplam 100

.1, 2., 3. ve 4. sinifta sozel puanlar bakimindan gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmakta olup artikiilasyon bozuklugu olan
ogrencilerin sozel puani kontrol grubuna gore anlamli derecede diisiiktiir.

Sekil-Uzay puanlar1 bakimindan 1., 2. ve 4. smifta artikiilasyon bozuklugu
olan G6grencilerin sekil-uzay puani kontrol grubuna goére anlamli derecede diisiiktiir.
3. Sinifta ise anlamli bir fark yoktur.

G06z-El koordinasyonu puanlart bakimindan 2. ve 4. smifta artikiilasyon
bozuklugu olan o6grencilerin goz-el koordinasyonu puani kontrol grubuna gore
anlamli derecede diisiiktiir. 1. ve 3. siniflarda ise anlamli bir fark yoktur.

Ziraat puanlart bakimindan 2., 3. ve 4. sinifta artikiilasyon bozuklugu olan
Ogrencilerin ziraat puan1 kontrol grubuna gore anlamli derecede diisiiktiir. 1. Sinifta

ise anlaml1 bir fark bulunmamustir.
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Ticaret puanlar1 bakimindan 2. smifta artikiilasyon bozuklugu olan
Ogrencilerin ticaret puani kontrol grubuna gore anlamli derecede diistiktiir. Diger
siniflarda ise anlamli bir fark mevcut degildir.

Is ayrmtilar1 puanlar1 bakimindan 2. ve 4. sinifta artikiilasyon bozuklugu olan
Ogrencilerin is ayrintilar1 puanm1 kontrol grubuna gore anlamli derecede diistiktiir.
Diger smiflarda ise anlamli bir fark mevcut degildir.

Miizik puanlar1 bakimindan 1. ve 3.smifta miizik puanlar1 bakimindan gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Diger siniflarda ise
anlamli bir fark mevcut degildir.

Sosyal yardim puanlar1 bakimindan 2. ve 4. smifta artikiilasyon bozuklugu
olan Ogrencilerin sosyal yardim puani kontrol grubuna gore anlamli derecede
diisiiktiir. Diger siniflarda ise anlamli bir fark goriilmemistir.

Sosyal bilimler puanlar1 bakimindan 2. ve 4. siifta artikiilasyon bozuklugu
olan Ogrencilerin sosyal bilimler puani kontrol grubuna gore anlamli derecede
diistiktiir. Diger siniflarda ise anlamli bir fark mevcut yoktur.

Sayisal puana iliskin 6lgegin tamaminda farklilik olmakla birlikte siniflara
yonelik analiz sonuglarinda 1. ve 2. siniflarda sayisal puanlar1 bakimindan gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. 1.smifta kontrol
grubunun sayisal puani artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerine gore anlaml
derecede diisiik iken 2.sinifta artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin sayisal puani
kontrol grubuna gore anlamli derecede diigiik bulunmustur.

Diger degiskenler bakimindan bir farklilik goriilmemistir (Tablo 11).
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Tablo 12. Akademik Benlik Olcegi Puanlarinin Yas Gruplari Acisindan Karsilagtiriimast

n Sira Ort. Kruskal Wallis H Testi p

6 yas 7 26,21

7 yas 10 18,55

8 yas 13 15,58 18,112 0,001
Tiirkce

9 yas 11 37,82

10 yas 9 31,94

Toplam 50 2-4 3-47

6 yas 7 24,07

7 yas 10 14,2

8 yas 13 23,38 12,934 0,012
Matematik

9 yas 11 36,23

10 yas 9 29,11

Toplam 50 2-4"

6 yas 7 36,5

7 yas 10 26,8

- 8 yas 13 27,81 17,714 0,001

Hayat Bilgisi

9 yas 11 28,18

10 yas 9 8,89

Toplam 50 5-15-35-4"

Tiirk¢e puanlar1 bakimindan 7 ve 8 yas grubunda olanlarin Tiirkge puani 9

yas grubunda olanlara gére anlamli derecede diisiiktiir.

Matematik puanlar1 bakimindan 7 yas grubunda olanlarin Matematik puani 9

yas grubunda olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir. Hayat Bilgisi puanlari

bakimindan 10 yas grubunda olanlarin Hayat Bilgisi puan1 6, 8 ve 9 yas grubunda

olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir.

Diger degiskenler bakimindan farklilik goriilmemistir (Tablo 12).

* Tablolarin toplam kisminda yer alan ifadeler farklilik yaratan gruplar gostermektedir.

42



Tablo 13. Akademik Benlik Ol¢egi Puanlarinin Simf Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

n Sira Ort. Kruskal Wallis H Testi p
1.stmf 17 21,71
2.simf 13 15,58
16,6 0,001
Tiirkce 3.simf 10 37,35
4.simf 10 33
Toplam 50 2-42-31-3*
1.simf 17 18,26
2.simf 13 23,38
11,307 0,01
Matematik 3.smmf 10 36,95
4.simf 10 29,1
Toplam 50 1-3"
1.simf 17 30,79
2.simf 13 27,81
o 18,566 0,001
Hayat Bilgisi 3.smif 10 30,45
4.s1mf 10 8,55
Toplam 50 4-14-2 4-3"
1.smmf 17 20,82
2.smif 13 21,04
9,268 0,026
Yabana Dil 3.simf 10 30,15
4.simf 10 34,6
Toplam 50 1-4 2-4*

Tiirk¢e puanlar1 bakimindan 2. sinifin Tiirk¢e puani 3. ve 4. siniflara gore; 1.
smifin Tiirk¢e puani ise 3. sinifa gore anlamli derecede diisiiktiir.

Matematik puanlart bakimindan 1. sinifin Matematik puani 3. sinifa gore
anlaml derecede diisiiktiir.

Hayat Bilgisi puanlar1 bakimindan 4. Smifin Hayat Bilgisi puan1 1.,2. ve 3.
siiflara gore anlamli derecede diistiktiir.

Yabanct Dil puanlar1 bakimindan 1. ve 2. siniflarin Yabanci Dil puani 4.

sinifa gore anlamli derecede diisiiktiir (Tablo 13).

* Tablolarin toplam kisminda yer alan ifadeler farklilik yaratan gruplari gostermektedir.
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Tablo 14. Akademik Benlik Olgegi Puanlarmin Anne Babanin Egitim Durumu Degiskenine Gore

Karsilastirilmasi
n Sira Ort. | Kruskal Wallis H Testi p
Anne Egitim
Durumu
ilkokul 17 18,38
o Ortaokul 14 31,96 7,577 0,023
Hayat Bilgisi -
Lise/Universite 19 27,11
Toplam 50 1-2*

Hayat Bilgisi puanlart bakimindan annesi ilkokul mezunu olanlarin Hayat

Bilgisi puani annesi ortaokul mezunu olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir (Tablo

14).

Tablo 15. Akademik Benlik Olgegi Puanlarmin Artikiilasyonun Nedeni Degiskenine Gore

Kargilastirilmast
n Sira Ort. | Kruskal Wallis H Testi p
Genetik 24 22,23
. Cevresel 19 24,58 7,517 0,023
Goz-El Koordinasyonu
Ag1z yapisi 7 39,21
Toplam 50 1-3°

Go0z-El Koordinasyonu puanlari ailede genetik artikiilasyon bozuklugu

olanlarin goz-el koordinasyonu puani ailede agiz yapisi artikiilasyon bozuklugu

olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir (Tablo 15).

Tablo 16. Akademik Benlik Olgegi Puanlarmin Teshiste Ebeveynlerin Bilgilendirilme Degiskenine
Gore Kargilastirilmasi

n Sira Ort. p
Yeterli bilgi verilmedi 30 21,15
Matematik Yeterli bilgi verildi 20 32,03 0,01
Toplam 50
Yeterli bilgi verilmedi 30 21,82
Sozel Yeterli bilgi verildi 20 31,03 0,028
Toplam 50

* Tablolarin toplam kisminda yer alan ifadeler farklilik yaratan gruplari gostermektedir.
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Matematik puanlart bakimindan yeterli bilgi verilmeyen ebeveynlerin
ogrencilerinin Matematik puani, yeterince bilgilendirilen ebeveynlerin 6grencilerine
gore anlamli derecede diistiktiir.

S6zel puanlart  bakimindan yeterli bilgi verilmeyen ebeveynlerin
ogrencilerinin sdzel puani, yeterince bilgilendirilen ebeveynlerin 6grencilerine gore

anlamli derecede diisiiktiir (Tablo 16).

Tablo 17. AAT Sonuglarin Karsilastirilmasi

Cinsiyet Mann Whitney U Testi

n Mean | Median | Min | Max ss | Swra Ort. z p
Ankara Kiz 19 | 5295 44 27 | 97 |2205| 19,79
Artikillasyon | g e 31 | 67,55 68 | 37 | 100 (1526 29 |2172| 003
Testi (Standart ' '
Puan) Toplam 50 | 62 605 | 27 | 100 | 193
Ankara Ev hanim 38 58,13 59 27 94 18,28 22,7
Artikiilasyon | cq)6yor 12 | 7425 | 765 | 37 | 100 |17.88 | 34,38 |.2423 |0.015
Testi (Standart ' '
Puan) Toplam 50 | 62 605 | 27 | 100 | 19,3

AAT standart puanlar bakimindan kizlarin AAT standart puani erkeklere gore
anlaml derecede diisiiktiir.
AAT standart puanlar1 annesi ev hanimi olanlarin Ankara artikiilasyon testi

standart puani annesi ¢aliganlara gére anlaml derecede diisiiktiir (Tablo 17).

Tablo 18. AAT ile ABKO Arasindaki fliski

Sinif ve Alan Ankara Artikiilasyon Testi (Standart Puan)

r -, 124%*

2. Simif Yabanci Dil p 0,005
n 13
r -, 721*

4. Simif Yabanci Dil p 0,019
n 10
r -,720*

4.Smif Ziraat p 0,019
n 10
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2.simifta ve 4. sinifta yabanci dil puanlar ile AAT puani arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir. Bu iliski gii¢lii olmamakla birlikte negatif
yonlidiir (r=-0,724, r=-0,721). 2. ve 4. smifta yabanci dil puani arttikca AAT
standart puan1 azalmaktadir.

4.smifta ziraat puanlari ile AAT puani arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski bulunmaktadir. Bu iliski gii¢lii olmamakla birlikte negatif yonliidiir (r=-0,720).
4. sinifta ziraat puani arttikca AAT puani azalmaktadir (Tablo 18).
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5. TARTISMA

Konusma, giinlik yasamin en onemli iletisim aracidir. Bireylerde dil ve
konusma gelisimi diger gelisim alanlar1 ile etkilesim halindedir. Etkilesimde
bulunulan en 6nemli gelisim alanlar zihinsel ve kisilik gelisimidir. Bunun 6nemli
nedenleri arasinda zihinsel gelisimin 6zellikle yasamin ilk donemlerinde sozel dili
anlama ve anlatmaya dayali olmasi, kisilik gelisiminin ise bireyin diinyaya geldigi
andan itibaren diger insanlarla etkilesimi sonucu olugmasidir.

Zihin engelli ¢gocuklarin sosyal becerileri ile artikiilasyon diizeyleri arasindaki
iliskinin incelendigi bir arastirmada AAT puanlar1 ile Sosyal Becerileri Dereceleme
Sistemi (SBDS)’nin alt 6l¢ekleri olan sosyal beceri, problem davranis ve akademik
yeterlilik ile yiiksek iliski bulunmustur. AAT puanlart ile engel diizeyi arasinda da
anlamli bir iliski oldugunu belirtmisler. AAT puanlar ile cinsiyet arasinda ise
anlamli bir iligki bulunamamistir (Aydin & Sen S6nmez, 2014).

Catts ve ark yaptigi c¢alismada dil gelisiminde problemlerle karsilasan
cocuklarin okumada ve yazmada giiclik yasadigi ve diger dil ve konusma
problemlerinin de goriilme riskinin yiiksek oldugu ifade edilmistir (Catts, 1993).

Abbeduto ve ark da dil ve iletisim becerilerinde problemi olan ¢ocuklarin
akademik becerilerinde de gii¢liik yasama risklerinin yiliksek oldugunu belirtmislerdir
(Abbeduto & Boudreau, 2004).

Yapilan baska bir calismada ise zihinsel engelli cocuklarin AAT puanlar ile
akademik yeterlilikleri arasinda yiiksek diizeyde negatif bir iliski bulunmustur (Sen
Sonmez, 2011, s. 108).

Bizim ¢alismamizda ilkokul diizeyinde artikiilasyon bozuklugu olan
ogrencilerin akademik basarilarinin Tiirk¢e, Matematik ve Hayat Bilgisi ders
programlarinda belirlenen kazanimlar agisindan artikiilasyon bozuklugu olmayan
ogrencilere gore daha diisiik akademik becerilere sahip oldugu goriilmiistiir. Yine
calismamizda artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin, Sozel ve Sayisal yetenek
puanlar1 ile Sekil-Uzay, Go6z-El Koordinasyonu, Ziraat, Ticaret, Is Ayrmntilari,
Miizik, Sosyal Yardim, Sosyal Bilimler karsi ilgi puanlari artikiilasyon bozuklugu

olmayan 6grencilere gore daha diisiik bulunmustur.
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Calismamizdan elde ettigimiz sonuglar, dil ve konugsma bozuklugunun okul
oncesi donemden ilkokul donemine kadar siirdiigiinde akademik basariy1 etkiledigi,
dil ve konusma bozuklugu olmayan akranlarina gére akademik becerilerin daha zor
ve gec kazandiklart sonucu ile ortiismektedir (Pistav Akmese, 2015). Bunun 6nemli
nedenlerinden biri olarak akademik bilgilerin 6grenilmesinde alici dilin ve
Ogrenilenlerin pekistirilmesi ile degerlendirilmesinde ifade edici dilin Gnem
kazandig1 sdylenebilir.

Artikiilasyon bozuklugu olan O6grencilerin Tiirkce, Matematik ve Hayat
Bilgisi derslerinden aldiklar1 puanlar yas degiskenine gore farklilasmaktadir. Tiirkge,
Matematik ve Hayat Bilgisi dersinde en yiiksek puan1 9 yasindaki 6grenciler alirken
10 yasinda olan ogrencilerin 6zellikle Hayat Bilgisi dersi puanlarmin diistiigi
belirlenmistir.

Bu arastirmada elde edilen verilerde cinsiyet degiskenine gore tek farklilasma
AAT de goriilmektedir. Kiz 6grencilerin AAT den aldiklar1 puan anlamli derecede
diistiktiir. AAT den elde edilen puanlarda yas degiskenine gore farklilik
bulunamamustir.

Di puani ve ziraat puanlar1 arttikca AAT puaninin azalmasi, artikiilasyon
bozuklugu azaldik¢a ikinci bir dil Ogrenmeye yonelik ilginin artti§i, farkh
kavramlarin ve sozciiklerin anlamlarmin 6grenildiginin bir gostergesi oldugu
sOylenebilir.

Annesi ilkokul mezunu olanlarin Hayat Bilgisi puan1 annesi ortaokul mezunu
olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir. Babanin egitim diizeyine gére Akademik
Benlik Olgegi puanlarinda anlamu bir farklilik bulunamamustir.

Annenin ¢alisma durumu ABKO puanlarinda anlamli bir farkliliga neden
olmazken, AAT puanlar1 annesi ¢alisan dgrencilerde calisamayanlara gore anlamli
derecede yiiksektir. Babanin ¢alisma durumu AAT almman puanlarda anlamh
degisiklige neden olmamaktadir.

Cocugun dil gelisimindeki gecikmeden siliphelenen ebeveynler, iilkemizde
genellikle “5 yasma kadar bekleyin”, “aile de ge¢ konusanlar var” gibi yanlis
yonlendirilmektedir. Dil ve konusma da yasanan gecikmeler, potansiyel dil
bozukluklarinin 6nemli bir gostergesi olabilir (Acarlar, 2002, s. 121).

Ebeveynler ¢cocuklarinin dil ve konusma bozuklugunun farkina varma yaslari,

%14°1 3 yasinda, %28’1 4 yasinda, %26’s1 5 yasinda, %18’1 6 yasinda, %14’ 7 ve
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uistii yaglarda fark etmistir. Cocugun dil ve konusma bozuklugu teshisinin konulma
yast %181 4 ve Oncesi, %31°1 5 yasinda, %21°1 6 yasinda, %31°1 7 ve listii yaslarda
oldugu belirlenmistir.

Aylik gelir, kardes sayisi, dil ve konugma probleminin anlagilma yasi, teshis
yas1, herhangi bir hizmetten yararlanma, terapi alinan siire, okul 6ncesi egitim alma,
degiskeninin elde edilen verilerde anlamli bir farkliliga neden olmadig:
belirlenmistir.

Yapilan bir ¢calismada aile kaynakli unsurlarin ¢ocuklarin dil gelisimini %27
oraninda etkiledigi belirlenmistir (Geers, Brenner, & Davidson, 2003).

Dil ve konusma bozukluklarinda degerlendirme silirecinin g¢ocuga gore
bireysellestirilmesi, dil becerilerinin tanimlanmasi ve etkili bir egitim programinin
planlanmas1 ile egitim siirecinde elde edilen gelismenin degerlendirilmesi igin
oldukga onemlidir (Acarlar, 2002, s. 123).

Dil ve konusma bozuklugu goriilen okuldncesi donem cocuklari ile yapilan
aragtirma sonucunda, sesbilgisel farkindalik becerileri egitimi sesbilgisel farkindalik
ve artikiilasyon arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Diger bir deyisle
sesbilgisel farkindalik, artikiilasyonun yordayicisi degildir (Turan & Akoglu, 2011).

Ulkemizde gocugun yetistirilmesinde ve egitiminde annelerin daha ¢ok rol
iistlendigi, calisan annelerin ¢ocuklar1 ile daha fazla etkilesimde bulundugu
sOylenebilir. Ayrica artikiilasyon bozuklugunun giderilmesinde c¢ocukla etkilesim
halinde bulunan kardes, okul 6ncesi 6gretmen gibi kisilerin artikiilasyon bozuklugu
olan 6grenciler lizerinde etkili olmadigini sdyleyebiliriz.

Gelisim siirecinde geriliklerinin erken tanilanmasi i¢in miidahale
hizmetlerinin gelisim alanlarinin kritik donemlerinde verilmesini gerektirmektedir.
Bu nedenle dogumdan itibaren iki yasina kadar birinci basamak hekimlerin ¢ocukta
gelisimin izlenmesi agisindan 6nemlidir (Demirci & Kartal, 2012, s. 2). Gelisimin
izlenmesi gelisim siirecinde bulunan asamalarda ilerlemenin izlemesidir.
Standartlastirilmig 6lgme araglari ile gelisme geriligi agisindan risk grubunda
bulunan bireylerin belirlenmesi ise gelisimin taranmasi olarak ifade edilmektedir
(Thomas, Cotton, Pan, & Ratliff-Schaub, 2012).

Cocuklarda kelime akicilig1 yeteneginin organizasyonun degerlendirildigi
arastirmada, yas gruplarina gore sozciik iiretiminin yasin artmasi ve iretilen

sozclklerin dilsel bircok agidan daha karmasiklasmasi arasinda iliski oldugu
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belirlenmistir. Karmasik dil yapilarinin {iretim nedeni, bireyin yasi artikca daha ¢ok
dis uyaran algilanmakta ve edinim ger¢eklesmektedir (Arslan, 2008, s. 43).

Teshiste ebeveynlerin artikiilasyon bozuklugu ile ilgili bilgilendirilmeyi
yeterli bulup bulmamalarina gére Matematik ve Sozel alandaki puanlari anlaml
derecede farklilagmaktadir. Yeterli bilgilendirmenin yapildigini belirten ebeveynlerin
Ogrencilerinin Matematik ve S6zel alandan aldiklar1 puanlar1 diistirmektedir.

Ulkemizde Dil ve Konusma Bozukluguna iliskin teshis hastanelerde
yapilmakta olup, ebeveynler c¢ocuklarma iligkin ilk bilgilendirmeler ve
yapabileceklerine iliskin yonlendirmeyi hastanelerde bulunan psikolog, psikiyatri ya
da doktorlardan o6grenmektedirler. Dil ve konusma bozukluklarina iliskin
ebeveynlerin bilgilendirilmesi, terapi siirecinden, devlet desteginden, rehberlik ve
aragtirma merkezlerinden haberdar olmalar1 erken terapi ve ebeveynlerin
bilin¢lenmesi i¢in 6nemli oldugunu soyleyebiliriz.

Okuma gii¢liigli olan ¢ocuklarin fonolojik bellek siireclerindeki farkliliklarin
ve fonolojik depo kapasitesinin sirliliklarinin okuma performansina etkilerinin
degerlendirildigi arastirmada, okuma giicliigii olan cocuklarin fonolojik bellek
stireglerinde problem yasadiklar1 ve fonolojik depo kapasitelerinin smirli oldugu
belirlenmistir. Okul oncesi donemde risk grubunda bulunan ve okul doneminde
okuma giicliigli ¢ceken cocuklarin belirlenmesi i¢in fonolojik depo dlgiimlerinin

kullanilabilecegi bulunmustur (Aksoy Tercan, Kesik¢i Ergin, & Amado, 2012).
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6. SONUC

14 Ocak 2016-02 Mart 2016 tarihleri arasinda Yaman Sirinler Ozel Egitim ve

Rehabilitasyon Merkezi, Mavi Yildizlar Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi,

Mucize Hayatlar Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Mehmet Akif Ersoy 1k

Ogretim Okulunda yaptigimiz ¢alismada, calisma grubu ve kontrol grubunda 50 ser

olmak tizere toplam 100 goniillii katilimer yer almistir. Her iki gruptaki katilimcilara

akademik benlik degerlendirme 6lgegi, her sinif diizeyinde farkli sayida sorulardan

olusan kazanim degerlendirme 6lcegi ve kisisel bilgilendirme testleri uygulanmistir.

Ayrica 50 calisma grubuna Ankara Artikiilasyon testi uygulanmistir. Tim

katilimcilarin akademik becerileri 6l¢iilmiistiir.

Elde ettigimiz sonuglara gore;

Artikiilasyon bozuklugu ilkdgretim 1. sinifta %34, 2.simifta %26, 3.smifta
%10, 4.smifta %10 tespit edilmis boylelikle sinif diizeyi artik¢a problemin
azalig gosterdigi tespit edilmistir.

Artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin annelerinin egitim durumu
incelendiginde %34 ilkokul, %38 lise mezunu iken, babalarnin egitim
durumu, %40 lise mezunu olarak en yiiksek oranlarimi almistir. Bu
sonuglar ve aragtirma sirasinda, sonunda yapilan incelemelerde ailelerin
egitim diizeyleri ylikselme gosterdikge cocuklarinin  artikiilasyon
problemini agmak i¢in ¢esitli calismalarla destekledigi ve problemin azalig
gosterdigi goriilmistiir.

Artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin biiyiik oranlarda annelerinin
calismadigl, annelerin cocuklarinin problemiyle daha ¢ok ilgilendigi,
cekirdek aile 6zelligi gosterdigi, ailelerin birlikte yasadigi, ¢ocuklarinin
artikiilasyon problemlerini geg¢ yasta tespit etmeleri ve gerekli caligmalarin
gec baslamasi sebebiyle normal 6grencilerle aralarinda akademik olarak
farkliklar gozlemlenmistir.

Artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin ebeveynlerine yeterince bilgi
verilmemesi sebebiyle bu durum yetiskinler tarafindan énemsenmeyerek

gecici, ¢ocuksu konusma olarak algilanmistir ayrica yetigkinlerin
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konusulan kelimeleri tekrarlatip pekistirmelerinden dolay1r cocuklarin
artikiilasyon probleminin diizelmesi ileriki yaslara ertelenmistir.

e Arastirmaya gore yetiskinler ¢ocuklarinin problemine gerekli Onemi
gostermesiyle (kitap, internet, uzman destegi, aile bilgilendirme
toplantilarma  katilarak ~ vb.)  artikiilasyon  problemine  yonelik
caligmalarinin yaninda akademik becerilerinde ilerleme gozlemlenmistir.

e Istatistik sonuclart Kazanim Degerlendirme Olgegine gore 1., 2., 3. ve 4.
sinifta Tirkce Matematik puanlar1 bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. 1., 2., 3.smiflarin
Hayat bilgisi puanlar1 bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmaktadir

e Akademik Benlik Olgegine gore 1., 2., 3. ve 4. sinifta her simf diizeyinde
farkli sekilde sozel bilimler, sayisal bilimler, sekil-uzay, el-goz
koordinasyonu, ziraat, ticaret, is ayrintilari, miizik, sosyal yardim, sosyal
bilimler puanlar1 bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmaktadir

e Tiirkge puanlari bakimindan 7 ve 8 yas grubunda olanlarin Tiirk¢e puani 9
yas grubunda olanlara gére anlamli derecede diistiktiir

e Matematik puanlar1 bakimimdan 7 yas grubunda olanlarin Matematik
puant 9 yas grubunda olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir

e Hayat Bilgisi puanlar1 bakimindan 10 yas grubunda olanlarin Hayat
Bilgisi puan1 6, 8 ve 9 yas grubunda olanlara gbére anlamli derecede
diistiktiir

e Ankara Artikiilasyon Testi standart puanlar bakimindan kizlarin AAT
standart puani erkeklere gore anlamli derecede diistiktiir

e AAT standart puanlar1 annesi ev hanimi olanlarin Ankara artikiilasyon
testi standart puani annesi ¢aliganlara gore anlamli derecede diistiktiir

e 2sinifta ve 4. smifta yabanci dil puanlar1 ile AAT puani arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir

Bu sonuglar artikiilasyonlu 6grencilerin ailelerinin bilingli olmasinin énemini

bir kez daha vurgulamaktadir. Erken teshis edilen ve gerekli calismalarin erken
yaslarda baglamasi c¢ocuklarin akademik becerilerine olumlu katki sagladigi

gozlemlenmistir. Ayrica ¢ocugun ailesinin sosyo-ekonomik diizeyi, ¢evresel
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faktorlerden (arkadas, akraba, O0gretmeni vb.), etkilenme diizeyi, ailede bulunan
cocuk sayisi, karakteristik 6zelligi, ¢cocugun psikolojik 6zellikleri, cocugun 6zendigi
model aldig1 rol modelin durumu, ailenin psikolojisi, ¢ocuklariyla olan iletisimi ve
ilgisi gibi etmenler ¢cocugun akademisine etki etmektedir.

Bu calisma bilindigi kadariyla, 6-10 yas grubu hem erkek hem de kiz
cocuklarm katilimi arastirmaci tarafindan yoneltilen akademik sorularin 6grenciler
tarafindan cevaplandirmasi ile yapilan yiiksek lisans tezi diizeyindeki ilk ¢aligmadir.
Calismada 6-10 yas araliginda cocuklarin artikiilasyon dil probleminin dersleri
tizerinde etkili oldugu yoniinde sonuca ulasilmistir. Bu durum gerekli ¢alismalarla
diizeltilebilecegi gerekli ¢alismanin yapilmamasi durumunda ¢ocuklarin derslerinde
basar1 gosteremeyecegi ayrica ileri de sosyal etkilerinin goriilecegi tahmin
edilmektedir.

Artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin artikiilasyon bozuklugu aragtirma
ve uygulama merkezleri, arastirma hastaneleri, 6zel egitim rehabilitasyon merkezleri,
0zel egitim kaynastirma okullar1 gibi kurumlarda dil konusma terapistleri, dil
pedagoglari tarafindan dil egzersizleri ve agiz caligsmalariyla artikiilasyon problemi
giderilmeye calisilmalidir. Bunun yaninda dil gelisimi ¢aligmasi devam ederken,
derslerinden geri kalmamasi kaydiyla egitmenler ve okulundaki Ogretmenleriyle
isbirligi yapilarak biligsel ve psikolojik destekle Ggrencinin bu siireci asmasi

saglanmalidir.
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