T.C
TUNCELI UNIVERSITESI
FEN BiLIMLERI ENSTITUSU

DiYARBAKIR iLINDEN ELDE EDIiLEN SUTLI;RDE BAZI BiYOKIMYASAL
PARAMETRELERIN MEVSIMSEL ve AYLIK DEGISIMLERININ BELIRLENMESI

YUKSEK LiSANS TEZi

Dilek GAYRETLI

Anabilim Dal: Gida Miihendisligi

DANISMAN
Yrd. Doc. Dr. Alper GUVEN

MART-2013



T.C
TUNCELI UNIiVERSITESI
FEN BIiLIMLERI ENSTITUSU

DiYARBAKIR iLINDEN ELDE EDIiLEN SUTLI;RDE BAZI BiYOKIMYASAL
PARAMETRELERIN MEVSIMSEL ve AYLIK DEGISIMLERININ BELIRLENMESI

YUKSEK LiSANS TEZi
Dilek GAYRETLI

(090201102)

Tezin Enstitiiye Verildigi Tarih : 01.02.2013

Tezin Savunuldugu Tarih : 14.03.2013
Tez Damsmani : Yrd. Doc. Dr. Alper GUVEN (T.0)
Diger Jiiri Uyeleri : Prof. Dr. Murat CIMEN (T.0)

Yrd. Do¢. Dr. Nurcan C. YILDIRIM (T.U)

MART-2013



ONSOZ

Siit ve siit trlinlerinde ekonomik 6nem arz eden parametreler lizerinde yapmis
oldugum calismada biiyiik katk1 saglayan danismanim saym Yrd.Dog¢.Dr.Alper GUVEN’e,
bilgilerini benimle paylasan Prof.Dr.Murat CIMEN’e, desteklerini benden esirgemeyen
degerli babam A.Kadir GAYRETLI ve annem Ayten GAYRETLI’ye ve her zaman
yanimda olan niganlim Ferhat Tag’a, Nokta Ofset’e, emegi gecen diger kisi ve kuruluslara
tesekkiir ederim.

Dilek GAYRETLI
Tunceli-2013-03-14



ICINDEKILER SAYFA

ONSOZ. ..o, !
TCINDEKILER ..., I
OZET . ..o v
SUMMARY ...ttt Vi
SEKILLER LISTES. ..., Vil
TABLOLAR LISTESI.......c..ooiiiiiiiiiiioiee e, X
SEMBOLLER VE KISALTMALAR LISTESI.........cccooiiiiiiiiiii e X
1. IR oo 1
1.2. Tiirkiyede Siit ve Siit Uriinleri Sektorii............ccoevvviiriiiiieiiiiinnnn, 3
1.3. Siit ve Siit Uriinlerinin Saglik Uzerinde EtKisi................................. 4
1.4. Siitteki Biyokimyasal Parametreler ve Gida Teknolojisi A¢isindan

(0115111 SRR 5
LAL. Y8, 5
142, YagsizKurumadde............coomiiiiiii 5
143, PrOteINIEr. .. e !
LA4, LAKIOZ. ..o, !
145, Vitaminler.. ..o 8
LB, PH e 8
2. MATERYAL VE METOT ..ottt 10
2.1. MALEIYAL. ... 10
220 MELOL ...t 10
2.2.1.  Siite Uygulanan Analizler.............cooocoiiiiiiiiiiii 10
2.2.1.1. YagsizKurumadde........oooviiniiiiiiiii i s e 10
2.2.0.2. Total Yag. . oottt 10
2.2.1.3. Protein OTani........c.viuiiniiittit ittt et et e e e e e aneeeeieens 1
2.2.0.4. PH DEGrIeri. ..ot e 1
2.2.2.  statistik ANAlZICT.............cc.oeiiieieieeeei e 11
3. BULGULAR ..ottt 13
3.1. SUL YaZ Orani......oouuiiniiiiiii e e e 13
3.1.1.  Aylik Siit Yag Oranlarinin Referans Degerle Karsilastirilmasit.................. 13
3.1.2.  Siit Yag Oranlarinda Aylik Degisimler...............cooooviiiiiiiiiininininns 16
3.1.3.  Meyvsimsel Siit Yag Oranlarinin Referans Degerle Karsilagtirilmasi........ 17
3.14.  Siit Yag Oranlarinda Mevsimsel Degisimler........................ooooene. 18
3.2. Siit Yagsiz Kuru Madde Orani.. . 19
3.2.1.  Aylik Siit Yagsiz Kuru Madde Oranlarlmn Referans Degerle

Karsilastirtlmast. ... ..o 19

3.2.2  Siit Yagsiz Kuru Madde Oranlarinda Aylik Degisimler....................... 20



3.2.3.

Mevsimsel Siit Yagsiz Kuru Madde Oranlarinin Referans Degerle

Karsilastirilma. ...
3.2.4. Siit Yagsiz Kuru Madde Oranlarinda Mevsimsel Degisimler...............
3.3. SUt PH DeGerleri.. ...ttt e
3.3.1L Aylik Siit pH Degerlerinin Referans Degerle Karsilagtirilmasit..............
3.3.2. Siit pH Degerlerinde Aylik Degisimler.............ocooviiiiiiiiiiiinninn.
3.3.3.  Mevsimsel Siit pH Degerlerinin Referans Degerle Karsilagtirilmasi.......
3.3.4. Siit pH Degerlerinde Mevsimsel Degisimler................o.ooooiiiiin.
3.4. Stit Protein Degeri......o.covuivniiiiii i
3.4.1.  Aylik Siit Protein Degerlerinin Referans Degerle Karsilagtirilmasi.........
3.4.2. Siit Protein Degerlerinde Aylik Degisimler..............cooooooiiiiii
3.4.3.  Mevsimsel Siit Protein Degerlerinin Referans Degerle Karsilagtirilmast..
3.4.4.  Siit Protein Degerlerinde Mevsimsel Degisimler..............................
3.5. Biyokimyasal Siit Parametreleri Arasindaki Korelasyonlar..................
351, Aylhik Korelasyonlar...........c.ooviiiiiiiiiii i
3.5.2. Mevsimsel Korelasyonlar.............c.oooiiiiiiii e
353, Yilligi KOrelasyonlar.........cccoooiuniunieiiie e,
4. TARTISM A L e
4.1. SUL YA Orani.......couiiniiiii e
4.2. Siit Yagsiz Kurumadde Orant.............oooviiiiiiiiii i
4.3. STt PH DeZerleri....o.oiniiti i e e
4.4, St Protein Degeri......ooviiiiiiii i
4.5. Biyokimyasal Siit Parametreleri Arasindaki Korelasyonlar.................
451,  Aylhik Korelasyonlar............cooiiiiiiii
45.2.  Mevsimsel Korelasyonlar.............c.oooiiiiiiiiiiiiiii,
453,  Yillgi Korelasyonlar.............ccoooiiiiiiiiiii e,
5. ONERILER . ... ..ottt
KAY N AK L AR L e
OZGECMIS ...t

21
22
23
23
24
25
26
27
27
29
30
31
32
32
37
39
40
40
47
51
55
59
59
60
62
64
66
74



OZET

Bu arastirmada, ekonomik Oneme sahip siit biyokimyasal parametrelerinin
mevsimsel ve aylik degisimleri arastirilmig, bu parametrelerin siit triinlerine muhtemel
etkilerinin sonuglar1 ifade edilmistir. Datalar, Batman ilinde faaliyette bulunan SUTAK Siit
Uriinleri Ltd. Sti isletmesinden elde edilmistir. Y1l boyunca elde edilen datalar aylik ve
mevsimsel olarak incelenmis ve standart referans degerlerle karsilastirilmastir.

Calismada y1l boyunca elde edilen siit yag oranlar1 tiim aylarda, Tiirk Standartlar
Enstitiisii (TS 1018) tarafindan bildirilen inek siitleri ile uyum igindedir. Siit yag oranlari
ilkbahar sezonunun nisan ayinda en diisiik seviyede iken, kis mevsiminin ocak ayinda en
yiiksek seviyede saptanmistir.

Arastirmada, tiim aylardaki pH degerleri, literatiirde bildirilen normal inek siitii pH
degerleri ile (6.6-6.8) uyum i¢indedir. Calisma siiresince belirlenen aylik pH seviyeleri,
tiiketici tercihi agisindan istenen degerden pH (6.8) diisiik bulunmustur. Tiim sezonlar igin
siit pH seviyeleri benzer bulunmustur.

Yapilan ¢aligmada, yagsiz kuru madde oranlari, tim aylarda Tiirk Standartlari ile
uyum i¢inde bulunmustur. Tiim aylarda yagsiz kuru madde oranlari, standart degerden
(% 8.5) daha yiiksek diizeyde bulunmustur. Yagsiz kuru madde oranlari, ekim ayinda en
yiikksek noktada iken bu oranlarin mart ve nisan aymda en diisiik seviyede oldugu
gorilmiistiir.

Mevcut arastirmada tiim aylarda protein degeri standart referans degerinden (% 2.8)
yiiksek diizeyde bulunmustur. En yiliksek degerler aralik ve ocak ayinda goriiliirken, en
diisiik degerin mart ayinda oldugu belirlenmistir.

Y1l bazinda, siit pH ve siit yag1 arasinda, siit yag1 ve protein arasinda pozitif iliski
bulunmustur.

Bu caligmalar gelecekte AB iiyesi olmak i¢in ¢esitli ugraslar veren iilkemiz igin
stitte ekonomik parametrelere yonelik referans degerlerin gosterildigi temel aragtirmalar
kapsaminda biiylik 6nem tagimaktadir. Bu arastirma ile {ilkemizde siit¢ii isletmeler bazinda
siitte ekonomik dneme sahip parametrelerin mevsimsel ve aylik degisimleri ele alinarak

kapsaml1 bir sekilde arastirilmasi hedeflenmistir.



Tiirkiye’nin farklt bolgelerinden elde edilen siitlerde ekonomik Oneme sahip
biyokimyasal parametreler tlizerinde yapilacak daha fazla arastirmalara ihtiyag
duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siit, ekonomik, biyokimyasal parametreler, mevsim.



SUMMARY

In this research biochemical parameters of milk which have an economical
importance have been investigated with their seasonal and monthly changes; the result of
possible effects of these parameters’ to the milk products have been explained. These datas
have been taken from SUTAK Siit Uriinleri Ltd. Sti. (Milk Products Ltd. Co.) which is
situated and working in Batman. The datas taken through the year have been investigated
monthly and seasonly and have been compared with standard referance values.

In this study the rate of the oil in the milk for all months has an harmony with cow
milk which is reported by Turkish Standard Enstitute (T.S.1018) . While the harmony of
milk oil is minimum value in april, in spring, it is in maximum value in january, in winter.

In the research, pH values in all months have the same standart with normal cow
milk pH values (6.6-6.8). Throughout the study determined monthly pH levels are found
lower than pH (6.8) the expected values acording to consumers’ preference. For all seasons
pH values of the milk have similarity.

In this sudy the rates of oilless dry components for all seasons are found in
harmony with Turkish Standards. In all months the rates of oilles dry components are
found higher than the Standard values (% 8.5). While the rates of oilles dry components
are on the highest point in october, these rates are on minimum levels in march and april.

In this research in all months it is realized that the value of protein is higher (% 2,8)
than standard referance value. While the highest values are observed in december and
january, it is determined that the lowest value is in march.

According to a year term, a positive relation is realized between milk (pH) and milk
oil, between milk oil and protein.

These studies that indicates the value referance about economical parameters in
milk studies are very important for our country which has an effort to be a part of
European Community in the future. In this research it is aimed to investigate milk
companies widely to relise the economical parametres of the milk, for it’s seasonal and

monthly changes in our country.
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It is also needed to make more studies about economical importance of biochemical
parametres of milk, collected from different regions in Turkey.

Key Words: Milk, economical, biochemical parametres, season.
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SEMBOLLER VE KISALTMALAR LISTESI

SEMBOLLER LISTESI

ml : Mililitre

P : Istatistiki &nem seviyesi
r : Korelasyon katsayisi
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% :Yiizde

KISALTMALAR

AB  : Avrupa Birligi

TSE : Tiirk Standartlar1 Enstitiisii

pH  : Hidrojen Giicii

sH : Soxhalet-Henkel Asitlik Derecesi
YKM : Yagsiz Kuru Madde
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1. GIRIS

Siit; disi memeli hayvanlarin dogumdan sonra meme bezlerinde salgilanan son
derece besleyici bir iiriindiir (Ugiincii, 2005). Ayrica siit, saglikli siit hayvanlarinm
sagilmasi ile elde edilen kolostrum disinda en az % 8.25 yagsiz siit kurumaddesi ve
% 3.25 siit yag1 igeren taze meme salgist olarak tanimlanmaktadir (Tekingen vd., 2005).
Siit bilesenlerinin 6nemi insan beslenmesinin yani sira siit’{in {irline doniisiimii sirasinda da
isletme i¢in ¢ok dnemlidir (Kutlu vd., 2003).

Siit verimi Oncelikle yetistiriciyi ilgilendirirken, siitiin bilesimi siit endiistrisi
acisindan da 6nem tasir. Igme siitii, tereyagi, yogurt, peynir ve siit tozu gibi siit iiriinlerinin
kalitesi, randiman1 ve standart olarak tiretilmesi isleme tesislerine gelen ¢ig siitiin bilesim
zenginligi ve bilesimin az degisken olusuna baghdir (Yaylak vd., 2007). Avrupa kalite
kontrol orgiitii kaliteyi; tiriin ya da hizmetin belirli bir gereksinimi karsilama yeteneklerini
etkileyen karakteristik Ozelliklerin tamami olarak tanimlamaktadir (Koseoglu, 2006).
Bunun saglanabilmesi, standart ve kaliteli iirlin iiretimi, lretimde kullanilan ¢ig siitlin
kalitesine, tiretim teknolojisine, liretimde uygulanan hijyenik kosullara, teknigine uygun
paketleme ve muhafazasina baghdir (Capraz vd., 2005).

Siit ve siit tirtinleri diyetlerde 6nemli yere sahiptir. Cig siitiin bilesimi, siit ve siit
tirtinlerinin besin degerini ve teknolojik 6zelliklerini belirler (Heck vd., 2009). Siit ve siit
iiriinlerinin kalitesinde siitiin bilesimi ¢ok etkili bir faktordiir. Ileri bat1 {ilkelerinde siitiin
yagi, proteini, kuru maddesi ve asitligi gibi siitiin ekonomik Onemini belirleyen
parametreler lizerinden bir fiyatlandirma sistemi bulunmaktadir ve bdylece hem siit
treticileri hem de siit hammaddesini c¢esitli iirlinlere doniistiren isletmeler Kkalite
parametrelerine gore kazanglarmi arttirabilmektedirler. Ulkemizde ise siit {iretiminin
yetersizligi, siit fabrikalar1 arasindaki yogun rekabet, ¢ig slit alim veya satim
sozlesmelerinde ki ekonomik dneme sahip parametrelerin belirlenmesinde standart referans
kriterlerin ne olacaginin bilinmemesi ve siit aliminda kontrole yonelik alt yapinin heniiz
Olusturulamamas:  nedeniyle, fiyatlandirmada siitiin = ekonomik &neme  sahip
parametrelerinin belirlenmesine yonelik c¢alismalar oldukca yetersiz diizeydedir. Bu
caligmalarin yetersizligi hem isletmelerin hem de siit iireticilerinin zararina olabilmektedir.
Ciinki siitlin bilesimi mevsimsel degisiklikler ve ¢esitli faktorler ile iliskilidir (Auldist vd.,
1998). Siitlin miktar ve bilesimi iizerine etkin olan etmenler hayvanin 1rki, yasi, kalitim ve
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yetistirme, mevsimler, sicaklik, hava nemi ve 1sik, laktasyon, meme Olciileri, hareket,
sagim siiresi ve sayisi, yem ve mastitis hastaligidir (Ugiincii, 2005). Inek siitiiniin bilesimi
cesitli faktorlere bagli olarak degismekle birlikte, degisimin siirlar1 kuru madde icin %
10.5-14.5, yagsiz kurumadde i¢in % 8-9, yag icin % 2.5-6.0, protein i¢in % 2.9-5.0,
yogunluk i¢in 1.028-1.039 g/ml ve donma noktasi i¢in -0.54 °C olarak bildirilmektedir
(Metin, 2003). Siit verimi ve bilesimini etkileyen en onemli faktoriin besleme oldugu
bildirilmektedir (Kilig ve Kilig, 1994; Algicek, 1995; Kirchgessner, 1997). Rasyonlarin
yapisina giren ¢esitli yemlerin kimyasal yapisi, rasyonlarin kaba/yogun yem oranlari, yeme
uygulanan 6giitme, peletleme ve pargalama gibi islemler 6ncelikle rumen fermantasyonuna
etki etmektedir. Rumen fermantasyonu sonucunda ortaya ¢ikan rumen ugucu yag
asitlerinin orani ve pH da siit verim ve bilesimine onemli etkide bulunmaktadir (Algigek ve
Ergiil, 1995).

Stit verimi Oncelikle yetistiriciyi ilgilendirirken, siitiin bilesimi siit endiistrisi
agisindan ¢ok onemlidir. Igme siitii, tereyagi, yogurt, peynir ve siittozu gibi siit iiriinlerinin
kalitesi, randimani ve standart olarak iiretilmesi isleme tesislerine gelen ¢ig siitiin bilesim
zenginligi ve bilesimin az degisken olusuna baghdir. Ornegin, siitiin toplam kurumadde
miktarinin fazla olmasi siitiin peynir, siittozu, koyulastirilmis siit ve yogurt gibi mamullere
daha uygun oldugunu gosterir. Igme siitiinde yagsiz kurumadde oran1 % 8.5 ten diisiik
olmamalidir (Anonim, 2000).

Siit yag1 veya daha genis anlamda siit lipitleri siitiin yapisini olusturan en 6nemli
stit bilesenlerinden biridir. Siit yag orani; siit hayvaninin 1rki, yasi, beslenmesi, laktasyon
devresi, sagim sekli ve hastaliklara bagl olarak % 3.2-6.0 arasinda degisir (Ugiincii 2005).

Siitlin protein ve yag diizeyl peynir iretiminde son derece Onemlidir. Siitiin
bilesimini degistiren faktorlerin bilinmesi, siit isleme tesislerinin, gelen ¢ig siite gore iirlin
islemelerini planlamalarina ve pazarlama sistemlerini buna gore olusturmalarina 6nemli
diizeyde yardimci olmaktadir (Yaylak vd., 2007).

Sigirlardan elde edilen siitler gerek Tirkiye’de, gerekse Avrupa Birliginde (AB)
uzun siiredir desteklenen {iiriinler arasinda yer almakta ve hayvansal iiretim potansiyeli
yiiksek olan yeni AB iiyesi iilkeler ile Tiirkiye’nin siit sektoriiniin durumu ele alindiginda,
ozellikle dis ticaret acisindan Tirkiye nin ¢ok sansli olmadigr goriilmektedir (Armagan ve
Ozden, 2004). Ancak AB aday1 olan iilkemizde de gelecekte siit kompozisyonuna gore
fiyatlandirma kag¢inilmazdir. Bu amagla 6zellikle siitte ekonomik 6neme sahip parametreler

tizerine degisik ¢evre kosullarinda ve iilkemizde mevcut irklar bazinda referans degerlerin



belirlenecegi ¢alismalara ihtiya¢ vardir (Yildirim, 2009; Cetin vd., 2010; Tekelioglu vd.,
2010a; Tekelioglu vd., 2010b). ABD ve Avrupa iilkelerinde siitiin fiyatinin olusmasini
saglayan mekanizmalarda siitiin kuru madde, siitiin yagsiz kuru madde, yag ve protein
icerigi geleneksel olarak dikkate alinmakta ve ozellikle siit tozu (YKM), tereyagi (siit
yagi), peynir (slit gercek protein diizeyi) fiyatlar1 ham siit fiyatlarinin belirlenmesinde
dikkate alinmaktadir (EEC, 1992; Anonim, 2010; Bailey vd., 2005).

Bu caligmalar gelecekte AB {liyesi olmak i¢in ¢esitli ugraslar veren iilkemiz i¢in
siitte ekonomik parametrelere yonelik olarak referans degerlerin gosterildigi temel
arastirmalar kapsaminda biiyiik bir 5nem arz edecektir.
1.2.Tiirkiye’de Siit ve Siit Uriinleri Sektorii

Siit gerek Tiirkiye’de, gerekse Avrupa Birliginde (AB) uzun siiredir desteklenen
iriinler arasinda yer almaktadir (Atici, 2004). Fiziksel veya parasal olarak yapilabilen
verimlilik hesaplamalari, bir sektdr i¢in uygulanacaksa bir karsilastirma yapilmasi
gerekmektedir. Bunun ig¢in ilkemizde iiretilen siitlerin ekonomik Onem arz eden
parametrelerinin bilinmesinin gerekliligi bir zorunluluktur.

Siit sanayi isletmelerinde; hammadde temini ve kalitesi, finansman yetersizligi,
rekabetin giigliiliigii, sokak siitiiyle haksiz rekabet ortaminin olmasi, talep yetersizligi,
diisiik kapasite kullanimi, kalifiye eleman sorunu ve siit tozu ithalati baslica sorunlar
arasinda gosterilmektedir (Koyubenbe vd., 2006). Ayrica, isletmelerin karsilastiklart en
onemi problemlerin baginda siit kalitesinin diisiikliigli ve pazarlamada yasanan sorunlar
gelmektedir. Bu sorunlar bir¢ok c¢alismada incelenmistir (Acikgoz, 2001; Tan, 2001,
Yavuz vd., 2001; Tan ve Ertiirk, 2002). Siitiin ¢abuk bozulan yapisi ve kisa siirede
islenmesinin gerekliligi tiretim ve sanayi kesiminin karsilikli hak ve ¢ikarlarini koruyan bir
entegrasyonu zorunlu kilmaktadir. Bu entegrasyonun kurulup siirdiiriilebilir olarak
isletilebilmesindeki en 6nemli noktay1 hi¢ siiphesiz uygulanan fiyat ve alim politikalar1
olusturmaktadir. Diger bir ifadeyle iiretim maliyetlerinden bagimsiz olarak olusturulan
fiyat ve alim politikasinin {iretimde daralmalara neden oldugu yasanan gelismelerle
goriilmektedir. Bu gibi olaylarin tekrarlanmamasi, liretimde devamliligin saglanabilmesi ve
sanayicinin hammadde bulamamaktan kaynaklanan sorunlarinin ortadan kaldirilmasi
liretim sanayi entegrasyonun saglanmasina baglidir. Diger yandan siit sanayi isletmelerinde
Olcegin veriminden faydalanmak uygulanan alim politikalar1 ve mevcut piyasa yapisi ve

isleyisi ile de yakindan ilgilidir (Glinlii, 2011).



Siit, Avrupa Birliginde (AB) oldugu gibi, Tiirkiye’de de uzun siiredir desteklenen
tirtinler arasinda yer almaktadir (Atici, 2004). Hayvansal iiretim potansiyeli yiliksek olan
yeni AB tiyesi iilkeler ile Tirkiye’nin siit sektoriiniin durumu ele alindiginda, 6zellikle dis
ticaret agisindan Tirkiye’nin ¢ok sansli olmadigi goriilmektedir (Atict vd., 2004). Bugiin
Avrupa iilkelerinin hemen hepsi gerek tiiketicinin kullanimina sunulan siit olsun gerekse
siit isleme endistrisinde islenmek iizere gelen siitler icin standartlari olusturmus
durumdadir (Ozkiitiik ve Goncii, 2005). AB’de Bakanlar Konseyi tarafindan her yil siit
Hedef fiyat; iireticilerin birlik icinde ve dis pazarlarda tiim siit satiglarinda elde etmesi
amaglanan fiyattir. Bu fiyat, siit isletmelerine teslim edilen agirlikca % 3.7 yag ihtiva eden
stitler i¢in belirlenmektedir. Miidahale fiyat1 ise, miidahale kuruluslarinin, belirli kalite
kriterlerini karsilayan siitleri miidahale siiresince almak zorunda olduklar: fiyattir (Oktay
vd., 2005). Ulkemizde ise bu standartlarin olusturulmasi yapilan ve yapilacak olan
caligmalarla belirlenmelidir. Bunun i¢indir ki siitte ekonomik dneme sahip parametrelerin
bilinmesi bir zorunluluktur.

Bu ¢alisma; Diyarbakir ve yoresi siitlerinin ekonomik 6neme sahip parametrelerinin
belirlenmesinde bir ilk olma 6zelligi tasimakta olup, bu gibi ¢aligmalarin artmasiyla gida
sanayinde 6nemli bir hammadde olan bu temel {iriiniimiiziin fiyatlandirilmasindan tretici
ve isletmeler, lilke ekonomisi 6nemli avantajlar saglayacaktir.

1.3. Siit ve Siit Uriinlerinin Saghk Uzerinde Etkisi

Siit ve siit Urlinleri halkimizin beslenmesinde olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir
(Seckin vd., 2011).

Osteoporoz ve diger durumlara etkili siit Girinleri siniflandirmasinda bu gruptaki
driinler bir kemik hastaligi olan osteoporozu engellemeye, bagisiklik fonksiyonunu
arttirmaya ve uykusuzlugu gidermeye yoneliktir. En zengin kalsiyum kaynag: siit olup
kalsiyumla zenginlestirilmis cesitli siit ve siit {iriinleri osteoporozu Onlemede faydali
etkileri bulunmaktadir. Bagisiklik durumunu arttirmak i¢in siit kaynakli iirtinler immuno
globulinlerle zenginlestirilmektedir. Insan viicudunun giindiiz ve gece ritmini kontrol eden
bir hormon olan melatonin siit kaynakli iiriinlerde yiiksek oranlarda kullanilarak
uykusuzlugun ©Oniine gecilmektedir. Bu amagla Finlandiya (Y&maito) ve Ingiltere
(Slumbering Bedtime Milk) olmak {iizere bircok iilkede fonksiyonel siit iirlinleri
gelistirilmistir (Heasman vd., 2002).

Yogurt, siit ve peynir iyi bir kalsiyum kaynagi olarak kalsiyumun kanser riskini

azalttig1 yapilan c¢aligmalarla ortaya konulmustur. Yiiksek oranda kalsiyum aliminin kolon
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kanserine kars1t koruyucu bir etki olusturdugu saptanmistir (Marcus vd., 1998). Yiiksek
besleyici degeri ve bir¢cok probiotik ve terdpatik 6zelliginin bulunmasindan dolay1 tercih
edilen bir irlindir. Yogurt; laktik asit bakterileri tarafindan 6zellikle insanlarin
beslenmesinde yararli olan metabolik {riinlere doniistiiriilen tiim siit bilesenlerini
icermektedir. Yogurt liretiminde kullanilan laktik asit bakterileri laktozu enerji kaynagi
olarak kullanir ve laktik asit iiretir. Bu yolla slit pH degeri diisiiriilerek pihtilastirilir.
Ayrica ¢esitli enzimler igeren diger metabolitler de iiretilir. Belirli konsantrasyonlarda
mevcut olan enzimlerin de, siite gore bu gidalarin sindirimini hizlandirdig1 bilinmektedir.
Canli yogurt mikroorganizmalari insan sindirim sistemine yerlesebilir ve yogurt
sindirildikten sonra da uzun siire yararl olabilir (Akin, 2006).

Peynir alt1 suyu proteinleri siit proteinlerinin % 18’ini olusturmakta olup siitte en
cok B-laktoglobulin, a-laktoalbumin ve serum albumini olarak bulunmaktadir. Kazein
proteinleriyle karsilastirildigi zaman peynir alt1 suyu proteinleri kanser {izerinde daha fazla
etki ortaya koymaktadir. Hayvanlar iizerinde yapilan c¢alismalar sonucu peynir alt1 suyu
ilavesinin timoér olusumunu engelleyerek bunun sonucu olarak kanser riskini azalttig
ortaya konulmustur (Bounous vd., 1998; Papenburg vd., 1990; Hakkak vd., 2001).
Amerika Tarim Birimi’nin olusturdugu (USDA) Besin Piramidi’nde, Ulusal Siit ve Siit
Uriinleri Konseyi’ nin yayinladig1 Beslenme Rehberi’nde, Amerika Tarim Birimi’nin
Sagliktan Sorumlu Bolimii’niin (DHHS) Amerikalilar i¢in olusturdugu Beslenme
Rehberi’nde, Tiirkiye Saghik Bakanlig ile Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Béliimii’niin olusturdugu Tiirkiye’ye Ozgii Beslenme Rehberi’nde yeterli ve dengeli
beslenme i¢in dort besin grubundan bahsedilmektedir. Giinliikk diyetimizde yer alan dort
besin grubundan birisi olan, siit, yogurt, peynir gibi besinleri igeren siit ve siit yerine
gecenler grubu; ozellikle protein ve kalsiyum igerigi agisindan tiiketilmektedir. Ayrica B;
vitamini (riboflavin), Biovitamini, A vitamini, tiamin, niasin, fosfor ve magnezyum olmak
iizere bircok besin 6gesi icin 6nemli kaynaktir. Ozellikle yetiskin kadimlar, ¢cocuklar ve
gengler olmak {izere tiim yas gruplariin bu grubu her giin tiikketmesi gerekmektedir (Miller
vd., 2000; Maijala, 2000; Anonim, 2004). Siitin kimyasal yapis1 lipid, protein,
karbonhidrat, vitamin ve mineral igeren bir kompleks olmasi nedeniyle tek basina ve uzun
siire yeni dogan memeliler icin yeterli bir besin kaynagidir. Ozellikle protein igin iyi bir
kaynak olan siit proteininin biyolojik degeri 1.0 iizerinden 0.9 olup oldukca yiiksektir
(Tripaldi vd., 1998; Frau vd., 1997).



1.4. Siitteki Biyokimyasal Parametreler ve Gida Teknolojisi A¢isindan Onemi
1.4.1. Yag

Siit yagi, yag asitlerinin 3 degerli bir alkol olan gliserin ile olusturdugu trigliserit
esterleridir. Siit yagi, yani trigliseritler, siit lipitlerinin % 98-99’unu olustururlar. Siit yagi,
stit mamullerinin fiziksel 6zelliklerini olumlu yonde etkiler. Siit yagi, siitiin goriiniim, tat,
lezzet ve dayanikliligini etkilemektedir (Gehardt vd; 2006). Yagsiz slit mamullerinde sik¢a
rastlanan asir1 katilik, su sizdiran yapi ve taneli yapr gibi kusurlar, siit yag: tarafindan
Onlenir. Tam yagli bir beyaz peyniri, yagsiz bir beyaz peynirden ayiran en biiyiik
ozelliklerinden birisi, peynirin fiziksel yapisidir. Yagsiz beyaz peynir ¢cogu kez kirilgan,
ufalanan veya kire¢ gibi dagilan bir yap1 gosterir. Yag peynirin yapisint yumusatmaktadir
(Coskun, 2005).

Bunun yaninda siit yag: siit mamullerine duyusal 6zellik kazandirir. Siit yag1 bagka
hicbir yagin sahip olamadig tat ve kokuya sahiptir. Kisa karbon zincirli (kisa zincirli) yag
asitlerinin trigliseritlerinden ileri gelen siit yaginin hos tat ve kokusu, siit ve mamullerinin
tiiketici tarafindan tercih edilmelerinde 6nemli rol oynar. Siit yagi ekonomik agidan ayr1 bir
oneme sahiptir. Yogurt liretiminde siitiin yag orani jellesme zamana ile ters orantili oldugu
bilinmektedir (Emmanouelidou vd; 2008). Jellesmenin kisa stiresi yogurdun inkiibasyonda
kalma stiresini kisaltir ve isletmenin ekonomik kazan¢ saglamasini saglar. Bir ¢ok iilkede
¢ig sit fiyati, yag orani baz alinarak belirlenir. Yogurt, peynir, dondurma, siittozu, igme
stitii gibi siit mamullerinin fiyatlandirilmasinda da siit yagi dnemli rol oynar. Yagli olarak
piyasaya sunulan yogurt ve peynirler daha fazla fiyata satilmaktadir (Metin, 2003).

1.4.2. Yagsiz kurumadde (YKM)

Siitte yagsiz kuru madde denildigi zaman, siit yaginin disindaki maddeler anlasilir.
Yagsiz kurumadde miktar;; iriiniin Tirk Gida Kodeksi Fermente Siitler Tebligine
(Anonymous, 2001) uygun olup olmadiginin belirlenmesi ve kalite 6zelliklerini etkilemesi
yoniinden Onemli bir parametredir. YKM oraninin diisiik olmasi kuru madde oranim
etkiledigi gibi {iriin kalitesini ve iiriin randimanini da etkilemektedir. Siitiin YKM oraniin
diisiik olmasi, isletme acisindan arzu edilmeyen bir durumdur. Uriin kalitesini yiikseltmek
acisindan isletmeler maliyetlerini arttirict da olsa farkli {iriinler kullanmak durumunda
kalmaktadirlar. Buda isletmeler ig¢in maliyeti arttirict bir unsur oldugundan YKM orani

ekonomik agidan 6nemli bir parametredir.



1.4.3. Proteinler

Siit proteinleri, organizmanin gelismesi, biiylimesi ve kendi kendini yenilemesi i¢in
gerekli en 6nemli yapi taslar1 oldugundan beslenme fizyolojisi agisindan onemlidir. Siit
proteinlerinin viicutta bilinen biiyiime gelismeye katkisi, doku farklilagsmalarindaki
etkinliginin yan1 sira; kalsiyum emilimi ve immiin fonksiyonlar tizerine olumlu etkilerinin
oldugu, kan basincini ve kanser riskini azalttigi, viicut agirhignin kontroliinde etkin
oldugu, dis c¢iirtiklerine karsi koruyucu oldugu bilinmektedir (Black vd., 2002; Jain vd.,
1998). Siit proteinleri gida isleme teknolojisi agisindan da oldukg¢a 6nemli yere sahiptirler.
Proteinler, stit mamullerinin ya ana maddesi veya bilesimlerinin en 6nemli maddesi
durumundadirlar. Ornegin; yogurt, koyulastirilmis siit, siittozu gibi siit mamullerinin en
onemli bileseni proteinlerdir. Peynir liretiminde randimani dogrudan etkiledigi i¢in siirekli
olarak protein miktar1 kontrol edilir. Baz1 iilkelerde siit fiyat1 belirlenirken, yag miktarinin
yant sira protein miktart da dikkate alinmakta ve fazla protein igeren siitlere pirim
o0denmektedir (Metin, 2003). Yogurdun iiretimi esnasinda pithtinin viskozitesi/konsistensi
olduk¢a 6nemlidir. Bu durumda yogurt yapiminda kullanilan siitiin protein orani ile yogurt
yapist arasinda siki bir iligki oldugu bilinmektedir. Yogurt siitii karisiminda proteinin genel
seviyesi pihtinin genel karakteristiklerini etkiler. Piht1 olusumu kazein franksiyonlarinin
fonksiyonel o6zelliklerine tamamen bagimlidir (Rohm ve Foissy, 1991). Proteinler su
baglama ve tampon 6zellikleri ile yogurdun pihti stabilitesini ve dayanimini olumlu yonde
etkilemektedir (Yaygin, 1999; Sodini vd., 2004).
1.4.4. Laktoz

Meme dokusunda sentezlenen laktoz, siitiin temel karbonhidratidir (McCance vd;
1988). Laktoz beslenme fizyolojisi ve siit teknolojisi a¢isindan siitiin ¢ok onemli bir
bilesenidir. Laktoz yeni dogan yavrunun ilk giinlerdeki karbonhidrat ihtiyacini karsilar ve
stitiin besin degeri agisindan dnemli bir bilesendir. Kisa zamanda pargalanarak asitligin
artmasina ve siitiin bozulmasina neden olur. Siitiin dayaniksiz bir madde olmasinin nedeni
laktozdur. Uzun siire depolanan dayanikli siit mamullerinin niteliklerini etkiler (6zellikle
stittozlarinin erime yetenekleri). Yiiksek 1sil islem goren siit mamullerinde renk ve tat
degisikliklerinin nedeni laktozdur (Metin, 2003). Yogurt olusumu sirasinda laktoz Laktik
asit bakterileri tarafindan glukoz ve galaktoza parcalanir ayrica kefir iiretiminde de siitteki
laktozun laktik aside donlismesi nedeniyle laktoz-intolerant kisiler tarafindan da rahatga
tiketilir. Laktozun kismen parcalanmasi, kefirin beslenme degerini arttirmaktadir

(Libudzisz ve Piatkiewicz, 1990).



1.4.5.Vitaminler

Siit ve mamullerinin beslenme fizyolojsi acisindan temel ve koruyucu gidalarin
basinda gelmektedir. Bazi vitaminler siit mamullerinin karakteristik renklerinin
olusmasinda rol alirlar. Ornegin; A vitamininin provitamini olan B-karoten ve Laktoflavin
(B2), biinyelerinde konjuge ¢ifte baglarin bulunmasi nedeniyle renk maddesi olarak hizmet
ederler. Siit yagina sarimsi rengi veren igerisindeki karotenoidler ve floresan rengini veren
riboflavindir (Miller vd; 2000). Bazi vitaminler ise antioksidan olarak gorev yaparak, siitiin
redoks potansiyelini etkilerler. Ornegin; tokoferol (vitamin E) antioksidan bir etki
gostererek tereyaginin kimyasal bozulmasina engel olur. Askorbik asit (vitamin C) ise, st
ve tereyaginda indirgen madde olarak faaliyet gostererek oksidasyonu frenler. Bazi
vitaminler siit mamulleri i¢in yararli olan mikroorganizmalarin ¢ogalmasinda yardimci
olurlar. Mikroorganizmalar c¢ogalmalar1 sirasinda vitamine ihtiyag gosterdikleri icin
vitamin azalmasina neden olurken, bazi mikroorganizmalar vitamin sentezleyerek vitamin
miktarin1 arttirirlar.  Ornegin; fermente siit mamullerinde laktik asit bakterileri, C
vitamininde bir miktar artisa neden olurlar. Kefir ve peynirin kabuk kisminda B kompleksi
vitaminlerinin arttig1 tespit edilmistir. Propiyonik asit bakterilerinin faaliyeti sonucu,
gozenekli peynirlerin gozeneklerinde Bj, Vitamini yiiksek konsanrtasyonda bulunur
(Metin, 2003).

1.4.6. pH

Siitiin sagimdan islenecegi ana kadar iyi kosullarda tutulup tutulmadigini, olusan
fermantasyonun diizeyini 1s1l islemlere dayanip dayanmayacagini, nétralizan madde veya
su katilip katilmadigini, mastisitli olup olmadigin1 anlamak i¢in her tiirlii teknolojik isleme
gore degisik yollarla asitlik diizeyi belirlenir (Kirdar, 2001).

Siitiin asitligini belirleyen SH ve pH degerleri siit iiriinlerinin dayanikliligini ve
lezzetini belirleyen onemli parametrelerdir (Yildirim ve Cimen, 2009). Peynirde toplam
asitlik (laktik asitlik ve dogal asitlik) titrasyonla olgiiliir. Oysa pH ortamdaki serbest
hidrojen iyonu konsantrasyonunun bir dl¢iistidiir (Coskun, 2005). Titrasyon asitligi ile pH
degerleri aslinda birbirinden tamamen farklidir ve aralarinda direkt bir iliski yoktur.
Titrasyon asitligi, bir solusyondaki asitlik miktarin1 belirler, pH degeri ise asitligin
yogunlugunun ifadesidir. Bazen (6rnegin, besleme ve yetistirmenin etkisi ile) asitlik
yiiksek olabilir ve siitliin iglenmesi sirasinda herhangi bir soruna yol agmayabilir. Bu

durumlarda kesin bilgi sahibi olmak i¢in siitiin pH degerinin tespit edilmesi gerekir

8



(Tekingen vd., 2002). sH degeri 8’in iistiinde olmasiyla peyniralti suyuna kuru madde
gecisi artmakta bu da isletmeler acisindan ekonomik agidan kayiplara neden olmaktadir
(Uraz ve Ergiil, 1989). Ayrica sH degerinin 10’un iizerinde olmasiyla pihtilarin kalsiyum
igerigi, asit miktarina bagh olarak azalmakta ve boylece pihti, suyunu zor ve uzun siirede
salabilmektedir.

Asitligi yliksek siitlerde iiretim sirasinda sorunlar yasanir ve {riin kalitesi diiser.
Ciinkii asitligi yiiksek siitiin kesilmesi, randimanda diisiis ve duyusal 6zelliklerde

degismeler gibi bazi1 problemlerin olusabildigi bilinmektedir.



2. MATERYAL ve METOT

2.1. Materyal

Arastirmada siitte ekonomik oneme sahip biyokimyasal parametreler ele alinmistir.
Bu nedenle bu tezin kapsaminda ekonomik 6neme sahip parametreler olarak, siit total yagi,
yagsiz kurumadde, protein ve pH ele alinip incelenmistir.

Tezde Batman ilinde SUTAK Siit Uriinleri Fabrikas1 Ltd. Sti. isletmesinde, 2010
yilt i¢in Diyarbakir ili Kocalar kdyii icin kayit altina aldigi veriler kullanilmistir. Bu
amagla isletme biinyesinde siit biyokimyasal parametrelerin belirlenmesinde giinliik
toplanan sabah aksam siit numunelerine ait degerlerin ortalamasi belirlenmistir. Boylece,
isletme tarafindan yil boyunca analiz yapilarak kayit altina alinan biyokimyasal
parametrelere ait datalar kullanilmstir.

2.2. Metot
2.2.1. Siite Uygulanan Analizler
2.2.1.1. Yagsiz Kurumadde

Yagsi1z kurumadde orani; Siitte herhangi bir hilenin olup olmadiginin belirlenmesi
icin donma noktasinin yaninda, yagsiz kurumaddesinin de bulunmasi biiyiik bir 6nem
kazanir. Kurumaddeden yag miktarinin ¢ikarilmasi ile yagsiz kurumadde miktar1 bulunur.

Siitte yagsiz kurumadde (YKM) orani, Milkana Superior Milk Analyzer (with data
memory) cihazi yardimiyla belirlenmistir. Cihazda termal printer ve otomatik veri toplama
sistemi bulunmaktadir. Ultra-sound teknolojisine dayali olarak 6lgiim yapan bu cihazda,
Olctim icin herhangi bir kimyasal veya indikator gerekmemektedir. Dogruluk ve verimlilik
acisindan kimyasal yontemlere gore kisa siirede daha iyi sonu¢ vermektedir. 10 ml kadar
bir siit ornegi numune kabmna konularak 90 saniye sonra cihazdan ilgili degerler
okunmaktadir.
2.2.1.2. Total Yag

Siitiin yapisin1 olusturan en 6nemli maddelerden biri siit yag1 veya daha genis
anlamda siit lipitleridir (Ugiincii, 2005). Siit yag: oraninin azalmasi iiretilen siit iiriinlerin
kalitesini dogrudan etkileyen bir faktor oldugu bilinmektedir. Yag oraninin azalmasi ile
randiman kaybi olur ve liriin kalitesi diiser. Bu durumda isletmelerin ekonomik kayiplar
kagiilmaz olmaktadir. Siitte yagsiz total yag orani, Milkana Superior Milk Analyzer (with

data memory) cihazi yardimiyla belirlenmistir. Cihazda termal printer ve otomatik veri
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toplama sistemi bulunmaktadir. Ultra-sound teknolojisine dayali olarak 6l¢iim yapan bu
cihazda, 6l¢iim i¢in herhangi bir kimyasal veya indikator gerekmemektedir. Dogruluk ve
verimlilik acgisindan kimyasal yontemlere gore kisa siirede daha iyi sonug¢ vermektedir.
10 ml kadar bir siit 6rnegi numune kabima konularak 90 saniye sonra cihazdan ilgili
degerler okunmaktadir.
2.2.1.3. Protein Orani

Kazein ve serum proteinlerinden olusan siit proteinleri, tam protein olarak
tanimlanmakta ve beslenme degerinde artis saglamanin yani sira siitiin fiyatlandirilmasinda
da bir kriter olarak degerlendirilmektedir (Kurt vd., 1977).
Siitte protein orani, Milkana Superior Milk Analyzer (with data memory) cihaz1 yardimryla
belirlenmigtir. Cihazda termal printer ve otomatik veri toplama sistemi bulunmaktadir.
Ultra-sound teknolojisine dayali olarak 6l¢iim yapan bu cihazda, 6lgiim i¢in herhangi bir
kimyasal veya indikatdr gerekmemektedir. Dogruluk ve verimlilik agisindan kimyasal
yontemlere gore kisa siirede daha iyi sonu¢ vermektedir. 10 ml kadar bir siit 0rnegi
numune kabina konularak 90 saniye sonra cihazdan ilgili degerler okunmustur.
2.2.1.4. pH Degerleri

pH degeri; herhangi bir sivinin gergek asiditesi, igerdigi hidrojen iyon
konsantrasyonu dikkate alinarak belirlenir. pH degert, bir litre soliisyonda bulunan hidrojen
iyonlarinin negatif logaritmasi seklinde tarif edilmistir (Tekingen vd., 2002).

Siitiin pH degerleri el tipi pH-metre (WTW-330i) ile okunmustur.
2.2.2. Istatistik Analizler

Mevsimler ve aylar arasinda siit parametrelerine ait ortalamalar bakimindan
farklilik olup olmadiginin belirlenmesinde, varyans analizi uygulanmigtir. Varyans analizi
sonucunda bulunan farkliliklarin hangi gruplar arasinda gergeklestiginin belirlenmesi
amactyla Duncan ¢oklu karsilastirma testinden yararlanilmistir. Mevsim ve aylar bazinda
siit parametrelerinin referans degerlerle karsilagtirilmasinda tek o6rnek t testi uygulanmistir.
Tek 6rnek t-testinin uygulanmasinda asagidaki referanslar baz alinmistir.

Siit total yagi (%) = TSE i¢in minimum standart deger en az % 3.5 (Anonim,

1981; Anonim, 2000).

Siit total yag1 (%) = AB i¢in minimum standart deger en az % 3.6 (Anonim,
2007).

Siit total yagi (%) = Siit yag1 depresyon baslangi¢ esigi en az % 3.2 (Oetzel,
2007).
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Siit YKM (%) =enaz % 8.5 (Anonim, 1981; Anonim, 2000).

Siit proteini (%) =en az % 2.8 (Anonim, 1981; Anonim, 2000).
Siit proteini (%) =en az % 3 (Anonim, 2007).
Siit pH’s1 =6,6 - 6,8 (Yildiran, 2008).

Aylar bazinda biyokimyasal parametre (Total yag, YKM, pH, protein) degerleri
icin isletmeden elde edilmis datalar standart referans degerlerle (test value degeri)
kiyaslanarak yorumlara ulasilmistir. Tablolarda aritmetik ortalama degerleri ve yanlarinda
standart hatalar1 () birlikte gosterilmistir. Y1l i¢ci mevsimler ve aylar bazinda siit
parametreleri arasindaki iligkilerin tespitinde korelasyon analizi uygulanarak sonuglar

degerlendirilmistir. ilgili istatistik analizlerin tiimiinde SPSS paket programi kullanilmigtir

(Norusis, 1993).
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3. BULGULAR

3.1. Siit Yag Orani
3.1.1. Aylik Siit Yag Oranlarinin Referans Degerle Karsilastirilmasi

SUTAK Siit Uriinleri Ltd. Sti biinyesinde bulunan Diyarbakir ilinin Kocalar
kdyiinden elde edilen siitlerde, siit yag ortalamalariin aylik olarak Tiirkiye’de kabul edilen
referans degerle (% 3.5), AB diilkelerinde referans kabul edilen degerle (% 3.6) ve
ekonomik peynir liretimi i¢in olmasi gereken minimum seviyeyle (% 3.2) karsilastiriimasi

ile elde edilen sonuglar, Tablo 1-2-3te verilmistir.

Tablo 1. Aylik siit yagi degerlerinin referans degerle (TSE) karsilastirilmasi (% 3.5)

Aylar Yag (%)

Ocak 4.04+ 0.03**
Subat 3.98+0.01**
Mart 3.82+0.01**
Nisan 3.59+0.01**
Mayis 3.65+0.02**
Haziran 3.65+0.01**
Temmuz 3.68+0.00**
Agustos 3.72+£0.03**
Eyliil 3.71£0.01**
Ekim 3.70+0.00**
Kasim 3.73+0.00**
Aralik 3.804£0.01**
Ortalama 3.75+0.01**

**p<0.01

Tablo 1’de goriildiigii gibi, test value degerinin (% 3.5) her aydaki yag degerleri ile
karsilagtirillmast  sonucu, standart referans degere gore gosterdikleri farkliliklarin
incelenmesi amaglanmistir. Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis igme Siitleri
Tebliginde, (Anonim, 2000) 100 ml' de tam yagli icme siitiiniin yag miktar1 en az 3.5 g ve
TS 1018’e gore (Anonim, 1981) siitte % 3.5 yag seviyesi kabul edilen minimum deger

oldugundan, yapilan aragtirmada test value degeri, % 3.5 olarak degerlendirip, bu deger
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ekonomik yonden yapilacak yorumlarda baz alinmistir. Tablodan da anlasilacagi gibi tiim

aylarin yag ortalamalar1 % 3.5 referans degeri ile karsilastirilmasinda uyum i¢inde oldugu

bulunmustur.

Tablo 2. Aylik siit yagi degerlerinin referans degerle (AB) karsilastiriimasi (% 3.6)

Aylar Yag (%)
Ocak 4.04+0.03**
Subat 3.9840.01**
Mart 3.82+0.01**
Nisan 3.59+0.01
Mayis 3.65+0.02*
Haziran 3.65+0.01*
Temmuz 3.68+0.00**
Agustos 3.72+0.03**
Eyliil 3.71+0.01%*
Ekim 3.70+0.00**
Kasim 3.73+0.00**
Aralik 3.80+0.01**
Ortalama 3.7540.01**

*p<0.05, **p<0.01

Tablo 2’de, her bir ay test value

(% 3.6) degeri ile karsilagtirma yapilarak,

ekonomik esik olarak kabul edilen mevcut standart referans degere (% 3.6) gore

gosterdikleri farkliliklarin incelenmesi ve yorumlanmasi amaglanmistir. Aylik siit yag

degerlerinin % 3.6 AB standart referans degerle karsilagtirilmasinda goriildiigii gibi siit

orneklerinde nisan ayinda istatistiki bir farka rastlanilmamistir. Mayis ayinda ise istatiki

farka rastlanilmis ve 6nem seviyesi p<0.05 iken, diger tiim aylarda 6nem seviyesi p<0.01

oldugu belirlenmistir.
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Tablo 3. Aylik siit yagi degerlerinin referans degerle karsilastirilmasi (% 3.2)

Aylar Yag (%)
Ocak 4.04+0.03**
Subat 3.9840.01**
Mart 3.82+0.01**
Nisan 3.59+0.01**
Mayis 3.65+0.02**
Haziran 3.65+0.01**
Temmuz 3.68+0.00**
Agustos 3.72+0.03**
Eyliil 3.71+0.01%*
Ekim 3.70+0.00**
Kasim 3.73+0.00**
Aralik 3.80+0.01**
Ortalama 3.7540.01**
**p<0.01

Aylik siit yagt degerlerinin ekonomik peynir iiretimi igin siitte olmasi istenen
minimum toplam yag seviyesi (% 3.2) degeri ile karsilagtirilarak, ekonomik esik olarak
kabul edilen mevcut standart referans degere (% 3.2) gore gosterdikleri farkliliklar
incelenmis ve tartigma boliimiinde yorumlanmistir. Aylik siit yagi degerlerinin % 3.2
referans degerle karsilastirilmasinda, incelenen siit 6rneklerinde elde edilen toplam yag
ortalamalar1 referans degerden diisiik bulunmamistir. Hatta istatistiksel olarak referans

degerin ¢ok listiinde bulunmustur.
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3.1.2. Siit Yag Oranlarinda Aylik Degisimler
Arastirmanin yiiriitiildiigii Siitak Siit Uriinleri isletmesinden elde edilen siitlerde siit

yag ortalamalarinin aylara gore degisimleri, Tablo 4’ te verilmistir.

Tablo 4. Siit yag degerlerinin aylara gore karsilagtirilmasi

Aylar Yag (%)
Ocak 4.04+0.03 f
Subat 3.98+0.01 e
Mart 3.82+0.01 d
Nisan 3.59+0.01 a
Mayis 3.65+0.02 b
Haziran 3.65+£0.01 b
Temmuz 3.68+0.00 bc
Agustos 3.7210.03 c
Eyliil 3.71+0.01 c
Ekim 3.70+0.00 c
Kasim 3.73+0.00 ¢
Aralik 3.80+0.01 d
Ortalama 3.75+0.01

Farkl1 harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar 6nemlidir

Siit yag degerlerinin aylara gore karsilagtirtlmasinda goriildiigii gibi mayis, haziran
ve temmuz aylar1 arasinda istatistiksel farkliliklara rastlanilmamigtir, mart ve aralik aylar
arasinda ve temmuz, agustos, eyliil, ekim ve kasim aylar1 arasinda istatistiki farklara
rastlanilmamustir. En yliksek degerler ocak ayinda elde edilirken, en diisiik yag ortalamasi
nisan ayinda elde edilmistir. Ocak ayinda en yiiksek yag ortalamasinin subat ve mart
aylarinda diistigi ve en diisiik degere nisan ayinda goriilmesinden sonra diger aylarda

tekrar ylikselise gectigi yapilan ¢alismada goriilmiistiir.
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Sekil 1. Siit yag ortalamalarinin aylara gore dagilimi

Siit yag ortalamalarinin aylara gére dagilimi grafigi incelendiginde en yiiksek yag
orant % 4.04 ile ocak ayinda goriiliirken en diisiik deger % 3.59 ile nisan ayinda elde
edilmistir. En yiiksek yag degerinin goriildiigli ocak ayinda, yag seviyesinin diismesi ve
nisan ayinda en diisiik seviyeye gelmesinden sonra tekrar yag oraniin yikseldigi
(Sekil 1) belirlenmistir. Tiim aylardaki degerlerin standart referans degerlerin ilizerinde
oldugu yapilan ¢alismada goriilmektedir.

3.1.3. Mevsimsel Siit Yag Oranlarinin Referans Degerle Karsilastirilmasi

Asagidaki tabloda (Tablo 5), mevsimsel siit yag degerlerinin % 3.5 referans degerle
karsilastirilmasinda, siit yag degerlerinin tiim mevsimlerde (p<0.01) referans degerle uyum
icinde oldugu gorilmektedir. Hatta istatistiksel olarak referans degerin {istlinde
bulunmustur. En yiiksek degerler kis mevsiminde elde edilirken, en diisiik yag ortalamasi

yaz mevsiminde elde edilmistir.

Tablo 5. Mevsimsel siit yag degerlerinin referans degerle (TSE) karsilagtirilmasi (% 3.5)

Mevsimler Yag (%)

[Ikbahar 3.69+0.01**
Yaz 3.68+0.01**
Sonbahar 3.71+0.00**
Kis 3.94+0.02**

**p<0.01
3.1.4. Siit Yag Oranlarinda Mevsimsel Degisimler
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Siit yag ortalamalarinin mevsimlere gore degisimleri Tablo 6’da verilmistir.
[lkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinde siit yag ortalamalarinin benzer oldugu, fakat bu
ortalamalarm kis mevsimine gore diisiik seviyede oldugu dikkat cekmektedir. Ilkbahar, yaz
ve sonbahar mevsimlerinin birbirlerine benzer oldugu goriilmektedir. En diisiik yag orani

yaz mevsiminde goriiliirken en yiiksek yag orani kis ayinda elde edilmistir.

Tablo 6. Siit yag ortalamalarinin mevsimlere gore karsilagtirilmasi

Mevsimler Yag (%)

Ilkbahar 3.6910.01a

Yaz 3.68+0.01a

Sonbahar 3.71+0.00 a

Kis 3.9410.02b Farkli harfle
gosterilen ortalamalar

arasindaki farklar onemlidir

Mevsimsel degisimlerin siit yagi iizerine etkisinin gosterildigi grafige bakildiginda,
yaz mevsiminde siit yag1 oraninin % 3.68 ile en diisiik diizeyde, kis mevsiminde ise % 3.94
ile en yiiksek seviyede oldugu goriilmektedir. Eelde edilen ortalama siit total yag degerleri
TSE’nin referans deger olarak kabul gordiigi % 3.5 degerin {lizerinde oldugu

goriilmektedir.
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Sekil 2. Siit yag ortalamalarin mevsimlere gore dagilimi
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3.2. Siit Yagsiz Kurumadde Orani
3.2.1. Aylik Siit Yagsiz Kurumadde Oranlarimin Referans Degerle Karsilastirilmasi
Siitak Siit Uriinleri isletmesinden elde edilen siitlerde yagsiz kurumadde (YKM)

ortalamalarinin aylik degisimleri Tablo 7° de verilmistir.

Tablo 7. Aylik siit YKM degerlerinin referans degerle karsilastirilmasi

Aylar YKM (%)
Ocak 8.53+£ 0.07
Subat 8.57+0.01**
Mart 8.51+0.01
Nisan 8.51+0.01
Mayis 8.55+0.01**
Haziran 8.60+0.01**
Temmuz 8.59+0.07**
Agustos 8.61+0.06**
Eyliil 8.61+0.01**
Ekim 8.63+0.01**
Kasim 8.55+0.07**
Aralik 8.62+0.00**
Ortalama 8.57+0.01**
** p<0.01

Arastirmada elde edilen siit yagsiz kurumadde degerleri, Tiirk Gida Kodeksi Cig
Siit ve Isil Islem Goérmiis Igme Siitleri Tebliginde (Anonim, 2000) belirtilen deger (% 8.5)
standart referans deger olarak baz alindigindan, bu degere gore gosterdikleri farkliliklar
incelenmistir. Aylar arasindaki ortalamalara bakildiginda, ocak, mart ve nisan aylarinda
elde edilen degerler, referans degere benzer bulunmugstur. Tiim aylar referans degerden
(% 8.5) istatistiki olarak daha yiiksek sonuglar gostermistir. Istatistiksel olarak benzer veya
yiiksek olmas1 istenilen durumdur. Istenmeyen deger ise, referans degerin altindaki
istatistiksel fark olusturan ortalama degerlerdir. Yaptigimiz ¢aligmada tiim aylarda referans

degerin altinda hi¢bir degerin olmadig1 goriilmiistiir.
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3.2.2 Siit Yagsiz Kurumadde Oranlarinda Aylik Degisimler

Siitak Siit Uriinleri isletmesinden elde edilen siitlerde yagsiz kurumadde (YKM)

ortalamalarinin aylara gore degisimleri incelenmis ve sonuglar asagida (Tablo 8)

verilmistir.

Tablo 8. Siit YKM degerlerinin aylara gore karsilagtiriimasi

Aylar YKM (%)

Ocak 8.53+0.07a
Subat 8.57+0.01a
Mart 8.51+0.01a
Nisan 8.51+0.01a
Mayis 8.55+0.01a
Haziran 8.60+0.01a
Temmuz 8.59+0.07a
Agustos 8.61+0.03a
Eyliil 8.61+0.01a
Ekim 8.63+0.01a
Kasim 8.55+0.07a
Aralik 8.62+0.01a
Ortalama 8.57+0.01

Farkl1 harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar 6nemlidir

Siit yagsiz kurumadde degerleri bakimindan tiim aylarin birbirine benzer oldugu

gorilmektedir. YKM’yi olusturan besin parametrelerinin degisimi, YKM oranlarinda ¢ok

fark olmadigindan beslenme faaliyetleri sonucu alinan yemler ile ilgili olmadig1 sonucuna

rastlanmistir.
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Sekil 3. Siitte yagsiz kurumadde ortalamalarinin aylara gére dagilimi

Siitte yagsiz kurumadde (YKM) ortalamalarinin aylara gore dagiliminda, subat
ayindan sonra diisme gosteren YKM degeri nisan ayindan sonra yiikselmeye baslayarak
ekim ayinda tekrar belli bir miktar diismiis, kasim ayindan sonra tekrar yiikselmistir. En
yiiksek YKM degeri ekim ayinda goriiliirken, en diisiik YKM degerleri mart ve nisan
aylarinda goriilmektedir.

3.2.3. Mevsimsel Siit Yagsiz Kurumadde Oranlarimin Referans Degerle
Karsilastirilmasi

Arastirmada yagsiz kurumadde (YKM) oranlarimin referans degerle (% 8.5)
karsilastirildigi sonuglar, Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9’a bakildiginda mevsimsel siit YKM degerlerinin % 8.5 referans degerle
karsilastirilmasinda, siit yagsiz kurumadde oranlarinin hicbir mevsimde referans deger

olarak kabul edilen % 8.5’1ik degere gore diisiik ortalamalar gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 9. Mevsimsel siit YKM degerlerinin referans degerle karsilastiriimasi

Mevsimler YKM (%)
lkbahar 8,52+0,00*
Yaz 8,60+0,03**
Sonbahar 8,60+0,02**
Kis 8,57+0,02*

*p<0.05, ** p<0.01
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3.2.4. Siit Yagsiz Kurumadde Oranlarinda Mevsimsel Degisimler

Stit yagsiz kurumadde ortalamalarinin mevsimlere gore degisimleri Tablo 10°da

verilmistir. Siit yagsiz kurumadde degerlerinin mevsimlere gore karsilastirilmasinda, siit

YKM ortalamalar1 bakimindan en yiiksekdegerlere yaz ve sonbahar aylarinda ulasildigi, en

diisiik ortalamalarin ise ilkbahar ayinda elde edilen siitlere ait oldugu goriilmeltedir.

[lkbahar ve kis mevsiminin benzer oldugu, yaz, sonbahar ve kis mevsiminin de birbirine

benzer oldugu elde edilen sonuglardan goriilmektedir (Tablo 10) .

Tablo 10. Siit yagsiz kurumadde degerlerinin mevsimlere gore karsilastirilmasi

Mevsimler YKM (%)
Ilkbahar 8.52+0.00 a
Yaz 8.60+0.03 b
Sonbahar 8.60+0.00 b
Kis 8.57+0.02 ab

Farkli harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar nemlidir

Mevsimsel degisimlerin yagsiz kurumadde iizerine etkisinin gosterildigi sekle

bakildiginda (Sekil 4), ilkbahar mevsiminde yagsiz kurumadde orani en diisiik diizeyde

(% 8.52) iken, yaz ve sonbahar mevsiminde (% 8.60) ise en yiiksek seviyede oldugu

goriilmektedir.

/6 YKM
(vl
;/I
hn

1}

8,52 4

8,49

8.46

\

ILKBAHAR

YAZ

MEVSIMLER

SONBAHAR KIS

Sekil 4. Siitte yagsiz kuru madde ortalamalarinin mevsimlere gore dagilimi
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3.3. Siit pH Degerleri
3.3.1. Aylk Siit pH Degerlerinin Referans Degerle Karsilastirilmasi

Siitak Siit Uriinleri isletmesinde yetistirilen hayvanlarin sagimlarindan elde edilen
siitlerde pH tayini sonucunda ortaya ¢ikan siitiin pH ortalamalarinin referans degerle

(pH 6.8) karsilastirildigr sonuglar Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. Aylik siit pH degerlerinin referans degerle karsilastiriimasi (pH 6.8)

Aylar Ph (6.8)

Ocak 6.69+0.01**
Subat 6.67+0.01**
Mart 6.66+0.01**
Nisan 6.67+0.00**
Mayis 6.68+0.01**
Haziran 6.66+0.00**
Temmuz 6.65+0.01**
Agustos 6.67+0.01**
Eyliil 6.64+0.01**
Ekim 6.62+0.01**
Kasim 6.65+0.01**
Aralik 6.62+0.01**
Ortalama 6.66+0.00**

** n<0.01

Aylik siit pH degerlerinin pH 6.8 referans degerle karsilastirilmasinda goriildigi
gibi, tiim aylarda pH degeri 6.6 nin altinda olmadigindan, test value degeri olarak {ist sinir
kabul edilen pH 6.8 degeri baz alinarak karsilagtirma yapilmistir. Tablo 11°e bakildiginda,
yilin tiim aylarinda elde edilen degerler test value degerine gore daha diisiik degerlerde

oldugu belirlenmistir.
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3.3.2. Siit pH Degerlerinde Aylik Degisimler

Tablo 12’de siit pH degerlerinin aylara gore karsilastirilmasinda gorildiigii gibi,
standart referans deger olarak kabul edilen pH 6.8 degerine gore yapilan testlerde, biitiin
sonuglarin kabul edilebilir {ist esigin altinda kaldig1 sonucuna ulasilmaktadir. Subat, mart,
nisan, haziran, temmuz, agustos, eyliil, ekim, kasim ve aralik aylarinda oldugu gibi ocak,
subat, nisan, mayis ve agustos aylarinin birbirlerine benzer oldugu goriillmektedir. En
yiiksek pH degerinin ocak ayinda (pH 6.69), en diisiik degerin ise ekim ve aralik aylarinda
(pH 6.62) oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 12. Siit pH degerlerinin aylara gore karsilagtirilmasi

Aylar pH
Ocak 6.69+0.01b
Subat 6.67+0.01ab
Mart 6.66+0.01a
Nisan 6.67+0.00ab
Mayis 6.68+0.01b
Haziran 6.66+0.00a
Temmuz 6.65+0.01a
Agustos 6.67+0.01ab
Eyliil 6.64+0.01a
Ekim 6.62+0.01a
Kasim 6.65+0.01a
Aralik 6.62+0.01a
Ortalama 6.66+0.00

Farkl1 harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar 6nemlidir
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Siit pH degerlerinin aylara gore dagilimi grafiginde (Sekil 5), tiim aylarin pH 6.6

degerinin iizerinde oldugu, en diisiik degerin ekim ve kasim aymda pH 6.62, en yiiksek

degerin ise ocak aymnda pH 6.69 oldugu ve aylar arasinda pH degerlerinin diistip yiikseldigi

gorilmektedir.
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Sekil 5. Siit pH degerlerinin aylara gore dagilimi

3.3.3 Mevsimsel Siit pH Degerlerinin Referans Degerle Karsilastirilmasi

Tablo 13’de mevsimsel siit pH ortalamalarinin tiim mevsimlerde istenilen pH (6.8)

degerinden istatistiki olarak daha diisiik oldugu belirlenmistir. Tiiketici tercihi bakimindan

kabul edilebilir normal degerlerin en iist seviyesi olan pH 6.8’ e gore yapilan istatistik

analiz sonuglarinin degerlendirilmesinde tim mevsimler bu degerin altinda ve istatistiki

olarak ytliksek onemli sonuglar géstermektedir.

Tablo 13. Mevsimsel siit pH degerlerinin referans degerle karsilastirilmasi

Mevsimler pH

Ilkbahar 6.67+0.00**

Yaz 6.66+0.00**

Sonbahar 6.64+0.00**

Kis 6.66+0.00**
**P<0.01

3.3.4. Siit pH Degerlerinde Mevsimsel Degisimler
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Tablo 14’te siit pH degerlerinin mevsimlere gore karsilastirilmasinda, tiim
mevsimlerde elde edilen siitlerin pH ortalamalar1 bakimindan sonbahar mevsimi diginda

diger mevsimlerin biribirlerine benzer oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 14. Siit pH degerlerinin mevsimlere gore karsilastirilmasi

Mevsimler pH

ilkbahar 6.67+0.00 b
Yaz 6.66+0.00 b
Sonbahar 6.64+0.01 a
Kis 6.66+0.01 b

Farkli harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar dnemlidir

Siit pH degerlerinin mevsimlere gore dagilimi grafigi (Sekil 6) incelendiginde, pH
6.64 ile en diisiik sonbahar mevsiminde goriiliirken, pH 6.67 ile en yiiksek ilkbahar

mevsiminde oldugu goriilmektedir.
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Sekil 6. Siit pH degerlerin mevsimlere gore dagilimi

3.4. Siit Protein Degeri
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3.4.1. Aylik Siit Protein Degerlerinin Referans Degerle Karsilastirilmasi

Siitak Siit Uriinleri isletmesinden elde edilen siitlerde, siit protein ortalamalarmin
aylik olarak TSE referans degerleri ile (% 2.8), AB standartlar1 (% 3) ile karsilagtirilmasi

neticesinde elde edilen sonuglar, Tablo 15-16’da verilmistir.

Tablo 15. Aylik siit Protein degerlerinin TSE referans degeriyle karsilagtirilmasi (% 2.8)

Aylar Protein (%)
Ocak 3.22+0.00**
Subat 3.20+0.00**
Mart 3.11+0.06**
Nisan 3.15+0.00**
Mayis 3.16+0.00**
Haziran 3.19+0.00**
Temmuz 3.194+0.00**
Agustos 3.19+0.00**
Eyliil 3.21+0.00**
Ekim 3.21+0.00**
Kasim 3,21+0,00**
Aralik 3.22+0.00**
Ortalama 3.12+0.01**
** p<0.01

Aylik siit protein degerlerinin % 2.8 TSE referans degeri ile karsilastirilmasinda,
tiim aylar standart referans degerin {izerinde ve tiim aylarda istatistiki olarak yiliksek 6nemli
(p<0.01) farkliliklar oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla bulunan ortalamalarin istenen

standartlarin ¢ok tiistiinde oldugu sdylenebilir.

Tablo 16’ya bakildiginda tiim aylar i¢in siit protein degerinin AB standart referans

degerin (% 3) ilizerinde oldugu bulunmustur. Buna ilaveten Mart ayinda istatistiksel bir
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farka rastlanilmamis olmasina karsilik diger tiim aylarda istatistiki olarak (p<0.01) yiiksek

onemli farkliliklar goriilmektedir.

Tablo 16. Aylik siit Protein degerlerinin AB referans degeriyle karsilastirilmasi (% 3)

Aylar Protein (%)

Ocak 3.22+ 0.00**
Subat 3.20+0.00**
Mart 3.11+0.09

Nisan 3.15+0.00**
May1s 3.16+0.00**
Haziran 3.19+0.00**
Temmuz 3.19+0.00**
Agustos 3.19+0.00**
Eyliil 3.21+0.00**
Ekim 3.21+0.00**
Kasim 3.21+0.00**
Aralik 3.22+0.00**
Ortalama 3.12+0.01**

**p<0.01

Istatistiki olarak (p<0.01) yiiksek &nemli farkliliklar goriilmesi istenilen bir
durumdur. Ciinkli protein oaraninin referans degerinin lizerinde olmasi iiriin kalitesini

arttiracagi gibi iiretim maliyetini de azaltacaktir.

3.4.2. Siit Protein Degerlerinde Aylik Degisimler
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Siit protein degerlerinin aylara gore karsilastirilmasinda (Tablo 17), ocak ve aralik

aylart disindaki tiim aylarda protein degerlerinin benzer oldugu, en diisiik degerin % 3.11

ile mart ayinda, en yiiksek degerlerin ise % 3.22 ile ocak ve aralik aylarinda oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Tablo 17. Siit Protein degerlerinin aylara gore kargilagtirilmasi

Aylar Protein (%)
Ocak 3.22+0.00 b
Subat 3.20+0.00 a
Mart 3.11+0.06 a
Nisan 3.15+0.00 a
Mayis 3.16+£0.00 a
Haziran 3.19+0.00 a
Temmuz 3.19+0.00 a
Agustos 3.19+0.00 a
Eyliil 3.21+0.00 a
Ekim 3.21+0.00 a
Kasim 3.21+0.00 a
Aralik 3.22+0.00 b
Ortalama 3.12+0.01

Farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar 6nemlidir
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Sekil 7°de siit protein degerlerinin aylara gore dagiliminda bakildiginda, ocak
ayinda (% 3.22) en yiiksek degerde olan protein degeri subat ayinda diiserek en diisiik
degerin mart ayinda (% 3.11) goriilmesinden sonra, temmuz ayma kadar yilikselmeye

basladig1 eyliil ayindan sonra diisiise gecip kasim aymndan sonra tekrar yiikseldigi

gozlenmektedir.
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Sekil 7. Siit Protein degerlerin aylara gore dagilimi

3.4.3. Mevsimsel Siit Protein Degerlerinin Referans Degerle Karsilastirilmasi
Tablo 18’de de goriildiigli iizere, mevsimsel siit protein ortalamalarinin tiim
mevsimlerde istenilen referans degerinden (% 2.8) istatistiki olarak yiiksek oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Tablo 18. Mevsimsel siit Protein degerlerinin referans degerle karsilagtirilmasi (% 2.8)

Mevsimler Protein
Ilkbahar 3.14+0.02**
Yaz 3.19+0.00**
Sonbahar 3.21+0.00**
Kis 3.22+0.00**
** p<0.01
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Mevsimler bazinda degerlendirilen siitlerdeki protein oranlari test value (% 2.8)
degerinden yliksek oldugu ve tiim mevsimlerde bulunan istatistiki farklarin 6nemli oldugu
gorilmektedir.

3.4.4. Siit Protein Degerlerinde Mevsimsel Degisimler

Tablo 19°da siit protein degerlerinin mevsimler gore karsilastirilmasinda, protein
degerlerinin ilkbahar mevsiminde en diigiik seviyede, kis mevsiminde ise en yiiksek
diizeyde oldugu ve ilkbahar mevsimi disinda ki tiim mevsimlerin birbirine benzer oldugu

gorilmektedir.

Tablo 19. Siit protein degerlerinin mevsimlere gore karsilastiriimasi

Mevsimler Protein
{lkbahar 3.14+0.02 a
Yaz 3.19+0.00 b
Sonbahar 3.21£0.00 b
Kis 3.22+0.00 b

Farkl1 harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar nemlidir

Siit protein degerlerin mevsimlere gore dagiliminda, en diisiik % 3.14 ile ilkbahar
mevsiminde olan degerin yaz, sonbahar ve kis mevsiminde giderek arttigini ve % 3.22 ile

en yiiksek kis mevsiminde oldugu goriilmektedir.
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Sekil 8. Siit Protein degerlerin mevsimlere gore dagilimi
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3.5. Biyokimyasal Siit Parametreleri Arasindaki Korelasyonlar
3.5.1. Aylik Korelasyon
Tablo 20’de goriildiigii gibi ocak ay1 siit bilesenleri arasindaki korelasyonda,

protein, pH, yag ve YKM arasinda herhangi bir iligki bulunmamastir.

Tablo 20.0cak ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 4 172 283 220
pH 172 1 109 156
Yag 283 109 1 .050
YKM 290 156 050 1

Subat ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonda Tablo 21°de ki gibi, protein ile
yag arasinda (r=0.43, p<0.05), ayrica pH ile YKM arasinda (1=0.47, p<0.05) pozitif yonde
onemli, fakat zayif bir iliski oldugu goriilmektedir.

Tablo 21.Subat ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 372 429(*) 133
pH 372 1 -.078 A473(*)
Yag  a29(%) 078 1 163
YKM 133 473(%) 163 1
* p<0.05
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Tablo 22’de, Mart ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonda, pH ile yag
arasinda pozitif yonde 6nemli, fakat zayif bir iligki bulunurken (r=0.45, p<0.05), yag ile

YKM arasinda pozitif yonde onemli, orta diizeyde iliski oldugu ortaya g¢ikmaktadir
(r=0.54, p<0.05).

Tablo 22.Mart ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 4 229 115 099
pH 229 1 452(%) 237
Yag 115 452(%) 1 542(*)
YKM .099 237 542(*) 1
* p<0.05

Tablo 23’te goriildiigii gibi, nisan ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonda,

yag ile YKM arasinda negatif yonde, orta diizeyde, onemli iliski oldugu goriilmektedir
(r=-0.52, p<0.01).

Tablo 23. Nisan ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein -.070 256 158
pH -.070 1 094 075
Yag 956 094 1 - 518(**)
YKM 158 075 -518(*%) 1
** p<0.01
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Yapilan analiz sonucu (Tablo 24), mayis ay1 siit bilesenleri arasindaki
korelasyonda, protein ile YKM arasinda pozitif yonde, zayif ve dnemli iligski bulunurken
(r=0.44, p<0.05), pH ile yag arasinda benzer sekilde pozitif yonde, 6nemli ve zayif iliski
bulunmustur (r=0.48, p<0.01). Yag ile YKM arasinda negatif yonde, orta seviyede onemli
iliski oldugu goriilmektedir (r=-0.65, p<0.01).

Tablo 24. Mayis ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 028 -142 435(*)
Ph 028 1 AT9(**) 145
Yag 142 AT9(%) 1 -.B46(**)
YKM - 435(% -.145 -646(**) 1

*p<0.05, ** p<0.01

Haziran ayi siit bilesenleri arasindaki korelasyonda, Tablo 25’te goriildiigii gibi,
protein ile yag arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde, onemli iligki goriiliirken (r=0.59,

p<0.01) diger parametreler arasinda herhangi bir iliski goriilmemektedir.

Tablo 25. Haziran ay siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 4 077 593(**) 116
pH 077 1 152 202
Yag g3y 182 1 090
YKM 116 202 090 1

**p<0.01
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Tablo 26°da, temmuz ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonda, sadece yag ile

protein arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde, onemli iliski belirlenmistir (r=0.61,

p<0.01).

Tablo 26. Temmuz ay siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 042 B612(*%) 067
pH 042 1 -.284 -.160
Yag  gro%)  -284 1 307
YKM 067 -.160 307 1

**p<0.01

Tablo 27°de goriildiigii gibi, agustos ay1 i¢in siit parametrelerinin arasinda herhangi

bir iligki olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 27. Agustos ay siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 4 154 -.155 .034
pH 154 1 .002 .030
Yag 155 .002 1 016
YKM 034 .030 016 1

Tablo 28’de de agustos ay1 verilerine benzer sekilde eyliil ay1 siit parametreleri

arasindaki korelasyonda, bir iligkinin olmadig goriilmektedir.

Tablo 28. Eyliil ay1 siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 211 146 037
pH 211 1 -135 -173
Yag 146 -135 1 -.063
YKM 037 -173 -.063 1
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Tablo 29’da ki bulgularda, ekim ayina ait siit parametreleri arasinda yapilan

istatistiki analizde herhangi bir iligkiye rastlanilmamuistir.

Tablo 29. Ekim ayi siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 4 -.282 091 333
pH -.282 1 -111 -.091
Yag .091 -111 1 256
YKM 333 -091 256 1

Tablo 30°da belirtildigi gibi, kasim ayinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonda,
protein ile yag arasinda pozitif yonde, onemli, fakat zayif iliski oldugu sonucuna

ulagilmistir (r=0.42, p<0.05).

Tablo 30. Kasim ay siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 4 -.269 420(*) -.149
pH -.269 1 -115 345
Yag 420(%) -115 1 -.359
YKM 149 345 -.359 1

*p<0.05

Tablo 31°de de goriildiigli gibi, yilin son ay1 olan aralik ayinda ise, siit bilesenleri
arasindaki korelasyonda, pH ile yag arasinda pozitif yonde, onemli fakat zayif iliski oldugu

gorilmektedir (r=0.41, p<0.05).

Tablo 31. Aralik ay: siit bilegenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 4 -174 .084 -.289
pH -174 1 406(*) -.230
Yag g4 406(*) 1 024
YKM  _5gq -.230 024 1

*p<0.05
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3.5.2. Mevsimsel Korelasyonlar

Kis sezonunu olusturan aralik, ocak ve subat aylarinda elde edilen siitlerin

biyokimyasal parametrelerinin analizi sonuglarina ait korelasyonlar, Tablo 32’de

verilmistir.

Tablo 32.Kis mevsiminde siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 1 016 078 090
pH 016 1 443(*%)  -014
Yag  o78 A43(%%) 1 -.094
YKM 090 -014 -.094 1
** p<0.01

Analiz tablosuna bakildiginda, kis mevsimi igerisinde siit bilesenleri arasindaki

korelasyonda, yag ile pH arasinda pozitif, zayif ve 6nemli iliski bulunmustur (r = 0.44,

p<0.01).

[lkbahar sezonunu olusturan mart, nisan ve mayis aylarinda elde edilen siitlere ait

parametrelerin analizi sonuglarindan elde edilen korelasyonlar, Tablo 33°te verilmistir.

Tablo 33. ilkbahar mevsiminde siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 1 193 103 -.031
pH 193 1 181 .087
Yag 103 181 1 -.284(**)
YKM -031 .087 -.284(**) 1

** p<0.01

[lkbahar mevsiminde siit bilesenleri arasindaki korelasyonda, yag ile YKM arasinda

negatif yonde zayif 6nemli iliski bulunmustur (r=-0.28, p<0.01).
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Yaz sezonu olarak degerlendirilen haziran, temmuz ve agustos aylarinda elde edilen

slit parametrelerinin analizi sonuglarina ait korelasyonlar, Tablo 34°te verilmistir.

Tablo 34. Yaz mevsiminde siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 1 047 074 054
pH 047 1 -.035 041
Yag 054 -.035 1 019
YKM 054 041 019 1

Yaz mevsiminde siit bilesenleri arasindaki korelasyonda goriildiigi  gibi,
parametreler arasinda herhangi bir iliski bulunmamustir.
Sonbahar sezonu olarak eyliil, ekim ve kasim aylarinda elde edilen siit

parametreleri arasindaki korelasyonlar, Tablo 35°te verilmistir.

Tablo 35. Sonbahar mevsiminde siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 1 -.098 231(*) -.067
pH -.098 1 -.038 130
Yag 231(%) -.038 1 -.282(*)
YKM -.067 130 2827 1

**p<0.01

Sonbahar mevsiminde siit kompenentleri arasindaki korelasyonda, yag ile YKM
arasinda negatif yonde, zayif ve 6nemli iliski goriiliirken (r=-0.28, p<0.05), protein ile yag
arasinda ise pozitif yonde, zayif ve onemli iliski bulunmustur (r=0.23, p<0.05). Diger

parametreler arasinda herhangi bir iligki bulunamamustir.

38



3.5.3.Y1l i¢i Korelasyonlar

Siitak Siit Uriinleri isletmesinden elde edilen siitlerin analizi sonucunda belirlenen,
ekonomik 6neme sahip siit parametreleri arasindaki korelasyonlar, tiim aylar birlestirilerek
ay ve mevsim faktorii kaldirilarak tiim yil i¢i olarak degerlendirilmis ve Tablo 36’da

verilmisgtir.

Tablo 36. Y1l bazinda siit bilesenleri arasindaki korelasyonlar

Protein pH Yag YKM
Protein 029 -103(%) 046
pH 029 1 139(*%) 013
Yag 103(*) 139(*) 1 -031
YKM .046 .013 -.031 1

* p<0.05, ** p<0.01

Analiz tablosuna bakildiginda yil igerisinde siit bilesenleri arasindaki korelasyonda,
protein ile yag arasinda pozitif yonde, ¢ok zayif fakat onemli iliskiler bulunmustur (r=0.10,
p<0.05). Bu iki parametre arasindaki mevcut pozitif iliskiden farkli olarak, pH ve yag

arasinda pozitif yonde, ¢ok zayif ve 6nemli iligkiler (r = 0.14, p<0.01) saptanmustir.
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4. TARTISMA
4.1. Siit Yag Oram

Siit yag, siitliin fiyatlandirilmasinda dikkate alinmasi gereken en Onemli
unsurlardan biridir. Cig siit standardina gore 1. Smif siitte % 3.0, II. Sinif siitte % 2.5 ve
ekstra siitte en az % 3.5 yag bulunmasi gerekmektedir (Anonim, 1981). Incelenen siit
orneklerinin tiimiinde yag orant % 3.5’in seviyesinin iizerinde bulunmustur. TSE
standartlarina gore incelenen siit Ornekleri ekstra ve 1. Simf siit grubuna girdigi
goriilmektedir.

Siitiin yapisini olusturan en 6nemli maddelerden biri siit yagi veya daha genis
anlamda siit lipitleridir. Siitiin yag orani; siit hayvanlarinin 1rki, yasi, beslenmesi, laktasyon
devresi, sagim sekli ve hastaliklar1 baglamimda % 3.2-6.0 arasinda degisir (Ugiincii, 2005).
Siit bilesenlerinin mevsim boyunca degistigi yapilan caligmalarda goriilmektedir (Jahreis
vd, 1996; Auldist vd, 1998; Lindmark-Mansson vd, 2003; Lock ve Garansworthy 2003).
Siit kompozisyonunu etkileyen oOnemli faktorden biri de iklim kosullaridir. Farkl
mevsimlerde ortam kosullarindaki (sicaklik, nem, riizgar hizi, ¢amur vs.) degisim
hayvanlarin yemlenme davraniglarin1 ve besin madde gereksinmelerini etkilediginden siit
kompozisyonunun da degisimine neden olmaktadir (Tekelioglu vd., 2010 c; Jaeggi vd.,
2005; Guo vd., 2001).

Heck vd, (2009) yaptig1 ¢aligmada siit yag konsantrasyonu en az haziran aymda
4.10 g/100, en fazla Ocak ayinda 4.57 g/100 g ile maksimum seviyeye ulastigi ve
laktasyon, beslenme, buzagillama donemi gibi etmenler sonucunda siit yag oraninin
degistigi goriilmektedir. Tablo 1°de aylik siit yag degerlerinin % 3.5 referans degerle
karsilagtirilmasinda goriildiigli gibi, yag icerigi % 3.59 olan nisan ay1 en diisiik seviyede
iken, % 4.04 ile en yiiksek yag iceriginin ocak ay1 oldugu goriilmektedir. Arastirmada
(%) siit yagiin olmasi istenen ekonomik esigin (% 3.5) istatistiki olarak daha da tizerinde
oldugu goriilmiistiir. Sonuclardan da anlasilacagi gibi muhtemelen siit tireticileri hayvanlari
kaba yemle beslemislerdir. Ciinkii, kaliteli kaba yemin kullanmasiyla hem hayvanlarin
enerji ve diger besin maddeleri ihtiyaci kolaylikla kargilanabilmekte hem de siit yag orani
yiiksek, daha kaliteli ve daha ekonomik siit elde edilebilmektedir (Palmquist ve Jenkins,
1980, Givens vd., 2000).

Tiirkoglu vd., (2003) Urfa ilinde iiretilen siitlerin yag oranlarini ortalama % 3.2

olarak tespit etmiglerdir. Okur (2005) Isparta ilinde satilan ¢ig siit orneklerinin yag
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oranlarint % 2.5 seviyesinde oldugunu, Ozrenk ve Bayar (2008) Konya ydresine ait
stitlerin yag oranlarini ortalama % 3.55 olarak tespit etmis ve standart degerlere uydugunu
bildirmiglerdir. Arastirmamizda Diyarbakir ilinin Kocalar kdyiinden elde edilen siitlerin siit
yag oranlarinin ortalamasi % 3.75 olarak bulunmustur. Elde edilen (%) siit yag degerlerinin
Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis igme Siitleri Tebliginde (Anonim, 2000)
bildirilen referans deger (% 3.5) ile uyum i¢inde oldugu goriilmektedir. En diisiik nisan ay1
degeri bile referans degerden yiiksek oldugu bulunmustur. Tiim aylarda istatistiki farklar
(p<0.01) bulunmustur. Siit yaginda bu farkin olmasi istenilen bir durumdur. Bu noktadan
hareketle, 6zellikle bu aylarda siit yagina gore yapilacak muhtemel fiyatlandirmalarda, siit
tireticileri i¢in, daha karli sonuglarin elde edilecegi agiktir. Ayrica siit {irnleri tiretimi yapan
isletmeler i¢in liretim randimani agisindan art1 bir kazan¢ saglamaktadir. Cilinkii liretimde
siit yaginin fazlas1 krema seperatorleri ile gekilerek kaymak ve tereyagi gibi siit yaginca
zengin tiriinlere doniistiiriiliip tirlin ¢esitliliginin yani sira maddi kazangta saglamaktadir.

Ulkemizde her ne kadar siit yag1 ve proteine gore fiyatlandirma sistemi mevcut
olmasa da Avrupa Birligine girildigi taktirde bu fiyatlandirma kaginilmaz olacaktir. Ciinkii,
AB iilkelerinde mevcut uygulamalarda siit yag1 ve protein seviyelerine gore fiyatlandirma
sistemi uygulanmaktadir (Reguillart, 2008). Kanada’da siit yaginda kota sistemi
uygulanmaktadir. Bu nedenle siit yagimi etkileyecek faktorler iizerinde egitime Oncelik
verilmektedir ( Quist vd., 2008). Irk ve buna bagli olarak da beslenme rejimleri, 6zellikle
yag gibi siit bilesenleri lizerinde 6nemli etkiye sahiptir (Roesch vd., 2005).

Mevcut arastirmada yorumlar, Tiirk Standartlarina gore % 3.5 yag seviyeleri baz
almarak yapilmistir. Fakat ne yazik ki iilkemizde hala siit parametrelerimizin bolgesel
bazda referans degerlerinin ne oldugu bilinmemektedir. Siit fiyatlarinin siit kalitesine gore
degisiklik gostermemesi isletmeleri ciddi sikintilara sokmaktadir. Cig siit fiyatlarinda yillar
itibariyle meydana gelen asir1 dalgalanmalara ek olarak, sanayi siitii olarak nitelendirilen
pastorize ve UHT siit fiyati artislarinda 1996 yilindan itibaren bir azalis seyri goze
carpmaktadir. Bu gelismeler, sonucu, iiretim girdi maliyetlerinin siirekli artisi, sektorii
olusturan tiretici ve sanayici kesimlerini zor durumda birakmaktadir (Anonim, 2001).

Tablo 2’de aylik siit yagi degerlerinin AB standartlarima gore, % 3.6 referans
degerle karsilastirilmasinda goriildiigli gibi siit 6rneklerinde nisan ayinda istatistiksel bir
farka rastlanilmamistir. Mayis ayinda ise istatistiksel farka rastlanilmis ve 6nem seviyesi

p<0.05 iken, diger tiim aylarda 6nem seviyesi p<0.01 oldugu belirlenmistir.
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Avrupa Birligi Standartlari i¢in siitte olmasi istenen total yag orani en az % 3.6 dir
(Anonim, 2007). Arastirmada da goriildiigii gibi (Tablo 2), nisan ay1 disinda AB
standartlarinin altinda bir degere ulasilmamistir. Nisan ay1 disinda geriye kalan tiim aylarda
AB standartlarinda istenilen minimum % 3.6 yag oraninin iistiinde oldugu goriilmektedir.
Aylik siit yagt ortalamasinin % 3.75 olmast AB standartlarina uygun oldugunu
gostermektedir.

Aylik siit yag1 degerlerinin % 3.2 referans degerle karsilastirilmasinda (Tablo 3),
incelenen siit 6rneklerinde tiim aylarda istatistiki farklara (p<0.01) rastlanmistir. Bu sonug
hem siit tireticisi hem de siit isletmeleri i¢in istenilen bir durumdur.

Siitte total yag ortalamasi olarak % 3.2 seviyesinin altina diisiilmesi o siitiin elde
edildigi siiriide yag sendromu olduguna (Oetzel, 2007) isaret eder. Kurt vd., (1993)
ekonomik peynir iretimi igin inek siitiinin en az %3.2 yag igermesi gerektigini
belirtmektedirler. Temmuz ayinda siit yag depresyonu goriilmesine ragmen, Cimen vd.,
(2011)’nin yaptiklar1 ¢alismalarinda elle sagilan ineklerden Diyarbakir ilinden elde edilen
siitlerde temmuz ay1 icin siit yag depresyonunun belirlenmedigi goriilmektedir.
Arastirmada total yagin % 3.2’ye diistligii higbir ay goriilmemektedir. Bu sonug¢ Diyarbakir
ili Kocalar kdyilinden elde edilen siitlerde herhangi bir yag sendromu olmadigini kanitlar.
Ayni zamanda siitiin islenmesinde ekonomik peynir iiretimi i¢in standartlara uygun bir
hammadde oldugu sonucunu dogurur.

Tablo 4’te goriildiigii gibi % 3.58 ile en diislik siit yag seviyesi nisan aymnda
goriiliirken, % 4.04 ile en yiiksek yag seviyesi ocak ayinda goriilmektedir. Nisan aymdan
sonra yag seviyesinde ocak ayma kadar bir artig goriilmekte ve en yiiksek degerin ocak
ayinda goriilmesinden sonra subat ayindan itibaren yag seviyesinde azalmalar
goriilmektedir. En diisiik seviyenin nisan ayinda goriilmesine ragmen, Tiirk Gida Kodeksi
Cig Siit ve Isil islem Gormiis igme Siitleri Tebliginde (Anonim, 2000) bildirilen referans
deger (% 3.5) ile uyum iginde oldugu goriilmektedir. Tablo 4’te gortldiigii gibi mayis,
haziran ve temmuz aylari, mart ve aralik aylari, temmuz, agustos, eyliil, ekim ve kasim
aylarinin benzer oldugu goriilmektedir.

Ani yem degisiminin siit verimi ve bilesimi lizerine etkisi olumsuzdur. Bu nedenle
ani yem degisimi kesinlikle 6nerilmez. Barinak yemlemesinden mera yemlemesine gegiste,
baslangigta siit yag1 biraz artar ama 4-5 giin sonra yeniden diiser (Uciincii, 2005).
Arastirmada nisan aymdaki diisiis yemlemeden dolay1 olabilecegi sonucunu ¢ikarabilir.

Ayn1 zamanda nisan ayindan sonra barinak yemlemesinden mera yemlemesine gecerken

42



yem degisikliginin zamana yayilarak ger¢eklesmesi gerekirken ani bir degisiklik
olabilecegi muhtemel nedenler arasinda sayilabilir.

Sekil 1°de siit yag ortalamalarinin aylara gére dagilimi grafigi incelendiginde ocak,
subat ve mart aylarinda goriilen azalis, nisan ayinda en diisiik seviye ile sonuglanmis olup,
mayis aymdan itibaren aralik ayma kadar tekrar bir yiikselis oldugu goriilmiistiir. Nisan
aymdan sonra Sekil 1’de de goriildiigii gibi mayis ayinda kismi bir yiikselis yasansa da
haziran ayinda goriilen diisiis, temmuz ayinda tekrar yiikselise gecildigi, agustos aymdan
sonra da eyliil ayinda kismi bir azalis ile kasim ve aralik ayinda tekrar yiikselise gectigi
goriilmektedir. Yaylak vd., (2007) yapmis olduklari ¢alismada en yiliksek yag oranint %
4.69 ile ocak ayinda oldugu bulgusuna varmigtir. Arastirmamizda siit yag ortalamalarinin
aylara gore dagilimi grafiginde (Sekil 1), en yiiksek yag orani % 4.04 ile ocak ayinda
goriilmektedir. Yapilan bu ¢alismada ele alinan Diyarbakir ili Kocalar kdyline ait siitlerin
yag degerlerinin % 3.59-4.04 arasinda degistigi bulunmustur.

Siit yagmin aylik degisimi grafiginde goriildiigi gibi subat ayindan sonra siit
yagmin diismesinden dolayi, isletmelerin ekonomik kayiplarinin olacagini gostermektedir.
Nisan ayinda yilin en diisiik siit yag oranin goriilmesi bu mevsimde yapilan tiim siit
driinleri tretiminde maliyetlerin yiikselmesine sebep olacagi sonucunu dogurmaktadir.
Isletmeci bu donemde siit fiyatlari diisiirerek 6nceki aylarla esit bir iiretim maliyeti ile
iretim yapabilmeyi ve piyasa ile rekabet sansina erigebilmeyi amaclamaktadir. Bu
donemde yemlerde yapilacak uygun yem formiilasyonu ile siit yaginda goriilecek ani
diisiislerin 6niine gecilmesinde bir tedbir olarak uygulanabilir. Rasyonlarin yapisina giren
cesitli yemlerin kimyasal yapisi, rasyonlarin kaba/yogun yem oranlari, yeme uygulanan
ogilitme, peletleme ve pargalama gibi islemler oncelikle rumen fermantasyonuna etki
etmektedir. Rumen fermantasyonu sonucunda ortaya ¢ikan rumen ugucu yag asitlerinin
orani ve pH da siit verim ve bilesimine onemli etkide bulunmaktadir (Algicek ve Ergiil,
1995). Siitiin bilesiminin degisimi yemlemede veya hayvanin sagliginda bir degisimin
oldugunun iyi bir gdstergesidir (Algigek, 1995; Young, 2002). Uretici tarafindan bunlarin
bilinmesi ekonomik kayiplarin oniine gecilmesini ve hayvan sagligindaki sorunun erken
teshisinde biiylik 6nem saglayacaktir.

Hayvanlarin kaliteli kaba yem tiiketememeleri veya fazla miktarda kesif yem
titketmeleri siit yagi miktarii disiiriirken ayn1 zamanda yag protein oraninin bozulmasina
yol acar (Algigek, 1995; Young, 2002). Ayrica laktasyon déneminin, siitiin protein

oranlari lizerine 6nemli etkisinin olmadig bildirilmektedir (Roy vd., 2003).
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Mevsimsel siit yag degerlerinin % 3.5 referans degerle karsilastiriimasinda
(Tablo 5) goriildiigii gibi, siit yag (%) degerlerinin, tim mevsimlerde (p<0.01) referans
deger ile uyum iginde oldugu goriilmektedir. Mevsimsel olarak ilkbahar ve yaz
mevsimlerinde sonbahar ve kis mevsimlerine gére azalma goriilse de (p<0.01) % 3.5
referans degeri ile uyum icinde olup ekonomik anlamda kayiplarin olmadigi
goriilmektedir. Fakat ilkbahar ve yaz mevsimlerinde, sonbahar ve kis mevsimine gore
isletmenin maliyet ve kazanglarinda azalmalarin goriilmesi muhtemel kayiplar olarak
degerlendirilebilir. Heck vd., (2009) yaptiZi c¢alismada mevsimler arasindaki yag
bilesiminde en yiiksek kisin % 4.57 ile ocak ayinda tespit ederken en diisiik yazin % 4.10
ile haziran ayinda oldugunu belirlemistir.

Onaciu vd., (2009) 2004-2009 yillar1 arasinda yaptiklar1 g¢alismalarinda bir
bolgeden elde edilen siitlerin yag oranini kig mevsimi igin % 4.04 , ilkbahar mevsimi i¢in
% 3.99, yaz mevsimi i¢in % 3.88 sonbahar mevsiminde ise yag oran1 % 4.09 olarak tespit
etmiglerdir. Aynmi yillar arasinda farkli ikinci bolgeden elde edilen siitlerin yag oranini
sirasi ile kis mevsimi i¢in % 4.00, ilkbahar mevsiminde % 3.93, yaz mevsiminde % 3.80 ve
sonbahar mevsiminde ise % 4.09 olarak bulmuslardir. Diyarbakir ili Kocalar koyiine ait
siitlerin yag oranlar1 ki mevsimi i¢in % 3.94, ilkbahar mevsimi i¢in % 3.69, yaz mevsimi
icin % 3.68, sonbahar mevsiminde ise yag oran1 % 3.71 oldugu belirlenmistir. Sonuglara
bakildiginda, yaptigimiz calismanin Onaciu vd., (2009)’in bulmus oldugu degerlerin
altinda oldugu goriilmektedir.

Juarez ve Castro, (1978) yapmis olduklar1 arastirmada siit yagi oraninin
mevsimlere bagh olarak varyasyon gosterdigini saptanmis ve siit yagi miktarmin mera
doneminin baglamasiyla birlikte yani ilkbahar aylarinda azalmaya basladig1 bildirilmistir.
S6z konusu calisma bu arastirmada elde edilen sonuglarla uyum igerisindedir. Ilkbahar
mevsiminde azalmaya baslayan yag orani en diisiik yaz ayinda goriilmektedir.

Mahboba vd., (2007) tarafindan yapilan ¢alismada siit yagi oran1 kis mevsiminde
yiiksek yaz mevsiminde ise diisiik degerlerde belirlenmistir. Yine bu arastirma sonuglari da
bulgularimiz1 desteklemektedir.

Avrupa Birligi Standartlari i¢in siitte olmasi istenen total yag orani en az % 3.6 dir
(Anonim, 2007). Tablo 5’te goriildiigii gibi tim mevsimler % 3.6 yag oranin iizerinde
oldugundan AB standartlarina uyum ig¢inde oldugu belirlenmistir. Buda Diyarbakir ili
Kocalar koyiinden elde edilen siitlerin total yag bakimindan AB standartlar1 kalitesinde

oldugunu 1spatlamaktadir.
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Siitte total yag ortalamasi olarak % 3.2 seviyesinin altina diigiilmesi o siitiin elde
edildigi siirlide yag sendromu olduguna (Oetzel, 2007) isaret eder. Yapilan bu arastirmada
yag ortalamasinin % 3.2 seviyesinin altina diisen hi¢bir mevsim bulunmamaktadir.

Siit yag oranlarinin mevsimsel degisim tablosuna (Tablo 6) bakildiginda siit yag
ortalamalar1 bakimindan en yiiksek degerin kis aymda (% 3.94), en disiik degerin ise yaz
aymda (% 3.68) elde edildigi goriilmektedir. ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsiminde ise siit
yag ortalamalarinin benzer oldugu, fakat bu ortalamalarin kis mevsimine gore ise diisiik
seviyede oldugu dikkat cekmektedir. Ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinin birbirlerine
benzer oldugu goriilmektedir.

Avidar vd, (1981) siitcii Israil ineklerinde en yiiksek yag diizeyini ilkbahar aylarinda
saptamiglardir. Farkli iilkelerde farkli irklardan, beslenme rejiminden ve farkli islah
uygulamalarindan dolay1 siit kompozisyonu, iilkeler arasinda farklilik gostermektedir
(Heck vd., 2009). Calismamizda ise en yiiksek yag orani kig aylarinda goriilmektedir. Siit
kompozisyonun iilkeler arasinda farklilik gosterdigi dogrulanmaktadir. Siitteki yag orani
sicaklik artisi ile ters orantili oldugu bilinmektedir. Ozellikle yiiksek sicakligin yani sira
bagil nem oram1 da yiiksek oldugunda hayvanin veriminde ve o&zellikle yag oraninda
azalmalar meydana gelebilmektedir (Metin, 2003).

Quist vd., (2008) sagimin siit yagini ve siit verimini etkiledigini, yaz aylarinda siit
siit veriminin arttigini fakat siit yag degerinin diistligiinii, kisin ise siit veriminin azaldigini
ve siit yagiin arttigini bulmuslardir. Yaptigimiz calismada siit yag degerinin kis aylarinda
arttig1 ve yaz aylarinda azaldigi goriilmektedir. Yapilan arastirma bulgularimiza benzer
niteliktedir.

Mevsimsel degismelerin siit yag: lizerine etkisinin gosterildigi grafige bakildiginda
(Sekil 2) yaz mevsiminde siit yagi oraninin en diisiik diizeyde (% 3.68), kis mevsiminde ise
en yiiksek seviyede (% 3.94) oldugu goriilmektedir. Siit total yag bakimindan elde edilen
ortalama degerler siitte referans deger olarak kabul edilen % 3.5 degerin lizerinde sonuglar
gostermistir. Bu sebeple Sekil 2°de goriildiigii gibi yilin tiim aylarinda elde edilen siitlerin
stit yag1 bakimindan istenen minimum diizeyin {izerinde oldugu goriilmektedir ki bu bolge
icin biiyiik bir avantajdir. Ciinkii bir ¢ok bolgede 6zellikle yaz aylarinda siit yag oranlari
% 3.5 degerinin altina diismektedir ( Tekelioglu vd., 2010a; Giil, 2011). Kistan sonra
ilkbahar doneminde ise tekrar bir diisiise gecildigi goriilmektedir. Kis doneminden sonra
ilkbahar donemine gegiste siit yag seviyelerinin diismesinde, beslenmenin etkisi,

dogumlarin olmasi ve meraya c¢ikisin oldugu diisiiniilmektedir. Siitteki yag miktarin

45



sicaklik artisi ile ters orantili oldugu bilinmektedir. Ozellikle yiiksek sicakligin yam sira
bagil nem oran1 da yiiksek oldugunda hayvanin veriminde ve Ozellikle yag oraninda
azalmalar meydana gelir (Metin, 2003). Hayvan irkinin yani sira, tiiketilen yemlerin
kimyasal bilesimi, kaba/kesif yem orani, suca zengin yem diizeyi, ¢ok ince 6giitiilmiis kaba
ve yogun yemler siit yagin1 énemli diizeyde etkilemektedir (Yalgin, 1981; Algicek, 1995;
Sekerden ve Ozkiitiik, 1995). Bu dénemde kaba yemlemenin azalipp meralarda yesil
yemlerin ¢ikmasi ile rasyonlarda yesil yemlerin kullanilmasi, beslenme amaglh hazirlanan
karma yem rasyonlarinda seliiloz seviyesini diisiiriicii etki yaratmaktadir. Bu sebeple yesil
yemlerde su oranmin artmasi ile, kuru otlara yani kaba yeme gore alinan birim yem
miktarinda seliilloz miktar1 azalmaktadir. Yem miktarindaki seliiloz seviyesindeki azalma,
stittin kurumaddesini diistirdiigii gibi siit yag oranini da diisiirmektedir.

Siit hayvanlarina verilen bazi yemler siit verimini arttirirken bazilart da verimi
diisiiriir. Baz1 yemler siitiin belli bilesenleri iizerinde etkili olur. Ornegin; hurma cekirdegi
ve hindistan cevizi kiispeleri, bugday ve cavdar kepegi, yulaf ezmesi ve arpa kirmas siitiin
yag oranin arttirir iken keten, kolza, seker pancari, soya ve susam kiispeleri, ¢ig patates,
hashas ve musir, siit yaginin azalmasina neden olur (Metin 2003).

Siit yagi oraninin azalmasi {iretilen siit lrtinlerin kalitesini dogrudan etkileyen bir
faktordiir. Peynir randimanin etkiledigi gibi tiretim maliyetlerinin yiikselmesine dolayisi ile
isletmenin ekonomik kaybina yol a¢maktadir. Ayrica yogurt {iiretiminde yogurtlarin
jellesme siiresi yag orani ile ters orantilidir (Emmanouelidou vd., 2008). Yani yogurtlarin
inkiibasyonda kalma siiresi kisalarak siirenin kisalmasini saglayan etmenlerden biri olarak
degerlendirilebilmektedir.

Siitiin kimyasal bilesimi, 6zellikle yag diizeyi, peynirin yag oraninit ve yapisini
onemli olgiide etkiler. Uretimde kullanilacak siitte, kazeinin yaga oraminin belirli bir
diizeyde (0,70) bulunmasi arzu edilir. Aksi durumlarda peynirin yapisi ya yumusak ya da
sert olur. Peynir yapiminda kullanacak siitiin kazein/yag oraninin genellikle nisan-kasim
aylar1 arasinda tiretilenlerde 0,69-0,71 oldugu gézlemlenir (Tekinsen vd., 2002).

Siitteki yag miktarindaki artis peynir verimini artirmakta veya yagin azalig1 peynir
verimini diisiirmektedir (Gon¢ ve Taniilkii, 1981). Peynir ve tereyagi gibi iriinlerin
kalitesi, islem yetenegi ve siit parametreleri tarafindan 6nemli Olgiide etkilenmektedir
(Ozrenk ve Inci, 2008). Siit icindeki yiiksek yag ve kazein konsantrasyonlari peynir

verimini arttiracagi (Sapru vd., 1997) tarafindan ifade edilmektedir.
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Peynirde bulunan yag, peynirin olgunlagmasi esnasinda kismen hidrolize olmakta
ve bazi serbest yag asitleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu asitler ve diger parcalanma {iriinleri
peynirin beslenme degerinden ¢ok, tat ve aromasina etkili olmaktadir (Kosikowski, 1982).

Jaeggi vd., (2005) yapmis olduklar1 ¢alismalarda siit yagi ve protein oranlarinin
peynir verimini etkiledigini tespit etmislerdir. Sicak yaz aylarinda siit yagi ve proteinin
diismesiyle peynir veriminin azaldig1 tespit edilmistir.

Siit yag1 ozellikle bilesim ve fiziksel ozellikleri bakimindan, olgun peynirlerin
lezzet, aroma ve yapisinin olusumunda 6nemli rol oynadigi bilinmektedir. Yag diizeyi
% 1’den az olan siitten yapilan peynirler, sert tekstiirliidiir ve lezzetsizdir, olgunlagsma
sirasinda da tipik peynir lezzeti olusmaz (Tekinsen vd., 2002).

Peynirde yag oOncelikle peynirin lezzetini arttirmaktadir. Bazi peynirlerde
olgunlasma esnasinda yag parcalanma {iriinleri o peynirin tat ve aromasin
sekillendirmektedir (Coskun, 2005).

Peynire islenecek siitiin bilesim yoOniinden zengin olmasi, kurumadde miktarinin
yiiksek olmasi kalite yoniinden oldugu kadar, randiman bakimindan da 6nem tagimaktadir
(Anonymous, 1995). Ayrica siitteki yag miktarindaki artig peynir verimini artirmakta veya
yagin azalis1 peynir verimini diislirmektedir (Gong ve Taniilkii, 1981). Dolayist ile yaz
aylarinda yapilan peynirlerin verimi kis aylarinda yapilan peynirlere gore daha diisiiktiir.
Bundan dolayi isletmelerin, yazin ekonomik kaybinin oldugu soylenebilir.

Muir vd. (1999), % 1.8’den az yag igeren siit 6rneklerin kurumaddesini ortalama
% 951, % 2.0°den fazla yag igeren Orneklerde ise ortalama % 12.67 olarak
belirlemislerdir. Elde edilen sonuglara ve literatiir bilgilerine gore, liretimde kullanilan
stitiin bilesimine bagli olarak kurumaddenin degistigi goriilmektedir.

4.2. Siit Yagsiz Kuru Madde Oram

Yagsiz kurumadde miktari, Girtiniin Tiirk Gida Kodeksi Fermente Siitler Tebligine
(Anonymous, 2001) uygun olup olmadiginin belirlenmesi ve kalite 6zelliklerini etkilemesi
yoniinden 6nemli bir parametredir.

Siitlin yagsiz kurumaddesi dar smirlar arasinda degiskenlik gosterdiginden siite
yapilan hilelerin belirlenmesinde bu parametre 6nem tasimaktadir. Yogunlugu diisiik olan
orneklerin yagsiz kurumaddelerinin de belirgin bir sekilde diisiik olmasi, bu siitlere su
katildig1 izlenimini vermektedir (Tiirkoglu vd., 2003).

Tablo 7°de siit yagsiz kurumadde degerlerinin % 8.5 standart referans degerle

karsilastirilmasinda goriildiigii tizere, siit yagsiz kurumadde degerlerinin biitiin aylarda
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Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gérmiis Igme Siitleri Tebligi ile (en az % 8.5)
uyum i¢inde oldugu goriilmektedir. Bu aydaki ortalamalara bakildiginda, ocak, mart ve
nisan aylarinda elde edilen degerlerde standart referans deger ile karsilastirildiginda
istatiksel olarak fark goriilmemektedir. Geriye kalan tiim aylarda ise referans degerden
(% 8.5) istatistiki olarak daha yiiksek sonuglar gostermektedir (p<0.01). Istenilen durum
istatistiksel olarak benzer veya yiiksek olmasi durumudur. istenmeyen durum ise, referans
degerin altindaki istatistiksel fark olusturan ortalama degerlerdir. Istatistiksel olarak
referans degerden diisiik sonuglarin goriilmesi bu aylarda siitte 5nemli bir ekonomik degere
sahip olan YKM oranlarinin isletme agisindan arzu edilmeyen bir seviyede oldugunu
gostermektedir. Uriin kalitesi acisindan, isletmelerin maliyetlerini arttiric1 da olsa farkl
iriinler kullanarak YKM degerini yiikseltmek durumunda kalmaktadirlar.

Yogurt yapiminda kullanilan siitlerin kurumaddesinin daha kaliteli fermente siit
irtinii iiretilebilmesi icin gida teknolojisi agisindan bu degerin yiiksek olmasi istenir.
Bundan dolayz siitiin kurumaddesini 6zellikle protein ve yag arttirir. Bunun sonucu olarak
iiriiniin organoleptik (tat, kivam ve viskozite gibi) 6zellikleri iyi yonde gelisir ve {iriinde
serum sizmasi Onlenir (Akin, 2006). Kurumaddesi diisiik olan siitlerden elde edilen
yogurtlarin su saldiklar1 ve diizgiin yapida olmadiklar1 belirtilmektedir (Giiven ve Karaca,
2003).

Siit verimi Oncelikle yetistiriciyi ilgilendirirken, siitiin bilesimi siit endiistrisi
acisindan ¢ok onemlidir. Igme siitii, tereyagi, yogurt, peynir ve siittozu gibi siit iiriinlerinin
kalitesi, randiman1 ve standart olarak {iretilmesi isletme tesislerine gelen ¢ig siitiin bilesim
zenginligi ve bilesimin az degisken olusuna baglidir. Ornegin, siitiin toplam kurumadde
miktarinin fazla olmasi siitiin peynir, siittozu, koyulastirilmis siit ve yogurt gibi mamullere
daha uygun oldugunu gésterir (Yaylak vd., 2007). Igme siitiinde yagsiz kurumadde orani
Tirk Gida Kodeksi Fermente Siitler Tebliginde de oldugu gibi % 8.5’ten diisiik
olmamalidir (Anonim, 2000).

Tablo 8’de siit YKM degerlerinin aylara gére % 8.5 standart referans degerle
karsilagtirilmast sonucu goriildiigi gibi, siit yagsiz kurumadde ortalamasi % 8.57 olarak
bulunmustur. Sezgin ve Kogak (1982) Ankara'da satilan sokak siitlerinin yagsiz kurumadde
miktarlarinin % 5.94 ile % 9.02 arasinda degistigini, ortalama % 8.18 oldugunu saptamislar
ve siitlerin % 31.4'niin hileli olabilecegini vurgulamiglardir. Sezgin ve Bektas (1988)
inceledikleri siit Orneklerinin en diisiikk, en yiiksek ve ortalama yagsiz kurumadde

degerlerini sirasiyla % 4.18, % 11.73 ve % 7.77 oldugunu bildirmislerdir. Tiirkoglu vd.,
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(2003) yapmis oldugu calismada Urfa ilinde iiretilen siitlerin 10’unda yagsiz kurumadde
oranlarini ilgili standartta belirtilen en diisiik seviyenin (% 8.5) altinda % 7.55 tespit
etmislerdir. Konya ydresine ait siitlerin yagsiz kurumadde orani ortalama % 9.88 olarak
tespit edilmis ve standart degerlerin iizerinde oldugunu bildirmislerdir (Ozrenk ve Bayar,
2008).

Tablo 8’e bakildiginda en yiiksek siit yagsiz kurumadde degerlerinin agustos, eyliil,
ekim, aralik aymnda goriildiigii, en diisiik siit yagsiz kurumadde degerlerinin ise mart ve
nisan ayimda (% 8.51) goriildiigii belirlenmistir. Siit yagsiz kurumaddede ki farkliliklar, siit
yaginda goriilen farkliliklara sadece en diisiik siit yagi seviyenin goriildiigii nisan ayinda
(% 3.59) degerlerine benzer oldugu goriilmiistiir. Siit yagsiz kurumaddenin diisiik seviyede
oldugu ocak ayinda (% 8.53), siit yag1 degerinin en yliksek oldugu (% 4.04) gortilmektedir.
Siit yaginin diisiik oldugu nisan ayinda YKM diizeyinin de diisiik olmas1 beklenen bir
durumdur. Ciinkii nisan ayinda muhtemel yem degisikligi, meraya ¢ikma, hava degisikligi
gibi siit parametrelerini etkileyen faktorler YKM iizerinde de etkili olmasi muhtemel
faktorlerdir. Fakat siit yaginin en yiiksek oldugu ocak ayinda YKM diizeyinin diisiik
olmasi1 da beklenen bir durum degildir. Ciinkii siit yagindaki artis aslinda kurumadde
miktarini etkiler. Yagsiz kurumadde miktarinin kurumadde iizerindeki etkisi protein, yag
kadar belirleyicidir. Ayrica siit yag miktarindaki pozitif yonde bir artisin kurumaddede de
pozitif yonde paralel bir artis meydana getirdigi bildirilmektedir (Mohammed vd., 2007).
Yapilan ¢aligmada siit yag miktarinin yiiksek oldugu ayda YKM miktarinin buna paralel
olarak yliksek olmadigi, fakat siit yaginin diisiik oldugu ayda YKM miktarimin diisiik
oldugu goriilmektedir.

Sekil 3’e bakildiginda siitte yagsiz kurumadde ortalamalarinin aylara gore
dagiliminda, subat ayindan sonra diisme gosteren YKM degeri, nisan ayinda yiikselmeye
baslayarak, ekim ayinda tekrar bir diisiise gecerek kasim ayindan sonra yiikselmektedir.
YKM degerlerinde goriilen bu ani diisiis ve artislar siit yag degerlerinde goriilmemektedir.
YKM degerlerinde ki bu dalgalanmanin hayvanin beslenmesi ile ilgili olabilecegi
diistiniilmektedir. Yem rasyonunda YKM oranini etkileyecek yemlerin olmamasi ihtimali
de s6z konusu olabilmektedir. YKM oranin diisiik olmas1 kurumadde oranini etkiledigi gibi
tiriin kalitesini ve liriin randimanini da etkilemektedir.

Tablo 9’a bakildiginda mevsimsel siit YKM degerlerinin % 8.5 referans degerle
karsilagtirillmasinda, siit yagsiz kurumadde oranlarinin higbir mevsimde referans deger

olarak kabul edilen % 8.5’lik degere gore daha diisiik ortalamalar gostermedigi dikkat
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cekmektedir. Ilkbahar ve sonbahar mevsiminde elde edilen YKM degerlerinin ortalamasi
(p<0.01), yaz ve kis mevsiminde elde edilen degerlerden (p<0.05) daha yiiksektir ve
istatistiksel olarak daha onemli farkliliga sahiptir. Yaz ve kis mevsimlerinin YKM
ortalamasi istenilen bir durumdur.

En diisik degerin ilkbahar mevsiminde goriilmesine ragmen sonu¢ (% 8.52)
referans deger kabul edilen % 8.5 degerinden yiiksektir. Aragtirmada degerlendirilen
siitlerde YKM acisindan mevsimler bazinda ekonomik bir kaybin olmadigi goriilmektedir.
YKM degerlerinin mevsimler arasinda degisiklik gdstermesi hayvanin beslenmesi, degisen
hava sicakliklari, c¢evre kosullart gibi etmenlerden kaynaklandigr disiiniilmektedir.
Diinyanin pek ¢ok iilkesinde yapilan aragtirma sonuglarina gore siitiin yagsiz kurumadde
diizeyi mevsimlere bagli yem farkliligindan dolay1 biiyiik varyasyon gostermektedir (Kilig
ve Kilig, 1994).

Tablo 10’da siit yagsiz kurumadde degerlerinin  mevsimlere  gore
karsilagtiritlmasinda, siit YKM ortalamalari bakimindan en yiiksek degerlere yaz ve
sonbahar aylarinda ulasildigi, en diisiik ortalamalarin ise ilkbahar ayinda elde edilen siitlere
ait oldugu goriilmektedir. Ilkbahar ve kis mevsiminin benzer oldugu, yaz, sonbahar ve kis
mevsiminin de birbirine benzer olduklar1 goriilmektedir.

Yaz ve sonbahar aylarinda YKM degerlerinin degismemesi ve ilkbahar
mevsiminde disiik olan YKM degerinin kis ayinda yiikselmeye basladigi dikkat
cekmektedir. Kis ayinda rasyonda kaba yem miktarinin artmasiyla siit parametrelerinin
degistigi bilinmektedir.

Mevsimsel degismelerin yagsiz kurumadde iizerine etkisinin gosterildigi grafige
bakildiginda (Sekil 4) , ilkbahar mevsiminde yagsiz kurumadde orani en diisiik diizeyde
(% 8.52) iken, yaz mevsiminde (% 8.60) ve sonbahar mevsiminde (% 8.60) ise en yiiksek
seviyede oldugu dikkat ¢cekmektedir. Grafige bakildiginda, ilkbahardan yaza geciste, YKM
oranlarinda bir artis goze ¢arparken, sonbahar mevsiminden Sonra ise bir diisiise gecildigi
goriilmektedir. ~ Muhtemel  degisikligin  nedeni  hayvanlarin  beslenmesinden
kaynaklanabilmektedir. Ciinkii, yemlerdeki kurumadde diizeyi siitteki kurumadde diizeyini
etkilemektedir ( Zerbini ve Genada, 1994).

Onaciu vd., (2009), yaptiklari ¢alismalarinda, inek siitiinde yagsiz kurumadde
degerinin yaz mevsiminde en diisiik diizeyde oldugunu belirtmektedirler. Siitte kurumadde
miktarinin beslenmenin 6nemli derecede etkisi altinda oldugu, genellikle sonbahar ve kig

mevsiminde arttig, ilkbahar ve yaza dogru ise azaldig1 bildirilmektedir (Gong ve Taniilkii,
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1981). S6z konusu c¢aligma mevcut arastirmadan elde edilen degerlerle paralellik
gostermemektedir.

Fermente siit Uriinleri Uretiminde, laktasyonun basindaki ve sonundaki siitler
kullanilmamalidir. Cilinkii laktasyonun basinda siitiin toplam kurumaddesi diisiik olup bu
tiir stitler kurumadde standardizasyonu yapildiktan sonra kullanilabilir. Laktasyon sonunda
ise tuz dengesi bozuldugu i¢in tat lizerinde olumsuzluklara neden olabilir (Akin, 2006).

Siit veriminin silaj gruplarinda, kuru ot grubuna gore yliksek seyretmesi siit
kompozisyonu olumsuz yonde etkilemekte ve kuru ot grubundaki ineklerin siit
kompozisyonlar1 silaj gruplarina gore daha yiiksek kalitede oldugu bilinmektedir. Bu
sebepten dolayr misir silaj1 ile beslenen ineklere seliiloz oranin1 dengelemek amaci ile kuru
ot takviyesi yapilmasinin siit kompozisyonunu olumlu etkileyebilecegi sdylenebilmektedir
(Karaman vd., 2010).

4.3. Siit pH Degerleri

Siitliin pH degeri triin isleme teknolojisi agisindan olduk¢a onemlidir. pH degeri,
siitlin pithtilasmasi, enzim aktivitesi, mikrofloranin gelismesi ve renk reaksiyonlari lizerine
dogrudan etkilidir (Tekingen vd., 2002). Siitiin pH degerinin isletmeler i¢in 6.60 ve 6.75
arasinda olmasi istenir. Tabi bu degerler siitiin sicakligina gore de pH 6.60’tan diisiik
degerlerde de kabul edilebilir. Sicaklik +4 °C iken pH 6.60-6.75 isletmeler igin en ideal
degerdir. Fakat bu degerin herhangi bir nétralize madde ile yiikseltilmemis olmasindan
emin olunmalidir. Cig siit standardina gore inek siitiiniin pH degerinin 6.6-6.8 aralifinda
olmasi gerektigi bildirilmistir (Anonim, 2000). Yeni sagilmis ve sogutulmus saglikli inek
sitiinlin pH degeri, 6.60-6.80 arasindadir. Bu deger, 6.80’in iizerinde ise, mastitis
hastaligindan veya siite notralize edici madde katildigindan stiphelenmek gerekir. Eger pH
degeri 6.50’den kiiciikse agiz siitii oldugundan siiphe edilir veya asir1 derecede asitlik artisi
olmustur ve siitlin islenmesinde problemlerle karsilasilir (Yildiran, 2008). Asitligin yliksek
olmasi, siitlerin mikroorganizma yiiklerinin yiiksek oldugunu, asitliginin diisiik olmasi ise
sodyum bikarbonat, hidrojen peroksit gibi koruyucu maddelerin siite ilave edildigini veya
stitlin hastalikli hayvanlardan elde edildigi kuskusuna neden olmaktadir (Kurt vd., 2007).

Peynire islenecek siitiin diisitk pH’l1 olmasi durumunda peynir yapiminda fazla
rennet katilacagindan peynirde acilik olugsmasina sebep olabilmektedir (Cakmaker ve
Sengiil, 1995).

Tablo 11°e bakildiginda, yilin tiim aylarinda elde edilen degerler test value degerine

gore daha diisiik degerlerde oldugu goriilmiistiir. Tiirkoglu vd., (2003) yapmis olduklari
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calismada inceledikleri siit orneklerinin pH degerleri 6.45-6.81 oldugu goriilmiistiir.
Calismamizda ise incelenen siit 6rneklerinde pH degerleri 6.62-6.69 arasinda bulunmustur.

Tiiketici tercihi agisindan nétr degere en yakin siitler kabul gortildiigiinden, stitteki
normal sinirlarin pH (6.6-6.8) en {ist degerinin pH (6.8) baz alinmasi da ayn1 zamanda
tiiketici istek ve tercihine gore yorum yapabilme agisindan faydali olmustur. Notre en
yakin normal degere goére yapilan istatistiksel analizde goriildiigii gibi, biitiin aylar bu
degerin altinda kalmistir. Aylik degerler her ne kadar iist esigin altinda kalsalar da yine de
kabul edilebilir normal degerler i¢indedir. Arastirmada goriildiigli gibi, yilin tim aylarinda
elde edilen pH degerlerinin saglikli inek siitii i¢in bildirilen degerlerle pH 6.6-6.8 uyum
iginde oldugu goriilmektedir. Ayrica tiim aylarda goriilen degerlerin notr degere yakin
olmalar1 nedeniyle de tiiketici tercihi acisindan kabul edilebilir degerde oldugu ve
olumsuzluk arz etmedigi sdylenebilir.

Siitiin sagimdan islenecegi ana kadar iyi kosullarda tutulup tutulmadigini, olusan
fermantasyonun diizeyini 1s1l islemlere dayanip dayanmayacagini, ndtralizan madde veya
su katilip katilmadigini, mastisitli olup olmadigini anlamak i¢in her tiirlii teknolojik isleme
gore degisik yollarla asitlik diizeyi belirlenir (Kirdar, 2001). Calismamizda belirlenen pH
degerleri 1ile tretimde herhangi bir probleme yol agmayacak degerlerde oldugu
gorilmektedir. Diisiik pH degerlerinde olan siitlerin 1sitilmasi ile pihtilasmanin olmasi
thtimali ¢ok yiiksek oldugundan iirline islenmesi miimkiin olmayacagindan isletmeler i¢in
ciddi ekonomik kayiplara neden olabilmektedir. Bu sebeple ¢iftliklerde {iretilen siitlerin
bozulmadan isletmeye gelmesi saglanmali ve bunun ig¢in siit {ireticilerin bilinglendirmeye
yonelik egitimlerin, gerekirse isletmeler tarafindan verilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Siit pH degerlerinin aylara gore karsilastirilmasinda (Tablo 12) goriildigi gibi,
standart referans deger olarak kabul edilen pH 6.8 degerine gore yapilan testlerde, biitiin
sonuglarin kabul edilebilir iist esigin altinda kaldig: belirtilmektedir. Aylik karsilagtirmalar
yapilarak nétr degere en yakin ortalamay1 gosteren aylarda, tiiketici agisindan tercih edilen
ortalamalar Tablo 12’de goriildiigii gibi, aylik ortalamalar bakimindan nétr degere en yakin
ortalamalarin, ocak ayinda elde edilen siitlere ait oldugu goriilmektedir. Aylik ortalamalar
bazinda en yliksek ortalamaya sahip ay, ocak ay1 oldugu i¢in bu ayda elde edilen siitlerin
tilkketici tercihi bakimindan daha kabul edilebilir degerde oldugu goriilmektedir. Bu
arastirmadaki degerlendirmeler sadece tliketici tercihi agisindan ele alinmistir. Ancak siitiin

pH’sindaki belli degerlere kadar olan azalmalarin, {irlin isleme agisindan sorun
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yaratmayacagindan aslinda tiim aylardaki degerler isletmeler igin kabul edilebilir
degerlerdedir.

Saglikli bir hayvandan yeni sagilmais siitiin pH degeri 6.4 ile 6.7 arasindadir, ama en
sik rastlanan deger 6.6’dir. belirtilen degerden sapmalar siitte bazi sorunlar oldugunu
gosterir. Nitekim yeni sagilmis inek siitiiniin pH degeri 6.7’nin iizerinde ise, mastitis
hastaligindan veya siite notralize edici madde katildigindan stiphelenmek gerekir. Keza pH
degeri 6.4’ten kiiclikse asitlik artisi olmustur ve islemede sorun olusturacak demektir
(Ugiincii, 2005). Diisiikk pH'li (pH= 6.25) siitten iiretilen Gouda ve Cheddar peynirinde,
pihtida daha fazla rennet kaldigindan, acilik olustugu belirtilmektedir. Rennetle pihtilagma
ozellikleri zayif olan siitle, cok aci tatta ve su igerigi yiiksek peynirler elde edilir. Buna
bagli olarak peynir verimi azalacagindan bu gibi siitlerin peynir iiretiminde kullanilmamasi
gerektigi bildirilmektedir (Lemieux ve Simard, 1991).

Yapilan ¢aligmalarda, diisiik pH degerine ait siitlerin 1s1l islem sirasinda kesildigi ve
lor’a doniistiiriilmek zorunda kalinarak ekenomik kayiplara neden oldugu belirtilmektedir.
Ayrica beyaz peynirde diisiik pH degerine sahip siit kullanildiginda, siite ilave edilen
kalsiyum kloriir miktarinda azalma oldugu ve bunun sonucunda depolanan {iriinlerde erime
oldugu bilinmektedir. Ayrica yogurt iiretiminde de gevsek yapimin goriildiigi tekstiirel
bozulmalarin yasandig: diisiik pH’l1 siitlerden kaynaklanmaktadir.

Peynir ve tereyagi gibi iriinlerin kalitesi, islem yetenegi ve siit parametreleri
tarafinda énemli dlgiide etkilenmektedir (Ozrenk ve Bayar, 2008). Peynire islenecek siitiin
disiik pH’li olmasi fazla rennet katilacagindan peynirde acilik olusmasina sebep
olabilmektedir (Cakmakei vd., 1995). pH degeri diisiik olan yani asitligi yliksek olan siit
1s1l islemler esnasinda ¢okelir, duyusal 6zellikleri olumsuz yonde etkilenerek eksi bir tat,
koku olusur. Bu nedenle 6zellikle pastorize siit, sterilize siite islenemez. Peynir {iretimi
sirasinda ¢ok erken pihtilasma olacagi icin istenilen kalite ve tekstiirde bir peynir elde
edilemez. pH degeri diisiik olan siitlerde ise peynir mayasi ile pihtilasma 6zelligi azalir,
duyusal 6zellikleri de olumsuz etkilenir. Peynire isleme sirasinda yetersiz piht1 ve ag yapi
olusumu gozlenir (Anonim, 1981). Sekil 5’te siit pH degerlerinin aylara gore dagilimi
grafiginde goriildiigii gibi, tlim aylarda goriilen pH degerleri peynire ve diger fermente siit
tiriinlerine islenebilecek durumda oldugu belirlenmistir.

Tiiketici tercihi bakimindan kabul edilebilir normal degerlerin en iiste seviyesi olan
pH 6.8’e gore yapilan istatistik analiz sonuglarinin degerlendirilmesinde (Tablo 13) tiim

mevsimler bu degerin altinda ve istatistiksel olarak yliksek Onemli sonuglar
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gostermektedir. Her ne kadar tiiketici tercihi bakimindan istenen seviyenin altinda sonuglar
elde edilse de yine de mevsim bazindaki ortalamalarin siit pH’s1 bakimindan normal sinir
degerleri olan pH (6.6-6.8) i¢inde oldugu goriilmektedir (Yildiran, 2008).

Tablo 14’te oldugu gibi, siit pH degerlerinin mevsimlere gore karsilastirilmasinda,
tim mevsimlerde elde edilen siitlerin pH ortalamalar1 bakimindan sonbahar mevsimi
disinda diger mevsimlerin birbirlerine benzer degerler gosterdigi goriilmektedir. Mevsim
bazinda elde edilen degerler sonbahar mevsimi disinda birbirlerine benzer oldugu icin
tiketici tercihi agisindan da benzer niteliklere sahip olduklari soylenebilir. Sonbahar
mevsiminde en diisiik pH seviyesinin goriilmesi bu mevsimde sogutmanin iyi yapilmamis
olmasiin bir sonucu olarak diisiiniilebilir. Fakat sonbahar mevsiminde goriilen (6.64) pH
degerin isletme agisindan herhangi bir sorun teskil etmeyeceginden iiriin kalitesi lizerinde
olumsuz etkisinin olmayacagi sdylenebilir. Ciinkii yeni sagilmis siitlin pH degeri notre
yakin bir deger olan 6.6’dir (Pala ve Sponza, 1994).

Siitiin sagim sonrasinda ahirdan uzaklastirip sogutulmasi siitiin pH ve kalitesinde
olduk¢a onemli bir faktordiir. Ayrica yemlerinde pH iizerinde etkili oldugu bilinmektedir.
Rasyonlarin yapisina giren ¢esitli yemlerin kimyasal yapisi, rasyonlarin kaba/yogun yem
oranlari, yeme uygulanan 6giitme, peletleme ve parcalama gibi islemler oncelikle rumen
fermantasyonuna etki etmektedir. Rumen fermantasyonu sonucunda ortaya ¢ikan rumen
ucucu yag asitlerinin oran1 ve pH da siit verim ve bilesimine énemli etkide bulunmaktadir
(Algigek vd., 1995).

Gaucher vd., (2008), tarafindan yapilan calismada siit pH’smin sonbahar
mevsiminde yliksek degerde olmasi calismamizla benzerlik gostermemektedir (Sekil 6).
pH degerinin farkli olmasi hayvanin yem rasyonu, sagim sirasinda hijyenik kosullara
uyulmast ve siitlin kisa siirede sogumasindan dolayr degiskenlik gosterebilmektedir.
Yapilan bu caligmada en diisik pH degeriyle (6.64) sonbahar mevsiminde goriildigi
belirlenmistir.

Huppertz vd., (2004) ¢alismasinda peynire islenecek siitlerde, pH 6.2 olan siitiin
basing ile peynir alt1 suyunun denatiirasyonunun pH 7.1 olan siitlerden daha az oldugunu
belirlemistir. pH 6.7 olan siitlerin ise en uygun siit oldugunu, buna ek olarak, kazein
miselleri ortaya ¢ikmasi igin diisiik pH siitlerin ayarlanmasi gerektigi bildirilmistir

(Considine vd., 2007;. Huppertz vd., 2004).
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4.4. Siit Protein Degeri

Arastirmada elde edilen siit protein degerleri, Tiirk Gida Kodeksi ¢ig siit ve 1s1l
islem gormiis igme siitleri tebliginde (Anonim, 2000) belirtilen deger (% 2.8) standart
referans deger olarak baz alindigindan, bu degere gore gosterdikleri farkliliklar
incelenmistir. Tablo 15’te goriildigii gibi aylik siit protein degerlerinin % 2.8 referans
degerle karsilastirilmasinda, tiim aylar standart referans degerin {izerinde bulunmustur.
Tim aylarda istatistiksel olarak yiiksek ve Onemli (p<0.01) farkliliklar oldugu
gorilmektedir. Bu 6nem seviyesi istenilen bir durumdur. Bunun sonucunda isletmeler
acisindan ekonomik kaybin aksine kazang sagladigi anlasilmaktadir. Ayn1 zamanda {iriin
kalitesini ve randimanini etkileyen parametreler arasinda proteinin 6énemi oldukga fazladir.
Isletmelerin bu protein degerinde isledikleri iiriinlerde randiman kayiplar1 olmadig gibi
tiriin kalitesinin diger teknolojik islemler kontroliinde iyi olacagi bilinmektedir.

Tablo 15 incelendiginde, en diisiik protein orant mart ayinda (% 3.11) goriliirken,
en yiiksek protein degeri ise aralik ve ocak ayinda (% 3.22) tespit edilmistir. En diisiik mart
aymnda goriilen (% 3.11) deger standart referans degerin (% 2.8) iizerinde oldugu
bulgusuna varilmistir. Diyarbakir ili Kocalar kdyiinden elde edilen siitlerin protein oranlari
tiim aylarda standart referans degerin iizerinde oldugu tespit edilmistir. Diyarbakir iline ait
incelenen siit drneklerinin protein oranlarint % 3.11 ile % 3.22 arasinda degismekte ve
ortalama degeri ise % 3.19 olarak belirlenmistir. Tiirkoglu vd., (2003) inceledikleri siit
orneklerinin protein oranlarinin % 2.29 ile % 3.79 arasinda degistigini, ortalama degerin
ise % 2.98 oldugunu saptamistirlar. Ozrenk ve Bayar (2008) Konya ydresine ait siitlerin
kalite ozelliklerini belirlemek amaciyla yaptiklari ¢alismada protein oranlarmi ortalama
% 3.27 olarak tespit etmisglerdir.

Calismada elde edilen aylik siit protein degerlerinin % 3 referans degerle
karsilagtirillmasinda (Tablo 16) , AB iilkelerinde siit protein degeri bakimindan kabul
edilebilir esiklerin % 3 ile % 3.4 araliklarinda oldugu (Anonim, 2007) diisiiniiliirse,
Diyarbakir ili Kocalar kdylinden elde edilen siitlerde protein ortalamalar1 bakimindan AB
standartlarina da uygun oldugu sdylenebilmektedir. Tablo 16’da, tiim aylar AB standart
referans degerin (% 3) {lizerinde bulunmaktadir. Mart ayinda istatistiksel bir farka
rastlanilmamis olmasina karsilik diger tiim aylarda istatistiksel olarak (p<0.01) yiiksek ve
onemli farkliliklar goriilmektedir. Yani mart ayr disindaki tiim aylarda protein degeri
referans degerinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buda siitlerin peynir iiretimine

uygun oldugunu gostermektedir.
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Yiiksek kalite protein igeren inek siitiiniin ortalama % 3-3.5’i proteindir. inek siitii
proteini; kazein, whey proteinleri temel olmak {izere, enzimler ve az miktarda nitrojen
igeren protein olmayan bilesiklerden olusan heterojen bir karisimdir (Fox vd., 2003).

Kazein ve serum proteinlerinden olusan siit proteinleri, tam protein olarak
tanimlanmakta ve beslenme degerinde artig saglamanin yani sira siitiin fiyatlandirilmasinda
da bir kriter olarak degerlendirilmektedir (Kurt vd., 1977).

Peynir iiretiminde kazein, dolayisi ile de protein 6nemli bir faktordiir. Kazein
oraninin % 1 artmasi, aynt miktar siitten elde edilen peynir miktarmi % 1.2 oraninda
artirmaktadir (Sekerden vd., 1996).

Iyi kaliteli yogurt elde etmek icin kullamlacak siitiin hem bakteriyolojik hem de
kimyasal kalitesinin iyi olmas1 gerekir (Tekinsen vd., 2002).

Yogurtta bulunan baslica proteinler, yogurdun iretildigi siitten gelmektedir
(Teberdar, 2007). Siit proteinleri yogurtta ve peynirde birer protein jelidirler. Bu nedenle
stit proteinleri bu iriinlerin olusumunda temel 6nem arz ederler (Kii¢likoner, 2011).
Ayrica, protein igerigi pihtinin olusmasinda etkin bir rol oynayarak son iiriiniin kivam /
sertliginin gelismesinde Onemli bir etki olusturacaktir. Bu durumda serum ayrilmasini
Onleyerek tiriiniin goriiniisiinii 6nemli 6l¢iide gelistirecektir (Akin, 2006). Protein oraninin
arttirilimasi tiriiniin viskozitesinde artis saglayacaktir (Sen, 1985; Hendrickx, 1996).

Siitteki protein oranmnin degisimi, siit yagr oranindaki degisim kadar fazla
olmamasina ragmen yetersiz beslemenin, ik, laktasyon donemi ve siit verim diizeyi gibi
faktorlerin etkili oldugu bildirilmektedir (Yalgin, 1981; Sekerden ve Ozkiitiik, 1995).

Tablo 17°de siit protein degerlerinin aylara gore karsilastirilmasinda goriildiigl gibi,
Ocak ve Aralik ay1 disindaki tiim aylarda protein degerleri benzer olarak bulunmustur.
Ocak ve Aralik aylar1 da kendi aralarinda benzer oldugu goriilmektedir. Tiim aylarin
standart referans degerin tizerinde olmasi igletmeler igin istenilen bir durumdur.

Siit Urtinlerinin randiman ve kalitesini etkileyen parametrelerden biri de proteindir.
Ozel isletmelerin siit yagi ve proteine verecekleri pirim ile iireticileri kaliteli siit
tiretmelerine tesvik etmeleri iiretimde ekonomik kayiplarin 6niine gecebilecegi gibi iiriin
kalitesini, randiman ve maliyetleri de dnemli derecede etkileyecektir. Pratik agidan siitteki
protein oraninin diismesi siit iirlinlerinde kalite sorunlarini da beraberinde getirdiginden,
siit protein dilizeyinin yiiksek olmasi1 bircok temel gidamizin hammaddesi olan siitlerde

arzu edilen bir niteliktir.
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Siit bilesenleri hava kosullar1 ve sicaklik gibi c¢evresel faktorlerden etkilenebilir.
Ancak sicaklik stresi siit verimi etkileyebilir fakat hayvanlar tizerinde diferansiyel bir etkisi
beklenmemektedir (Ravagnolo ve Misztal, 2002). Ayni zamanda, ayni cins siiriiler i¢inde
dahi siit kompozisyonlar1 arasinda 6nemli Ol¢iide farkliliklar bilinmektedir (Stoop vd.,
2008).

Sekil 7°de siit protein degerlerinin aylara gore dagilimina bakildiginda, ocak ayinda
(% 3.22) en yiiksek degerde olan protein degeri subat ayinda protein degerinin diismesi ve
en disik degerin mart aymda (% 3.11) goriilmesinden sonra, temmuz ayma kadar
yiikkselmeye basladig1 eyliil ayindan sonra diislise gecip, Kasim ayindan sonra tekrar
yiikseldigi goriilmektedir.

Heck vd., (2009) yapmis olduklari ¢alismada siit protein oranini en diisiik haziran
aymda (% 3.21) ve en yiiksek aralik ayinda (% 3.38) oldugunu tespit etmistir. Sicakligin
siit protein oranmi etkiledigi goriilmektedir. Bu c¢alismanin aragtirmamiza uygunluk
gostermedigi goriilmektedir. Ciinkii, farkli iilkelerin siit kompozisyonlarmin da farkli
olmasinin yaninda hayvan irki, beslenme, cevre sartlari, mevsim sicakliklar1 ve genetik
faktorlerden kaynaklanabilen degisiklikler siit kompozisyonunu etkilemektedir.

Mevsimler bazinda degerlendirilen (Tablo 18) Diyarbakir ili Kocalar kdyiinden
elde edilen siitlerdeki protein oranlar1 test value (% 2.8) degerinden yiiksek oldugu
goriilmektedir. Isletmeler icin istenilen ve peynir {iretimi igin siitin uygun oldugu
belirlenmigtir. Calismada en diisiik degerin ilkbahar mevsiminde (% 3.14), en yiiksek
degerin ise ki mevsiminde (% 3.22) oldugu belirlenmistir. Tiim mevsimlerin protein
degeri standart referans degerin iizerinde oldugu dikkat cekmektedir.

Gong ve Taniilkii (1981), yaptigi calismalarda bolgeler arasi ortalama siit proteinin
% 3.16 oldugunu, kisin ise % 3.24 oldugunu saptamistir. Yaptigimiz ¢aligmada ise siit
protein ortalamasi % 3.19 iken, kisin ise % 3.22 oldugu goériilmiistiir. Bu ¢aligmanin
yapmis oldugumuz arastirma kisin % 3.22 protein orami ile benzerlik gosterdigi
gorilmektedir.

Siittin bilesiminin degisimi yemlemede veya hayvanin saghiginda bir degisimin
oldugunun iyi bir gostergesidir. Hayvanlarin kaliteli kaba yem tiiketememeleri veya fazla
miktarda kesif yem tiiketmeleri hem siit yagi miktarin1 diisiiriircken hem de yag protein
oraninin bozulmasina yol acar (Algigek, 1995; Young, 2002). Ayrica siitiin bilesiminde
Oonemli yere sahip olan protein orani, mevsimsel degisiklikler, beslenme durumu, hayvanin

saglik durumu ve genetik faktorlerden dolay: degisiklik gosterebilir (Bobe vd., 1999).
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Sekil 8’de siit protein degerlerin mevsimlere gore dagilimi grafiginde gorildigi
gibi, siit protein yiizdesi en diisiik ilkbahar mevsiminde (% 3.14) goriiliirken en yiiksek siit
protein yiizdesi Kis mevsiminde (% 3.22) oldugu belirlenmistir. Ilkbahar mevsiminden
sonra siit protein ylizdesinde siirekli bir artis oldugu goriilmektedir. En diisiik siit protein
yiizdesinin standart referans degerin altinda olmadigindan siit ve siit iiriinleri isletmeleri
icin biiylik avantajlar saglamaktadir.

Hang vd., (1984) ve Sargeant vd., (1998) yapmis oldugu c¢alismada, yaz sezonu siit
verimi ile siit bilesenleri arasinda ters bir iliski oldugunu belirtmektedirler. Yazin siit
verimi yiiksekken protein ve yag yiizdelerinin diistiigiinii, kisin ise siit veriminde azaldigini
ve protein ve yag yiizdelerinin yiikseldigini ifade etmektedirler. Bu durum siit veriminin ve
kompenentlerinin mevsim ve ¢evre kosullarina bagli oldugunu gostermektedir. Yapilan
calismada ise protein degerinin en diisiik oldugu mevsim ilkbahar (% 3.14) iken, yag orani
en diisiik yaz mevsiminde (% 3.68) oldugu ve protein degerinin en yiliksek oldugu kis
mevsiminde (% 3.22) yag oraninda (% 3.94) en yiiksek oldugu belirlenmistir. Hang vd.,
(1984) ve Sargeant vd,. (1998) yapmis oldugu ¢alisma ile bizim ¢alismamiz arasinda kis
mevsiminde benzerlik dikkati cekmektedir. Ciinkii, en yiiksek protein ve yag degerinin kis
mevsiminde goriildiigli belirlenmektedir. Protein ve yagin yiiksek oldugu kis ayinda
kurumaddenin de yiiksek oldugu bilinmektedir. Siit kurumaddesinin yliksek olmasi, siit
iriinleri Giretiminde randimanin yiliksek olmasini saglamaktadir.

Quist vd., (2008) siit yag1 ve protein verimlerinin laktasyon sayist ve mevsimlerle
iligkili oldugunu belirtmektedir. Birinci ve ikinci laktasyonlarn siit verimlerinin fazla
oldugunu, kis mevsiminde yag ve protein yiizdelerinin yaz mevsimine gore daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 19°da siit protein degerlerinin mevsimlere gore karsilastirilmasinda, protein
degerlerinin ilkbahar mevsiminde en diisiik diizeyde, kis mevsiminde ise en yiiksek
diizeyde oldugu goriilmektedir. Ancak, mevsimler bazinda elde edilen siitlere ait protein
degerlerinin, rakamsal bazda biiyiik varyasyon gostermemesi, ozellikle peynir ve yogurt
yapimi agisindan biiyiik avantajdir. Mevsim degisikligi ile standart {iretim yapabilmek
acisindan 6nemli farklarin olmayacagi belirlenmistir. Protein degerlerinin, standart referans
degerin (% 2.8) ilizerinde olmast isletmelerin ekonomik kayiplarinin minimuma

diisiiriilmesini saglamaktadir.
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4.5. Ekonomik Oneme Sahip Siit Parametreleri Arasindaki Korelasyonlar
4.5.1. Aylik Korelasyon

Yapilan caligmada Diyarbakir ili Kocalar koyiinden elde edilen siiterde bazi
biyokimyasal parametrelerin aylik degisimlerinin incelenmesinde, elde edilen sonuglara
gore ocak (Tablo 20), agustos (Tablo 27), eyliil (Tablo 28) ve ekim (Tablo 29) aylarinda
protein, pH, yag ve YKM arasinda herhangi bir iligki bulunmamustir.

Subat (Tablo 21) ve kasim (Tablo 30) aylarinda, protein ile yag arasinda subat
ayinda (r=0.43, p<0.05), kasim ayinda ise (r=0.42, p<0.05) pozitif yonde, zayif fakat
onemli iligki oldugu goriilmektedir. Haziran (Tablo 25) ve temmuz (Tablo 26) aylarinda da
protein ile yag arasinda, haziran ayinda (r=0.59, p<0.01), Temmuz ayinda ise (r=0.61,
p<0.01) pozitif yonde, orta diizeyde, dnemli iliski belirlenmistir. Protein oraninda ki artis
yag oranini da etkileyerek artmasi yoniinde oldugunu kanitlamaktadir. Yani yiiksek yag
iceriginin istendigi durumlarda, protein orani yiiksek olan siitlerin tercih edilmesi gerektigi
anlasilmaktadir.

Hayvanlarin kaliteli kaba yem tiiketememeleri veya fazla miktarda kesif yem
tilketmeleri hem siit yagi miktarin1 diisiiriirken hem de yag protein oraninin bozulmasina
yol ag¢maktadir (Algigek, 1995). Bu sebepten dolayr hayvanin beslenmesi, siit
parametrelerinin degismesinde 6nemli bir kriter oldugu sdylenebilmektedir.

Mayis aymnda (Tablo 24) ise protein ile YKM arasinda (r=0.44, p<0.05) pozitif
yonde, zayif, onemli bir iliski bulunmaktadir. Y1l boyunca protein ile YKM arasinda
pozitif yonde, zayif, onemli iliski bulunan tek ay mayis ayidir. Bu sonuca gore isletmelerin
bu ayda iiretim randimanlarinin diger aylara gore daha yiiksek olmas1 beklenmektedir.

Tablo 22 de Mart ayinda yag ile YKM arasinda (r=0.54, p<0.05) pozitif yonde, orta
seviyede, onemli iligki bulunmaktadir. Mart ayinda elde edilen siitlerin yag orani ile YKM
orani dogru orantil olarak degismekte ve yag oranin artmasiyla YKM orani artmaktadir.
Isletmeler igin ekonomik kayiplarin daha az yasandigi mart ayinda, iiretim randimaninin
yiiksek olmasinda yag ve YKM oOnemli parametrelerdir. Yarim yagli dondurmada yag
orani en az % 3, YKM oran1 ise % 28 olmasi gerekmektedir (URL-1). Mart ayinda elde
edilen siitlerde yag ve YKM parametrelerin yiiksek olmasi dondurma randimani olumlu
etkileyecek ve isletmenin maliyetlerini diisiiriicii etki saglayacaktir. Nisan (Tablo 23) ve
Mayis (Tablo 24) aylarinda yag ile YKM arasinda, nisan ayinda (r=-0.52, p<0.01), mayis
aymda ise (r=-0.65, p<0.01) negatif yonde, orta seviyede, onemli iligski goriilmektedir.

Nisan ve mayis aylarinda goriilen negatif iliski yag ve YKM arasinda ters iliskinin
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oldugunu gostermektedir. Bu durumda {iiretime kabul edilen siitlerde yag ve YKM
oranlarinda standardizasyona gidilmesi maliyeti arttirici etki olusturmaktadir.

Mart (Tablo 22) ve Aralik (Tablo 31) aylarinda, pH ile yag arasinda, Mart ayinda
(r=0.45, p<0.05), Aralik ayinda ise (r=0.41, p<0.05) pozitif yonde, zayif fakat 6nemli bir
iliski oldugu yapilan ¢aligma sonucu goriilmektedir. Mayis (Tablo 24) ayinda ise (r=0.48,
p<0.01) pozitif yonde, orta seviyede, onemli iligki belirlenmistir. Pozitif yondeki bu
iliskide, yag oraninin azalmasi ile pH oraninda azalmanin olmasindan kaynaklanacak,
tretimdeki  problemlerin  Oniine  gecilmesi  isletmeler i¢in  biiyilk  kolaylik
saglayabilmektedir.

Siitlin - protein, yag ve YKM parametreleri toplam kuru madde miktarini
etkilemektedir. Toplam kurumadde miktarinin fazla olmasi siitiin peynir, siittozu,
koyulastirilmig siit ve yogurt gibi mamullere daha uygun oldugunu gosterir (Yaylak vd.,
2007).

4.5.2. Mevsimsel Korelasyonlar

Analiz tablosuna bakildiginda (Tablo 32), kis mevsimi igerisinde siit bilesenleri
arasindaki korelasyonda, yag ile pH arasinda pozitif yonde, zayif iliski bulunmustur
(r=0.44, p<0.01).

Ilkbahar mevsiminde siit bilesenleri arasindaki korelasyonda (Tablo 33), yag ile
YKM arasinda negatif yonde, zayif iliski tespit edilmistir (r=-0.28, p<0.01).

Yaz mevsiminde yapilan analiz sonucu, siit kompenentleri arasindaki korelasyonda
(Tablo 34) goriildiigii gibi, parametreler arasinda hicbir pozitif veya negatif iligki
bulunmamastir.

Sonbahar mevsimine bakildiginda, siit kompenentleri arasindaki korelasyonda
(Tablo 35) , yag ile YKM arasinda negatif yonde, zayif ve onemli bir iliski (r=-0.28,
p<0.05), protein ile yag arasinda ise pozitif yonde, zayif ve onemli iliski bulunmustur
(r=0.23, p<0.05). Diger parametreler arasinda ise herhangi bir iliski bulunamamistir. Yag
ve YKM de, pek diizenli olmasa da, yasin ilerlemesi ile bir diisme gergeklesir. Kisacasi,
yas ile ya da artan laktasyon sayisi ile ortalama yag icerigi arasinda negatif bir iliski vardir.
Ancak, boyle bir iliskinin derecesi ¢ok diisiiktiir. Hayvanin toplam yasi i¢inde, ortalama
% 0.2 yagdan daha fazla degildir (Uciincii, 2005). Bu bilginin ¢calismamiz ile uyum icinde
olmadig1 goriilmektedir. Bilgilerin karsilagtirilmasi i¢ini yeni aragtirmalara ihtiyag vardir.

Ekonomik 6nem arz eden siit parametreleri arasindaki iliskilerin incelenmesi ve

degerlendirilmesine de goriildiigii gibi, her mevsimde ayni olmadig1 gibi yaz mevsiminde
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higbir parametrenin birbiri ile iliski icinde olmadig1 dikkat ¢ekmektedir. Ornegin yag ile
YKM arasinda, ilkbahar ve sonbahar mevsimlerinde negatif iliski bulunurken, yaz
mevsiminde higbir iliski bulunmamis, kis mevsiminde ise yag ile pH arasinda pozitif bir
iliski saptanmistir. Yapilacak buna benzer c¢aligmalarla, buldugumuz sonuglarin
desteklenmesine ihtiya¢ oldugu diisiintilmektedir. Ciinkii bulunan iliskilerin sezona bagl
m1 oldugunu veya g¢evre faktorlerinin etkisinden mi kaynaklandigin1 dogrulamak
gerekmektedir. Farkli isletmelerde, farkli bolgelerde, farkli mevsimlerde ve degisik ¢evre
sartlarinda yine arastirmamizdaki sonuglar1 destekleyen bulgulara rastlanirsa, daha saglikli
yorumlarin yapilmasi miimkiin olacaktir. Tek bir isletmeden, yalnizca bir yila ait datalarla
korelasyonlar {izerinde kesin yorumlarin yapilmasi dogru sonuglara ulagsmamiz igin
yamiltic1 olabilir. Ornegin; Eurostat, (2008) Hollanda inekleri iizerindeki arastirmasinda,
1960 yilinda siit yag1 % 3.8 iken 2005 yilinda % 4.4 oldugunu bulmustur. Caligmasinda
yillar arasinda farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Ciinkii siit bilesenleri arasindaki
iliskilere bircok cevre faktoriiniin etki ettigi bilinmektedir (Nauta vd., 2006).Yaptigimiz
calismada 2010 yili Diyarbakir ili Kocalar kdyilinden elde edilen datalarda siit yagi
ortalama % 3.76 oldugu belirlenmistir.

Siit dirtinlerinin kalitesi lizerinde, imalat 6ncesi ve sonrasi asamalarin etkili oldugu
bilinmektedir. Ornegin, ¢ig siit kalitesinin diisiik olmasi iiriin kalitesini de olumsuz y&nde
etkilemektedir. Ciinkii birgok tiretim kolunda oldugu gibi burada da niteligi kotii olan bir
hammaddeden iyi bir iiriiniin elde edilmesi miimkiin degildir. Kusursuz bir hammadde ile
calisma olanagmi saglamak amaciyla kalite Olgiitleri olusturulmali ve mevzuata uygun
liretim yapan iireticiye prim verilerek tesvik edilmelidir (Berkel, R., 2006). Bunun icin
iretilen siitlerde her ay yag tayini yapabilecek referans laboratuarlarinin kurulmasi,
isletmelerinin teknolojik ve bilgi altyapisi ile tiretimde kaliteyi gelistirerek kaliteli ve
hijyenik siit iretmek i¢in 1slah ¢aligmalarina katilmalar1 gerekmektedir (Oktay vd., 2005).

Tiirkiye’de artik siit kalitesine gore bir fiyat politikasinin olusturulmasi
gerekmektedir. Bunun icin siit parametre degerlerimizin bilinmesi ve buna gore bir
fiyatlandirma sistemi olusturulmalidir. Uzmay vd., (2006) yaptig1 ¢alismada, Izmir ilinde
incelenen mandiralarin % 66.6’siin, siit alig fiyatinin modern fabrikalar tarafindan
belirlendigini ifade etmektedir (mandiralarin % 28’si piyasanin, % 2.56’s1 siit kalitesinin,
% 2.56’s1 ise maliyet+kar’in siit alis fiyatinda etkili oldugunu séylemektedir). Siit isleme
tesislerinde teknik ve hijyenik kosullar kadar, kalite kontrolii ve fiyatlandirma gibi

pazarlama unsurlar1 da biiyiik 6nem tagimaktadir. Nitekim gelismis tilkeler incelendiginde,
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kalite kriterlerine dayali fiyatlandirma yapildigi ve pazarlanan siitiin en az yarisinin
kooperatifler aracilig1 ile gerceklestirildigi dikkati ¢ekmektedir. Bu durum, iireticilerin
pazarlik giiciinii artirirken, tiiketici fiyatinin da diismesine neden olmaktadir. Tiirkiye’de
son donemlerde AB mevzuatina uyum kapsaminda bazi pazarlama unsurlarinda
iyilestirmeler gozlense de, denetim ve kontrollerin yetersiz olmasi, kalite kriterlerine gore
fiyatlandirma ve yeterli analiz yapilmamasi, tiiketicinin bu konuda bilingsiz olmas1 énemli
sorunlarin baginda gelmektedir.

Tiirkiye AB ile olan anlagsmalarin geregi tarim sektoriiniin tamaminda oldugu gibi,
stit sektoriinde de AB’ye uyum saglamak zorundadir. Tiirkiye’de siit sektoriine iliskin
politikalar incelendiginde, AB’de oldugu gibi, istikrarli, diizenli, organize ve sistemli bir
piyasa yapisinin olusturulamadigi gozlenmektedir. Politika farkliliklart AB ve Tirkiye’de
sektor icin bliylik yapisal farkliliklar ortaya koymustur. Bununla birlikte, Tiirkiye nin
ozellikle 2000 yilindan sonra sektorle ilgili sorunlarin ¢oziimiinde goreli olarak daha
biitiinciil yaklagimlart segmeye caba gosterdigi de ortadadir. Hayvancilia yonelik
tesviklerin uygulanmasinda isletme dl¢eginin biiyiitiilmesine, kayit sisteminin yerlesmesine
ve kooperatiflesmenin tesvik edilmesine 6zen gosterilmesi bunlar arasinda sayilabilir.
Elbette, bu yaklasimlarin basaris1 kararli, etkin bir sekilde kontrol edilen ve stirekli
giincellenen 6nlemlere baghdir. AB ile uyum konusu bir yana, Tiirkiye’nin sektore iliskin
sorunlarinin ¢ozlilmesindeki basari, Tiirkiye tarimi agisindan beklenen bir hedeftir (Oktay
vd., 2005).
4.5.3.Y1l i¢i Korelasyonlar

Analiz tablosuna bakildiginda (Tablo 36), yil igerisinde siit kompenentleri
arasindaki korelasyonda, protein ile yag arasinda pozitif yonde, ¢cok zayif fakat onemli
iligkiler bulunmustur (r=0.10, p<0.05). Bu iki parametre arasindaki mevcut pozitif iligkiden
farkli olarak, pH ve yag arasinda pozitif yonde, ¢ok zayif dnemli iligkiler (r = 0.14, p<0.01)
saptanmistir. Sonuglara bakildiginda, siit protein degeri ile yag arasinda pozitif iligkilerin
goriilmesi, proteinli siitlerin, yag igeriklerini olumlu etkileyecegi fikrini dogurmaktadir.
Yani yiiksek yag iceriginin istendigi durumlarda, protein orani yiiksek olan siitlerin tercih
edilmesi gerektigi anlasilmaktadir. Ciinkii yogurt siitii karigiminda proteinin genel seviyesi
pthtinin  genel karakteristiklerini etkiler. Pihti1 olusumu kazein franksiyonlarinin
fonksiyonel oOzelliklerine tamamen bagimlidir (Rohm ve Foissy, 1991). Bu durum
isletmeler agisindan istenen bir durumdur. Siit proteinin bilesimi peynir iiretiminde de

onemlidir ve siitiin protein igerigi ile teknolojik ozelliklerine gore degisiklik gosterir.
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Kazein kompozisyonu, siitiin pthtilasma zamani ve lor siklig1 gibi 6zellikler peynir verimi
tizerinde etkilidir (Wedholm vd., 2006). Ayrica, kurumaddesi yiiksek siitlerden daha
kaliteli fermente siit Uriinleri liretileceginden kurumaddenin yiiksek olmasi istenir. Bundan
dolay siitiin kurumaddesinin 6zellikle protein ve yag oranmi arttirilir. Bunun sonucu olarak
iriiniin organoleptik (tat, kivam ve viskozite gibi) 6zellikleri iyi yonde gelisir ve {iriinde
serum sizmasi Onlenir. Uriin kalitesi iiretimde kullanilan siitiin tiiriine bagl olarak
degisiklik gosterir (Akin, 2006).

Siit proteini ve yag degeri arasindaki pozitif iligki, iiretim randimanini olumlu
yonde etkileyecegi gibi liretim maliyetlerini de yiikseltmeden diger bazi {iretim
parametreleri ile beraber ekonomik kayiplar olmadan kalite standartlar1 yiiksek tirtinler
tiretilebilecegini  dogrular niteliktedir. Elde edilen bu sonucun yapilacak baska
arastirmalarla da teyit edilmesi bulgularimiz1 giiclendirecektir.

Tablo 36’da goriildiigii gibi, ayrica pH ve yag arasinda da pozitif yonde, ¢cok zayif
ve onemli bir iliski bulunmustur. Bu iliskinin pozitif olmasi da isletmeler icin istenen bir
durumdur. Her ne kadar iilkemizde standart kabul edilen yag degerinin iistiindeki siitlere
pirim 6denmese de bazi 6zel isletmeler bu uygulamay1 kendi biinyelerinde yapmakta, hatta
siitlerin pH degerinin de yiiksek olmasi i¢in siit iireticilerine egitimler vermekte, boylelikle
kaliteli siit Giretimine tesvikte bulunmaktadirlar. Ayn1 zamanda pH degerinin yag ile pozitif
olmasi siitiin kalite standartlarini yiikselttigi gibi, tiretimde ekonomik kayiplarinda 6niine
gecilmesinde biiyiik fayda saglamaktadir. pH degerinin yiiksek olmas siitiin islenmesinde
baz1 problemlerin yasanmamasin1 ve kaliteli iirlin iiretiminde ¢ok 6nemli bir faktordiir.
Diisiik pH degerine sahip siitlerin 1s1l islem ile pH’nin daha ¢ok diistiiglinii ve iiriiniin
islenmesinde ciddi sikintilar yasandigini iiretim deneyimine sahip birgok kisi tarafindan

bilinmektedir. Bu degerin yiiksek olmasi istenilen bir durumdur.
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5. ONERILER

Kaliteli iiretim icin kaliteli siitiin temini esastir. Ornegin Tiirkiye’de yogurt
teknolojisinin gelismesi i¢in, kaliteli ve standartlara uygun ¢ig siit iiretiminin arttirilarak
gerekli tedbirler alinmalidir. Ayrica, bu amagcla siit sigirciliginin tesvik edilmesi ve
desteklenmesi gereklidir. Siit tiretiminin daginik halden toplu iiretim yapan isletmelere
dontistiiriilmesi ve siit lretim kooparatiflerinin tesvik edilmesi saglanarak isletmelere
kabuliinde siit kalitesi kontrol edilmeli ve kaliteli siitlere pirim verilmelidir. isletmelerin
modernizasyonu i¢in kredi verilerek, vergi ve glmrik muafiyeti gibi kolayliklar
saglanmalidir. Cesitli egitim araglari kullanilarak iiriinlerin tanitilmasi ve besin degerleri
ile ilgili bilgiler verilerek tiiketim arttirilmasi saglanmali, siit ve {riinleri iiretiminde
kullanilacak elemanlarin egitimine 6nem verilmeli hatta bu amagla bir egitim merkezi
acilarak uygulamali kurslar diizenlenmelidir. Uriinlerin belirli sartlara uygun bir sekilde
nakledilmesi ve satilmasi igin denetleme sistemi kurulmali, Gida Kodeksi ve standartlarin
yeniden gozden gegirilerek iilke gergeklerine en uygun ve uluslararasi diizenlemeleri ihlal
etmeyecek sekilde yeniden kontrol edilmeli ve gelistirilmelidir. Siit isletmelerine yeni ilave
edilecek tinitelerin kurulusu tesvik edilmeli, iiriinlerin tiretimi esnasinda kalite kontrol
uygulamasi saglayabilecek kontrol iinitelerinin gelistirilmeli ve bunlarla ilgili egitim
caligmalarina agirlik verilmesi gerekmektedir.

AB’de siit ve siit {irlinlerini destekleme programlart iginde {ireticilere belirli bir
gecim ve gelir diizeyini saglarken, tiiketicileri de asir1 fiyat artislarindan korumayi
amaglamaktadir. Tiirkiye’de ise mevcut destekleme fiyatlarimin ve programlarin
yetersizligi nedeniyle tespit edilen fiyatlar, hem iiretici hem de tiiketici acisindan
olumsuzluklar yarattig1 bilinmektedir. Tiirkiye’de siit tiretiminde mevsimlik ve yillik fiyat
dalgalanmalar1 ve bunun iireticiler ile tiiketiciler lizerindeki olumsuz etkileri mevcutken,
AB’de mevsimler ve yillar arasinda fiyat istikrarin1 saglama esas alinmaktadir. Bu
sebeplerden otiirii Tiirkiye’de mevsimsel ve yillik siit parametrelerin bilinmesi ile bir fiyat
politikasinin olusturulmas1 miimkiin olacaktir.

Stit kalitesi, siit ve siit iirlinlerinde son triin kalitesini etkiledigi bilinmektedir.
Kaliteli siitiin mikrobiyal agidan kabul edilebilir olmasinin yani sira ekonomik oneme
sahip parametrelerinin de referans degerlere uygun olmasi, uygulanacak teknolojik

yontemlerle {iriin standardizasyonu ve kalitesi 6nemli Sl¢iide saglanmis olacaktir. Kaliteli
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tiretim yapabilmek ve ekonomik kayiplarin 6niine gecebilmek icin siit iiretimi yapilan
bolgelerimizde siit parametrelerinin  bilinmesi ve bu alanlarda eksik olan bilimsel
arastirmalarin  yapilmasi1 gerekmektedir. Yapilan bu arastirmalar sayesinde insan
beslenmesinde ¢ok 6nemli bir yere sahip olan siit’{in biyokimyasal 6zellikleri belirlenerek

kaliteli hammaddeden kaliteli siit ve siit lirlinlerinin liretilmesi saglanmis olacaktir.
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