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OZET

Bu arastirmada, ortaokul sekizinci simif 6grencilerinin sahip olduklari sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davranisi diizeyleri ile algiladiklari ana — baba tutumlari arasindaki
iligki incelenmistir. Ve ardindan sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranis diizeyleri ile
cinsiyet, dogum sirasi, 6grenim gordiikleri okul tiirli, ana baba birliktelik durumu, baba
ogrenim diizeyi, anne 6grenim diizeyi, ailenin sosyo-ekonomik durumu ve kardes sayisina
gore farklilasma olup olmadigi arastirilmistir.

Bu arastirmanin evrenini 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Mersin Milli Egitim
Midiirliigii Akdeniz, Mezitli, Toroslar Yenisehir merkez il¢elerine bagli 106 ortaokulda
ogrenim goren 13478 sekizinci sinif dgrencisi olusturmaktadir. Orneklem ise bu okullarda
O0grenim goren sekizinci smf Ogrencilerinden kiime oOrneklemi yontemi kullanilarak
belirlenmistir. 386°s1 erkek, 432’si kiz Ogrenciler olmak {izere toplam 818 ortaokul
sekizinci smif 6grencisi arastirmaya katilmistir. Arastirmanin 6rneklemi 12 okul ve 818
ogrenciden olugmaktadir.

Bu aragtirmada ogrencilerin ana-baba tutumlarini algilayislarint degerlendirmek
amactyla dgrencilere “Ana Baba Tutumlar1 Olgegi”, dgrencilerin sorumluluk duygularini
ve sorumlu davranislarimi degerlendirmek amaciyla “Sorumluluk Duygusu ve Davranisi
Olgegi” verilmistir. Ayrica ogrencilere ait demografik bilgileri elde etmek igin
arastirmacinin diizenledigi “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmastir.

Arastirma bulgularina gore ortaokul 8. Sinif 6grencilerinin, cinsiyeti, baba 6grenim
diizeyi, ve aile tutumlarina bagl olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilasma bulunmustur. Ogrencilerin sosyo-ekonomik
diizeyine, okul tiirline, dogum sirasina, kardes sayisina, anne 6grenim diizeyi ve anne baba
birlikteligine gore sorumluluk duygusu ile sorumluluk davranisi diizeyleri arasinda anlamli
bir farklilasma bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Sorumluluk, Aile tutumlari, 8.sinif 6grencileri
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ABSTRACT

In this study, it was aimed to find out the relationship between the sense of
responsibility of the 8" grade students and their parents’attitudes. Following that, it was
aimed to find out whether there is any differentiation between the sense of responsibility
they have, the level of their responsibility attitude regarding their gender, birth order, type
of schools they attend, their parents’ togetherness status, their fathers’ education level,
their mothers’ education level, their parents’ socio-economic status, and the number of
siblings they have.

The target population of this study consists of 13478 8th grade students who attend
106 central secondary school located in Akdeniz, Mezitli, Toroslar, and Yenisehir districts
of Mersin directorate of national Education in 2016-2017 education year. The sample
population was selected via cluster sampling method. Total 818 secondary school students,
386 male and 432 female students participated in this study. The sample of this study
consists of 12 schools and 818 students.

In this study, “Parent Attitude Scale” was applied to evaluate students’ perceptions of
their parents’ attitude and “The Sense of Responsibility and Behavior of Responsibility”
scale was applied to evaluate students’ sense of responsibility and students’ behaviors of
responsibility. Besides, Personal Information Form developed by the researcher was
applied to obtain demographic information of students.

According to the findings of the study, there was a significant difference between the
levels of responsibility behavior and the sense of responsibility depending on gt grade
students’ gender, their fathers’ education level and their parents’ attitudes. There was no
significant difference between the levels of responsibility behavior and the sense of
responsibility regarding students’ socio-economic level, type of schools they attend, their
birth order, the number of siblings they have, their mothers’ education level and their
family togetherness.

Key words: Responsibility, Family attitudes, 8" grade students
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GIRIS

Bir insan yavrusunun yetiskin olma siirecinde ona egitimle kazandirilan beceriler,
degerler icinde sorumluluk sahibi olma, en etkin karakter ozelligi olarak egitim
sistemlerinin, sosyal kurumlarin temel hedefleri arasinda sayilmaktadir. Aileler, egitimciler
cocuklarin sorumluluk sahibi bireyler olmalarin1 isterler. Cocuklara sorumluluk
kazandirma yollar1 iizerine egitim diinyasinda sik¢a tartismalar yapilmakta, egitim
planlamalar1 olusturulmaktadir. Bireyler toplum tarafindan ¢alisma alanlarinda ¢ogu kez
sorumlu veya sorumsuz olarak degerlendirilmektedirler. Bir¢ok bilim alaninda &zellikle

sosyal bilimlerde siklikla sorumluluk kavrami ele alinmaktadir.

Aragtirmalarin bazilarinda sorumluluk duygusu 6dev olarak {izerine alinilan ya da
verilen isi her ne olursa olsun, sonuna kadar yapmaktir ve gerektiginde bunun hesabini
vermekle ilgilidir. (Basaran,1971: akt Golzar 2006) Yavuzer’e gore (2009), sorumluluk
erken cocukluk donemlerinden bagslayarak ¢ocugun yasina, cinsiyeti ve gelisim diizeyine
uygun bi¢cimde gorevlerini yerine getirmesidir. Altinkopri’ye gore (1999), sorumluluk
cocugun dogdugu andan itibaren Omriiniin sonuna kadar gelisimi devam eden bir
davranistir. Cocuklarin ilk yasant: izlenimleri ile gelisip bireylerin kendilerini baskalariyla

paylagmasi ve kendisinden kimi zaman 6diinler verebilmesidir.

Bireylerin kendini gergeklestirme siirecinde, ithtiyaglarini giderirken tutarli, farkindaligi
yiiksek, catismalarda ¢ozlimcii, iradeli, 6zgilivenli ve evrensel degerlere sahip kisilige
ulasmasinda c¢ocukluk doneminde sorumluluk sahibi olarak yetismesi ¢ok Onemli
olabilmektedir. Bu yaniyla cok 6nemli olan sorumluluk ve arzulanan kisilik 6zelligi olarak
sorumlu davranis okullarin ve ailelerin ¢ocuk yetistirirken 6nemsedikleri hedefler iginde 6n
siradadir. Sorumluluk kavram olarak bilim insanlar1 ve yazarlar tarafindan, bireylerin
davraniglarinin  veya yetki alanmma giren herhangi bir olayin farkinda olmasi,
davraniglarinin ve durumlarin neticelerini {istlenmesi olarak agiklanmaktadir (Owens,1983;
akt:Ozen 2009). Ayn1 zamanda bireyin davraniglarinin ve yetki alanina giren olaylarin
sorumlulugunu hem kanuni hem ahlaki boyutta iislenmesi beklenmektedir (Jerkins,1994
akt: Ozen 2009).

Bir baska tanimlamada ise sorumluluk; se¢imler yapmak ve bu se¢imlerin sonucunu ve

etkilerini kabullenmek olarak tarif edilmistir. Sorumluluk sahibi birey, kendine ve



bagkalarina karsi saygili olur ve iizerine diisen gorevleri yerine getirir. Kendi islerini
kendileri yaparak baskalarina yiikk olmaz. Duygu, diisiinve ve davramiglarindan yalniz
kendini sorumlu tutar ve 0z degerlerinin bilincindedir. Sorumlu bireyler yasamdan
beklentileri elde ettikleriyle orantili olan, hak etmedigini almaya kalkmayan, ¢aligkan bir

insan, iyi ebeveyn ve iyi komsu olan kisilerdir.(Yalom,2001).

Cocuklar biiylirken ailesinin, ona bakim verenlerle, icinde bulundugu ortamda iletisim
halinde oldugu kisilerin davranislari, tutumlar1 biiyilk 6nem tasir. Cocuklarin karekter
Ozellikleri tizerinde, sosyal iliski bigimleri ve kurdugu iliskilerde saglikli bir birey
olmasinda anne baba davranig Oriintiileri, tutumlar1 ¢ok etkilidir. Anne-baba tutumu,
ebeveynlerin ¢ocugu yetistirirken, sosyal, psikolojik ve de kisilik gelisimlerini etkileyecek
yonde belirli bir birey, nesne ya da ortamlara olumlu veya olumsuz bigimde tepkide

bulunma egilimidir (Adler, 1996).

Kuzgun’a (1972) gbre ana baba tutumlari genel anlamda ikiye ayrilir. Birincisi
demokratk tutumdur. Burada sevgi, kosulsuz kabul etme ve hosgérii bulunmaktadir. Ikinci
tutum olan otoriter tutumda ise sevginin ifade edilmemesi, hosgoriiniin olmamasi ve
reddeden bir yaklasim vardir. Demokratik tutumdaki anne babalar ¢ocugun istek ve
ithtiyaclarma karsi ilgilidir, onun iradesine deger verir, yasina gore kendisiyle ilgili bazi

kararlar almaya tekvik eder.

Ailede kurallar belli ise ¢cocuk ne zaman neleri yapacagina karar verebilir. Neden sonug
iligskisinin agiklandig1, korii koriine baglanilmayan kurallar vardir. Bdyle bir ortamda
Ozglivenli olarak yetisen c¢ocuklar karar verme becerisi gelismis, hosgoriilii, yaratici,

sorumluluk tasiyan ve yasamlarindan mutlu bireyler olabilirler (Tuzcuoglu,1998).

Yapilan bir¢ok bilimsel arastirmada ana- baba tutumlariyla ¢ocuklarin kaygi diizeyine,
atilganliklarina, sosyal becerilerine, biligsel becerilerine etkisi incelenmis ve anlaml
farklilagmalar tespit edilmistir. Bu arastirmalar incelendiginde ana baba tutumlarin
algilamayla sorumluluk duyma ve sorumlu davranma arasinda da bir iligki olabilecegi fark
edilebilir. Yapilan alanyazin taramasinda ortaokul 8.smif 6grencilerinin algiladiklar1 ana-
baba tutumlar1 ile sorumluluk duyma ve sorumlu davranma iligkisini inceleyen bir

aragtirmaya rastlanmamistir. Bu arastirma, algman ana-baba tutumlarmin 8.sinif



ogrencilerinin sorumluluk duygusu ve davranisina etkisine iligkin bulgular ile bunun
yaninda cinsiyet, dogum sirasi, 6grenim gordiikleri okul tiirii, ana baba birliktelik durumu,
baba 6grenim diizeyi, anne 6grenim diizeyi, ailenin sosyo-ekonomik durumu, ve kardes
sayisina gore farklilasma olup olmadigma iliskin bulgularin elde edilmesine yardimci

olacaktir.

Bu boliimde, “Problem Durumu”, “Arastirmanin Amaci”, “Problem Ciimlesi”,
“Alt Problemler”, “Arastirmanin Onemi”, “Sayiltilar”, “Smrhiliklar”, “Tanimlar” alt

bagliklartyla ele alinmistir.

Problem Durumu

Kisilik gelisimi insanin dogustan getirdigi Ozelliklerin, i¢inde yasadigi g¢evrenin
etkisiyle sekillenmesinden olusur. Bir ¢ocuk tizerindeki dncelikli ¢evre etkisi, gocugun ilk
olarak karsilagtigi ana-babasi olduguna gore, yasam bicimlerini algilamasi da onlarin
araciligiyla olur. Bunlar ebeveynin yasadig: kiiltiiriin 6zelliklerini de yansitir. Yasaminin
sonraki yillarinda ruh saghg: yerinde bir birey olabilmesi psikolojik gelisim evrelerinde
ailenin verecegi egitim ¢ok onemidir. Bir ¢gocugun ergenlige girme siirecinde onu kabul
eden, ona yon veren, karar vermede zorlandigi kritik donemlerine kontrol saglayan aile

ihtiyaci giderildiginde ¢evreye uyum saglamasi kolay olabilmektedir (Yavuzer,1994).

Bu baglamda birgok kisilik 6zelligi gibi sorumlulugun da aile ve egitim ortamlartyla
iliskisi muhtemeldir. Egitim kurumlarinin da ¢ok kiigiik yastan itibaren bu kurumlara giden
ve gilinlik zamaninin ¢ogunu buralarda gegiren c¢ocuklarm sorumluluk duyma ve
davranmalarinda etkili olabilecegi diistiniilmektedir. Okullarda 6grenciler hakkinda gokg¢a
gindeme gelen Odevlerini unutmak, ders ara¢ gereclerini kaybetmek, 6grenci olarak
yapmalar1 gereken davraniglari israrla hatirlatmadan yapmamalar1 giiniimiiz ¢ocuklarinin
sorumsuz davraniglar tespitiyle ifade edilir. Aileler bu durumun okul ve egitim ortaminin
etkisiyle degisecegini, egitimciler ise ailelerin bu konuda temel bilinci sagladigim
sOylerler. Bu arastirmada ergenlik doneminde olan ortaokul sekizinci sinif 6grencilerinin

sorumluluk duygusu ve davranislart arasindaki iliskinin neler olabilecegini incelenecektir.



Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin ana amaci ortaokul 8. simif 6grencilerin algiladiklar1 anne baba
tutumlariyla sorumluluk duyma ve sorumlu davranmalari arasinda iligkinin incelenmesidir.
Ogrencilerin sorumluluk diizeyleri ile aile tutumlari, cinsiyet, dgrenim gordiikleri okul
tirleri ve demografik yapilar1 arasinda anlamli bir iliskinin var olup olmadig:

arastirilmistir.
Alt Problemler

1) Ortaokul 8. simif ogrencilerinin sorumluluk duygusu ve davramigi ile algiladiklar

anne baba tutumlar arasinda iliski var midir?

2)Annenin 6grenim diizeyi ve baba 6grenim diizeyine baglh olarak 6grencilerin sorumluluk

duygusu ve sorumluluk davranisi arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3) Anne ve babanin birlikte yasama durumuna bagh olarak Ggrencilerin sorumluluk

duygusu ve davranist arasinda anlamli bir farklilik var midir?

4) Ailenin sosyo-ekonomik durumuna bagli olarak 6grencilerin sorumluluk duygusu ve

davranisi arasinda anlamli farklilik var midir?

5) Ogrencilerin egitim gordiikleri okulun tiiriine baglh olarak sorumluluk duygusu ve

davranig1 arasinda anlamli bir farklilagma var midir?

6) Ogrencilerin cinsiyetlerine bagli olarak sorumluluk duygusu ve davranis1 diizeylerinde

anlamli bir farklilasma var midir?

7) Ogrencilerin dogum siralamalarma bagli olarak sorumluluk duygusu ve davranisi

arasinda anlamli bir farklilagsma var midir?

8) Ogrencilerin fiziksel engellerinin olup olmamasma gore sorumluluk duygusu ve

davraniglar1 arasinda anlamli bir farklilasma var midir?

9) Ogrencilerin kardes sayilarina gére sorumluluk duygusu ve davranislar: arasinda anlamli

bir farklilasma var midir?



Arastirmanin Onemi

Bireylerin bir¢ok konuda sorumluluk almaya baslamasi ergenlik doneminde
gerceklesir. Anne baba tutumlart bu siiregte ¢ok etkili olabilmektedir. Bu nedenle bu
aragtirma ergenlerin algiladiklar1 ana baba tutumlarinin onlarin sorumluluk duyma ve
sorumlu davranmalarina nasil etki ettigini gostermesi nedeniyle 6nemli bir arastirma
olacaktir. Arastirmamizda ilk defa sorumluk duyma ve sorumlu davranmanin olusmasinda
aile tutumlarmin etkisi ve diizeyinin belirlenmesine neden olan faktorler birlikte

incelenmistir.

Bu arastirma sonucunda elde edilen bilgiler dogrultusunda yalnizca ana babalar
degil, heniiz ergenlik donemine girmekte olan ¢ocuklarin egitim cevresi, ¢ocuk sahibi
olmayan bireylerin de bu konuya iligkin bilgi sahibi olmasina katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Bu baglamda arastirmanin, c¢ocuklarin yetistirilme siirecinde uygun
tutumlarin benimsetilmesinde yardimci olmasi, sorumluluk konusunda farkindaligin

artmasina katkilar1 olacagi umulmaktadir.

Sayiltilar

1.5.1. Arastirma yapildig1 calisma grubunun, arastirma sonuglarinin genellemek
istendigi evreni temsil ettigi varsayilmigtir.

1.5.2. Kullanilar 6lgme araglarinin arastirma stiresince katilimcilar tarafindan

ictenlikle yanitlandig1 ve alinan yanitlarin gegerli ve giivenilir oldugu varsayilmistir.

Simirhhiklar

1. Arastirma Mersin ili Mezitli, Yenisehir, Toroslar ve Akdeniz merkez ilgeleriyle
sinirlidir.

2. Arastirma Ana-Baba Tutum Olgegi ve Sorumluluk Duygusu-Sorumluluk Davranist
Olgeklerinin 8lctiigii niteliklerle sirlidir.

3. Arastirmanin Orneklemini ortaokul sekizinci smif 6grencileri olusturdugundan, elde

edilen bulgular benzer guruplara genellenebilir.



Tanimlar

Sorumluluk: Sorumluluk, bireyin davranislarinin ve kendi yetki alanina giren durumlarin
ya da olaylarin farkinda olmasi, davraniglarinin ve durumlarinin sonuglarint kanuni ve
ahlaki yaniyla istlanabilmesidir. Bireyin tercihler yapmasi ve tercihlerinin sonuglarini
istlenmesi, yiikiimliiliiklerini tstlenmesi, kendisine ve bagkalarina 6zen gostermesidir.
(Akt: Ozen, 2009)

Sorumluluk Duygusu ve Davramsi: Insanin iginde yasadigi toplum tarafindan kabul
gormesini ve toplumda sayginlik kazanmasimi kolaylastiran, basarili bir kimlik
olusturmada 6nemli rol oynayan sorumluluk duygusu, 6dev olarak iizerine alinan ya da
verilen bir isi her ne pahasina olursa olsun sonuna kadar yapma ve gerektiginde bunun
hesabin1 verme ile ilgili bir duygudur(Basaran. 1971). Yasamda karsilasilan sosyal
durumlar Karsisinda yasanan sorumluluk duygusuna bagli olarak Kkisinin kendisine,
baskalarma 6zen ve bakim gostermesi, yikiimliliklerini yerine getirmesi, toplumsal
stirece katilmasi, daha iyi bir diinya igin ¢aba harcamasi ise sorumluluk davranisi olarak
tanimlanmustir. ( Akt: Ozen,2009)

Aile Tutumlari: Tutum kavrami deneyimler ve yasanti sonucu olusan, baglantili oldugu
nesne ve durumlara karsi kiginin davraniglari iizerinde yonlendirici veya dinamik bir etkiye
sahip psikolojik yonden hazir olma durumudur. Bireylerin her hangi bir duruma veya
insanlara kars1 gelistirdigi tutumlar onun kisiligi dogrultusunda sekillenmektedir. Bireyler
anne-baba olduklarinda da ¢ocuk yetistirmeye iligkin belirgin tutumlar gelistirmektedirler
(Savran vd, 1995). Anne- baba her toplumda farkli yap1 gostermektedir. Bu farkliligin
ortaya ¢ikmasinda, toplumun sosyo-ekonomik durumu, kiiltiirel 6zellikleri, ananeleri etkili
olmaktadir. Bizim iilkemizde de bazi1 ana-baba tutumlarinin 6n plana ¢iktigin1 goriiyoruz.
Ulkemizde goriilen ana-baba tutumlarini inceleyen arastirmacilar birbirinden farkl
simiflandirmalar yapmislardir. Bazi arastirmacilar ¢alismalarinda ana-baba tutumlari,
“demokratik”, “otoriter”, ve “ilgisiz” olarak ele alinirken (Kuzgun, 1972; Altay, 1985;
Erkan, 1986; Akbaba, 1988), bazi arastirmacilar ise yalnmizca “demokratik” ve “otoriter”
olarak iki ana-baba tutumunu g¢alisma konusu yapmuslardir (Bilal, 1984; Polat, 1986;
Oztiirk 1990). Arastirmacilarin bzilari ise daha &zel tanimlamalar yapmislardir. Yapilan
tanimlamalar kati hoggoriilii tutum (Can, 1986), koruyucu tutum (Eldeleklioglu, 1996)
seklindedir (Aktas, 2011).



BIRINCi BOLUM
KURAMSAL ACIKLAMALAR

1. KONU ILE ILGILI KURAMSAL GORUS VE ARASTIRMALAR
1.1. Sorumluluk, Sorumluluk Tiirleri ve Sorumluluga iliskin Kavramlar

1.1.1. Sorumluluk kavram

Sorumluluk kavramini dilimizde Tiirk Dil Kurumu sdyle tanimlar: “Sorumluluk,
Kisinin kendi davraniglarini veya kendi yetki alanina giren herhangi bir olayin sonuglarini
tstlenmesidir” (Parlatir, 2002). Sorumluluk bireylerin yasadiklar1 ¢evreye uyum
saglamalari, kendisi ve ¢evresinin farkinda olmasi, kendine diisen diisen gorevleri yerine
getirmesidir. Sorumluluk, kendinden kaynaklanan bir olaymn baskalar1 {izerindeki
etkileriniyle sonuglarini iistlenmesi ve baskalarinin iyi olusu igin ¢aba sarfetmesiyle
cocukluktan itibaren gelismekte ve olgunlasmaktadir.(Chamberlin, 1994; Nelson ve Low
2004; Ruyter, 2002; Akt: Golzar, 2006). Baska bir kaynaga gore ise sorumluluk bireyin
toplum igerisinde sahip oldugu rollerin olusturdugu davraniglar biitiintidiir(Barkman,

2002).

Sorumluluk duygusuna sahip bireylerin nitelikleri oldukga fazladir. Bu nitelikler
Onem sirasina gore su sekilde siralanabilir: sorumluluk duygusuna sahip olan bireyde saygi
on plandadir ve davranislari lizerinde etkilidir. Kendi iizerine diisen gorevler de baskasina
muhta¢ olmadan gorevlerini yerine getirmektedir. Benlik duygusu yerindedir. Duygu,
diisiince ve davraniglarinda sorumlu olan kisinin kendisi oldugu bilincindedir. Yasamdan
beklentileri davranis ve diisiinceleri ile orantilidir. Bu baglamda caliskan olan birey, iyi bir

ana-baba ve iyi bir sosyal bireydir(Lucker, 1994).

Dogal olarak bireyler bagka bireylerle ayni ortamlarda yasarlar. Bu nedenle hem
fiziksel hem de sosyal c¢evrelerine karsi sorumluluk icerisindedirler(Ruth,1994).
Sorumluluk; anlam itibariyle sergilenen davranislarin olusmasini saglayan bir davranis
olarak anlamlandirilabilir. Birey kendini mutlu edemezse, karsisindaki bireyi mutlu etmesi
imkansizdir. Bireyi basariya ulagtiracak yontem ise problemleri ¢6zme becerisi ve

sorunlar Gistlenerek problemleri ¢6zmeye yonelmesidir. Siklikla rastlanan bir kavram olan



sorumluluk ¢ok kafa karigtirict ve tanimlanmasi zor bir kavramdir. Bazi kaynaklarda
sorumluluk deger, bazilarinda sosyal norm, bazilarinda tutum, bazilarinda karakter ve

bazilarinda ise Kisilik 6zelligi olarak tanimlanmaktadir.

Chamberlin (1994), sorumlulugu sorumlu davranma, sorumlu bireyi sorumluluklarini
iistlenebilen birey olarak tanimlamaktadir. Chamberlin’e gore sorumlulugun ifade ettigi
anlam bireyin rol ve durumun algilarma gore degismektedir. Ilgili kaynaklar incelenirken,
sorumluluk kavrami soyut ve goreceli olarak agiklandigi gériilmektedir. Sorumlulugu bir
duygu durumu olarak tanimlayan Basaran(1971)’a gore sorumluluk duygusu, 6dev olarak
tistlenilen ya da verilen bir gorevi ne pahasina olursa olsun, sonuna kadar yapma ve yeri
geldiginde bunun hesabim1 verebilme ile ilgili bir duygudur. Altinképrii (1999)
sorumlulugu farkli bir sekilde tanimlayarak, bireyin dogumundan 6liimiine kadar olan
donemde gelisen bir davranis oldugunu sdyler. Yasam boyunca ¢ocukluk doneminde ilk
izlenimler ile gelisen, bireyin baskasina karsi olan duygu ve davranislarinin biitiinii olarak
tanimlamaktadir. Bu anlamda sorumluluklar birbirine bagl halkalarin olusturdugu bir
biitindiir. Bu halkalardan biri koptugunda problemlerin dogusu baglar. Kasatura (1998)
birey yasadigi toplumda kendisi i¢in bir yer ve rol arayip 6zerkligi ile sorumlulugun
smirlarini iyi bilmezse, genel anlamda dort bolimde toplanabilecek davranis ve eylemleri

sergileyebilecegini belirtmistir. Bu davranis ve eylemler;

Icinde yasadig1 cevrede edilgin olup diger Kisilere benzeyerek onlarin devami olur.
Cevreden gelebilecek tiim etkilere kars1 gelir ve muhalif bir davranis sergiler.
Cevrede olusan etkilere aldirmaz, olabildigince 6zerk olarak sorumsuz yasar.

En giivenli yol olarak da; olumlu bir benlik duygusuyla gergekgi iliskiler kurar.

» Kendinin ve yasadigi toplumun gelismesine katki sunabilecek sekilde, bilingli ¢aba

gosterir.

Giimiis (2000) ise; saglikli bir bireyin kendi duygu ve smurliliklarinin farkinda
oldugunu, 6z benligini kabul ettigini, sorumluluk aldigim1 ve cesaretli oldugunu
vurgulamaktadir. Saglikli bir birey, saglikli aileyi ve i¢inde yasadigi saglikli toplumu

olusturur.



1.1.2. Sorumlulugun kazanilmasi

Sorumluluk sahibi olmak ya da sorumlu birey olmak Kisisel biitiinliige sahip olmayz,
bir seyin nedeni ya da kaynagi olmayi, yaptigi secimlerin sonuglarini iistlenen giivenilir
veya baglanabilir olmak seklinde ifade edilebilir. Bu durumda bireyin sergiledigi
davraniglar kendi sorumlulugundadir. Temeli 6zgiirliik olan sorumluluk kavrami sergilenen
davraniglarin tamamiyla bireyin kendi iradesiyle gerceklestirilmesidir. Yasadigir toplum
icerisinde  sergiledigi davramiglarin, ahlaki ve hukuki boyutlar1 beklentilerin
karsilanmamasi ile belirlenir. Birey belli bir durumda yapmasi gereken goérevi yapmazsa
sorumlu tutulur. O halde, sorumluluk bir ¢esit gorevdir. Gorevini yerine getirmeyen veya
yanlig bir bigimde yerine getiren birey, sorumlulugunu yerine getirmemistir. Anlasilacagi
tizere sorumlulukta 6nemli olan iki kavram vardir. Bunlardan birincisi bireyden beklenen

davranig, digeri ise bireyin bir seyi yapmasi veya yapmamasi tercihidir (James, 1999).

Bireye sorumluluk kazandirmada sorumlu birey tanimlamasi yapilmasi i¢in toplum
icerisinde yapilan siniflandirmaya uygun davranilmasi ve zorunlu davraniglar arasinda
secimler yapmak doru sonuca ulagsmada etkilidir. Toplumda birey tarafindan sergilenen

davranis siirecinin belirlenmesinde asagidaki iki kavram énemlidir.

> Beklenen davrams: Toplumda herkesten roliinii kusursuz oymamasi istenir. Bir
bireyden beklenen davranigla gosterdigi davranis arasindaki faklilik varsa birey bu
farkliliklarin derecelerine gore sorumlu tutulur beklenden kotii davranislar ortaya
koydugunda ise karsilasacag1 cezay: kabul etmek zorundadir.

» Tercih: Bireyin tercih yapabilmesi i¢in birden ¢ok segenege sahip olmasi, bunlar
fark edebilmesi yeterli degildir. Birey bu seceneklerden hangisini isterse onu
secebilecek durumda olmalidir ki bekleneni yapacak yerde, beklenmeyeni yapti
diye sorumlu tutulabilsin. Burada sorumluluk sosyal bir kavram olarak ele
alinmaktadir. Kaynagi ayni oldugu halde her hareketimiz bize ayni1 derecede
sorumluluk yiiklememektedir. (Giingér, 1995 Akt: Ozen,Y 2009).

Sorumlulugun kaynagi toplum ve cevredir. Sosyal 6grenme kuramina gore birey
cocukluk déoneminde ¢ogu seyi ¢evresinden dgrenir. Kurallari toplum koymaktadir, toplum

ve hukukun kurallarma gore bireyler bazi konularda sorumlu tutulmaktadir ve



yaptiklarinda 6diil, yapmadiklarinda ceza ile karsilagirlar. Ancak bu durumlar bireyler
tizerinde belli oranda etkili olabilmektedir. Distan kontrol bireyi ¢epecevre kusatamaz.
Sorumlulugun en etkili kaynagi, bireyin i¢ kontroliidiir. Bireyin 6diil ve ceza karsisindaki
tepkileri sorumlulugun kaynagini belirlemekte ve i¢sel mi? digsal mi1? oldugu
goriilmektedir (Oner,1987). Dis kontrol ortadan kaldirildiktan sonra birey yapmamasi
gereken bir davranisi yapiyorsa bu sorumluluk olarak degerlendirilmez. Bireyin kendi
iradesi dogrultusunda hareket etmesi gereklidir. Bilissel gelisim; bireyin dis kontrol ile

yaptiklarini kontrol kalktiktan sonra i¢ kontrol ile yapmas1 durumudur.

1.1.3. Sorumlulugun kazanilmasina iliskin kavramlar

1.1.3.1. Sorumluluk duygusu

Sorumluluk duygusunun ne oldugunu agiklayan kuram, Schlenker ve arkadaslari
(1994) tarafindan gelistirilmistir. Schlenker ve arkadaslarina gére sorumluluk duygusunu
anlamamiza yardimer olan ii¢ temel faktor vardir. Gelistirilen kuram “Uggen Sorumluluk
Kurami1” adiyla anmilmaktadir. Olaylar, kurallar ve kimlik bu kuramin temel faktorlerini
olusturmaktadir. Olay, gergeklesen ya da gerceklesmesi beklenen bir durumdur (sinavlar,
performans, sunum, vb.). Kurallar durum ya da yonetim yonid ile ilgili kural ve
beklentilerdir. Kimlikse olay ve kurallar ile ilgili sergilenen imajdir. Bu nedenle gosterilen
sorumluluk birey igin bu faktorlerin ne kadar 6nemli ve aradaki baglanti ne kadar giiglii
olmasina baglh olarak farklilik gosterecektir. Olay ve kimlik arasindaki baglanti gii¢liiyse
birey kontroliinii isin i¢ine katacak ve sonucu tahmin ederek, istenilen sonucu almak igin
caba gosterecektir. Eger kimlik ve olay arasindaki baglanti zayif ise, birey sonucun
belirlenmesinde kendi kontroliiniin etkisinin olduguna inanmiyorsa, sonucu dig etkenlere
baglayacaktir. Olay ve kural arasindaki baglantisi gii¢lii ise, kurallar agik ve net ise
sorumlu davranig artacaktir. Fakat kurallarin belirsiz ve baglantisiz anlasildigi durumlarda
sorumluluklarin ihlal edilme oram artacaktir. Ornegin bir magta etik davranmamasinin
sonucunun ne olacag agiksa ve birey tarafindan da dogru anlasilmigsa etik olmayan
davraniglarin sergilenme orani azalacaktir. Fakat belirsiz ve anlasilmayan kurallar etik
olmayan davraniglarin sayisini artiracaktir. Sonug olarak bireyin, kural baglantisinin giiglii
olmasi da sorumlulugu artiracaktir. Buna rol sorumlulugu da denilmektedir. Birey icin

kimligin ya da roliin kurallarla anlamli bir iliskisi var ise bu kurallara uygun
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davranacaktir(Britt, 1999). Burad goriildiigii gibi bazi arastirmacilar, sorumlulugu birey
ozelliklerinden yola c¢ikarak aciklamaktadirlar. Sorumlulugu kavram olarak inceleyip
bireysel sorumluluk adi altinda tanimlamaya calisan Nelson ve Low (2003), bireysel
sorumluluk kisinin Kkendisinin sorumlulugunu istlenebilmesi, basardigi olaylarda
baskalarin1 degil, yalnizca kendini kutlamasi ve basarisizlikta ise yalnizca kendini
suglamasidir. Bireysel sorumluluk, yasam boyu hedef belirleyerek bu hedeflere
ulasabilmek igin tiim sorumluluklar1 kabullenme kararligidir. Buna bagli olarak birey
hedeflerine ulasmadaki basarisizliklar1 sebebiyle baskalarini degil, yalnizca kendini etkin

gorur.

1.1.3.2. Kisisel sorumluluk

Kisisel sorumluluk bireyin kendine yonelik sorumlulugu olarak tanimlanmaktadir.
Kisisel sorumluluk bireyin kendine iliskin sorumlulugu ve kendi bedenine iliskin
sorumlulugu olmak tizere iki boliimde ele alinmaktadir (Hamilton & Fenzel, 1988). Kisisel
sorumluluk Kkisinin benligini gii¢lii géstermek igin ¢abalarini, baskalariyla olan etkilesimde
smirlarini zorlamayarak saygi temelli bir iletisimi benimsemesidir. Bu sorumluluk tiiriinde
bireyin kendi tercihlerinden sorumlu olmasi ve bu tercihlerin sonuglarini kabullenmesi s6z
konusudur.. Kisisel sorumlulukta bireyin yasamini kendi yonlendirmesi, fiziksel ve
duygusal iyi durumda olmay:1 saglamasi, kendini sorumlu olarak gormesi ve diisiinmesi
gibi ogeler vardir. Bireyin kendine karsi saglikli kimlik kazanmasi, saglikli degerler
gelistirmesi gibi sorumluluklari bulunmaktadir (Messina, 2004). Fiziksel sagliga yonelik
bireysel sorumluluk, Kisinin sec¢imlerinin sagligi {izerindeki etkilerini sonuglarini
istlenmesi olast kazalardan korunmasi, diisiinmeden hareket etmenin sorumlulugunu ve
sonuglarini iistlenmesi, tercihlerinin bedelini ve tedavi giderlerini iistlenmesi olarak
degerlendirilmektedir. Saglikli olmada geleneksel olarak benimsenen goriis, her bireyin
kendi sagligindan sorumlu oldugudur. Fakat yapilan ¢aligmalar, bireylerin kendi kendine
sagliklarina 6zen gostermelerinin yeterli olmadig: bireysel ve sosyal sorumluluk alaninda
bir dengenin var olmasi gerektigini gostermektedir. Kisisel sorumluluk, yukaridaki

nedenlere bagl olarak bireyin kendi kisisel sagligini korumasidir (Minkler, 1999).
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Kisisel sorumluluk, bireyin yasaminda agik hedefler belirleme ve bu hedeflere
ulasmak igin tiim sorumluluk ve gorevleri tamamen kabullenmektir. Sorumlulugu yiiksek
olan kisi tistlendigi gorevleri zor olsa bile tamamlar ve bu eyleminin sonuglarina katlanir.
Bu bireyler genellikle, yapilacak bir gorev oldugunda baskalar1 tarafindan gorevi yerine

getirmek i¢in segilirler (Nelson & Low, 2004).

1.1.3.3. Sosyal sorumluluk

Sosyal sorumluluk, bireyin yasadigi toplumdaki ¢evresine karsi olan sorumluluklar
ifade etmektedir. Cevrenin 1iyiligi icin ¢aba gosterme ve gorev duygusu sosyal
sorumluluklart igermektedir. Sosyal sorumluluk &te yandan, paylasim, isbolimii, ¢evreye
yardim etmek ile sosyal yeterlilikler olarak ifade edilmektedir (Scales, Blyth, Berkas &
Kielsmeier, 2000).

Sosyal sorumlulugun farkli tanimlamalari mevcuttur. Sosyal sorumluluk ortak yasamda
kisilerin aktiviteleri sebebiyle cevrelerinde olusturduklari olumlu ve olumsuz etkenleri
degerlendirerek varsa olumsuz etkenlere o6nlem alabilmeleri seklinde tanimlanabilir
(Yazici, 1992). Sosyal sorumluluk bireyin tstlendigi ya da yapmasi gereken bir gorev igin
gerek duyuldugunda hesap verme duygusu olarak tanimlanabilmektedir. (Berkowitz, L,
Daniels, 1963).

Harris (1957) sosyal sorumlulugu “Sergilenen davranislarin giivenilir, sorumlu, sadik
gibi smiflandirmalarin1 yansitan tutum elamanlarm bilesimi” olarak tanimlamustir.
Ruston (1981 ) sosyal sorumlulugu, bireyin “yardimer kisiliginde temel bir 6ge” oldugunu
ve sosyal sorumluluk normlariin olumlu sosyal davranigs normlariyla deneysel olarak
iliskili oldugu goriisiinii savunmustur. Sosyal sorumluluk davranisinin énemi géz oniinde
bulunduruldugunda boyle davranislari ortaya ¢ikaran ya da orten etmenlerin belirlenmesi
kavramsal ve uygulamali bir konu haline gelmektedir. Berkowitz ve Lutterman (1968)
tarafindan gorevlerden kazanci olmasa bile, baskalarina yardim etme amagh harekete
gegme, seklinde tanimlanmistir. Sosyal sorumluluk duygusuna sahip bireyler yardim edici
davraniglar sergilerken, gorevin maddiyati yerine manevi tarafiyla ilgilenirler, ¢linkii bu

yapiya sahip bireyler i¢in daha 6nemli olan sosyal getiridir. (Chebat, 1968).
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Daha ¢ok sosyal vatandaglik ile sivil egitim hedefli ¢aligmalarla ele alinan sosyal
sorumluluk (Anderson, 1998), ergen bireyin daha genis anlamda toplum igerisinde
kendinin sosyal becerileri ile yeterlilikleri sebebiyle sorumlu ve etkin davraniglar
gosterebilmesidir. Baska bir ifadeyle sosyal sorumluluk, bireyin kendi bagimsizligini
kaybetmeden c¢evresi ile diger etkilesim halindeki bireylerle iliskilerini koruyabilmesi,
diger bireylere ve farkli durumlara saygi duyabilmesi ve i¢inde bulundugu toplumsal

¢evrede kendisinden beklenen gorev ve davraniglar: gergeklestirebilmesidir. (Polk, 2004).

Sorumluluk ve saygi kavramlar1 birbiri ile i¢ ige degerlendirilir. Genel anlamda
sorumlulugu gelistiren ¢abanin iginde bireyin kendisine ve ¢evresine yonelik sorumlulugu
aciklanirken, kendi haklarina ve ¢evresindekilerinin haklarina olan saygiyla degerlendirilir.
Kigisel haklar, insan haklari, baskalarma saygi, kendi disindakilerinin yagamini
kolaylastirma ve onlara yardim etme, hosgoriilii olma, kisisel sinirlara saygili olma gibi
konular ele alinmaktadir. Sosyal sorumlulugu bir bireyin veya sosyal bir varligin
anlamlandirdig1 tanim {izerinden agiklamaktadir. Sorumluluk kavraminin, bireysel yonlii
olabilecegi gibi, bireyin iginde bulundugu cevreyi de etkileyebilen sosyal bir davranis
olabilecegini sdylemistir. (Mckie, 1974, Akt; Ozen 2009 ).

Tosun’a  (1990) gore, birey agisindan degerlendirildiginde, sosyal sorumluluk
kisinin Kkendisine ve dogal olarak bireyin davranislarindan etkilenen c¢evreye Kkarsi
sorumlulugudur. Sosyal sorumluluk kavrami neye goére ve nasil degerlendirilecektir? Bu
bakimdan sosyal sorumluluk kavraminin hukuksal ve ahlaki olmak {izere iki boyutunun

bulundugu akla gelmektedir.

Toplumu olusturan bireylerin ve kuruluslarla kurumlarin hak ve sorumluluklart farkli
diizenlemelere tabi tutularak hukukta belirlenmistir. Bu nedenle faaliyet alanlarina bagli
ticeret, medeni, ceza, borglar ve is hukuku gibi farkli yasalarla, toplumsal degerler g6z
ontinde bulundurularak sosyal hayatin geregine uygun sekilde diizenlemeler yapilmaktadir.
Bu nedenle sosyal yasamda gerekli olan birtakim davranis ve ifadeler yasalara dayanarak
tanzim edilmistir. Hukuk faktoriiniin yaninda sorumlulugun ahlaki boyutu vardir. Ahlak
kavramu, kiiltiirel degerlere gore anlam kazanan, sosyal hayatin temel kurallarini belirleyen

davraniglar1 ifade eder. Ahlak kavrami, sosyallesme siirecinde aktarilan, toplumsal yasamin
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esas kurallarini olusturan dogru ve yanlis davranis oriintiilerini kapsar. Ahlak bireyin sahip
oldugu 6znel diisiince ve kurallar1 degildir. Icinde yasadig1 kiiltiir tarafindan yaygin olarak
kabul edilen deger yargilarimin tiimiidiir. Bu nedenle ahlak, sadece birey tarafinda dogru
kabul edilen olgiitler ve davranmis kurallar1 degil toplumsal anlayisin olusturdugu tiriindiir.
(Ozgen, 1984).

1.1.3.4. Sosyal sorumlulugun nitelikleri

Sosyal sorumluluk genis kapsamlidir: Sosyal sorumluluk farkli konularla iligkili
olarak incelenebilir. Sosyal sorumluluk gorecelidir: Sosyal sorumluluk ifade ettigi anlam
ve deger bakimindan toplumdan topluma farklilik gdsterebilmektedir. Sosyal
sorumlulugun yaptirimlar1 vardir: Siiphesiz, bir sorumluluk ya da gérev sirasinda, gérev ve

sorumlulugun yerine getirilmemesi durumunda yaptirimlar s6z konusudur (Tosun,1990).

1.1.3.5. Ortak sorumluluk

Ortak sorumluluk istenilmeyen sonuglarin meydana gelmesi durumunda o
toplumu olusturan biitiin bireylere pay edilmis yikimliliklerdir. Farkli iki boyutta
incelenir. Birinci boyut kurumlarin topluma karsi sorumlulugudur. Burada kurumlarin
kendi yararlar1 disinda baska insanlarin c¢ikarlarin1 gozeten politiklar gelistirmesi ve
uygulamasi gerekmektedir. Diinyadaki tiim kurumlar tiim insanlara karst sorumludur, ve
uygulamada gozetecegi kurallar etik ilkeler biciminde belirlenmekte ve uygulanmasi
beklenmektedir. Ortak sorumlulugun diger boyutu ise, toplumdaki tiim insanlari
ilgilendiren problemler karsisinda, biitiin insanlarin sorumluluk almasi ve problemlerin
azaltilarak ortaya ¢ikmamasi igin iizerine diisen yiikiimliiliikleri yerine getirmesidir. (Mior,
2001).

1.1.4. Sorumlulugun égretilmesi
Sorumlulugun dogustan degil sonradan Ogrenildigi diisiincesi arastirmacilar
tarafindan dile getirilmektedir. Egitim ve psikoloji alaninda, erken ¢ocukluk déneminden

itibaren sorumluluk duygusu ve davranisi iizerinde caligmalar yapilmaktadir. Ote yandan

sorumluluk duygu ve davraniginin okullarda nasil kazandirilacagi, hangi temel goriislerin
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daha etkili oldugu, sorumluluklarin sinirlart f{zerinde tartismalar yasanmaktadir.
Egitimcilere gore sorumlulugun ogretilmesine oldukca kiiclik yaslarda baslanilmasi

gerekmektedir.

Sosyal sorumlulugun ogretilmesi alaninda g¢alisan birgok arastirmaci, okullarda
uygulanan sosyal sorumluluk egitimi programinin en temel iki unsurunun toplumda ihtiyag
sahibi kimselere yonelik hizmetleri tanimlayan hizmetsel 6grenme ve 6grenci konseyi
uygulamas1 oldugunu belirtirler.(Weissberg&O’brein, 2004; Akt:Ozen 2009). Hizmetsel
ogrenmede ogrencilerin toplumu olusturan diger bireylere saglayabilecegi hizmetler,
yaglilara yardim, kres ve anaokullarinda, kamu yararina ihtiya¢ duyulan alanlarda hizmet
saglamak olarak agiklanmaktadir. Okullarda uygulanan akran yardimciligi uygulamalar
hizmetsel o6grenmenin okul temelli uygulamalarina Ornek gosterilmektedir. Akran
yardimciligi uygulamasi sosyal sorumlulugun &gretilebilecegi yollardan biri olarak
goriilmektedir. Okullarda uygulanan bu ¢aligmalarin tamami bireyin kendi akranlarina
yardim etmeyi, hizmet vermeyi ve okul ortaminda beklenen yonde degisiklik yapmayi
amacladig i¢in akranlarinin sorunlarina, akranlarinin yararina ve akranlara hizmet etmeyi

saglamak i¢in sorumluluk almay1 gerektirmektedir.

1.1.5. Sorumlulukla ilgili kuramsal yaklasimlar

1.1.5.1. Varolusc¢u yaklasim

Varoluscu yaklasimda bireysel varolma i¢in sorumlulugun anlamimi ilk defa
Heidegger, ardindan Sartre agiklamistir. Insan varolusunun ikili dogasim vurgulayan
Heidegger’e gore algilanan sorumluluk, 6zgiirliige kopmaz bir bi¢imde baghdir. Yani
ozgiirliigiin bedeli sorumluluktur. Ozgiir olmayan bir birey igin sorumluluk bir anlam
tasimamaktadir. Sartre’a gore insan yalmizca Ozgir degil, ozgiirliige mahkumdur ve
ozgiizlik diinyadan sorumlu olmanm &tesine gegmektir. Insan kendi hayatindan
sorumludur ve vyalnizca davramislarindan degil davraniglarinin  sonuglarindan da

sorumludur. (Yalom,2001)
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Varolusgu diisiinceye gore dogadaki biitliin canlilar i¢inda sadece insanin tercih
etme Ozgiirligii vardir ve tercihlerinin sorumlulugunu da tstlenmelidir. Bu kuramda en
derin diizeyde sorumluluk varolusu ag¢iklamaktadir. Birey yasadgi diinyaya iliskin
sorumluluklarim1  kesfederken gergekligin ayrimina varir. Sorumlulugun istlenilmesi
hakkinda Sartre’in, digerlerinden daha keskin bir bakis agisina vardir. Sartre, insanin
yasadigi diinyadaki biitin fiillerinden kendisini  sorumlu saymast gerektigi
diistincesindedir. (Yalom, 2001).

Bu yaklasimda goriilen; insanin kendisini ve diinyasini olusturmasi(sorumlu
olmas1) ve sorumlulugunun farkinda olmas1 oldukea iirkiitiicii bir kavrayistir. insan tek
basina yaraticidir. Varoluscu felsefede insan hayatinin “kendi elinde” oldugunu fark etmesi
belli bir gii¢ ve yetki gerektirir ki bu sorumluluktur. Bundan kac¢is sorumsuz davranmaktir.
Varolusgu yaklagimin amaci insanlarin igtenlikle sorumluluk iistlenmelerine yardimci

olmaktir.(Gengtan,2000).

1.1.5.2. Gestalt yaklasim

Gestalt yaklasimi1 sorumluluk kavramini danigsma kurgusu i¢inde agiklamistir Gestalt
terapinin sorumluluga yaklasimmm dayandigi temel noktalardan biri sarumluluktan
kagmanin fark edilip, taninmasi ve engellenmesidir. Tek semptom ile c¢alisildiginda
semptom daha kotiiye gidecektir. Uygulanmasi gereken, semptomun nasil ortaya
cikarildigr ve hastalifin nasil olusturuldugunun, varolusun nasil saglandiginin
sorumlulugunu tstlenmektir. Bireyin kendiyle iliskiye girmesinden hemen sonra gelisimi

ve biitiinlesmesi baslar (Perls, 1993).

Gestalt yaklasiminda danisanlarin tiim hareketleri, tim duygu ve disilinceleri i¢in
sorumluluklarini almalar1 istenmektedir. Bunun i¢in “sorumlulugu iistleniyorum” seklinde
yapilandirilmis alistirma calismalart  kullanilir. Bireylerin tim i¢ ¢atismalarininda
sorumlulugunu almalar istenir. Tedavi siirecinde bireyin Onceleri yadsidigi pargalarini
talep etmesi ve onlarin da sorumlulugunu iistlenmesiyle baglar. Boylelikle danisanin
deneyimleri zenginlesir, kendi diinyasinda rahatlamaya baslar. Gestalt bakisicisinda kisinin
kendi olmasi ve ¢evreyle bir biitiin olmast husunda sorumluluk almasidir (Voltan-

Acar,2004 ; Akt: Golzar, 2006).
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Gestalt terapi, temel diizlemde, danisanlarin belli yonlerde hareket etmeye yatkin
oldugu bir varoluscu etkilesimdir. Bu yaklasimin sorumluluga bakisini sadece psikolojik
danisma siireciyle smirli gérmeyip bunu rehberlik alanina da genelleyebiriz. Gestalt
yaklasimi, c¢ocuklarla yapilan gurup rehberligi ya da bireysel rehberliklerde onlara
sorumluluk almalar1 ve davraniglarinin sonuclarint iistlenmeleri hakkinda farkindalik

saglamalarina yardimci olunabilecek bilgiler ortaya koymustur.

1.1.5.3. Secim kuramu ve gerceklik terapisi

Se¢im kurami yasamimizin gidisatin1 belirleyen segimleri nasil ve neden
yaptigimizi agiklayan bir i¢ konrol psikolojisi kuramidir. Bu kurama goére sorumlulugun
gelismesi i¢in birey sorumluluk alabilecegi bir ortamda yetimis olmalidir. Bireyin
biiyiidiigii ortamda kendisinin se¢im yapmasi ve bu se¢imin neticelerinden saorumluluk
Ustlenmesi  saglanmamigsa sorumluluk duygusu gelismemektedir. Bu sebebledir ki
ailelerinde diisiincelerini sdyleyebilme ve wuygulama firsati verilmemis c¢ocuklar

olgunlagamamaktadir (Corey,1996).

Gergeklik terapisinin kurucusu Glasser’e gore sorumluluk bireyin bagkalarini
engelemeden ihtiyaglarini gidermesi olarak tanimlar. Birey yaptiklarinda kendini degerli
ve baskalarina yararli oldugunu hissedip 6z deger saglamak i¢in yasamaya ve sikintilarla
basa ¢ikmaya giidiilenerek gorevlerini hakkiyla gerceklestiriyorsa sorumludur. Diger yanda
sorumsuz birey duygularina bagli olarak gdrevlerini yapmayabilir, kendinin ve basklarinin
saygisint kazanmadigi gibi ¢everesindekilere kirici olabilir. Glasser’e gore insanlar hasta
olduklar1 igin sorumsuz, sorumsuz olduklari igin hastadirlar. Gergeklik terapisinde
tedavinin hedefi hastanin sorumsuzluklarini ortaya ¢ikarmak ve sorumluluk iistlenmesini
saglamak, ona ger¢ekleri kabullenmesinde ve dogru ile yanlis1 ayirabilmesinde destek

olmaktir

Sorumlu birey karar verirken neyi ne kadar bilip bilmedigine 6nem verir ve
bilincinin sorumlulugunu alir. Neyi, ne kadar, ne zaman, nasil yapacagina dair sinirlariyla
ilgili gercekei bir algilamya sahiptir. Sorumlu birey “Bu benim hayatim” diyebilecegi bir

gelecek yaratmasi igin kisisel biitiinliik icinde olmas1 gerektigine inanir. (Glasser,1975).
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1.1.6. Sorumluluk gelistirmeye iliskin modeller

Bu boliimde bireyin sorumluluk diizeyini etkileyen kuramlara ve sorumlulukla ilgili

farkli egitim modelleri aktarilacaktir.

1.1.6.1. i¢- Dis denetim odagi modeli

Sosyal 6grenme kuramindaki davranis-sonug iligkisinde kisi eylemleri neticesinde
ortaya ¢ikan sonuglari, sorumluluklarmi kabul ederek eylemlerinin sonuglarinin, kendi
Ozelliklerinden kaynaklandigina ve eylemlerinin dis giiglerce denetlendigine ve
sekillendirilecegine inanir. Miikafat ve cezalar1 denetleyen kuvvetler ise, bireyin iginde ya
da disinda yogunlasmis olarak algilanabilir. Rotter bu konuyu denetim odagi olarak
adlandirmaktadir(Aydim 1999, Akt: Ozen 2009).

Denetim odagi bireyin olaylar1 yonlendirme odagi bi¢iminde ifade edilebilir. Bir¢ok
Kisilik ozelligi gibi denetim odagmin ana noktasi ¢ocukluk yillarina dayanmaktadir.
Cocugun giinliik olaylardaki etkinlikleri sonucu ebeveynleri ve 6gretmenleri gibi yakin
cevresindeki bireylerden aldigi 6diil ve yaptinmlarla denetim odagi egilimi
belirlenebilmektedir. igten denetimli birey, olaylarin sonuglarmin kendi elinde oldugunu
diisinen kisidir. Digtan denetimli birey ise olaylarin sonuglarini kendi digindaki (Tanri,
sans, kader veya bir baska kimse) kuvvetlere baglar. Bu bi¢imde olaylarin sonucunu
degistirmek igin caba gostermez (Giilagt, 1999). Insanlar, kendilerine olanlarmn
sorumlulugunu ya kendilerine ya da kader, talih, kismet, sans gibi kendilerinin disindaki
kuvvetlere yiiklemek egilimindedirler. Yetigkinlerin distan kontrolii, ¢ocuklara kendi
kendilerini denetleme becerisini 6gretmenin Oniine gecer. Bagkalarma boyun egmeye
sartlanan birey, kendisini baska bir bireyin isteklerini yerine getiren bir arag¢ olarak goriir

ve artik kendi eylemlerinden mesul olmadigini diistiniir(Gordon 2002).

Sorumluluk temel egitimden itibaren cocukta gelistirilmelidir. icten denetimli kisiler
icin ebeveyn dis kontrolii kaldirarak ¢ocugun kendi kararlarin1 vermesine imkéan
saglamalidir. Sorumluluk; c¢ocugun igten, temel pargasi oldugunda hedef gerceklesir.
Otorite ortadan kalksa bile devamliligini siirdiiren yapidadir. Sorumluluk egitiminin

odaginda cocugun kendini denetleyebilme yetisini gelistirebilmesi ve g¢evresine uyum
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gostermesine odakli olan disiplin anlayis1 vardir. Bireylerin distan zorlama ile sorumlu
tutmak hem ¢ok zor hem de siirdiirebilir degildir. I¢ denetim kalic1 ve daimi bir yontemdir

(Kaya, 2000).

Psikolog Corsini, “Corsini dort-R sistemi (C4R)” isimli bir okul modeli
gelistirmistir. Bu okul modeli, 6grencinin gelisimi i¢in dort amag¢ sunar. Bunlar;
sorumluluk, sayg1, ¢6ziim buluculuk ve duyarliliktir. Sorumluluk; gergekei bir yol gésterici
yardimiyla dgrencilerin kendi egitimleriyle ilgili kararlarin alinmasinda onlarin katilimina
olanak taniyarak davranis degisikligi olusturur. Okulun kurallari, 6grenciler ile birlikte
belirlenir. Bu bi¢imde, 6grencilerin kurallara uyma motivasyonlari artar, alinan kararlar
daha anlamli olur, ogrencilerle yetiskinlerin iligskisi daha igten olur, 6grencilerin
kendilerine olan saygilari, 0z giivenleri artar ve hayatlarin1 denetleyebildiklerini
hissederler. Sonug olarak 6grenciler, daha i¢ disiplinli ve sorumluluklart daha yiiksek olur

(Gordon 2002).

Celep (1996)’e gore ortadgretim Ogretmenlerinin, oOgrencilerde sorumluluk
duygusunun gelistirilmesi ve onlara sorumlu bireyler olarak davranma becerisinin
kazandirilmasi ic¢in dissal odillere fazla yer vermemeleri gerektigini belirtmistir.
Ogretmenlerin, sinif igi kurallar ve eylemlerde 6grenciye sorumluluk verip, égrencinin
kendi eylemlerinin yarattigi sonuglari gormesini Saglayici simif kosullarini olusturmasi

gerekir.

Rotter, gelistirmis oldugu kontrol odagi olgeginde bireyin eylemlerinden kendini
mi, yoksa baskalarin1 m1 mesul tuttugu konusundaki inanglarini dlger. Bireyin eylemine
neden aramada i¢ pekistiricilere mi yoksa dis pekistiricilere mi yiiklemede bulundugunu
belirler. Icten denetimli birey; olaylarin sonuglarinin kendi kosullarina baglh oldugunu
diistinen kisidir. Distan denetimli kisi ise olaylarin sonucunu kendi disindaki kuvvetlerle
iliskilendirir. Digtan denetimli bireyler, dis kuvvetler ortadan kalktigi zaman,
sorumluluklarini yerine getirmezler veya olumsuz bir olay ile karsilagtiklarinda sorumluluk
almaktan kagimrlar. I¢ denetimli kisi ise, dis kontroliin olmadiginda da sorumluluklarini
yerine getirir ve her sartta eylemlerinin sonucunu istlenir. Kisinin gorevlerini kendi

kendine yapmasi, kararlarinin sonucunu iistlenmesi isteniyorsa, i¢ denetimli olarak
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yetistirilmesi gerekir. Sorumluluk egitiminin amaglarindan birisi de i¢ denetimi
gelistirmektir (Akt; Glimiis, 1999).

1.1.6.2. Ozerk 6grenen modeli

Ozerk 6grenme modeli 1991 yilinda George Betts tarafindan gelistirilmistir.
Ogrencileri 6grenme  sorumluluguna yonelten, bireysel ihtiyaglar1 gz oniinde
bulundurarak onlar1 yaratici faaliyetler i¢ine dahil eden bir 6grenme modelidir. Bu
modelde yer alan bireysel gelismeyle kastedilen, ¢ocuklarin bilissel, duygusal ve sosyal
becerilerinin gelismesidir. Cocuklar bu yetileri kazandik¢a hayat boyu kendilerine gerekli

olacak birgok yaratic1 davranisi da gelistirebilirler.

Ozerk 6grenme modeli bes bolimden olusur; Oryantasyon (uyum), bireysel gelisim,
programin zenginlestirilmesi, seminerler, derinlik i¢inde ¢alismadir.
» Oryantasyon boliimiinde; 6grencilerin, ogretmenlerin, velilerin ve yardimcilarin
yetenekleri, zekalari, yaraticiliklar1 ve potansiyellerinin farkina varmalar1 saglanir.
Grup calismalarinin odagini olusturulur. Okul kurallar1 ve sorumluluklar belirlenir.
» Bireysel gelisim; 6grencilerde uzun donemli 6grenmeler i¢in duygusal, bilissel,
sosyal ve fiziki becerilerini gelistirmelerine destek olur. Bir baska ifade ile
ogrenciler, kendi 6grenmeleri ile ilgili 6zerklik olustururlar.
» Programin zenginlestirilmesinde ders disinda &grencilere farkli imkanlar taninarak,
kiltiirel aktiviteler gergeklestirilmesi dnemlidir.
» Seminerlerde 6grenciler, onemli konular1 segerek, bunlari seminer olarak hazirlar
ve gruba sunarlar. Ogrenci, 6gretmen gorevini iistlenmektedir.
» Derinlik iginde calismada ogrenciler derin ve igerikli ¢alismayr ogrenirler.

Ogrencilere damismanlar ve dgretmenler yardimet olur.

Betts bireysel gelisimi; 6grenme becerisi, bireysel anlama becerisi, igsel
diistinme becerisi ve kariyer gelistirme olarak dort temel alanda ele almistir (Betts, 1991,
Akt; Ozen 2009). Her alan belirli yetileri gelistirmeye yonelik daha belirgin yetilere
ayrilmistir.  Ornegin;  dgrenme  becerilerini  gelistirmek adma; problem ¢dzme,
organizasyon, yaraticilik, dlistinme, yazma, karar verme, amag belirleme, goriintiileme,

arastirma, bilgisayar kullanma ve calisma aliskanlig1 becerilerinin ¢ocuga kazandirilmasi
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gerekmektedir. Bu modelde yer alan bir diger boyut da “zenginlestirilmis etkinlik”dir. Bu
boyutta; ¢ocuklarin arastirmak istedikleri olgulara ve nasil arastirma yapmak istedigine
karar vermeleri i¢in imkan sunulmaktadir. Bu yontem ile c¢ocuklar bir dizi yaratici
yontemden faydalanarak kendi ilgi alanlarim1 kesfedebilmektedir. Bu modelle testlerle,
proje planlariyla ¢alisma raporlari olan portfolyo ile g¢ocuklarin gelisimleri
gozlenebilmektedir. Cocuklar aktif 6grenmeye ve kendilerini kesfetmeye yonlenmistir.
Ozerk 6grenme modelinde, dgrencilerin 6grenme sorumlulugunu almalarii saglarmakta
ve aktif Ogrenme yontemlerinden de faydalanarak, o6grenme sorumluluklarini
tistlenmektedirler (Ozen, 2009).

1.1.6.3 Basar1 modeli (insancil model)

Gordon’un gelistirdigi basar1 modeline gore kisinin Kisilik 6zelliklerini korumayi
hedefleyen bir yaklasimla, ¢ocugun 6zsaygisi, 6z anlayisiyla 6z gergekliliginin, Kisiler
arast iligskilerde basarili olmasinda g¢ok etkin bir 6zellik olarak degerlendirilmektedir.
Cocuklar admna pozitif sosyal gelisim amaglanmaktadir. Bu modelde kisinin duygularinin
Oonemiyle uzun siiregte amaclarinin degeri vurgulanmaktadir. Her insanin bireysel
farkindalik sahibi olmasi ve sosyal yapisini arastirmaya yonlendirmesini temel alan bu
modelde, bir taraftan da pozitif 6gretmen ve 6grenci iligkisinin olmasi saglanir. Bu modelin
odaginda, pozitif iligkiler yoluyla kisinin akademik basarilarini yiikseltme, sorumluluk
duymasini ve karar verme yetilerini gelistirme yer almaktadir. Bu modeller ¢ocuklarin
egitim kurumlarinda sorumluluk egitimleri alabilecekleri bicimde gelistirilmis modellerdir.
Modellerde 6znel gelisimler odak olarak alindigi igin, sorumluluk sahibi kisilerin gelisimi
amaclanmaktadir. Cocuklar sorumlulugu kendi baslarina 6grenmez, onlara ogretilir. Bu
sebeple “sorumluluk egitimi” egitim-6gretimin ve dolayisiyla rehberlik ¢aligmalarinin
icerisinde yer alir ve almalidir. Bu sebeplerle, arastirmaci kisiye sorumluluk farkindalig
kazandirmanin 6neminden, ergenlik donemindeki kisilere sorumluluk egitimi verilmesine
yonelik program hazirlamayir hedeflemistir. Kisilere sorumluluk kazandirmak igin bu
evrelere dikkat edilir. Evreler; bireylerin kendi farkindaligin1 gii¢clendirme, etkinliklere
¢ekme, aile-arkadas-akraba gruplar ile iletisim kurmalarimi saglama, ¢aba sarf etmeleri
icin pekistireg verme, hedef olusturmalarimi saglama, etkili destek mekanizmalarin
kullanma ve hazir bulunma, basarili 6zelliklerin sergilenmesidir. Kisisel farkindaligimni

arttirarak  6grencinin kendini tanmimasimi saglamadir. Bireyin yetkinliklerini, ilgilerini,
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gelisim siirecinde ihtiyaglarinin  farkinda olmasmin saglanmasidir. Yasaminin ve
geleceginin sorumlulugunun fark ettirilmesi ve verilmesidir. Ortadgretim 6gretmenlerinin
sorumluluga dayali sinif yonetiminde 6nemli yaklasimlardan birisi, ¢ocuga sorumluluk
duygusunun digsal odil ile degil, igsel o6dil ile kazandirilabilecegi varsayimina
dayanmaktadir. Bu yaklasimda, digsal odiillendirmenin sorumluluk yiikklenmeyi azaltmasi
sebebi ile digsal 6diillendirmenin sorumlu sinif yonetiminin Karsit1 bir durum oldugu kabul
edilmektedir (Gordon 2002).

1.1.7. Denetim odagina iliskin kavram ve kuramsal goriisler

1.1.7.1. Denetim odag

Sosyal psikolojide, bir¢ok arastirmanin yapildigi kavramlardan birisi de igsel dissal
denetim odagidir. Change 1965°te gerceklestirdigi arastirmasinda denetim odagi ile 3. ve 7.
Simiflarda heceleme-okuma-aritmetik basari testleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Kiz ve
erkeklerde i¢ denetimlilik ile pozitif basar1 arasinda tutarli ve pozitif yonde bir iligkinin
varhigimi gostermistir. Denetim odagi (Locus of Control) Rotter’e gore “davranis ile sonug
arasindaki iligskiyle alakali genellestirilmis bir beklenti degiskeni olarak agiklanmaktadir.
Tanimda gorildiigh tizere, icten denetimlilik; kisinin karsilastigi olaylar1 ve olaylarin
sonuglarini kontrol etmenin kendi elinde olduguna inanmasidir. Distan denetimlilik ise,
kisinin karsilastig1 olaylar1 ve olaylarin sonuglarmi kendi disindaki kuvvetlerde (Tanri,
sans, kader) aranmasidir. Boylece distan inanglilar, olaylarin sebeplerini kontrol etmenin

ve degistirmenin kendi ellerinde olmadiklarina inanirlar(Koksal, 1991).

Insanlarda, iyi ya da kétii, olumlu ya da olumsuz, kendilerine olanlarin kendilerince
ya da kendi dislarindaki kuvvetlerce belirlendigi yolundaki iki genel yaklagimlardan birinin
onem kazandig1 gézlemlenmektedir. Eger Kisinin yasadigi ya da yasamast miimkiin olumlu
olaylar1 6diil, olumsuzlari da ceza olarak diisiiniirsek bu egilimlerden biri, 6diil ve cezalarin
bireyin digindaki baska kuvvetlerce yonetildigi, denetlendigi ya da uygulandigi, ddiillere
ulasip, yaptirimlardan kaginma konusunda bireysel cabalarin etkili olmadigi konusunda
genel bir beklentidir. Ozetle insanlar, kendilerine olanlarin sorumlulugunu ya kendilerine
ya da kader, talih, kismet, sans gibi kendi disindaki giiglere bagdastirma egilimlidirler. Bir

baska deyisle odiil ve cezalart kontrol eden kuvvetler, bireyin iginde ya da disinda
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odaklanmis olarak goriilebilir. Rotter (1966) bu kuvvetlerin, bireyin iginde ya da disinda
odaklandig1 noktaya, denetim odagi adin1 vermistir( Akt; Donmez, 1994).

Pekistiricinin igten ya da distan kontroliinii s6yle tanimlanmaktadir: “Pekistiricinin
odiil ya da doyumun bilgi ve becerilerin 6grenilip eyleme donlismesindeki dnemli gorevi,
insan dogas ile ilgili arastirmacilar tarafindan bilinir. Fakat bazi kisilerce pekistirici ya da
0diil olarak tanimlanan bir olay, baskalarinca farkli sekillerde tanimlanip farkli tepkilere
sebep olabilir. Belli bir eylemi takip eden bir pekistiricinin Kisi tizerindeki etkisi yalin bir
tepki giiglendirme siireci degil, Kkisinin 6diil ile kendi eylemi arasinda bir nedensellik
iligkisi algilayp algilamadigina bagl olarak degisebilen bir etkidir. Bir neden-sonug
iligkisi algilamas1 ya hep, ya hi¢ ¢esidinden bir algilama olmak mecburiyetinde degildir;
seviyesi degisebilir. Bir pekistirici, birey araciligiyla kendi eylemlerini izler olarak
algilanir lakin tam anlamiyla, kendi eyleminin bir sonucu olarak goriilmezse, ¢cogunlukla
sans, kader ve benzerleri iligkilendirilir ya da kuvvetli baskalarinin kontroliinde oldugu
diistiniilebilir. Veya etrafindaki kuvvetlerin ¢ok fazla karmasikligi nedeni ile kestirilmesi
miimkiin olmayan bir olay olarak goriiliir. Bir olay, kisi tarafindan boyle agikliyorsa biz
bunu “distan denetime inang”; eger birey olay1 kendi eyleminin ya da kendi goreceli olarak
kalict bireysel 6zgiinligiiniin bir sonu seklinde algilar ise bunu da “igten denetime inang”
olarak isimlendiriyoruz (Donmez, 1985:35). Baska bir ifadeyle denek, pekistiriciyi kendi
eyleminin sonucu olmayan ama onun hemen sonrasinda gelen bir sey olarak goriirse, 0
zaman pekistirici tipik bir sekilde talih, kader sonucu, 6nemli kisilerin denetimi altinda
veya etrafindaki kuvvetlerin anlasmazligi sebebi ile 6nceden fark edilmeyen bir unsur
olarak goriiliir. Olayin bu bigimde anlamlandirilmasi, dig kontrol inancini belirtir. Fakat
birey, olay1 kendi 6zelliklerinin bir yansimasi olarak goriiyor ise bu da i¢ kontrol inancinm

gosterir” (Koksal, 1991).

Rotter’in sosyal 6grenme kurami ile Heider ve Kelley’in yiiklemleme teorisi arasinda
bazi benzerlikler mevcuttur. Bu benzerlikler su sekilde agiklanabilir. Rotter’e gore igten
kontrolliiler i¢ginde bulunduklari durumlarda degisiklik yapmaya distan denetimlilere gore
daha meyillilerdir. Heider ve Kelley’de insanlarin, dengesiz toplumsal durumlarda ve
sosyal iliskilerde, mutlu olmadiklar1 durumlari kendisine gore, dengeli ve daha rahat bir
duruma ¢evirme yonelimi bulunmaktadir. Rotter’in sosyal 6grenme teorisi ile yliklemleme

teorileri arasinda ki diger benzerlik; kisinin beklentilerinin tutarl ve tutarsiz sonuglarinin
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hangi nedensel sebeplere dayandirildigidir. Tutarlilik teorisine gore, beklentilere uygun
neticeler igten faktorlere, taleplere uygun olmayan sonuglar ise distan faktorlere
yiiklemlenir. Sosyal 6grenme teorisi, pekistiricileri buna karsilik yiiklemleme teorisi ise
giindelik hayattan kaynaklanan kavramlar1 kullanarak sosyal algiyr anlamlandirmaya

calisir (Koksal,1991).

1.1.8. Denetim Odagim A¢iklamayan Yaklasimlar

1.1.8.1. Rotter’in sosyal 6grenme kurami

Julian Rotter (1966, 1975) bireylerin kendi hayatlarin1 kontrol edebilme giigleri
bakimindan birbirinden farkliliklar gosterdigini gozlemistir. Insanin kendi hayatin1 kontrol
edebilmesi ne demektir? Birey yapmak istedigi eylem icin gerekli giicti kendinde goriiyor
mu?, yoksa bir baskasinin iznini almasi mi1 gerekiyor? Rotter gelistirmis oldugu diizlemin
bir ucunu icten denetimlilik (Internal Locus of Control) ve diger ucunu da distan
denetimlilik (External Locus of Control) olarak adlandirmistir (Akt: Ciiceloglu, 1991).

Pekistirecin igten ya da distan kontrolii olarak bilinen denetim odagi, psikolojide ve
diger sosyal bilimlerde en ¢ok arastirilan degiskenlerden birisidir. Kisinin eylemlerinin
sonucunun ya da pekistirecinin yine kendi davranisina ya da bireysel 6zelliklerine bagli
oldugu yoniindeki beklenti seviyesi, icten denetimlilik; davraniginin sonucunun ya da
pekistirecinin sansa, ugura, kadere, kendi disindaki kuvvetlerin kontroliine ya da gii¢ sahibi
diger insanlara bagli oldugu ile ilgili beklenti derecesi de distan denetimlilik olarak
isimlendirilmektedir. Rotter’in algilarin yonetimi alaninda ileri siirdiigii sosyal dgrenme
kurami, klinik psikoloji ¢alismalari sirasinda ortaya ¢ikarttigi bir kuramdir. O, insanlarin
yasam olaylarmi kontrol etmek konusunda kendi yetilerine gore genel bir beklenti
gelistirdiklerini 6ne siirmiistiir. Rotter eylemlerinin kendi yasantilarini etkiledigine inanan
kimselerin bir i¢ kontrol beklentisi, buna karsilik, kendi davramislarinin sans ve kader
tarafindan Dbelirlenecegine inanan kimselerin ise dis denetim beklentisi icerisinde
olduklarini ileri siirmiistiir. Rotter’in sosyal 6grenme teorisi igerisinde, kontrol kaynagi
davranig1, beklentilerin, pekistiricilerin veya psikolojik durumlarin etkisinin bir sonucu

olarak ele alinmistir (Koksal, 1991).
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Sosyal 6grenme kurami, modern psikolojide Davraniggr Kuram ve Bilissel Kuramla
iliskilendirilen bir kuramdir. Sosyal 6grenme kuraminada davranis; (1) sebeplerinin basari
ya da basarisizlik olabilecegine iliskin beklentiler, (2) gerceklesen sonuglariyla (3)
gerceklesme anindaki psikolojik kosullarin bir islevidir. Kisaca davranis bu ii¢ degiskenin
birlikte bir sonucu olarak goriilmektedir. Denetim odag: iste bu ii¢ etmenden sadece ilki ile
alakalidir. Diger bir deyisle, denetim odagi bireyin bir takim tecriibeleri sonucu genel
olarak, davranis ve g¢abalarinin basarili ya da basarisiz olacag: yoniinde gelistirdigi genel
bir beklenti ile alakalidir. Bu sebeple bu davranis, yalnizca denetim odagina bakilarak

yorumlanamaz (Dénmez, 1994).

Bu konuda Jung’un goriisleri ¢cok 6nem tasir. Jung’a gore kisiligin iki temel tutumu
ice doniikliikk ve disa doniikliiktiir. Disa doniikliik temelde psisik enerjinin dis diinyaya,
nesnel deneyime yonelmesidir. Diga doniik bireylerin algilart duygu ve disiinceleri
cevrelerindeki insanlara, nesnelere olaylara ve durumlara ydnelmistir. ice doniikliikte
psisik enerji kisinin i¢ yapisina, 6znel ruhsal yapilarina ydnelmistir. Insanlar zaman zaman
ice doniik zaman zaman disadoniik tutumlar sergilese de kiside bu tutumlardan biri

baskindir (Inang, Yerlikaya, 2013)

Sosyal 0grenme kurami igerisinde icten-distan denetim diizlemi, aslinda davranigin
sadece muhtemel belirleyicilerinden birisidir. Rotter’e gore sans kosulunun belirleyicileri
dis kuvvetler tarafindan yonetilir. Buna karsilik beceri kosulunda ise, pekistiriciler i
giicler tarafindan yonetilmektedir. Rotter, su temel varsayimi ileri siirmiistiir. “Birey belirli
bir durumda pekistiricinin ortaya ¢ikmasini kendi davramisina yiiklemliyorsa, benzer
durumlarla karsilastigi zaman bu beklentisi ya artmakta ya da azalmaktadir. Ancak birey,
pekistiriciyi kendi denetiminin disindaki kuvvetlere (sans, kader) yiiklemliyorsa, benzer
durumlarla karsilastigi takdirde, pekistiricinin ortaya ¢ikis beklentisinde herhangi bir

degisme goriilmez” (Koksal, 1991).

Rotter’e gore davranisi olusturan etkenlerin sayisi {igtiir ve bunlar amag, beklenti ve
durumdur. Yani davranis, bireyin amacinin, beklentisinin ve durumunun bir sonucudur.
Rotter’in kontrol kaynagi 6lgegi bireyin davraniglarindan kendisini mi yoksa baskalarini mi
mesul tuttugu hakkinda ki inanglarini dlgerek bilgi verir. Yani bireyin davranislarina sebep

ararken i¢ pekistiricilere mi yoksa dis pekistiricilere mi gondermede bulundugunu belirler.
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Rotter’e gore, olaylar zinciri kisinin davranislari, ihtiyag ve amaglar ile ilgili
degildir. Fakat islevsel olarak toplumdaki sistemlerle alakalidir. Kisi, davranista
bulunurken oOnceki yasantisina dayanarak olarak hareket eder. Davranisin ortaya ¢ikisi,
sadece pekistiricilerin veya miihim amaglarin 6ziine bagli degildir. Bu amaglar
gerceklestirebilecek beklentilere de baghidir. Bu beklentiler oOnceki Yyasantilar ile
sekillenebilir ve Olgiilebilir. Rotter’e gore, kisi daha Onceki Yyasantisinda, negatif
durumlarla karsilasirsa bu kiside olumsuz bir beklenti meydana getirecektir. Bu nedenle
kisi boyle bir durumla karsilasmamak igin, yeni bir davranista bulunmayacaktir. Kisi,
onceki hayatinda ayni ¢esit olaylar karsisinda olumlu c¢ikarimlar elde etmis ise bu

davranigini tekrarlayacak ve boylece olumlu beklenti gelistirecektir.

1.1.8.2. Hans Eysenck’in modeli

Hans Eysenck kisiligin temel boyutlarini incelerken icedoniikliik-disadoniikliik ve
oturmus-ucar: (stable-unstable) olmak iizere iki temel boyut elde etmistir. Iceddniik
(introverted) bireyler i¢ diinyalarinda olup bitenlere daha ¢ok 6nem verirler, disadoniik
(extraverted) bireyler ise dis diinyada olup biten olaylara yoneliktir. Oturmus (stable)
bireyler ¢evrelerine daha iyi uyum saglamis olduklar1 halde, ugar1 (unstable) bireyler pek
Iyi uyum saglayamazlar. Oturmus-igedoniik bir kimse, sakin, giivenilir, dikkatli, durgun ve
kendini kontrol altinda tutulabilen bir bireydir. Diger taraftan, oturmus-disadoniik kimse
hos sohbet, aldirmaz, atilgan ve onderlik yetenegi olan bir bireyde. Ugari-igedoniik birey
topluluktan kacinir, karamsardir, katidir, stirekli kaygilidir ve ne zaman mutlu ne zaman
sinirli olacagi bilinemez ve nihayet, ugari-disadoniik kimse hemen alinan, saldirgan,

cabucak heyecanlanan, gabucak degisebilen, hareketli biridir. (Ciiceloglu, 1994).

1.1.8.3. Denetim odagma gore icten denetimli ve distan denetimli

bireylerde goriilen 6zellikler

Rotter’in sosyal 6grenme teorisinden kaynaklanan ve denetim odag: olarak bilinen
bir kisilik 6zelligi vardir. Bu ozellikle ilgili olarak bireyler belli bir zaman kesitinde iki
gruba ayrilirlar; Birinci grubu g¢evrelerini kendi yararlarina degistirilebileceklerine inanan
icten denetimliler olustururken, ikinci grubu ise daha ¢ok cevresindekilerin denetiminde

olduklarina inanan distan denetimliler olusturmaktadir. Birinci grupta yer alanlar iyi ya da
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kotl kendilerine olanlarin sebebini kendileri ya da kendi davraniglari olduguna inanmak
yatkinhigindadirlar. ikinci grupta yer alanlar ise 6diil ve cezalar biciminde kendilerine
olanlarin nedenini sans, talih, kader, kismet ya da kuvvetli baskalar1 gibi kendi disindaki

kuvvetler olduguna inanmaya yatkindirlar (D6nmez, 1994).

Icten denetimli kisiler ile distan denetimli kisilerin olaylarin sonuglar1 hakkinda sahip
olduklar1 duygu, diistince ve davranislar degisik Kisilik 6zelliklerini goz oniine sermektedir.
Olaylar1 degerlendirirken kendi yeti ve ozelliklerine daha fazla yer veren igten denetimli
kisiler, pozitif pekistire¢c almak ya da itici uyarilardan kaginmada daha aktif olmakta,
kendileri ve etrafi ile daha barigik bir ruhsal yap1 ortaya koymaktadirlar. Bu kisilerin kan
basinglar1 ¢ogunlukla diisiiktiir. Anksiyete ve depresyon durumlari ile daha az kars1 karsiya
gelirler. igten denetimli bireyler yasadiklar1 6diil ve ceza niteligi tasiyan olaylardan
kendilerini sorumlu tutmaktadirlar. Sosyal yetileri gelismistir. Distan denetimlilere gore
Ozsaygilar1 daha yiiksektir. Bu kisiler baslarina gelen olaylarin sonuglarinin, biiyiik l¢iide
kendi bireysel ozellikleri olan zekalari, azimleri veya igten denetimli olmakla ilgili
oldugunu diigtiniirler. Bu Kisilerin yapmay1 amagcladiklart eylem igin gerekli giicii
kendilerinde gordiiklerini, bunun yaninda ¢evrelerinin de kendi denetimleri altinda
olduguna ve yasamlarimi istedikleri yonde sekillendirebileceklerine inandiklart ileri

stirilmustiir (Ciiceloglu, 1991).

Distan denetimliler ise etraflarinda olusan olaylarin gidisatina miidahale etme
yetilerinin  olmadigim1 ve Yyasamlarinin kendi disindaki Kkuvvetlerden etkilendigini
belirtmekte, kendilerinin bu konuda her hangi bir sey yapmayacagina inanmaktadirlar.
Distan denetimliler igten denetimlilere gore isleri kendi akisina birakmakta, hayat onlari
hangi yone yoneltirse o yone gitmekte ve dis kuvvetlerin kendilerini etkileme diizeyinin en

asgariye indirgemeye calismaktadirlar( Phares, 1976; Akt: Ozen 20009).
Tiim bu agiklamalara dayanarak, igten ve distan denetimli kisilerin kendilerine has

bazi Kisilik 6zelliklerine sahip olduklart gorilmiistiir. Asagida belirtilen 6zellikler son

yirmi yilda denetim odagi hakkinda yapilan ¢alismalardan derlenmistir.
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icten Denetimli Kisilerde Gériilen Ozellikler;

V VV V V V VY V V VYV V V V VYV V V VY

Icten denetimliler entelektiiel olup akademik faaliyetlere daha ¢ok vakit ayirirlar.
Icten denetimli bireyler baskalarina gore etkili, giivenilir ve 6zerklerdir.

Icten denetimli bireyler pozitif benlige sahiplerdir.

Icten denetimli bireylerin okul basarilar1 digerlerinden yiiksek olmaktadir.

Icten denetimli bireyler daha faal ve giriskenlerdir.

Icten denetimli bireyler daha nesnel yaklasirlar.

Icten denetimli bireyler iliskilerinde uyumlulardar.

Icten denetimli bireyler savunma mekanizmalarini az kullanirlar.

Icten denetimli bireyler daha iyi iletisim kurabilirler.

Icten denetimli bireyler etrafla daha iyi bas etme becerileri sergilerler.

Icten denetimli bireyler daha saglikli bir duygusal yasama sahiplerdir.

Icten denetimli bireyler daha yaratic1 olurlar.

Icten denetimli bireyler engellemelere kars1 daha yapici tepkiler sergilerler.

Icten denetimli bireyler vakti daha iyi kullanirlar.

Icten denetimli bireyler kendilerine yakin hedeflerden ¢ok uzak hedefler belirletler.
Icten denetimli bireyler sagliklarii koruma konusunda daha basarililardir.

Icten denetimli bireyler bilgi toplamaya istekli olup, basar1 odaklilardur.

Distan Denetimli Bireylerde Goriilen Ozellikler;

V V V V V V VYV V V VYV V

Digtan denetimli bireyler kendilerini dis gii¢lerin kurbani olarak nitelendirirler.
Digtan denetimli bireyler beklenti diizeyleri daha azdur.

Digtan denetimli bireyler daha kaygilidirlar.

Distan denetimli bireyler kuskucudurlar.

Distan denetimli bireyler daha depresiftirler.

Distan denetimli bireyle daha agresiflerdir.

Distan denetimli bireyler savunma mekanizmalarindan daha ¢ok faydalanirlar.
Distan denetimli bireyler kendileri ile kimlik kargasalar1 yasarlar.

Distan denetimli bireyler daha ¢ok dogmatiktirler.

Distan denetimli bireyler hem kendilerine hem de baskalarina daha az giivenirler.

Distan denetimli bireyler kendini tanimada yetersizlerdir.
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» Digtan denetimli bireyler ¢evre lizerinde kontrollerinin olmadigini diisiinirler.

» Distan denetimli bireyler olaylar1 kontrol altina alamayacaklari veya olaylarin
sonuglari tizerinde olmayacaklar1 diisiincesi igindedirler.

» Dastan denetimli bireylerde basarili olduklari zaman, basarisiz olduklar1 zamana

gdre daha ¢ok kaygi durumu gozlenir (Ozen, 2009)

1.1.9. Sosyo-ekonomik seviyeye iliskin kavram ve kuramsal goriisler

Her sosyal toplulugun ve bu toplulugu olusturan kisilerin kendilerine has sosyal ve
ekonomik bir takim 6zellikleri vardir. Toplumdaki bireylerin sosyal ihtiyaglarini giderme
bicimleri ve diizeyleri, mal ve hizmetlere sahip olma diizeyleri ile tiiketim aliskanliklar
degisiklik gosterir. Sosyal simif kavrami yalmiz ekonomik bir kavram olmayip, kisinin
tahsil diizeyini, gelirini, aliskanliklarini, diinya goriisiinii ve yasama bi¢imini kapsayacak
kadar genis bir anlam tasimaktadir. Bu durumda “sosyo-ekonomik diizey” terimi, sosyal

siif kavramini daha iyi agiklamaktadir (Kuzgun, 1991).

Icinde bulunulan sosyal ve ekonomik durumun, bireyin gelisimini ve eylemlerini
etkiledigi bilinmektedir. Sosyo-ekonomik seviyenin gostergesi, hem zaman, hem de mekan
olarak farklilik gostermesi sebebiyle, her zaman gecgerli olan gosterge listesini ortaya
koymak miimkiin degildir. Bir zamanlar tst sosyo-ekonomik seviyenin temsili olan
annenin galismasi, lojmanda oturma, ¢amasir-bulasik makinesine sahip olma artik yiiksek
sosyo-ekonomik seviye icin yeterli degildir. Sosyo-ekonomik yapi yas, cinsiyet, egitim, is
alanlari, kisinin isteki durumu, yapilan is, dogurganlik durumu gibi bagliklar1 kapsar. Sahip
oldugumuz tiim ozellikler, dogustan gelen gizil giiglerin ¢evre ile olan etkilesiminin
sonucudur. Fakat bazi 6zelliklerinin olusumunda g¢evrenin etkisi digerlerinden daha ¢ok
olmaktadir. Cevre denince de once akla bireyin ilk ve en yakin ¢evresini olusturan aile
gelmektedir. Cocuklara, sosyallesme siirecine istendik davraniglar kazandirilmaya galisilir.
Ebeveynin “istendik davranis” ile kasdedilen, onlarin tutum ve deger yargilaridir (Fisher,
1948;akt: Kuzgun, 1991).

Belirli bir sosyo-ekonomik seviyede bulunan kisilerin temsil ettikleri ortak degerler

sisteminin bir kismin1 da ¢ocuk biiyiitme sekilleri olusturmaktadir. Ornegin, diisiik sosyo-

ekonomik seviyedeki ebeveynler c¢ocuklarina sorumluluk kazandirmaya calisirken daha
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sik1 egitim altinda tutmakta, egitimde daha ¢ok yaptirima, 6zellikle fiziksel yaptirimlara
basvurmakta ve ¢ocuklar1 ile daha az sozel iletisimde bulunabilmektedirler. (Elder,
1965:174). Bu durumda ¢ocuklarin sorumlu davranis edinmede gbzlem ve taklitten Gteye
gitmeyen bir durum ortaya ¢ikmaktadir. Emirlerden olusan Kurallar, karsit ve sorumsuz
davraniglari ortaya ¢ikarmaktadir. Buna karsin yiiksek ve orta sosyo ekonomik seviyeden
ebeveynler daha ¢ok miikafatlandirarak, sevgiden yoksun birakarak veya mantiksal
gerekgelerini anlatarak istendik davraniglart ve sorumluluk duygusu kazanimimi gelistirme

yontemini segerler (Likel & ark, 1977).

Farkli ¢ocuk biiyiitme sekilleri farkli Kisilik 6zelliklerinin ortaya ¢ikmasina Yyol
agcmaktadir. Cocuklarin davraniglarinin siki kontrol altinda tutuldugu ve sevginin kosul ile
iliskilendirildigi disiik sosyo-ekonomik seviye ve demokratik olmayan ortamlarda
cocuklarin korkak, bagimli, sorumluluklarinin farkinda olmayarak ve giivensiz yetistikleri
sOylenebilir. Buna karsilik yiiksek sosyo-ekonomik diizeye sahip ve demokratik ¢evrelerde
biiyliyen ¢ocuklarin 6zerk, kendine yeten, basarili, sosyal etkilesim yetilerine sahip,
sorumluluk bilinci ve duygusu olan, girisken, merakli bireyler olduklar1 ve gii¢lii bir kisilik

gelistirdikleri goriilmektedir (Kuzgun, 1991).

1.2.Anne ve Baba Tutumlar:

1.2.1.Ailenin roli

Insan yavrusu dogdugu andan itibaren diger canlilara gére hayatta kalmak igin
bakima korunmaya en muhta¢ canlidir. Aile, insanin ilk giinden itibaren hayatta kalma
becerilerini 6grendigi, ilk sosyal tecriibelerini edindigi, gelisiminin temellerinin atildigi
toplumun en kiigiik sosyal yapisidir. Aile insan topluluklarinin bir arada yasamaya
baslamalarindan sonra olusan ilk kurumdur ve insanlik tarihi kadar eskidir. Diinyada
ailenin goriilmedigi higbir toplumun olmamasi, toplumun en kiigiik birimi olan ailenin

everenselligine isaret etmektedir.

Genel anlamda aile, oncelikle toplum ile birey arasindaki bagi saglama gorevini
istlenen ve toplumun devamimi saglayan sosyal bir kurumdur. Nesli devam ettirmek,

cocugun bakimi, egitimi, sosyallesmesi ailenin en Onemli fonksiyonlar1 arasindadir.
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Bunlarla birlikte koruyuculuk, ¢ocuga giiven duygusu kazandirma, ve topluma uyumlu bir
kisilik kazandirma gorevleri de 6n plandadir. Cocugun fiziki ve pisikolojik gelisiminin

saglanmasi da ailenin 6nemli gorevlerindendir (Maccoby,1984; Akt: Erkan,2010).

Aile, dayandig1 degerleri i¢inde yasadigi toplumun 6zellikleri, olusturdugu 6grenme
yasantilariyla yetistirdigi ¢ocugun duygularini ve sosyal davranis Oriintiilerine 6nemli katki
yapmaktadir. Ailenin yapisi, anne baba ve ¢ocuk iliskileri anne ve babanin ¢ocuga karsi
tutumlart ¢ocugun temel giiven duygusu ve benliginin olusumunda, kisacasi kisiliginin

bicimlenmesinde etkili olmaktadir.(Giingor, 1995, Akt. Erkan,2010)

Horney, saglikli iligkilerin kuruldugu, sevgi, saygi ve karsilikli anlayisin saglandig
aile ortammin cocugun kisilik gelisiminde temel nokta oldugunu ifade etmektedir.
Cocuklarin gelisim siireci diisiiniildiigiinde, iistesinden gelmeleri gereken kritik noktalar
bulunmaktadir. Cocuk, ancak saglikli iligkilerin oldugu aile ortaminda bu donemleri atlatir

ve toplum igerisinde ki yerini alir (Akt: Gegtan, 1992).

Cocuktaki olumlu sosyal hareketlerin ve degerlerin gelisimine en 6nemli katkiy1
ailenin cocukla iliskisi ve sundugu 6grenme yasantisit saglar. Cocugun yetistirilmesinde
ailenin takinacagi tutum tizerinde ailenin gelenekleriyle inanglari, degerleri ve yasadiklar
toplumun sosyokiiltiirel yapisi dnemli bir rol oynamaktadir. Ailede bulunan her iiyenin
yardimi ile olugsmus dinamik bir sistem i¢inde biiyiiyen ¢ocuk bu sistemdeki olabilecek her
gelismeden etkilenir. Horney’e gére ¢gocugun kisilik gelisiminde ana nokta aile ortaminda
saglikli iligkiler kurulup karsilikli sevgi ve sayginin hiikiim stirmesidir. Cocuklarin geligim
siireci ele alindig1 zaman atlatmalar1 gereken doniim noktalar1 bulunmaktadir. Sadece
saglikli ve dogru iligkilerin varoldugu bir aile ortaminda ¢ocuk bu doniim noktalarini

atlatabilir ve toplumda saglikli bir birey olarak yer alabilir. (Horney, 1994).

Cocuk diinyaya geldigi an ilk etkilesimde bulundugu kisiler aile bireyleri ve 6zellikle
ana-babasidir. Bu etkilesim ¢ocugun tiim yasami boyunca devam eder. Aile g¢ocugun
kisilik yapisinin olugsmasinda ana-baba etkisinin onemli bir yeri ve degeri vardir

(Yériikoglu,1989).

Yesilyaprak ise, aile ic¢indeki iletisime dikkat cekmektedir. Ailenin, “cocuk
yetistirme yontemleri” nin aile i¢i iliskilerin 6ziinli olusturdugunu ve kisilik gelisiminde
diger cevresel faktorler diisiiniildiigiinde ailenin en Onemli etken oldugunu ifade

etmektedir. Ayrica, c¢ocuklarmn gelecekteki davraniglarinin da ailenin uyguladigi
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yontemlerden, 0diil ceza uygulamalarindan ve aile i¢i etkilesimden etkilendigini

belirtmektedir (Yesilyaprak, 1990).

1.2.2. Anne ve babamn yaklagiminin ¢ocuklarin Kisilik gelisimine etkisi

Cocuk ile ana-baba arasindaki iligkinin ana noktasini anne ve babanin yaklasimlar
ve davranislar1 olusturmaktadir. Anneler ve babalar yaklagimlar1 ve davranislar vesilesi ile
cocuga rol model olurlar ve ¢ocuk annesinin ve babasinin tutumlariyla 6zdesim kurar.
Cocuk dogumdan sonra ilkogrenimlerini aile i¢inde gergeklestirmesi sebebi ile anneye ve
babaya ciddi bir sorumluluk diismektedir. Ailenin en 6nemli sorumluluklarindan birisi ise
cocugu Ozgiivenli, potansiyelinin farkinda, kendine hedefler koyabilen ve iletigim

kabiliyeti yiiksek bir bigimde yetistirmektir(Horney, 1994).

Aile fertleri arasindaki uyum, karsilikli sevgi ve saygi ortami, ¢ocugun bir birey
olarak aile icinde diisiincelerine, fikirlerine deger verilmesi ve bunlar1 aciklayabilmesi
cocugun gelisimindeki en Onemli faktorlerdir. Yetistigi aile ortami, anne ve baba
davraniglar1 cocugun ileriki yillarda kuracagi iliskilerde zorluk yasamamasini ve hissettigi
duygular1  rahat  bir  sekilde  etrafindakilerle = paylasabilmesini  dogrudan
etkilemektedir(Babadogan, 2000).

Cocuk yasam alanlarinda cevresiyle devamli kurdugu iliskilerden etkilenen bir
canlidir ve edilgen degildir. Yas1 ka¢ olursa olsun ¢ocuk etrafinda siiregelen olaylardan ve
durumlarindan negatif veya pozitif olarak ayirt etmeksizin etkilenir ve siklikla bu
durumlar1 aynen tekrarlar. Bu sebeple 6zellikle de kii¢iik yastaki cocuklarina karsi anne ve

baba sergiledikleri tutumlarda dikkatli olmadirlar.

Degisik aile yapilar1 ve anne, baba davranislarinin ¢ocuklarin psikolojik 6zelliklerini
farkli bir bicimde etkiledigi farkli arastirmacilar tarafindan ileri siiriilmiistiir. Cocuklarin
kisilik 6zelliklerinin birbirine kiyasla farklilik gostermesi goz oniinde bulunduruldugunda
bu ozelliklerin olugmasindaki en 6nemli faktorlerin ailelerinin kiiltiirel yapilarinin farkli
olmas1 ve degisik anne ve baba tutumlaridir. Cocugu negatif bigimde etkileyen faktorler
baskinin, otoriter davranislarin ve totaliter kontrolliin yaninda sevginin eksik oldugu aile
yapilaridir. Bu tarz aile yapisi asir1 koruyucu ve kollayict davraniglari sebebiyle ¢ocuklarin

hayatinin devamindaki yillarda duygularin1 ve kendilerini ifade etmelerini zorlastirirken bu
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cocuklarin olusan ice kapanik yapilarindan dolay1r depresyona daha meyilli olurlar

(Babadogan, 2000).
1.2.3. Ana-baba davramislarina kuramsal bakis

Farkli toplumlarda ¢ocuk yetistirme konusunda degisik uygulamalar mevuttur ve
ayni toplum ig¢inde yasamakta olan aileler arasinda bile degisik uygulamalar ve ebeveyn
davraniglar1 gozlenebilir. Bu farkliliklar ¢cocugun psiko- sosyal ve duygusal gelisiminde
farkl1 sonuglar ortaya koymaktadir. Farkli kuramcilar anne ve baba davranislarinin
cocuklarin kisilik gelisimine olan etkilerini ele alirken ebeveyn tutumlarinin 6nemi
konusunda birlesirken farkli kuramecilar ¢gocugun kisilik gelisimi alaninda farkli noktalari

vurgulamaktadir.

Ana-baba ve cocuk iligkileri, sosyal bilimlerin ve psikolojinin ¢ok ilgilendigi bir
konulardandir. Psikanalitik kuramin 0-6 yas donemi ¢ocukluk yasantilarina verdigi dnem,
davranigg1 psikologlarin 6grenme ilkeleriyle cocuk yetistirme yontemlerini bagdastirma
cabalar1, arastirmacilarin ¢ocugun bilissel ve fiziksel gelisimi gibi konularda bilgi sahibi
olmalar1 ve arastirma olanaklarimin gelismesi, yapilan ¢aligmalarda davranis
bozukluklarinin dnlenmeye ¢alisilmast davranis bilimlerinin ilgisini anne, baba ve ¢ocuk
iligkisine ¢ekmistir. Freud, kisiligin yasamin ilk bes yilinda big¢imlendigini ve kisilik
gelisiminde anne — babanin tutumlarinin etkili oldugunu ve bu yillarindaki yasantilarin
cocugun kisilik gelisimine olan etkisine dikkat c¢ekmektedir. Bu kuram her gelisim
doneminin kendi iginde kritik evrelere sahip oldugunu vurgular. Bireyin temel
ithtiyaglarinin doyurulmasi normal gelisimin silirmesi i¢in gelisimin her evresinde
onemlidir. Temel ihtiya¢lar1 karsilanmadigi takdirde kisilik gelisimi engellenmis olur.
Freud’a gore gereksinimleri doyurulmayan ¢ocuklar ileriki yaslarda normal dis1 davraniglar
sergileyebilirler. Cocuklarin ebeveynleri ile olan etkilesimleri, onlarin ihtiyaglarinin
karsilanmasma ve kritik donemlerini saglikli bir sekilde gegirmelerine vesile olur

(Senemoglu, 1997).

Horney’in yazilarinda siklikla belirttigi ve tekrarladigi diislincesi ¢ocugun
saglikli bir kisilik gelistirmesi icin gerekli olan ortamin ¢ocugun sevgi, destek ve anlayis
gordiigl bir ortam olmasi gerektigidir Horney’e gore, cocuk ancak beklentilere uydugunda

onaylaniyorsa, acik veya gizli bir sekilde itiliyorsa, yetenekleri kiiglimseniyorsa, gocuktan
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yiiksek basar1 bekleniyorsa, asir1 korunup bagimli bir kisi haline getiriliyorsa kendini

gerceklestiremeyecektir (Gegtan, 1990).

Davraniger yaklagim, babanin uygun davranis konusundaki tavirlarinin anneden daha
belirgin olmasmin c¢ocukla gecirdigi slirenin anneden kisa olmasma ragmen, kiz ve
erkekler arasindaki davranis farklarini olusturmada anneninkinden daha 6nemli bir role

sahip oldugu belirtmektedir (Yavuzer, 1986).

Sosyal 6grenme teorisi, gocugun ayni cinsten yetiskin modeli gézleme siirecinin ve
anne — babanin kiz ve erkek cocuklara farkli davranmalarinin 6nemi {izerinde durmustur

(Yavuzer, 1986).

Maslow (1968), ¢ocugun kisilik gelisiminde Ozellikle ana — babanin gosterecegi
sevgi ve sefkatin olumlu etkileri oldugunu belirtmistir. Maslow’a gore ¢cocugun sevilme ve

sayg1 gorme gereksinimi fizyolojik ihtiyaglari kadar 6nemlidir (Gegtan, 1990).

Insan hayatinda Erikson’a gore iistesinden gelinmesi gereken sekiz kritik donem
mevcuttur. Bu donemler bireyin gelisiminde ¢ok énemli bir yere sahiptir. Bu donemlerden
birinin problemli ge¢mesi sonraki donemleri de negatif yonde etkiler. Kisilere Kkritik
donemler toplumsal iligkilerinde ve kendi algilarinda degisik ¢atismalar yasatir. Kisilerin
istikrarli ve saglikli bir birey olmalart i¢in bu c¢atigmalar1 basariyla atlatmak 6nem arz
eder(Selguk, 2001). Freud’un goriislerine karsin Erikson’un kuraminda ¢ocuk bir dénemi
saglikl gecirilmezse o donemde takili kalmaz ve sonraki doneme gecer fakat yasadigi ve
asamadig1 olumsuzluklar kisinin pesini birakmaz. Bunun disinda Erikson’un ve Freud’un
hemfikir oldugu bir konu bulunmaktadir bu da saglikli bir kisiligin olusmasinda
ebeveynlerin ¢ocuklarin duygusal ve fiziksel acligini karsilamasi gerektigidir (Akt:
Senemoglu, 1997).

Adler ¢cocugun gelisim siirecinde saglikli bir kisiliginin gelistirilmesi siirecinde aile
etkenine ve ana-baba tutumlarinin 6nemli oldugunu séylemistir. Adler’e gore aile ortami
cocugu cok etkilemektedir ve ilk bes yilki ebeveyn tutumlar1 ¢gocugun gelismesinde ¢ok
biiyiik bir dneme sahiptir ve ¢ocugun dogum sirasin1 da aile algisint etkiledigini ifade
etmistir. Ailenin ¢ocuga sevgi vermesi ¢ocugun cesur ve toplum odakli yetiserek ve
yasamini yapicit gayretlerle kurmayr oOgrenebilmesini saglarken onun giriskenlik ve

Ozgiiven sahibi olmasi i¢in onu desteklemesi gerektigine deginmektedir.(Adler,1996)
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1.2.4. Anne baba davranmis modelleri
1.2.4.1. Psikanalitik model

Psikanalitik model ¢ocugun biiyiime siirecine detayli agiklamalar getirmistir.
Psikanalitik model, biyolojik faktorlerin gelisim siirecine olan etkilerini 6n plana
cikarmistir ve diger bir yandan ise libidinal gereksinimleri ile aile fertleri arasindaki
etkilesimin ¢ocugun gelimindeki o6znel farkliliklart belirledigini ©6ne siirmektedir.
Psikanalitik model anne ve babanin ¢ocuk ile arasindaki bag ve onun g¢ocugun
psikoseksiiel, psikososyal ve kisilik iizerindeki ektisi ile ilgilenmistir. Toplumda ebeveyn
davraniglarinin - ¢esitlilik gostermesi farkli kisiliklere sahip ¢ocuklarin yetismesine
sebebiyet vermektedir (Yilmaz, 2000). Psikanalitik modelin onciisii olan Sigmund Freud,
biliylime siirecinde ilk yila fazlasiya 6nem yiikler. Freud’a gore, kisiligin temel yapisi
cocukluk ve bebeklik déneminde, ¢ogunlukla besinci senenin bitisinde sekillenir. Freud
anal donem {lizerinde 6zellikle durmustur. Anal donem esnasinda anne ve ¢ocuk arasindaki
iliskinin baris¢il ve huzurlu olmasi, ¢ocugun bagimsizlini kazanarak, kendini su¢lamadan
atilmlar yapmasinda, hiir iradesiyle Kkararlar verebilmesinde, bagimsizligin1 kazanarak,
karamsarliga kapilmadan, eyleme geg¢meye istekli ve isbirligine hazir bulunma gibi
yeteneklere sahip olmasinda etkili olmakta ve eylemlerini sekillendirmektedir. Bunun
haricinde 3-5 yaslarma denk gelen fallik dénem de ¢ocugun karakterinin olusmasinda
bliylik oneme sahip evrelerden birisidir. Bu evrenin saglikli bir bigcimde atlatilmasi
¢ocugun cinsiyet rollerini igsellestirmesi, i¢glidiisel diisiincelerini 6grenerek onar1 yonetim
altina alabilmesi, ¢ekingenlik ve giriskenlik hislerini dogru kanalize edebilmesi i¢in ¢ok
biiyiik bir dneme sahiptir (Akt: Gegtan, 1994).

1.2.4.2. Davrams¢1 model

Cocuklarin degisik gevresel tepkiler gostermesi davranis¢1 yaklagima gore cocuk
gelisimindeki 6znel ¢esitlilikleri aciklarken deginilen en onemli faktordiir. Davranisci
modeli benimseyen arastirmacilar, ¢gevreden gelen pekistiricilerin ¢cocugun gelisiminde ne
gibi farkliliklara sebebiyet verdigi ile ilgilenmislerdir. Davranis¢ilar, ¢evreden alinan bu
pekistiricilerin ¢ocugun istendik veya istenmedik 6grenmelerini, tutumlarini etkiledigini
vurgularlar. Bu sebeble anne ve babanin davraniglart ¢ocugun kazanimlarinda ve

kisiliginin olugsmasinda belirleyici etkenlerdir (Yilmazer, 2007).
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Psikanalitik modeli ve davranisgt modeli inceledigimiz zaman ortak noktanin
cocuklarin kisilik gelisim siirecinde ve toplumsallasmasinda, anne baba inanglarinin, ana-
baba tutum ve davranislarinin ve c¢ocukla kurduklari iletisim tiiriiniin etkili oldugu

sOylenebilir.

1.2.4.3.Baumrind’in siniflamasi

Baumrind, anne ve baba ve ¢ocuklarin aralarindaki etkilesimi gézlemlemek amaciyla
laboratuvar calismalarinda bulunmus ve ev ortaminda okul 6ncesi siiregteki cocuklari
incelemistir. Bu ¢alismalarinin sonucunda ¢ocuk biiylitme alaninda ebeynlik stili ile iliskili
4 boyut saptamistir. Bu boyutlar; olgunluk beklentisi, anne-baba- ¢ocuk etkilesimde
aciklik, anne-baba kontrolii ve bakim/destek boyutlar1 olarak adlandirilir. Olgunluk
beklentisi boyutu ebeveynlerin ¢ocugu basarili olmasi konusunda ne 6l¢giide ve ne sekilde
destekledigi ile ilgilidir. Basar1 ile sdylenmek istenen; gocuklarin zihinsel, toplumsal ve
duygusal bakimdan ilerlemelerini gergeklestirmeleriyle kendilerini ifade etme konusunda
basariya ulagmalaridir. Cocukla etkilesimde agiklik boyutu annelerin-babalarin
kararlarinda ¢ocuklarmma danigsmasini, cocuklarin bakis acilarina Onemsemesini Ve
cocuklarin Kkendilerini ifade etmelerini 6zendirmeyi igerir. Burada ebeveynlerin
cocuklarinin fikirlerine ne seviyede saygili olduklari ve ¢ocuklarma uyguladiklari
yaptirimlarda net bir dil kullanmalar1 gerektigi ifade edilir. Ebeveyn kontrolii boyutu;
cocuklarin ebeveynleri tarafindan konulan kurallara ve yaptirimlara ne 6lgiide biat etmeleri
gerektigi ile iligilidir. Bakim/destek boyutu; anne ve babanin g¢ocuklari ile etkilegsime
gecerken, cocuklarin bakimi ile mesgulken ne seviyede samimi, igten, yakin iliskiler

kurdugu ile iliskilidir (Akt: Y1ilmaz, 2000).

Baumrind, bu dort farkli boyutun gesitli kombinasyonlarindan faydalanarak ti¢ anne-
babalik stili ortaya koymustur. Bunlar; izin verici, demokratik ve otoriter ana-baba
sitilleridir. Otoriter davranis yansitan ebeveynlerin konrol ve olgunluk beklentisi
boyutlarinda yiiksek, agik iletisim ve bakim/destek boyutlarinda diisiik oldugunu agiklar.
Izin verici davranislar gdsteren ebeveynlerin, kontrol ve olgunluk beklentisi boyutlarinda
diisiik oldugunu acik etkilesimleriyle bakim/destek boyutlarinin yiiksekligini, demokratik
tutum gosteren ebeveynlerin ise, her kapsamda bahsedilen niteliklerinin yiiksek oldugunu

ifade etmistir. Bunun yaninda Baumrind, anne ve babalarin biiyiikk bir bdliimiiniin
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cocuklariyla iliskilerinde ve ¢ocuklarina takindiklari tutumlarda bu ebeveynlik sitillerinden
birini baskin olarak kullandigini ifade eder (Y1lmaz, 2000).

1.2.4.4. Maccoby & Martin’in iki boyutlu bakis acis1t modeli

Maccoby & Martin (1983), “duyarlik” ile “talepkarlik” boyutlartyla Baumrind’in
annelik ve babalik tarzlarini islemis ve bu boyutlarin kesistigi noktada dort g¢esit anne-
baba sitilinin meydana geldigini aciklamistir. Maccoby & Martin (1983)’in “Iki Boyutlu
Bakis Acist Model”inde, “duyarlik” ile “talepkarlik” boyutlarinin yiiksek ve ya diisiik
seviyede bulunmalarina dayanarak dort temel ¢ocuk biiyiitme stilinde de farklilik gosterir.
Bu modelde, “izin verici/simartan” ana-baba tarzi, “izin verici” ve “izin verici/ihmalkar”
olarak iki ayr1 bigimde adlandirilmistir. Maccoby & Martin (1983)’e gore dort gesit
ebeveyn tarzi siralanmigtir; Otoriteli anne-baba bigimi, Otoriter/Ag¢iklayici anne-baba
bigimi, Izin verici/simartict anne-baba bicimi ve izin verici/ihmalkar anne-baba bigimi

(Siimer ve Giingor, 1999).

Cocuga karsin tutucu kontroliin ve baskilarin bulundugu Otoriter anne-baba
stilinde, aile i¢i duygularin etkilesimi diistiktiir. Bunun aksine ¢ocuklarin davraniglarini
denetim altinda tutma ve gocuga kisitlamalar koyma benzeri otoriter tutum ve davranislar
tist diizeydedir. Agiklayici /otoriter anne-baba stilinde ise baski ve kontrol orta seviyededir.
Aile bireylerinin iliski ve iletisimi olumludur, aile ¢ocuklara ilgi gostermektedir ve denetim
boyutu karsilikli bigimde ele alinmaktadir. izin verici/simartan anne-baba stilinde; ilgi
diizeyi ve sevginin en istte bulunmasina karsin denetim ile kontrol diisiiktiir. Bu stil
ailelerde yaptirnmlar uygulanamamakta, kontrol diisiik diizeyde tutulup ¢ocuga duyarl
davranilmaktadir. izin verici/ ihmalkar anne-baba stilinde kontrol mevcut degildir. Bu aile
biinyesinde yiiksek seviyede ihmal ve ilgisizlik bulunmaktadir. Cocukla samimi bir iligki

olusturulmakta ve g¢ocuklarin temel gereksinimleri umursanmamaktadir. (Kaya, 2010).

1.2.4.5. Schaefer’in siniflamasi

Schaefer (1959), ebeveyn tutumlari ile ilgili kontrol tiirlerini iki boyutlu bir eksen
istlinde aciklamistir. Birincisi ‘Kontrole karsilik 6zerk olma’, ikincisi ise ‘sevgiye karsin
diismanliktir’. Bu baglamda; “sevgi/ozerklik”, “sevgi/kontrol”, “diismanlik/6zerklik” ve

“diismanlik/kontrol” adinda dort farkli kontrol bigimi agiklanir. Bu iki boyutlu eksene
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dayanarak; ebeveyn davraniglarina iliskin “kontrolsiiz/6zerklik” asir1 izin verici tutuma,
“kontrolsiiz-diismanlik” da saldirgan davraniglara sebebiyet vermektedir. Asir1 kontrollii
diismanlikta yogun diismanlik ile 6fkenin ani patlamalara bunun sonucunda tahrip edici

olmasina neden olabilmektedir. (Akt: Inang, Bilgin & Atic1, 2007).
1.2.4.6. Lamborn ve arkadaslarinin simflamasi

Lamborn ve arkadaslar1 (1991) olusturduklari “Ana-Baba Tutum Olgeginin”
gelistirilmesinde, Maccoby ve Martin (1983)’in ana-baba tutumu ile ilgili agikladiklari
boyutlar ile Steinberg ve arkadaslarinin (1989) arastirmalarindan faydalanmiglardir.
Gelistirilen bu Olgekle, ebeveyn tutumlart kategorik ve boyutlar esasinda ele
alinabilmektedir. Kategorik esasta ebeveyn tutumlar1 otoriter, demokratik, miisamahakar
ve ihmalkar; boyutlar esasinda ise, “ilgi/kabul”, “denetleme/kontrol” ve “psikolojik
ozerklik” olarak incelenmistir. ilgi/kabul boyutu; cocuklarin ebeveylerini ne 6lgiide
samimi, yakin, sevgi dolu, alakali ve katilimc1 gordiiklerini tespit eder. Denetleme/kontrol
boyutunda; ¢cocuklarin ebeveynlerini ne 6l¢iide kontrollii ve denetleyici gordiiklerini tespit
eder. Psikolojik ozerklik boyutu; demokratik tutumun ebeveyn tarafindan ne diizeyde
gosterildigi ve ebeveynin ¢ocuklarinin bireyseliklerini hangi diizeyde ifade etmelerine

olanak sagladiklarini tespit eder (Yilmaz, 2000).

Buraya kadar olan boliimde anne baba tutumlarina iligkin alanyazinda siklikla
karsilasilan model ve siniflandirmalara yer verilmistir. Bu modeller ebeveyn tutumlarina
iliskin farkli konulara deyinseler de birlestikleri ortak bir nokta vardir. Bu da anne
babalarin tutum ve davraniglarinin ¢ocuklarin kisilik gelisiminde cok etkili oldugudur.
Bunun yaninda farkli toplumsal yapilarda ve farkli aile yapilarinda bu etkiler farkli

boyutlar gosterebilir.

1.2.4.7. Yaygin anne baba tutumlari

Bireyler anne-baba olduklarinda kendilerini algilayislart ve toplum igindeki
konumlar1 6nemli degisiklikler gosterir. Evrendeki canlilardan sadece insan, yavrusuna
sorumluluklarim yetigkinlige ulagana kadar siirdiirmekte ve yavrusuna genetik aktariminin
Otesinde bir kiltiir ve gelenek asilar. Horney, ¢ocugun saglikli bir kisilik

gelistirilebilmesinde temel sartin ona sevgi, destek ve anlayis saglayabilen bir ¢evrenin
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varlig1 oldugu goriistinii siklikla belirtir. Horney’e gore ¢ocuk yalnizca boyle bir ortamda,
asmast gereken donemleri biitiinleyerek kendini gelistirir ve gereken donemde ana-

babasindan koparak ailesinin genis toplum grubunda yerini alir (Gegtan, 1992).

Anne-babalar bireysel ozelliklerine gore cocuklarina karsi bir davranis Oriintiisii
gelistirirmektedirler. Bunlar cocuga destek veren, ona giliven veren, onun degerli bir varlik
oldugunu vurgulayan olumlu tutumlardan baglayarak, cocugu asagilayici, yargilayici,
reddedici, olumsuz tutumlara kadar gitmektedir. Ana-babalarin ¢ocuklarina gosterdikleri
bu olumsuz-istenmedik tutumlar, onlarin benliklerinin gelisiminde olumsuz yonde etkiler

gostermektedir (Kaya, 2010).

Cocuk acik veya gizli bigimde itilip ancak beklentilere uydugunda onaylaniyorsa
ya da belirlenmis bir seyi gergeklestirebildiginde sevgi gosteriliyorsa, biiyiiklerinin tutarlt
olmayan davranislariyla sik karsilasiyorsa, yetenekleri 6nemsenmiyor ve hep daha basari
gostermesi bekleniyorsa, asir1 korunup bagimli olmaya zorlaniyorsa, itiraz etmenin
kesinlikle engellendigi bir ortamda yetismekteyse, kendini gerceklestirmeye giden yol
kapanmis demektir (Gegtan, 1992).

Parker, asir1 kontrol ve baskinin sevgi yetersizligiyle birlikte goriildiigiinde
cocuklarin olumsuz etkilendigini aciklamistir. Gene onun aragtirmalari, ana babanin asiri
koruyuculugu, cocukta ilerde duygusal problemlere ve depresyona yatkinlik yarattigini
ortaya koymustur. Sevgi azlig1 cocugun kendine saygi duygusunun gelisimini bozmaktadir

(Akt: Eksi, 1990).

Yasamakta oldugumuz hizli toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel degisimler,
diinyada ve bizde toplumun temel birimini olusturan aile kurumunu, anne baba tutumlarin
ve cocuk yetistirme bi¢cimimlerimizi etkilemistir ve etkilemeye devam edecektir ( Eksi,

1990).

Anne ve babalarin c¢ocuklarina yonelik davranislarini  belirleyen tutumlar
arastirmacilarca farkli sekillerde simiflandirilmaktadir. Arastirmacilar ana-babalarin
olumlu-olumsuz tutumlarmi smiflandirirken farkli yaklasimlar benimsemektedirler. Bazi
arastirmalarda anne-baba tutumlari, “demokratik”, ‘“otoriter”, ve “ilgisiz” seklinde
incelerken (Kuzgun,1972; Altay,1985; Erkan, 1986; Akbaba,1988), bazi arastirmacilarsa
yalmizca “demokratik” ve “otoriter” olarak iki anne-baba tutumunu incelemislerdir.

(Bilal,1984; Polat,1986; Oztirk 1990). Bazi arastirmacilar daha o6zel tanimlamalar
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yapmaktadirlar. Bu tanimlamalar i¢inde kati-hosgoriilii tutum (Can,1986), Koruyucu tutum

(Eldeleklioglu, 1996) gibi 6rnekler bulunmaktadir (Erkan ve Kaya, 2005).

Anne ve babanin ¢ocuklara karsi tutumlari ilk giinden itibaren ¢ocuk iizerinde derin
ve kalict etkiler birakir. Cocugun Ozellikle kisilik gelisimi tizerinde etkisi bulunan anne-
baba tutumlarmi ¢esitli otoriteler degisik yonlerden ele alarak agiklamislardir. Yavuzer
(1992), en yaygin anne-baba tutumlarini asir1 koruma, hosgorii sahibi olma ve diiskiinliik,
reddetme, kabul etme, baski altinda bulundurma, ¢ocuklara boyun egme ve ¢ocuk ayirimi
seklinde ele almistir. Ar1 ve digerleri(1995), anne-baba tutumlarini otoriter, serbest ve
demokrat tutum olarak gruplamislardir. Yoriikoglu (1995), cocuga kars1 tutumlar1 baskict
tutum ve davranis, asir1 hosgoriilii tutum ve yaklasimlar, demokratik tutum ve davraniglar

olarak ele almistir (Aktaran: Ozyiirek, 2004).
1.2.4.7.1. Asir1 hosgoriilii ana-baba tutumlar:

Asirt hosgoriilii anne ve babalar, bazi kisitlamalar haricinde ¢ocuklarinin biitiin
taleplerine olumlu yonde cevap vermektedir. Cocuklar genellikle higbir bir engelle karsi

karsiya gelmeden amacladiklarini alirlar.

Bu tutuma sahip aile yapisinda anne ve babalar, asir1 biiyiik bir sikinti meydana
gelmedigi siirece ¢ocuklarinin eylemlerine, olumlu veya olumsuz olsun, miidahalede
bulunmamaktadirlar. Bu biiylitme bigimi ile yetisen ¢ocuklarda sorumluluk duygu ve
davraniglart gelisemedigi gibi diger insanlarin da yasamlarina karigma egilimi ile
karsilagilmaktadir. Bu tiir davraniglar bilhassa ergenlik donemindeki ¢ocuklarda olumsuz
etkiler ortaya koymaktadir. Ve ¢ocuklarda saldirganca, 6fkeli, 6zgiiveni diisiik davranislar
goriilmesine, kendilerini denetlemerinde giiclik yasamalarma neden olmaktadir.
(Musaagaoglu, 2004).

Smetana’ya gore, hosgoriilii ebeveynler ¢ocuklarina karst ¢ok duyarlidir.  Asirt
duyarli davranig gosteren bu anne babalar ¢ocuklarina az sorumluluk, fazlaca 6zgiirliik
saglamaktadir. Cocuklar erken yasta yetigkinlerin  sahip oldugu haklara sahiptir.
Ebeveynler g¢ocuklarina Kkural koymaktan ve cocugun yasamini diizenlemekten uzak
durmaktadirlar. Cocuklarindan hayatlarin1 diizene sokmasi, bireysel kararlarini kendi
kendilerine almalar1 istenir. Cocuklar istediklerini aklina geldigi gibi 6zgiirce yapmalari

s0z konusudur. Ebeveynler ¢ocuklarin yasadiklari asir1 tutumlara(saldirgan davranislar,
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yalan sdyleme vb) karigmamakta, nerede, ne zaman neler yapabilecegini sdylememektedir

(Akt: Organ, 2004).

Asirt hosgoriilii ebeveyn tutumlarina sahip ailelerin yapilarina baktigimizda bazi
ortak noktalarla karsilasiriz. Boyle ailelerin ¢ogunlukla ge¢ donemde birinci ¢ocuklari
dogmustur veya uzun araliklarla yeni ¢ocuklar1 olmustur. Bunun yaninda ¢ocuk genis,
biiyiik bir aile i¢inde tek ¢ocuksa anne ve babalar asir1 hosgoriilii tutumlar sergilerler.
Boyle aile yapilarinda ¢ocuklar asir1 dnem ve deger verildiginden ¢ocuklariin her istegi
yerine getirilmekte, ceza cogunlukla ertelenip hatta unutuldugundan uygulanmamaktadir.
Cocuklar ebeveynlerden hi¢ ¢ekinmeyip, ebeveynlerini yonetir konuma gelebilmektedir
(Candemir, 2000).

Ebeveyn tutumlariyla c¢ocuklarinin davramiglar1 arasindaki iliskiyi ele alan
caligmalara gore baskici tutumda olmayan, esnek ve de hosgoriilii davranan ebeveynler
cocuklarda pozitif duygusal, sosyal ve biligsel gelismeye neden olmaktadir. Fakat
cocuklarina asir1 hosgorii ve diiskiinlik gostermekse c¢ocugu bencil ve asosyal hale
getirmektedir. Bu c¢ocuklar ilgi ve dikkatin siirekli kendilerinde gdsterilmesini, her zaman
kendilerine hizmet edilip, tiim isteklerinin hemen yerine getirilmesini beklerler. Bu nedenle
bdyle ¢ocuklar uyumsuz davraniglar gosterir, arkadaglik kurup siirdiirmekte giigliik yasayip

genellikle tek basina hareket etmek mecburiyetinde olurlar ( Akt: Ozyiirek, 2004).

Bunun yanisira Sargin (2001)’a gore, asir1 6zgiirliik ortaminda biiylimiis birgok ¢ok
cocugun ¢ekingen davraniglar gosterdigi gozlemlenmistir. Sebebi kendi yikict ve kararsiz
tutumlar1 denilebilir. Bu ¢ocuklar i¢in karar verme en zor istir. Aslinda ebeveynlerin gorevi
sayllan, c¢ocuklarinin davraniglarina sinir koymayr c¢ocuk kendi kendine yapmak

durumunda kaldigindan, genellikle asiriya giderek davranislarini kisitlar.
1.2.4.7.2. Tutarsiz ve kararsiz ebeveyn tutumu

Tutarsiz ve kararsiz ebeveyn tutumlarinda, ailelerinin g¢ocuklarini yetistirme ve
egitiminde ne amacladig1 hakkinda bir programi yoktur. Bunun yaninda ¢ocuklarinin

egitimi hakkinda annenin ve babanin goriis birligi neredeyse yoktur.

Ceyhan (2008), tutarsiz ebeveynler hakkinda bilgi verirken aile bireylerinin
aralarindaki diislince ayriliklarina ve gittikge degisen ebeveyn davranig bigimlerine vurgu

yapar. Boyle ailelerde, ana-babadan biri ¢ocukla alakali ve o6zenli yaklasirken Obiirti
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baskict yaklagmaktadir. Cogu zaman bir giin izin verilmis bir konuda diger bir giinde izin

verilmemektedir.

Cocuklarinin tutarsiz tutum ile davramiglar sergilemesinde, kimi davranisinda
bocalayip, neden, nerede, ne vakit ne yapacagini bilmemesinde ebeveynlerin tutarl
olmayan kararsiz davraniglar géstermesi onemlidir. Cocuklar anne babalarindan net agik
bir tutum géremediklerinden ebeveynlerinin o anki psikolojilerine gére davranip, ona gore

hareketler sergilemektedir (Tuzgol, 1998).

Tutarsiz ve kararsiz tutumlar, farkli aile 6rneklerinde farkli bigcimleriyle onlimiize
c¢ikar. Ailelerin bazilarinda, annenin veya babanin her giin farkli tutumlar goriilebilir. Baz1
ailelerdeyse anne ve babanin birbirinden oldukg¢a farkli miikafatlar-yaptirmlarla ¢ocuklarini
yetistirdikleri goriiliir. Bu tiir aile yapisina ¢ogunlukla bireysel farkliliklara, kiiltiirel
farkliliklara, egitim yapilarmin farkli olusuna sahip kisilerin evliliginde rastlanir. Bu gibi
durumlarin i¢inde g¢ocuk hangisine odakli davranig gésterecegini kestiremeyip ¢atigmalar

yasayacaktir. (Yoriikoglu, 1998).

Bunun yaninda, ana-babalarin ¢ocuklariyla ilgili kavgalar1 ¢ocuklarin bulundugu
yerde yapmasi ¢ocuklarin negatif etkilemelerine yol agar. Anne babalarin yanlis yonlerine,
eksiklerine, farkli diisiiniisleriyle ¢atigmalarina tanik olan g¢ocuklarda negatif ana-baba
algist meydana gelmektedir. Bununla birlikte, cocuklar ana-babalarinin uyumsuzlugundan
faydalanma yollar1 diisiinebilmektelerdir. Ailede olan kavgalarda ane babadan birinin
cocugun tarafinda olmasi, ¢ocugunu korumasi gocukta saldirgan davranislar, uyumsuz
olma, sozlere aldiris etmeme, bagimsiz hareket etme gibi problem davranislar

gelistirmesine sebep olabilmektedir (Tola, 2003).
1.2.4.7.3. Demokratik anne baba tutumu

Demokratik ana-baba tutumu gosteren aileler, c¢ocuklariyla ilgidirler ve
gereksinimlerini giderirken diger yandan ¢ocuklarini denetleyebilmektedirler. Ebeveynler
cocuklarina destek sunan, ¢ocuklarina giiven veren, ¢ocuklarinin ilgi ve gereksinimlerine

0zen gosteren tutum ve davranislar gosterirler.

Yavuzer (2000) ve Tola (2003) icin, demokratik ebeveyn tutum sdzkonusu
oldugunda temel ayrim ailenin ¢ocugunu algilayis bi¢imi, benimsiyor olmasi ve ana-

babalik roliinii farkindalikla bilerek ve isteyerek yapmasidir. Demokratik ana- baba
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tutumunda, ¢ocuklarlariyla yakinlik kurma, onlarla isteyerek alakadar olma, ona yardimci
olup, gerektigi takdirde sinirlamalar getirme, agik iletisimde bulunabilme ve 6nemseysen
bir iligki bigimi saglama gibi temel davranmislar mevcuttur. Bu ozellikteki ebeveynler
cocuklarin1 kosulsuz kabullenerek sevgi gostermekte, ¢cocugunun ilgi ve gereksinimlerini
dikkate alarak, ¢cocuga deger vermektedir. Demokratik aile yapisinda ¢ocuk, diisiinceleri
dikkate alindigindan kendini degerli hissederek, kendisini ilgilendiren verilecek kararlarda

s0z s6ylemeye hakki oldugu i¢in olumlu benlik gelisimi saglayacaktir..

Yoriikoglu (1990) demokratik ana-baba tutumuna sahip ailenin, sevgiyle ¢ocuklarini
biiyiiten, onlar1 dnemseyip Ve benimsems modern bir aile oldugunu sdyler. Diger aile
tiplerinde oldugu gibi bu aile tiirlinde de sorunlar olabilir. Ancak bu aile ebeveynler arasi
anlayis, sevgi, uyum ve saygi mevcuttur. Bu aile yapisinda anne babalar sorunlar1 birlikte
degerlendirip ¢ozebileceklerine inanip birbirlerinin fikirlerine saygi duymaktadirlar. Boyle
ailelerde ¢ocuk gelisiminde arzu edilen icten, sevgi ve sayginin oldugu bir iklim vardir.
Kendini ifade etme 6zgiirliigii olan ¢ocuklarina, diisiincelerini bagimsiz olarak ifade etme
olanagi verilmistir. Ailenin gesitli kurallar1 vardir. Fakat bu kurallar otoriteyle degil her bir
aile tyesinin katilmiyla birlikte konulmustur. Cocuga ceza verildiginde hedef ¢ocugu
korkutup sindirilmesi olmay1p, cocukta farkindalik saglamak ve ¢ocukta sorumluluk duygu

ve davranis1 gelistirebilmektir.

Cocuklarn kisilik gelisiminde en dogru ebeveyn tutumu, kosulsuz sevgi ve sayginin
sergilendigi demokratik ebeveyn tutumudur. Ana-babalar, her bir ¢ocugun sahsina 6zgii
gelisim gosterme kapasitesine sahip oldugunu bilmeleri sebebiyle, cocuklariin 6zgir
ortamda bagimsiz olarak gelisesek kisisel yeteneklerinin kesfetmelerine, kendilerini

gerceklestirmelerine olanak saglarlar(Sezer & Oguz, 2010).

Ebeveyn tutumlarimi igleyen c¢aligmalarda, anne babalarini giivenilir, tutarli olan ve
demokratik ozellikli olarak goren Ggrencilerin ders basarilarinin, anne babasini giivensiz,
ilgisiz olarak goren 6grencilerden daha fazla oldugu ortaya konmustur (Steinberg & ark,
1990). 139 6grenciyle Richards tarafindan yapilmis farkli bir ¢alismadaysa destekleyen ve
ilgili ebeveyn tutumlarmin hiikiim siirdiigii ailede yetisen tiim ¢ocuklarin, cinsiyet farki

olmadan dzgiivenlerinin yiiksek oldugu saptanmustir(Akt: Ozcan, 1996).
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1.2.4.7.4. Otoriter anne baba tutumu

Tiirk ailesinin geleneksel yapisinda siklikla goriilen otoriter ana-baba tutumda aile
cok fazla baskindir ve ¢cocugun kisilik yapisina deger vermez. Fazla kat1 disiplin kurallar

uygulamaktadi. Cocuklarin1 her Kurala biat etmek zorunda birakmaktadir.

Otoriter tutumlu ailede yasanilan bir diizen mevcuttur, bu diizenin korunmasi
amaglanir. Anne babalar her konuda birtakim normatif kaliplar olusturup, ¢ocuklarinin bu
normlara uymasini beklerler. Ebeveyn biitiin konularda, bilhassa ¢ocuklar ile alakali
durumlarda, bizzat kendileri karar verir. Ailede ebeveynlerin ¢ocuklarmin davranislarina
olusturdugu sinirlar kat1 ve oldukga nettir. Cocuklarinin koyulan siirlarin digina ¢ikmasi
kabul edilmez. Otoriter tutumlu ailelelerde ¢ocugun kendi basina uygun Kararlar
alamayacagi, yanlisliklar yapabilecegi diisiiniildiigiinden ¢ocuk ile ilgili cogu kararin aile
biiyiiklerinin bildikleri bicimde almasinin gerektigi diisliniiliir. Bu aile yapisiyla biiyiiyen
cocuklarda meydana gelen en Onemli olumsuzluk, bu ¢ocuklarin yeni girisimlerde
bulunurken,  haklarm1  savunurken,  kendilerini  ifade  ederken  yoksunluk
hissetmeleridir(Baumrind, 1971; Karavasilis, 2003; Akt: Dabakoglu, 2004).

Otoriter tutumlu ailelerin en gézlenebilen niteligi, anne ve baba iliskisinde uyumun
bulunmamasi, anne ve babanin arasinda saglikli iletisimin olmamasi, birgok konuda
catisma yasamalar1 ve sorunlarini ¢oziim konusunda basari saglayamamalaridir. Bu gibi
sorunlar ana-babalarin arasindaki saygi ve sevgiyi etkiledigi gibi ve ¢ocuklariyla

kurduklari iligkilerine olumsuz yansimaktadir (Durmus, 2006).

Cocuklarin 6z giivenleri, kendilerine saygilari, otoriter ebeveyn tutumlar1 nedeniyle
negatif yonde etkilenir. Bu tiir ailelerde, ¢cocuklar 6z benligi ile alakali negatif ¢ikarimlar,
kabiiller olusturur. Bu ailelerin ¢ocuklari, rahatlikla iistesinden gelecekleri islerde dahi
denemede bulunamayip iirkerek, kendilerine glivenemeyip, yanlis yapacaklarini ve
yaptirimlarla karsilasacaklar1 korkusu yasayarak edilgin kalmayr se¢mektedirler. Bu
cocuklarin kisiligi, kendilerini degersiz hisseden, Ozgilivensiz, umutsuz ve karamsarlik

ozelligi gosterebilmektedir (Aslan, 1992; Akt: Durmus, 2006: 31).

Otoriter ve baskic1 tutumlu ailede biiyliyen ¢ocuklarin, ebeveynlerinin isteklerini,
yonlendirmelerini onaylanma ile takdir kazanmaktan ¢ok yaptirima maruz kalmamak igin
gerceklestiriler. Bu durumdaki ¢ocuklar gerceklestirmek istemedigi, haz duymadigi ¢cogu

gorevi ve davranislart sadece ebeveyn sdylediginden yapar. Bu cocukta silik bir kisilik
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olusmasma ve iglerinde ebeveynlerine kizgimlik depolamasina sebebiyet vermektedir

(Durmus, 2006).
1.2.4.7.5. Koruyucu-istek¢i anne baba tutumu

Koruyucu-istek¢i ana-baba tutumuna sahip ailelerde ¢ocuklarin ebeveynleri
tarafindan ¢ok fazla denetlemeye maruz kaldig1 sdylenebilir. Cocuklar yerine birgok seyi
ebeveynleri yaptigindan ¢ocuklarin deneyimleyerek 6grenmelerinin Oniine gecilmektedir.
Hemen hemen her durumda c¢ocuklara ailenin miidahale etmesi ¢ocuklarin kendi kendine
yetmeleri ve 6zglivenli olmalar1 engellenmis olur. Bu durum ¢ocuklarin ailesine bagimli ve

baskalartyla iligkilerinde ¢ekingen olmalarina neden olabilir.

Asir1 koruyucu davranis iilkemizde ¢ogunlukla gordiigiimiiz bir davranig seklidir. Bu
tutumda, ¢ocugun gergeklestirmesi gereken seyleri yetigkinler yaparlar. Ebeveynler iyi
amagla da olsa dahi, ¢cocuklar1 mutsuz olmasin, yorulmasin fikri ile cocuklarin biiyiimeleri

konusunda ¢ok dnemli olan gorevlere kendileri talip olmaktadir.

Navaro (1989)’nun bakis agisina gore, asirt korumaci tutum sergileyen ebeveynler,
cocuklarinin ne sekilde ve ne zaman bir yardima ihtiyaci oldugu ile ¢ok fazla alakadar
olmadan, ¢ocuklarin kendi kendisini tamamlamasina imkan tanimadan her taleplerini
karsilarlar. Bu tutumdaki anne ve babalar, ¢ocuga gerekenden ¢ok denetim, itina ve ilgi
gosterirler. Bu ilgi, denetim Oyle u¢ noktaya ulasir ki c¢ocuklarmin ihtiyaci olmayan
durumlar karsisinda bile ebeveynler ¢ocuklarina karisirlar. Bunun yaninda asir1 savunmaci
ebeveynler, cocuklarin bir konuda 6zerk bir bicimde davranmasini, bireysel bir bicimde
eylemler gergeklestirmesini  Onlemekte ve olusturdugu ilisikler i¢in  simirlar

getirmektedir(Akt: Demiriz & Ogretir, 2007).

Gegtan(1998), eylemlerinde asir1 korumaci davraniglar sergileyen ebeveynlerin
psikolojik ozelliklerini tanimlarken farkli bir goriis ortaya koymustur. Gegtan’in bakis
acisina gore, anne ve babalarin asir1 koruyucu tutum ortaya koymalar1 bilingaltlarinda,
cocuga yonelik iticili duygu ve diisiincelerin meydana getirdigi sugluluk duygulariyla ifade
edilebilir. Biling diizeyindeyse, ¢cocugun zarar gorebilecegi, hayatinin sona erebilecegi

veya olumsuz aliskanliklar edinebilecegi benzeri korkular: etkili olmaktadir.

Annelerin asir1 koruyucu davraniglarin hangi bigimde ne tiir durumlarda ortaya

ciktigr ile ilgili Eksi(1990) birtakim acgiklamalar ileri stirmiistiir. Eksi’ye gore annede asir1
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koruyuculugun sergilenmesinde etkenler soyle agiklanabilir: Annenin ¢ok ge¢ ¢ocuk sahibi
olmasi, birinci ¢ocugunu ya da bir diger ¢ocuklarindan birinin hayatin1 kaybetmesi
kendisinin ¢ocukluk déneminde negatif iz birakmis etkenlerin olmasi. Bununla beraber
annenin yetistigi ailede sevgi, sicaklik ile ilgiden yoksun birakilarak biiyiimesi ve kendinin
sahip olamadigi aile yagantisini, yapma olanagi bulamadigi isleri ¢ocuklarina yasatmak ve
yaptirmak istegiyle u¢ noktada hosgoriili bir tutum gelistirmesine neden olmaktadir. Bagka
bir neden de kotii giden evlilik yagamidir. Eslerin birlikte yasayamadigi sosyal yasamin

eksikligi, annenin yalniz birakilmasi ¢ok fazla koruyucu duygular: sergilemesinde etkilidir.

Asir1 korunarak yetisen ¢ocuklarda siklikla karsilasilan davranislari ve tutumlart su
bicimde ele alinabilir. Bu ¢ocuklarin 6zde bireysel olarak eylemlerini gerceklestirmekten,
karar vermemekten kaginarak birgok seyi ¢evrelerindekinden talep etme yOntemini
se¢mektedirler. Talepleri yerine getirilmedigi zaman aglamakta ve inat¢i1 tavirlar
gostermektedirler. Cok korunduklarindan el becerileri gelisememekte bu sebebten sakarlik
gosterebilmektedirler. Bu ailelerde ¢ocuklarim duygusal gelisimleri engellendiginden
hayatlarinin ileriki dénemlerinde ¢ok kizgin, agresif olmakta ve sosyal uyumsuzluklar,

problemler yasamaktadirlar (Ozyiirek, 2004).
1.2.4.7.6. Tigisiz ve kayitsiz anne baba tutumu

Bu tutuma sahip aile yapisinda bir biitiinliik yoktur. Ebeveynler ¢ogunlukla bireysel
isleriyle ilgilenerek ¢ocuklarini yalniz baglarina ya da bakim veren birine birakirlar.
Cocuklarinin ihtiyag, ilgi ve taleplerinin farkina varmazlar. Kayitsiz ve ilgisiz tutumlarini
bazen fark etmeden yaparlar, bazen de bu tutum ¢ocuklarmin gereksinimlerini fark
etmediklerinden gerceklesmektedir. Ilgisiz ve kayitsiz tutuma sahip ailelerin en goriiniir

ozelligi, kendi ¢ocuklarina karsi denetimlerinin diistik, duyarliklarinin az olmasidir.

llgisiz ve kayitsiz ebeveynlerin gocuklar1 siklikla yalniz basinadir. Bunun yaninda
cocugun yalinca hayati gereksinimleri karsilanmaktadir. Bunun diginda kalan diger
gereksinimleri goz ardi edilmektedir, cocukla i¢ten ve yakin iliski kurulamamaktadir. Ama
cocuklarm hayati gereksinimleri disinda birgok onemli ihtiyaci vardir. Oncelikle
ebeveynler ¢ocuklariyla yakin, saglikli iliski kurmalar1 gerekir. Sonrasinda ¢ocuklariin
davraniglarini izleyerek hatali davranislarini belirtmeli ve nasil diizeltebilecekleri hakkinda
rehberlik yapmalidir.(Y 6riikoglu,1998).
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Bu aile tutumuna sahip ebeveynler ¢cocuklarini yetistirirken sorumluluktan kagarlar.
Bu anne babalar ¢cocuklarina isteksiz davranislar sergilerler. Bu anne babalarin ¢ocuklarina
kars1 ilgisiz ve kayitsiz olmalarinin nedenler vardir. Bunlar; annelik ve babalik rollerini
benimseyememis olmasi, anne baba arast uyum problemleri, kendi islerinde problem
yagsamalari, erken yastayken ¢ocuklarinin olmasi, ¢ocugunu istememe ya da reddetmesi,
cocuk ile sorunlar yasamasi, ¢ocuk biiyiitme konusunda ¢ok onemli bilgi eksiklikleri

yastyor olma.

Ilgisiz ve kayitsiz ailede biiyiiyen cocuklar ihmal edilme ve olumsuz muamele
benzeri ¢ocuklarin benliklerinin ve kisiliklerinin gelismesini negatif yonde etkileyecek
tutum ve davraniglarla maruz birakilmaktadir. Bu tutumlarla yetisen ¢ocuklar sorunlu
tavirlar, saldirganlik, bagimlilik, sucluluk, kendini degersiz gérme, depresif davraniglar

gosterebilmektedir(Dursun, 2010).

Dynes’e gore, anne babalarina olan diiskiinliigii az, aileyle iletisimi zayif olan ve bu
nedenlerle de mutsuz olan gocuklarin, ileriki yillarda basaris1 yiiksek ve 6nemli biri olmak
icin agir1 gayret gosterebilirler. ilgisiz ve kayitsiz tutumlarla biiyiimiis olmalari cocuklarin,
hirsli olmalarina neden olup, daha da fazla ¢aba gostermelerine yol agabilmektedir.
Boylece, ¢ocuklar, ailede goremedikleri ilgi ve degeri, ailenin disindaki yasantilarinda ¢ok
basarili olarak gidermeyi segerler. Boylelikle eksik kalan yanlar1 giderilmis
olmaktadir.(Akt: Eksi, 1990).

1.2.4.7.7. Miikkemmeliyet¢i anne baba tutumu

Ana-babalarin miikkemmeliyet¢i tutumlarinda c¢ocuklarmin ne yaparlarsa yapsinlar
begenilmeyerek her zaman daha iyi olanin talep edildigi goriliir. Cocuklarinini daima,
her ortamda, kosulda ve yerde digerlerinden farkla en i1yi olmalari istenir. Bu tutuma sahip
aileler ¢ogunlukla gocuklarini bagka ¢ocuklarla kiyaslayip, kendi ¢ocuklarinin digerlerini

gecmesi gerektigini telkin ederler.

Miikemmeliyetci tutumlarin gelismesinde i¢inde bulunulan sosyal c¢evre ile egitim
goriiliinen yerin roli biiyiiktiir. Cocuklarin miikemmeliyet¢i tutuma sahip aile yapisinda
yetismesi, anne babalarinin beklentilerinin yliksek ve zor begenen yapisi, ve devam ettigi
okulun Ggretmenlerinin asirt titiz, yargilayici, talepkar, olmasi durumu g¢ocuklarda da

benzer tutum ve davraniglarin gelistirmesine neden olabilmektedir.
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Ebeveynin miikemmelliyet¢i tutum ve davramiglarinin hiikiim siirdiigii ailelerde
biiyliyen c¢ocuklarda en sik goriilen kisilik 6zellikleri genel anlamda asagidaki gibidir.
Cogunlukla ¢ocuklar anne ve babalarini sartli severler. Bu gocuklar sevgi gérmek ugruna
ebeveynlerini mutlu etme zorunlulugunu kabul etmislerdir. Bu ¢ocuklar yanlis
yapabileclerinden korkarlar, asla islerini ugraslarini eksik birakamazlar, daha basarili
olmak adina daha ¢ok ¢abalarlar, gevrelerindeki her sey kusursuz islemelidir, bireysel
iliskilerinde zorluk cekerler (Oz, 2005).
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IKiINCi BOLUM
YONTEM
2. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu bolimde arastirmanin modeli, evreni ve Orneklemi, veri toplama araclar ile
toplanan verilerin degerlendirilmesinde kullanilan istatiksel yOntemler {izerinde

durulmustur.
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma betimsel nitelikli arastirma modelindedir. Betimsel arastirmalar var
olan bir durumu oldugu gibi ortaya koymaya yonelik olarak yapilmaktadir. Bu arastirmada
ilkogretim sekizinci sinif 6grencilerinin sorumluluk duygusu ve davranisi ile 6grencilerin
algiladiklari anne-baba tutumlari arasinda anlamli diizeyde iliskinin olup olmadigi ve
cinsiyet, dogum sirasi, kardes sayisi, anne baba egitim diizeyi, ailenin, sosyo-ekonomik
durumu ve sorumluluklar1 hakkinda yeterince bilgi sahibi olduklar1 degerlendirmelerine

gore sorumluluk duygusu ve davranis puanlarinin farklilagip farklilagmadig: incelenmistir.
2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Mersin Milli Egitim
Midiirliigii Akdeniz, Mezitli, Toroslar Yenisehir merkez il¢elerine bagli 106 ortaokulda

Ogrenim goren 13478 sekizinci sinif 6grencisi olusturmaktadir.

Bu arastirmanin 6rneklemi “Kiime Ornekleme Yontemi” kullanilarak belirlenmistir.
Evrendeki biitlin kiimelerin tek tek esit se¢ilme sansina sahip olduklar1 durumlarda yapilan

orneklemeye “kiime 6rnekleme” denilmektedir (Karasar, 1998; Erkus, 2013).

Bu arastirmadaki 6rneklem ise Mersin Milli Egitim Miidiirliigii Akdeniz, Mezitli,
Toroslar Yenisehir merkez ilgelerine bagli okullarda Sgrenim goren sekizinci sinif
ogrencilerinden kiime drneklemi yontemi Kullanilarak belirlenmistir. 386’s1 erkek, 432’si
kiz O6grenciler olmak iizere toplam 818 ortaokul sekizinci siif &grencisi arastirmaya
katilmistir. Arastirmanin drneklemi 12 okul ve 818 dgrenciden olusmaktadir. Orneklem
olarak secilen ortaokullarda, uygulamanin yapilacagi zaman dilimlerinde ulasilabilen ve
uygulama yapilabilen 6grenciler 6rnekleme dahil edilmistir. Cizelge 2.1°de katilimecilart

tanitict bilgiler sunulmustur.
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Cizelge 2.1. Arastirmaya katilan 6grencilerin tanitic1 bilgileri

N %
Okulun Tiirii
Resmi Okul 680 83.1
Ozel Okul 138 16.9
Ogrencinin Cinsiyeti
Kiz 432 52.8
Erkek 386 47.2
Ogrencinin Dogum Sirasi
Tek 54 6.6
Birinci 280 34.2
Ikinci 266 325
Ucgiincii 101 12.3
Dérdiincii 51 6.2
Besinci ve lstii 66 8.1
Ogrencinin Fiziksel Engel Durumu
Var 8 1
Yok 810 99
Ogrencinin Kardes Sayis
Bir 280 34.2
Iki 223 27.3
Ug 111 13.6
Dort ve daha fazla 149 18.2
Yok 55 6.7
Ogrencinin Annesinin Ogrenim Diizeyi
Hig yok 67 8.2
Tlkokul Mezunu 292 35.7
Ortaokul Mezunu 163 19.9
Lise Mezunu 172 21
Universite Mezunu 124 15.2
Ogrencinin Babasinin Ogrenim Diizeyi
Hig yok 13 1.6
[lkokul Mezunu 211 25.8
Ortaokul Mezunu 224 27.4
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Lise Mezunu 193 23.6

Universite Mezunu 177 21.6

Ogrencinin Anne Baba Birliktelik Durumu

Birlikte 742 90.7
Ayri 76 9.3
Ailenin Sosyo-ekonomik Diizeyi

Diisiik 72 8.8
Orta 678 82.9
Yiiksek 68 8.3
Ogrencinin Sorumluluklar1 Hakkinda Bilgisi

Evet 724 88.5
Hayir 94 115

2.3. Veri Toplama Araclari

Bu arastirma igin Ogrencilerin ana-baba tutumlarini degerlendirmek sebebiyle
ogrencilere “Ana Baba Tutumlar1 Olgegi”, dgrencilerin sorumluluk duygularini ve
sorumlu davraniglarin1 degerlendirmek amaciyla “Sorumluluk Duygusu ve Davramisi
Olcegi” verilmistir. Ogrencilerin demografik bilgilerini elde etmek amaciyla

arastirmacinin diizenledigi “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.
2.3.1. Ana-Baba Tutumlar: Olcegi

Bu arastirmaya katilan Ogrencilerin algiladiklar1 ana-baba tutumlarimi 6lgmek igin,
Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilen sonrasinda Eldeleklioglu (1996) tarafindan revizyonu
yapilan “Ana Baba Tutum Envanteri” kullanilmistir. Eldeleklioglu (1996) 06nceki
envanterde Kuzgun (1972) tarafindan belirtilen “demokratik”, “otoriter”, “ilgisiz” alt
boyutlarma “koruyucu-istek¢i” ve “reddedici” ana-baba tutumlarin1 da eklemis, toplam bes
alt dlgek olusturmustur. Bu sekliyle 119 maddeden olusan envanter, Gazi Universitesinde
ogrenim gdrmekte olan 100 6grenciye uygulanmistir. Demokratik ve Koruyucu-istekgi alt
Olcekleri icin faktor yiikii en yiiksek 15°er, otoriter alt 6l¢egi i¢in ise 10 madde segilerek
toplam 40 maddelik Ana-Baba Tutum envanteri olusturulmustur. Ana-Baba Tutumlari
Envanterinin i¢ tutarliligi; Cronbach Alfa formiilii ile hesaplanmis ve bulunan alfa
katsayilar1 demokratik tutum o6lg¢egi i¢in .89, otoriter tutum olgegi i¢in .78, koruyucu-

istek¢i ana-baba tutumlar1 alt Olgegi icin .82 bulunmustur. Ana-Baba Tutumlar
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Envanterinin kararlilik diizeyini 6lgmek igin test tekrar test yontemi kullanilmistir.
Demokratik Tutum alt 6lgek puanlari ve Otoriter Tutum alt 6lgek puanlart arasinda .64;
Otoriter ve Koruyucu-istek¢i Tutum alt dlgek puanlar1 arasinda ise .36 korelasyon degerleri

bulunmustur.
2.3.1.1. Gecerlik

Yapilan faktdr analizi ile Ana Baba Tutum Olgegi’nin gecerligi saptanmis olup
demokratik, ilgisiz, koruyucu / istekgi, otoriter ve reddedici olmak tiizere toplam bes alt
dlgekten olusan Ana-Baba Tutum Olgegi, 1992 — 1993 egitim &gretim doneminde Gazi
Universitesi Idari Bilimler Fakiiltesinde 6grenim goren 100 dgrenciye uygulanmistir. Elde
edilen veriler iizerinden faktoér analizi teknigi kullanilarak Olgegin alt boyutlarinin

belirlenmesi hedeflenmistir (Kuzgun ve Bacanli, 2005).

Faktor analiz sonuglarina gére 0z degerleri yiikleri yiiksek olan maddelerin 1.
faktorde toplandigi, bunu 2. Faktorde toplanan maddelerin izledigi, diger faktorlerde ise
kiimelenen madde sayisinin 3’ gecmedigi anlagilmistir. Birinci faktdrde toplanan
maddeler incelenmis olup faktoér yiikii arti olanlarin “Demokratik”, eksi olanlarin ise
“Otoriter” tutumlar1 ele alan maddeler oldugu saptanmistir. Birinci faktérde yer alan
maddelerden faktor yiikii en yiiksek olan 15 madde “Demokratik Tutum Olgegi” olarak
isimlendirilmistir. Ayni faktor altinda bulunup faktor yiikleri yiiksek olan ama eksi degerde
bulunan 10 madde ise “Otoriter Tutum Olgegi” olarak adlandirilmistir. Ikinci faktorde
bulunan maddeler ise “Koruyucu / Istek¢i Tutum Olgegi” admi almistir (Kuzgun ve

Bacanli, 2005).
2.3.1.2. Puanlama

Ana Baba Tutumlart Envanterinin maddelerine verilen cevaplar, bes basamakli
likert tipi bir dlgekte derecelenecek sekilde diizenlenmistir. Her madde ic¢in cevaplar 1’den
5’e kadar; derecelendirilmistir. Hi¢ uygun degil (1), cok az uygun (2), kismen uygun (3),
olduk¢a uygun (4), tamamen uygun (5) gibi Likert tipi bes secenekten ana ve babalari i¢in
en uygun olan ifadenin seg¢ilmesi ve isaretlenmesi istenmektedir. (Kuzgun ve Bacanli,

2005).

Olgek toplamda 40 maddeden olusmaktadir. Olgek toplamda iic alt 6lcekten olusur.
Bunlar: “Demokratik Tutum Olgegi”, “Otoriter Tutum Olgegi” ve “Koruyucu Tutum
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Olgegi” dir. Olgekte 1, 2, 5,9, 10, 11, 15, 19, 20, 24, 25, 26, 32, 35, 39 numarali maddeler
demokratik tutumu, 7, 8, 12, 13, 16, 17, 21, 22, 27, 28, 33, 34, 37, 38, 40 numarali
maddeler koruyucu tutumu ve 3, 4, 6, 14, 18, 23, 29, 30, 31, 36 numarali maddeler otoriter
ebeveyn tutumunu G6lgen maddeler olarak nitelendirilmistir. Puanlama her alt 6l¢ek i¢in

ayr1 ayr1 hesaplanir ve yiiksek puan egemen olan tutum seklini yansitir (Kuzgun ve

Bacanli, 2005: 70 — 71).

2.3.2. Sorumluluk duygusu ve davramsi olcegi

Sorumluluk Duygusu ve Davranisi Olgegi (SDDO) bireyin yasamdaki sorumluluk
duygusunun, yasamini ne derecede etkiledigi ve bu duygunun davranigi ne derecede
yansidigini  6lgmek amaciyla Ozen (2008) tarafindan gelistirilmistir. Olgek dortlii
derecelendirme Olcegi olarak yar1 yapilandirilmis Olgeklerde kullanilabilecegi gibi

bireylerin kendisine verilerek de degerlendirilen bir dlgektir (Ozen, 2013).
2.3.2.1. Gegerlik

Olgek gecerlik analizi igin benzer dlcekler gecerligi yontemi kullanilmistir. Erzincan
75. Y1l ilkdgretim okulu ile Fatih ilkdgretim okulu sekizinci 6grencileri arasindan random
olarak arastirmaya katilimi saglanan 123 grenciye SDDO ile Conrad ve Hedin tarafindan
gelistirilen Kisisel ve Sosyal Sorumluluk Olgegi uygulanmustir. Iki dlgegin toplam puanlar
arasinda 0.69’luk bir korelasyon bulunmugstur. Yine, Kisisel Sorumluluk ile Sorumlu
Davranis alt Slgekleri arasinda 0.78; Kisisel Sorumluluk ile Sorumluluk Duygusu alt
Olcekleri arasinda 0.59; Sosyal Sorumluluk ile Sorumlu Davranis alt 6l¢ekleri arasinda
0.58; Sosyal Sorumluluk ile Sorumluluk Duygusu alt 6l¢ekleri arasinda 0.43 korelasyonlar
bulunmustur (Ozen, 2013).

2.3.2.2. Puanlama

Olgegin cevaplanmasinda 4 dereceli yanit siklar1 duygu diizeyi ve davrams diizeyi

icin 4) Her zaman, 3) Siklikla, 2) Cok Nadir ve 1) Higbir zaman seklindedir.

Olgek toplam sorumluluk duyma igin 18 ve sorumlu davranma igin 18 toplamda 36
maddeden olusmaktadir. Olgekte duygu boyutu igin aliabilecek en yiiksek puan 72, en
diisiik puan ise 18’dir. Aym sekilde Olgekte davranis boyutu icin almabilecek en yiiksek
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puan 72, en diisiik puan ise 18 olarak saptanmistir. Genel gruptan elde edilmis puanin
aritmetik ortalamasi alinarak bu ortalamanin altina yer alanlar i¢in sorumluluk duygu ve

davranis1 diisiiktiir denilebilir (Ozen, 2013).
2.4. Verilerin Analizi Teknikleri

Veri analizleri i¢in “IBM SPSS Statistics 20” paket programi kullanilarak
yapilmistir. Calismamizda bagimsiz degiskenlere verilen yanitlara bagli frekans analizi
yapilmistir. Bagimsiz degiskenler ile bagimli degiskenler arasinda iliski durumu
incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemini olusturan Ogrencilerin ana baba tutumlar1 ve
sorumluluk duyma ve sorumlu davranma diizeyleri arasindaki iligkiler, uygulanan 6lcek ile
alt 6lgeklerin arasinda iliski olup olmadigi varsa bu iliskinin yoniinii tespit etmek amaciyla
“Spearman Korelasyon Analizi” teknigi kullanilmistir. Arastirmada degiskenlerin gruplar
arasindaki farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla iki diizeyli degiskenler i¢in “Mann
Whitney U Testi”, ikiden fazla diizeyi olanlar i¢in “Kruskal Wallis H Testi” kullanilmistir.
Degiskenler arasinda belirlenen farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek

icin “Tamhane’s T2” analizi uygulanmstir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR

3. ARASTIRMANIN BULGULARI VE YORUMLAR

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen bulgular ve yorumlar sunulmustur.
Arastirmada incelenen degiskenlerle ilgili saglanan bulgular, alt problemler sirasina gore
tablolar halinde belirtilmistir. Ve sonrasinda arastirmanin problem ciimlesiyle ilgili tespit

edilen bulgular gizelge halinde sunulmustur.
3.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Bir numarali aragtirmanin problem ciimlesinde “Ortaokul 8. sinif 6grencilerinin
sorumluluk duygusu ve davranisiyla algiladiklar1 ana — baba tutumlar1 arasinda iligki var
midir?” sorusuna yanit aranmig ve bu amagla, 6grencilerin, sorumluluk duygusu diizeyleri
ve sorumluluk davranisi diizeyleri ile ana — baba tutumlar1 arasindaki iligkiyi incelemek

icin spearman korelasyon analizi kullanilmistir. Sonuclar Cizelge 2’de verilmistir.
Cizelge 3.2. Ogrencilerin sorumluluk duygusu diizeyleri ve sorumluluk davramsi

diizeyleri ile ana — baba tutumlar1 korelasyonu

Demokratik Tutum Koruyucu/Istekci Otoriter Tutum
Tutum
.351(**) -.075(%) -.229(**)
Sorumluluk
.000 .032 .000
Duygusu
818 818 818
.332(**) -.051 -.194(**)
Sorumluluk
.000 143 .000
Davranisi
818 818 818
*p<0.05
**p<0.001

Cizelge 3.2°’de verilen ogrencilerin sorumluluk duygusu diizeyleri, sorumluluk

davranig1 diizeyleri ve ana — baba tutumlart puanlar arasindaki korelasyon analizi
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sonuglar1 incelendiginde, 6grencilerin sorumluluk duygusu diizeyleri ile koruyucu/istekg¢i
tutum (r = .-.075, p<0.05) ve sorumluluk duygusu diizeyleri ile otoriter tutum (r = -.229,
p<0.01), sorumluluk duygusu diizeyleri ile demokratik tutum (r = .351, p<0.001) ve
sorumluluk davranisi ile demokratik tutum (r = .332, p<0.001) ve sorumluluk davranisi ile
otoriter tutum (r= -.19, p<0.01) arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Sorumluluk
davranis1 ile koruyucu/istek¢i tutum (r=-.051, p>0.05) arasinda anlamli bir iligki
bulunmamistir. Buna gore demokratik ebeveyn tutumlari ile sorumluluk duygusu ve
davraniglar1 arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur. Koruyucu/istek¢i tutum
ile sorumluluk duyma arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki bulunmustur ancak
sorumluluk davranisi ile arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir. Otoriter tutum ile

sorumluluk duyma ve davranisi arasinda negatif yonlii anlamli bir iligski bulunmustur.
3.2. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Bir numarali alt problem “Annenin ve babanin 6grenim diizeyine bagl olarak
ogrencilerin sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi arasinda anlamli bir farklilasma
var midir?” sorusuna yanit aranmistir. Bu amagla annenin ve babanin 6grenim diizeylerine
bagli olarak &grencilerin sorumluluk duygusu ve sorumlu davranig diizeyleri arasindaki
fark Kruskal Wallis H analizi ile elde edilmistir. Anne 6grenim diizeyine bagli olarak
ogrencilerin sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranigt puanlarinin ortalamalari,
standart sapmalart ve anne Ogrenim diizeyine bagli olarak sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranigina iliskin Kruskal Wallis H analizi ¢6ziimlemeleri Cizelge 3.3’de
sunulmustur. Baba 6grenim diizeyine bagl olarak 6grencilerin sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranisi puanlari ortalamalari, standart sapmalari ve baba 6grenim diizeyine
bagli olarak &grencilerin sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranigina bagli Kruskal

Wallis H analizi ¢oziimlemeleri Cizelge 3.4’de sunulmustur.
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Cizelge 3.3. Anne 6@renim diizeyine bagh olarak 6grencilerin sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranis1 puanlar1 ortalamalari, standart sapmalar ve

kruskal wallis h analizi ¢oziimlemeleri

Bagimh Degisken Anne Ogrenim Sira )
N X Ss X P
Diizeyi Ort.
Hig yok 67 | 59.46 | 8.76 | 402.97
[lkokul mezunu 292 | 59.89 | 7.49 | 401.36
Sorumluluk
Ortaokul mezunu 163 | 59.97 | 8.85 | 418.32 | 3.148 | .533
Duygusu
Lise mezunu 172 | 59.59 | 7.76 | 369.08
Universite mezunu | 124 | 60.87 | 8.08 | 439.22
Hig yok 67 | 59.08 | 9.62 | 424.28
[lkokul mezunu 292 | 58.985 | 8.16 | 401.40
Sorumluluk
Ortaokul mezunu 163 | 59.89 | 9.87 | 428.71 | 1.975 | .740
Davranisi

Lise mezunu 172 | 58.92 | 7.87 | 399.85
Universite mezunu | 124 | 58.983 | 8.79 | 408.72

Cizelge 3.3’¢ bakildiginda anne Ogrenim diizeyine bagli olarak Ogrencilerin
sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemektedir. Cizelge 3.3°e sorumluluk duygusu diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X=
60.87) ortalama ile annesi iiniversite mezunu olan 6grenciler sahiptir. Daha sonra (X=
59.97) ortalama ile annesi ortaokul mezunu olan 6grenciler, (X= 59.89) ortalama ile annesi
ilkokul mezunu olan 6grenciler, (X= 59.59) ortalama ile annesi lise mezunu olan 6grenciler
ve son olarak (X= 59.46) ile annesi hi¢ Ogrenim gérmemis Ogrenciler gelmektedir.
Sorumluluk davranisi diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X= 59.89) ortalama ile annesi
ortaokul mezunu olan 6grenciler sahiptir. Daha sonra (X= 59.08) ortalama ile annesi hi¢
O0grenim gormemis Ogrenciler, (X= 58.985) ortalama ile annesi ilkokul mezunu olan
ogrenciler, (X= 58.983 ) ortalama ile annesi liniversite mezunu olan Ogrenciler ve son

olarak (X= 58.92) ortalama ile annesi lise mezunu olan &grenciler gelmektedir.
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Cizelge 3.4. Baba 6grenim diizeyine bagh olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk
davranis1 puanlari ortalamalari, standart sapmalari ve kruskal wallis h

analizi ¢coziimlemeleri

Bagimh Degisken Bab]a) ;i;mm N N S 2 0

Hig yok 13 | 53.92 | 15.83
[lkokul mezunu 211 | 61.20 | 7.13

Sorumluluk Duygusu | Ortaokul mezunu 224 | 58.93 | 8.42 | 9.508 | .050
Lise mezunu 193 | 59.54 | 8.08
Universite mezunu 177 | 60.68 | 7.29
Hic yok 13 | 53.53 | 15.19
Ilkokul mezunu 211 | 60.69 | 7.67

Sorumluluk Davranis1 | Ortaokul mezunu 224 | 58.16 | 8.82 | 10.166 | .038(*)
Lise mezunu 193 | 58.76 | 9.59
Universite mezunu 177 | 59.43 | 7.60

(*) p<0.05

Cizelge 3.4’¢ bakildiginda sorumluluk duygusu diizeyinde en yiiksek ortalamaya
(X= 61.20) ortalama ile babasi ilkokul mezunu olan 6grenciler sahiptir. Daha sonra (X=
60.68) ortalama ile babasi iiniversite mezunu olan 6grenciler, (X= 59.54) ortalama ile
babas1 lise mezunu olan 6grenciler, (X= 58.93) ortalama ile babasi ortaokul mezunu olan
Ogrenciler ve son olarak (X= 53.92) ortalama ile babasi hi¢ 6grenim gérmemis olan
ogrenciler gelmektedir. Sorumluluk davranisi diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X= 60.69)
ortalama ile babasi ilkokul mezunu olan Ogrenciler sahiptir. Daha sonra (X=59.43)
ortalama ile babasi iiniversite mezunu olan 6grenciler, (X= 58.76) ortalama ile babasi lise
mezunu olan dgrenciler, (X= 58.16) ortalama ile babas1 ortaokul mezunu olan 6grenciler ve
son olarak (X= 53.53) ortalama ile babasi hi¢ 6grenim gérmemis 6grenciler gelmektedir.
Cizelge 3.4’e gore baba 6grenim diizeyine bagl olarak dgrencilerin sorumluluk davranis
diizeylerinde anlaml1 bir farklilik gériilmektedir. Sorumluluk davranisinin babanin 6grenim

durumu ile degistigini gosteren Kruskal Wallis H analizinden sonra bu degisimin hangi
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Ogrenim diizeylerinde oldugunu belirlemek i¢in Tamhane’s T2 ¢oklu karsilastirma testi

uygulanmis ve Cizelge 3.5°de verilmistir.

Cizelge 3.5. Ogrencilerin baba 6grenim diizeyine gore sorumluluk davramsi puanlar

arasindaki farkin kaynagina iliskin tamhane’s t2 analizi sonug¢lari

Bagimh | Baba Ogrenim Baba Ogrenim Ortalamalar Aras1 | Anlamhhk
Degisken | Durumu (1) Durumu (J) Fark
Hig yok Ilkokul mezunu -7.15822 q11
Ortaokul mezunu | -4.62672 971
Lise mezunu -5.22838 .938
Universite mezunu | -5.89657 .878
[lkokul mezunu Hig yok 7.15822 11
Ortaokul mezunu | 2.53150(*) .015
Lise mezunu 1.92984 240
Universite mezunu | 1.26165 673
Ortaokul mezunu | Hig yok 4.62672 971
[lkokul mezunu -2.53150(*) .015
Lise mezunu -.60166 .999
Universite mezunu | -1.26985 730
= Lise mezunu Hic yok 5.22838 .938
Z [lkokul mezunu -1.92984 240
é Ortaokul mezunu | .6016 .999
5 Universite mezunu | -.66819 .998
3 Universite mezunu | Hi¢ yok 5.89657 878
3 flkokul mezunu | -1.26165 673
é Ortaokul mezunu | 1.26985 .730
2 Lise mezunu 66819 998
(*) p<0.05
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Cizelge 3.5’e bakildiginda baba 6grenim diizeyine bagl olarak dgrencilerin
sorumluluk davranisi gostermeleri noktalarinda babanin ilkokul mezunu ve ortaokul

mezunu olmalarina gére anlamli bir farklilik goriilmektedir.

3.3.Arastirmanin Uciincii Alt Problemine fliskin Bulgular

Ucgiincii alt problemde “Anne ve baba birliktelik durumuna bagli olarak 6grencilerin
sorumluluk duygusu ve davranisi arasinda anlamli bir farklilagma var midir?” sorusuna
yanit aranmis ve bu amagla, anne ve baba birliktelik durumuna bagli olarak 6grencilerin
sorumluluk duygusu ve sorumluluk davraniglari diizeyleri arasindaki fark Mann Whitney U

testi ile elde edilmistir. Sonuglar, Cizelge 6’da gosterilmektedir.
Cizelge 3.6. Anne- baba birliktelik durumuna bagh olarak 6grencilerin sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davranisi puanlari ortalamalar, standart

sapmalari ve mann whitney u analizi ¢6ziimlemeleri

o, irli i N X Ss U
Degisken Birliktelik Ort. Top. P
Durumu
Sorumluluk Birlikte 742 1 60.08 | 7.90 | 41463 | 412.55
25932.5 | .248
Duygusu Ayri 76 | 58.7519.09 | 359.40 | 379.72
Sorumluluk Birlikte 742 |1 59.35 | 8.63 | 414.63 | 307656.5
24388.5 | .052
Davranisi Ayri 76 | 57.31 | 8.94 | 359.40 | 27314.5

Cizelge 3.6’ya bakildiginda anne — baba birliktelik durumuna bagli olarak
sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemektedir. Cizelge 3.6’ya gore anne ve babasi birlikte olan 6grencilerin sorumluluk
duygusu puan ortalamalar1 (X= 60.08), anne ve babasi ayr1 olan 6grencilerin sorumluluk
duygusu puan ortalamalar1 (X= 58.75) olarak tespit edilmistir. Ayrica anne ve babasi
birlikte olan Ogrencilerin sorumluluk davranigi puan ortalamalari (X= 59.35), anne ve
babasi ayri1 olan 6grencilerin sorumluluk davranisi puan ortalamalari (X= 57.31) olarak

tespit edilmistir.

60




3.4. Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine iliskin Bulgular

Dort numarali alt problemde “Ailenin sosyo-ekonomik durumuna bagli olarak
ogrencilerin sorumluluk duygusu ve davranigi arasinda anlamli farkliik var midir?”
sorusuna yanit aranmistir. Ailenin sosyo-ekonomik durumuna bagl olarak 6grencilerin
sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi diizeyleri arasindaki kruskal Wallis h
analiziyle saglanmistir. Ailenin sosyo-ekonomik durumuna bagli olarak Ogrencilerin
sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi puan ortalamalari, standart sapmalar1 ve
ailenin sosyo-ckonomik durumuna bagli olarak Ogrencilerin sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranigina iliskin Kruskal Wallis H analizi ¢6ziimlemeleri Cizelge 3.7’de

sunulmustur.
Cizelge 3.7. Ailenin sosyo-ekonomik durumuna bagh olarak égrencilerin sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davranisi puan ortalamalari, standart sapmalari

ve kruskal wallis h analizi ¢oziimlemeleri

Bagimh Degisken Ailenin SED Sira )

Durumu \ X N Ort. X i
Disiik 72 | 59.06 | 9.43 | 393.74

Sorumluluk Duygusu Orta 678 | 59.98 | 7.72 | 407.25 | 2.246 | .325
Yiiksek 68 | 60.73 | 9.27 | 448.58
Diisiik 72 | 58.12 | 9.50 | 385.89

Sorumluluk Davranisi | Orta 678 | 59.23 | 8.53 | 409.99 | 1.219 | .544
Yiiksek 68 | 59.51 | 9.32 | 429.65

Cizelge 3.7°’ye bakildiginda ailenin sosyo-ekonomik durumuna bagli olarak
ogrencilerin sorumluluk duygusu ve sorumluluk davraniglar1 diizeylerinde anlamli bir
farklilik goriilmemektedir. Cizelge 7°ye gore sorumluluk duygusu diizeyinde en yiiksek
ortalamaya (X= 60.73) ortalama ile aile sosyo-ekonomik durumu yiiksek olan 6grenciler
sahiptir. Daha sonra (X= 59.98) ortalama ile aile sosyo-ekonomik durumu orta olan
ogrenciler ve son olarak en diisiik ortalamaya (X= 59.06) ortalama ile aile sosyo-ekonomik
durumu diisiik olan O6grenciler gelmektedir. Sorumluluk davranisi diizeyinde en yiiksek

ortalamaya (X= 59.51) ortalama ile aile sosyo-ekonomik durumu yiiksek olan 6grenciler
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sahiptir. Daha sonra (X= 59.23) ortalama ile aile sosyo-ekonomik durumu orta olan
ogrenciler ve son olarak en diisiik ortalamaya (X= 58.12) ortalama ile aile sosyo-ekonomik

durumu diisiik olan 6grenciler gelmektedir.

3.5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Bes numarali alt problemde “Ogrencilerin egitim gordiikleri okulun tiiriine bagh
olarak sorumluluk duygusu ve davranisi arasinda anlamli bir farklilasma var midir?”
sorusuna cevap aranmistir. Bu amagla 6grencilerin egitim gordiiklerin okulun tiirline bagl
olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi diizeyleri arasindaki fark mann

whitney u testi ile elde edilmistir. Sonuglar Cizelge 3.8’de gosterilmistir.
Cizelge 3.8. Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okulun tiiriine bagh olarak sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davramsi puanlari ortalamalari, standart

sapmalari ve mann whitney u analizi ¢6ziimlemeleri

Bagimh N Y s Sira Sira U
ol S
Degisken Dkul Tixg Ort. Top. P
Sorumluluk Devlet Okulu 680 | 59.82 | 7.95 | 404.49 | 275054
- 43514 | .178
Duygusu Ozel Okul 138 | 60.63 | 8.34 | 434.18 | 59917
Sorumluluk Devlet Okulu 680 | 59.26 | 8.60 | 411.05 | 279515
- 45865 | .677
Davranisi Ozel Okul 138 | 58.65 | 9.06 | 401.86 | 55456

Cizelge 3.8’e bakildiginda 6grencilerin 6grenim gordiigii okul tiirline bagl olarak
sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemektedir. Cizelge 3.8’¢ gore devlet okulunda Ogrenim goéren Ogrencilerin
sorumluluk duygusu puan ortalamalar1 (X= 59.82), 6zel okulda 6grenim goren 6grencilerin
sorumluluk duygusu puan ortalamalar1 (X= 60.63) olarak tespit edilmistir. Ayrica devlet
okulunda 6grenim goren 6grencilerin sorumluluk davranisi puan ortalamalar1 (X= 59.26),
0zel okulda 6grenim goren 6grencilerin sorumluluk davranigi puan ortalamalar1 (X= 58.65)

olarak tespit edilmistir.
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3.6. Arastirmanin Altinc1 Alt Problemine iliskin Bulgular

Alt1 numaral alt problemde “Ogrencilerin cinsiyetlerine bagl olarak sorumluluk
duygusu ve davranisi diizeylerinde anlamli bir farklilasma var midir?” sorusuna yanit
aranmistir. Bu amag icin 6grencilerin cinsiyetine bagli olarak sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranisi diizeyleri arasindaki fark mann whitney u testi ile elde edilmistir.

Sonuglar, ¢izelge 3.9°da gosterilmektedir.

Cizelge 3.9. Ogrencilerin cinsiyetleri bagh olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk
davranisi puanlar1 ortalamalari, standart sapmalari ve mann whitney u

analizi coziimlemeleri

Bagimh N g S Sira Sira U
o S
Degisken SigF Ort. Top. P
Sorumluluk | Kiz 432 |1 60.95 | 7.40 | 437.36 | 188940.5
71339.5 | .000(**)
Duygusu Erkek 386 | 58.85 | 8.53 | 378.32 | 146030.5
Sorumluluk | Kiz 432 |1 60.21 | 8.29 | 437.72 | 189097
71183 | .000(**)
Davranisi Erkek 386 | 57.98 | 8.95 | 377.91 | 145874
(**) p<0.01

Cizelge 3.9’a bakildiginda Ogrencilerin cinsiyetlerine bagli olarak sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davranisi diizeylerinde (p<0.01) anlamli bir farklilik
goriilmektedir. Cizelge 3.9’a gore kiz Ogrencilerin  sorumluluk duygusu puan
ortalamalarinin (X= 60.95), erkek 6grencilerin sorumluluk duygusu puan ortalamalarindan
(X= 58.85) daha fazla oldugu belirlenmistir. Ayrica kiz 6grencilerin sorumluluk davranigi
puan ortalamalarmin (X= 60.21), erkek O&grencilerin sorumluluk davranist puan

ortalamalarindan (X= 57.98) daha fazla oldugu belirlenmistir.

3.7. Arastirmanin Yedinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Yedi numarali alt problemde “Ogrencilerin dogum siralamalarina bagl olarak

sorumluluk duygusu ve davranigi arasinda anlamli bir farklilasma var midir?” sorusuna
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cevap aranmistir. Bu amagla, 6grencilerin dogum siralamalarina bagli olarak sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davranisi arasindaki fark kruskal wallis h analiziyle elde edilmistir.
Ogrencilerin dogum siralamalarina bagli olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk
davranig1 puanlari ortalamalar1 ve standart sapmalar1 ve 6grencilerin dogum siralamalarina
bagli olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisina iliskin Kruskal Wallis H

analizi ¢oztimlemeleri Cizelge 3.10’da sunulmustur.
Cizelge 3.10. Ogrencilerin dogum siralamalarina bagh olarak sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranisi puan ortalamalar, standart sapmalar: ve kruskal

wallis h analizi ¢c6ziimlemeleri

Bagimh Degisken Dogum Sirasi N X Ss (S)l::ta X2 p
Tek 54 | 61.16 | 8.01 | 442.36
Birinci 280 | 60.11 | 7.75 | 412.22
Ikinci 266 | 60.75 | 7.61 | 430.94
S luluk D = 9.850 | .080
oMLK PUYOUS e 101 | 58.98 | 8.58 | 387.18
Dordiinci 51 [ 58.37 | 6.93 | 347.96
Besinci ve Ustii | 66 | 57.87 | 9.98 | 366.37
Tek 54 | 59.66 | 8.96 | 422.67
Birinci 280 | 59.33 | 8.03 | 413.10
Ikinci 266 | 59.46 | 8.36 | 419.39
luluk D = 2. g
Sorumluluk Davranist 7 2 o 101 | 59.00 | 959 | 394.46 | 2008 | 700
Dordiincii 51 | 58.88 | 8.75 | 405.48
Besinci ve Ustii | 66 | 57.07 | 10.61 | 369.73

Cizelge 3.10’a bakildiginda o6grencilerin dogum siralamalarma bagli olarak
sorumluluk duygusu ve davranislar1 diizeylerinde anlamli bir farklilik goriilmemektedir.
Cizelge 10’a gore sorumluluk diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X= 61.16) ortalama ile tek
cocuklar sahiptir. Daha sonra (X= 60.75) ortalama ile ikinci ¢ocuklar, (X= 60.11) ortalama
ile birinci ¢ocuklar, (X= 58.98) ortalama ile iiglincii ¢ocuklar, (X= 58.37) ortalama ile
dordiincii ¢cocuklar ve son olarak en diisiik ortalamaya (X= 57.87) ortalama ile besinci ve
istli ¢ocuklar gelmektedir. Sorumluluk davranisi diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X=
59.66 ) ortalama ile tek ¢ocuklar sahiptir. Daha sonra (X= 59.46) ortalama ile ikinci

cocuklar, (X= 59.33) ortalama ile birinci g¢ocuklar, (X= 59.09) ortalama ile {iglincii
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cocuklar, (X= 58.88) ortalama ile dordiincii ¢ocuklar ve son olarak en diisiik ortalamaya

(X=57.07) ortalama ile besinci ve iistii ¢ocuklar gelmektedir.

3.8. Arastirmanin Sekizinci Alt Problemine fliskin Bulgular

Sekiz numaral1 alt problemde “Ogrencilerin fiziksel engellerinin olup olmamasina
bagli olarak sorumluluk duygusu ve davraniglar1 arasinda anlamli bir farklilasma var
midir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu amacla, &grencilerin fiziksel engellerinin olup
olmamasina bagli olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi diizeyleri arasindaki

fark mann whitney u testi ile elde edilmistir. Sonuglar, Cizelge 3.11°de gosterilmistir.
Cizelge 3.11. Ogrencilerin fiziksel engellerinin olup olmamasina bagh olarak
sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi puanlar1 ortalamalari,

standart sapmalar: ve mann whitney u analizi ¢oziimlemeleri

Bagimh P Sira Sira
g Fiziksel N X Ss U 0

Degisken Engel Ort. Top.

Sorumluluk Var 8 |53.25|19.16 | 371.75 2974
2938 | .737

Duygusu Yok 810 | 60.02 | 7.83 | 409.87 | 331997

Sorumluluk Var 8 |53.25|18.71 | 381.56 | 3052.5
3016.5 | .649

Davranist Yok 810 | 59.21 | 8.52 | 409.78 | 3319185

Cizelge 3.11°e bakildiginda 6grencilerin fiziksel engellerinin olup olmamasina
bagli olarak sorumluluk duygusu ve davraniglar1 diizeylerinde anlamli bir farklilik
goriilmemektedir. Cizelge 3.11°e gore fiziksel engeli olan Ggrencilerin sorumluluk
duygusu puan ortalamalarinin (X= 53.25), fiziksel engeli olmayan 6grencilerin sorumluluk

duygusu puan ortalamalarindan (X= 60.02) daha az oldugu belirlenmistir.
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3.9. Arastirmanin Dokuzuncu Alt Problemine Iliskin Bulgular

Dokuz numarali alt problemde “Ogrencilerin kardes sayilarina gére sorumluluk
duygusu ve davranislart arasinda anlamli bir farklilasma var midir?” sorusuna yanit
aranmistir. Bu amagla, Ogrencilerin kardes sayisina bagli sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranigi diizeylerinin arasindaki fark kruskal wallis h analizi ile saglanmustir.
Ogrencilerin kardes sayisina iliskin sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranis1 puanlar
ortalamalar1 ve standart sapmalar1 ve dgrencilerin kardes sayisina bagli olarak sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davranislarina iliskin Kruskal Wallis H analizi ¢6ztimlemeleri

Cizelge 3.12°de gosterilmistir.
Cizelge 3.12. Ogrencilerin kardes sayisina bagh olarak sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranisi puanlari ortalamalari, standart sapmalari ve

kruskal wallis h analizi ¢oziimlemeleri

Bagimh Degisken Kardes Sayisi N X Ss (S)l:: x? P

Bir 280 | 60.02 | 8.29 | 413.52
Iki 223 | 60.28 | 7.42 | 414.52

Sorumluluk Duygusu | Ug 111 | 59.14 | 7.83 | 383.05 | 3.181 | .528
Dort ve daha fazla | 149 | 59.48 | 8.51 | 400.33
Yok 55 | 61.29 | 7.99 | 446.89
Bir 280 | 59.23 | 8.95 | 407.84
Iki 223 | 59.17 | 8.16 | 409.24

Sorumluluk Davranis1 | Ug 111 | 58.67 | 8.06 | 392.84 | 1.102 | .894
Dort ve daha fazla | 149 | 59.12 | 9.30 | 419.11
Yok 55 | 59.16 | 8.92 | 426.60

Cizelge 3. 12°ye gore 0grencilerin kardes sayisina bagli olarak sorumluluk duygusu
ve sorumluluk davranis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik gériilmemektedir. Cizelge
3.12°ye bakildiginda sorumluluk duygusu diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X= 61.29)
ortalama ile kardesi olmayanlar sahiptir. Daha sonra (X= 60.28) ortalama ile iki kardesi

olan 6grenciler, (X= 60.02) ortalama ile bir kardesi olan 6grenciler, (X= 59.48) ortalama ile
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dort ve daha fazla kardesi olan 6grenciler ve son olarak en diisiik ortalamaya (X= 59.14)
ortalama ile {i¢ kardesi olan Ogrenciler gelmektedir. Sorumluluk davranisi diizeyinde en
yiiksek ortalamaya (X= 59.23) ortalama ile bir kardesi olan 6grenciler gelmektedir. Daha
sonra (X= 59.17) ortalama ile iki kardesi olan 6grenciler, (X= 59.16) ortalama ile kardesi
olmayan 6grenciler, (X= 59.12) ortalama ile dort ve daha fazla kardesi olan 6grenciler ve
son olarak en diisiik ortalamaya (X= 58.67) ortalama ile ii¢ kardesi olan Ogrenciler

gelmektedir.

67



DORDUNCU BOLUM
TARTISMA VE YORUM

4. ARASTIRMANIN TARTISMA VE YORUMU
4.1 Arastirmaya liliskin Tartismalar

Bu boliimde elde edilen bulgular incelenerek genel degerlendirilmesi yapilmis,

arastirmanin bulgularia gore elde edilen sonuglar tartigilarak agiklanmistir.
4.1.1. Arastirmanin birinci alt problemi iliskin tartisma

Arastirmamizin birinci alt problemi olan ortaokul 8. sinif 6grencilerinin sorumluluk
duygusu ve davranisi ile algiladiklariana — baba tutumlar arasinda iliski var midir? sorusu
icin  Cizelge 4.2°de verilen 6grencilerin sorumluluk duygusu diizeyleri, sorumluluk
davranig1 diizeyleri ve ana — baba tutumlar1 puanlar1 arasindaki korelasyon analizi
sonuglari incelendiginde, dgrencilerin sorumluluk duygusu diizeyleri ile koruyucu/istekgi
tutum (r = .-.075, p<0.05) ve sorumluluk duygusu diizeyleri ile otoriter tutum (r = -.229,
p<0.01), sorumluluk duygusu diizeyleri ile demokratik tutum (r = .351, p<0.01) ve
sorumluluk davranisi ile demokratik tutum (r = .332, p<0.01) ve sorumluluk davranisi ile
otoriter tutum (r= -.194, p<0.01) arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Sorumluluk
davranis1 ile koruyucu/istek¢i tutum (r=-.051, p>0.05) arasinda anlamhi bir iliski
bulunmamistir. Buna gdre demokratik ebeveyn tutumlari ile sorumluluk duygusu ve
davraniglar1 arasinda pozitif yonlii anlamh bir iliski bulunmustur. Koruyucu/istek¢i tutum
ile sorumluluk duyma arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur ancak
sorumluluk davranigi ile arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir. Otoriter tutum ile

sorumluluk duyma ve davranisi arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur.

Atkinson (1995), yaptig1 calismasinda, yaygin anne baba tutumlarindan biri olan
otoriter tutumun gocuklar iizerinde olumsuz etkileri oldugunu saptamistir. Otoriter anne
baba tutumu g¢ocugun kendini gergeklestirmesini engelledigi, korkulu baglanmaya yol
actigl, intihar ve diger olumsuz davraniglara yonelttigi, umutsuzluk, depresif mizag ve
olumsuz kendilik algisina neden oldugu, sosyal sorumluluk potansiyelini diistirdiigii ve
ozellikle erkek cocuklarda saldirganlik diizeyini arttirdig: ileri siiriilmektedir. Cocugun ve

ya ergenin gelisim donemlerinde 6zellikle kritik donemlerinin atlatilma siirecinde ne asir1
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hosgoriilii, ne de otoriter tutumlarin sorumluluk duygusu ve davranist iizerinde olumlu

yonde etki sagladigi sdylenemez.

Ergenlerin bircogu yasamlarinda sakinlik ve yapilanmisliga biyiik gereksinim
duymaktadirlar. Davraniglarin uzun vadeli sonuglarim1 diisiinmedikleri i¢in rehberlik ve
disipline ihtiyaglar1 vardir. Bu sebeple karsilasilmasi olas1 sorunlarla etkili bigimde bas
edebilmeleri i¢in ana babanin ilgi ve yakinligina duyduklari gereksinim ¢ok ytiksektir
(Altug, 2004; akt: Capulcuoglu 2013). Bu gereksinim demoktatik tutuma sahip ailelerin
ozellikleriyle oOrtiismektedir. Demokratik ana-baba ¢ocuga karsi igten ve kosulsuz sevgi
duyar ve cocugun ilgi ve ihtiyaclarma karsi hassastir. Ozerk davranmasina izin verir.
Cocuga kendini istedigi zaman kullanabilecegi bir kaynak olarak sunar ve aile kurallar
hakkinda bilgi verir. Demokratik ana-baba ¢ocugunu denetmekten kaginir, amacina
ulagmak i¢in baski yerine ikna ve telkin disina pek ¢ikmaz. Bu tutumla yasayan ¢cocuklarin
siirlarint bildigi ne yapacaklarini kestirebildigi yasantilarda, kendi kararlarini alabildikleri

ve daha sorumlu davranabildiklerini sdyleyebiliriz.

Otoriter tutumlarla ¢ocuklarini yetisitiren ebeveynler gocuklariyla saglikli iliski
kuramamaktadir. Sorumluluk duygusu ve davranisi kendini gerceklestirme siirecindeki
bireyin kendi kararlarint kendi basmma almasi ve sonuglarmi istlenmesini
gerektirebilmektedir. Bireyin siirekli miidahaleci, korumaci aile tutumlar1 karsisinda birey
olma siireci sekteye ugrayabilmektedir. Siirekli ailesinin onun yerine karar aldig1 bir ¢cocuk
yaptiklarindan kendini sorumlu tutmayabilir. Otoriter tutumla biiyiitiilmiis ¢ocuk durumlar

karsisinda insiyatif almaktan korkabilir.

Aragtirmamizin  verilerine gore; demokratik tutuma sahip olan, c¢ocugun
bireyselligine saygi duyulan, gelisim donemlerine uygun yaptirimlarla ve yaklagimlarla,
sevgiyle biiyliyen ¢ocuklarda sorumluluk duygu ve davraniginin olumlu yonde gelistigi
soylenebilir. Ote yandan ¢agimizin hizla farklilasan yapisina gore yeni aile tiirleri ve buna
bagl degisen tutumlar dahil tiim aile tutumlar1 gozden gecirilerek giiniimiiz ¢cocuk ve
ergenleriyle giinlimiiz aile tutumlar1 hakkinda, sorumluluk duygu ve davranmiglarinin

gelisimine iligkin birgok farkli degiskene gore yeni aragtirmalar yapilmasina ihtiyag vardir
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4.1.2. Arastirmanin ikinci alt problemi iliskin tartisma

Aragtirmanin iKinci alt amaci; anne 6grenim diizeyi ve baba 6grenim diizeyine bagli
olarak ogrencilerin sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranigi arasinda anlamli bir

farklilik var midir?

Anne 0grenim diizeyine bagli olarak 6grencilerin sorumluluk duygusu diizeylerine
iliskin kruskal wallis h analizi ¢oziimlemeleri arasinda anlamli bir fark bulunmamistur.
(.533, p>0.05). Anne 6grenim diizeyine bagl olarak 6grencilerin sorumluluk davranisina
iliskin kruskal wallis h analizi ¢6ziimlemeleri arasinda anlamli bir fark bulunmamistir
(.740, p>0.05).Baba 6grenim diizeyine bagli olarak sorumluluk duygusu diizeylerine iliskin
kruskal Wallis h analizi ¢6ziimlemeleri arasinda anlamhi bir fark bulunmamistir. (.50,
p>0.05). Baba &grenim diizeyine bagh olarak dgrencilerin sorumluluk davranisina iliskin
kruskal wallis h analizi ¢6ziimlemeleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur (.038,
p<0.05). Buna gore babanin ortaokul ve ilkokul mezunu oldugu durumlarda 6grencilerin
sorumlu davranma diizeyleri diger durumlara gore farklilik gostermektedir. Anne 6grenim
diizeyine bagl olarak 6grencilerin sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranis1 diizeyleri

arasinda anlamli bir farklilagma goriilmemektedir.

Cizelge 3.3’e bakildiginda sorumluluk duygusu diizeyinde en yiiksek ortalamaya
(X=60.87) ortalama ile annesi iiniversite mezunu olan dgrenciler sahiptir. Daha sonra (X=
59.97) ortalama ile annesi ortaokul mezunu olan 6grenciler, (X= 59.89) ortalama ile annesi
ilkokul mezunu olan 6grenciler, (X= 59.59) ortalama ile annesi lise mezunu olan dgrenciler
ve son olarak (X= 59.46) ile annesi hi¢ 6grenim gormemis Ogrenciler gelmektedir.
Sorumluluk davranisi diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X= 59.89) ortalama ile annesi
ortaokul mezunu olan 6grenciler sahiptir. Daha sonra (X= 59.08) ortalama ile annesi hi¢
Ogrenim gormemis Ogrenciler, (X= 58.985) ortalama ile annesi ilkokul mezunu olan
ogrenciler, (X= 58.983 ) ortalama ile annesi iiniversite mezunu olan 6grenciler ve son
olarak (X= 58.92) ortalama ile annesi lise mezunu olan 6grenciler gelmektedir. Ayrica
Cizelge 3.3’e¢ gore anne 6grenim diizeyine bagl olarak dgrencilerin sorumluluk duygusu

ve sorumluluk davranis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik gériilmemektedir.

Cizelge 3.4’e bakildiginda sorumluluk duygusu diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X=
61.20) ortalama ile babasi ilkokul mezunu olan 6grenciler sahiptir. Daha sonra (X= 60.68)

ortalama ile babasi iiniversite mezunu olan 6grenciler, (X= 59.54) ortalama ile babasi lise
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mezunu olan 6grenciler, (X= 58.93) ortalama ile babas1 ortaokul mezunu olan 6grenciler ve
son olarak (X= 53.92) ortalama ile babasi hi¢ O6grenim gérmemis olan Ogrenciler
gelmektedir. Sorumluluk davranisi diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X= 60.69) ortalama
ile babasi ilkokul mezunu olan Ggrenciler sahiptir. Daha sonra (X=59.43) ortalama ile
babas1 liniversite mezunu olan 6grenciler, (X= 58.76) ortalama ile babasi lise mezunu olan
Ogrenciler, (X= 58.16) ortalama ile babasi ortaokul mezunu olan 6grenciler ve son olarak

(X=53.53) ortalama ile babasi hi¢ 6grenim gérmemis 6grenciler gelmektedir.

Cizelge 3.4’e¢ bakildiginda baba 6grenim diizeyine bagli olarak o6grencilerin
sorumluluk davranis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik goriilmektedir. Sorumluluk
davraniginin  babanin 6grenim durumu ile degistigini gosteren Kruskal Wallis H
analizinden sonra bu degisimin hangi 6grenim diizeylerinde oldugunu belirlemek igin
Tamhane’s T2 ¢oklu karsilagtirma testi uygulanmis ve Cizelge 3.5’de verilmistir. Cizelge
3.5’e bakildiginda baba 6grenim diizeyine bagl olarak 6grencilerin sorumluluk davranisi
gostermeleri noktalarinda babanin ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu olmalarina gore
anlaml bir farklilik goriilmektedir. Anacak sorumluluk duyma diizeylerinde herhangi bir

anlamli farklilagma goriilmemektedir.

Koker ve arkadaslarimin, ergenlerin anne-babalart ile iletisimlerini algilama
seviyeleri konusuna iliskin yaptiklar1 ¢alismada, iki cinsiyetten ergen bireylerin anneleri ile
olan iletisimlerinin daha iyi oldugu sonucuna ulagsmislardir (Koker vd. 1994). Bu sonuca
ulagsmada, ¢ocugun saglikli gelisimi i¢in, anne ile gocuk arasindaki duygusal yakinlik ve
birlikte gegirdikleri zaman ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle, 6grenim diizeyleri egitim diizeyleri
diisiik olan anneler, ¢ocuklarinin sorumluluk diizeyleri {izerinde, 6grenim diizeyleri lise ve
tiniversite olan annelere oranla daha etkili olduklari sonucuna ulasilmistir. Anneleriyle
daha c¢ok wvakit geciren ve daha ¢ok yasanmishigr olan g¢ocuklar hangi durumda neler
yapabileceklerini deneyimlemede daha sansli olabilir. Egitim diizeyi ne olursa olsun
annelerin babaya gore cocukla daha ¢ok birlikte oldugu ve daha ¢ok deneyim yasadigi

sOylenebilir.

Sorumluluk alaninda Colby & Kohlberg (1987)'in yaptiklar1 caligmada, ebeveynlerin
O0grenim diizeyleri yiiksek ve tecriibeleri arttik¢a sorumluluk seviyelerinin olumlu
etkilendigi goriilmiistiir (Colby & Kohlberg 1987). Calismanin sonucuna gore, babalarin

ogrenim diizeyleri, ¢ocuklarin sorumluluk diizeylerini pozitif yonde etkileyen 6nemli bir
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faktor oldugu goriilmektedir. Bu sonug bizim arastirmamizin verileriyle ortiismektedir. Bu
analiz de gosteriyor ki babanin egitim durumu arttik¢a ailedeki ortak yasama daha ¢ok
katilma ve c¢ocuk yetistirmede daha etkili zaman gecirmesini saglamaktadir. Babanin bu
farkindalikla ¢ocuklara yaklasimi ¢ocuklarinda daha sorumlu olmasinda etkili olacagi

sOylenebilir.

4.1.3. Arastirmanin iiciincii alt problemine iliskin tartisma

Arastirmanin t¢lincii alt amaci; Anne ve babanin birlikte yasama durumuna bagh
olarak 6grencilerin sorumluluk duygusu ve davranisi arasinda anlamli bir farklilik var
midir? sorusudur. Anne- baba birliktelik durumuna bagli olarak 6grencilerin sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davranisi puanlar1 ortalamalari, standart sapmalari, serbestlik
dereceleri arasinda anlamli bir fark bulunmamustir ( .248, p>0.05; .052, p>0.05). Cizelge
3.6’ya bakildiginda anne — baba birliktelik durumuna bagli olarak sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranisi1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik goriilmemektedir. Cizelge
6’ya gore anne ve babasi birlikte olan 6grencilerin sorumluluk duygusu puan ortalamalari
(X= 60.08), anne ve babasi ayr1 olan 6grencilerin sorumluluk duygusu puan ortalamalari
(X= 58.75) olarak tespit edilmistir. Ayrica anne ve babasi birlikte olan &grencilerin
sorumluluk davranisi puan ortalamalar1 (X= 59.35), anne ve babas1 ayr1 olan 6grencilerin

sorumluluk davranisi puan ortalamalar1 (X= 57.31) olarak tespit edilmistir.

Plotnik’e (2009) gore ergenlerde ozgiliven algisinin gelisimini etkileyen Onemli
etkenlerden biri ergenlerin yasitlar1 tarafindan kabul edilmesidir. Ergenlik donemindeki
arkadasliklar bireyin iliski kurmada, giiven duyma, sosyal bilgi alis verisinde bulunma,
sosyal biligsel gelismeyi tesvik etme, ve sosyal destek olmada, duygusal bir mesafe
olusturma gibi ¢esitli onemli islevleri yerine getirmektedir. Tiim bu durumlarin yerine
getirilmesinde anne-baba birlikteligi 6nemli bir etken olarak goriilmiistiir (Erwin, 2000).
Fakat giiniimiizde bosanmis ve pargalanmis aile 6rneklerinin ¢ok artmis olmasi ¢ocuklarin
anne baba birlikteligi hakkinda algilarin1 6nemli oranda degistirmistir. Yalnizca anne yada
babayla yasayan c¢ocuk sayisi olduk¢a artmis, tek ebeveyli olma gibi bir kavram
olusmustugu soylenebir. Hatta anne ve babanin disinda aile biiyiiklerinden anneanne,
babaanne, dede ile yasayan cocuk sayist hi¢ de az degildir. Bizim c¢alismamizda
sorumluluk anne baba birlikteliginin arasinda anlamli bir farklilik olmayis1 bu baglamda

ele alinabilir. Ve bu konuda yeni arastirmalar yapilabilir.
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4.1.4. Arastirmanin dordiincii alt problemine iliskin tartisma

Burada ailenin sosyo-ekonomik durumuna bagli olarak 6grencilerin sorumluluk
duygusu ve davranigi arasinda anlamli farklihik var mudir? Ailenin sosyo-ekonomik
durumuna bagl olarak dgrencilerin sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisina iliskin
kruskal Wallis h analizi ¢6ziimlemeleri arasinda anlamli bir fark bulunmamistir ( .325,
p>0.05; .544, p>0.05). Cizelge 3.7’ye bakildiginda sorumluluk duygusu diizeyinde en
yiiksek ortalamaya (X= 60.73) ortalama ile aile sosyo-ckonomik durumu yiiksek olan
ogrenciler sahiptir. Daha sonra (X= 59.98) ortalama ile aile sosyo-ekonomik durumu orta
olan Ogrenciler ve son olarak en diisiik ortalamaya (X= 59.06) ortalama ile aile sosyo-
ekonomik durumu diisiik olan 6grenciler gelmektedir. Sorumluluk davranist diizeyinde en
yiiksek ortalamaya (X= 59.51) ortalama ile aile sosyo-ekonomik durumu yiiksek olan
ogrenciler sahiptir. Daha sonra (X= 59.23) ortalama ile aile sosyo-ekonomik durumu orta
olan 6grenciler ve son olarak en diisiik ortalamaya (X= 58.12) ortalama ile aile sosyo-

ekonomik durumu diistik olan 6grenciler gelmektedir.

Ergenlerle yapilan baska bir arastirmada, sosyo-ekonomik diizeyi disiik olan
okullarda otoriter tutum hakimken, siirekli kaygi diizeyi yiiksek ve akademik basarilart
diisiik oldugunu; sosyo-ekonomik diizey yiikseldik¢e anne-baba tutumlarinda demokratik
tutum puan ortalamalarinin yiikseldigi, siirekli kayg: diizeyi puan ortalamalarinin azaldigi
ve akademik basar1 diizeyinin arttigin1 bulmustur (Gokgedag ,2001; akt: Capulcuoglu
2013). Bu da sosyo ekonomik diizeyin anne baba tutumlarmi etkiledigini, demokratik
tutumun sosyo ekonomik diizey yiikseldiginde daha ¢ok goriilmesi tezimizde de
demokratik tutumla sorumluluk arasindaki iliskinin anlamli oldugu sonucuyla

ortlismektedir

Semin (1979)'n galismalar1 sonucunda, ailenin ekonomik seviyesi ile 6grencilerin
sorumluluk diizeyleri arasinda onemli bir iliski oldugu sonucuna varmistir. Gelir diizeyi
yiiksek olan 6grencilerin sorumluluk seviyelerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Yapilan bu
calisma aragtirmamizin analizlerini desteklemektedir. Gelir diizeyinin yiiksek olmasi gocuk
lizerinde ailenin egitim alma kosullar1 ve sosyal cevrelerindeki yasantilarinin olumlu
etkileriyle ele aliabilir. Bu sayede karsilastiklar1 sosyal ortamlar daha kisisel sinirlarin
onemsendigi, gérev ve sorumluluklar hakkinda bilgiye daha ¢ok sahip olunabildigi yapida

olmaktadir. Bu sorumluluklarini bilme diizeyini arttirabilir.
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4.1.5. Arastirmanin besinci alt problemine iliskin tartiyma

Burada ogrencilerin egitim gordiikleri okulun tiiriine bagli olarak sorumluluk
duygusu ve davranisi arasinda anlamli bir farklilasma var mudir? alt problemi ele
almmaktadir. Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okulun tiiriine bagli olarak sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davranisi puanlar1 ortalamalari, standart sapmalari, serbestlik
dereceleri arasinda anlamli bir fark bulunmamustir ( .178, p>0.05; .677, p>0.05). Cizelge
3.8’¢ bakildiginda 6grencilerin 6grenim gordiigii okul tiiriine baglh olarak sorumluluk
duygusu ve sorumluluk davranis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik goriilmemektedir.
Cizelge 3.8’¢ gore devlet okulunda dgrenim goéren grencilerin sorumluluk duygusu puan
ortalamalar1 (X= 59.82), 6zel okulda 6grenim goren dgrencilerin sorumluluk duygusu puan
ortalamalar1 (X= 60.63) olarak tespit edilmistir. Ayrica devlet okulunda 6grenim gdren
Ogrencilerin sorumluluk davranisi puan ortalamalar1 (X= 59.26), 6zel okulda 6grenim
goren Ogrencilerin sorumluluk davranisi puan ortalamalar1 (X= 58.65) olarak tespit

edilmistir.

Mahrer (1997), yaptig1 ¢aligmasinda o6grencilerin okul tiirline gore sorumluluk
diizeylerinin farklilik gosterdigi sonucuna ulagmistir. Bu sonuca ulagsmada okullarin
verdikleri hizmetlerin Ggrenciler iizerinde etkili oldugu saptanmistir. Mahrer’in bu
calismasi calismamizla ortiismektedir. Ozel okullarin en 6nemli hizmetlerinden biri de aile
egitimlerine ve ebeveynlerin bilinglendirilmesine iligkin bir¢ok ¢alisma ve egitim
yapmalaridir. Ogrencilerin de 6zel okullarda davrams ve deger egitimilerine daha fazla
ders saati ayrilmaktadir. Bu da sorumluluk hakkinda hem ailelerin hem 0&grencilerin

farkindaliklarini arttirmaktadir.
4.1.6. Arastirmanin altinci alt problemine iliskin tartisma

Ogrencilerin cinsiyetlerine bagli olarak sorumluluk duygusu ve davranist
diizeylerinde anlamli bir farklilasma var mudir? Ogrencilerin cinsiyetleri bagli olarak
sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranigi puanlar1 ortalamalari, standart sapmalari,
serbestlik dereceleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur(.000, p<0.001; .000, p<0.001 ).
Altinct alt prolemi i¢in Cizelge 3.9’a bakildiginda 6grencilerin cinsiyetlerine bagl olarak
sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi diizeylerinde (p<0.01) anlamli bir farklilik

goriilmektedir. Cizelge 3.9’a gore kiz 0Ogrencilerin  sorumluluk duygusu puan
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ortalamalarinin (X= 60.95), erkek 6grencilerin sorumluluk duygusu puan ortalamalarindan
(X= 58.85) daha fazla oldugu belirlenmistir. Ayrica kiz 6grencilerin sorumluluk davranigi
puan ortalamalarinin (X= 60.21), erkek Ogrencilerin sorumluluk davranisi puan

ortalamalarindan (X= 57.98) daha fazla oldugu belirlenmistir.

Berkowitz ve Lutterman, (1968); Ford ve Wentzel, (1989); Schopler ve Batson,
(1965); Fite, Genest ve Wilcox, (1991)’in yaptiklari ¢aligmalarinda kiz 6grenciler lehine
anlamli farklar bulmuslardir. Ergenlik ve sonrasina ait ¢aligsmalarda kizlarin erkeklere
oranla sorumluluk almada ise ilgili ¢alismalarin 6zeti: kizlarin, erkeklere gére g¢evrenin
tepkilerine karsi daha hassas, digergam (6zgeci) ve toplumsal kurallara daha bagh
olduklar1 goriilmiistiir. Ulkemizde yapilan “ergenlik dénemindeki genglerde sosyal
sorumluluk diizeyi” adli arastirmada ergenlik donemindeki kizlarin sosyal sorumluluk
diizeyleri ayn1 donemdeki erkeklere gore daha yiiksek diizeyde saptanmustir.(Kurt,2001;
akt: Golzar 2006). Bu bulgular ¢alismamizla ortiismektedir. Kizlar erkeklere oranla yasam
alanlarinda daha ¢ok rolle varolma gabasi gosterirler. Ozellikle iilkemiz gibi yerlerde
varolabilmek i¢in daha ¢ok c¢aba sarfetmeleri, sorumluluklarini atlamamalari
gerekmektedir. Toplumsal kabiilleri erkeklere oranla daha cetrefilli asamalardan gegecegi

i¢in daha sorumlu davranabilmektedirler.

4.1.7. Arastirmanin yedinci alt problemine iliskin tartiyma

Ogrencilerin dogum siralamalarma bagli olarak sorumluluk duygusu ve davranist
arasinda anlaml bir farklilasma var midir? Ogrencilerin dogum siralamalarma bagl olarak
sorumluluk duygusu diizeylerine iligskin kruskal wallis h analizi ¢éziimlemeleri arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir.(.080, p>0.05). Ogrencilerin dogum siralamalarina bagl
olarak sorumluluk davranisina iliskin de kruskal wallis h ¢6ziimlemeleri arasinda anlaml
bir fark bulunmamistir (.700, p>0.05).Dogum siralamalarina gére sormluluk duygusu ve
sorumluluk davranigi diizeylerinde anlamli bir farklilasma goriilmemektedir. Yedinci alt
problemi i¢in Cizelge 3.10’a bakildiginda sorumluluk diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X=
61.16) ortalama ile tek cocuklar sahiptir. Daha sonra (X= 60.75) ortalama ile ikinci
cocuklar, (X= 60.11) ortalama ile birinci g¢ocuklar, (X= 58.98) ortalama ile {¢iinci
cocuklar, (X= 58.37) ortalama ile dordiincii ¢cocuklar ve son olarak en diisiik ortalamaya
(X= 57.87) ortalama ile besinci ve tistii ¢ocuklar gelmektedir. Sorumluluk davranisi

diizeyinde en yiiksek ortalamaya (X= 59.66 ) ortalama ile tek ¢ocuklar sahiptir. Daha sonra
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(X= 59.46) ortalama ile ikinci ¢ocuklar, (X= 59.33) ortalama ile birinci ¢ocuklar, (X=
59.09) ortalama ile iigiincii ¢cocuklar, (X= 58.88) ortalama ile dordiincii ¢cocuklar ve son

olarak en diisiik ortalamaya (X= 57.07) ortalama ile besinci ve iistli ¢ocuklar gelmektedir.

Atkinson ve arkadaslarinin yaptiklar1 ¢alismada ailelerin ¢ocuk sayisinda,
¢ocuklarin aile i¢indeki roliiniin etkili faktor olduklar1 sonucuna ulasmislardir. Bu
calismalarinda ¢ocuk sayisinin ailenin ekonomik durumuna gore farklilik gosterdigini ve
yine bu faktor iizerinden ¢ocuklarin aile i¢gindeki roliin degistigini soylemislerdir. Yapilan
bu c¢alisma calismamizla paralellik gosterir. Tek cocuklu aile sayisinin giderek arttigi
giinimiizde tek cocuklarin en yiiksek sorumluluga sahip olmasi 6nmeli bir arastirma
konusu olabilir. Ailelerin sahip olduklar1 tek ¢ocugu daha bilingli daha 6zenli yetistirme
cabasinda olduklar1 ¢okc¢a karsilasilan bir durumdur. Ailenin bu cabalar1 ¢ocuk iizerinde
olumlu ya da olumsuz bir¢ok etkiye neden olabilir. Aile ¢ocuga deger ve sorumluluk
konusunda daha ¢ok yasanti sunabildiginden ¢ocugun bu konuda bilinci ve farkindaligi
yiiksek olabilir. Ayrica aile i¢inde gorev ve sorumluluklarini aktarabilecegi baska bir
kardesi olmayacagi i¢in bir nevi sorumlu hissetmeye ve davranmaya mecbur oldugu

sOylenebilir.

4.1.8. Arastirmanin sekizinci alt problemine iliskin tartisma

Ogrencilerin fiziksel engellerinin olup olmamasma gére sorumluluk duygusu ve
davranislar1 arasinda anlamli bir farklilasma var midir? Ogrencilerin fiziksel engellerinin
olup olmamasina bagli olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranigi puanlar
ortalamalari, standart sapmalari, serbestlik dereceleri arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir ( .737, p>0.05; .649, p>0,05). Sekizinci alt problemde Cizelge 3.11°¢
bakildiginda 6grencilerin fiziksel engellerinin olup olmamasina bagli olarak sorumluluk
davranigi diizeylerinde anlamli bir farklilik goriilmemektedir. Bununla birlikte 6grencilerin
fiziksel engellerinin olup olmamasina bagli olarak sorumluluk duygusu diizeyleri (p<0.05)
arasinda anlamli bir farklilik goriilmektedir. Cizelge 3.11°e gore fiziksel engeli olan
ogrencilerin sorumluluk duygusu puan ortalamalarinin (X= 53.25), fiziksel engeli olmayan
ogrencilerin sorumluluk duygusu puan ortalamalarindan (X= 60.02) daha az oldugu

belirlenmistir.
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Wilcox, (1991)’in yaptig1 caligmasinda engeli bulunan 6grencilerin sorumluluk
alaninda daha diisiik seviyede olduklarini goérmiistiir. Bu ¢aligmasinin sonucunu etkileyen
temel faktor 6grencilerin engelli veya engelsiz durumlarinin gérev ve sorumluluk diizeyleri
tizerinde etkili oldugudur. Calismamiza katilan engelli 6grenci sayisinin az olusu sadece
engellilerden olusan bir gurupla engelli olmayanlar arasinda yapilacak bir ¢aligmanin

gerekli olabilecegini gostermesi agisindan énemlidir.

4.1.9. Arastirmanin dokuzuncu alt problemine iliskin tartisma

Arastirmamizin  6grencilerin  kardes sayilarina gore sorumluluk duygusu ve
davranislari arasinda anlaml bir farklilasma var midir? Ogrencilerin kardes sayisina bagl
olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisina iliskin kruskal wallis h analizi
¢Oziimlemeleri arasinda anlamli bir fark bulunmamustir (.528, p>0,05; ,894, p>0,05).
Dokuzuncu alt problemde Cizelge 3.12’ye bakildiginda sorumluluk duygusu diizeyinde en
yiiksek ortalamaya (X= 61.29) ortalama ile kardesi olmayanlar sahiptir. Daha sonra (X=
60.28) ortalama ile iki kardesi olan Ogrenciler, (X= 60.02) ortalama ile bir kardesi olan
ogrenciler, (X= 59.48) ortalama ile dort ve daha fazla kardesi olan dgrenciler ve son olarak
en diisiik ortalamaya (X= 59.14) ortalama ile ii¢ kardesi olan Ogrenciler gelmektedir.
Sorumluluk davranisi diizeyinde en yliksek ortalamaya (X= 59.23) ortalama ile bir kardesi
olan Ogrenciler gelmektedir. Daha sonra (X= 59.17) ortalama ile iki kardesi olan
ogrenciler, (X= 59.16) ortalama ile kardesi olmayan 6grenciler, (X= 59.12) ortalama ile
dort ve daha fazla kardesi olan 6grenciler ve son olarak en diisiik ortalamaya (X= 58.67)

ortalama ile ii¢ kardesi olan 6grenciler gelmektedir.

Yapilan ¢alismalarda kardes sayisi arttikga sorumluluk duygusunun azaldigi
sonuglart elde edilmistir. Kardes sayis1 fazla olan ¢ocuklarin diisiik sorumluluk duygusuna
olmasmin faktorleri arasinda ebeveynlerin ¢ocuklar arasinda ayirim yapmalari, esit
olmayan davranislar sergilemeleri goriilmektedir. Ote yandan yokluk hissi yasayan fazla
kardesi olan ¢ocuklarin gelecege yonelik belirsizlik hissetmeleri de sorumsuzlugu arttiran
bir baska etken olarak goriilmiistiir. Yapilan arastirmalar da ¢ocuklarin kardes sayilari
arttikga sorumsuzluk duygularinin arttig1, kardes sayis1 ile sorumluluk arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkliligin oldugu belirlenmistir (Kayir 1984, Sargin 1990, Aral 1997,

Ulutas 1999). Yapilan bu ¢alisma ¢alismamizla ortiismektedir. Arastirmamizin altincr alt
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problemiyle de parelelik gosteren bu maddede tek cocuk ve bir kardesli ¢gocukalarin ailede
olup biten durmlar karsisinda gorev ve sinirlar1 daha agik olmasiyla sorumlu davraniglari
arasinda Onemli bir iliskiyi gostermektedir. Bu tiir aile yapilarinda aile tiyelerinin her
birinin nerede ne yapacagi ve ne zaman kimin hangi isi yaptig1 daha belirgin olmasiyla her

aile tiyesi gibi tek ¢ocuk ya da 1. ¢ocugun daha sorumlu davrandigi soylenebilir.
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BESINCI BOLUM
SONUC VE ONERILER

ARASTIRMANIN SONUC VE ONERILERI

Sonuc¢
Arastirma bulgularina gore ortaokul 8. Sinif 6grencilerinin, cinsiyeti, baba 6grenim
diizeyi, ve aile tutumlarina bagl olarak sorumluluk duygusu ve sorumluluk davranisi
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilasma bulunmustur. Ogrencilerin sosyo-ekonomik
diizeyine, okul tiirline, dogum sirasina, kardes sayisina, anne 6grenim diizeyi ve anne baba
birlikteligine gére sorumluluk duygusu ile sorumluluk davranisi diizeyleri arasinda anlaml

bir farklilasma bulunmamastir.

Oneriler

Egitimcilere yonelik oneriler

1- Aile egitimleriyle ailelere tutumalar hakkinda egitim verilerek cocuklar
tizerindeki etkileri gosterilmelidir. Cocuklarin sorumlulk duygu ve davraniglarinin yani sira
bircok beceri ve degerlerinin olugmasinda ailelenin demoktatik tutuma sahip olmasi
hakkindaki arastirmalardan s6z edilerel bilgilendirici toplantilar yapilmasi etkili olabilir.
Arastirmamizda ele aliman ana-baba tutumlart ve sorumluluk hakkindaki bigiler de
gosteriyor ki sorumluluk 6grenilebilen bir beceridir ve ¢ocuklara kiiciik yastan itibaren
kazandirilmas1 yoniinde aileler ve cocuklarda farkindaligi arttirict calismalar, egitimler

verilmelidir. Ve bu egitimlerin belirli bir diizeni ve siirekliligi olmalidir.

2- Arastirma bulgular1 ailelerin  sosyo ekonomik durumunun farkliliklarinin
sorumluluk diizeylerine etkisi oldugunu gostermektedir. Bu nedenle okullarda bu farkin
gozetilerek adil ve esitlik¢i egitim olanaklar1 sunulmali, bu durum gozetilerek sorumluluk

egitimi yaninda everensel degerler egitimi her ¢ocuga esit olanaklarla verilmelidir.

3- Arastirmanin bir baska bulgusu kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina oranla daha

sorumlu oldugunu gostermistir. Bu sebeble sorumluluk duygusu ve davranigini arttirmaya
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yonelik kiz ve erkek ogrencilerire cinsiyet farkliliklarina duyarli egitim programlari

gelistirililmesi Onerilebilir. Ve bu hususta ailelerde farkindalik gelistirilmesi saglanabilir.

Ailelere ve ebeveynlere yonelik oneriler

1- Sorumluluk 6nce aile iiyeleri tarafindan kazandirilmas: gereken bir duygu-
davranig olmasi sebebiyle ¢ocuklarin gelisim donemlerinin saglikli gegirilmesi saglanmal
ve donemine uygun sorumluluklar verilmelidir. Cocuk ve ergenlik dénemi sorumluluk
duygusu ve davranisinin kazandirilmasi adina ¢ok 6nemli bir donemdir. Bu donemde aile
ve egitim kurumlar genglere sorumluluk kazanmalari igin ¢esitli gorevler verilmeli ve

tamamlanmasina firsat verilmelidir.

2- Aragtirmamizin sonuglarina gére demokratik anne baba tutumunun g¢ocuklarin
sorumluluk tutumlarini pozitif yonde etkilegi tespit edilmistir. Bu amacgla ebeveynlerin
cocuklarma demokratik anne baba tutumlarin1 sergilemeleri dnerilebilir. Diger anne baba

tutumlarinin olumsuz etkileri hakkinda bilgilenmeleri 6nerilebilir.
Arastirmacilara yonelik oneriler

1-  Arastirmamiz Mersin ili dort merkez ilgede gergeklestirilmistir. Ulkemizin her
bolgesinde farkli okullarda sorumluluk duygusu ve davranisi hakkinda ¢aligmalar yapilip

calisma bulgular1 karsilastirilabilir.

2-  Ana-baba tutumlariin ¢ocuklarin sorumluk duygu ve davranisart iizerindeki
etkisi disiiniildiigiinde ebeveynler ve cocuklarla bu konuda daha spesifik arastirmalar

yapilmasi Onerebilir.

3- Giinlimiizde aile yapilarimin hizla degistigini gérmekteyiz. Cocuklarin tek
ebeveyn yaninda ya da anneanne, dede, babaanne gibi aile biiyiikleriyle birlikte yagamasi
giderek artan bir olgudur. Buna bagli olarak aile kavraminin ve aile tutumlarinin

arastirilmasi ve yeni 6lgekler gelistirilmesi onerilebilir.
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EK 2: KiSISEL BILGI FORMU

Sevgili Ogrenciler,

Bu arastirma “Ortaokul 8. smif 6grencilerinin anne — babalarin ¢ocuk yetistirmeye iligskin tutumlarini algilayislartyla, sorumluluk
tutumlart arasindaki iligkinin incelenmesi” amaciyla yapilmaktadir. Arastirma sonuglarinin 6grencileri anlamada uzmanlara yardimei
olacagma inanilmaktadir. Bu amagla hazirlanan kisisel bilgi formunda kisa ve kolay sorular vardir. Her sorunun alta o soru ile ilgili
olast durumlar (yanitlar) siralanmustir. Siz bunlardan kendi durumunuza uygun olant bulup, yanindaki parantezin igine bir X isareti
koyacaksiniz.

Anketteki sorulara vereceginiz yanitlar gizli tutulacak ve aragtirma diginda higbir yerde kullanilmayacaktir. Bu yiizden kisisel bilgi
formuna isim ve soyadi maddeleri alimmamistir. Bu arastirmanin basariyla tamamlanabilmesi, sonuglarin giivenilir olmasi, dogruyu
yansitmas i¢in anketteki sorulara vereceginiz yanitlar biiyiik 6nem tagimaktadir. Liitfen, tiim sorular1 yamitlayiniz, bir soruya birden
fazla yanit vermeyiniz.

Arastirmaya katkilarimiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Sabiha COLAKOGLU GUVENC
Toros Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Psikoloji Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Ogrencisi

KiSiSEL BiLGi FORMU

1) Okulunuzun Adi: ( )Devlet Okulu ( )Ozel Okul

2)  Simfimz:

3) Cinsiyet: ( )Kiz ( )Erkek

4) Dogum Siramiz Nedir(Ailenizde kacinci ¢ocuksunuz)? ( ) Tek ( )1. ( )2. ()3. ()4 ()5.ve
uistii

5) Herhangi bir fiziksel engeliniz var mm? ( ) Var ( ) Yok

6) Kardes Saymz (Siz haric):

( ) Bir ( ) Iki ( ) Ug () Dort ve daha fazla ( )Yok

7)Anne ve babamizin 6grenim diizeyi:

Anne Baba
Hig¢ yok () ()
flkokul mezunu () ()
Ortaokul mezunu () ()
Lise mezunu () ()
Universite mezunu () ()

8) Anne ve babamzin birliktelik durumu:
( ) Birlikte ( )Ayn
9) Ailenizin sosyo-ekonomik durumunu nasil degerlendiriyorsunuz?
( ) Diisiik ( )Orta (  )Yiiksek
10) Sorumluluklarimiz hakkinda yeterince bilgi sahibi oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?

() Evet () Hayrr
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EK:3

ABTE

Bu envanter anne ve babanizin size kars1 tutumunu nasil algiladigimzi 6lgmek amaciyla hazirlanmistir. Sizden istenilen bu
ifadeleri okuduktan sonra kendinizi degerlendirmeniz ve sizin i¢in en uygun segenegin karsisina carpr (X) isareti koymanizdir. Bu
envanter 40 madde olup, her bir madde i¢in cevaplar I'den 5'e kadar siniflanmustir. Her sorunun karsisinda bulunan; (1) Hi¢ uygun degil,
(2) Cok az uygun, (3) Kismen uygun, (4) Oldukc¢a uygun ve (5) Tamamen uygun anlamina gelmektedir. Liitfen her ifadeye mutlaka
TEK yanit veriniz ve kesinlikle BOS birakmayniz.

= c
D =] = >
215 |5 |2 |5
g ) =} 2 S
2 |2 |3 |& |8
) < ] ~ =
4 2 5 £
2 o) 4 = <
s &3 N o =
1 | Bana her zaman giiven duygusu vermis ve beni sevdigini hissettirmistir. (1) (2) (3) (4) (5)
2 | Cok yonlii biri olarak biiyiimem i¢in beni olanaklar 6lgiisiinde desteklemistir. (1) (2) (3) (4) (5)
Her yaptigim isin olumlu yanlarim degil kusurlarm gormiis ve beni
8 elestirmistir. (1) (2) 3) (4) (5)
4 | lliskimiz, problemlerimi ona agamayacagim kadar resmidir. (1) (2) (3) (4) (5)
5 | Arkadaslarim eve ¢agirmama izin verir, onlara iyi davranirdi. (1) (2) (3) (4) (5)
Cevremizdeki ¢ocuklarla beni Kkarsilastirir, onlarin benden daha iyi
6 olduklarini sdylerdi. (1) (2) 3) (4) (5)
7 | Her zaman basima kétii bir sey gelecekmis gibi davramir. (1) (2) (3) (4) (5)
8 | Bana hilkmetmeye ¢aligirdi. (1) (2) (3) (4) (5)
9 | Her konuda benim fikrimi de almaya 6zen gostermistir. (1) (2) (3) (4) (5)
10 | Problemlerimi onunla rahathikla konusabilirim. (1) (2) (3) (4) (5)
Evde bir konu tartisihirken benim de goriislerimi séylemem icin beni
11 1 2 4
tesvik eder. (1) (2) (3) (4) (5)
Bugiin bile aligverise cikacagim zaman, beni kandiracaklari endisesiyle
12 L . 1 2 4
kendisi de gelmek ister. (1) (2) 3) (4) (5)
13 | Benden her zaman giiciimiin iistiinde basari beklemistir. (1) (2) (3) (4) (5)
Fiziksel ve duygusal olarak kendisine yakin olmak istedigim zamanlar soguk
14 | TS Ve CUYE Y £ L @ | 3| ) | (5
ve itici davranirdi.
15 | Yapmamam gereken seylerin nedenini bana aciklar. (1) (2) (3) (4) (5)
16 | Sevmedigim yemekleri bana zorla yedirirdi. (1) (2) (3) (4) (5)
17 | Simavda hep iistiin basari gostermemi istemistir. (1) (2) (3) (4) (5)
18 | Benim gibi bir evladi oldugu i¢in mutsuz oldugunu diisiiniiyorum. (1) (2) (3) (4) (5)
Kiiciikliigiimden itibaren ders ¢alisma ve okuma ahskanhg kazanmam
19 . £ (1 | 2 | 3) | (4) | (5)

konusunda bana yardimcei olmustur.
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20 | Birlikte oldugumuz zamanlar iliskimiz ¢ok arkadascadir. (1) (2) (3) (4) (5)

21 | Her gittigi yere beni de gotiiriir, evde yalmz kalmam istemezdi. (1) (2) (3) (4) (5)

22 | Beni kendi emellerine ulasmak i¢in bir ara¢ olarak gormiistiir. (1) (2) (3) (4) (5)
Cinsiyet konusunda karsilastigim problemleri kendisine anlattigimda,

23 | cok ilgisiz davramrd. (1) (2) (3) (4) (5)

24 | Ona yakinlasmak istedigimde bana sicak bir sekilde karsilik vermistir. (1) (2) (3) (4) (5)
Kiiciikliigiimde bana yeterince vakit ayirir, parka, sinemaya vs.

25 | gotiirmeyi ihmal etmezdi. (1) (2) (3) (4) (5)

26 | Bana dnemli ve degerli bir insan oldugum inancini vermistir. (1) (2) (3) (4) (5)

27 | Paramm nerelere harcadigimi ayrintih bicimde kontrol eder. (1) (2) (3) (4) (5)

2g | Her zaman her iste kusursuz olmam gerektigi inancindadr. (1) (2) (3) (4) (5)
Cinsel konularda cok tutucu oldugu i¢in onun yaninda bu konulara ilgi

29 gosteremem. (1) (2) (3) (4) (5)

30 | Benimle genellikle sert tonda ve emrederek konusur. (1) (2) (3) (4) (5)

31 | Kendiistedigi meslegi secmem konusunda beni zorlamistir. (1) (2) (3) (4) (5)

32 | Aileile ilgili kararlar almirken benim de fikrimi sormustur. (1) (2) (3) (4) (5)
Benim iyiligimi istedigini, ama benim i¢in iyinin ne oldugunu ancak

33 | kendisinin bilecegini soyler. (1) (2) (3) (4) (5)

34 | Beni yapabilecegimden fazlasini yapmaya zorlar. (1) (2) (3) (4) (5)

35 | Benioldugum gibi kabul etmistir. (1) (2) (3) (4) (5)

36 | Baskalarma benden daha ¢ok 6nem verir, daha nazik davramr. (1) (2) (3) (4) (5)
fyi bir is yaptiZyimda beni 6vmekten ¢ok daha iyisini yapmam gerektigini

37 | soyler. (1) (2) | (3) | (4) | (5)

38 | Her zaman nerede oldugumu ve ne yaptigimi merak eder. (1) (2) (3) (4) (5)
Giinliik olaylarla ilgili anlattiklarim ilgi ile dinler ve bana aciklayici

39 | cevaplar verirdi (1) (2) (3) (4) (5)
Okulda basarili olmam konusunda beni zorlar, kirik not aldigimda

40 | cezalandirirds. (1) (2) (3) (4) (5)
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EK: 4

SORUMLULUK DUYGUSU VE DAVRANISI DEGERLENDIRME OLCEGI

Bu envanterde, gilinliik hayatta yasadigimiz sosyal durumlar verilmistir. Envanter, sosyal durumlar
karsisinda, duyulan sorumluluk bilincini degerlendirmek amaciyla hazirlanmistir. Asagida belirtilen ifadeler
kargisinda genel duygu ve davranisinizi, size uygun gelen diizeyde isaretleyiniz. Her madde hem sorumlulugun
“duygu boyutu” hem de davranis boyutunu degerlendirmeye yoneliktir. Ik dort secenek dért boyutu “duygu

SORUMLULUK DUYARIM

SORUMLU DAVRANIRIM

c g c g
S X S X
£ T | e |2 |2 |§
< = N S = = N
N 2 = N = e =
1 1 et
: S 12 |z |7 |8 |2
= ==
1. Bana giivenen insanlar1 hayal kirikligina
ugrattigimda
2. Gurup caligmasinda bana bir gérev verildiginde
3. Okuldaki sorunlari ¢6zmek i¢in bir seyler yapma
konusunda
4. Verdigim bir sozii tutma konusunda
5. Arkadaglarimin sorunlarini ¢6zmeye yardimci
olma konusunda
6. Birilerine karsiliksiz yardim etme konusunda
7. Smuf arkadaslarimin soylediklerini dikkate alma
konusunda
8. Islerimi planlamam gerektiginde
9. Esyalarimu diizenli bir sekilde kullanma
konusunda
10. Bir grupta gorev almam gerektiginde
11. Oz bakim gdrevlerimi yerine getirme konusunda
12. Insanlara yardim derneklerine iiye olma
konusunda
13. Emanet edilen bir esyaya sahip ¢ikma konusunda
14. Sehrimin ya da iilkemin iyiligi i¢in zaman ayirma
konusunda
15. Smavlarimda basarili olabilme konusunda
16. Toplum iginde konusurken duygularim kontrol
etme konusunda
17. Toplumsal kurallara uymayan kisileri uyarma
konusunda
18. Randevularima zamaninda gitme konusunda

boyutunu” isaretlemeniz, diger dort segenek ise “davramis boyutunu” isaretlemeniz igindir. (iki siitundan her
biri i¢in ayr1 ayr1 yanit veriniz) Seceneklerinden size uygun olani isaretleyiniz.

yanitlara tesekkiir ederiz.

Envantere vereceginiz igten
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TOROS UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU
INTIHAL PROGRAMI RAPORU

PSIKOLOJi ANA BILIM DALI BASKANLIGINA

Tarih: 24/07/2017
Tez Bashig:
Ortaokul 8.Sinif Ogrencilerinin, Anne Babalarinin Cocuk Yetistirmeye ilskin Tutumlarim Algilayislariyla
Sorumluluk Tutumlar1 Arasindaki iliskinin incelenmesi

Yukarida baghgi gosterilen tez calismamin;

a) Giris,

b) Ana boliimler ve

¢) Sonug kisimlarindan olusan toplam 109 sayfalik kismina iligkin, 24/07/2017 tarihinde enstitii arafindan Turnitin
adl intihal tespit programindan agagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik raporuna gore,
donem projemin benzerlik orani1 %14 ‘diir.

Uygulanan filtrelemeler: (Hangi filtreleme uygulandi ise ilgili kutucuk isaretlenmelidir.)

1- Kaynakga harig

2-  Alintilar harig

3-  Benzer kelime sayis1 10 adet
yapildiginda en fazla %10,

Ox
1- Kaynakga harig
2- Alintilar dahil
3- Benzer kelime sayis1 10 adet
yapildiginda en fazla %30'u gegmemelidir.

Tez ¢alismamin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her
tirlt hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Yukarida belirtilen bashkta danismanimla birlikte tamamlamis oldugum tezimin fikir/arastirma sorusu, ydntem,
bulgular ve tartigma kisimlari 6zgiin olup kismen veya tamamen diger ¢alismalardan alinan kisimlar oldugu
durumlarda kaynak belirtilmesine dikkat edilmistir. Tezimin, tez yazim kurallarina uygun olarak ve intihal
olmaksizin hazirladigimi taahhiit eder; intihal olmasi durumunda tez g¢alismamin basarisiz sayilacagini ve
mezuniyetimin iptalini kabul ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Ogrencinin Ad1 Soyadi : Sabiha Colakpglu Giiveng
Tarih: 24/07/2017

Imzasi

Yukarida kisisel ve tez bilgileri verilgn 6grencimin belirtilen bashkta birlikte tamamlamis oldugumuz
dénem projesi Turnitin intihal yazihm programinda kontrol edilmis ve etik bir ihlale rastlanmamistir. Intihal
yazilim programinin rapor ¢iktisi ektedir. Ayrica tezin fikir/arastirma sorusu, yontem, bulgular ve tartisma kisimlari
Ozgiin olup kismen veya tamamen diger ¢alismalardan alinan kisimlar oldugu durumlarda kaynak belirtilmesine
dikkat edilmistir.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Danigmanin Unvani-Adi-Soyadi
Yrd.Dog¢.Dr.Miinir Yalgin ORTAKALE

Imzas ! s ) iates s T Tarih: 24/07/2017

Ek: Intihal yazilim programinin rapor giktis1 (Ug.sayfa) ‘
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