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OZET

Bu g¢aligma akademik motivasyon ve siber zorbaligin cinsiyet, simf diizeyi,
ebeveynlerin birlikte yasama durumu, internetin en ¢ok kullanildigi ortam, karne not
ortalamasi, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi degiskenlerine gére anlamh

farkliligin varliginin ve iliskisinin incelendigi iligkisel tarama modelinde bir aragtirmadir,

Caligmanin Orneklemini Mersin’de bulunan Yenigehir Gazi Pasa Ortaokulu,
Toroslar Bahriye Ortaokulu, Mezitli 75. Yil Ortackulu ve Akdeniz 24 Kasim
Ortaokulu’nda 6 ve 7’inci sinifta 6grenim goren 435 &grenci olusturmaktadir. Caligmaya
katilan Sgrencilerin akademik motivasyonunu belirlemek iizere Akademik Motivasyon
Olgegi ve siber zorbalik diizeyini belirlemek igin ise Siber Zorbalik Olgegi kullanilmistir,
Ayrica katilimeilara ait diger demografik bilgileri toplamak amaciyla kisisel bilgi formu

kullanilmgtir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulara gére, 7. siuf 6grencilerinin bilmeye
yonelik motivasyon diizeyinin 6. simf Ogrencilerinin bilmeye yonelik motivasyon
diizeyinden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde, 7. sinif 6grencilerin 6.
simif &grencilerine gore daha fazla siber zorba davraniglar sergiledigi belirlenmistir.
Ebeveynleri birlikte yasayan 6grencilerin motivasyon diizeylerinin (basariya yonelik igsel
motivasyon, uyarim yasamaya yonelik i¢sel motivasyon, i¢e yansiyan digsal motivasyon,
digsal motivasyon dis diizenleme, belirlenmis digsal motivasyon alt boyutlart agisindan)

ebeveynleri birlikte yagamayan Ggrencilere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.

v




Interneti daha ¢ok internet kafede ve okul ortaminda kullanan Ggrencilerin motivasyon
diizeyinin, interneti daha ¢ok ev ortaminda kullanan 6grencilerin motivasyon diizeyinden
daha fazla oldugu gériilmiistiir. Interneti daha gok internet kafede kullanan 6grencilerin
siber zorbalik diizeyinin, interneti daha ¢ok ev ortaminda kullanan &grencilerin siber
zorbalik diizeyinden daha yiiksek oldugu saptanmigtir. Karne not ortalamast 45-65
araliginda olan 6grencilerin akademik motivasyon diizeyinin karne not ortalamasi 65’in
iistiinde olan 8grencilerin akademik motivasyon diizeyinden daha diisiik oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Karne not ortalamasi 45-65 araliginda olan &@rencilerin siber zorbalik
diizeyinin karne not ortalamast 65’in {istlinde olan 6grencilerin siber zorbalk diizeyinden
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Anne egitim diizeyi ortaokul ve alti mezunu olan
dgrencilerin bagariya yonelik igsel motivasyonun ve digsal motivasyon dis diizenlemesinin
anne egitim diizeyi lise ve iiniversite mezunu olan grencilerden daha yiiksek oldugu
sonucuna ulagilmistir. Anne egitim diizeyi iiniversite mezunu olan &grencilerin siber
zorbalik diizeyinin anne egitim diizeyi lise mezunu ve alt1 olan &8rencilerin siber zorbalik
diizeyinden daha diisiik oldugu belirlenmigtir. Baba egitim diizeyinin ise siber zorbalik

iizerinde anlamli etkisinin olmadigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Akademik motivasyon, siber zorbahk




INVESTIGATION OF ACADEMIC MOTIVATION AND CYBER BULLYING
FOR 6™ AND 8™ GRADE STUDENTS

(M. Sc.Thesis)

A. NASIR TURK

TOROS UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCE

2018

ABSTRACT

This study is a correlational research that to investigate whether there is a

significant relationship between the academic motivation and cyber bullying with respect

to gender, class level, cohabitation of parents, the most used environment of the internet,

academic success and education level of mother and education level of father.

435 students were chosen from 6 and 7th grade students, studying at Gazi Paga
Ortaokulu, Bahriye Ortaokulu, 75. Yil Ortaokulu ve 24 Kasim Ortaokulu, that are located
in the county of Akdeniz, Toroslar, Mezitli and Yenigehir within the city of Mersin. To
obtain the academic motivation of students, the academic motivation scale was used, while
the cyber bullying scale was used to determine the cyber bullying scale of students.
Furthermore, personal information forms were used to obtain demographic information of

students.

This research revealed that the motivation of 7th grade students for learning is
higher than the one of 6th grade students. In a similar trend, the 7th grade students showed
a higher level of cyber bullying in compare to 6th grade students. The students that live
together with their parents showed a higher motivation (e.g. inner motivation for success,
explicit motivation, explicit motivation reflected to inner motivation in terms of
subgroups) in compare to the students that live without their parents. Furthermore, it is
observed that the motivation level of students who have the access to internet connection at

internet cafes and school is higher than those that have a private internet access at their
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home. Additionally, the academic motivation of those who had the end of year point grade
is in between 45-65 is lower than those who had the end of year point grade higher than 65.
In a similar way, this trend was observed for the level of cyber bullying. In other words,
those who had the end of year point grade is in between 45-65 showed a higher level of
cyber bullying in compare to those who had the end of year point grade higher than 65. It
is also showed that the students whose mother have an education level lower than middle
school degree have showed a higher motivation for success in compare to those whose
mother have an education level higher than high school degree. Furthermore, those whose
mother have an education level higher than university degree showed a lower level of
cyber bullying in compare to those whose mother have an education level, lower than high
school degree. In contrast, the level of students’ father education level showed no effect on

the level of cyber bullying.

Key words: Academic motivation, cyber bullying
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Saldirganlik hayatin her déneminde ve tarih boyunca ilkel toplumlardan baslayarak
¢agdas toplumlara kadar diinyanin her yerinde goriilmiistiir (Gokler, 2009). Zorbalik,
saldirganhigin i¢inde yer alir. Bir eylemin zorbalik olabilmesi i¢in sadece saldirganlik
dzelligi tasimasi yeterli degildir. Ayni sekilde taraflardan birinin gii¢siiz olmasi, bir bagka
deyisle, gii¢ dengesinin esit olmamast gereklidirc. Bunun yaninda siireklilik 6zelligi

tasimasi, kasitli olmasi gibi 6zellikleri tagimasi da gerekmektedir (Olweus, 1993).

Teknolojinin yaygin olarak kullanilmaya baslamasiyla birlikte geleneksel zorbalik
kavrami genisleyerek internet iizerinden zorba davranigina déniismiistiir (Ayas ve Horzum,
2011). Giiniimiizde, o6grenciler zamanlarinin 6nemli bir bolimiinli  internette
gecirmektedirler. internette yer alan sosyal medya programlari ise drenciler igin bir
sosyallesme araci olarak goriilmeye baglanmigtir. Eskiden vakitlerini sokakta,
arkadaslariyla gegiren dgrenciler artik vakitlerinin nemli bir boliimiinii yine arkadaglariyla
sosyal medyada gecirmektedirler. Dolayisiyla, &grencilerin akademik motivasyonunu
olumsuz yénde etkileyen zorbalik kavrami artik sosyal medyada karsimiza siber zorbalik
olarak ¢ikmaktadir. Ogrencilerin egitimden aldiklari faydanin en iist diizeye gikarilmast
isteniyorsa siber zorbalik ile akademik motivasyon arasindaki iliski ortaya ¢ikarilmali ve
siber zorbaligin akademik motivasyon iizerindeki olumsuz etkilerini azaltacak &nlemler

alinmalidir.

Sanal zorbalik olarak ifade edilen siber zorbalik, bilgi ve iletisim teknolojilerini
kullanarak bir insana veya birgok insana ya da tiizel bir kisiliZe karsi yapilan teknik veya
iliskisel tarzda zarar verme davraniglarmin tiimiidiir. Siber zorbalik ikiye ayrilir; birincisi
teknik y6niinii igeren elektronik zorbalik (electronic bullying), ikincisi ise olayin daha ¢ok

psikolojik yoniinii belirten iletigim (e-iletisim) zorbaligidir (Aricak, 2011).

Son zamanlarda yapilan bircok aragtirmada okullarda siber zorbalifin yaygin bir
problem oldugunu vurgulanmaktadir (Raskauskas ve Stoltz, 2007). Patchin, Hinduja
(2006) 13-18 yasinda olan Ggrencilerin neredeyse- yarisinin siber zorbalik magduru

oldugunu ve her bes 6grenciden birinin siber zorba oldugunu ifade etmislerdir. Yapilan bir

bagka ¢aligmada ise 18 yagindan kiigiik her dokuz 6grenciden birinin siber zorbalik yaptlgl,"

ii¢ kisiden birinin de siber zorbalifa maruz kaldig: tespit edilmistir (Li, 2007). Bu oranlarin
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yiiksekligi siber zorbaligin gengler arasinda yaygin oldugunu gostermektedir. Okullarda
goriilen siber zorbalik durumlari (school bullying), diinyanin birgok iilkesinde énemli bir
sorun olarak goriilmektedir. Okul zorbaligi, giic dengesizligi olan durumlarda kasten ve
siirekli olarak, giiclii olanin giigsiize zarar vermek maksadiyla meydana gelen saldirgan
davraniglarin tiimiidiir (Olweus, 1993). Gizli numarayla aramalar, cagrilar, kimligini
gizleyerek mail génderenler, hakaret tehdit iceren sozler, viriis géndermeler/bulastirmalar,
e-posta ve benzeri zararli hareketler de siber zorbalik olarak tanimlanmaktadir (Aricak,

2009).

Siber zorbalia ugrayan dgrencilerin psikolojik agidan olumsuz etkilendikleri ve
onlarmn okula yonelik fikirlerinin olumlu olmadigi gozlenmektedir. Birgok arastirmada
sanal dlemde tacize ugrayan ogrencilerin okula gidemedikleri (Raskauskas ve Stoltz,
2007), okul akademik basarilarin diistiigii, okula bagliliklarinin azaldigi, (Schneider,
O’donnell, Stueve ve Coulter, 2012) goriilmektedir. Ozetle, siber zorbalifa maruz kalan

dgrencilerin okul performanslarinin diigme egiliminde oldugu goriilmektedir.

Siber zorbaligin cinsiyetle iliskisini inceleyen g¢aligsmalar incelendiginde, siber zorba
davraniglarin kizlar tarafindan daha fazla sergilendigi goriilmiigtiir (Keith ve Martin, 2005).
Kizlar ve erkekler arasinda yapilan bir bagka arastirma sonucunda ise siber zorba
davraniglar sergileme agisindan cinsiyete gore anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir.

(Topgu, Baker, Capa ve Aydin, 2008).

Ulkemizde yapilan galismalar incelendiginde, 6grenciler iginde siber zorbalik ve
magduriyetin siirekli bir sorun oldugu goriilmektedir. (Aricak ve ark., 2008). Yapilan bu
calismalarda iilkemizdeki siber zorba magduru olan &grencilerin oraninin %36 oldugu
goriilmiigtiir. Erdur-Baker, Kavsut (2007) interneti sik kullanan 14-19 yaglarindaki
dgrencilerin siber zorbalikta bulundugunu rapor etmislerdir. Cetin Peker, Eroglu (2010)
¢alismalarinda, kiz 6grencilerin internet bagimliliinin artmasimin yasam Kkalitelerinin
diismesine sebep oldugunu belirtmislerdir. ~ Ayrica, erkek o6grencilerde de internet
bagimliliginin artmasinin, siber zorba, siber kurban ve siber zorba/kurban olma olasiligini

artirdigini belirtmistir.

Siber zorbalik ve motivasyon iligskisine bakilan caligmalarda siber zorbaligin
dgrenciler iizerinde olumsuz etkisinin oldugu goriillmektedir. Okul ¢agindaki bu gengler

siber zorbalikla kargilagtif1 zaman derslere kargt motivasyonlar diigtiigii, derslerden zayif




notlar aldiklari g@rillmektedir (Agatston, Kowalski ve Limber, 2007; Aricak, 2011;
Hinduja ve Patchin, 2006).

Siber zorbalik 6grencilerin okul bagarisimi dnemli oranda azaltmaktadir. Aragtirmalar
siber zorbaligin &grencilerin okul hayatlarinda ki nemli problemlerden biri oldugunu
gistermektedir. Siber zorbalik davraniglarina maruz olan &grencilerin okulu birakma,
derslere girememe, ders notlarinda 6nemli diizeyde diigme, derslere motive olmama,
akranlariyla problem yagama, siirekli tedirgin olma, yalniz hissetme ve caresizlik gibi
davraniglart sergiledikleri goriilmektedir (Beran ve Li, 2005). Bu durum, siber zorbaligin
ogrencilerin akademik motivasyonu iizerinde olumsuz etkisi olabilecegini akillara

getirmektedir.

Siber zorbalik davraniglarina maruz olan &grencilerin okulu birakma, derslere
girememe, ders notlarinda dnemli diizeyde diigme, derslere motive olmama, akranlariyla
problem yagama, siirekli tedirgin olma, yalmz hissetme ve caresizlik gibi davraniglari
sergiledikleri goriilmektedir. Arastirmalar gostermektedir ki, siber zorba davraniglar, siber
magdurda derslere konsantre olamama, okul derslerinde basarisizlik, okula devamsizlik,
derslerden korkma gibi birgok olumsuz etkiye sebep olabilmektedir (Beran ve Li, 2005).
Bu durum, siber zorbaliin d3rencilerin akademik motivasyonu iizerinde olumsuz etkisi

olabilecegini akillara getirmektedir.

Akademik motivasyonu agiklamaya ¢alisan birgok teori bulunmaktadir (Vallerand ve
ark., 1992). Bu teorilerden biri olan Ozerklik Teorisi (Self-Determination Theory)
motivasyonun, igsel, digsal ve motivasyonsuzluk olmak iizere ii¢ boyuttan olugtugunu ileri
siirmektedir. Ozerklik, bireyin tercihte bulunmasi ve bunlari tecrilbe etmesi anlamma
gelmektedir. Ozerlik kurami ise 6zerkligi bireyin kendine ait hedefler belirlemesi ve bu
hedeflere ulagabilmek amaciyla dnceliklerini belirleyerek motive olmasi ve sorumluluk
almasi olarak tanimlamistir (Deci ve Ryan, 2000). Ozerlik teorisi, bireylerin dogugtan
gelen 6grenme istegi ve igsel uyarilma dzelligine sahip oldugunu kabul etmektedir (Deci,

1975).

Alanyazin incelendiginde, siber zorbaliga wugrayan Ogrencilerin akademik
motivasyonunda diisiis oldugu gdzlenmektedir (Beran ve Li, 2005). Fakat alanyazinda,
siber zorbalik yapan ogrencilerde, siber zorbalik ve akademik motivasyon iligkisini

inceleyen yeterince aragtirmaya rastlanmamigtir. Bu yiizden, bu aragtirmanin problemini 6
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ve 7. smif dgrencilerinde akademik motivasyon ve siber zorbalik arasindaki iligkinin

incelenmesi olusturmaktadir.

Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Mersin ilinin Akdeniz,
Toroslar, Yenisehir ve Mezitli il¢elerinde 6. ve 7. smiflarda 6grenim géren dgrencilerde
akademik motivasyon ve siber zorbaligin incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda

asagidaki sorulara yanit aranacaktir.

1. Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’'nden aldiklari puanlar cinsiyet, smnif,
ebeveynlerin birlikte yagama durumu, internetin en ¢ok kullanildifi ortam, karne not
ortalamasi, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi degiskenlerine gére anlamlh fark

gostermekte midir?

2 Ogrencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklart puanlar cinsiyet, sinif, ebeveynlerin
birlikte yasama durumu, internetin en ¢ok kullanildigi ortam, karne not ortalamasi, anne

egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi degiskenlerine gére anlamli fark gdstermekte midir?

3. Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nin alt Slgeklerinden aldiklari puanlar,
cinsiyet, ebeveynlerin birlikte yasama durumu, internet kullanim ortami, anne egitim
diizeyi, baba egitim diizeyi, karne not ortalamasi 6grencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden

aldiklar1 puanlari yordamakta midir?

Aragtirmanm Onemi

Teknolojinin hayatimizin bliyiilk bélimiinii kapladift bu cagda, siber zorbalik
okullarimizda gériilen en énemli sorunlardan biri haline gelmistir. Bu sorunun, siber zorba
davraniglar sergileyen bireyler ve bu davramiglara maruz kalan bireyler agisindan
degerlendirildiginde iki yonlii bir sorun oldugu ifade edilebilir. Bu sorun, 6zellikle
dgrencilerin teknolojiyi bilingli bir sekilde kullanmaya bagladig1 ve ergenlik ¢agina girdigi
6. ve 7. sinif diizeyinde goriilmeye baslamaktadir. Bu yaslarda bulunan &grenciler,
ergenligin getirdigi 6zellikler ile birbirlerine istiinlik kurmaya c¢alhismaktadirlar. Bu
tistiinlitk kurma cabasi sadece okullarda olmamakta ayni zamanda sanal hayatta da kendini
gostermektedir. Bu durum, ergenlige yeni girmis 6. ve 7. sinif 6grencileri arasinda sanal
ortamlarda siber zorba davranislarin sik¢a goriilmesine sebep olmaktadir. Siber zorba

davramglara maruz kalan 6grenciler bu durumdan oldukga olumsuz etkilenmekte, okul
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basarilari ve akademik motivasyonlari diigmektedir. Alanyazin incelendiginde, siber
zorbalik magduru 6grencilerin akademik motivasyonun nasil degistigiyle ilgili ¢aligmalara
stka rastlansa da, siber zorba davraniglar sergileyen &@rencilerin  akademik
motivasyonunun nasil degistigini inceleyen yeterince ¢alismaya rastlanmamaktadir. Bu
calisma ise, siber zorba davramiglar sergileyen bireylerin akademik motivasyonunu
incelemesi yoniiyle alanyazina saglayaca@i katki bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Bu

calismanin, bu anlamda ilerde yapilacak caligmalar icinde anlamli bir model olacag:

diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Sayiltilar

Arastirmaya katilan 6grencilerin;

1. Olgek maddelerini yanitlarken samimi ve icten olduklari,
2. Yansiz olduklari,

3. Olgek maddelerine &nyargisiz cevap verdikleri varsayilmigtir.

Arastirmanin Sinirhlig

Bu aragtirma 2016-2017 egitim 6gretim yilinda, Mersin Ilinin Akdeniz, Toroslar,
Yenisehir ve Mezitli ilgelerinde bulunan okullarda grenim goren 6 ve 7. sinif Ggrencileri

ile sinirhidir.
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LITERATUR ARASTIRMASI

1. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu béliimde siber zorbalik, motivasyon, okul basarisina iligkin genel agiklamalara ve

bu kavramlarla iligkin kuramlara ve ilgili aragtirmalara yer verilmistir.

1.1. Siber Zorbalik

Siber zorbaligi betimlemeden 6nce zorbaligin tanimlanmasi uygun gériilmiistiir. Bu

yiizden bu béliimde ilk olarak zorbalik kavram: betimlenmistir.

1.1.1. Zorbahk

Olweus zorbalif1 bir grup veya birey tarafindan giigsiiz bir kigiye uygulanan, fiziksel
veya psikolojik sonuglari ve siirekliligi olan siddet olarak tanimlamaktadir (Akt: Kilig,
2009).

Zorbaligin gruplandiran ilk kigi Olweus’tur. Olweus (1993), zorbaligi; dogrudan
zorbalik (direct bullying) ve dolayli zorbalik (indirect bullying) olarak ayirmaktadir. Tokat
atma, vurma gibi hareketleri iceren zorbalik tiiriine fiziksel zorbalk; kurban hakkinda
olumsuz konusma, kétii lakap takma, dislama, yalmzlagtirma ve kurbanin arkasindan yalan
soyleyerek dedikodu ¢ikarma seklindeki zorbalik tiirtine ise s6zel zorbalik denir. Dolayli
zorbalik ise kasten yalnmiz birakma ve arkadag grubundan diglama gibi eylemleri
kapsamaktadir. Bu zorbalik seklin farkina varilmas: ve kamitlamasi glictiir (Collins,

Mcaleavy ve Adamson, 2004; infaner, 2009).

Olweus’a (1993) gore, bir davranisin zorbalik olabilmesi igin ii¢ 6zelliginin olmasi

gerekir.

1. Kasith olarak kargidakine siddet uygulamasi, saldirgan davranmasi
2. Bircok kez tekrarlayici olmasi

3. Zorba ve magdur arasinda psikolojik veya fiziksel dengenin esit olmamasi

Bir davranigin zorbalik sayilabilmesi igin zorbaligin 6zelliklerinde de goriildiigii gibi
fiziksel ya da sozel, tekrar edici 6zelliginin bulunmasi, kasitli zarar verilmesi, magdur ve

zorba arasinda fiziki ve psikolojik olarak giiciin esit olmamasi, grupla ya da bireysel olarak
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yapilmasi gerekmektedir (Olweus, 1993; Pigkin, 2002; Rigby, 1995; Sharpy ve Smith,
1994).

Piskin’e (2002) gore zorbalik, bilingli ve kasith olarak yapilan ve kurbana fiziksel,
zihinsel sosyal ya da psikolojik zarar verme amaci giiden s6z ve eylemleri igerir.
Zorbaligin belli bir siire tekrarlama 6zelligi vardir. Ayrica, kurban kendini koruyabilecek

ve savunabilecek durumda degildir.

1.1.1.1. Zorbalign siniflandirilmasi

Zorbaliga karigan ogrencilerin simiflandirtimast ile ilgili galismalar incelendiginde,
ogrencilerin ¢ogu zaman zorba, kurban ve kurban/zorba olarak ii¢ ayn baghk altinda
incelenebilmektedir (Demirbag-Bolat, Sahin ve Baloglu, 2011; Boulton ve Smith, 1994;
Pigkin, 2002).

1.1.1.1.1. Zorba

Zorbalig ilk baglatan, magduru zarara ugratan, herhangi bir zorbalifa ugramayan

kisilerdir. Fiziki olarak yapili, psikolojisi gii¢lii ve zorbalikta bulunma egiliminde olan
kisiler olarak nitelenmektedir. Olweus (1993), zorbalik yapan &grencilerin 6zelliklerini

soyle siralanmigtir:

1. Isteklerini dikte ederek, bagka kigileri bastirma ihtiyact duyarlar.
2. Ofke kontrolii yoktur ve hemen tepkide bulunurlar.. |
3. Ailelerine, yetiskinlere ve ogretmenlere karsi hemen savunmaya gegip, saldirgan

davraniglarda bulunurlar.

4. Magdur 6grencilere kars1 empati kurmada zorlanirlar.
5. Zorba erkekse diger erkek dgrencilere nazaran fiziki anlamda daha iri ve giigliidiir.

(Akt: Kilig, 2009).

Alanyazin incelendiginde genellikle iig tip zorbaliktan s6z edildigi griilmektedir.

e Sosyal diglama
e Fiziksel diglama

e Sozel zorbalik



Piskin’e (2006) gore, zorbalik denildigi zaman iilkemizde en ¢ok fiziksel zorbalik
akla gelmekte olup, zorbaligin diger sekilleri ¢ogunlukla diisiiniilememektedir. Halbuki

asagida belirtilen zorbalik sekilleri de goriilebilmektedir.
Fiziksel zorbalk: Bigak ¢ekme, tekmeleme, saldirma vb.

Sézel zorbahk: Korku salma, tehditte bulunma, kiifiir, magdura hakaret etme, ailesine

kiifiir etme, karsidaki giigsiizii ezerek kendisini kétii hissetmesine neden olma vb.
Diglama: Magduru yalniz birakma, grup i¢ine almama, oyun disi birakma, higlestirme vb.

Kurban Hakkinda Dedikodu Cikarma: Kurban hakkinda yalan séylentiler ¢ikarma,

iftira atma vb.

Araglarina zarar verme: Arabasina zarar verme, egyalarini kirma, parasini gasp etme vb.

Bir¢ok arastirmada, arastirmacilar zorbalik yapan kisilerin &zelliklerini belirtirken,
zorbanin sadece kendi duygu ve isteklerinin daha Onemli olduguna inandigunt
belirtmektedirler. Ayrica sosyal zeki diizeyleri yiiksek olmasina ragmen bunu anti-sosyal
bir sekilde kullandiklar1 igin problem ¢6ziim becerilcrir_lden de yeterince gelismemis

oldugu belirtilmektedir (Banks, 1997; Coloroso, 2003; Smith ve Brain, 2000).

1.1.1.1.2. Kurban (magdur)

Kurbanin zorbaca davraniglarina tekrar tekrar maruz kalan, zorba karsisinda giig
esitsizligi olan, kendini savunmasiz hisseden, maruz kaldig1 zorbaliga karsilik vermeyen
kisilerdir

Zorbalikta 6nemli olan bir diger 6zellikte magdur 6grencinin 6zellikleridir. Olweus’a

(1993) gore kurban dgrencileri iki gruba ayirmaktadir.

1.1.1.1.2.1. Edilgen magdurlar

Bu gruba giren 8grenciler i¢in, genellikle kendilerine giivenleri az, kaygilari yiiksek,
¢ofu zaman arkadaglarinca reddedilen, sosyal yetenekleri diisiik, fiziksel 6zellikleri zayif,
kendilerini savunmaktan aciz olduklari ifade edilebilir. Ayrica sakin, sessiz bir yapilari
vardir ve herhangi bir zorba davranig karsisinda kacarak ya da aglayarak tepki verirler

(Irfaner, 2009; Kog, 2006; Olweus, 1993; Saton, 2006).




1.1.1.1.2.2. Kiskirtict magdurlar
Bu gruba giren 6renciler, okul ortaminda genellikle yalniz, arkadaslari tarafindan
oyuna alinmayan, kaygi diizeyleri yiiksek, saldirgan davraniglari olan, motivasyon sorunu
yagayan, gerilim yaratan, hiperaktivite problemleri griilen ve ¢evrelerini onlara rahatsizlik
verecek sekilde kigkirtabilen kisilerdir. Kigkirtic1 kurbanlar tiim kurban ¢ocuklarin sadece
beste birini olusturmaktadir (Ingiiner, 2009; Olweus, 1993; Satan, 2006).

1.1.1.1.3. Zorba/kurban

Bu gruba giren ogrencilerin bazen zorbaca davramiglar sergileyerek bagkalarini
magdur ederken, bazen de zorbaca davranislara maruz kalarak magdur roliinde olurlar. Bu

yiizden bu gruptaki 6grencilerin farkl: 6zellikler tagidiklar s6ylenebilir (Bulgurcu, 2011).

1.1.1.2. Zorbahgm yayginhgi

Olweus, Norveg’te ilk ve ortaokul 8grencileri ile yaptigi bir ¢alismada, &grencilerin
%10 unun zorba eylemlere maruz kaldiklari, %7’sinin ise zorba olduklari tespit edilmistir.
Olweus’un yaptig1 bagka bir aragtirmada ise, 6grencilerin yaklasik %15’ nin siirekli zorbaca

davraniglarda bulunduklar tespit edilmistir (Akt: Alper, 2008).

Litvanya’da 6-8 ve 11. smniflarda okuyan &6grencilerle yapilan aragtirmalarda
oarencilerin %57’sinin zorbaliga ugradiklari, Italya’da 11-14 yaglarda ortaokulda okuyan
dgrencilerle yapilan baska bir calisma da ise %28’nin zorbaca davraniglara maruz

kaldiklar, %15 ‘inin ise zorbalik yaptiklari tespit edilmistir (Genta ve ark., 1996).

Finlandiya’da ise 1. ve 5. siniflarda okuyan 6grencilerden zorbalifa maruz kalanlar
%11,3 iken, Iskogya’da &grencilerin %50’sinin okulda zorbalifa ugradiklari tespit
edilmigtir (Besag,1989; Olafsen ve Viemtd, 2000)

1.1.1.3. Zorbali@in nedenleri

Zorbalik davraniglarini bir tek nedene baglamak uygun degildir. Bu yiizden zorba
davraniglarin birgok nedeninin oldugu ifade edilebilir. Bunlardan bazilari; aile, birey,
iletisim araglari, arkadas cevresi, okuldan ve mahalleden kaynaklanan nedenler olarak

stralanabilir (Alper, 2008; irfaner, 2009).




1.1.1.3.1. Aileden kaynaklanan nedenler

Alanyazin incelendiginde ihmal edilmis veya yok sayilmis ailelerin g¢ocuklarinin
siddet kullanma ve sosyal olmayan davraniglarda bulunma riskinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Aileler, gocuklarina arkadaslariyla olumlu iletigim kurmayi, arkadas
segiminde 6zenli olmay1 dgreterek ve dogru rol model olarak onlari bu konuda olumlu
sekilde etkilemektedirler. karsin ¢ocuklarini istismar eden saldirgan davranan iyi model
olamayan ailelerin gocuklari da zorba davranig sergileyebilmektedirler (Sénmezay, 2010).

Bu yiizden, ailenin ¢ocu@a ydnelik rehberligi ve rol model olmasi 6nemlidir

Zorbalik davraniglarinin 8nemli sebeplerden bir digeri de ebeveynlerin ¢ocuga kars:
tutumudur. Bir ¢ocuk aile sevgisinden mahrum ve temel ihtiyaglari yeteri sekilde
karsilanmiyorsa ilerleyen yillarda bu ¢ocugun zorba davramis gésterme olasiligi daha

yiiksektir (Field, 1999; Sénezmay, 2010).

1.1.1.3.2. Bireyden kaynaklanan nedenler

Yapilan arastirma sonuglarina gore, erkek 6grencilerin kiz &grencilere gore, yasi
biiyiik olanin da kiigiik olana gore daha ¢ok zorba davramislarda bulundugu gériilmiistiir
(Geng ve Aksu, 2010). Birgok calisma zorba davramista bulunan gocuklarin baskin
karaktere sahip, kurallara uymayan, ¢abuk sinirlenen, problem ¢tzme diizeyleri diisiik,
¢6ziim yolunu siddet olarak algilayan bireyler oldugu ve fiziksel olarak da daha giiglii,
kuvvetli olduklari bilinmektedir. Tiim bunlarin yan1 sira arastirmalar genetik yatkinligin da
zorbaca davranisa katkida bulundugunu ortaya koymaktadir (Craig, 2003; Flaming, 2002;
Janssen ve ark., 2004).

1.1.1.3.3. Iletisim araclarindan kaynaklanan nedenler

Kitle iletisim araglari bireylerin zorbaca davramiglari 6grenmelerinde biiyiik bir
oneme sahiptir. Televizyonda, sokak ve evlerde, yasanan siddete sahit olan bireyler
olumsuz etkilenip ve bunun sonucunda da bu olumsuz durumu model alarak zorba

davraniglarda bulunabilmektedirler (S6nmezay, 2010).

Yapilan aragtirmalar televizyon, gorsel medya araglari, bilgisayar oyunlarinda
bulunan siddet igeren sahnelerin gocugun zorba davranislara yonelmesine neden oldugunu
g6stermektedir. Amerika Birlesik Devletleri, Polonya ve Estonya da yapilan arastirmalarda

zorba davraniglar sergileme ile televizyon seyretme aligkanlii arasinda pozitif yonlii bir
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iliski tespit edilmistir. ABD’de yapilan bir arastirma sonucunda ise siddet igerikli
bilgisayar oyunlari oynamanin saldirganligin dozunu artirdig1 bilimsel olarak goriilmiistiir

(Irfaner, 2009; Kelleci, 2008; Merttiirk, 2005).

1.1.1.3.4. Arkadas ¢evresinden kaynaklanan nedenler

Cocuklarin suga itilme sebeplerden biri de ¢evre ve yakin arkadag gruplaridir. Ayrica
ayn1 gevrede bilyiiyen gocuklar da olumsuz anlamda birbirlerinden etkilenebilirler (irfaner,
2009). Ayrica yapilan arasgtirmalara gére, zorba davraniglarda bulunan gocuklarin siddeti

¢dziim yolu olarak gordiigii saptanmigtir (Fleming, 2002; Spector, 2006).

1.1.1.3.5. Okuldan kaynaklanan nedenler

Okul ortami, okullarda siddetin ortaya g¢ikmasinda onemli bir etkiye sahiptir.
Ozellikle okullarda yapilan denetim ile sergilenen zorbaca davraniglar arasinda negatif
yonlii bir iliski oldugu goriilmektedir. Ogretmenler kendi aralarinda ve okuldaki olaylar
kargisinda paylagimei, 6grencileri  destekleyici ve olaylar1 siddete bagvurmadan
¢oziimleyici olduklarinda okullardaki zorba davraniglarin azaldigi goriilmektedir

(Bulgurcu, 2011; Craig ve Papler, 2003).

Zorbalikta bulunan genglerin siddeti bir ¢dziim olarak gordilkleri ve zorbalik
yapmaya meyilli olduklari tespit edilmigtir. Okul idaresi ve personelin &grencilerin
sorunlariyla ilgilendiginde, hosgdriiyle yaklastiginda siber zorbalik olaylarinin azaldid:
gorillmektedir (Bulgurcu, Zoll; Craig ve Pepler, 2003; Olweus, 1993). Ay sekilde okul
idaresi ve personel, dgrencilere kargt kayitsiz kaldiginda ve sorunlariyla ¢oziimiiyle ilgili
caba sarf edilmediginde siber zorba davraniglar daha ¢ok goriilebilmektedir. Ozellikle
teneffiislerde ndbet¢i 6gretmenlerin denetimi olmadigr zamanlarda bu davraniglarin siklid;

artmaktadir (Fleming, 2002; Spector, 2006; Akt: Alper, 2008).

1.1.2. Siber zorbahk
Siber zorbalik genellikle birden gok tekrar eder, psikolojik baskiy1 igerir ve bilerek
yapilir (Dehue, Bollman ve Vollink, 2008).

Cagimizda hizla geligen teknoloji, sosyal hayatimizi etkileyerek davraniglarimiza
sekil vermektedir (Li, Cross ve Smith, 2012). Gengler i¢in cep telefonu, internet ve diger

teknoloji araglari nerdeyse hayati 6nem tasimaktadir (Eroglu ve Paker, 2011). Bilisim ve
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iletigim teknolojisinde meydana gelen gelismeler ve teknolojinin olanaklarinin ¢ogalmasi
ile zorbaligin yeni bir sekli olan siber zorbalik, bilgi ve teknolojilerini kullanarak bir kigi
veya gruba, 6zel ya da tiizel bir kigilige karst yapilan teknik ya da iliskisel boyutta zarar
veren davraniglarin tamamidir (Aricak, 2011; Eroglu ve Peker, 2011). Bir davranis siber
zorbalik olarak isimlendirebilmek i¢in asagida belirtilen kriterleri tagimasi gerekmektedir
(Yaman, Eroglu ve Peker .2011):

Planlama: Bir davranista bulunmak i¢in 6ncesinde kurgulamak gerekir.
Tekrar etme: Zorba davranislarin ayni sekilde siireklilik arz etmesi gerekir.
Zarar verme: Zarar vermenin amaci baskalarina sikinti vermektir.

Cep telefonu, bilgisayar ve diger farkl teknolojik araclar: Siber zorbalig1 akran, okul

zorbaliktan ayiran teknolojik araglardir.

Siber zorbalik, genel olarak, bagka kisilere zarar vermek maksadiyla bir kisi ya da
grup tarafindan teknolojik araglan kullanarak e-posta, cep telefonu, mesaj, web siteleri
yoluyla kasit tasiyan, tekrarlayici bir gsekilde ve kin dolu duygularla ifade eden
davraniglarin timiidiir (Aricak, 2009).

Siber zorbalik, fiziki olarak uzakta bulunan bir kurbana karsi saldiri ve tacizi de
igeren, gogu zaman kendi sahsi bilgisayarindan veya cep telefonundan bagka bir kisiye
onun hosuna gitmeyen kotii climleler yazarak ya da sdyleyerek aci vermektedir. Siber
zorbalikta saldiran ile kurban arasinda iligskisel bir durum olmamasna ragmen kurban olan

kisi psikolojik anlamda zarar gormektedir (Patchin ve Hinduja, 2006).

Zorbalar genellikle kurbanlarinin dis goriiniiglerine, cinsel kimliklerine, ekonomik
yetersizlikleri, hastaliklarina ve yetersizliklerine yonelik pek ¢ok konuda onlara tacizde ve

saldirida bulunabilmektedirler (Anderson ve Sturn, 2007).

Siber zotbalifin meydana gelme sekilleri genel olarak farkli kategorilerle izah

edilebilmektedir;

Yaziyla mesaj zorbaligi

Cep telefonla, video, resim zorbali

E-posta zorbaligi

Chat odalari zorbalii

12

SRR T




— Kisa mesajla yapilan zorbalik

— Web sitesi yoluyla yapilan zorbalik (Willard, 2005).

Siber zorbalikta magdur olan kisiye kurban, kurbana giddet uygulayan kisiye de siber
zorba denilmektedir. Ara sira kisi hem kurban hem de zorba rollerinde olabilmektedir. Bir
de hem zorbayr hem de kurbani izleyen kisiler vardir. Bunlar da tanik (seyirci) olarak

adlandirilir (Willard, 2005).

Siber zorbalikk ile geleneksel zorbalik arasinda birgok yonden farklilik
bulunmaktadir. Geleneksel zorbalikta, zorba kurbani taciz edebilmek igin uygun bir ortam
ararken siber zorbalikta buna ihtiyag duyulmamaktadir. Geleneksel zorbalik gocuk
okuldayken ya da sokakta oynarken karsilagtift bir taciz geklidir, oyun yerlerinde veya
okula gidis geliglerde yolda ya da servislerde olabilmektedir (Patchin ve Hinduja, 2006) .

Siber zorbalik ise daha ¢ok internet ve cep telefonlari ile yapiimaktadir. Aragtirmalar
giiniimiizde ABD’de yas ortalamasi 12 ile 17 arasinda degisen genglerin % 87’sinin cep
telefonu, bilgisayar gibi cihazlari kullanarak her an iletigim kurabildigini gostermektedir.
Buda gésteriyor ki, zorbanmn her an zorba davranigi sergileyebilme imkani vardir. Zorba
birey, bu cihazlar aracihfiyla her an istedigi kigilere tehdit ve asa@ilayict mesajlar

gonderebilmektedir (Patchin ve Hinduja, 2006; Willand, 2005).

1.1.2.1. Siber zorbaligin nedenleri

Siber zorbaliga bagvuranlarin nedenleri arasinda eglence amach zorbalik, intikam
alma, bireyin kendini kotii hissetmesi sonucunda zorbaliga bagvurmasi gibi bahaneler
bulunmaktadir. Siber zorbalifin yayginlagsmas: konusunda bilisim ve iletisim
teknolojilerine kolay ulasma ve zorbalarin kimliklerini kolayca gizleyebilmesi de en

6nemli nedenler arasindadir.

" Lenhart (2007) tarafindan yapilan bir arastirmaya gore genglerin siber zorbaligi
tercih etmesine yol agan nedenler; sanal ortamda tehditkar ve agagilayict materyalleri ¢ogu
kisiye cabuk bir bi¢imde iletmenin miimkiin olmasi, bu tiir materyallerin web sitelerinde ve
sosyal paylagim sitelerinde bagka kisilerin gorebilecegi sekilde uzun siire paylagiimasi,
dijital teknolojinin bu materyalleri kopyalamasi ve kopyalanan materyallerin uzun siire
saklanmasini miimkiin kilmasi ve zorba kisinin davraniglarinin sorumlulugunu almamasi

olarak belirtilmistir.
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Kowalski ve arkadaglarinin (2008) yaptigi arastirmaya gore gengleri siber zorbaliga
iten nedenler ise sdyle belirtilmigtir; kiginin saldirganca davranmaktan haz almasi,
arkadaglari arasinda sayginlik kazanma ¢abasi, gergek hayatta davranisa dokemedigi
saldirgan davraniglari sanal ortamda gergeklestirme, kendine kotiim davranan kigilerden
sanal ortamda intikam alma istegi, sert ve sogukkanh gériinme istegi, yakalanma riskinin
geleneksel zorbaliktakinden daha az olmasi ve magdurla yiiz yiize iletisim kurmanin

ortadan kalkmasidir.

1.1.2.2. Siber zorbalarin 6zellikleri

Siber zorbalik yapan bireylerin kisilik ozellikleri géz oOniine alindiginda siber
zorbalarin dzgiivenlerinin diisiik, sosyal kaygilarinin yiiksek oldugu goriilmektedir
(Kowalski ve Limber, 2007). Topgu, Yildirim, Erdur-Baker (2010) ise diglanmuis,
sevilmeyen, kaba, diisiincesiz, kendini begenmeyen ve empati yoksunlugu yasayan
bireylerde siber zorbalik davramiglart goriildiigiinii belirtmektedir. Ayrica, baski veya
zorlamayla kargilagsan bireylerin siber ortamda zorbalik egilimi olmaktadir (Patchin ve
Hinduja, 2010). Siber zorbalik tecriibesine sahip kisilerin, online ortamda zorbalik yapma
olasiliklari daha fazla oldugu goriilmektedir (Aricak, 2009). Giindelik hayatta, insanlar
iizerinde gii¢ ve kontrol saglamaya calisanlar online ortamda siber zorbalik &zellikleri
gostermektedir. Ayrica, siber zorbalarin kisiler arasi duyarlilik diizeyleri zayif, empati
diizeyi diisiikk, madde kullanimi, kisisel miilkiyete zarar verme gibi sug isleme egilimi,
ebeveyn iletisimleri yetersiz, diger insanlara zarar verme, silah kullanma egilimi,
saldirganca davraniglar sergileme gibi 6zellikleri oldugu gériilmektedir (Dilmag, 2009;

Topgu, 2008; Srabstein, Piazza, 2008; Hinduja, Patchin, 2008).

1.1.2.3. Siber zorbalikta cinsiyet faktorii

Siber zorbaligin cinsiyetle iliskisinin incelendigi ¢alismalarda birbiriyle farkls
sonuglar- elde edilmistir. Baz1 arastirmalarda siber zorbalik cinsiyete gére anlamli fark

gdsterdigi bulunmusken, bazi arastirmalar da anlamli fark gostermedigi tespit edilmistir.

Siber zorbalikta bulunma agisindan erkekler ve kizlar arasinda anlamlt bir fark
oldugunu gosteren caligmalar oldugu gibi (Keith ve Mantin, 2005; Erdur-Baker ve
Kavustur, 2007), siber zorbalikta bulunma agisindan erkekler ve kizlar arasinda anlaml bir
fark olmadiini gosteren ¢alismalar da (Patchin ve Hinduja, 2006; Williams ve Guerra,

2007; Topgu, Baker, Capa ve Aydin, 2008; Aricak, 2009) bulunmaktadir.
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Siber zorbalik cinsiyet iligkisi hakkinda frekans analizi diizeyine yapilan bagka
galismalarda bulunmaktadir. Bu ¢alismalardan birinde, Li (2006) okullarda “Siber Zorbalik
ve Cinsiyet Farklarinin Arastirilmasi™ adli aragtirmasinda, erkek 6grencilerin %22°sinden
fazlasinin, kiz o&grencilerin ise % 12’ye yakininin siber zorba roliinde olduklarini
soylemektedir. Bir baska calismada, Dehue, Bolman, Véllink (2008) Hollanda da,
internette siber zorbalik yapan erkeklerin oraninin %19, kizlarin % 13, magdur roliinde
olan kiz &grenci oraninin % 25, erkek §grenci oraninin ise % 19 olarak tespit etmislerdir.
Son olarak, Mesch (2009) yaptidi ¢alismanin sonucuna gore, siber zorba magduru kiz
dgrencilerin oraninin % 61, erkek ogrencilerin oraninin ise % 39 oldugunu tespit

etmiglerdir.

1.1.2.4. Siber zorbahgin yayginhg)

Diinya’da ve Tiirkiye’de siber zorbalik hizla yayilmaktadir. Bu yiizden, bu problem
kiiresel bir hal almaya baglamigtir. Yapilan birgok arastirmada, siber zorbaligin en ¢ok
okullarda meydana geldigi goriilmektedir. Arastuma sonuglari, siber zorbalifin
ilkégretimde okuyan ogrencilerde, ortaokulda okuyan Ogrencilere gore daha fazla

yasandigini gbstermektedir (Irfaner, 2009).

Son dénemlerde yapilan aragtirmalara gore, diinya niifusunun yaklagik yarisi internet
kullanmaktadir. Internet birgok amag igin kullanilabilse de, iki milyardan daha fazla insan
interneti bagka insanlarla etkilesimde bulunmak amaciyla kullanmaktadir. Bu sosyal
etkilesim igin, &zellikle genglerin tercih ettigi farkli web siteleri kullanilmaktadir. Bu
amagcla, giiniimiizde Kuzey Amerika’daki genglerin ¢ogu Uly Space.com, Xango.com ve

Facebook.com gibi web siteleri yogun olarak kullanilmaktadirlar (Aricak, 2011).

Tiirkiye’de ise niifusunun yarisinm sosyal paylasmm siteleri kullandig: (WO0S,2015);
internete girenlerin dértte iigiiniin (% 78) internette sosyal gruplara (Facebook, Twitter)

katildig1 goriilmektedir (TUIK, 2014).

Ybarra, Witchell (2004) 6rneklemini Amerika Birlesik Devletlerinde, 10-17 yas
aralifinda bulunan ¢ocuklarin olusturdugu ¢aligmasinda, katilimcilarin % 20’sinin siber
zorbaliga kanigtigi, %4 iiniin siber magdur, %I2’sinin siber zorba, %3 iiniin ise
zorba/magdur oldugu sonucunu elde etmiglerdir. Ortaokul &grencileri iginde siber
zorbaligin yayginligi 6grenmek amaciyla 6.7.8. siiflari okuyan toplam 3767 6grenci ile

gerceklestirilen bagka bir ¢alismada ise, 63rencilerin %1 1’inin birka¢ ay i¢inde en az bir
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kere siber zorbaliga ugradidi, %4’ niin zorbaca davraniglarda bulundugu ve %7 sinin ise

hem zorba hem de magdur oldugu bulgusu elde edilmigtir (Kowalski ve Limber, 2007).

Kanada’da Wishngvd tarafindan Lise ve Ortaokul kademelerinde egitim géren 2186
dgrencilere uygulanan bir galigma sonucunda, 6grencilerin neredeyse yarisi siber zorbaliga
maruz kalmisken ligte biri ise sanal alemde siber zorbalik yapti§ini itiraf etmistir. Yine
Kanada da, ortaokul diizeyinde 6grenim gdren 264 &grencinin siber zorbalik veya

magduriyet yasadig1 belirtilmektedir (Akt: Li, 2006).

Erdur-Baker, Kavustur (2007), orneklemini yaslart 14 ve 19 arasinda olan 227
dgrencinin olusturdugu, lise 6grencilerinde siber zorbaligin yayginligi ve internet kullanim
sikhginmin siber zorbahigin belirleyici olup olmadigini arastirmak amaciyla yaptiklar
calismalarinda &grencilerin dortte birinden fazlasinin (%30) siber zorbaliga maruz

kaldigini tespit etmiglerdir.

Belgika’da yapilan bir galisma sonucunda, katilimcilarin biilyiik bir kismi siber
zorbalift bilyilkk bir problem olarak gordiigii belirtmistir. Calismanin sonucunda,
katimcilarin yaklagik onda biri (%1 1) siber magdur, yaklasik beste biri (%21) siber zorba;
ve yaklagik dortte biri de (%28) siber zorbaliga seyirci oldugu belirlenmigtir (Vandebosh
ve Van Cleemput, 2009).

Walvare, Heirman (2011) orneklemini yaslari 12 ve 18 arasinda olan 1318
tgrencinin olusturdufu ¢aligmasinda, katilimcilarin iigte birinin (%34) siber magdur

oldugu, beste birinin (%21) siber zorba oldugu sonucunu elde etmistir.

Zhonvd’un (2013) érneklemini Cin’de ortadgretim diizeyinde 6grenim giren 1438
dgrencinin olugturdugu, siber zorbaligin yayginligini ve risk durumlarini tespit etmek
amaciyla yaptifi aragtirmalar sonucunda, dgrencilerin ligte biri (%35) sanal dlemde siber
zorbalikta bulundugu ve yarisindan daha fazlasinin ise siber zorbaliga maruz kaldigi tespit
edilmistir. Buna ek olarak, katilanlarin dértte birinin hem siber zorbalikta bulundugu hem

de siber zorbaliga maruz kaldig belirlenmistir.

1.1.2.5. Siber zorbahkta roller

Mason (2008) siber zorbalikta farkli roller oldugunu sdylemistir. Birinci rol kisi
kendisini daha iistiin gérme ve kendinden alt riitbeleri hakir gérme hakarette bulunma

hakk: oldugunu diisiinmektedir. Ikinci siber zorba rolil ise, kisasa kisastir. Bu kisiler daha

16

Ry




ey : - . 3 = |

once kurban roliine girmiglerdir. Sanal dlem onlar i¢in intikam alabilecekleri bir yerdir
(Juvonen ve Gross, 2008). Siber zorbaligin tigiincii rolii ise, zorbalig1 karsidan seyrederek
kurbana yardimei olmayanlardir. Bu da zorbanin, zorbalik yapma egilimini arttirmaktadir.
Bunun yaninda kurbana destek vermek i¢in egilimi olanlarda bulunmaktadir (Juyonen ve

Gross, 2008; Mason, 2008; Willand, 2006; Akt: Baker, 2010).

1.1.2.6. Siber zorbahgin goriilme bi¢imleri

Birgok aragtirma sonucunda, siber zorbalifin goriilme sekilleri yedi alt bashga
ayrilmigtir. (Bamford, 2004; Benan ve Li, 2005; Hines, 2011; Patchi ve Hinduja, 2006;
Willard, 2007).

1.1.2.6.1. Online kavga

En azindan iki kiginin arasinda yaganan hararetli ve kisa siiren tartigma bigimidir.
Cevrimi¢i bir kisiye veya gruba kotii, kaba ve uygun olmayan mesajlar gonderilerek
gerceklestirilir. Online kavga, ¢ogu zaman zorbaca, itici bir dil, hakaret ve ara sira da
tehditler icermektedir. Bu hakaretlerin uzun siirmesi durumunda “Sicak Savas™ adi verilir.
Cogu zaman internet sitelerinde, bloglarda ve tehdit durumlarma sahitlik eden seyircilerin
bulundugu sohbet odalar1 gibi insanlara acik iletisim ortamlarinda goriilmektedir. Online
kavga da iki kisi karsilikli tartismaya miidahil oldugu igin tacizden ayrilmaktadir (Willard,
2007).

1.1.2.6.2.Taciz

Bir kisiye e-posta yoluyla veya farkli yazili iletisim araglariyla birkag¢ defa tekrar
eden zorbaca mesajlarin génderilmesidir. Siber taciz ¢ofu zaman e-posta veya mesaj
yoluyla yapilmaktadir. Siber taciz son derece saldirgan, santaj igerikli, tehditvari ve
tekrarlayan bicimde mesajlarin gonderilmesidir. Siber tacizde zarar tek taraflidir. Tacizci
cogunlukla biiyiik harfler seger, ¢ok¢a noktalama isareti kullanir ve hakaret, kiifiir igerikli
davraniglar sergiler. (Baker, 2010; Hines, 2011; Mason, 2008; Mieczynki, 2008; Willard,
2007).

1.1.2.6.3. iftira

Iftira, bir kisi veya grup hakkinda, birkag kisi veya kisiye dogru olmayan, onur kirici
soylemleri iletisim araglarini kullanarak iletme iglemidir. Siber zorbalar bir kisi icin

herhangi bir sosyal paylasim sitesinde, kigisel web sayfasindan carpitilmig hikayeler
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yaymlanmaktadirlar. Siber dlemde meydana gelen iftira icerikli paylasmalar kurbanlarin
izni olmadan birgok internet sitesinde yayinlanabilir. (Hines, 2011; Mason, 2008;

Mieczynski, 2008).

1.1.2.6.4. Taklit

Bir insanin onuruna zarar vererek, yanlig anlagilmasmna neden olacak bilgilerin
gonderilmesi veya yayinlamasinda bagka kisi gibi davranarak hareket etmek anlamina
gelmektedir. Hedef gahsi bilgileri paylagsmak, baskalar1 tehdit etme veya magdurun yakin
arkadaslarina, onurunu kirmak igin ortam olugturmaktadir. Bir siber zorba herhangi bir
hesabi ve sifreleri elde edebilir ve kolay bir sekilde kurban gibi davranabilir. Internetteki
kimligini kolaylkla gizleyerek rahatlikla taklit imkani saglayabilmektedir. Herhangi bir
bilgiyi kimin yayimladigini ve dogrulugunu belirlemek zor olabilmektedir. (Baker, 2010;
Hines, 2011; Mieczynski, 2008; Patchin ve Hinduja, 2006).

1.1.2.6.5. Baskalarinin bilgilerini internet ortaminda izinsiz
kullanmak

Bir kisiyle ilgili 6nemli ve 6zel bilgi veya gorsellerin sahibinin izni olmadan
yayinlanmasi anlamina gelmektedir. Bazen de bu siber zorbalik, bagkalarina santaj yapmak
amactyla da kullanilabilmektedir. Zorbalikta bulunan kisi, haksizhk yaptigi kisiye
“dedigimi yapmazsan fotograflarini herkese gosteririm” gibi tehditlerde bulunabilir (Baker,

2010; Willard, 2007).

1.1.2.6.6. Dislama

Bir bireyin gevrimigi bir gruptan ¢ikarilmasi, diglanmasidir. Diglama, siber zorbaligin
en giiclii tavr1 olarak goriilmektedir. Gengler bir diglama yontemi olarak kendi iglerinde
gruplara ayrilarak, sohbet odalarna veya oyun sitelerine bagka gruplarnin girisini
engelleyebilirler. Bu ¢evrimdigi zorbalik ve kigilerin popiiler bir grubun iiyeleri tarafindan
dislama biciminde olan sosyal zorbaliga benzemektedir. Birgok arastirma sonucuna gore,
kisa bir zaman i¢inde diglanmaya maruz kalan kigiler kendilerini daha kétii hissederler ve
ozsaygi zedelenmesi yasarlar (Baker, 2010; Willard; 2007).

1.1.2.6.7. Siber tehdit

Siber tehdit, bir kisinin, bagka insanlara direkt veya dolayli bir sekilde iletigim

araglar1 vasitasiyla zarar vermek amaciyla yaptigi davraniglarin  biitiinii  olarak

adlandirilmaktadir (Yamani, Eroglu ve Peker, 2011)
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1.1.2.7. Siber zorbah$a maruz kalmanin etkileri

Siber zorba davranislar, gerek magdur gerekse zorbalik yapan kigiler izerinde derin
izlere yol agmaktadir (Eroglu, 2011). Siber zorbalik ve geleneksel zorbaligin kurbanlar
agisindan birbirine benzer sonuglar dogurdugu soylenebilir. Zorbaliga maruz kalan
bireylerde intihar etme fikri, yeme bozukluklari ve farkli psikolojik hastaliklar
goriilmektedir. Magdurlarda ise evi terk etme, dzgiiven eksikligi, depresyon ve derslerine
adapte olamama gibi davranislar gézlemlenmektedir (Mason, 2008). Zorbalikta bulunan
genglerin birgogunun digerlerini korkutmak ve saygi uyandirmak igin silah tagimaya
meyilli olduklart tespit edilmistir (Cunnigham, Henggeler, Limber, Melton ve Nafion,
2004; Mason, 2008). Siber zorbaligin etkileri, sosyal etkiler, duygusal etkiler ve akademik
etkiler olarak belirtilebilir.

1.1 2.7.1. Sosyal etkiler

Siber zorbaliga maruz kalan kisiler farkli sosyal etkiler yagayabilmektedirler. Bu
etkilere 6rnek olarak, kendine zarar verme, 6zgiiven eksikligi, 6z deger kaybi, asosyal olma
gibi olumsuz etkiler gdsterilebilir. Ayrica, birgok arastirma sonucunda siber zorba
magduru kizlarin siber zorba magduru erkeklere gore daha gok sosyal kaygi yasadiklar
tespit edilmistir (Austin ve Joseph,1996; Callaghan ve Joseph, 1994; Gavazz ve ark., 1993;
Kochenderfer-Ladd ve Skinner, 2002; Nansel ve ark., 2003; Slonje ve Smith, 2008;
Willard, 2007).

1.1.2.7.2. Duygusal etkiler

Siber zorbaliga ugrayan magdurlar duygusal anlamda zedelenme yasamaktadirlar
(Johnson, 2011). Birgok arastirmaya gore siber zorbalikta, magdur ile zorba arasinda
herhangi bir fiziki temas olmamasina ragmen, zorbaliga maruz kalan kisilerin psikolojik
olarak duygulari zedelenmektedir. Siber zorbalifa ugrayan magdurlar yagadiklarn &fke
nedeniyle mutsuzluk, kizginlik, dislanma, caresizlik, hayal kiriklig1, depresyon, anksiyete
bozuklugu ve aile iligkilerinde bozulma gibi problemlerle karsilasmaktadirlar (Hinduja ve

Patchin, 2006; Patchin ve Hinduja, 2006; Li, 2005).

1.1.2.7.3. Akademik etkiler

Okula devamsizlik ve ders notlarinda diisiis, zorbaligm akademik etkilerinin iki

snemli sonucu olarak sayilabilir (Willard, 2007). Amerikan Zorbaligi Onleme Rehberi’ne
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gore okula devam etmeye dair motivasyonsuzluk ve ders notlarindaki diigiis grencilerin

zorbaliga maruz kaldiginin isaretidir (Johnson, 2011).

1.1.2.8. Siber zorbalik ile geleneksel akran zorbahg arasindaki iliski

Alanyazin incelendiginde, siber zorbaligin, geleneksel zorbaligin devami oldugunu
belirten aragtirmalar oldugu kadar (Li, 2005; Topgu ve Erdur-Baker, 2007) geleneksel
zorbaliktan farkli oldugunu belirten aragtirmalarda (Strom, 2004) bulunmaktadir.
Geleneksel zorbalik uygulayan kisi fiziksel yapisiyla magdurdan iistiinken, siber zorbalikta
ise teknolojik yeteneginin daha iyi olmasi 6n plana ¢ikmaktadir (Patchin ve Hinduja,
2006).

Arastirmacilar, geleneksel akran zorbaligi ile siber zorbahk arasindaki iligkinin
agiklamasinda anlasamamuglardir, Tk grup (Willard, 2004; Belsey, 2007; Shariff, 2005) iki
zorbalik tiiriiniin dogasinin birbirinden farkli oldugunu ifade ederken, diger grup ise ( Li,

2005; Baker, 2010) iliskili oldugunu belirtmiglerdir.

Geleneksel zorbalik ile siber zorbalik incelendiginde bazi Gzellikleri bakimindan

birbirine benzerlik gdsterirken, bazi dzellikleri bakimindan da birbirinden ayrilmaktadir.

Geleneksel zorbalikla siber zorbaligin benzerlikleri; genel anlamda iki zorbalik
titriinde de zorbaca davranigin tekrari gerekmektedir. Psikolojik bask:t y6nii mevcut olup,
kasten yapilir. Siber zorbalik davranisi ile geleneksel zorba davranigina bakildiginda her
ikisinde de amag karsisindakini incitmektir. Ikisi de tekrar edici 6zellige sahiptirler. Ancak;
giic dengesizliginin siber zorbalikta gerekli olup olmadigt 6nemli bir sorudur. Ciinkii Siber
zorbalar normal hayatta fiziki olarak giiglii olmak zorunda degillerdir (Patchin ve Hinduja,

2006).

Geleneksel zorbalikla siber zorbali@in farkhiliklari; siber zorbalik geleneksel
zorbaliga gore daha gizlidir. Siber alemde zorbalarmn adlarinin bilinmeyecegine dair inanci
yiiksektir (Bauman, 2007). Kurban burada onu kimin taciz ettiini bilmemektedir.
Zorbalikta bulunan kisi kurbanin en yakin akrabasi, komsusu, hatta arkadas:
cikabilmektedir. Zorbalik yapan kisi normal hayatta yapamadiklarini siber zorbalikla
gerceklestirmektedir. Geleneksel zorbanin ise kimligi bellidir. Siber zorbaligi geleneksel
zorbaliktan ayiran bir baska fark ise, tehdit edici mesajlarin veya gorsellerin ayni anda

birgok kisiye gonderilebiliyor olmasidir (Bauman, 2007) Geleneksel zorbalikta bulunanlar
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genelde fiziki gii¢ ve sosyal imaj ¢ok 6nemliyken siber zorbalikta ise daha ¢ok bilgisayari
iyi kullanma yetenegi 6nemli hale gelmektedir (Patchin ve Hinduja, 2006). Bu konuyla
ilgili alanyazin incelendiginde siber zorbaligin olabilmesi i¢in tekrar edici &zelligin
yaninda, zorbanin bir kez bile zarar vermesi siber zorbalik davranis sayilabilmesi icin

yeterli olmaktadir (Yaman, Eroglu ve Peker, 2011).

Tablo 1.1. Geleneksel zorbalik ile siber zorbalik arasindaki farklar

Geleneksel Zorbalik Siber Zorbalik

Zorbalik yapan kiginin kimligi | Siber zorba kimligini gizleyebilir.

bellidir.

Daha cok okul ve | Siber zorba amacina iletisim araglarinin oldugu her yerde
dershanelerde olur. ulasabilir.

Taraflar arasinda gii¢ | Siber zorba magdurlara gére daha iyi bilgisayar kullanma
dengesizligi vardir. becerisine sahiptir.

Bir kisi yada kiigiik bir grup | Siber zorba yaptig1 eylemi biiyiik bir gruba ulastirabilir.

tarafindan yapilir.

Fiziksel ve sbzel yollarla | Siber zorba anlik mesajlagma, facebook, cep telefonu gibi

dogrudan gerceklestirilir. iletisim araglarimi kullanarak amacina ulasmaya calisir.

(Yaman, Eroglu ve Peker, 2011)

1.1.2.9. Siber zorbahk ve okul basarist arasindaki iliski

Beran, Li (2005) yaptig1 arastirmalarda siber zorbaliga maruz kalan 6grencilerin
yarisindan daha fazlasinin dikkat ve konsantrasyon bozuklugu yasadigini, bes 6grenciden
birinin okul basarisinin diistiigii ve on 6grenciden birinin okulu biraktifini tespit etmistir.
Price, Dang, Leish (2010) yaptiklari arastirmanin sonucunda, &grencilerin iigte birinde
siber zorbaligin yazili notlari tizerinde, dortte birinde okula devam konusunda olumsuz bir
etkiye sahip oldugu sonucuna ulagmuglardir. Ayrica, kurbanlarm okulda farkli ve giig
durumlarla karsi karsiya kaldig: (Patehin ve Hinduja, 2006) ve kurbanlarin okula devam
etme isteklerinin ¢ok azaldigi (Willard, 2007) goriilmiistiir. Siber zorbalik magduru bazi
kurbanlar ise okul fobisi yagamaktadir (Thomas, 2006). Yapilan pek cok arastirmada siber
zorbalifa maruz olan 6grencilerin iigte birinin birinin kopya c¢ektigi, dortte birinin gegerli
bir sebebi olmadigi halde okula devamsizlik yapti§i da gériilmiigtiir (Hinduja ve
Patchin,2007).
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Ozetle, siber zorbaligin, dgrencilerin okul basarisi iizerindeki etkileri inceleyen bir
¢ok arastirma sonucunda siber kurbanlarin ders notlarinin birden bire diistiigii (Li,2005),
okula devamsizlik sorunu yasadiklari, okulu giivenli bir yer olarak gérmedikleri ve okulu
terk ettikleri sonuglari elde edilmistir (Ybarra, Diener-West ve Leaf, 2007). Derslere
yogunlasamama, kendilerini diglanmig ve ¢aresiz hissetme siber kurbanlarin ders notlarinin

diismesine neden olmaktadir (Li, 2005).

1.1.2.10. Siber zorbalik ve fiziksel rahatsizliklar arasimdaki iliski

Siber zorbalik magdurlarinm beden saglhigmin olumsuz etkilendigi bilinmektedir.
Bir¢ok ¢alisma sonucunda kurbanlarin bag donmesi, agri, karin kasiimas: ve uyumama
gibi fiziksel sorunlarla karsilastigi ifade edilmektedir (Patchin ve Hinduja, 2006; Willard,
2007).

1.1.2.11. Siber Zorbaligi Onleme

Siber zorbaligin oniine gegebilmek ic¢in uygulanacak programlar uygulayacak
kigilerin agagida belirtilen dzelliklere sahip olmalart gerekmektedir (Diamanduros ve ark.,

2008).

1. Teknolojik araglarin 6grencilerin hayatindaki 6nemi, yeri ve &grencinin teknolojiye
hangi yollarla ulagtiini bilinmelidir.

2. Siber zorbaligin daha ¢ok hangi o6zelliklere sahip kigiler tarafindan yapildig: tespit
edilmelidir.

3. Siber zorbalik sonucunda ortaya ¢ikacak tehlikeler bilinmelidir.

4. Siber zorbaligin, geleneksel zorbaliga gire daha genis, daha fazla, hizh yayildigin ve
¢ok farkli araglarla giiniin her saatinde meydana gelebilecegi bilinmelidir.

5. Zorbaliga maruz kalan ogrencilerin utandigi ve hayatinda bazi kisitlamalars
gidilecegini diiginmesinden dolayr zorbaliga maruz kaldigini gizleyebileceginin

farkinda olunmasidir.

Siber zorbahig1 dnlemek i¢in uygulanacak programin bagarilt olabilmesi igin agagidan

belirtilen dzellikler siber magdura kazandirilmalidir (Diamanduros ve ark., 2008):

1. Magdurun kendini giivende hissetmesi gerekir.

2. Magdur, siber zorbaligin tanimini bilmelidir.
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3. Magdur, siber zorbaligi hangi teknolojik cihazlarlarla yapildigini ve nasil
gerceklestigini bilmelidir.

4. Magdur, siber zorbalifin kapsami ve yayginhigiyla ilgili istatistikleri bilmeli ve bu
olayin sadece kendi bagina gelen bir olay olmadigmin farkinda olmalidir.

5. Magdur, her tiirlii iletisim teknolojik araglarinin bagkalari tarafindan okuyup
izlenebileceginin farkinda olmalidir.

6. Magdur, siber zorbaligin adli boyutunu bilmelidir.

7. Magdur, Siber zorbaliga neden direnmesi ve bununla miicadele etmesi gerektiginin
farkinda olmalidur.

8. Magdur, siber zorbalifa maruz kaldiginda ne yapmasi gerektigini bilmelidir.

9. Magdur, Siber zorbalia sahit olursa ne yapmasi gerektigini bilmelidir.

10. Magdur, Sahsi bilgileri paylagmaktan kagimmali ve bilgi giivenligi ilkesini
unutulmamasi gerektiginin farkinda olmalidir.

11. Magdur, Internet giivenlifinin farkinda olmali ve sanal ortamda uymas: gereken
kurallar1 bilmelidir.

12. Magdur, Interneti kullanirken belli sorumluluklarin oldugunu unutulmamali ve

baskalarina da saygili davranmasi gerektigini bilmelidir.

Siber zorbaliga maruz kalmisg 6grenciler magduriyetini ya en yakin arkadaslarina
anlatirlar ya da hi¢ kimseye anlatmamaktadirlar. Bu nedenle ilk 6nce en yakin arkadasi
haberdar olurken aileler, 6gretmenler ve okul idarecileri bu yasanan durumun farkinda
olmamaktadirlar. Zorba bir davranigla karsilagan bir bireyin, bu durumu bir yetiskinle
paylagmasi gerekir. Siber zorbaliga maruz kalmamak igin, taciz edici davranislar

engelleyen dijital 6nlemler alinmalidir (Slonje ve Smith, 2008).

Siber zorbalikla miicadele edebilmek i¢in teknolojiyi kullanma konusundan farkl:
engelleyici tedbirler alinmalidir. Bu konudaki farkindalik diizeyi arttirilmalidir. Gengler
arasinda medya okur-yazarlig yaygmlagtmlmal@r. Siber zorbalikla ilgili ceza kanununda
yer alan eksiklikler tamamlanmalidir. Denetleme kurumlart kurulmali ve 6zelikle genclere,
ailelere bilinglendirme seminerleri verilmesi saglanmahidir (Joger, Amado, Matos ve

Pessoa, 2010).
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1.2. Motivasyon

Motivasyon en basit anlamiyla “bir seyleri yapma arzusudur” (Dull, 1981). Hedef
temelli davranislari baslatan, rehberlik eden ve devam ettiren siirectir. Motivasyon harekete
gegmemizi saglayan seydir. Susadiginizda suya uzanmak, sevgilinizi memnun etmek icin
ona hediye vermek, iyi gériinmek i¢in giizel kiyafetler almak, bilgi elde etmek icin kitap
okumak motivasyon sayesinde olur (Geng, 1987). Bu &rneklerde, susamak, sevgiliyi

memnun etmek ve iyi goriinmek birer motivasyondur.

Tiirkgede harekete gegirme, yonlendirme manasina gelmektedir. Motivasyon birgok
kisiyi stirekli eyleme yonelten ¢alismalarin tiimiinii ifade eder. Motivasyon ayrica, Tiirkge
de giidii anlamina da gelmektedir (Giiney, 2015). Latince de “Hareket etmek” manasina
gelen “movere” stzciigiinden tiireyen motivasyon “harekete gegiren” anlaminda kullanilir
(Adair, 2003). Son olarak, motivasyonun organizasyon i¢inde, insan davraniglarinin biiyiik
derecede etkileyen ve yon veren ayni gekilde orgiitleyen bif olgu oldugu ifade edilebilir

(Kiitiik, 2016).

1.2.1 Motivasyonun temel ilkeleri

Bireyin motive olabilmesi i¢in bazi sartlarin olusmasi gerekmektedir. Bu sartlar
motivasyonun temel ilkelerini olustururlar, Motivasyonun temel ilkeleri asagida

siralanmigtir (Keller, 2008).

1. Birey, istekleri gerceklestigi zaman motive olur.

2. Bireyin davranislari 6nemsendigi zaman bir sey yapma yada yapamama konusunda
istekliligi artar.

3. Bireyin motivasyonu uzun tutabilmek i¢in, bireyi desteklemek gerekir.

4. Birey i¢in kendini bir gruba ait hissetmek 6nemli bir motivasyon kaynagidir.

5. Bireyin degistirilmesi miimkiin olmayan kigilik 6zelliklerine kargr yapilan olumsuz

elestirel bireyin motivasyonun olumsuz etkiler.

1.2.2. Motivasyonun énemi

Motivasyon, bir insami belli bir amag i¢in harekete gegiren giic anlamina gelmektedir.
Bireyleri bilingli ve amagh iglerde bulunmaya yonelten diirtii veya diirtiiler bileskesidir.
Bagka bir deyisle, motivasyon kigiyi bir durumdan belirli bir davranisa yénlendirendir.

Motivasyon, bireylerin belli érgiitsel amaglarimi hayata gecirebilmek i¢in kendi istekleriyle
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miicadele etmesini gerektirmektedir. Eger is yapan bir birey bilgisini, yetenegini ve
enerjisini belirli Grgiitsel hedeflere ulagmak igin kullaniyorsa bu durumda bir &rgiitlii
motivasyondan bahsedebiliriz. Bu motivasyonu siirdiiriilebilmesi igin  ¢alisanin
performansinin degerlendirilmesi ve &rgiitlii bir gekilde harcamas: gerekmektedir (Tuncer,

2013).

Insanlarin iginde vasadiklari gruplar, &rgiitler ve toplumun hedefleri dogrultusunda
emek verebilmesi igin motive edilmesi gerekmektedir. Ciinkii “motivasyonu yiiksek” olan
kigiler ugrastiklan isi isteyerek ve zevk alarak yaparlarsa, hem kendileri duygusal anlamda

tatmin olur hem de is verimliligi artar (ibicioglu, Ozdasli, Dalgar ve Yilmaz, 2013).

Diinyada ¢ok hizli gelisen teknolojiyle birlikte istek ve ihtiyaglarimizda o oranda
degisip, cesitlenmektedir. Buna karsilik, dogadaki olanaklarin sinirli olusu bizim
isteklerimizin de sinirsiz oluglu dolayisiyla her istegimizin yerine gelmesi gibi bir durum
s6z konusu degildir. Insanin dogasinda istek ve yenilik vardir. Bizde bunlara ulagsmak icin

caba sarf ederiz, bir bagka deyisle, giidiileniriz (Sen, 2010).

Diinyada yasayan tiim canlilarin giderilmemis ihtiyaclart bulunmaktadir. Iste bu
ihtiyaclara ulagsmak icin giidiiler ortaya ¢ikmaktadir. Giidiiler davranigta bulmaya neden
olmaktadir. Ornegin susuz bir kisinin su ihtiyacini gidermek igin su aramaya ydnelme

davranigi ortaya ¢cikmaktadir (Kiititk, 2016 ).

1.2.3. Giidii

Genel anlamiyla giidii, organizmay1 belli bir objeye ya da olaya yonelten, eyleme

iten ruhsal ya da fiziksel ihtiyaglari baglatan ve yon veren siireglerdir (Budak, 2003).

Giidiiler, insan davraniglarina sebep olan 6nemli etkendirler. Ciinkii davramslar
ihtiyaglar1 belirlemektedir. Thtiyaglar ister fizyolojik olsun ister psikolojik, giidiilerin
varhg kisileri belirli amaglar dogrultusunda farkl davraﬁlg,lara yonlendirir. Sergiledikleri
davraniglar sonucunda doyuma ulasan kisi ihtiyacina olan giidiisii ortadan kalkar fakat
ortaya ¢ikan yeni ihtiyaglar doyurulmus giidiileri yeniden harekete gecirebilir. Bu da
giidiilerin dinamik bir yapiya sahip oldugunun gostergesidir (Karaboga, 2007). Alanyazin

incelendiginde giidiilerin dort boliimde incelendigi goriillmektedir.
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1.2.3.1. I¢ giidiiler

Genellikle ihtiyag; diirtii, i¢giidii, giidii birbiri yerine kullanilarak karisikliga neden
olmaktadir. Iggiidii deneysel olarak kanitlanamayan bir kavram olup, organizmanin
dogustan getirdigi biyolojik 6n yatkinliklart tanimlayan bir kavramdir (Aydn, 2014).
Organizmanin herhangi bir ihtiyaci kargilamaya yonelik davramimda bulunma egilimi,
icgiidiiden farkli olarak somut bir sekilde gézlenebilir ve l¢iilebilir. Thtiyag giderildiginde
giidii azalir ya da ortadan kalkar. Charles Darwin'in hayvan davraniglari i¢in kullandig:
icgiidii terimi daha sonralart Sigmund Freud'un Almanca "trieb" sézciigiinii diger dillere
cevirirken diirtii (drive) ve iggiidii (instinct) kavramlariyla beraber kullanmasi bu kavram

kargagasim daha da arttirmistir (Erkus, 1994).

1.2.3.2. Fizyolojik giidiiler

Insanlar hayatlarini siirdiirebilmesi igin gerekli olan temel giidiilerdir. Yemek, su,
cinsellik vb. temel giidiilere &rnek olarak gosterilebilir. Birincil ihtiyag olarakta

adlandirilan bu giidiiler insanoglunun devami igin dnemlidirler (Karaboga, 2007).
1.2.3.3. Sosyal giidiiler
Toplumsal hayatin diizeni igin sonradan dgrenilen tiim giidiilerdir. Basari, korku,
giic, aitlik, statii gibi durumlar igerir (Karaboga, 2007).
1.2.3.4. Psikolojik giidiiler

Bu giidiiler kigilerin dogustan ya da sonradan kiiltiirler yoluyla kazandig: giidiilerdir.
Psikolojik giidiileri agiklamak fizyolojik ve sosyal giidiilere gére daha zordur. Ornegin; bir
kisi herhangi bir olay karsisinda sakinken o kisi benzer baska olay karsi daha ¢ok asabi
olabilmektedir. Bu yiizden psikolojik giidiiler ok karmasiktir (Karaboga, 2007).

{ Dawranisveya

icsel dengesizlik durumu: . Hareket
Ihtiyac,istek ve beklentiler ve ;
bunlara iliskin tahmin |

icsel Durumdaki DeEisiklikler F

Sekil 1.1. Motivasyon siirecinin genel bir modeli (Saal ve Knight,1988)
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1.2.4. Giidiilenmeyi etkileyen kisisel faktorler

Giidillenmeyi etkileyen dort farkl kisisel faktdr su sekilde siralanmaktadir (Oncii,
2004).

1. Uyarilma
2. Inanglar
3. Hedefler
4. Ihtiyaglar

1.2.4.1. Uyarilma

Organizmanin verimli bir 6grenme saglayabilmesi i¢in hazir ve tetikte bulunmasi
uyartlma olarak tanimlanabilir. “Canim ders ¢aligmak istemiyor” diyen &grenciler aslinda
yeterli uyarilmighk seviyesine ulasamamigslardir. Kantinde ya da yatak da ders ¢aligmak,
bireyin genel uyarilmighk haline girmesini dolayisiyla 6grenmesini giiglestirmektedir.
Diisiik uyarilma seviyesi Ogrenme igin uygun degildir. Uyarilma belli bir noktaya
geldiginde ﬁgrenme-igin ideal olan, optimal diizeye ulasmaktadir. Optimal diizeyi asan
asirt uyarilma  hali, OFrenme iizerinde olumsuz etki olusturmaktadir. Kaygi iginde
ayni seyleri s6ylemek miimkiindiir. Diger yandan 6grencilerin merak giidiisiinii dikkate
alan Bgretmenler onlarin uyarilmalarim kolaylastirmaktadir. Uyarilma seviyesi diisiik
olduu zaman &grenme gerceklesmez. Uyanlmushk diizeyi ideal duruma gelene kadar

dgrenme igin uyarilmanin devam etmesi gereklidir (Fidan, 1986).

1.2.4.2.inanclar

Kisilerin giidillenmesini etkileyen ikinci kisisel fakttr, onlarin inanglandir. Yiikleme
kurami ve bazi aragtirma bulgulari, yeteneklerin kararlt ve denetlenemez oldugunu ifade
ederken, baz1 goriisler de yeteneklerin gabayla gelistirilebilece@ini ifade etmektedir. Diger
yandan yetenekle ilgili inanglarda geligsimsel farkliliklar vardir. Kiigiik yastaki ¢ocuklar
yetenekleri ile ilgili olarak iyimser goriigler tagirlar ve yiiksek basari beklentisi icindedirler,
ilk siniflarda cocuklar ¢aba ve yetenegi ayni anlamda goriirler. Bu yastaki ¢ocuklar
yetenekli insanlarin gok ¢alistifim, ¢ok ¢aligmanin da onlar1 yetenekli yaptigim diigiiniirler

(hitp:/fwww.egitim.nku.edu.tr/motivasyondikkat).
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1.2.4.3. Hedefler

Ogrencilerin derslerle ilgili hedefleri, onlarin giidiilenme diizeylerini etkilemektedir.
Béyle olmasina ragmen birgok 6grenci etkili hedefler olusturmada yeterli degildir. Etkili
hedefler, kisa vadelidir. Ogrencilerin hedefleri,’ onlarin &grenilecek konulara nasil
yaklagtiklarim etkiler. “Bundan sonra biitiin 6devlerimde daha dikkatli olacagim”
seklindeki bir hedef, etkili bir hedef degildir. Bu nedenle gerceklesme ihtimali azdir. Bir
bagka ogrencinin hedefi “20 matematik probleminden en az 15 tanesini dogru
¢Ozebilmeliyim” seklinde ise boyle bir hedef kisa vadeli, kriter dayanakl: bir hedeftir. Eger
bu ikinci hedef “20 matematik sorusunu dogru olarak ¢oziip, agiklamali ¢dziimlerini
defterime yazacagim” bigiminde belirtilmigse, bu “amag etkili hedef kriterin karsiladig:
gibi kisa vadeli 6grenmeye™” yonelik olup, gerceklesme ihtimali daha yiiksektir. Béyle
hedef belirleyen 6grenciler, verilen gorevi bagarmayla ilgilenirler, baskalariyla kendini
kargilagtirmayla ve bagarisizlikla degil. Bu nedenle 6gretmenler 68rencilerinden gergekei
ve anlamli 6grenme hedeflerini belirlemelerim ve bunlara ulagmalari igin gaba gistermeleri

hem arzulamali, hem de istemelidir (http://www.egitim.aku.edu.tr/motivasyondikkat)

1.2.4.4. Ihtiyaglar
Thtiyag, gerekli veya arzulanan bazi seylerin eksikligidir. Ihtiyaglar, achgn ortaya
cikardig1 yiyecek ihtiyact gibi gercek ya da algilanan olabilir. Diger yonden ihtiyaglar basit
ve somut olabilecegi gibi karmagik ve soyutta olabilir. Ihtiyaclar konusunda en yaygin
gdriis Maslow’a aittir. Hiimanist (insancil) psikolojinin 6nde gelen isimlerinden biri olan
Maslow’a gére giidiilenmenin temelinde ihtiyaglar vardir. Maslow’a gore insanda 7 temel
ihtiya¢ vardir. Bunlar, kendini gerceklestirme, estetik ihtiyaglar, bilme/Tanima, sayginlik,

yakinhk/sevgi, giivenlik, fizyolojik ihtiyaglardir (Boone, 1987).

Bu ihtiyaglar iki gruba ayrilabilir. Alttan itibaren ilk dordi eksiklik ihtiyaclar:
(yoklugunda insanlarin bunlari karsilamak igin gabaladig: ihtiyaglardir. Bu ihtiyaglardan
bir alttaki karsilanmadig1 siirece insanlar bir istteki ihtiyaci gidermek igin caba
gistermezler. Ornegin, kendini giivenlik i¢inde hissetmeyen bir kisi ait olma, sevme-
sevilme gibi bir iist diizeydeki ihtiyaglara yonelmez. Bu nedenle bir 6grenci sinifta kendini
diglanmig bir kisi olarak algiliyorsa, Ggretmen onunla. ilgilenerek gruba ait olma
duygusunu kazandirmalidir (Boone, 1987). Sekil 1°de ayrintili olarak gosterildigi gibi;
fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik ihtiyaglari, sosyal ve psikolojik ihtiyaglar seklinde
siralanabilir (Maslow, 1943).
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Sekil 1.2. Maslow’un ihtiyaglar hiyerargisi (Maslow, 1943, 370)

Psikolojide giidiilenme psikoanalitik, davranigsal ve hiimanistik kuramlarca ele

alinmistir. Psikoanalitik kuramin kurucusu Sigmund Freud giidiilerin kaynaginin bilingalti
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oldugunu iddia etmektedir. Davranigsal kuram ise insanlarin hareketlerinin nedeni

konusunda degil, istenilen davranmislar1 gostermek igin ne yapmasi gerektifi iizerine

durmustur. Hiimanistik goriise gore ise insanlarin biyolojik giidiileri vardir ancak bu

giidiilere tamamen bagiml degillerdir. Hiimanistik yaklasim insanlarin siirekli segme ve

degisme ihtiyaci hissettigini, ayrica hayatla ilgili idealleri ve bilingli isteklerinin insani

motive ettigini belirtmektedir (Yiiksel, 2000: 131).

6)Gerginligin

Azalmasi

5)Tatmin
Edilmis
ihtiyacg

4)Amaca

Ulasma

Sekil 1.3. Motivasyon temel siireci (Basaran, 1991)

1)Tatmin
Edilmemis

ihtiyag

2)Gerginlik

Uyarnilma

3)Amaca
Dogru

Yonelme
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1.2.6. Motivasyon ve 6grenme iliskisi

Motivasyon 6grenmenin dnemli 6gelerinden birisidir. Bu yiizden egitim ve 6gretim
siirecinde ihmal edilmemesi gerekmektedir. Motivasyon, ¢ok yonlil bir yapiya sahiptir

(Ryan ve Deci, 2000).

Motivasyonun ve basar1 arasindaki iliskiyi inceleyen aragtirmacilar, bu konu
hakkinda bir¢ok farkli teori 6ne siirmiiglerdir. Motivasyonla ilgili Keller, Wlodkowski,
Herzberg, Maslow, Mayo, Meclelland, Me Gregor, Likat, Luthans ve Vroom’in teorileri
Ogrenme siirecinde motivasyonun ¢ok dnemli bir etken oldugunu ortaya koymaktadirlar.
Motivasyonun davranig ve 6grenme iizerindeki etkisi bilinmesine ragmen genelde bir
ogretim planinda nasil kullanilmasi gerektigi ¢ok bilinmemektedir. Motivasyon ile ilgili
yapilan aragtirmalarda giidiilenme ile akademik basari arasinda ¢ok giiclii ve pozitif bir
iliski oldugu bilinmektedir. Motivasyondaki artigla beraber dgrencilerin ve 8gretmenlerin

okula kars1 daha fazla sempatik ve mutlu olduklari sonucu ortaya gikmistir (Oncii, 2004).

1.2.7. Akademik motivasyon

Ogrenmeye yonelik motivasyon akademik basariy etkileyen en 6nemli unsurlardan
biridir (Alderman, 2004). Ogrenme noktasinda yeterince motive olmus bir &grenci
davramslarini ¢alistigt konuyu 6grenmek igin diizenler (Slavin, 2006). Ogrenmeye motive
olmus bir §grenci okulda daha fazla zaman gecirmeye, daha fazla ve nitelikli 5grenmeye
ve dolayisiyla sinavlarda basarili olmaya daha fazla egilimlidir (Sternberg ve Williams,
2009). Bundan dolayi, akademik basarisi arttirilmak istenen bir 6grencinin Ggrenmeye
karsi motive edilmesi yapilmasi gereken Oncelikli istir. Motivasyon, davranigin ortaya
¢ikmasini saglayan, yonlendiren ve bu davranigin devamini saglayan igsel bir aktivitedir
(Sternberg ve Williams, 2009; Slavin, 2006). Bireyin basarmak istedigi bir hedef
konusunda ona yardimei1 olan bir zihinsel kuvvet veya bir i¢ enerji olarakta tarif edilebilir
(Sternberg ve Williams, 2009). Yapilan aragtirmalar da motivasyonun 6grencilerin derslere
yonelik tutumlarmi (Akandere, Ozyalvag ve Duman, 2010), derslere katilimlarinin
stirekliligini (Vallerand ve Bissonnette, 1992), akademik basar1 ve performanslarim
(Linnenbrink ve Pintrich, 2002; Ratelle, Guay, Vallerand, Larose ve Senécal, 2007;
Khalila, 2015) etkiledigi goriilmektedir. Bunun yaninda, motivasyon diizeyi yiiksek olan
ogrencilerin kayg: diizeylerinin daha diisiik oldugu ve okula karst daha fazla olumhu tutum

sergiledikleri gorillmektedir (Ratelle, Guay, Vallerand, Larose ve Senécal, 2007).
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Akademik motivasyonu agiklamaya caligan birgok teori bulunmaktadir (Vallerand ve
ark., 1992). Bu teorilerden biri olan Ozerklik Teorisi (Self-Determination Theory)
motivasyonun, i¢sel, digsal ve motivasyonsuzluk olmak iizere {i¢ boyuttan olugtugunu ileri
siirmektedir. Ozerklik, bireyin tercihte bulunmasi ve bunlari1 tecrilbbe etmesi anlamina
gelmektedir. Ozerlik kuramu ise 6zerkligi bireyin kendine ait hedefler belirlemesi ve bu
hedeflere ulagabilmek amaciyla &nceliklerini belirleyerek motive olmasi ve sorumluluk
almasi olarak tanimlamistir (Deci ve Ryan, 2000). Ozerlik teorisi, bireylerin dogustan
gelen dgrenme istedi ve i¢sel uyarilma ozelligine sahip oldugunu kabul etmektedir (Deci,
1975). Bireyin ihtiyaglari igsel uyarilmanin derecesini belirlemektedir. Bu ihtiyaglarin
giderilmesi i¢sel motivasyonun ger¢eklesmesi igin on koguldur (Karagiiven, 2012).
Ozerklik teorisi insanlarin 6zerklik, yeterlik ve sosyal iligki olmak iizere ii¢ temel ihtiyaci
oldugunu kabul eder (Deci ve Ryan, 1985). Ozerklik, bireyin davraniglarinda kendi bagina
karar wverici olmasin;; yeterlik karar verdigi davramslar etkili bir sekilde
gerceklestirebilmesini ve bu davranigin i¢sel ve digsal sonuglarini elde edebilmesini; sosyal
iligki ise bireyin sosyal ortamlar icerisinde yer alip, bagka kisilerle giivenli ve tatmin edici
iliskiler kurabilmesini ifade etmektedir (Deci, Vallerand, Pelletier ve Ryan, 1991). Ryan,
Deci (2000), ozerklik teorisinden etkilenerek motivasyonu igsel motivasyon, digsal

motivasyon ve motivasyonsuzluk olmak iizere ti¢ baglik altinda tanimlamislardir.

Icsel motivasyon, bireyin bir etkinligi bagkalarinin diigiincelerinden etkilenmeksizin
sadece kendisi zevk aldifi ve tatmin oldugu icin gerceklestirme ve devam ettirme
diirtiisiidiir (Deci, 1975). Igsel motivasyonu yiiksek bireylerin davraniglarini genelde
basarmanin verdigi mutluluk duygusu ve Ggrenmeye olan merak gibi i¢sel faktérler
yonlendirir (Deci ve Ryan, 1985). Vallerand ve arkadaglart (1992), igsel motivasyonu
bilmeye yonelik igsel motivasyon, bagarmaya yonelik igsel motivasyon ve uyarim

yagamaya yonelik igsel motivasyon olmak iizere iige alt baghkta tanimlamiglardir.

Bilmeye yonelik igsel motivasyon, bireyin 6grenme, yeni bir seyi anlama ve)}a
kesfetmeyi, yasadifi zevkten ve tatmin olmasindan dolayr devam ettirmesidir. Ornegin,
biri kisinin yemek yapmayi sevdigi igin yeni yemek tarifleri grenmesi yemek konusunda
bilmeye yonelik i¢sel motivasyonun yiiksek oldugunu, futbol sevmedigi igin futbol
kurallarint 6grenmemesi ise futbol konusunda bilmeye y&nelik i¢sel motivasyonun diigiik
oldugunu géstermektedir. Bagsarmaya yonelik i¢sel motivasyon, bireyin bir seyi basarmak

ya da yeni bir geyler ortaya koymaktan dolayr yasadigi zevk igin harekete ge¢mesidir.
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Ornegin, bir 6grencinin basaritli olmaktan 6tiirii gok mutlu oldugu icin derslerine siki
caligmasi bagsarmaya yonelik i¢sel motivasyonun yiiksek olduunu gosterir. Uyarim
yasamaya yonelik i¢sel motivasyon, bir isi yaparken ya da davranista bulunurken sadece
onu yapmaktan zevk aldif1 i¢in yapmasi veya yapmaya istekli olmasidir. Omegin, bir
dgrencinin okula, arkadaslariyla birlikte olmaktan zevk aldig1 i¢in gitmesi gibi (Vallerand
ve ark.,1992).

Digsal motivasyon, bireylerin davraniglarini  digsal etmenlere bagli olarak
gerceklestirme diirtiisiidiir (Ryan ve Deci, 2000). Ogrenciler, takdir kazanmak, 6diil almak
veya olumsuz elestirilerden kaginmak i¢in &grenmeye istekli davranirlar. Vallerand ve
arkadaglari (1992), digsal motivasyonu; digsal motivasyon-dig diizenleme, ige yansiyan
digsal motivasyon, belirlenmis digsal motivasyon ve biitiinlegsmis digsal motivasyon olmak
lizere dort baglik altinda ele almiglardir. Digsal motivasyon-dig diizenleme boyutunda
yiiksek diizeyde olan bireyler davramisi bir 6diil almak veya baskidan kurtulmak igin
yaparlar. Ige vyanstyan digsal motivasyonda, bireyler davraniglari gergeklestirme
nedenlerini igsellestirmeye baslarlar. Ancak her ne kadar igsellestirseler de, ge¢misteki
olaylardan yola gikarak motive olduklari igin digsal motivasyonlu kabul edilirler. Ornegin
bir Ggrencinin “smavdan bir 6nceki gece galigirim ¢linkii bu iyi dgrencilerden yapmasi
beklenen seydir” demesi i¢e yansiyan digsal motivasyona bir dmektir. Belirlenmis dissal
motivasyonda, davranis birey igin degerli ve &nemli hale gelmis, 6zellikle de kendi
tercihiymis gibi algilanmaya baglanmistir. Bitiinlesmis digsal motivasyon ise igsel
motivasyona en yakin olan digsal motivasyondur, ancak davramiglarin gergeklestirme
nedeni hala digsal faktérlere dayandigi igin digsal motivasyon bagligi altinda yer almistir

(Vallerand ve ark.,1992; Ryan ve Deci, 2000).

Motivasyonsuzluk bireyin bir davranigi isteksiz olarak gergeklestirme durumudur
(Ryan ve Deci, 2000). Vallerand ve arkadaglarina gére (1992), bu durum, bireylerin
davranig ve davramgin sonucu arasindaki iligkiyi algilayamamasi sonucu ortaya gikar.
Motivasyonsuzluk istedigini elde edemeyecegine inanmaktan, davranisi gergeklestirme
konusunda kendini yetersiz hissetmekten veya davranis ya da aktiviteye deger

vermemekten kaynaklanabilir (Ryan ve Deci, 2000).
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IKINCI BOLUM

YONTEM

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, siber zorbalik ile akademik motivasyon arasindaki iliskinin
incelenmesini ve bu degiskenlerin cinsiyet, yag, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi ve
ebeveynlerin birlikte yasama durumu degiskenlere gére anlamli farkhlik g@sterip
gostermediklerinin belirlenmesini amaglayan iligkisel tarama modelinde bir arastirmadir.
Iligkisel tarama modeli, karsilastirma ve iliski sorularindan olusan ¢alismalar igin uygun
gériilmektedir. Iliskisel tarama modeli, karsilagtirma ve iliski sorularindan olugan
¢ahigmalar i¢in uygun goriilmektedir. Iligkisel tarama modelinde bagimsiz degiskenlere
miidahale edilmeden bu degiskenlerin bagimli degisken iizerindeki etkisi incelenir

(Biiyiikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2013).

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Mersin ilinin Akdeniz, Toroslar, Mezitli ve Yenisehir
ilgelerinde bulunan ortackullarda 6grenim goren 6. ve 7. sinif 6grencileri olusturmaktadir.
Tim 6grencilere ulasmak zaman ve kaynak yetersizligi ile miimkiin olmadigindan,
arastirma, Akdeniz, Toroslar, Mezitli ve Yenisehir il¢elerinde bulunan ortaokullar
igerisinden rastgele segilen Akdeniz Gazi Pagsa Ortaokulu, Toroslar Bahriye Ortackulu,
Mezitli 75. Y1l Ortackulu ve Yenisehir 24 Kasim Ortaokulu’nda 6grenim géren 6. ve 7.
smif Ogrencileri lizerinden yiiriitiilmiistir. Dolayisiyla, érneklem segiminde olasilikli

olmayan drnekleme tiirlerinden biri olan uygun Grnekleme yonteminden yararlanilmistir.

Belli sartlar altinda gerekli 6meklem biiyiikliigiiniin ne kadar olmasi gerektigiyle

ilgili bilgiler Tablo 2.1°de sunulmustur (Yazicioglu ve Erdogan, 2004).
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Tablo 2.1. Gerekli 6rneklem biiyiikliikleri

+ 0.03 érnekleme hatasi +0.05 érnekleme hatasi +0.10 drnekleme hatas:

@ ) (d)
Evren p=0.5 p=0.8 p=03 p=0.5 p=08 p=03 p=05 p=08 p=0.3
Bityiikliigh  ¢=0.5 g=0.2 ¢=0.7 ¢g=0.5 ¢g=02 ¢g=07 g=0.5 g=02 ¢=0.7

100 92 87 90 80 71 77 49 38 45
500 341 289 321 217 165 196 81 55 70
750 441 358 409 254 185 226 85 57 73
1000 516 406 473 278 198 244 88 58 [
2500 748 537 660 333 224 286 93 60 78
5000 880 601 760 357 234 303 94 61 79
10000 964 639 823 370 240 313 95 61 80
25000 1023 665 865 378 244 319 96 61 80
50000 1045 674 881 381 245 321 96 61 81
100000 1056 678 888 383 245 322 96 61 81
1000000 1066 682 896 384 246 323 96 61 81
100 milyon 1067 683 896 384 245 323 96 61 81

Buna gére sapma miktar1 evren i¢in sapma miktari d=,05 giiven diizeyi (1-0)=0.95 ve
p degeri .05 olarak belirlendiginde evreni temsil edecek drneklem bityiikliigli en az 383
olmalidir. Bu ¢aligmada ise orneklem bityiikliigii 435 olarak belitlenmistir. Ogrencilerin

okullara gére dagilimi Tablo 2.2°de sunulmustur.

Tablo 2.2. Ogrencilerin okullara gore dagilimi

Okulun Adi Ogrenci Sayisi %
Akdeniz Gazi Pasa Ortaokulu 96 22,07
Toroslar Bahriye Ortaokulu 101 23,22
Mezitli 75. Y1l Ortaokulu 134 30,80
Yenisehir 24 Kasim Ortaokulu 104 23,91
Toplam 435 100

435 kisilik orneklem segilmis ve Slcekler uygulanmistir. Olgek uygulamasindan
sonra 6zensiz dolduruldugu agik olan ve gok fazla kayip deger iceren formlar veri setinden
¢tkarilmistir, Ek olarak, analizlerin gerektirdigi varsayimlardan (u¢ degerlerin gikarilmas:

gibi) 6tiiril de veri setinde azalmalar olmug ve son durumda veri setinde 355 kisi kalmugtir.

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin tamitict 6zelliklerine gore dagilimi Tablo

2.3’te verilmigtir.
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Tablo 2.3. Katilimcilarin tanitici dzelliklerine gére dagilimi

Sayi (n) Yiizde (%)
Cinsiyet
Kiz 169 47,60
Erkek 186 52,40
Sinf
6. sinif 236 66,48
7. siuf 119 33,52
Ebeveynlerin Birlikte Yasama Duromu
Birlikte 322 90,70
Ayri 33 9,30
Internetin En Cok Kullamildig: Ortam
Internet Kafe 34 9,58
Okul 45 12,68
Ev 276 77,74
Karne Not Ortalamasy
45-65 69 19,44
66-85 132 37,18
86-100 154 43,38
Anne Egitim Diizeyi
Ortackul Mezunu ve Alti 209 58,87
Lise Mezunu 99 27,89
Universite Mezunu 47 13,24
Baba Egitim Diizeyi
Ortaokul Mezunu ve Alti 202 : 57,22
Lise Mezunu 79 22,38
Universite Mezunu 72 20,40

Tablo 2.3 incelendiginde, aragtirmaya déhil edilen Ggrencilerin %47,60°inin kiz ve
%52,40’min erkek oldugu, %66,48’inin 6. smif ve %33,52’sinin 7. simf oldugu,
%90,70’inin ebeveynlerinin birlikte ve %9,30’unun ise ebeveynlerinin ayr1 yasadigi,
%19,44’{iniin not ortalamasinin 45-65 aralifinda, %37,18’inin not ortalamasinin 66-85
araliginda ve % 43,48’ inin not ortalamasinin 86-100 araliginda oldugu, %58,87’sinin anne
egitim diizeyinin ortaokul mezunu ve altinda, %27,89’unun lise mezunu ve % 13,24 {iniin
iiniversite mezunu oldugu ve %57,22sinin baba egitim diizeyinin ortaokul mezunu ve
altinda, %22,38’inin lise mezunu ve % 20,40mmin {niversite mezunu oldugu

goriilmektedir.
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2. 3. Verilerin Toplanmasi

Bu béliimde arastirmada kullanilan veri toplama araglarina ve verilerin analizine ait

bilgiler yer almaktadir.

2.3.1. Veri toplama araclar

Bu arastirmada veri toplama aract olarak Kisisel Bilgi Formu (Ek 1) ve Siber

Zorbalik Olgegi (Ek 2) ve Akademik Motivasyon Olgegi (Ek 3) kullanilmistir.

2.3.1.1. Kisisel bilgi formu

Kisisel bilgi formunda 6grencilere ait cinsiyet, siif, ebeveynlerin birlikte yasama
durumu, internetin en ¢ok kullanildig1 ortam, karne not ortalamasi, anne egitim diizeyi ve

baba egitim diizeyi degiskenlerine ait bilgiler sorulmustur.

2.3.1.2. Siber zorbalk dlcegi

Bu aragtirmada, Aricak, Kinay ve Tanrikulu’nun (2012) gelistirdigi Siber Zorbalik
Olgegi (SZ0O) kullaniimistir. Olgek, 24 maddeden olugmakta olup dértlii (Higbir Zaman,
Bazen, Cogu Zaman, Her Zaman) skala iizerinden yanitlanmaktadir. "Higbir Zaman" bir
puan olarak, "Her Zaman" yaniti ise dort puan olarak degerlendirilmektedir. Boylece
Olgekten alinabilecek en diigiik puan 24, en yiiksek puan ise 96 olmaktadir. Puanlarin

ylikselmesi siber zorbaligin yiiksekligine isaret etmektedir.

Olgegin gelistirilmesi sirasinda 6grencilerin kargilastiklari siber zorbaca davranislarin
neler oldugu konusunda alanyazin taramasi yapilmig ve 70 ilkégretim d@rencisine "internet
ve cep telefonlari iizerinden insanlarm birbirlerine verdikleri zararlar" ile ilgili bir
kompozisyon yazdirilmistir. Igerik analizinden sonra alanyazin 1s1ginda elde edilen veriler
dogrultusunda siber zorbaca davraniglart yansittifi diisiiniilen 24 madde belirlenmistir.
Belirlenen bu maddeler siber zorbalik konusunda daha Gnce arastirma yaprmus farkls
tiniversitelerden i akademisyene gosterilmis ve goriigleri dogrultusunda gerekli
diizeltmeler yapilmistir. Olgek, maddelerde ifade edilen durumlarin dértlii skala tizerinden
cevaplanacag bir sekle sokulduktan sonra dil ve anlatim &zellikleri bakimindan bir Tiirkge
6gretmenine kontrol ettirilmistir. Olusturulan bu form asil uygulamadan 6nce 57 6grenciye
(52 ilkdgretim, 5 ortadgretim) gdsterilmis, 6grencilerin maddelerden neler anladiklari nitel
olarak sorulmustur. Bu uygulama sonucunda &grencilerin 6lgek maddelerini anlamayla

ilgili herhangi bir sorun yasamadiklar tespit edilmistir. Olgegin 24 maddelik ilk hali 103
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kisilik gruba iki hafta arayla uygulanmig ve bu gruplardan elde edilen veriler iizerinden
gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmigtir. (Aricak, Kinay ve Tanrikulu, 2012).

Siber Zorbalik Olgegi’ne ait gegerlik ¢alismasi kapsaminda 6lgegin yapr gegerligi
incelenmigtir. Yapi gegerligini belirlemek amaciyla agimlayici faktor analizi yapilmistir.
Acgimlayict faktér analizi yapilmadan ©nce verilerin agimlayici faktSr analizinin

varsayimlarina uygunlugu kontrol edilmigtir.

Tek degiskenli normallik varsayimi, elde edilen veriler gegerli ve giivenilir olsa da
bazi dlgme araglarinin dogasindan &tiirii saglanmayabilir. Green ve Salking (2005), bu tiir
durumlarda orneklem sayisi 30’un lizerindeyse parametrik testlerin dogru sonuglar
verecegi i¢in verilerin normal dagilim sagladiginin varsayilabilecegini ifade etmistir. Bu
¢alismada da 6rneklem sayisi 30’un iizerinde oldugu igin Siber Zorbalik Olgegi’ ne ait
maddelerin normal dagildig varsayilmistir. Cok degiskenli normallik varsayimi ise Bartlett
Kiiresellik Testi ile kontrol edilmigtir. Bartlett kiiresellik Testi sonucu anlaml gikmigtir
(X? =9197,54, p<.01) Bu da 6lgek igin gok degigkenli normallik varsayiminin saglandigini

Vg('jsterir. Cok degiskenli normallik varsayimmin saglanmig olmasi, dogrusallik

varsayiminin da saglandifi seklinde yorumlanmaktadir (Cokluk, Sekercioglu ve
Biiyiikoztiirk, 2012). Coklu baglanti problemini sinamak i¢in degigskenler arasindaki
korelasyon katsayilarina bakilmistir. Higbir madde ¢ifti igin elde edilen korelasyon
katsayist 0,90 iizeri olmadii igin maddeler arasinda c¢oklu baglanti olmadigi ifade
edilebilir. Ayrica 6rneklem biiyiikliigiiniin yeterli olup olmadifimnin belirlenmesi igin
Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) testi uygulanmigtir. Test sonucunda 0.939 degeri elde
edilmistir. Alanyazinda 0.90-1.00 arasi degerler “miikemmel” olarak yorumlandigindan
(Cokluk ve ark., 2012) verilerin faktor analizine uygun olduguna karar verilmistir. Yapilan

acimlayici faktor analizi sonuglart Tablo 2.4’te sunulmugtur.

Tablo 2.4. Orgiitsel Degismeye Yénelik Tutum Olgei’ne ait faktor analizi sonuglari

Faktor Ozdeger Agiklanan Varyans (%)

1 12,139 50.58

Tablo 2.4 incelendiginde, binisiklik veya yetersiz faktor yiikii gerek¢esiyle herhangi
bir madde ¢ikartilmadigi durumda tek faktdriin Slgege ait varyansin % 50.58’ini agikladig:

goriilmektedir.
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Faktor yitk degeri maddenin faktérle olan iliskisini aciklamak igin kullanilan bir
katsayidir. Tabachnick ve Fidell (2001)’e gore, maddelerin ait olduklar: faktér altindaki
yiikleri en az 0.32 olmalidir. Bu yiizden, bu aragtirmada her bir maddenin yiik degerinin en
az 0.32 olmas: gerektigi &lgiitii kabul edilmistir. Maddelerin Tablo 6°da verilen faktsr yiik
degerleri incelendiginde herhangi bir maddenin faktor yiikk degerinin 0,32’nin altinda

kalmadigi goriildiigiinden 6lgekten herhangi bir madde gikartilmamistir.

Tablo 2.5. Siber Zorbalik Olgegine Ait Temel Bilesenler Matrisi

Faktor
Maddeler 1

S1 ,620
S2 ,701
S3 ,695
S4 ,718
S5 ,710
S6 ,753
S7 ,664
S8 L. . 522
09 327
S10 ,685
Si1 ,739
S12 ,602
S13 ,700
S14 ,635
S15 J52
S16 ,709
S17 ,A57
S18 714
S19 717
S20 ,719
S21 ,764
S22 12
S23 ,626
S24 ,599

Tablo 2.5%e gore, tek faktor altindaki maddelerin faktor yiikleri .457 ile .764 arasinda
degismektedir. Biylikoztiirk'e (2012) gore bu bulgu, olgegin genel bir faktdre sahip

oldugunu ve her bir maddenin dlgegin 6l¢tiigii yapiy: temsil ettigini gdstermektedir.

Siber Zorbalik Olgegi’nin giivenirlik analizi igin Cronbach alfa giivenirlik katsayis

ve test-tekrar test giivenirlik katsayisi hesaplanarak yapilmigtir. Cronbach Alfa katsayis

39

R




olgekte bulunan maddelerin birbirleriyle tutarliligint gosterir. Olgek igin Cronback alfa
giivenirlik katsayist 0,95 olarak bulunmustur. Olgek igin bulunan test-tekrar test giivenirlik
katsayisi ise 0,70°tir. Bu katsayilar &lgekten elde edilen verilerin giivenilir oldugunu

gostermektedir.

Olgegin gegerlik ve giivenirlik analizlerinden elde edilen bulgular hep birlikte
degerlendirildiginde Siber Zorbalik Olgegi’nin gegerli ve giivenilir oldugu ve bu ¢alismada

kullanilmasinda herhangi bir engel olmadigi sonucuna varilmigtir.

2.1.1.3. Akademik motivasyon dlcegi

Ozerklik Teorisi temel alinarak, Vallerand ve arkadaslari (1992) tarafindan
gelistirilen Akademik Motivasyon Olgegi-AMO (Academic Motivation Scale-AMS) Yurt
ve Bozer (2015) Tiirk kiiltiiriine uyarlanmigtir. AMO, 28 maddeden olusan yedili Likert
tipi bir &lgektir. Olgekte “Neden okula gidiyorsunuz?” sorusu ve hemen altinda “Ciinkii...”
ifadesi yer almaktadir. Katilmecilar 6lgekteki maddeleri “Cilinkii...” ifadesi ile
tamamlayarak 1 (hi¢ uyusmuyor) ile 7 (tam olarak uyuguyor) arasinda degisen derecelerle

degerlendirmektedir.

AMO; bilmeye yonelik igsel motivasyon, basariya yonelik i¢csel motivasyon, uyarim
yasamaya yonelik igsel motivasyon, ice yansiyan digsal motivasyon, digsal motivasyon-dig
diizenleme, belirlenmis digsal motivasyon ve motivasyonsuzluk olmak iizere yedi boyuttan
olugmaktadir, Olgegin boyutlarindan alinan puanlar 4-28 puan arasinda degismekte ve ayri
ayr1 degerlendirilebilmektedir. Olgekte sadece Motivasyonsuzluk boyutundaki ifadeler
olumsuzdur, 6regin; “...Diiriist olmak gerekirse, bilmiyorum, aslinda okulda bosa zaman
harcryormusum gibi geliyor.” gibi. Ancak puanlama yapilirken bu maddeler diger
maddeler gibi puanlanmaktadir. Bir bagka deyisle, o&lgekte ters puanlanan madde
bulunmamaktadir (Vallerand ve ark.., 1992). Olgegin her bir boyutundan alinabilecek en
yiiksek puan 28, en diisitk puan ise 7’dir. Puanin 28 degerine yakin olmasi, 68rencilerin

akademik motivasyon diizeylerinin yiiksek oldugu yéniinde degerlendirilebilir.

Akademik Motivasyon Olgegi’nin yap gegerligi dogrulayici faktdr analizi (DFA) ile
incelenmistir. DFA sonuglart AMO’niin yedi faktorlii yapisinin kabul edilebilir diizeyde

uyum degerlerine sahip oldugunu gostermistir (Yurt ve Bozer, 2015).
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Akademik Motivasyon Olgeginin siniflama ve siralama gegerligini incelemek igin
dlgekte yer alan 28 madde, tek ve ¢ift maddeler olmak iizere iki yariya béliinmiistiir. Daha
sonra bu yarilarda bulunan 6lgek maddelerinden alman puanlar toplanarak toplam puanlar
hesaplanmig ve bu puanlar kiigiikten bityiige dogru siralanmigtir. Siralanmis veriler
tizerinden %27’lik iist ve alt gruplar olusturulmustur. Cift tutarlik hesaplama formiiliine
gore, %27’lik orana gére hem alt hem de iist gruplardaki birey sayist 93’tiir. Alt gruptaki
bireylerin hem tek tem de ¢ift numarali formlarinda ortak yer alan kisi sayisi 66; iist
gruptaki bireylerin hem tek hem de ¢ift numarali formlarinda ortak yer alan kisi sayist ise
72 olarak belirlenmistir. Cift tutarlik (CT) hesaplama formiiliine gire elde edilen degerler
formiildeki yerlerine konuldugunda CT=1-[((93-66)+(93- 72))/186]=0.74 olarak
hesaplanmigtir. Cift tutarhk katsayis1 0-1 arasinda degisen degerler almaktadir (Acar,
2014). Olgegin smiflama ve siralama gegerliginin yiiksek oldugu anlasilmistir (Yurt ve
Bozer, 2015).

Akademik Motivasyon Olgeginin giivenirligi ise Cronbach alfa katsayisi
hesaplanmigtir: Olgegin boyutlarina iliskin hesaplanan Cronbach alfa katsayilarinin .61 ile

.80 arasinda degistigi goriilmiistiir (Yurt ve Bozer, 2015).

Olgegin gegerlik ve giivenirlik analizlerinden elde edilen bulgular hep birlikte
degerlendirildiinde Akademik Motivasyon Olgegi’nin gegerli ve giivenilir oldugu ve bu

¢alismada kullanilmasinda herhangi bir engel olmadigi sonucuna varilmistir.

2.3.2. Verilerin istatistiksel analizi

Aragtirmada soru formundan elde edilen verilerin istatistiksel céziimlenmesinde

Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 20,0 paket programi kullanilmstir.

Ogrencilerin Siber Zorbahk Olgegi ve Akademik Motivasyon Olgegi’nden aldiklari
puanlarin arastirmada kullanilan degiskenlere gore karsilastinnlmasinda kullanilacak olan
hipotez testlerine karar vermek adina Slgeklerden alman puanlarin normal dagilima uyumu
Kolmogorov-Smirnov testi, QQ plot grafigi ve carpiklik-basiklik degerleri incelenmis ve
veri setinin normal dagilima uydugu tespit edilmigtir. Buna gére, &grencilerin Siber
Zorbalik Olgegi ve Akademik Motivasyon Olgegi’nden aldiklari puanlarin arastirmada
kullanilan degiskenlere gore karsilastirilmasinda parametrik hipotez testleri kullanilmistur.
Ogrencilerin cinsiyete ve ebeveynlerin birlikte yasama durumuna, smifa gdre &lgek

puanlarmin karsilagtirllmasinda, bagimsiz degisken 2 kategoriden olustufundan dolay:
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bagimsiz 6meklem t testi kullanilmigtir. Orenciletin anne egitim diizeyi, baba egitim
diizeyi, karne not ortalamasi ve internet kullanim ortamina gére &lgek puanlarinin

kargilastiriimasinda ise bagimsiz degisken 3 kategoriden olustugundan dolayi varyans

analizi (ANOVA) kullanilmistir. ANOVA sonuglarna gore bagimsiz degiskenin
kategorileri arasinda fark ¢ikmasi durumunda, farkin hangi kategoriden kaynaklandiginin

belirlenmesi igin varyanslar homojen olmadigindan dolayr Tamhane T? testi kullanilmistir.

Ogrencileri ait cinsiyet, ebeveynlerin birlikte yasama durumu, internet kullanim
ortami, anne eBitim diizeyi, baba egitim diizeyi, karne not ortalamasi ve Akademik

Motivasyon Olgegi’nin alt boyutlarmdan aldiklar1 puanlarin Siber Zorbalk Olgegi

puanlarini yordama durumu dogrusal regresyon analizi ile incelenmistir.

TG
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BULGULAR

3. BULGULAR

3.1. Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olcegi’nden Aldiklarn Puanlar
Cinsiyete Gore Anlamli Fark Gostermekte Midir?

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’'nden aldiklart puanlarin cinsiyete gire
karsilagtirilmas1 amaciyla yapilan bagimsiz orneklem t testi sonuglari Tablo 3.1°de
verilmigtir.

Tablo 3.1. Ogrencilerin akademik motivasyon 8lgegi’nden aldiklari puanlarm cinsiyete
gore karsilagtirilmasi

Cinsiyet n x s t p

Akademik Motivasyon
Kadin 169 23,36 4,64

B . ae - T -
ilmeye Yonelik Igsel M(_Jtlvasyon Erkek 186 2260 657 1,265 0,207
- . Kadin 169 22,34 4,55
Bagariya Yonelik Igsel Motivasyon Erkek 136 2222 591 0,220 0,826
e ) Kadin 169 17,19 6,42
Uyarim Yagsamaya Ydnelik Igsel Motivasyon Erkek 186 1810 6,12 -1,371 0,171
Ige Yansiyan Digsal Motivasyon Kadn 169 20,25 5,38 -1,614 0,107

Erkek 186 21,20 5,67
Kadin 169 21,80 4,52
Erkek 186 22,49 5,55
Kadin 169 24,77 4,28
Erkek 186 24,10 5,49
Kadin 169 8,33 6,08
Erkek 186 8,92 6,10

Digsal Motivasyon Dis Diizenleme -1,266 0,206

Belirlenmis Digsal Motivasyon 1,293 0,197

Motivasyonsuziuk -0,899 0,369

*9<0,05

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’'nde yer alan bilmeye yonelik igsel
motivasyon, basariya yonelik igsel motivasyon, uyarim yasamaya igsel motivasyon, ice
yansiyan digsal motivasyon, digsal motivasyon dig diizenleme, belirlenmis dissal
motivasyon ve motivasyonsuzluk alt boyutlarindan aldiklari puanlarin cinsiyete gére

istatistiksel ~ olarak  anlamli  bir fark  gdstermedigi  saptanmustic  (p>0,05).

43

A




3.2. Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olcegi’nden Aldiklari Puanlar Sumif
Diizeyine Gore Anlamh Fark Gostermekte Midir?

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nden aldiklari puanlarin smif diizeyine
gore karsilastirilmas1 amaciyla yapilan bagimsiz drneklem t testi sonuclar Tablo 3.2°de
verilmigtir.

Tablo 3.2. Ogrencilerin akademik motivasyon 6lgegi’nden aldiklart puanlarin sinif
diizeyine gore karsilastirilmasi

Sumf n x S t p
Akademik Motivasyon
: 6. Sinif
Bilmeye Yonelik gsel Motivasyon 236 22,18 6,16 5409 00
7.5mf 119 2447 4,42
: 6. Sinuf
Basariya Ydnelik I¢sel Motivasyon 28 250 ek -1,870 0,062
7.8mf 119 23,0 4,83
; 6. Simf
Uyarim Yasamaya Yonelik Igsel Motivasyon 236 17,71 6,56  gap5 0,838
7.8mf 119 17,57 5,66
. 6. Simif
Ice Yansiyan Digsal Motivasyon 236 2047 5,65 -1,329 0,185
: 7.8mif 119 21,30 530
6. Siuf
Digsal Motivasyon Dis Diizenleme 236 2321 538 -0,620 0,536
7.8mf 119 21,94 447
6. Simf
Belirlenmig Digsal Motivasyon 236 24,31 4,91 0,560 0,576
7.8mif 119 2463 4,93
6. Simif
Motivasyonsuzluk 236 B,35 6,01 -0,361 0,718
7.8mf 119 880 6,26
*p<0,05

Ogrencilerin smiflarina gére Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan basariya
yonelik i¢sel motivasyon, uyarim yasamaya ig¢sel motivasyon, ige yansiyan dissal
motivasyon, digsal motivasyon dis diizenleme, belirlenmis digsal motivasyon ve
motivasyonsuzluk alt boyutlarindan aldiklari puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml

bir fark olmadig1 saptanmistir (p>0,05).

Ogrencilerin  Akademik Motivasyon Olgegi’'nde yer alan bilmeye yonelik
motivasyon alt boyutundan aldiklar1 puanlar arasinda sinifa gore istatistiksel olarak anlamli
bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu farkin sebebi, 7. simif 6grencilerinin bilmeye
yonelik i¢sel motivasyon puanlari ortalamasmin (24,47) 6. simf 6grencilerinin bilmeye
yonelik igsel motivasyon puanlan ortalamasma (22,19) gére anlamli bir sekilde daha

yiiksek olmasidir.
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3.3. Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nden Aldiklart Puanlar
Ebeveynlerin Birlikte Yasama Durumuna Gore Anlamhh Fark

Gostermekte Midir?

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nden aldiklari puanlarin ebeveynlerinin
birlikte yasama durumuna ggre karsilastirilmasi amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t testi

sonuglart Tablo 3.3’te verilmistir.

Tablo 3.3. Ogprencilerin akademik motivasyon &lgegi’'nden aldiklari puanlarin
ebeveynlerinin birlikte yasama durumuna gore karsilastirilmasi

EBYD n x ] t p

Akademik Motivasyon

Birlikte 322 23,00 5,81

Bilmeye Yonelik Igsel Motivasyon
Ayri 33 2251 4,99

0,471 0,638

Birlikte 322 2252 5722

Basariya Yonelik Igsel Motivasyon
Ayt 33 19,90 5,52

2,723 0,007

Birlikte 322 17,90 6,21

Uyarim Yasamaya Yonelik Igsel Motivasyon
Ayri 33 1533 6,43

2,257 0,025

Birlikte 322 21,02 5,47

ige Yansiyan Dissal Motivasyon 2,889 0,004
Ay 33 18,12 5,67
Birlikte

Digsal Motivasyon Dig Diizenleme 322 256 A5 3,736 0,001
Ayt 33 1821 652
Birlikte

Belirlenmis Digsal Motivasyon B2 A L ages gpm
Ayt 33 2221 6,50
Birlikte

Motivasyonsuzluk 322 872 629 1,324 0,191
Ayt 33 781 338

*p<0,05

Ogrencilerin ebeveynlerinin birlikte yasama durumuna gore Akademik Motivasyon
Olgegi’nde yer alan bilmeye yonelik igsel motivasyon ve motivasyonsuziuk alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig:

saptanmistir (p>0,05).

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan basariya yénelik igsel
motivasyon, uyarim yasamaya igsel motivasyon, i¢e yansiyan digsal motivasyon, digsal
motivasyon dis diizenleme, belirlenmig digsal motivasyon alt boyutlarindan aldiklari
puanlar arasinda ebeveynlerinin birlikte yasama durumuna gore istatistiksel olarak anlamli

bir fark oldugu tespit edilmigtir (p<0,05). Bu farkin sebebi, tiim alt boyutlar igin,
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ebeveynleri birlikte yasayan &grencilerin motivasyon puanlarinin ebeveynleri birlikte

yasamayan dgrencilere gore anlamli diizeyde daha yiiksek olmasidir.

3.4. Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olcegi’'nden Aldiklari Puanlar

Internetin En Cok Kullanildigi Ortam Degiskenine Gére Anlamh Fark
Gostermekte Midir?

Aragtirma kapsamma alinan &grencilerin  Akademik Motivasyon Olgegi’nden

aldiklari puanlarin internetin en ¢ok kullanildig: ortam degiskenine gore karsilagtirilmasina

iliskin ANOVA sonuglar1 Tablo 3.4’te verilmistir.

Tablo 3.4. Ogrencilerin akademik motivasyon 6lgegi’nden aldiklari puanlarin internetin en
cok kullanildig1 ortam degiskenine gore kargilagtiriimast

Akademik 3
i. E.C.K.0. T F
Motivasyon ¢ = § F Verk
Internet Kafe 34 26,79 2,10
Simaye Tk Okul 45 2680 194 4289 0000 V&3
I¢sel Motivasyon 2ve3
Ev 276 21,86 5.98
S Internet Kafe 34 25,91 2,50 i a3
: z?azﬁv‘ze;n Okul 45 24,44 474 9868 0000 ve :
® ¥ Ev 276 2147 536 e
Ugarm Fagamaga Internet Kafe 34 25,02 3,12 1 ve 3
Yénelik fesel Okul 45 21,60 555 6,680 0,001 1ve2
Hsrsmasgn Ev 276 1611 573 skl
b 2 - Internet Kafe 34 24.85 4,00
AL Okul 45 2293 496 4623 o010 V&3
Motivasyon 2ve3
Ev 276 19,89 5,49
S Internet Kafe 34 25,70 2,85
G Mollvasyon Okul 45 2351 473 6,191 0002 V€3
Dis Diizenleme _ 2ve3
Ev 276 21,50 5,15
T —— Internet Kafe 34 26,82 1,38
clirienmis Ligsa Okul 45 2642 286 20,198 0000 V&3
Motivasyon 2vel
Ev 276 23,80 5,32
Internet Kafe 34 10,29 8,33 f wd
Motivasyonsuzluk Okul 45 1037 855 25897 0000 e .
Ev 276 12,15 5,16 v
*p<0,05
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Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’'nde yer alan bilmeye yonelik icsel
motivasyon alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda internetin en gok kullanildigi ortam
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu
farkin sebebi, en ¢ok internet kafe ve okulda internet kullanan 6grencilerin bilmeye yénelik
i¢sel motivasyon puanlarinin en ¢ok, ev ortaminda internet kullanan 6grencilerin bilmeye

yonelik igsel motivasyon puanlarina gére anlamli bir sekilde yiiksek olmasidir.

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bagariya yénelik icsel
motivasyon alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda internetin en ¢ok kullamildig: ortam
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu
farkin sebebi, en ¢ok internet kafe ve okulda internet kullanan &grencilerin bagariya
yonelik igsel motivasyon puanlarinin en ¢ok ev ortaminda internet kullanan &grencilerin

basariya yonelik igsel motivasyon puanlarina gére anlaml: bir sekilde yiiksek olmasidir.

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan uyarim yasamaya yonelik
igsel motivasyon alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda internetin en ¢ok kullanildig
ortam degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmigtir
(p<0,05). Bu farkin sebeplerinden biri, en ¢ok internet kafe ortaminda internet kullanan
ogrencilerin uyarim yagsamaya yonelik ydnelik igsel motivasyon puanlarinin en ¢ok okul
ortaminda internet kullanan &grencilerin uyarim yasamaya yonelik yonelik igsel
motivasyon puanlarindan anlamli bir sekilde daha yiiksek olmasidir. Bir diger sebep ise, en
¢ok okul ortaminda internet kullanan 6grencilerinin uyarim yagamaya yonelik yonelik igsel
motivasyon puanlarmm en ¢ok ev ortaminda internet kullanan G6grencilerin uyarim

yasamaya yonelik igsel motivasyon puanlarindan anlamli bir sekilde yiiksek olmasidir.

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan ige yansiyan dissal
motivasyon alt boyutundan aldiklar puanlar arasinda internetin en gok kullanildigi ortam
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu
farkin sebebi, en ¢ok internet kafe ve okulda internet kullanan 63rencilerin ige yansiyan
digsal motivasyon puanlarinin en ¢ok ev ortaminda internet kullanan &grencilerin ice

yansiyan digsal motivasyon puanlarindan anlamli bir sekilde yiiksek olmasidir.

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan digsal motivasyon dig
diizenleme alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda internetin en ¢ok kullanildigi ortam

degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu
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farkin sebebi, en cok internet kafe ve okulda internet kullanan &grencilerin digsal
motivasyon dig diizenleme puanlarinin en ¢ok ev ortaminda internet kullanan 6grencilerin

digsal motivasyon dig diizenleme puanlarindan anlamlt bir sekilde yiiksek olmasidir.

Ogrencilerin  Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan belirlenmis digsal
motivasyon alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda internetin en ¢ok kullanildigi ortam
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu
farkin sebebi, en ¢ok internet kafe ve okulda internet kullanan 6grencilerin belirlenmis
digsal motivasyon puanlarinin en ¢ok ev ortaminda internet kullanan &grencilerin

belirlenmig digsal motivasyon puanlarindan anlamli bir sekilde yiiksek olmasidir.

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan motivasyonsuzluk alt
boyutundan aldiklar1 puanlar arasinda internetin en ¢ok kullanildigi ortam degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmigtir (p<0,05). Bu farkin sebebi, en
¢ok internet kafe ve okulda internet kullanan 6grencilerin motivasyonsuzluk puanlarinin en
¢ok ev ortaminda internet kullanan &grencilerin motivasyonsuzluk puanlarindan anlamli

bir sekilde diigiik olmasidir.

3.5. Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olcegi’nden Aldiklar: Puanlar Karne

Not Ortalamasina Gére Anlamh Fark Gostermekte Midir?

Aragtirma kapsamma alnan &grencilerin  Akademik Motivasyon Olgegi’nden
aldiklart puanlarin karne not ortalamasma gore kargilagtirilmasina iliskin ANOVA

sonuglart Tablo 3.5’te verilmisgtir.
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Tablo 3.5. Ogrencilerin akademik motivasyon &lgegi’nden aldiklari puanlarin karne not
ortalamasina gore kargilastirilmast

Akademik Motivasyon Not Ortalamast n X S F P Fark
45-65araligs 58 18,87 7,60
Bil Yonelik Igsel
S I 66-85araln 121 2336 542 17,811 0000 L Y°2
Motivasyon 1ve3
86-100 aralizy 144 23,89 4,64
B Vonelik fesel 45-65 aralig 58 19,03 5,48 I
agatiya TOnelik lese 66-85arali 121 22,96 443 13,590 0000 . '°
Motivasyon lve3

86-100 araligt 144 22,70 5,29

45-65 araligi 58 14,55 6,75

Uyarim Yasamaya ) lve2
i 2 | 6,4
Vanalik lgsel Mstivazyon 66-85 aralig 121 18.45 43 8,321 0,000 -

86-100 araligi 144 17,79 5,67

45-65 aralig1 58 19,06 6,22

I Digsal
¢e Yansiyan Dissa 66-85aralyn 121 20,54 503 3,054 0000 V&2
Motivasyon lve3

86-100 aralig 144 21,17 5,51

45-65 aralig1 58 19,36 6,53

Digsal Moti D
tgsal Miotvasyon 2y 66-85araliss 121 21,80 4,40 12,152 0,000 1“’?
ve

86-100 aralig: 144 ~ 23,06 4,39

Diizenleme

Belirlenmis Dissal 45-65 aralig: 58 20,79 7,03 fve &
elirlenmig Digsa 66-85 aralig 121 25,05 4,42 18,938 0,000 ve

Motivasyon 1ve3
86-100 araligs 144 2505 3,86
45-65 aralin 58 11,24 6,65 -
Motivasyonsuzluk 66-85aralgi 121 827 568 754 0001 | Z: s

86-100 aralig 144 7,68 5,91

*7<0,05

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bilmeye yonelik icsel

motivasyon alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda karne not ortalamasina gore

istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu farkin sebebi, 45-
65 araliginda karne not ortalamasina (18,87) sahip 6grencilerin bilmeye yonelik igsel

motivasyon puanlarinin 66-85 (23,36) ve 86-100 aralifinda karne not ortalamasina (23,89)

sahip 6grencilerin bilmeye yonelik igsel motivasyon puanlarindan anlamli bir sekilde daha

diisitk olmasidir.

Oprencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan basariya ydnelik icsel
motivasyon alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda karne not ortalamasina gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<<0,05). Bu farkin sebebi, 45-

65 aralifinda karne not ortalamasma (19,03) sahip &grencilerin basariya yonelik icsel
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motivasyon puanlarinin 66-85 (22,96) ve 86-100 araliginda karne not ortalamasma (22,70)
sahip 6grencilerin basariya yonelik igsel motivasyon puanlarindan anlaml bir sekilde daha

diisiik olmasidir.

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan uyarim yasamaya yonelik
igsel motivasyon alt boyutundan aldiklart puanlar arasinda karne not ortalamasina gére
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu farkin sebebi, 45-
65 araliginda karne not ortalamasina (14,55) sahip 6grencilerin uyarim yasamaya yénelik
igsel motivasyon puanlarinin 66-85 (18,45) ve 86-100 araliginda karne not ortalamasina
(17,79) sahip 6grencilerin uyarim yagsamaya yonelik i¢csel motivasyon puanlarindan anlaml;

bir sekilde daha diigiik olmasidir.

Ogrencilerin  Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan ige yansiyan digsal
motivasyon alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda karne not ortalamasina gore
istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu tespit edilmigtir (p<0,05). Bu farkin sebebi, 45-
65 araliginda karne not ortalamasina (19,06) sahip Ogrencilerin igce yansiyan- digsal
motivasyon puanlarinin 66-85 (20,54) ve 86-100 arallélnda karne not ortalamasma (21,17)
sahip Ggrencilerin i¢e yansiyan digssal motivasyon puanlarindan anlamlh bir sekilde daha

diisiik olmasidir.

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan digsal motivasyon dig
diizenleme alt boyutundan aldiklart puanlar arasinda karne not ortalamasina gore
istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu farkin sebebi, 45-
65 araliginda karne not ortalamasina (19,36) sahip &grencilerin digsal motivasyon dis
diizenleme puanlarmm 66-85 (21,80) ve 86-100 aralifinda karne not ortalamasina (23,06)
sahip dgrencilerin digsal motivasyon dig diizenleme puanlarindan anlamh bir sekilde daha

diisiik olmasidir.

Ogrencilerin  Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan belirlenmis dissal
motivasyon alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda kame not ortalamasina gére
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu farkin sebebi, 45-
65 araliginda karne not ortalamasina (20,79) sahip &grencilerin belirlenmis digsal
motivasyon puanlarinin 66-85 (25,05) ve 86-100 araliinda karne not ortalamasina (25, 05)
sahip ogrencilerin belirlenmis digsal motivasyon puanlarindan anlamli bir sekilde daha

diisiik olmasidir.
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Ogrencilerin  Akademik Motivasyon Olgegi'nde yer alan motivasyonsuzluk alt
boyutundan aldiklar1 puanlar arasinda karne not ortalamasma gore istatistiksel olarak
anlaml bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu farkin sebebi, 45-65 aralifinda karne
not ortalamasina (11,24) sahip 6grencilerin motivasyonsuzluk puanlarinin 66-85 (8,27) ve
86-100 aralifinda karne not ortalamasina (7,68) sahip Ggrencilerin motivasyonsuzluk

puanlarindan anlamli bir sekilde daha yiiksek olmasidir.

3.6. Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olcegi’'nden Aldiklari Puanlar Anne
Egitim Diizeyine Gore Anlamh Fark Gostermekte Midir?
Aragtirma  kapsamina ahnan &grencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nden
aldiklar1 puanlarin anne egitim diizeyine gore karsilastirilmasina iliskin ANOVA sonuglar

Tablo 3.6’da verilmistir.

Tablo 3.6. Ogrencilerin akademik motivasyon 6lgegi’nden aldiklart puanlarin anne egitim
diizeyine gore karsilastirilmasi

Akaflemlk Not Ortalamasi n x s F ] Fark
Motivasyon -
Ortaokul mezunu ve alti 209 23:35 5,54
Bil Vénel;
Bilmeye Yonelik Lise mezunu 99 22,62 539 1411 0245
Igsel Motivasyon
Universite mezunu 47 21,93 7,10
B Vénelik Ortaokul mezunu ve alti 209 22,81 4,65
i i?ﬁztivzze(:n LiseHpaind 99 2181 566 3,133 0045 1ve3
¥ 4 Universite mezunu 47 20,87 6,76
Ortaokul mezunu ve alt1 209 18,08 5,76
Uyarim Yasamaya
Yonelik Igsel Lise mezunu 99 16,57 7,28 2,093 0,125
Motivisyan Universite mezunu 47 1812 599
i - Ortaokul mezunu ve alti 209 21,04 5,45
e famts e Lise mezunu 99 2047 581 0,794 0453
Motivasyon s o
Universite mezunu 47 20,04 5,42
. Ortaokul mezunu ve alti 209 22,76 4,85
Digsal Motivasyon .
. Lise mezunu 99 21,06 5,67 3,923 0,021 1ve2
Dis Diizenleme . .
Universite mezunu 47 21,82 4,47
ety Dl Ortaokul mezunu ve alti 209 24,78 4,73
clirieniily Llssa Lise mezunu 99 2368 555 1,674 0,189
Motivasyon e 13 ;
Universite mezunu 47 24,34 4,48
Ortaokul mezunu ve alti 209 8.27 6,03
Motivasyonsuzluk Lise mezunu 99 9,22 6,10 0,946 0,389
Universite mezunu 47 9,06 6,31
*p<0,05
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Ogrencilerin anne egitim diizeyine gore Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan
bilmeye yonelik igsel motivasyon, uyarim yasamaya i¢sel motivasyon, i¢e yansiyan dissal
motivasyon, belirlenmig digsal motivasyon ve motivasyonsuzluk alt boyutlarindan aldiklart

puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 saptanmigtir (p>0,05).

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan basariya yonelik icsel
motivasyon alt boyutundan aldiklari puanlar arasinda anne egitim diizeyine gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu farkin sebebi, anne
egitim diizeyi ortaokul ve alti olan Ogrencilerin bagariya yonelik igsel motivasyon
puanlarinm (22,81) anne egitim diizeyi iiniversite mezunu olan &grencilerin  basariya

yonelik igsel motivasyon puanlarindan (20,87) anlamh bir sekilde daha yiiksek olmasidir.

Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan dissal motivasyon dig
diizenleme alt boyutundan aldiklar1 puanlar arasinda anne egitim diizeyine gore istatistiksel
olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu farkin sebebi, anne egitim
diizeyi ortaokul ve alti olan dgrencilerin digsal motivasyon dis diizenleme puanlarinin
(22,76) anne egitim diizeyi lise mezunu olan dgrencilerin d1§sal_motivasyon dig diizenleme

puanlarindan (21,06) anlamli bir sekilde daha yiiksek olmasidir.

3.7. Ogrencilerin Akademik Motivasyon Olcegi’nden Aldiklar: Puanlar Baba
Egitim Diizeyine Gore Anlamh Fark Géstermekte Midir?

Aragtirma kapsamina alinan 6grencilerin Akademik Motivasyon Olgegi’nden
aldiklari puanlarin baba egitim diizeyine gore karsilastirilmasina iliski ANOVA sonuglar
Tablo 3.7°de verilmistir.

52




o

Tablo 3.7. Ogrencilerin akademik motivasyon dlgegi’nden aldiklari puanlarin baba egitim
diizeyine gore karsilagtirilmasi

Akademik

. Not Ortalamasi n x 8 F
Motivasyon P

Fark

Ortaokul mezunu ve alt1 202 22,87 5,98
Bilmeye Yonelik

; ; Lise mezunu 79 22,41 5,06 1,127 0,325
Igsel Motivasyon
Universite mezunu 72 23,79 5,78
o Ortaokul mezunu ve alti 202 22,70 4,99
Basariya Yonelik .
: . Lise mezunu 79 21,86 5,73 1,561 0,211
Igsel Motivasyon - g ’
Universite mezunu 72 21,55 5,64

Ortaokul mezunu ve alt1 202 17,80 6,19
Uyarim Yasamaya

Yonelik Igsel Lise mezunu 79 16,64 7.12 1,417 0,244
Muotivasyon Universite mezunu 72 18,26 5,40
- _— Ortackul mezunu ve alti 202 20,49 5,36
e S NS Lt Lise mezunu 79 21,75 549 1,577 0218
Motivasyon .. .
Universite mezunu 72 20,52 6,03
sl i Ortaokul mezunu ve alti 202 2205 4,90 _
e Votvasyen Lise mezunu 79 22,11 611 0205 0815
Dig Diizenleme . : ’
Universite mezunu 72 22,50 4,46
_ & Tiissal Ortaokul mezunu ve alti 202 24,69 5,00
SN Lise mezunu 79 2322 583 20988 0,052
Motivasyon G o .
Universite mezunu 72 24,93 3,49
Ortaokul mezunu ve alt1 202 8,42 6,31
Motivasyonsuzluk Lise mezunu 79 8,97 5,51 0,374 0,688
Universite mezunu 72 9,01 6,12
*p<0,05

Ogrencilerin baba egitim diizeyine gore Akademik Motivasyon Ol¢egi’nde ver alan
bilmeye yonelik igsel motivasyon, basariya yonelik igsel motivasyon, uyarim yasamaya
igsel motivasyon, ige yanstyan digsal motivasyon, digsal motivasyon dis diizenleme,
belirlenmis digsal motivasyon ve motivasyonsuzluk alt boyutlarindan aldiklari puanlar

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 saptanmistir (p>0,05).

3.8. Ogrencilerin Siber Zorbalik Ol¢egi’nden Aldiklart Puanlar Cinsiyete Gére
Anlamli Fark Gostermekte Midir?

Ogrencilerin  Siber Zorbalik Olgegi’'nden aldiklari puanlarin cinsiyete gére
kargilagtirilmas: amaciyla yapilan bagmsiz Gmeklem t testi sonuglari Tablo 3.8°de

verilmistir.
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Tablo 3.8. Ogrencilerin siber zorbalik 6lgegi’nden aldiklari puanlarin cinsiyete gore
karsilagtirilmasi

Cinsiyet n x s F p
. Kiz 169 28,42 3,50
Siber Zorbahk Erkek 186 28.48 349 -0,170 0,865

Arastirma kapsamina alinan &grencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklar
puanlarin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli fark géstermedigi tespit edilmistir

(p>0,05). K1z ve erkek 6grencilerin siber zorbalik diizeyleri benzer bulunmustur.

3.9. Ogrencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden Aldiklar1 Puanlar Smif Diizeyine
Gire Anlamh Fark Gostermekte Midir?

Ogrencilerin Siber Zorbalik Olgegi'nden aldiklart puanlarin siif diizeyine gore

karsilastirilmas: amactyla yapilan bagimsiz &rneklem t testi sonuglari Tablo 3.9°da

verilmisgtir.

Tablo 3.9. Ogrencilerin siber zorbalik ('jlg;egi’nden aldiklari puanlarin sinif diizeyine gére

karsilastiriimasi
Somf n x 8 F p
. 6. Simuf 236 27,80 2,48
Siber Zorbalk 7 Suuf 119 29.77 4,65 -4,301 0,000

Ogrencilerin simiflarina gére Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklari puanlar arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlaml1 oldugu goriilmiigtiir (p<0,05). 7. Sinif grencilerinin siber
zorbalik puanlari ortalamasi (29,77) 6. smif &grencilerinin siber zorbalik puan ortalamasina

(27,80) gore anlamh diizeyde daha yiiksektir.

3.10. Ogrencilerin Siber Zorbahk Ol¢egi’nden Aldiklar Puanlar Ebeveynlerin
Birlikte Yasama Durumuna Goére Anlamh Fark Géstermekte Midir?

Ogrencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklari puanlarin ebeveynlerinin birlikte
yasama durumuna gére karsilagtirilmasi amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t testi

sonuglar1 Tablo 3.10°da verilmistir.
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Tablo 3.10. Ogrencilerin siber zorbalik &lgegi’nden aldiklari puanlarin ebeveynlerinin
birlikte yasama durumuna gore karsilagtirilmasi

E.B.Y.D o X . F >
Birlikte

Siber Zorbalk 522 28,53 330 1575 0,124
Ayn 33 29,69 4,86

Aragtirma kapsamina alinan &grencilerin ebeveynlerinin birlikte yasama durumuna
gore Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklari puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olamadifi tespit edilmigtir (p>0,05). Ebeveynleri birlikte veya ayri yasayan

ogrencilerin siber zorbalik diizeyleri benzer bulunmugtur.

3.11. Ogrencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden Aldiklari Puanlar Internetin En
Cok Kullanildigr Ortam Degiskenine Gire Anlamh Fark Gostermekte
Midir?

Aragtirma kapsamina alinan &grencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklars

puanlarin internetin en gok kullanildigs ortam degiskenine gére karsilagtirilmasina iligkin

ANOVA sonuglari Tablo 3.11°de verilmistir.

Tablo 3.11. Ogrencilerin siber zorbalik 8lgegi’nden aldiklari puanlarin internetin en gok
kullanildig1 ortam degigkenine gore kargilagtiriimasi

LE.CK.O n x s F p Fark

Internet Kafe 34 32,52 4,62 1ve?2

Siber Zorbalik Okul 45 26,80 3,46 34,178 0,000 1ve3
Ev 276 28,22 2,94 2ve3

Oprencilerin Siber Zorbalik Olgegi'nden aldiklari puanlar arasinda internetin en ¢ok
kullanildigi ortam degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit
edilmigtir (p<0,05). Bu farkin sebeplerinden biri, en gok internet kafe ortaminda internet
kullanan &grencilerin siber zorbalik puanlarinin en ¢ok ev ortaminda internet kullanan
.('jgrencilerin siber zorbalik puanlarindan anlamli bir gekilde yiiksek olmasidir. Bir diger
sebep ise, en ¢ok internet ev ortaminda internet kullanan Ggrencilerin siber zorbalik
puanlarinin en ¢ok okul ortaminda internet kullanan &grencilerin siber zorbalik

puanlarindan anlaml bir sekilde yiltksek olmasidir.

5




3.12. Ogrencilerin Siber Zorbahk Olgegi’'nden Aldiklari Puanlar Karne Not

Ortalamasina Gére Anlamh Fark Gastermekte Midir?

Arastirma kapsamina alman &grencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklari

puanlarin karne not ortalamasina gére karsilastirilmasina iligkin ANOVA sonuglari Tablo

Tablo 3.12. Ogrencilerin siber zorbalik 6lgegi’nden aldiklari puanlarin karne not

3.12°de verilmistir. k
ortalamasina gore karsilagtiriimasi

K.N.O n x s F p Fark g
45-65araligt 58 3005 521 e -
Siber Zorbalik 66-85aralip 121 2829 308 8624 0000 ve S
Ve

86-100 aralifi 144 27,86 2,67

Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklart puanlar
arasinda karne not ortalamasina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit

edilmigtir (p<0,05). Bu farkin sebebi, 45-65 aralifinda karne not ortalamasmna (30,05)

sahip dgrencilerin siber zorbalik puanlarimin 66-85 (28,29) ve 86-100 araliginda karne not

ortalamasina (27,86) sahip &grencilerin siber zorbalik puanlarindan anlamli bir sekilde

daha yiiksek olmasidir.

3.13. Ogrencilerin Siber Zorbalik Olcegi’nden Aldiklar1 Puanlar Anne Egitim |

Diizeyine Gére Anlamh Fark Gostermekte Midir?

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklan
puanlarin anne egitim diizeyine gére karsilagtirilmasia iliskin ANOVA sonuglari Tablo
3.13’te verilmistir.

Tablo 3.13. Ogrencilerin siber zorbalik 6lgegi’nden aldiklari puanlarin anne egitim
diizeyine gore kargilagtirilmast

Anne Egitim Diizeyi n x 5 F p Fark
Ortackul mezunu ve alti 209 28,84 3,79
Siber Zorbahk Lise mezunu 99 2823 3,13 4583 0011 '3 -
Universite mezunu 47 2721 230 2% E
|

Arastirmaya dahil edilen dgrencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklar1 puanlar
arasinda anne egitim diizeyine gdre istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit

edilmigtir (p<0,05). Bu farkin sebebi, anne egitim diizeyi {iniversite mezunu olan
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dgrencilerin siber zorbalik puanlarinin (27,21) anne egitim diizeyi ortaokul ve alt1 mezunu
(28,84) ve lise mezunu (28,23) olan Ggrencilerin siber zorbalik puanlarindan anlamli bir

sekilde daha diisiik olmasidir.

3.14. Ogrencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden Aldiklar: Puanlar Baba Egitim

Diizeyine Gore Anlamh Fark Gostermekte Midir?

Arastirma kapsamina alinan oGgrencilerin Siber Zorbalik Olgegi’nden aldiklart
puanlarin baba egitim diizeyine gore kargilastirilmasina iligkin ANOVA sonuglari Tablo
3.14°de verilmistir.

Tablo 3.14. Ogrencilerin siber zorbalik 8lgegi’nden aldiklari puanlarin baba egitim
diizeyine gore kargilagtirilmasi

Baba Egitim Diizeyi n x 8 F p Fark
Ortaokul mezunu ve alti 202 28,70 3,87

Siber Zorbahk Lise mezunu 79 28,12 2,49 1,765 0,173 Yok
Universite mezunu 72 27.91 3,00

Arastirma kapsamina alinan &grencilerin baba egitim diizeyine gore Siber Zorbalik
Olgegi’nden aldiklart puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olamadig: tespit
edilmistir (p>0,05). Baba egitim diizeyi farkli olan 6grencilerin siber zorbalik diizeyleri

benzer bulunmustur.

3.15. Arastrmada Kullamlan Degiskenler Ve Akademik Motivasyon
Olgegi’nin Alt Boyutlarmin Siber Zorbahg: Yordamasina Dair Yapilan

Regresyon Analizi Sonuclarmm Incelenmesi

Ogrencilere ait cinsiyet, ebeveynlerin birlikte yasama durumu, internet kullanim
ortami, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, karne not ortalamasi ve Akademik
Motivasyon Olgegi’nin alt boyutlarindan aldiklari puanlarin Siber Zorbalik Olgegi
puan]arlﬁl anlamh olarak yordayip yordamadiginin belirlenmesi amaciyla yapilan coklu

dogrusal regresyon analizinin sonuglar1 Tablo 3.15te verilmistir.
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Tablo 3.15. Cinsiyet, ebeveynlerin birlikte yasama durumu, internet kullanim ortami, anne
egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, karne not ortalamasi ve Akademik
Motivasyon Olgegi'nin alt boyutlarindan aldiklari puanlarin Siber Zorbalik
Olgegi puanlarini yordanmasina iliskin regresyon analizi sonuglar

Degisken B Standart Hata B B 1 p  dkilir Kismir
Sabit 36,710 2,073 - 17,710 000 |

c -123 379 018 -324 746 -007  -018 |

Lt 1,038 721 081 1439 151,077 082 i
IKO -1,808 343 335 5267 000 -223  -288 _
aED 542 268 L1150 2,022 044 -150 115 2
HED -363 235 087  -1,541 124 093  -088 ;
KNO -720 263 L157 2,741,006  -207  -155 g
BI¥IM 098 052 167 1,889 060  -014 107

BaYIM 085 ,055 129 41,546,123 -100  -088

uYYimM -,169 047 2310 3,594,000 -097  -201

IYDM -123 379 018 -324 272 -052  -063

DMDD 065 ,070 09 933 352 028 053

EDM 032 061 047 520 604 015 030

M ,005 ,034 009 145 885 060 008

R=0,425 R’=0,180

Fas3077=5,198 p=,000

Tablo 3.15°e gére, arastirmada kullanilan degiskenlerle olusturulan model siber

zorbalifi anlamli bir sekilde yordamaktadir. Bir baska deyisle, cinsiyet, ebeveynlerin

birlikte yasama durumu, internet kullanim ortami, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi,
karne not ortalamas: ve Akademik Motivasyon Olgegi’nin alt boyutlar1 ile olusturulan
model siber zorbalik degiskeni ile pozitif yonde orta diizeyde anlamlt bir iliski

gostermektedir (R=0,425, R?=0,180, p<,05). 13 degisken birlikte, siber zorbalik

degiskenindeki toplam varyansin yaklagik %18’ini agiklamaktadir.

Standardize edilmis regresyon katsayisina (B) gore, yordayici degiskenlerin siber |
zorbalik iizerindeki goreli 6nem sirasi; internet kullamm ortami, ebeveynlerin birlikte
yasama durumu, karne not ortalamasi, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, uyarim |
yagamaya yonelik motivasyon, ige yansiyan digsal motivasyon, cinsiyet, bilmeye yénelik |

igsel motivasyon, bagartya yonelik i¢sel motivasyon, digsal motivasyon dis diizenleme,
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belirlenmis digsal motivasyon ve motivasyonsuzluktur. Regresyon katsayilarinin
anlamliligma iliskin t-testi sonuglar1 incelendiginde ise, internet kullanim ortami, anne
egitim diizeyi, karne not ortalamasi, uyarim yasama yonelik igsel motivasyon
degigkenlerinin siber zorbalik iizerinde anlamli bir yordayici oldugu goriilmektedir.
Ebeveynlerin birlikte yagama durumu, baba egitim diizeyi, i¢ce yansiyan digsal motivasyon,
cinsiyet, bilmeye yonelik i¢sel motivasyon, basariya yonelik igsel motivasyon, dissal
motivasyon dis diizenleme, belirlenmis digsal motivasyon ve motivasyonsuzluktur

degiskenleri siber zorbalik iizerinde 6nemli bir etkiye sahip degildir.
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DORDUNCU BOLUM

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Sonug

Bu aragtirmanin amaci, 6. ve 7. siniflarda akademik motivasyon ve siber zorbaligin

belirli bazi degiskenler agisindan incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda uygun analizler

yapilmis ve bulgular elde edilmistir. Yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgulara

dayali olarak ¢ikarilabilecek sonuglar agagida maddeler halinde verilmistir.

Akademik Motivasyon Olgegi’'nde yer alan bilmeye yonelik igsel motivasyon,
bagariya yonelik i¢sel motivasyon, uyarim yagamaya igsel motivasyon, i¢e yansiyan
digsal motivasyon, digsal motivasyon dig diizenleme, belirlenmis digsal motivasyon
ve motivasyonsuzluk alt boyutlari cinsiyete gére anlaml fark gostermemektedir.
Buna gore, cinsiyetin ogrencilerin akademik motivasyonlarinda herhangi bir

farklilagsmaya neden olmayacagi sonucu gikarilabilir.

Siber zorbalik cinsiyete gére anlamli fark gostermemektedir. Buna gére, cinsiyetin
ogrencilerin siber zorbalik diizeylerinde herhangi bir farklilasmaya neden

olmayacagi sonucu ¢ikarilabilir.

Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bagariya yonelik igsel motivasyon,
uyarim yasamaya i¢sel motivasyon, ice yansiyan digsal motivasyon, digsal
motivasyon dis diizenleme, belirlenmis digsal motivasyon ve motivasyonsuzluk alt
boyutlar1 sinif diizeyine gore anlamli fark gostermemektedir. Buna gére, simf
diizeyindeki farklilasmanin 6grencilerin akademik motivasyonlarinda herhangi bir

farklilasmaya neden olmayacag@i sonucu gikarilabilir.

Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bilmeye y&nelik motivasyon alt boyutu
sinif diizeyine gore anlamli fark géstermektedir. 7. siifta bulunan 63rencilerin
bilmeye yonelik motivasyonun 6. smif ogrencilerinden daha fazla olmasi
bulgusundan iist simif diizeylerine ¢ikildik¢a bilmeye yonelik motivasyonun arttig

sonucu ¢tkarilabilir.
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Siber zorbalik sinif dizeyine gore anlamli fark gostermektedir. 7. Simif
6grencilerinin siber zorbalik diizeyinin 6. simif 6grencilerinin daha fazla olmasi
bulgusundan iist sinif diizeylerine ¢ikildik¢a siber zorbalik diizeyinin arttifi sonucu

¢ikarilabilir.

Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bilmeye yonelik igsel motivasyon ve
motivasyonsuzluk alt boyutlar1 ebeveynlerin birlikte yasama durumuna gére

anlamli fark gostermemektedir.

Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan basarrya yonelik icsel motivasyon,
uyarim yasamaya igsel motivasyon, ige yansiyan digsal motivasyon, dissal
motivasyon dis diizenleme, belirlenmis digsal motivasyon alt boyutlari ebeveynlerin
birlikte yasama durumuna gore anlamlt fark gostermektedir. Ebeveynleri birlikte
yasayan Ogrencilerin yukarida verilen boyutlarin hepsi igin daha yiiksek
motivasyon puanlara sahip oldugu bulgusundan ebeveynlerin birlikte yagsamasmin

6grencinin akademik motivasyonunu arttirdigt sonucu g¢ikarilabilir.

Siber zorbalik ebeveynlerin birlikte yagsama durumuna gore anlamh fark
gostermemektedir. Buna gore, ebeveynlerin birlikte yasa durumunun &grencilerin
siber zorbalik diizeylerinde herhangi bir farkhlasmaya neden olmayacagi sonucu

cikarilabilir.

Akademik Motivasyon Olgegi'nde yer alan bilmeye yonelik icsel motivasyon,
basartya yonelik i¢gsel motivasyon, uyarun yasamaya ydnelik igsel motivasyon, ice
yanstyan digsal motivasyon, digsal motivasyon dig diizenleme, belirlenmis digsal
motivasyon alt boyutlari internetin en ¢ok kullanildii ortam degigskenine gére
anlaml fark gdstermektedir. Internet kullanimini daha ¢ok internet kafede ve okul
ortammnda gerceklestiren dgrencilerin motivasyon diizeylerinin, internet kullaniming
daha ¢ok ev ortaminda gergeklestiren Ggrencilerden daha fazla oldugu sonucuna

ulagtlmistir.

Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan motivasyonsuzluk alt boyutu internetin
en ¢ok kullanildigi ortam degiskenine gore anlamlh fark géstermektedir. Internet

kullanimim daha ¢ok internet kafede ve okul ortaminda gergeklestiren dgrencilerin
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motivasyonsuzluk diizeylerinin, internet kullanimini daha ¢ok ev ortaminda

gerceklestiren 6grencilerden daha az oldugu sonucuna ulastimistir.

Siber zorbalik internetin en ¢ok kullanildigi ortam degiskenine gére anlamli fark
gostermektedir. Internet kullanimini daha ¢ok internet kafede gergeklestiren
ogrencilerin siber zorbalik diizeylerinin ev ortaminda internet kullanan
ogrencilerden daha fazla oldugu bulgusundan, internet ortamindaki denetimsizligin

siber zorbalik davranigi gésterme ihtimalini arttirdig1 sonucu ¢ikarabilir.

Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bilmeye yonelik igsel motivasyon,
bagartya yonelik igsel motivasyon, uyarim yasamaya yonelik i¢sel motivasyon, ice
yanstyan digsal motivasyon, digsal motivasyon dig diizenleme, belirlenmig digsal
motivasyon alt boyutlari karne not ortalamasma gore anlaml fark gostermektedir.
Karne not ortalamasi 45-65 araliginda olan &grencilerin akademik motivasyon
diizeyinin karne not ortalamasi 65’in iistiinde olan &grencilerin akademik

motivasyon diizeyinden daha diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir.

Akademik Motivasyon Olcegi’nde yer alan motivasyonsuzluk alt boyutu karne not
ortalamasma gore anlamli fark gostermektedir. Karne not ortalamasi 45-65
araliginda olan §grencilerin motivasyonsuzluk diizeyinin karne not ortalamasi 65’in
tistiinde olan Ggrencilerin motivasyonsuzluk diizeyinden daha yiiksek oldugu

sonucuna ulagtlmistir.

Siber zorbalik karne not ortalamasina gore anlamli fark gostermektedir. Karne not
ortalamasi 45-65 aralifinda olan Ggrencilerin siber zorbalik diizeyinin karne not
ortalamast 65’in iistiinde olan &grencilerin siber zorbalik diizeyinden daha yiiksek

oldugu sonucuna ulagiimistir.

Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan basariya yonelik igsel motivasyon ve
digsal motivasyon dis diizenleme alt boyutlari anne egitim diizeyine gire anlamli
fark gostermektedir. Anne egitim diizeyi ortaokul ve altt mezunu olan Sgrencilerin
basariya yonelik i¢sel motivasyonun ve digsal motivasyon dig diizenlemesinin anne
egitim diizeyi lise ve iiniversite mezunu olan &grencilerden daha yiiksek oldugu

sonucuna ulagilmistir.
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Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bilmeye yonelik igsel motivasyon,
uyarim yasamaya yonelik igsel motivasyon, ige yansiyan digsal motivasyon,
belirlenmis digsal motivasyon alt boyutlari anne egitim diizeyine gore anlamli fark

gostermektedir.

Siber zorbalik anne egitim diizeyine gére anlaml fark géstermektedir. Anne egitim
diizeyi iiniversite mezunu olan &g8rencilerin siber zorbalik diizeyinin anne egitim
diizeyi lise mezunu ve alt1 olan &grencilerin siber zorbalik diizeyinden daha diisiik

oldugu sonucuna ulagtimistir.

Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bilmeye yonelik igsel motivasyon,
basariya yonelik igsel motivasyon, uyarim yasamaya yonelik i¢sel motivasyon, ice
yanstyan digsal motivasyon, digsal motivasyon dig diizenleme, belirlenmis digsal
motivasyon ve motivasyonsuzluk alt boyutlar1 baba egitim diizeyine gére anlamli
fark gostermemektedir. Buna gére, baba egitim diizeyinin 6grencilerin akademik
motivasyonlarinda herhangi bir farklilagmaya neden olmayacadi sonucu

cikarilabilir.

Siber zorbalik baba egitim diizeyine gére anlamli fark géstermemektedir. Buna
gore, baba egitim diizeyinin 6grencilerin siber zorbalik diizeylerinde herhangi bir
farklilasmaya neden olmayacagi sonucu ¢ikarilabilir.

Tartisma

Bu aragtirmanin temel amaci akademik motivasyon ve siber zorbalik arasmdaki

iligkinin incelenmesi ve bu degiskenlerin cinsiyet, siif, ebeveynlerin birlikte yasama

durumu, internetin en ¢ok kullamildigi ortam, karne not ortalamasi, anne egitim diizeyi ve

baba egitim diizeyi degiskenlerine gdre farklibk gosterip gdstermediginin belirlenmesidir.

Bu amag dogrultusunda olugturulan aragtirma sorularma uygun istatistiksel analizlerle

cevap aranmus ve elde edilen bulgular, temel alinan teoriler ve diger aragtirma bulgulari

cergevesinde tartigilmisgtir.

Tartigma ii¢ ayr1 baglik halinde ele alinmigtir. Ilk béliimde akademik motivasyonun

cinsiyet, smif, ebeveynlerin birlikte yasama durumu, internetin en ¢ok kullanildigi ortam,

karne not ortalamasi, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyine gére anlamli fark
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gosterip gostermedigine iliskin elde edilen bulgular iizerinde durulmugtur. Daha sonra,
siber zorbalifin cinsiyet, sinif, ebeveynlerin birlikte yasama durumu, intemetin en ¢ok
kullanildig1 ortam, karne not ortalamasi, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyine gére
anlamli farklilik gdsterip gostermedigine iliskin elde edilen bulgularin tartigilmasina yer
verilmigtir. Son boéliimde ise, aragtirmada kullamlan degiskenler ve akademik
motivasyonun siber zorbalig1 yordamasina dair yapilan regresyon analizinden elde elden

bulgular tartigilmistir.

Akademik motivasyon ile cinsiyet, sinif, ebeveynlerin birlikte yasama
durumu, internetin en ¢ok kullanildigi ortam, karne not ortalamasi, anne

egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi arasindaki iliskiler

Calisma sonucunda, Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bilmeye yonelik
igsel motivasyon, bagartya yonelik icsel motivasyon, uyarim yasamaya ydnelik igsel
motivasyon, ige yansiyan digsal motivasyon, digsal motivasyon dig diizenleme, belirlenmis
digsal motivasyon ve motivasyonsuziuk alt boyutlarinin cinsiyete gére anlamli fark
gostermedigi belirlenmigtir. Alanyazinda, bu ¢alismada elde edilen bulgulari destekleyen
¢aligmalar oldugu gibi (Canbay, 2016; Taskin, 2015, Seyis, 2011), farkli bulgularin elde
edildigi caligmalarda (Ozer ve Motorcan, 2013; Eymur ve Geban, 2011) bulunmaktadir.
Farkli sonuglarin elde edilmesi, aragtirmalarda kullanilan farkli &rneklemlerden

kaynaklandig1 s6ylenebilir.

Calisma sonucunda, Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan alt boyutlardan
yalniz bilmeye yonelik motivasyon alt boyutunun siif diizeyine gore anlamli fark
gosterdigi belirlenmigtir. 7. siifta bulunan 6grencilerin bilmeye yonelik motivasyonun 6.
siuf Ogrencilerinden daha fazla olmasi @ist sinif diizeylerine ¢ikildikga bilmeye yonelik
motivasyonun arttigini gostermektedir. Alanyazinda, bu ¢alismada elde edilen bulguyu
destekleyen caligmalar (Canbay, 20]6;“Ta§;km, 2015) bulundugu gibi, farkli bulgular elde
edilen ¢aligmalarda (Akbagli, Kubilay ve Durnali, 2017) bulunmaktadir. Bu durum ise,
alanyazindaki ¢aligmalarin farkli orneklemler iizerinde uygulanmis olmasindan

kaynaklaniyor olabilir.

Calisma sonucunda, Akademik Motivasyon Olgegi'nde yer alan bagariya yonelik

i¢sel motivasyon, uyarim yasamaya i¢sel motivasyon, ige yansiyan dissal motivasyon,
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digsal motivasyon dis diizenleme, belirlenmis digsal motivasyon alt boyutlar1 ebeveynlerin
birlikte yagama durumuna gore anlamli fark gostermektedir. Ebeveynleri birlikte yasayan
ogrencilerin yukarida verilen boyutlarin hepsi igin daha yiiksek motivasyon puanlara sahip
oldugu bulgusundan ebeveynlerin  birlikte yasamasinin  &grencinin  akademik

motivasyonunu arttirdig1 sonucu g¢ikarilabilir.

Calisma sonucunda, Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bilmeye ydnelik
igsel motivasyon, basartya yonelik i¢sel motivasyon, uyarim yagamaya yonelik icsel
motivasyon, i¢e yanstyan digsal motivasyon, digsal motivasyon dis diizenleme, belirlenmig
digsal motivasyon alt boyutlar internetin en ¢ok kullanildigi ortam degiskenine gore
anlamli fark gdstermektedir. Internet kullanimini daha ¢ok internet kafede ve okul
ortaminda gergeklestiren 6grencilerin motivasyon diizeylerinin, internet kullanimini daha

¢ok ev ortaminda gergeklestiren 6grencilerden daha fazla oldugu sonucuna ulagilmustir.

Caligma sonucunda, Akademik Motivasyon Olgegi'nde yer alan bilmeye yénelik
igsel motivasyon, basariya yonelik i¢sel motivasyon, uyarim yagamaya yénelik igsel
motivasyon, ige yanstyan digsal motivasyon, digsal motivasyon dis diizenleme, belirlenmis
digsal motivasyon alt boyutlar: karne not ortalamasina gore anlamh fark gdstermektedir.
Karne not ortalamasi 45-65 araliginda olan Ggrencilerin akademik motivasyon diizeyinin
karne not ortalamasi 65’in iistiinde olan dgrencilerin akademik motivasyon diizeyinden
daha dilgiik oldugu sonucuna ulagilmigtir. Buna gére, 6grencilerin akademik motivasyonu
arttikca bagar1 diizeylerinin arttig1 sonucuna varilabilir. Alanyazinda, bu ¢alismadan elde
edilen bulgulan destekleyen galismalar (Uyulgan ve Akkuzu, 2014; Ozer ve Motorcan,
2013; Eymur ve Geban, 2011; Kusurkar, Ten Cate, Vas, Westers ve Croiset, 2012: Seyis,
2011; Guay, Ratelle, Roy ve Litalien, 2010; Guay ve Vallerand, 1997; Fortier, Vallerand,
Guay, 1995) bulunmasi, bu ¢aligmadan elde edilen bulgunun giivenirligini arttirmaktadir.

Galigma sonucunda, Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan basariya yonelik
igsel motivasyon ve digsal motivasyon dig diizenleme alt boyutlarinin anne egitim diizeyine
gore anlamli fark gosterdigi belirlenmistir. Anne egitim diizeyi diistikce basariya yonelik
motivasyonun yiikseldigi sonucuna ulagilmistir. Bu durum, egitim diizeyi diisiik olan
annelerin gocuklarini basartya odaklamalariyla agiklanabilir. Elde edilen bu bulgu, anne
egitim diizeyinin yiikselmesiyle ¢ocuklarin sadece basarili olmak yerine dgrenmeye

odaklanmalari ile de agiklanabilir.
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Calisma sonucunda, Akademik Motivasyon Olgegi’nde yer alan bilmeye yonelik
igsel motivasyon, basariya yonelik igsel motivasyon, uyarim yasamaya ydnelik icsel
motivasyon, ice yansiyan digsal motivasyon, digsal motivasyon dis diizenleme, belirlenmis
digsal motivasyon ve motivasyonsuzluk alt boyutlar1 baba egitim diizeyine gére anlamli
fark gostermemektedir. Buna gore, baba egitim diizeyinin &grencilerin akademik

motivasyonlarinda herhangi bir farklilasmaya neden olmayacagi sonucu ¢ikarilabilir.

Siber zorbalik ile cinsiyet, sinif, ebeveynlerin birlikte yasama durumu,
internetin en ¢ok kullamildig1 ortam, karne not ortalamasi, anne egitim

diizeyi ve baba egitim diizeyi arasindaki iliskiler

Calisma sonucunda, siber zorbaligin cinsiyete gére anlamli fark gdstermedigi
belirlenmigtir. Alanyazinda bu bulgusu destekleyen calismalar (Aricak, 2009; Topcu,
Baker, Capa ve Aydm, 2008; Williams ve Guerra, 2007; Patchin ve Hinduja, 2006)
bulundugu gibi, farkli bulgularin elde edildigi galigmalarda (Erdur-Baker ve Kavustur,
2007; Keith ve Mantin, 2005) bulunmaktadir. Buna ¢alismada elde edilen bulguya gore,
cinsiyetin Ogrencilerin siber zorbalik diizeylerinde herhangi bir farklilasmaya neden

olmayacagi sonucu ¢ikarilabilir.

Caliyma sonucunda, siber zorbalik sif diizeyinin goére anlamh fark gosterdigi
belirlenmigtir. 7. siif 6grencilerinin siber zorbalik diizeyinin 6. sinif 6grencilerinin siber
zorbalik diizeyinden daha fazla oldugu goriilmiistiir. Alanyazinda bu ¢alismadan elde elden
bulguyu destekleyen calismalar (Ayas ve Horzum, 2011; Kowalski ve Limber, 2007;
Pepler ve ark., 2006) yer aldig1 gibi, farkh bulgularin elde edildigi ¢aligmalarda (Yaman ve
Sénmez, 2015; Ozdemir ve Akar, 2011) yer almaktadir. Calismalar sonucunda farkls
bulgularin elde edilmesi, arastirmalarda kullanilan farkli &rneklemlerden kaynaklaniyor
olabilir. Bu ¢aligmadan elde edilen bulguya gére, iist simf diizeylerine gikildikca siber

zorbalik diizeyinin arttig1 sonucuna varilabilir.

Calisma sonucunda, siber zorbalifin ebeveynlerin birlikte yasama durumuna gore
anlaml fark gosterdigi belirlenmistir. Buna gore, ebeveynlerin birlikte yasa durumunun
6grencilerin siber zorbalik diizeylerinde herhangi bir farklilasmaya neden olmayacag:

sonucu cikarilabilir.
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Caligma sonucunda, siber zorbaligin internetin en ¢ok kullanildig: ortam degiskenine
gore anlamli fark gosterdigi belirlenmistir. Internet kullanimini daha ¢ok internet kafede
gerceklestiren 6grencilerin siber zorbalik diizeylerinin ev ortaminda internet kullanan
ogrencilerden daha fazla oldugu bulunmugtur. Alanyazinda bu g¢alismadan elde edilen
bulguyu destekleyen ¢alismalarin (Kavuk ve Keser, 2016; Ybarrra, Espelage ve Mitchell,
2007; Ybarra ve Mitchell, 2004) bulunmasi elde edilen bulgunun giivenirligini
artirmaktadir. Buna gore, internet ortamindaki denetimsizliin siber zorbalik davranig

gosterme ihtimalini arttirdigi sonucu ¢ikarabilir.

Calisma sonucunda, siber zorbaliin karne not ortalamasina gore anlamli fark
gosterdigi belirlenmistir. Karne not ortalamasit 45-65 aralifinda olan 63rencilerin siber
zorbalik diizeyinin karne not ortalamasi 65’in iistiinde olan &grencilerin siber zorbalik
diizeyinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmigtir. Alanyazinda da siber zorbalik
arttikca akademik basarinin diigtiigiine dair calismalarin (Ybarra, Diener-West ve Leaf,
2007; Raskauskas ve Stoltz, 2007; Beran ve Li, 2005) yer almasi, bu ¢alismadan elde

edilen bulgunun giivenirligini arttirmaktadir.

Calisma sonucunda, siber zorbaligin anne egitim diizeyine gére anlaml fark
gosterdigi belirlenmistir. Anne egitim diizeyi iiniversite mezunu olan 63rencilerin siber
zorbalik diizeyinin anne egitim diizeyi lise mezunu ve alti olan 6grencilerin siber zorbalik
diizeyinden daha diigiik oldugu sonucuna ulagilmistir. Alanyazinda bu ¢aligmadan elde
edilen bulgulari destekleyen ¢aligmalarin yer almasi (Akbaba ve Eroglu, 2013; Sarak,
2012), bu galismadan elde edilen bulgunun giivenirligini arttirmaktadir. Buna gére, anne
egitim diizeyi diistikkce grencilerde siber zorba davranislarin gbzlenme ihtimalinin arttig1

ifade edilebilir.

Caligma sonucunda, siber zorbaligin baba egitim diizeyine gbre anlamli fark
gostermedigi belirlenmistir. Alanyazinda, bu ¢alismadan elde edilen bulguyu destekleyen
¢alismalar (Akbaba ve Eroglu, 2013; Sarak, 2012) oldugu gibi farkli bulgular elde edildigi
¢alismalarda (Serin, 2012) yer almaktadir. Bu calismadan elde edilen bulgulara gire, baba
egitim diizeyinin dgrencilerin siber zorbalik diizeylerinde herhangi bir farklilasmaya neden

olmayacagi sonucuna varilabilir.
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Arastirmada kullanilan degiskenler ve akademik motivasyonun siber

zorbalifi yordamasina dair yapilan regresyon analizine dair iliskiler

Caligsma sonucunda, cinsiyet, ebeveynlerin birlikte yagama durumu, internet kullanim
ortami, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, karne not ortalamasi ve Akademik
Motivasyon Olgegi’nin alt boyutlari ile olusturulan modelin siber zorbalik degiskeni ile
pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iligki gosterdigi belirlenmistir. Modelin, siber
zorbalia ait varyansin % 18’ini agikladig: tespit edilmistir. Model igerisinde, internet
kullanim ortami, anne eitim diizeyi, karne not ortalamasi, uyarim yasama yonelik igsel
motivasyon degiskenlerinin siber zorbalik {izerinde anlamli bir yordayici oldugu
goriilmektedir. Elde edilen bu bulgunun alanyazindaki bircok ¢alisma Kavuk ve Keser,
2016; Akbaba ve Eroglu, 2013; Sarak, 2012; Ybarra, Diener-West ve Leaf, 2007;
Raskauskas ve Stoltz, 2007; Beran ve Li, 2005) ile paralellik g6stermesi, calismadan elde

edilen bulgunun giivenirligini arttirmaktadir.

Oneriler

Caligma sonucunda elde edilen sonuglar dogrultusunda konunun ilgililerine ve bu

konuda aragtirma yapacaklara yapilabilecek dneriler agagida siralanmigtir.

e Alan yazinda, siber zorba davraniglara maruz kalmanin akademik motivasyonu
diigiirdiigline dair bir¢cok ¢alisma yer alirken, siber zorba davraniglar sergilemenin
akademik motivasyona etkisine dair fazla ¢alisma yer almamaktadir. Bu calisma
sonucunda elde edilen siber zorba davransglar sergileme ile akademik motivasyon
arasinda iligki olmadigi bulgusu dikkat ¢ekicidir. Buna gore, elde edilen bu bulguya
gore, okullarda rehberlik gorevi yapan Gfretmenlere siber zorba davranmiglar
sergileyen &grencileri her zaman derslere karsi motivasyonsuz 6grenciler arasinda
aramamalar1 tavsiye edilebilir. Ayrica, arastirma sonucunda elde edilen bu
bulgunun daha fazla genellestirilebilmesi igin, akademik alanda calisanlara bu iki
degisken arasindaki iligkiyi farkli 6rneklem ve yag gruplarinda yeniden incelemeleri

tavsiye dnerilebilir.

e Ebeveynleri ayr yasayan &grencilerin akademik motivasyonun diisiik g¢ikmasi

bulgusundan hareketle, ayri yasayan anne babalara cocuklariyla daha ¢ok
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ilgilenmelerini, aksi takdirde ¢ocuklarinin akademik motivasyonlarinin diger

dgrencilere gore diigiik olacag: tavsiyesi verilebilir.

Aragtirma sonucunda, internet kullanimini daha ¢ok ev ortaminda gergeklestiren
6grencilerin akademik motivasyonunun internet kullanimini okul ve internet kafede
gergeklestiren 6grencilerin akademik motivasyonundan daha diisiik oldugu sonucu
elde edilmigtir. Bu durum, evde internet kullanan &grencilerin, interneti hangi
amaglarla kullandiklari sorusunu akillara getirmektedir. Internet lkullanimini daha
¢ok evde gergeklestiren grencilerin akademik motivasyonunun diisiik ¢ikmasi,
evinde internet bulunan 6grencilerin, interneti akademik amaglar diginda (oyun
oynamak, film izlemek vb.) kullanabileceklerini diisiindiirtmektedir. Bu durumda,
evinde internet bulunduran ebeveynlere, ¢ocuklarinin interneti akademik amaclarla

kullanip kullanmadiklarini denetlemeleri tavsiyesi verilebilir.

Aragtirma sonucunda, siber zorbalik diizeyinin simif diizeyi arttik¢a arttigi bulgusu
elde edilmistir. Buna gore, Ggretmenlere ve okul idarecilerine siber zorbalik
konusunda iist siniflara karsi daha dikkatli ve tedbirli olmalari 6nerisinde

bulunulabilir.

Aragtirma sonucunda, internet kullanimini daha gok internet kafede gergeklestiren
dgrencilerin siber zorbalik diizeylerinin diger 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
bulgusu elde edilmistir. Buna gére, velilere, ¢ocuklarinin internet kafede internet
kullanimni denetlemeleri gerektigi sdylenebilir. Cocuklar genelde ebeveynlerinden
akademik amaglar bahanesiyle internet kafeye gitme izni almaktadirlar. Bu tiir
durumlarda, velilere, gerekirse internet kafeye cocuklariyla beraber gitmeleri

tavsiye edilebilir.

Aragtirma sonucunda, karne not ortalamasi 65°in altinda olan Ggrencilerin daha
yilksek diizeyde siber zorba davraniglar sergiledigi bulgusuna erisilmistir. Buna
gbre, 6gretmen ve idarecilere akademik agidan basarisiz 68rencileri siber zorba
davraniglar sergileyip sergilemedikleri konusunda dikkatle takip etmeleri tavsiye

edilebilir.

Aragtirma sonucunda, anne egitim diizeyi diisiik 6grencilerin daha fazla siber zorba

davramslar gosterdigi bulgusuna ulagiimistir. Tam aksine, baba egitim diizeyindeki
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farklilagsmanin 6grencilerin siber zorbalik diizeyini etkilemedigi goriilmiistiir. Buna
gore, 6grencinin siber zorba davraniglar gostermesini engellemesinin annesinden
evde aldigt egitimle miimkiin olabilecegi sonucuna ulagilabilir. Bu durumda, siber
zorba davraniglar sergileyen bir 6grenci s6z konusu oldugunda, ilk olarak durumun
annesiyle konusulmas: ve bu konuda en etkili olabilecek kisinin kendisi oldugu

annesine soylenebilir.
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EKLER

Ek 1. Kisisel Bilgi Formu
1-CINSIYETINIZ: () KIZ () ERKEK
2-YASINIZ: ()11 ()12()13()14()15() 16
3- ANNENIZIN EGITIM DURUMU:

()OKUR-YAZAR DEGIL ()OKUR-YAZAR ()ILK OKUL MEZUNU ()ORTA OKUL
MEZUNU

() LISE MEZUNU () UNIVERSITE MEZUNU () YUKSEK LISANS — DOKTORA
4- BABANIZIN EGITIM DURUMU

(JOKUR-YAZAR DEGIL ()OKUR-YAZAR ()ILK OKUL MEZUNU ()ORTA OKUL
MEZUNU

() LISE MEZUNU () UNIVERSITE MEZUNU () YUKSEK LISANS — DOKTORA
5- ANNE ILE BABA BIRLIKTE Mi YASIYOR?

@) EVET () HAYIR

6- CEVABINIZ HAYIR ISE NEDENI?

() OLUM () BOSANMA

7- KARNE NOT ORTALAMANIZ NEDIR?

8- KARNE NOT ORTALAMANIZA GORE HANGI BELGEYI ALDINIZ ?
() HIC () TESEKKUR ()TAKDIR () ONUR BELGESI

9- EVINIZDE BILGISAYAR VAR MI?

() EVET () HAYIR

10- EVINIZDE BILGISAYAR VARSA NASIL BiR ORTAMDA ?

() BANA AIT OZEL BIR ODADA () ORTAK KULLANILAN BIR ODADA (OTURMA
ODASI)

11- EVINIZDE BILGISAYAR VARSA INTERNET BAGLI MI?
()EVET  ()HAYIR

12- KENDINIZE AIT TELEFONUNUZ VAR MI ?

()VAR () YOK

13- INTERNETI TELEFONDAN MI YOKSA BILGISAYARDAN MI KULLANIYORSUNUZ?

oIS




() CEP TELEFONU ()BILGISAYAR

14- INTERNETI KULLANMA SURENIZ HAFTADA ORTALAMA OLARAK NEDIR?
()5 SAATTEN AZ () 5- 10 SAAT () 11-20 SAAT () 21- SAAT VE UZERi

15- INTERNET ORTAMINDA KENDINIZI NE KADAR OZGUR HiISSEDERSNiZ?
()HIC ( )AZ () ORTA () COK

16- INTERNET ORTAMINDAKI ETKINLIKLERDE ( SOHBET, OYUN GiBI) NE STKLIKLA
KIMLIGINIZIGIZLERSINiZ VEYA BU ETKINLIKLERE GERCEK KIMLIGINIZDEN
FARKLI BiR KIMLIKLE KATILIRSINIZ?

() HICBIR ZAMAN ( )NADIREN () ARA SIRA () COGUNLUKLA

17- INTERNETI EN COK NEREDE KULLANMAKTASINIZ?

() INTERNET KAFE () OKUL ()EV () ARKADAS VEYA TANIDIK EVLERI ()
KUTUPHANE

() DIGER (YAZINIZ)....... ,

18- INTERNETI EN COK HANGI AMACLA KULLANMAKTASINIZ? SECENEKLER
ICINDEKI 3 TANESINT SIRALAYINIZ. EN COK KULLANDIGINIZ AMACA 3: DAHA AZ
KULLANDIGINIZA 2; DAHA DA AZ KULLANDIGINIZA 1 YAZINIZ.

() MUZIK VEYA FiLM INDIRMEK

() E-POSTA

()SOHBET (CHAT YAPMAK)

() ODEV YAPMAK

() ILGILENDIGIM BiR KONUDA ARASTIRMA YAPMAK
() OYUN OYNAMAK

() ARKADAS BULMAK

() NETTE GEZINMEK ( SORF YAPMAK)

(ODIGER ..o e

85




Ek 2. Siber Zorbalik Olcegi

Sevgili Gengler,

AsaBida giinlik yasamda internet ve cep telefonlar: iizerinde gengler arasinda gériilen bazi
davranislar yazilmigtir. Liitfen bu davraniglar tek tek okuyunuz. Okudugunuz davranigi “ higbir
zaman yapmam” diyorsaniz “ Higbir Zaman” yazisini isaretleyin. Okudugunuz davranisi “ bazen

yaparim” diyorsaniz “ Bazen” yazisini isaretleyin. Okudugunuz davranisi “cogu zaman yaparim
diyorsamz “Cofu Zaman” yazisini igaretleyin.Okudugunuz davranigi “ her zaman yaparim”
diyorsamz “ Her Zaman” yazisini isaretleyin. Calismamiza destek oldugunuz icin tesekkiir ederim.

1 | Internette baskasinin adini kullanarak e- Higbir Cogu Her
mail hesabi ( MSN, Yahoo, Gmail, Mynet | Zaman Bazen Zaman Zaman
gibi) agarim.

2 | Facebook, Twitter gibi sitelerde Higbir Cogu Her
bagkalarinin adim gizlice kullanarak hesap | Zaman Bazen Zaman Zaman
agarim.

3 | Internette arkadaslarimin yada baska Hicbir Copu Her
kisilerin kigisel bilgilerini kullanirim. Zaman Bazen Zaman Zaman

4 | Internette bagka kisilere viriislii mesaj (e- | Higbir Cogu Her
mail) génderirim. Zaman Bazen Zaman Zaman

5 | Arkadaslarimin sifrelerini onlarm haberi Higbir Cogu Her
olmadan internette kullanirim. Zaman Bazen Zaman Zaman

6 | Internette arkadaslarimin sifrelerini Higbir Cogu Her
kullanarak gizlice e-mail ( MSN, Yahoo, Zaman Bazen Zaman Zaman
Gmail, Mynetgibi)adreslerine girmeye
caligirim.

7 | internette arkadaglarimin sifrelerini Higbir Cogu Her
kullanarak gizlice onlarin oyunlarina Zaman Bazen Zaman Zaman
girmeye ¢aligirim.

8 | Internette baska kisilere onlart tehdit eden | Higbir Cogu Her
mesajlar génderirim. Zaman Bazen Zaman Zaman

9 | Internette baska kisiler ya da arkadaslarima | Hicbir Cogu Her
onlarin hoslanamayacagi mesajlar Zaman Bazen Zaman Zaman
gonderirim.

10 | Internette bagka kisilerin ya da Higbir Cogu Her
arkadaslarimin fotograflarini izinlerini Zaman Bazen Zaman Zaman
almadan farkh sitelerde yayinlarim.

11 | Internette bagka kisilerin ya da Higbir Cogu Her
arkadaglarimin fotograflarini onlarn iznini | Zaman Bazen Zaman Zaman
almadan mesaj (e-mail) ile diger kisilere
gonderirim.

12 | Internette baska kisilerle ya da Higbir Cogu Her
arkadaslarimla ilgili onlarin Zaman Bazen Zaman Zaman
hoslanamayacag haberler yayinlarim.

13 | Internette baska kisilerle ya da Hicbir Cogu Her
arkadaglarimla ilgili gercek olmayan Zaman Bazen Zaman Zaman 1|
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sOylentiler yazarim.

14 | Internette bagka kisilere yada Higbir Cogu Her
arkadaslarima hakaret eden mesajlar Zaman Bazen Zaman Zaman
gonderirim.

15 | Internette baska kisilerle ya da Higbir Cogu Her
arkadaglarimla alay ederim. Zaman Bazen Zaman Zaman

16 | Internette arkadaslarima ya da bagkalarina | Higbir Cogu Her
hoslanmayacaklari kétii isim ya da lakap Zaman Bazen Zaman Zaman
takarim.

17 | Bir insamin yiiziine asla séyleyemeyecegim | Hicbir Cogu Her
seyleri internette ya da cep telefonunda Zaman Bazen Zaman Zaman
rahatlikla séylerim.

18 | Cep telefonundan bagka kigilere onlar Higbir Cogu Her
tehdit eden mesajlar génderirim. Zaman Bazen Zaman Zaman

19 | Cep telefonundan baska kisilerin Higbir Cogu Her
fotograflarini onlarin iznini almadan difer | Zaman Bazen Zaman Zaman
insanlara génderirim.

20 | Cep telefonundan baska kisilere onlarin Higbir Cogu Her
hoslanmayacag mesajlar gonderirim. Zaman Bazen Zaman Zaman

21 | Cep telefonu kullanarak bagka kisilerle Higbir Cogu Her
ilgili gercek olmayan s6ylentiler yayarim. | Zaman Bazen Zaman Zaman

22 | Cep telefonundan baska kisilere hakaret Higbir Cogu Her
eden mesajlar génderirim. Zaman Bazen Zaman Zaman

23 | Cep telefonu kullanarak baska kisilerle Higbir Cogu Her
alay ederim. Zaman Bazen Zaman Zaman

24 | Telefonla bagkalarini arayarak onlari Higbir Cogu Her
rahatsiz ederim. Zaman Bazen Zaman Zaman
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Ek 3. Akademik Motivasyon Olgegi

Degerli 6grenci, bu 6lgek; neden okula devam ettiginizi belirlemek i¢in yapilan bir bilimsel
aragtirmanin yiiriitiilmesi amaciyla hazirlanmistir. Olgekte yer alan sorulara verdiginiz yanitlar,
kesinlikle size not vermek ya da sizi elestirmek amaciyla kullanilmayacaktir. Bu nedenle, neden
okula gidiyorsunuz? Sorusunu cevaplamak icin asagida verilen tiim ifadeleri dikkatle okuyunuz.
ifadenin karsisindaki seceneklerden sizin icin en uygun olani isaretleyerek cevabinizi belirtiniz.

Hi¢ Uyusmuyor Orta derece uyusmuyor Tamamen uyuguyor
—
1 2 3 4 5 6 7

1 | Tleride yiiksek iicretli bir is bulabilmeme yardimc1 olacagi (1)) 3) @) (5) (6) (D)
icin okula gidiyorum.

2 | Yeni seyler 6grenmek istedigim icin okula gidiyorum. (1)2) 3) (4) (5) (6) (T

3 | fleride segebilecegim liseye daha iyi hazirlanmada bana (M3 DG 6D
yardimet olacags icin okula gidiyorum.

4 | Kendi diisiincelerimi bagkalariyla paylagmak beni mutlu ()(2) (3) (4) (5) (6) ()
ettigi icin okula gidiyorum.

5 | Diiriist olmak gerekirse, bilmiyorum, aslinda okulda bosa (M) B) @) 5) 6) (D
zaman harciyormugum gibi geliyor.

6 | Cabismalar basariyla tamamladigimda mutlu oldugum i¢in | (1)(2) (3) (4) (5) (6) (7)
okula gidivorum.

7 | Okulu bitirebilecegimi kendime kanitlamak i¢in okula (W2)B)Y D (5 (6) (D
gidiyorum.

8 | Ailemin istedigi bir liseye gidebilmek i¢in okula gidiyorum. | (1)(2) (3) (4) (5) (6) (7)

9 | Daha 6nce hig bilmedigim seyleri kesfetmeyi sevdigim icin | (1)(2) (3} (4) (5) (6) (7)
okula gidiyorum.

10 | Gelecekie saygm bir liseye girebilmemi saglayacagi igin (1(2) (3) @) (5) (6) (7)
okula gidiyorum.

11 | Tlgi ¢ekici metinler okumaktan zevk aldiginr i¢in okula (1(2) (3)4) (5) (6) (7
gidiyvorum.

12 | Ilk zamanlar okul gitmem igin gegerli nedenlerim vardi; MR)B) @) B) )
fakat simdi devam edip etmeme konusunda kararsizim.

13 | Kisisel hedeflerimi gergeklestirerek basarilt olmak i¢in (L) B) D) B 6) (D
okula gidiyorum.

14 | Bagarili oldugumda kendime dnemli hissettigim icin okula (1)2) (3) @) (5) (6) (T
gidiyorum.

15 | Ileride iyi bir hayat yasamak istedigim i¢in okula gidiyorum. | (1}(2) (3) (4) (5) (6) (7)

16 | 1lgimi geken konularda bilgimi arttirmak icin okula ME)B)EH 5 6)Y (D
gidiyorum.

17 | Gelecekte daha iyi bir meslek segebilmemi saglayacag: icin | (1)(2) (3) (4) (5) (6) (7)
okula gidiyorum.

18 | Derslerde gegen konulara kendimi kaptirmaktan bityiik keyif | (1)(2) (3) (4) (5) (6) (7)
aldifim igin okula gidiyorum.

19 | Neden okula gittigimi bilmiyorum agik¢asi ¢ok da MEYCB GG
umurumda degil.

20 | Derslerde zor olan etkinlikleri bagari ile yapabildigimi (D2) B)H (5) (6) (D
gormek bana zevk verdigi i¢in okula gidiyorum.
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21 | Kendime zeki oldugumu gistermek igin okula gidiyorum. (M2)B) 4 5) 6) (D

22 | Sinavlarda daha yiiksek puanlar alabilmek i¢in okula ME)B) @) (5)©6) (D
gidiyorum.

23 | Ilgimi ceken konularda beni siirekli dgrenmeye (M) B)Y @) 5) 6) (D
yonlendirdigi icin okula gidiyorum.

24 | Lise de daha basarili olmami saglayacak bilgi ve (1X2) 3) (4) (5) (6) ()
becerilerimi gelistirecegim igin okula gidiyorum.

25 | Birbirinden farkl: ve ilging konular 6grenirken hissettigim (M2)B) @) 5) 6) (N o
bilyiik zevkten dolay1 okula gidiyorum.

26 | Bilmiyorum, zaten okulda ne yaptig1 bir tiirlii (1X2) (3) (@) (5) (6) (D)
anlayamiyorum.

27 | Derslerimde basartli olmak beni mutlu ettigi icin okula MR B @ B 6 (D
gidiyorum.

28 | Derslerimde bagarili olabilecegimi kendime gostermek icin | (1)(2) (3) (4) (5) (6) (7)

okula gidiyorum.
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OZGECMIS
Kisisel Bilgiler
Soyadi, Adi: Tiirk, A. Nasir
Uyrugu: T.C.
Dogum Tarihi: 01.01.1971
Dogum Yeri: Mardin

Medeni Hali: Beldér

Adresi: Adres: Menteg Mahallesi 25149. Sokak Giizelkent Sitesi C Blok Kat:2 No:2

Yenigehir/Mersin
Telefon: 0505 919 87 20

E-Posta: suda_33@hotmail.com

Egitim Derecesi Egitim Birimi

Lisans Sosyoloji/PDR

Is Deneyimi

Yil Calistigr Yer

2001-2005 Ortadogu Teknik Dersanesi
2007-2019 Basarim Dersanesi
2010-2016 Amerikan Kiiltiir Koleji

2017- Devam Ediyor Sinav Ozel Egitim Kurumlart

Yabanci Dil
Ingilizce
Iigi Alanlart

Resim, Miizik, Edebiyat

Mezuniyet Yili
1995-1999

Gérev
Psikolojik Danisman
Psikolojik Danigsman
Idareci
Idareci
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TC.
TOROS UNIVERSITESI REKTORLUGU
Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigii

Sayr :64046081-302.14/E.451 17/09/2018
Konu : Tez Basligi Degisikligi

............ Ana Bilim Dah Baskanhgmna
Ana bilim dalmiz yiiksek lisans 6grencisinin tez bashgi degisikligi, asagidaki yonetim

kurulumuzun 14.09.2018 tarih ve 16/146 sayili karari ile uygun goriillmiistiir.
Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

R
e-imzalidir
Prof. Dr. Haluk KORKMAZYUREK
Miidiir

Enstitlimiiz Uluslararasi Ticaret ve Lojistik Ana Bilim Dali Bagkanligmin 14.09.2018
tarihli ve 50 sayili Abdullah KAMIS’m, Isletme Ana Bilim Dal Baskanliginin 14.09.2018
tarih ve 98 sayili Seyda UYSAL’in, Psikoloji Ana Bilim Dali Bagkanli§inin 28.08.2019 tarih
ve 60 sayili Abdulnasir TURK ’iin tez bashig degisikligi konulu yazilar gériigiildii.

savunma smavinda jiiri Uyelerinin Snerisi lizerine, yapilan degisikligin asagidaki sekli ile
kabuliine, danigmanina duyurulmak iizere konunun Ana Bilim Dali Bagkanligina ve adi gegen

Enstitiimiiz Tezli Yilksek Lisans Programi Ogrencilerinin, tez bagliklarinin tez
Ogrencinin e-posta adresine bildirilmesine oy birligiyle karar verildi.

Ogrericinin Damgmanin Adi | Savunma Eski Tez Bashg Yeni Tez Baghg
Adi Soyads Soyad: Sinav Tarihi
Abdullah Dr. Ogr. Uyesi 05.09.2018 Lojistik Yonetiminde Konteyner | Deniz Yolu Konteyner
KAMIS Ayhan DEMIRCI Tagimacihiginin - Mersin - Limani | Tagimacihginda - Yaganan .
Cergevesinde Degerlendirilmesi Sorunlar: Mersin Liman1 Ornegi !
Seyda UYSAL | Dr. Ogr. Uyesi 12.09.2018 Etik Liderligin Calsanlarin Is | Etik Liderligin Calisanlarin Is
Ayhan DEMIRCI Performanst Uzering Etkisi- Performansi ve I$ Tatmini Uzerine

Bankacilik Sektériinde Mersin ili Etkis?: _ Bankacilik  Sekttriinde
Mersin Ili Ornegi

Ornegi |

Abdulnasir Dr. Ogr. Uyesi 17.08.2018 Ortaokul 6.,7..83mmf | 6. ve7. Smmf Ogrencilerinde ‘

TURK Fafma Sema Ogrenci]erinde Siber Zorba]lg"] Akademik .MOU.VESYOI'I ve Siber !
GURKAN Motivasyon ve Okul Basarisi Ile Zorbaligin Incelenmesi

iligkisinin incelenmesi

~ Bahgelicvler Mahallesi 1839 Sk. No: 15, 33140 Yenigehir / MERSIN -
Telefon: 0324 325 33 00 — Dahili: 4508 FCT: 0530 290 96 95 — 0530 290 96 99  Fax: 0324 325 33 01
E-posta: nazmive.gokeel@itoros.edutr  Elektronik Ag: www.toros.edu.tr |

IMIII

Bu belge 5070 sayih kanuna gére elektronik imzalidir. Belgeyi dogrulamak istiyorsamz ebys@toros.edu.tr adresine e-posta génderebilirsiniz.(This document has Egzﬁgisgl?dogeECUDnicaHy.)
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Ay
¢ o JOROS UNIVERSITESE
RRSUAL BB ENSTITUSTT
INTIHAL PROGRAMIRAPORU

PSIKOLOJI ANA BILIM DALI BASKANLIGINA

Tarih: 25/08./2018
Tez Bagligi: 6. Ve 7. Simf Ogrencilerinde Akademik Motivasyon ve Siber Zorbaligin Incelenmesi
Yukarida baghg: gosterilen tez calismamin;
a) Giris,
b) Ana béliimler -ve

¢) Sonug kisimlarindan olugan toplam 70 sayfalik kismina iligkin, 25/08/2018 tarihinde enstitii tarafindan Turnitin adl;
intihal tespit programindan agagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmig olan orijinallik raporuna gbre, tezimin
benzerlik oram % 18 “dir.

Uygulanan filtrelemeler:

[

Kaynakga harig

Altilar harig

Benzer kelime sayisi 10 adet
yapildiginda en fazia %10,

X

Kaynakgca haric

Alintilar dahil

Benzer kelime sayisi 10 adet

yapildiginda en fazla %30 gecmemelidir.

Tez galigmamin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii
hukuki sorumlulugu kabul etti gimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Yukarida belirtilen baghkta danismanimla birlikte tamamlamis oldugum tezimin fikir/aragtirma sorusu, ydntem, bulgular
ve tartisma kisimlar: &zgiin olup kismen veya tamamen diger ¢alismalardan alinan kisimlar oldugu durumlarda kaynak
belirtilmesine dikkat edilmistir. Tezimin, tez yazim kurallarina uygun olarak ve intihal olmaksizin hazirladigimi taahhiit eder;
intihal olmasi durumunda tez galigmamin bagarisiz sayilacagini ve mezuniyetimin iptalini kabul ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.
Ogrencinin Adi Soyad: : A. Nasir TURK

imzas: .. Tarih: 25/08/2018

Yukanda kisisel ve tez bilgileri verilen 6grencimin bélirtile baglikta birlikte tamamlamus oldugumuz tez galigmasi
Turnitin intihal yazilim programinda kontrol edilmis ve etik ir ihlale rastlanmamugtir. Intihal yazilim programinin rapor
giktist ektedir. Ayrica tezin fikir/aragtirma sorusu, y§ntem, bulgular ve tartigmha kisimlart 6zgiin olup kismen veya tamamen
diger ¢aligmalardan alinan kisimlar oldugu durumlarda kaynak belirtilmesine dikkat edilmigtir.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Dr. Ogr. Uyesi\lj'“atma Sema GURKAN

Imzasi Hnomsmsenies Lo, T \)\\ ..... Tarih: 25/08/2018

Ek: Intihal yazilim programinin rapor ¢iktisi (3 sayfa)
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INTIHAL RAPORU

6. VE 7. SINIF
OGRENCILERINDE AKADEMIK
MOTIVASYON VE SIBER
ZORBALIGIN INCELENMESI

Yazar A. Nasir Turk

Gonderim Tarihi: 25-Adu-2018 624 5PM (UTC+0300}
Gonderim Numarasi: 99307 1583
Dosya adk A_NASIR_ 25082018 Furnitindocx (180.83K)
Kelime sayisi: 8441

arakter saysi: 61381
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6. VE 7. SINIF OGRENCILERINDE AKADEMIK MOTIVASYON
VE SIBER ZORBALIGIN INCELENMES]

ORUINALLKK RAPORU

A8 3 W0 W7

BENZERLIK ENDEKSI  INTERNET YAYINLAR OGRENCI ODEVLER
KAYNAKLARI

UIRINUL KAYNAKLAR -

. jss.gantep.edu.tr ) 4
Internet Kaynagi %o

derg|park ulakbim.gov.tr 1
Internet Kaynadi %

library.cu.edu.tr 1
Internet Kaynag %

PEKER, Adem, EROGLU Yiiksel and ADA, . 1
Sukru. "Ergenlerde siber zorbaligin ve ’

magduriyetin yordayicilarinin incelenmesi",

Abant izzet Baysal Universitesi, 2012.

93

L e

BERRERT S L TAT 1T (R

=
=
==
[
EE
=




PEKER, Adem, EROGLU, Yiiksel and ADA,
Sikri. "Ergenlerde siber zorbaligin ve
magduriyetin yordayicilarinin incelenmesi”,
Abant izzet Baysal Universitesi, 2012.

Yaym

n YURT, Eylip and BOZER, Elif Nur. "Akademik
Motivasyon Olgeginin Turkgeye Uyarlanmasi”,

Gaziantep Universitesi, 2015.
Yaym

%1

www.manevisosyalhizmet.com

internet Kaynagd

B ismailkara1.blogspot.com
interne! Kaynag

Alntilan gikart Kapat Eglesmeleri ¢ikar
Bibliyografyayl Cikart  Lzorndo
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