SARMALIK KIYILMIS TUTUNLERDE
UYGULANAN BAZI TARIMSAL iSLEMLER VE
KALITE OZELLIKLERININ BELIRLENMESI
SERHAT KANOGLU
YUKSEK LISANS TEZI

TARLA BITKILERI ANA BiLiM DALI
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet KINAY
Temmuz - 2018
Her hakki sakhdir



T.C.
TOKAT GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI
FEN BIiLIMLERI ENSTITUSU
TARLA BIiTKILERi ANA BiLiM DALI

YUKSEK LISANS TEZI

SARMALIK KIYILMIS TUTUNLERDE UYGULANAN BAZI TARIMSAL
ISLEMLER VE KALIiTE OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

SERHAT KANOGLU

TOKAT
Temmuz - 2018

Her hakki saklidir



Bu tez ¢calismasi;

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu
tarafindan 2017/52 nolu proje ile desteklenmistir.



Serhat KANOGLU tarafindan hazirlanan “Sarmahk Kiyilmis Tiitiinlerde
Uygulanan Baz1 Tarimsal islemler ve Kalite Ozelliklerinin Belirlenmesi” adli
tez ¢alismasinin savunma sinavi 27 TEMMUZ 2018 tarihinde yapilmis olup asagida
verilen Jiiri tarafindan Oy Birligi ile Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Fen
Bilimleri Enstitisi TARLA BITKILERI ANA BILIM DALI 'nda YUKSEK
LISANS TEZI olarak kabul edilmistir.

Jiiri Uyeleri Imza

Danigman
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet KINAY
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi

Uye
Prof. Dr. Gilingor YILMAZ
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi

Uye i
Dog. Dr. Omer CALISKAN
Ondokuz May1s Universitesi

§Q)§

3L /0¥%2018



TEZ BEYANI

Tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak
kurallarina uyuldugunu, baskalarinin eserlerinden yararlanilmasi durumunda bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulunuldugunu, tezin i¢erdigi yenilik ve sonuglarin baska
bir yerden alinmadigini, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin
herhangi bir kisminin bu {iniversite veya bagska bir iiniversitedeki bagka bir tez ¢alismasi

olarak sunulmadigini beyan ederim.

27 Temmuz 2018



OZET

YUKSEK LiSANS TEZIi

SARMALIK KIYILMIS TUTUNLERDE UYGULANAN BAZI TARIMSAL
ISLEMLER VE KALITE OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

SERHAT KANOGLU

TOKAT GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI FEN BiLIMLERI ENSTITUSU

TARLA BIiTKILERi ANA BIiLIiM DALI

(TEZ DANISMANI: DR. OGR. UYESi AHMET KINAY)

Bu arastirmanin amaci Tirkiye’de tiretilmekte olan sarmalik kiyilmis tiitiinlerin
kimyasal igeriklerini ve bunlarin referans sinir degerler igerisindeki yerini belirlemektir.
Calisma sarmalik kiyilmig tiitiinlerin yogun olarak iretildigi Dogu ve Giineydogu
Anadolu (Mardin, Diyarbakir, Hatay, Mus, Bitlis, Batman, Adiyaman ve Malatya)
bolgelerinden 2016 yilinda Ornekler toplanarak 2017 yilinda analiz edilmistir.
Arastirmada yoreyi temsil edecek sekilde belirlenen 30 noktadan kuru tiitiin yaprak
ornekleri toplanarak kimyasal kompozisyonlart tespit edilmistir. Ayn1 zamanda tiitiin
iretimi yapan ¢iftcilerle yapilan yiiz yilize goriigmelerle yetistiriciligi nasil yaptiklar: ve
bunun kimyasal kompozisyona etkileri belirlenmistir. Calismada tiitiin yaprakarinda
kiikiirt ve nikotin igeriklerinin referans degerlerin iistiinde, kadmiyum ile arsenigin ise
referans sinir degerlerin igerisinde oldugu belirlenmistir. Tiitliinde kaliteyi olumlu yonde
etkileyen glikoz, klorogenik asit ve rutin oranlarinin ise kalite tipi tiitiinlere gore diisiik
oldugu belirlenmistir. Tiirkiye’deki sarmalik kiyilmig tiitiin tiretiminde oriental tiitiin
tiretiminin aksine seyrek dikim, daha fazla sulama-giibreleme yapildig1 ve yogun kiikiirt
kullandig1 belirlenmigstir. Tarimsal {iretimdeki bu farkhiliklar tiitlinlerin kimyasal
kompozisyonunu dogrudan etkilemistir. Bunun sonucunda da tiitiinlerde nikotin orani
ve kiikiirt igeriklerinin yiiksek oldugu belirlenmistir.

2018, 36 SAYFA

ANAHTAR KELIMELER: Fenolik, Kiikiirt, Kadmiyum, Nikotin, Sarmalik Kiyilmis
Tiitiin



ABSTRACT

MASTER THESIS

DETERMINATION OF SOME QUALITY PROPERTIES AND APPLIED
AGRICULTURAL PRACTICE IN ROLLING AND SHREDDED TOBACCOS

SERHAT KANOGLU

TOKAT GAZIOSMANPASA UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL OF NATURAL AND APPLIED SCIENCES

DEPARTMENT OF FIELD CROPS

SUPERVISOR: ASSIST PROF. AHMET KINAY

The aim of this study is to determine the chemical content of rolling and
shredded tobacco produced in Turkey and its position within the reference limit values.
The samples was collected in the regions of Eastern and Southeastern Anatolia (Mardin,
Diyarbakir, Hatay, Mus, Bitlis, Batman, Adiyaman and Malatya) in 2016 where rolling
and shredded tobacco is produced intensively and analyzed in 2017. The chemical
compositions is determined by collecting dry tobacco leaf samples from 30 spots in
such a way that determined to represent the region. At the same time, how the
cultivation done and the effects of this on chemical composition is determined by face-
to-face interviews with tobacco farmers. In this study, it is determined that sulfur and
nicotine content in tobacco leaves are above reference limit values whereas cadmium
and arsenic are within the reference limit values. Glucose, chlorogenic acid and routine
rates that affect quality positively in tobacco are determined to be low when compared
to quality type tobacco. In the production of rolling and shredded tobacco in Turkey, it
is determined that sparse planting, more irrigation-fertilization and intensive sulfur are
used, contrary to oriental tobacco production. These differences in agricultural
production directly affect the chemical composition of tobacco. As a result, it is
determined that nicotine rate and sulphur contents are high in tobacco.

2018, 36 PAGE
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1. GIRIS

Tiirkiye’de {tretilmekte olan tiitiinler genellikle sigara yapiminda kullanilmaktadir.
Bunun yaninda Dogu ve Giineydogu Anadolu Boélgelerinde yer alan bazi illerde
fabrikasyon islemleri uygulanmadan kiyilip sarilmak suretiyle tiiketilen tiitiin {iretimi
yapilmaktadir. Uretilen sarmalik kiyilmis bu tiitiinler piyasada herhangi bir kontrol

islemine tabi tutulmadan dogrudan satilabilmektedir.

Fabrikasyon sigara iiretiminde kullanilan tiitiinler kimyasal ve fiziksel 6zelliklerine gére
harmanlanmaktadir. Sigara harmanlarinda bazi kimyasal 6zellikler bakimindan sinir
degerler bulunmakta olup yasal olarak bu sinirlar igerisinde olmasi gerekmektedir.
Tiirkiye piyasasinda iiretilen ve tiiketilen sarmalik kiyilmis tiitiinlerin kimyasal icerikleri
bilinmemektedir. Yapilan bu ¢alismayla Tiirkiye’de iiretilmekte olan sarmalik kiyilmis
tiitiinlerin kimyasal igerikleri belirlenmis ve bunlarin referans sinir degerler igerisindeki

yeri tespit edilmistir.

Tiim bitkilerde oldugu kadar tiitiin bitkisi de yetistiriciligin yapildig1 ekoloji ve tarimsal
uygulamalara gore fiziksel ve kimyasal Ozellikleri degismektedir. Tiitiinde 6zellikle
sulama, gilibreleme, hasat ve kurutma sekillerine bagli olarak kimyasal kompozisyonu
cok cabuk degisebilen bir bitkidir. Ornegin tiitiin bitkisinde erken ve ¢ok derin yapilan
tepe kirma iglemi nikotin seviyesini artirmaktadir. Hasat ve kurutma usulleri kuru tiitiin
yapragindaki karbonhidratlarin, polifenollerin ve organik asitlerin oranlarini
degistirmektedir. Ayrica yetistiricilikte olgunlagsmayr hizlandirmak i¢in kullanilan
kiikiirt kuru tiitiin yapraklarinda rezidii birakabilmektedir. Calismanin yiirttildigi
bolge ciftgilerinin, tiitiin yetistiriciliginde kullandiklar tiitiin yetistirme yontemleri ve
varsa Ozel uygulamalar belirlenerek bunlarin tiitin kimyasi {izerine etkileri ortaya
konulmaya calisilmistir. Ayrica bolge tiitiinlerinin kimyasal agidan istiin ve diisiik
ozellikleri ortaya konulmus ve bu olumsuz yonlerinin iyilestirilmesi gerekliligi ifade

edilmistir.

Yapilan arastirma sonucunda bolgede yetistirilen sarmalik kiyilmis tiitiinlerin kiikiirt ve
nikotin igeriklerinin referans degerlerin {izerinde oldugu belirlenmistir. Yoredeki tiitiin
yetistiriciliginde Tiirkiye’de genel olarak iiretilmekte olan oriental tiitiinlerden farkl

olarak seyrek dikim yapilmasi, gilibreleme ve sulamanin daha fazla olmasi biiyiik



yapraklarin olugmasina neden olmaktadir. Biiyilkk yapraklarin kisa siirede
olgunlastirilmasi ve istenilen rengin kazandirilmasi i¢in yogun kikiirt kullanildigi
belirlenmistir. Yorede iiretilen tiitiinlerde kullanilan yogun giibre ve kiikiirt kullanimi1
nikotin ve kiikiirt degerlerinin yiiksek olmasini saglamaktadir. Yore ¢iftcileri ile yapilan
goriismeler sonucunda iireticilerin iyi bir gelir getirdigi i¢in sarmalik kiyillmig tiitiin
uirettikleri belirlenmistir. Ancak sarmalik kiyilmig tiitliniin sigara ile ayni vergi oranina
sahip olmasindan dolay: {iretilen tiitiinlin i¢ piyasaya vergi sistemine dahil olmadan
satilmak zorunda oldugu goriilmiistiir. Tiirkiye’de tUretilmekte olan sarmalik kiyilmig
titlinlerin iilkede uygulanmakta olan sozlesmeli iiretimin diginda, yetistiricilik ve
devamindaki siirecin kendi haline birakilmasi standart degerlerin disinda bir tiitiin

mamuliiniin piyasada yer aldig1 belirlenmistir.



2. KAYNAK OZETLERI

Titlin bitkisi diinyada yaklasik 3.8 milyon hektar alanda, 6.7 milyon ton tiitiin
tiretilmektedir. Titiin, diinyada 600 — 650 milyar dolarlik bir piyasaya sahip iken
Tiirkiye yaklasik 20 milyar dolarlik paya sahiptir (Anonim, 2018a). Tiirkiye’de yaklasik
58 bin aile s6zlesmeli olarak 75-80 bin hektar alanda 60-65 bin ton tiitiin tiretmektedir
(Anonim, 2018b). Tiirkiye tiitiin {iretiminin yaklasik %72’si Ege Bolgesinde iiretilmekte
olup % 16’s1 ise Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde gerceklesmektedir
(Anonim, 2018b).

Tiirkiye’de tretilmekte olan sarmalik kiyilmis tiitiinlerin biiylik bir bdliimii Dogu ve
Giineydogu Bolgelerinde yetistirilmektedir (Uznay ve Giimilg., 2016). Calismanin
yapildig1 illerden Adiyaman’da 2 527 tiretici 12 856 da alanda, Batman’da 278 tiretici 1
232 da alanda, Bitlis’te 116 iiretici 313 da alanda, Diyarbakir’da 72 iiretici 445 da
alanda, Hatay’da 1 075 tiretici 7 178 da alanda, Malatya’da 161 iiretici 1 367 da alanda,
Mardin’de 87 iiretici 217 da alanda ve Mus’ta ise 159 iiretici 504 da alanda sarmalik

kiy1lmais tiitiin {iretimi yapmaktadir.

Tiirkiye’de tretilmekte olan tiitiinler genellikle sigara yapiminda kullanilmakta olsa da
diinyada pipo, puro, nargile, enfiye, ¢igneme tiitiinii olarak tiiketim sekilleri de
mevcuttur. Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde {iretilmekte olan tiitiinler
morfolojik o6zellikleri yoniinden virjinya tipi tiitinlere benzemektedir. Ancak bu
titlinlerin  yetistirildigi ekolojilerin farkliligindan dolayr kendilerine has kalite
ozelliklerine sahiptirler (Peksiislii ve ark., 2012). Bu nedenle Dogu ve Giineydogu
Anadolu Bolgelerinde iiretilmekte olan tiitiinler dogrudan sarmalik kiyilmais tiitiin olarak
kullanilabilmektedir.

Tiitin yapraginin kimyasal kompozisyonunun yaklasik %77-85’1 organik, %15-23"
inorganik bilesiklerden olusmaktadir. Organik bilesiklerin baslicalar1 karbonhidratlar
(%15-25), azotlu bilesikler (%6-16) ve polifenoller (%5-16)’dir. Fenolikler ve eterik
yaglar tiitline hos koku veren minerallerdir. Fenolikler tiitiinde % 3-8 (30 000-80 000
ppm) arasinda bulunur ve biyosentez sirasinda sekerlerden olusurlar. Eterik yaglar
tiitliniin koku netligini artirir ve % 0.18-0.55 arasindadir (Anonim, 2018c.). Organik

maddelerden nikotin, protein ve tanenler kaliteyi azaltirken karbonhidratlar, organik



asitler, regineler, fenolikler ve eterik yaglar kaliteyi arttirmaktadir. Inorganik
maddelerden klor, kursun ve kadmiyum kaliteyi azaltirken kiikiirt, kalsiyum,
magnezyum ve potasyum Kkaliteyi arttirmaktadir. Kiikiirt agir metal olarak tiitlinde

saglik acisindan zararliyken yaprak tiitiin agisindan kaliteyi arttirict 6zellige sahiptir.

Tiirkiye’de tiretilmekte olan tiitiinlerin indirgen seker oranlar1 %2-21 arasinda, nikotin
oranlart %0.40-2.50 arasinda degismektedir (Er ve ark.,, 2011). Bolge bazinda
incelendiginde Ege Bolgesi tiitiinleri %1-2 nikotin (Sahin ve Tagligil, 2013) Karadeniz
tiitiinleri %1 nikotin oldugu bildirilmistir (Peksislii ve ark., 2010). Dogu ve Giineydogu
Anadolu tiitiinleri %3-5 nikotin icermektedir (Sahin ve Tasligil, 2013). Diyarbakair,
Batman, Siirt, Mus illerinde yetistirilen tiitiinler nikotin oran1 % 1-2, protein azotu %1,
total indirgen madde % 15 oraninda icerdigi ve virjinya blend harmanlar i¢in uygun
oldugu bildirilmistir (Apti, 1984). Bu sonuglardan anlasilacag iizere tiitiiniin kimyasal
kompozisyonu ayni bolge igerisinde hatta il ve ilge bazinda dahi degisiklik

gosterebilmektedir.

Sigara harmanlari tiitin yapraginin fiziksel ve Kkimyasal ozelliklerine gore
hazirlanmaktadir. Bu nedenle kullanilacak tiitiinlerin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin
tam eksiksiz olarak belirlenmesi gerekmektedir. Sigara harmanlari monotip tek tip
titiinle yapilan harmanlar ve politip farkli tiitlinler kullanilarak hazirlanmaktadir.
Oriental tip harmanlar monotipe girerler, giiniimiizde blend tipi harmanlarin olmasi ve
soslarla zenginlestirilmesi sebebi ile eski ragbetini gormemektedir. Amerikan, Ingiliz ve
Fransiz tipi harmanlarda kullanilan tiitiinlerin ¢ogunlugu virjinya olup Amerikan tipi
harmana % 50-60 virjinya %20-30 burley katilmaktadir. Harmanlarda kullanilan soslar

% 5-15 oraninda yapragin protein oranina gore katilmaktadir (Anonim, 2018c).

Sigara harmanlar1 hazirlanirken bir regeteye goére hareket edilmektedir. Harman
receteleri hazirlanirken kullanilacak tiitiinlerin yaprak kalinligi, damarlilik, su tutma
kapasitesi, renk gibi fiziksel, azot, nikotin, agir metaller, proteinler, tanenler, regineler
gibi kimyasal 6zellikler géz oniinde bulundurularak hazirlanmaktadir (Anonim, 2018c.).
Ayrica bu harmanlarin kimyasal kompozisyonu ile ilgili diinya saglik orgiitiinlin ve
tilkelerin kendi belirledikleri sinir degerlere uyulmasi gerekmektedir (Jung ve ark.,
1998).



Tiitin mamullerinde kullanilacak olan tiitiinlerin istenilen fiziksel ve kimyasal
ozelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Uretimi yapilmakta olan iiriinlerin istenilen
degerlere sahip olabilmesi ve devamliliginin saglanabilmesi icin belirlenen Kriterlere
kanuni ve ticari olarak uyulmalidir. Bu durumu saglayabilmek iginde kullanilacak
irtiniin istenilen Ozelliklere gore iiretilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Tiitlin
yetistiriciligi siirecinde yapilan uygulamalarin tamami iriiniin fiziksel ve kimyasal

ozellikleri tizerinde dogrudan etkilidir.

Kuru tiitiin yapraginin ve sigara dumaninin igerigi lizerine bazi aragtirmalar yapilmistir.
Yapilan ¢alismalara gore; Kadmiyum 110 pg (mikrogram), ¢inko 60 pg, asetik asit 330-
810 gg (gigagram), nikotin 1.0-2.5 mg (miligram), fenol 60-140 gg, olarak bulunmustur
(Er, 2016). Ayrica, kanserojen oldugu bilinen 4-Aminobifenil 4.6 pg, arsenik, benzen
12-48 gg, krom, nikel 20-80 pg miktarlarinda tespit edilmistir (Kayaalp, 1986; Zhu ve
ark., 1996; Gazioglu, 1997, Fitzpatrick ve Blair, 2000). Tiitiin yaprag igerisinde ¢ok
fazla madde bulunmasina ragmen tiitliin mamulleri iiretiminde 6nemli olanlar nikotin
orani, indirgen seker orani, fenolik bilesikler ile kadmiyum ve kursun gibi agir

metallerdir.

Sigara dumaninin ana bilesenleri, azot, oksijen ve karbonmonoksittir. Yaklasik 4000
kimyasal maddenin bulundugu sigaranin en Onemli toksik bilesenleri nikotin ve
kadmiyumdur (Soylemez, 2011). Kadmiyum viicuttan atiliminin olduk¢a yavas olan
biyolojik yarilanma dmriiniin 10-30 yil arasinda oldugu tahmin edilen bir agir metaldir.
Kadmiyuma akut ve uzun siireli maruziyetin nefrotoksisiteye, immunotoksisiteye,
osteotoksisiteye, akciger, karaciger, bobrek ve prostat kanserine, solunum sistemi

hasarlarina ve kemik kirilmalarina neden oldugu bildirilmistir (Soylemez, 2011).

Kadmiyum kadar zararli olan nikotin tiitiin i¢inde dogal olarak bulunan bir alkaloittir.
Neredeyse bagimlilik konusunda eroin ve kokain kadar etkilidir. Nikotin kalbi,
damarlari, hormon sistemini, viicut metabolizmasin1 ve beyni etkiler. Kalp atigini
dakikada 2-3 atig sayis1 artirir ve viicut sicakligini diistiriir. Akciger kanserini ve kalp
krizi riskini artirdigi kanitlanmistir (Ayan, 2008). Normal sartlarda renksiz ugucu bir
s1v1 olan nikotin, sigara i¢imiyle alveollere ulasarak hizla (% 60 kadar) absorbe olur. Bir

sigara ile kana gegen miktar 1-2.5 mg kadardir (Ergilin, 1998). Nikotinin saf formu



yilksek derecede =zehirleyicidir ve zirai ilag bilesenlerinde insektisit olarak

kullanilmaktadir (S6ylemez, 2011).

Tiitiin igerigindeki kiikiirt ile ilgili ¢alismalar yapilmis olsa da diinyaca 6n goriilen bir
sinir degeri tam olarak verilmemistir. Titiin gibi kayis1 yetistiriciliginde de sarartma
amagl kiikiirt kullanilmaktadir. Bu nedenle kiikiirt igerigi i¢in kistas olarak Tirk
Standartlar1 Enstitiisii’niin (TSE) 01.08.1993 tarihinde ve TS/485 sayili ile yiiriirliige
giren kuru kayisi ihracat yonetmeligi ornek alinabilmektedir. Yonetmelige gore %0.25
kiikiirt orani istenmektedir. Ayrica kuru kayisi ithalati yapan iilkeler igerisinde
Almanya, Ingiltere, Fransa gibi iilkeler 2 000 ppm smur isterken, Avustralya gibi bazi
iilkeler 3 000 ppm diizeyini kabul etmektedirler (Uren, 2011). Sarmalik kryilmis

tiitlinler i¢in bu calismada 3 000 ppm diizeyi belirleyici olarak alinmustir.

Titin ve Alkol Piyasasi Diizenleme Kurumunun (TAPDK) denetiminde iiretilen
titiinler sigara harmanlarinda kimyasal igeriklerine gore harmanlanmaktadir. Bazi
kimyasal 6zellikler bakimindan sinir degerler bulunmakta olup yasal olarak bu sinirlar
icerisinde olmasi gerekmektedir. TAPDK verilerine gore sigara harmanlar1 % 4’e kadar
seker ilave edilebilir, tiitiin icerigindeki seker kaliteyi ve i¢imi olumlu ydnde
etkilemektedir. Tiirkiye’de 1981 yilindan itibaren her bir sigaradaki nikotin oraninin 1.3
mg sinirinin altinda olmasi gerektigi dngorilmiistiir (Oral, 2010). 2008 Tarih ve 27 065
sayili resmi gazetede degisiklik ile zifir 10 mg, nikotin 1 mg ve karbonmonoksit 10 mg
degerinin altinda olmas1 gerektigi teblig edilmistir. Ayrica agir metal referans degerleri
her bir sigarada kadmiyum 1.7 ug, kursun 2.4 pg, arsenik 0.23 ug, bakir 15.6 pg, ¢cinko
49.7 gg olarak belirlenmistir (Mussalo-Rauhamaa ve ark., 1986).

Birlesik Krallikk ve Kore’ de sigara markalarinda yapilan incelemelerde bulunan
degerler sirastyla Arsenik 0.12-0.23 pg, Kadmiyum 0.90-1.02 pg, Bakir 7.73-13.0 pg,
Kursun 0.74-1.35 pg ve Cinko 31.9-38.5 pg degerleri arasinda Slglilmiistiir (Jung ve

ark., 1998). Bulunan bu degerler referans degerleri altinda oldugu gortilmiistiir.

TAPDK’nin 2017 verilerine gére Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde 6 500
sozlesmeli ¢iftci liretim yapmaktadir. Yapilan arastirmalarda bu saymin daha fazla
oldugu ifade edilmektedir. Adiyaman merkez ve koyleriyle birlikte yaklasik 10 000
ciftginin titin tarimiyla ugrastigi belirtilmistir (Glimiis, 2009). Tiitiin yetistiriciligi



bolgede kendilerine has sulama, tepe kirma, filiz alma, tavlama ve isleme teknikleri
oldugunu ve bunlarm tamaminin insan giicii ile yapildig1 goriilmektedir. Uretim yapan
aileler 1.5-2 dontim gibi kiigiik araziler ve kiralik arazilerde tiitiin yetistirmektedir.
Yillik 400-500 kg civart tiitlin liretimi yapan bir ailenin gecimini sagladig bildirilmistir
(Anonim, 2018d).

Denizli, Manisa ve Samsun illerinde 2009 yilinda yapilan arastirmada ise tiitiin ile
ugrasan ailelerin kisi bas1 yillik gelirlerinin 2 000 TL civarinda oldugu tespit edilmistir.
Ayrica tiitlin tiretimi yaninda hayvancilik ve farkli tarim triinleri de yetistirmektedirler

(Gtimiis, 2009).

Tokat-Erbaa ilgesinde 14 kdyde toplam 84 tiitiin iireticisi ile yapilan ankette; Ureticiler
sozlesmeli olarak ozel sektdr icin iiretim yaptiklarmi ifade etmislerdir. Ureticiler
sOzlesme sartlarinin daha c¢ok 6zel sektor lehine oldugunu belirtmis olsalar da genel
olarak memnun olduklarini ifade etmislerdir. Ayrica gen¢ niifusun azalmasi bolgede

tlitlin tarimin1 olumsuz etkiledigi sonucuna ulagilmistir (Yilmaz ve ark., 2011).

Adiyaman, Bitlis ve Diyarbakir illerinde 12 iiretim noktasinda toplam 120 {iretici ile
anket ¢aligmasi yapilmigtir. Tiitlin mamullerine uygulanan vergilerin sorunun temel
kaynagi oldugu ve sarmalik kiyilmus tiitiinlerde vergilerin diisiiriilmesi gerektigi sonucu
cikmistir. Sarmalik kiyilmis tiitlin iireticileri tiretimdeki sinirlamalarin kaldirilmasi ve
tireticinin Oniiniin acilmasi gerektigini sdylemislerdir. Adiyaman-Celikhan ve benzeri
sarmalik tiitlin liretim alanlarinin Tirkiye’ye 6zgii bir deger oldugunu, devlet kurumlari
tarafindan tiitlin tiretimi, mamul {iretim tesisi ve pazarlanmasina iliskin ¢esitli tesvikler

saglanmasi gerekliligi one ¢ikmistir (Uznay ve ark., 2016).



3. MATERYAL VE YONTEM

Bu arastirma i¢in gerekli orneklemeler 2016 yilinda Dogu ve Giineydogu Anadolu
Bolgelerinde sarmalik kiyilmig tiitiin tiretimi yapilan Mus, Diyarbakir, Batman,
Malatya, Adiyaman, Bitlis, Hatay, Mardin illerinde yapilmistir. Toplanan orneklere ait
kimyasal analizler ise 2017 yilinda Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Ziraat Fakiiltesi,
Tarla Bitkileri Boliimii, Endiistri Bitkileri Laboratuvarinda yapilmistir. Agir metal
analizleri ise Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Bilimsel ve Teknolojik Arastirmalar

Uygulama ve Arastirma Merkezinde ICP cihazinda yapilmistir.

Calismada kiimeleme Ornekleme yontemine gore belirtilen 8 ilde (n*S?*t%/(n-
1)*d?+S?*t?) belirlenen 30 noktadan &rnekleme yapilmistir. (n: kiime sayis1, S2: standart
sapma, t% T tablo degeri (%5’e gore) ve d2: ort.*0,1). Bu 30 nokta illerdeki tiitiin iiretim
alan1 ve {lretici sayisina gore belirlenmistir (Cigek ve Erkan, 1996). Kuru tiitiin yaprag:
ornekleri bahsi gegen illerden yoreyi temsil edecek sekilde c¢izelge 1°de belirtilen

noktalardan alinmistir.

Cizelge 1. Orneklerin toplandigi kdyler

Adiyaman Celikhan Uretici Ekilen Alan (da)
Merkez Koyi 127 805
Pmarbas1 Koyi 230 1676

Recep Koyt 46 197
Yesiltepe Koyt 40 119

Batman Sason-Giiroymak | Uretici Ekilen Alan
Balbast Koyt 47 200

Derince Koyl 32 216
Yenikdy Koyt 36 83

Ergiinii Koyt 29 63

Bitlis Mutki Uretici Ekilen Alan
Ardag: Koyt 15 43

Sogiit Koyii 10 27

Golbast Koyi 25 90

Kusdili Koy 13 27
Diyarbakir Silvan-Hazro Uretici Ekilen Alan
Kizlar Koyi 9 103




Saribugday Koyt 11 44
Citlibahge Koyt 7 98
Cobantepe Koyi 11 22

Malatya Dogansehir Uretici Ekilen Alan
Kurucaova Koyt 43 380

Merkez Koyi 17 105

Findik Koyt 29 470
Gedikagzi Koyi 12 46

Hatay Yayladag Uretici Ekilen Alan
Cabala Koyi 27 140
Gorentas Koyt 50 380

Yalaz Koyii 70 470

Mus Merkez Uretici Ekilen Alan
Dedeyurt Koyt 11 30

Kosk Koyii 15 30

Dumlusu Koyt 13 28

Agarti Koyii 12 28

Mardin Kiziltepe Uretici Ekilen Alan
Yiiceli Koyii 11 65

Kocalar Koy 13 47

Merkez Koyi 19 26

Bolgelerden toplanan kuru tiitiin yapraklari cesitlerine ait 6zellikler asagida verilmistir
(Peksiislii ve ark., 2012).

Sekil 1. Malatya tipi tiitlin

Sekil 2. Adiryaman tipi tiitlin



Malatya titiinii bitki sekli ¢ift-konik, orta boylu, az yaprakli (Ort. 25 yaprak), yan
kiiresel-tozpembe renk ¢icekli, biiytik kitali, yagsmakli, eliptik-mizrak seklinde, sivri uglu,
acik yesil renkli, yaprak ¢ap orani 2.5, orta erkenci, verimi iyi (185 kg /da), kurakliga
dayaniklilig: orta bir bitkidir (Sekil 1).

Adiyaman tiitlinii bitki sekli birlesik-konik, orta boylu, orta-sik yaprakli (Ort. 30 yaprak),
yari kiiresel- tozpembe renk ¢igekli, biiyiik kitali, yagsmakli, eliptik-mizrak seklinde, sivri
uclu, acik yesil renkli, yaprak yiizeyi diiz, yaprak ¢ap1 oran1 2.8, orta erkenci, verimi iyi

(185 Kg/da), kurakliga dayaniklilig: iyidir (Sekil 2).

=

o~

Sekil 3. Bitlis tipi tiitiin Sekil 4. Diyarbakir tipi tiitiin

Bitlis tiitiinii bitki sekli eliptik, kisa boylu, az yaprakli (Ort. 12 yaprak), kiiresel-
tozpembe renk cicekli, orta kitali, eliptik, yasmakl, az kabarcikli, agik yesil renkli,
yaprak cap orani 1.9, ¢cok erkenci, verimi iyi (85 kg /da), kurakliga dayaniksiz bir bitkidir
(Sekil 3).

Diyarbakir tiitiinii birlesik-konik habitiislii, uzun boylu, az yaprakli (Ort. 25 yaprak), agik
pembe renk cicekli, orta-biiyiik kitali, eliptik-oval, zenepli-kanath, agik yesil renkli,
yaprak ¢ap orani 2.06, erkenci, verimi iyi (150 kg /da), kurakliga dayaniklilig1 orta bir
bitkidir (Sekil 4).

Hatay tiitiinii bitki sekli birlesik-konik, uzun boylu orta-sik yaprakli (Ort. 30-32 yaprak),
yar1 kiiresel-pembe renk ¢icekli, orta kital, yagsmakli, eliptik-mizrak, sivri u¢lu, kenarlar

dalgali, yesil renkli, yaprak yiizeyi kabarcikli, yaprak ¢api oran1 2.2, orta erkenci, verimi
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Iyi (90-130 kg /da), kurakliga dayaniklilig iyi, mavi kif hastaligina (tiitiin mildiydsii)
dayanikli bir bitkidir (Sekil 5).

Sekil 5. Hatay tipi tiitiin Sekil 6. Mus tipi tiitiin

Mus tiitiinii bitki sekli eliptik, kisa boylu, az yaprakli (Ort. 17 yaprak) kiiresel, pembe
cicekli, orta kitali, yuvarlak-eliptik, yasmakli, agik yesil renkli, kabarcikli, yaprak cap
oran1 1.8, erkenci, verimi iyi (135 Kg /da), kurakliga dayaniksiz bir bitkidir (Sekil 6).

Sekil 7. Mardin tipi tiitiin Sekil 8. Batman tipi tiitiin

Mardin tiitiinii bitki sekli birlesik-konik, uzun boylu, az yaprakli (Ort. 25 yaprak),
kiiresel-pembe renk ¢icekli, orta-biiyiik kitali, eliptik-mizrak, yasmakli, az kabarcikli,
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acik yesil renkli, yaprak ¢ap1 orani 2.0, verimi iyi (135 kg /da), kurakliga dayaniksiz,
kiillemeye dayanikli bir bitkidir (Sekil 7).

Batman tiitiinii bitki sekli eliptik, kisa boylu, az yaprakli (Ort. 14 yaprak), kiiresel-acik
pembe renk ¢igekli, biiyiik kitali, yuvarlak eliptik, yasmakli, agik yesil renkli, yaprak
cap1 oram 1.7, erkenci, verimi orta (116 kg /da), kurakliga dayaniksiz bir bitkidir (Sekil
8).

Calismada belirlenen merkezler gezilerek oOrnek alinmig, ireticilerle yiiz ylize
goriismelerde bulunulmus ve giftcilere tiitlin yetistiriciligini nasil yaptiklari, yaptiklart
0zel uygulamalar varsa neler oldugu, tiitlin iiretiminin onlar i¢in ne ifade ettigi, mevcut
ve gelecekteki beklentileri ile ilgili fikir alis verisinde bulunulmustur.

Ciftcilerle yapilan goriigmelerde Orneklerin alindigi her bir giftciye tiitiin tohumlarin
nereden temin ettigi, tiitlinlin ¢esidi, tiitlin fidesini nasil irettigi, tiitiini hangi siklikta
tarlaya diktigi, hangi giibreleri kullandig1 ve dekara ne kadar attig1, ka¢ kez ve hangi
siklikta sulama yaptig1, tepe kirma islemini ne zaman yaptig1, yetistiricilik esnasinda ne
kadar kiikiirt kullandigi, tiitiin hasadini nasil ve ne zaman yaptig, tiitiinden baska ge¢im
kaynagi olup olmadigi, tiitiinii nasil pazarladig ve tiitiinden gelecekte ne bekledigi gibi
sorular sorulmus ve cevap alinmistir.

Yetistiricilik esnasinda yaptiklar1 uygulamalar1 belirleme adina toplanan orneklere ait
kimyasal 6zellikler agsagidaki yontemlere gore belirlenmistir.

Nikotin orani: HPLC cihazinda 250 x 4.6mm ve 5.0 mm partikiil bliylikliiglinde ACE
C18 kolon kullanilarak DAD detektoriiyle yapilmistir (Moghbel ve ark., 2015).
Fenoliklerin (klorogenik ve rutin) miktari: HPLC cihazinda 7.7 x 300 mm, 8 um C-18
kolon kullanilarak DAD detektoriiyle yapilmistir (Cirak ve ark., 2016).

Glikoz orami: HPLC cihazinda Hi-Plex H, 7.7 x 300 mm, 8 pm kolon kullanilarak RID
detektoriiyle yapilmistir (Ball, S. ve Lloyd L., 2011).

Agir metal miktarlari: Kuru tiitiin yapraklar1 agat de§irmeninde oOgiitiilmiistiir.
Ogiitiilen &rneklerden 0.2 g tartilarak mikrodalga cihazinda (Mars Xpress) yas yakma
metoduna gore H2O2-HNO3 asit karisiminda yakilmistir. Daha sonra bu 6rneklerde ICP-
OES (Thermo Icap- 7 400) cihazinda kadmiyum, arsenik ve kiikiirt elementlerinin

okumasi yapilmistir (Kagar ve Inal, 2008).
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Verilerin degerlendirilmesi: Calismada elde edilen bulgularda giiven smirlar

belirlenmistir (Yurtsever, 1984).
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. Kiikiirt Miktar:

Yapilan arastirmada Adiyaman, Batman, Bitlis, Diyarbakir, Hatay, Malatya, Mardin ve
Mus illerinden toplanan kuru tiitiin yapraklart igerigindeki kiikiirt miktarlart belirlenerek

% 95 giiven araligina gore istatistiki analize tabi tutulmustur (Cizelge 2).

Cizelge 2. Sarmalik kiyillmis tiitiin 6rneklerinin kiikiirt miktarlar1 (ppm)

) Kiikiirt ) Kiikiirt
No | Ornek noktalar miktar1 | Ort. No | Ornek noktalart | miktar1 | Ort.
1 | Malatya-Kurucaova 3783.21 16 | Mus-Ko6sk 2985.92
2 | Malatya-Gedikagzi 5244.64 4186.89 17 | Mus-Agart 2258.16 3398.42
3 | Malatya-Findik 3802.57 18 | Mus-Dumlusu 4953.36
4 | Malatya-Merkez 3917.12 19 | Mus-Dedeyurt 3396.25
5 | Mardin-Kocalar 2987.87 20 | Batman-Balbasi 3963.99
6 | Mardin-Yiiceler 3155.98 | 3164.24 | 21 | Batman-Yenikoy | 4548.00 427204
7 | Mardin-Merkez 3348.88 22 | Batman-Derince | 3840.80
8 | Diyarbakir-Kizlar 5070.70 23 | Batman-Ergiinii 4735.36
9 |Diyarbakir-Citlibahge | 3406.95 4386.09 24 | Bitlis-Golbast 5128.92
10 | Diyarbakir-Cobantepe | 5547.83 25 | Bitlis-Kusdili 4809.52 5449 83
11 | Diyarbakir-Saribugday | 3518.87 26 | Bitlis-Aridag: 4947.68
12 | Adiyaman-Recep 4958.28 27 | Bitlis-Sogiit 6913.20
13 | Adiyaman-Pinar 3727.31 4056.93 28 | Hatay-Yalaza 5169.92
14 | Adiyaman-Yesiltepe | 4282.07 29 | Hatay-Gorentas | 7605.68 | ©906.59
15 | Adiyaman-Merkez 3260.06 30 | Hatay-Cabala 4944.16
Alt Deger 3908.26 St. Hata 211.32
Ust Deger 4772.67 Ortalama 4340.46
p<0.05

Calisma ortalamasi 4 340.46 ppm alt ve tist sinir degerleri sirasiyla 3 908.26 - 4 772.67
ppm olarak bulunmustur. Calismada alt ve iist sinir degerleri arasinda kalan aralik
Tiirkiye’de sarmalik kiyilmis tiitlin - Uiretimi  yapilmakta olan bdolgeyi temsil
edebilmektedir. Buna gére 13 kdy alt sinir degerin altinda ve 12 kdy st sinir degerin
iistiinde kalmaktadir. Calismaya gore sadece 5 noktadaki tiitiinlerin kiikiirt igeriklerinin

siir degerler icerisinde oldugu digerlerinin ise ¢ok yiiksek hatta iki katindan daha fazla
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olan noktalarin varligi belirlenmistir. Arastirmada belirlenen 4 340.46 ppm
seviyesindeki kiikiirt TSE ve daha onceki ¢aligmalardan elde ettigimiz verilerindeki 3
000 ppm seviyesine kiyasla ¢ok yiiksek ve istenilen deger smirinin iizerinde oldugu
sonucu ¢ikmustir (Uren, 2011). Bu nedenle ¢alismanin yiiriitiildiigii alanlardaki tiitiin
tiretiminde yogun kiikiirt kullaniminin oldugu ancak bunun saglik agisindan belirlenen

sinirin lizerinde oldugu belirlenmistir (Sekil 9).
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Ornekleme noktalari

Sekil 9. Sarmalik kiyilmis tiitlin 6rneklerinin kiikiirt miktarlari

Kiikiirt bakimindan il ortalamalar1 karsilastirildiginda en az miktarin Mardin ilinde

olmasma karsin en yliksek degerler Hatay ilinde tespit edilmistir. Bu farkliligin
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nedeninin yorelerde yetistiricilik esnasinda kullanilan kiikiirtlii giibre ve elementel

kiikiirt kullanim1 oldugu diisiiniilmektedir.
4.2. Kadmiyum Miktar:

Kadmiyum tiitiin bitkisi igeriginde bulunan 6nemli agir metallerden biridir. Calismada
belirlenen noktalardan toplanan tiitiin yapraklari igerigindeki kadmiyum miktarlart

belirlenerek % 95 giiven araligina gore istatistiki analize tabi tutulmustur (Cizelge 3).

Cizelge 3. Sarmalik kiyilmuis tiitiin 6rneklerinin kadmiyum miktarlar1 (ppm)

) Kadmiyum i Kadmiyum
No | Ornekleme noktalart | miktart Ort. No | Ornek noktalar1 | miktari Ort.
1 | Malatya-Kurucaova 0.3134 16 | Mus-Kosk 0.5405
2 | Malatya-Gedikagzi 0.7303 0.6693 17 | Mus-Agarti 0.7010 0.7913
3 | Malatya-Findik 1.0344 18 | Mus-Dumlusu 0.5618
4 | Malatya-Merkez 0.5990 19 | Mus-Dedeyurt 1.3621
5 | Mardin-Kocalar 0.4695 20 | Batman-Balbas1 0.1201
6 |Mardin-Yiiceler 0.3363|0-3705| 21 | Batman-Yenikoy|  0.1200 0.1400
7 | Mardin-Merkez 0.3057 22 | Batman-Derince 0.1200
8 | Diyarbakir-Kizlar 0.3067 23 | Batman-Ergiinii 0.2000
9 | Diyarbakir-Citlibahge 0.2161 0.3645 24 | Bitlis-Golbasi 0.3600
10 | Diyarbakir-Cobantepe 0.4568 25 | Bitlis-Kusdili 0.3600 0.4000
11 | Diyarbakir-Saribugday 0.4785 26 | Bitlis-Aridagi 0.5600
12 | Adiyaman-Recep 0.6331 27 | Bitlis-Sogiit 0.3200
13 | Adiyaman-Pinar 0.3265 0.4917 28 | Hatay-Yalaza 0.4400
14 | Adiyaman-Yesiltepe 0.6693 29 | Hatay-Gorentas 0.1600| 0-2933
15 | Adiyaman-Merkez 0.3379 30 | Hatay-Cabala 0.2800
Alt Deger 0.3458 St. Hata 0.0490
Ust Deger 0.5488 Ortalama 0.4473
p<0.05

Calisma ortalamasi 0.447 ppm, alt sinir degeri 0.345 ppm ve {ist sinir degeri 0.548 ppm
olarak bulunmustur. Caligmada alt ve iist sinir degerleri arasinda kalan araliktaki 8 koy
sinir degerler igerisinde yer almaktadir. Buna gore 13 koy aralik degerinin altinda ve 9

koy aralik degerinin istiinde kalmaktadir. Calismada elde edilen 0.447 ppm
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seviyesindeki kadmiyum diinyada referans degeri olarak kabul edilen 1.7 pg (1.700
ppm) degerine kiyasla daha diisiik diizeydedir. Ayrica 6rneklerin toplandigi noktalarin
tamamiin diinya referans degerinin altinda oldugu goriilmiistir ve bu da saglik

acisindan olumlu olarak degerlendirilebilmektedir (Sekil 10).
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Ornekleme noktalari

Sekil 10. Sarmalik kiyilmais tiitlin 6rneklerinin kadmiyum miktarlar

Kadmiyum bakimindan iller karsilagtirildiginda Mus ili ortalamasi yiiksek, Batman ili
ortalamasinin en diisiik oldugu goriilmektedir. Degisimlerin ana nedeninin toprak
kaynakli oldugu diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda yorelerdeki yetistirilen tiitiin tiplerinin
topraktan agir metal kaldirma 6zellikleri de etkileyebilmektedir (Erdem ve ark., 2012).

4.3. Arsenik Miktari

Baska bir agir metal olan arsenik miktarlar1 % 95 giiven araligina gore istatistiki analize
tabi tutulmustur (Cizelge 4). Calismada 30 noktadan toplanan tiitiin yapraklarina ait

arsenik miktarlar1 ortalamasi 249.04 ppb olarak bulunmustur. Analiz sonuglarina gore
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alt sinir degerinin 188.00 ppb ve st sinir degerinin 310.07 ppb oldugu belirlenmistir.

Istatistiki analizler sonucunda belirlenen alt ve iist sinir degerleri arasinda kalan deger

aralig1 bolgeyi temsil eden degerler olup diinyada referans degeri olarak kabul edilen

2.4 ng (2 400 ppb) degerine kiyasla ¢ok diisiiktiir (Sekil 11).

Cizelge 4. Sarmalik kiyilmuis tiitiin 6rneklerinin arsenik miktarlar1 (ppb)

) Arsenik ) Arsenik
No | Ornek noktalar1 miktar1 | Ort. No | Ornek noktalari miktar1 | Ort.
1 | Malatya-Kurucaova 209.40 16 | Mus-Kosk 830.42
2 | Malatya-Gedikagzi 171.37 12146 17 | Mus-Agarti 375.83 455.41
3 | Malatya-Findik 56.40 18 | Mus-Dumlusu 329.69
4 | Malatya-Merkez 48.67 19 | Mus-Dedeyurt 285.69
5 | Mardin-Kocalar 261.32 20 | Batman-Balbasi 117.48
6 | Mardin-Yiiceler 153.13| 204.64 | 21 | Batman-Yenikoy 75.36| o7 6
7 | Mardin-Merkez 199.48 22 | Batman-Derince 43.72
8 | Diyarbakir-Kizlar 212.60 23 | Batman-Ergiinii 153.68
9 | Diyarbakir-Citlibahge 314.01 95933 24 | Bitlis-Golbast 433.52
10 | Diyarbakir-Cobantepe 254.40 25 | Bitlis-Kusdili 135.16 297 16
11 | Diyarbakir-Saribugday 256.33 26 | Bitlis-Aridag: 379.16
12 | Adiyaman-Recep 167.62 27 | Bitlis-Sogiit 240.80
13 | Adiyaman-Pinar 260.27 280.97 28 | Hatay-Yalaza 1.44
14 | Adiyaman-Yesiltepe 274.86 29 | Hatay-Gérentag 376.80 | 269.89
15 | Adiyaman-Merkez 421.15 30 | Hatay-Cabala 431.44
Alt Deger 188.00 St. Hata 29.84
Ust Deger 310.08 Ortalama 249.04
p<0.05

Buna gore belirlenen noktalar i¢inde 10 koy alt ve iist sinir degerlerinin arasinda, 11 kdy
alt sinir degerinin altinda ve 9 kdy tist sinir degerinden fazla oldugu tespit edilmistir.
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Ornekleme noktalari

Sekil 11. Sarmalik kiyilmais tiitlin 6rneklerinin arsenik miktarlar

Orneklemelerin yapildig1 8 ilin arsenik miktarlar1 ortalama degerlerinde fark oldugu
goriilmiistiir. Bu farkliliklarin nedeni basta yetistiricilikte yapilan uygulama yontemleri

olmak tizere yorelerde yetistirilen ¢esitlerle baglantili oldugu diisiiniilmektedir.
4.4. Glikoz Oram

Arastirmada belirlenen Adiyaman, Batman, Bitlis, Diyarbakir, Hatay, Malatya, Mardin
ve Mus illerinden toplanan kuru tiitiin yapraklarinin igerigindeki glikoz oranlar
belirlenerek % 95 giiven araligina gore istatistiki analize tabi tutulmustur (Cizelge 5).
Caligsma analiz ortalamas1 % 3.31 olarak bulunmustur. Alt ve st sinir degerleri sirasiyla
% 2.53-4.09 olarak bulunmustur. Buna gore 8 koy giiven aralig1 sinirlarinin iginde iken,

12 kdy alt sinir degerinin altinda ve 10 kdy tist sinir degerinin {istiinde kalmaktadir.
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Cizelge 5. Sarmalik kiyilmis tiitiin 6rneklerinin glikoz oranlari (%)

) Glikoz ) Glikoz

No | Ornek noktalari orant Ort. | No | Ornek noktalar1 orani Ort.
1 | Malatya-Kurucaova 0.89 16 | Mus-Kosk 3.15
2 | Malatya-Gedikagzi 2.03 249 17 | Mus-Agart1 1.78 3.97
3 | Malatya-Findik 5.56 18 | Mus-Dumlusu 3.39
4 | Malatya-Merkez 1.48 19 | Mus-Dedeyurt 7.56
5 | Mardin-Kocalar 1.10 20 | Batman-Balbas1 4.90
6 |Mardin-Yiiceler 0.68| 1-21 | 21 | Batman-Yeniksy 462 5 44
7 | Mardin-Merkez 1.87 22 | Batman-Derince 1.15
8 | Diyarbakir-Kizlar 3.67 23 | Batman-Ergiinii 3.07
9 | Diyarbakir-Citlibahge 1.08 289 24 | Bitlis-G6lbasi 2.64
10 | Diyarbakir-Cobantepe 3.52 25 | Bitlis-Kusdili 8.07 459
11 | Diyarbakir-Saribugday 3.30 26 | Bitlis-Aridag1 1.53
12 | Adiyaman-Recep 5.34 27 | Bitlis-Sogiit 6.13
13 | Adiyaman-Pinar 4.87 591 28 | Hatay-Yalaza 3.74
14 | Adiyaman-Yesiltepe 5.87 29 | Hatay-Gorentas 071|177
15 | Adiyaman-Merkez 4.79 30 | Hatay-Cabala 0.88

Alt Deger 2.53 St. Hata 0.38

Ust Deger 4.09 Ortalama 3.31
p<0.05

Kalite tipi tiitlinlerde indirgen seker oraninin %8-17 arasinda olmasi istenmektedir
(Sekil 12). Indirgen sekerin ise yaklasik yarisimi glikoz olusturmaktadir (Anonim,
2018c). Calismada belirlenen ortalama % 3.31 diizeyindeki glikoz orani kaliteli tiitiinler

icin istenen degerlerin altinda kaldig belirlenmistir.

Glikoz oranlart bakimindan Mardin ili ortalamasi en diisiik iken, Adiyaman ili
ortalamasi en yiiksek degere sahip olmustur. Iller arasindaki farkliliklarda Adiyaman da
tepe kirimi yapilmasi yapraklardaki madde birikimini ve buna bagli olarak glikoz
oraninin yiikselmesini sagladigit Mardin de ise yetistiricilikte tepe kirimi yapilmamasi

ve yetistiricilikte daha fazla sulama ve giibreleme yapilmasinin glikoz oranim
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diistirdiigii dusiiniilmektedir. Ayrica diger illerdeki glikoz oranlarindaki farkliliklar

kuruma siiresine bagli olarak degismektedir. Kuruma siiresi uzadik¢a glikoz orani

azalmaktadir.
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Ornekleme noktalari

Sekil 12. Sarmalik kiyilmais tiitiin 6rneklerinin glikoz oranlari
4.5. Nikotin Oram

Tiitiin i¢in 2008 Tarih ve 27 065 sayili resmi gazetede sigaralardaki nikotin orani 1
mg’in altinda olmasi gerektigi yayinlagmistir. Arastirmada belirlenen noktalardan
toplanan tiitiin bitkilerinin igerigindeki nikotin oranlart belirlenerek % 95 giiven
aralifina gore istatistiki analize tabi tutulmustur (Cizelge 6). Calisma ortalamas1 %1.41

olan galigmada alt ve tist sinir degerleri sirasiyla 0.97-1.86 olarak bulunmustur.
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Cizelge 6. Sarmalik kiyilmis tiitiin 6rneklerinin nikotin oranlart (%)

) Nikotin ) Nikotin

No | Ornek noktalari orant Ort. | No | Ornek noktalar1 orant Ort.
1 | Malatya-Kurucaova 5.30 16 | Mus-Kosk 1.10
2 | Malatya-Gedikagzi 5.24 3.49 17 | Mus-Agart1 0.80 107
3 | Malatya-Findik 1.66 18 | Mus-Dumlusu 0.96
4 | Malatya-Merkez 1.77 19 | Mus-Dedeyurt 1.42
5 | Mardin-Kocalar 3.17 20 | Batman-Balbasi 0.64
6 | Mardin-Yiiceler 0.82| 161 | 21 | Batman-Yenikoy 060| o0
7 | Mardin-Merkez 0.85 22 | Batman-Derince 1.15
8 | Diyarbakir-Kizlar 0.87 23 | Batman-Ergiinii 0.91
9 | Diyarbakir-Citlibahge 0.83 0.86 24 | Bitlis-Golbasi 0.80
10 | Diyarbakir-Cobantepe 1.02 25 | Bitlis-Kusdili 0.88 0.84
11 | Diyarbakir-Saribugday 0.73 26 | Bitlis-Aridag1 0.71
12 | Adiyaman-Recep 1.54 27 | Bitlis-Sogiit 0.95
13 | Adiyaman-Pinar 1.20 152 28 | Hatay-Yalaza 0.65
14 | Adiyaman-Yesiltepe 1.96 29 | Hatay-Gorentas 0.46| 108
15 | Adiyaman-Merkez 1.38 30 | Hatay-Cabala 2.13

Alt Deger 0.97 St. Hata 0.21

Ust Deger 1.86 Ortalama 1.41
p<0.05

Belirlenen % 1.41 diizeyi smir deger olan 1 mg seviyesinin iizerindedir (Sekil 13). Ust
sinir degerinin iizerinde 9 koy bulunurken, alt sinir degerinin altinda 16 koy
bulunmaktadir. Ayrica alt siir degeri altinda kalan 16 kdy ayni zamanda 1 mg

seviyesinin de altinda kalmaktadir.
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Ornekleme noktalari

Sekil 13. Sarmalik kiyilmais tiitiin 6rneklerinin nikotin oranlari

Nikotin oranlari bakimindan il ortalamalar1 0.82 (Batman) ile 3.49 (Malatya) degisim
gostermektedir. Yorelerde yetistirilen tiitlin ¢esitleri basta olmak {izere tiitlinlerin
yetistirildigi topraklarin bitki besin elementlerince zengin olmasi, giibreleme ve sulama

faaliyetleri ile arttig1 sdylenebilir.
4.6. Klorogenik Asit Miktari

Adiyaman, Batman, Bitlis, Diyarbakir, Hatay, Malatya, Mardin ve Mus illerinde
yiriitiilen arastirmada belirlenen klorogenik asit (Cizelge 7) % 95 giiven araligina goére

istatistiki analize tabi tutulmustur.
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Cizelge 7. Sarmalik kiyilmus tiitiin 6rneklerinin klorogenik asit (ppm) degerleri.

. Klorogenik . Klorogenik
No | Ornek noktalar1 asit Ort. No | Ornek noktalar1 | asit Ort.
1 | Malatya-Kurucaova |97.105 16 | Mus-Kosk 690.343
2 | Malatya-Gedikagzi 271.352 248.40 17 | Mus-Agarti 437.563 535 84
3 | Malatya-Findik 374.069 18 | Mus-Dumlusu | 350.395
4 | Malatya-Merkez 251.101 19 | Mus-Dedeyurt | 665.077
5 | Mardin-Kocalar 315.709 20 | Batman-Balbas1 |233.110
6 |Mardin-Yiiceler 297.167 | 31050 21 | Batman-Yenikoy | 261.806 287 65
7 | Mardin-Merkez 318.627 22 | Batman-Derince | 305.825
8 | Diyarbakir-Kizlar 372.588 23 | Batman-Ergiinii | 349.882
9 | Diyarbakir-Citlibahge | 350.386 43323 24 | Bitlis-Golbas1 450.825
10 | Diyarbakir-Cobantepe |536.598 25 | Bitlis-Kusdili 627.186 514.35
11 | Diyarbakir-Saribugday | 473.356 26 | Bitlis-Aridagi 319.564
12 | Adiyaman-Recep 827.620 27 | Bitlis-Sogiit 659.842
13 | Adiyaman-Piar 164.806 356.49 28 | Hatay-Yalaza 76.844
14 | Adiyaman-Yesiltepe | 242.633 29 | Hatay-Gorentas | 52.893 4945
15 | Adiyaman-Merkez 190.923 30 | Hatay-Cabala 18.616
Alt Deger 278.83 St. Hata 36.16
Ust Deger 426.75 Ortalama 352.79

p<0.05

Klorogenik asit ortalamas1 352.79 ppm, alt ve iist sinir degerleri sirasiyla 278.83-426.75
ppm olarak bulunmustur. Yapilan arastirmada alt ve iist sinir degerleri arasinda kalan
aralik ¢alisma yaptigimiz bolgeyi temsil eder niteliktedir. Buna goére 10 koy alt sinir
degerinden daha az ve 9 koy iist degerden daha fazla klorogenik asit i¢erigine sahip

olurken 11 koy sinir degerler arasinda yer almistir.
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Sekil 14. Sarmalik kiyilmis tiitiin 6rneklerinin klorogenik asit degerleri

Klorogenik asit miktarlar1 acisindan Hatay ili en diisiikk degere ve Mus ili en yliksek
degere sahip oldugu goriilmektedir. Tiitlinde klorogenik asit miktarinin tiitiin ¢esidine
ve yetistiricilikteki tarimsal uygulamalara bagli olarak degisim gostermektedir.
Klorogenik asit miktarinin yiiksek olmasi tiitlinlerin daha kaliteli oldugunu

gostermektedir (Sekill4).

4.7. Rutin Miktari

Adiyaman, Batman, Bitlis, Diyarbakir, Hatay, Malatya, Mardin ve Mus illerinde
ylriitillen aragtirmada belirlenen rutin miktarlar1 (Cizelge 8) % 95 giiven araligina gore

istatistiki analize tabi tutulmustur.
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Cizelge 8. Sarmalik kiyilmais tiitiin 6rneklerinin rutin (ppm) degerleri.

) Rutin ) Rutin
No | Ornek noktalari miktar1 | Ort. No | Ornek noktalari miktar1 | Ort.
1 | Malatya-Kurucaova 147.58 16 | Mus-Kosk 806.617
2 | Malatya-Gedikagzi 329.26 34863 17 | Mus-Agarti 545.677 669,87
3 | Malatya-Findik 474.70 18 | Mus-Dumlusu 401.226
4 | Malatya-Merkez 442.98 19 | Mus-Dedeyurt 925.962
5 | Mardin-Kocalar 597.83 20 | Batman-Balbas1 | 288.774
6 | Mardin-Yiiceler 532.08 | °38.08 21 | Batman-Yenikoy |261.016 31079
7 | Mardin-Merkez 484.32 22 | Batman-Derince |412.032
8 | Diyarbakir-Kizlar 458.46 23 | Batman-Ergiinii 281.358
9 | Diyarbakir-Citlibahge |564.71 526.50 24 | Bitlis-Golbasi 506.048
10 | Diyarbakir-Cobantepe |506.93 25 | Bitlis-Kusdili 634.238 602.55
11 | Diyarbakir-Saribugday |575.87 26 | Bitlis-Aridag: 434.743
12 | Adiyaman-Recep 596.918 27 | Bitlis-Sogiit 835.199
13 | Adiyaman-Pinar 444 517 392 39 28 | Hatay-Yalaza 243.918
14 | Adiyaman-Yesiltepe | 332.089 29 | Hatay-Gorentas | 89.860 | 161.67
15 | Adiyaman-Merkez 196.036 30 | Hatay-Cabala 151.249
Alt Deger 374.98 St. Hata 36.71
Ust Deger 525.16 Ortalama 450.07
p<0.05

Rutin i¢in ¢alisma ortalamast 450.07 ppm, alt ve {ist sinir degerleri sirasiyla 374.98-

525.16 ppm olarak belirlenmistir. Alt sinir degerinden 10 koy daha az ve 10 koy st

sinir degerinden daha ¢ok rutin igerigine sahip olurken, 10 koy ise smir degerler

arasinda yer almigtir. Fenolik maddeler tiitiin kalitesine olumlu yonde etki etmektedir.

Tiitiinlerde miktar olarak en fazla bulunan fenoliklerden rutin degerinin yiiksek olmasi

istenilmektedir.
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Sekil 15. Sarmalik kiyilmis tiitiin 6rneklerinin rutin degerleri.

Klorogenik miktarinda oldugu gibi rutin miktarinda da benzer bir durum gézlemlenerek
Hatay ilinin en diigiik, Mus ilinin en yliksek degere sahip oldugu goriilmiistiir. Mus
tiitlin tipinin fenolik bilesiklerce c¢aligmada incelenen diger tip tiitiinlere gore daha

zengin oldugu goriillmiistiir (Sekil 15).
4.8. Tarimsal Uygulamalar

Calismanin yuriitildiigh noktalarda giftgiler ile yiiz yiize yapilan goriismeler ile bolgede
yapilan bir takim gozlemlere bagl olarak tiitiin yetistiriciliginin Oncesi, sonrasi ve
ciftciler i¢in ne ifade ettigi ele alinmaya calisilmistir. Yapilan goriismelerde; Halkin
%90’1n1n tiitlin tohumlarmi bir y1l 6nce yetistirdigi tiitiinlerden elde ettigi, % 10’unun
ziraat tohumu diye ifade ettikleri ¢esitleri kullandig1 belirlenmistir. Ciftgilerin %80’
tirettigi tiitiin ¢esidinin ne oldugunu bilmedigini, % 10’luk kesim yoresel il ya da ilge

adlarin1 ¢esit ad1 olarak bildiklerini belirtmislerdir.
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Tiitiin tohumu ¢ok kiigiik oldugu i¢in ¢iftgilerin % 90’1 sera benzeri ortii altinda toprak,
kum ve ahir giibresi karisimi ile tohumlar1 ¢imlendirerek 12 cm boya ulastiginda tarlaya
dikmektedir. Ciftgilerin % 10’u plastik kasalarda ayni karisimi yaparak kontrollii
sartlarda tohumlar1 fide haline getirerek tarlaya dikimini yapmaktadir. Caligmanin
yurlitildigli alanlarda tiitin dikim sikliginda sira arasi ve sira iizeri mesafenin
ciftcilerin beyanina gore % 10’u 15-80 cm, %10°u 20-80 cm, %25°1 25-100 cm, %50’s1
25-100 cm ve % 5’inin 30-110 cm ve daha genis yaptiklar1 belirlenmistir.

Tiitiin yetistiriciliginde ciftcilerin % 100’1 hayvan giibresi kullanmakta olup, % 50’ si
diamonyum fosfat ve iire gibi kimyasal giibrelerden dekara 8-12 kg kullanmaktadirlar.
Tiitiin yetistiriciligi yapan g¢iftgilerin % 90’1 vejetasyon siiresi boyunca 7-8 kez sulama
yaparken, %10’u tarlaya dikim sirasinda sadece can suyu vermektedir. Ciftcilerin
tamami c¢iceklenme bitip bitki tohum bagladiktan sonra tepe kirma islemi
yapmaktadirlar. Tiitiinii olgunlastirmak ve sarartmak igin % 15°lik kesim dekara 8-10
kg kikirt attigim1 ifade ederken, yapragi sarartmak icin kullananlar bir miktar

belirtmemis ve bazi iireticiler ise hi¢ kullanmadiklarini ifade etmislerdir.

Bolge halkinin tamami hasadi elle yaparken, % 90’1 el el hasat yapmakta, % 10’luk
kismi sakla hasat yapmaktadir. Ureticilerin % 95°i tiitiinleri ipe dizerek dogrudan
glineste kuruturken, % 5’lik kesimin ise plastik ortii altinda kurutma yaptiklart

belirlenmistir.

Tiitiin yetistiricilerinin % 10’u kendi tiikketimi ile bdlge halki i¢in, % 25°1 6zel firmalara
sozlesmeli olarak, % 65’1 ise tiitiinii dogrudan sarmalik kiyilmis olarak Tirkiye i¢

pazarina sattigini ifade etmislerdir.

Ciftcilerin % 20’si kaliteli tiitiin tiretmek icin sadece hayvan giibresi kullandigini, %
12’si sulamanin bitki gelisimi agisindan, kurutmanin ise renk ve i¢im kalitesi agisindan
onemli oldugunu soOyleyerek bu uygulamalara dikkat edilmesi gerektigini
belirtmislerdir. Ureticilerin % 65’1 bdlge tiitiiniiniin ¢ok kaliteli oldugunu ve tiikketimde
ozel bir uygulama gerekmedigini sdylemislerdir. Ureticilerin sadece %3 liik kism tiitiin
yetistiriciliginin her asamasinin énemli oldugunu o6zellikle giibreleme, sulama ve hasat

zamanlarina ¢ok dikkat ettiklerini belirtmislerdir.
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Calismanin yiiriitiildiigi yorelerde ¢iftgilerin 1.5-2 dekara kadar kiigiik alanlarda tiretim
yaptiklar1 ve buradan elde ettikleri gelirlerle gecimlerini sagladiklar1 belirlenmistir.
Daha 6nce yapilan ¢alismalarda da giftgilerin yillik 400-500 kg civari tiitiin tiretimiyle
ailesini gegindirmek zorunda oldugu bildirilmistir (Anonim, 2018d). Kiigiik alanlardan
degeri yiiksek olan sarmalik kiyilmis tiitiiniin iiretilmesi bolgedeki arazisi yetersiz olan
ailelere gecim kaynagi olusturmaktadir. Ciftgiler ile yapilan gorismelerde dekara
ortalama 500 kg tiitiin aldiklar1 ve bunu kilosu 3 000 TL’den satarak yillik 15 000 00
TL gelir elde ettikleri yoniindedir.

Yorede tiitiin tiretimiyle ugrasan ailelerin niifusunun genel olarak kalabalik oldugu,
arazilerin kiigiik olmas1 nedeniyle ¢ok azinin sdzlesmeli iiretim yaptigi ve iirlinlerine
kendilerinin pazar aradigi belirlenmistir. Adiyaman, Bitlis ve Diyarbakir illerinde 12
tiretim noktasinda toplam 120 {iretici ile yapilan bir ¢caligmaya paralel olarak (Uznay ve
ark., 2016) Tirk titiinlerinin harmanlardaki yerinin arttirilmasi, Tiitiine uygulanan
kotalarin kaldirilmasi, devlet tesvikinin arttirilmasi ve bolge tiitiiniiniin tiim diinyaya
tanitilmasi i¢in devlet eliyle girisimlerin yapilmasi gerekliligi iiretici ve treticCi

birliklerinin 6ncelikli talebi olarak belirlenmistir.
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5. SONUC

Tirkiye’de sarmalik kiyilmis tiitlin tiretimi yapilmakta olan Adiyaman, Batman, Bitlis,
Diyarbakir, Hatay, Malatya, Mardin ve Mus illerinde yliriitiilen bu aragtirmada tiitiin
orneklerinde kimyasal kalite degerleri belirlenerek diinyada kabul goéren referans

degerleri igerisindeki yeri belirlenmistir.

Aragtirmada incelenen kimyasal 6zelliklerden nikotin ve kiikiirt icerikleri diinyada ve
Tiirkiye’de belirlenen referans degerlerinin iizerinde oldugu goriilmiistiir. Saglik
acisindan 6nemli sorunlara neden olan bu bilesiklerin ¢iftgilerin yetistiricilik esnasinda

yaptiklar1 uygulamalardan kaynaklandigi goriilmistiir.

Tiitlinde kimyasal kaliteyi olumlu yonde etkileyen fenolik bilesiklerden klorogenik asit
ve rutin icerikleri oriental tiitiinlere gore diisiik olmasina ragmen yetistiricilik yontemi
benzer olan burley tiitiinlerinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayn1 zamanda
saglik agisindan ¢ok biiyiik sikintilara yol agabilen arsenik ve kadmiyum degerleri

diinya referans degerlerinin altinda oldugu gézlemlenmistir.

Tiitiin bitkisi igerisinde sekerler i¢im, doyuruculuk ve tat gibi 6zelliklere olumlu katkilar
saglamaktadir. Calismada glikoz seviyelerinin disiik oldugu ve bunun da kaliteyi
olumsuz yonde etkiledigi belirlenmistir. Tiitinde glikoz ve nikotin oranlar1 basta
kullanilan c¢esitler olmak {izere tarimsal uygulamalardan etkilenmektedir. Yore
iireticisiyle yapilan goriismelerde tiitiin iiretiminde yeterince denetim ve yonlendirme

olmamas: {iretilen {iriiniin bazi standart degerlerin disinda kaldigini1 gostermektedir.

Yapilan bu caligma sonucunda Tiirkiye’de tretilmekte ve satilmakta olan sarmalik
kiyilmig tiitiinlerde iiretim ve satig siirecinde denetim yetersizliginin oldugu, bunun da
hem insan sagligimni tehdit ettigi hem de iilke ekonomisine zarar verdigi goriilmistiir.
Tiirkiye’de sarmalik kiyilmig tiitiinlerin kimyasal igerikleri ile ilgili olan eksikligi tam
anlamiyla olmasa da baslica kimyasal 06zellikler hakkinda genel bir bilgi
olusturulabilmistir. Bundan sonraki siiregte sarmalik kiyilmis tiitiinlerle ilgili daha fazla

caligma yapilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmustir.
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