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OZET

FEN BILIMLERI OGRETMENLERININ OZ-YETERLIK INANCLARI iLE OZ-
YETERLIK KAYNAKLARI ARASINDAKI] ILISKININ INCELENMESI:
TOKAT iLi ORNEGI

Siizer, Biisra
Yiiksek Lisans, Fen Bilgisi Egitimi Bilim Dali
Tez Danismani: Dr. Ogr. Uyesi Cansel Akbulut
Temmuz 2019, xiv + 54 sayfa

Bu arastirmada fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglar ile 6z-yeterlik
kaynaklar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmigtir. Arastirmada nicel arastirma
yontemi benimsenerek, betimsel tarama modelinde karsilagtirma tiirti iliskisel tarama
yonetimi kullanilmistir. Arastirmanin ulasilabilir evrenini 2018-2019 egitim-6gretim
yili giiz yariyilinda Tokat ili Merkez, Artova, Erbaa, Turhal, Pazar ve Zile ilgelerinde
bulunan devlet okullarinda gorev yapan 155 fen bilimleri d6gretmeni olusturmaktadir.
Veri toplama araci olarak Tschannen-Moran ve Woolfolk (1998) tarafindan gelistirilen
ve Capa, Cakiroglu ve Sarikaya (2005) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan “Ogretmen Oz-
Yeterlik Inanc1 Olgegi” ile Kieffer ve Henson (2000) tarafindan gelistirilen ve Capa-
Aydin, Uzuntiryaki-Kondak¢1, Temli ve Tarkin (2013) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan
“Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi” kullanilmistir. Verilerin analizinde; “Fen bilimleri
Ogretmenlerinin  6gretmen Oz-yeterlik inanglar1 ve Oz-yeterlik kaynaklart ne
diizeydedir?” sorularin1 yanitlamak i¢in aritmetik ortalama, standart sapma, en diisiik ve
en yilksek degerleri igeren betimsel istatistikler kullanmilmistir. “Fen bilimleri
Ogretmenlerinin Ogretmen Oz-yeterlik inanglar1 ve Oz-yeterlik kaynaklar1 arasinda
anlamli bir iligki var midir?” arastirma sorusunu yanitlamak i¢in Pearson momentler
carpimui korelasyon katsayilart hesaplanmistir. “Fen bilimleri gretmenlerinin 6gretmen
oz-yeterlik inanclar1 ile Oz-yeterlik kaynaklari cinsiyete gore farklilik gostermekte
midir?” sorularint yanitlamak i¢in bagimsiz Orneklemler t-testi uygulanmistir. Son

olarak, “Fen bilimleri 6gretmenlerinin dgretmen Oz-yeterlik inanglarn ile 6z-yeterlik



kaynaklar1 kideme gore farklilik gdstermekte midir?” arastirma sorusunu yanitlamak

icin tek yonlii varyans analizi (one-way ANOVA) yapilmustir.

Analiz sonuglarina gore; fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglarinin
Olgeginin tiim alt boyutlar1 i¢in (6grenci katilimi, 6gretim stratejisi ve sinif yonetimi)
¢ok yeterli diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik
kaynaklar1 i¢in ise dogrudan yasanti ile sozel ikna boyutlar1 genellikle dogru, dolayl
yasant1 boyutu cogunlukia dogru ve fizyolojik ve duygusal durum boyutu ise ara sira

dogru dlizeyinde bulunmustur.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglarinin alt boyutlari ile 6z-yeterlik
kaynaklarinin alt boyutlar1 arasindaki iligski incelendiginde; en yiiksek iligki 0gretim
stratejisi ile dogrudan yasanti1 boyutlar1 arasinda bulunurken, en diisiik iliski 6gretim
stratejisi ile fizyolojik ve duygusal durum boyutlar: arasinda ¢ikmustir. Ogretmen Oz-
Yeterlik Inanci Olgegi”nin alt boyutlar1 arasindaki iliskisi incelendiginde; en yiiksek
iliski 6gretim stratejisi ile 6grenci katilimi arasinda bulunurken, en disiik iligski sinif
yonetimi ile 6grenci katilimi arasinda bulunmustur. Son olarak “Oz-Yeterlik Kaynaklart
Olgegi’nin alt boyutlar1 arasindaki iliski incelendiginde; en yiiksek iliski sozel ikna ile
dolayli yasanti arasinda bulunurken, en disiik iligski fizyolojik ve duygusal durum ile

dogrudan yasant1 boyutlar1 arasinda bulunmustur.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglari ile 6z-yeterlik kaynaklarinin
cinsiyete gore farklilagip farklilagmadigini test etmek icin yapilan bagimsiz 6rneklemler
t-testi sonucunda kadinlar ile erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir. Benzer sekilde fen bilimleri 6gretmenlerinin 6gretmen 6z-yeterlik
inanglari ile 6z yeterlik kaynaklarinin kideme gore farklilasip farklilagsmadigini bulmak
icin yapilan tek yonli varyans analizi (one-way ANOVA) sonucunda kideme gore

istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadig: ortaya ¢ikmistir.

Arastirma sonucunda fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglari ile 6z-
yeterlik kaynaklar1 arasindaki iligki cinsiyet ve kideme gore incelendiginde istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmadigi tespit edilmistir. Bu sonucun daha detayl
incelenmesi i¢in farkli cinsiyet ve kideme sahip 6gretmenlerle nitel arastirma yontemi

kullanilarak daha ayrintili bir inceleme yapilabilir. Ayrica arastirmanin kapsami Tokat



ili ile sinirhi kalmayip Karadeniz bolgesindeki ortaokullarda gorev yapan fen bilimleri

Ogretmenlerine ulasilarak arastirmanin bulgular1 karsilastirilabilir.

Anahtar Kelimeler: Fen egitimi, 6gretmen egitimi, 6z-yeterlik inanci, 6z-yeterlik
kaynaklar1

Vi



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN SCIENCE TEACHERS’
SELF-EFFICACY BELIEFS AND SOURCES OF THEIR SELF-EFFICACY:
TOKAT SAMPLE

Siizer, Biisra
Master’s Thesis, Division of Science Education
Thesis Advisor: Asst. Prof. Dr. Cansel Akbulut
July 2019, xiv + 54 pages

In this research it has been aimed at examining the relationship between science
teachers’ self-efficacy beliefs and sources of their self-efficacy. In this research
quantitative research approach was employed, while comparative type relational survey
method as a type of descriptive survey method was used. The target population of the
research was composed of 155 science teachers who were in-service at state schools
located at Tokat province including central and Artova, Erbaa, Turhal, Pazar and Zile
districts at 2018-2019 education year’s autumn half term. As a data collection tool
“Teachers’ Sense of Efficacy Scale” developed by Tschannen-Moran and Woolfolk
(1998) and adapted to Turkish by Capa, Cakiroglu and Sarikaya (2005), and “Sources of
Self-Efficacy Inventory” developed by Kieffer and Henson (2000) and adapted to
Turkish by Capa-Aydin, Uzuntiryaki-Kondakg¢1, Temli and Tarkin (2013) were used. At
the analysis of the data; descriptive statistics containing mean, standard deviation,
minimum and maximum values were calculated in order to answer the research question
“What is the level of science teachers’ self-efficacy beliefs and sources of their self-
efficacy?” Pearson moments correlation quefficients were interpreted to answer the
research question “Is there a significant relationship between science teachers’ self-
efficacy beliefs and sources of their self-efficacy?” Independent samples t-test was
applied in order to answer the research question “Do science teachers’ self-efficacy
beliefs and sources of their self-efficacy vary according to gender?” Lastly, one way

analysis of variance (one-way ANOVA) was run in order to answer the research

vii



question “Do science teachers’ self-efficacy beliefs and sources of their self-efficacy

vary according to year of seniority?”

Results of the analysis revealed that science teachers’ self-efficacy beliefs were
at the level of very sufficient for all sub-dimensions (efficacy for classroom
management, efficacy for student engagement, and efficacy for instructional strategies).
Concerning science teachers’ sources of self-efficacy, mastery experience and verbal
persuasion dimensions were found at the level of generally true for me and vicarious
experience dimension was found at the level of mostly true for me; while, physiological

and emotional arousal dimension was found to be at the level of sometimes true for me.

When the relationship among the dimensions of science teachers’ self-efficacy
beliefs’ and sources of their self-efficacy were examined; the highest relationship was
found between instructional strategies and mastery experience dimensions, while the
lowest relationship came out at instructional strategies and physiological and emotional
arousal dimensions. When the correlations among the dimensions of teachers’ self-
efficacy beliefs were examined; the highest correlation was found between instructional
strategies and student engagement dimensions; while, the lowest relationship was found
between classroom management and student participation dimensions. Finally, when the
relationship between sub dimensions of “Sources of Self-Efficacy Inventory” is
examined; the highest correlation was found between verbal persuasion and vicarious
experience dimensions; while, the lowest correlation was found between physiological

and emotional arousal and mastery experience dimensions.

As a result of independent samples t-test which was done to test whether science
teachers’ self-efficacy beliefs and sources of their self-efficacy vary by gender, no
statistically significant difference was found between men and women. Similarly,
results of one-way analysis of variance (one-way ANOVA), which was run to find
whether science teachers’ self-efficacy beliefs and sources of their self-efficacy vary by

year of seniority, produced no significant difference among groups.

At the end of this research, when the relationship between science teachers’ self-
efficacy beliefs and sources of their self-efficacy was examined, it was founded that
there was no statistically significant difference according to gender and year of

seniority. For this result to be examined more detailed, a more in depth examination can
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be made by using qualitative research method including teachers having different
gender and year of seniority. Moreover, research scope may not be limited with Tokat
province, in-service science teachers working at middle schools in Black Sea Region

may be reached and research findings can be compared.

Keywords: Science education, teacher education, self-efficacy beliefs, sources of

self-efficacy
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BOLUM |
GIRIS

Bu boliimde arastirmanmn problem durumu, amaci, Onemi, varsayimlari ve
sinirliliklart ile arastirmada gegen temel kavramlarin tanimlari hakkinda bilgiler yer

almaktadir.

Problem Durumu

Egitim, toplumlarin ve bireylerin gelismesinde en énemli faktérdiir. 11k olarak
ailede baslayan egitim daha sonra okullarda devam etmektedir. Okulda 6grenciler ile
yiiz yiize etkilesimde olan, onlarin davramiglarini istendik yonde degistiren kisacasi
Ogrenci gelisimini destekleyen egitim sisteminin ana karakterleri 6gretmenlerdir. Egitim
sistemi, gilincel Ggretim yaklasimlarinin ortaya ¢ikmasi ile beraber siirekli degisen
dinamik bir yaprya sahiptir. Ogretim ortamlarinin ve grenci ihtiyaglarmin degismesi ile
beraber Ogretmenlerin de gelisen caga ayak uydurmak igin kendilerini yenilemesi
gerekmektedir. Ogretmenlerin sinif ydnetimi, dlgme degerlendirme ya da kullandiklar1
Ogretim stratejisi gibi 6gretmenlik becerilerini giincel egitim yaklasimlari ile birlikte
gelistirmeleri beklenmektedir. Dolayisi ile 6gretmenlik meslegi siirekli gelisen, kendini
yenileyen, dinamik, aktif bir meslek haline gelmistir. Bu nedenle 6gretmenlerin mezun
olduktan sonra da 6gretmenlik becerilerini gelistirmeye devam etmeleri beklenmektedir.
Bu noktada, 6gretmenlerin i¢cinde bulunduklar1 baglam ile 6grencilerinin ilgi, istek ve
ihtiyaglart dogrultusunda kendilerini yenilemeleri i¢in kendilerine olan inanci oldukga
onemlidir. Ogretmen egitimini igeren alanyazin incelendiginde 6gretmenlerin &z-

yeterlik inancin1 inceleyen ¢alismalar 6n plana ¢ikmaktadir (Ekici, 2006; Erden, 2007).

Oz-yeterlik kavrami son zamanlarda 6gretmen egitimi agisindan oldukga énemli
ve egitim sistemi agisindan oldukga popiiler bir kavram haline gelmistir. Oz-yeterlik
kavrami Bandura (1986)nin Sosyal Bilissel Ogrenme Kuramina dayanmaktadir.
Sosyal Bilissel Ogrenme Kurami genel olarak yeterliklerin nasil olustugunu ve
davraniglarin nasil sekillendigini agiklamaktadir. Yeterliklerin ve davranislarin
sekillenmesi davranissal, ¢evresel ve kisisel faktorlerin karsilikli etkilesimi ile
gerceklesmektedir. Ornegin; okulunda donanimli bir fen laboratuvar1 bulunan bir fen
bilimleri Ogretmeni, 6z-yeterlik inanci yiiksek ise (kisisel faktor) yeni deneyler

tasarlayabilir ve farkli Ogretim yontem ve tekniklerini smifinda uygulayabilir



(davranigsal faktor). Diger taraftan bir 6gretmen giincel 6gretim yaklasimlarini basarili
bir sekilde uyguladiginda (davranigsal faktor) 6z-yeterlik inanci (kisisel faktor) da
artacaktir. Burada davranigsal ve kisisel faktoriin birbirini karsilikli olarak etkiledigi
gorilmektedir. Ayrica Ogretmenin  okulundaki olanaklar1 (gevresel faktor)
gozlemleyerek degerlendirdikten sonra yeni deneyler tasarlamasi ¢evresel faktor ile
davranigsal faktoriin birbirini etkilendigini gostermektedir. Bu Ornekte oldugu gibi

davranigsal, kisisel veya ¢evresel faktorler birbirleri ile etkilesim halindedir.

Bandura (1986) oz-yeterlik kavramini, bireylerin spesifik olarak tanimlanmis
belli durumlar karsisinda o isi ne kadar iyi yapacagi konusunda kendinde var olan inanci
olarak tanimlamaktadir. Buna gore Oz-yeterlik kavrami alana 6zgiidiir yani farkli
disiplinlerde farklilik gostermektedir. Bireylerde oz-yeterlik inanci ne kadar giiclii
olursa, bireyin bir isi bagsarmasi icin ¢abasi, hirs1 ve azmi de o derece yliksek olacaktir
(Kiremit, 2006). Egitimin ana unsuru olan Ogretmenlerin Oz-yeterlik inanci son
donemlerde 6nemli bir arastirma konusu haline gelmistir. Yiiksek 6z-yeterlik inancina
sahip olan Ogretmenler, giincel Ogretim yaklasimlarii kullanmaya istekli,
zorlandiklarinda denemekten kaginmayan ve kendisine yapilan olumlu veya olumsuz
elestirileri dikkate alarak kendini yenileyen ogretmenlerdir. Bu O6gretmenler ayni
zamanda Ogrenci merkezli egitim yaklasimini benimsemis, alternatif Olgme ve
degerlendirme tekniklerini kullanan (portfolyo, kavram haritalari, yapilandirilmis grid,
balik kilgig1 vb.), kendilerine olan giivenleri son derece yiiksek, arastiran, sorgulayan
bireylerdir (Kiigiik, Altun ve Pali¢ 2013). Dolayisi ile yiiksek 6z-yeterlik inancina sahip
fen bilimleri Ogretmenleri cagdas egitim anlayisini benimseyerek oOgrenci ayrimi
gozetmeksizin farkli 6zelliklere sahip 6grencilerin fen bilimleri dersini sevebilecegine
ve Ogrenebilecegine inanan, fen bilimleri Ogretimi yeterliklerini siirekli gelistirme
cabasi iginde olan kisiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Yaman, Koray ve Altungekicg,
2004). Diger taraftan, 6z-yeterlik inanci diisiik olan 6gretmenler, olaylarin gérdiigiinden
zor olduguna inandiklarindan bir problemle karsilastiklarinda kolayca vazgegerler ve
sorunu ¢ozemezler. Bu nednele ¢agdas egitim yaklasimlarini kullanmak yerine aligik
olduklar1 geleneksel egitim yaklasimlarii kullanmayi tercih ederler. Dolayist ile
ogretmenlerin mesleki becerilerinin gelisiminde etkili olan 6z-yeterlik kavraminin, son

yillarda yaygin olarak ¢alisilan bir konu haline geldigi goriilmektedir.

Bandura (1997) bireylerde 6z-yeterlik inancinin dogrudan yasantilar (kisisel

deneyimler), dolayli yasantilar, sdzel ikna ile fizyolojik ve duygusal durumlar olmak



tizere dort temel kaynak araciligiyla gelistigini agiklamaktadir. Bireylerin 6z-yeterlik
inanglarinin gelisimi, daha 6nceki deneyimleri dogrultusunda sekilleniyorsa dogrudan
yasantilar (kisisel deneyimler), kendilerine yakin &zelliklere sahip diger bireyleri
gozlemleyerek sekilleniyorsa dolayli yasantilar, gilivenilir bir kisiden gelecek
cesaretlendirici  sozlerden etkileniyorsa sozel ikna, kisinin iginde bulundugu
durumlardan (kaygi, heyecan, yorgunluk gibi) etkileniyorsa fizyolojik ve duygusal
durumlar ile aciklanabilir. Ilgili alanyazin incelendiginde o6z-yeterlik algisinin
gelisiminde en onemli faktoriin dolayli yasantilar (kisisel deneyimler) oldugu ortaya
cikmaktadir. Ornegin, Kilig, Keles ve Uzun (2015)un &gretmenlerin laboratuvar
kullanimina yonelik 6z-yeterlik inancini gelistirmek igin tasarladiklar1 laboratuvar
uygulamalarin1  deneyimleyen  Ogretmenlerin, 0Oz-yeterlik inanglarinin  arttigi
gOriilmiistiir. Bunun da en 6nemli nedeni kisisel deneyimler oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Benzer sekilde Ko¢ (2015), sinif Ogretmeni adaylarinin 6z-yeterlik inanglarinin
gelisiminde aldiklar1 doniitler, basarili kisisel deneyimleri, uygulama Ogretmeninin
gozlenmesi ile uygulama Ogretmeni tarafindan saglanan destek ve rehberligin etkili

oldugunu bulmustur.

Oz-yeterlik kavrami sosyal biligsel teorinin en énemli kavramidir ve dgretmen
egitiminde de onemli bir yer tutmaktadir. Bu arastirmada fen bilimleri 6gretmenlerinin
oz-yeterlik inanclan ile 6z-yeterlik kaynaklar1 incelenerek; bu iki degiskenin hangi
diizeyde oldugu, aralarinda nasil bir iligkinin bulundugu ve son olarak cinsiyet ve kidem

degiskenlerine gore farklilik gosterip gostermedigi aciga ¢ikarilmaya calisiimigtir.

Sonug olarak ogretmenlik, degisen egitim yaklasimlari ile birlikte kendini
yenilemeyi gerektiren bir meslektir. Ogretmenlerin mesleki gelisimini destekleyen en
onemli faktorlerden birinin Ogretmen Oz-yeterligi oldugu goriilmektedir. Bu
nedenlerden dolay1 bu arastirmada fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglari ile
oz-yeterlik kaynaklarmin incelenmesine karar verilmistir. Bu dogrultuda Tokat Milli
Egitim Miudiirligi'ne bagli devlet ortaokullarinda goérev yapan fen bilimleri
Ogretmenlerinin 6z-yeterlik inanglart ile bu 6z-yeterlik inanglarini nasil gelistirdikleri
incelenmistir. Arastirmanin ana problem ciimlesi, “fen bilimleri dgretmenlerinin 6z-
yeterlik inanglar ile 6z-yeterlik kaynaklari cinsiyet ve kideme gore farkilik gostermekte

midir?” seklindedir.



Buna gore bu ¢aligmanin alt problemleri sunlardir:

1. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglar1 hangi diizeydedir?

2. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklar1 hangi diizeydedir?

3. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inancglar1 ile 6z-yeterlik kaynaklari
arasinda anlamli bir iligski var midir?

4. Fen bilimleri O6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglari cinsiyete gore farklilik
gostermekte midir?

5. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklar1 cinsiyete gore farklilik
gostermekte midir?

6. Fen bilimleri Ogretmenlerinin 0z-yeterlik inanclart kideme gore farklilik
gostermekte midir?

7. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklart kideme goére farklilik

gostermekte midir?

Arastirmanin Amaci

Nitelikli bir 6gretmenin, i¢inde bulundugu ortama yani ¢aga ayak uydurmasi,
giincel 6gretim yaklagimlarini takip ederek kendisini yenilemesi zorunlu hale gelmistir.
Ogretmenlerin mesleki gelisimlerini kaliteli ve dzgiin bir sekilde siirdiirebilmeleri i¢in
0z-yeterlik inancinin yiiksek olmas1 olduk¢a 6nemlidir.

Birey kendisinde var olan potansiyelin farkindadir ve bu sekilde o6z-yeterlik
algisin1 gelistirir; fakat bunun tam tersi de miimkiin olmaktadir. Birey kendinde var olan
potansiyeli ortaya cikaramazsa oz-yeterlik inanci da diisiik olacaktir. Oz-yeterlik
inancinin gelisiminde dort farkli kaynaginin etkili oldugu bilinmektedir. Bunlardan ilki
dogrudan yasantidir. Dogrudan yasant1 kaynaginda bireyler kimseye ihtiya¢ duymadan
kendi deneyimleri ile 6z-yeterligini gelistirecektir. Oz-yeterlik kaynaklarindan ikincisi
olan dolayli yasantida ise bireyler yakin gevresindeki akranlarindan, es-dostlarinin
deneyimlerinden elde ettigi doniitler sayesinde 6z-yeterlik inancim gelistirir. Oz-yeterlik
kaynaklarindan {igiinclisii olarak sozel ikna kaynaginda ise kisinin kendine yakin
hissettigi bireylerden duyduklar1 s6zel ifadeler 6z-yeterlik inanglarini etkiler. Son olarak
bireyin iginde bulundugu fizyolojik ve duygusal durum da o&z-yeterlik inancinin
gelismesinde Onemli bir etkendir. Birey 0z-yeterlik kaynaklarindan hangisinin 6z-

yeterlik inancini artirdigini bildiginde ona gore kendini gelistirir. Bireyde 6z-yeterlik



kaynaklarindan hangisi etkili ise 0 desteklenmeli ve diger kaynaklar i¢in de firsatlar,
olanaklar, imkanlar sunularak 6z-yeterlik inancininin gelisimi desteklenmelidir.
Arastirmalardan elde edilen sonuglara gore bireyde 6z-yeterlik gelisimi en ¢ok
dogrudan yasantidan etkilenir (Bandura,1997). Diger bir ifade ile bireyin diisik 6z-
yeterlik inancina sahip oldugu bir durum karsisinda kendi gecirdigi olumlu deneyimler,
baskalarinin olumlu deneyimleri ve doniitlerine kiyasla 6z-yeterlik algis1 {izerinde daha
giiclii bir etki gostermektedir. Alanyazin incelendiginde fen egitimi alaninda 6z-yeterlik
inancinin incelendigi ¢alismalarin siirli kaldigi dikkat ¢ekmistir (Azar, 2010; Bikmaz,
2002; Kiremit, 2006; Yaman vd. 2004) ve bu arastirmanin yapilmasina karar verilmistir.
Alanyazinda Ogretmenlerin duyussal Ozelliklerini konu alan calismalar
incelendiginde 6z-yeterlik inancinin ¢alisildig1 birgok arastirma oldugu goriilmektedir.
Bu arastirmalarin ¢ogu Ogretmen adaylar1 ile yapilmistir. Yaman vd. (2004) fen
bilimleri 6gretmen adaylarinin 6gretmen 0z-yeterlik inancini; Giilmez (2015) fen
bilimleri 6gretmen adaylarinin internet oz-yeterlikleri ile bilgi okuryazarlik 06z-
yeterliklerini; Azar (2010) fen bilimleri ve matematik 6gretmen adaylarinin 6gretmen
oz-yeterliklerini; Giines-Ozsoy, Baris-Cingil ve Kirbaslar (2013) fen bilimleri 6gretmen
adaylarinin matematik okur-yazarhig oz-yeterliklerini; Caliskan, Selguk ve Ozcan
(2010) fizik 6gretmen adaylarinin 6gretmen 6z-yeterliklerini; Morgil, Segken ve Yiicel
(2004) kimya 6gretmen adaylarmin 6gretmen 6z-yeterliklerini; Harurluoglu ve Kaya
(2009) biyoloji 6gretmen adaylarinin biyoloji 6gretimine yonelik 6z-yeterliklerini; Terzi
ve Mirasyedioglu (2009) ilkogretim matematik Ogretmen adaylarinin matematige
yonelik 6z-yeterliklerini; Akbas ve Celikkaleli (2006) sinif dgretmeni adaylariin fen
ogretimi 6z-yeterliklerini; Isiksal ve Cakiroglu (2004) ilkogretim matematik 6gretmen
adaylarinin matematige ve matematik 6gretimine yonelik 6z-yeterliklerini; Biimen ve
Ercan-Ozaydm (2013) siif dgretmeni adaylarmin 6gretmen o&z-yeterliklerini; Cetin
(2008) ve Ipek ve Acuner (2011) smif 6gretmeni adaylarinin bilgisayarla ilgili 6z-
yeterliklerini; Durdukoca (2010) sinif 6gretmeni adaylarinin akademik 6z-yeterliklerini;
Coskun (2010) din kiiltiri ve ahlak bilgisi Ogretmen adaylarinin 6gretmen 0z-
yeterliklerini ve Capri ve Celikkaleli (2008) cesitli programlarda &grenim goren
Ogretmen adaylarinin 6gretmen 6z-yeterliklerini ¢alismiglardir. Bu ¢alismalarin ¢ogunda
O0gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanclari cinsiyet, siif diizeyi, 6grenim gordiikleri
program tiiri, mezun olduklar iiniversite tiirli gibi ¢esitli degiskenler acisindan ele
alinarak incelenmistir. Ornegin, Azar (2010) farkl: iiniversitelerin tezsiz yiiksek lisans

programlarindan mezun olan ortadgretim matematik ve fen bilimleri 6gretmen adaylari



ile yapmis oldugu arastirmada katilimcilarin 6gretmen 6z-yeterlik inanglarini cinsiyet,
Ogrenim gordiikleri program tiirli, mezun olduklar1 {iniversite gibi cesitli demografik
Ozellikler agisindan ele almislardir. Sonug¢ olarak matematik ve fen bilimleri 6gretmen
adaylarinin  6z-yeterlik inanci ile akademik bagarilarinin cinsiyetlerine gore
degismedigi, bransa gore bakildiginda matematik 6gretmen adaylarmin 6gretmen 6z-
yeterlik inan¢larinin fizik, kimya ve biyoloji alanindaki 6gretmen adaylarina gére daha
yiiksek ¢iktig1 bulunmustur.

Diger taraftan gorev yapan oOgretmenlerle yapilan ¢alismalarin simirli kaldig
goriilmektedir. Kilig vd. (2015) fen bilimleri 6gretmenlerinin laboratuvar kullanima
yonelik 6z-yeterlik inancini; Erden (2007) sinif 6gretmenlerinin fen 6gretimi 6z-yeterlik
inancini; Saracaloglu ve Yenice (2009) fen bilimleri ve sinif 6gretmenlerinin fen
ogretimine yonelik 6z-yeterlik inancini; Kiigiik vd. (2013) sinif 6gretmenlerinin fen
Ogretimi  Oz-yeterlik inancini;; Coskun (2010) din kdiltirli ve ahlak bilgisi
Ogretmenlerinin  6gretmen  Oz-yeterlik inancini; EKici  (2006) meslek lisesi
ogretmenlerinin 6gretmen Oz-yeterlik inancini; Maden (2010) tiirkge 6gretmenlerinin
drama yontemini kullanimina yonelik 6z-yeterlik inancini; Yilmaz, Yilmaz ve Tiirk,
(2010) beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin mesleklerine iliskin 6z-yeterlik inanci ile
ilgili ¢aligmalar yapmistir. Bu ¢alismalarda 6gretmenlerin 6z-yeterlik algilar1 cinsiyet,
mesleki kidem, okuttuklart smif diizeyi, mezun olduklar1 okul ve gérev yaptiklar1 yer
gibi cesitli degiskenler acisindan incelenmistir. Ornegin; Kili¢ vd. (2015) fen bilimleri
ogretmenlerinin laboratuvar kullanimima yonelik 6gretmen 06z-yeterlik inancini
inceledikleri  arastirmasinda  laboratuvar uygulamalart programi  kapsaminda
gerceklestirilen etkinliklerin katilimcilarin 6z-yeterlik inanglarim yiikselttigi sonucuna
ulagmistir. Bir diger arastirmada Maden (2010) tiirkge 6gretmenlerinin drama yontemini
kullanmaya yonelik 6gretmen 6z-yeterlik inancini cinsiyet ve mesleki kidem gibi ¢esitli
degiskenler agisindan ele almislardir. Sonug¢ olarak drama yonteminin kusanilmasina
yonelik cinsiyet degiskeni agisindan bir farklilik olusturmazken, 1-5 ve 6-10 yil arasi
mesleki kideme sahip Ogretmenlerin ¢agdas Ogretim yontem ve tekniklerine daha
olumlu yaklastig1 sonucu ortaya ¢ikmustir.

Oz-yeterlik inanci farkli alanlarda farklilk gostermektedir. Ornegin, bir fen
bilimleri ogretmeni ile siif 6gretmeninin 6z-yeterlik inanci birbirinden farklidir.
Saracaloglu ve Yenice (2009) fen bilimleri ve simif 6gretmenlerinin fen 6gretimine
yonelik 6z-yeterliklerini gesitli degiskenler agisindan inceledikleri arastirmasinda, fen

bilimleri ile sinif 6gretmenlerinin fen 6gretimi 6z-yeterlik inancinin cinsiyet, kidem,



ders yiikii, hizmet i¢i egitimi alma durumu ile birlikte 6gretmenlerin ¢alisma ortamindan
memnun olma durumuna gore farklilagmazken; branglara ve mesleginden memnun olma
durumuna gore degistigini ortaya koymustur. Bu nedenle brans bazinda incelendiginde
fen bilimleri 6gretmenlerinin fen 6gretimi 6z-yeterlik inancinin sinif 6gretmenlerine
kiyasla daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bir sinif 6gretmeninin fen, matematik, hayat
bilgisi, miizik gibi farkli alanlara hakim olmasi beklenir. Fakat bir fen bilimleri
Ogretmeni sadece fen alaninda yogunlasir ve ona gore plan program dahilinde ilerler. Bu
nedenle fen bilimleri ve sinif 6gretmenlerinin fen 6gretimi 6z-yeterlik inancinin farklilik
gostermesi beklendik bir durumdur. Bununla birlikte 6gretmenlerin branglar fakli bile
olsa fen egitimi konusunda kendilerini dogru degerledirmeleri, yeterliklerini
gelistirmelerini saglayacagi i¢in ogretimin niteligini de artiracaktir. Nitelikli bir fen
bilimleri  6gretmeninin  gilinlik yasamda var olan problemleri tanimlamasi,
motivasyonunu yiiksek tutarak bu problemlere kalici ¢6ziim yollart bulmak igin
cabalamasi, derslerinde laboratuvar imkanlarini etkili kullanmasi gibi pek ¢ok ozellige
sahip olmasi beklenmektedir. Bu nedenle fen egitiminde 6z-yeterligin 6nemi oldukca
biiyiiktiir. ilgili alanyazin dikkate almarak bu arastirmada fen bilimleri 6gretmenlerinin
sahip olduklart &z-yeterlik inanglar1 ile Oz-yeterlik kaynaklart incelenmistir.
Arastirmanin sonuglarinin ilerleyen c¢alismalarda fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-
yeterlik algilarmin gelisimini destekleyici Ogretim programlarinin hazirlanmasina
yardimci olmasi beklenmektedir.

Diger taraftan ulusal alanyazin incelendiginde 6z-yeterlik kaynaklar ile ilgili
cok az calismaya rastlanmustir (Arslan, 2012; Kog, 2015). Ornegin; Arslan (2012)
ortaokul 6, 7 ve 8. simif Ogrencilerinin 6z-yeterlik kaynaklarmm 6grenme ve
performasla ilgili 6z-yeterlik inancin1 yordama giiciinii incelemistir. Arastirmadan elde
edilen sonuca gore; dgrenciler en ¢ok dogrudan yasanti ile sozel iknanmn 6z-yeterlik
inanci gelistirdigini; fizyolojik ve duygusal durum ile dolayli yasantilarin daha az
gelistirdigini ifade etmislerdir. Bir diger arastirmada ise Kog¢ (2015) 6gretmenlik
uygulamasi dersinin smif 6gretmeni adaylarmin 6gretmen oz-yeterlik kaynaklarma
etkisini incelemistir. Sonug olarak &gretmenlik uygulamasi dersinin simif ogretmeni
adaylariin dogrudan yasanti, dolayli yasanti ve sozel ikna kaynaklari tizerinde etkili
oldugunu; fakat fizyolojik ve duygusal durum {izerinde anlamli bir etkisinin
bulunmadigini bulmustur. Ancak bilindigi kadariyla ulusal alanyazda Tirkiye’de
yapilan fen bilimleri §gretmenlerinin 6z-yeterlik inanci ile 6z-yeterlik kaynaklarini

birlikte inceleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu dogrultuda bu arastirmada fen



bilimleri o6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanci ile Oz-yeterlik kaynaklar1 arasindaki

iliskinin incelenmesi hedeflenmistir.

Arastirmanin Onemi

Oz-yeterlik inanc1 bireylerin bir olay karsisinda nasil diisiiniip, nasil hissettigini,
nasil kendini motive ettigini ve nasil davrandigini etkileyebilecek nitelige sahiptir. Oz-
yeterlik inanci 6zellikle bireylerin motivasyonlari ile basarilarina 6nemli miktarda katki
saglamaktadir. Bu dogrultuda fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inancinin ne
derece yiiksek veya diisiik oldugunu belirlemek ve cinsiyet ve kidem degiskeni
acisindan farklilik gosterip gostermedigini anlamak i¢in bu arastirmanin yapilmasina

karar verilmistir.

Tirkiye’de gorev yapan Ogretmenlerin Oz-yeterlik inanct ve 06z-yeterlik
kaynaklart ile ilgili yapilmis arastirmalarin sinirli sayida oldugu goriilmektedir. Bu
aragtirmalarin ¢ogunun iniversitede okuyan dgretmen adaylar1 {izerinde yogunlastig
goriilmiistiir. Bu arastirmalar 6z-yeterlik algisinin gelismesinde en onemli faktoriin
kisisel deneyimler oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin; Kilig vd. (2015)
gelistirdikleri laboratuvar uygulamalari programinin, o6gretmenlerin laboratuvar
kullanimina yonelik 6z-yeterlik inang¢larini arttirdigini ortaya koymustur. Kog (2015) ise
ogretmenlik uygulamasi dersi sirasinda siif Ogretmeni adaylarinin  6z-yeterlik
inanclarimin nasil gelistigini incelemistir. Ders kapsaminda Ogretmen adaylarinin
aldiklar1 doniitler, basarili kisisel deneyimleri, uygulama 6gretmeninin gozlenmesi ile
uygulama 6gretmeni tarafindan saglanan destek ve rehberligin 6gretmen adaylarinin 6z-

yeterlik inancin1 gelistiren en 6nemli faktorler oldugunu bulmustur.

Ulusal alanyazinda fen bilimleri 6gretmen adaylar ile yapilan ¢aligmalar sinirl
kalirken okullarda gorev yapan fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanci ile 6z-
yeterlik kaynaklarinin birlikte incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamaistir. Bu ¢aligmadan
elde edilen sonuglar dogrultusunda alanyazindaki bu eksikligin giderilmesi

hedeflenmistir.
Varsayimlar

1. Kaynaklardan saglanan bilgiler gercegi yansitmaktadir.
2. Bu arastirmada kullanilan Olgekleri katilan tiim Ogretmenler igtenlikle

yanitlamiglardir.
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1. Aragtirmanin verileri 2018-2019 egitim-6gretim yil1 Tokat ili Merkez, Turhal,
Pazar, Erbaa, Artova ve Zile ilgelerindeki ortaokullarda gorev yapan fen bilimleri

ogretmenlerinden elde edilen veriler ile sinirhidir.

2. Arastirma fen bilimleri Ogretmenlerinin 6z-yeterlik inanci ile 6z-yeterlik

kaynaklar1 arasindaki iliski ile sinirlidir.

Tanimlar

Aragtirmada gecen kavramlar tanimlar bagligi altinda verilen anlamlariyla

kullanilmistir.

Fen egitimi: Bireyin c¢evresindeki ilgi ¢ekici ve sasirtict zenginligin egitimidir
(Turali, 2014). Bireye cevresini tanimasini saglarken ayrica yaratici diisiinmesine de

katki saglar.

Oz-yeterlik: Bireylerin spesifik olarak tanimlanmis belli durumlar karsisinda o
isi ne kadar iyi yapacagi konusunda kendinde var inanci olarak tanimlanmaktadir

(Bandura, 1986).

Oz-yeterlik kaynagi: Bireylerin &z-yeterliklerinin dogrudan yasant1 (kisisel
deneyimler), dolayli yasanti, sdzel ikna ile fizyolojik ve duygusal durum olmak iizere

dort farkli kaynaktan yararlanarak gelismesi olarak tanimlanmaktadir (Bandura, 1997).
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BOLUM 11
KAVRAMSAL CERCEVE

Calismanin bu bolimiinde ilk olarak 6z-yeterlik kavrami tanimlanmistir. Daha
sonra oz-yeterlik kaynaklar1 agiklanmistir. Son olarak Ogretmen 6z-yeterlik inanci ve

0z-yeterlik kaynaklari ile ilgili yapilan ¢alismalar ayr1 bir baglik altinda sunulmustur.
Oz-Yeterlik inana

Son yillarda yapilan c¢alismalarda 6z-yeterlik kavrami ¢ok Onemli bir hale
gelmistir. Bunun en 6nemli nedeni, bireylerin performansini agiklamada 6z-yeterlik
kavrami 6grenme ile iligkili diger kavramlara gore daha fazla etkilidir (Yurt ve Siinbiil,
2014). Oz-yeterlik kavram: temelde Bandura’nin Sosyal Bilissel Ogrenme Kurami’na
dayanmaktadir. Bu kuram genel olarak yeterliklerin nasil olustugunu ve davraniglarin
nasil diizenlendigini agiklar. Buna goére bireylerin davraniglari, bulunduklari ¢evre ve

kisisel faktorler birbirini karsilikli olarak etkiler (bakiniz Sekil 1).

Davramssal

Faktorler
Kisisel Cevresel
Faktorler <« — Faktorler
(I¢sel) (Dissal)

Sekil 1. Bandura’ nin Karsilikli Belirleyicilik Ilkesi (Triadic Reciprocal Determinism)
Kaynak: Bandura, 1986, s.24.

Ornegin, okulunda teknolojik ac¢idan donanimli bir simifi olan (akilli tahta,
projeksiyon, ses sistemi, farkli egitim yazilimlari vb.) bir 6gretmen, teknoloji
kullanimina yonelik olumlu bir tutuma sahip ise (kisisel faktor) dersini farkli 6gretim
tekniklerini kullanarak isleyecektir (davranigsal faktdr). Ogretmen bu teknolojileri
basarili bir sekilde uyguladiginda (davranigsal faktdr) teknolojiye yonelik olumlu olan
tutumu pekisecektir (kisisel faktor). Diger taraftan basarili bir sekilde uygulayamazsa

(davramigsal faktor) farkli teknolojileri sinif ortamina tasima konusunda isteksiz
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olacaktir (kisisel faktor). Burada davranigsal ve kisisel faktorlerin birbirini karsilikl

etkiledigi goriilmektedir.

Oz-yeterlik kavrami Sosyal Bilissel Ogrenme Kurami1’nin en énemli kavranudir.
Bandura (1986) 0z-yeterlik kavramini, bireylerin spesifik olarak tanimlanmis belli
durumlar karsisinda o isi ne kadar iyi yapacagi konusunda kendine olan inanci olarak
tanimlamaktadir. Oz-yeterlik alana 6zgiidiir, farkl1 disiplinlerde farklilik gdstermektedir.
Ogretmenlerin  6z-yeterlik inanglar1 &lgiiliirken alana &zgii belirli bir performans
(alternatif 6lgme degerlendirme tekniklerini kullanma gibi) tanimlanir. Ogretmenlerden
alternatif 6lgme degerlendirme tekniklerini kullanmasi istenmez ancak ongdrdiikleri
performansi sorulur. Ornegin, Sasmaz-Oren, Ormanci ve Evrekli (2011) nicel ve nitel
olarak 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglarini inceledikleri ¢alismada; arastirmanin
nicel sonuca gore; Ogretmen adaylarinin Oz-yeterlik inang diizeyinin genel olarak
yilksek oldugunu bulmuslardir. Ancak nitel sonuglara goére Ogretmen adaylari
deneyimlerinin yetersiz oldugunu diistinmekte ve bu nedenle alternatif Olgme ve
degerlendirme yaklasimlarini kullanirken sorun yasayacaklarina inanmaktadirlar. Bu
sebepten dolayr Ogretmen adaylari alternatif 6lgme ve degerlendirme yaklagimini

kullanmaktan kac¢indiklarini belirtmislerdir.

Alanyazin incelendiginde arastirmacilar  6z-yeterlik kavrammi Bandura
(1986)’nin tanimina benzer sekilde birbirine yakin ifadeler kullanarak agiklamislardir.
Karakuyu (2015, s.91)’nun tanimina gore 6z-yeterlik; “bireyin belli bir performansi
ortaya ¢ikarip gostermesi i¢in gerekli etkinlikleri organize edip, basarili olarak yapma
kapasitesi hakkinda kendine iligkin algisidir”. Bir isi basarmanin en basinda inancin
olmas1 gerekir. Oz-yeterlik, belirli bir hedefe ulasmak igin gerekli kisisel aktiviteleri
etkileyen en 6nemli faktorlerden birisidir. Alanyazindaki bir diger 6z-yeterlik tanim1 ise
sOyledir: “bireyin bir isi gergeklestirilmesi i¢in gereken becerilerin organize edilmesi ve
gerceklestirmesine yonelik kendisinde bulunan inancidir” (Yurt ve Siinbiil, 2014;
s.145). Senemoglu (2007)’na gore ise oOz-yeterlik, bireyin kendisinde var olan
becerisinin yapabildiklerine ve bu becerinin yapabileceklerine olan inancinin bir
rtiniidiir. Ayrica Giircan (2005) 6z-yeterlik kavramini bireylerin becerilerinin bir islevi
degil, bireylerin becerilerini ne kadar kullanip yapabildiklerine dair yargilar1 oldugunu

belirtmistir.
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Oz-yeterlik hissi bir bireyde ne kadar kuvvetli olursa; o bireyde ¢aba, 1srar ve
emek de o kadar ¢ok olur. Ayni zamanda 6z-yeterlik inanglar1 bireylerin duygusal
durumlar ve tepkilerini, arastirma-sorgulama yetilerini de etkiler. Oz-yeterligi yeterince
yiikksek olmayan bireyler, i¢inde bulunduklar1 olaylarin olduk¢a zor ve karmasik
olduklarimi diistindiiklerinden karsilastiklar1 herhangi bir problemi ¢ézmekte zorlanirlar
ve hatta ¢ogu zaman bu problemi ¢dzemezler. Fakat 6z- yeterligi yiiksek olan bireyler

problem ne olursa olsun onun tiistesinden gelmek i¢in ¢aba gosterirler.

Oz-yeterligi yiiksek olan bireylerin 6grenmelerinin daha kolay oldugu ifade
edilmektedir (Yilmaz ve Cimen, 2008). Verilen gorevleri basarabileceklerini,
amagclarma ulasabileceklerini, calismalarinda sabirli olabileceklerini ve karmasik
olaylarla bas edebileceklerini bilirler. Belirli bir konu ile ilgili yiiksek 6z-yeterlik
algisin1 bulunduran bireyler yeteneklerinden siiphe eden bireylere oranla kendileri i¢in
risk tastyan segimleri yapma konusunda daha cesur olduklarini dile getirmislerdir. Oz-
yeterlik algis1 yiiksek olan bireylerin en temel 6zelligi, zorluklar karsisinda ¢abalarini
artirmalart ve c¢abalarinin artmasi ile birlikte c¢aligmalarini silirdirmeye devam
etmeleridir. Ayrica icinde bulunduklari ortamda korku verici durumlara karsi
kendilerine giiven hissi duyarak ortami kontrol edebilmektedirler (Bandura, 1986, 1997,
Akt: Gililmez, 2015).

Yiksek Oz-yeterlik algisina sahip Ogretmenler, 6gretmen olarak kendilerine
giiven duyar ve bu giivenlerinin sonucunda sinif yonetiminden, kullanacagi yontem ve
teknik ile birlikte 6grencilere olan yaklasimina kadar pek c¢ok konuda kendilerini
gelistirirler (Baltaoglu-Gokdag, Sucuoglu ve Yurdabakan, 2015). Dolayis1 ile
Ogretmenin 6z-yeterlik inancinin yiiksek olmasi 6grencilerinin aldigi egitimi de olumlu
yonde etkilemektedir. Ayrica bir 6gretmenin 6z-yeterlik algisinin yiiksek olmasi, elde
ettigi basarinin yaninda farkli durumlar karsisinda gosterdigi duygularini da olumlu
yonde etkilemektedir. Ornegin, bir dgretmen basarisiz oldugu bir durum karsisinda
basariya ulasana kadar ¢abasini devam ettirerek 6z-yeterlik inancinin sarsilmasina izin

vermez.

Diger taraftan diigiik 6z-yeterlik algisina sahip bireyler, zor gorevlerde korkak,
cekingen davranirlar ve bu gorevleri kisisel bir tehdit olarak algilarlar (Bandura, 1986,

1997, Akt: Giilmez, 2015). Ayrica olaylarla bas edemezler, stirekli bir bahaneleri vardir.
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Mutsuz ve umutsuzdurlar. Ilk defa yapacaklari deneyimler karsisinda basarisiz olurlarsa

tekrar ayn1 durumu ya da olay1 denemekten kaginirlar.

Diisiik 6z-yeterlik algisina sahip 6gretmenler, kendilerine kolay hedef koyarken
zor ve kendilerini ugrastiracak isleri yapmaktan kaginirlar. Bu nedenle herhangi bir
sorun karsisinda ¢abucak vazgegerler. Ogretmen-dgrenci iletisiminde de bir kopukluk

meydana gelebilir.

Oz-Yeterlik Kaynaklari

Bandura (1997) bireylerin 6z-yeterliklerini dort farkli kaynaktan yararlanarak
gelistirdigini belirtmistir. Bu 6z-yeterlik kaynaklari; dogrudan yasantilar (kisisel
deneyimler), dolayli yasantilar, sozel ikna ile fizyolojik ve duygusal durumlardir

(bakimiz Sekil 2).

Dogrudan
Yasantilar

Oz-Yeterlik Dolayli
Kaynaklar Yasantilar

Fizyolojik ve
Duygusal
Durumlar

Sekil 2. Oz-Yeterlik Kaynaklar

Kisisel deneyimler; 0Oz-yeterligin en oOnemli ve en Kkuvvetli kaynagini
olusturmaktadir. Bireyin ge¢cmiste benzer durumlarda yasadigi olaylar karsisindaki

basar1 ve basarisizliklarinin 6z-yeterlik algisi tizerinde etkili oldugunu ifade eder. Bagka
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bir ifade ile bireyin kendi kendine {istesinden geldigi islerden edindigi deneyimler
sonucunda 6z-yeterlik algisi artar (Yaman vd. 2004). Bir 6grencinin gegmiste yapmis
oldugu basarili sunumlar onun {iniversitede bir derste vermesi gereken semineri
basariyla verebilecegini diisiinmesini saglar ve bu konu hakkindaki 6z-yeterlik algisini
arttirir. Ayni sekilde bir 6gretmenin idareciler tarafindan verilen bir gérevi basarili bir
sekilde yerine getirmesi 0 konudaki 6z-yeterlik algisini yiikseltecek ve 6gretmen benzer
bir gorev ile karsilastiginda hi¢ ¢ekinmeden tistesinden gelecektir. Bundan dolay1 birey
hangi durumlarda basarili oldugunun farkina varirsa benzer isleri yapabilecegi
konusunda kendinde var olan inanci yani 6z-yeterligi de yiiksek olacaktir. Fakat birey
bunun tam tersi bir durumla karsi karsiya kalirsa yani onceki deneyimleri olumsuz

olursa benzer durumlar i¢in 6z-yeterlik algis1 da diisiik olacaktir.

Dolayli yasantilar kaynagi ise soyle agiklanabilir. Bireyler giinlilk yasamlarinda
diger bireyleri (ailesi, 6gretmenleri ve akranlari gibi) siirekli gbzlemler ve kendine
yakin ozelliklere sahip onemli gordiikleri bu kisilerin basar1 ya da basarisizliklarini
degerlendirerek kendi Oz-yeterlik inanglarmi belirler. Ornegin, bir dgrencinin siif
arkadaglarinin beden egitimi dersinde bir hareketi basariyla yapabildiklerine sahit
olmasi bu 6grencinin de s6z konusu hareketi yapma konusundaki 6z-yeterlik algisini
artiracaktir. Ayni sekilde fen laboratuvari kullanimi konusunda diisiik 6z-yeterlik
algisina sahip bir bir fen bilimleri 6gretmeni, laboratuvarda islenmesi gereken bir konu
geldiginde okulunda bulunan ziimresinden yardim alabilir. Ik olarak ziimresindeki
ogretmeni gozlemleyip daha sonra kendisi laboratuvar ortaminda 6grencileri ile basarili
bir uygulama yaparak laboratuvar kullanimina yonelik 6z-yeterlik algisini artiracaktir.
Verilen orneklerde dolayli yasantilarin ~ &z-yeterlik  {izerinde pozitif  etkisi
gerceklesmistir. Bunun tam tersi yani negatif etkileri de olabilir. Bir 6grenci, sinif
arkadasmin beden egitimi dersinde yapilmasi gereken bir hareketi yaparken basarisiz
oldugunu gordiigiinde, kendisinin de ayni hareketi yaparken basarisiz olacagini
disiinmesine neden olabilir. Benzer sekilde; fen laboratuvari kullanimi konusunda
diisiik 6z-yeterlik algisina sahip bir fen bilimleri 6gretmeni, ziimresindeki 6gretmenlerin
de laboratuvarda islenmesi gereken bir konuyu siif ortaminda isledigini gordiigiinde
Oz-yeterlik algis1 azalacaktir. Bunun sonucunda geleneksel egitim anlayigin
benimseyerek diiz anlatimla konuyu islemeyi tercih edecektir. Ozellikle, bireylerin yeni

bir gorev karsisinda sinirli deneyimlerinin bulundugu veya o gorev icin kendi
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kapasitesine ait herhangi bir degerlendirme yapamadigi durumlarda, dolayli yasantilarin

performans iizerindeki etkisi daha ¢oktur.

Sozel ikna (sosyal iknalar) kaynaginda ise giivenilir bir kaynaktan alinan geri
bildirimler, cesaretlendirmeler  bireyin  dz-yeterligini  artiracaktir.  Ogretmenin
Ogrencisine basarilt bir performans 06devi hazirlayacagina inandigimi sdylemesi,
dgrencinin 6z-yeterlik algisini olumlu yonde etkileyecektir. Ogrenci, égretmeninden
aldig1t cesaretlendirici sozleri hatirlayarak kendisinin bu 6devi en giizel sekilde
basaracaginin inanmasi ile sonuca ¢ok giizel bir sekilde ulasir. Ailenin de sézel ikna
konusunda onemli rolleri vardir. Ebeveynler cocuklarimin kendilerinde var olan
kapasitelerinin farkinda olmasi i¢in sozel ifadeler ile cesaretlendirerek oz-yeterlik
inanglarini pozitif yonde artirabilirler. Bir baska 6rnek verecek olursak, bir fen bilimleri
ogretmeninin  laboratuvar kullanimi konusunda ziimre arakaslarindan ya da
idarecilerden almis oldugu cesaretlendirici, motivasyonunu artirica sozler, 6gretmenin

oz-yeterlik algisin1 olumlu yonde etkileyecektir.

Oz-yeterlik kaynaklarmin sonuncusu fizyolojik ve duygusal durumlardir. Aclik,
yorgunluk, bas agrist gibi fizyolojik durumlardan kaynakli nedenler 6z-yeterlik inanci
algisimi diistirmektedir. Ayni sekilde kisinin i¢inde yasadigi stres ve kaygi calisan
bellegi basarisizlik diistinceleri ile dolduracagindan kisinin 06z-yeterlik algisini
diistirecektir. Diger yandan duygularini kontrol edebilen bireyler karsilastiklar1 benzer
durumlarda daha az kaygi, stres duygusuna kapilir ve bu bireylerin 6z-yeterlik inancinin
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ornegin, fen bilimleri dgretmeninin ayn1 konunun
farkli siniflarda sabah birinci saati ile 6gleden sona yedinci saati arasinda 6z-yeterlik
algilar1 farklilik gosterebilmektedir. Ciinkii ilk saatlerde Ogretmen kendini fazla
yormamistir ve dersini ¢ok gilizel, kendinden emin bir sekilde anlatir. Fakat giiniin son
saatlerine geldiginde Ogretmen artik yorulmustur ve anlatacagi konunun o6grenciler
tarafindan anlasilmayacagini diislinerek kendi 6z-yeterlik inanacinin diismesine sebep
olabilir. Bu nedenlerden dolay1 dgretmenlerin giin icerisinde bile 6z-yeterlik inanglar

farklilik gostermektedir.

Ogretmen Oz-Yeterlik inanci ve Oz-Yeterlik Kaynaklan ile flgili Yapilan

Cahismalar

Bu bolimde, 6gretmen 6z-yeterlik inanci ve 6z-yeterlik kaynaklar ile ilgili

onceki yillarda yapilan ¢aligsmalara yer verilmistir.
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Ulusal alanyazin incelendiginde smif 6gretmenleri ile yapilmis fen 6gretimine
yonelik 6z-yeterlik inanglarini farkli degiskenler agisindan inceleyen birgok arastirma
oldugu goriilmiistiir (Akbas ve Celikkaleli, 2006; Avci, 2008; Berkant ve Ekici, 2007;
Erden, 2007; Giiven ve Ersoy, 2007; Kiiciik vd. 2013). Ornegin; Kiigiik vd. (2013)
yapmis oldugu arastirmada sinif 6gretmenlerinin fen Ogretimine iliskin 6z-yeterlik
inanglarin1 cinsiyet, mesleki kidem, hizmet i¢i egitim, mesleklerinden memnun olup
olmama durumlar1 ve okullarinda bulunan fen bilimleri 6gretmenleri ile is birligi i¢inde
bulunup bulunmama gibi gesitli degiskenler agisindan incelemistir. Arastirmadan elde
edilen sonuca gore; 6gretmenlerin fen 6gretimine yonelik 6z-yeterlik inanglariin kadin
veya erkek olma durumuna gore farklilasmadigi, bununla birlikte 1-3 yillik mesleki
kideme sahip sinif dgretmenlerinin fen 6gretimi Oz-yeterlik inancinin daha yiiksek
oldugu; ayrica mesleki kidem arttikga fen dgretimi 6z-yeterlik inancinin azaldigi, fen
icerikli hizmet i¢i egitim etkinliklere katilan ve okullarindaki fen bilimleri
ogretmenleriyle isbirligi yapan smif Ogretmenlerinin fen oOgretimi O6z-yeterlik
inan¢larmin yiiksek ¢iktigi bulunmugstur. Son olarak mesleginden memnun olmayan
smif Ogretmenlerinin  6z-yeterlik inan¢ puanlart mesleginden memnun olan
ogretmenlerden bir miktar yiiksek ¢ikmistir. Benzer sekilde Yaman vd. (2004) yapmis
olduklari arastirmada sinif dgretmeni adaylarinin sinif seviyesi (1.smif, 2.smif, 3.siif
ve 4. Smif) arttikga fen Ogretimine yoOnelik Oz-yeterlik inang diizeylerinin de
yiikseldigini bularak tecriibe arttikga Oz-yeterlik inancinin da artigi sonucu elde
edilmistir. Akbas ve Celikkaleli (2006)’nin de sinif Ogretmeni adaylari ile yapmis
olduklari arastirmada, 6gretmen adaylarinin fen 6gretimine yonelik 6z-yeterlik inanglari
ve sonu¢ beklentileri agisindan cinsiyete ve Ogrenim tiirlerine gore bir farkin
bulunmadigi ancak iniversitelerine gore farklilastigi goriilmiistiir. Cetin (2008) sinif
Ogretmeni adaylarinin bilgisayarla ilgili 6z-yeterlik algilarim1 cesitli degiskenler
acisindan incelemis ve arastirmadan ¢ikan sonuca gore erkek 6gretmen adaylarinin 6z-
yeterlik inang¢larinin daha yiiksek oldugunu ayrica sif seviyesi arttikca yine 6z-
yeterliklerinin arttig1 sonucuna ulasmiglardir. Bu nedenle bireylerde bir konu hakkinda

bilgi ve deneyim arttik¢a 6z-yeterliklerinin de arttig1 sonucuna varilabilir.

Diger taraftan 6z-yeterlik inancinin deneyim ile azaldigin1 gdsteren arastirmalar
da mevcuttur. Ogretmenlerin mesleki deneyimleri kideme bagl olarak her gegen yil
arttikca 6z-yeterlik inanglarmin azaldig arastirmalar da mevcuttur. Ornegin; Kiigiik vd.

(2013) yapmis olduklar1 ¢calismada mesleki kidemi az, bir ve ii¢ yillik deneyime sahip
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olan smif Ogretmenlerin fen Ogretimi Oz-yeterliklerinin daha yiiksek ¢iktigi fakat

mesleki kidem yili ilerledikge fen 6gretimi 6z-yeterliginin azaldigini tespit etmislerdir.

Ayni zamanda Oz-yeterlik inancinin mesleki kideme gore farklilagsmadigin
gosteren arastirmalar da mevcuttur. Ornegin, Ekici (2006)’nin yapmis oldugu
arastirmada, meslek lisesi 6gretmenlerinin 6gretmen 6z-yeterlik inanglarinin cinsiyet ve
bransa gore faklilastigi fakat kidemlere gore farklilasmadigi ortaya cikmistir. Diger
taraftan meslek lisesi 6gretmenlerinin 6gretmen 6z-yeterlik inanglarmin orta diizeyin

iistiinde oldugu tespit edilmistir.

Alanyazin incelendiginde yapilan arastirmalarin yalnizca sinif dgretmenleri ile
stnirli kalmadigr farkli boliimlerde okuyan iiniversite Ogrencileri ile de yapildig
goriilmistiir. Morgil vd. (2004) kimya 6gretmen adaylarinin kimya 6gretimine yonelik
0z-yeterlik inanglarmi ele aldiklar1 g¢alismada, Ogrencilerin ders ortamlarindaki
aktiviteleri ile ilgili endiseler tasidiklarini, kimya dersinin anlatilmasi asamasinda
kendilerine yeteri kadar glivenmediklerini ortaya koymuslar ve bundan dolayr 6z-
yeterlik inanglarinin diisiik oldugu sonucuna ulagmiglardir. Terzi ve Mirasyedioglu
(2009) ilkogretim matematik 6gretmenligi boliimiinde 6grenim géren 6grencilerin 6z-
yeterlik inanglarim1 belirlemeyi amacladiklart caligmada Ggrencilerin matematige
yonelik 6z-yeterlik algilari ile akademik basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir iligskinin
bulundugunu; ayrica, 6gretmen adaylarinin matematige yonelik 6z-yeterlik algilarinin
cinsiyete ve mezun olunan liseye gore farklilagtigi sonucuna ulagsmislardir. Azar (2010)
fen bilimleri ve matematik 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglarini belirlemeye
yonelik yaptig1 aragtirmasinda, ortaggretim matematik dgretmen adaylarinin 6zyeterlik
inan¢lariin fizik, kimya ve biyoloji alanindaki 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek
ciktigini bulmustur. Durmus ve Basarmak (2014)’1n matematik, fen bilgisi, sinif ve
sosyal bilgiler 6gretmenligi, rehberlik ve psikolojik danigmanlik, tiirk¢e 6gretmenligi ve
bilgisayar ve dgretim teknolojileri egitimi (bdte) boliimlerinde 6grenim goren dgretmen
adaylariin internet kullanimi ile ilgili yaptig1 arastirma, 6gretmen adaylarinin egitsel
internet  kullanimina yo6nelik 6z-yeterlik inanglarmin orta diizeyde oldugunu
gostermistir. Celik ve Karamustafaoglu (2016) fen bilimleri 6gretmen adaylarinin
bilisim teknolojilerine yonelik 6z-yeterlik algilarini inceledikleri ¢alismasinda bilgisayar
destekli dgretim uygulamalariin 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglarini artirdig

bulunmustur.



18

Maden (2010) tarafindan tiirk¢e Ogretmenlerinin drama yontemini kullanma
konusundaki 6z-yeterlik inancin1 belirlemeye yonelik yapilan arastirmada, Tiirkce
O0gretmenlerinin drama yontemini kullandiklarini, 6z-yeterliklerinin cinsiyete gore
farklilasmadigin1 fakat mesleki kidem degiskenine gére anlamli bir farkin olustugu
sonucu ortaya ¢ikmistir. Coskun (2010) din kiiltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmenleri ile
yapmis oldugu arastirmada, din kiiltiirii Ogretmenlerinin 6z-yeterlik inanglarinin
cinsiyete ve mesleki kidemlerine gore anlamli bir farkin oldugu ortaya ¢ikmistir. Kilig
vd. (2015) fen bilimleri 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalar1 kullanimina yonelik
0z-yeterlik inanglarini ele almislardir. Arastirmadan elde edilen sonuca gore laboratuvar
uygulamalar1 programinin 6gretmenlerin 6z-yeterlik inanglarini arttirarak gelisimlerini
destekledigini ortaya koymustur. Bu nedenle fen bilimleri 6gretmenlerinin laboratuvar
uygulamalarini yapabilecegi bir ortam saglandiginda ogretmenlerin  6z-yeterlik
inanciin arttigi gorilmiistiir. Sezgin, Erdogan ve Erdogan (2016) Ogretmenlerin
teknolojiye yonelik 6z-yeterliklerini 6gretmen ve 6grenci goriislerine gore biitlinciil bir
bakis acisiyla incelemislerdir. Arastirmada Ogretmenlerinin teknolojiyi iyi diizeyde
kullandiklar1 ayrica teknoloji ile ilgili alinan hizmet i¢i egitimlerin 6z-yeterlikleri
tizerinde anlamli bir degisiklik yaratmadigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Ayrica
ogretmenlerin artan yas ve mesleki kideme bagli olarak 6z-yeterlik inanglariin azaldig
bulunmustur. Ciinkii teknoloji her gecen giin degisim gostermekte ve bireyler degisen
teknolojiye ayak uydurmak zorundadirlar. Ayra ve Kosterelioglu (2015) 6gretmenlerin
yasam boyu oOgrenmelerini ele almiglardir. Ogretmenlerin yasam boyu ogrenme
egilimleri ve mesleki 6z-yeterlik algilar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu ortaya

cikmustir.

Aragtirmalarda sadece {iniversitelerde okuyan Ogretmen adaylar1 ya da milli
egitimde calisan farkli branglardaki dgretmenler ile yapilmamis ayrica yiliksek lisans
ogrencileri ile de yapilmigtir. Ornegin, Yilmaz ve Cimen (2008) biyoloji egitimi tezsiz
yiiksek lisans dgrencilerinin yas, 6grenim gordiikleri dsnem ve OSYS tercih siralarina
gore Oz-yeterlik inang diizeylerini belirlemek i¢in arastirma yaparak dgrencileri biyoloji
egitimde kendilerini yeterli gordiikleri ve 6z-yeterlik inanglarinin da yiiksek oldugu

sonucu ortaya ¢ikmistir.

Alanyazin incelendiginde 6z-yeterlik kaynaklari ile yapilan arastirmalarin ¢ok az
oldugu dikkat c¢ekmistir. Ornegin, Kog¢ (2015) o6gretmenlik uygulamasi dersi

kapsaminda yapilan etkinliklerin simif 6gretmeni adaylarinin 6z-yeterlik kaynaklarini
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nasil etkilendigini incelemistir. Sonucta, Ogretmenlik uygulamasi dersinin, sinif
Ogretmeni adaylarinin 6z-yeterlik kaynaklarindan dogrudan yasanti, dolayli yasant1 ve
sozel ikna tlizerinde anlamli diizeyde etkili olurken, fizyolojik ve duygusal durum
kaynaginda 6gretmenlik uygulamasi dersinin etkili olmadigr bulunmustur. Ayrica 6z-
yeterlik kaynaklariin cinsiyete gore farklilik gostermedigi de dikkat ¢ekilmistir. Benzer
sekilde Arslan (2012), ilkogretim  Ogrecilerinin  6z-yeterlik  kaynaklarim
incelediklerinde, en ¢ok dogrudan yasanti ve soOzel iknanin Oz-yeterlik inancini
gelistirigini; fizyolojik ve duygusal durum kaynagi ile dolayli yasantilarin daha az etkili
oldugunu bulmustur. Ogrencilerin 6z-yeterlik inancinin en ¢ok dogrudan yasanti

kaynag tarafindan gelistigi sonucuna ulasmistir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu boliim sirastyla arastirmanin modeli, ulasilabilir evren, veri toplama araglari,

etik konular ve veri toplama siireci ile verilerin analizi hakkinda bilgiler igermektedir.
Arastirma Modeli

Bu arastirmada Tokat ili merkez ve ilgelerinde devlete bagli ortaokullarda gorev
yapmakta olan fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanci ile 6z-yeterlik kaynaklari
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla nicel arastirma yaklasimina dayali genel tarama
modellerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, gegmiste ya da
giintimiizde var olan bir olay ya da durumu oldugu gibi degistirmeden tasvir etmeyi
amaglayan arastirma yaklasimdir (Karasar, 2016). Iliskisel tarama modeli ise, iliskileri
ve baglantilar1 birbiri ile anlamli bir sekilde inceleyen bir aragtirma o6zelligi

tagimaktadir.

Calisma Grubu

Bu calismanin hedef evrenini, Tiirkiye’deki devlet ortaokullarinda gorev
yapmakta olan fen bilimleri 6gretmenleri olusturmaktadir. Ulasilabilir evren ise Tokat
Ili Merkez ile Artova, Erbaa, Turhal, Pazar ve Zile ilcelerinde bulunan devlet
ortaokullarinda gérev yapan 183 fen bilimleri 6gretmeninden olusmaktadir. Aragtirmaya
gonilliilik esasina gore 155 (ulasilabilir evrenin %85’i) fen bilimleri 6gretmeni
katilmistir. Fen bilimleri 6gretmenlerinin yaslar1 25 ile 62 arasinda (X=37.70, SS = 7.19)
degismektedir. Ogretmenlerin calistiklari ilgelere gore frekans ve yiizde degerleri Tablo

1’de verilmistir.

Tablo 1. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin ilgelere Gore Frekans ve Yiizde Degerleri

Tlgeler Frekans Yiizde
Merkez 81 52.3
Turhal 26 16.8
Erbaa 19 12.3
Zile 14 9.0
Pazar 8 5.2
Artova 7 4.5

Toplam 155 100
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Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan fen bilimleri 6gretmenlerinin
%S52.3°1 il merkezinde, %16.8°1 Turhal ilgesinde, %12.3’1 Erbaa ilgesinde, %9.0°1 Zile

ilgesinde, %5.2’si Pazar ilgesinde ve %4.5’u Artova ilgesinde gorev yapmaktadir.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin cinsiyete gore frekans ve yiizde degerleri Tablo

2’de verilmistir.

Tablo 2. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Cinsiyete Gore Frekans ve Yiizde Degerleri

Cinsiyet Frekans Yiizde
Kadin 84 54.2
Erkek 71 45.8
Toplam 155 100

Tablo 2’ye bakildiginda katilimcilarin  %54.2°si  kadin, %45.8’1 erkek

Ogretmenlerden olusmaktadir.

Fen bilimleri 6gretmenlerin mesleki kidem yilina gore frekans ve yiizde dagilimi

Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Mesleki Kidem Yilia Gére Frekans ve Yiizde

Degerleri
Kidem (Y1l) Frekans Yiizde

1-5 18 11.6
6-10 35 22.6
11-15 41 26.5
16-20 34 21.9
21 ve st 26 16.8
Belirtmeyen 1 6
Toplam 155 100

Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya katilan fen bilimleri 6gretmenlerinin
kidemleri %11.6’s1 1-5 yil, %22.6’s1 6-10 yil, %26.5’1 11-15 yil, %21.9’u 16-20 yil,
%16.8’1 21 yil ve lstli hizmet yaptig1 tespit edilmistir. Katilimceilarin %.6°s1 ise kidem

yilin1 belirtmemistir.
Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplama arac1 olarak “Ogretmen Oz-Yeterlik inanc1 Olgegi” ile

“Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi” kullanilmistir. Birinci dlgek 6gretmenlerin 6z-yeterlik
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algilarini, ikinci Olgek ise Oz-yeterlik inanglarin1 hangi kaynaktan sagladiklarini

Olgmektedir.

Ogretmen Oz-Yeterlik inanc1 Olgegi

Ogretmenlerin dz-yeterlik algilarini 6lgmek icin Tschannen-Moran ve Woolfolk
(1998) tarafindan gelistirilen ve Capa, Cakiroglu ve Sarikaya (2005) tarafindan
Tiirkge’ye uyarlanan “Ogretmen Oz-Yeterlik Inanci Olgegi” kullamilmustir. Olgek
uyarlama c¢aligmasina, alt1 farkl tiniversiteden farkli programlardan 628 6gretmen aday1
katilmis ve sonug¢ olarak olgegin 24 maddeden meydana geldigi ve ii¢ alt boyuttan
(6grenci katilimi, 6gretim stratejileri, sinif yonetimi) olustugu bulunmustur. Her bir alt
boyut 8 maddeden olusmaktadir. Olgekteki maddeler 9°lu likert formatinda hazirlanmis
ve bes segenegi etiketlenmistir: 1 igin “Yetersiz”, 3 i¢in “Cok Az Yeterli”, 5 i¢in “Biraz
Yeterli”, 7 i¢in “Olduk¢a Yeterli” ve 9 igin “Cok Yeterli” (bakiniz EK 2). Olgegin alt
boyutlar1 i¢in Tiirkce adaptasyon ¢alismasinda arastirmacilar tarafindan bulunan
giivenirlik degerleri; toplam 6z-yeterlik puani i¢in .93, 6grenci katilimi i¢in .82, 6gretim
stratejisi igin .86 ve sinif yonetimi i¢in .84 olarak bulmustur.

Yapilan bu arastirmada ise; Ogretmen Oz-Yeterlik Inanci Olgegi’nin alt
boyutlart igin giivenirlik katsayilari .84 ile .90 arasinda degismektedir. Olgegin yiiksek
giivenirlikte 6l¢tiigii bulunmustur. Bu calismaya ait Ogretmen Oz-yeterlik Olgegi’nin
giivenirlik katsayilar1 Tablo 4°de verilmistir.

Tablo 4. Ogretmen Oz-Yeterlik Inanci Olgegi'nin Alt Boyutlarina Ait Giivenirlik

Katsayilari

Alt boyut Giivenirlik katsay1st
Ogrenci Katilimi .90
Ogretim Stratejileri .84

Sinif Yonetimi .86

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglarinin hangi diizeyde oldugu;
ogretmenlerin 6l¢eklerden alabilecegi olasi puan araligi, yanitlamakta kullanilan likert
dlgegine boliinerek hesaplanmistir [Diizey = Olas1 Puan Aralig1 / Likert Olgegi = (9-1)/5
= 1.6]. Ogretmen Oz-yeterlik Inanct Olgegi yanitlanirken 9’lu likert 6lgegi
kullanilmasma ragmen yalmizca 5 segenek “yetersiz, cok az yeterli, biraz yeterli,
oldukg¢a vyeterli ve c¢ok yeterli” seklinde etiketlemistir. Bu nedenle diizey
hesaplamasinda Likert 6l¢egi 5 olarak belirlenmistir. Diizey hesaplanarak bulunan 1.6

degeri, olas1 en diisiik degere (1.0) eklenerek sinir degerler ve degerlendirme kriterleri
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belirlenmistir. Buna gore, 1.0-2.6 puan aralif1 “yetersiz”, 2.6-4.2 puan aralif1 “cok az
yeterli”, 4.2-5.8 puan aralig1 “biraz yeterli”, 5.8-7.4 puan aralig1 “olduk¢a yeterli” ve
7.4-9.0 puan aralign “cok yeterli” diizeyde 0Oz-yeterlik inancinin gostergesi olarak

degerlendirilmistir.
Oz-Yeterlik Kaynaklari Olcegi

Ogretmenlerin 6z-yeterlik kaynaklarmi belirlemek amaciyla Kieffer ve Henson
(2000) tarafindan gelistirilen ve Capa-Aydin, Uzuntiryaki-Kondak¢1, Temli ve Tarkin
(2013) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Oz-yeterlik Kaynaklari Olgegi kullanilmistir.
Olgek uyarlamasi asamasina ilk ve ortadgretimde gorev yapmakta olan 302 dgretmen
katilmistir. Olgek 27 madde ve dogrudan yasantilar (8 madde), dolayl yasantilar (7
madde), sozel ikna (5 madde) ile fizyolojik ve duygusal durumlar (7 madde) olmak
lizere dort boyuttan olusmaktadir. Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi’nin uyarlama
caligmasinda Cronbach alfa katsayilar1 .75 ile .78 arasinda degismektedir. Tablo 5’te
Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi’nin alt boyutlarma iliskin giivenirlik katsayilart

verilmigtir.

Tablo 5. Oz-Yeterlik Kaynaklari Olgegi’nin Alt Boyutlarina Ait Giivenirlik Katsayilari

Alt boyut Giivenirlik katsayist
Dogrudan Yasantilar 75
Dolayli Yasantilar 81
Sozel ikna .82
Fizyolojik ve Duygusal Durum 7

Olgek, 7’li likert tipinde hazirlanmistir: 1 igin “Kesinlikle Dogru Degil”, 2 igin
Genellikle Dogru Degil”, 3 i¢in “Bazen Dogru”, 4 icin “Ara Sira Dogru”, 5 i¢in

“Cogunlukla Dogru”, 6 i¢in “Genellikle Dogru” ve 7 i¢in “Her Zaman Dogru”.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklarimin hangi diizeyde oldugu;
ogretmenlerin Olgekten alabilecekleri olasi puan araligi, yanitlamakta kullanilan likert
dlgegine boliinerek hesaplanmistir [Diizey = Olas1 Puan Aralig1 / Likert Olgegi = (7-1)/7
=0.86]. Daha sonra olas1 en diisiik degere (1.0) hesaplanan .86 degeri eklenerek sinir
degerler ve degerlendirme kriterleri belirlenmistir. Buna gore, 1.00-1.86 puan araligi
“kesinlikle dogru degil”, 1.86-2.72 puan aralig1 “genellikle dogru degil”, 2.72-3.58 puan
aralig1 “bazen dogru”, 3.58-4.44 puan aralif1 “ara siwra dogru”, 4.44-5.30 puan araligi
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“cogunlukla dogru”, 5.30-6.16 puan aralig1 “genellikle dogru”, 6.16-7.00 puan araligi
“her zaman dogru” dizeyde Oz-yeterlik kaynaklarinin goOstergesi olarak

degerlendirilmistir.
Etik Konular ve Veri Toplama Siireci

Bu caligmanin verileri 2018-2019 egitim ve Ogretim yili giiz doneminde
toplanmistir.  Ilk  olarak, veri toplama araglarmi hedeflenen ortaokullarda
uygulayabilmek igin Tokat Il Milli Egitim Miidiirliigii'nden gerekli izinler almmistir
(Valilik Oluru i¢in EK 1’e bakiniz). Daha sonra valilik oluru ile birlikte devlete bagl
ortaokullara gidilmis ve okul yonetiminin izni ile fen bilimleri 6gretmenleri ¢alisma
hakkinda bilgilendirilmistir. Calismaya katilan fen bilimleri 6gretmenlerine, 6z-yeterlik
inanci ile 6z-yeterlik kaynaklari arasindaki iligskinin incelendigi bu arastirmanin bir
lisansiistii tez ¢aligmasi kapsaminda yiirtitiildiigii belirtilmistir. Ayrica 6gretmenler, elde
edilen verilerin sadece bilimsel amagcla kullanilacagi, kimliklerini agiga ¢ikaracak higbir
bilginin rapor edilmeyecegi ve Olcekleri isim belirtmeksizin doldurabilecekleri
konusunda bilgilendirilmistir. Toplamda 183 fen bilimleri Ggretmenine arastirmact
tarafindan Olgekler dagitilmis ve dagitilan Olgeklerin 155 tanesi geri donmiistiir.

Olgeklerin geri donme oran1 %85.0°dur.
Verilerin Analizi

[k olarak toplanan veriler organize edilip temizlenerek analize hazirlanmistir.
Oncelikle her bir dlgege Tokat merkezden baslayarak katilimer 1, katilimer 2 seklinde
numaralar verilmigtir. Daha sonra ol¢eklerden elde edilen veriler IBM SPSS 21.0
(Statistical Packet for Social Sciences) paket programina girilmistir. Veri girisi
tamamlandiktan sonra hatali giris olup olmadigi, kayip degerlerin oran1 ve ug¢ degerler
kontrol edilerek veriler analize hazir hale getirilmistir. Her bir 6lgek maddesi i¢in kayip
degerler %5.0’den diisiik oldugu igin kayip degerlerin yerine ilgili maddenin aritmetik

ortalamasi verilmistir.

Birinci arastirma sorusunu yanmitlamak icin Ogretmen Oz-Yeterlik Inanci
Olgegi’nden elde edilen puanlarin aritmetik ortalama, standart sapma, en diisiik ve en
yiiksek degerlerini igeren betimsel istatistikler hesaplanmistir. ikinci arastirma sorusunu
yanitlamak icin Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi’'nden elde edilen puanlarin aritmetik

ortalama, standart sapma, en diisiik ve en yiiksek degerlerini i¢eren betimsel istatistikler
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hesaplanmstir. Ugiincii arastirma sorusunu yanitlamak igin Pearson momentler ¢arpimi
korelasyon katsayilari hesaplanmistir. Dordiincii arastirma sorusunu yanitlamak igin
Ogretmen Oz-Yeterlik Inanc1 Olgegi’nin her bir alt boyutu i¢in bagimsiz drneklemler t-
testi yapilmustir. Besinci arastirma sorusunu yanitlamak icin Oz-Yeterlik Kaynaklar:
Olgegi’nin her bir alt boyutu i¢in bagimsiz drneklemler t-testi yapilmistir. Altinc
arastirma sorusunu yanitlamak i¢in Ogretmen Oz-Yeterlik Inanci Olgegi’nin her bir alt
boyutu igin tek yoOnlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Son olarak yedinci
arastirma sorusunu yanitlamak i¢in Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi’nin her bir alt boyutu

icin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmstir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Bu béliimde arastirma sonucunda elde edilen bulgular her bir arastirma sorusu

i¢in yorumlanarak rapor edilmistir.

Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi igin betimsel istatistikler hesaplanmistir. Fen
bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglart ig¢in hesaplanan betimsel istatistik

degerleri her bir alt boyut igin Tablo 6’de verilmistir.

Tablo 6. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Oz-Yeterlik inanglar1 I¢in Betimsel Istatistikler

Degisken N Olasi Puan En Diisiik En Yiksek X SS Diizey
Aralig1 Deger Deger

Ogrenci Katilimi 155 1-9 3.25 9.00 6.70  .854  Cok yeterli

Ogretim Stratejileri 155 1-9 5.25 9.00 7.35 .814 Cok yeterli

Sinif Yonetimi 155 1-9 4.50 9.00 7.33 941 Cok yeterli

Tablo 6 incelendiginde 6grenci katilimi alt boyutu igin aritmetik ortalama degeri
X=6.70 (SS=.85) iken hesaplanan en diisiik deger 3.25 ve en yiiksek deger 9.00 olarak
bulunmustur. Ogretim stratejileri alt boyutu i¢in X=7.35 (55=.81), en diisiik deger 5.25
ve en yiiksek deger 9.00’dir. Smif yonetimi alt boyutu igin ise X=7.33 (SS=.94), en
diisiik deger 4.50 ve en yliksek deger ise 9.00 olarak hesaplanmustir.

Buna gore fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglarinin 6grenci katilimi
(X=6.70; SS.=.854); dgretim stratejileri (X=7.35; SS.=.814) ve smif ydnetimi (X=7.33;
SS.=.941) degiskenlerinin aritmetik ortalamalar1 5.8-7.4 puan araliina denk
geldiginden her ii¢ alt boyut icin Ogretmenlerin 6z-yeterlik inanc¢larinin ¢ok yeterli

diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.
ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi igin benzer sekilde betimsel istatistikler
yorumlanmustir. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklarinin hangi diizeyde
oldugunu tespit etmek icin hesaplanan betimsel istatistik degerleri Tablo 7' de

sunulmustur.
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Tablo 7. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Oz-Yeterlik Kaynaklarma Iliskin Betimsel

Istatistikler
Olas1 En Diisiik En X SS Diizey
Degisken N Puan deger Yiiksek
Araligi deger
Dogrudan Yasanti 155 1-7 375 7.00 594 64 Genelllkle
Dogru
Dolayli Yasant: 155 17 1.00 6.86 481 111 Cogunlukla
Dogru
Sozel ikna 155 1-7 1.00 700 537 112 Cenellikie
Dogru
Fizyolojik ve 155 17 1.00 6.71 386 118  AraSm
Duygusal Durum Dogru

Tablo 7 incelendiginde aritmetik ortalamasi en yiiksek olan boyut dogrudan
yasanti (X=5.94;SS. =0.64) boyutu olurken en diisiikk olan boyut ise fizyolojik ve
duygusal durum ( X=3.86; SS.= 1.18) boyutudur.

Dogrudan yasanti boyutunun aritmetik ortalamas1 X=5.94’tiir. En diisiik deger
3.75; en yiiksek deger 7.00 (SS=.64) olarak hesaplanmistir. Buna goére fen bilimleri
ogretmenlerinin  6z-yeterlik kaynaklarmin dogrudan yasanti boyutunun aritmetik
ortalamasi 5.3-6.16 puan aralifina denk geldiginden genellikle dogru diizeyde sonug

olarak degerlendirilmistir.

Dolayli yasant: boyutunun aritmetik ortalamasi X=4.81 olarak hesaplanmstir.
En diisiik deger 1.00 olurken en yiiksek deger 6.86 olarak bulunmustur. Buna gore
dolayli yasanti degiskeninin aritmetik ortalamasi 4.44-5.3 puan aralifina denk

geldiginden ¢ogunlukla dogru diizeyde sonug olarak degerlendirilmistir.

Sozel ikna boyutunun aritmetik ortalamas1 X=5.37dir. En diisiik deger 1.00; en
yiiksek deger 7.00 olarak hesaplanmigtir. Buna gore sozel ikna degiskeninin aritmetik
ortalamas1 5.3-6.16 puan araligina denk geldiginden genellikle dogru diizeyde sonug

olarak degerlendirilmistir.

Fizyolojik ve duygusal durum boyutunun aritmetik ortalamasi X=3.86’dir. En
diisiik deger 1.00; en yiiksek deger 6.71 olarak hesaplanmistir. Buna gore fizyolojik ve
duygusal durum degiskenin aritmetik ortalamasi 3.58-4.44 puan araligina denk

geldiginden ara sira dogru diizeyde sonug olarak degerlendirilmistir.
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Uciincii Alt Probleme Ait Bulgular

Aragtirmanin  {iclinci  alt problemi i¢in Pearson korelasyon katsayilari
hesaplanmistir (Bakiniz Tablo 8). Katsayilarin gii¢lii olup olmadiklarini degerlendirmek
icin Cohen (1988) ve Gravetter ve Forzano (2012) tarafindan oOnerilen Olgiitler
kullanilmistir: .10 <r < .30 ise diisiik korelasyon, .30 <r <.50 ise orta diizey korelasyon,

r> .50 ise yiiksek korelasyon. Analiz sonuglar1 Tablo 8’de goriilmektedir.

Tablo 8. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Oz-Yeterlik Inanglari ile Oz-Yeterlik

Kaynaklar1 Alt Boyutlar1 Arasindaki Korelasyon Degerleri

Fizyolojik
_ Smmf Ogrenci Ogretim  Dogrudan Dolayli  Sozel ve
Degisken o o .
Yonetimi  Katilimi Stratejisi  Yasanti Yaganti  lkna Duygusal
Durum

Siif Y6netimi 1
Ogrenci r

737 1
Katilimi
Ogretim - -

o 767 776 1

Stratejisi
Dogrudan v B ke

.383 400 490 1
Yasant1
Dolayli . .

.064 150 210 .385 1
Yasant1
Sozel Tkna 120 115 169" 5127 688" 1
Fizyolojik ve
Duygusal -.138 -.159" -.047 -.008 3917 263" 1
Durum

*p<.05 diizeyinde anlamli, ** p<.01 diizeyinde anlamli

Tablo 8’de goriildiigii tizere analiz sonucunda istatistiksel olarak anlamli
bulunan biitiin korelasyon degerleri pozitif yonde iliski oldugunu gostermektedir. Bu
iliskiler Ogretmen Oz-Yeterlik Inanci Olgegi’nin alt boyutlarmin kendi arasindaki
korelasyon degerleri, Oz-Yeterlik Kaynaklari Olgegi’nin alt boyutlarinin kendi
arasindaki korelasyon degerleri ve Ogretmen Oz-Yeterlik Inanc1 Olgegi ile Oz-Yeterlik
Kaynaklar1 Olgegi’nin alt boyutlar1 arasindaki korelasyon degerleri olmak {izere iig

boliimde incelenmistir.
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Ogretmen Oz-Yeterlik Inanci Olgegi’nin alt boyutlar1 arasmki iliskiler
incelendiginde smif yonetimi ile dgrenci katihmi (r=.737"", p<.01), dgretim stratejisi ile
sinif yonetimi (=767, p<.01) ve dgretim stratejisi ile ogrenci katihmi (=776,
p<.01) boyutlar1 arasinda r>.50 oldugu i¢in yiiksek diizeyde iliski bulunmustur. Buna
gore Ogretmen Oz-Yeterlik Inanci Olgegi’nin alt boyutlar1 arasindaki en diisiik iliski
smif yonetimi ile Ogrenci katilimi arasinda bulunurken, en yiiksek iliski 6gretim

stratejisi ile 0grenci katilim1 arasinda bulunmustur.

Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi’nin alt boyutlar1 arasinki iliskiler incelendiginde
dogrudan yasanti ile dolayli yasanti boyutlar1 arasinda orta (r=.385 ", p<.01), sozel ikna
ile dogrudan yasant: boyutlar1 arasinda giiclii (r=.512", p<.01), sozel ikna ile dolayli
yasant1 boyutlar1 arasinda giiglii (r=.688", p<.01), fizyolojik ve duygusal durum ile
dogrudan yasanti boyutlari arasinda zayif (r=-.008, p<.01), fizyolojik ve duygusal
durum ile dolayli yasanti boyutlar1 arasinda orta (r=.391", p<.01) ve fizyolojik ve
duygusal durum ile sozel ikna boyutlari arasinda zayif (r=.263", p<.05) diizeyde iliski
oldugu tespit edilmistir. Buna gore Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi’nin alt boyutlar:
arasindaki en diisiik iligski fizyolojik ve duygusal durum ile dogrudan yasanti boyutlari
arasinda bulunulurken, en yiiksek iliski sozel ikna ile dolayli yasanti arasinda

bulunmustur.

Ogretmen Oz-Yeterlik Inanci ile Oz-Yeterlik Kaynaklart Olgekleri arasindaki
korelasyon degerleri incelendiginde dogrudan yasanti ile smif yonetimi (r:.383**,
p<.01), 6grenci katihmu (r=.400", p<.01) ve &gretim stratejisi (r=.490", p<.01)
boyutlart arasinda orta diizeyde iliski bulunmustur. Dolayli yasanti ile sinif yonetimi
(r=.064, p<.01), 6grenci katilim1 (1=.150, p<.01) ve dgretim stratejisi (r=.210 ", p<.01)
boyutlari arasinda zayif iligki bulunmustur. Sozel ikna ile sinif yonetimi (r=.120, p<.01),
6grenci katihmi (r=.115, p<.01) ve dgretim stratejisi (r=.169" p<.05) boyutlari arasinda
benzer sekilde zayif iliski mevcuttur. Fizyolojik ve duygusal durum ile sinif yonetimi
(r=-.138, p<.01), 6grenci katilimi(r=-.159", p<.05) ve 6gretim stratejisi (r=-.047, p<.01)
boyutlar1 arasindaki iligkiler de zayiftir. Buna gore fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-
yeterlik inanglar ile 6z-yeterlik kaynaklar1 arasindaki en diisiik iligski 6gretim stratejisi
ile fizyolojik ve duygusal durum boyutlart arasinda bulunurken, en yiksek iligki

Ogretim stratejisi ile dogrudan yasant1 boyutlar1 arasinda bulunmustur.
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Fizyolojik ve duygusal durum kaynaginini olusturan 6lgek maddeleri olumsuz
ifadeler igerdigi icin Ogretmen Oz-Yeterlik inanc1 Olcegi’nin alt boyutlari ile ¢ok diisiik
diizeyde olsa da negatif iligkili ¢gikmustir (Tablo 8).

Dordiincii Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin dordiincii alt problemi i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi yapilmis

ve sonuglar Tablo 9 da sunulmustur.

Tablo 9. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Ogretmen Oz-

Yeterlik Inanclarina iliskin t- Testi Sonuglar

Degisken Cinsiyet N X S.S. s.d. t P
Ogrenci Katilimi Kadin 84 6.79 .80 153 1.536 127
Erkek 71 6.58 91
Ogretim Stratejileri Kadimn 84 7.46 79 153 1.792 .075
Erkek 71 7.22 .82
Sinif Y onetimi Kadm 84 7.46 .79 153 1.353 178
Erkek 71 7.22 .82

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6gretmen 6z-yeterlik inanglar1 6grenci katilimi alt
boyutunda kadm dgretmenler (X=6.79, SS=.80) ile erkek dgretmenler (X=6.5, SS=.91)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir (t=1.536, p>.05). Bu
duruma gore fen bilimleri 6gretmenlerinin 6grenci katilimi alt boyutuna iliskin 6z-

yeterlik algilari cinsiyete gore degismemektedir.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6gretmen 6z-Yyeterlik inanglar1 6gretim stratejisi alt
boyutunda kadin dgretmenler (X=7.46, SS=.79) ile erkek 6gretmenler (X=7.22, SS=.82)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir (t=1.792, p>.05). Buna gore
fen bilimleri dgretmenlerinin 6gretim stratejisi alt boyutuna iliskin 6z-yeterlik algilari

cinsiyete gore degismemektedir.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6gretmen 6z-yeterlik inanglart simif yonetimi alt
boyutunda kadin dgretmenler (X=7.46, SS=.79) ile erkek 6gretmenler (X=7.22, SS=.82)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir (t=1.353, p>.05). Buna gore
fen bilimleri 6gretmenlerinin simif yonetimi alt boyutuna iliskin 6z-yeterlik algilari

cinsiyete gore degismemektedir.
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Besinci Alt Probleme Ait Bulgular

Aragtirmanin besinci alt problemi i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi uygulanmis

ve sonuglar Tablo 10’ da verilmistir.

Tablo 10. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Cinsiyet Degiskenine Goére Oz-Yeterlik

Kaynaklarinma iliskin Bagimsiz Orneklemler t-Testi Sonuglari

Degisken Cinsiyet N X S.S. s.d. t p

Dogrudan Yasanti Kadn 84 5.99 .60 153 1.196 .233
Erkek 71 5.86 .68 153

Dolayli Yagant1 Kadin 84 4.73 1.2 153 -.899 370
Erkek 71 4.89 1.0 153

Sozel Ikna Kadn 84 5.35 1.13 153 -.180 .858
Erkek 71 5.38 1.12 153

Fizyolojik ve Duygusal Kadn 84 3.78 1.20 153 -.872 .385

Durum Erkek 71 3.95 1.17 153

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklar1 dogrudan yasantilar alt
boyutunda kadin 6gretmenler (X=5.99, SS=.60) ile erkek 6gretmenler (X=5.86, SS=.68)
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamustir (t=1.196, p>.05). Bu duruma
gore fen bilimleri 6gretmenlerinin dogrudan yasanti alt boyutuna iligkin 6z-yeterlik

kaynaklar cinsiyete gore degismemektedir.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklar1 dolayli yasanti alt
boyutunda kadin dgretmenler (X=4.73, SS=1.2) ile erkek 6gretmenler (X=4.89, SS=1.0)
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamistir (t=-.899, p>.05). Bu duruma
gore fen bilimleri Ogretmenlerinin dolayli yasanti alt boyutuna iligkin 6z-yeterlik

kaynaklar1 cinsiyete gore degismemektedir.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklar1 sozel ikna alt boyutunda
kadin 6gretmenler (X=5.35, SS=1.13) ile erkek o6gretmenler (X=5.38, SS=1.12)
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamustir (t=-.180, p>.05). Bu duruma
gore fen bilimleri 6gretmenlerinin sdzel ikna alt boyutuna iligkin 6z-yeterlik kaynaklar

cinsiyete gore degismemektedir.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklari fizyolojik ve duygusal

durum alt boyutunda kadin &gretmenler (X=3.78, SS=1.20) ile erkek ogretmenler
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(X=3.95, SS=1.17) arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamstir (t=-.872,
p>.05). Bu duruma gore fen bilimleri 6gretmenlerinin fizyolojik ve duygusal durum alt

boyutuna iliskin 6z-yeterlik kaynaklari cinsiyete gore degismemektedir.

Altinc1 Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin altinci alt problemi igin tek yonli varyans analizinden (ANOVA)

yararlanilmistir.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6gretmen 6z-yeterlik inanglarinin 6grenci katilimi
alt boyutunda gruplar arasinda kidem degiskeni agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark yoktur (F(4, 149)=.455, p>.05). Kidem ile dgrenci katilimi arasindaki iliski kzsmi n?
kullanilarak degerlendirilmis ve kismi n?=.012 sonucu ortaya ¢ikmustir (Tablo 11).

Tablo 11. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Ogretmen Oz-Yeterlik inanglarinin Mesleki
Kidem Degiskenine Gére Ogrenci Katilimi Alt Boyutuna iliskin ANOVA Testi

Sonuglari
Alt boyut Varyansin Kareler sd Kareler F p Kismi  Giig
kaynagi toplami ortalamasi n?
Ogrenci Gruplar arasi 1.357 4 339 455 769 012 155
Katilimi Grup igi 111.082 149 746
Toplam 112.439 153
Estimated Marginal Means of OGRENCI_KATILIMI
5.557
5.80
£
% 6.75-
=
£
om
& 670+
=
=
]
]
_E 6.65-
w
5.607
6.557]

T T T T T
1-5 yil 610 yil 1115 yil 16-20 yil 21 yil ve ustu
KIDEM

Sekil 3. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Kidemlerine Gore Ogrenci Katilimi Boyutuna Ait Aritmetik Ortalama
Degerleri
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Fen bilimleri ogretmenlerinin 6gretmen Oz-yeterlik inanglarinin  &gretim
stratejileri alt boyutunda gruplar arasinda kidem degiskeni agisindan istatistiksel olarak
anlamli bir fark yoktur (F(4, 149)=.272, p>.05). Kidem ile 6gretim stratejileri arasindaki
iliski kismi »? kullanilarak degerlendirilmis ve kismi 1?=.007 sonucu ortaya ¢ikmustir

(Tablo 12).

Tablo 12. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Ogretmen Oz-Yeterlik Inanglarinin Mesleki
Kidem Degiskenine Goére Ogretim Stratejileri Alt Boyutuna Iliskin ANOVA Testi

Sonuglari
Alt boyut Varyansin Kareler sd Kareler F p Kismi  Giig
kaynagi toplami ortalamast n?
Ogretim Gruplaiggae 741 4 185 272 895 007 .109
Stratejileri Grup ici 101.362 149 680
TORG 102103 153
Estimated Marginal Means of OGRETIM_STRATEJILERI
7457
7.40
g
L]
=
" 7.35-
£
=
[
=
=
o 730
]
E
w
7.25
7.207

T T T T T
15 yil 10 yil 1915 il 16-20 yil 21 yil ve ustu
KIDEM

Sekil 4. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Kidemlerine Gére Ogretim Stratejileri Boyutuna

Ait Aritmetik Ortalama Degerleri
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Fen bilimleri 6gretmenlerinin dgretmen 6z-yeterlik inanclarmin sinif yonetimi
alt boyutunda gruplar arasinda kidem degiskeni agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark yoktur (F(4, 149)=.792, p>.05). Kidem ile sinif yonetimi arasindaki iliski kzsmi 5>
kullanilarak degerlendirilmis ve kiwsmi n?=.021 sonucu ortaya ¢ikmustir (Tablo 13).

Tablo 13. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Ogretmen Oz-Yeterlik Inanclarmin Mesleki
Kidem Degiskenine Gore Smif Yonetimi Alt Boyutuna liskin ANOVA Testi Sonuglari

Alt boyut Varyansin Kareler sd Kareler F p Kismi  Giig
kaynagi toplami ortalamasi n?
Stif Gruplar arast 2839 4 710 792 532 021 249
Yo6netimi Grup i¢i 133.570 149
Toplam 136409 153

Estimated Marginal Means of SINIF_YONETIMI

7 B0

750

7.407

7.30

Estimated Marginal Means

7.204

707

T T T T T
15 yil 6-10 yil 11-15 yil 16-20 vil 21 yil ve ustu
KIDEM

Sekil 5. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Kidemlerine Gore Simf Yonetimi Boyutuna Ait

Aritmetik Ortalama Degerleri

Yedinci Alt Probleme Ait Bulgular
Arastirmanin yedinci alt problemi i¢cin ANOVA analizi yapilmistir.

Fen bilimleri &gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklarimin dogrudan yasanti alt
boyutunda gruplar arasinda kidem degiskeni acisindan istatistiksel olarak anlamli bir

fark yoktur (F(4, 149)=1.821, p>.05). Kidem ile dogrudan yasanti arasindaki iligki
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kismi 2 kullanilarak degerlendirilmis ve kismi n?=.047 sonucu ortaya ¢ikmistir(Tablo
14).

Tablo 14. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Ogretmen Oz-Yeterlik Kaynaklarmin Mesleki
Kidem Degiskenine Gére Dogrudan Yasanti Alt Boyutuna iliskin ANOVA Testi

Sonuglari
Alt boyut Varyansin Kareler sd Kareler F p Kismi  Giig
kaynagi toplami1 ortalamast n?
Dogrudan  Gruplar arasi 2.924 4 731 1821 128 047 544
Yasant1 Grup igi 50798 149 401
Toplam 62.722 153

Estimated Marginal Means of DOGRUDAN_YASANTILAR

G107

6.00

5804

580

Estimated Marginal Means

@
~
=]

1

5607

T T T T T
1-5 yil 6-10 yil 11-15 yil 16-20 yil 21 yil ve ustu
KIDEM

Sekil 6. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Kidemlerine Gére Dogrudan Yasanti Boyutuna

Ait Aritmetik Ortalama Degerleri

Fen bilimleri &gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklarinin dolayli yasanti alt
boyutunda gruplar arasinda kidem degiskeni acisindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark yoktur (F(4, 149)=.163, p>.05). Kidem ile dolayli yasant1 arasindaki iliski kismi »>
kullanilarak degerlendirilmis ve kismi ?=.004 sonucu ortaya ¢ikmustir (Tablo 15).
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Tablo 15. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Ogretmen Oz-Yeterlik Kaynaklarinin Mesleki
Kidem Degiskenine Gére Dolayli Yasanti Alt Boyutuna iliskin ANOVA Testi

Sonuglari
Alt boyut Varyansin Kareler sd Kareler F p Kismi  Giig
kaynagi toplami1 ortalamast n?
Dolayl: Gruplar arasi 828 4 207 163 957  .004  .084
Yasanti Grup ici 189.553 149 1.272
Toplam 190381 153
Estimated Marginal Means of DOLAYLI_YASANTILAR
4 .85
480
g
[T}
=
™ 485
£
2
[}
=
=
& 480
m
E
u
475
470
1.4 yil 510 yil 1115 yil 16.20 yil 21 vil Ve ustu
KIDEM

Sekil 7. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Kidemlerine Gore Dolayli Yasant1 Boyutuna Ait

Aritmetik Ortalama Degerleri

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklarinin sdzel ikna alt boyutunda
gruplar arasinda kidem degiskeni agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur
(F(4, 149)=.158, p>.05). Kidem ile sozel ikna arasindaki iliski kzsmi »? kullanilarak
degerlendirilmis ve kizsmi n?=.004 sonucu ortaya ¢ikmistir (Tablo 16).
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Tablo 16. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Ogretmen Oz-Yeterlik Kaynaklarmim MeslekKi
Kidem Degiskenine Gore Sozel ikna Alt Boyutuna iliskin ANOVA Testi Sonuglari

Alt Varyansin Kareler sd Kareler F p Kismi  Giig
boyut kaynag1 toplami ortalamasi n?
Sozel  Gruplar arast 823 4 206 158 959 004 083
Tkna Grup igi 193.584 149 1.299

Toplam 194406 153

Estimated Marginal Means of SOZEL_IKNA

5.507]

5.45

5.40

5.357

Estimated Marginal Means

5.30

5.25

T T T T T
1.5 il 5-10 yil 11-15 yil 16-20 il 21 yil ve ustu
KIDEM

Sekil 8. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Kidemlerine Gore Sozel Ikna Boyutuna Ait

Aritmetik Ortalama Degerleri

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklarinin fizyolojik ve duygusal
durum alt boyutunda gruplar arasinda kidem degiskeni agisindan istatistiksel olarak
anlaml bir fark yoktur (F(4, 149)=.820, p>.05). Kidem ile fizyolojik ve duygusal
durum arasindaki iligski Kismi »2 kullanilarak degerlendirilmis ve kismi #?=.022 sonucu

ortaya ¢ikmistir (Tablo 17).
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Tablo 17. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Ogretmen Oz-Yeterlik Kaynaklarinin Mesleki
Kidem Degiskenine Gore Fizyolojik ve Duygusal Durum Alt Boyutuna Iliskin ANOVA

Testi Sonuclari

Alt boyut Varyansin Kareler sd Kareler F p Kismi  Giig

kaynagi toplami ortalamast n?

Fizyolojik ve Gruplar

Duygusal arast 4.599 4 1.10 820 Sl 0228
Durum Grup ici 208.890 149 1.402
Toplam 213490 153

Estimated Marginal Means of FIZYOLOJIK_VE_DUYGUSAL_DURUM

4107

4.00+

3,907

3,807

Estimated Marginal Means

3704

3,60

T T T T I
15 yil 10 yil 1115 yi 1620 yil 21 yil ve ustu
KIDEM

Sekil 9. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Kidemlerine Gére Fizyolojik ve Duygusal

Durum Boyutuna Ait Aritmetik Ortalama Degerleri
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BOLUM V
TARTISMA

Calismanin bu boliimiinde arastirma sonuglar1 verilmis, elde edilen bulgular

alanyazindaki diger ¢alismalar ile karsilastirilarak yorumlanmustr.

Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Oz-Yeterlik Inancina Ait Tartisma

Bu caligmada fen bilimleri 6gretmenlerinin &z-yeterlik inanglarmin hangi
diizeyde oldugu, cinsiyete ve mesleki kideme gore farklilik gosterip gostermedigi
incelenmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore calismaya katilan fen bilimleri
Ogretmenlerinin 6z-yeterlik inanglarinin her {i¢ alt boyut (6gretim stratejisi, sinif
yonetimi ve d6grenci katilimi) i¢in “gok yeterli” diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Benzer
sekilde alanyazinda da Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglar1 oldukca yiiksek
bulunmustur. Ornegin; Harurluoglu ve Kaya (2009) biyoloji 6gretmen adaylarmin
biyoloji 6gretimine yonelik 6z-yeterlik inanglarini inceledikleri ¢alismasinda 6gretmen
adaylarinin 6z-yeterlik inanglarinin her ii¢ alt boyut i¢in “cok yeterli” diizeyde oldugu
yani Ogretmen adaylarinin O6z-yeterlik inanclarinin  olduk¢a yiiksek oldugunu
bulmuslardir. Benzer bir sekilde Dolapci (2013) de 6gretmen adaylari ile yapmis oldugu

caligmasinda 6z-yeterlik algilarinin oldukga yeterli oldugunu bulmustur.

Ogretmen Oz-Yeterlik inanc1 Olgegi’ndeki degiskenler arasinda simif ydnetimi
ile 6grenci katilimi degiskenleri arasinda yiiksek iligki ortaya ¢ikmig, dgretmenlerin
simif yonetimi konusunda kendilerini yeterli hissettiklerinde 6grencilerin derse katilimi
konusunda da kendilerine glivendikleri goriilmiistiir. Benzer sekilde 6gretim stratejisi ile
siif yonetimi ve Ogrenci katilimi degiskenleri arasinda da giiglii diizeyde iligki
bulunmaktadir. Buna gore giincel 6gretim stratejilerini kullanma konusunda kendilerini
yeterli goren Ogretmenler, ayn1 zamanda sinifta karsilasilan bir problemi ¢6zme ve

ogrencinin derse katilimi1 konusunda da kendilerine giivenmektedir.

Aragtirmanin bir diger sonucu ise fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik
inanglarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermedigidir. Benzer sekilde
alanyazinda da 6z-yeterlik algisinin cinsiyete gére degismedigini ortaya koyan oldukca
¢ok sayida ¢aligma yer almaktadir (Akbas ve Celikkaleli , 2006; Aktag, 2011; Altintas,
Ozdemir ve Kerpig, 2012; Berkant ve Ekici, 2007; Cubukcu ve Girmen, 2007; EKici,
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2006; Giiven ve Ersoy, 2007; Harurloglu ve Kaya, 2009; Kiigiik vd., 2013; Maden
2010; Oksiiz ve Coskun, 2012; Saracaloglu ve Yenice, 2009; Saracaloglu, Yenice ve
Ozden, 2013; Haci6meroglu ve Sahin-Taskin, 2010; Sensoy ve Aydogdu, 2008; Uysal,
2013; Yaman vd., 2004). Kigik vd. (2013) yapmis oldugu c¢alismada simif
ogretmenlerinin fen &gretimi 6z-yeterlik inanglarimi incelemis ve cinsiyet degiskeni
acisindan bir fark olmadigi sonucuna ulasmislardir. Harurluoglu ve Kaya (2009),
biyoloji 6gretmen adaylarinin biyoloji Ogretimine yoOnelik 6z-yeterlik inanglarinin
yiiksek oldugunu fakat cinsiyete gore farklilasmadigini bulmuslardir. Diger taraftan
cinsiyet degiskeni acisindan kadinlar ve erkekler arasinda fark olduguna yonelik
calismalara da mevcuttur (Alemdag, Oncii ve Yilmaz, 2014; Coskun, 2010; Caliskan
vd., 2010; Cetin, 2008; Demirtas, Comert ve Ozer, 2011; Giilmez, 2015; Elkatmus,
Demirbas ve Ertugrul, 2013; Ekici, 2006; Ekici, 2009; Hamzaoglu-Birer ve Sonsel,
2013; Karadag, Aksoy-Derya ve Ucuzal, 2011; Kaya, Balay ve Adigiizel, 2014; Morgil
vd., 2004; Ozenoglu-Kiremit ve Gokler, 2010; Say, 2005; Sezer, Yildirim ve Pinar,
2010; Yenice, 2012, Yenilmez ve Kakmaci, 2008). Dolapci (2013) &gretmen
adaylarinin 6z-yeterlik algilar1 ile kaynastirma egitimine iliskin 06z-yeterliklerini
incelediklerinde erkek ogretmen adaylarinin simif yonetimine yonelik 06z-yeterlik
algilariin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Benzer seklilde Hamzaoglu-Birer
ve Sonsel (2013) miizik 6gretmeni adaylarinin mesleki 6z-yeterlik durumlarint 6gretim
yontemlerini uygulabilmeye iliskin 6z-yeterligini cinsiyet agisindan ele almistir. Sonug
olarak, erkek 6gretmen adaylari kadin 6gretmen adaylarina gore 6gretim yontemlerini
kullanma konusunda kendilerini daha yeterli gormektedir. Sonug olarak alanyazinda fen
bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglarini cinsiyet degiskeni agisindan inceleyen
aragtirmalarin bulgulari birbiriyle tamamen ortiismemektedir. Var olan durumun daha

detayl1 incelenmesi icin nitel caligmalar ile desteklenmesine ihtiya¢ vardir.

Benzer sekilde katilimeilarin 6z-yeterlik inanglar1 mesleki kidem yilina gére de
istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmamaktadir. Alanyazindaki arastirmalar
genellikle farkli branglarda 6grenim goren 6gretmen adaylar ile yapildigindan dolay1
ogretmenlerin 6z-yeterlik inanglar1 ile O6z-yeterlik kaynaklar1 arasindaki iligkinin
mesleki kidem degiskeni agisindan inceleyen ¢alismalar sinirhi kalmistir. Fakat
alanyazin incelendiginde mesleki kidemin 6z-yeterlik inan¢ diizeylerini etkilemedigine
yonelik benzer bulgular igeren arastirmalar mevcuttur (Biimen ve Ercan-Ozaydin,

2013; Ekici, 2006; Saracaloglu ve Yenice, 2009). Ekici (2006) meslek lisesi
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Ogretmenleri ile yapmis oldugu arastirmasinda mesleki kidemin 6z-yeterlik inanglarini
etkilemedigi sonucunu bulmustur. Ayrica mesleki kidemin 06z-yeterlik inang
diizeylerinin farkli olduguna dair yapilan g¢alismalar da mevcuttur (Coskun, 2010;
Kiiciik vd., 2013; Maden, 2010; Yaman vd., 2004; Kiigiik vd., 2013). Ornegin Maden
(2010)’in tiirkge Ogretmenleri ile yapmis oldugu arastirmada 1-5 ve 6-10 yil arasi
mesleki kideme sahip olan 6gretmenlerin lehine anlamli bir farkin oldugu sonucuna

ulasilmstir.

Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Kaynaklarina Ait Tartisma

Arastirmaya katilan fen bilimleri G6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklarinin
hangi diizeyde oldugu, cinsiyete ve mesleki kideme gore farklilik gosterip gostermedigi
incelenmis ve Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi yardimiyla cevaplandiriimaya

calisiimastir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore katilimeilarin, dogrudan yasanti
kaynaginda “genellikle dogru”; dolayli yasant1 kaynaginda “cogunlukla dogru”; sézel
ikna kaynaginda “genellikle dogru”; fizyolojik ve duygusal durum kaynaginda ise “ara
sira dogru” diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Katilimcilarin 6z-yeterlik kaynaklarindan,
dogrudan yasanti kaynaginin en yiiksek; diger taraftan fizyolojik ve duygusal durum
kaynaginin en diisiik seviyede etkili oldugu bulunmustur. Fen bilimleri 6gretmenlerinin
0z-yeterlik inanglar1 daha ¢ok Onceki deneyimlerinden etkilenmektedir. Diger taraftan
katilimcilarin i¢inde bulundugu korku, kaygi, stres, heyecan vb. durumlar 6z-yeterlik
inancin1 daha az etkilemektedir. Benzer sekilde Kog¢ (2015) 6gretmenlik uygulamasi
dersinin smif Ogretmeni adaylarinin 68retmen Oz-yeterik kaynaklarina etkisini
incelemistir. Arastirma nitel ve nicel yontem olarak incelenmis ve nicel verilerden elde
edilen sonuca gore Ogretmenlik uygulamasi dersinin O6z-yeterlik kaynaklarindan
fizyolojik ve duygusal durum kaynagi iizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi

bulunmadigi sonucu ortaya ¢ikmistir.

Oz-yeterlik kaynaklarmin alt boyutlarinin kendi arasindaki iliski incelendiginde;
en disiik istatistiksel olarak anlamli iligki s6zel ikna ile fizyolojik ve duygusal durum
arasinda bulunulurken, en yiiksek iliski sozel ikna ile dolayli yasanti arasinda
bulunmustur. Buna gore, deger verdigi kisilerin cesaretlendirici sozlerinden etkilenen
Ogretmenler ayni zamanda benzer durumdaki diger kisilerin deneyimlerini

gozlemleyerek de 6z-yeterlik inanglarinmi gelistirmektedir.
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Fen bilimleri 0Ogretmenlerinin  0z-yeterlik kaynaklar1 cinsiyete gore
incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir farkin olmadig1 sonucu ortaya ¢ikmuistir.
Tirkiye’deki alanyazin incelendiginde Ogretmenler ya da Ogretmen adaylarinin 6z-
yeterlik kaynaklarmmi inceleyen arastirmalar olduk¢a smurli kalmaktadir. Bu
aragtirmanin sonuglarina benzer sekilde Kog (2015), 6gretmenlik uygulamasi dersinin
siif 0gretmeni adaylarinin 6z-yeterlik kaynaklarina etkisini inceledigi ¢alismasinda 6z-

yeterlik kaynaklarinin cinsiyete gore farklilik géstermedigini bulmustur.

Arastirmanin bir diger bulgusu da fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik
kaynaklarinin  mesleki kidem yilima gore farklihlk gostermedigidir. Kisacasi
Ogretmenlerin 0z-yeterlik inanglar1i dogrudan yasanti, dolayli yasanti, sozel ikna ve
fizyolojik ve duygusal durum kaynaklar1 agisindan mesleki kideme gore farklilik
gostermemektedir.  Tiirkiye’de  yapilmis ¢alismalar incelendiginde  6z-yeterlik
kaynaklarini mesleki kidem yilina gore inceleyen arastirmaya rastlanmadigindan

calismanin sonuclar1 karsilastirilamamuistir.

Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanci ile Oz-yeterlik Kaynaklar

Arasindaki Iliskiye Ait Tartisma

Aragtirmaya katilan fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanci ile 6z-
yeterlik kaynaklar1 arasindaki iliski incelendiginde; en diisiik iligki 6gretim stratejisi ile
fizyolojik ve duygusal durum boyutlar1 arasinda bulunurken, en yiiksek iliski 6gretim
stratejisi ile dogrudan yasanti boyutlar1 arasinda bulunmustur. Fen bilimleri
Ogretmenlerinin 0z-yeterlik inanglarini gelistirmede kisisel deneyimleri en ¢ok farkli

Ogretim stratejisilerini kullanma konusundaki 6z-yeterlik inanglari ile iliskilidir.

Genel olarak istatistiksel olarak anlamli bulunan iliskiler alt boyutlar arasinda
pozitif yonde bir iligkiye isaret etmektedir. Ancak fizyolojik ve duygusal durum ile
ogrenci katilmi arasinda zayif diizeyde negatif bir iliski mevcuttur. Alanyazin
incelendiginde Tiirkiye’de Oz-yeterlik inanci ile Oz-yeterlik kaynaklari arasindaki
iliskinin incelenmesine yonelik calismalar smirli kalmistir. Ornegin; Arslan (2012)
yapmis oldugu calismasinda ilkogretim Ogrencilerinin 6grenme ve performansla ilgili
0z-yeterlik inanglarinin; dogrudan yasanti, dolayli yasanti ve sdzel ikna kaynaklarina
iliskin goriisleri arasinda anlamli ve pozitif bir iliski oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle
arastirmay1 destekler nitelikte sonuglar bulunmus ve arastirma ile paralellik

gostermektedir.



43

BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

Bu baglik altinda; bulgulardan yola ¢ikarak sonuglar aciklanmis ve elde edilen

sonuglara gore Oneriler gelistirilmeye calisilmistir.

Sonuclar
Ogretmen Oz-Yeterlik inancina Ait Sonuglar

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglar1 her bir alt boyut i¢in (6gretim

stratejisi, sinif yonetimi ve 6grenci katilimi) ¢ok yeterli diizeyde bulunmustur.

Ogretmen Oz-Yeterlik Inanglari Olgegi’nin alt boyutlariin kendi arasindaki
korelasyon degerlerine bakildiginda en diisiik iliski sinif yonetimi ile 6grenci katilimi
degiskenleri arasinda bulunurken, en ytiksek iliski 6gretim stratejisi ile 6grenci katilimi

degiskenleri arasinda bulunmustur.

Cinsiyet degiskeni ac¢isinda bakildiginda kadin ve erkek fen bilimleri
ogretmenlerinin 6z-yeterlik inanglart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmamustir.

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglari mesleki kidem yilina gore
incelendiginde ise; 1-5 yil, 6-10 yil, 11-15 y1l, 16-20 y1l, 21 y1l ve {istii gruplar arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Oz-Yeterlik Kaynaklarina Ait Sonuclar

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklarmin hangi diizeyde oldugu
incelendiginde, dogrudan yasanti kaynaginin “genellikle dogru”, dolayli yasanti
kaynagimin “cogunlukla dogru”, sozel ikna kaynaginin “genellikle dogru” ve son olarak
fizyolojik ve duygusal durum kaynaginin ise “ara swra dogru” diizeyinde oldugu

bulunmustur.

Oz-yeterlik kaynaklar1 6lgeginin alt boyutlar1 arasindaki korelasyon degerleri
incelendiginde, en diisiik iliski fizyolojik ve duygusal durum ile dogrudan yasanti
boyutlar1 arasinda bulunurken, en yiiksek iliski sozel ikna ile dolayli yasanti arasinda

bulunmustur.



44

Erkek ve kadin fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

Ayrica fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik kaynaklari i¢in gruplar arasinda

mesleki kidem yilina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark ortaya ¢itkmamistir.

Oz-Yeterlik Inana ile Oz-yeterlik Kaynaklar1 Arasindaki iliskiye Ait

Sonuclar

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglarinin alt boyutlar1 (6gretim
stratejisi, 6grenci katilimi ve 6gretim stratejisi) ile 6z-yeterlik kaynaklarinin (dogrudan
yasanti, dolayli yasanti, sézel ikna, fizyolojik ve duygusal durum) alt boyutlar
arasindaki iliski incelendiginde; en distik iliski Ogretim stratejisi ile fizyolojik ve
duygusal durum boyutlar1 arasinda bulunurken, en yiiksek iligki 6gretim stratejisi ile

dogrudan yasant1 boyutlar1 arasinda bulunmustur.
Oneriler

Bu calismadan elde edilen sonuglar 1s1ginda, arastirmacilar icin asagidaki

oOneriler yapilabilir.

o Arastirmanin  Tokat ili simrlarinda  kalmamas: i¢in  Karadeniz
bolgesindeki devlet ortaokullarinda gorev yapan fen bilimleri dgretmenlerine ulasilip
arastirmanin daha kapsamli bir sekilde yapilmasi 6nerilmektedir.

o Bu arastirmada devlet ortaokullarinda goérev yapan fen bilimleri
ogretmenleri yer almaktadir. ilerleyen ¢alismalarda &z-yeterlik inanci ile dz-yeterlik
kaynaklar1 arasindaki iliski 6zel okullarda ve devlet okullarinda goérev yapan fen
bilimleri 6gretmenleri birlikte incelenerek sonuglarin karsilastirilmasi 6nerilmektedir.

. Farkli branglardaki (matematik Ogretmeni, simif Ogretmeni, biyoloji
Ogretmeni vb. ) 6gretmenlerin bir arada oldugu arastirmalarin yapilmasi 6nerilmektedir.

. Alanyazinda 6z-yeterlik inanglar1 ile 6z-yeterlik kaynaklarinin birlikte
incelendigi ¢alismalarin azlig1 dikkat ¢ekmistir. Bu konuda daha ¢ok calisma yapilmasi
onerilmektedir.

. Alanyazin incelendiginde yapilan arastirmalarin biiyiik bir cogunlugunun

O0gretmen adaylar1 ile yapildig gorilmiistiir. Goreve yeni baslamig ya da goérevini
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yapmakta olan 6gretmenlerin 6z-yeterlik inanglari ile 6z-yeterlik kaynaklarina yonelik
caligsmalarin sayisinin arttirilmasi alanyazina 6nemli bir katki saglayacaktir.

J Arastirmadan elde edilen sonuglara gore fen bilimleri dgretmenlerinin
0z-yeterlik inanci ve Oz-yeterlik kaynaklari cinsiyet ve mesleki kidem degiskeni
acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir. Bu durum

ilerleyen arastirmalarda nitel arastirma teknigi kullanilarak daha detayli incelenebilir.
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Ek 3. Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olcegi
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