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Sinop ilindeki Kara Salyangozlarindan Helix aspersa ve Helix lucorum’ un

Biyokimyasal Kompozisyonu, Et Verimi ve Ureme Periyodunun Belirlenmesi
OZET

Calisma ekonomik degere sahip kara salyangozlarindan Helix aspersa ve Helix
lucorum iizerinde, Haziran 2012 - Mayis 2013 tarihleri arasinda Sinop ilinde
gerceklestirilmistir.  Arastirmada Helix aspersa ve Helix lucorum tiiri kara
salyangozlarinin boyu, canli agirligi, yenilebilir et agirhigi, i¢ organ agirlhigi, et verimi
yaninda kuru madde, kiil, protein, yag ve karbonhidrat oranlar1 belirlenmistir. Bir yillik
caligma siiresince elde edilen verilere gére H. lucorum’da ortalama boy, canli agirlik,
yenilebilir et agirligi, i¢ organ agirligi ve et verimi sirasiyla; 3.98+0.42 cm, 18.06+1.48
g, 4.2140.68 g, 5.10+1.07 g, %23.60+1.80 olarak, ortalama kuru madde, kiil, protein,
yag, karbonhidrat oram1 sirasiyla; %17.27+1.37, %15.46+1.30, %65.01£2.28,
%3.79+1.25, %15.75+2.50 olarak bulunurken H. aspersa’da boy, canli agirlik,
yenilebilir et agirligy, i¢ organ agirligi ve et verimi ortalamalart sirasiyla; 3.44+0.33 cm,
10.04+1.06 g, 2.40+0.53 g, 3.23+0.78 ¢, %23.10£1.55 olarak, kuru madde, Kkiil,
protein, yag, karbonhidrat orani sirasiyla; %16.13+1.49, %11.92+1.06, %63.04+2.51,
%4.10£1.12, %?20.9342.73 olarak bulunmustur. Sonu¢ olarak, her iki tiirde protein
degerlerinin tireme donemlerine bagli olarak ilkbahar ve sonbahar aylarinda, yag
degerlerinin ise tireme ve uyku donemlerine bagl olarak degisiklik gosterdigi tespit

edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Helix aspersa, Helix lucorum, biyometrik, biyokimyasal



Determination of Biochemical Composition, Meat Yield and Reproduction of Land

Snails, Helix aspersa and Helix lucorum, in Sinop

ABSTRACT

The study was conducted on economic land snails, Helix aspersa and Helix lucorum, in
Sinop between June 2012 and May 2013. Length, live weight, edible meat weight,
internal organs weight and meat yield also dry meat, ash, protein, lipid and carbohydrate
rate of both snail speicies were determined. According to the results, mean length, live
weight, edible meat weight, internal organs weight and meat yield were as 3.98+0.42
cm, 18.06+1.48 g, 4.21+0.68 g, 5.10+=1.07 g, 23.60+1.80% and also mean dry matter,
ash, protein, lipid and carbohydrate were found as 17.27+1.37%, 15.46+1.30%,
65.01+2.28%, 3.79+1.25%, 15.75+2.50% in H. lucorum, while mean length, live
weight, edible meat weight, internal organs weight and meat yield were as ; 3.44+0.33
cm, 10.04+1.06 g, 2.40+0.53 g, 3.23+0.78 g, 23.10+1.55% and also mean dry matter,
ash, protein, lipid and carbohydrate were found as 16.13+1.49%, 11.92+1.06%,
63.044+2.51%, 4.10+1.12%, 20.93+2.73% in H. aspersa, respectively. As a result, it was
determined that protein levels changed depending on reproductive activity in spring and

autumn while lipid levels changed reproductive activity and hiberbation in both species.

Keywords: Helix aspersa, Helix lucorum, biometric, biochemical
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SEMBOLLER

cm Santimetre

g Gram
Litre

mL Mililitre

mm Milimetre

mg Miligram

°C Santigrat Derece
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Boy
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1. GIRIS

Kara kokenli eckosistemlerde bulunan gastropodlarin tahmini 35.000 tiirti
bulunmaktadir. Bu hayvanlar insanlar i¢in uzun siire gida, ilag, siisleme araci ve bitki
zararlilar1 olarak 6nemli bir yer teskil etmistir (Barker, 2001). Yapilan birgok ¢alismada
salyangozlarin protein degeri yliksek, kaliteli bir besin oldugu belirtilmektedir. Hizla
artan diinya niifusu beraberinde gida yetersizligini de getirmektedir. Proteinin insanlarin
yagsamlarini siirdiirmeleri i¢in 6nemli bir besin oldugu ve popiiler protein kaynaklarinin
pahali oldugu diisiiniiliince ucuz protein kaynaklar1 bulma caligsmalar1 hiz kazanmistir.
Kara salyangozlari da s6z konusu bu a¢igi kapatmak igin Oonemli alternatif protein

kaynaklarindan biridir.

Tarih 6ncesi ¢aglardan beri insanlar tarafindan tiiketilen kara salyangozu, besin
degeri yiiksek bir gidadir (Lubell, 2004; Lloveras, 2011). Yapilan ¢alismalar Helix spp.
tiiriine ait kara salyangozlarinin yiiksek protein, (yas ette %13.14-16.33 ) ve diisiik yag
oranina (yas ette %1.08-1.40) sahip saglikli ve diyet bir besin oldugu gostermistir
(Toader-Williams ve Golubkina, 2009). Salyangoz etinin enerji degeri 67 kcal/100 g
olarak en yagsiz etten veya balik etinden bile daha az kaloriye sahip oldugu
bildirilmistir (Avagnina 2006). Salyangoz etinin mikro elementler acisindan da son
derece zengin oldugu belirtilmektedir (Toader-Williams ve Golubkina, 2009).
Salyangoz geleneksel olarak tiiketilen diger etlere nazaran 10 kat daha fazla kalsiyum
icermekte ve ayak kaslarinin demir, bakir ve ¢inko ve dnemli bir antioksidan olarak
bilinen selenyum agisindan da ¢ok zengin oldugu belirtilmektedir (Gomot,
1998; Toader-Williams ve Golubkina, 2009). Ulkemizde yok denecek kadar az tiiketilen
salyangoz eti, diinya capinda Ozellikle Fransa basta olmak {izere bazi Avrupa
iilkelerinde, 1ngiltere’de, Amerika’da ve Kanada’da milyonlarca insan tarafindan
sevilerek tiiketilen bir gidadir (Murphy, 2001; Milinsk ve ark., 2006; Sando ve ark.,
2012). Kara salyangozu tiikketim miktar1 1980 yilinda 320 bin ton olarak hesap edilmis
olup bunun 5 bin tonu yetistiricilik yoluyla elde edilmistir. 2010 ve 2011 yilinda ise 10
milyon Euro’luk degerle tiikketim miktar1 400 bin ton olmus ve bunun 55 bin tonu
yetistiricilik yoluyla elde edilmistir (Toader, 2012). Diinyanin bir¢ok {ilkesinde
sevilerek tiiketilen salyangozun dogal stoklarmin {izerindeki av baskist populasyonun
onemli derecede azalmasina yol agmistir. Bu durum yetistiricili§ini artirmigtir
(FAOfishstat, 2012). Tiirkiye’de kara salyangozu tiiketimi yok denecek kadar az

olmasina ragmen, diinyadaki kara salyangozu pazarinda onemli yere sahiptir. Ulkemiz

1



iki kitanin kara salyangozlarinin gegis bolgesi olmasi ve degisik ikilim kusaklari
nedeniyle bir ¢ok farkli tiir ve alttiirlerinin olusumuna imkan tanimakta ve Avrupa’nin
en biiyilk salyangoz ihracatcist olarak yilda 150-200 milyon adet salyangoz ihrag
etmektedir (Demirsoy, 1999). Yiiksek ihracat degerine sahip bu canlinin asir1 ve
bilingsiz avciligl nedeniyle 2009 yilinda 2.227 ton olan salyangoz iiretimi 2013 yilinda
797 ton azalarak 1.430 ton olmustur (Cizelge 1.1.).

Cizelge 1.1. Tiirkiye’de illere gore kara salyangozu iiretim miktar1 (2009-2013) (TUIK,
2015)

2009 2010 2011 2012 2013

Adana 1302 1197 551 500 896

Amasya 770 713 686 525 352
Yalova 53 31 14 12 -
Kastamonu 7 4 4 4 -
Isparta 3 2 - - -
Diizce 88 39 20 15 -
Mersin 4 5 5 ) -

Sakarya - - 127 130 182

TOPLAM 2227 1991 1407 1191 1430

Avrupa’da pazar1 hazir olan bu canlimin Tirkiye’de iiretimi avcilik yoluyla
yapilmaktadir. Avciligi toplama yoluyla yapilan kara salyangozlari, ihracat onayli su
iriinleri isleme ve degerlendirme tesislerinde islenerek ihra¢ edilmektedir. Kontrolsiiz
ve standartlara uygun olmayan avcilik ydntemleri, tarim-sanayinin gelismesiyle
uygulanan teknikler ekolojik dengenin canlilar aleyhine bozulmasina ve dogal stoklarin

dejenerasyonuna sebep olmaktadir (Baki, 2010).

Tiirkiye’de yenebilen tiirlerin oldugu Helicidae familyasi ¢evre iilkelere gore tiir
ve bolluk acisindan oldukg¢a zengin olup yaklagik 100 tiiriin bulundugu bildirilmistir.
Bunlardan; H. lucorum (L., 1758), H. aspersa (Miiler, 1774), Helix nemoralis (L.,
1758), Helix hortensis (Muller, 1774), Helix adanensis (Kobelt,), Helix aperta (Born,
1778), Helix pomatia (L., 1758), Helix vermiculata (Muller, 1774), Otala lactea



(Paladilhe 1875), Otala punctata (Muller, 1774), Iberus alonensis (Ferussac, 1801),
Theba pisana (Muller, 1774) ve Achatina fulica (Ferussac, 1821) (Mollusca;
Helicidae) tiirlerinin insan gidasi olarak degerlendirildigini kaydedilmistir (Demirsoy,
1999). Bunun yaninda, yapilan ¢alismalarda T. pisana, Eobania vermiculata (Muller,
1774), Cryptomphalus aspersus (Muller, 1774), Cantareus apertus (Born, 1778),
Helix asemnis (Bourguignat, 1860), Helix cincta (Muller, 1774) ve H. lucorum
tiirlerinin tilkemizde bulunan 7 kara salyangozu tiirii oldugu belirtilmektedir (Yildirim

ve ark., 2004; Baki, 2010).

Yapilan bu ¢alismada H. lucorum ve H. aspersa tiiriine ait kara salyangozlarinin
biyokimyasal kompozisyonlarinin belirlenmesi ve Karadeniz bolgesindeki {iireme

dongiilerinin tespit edilmesi amaglanmugtir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Helix aspersa (Bahge Salyangozu) ve Helix lucorum ‘un Sistematigi ve

Diinya Uzerindeki Dagilim
Alem: Animalia
Sube: Mollusca
Sinif: Gastropoda
Alt Siuf: Orthogastropoda
Takim: Pulmonata
Aile: Helicidae
Cins: Helix
Tiir: Helix aspersa (Sekil 2.1.1.)

Tiir: Helix lucorum (Sekil 2.1.2)

RN %

Sekil 2.1.1. Helix aspersa (orijinal)
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Sekil 2.1.2. Helix lucorum (orijinal)

H.aspersa’ nin Ingiltere, Bati Avrupa, Akdeniz ve Karadeniz smirlar1 boyunca
dogal dagilimi oldugu, Atlantik Adalari, Giiney Afrika, Haiti, Yeni Zelanda,
Avustralya, Meksika, Sili ve Arjantin’e ise tasima yoluyla dagildigi bildirilmistir
(Burch, 1960). H. lucorum ise Tiirkiye, Giircistan, Ukrayna, balkanlar ve Avrupa’nin

dogusundaki bir¢ok tlilkede dagilim gostermektedir.
2.2. Kara Salyangozunun Morfolojisi

H.aspersa tiirii salyangozda yetiskin bireylerde kabuk, dort veya bes kivrimdan
olugmaktadir. Kabuk eni 25-35 mm, yiiksekligi ise 25-40 mm ‘ye ulasabilmektedir.
Kabuk sert, ince kalker yapidadir. Kabuk rengi giines 15181 altinda kalan ve golgede
kalan bolgelerde degiskendir ancak genellikle koyu kahverengi, kahverengimsi altin
veya sar1 ¢izgili, benekler, ¢izgiler veya kahverengi kesikli seritlerden olusur. Diyafram
genis ve egik olmasinin yani sira kestane rengi veya krem rengi olabilmektedir. H.
lucorum tiirti salyangozlarda ise kabuk eni yetiskin bireylerde kabuk 25-45 mm,
yiiksekligi ise 35-60 mm’ ye ulasabilmektedir. Kabuk sert, kalin kalker yapidadir.

Kabuk rengi koyu veya acik kahverengi lizerine beyaz seritlerden olusur.

Genel olarak salyangozun viicudu kabuk, ayak ve bas olmak iizere ii¢ boliime
ayrilir (Sekil 2.2.1.).
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Sekil 2.2.1. Kara salyangozunun distan goriintisii (Anonim, 2015a)

Salyangoz kabugu CaCO3’tan olusmus koruyucu bir yapidir. Kabuk yapisi
icerisinde kalp ve akciger de dahil olmak iizere hayati 6neme sahip organlar1 barindirir
(Sekil 2.2.2.). Kabugunun olusumu ise torsiyon adi verilen embriyonik bir safha ile
baslar. Bu sathada dorsal visseral kese kivrilir, beyin zar1 tarafindan kabuk olusumu
baglar ve kivrilarak devam eder. Kabuk yapisi herhangi bir tehlike halinde veya
olumsuz ¢evre sartlarinda salyangoza koruma saglayarak hayatta kalmasini saglar
(Anonim, 2013a).
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Sekil 2.2.2. Kara salyangozunun anatomisi (Anonim, 2015 b)

2.3. Kara Salyangozunun Fizyolojisi

Temelde tiim yumusakealar tarak seklindeki solungaglarla solunum yapar. Kara
salyangozunda bu islem pallial (solunum boslugu) boslukta gerceklesir. Solunum
yapilirken mantonun sag tarafinda bulunan pneumostome (solunum deligi) agma
kapama hareketi yapar. Gaz aligverisine yardimci olmak i¢in pneumostome kapanir ve
basing artirilarak O2’nin kana gegisi hizlandirthir. O2’ni biten hava pneumostome
acilarak disar1 salinir. Salyangoz nefes almiyorsa delik kapanir ve buharlasma ile su
kaybt oOnlenmis olur. Omurgalilarda bulunan akciger bir organ olmasma karsin
salyangozlarda tek bir alveol gibidir. Bu durumun en biiylik avantaji salyangozlarin

degisken cevre sartlarina uyum yetenegini artirmasidir (Anonim, 2015c).

Kara salyangozlarinda kalp solunum boslugunu iist kenarinda bulunur. Kalp
torbas1 ve perikart yapidan olusan kalp iki (atrium ve ventrikiil) odaciktan olusur.
Salyangozlarda oksijence fakir kan renksizdir ancak oksijenle yiiklenmis kan mavi renk
alir. Bunun nedeni hemocyanin pigmentidir ve inorganik atomu bakirdir.

Salyangozlarda kan, sadece solunum gazlarini tagimak igin degil ayn1 zamanda viicudun



seklini korumasim1i da saglar. Viicudun seklini koruyan yapi1 kan oldugu icin
hydroskeleton olarak adlandirilir. Kan, sivi hidrolik basing ile viicudu c¢ekmek ve
uzatmak i¢in kullanilir. Bunun yaninda g6z ve dokunaclarin uzamasi ve geri ¢ekilmesi

de kanin olusturdugu hidrolik basing sayesinde gerceklestirilir (Anonim, 2015c).

Yumusakgalarin temel sinir sistemine tetraneural ismi verilir. Bu sistem yemek
borusu etrafinda uzanmakta ve 4 ana sinir yolundan olusmaktadir. Kara
salyangozlarinda ise sinir diigiimlerinin birbirine yaklasarak bir beyin olusturmaya
yonelik bir egilimi oldugu goriilmektedir. Salyangozlarda organizma igerisinde

organlarin fonksiyonu sinir sistemi tarafindan kontrol edilir (Anonim, 2015c).
2.4. Kara Salyangozunun Uremesi

Cogu karasal salyangoz tiirii hermafrodit dzelliktedir. Ureme organlari toplu bir
genital cihaz seklindedir. Bu cihazin igerisinde hem erkek hem disi lireme organi
beraber bulunur. Bu organ sistemi iginde bulunan bezler sadece lireme sirasinda degil
diger zamanlarda da yardim gorevi goriir. Ciftlesme sirasinda salyangozlar sadece disi
veya erkek olarak gorev gormez, her iki 6zelligi de gosterir. Ciftlesmeye hazir olan bir
bireyler karsilikli tireme organlarini kullanarak sperm transferini gergeklestirir. Ayrica
salyangozlar iireme sirasinda partnerine CaCOs yapidaki dart (ask oku) adi verilen
yapiy1 saplayarak tiremeyi sonlandirir (Sekil 2.4.1.). Salyangozlarin dart batirmalarinin
etkilerini incelendiginde, ciftlesme sirasinda dart batirilan salyangozlarin daha fazla

sperm aktardiklar1 tespit edilmistir (Rogers ve Chase, 2001).



/

Corona

Sekil 2.4.1. a: Dart yapist mukuslu, b: yalin halde dart (Anonim, 2015¢; Anonim,
2015d)

Salyangozlarda yumurtlama sikligi sicaklik, nem, besin miktar1 ve toprak
kosullarina baghdir. Diistiik sicaklik ve diisiik nem salyangoz aktivitesini kisitlar ayrica
kuru toprak bir yuva hazirlanmasi i¢in uygun degildir. Sicak ve nemli havalarda,
ciftlesme ayda bir defadan daha sik goriilebilir (Sekil 2.4.2.). Sicaklik ve nem
degerlerinin diisiik seyrettigi sonbahar ve kis aylarinda salyangozlar hibernasyon (kis
uykusu) durumuna gecger. Subat-Ekim donemlerinde her altt haftada bir
yumurtlayabilme kapasitesine sahiptir. Bahge salyangozu yilda 5 defa ve toplamda 430

adet yumurta verebilmektedir (Basinger, 1931).

Sekil 2.4.2. a: H.aspersa ¢iftlesme (orijinal), b: H.lucorum ciftlesme (Anonim, 2015¢e)

Salyangozlarda iireme i¢in deneyler yapilmis uygun fotoperiyotun 18 saat gece 6
saat giindiiz ve ortam sicakliginin 20 °C oldugu belirtilmistir (Gomot ve ark. 1989).
H.aspersa’da ciftlesme 4-12 saat siirer ve ¢iftlesmeden ti¢ ila alt1 giin sonra yumurtlama
gerceklesir. Ayak yardimiyla kazarak olusturdugu yuvaya 1/8 ¢apinda beyaz ve kiiresel
yapida yumurtalar birakir. Genellikle yuva 1'e 1,5 ing boyutlarindadir. Yuvanin igi salya



ile sivanarak olusturulmus bir yapidadir. Bir seferde 30-120 adet yumurta doken
salyangozlar ortalama 86 adet yumurta birakir (Capinera, 2001) (Sekil 2.4.3.).

:35 1:45 7:45 9:00 11:15 18:55 23:45 27:25

Sekil 2.4.3. Salyangozun yuva hazirlamasi ve yumurtlamasinin periyodik goriintiisii
(Anonim, 2015f)

Olusturulan yuva igerisine birakilan yumurtalar 14-30 giin kulugkalandiktan
sonra agilir. Yavrular 1-2 ay jlivenil evrelerini atlattiktan sonra 12-36 ay sonra ergin

birey haline gelir (Sekil 2.4.4.).

12 -36 ay
Ergin hirey

ltvenil satha
1-2ay

Sekil 2.4.4. Kara salyangozunun yasam dongiisii (Anonim, 2013Q)

2.5. Kara Salyangozunun Beslenmesi

Kara salyangozlari herbivordur. Genel olarak yesil bitkilerin taze yapraklari,
cicekler ve filizlerle beslenirler (Toader, 2012). Bunlarin yaninda kurumus otlari,

clirliyen bitki ve meyveleri de tiiketirler. Salyangozlar genellikle yagmur sonrast ve nem

oraninin yiiksek oldugu gecelerde aktif hale gelirler. Bulunduklart ortamin uygun
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sicaklikta ve nemlilikte olmasi hareket kabiliyetlerini arttirir, daha rahat beslenmelerini
saglar. Helix cinsi kara salyangozlarmin yasamsal faaliyetlerini optimum sekilde
stirdiirebilmeleri igin en uygun hava sicakligi 15-25°C, nem orani ise %75-95 degerleri

arasinda degismektedir (Cobbinah ve ark., 2008).

Giiney Afrika’da bahge salyangozlarinin besin olarak tiikettigi bitkiler; lahana,
havug, karnibahar, kereviz, fasulye, pancar, briiksel lahanasi, marul, pancar, sogan,
bezelye, turp, domates, salgam, arpa, yulaf, bugday, deliotu, tatli-bezelye aslanagzi,
aster, balsam, karanfil, krizantem, karanfil, dalya, giilhatmi, hezaren ¢igegi, zambak,
papatya, latin ¢igegi, hercai menekse, petunya, floksa, mine gi¢egi ve zinniadir. Ayrica
elma, kayisi, narenciye, seftali agaclar1 ve caliliklar arasinda bolca bulunduklar tespit

edilmistir (Gunn, 1924).
2.6. Kara Salyangozunda Uyku

Salyangozlarda iki tiir uyku hali gerceklesmektedir. Bunlardan ilki aestivasyion
(yaz uykusu) olarak adlandirilir. Yagislarin azalmasi ve sicakliklarin artmasi sonucu
salyangozlar mukus yapida epiphragm adi verilen kuru bir kapak olusturur (Sekil
2.6.1). Bu kapak nem kaybii oOnler ve salyangozlarin kurak yaz mevsimini
atlatmalarini saglar. Salyangozlar yaz uykusuna girmeden dnce besin ve su depolayarak
hayatta kalmaya calisir. Diger uyku tipi ise hibernasyon (kis uykusu), olarak
adlandirilir. Bu davranis salyangozlarin soguk kis mevsiminde hayatta kalmasini saglar.
Yaz uykusundan farkli olarak kis uykusuna yatan salyangozlar viicutlarindaki suyu
minimum diizeye indirerek uyku haline gecerler. Bunun sebebi olarak da sicakliklarin
sifirin  altina distiigii glinlerde viicutlarm1 donmaya karsi korumayi sagladigi

diistiniilmektedir.
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Sekil 2.6.1. H.lucorum’un uyku i¢in olusturdugu kapak (orijinal)

2.7. Kara Salyangozu Yetistiriciliginin Genel Ozellikleri

Diinya capinda salyangoz avciliginin yogun olarak yapilmasi dogal stoklari
azaltmis ve yetistiricilik faaliyetlerine olan ilgiyi artirmistir. Avrupa’da avciligina
kisitlama getirilen salyangozlar ile ilgili iilkemizde heniiz bir diizenleme yapilmamustir.
Ulkemizde Karadeniz bdlgesinde yogun olarak bulunan H.aspersa’nin yetistiricilik igin

uygun bir tiir oldugu belirtilmektedir (Anonim, 2015g).

Diinyada salyangoz tiiketiminde lider olan Fransa ayni zamanda yetistiricilik
faaliyetleri yoniinden de birinci siradadir. Ancak yapilan iiretim, tiiketim miktarin

karsilamamakta ve ihtiyacinin biiyiik boliimiinii ithalat yoluyla karsilamaktadir.

H.aspersa tiirii dogada birgok bitki ¢esidi ile beslenmelerine ragmen genelde
bahgelerde bahge zararlisi olarak bulunurlar. Antik Roma'da, "koklear" bahgeleri
kurularak salyangozlar beslenmistir. Romalilar zamaninda salyangozun seckin bir gida
olarak kabul edildigi bilinmektedir (Anonim, 2013b). Avrupa’nin bir¢ok iilkesinde
insanlar bahcelerinin bir boliimiinii salyangozlara ayirarak burada mikro Olgekte

yetistiricilik yapmaktadir.

H.aspersa’larin 2 ila 5 yillik bir 6mrii vardir. Bu tiir farkli iklim kosullarina kolay
adapte oldugu i¢in ormanlarda, kum tepelerinde ve bahgelerde bulunabilirler. Bu uyum
bahge salyangozunun yetistiriciligini daha kolay ve daha az riskli hale getirir (Anonim,

2015h).
12



Diinyada salyangoz yetistiriciligi i¢in bir¢ok farkli yontem kullanilmakla birlikte
bahce salyangozunun yetistiriciligi icin 4 tip yetistiricilik sistemi yaygin olarak

kullanilmaktadir. Bu yetistiricilik sistemleri sirasiyla:

. Serbest gezinen salyangoz yetistiriciligi
. Sera sisteminde salyangoz yetistiriciligi
. Karma sistem salyangoz yetistiriciligi

o Kapal1 sistem salyangoz yetistiriciligidir.

Bu sistemlerden karma sistem salyangoz yetistiriciligi en ¢ok kullanilan

yetistiricilik sistemidir (Anonim, 2013b).
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3. LITERATUR OZETI

Ulkemizde ve diinyanin pek ¢ok bdlgesinde dagilim gdsteren kara salyangozlari

hakkinda birgok ¢alisma yapilmustir.

Basinger (1931), Helix aspersa tiirii kara salyangozlarinin Subat ve Ekim aylari
arasinda her alti haftada bir defa yumurtlayabilecegini ve senede 430 adet yumurta

birakabilecegini bildirmistir.

Gomot ve ark. (1989), yaptiklar1 ¢alismada H. aspersa’ nin biiylimesine etki
eden ¢evresel faktorler igerisinde bitki Ortiisiiniin ve toprak yapisinin ¢ok énemli bir rol

oynadigini belirtmislerdir.

Iglesias ve ark. (1996), Ispanya’nin Galicia bdlgesinde yaptiklar1 ¢alismada H.
aspersa’nin yillik aktivite dongiisiinii incelemislerdir. G6zlemlenen salyangozlardan
yetiskin olanlarin gen¢ olanlara gére uyku siiresinin ve uyandiktan sonra uyusukluk
doneminin daha uzun oldugu tespit edilmistir. Ayrica gozlemlenen iki farkli iklim
yapisina sahip bolgedeki salyangozlarin yillik faaliyet dongiilerinin de benzerlik

gosterdigi belirtilmistir.

Gomot (1998), Helix cinsine ait bazi salyangoz tiirlerini ig¢erdikleri mineral
madde agisindan karsilastirmistir. Elde ettigi sonuglara gore; Ca oranmi agisindan H.
pomatia > H. lucorum > H. aspersa > H. aspersa maxima , Mg orani agisindan: H.
aspersa maxima > H. lucorum > H. a.aspersa > H. pomatia, P orani agisindan: H.
pomatia > H. aspersa maxima > H.aspersa > H. lucorum, Cu orani agisindan H.
pomatia > H. aspersa > H. lucorum > H. aspersa maxim,. Fe orani agisindan

H.pomatia > H. aspersa maxima > H. lucorum — H. aspersa seklindedir.

Iglesias ve Casillejo (1999), Ispanya’nin Galicia bdlgesinde yaptiklari calismada
dogada H. aspersa tiirii salyangozlarin tiikettikleri bitki tiirlerini belirlemeye
calismiglardir. Yapilan gozlemlerde salyangozlarin devamli aym bitkileri tiikettikleri

ancak besinlerinin biiyiik bir kismini1 1sirgan otunun olusturdugu gézlemlenmistir.

Yildirim ve ark. (1999), Helix lucorum tiirii kara salyangozlarmin et verimi ve
toplama standartlar1 lizerine yaptiklar1 ¢aligmada Egridir bolgesindeki salyangozlarin
subat aymin ikinci haftasindan itibaren ciftleserek, Mart, Nisan ve Mayis aylar

boyunca yumurta biraktiklar tespit edilmistir.
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Yildirim ve ark. (1999), Egirdir civarinda yapilan bu arastirmada H. lucorum’un
Subat ayinin ikinci haftasindan itibaren kopulasyona girdikleri ve Mart, Nisan ve May1s
aylarinda yumurta biraktiklarini gozlemislerdir. Ayrica en yiiksek et verimi %43 olarak

tespit edilmistir.

Giokas ve ark. (2004), salyangozlarin ekolojik ve biyolojik adaptasyonlar ile
ilgili yiriittikleri ¢alismada salyangozlarin aestivasyon silireci (yaz uykusu)
baslangicinda yag oraninin ¢ok yiiksek oldugunu, aestivasyon siirecinde ise diisiis
gosterdigini kaydetmislerdir. Benzer sekilde aestivasyon baslangicinda yiiksek olan
karbonhidrat oraninin aestivasyon sirasinda diistiigiinii tespit etmislerdir. Salyangozlar

aktif doneme gectiklerinde karbonhidrat ve yag oraninin arttigini belirtmislerdir.

Martin ve Sommer (2004), tarafindan yapilan arastirmada toprak nemliliginin
salyangoz yogunlugunun en 6nemli belirleyicisi oldugu belirtilmis, ayrica ormanlik
sahalardaki tiir cesitliliginin toprak nemliligi ile birlikte pH ile de iliskili oldugu
bildirilmigtir.

Yildirim (2004), diinyada popiiler olan (H. pomatia, C. aspersus, and Achatina
fulica) salyangoz tiirlerinin  Tiirkiye’deki kiyisal —alanlarda yetistiriciliginin

denenmesinin faydali olacagini belirtmislerdir.

Ozogul ve ark. (2005), salyangozlarin yiiksek protein ve diisiik yag oranimna sahip
faydal1 bir besin oldugunu bildirmislerdir.

Andreev (2006), tarafindan H. pomatia tiirii salyangozlarin toplanmas ile ilgili
yapilan arastirmada Moldova’da salyangoz toplanan ve toplanmayan bolgeler
karsilagtirilmis, yogunluk bakimindan biiyiik farkliliklar goriildiigl tespit edilmistir.
Ayrica salyangoz avciliginin siirdiiriilebilir olmasi ve tiirlerin korunabilmesi i¢in diizenli
niifus kontrol birimlerinin kurulmasi1 gerektigi ve yetistiricilik sistemlerinin

gelistirilmesi gerektigi belirtilmistir.

Nowakowska ve ark. (2006), yaptiklart ¢alismada H. pomatia tiirii kara
salyangozlarinda glikoz ve gliserol gibi kriyoprotektanlarin mevsimsel degisimi
incelenmistir. Sonug olarak soguk hava ve kisa glin doniimiiniin etkisi ile salyangozlarin
gliserol miktarin1 arttirdiklart  ve salyangozlarin ki mevsimine adaptasyon

saglamalarinda gliseroliin etkisi oldugu tespit edilmistir.
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Davison ve Mordan (2007), salyangozlarin iireme sekilleri ile ilgili yaptiklari
arastirmada 4 c¢esit iireme sekli kaydetmislerdir. Bu iireme sekilleri; yiliz yiize karsilikli,
yiiz ylize tek tarafli, kabuk montaj karsilikli, kabuk montaj tek tarafli seklindedir.
Ayrica salyangozlarin cinsiyetlerini belirlemenin ¢ok zor oldugunu ve bireylerin

ihtiyaca gore cinsiyet belirleyip ciftlestiklerini kaydetmislerdir.

Olgunoglu ve Olgunoglu (2008), yaptiklar1 ¢calismada H. lucorum 'un proteince

zengin bir besin ve iyi bir aminoasit kaynagi oldugunu tespit etmislerdir.

Golab ve Lipinska (2009), H. pomatia tiirti kara salyangozunda ebeveyn viicut
biiyiikliigii ve yumurta boyunun biiyiime {izerindeki etkisini incelemislerdir. Elde edilen
verilere gore birey biiylikligli ile yumurta bilylkliginin iligkili oldugu, birey
biliylikliigii ile yumurta sayisinin iliskili olmadigi tespit edilmistir. Ayrica geng

ebeveynlerin yavrularinin yasama oraninin daha yiiksek oldugu belirtilmistir.

Gokhan ve Saglam (2009), yaptiklar1 calismada H. lucorum tiirii kara
salyangozunda vitamin A ve PB-karoteninin aylara gore dagilimi arastirilmis ve bazi
aylardaki vitamin A ve B-karoten seviyelerinin ¢ok yiiksek veya ¢ok diisilk olmasi

beslenme, yas, cevresel faktorlere ve oksidatif strese baglanabilecegi belirtilmistir.

Olgunoglu ve Olgunoglu (2009), Tiirkiye’'nin degisik bdlgelerinde toplanan
Helix lucorum tiirii salyangoz etinin mineral madde ve vitamin A yoéniinden oldukga
zengin oldugu bildirilmistir. Ayrica salyangoz etinin tiiketiminde mikrobiyal agidan

herhangi bir risk tagimadig belirtilmistir.

Toader ve Golukbina (2009), kara salyangozunun olarak insan tiiketimi igin
uygun bir selenyum kaynagi oldugu tespit edilmistir. Ancak kara salyangozlari
metabolizmalarinda agir metal biriktirdikleri i¢in uygun yetistiricilik alanlarinin

secilmesi gerektigi bildirilmistir.

Baki (2010), ihracat amaciyla avciligt yapilan H. lucorum tirii kara
salyangozunun av boyunun yapilacak arastirmalarla belirlenerek uygun avlanma
bliyiikliglinde ve dogru donemlerde toplanmasinin tiiriin korunmasi, stirdiiriilebilir
avciligiin saglanmasi ve iilkemiz ekonomisine katkisi1 bakimindan son derece énemli

oldugunu bildirmistir.
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Toader ve Bentea (2010), Romanya’da yaptiklar1 caligmada farkli yas
gruplarindaki H. pomatia ve H. aspersa’nin farkli beslenme rejimlerine adaptasyon
hizlarin1 ve biiylime miktarlarini incelemislerdir. H. aspersa’nin adaptasyon hizinin ve
biiyiime dinamiklerinin ¢ok iyi oldugu belirlenmis, H. pomatia’nin ise baz1 beslenme

rejimlerinde boy ve agirlik artisinin ¢ok yiiksek oldugunu belirlemislerdir.

Cagiltay ve ark. (2011), H. aspersa’nin iyi bir amino asit, yag asidi, vitamin ve
mineral kaynag1 oldugunu belirtmislerdir. Ozellikle kalsiyum ve potasyum (1357 and
1054 mg/kg) igeriginin yiiksek, demir igeriginin diisiik (5.21 mg/kg) oldugunu
kaydetmislerdir. Ayrica gelismis kiiltiir teknikler g6z 6niine alindiginda protein, vitamin
ve mineraller agisindan zengin bir kaynak olan kara salyangozunun énemli bir kiiltiir

irk1 olma potansiyeline sahip oldugu belirtilmistir.

Nica ve ark. (2011) Romanya’da yaptiklar1 arastirmada aralarinda 100 km
mesafe olan ve iklimsel farkliliklar gosteren iki istasyondan H. pomatia tiirii kara
salyangozlar1 toplanarak karsilastirilmistir. Yapilan biyometrik oOlgiimlerde yiiksek
bolgeden toplanan salyangozlarin yillik yagis miktarinin ve ortalama sicakligin da fazla
olmasiyla birlikte kabuk hacimleri ve kabuk agikliklarinin daha biiyliik oldugu
bildirilmigtir.
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4. MATERYAL VE METOT
4.1. Arastirma Plani

Calismada, Temmuz 2012-Haziran 2013 tarihleri arasinda 12 ay boyunca Sinop
bolgesindeki ¢esitli alanlardan Helix aspersa ve Helix lucorum tirii kara
salyangozlarinin biyometrik 6l¢iimleri ve biyokimyasal igerikleri arastirilmistir (Sekil

4.1.1).

Google earth
C

Sekil 4.1.1. Sinop uydudan goriiniim (Anonim, 2015k)

4.2. Materyal

Caligmada, Sinop bolgesinde yaygin olarak bulunan salyangozlardan H. lucorum
ve H. aspersa tiirleri arastirma materyali olarak belirlenmistir. Salyangozlar Sinop
Merkez bolgesinden toplanmis olup, ¢alisma i¢in dudak olusumunu tamamlamis ergin
bireyler se¢ilmistir. Arastirma siiresince H. lucorum tiirii salyangozlardan 468 bireyin
boy ve agirliklar1 Olclilmiis, bu bireylerden 224 tanesi biyokimyasal analizler igin
kullanilmis artan bireyler dogaya birakilmistir. H. aspersa tiirii salyangozlardan 774
bireyin boy ve agirliklart 6l¢iilmiis, bu bireylerden 420 tanesi analizler i¢in kullanilmis
ve artan bireyler dogaya birakilmigtir. Boy dlgtimlerinde 0.01 mm hassasiyetli A marka
elektronik kumpas, tartimlarda Radwag AS 220 marka 0.0001 g hassasiyetteki hassas
terazi kullamlmistir. Biyokimyasal analizlerde Sinop Universitesi Su iiriinleri fakiiltesi
laboratuvarinda bulunan Santez SE-65 kurutma dolabi, Protherm marka kiil firin1, Eflab

marka protein cithazi ve yag analiz cihazi kullanilmistir.
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4.3. Metot

Arastirmada kullanilacak olan H. lucorum ve H. aspersa bireyleri ¢alisma
periyodu baslamadan 6nce bolgeden toplanarak tiir tespiti yapilmigtir. Calismada
kullanilacak olan salyangozlar Haziran 2012-Haziran 2013 tarihlerini kapsayan 12 aylik
donemde, her ayin 3. haftasinda, belirlenen bdélgelerden elle toplanmistir. Bolgeden
toplanan salyangozlar plastik posetlere doldurularak, 6l¢tim ve analizlerin yapilmasi igin
Sinop Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi Yetistiricilik Laboratuvarma getirilmistir.
Laboratuvara getirilen salyangozlar aymi giin i¢inde kabuklarindaki yabanci
maddelerden arindirilmasi i¢in hafif bir firga yardimiyla temizlendikten sonra
yikanmistir. Yikanan salyangozlar elekte siizdiiriilmiis, eleklerin {izeri kapatilarak ve bir
saat siireyle kurumaya birakilmigtir. Temizlenen ve kurutulan salyangozlar tiirlerine
gore ayrildiktan sonra boy olgiimleri ve agirlik dlgiimleri yapilmistir. Olgiimleri yapilan
salyangozlardan biyokimyasal analizlere yetecek miktarda birey numaralandirilmis
kilitli posetlere bireysel olarak konularak 24 saat siireyle -20°C’de dondurulmus, kalan
bireyler dogaya geri birakilmistir. Dondurulmus salyangozlar ertesi giin posetlerden
cikartilarak 1 saat oda sicakliginda ¢oziinmesi saglanmigtir. Cozilinen salyangozlarin
kabuklar1 bisturi sap1 yardimiyla kirilarak viicutlart kabuk kismindan ayrilmistir (Sekil
4.3.1.). Kabugundan ayrilan salyangozlarin i¢ organlar1 (kalp, akciger, karaciger,
bobrek, mide, ovotestis, sindirim bezi, tiikriikk bezi ve kursak) ve yenilebilir et (ayak ve
bas) kisimlari ayrilarak tartimlart yapilmistir. Salyangozlarin yenilebilir et kisimlari
numaralandirilmis ve darasi alinmis petrilere konularak, etiivde 105°C’de 15 saat
streyle sabit agirliga kadar kurutulmustur. Kurtulan petriler 45 dakika stireyle
desikatorde sogutulduktan sonra hassas terazide tartilarak agirliklart kaydedilmistir.
Ayrica i¢ organ agirliklarinin 6lciilmesiyle elde edilen sonuglar iireme periyodunun

degerlendirilmesinde kullanilmistir.
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(@)

Sekil 4.3.1. a: Dogadan toplanan salyangozlarin gruplandirilmasi, b: Kabugundan
¢ikarilan salyangozlar (orijinal)

(@) (b)

Sekil 4.3.2. a: H. lucorum, b: H aspersa’nin boy 6l¢timii (orijinal)
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4.3.1. Kuru Madde, Nem ve Kiil Tayini

Kuru madde i¢in ayrilan salyangoz 6rnekleri (N1) homojenize edildikten sonra,
etlivde kurutulmus, desikatorde oda kosullarinda sogutulan ve 0.0001g’a duyarli hassas
terazide darasi alinan petriler igerisine, 1’er gr’dan 3 paralel olacak sekilde tartilmistir.
Agirliklart kayit edilen ornekler etiivde 105°C’de 24 saat sabit bir agirhia kadar
kurutulmustur. Kurutma isleminin ardindan ornekler desikatérde oda sicakliginda
soguduktan sonra 0.0001 mg hassas terazide tartilarak agirliklar1 kaydedilmistir(N3).
Kuru madde analizi AOAC, 1990’a gore yapilmustir.

% Kurumadde = [ (N3—N2) /N1 ]*x100 (4.2
Burada;

N1: Alian 6rnek agirligi (g)

N2: Kurutma Kab1 agirligi (g)

N3: Kurutulmus 6rnek + kurutma kabinin agirligi (g)

Ham kiil tayini i¢in, kuru madde miktar1 belirlenen 6rnekler 1’er g’dan 3 paralel
olacak sekilde (K2) onceden agirhigr kaydedilmis porselen krozelerle(K1) yakma
firnma yerlestirilerek 650°C° de 12 saat silireyle yakilmistir. Yakilan ornekler
desikatorde oda sicakliginda soguyana kadar bekletildikten sonra tartilmig ve agirliklar
kaydedilmistir(K3). Her iki analiz sonucunda 6rneklere ait kuru madde (%) ve ham kiil
(%) oranlar asagidaki formiille hesaplanmistir. Ham kiil analizi AOAC, 1990’a gore
yapilmistir.

% Kiil = [ (K3 —K1)/K2] x 100 (4.2)
Burada;

K1: Kiil potas1 agirligi (g)

K2: Alinan 6rnek agirligi (g)

K3: Yanmis 6rnek + kiil potas1 agirligi (g)
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4.3.2. Protein Tayini

Protein tayini ig¢in, kurutulan salyangoz Ornekleri kahve ogiitiiclistinden
gecirilmistir. Ogiitiilen 6rnekler 0.0001 mg hassas terazide 1g olacak sekilde tartilarak
kjeldal tiiplerine konulmustur. Uzerine 12 mL siilfiirik asit ve 2 adet kjeldal tablet
eklenmistir. Hazirlanan ornekler yakma {initesine konularak 420 °C’de renk berrak
olana kadar yakilmistir. Tiipler soguduktan sonra lizerine 75 mL saf su ve 50 mL
%33’liikk NaOH eklenmistir. Destilasyon agamasindan sonra erlen mayere 25 ml %4’liik
borik asit ¢ozeltisi eklenip iizerine 3 damla brom kroze green ve 3 damla metil kirmizisi
damlatilmistir. Daha sonra erlende biriken destilat, 0.1 N HCI ile renk destilasyon
isleminden 6nceki renge donene kadar titre edilmistir. Renk doniistimiiniin gerceklestigi
andaki sarfiyat kaydedilmistir. Ayn1 islem kér 6rnek icin de yapilmustir. Ornekteki %
protein miktar1 asagidaki formiile gore hesaplanmistir (AOAC, 1990);

Protein = [ Nx0.014x100%6.25%(VI1-V2) ] /mx100 4.3)
Burada;

N : Titrasyonda kullanilan HCI ¢6zeltisinin normalitesi (derigimi) (0.1)

V1 : Titrasyonda kullanilan HCI ¢6zeltisinin hacmi (mL)

V2 : Kér i¢in kullanilan HCI ¢6zeltisinin hacmi (mL)

0.1= 0.1 N HCI’yi, 14= nitrojen atomunun agirhigini, 6.25 ise protein igin kullanilan

katsayiy1 belirtmektedir.
4.3.3. Yag Tayini

Yag tayini i¢cin AOAC (1990) sokslet metodu kullanilmistir. Kurutulmus ve
ogiitiictiden gecirilmis ornekler 0,0001 mg hassas terazide 1 gr olacak sekilde tartilarak
numaralandirilmis kartuslara yerlestirilmistir. Kartuslar sokslet ekstraktoriine konmus,
daras1 alinan ve numaralandirilan 250 ml’lik yag balonlar1 sokslet ekstraktoriiniin altina
yerlestirilerek iizerlerine 1,5 kez sifon yapacak sekilde eter doldurulmustur. 75°C’ ye
ayarlanmis sokslet tinitesinde analize baglanmis ve eterin tamami sokslet ekstratoriinde
8-9 tur atincaya kadar isleme devam edilmistir. Daha sonra igerisinde yag ve eter
bulunan balonlar rotayr evaparatore yerlestirilerek kalan eterin ugmasi saglanmistir.

Evaporasyon isleminden sonra etlive son kurutmasi yapilan balonlar desikatorde
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sogutulduktan sonra tartilarak agirliklari kaydedilmistir. Ornegin igerdigi % ham yag

miktar1 asagidaki formiille hesaplanmistir.
%Yag = [ (vag + balon agirligi) — balon agirligi ] /m x 100 (4.4)
m: Numune agirligi (g)

4.3.4. Karbonhidrat Miktarinin Hesaplanmasi

Kuru salyangoz etindeki karbonhidrat miktarinin hesaplanmasinda asagidaki

formiil kullanilmigtir (Varlik ve ark, 2007);
Karbonhidrat (%) = 100 — / yag(%) + protein(%) + kiil(%) ] (4.5)
4.4. Verilerin Degerlendirilmesi

Calisma sonunda elde edilen verilerin istatiksel analizlerinde Microsoft Office
2010 Excel Programi ve Minitab 16.1 programi kullanilmistir. Denemelerde elde edilen
verilerin normalite ve homojenlikleri kontrol edildikten sonra tiim verilerin ortalama
degerleri ve standart hatalar1 hesaplanmistir. Cevresel faktorler, biliylime oranlari,
biyokimyasal degerleri arasindaki iliskiler, korelasyon analizi ile degerlendirilmistir. Iki
farkli salyangoz tiirii i¢in kabuk boylar1 ve canli agirliklar1 arasindaki farklara ANOVA
ile bakilmigtir. Korelasyon analizinden ¢ikan sonuglarin degerlendirilmesinde asagidaki
anlatilan yontem kullanilmistir. Korelasyon analizi sonucu, Sekil 3.3.1. 6rneginde
goriildiigii tizere “Pearson correlation” ve “p” degerleri alt alta olacak sekilde
cikmaktadir. Sonuclar degerlendirilirken eger p degeri >0.05 ise aralarinda iliski
olmadigint p degeri <0.05 ise aralarinda iligki oldugunu gostermektedir. Bu durumda
Pearson correlation degerinin “+” veya “— olup olmadigina bakilarak iligkinin yonii
lizerine ve giiglii ya da ¢ok gii¢lii olup olmadigina dair yorum yapilmistir. Ornekte A ile
C arasinda pozitif yonde bir iliski (p<0.05 ) varken B ile C arasinda negatif yonde
kuvvetli bir iliski (p<0.001 ) ve A ile Darasinda ise iliski (p>0.05) olmadig1 seklinde

yorum yapilabilir.
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5. BULGULAR

Arastirma boyunca aylik olarak yapilan 6rneklemelerde Helix aspersa ve Helix
lucorum tiiriine ait salyangoz miktarlar1 Cizelge 5.1.’de verilmistir. Biyometrik 6lgiim
ve biyokimyasal analiz sonuglar1 Cizelge 5.2. ve Cizelge 5.3.’de verilmistir. Caligma
siiresince kaydedilen cevresel parametreler ve salyangozlarin biyokimyasal igerikleri
arasinda yapilan kolerasyon analizi sonuglar1 Cizelge 5.4. ve Cizelge 5.5.°deki

korelasyon matrisinde gosterilmistir.

Cizelge 5.1. Arastirma boyunca aylik olarak toplanan H. aspersa ve H. lucorum

miktarlari
H. aspersa H. lucorum

Haziran 100 37
Temmuz 80 15
Agustos 27 72
Eyliil 50 53
Ekim 48 67
Kasim 176 92
Arahk 57 18
Ocak 71 19
Subat 50 19
Mart 58 22
Nisan 68 35
Mayis 39 24
TOPLAM 824 473
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Cizelge 5.2. H. lucorum tiiriinde boy (B), canl1 agirlik (CA), et agirhigi (EA), i¢ organ agirhigi (IA), et verimi (EV), et agirligiin i¢ organ
agirligma orani (EA/IA), kuru madde (KM), kiil, protein (P), yag (Y), karbonhidrat (K) igerikleri. n (aylik analizlerde kullanilan salyangoz

say1s1): 18
. ____________________________________________________________________________________________|
Boy CA EA iA EV EA /1A KM Kiil P Y K
(cm) ) 9 9 (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

Haziran 3.93+0.07 20.08+1.00 4.81+0.08 8.24+0.51 22.95+1.35 65.20+6.19 18.09+0.34  14.98+0.04 63.45+0.25 2.67+0.20 18.90
Temmuz 4.10+£0.10  19.34+1.08 4.47+0.25 5.524+0.44 32.32+0.62 85.80£3.99  20.67+£0.26  12.98+0.01 63.40+0.40 5.23+0.27 18.39
Agustos 3.80+0.07 15.67+0.71  3.74+0.08 5.01+£0.19  21.84+0.43 76.78+3.40 17.38+0.44  15.51+0.30  66.74+0.16  1.82+0.23  15.93

Eyliil 3.66+0.09 16.814£3.08 3.29+0.15 4.45+0.12  18.47+0.52 73.95+3.01 16.40+0.42  13.76+0.03  76.61+0.03  3.31+0.34  6.32
Ekim 3.72+0.07  14.90+0.81 4.45+0.15 4.96+0.25 24.66+0.45 93.56+4.72 19.48+0.14  17.34+0.22  61.17+0.27 3.40+0.14  18.09
Kasim 4.25+0.07 22.97+0.87 4.89+0.13 5.43+0.20 24.17+0.65 92.45+4 .48 17.26+0.02  16.09+0.10  61.79+0.56  3.32+0.38  18.80
Arahk 4.01+£0.04  18.26+0.58 4.09+0.16 4.65+0.15 22.51+0.71 88.35+£2.63 1591+0.10 18.91+0.14  68.08+0.07 5.18+0.19  7.83
Ocak 4.08+0.07 16.93+0.64 4.29+0.27 3.98+0.16 25.43+1.45 108.27£542 17.12+0.33  17.19+0.08 65.92+0.58 4.17+£0.12 12.72
Subat 4.00+£0.04 16.16+0.46  3.75+0.13  3.89+0.14  23.06+0.59 97.44+3.19 15.92+0.04  15.24+0.09 65.94+0.16 4.48+0.13 14.34
Mart 4.10+£0.04  18.91+0.57 4.00+0.10 4.17+£0.13  22.14+0.42 96.86+2.06 15.78+0.05  14.97+0.01  69.69+0.27  7.18+0.08 8.16
Nisan 4.04+0.04  18.14+£0.56 4.45+0.11 5.54£0.20 23.14+0.39 81.05%1.67 13.96+0.16  13.80+0.11  61.53+0.21  3.03+00.0 21.64
Mayis 4.11+0.04  18.55+0.50  4.34+0.15 5.33+0.17 22.50+0.25 85.62+2.73 19.25+0.23  14.72+0.10 ~ 55.77+0.06  1.66+0.19  27.85
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Cizelge 5.3. H. aspersa tiiriinde boy (B), canli agirlik (CA), et agirhig1 (EA), i¢ organ agirhigi (1A), et verimi (EV), et agirligimmn i¢ organ
agirhgma oran1 (EA/IA), kuru madde (KM), kiil, protein (P), yag (Y), karbonhidrat (K) igerikleri. n (aylik analizlerde kullanilan salyangoz
sayisi): 33

B CA EA iA EV EA /1A KM Kiil P Y K

(cm) ) ) ) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Haziran 3.44+0.08 11.06£0.80 2.65+0.14 4.46£0.47  19.67+0.80 57.26+5.41 20.04+0.34  10.20£0.04  55.04£0.31 4.34+0.08 30.42
Temmuz 3.4240.06 10.67+0.60 2.54+0.13 4.19+0.31  21.88+0.73  62.19+3.66 18.50+0.39  10.76£0.07  58.30+0.37 3.65+0.17 27.29
Agustos 3.48+0.03 10.13+0.38 2.10+0.08 3.45+0.16  20.85+0.57 62.88+3.19 17.11+0.05 13.68+0.30  66.88+0.06 2.53+0.26 16.91
Eyliil 3.20+0.07 8.76+0.54 2.00+0.07 3.45+0.21  20.42+0.77 62.14+4.54 14.82+0.12  11.78+022  71.75+0.52 3.50+0.40 12.97
Ekim 3.25+0.05 7.32+0.36 2.10+0.11 2.54+0.14  27.28+0.87 85.81+4.95 16.67+0.03 10.31£0.06  60.97+0.06 4.75+0.06 23.97
Kasim 3.41£0.04 10.25+0.36 2.16+0.08 2.78+0.10  21.80+0.73  78.80+2.48 12.96+0.17  12.50+0.02  68.76+0.67 3.96+0.07 14.78
Arahk 3.53+0.03 10.71+0.32 2.68+0.09 3.00+0.13  24.99+0.60 91.11+3.02 13.46+0.10  13.52+0.06  62.89+0.20 4.59+0.10 19.00
Ocak 3.45£0.05 9.23+0.31 2.27+0.08 2.69+0.11  23.27+0.71 85.81+2.62 14.82+0.07 12.47+0.05 65.16+1.75 4.68+0.21 17.69
Subat 3.44£0.03 10.01+0.30 2.28+0.08 2.91+0.11  22.37+0.64 79.34+2.52 14.84+0.01  12.82+0.07 67.09+0.26 5.11+0.25 14.98
Mart 3.50£0.04 11.06£0.35 2.55+0.10 2.7240.09  23.62+0.56  95.39+4.27 14.40£0.22  11.81+0.08  69.41+0.12 591+0.13 12.87
Nisan 3.55+0.04 11.17+0.33 2.83+0.07 3.67+0.15 24.44+0.51 78.81£2.56 17.59+0.09  11.62£0.09  59.26+0.15 4.90+0.27 24.22
Mayis 3.55+0.03 10.10£0.27 2.68+0.09 2.95+0.12  26.62+0.72  93.02+4.11 18.34+0.18  11.64+0.00  50.99+0.82 1.24+0.23 36.13
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Cizelge 5.4. H. lucorum igin gevresel faktdrler ve biyokimyasal igerik arasindaki korelasyon matrisi: EV; et verimi, EA/IA; yenilebilir et

agirhi@inin i¢ organ agirligina orani, KM; kuru madde, Kiil, Pro; protein, Yag, Kar; karbonhidrat, Sic; sicaklik, Nem

EV EA/IA KM Kiil Pro Yag Kar Sic
EA/IA 0.287
KM 0.586* -0.058
Kiil -0.141 0.438 -0.088
Pro -0.424 -0.094 -0.414 -0.019
Yag 0.270 0.504 -0.195 0.107 0.412
Kar 0.322 -0.166 0.416 -0.281 -0.927%** -0.620*
Sic 0.179 -0.697* 0.658* -0.421 -0.067 -0.500 0.294
Nem -0.075 -0.048 -0.095 -0.451 -0.416 -0.045 0.478* -0.180

Not: * : iliski var (p<0.05)
**  glicli iligki var (p<0.01)
**% . cok giiclii iliski var (p<0.001)
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Cizelge 5.5. H. aspersa i¢in cevresel faktdrler ve biyokimyasal igerik arasindaki korelasyon matrisi: EV; et verimi, EA/IA; yenilebilir et

agirhi@inin i¢ organ agirligina orani, KM; kuru madde, Kiil, Pro; protein, Yag, Kar; karbonhidrat, Sic; sicaklik, Nem

EV EA /1A KM Kiil Pro Yag Kar Sic
EA /1A 0.809**
KM -0.070 -0.467
Kiil -0.091 0.224 -0.622*
Pro -0.373 -0.022 -0.781** 0.507
Yag -0.000 0.226 -0.383 -0.085 0.405
Kar 0.328 -0.054 0.816** -0.565 -0.987*** -0.495
Sic -0.340 -0.736** 0.638* -0.411 -0.286 -0.593* 0.403
Nem 0.365 0.313 0.129 -0.284 -0.342 -0.118 0.351 -0.180

Not: * : iligki var (p<0.05)
**  glicli iligki var (p<0.01)
**% . cok giiclii iliski var (p<0.001)
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5.1. Cevresel Parametreler

Arastirma siiresince Ol¢iilen sicaklik degerleri 8.80°C ile 24.60°C arasinda
degisiklik gostermis, ortalama 16.21°C olarak belirlenmistir. En yiiksek sicaklik degeri

Temmuz ayinda 24.60°C bulunurken en diisiik sicaklik degeri ise Subat ayinda 8.80°C
bulunmustur (Sekil 5.1.1.).

Sicaklik (°C)
= N N
(0] o (0]

=
o
Ll

Sekil 5.1.1. Yillik ortalama sicaklik degerleri

Arastirma siiresince aylik ortalama nem degerleri %73 - %90 arasinda degisiklik
gostermis Ortalama nem degeri %81.08 olarak belirlenmistir. En yiiksek nem degerleri

Mayis aymnda %90 6lgiiliirken en diisitk nem degeri ise Agustos ve Ocak aylarinda %73
olarak ol¢iilmiistiir (Sekil 5.1.2.).

Sekil 5.1.2. Calismanin yapildig1 yila ait yillik ortalama nem degerleri
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5.2. Kara Salyangozlarinda Biyometrik ve Biyokimyasal Ol¢iimler

5.2.1. Boy Frekans Dagilimlari

H. lucorum ve H. aspersa’larin yillik boy frekans dagilimlart Sekil 5.2.1.1 ve
Sekil 5.2.1.2° de gosterilmistir.

Frekans (%)
= N w N a1 D ~ (o] [{e]
o O O O O O o o o

o

2-3 3-4 4-5 5-6
Boy araligi (cm)

Sekil 5.2.1.1. H. lucorum yillik boy-frekans dagilimi

3-4 4-5

Boy araligi (cm)

Frekans (%)
N w B ol D ~
o o o o o o
1 1 1 | ' | TR |

[N
o
1

o

Sekil 5.2.1.2. H. aspersa yillik boy-frekans dagilim1
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5.2.2. Boy ve Agirhk Dagilimi

Arastirma boyunca boy ve agirliklar1 dlgiilen H. lucorum tiirii salyangozlarda

Eyliil ayinda minimum boy 2.70 cm olarak, minimum agirlik yine Eyliil ayinda 4.58 g

olarak tespit edilmis, maksimum boy Kasim ayinda 4.80 cm olarak maksimum agirlik

ise Kasim ayinda 34.36 g olarak tespit edilmistir. (Sekil 5.2.2.1.).

40

35

30

Agirlik (g)
N N
o by

[N
(2]

10

y= 1.04960'7101X
R?=0.8397 *

Boy (cm)

Sekil 5.2.2.1. H. lucorum’da boy — agirlik iligkisi

Arastirma boyunca boy ve agirliklart olgiilen H. aspersa tiirii salyangozlarda

Eyliil ayinda minimum boy 2.20 cm olarak, minimum agirlik yine Eyliil ayinda 3.36 g

olarak tespit edilmis. Maksimum boy Haziran ve Mayis aylarinda 4 cm olarak,

maksimum canli agirlik ise Haziran aymnda 16.70 g olarak tespit edilmistir (Sekil
52.2.2).
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Sekil 5.2.2.2. H. aspersa’da boy — agirlik iliskisi

5.2.3. Yenilebilir Et Agirhg ve Et Verimi

Aragtirma boyunca et agirliklar1 Olgiilen H. lucorum tiirii salyangozlarda
minimum yenilebilir et agirligi Eyliil ayinda ortalama 3.29 g olarak, maksimum et
agirhigi Kasim ayinda ortalama 4.89 g olarak tespit edilmistir. Arastirma boyunca et
agirligi ve i¢ organ agirligi dlgiilen H. lucorum tiirii salyangozlarda minimum et verimi
Eyliil ayinda ortalama %18.47 olarak, maksimum et verimi Temmuz ayinda ortalama
%32.32 olarak tespit edilmistir (Sekil 5.2.3.1.). Yapilan korelasyon analizine gore et
verimi ile kuru madde arasinda pozitif yonde iliski tespit edilmistir (p< 0.05). Ayrica
yenilebilir et agirligi/ic organ agirhigr ile sicaklik arasinda negatif yonde iliski tespit

edilmistir (p< 0.05).
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—A— Yenilebilir et agirhigi  —8—Et verimi
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Sekil 5.2.3.1. Arastirma siiresince H. lucorum’un aylik ortalama yenilebilir et agirligi ve
et verimi

Arastirma boyunca et agirliklart olgiilen H. aspersa tiirii salyangozlarda
minimum yenilebilir et agirligi Eyliil ayinda ortalama 2 g olarak. maksimum et agirligi
Nisan ayinda ortalama 2.83 g olarak tespit edilmistir. Arastirma boyunca et agirligi ve i¢
organ agirlig1 dlgiilen H. aspersa tiirii salyangozlarda minimum et verimi Eyliil ayinda
ortalama %20.42 olarak, maksimum et verimi Ekim ayinda ortalama %27.28 olarak
tespit edilmistir (Sekil 5.2.3.2.). Yapilan korelasyon analizine gore yenilebilir et
agirlhigi/ic organ agirhigr ile et verimi arasinda pozitif yonde, yenilebilir et agirligi/i¢

organ agirligi ile sicaklik arasinda negatif yonde 6nemli iliski bulunmustur (p< 0.01).
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Sekil 5.2.3.2. Arastirma siiresince H. aspersa’nin aylik ortalama yenilebilir et agirlig:
ve et verimi
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5.2.4. Kuru Madde

Aragtirma boyunca kuru madde miktarlar1 belirlenen H. lucorum tiirii
salyangozlarda minimum kuru madde miktar1 Nisan ayinda ortalama % 13.96 olarak,
maksimum kuru madde miktari Temmuz ayinda ortalama %20.67 olarak tespit
edilmistir (Sekil 5.2.4.1.). Yapilan korelasyon analizinde kuru madde ile sicaklik
arasinda pozitif yonde iliski tespit edilmistir (p<0.05).
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Sekil 5.2.4.1. H. lucorum’da ortalama kuru madde degerlerinin aylara gore degisimi

Aragtirma boyunca kuru madde miktarlar1 belirlenen H. aspersa tiirii
salyangozlarda minimum kuru madde miktar1 Kasim ayinda ortalama % 12.96 olarak.
maksimum kuru madde miktar1 Haziran ayinda ortalama %20.04 olarak tespit edilmistir
(Sekil 5.2.4.2.). Yapilan korelasyon analizine gore kuru madde ile sicaklik arasinda
pozitif yonde iliski (p<0.05) tespit edilirken kuru madde ile karbonhidrat arasinda
pozitif yonde dnemli iligki bulunmustur (p< 0.01).
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Sekil 5.2.4.2. H. aspersa’da ortalama kuru madde degerlerinin aylara gore degisimi

5.2.5. Kiil

Aragtirma boyunca kiil miktarlar1 belirlenen H. lucorum tiirii salyangozlarda
minimum kiil miktar1 Temmuz ayinda ortalama %12.98 olarak, maksimum kiil miktar1

Aralik ayinda ortalama %18.91 olarak tespit edilmistir (Sekil 5.2.5.1.).
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Sekil 5.2.5.1. H. lucorum’da ortalama kiil degerlerinin aylara gore degisimi

Arastirma boyunca kiil miktarlar1 belirlenen H. aspersa tiirii salyangozlarda
minimum kiil miktar1 Ekim aymda ortalama %10.31 olarak maksimum kiil miktar1

Agustos ayinda ortalama %13.68 olarak tespit edilmistir (Sekil 5.2.5.2.). Yapilan

35



korelasyon analizine gore kuru madde ile kiil arasinda negatif yonde iligski tespit

edilmistir (p<0.05).

Sekil 5.2.5.2. H. aspersa’da ortalama kiil degerlerinin aylara gore degisimi

5.2.6. Protein

Aragtirma boyunca protein degerleri 6l¢iilen H. lucorum tiirii salyangozlarda
minimum protein miktar1 Mayis ayinda ortalama % 55.77 olarak, maksimum protein
miktar1 Eyliil ayinda ortalama %76.61 olarak tespit edilmistir (Sekil 5.2.6.1.). Yapilan
korelasyon analizine gore protein ile karbonhidrat arasinda negatif yonde ¢ok onemli

iliski bulunmustur (p<0.001).
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Sekil 5.2.6.1. H. lucorum’da ortalama protein degerlerinin aylara gore degisimi
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Arastirma boyunca protein degerleri Olclilen H. aspersa tiirii salyangozlarda
minimum protein miktart Mayis ayinda ortalama %50.99 olarak. maksimum protein
miktar1 Eyliil ayinda ortalama %71.75 olarak tespit edilmistir (Sekil 5.2.6.2.). Yapilan
korelasyon analizine gdre protein ile kuru madde arasinda negatif yonde dnemli iliski
(p< 0.01) tespit edilirken protein ile karbonhidrat arasinda negatif yonde ¢ok onemli
iliski bulunmustur (p< 0.001).
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Sekil 5.2.6.2. H. aspersa’da ortalama protein degerlerinin aylara gore degisimi

5.2.7.Yag

Aragtirma boyunca yag degerleri oOlglilen H. lucorum tiirii salyangozlarda
minimum yag miktar1 Mayis ayinda ortalama % 1.66 olarak, maksimum yag miktari
Mart ayinda ortalama %7.18 olarak tespit edilmistir (Sekil 5.2.7.1.). Yapilan korelasyon
analizinde yag ve karbonhidrat arasinda negatif yonde iliski tespit edilmistir (p<0.05).
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Sekil 5.2.7.1. H. lucorum’da ortalama yag degerlerinin aylara gore degisimi

Arastirma boyunca yag degerleri Olgiillen H. aspersa tiirii salyangozlarda

minimum yag

miktart Mayis ayinda ortalama %1.24 olarak, maksimum yag miktari

Mart ayinda ortalama %5.91 olarak tespit edilmistir (Sekil 5.2.7.2.). Yapilan korelasyon

analizinde yag

ile sicaklik arasinda negatif yonde iliski tespit edilmistir (p< 0.05).
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Sekil 5.2.7.2. H. aspersa’da ortalama yag degerlerinin aylara gore degisimi
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5.2.8. Karbonhidrat

Aragtirma boyunca karbonhidrat miktarlart belirlenen H. lucorum tiri
salyangozlarda minimum karbonhidrat miktar1 Eyliil ayinda ortalama %6.32 olarak,
maksimum karbonhidrat miktar1 Mayis ayinda ortalama %27.85 olarak tespit edilmistir
(Sekil 5.2.8.1.).
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Sekil 5.2.8.1. H. lucorum’da ortalama karbonhidrat degerlerinin aylara gore degisimi

Arastirma  boyunca karbonhidrat miktarlar1 belirlenen H.aspersa tiirii
salyangozlarda minimum karbonhidrat miktar1 Mart ayinda ortalama %12.87 olarak.
maksimum karbonhidrat miktar1 Mayis ayinda ortalama %36.13 olarak tespit edilmistir
(Sekil 5.2.8.2.).
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Sekil 5.2.8.2. H. aspersa’da ortalama karbonhidrat degerlerinin aylara gore degisim
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5.3. Ureme Periyodunun Belirlenmesi
Arastirma boyunca i¢ organ agirliklari 6lgiilen H. lucorum tiirii salyangozlarda
minimum i¢ organ agirligi Subat ayinda ortalama 3.89 g olarak, maksimum i¢ organ

agirhigi Nisan ayinda ortalama 5.54 g olarak tespit edilmistir (Sekil 5.3.1.).
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Sekil 5.3.1. H. lucorum’un yillik ortalama i¢ organ agirlik degisimi

Arastirma boyunca i¢ organ agirliklar 6lgiilen H. aspersa tiirii salyangozlarda
minimum i¢ organ agirligi Ocak ayinda ortalama 2.69 g olarak maksimum i¢ organ

agirligi Haziran ayinda ortalama 4.19 g olarak tespit edilmistir (Sekil 5.3.2.).
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Sekil 5.3.2. H. aspersa’nin yillik ortalama i¢ organ agirlik degisimi
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Calismada H. lucorum ve H. aspersa tiirii salyangozlarin tireme periyodunun
belirlenmesi amaciyla i¢ organ agirliklar: tartilmistir. Arastirma siiresince elde edilen i¢
organ agiliklar1 incelendiginde, salyangozlarin aktif olarak beslendikleri ilkbahar ve
sonbahar donemlerinde i¢ organ agirlar1 artis gostermistir. Ancak H. lucorum’larda
Kasim ve Nisan aylarinda, H. aspersa’larda Ekim ve Nisan aylarinda i¢ organ
agirliklarinda ani diisiisler goriilmistiir. Elde edilen verilere gore salyangozlarin aktif
oldugu dénemdeki beslenmelerine ve gonad gelisimine bagli olarak agirlik artisinin
saglandig diisliniilmektedir. Salyangozlarin i¢ organ agirliklarinin ani diisiis gostermesi

bireylerin tiremeleri sonucu oldugu diisiiniilmektedir.
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6. TARTISMA

Mevcut arastirmada, salyangozlardaki protein, yag, karbonhidrat, kiil ve kuru
madde oranlarinin sicaklik ve nem degerlerine aestivasyon (yaz uykusu), hibernasyon
(kis uykusu) ve iireme donemlerine gore degisiklik gosterdigi belirlenmistir.

Calismada salyangozlar treme, aestivasyon ve hibernasyon donemlerini
kapsayan bir yillik donem igerisinde incelenmistir. Arastirmamizda elde ettigimiz
verilere gore bolgede her iki tiir i¢in de tiremenin yilin iki déneminde Eylil-Ekim-
Kasim (sonbahar) ve Mart-Nisan-Mayis (ilkbahar) aylarinda gergeklestigi belirlenmistir.
Benzer olarak Yildirnm ve ark. (1999), Egirdir civarinda yaptiklar1 arastirmada Helix
lucorum’un Subat aymin ikinci haftasindan itibaren kopulasyona girdikleri ve Mart,
Nisan ve Mayis aylarinda yumurta biraktiklarini gozlemlemislerdir. Bu durum H.
lucorum tiirli kara salyangozlari i¢in cografik sartlarin tireme tizerindeki etkisinin goz
ard1 edilebilir oldugunu, ilkbahar ve sonbahar mevsimleri icerisinde salyangozlarin

tiremeleri i¢in gerekli sartlarin olustugunu gostermektedir.

Aragtirma siiresince yapilan 6rneklemeler sirasinda Sinop’un giliney bdlgesinde
bulunan H. aspersa tiirii salyangozlarin boylarmin kuzey bdlgesinde bulunan
salyangozlara gore gore daha kiigiik olduklari, H. lucorum tiirii salyangozlarda ise kuzey
bolgesinde bulunan salyangozlarin giiney bolgesine bulunan salyangozlara gére daha
kiiciik olduklar1 gozlemlenmistir. Ayrica H. lucorum tiiriiniin her iki bolgede de benzer
yogunlukta oldugu ancak H.aspersa’nin kuzey bolgesinde daha yogun dagilim
gosterdigi gozlemlenmistir. Bunun yaninda sonbahar ilireme doneminde yapilan
orneklemelerde kiigiik boylu bireylerin sayica daha fazla olduklar1 belirlenmistir. Bu
duruma biiyiik ve saglikli bireyler yumurtlarken goriilemedikleri i¢in kii¢iik bireylerin

daha fazla gdzlemlendigi diisiiniilmektedir.

Arastirmamizda belirlenen iireme doénemlerinde meydana gelen biyokimyasal
degisimler incelenmistir. H. aspersa ve H. lucorum tiirii salyangozlarda protein
degerlerinin lireme donemlerine bagl olarak degisiklik gosterdigi belirlenmistir. Bu
donemlerde her iki tiirde de protein degerlerinde ani diislisler goriilmiistiir. Protein
degerlerindeki diislistin  salyangozlarda yumurta olusumu ile iligkili oldugu
diisiiniilmektedir. Bunun yani sira sonbahar iireme doneminin baglangici olan Mart
ayinda her iki tiirde de yag miktar1 maksimum degere ulagsmis ve iireme doneminin
sonlarina dogru Nisan-Mayis aylarinda ani diisiis goriilmiistiir. Bu diistisiin sebebi

olarak yag rezervlerinin yumurta olusumunda harcanan enerjinin temini i¢in kullanildig:
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diistiniilmektedir. Belirlenen tireme dénemleri 6ncesinde yasanan aestivasyon siirecinde
de benzer biyokimyasal degisimler gézlemlenmistir. Bu durum Giokas ve ark. (2004)’te
salyangozlarin ekolojik ve biyolojik adaptasyonlari ile ilgili yiiriittiikleri ¢alismada ifade
edilmistir. Bu arastirmacilar salyangozlarin aestivasyon siireci baslangicinda yag
oraninin ¢ok yiiksek oldugunu, aestivasyon siirecinde yag miktarinin diisiis gosterdigini,
salyangozlar aktif doneme gectiklerinde yag oranmnin tekrar artis gosterdigini
belirtmislerdir. Yaptigimiz caligmada salyangozlarin aestivasyon siireci sonrasi aktif
oldugu donemden iireme donemi sonuna kadar olan bu iki donem arasinda meydana
gelen yag degisimleri ile Giokas ve ark tarafindan degerlendirilen aestivasyon siireci
baslangict ve sonunda meydana gelen yag degisimleri ile benzer oldugu goriilmektedir.
Calismamizda yapilan istatiksel analiz sonuglarina gore hava sicakliginin artmasiyla
birlikte yag degerlerinin diistligli goriilmektedir. Bu duruma salyangozlarin aestivasyon
durumunun sebep oldugu soylenebilir. Hava sicakligi degerleri ve aestivasyon siireci
birlikte degerlendirildiginde, yaz mevsimi boyunca yagis miktarnin az oldugu ve nem
degerlerinin diisiik seyrettigi bolgelerde devamli olarak beslenemeyen salyangozlarda
enerji ihtiyaglarimin yag rezervlerini harcayarak karsiladiklarina dair de yorum

yapilabilir.

Arastirmamizda iki salyangoz tiirlinde de hesaplamalar sonucu elde edilen
verilere gore ilkbaharda aktif olarak beslenen salyangozlarin Mayis ayinda karbonhidrat
degerlert maksimum seviyeye ulagsmistir. Yaz aylarin1 uykuda geciren canlilarin Mayis
ayindan Eyliil ayma kadar olan donemde karbonhidrat degerlerinin azaldigi tespit
edilmigtir.  Giokas ve ark. (2004) tarafindan yapilan calismada da aestivasyon
baslangicinda yiiksek olan karbonhidrat oranmin aestivasyon siiresince diistiigiinii
salyangozlar aktif doneme gectiklerinde karbonhidrat oraninin arttigini belirtmislerdir.
Yine ayn1 calismada arastirmacilar aestivasyon ile birlikte salyangozlarin besin
rezervlerinin yani sira viicutlarinda depoladiklar: suyu da kaybettiklerini bildirmislerdir.
Bu c¢aligsma ile paralel olarak bizim ¢alismamizda da sicaklik ile orantili olarak kuru
madde miktarinda artig goriilmiistiir. Calisma periyodunda hava sicakliklar arttikca ve
yaz mevsimi ilerledikge salyangozlarda su kaybi meydana geldigi ve buna bagh olarak

kuru madde oraninin arttig1 belirlenmistir.

Buna gore iireme, hibernasyon ve aestivasyon gibi hazirlik gerektiren
durumlarda canlinin biyokimyasal agidan belirgin degisiklikler gosterdigi ¢aligmamizda

ve yapilan benzer caligmalarda ortaya konmustur.
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7. SONUC

Tiirkiye’nin topografya yapisi, nemli ve kislar1 sert olmayan iklim sartlarinin
yenebilen salyangoz tiirlerinin oldugu Helicidae familyasini ¢evre iilkelere gore tiir ve
bolluk agisindan oldukca zengin yapmaktadir. Tiirkiye’de en fazla ticareti yapilan
salyangoz tiirii H. lucorum olmakla beraber Avrupa’da en ¢ok yetistiriciligi yapilan tiir
H. aspersa’dir. Calisma sonunda bu iki tiir kara salyangozlarmin et verimleri, besin
degerleri, iireme donemleri ve davranislar1 hakkinda bir¢ok veri elde edilmistir. Bu
veriler Karadeniz bolgesinde H. aspersa ve H. lucorum tiirii kara salyangozlarinin bazi
besin 6gelerinin ve et verimlerinin belirlenmesini saglamustir. Elde edilen bilgiler
15181nda bu iki tiir salyangozun et veriminin Ve lireme donemlerinin tespitinin yapilmasi,
bolgesel salyangoz avciligi ile ilgili diizenlenmelere de kaynak teskil edebilecektir.
Ayrica s0z konusu ¢aligmanin, salyangozlarin davranislarinin ve gevresel isteklerinin

belirlenmesi agisindan son derece 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
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