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OZET

ANTIK CAGLARDAKI SPOR FIGURLERININ FARKLI ALANLARDAKI
LISANS OGRENCILERI TARAFINDAN ALGILANMASI

Recep Nur UZUN
Ondokuz May1s Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans, Temmuz/2019
Danisman: Prof. Dr. Osman IMAMOGLU
Bu caligmanin amaci; belirli spor branglarini (futbol, hokey, giires, kayak,
okculuk, atletizm, eskrim ve cirit) yansitan antik donem spor figiirlerinin farkli
alanlardaki lisans Ogrencileri (arkeoloji, gilizel sanatlar, spor bilimleri) tarafindan
nasil algilandiginin arastirilmasidir. Ayrica arastirma, c¢evrim i¢i ve basil
kaynaklarin incelenmesi ile antik donem spor figiirlerin yorumlanmasina yoneliktir.
Arastirmaya arkeoloji, glizel sanatlar ve spor bilimleri alanindan olmak iizere 122
erkek, 87 kadin toplamda 209 Ogrenci dahil edilmistir. Arastirmada, bazi antik

dénem spor figiirleri hakkinda 6grenci goriislerine bagvurulmustur.

Antik doneme ait ve futbol sporunu tasvir eden figlir hakkinda kadinlarin
(%43,7) spor ve eglenceye yonelik gorlisleri, erkeklerden (%25,4) yiiksek iken
erkeklerin (%63,1) hem spor hemde savas amach olarak goriisleri, kadin
ogrencilerden (%47,13) daha yiksektir. Yine futbolun popiilerligi hakkindaki
goriiglerde kadin 6grencilerin, gilinlimiizde popiiler bir spor (%71,3) ifadelerinde
erkeklerden (%55,7) daha yliksek ortalamasi oldugu sonucuna varilmistir. Cirit’in
popiiler olmadigini diisilinlin giizel sanatlarda 6grenim goren Ogrencilerin (%84,3)
arkeoloji 0grencilerinden (%57,1) daha yiiksek ortalamaya sahiptir. Eskrimi tasvir
eden Antik donem spor figiiriiniin, Tiirk kiiltiir 6zelliklerini yansitmasinda ki 6grenci
goriislerinde spor bilimlerinde okuyan 6grencilerin (%73.9), giizel sanatlar (%57,1)

ve arkeoloji 6grencilerine (%47,1) gore daha yiiksek ortalamaya bulunmustur.
Sonu¢ olarak; Antik donem kabartmalari hakkinda, 6grenci goriislerinin

birbirine benzer algi tasidiklar1 sonucuna varilmistir.

Anahtar Sozciikler: Antik donem, Spor figiirii, Tarih,



ABSTRACT
PERCEPTION OF SPORTS FIGURES IN ANCIENT HISTORY BY DIFFERENT
UNDERGRADUATES
Recep Nur UZUN

Ondokuz Mayis University, Institute of Social Sciences
Department, Master of Arts, July/2019
Advisor: Prof. Dr. Osman IMAMOGLU

The aim of this study is to investigate how sports figures of ancient history,
which reflect certain branches of sports (soccer, hockey, wrestling, skiing, archery,
athletics, fencing and javelin), are comprehended by different undergraduates
studying archaeology, fine arts and sports sciences. Besides, the research aims to
study the online and printed resources and to comment on ancient history sports
figures. Totally 209 students were included in the study, 122 of which were males
and 87 females studying archaeology, fine arts and sports sciences. Throughout the
research, some figures indicated to be a certain branch of sports were chosen and
students’ opinions regarding them were asked.

Regarding the figure, which belonged to the ancient history and described
football, female students’ (43.7%) opinions regarding sports and fun were higher
when compared with males (25.4%), whereas male students’ (63.1%) opinions
regarding both sports and war were higher than that of females (47.13%). It may also
be asserted that, regarding their viewpoints about the popularity of football, female
students have a higher average in their statement “a popular sports branch in today’s
world” (71.3%) when compared with male students (55.7%). It may be expressed
that, students studying fine arts who think that javelin is not popular (84.3%), have a
higher average than that of archaeology students (57.1%). Regarding the student
opinions concerning whether the ancient history sports figure describing fencing
reflects the properties of Turkish culture, it was found that students studying sports
sciences (73.9%) had a higher average when compared with fine arts (57.1%) and
archaeology students (47.1%).

As a conclusion, regarding the sports figures symbolized by ancient history
reliefs, it was concluded that the opinions of students of sports sciences and different

areas were similar in terms of comprehension.

Keywords: Ancient history, Sports figure, History
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GIRIS

1.  Arastirmanin Problemi

Diinyanin gelismesi ve de degismesinin en 6nemli etmeni olan insanoglu,
evrende var oldugu gilinden beri pek ¢ok sporsal faaliyetleri hayatina dahil etmistir.
Ancak eski zamanlarda iyi bir savasci olmak i¢in yada beslenebilmek i¢in yapilan
sportif faaliyetler zamanla ama¢ ve uygulanis yontemi degistirilerek hayattan tat
alma unsuruna doniismiistir.’ Oyle ki ge¢misten giiniimiize pek ¢ok spor dalinin,
hem uygulanis amacinin hemde uygulamis tarzinin degisime maruz kaldigi
sOylenebilir. Hatta pek c¢ok spor dalinin zamanla bilinirligini ve benimsenisini
kayberek tarih arsivlerine kaldirildigi da ifade edilebilir. Dolayisiyla, antik caglarda
yapilan bazi spor figiirlerinin giiniimiizdeki bir kac¢ sporlarin kdkeni oldugu
sOylenebilir. Giiniimiiz insanlar1 pek c¢ok spor dalmi ilk ¢aglardaki halinden
neredeyse tamamen farkli bildigi ifade edilebilir. Bu konuda celiskiler oldugu
diistiniilmektedir. Ayrica bu figiirlerin modern sporlarda hangilerini ¢agristirdigi da

incelenmelidir.

2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Eski zamanlarda bireylerin ya da topluluklarin giindelik hayatlarinin neredeyse
her aninda yer alan bedensel hareketlerin, zaman ilerledik¢e sporsal branslagsma
olgusuna biiriindiigii soylenebilir. Oyle ki avlanmak ya da savasmak icin ok atmay1
ogrenen topluluklar, spor organizasyonlarimin (antik olimpiyatlar, colloseum
etkinlikleri vb.) baglangici ile birlikte ellerindeki ok ve yaylar1 yarisma amaci igin de
kullanmigtir. Ayrica zinde kalmak ya da diismana kars1 savunma giiclinli arttirmak
icin yapilan giires miisabakalari, zamanla ulusal gii¢ gostergesi ya da milli gurur
simgesi haline doniigsmiistiir. Sporun bir kiiltiir yansimasi niteligi tasimaktadir. Her
toplugun kendi kiiltiir ve yasantisina uygun sporlar1 organize ederek kiiresel hale
doniistiirme istegi ve de cabasi bulundugu belirtilebilir. S6z konusu durum
neticesinde zaman ilerledik¢e yeni spor ya da oyun tiirleri ortaya ¢iktifi ve spor
organizasyonlarinda yerini aldigi ifade ebilebilir. Ornegin; Milattan dnce 3000
yilinda giires, milattan 6nce 200 yillarinda futbol, 19.Yiizyillar da voleybolun ortaya
ciktig1 ve zamanla evrensellik tanimlamasiyla 6zdes hale geldigi belirtilebilir. Bu

nedenle, giiniimiiz bireyleri tarafindan antik ¢aga ait spor figiirlerinin algilanmasi ya

' Ufuk Demirci, Geleneksel Sporumuz Yagl Giires Temel Teknik Oyunlari ile Tiirkiye ‘deki Serbest
Temel Teknik Oyunlarmmin Karsilagtiriimali Analizi, (Yiksek Lisans Tezi), Sakarya Universitesi
Sosyal Bilimleri Enstitiisii, Sakarya 1999, s. 81.



da yorumlanmasi tamamen farklilik igerebilir.

Antik caglarda yapilan bazi spor figiirlerinin gliniimiizdeki sporlarin kdkeni
oldugu gosterilmistir. Bu konuda c¢eliskiler oldugu distiniilmektedir. Ayrica bu
figiirlerin modern sporlarda hangilerini ¢agristirdig1 da incelenmelidir. Dolayisiyla
aragtirmanin temel amaci, antik caglardaki spor figiirlerinin farkli alanlardaki lisans
ogrencileri tarafindan algilarinin arastirilmasidir. Caligsma ile benzerlik iceren birkag
calisma bulunmaktadir. Unver® ve Yildiran,” antik ¢agdan, modern olimpiyatlara
gecisi incelenmistir. Yine Demirtas ve 1mamoglu’nun,4 antik misir’da cimnastik,
dans ve top oyunlar1 gorsellerinin yorumlanmasi iizerine arastirma gergeklestirmistir.
Bu ¢aligmada ise; antik donemde yasayan insanlarin, sosyal hayatlarin da yer alan
spor dallar1 (giires, boks, aticilik vb.) yada etkinliklerini, mezar taslari, magaralar vb.
yerlere c¢izdigi figiirlerin gilinlimiiz insanlar1 tarafindan nasil algilandigr ve de
yorumlandiginin incelenecektir. Bu nedenle s6z konusu ¢alismanin literatiire olumlu

katk1 saglayacag diisiiniilmektedir.

3. Arastirmanmin Kapsami ve Yontemi

Arastirma, Ondokuz May1s Universitesi, Cumhuriyet Universitesi ve Siileyman
Demirel Universitesi, 6grencilerini kapsamaktadir. Calismanin drneklemini ise s6z
konusu iiniversiteler de bulunan ve de arkeoloji egitimi, giizel sanatlar-resim egitimi
ve spor egitimi alan dgrenciler olusturmaktadir. Arastirmaya 122 erkek, 87 kadin
olmak tizere toplamda 209 ogrenci dahil edilmistir. Ayrica s6z konusu 209
ogrencinin, 70’1 arkeoloji, 70’1 glizel sanatlar ve 69°li spor bilimleri alanlarinda
egitim goren kisilerden olugmaktadir. Calisma, antik ¢agdaki bazi spor figiirlerinin
giinlimiizde degisik alanlarda egitim alan insanlarca algilanma durumlarinin
arastirilmasina yoneliktir.

Arastirma literatlir taramasina yoneliktir. Calisma da yer alan Ogrenciler
tarafindan, figiirlerin yorumlanmasi yapilmistir . Ogrencilerin antik dénem figiirleri
hakkindaki goriisleri sorulmustur. Bu figlirlerin baska spor branglarini temsil
edebilecegi diisiiniilerek belirlenen sekiz antik ¢ag figilirlerinin (futbol, hokey, giires,

kayak, okculuk, atletizm, eskrim ve cirit) giiniimiiz insanlarinin bakis acilarina gore

* Fuat Unver, Antik Cagdan Modern Olimpiyatlara Binicilik Sporu ve Tiirk Biniciliginin Olimpik
Geligimi (Doktora Tezi), Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2006, s. 135.

’ Ibrahim Yildiran, “Antikiteden Moderniteye Olimpiyat Oyunlari; idealler ve Gergekler”, Ban
Medeniyeti Dergisi, 18/210, 2014, s. 555.

* Ozlem Demirtas ve Giilten Imamoglu, “Antik Misir’da Jimnastik, Dans, Top Oyunlar1 Gorsellerinin
Yorumlanmas1”, Journal of International Social Research, 11/59, 2018, s.484.



yorumlanmasidir.

Yontem:

Katilimcilar: Calismada 70 arkeoloji, 70 glizel sanatlar ve 69 spor bilimleri
ogrencileri olmak tizeri toplamda 209 6grenci yer almaktadir. 209 katilimcinin 122’si
erkek Ogrencilerden, 87’si kadmn &grencilerden olusmaktadir. Ogrenciler Ondokuz
Mayis Universitesi, Siileyman Demirel Universitesi ve Cumhuriyet Universitesinden

tesadiifi olarak secilmistir.

Calisma dizayni: Calismada, arastirmaci tarafindan secilen bazi figiirler 6grencilere
gosterilmistir. Arastirmada yer alan 6grencilere her antik donem spor figiirii igin; 1.
olarak s6z konusu spor figiirii sizce ne ifade ediyor? 2. olarak sizce Tiirk kiiltlirtini
yansitan bir spor mu? 3. olarak giiniimiizdeki popiilerlik seviyesi nedir? 4. olarak ise
s6z konusu dénemde hangi amac dogrultusunda yapilmustir? Ifadesinde sorular
yoneltilmistir. Resim 1°de futbol, resim 2’de ¢im hokeyi, resim 3’de giires, resim
4’de kayak sporu, resim 5’de okguluk, resim 6’da atletizm, resim 7’de eskrim, resim
8’de ise cirit sporu ile benzerlik igeren, antik donem figiirii bulunmaktadir. So6z
konusu resimler iizerine, arastirmaya katilan ogrencilerin cinsiyet ve Ogrenim
goriilen boliim kategorilerine gore dogru yorumlanip yorumlanmadigi, giiniimiizde
poptilerlik seviyesi, Tiirk kiiltiiriinii yansitip yansitmadigt ve son olarak hangi amag

icin yapildigi, lizerine degerlendirmeler gerceklestirilistir.

Istatistiksel islemler:
Istatistiksel islemlerde SPSS 23 paket programi kullanilmigtir. Farkliliklarin  tespiti

ki kare ile belirlenmistir. Onem diizeyi p<0,05 diizeyindedir.



BIRINCi BOLUM
ANTIiK DONEM VE SPOR

1.1. Spor
1.1.1. Sporun Tanim

Ingilizler, eski zamanlardaki belirli siyasi olaylardan dolay1 spor olgusunu da
evrensellestirmistir. Ancak spor kelimesi kdkeninde Ingilizce bir kelime degildir.
Oyle ki spor, latince de disportere veya deportere yani birbirinden ayirmak
kelimesinden dogmustur. Zaman gectikce disport ifadesi ile kullanilan spor kavrama,
17. Yiizyildan itibaren sport olarak adlandiriimaya baslanmistir. Tiirkgenin, Ingilizce
ile benzesen bir dil olmasindan dolay1 sport kelimesi spor ifadesi seklinde yalin
haline déniismiistiir.’

Insanlar ve toplumlarin yasamlarmin bir pargasi olarak goriilen sporun,
insanoglu var oldugundan bu giine kadar hemen hemen her medeniyet yada
toplulukta, kiiltiir izi oldugu soOylenebilir. Gerek hareket gerek zaman gegirme
gerekse toplumsal bag olusturma gibi cesitli amaglar dogrultusunda gercekletilen
sporun, pek c¢ok bilim insani tarafindan farkli farkli tanimlamalarin yapildigi
sOylenebilir.

Hiiseyin Sahin’e gore; spor, sporcularin karsisinda bulunan rakibine iistiinliik
saglamak i¢in zihinsel yapilarini kullandiklar1 bir unsurdur. Ayrica, spor, 6ziinde
rekabet bulunmasi nedeniyle fiziki, ruhi ve zihinsel faaliyetler icermektedir. Dahasi,
sosyallesmeye iten ve topluluklar biitiinlestirici bir olgudur.®

Ertirk Yamen’e gore; spor, kisilerin 6nceden belirlemis oldugu belirli kurallar
cergevesinde aragla veya ara¢ olmadan gerceklestirdikleri bir faaliyettir. Dahasi,
insanlarin ya da topluluklarin serbest zaman etkinliklerini i¢eren ve bu dogrultuda
kisilerin bilinyesinde bulunan yeteneklerini (fiziksel yapi, ruhsal vb.) ilerleten,
rekabetci ve de dayanismac bir kiiltiir unsurudur.”

Hikmet Araci ve Sennur Araci’nin dedigi gibi; spor, kazanma ve onur duyma

gibi kisinin bilingalt1 isteklerinin doyurulmasini amaclayan, belirli kurallar i¢inde

> Ertan Kuleigil, Sosyal Cevre Spor Iligkileri, Bagirgan Yaymevi, Ankara 1985, s. 32.

® Hiiseyin Sahin, Geleneksel Karakucak Giireslerinin Tarihsel Kikenleri, Yayima Alanlari ile
Organizasyon Bigimlerinin Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Nigde Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Nigde 2004, s. 4

" Ertirk Yamen, Sporda Taraftarhgin Farkh Toplumsal Gruplara Gére Karsilastirmal Olarak
Incelenmesi,; Sivas Orneklemi, (Yiiksek Lisans Tezi), Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisti, Sivas 1999, s. 2



yapilmakta olan ve rekabete dayali, sosyallestirici etkisi olan, biitiinlestiren, fiziki,

ruhi ve zihni aktivitelerin tiimiinii igeren olgudur.®
1.1.2. Sporun Tarihi

Sporun tarihsel siirecine bakildiginda, ilk olarak nerede ve hangi topluluklar
tarafindan yapildig1 bilinmemektedir. Fakat ilkel zamanlarda yagsamsal imkanlarin
azdir. Bireylerin savunma ya da saldirt yetenekleri gelistirmesi gerektigi
diigtintilebilir. Bu nedenle, sporun baslangicinin bu amaglar dogrulusunda olustugu
belirtilebilir. Oyle ki, spor ile insanlik 6zdes bir bigimde var olmustur. Spor tarihinin,
insanlarin av olmamak, avlanmak, yakin savunma ve viicut saghigi icin hayati
onemde olan her hareketleri gergeklestirmek icin kullandiklar1 aletlere kadar
dayandig1 evrensel bir fikirdir.”

Sporun tarih siirecinde evrensel bir sekilde kitlelesmeye baslamasi, ikinci
Diinya Savas1 sonlaridir. Oyle ki antropologlarin arastirma konularindan birisi olan
sporun kitlelesmesi, diinya tarihinde ki en siiratli yayginlagsma oldugu belirtilebilir.
Ingiltere ile XIX. Yiizyilin sonlarinda kitlelesmeye baslayan spor, diinyanmn her
alanina yayilmaya baglamistir. O donemde endiistriyel ve emperyalist gii¢ sahibi olan
ingiltere’nin sporun hizla yayilmasinda en etken unsur olmustur.'’

Bir insan olay1 olan spor,11 gecmisten giiniimiize kadar pek cok farkli spor
branglar1 ya da oyunlart seklinde uygulanmis ve uygulanmaktadir. Giires, futbol,
okculuk vb., sporlari pek ¢ok insanin ya da toplumlarin, bulunduklar1 kiiltiir
yapilarinda mihenk tas1 olarak gordiigii sdylenebilir. Ornegin, giires insanoglu var
oldugu zamandan beri benimsenmistir. Diger bir ifade ile giires, tarihin
baslangicindan bu giine kadar yapilan ve de yapilmakta olan diinyanin en eski spor
branslarindan bir tanesidir.'> Sultanlara ya da beylere gosteri yapilmasi amaci ile
diizenlenen ¢evgen oyunu ise Safeviler donemine kadar uzanan bir tarihe sahiptir."
Ayrica hizli bir bigimde yayilarak hemen hemen her cografyada kabul gormiis futbol

benimsendigi topluluklarin her sinifi tarafindan oynanmis ve kiiltiir yansimasi olarak

¥ Hikmet Araci ve Sennur Araci, Spor Bilimleri Ogretimi, Grafiker Yayinevi, Ankara 2014, s. 25.

? Ali Tekin ve Giilgan Tekin, “Antik Yunan Donemi: Spor ve Antik Olimpiyat Oyunlar1”, Tarih Okulu
Derqgisi, 7/18, 2014, s. 122.

' Hiiseyin Can ikizler, Sporda Sosyal Bilimler, Alfa Yayinlari, istanbul 2002, s. 62.

' Attilla Erdemli, “Kiiltiir Birligi Olarak Avrupa ve Spor”, Hacettepe Spor Bilimleri Dergisi, 10/2,
1999, s. 9.

12 Ozbay Giiven, Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara 1992, s. 45.

" Mehmet Tiirkmen, Seed Shokoufeh ve Adem Kaya, “iran’in Tarihi Pehlevan Kurumu: Zurhane
Kiiltirii ve Tirk Spor Gelenegine Etkisi”, Tiirk Halklar: Geleneksel Oyunlar- Sporlar Sempozyum,
Tiirkiye, 08-10 Aralik 2017, s. 277.



milletleri temsil eden bir unsur olmustur. Ornegin; Afrika’da, Giiney Amerika’da,
Avrupa’da veya Avustralya da futbolun farkli farkli semboller igermektedir.'* Bir
baska spor unsuru olan ath etkinlikler de oldukg¢a koklii ve itibarl bir tarihe sahiptir.
Oyle ki atl1 sporlar, Orta Asya’dan giiniimiize kadar gelen ve &zellikle Tiirklerin ata
sporu olarak kabul edilen bir spordur.'” Ayrica yiiksek itibara sahip olan atli sporlar
Osmanli Devleti Padisahlarinin da gozde unsurlarinda birisi olmustur. Padisah
huzurunda 3,4 ve 6 saatlik at {lizerinde mukavemet kosular1 diizenlenirdi. Bu tiir
kosularin amaci haklin ve yeni dogan ¢ocuklarin ati tanimasi ve 6zendirilmesiydi.'®
16. yiizyila kadar ok ve yay insanin elinden diismezdi. Milletler ya da kavimler
yetistirdikleri ok¢ulardan 6viing duyarlardi.'” Siivari topluluklarinda ise kili¢ her
bireyin yaninda tasidigi bir giiven kaynagiydi. Ote yandan kiigiik gocuklar tahtadan
yapilmis kiliglarla oyun oynardi. Dahasi siivari uluslar biiyiik torenlerde yada yil
doniimlerinde meydanda yakilan atesin etrafinda kili¢ oyunlar1 oynar miizik esliginde
ritmik hareketler yaparlardi. Oyun sirasinda kilicini diisliren veya her hangi bir
nedenden yere diisen kisilere onur kirict herhangi bir hamle yapilamazd:.'®

Milatttan 6nce doguda; Hun, Goktiirk ve Cin ile batida Yunan, Roma ve Pers
medeniyetlerinde savasa hazirlik olarak diizenlenen ve gesitli alet, ara¢ ve gereclerle
yapilan spor, yerini, giiniimiizde toplu ve topsuz, ferdi ve takim spor faaliyetlerine
birakmugtir." Spor dallar1 ya da oyunlar, ge¢misten bu giine kadar insan yasamimimn
bir pargast oldugu ve s6z konusu durumun insanlarin ait olduklar1 toplumda kiiltiir

yansimalar1 olusturdugu sdylenebilir.
1.2. Antik Dénem

Insanlik tarihinin eski donemlerini yansitan antik cagn, orta ¢aga kadar
uzandig belirtilebilir. Helenistik ve Roma donemlerine ait belgeler, antik donemden

giiniimiize kadar gelmis kaynaklarm ¢ogunlugunu olusturmaktadir.*®

'* Olcay Engin Elbir, Futbol Endiistrisin de Markalasmanin Tiirkive ve Avrupa’daki Profesyonel
Futbol Kuliiplerinin Ekonomik Yapilarina Etkisinin Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Mugla Sitki
Kogman Universitesi Saglik Bilimler Enstitiisii, Mugla 2018, s. 5.

B<Ath  Okguluk”, Tiirkive Geleneksel Spor Dallari Federasyonu, 2019, www.gsdf.gov.tr,
(05.01.2019).

o Dogan Yildiz, Tiirk Spor Tarihi, Beser Yaymcilik, Istanbul 1995, s. 13.

" Atif Kahraman, Osmanlida Spor, Kiiltiir Bakanligi Yaymlari, Ankara 1995, s. 375.

" Atilla Pulur, “Geleneksel Sporlar ve Ahlak”, Tirk Halklari Geleneksel Oyunlar-Sporlar
Sempozyum, Tiirkiye, 08-10 Aralik 2017, s. 50.

" Ahmet Gokhan Yazici, “Toplumsal Dinamizm ve Spor”, Uluslararasi Tiirkce Edebiyat Kiiltiir
Egitim Dergisi, 3/1,2014, s. 396.

21 aike Hamza, Antik Cag 'da Dogu Akdeniz’de Deniz Ticareti, (Yiiksek Lisans), Selguk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya 2006, s. 8.



Antik donemde bireylerin ya da topluluklarin yasam tarzindan bahsetmek
gerekir ise; antik cag halki ya da topluluklar1 eglence ve yagsamdan tat alma konusunu
onemsemekteydi. Sorun (hastalik) ortaya ¢ikmadan 6nce onu engelleyecek tedbirleri
almanin mantikli oldugunu diisiinen antik ¢ag insani, festivallerin dogusuna ortam
hazirlamiglardi.?' S6z konusu festivallerde ses sanatcilart ve danscilar baglarma tag
seklinde malzemeler takip sarmasiklara biirlinlirlerdi. Ayrica belirtilen kisiler suurlari
kapanana kadar raks eder, icki icer ve festivalin eglence doruguna eristigi sirada
daglara veya engebeli arazilere kagarmisg¢asina kosarlardi. Bu festivallerde pek fazla
hayvan kurban olarak kesilirdi. Oyle ki milattan énce 333 senesi mali hesaplarinda,
tami tamna 240 tane boga kurban edilmistir.”? Milattan énce 6. Yiizyilda, Kent
Dionysias1 ve cevresinde Elaphebolion aylarinda kutlanan festivallerin zamanla
uygulanis amaci degiserek, antik tiyatronun ortaya ¢ikmasina ortam hazirlamistir.®
Oyle ki festivallerde sergilenen ve tarihte ilk defa gerceklestirilen tiyatro eserleri bu
donem de ortaya ¢ikmustir. Ornegin; Lenea isimli festival de komedi tarzinda
oyunlarm  sahnelendigi bilinmektedir.** Ayrica Olympia’da tanri Zeus adina
organize edilen festival kapsaminda her dort senede bir diizenlenen Antik Olimpiyat
Oyunlar1 oynanirdi. Festival repertuarinin esas fikrini olusturan Antik Olimpiyat
Oyunlari, Antik Cag baslangict ile erken Orta Cag’a kadar hemen hemen iki
yiizyillik zamam kapstyordu.” Bir bakima giiniimiiz olimpiyat oyunlarmim (modern
olimpiyat) yap1 tasini olusturan Antik Olimpiyat Oyunlari, Yunanistan’in Pellopones
yarimadasinin glineybat1 yoniinde bulunan Olimpia sehrinde oynanmisti. Hemen
hemen 1200 yildan daha fazla siirdiiriilen bu olimpiyat oyunlar1 milattan 6nce 776
senesinde baglayarak dort yil da bir gergeklestirilen bir oyun olarak organize

ediliyordu.”
1.2.1. Antik Donemde Spor

Antik donem de fiziksel aktivitelere yonelik en eski izler, bilim insanlar

2! Meltem Caglayan Takimci, Antik Cag’da Bayramlar ve Festivaller, (Yiiksek Lisans), Selguk

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya 2016, s. 50.

22 Herbert William Parke, Festivals of The Athenians, Cornell University Press, America 1986, s. 102.
» Aysen Sina, “Eskicag’da Atina’da Senlikler”, Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler
Esntitiisii Dergisi, 2/1,2015,s. 52.

* Filiz Aydogan, “Antik Cag’da ve Modern Dénemde Serbest Zaman”, Felsefe ve Egitim Dergisi,
10/2, 2000, s. 201.

* fbrahim Yildiran, “Antikiteden Moderniteye Olimpiyat Oyunlari Idealler ve Gergekler”, Bat
Medeniyeti Dergisi, 18, 2014, s. 555.

% Ali Fuat Unver, Antik Cagdan Modern Olimpiyatlara Binicilik Sporu ve Tiirk Biniciliginin Olimpik
Gelisimi, (Doktora Tezi), Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2006, s. 2.



tarafindan Uzakdogu’da Beijing yakinlarinda ki Zhoukoudian kdylinde bulunan 600
bin yil 6ncesine tarihlenen magaralarda rastlamislardir.”” Antik Olimpiyat Oyunlari
ile ilgili ilk kesin kayit ise milattan 6nce 776 yilina aittir. Bu nedenle Olimpia’da

yapilan bu oyunlar baslangi¢ olarak kabul edilir.?®

Donemin en popiiler festivali olan Antik Olimpiyat Oyunlar1 kalabalik insan
topluluklarna hitap etmekteydi. Oyle ki milattan 6nce 6. Yiizyilin sonlarinda yapilan
Olimpiya II, yaklagik 24,000, milattan 6nce 4. ylizyilin ortalarinda insa edilen
Olimpiya III ise, yaklastk 40,000 seyirci kapasitesine sahipti.”’ Ayrica séz konusu
insaalar tarihin en eski yapilarmdandir.*

Sadece Yunanli erkeklerin katilabildikleri yarislar, ¢iplak olarak yapilir ve
kadinlar tarafindan seyredilemezdi. Oyunlara katilan yarigmacilar, 10 ay dnceden
caligmalara baslar, senliklerden 1 ay once de Elius'a gelerek rakipleriyle birlikte siki
bir calisma i¢ine girerlerdi. Oyunlarda yarismacilara 6diil olarak barisi simgeleyen
zeytin dalindan yapilmus ¢elenkler takilirdi.>! Antik Olimpiyat Oyunlarinda Yunan
kavimleri arasinda her tiirli tartisma, kavga, huzursuzluk c¢ikaracak durumlar ve
benzeri her sey yasak edilmisti. Ozellikle hipodromlarda organize edilerek genis
kitleler 6niinde sergilenen at ya da atli araba yarigsmalar1 s6z konusu barisi saglayan
en basta ki sporlardandi.®®* Zaman ilerledikge Yunan medeniyetini kendi yasam
tarzina benzetmeye ¢alisan Romalilar, Antik Olimpiyatlarin spor ahlak anlayisini, hi¢
bir sekilde kavrayamamistir. Hatta yok olma siirecine siiriikklemiglerdir. Oyle ki
Roma Imparatorlugu tarafindan gerceklestirilen Antik Olimpiyat Oyunlari halkin
istiin smiflara seyir zevki saglamak icin yapilir hale gelmisti. Barbarlik iceren
korkung gosterilere donligmeye baslamisti. Bu nedenledir ki, Biiyiikk Theodosius
olarak adlandirilan ve ilk Hristiyan krallarindan sayillan Roma Imparatoru I.
Theodosius, Islamdan sonra 394 senesinde diinya spor tarihinin en degerli

organisazyonu olan Olimpiyat oyunlarmi yasakladi.®® Orta Cag boyunca kaderine

" Nigel Crowther, Sport in Ancient Times, Greeenwood Group Puplishing, Westport 2007, s. 56.

8 Tekin ve Tekin, Antik Yunan Dénemi: Spor ve Antik Olimpiyat Oyunlari, s. 123.

¥ Devid Gilman Romano, Athletics and Mathematics in Archaic Corinth: The Origins of the Greek
Stadion, American Philosophical Society, Philadelphia 1993, s. 21.

% Korkut Yapici ve Adem Ersoy, “Modern Olimpiyat Oyunlarinda Atletizm Rekorlarim Hazirlayan
Faktorler”, Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 8, 2003, s. 2

*“Olimpiyat Oyunlarmi Tarihgesi”, Spor Genel Miidiirliigii, 2017, www.sgm.gsb.gov.tr,
(22.02.2019).

2 Unver, Antik Cagdan Modern Olimpiyatlara Binicilik Sporu ve Tiirk Biniciliginin Olimpik Gelisimi,
s. 12.

3 Ekrem Akurgal, Anadolu Uygarliklart, Net Turistik Yayinlari, istanbul 1988, s. 258.



terk edilmis ve Bati, Ronesans’a oyunlar hakkinda hafizasi bos olarak girmisti.34
Modern Olimpiyatlarin kurucusu olarak kabul edilen Baron Pierre de Coubertin
tarafindan 1896 yilinda Atina'da ilk Modern Olimpiyatlar Oyunlar1 diizenlenerek her
4 yilda bir organize edilir hale geldi.™

1.2.1.1. Antik Donem Uygarhklarinda Spor
1.2.1.1.1 Masir Medeniyeti’nde Spor

Eski Misir medeniyetlerinde spor olduk¢a énemli ve benimsenen bir unsurdur.
Erkek, kadm, gen¢ ya da cocuklar her daim sporsal faaliyetlerde bulunurlardir.*
Dahasi, Giiney de bulunan Misir’in kenti Akhmem'de diizenli olarak Uluslararasi
oyunlar ya da faaliyetler organize edildigi bilinmektedir. Hatta sporun ilk olarak Eski
Misir’da var oldugu sonrasinda Yunanistan, Roma ve ardindan diinyaya yayildig
soylenmektedir.’’

Eski Misir medeniyetlerinde 6zellikle giires sporunun izlerine rastlanmaktadir.
Eski Misir’in en 6nemli firavunlarindan olan Ramses III'{in kahramanliklarini tasvir
eden Misir resimlemelerinde, s6z konusu Firavun’un yabancilar ile giirese
tutustuklari ve miisabakanin galibi oldugu gosterilmistir.*® Antik Misir’a ait Beni
Hasan mezarlarinda ise giires figiirleri bulunmaktadir. Oyle ki 400 cift kisilik
pehlivan1 sembolize etmis olan ¢izimlerde gilires ve miisabaka sorumlusu hakemlerin
uygulamas: gereken kurallar anlatilmaktadir.®® Ayrica, ¢izimler de serbest giires

hareketlerini igeren; parter, esas durus, ayak fiilleri gibi 242 hareket bulunmaktadir.*’

** Yildiran, Antikiteden Moderniteye Olimpiyat Oyunlari Idealler ve Gergekler, s. 555.

3 «Olimpiyat Oyunlarinin Tarih¢esi”, (22.02.2019).

3% Ozlem Demirtas ve Giilten imamoglu, Antik Misir’da Cimnastik, Dans, Top Oyunlart Gérsellerinin
Yorumlanmasi,11/59, 2018, s. 485.

37 Giilten imamoglu ve Feyzullah Koca, “Eski Cag Misirda Boks, Giires ve Eskrim ile ilgili Figiirler
Uzerine Yorumlar”, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi, 11/59, 2018, s. 554.

*¥ imamoglu ve Koca, Eski Cag Misirda Boks, Giires ve Eskrim Ile Iigili Figiirler Uzerine Yorumlar,
s. 555.

% Cengiz Aslan, “Spor Arkeolojisi; Antik Dénem Olimpik Giiresler ve Tarihsel Gelisim Siiregleri”,
Tiirk Halklar: Geleneksel Oyunlar- Sporlar Sempozyum, Tiirkiye, 08-10 Aralik 2017, s. 42.

* Onur Oztiirk, Osman imamoglu, Leyla Tiirkmen, Alperen Erkin ve Alaeddin Aydogan, “Diinyada
Yaygmn Giires Tirleri”, Tiirk Halklari Geleneksel Oyunlar- Sporlar Sempozyum, Tiirkiye, 08-10
Aralik 2017, s. 210.



Sekil 1: Misir Medeniyetine ait Beni Hasan Mezarlarinda ki Giires Cizimleri41

Sekil 1°de Misir Medeniyetlerine ait Beni Hasan mezarlarindan bulunan giires
figlirleri goriilmektedir. Giires sporuna 6zgii hareket ya da tekniklerin uygulanis
adimlamalarini igeren ¢izimler bulunmaktadir.

Sekil 2: Misirlt Vezir Ptahhotep Ait, Sakkarra Bolgesinde ki Mezarda Bulunan
Giires Figiirleri®

Sekil 2°de Misirin Besinci Hanedani olan Vezir Ptahhotop’un Mezarinda
bulunan giires sporuna benzer figiirler goriilmektedir. Sakkarra bolgesinde bulunan
kabartmalarda bir sporcunun rakip giires¢inin belini tutarak yenis pozisyonuna
getirmeye calistigi ifade edilebilir. Soldaki kabartmada gilinlimiizde ki yanbas
hareketinin tusa gelis anin1 animsattigi sOylenebilir. Ayrica sag tarafta bulunan
giirescilerden atakta olan sporcu, gilinlimiizde ki bel kiindesine benzer bir hareketi
gergeklestirmeye calistigi belirtilebilir.

Misir Medeniyetlerinde glires sporunun yani sira avcilik, aticilik, sopa doviisii
ve boks gibi faaliyetler de gerc;eklestirilmistir.43 Oyle ki Misir Medeniyetlerine ait
milattan 6nce 2000 yillarindaki kabartmalarda, ¢izimi yapilan sporcularin ellerini
yumruk yaparak doviistiikleri tasviri yapilmistir. S6z konusu donemde ki doviislerin

genis arazilerde ve halka acik yerlerde yapildig bilinmektedir. Miisabakay1 kazanan

1 “The Web's Best of Amateur Wrestling”, 2019, www.wrestlingsbest.com, (26.02.2019).

2 “The Web's Best of Amateur Wrestling”, (29.02.2019).

 Wolfgang Decker, Sport in Der Griechischen Antike, Von Minoischen Wettkampf Bis Zu Den
Olympischen Spielen, Beck, Munth 1995, s. 77.
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sporcular ise soz konusu donemin degerli esyalari ile miikafatlandirilirdr.* Misirh
Firavun, III. Ramses'in mezarininda bulundugu Medinet Habu tapinaginda sopa
doviisli yapan insanlarin sahneleri bulunmaktadir. Sopa doviisii Misir Medeniyetinin
onem verdigi bir spordur. Milattan 6nce 14. Yiizyildan kalan sanatsal eserleri
Thebes, iki doviisciiniin kollar1 ve elleri sarilarak bireylerin kendilerini koruduklarini

> Ayrica Misir Medeniyetlerinde ok ve yay gayet iyi sekilde

gostermektedir.*
kullaniyordu. Misirlilarin ok ve yay ile tanismasi ise Hiksoslar ismiyle anilan Asyali
bir kavmin Misirt isgali sonrasinda gerceklesmistir. Oyle ki Misirhilar sonraki

siireclerde savaslarinda esas malzeme olarak ok ve yay kullandig bilinmektedir.*®
1.2.1.1.2. Yunan Medeniyeti’nde Spor

Antik Yunanlar da; Athena, Posedion, Apollon ve tanrilar tanris1 Zeus adina
cesitli torenler ve senlikler diizenlemislerdir. Tiim Yunanistan’dan sporcularin
katilabildigi bu senlikler; Olimpiya’da diizenlenen Olimpik, Delphi yakininda
diizenlenen Pythia, Nemea yakininda diizenlenen Nemea ve Corinth yakinlarinda
diizenlenen Isthmia oyunlandir.’” Bu nedenle, Yunan Medeniyeti, Antik
Olimpiyatlar ile birlikte anilmaktadir. Antik Olimpiyatlar, Yunanistan’in Pellopones
yarimadasiin giineybatisindaki eski Olimpia’da, Zeus adina insa edilmis ve kutsal
duvarlarla ¢evrilmis tapmagm bulundugu ayni zamanda Yunanlhilarin kutsalligina
inandig1 diiz bir alanda yaklagik olarak 1200 yildan uzun bir siire varligini
stirdiirmtistiir. Ancak arkeolojik kazilar bu oyunlarin daha eskiye dayandigini
gostermektedir. Fakat, Yunan spor tarihinin baslangic1 milattan 6nce 776 yili olarak
kabul edilmektedir. Bu tarihin esas alinmasinin sebebi ise, Olimpiyatlarin yapildig
milattan dnce 776 yil1 Yunan tarihinde ilk kayitl belgesi olmasidir. Ciinkii yarismay1
kazananlarin isimleri resmi olarak kayit edilmistir.*®

Zeus onuruna diizenlenen Olimpiyat Oyunlarin da spor igerikli olan, at ve
savag arabasi, boks, kosu yariglar1 gibi oyunlar yapilmaktaydi. Bu yarislarda

sporcular, takim olarak degil, amatér sporcular olarak, kendileri adina yarigirlardi.

* Serdar Batmaz ve Safak Kilingoglu, Bireysel Sporlar Boks, Milli Egitim Bakanligi Yaymlari,
Ankara 2017, s. 4.

* Feyzullah Koca ve Osman imamoglu, “Antik Misirin Disinda Diger Afrika Ulkeleri Spor Tarihi”,
Uluslararast Sosyal Arastirma Dergisi, 11/61, 2008, s. 1301.

% Aygiil Caglayan Tung, Hikmet Tiirkay, Aytekin Hamdi Baskan ve Mehmet Giiclii, “Osmanli’da
Kemankeslik ve Toplumsal Yapu ile Iliskisi”, Uluslararas: Tiirk Halklar: Geleneksel Oyunlar Sporlar
Sempozyumu, Kahramanmarag 2017, s. 120.

" Necmettin Kerem Toros, “Olimpiyat Oyunlarinin Dogusu, Tiirkive Cumhuriyeti Spor Tarihi, 2015,
s.5

*® Julide Tunali, “Antik Yunan’da Tanr1 Oyunlar1 Olimpiyatlar ve Spor”, Academia, 04.01.2019, s. 1.
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Bu oyunlar sirasinda politik liderler de baris anlagsmalar1 yaparlardi. Olimpiyat
Oyunlari, dini bir toplant1 ya da bir spor karsilasmasi olmaktan gok, bir tiir senlikti.*’

Yunan Medeniyetinin ilgi gosterdigi branglarin basinda, glires ve ath sporlar
gelmektedir. Yunan Medeniyeti, gliresi spor haline getiren ilk medeniyetlerdendir.
Oyle ki Yunan Medeniyetinde grekoromen ve yagli giires bile yapimaktaydi.”®

Eski Yunanlarin sadece savas unsuru olarak degerlendirdigi at arabasi, milattan
once 700 yillarinda Antik Olimpiyat Oyunlarinda araba yarislar1 i¢in kullanilir hale
gelmisti.”' Antik caglarda organize edilen ath yarislar, heyecanli bir sekilde
diizenleniyordu. Ancak s6z konusu donemdeki at yariglar1 oldukga fazla tehlikeliydi.
Olimpik organizasyonlarda ilk once araba yarislar1 diizenleniyor ardindan at yariglar
gerceklestiriliyordu. Amag ise; zeminin daha fazla bozulmasi ve hemen hemen her
yeri oyuk seklinde olusmasiydi. Bu zeminde ki, at yarislarinda, atlar tokezleyerek
biniciyi firlatmaktaydi. Bunun sonucunda ise pek c¢ok sakatlik hatta Oliimlerin
meydana geldigi goriilmekteydi.”

Yunan halki arasinda her ¢esitten kavga ya da tartisma konusu olusturabilecek
unsurlarin yasak edildigi Antik Olimpiyat Oyunlari Antik Donemin birlestirici
unsuru olarak dikkat ¢ekmekteydi. Oyle ki Olimpiyatlara katilanlar Elis’ten yola
cikan resmi haberciler yoluyla oyunlardan haberdar oluyorlardi. Ayrica tanr1 baris
diye adlandirilan anlasma geregince Olimpiyat Oyunlarinin Oncesi, sirast ve
sonrasinda sporcularin giivenlikli sekilde donmeleri i¢in ii¢ ya da dort ay siiren bir
anlagsmaya da tabii oluyorlardi.>® Ayrica Olimpia’daki Olimpiyat Oyunlari igin kenti
temsil edecek en iyi sporcularini segiyorlardi.>* Antik Olimpiyat oyunlari gibi sportif
faaliyetlerin, o donemdeki topluluklarin hayatinda 6nem yer teskil ettigi ve insanlarin
bu faaliyetleri, yasamlarindan tat alma unsuru olarak benimsedigi gozle goriilen bir

durumdu.
1.2.1.1.3. Mezopotamya Medeniyeti’nde Spor

Mezopotamya Uygarliklari, Mezopotamya bolgesinde bulunan Dicle ve Firat

¥ Aydogan, Antik Cag’da ve Modern Dénemde Serbest Zaman, s. 203.

*0 Sahin, Geleneksel Karakucak Giireslerinin Tarihsel Kokenleri, Yayilma Alanlart ile Organizasymn
Bicimlerinin Incelenmesi, s. 12.

3! Kudret Emiroglu ve Ahmet Yiiksel, Yoldasimiz At, Yap1 Kredi Yaymlari, istanbul 2010, s. 33.

> Unver, Antik Cagdan Modern Olimpiyatlara Binicilik Sporu ve Tiirk Biniciliginin Olimpik Gelisimi,
s. 5.

> Decker, Sport in Der Griechischen Antike, Von Minoischen Wettkampf bis zu den Olympischen
Spielen, s. 78.

> Judith Swaddling, The Ancient Olympic Games, University of Texas Press, America 2008, s. 47.
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nehirlerinin bereketli topraklar ve ovalarinda kurulmustur. S6z konusu uygarliklar,
kiiltiirlerin baslangic1 olarak kabul edilen yazinin icadini gerceklestirmistir. Bu
nedenle, Mezopotamya uygarliklar1 insanlik tarihinde son derece miihim yer teskil
etmektedir. Glinlimiiz de insanlarin egitilmesi, bilginin aktarilmasi gibi énemli bir
durumu Mezopotamya donemindeki Stimer Uygarliklar1 sayesinde gergeklestiren
insanoglunun, bir bakima modern diinyanin kurulusunu Siimerlilere borglu oldugu
belirtilebilir.” Sporla ilgili de ilk modern anlamdaki organize spor miisabakalarinin
Stimer Uygarlig1 doneminde ortaya ¢iktigi, daha sonra Hititler ve Eski Misirlilar yolu

ile Eski Yunana gectigi bilinmektedir.>®

Mezopotamya Medeniyetlerinde ok ve yay kullanmak olduk¢a onemli bir
durumdu. Oyle ki Siimerlerin ¢ok iyi ok ve yay kullandiklari. Akadlar ve Asurlularin
sikliklar ok miisabakalari gerceklestirdikleri belirtilebilir.’’ Ayrica Mezopotamya
Uygarliklarindan Siimerler de giires, boks, kemer giiresi ve kosu yariglart gibi
etkinliklerin oldugu bilinmektedir.”® Hatta Siimer kralinm iyi bir uzun mesafe
kosucusu oldugu Siimer tabletlerinde siirsel bir ifade ile anlatilmaktadir. Milattan
once 3,000 senelerinde 3. Ur Hanedanligimin kurucusu olan Urnammun’un oglu
Sulginin kendi agzindan ne kadar iyi bir kosucu oldugunu tabletlerde anlatmaktadir.
Tablette anlatilanlara gére Sulgi Nippurdan Ura arasinda kosu yapip hemen hemen
150 km’lik mesafeyi 2 saatte kat ettigi soylenmektedir.””

Siimerler, giiresi oldukga fazla benimsemistir. Oyle ki “Giires Bayram1” adi
altinda etkinlikler yaptiklarmma dair bulgulara rastlanmistir. Dahast Siimerlerin
Gilgamis Destani’nda da giires miisabakalarindan bahsedilmektedir. Civi yazisi ve
kabartmalarla anlatilan eserde; yapilan miisabakalarin, miizik esliginde ve hakemli

sekilde organize edildigi anlagilmaktadir.®
1.2.2. Antik Donemde ki Sportif Yapitlar
1.2.2.1. Agora

Agora yapilar, Yunan sehirlerinin politik, dini ve sosyal faaliyetlerini

% Oktay Ozgiil, “Siimer Sosyal Hayatinda Egitimin Yeri ve Onemi”, Erzincan Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, 4/2, 2011, s. 401.

% Kurthan Fisek, Devlet Politikast ve Toplumsal Yapiyla Iliskileri, Ankara Universitesi Siyasal
Bilgiler Fakiiltesi Yayinlari, Ankara 1980, s. 13.

°7 Fehmi iscan, Tiirklerde Spor, Milli Egitim Bakanligi Basimevi, Ankara 1988, s. 41.

> Tunal, Antik Yunan'da Tanrt Oyunlar: Olimpiyatlar ve Spor, s. 5.

> Fisek, Devlet Politikasi ve Toplumsal Yapiyla Iliskileri, s. 15.

5 Adnan Kalga ve Hiiseyin Akburu, Bireysel Sporlar Giires, Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, Ankara
2017,s. 11.
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gerceklestirdigi merkezi insaatlardi.®’ Yunan Medeniyetine ait olan ve Agora diye
adlandirilan binalarm icinde ilk olarak sportif faaliyetler organize edilmekteydi. ilk
zamanlarda sehrin i¢inde ki, kirsal bir alanda bulunan kent agoralarinin geng¢ yasta ki
erkeklerin, spor yarismalar1 yaptiklari, beden egitimi, oyunlar oynadiklari alan

niteligi tasgimaktaydi.*

Sekil 3: Antik Atina Agora Yapisina Ait Gérsel®

Sekil 3°’de Antik Yunan donemine ait bir Agora binasi gorseli bulunmaktadir.
Antik Cag’da Agora yapilar1 sehirlerin merkezini ifade etmekteydi. Oyle ki, halkin
en kalabalik oldugu yerler ve sehir yonetime ait binalar, Agora binalarmin etrafina
yerlestirilmisti. Agora binalar1 halk tarafindan degerli yapilardi. Hatta, sehrin, spor
miisabakalar1 agora binasinin i¢inde organize edilmekteydi.

Agoralar, Roma Imparatorlugu Dénemi’nde Roma forumuna ddniigmiistiir.
Daha sonra genis islevde kozmopolit yapilar haline gelmistir. Fiziki tasarimlariyla,
dort tarafi siitunlu revakla kapali, kare planli yapilar olarak karsimiza ¢iksalarda,
Roma eyaletlerinde ki kentlerde daha ¢ok eski klasik agora forumu devam
etmektedir.®*
1.2.2.2. Kolezyum

Roma sehrinin sembol yapilarindan olan Kolezyum, milattan sonra 70 ve 80
yillar1 arasinda yapilmistir. Gegmisten bugiine en biiyilik anfitiyatro 6zelligi tasiyan
Kolezyum, tahmini olarak 60 bin seyirci kapasitelidir. S6z konusu yap1 ilk yapilis
yillarinda gladyatérlerin miicadelelerini sergiledigi alan olarak kullanilirdi.®> Antik
cag insanlar1 tarafindan kentin en gozde yerlerine insa edilen Kolezyum’lar

(glinimiizde ki stadyumlar) zaman zaman siyasi ve de politikaya yonelik amaglar

o James Thomson, “The Agora, An Ancient Greek Sports Center”, Human Kinetics Journals, 25/2,
1994, s. 21.

62 Beste Tomay ve Hatice Degirmencioglu, “Antik Cagda Anadolu’da Spor Turizmi”, Siileyman
Demirel Universitesi Yalvag Akademi Dergisi, 2/2,2017,s. 12.

63 «Ancient Agora of Athens”, 2014, www.news.gtp.gr, (28.02.2019).

64 Ziya Kaya, “Agora’nin Ortaya Cikisi ve Gelisimi”, Ders Notu, s. 3.

5 Muhsin Kadioglu, Roma Gezi Rehberi, National Geographic Publisher, Washington 2012, s. 60.
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icinde kullanilmaktaydi.®® Roma y®neticisi Iulius Ceasar ise Kolezyum da atletik
festivaller organize etmisti.*” Roma déneminde son derece vahsi olan ve devlet i¢in
onemli bir kazang saglayan ath araba oyunlari, Kolezyum’da halka agik bir sekilde

yapiliyordu.®®

Sekil 4: Roma Dénemine Ait Kolezyum Yapisini Yansitan Bir Gorsel®

Sekil 4’de, Antik doneme ait Kolezyum diye adlandirilan binanin bir gorseli
gosterilmektedir. Krali ve seyircileri eglendirmek amaciyla gladyatorlerin savastig
Kolezyum yapilarinin i¢inde 2000’e yakin sporcunun miicadele etmekteydi.

Kolezyum’un asil ad1 Arena’dir. Yalniz daha sonralar1 yapi girisinde bulunan
heykelin ismi olarak adlandirilmistir. Giiniimiizde deprem dolayisiyla hasar gormiis

ve taslari calmmustir.”
1.2.2.3. Circus Maximus

Circus Maximus, Palatinus ve Aventinus tepeleri arasinda bulunan bir eglence
alamdir.”' Romanin, bahar tanris1 olarak adlandirdigi Floraia Tanrigasmna adanan ve
Bahar1 simgeledigi diisiiniilen Floraia Senliginde Circus Maximus tapinaginin
cevresinde eglenceli, oyunlar oynanip, sarkilar soylenmekteydi.’”

Circus Maximus’ta spora 6zgii pek ¢ok degisiklikler bulunmaktaydi. Ornegin;
Sporcular saat yoniiniin tersine dogru yarigirlardi. Oyle ki, bir efsaneye gore milattan
once 16. Yiizyillda gerceklestirilen geleneksel oyunlar sirasinda Romanin Circus

Maximus Stadyumunda, organize edilen iki tekerlekli araba yarislar1 sirasinda

5 Aslan, Spor Arkeolojisi; Antik Dénem Olimpik Giiresler ve Tarihsel Gelisim Siiregleri, s. 42.

7 Unver, Antik Cagdan Modern Olimpiyatlara Binicilik Sporu ve Tiirk Biniciliginin Olimpik Gelisimi,
s. 3.

5 Hiiseyin Soylemez, Antik Roma’da Yasam ve Roma Ailesi’nin Bir Giinii, Akdeniz Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi, (Lisans Tezi), Antalya 2015, s. 114.

59 “Roman’nin En Giiglii Sembolii Kolezyum”, 2015, www.gezimanya.com, (25.02.2019).

" “Diinyamin Yedi Harikas1”, www.dunyaninyediharikasi.net, 2013, (25.02.2019).

" Elif Burcu Ozkan, “Tuvenalis’in 3. Yergisinde Bagkalagsan Roma”, Academia, s.10.

7 Margaret Howatson ve Faruk Ersoz, Oxford Antik Cag Sozhigii, Kitap Yaymevi, Istanbul 2017, s. 1.
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sporcular, ters yone dogru yarismalarindan dolayi, talihsiz bir kazaya sebebiyet
vermis ve yarismact kontrol noktasinda Imparator Nero ile carpismustir.”® Bir baska
farklilik ise, Circus Maximus’da Romali kadinlarin ath araba yariglarina katilma

haklar1 bulunmaktaydi.”*

Sekil 5: Roma Dénemine Ait Circus Maximus Yapitini Temsil Eden Bir Resim”

Roma’ya ait bir yapit olan Circus Maximus, yaklasik 621 metre uzunlugunda
ve 118 metre enindedir. S6z konusu yapitin i¢inde donemin mitolojik tanr1 heykelleri
de bulunmaktaydi. Ayrica, yapit tarih boyunca diger kentlerin insaatlarina ve
giiniimiiz insanlarina ilham kaynagi olmaktayd:.”® Ornegin; Nea Roma Hipodromu,

Roma’daki Circus Maximus’la benzerlik gosterecek sekilde insa edilmistir.77

 Anya Eber, Clandestine Curses: Hidden Dangers to Charioteers: Roman Spectacles and
Entertainment, Joukowsky Institute for Archaeology and the Ancient World, Brown University, Rhode
Island 2010, s. 30.

" Susan Bandy, “Women and Sport From Antiquity to the I9th Century”, Olympic Review, 5, 2000, s.
11.

> “Circus Massimo”, www.aviewoncities.com, 2011, (20.02.2019).

76 «Circus Maxcimus”, www.ozhanozturk.com, 2017, (26.02.2019).

"7 Seza Sinanlar, Bizans Araba Yarislarindan Osmanl Senliklerine Atmeydani, Kitap Yaymevi,
Istanbul 2005, s. 11.
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IKINCi BOLUM
ANTIK DONEME AIT SPORLAR

2.1. Giires
2.1.1. Giiresin Tanim

Unlii Tiirk bilim adami Kasgarli Mahmut’un, Divan-1 Liigat-it Tiirk, adli
eserinde, giires sozcligli “kiir-es” olarak gecmektedir. Ag¢iklamasi ise soyledir: kiir:
er, yigit, sarsilmaz, pek yiirekli, kabadayi kisi, es: eslesme, arkadas, mek: dalagmak,
bogusmak kelimeleri birlestirerek climleyi tamamladigimizda: kiir-es-mek: yigit bir
kisinin bir baska yigit ile esleserek dalagmasi, gliresmesi anlami ortaya
¢ikmaktadir.”

Giires sporu, iki sporcunun FILA’nin belirledigi kurallar ¢ercevesinde higbir
yardimc1 malzeme kullanmadan, belirli 6l¢iilerde ki gilires minderinin iizerinde
tekniksel ve ruhsal etmenleri birlestirmesidir. Ayrica pehlivanlarin birbirlerine
tistiinliik saglamaya ¢alistig1 bir spor tiirtidiir.”’

Giires sporunu kitleri pesinde siiriikkleyen, milli kimliklerin pekistirilmesinde
onemli bir gii¢ olan, insanlar1 degisik duygularda ayni sevk ve seviyede birlestiren
Oonemli bir ugrastir. Bununla birlikte giires bircok lilkede sevilerek yapilan olimpik

bir branstir. Ozellikle Tiirk milleti i¢in ata sporudur.®
2.1.2. Giires Sporunun Tarihsel Gelisimi

Giliresin tarihsel siirecine bakildig1 zaman, ilk olarak Cin kaynaklarindan bilgi
edinilmektedir. Hanname, Can Ciyan Teskeresi’'nde Tirkistan’a ait giireslerin
gergeklestirildigi ve giires sézciigiinliin “jiao ¢u” ifadesinde oldugu belirtilmistir.
Ayrica s0z konusu eserde pehlivanlarin giirestigi sirada {izerlerinde elbiselerin
bulundugu ve de halk tarafindan cok sevilen bir spor oldugu vurgulanmasi
yapilmaktadir.®'

Giliney Avrupa’dan Kuzey Avrupa’ya, Afrikadan Amerika kitasina kadar hatta

Cin, Masir, Eski Tirkler, Grek gibi eski medeniyetlerin hemen hemen hepsinde izleri

™ Veli Necdet Anig, Asil Spor Giires, Vuslat Kitapevi, Ankara 1993, s. 13.

" Berkan Alpay, Tiirkiye Serbest Giires A Milli Takimi ile Nigde Universitesi Giires Takimi
Giiresgilerinin Bazi Solunum ve Dolasim Parametrelerinin Karsilagtiriimasi, (Yuksek Lisans Tezi),
Nigde Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Nigde 2000, s. 1.

% Mehmet Akif inal, Biiyiikler Tiirkive Giires Sampiyonasina Katilan Giires Antrenérlerinin Mesleki
Tiikenmislik Diizeylerinin Sosyo Demografik Ozelliklerine Gére Degerlendirilmesi, (Yiiksek Lisans
Tezi), istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimler Enstitiisii, Istanbul 2017, s. 5.

! Turgun Almas, Hunlarin Kisaca Tarihi, Kiiltir Bakanligi Yayinlari, Ankara 1986, s. 68.
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olan giires sporu, pek ¢ok ulus ile 6zdestigi i¢in farkli uygulaniglar ve farkl kiiltiir

82 Medeniyetlerin diinya genelinde bilinir hale

yansimalar1 ortaya koymustur.
gelmesinden dolay1 s6z konusu kiiltlir yansimalar1 bilinir ve yaygin hale gelmis oldu.
Giirese; Hitit, Misir, Japon, Siimer, Tiirk, Alman, Arap ve Isvigreliler gibi topluluklar
ilgi duymustur. Bu milletlerin kiiltiirel ve cografik niteliklerinden etkilenerek gelisme
kat etmis olan giires sporu, * 21. Yiizyilda 6nde gelen spor dallari arasinda yerini
almistir. Japonya’da “Sumo”, Rusya’da “Gueche, Sambo”, Izlanda’da “Gumo” gibi
isimlerle organize edilen giires sporu Tiirk geleneklerinde Karakucak, Yagli, Aba,
Salvar isimleri ile diizenlenmektedir. **

Giires tarihinin islami cografyasinda ki yerine ve 6nemine bakildigi zaman,
Cahiliye zamaninda yasayan insanlarin dénemin panayirlarinda yaygin olarak giires
miisabakalar1 organize ettikleri bilinmektedir.

Giires sporunun Islam tarihinde olduk¢a fazla &nemi vede degeri
bulunmaktaydi. Dénemin {ilke yonetiminde s6z sahibi olan kisilerin, gilires sporunu
savasa yonelik 6zelliklerinden dolay1 halka sevdirmeye ¢alismistirlar. Dahasi, zaman
zaman kendilerinin de giirese tutustugu bilinmektedir. Oyle ki, o déneme nam salmus
giirescilerinden biri olan Riikane b. Abdiiyezid pehlivan, Islam dinini kabul etmek
icin Hz. Muhammed (s.a.v)’le giirese tutusma sart1 ne stirmiistiir. >

Giires sporunda, en keskin kiiltiirel degisim, Selguklu Devleti (1077-1308)
zamaninda olmustur. Selguklu Devleti, mevcutta bulunan Orta Asya Tiirk kiiltiirtinii
Islami kurallar ve Fas kiiltiirii ile harmanlayarak Selguklu kiiltiirii ad1 altinda yeni bir
kiiltiir meydana ¢ikarmistir. Giires sporunda, s6z konusu kiiltiiriin maruz kaldig
degisimlerinden bu siiregte etkilenmistir.86 Ornegin; Eski zamanlarda pehlivanlarin
uyguladig1 giires hareketleri elbiseli sekilde idi. Zamanla giires sporunun daha zor
hale getirilmesi amaciyla yagli giires gibi elbisesi az, rakibi kontrol etmenin zor
oldugu giires stilleri ortaya ¢cikmustir.®” Ayrica eski zamanlarda siddet iceren, kol ve

bacak biikkme, vurma hatta siddet uygulamalar1 bulanan giires sporunda, sporcu

82 Yusuf Biyikli, Geng Giires¢i Yetistirilmesi Konusunda Kamu Kurumlarinin Rolii ve Bursa Bolgesi
Ornegi, Istanbul Giires Thtisas Kuliibii Vakfi Yaynlari, Istanbul 1997, s. 81.

% Haluk Kog, Greko-Romen Giires Milli Takim Hazirliklarinda Uygulanan Programlar ve Basariya
Etkisinin Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Gazi Universitesi. Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara
1991, s. 2.

" Yildiz, Tiirk Spor Tarihi, s. 35.

% Ridvan Mutlu, Osmanli Devleti’'nde Giires ve Giires¢iler, (Yiiksek Lisans), Sitki Kog¢man
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mugla 2018, s. 15.

86 Kahraman, Osmanlida Spor, s. 32.

% Sahin, Geleneksel Karakucak Giireslerinin Tarihsel Kokenleri, Yayilma Alanlart ile Organizasyon
Bicimlerinin Incelenmesi, s. 35.
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saghigini zedeleyecek hareketlerin gikarildigi ve de yasaklandig bilinmektedir.®®
Giires ilk defa resmi olarak, Greko Romen stilde 1896 Atina Olimpiyatlarina

alimmustir. Giires sporu, 1896’den sonra Olimpiyat Oyunlarinin vazgecilmez bir dali

olmustur. Serbest stilde, bir spor dali olarak resmen 1904 St. Louis Olimpiyatlarinda

yer almustir. 1912 yilinda ise Uluslararasi Amatdr Giires Federasyonu kurulmustur.
2.1.3. Giires Sporunun Uygulanisi

Giires, karsilikli iki sporcunun hi¢bir malzeme ve ara¢ kullanmadan belli
kurallar dahilinde belli bir siire ve belli bir alan {lizerinde, tiim fizyolojik ve psikolojik
giiclerini kullanarak birbirlerinin sirtin1 yere getirme veya teknik stiinliik saglamak
icin yapmus olduklari bir miicadele sporudur.”® Diinyada yaklasik 200 gesit
geleneksel (yoresel) giires tiirii yapilmis olup, bunlardan yaklasik 40 tanesi halen
giiniimiize tasinmis sporlar arasindadir. Kore-Ssireum, Hindistan-Kushti, Meksika-
Lucha Libre, Mogolistan-Bokh, Ozbekistan-Kuras, Rusya-Sambo, Bat1 Afrika
Ulkeleri-Laamb, izlanda-Glima, Ispanya-Lucha leonesa, Iskogya-Highlands, Fransa-
Gouren, Japonya-Sumo Giiresi.”' Diinyada ki cesitli yorelerin kendi kiiltiirlerine has
bir sekilde farkli isimlerle adlandirdig1 geleneksel giireslerin yani sira, Uluslararasi
yani resmi karsilagmalarda organize edilen giires tiirleri bulunmaktadir. S6z konusu
stiller 1se; grekoromen ve serbest glirestir. Her iki giires tiirlinde de minder iizerinde
ayn1 kiyafetlerle miisabaka gerceklestiriliyor olsa da iki stili birbirinde ayiran en
keskin kural farki, Greko-romen giires; FILA’nin belirledigi kurallar dahilinde
belden yukariyr kapsayan cesitli oyunlarin yapildigit modern tarzda bir giires
cesididir.” Serbest giires; 19. Yiizyilda batida baslayip, 20. Yiizyilin baslarina dogru
Tiirkiye’ye giren, karakucak giiresleriyle teknik yakinligi olan, el ve ayaklarin belirli
kurallar dahilinde kullanilmasindan olusan modern tarzda bir giires (;esididir.93
Serbest stil giireste, tek dalma, ¢ift dalma, ters paca, kaz kanadi, topuk kesme,

cangal, dana bagi, kiinde, kilit, sarma, tirpan yogun olarak uygulanan teknikler

¥ Tbrahim Oztek, “Caglar Boyunca Tiirklerde Spor ve Osmanli Devletinde Yakin Miicadele Sporlari”,
Osmanlida Spor Sempozyumu, Tiirkiye, 26-27 Mayis 1999, s. 64.

% 7aid Gasim, Grekoromen ve Serbest Giireste Sakatlanma Bélgeleri ve Sebeplerinin Arastirilmast
Ankara Ili Ornegi, Gazi Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2008, s. 10.

% Mahmut Agar, Giires Ogreniyorum, Kubbealt1 Yayincilik, Malatya 2001, s. 23.

' Berkan Alpay, Tirk Spor Tarihinde Geleneksel Aba-Salvar Giireslerimiz ve Giiniimiizdeki
Durumunun Arastirilmast, (Proje), Nigde Universitesi Bilimsel ve Teknolojik Arastirmalar Projeleri
Birimi, Nigde 2003, s. 12.

92 Atif Kahraman, Cumhuriyete Kadar Tiirk Giires Tarihi, Kiiltiir Bakanlig1 Yaymnlari, Ankara 1989, s.
11.

9 Cengiz Arslan, Giires¢inin Rehberi, Nohut Kitapevi, Izmir 1984, s.25.
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oldugu belirtilebilir.”* Grekoromen giires stilinde ise; tek kol, kafa kol, yan bas, salto
vb. hareketler uygulanmaktadir.

Giires sporu, gecmisten giiniimiize en fazla kural degistiren brans olarak
bilinmektedir. Ornegin; 1924 Paris Olimpiyatlarinda, 30 dakikayla baslayan giires,
zamanla kisalarak 1989 yilindan itibaren biitiin diinyada 5 dakikalik tek devre haline
kadar indirilmistir.”” Sporcu ve seyirci olarak giirese olan ilgi artmasinda giires
kurallarinin da etkili oldugu diisiiniilmektedir. Sadece giireste degil diger branslarda
da ayn1 sekilde, yapilan teknik ve miicadele ne kadar ¢oksa o spora duyulan ilgide o
kadar fazladir. Giliniimiizde giirese ilginin azalmasinin nedenleri olarak da giiresin

seyir zevkinin diismesine yani, kurallara bagl oldugu diisiiniilmektedir.”®
2.2. Boks
2.2.1. Boks Sporunun Tanim

[sa Savas’a gore; Boks sporu, bransa ozgii el koruyucu malzemenin
kullanilarak, iki bireyin karsilikli olarak belirli oyun kurallar1 ¢ergevesinde, yumruk
yumruga miicadele etme amacina dayanan bir spor tiiriidiir. Ayrica bu spor; saldiri,
savunma, kavga etme veya kars1 karsiya miicadele etmeye dayal bir spordur.’’

Bagka bir tanimla; boks sporu, iki sporcunun, belirlenmis kurallar dahilinde,
yumruklarin kullanilmasi sonucu yapilan bir miicadele sporudur. S6z konusu
miicadele, ring denilen, ii¢ sira halatl, insanlarin rahatlikla gorebilmesi i¢in yerden
yiiksek bir sekilde kare bir alanda gerc;eklestirilmektedir.98

Boks sporunun tarihi ¢ok eski zamanlara dayanmakla birlikte, basarili olmak
icin calisilmas1 gereken ve biinyesinde beceriyi, saygiyr ve sert kisiligi barindiran
savunma sanatlarindan birisidir. Belirli bir siire, alan ve kurallar uygulanarak 6zel
eldiven giymis iki kisinin yumruk yumruga karsilikli olarak yaptiklari savunma,
saldir1 ve karsilikli miicadelelerini kapsamaktadir. Bir¢cok spor bransin da oldugu gibi

boksta da temel amag yarismak ve kazanmaktir.”

%* Musamet Basaran, “Serbest ve Grekoromen Giires”, BGSGM Yayinlari, Ankara 1989, s. 6.

% Ali Giimiis, 5 Dakikalik Giireste Teknik Taktik, Kurtis Yaymcilik, Istanbul 1988, s. 30.

% Bekir inan, Degisen Giires Kurallari Cergevesinde 2011 Diinya Serbest Giires Sampiyonasinin
Teknik Analizi, (Yiiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi Saglhk Bilimleri Enstitiisii, Istanbul 2013,
s. 21.

7 {sa Savas, Spor Genel Kiiltiirii, Inkilap Kitapevi, Istanbul 1997, s. 21.

% Kubilay Senbakar, Elit Boksorlerde Iletisim Becerilerinin Incelenmesi, (Yiksek Lisans Tezi), Firat
Universitesi Saglik Bilimleri Ensitiisii, Elaz1g 2015, s. 50.

% Ezgi Samar, Dayamkhilik Arttrici Antrenman Yapan Boksérlere Quercetin  Verilmesinin
Antioksidan Kapasite ve Egzersiz Performansi Uzerine Etkileri, (Yiiksek Lisans Tezi), Kafkas
Universitesi Saglik Bilimleri Entitiisii, Kars 2013, s. 13.
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2.2.2. Boks Sporunun Tarihsel Gelisimi

Boks sporu tarihsel olarak ¢ok eski tarihlere uzanan ve gliniimiize kadar gelmis
en eski spor branglarindan bir tanesidir. Boks miisabakasina ait ilk resim kabartmasi
milattan 6nce 3000 yilinda Stimerler ve milattan 6nce 2000 yilinda antik Misir
tarafindan yapilmis olup, her iki kabartmada da yumruk déviisgiileri diye adlandirilan
boksorler tasvir edilmistir. Her iki tasvir de c¢iplak yumruklu miisabakalari
gostermektedir.'*

Sekil 6: Antik Misir Medeniyetine Ait Boksérleri Tasvir Eden Kabartma'®'

Sekil 6’da Antik Misir Medeniyetine ait kabartmada, boks sporunu animsatan
tasvirler gosterilmektedir. S6z konusu resimde iki kisinin karsilikli olarak ellerini
kaldirdig1 ve karsi taraftaki insana, miidahale etmeye c¢alistig1 ifade edilebilir.

Herhangi bir boks eldiveni ile yapilan doviislere ait ilk delillere, milattan 6nce
1500-900 yillar1 arasinda, Minos Grit ve Sardinya adasindan ulasilmistir. Ayrica
Boksun spor bransi olarak benimsendigi ilk izlere ya da kanitlara, Girit’te milattan
once 1500’lere ait belgelerde rastlanmaktadir. Ayrica boks, kisa bir siire pankration
ad1 verilen giires ile boks sporunun karmagik halde uygulandigi bir hale

déniismiistir.'*

1% Tekin ve Tekin, Antik Yunan Donemi: Spor ve Antik Olimpiyat Oyunlart, s. 125.

191 «“Egki Diinyanin Boks Eldiveni”, www.ejmas.com, 2010, (02.02.2019).

"2Ayse Deniz Ugar, Tiirkive Amator Boks Miisabakalarindaki Davramslarin  Iller  Arasi
Karsilagtirilmasi, (Yiksek Lisans Tezi), Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya
2007, s. 6.
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Sekil 7: Milattan Once 1300 Yilina Ait Bir Miken Amphora Shard Islemesi'®

Resim 7°de milattan énce 1300 yilina ait bir islemenin tizerinde bulunan boksa
benzer hareketler gosterilmektedir. S6z konusu resim de, iki kisi karsilikli olarak
birbirlerine yumruk atmaya calismaktadir.

Meshur Yunan sairi Homeros’un yazmis oldugu “Ilyada” isimli eser, bir boks
miisabakasina ait detayl bilgileri iceren ilk belgedir. [lyada da Miken savascilarinin
aralarinda boksun da bulundugu yarismalar yaptigi, kazanan yarismacilarin,

torenlerle 6diillendirildigi soylenmektedir.'®*

Eski Roma doéneminde boks popiiler bir
spordu ve gladyatorler bu spora biiyiik ilgi gostermekteydi. Boks miisabakalarina
katilan kisiler genellikle kole ve suglulardan olusmaktaydi. Amaclar ise;
miisabakalarini kazamp 6zgiirliklerine kavusmakt:.'"

Spor branglar1 arasinda en koklii gegmise sahip olan boks sporu, diinyada
varhigim ancak 17. Yizyilin baglarinda kabul ettirmeye baslamistir. Giinlimiiz
boksunun temelleri ise 18. Yiizyilda Ingilizler tarafindan ortaya atilmistir. Boksun ilk
prensipleri Jack Broughton tarafindan olusturulmustur. Eldivensiz ve kavgaya benzer
sekilde organize edilmistir.'®

17. yiizyilda para icin sokak doviisleri yapiliyordu. Ingiltere ve ABD’de ki
merakli zenginler ve bahisciler tarafindan diizenlenmekteydi. Ciplak yumruklu
doviislere ilginin hizla artmasia ragmen, kurallara uygunlugu ¢ogu zaman tartisma
konusu olmaktaydi. Insanlik dis1 bir sertlik igcinde gegen bu karsilasmalar, kamu

diizenini bozmakla suglanmis ve genellikle polis miidahalesi ile son bulmustur.'®’

Jack Broughton, 1743 yilinda ilk boks kurallarin1 yazdigi kitabini yayinladi. Bu

193 «Eski Diinyanin Boks Eldiveni”, www.ejmas.com, 2010, (03.02.2019).

1% Batmaz ve Kilingoglu, Bireysel Sporlar Boks, s. 4.

105 Alperen Akbulut, Taekwondo ve Boks Antrenorlerinin Tiikenmiglik Diizeylerinin Karsilagtirilmasi,
(Yiiksek Lisans), Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Antalya 2018, s. 22

1% Kenan Sengiil, Boks Tarihi, Baskent Yaymevi, Ankara 1991, s. 12.

"%Diinyada Boks Sporunun Dogusu ve Gelisimi Boksun Tarihi Tarihgesi Hakkinda Bilgi”, 2016,
www.nkfu.com, (20.02.2019).
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kurallar birtakim degisikliklerden sonra 1838’de ringlerde uygulanmaya basladi. ilk
boks eldivenini ve koruyucu kasklar1 da icat eden Broughton, boks spor salonu insa
ederek dgrenci de yetistirmistir.'® Ayrica ilk Uluslararasi boks federasyonu ise 1880

yilinda Londra’da kurulmustur.'®
2.2.3. Boks Sporunun Uygulanisi

Boks, 6zel eldiven takmis iki kisinin, kurallara uygun bir bicimde dnceden
belirlenmis siire icerisinde yumruklariyla karsilikli olarak yaptiklari oyundur. Boks
sporunda temel teknikler; gard, yiiriiylis, savunma, fent, manevra, vurustur. Rakibin
vuruslarina karst savunma yaparak viicudun bes 6nemli noktasini savunmaya yani
korumaya gard adi verilir. Bu bes 6nemli noktayi ise sOyle siralayabiliriz. Sag cene,
sol gene, karaciger, mide (diyafram) ve kalp alti boslugudur.''® Yiiriyiis teknigi,
boksoriin gard hareketini dgrendikten sonra rakip sporcuya baski yapmasi amaci
tagimaktadir. Fent hareketi; boksta savunmaya yonelik yapilan hareketlerdir. Fent
yapan boksor, karsidaki boksorden kolay kolay yumruk almaz ve kendini ¢ok rahat
bir sekilde savunabilir. Bu hareketler yapilirken dikkat edilecek nokta, belin ¢ok
kivrak olmasidir. Saga sola yatarken ayaklarm yere saglam basmas: gerekir.'"'

Boks sporunda karsilikli bir bigimde ¢evresi iplerle ¢evrili, azami 4,90 x 4,90
metre, asgari 6,10 x 6,10 metre olan bir saha (ring) i¢cinde gergeklestirilen miicadele
gerceklestirilmektedir. 12

Boks, doviis zilinin ¢almasiyla baglar. Rakipler karsilikli olarak birbirlerine
vurmaya bagslarlar ve bir vurusun puan alabilmesi i¢in, rakibin viicudundaki vurus
alani icine (bel alt1 vurulamaz ) eldivenli bir sekilde temiz bir vurus yapllmahdlr.1 13

Normal bir boks miisabakasi acemiler i¢in 3x2 dakika iizerinden, orta diizey
boksorler i¢in 4x2 dakika {izerinden devam ettirilirken, openklas boksorlerde,

antrendrlerin anlagsmasina bagli olarak 3x3 veya 4x2 dakika ve raunttur.'"*

198 Hasan Riizgar, Boks Hakkinda Genel Bilgiler, Ankara Basimevi, Ankara 1968, s. 32.

'Michael Poliakoff, Sports in the Ancient World: Competition, Violence, and Culture, Brevis
Press,America 1987, s. 52.

" Sercan Karakurt, Elit Boksérlerde Thera Band ile Yapilan Dinamik ve Statik Kuvvet
Antrenmanlarimin Motorik Ozellikler Uzerine Etkisi, (Yiiksek Lisans Tezi), Erzincan Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Erzincan 2017, s. 10.

"1 «Boksta Fent ve Eskiv Hareketleri Nelerdir”, www.mynet.com, 2017, (24.02.2019).

12 Satilmis Varlik, Boks Teme/ Egitimi, Oztek Yayincilik, Ankara 1982, s. 31.

113 «Boks Kurallar1”, www.boksders.com, 2006, (26.01.2019).

"% Maamer Slimani, Performance Aspects and Physiological Responses in Male Amateur Boxing
Competitions: A Brief Review, Wolters Kluwer, Alphen aan den Rijn 2017, s. 9.
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2.3. Atletizm
2.3.1. Atletizm Sporunun Tanim

Atletizm sporu, diger tiim branslarin anasi olarak gériilmektedir. Oyle ki
atletizm, emekleme donemini atlatmis ¢ocuk hareketlerini yansitmaktadir. Cocugun
emekleme doneminden sonra yiirimek, kosmak, ziplamak ya da eline geceni
firlatmak gibi hareketler yapmasindan dolay1 s6z konusu durumun, atletizm sporunda
bulunan kosmak, atmak, yiirlimek, atlamak hareketleriyle benzerlik icerdigi

sdylenebilir.'

Atletizm; temel hareket formlarindan; yiirtime, kosu, atlama ve atma
dallarindan olugan karmasik bir spor dalidir.''®

Atletizmin biinyesinde, her spordan bir par¢a bulunmaktadir. Bu nedenle,
cocuklar daha okul devrelerinde iken atletizm yapmaya yoneltilmeli ve onlara

yarisma olanag1 verilmelidir.'"”
2.3.2. Atletizm Sporunun Tarihsel Gelisimi

Atletizm, insan hayatinin giinliik yasaminda yeri olan bir olgudur. Yarisma
haline biiriinmeden once, avcilik amaci tasimaktaydi. Avciligi gerceklestirip hayatta
kalabilmek i¢in; ziplama, kosma gibi hareketlerle atletizm sporu gelisim gostermistir.
Atletizm, yarisma haline doniistiiren ilk medeniyetlerin ise Yunanllar ve irlandalilar
oldugu bilinmektedir.''® Atletizm; Yunancada kavga, miicadele ve sans anlam1 ifade
eden athlos kelimesinden gelen 5000 yillik tarihe sahiptir.'"

Atletizm eski caglarin en popiler spor organizasyonu olan Antik
Olimpiyatlarin ilk oyunlar1 (milattan 6nce 776) yarisma listesinde kendisine yer
bulmustur. Ayrica eski donemin pek ¢ok topluluklarinda halk tarafindan sevilen bir
spor dalryds.'*

Assur’da ele gecen astrolojik bir metinde organize edilen atletizm faaliyetlerine

dair bilgiler yer almaktadir: “Gilgamis Ayi’nda kentinde ya da karargahinda dokuz

"5 Ahmet Keten, Atletizm de Yonetim ve Organizasyon, (Yiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Istanbul 1989, s.21.

1 Mustafa Isler, Atletizm Kosular-Atlamalar Atmalar-Teknik Metod, Ankara Universitesi Yayinlari,
Ankara 1997. s. 14.

"7 Mustafa Isler, 10-14 Yas Gruplart Igin Atletizm, Konuk Kitapevi, Ankara 1977, s. 14.

18 7 tirkiye Atletizm Federasyonu, “Atletizm Tarihgesi ve Atletizm” ? [Brosiir], 2003, s. 5.

"9 Osman Caliskan, Ozel Diizenlenmis Pliometrik Antrenmanlarin Atletizm Yapan 11 ve 13 Yas
Cocuklarin Aerobik ve Anaerobik Giiglerine Etkisi, (Yiiksek Lisans Tezi), Aksaray Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aksaray 2013, s. 5.

120 Metin Demir, Atletizm, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara 2018, s. 25.
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12! fslamdan 6nce 6. Yiizyilda

giin boyunca erkekler giireste ve atletizmde yarisirlar
yasayan barbar gozlemci Anakharsis, Yunanistan’t ziyaret ettigi sirada, Greklerin
atletizm c¢alismalarin1 saskinlikla izlemis ve sdylenceye gore soyle demistir:
“Greklerin biitiin  sehirlerinde, her giin deli gibi kostuklar1 belli bir yer
bulunmaktadir.””  Anakharsis’in  belirttigi  yer, yiiksek ihtimalle Grek
Gymnasiumlari’nin ilk evrelerini olusturan basit yapilar olmaliydi.'?

1896 yilindan beri diizenlenen modern olimpiyat oyunlarinda atletizm
bransinin yeri ve dnemi ¢ok biiyiiktlir. Hatta citius-altius-fortius yani daha hizli, daha
yiiksek ve daha giiclii slogan1 atletizm’e yoneliktir.'>

20. Yiizyillda modernlesen diinyada gelisen teknoloji neticesinde atletizm
sporunda da gelismeler gerceklesmistir. Acik alanlarda yapilan atletizm sporu,
giinlimiizde kapali salonlarda da organize edilir hale gelmistir. Uluslararas1 Atletizm
Federasyonu Diinya Salon Atletizm Sampiyonasi 1985 senesinde Fransa’nin

Bagkenti Paris’te torenle baslamistir. Bir sonraki organizasyon olan 1987 senesinde

ise bugiinkii adim1 (Diinya Salon Atletizm Sampiyonasi) kazanmistir,'**
2.3.3. Atletizm Sporunun Uygulanisi

Atletizm sporunun temel Ozelligi metre yada saniye gibi standart Olci
araclarinin yamisira rakiple de yarisilmasidir. Dolayisiyla atletizm yarigsmalarinda
alinan dereceler objektif ve standarttir. Atletizm sporu gergekten zor bir spor dalidir.
Kisinin yani sporcunun her defasinda hem kendisiyle, hem de ayni yarigta olan
yarismacilarla yarigsmasi gerekmektedir.'*’

Atletizm sporunun temel 6zelliklerinde, 100 metreden 42.195 metrelik maraton
kosusuna kadar daima ileriye yonelik hareketler bulunmaktadir. S6z konusu sporda

126

da atlet kostukca ilerler slogani yaygin olarak kullanilmaktadir.””> Ayrica atletizm

denildiginde akillara her ne kadar kosular gelse de, bu sporun iginde bir¢ok alt dal

12! Ake Sjoberg, “Trials Of Strength”, Expedetion Journal, 27/2, 1985, s. 7.

122 Ahmet Bingiil, Antik Dénemde Gymnasiumun Onemi ve Pergamon Gymnasiumu, (Yiiksek Lisans
Tezi), Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya 2013, s. 7.

12 Yapici ve Ersoy, “Modern Olimpiyat Oyunlarinda Atletizm Rekorlarim Hazirlayan Faktorler”, s.
5.

2% Riza Erdal, 14. Diinya Salon Atletizm Sampiyonasi’'na Katlan Orgisazyon Memnuniyet
Diizeylerinin Belirlenmesi, (Yiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Istanbul 2014, s. 3.

' Dondii Simsek, Ortacgretimde Atletizm Yapan Sporcu Ogrencilerin Atletizm Bransina Yonelme
Nedenleri ve Beklentileri, (Yiiksek Lisans Tezi), Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara
2005, s. 3.

126 Vehbi Kocagdz, Atletizm’de Atlama Branslarimin Ozellikleri ve Geligimi Uzerine Calismalar,
(Yiiksek Lisans Tezi), Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Konya 1991, s. 2.
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bulunmaktadir. Atletizm; kogmalar, atmalar, atlamalar ve yliriiylis’tiir. Bunlarin yani
sar1 ¢oklu branglar, kir kosular1 11 (kros), dag ve yamag kosular1 da bulunmakta
olup, bu dallar da kendi i¢inde kategorilere ayrilmaktadir.'*” Dahasi, sinifsal olarak;

cirit atma, ¢eki¢ atma, disk atma, giille atma gibi branglarda bulunmaktadir.'?®
2.4. Okguluk
2.4.1. Okculuk Sporunun Tanimi

Okculuk sporunda kullanilan iki temel malzemeler ok ve yaydir. Ok, kamis ya
da aga¢ malzemelerinden yapilmaktadir. 66 ya da 70 cm uzunlugunda, 8-12 ya da 16
gr agirhiginda olan diiz ¢ubuk seklinde olusturulan bir yapidir. Ayrica ok, yay ile
birlikte kullanilmaktadir. Bu malzemeler spor ya da savaslarda diismani etkisiz hale

129

getirmek amaciyla kullanilmaktadir. = Yay ise kavis seklinde, ucu sivri ve

demirlidir. Yay diger ad1 ile keman diye isimlendirilmektedir.
2.4.2. Okculuk Sporunun Tarihsel Gelisimi

Okguluk sporunun iki temel malzemesi olan ok ve yay ile ilgili ilk izlere
milattan 6nce 35000-10000 yillarindaki paleolitik dénemde rastlanmaktadir. Oyle ki
arkeolojik buluntulara gére okguluk, insanlik tarihindeki en eski sporlardan birisidir.
Ilk izlerine dogu Ispanya bolgesinde rastlanmistir. Bu izler c¢akmak tast
malzemesinden yapilmis ok uglaridir. Ayrica magara resimlerinde, savasan ve yirtict
hayvanlar1 avlayan okgularin tasvirleri bulunmaktadir.'*

Okguluk, dogu kokenli uluslarin neredeyse hi¢ birinde Tiirkler kadar fazla
benimsenmemistir. Ayrica Tiirkler kadar kaliteli ok ve yay yapamamuiglardir. Tiirkler
kadar da iyi bir atici olamamuslardir.”' Okeulugu bir yasam bicimi olarak
benimseyen ve “Okc¢u Milletler” olarak betimlenen Tiirkler, kendilerine “Bozok” ve

132

“Ucok” gibi ok ile iliskili isimler vermislerdir. >~ Bu nedenle, ok ve yay tarihinde,

Tiirk kiiltiiriiniin, yeri 6nemlidir. Oyle ki okguluk, Tiirklerin asirlar boyu icra

127 Seving Tiirksever Giingdr, Atletizme Yénelik Tutum Olceginin Gelistivilmesi, Gegerlik ve
Giivenirlik Calismasi, (Yiiksek Lisans Tezi), Celal Bayar Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii,
Manisa 2018, s. 11.

128 Giilsen Kale, Atletizm’in Atma Branslarinda Bazi Antropometrik Parametrelerle Performansin
Iliskilendirilmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2006,
s. 76.

129 K ahraman, Osmanli Devleti 'nde Spor, s. 12.

30 Nimet Akdes Kurat, Tiirk Kavimleri ve Devletleri, Murat Yayinevi, Ankara 1973, s. 24.

P Ozbay Giiven, “Geleneksel Okguluk ve Giires Sporunda Ahiligin Etkileri”, Tiirk Kiiltiirii ve Hact
Bektas Veli Arastirma Dergisi, 27,2003, s. 2.

132 Mehmet Alparslan Kiigiik, “Islam Oncesinden Sonrasina Tiirk Geleneginde Bir Yasam Stili
Okeuluk™, Uluslararasi Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi, 4/1, 2018, s. 178.
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ettikleri bir savas sanati sporudur.133 Ok ve yay, Tiirklerin savaslardaki basarilarinda
her zaman pay sahibi olmustur.** Ok atmada Tiirklerin ustaligini, Seluklu Sultan:
Sancar, 1141 yilinda vuku bulan Katvan savasindan once su sozlerle vurgulamistir;
“Bizim ordumuzda Syle yigitler vardir ki her birisi ok ile kil ikiye ayrir”'?®
Goktiirkler, Iskitler, Avarlar, Mogollar ve Tatar Tiirk kavimleri, at sirtinda
yasar, go¢ eder ve avlanirdi."* ran Tiirkleri Safeviler de diger Tiirk devletleri gibi
okcguluga ¢ok 6nem vermis ve geleneksel yapiyr devam ettirmistir. Safeviler yay
yapiminda ¢ok ustaydi. Yay, aga¢ ve boynuz malzemelerinden yapiliyordu. Ozel bir
yontemle bunlar birbirine gegirilirdi. Onlar sinir lifleri ile birbirine sarilirdi. Uzerine
diizgiin ve yumusak agac¢ kabugu kaplanirdi. Sonra ylizeyin istenilen renge
boyanmasi ve iyi goriinmesi i¢in cilalanirdi. Yay kirisi, bir kalem kalinliginda
yapilir ve hammadde olarak ipek kullanilirdi."*” Ok ve yay kullanmakta Iskitler ok
hiinerliydi. At iizerindeyken sag veya soldan, geriye dogru atiglar gerceklestirebilen
Iskitlerin bu hiinerleri, dénemin yazarlarm da oldukga fazla etkilemisti. Yazarlarm,
Iskitlerin séz konusu hiinerlerinden oldukca fazla etkilenmesi Iskitlerin diinyada
sohret olmasina ortam olusturmustur. Oyle ki milattan 6nce besinci yiizyillardan
itibaren Atina’ya ozel talep dogrultusundan getirilen Iskitliler, sehrin her tiirlii
giivenliginden sorumlu tutulmustur."*® Ok ve yay: giinliik hayatlarina dahil eden bir
bagka Tiirk devleti ise Asurlulardir. Asurlularin  okguluk ile ilgilendigi

bilinmektedir."*’

133 Altan Cetin,”Memliik Devletinde Okguluk™, Gazi Tiirkiyat Tiirkoloji Arastirmalart Dergisi, 1/9,
2011, s. 67.

13 Atilla Bir, Mustafa Kacar ve Sinasi Acar, Tiirk Menzil Okgulugu Yay ve Oklari, Osmanli Bilimleri
Arastirmalart Dergisi, 8/1, 2006, s. 40.

135 Erkan Goksu, Okla Yiikselen Millet, Komen Yayinlari, Konya 2013, s. 17.

136 Bir, Kagar ve Acar, “Tiirk Menzil Okgulugu Yay ve Oklart”, s. 41.

17 Jean Chardin, Sefername-i Sarden, ikbal Yaymagi, Tahran 1993, s. 54.

B8 Muzaffer Demir, “iskitli Okgularin Atina’ya Getirilis Tarihi Uzerine Bir Yorum”, Hacettepe
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 18/1,2001, s. 906.

139 Toros, “Olimpiyat Oyunlarinin Dogusu”, s. 5
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Sekil 8: Asurlulara Ait Okguluk Kabartmasi'*

~ < e L E oy

Sekil 8’de antik donem sporlarindan olan okg¢ulugun, o dénemde yapildigina
dair kabartmasi gosterilmektedir. S6z konusu kabartmada bireylerin at lizerinde
ellerinde ok ve yayi kullanarak belirli bir hedefe odaklandiklari ifade edilebilir.

Osmanli Devleti, ok¢ulugun daha organize bir sekilde diizenlenmesini
saglamistir. Oyle ki Osmanli Devleti’nde spor tekkeleri olusturulmustur.'*' Gegmis
zamanda ki Tirk devletlerinin okguluk {izerindeki birikimlerinden yararlanarak
okculuk kurumlari olusturmustur. Bu kurumlara, diger devletlere kiyasla ileri bir
gelisim kazandirmistir. Okguluk, Osmanli’ya kadar ¢ogunlukla savasa hazirlik ya da
besin bulabilmek i¢in yapilirdi. 15. Yiizyildan sonra Osmanli Devleti’'nde spor
amaciyla ve kullip anlayisiyla yapilmaya baslanmistir. Ayrica “menzil okgulugu”
ismiyle diinya da ilk defa bir spor unsuru haline diiniismiistiir.'**

17. Yiizyilin tasrasinda, ok aticilig1 ile Osmanli halk: bir biitiin olmustur. Oyle
ki Osmanli sehirlerinde kabak meydani adinda ok meydanlari bulunmaktaydi. Hatta
Osmanli Devleti’nin farkli farkli sehirlerinde otuza yakin ok meydani
bulunmaktaydl.143 18. Yiizyillda ozellikle, II. Mahmud Han’in zamaninda, ok
meydanlari en parlak donemini yasamistir. 19. Yiizyilda II. Abiilhamit Han devrinde

ise dzellikle istanbul Ok Meydani’n1 kapanisa dogru siiriiklenmistir.'*

“0«pski  Asurlular  ve Acmmasiz  Ordusu Hakkinda Bilmeniz  Gereken 10 Sey”,
www.realmothistory.com, 2019, (17. 02.2019).

"I Cihan Arabaci, “Osmanli Spor Kuruluslart Vakif iliskileri”, Osmanlida Spor Sempozyumu, Konya
1999, s. 14.

142 Abdullah Dogan, Osmanli’da Kemankeslik ve Ahilik Ritiielleri, (Doktora Tezi), Ondokuz May1s
Universitesi Saglhk Bilimleri Enstitiisii, Samsun 2017, s. 1.

"“Remiz Kilig, Osmanli Devleti 'nde Spor, (Yiiksek Lisans Tezi), Nigde Universitesi Sosyal Bilimleri
Enstisiisii, Nigde 2000, s. 5.

1% Halim Baki Kunter, Aticilar Kanunnamesi, Maarif Yayimlari, Istanbul 1942, s. 5.
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Sekil 9: Balkan Savasi Esnasinda, Ciftcilere Kiraya Verilen Ok Meydani’nin Eski

Haline Doniistiiriilmesi i¢cin Kasimpasa Abhalisinin Sura-y1 Devlet (Danistay)

Baskanhigi'na Cektigi Telgraf.'*
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Son iki asirda kesintiye ugramis olan okguluk kiiltirti, 21. Yiizyilin
baslarindan itibaren hem Diinyada hem de Tiirkiye’de tekrar gelismeye ve eski

itibarini kazanmaya baslamstir.'*°
2.4.3. Okculuk Sporunun Uygulamsi

Okguluk, her spor tirii gibi teknige dayalidir. Ayrica, insan zekdsi ile
malzemenin biitlinlestigi bir spordur. Genelde tecriibe ile konsantrasyon dogru
orantili artig gostermektedir. Sporcu daha cok kendisi ile yaris icerisinde
bulunmaktadir. Bu nedenle miisabaka zamani gelen sporcu bulundugu soyut ya da
somut durumlar degerlendirmeli ve atisa yogun sekilde konsantre olmalidir.'"’

Okguluk, yaydan gii¢ alinarak okun firlatilmas1 amacina dayanmaktadir. Viicut
potansiyeliyle es orantili olarak degisebilecek yayin gergin hale getirilme durumu
icin, bir sporcuya 18 ile 28 kilogram kuvvet gerekmektedir.'**

Okculuk, bireysel bir spor bransidir. Bu sporda, sergilenen tiim hareketler
sirali bir sekilde yapilmalidir. Elde edilecek basari, tekrar edilebilir hareket

Sriintiilerinin sergilenmesine bagldir.'*’

Bu nedenle, bir ok¢unun elindeki oku
istedigi hedefe ulastirabilmesi icin izlemesi gereken alti adim bulunmaktadir. Yay1

tutma, c¢ekis, tam c¢ekis, nisan alma, birakis ve son olarak izleme. S6z konusu

3«jstanbul Ok Meydani ve Okgular Tekkesi” www.okcularvakfi.org, 2018, (20.02.2019).

" jrfan Giirdal, “Atli Okguluk Tiirklerin Onciiliigiinde Diinyaya Yayild1”, Tiirkiye nin Kiiltiir
Dergisi, 17/11, 2017, s. 2.

"7 Rick Mckinney, Simple Art of Winning, Leo Planning Publisher, Japan 1996, s. 12.

'8 Modern Okguluk, Okguluk Federasyonu Yayinlari, Ankara 1989, s. 35.

149 Hayri Ertan, “Okg¢uluk Endislerin Kullanilmas1 Bir Derleme Calismas1”, Gazi Beden Egitimi ve
Spor Bilimleri Dergisi, 8/2, 2003, s. 12.
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asamalar okguluk sporunun olmazsa olmazlar1 arasindadir. Ayrica bir ok atimi
ortalama olarak 5 ile 8 saniye arasinda gergeklesmektedir. Sporcu bu siire icerisinde
sdz konusu asamalari eksiksiz ve en dogru sekilde sergilemelidir.'°

Okguluk; bir yay, bir hedef ve yeterli miktarda ok ile yapilabilen bir spordur.
Bu sporda amag¢ en yiiksek puani toplamaktir. A¢ik hava yarigmalarinda mesafe
bayanlar i¢in 70-60-50-30 metredir. Erkeklerde ise 90-70-50-30 metre Slgiilerindedir.
Salon yarismasinda gerek erkekler gerekse bayanlar 18 ve 22 metrelik atislar

gergeklestirmektedir. 151

BULGULAR
Tablo 1: Cinsiyete Gore Ogrencilerin Yas Ortalamalar1 karsilastiriimasi
Degiskenler Cinsiyet N Ortalama St.Sapma t-test
Yas (s Erkek 122 22,42 1,69 1,30
Kadin 87 22,11 1,60

Tablo 1’de aragtirmaya katilan lisans Ogrencilerinin cinsiyete gore yas
ortalamalar1 gosterilmektedir. Caligmaya 209 kisi dahil edilmistir. Bu 6grencilerin,
122’si erkek, 87°si bayandir. Erkek dgrencilerin yas ortalamasi 22,42°dir. Kadinlarin
yas ortalamasi ise 22,11 dir.

Tablo 2: Cinsiyete Gore Resim 1 ile Ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Figiire Atfedilen Isim — Kadin Toplam
Konusunda Gortigler
N 15 8 23
Yanhs Satir % 65.2 34.8 100,0
Siitun % 12,3 9,2 11,0
N 38 37 75
Orta (Karars1z) Satir % 50,7 493 100,0
Siitun % 31,1 4.5 35,9
N 69 ) 11
Dogru Satir % 62.2 37.8 100,0
Siitun % 56,6 483 53,1
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare =2,93 P=0,231

% ipek Eroglu Kolayis ve Emel Mimaroglu, “Okg¢uluk Milli Takiminin Antrenman Ortaminda Kalp
Atim Hiz1 ve Nisan Alma Siiresinin Atis Puani1 Uzerindeki Etkileri”, Uluslararasi Insan Bilimleri
Dergisi, 5/1, 2008, s. 3.

131 Cevdet Tmazel, Ok¢ulukta Atis Dinamiginin Incelenmesi, (Doktora Tezi), Hacettepe Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 2002, s. 1.
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Tablo 2’de, Ogrencilerin, resim 1 hakkinda bilgi diizeyleri gosterilmektedir.
Erkeklerin %12,3°1i, kadinlarin %9,2°si s6z konusu figiir hakkinda bilgi sahibi
degildir. Yine erkeklerin %31,1°1, kadinlarin %42,5°1 orta diizeyde bilgilidir. Buna
karsilik, erkeklerin %56,6’si, kadinlarin %48,3°1 figlir 1 hakkinda yiiksek diizeyde
bilgilidir. Ogrencilerin gériisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamustir
(p>0,05). Ogrencilerin cinsiyete gore resim 1 konusunda goriisleri benzerdir.

Tablo 3: Cinsiyete Gore Resim 2 Ile Ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Figiire Atfedilen Isim Erkek Kadm Toplam
Konusunda Goriigler
N 16 14 30
Yanls Satr % 533 46,7 100,0
Siitun % 13,1 16,1 14,4
N 30 25 55
Orta (Karars1z) Satir % 54,5 455 100,0
Siitun % 246 28,7 26,3
N 76 48 124
Dogru Satir % 61,3 38,7 100,0
Siitun % 62.3 5522 593
N 122 87 209
Toplam Satir % 58.4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 1,07 P=0,583

Tablo 3°’de, cinsiyete gore resim 2’deki spor dalinin degerlendirilmesi
gosterilmektedir. Erkeklerin %13,1’1, kadinlarin %16,1°1 figiir 2 hakkinda bilgi
sahibi degildir. Yine erkeklerin %24,6’s1, kadinlarin %28,7’s1 orta diizeyde bilgilidir.
Ayrica, erkeklerin %62,3’li kadinlarin ise %.55,2’si s6z konusu figiir hakkinda
yiiksek diizeyde bilgilidir. Ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik
bulunmamistir (p>0,05). Cinsiyetler arasinda degerlendirme kategorilerinde benzer
goriisler oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4: Cinsiyete Gore Resim 3 Ile Ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Figiire Atfedilen Isim Erkek Kadm Toplam
Konusunda Goriigler
N 16 19 35
Yanls Satir % 45,7 543 100,0
Siitun % 13,1 218 16,7
N 37 18 55
Orta (Karars1z) Satir % 673 327 100,0
Siitun % 30,3 207 26,3
N 69 50 119
Dogru Satir % 58,0 420 100,0
Siitun % 56,6 57,5 56,9
N 122 87 209
Lgzlam Satir % 584 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 4,10 P=0,128

Tablo 4’de cinsiyete gore resim 3 ile ilgili spor dalinin degerlendirilmesi
gosterilmektedir. Erkeklerin %13,1°1, kadinlarin %21,8’1 figiir 3 hakkinda yanlis
bilgiye sahiptir. Yine erkeklerin %30,3’1, kadinlarin %20,7’si orta diizeyde bilgilidir.
Ayrica erkeklerin  %56,6’s1, kadmlarin  %57,5’1 yiiksek seviyede bilgilidir.
Ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamustir (p>0,05).
Resim 3 ile ilgili cinsiyet degiskenlerine gore 6grenci goriislerinde benzerlik vardir.

Tablo 5: Cinsiyete Gore Resim 4 Ile Ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Figiire Atfedilen Isim Erkek Kadin Toplam
Konusunda Gortigler
N 32 12 44
Yanhs Satir % 72,7 27.3 100,0
Siitun % 2622 13,8 21,1
N 23 2 45
Orta (Karars1z) Satir % 51,1 489 100,0
Siitun % 18,9 253 215
N 67 53 120
Dogru Satir % 55,8 442 100,0
Siitun % 54,9 60,9 574
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 5,03 P=0,081

Tablo 5’de &grencilerin, cinsiyet degiskenine gore resim 4 yer alan figlir
hakkinda ki bilgi diizeyleri gosterilmektedir. Erkek Ogrencilerin %?26,2°si, kadin
ogrencilerin %13,8’1 s6z konusu figiir hakkinda bilgili degildir. Yine erkeklerin
%18,9’u, kadinlarin %25,3’10 orta seviyede bilgilidir. Ayrica erkek oOgrencilerin,
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%54,9’u, kadin ogrencilerin ise %60,9’u dogru degerlendirmede bulunmustur.
Ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamustir (p>0,05).
Deneklerin Resim 4 hakkinda gerceklestirdigi tahminlerde cinsiyetler arasinda
benzerlik vardir.

Tablo 6: Cinsiyete Gore Resim 5’in Degerlendirilmesi

Figiire Atfedilen Isim Erkek Kadm Toplam
Konusunda Goriigler
N 20 16 36
Yanls Satir % 55.6 44,4 100,0
Siitun % 16,4 18,4 17,2
N 31 19 50
Orta (Karars1z) Satir % 62,0 38,0 100,0
Siitun % 254 21,8 239
N 71 52 123
D Satir % 577 23 100,0
Siitun % 58.2 59,8 58,9
N 122 87 209
Togn Satir % 584 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,41 P=0,815

Tablo 6’da cinsiyete gore resim 5’deki spor dalinin degerlendirilmesi
gosterilmektedir. Erkeklerin %16,4’1i, kadmlarin ise %18,4’1 eksik ya da yanlis
bilgiye sahiptir. Yine erkeklerin %25,4’#i, kadinlarin ise %21,8’1i orta seviyede
bilgiye sahiptir. Dahast erkeklerin 9%58,2°1, kadinlarin ise %59,8’1 dogru
degerlendirmede bulunmustur. Ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak
farklilik bulunmamustir (p>0,05). Cinsiyet parametresine gore, arastirmaya katilan
ogrencilerin resim 5 hakkinda gerceklestirdikleri fikirler arasinda benzerlik vardir.
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Tablo 7: Cinsiyete Gore Resim 6 Ile Ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Figiire Atfedilen Isim Erkek Kadm Toplam
Konusunda Goriigler
N 2 16 38
Yanls Satir % 57,9 42,1 100,0
Siitun % 18,0 18,4 18,2
N 35 15 50
Orta (Karars1z) Satir % 70,0 30,0 100,0
Siitun % 28,7 17,2 239
N 65 56 121
Dogru Satir % 53,7 46,3 100,0
Siitun % 53.3 64.4 57.9
N 122 87 209
Lgzlam Satir % 584 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 3,86 P=0,145

Tablo 7°de, resim 6’daki spor dalinin cinsiyete gore degerlendirilmesi
gosterilmektedir. Erkeklerin 9%18,0°1, kadinlarin %18,4’li s6z konusu figiir hakkinda
bilgi sahibi degildir. Yine erkeklerin %28,7’si kadinlarin %17,2’si orta seviyede
bilgilidir. Ayrica erkeklerin %53,3°1, kadinlarin %64,4’0 resim 6 hakkinda bilgilidir.
Ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamustir (p>0,05).
Cinsiyetler arasinda resim 6’daki 6grenci goriislerinde benzerlik vardir.

Tablo 8: Cinsiyete Gore Resim 7°deki Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Figiire Atfedilen Isim Erkek Kadin Toplam
Konusunda Goriigler
N 2 13 35
Yanhs Satir % 62,9 37.1 100,0
Siitun % 18,0 14,9 16,7
N 27 18 45
Orta (Karars1z) Satir % 60,0 40,0 100,0
Siitun % 22,1 20,7 215
N 73 56 129
Dogru Satir % 56,6 434 100,0
Siitun % 59,8 64,4 61,7
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,51 P=0,776

Tablo 8’de arastirmaya katilan Ogrencilerin, cinsiyetlerine gore resim 7
hakkindaki degerlendirmeleri gdsterilmektedir. Erkeklerin %18,0’1, kadinlarin
%14,9’u, yanlis tanimlamalarda bulunmustur. Yine erkeklerin %22,1’i, kadinlarin
%20,7’s1 orta diizeyde bilgilidir. Dahasi, erkeklerin %59,8°1, kadinlarin ise %64,4’1,
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s6z konusu figiir hakkinda dogru degerlendirmelerde bulunmustur. Ogrencilerin
goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamaistir (p>0,05). Arastirmaya
katilan O6grencilerin resim 7 iizerine gergeklestirdigi degerlendirmelerde, cinsiyetler
arasinda benzerlik vardir..

Tablo 9: Cinsiyete Gore Resim 8 Ile ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Figiire Atfedilen Isim Erkek Kadm Toplam
Konusunda Goriigler
N 18 12 30
Yanls Satir % 60,0 40,0 100,0
Siitun % 14,8 13.8 14,4
N 31 19 50
Orta (Karars1z) Satir % 62,0 38,0 100,0
Siitun % 254 21,8 239
N 73 56 129
D Satir % 56,6 434 100,0
Siitun % 59.8 64.4 617
N 122 87 209
Togn Satir % 584 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,472 P=0,790

Tablo 9’da, cinsiyete gore, resim 8’in Ogrenci degerlendirmeleri
gosterilmektedir. Erkek ogrencilerin, %14,8°1, kadin 6grencilerin %13,8°1 figiir 8
hakkinda bilgi sahibi degildir. Yine erkeklerin %25,4’1, kadinlarin %21,8’i orta
diizeyde bilgilidir. Ayrica, erkeklerin %59,8°1 kadinlarin ise %64,4’i dogru bilgilere
sahiptir. Ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamustir
(p>0,05). Aragtirmaya katilan 6grencilerin, cinsiyet degiskenine gore resim 8’de yer
alan spor figiirii hakkindaki goriislerin de benzerlik vardir.
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Tablo 10: Cinsiyete Gére Resim 1 ile Ilgili Ogrencilerin Amaca Ydnelik Goriisleri

Spor Amacina Y onelik Erkek Kadm Toplam
Kategori
N 14 8 22
Savasa Hazirlik Satir % 63,6 36,4 100,0
Siitun % 11,5 9,2 10,5
N 31 38 69
Spor ve Eglence Amaciyla Satir % 44.9 55.1 100,0
Siitun % 254 43,7 33,0
Hem Spor hem de Savasa N 7 4 118
Hazirlik Amaciyla Satir % 65,3 34,7 100,0
Siitun % 63,1 47,1 56,5
N 122 87 209
Loplam Satir % 58.4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 7,68 P=0,021

Tablo 10°da, cinsiyete gore, resim 1’de yer alan spor figiiriiniin hangi amaca
yonelik organize edildigi hususunda G6grencilerin goriisleri gdsterilmektedir. Tablo
10’da yer alan resim i¢in amaca yonelik goriislere verilen cevaplara bakildiginda
erkeklerin %11,5’1 ve kadinlarin %9,2’si savasa hazirlik olarak gormiistiir. Yine,
erkeklerin %25,4’1, kadinlarin %43,7’si spor ve eglence amaciyla yapildgim
diislinmiistiir. Ayrica arastirmaya katilan ogrencilerden, erkeklerin %63,1°1
kadinlarin %47,1°1 hem spor hem de savasa hazirlik amaciyla yapildigina dair fikir
yoneltmislerdir. Cinsiyet degiskeninde resim 1 de Ogrencilerin goriisleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05). Ogrencilerin cinsiyete
gore resim 1’de ayni amaca yonelik algilar1 yoktur. Kadinlarin spor ve eglenceye
yonelik goriisleri erkeklerden yiiksek iken erkeklerin hem spor hem de savas amacl
olarak goriisleri daha ytiksektir.
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Tablo 11: Cinsiyete Gére Resim 2 ile Ilgili Ogrencilerin Amaca Y6nelik Gériisleri

Spor Amacina Y 6nelik Erkek Kadin Toplam
Kategori
N 10 7 17
Savasa Hazirlik Satir % 58,8 41,2 100,0
Siitun % 8,2 8,0 3,1
N 50 39 89
Spor ve Eglence Amaciyla Satir % 56.2 438 100,0
Siitun % 41,0 44,8 42,6
Hem Spor hem de Savasa N 62 4 103
Hazirlik Amaciyla Satir % 60,2 39,8 100,0
Siitun % 50,8 47,1 49,3
N 122 87 209
Loplam Satir % 58.4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,318 P=0,853

Tablo 11°de arastirmaya katilan 6grencilerin resim 2’de yer alan spor ile ilgili
goriislerinin cinsiyet degiskenine gore ayrimlar1 gosterilmektedir. Tablo 11°de resim
2 icin, 0grencilerin verdikleri cevaplara bakildiginda; erkeklerin %8,2’si kadinlarin
%38,0’1 s6z konusu sporun, savasa hazirlik olarak i¢in yapildigini belirtmistir. Ayrica,
erkeklerin %41,0’1, kadinlarin %44,8’1 spor ve eglence amaciyla yapildigini ifade
etmigtir. Erkeklerin %50,8’1 kadinlarin ise %47,1°1 hem spor hem de savasa hazirlik
amactyla yapildigina yonelik fikir yoneltmistir. Cinsiyete gore resim 2 de,
ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamistir (p>0,05).
Arastirmaya katilan 6grencilerin resim 2’ye yonelik ifadelerinde cinsiyetler arasinda
herhangi bir farklilik olusmamustir.
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Tablo 12: Cinsiyete Gére Resim 3 ile Ilgili Ogrencilerin Amaca Ydnelik Goriisleri

Spor Amacina Y onelik

Erkek Kadm Toplam
Kategori
N 69 49 118
Savasa Hazirlik Satir % 58,5 41,5 100,0
Siitun % 56,6 56,3 56,5
N 17 15 32
Spor ve Eglence Amaciyla Satir % 53.1 46.9 100,0
Siitun % 13,9 17,2 15,3
Hem Spor hem de Savasa N 36 23 >
Hazirhk Amaciyla Satir % 61,0 39,0 100,0
Siitun % 29,5 26,4 28,2
N 122 87 209
" Satir % 58.4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,533 P=0,766

Tablo 12’de resim 3 i¢in hangi amaca yonelik yapildigi hakkinda 6grencilerin
verdikleri cevaplara bakildiginda erkeklerin %56,6’si kadinlarin %56,3’ii sporun
savaga hazirhik icin yapildigi yoniinde fikir belirtmistir. Erkeklerin %13,9’u
kadinlarin %17,2’si spor ve eglence amaciyla yapildigini ifade etmistir. Ayrica
aragtirmaya katilan 6grencilerden erkeklerin %29,5’i kadinlarin %26,4’tii hem spor
hem de savasa hazirlhik amaciyla yapildigina yonelik fikir yoneltmistir. Cinsiyet
degiskeninde resim 3 hakkinda Ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak
farklilik bulunmamistir (p>0,05). Arastirmaya katilan 6grencilerin resim 3’e yonelik
ifadelerinde cinsiyetler arasinda herhangi bir farklilik olugmamuistir.

Tablo 13: Cinsiyete Gore Resim 4 ile lgili Ogrencilerin Amaca Yonelik Goriisleri

Spor Amacina Yonelik

Erkek Kadm Toplam
Kategori
N 25 15 40
Savasa Hazirlik Satir % 62.5 37.5 100.0
Siitun % 20,5 17,2 19,1
N 45 34 79
Spor ve Eglence Amaciyla Satir % 57.0 43,0 100,0
Siitun % 36,9 39,1 37,8
Hem Spor hem de Savaga N 52 38 20
Hazrlik Amaciyla Satir % 57,8 4272 100,0
Siitun % 42,6 43,7 43,1
N 122 87 209
Toplam Satir % 58.4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,358 P=0,836
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Tablo 13’de cinsiyete gore resim 4 hakkinda 6grencilerin amaca ydnelik
goriisleri gosterilmektedir. Erkeklerin %20,5°1 kadinlarin %17,2’si sporun, savasa
hazirlik i¢in yapildigini ifade etmistir. Yine, erkeklerin %36,9’u kadin 6grencilerin
%39,1°1 spor ve eglence amaciyla yapildigint belirtmistir. Erkeklerin %42,6’s1
kadmlarin %43,7’si hem spor hem de savasa hazirlik amaciyla yapildigim
diisiinmektedir. Ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik
bulunmamistir (p>0,05). Resim 4 hakkinda 6grenci goriislerinde cinsiyete gore
benzerlik vardir.

Tablo 14: Cinsiyete Gére Resim 5 ile Ilgili Ogrencilerin Amaca Yo6nelik Goriisleri

Spor Amacina Y onelik Erkek Kadm Toplam
Kategori
N 72 46 118
Savasa Hazirlik Satir % 61,0 39.0 100,0
Siitun % 59,0 52,9 56,5
N 22 17 39
Spor ve Eglence Amaciyla Satir % 56.4 436 100,0
Siitun % 18,0 19,5 18,7
Hem Spor hem de Savasa N 2 24 52
Hazirk AT Satir % 53,8 46,2 100,0
Siitun % 23,0 27,6 24,9
N 122 87 209
"o Satir % 58.4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,840 P=0,657

Tablo 14’de Ogrencilerin resim 5 deki figlir hakkindaki amag¢ gorisleri
gosterilmektedir. Erkeklerin %59,0°1 kadinlarin %52,9’u savasa hazirlik olarak
gormiistiir. Erkeklerin %18,0’1 kadinlarin %19,5’1 spor ve eglence amaciyla
yapildigi, erkeklerin 9%23,0°1 kadinlarin ise %27,6’s1 hem spor hem de savasa
hazirhik amaci tasidigini diisiimektedir. Cinsiyet gore resim 5 deki figir ile ilgili
ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamistir (p>0,05).
Arastirmaya katilan Ogrencilerin resim 5’de yer alan spor figiiriine hakkindaki
ifadelerinde cinsiyetler arasinda herhangi bir farklilik yoktur.
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Tablo 15: Cinsiyete Gére Resim 6 ile Ilgili Ogrencilerin Amaca Yonelik Goriisleri

Spor Amacina Y onelik Erkek Kadm Toplam
Kategori
N 20 14 34
Savasa Hazirlik Satir % 58,8 41,2 100,0
Siitun % 16,4 16,1 16,3
N 67 45 112
Spor ve Eglence Amaciyla Satir % 59.8 402 100,0
Siitun % 54,9 51,7 53,6
Hem Spor hem de Savasa N 33 28 63
Hazirhk Amaciyla Satir % 55,6 44,4 100,0
Siitun % 28,7 32,2 30,1
N 122 87 209
Loplam Satir % 58.4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,305 P=0,858

Tablo 15°de resim 6’da s6z konusu olan sporun 6grenciler tarafindan hangi
amaca yonelik yapildigi hakkindaki goriisler gosterilmektedir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin verdikleri cevaplara bakildiginda, erkeklerin %16,4’ti kadinlarin
%16,1’1 s6z konusu sporun savasa hazirlik i¢in yapildigini belirtmistir. Erkek
ogrencilerin %54,9’u kadin 6grencilerin %51,7’si spor ve eglence amaciyla yapildig
ifade etmistir. Ayrica 6g8rencilerden, erkeklerin %28,7’si kadinlarin %32,2’si hem
spor hem de savasa hazirlik amaciyla yapildigini diistinmektedir. Resim 6 da cinsiyet
degiskeninde Ogrencilerin  gorlisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik
bulunmamistir(p>0,05). Ogrencilerin resim 6’ya yonelik amag¢ ifadelerinde
cinsiyetler arasinda herhangi bir fikir ayrilig1 yoktur.

Tablo 16: Cinsiyete Gore Resim 7 ile ilgili Ogrencilerin Amaca Yonelik Goriisleri

A Yonelik
Spor Amacina Y 6neli Erkek Kadin Toplam
Kategori
N 68 51 119
Savasa Hazirlik Satir % 57,1 429 100,0
Siitun % 55,7 58,6 56,9
N 20 18 38
Spor ve Eglence Amaciyla Satir % 52,6 47,4 100,0
Siitun % 16,4 20,7 18,2
N 34 18 52
Hem Spor hem de Savaga Satir % 65,4 34,6 100,0
Hazirlik Amaciyla Siitun % 27.9 20,7 24,9
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 1,640 P=0,440
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Tablo 16’da resim 7 ig¢in &grencilerin, yapilma amacina yonelik verdikleri
cevaplara bakildiginda, erkek Ogrencilerin %55,7’si kadin 6grencilerin %58,6’s1
figliriin savasa hazirlik icin yapildigini belirtmistir. Erkeklerin %16,4’1 kadinlarin
%20,7’s1 s06z konusu spor bransinin spor ve eglence amaciyla yapildigini ifade
etmistir. Ayrica d6grencilerden erkeklerin %27,9’u kadinlarin %20,7’si hem spor hem
de savasa hazirlik amaciyla yapildigini belirtmistir. Cinsiyet degiskeninde resim 7
icin Ogrencilerin goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamistir
(p>0,05). Arastirmaya katilan 6grencilerin resim 7’ye yonelik spor faaliyetinin, hangi
amac¢ dogrultusunda gerceklestirildigine yonelik ifadelerinde cinsiyetler arasinda
herhangi bir farklilik yoktur.

Tablo 17: Cinsiyete Gore Resim 8 ile Ilgili Ogrencilerin Spor Amacina Yénelik
Goriisleri

Spor Amacina Y6nelik Erkek Kadmn Toplam
Kategori
N 40 27 67
Savasa Hazirlik Satir % 59,7 40,3 100,0
Siitun % 32,8 31,0 32,1
Spor ve Eglence Amaciyla N S 22 2
Satir % 56,3 43,8 100,0
Siitun % 44,3 48,3 45,9
N 28 18 46
Hem Spor hem de Savasga Satir % 60,9 39,1 100,0
Hazirlik Amaciyla Siitun % 23,0 20,7 22.0
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,345 P=0,842

Tablo 17°de Ogrencilerin resim 8 icin spor amacma yonelik verdikleri
cevaplara bakildiginda; erkek o6grencilerin %32,8’1 kadmlarin %31,0’1 savasa
hazirlik i¢in yapildigini belirtmistir. Erkeklerin %44,3’li kadinlarin %48,3’i spor ve
eglence amaciyla yapildigini ifade etmistir. Dahas1 6grencilerden erkeklerin %23,01
kadinlarin  %20,7’si, hem spor hem de savasa hazirlik amaciyla yapildigini
belirtmistir.  Ogrencilerin  goriisleri arasinda istatistiksel olarak  farklilik
bulunmamistir (p>0,05). Resim 8’deki spor faaliyetinin hangi ama¢ dogrultusunda
gergeklestirildigine dair 6grenci ifadelerinde, cinsiyet parametreleri arasinda
herhangi bir farklilik olmadig: ifade edilebilir.
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Tablo 18: Cinsiyete Gore Ogrencilerin Resim 1 ile Tlgili Popiilerlik Goriisleri

Popiilerlik Hakkinda Erkek Kadm Toplam
Fikirler
N 23 17 40
Fikrim yok Satir % 57,5 42,5 100,0
Siitun % 18,9 19,5 19,1
N 31 8 39
Hayir Satir % 79,5 20,5 100,0
Siitun % 25,4 9,2 18,7
N 68 62 130
Evet Satir % 52,3 47,7 100,0
Siitun % 55,7 71,3 62,2
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 9,14 P=0,010

Tablo 18’de arastirmaya katilan Ogrencilerin resim 1’deki spor figliriiniin
popliler olup olmadigi konusunda verdikleri cevaplar gosterilmektedir. Erkek
ogrencilerin %18,9’u kadinlarin %19,5’1 resim 1’de yer alan sporun, popiiler olup
olmadig1 konusunda herhangi bir fikrinin bulunmadigini ifade etmistir. Erkeklerin
%25,4°1, kadinlarin %9,2’si glinlimiizde popiilerlik yasamadigini belirtmigtir. Ayrica
ogrencilerden, erkeklerin %55,7’si1, kadinlarin %71,3’#, popiiler seviyede oldugunu
diistinmektedir. Popiilerlik konusunda cinsiyet degiskenine goére farklilik
bulunmustur (p<0,05). Kadin 6grenciler, fikrim yok ve giiniimiizde popiiler bir spor
seceneklerinde erkeklerden daha yiiksek ortalamaya sahiptir. Ayrica erkeklerin resim
1’de atfedilen spor faaliyetinin popiiler olmadig1 konusunda kadinlardan daha ytiksek
ortalamasi1 bulunmaktadir.

Tablo 19: Cinsiyete Gére Ogrencilerin Resim 2 le Ilgili Popiilerlik Goriisleri

Popiilerlik Hakkinda Erkek Kadin Toplam
Fikirler
N 53 31 84
Fikrim yok Satir % 63,1 36,9 100,0
Siitun % 434 35,6 40,2
N 58 45 103
Hayir Satir % 56,3 43,7 100,0
Siitun % 47,5 51,7 49,3
N 11 11 22
Evet Satir % 50,0 50,0 100,0
Siitun % 9,0 12,6 10,5
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 1,59 P=0,453
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Tablo 19°da, Ogrencilerin resim 2’deki figiiriin giliniimiizde popiiler olup
olmadigi konusunda verdikleri cevaplara bakildigi zaman, erkek &grencilerin
%43,4’1 kadin 6grencilerin %35,6’s1 popliler olup olmadigi konusunda herhangi bir
fikir sahibi degildir. Erkeklerin %47,5’1, kadinlarin %51,7’si s6z konusu spor
faaliyetinin gliniimiizde popiilerlik yasamadigini ifade etmistir. Ayrica 6grencilerden,
erkeklerin %9,0°1, kadinlarin ise %12,6’s1, popiiler seviyede oldugunu belirtmistir.
Ogrencilerin, popiilerlik seviyesine yonelik fikirlerinde, cinsiyet degiskenine gore
istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir(p>0,05).

Tablo 20: Cinsiyete Gére Ogrencilerin Resim 3 ile ilgili Popiilerlik Goriisleri

Popiilerlik Hakkinda Erkek Kadin Toplam
Fikirler
N 14 9 23
Fikrim yok Satir % 60,9 39,1 100,0
Siitun % 11,5 103 11,0
N 32 25 57
Ha R Satir % 56,1 43,9 100,0
Siitun % 26,2 28,7 273
N 76 53 129
Evet Satir % 58,9 41,1 100,0
Siitun % 62.3 60,9 61,7
N 122 87 209
Toplam Satir % 584 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,192 P=0,909

Tablo 20’de 6grencilerin resim 3’de yer alan spor faaliyetinin gilinlimiizde
popiiler olup olmadig1 konusunda goriisleri gosterilmektedir. Ogrencilerin verdikleri
cevaplara bakildigi zaman, erkeklerin %11,5’1, kadinlarin %10,3’ii popiiler olup
olmadigi konusunda herhangi bir fikrinin bulunmadigini belirtmistir. Erkek
ogrencilerin %26,2’s1, kadin 6grencilerin ise %28,7’s1 popiiler diizeyde olmadigim
ifade etmistir. Ayrica erkeklerin %62,3°li, kadinlarin ise %60,9’u resim 3’de
gergeklestirilen spor faaliyetinin giinlimiizde popiiler seviyede oldugunu ifade
etmistir. Ogrencilerin fikirlerinde istatiksel olarak anlamli farklihk bulunmamistir
(p>0,05). Resim 3’de ki sporun giiniimiizde ki popiilerlik seviyesinde cinsiyet
degiskenine gore herhangi bir yorumsal farklilik yoktur.
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Tablo 21: Cinsiyete Gore Ogrencilerin Resim 4 ile Ilgili Popiilerlik Goriisleri

Popiilerlik Hakkinda Erkek Kadm Toplam
Fikirler
N 43 38 81
Fikrim yok Satir % 53,1 46.9 100,0
Siitun % 35,2 43,7 38,8
N 71 47 118
Hayir Satir % 60,2 39,8 100,0
Siitun % 58,2 54,0 56,5
N 8 2 10
Evet Satir % 80,0 20,0 100,0
Siitun % 6,6 2,3 4.8
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 3,02 P=0,222

Tablo 21°de 6grencilerin resim 4’de yer alan sportif faaliyetin giiniimiizdeki
poptilerligi hususunda verdikleri cevaplar gosterilmektedir. Erkeklerin %35,2’si,
kadinlarin %43,7’s1 popiiler olup olmadigi konusunda herhangi bir fikri yoktur.
Erkeklerin %58,2’si, kadmlarin %54,0°1 s6z konusu spor faaliyetinin giiniimiizde
popliler olmadigim1 ifade etmistir. Dahasi arastirmaya katilan ogrencilerden
erkeklerin %6,6’s1, kadinlarin %2,3’1 resim 4’de gergeklestirilen spor faaliyetinin
giiniimiizde popiiler seviyede oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin fikirlerinde cinsiyet
degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
Ogrencilerin resim 4’de yer alan sportif faaliyetin giiniimiizdeki popiilerlik
seviyesinde cinsiyet degiskenine gore herhangi bir farklilik yoktur.

Tablo 22: Cinsiyete Gére Ogrencilerin Resim 5 ile Ilgili Popiilerlik Goriisleri

Popiilerlik Hakkinda Erkek Kadm Toplam
Fikirler
N 27 28 55
Fikrim yok Satir % 49.1 50,9 100,0
Siitun % 22,1 322 26,3
N 81 52 133
Hayir Satir % 60,9 39,1 100,0
Siitun % 66.4 59.8 63.6
N 14 7 21
Evet Satir % 66,7 33,3 100,0
Siitun % 115 8,0 10,0
N 122 87 209
Toplam Satir % 584 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 2,89 P=0,235
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Tablo 22’de arastirmaya katilan Ogrencilerin resim 5’de yer alan spor
faaliyetinin gilinlimiizde popiiler olup olmadigi konusunda verdikleri cevaplara
bakildig1 zaman, erkeklerin %22,1°1, kadinlarin %32,2’si popiiler olup olmadigi
konusunda herhangi bir fikrinin bulunmadigini belirtmistir. Yine Ogrencilerin,
fikirlerine bakildiginda, erkeklerin %66,4’1i, kadinlarin %59,8’1 s6z konusu spor
faaliyetinin giiniimiizde popiiler olmadig1 ifade etmistir. Ayrica, erkeklerin %11,5°1,
kadinlarin ise %8,0’1 gliniimiizde popiiler seviyede gormiistiir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin resim 5’de yer alan spor faaliyetinin popiiler olup olmadigia yonelik
fikirlerinde cinsiyet degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 23: Cinsiyete Gore Ogrencilerin Resim 6 ile Tlgili Popiilerlik Goriisleri

Popiilerlik Hakkinda Erkek Kadm Toplam
Fikirler
N 28 13 41
Fikrim yok Satir % 68.3 317 100,0
Siitun % 23,0 14,9 19,6
N 84 68 152
Hayir Satir % 55,3 44,7 100,0
Siitun % 68,9 78,2 72,7
N 10 6 16
Evet Satir % 62,5 37,5 100,0
Siitun % 8,2 6,9 7,7
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 2,38 P=0,305

Tablo 23°de arastirmaya katilan Ogrencilerin resim 6’da yer alan spor
faaliyetinin giliniimiizde popiiler olup olmadigi konusunda verdikleri cevaplara
bakildigi zaman, erkeklerin 9%23,0’1 kadmlarin %14,9’u s6z konusu sporun
giinlimiizdeki popiilerliginde kararsizlik yasamistir. Erkeklerin %68,9°u, kadinlarin
%78,2°s1 spor faaliyetinin giinlimiizde popiiler olmadigmi belirtmistir. Dahasi
erkeklerin %38,2’s1 kadinlarin %6,9’u spor faaliyetinin glinlimiizde popiiler seviyede
oldugunu diisiinmektedir. Popiilerlik seviyesine yonelik fikirlerde cinsiyet
degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Resim
6’da bulunan spor faaliyetinin giiniimiizdeki popiilerlik seviyesinde cinsiyet
degiskenine gore herhangi bir farklilik yoktur.
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Tablo 24: Cinsiyete Gore Ogrencilerin Resim 7 ile Tlgili Popiilerlik Gériisleri

Popiilerlik Hakkinda Erkek Kadm Toplam
Fikirler
N 32 25 57
Fikrim yok Satir % 56,1 439 100,0
Siitun % 26,2 28,7 27,3
N 86 58 144
Hayir Satir % 59,7 40,3 100,0
Siitun % 70,5 66,7 68,9
N 4 4 8
Evet Satir % 50,0 50,0 100,0
Siitun % 3,3 4,6 3,8
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,456 P=0,796

Tablo 24’de Ogrencilerin resim 7°de yer alan spor faaliyetinin giiniimiizde
popliler olup olmadigr konusunda ki goriisleri gosterilmektedir. Deneklerin sz
konusu durum ile ilgili verdikleri cevaplara bakildiginda, erkeklerin %726,2’si,
kadinlarin %28,7’s1, popiilerlik durumu ile ilgili herhangi bir diisiinceye sahip
degildir. Erkeklerin %70,5’1, kadinlarin %66,7’si, s6z konusu spor faaliyetinin
giinlimiizde popiiler olmadigin1 ifade etmistir. Ayrica, erkek 6grencilerin %3,3 1
kadinlarin %4,6’s1, resim 7’°de gerceklestirilen spor faaliyetinin giinlimiizde popiiler
oldugunu diisiinmektedir. Popiilerlik seviyesine yonelik gorilislerde cinsiyet
degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Resim
7’de bulunan sportif faaliyetin gilinlimiizdeki popiilerlik seviyesinde cinsiyet
parametresine gore herhangi bir farklilik yoktur.

Tablo 25: Cinsiyete Gére Ogrencilerin Resim 8 ile ilgili Popiilerlik Goriisleri

Popiilerlik Hakkinda Erkek Kadin Toplam
Fikirler
N 26 26 52
Fikrim yok Satr % 50,0 50,0 100,0
Siitun % 213 29,9 249
N 95 55 150
Hayr Satir % 63.3 367 100,0
Siitun % 77,9 63,2 718
N 1 6 7
Evet Satir % 143 85,7 100,0
Siitun % 0.8 6,9 33
N 122 87 209
Toplam Satir % 58.4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 8,62 P=0,013
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Tablo 25’de arastirmaya katilan Ogrencilerin resim 8’de yer alan spor
faaliyetinin gilinlimiizde popiiler olup olmadigi konusunda verdikleri cevaplara
bakildig1 zaman, erkeklerin %21,31li, kadmlarin %29,9’u popiiler olup olmadigi
konusunda kararsiz kalmistir. Erkeklerin %77,9’u, kadinlarin %63,2’si, s6z konusu
spor faaliyetinin giiniimiizde popiiler olmadigini belirtmistir. Erkek ogrencilerin
%0,8’1 kadinlarin %6,9’u, resim 8’de gergeklestirilen spor faaliyetinin glinlimiizde
popiiler seviyede oldugunu ifade etmistir. Popiilerlik seviyesine yonelik fikirlerde
cinsiyet degigskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05).
Popiilerlik diizeyinde cinsiyet degiskenine gore fikir ayriligr vardir. Resim 8’deki
sporu, kadinlar, erkeklerden daha fazla popiiler olarak gérmektedir.

Tablo 26: Cinsiyete Gore Resim 1 ile Ilgili Tiirk Kiiltiir Yansimasia Ait Goriisler

Kaltiird Yansitmaya Erkek Kadin Toplam
Ait Goriis Maddeleri
N 29 26 55
Hayr Satir % 52,7 473 100,0
Siitun % 23,8 29,9 26,3
N 82 53 135
Biraz Satir % 60,7 39,3 100,0
Siitun % 67.2 60,9 64,6
N 11 8 19
Evet Satir % 57,9 42,1 100,0
Siitun % 9,0 9,2 9,1
N 122 87 209
Toplam Satir % 584 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 1,03 P= 0,596

Tablo 26’da arastirmaya katilan Ogrencilerin resim 1’de yer alan spor
faaliyetinin Tirk kiiltiiriinii yansitmasi konusunda verdikleri cevaplara bakildig: da,
erkeklerin %23,8’1, kadinlarin %29,9’u, s6z konusu spor figliriiniin Tiirk kiiltiiriini
yansitip yansitmadigr hususunda herhangi bir fikri yoktur. Erkek &grencilerin
%67,2’°s1 kadinlarin %60,9’u, spor faaliyetinin Tiirk kiiltiiriinii biraz yansittigini ifade
etmistir. Ayrica, erkeklerin %9,0’1, kadinlarin %9,2’si resim 1’de yer alan spor
faaliyetinin tamamen Tiirk kiltiiriinii yansittigin1 diigiinmektedir. Tiirk kiiltiirtint
yansitip yansitmadigi konusunda,cinsiyet degiskenine gore istatiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 27: Cinsiyete Gore Resim 2 Ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Dair Gériisler

Kiiltiril Yansitmaya Erkek Kadin Toplam
Ait Goriis Maddeleri
N 28 24 52
Hayr Satir % 53.8 46,2 100,0
Siitun % 23,0 27,6 24,9
N 84 52 136
Biraz Satir % 61,8 38,2 100,0
Siitun % 68,9 59,8 65,1
N 10 11 21
Evet Satir % 47,6 52,4 100,0
Siitun % 8,2 12,6 10,0
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 2,08 P= 0,353

Tablo 27°de 6grencilerin resim 2’de yer alan spor faaliyetinin Tiirk kiiltiiriinii
yansitmasi konusundaki goriisleri gosterilmektedir. Bireylerin s6z konusu duruma
verdikleri cevaplara bakildigin da, erkek Ogrencilerin %23,0’1, kadin 6grencilerin
%27,6’s1 spor figiiriiniin Tiirk kiiltlirtinii yansitip yansitmadigi hususunda kararsiz
kalmistir. Erkeklerin %68,9’u, kadinlarin %59,81, spor faaliyetinin Tiirk kiiltiirtinii
biraz yansittigimi ifade etmistir. Erkek 6grencilerin %8,2’si, kadin 6grencilerin ise
%12,6’s1  tamamen Tirk kiiltir yansimasi olusturdugunu diistinmektedir.
Ogrencilerin resim 2’de yer alan sporun Tiirk kiiltiir 6zelliklerini yansitip
yansitmadigi konusundaki fikirlerinde cinsiyet degiskenine gore istatiksel olarak
anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Resim 2’de yer alan sporun Tiirk
kiiltiirtinii yansitma niteliginde cinsiyet parametresine gore herhangi bir farklilik
yoktur.
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Tablo 28: Cinsiyete Gore Resim 3 ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiril Yansitmaya Erkek Kadin Toplam
Ait Goriis Maddeleri
N 19 15 34
Hayr Satir % 55.9 44,1 100,0
Siitun % 15,6 17,2 16,3
N 25 17 42
Biraz Satir % 59,5 40,5 100,0
Siitun % 20,5 19,5 20,1
N 78 55 133
Evet Satir % 58,6 41,4 100,0
Siitun % 63,9 63,2 63,6
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,114 P= 0,945

Tablo 28’de calismada yer alan bireylerin resim 3’deki spor faaliyetinin Tiirk
kiiltiirini  yansitmast  hakkindaki fikirleri  gdsterilmektedir.  Arastirmadaki
ogrencilerin s6z konusu spor hakkindaki cevaplarina bakildiginda, erkeklerin
%15,6’sinin, kadmlarin  %17,2’sinin, spor figiirliniin Tiirk kiiltliriinii  yansitip
yansitmadigi hususunda herhangi bir fikri yoktur. Erkek 6grencilerin %20,5°1 kadin
ogrencilerin %19,5°1, Tiirk kiiltliriinli biraz yansittigimni ifade etmistir. Ayrica, erkek
ogrencilerin %63,9’u, kadinlarin %63,2’si resim 3’de yer alan spor faaliyetinin
tamamen Tiirk kiiltiir yansimasi olusturdugunu belirtmistir. Tiirk kiiltiir 6zelliklerini
yansitip yansitmadigi konusunda cinsiyet degiskenine gore istatiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 29: Cinsiyete Gore Resim 4 Hakkinda Tiirk Kiiltiir Yansimasina Dair Ifadeler

Kaltirit Yansitmaya Erkek Kadin Toplam
Ait Goriis Maddeleri
N 27 21 48
Hayr Satir % 56.3 43,8 100,0
Siitun % 2.1 24,1 23,0
N 41 34 75
Biraz Satir % 54,7 453 100,0
Siitun % 33.6 39,1 35,9
N 54 32 86
Evet Satir % 62,8 372 100,0
Siitun % 443 36,8 41,1
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 1,244 P= 0,548
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Tablo 29°da 6grencilerin resim 4’de yer alan sporun Tiirk kiiltiiriinii yansitip
yansitmadigir hakkinda ki goriisleri gosterilmektedir. Erkeklerin %22,1°i kadinlarin
ise %24,1°1, sporun, kiiltiiri yansitip yansitmadig1 konusunda kararsizlik yasamistir.
Erkeklerin %33,6’s1, kadinlarin %39,1’1, Tirk kiiltiiriinii biraz yansittigini ifade
etmistir. Erkeklerin %44,3°1i, kadinlarin %36,8°1 resim 4’de yer alan spor faaliyetinin
tamamen Tirk kiltiir yansimasi igerdigini diisiinmektedir. Resim 4’de yer alan
sportif faaliyetinin Tiirk kiiltiir 6zelliklerini yansitip yansitmadigi konusundaki
ogrenci fikirlerinde, cinsiyet degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05). Resim 4’de yer alan sporun, Tiirk kiiltlir unsurlarini
icerip icermeme konusunda cinsiyet degiskenine gore herhangi bir farklilik yoktur.

Tablo 30: Cinsiyete Gore Resim 5 Ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiril Yansitmaya Erkek Kadin Toplam
Ait Goriis Maddeleri
N 17 12 29
Hayr Satir % 58.6 414 100,0
Siitun % 13,9 13.8 13,9
N 20 16 36
Biraz Satir % 55,6 44 4 100,0
Siitun % 16,4 18,4 17,2
N 85 59 144
Evet Satir % 59,0 41,0 100,0
Siitun % 69,7 67.8 68,9
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 0,144 P= 0,931

Tablo 30°da arastirmaya katilan &grencilerin resim 5°de yer alan spor
faaliyetinin Tirk kiiltiirtinli yansitmas1 konusunda verdikleri cevaplara bakildiginda,
erkeklerin %13,9’u, kadinlarin %13,8’1, konu hakkinda bir fikrinin bulunmadiginm
belirtmistir. Erkek 6grencilerin %16,4’1, kadinlarin %18,4’ti s6z konusu spor
faaliyetinin Tirk kiiltlirlinii biraz yansittigim1 ifade etmistir. Erkek ogrencilerin
%69,7’s1, kadinlarin ise %67,8’1, resim 5’de yer alan spor faaliyetinin tamamen Tiirk
kiiltlir yansimast olusturdugunu diisiinmektedir. Tiirk kiiltiir 6zelliklerini yansitip
yansitmadigi konusunda cinsiyet degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 31: Cinsiyete Gore Resim 6 Ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Dair Gériisler

Kiiltiril Yansitmaya Erkek Kadin Toplam
Ait Goriis Maddeleri
N 23 10 33
Hayr Satir % 69,7 303 100,0
Siitun % 18,9 11,5 15,8
N 36 34 70
Biraz Satir % 514 48,6 100,0
Siitun % 29,5 39,1 33,5
N 63 43 106
Evet Satir % 59,4 40,6 100,0
Siitun % 516 49,4 50,7
N 122 87 209
Tl Satir % 58.4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 3,18 P= 0,244

Tablo 31°de 6grencilerin resim 6’da yer alan spor faaliyetinin Tirk kiiltlir
niteligi tasiylp tasimadigi konusundaki goriisleri gosterilmektedir. Ogrencilerin
verdikleri cevaplarda, erkeklerin %18,9’u, kadmlarin %11,5’1 kararsizlik
yasamaktadir. Erkeklerin %29,5’1, kadinlarin %39,1°’1 spor faaliyetinin Tiirk
kiiltiiriinii diisiik derecede yansittigini belirtmistir. Erkeklerin %51,6°s1, kadinlarin ise
%49,4°1, spor faaliyetinin tamamen Tiirk kiiltiiriinii yansittigini diistinmektedir. Tiirk
kiiltiir 6zellikleri konusundaki gortislerde cinsiyet degiskenine gore istatiksel olarak
anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 32: Cinsiyete Gore Resim 7 Ile ilgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriigler

Kiiltiiri Yansitmaya
Ait Grils Maddeleri Erkek Kadin Toplam
N 14 14 28
Hayr Satir % 50,0 50,0 100,0
Siitun % 11,5 16,1 13,4
N 37 20 57
Biraz Satir % 64,9 35,1 100,0
Siitun % 30,3 23,0 273
N 71 53 124
Evet Satir % 573 427 100,0
Siitun % 58,2 60,9 593
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 416 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 1,87 P=0,392

Tablo 32’de arastirmaya katilan Ogrencilerin, resim 7°de yer alan spor
faaliyetinin Tirk kiiltiiriinii yansitmas: konusunda verdikleri cevaplara bakildig: da,
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erkeklerin %11,5°1, kadinlarin %16,1°1 kararsizlik yasamaktadir. Erkek 6grencilerin
%30,3’1, kadinlarin %23,0’1 s6z konusu spor faaliyetinin Tiirk kiiltiiriinii biraz
yansittigini ifade etmistir. Dahasi, erkeklerin %58,2’s1 kadinlarin ise %60,9’u, resim
7’de yer alan spor faaliyetinin tamamen Tirk kiiltiir yansimasi olusturdugunu
belirtmistir. Cinsiyet degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 33: Cinsiyete Gore Resim 8 Ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiril Yansitmaya Erkek Kadin Toplam
Ait Goriis Maddeleri
N 13 10 23
Hayr Satir % 56.5 435 100,0
Siitun % 10,7 11,5 11,0
N 31 30 61
Biraz Satir % 50,8 49,2 100,0
Siitun % 254 34,5 29,2
N 78 47 125
Evet Satir % 62,4 37,6 100,0
Siitun % 63,9 54,0 59,8
N 122 87 209
Toplam Satir % 58,4 41,6 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0

Ki kare=2,29 P=0,317

Tablo 33’de resim 8’de bulanan sporun, kiiltiir yansitma niteligi hakkinda,
cinsiyet degiskenine gore Ogrencilerin goriisleri gosterilmektedir. Tirk kiiltiiriini
yansitmas1i konusunda verilen cevaplara bakildigi da erkek 6grencilerin %10,7’si,
kadin 6grencilerin ise %11,5°1 kararsizlik yasamaktadir. Yine erkeklerin %25,4’1,
kadinlarin %34,5°1 spor faaliyetinin Tiirk kiiltiiriinii biraz yansittigini diistinmektedir.
Buna ek olarak, erkek 6grencilerin %63,9’u kadinlarin %54,0°1 resim 8’de yer alan
spor faaliyetinin tamamen Tirk kiiltiir yansimasi olusturdugunu belirtmistir. Tiirk
kiiltiir 6zelliklerini yansitip yansitmadigi konusundaki 6grenci fikirlerinde, cinsiyet
parametresine gore istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
Resim 8’de yer alan spor faaliyetinin Kkiiltiir yansitma 0&zelliginde cinsiyet
degiskenine gore herhangi bir fikir ayrilig1 yoktur.
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Tablo 34: Boliimlere Gore Resim 1 ile ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Resime .. Giizel Spor
Atfedilen Isim Arkeolol Sanatlar Bilimleri Toplam
Konusunda
Goriisler
Say1 10 8 5 23
Yanhs Satir % 43,5 34,8 21,7 100,0
Siitiin % 14,3 114 7.2 11,0
Say1 25 24 26 75
Kararsiz Satir % 333 32,0 34,7 100,0
Siitiin % 35,7 34,3 37,7 359
Say1 35 38 38 111
Dogru Satir % 31,5 342 342 100,0
Siitiin % 50,0 543 55,1 53,1
Say1 70 70 69 209
L Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitiin % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 1,890 P= 0,756

Tablo 34’de resime atfedilen isim konusunda &grencilerin okuduklar
boliimlere gore diisiincelerine bakildiginda, arkeolojinin %14,3°1, giizel sanatlarin
%11,4°1 ve spor bilimlerinin %7,2’si s6z konusu spor figiirii hakkinda bilgi sahibi
degildir. Yine arkeolojinin %35,7’si, glizel sanatlar 6grencilerinin %34,3’1 ve spor
bilimleri Ogrencilerinin %37,7°si kararsiz olduklarini belirtmistir. Ayrica buna
karsilik arkeoloji boliimii 6grencilerinin %50,0°1, giizel sanatlarin %54,3’i ve spor
bilimleri dgrencilerinin %55,1°1 figiir hakkinda bilgilidir. Ogrencilerin béliimlere
gore goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamistir (p>0,05).
Arastirmaya katilan 6grencilerin okuduklar1 boliimlere gore resim 1°1 ifade eden spor
figtirii konusunda ki goriislerinin benzerlik vardir.
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Tablo 35: Béliimlere Gore Resim 2 ile ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Resime Giizel
Atfedilen isim Arkeoloji Spor Bilimleri Toplam
Sanatlar
Konusunda
Goriisler
Say1 7 10 13 30
Yanhs Satir % 233 333 433 100,0
Siitiin % 10,0 14,3 18,8 144
Say1 25 17 13 55
Kararsiz Satir % 455 30,9 23,6 100,0
Siitiin % 35,7 24,3 18,8 26,3
Say1 38 43 43 124
Dogru Satir % 30,6 34,7 34,7 100,0
Siitiin % 54,3 61,4 62,3 59,3
Say1 70 70 69 209
L Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitiin % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=6,273 P= 0,180

Tablo 35°de 6grencilerin 6grenim gordiikleri boliimlere gore resim 2°de yer
alan spor figlirii hakkindaki goriisleri gosterilmektedir. S6z konusu spor figiiriine
atfedilen isim konusunda 6grencilerin okuduklart béliimlere gore diisiincelerine
bakildiginda, arkeoloji bolimi 6grencilerinin %10,0°1, giizel sanatlar boliimiinde
ogrenim goren dgrencilerin %14,3’1 ve spor bilimleri boliimii 6grencilerinin %18,8’1
yanlis ifadelerde bulunmustur. Arkeolojinin %35,7’s1, giizel sanatlarin %24,3’i ve
spor bilimleri 6grencilerinin %18,8°1 kararsiz kalmistir. S6z konusu durumun tersine,
arkeoloji boliimii 6grencilerinin %54°3°1, giizel sanatlarin %61,4’1 ve spor bilimleri
ogrencilerinin ise %62,3’ii figiir hakkinda bilgildir. Ogrencilerin boliimlere gore
goriisleri arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamaistir (p>0,05).
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Tablo 36: Béliimlere Gore Resim 3 ile ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Resime Giizel
Atfedilen isim Arkeoloji Spor Bilimleri Toplam
Sanatlar
Konusunda
Goriisler
Say1 13 12 10 35
Yanhs Satir % 37,1 34,3 28,6 100,0
Siitiin % 18,6 17,1 14,5 16,7
Say1 17 17 21 55
Kararsiz Satir % 30,9 30,9 38,2 100,0
Siitiin % 243 24,3 30,4 26,3
Say1 40 41 38 119
Dogru Satir % 33,6 34,5 31,9 100,0
Siitiin % 57,1 58,6 55,1 56,9
Say1 70 70 69 209
L Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitiin % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 1,095 P= 0,895

Tablo 36’da resime atfedilen isim konusunda &grencilerin okuduklar
boliimlere gore diisiincelerine bakildiginda, arkeolojinin %18,6’s1, giizel sanatlarin
%17,1°1 ve spor bilimlerinin %14,5’1 yanlis bilgiler aktarmistir. Yine arkeolojinin
%24,3’1, giizel sanatlar 6grencilerinin %24,3’1 ve spor bilimleri dgrencilerinin ise
%30,4°1 kararsiz kalmistir. Ayrica, buna karsilik arkeoloji boliimii 6grencilerinin
%357,1°1, glizel sanatlarin %58,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %55,1°1, figiir
3 hakkinda bilgilidir. Ogrencilerin boliimlere gore goriisleri arasinda istatistiksel
olarak farklilik bulunmamustir (p>0,05).
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Tablo 37: Béliimlere Gore Resim 4 ile ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Resime Giizel
Atfedilen isim Arkeoloji Spor Bilimleri Toplam
Sanatlar
Konusunda
Goriisler
Say1 17 10 17 44
Yanhs Satir % 38,6 22,7 38,6 100,0
Siitiin % 243 14,3 24,6 21,1
Say1 13 16 16 45
Kararsiz Satir % 28,9 35,6 35,6 100,0
Siitiin % 18,6 22,9 232 21,5
Say1 40 44 36 120
Dogru Satir % 333 36,7 30,0 100,0
Siitiin % 57,1 62,9 52,2 57.4
Say1 70 70 69 209
L Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitiin % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 3,413 P= 0,419

Tablo 37’de resime atfedilen isim konusunda &grencilerin okuduklar
boliimlere gore diisiinceleri gosterilmektedir. S6z konusu durum ile ilgili arastirmaya
katilan Ogrencilerin goriislerine bakildiginda, arkeoloji boliimii 6grencilerinin
%24,3°1, giizel sanatlarin %14,3’l ve spor bilimleri 6grencilerinin %24,6’s1 resim
4’deki figiir hakkinda yanlis bilgiye sahiptir. Arkeoloji boliimiinde 6grenim goren
ogrencilerin  %18,6’s1, giizel sanatlar boliimiinde o6grenim goéren ogrencilerin
%22,9°u ve spor bilimlerinde 6grenim goren 6grencilerin ise %23,2’si herhangi bir
fikirlerinin olmadiklarini belirtmistir. Arkeoloji boliimii &grencilerinin %57,1°1,
giizel sanatlar boliimii 6grencilerinin %62,9’u ve spor bilimleri 6grencilerinin ise
%52,2’si spor figiirii hakkinda bilgilidir. Ogrencilerin 6grenim gordiikleri boliimlere

gore istatistiksel olarak farklilik bulunmamastir (p>0,05).
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Tablo 38: Boliimlere Gore Resim 5 ile ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Resime

Atfedilen isim Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Sanatlar
Konusunda
Goriisler
Sayi 11 18 7 36
Yanhs Satir % 30,6 50,0 19,4 100,0
Siitiin % 15,7 25,7 10,1 17,2
Say1 15 15 20 50
Kararsiz Satir % 30,0 30,0 40,0 100,0
Siitiin % 214 214 29,0 23,9
Sayi 44 37 42 123
Dogru Satir % 35,8 30,1 34,1 100,0
Siitiin % 62,9 52,9 60,9 58,9
Sayi 70 70 69 209
L Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitiin % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare= 6,799 P= 0,147

Tablo 38’de resime atfedilen isim konusunda &grencilerin okuduklar
boliimlere gore tahminlerine bakildiginda, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %15,7’si,
giizel sanatlarin %25,7°s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %10,1°1 yanhs bilgiye
sahiptir. Yine arkeolojinin %21,4’1 giizel sanatlar 6grencilerinin %21,4’li ve spor
bilimleri 6grencilerinin ise %29,0°1 kararsizlik yasamaktadir. Buna karsilik arkeoloji
bolimii  6grencilerinin  %62,9’u, giizel sanatlarin %52,9’u ve spor bilimleri
ogrencilerinin %60,9’u s6z konusu spor dali hakkinda dogru bilgilere sahiptir.
Ogrencilerin boliimlere gore goriislerine bakildiginda aralarinda istatistiksel olarak

farklilik bulunmamastir (p>0,05).
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Tablo 39: Béliimlere Gore Resim 6 ile ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Resime Giizel
Atfedilen isim Arkeoloji Spor Bilimleri Toplam
Sanatlar
Konusunda
Goriisler
Say1 16 10 12 38
Yanhs Satir % 42,1 26,3 31,6 100,0
Siitiin % 22,9 14,3 17,4 18,2
Say1 17 13 20 50
Kararsiz Satir % 34,0 26,0 40,0 100,0
Siitiin % 243 18,6 29,0 23,9
Say1 37 47 37 121
" Satir % 30,6 38,8 30,6 100,0
Siitiin % 52,9 67,1 53,6 57,9
Say 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitiin % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=4,589 P= 0,332

Tablo 39°da resim 6°da yer alan spor figiirii hakkinda &grencilerin 6grenim
gordiikleri boliimlere gore diisiinceleri gosterilmektedir. Resim 6’da ki spor figiirii ile
ilgili 6grencilerin verdikleri cevaplara bakildiginda, arkeoloji boliimii 6grencilerinin
%22,9°u, giizel sanatlar boliimiinde okuyan 6grencilerin %14,3’ii ve spor bilimleri
ogrencilerinin %17,4’0 yanhs bilgi aktarmaktadir. Dahasi, arkeoloji boliimiinde
ogrenim goren Ogrencilerin %24,3’l, gilizel sanat 6grencilerinin %18,6’s1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin  %29,0°1 kararsizdir. Arkeoloji bolimii  6grencilerinin
%52,9°u, giizel sanatlarin %67,1°’1 ve spor bilimleri dgrencilerinin ise %353,6’s1
bilgilidir. Calismada yer alan 6grencilerin, boliimlere gore goriislerine bakildiginda
aralarinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamistir (p>0,05). Arastirmaya katilan
ogrencilerin boliimlere gore resim 6 da ifade edilen spor figiirii ile ilgili goriisleri
benzerdir.
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Tablo 40: Bliimlere Gore Resim 7 ile ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Resime Giizel
Atfedilen isim Arkeoloji Spor Bilimleri Toplam
Sanatlar
Konusunda
Goriisler
Say1 12 12 11 35
Yanhs Satir % 343 343 314 100,0
Siitiin % 17,1 17,1 15,9 16,7
Say 13 17 15 45
Kararsiz Satir % 28,9 37,8 33,3 100,0
Siitiin % 18,6 243 21,7 21,5
Say1 45 41 43 129
Dogru Satir % 349 318 33,3 100,0
Siitiin % 64,3 58,6 62,3 61,7
Say1 70 70 69 209
" Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitiin % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=0,764 P= 0,943

Tablo 40’da resime atfedilen isim konusunda &grencilerin okuduklari
boliimlere gore goriislerine bakildiginda, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %17,1°1,
giizel sanatlarin %17,1’1 ve spor bilimleri d6grencilerinin %15,9’u s6z konusu spor
figliri hakkinda yanlis ifadelerde bulunmustur. Yine arkeolojinin %18,6’s1, giizel
sanat 6grencilerinin %24,3°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %21,7’si kararsizlik
yagamistir. Ayrica buna karsilik arkeoloji boliimii 6grencilerinin %64,3’1, giizel
sanatlarin %58,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %62,3’ii dogru bilgiler

aktarmaktadir. Aragtirmaya katilan Ogrencilerin, bdliimlere gore goriislerine

bakildiginda aralarinda istatistiksel olarak farklilik bulunmamastir (p>0,05).
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Tablo 41: Boliimlere Gore Resim 8 ile ilgili Spor Dalinin Degerlendirilmesi

Resime Giizel
Atfedilen isim Arkeoloji Spor Bilimleri Toplam
Sanatlar
Konusunda
Goriisler
Say1 9 11 10 30
Yanhs Satir % 30,0 36,7 333 100,0
Siitiin % 12,9 15,7 14,5 14,4
Say 13 20 17 50
Kararsiz Satir % 26,0 40,0 34,0 100,0
Siitiin % 18,6 28.6 24,6 23,9
Say1 48 39 42 129
Dogru Satir % 37.2 30,2 32,6 100,0
Siitiin % 68.6 55,7 60,9 61,7
Sayi 70 70 69 209
" Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitiin % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=2,635 P= 0,621

Tablo 41°de, cirit sporunu tasvir antik ¢aga ait spor figiiriiniin farkli lisans
ogrencileri tarafindan yorumlanmasi gosterilmektedir. S6z konusu spor figiiriine
atfedilen bilgiler konusunda Ogrencilerin okuduklari bdliimlere gore goriislerine
bakildiginda, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %12,9’u giizel sanatlarin %15,7’s1 ve
spor bilimleri 6grencilerinin %14,5’1 yanls ifadelerde bulunmustur. Arkeoloji
boliimii  6grencilerinin  %18,6’s1, gilizel sanat Ogrencilerinin %28,6’s1 ve spor
bilimlerinde 6grenim goéren O6grencilerin %24,6’s1 kararsizlik yasamistir. Dahasi,
arkeoloji boliimii 6grencilerinin %68,6°s1, giizel sanatlarin %55,7’s1 ve spor bilimleri
ogrencilerinin ise %60,9’u cirit spor hakkinda dogru bilgiler aktarmistir. Deneklerin,
ogrenim gordiikleri boliimlere gore goriislerine bakildiginda aralarinda istatistiksel
olarak farklilik bulunmamaistir (p>0,05).
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Tablo 42: Béliimlere Gore Resim 1 ile ilgili Ogrencilerin Amaca Yonelik Goriisleri

Spor Amacina Y 6nelik Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Kategori Sanatlar Bilimleri
N 9 6 7 22
Savasa Hazirlik Satir % 40,9 27,3 31,8 100,0
Siitun % 12,9 8,6 10,1 10,5
N 19 23 27 69
Spor ve Eglence Satir % 27,5 333 39,1 100,0
Siitun % 27,1 32,9 39,1 33,0
N 42 41 35 118
Spor ve Savasa Hazirlik Satir % 35,6 34,7 29,7 100,0
Siitun % 60,0 58,6 50,7 56,5
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=2,751 P= 0,600

Tablo 42’de arastirmaya katilan Ogrencilerin bdliimlerine gore resim 1’de
gerceklestirilen spor faaliyeti futbol ile ilgili hangi amaca yonelik yapildigina dair
goriisler gosterilmektedir. Savasa hazirlik degiskeninde arkeoloji boliimii 6grencileri
%12,9, giizel sanatlar %8,6 ve spor bilimleri 6grencileri %10,1 ortalamaya sahiptir.
Arkeolojinin  %27,1’1, gilizel sanatlar bolimi O6grencilerinin %32,9’u ve spor
bilimleri o6grencilerinin %39,1°1, spor ve eglence amaciyla organize edildigini
belirtmistir. Ayrica arkeoloji bolimii 6grencilerinin  %60,0’1, gilizel sanatlarin
%358,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %350,7’si resim 1’de yer alan spor
faaliyetinin hem spor i¢in hemde savasa hazirlik amaciyla yapildigini diisiinmektedir.
Arastirmaya katilan 6grencilerden boliimlere gore, resim 1’e yonelik sportif amacin
degiskenlerinde anlamli farklilik bulunmamustir (p>0,05).
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Tablo 43: Béliimlere Gore Resim 2 ile ilgili Ogrencilerin Amaca Y&nelik Goriisleri

Spor Amacina Y 6nelik Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Kategori Sanatlar Bilimleri
N 4 6 7 17
Savasa Hazirlik Satir % 23,5 35,3 41,2 100,0
Siitun % 5,7 8,6 10,1 8,1
N 25 30 34 89
Spor ve Eglence Satir % 28,1 33,7 38,2 100,0
Siitun % 35,7 42,9 49,3 42,6
N 41 34 28 103
Spor ve Savasa Hazirlik Satir % 39,8 33,0 27,2 100,0
Siitun % 58,6 48,6 40,6 49,3
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=4,659 P= 0,324

Tablo 43’de calismaya katilan 6grencilerin resim 2’de yer alan spor figiirii (¢im
hokeyi) hakkindaki goriiglerinin 6grenim goriilen boliimlere gore degerlendirilmesi
gosterilmektedir. Savasa hazirlik degiskeninde, arkeoloji boliimii 6grencilerinin
%S35,7’s1 giizel sanatlarin %8,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %10,1°1 s6z konusu
sporun savasa hazirlik icin yapildigmmi diisiinmektedir. Arkeoloji  bolimi
ogrencilerinin %35,7’si, giizel sanatlar boliimii 6grencilerinin %42,9’u ve spor
bilimlerinde 6grenim goren dgrencilerin %49,3’1, spor ve eglence amaciyla organize
edildigini belirtmistir. Arkeoloji boliimii 6grencilerinin %358,6’s1, giizel sanatlar
boliimii 6grencilerinin %48,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %40,6’s1 resim
2’de yer alan spor faaliyetinin hem spor i¢in hemde savasa hazirlik amaci tasidigim
ifade etmistir. Deneklerin, 6grenim gordiikleri boliimlere gore resim 2’de yer alan
spor figilirliniin organize edilme amaci1 degiskenlerinde anlamli farklilik
bulunmamuistir (p>0,05).
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Tablo 44: Béliimlere Gore Resim 3 ile ilgili Ogrencilerin Amaca Yénelik Goriisleri

Spor Amacina Y 6nelik Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Kategori Sanatlar Bilimleri
N 39 39 40 118
Savasa Hazirlik Satir % 33,1 33,1 33,9 100,0
Siitun % 55,7 55,7 58,0 56,5
N 10 12 10 32
Spor ve Eglence Satir % 31,3 37,5 31,3 100,0
Siitun % 14,3 17,1 14,5 15,3
N 21 19 19 59
Spor ve Savasa Hazirlik Satir % 35,6 32,2 32,2 100,0
Siitun % 30,0 27,1 27,5 28,2
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=0,392 P= 0,983

Tablo 44’de arastirmaya katilan G6grencilerin boliimlerine goére, resim 3’de
gerceklestirilen spor faaliyetinin hangi amaca yonelik yapildigina dair goriisler
gosterilmektedir. Savasa hazirlik degiskeninde arkeoloji boliimii 6grencileri %55,7,
giizel sanatlar %55,7, ve spor bilimleri 6grencileri %58,0, ortalamaya sahiptir.
Arkeolojinin  %14,3’1, giizel sanatlar boliimii Ogrencilerinin %17,1’1 ve spor
bilimleri o6grencilerinin %14,5’i, spor ve eglence amaciyla organize edildigini
belirtmistir. Ayrica arkeoloji boliimii 6grencilerinin %30,0°1 giizel sanatlarin %27,1°1
ve spor bilimleri 6grencilerinin %27,5’1 resim 3’de yer alan spor faaliyetinin hem
spor hemde savaga hazirlik amaciyla yapildigini diistinmektedir. Arastirmaya katilan
ogrencilerden boliimlere gore, resim 3’e yonelik sportif amacin degiskenlerinde
anlamli farklilik bulunmamistir (p>0,05).
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Tablo 45: Béliimlere Gore Resim 4 ile ilgili Ogrencilerin Amaca Y&nelik Goriisleri

Spor Amacina Y 6nelik Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Kategori Sanatlar Bilimleri
N 14 13 13 40
Savasa Hazirlik Satir % 35,0 32,5 32,5 100,0
Siitun % 20,0 18,6 18,8 19,1
N 33 26 20 79
Spor ve Eglence Satir % 41,8 32,9 253 100,0
Siitun % 47,1 37,1 29,0 37,8
N 23 31 36 90
Spor ve Savasa Hazirlik Satir % 25,6 344 40,0 100,0
Siitun % 32,9 44,3 52,2 43,1
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=6,132 P= 0,189

Tablo 45°de resim 4’de yer alan antik donem spor figiiriiniin (kayak) farkli
lisans bolimlerinde 6grenim goren Ogrenciler tarafindan yorumlanmasi
gosterilmektedir. Resim 4’de gerceklestirilen kayak sporunun hangi amaca yonelik
yapildigina dair gorislere bakildiginda, savasa hazirlik degiskeninde, arkeoloji
boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin %20,0°1, gilizel sanatlar de dgrenim gdren
ogrencilerin %18,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerin de 6grenim goéren dgrencilerin
ise %18,8’1 savasa hazirlik i¢in yapildigin1 diisiinmektedir. Arkeoloji boliimii
ogrencilerinin %47,1°1, giizel sanat 6grencilerinin %37,1°1 ve spor bilimleri bolimii
ogrencilerinin ise %?29,0’1, spor ve eglence amaci tasidigimi diislinmektedir.
Arkeoloji bolimii 6grencilerinin %32,9°u, giizel sanatlar boliimii 6grencilerin
%44,3’ti ve spor bilimleri o6grencilerinin %52,2’si resim 4’de yer alan spor
faaliyetinin hem spor hemde savasa hazirlik amaciyla yapildigimi belirtmistir.
Calismada yer alan farkli lisans boliimii 6grencilerinin, resim 4’deki figiirlin amag
degiskenlerinde anlamli farklilik bulunmamistir (p>0,05). Deneklerin 6grenim
gordiikleri boliimlere gore resim 4’de yer alan spor faaliyetinin hangi amaca yonelik
organize edildigi konusundaki goriislerinde benzerlik vardir.
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Tablo 46: Béliimlere Gore Resim 5 ile ilgili Ogrencilerin Amaca Yonelik Goriisleri

Spor Amacina Y 6nelik Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Kategori Sanatlar Bilimleri
N 41 37 40 118
Savasa Hazirlik Satir % 34,7 31,4 33,9 100,0
Siitun % 58,6 52,9 58,0 56,5
N 13 14 12 39
Spor ve Eglence Satir % 33,3 35,9 30,8 100,0
Siitun % 18,6 20,0 17,4 18,7
N 16 19 17 52
Spor ve Savasa Hazirlik Satir % 30,8 36,5 32,7 100,0
Siitun % 22,9 27,1 24,6 24,9
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=0,632 P= 0,959

Tablo 46’da arastirmaya katilan Ogrencilerin bdliimlerine gore resim 5’de
gerceklestirilen spor faaliyetinin hangi amaca yonelik yapildigina dair goriisleri
gosterilmektedir. Savasa hazirlik degiskeninde, arkeoloji bolimii dgrencileri %58,6,
giizel sanatlar %52,9 ve spor bilimleri Ogrencileri %58,0 ortalamaya sahiptir.
Arkeolojinin %18,6’s1, giizel sanat boliimii 6grencilerinin %20,0’1 ve spor bilimleri
ogrencilerinin %17,4°1, spor ve eglence amaciyla organize edildigini diistinmektedir.
Ayrica arkeoloji boliimii 6grencilerinin %22,9’u, giizel sanatlarin %27,1°1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin %24,6’s1, resim 5’de yer alan spor faaliyetinin hem spor
hemde savasa hazirlik amaciyla yapildigini belirtmistir. Resim 5°deki antik spor
figliriiniin organize edilme amaci degiskenlerinde anlamli farklilik bulunmamistir

(p>0,05).
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Tablo 47: Béliimlere Gore Resim 6 ile ilgili Ogrencilerin Amaca Y&nelik Goriisleri

Spor Amacina Y 6nelik Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Kategori Sanatlar Bilimleri
N 11 14 9 34
Savasa Hazirlik Satir % 32,4 41,2 26,5 100,0
Siitun % 15,7 20,0 13,0 16,3
N 33 37 42 112
Spor ve Eglence Satir % 29,5 33,0 37,5 100,0
Siitun % 47,1 52,9 60,9 53,6
N 26 19 18 63
Spor ve Savasa Hazirlik Satir % 413 30,2 28,6 100,0
Siitun % 37,1 27,1 26,1 30,1
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=4,009 P= 0,405

Tablo 47°de lisans Ogrencilerinin resim 6’da gerceklestirilen spor faaliyeti
atletizm sporunun, hangi amaca yonelik yapildigina dair goriisleri gosterilmektedir
Savasa hazirlik degiskeninde, arkeoloji boliimii 6grencileri %15,7, gilizel sanatlar
%20,0 ve spor bilimleri 6grencileri %13,0 ortalamaya sahiptir. Arkeolojinin %47,1°1,
giizel sanat boliimii 6grencilerinin %52,9°u ve spor bilimleri 6grencilerinin %60,9’u,
spor ve eglence amaciyla organize edildigini diisiinmektedir. Arkeoloji bolimii
ogrencilerinin  %37,1°1 giizel sanatlar bolimi Ogrencilerinin %27,1’1 ve spor
bilimlerin de ogrenim goren Ogrencilerin %?26,1°1, resim 6’da yer alan spor
faaliyetinin hem spor hemde savasa hazirlik amaciyla yapildigini belirtmistir.
Calismada yer alan 6grencilerin resim 6’daki spor figiiri hakkindaki diistincelerinde
anlamli farklilik bulunmamistir (p>0,05).
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Tablo 48: Béliimlere Gore Resim 7 ile ilgili Ogrencilerin Amaca Y&nelik Goriisleri

Spor Amacina Y 6nelik Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Kategori Sanatlar Bilimleri
N 37 37 45 119
Savasa Hazirlik Satir % 31,1 31,1 37,8 100,0
Siitun % 52,9 52,9 65,2 56,9
N 15 14 9 38
Spor ve Eglence Satir % 39,5 36,8 23,7 100,0
Siitun % 214 20,0 13,0 18,2
N 18 19 15 52
Spor ve Savasa Hazirlik Satir % 34,6 36,5 28,8 100,0
Siitun % 25,7 27,1 21,7 24,9
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=3,213 P= 0,523

Tablo 48’de arastirmaya katilan 6grencilerin boliimlerine goére, resim 7’de
gerceklestirilen spor faaliyetinin hangi amaca yonelik yapildigina dair goriisleri
gosterilmektedir. Savasa hazirlik degiskeninde, arkeoloji bolimi 6grencileri %52,9,
giizel sanatlar %52,9 ve spor bilimleri 6grencileri %65,2 ortalamaya sahiptir.
Arkeolojinin %21,4’1, giizel sanat bolimii 6grencilerinin %20,0’1 ve spor bilimleri
ogrencilerinin %13,0’1, spor ve eglence amaciyla organize edildigini belirtmistir.
Ayrica arkeoloji boliimii 6grencilerinin %25,7’s1, glizel sanatlarin %27,1°1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin %21,7’s1, resim 7’de yer alan spor faaliyetinin hem spor
hemde savasa hazirlik amaciyla yapildigini ifade etmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerden boliimlere gore resim 7’ye yonelik degiskenlerinde anlamli farklilik
bulunmamuistir (p>0,05).
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Tablo 49: Boliimlere Gore Resim 8 ile ilgili Ogrencilerin Amaca Y énelik Goriisleri

Spor Amacina Y 6nelik Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Kategori Sanatlar Bilimleri
N 24 21 22 67
Savasa Hazirlik Satir % 35,8 31,3 32,8 100,0
Siitun % 34,3 30,0 31,9 32,1
N 35 35 26 96
Spor ve Eglence Satir % 36,5 36,5 27,1 100,0
Siitun % 50,0 50,0 37,7 45,9
N 11 14 21 46
Spor ve Savasa Hazirlik Satir % 23,9 30,4 45,7 100,0
Siitun % 15,7 20,0 304 22,0
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=5,343 P= 0,254

Tablo 49’da calismada yer alan G6grencilerin 6grenim gordiikleri boliimlere
gore resim 8’de gerceklestirilen spor faaliyetinin (cirit) hangi amaca yonelik
yapildigina dair goriisleri gosterilmektedir. Savasa hazirlik degiskeninde arkeoloji
bolimiinii 6grencileri %34,3, giizel sanat dgrencileri %30,0 ve spor bilimlerinde
O0grenim goren oOgrencilerin %31,9 ortalamaya sahiptir. Arkeoloji  boliimii
ogrencilerinin  %50,0’1, glizel sanatlar boliimii 6grencilerinin %50,0°’1 ve spor
bilimleri o6grencilerinin %37,7°si spor ve eglence amaciyla organize edildigini
belirtmistir. Ayrica, arkeoloji bolimii 6grencilerinin %15,7’s1, gilizel sanatlarin
%20,0°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %30,4’1 cirit sporunun hem spor hemde
savasa hazirlik amaciyla yapildigini diisiinmektedir. Calismada yer alan 6grencilerin
lisans boliimlerine gore, cirit sporuna yonelik degiskenlerinde anlamli farklilik
bulunmamaistir (p>0,05).
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Tablo 50: Boliimlere Gore, Ogrencilerin Resim 1 Ile Ilgili Popiilerlik Gériisleri

Popiilerlik Hakkinda Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Fikirler Sanatlar Bilimleri
N 15 14 11 40
Fikrim Yok Satir % 37,5 35,0 27,5 100,0
Siitun % 21,4 20,0 15,9 19,1
N 13 14 12 39
Hayir Satir % 333 359 30,8 100,0
Siitun % 18,6 20,0 17,4 18,7
N 42 42 46 130
Evet Satir % 32,3 323 35,4 100,0
Siitun % 60,0 60,0 66,7 62,2
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki Kare=1,045 P= 0,903

Tablo 50°de resim 1’de yer alan spor faaliyetinin (futbol) giiniimiizde popiiler
olup olmadig1i konusunda verilen cevaplara bakildigi zaman, arkeoloji bolimii
ogrencilerinin %21,4°l, giizel sanatlar bolimii 6grencilerinin %20,0’1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin %15,9’u popiiler olup olmadig1 konusunda herhangi bir fikre
sahip degildir. Arkeoloji boliimii 6grencilerinin %18,6’s1, giizel sanatlar bolimii
ogrencilerinin %20,0’1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %17,4’i s6z konusu spor
faaliyetinin glinlimiizde popiiler seviyede olmadigini belirtmistir. Arkeoloji boliimii
ogrencilerinin %60,0’1, giizel sanat boliimii 6grencilerinin %60,0’1 ve spor bilimleri
dgrencilerinin ise %66,7’si popiiler seviyede oldugunu diisiinmektedir. Ogrencilerin
resim 1’de yer alan sportif faaliyetin popiilerlik seviyesine yonelik fikirlerinde
istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 51: Boliimlere Gore, Ogrencilerin Resim 2 Ile ilgili Popiilerlik Gériisleri

Popiilerlik Hakkinda Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Fikirler Sanatlar Bilimleri
N 29 30 25 84
Fikrim Yok Satir % 34,5 35,7 29,8 100,0
Siitun % 414 42,9 36,2 40,2
N 36 32 35 103
Hayir Satir % 35,0 31,1 34,0 100,0
Siitun % 514 45,7 50,7 49,3
N 5 8 9 22
Evet Satir % 22,7 36,4 40,9 100,0
Siitun % 7,1 114 13,0 10,5
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=1,926 P= 0,749

Tablo 51°de, arastirmaya katilan 6grencilerin resim 2’de yer alan ¢im hokeyinin
giiniimiizde popiiler olup olmadig1 konusunda verdikleri cevaplara bakildigr zaman
arkeoloji boliimii 6grencilerinin %41,4’linilin, giizel sanatlarin %42,9’unun ve spor
bilimleri 6grencilerinin %36,2’sinin popiilerlik konusunda herhangi bir fikri yoktur.
Arkeoloji boliimii 6grencilerinin %51,4°1i, giizel sanatlar bolimii 6grencilerinin
%45,7’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %50,7’si s6z konusu spor faaliyetinin
giiniimiizde popiiler olmadigini belirtmistir. Ayrica, arkeoloji dgrencilerinin %7,1°1
giizel sanatlar bolimii 6grencilerinin %11,4’1i ve spor bilimleri 6grencilerinin ise
%13,0°1 resim 2’de gerceklestirilen spor faaliyetinin gilinlimiizde popiiler seviyede
oldugunu diisiinmektedir. Ogrencilerin ¢im hokeyi sporunun popiilerlik seviyesine
yonelik fikirlerinde egitim goriilen boliim degiskenine gore istatiksel olarak anlaml
farklilk  bulunmamaktadir  (p>0,05). Ogrenciler tarafindan ¢im hokeyinin
giintimiizdeki popiilerlik diizeyinde diisiince ayriliginin olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 52: Béliimlere Gore Ogrencilerin Resim 3 Ile Ilgili Popiilerlik Gériisleri

Popiilerlik Hakkinda Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Fikirler Sanatlar Bilimleri
N 27 27 27 81
Fikrim Yok Satir % 33,3 333 333 100,0
Siitun % 38,6 38,6 39,1 38,8
N 41 39 38 118
Hayir Satir % 34,7 33,1 32,2 100,0
Siitun % 58,6 55,7 55,1 56,5
N 2 4 4 10
Evet Satir % 20,0 40,0 40,0 100,0
Siitun % 2,9 5,7 5,8 4,8
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=0,490 P= 0,975

Tablo 52‘de arastirmaya katilan Ogrencilerin resim 3’de yer alan spor
faaliyetinin glinlimiizde popiiler olup olmadigi konusunda verdikleri cevaplara
bakildiginda, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %38,6’s1, glizel sanatlar da okuyan
ogrencilerin %38,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %39,1°1, popiiler olup olmadig:
konusunda herhangi bir fikrinin bulunmadigini ifade etmistir. Arkeoloji boliimii
ogrencilerinin  %58,6’s1, glizel sanat bolimi Ogrencilerinin  %55,7°si ve spor
bilimleri 6grencilerinin ise %55,1°1 s6z konusu spor faaliyetinin gliniimiizde popiiler
olmadigin1 belirtmistir. Arkeoloji 6grencilerinin %2,9’u, giizel sanatlar bolimi
ogrencilerinin %5,7’si ve spor bilimleri Ogrencilerinin ise %35,8’1, resim 3’de
gergeklestirilen spor faaliyetinin  glinlimiizde popiiler seviyede oldugunu
diistinmektedir. Deneklerin, resim 3°de yer alan spor faaliyetinin (giires) popiilerlik
seviyesine yonelik fikirlerinde istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir
(p>0,05).
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Tablo 53: Béliimlere Gore, Ogrencilerin Resim 4 ile ilgili Popiilerlik Goriisleri

Popiilerlik Hakkinda Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Fikirler Sanatlar Bilimleri
N 15 17 23 55
Fikrim Yok Satir % 27,3 30,9 41,8 100,0
Siitun % 21,4 24,3 333 26,3
N 49 45 39 133
Hayir Satir % 36,8 33,8 293 100,0
Siitun % 70,0 64,3 56,5 63,6
N 6 8 7 21
Evet Satir % 28,6 38,1 333 100,0
Siitun % 8,6 114 10,1 10,0
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=0,907 P= 0,924

Tablo 53°de arastirmaya katilan Ogrencilerin resim 4’de yer alan spor
faaliyetinin (kayak) gilinlimiizde popiiler olup olmadigi konusunda goriislerine
bakildig1 zaman, arkeoloji boliimiinde 6grenim goren ogrencilerin %21,4’1, giizel
sanatlarda 6grenim goren 6grencilerin %24,3’1 ve spor bilimlerinde 6grenim goren
ogrencilerin ise %33,3’1 popiiler olup olmadigi konusunda kararsiz kaldiklarini ifade
etmistir. Yine, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %70,0’1, glizel sanat bolimi
ogrencilerinin %64,3’1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %56,5°1 spor faaliyetinin
giinlimiizde popiiler olmadigin1 belirtmistir. Dahasi, arkeoloji boliimii 6grencilerinin
%38,6’s1 giizel sanat boliimii 6grencilerinin %11,4’1 ve spor bilimleri 6grencilerinin
ise %10,1°1 poptiler seviyede oldugunu diisiinmektedir. Deneklerin resim 4’de yer
alan sportif faaliyetin popiilerlik seviyesine yonelik fikirlerinde istatiksel olarak

anlaml farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 54: Béliimlere Gore, Ogrencilerin Resim 5 le ilgili Popiilerlik Goriisleri

Popiilerlik Hakkinda Arkeoloji Giizel Spor Toplam
Fikirler Sanatlar Bilimleri
N 13 13 15 41
Fikrim Yok Satir % 31,7 31,7 36,6 100,0
Siitun % 18,6 18,6 21,7 19,6
N 53 51 48 152
Hayir Satir % 34,9 33,6 31,6 100,0
Siitun % 75,7 72,9 69,6 72,7
N 4 6 6 16
Evet Satir % 25,0 37,5 37,5 100,0
Siitun % 5,7 8,6 8,7 10,0
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=3,320 P= 0,506

Tablo 54’de calismada yer alan 6grencilerin resim 5°deki okguluk sporunun
giiniimiizde popiiler olup olmadig1 konusunda verdikleri cevaplara bakildig1 zaman,
arkeoloji boliimiinde 6grenim goren dgrencilerin %18,6’s1, glizel sanatlar da okuyan
ogrencilerin %18,6’s1 ve spor bilimlerinde okuyan &grencilerin %21,7’si popiiler
olup olmadig1 konusunda herhangi bir fikrinin bulunmadig: ifade etmistir. Arkeoloji
boliimii 6grencilerinin %75,7’si, glizel sanat boliimii 6grencilerinin %72,9°u ve spor
bilimleri 6grencilerinin ise %69,6’s1 sdz konusu spor faaliyetinin giiniimiizde popiiler
diizeyde olmadigimi belirtmistir. Arkeoloji o6grencilerinin  %5,7°s1, giizel sanat
bolimii  6grencilerinin  %8,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %8,7’si,
okgulugun giintimiizde popiiler seviyede oldugunu diistinmektedir. Deneklerin resim
5’de yer alan sporun popiilerlik seviyesine yonelik fikirlerinde okuduklari boliim

degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 55: Béliimlere Gore, Ogrencilerin Resim 6 ile ilgili Popiilerlik Goriisleri

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 13 13 15 41
Hayr Satir % 31,7 31,7 36,6 100,0
Siitun% 18,6 18,6 21,7 19,6
N 53 51 48 152
Biraz Satir % 34,9 33,6 31,6 100,0
Siitun % 75,7 72,9 69,6 72,7
N 4 6 6 16
Evet Satir % 25,0 37,5 37,5 100,0
Siitun% 5,7 8,6 8,7 7,7
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=0,936 P= 0,919

Tablo 55°de ¢alismada yer alan Ogrencilerin resim 6’daki sporun (atletizm)
giiniimiizde popiiler olup olmadigi konusunda goriisleri gosterilmektedir. Deneklerin
verdikleri cevaplara bakildigi zaman arkeoloji boliimii 6grencilerinin %18,6’sinin,
giizel sanatlar da okuyan Ogrencilerin %18,6’sinin ve spor bilimleri 6grencilerinin
%21, 7’sinin popiilerlik konusunda kararsiz olduklar1 goriilmektedir. Arkeoloji
bolimii 6grencilerinin %75,7’si giizel sanatlar boliimii 6grencilerinin %72,9°u ve
spor bilimleri 6grencilerinin ise %69,6’s1, s6z konusu spor faaliyetinin gliniimiizde
popiiler olmadigini belirtmistir. Arkeoloji bolimi 6grencilerinin %5,7’si giizel sanat
boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin %8,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise
%8,7’si, atletizm popiiler seviyede gérmektedir. Ogrencilerin resim 6’da yer alan
sportif faaliyetin (atletizm) popiilerlik seviyesine yonelik fikirlerinde okuduklari
boliim degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
Atletizm sporunun giiniimiizdeki popiilerlik diizeyinde 0Ogrencilerin dgrenim
gordiikleri boliimlere gore herhangi diistince farklilig1 yoktur.
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Tablo 56: Béliimlere Gore Ogrencilerin Resim 7 Ile Ilgili Popiilerlik Gériisleri

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 21 18 18 57
Hayr Satir % 36,8 31,6 31,6 100,0
Siitun % 30,0 25,7 26,1 27,3
N 47 49 48 144
Biraz Satir % 32,6 34,0 333 100,0
Siitun % 67,1 70,0 69,6 68,9
N 2 3 3 8
Evet Satir % 25,0 37,5 37,5 100,0
Siitun % 2,9 4,3 43 3,8
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=0,596 P= 0,963

Tablo 56’da arastirmaya katilan Ogrencilerin resim 7’de yer alan spor
faaliyetinin (eskrim) giinlimiizde popiiler olup olmadigr konusunda verdikleri
cevaplara bakildiginda, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %30,0’1n1n, giizel sanatlar da
okuyan 6grencilerin %25,7’sinin ve spor bilimleri 6grencilerinin %26,1’inin popiiler
olup olmadigi konusunda herhangi bir fikrinin bulunmadigini ifade ettikleri
goriilmektedir. Arkeoloji boliimii &grencilerinin  %67,1°’1 gilizel sanat bolimi
ogrencilerinin %70,0°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %69,6’s1, s6z konusu spor
faaliyetinin  gliniimiizde popiiler olmadigin1 belirtmistir. Ayrica, arkeoloji
ogrencilerinin %2,9’u giizel sanat boliimii 6grencilerinin %4,3’li ve spor bilimleri
ogrencilerinin ise %4,3’ii, popiiler seviyede oldugunu diisiinmektedir. Ogrencilerin
eskrim sporunun popiilerlik seviyesine yonelik fikirlerinde, okuduklart bdliim
degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 57: Béliimlere Gore Ogrencilerin Resim 8 Ile Ilgili Popiilerlik Gériisleri

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 26 8 18 52
Hayr Satir % 50,0 154 34,6 100,0
Siitun% 37,1 11,4 26,1 24,9
N 40 59 51 150
Biraz Satir % 26,7 39,3 34,0 100,0
Siitun % 57,1 84,3 73,9 71,8
N 4 3 0 7
Evet Satir % 57,1 42,9 0.0 100,0
Siitun% 5,7 4,3 0,0 3,3
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=16,684 P= 0,002

Tablo 57’de 0Ogrencilerin resim 8’de yer alan spor faaliyetinin (cirit)
giiniimiizdeki popiilerlik diizeyi hakkindaki goriisleri gosterilmektedir. Arkeoloji
boliimii 6grencilerinin %37,1°1, giizel sanatlar da okuyan 6grencilerin %11,4°l ve
spor bilimleri &grencilerinin %26,1°1 popiilerlik konusunda herhangi bir fikrinin
bulunmadigini ifade etmistir. Arkeoloji boliimii 6grencilerinin %57,1°1 glizel sanat
bolimii 6grencilerinin %84,3’li ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %73,9’u soz
konusu spor faaliyetinin gilinlimiizde popiiler olmadigini belirtmistir. Arkeoloji
boliimii 6grencilerinin %5,7’s1 giizel sanatlar boliimii 6grencilerinin %4,3’l sz
konusu spor faaliyetinin glinlimiizde popiiler seviyede oldugunu diisiinmektedir. Spor
bilimleri 6grencilerinin ise hi¢ biri cirit sporunu giinlimiizde popiiler diizeyde
gérmemektedir. Ogrencilerin resim 8’deki sporun, popiilerlik seviyesine yonelik
fikirlerinde istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05). Resim 8’de
bulunan sportif faaliyetin glinlimiizdeki popiilerlik diizeyinde boliimlere gore fikir
farkliliginin olustugu goriilmektedir. Spor bilimleri ve gilizel sanatlar bolimi
ogrencileri s6z konusu sporun giiniimiizde popiiler olmadigin1 belirtirken, arkeoloji
boliimiinde 6grenim goren 6grenciler diger boliimlere nisbeten karsit goriistedir.
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Tablo 58: Boliimlere Gore Resim 1 ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 20 19 16 55
Hayr Satir % 36,4 34,5 29,1 100,0
Siitun% 28,6 27,1 232 26,3
N 42 46 47 135
Biraz Satir % 31,1 34,1 34.8 100.0
Siitun % 60,0 65,7 68,1 64,6
N 8 5 6 19
Evet Satir % 42,1 26,3 31,6 100,0
Siitun% 11,4 7,1 8,7 9,1
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=1,510 P= 0,825

Tablo 58°de, aragtirmaya katilan 6grencilerin bdliimlerine gore resim 1°de yer
alan spor faaliyeti futbol’'un Tiirk kiiltiirlinii yansitmasi konusunda verdikleri
cevaplara bakildiginda, arkeoloji bolimii &grencilerinin %28,6’s1, giizel sanatlar
boliimiinde okuyan 6grencilerin %27,1°1 ve spor bilimlerinde okuyan 6grencilerin
%23,2’si1, s0z konusu spor figiiriiniin Tiirk kiiltiiriinii yansitmadigimi diistinmektedir.
Arkeoloji 6grencilerinin %60,0°1, gilizel sanatlar boliimii 6grencilerinin %65,7’si ve
spor bilimleri okuyan ogrencilerin %68,1’1 s6z konusu spor faaliyetinin Tiirk
kiiltiirlinii biraz yansittigini ifade etmistir. Arkeoloji boliimii 6grencilerinin %11,4’1,
giizel sanatlar boliimii 6grencilerinin %7,1°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %8,7’si,
futbolun tamamen Tiirk kiiltiiriinii yansittigin1 ifade etmistir. Arastirmada yer alan
ogrencilerin, resim 1’deki sportif faaliyetin Tiirk kiiltiir 6zelliklerini yansitip
yansitmadigi  konusundaki fikirlerinde istatiksel olarak anlamli  farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 59: Boliimlere Gore Resim 2 ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 15 20 17 52
Hayir Satir % 28,8 38,5 32,7 100,0
Siitun % 214 28,6 24,6 24,9
N 44 45 47 136
Biraz Satir % 32,4 33,1 34,6 100,0
Siitun % 62,9 64,3 68,1 65,1
N 11 5 5 21
Evet Satir % 52,4 23,8 23,8 100,0
Siitun % 15,7 7,1 7,2 10,0
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=4,242 P= 0,374

Tablo 59°da, 6grencilerin 6grenim gordiikleri boliimlere gore resim 2’deki ¢im
hokeyinin Tirk kiiltliriinli yansitmasi konusundaki goriisleri gdsterilmektedir.
Ogrencilerin verdikleri cevaplara bakildiginda arkeolojinin %21,4°i, giizel sanatlarin
%28,6s1 ve spor bilimlerinde okuyan 6grencilerin %24,6’s1 s6z konusu sporun Tiirk
kiiltiirlinii  yansitmadigini  belirtmistir. Arkeolojinin  %62,9’u, giizel sanatlarin
%64,3’1 ve spor bilimlerinin %68,1°1 s6z konusu spor faaliyetinin Tiirk kiiltiiriinii
biraz yansittigin1 ifade etmistir. Arkeoloji bolimii 6grencilerinin %15,7’s1, giizel
sanatlar boliimii Ogrencilerinin %7,1°’1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %7,2’si
tamamen Tirk kiiltiirlinii yansittigin1 diistinmektedir. Cim hokeyinin Tirk kiiltiir
ozelliklerini yansitip yansitmadigi konusundaki 6grenci fikirlerinde istatiksel olarak
anlaml farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 60: Boliimlere Gore Resim 3 ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 8 15 11 34
Hayir Satir % 23,5 44,1 324 100,0
Siitun % 11,4 214 15,9 16,3
N 15 13 14 42
Biraz Satir % 35,7 31,0 333 100,0
Siitun % 214 18,6 20,3 20,1
N 47 42 44 133
Evet Satir % 35,3 31,6 33,1 100,0
Siitun% 67,1 60,0 63,8 63,6
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=4,242 P= 0,374

Tablo 60°da, aragtirmaya katilan 6grencilerin bdliimlerine gore resim 3’de yer
alan spor faaliyetinin (giires) Tiirk kiiltiiriinii yansitmasi konusunda verdikleri
cevaplara bakildiginda; arkeoloji bolimi 6grencilerinin %11,4°{, gilizel sanatlar
boliimiinii 6grencilerinin %21,4’1 ve spor bilimlerinde okuyan dgrencilerin %15,9’u
s6z konusu spor figiliriiniin Tiirk kiiltiiriinii yansitmadigini diisiinmektedir. Arkeoloji
ogrencilerinin  %21,4’1, giizel sanat Ogrencilerinin %18,6’s1 ve spor bilimleri
ogrencilerin %20,3’li s6z konusu spor faaliyetinin Tiirk kiiltiiriinii biraz yansittigini
ifade etmistir. Arkeoloji 6grencilerinin %67,1°1, giizel sanat 6grencilerinin %60,0’1
ve spor bilimleri 6grencilerinin %63,8’1 tamamen Tirk kiiltiiriinii yansittiginm
belirtmistir. Ogrencilerin giiresin Tiirk kiiltiir 6zelliklerini yansitip yansitmadig
konusundaki fikirlerinde boliimler degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 61: Boliimlere Gore Resim 4 ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 15 15 18 48
Hayir Satir % 31,3 31,3 37,5 100,0
Siitun% 214 214 26,1 23,0
N 23 26 26 75
Biraz Satir % 30,7 34,7 34,7 100,0
Siitun % 32,9 37,1 37,7 35,9
N 32 29 25 86
Evet Satir % 37,2 33,7 29,1 100,0
Siitun% 45,7 41,4 36,2 41,1
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=1,470 P= 0,832

Tablo 61°de, arastirmada yer alan 6grencilerin 6grenim gordiikleri boliimlere
gore resim 4’deki kayak sporunun Tiirk kiiltliriinii yansitmasi konusunda sahip
olduklar1 diislinceler gosterilmektedir. Kayak sporuna yonelik verilen cevaplara
bakildiginda, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %21,4’1, giizel sanatlarin %21,4’i ve
spor bilimlerinin %26,1°1 s6z konusu spor figiiriiniin Tiirk kiiltiiriinii yansitmadigini
diistinmektedir. Arkeoloji d8rencilerinin %32,9’u, giizel sanat bolimii 6grencilerinin
%37,1’1 ve spor bilimleri 6grencilerin %37,7’s1, Tiirk kiiltlirtinii biraz yansittigin
ifade etmistir. Arkeoloji boliimii 6grencilerinin %45,7’s1, glizel sanat bdliimil
ogrencilerinin %41,4’l ve spor bilimleri 6grencilerinin %36,2°s1i resim 4’de yer alan
spor faaliyetinin tamamen Tiirk kiiltiiriinii yansittigin1 belirtmistir. Kayak sporunun
Tirk kiiltiir 6zelliklerini yansitip yansitmama konusunda istatiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 62: Boliimlere Gore Resim 5 ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 10 11 8 29
Hayir Satir % 34,5 37,9 27,6 100,0
Siitun% 14,3 15,7 11,6 13,9
N 9 12 15 36
Biraz Satir % 25,0 333 41,7 100,0
Siitun % 12,9 17,1 21,7 17,2
N 51 47 46 144
Evet Satir % 354 32,6 31,9 100,0
Siitun% 72,9 67,1 66,7 68,9
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=2,270 P= 0,686

Tablo 62’de, ogrencilerin boliimlerine gore resim 5°de yer alan spor
faaliyetinin (okguluk) Tirk kiiltliriinii yansitmasit konusunda verdikleri cevaplara
bakildiginda; arkeoloji bdliimii 6grencilerinin %14,3’{, giizel sanatlar boliimiinde
okuyan 6grencilerin %15,7’si ve spor bilimlerinde okuyan 6grencilerin %11,6’s1, s6z
konusu spor figiiriiniin Tiirk kiiltirtinii yansitmadigini diigiinmektedir. Arkeoloji
ogrencilerinin  %12,9’u giizel sanatlar boliimii 6grencilerinin %17,1°1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin %21,7’si 1se ok¢ulugun Tirk kiiltiirlinii biraz yansittiginm
diistinmektedir. Arkeoloji  O0grencilerinin  %72,9’u, gilizel sanatlar bdliimi
ogrencilerinin %67,1’1 ve spor bilimlerinin %66,7’s1 resim 5’de yer alan spor
faaliyetinin tamamen Tiirk kiltiiriinii yansittigini belirtmistir. Caligmada yer alan
ogrencilerin resim 5’deki okc¢uluk sporunun Tirk kiiltiir o6zelliklerini yansitip
yansitmadigr konusundaki diislincelerinde bdoliimler degiskenine gore istatiksel
olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Okgulugun Tiirk kiiltiir yansitma
niteliginde, Ogrencilerin okuduklar1 bolim degiskenleri arasinda herhangi bir
diisiince farkliliginin olmadig sdylenebilir.
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Tablo 63: Boliimlere Gore Resim 6 ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 12 12 9 33
Hayir Satir % 36,4 36,4 27,3 100,0
Siitun% 17,1 17,1 13,0 15,8
N 27 26 17 70
Biraz Satir % 38,6 37,1 24,3 100,0
Siitun % 38,6 37,1 24,6 33,5
N 31 32 43 106
Evet Satir % 29,2 30,2 40,6 100,0
Siitun% 44,3 45,7 62,3 50,7
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=5,672 P= 0,225

Tablo 63°de, resim 6’da yer alan spor faaliyeti atletizm sporunun Tiirk
kiiltiirtinli yansitmast konusunda 6grenci goriisleri gosterilmektedir. Arastirmada yer
alan Ogrencilerin s6z konusu durum hakkindaki cevaplarma bakildigi zaman,
arkeolojinin %17,1°1, giizel sanatlarin %17,1’1 ve spor bilimlerinde okuyan
ogrencilerin %13,0’1, s6z konusu spor figiiriiniin Tirk kiltiiriinii yansitmadigini
diistinmektedir. Yine, arkeoloji Ogrencilerinin %38,6’s1, gilizel sanatlar boliimii
ogrencilerinin %37,1°1 ve spor bilimleri okuyan 6grencilerin %24,6’s1 s6z konusu
spor faaliyetinin Tirk kiltlirlinii biraz yansittigini ifade etmistir. Arkeolojinin
%44,3°1, giizel sanatlarin %45,7’s1, spor bilimlerinin %62,3’{i resim 6’da yer alan
spor faaliyetinin tamamen Tirk kiltlirlinii yansittigin1 belirtmistir. Tiirk kiilttirti
yansimasina ait Ogrenci fikirlerinde, 6grenim gorillen bolim degiskenine gore
istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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Tablo 64: Boliimlere Gore Resim 7 ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar
N 10 13 5 28
Hayir Satir % 35,7 46,4 17,9 100,0
Siitun% 14,3 18,6 7,2 134
N 27 17 13 57
Biraz Satir % 474 29.8 22.8 100.0
Siitun % 38,6 24,3 18,8 27,3
N 33 40 51 124
Evet Satir % 32,8 304 36,8 100,0
Siitun% 47,1 57,1 73,9 59,3
N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki Kare =12,98 P<0,011

Tablo 64’de, aragtirmaya katilan 6grencilerin 6grenim gordiikleri boliimlere
gore resim 7°de yer alan spor faaliyeti eskrimin, Tiirk kiiltliriinii yansitmasi
konusunda verdikleri cevaplara bakildiginda; arkeoloji bolimii G6grencilerinin
%14,3°1, giizel sanat boliimiinde okuyan 6grencilerin %18,6’s1 ve spor bilimlerinde
okuyan 6grencilerin %7,2’si, s6z konusu spor figiiriin Tiirk kiiltiiriinii yansitmadigin
diisiinmektedir Arkeolojinin %38,6’s1, giizel sanatlarin %24,3’{i ve spor bilimlerinin
%18,8’1 Tiirk kiiltiirinli biraz yansittigini belirtmistir. Ayrica, arkeoloji bolimi
ogrencilerinin %47,1°1, giizel sanat boliimil 6grencilerinin %57,1°1 ve spor bilimleri
ogrencilerinin %73,9’unun resim 7’de yer alan spor faaliyetinin tamamen Tiirk
kiiltiirlinii yansittigim ifade etmistir. Ogrencilerin resim 7°deki sportif faaliyetin Tiirk
kiiltiir  6zelliklerini  yansitip yansitmadigr konusundaki fikirlerinde boliimler
degiskenine gore istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05).
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Tablo 65: Boliimlere Gore Resim 8 ile Tlgili Tiirk Kiiltiir Yansimasina Ait Goriisler

Kiiltiir Yansitmaya Ait Arkeoloji Giizel Spor Bilimleri Toplam
Goriis Maddeleri Sanatlar

N 9 11 3 23
Hayir Satir % 39,1 47,8 13,0 100,0
Siitun% 12,9 15,7 43 11,0

N 20 21 20 61
Biraz Satir % 32,8 344 32,8 100,0
Siitun % 28,6 30,0 29,0 29,2

N 41 38 46 125
Evet Satir % 32,8 304 36,8 100,0
Siitun% 58,6 54,3 66,7 59,8

N 70 70 69 209
Toplam Satir % 33,5 33,5 33,0 100,0
Siitun % 100,0 100,0 100,0 100,0

Ki kare=5,351 P= 0,253

Tablo 65°de, dgrencilerin boliimlere gore resim 8’de yer alan spor faaliyetinin
Tiirk kiiltliriinii yansitmasi konusunda verdikleri cevaplar gosterilmektedir. Arkeoloji
boliimii  6grencilerinin  %12,9’u, giizel sanat bdliimiinde okuyan Ogrencilerin
%15,7°s1 ve spor bilimlerinde okuyan o6grencilerin %4,3’li, spor figiiriniin Ttirk
kiiltiirtinii yansitmadigint diistinmektedir. Arkeolojinin %28,6’s1, giizel sanatlarin
%30,0’1 ve spor bilimleri okuyan ogrencilerin ise %29,0’1, s6z konusu spor
faaliyetinin Tiirk kiltlirtinii biraz yansittigini ifade etmistir. Arkeoloji boliimiinde
ogrenim goren Ogrencilerin %58,6’s1, glizel sanat bdliimiinde O6grenim godren
ogrencilerinin %54,3’li ve spor bilimlerinde 6grenim goéren Ogrencilerin %66,7’si
resim 8’deki spor faaliyeti ciritin tamamen Tirk kiiltlirlinii yansittigin1 belirtmistir.
Ogrencilerin resim 8’de yer alan spor faaliyetinin Tiirk kiiltiir 6zelliklerini yansitip
yansitmadigr konusundaki fikirlerinde boliimler degiskenine gore istatiksel olarak
anlaml farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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TARTISMA ve SONUC

Aragtirma da, rastgele secilen antik donem spor figiirleri bulunmaktadir. Bu
figlirlerin farkli lisans boliimlerinde okuyan ogrenciler tarafindan yorumlanmasi
gerceklestirilmistir. Ogrenciler, arkeoloji, giizel sanatlar, spor bilimlerinde dgrenim
gormektedir. Deneklerin, antik doneme ait figiiriin yansittig1 spor faaliyeti hakkinda
ne kadar bilgili olduklar1 degerlendirilmistir. Giiniimiizde popiiler olup olmadigi, o
donemde hangi amag¢ dogrultusunda organize edildigi sorulmustur. Son olarak, Tiirk
kiiltiir niteliklerini biinyesinde barindirip barindirmagina dair gergeklestirilen bir

caligmadir.

Futbolun giiniimiizde oldukg¢a fazla seviyede yaygin ve genis kitlelerin ilgisini
cekebilecek faaliyet haline doniligmiistiir. S6z konusu spor, diinyada milyarlarca
insan1 pesinde kosturmaktadir.'>* Futbol diger biitiin spor dallari arasinda insanlarin
en fazla ilgisini ¢ceken ve oldukca popiiler bir spordur.'> Dahasi, futbol, toplumsal
yasamin neredeyse biitlin alanlar1 ile iligski igerisinde olan ve milyarlarca insanin

154 Bu ¢aligmada ise; futbolun giiniimiizde

icerisinde yer aldig1 kiiresel bir boyuttadir.
poptiler olup olmadigi konusundaki goriislerde; erkeklerin %25,4’1, kadinlarin
%9,2’si s6z konusu sporun gilinlimiizde popiiler olmadigini1 ifade etmistir. Yine
erkeklerin 9%55,7’°si, kadinlarin %71,3’1, giiniimiizde popiiler seviyede oldugu
diisiinmektedir (Tablo 18). Ayrica 6grenim goriilen bdliimlere gore, arkeoloji bolimii
ogrencilerinin %18,6’s1, giizel sanatlar bolimii 6grencilerinin %20,0’1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin ise %17,4°li sz konusu spor faaliyetinin giiniimiizde popiiler
olmadigini belirtmistir. Buna karsilik olarak, arkeoloji 6grencilerinin %60,0°1, giizel
sanat boliimii 6grencilerinin %60,0°1 ve spor bilimleri dgrencilerinin ise %66,7’si,
spor faaliyetinin giinlimiizde popiiler seviyede oldugunu ifade etmistir (Tablo 50).
Ogrencilerin ¢ogunun hem cinsiyet hemde 6grenim goriilen boliim degiskenlerine
gore futbol sporunun giinlimiizde olduk¢a popiiler oldugunu diisiinmektedir.
Futbolun gerek basili gerek ¢evrim ici etkilesim araglarinda 6n planda olusu, gerekse

toplumun her kesiminde oynanabilir nitelikte olusu popiilerlik seviyesininin yiiksek

2 Eyyiip Yildirim, Profesyonel Ligdeki Yabanci Futbolcularin, Tiirkiye'de Futbol Oynamalarina
Iliskin, Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel A¢idan Goriisleri ve Yerli Futbolcularin Yabanct Futbolculara
Baks Acilart, Gazi Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2008, s. 4.

' Durmus Ali Geng, Futbol Kuliiplerinin Stratejik Yonetimi, Bagirgan Yaymevi, Ankara 1999, s. 21
'3 Birtan Tozlu, Ti tirkiye’de Kadin Futbolcularin: Kadin ve Erkek Futbolcularin Karsilastirmali
Iliskisel Analizi, (Yiiksek Lisans Tezi), Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii, Antalya
2018, s. 1
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olmasina ortam olusturmus olabilir. Literatiirde yer alan bilgilerle bu ¢alismadaki

sonuclar benzerlik igermektedir.

Futbol sadece bir spor degil ayrica yarismaya dayali bir oyundur.'> Buna ek
olarak futbol eglence amaci da tasimaktadir.*® Bu ¢alismada ise; erkeklerin %11,5%i
ve kadinlarin ise %9,2’si futbolun savasa hazirlik olarak yapildigini diistinmektedir.
Erkeklerin %25,4°1, kadinlarin %43,7’si spor ve eglence ve son olarak yapildigini
ifade etmistir. Erkeklerin %63,1°1 kadinlarin %47,13’1 hem spor hem de savasa
hazirllk amaciyla yapildigr belirtmistir (Tablo 10). Dahasi, boliimlere gore
bakildiginda, arkeoloji bolimii Ogrencilerinin  %12,9’u giizel sanat bdliimii
ogrencilerinin %8,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %10,1’inin savasa hazirlik
amaci tasidigini diistinmektedir. Yine arkeolojinin %27,1°1, giizel sanat boliimii
ogrencilerinin %32,9’u ve spor bilimleri 6grencilerinin %39,1’1, spor ve eglence
amact tasidigi yonilinde fikir belirtmistir. Son olarak ise, arkeoloji bolimi
ogrencilerinin %60,0°1, giizel sanat boliimii 6grencilerinin %58,6’s1 ve spor bilimleri
ogrencilerinin ise %50,7’si resim 1’de yer alan spor faaliyetinin hem spor i¢in hemde
savasa hazirlik i¢in yapildigimi diistinmektedir (Tablo 42). Her iki degiskende de,
(cinsiyet ve bolim) futbolun hem spor hemde savasa hazirlik amaciyla yapildig
ifade edilmistir. Antik ¢ag insanlarinin yasam miicadelesi vermesi pek ¢ok sporun
ortaya ¢ikmasina da zemin hazirlamistir. S6z konusu durum, futbolun hem savas

hemde spor amaci tasimasina yonelik bir fikrin olugsmasini saglamis olabilir.

Orta Asya Tirklerinin, kiz ve erkeklerden olusan karma halde takim
olusturarak, sadece ayak ile topa benzer yuvarlak seyi rakip ¢izgiden gegirmek i¢in
miicadele gosterdikleri bilinmektedir. Ayrica, Kaggarli Mahmut ve pek ¢ok bilim
insaninin  kitaplarinda Tirklerin tepiikk (futbol) adli bir oyun oynadiklar
bahsedilmektedir."”” Bu ¢alismada ki futbolun Tiirk kiiltiiriinii yansitma konusundaki
ogrenci degerlendirmesinde, erkek ogrencilerin %67,2°1 kadmlarin %60,9’u Tiirk
kiiltlirtinii biraz yansittigini ifade etmistir. Buna karsilik olarak, erkek 6grencilerin
%9,0’1, kadinlarin %9,2’si resim 1’de yer alan spor faaliyetinin tamamen Tiirk kiiltiir

yansimasi olusturdugunu diigiinmektedir (Tablo 26). Ayrica, arkeoloji 6grencilerinin

1% Ergiin Higyilmaz, Tiirkiye'de Futbol Tiirkiye nin Sorunlar Dizisi, Yeni Yiizy1l Yaymevi, Istanbul
1995, s. 14.

1% Tevfik Altin, Endiistriyel Futbolun Televizyonda Yeniden Uretimi; Beyaz Futbol Ornegi, (Yiiksek
Lisans Tezi), Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii, Antalya 2018, s. 4.

7 Erdal Aksoy, Profosyonel Sporculara Gére Futbolda Saldirganhigi Tesvik Eden Futbol
Etkenlerinin Arastirilmasi, (Yiiksek Lisans Tezi), Balikesir Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Balikesir 2018, s. 1.
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%60,0°1, giizel sanat bolimi 6grencilerinin %65,7’si ve spor bilimleri okuyan
ogrencilerin %68,1°1 Tiirk kiiltiiriinii biraz yansittigini belirtmistir. Dahasi, arkeoloji
boliimii 6grencilerinin %11,4°1, giizel sanat boliimii 6grencilerinin %7,1°1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin %8,7’si1, resim 1’de yer alan spor faaliyetinin tamamen Tiirk
kiiltiiriini yansittig1 ifade etmistir (Tablo 58). Literatiirde futbol ile Tiirk kiiltiirii
Ozdestirilirken Ogrencilerin bu konu hakkinda tam tersi diisiinceye sahiptir. Tiirk
kiiltiirtindeki geleneksel algi ile futbolun O6zdestilememesi s6z konusu tezat

diistincenin olugsmasina neden olmus olabilir.

Hokey sporu olimpik diizeyde olmasina ragmen iilkemiz insanlar tarafindan
pek taninmamakta ve popiiler olmamaktadir.'”® Dahasi, yeterli ilgiye sahip
olmamasindan dolayr 1926 yilinda Tirk sporlarindan ¢ikartilmustir.'”  Bu
arastirmada ise; erkeklerin %47,5’1, kadinlarin %51,7°si popiilerlik yasamadigini
ifade etmistir. Ayrica, yine erkeklerin %9,0’1, kadinlarin %12,6’s1, resim 2’de
gerceklestirilen spor faaliyetinin  giiniimiizde popiiler seviyede oldugunu
diisiinmektedir (Tablo 19). Arkeolojinin %51,4°1i, giizel sanatlarin %45,7’si ve spor
bilimleri 6grencilerinin ise %50,7’s1 s6z konusu spor faaliyetinin giiniimiizde popiiler
olmadigin1 diistinmektedir. Bu duruma karsilik olarak, arkeoloji bolimii
ogrencilerinin %7,1’1, giizel sanat boliimii 6grencilerinin %11,4’i ve spor bilimleri
ogrencilerinin ise sadece %13,0’1 ¢im hokeyini gilinlimiizde popiiler olarak
gormektedir (Tablo 51). Her iki parametrede de ¢im hokeyinin popiiler olmadig:
goriisii hakimdir. Uygulanis sartlarinin nisbeten zor olmasi popiilerlik diizeyininde
disik seviyede goriilmesine neden olmus olabilir. Arastirmada elde edilen

sonuglarla, literatiirde yer alan bilgiler arasinda benzerlik oldugu goriilmektedir.

Cim hokeyi, iilkemizde ilk defa yabancilar tarafindan oynanmistir.'® Ayrica
bir baska ifadeye bakildiginda ¢im hokeyi, iilkemize ilk defa Istanbul’a yerlesmis
olan bir Ingiliz aile tarafinda tanitilmustir.'®" Bu calismada ise; ¢im hokeyinin Tiirk
kiiltlirtinii  yansitmas1 konusunda 0Ogrenci goriislerinde, erkeklerin  %68,9’u,

kadinlarin %59,8’1, Tirk kiiltliriinii biraz yansittigini diistinmektedir. Buna karsilik

8 Mustafa Ozdal, Cim Hokeyi Oyuncularinda Aerobik Antrenman Programumin Bazi Dolasim ve
Solunum Parametrelerine Etkisi, (Yiiksek Lisans Tezi), Gaziantep Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Gaziantep 2012, s. 3.

1% Cem Atabeyoglu ve Nese Giindogan, “Cim Hokeyi 70 Y1l Aradan Sonra Yeniden Tiirkiye’de”,
Olimpiyat Diinyasi Dergisi, 5, 1996, s. 81.

10 yusuf Okumus, Hokey’in Tarihi Geligimi ve Tiirkiye Geneline Yayimast I¢in Ideal Bir Model,
(Lisans Bitirme Tezi), Gazi Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Ankara 2005, s. 3.

11 Atabeyoglu ve Giindogan, Cim Hokeyi 70 Yil Aradan Sonra Yeniden Tiirkive'de, s. 81.
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olarak, erkek ogrencilerin %8,2’si, kadmnlarin %12,6’s1 resim 2’de yer alan spor
faaliyetinin tamamen Tiirk kiiltiir yansimasi olusturdugunu belirtmistir (Tablo 27).
Ayrica boliimlere gore, arkeolojinin %21,4°1, giizel sanatlarin %28,6’s1 ve spor
bilimlerinin %?24,6’s1 Tirk kiltliriinii yansitmadigi diisiinmektedir. Arkeolojinin
%15,7’s1, glizel sanatlarin %7,1°1 ve spor bilimlerinin ise %7,2’si ¢im hokeyinin
tamamen Tiirk kiiltiiriini yansittigini ifade etmistir (Tablo 59). Her iki parametrede
de ¢im hokeyi sporunun Tiirk kiiltiiriini yansitmadig1 goriisiinii hakimdir. Buna ek
olarak, cinsiyet degiskeni, Ogrenim goriilen bdliimlere nisbeten daha yiiksek
ortalamaya sahiptir. Literatiirde yer alan bilgiler ile bu arastirmada elde edilen sonug

arasinda benzerlik vardir.

Hokeyi insanlar sadece eglence amaci ile oynamislardir.'®® Bu ¢alismada ise;
¢im hokeyinin hangi amaca yonelik yapildigi arastirilmigtir. Ogrencilerin cinsiyet
degiskenine gore goriislerinde, erkeklerin %8,2’si, kadinlarin %8,0’1, savasa hazirlik
icin yapildigini belirtmistir. Erkeklerin %41,0°1 kadinlarin %44,8’1 spor ve eglence
amaciyla yapildigini, erkeklerin %50,8°1 kadinlarin %47,1°1 hem spor hem de savasa
hazirlik amaci tagidigimi diisiinmektedir (Tablo 11). Arkeoloji boliimii 6grencilerinin
%S3,7’s1 glizel sanatlarin %8,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %10,1’inin spor
faaliyetinin savasa hazirlik icin organize edildigini ifade etmistir. Arkeolojinin
%35,7’s1, glizel sanat boliimii 6grencilerinin %42,9°u ve spor bilimleri 6grencilerinin
%49,3°1, spor ve eglence amaciyla, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %58,6’s1, giizel
sanatlarin %48,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %40,6’s1 resim 2’de yer alan spor
faaliyetinin hem spor hemde savasa hazirlik amaciyla yapildigini ifade etmistir
(Tablo 43). Hokey sporunun eglence amaci tasidigi diisiiniilmektedir. Hokeyin
bireysel miicedeleden ziyede top lizerinde oynanan bir oyun olmasi eglence amacinin
yiikksek c¢ikmasina neden olmus olabilir. Arastirmada elde edilen sonug ile bilim

alaninda yer alan bilgi benzerlik icermektedir.

Giires sporu hemen hemen diinyanin her yerinde yogun bir ilgiyle izlenmekte
ve insanlar tarafindan takip edilmektedir.'® Ayrica, giires Tiirk milletlerinin

hepsinde oldukca fazla sevilen ve yaygin sekilde uygulanan branslarinin basinda

' Fahri Pasli, Buz Hokeyinin Temel Prensipleri, Evren Yaymcilik, Ankara 2002, s. 16.
19 Mehmet Tiirkmen, Tiirk Giiresinin Bugiinkii Durumu ve Sorunlar:, Cem Ofset, Istanbul 2001, s. 2
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gelmektedir.164 Bu calismada ise; cinsiyete gore, spor faaliyetinin popiilerlik seviyesi
degerlendirildiginde, erkek Ogrencilerin %26,2’si, kadinlarin %28,7’si s6z konusu
spor faaliyetinin giliniimiizde popiiler olmadigimi diisiinmektedir. Buna karsilik
olarak, erkeklerin %62,3’ii, kadinlarin %60,9’u resim 3’de gergeklestirilen spor
faaliyetinin glinlimiizde popiiler seviyede oldugunu belirtmistir (Tablo 20). Boliimler
gore; arkeolojinin  %58,6’s1, glizel sanatlarin  %55,7°’si  ve spor bilimleri
ogrencilerinin ise %355,1’1 s6z konusu spor faaliyetinin giiniimiizde popiiler
olmadigini ifade etmislerdir. Arkeoloji dgrencilerinin %2,9’u, giizel sanat bolimi
ogrencilerinin %35,7’si ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %5,8’1 giliresin giiniimiizde
poptiler oldugunu disiinmektedir (Tablo 52). Milattan once 2. Yiizyilda bile

165
Buna ek olarak,

Tiirklerin giiresle ilgilendiklerine yonelik belgeler bulunmaktadir.
giires, gecmisten bugiline kadar tarihin tim zamanlarinda Tiirkler tarafindan
yapilmustir.'® Bu ¢alismada ise; cinsiyete gore, giiresin Tiirk kiiltiiriinii yansitmasi
konusundaki 6grenci goriislerinde, erkek Ogrencilerin %20,5’1 kadinlarin %19,5°1,
Tiirk kiiltliriinii biraz yansittigini belirtmistir. Bu duruma karsilik olarak, erkeklerin
%63,9’u, kadmlarin %63,2’s1 resim 3’de yer alan spor faaliyetinin tamamen Tiirk
kiiltiir yansimasi olusturdugunu ifade etmistir (Tablo 28). Bdliimlere gore ise;
arkeoloji 6grencilerinin %21,4°1, giizel sanat bolimi 6grencilerinin %18,6’s1 ve spor
bilimleri okuyan O&grencilerin  %?20,3’i  Tirk kiiltiiriinli  biraz  yansittiZini
diisiinmektedir. Ayrica arkeolojinin 67,11, giizel sanatlarin %60,0’1 ve spor bilimleri
ogrencilerinin %63,8’1 resim 3’de yer alan spor faaliyetinin tamamen Tiirk kiiltiiriini
yansittigint belirtmistir (Tablo 60). Giiresin her iki parametrede de yiiksek oranda
Tiirk kiilttirlint yansittig1 diistiniilmektedir. Tiirklerin giiresi ata sporu olarak gérmesi

bu neticenin elde edilmesine etki etmis olabilir. Litaratiirde yer alan bilgiler ile

calismada elde edilen sonug arasinda benzerlik vardir.

Giires, yasam kavgasini silirdlirebilmek i¢in her tiirlii canli ile miicadele

icerinde olmak zorunda kalan insanlarin, ortaya ¢ikardiklari bir spordur.167 Ayrica

14 ibrahim Yildiran, “Geleneksel Yagli Giiresin, Kiiltiirel, Yapisal ve Bilimsel Ag¢idan Modern
Minder Giiresiyle Farkliliklarinin Degerlendirilmesi”, Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi,
5/1, 2000, s. 50.

165 Orbay Bagcl, 12-15 Yas Arasi Giiresgilerde 8 Haftalik Kuvvet Antrenmanimin Bazi Fiziksel
Uygunluk Parametrelerine Etkisi, (Yiiksek Lisans Tezi), Selguk Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Konya 2015, s. 1.

1 Mutlu, Osmanli Devleti 'nde Giires ve Giiresciler, s. 1.

17 Kadir Gokdemir, 13-14 Yas Grubunun Giires Egitiminde Tiirk Giires Antrendrlerinin Bilgi
Diizeylerinin Arastirilmas:, (Yiksek Lisans Tezi), Gazi Universitesi, Sosyal Bilimleri Enstitiisii,
Ankara 1987, s. 6.
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buna ek olarak, insanlarin ilkel sartlar altinda diismanlara ve hayvanlara kars
kendilerini korumaya calismasi neticesinde giires sporu ortaya ¢ikmustir.'®® Bu
caligmada ise; giiresin hangi amag i¢in yapildigr konusunda 6grenci goriislerinde,
erkeklerin %56,6’si ve kadinlarin %56,3’1 spor faaliyetinin savasa hazirlik i¢in
yapildigini ifade etmistir. Ayrica, erkeklerin %29,5’1 ve kadinlarin %26,4’ii hem spor
hem de savasa hazirlik amaciyla, yine erkeklerin %13,9’u ve kadmnlarin %17,2’si
spor ve eglence amaciyla yapildigini diistinmektedir (Tablo 12). Boliimlere gore ise;
arkeolojinin %55,1°1 gilizel sanatlarin %355,7°si ve spor bilimleri Ogrencilerinin
%58,0’1 savasa hazirlik amaci tagidigini belirtmistir. Yine, arkeolojinin %14,3°1,
giizel sanatlarin %17,1°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %14,5°1, spor ve eglence
amaciyla, son olarak, arkeoloji bolimii Ogrencilerinin %30,0’1, giizel sanatlarin
%27,1°1 ve spor bilimleri &grencilerinin ise %27,5’1 resim 3’de yer alan spor
faaliyetinin hem spor hemde savasa hazirlik amaciyla yapildigina ifade etmistir
(Tablo 44). Ogrenciler, giiresi daha ¢ok savasa hazirlik olarak gormektedir. Giires
sporunun yliksek diizeyde ikili miicadele icermesi s6z konusu neticenin elde
edilemesine imkan olusturmus olabilir. Calismada elde edilen sonuglar ile literatiirde

yer alan bilgiler arasinda yakin anlam vardir.

Kayak sporu diinyada yaygim olarak yapilmaktadir. Oyle ki diinyada yaklasik
olarak 80 iilkede kayak sporu yapilmaktadir.'®® Ayrica bu duruma ek olarak,
giinlimiizde rekreasyonel kayak faaliyetleri ve kayak yarigsmalar1 popiiler olan bir
aktivitedir.'”® Bu ¢alismada ise; dgrencilerin resim 4’de yer alan sportif faaliyetin
giinlimiizde popiiler olup olmadigr konusunda ki fikirlerine bakildiginda, erkek
ogrencilerin %58,2’si, kadinlarin %54,0’1 giiniimiizde popiiler olmadigin1 ifade
etmistir. Bu duruma karsilik olarak, erkeklerin %6,6’s1, kadinlarin  %2,3’i
giiniimiizde popiiler seviyede oldugunu belirtmistir (Tablo 21). Boliimlere gore ise;
arkeolojinin %70,0’1, giizel sanatlarin %64,3’li ve spor bilimleri 6grencilerinin ise
%56,5’1 s0z konusu spor faaliyetinin gliniimiizde popiiler olmadigini diisiinmektedir.

S6z konusu duruma karsilik olarak, arkeoloji 6grencilerinin %8,6’s1, giizel sanat

'8 Gazenfer Dogu ve Nevzat Mirzeoglu, “ikinci Profesyonel Futbol Liginde Oynayan Bir Futbol
Takiminin Fiziksel ve Fizyolojik Ozelliklerinin Degerlendirilmesi”, Futbol Bilim ve Teknoloji
Dergisi, 6/1, 1999, s. 30.

' Davut Budak, Kayak Alanlarimin Giivenligi Kayak ve Snowboard Egitmenlerinin Kayak
Alanlarimin Giivenligine Iliskin Goriigleri, (Doktora Tezi), Atatiirk Universitesi Kis Sporlar1 ve Spor
Bilimleri Enstitiisti, Erzurum 2018, s. 1.

70 Bahar Ates, Kayakli Kosucularda Alt Haftalik Tekerlekli Kayakla Yapilan Interval Tirmanis
Antrenmanlarimin Bazi Secilmis Fizyolojik Ozellikler Uzerine Etkilerinin Incelenmesi, (Doktora Tezi),
Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitlisii, Ankara 2014, s. 9
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boliimii 6grencilerinin %11,4’l ve spor bilimleri dgrencilerinin ise sadece %10,1°1,
kayak sporunun giiniimiizde popiiler seviyede oldugunu séylemistir (Tablo 53). Hem
cinsiyette hemde Ogrenim goriilen boliimlerde kayak sporunun popiiler olmadig
diistincesi hakimdir. Literatiirde yer alan bilgiler ile bu ¢alisamada elde edilen sonug
arasinda farkli anlamlar vardir. Diinya’ya kiyasla o6zellikle Tiirkiye’de kayak
sporunun pek gelismemis ve de yayginlagmamis olmasi s6z konusu tezatligin

meydana gelmesine ortam olusturmus olabilir.

Kayak ilkel zamanlarda kis aylarinda karda kolay hareket ederek avlanma
diirtiisii dogrultusunda ortaya ¢ikmustir.'”' Ayrica s6z konusu duruma benzer olarak,
insanlar kar tizerinde yliriimek, avlanmak, savagsmak gibi yasamsal zorunluluklar i¢in
kayak sporunun dogusunu meydana getirmistir.'”* Bu ¢alismada ise; kayak sporunun
hangi amaca yonelik olduguna dair, 6grencilerin verdikleri cevaplara bakildiginda,
erkeklerin %20,5’1 ve kadmlarin %17,2°si savasa hazirlik i¢in yapildigini ifade
etmigtir. Ayrica yine, erkeklerin %36,9’u ve kadinlarin %39,1°1 spor ve eglence,
erkeklerin %42,6’s1 ve kadinlarin %43,7’si hem spor hem de savasa hazirlik
amactyla yapildigin1 belirtmistir (Tablo 13). Boliimlere gore, arkeoloji bolimii
ogrencilerinin %20,0’1 giizel sanatlarin %18,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin
%18,8’s1 savasa hazirlik amaci tasidigi, arkeolojinin %47,1°1, giizel sanatlar boliimii
ogrencilerinin %37,1’1 ve spor bilimleri 0grencilerinin %29,0’1, spor ve eglence
amaci tagidigi, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %32,9’u, giizel sanatlarin %44,3’l ve
spor bilimleri 6grencilerinin %52,2’s1 kayak sporunu hem spor i¢in hemde savasa
hazirlik amaciyla yapildigini1 diisiinmektedir (Tablo 45). Cinsiyet degiskeninde de
ogrenim goriilen boliimlerde de kayak sporunun daha ¢ok hem spor hemde savasa

hazirlik amaci tasidigr goriilmektedir.

Tiirkler milattan 6nce 4000 yillarinda Baykal Go6lii ¢evresinde karda yiiriimek
amactyla, kayaga benzer bir alet olan ¢ana isimli malzemeyi kullanmuslardir.'” Bu
calismada ise; cinsiyet degiskenine gore, resim 4’de yer alan spor faaliyetinin Tiirk
kiiltiirlinli  yansitmasi konusunda O6grenci gorliglerine bakildigin  da, erkek

ogrencilerin  %33,6’s1 kadinlarin  %39,1°1, s6z konusu spor faaliyetinin Tirk

" irfan Atas, Kayak Merkezleri Miisterilerinin Memnuniyet Diizeyi ve Beklentileri, (Yiiksek Lisans
Tezi), Firat Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Elaz1g 2016, s. 1

"2 imdat Yarim, Sekiz Haftalik Tekerlekli Kayak Sprint Antrenmammin Kayakli Kosucularin
Anaerobic Gii¢, Kuvvet ve Diger Bazi Parametreler Uzerine Etkisi, (Doktora Tezi), Gazi Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisli, Ankara 2010, s. 5.

' Asim Kurt, Tiirkive Kayak Federasyonu 1973 Kayak Yilligi, Genglik ve Spor Bakanligi Yaymevi,
Ankara 1973, s. 22.
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kiiltiirlinii biraz yansittigin1 diistinmektedir. Ayrica, erkek dgrencilerin %44,3’i kadin
ogrencilerin %36,8’1 resim 4’de yer alan spor faaliyetinin tamamen Tiirk kiiltiiriinii
yansittigini ifade etmektedir (Tablo 29). Boliimlere gore ise; arkeoloji 6grencilerinin
%32,9’u giizel sanatlarin %37,1°1 ve spor bilimleri okuyan 6grencilerin %37,7’s1 s6z
konusu spor faaliyetinin Tirk kiiltiiriinii biraz yansittigin1 sdylemektedir. Yine,
arkeoloji bolimi Ogrencilerinin  %45,7’si, giizel sanat bolimi 6grencilerinin
%41,4’0 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %36,2°si resim 4’de yer alan spor
faaliyetinin tamamen Tiirk Kkiiltiiriinli yansittigin1  diistinmektedir (Tablo 61).
Ogrencilerin hem cinsiyet hemde 6grenim goriilen béliimlerde kayak sporunun Tiirk

kiiltiir yansimasi olusturup olusturmadig1 konusunda esit dagilima sahiptir.

Okguluk, diinya tarihinde O6nemli bir savas sanati ve spor dali olarak
yapilmaktaydi.'”* Okguluk ilk zamanlarda insanlarin duran yada ugan kuslar
vurmast amact ile yapiliyordu.'”” Bu ¢alismada ise; 6grencilerin cinsiyet degiskenine
gore, resim 5’teki okguluk ile ilgili, erkeklerin %59,0’1 ve kadinlarin %52,9°u soz
konusu spor figiliriiniin savasa hazirlik amaci tasidigini diisiinmektedir. Yine,
erkeklerin %18,0’1, kadinlarin %19,5’1 spor ve eglence, erkeklerin 923,01
kadinlarin  %27,6’s1 hem spor hem de savasa hazirlik amaciyla yapildigini
belirtmistir (Tablo 14). Ogrenim gériilen béliimlere gore, arkeolojinin %58,6’s1 giizel
sanatlarin  %52,9’u ve spor bilimleri &grencilerinin %58,0’1 savasa hazirlik,
arkeolojinin %18,6’s1, giizel sanatlarin %20,0’1 ve spor bilimleri Ogrencilerinin
%17,4°1, spor ve eglence olarak gdrmektedir. Son olarak ise, arkeoloji bolimii
ogrencilerinin %22,9’u, giizel sanatlarin %27,1°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin
%24,6’s1 hem spor i¢in hemde savasa hazirlik amaci tasidigini ifade etmistir (Tablo
46). Her iki degiskende de okguluk sporunun antik donemde savasa hazirlik amaciyla

yapildig1 diistiniilmektedir.

Ok, Tiirk kavimlerinin giinliik yasaminda dnemli bir yere sahiptir. Oyle ki

Goktiirkler, Istikler, Avarlar gibi at sirtinda yasamis Tiirk kavimleri her daim ok ve

174 Nihal Dal, EI Tercihi Belirlenen 10-71 Yas Grubu Cocuklarin Ok¢uluk Ogretiminde Psikomotor ve
Biligsel Yeteneklerin Ok¢uluk Performansi ile Arasindaki Iliski, (Doktora Tezi), Celal Bayar
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Manisa 2015, s. 6.

' Deniz Giinay, Samsun Bélgesi Ok¢uluk Takiminmin Beslenme ve Bazi Hematolojik Bulgularinin
Degerlendirilmesi Samsun Bélgesi Ok¢uluk Takiminin Beslenme ve Bazi Hematolojik Bulgularinin
Degerlendirilmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Samsun 2003, s. 25.
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yay ile techizath sekilde bulunurlards.'” Okgulugun Tiirk kiiltiirinli yansitmast
konusunda Ogrenci goriislerine bakildiginda, cinsiyete gore, erkek ogrencilerin
%16,4°1, kadinlarin ise %18,4’1i s6z konusu spor faaliyetinin Tiirk kiiltiirinii biraz
yansittigini ifade etmistir. Ayrica, erkek ogrencilerin %69,7’si, kadinlarin %67,8’1,
resim 5’de yer alan spor faaliyetinin tamamen Tirk kiiltiir yansimasi oldugunu
diisiinmektedir (Tablo 30). Boliimlere gore; arkeoloji 6grencilerinin %12,9’u, giizel
sanatlarin  %17,1’1 ve spor bilimlerinde okuyan Ogrencilerin %21,7°si spor
faaliyetinin Tirk kiiltliriinii biraz yansittigini belirtmistir. Buna karsilik olarak,
arkeoloji boliimii 6grencilerinin %72,9’u, glizel sanat boliimii dgrencilerinin %67,1°1
ve spor bilimleri 6grencilerinin %66,7’si okculugun Tiirk kiiltiiriiniin bir pargasi
oldugunu diisiinmektedir (Tablo 62). Okguluk, hem cinsiyet degiskeninde hemde
Ogrenim goriilen boliimlere gore yiiksek oranda Tiirk kiiltiirlinli yansittig1 neticesine
varilmigtir. Literatiirde yer alan bilgilerle benzerlik iceren s6z konusu neticenin

nedeni; ok ve yayin (okculuk), giires sporu kadar geleneksel bir olgu olmasi olabilir.

Okguluk bugiin diinyada biiyiik ilgi ¢eken spor dallarmdan birisidir.'”” Bu
caligmada ise; 6grencilerin cinsiyet degiskenine gore, resim 5’deki okguluk sporunun
giiniimiizde popiiler olup olmadigi konusunda verdikleri cevaplara bakildiginda,
erkeklerin %66,4’1, kadinlarin %59,8’1 popiiler olmadigin1 ifade etmistir. Ayrica
ogrencilerden, erkeklerin %11,5°1, kadinlarin %8,0’1 ok¢ulugun giliniimiizde popiiler
seviyede oldugunu diisiinmektedir (Tablo 22). Bdliimlere gore, arkeolojinin
%75,7’s1, giizel sanatlarin %72,9’u ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %69,6’s1
poptiler olmadigini, belirtmistir. Arkeoloji Ogrencilerinin  %35,7’s1, glizel sanat
boliimii 6grencilerinin %8,6’s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise sadece %8,7’si,
s6z konusu spor figiliriinii giiniimiizde oldukc¢a popiiler géormektedir (Tablo 54).
Arastirmaya katilan Ogrencilerin okguluk sporunu giiniimiizde popiiler olarak

gérmedigi sonucuna varilmastir.

Atletizm sporu bir yarisma haline biiriinmeden once, avci olarak hayatlarini

devam ettirmek icin insanlarin kosma, ziplama, firlatma gibi gereksinimlerinde

17 Seving Serin, Bayan Ok¢uluk Sporcularimin Menstrual Donem Atis Performanslarim Etkileyen
Faktérlerin Arastirilmasi, (Yiiksek Lisans Tezi), Sitki Kogman Universitesi Saghk Bilimleri
Enstitiisii, Mugla 2014, s. 4.

""" Serhat Turan, Farkli Issnma Yontemlerinin Ok¢ulukta Atis Performansina Etkisi, (Yiksek Lisans
Tezi), Sakarya Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Sakarya 2016, s. 1.
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® Atletizm, Yunanca’da kavga ve miicadele anlamlarina

uygulaniyordu.'’
gelmektedir.'”” Bu ¢aligmada ise; atletizmin organize amacina yonelik, 6grencileri
goriislerine bakildiginda, erkeklerin %16,4’i kadinlarin %16,1°1 savasa hazirlik igin
yapildigini diistinmektedir. Ayrica, erkeklerin %54,9’u kadinlarin %51,7’s1 spor ve
eglence, erkeklerin %28,7’si kadinlarin %32,2’si hem spor hem de savasa hazirlik
amaciyla yapildigini ifade etmistir (Tablo 15). Boliimlere gore ise; arkeolojinin
%15,7’s1 glizel sanatlarin %20,0°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %13,0’1 savasa
hazirlhik amaci tasidigini belirtmistir. Ayrica arkeolojinin %47,1°1, glizel sanatlar
bolimii 6grencilerinin %52,9’u ve spor bilimleri 6grencilerinin %60,9°u, spor ve
eglence, arkeoloji boliimii 6grencilerinin %37,1°1 giizel sanatlarin %27,1°1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin %26,1°1, hem spor i¢in hemde savasa hazirlik amaciyla
yapildig1 diisiinmektedir (Tablo 47). Gerek cinsiyet degiskeninde gerekse dgrenim
goriilen boliimlerde atletizm sporunun yogun olarak hem spor hem de eglence amaci
tasidig1 sonucuna varilmstir.

Eski Tiirklerin dinsel geleneklere uyarak diizenledikleri térenlerde, s6z konusu

180 . .
Bu ¢alismada ise; resim

spor ile ilgili yarigsmalar organize edildigi goriilmektedir.
6’daki atletizm sporunun Tiirk kiiltliriini yansitip yansitmadigi konusundaki
goriislerine bakildiginda erkek oOgrencilerin %29,5°1, kadmnlarin %39,1°1 Tiirk
kiiltiirini az derecede sembolize ettigini diisiinmektedir. Erkeklerin %51,6’s1,
kadinlarin %49,4°1i, resim 6’da yer alan spor faaliyetinin tamamen Tirk kiiltiir
yansimas1 olusturdugunu ifade etmistir (Tablo 31). Boliimlere gore; arkeoloji
ogrencilerinin  %38,6’s1, glizel sanat bolimi ogrencilerinin %37,1’1 ve spor
bilimlerinin %24,6’s1 Tirk kiiltiiriinii az derecede yansittigini belirtmistir. Dahasi,
arkeoloji boliimii o6grencilerinin  %44,3°1li, gilizel sanat bolimii 6grencilerinin
%45,7°s1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %62,3’li, resim 6’da yer alan spor
faaliyetinin tamamen Tirk kiiltiiriinii yansittigim1 diistinmektedir (Tablo 63). Her iki

degiskende de, atletizm sporunun, Tirk kiiltiiriinii yanttigina yonelik diisiincenin

'8 Hande Yazicioglu, Temel Atletizm Calismalarinin 12-14 Yas Ilkogretim Ogrencilerinin Fiziksel
Benlik Algilarina Etkisi, (Yiksek Lisans Tezi), Bartin Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bartin
2019,s. 9.

' Yavuz Selim Tekin, Atletizm, Giires, Teakwondo Bransi Yapan Sporcularin Denge
Performanslarimin Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Konya 2016, s. 12.

180 Biilent Koca, Cimnastik, Yiizme ve Atletizm Branslarinda Yarismalara Katilan 12 Yas Cocuklarin
Motor Ozelliklerinin Karsilastirilmas:, (Yiksek Lisans Tezi), Halic Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Istanbul 2014, s. 15.
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yogun oldugu sonucuna varilmistir. Literatiirde yer alan bilgiler ile bu arastirmada

elde edilen netice arasinda yakin iliski vardir.

Atletizm sporu biitiin diinyada biiyiik ilgi gormektedir.'®' Bu hususa ek olarak,
atletizm, Olimpiyat Oyunlarinda bile en yaygin spor dali olmakla birlikte oyunlarin

Oonemli yerini teskil etmektedir.'®

Bu c¢alismada ise; Ogrencilerin resim 6’daki
atletizm sporuna ait antik donem figliriiniin giliniimiizde popiiler olup olmadigi
konusundaki &grenci gorlislerine bakildiginda, erkek o&grencilerin %68,9°u,
kadmlarin  %78,2°1 popiiler olmadigin1 belirtmistir. Yine erkeklerin %38,2’si
kadmlarin %6,9’u resim 6’daki antik donem spor figiirinliin glinlimiizde popiiler
seviyede oldugunu diisiinmektedir (Tablo 23). Boliimlere gore ise; arkeoloji bolimii
ogrencilerinin  %18,6’s1, giizel sanatlar okuyan oOgrencilerin %18,6’s1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin %21,7’si popiilerlik niteligi tasimadig: ifade etmistir. Ayrica,
arkeoloji 0grencilerinin %5,7’si, gilizel sanat boliimii 6grencilerinin %8,6’s1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin ise %38,7’si, atletizmin gilinlimiizde popiiler seviyede
oldugunu belirtmistir (Tablo 55). Cinsiyete gore atletizmin giiniimiizde popiiler
olmadig: diisiiniiliirken, 6grenim goriilen boliimlere gore herhangi bir fikir ayriliginin
olmadigi sonucuna varilmistir.

Eskrim sporunun 6ziinde silah ile korunmak ve siper almak gibi savasa 6zgii

unsurlar bulunmaktadir.'®?

Eskrim sporu, insanin dogasinda bulunan yasama
icglidiisiiniin uzantis1 olan avlanma, korunma gibi davranislarin gliniimiize sportif bir
olgu olarak yansitilmasidir.'® Bu arastirmada ise; resim 7°deki antik doneme ait
atletizm sporu hakkinda organisazyon amacinin hangi dogrultuda olduguna yonelik
ogrenci diisiincelerinde, cinsiyette, erkek 6grencilerin %55,7’si kadinlarin %58,6’s1
savasa hazirlik icin yapildigini ifade etmistir. Ayrica erkeklerin %16,4’1, kadinlarin
%20,7’si1 spor ve eglence, erkeklerin %27,9’u ve kadinlarin %20,7’si hem spor hem
de savasa hazirlik amaciyla yapildigimi belirtmistir (Tablo 16). Boliimlere gore;

arkeolojinin %52,9’u, giizel sanatlarin %52,9’u ve spor bilimleri 6grencilerinin

%65,2’s1 savasa hazirlik, arkeolojinin %21,4°11, giizel sanat boliimii 6grencilerinin

'8! Mustafa Alper Biger, Atletizmde Miisabaka Oncesi Mistik Geleneksel Dini Inamslar ve Rahatlama
Yontemleri, (Yiiksek Lisans Tezi), Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2009, s. 28.
182 1sler, Atletizm Kosular, Atmalar, Atlamalar Teknik, Metod, Antrenman, s. 301.

' Meryem Savash, Milli Eskrimcilerle Eskrim Sporuna Yeni Baslayan Eskrimcilerin Bazi Fiziksel
Biyomotor Ozellikleriyle Viicut Yag Yiizdelerinin Arastirilmasi, (Yiksek Lisans Tezi), Dumlupinar
Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii, Kiitahya 2009, s. 4.

'8 Cemal Alpman, Egitim Biitiinliigii I¢inde Beden Egitimi ve Caglar Boyunca Gelisimi, Milli Egitim
Basimevi, Istanbul 1972, s. 45
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%20,0°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %13,0’1, spor ve eglence, yine arkeolojinin
%25,7’s1, glizel sanatlarin %27,1’1 ve spor bilimleri Ogrencilerinin ise sadece
%21,7’s1, hem spor hemde savasa hazirlik amaci tasidigini diisiinmektedir (Tablo
48). Literatiirdeki, eskrim sporunun hangi amac¢ dogrultusunda yapilig1 ile ilgili
bilgilerde antik donemde hayatta kalmak icin yapildigi goriilmektedir. Bu ¢aligmada
ogrencilerin eskrim sporunu daha ¢ok savasa hazirlik i¢in yapildigini diistindiikleri
sonucuna varilmistir. Literatiirdeki bilgiler ile bu arastirmada elde edilen sonug

arasinda nisbeten benzer ¢ikarimlar vardir.

Tiirklerin eskrim ile olan iliskisi oldukca eski tarihe dayanmaktadir.'® Bu
goriislin tersine, Tiirklerde daha Onceki tarihlerde kilig, kalkan gibi gosteriler
yapiliyor olmasina ragmen eskrim diger Avrupa iilkelerine kiyasla Tiirkiye’de yeni
bir spor dalidir.'® Bu c¢alismada ise; cinsiyet degiskenine gore resim 7 de yer alan
sporun (eskrim) Tirk kiltiriinii yansitip yansitmadigi hususundaki 6grenci
fikirlerine bakildiginda, erkeklerin %30,3’1i, kadinlarin %23,0’1 Tiirk kiiltiiriini az
yansittigini diistinmektedir. S6z konusu duruma karsilik olarak, erkeklerin %58,2’si1
kadinlarin ise %60,9’u, eskrimin yiiksek seviyede Tiirk kiiltiir unsurlarini yansittigini
ifade etmektedir (Tablo 32). Boliimlere gore; arkeolojinin %38,6’s1, giizel sanatlarin
%24,3’1i ve spor bilimlerin de okuyan Ogrencilerin %18,8’1 Tiirk kiiltiiriinii disiik
diizeyde yansittig1 belirtmistir. Buna karsilik olarak arkeoloji boliimii 6grencilerinin
%47,1°1, giizel sanat boliimii 6grencilerinin %57,1°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin
%73,9’u, resim 7°de yer alan sporun tamamen Tiirk kiiltiir unsurlarini yansittigini
diisinmektedir (Tablo 64). Arastirmada yer alan 6grencilerin ¢ogunun, eskrim
sporunu Tiirk kiiltlirlini yansitan bir olgu olarak gordiikleri sonucuna varilmigtir.
Kili¢ unsurunun Tiirk topluluklarinda 6nem arz etmesi, eskrim sporunun Tiirk

kiiltiirii ile 6zdes goriilmesine ortam olusturmus olabilir.

Eskrim yasayan neslin ilgisini c¢ekememis ve ¢ok fazla gelisme

gosterememistir.'®’ Eskrim tarih sahnesinde 19. Yiizyilda altin ¢agmi yasayarak

%5 yusuf Sahin, Eskrimciler Dominant-non Dominant Bacak Kuvvetlerinin Arastirilmasi, (Yiiksek
Lisans Tezi), Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Konya 2016, s. 2.

'% Riza Arsever, Eskrim Tarihi ve Modern Eskrimi, Tiirkiye Eskrim Federasyonlari Yayinlari, Ankara
1989, s. 56.

"7 Bur¢ Ara, Giiniimiizde Tiyatro Egitiminde Bir Model Olarak Eskrim, (Yiksek Lisans Tezi),Hali¢
Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii, Istanbul 2012, s. 5.
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olaganiistii bir ilgi seviyesi kazanmistr.'® Bu calismada ise; cinsiyete gore resim 7°de
yer alan spor faaliyetinin (eskrim) giinlimiizdeki popiilerligine bakildiginda, erkek
ogrencilerin  %70,5’1 kadinlarin  %66,7’s1, gilinlimiizde popiiler olmadigini
disiinmektedir. Ayrica erkeklerin %3,3°1i kadinlarin %4,6’s1, resim 7’de eskrimin
giiniimiizde popiiler seviyede oldugunu belirtmistir (Tablo 24). Boliimlere gore;
arkeoloji bolimi 6grencilerinin %30,0°1, giizel sanat okuyan 6grencilerin %25,7’si
ve spor bilimleri 6grencilerinin %26,1°1 popiiler olmadigi, arkeoloji 6grencilerinin
%?2,9°u giizel sanat boliimii 6grencilerinin %4,3’1 ve spor bilimleri 6grencilerinin ise
%4,3°1, resim 7°de gergeklestirilen spor faaliyetini glinlimiizde popiiler olarak
gormektedir (Tablo 56). Hem cinsiyet degiskeninde hemde 6grenim goriillen boliim
parametresinde eskrim sporunun giiniimiizde popiiler diizeyde olmadigi sonucuna
varilmistir. Calismada elde edilen sonug ile literatiirde yer alan bilgiler arasinda

benzerlik vardir.

Cirit, eski Yunanlarin askerlerini savaga hazirlamak i¢in kullandig1 bir savas
aleti olmustur.'® Ayrica, eski zaman insanlari tarafindan kullanilan ciritin diismalarla
miicedele edilmesi, avlanilip yemek yenilmesi i¢in kullanma zorunlulugu vards.'”
Bu calismada ise; cirit sporunun hangi amag¢ dogrultusunda organize edildigi ile ilgili
goriislere bakildiginda, erkeklerin %32,8’1 kadmnlarin %31,0’1 savasa hazirlik igin
yapildigini diistinmektedir. Ayrica, erkeklerin %44,3’°li kadinlarin %48,3°l spor ve
eglence amaciyla, yine, erkeklerin %23,0’1 kadinlarin %20,7’si, hem spor hem de
savasa hazirlik amaci tasidigini belirtmistir (Tablo 17). Boliimlere gore; arkeoloji
bolimii  6grencilerinin  %34,3°1, giizel sanatlarin %30,0’1 ve spor bilimleri
ogrencilerinin %31,9’u, savasa hazirlik igin, arkeolojinin %50,0’1, glizel sanat
boliimii 6grencilerinin %50,0°1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %37,7’si, spor ve
eglence, arkeoloji bolimi 6grencilerinin %15,7’si1, glizel sanatlarin %20,0°1 ve spor
bilimleri 6grencilerinin  %30,4’ti hem spor hemde savasa hazirlik amaciyla
gergeklestirildigini diistinmektedir (Tablo 49). Ciritin, hem cinsiyet hemde 6grenim
goriilen boliimlerde spor ve eglence i¢in yapildig: diisiiniildiigli sonucuna varilmastir.

Literatiirde yer alan bilgiler ile bu arastirmada elde edilen sonug arasinda tezatligin

'8 Betiil Altinok, Kilic Epe ve Flore Dallarinda Ust Diizeyde Spor Yapan Bayan ve Erkek
Eskrimcilerin Temel Biyomotor Dayanikliik ve Viicut Yag Yiizdelerinin Arastirilmasi, (Yiksek Lisans
Tezi), Dumlupiar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Kiitahya 2011, s. 8.

®isler, Atletizm Kosular, Atmalar, Atlamalar Teknik, Metod, Antrenman, , s. 302

1% Cigdem Bulgan, Cirit Atma Tekniginin Biyomekaniksel Analizi, (Yiiksek Lisans Tezi), Kocaeli
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Kocaeli 2005, s. 19.
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bulundugu vardir. S6z konusu durumunun nedeni, 6grencilerin cirit sporuna karsi

bakis agisi1 olabilir.

Cirit, Tiirklerin téren oyunudur.”' Tiirkler, cirit sporunu Orta Asya’dan goc
etmeye basladiklarindan itibaren gittikleri her yerde yasatmlslardlr.192 Bu calismada
ise; ciritin Tirk kiiltiir 6zelliklerini yansitip yansitmadigi konusunda, 6grencilerin
cinsiyet degiskenine gore fikirlerine bakildiginda, erkeklerin %25,4’ii, kadinlarin
%34,5’1 s06z konusu spor faaliyetinin Tiirk kiiltliriinii diisiik seviyede yansittigini
disiinmektedir. Buna ek olarak, erkek 6grencilerin %63,9’u, kadinlarin ise %54,01
tamamen Tiirk kiiltiir yansimasi olusturdugunu ifade etmistir (Tablo 33). Ogrenim
goriilen boliimlere gore; arkeolojinin %28,6’s1, giizel sanatlarin %30,0°1 ve spor
bilimlerinde okuyan 6grencilerin %29,0°1, s6z konusu sporun Tiirk kiiltiliriint diisiik
diizeyde yansittigini belirtmistir. Dahasi arkeoloji boliimii dgrencilerinin %58,6’s1,
giizel sanat boliimii 6grencilerinin %54,3’1 ve spor bilimleri 6grencilerinin %66,7’si
cirit sporunun tamamen Tiirk kiiltliriinii yansittigini1 diistinmektedir (Tablo 65). Her
iki alt degerlendirmede de cirit sporunun Tiirk kiiltiiriinii yansittig1 diisiincesinin
hakim oldugu sonucuna varilmistir. Bu ¢alisma de elde edilen sonug ile literatiirde
yer alan bilgilerde benzerlik oldugu vardir. Cirit sporunun gegmisten bugiine Tiirk
topluluklarinda var olmasi Tiirk kiiltiir yansimasi olugturmasina da ortam olusturmus
olabilir.

Cirit sporu Anadolu’nun pek ¢ok yerinde oynanan bir spordu ancak

giiniimiizde sadece belli bash illerde organize edilmektedir.'”?

Cirit gegmiste ¢ok
popiiler olmasima ragmen giiniimiizde layik oldugu degeri gérememektedir.'”* Bu
calismada ise; cirit sporunun giinlimiizdeki popiilerligi konusunda O6grenci
goriislerine bakildiginda, cinsiyette, erkek dgrencilerin %77,9°u, kadinlarin %63,2’si,
s06z konusu sporun popiiler olmadigini, erkek 6grencilerin %0,8’1 kadinlarin sadece
%6,9’u, popiiler seviyede oldugunu diisiinmektedir (Tablo 25). Bdliimlere gore,

arkeoloji boliimii 6grencilerinin %57,1°1 giizel sanat boliimii 6grencilerinin %84,3°1

ve spor bilimleri 6grencilerinin ise %73,9’u s6z konusu spor faaliyetinin giiniimiizde

P! Nihat Gezder, Geleneksel Sporlarimizdan Ata Sporu Cirit, Eser Ofset Yaymevi, Erzurum 1991, s.
22.

%2 fbrahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, Bogazici Yaymlari, istanbul 1983, s. 57.

193 Fatih Yildirim, Cirit Atlarimin Bazi Performans ve Viicut Olgiileri, (Doktora Tezi), Atatiirk
Universitesi Saglhk Bilimleri Enstitiisii, Erzurum 2011, s. 5.

1% Serkan Tevabil Aka, Atli Cirit Sporcularimin Sosyal Beceri Diizeylerinin Cesitli Degiskenlerine
Gére Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimlerl Enstitiisii,
Trabzon 2010, s. 2.
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poptiler olmadigini ifade etmistir. Bu duruma karsilik olarak, arkeoloji 6grencilerinin
%S3,7’s1, glizel sanat bolimi 6grencilerinin %4,3’l, popiiler oldugunu belirtmistir.
Spor bilimleri bdliimiinden higbir 6grenci, resim 8’de yer alan sporun popiiler
oldugunu diistinmemistir (Tablo 57). Literatiirde yer alan bilgilere gore cirit sporu
oldukca diisiik popiilerlige sahiptir. Bu c¢alismadaki 6grenciler de cirit sporunu
poptiler olarak géormemektedir. Genellikle Anadolunun kirsal kesimlerinde organize
edilen cirit sporunun geleneksel yapisini modern diinyaya yansitamamasi ya da

tanitilamamasi popiilerlik seviyesinin de diislik olmasina ortam olusturmus olabilir.
Sonuglar olarak;

- Arastirmaya katilan 6grencilerin antik donem figiirleri hakkinda oldukca fazla
bilgili olduklar1 sonucuna varilmistir. Geleneksel sporlar1 yansitan spor figiirlerini

daha fazla benimsedikleri goriilmiistiir.

- Literatiirde yer alan bilgiler ile bu ¢alismada elde edilen sonuglarin ¢ogunda pozitif

iliski oldugu sonucuna varilmistir.

- Spor figiirlerinin hangi amag¢ dogrultusunda yapildigi hakkindaki 6grenci
goriislerinde en yiiksek ortalamanin eskrim (figiir 7) sporunda oldugu sonucuna
varilmistir. Ogrencilerin ¢ogu eskrim sporunun savasa hazirlik igin yapildigim

diistinmektedir.

- Yasayan neslin antik dénem spor figiirlerinin popiilerlik yoniindeki goriislerinde en
yiksek ortalaminin atletizm (figiir 6) ve okculuk (figiir 5) sporlarinda oldugu
goriilmistlir. Arastirmada yer alan 6grencilerin ¢cogu atletizm ve okc¢ulugu popiiler

olarak gérmemektedir.

- Aragtirmada yer alan spor figiirlerinin Tiirk kiiltiiriinii hangi derecede de yansittig1
yoniindeki 6grenci goriislerinde en yliksek ortalamanin okculuk sporunda (figiir 5)
oldugu goriilmiistiir. Ogrencilere gére en fazla Tiirk Kkiiltiiriinii yansitan spor

okculuktur.
Oneriler:

- Tirk diinyasinda, modern sporlarin geleneksel sporlara gore daha fazla popiiler
olmasinin Oniine ge¢ilebilmesi i¢cin gelecek nesillere geleneksel sporlarin (giires,

okculuk vb.) tanitilmas1 ve de benimsetilmesi adina egitim goriilen okullarda beden
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egitim derslerinin bir kisminda s6z konusu sporlari tanitan bir zaman dilimi

olusturulabilir.

- Ogzellikle spor bilimleri fakiiltelerinde &grenim gdren Ogrencilerin spor tarihi
alaninda daha derin bilgilere sahip olmalar1 adina, s6z konusu alan ile ilgili yazilmis
akademik caligsmalarin okutulmasi ya da yazdirilmasini tesvik edici unsurlar 6n plana

cikarilabilir.

- Bir sporcunun yaptig1 sporun tarihsel siirecini bilmesi, miisabaka ya da antrenman
sirasinda olusan menevi hislerin (kazanma hirsi, mili duygular vb.) yogunlasmasinin
saglanmast diisiincesiyle; spor kuliipleri antrenman salonlarina yada dinlenme
odalarmma, brangin tarihsel gelisimini yansitan unsurlar (resim, yazi1 vb.)

yerlestirilebilir.
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