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OZET

PROTEZ KAIDE MATERYALLERINDE FARKLI POLISAJ
YONTEMLERININ MiIKRO SERTLIK VE BAKTERIYEL KOLONIZASYON
UZERINE ETKILERININ iINCELENMESI

Deniz Kokcii, Doktora Tezi

Ondokuz Mayis Universitesi, Samsun, Kasim 2007

Calismamizin amaci; kimyasal yapilar1 ve polimerizasyon yontemleri farkli
olan protez kaide materyallerine uygulanan cesitli polisaj islemlerinin kaide
materyalinin ylizey piiriizliliigii, mikro sertligi ve bakteriyel kolonizasyonu iizerine
etkilerini incelemektir.

Bu amagla; 1siyla (Lucitonel99, Paladon 65, SR Ivocap Plus), 1sikla
(Versyo.comHD) ve mikrodalga (Acron MC) ile polimerize olan protez kaide
materyallerinden 40’ ar adet ornek hazirlanmistir. Tiim ornek yiizeyleri 600, 1000 ve
1200 grid’ lik silikon karbid zimparalarla zimparalanmistir. Her bir protez kaide
materyaline ait 6rnekler farkli polisaj yontemlerinin uygulandig 4 alt gruba ayrilmigtir
(n=10). Kontrol amaclh olarak bir gruba mekanik polisaj (M), diger ii¢ gruba 1sikla
polimerize olan glaze likitleriyle [Palaseal (PA), Plaquit (PL), Lightplast-Lack (L)]
kimyasal polisaj uygulanmistir. Yiizey piiriizliliiginiin =~ degerlendirilmesinde
profilometre cihazi kullanilmistir. Baglangi¢ ve bakteriyel kolonizasyondan bir ay sonra
mikro sertlik 6l¢timleri Knoop sertligi (HK) cinsinden mikro sertlik 6l¢iim cihazi ile
yapilmistir. Bir giin ve bir ay sonrasindaki bakteriyel kolonizasyonu degerlendirmek
icin kiiltiirel] sayim yontemlerinden koloni sayim yontemi kullanilmistir. Tiim bu
Olctimlerden elde edilen veriler parametrik cift yonlii varyans analizi kullanilarak
degerlendirilmis ve ortalamalarin ¢oklu karsilastirlmasinda Tukey HSD testi
kullantlmistir (p=0.05). ki mikro sertlik olgiimii ile iki bakteriyel kolonizasyon
Olciimiinden elde edilen veriler bagimli iki grup karsilastirmas1 testi ile
karsilastirlmistir.  Yiizey piriizliliigii, mikro sertlik ve bakteriyel kolonizasyon
arasindaki etkilesim Pearson sira korelasyon testi ile incelenmistir. Aralarindaki
iliskinin tespiti icin regresyon analizi yapilmistir.

Polisaj yontemleri karsilastirildiginda en diisiik ortalama yiizey piiriizliilik (Ra)
degerleri PL ve L gruplarinda elde edilmistir. Her iki mikro sertlik 6l¢timii sonucunda

da tiim akrilik gruplar i¢in en yiiksek HK degeri L grubunda elde edilmistir. Her iki



bakteriyel kolonizasyon Olciimii sonucunda L ile diger gruplara gore daha diisiik
kolonizasyon degerleri elde edilmistir. Genel olarak akrilikler karsilastirildiginda her iki
mikro sertlik 6l¢iimii sonucunda da Acron MC ile en yiiksek mikro sertlik degeri elde
edilmistir.

Calismamizin sonucunda 1s1ikla aktive olan glaze likitlerinin genel olarak
mekanik polisaja gore daha iyi sonuglar verdikleri goriilmiistiir. Lightplast-Lack’in
yiizey piiriizliilliigiinii azaltmasi, mikro sertligi arttirmasi ve kolonizasyonu azaltmasi
bakimindan diger polisaj yontemlerine alternatif olarak kullanilabilecegi tespit
edilmistir. Calismamizda kullanilan tiim polisaj yontemlerinin diizgiin yiizeyler elde
etmedeki etkinligi yeterli bulunmakla birlikte, Lightplast-Lack uygulama kolayligi,
islem siiresinin kisaligi, daha diizgiin ve sert yiizeyler elde edilmesi ve diger avantajlar
g6z oniinde bulunduruldugunda diger polisaj yontemlerine alternatif olarak tercih
edilebilir. Ancak bu materyallerle ilgili daha ileri calismalara ihtiya¢ oldugu

diistiniilmektedir.



ABSTRACT

THE EVALUATION OF THE EFFECTS OF DIFFERENT POLISHING
TECHNIQUES ON THE MICROHARDNESS AND BACTERIAL
COLONIZATION OF DENTURE BASE MATERIALS

Deniz Kokcii, Ph.D. Thesis

Ondokuz Mayis University, Samsun, November 2007

The aim of this study was to evaluate the effects of different polishing
techniques on the surface roughness, microhardness and bacterial colonization of
denture base materials which have different chemical structure and polymerization
techniques.

For this purpose 40 specimens were prepared for each of heat curing
(Lucitone199, Paladon 65, SR Ivocap Plus), light curing (Versyo.comHD) and
microwave curing (Acron MC) denture base materials. All specimens were wet-
grounded with 600, 1000 and 1200- grit silicone carbide abrasive papers. The prepared
specimens were divided into 4 groups (n=10) for different polishing procedures. One of
these groups were mechanically polished (M) as control and the other three groups were
chemically polished with photo-activating glazes [Palaseal (PA), Plaquit (PL),
Lightplast-Lack (L)]. A profilometer was used to evaluate the surface roughness. The
microhardness evaluations as Knoop hardness (HK) at the beginning and after one
month were made by a microhardness tester. Bacterial colonization after one day and
one month were evaluated by colony counting technique. The outcoming data were
statistically analyzed with parametric two-way analysis of variance and the mean values
were compared by the Tukey HSD test (0=0.05). The relationship between surface
roughness, microhardness and bacterial colonization were evaluated by Pearson rank
correlation test. To determine the relationship between them regression analysis were
used.

When the polishing techniques were compared, the smallest Ra values were
achieved for PL and L. In both of the two microhardness evaluations for all acrylic
groups, the highest HK value was obtained with L. In both of the bacterial colonization
evaluations lower colonization values were obtained in L than the other groups. When

acrylics were compared higher HK values were obtained in Acron MC groups.



As a result, it was seen that the photo activated glazes exhibited better results
than the mechanical polishing generally. Lightplast-Lack could be used as an alternative
to the other polishing techniques because of the decrease in surface roughness, increase
in microhardness and decrease in bacterial colonization. Efficacy of polishing
techniques which were used in our study on creating smooth surfaces were observed
sufficient, however, Lightplast-Lack were considered as an alternative of other
polishing techniques because of its being easy to use, time saving, creating smoother
and harder surfaces and the other advantages. Also, it was considered that further

studies should be made with these materials.



SIMGELER VE KISALTMALAR

bar Basing birimi

° Derece

°C Derece Santigrat
dk Dakika

g Gram

ef Gram kuvvet
HK Knoop sertligi
MMA  Metil metakrilat
mm Milimetre

ml Mililitre

mN Milinewton

pm Mikrometre

u Mikron

nm Nanometre

N Newton

Ra Ortalama yiizey piiriizliiliigii

PMMA Polimetil metakrilat

sn Saniye
cm Santimetre
cc Santimetrekiip

NaCl Sodyum kloriir

SEM Tarama elektron mikroskobu (Scanning electron microscope)
w Watt

% Yiizde
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1. GiRiS

Akrilik rezinler yiiksek molekiil agirlikli polimerlerden olusmus kompleks
yapilardir (Calikkocaoglu, 1998). Yiiksek biyo uyumluluklari, estetik Kkaliteleri,
laboratuar islemlerinin kolayligi ve pahali olmamalar1 sebebiyle total veya parsiyel
protezlerde kaide materyali olarak popiiler hale gelmislerdir (Kagermeier-Callaway ve

ark., 2000).

Total ve parsiyel protez uygulamalarinda materyalin biyo uyumlulugunun yani
sira ¢evre dokular1 tahris etmemesi, mikroorganizmalara barinma ortami yaratmamast,
hastada yabanci cisim etkisi olusturmamasi ve iyi bir estetik goriinim Onemli
Olciitlerdir. Bu ise materyalin dogru secilmesi ve bu materyale uygun bitirme ve polisaj

islemlerinin yapilmasi ile basarilabilir (Ulusoy ve ark., 1986).

Giiniimiizde 1s1 ile, kendi kendine, mikrodalga enerjisi ile, goriiniir 1s1kla olmak
tizere farkli sekillerde polimerize olan akrilik rezinler bulunmaktadir (Anusavice, 1996;

Ulusoy ve Aydin, 2003).

Protez yapiminda kullanilan materyallerin yiizey 6zelliklerinden piiriizliiliik ve
mikro sertlik, plak birikimi ve renklenmeyi etkiledikleri i¢in klinik 6neme sahiptir

(Quirynen ve ark., 1990; Waters ve ark., 1997; Zissis ve ark., 2000).

Yiizey piiriizliilligi, protezle temas halinde olan agiz i¢i dokularin sagligin
dogrudan etkileyen onemli bir Ozelliktir. Yapilan ¢aligmalarda piiriizli ylizeylerde
mikroorganizma tutunumunun piiriizsiiz yilizeylere gore daha fazla oldugu; ayrica
piiriizli  ylizeylerin, mikroorganizmalarin agiz i¢ci hijyen yOntemleri ile
uzaklastirilmasini  zorlastiran korunakli bir ortam olusturduklart belirtilmektedir
(Quirynen ve Bollen, 1995; Verran ve ark., 1997; Radford ve ark., 1998; Taylor ve ark.,
1998; Pereira ve ark., 2007). Protez stomatiti protez kullanan hastalarda siklikla goriilen
bir agiz ici lezyondur. Staphylococcus aureus (S.aureus) agiz mukozasina tutunma
kapasitesi yiiksek olan ve protez stomatiti gibi agiz mukozasi lezyonlarina neden olan

bir bakteridir (Baena-Monroy ve ark., 2005).

Fonksiyon esnasinda veya temizlenirken asinmalari da protez kaide
maddelerinin olumsuz 6zelliklerindendir. Asinma materyalin 6zeliklerine bagh karisik
bir mekanizmadir. Abrazyon tipi asinmada yiizey sertligi dnemli bir dzelliktir (McCabe,

1999).



Akrilik rezinler diger materyallere oranla yiizey piiriizliilugii, polisajin etkileri,
bakteriyel tutunma ve plak olusumu agisindan daha az siklikla incelenmislerdir
(Radford ve ark., 1999). Giintimiizde daimi amacla kullanilan farkli 6zellikteki akrilik
rezinlerin in vitro sartlarda farkli polisaj islemleri ile uyumlulugu, bununla iligkili olarak
bakteriyel kolonizasyon durumunun saptanmasi ve bakteriyel kolonizasyona maruz
kalan akriliklerin mikro sertlik degeri degisimlerine yer veren arastirmalarin sinirh

sayida oldugu goriilmektedir.

Bu c¢alismanin amaci kimyasal yapilar1 ve polimerizasyon yontemleri farkli
olan protez kaide materyallerine uygulanan cesitli polisaj islemlerinin kaide
materyalinin ylizey piiriizliliigii, mikro sertligi ve bakteriyel kolonizasyonu iizerine

etkilerini incelemektir.
Bu calismamizin hipotezi, kullanilan protez kaide materyali tipinin ve bunlara
uygulanan cesitli polisaj islemlerinin kaide materyalinin yiizey piiriizliiliigi, mikro

sertligi ve mikroorganizma kolonizasyonunu etkiledigi seklindedir.



2. GENEL BILGILER

2.1 Protez Kaide Materyallerinin Tarihsel Geligsimleri

Gecmisten giiniimiize protez kaidelerinin yapiminda pek ¢ok materyal
kullanilmistir. Baslangigta 1800 lii yillarin sanati olan el oymast ile fildisi, kemik, tahta
gibi dogal materyaller kullanilarak kaideler olusturulmus, daha sonra dokiim ve isleme
metotlarinin gelismesiyle birlikte bunlara porselen, metal ve metal alagimlarindan elde
edilen kaideler de eklenmistir. Ancak bu gelismelere ragmen estetik ve fiziksel
beklentiler karsilanamamistir. Yapim asamalarinin uzun siirmesi, gelismis el becerisi
gerektirmesi ve dolayisiyla pahali olmalari, daha ucuz, doku uyumu ve mekanik
ozellikleri daha iyi bir kaide materyali arayisina sebep olmustur (O’Brien, 2002;

Rueggeberg, 2002).

1839°da Dr. Charles Goodyear dogal kaugugu siilfiirle kanstirarak ‘Vulkanit’
olarak adlandirilan vulkanize kaucugu bulmustur. 1853 yilinda ilk Vulkanit protez
kaidesi yapilmistir. Kolay kaliplanip sekillendirilebilen bir termoplastik materyal olusu,
tilkiiriikle reaksiyona girmemesi ve ¢Oziinmemesi, uzun yillar cigneme kuvvetlerine
dayanabilmesi gibi avantajlara sahip olmasina karsin koyu kahverengi ve opak olusu

nedeniyle estetik beklentileri kargilayamamuistir.

1869 yilinda Vulkanit’e alternatif olarak daha ucuz ve daha dogal bir renge
sahip olan ‘selliiloid’ gelistirilmis ancak zamanla sekil degistirmesi, kotii kokmasi ve
renk degistirmesi yiiziinden terkedilmistir. 1891°e kadar Vulkanit yaygin protez kaide
materyali olarak kullanilmistir (McCabe, 1999; O’Brien, 2002; Rueggeberg, 2002) .

1910°dan  1950’ye kadar olan donem ‘Termoplastik doénem’ olarak
adlandirilabilir. Sonrasinda polimer teknolojisi ilerlemis ve capraz bagli polimerler

bulunmustur.

Yiizyilin ilk otuz yilinda giiniimiizde de cesitli alanlarda hala kullanilmakta
olan yeni materyaller gelistirilmistir. Bunlardan bazilar polistiren, polivinil akrilik,

poliamid ve epoksi rezindir (O’Brien, 2002; Rueggeberg, 2002).

[k olarak 1936 yilinda polimetil metakrilat (PMMA) protez kaide materyali
olarak Vernonite ismiyle piyasaya sunulmustur. 1946 yilina gelindiginde protez kaide
materyali piyasasinin %95’ ine PMMA akrilik rezinler hakim olmustur. Giiniimiizde de

en yaygm kullanilan protez kaide materyalidir (Zaimoglu ve ark., 1993; Anusavice,



1996; Deb, 1998; McCabe, 1999; Calikkocaoglu, 2000; John ve ark., 2001; Jagger ve
ark., 2002; Rueggeberg, 2002; Keenan ve ark., 2003; Craig ve ark., 2004).

2.2 Polimerler ve Polimerizasyon

Polimer, cok kisimli anlamindadir (Poli: ¢ok, mer: kisim). Yapisal olarak
monomer denilen ¢ok sayida tekrarlanan birimlerden meydana gelir. Bir mer, polimeri
olusturan en basit kimyasal birimdir ve aym zamanda polimere ismini verir. Ornegin
polistiren, stiren birimlerinden olusmus bir polimerdir. Monomer denilen bu diisiik
molekiil agirlikli yapisal birimlerin, kovalent baglarla birbirine baglanarak yiiksek
molekiil agirlikli bir bilesik olan polimeri olusturmasi olayina “polimerizasyon’ denir.
Bir polimer molekiiliiniin molekiil agirligi, polimeri olusturan biitiin monomerlerin tek

tek molekiil agirliklarinin toplamina esittir.

Polimer molekiilleri binlerce hatta milyonlarca merden meydana gelebilir. Bu
merlerin hepsi ayn ya da farkli tipte olabilir. Ayni cins monomerler bir araya gelerek
bir bilesik olusturdugunda buna “homopolimer” denir. Homopolimer bir polimer olan
PMMA’y1 olusturan tiim merler metil metakrilattir. Sayet iki ayr1 tipte monomer
birlesip bir polimer olusturursa buna da “kopolimer” denir. Fiziksel 6zelliklerin olumlu
yonde arttifi bu tip polimerizasyona da ‘“kopolimerizasyon” adi verilmektedir
(Zaimoglu ve ark., 1993; McCabe, 1999; Calikkocaoglu, 2000; O’Brien, 2002; Craig ve
ark., 2004).

2.3 Polimerin Uzaysal Yapisi ve Siniflandirmasi

Polimerlerin dogrusal, dallara ayrismus ve capraz baglantih olmak iizere ii¢

temel uzaysal yapis1 vardir:

Dogrusal ve dallara ayrigmis polimerlerde; monomerler birbirlerine zayif ve
fiziksel baglarla baglanirlar. Ortam 1sitildiginda bu baglar kirilir, zincirler birbirleri
tizerinde kayar hale gelir ve materyal yumusar. Soguma ile baglar tekrar olusur, eski
halini alir ve sertlesme meydana gelir. Olayda kimyasal bir degisim sdzkonusu degildir.
Bu tip polimerlere ‘“termoplastik polimerler” denir. Polistiren, polivinil akrilikler,

PMMA bu gruba 6rnek olarak verilebilirler.



Capraz baglantili polimerlerde; ag yapisi kovalent bagli atomlardan olusurken,
esas baglantilar zincirler arasindadir. Bunun sonucunda polimer tek bir dev
makromolekiil seklinde ortaya cikar. Capraz baglantili polimerlerde, 1sitma sonucu
zincirlerin birbiri lizerinden kaymasi olayr meydana gelmez. Bu yilizden 1sitmayla
yumusamazlar ve “termoset polimerler” olarak adlandirilirlar. Silikonlar, cis-
poliisopren, bisfenol A-diakrilat ve capraz baglantii PMMA bu gruba 6rnek olarak
verilebilirler (Calikkocaoglu, 2000; O’Brien, 2002).

2.4 Polimerizasyon Tipleri
2.4.1 Katilma polimerizasyonu

Bu tip polimerizasyonda iki molekiil birleserek daha biiyiik bir iigiincii molekiil
olusturur. Katilma polimerizasyonu, monomerle tekrar polimerize olabilecek reaktif
gruplarin olusmasi ile karakterizedir (McCabe, 1999). Baslatici olarak adlandirilan
reaktif grup, iyonik veya serbest koklii olabilir. Dis hekimligi uygulamalarinda
kullanilan rezinlerin biiylikk cogunlugu serbest koklerin aciga c¢iktigi yontemle
iiretilmektediler (Anusavice, 1996; McCabe, 1999). Bu serbest kdklerden biri monomer
molekiilii ile reaksiyona girer ve yeni bir serbest kok olusmasini saglar. Bu diger bir
monomer molekiiliine yapisir ve zincir reaksiyon boyle devam eder. Basit bir olay
olmasina ragmen kontrolii son derece giictiir. Reaksiyonlar ekzotermiktir ve biiyiik
miktarda 1s1 agiga cikar (Anusavice, 1996). Dis hekimligi polimerlerinde en sik
kullanilan baslatict benzoil peroksittir. Bu reaksiyonda herhangi bir yan {iiriin olusmaz

(Zaimoglu ve ark., 1993; Anusavice 1996; McCabe, 1999).
Katilma polimerizasyonu dort asamada gergeklesir:

1- Aktivasyon: Baglatict ajan 1s1yla, kimyasal yolla veya 1s1kla aktive edilir.
PMMA'’ da bu olay benzoil peroksidin 1s1 etkisiyle ayrisarak serbest kdkler olusturmasi
ile gergeklesir. Soguk akriliklerde ise aynmi olay muflanin kaynatilmasiyla olusan 1s1
yerine dimetil-para-toluidin ya da dihidroksietil-para-toluidin gibi kimyasal maddeler

etkisiyle gerceklesir.

2- Baslama: Aktivasyon sonucu olusan serbest kokiin monomerle reaksiyona

girmesi sonucu polimerizasyon baslar.



3- ilerleme: Olusan serbest kokler tekrar monomerlerle reaksiyona girerek
yeni serbest kokler olusturur. Bu sekilde bir zincirleme reaksiyon baglar ve monomerler

hizla polimere doniisiir.

4- Bitis: Kitle i¢cindeki monomer molekiilleri polimere doniisiinceye kadar bu
zincirleme reaksiyon devam eder. Ancak kitle icinde bir miktar monomer daima kalir ve
buna ‘artik monomer’ denir. Gercekte polimerizasyon hi¢ bitmeyen bir siirectir. Ancak
pratikte, polimer zincirinin bitimine neden olan diger reaksiyonlar ilave reaksiyonu
engelleyebilir. Bu reaksiyonlar 6lii polimer zincirleri olusturur ki, bunlar ilave

reaksiyona ugramazlar (McCabe, 1999; Calikkocaoglu, 2000).

Hidrokinon, 6jenol ve oksijen gibi bazi kimyasal maddeler polimerizasyon
reaksiyonunun yavaslamasina sebep olur. Hidrokinon serbest koklerle reaksiyona
girerek tireme hizim azaltir ve metil metakrilat monomerinin erken polimerize olmasini
onler. Monomerin raf omriinii uzatmak i¢in ic¢ine hidrokinon gibi reaksiyonu inhibe
eden bir kimyasal madde katilabilir (Zaimoglu ve ark., 1993; Anusavice, 1996;
Calikkocaoglu, 2000; O’Brien, 2002).

2.4.2. Kondansasyon Polimerizasyonu

Iki molekiiliin reaksiyona girerek daha biiyiik bir iiciincii iiriin olusturdugu bir
polimerizasyon tipidir. Kondansasyon reaksiyonu katilma polimerizasyonu
reaksiyonundan farkhidir. Ciinkii sonugta su, alkol, amonyak ve halojen asitleri gibi
kiiciik molekiillii yan iriinler meydana gelir. Bu yontemde polimerizasyon islemi
kondansasyon reaksiyonlar1 {izerinden ilerleyip polimerin molekiil agirligr siirekli
artarak polimerizasyonun sonunda ¢ok yiiksek degerlere ulagir. iki monomer molekiilii
birleserek dimer olusur, buna bir monomer ilavesiyle trimer ve bir monomer molekiilii
daha ilave edilerek tetramer olusur. Reaksiyon bdyle devam ederek birbirlerine ilave
edilip zincir biiyiitiilir. Kondansasyon metodu ile polimer olusturulmas: son derece
yavag bir islem olup, molekiiller dev bir boyuta ulasinca hareketlilik ve sayilarinin

azalmasi sebebiyle yavas yavas iglem durur.

Dis hekimliginde kullanmilan polisiilfit ve silikon 0l¢ii maddelerinin
polimerizasyonu bu tip reaksiyonla gerceklesir (Zaimoglu ve ark., 1993; Anusavice,

1996; Calikkocaoglu, 2000).



2.5 Akrilik Kaide Materyallerinin Fiziksel Sekil ve Bilegimi
Protez kaide akrilikleri fiziksel sekil olarak genellikle toz (polimer) ve likit

(monomer) halinde dis hekimlerinin kullanimina sunulmustur.

Giiniimiizde en yaygin kullanilan protez kaide materyali; metakrilik asitin metil

esteri olan metil metakrilatin polimerizasyonuyla elde edilen PMMA polimer yapilardir.

2.5.1 Toz (polimer)

Tozun biiytik kismim1 c¢aplari 100 mikrona (p) kadar ulasan farkh
biiyiikliiklerde, kiiresel PMMA tanecikleri olusturmaktadir. Bu kiiciik seffaf kiiresel
tanecikler, biiyik PMMA bloklarin ezilerek toz haline getirilmesi ile elde edilir.

Mikroskopla bakildiginda inci seklinde goriiliirler.

Polimerizasyon reaksiyonunun baslatilmasi amaciyla, c¢ogunlukla benzoil

peroksit veya daha az kullanilan diizobiitil azonitril, % 0.5- 1.5 oraninda toza katilir.

Polimerin agizi¢i dokulara benzer renkte olmasi igin civa siilfit (kirmiz1), demir
oksit (kahverengi), karbon siyahi gibi cesitli pigment ve boya maddeleri toza eklenirler.
Bu maddeler polimer taneciklerine ya baslangic polimerizasyonu sirasinda, ya da
polimerizasyondan sonra mekanik olarak katilirlar. Daha Onceleri ilave edilen
kadmiyum siilfit (sar1) ve kadmiyum selenit gibi bilesikler kadmiyumun toksik
ozelliginden dolay1 giiniimiizde kullanilmamaktadirlar. (Zaimoglu ve ark., 1993; Craig

ve ark., 2004; Calikkocaoglu, 2000).

Ayrica agiz mukozasindaki kan damarlar1 ve kapillerlerin dogal goriiniimiinii
taklit edebilmek amaciyla pigmentle boyanmis naylon ya da akrilik fiberler ve
zirkonyum silikat gibi inorganik maddeler de toza eklenmektedir (Zaimoglu ve ark.,

1993; Deb, 1998; McCabe, 1999; Calikkocaoglu, 2000; Craig ve ark. 2004).

Radyoopasite 6zelliginin saglanmasi amaciyla c¢inko oksit ile titanyum oksit
bilesikleri kullanilir. Bizmut tuzlar1 da opaklik vermek amaciyla kullanilabilmektedir.
%10-15 oraninda bizmut tuzu ilavesi ile elde edilen protezler biyo uyumlu olmakla
birlikte; suda ¢6ziiniirliigii artmakta, protezin goriiniimii bozulmakta ve kullanim kalitesi

azalmaktadir (Calikkocaoglu, 2004; Craig ve ark., 2004).

Yiiksek molekiil agirhgina sahip PMMA’nin monomerde ¢oziiniirliigiini

arttirmak amaciyla; dibiitil fitalat gibi plastiklestirici materyaller rezinin agiz sivilarinda



bozulmasini 6nlemesi i¢in % 8-10 oraninda toza veya likite ilave edilirler (Zaimoglu ve

ark., 1993).

2.5.2 Likit (monomer)

Likitin temel yapisini olusturan metil metakrilat (MMA) seffaf, 100.3 °C
sicaklikta kaynayan, renksiz, kendine 6zgii bir kokusu olan, diisiik viskoziteli ve ucucu

bir sividir (McCabe, 1999; Craig ve ark., 2004).

Monomer 1s1, 151k ve havadaki oksijen aracilifi ile kolayca polimerize
olabilmektedir. Polimerizasyona engel olmak ve raf dmriinii uzatmak amaciyla inhibitor

olarak % 0.003- % 0.1 konsantrasyonda hidrokinon ilave edilmektedir.

Capraz baglanti ajanlarinin eklenmesi protez kaidesinin kiiciik ylizey
catlaklarina ve cizilmelere kars1 dayamikliligimi artirir. Capraz baglanti ajan1 olarak en
stk kullanilan madde, % 2- 14 oraninda katilan glikol dimetakrilattir (Calikkocaoglu,
2000; Craig ve ark., 2004).

Aktivator, sadece kendi kendine sertlesen ya da diger adiyla soguk akriliklerde
bulunur. Bir organik amin ya da baska bir organik aktivator, peroksit ile reaksiyona
girerek monomerin polimerizasyonunu saglayacak olan serbest kokleri olusturur

(McCabe, 1999; Craig ve ark., 2004).

2.6 Protez Kaide Materyallerinde Aranan Ozellikler

Protez kaide materyallerinde aranan ozellikler fiziksel, mekanik, kimyasal,

biyolojik olarak siniflandirilabilir.
Fiziksel ozellikler:
1- Agiz dokularinin dogal yapisini taklit edebilmelidir.
2- Agiz ortaminda ki 1s1 artiglan etkisi ile yumusamamalidir

3- Kullanimda sekli, hacmi ve boyutlar1 degismemelidir. Boyutsal olarak sabit
olmalidir. I¢ gerilimlerin agiga cikmasi, devam eden polimerizasyon, su emme gibi

faktorler boyutsal sabitliginin bozulmasina neden olabilir.

4- Hafif olmasi, dolayisiyla 6zgiil agirhginin diisiik olmas1 gerekir. Bu sekilde

iist protezlerde tutuculuga etki eden yer ¢ekimi etkisi en aza indirgenir.



5- Isiy1 yeterli derecede iletebilmelidir. Hastanin sicak ve soguk uyaranlara

kars1 normal tepki verebilmesi acisindan dnemlidir.
6- 1deal olarak radyoopak olmalidir.

7- Renk degistirmemelidir.

Mekanik ozellikler:

1- Yeterli esneme direncine sahip olmalidir.

2- Yeterli darbe direncine sahip olmalidir.

3- Yeterli derecede sert ve asinmaya direngli yiizey 6zellikleri gostermelidir.

4- Cigneme kuvvetleri altinda daimi deformasyon olusmamasi igin yiiksek

elastiklik modiiliine sahip olmalidir.

Kimyasal ozellikler:
1- Su emmemelidir.

2- Agiz sivilarinda ¢6ziiniirlitkleri az olmalidir.

Biyolojik ozellikler:

1- Polimerizasyon Oncesi ve sonrasi, tiim yapim asamalarinda teknisyene ve

hekime zarar vermemelidir.
2- Hastada irritasyon ve toksik etki yapmamalidir.
3- Bakteri ve mantar iiremesine olanak saglamamalidir.

Ayrica, ideal bir kaide materyali ucuz olmali, raf omrii yeterli olmali, tamiri ve
yapimi kolay olmali, metal ve porselene tutunmasi iyi olmalidir (McCabe, 1999;

Calikkocaoglu, 2000).

2.7 Protez Kaide Materyallerinin Siniflandiriimasi

Dis hekimliginde kullanilan protez kaide materyalleri icin cesitli

siniflandirmalar yapilmistir.



Polimerlerin yapisina gore, 1s1 ve basing altinda sekillendirilebilme ve
sekillendirildikten sonra gosterdikleri Ozelliklere gore, polimerizasyon yolu ve
polimerizasyon teknigine gore olmak iizere farkli smiflandirmalar mevcuttur

(Calikkocaoglu, 2004).

Giiniimiizde en sik kullanilan kaide materyali olan akrilik rezinlerden bagka;
vinil rezinleri, polisitren, epoksi rezin ve polikarbonat, poliiiretan, siyanoakrilat gibi

diger bazi rezin tipleri de vardir.

*Vinil rezinleri; PMMA yerine bir vinil kloriir, vinil asetat kopolimer kullanilan
rezinlerdir. Vinil kopolimeri MMA monomeri ile doyurularak plastik bir jel haline
getirilir. Olusan bu jel muflaya konularak 1s1 ile polimerlestirilir, elde edilen rezin
PMMA ile vinil kopolimeri rezinlerinin bir karigimidir. Abrazyonlara karsi en dayanikli

madde vinil akriliklerdir (Calikkocaoglu, 2000).

*Polisitren; termoplastik tipte seffaf bir rezindir. Bircok kimyasal ¢oziiciiye
kars1 dayaniklidir ancak belli organik ¢oziiciilerde ¢oziiniir. Bu yilizden sinirh olarak
protez kaidesi yapiminda kullanilir. Is1 ile yumusatilarak enjeksiyon yontemi ile
basin¢la mufla icine gonderilir. Dokuyla uyumlu kaide plagi yapmak i¢in 1s1yla kolayca

yumusatilip dogrudan muflaya yerlestirilen polisitren levhalar da bulunmaktadir.

*Epoksi rezinleri; cesitli metal, tahta ve cama yapisma acisindan kendine has
ozelliklere sahip termoset rezinlerdir. Protez kaide maddesi olarak ¢ok sayida modifiye
edilmis epoksi rezin iiretilmistir. Belli avantajlar1 olmasina ragmen renk stabilitesi

eksikligi, su emilimi ve hassasiyet gibi sorunlar giderilememistir.

* Polikarbonat, poliiiretan, siyanoakrilat da diger rezin sistemleridir.
Polikarbonat rezinler; protez kaide maddesi ve dolgu rezinleri olarak kullanilir. Fiziksel
ozellikleri PMMA rezinine benzer, carpmalardan kaynaklanan kirilmalara daha
dayanmiklidirlar. Ancak yiiksek yumusama sicakligi ve karmagik aletler gerektirmesi
sebebiyle kaide veya restorasyon materyali olarak pek kullanilmaz. Siyano akrilatlar;
nem varliginda polimerize olup biyolojik olarak bozundugundan cerrahi dikisler ve
periodontal kapatmalarda deneysel olarak kullanilmaktadir. Politiretan rezinleri ise

kaide maddesi olarak denenmektedir (Zaimoglu ve ark., 1993).

Polimerizasyon yolu ve teknigine gore akrilik protez kaide materyalleri su

sekilde siniflandirilabilir:



I- Is1 ile polimerize olan akrilik rezinler

1- Konvansiyonel basingla kaliplama teknigi kullanilarak 1s1 ile polimerize olan

akrilik rezinler

A- Doldurucusuz akrilik rezinler

B- Gii¢lendirilmis akrilik rezinler
- Metal ile giiclendirilmis olanlar
- Lastik ile gii¢clendirilmis olanlar
- Lif ile gii¢lendirilmis olanlar

2- Enjeksiyonla kaliplama teknigi kullanilarak 1s1 ile polimerize olan akrilik

rezinler

II- Kimyasal olarak polimerize olan akrilik rezinler

1- Konvansiyonel akrilik rezinler
2- Akiskan akrilik rezinler
3- Enjeksiyon kaliplama teknigi kullanilan akrilik rezinler

III- Goriiniir 151k ile polimerize olan akrilik rezinler

IV- Mikrodalga enerjisi ile polimerize olan akrilik rezinler (Ulusoy ve
Aydin, 2003)

2.7.1 Isi ile Polimerize Olan Akrilik Rezinler

Giiniimiizde hemen hemen tiim protez kaidelerinin yapiminda 1s1 ile polimerize
olan akrilik rezinler kullanilmaktadir. Bu materyallerin polimerize olabilmesi icin
gerekli 1s1 enerjisi suda kaynatma yoluyla veya mikrodalga firin kullanilarak elde

edilebilir (Anusavice, 1996).

Is1 ile polimerize olan rezinler genelde toz-likit formunda kullanima
sunulmuslardir. Toz igerisinde 6nceden polimerize edilmis PMMA tanecikleri ve az

miktarda benzoil peroksit bulunur ve genellikle polimer olarak adlandirilir. Sivi kismin



icerisinde ise polimerize olmamis MMA ve az miktarda hidrokinon bulunur (Anusavice,

1996).
Bu tip rezinler iki sekilde polimerize edilebilirler:

2.7.1.1 Konvansiyonel Basincla Kaliplama Teknigi Kullanilarak Isi
ile Polimerize Olan Akrilik Rezinler

Giiniimiizde protez kaide plagi elde etmek icin en sik kullanilan yontemdir.
Akrilik rezin hamurunun mufla ic¢indeki protez bosluguna yerlestirilip preslenmesi ve
sicak suda polimerize edilmesi esasina dayanir. Bu yontemde toz (polimer), likit
(monomer) ve pirin¢ metalinden yapilmis klasik muflalar kullanilir. Polimer- monomer
oran1 hacimsel olarak 3:1 dir (Ulusoy ve Aydin, 2003). Bu sekilde polimer taneciklerini
1slatmaya yetecek, fakat arttk monomer kalmasina dolayisiyla da polimerizasyon
biiziilmesinin artmasina neden olmayacak kadar monomer kullanilmaktadir (Anusavice,
1996). Toz ve likitin homojen karismamasi durumunda protezin dayanikliliginda

azalma, gozenekliliginde artma ve renginde bozulma meydana gelir.

Polimer icindeki monomerin islevi, muflaya yerlestirilebilecek kivamda bir
plastik kiitle olusturmaktir. Bu da polimerin monomerde kismen erimesiyle gerceklesir.
Polimer ile monomerin fiziksel reaksiyonu sirasinda islak kum asamasi, liflenme
asamasi, hamur veya calisma asamasi ve lastik asamasi olmak iizere dort asama

mevcuttur. Muflalama hamur asamasinda yapilir (Zaimoglu ve ark., 1993).

Sicak su igerisinde polimerizasyon islemi iki tiirlii gerceklestirilebilir. Hizlh
kaynatma isleminde muflalar preslendikten sonra brit ile sikilir ve soguk su dolu bir
kap i¢ine tamamu ile suyun i¢ine gomiilecek sekilde yerlestirilir. Is1 kaynagi uygun
sekilde ayarlanarak en az yarim saatte suyun kaynama derecesine gelmesi ve kaynar
halde de en az yarim saat kalmasi saglanir. Sonra muflalar kendi suyu icinde ya da

sudan ¢ikartilarak sogumaya terk edilir.

Yavay kaynatma isleminde ise muflalar 65°C’de su icerisinde 8 saat
(Calikkocaoglu, 2004), ya da 7 saat 70°C’de ve ardindan 3 saat 100°C’de
(Calikkocaoglu, 2000) birakilmak suretiyle polimerize edilir.

Is1 ile polimerize olan rezinlerin avantajlari; estetik uyumu, uygun camsi gegis
1s1sina sahip olmasi, uygulanmasi ve yapiminin kolay olmasi, maliyetin diisiik olmasi,

tesviye ve cilalama islemlerinin kolay olmasidir.



Artik monomerin duyarliliga sebep olmasi, darbe dayaniminin diisiik olmasi,
yorgunluk Omriiniin kisa olmasi, biikiilme dayamikliliginin diisiik olmasi, radyolusent

olmalar 1s1 ile polimerize olan akriliklerin dezavantajlaridir (O’Brien, 2002).

2.7.1.2 Enjeksiyonla kaliplama teknigi kullanilarak isi ile polimerize

olan akrilik rezinler

Bu teknikte akrilik hamuru islem boyunca devam eden 6 atmosferlik hava
basinci altinda 6zel mufla icerisindeki protez bosluguna enjeksiyon teknigiyle
gonderilerek 1s1 ile polimerize edilmektedir. Polimerizasyon siiresince olusabilecek
biiziilmenin biiyiik bir boliimii rezervuarda bulunan rezin ile karsilanarak restorasyonun
boyutsal olarak stabilitesi saglanmaktadir. En yaygin kullanilan enjeksiyon teknigine
ornek olarak SR-IVOCAP (Ivoclar) sistemi verilebilir. Polimerizasyon biiziilmesinin
tamamen ortadan kaldirilarak doku uyumunun miikemmel oldugu protezler yapilmasi
prensibini esas alan bu sistemde mekanizma siirekli ve sabit basingla ilave rezinin daima

hazirda bulunmasi seklindedir.

Akrilik rezin Onceden dozu ayarlanmis ve Ozel kutusu icerisinde
bulunmaktadir. Boylece hatali dozaj sdz konusu olmaz. Karisim el ile degil, vibrator
araciligtyla yapilir. Bu sayede daha homojen bir yap1 elde edilir. Ayrica materyalin

kirlenmesi ve herhangi bir deri iritasyonu da énlenmis olur (Calikkocaoglu, 1998).

Enjeksiyonla kaliplanan protez kaide materyallerinin diger avantajlari; boyutsal
stabilitesinin iyi olmasi, artik monomer oraninin diigilk olmasi, ¢arpma direncinin
yiikksek olmasi, artan rezinin bes giin siireyle saklanip daha sonra kullanilabilmesi,
polimerizasyon islemlerinin konvansiyonel 1s1 ile polimerizasyon yonteminden kisa
slirmesi, porozitenin hemen hi¢ goriilmemesi, prova kapanmislarinin yapilmamasi ve

protezin dokulara uyumunun iyi olmasidir (Calikkocaoglu, 1998; O’Brien, 2002).

Ancak 0zel muflalar, yardimci enjeksiyon ekipmam gibi 0©zel araglar
gerektirmesi ve dolayisiyla pahali olmasi, catlak olusumu ve akma direncinin diisiik

olmasi dezavantajlaridir (O’Brien, 2002; Ulusoy ve Aydin, 2003).

Protez kaide plagmin darbe dayaniminin yiiksek olmasi aranilan en 6nemli
ozelliklerdendir.  Akriligi  giiclendirmek  amaciyla yapisina  kauguk ilave
edilebilmektedir. Bu tip akrilikler “high impact” olarak tanimlanmaktadir. Bu

yontemde biitadien-stiren kauguk kullanilir. High impact akriliklerin yiizeyleri olduk¢a



serttir. Bu tip protez kaide materyallerinin darbe dayanimlar1 diger akriliklere oranla bes

kat daha fazladir. Ayrica su emilimi de digerlerine gore diisiiktiir (Craig ve ark., 2004).

Calismamizda kullanilan Lucitone 199 ve SR Ivocap Plus bu akriliklerdendir.
Yiiksek darbe dayanimi, iyi estetik goriiniim saglanabilmesi, dengeli bir transliisentlik
saglanmasi, ve kolay parlatilabilir olmasi Lucitone 199’un avantajlann arasinda
sayllmaktadir (www.degudent.com, 2007). Kirilmalara kars1 oldukca dayanikli olmasi,
dikey boyutta artis olmaksizin hassas doku uyumu gostermesi ve milkemmel
parlatilabilirlik  6zelligi SR Ivocap Plus’in avantajlart arasinda sayilmaktadir

(www.ivoclarvivadent.com, 2007).

2.7.2 Kimyasal Olarak Polimerize Olan Akrilik Rezinler

2.7.2.1 Konvansiyonel kimyasal olarak polimerize olan akrilik

rezinler

Kimyasal olarak polimerize olan akrilik rezinler disaridan 1s1 uygulanmadan
oda 1sisinda polimerize olabilen kaide maddeleridir. Genellikle soguk akrilik, kendi

kendine sertlesen veya otopolimerizan rezin ya da tamir akriligi olarak adlandirilirlar.

Is1 ya da mikrodalga ile polimerize olan rezinlerden farki, bu rezinlerde
polimerizasyonu baslatici ajan olan benzoil peroksitin parcalanarak serbest radikaller
olusturmasi olaymin, 1s1 yerine kimyasal bir aktivatorle saglanmasidir (Ulusoy ve

Aydin, 2003).

Cogu durumda, kimyasal aktivasyon monomer icerisine dimetil-para-toluidin
gibi bir tersiyer amin ilavesi ile saglanir. Siilfirik asit veya bu asidin daha stabil olan
tuzlar1 da bu amacla kullamilmaktadir. Toz ve sivi kisimlar karistirildiginda tersiyer
amin benzoil peroksitin c¢Oziinmesini saglar. Boylece serbest radikaller olusur ve
polimerizasyon baslar. Polimerizasyon siireci 1s1 ile aktive olan sistemlerde oldugu gibi

devam eder (Anusavice, 1996; Calikkocaoglu, 2004).

Is1 ile polimerize olan rezinler ile aralarindaki temel farklilik; kimyasal olarak
polimerize olan rezinlerde daha fazla arttk monomer kalmasidir. Artik monomer
dokularda tahrige neden olur. Ayrica plastiklestirici gorevi gorerek rezinin transvers

dayanikliligimin azalmasina neden olur.



Fiziksel acidan kimyasal olarak polimerize olan rezinler polimerizasyonlar
tamamlanmamis oldugu i¢in daha az polimerizasyon biiziilmesi gostermektedirler. Bu
nedenle boyutsal stabiliteleri 1s1 ile polimerize olan rezinlerden daha iyidir (Anusavice,

1996). %0.1 den daha az boyutsal degisim gosterirler (Craig ve ark., 2004).

Renk stabiliteleri 1s1 ile polimerize olan rezinlerden daha kotiidiir. Bunun
sebebi yapilarinda oksidasyona ve eslik eden renk degisikliklerine sebep olan tersiyer

aminlerin bulunmasidir (Anusavice, 1996).

2.7.2.2 Kimyasal olarak polimerize olan akigkan akrilik rezinler

Toz ve likit kisimlarindan olusan, karistirldiginda diisiik viskoziteye sahip,
dokiilebilir ozellikteki kimyasal olarak polimerize olan rezinlerdir. Bu tip rezinlerin
polimer tozlar son derece ince ve ¢ok diizenli taneciklere sahiptir. Yiiksek s1vi/toz orani
kullanilarak cok akiskan kivamda karistirilirlar. Karistirma ve dokme asamasinda
gereksiz viskozite artisini onlemek i¢in fazla oranda yiiksek molekiil agirlikli polimer

icerirler (Ulusoy ve Aydin, 2003).

Bu teknikte protezin modelasyonu yapildiktan sonra ©zel bir muflaya
yerlestirilir. Kalip materyali olarak al¢1 yerine hidrokolloid kullanilir. Hidrokolloidin
jellesmesinden sonra model ve iizerinde disler olan kaide plagi cikarilir. Daha sonra
disler ve ayirict ortam ile kaplanmis olan model muflaya yerlestirilir. Akiskan rezin
mufla deliklerinden mufla icine akitilir. Mufla rezin sertlesene kadar oda sicakliginda

basin¢h bir bolmede tutulur.

Akiskan rezin tekniginin avantajlari; daha iyi doku uyumu, dislerde ve kaidede
daha az hasar olusmasi, daha az malzeme sarfi ve muflalama islemlerinin daha basit

olmasidir.

Dezavantajlart ise; hava kabarciklarinin olugsmasi, muflalama sirasinda diglerin
kaymasi, akrilik rezin dislerin kaideye iyi baglanamamasi ve islemlerin hassasiyet

gerektirmesidir (Anusavice, 1996).



2.7.2.3 Enjeksiyonla kaliplama teknigi kullanilarak kimyasal olarak

polimerize olan akrilik rezinler

Oda 1s1sinda polimerize olan baz1 akiskan rezinler ise enjeksiyon teknigi ile
kaliplanarak sekillendirilebilirler. Bunlar i¢in de 6zel bir diizenek ve ara¢ gerekmektedir

(Ulusoy ve Aydin, 2003).

2.7.3 Gorunur Isik ile Polimerize Olan Akrilik Rezinler

Protez kaide materyali olarak goriiniir 151k ile polimerize olan en bilinen

materyal, rulo ve plakalar seklinde ve hamur kivaminda bulunan Triad VLC rezindir.

Bu tip rezinlerin kimyasal yapilarinda tiretan dimetakrilat (UDMA) matriks,
akrilik kopolimer, kiiciik silika doldurucular ile baslatici olarak kamforokinon bulunur.
Polimerizasyon 450-500 nm dalga boyundaki mavi 151k ile saglanmaktadir (Ulusoy ve
Aydin, 2003).

Darbe dayamimlarnn ve sertlikleri 1s1 ile polimerize olan rezinler ile
kiyaslanabilir diizeydedir. Polimerizasyon biiziilmesi konvansiyonel sistemlere gore
daha disiiktir. MMA monomeri icermediginden hassasiyeti olan bireylerde
kullanilabilmektedir (O’Brien, 2002).

Son yillarda kullanima sunulan bir diger iiriin ise, enjeksiyonla kullanilan ilk
1s1kla polimerize olan protez kaide materyali olma 6zelligini tasiyan Versyo.com’dur.
Plastik kartus igerisinde kullamima hazir tek bir komponent halindedir. Tamir ve
astarlama amacl da kullanilabilmektedir. MMA ve peroksit icermediginden hassasiyeti

olan bireyler i¢in uygun oldugu bildirilmistir (www.heraeus-kulzer.com, 2007).

2.7.4 Mikrodalga Enerjisi ile Polimerize Olan Akrilik Rezinler

Rezinlerin mikrodalga 1sinlar1 ile polimerizasyonu ilk defa 1968 yilinda Nishii
tarafindan rapor edilmistir (Zaimoglu ve ark., 1993; Calikkocaoglu, 2004). Kimura ve
arkadaslar1 1983’ te bu teknikle akrilik hamurunun sekillenmesini ve rezinlerin yiizey

sertligini arastirmistir (Zaimoglu ve ark., 1993).

Mikrodalga, 300- 300.000 megahertz arasi1 frekansa sahip elektromanyetik bir
dalga olarak tanimlanir. Bir mikrodalga firininda 1s1 iiretimi su sekilde gerceklesir:

Maddenin bir molekiilii hafifce pozitif yiiklenirken digeri de hafifce negatif yiiklenir. Bu



elektrostatik alanda polarize molekiiller hizla (saniyede yaklasik 5 milyon kere)
birbirleri lizerinde kayar ve siirtiinmeden dolay1 1s1 iiretirler. Mikrodalga enerjisinin
madde tarafindan dogrudan absorbe edilip 1s1ya ¢evrilmesi islemine “dielektrik 1sitma”
denir.

Bu teknikte genellikle bilinen klasik akrilikler kullanilir. Bazi firmalarin bu
amagla {tirettikleri, monomerin metil-etil metakrilat karisimi oldugu 6zel akrilikler de
vardir. Bunlarda toz ve sivi, 100 g toz ile 43 ml sivi olacak sekilde karistirilir.
Muflalama ve tepim iglemleri klasik yontemdeki gibidir. Ancak burada kullanilan
muflalar metal olmayan, fiberle giiclendirilmis plastikten yapilmis 6zel muflalardir.
Ciinkii metal muflalarda mikrodalgalar yiizeyden yansiyip rezin {iizerinde etkili
olamamaktadir. Polimerizasyon kaynagi olarak konvansiyonel bir mikrodalga firin

kullanilmaktadir (Calikkocaoglu, 2000; Zaimoglu ve ark., 1993; Rueggeberg, 2002).

Konvansiyonel 1siyla polimerizasyon yontemiyle karsilastinnldiginda bu
teknigin en 6nemli avantajlari; maddenin her bolgesinin esit olarak 1sinmasi ve homojen
bir polimerizasyon saglanmasi, polimerizasyonun tamamlanma siirecinin oldukca
kisalmis olmasi, daha az ekipman gerektirmesi, enerji kullanimi1 agisindan ekonomik
olmasi, polimerize olmus rezinin daha az arttk monomer icermesi ve polimerizasyon
biiziilmesinin daha az olmasidir (May ve ark., 1996; Blagojevic ve Murphy, 1999;
Mubhtarogullart ve ark., 1999; Schneider ve ark., 2002; Rueggeberg 2002; Lai ve ark.,
2004).

Mikrodalga ekipmaninin pahali olmasi ve 6zel muflalarinin kirillgan olup kolay
hasar gormesi dezavantajlari olarak sayilabilir (Blagojevic ve Murphy, 1999).

Aragtirmalar mikrodalga ile polimerize olan rezinlerin fiziksel 6zelliklerinin
konvansiyonel 1siyla polimerize olanlarla kiyaslanabilir oldugunu gdstermektedir
(Smith ve ark., 1992; Turck ve Richards, 1992; Dyer ve Hawlett, 1994; Hbay ve ark.,
1994; Sadamori ve ark., 1994; Yunus ve ark., 1994; Anusavice, 1996; May ve ark.,
1996; Bartoloni ve ark., 2000; Schneider ve ark., 2002; Lai ve ark., 2004).

Mikrodalga enerjisi ile polimerize olan rezinler ile elde edilen kaidelerin
mekanik basarisizliklara karsi daha dayanikli oldugu belirtilmistir (Ilbay ve ark., 1994).
Bu rezinlere {iiriiniin sertligini ve asinma direncini artirmak amaciyla etilen glikol
dimetakrilat gibi ¢apraz baglayici ajanlar eklenmektedir (Deb, 1998).

Mikrodalga enerjisi; ayrica protezlerin sterilizasyonu ve protez kirik tamirleri

gibi uygulamalarda da kullanilmaktadir (Burns ve ark., 1990; Yunus ve ark., 1994; Dyer



ve ark., 1994; Polyzois ve ark., 1995; Webb ve ark., 1998; Dixon ve ark., 1999; Rached
ve Del-Bel Cury, 2001). Son yillarda mikrodalga enerjisi ile polimerizasyon yonteminde
enjeksiyon sistemi de kullanilabilmektedir (Phoenix, 1997; Memon ve ark., 2001).

Mikrodalga ile polimerizasyonda, daha yiiksek derecede bir doniisiim olmast
sebebiyle arttk monomer miktarinin daha az oldugu bildirilmistir (Schneider ve ark.,
2002).

Mikrodalga ile polimerizasyonun artik monomer seviyesinin azaltilmasi i¢in
etkili bir metot oldugu belirtilmektedir (Yunus ve ark., 1994).

Calismamizda kullanilan Acron MC bu akriliklerdendir. Yiiksek yiizey sertligi
ve dayaniklilik Acron MC’ nin avantajlan arasinda belirtilmistir (www.gcamerica.com,

2007).
2.8 Protez Kaide Rezinlerinin Bazi Ozellikleri

Protez kaide materyalleri cesitli fiziksel ve kimyasal ozelliklere sahiptir.
Bunlar; sertlik, su emilimi, ¢6ziiniirliik, darbe dayanimi, boyutsal stabilite, i¢c gerilimler,
catlama, akma, polimerizasyon biiziilmesi, porozite, doku dostu olma, raf omrii, estetik
goriinimdiir (Calikkocaoglu, 2000). Konumuzun akrilik rezinlerde sertlik, ylizey
piirtizliiliigli ve piiriizliiliikle dogrudan ilgili bir kavram olan bakteriyel kolonizasyon

olmasindan dolay1 agsagida bununla ilgili temel 6zelliklerin agiklamas1 yapilmistir.

2.8.1 Yuzey Puarazlalagu

Yiizey piriizliligii materyal o6zellikleri ya da materyalin elde edilme
yontemine bagli, ylizey dokusundaki ¢ok ince diizensizlikleri tamimlar (Paravina ve

Powers, 2004).

Hareketli protezlerde kullanilan materyallerin yiizey piiriizliiligi dogrudan ya
da dolayh olarak renklenme, plak birikimi, ag1z dokularinin sagligi ve hasta konforunu

etkiledigi icin 6nemlidir (Zissis ve ark.,2000).

Onceden belirlenmis mesafe araliklarinda yiizeyin taranmasi ile elde edilen
cesitli parametreler yiizeyin piiriizlilligiinii aciklamak i¢in kullanilmaktadir. Yiizey
piiriizliiliigii ol¢iimleri icin Ingiltere ve Amerika’da kullanilan en yaygin parametre Ra
(ortalama piiriizliiliikk)’dir. Ra, profil boyunca orta cizgiden itibaren yiizey yiiksekliginin
aritmetik ortalama sapmasinm belirtir (Radford ve ark., 1999). Bir baska tanimlamaya

gore; Ol¢iim smirlart i¢inde, merkez hattan sonsuz uzakliktaki yiizeyin piriizliiliik



profilinin aritmetik ortalamasi ile belirlenir (Whitehead ve ark., 1995). Bitirilmis ve
polisaj yapilmis yiizeyin diizensizliginin bir oOlciitiidiir ve mikrometre (um) olarak

hesaplanir.

Ra’ nin 0.2um’den diisiik oldugu yiizey, bakteri birikiminin az oldugu, parlak

goriiniime sahip bir yiizeydir ve istenen diizgiinliikte demektir (Craig ve ark., 2004).

Akrilik rezin yiizeylerinde yiiriitiilen mikrobiyolojik calismalarda, piiriizli
yiizeylerdeki mikroorganizma birikiminin piiriizsiiz ylizeylere gore artis gosterdigi
belirtilmistir. Buna sebep olarak ise yiizeydeki diizensizliklerin mikroorganizmalarin
retansiyonu i¢in kapali bir alan yaratmasi gosterilmistir (Verran ve Maryan, 1997;

Radford ve ark., 1998; Taylor ve ark., 1998; Pereira ve ark., 2007).

2.8.2 Yiizey Sertligi

Bir materyal elmas gibi sert bir materyalin olusturacagi cokiintiiye karsi
kuvvetli direng gosteriyorsa sert olarak kabul edilir. Kisaca sertlik, bir materyalin

cokmeye karsi direncidir denilebilir (Craig ve ark. 2004).

Bir materyalin sertligi, dayaniklilik, doviilebilirlik, cekilebilirlik, aginma ve
kesilmeye olan direng gibi ozelliklerden etkilenir. Cok sayida yiizey sertligi testleri
mevcuttur. Bunlarin birgogu belli bir yiik altinda bir nokta veya ucun yiizeye niifuz
etmesine kars1 gosterilen dirence dayanir. Dental malzemelerin sertliginin tayininde en
cok kullanilan metotlar Brinell, Rockwell, Vickers ve Knoop sertlik testleridir. Bu
testlerden hangisinin secilmesi gerektigi test edilecek malzemeye baglidir (Zaimoglu ve
ark. 1993). Dental materyallerin sertligi genellikle Knoop sertligi (HK) olarak
tamimlanir. Knoop sertligi, uygulanan yiik uzaklastiktan sonra yiizeyde olusan kalici
deformasyondan yola cikilarak hesaplanir (Craig ve ark., 2004). Knoop sertlik testinde
rombik sekilde kesim yapan elmas bir delgi aleti kullanilir. Tiim sertlik testlerinde
oldugu gibi, bu testte de malzeme ne kadar sertse sertlik numarasi da o kadar biiyiik olur
(Zaimoglu ve ark., 1993). Knoop sertlik degeri, uygulanan yiikiin ¢oken yiizey alanina

boliinmesi ile hesaplanir (Anusavice, 1996; Emmanouil ve ark., 2002).
HK= 14, 229P/d*

Burada P; gf cinsinden uygulanan yiik, d; pm cinsinden ¢okme alaninin uzun

kosegeninin uzunlugudur.



Sertlik c¢ogunlukla ozelligin kendisi icin degil, materyalin diger baz
ozelliklerinin gostergesi oldugu i¢in Olciilmektedir. Protez kaide rezinlerinde
monomerin ne derece doniisiime ugradigl (polimerizasyon derecesi), 1s1kla aktive olan

rezinlerin polimerizasyon derinligi sertlik testleri ile degerlendirilebilir.

Sertlik degeri ne kadar yiiksekse polimerizasyon da o derece yiiksektir.

(www.decs.nhgl.med.navy.mil, 2007; Wang ve ark., 2003).

Ayni zamanda materyallerin asinma direnclerini karakterize etmek icin en sik
kullanilan mekanik oOzelliktir. Daha yiiksek yilizey sertligine sahip bir materyalin,
genellikle asinmaya ve cizilmeye kars1 daha direncli oldugu kabul edilir (Mandikos ve

ark., 2001).

Protez kaide plastikleri kolayca cizilebilir ve aginabilir. Capraz baglantili
akrilikler normal konvansiyonel akriliklere gore biraz daha serttir. Abrazyonlara karsi
en dayanikli madde vinil akrilikler, en az dayanikli olanlar da sivi akriliklerdir.
Protezlerin tesviye ve cilasinin yapiminda, ayrica giinliik temizliklerde bu konu dikkate

almmalidir (Calikkocaoglu, 2000).

Cesitli kaynaklarda 1siyla polimerize olan akrilik rezin i¢in 15, 16 ve 20 gibi
Knoop sertlik degerleri belirtilirken (Zaimoglu ve ark., 1993; Anusavice, 1996; Craig ve
ark., 2004); kimyasal olarak polimerize olan akrilik rezinlerin sertlik degerlerinin 16 ila

18 arasinda oldugu belirtilmistir (Anusavice, 1996).

Kaide tarafindan emilen su plastiklestirici gibi etki gosterir ve sertlik, transvers

dayang, yorgunluk limiti gibi mekanik 6zellikleri olumsuz etkiler (Arima ve ark., 1996).

Akrilik rezinin sertligi; su emilimi ve tesviye ve polisaj islemleri sirasinda
yiizeyde siirtiinme nedeniyle olusan i1sinmanin artmasi ile azalirken, rezin molekiil
agirhiginin yiiksek olmasi, ¢apraz baglarin yogun olmasi, su emiliminin az olmasi ve

yiiksek polimerizasyon derecesinden dolay1 da artmaktadir (Barsby, 1992).

2.8.3 Su Emilimi

Su emilimi esas olarak rezin molekiillerinin polar 6zelliklerinden kaynaklanir.
Bunun mekanizmasinin difiizyon kanunlarina gore su difiizyonundan kaynaklandig

gosterilmistir.



Difiizyonun, birbirinden hafifce ayrilmis su molekiilleri arasinda meydana
geldigi diisliniilmektedir. Bu durumda su, plastiklestiricilerinkine benzer bir davranis
gosterir. Makromolekiiller, su difiizyonu ile birbirlerinden ayrildigindan daha hareketli
hale gelirler. Bunun sonucunda protezin boyutlarinda bir degisme goriilebilir (Zaimoglu
ve ark., 1993). Su emmeye bagh olarak protezin agirliginda meydana gelen %1 lik bir
artisin, rezinin ¢izgisel olarak %0.23 genislemesine yol actigr belirtilmektedir
(Anusavice, 1996).

Protezler kullanimlar1 sirasinda sayisiz genlesme ve biiziilmeye ugrarlar.
Protezlerin boyutlarin1 degistirmesi bakimindan bu konu onemlidir. Ancak bu degisim
biiylik oranda geri doniisiimliidiir. Yine de protez agizdan ¢ikarildiktan sonra uzun siire
kuru ortamda bekletilirse geri doniisemeyen sekil degisiklikleri olusabilir. PMMA
goreceli olarak daha cok su emer. Polivinil akriliklerin su emme degerleri daha
diisiiktiir. Polimerin tipi, kalinlig1 ve ortamin sicaklik derecesi de akrilin su emmesini
etkiler (Calikkocaoglu, 2000). Tipik bir akrilik rezin protezin oda sicakliginda su i¢inde
saklanmast durumunda su ile tamamen doygun hale gelmesinin 17 giin aldig
hesaplanmistir (Zaimoglu ve ark., 1993).

Plastiklik verici maddelerin kullanimi su emilimini azaltir. Ciinkii bu maddeler
hidrofobiktir. Ayrica akrilik i¢indeki mikro bosluklart doldururlar (Calikkocaoglu,
2000).

Akriliklerin su emmesi sonucu olusabilecek boyutsal degisimler bir protez
kaidesinin doku uyumunu bozabilecek diizeyde degildir. Ancak su emme veya suyun
kaybedilmesi sonucunda protezin yiizeyinde c¢atlamalar meydana gelebilir. Bunun
yanisira bazi organizmalar protezin doku ile temas eden yiizeylerinde iireyebilir

(McCabe, 1999).

2.8.4 Asitlere, bazlara ve organik eriticilere karsi dayanikliligi
Kaide rezinleri bu konuda oldukca iyidir. Ancak alkol yiizeyde kiiciik
catlaklara sebep oldugundan protezler alkolle temizlenmemelidir (Calikkocaoglu,

2000).



2.9 Protez Kaidelerinin Tesviye ve Polisaji

Dis hekimliginde protezlerin hastaya tesliminden Once, ylizeyinin diizgiin ve
piiriizsiiz bir hale getirilmesi gerekmektedir. Yiizeylerin diizgiin olarak parlatiimasi,
protezin agiz tarafindan daha kolaylikla kabul edilmesini, temas ettigi yumusak cevre
dokularin tahris olmamasimi ve iyi bir estetik goriiniimiin ortaya c¢ikmasini saglar.
Ayrica besin artiklarinin yilizeye tutunmasi ve bunlarin ayrigarak koku yapmalar1 da
onlenmis olur. Bu amagla yapilan islemler sirasiyla asindirma (tesviye) ve parlatma

(polisaj) olarak tanimlanir.

2.9.1 Tesviye

Protezler mufladan c¢ikarildiktan sonra iizerlerinde kalan al¢i fazlaliklar,
kenarlarindaki ¢ikintili kisimlar, keskin kenarlar ve fazla akrilik kiitlesi akrilik bitirme
frezleriyle uzaklastirilabilir. Fazlaliklarin alinmasi ve protez kaidesinin temizlenmesi
icin genellikle grenleri giderek incelen cesitli boyutlarda diskler, canavar frez, akrilik
mol ve moletler, separe, fissiir ve rond frezler ve cesitli kalinliklarda zimpara kagitlar
kullanilmaktadir. Kaba bir asindiricidan sonra giderek incelen asindiricilara gegilmesi
ve basamak atlanmamasi diizgiin ylizeyler elde etmek acisindan gereklidir (Ulusoy ve
ark., 1986). Tiim yiizeyler temizlenip diizgiinlestirildikten sonra protezin parlatilmasi
asamasina gegilir.

Akrilik rezinlere uygulanan cesitli yiizey bitimlerinin kandida kolonizasyonuna
etkisinin degerlendirildigi bir calismada; Ra degerleri cam yiizeyde bitim sonucunda 1.6
um, tungsten karbid frezle yiizey bitimi sonucunda 2.5 pm, capraz kesimli celik frezle
yiizey bitimi sonucunda 4.6 pm olarak bulunmustur. Piiriizliiliigii fazla olan yiizeylerde

kandida kolonizasyonunun daha fazla oldugu belirtilmistir (Radford ve ark., 1998).

2.9.2 Polisaj

Protez yapiminin son boliimiinii olusturan polisaj, protezde diizgiin ve parlak
yiizey elde etmek icin, genellikle kiiciik partikiil boyutlu (submikron boyutunda)
asindiricilar yardimiyla gergeklestirilen bir yiizey islemidir (O’Brien, 2002). Akrilik
kaide materyallerinde uygulanan polisaj islemleri mekanik ve kimyasal polisaj olarak

iki ana baglik altinda toplanabilir.



2.9.2.1 Mekanik Polisaj

Bu islem genellikle pomza, tebesir tozu ve cesitli polisaj patlarinin, kece ve
pamuk firca kullanilarak yiizeye uygulanmasi esasina dayanir. Su ve pomza karisiminin
kece ile uygulanmasi ve ardindan al¢1 ve alkol karisiminin pamuk firga ile uygulanmasi

en yaygin kullanilan yontemdir (Ulusoy ve ark., 1986; Ulusoy ve Aydin, 2003).

Pomza, silikaya oldukca benzer yapida bir volkanik camdir (Craig ve ark.,
2004). Protezler iizerinde frez ve mollerin meydana getirdikleri izleri yok etmek icin
kullanilan, agindirma ile parlatma arasinda bir cila maddesi olarak kabul edilmektedir

(Ulusoy ve Aydin, 2003).

Polisaj icin kalindan inceye dogru farkli kalinliklarda 6zel olarak iiretilmis
cuhalar mevcuttur. Bu cuhalara yine farkli boyutlarda elmas tanecikleri igeren ozel
siispansiyonlar emdirilerek polisaj amaciyla kullanilmaktadir (Del Bel Cury ve ark.,

2001; Braun ve ark., 2003).

Ayrica ¢inko oksit ve su karisimi (Orsi ve Andrade, 2004), farkli kalinliklarda
alimina patlar1 (Emmanouil ve ark., 2002) ve farkli form ve agindirici boyutlarina sahip
silikon parlaticilar igeren polisaj kitlerinin de (Kuhar ve Funduk, 2005) mekanik polisaj

amaciyla kullanildig1 ¢aligmalar mevcuttur.

Protezin polisaji amaciyla uzun yillar kalay oksit kullanilmis ancak biyolojik
zararlar1 nedeniyle terkedilmistir. Bunun yerine 6zel parlatma macunlan gelistirilmistir.
Ornek olarak Tripoli denilen iiriin verilebilir. Tripoli kimyada silis hidrat olarak bilinir,
cok kiiciik su bitkilerinin silisyumlu artiklaridir. Yag ve recine ile pat haline getirilerek

piyasaya siiriiliir (Calikkocaoglu, 2000).

2.9.2.2 Kimyasal Polisaj

Normalde protez i¢ yiizeyi mekanik polisaj ile parlatilamaz. Oysa mukozaya
temas eden yiizeylerin piiriizsiiz olmasi, mikroorganizmalarin ve artiklarin
uzaklastirilmasini kolaylastirarak hasta memnuniyetini artirir (Gomes ve ark., 2004).

Bununla birlikte akriligin 1s1 iletkenliginin diisiik olmas1 sebebiyle, polisaj
sirasinda asir 1sinma meydana gelebilir. Bu durumun protez yiizeyinin goriiniimiiniin
bozulmasina sebep olabilecegi (Craig ve ark., 2004) ve akrilik rezinin estetik kalitesi
bozulabileceginden asir1 boyutlarda cilalama isleminden kaginilmasi gerektigi

belirtilmistir (Ulusoy ve Aydin,2003)



[k olarak 1969 yilinda Gotusso tarafindan ‘yiizeyel kimyasal polisaj’ olarak
tanimlanan bu teknik, protezin 75 °C‘deki 1sitilmig sivi monomer igerisine daldirilmast
ve 10 sn bekletilmesi yoluyla gerceklestirilmektedir (Rahal ve ark., 2004; Braun ve ark.,
2003). Nagem Filho ve arkadaslar1 bu teknigin biyo uyumlu oldugunu gostermislerdir
(Rahal ve ark., 2004).

On yildan bu giine dek kimyasal polisaj iglemi, 1s1 uygulamasi olmaksizin, bu
amagla gelistirilmis yeni polisaj ajanlarinin yiizeye uygulanmasi ve 151k ile aktive
edilmesi yolu ile de gergeklestirilebilmektedir. Uretici firmalar glaze olarak
adlandirdiklar1 bu polisaj materyallerinin akrilik rezin yiizeyini piiriizsiizlestirdiklerini,
gida artig1 birikimini ve plak adezyonunu azalttiklarini ve oral hijyen kosullarini

iyilestirdiklerini belirtmektedirler (Sesma ve ark., 2005).

Kimyasal polisaj tekniklerinin, geleneksel mekanik polisaja gore avantajlari;
®* mekanik polisajda ulagilamayan bolgelere, girintili yiizeylere kolaylikla
ulasilabilmesi,
® mekanik polisaj uygulanamayan mukozayla siirekli temas halindeki protez i¢
yiizeyinin polisajina imkan saglamasi,
® laboratuarda polisaj islemi i¢in gereken zamanin daha kisa olmasi,

® daha az ekipman gerektirmesi,

® daha kolay uygulanabilir olmasidir (Aslan ve Avci, 1990; Braun ve ark.,

2003; Gomes ve ark., 2004; Rahal ve ark., 2004).

Calismamizda kimyasal polisaj amaciyla Palaseal, Plaquit ve Lightplast-Lack
glaze likitleri kullanilmistir. Bunlar kullanima hazir tek komponentten olusan, 1sikla
polimerize olan, metil metakrilat esasli materyallerdir. Tesviyesi yapilmis olan yiizeye
bir fir¢a ile uygulanan bu materyaller sertlesti§inde, abrazyona ve protez temizleyicileri
gibi c¢oziiciilere karsi direncgli, olduk¢a sert ve piiriizsiiz yiizeyler elde edilebilecegi
belirtilmektedir.

Plaquit’ in uygulandiginda abrazyona kars1 dayanikli ve polisajhi bir yiizey elde
edilmesini sagladig belirtilmistir. Benzoil peroksit icermediginden, benzoil peroksite
karsi alerjik reaksiyonlar gosteren bireylerde kullanimi 6nerilmektedir.

Palaseal, yeni ya da tamir edilmis eski bir protezde kalic1 olarak piiriizsiiz bir

yiizey elde edilmesini saglar. Uygulandig1 yiizeylerde dilin ve miik6z membranin



irritasyonunu Onlemesi, protezin renklenmesini onlemesi, gida artiklarimin birikimini
azaltmasi ve protezin kullanimi siiresince temizligini kolaylastirmasi avantajlar
arasinda sayilmaktadir. Yiiksek yiizey sertligi ve abrazyona kars1 dayamkliligi, protez
temizleyicileri gibi coziiciilere kars1 dayanikliligi, protez materyaline adaptasyonunun

iyi olmasi ve piiriizsiiz bir ylizey saglamas iistiin 6zellikleri olarak belirtilmistir.

2.10 Yiizey Piiriizliliigi Olciim Yoéntemleri

Restoratif materyallerde bitirme ve polisaj islemleri ile bu amacla kullanilan
ara¢ gereclerin etkinligini belirlemek amaciyla en sik kullanilan yontemler; yardimcili
ve yardimcisiz yapilan gorsel degerlendirmeler, taramali elektron mikroskobu
incelemeleri ve profilometrelerin kullanilmasidir (Jefferies, 1998). Her ii¢ yontem de
olduk¢a hassastir ve dikkatli kullanildiginda, bitirme ve polisaj sistemlerinin etkinligi
hakkinda oldukga faydali ve tekrarlanabilir bilgi verir.

Yiizey yapisinin Olgiimiinde kullanilan teknikler arasinda iki boyutlu ol¢iim
yapan, bu amagcla iiretilmis ylizeye temas eden igne uclu tarayicilar ve yiizeye temas
etmeyen laser tarayicilar sayilabilir. Ayrica {i¢ boyutlu ol¢iim yapabilmek icin 6zel
tiretilmis mikroskoplar kullanilabilir (Paravina ve Powers, 2004).

Profilometre; hazirlanmis 6rnek yiizeyi iizerinde, sabit dogrusal bir mesafede,
boyutlar1 belirli elmas bir u¢ yardimiyla yiizeyin taranmasi prensibiyle calisir. Hem
dijital hem de analog donanim ve yazilim kullanilarak alinan kayitlarin yaninda yiizeyin

ortalama piiriizliiliigiinii (Ra) de hesaplamaktadir (Jefferies, 1998).

2.11 Bakteriyel Kolonizasyon

Agiz icinde ozellikle ciiriikler, periodontal hastaliklar ve protez stomatitinden
sorumlu olan ¢ogu mikroorganizma varligini ancak sert doku ylizeylerine tutunurlarsa
devam ettirebilirler ve koloniler olusturmaya baglarlar. Sert dental yilizeylere bakteri
adezyonunu dental plak akiimiilasyonu takip eder (Bollen ve ark., 1997). Giiniimiizde
sert ya da epiteliyal yiizeylere mikrobiyal adezyonun temel mekanizmasini agiklayan

kesin bir teori bulunmamaktadir. Bununla birlikte, 4 ana asamadan s6z edilmektedir:

1. Mikroorganizmanin yiizeye tasinmasi: Bu olay difiizyon ya da kemotaksis

gibi aktif hareket ile gergeklesir.



2. ik adezyon: Mikroorganizma ile yiizey arasindaki mesafe 50 nm.” den az
ise adezyon van der Waals kuvvetleri yardimiyla gerceklesir. Eger oral kavitede oldugu
gibi mikroorganizma ve ylizey benzer kuvvetlere sahipse elektrostatik itim kuvvetleri
olusur. Bu iki kuvvetin bilesimi sonunda ya ¢ekme ya da itme kuvvetleri hakim olur.
Adezyon ya gerceklesir ya da gerceklesmez.

3. Baglanma: Baglanmada asil etkili faktor mikroorganizma hiicre duvarindan
salinan proteinlerdir ve bunlar dis yiizeye baglanma olayinda asil gorevi iistlenirler.
Ornegin Candida albicans (C. Albicans) icin mannoproteinlerdir. Bu durum farkl
tiirdeki mikroorganizmalar icin farkli protein ve enzimler ile gergeklesir.

4. Kolonizasyon: Bu agsamada mikroorganizmalar gelisir; agiz dis1 sartlarda ve
in vitro olarak biofilm, agiz i¢i ortamda plak olustururlar.

Bu dort asama serbest yiizey enerjisi ve yiizey piiriizliiliigiine baghdir. Ilk
adezyonda yiizey enerjisi onemlidir, fakat yiizey piiriizliiliigii hem baglanma icin daha
genis bir ylizey alani saglar, hem de iiciincii asamadaki siki baglanti tamamlanana kadar
korunakl: bir ortam olusturur (Radford ve ark., 1999).

Bakteriyel tutunum bakterilerin geri doniisiimlii veya geri doniisiimsiiz olarak
hiicre ylizey elemanlar1 araciligiyla bir yiizeye sabit bir bicimde baglanarak kararli halde
bulunmalari olarak bildirilmistir.

Bakteriyel tutunmaya etki eden faktorler bakteriye ait ve cevreye ait 6zellikler
olarak tammmlanmistir. Bakteriler cevreye yiizey aktif maddeler salgilayarak, yiizeyleri
sararlar, yapisma i¢in hazir hale getirirler. Kolonizasyonun devamliligr i¢in yerinden
sokiilmeyi onlerler (Ofek ve Doyle, 1994).

Mikroorganizmalarin adezyonunda en ©nemli parametre hidrofobikliktir
(Busscher ve ark, 1997). PMMA gibi hidrofobik yiizeylerde, yiizeyde agikta bulunan
monomer birimler, saglam hidrofobik baglarla bir proteinin hidrofobik alanlarn ile
etkilesime girer. Ornegin C. albicans’in protez kaide yiizeylerine in vitro tutunumu,
mikroorganizmanin fizikokimyasal bir kuvvet olusturan hidrofobikligi ile ilgilidir. Bu
yiizden C. albicans’ larin bu gibi hidrofobik yiizeylere tutunumlari, bu ¢ekici hidrofobik
etkilesim sebebiyle cok daha kolaydir (Park ve ark., 2003).

S. aureus tretildigi ortama gore hidrofobik veya hidrofilik hiicre yiizeyine
sahip olabilir (Ofek ve Doyle, 1994).

Staphylococcaceae familyasi igerisinde yer alan stafilokoklardan en 6nemli
patojen tiir S. aureus olup, dogada yaygin olarak bulunur. Stafilokoklarin temel

kaynagini insan ve hayvanlar olusturmaktadir. Stafilokoklar, insan ve hayvanlarin



normal deri ve mukoza florasinda bulunurlar. S.aureus patojen bir bakteri olmasina
karsin saglikli insanlarin burun mukozasi ve deri florasinda bulunur.

S. aureus fakiiltatif aerob, spor olusturmayan gram pozitif, mikroskop altinda
iziim seklinde gozlenen bakterilerdir. Isiya dayanikli toksin olustururlar. Bakteri 1s1l
islemle ( 66 °C/10 dk.) kolaylikla tahrip edilirken, toksin 100°C’de (30 dk.) aktivitesini
koruyabilmektedir (Tablo 2.11.1). (FDA, 1998; Lancette ve Bennett, 2001).

Tablo 2.11.1 S. aureus’ un iireme ve toksin olusturmasi i¢in genel kosullar

Ureme Toksin Olusturma

Optimum Spektrum Optimum Spektrum
Sicakhik 37 6.7-47.8 40-45 10-47.8
pH 6.7 4-10 6-7 4.5-9.8
*Ay  (su  aktivite | 0-98 0.83-0.99 0.98 0.86->0.99
degeri)
% NaCl 0 0-20 0 0-10
Atmosfer Aerob Aerob-anaerob | Aerob Aerob-anaerob

* Su Aktivitesi Degeri (ay): Suyun serbest formunun Olciisii olarak kullanilir.
Maddedeki su basincinin ayni sicakliktaki saf suyun basincina orani ile saptanir. Saf
suyun a,, degeri 1.0’dir. Su aktivitesi degeri, mikroorganizmalarin gelismeleri iizerine
en etkili faktorlerden biridir.

Patojen bakterilerden S. aureus, diisiik a,, degerlerinde (0.83-0.86) iiremesi ve

toksin olusturmasi nedeniyle 6nem tasir (Lancette ve Bennett, 2001).



3. MATERYAL VE METOD

3.1 Calismada Kullanilan Materyaller

Bes farkli protez kaide materyali iizerine uygulanan dort farkli polisaj
yonteminin yiizey mikro sertligi, yiizey piiriizliiliigii ve bakteriyel kolonizasyonu
izerine etkilerinin incelendigi calismamizda kullamilan materyaller Tablo 3.1.1 ve
3.1.2°de goriilmektedir. Kaide materyalleri segilirken alerjik bireylerde kullanilabilme,
darbelere kars1 dayaniklilik gibi cesitli 6zelliklere sahip olmalar1 ve polimerizasyon

yontemlerinin farkli olmasi g6z 6niinde bulundurulmustur.



Tablo 3.1.1. Calismada kullanmilan kaide materyalleri

URUN MATERYAL TiPi | URETIM NO URETICI
010053 (toz)
Paladon 65 |Isiyla polimerize olan Heraus Kulzer GMBH,
akrilik rezin 012186 (likit) |Hanau, Germany
Istyla polimerize olan | H15543 (toz)
SR Ivocap Plus | high impact akrilik Ivoclar Vivadent AG,
rezin H15543 (likit) |Schaan, Liechtenstein
Versyo.comHD | Isikla polimerize olan 010103 Heraeus Kulzer GMBH&
akrilik rezin Co. KG, Hanau, Germany
Isiyla polimerize olan | 050706 (toz)
Lucitone 199 |high impact akrilik Dentsply International
rezin 050707 (likit) |Inc., York, U.S.A.
Mikrodalga ile 0410081 (toz)

Acron MC

polimerize olan

akrilik rezin

0602231 (likit)

GC America Inc., Alsip,

ML, U.S.A.




Tablo 3.1.2. Yiizey polisajinda kullanilan materyaller

URUN MATERYAL TiPi | URETIM NO URETICI
Isikla polimerize olan 010108 Heraeus Kulzer GMBH,
Palaseal glaze likiti Hanau, Germany
Isikla polimerize olan 601550 Dreve-Dentamid
Plaquit glaze likiti GMBH, Unna, Germany
Lightplast-Lack | Isikla polimerize olan 506506 Dreve-Dentamid
glaze likiti GMBH, Unna, Germany

3.1.1 Paladon 65

Geleneksel muflalama teknigi kullamilarak 1siyla polimerize edilen PMMA
esash protez kaide materyalidir (Sekil 3.1.1.1). Toz ve likit kisimlarindan olusmaktadir.
Tozu metakrilat kopolimerleri, sivist metil metakrilat icermektedir (Paladon 65 Safety

Data Sheet, Heraeus Kulzer GmbH, Germany).

Paladon'85  ceoou

Sekil 3.1.1.1. Paladon 65



3.1.2 SR Ivocap Plus

Enjeksiyonla muflalama teknigi kullanilarak 1siyla polimerize edilen PMMA
esash protez kaide materyalidir. Kaucukla giiclendirilmis toz ve likitten olusmaktadir.
Tozun igeriginde PMMA, kopolimer, benzoil peroksit ve pigmentler vardir. Likiti
metilmetakrilat, dimetakrilat ve kopolimer icermektedir (SR Ivocap Plus Technical Data
Sheet, Ivoclar Vivadent, Liechtenstein). Tozu ve likiti, miktarlar1 6nceden belirlenmis
olup, kapsiil ve sise seklinde kullanima sunulmustur (Sekil 3.1.2.1). Muflalama ve

polimerizasyon i¢in 6zel ekipman gerektirir.

Sekil 3.1.2.1. SR Ivocap Plus

3.1.3 Versyo.comHD

Enjeksiyon teknigi kullanilarak 1sikla polimerize edilen, plastik kartug
icerisinde kullanima hazir tek bir komponent halindeki protez kaide materyalidir (Sekil
3.1.3.1). lceriginde propilidinetrimetil trimetakrilat (%10-25), alifatik iiretan akrilat
(%5-10), bisfenoletoksilat dimetakrilat (%0-5), dimetoksi difenil etanon (%1’ den az)
bulunmaktadir (Versyo.comHD Safety Data Sheet, Heraeus Kulzer GmbH, Germany).
Tamir ve astarlama amacl da kullanilabilmektedir. Peroksit icermediginden hassasiyeti

olan bireyler i¢in uygundur.



Sekil 3.1.3.1. Versyo.comHD

3.1.4 Lucitone 199

Geleneksel muflalama teknigi kullamilarak 1siyla polimerize edilen PMMA
esaslt protez kaide materyalidir (Sekil 3.1.4.1). Toz ve likit kisimlarindan olusmaktadir.
Tozu benzoil peroksit, titanyum dioksit icermektedir. Likiti metilmetakrilat ve etilen
glikol dimetakrilat icermektedir (Lucitone 199 Safety Data Sheet, Dentsply Int., USA).
Darbelere karst dayamikliligi artirmak amaciyla yapisina kauguk ilave edilmistir.

Enjeksiyon teknigi ile de muflalanabilmektedir.

Sekil 3.1.4.1. Lucitone 199



3.1.5 Acron MC

Geleneksel muflalama teknigi kullanilarak mikrodalga ile polimerize edilen
PMMA esash protez kaide materyalidir (Sekil 3.1.5.1). Toz ve likit kisimlarindan
olugmaktadir. Likiti metilmetakrilat ve etilen glikol dimetakrilat icermektedir (Acron
MC Safety Data Sheet, GC Europe). Uriine 6zel fiberle giiclendirilmis plastik muflalar
kullanilarak bir mikrodalga firminda polimerizasyon islemi tamamlamr. 3 dk gibi kisa

bir siirede polimerizasyon isleminin tamamlanmasi 6nemli avantajlarindandir.

U184
B Py
o .o B e

Iy
T

Sekil 3.1.5.1. Acron MC

3.1.6 Palaseal

Akrilik rezinlerden elde edilen protez kaideleri ve gecici kron ve kopriilerde
glaze materyali olarak kullanilan, 1sikla polimerize olan bir laktir (Sekil 3.1.6.1). Metil
metakrilat (%25-50) esasli bu materyalin iceriginde ayrica triizosiyaniirat triakrilat
(%25-50), polietertriakrilat (%5-10) ve difenilfosfinoksit (%0-5) bulunmaktadir.
Transparan yapida olup protezin rengini degistirmez.

Kendi yumusak firgasi ile zimparalanmis, temiz ve kuru protez yiizeyine tek
yonde ve ince bir tabaka halinde siiriiliir. 20 sn sonra bir fotopolimerizasyon firinina
yerlestirilerek 90 sn siireyle polimerize edilir (Palaseal Safety Data Sheet, Heraeus

Kulzer GmbH, Germany).
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Sekil 3.1.6.1. Palaseal

3.1.7 Plaquit

Boliimlii ve tam protezlerin akrilik rezin kisimlar ve gecici kron ve kopriilerin
yiizeylerinin kaplanmasinda kullanilan, 1sikla polimerize olan bir laktir (Sekil 3.1.7.1).
Metil metakrilat (%25-50), akrilik rezin(%25-50), pentaeritritol triakrilat (%10-25) ve
foto baslaticilar (%2.5-10) iceren bu materyal transparan yapida olup protezin rengini
degistirmez. Benzoil peroksit icermediginden bu maddeye karsi alerjisi olan bireylerde
kullanimi1 6nerilmektedir.

Kendi yumusak fircasi ile zzimparalanmis, temiz ve kuru protez yiizeyine ince
bir tabaka halinde siiriiliir. 3-5 dk siireyle 300-400 nm dalga boyuna sahip bir
fotopolimerizasyon firininda polimerize edilir. (Plaquit Safety Data Sheet, Dreve

Dentamid GmbH, Germany).

Sekil 3.1.7.1. Plaquit



3.1.8 Lightplast-Lack

Protez kaidelerinin kaplanmasinda kullanilan 1gikla polimerize olan laktir
(Sekil 3.1.8.1). Iceriginde metil metakrilat (%25-50), akrilik rezin (%25-50),
pentaeritritol triakrilat (%10-25) ve foto baglaticilar (%2.5-10) bulunmaktadir.
Transparan yapida olup protezin rengini degistirmez.

Metil metakrilat esasli bu materyal kendi fircas1 yardimiyla, zzimparalanmus,
temiz ve kuru protez ylizeyine ince bir tabaka halinde siiriiliir. 3 ila 5 dk siireyle 350-
500 nm dalga boyuna sahip bir fotopolimerizasyon firininda polimerize edilir.

(Lightplast-Lack Safety Data Sheet, Dreve Dentamid GmbH, Germany).

Sekil 3.1.8.1. Lightplast-Lack

3.2 Test Orneklerinin Hazirlanmasi

3.2.1 Lucitone 199 Grubundaki Orneklerin Hazirlanmasi

Bu gruptaki oOrnekler hazirlanirken, 40x50x2 mm boyutlarinda pembe
modelasyon mumu (Cavex Modelling Wax, Cavex Holland BV, Haarlem, The
Netherlands) hizli sertlesen laboratuar algisi ile (ABS kartonpiyer algisi, ABS alg1 ve
blok sanayii, Istanbul) standart muflaya alinip (Sekil 3.2.1.1), alc1 sertlestikten sonra
mufla 6 dk kaynar su icerisinde bekletilip agildi. Temiz kaynar su dokiilerek mumun
iyice uzaklagmasi saglandi. Daha sonra tiim al¢1 yilizeyleri bir firca yardimiyla lak
(Isolant Separating Solution, De Trey Division, Dentsply Limited, Weybridge Surrey,
England) siiriilerek izole edildi ve 3 dk beklendi. Lucitone 199’un ozel Olcekleri
kullanilarak 21 g toz/10 ml s1v1 oraninda toz ve sivi kisimlar1 temiz bir cam kapta 15 sn

boyunca karigtirildi. Karistirma kabinin agzi kapatilarak oda 1sisinda yaklasik 9 dk



bekletildi. Hazirlanan akrilik hamuru liflenme asamasina geldiginde 6rnek bosluguna
yerlestirildi. Muflalar {iiretici Onerileri dogrultusunda hidrolik pres kullanmaksizin
izerine bastirilarak kapatildi, tam olarak kilitlenip kilitlenmedigi kontrol edildi ve
termostath bir su tanki icerisinde dnce 1,5 saat 72°C suda, ardindan yarim saat kaynar
suda bekletildi (Tugra, Basak Makine ve Mutfak Esyalar1 San. Tic. Ltd. Sti., Istanbul).
Sudan cikarilan mufla 30 dk oda 1sisinda sogumaya birakildi, daha sonra 15 dk soguk
suda bekletilip acildi. Sicak suda polimerizasyon isleminden sonra sudan ¢ikarilan

muflalar 30 dk oda 1s1sinda sogumaya birakild1 ve acildi.

Sekil 3.2.1.1. a) Muflaya alinmis mum modelasyon, b) Termostatli su tanki

3.2.2 Paladon 65 Grubundaki Orneklerin Hazirlanmasi

Bu gruptaki Ornekler hazirlanirken, 40x50x2 mm boyutlarinda pembe
modelasyon mumu (Cavex Modelling Wax, Cavex Holland BV, Haarlem, The
Netherlands) hizli sertlesen laboratuar algisi ile (ABS kartonpiyer algisi, ABS al¢1 ve
blok sanayii, Istanbul) standart muflaya alinip (Sekil 3.2.2.1), alc1 sertlestikten sonra
mufla 6 dk kaynar su icerisinde bekletilip agildi. Temiz kaynar su dokiilerek mumun
iyice uzaklagmasi saglandi. Daha sonra tiim al¢1 yiizeyleri bir firca yardimiyla lak
(Isolant Separating Solution, De Trey Division, Dentsply Limited, Weybridge Surrey,
England) siiriilerek izole edildi. Paladon 65’in 6zel 6lcekleri kullanilarak 10 g toz/4 ml
sivi oraninda toz ve sivi kisimlar1 temiz bir cam kapta karistirildi. Uretici 6nerileri
dogrultusunda karigtirma kabinin agzi kapatilarak 15 dk bekletildi. Hazirlanan akrilik
hamuru liflenme asamasina geldiginde 6rnek bosluguna yerlestirildi. Muflalar hidrolik
preste (Carlo de Giorgi, Milano, Italya) 10 dk bekletildi. Daha sonra mufla 20 dk
boyunca kaynamakta olan su igerisine konup 1s1 kaynagi kapatildi, 15 dk bekledikten
sonra tekrar 1sitmaya basland1 ve 20 dk kaynayan su icinde bekletilip 1s1 kaynagi

kapatildiktan sonra suyun sogumasi beklenerek polimerizasyon islemi tamamland.



Sekil 3.2.2.1. Muflaya alinmis mum modelasyon

3.2.3 Acron MC Grubundaki Orneklerin Hazirlanmasi

Bu gruptaki Ornekler hazirlanirken, 40x50x2 mm boyutlarinda pembe
modelasyon mumu sert al¢1 (Giludur, BK Giulini GmbH, Germany) ile iiriine &zel
fiberle giiclendirilmis plastik muflaya (GC FRP flask, GC Corporation, Tokyo, Japan)
alinip, iretici Onerileri dogrultusunda al¢i sertlestikten sonra 500 W’a ayarlanmig
mikrodalga finninda (EMC3070, Electrolux, E.E.C) 1dk bekletilerek mum atimi islemi
gerceklestirildi. Al¢1 yiizeyine bir firca yardimiyla lak siiriilerek izole edildi. Acron
MC’nin 6zel olcekleri kullanilarak 30 cc toz/ 9 ml sivi oraninda toz ve sivi temiz bir
cam kapta karistinldi. Yine iiretici onerileri dogrultusunda, hazirlanan akrilik hamuru
liflenme agsamasina geldiginde muflaya yerlestirilip iki kez hidrolik preste prova yapildi.
Muflanin kendi 6zel vidalan sikistirilarak alt ve iist pargalar arasinda tam bir kilitlenme
saglandi ve mufla 500 W’a ayarlanmis mikrodalga firininda 3 dk bekletildi. Firindan
cikardiktan sonra, once 30 dk oda sicakliginda, daha sonra 20 dk soguk suda
bekletilerek acild1 (Sekil 3.2.3.1).

Sekil 3.2.3.1. a) Fiberle gii¢lendirilmis plastik mufla, b) muflaya alinmis mum modelasyon



3.2.4 Versyo.comHD Grubundaki Orneklerin Hazirlanmasi

Bu gruptaki 6rnekler hazirlanirken, 60x60 mm’lik diiz bir camin iizerine 2 mm
yiiksekliginde kesilmis cam parcalar1 yapistirilarak, ortasinda 40x50 mm boyutunda
bosluk kalacak sekilde, bir cerceve olusturuldu. Bu cercevenin koselerinde fazla
materyalin rahatca tasabilmesi icin kacis delikleri birakildi. Akigkan kivamda ve
kullanima hazir halde bir tiip icerisinde bulunan materyal bu bosluga dolduruldu.
Uzerine 60x60 mm’lik ikinci bir cam levha kapatilip bastirild. Bu sekilde
fotopolimerizasyon cihazinda (Heraflash, Heraeus Kulzer GmbH, Germany) iiretici

onerileri dogrultusunda 180 sn bekletilerek polimerizasyon tamamlandi (Sekil 3.2.4.1).

Sekil 3.2.4.1. a) Cam diizenek, b)Fotopolimerizasyon cihazi

3.2.5 SR Ivocap Plus Grubundaki Orneklerin Hazirlanmasi
Bu gruptaki ornekler hazirlanirken, 40x50x2 mm boyutlarinda sekillendirilen
pembe modelasyon mumu alg¢1 ile iiretici Onerileri dogrultusunda iiriine 6zel muflaya

almip 5 mm capinda enjeksiyon kanali olusturuldu (Sekil 3.2.5.1) .

Sekil 3.2.5.1. Ozel muflada olusturulan enjeksiyon kanali



Alg1 sertlestikten sonra sicak su dokiilerek mum atimi gerceklestirildi. Algt
yiizeylere lak (Separating Fluid, Ivoclar Vivadent AG, Liechtenstein) siiriildii. Kendi
ambalajlari icerisinde hazir halde bulunan toz ve siv1 kisimlar (20 g toz/ 30 ml s1v1) oda
sicakliginda el degmeden vibratorde (Cap Vibrator, Ivoclar Vivadent AG,
Liechtenstein) 5 dk siire ile karistirilarak akrilik hamuru elde edildi (Sekil 3.2.5.2).

Sekil 3.2.5.2. SR Ivocap Plus akrilik hamurunun hazirlanmasi. a) Kapsiil icerisinde SR Ivocap
Plus akrilik tozu ve likiti, b) Likitle tozun karistirilmasi, c¢) Kapsiil igerisindeki karisimin

vibratore yerlsetirilip karistirilmasi, d) Kullanima hazir akrilik hamuru

Mufla sikistirici diizenegin igerisine yerlestirildi ve basing uygulanarak
sikistirildi (Sekil 3.2.5.3).

Sekil 3.2.5.3. a) Sikistiric: diizenek ve mufla, b) Muflaya basing uygulanmasi



Icerisinde akrilik hamuru bulunan Kkapsiil, kapag acilarak mufladaki ozel

bolmesine yerlestirildi (Sekil 3.2.5.4).

Sekil 3.2.5.4. a) Sikistirilmis mufla, b) Ozel bolmeye kapsiiliin yerlestirilmesi

SR Ivocap basing aparati mufla iizerine oturtuldu ve 6 bar basin¢ uygulanarak
akrilik enjekte edildi. Mufla polimerizasyon banyosundaki (IVO-2, BDT GmbH,
Germany) kaynar su i¢ine birakildi. Gereksiz 1s1 kaybin1 engellemek i¢in suyun yiizeyi
plastik toplarla kapatildi. Islem boyunca sabit olarak 6 bar basin¢ uygulanarak ve suyun

kaynamasi saglanarak 35 dk igerisinde polimerizasyon tamamland1 (Sekil 3.2.5.5).

Sekil 3.2.5. a) Basing apareyinin mufla tizerine oturtulmasi, b) Polimerizasyon banyosunda muflalar

Daha sonra 5 akrilik grubundaki, 40x50x2 mm boyutlarindaki akrilik bloklarin
her biri bilgisayarli freze cihazinda (Universal Freze Cihazi, First, Tayvan), 10x10x2
mm boyutunda kiiciik akrilik bloklar elde edilecek sekilde kesildi. Bu sekilde toplam
200 adet kiiciik akrilik blok elde edildi.



3.3 Deney Gruplari ve Yiizey islemleri

3.3.1 Deney Gruplari

Calismamizda kullanilan her materyal icin, onar 6rnekten olusan, farkli yilizey

islemi uygulanmig dort alt grup olusturuldu. Kullanilan kaide materyali ve uygulanan

yiizey islemine gore deney gruplar1 Tablo 3.3.1.1°de goriilmektedir.

Tablo 3.3.1.1. Deney Gruplar1

MATERYALIN ADI GRUP n UYGULANAN YUZEY ISLEMI

M 10 Mekanik polisaj

Lucitone 199 L 10 Lightplast-Lack
PL 10 Plaquit
PA 10 Palaseal

M 10 Mekanik polisaj

Paladon 65 L 10 Lightplast-Lack
PL 10 Plaquit
PA 10 Palaseal

10 Mekanik polisaj

Versyo.comHD L 10 Lightplast-Lack
PL 10 Plaquit
PA 10 Palaseal

10 Mekanik polisaj

SR Ivocap plus L 10 Lightplast-Lack
PL 10 Plaquit
PA 10 Palaseal

10 Mekanik polisaj

Acron MC L 10 Lightplast-Lack
PL 10 Plaquit
PA 10 Palaseal




3.3.2 Ornek Yiizeylerinin Hazirlanmasi

Tiim ornek ylizeyleri sirasiyla 600,1000 ve 1200 grit’lik silikon karbid su
zimparalar1 (English Abrasives, English Abrasives Ltd., England) ile 300 rpm sabit
devirli bir otomatik asindirici-parlatici cihazda (Phoenix Beta polisher-grinder, Buehler,
Germany) su banyosu altinda 10’ar sn zimparalanarak yilizey standardizasyonu
saglanmigtir (Del Bel Cury ve ark., 2001; De Oliviera ve ark., 2003; Azevedo ve ark.,
2006) (Sekil 3.3.2.1).

Sekil 3.3.2.1. Hazirlanan tim 6rnekler. a) Asindirici- parlatici cihaz, b) Lucitone 199 6rnekleri,

c¢) Paladon 65 o6rnekleri, d) Acron MC 6rnekleri, e) Versyo.com 6rnekleri, f) SR Ivocap Plus 6rnekleri



Asindirici-parlatict cihazda zimpara ile yiizey standardizasyonu saglanan
orneklerden mekanik polisaj grubundaki orneklere, tek bir uygulayici tarafindan yine
ayn1 cihazda 10 sn kece ile pomza-su (2/1 6l¢ek) karistmi ve 15000 rpm sabit hizda
elektrikli mikromotor (EWL K10; Kavo, Leutkirch, Almanya) kullanarak 10 sn pamuk
firca ile alci-alkol (2/1 6l¢ek) karigimi uygulanmastir.

Kimyasal polisaj gruplarinda ise her bir 1s1kla aktive olan glaze likiti, kendisine
ait yumusak firgasi ile ince bir tabaka halinde tek yonde 6rnek yiizeylerine siiriilmiistiir.
Uretici onerileri dogrultusunda drnekler 5 dk boyunca bir fotopolimerizasyon cihazinda

(Heraflash, Heraeus Kulzer GmbH, Hanau, Germany) bekletilmistir.

3.4 Yiizey Piriizliliaginin Olciilmesi

Calismamiza ait yiizey piiriizliiligii olgiimleri Ankara Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Arastirma Laboratuvart’ nda yapilmistir.

Orneklerin yiizey piiriizliiliigiinii 6l¢gmek icin pertometre cihazi (Perthometer
M2, Mahr Federal, Germany) kullamlmistir. Ornekler, sabit bir pozisyonda
tutulabilmeleri amaciyla, 6zel bir teflon diizenege yerlestirilip sikistirilarak yiizeylerinin
ic ayr1 bolgesinden piiriizliiliikk 6l¢timleri yapilmig, bunlarin ortalamasi alinarak her bir
ornegin ortalama yiizey piiriizliiliigii (Ra) kaydedilmistir (Sekil 3.4.1) (Rodrigues Garcia
ve ark., 2004; Moura ve ark., 2006; Pereira ve ark., 2007). Cihaz her bir grup 6rnegin
Olctimiinden sonra kalibre edilmistir.

Olgme probu olarak 100pum &l¢iim menziline sahip NHT — 6 tarayici igne
kullanilmistir (Sekil 3.4.2). Tarayici u¢, EN ISO 3274 Standart’ina uygun, 2 um/90°
tarayic1 yapisindadir. Olgme kuvveti ise yaklasik 0.7 mN’dir. Cihaz kalibre edildikten
sonra cut-off degeri 0.25 mm olarak ayarlanmistir. Bu deger, 6lciim sirasinda yiizeyin

0.25 mm araliklara boliinerek verilerin elde edilmesi anlamina gelmektedir.

Sekil 3.4.1. a) Yiizey piiriizliiliigii 6l¢iim cihazi, b) Orneklerin yiizey piiriizliiliigiiniin 6l¢iimii



Sekil 3. 4. 2. Profilometrenin 6l¢iim ucu

3.5 Mikro Sertlik Olciimii

Yiizey piiriizliiliigii 6lciimiinden sonra Marmara Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Aragtirma Laboratuari’ nda yiizey mikro sertlik ol¢ciimleri yapilmistir.

Mikro sertlik Olctimleri i¢in bir mikro sertlik Sl¢iim cihazi (Wilson Wolpert,
Micro-Vickers Hardness Tester 401MVD, Maastricht, Netherlands) kullanildi (Sekil
3.5.1).

Sekil 3.5.1. a) Mikro sertlik 6l¢iim cihazi, b) Mikro sertlik 6l¢iimii

Her 6rnekte yiizeyin ii¢ ayr1 bolgesinden ol¢iim yapilarak bunlarin ortalamalart
almmistir. 5 sn boyunca 25 g yiik uygulayarak Knoop cinsinden mikro sertlik degerleri
elde edilmistir (Del Bel Cury ve ark., 2001; Braun ve ark., 2003; Mello ve ark., 2003;
Rodrigues Garcia ve ark., 2004).

Bakteri ile kontamine olan 6rneklerin 37 °C’de steril distile su igerisinde 1 ay

stireyle bekletilmesinden sonra mikro sertlik 6l¢timii tekrarlanmistir.



3.6 Bakteriyel Kolonizasyon Olciimii

Calismamizin mikrobiyolojik kismi Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Besin Hijyeni ve Teknolojisi Ana Bilim Dali Mikrobiyoloji

Laboratuvari’ nda ytriitilmiistir.
Bakteri Kiiltiirii Hazirlanmasi

Bu calismada Staphylococcus aureus subsp. aureus ATCC 29737 susu
kullamlmastir. Stok kiiltiirdeki bakteri konsantrasyonunu hesaplamak i¢in bakterinin
Brain Heart Infusion Broth (Oxoid CM 225, UK) i¢indeki logaritmik faz
subkiiltiirlerinden yani 24 saatlik kiiltiiriinden, Modified Tryptone Soya broth (Oxoid
CM 989, UK) icerisine 10 katli seyreltmeler yapilmistir. 10°, 10° ve 107 lik
sulandirma 6rneklerinden 0.1 ml alinarak Baird-Parker Agar (Oxoid CM 275, UK)’ a 3
seri yayma tarzinda ekim yapilmistir. Ekim yapilan tiim besi yerleri 37 °C’de 24 saat bir
inkiibator icerisinde (Memmert celsius 2005, Schwabach bundesrepublic, Deutschland)
inkiibasyona birakilmig ve orijinal siispansiyonun 1 ml’ sindeki ortalama bakteri sayisi

hesaplanmstir.

Zengilestirme amagh olarak Brain Heart infusion Broth besi yeri kullanilmugtir.
Besi yerinden 37 g tartilmis ve 1 It distile su icerisinde eritilmistir. pH’ s1 7.4 olarak
ayarlandiktan sonra kapakli tiiplere 9’ar ml paylagtirilmistir. Daha sonra 121 °C’ de 15
dk otoklavda (ALP CLAOL, Tokyo, Japan ) sterilize edilmistir.

[zolasyon ve sayim icin Baird—Parker Agar besi yeri kullanilmistir. Besi
yerinden 63 g tartilmis ve 1 It distile su i¢inde 1sitilarak eritilmistir. Daha sonra 121 °C’
de 15 dk otoklovda sterilize edilmistir. Sterilizasyon sonrasi 50 °C’ ye sogutulan besi
yerine oda sicakligima getirilmis olan Egg Yolk Telliirite Emiilsiyon (Oxoid SR 54,
UK)’ dan 50 ml eklenmis ve homojen bir karisim saglanmistir. Steril plastik petrilere

dokiilen besi yeri 4 °C’ de muhafaza edilmistir.

Baird-Parker agar, S. aureus izolasyonu ve sayimi icin secici bir besi yeridir.
Besi yerine, hasar gormiis hiicreleri korumak ve tiremesine yardimci olmak amaciyla
sodyum piruvat, tan1 amacli madde olarak yumurta saris1 emiilsiyonu, mevcut diger

bakterilerin gelisimlerini 6nlemek icinde telliirit ve lityum eklenmistir (FDA, 1998).

Bakteriyel kolonizasyon ve tutunum saglanacak akrilik ornekler otoklavda
steril hale getirilmistir. Daha sonra steril pens yardimiyla tiip icerisinde bulunan

zenginlestirme besi yerlerine (Brain Heart Infusion Broth) birer adet olarak



dagitilmistir. Bakteri sayisi belirlenmis (10°) olan stok kiiltiirden her bir tiipe steril
pipetle 1 ml konulmustur. Vortekste (MS1 Vortexer/ Minishaker Ika-Werke, Almanya)
2 dk siireyle karigtirilmus ve 37 °C’ de 24 saat inkubasyona birakilmistir.

24 saatlik inkubasyon sonunda kati besi yerine ekim islemine baglanmistir. Bu
siirecte zengilestirme tiiplerinde bulunan materyaller steril pens yardimiyla 6nceden
hazirlanan %0.9’luk steril tuzlu su ¢ozeltisine daldirilarak yikandiktan sonra diliisyon
stvist olarak kullanilan, igerisinde peptonlu su bulunan tiiplere aktarilmistir. Materyal
yiizeylerine tutunmus olan mikroorganizmalarin ayrilmasi ve homojen olarak sivi
icerisine dagilmalari amaciyla 1-2 dk siireyle vortekste karistirllmistir. Elde edilen
homojen karisgtmdan 1 ml alinarak 9 ml peptonlu su bulunan tiipe alinmis ve boylece
1:10 oranmnda (10™) seyreltilmisgtir. Bu sekilde 10* e kadar seyreltik cozeltileri
hazirlanmistir. Daha sonra her bir diliisyondan Baird-Parker besi yerine 0.1 ml yayma
plak yontemiyle ekimleri yapilmigtir. Ekim yapilmis besi yerleri 37 °C’ de 24-48 saat
inkubasyona birakilmistir. Inkiibasyon sonrasi etiivden alinan besi yerleri yiizeyinde
olusan mikro organizma kolonileri sayilarak canli hiicre sayimi gerceklestirilmistir.
Calismamizda dort farkli yiizey islemi uygulanmis beg farkli protez kaide materyali
tizerindeki mikroorganizma tutunumu saptamak amaciyla, kiiltiirel sayim
yontemlerinden koloni saymmi yontemi kullanilmistir. Bu mikrobiyolojik analiz
bulgulari, logaritmik degerlere c¢evrildikten sonra istatistiksel degerlendirmeler

yapilmistir.

S.aureus 24-48 saat inkiibasyon sonrasinda yuvarlak, 2-3 mm ¢apinda, diizgiin
kenarli konveks gri-siyah renkli opak bir halka icinde ve etrafinda seffaf bir zon
bulunan tipik koloniler olusturur. Ancak bazi S.aureus suslari lesitinaz aktivitesi
gostermediginden seffaf zon olusturmayan, atipik koloniler de olusturabilir. Bu
calismada besi yerinde gozlenen tipik ve atipik kolonilere koagulaz testi uygulanmistir.
Bu amacla Staphylase Test (Oxoid DR 595, UK) kullanilmistir. Koaugulaz pozitif olan
koloniler sayilmis ve seyreltim faktorii ile carpilarak materyaldeki S. aureus sayisi

belirlenmistir.

Ornekler 37 °C” de steril distile su icerisinde bekletilerek 1 ay sonunda tekrar

koloni sayimi1 yapilmstir.



3. 7 istatistiksel Degerlendirme

Orneklerin ortalama piiriizliilik profilini belirlemek amaciyla elde edilen
veriler, iki mikro sertlik 6l¢iimiinden elde edilen veriler ve iki bakteriyel kolonizasyon
Olciimiinden elde edilen veriler normal dagilim gosterdiginden parametrik ¢ift yonli
varyans analizi kullanilarak degerlendirilmis ve ortalamalarin coklu karsilagtirilmasinda
Tukey HSD testi kullanilmistir.

Her bir grup icin baslangic ve bir ay sonrasindaki ortalama mikro sertlik
degerleri, ve bir giin ve bir ay sonrasindaki bakteriyel kolonizasyon degerleri bagiml iki
grup karsilasgtirmast testi ile karsilagtirilmistir.

Yiizey piriizliliigii, mikro sertlik ve bakteriyel kolonizasyon arasindaki
etkilesimi degerlendirmek icin, bu 6zellikler arasindaki iliski Pearson sira korelasyon

testi ile incelenmistir. Aralarindaki iliskinin tespiti icin regresyon analizi yapilmistir.



4. BULGULAR

4.1 Gruplarin Yuzey Purazlalikleri Agisindan Degerlendirilmesi

Yiizey piiriizliiliik testi sonucunda elde edilen yiizey piiriizlilligi (Ra)
degerleri Kolmogorov-Smirnov testi ile normal dagilima uygunluk yoniinden arastirildi
ve tiim verilerin normal dagilima uygun oldugu goriildii. pm cinsinden elde edilen

yiizey piiriizliliigii degerlerinin ortalamalart ve standart sapmalar1 Tablo 4.1.1° de

goriilmektedir.

Tablo 4.1.1. Gruplara ait yiizey piiriizliiliigi degerlerinin ortalamalar1 ve standart sapmalari

GRUPLAR
Kaide Materyali Yiizey islemi Ortalama (Ra) Standart Sapma
M 0.14 0.07
L 0.08 0.05
(Lucitone 199) PL 0.08 0.03
PA 0.15 0.03
M 0.11 0.02
L 0.06 0.03
(Paladon 65) PL 0.08 0.05
PA 0.10 0.04
M 0.12 0.04
L 0.09 0.03
(Versyo.comHD) PL 0.08 0.04
PA 0.10 0.03
M 0.13 0.03
L 0.05 0.04
(SR Ivocap plus) PL 0.04 0.02
PA 0.11 0.05
M 0.14 0.05
L 0.11 0.11
(Acron MC) PL 0.07 0.04
PA 0.12 0.04




Farkli polisaj islemleri uygulanan akrilik gruplarina ait yiizey piriizlilik

degerleri Sekil 4.1.1° de goriilmektedir.
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Sekil 4.1.1. Akrilikler ve polisaj islemlerine gore Ra degerleri



2 faktorli (5x4)x10 faktoriyel diizenlenmis deneme plami sonuglarina gore
polisaj yontemlerinden bagimsiz olarak akrilik gruplar arasinda yiizey piiriizliligi
degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.01) (Tablo
4.1.2).

Akriliklerden bagimsiz olarak polisaj yontemleri arasinda yiizey piiriizliiliik
degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.001) (Tablo
4.1.2).

Test edilen akrilikler ve uygulanan polisaj yontemleri arasindaki etkilesimde
yiizey piiriizliilik degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlaml fark yoktur (p>0.05)
(Tablo 4.1.2).

Tablo 4.1.2. Yiizey piiriizluliigii karsilastirmalari icin parametrik ¢ift yonlii varyans analizi sonuglari

Tip III Kareler Kareler

Toplanm df Ortalamasi F p
Akrilik 031 4 008 | 3.697 .006
Polisaj
o 124 3 041 | 19.503 .000
yontemi
Akrilik*
Polisaj 027 12 002 | 1.054 402
yontemi
Hata 382 180 .002
Total 2.481 200




Polisaj yontemleri genel olarak karsilastinldiginda yiizey piriizlilugi

ortalamalar1 ve gruplar arasi1 farkliliklar Tablo 4.1.3” te goriilmektedir.

Tablo 4.1.3. Yiizey piiriizliliigii acisindan polisaj yontemlerinin Tukey HSD testi ile karsilagtirilmasi

Gruplar Ra Farkhhk*
PL 0.07 a
L 0.08
PA 0.12
M 0.13
*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

PL (0.07) ve L (0.08) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik
bulunmamaktadir (p>0.05).

PA (0.12) ve M (0.13) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0.05). Bu gruplar, PL (0.07) ve L (0.08) gruplarina gore

istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek degerler sergilemislerdir (p<0.05).

Akrilik  gruplart genel olarak Kkarsilastirildiginda ylizey piiriizliligi

ortalamalar1 ve gruplar arasi1 farkliliklar Tablo 4.1.4° te goriilmektedir.

Tablo 4.1.4. Yiizey piiriizliiliigti agisindan akriliklerin Tukey HSD testi ile karsilastiriimasi

Gruplar Ra Farkhhk*
SR Ivocap Plus 0.08 a
Paladon 65 0.09 a,b
Versyo.comHD 0.10 a,b
Acron MC 0.11 b
Lucitone 199 0.11 b
*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark yoktur (p>0.05).

SR Ivocap Plus (0.08), Paladon 65 (0.09) ve Versyo.comHD (0.10) gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).

Lucitone 199 (0.11), Acron MC (0.11), Versyo.comHD (0.10), Paladon 65
(0.09) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).
Acron MC (0.11) ve Lucitone 199 (0.11) gruplari, SR Ivocap Plus (0.08) grubuna gore

istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek degerler sergilemislerdir (p<0.05).



4.1.1 Lucitone 199 icin yuzey puriazlaliga degerlendirmesi
Lucitone 199 i¢in farkli polisaj gruplarinin yiizey piiriizliiliigii ortalamalar1 ve

gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.1.1.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.1.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Lucitone 199 kaide

materyalinin yiizey piiriizliiligii ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Ra Farkhhk*
PL 0.08 a
L 0.08 a
M 0.14 a,b
PA 0.15 b

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

PL (0.08), L (0.08) ve M (0.14) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamistir (p>0.05).

PA (0.15) ve M (0.14) grubu arasinda istatistiksel olarak anlamlh fark
bulunmazken (p>0.05), PA (0.15) grubu PL (0.08) ve L (0.08) gruplarina gore

istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek bir deger sergilemistir (p<0.05).

4.1.2 Paladon 65 i¢in ylizey purizluliga degerlendirmesi
Paladon 65 icin farkli polisaj gruplarinin yiizey piiriizliiliigii ortalamalar1 ve

gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.1.2.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.2.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Paladon 65 kaide

materyalinin yiizey piiriizliiliigii ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Ra Farkhhk*
L 0.06 a
PL 0.08 a,b
PA 0.10 a,b
M 0.11 b

*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

L (0.06), PL (0.08) ve PA (0.10) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).



M (0.11), PA (0.10) ve PL (0.08) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik bulunmazken (p>0.05), M (0.11) grubu L (0.06) grubuna gore istatistiksel

olarak anlamli derecede daha yiiksek bir deger sergilemistir (p<0.05).

4.1.3 Versyo.comHD icin yuzey purizluligu degerlendirmesi
Versyo.comHD icin farkli polisaj gruplarinin yiizey piiriizliiliigi ortalamalart
ve gruplar aras1 farkliliklar Tablo 4.1.3.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.3.1. Tukey HSD testi sonuglaria gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Versyo.comHD

kaide materyalinin yiizey piiriizliiliigii ortalamalar1 (Ra) ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Ra Farkhhk*
PL 0.08 a
L 0.09 a,b
PA 0.10 a,b
M 0.12 b

*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

PL (0.08), L (0.09) ve PA (0.10) gruplarn arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).

M (0.12), PA (0.10) ve L (0.09) gruplan arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmazken (p>0.05), M (0.12) grubu PL (0.08) grubuna gore istatistiksel

olarak anlaml derecede daha yiiksek bir deger sergilemistir (p<0.05).

4.1.4 SR Ivocap Plus icin ylizey purizlaligia degerlendirmesi
SR Ivocap Plus i¢in farkli polisaj gruplarimin yiizey piiriizliiligii ortalamalari
ve gruplar aras1 farkliliklar Tablo 4.1.4.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.4.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan SR Ivocap Plus

kaide materyalinin yiizey piiriizliiliigii ortalamalar1 (Ra) ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Ra Farkhhk*
PL 0.04 a
L 0.05 a
PA 0.11 b
M 0.13 b

*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).




PL (0.04) grubu ile L (0.05) grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamaistir (p>0.05).

M (0.12) grubu ile PA (0.11) grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamistir (p>0.05). Bununla birlikte M (0.12) ve PA (0.11) gruplari, PL
(0.04) ve L (0.05) gruplarina gore istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek
degerler sergilemislerdir (p<0.05).

4.1.5 Acron MC icin ylizey purtzluligia degerlendirmesi
Acron MC i¢in farkli polisaj gruplarinin ylizey piiriizlilligi ortalamalar1 ve

gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.1.5.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.5.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan AcronMC kaide

materyalinin yiizey piirtizliiliigii ortalamalar1 (Ra) ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Ra Farkhhk*
PL 0.07 a
L 0.11 a
PA 0.12 a
M 0.14 a
*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

AcronMC iizerine uygulanan polisaj yOntemleri arasinda Ra degerleri

bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).

4.2 Gruplarin Yuzey Mikro Sertlikleri Acisindan Degerlendirilmesi

Wilson Wolpert mikro sertlik 6l¢iim cihazi kullanilarak elde edilen baslangic
ve bir ay sonrasindaki yiizey mikro sertlik degerleri Kolmogorov-Smirnov testi ile
normal dagilima uygunluk yoniinden arastirildi ve tiim verilerin normal dagilima uygun
oldugu goriildii. Knoop cinsinden elde edilen baglangi¢ ve bir ay sonrasindaki yiizey
mikro sertligi 6l¢iim sonug¢larinin ortalamalari, standart sapmalar1 ve baslangic ve bir ay

sonrast karsilastirmasi i¢in p degerleri Tablo 4.2.1°de goriilmektedir.



Tablo 4.2.1. Gruplara ait baslangi¢ ve bir ay sonra yiizey mikro sertligi degerlerinin ortalamalar1 ve

standart sapmalar1

GRUPLAR Baslangic 1 Ay Sonra
Kaide Yiizey Ortalama | Standart | Ortalama | Standart p
Materyali | Islemi | n (HK) Sapma (HK) Sapma
Mo 101 1109 64 11.08 80 p>0.05
L 101 2045 1.38 19.67 1.52 | p>0.05
Lucitone 199

PL | 10| 1847 1.93 15.64 3.06 | p>0.05
PA 1101 1313 48 12.53 1.40 | p>0.05
M 10 ] 45 59 12.70 84 | p<0.001
Lo 101 2133 1.02 20.73 1.73 | p>0.05

Paladon 65
PL 110 | 1846 1.51 19.14 1.64 | p>0.05
PA 110 | 1269 86 12.09 124 | p>0.05
M 1101 1330 1.42 10.08 207 | p<0.01
L1101 4877 1.99 19.41 349 | p>0.05

Versyo.com
PL | 10| 527 2.05 14.11 1.50 | p>0.05
PA 1101 1364 1.24 12.29 74 p<0.05
M 10 ] 1029 85 10.36 67 p>0.05
L 110 2034 1.98 20.99 .98 p>0.05

SR Ivocap
- PL 110 | 19583 1.74 17.96 1.96 | p>0.05

us

PA 110 | 4207 97 12.24 61 p>0.05
M 1101 1388 35 13.43 65 p<0.05
L 110} 268 1.74 22.24 73 p>0.05

Acron MC
PL 110 | 18,90 1.13 18.51 1.10 | p>0.05
PA 1101 1403 1.62 13.30 .99 p<0.05




Farkli polisaj islemleri uygulanan akrilik gruplarina ait baslangic ve bir ay

sonrasindaki HK degerleri Sekil 4.2.1 ve Sekil 4.2.2° de goriilmektedir.
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Sekil 4.2.1. Akrilikler ve polisaj islemlerine gore baslangic HK degerleri
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Sekil 4.2.2. Akrilikler ve polisaj islemlerine gore bir ay sonra HK degerleri



Baslangic mikro sertlik verileri i¢in 2 faktorlii (5x4)x10 faktoriyel diizenlenmis
deneme plam1 sonuclarina gore polisaj yoOntemlerinden bagimsiz olarak akrilik
gruplarina ait baslangic ylizey mikro sertlik degerleri arasinda istatistiksel olarak

anlamli fark bulunmaktadir (p<0.001) (Tablo 4.2.2).

Akriliklerden bagimsiz olarak polisaj yontemlerine ait baslangi¢ yiizey mikro
sertlik degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.001)

(Tablo 4.2.2).

Test edilen akrilikler ve uygulanan polisaj yontemleri arasindaki etkilesimde
baslangi¢c ylizey mikro sertlik degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmaktadir (p<0.001) (Tablo 4.2.2).

Tablo 4.2.2. Baslangi¢ yiizey mikro sertligi karsilastirmalari igin parametrik ¢ift yonlii varyans

analizi sonuglari

Tip III Kareler Kareler
Toplanm df Ortalamasi F p

Akrilik 151.362 4 37.841 19.895 .000
Polisaj

. . 2228.549 3 742.850 390.561 .000
yontemi
Akrilik*

Polisaj 252.098 12 21.008 11.045 .000
yontemi

Hata 342.361 180 1.902

Total 55727.303 200




Polisaj yontemleri genel olarak karsilastirildiginda baslangi¢ yiizey mikro

sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.3” te goriilmektedir.

Tablo 4.2.3. Baslangi¢ yiizey mikro sertligi acisindan polisaj yontemlerinin Tukey HSD testi ile

karsilastirilmast
Gruplar HK Farkhhk*
M 12.73 a
PA 13.33
PL 18.19 b
L 20.71 c

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

En diisiik mikro sertlik degerleri M (12.73) ve PA (13.33) gruplarinda elde
edilmis olup bu gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmamaktadir

(p>0.05).

PL (18.19) grubu en yiiksek 2. mikro sertlik degerine sahip grup olup diger

gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p<0.05).

En yiiksek mikro sertlik degeri L (20.71) grubunda tespit edilmis olup diger

gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0.05).

Akrilik gruplar1 genel olarak karsilastirildiginda baslangic yiizey mikro sertligi

ortalamalar1 ve gruplar arasi1 farkliliklar Tablo 4.2.4° te goriilmektedir.

Tablo 4.2.4. Baslangi¢ yiizey mikro sertligi acisindan akriliklerin Tukey HSD testi ile karsilagtirilmasi

Gruplar HK Farkhhk*
Versyo.comHD 15.24 a
SR Ivocap Plus 15.68 a
Lucitone 199 15.78
Paladon 65 16.90 b
Acron MC 17.60 c
*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).




Versyo.comHD (15.24), SR Ivocap Plus (15.68) ve Lucitone 199 (15.78)

gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamaktadir (p>0.05).

Paladon 65 (16.90) en yiiksek 2. mikro sertlik degerine sahip grup olup diger

gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p<0.05).

Acron MC (17.60), tiim gruplara gore istatistiksel olarak anlamli derecede daha

yiiksek bir deger sergilemistir (p<0.05).

421 Lucitone 199 icin baslangic yizey mikro sertligi
degerlendirmesi

Lucitone 199 igin farkli polisaj gruplarinin baslangi¢ yiizey mikro sertligi

ortalamalar ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.1.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.1.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Lucitone 199 kaide

materyalinin baglangi¢ yiizey mikro sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
M 11.09 a
PA 13.13 b
PL 18.47 c
L 20.45 d
*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Tiim polisaj yontemleri arasinda mikro sertlik bakimindan istatistiksel olarak
anlaml farklilik bulunmaktadir (p<0.05). En diisiik mikro sertlik degeri M (11.09)
grubunda, daha sonra sirasiyla PA (13.13) ve PL (18.47) gruplarinda tespit edilmistir.
En yiiksek mikro sertlik degeri L (20.45) grubunda elde edilmistir.

422 Paladon 65 icin baslangic ylizey mikro sertligi
degerlendirmesi

Paladon 65 icin farkli polisaj gruplarinin baslangi¢ yiizey mikro sertligi

ortalamalar ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.2.1°de gosterilmistir.



Tablo 4.2.2.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Paladon 65 kaide

materyalinin baglangi¢ yiizey mikro sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
PA 12.69 a
M 15.11 b
PL 18.46 C
L 21.33 d

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Tiim polisaj yontemleri arasinda mikro sertlik bakimindan istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05). En diisik mikro sertlik degeri PA (12.69)
grubunda, daha sonra sirasiyla M (15.11) ve PL (18.46) gruplarinda tespit edilmistir. En
yiiksek mikro sertlik degeri L (21.33) grubunda elde edilmistir.

4.2.3 Versyo.comHD icin baslangic yluzey mikro sertligi
degerlendirmesi
Versyo.comHD igin farkli polisaj gruplarinin baslangi¢ yiizey mikro sertligi

ortalamalan ve gruplar arasi1 farkliliklar Tablo 4.2.3.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.3.1. Tukey HSD testi sonuglaria gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Versyo.comHD

kaide materyalinin baslangi¢ yiizey mikro sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
M 13.30 a
PA 13.64 a
PL 15.27 a
L 18.77 b

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

M (13.30), PA (13.64) ve PL (15.27) gruplan arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).

L (18.77) grubu ile diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik
bulunmakla birlikte (p<0.05) daha yiiksek bir deger elde edilmistir.



424 SR Ivocap Plus icin baslangic ylizey mikro sertligi

degerlendirmesi

SR Ivocap Plus i¢in farkli polisaj gruplarinin baslangi¢ yiizey mikro sertligi

ortalamalan ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.4.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.4.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan SR Ivocap Plus

kaide materyalinin baslangi¢ yiizey mikro sertligi ortalamalar1 ve gruplar aras1 farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
M 10.29
PA 12.27 b
PL 19.83 c
L 20.34 c
*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

En diisiikk mikro sertlik degeri M (10.29) grubunda tespit edilmis olup PA
(12.27), PL (19.83) ve L (20.34) gruplan ile arasinda istatistiksel olarak anlamh fark
vardir (p<0.05).

PA (12.27) grubu en yiiksek 2. mikro sertlik degerine sahip grup olup diger

gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p<0.05).

En yiiksek mikro sertlik degerleri PL (19.83) ve L (20.34) gruplarinda tespit
edilmis olup bu gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmamaktadir

(p>0.05).



4.2.5 AcronMC icin baslangic yiizey mikro sertligi degerlendirmesi

AcronMC icin farkli polisaj gruplarinin baslangic yiizey mikro sertligi

ortalamalarn ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.5.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.5.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan AcronMC kaide

materyalinin baglangi¢ yiizey mikro sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
M 13.88 a
PA 14.93
PL 18.90 b
L 22.68 C

*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

En diisiik mikro sertlik degerleri M (13.88) ve PA (14.93) gruplarinda elde
edilmis olup bu gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmamaktadir

(p>0.05).

PL (18.90) grubu en yiiksek 2. mikro sertlik degerine sahip grup olup diger

gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p<0.05).

En yiiksek mikro sertlik degeri L (22.68) grubunda elde edilmis olup diger

gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlaml fark vardir (p<0.05).



Bir ay sonrasindaki mikro sertlik verileri icin 2 faktorli (5x4)x10 faktoriyel
diizenlenmis deneme plani sonuglarina gore polisaj yontemlerinden bagimsiz olarak
akrilik gruplar1 arasinda ylizey mikro sertlik degerleri bakimindan istatistiksel olarak

anlamli fark bulunmaktadir (p<0.001) (Tablo 4.2.6).

Akriliklerden bagimsiz olarak polisaj yontemleri arasinda bir ay sonra yiizey
mikro sertlik degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir

(p<0.001) (Tablo 4.2.6).

Test edilen akrilikler ve uygulanan polisaj yontemleri arasindaki etkilesimde
bir ay sonra yiizey mikro sertlik degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmaktadir (p<0.001) (Tablo 4.2.6).

Tablo 4.2.6. Bir ay sonra yiizey mikro sertligi karsilagtirmalari i¢in parametrik ¢ift yonlii varyans analizi

sonuglart
Tip III Kareler Kareler
Toplanm df Ortalamasi F P
Akrilik 209.039 4 52260 | 20.824 .000
Polisaj
N . 2669.907 3 889.969 | 354.631 .000
yontemi
Akrilik*
Polisaj 117.448 12 9.787 | 3.900 .000
yontemi
Hata 451.721 180 2.510
Total 51037.326 200

Polisaj yontemleri genel olarak karsilastirildiginda bir ay sonra yiizey mikro

sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.7° de goriilmektedir.



Tablo 4.2.7. Bir ay sonra yiizey mikro sertligi acisindan polisaj yontemlerinin Tukey HSD testi ile

karsilastiriimast
Gruplar HK Farkhhk*
M 11.53 a
PA 12.49 b
PL 17.07 c
L 20.61 d
*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Tiim polisaj yontemleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir
(p<0.05). En diisiik mikro sertlik degeri M (11.53) grubunda, daha sonra sirasiyla PA
(12.49) ve PL (17.07) gruplarinda tespit edilmistir. En yiiksek mikro sertlik degeri L
(20.61) grubunda elde edilmistir.

Akrilik gruplar1 genel olarak karsilastirildiginda bir ay sonra ylizey mikro

sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.8° de goriilmektedir.

Tablo 4.2.8. Bir ay sonra yiizey mikro sertligi agisindan akriliklerin Tukey HSD testi ile karsilastiriimasi

Gruplar HK Farkhhk*
Versyo.comHD 13.97 a
Lucitone 199 14.73 a,b
SR Ivocap Plus 15.39 b,c
Paladon 65 16.16 c
Acron MC 16.87 d
*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

En diisiik sertlik degerleri Versyo.comHD (13.97) ve Lucitone 199 (14.73)
gruplarinda elde edilmis olup aralarinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmamaktadir (p>0.05). Lucitone 199 (14.73) ile SR Ivocap Plus (15.39) grubu
arasinda, SR Ivocap Plus (15.39) ile Paladon 65 (16.16) grubu arasinda istatistiksel

olarak anlaml fark bulunmamaktadir (p>0.05).

En yiiksek sertlik degeri Acron MC (16.87) grubunda elde edilmis olup diger

gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p>0.05).



4.2.6 Lucitone 199 icin bir ay sonra yuzey mikro sertligi
degerlendirmesi

Lucitone 199 icin farkli polisaj gruplarinin bir ay sonra yiizey mikro sertligi
ortalamalar ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.6.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.6.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan AcronMC kaide

materyalinin bir ay sonra ylizey mikro sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
M 11.08 a
PA 12.53 a
PL 15.64 b
L 19.67 c

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

En diisiik sertlik degeri M (11.08) ve PA (12.53) gruplarinda elde edilmis olup
aralarinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamaktadir (p>0.05).

PL (15.64) grubu en yiiksek 2. mikro sertlik degerine sahip grup olup diger
gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p<0.05).

En yiiksek mikro sertlik degeri L (19.67) grubunda elde edilmis olup diger

gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir (p<0.05).

4.2.7 Paladon 65 icin bir ay sonra yluzey mikro sertligi
degerlendirmesi

Paladon 65 igin farkli polisaj gruplarimin bir ay sonra yilizey mikro sertligi
ortalamalar ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.7.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.7.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Paladon 65 kaide

materyalinin bir ay sonra ylizey mikro sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
PA 12.09 a
M 12.70 a
PL 19.14 b
L 20.73 b

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).




En diisiik sertlik degerleri PA (12.09) ve M (12.70) gruplarinda elde edilmis

olup aralarinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamaktadir (p>0.05).

En yiiksek mikro sertlik degerleri L (20.73) ve PL (19.14) gruplarinda elde
edilmis olup diger gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamaktadir

(p>0.05).

4.2.8 Versyo.comHD icin bir ay sonra yilzey mikro sertligi
degerlendirmesi

Versyo.comHD icin farkli polisaj gruplarinin bir ay sonra yiizey mikro sertligi

ortalamalarn ve gruplar arasi1 farkliliklar Tablo 4.2.8.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.8.1. Tukey HSD testi sonuclarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan
Versyo.comHD kaide materyalinin bir ay sonra yiizey mikro sertlii ortalamalar1 ve gruplar arasi

farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
M 10.08 a
PA 12.29 a,b
PL 14.11 b
L 19.41 C

*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark yoktur (p>0.05).

En diisiik sertlik degeri M (10.08) ve PA (12.29) gruplarinda elde edilmis olup

aralarinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamaktadir (p>0.05).

PL (14.11) ve PA (12.29) gruplan arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmamakla birlikte (p>0.05), L (20,73) grubundan istatistiksel olarak anlaml
derecede daha diisiik sonuglar elde edilmistir (p<0.05).

En yiikksek mikro sertlik degeri L (20.73) grubunda elde edilmis olup PL
(14.11), PA (12.29) ve M (10.08) gruplar ile arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmaktadir (p<0.05).



4.2.9 SR Ivocap Plus icin bir ay sonra ylizey mikro sertligi
degerlendirmesi

SR Ivocap Plus icin farkli polisaj gruplarinin bir ay sonra yiizey mikro sertligi
ortalamalar ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.9.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.9.1. Tukey HSD testi sonuclarina goére farkli polisaj yontemleri uygulanan SR

Ivocap Plus kaide materyalinin bir ay sonra yiizey mikro sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
M 10.36 a
PA 12.24 b
PL 17.96 c
L 20.99 d

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Tiim polisaj yontemleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir
(p<0.05.). En diisiik mikro sertlik degeri M (10.36) grubunda, en yiiksek mikro sertlik
degeri L (20.99) grubunda tespit edilmistir.

4.2.10 AcronMC icin bir ay sonra yluzey mikro sertligi
degerlendirmesi

AcronMC igin farkli polisaj gruplarinin bir ay sonra yiizey mikro sertligi
ortalamalar ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.2.10.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.10.1. Tukey HSD testi sonuclarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan

AcronMC kaide materyalinin bir ay sonra yiizey mikro sertligi ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar HK Farkhhk*
PA 13.30 a
M 13.43 b
PL 18.51 c
L 22.24 d

*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Tiim polisaj yontemleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir
(p<0.05). En diisiik mikro sertlik degeri PA (13.30) grubunda, en yiiksek mikro sertlik
degeri L (22.24) grubunda tespit edilmistir.



4.3 Gruplarin Bakteriyel Kolonizasyon Acisindan Degerlendirilmesi
Kiiltiirel sayim yontemlerinden koloni sayimi yontemi kullanilarak yapilan, bir
giin ve bir ay sonrasindaki bakteriyel kolonizasyon ol¢iimii sonucunda elde edilen
degerler Kolmogorov-Smirnov testi ile normal dagilima uygunluk yoniinden arastirildi
ve tiim verilerin normal dagilima uygun oldugu gériildii. Bir giin ve bir ay sonrasindaki
bakteriyel kolonizasyon degerlerinin ortalamalari, standart sapmalar1 ve bir giin ve bir

ay sonrasi karsilastirmasi i¢in p degerleri Tablo 4.3.1°de goriilmektedir.

Tablo 4.3.1. Gruplara ait bir giin ve bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon degerlerinin ortalamalar1 ve

standart sapmalar1

GRUPLAR 1 Giin Sonra 1 Ay Sonra
Kaide Yiizey Ortalama | Standart | Ortalama | Standart P
Materyali | islemi | " Sapma Sapma
M 10 9.88 2.62 8.36 1.63 p<0.05
L 10 9.37 1.93 7.75 1.35 | p<0.001
Lucitone PL | 10 | g.84 2.12 7.75 1.85 p<0.05
199 PA | 10 | 1054 1.51 8.27 1.14 | p<0.001
M 10 9.63 1.21 7.91 1.39 p<0.05
L 10 8.49 1.73 7.58 1.46 p>0.05
Paladon65 |\ PL | 10 | 949 1.26 8.21 1.17 | p<0.05
PA 110 9.33 2.50 7.81 1.66 p<0.05
M 10 | 11.00 1.88 6.42 1.18 | p<0.001
L 10 8.81 1.35 6.15 1.02 p<0.01
Versyo.com |  PL 10 9.10 1.14 7.23 2.14 p<0.01
PA 10 9.10 1.44 6.63 1.12 p<0.01
M 10 | 11.10 1.16 8.28 1.79 p<0.01
L 10 8.41 1.54 7.38 1.78 p>0.05
SR Ivocap PL | 10 | 969 1.05 8.50 1.44 p<0.01
Plus PA | 10 | 946 1.17 7.65 1.41 p<0.01
M 10 | 11.38 1.71 8.48 1.61 p<0.01
L 10 9.02 .82 6.88 1.16 | p<0.001
Acron MC PL 10 | 10.89 1.46 8.80 1.47 p<0.01
PA 10 | 10.07 2.22 8.41 1.79 p<0.01




Farkli polisaj islemleri uygulanan akrilik gruplarna ait bir giin ve bir ay
sonrasindaki bakteriyel kolonizasyon degerleri Sekil 4.3.1, Sekil 4.3.2, Sekil 4.3.3, Sekil
4.3.4 ve Sekil 4.3.5° de goriilmektedir.

Lucitone199
11,00 polisaj
—M
—L
PL
—FPA
10,00
c
)
>
(]
«
N
c
O 9,00
3]
x
8,00
T T
1 giin 1ay
zaman

Sekil 4.3.1. Lucitone 199 i¢in polisaj islemlerine gore bir giin ve bir ay sonra bakteriyel

kolonizasyon degerleri



Paladon 65

10,00 polisaj
—M
—L
9,50 PL
—PA
c
o
> 9,00
)
«
N
5
S 850
X
8,00
7,50

1 giin 1

QO

y
Zaman

Sekil 4.3.2. Paladon 65 i¢in polisaj islemlerine gore bir giin ve bir ay sonra bakteriyel

kolonizasyon degerleri
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Sekil 4.3.3. Versyo.comHD icin polisaj islemlerine gore bir giin ve bir ay sonra bakteriyel

kolonizasyon degerleri



kolonizasyon

Sekil 4.3.4. SR Ivocap Plus i¢in polisaj islemlerine gore bir giin ve bir ay sonra bakteriyel

kolonizasyon
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kolonizasyon degerleri
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Sekil 4.3.5. Acron MC i¢in polisaj islemlerine gore bir giin ve bir ay sonra bakteriyel

kolonizasyon degerleri
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Bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon verileri icin 2 faktorlii (5x4)x10
faktoriyel diizenlenmis deneme plant sonucuna gore polisaj yontemlerinden bagimsiz
olarak akrilik gruplarma ait bakteriyel kolonizasyon degerleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.01) (Tablo 4.3.2).

Akriliklerden bagimsiz olarak polisaj yontemlerine ait bir giin sonra bakteriyel
kolonizasyon degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir

(p<0.001) (Tablo 4.3.2).

Test edilen akrilikler ve uygulanan polisaj yontemleri arasindaki etkilesimde
bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli

fark yoktur (p>0.05) (Tablo 4.3.2).

Tablo 4.3.2. Bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon karsilastirmalar1 i¢in parametrik ¢ift yonlii varyans

analizi sonuglari

Tip III Kareler Kareler

Toplanm df Ortalamasi F p
Akrilik 60.731 4 15.183 | 4.137 .003
Polisaj
. . 83.209 3 27736 | 7.557 .000
yontemi
Akrilik*
Polisaj 41.888 12 3.491 951 498
yontemi
Hata 660.623 180 3.670




Polisaj yontemleri genel olarak karsilastirildifinda bir giin sonra bakteriyel

kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.3” de goriilmektedir.

Tablo 4.3.3. Bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon acisindan polisaj yontemlerinin Tukey HSD testi ile

karsilagtirilmasi
Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 7.98 a
PA 8.73 b
PL 8.85 b
M 9.24 b
*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

PA (8.73), PL (8.85) ve M (9.24) gruplan arasinda istatistiksel olarak anlaml
fark bulunmamakla birlikte (p>0.05), L (7.98) grubundan istatistiksel olarak anlamli
derecede daha yiiksek sonuclar elde edilmistir (p<0.05).

Akrilik gruplart genel olarak karsilastiilldiginda bir giin sonra bakteriyel

kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.4’ te goriilmektedir.

Tablo 4.3.4. Bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon a¢isindan akriliklerin Tukey HSD testi ile

karsilastiriimast
Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*

Versyo.comHD 8.06 a

Paladon 65 8.56 a,b

SR Ivocap Plus 8.81 a,b

Lucitone 199 8.84 a,b

Acron MC 9.24 b

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Versyo.comHD (8.06), Paladon 65 (8.56), SR Ivocap Plus (8.81), Lucitone 199
(8.84) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bulunmamaktadir (p>0.05).

AcronMC (9.24) grubu ile Paladon 65 (8.56), SR Ivocap Plus (8.81) ve
Lucitone 199 (8.84) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamakla
birlikte (p<0.05), AcronMC (9.24) grubu ile Versyo.comHD (8.06) grubu arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05).



4.3.1 Lucitone 199 icin bir gin sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi
Lucitone 199 i¢in farkli polisaj gruplarinin bir giin sonra bakteriyel

kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.1.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.1.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Lucitone 199 kaide

materyalinin bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
PL 8.84 a
L 9.37 a
M 9.88 a
PA 10.54 a

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Polisaj yontemleri arasinda bakteriyel kolonizasyon bakimindan istatistiksel

olarak anlaml fark bulunmamaktadir (p>0.05).

4.3.2 Paladon 65 icin bir gin sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi
Paladon 65 i¢in farkli polisaj gruplarinin bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon

ortalamalar ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.2.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.2.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Paladon 65 kaide

materyalinin bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 8.49 a
PA 9.33 a
PL 9.49 a
M 9.63 a

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Polisaj yontemleri arasinda bakteriyel kolonizasyon bakimindan istatistiksel

olarak anlaml fark bulunmamaktadir (p>0.05).



4.3.3 Versyo.comHD icin bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi
Versyo.comHD icin farkli polisaj gruplarimin bir giin sonra bakteriyel

kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.3.1°de gOsterilmistir.

Tablo 4.3.3.1. Tukey HSD testi sonuglaria gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Versyo.comHD

kaide materyalinin bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 8.81 a
PL 9.10 a
PA 9.10 a
M 11.00 b

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

L (8.81), PL (9.10) ve PA (9.10) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark bulunmamaktadir (p>0.05).

M (11.00) grubunda diger gruplardan istatistiksel olarak anlamli derecede daha
yiiksek bir deger elde edilmistir (p<0.05).

4.3.4 SR Ivocap Plus icin bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi
SR Ivocap Plus icin farkli polisaj gruplarmin bir giin sonra bakteriyel

kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar aras1 farkliliklar Tablo 4.3.4.1’de gosterilmistir.

Tablo 4.3.4.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan SR Ivocap Plus

kaide materyalinin bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 8.41 a
PA 9.46 a
PL 9.69 a,b
M 11.10 b
*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).




L (8.41), PA (9.46) ve PL (9.69) gruplan arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark bulunmamaktadir (p>0.05).

M (11.10) grubu ile PL (9.69) grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmamakla birlikte (p>0.05), M (11.10) grubu L (8.41) grubundan istatistiksel

olarak anlaml derecede daha yiiksek sonug¢ vermistir (p<0,05).

4.3.5 AcronMC icin bir gin sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi

AcronMC igin farkli polisaj gruplariin bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon

ortalamalarn ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.5.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.5.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan AcronMC kaide

materyalinin bir giin sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 9.02 a
PA 10.07 a,b
PL 10.89 a,b
M 11.38 b
*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

L (9.02), PA (10.07) ve PL (10.89) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
fark bulunmamaktadir (p>0.05).

M (11.38) grubu ile PL (10.89) ve PA (10.07) gruplan ile arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmamakla birlikte (p>0.05), M (11.38) grubu L (9.02)

grubundan istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek sonu¢ vermistir (p<0.05).



Bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon verileri icin 2 faktorlii (5x4)x10 faktoriyel
diizenlenmis deneme plani sonucuna goére yiizey islemlerinden bagimsiz olarak akrilik
gruplarina ait bakteriyel kolonizasyon degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmaktadir (p<0.01) (Tablo 4.3.5).

Akriliklerden bagimsiz olarak yiizey islemlerine ait bakteriyel kolonizasyon

degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05) (Tablo 4.3.5).

Test edilen akrilikler ve uygulanan polisaj yontemleri arasindaki etkilesimde
bakteriyel kolonizasyon degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli fark yoktur

(p>0.05) (Tablo 4.3.5).

Tablo 4.3.5. Bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon karsilagtirmalari i¢in parametrik ¢ift yonlii varyans

analizi sonuglari

Tip III Kareler Kareler

Toplam df Ortalamasi F p
Akrilik 63.730 4 15.933 | 7.008 .000
Polisaj
N . 24.990 3 8.330 | 3.664 013
yontemi
Akrilik*
Polisaj 17.040 12 1.420 625 .820
yontemi
Hata 409.208 180 2.273




Polisaj yontemleri genel olarak karsilagtirildiginda bir ay sonra bakteriyel

kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.6° da goriilmektedir.

Tablo 4.3.6. Bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon agisindan polisaj yontemlerinin Tukey HSD testi ile

karsilagtirilmasi
Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 7.15 a
PA 7.75 b
M 7.89 b
PL 8.10 b
*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

PA (7.75), M (7.89) ve PL (8.10) gruplan arasinda istatistiksel olarak anlaml
fark bulunmamaktadir (p>0.05).

L (7.15) grubu diger gruplardan istatistiksel olarak anlamli derecede daha
diisiik sonug vermistir (p<0.05).

Akrilik gruplart genel olarak karsilastinldiginda bir ay sonra bakteriyel

kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.7’ de goriilmektedir.

Tablo 4.3.7. Bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon acisindan akriliklerin Tukey HSD testi ile

karsilastiriimast
Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*

Versyo.comHD 6.60 a

Paladon 65 7.88 b

SR Ivocap Plus 7.95 b

Lucitone 199 8.03 b

Acron MC 8.14 b

*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Versyo.comHD (6.60) grubunda diger gruplardan istatistiksel olarak anlaml
derecede daha diisiik bir sonug elde edilmistir (p<0.05).
Acron MC (8.14) , Lucitone 199 (8.03), SR Ivocap Plus (7.95) ve Paladon 65

(7.88) gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bulunmamaktadir (p>0.05).



4.3.6 Lucitone 199 icin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi
Lucitone 199 i¢in farkli polisaj gruplarinin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon

ortalamalar ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.6.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.6.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Lucitone 199 kaide

materyalinin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
PL 7.7481 a
L 7.7496 a
PA 8.2692 a
M 8.3602 a
*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Polisaj yontemleri arasinda bakteriyel kolonizasyon bakimindan istatistiksel

olarak anlaml fark bulunmamaktadir (p>0.05).

4.3.7 Paladon 65 icin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi
Paladon 65 icin farkli polisaj gruplarinin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon

ortalamalarn ve gruplar arasi1 farkliliklar Tablo 4.3.7.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.7.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Paladon 65 kaide

materyalinin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 7.58 a
PA 7.81 a
M 7.91 a
PL 8.21 a
*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Polisaj yontemleri arasinda bakteriyel kolonizasyon bakimindan istatistiksel

olarak anlamli fark bulunmamaktadir (p>0.05).



4.3.8 Versyo.comHD icin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi
Versyo.comHD i¢in farkli polisaj gruplarinin bir ay sonra bakteriyel

kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.8.1’de gosterilmistir.

Tablo 4.3.8.1. Tukey HSD testi sonuglaria gore farkli polisaj yontemleri uygulanan Versyo.comHD

kaide materyalinin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 6.15 a
M 6.42 a
PA 6.63 a
PL 7.23 a

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Polisaj yontemleri arasinda bakteriyel kolonizasyon bakimindan istatistiksel

olarak anlaml fark bulunmamaktadir (p>0.05).

4.3.9 SR Ivocap Plus icin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi
SR Ivocap Plus icin farkli polisaj gruplarimin bir ay sonra bakteriyel

kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar aras1 farkliliklar Tablo 4.3.9.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.9.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan SR Ivocap Plus

kaide materyalinin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 7.38 a
PA 7.65 a
M 8.28 a
PL 8.50 a

*Ayni harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

Polisaj yontemleri arasinda bakteriyel kolonizasyon bakimindan istatistiksel

olarak anlaml fark bulunmamaktadir (p>0.05).



4.3.10 AcronMC icin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon
degerlendirmesi

AcronMC i¢in farkli polisaj gruplarinin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon

ortalamalan ve gruplar arasi farkliliklar Tablo 4.3.10.1’de gosterilmistir.

Tablo 4.3.10.1. Tukey HSD testi sonuglarina gore farkli polisaj yontemleri uygulanan AcronMC kaide

materyalinin bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon ortalamalar1 ve gruplar arasi farkliliklar

Gruplar Kolonizasyon Farkhhk*
L 6.88 a
PA 8.41 a,b
M 8.48 a,b
PL 8.80 b

*Ayni1 harfler ile gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05).

L (6.88), PA (8.41) ve M (8.48) gruplan arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark bulunmamaktadir (p>0.05).

PL (8.80) grubu, PA (8.41) ve M (8.48) gruplarindan istatistiksel olarak
anlamh farklilik géstermezken (p>0.05), L (6.88) grubundan istatistiksel olarak anlamli
derecede daha yiiksek sonu¢ vermistir (p<0.05).



4.4 Gruplarin ylzey pdaraziialagia, mikro sertlik ve bakteriyel
kolonizasyonlari arasindaki iligkinin istatistiksel olarak degerlendirmesi

Yiizey piiriizliilliigii, mikro sertlik ve bakteriyel kolonizasyonun birbirleriyle
etkilesimini degerlendirmek igin yapilan Pearson korelasyon testi Tablo 4.4.1° de

goriilmektedir.

Tablo 4.4.1. Yiizey piiriizliiliigii, mikro sertlik ve bakteriyel kolonizasyon arasindaki iliski

Kolonizasyon | Kolonizasyon | Mikro Mikro Piiriizliiliik
(1 giin sonra) | (1 ay sonra) sertlik sertlik
(baslangic) | (1 ay
sonra)

Kolonizasyon | r = 1 r=0.461 r=-0.246 |r=-0.227 r=0.182
(1 giin sonra) p<0.01 p<0.01 p<0.01 p<0.05
Kolonizasyon | r = 0.461 r=1 r=-0.087 r=-0.053 r=0.052
(1 ay sonra) | p<0.01 p>0.05 p>0.05 p>0.05
Mikro sertlik | r =-0.246 r=-0.087 r=1 r=0.840 r=-0.373
(baslangic) p<0.01 p>0.05 p<0.01 p<0.01
Mikro sertlik | r = -0.227 r=-0.053 r=0.840 r=1 r=-0.351
(1 ay sonra) | p<0.01 p>0.05 p<0.01 p<0.01
Piiriizliilik | r=0.182 r=0.052 r=-0373 |r=-0351 |r=1

p<0.05 p>0.05 p<0.01 p<0.01

Gruplara ait bir giin ve bir ay sonrasindaki kolonizasyon degerleri arasinda, bir

giin sonrasindaki kolonizasyon ile piiriizliilik degerleri arasinda, baslangic ve bir ay
sonrasindaki mikro sertlik degerleri arasinda pozitif korelasyon mevcuttur (p<0.05).

Gruplara ait bir giin sonrasindaki kolonizasyon ile baglangi¢ mikro sertlik
degerleri arasinda, bir giin sonrasindaki kolonizasyon ile bir ay sonrasindaki mikro
sertlik degerleri arasinda, baglangic mikro sertlik ile piiriizliiliikk degerleri arasinda, bir
ay sonra mikro sertlik ile piiriizliiliik degerleri arasinda negatif korelasyon mevcuttur
(p<0.05).

Bir ay sonrasindaki kolonizasyon ile baslangi¢c ve bir giin sonrasindaki mikro
sertlik degerleri arasinda negatif korelasyon bulunmakla birlikte istatistiksel olarak

anlamli degildir (p>0.05).



Piiriizliillik ile bir ay sonrasindaki kolonizasyon degerleri arasinda pozitif

korelasyon bulunmakla birlikte istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05).



5. TARTISMA

Dis hekimliginde kullanmilan materyallerin yiizey oOzelliklerinin plak
akiimiilasyonu, renklenme, asinma ve estetik goriiniim tizerinde biiyiik etkisi vardir.
Yiizey piiriizliiliigli, protezle temas halinde olan agiz i¢i dokularin sagligin1 dogrudan
etkileyen onemli bir ozelliktir. Yiizey piriizliiliigiinde 0.3 pm’ lik bir artis hastanin
dilinin ucu ile fark edilebilmektedir. Bu sebeple piiriizsiiz bir yiizey hastanin konforunu

da artirir (Jones ve ark., 2004).

Polisaji yapilmis akrilik rezinlerin yiizey piiriizliiliigii, kullanilan asindiricinin
partikiil boyutuna bagh olarak 0.03 ile 0.75 pm arasinda degismektedir. 0.2 pm yiizey
piiriizliiliik degerinin bakteriyel kolonizasyon olusumu agisindan esik yiizey piiriizliiliik
degeri oldugu ve bu degerin altinda bakteriyel kolonizasyonda belirgin bir azalma
meydana gelmeyecegi, bununla birlikte 2 um’lik yiizey piiriizliiliik degerinden itibaren
kolonizasyonda dramatik bir artis beklendigi belirtilmistir. 0.12 pm piiriizliiliik
degerinin piiriizsiiz bir akrilik ylizeyin karakteristigi oldugu belirtilmistir (Quirynen ve

ark., 1990; Bollen ve ark., 1997).

Yapilan calismalarda piiriizlii akrilik yiizeylerin mikroorganizmalarin birikimi
ve plak olusumuna piiriizsiiz yiizeylerden biiyiik ol¢iide daha yatkin oldugu ve rezinin
yiizey piiriizliiliigtiniin parlaticinin partikiil boyutuna bagh oldugu belirtilmistir (Bollen
ve ark., 1997; Radford ve ark., 1998; Morgan ve Wilson, 2001; Pereira ve ark., 2007).
Rezin yiizeyleri lizerine yiiriitilen mikrobiyolojik ¢aligmalarda piiriizlii yiizeyler
tizerindeki girintilerin, mikroorganizmalar1 makaslama kuvvetlerinden koruduklarn ve
agiz i¢i temizlik yontemleri ile uzaklastirilmalarimi zorlastiran korunakli bir ortam
olusturduklart belirtilmektedir. Bir protez yiizeyindeki bu diizensizlikler bazen
mikrobiyal hiicrelerin ylizeye geri doniisiimsiiz olarak tutunmalarina izin vermektedir
(Quirynen ve Bollen, 1995; Verran ve Maryan, 1997; Radford ve ark., 1998; Taylor ve
ark., 1998).

Agiz icinde mevcut olan ¢ogu mikroorganizma; 6zellikle ¢iiriikler, periodontal
hastaliklar ve protez stomatitinden sorumlu olanlar, varliklarin1 ancak sert doku
yiizeylerine tutunurlarsa devam ettirebilirler ve koloniler olusturmaya baslarlar. Sert
dental yiizeylere bakteri adezyonunu dental plak akiimiilasyonu takip eder. Yiizey
piirtizliiliigi ve serbest ylizey enerjisi bu olaylar sirasinda anahtar rol oynar (Quirynen

ve ark., 1990; Bollen ve ark., 1997).



Quirynen ve arkadaglarimin yaptiklann in vivo calismalarda yiizey
piirtizliiliigiiniin plak olusumunda serbest yiizey enerjisinden daha 6nemli bir rol
oynadigr belirtilmistir (Quirynen ve ark., 1990; Quirynen ve Bollen, 1995). Akrilik
rezinlerde kandida kolonizasyonunun incelendigi ¢alismalarda da yiizey piiriizliiliigiiniin
kandidalarin yiizeye tutunmasinda oldukca etkili oldugu, buna karsin serbest yiizey
enerjisinin bdyle bir etkisinin bulunmadigi belirtilmistir. (Serrano-Granger ve ark.,

2005; Pereira ve ark., 2007).

Bakteriyel tutunum, geri doniisiimlii ya da geri doniisiimsiiz olabilir. Geri
doniisiimsiiz tutunum asil olarak yiizey piiriizliilligii ve zamana bagl bir safthadir. Yiizey
enerjisi ilk faz olan geri doniisiimlii tutunmada daha etkili ikinci bir faktordiir. Tutunum
mekanizmas1 bakterinin kendisine ve tutundugu materyalin yiizeyine ait bazi
karakteristik ozellikler ve cevresel faktorlerden etkilenen oldukca karmasik bir siirectir.
Hidrofobisite bakteriye ait en onemli 6zelliklerdendir. Materyale ait hidrofobisite, yiizey
piirtizliiliigli, yiizeyin kimyasal yapist ve cevresel faktorler olan 1s1, zaman ve bakteri

konsantrasyonu da bu olay1 etkileyen faktorlerdir (An ve Friedman, 1998).

Radford ve arkadaglar1, 1999 yilinda yaptiklar literatiir incelemesi sonucunda
akrilik rezinler tizerine uygulanan farkli yiizey islemleri ve bu islemler sonucunda elde
edilen yiizey piiriizliilliik degerleriyle ilgili agiklayici bilgi iceren az sayida ¢alisma

bulundugunu belirtmislerdir (Radford ve ark., 1999).

Akrilik ylizeyleri uygulanan ylizey islemlerine gore farkl yiizey piiriizlilugii

degerleri sergilemektedirler.

Ulusoy ve arkadaslar1 (1986), 1siyla polimerize olan akrilik rezin yiizeyine
cesitli kalinliklarda asindiric1 diskler, kege ile sulandirilmis pomza ve pamuk firga ile
alci-alkol uygulayarak farkl polisaj gruplart olusturmuslardir. Bu islem basamaklarinin
hepsinin sirayla uygulandigi ya da bazi basamaklarin atlandigi polisaj gruplarinin

tiimiinde 0.2 um’ lik esik degerin iizerinde degerler tespit edilmistir.

Zissis ve arkadaglar1 (2000), dort protez kaide rezinini al¢1 ile muflaya alip
polimerizasyon sonrasit hicbir yiizey islemi uygulamaksizin ylizey piiriizliiliigi
acisindan degerlendirmislerdir. Hicbirisinin bakteriyel tutunum i¢in esik deger olan 0.2
um’ lik yiizey piiriizliiliigi degerinin altinda sonuglar vermedigini bildirmislerdir. Genel

cwe

olarak protez kaide rezinlerinin Ra degerlerinin 3.4 ile 7.6 um arasinda degistigi



goriilmiistir. Kullandiklar protez kaide rezinlerinden birisi bizim de ¢alismamizda

kullandigimiz Acron MC olup, ortalama Ra degeri 6.8 um olarak ol¢iilmiistiir.

Morgan ve Wilson (2001), biri 1styla digeri kendiliginden polimerize olan
protez kaide rezinlerinden hazirlanan 6rneklerin yiizeylerini 80, 220, 320, 500, 800 ve
1000 grit’ lik silikon karbid zimparalar ile zimparalamislardir. Bu alt1 farkh yiizey
islemi sonucunda 0.3 ile 4.7 pum arasinda Ra degerleri elde edilmistir. Daha biiyiik gritli
zimpara kullaniminin yiizey piiriizliiliigiinde istatistiksel olarak anlamli bir artisa sebep
oldugunu belirtmislerdir. Akrilik rezin yiizeylerine bagka hicbir islem uygulamaksizin
sadece zimpara uygulandiginda elde edilen bu Ra degerleri Quirynen’ 1 (1990)
belirttigi esik degerin iizerindedir. Tek basimna zimparalama islemi ile 0.2 um’ lik
piiriizliilik degerine ulasilamamasindan dolay1, c¢alismamizda mekanik polisaj
uygulanan kontrol gruplarindaki ornek yiizeylerine zimparalama islemine ilave olarak

kece ve pamuk firca ile sulandirilmis pomza ve alg¢i-alkol uygulanmistir.

Braun ve arkadaslar1 (2003) kimyasal polisaj uygulanan akrilik rezinlerde
yiizey yapisin1 inceledikleri caligmalarinda kendiliginden polimerize olan ve
konvansiyonel 1s1yla polimerize olan akrilik kullanmislardir. Once tiim 6rnek yiizeyleri
sirastyla 360, 400, 600 ve 1000 grit’ lik zimparalarla sogutma altinda bir parlatici
cihazda parlatilmistir. Daha sonra mekanik polisaj gruplarina yine bir parlatici cihazda
kece ile sirasiyla sulandirilmis pomza ve sulandirilmis al¢i uygulanmis; son olarak 1 pm
partikiil boyutuna sahip elmas siispansiyon emdirilmis 6zel polisaj cuhalan ile
parlatilarak mekanik polisaj islemi tamamlanmistir. Kimyasal polisaj grubundaki
ornekler 6zel bir kimyasal polisaj cihazi kullanilarak 10 sn siireyle 75 °C sicakliktaki
ozel bir kimyasal polisaj sivisi igerisine daldirilarak bekletilmistir. Yapilan SEM
incelemesi sonucunda kimyasal polisaj gruplarinda mekanik polisaj gruplarina gore

daha piiriizsiiz bir yiizey elde edildigi gozlenmistir.

Sayisal degerlerle desteklenen calismamizda Braun ve arkadaglarinin gorsel-
kalitatif verilerine benzer olarak kimyasal polisaj gruplarinda, mekanik polisaj

gruplarina gore sayisal olarak daha diisiik Ra degerleri elde edilmistir.

Bunun tersine Rahal ve arkadaslar1 (2004) dort protez kaide rezini iizerine
mekanik ve kimyasal polisaj uygulayarak yiizey piriizliliigiinii karsilagtirdiklar
caligmalarinda mekanik polisaj gruplarinda yiizey piiriizliiliigiiniin kimyasal polisaj
gruplarina gore daha az oldugunu belirtmislerdir. Kullanilan kaide rezinlerinden birisi

bizim calismamizda da kullanilan Acron MC’ dir. Mekanik polisaj gruplarindaki 6rnek



yiizeyleri 6nce sirasiyla 320, 400 ve 600 grit’ lik zimparalarla zzimparalanmis, ardindan
pamuk fir¢a ile sulandirilmis pomza ve kece ile al¢1 uygulanmistir. Kimyasal polisaj
gruplarindaki ornekler ise zimparalama isleminin ardindan 6zel bir kimyasal polisaj
cihazi kullanilarak 10 sn siireyle 75 °C sicakliktaki 6zel bir kimyasal polisaj sivisi
icerisine daldirilarak bekletilmistir. Mekanik polisaj gruplarinda yiizey piiriizliiliigliniin
daha az oldugu belirtilmistir. Kimyasal polisaj gruplarinda 0.18 ile 0.3 um arasinda Ra
degerleri elde edilirken, mekanik polisaj sonrast 0.2 um’ lik esik degerinin altinda
sonuclar elde edilmistir. Bu caligma, polisaj materyalleri ve uygulanan yontem ayni
olmamakla birlikte, mekanik polisaj sonras1 elde edilen sonuglar bakimindan
calismamizla benzerlik gostermektedir. Kimyasal polisajin yiizeysel bir islem oldugu,
bitim islemlerinden kaynaklanan yiizey diizensizlikleri iizerine bir etkisi olmadigi,
kimyasal polisaj oncesinde bitim islemi 600 den daha ince grit’ li zimparalar ile
yapilirsa daha piiriizsiiz yiizeyler elde edilebilecegi belirtilmis ancak bu hipotezi

dogrulayacak baska ¢aligmalara da ihtiya¢ oldugu vurgulanmistir.

Calismamizda kimyasal polisaj islemi ile Rahal ve arkadaslarinin elde ettigi
piiriizliilik degerlerinin altinda degerler elde edilmistir. Buna, kimyasal polisaj
oncesinde Rahal ve arkadaglarinmin uyguladign 600 grit’ lik zimparalama islemine
ilaveten 1000 ve 1200 grit’ lik silikon karbid zimparalarin kullaniminin ve kimyasal

polisajda kullanilan farkli ajanlarin sebep oldugu diisiiniilmektedir.

Kuhar ve Funduk (2005), polimerizasyon yontemleri farkli ii¢ protez kaide
rezini iizerine ¢esitli hasta bas1 polisaj kitleri ve laboratuarda polisaj pat ve likitleriyle
yapilan polisaj sonrast yiizey piiriizliilligtinii degerlendirmislerdir. Kullanilan kaide
rezinlerinden birisi bizim ¢alismamizda da kullanilan SR Ivocap Plus’ tir. Silikon karbid
partikiilleri iceren hasta basinda polisaj kitleriyle polisaj sonucu SR Ivocap Plus icin
0.05 ile 1.68 um arasinda Ra degerleri elde edilmistir. Aliiminyum oksit partikiilleri
iceren polisaj pat1 ve likiti kullanilarak laboratuarda polisaj sonucunda elde edilen Ra

degerleri 0.03 ile 0.06 um arasindadir.

Moura ve arkadaslar1 (2006) polimerizasyon yontemleri farkli (mikrodalga ve
1s1) iki kaide rezininden hazirladiklar1 6rnek ylizeylerini bir parlatict cihazda sirasiyla
320, 400 ve 600 grit’ lik aliiminyum oksit kagitlar ile zzimparalamiglardir. Daha sonra
mekanik polisaj amaciyla once firca ile sulandirilmis pomza, sonra kege ile algt
uygulamuglardir. iki gruptaki ornekler icin ortalama 0.11 ve 0.12 um Ra degerleri elde

edilmistir.



Calismamizda, kullanilan materyaller ve metod aym1 olmamakla birlikte,
Moura ve arkadaglarinin (2006) calismasina benzer olarak mekanik polisaj gruplarinda

ortalama 0.13 um Ra degeri elde edilmistir.

Goriildiigii gibi mevcut calismalarda cesitli gritlerde aliiminyum oksit, silikon
karbid gibi zimpara kagitlarnn kullanmilarak zimparalama islemi gerceklestirilmis ve
ardindan mekanik polisaj amaciyla firca ve kecelerle birlikte sulandirilmis pomza ve
alc, polisaj patlart ve likitleri, elmas siispansiyon emdirilmis ¢uhalar gibi ¢esitli polisaj
malzemeleri kullanilmigtir. Calismamizda yilizey standardizasyonu amaciyla sirasiyla
600,1000 ve 1200 grit’ lik silikon karbid su zimparalar1 (Del Bel Cury ve ark., 2001; De
Oliviera ve ark., 2003; Azevedo ve ark., 2006), mekanik polisaj amaciyla ¢ogu
caligmada rastladigimiz, laboratuar sartlarinda kolaylikla bulunabilen ve rutin olarak
kullanilan kece ile sulandirilmis pomza ve pamuk firca ile algi-alkol karigim
kullanilmistir. Bu islemlerin sonucunda tiim gruplar i¢cin Quirynen’ 1 belirttigi esik

degerin altinda Ra degerleri elde edilmistir.

Calismamizin  sonucunda goriildiigii gibi laboratuarda gerceklestirilen
konvansiyonel mekanik polisaj islemi yiizey piiriizliilligiinii azaltmada etkili ve yeterli
bir metottur. Ancak kimyasal polisaj islemi de; yiizey sertligini arttirmasi, mekanik
polisaj ile ulagilamayan protez iizerindeki girintili bolgelere ve protez i¢ yiizeyine
ulasilarak bu bolgelerin parlatilabilmesi, islem siiresinin kisa olmasi, daha az ekipman
gerektirmesi gibi avantajlart g6z 6niinde bulunduruldugunda tercih edilebilecek etkili ve

yeterli bir metottur.

Calismamizda kimyasal polisaj amaciyla kullanilan 1s1kla polimerize olan glaze
likitlerinin kullanildigt ve bu materyallerin bir protez kaide materyali iizerine
uygulandiklarinda kaidenin yiizey mikro sertligi iizerine etkilerinin karsilastirildigi tek
bir c¢alisma mevcuttur. Emmanouil ve arkadaslarinin (2002) yaptifi bu calismada
Paladon 65 protez kaide materyalinden 50x 100x 0.6 mm boyutlarinda hazirlanan
ornekler mekanik polisaj amaciyla sirasiyla 800, 1000, 1200 ve 2000 grit’ lik silikon
karbid zimpalar ile su sogutmali olarak zimparalanmis, ardindan 0.3 ve 10 um partikiil
boyutlu aliimina patlar1 ile polisaj islemi tamamlanmistir. Daha sonra bu 6rnekler dort
gruba ayrilmis, bir gruba baska bir polisaj yontemi uygulanmazken; bir grupta yiizeye
Lightplast- Lack, bir grupta Plaquit ve bir grupta da Palaseal uygulanmistir. Mikro
sertlik ol¢timleri 10 sn boyunca 0.3 N (30 gf) yiik uygulanarak Knoop cinsinden elde
edilmistir. Her 6rnek yiizeyinde farkli 12 bolgeden sertlik olgiimii yapilmistir. Elde



ettikleri ortalama HK degerleri; sadece mekanik polisaj uygulanan grupta 19.1,
Lightplast- Lack grubunda 32.3, Plaquit grubunda 28.9, Palaseal grubunda 25.5 olarak

bulunmustur.

Bu degerler bizim calismamizda elde edilen sertlik degerlerinden genel olarak
daha yiiksek olmakla birlikte, 1sikla polimerize olan glazelerin kullanimi sonucunda
mekanik polisaja gore calismamizda da oldugu gibi mikro sertlik degerlerinde
istatistiksel olarak anlamli bir artis oldugu goriilmiistiir. Palaseal’ 1n etkisi digerlerine
oranla daha az olmustur. Lightplast-Lack en yiiksek degeri vermistir (Emmanouil ve

ark., 2002). Calismamizda elde ettigimiz veriler bu ¢alismanin sonuclariyla uyumludur.

Bu ii¢ materyale ait mikro sertlik degerleri arasindaki farkliliklarin, hepsinde
kullanilan polimerizasyon yonteminin ayni olmasindan dolayi, materyallerin kimyasal
yapilarinin farkli olusuyla aciklanabilecegi belirtilmistir. Palaseal digerlerinden farkli
bir icerige sahiptir. Plaquit ve Lightplast-Lack’ in igerikleri aymi gibi goriinse de
polimerizasyon oncesi viskoziteleri farklidir. Lightplast-Lack daha viskozdiir. Uretici
onerileri dogrultusunda yapilan uygulamay1 takiben bu viskozite farkliliklari,
polimerizasyon sonrasinda akrilik rezin yiizeyinde farkli kalinlhiklarda glaze
tabakalarinin olugsmasina yol acmig olabilir. Tabakalardaki bu kalinlik farkliligina bagl
olarak da, yiizey sertliginde de farkliliklar ortaya cikabilecegi belirtilmistir (Emmanouil

ve ark., 2002).

Protez stomatitinden sorumlu mikroorganizmalar iyi parlatilamamis protez
yiizeyindeki girintilerde birikmektedirler. Emmanouil ve arkadaglarimin (2002)
yaptiklar1 bu ¢alismada alinan SEM goriintiilerinde kimyasal polisajin uygulandig tiim
yiizeylerde, mekanik polisaj uygulanan yiizeylere kiyasla, piiriizsiiz bir goriiniim
izlenmistir. Mekanik polisaj uygulanan yiizeylerde ise mekanik islemlerden
kaynaklanan oldukga ¢ok sayida cizik mevcuttur. Protez yiizeyi ne kadar sert olursa, o
oranda da cizilmeye ve gida ve temizleyiciler yliziinden asimmmaya kars1 dayamkli

olacag bildirilmistir.

Yapilan bir calismada Acron MC protez kaide materyalinden hazirlanan 6rnek
yiizeyleri 6nce 360, 400, 600 ve 1200 grit’ lik zimpara kagitlar ile bir parlatici cihazda
sogutmali olarak zimparalanmis, daha sonra 1, 3 ve 6 um partikiil boyutuna sahip elmas
siispansiyon emdirilmis 6zel polisaj ¢uhalar ile parlatilmistir. 37 °C distile su igerisinde
bekletilen 6rneklerin 24 saat ve 1 ay sonrasinda, bir mikro sertlik 6l¢tim cihazinda 5 sn

boyunca 25 g yiik uygulayarak mikro sertlik dl¢ctimii yapilmigtir. Acron MC igin 1 ay



suda bekletme sonucunda, bizim ¢alismamizda da mekanik polisaj sonucunda oldugu
gibi, mikro sertlik degerinde bir diisiis gdzlenmis; ortalama HK degeri 24 saat sonra

17.79 iken 1 ay sonra 16.76 olarak bulunmustur (Del Bel Cury ve ark., 2001).

Azevedo ve arkadaglari (2005) calismalarinda 1siyla polimerize olan kaide
materyalinden hazirlanan 6rneklere 800 ve 1200 grit’ lik silikon karbid zimparalar ile
bir otomatik cihazda zimparalama islemi uygulamislardir. Vickers cinsinden yapilan
sertlik 6l¢timii sonucunda; 2 giin siireyle 37 °C distile su icerisinde bekletilen 6rneklerin
yiizey sertliginde baslangica gore istatistiksel olarak anlamli bir azalma oldugu, ancak

takip eden 88 giin boyunca herhangi bir degisiklik olmadig1 goriilmiistiir.

Calismamizda mekanik polisaj ve Palaseal gruplarinin yiizey mikro sertligi
bakimindan, her iki 6l¢iim sonucunda, diger polisaj gruplarindan daha diisiik degerlere
sahip oldugu goriilmiistir. Baslangic ve bir ay sonrasindaki mikro sertlik degerleri
karsilastirlldiginda, diger gruplarda anlamli bir farklilik olmazken, genel olarak
mekanik polisaj ve Palaseal gruplarinda istatistiksel olarak anlamli derecede bir azalma
meydana geldigi goriilmektedir. Bu durum, uygulanan yontem ve kullanilan materyaller
ayn1 olmamakla birlikte, mekanik polisaj sonucunda zamanla mikro sertlikte azalma
olmasi bakimindan Azevedo ve arkadaslarinin ¢alismasi (2005) ve Del Bel Cury ve

arkadaslarinin ¢calismasi (2001) ile benzerlik gostermektedir.

Yine Acron MC kullanilan bir calismada 6rnek yiizeyleri sirasiyla 320, 400,
600 ve 1200 grit’ lik zimpara kagitlan ile zimparalanmis; 6 giin 37 °C distile su
icerisinde bekletildikten sonra, bir mikro sertlik 6l¢iim cihazinda 10 sn boyunca 25 g
yiikk uygulayarak Knoop cinsinden mikro sertlik olgiimii yapilmistir. Ortalama HK
degeri 19.2 olarak bulunmustur (De Oliviera ve ark., 2003). Bizim caligmamizda ise
mekanik polisaj sonucunda Acron MC icin baglangic (13.88) ve bir ay sonrasinda

(13.43) daha diisiik degerler elde edilmistir.

Artik monomer plastiklestirici gibi etki ederek akrilik rezinlerin sertligini
olumsuz etkilemektedir (Dogan ve ark., 1995; Braun ve ark., 2003). Mikrodalga ile
polimerizasyonda daha yiiksek derecede bir doniisiim olmasi sebebiyle artik monomer

miktarinin daha az oldugu belirtilmistir (Yunus ve ark., 1994; Schneider ve ark., 2002).

Calismamizda hem baslangic hem de bir ay sonrasinda Acron MC grubu en

yiiksek mikro sertlik degerini vermistir. Bu durum Acron MC’ nin mikrodalga enerjisi



ile polimerize olmasi ve dolayisiyla arttk monomer miktarinin polimerizasyon

yontemleri farkli diger akrilik gruplarindan daha az olmast ile aciklanabilir.

Yapilan bir calisma uygulanan polisaj, mikro sertlik Ol¢iim yontemi ve
bekletme siiresi c¢aligmamizla ayni olmamakla birlikte, Acron MC grubunda
Lucitone199 ve SR Ivocap Plus gruplarindan daha yiiksek HK degeri elde edilmesi ve
Lucitone 199 grubu ile SR Ivocap Plus grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
bulunmamasi bakimindan caligmamizla benzerlik gostermektedir (Phoenix ve ark.,

2004).

Bir bagka calisma uygulanan polisaj, mikro sertlik 6l¢ciim yontemi ve bekletme
stiresi calismamizla ayni olmamakla birlikte, Acron MC grubunda Lucitone 199
grubuna gore daha yiiksek HK degeri elde edilmesi bakimindan sonuglarimizla

benzesmektedir (Smith ve ark., 1992).

Calismamizda ylizeye tutunumu degerlendirilen S. aureus, protez stomatiti olan
hastalarda protez plaginda mevcut olan bir bakteri tiiriidiir (Radford ve ark., 1999;
Baena-Monroy ve ark., 2005). Protez stomatiti olan hastalarin % 84’ iinde agiz
mukozasinda, % 36’ sinda da protez yiizeyinde S. aureus bulunmaktadir. Bununla
birlikte protez stomatitli hastalarda Candida albicans goriilme orani agiz mukozasinda

%86 ve protez yiizeyinde %26 olarak bulunmustur (Baena-Monroy ve ark., 2005).

Yapilan arastirmalarda Candida albicans tutunumu daha sik incelenmis olup, S.
aureus’ un kullanildigi calismalarin simirli oldugu goriilmektedir. Baena-Monroy ve
arkadaslarinin (2005) yapmis oldugu ¢alismada S. aureus oranlarinin Candida albicans
oranlarina benzer oldugu goriilmektedir. Bu yiizden calismamizda, giincel olmasi ve bu

konuya 151k tutmasi agisindan S. aureus’ un yiizeydeki tutunumu degerlendirilmistir.

Verran ve Maryan’ 1n (1997) calismasinda yiizeyi parlatilmis ve Ra degeri 0.2
pum olan, kullanima hazir tabaka halindeki PMMA rezin yiizeyi 600 grit’ lik zzmpara
kagidi ile piiriizlendirilmis ve 1.26 um Ra degeri elde edilmistir. Piirlizlendirilmis
yiizeylerde piiriizlendirilmemis yiizeylere gore istatistiksel olarak anlamli derecede daha

fazla sayida Candida albicans gozlenmistir.

Bir bagka calismada otopolimerizan akrilik rezinden hazirlanan Ornekler
tizerine cesitli yiizey islemleri uygulanarak Streptococcus oralis, Actinomyces viscosus
ve Candida albicans tutunumu karsilastirilmistir. Ortalama Ra degerleri, pomza ve

polisaj patlar ile polisaji yapilan 6rneklerde 0.23 pm, 50 pm’ lik aliiminyum oksitle



kumlanan 6rneklerde 1.82 um, 250 um’ lik aliiminyum oksitle kumlanan orneklerde
3.53 um, mufladan ¢iktiktan sonra herhangi bir yiizey islemi uygulanmayan orneklerde
1.68 um olarak Olciilmiistiir. Streptococcus oralis ve Actinomyces viscosus’un farkl
yiizey bitimlerine sahip ornek yiizeylerine tutunumlari arasinda istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar gériilmezken; Candida albicans tutunumunun kumlanan ve mufladan
ciktiktan sonra islem gormeyen yiizeylerde polisajl yiizeylere oranla istatistiksel olarak

anlaml1 derecede daha fazla oldugu goriilmiistiir (Taylor ve ark., 1998).

Daha once de bahsettigimiz Morgan ve Wilson’ m (2001) ¢caligmasinda, akrilik
yiizeylerde Streptococcus oralis tutunumu degerlendirilmistir. Daha biiyiikk grit’ li
zimpara kullaniminin yiizey piiriizliiliigiinde istatistiksel olarak anlamli bir artisa sebep
oldugu, hem 1siyla polimerize olan hem de kendiliginden polimerize olan akrilik
orneklerde bakteri tutunumunun 2 saat inkiibasyon sonunda piiriizlii ylizeylerde
piiriizsiiz yiizeylere gore daha fazla oldugu, kendiliginden polimerize olan akrilik rezin
orneklerinde ylizey piiriizliiliigiiniin ve bununla dogru orantili olarak da bakteri
tutunumunun 1s1yla polimerize olan akrilikten daha fazla oldugu, 4 saat siireyle
inkiibasyon sonrasinda yiizey piiriizliiliigiiniin tutunan bakteri sayisi tizerinde herhangi
bir etkisinin olmadigimi belirtmislerdir. Kendiliginden polimerize olan akrilik rezin
orneklerinde yiizey piiriizliiliigiiniin 1s1yla polimerize olan akrilikten her kosulda daha
fazla olusunun 1siyla polimerize olan akrilik rezin yiizeyinin daha sert olusuyla
aciklanabilecegini belirtmislerdir. Yiizey piiriizliiligii ile sertlik arasinda bizim
calismamizda da benzer bir iliski mevcut olup, sertlik degerleri azaldikca piiriizliiliik

degerlerinin arttig1 tespit edilmistir.

Sesma ve arkadaglarn (2005) protez yiizeyine glaze uygulamasinin plak
olusumuna etkisini degerlendirdikleri in vivo caligmalarinda; on maksiller hareketli
boliimli protez kullanicisinda protezlerin dokuya bakan yiizeylerinin yarisina Palaseal
(kimyasal polisaj) uygulamislar, diger yarisina herhangi bir islem uygulamamislardir.
Bir ay sonra glaze uygulanan ve uygulanmayan yiizeylerden elde ettikleri SEM
goriintiilerinde; glaze uygulanan alanlarda cok az sayida mikroorganizma iceren ince bir
bakteriyel plak tabakasi olustugu, islem gormemis alanlarda ise mikroorganizmalardan
zengin yogun plak olusumu gézlenmistir. Bununla birlikte ii¢ ay sonra elde edilen SEM
goriintiilerinde, baz1 alanlarda glaze tabakasinda ¢atlaklar meydana geldigi ve hem glaze
uygulanmis hem de uygulanmamis yiizeylerde yogun bir bakteriyel plak tabakasi

olustugu gozlenmistir. Bu catlaklarin mikro tutucu alanlar olusturarak bakteriyel



kolonizasyonu artirdig1 belirtilmistir. Sesma ve arkadaglar1 (2005), hastalarin glaze
uygulamasimnin belirli zaman araliklariyla tekrarlanmas1 gerektigi konusunda

bilgilendirilmelerinin gerektigini belirtmislerdir.

Giiniimiizde dental laboratuarlar uygulama kolayligi, kisa bir siirede protez
yiizeyinde parlak bir goriiniim saglanabilmesi ve maliyetinin diisitk olmas1 sebebiyle
protez glazelerini kullanmaktadirlar. Ancak bu gibi avantajlarinin yaninda bunlarin ne

Olctide yarar sagladiklar1 ve sinirlart hakkinda cok az sey bilinmektedir.

Materyallerin biyouyumluluklarinin degerlendirildigi bir calismada Plaquit’ in
hiicre kiiltiirleri tizerinde sitotoksik etki gosterdigi ve kuvvetli irritan bir yapida oldugu

belirtilmistir (Dahl ve ark., 2006).

Vallittu (1996) otopolimerizan akrilik rezin Ornekler iizerine Palaseal
uygulamis ve Palaseal’ in bir bariyer gibi etki ederek artik monomer salinimini

azalttigini belirtmistir (Vallittu, 1996).

Olan-Rodriguez ve arkadaslart (2000) da total protezlerde yumusak astar
izerine Palaseal uygulayarak 14 giin boyunca agiz ortaminda bekletmisler ve bu siire
sonunda islem gormiis ve gormemis yumusak astar ylizeyleri arasinda bakteriyel
kolonizasyon bakimindan belirgin fark oldugunu belirtmislerdir. Palaseal uygulanan
yiizeylerde bakteri kolonizasyonunun uygulanmayan yiizeylere gore istatistiksel olarak

anlamli derecede daha diisiik oldugu bildirilmistir.

Calismamizda Palaseal uygulamasi sonucunda mekanik polisaja gore, yilizey
piirtizliiliigli bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamigtir. Buna
paralel olarak bir giin ve bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon bakimindan da Palaseal
ve mekanik polisaj gruplart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Bir ay sonrasinda genel olarak bakteriyel kolonizasyon degerlerinde
baslangica gore istatistiksel olarak anlamli bir azalma meydana gelmistir. Fakat bir
aydan daha uzun siireli ve in vivo bir calisma yapildiginda Sesma ve arkadaslarinin
(2005) elde ettigi sonuglara benzer olarak Palaseal uygulanan ornek yiizeylerinde
catlaklar olusabilecegi ve buna bagli olarak da kolonizasyonda artis meydana

gelebilecegi diistiniilmektedir.

Akrilik rezinlerde c¢esitli yiizey bitimlerinin mikroorganizma tutunumuna
etkisinin  degerlendirildigi  ¢alismalarda, piiriizli ylizeylere mikroorganizma

tutunumunun piiriizsiiz yiizeylere gore daha fazla oldugu ortaya konmustur.



Tiim bu ¢alismalarin sonuglarina benzer olarak bizim ¢alismamizda da biitiin
akrilik gruplarinda ylizey piiriizliliigii ile S. aureus’ un bir giin sonra yiizeydeki
kolonizasyonu arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede pozitif korelasyon
mevcuttur (p<0.05). Tim gruplarda yiizey piiriizliiliigii degerlerinin biiyiikliigiiyle
orantil1 olarak bir giin sonrasindaki bakteriyel kolonizasyon degerlerinde de artis oldugu
goriilmiistiir. Yiizey piiriizliiliigii ile bir ay sonrasindaki kolonizasyon degerleri arasinda

da pozitif korelasyon mevcuttur fakat bu etkilesim istatistiksel olarak anlaml1 degildir.

Bir giin ve bir ay sonrasindaki kolonizasyon degerleri arasinda pozitif bir
korelasyon mevcut olmakla birlikte, bir ay sonra bakteriyel kolonizasyon degerlerinde
istatistiksel olarak anlamli bir azalma goriilmiistiir. Kolonizasyonda zamanla meydana
gelen bu azalmanin hem geri doniisiimsiiz tutunmadaki en etkili faktorlerden olan yiizey
piirtizliiliigiiniin tiim gruplarda Quirynen’ 1n belirttigi 0.2 um’ lik esik Ra degerinin
altinda olmasi hem de deneysel olarak olusturulan ortamdaki bakteri konsantrasyonu,
kullanilan materyallerin kimyasal yapis1 ve bakterilerin canliliklarint  devam
ettirebilmeleri ve kolonize olmalar i¢in ortamda bulunmasi gereken besin miktar1 gibi

ozelliklerden etkilenmis olabilecegi diisiiniilmektedir.



6. SONUC VE ONERILER

Calismamizin sinirlamalart dahilinde ulasilan sonuglar ve 6neriler sunlardir:

. Polisaj yontemlerinin diizglin yiizeyler elde etmedeki etkinligi yeterli

bulunmustur. Tiim gruplarda piiriizliiliikk degerleri bakteriyel tutunum i¢in esik

deger olarak belirtilen 0.2 pm’ nin altindadar.

. Akrilikler ve polisaj yontemleri arasindaki etkilesimde yiizey piiriizliilik

degerleri bakimindan istatistiksel olarak anlamh fark bulunmamistir (p>0.05).
Hangi akrilik-polisaj yontemi kombinasyonu kullanilirsa kullanilsin piiriizliilik
bakimindan benzer sonug vermislerdir. Ayni durum bakteriyel kolonizasyon i¢in
de gecerlidir.

. Acron MC- Lightplast-Lack kombinasyonu mikro sertlik bakimindan en iyi
“protez kaide materyali-polisaj iglemi” kombinasyonu olarak Onerilebilir.

. Lightplast-Lack yiizey piiriizliilliigi, mikro sertlik, hem de kolonizasyon
bakimindan daha iyi sonuglar ortaya koymasinin yami sira; isikla aktive olan
glazelerin ortak ozelikleri olan uygulama kolayligi, islem siiresinin kisaligi ve
mekanik polisaj yontemleri ile ulagilamayan bolgelerin polisajinin yapilabilmesi
gibi avantajlar1 da g6z oniinde bulunduruldugunda, protez kaide materyallerinin
polisajinda diger polisaj yOntemlerine alternatif olarak kullanilabilecegi
sOylenebilir.

. Calismamiz S. aureus’un, farkli akrilik rezin ve 1sikla polimerize olan kimyasal
polisaj materyali yiizeylerine kolonizasyonunun degerlendirildigi tek in vitro
caligmadir. Bu materyal yiizeylerine agiz ortaminda dogal olarak bulunan S.
aureus’ un kolonizasyonunun degerlendirildigi in vivo ¢alismalarin yapilmasi
uygun olacaktir.

. Isikla aktive olan glaze likitlerinin genel olarak mekanik polisaja gore daha iyi
sonuclar verdikleri goriilmiistiir. Ancak bu glaze materyallerinin akrilik
yiizeyleri ve dokularla olan uyumlarinin degerlendirilebilmesi icin 1sisal,
mekanik ve kimyasal etkenlerin bir arada oldugu in vivo sartlarda test edildigi
daha ileri ve wuzun donemli caligmalarin yapilmasinin uygun olacagi

diistiniilmektedir.
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