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TESEKKUR

Calismalarim sirasinda yardimlarini, zamanini ve destegini hi¢gbir zaman esirgemeyen,
caligmalarimin her asamasinda bizzat yanimda bulunup degerli onerileri ve yapici elestirileri
ile beni yonlendiren tez danismanim Saym Prof.Dr.Yildiz PEKSEN’e, arastirmamin gesitli
asamalarinda degerli goriis ve onerilerinden faydalandigim Saym Prof.Dr.Cihad DUNDAR’a,
isletmesini bana agarak ¢alismam igin uygulama alan1 saglayan dokiim fabrikasi sahibine,
fabrikadaki gézlem ve uygulamalarda bana bizzat eslik eden ve destek veren isyeri hekimi

meslektasim, is¢i sagligi is giivenligi uzmani ve isletme miidiiriine tesekkiir ederim.



OZET
SAMSUN iLi SANAYi BOLGESINDE ISYERI RISK ANALIZLERININ
DEGERLENDIRILMESi (DOKUM FABRIKASI ORNEGI)

Dr. Murat ERKAN, Doktora Tezi
Ondokuz Mayis Universitesi Samsun, 2009

Bu calismada, bir risk degerlendirmesi yontemi kullanarak Caligma ve Sosyal Giivenlik
Bakanligi Samsun Boélge Miudiirliigii 12/2006 tarihli verilerinde mevcut agir ve tehlikeli
siifinda yer alan, is¢i sayis1 250 ve lizerinde olan isyerleri arasindan, agir is kollarinda
faaliyet gosteren Ornek bir isyerinde (Dokiim fabrikasi) yapilan arastirmanin sonuglari
sunulmustur. Caligmada is¢ilerin kigisel bilgileri ve calisma yasamui ile ilgili bilgilerinin
profilinin ortaya konulmasma yonelik Is¢i Anket Formu diizenlenmistir. Ayrica calisma
ortami ile ilgili standart bir bilgi formu diizenlenmistir. Gozlemler ve dokiim iskolu
alanindaki deneyimlere dayanan kaynaklardan elde edilen verilerden, arastirma kapsamina
alman dokiim fabrikasinda 25 temel risk oldugu belirlenmis ve bu riskler olusturulan Risk
Degerlendirme Tablo'larina iglenmistir. Hata Analizi yontemiyle degerlendirilen riskler i¢in
skor hesab1 yapilmis; bu riskler kaza olasiliklari, fiziksel ve ergonomik etkenler, kimyasal
etkenler ve toz olmak {izere 4 risk grubu altinda toplanmistir. Calisma yaptigimiz isyerinde bu
risk gruplari tizerinden yaptigimiz arastirmaya goére 11 kaza olasihigindan 4’1 igin, fiziksel ve
ergonomik 8 risk grubundan 3 ‘i i¢in, Kimyasal 5 risk grubunun tamamu igin ve toz etkeni i¢in
risk kontrolii zayif, yetersiz bulunmustur. Arastirma yaptigimiz isyerinde her ne kadar
koruyucu Onlemler lizerinde caligmalar yapilmis olsa da arastirma sonucunda ¢ikan sonug
zaylf, yetersiz risk kontrolii bulunan alanlarda belirtilen risklerin diizeyini diisiirecek
faaliyetler baglatilmasimin gerekliligini bizlere gostermektedir. Bunun i¢in ilk asamada
igyerinin fiziksel ve donanim eksikliklerinin giderilmesine yonelik faaliyetler ve iscilere

yonelik risk onleme egitim ¢aligmalar1 baslatilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Risk, risk analizi, hata analizi, is saglig1 ve giivenligi, dokiim fabrikasi.



ABSTRACT
EVALUATION OF BUSINESS RISK ANALYSIS IN INDUSTRIAL ESTATES IN
SAMSUN (FOUNDRY FACTORY EXAMPLE)

Dr. Murat ERKAN, Phd thesis
Ondokuz Mayis University Samsun, 2009

In this thesis, the results of a research which is made in a foundry factory as a sample working
place with 250 or more workmen chosen among factories under heavy and dangerous working
conditions defined in the data of Ministry of Labour Samsun region directorship on 12/2006 is
presented by using a risk analysis method. In this research a labourer questionnaire is
prepared and used to find out about their personal details and working conditions. Besides
standard information form is used for the working environment. 25 basic risks are determined
by the observations and experiences achieved in the foundry area, and these risks are put in
Risk Evaluation Table. The risks evaluated by an fault analysis method are score calculated,;
these risks are formed under four risk groups headings which are accident probability,
physical and ergonomic factors, chemical factors and dust. According to the risk groups in the
research area, in accident probability 4 out of 11 risks, in physical and ergonomic factors 3
out of 8 risks, in chemical factors all 5 risks and dust factor risks are low or insufficient.
Although some precautions have been taken, the research shows us that serious precautions
should be taken in order to lower the risks mentioned above. In the first place the physical
and equipment deficiencies should be eliminated and preventing from risk training should be

given to the workmen.

Key word: Risk, risk analysis, fault analysis, occupational health and safety, foundry factory.
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1. GIiRiS

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) giiniimiiz ¢agdas saglik anlayisina gore saglig1 “hastalik
ve sakathigin olmayisi degil bedensel, ruhsal, sosyal ve ekonomik yonden tam bir iyilik hali”
olarak tanimlanmaktadir. Saglik dogustan kazanilmis bir hak olarak kabul edilmektedir. Tiim
insanlarin olast en iist saglik diizeyinde yasamalarinin saglanmasi saglik hizmetlerinin ana
amacidir.

Bu tanimlamaya gore sosyal hukuk devletinin temel islevi glivenli ¢alisma ortami
olusturmak, calisanlar1 ¢alisma ortamindan kaynaklanan saglik ve giivenlik risklerine karsi
korumak, calisanlarin giivenlik, saglik ve refahlarinin saglamak ve gelistirmektir. Ciinkii
bireylerin yasamsal bir zorunluluk olarak yer aldiklar1 ¢alisma hayati, sagliga yonelik ¢ok
sayida ve nitelikte risk icermektedir.

Risk, belirlenmis bir tehlikeli olayin olugsma olasilig1 ile bu olayin sonuglarinin
birlesimidir. Tehlike ise insan yaralanmasi ya da hastali§i, malin hasar gormesi, igyeri
¢evresinin zarar gormesi ya da bunlarin bilesimine neden olabilecek potansiyel bir durumdur.
Madencilik, dokiim isleri, metal sanayi, radyoaktif maddelerle ¢alisma gibi isler “tehlikeli”
islerdir. Tehlike, belirli bir kisi i¢in degildir, herhangi bir kisi i¢in s6z konusu olabilir. Buna
karsilik risk, belirli kosullarda ve belirli kisiler i¢indir. Trafikte kaza tehlikesi s6z konusudur,
ancak evde oturan bir kisi i¢in bu durum bir risk degildir. Trafikte seyreden, ara¢ kullanan ya
da yolculuk yapan bir kisi icin trafik kazasi gegirme olasilig1 bir risktir. Isyerlerinde ¢alisanlar
icin ¢esitli saglik tehlikeleri vardir, ancak belirli islerde ¢alisanlar acisindan bu tehlikeler risk
olusturur (1,2).

Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO) ile DSO “Is Saghg ve Giivenligini”, “Tiim
mesleklerde galisanlarin bedensel, ruhsal, sosyal iyilik durumlarini en {ist diizeye ulastirmak,
bu diizeyde siirdiirmek, iscilerin ¢alisma kosullar1 yiiziinden sagliklarinin bozulmasini
onlemek, calisma siirecinde, saglhiga aykir1 etmenlerden olusan tehlikelerden korumak,
bireyleri fizyolojik ve psikolojik durumlarina en uygun mesleksel ortamlara yerlestirmek ve
bu durumlar siirdiirmek, 6zet olarak isin insana ve her insanin kendi isine uyumunu
saglamak” olarak tanimlamistir. Bu baglamda is sagligi, ¢agdas saglik anlayisinin tipik bir
uygulama alanidir.

ILO’nun yapmis oldugu tespitlere gore diinyada her {i¢ dakikada bir is¢i is kazas1 ya
da meslek hastaligindan 6lmektedir. Bagska bir deyisle her yil tiim diinyada 2,2 milyon Kisi
isle baglantili kazalar ve hastaliklar yiiziinden 6lmektedir ve ¢alisma yasamina bagli 6liimler

artma egilimindedir. Dahasi, her yi1l tahminen 270 milyon Kisi ¢alisma yasamiyla ilgili olup,



Olimciil sonuglar vermeyen, ancak en az 3 giin is goremezlik getiren kazalara maruz
kalmaktadir (3).

Ulkemizde 2006 yili Sosyal Sigortalar Kurumu (SSK) istatistiklerine gore 79 027 is
kazasi1 ve 574 meslek hastaligi meydana gelmis, bunlarin 1601°i 6liimle, 2267’si de stirekli is
goremezlikle sonuclanmistir. 2006 yilinda is kazalar1 ve meslek hastaliklart sonucu
kaybedilen isgiinii sayisi ise 1.895.235°dir ve ¢alisanlar 56.225 giinii hastanede ge¢irmislerdir.
Bu o6zellikleri ile lilkemiz ig kazalarinda Avrupa birincisi ve diinya tiglinciisiidiir.

Bu baglamda yukaridaki tanimlamay1 da dikkate aldigimizda is sagligi ¢alismalarinin
oncelikli ve esas amaci ¢alisanlarin sagligini korumaktir. Sagligi korumak i¢in, sagligi bozan
faktorlerin bilinmesi gerekir. Buna gore bireysel oOzellikler ve isyeri ortam faktorleri
calisanlarm sagligim belirleyen iki temel dge olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Is saghg ile ilgili
caligmalarda asil amag olan ve diizeltilmeye calisilan boliim isyeri ortaminda bulunan saglik
tehlikeleridir. Is yeri ortami ele alindiginda ise risk ve tehlike kavramlar1 6ne ¢ikmakta ve bu
kavramlara yonelik degerlendirmeler 6nem kazanmaktadir.

Caligma ortamindaki risklerin degerlendirilmesi is¢i saghigr ve is gilivenligi
bakimindan uluslararas1 ve ulusal olarak kabul gérmiis yeni bir yaklagimdir. 3 Haziran
1981°de iiye iilkelerce kabul edilen 155 sayili “Is Saglhigi ve Giivenligi ve Calisma Ortamina
Iliskin ILO Sézlesmesi” *nde bu giin iilkemizin yiiriirliige koymus oldugu mevzuatin dzeti yer
almakta ve risk olgusuna yer verilmektedir. 155 sayili ILO Sozlesmesi yaklasik 23 yil sonra
iilkemizde 07.01.2004 tarih ve 5038 say1 (Resmi Gazete Yayim Tarihi ve Sayisi: 13.01.2004 /
25345 ) ile yasa haline gelmistir. Sonug olarak Avrupa Birligi (AB) iilkelerinde uzun yillardan
beri uygulanmakta olan risk degerlendirme prosediirii iilkemiz mevzuatinda da yer almis
bulunmaktadir. Uyumlulastirllmis olan yonetmeliklerde isyerlerinden risk degerlendirme
yapilmasini ve saglik ve giivenlik dokiimani hazirlanmasini istemektedir (4-6).

Bu anlamda yapilacak risk degerlendirmesi; mevcut risklerin tespiti, Oncelikli
risklerin belirlenmesi ve uygun iyilestirme Onerileri getirilmesi yoluyla calisma ortami
kalitesini yiikseltmek ve sonug olarak is kazalarini, meslek hastaliklarin1 6nlemek amaciyla
yapilan c¢aligmalardir. Aym1 zamanda risk degerlendirmesi yetkili makam ve kuruluslar
acisindan Onemli rol oynamakta, bir¢ok mevzuat hiikkmii s6z konusu degerlendirme
sonuglarina dayandirilmaktadir (7).

Ulkemizde 1971 tarihli 1475 sayili Is Kanunu’ndaki “Is¢i Saghigi ve Is Giivenligi”
kavrami yerine, 2003 yilinda kabul edilen 4857 sayili yeni Is Kanunu'nda daha genis

kapsamli ve evrensel bir kavram olan “Is Saghg: ve Giivenligi” kavrami kullanilmistir. AB



uyum ¢alismalar1 gercevesinde 4857 sayil1 Is Kanunu’nun 78. maddesine gore cikartilan yeni
yonetmeliklerle birgok yenilikler dngdriilmektedir.

Is Saglig1 ve Is Giivenligi kavramu, Isci Sagligi ve Is Giivenligi kavramindan farkl
olarak, tehlikelerin Onlenmesinin yaninda risklerin 6ngoriilmesi, degerlendirilmesi ve bu
riskleri tamamen ortadan kaldirabilmek ya da zararlarini en aza indirebilmek i¢in yapilacak
caligmalar1 da igermektedir. Evrensel anlamda Is Saghg ve Is Giivenligi; isletmede heniiz bir
tehlike, ariza olugsmamisken bile olusabilecek tehlikelerin ve risklerin dngoriilerek, bunlarin
kabul edilebilir olup olmadigina karar verme c¢alismalarini da beraberinde getirmektedir.

Literatiirde Is¢i saghgi ve is giivenligi alaninda iilkemizde yapilmis risk analizi
caligmalar1 yok denecek kadar azdir. Uluslararast ve ulusal kaynaklarda konuya iliskin
nitelikli caligmalara ulagilamamistir. Cesitli firmalar tarafindan 6zet tarzinda hazirlanan ya da
rapor halinde sunulan risk analizleri ve risk degerlendirmeleri de yeterli veriler
icermemektedir. Konuya iligkin ulasilabilen en 6nemli kaynak “Ankara Dokiimciiler Sanayi
Sitesi’nde Kiigiik ve Orta Olgekli Isletmelerde Risk Analizi Uygulamas1” olup, bu calisma bu
alanda yapilacak ¢alismalarin gerek isyerleri, gerekse isverenler ve is sagligi, is giivenligi igin
ne denli Onemli oldugunu gosterir niteliktedir. Bu tip calismalarin bilimsel veriler
dogrultusunda planlanarak yapilmasi ve rapor haline getirilmesi, lilkemizde c¢esitli is
kollarinda ayr1 ayri risk analizleri yapilmasi seklinde planlanirsa, bir standart olusturulabilir
ve boylece bilimsel anlamda is saghgi is giivenligi adina “risk yonetimi kilavuzlari”
hazirlanabilir.

Bu amagla yola ¢ikilarak planlanan bu ¢aligma; Temmuz 2007- Ekim 2008 tarihleri
arasinda Samsun Ili Merkez Organize Sanayi Bolgesinde faaliyet gosteren isyerleri arasindan
secilen 6rnek bir isyerinde, sapma analizi yontemi kullanilarak isletmedeki is¢i saghgi is
giivenligi kapsamindaki riskleri belirlemek, belirlenen risklere yonelik koruyucu onlemler
onererek, bu alanda kabul gérmiis yeni yaklagim dogrultusunda, isci sagliginda iyilestirmeyi
stirekli kilmak ve is giivenlik seviyesinin yiikseltilmesine katkida bulunmak, ayn1 zamanda
isletmeler i¢in uygulanabilirligi kolay basit bir risk degerlendirme yontemi gelistirerek risk

degerlendirmesi caligmalarina katki saglamak amaciyla yapilmistir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Is Saghg Tanim ve Amaclari

ILO ve DSO uzmanlar komitesinin 1950’lerde yaptig1 tanima gore Is Sagligi, tiim
mesleklerde calisanlarin bedensel, ruhsal ve sosyal yonden iyilik hallerinin en iist diizeyde
tutulmasi, siirdiirilmesi ve gelistirilmesi calismalaridir. Tanima gore is sagliginda temel
yaklasim sagligin korunmasidir ve ¢esitli is kollarinda ¢alisanlar, is ortamindan kaynaklanan
cesitli faktorler nedeniyle risk grubudurlar.

Saglik, insanin yasadig1r c¢evrede cesitli faktorlerle kendisi arasindaki etkilesimin
nicelik ve niteligi ile yakindan iligkili olup, etken, ¢evre ve insan olmak {iizere ii¢ temel
bileseni vardir. Bu bilesenler arasindaki etkilesim olumlu ise saglik, olumsuz ise hastalik,
sakatlik ve olim gelisir. Bu ii¢ temel bilesenin is yasaminda ele alinmasi, etkenin is
ortamindan kaynaklanmis olmasi, kiginin c¢alisan olmasi, ¢evrenin de is ortami olmasi “ig
saglig1” kavrami olarak tanimlanir.

Is saglhigi sadece calisma kosullari sonucu ortaya cikan is kazalari ve meslek
hastaliklarini 6nlemeyi degil;

oTiim mesleklerde calisanlarin bedensel, ruhsal, sosyal iyilik durumlarin1 en iist
diizeye ulastirmak ve siirdiirebilmek,

e(alisma kosullarindan dolayi ¢alisanlarin sagliklarinin bozulmasini 6nlemek,

eCalisma ortaminda bulunan her tiir fiziksel, kimyasal, biyolojik, organik, ruhsal ve
organizasyona ait faktorlerden korunmay1 saglanmak,

eCalisanin fizyolojik ve psikolojik verilerine uygun bir ¢alisgma ortamina
yerlestirilmesini ve uyumlu bir ortamda isini slirdiirmesini saglamak,

eYapilan is ile ig¢i arasinda uyum saglayarak, asgari yorgunlukla en uygun randiman
elde etmek gibi amagclar1 da igerir.

Gelismis tilkelerde bu amaglara, yapilan isten hosnutluk ve nitelikli yasam standardi

olusturma da eklenmistir (8).

2.1.1. Is Saghgmin Gelisme Siireci

Insanlar var olduklari ilk giinden beri ¢alismak durumunda olmuslardir. Bu ¢alisma
onceleri, insanlarin yasamalar1 icin gerekli olanaklar1 saglama amacina yonelik olmustur.
Insanlarin en temel gereksinimi olan yiyecek ve barmak temini de onlarin baslica calisma

alanlarim1 olusturmustur. Bu ¢aglarda da ozellikle avcilik, balik¢ilik ve barinak yapimi gibi



islerde kaza ve yaralanma seklinde bazi riskler olmakla birlikte, bu riskler ¢alisma hayatinin
tehlikeleri olarak giindeme gelmemistir (1).

Bugiinkii anlamda c¢alisma hayat1 madencilikle baslamistir. Antik Yunan ve Misir’da
altin, giimiis ve kursun madenlerindeki durum madencilerin sagligina ve gilivenligine
neredeyse hi¢ onem verilmedigini gostermektedir. Bunun nedeni, antik ¢agdaki madenciler
kole, mahkiim ya da sug¢lu olduklari i¢in onlarin ¢alisma kosullarini iyilestirmenin higbir
anlami olmadig1 disiliniilmekteydi. Ciinkii bu insanlarin madenlerde ¢alistirilmalarindaki
amaclardan biri onlar1 cezalandirmakti. Ayrica yaralanan birinin yerine konabilecek bol bol
insan giicii vardi. “Madenciler kendilerini torba ve cuvallara sararlar ve tozu teneffiis
etmemek i¢in de agizlarini idrar torbasi ile kapatirlardi” gibi ¢alisma ortamindaki tehlikenin
kontroliine iliskin ilk referanslara ise M.O. 2. Yiizyillda Roma dénemine ait kayitlarda
rastlamaktayiz (9).

Insanlarin hastaliklar1 ile yaptiklari is arasinda bir iliski oldugu 18. yiizyilin
baslarinda anlagilmistir. Daha Onceleri madenciligin yaygin oldugu orta ¢ag doneminde,
madenciligin riskli is, madencinin kiymetli kisi olduguna, madenlerde c¢alisanlarin kisa
zamanda Oldiiklerine dikkat eden hekimler olmus, ancak bunun, yapilan isinin dogal sonucu
oldugu kabul edilmistir. Karpat daglarinda Joachimstal’de gorevli hekim olan Agricola
(1494-1555) madencilerin saglik durumu ile ilgili olarak “De Re Metallica” isimli kitab1
yazmustir. Ayni yillardaki bir bagka iinlii hekim Paracelsus (1493-1541) madenlere iliskin
deneyimlerini topladig1 kitabinda “altin, giimiis, demir, bakir gibi kiymetli maddeleri elde
etmenin bedeli hayatimiz ve viicudumuzu tehlikeye atmaktir” sozleri ile, bu tip islerin ne
denli riskli olduguna dikkat ¢ekmistir. 16. ve 17. yiizyilda Italya’da metal isleri, dericilik,
tahta isciligi ve ¢inicilik cok gelismistir. Italya’nin Modena ve Padua sehirlerinde hekim ve
Ogretim iiyesi olarak calisan Benardino Ramazzini (1633-1714) ¢esitli islerde calisanlarin
saglik durumunu incelemis, ilk kez calisilan is ile hastalik arasinda iliski oldugunu “De
Morbis Artificum Diatriba” isimli kitabinda yazmis ve “Meslek Hastaligi” kavramimi dile
getirmistir. “Isyeri Hekimliginin” babasi olarak bilinen Ramazzini, hekimlerin hastalarma
yaptiklari isi ve meslege iligkin sorular sormalari geregini dile getiren ilk hekimdir (8).

Is sagligindaki gelismeler diger bilimler kadar hizli olmamistir. Cok uzun bir siireg
icinde gelisen sosyal, ekonomik ve teknik gelisimi iceren “Endiistri Devrimi” is sagliginda da
ilerlemelere yol agmistir. Endiistri devriminde koylerden kentlere gocler, is giicii fazlaligi,
kadin ve ¢ocuklarin calistirilmasi, uzun siireli ¢alisma, asir1 yorgunluk, olumsuz beslenme ve
barinma kosullart ve korunma Onlemlerinden yoksun caligmanin, ortam ¢alisanlarinin

sagliginin bozulmasina, meslek hastaliklarina ve is kazalarma neden oldugu anlagilmis ve



¢Ozliim aranmaya baslanmistir. Bu donemde konu toplumun dikkatini ¢ekmis, yazarlar,
diisiiniirler ve politikacilar da is sagligi ile ilgilenmislerdir. Donemin edebiyatcilarinin eserleri
bile calisanlarin saglik sorunlarina yonelik olmustur. Ulusal ve uluslar arasi diizeyde
baslatilan calismalar sonucu 1919 yilinda kurulan ILO calisma yasaminin sosyal, yasal,
ekonomik, isletme ve saglikla ile ilgili konular1 ile ilgilenmekte, kendisine liye devletlerin
katkisi ile ¢ok tarafli sdzlesmeler ve tavsiye kararlar ¢ikartarak ¢alisma yasamini uluslararasi
diizeyde diizenleme gorevini yiiriitmektedir. ILO’ nun kabul ettigi ilk sozlesme (1919) cocuk
is¢ilerin caligma kosullarina iligkin olmustur. ILO’ nun en 6nemli s6zlesmesi 1981 yilinda
kabul edilen 155 sayili “Is Giivenligi ve Is Saghg:” sézlesmesidir. Is saglig1 konusu, Birlesmis
Milletler (BM) Teskilati’nin diger ihtisas orgiitlerinden birisi olan DSO tarafindan da ele
alinmistir. Ulusal diizeyde is saghiginin gelismesi ise her iilkenin izledigi saglik, sosyal,
giivenlik ve c¢aligma politikasina bagli kalmistir. Gelismekte olan iilkelerde bu hizmetler
yetersizken, Japonya gibi gelismis iilkelerde “Is ve Cevre Saghgi Universitesi” kurulmasi

gibi tatmin edici gelismeler yagsanmaktadir (8).

2.1.2. Ulkemizde Durum

Ulkemizde is saglig1 gelismeleri tarihsel evreler igerisine yayilmistir. Tanzimat’tan
once 11.ve 12. yy.dan itibaren kurulan “lonca” larin “Orta Sandig1 ya da Teaviin Sandig1”
denilen orgiitlenmeler yaslilik nedeniyle ¢alisamayan ya da hastaliga yakalanmis olanlara
maddi yardim yapan kuruluglardi. Bu olugsum tilkemizdeki ilk sosyal giivenlik yapisi olma ve
i1s sagligma iliskin yapilan ilk c¢alisma Ozelligini tasimaktadir. Tanzimat ve Mesrutiyet
Doéneminde, tilkemizde isci sagligr alanina iliskin ilk yasal diizenleme, 1865 yilinda ¢ikarilan
Dilaver Pasa Nizamnamesi (Havza-i Fahmiye Teamiilnamesi), ikinci diizenleme 1869 tarihli
Maaddin Nizamnamesi’dir. Maaddin Nizamnamesi ile is kazalarinda tazminata iliskin
hiikiimler getirilmistir. Bu doénemde kurulan hayir kurumlar ise 1871 yilinda agilan
Ameleperver Cemiyeti ve 1895 yilinda agilan Osmanli Amele Yardimlagsma Cemiyeti’dir (8).
Cumbhuriyet Doneminde, Birinci Diinya Savasi sonrasinda, 1921 tarihli 114 Sayili Kanun ve
151 Sayili Kanun ile yeni diizenlemeler getirilmistir. 114 sayili Kanun, Zonguldak ve Eregli
komiir havzasinda komiir tozlarimin is¢ilerin yararina kullanilmak iizere degerlendirilmesini
icermektedir. 151 Sayili Kanun ile Eregli maden is¢ilerine yonelik sosyal sigorta kurulmustur.
Bu yasaya gore is¢i ve igsverenden kesilen primlerle is¢i sandiklar1 olusturulmus, prim 6deme
zorunlu tutularak, Tiirkiye’de sosyal giivenlikle ilgili ilk uygulama yasama gecirilmistir. Bu
diizenleme, “Eregli Havza-i Fehmiyesi Maden Amelesinin Hukukuna Miiteallik Kanun” adin1

tasimaktadir. Isvicre'nin borclar kanunu temel almarak hazirlanan Borglar Kanunu, 1926



yilinda ¢ikarilmistir. 1930 yilinda yiirtirliige giren 1593 sayili Umumi Hifzissthha Kanunu
onemli diizenlemeler getirmistir. Bu Kanun’un yedinci boliimii; “Isciler Hifzissthhas1” adim
tasimaktadir. 1950 yilinda ¢ikartilan 5502 sayili “Hastalik ve analik sigortasi” kanunu ile
1963 yilinda cikarilan 174 sayili ve 1964 yilinda ¢ikarilan 506 sayili kanunlar dogrudan is
sagligl, meslek hastaliklar1 ve is kazalarindan korunmaya yoénelik olup, tilkemizde is saglig
konusunda 6nemli ilerlemelere neden olmustur. 1982 Anayasasinin 50. maddesinde ¢alismaya
iligkindir ve “Kimse yasina, cinsiyetine ve giiciine uymayan islerde ¢alistirilamaz. Kiiciikler
ve kadinlar ile bedeni ve ruhi yetersizligi olanlar ¢alisma bakimindan 6zel olarak
korunurlar.”denmektedir (10).

Is Saghiginin ne denli 6nemli oldugu konuya iliskin verilerle aciklik kazanmaktadir.
ILO’ya gore, diinyada yilda 2,2 milyon kisi is kazasi ve meslek hastaliklar1 nedeni ile
yasamint kaybetmektedir. Yilda 270 milyon kisi is kazasina, 160 milyon kisi ise meslek
hastaliklarina maruz kalmaktadir (3).

Ulkemizde 2006 yili SSK istatistiklerine gore 79 027 is kazasi ve 574 meslek
hastaligt meydana gelmis, bunlarin 1601’1 oliimle, 2267’si de siirekli is goremezlikle
sonuclanmistir. 2006 yilinda is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 sonucu kaybedilen isgiinii
sayist ise 1.895.235°dir. Bu rakamlarin her zaman oldugu gibi sadece SSK istatistiklerine
yanstyanlardan ibaret oldugu, istatistiklere yansimayan kazalarin da oldugu unutulmamalidir.
Yine iilkemizdeki is kazalarmin en yiliksek oldugu isletmeler tiim isletmelerin %98’ ini
olusturan ve 50’den az is¢i calistiran dolaysi ile is yeri hekimi, is giivenligi uzman, is yeri
hemsiresi ya da saglik memuru bulundurma zorunlulugu olmayan kii¢iik orta olgekli
isletmelerde (KOBI) goriilmektedir. Is kazalarinin neredeyse %50’si 9 ya da daha az ¢alisam
olan is yerlerinde ger¢eklesmektedir. Bu isyerleri de toplam Kiigiik ve Orta Olgekli Isletme
(KOBI) ’lerin yaklasik %90 nin1 temsil etmektedir.

2.2. Is Saghg ve Giivenligi

ILO ile DSO s Saghgi ve Giivenligini, “Tiim mesleklerde calisanlar bedensel,
ruhsal, sosyal iyilik durumlarini en iist diizeye ulastirmak, bu diizeyde siirdiirmek, isgilerin
caligma kosullar1 yiiziinden sagliklariin bozulmasin1 6nlemek, ¢alisma siirecinde, sagliga
aykir1 etmenlerden olusan tehlikelerden korumak, bireyleri fizyolojik ve psikolojik
durumlarina en uygun mesleksel ortamlara yerlestirmek ve bu durumlan siirdiirmek, 6zet

olarak isin insana ve her insanin kendi isine uyumunu saglamak” olarak tanimlamistir.



Diinyada ve iilkemizde, sanayilesme ve teknolojik gelismelere paralel olarak,
ozellikle is yerlerinde tiretken faktor olarak ¢alisan kisilerin sagligi ve glivenligi ile ilgili baz1
sorunlar ortaya ¢ikmistir. Sanayilesmenin gelisimi, is saglig1 ve is glivenligine iliskin gerekli
yasal diizenleme ve denetimlerin olusturulamamasi ve gerekli yatirimlarin yapilamamasi
nedeniyle sorunlar yogunluk kazanmistir. Baglangigta fazla 6nemsenmeyen bu sorunlarin is
verimini ve igletmeleri tehlikeye sokmasi lizerine 6nem kazanmis ve ancak o zaman iizerinde
diistintilmesi gerekliligi glindeme gelmistir.

Is saglign ve is giivenligine yonelik yapilan ¢alismalar sonucu, is yeri calisma
kosullar1 ve diizenini saglayan is¢i ve igverene yonelik bazi kurallar ve yasalar yiiriirliige
konmustur. Ancak bunlarin yeterli olmadiginin goriilmesi iizerine, is saghigi ve is giivenligi
konularina bilimsel olarak yaklasilmistir. Ciinkii teknoloji ve sanayilesmenin siirekliligi
nedeniyle her giin calisma alanina katilan yeni is kollari, kimyasal maddeler, makine ve
techizatlar beraberinde yeni sorunlarin arastirilmasi ve c¢oziimlenmeye c¢alisilmasini
gerektirmektedir. Bu yaklasima gore, is sagligi ve giivenligi tibbin, mithendisligin, sosyal ve
diger bilimlerin ¢aligma alani olan, multidisipliner bir kavram olarak ele alinmistir.

Sanayi, ticaret, imalat, hizmet, tarim, maden, ulasim gibi, tiim alanlarda c¢alisanlar ile
bu ¢alisma alanlarindaki saglik ve giivenlik konular is sagligi ve giivenligi kapsamindadir.
Bir ¢ok tilkede is saglig1 ve is giivenligi konusundaki hukuksal diizenlemeler baslica sanayi ve
ticaret alanindaki ¢aligmalar1 ve bu alandaki ¢alisanlar1 kapsayacak sekilde hazirlanmistir. Bu
kisithilik ILO ve DSO’ niin tammim yapmis oldugu c¢agdas is saghigi anlayisi ile tam

ortlismemektedir.

2.2.1. Is Saghgimda Temel Kavramlar

Isyeri: 4857 sayili Is Kanunu’nun 2. Maddesine gére, isveren tarafindan mal ya da
hizmet iiretmek amaciyla maddi olan ve olmayan unsurlar ile is¢inin birlikte orgiitlendigi
birime isyeri denir. Isverenin igyerinde iirettigi mal ya da hizmet ile nitelik yoniinden baglilig
bulunan ve ayni yonetim altinda orgiitlenen isyerine baglh yerler ile dinlenme, cocuk emzirme,
yemek, uyku, yikanma, muayene ve bakim, beden ve mesleki egitim ve avlu gibi diger
eklentiler ve araglar igyeri olarak sayilir.

Isyeri Hekimi: Isyerinde, calisanlarin ise bagh saglik sorunlarindan korunmalari,
meslek hastaliklarinin, kazalara bagli yaralanmalarin ve maluliyetlerin 6nlenmesi, isyerinde

caligma kosullarinin iyilestirilmesi, ¢alisanlarin sagligiin ve saglik bilincinin gelistirilmesi



amaciyla tam bir mesleki bagimsizlik i¢inde bilgi ve becerilerini kullanmas1 gereken, mesleki
faaliyetlerini igyerinde siirdiiren hekimdir (11).

Is Hijyeni: Isyerlerinde bulunan saglik risklerinin saptanmasi, dlgiimler yapilmast,
bu risklerin ortadan kaldirilmasi amaci ile teknik diizenlemeler yapilmasidir.

Meslek Hastahg: Isin yiiriitiim kosullar1 nedeniyle, tekrarlanan bir nedenle ortaya
¢ikan ve toplumdaki hizindan, anlamli bigimde daha yiiksek hiz gosteren hastaliklar, meslek
hastaligidir. Tazmini gereken tiim hastaliklar, hastalik etkeni is yerinde var ise ve bilimsel
olarak verdigi zarar kanitlanmissa, o isyeri i¢in bir meslek hastaligidir (12). 506 sayili SSK
Kanunu’na gore meslek hastaligi, sigortalinin c¢alistirildigi isin niteligine gore tekrarlanan bir
sebeple ya da isin yiiriitiim sartlar1 yliziinden ugradigi gegici ya da siirekli hastalik, sakatlik ya
da ruhi ariza durumlaridir.

Yiikiimliiliikk Siiresi: Zararli mesleksel etkinin sona ermesi ile hastaligin ortaya
cikmasi arasinda gegebilecek, kabul edilebilir en uzun siiredir.

Maruziyet Siiresi: Zararl etkenin baslamasiyla hastalik belirtilerinin ortaya ¢ikmasi
icin gereken en az siiredir.

Miisaade Edilen Azami Konsantrasyon: (MAK Degeri) (MAC: Maximum
Allowable Concentration) Calisma siiresi boyunca higbir zaman ulasilmamasi ya da
asilmamasi gereken diizeydir. Akut toksik etkili maddeler i¢in kullanilmaktadir.

Esik Simir Degeri: (ESD) ( Treshold Limit Value ): Giinliik 8 saat veya haftalik 40
saat siiren bir c¢aligma siiresi boyunca degisik zamanlarda yapilan Ol¢iimlerin ortalama
degeridir. Kronik toksik etkili maddeler i¢in kullanilmaktadir.

Is Kazasi: Isveren tasarrufunda olusan tiim kazalardir (12). 506 sayili Sosyal
Sigortalar Kanunu’na gore ise sigortalinin isyerinde bulundugu sirada, isveren tarafindan
yiriitilmekte olan is dolayisiyla, sigortalinin, isveren tarafindan gorev ile baska bir yere
gonderilmesi yliziinden asil isini yapmaksizin gecen zamanlarda, emzikli kadin sigortalinin
cocuguna siit vermek i¢in ayrilan zamanlarda, sigortalilarin, igsverence saglanan bir tasitla isin
yapildig1 yere toplu olarak gotiiriiliip getirilmeleri sirasinda meydana gelen ve sigortaliyi
hemen ya da sonradan bedence ya da ruhga arizaya ugratan olaydir.

Tehlike: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek, ¢alisani, isyerini ya da
tretimi etkileyebilecek zarar ya da hasar verme potansiyelidir. Madencilik, dokiim isleri,
metal sanayi, radyoaktif maddelerle ¢alisma gibi isler “tehlikeli” islerdir. Tehlike belirli bir
kisi i¢in degildir, herhangi bir kisi i¢in s6z konusu olabilir.

Risk: Herhangi bir planlanmis faaliyet yerine getirilirken, olast tehlikeli durumlar

nedeniyle ortaya ¢ikan, hedeflenen sonuca ulasamama, kayba ya da zarara ugrama olasiligidir
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(12). Risk belirli kosullarda ve belirli kisiler i¢indir. Trafikte seyreden, ara¢ kullanan ya da
yolculuk yapan bir kisi i¢in trafik kazasi gegirme olasilig1 bir risktir, ancak evde oturan bir
kisi i¢in bu durum bir risk degildir.

Mutlak Risk: Herhangi bir is kazas1 ya da meslek hastaligi riskinin epidemiyolojik
olarak ifadesi mutlak risktir ve degeri ¢alisanlarin is kazasi ve meslek hastalig1 hizina esittir.
Bu baglamda “Mutlak risk”, kaza ve hastalik etkenine maruz kalmis kisilerde hesaplanan
risktir ve maruz kalmamuislarin risklerini hesaba almaz (12).

Risk Degerlendirmesi: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin
belirlenmesi, tehlikelerden kaynaklanan risklerin derecelendirilmesi, kontrol tedbirlerinin
kararlagtirilmasi, uygulanmasi ve uygulamalarinin izlenmesi amaciyla yapilmasi gerekli
calismalardir.

Risk Yonetimi: Is sagligi ve is giivenligini etkileyebilecek belirsiz olaylarin
belirlenmesi, denetlenmesi, yok edilmesi ya da en aza indirilmesini kapsayan siirectir. Risk
analizi, fayda-maliyet analizi, se¢im, uygulama, sinama, dénlemlerin degerlendirmesi ve tim
slirecin gozden gecirilmesini igerir (13).

Onleme: Isyerinde vyiiriitiilen islerin biitiin asamalarinda mesleki riskleri 5nlemek ya

da azaltmak i¢in planlanan ya da alinan tedbirlerin tamamini ifade eder.

2.2.2. Isyeri Ortam Faktorleri

Isyerindeki saghik ve giivenlik tehlikeleri olarak da adlandirilir. Isyerlerinde
calisanlarin sagligin1 riske sokacak cesitli ve ¢ok sayida faktdr vardir. Bunlarin neler
oldugunun ve calisanlart ne sekilde etkileyeceginin bilinmesi koruyucu o6nlemlerin
almabilmesi ve is giivenliginin saglanabilmesi agisindan dénem tasir. Isyerinde is kazasina
neden olan faktorler arasinda insan, makine-malzeme ile sosyal-teknik ve g¢evre faktorleri
onemli yer tutmaktadir.

Is kazasinin yapisi incelendiginde giivensiz hareketler, giivensiz durumlar gibi
dogrudan nedenler ile glivenlik yonetim performansi, is¢inin zihinsel ve fiziksel durumu gibi
katkida bulunan faktorlerin etkili oldugu goriilmiistiir (14).

1. Kimyasal Faktorler

Is yerlerinde en sik karsilasilan faktorler fiziksel faktorler olmakla birlikte sayica en
kalabalik olan grup kimyasal faktorlerdir. Giiniimiizde kimyasal maddelerin toplam sayisinin
500-600 bin dolayinda oldugu tahmin edilmektedir. Bunlarin 50-60 bin kadarinin sanayide
sik olarak kullanilmaktadir. Her y1l 5000 kadar yeni maddenin bu sayiya eklendigi tahmin
edilmektedir (1).
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Bu maddelerden bazilar1 viicutta birikim sonucu zaman ig¢inde zehirlenmelere yol acarken,
kimileri kanserojen etkiye sahiptir. Baz1 kimyasal maddeler birikim olmaksizin akut toksik
etki yaparlar. Kimyasal maddelerin ¢ogu sinir sistemi, karaciger, dolasim sistemi ya da
sindirim sistemine etki ederek ¢esitli meslek hastaliklarinin olusumuna yol agarlar.

a. Metaller: Gergekte sanayide en yaygin kullanilan madde demir olmakla birlikte
endiistriyel toksikoloji bakimindan kursun, civa, krom, nikel, bakir, ¢inko, aliiminyum,
kadmiyum, arsenik gibi maddeler daha 6nemlidir. Bunlarin arasinda son yillarda iilkemizde is
saghigi ve meslek hastaliklarinin en Onemli problemi olarak karsimiza kursun
intoksikasyonlar1 ¢ikmaktadir. Endiistrinin gelismesi ve bunun sonucu olarak akii imalati,
kursunlu boyalarin imali, plastik sanayi, mine, cam ve lastik sanayi gibi pek ¢ok alanda
kursun bilesiklerinin kullaniminin artmasi buna en 6nemli etkendir. Kursun intoksikasyonu
sonucunda hipertansiyon, nefropati, peptik ulcus, koroner yetmezlik, hemolitik anemi,
ensefalopati, 6zellikle radial siniri tutan ve “diisiik el” sendromuna neden olan periferik sinir
paralizileri, barsak spazmi ile gelisen kursun koligi, kadinlarda adet bozuklugu, diisiik,
sterilite, deri dokiintiileri gibi pek ¢ok saglik sorunu meydana gelebilir. Bunlarin sonucunda
kisilerde halsizlik, c¢abuk yorulma, uyku bozuklugu, sinirlilik, bulanti kusma, mide agrisi,
ozellikle kabizlik gibi sikayetler goriilebilir. Kursun intoksikasyonu diginda endiistride en ¢ok
kullanilan madde civadir. Oda 1sisinda buharlasip ¢alisma ortamina yayilabilmesi nedeniyle
civa intoksikasyonu genellikle solunum yolu ile olur ve viicuda girdiginde civa en g¢ok
bobreklerde, beyin ve karacigerde birikir. Asil olarak civaya bagli kronik zehirlenme meslek
hastalig1 agisindan 6nemlidir. Zehirlenme sonucunda huzursuzluk, giivensizlik, korku, dikkat
azalmasi, ¢abuk sinirlenme gibi psisik davraniglarin goriildiigii “eretismus merkurialis” denen
tablo, titrek el yazisi, konusma bozukluklari, dis etlerinde kanama ve dokiilme, iirtiker
meydana gelebilir. Celik {iretimi, seramik is¢ileri, dericilik, cam, tekstil ve ¢imento islerinde
calisan is¢ilerde cilt, sindirim ve solunum sistemi semptomlar1 veren krom intoksikasyonu,
gida, plastik endiistrisi, discilik, cerrahi alet yapim islerinde calisan isgilerde akciger
kanserine neden olabilen nikel intoksikasyonu goriilebilir. Bunlarin disindaki metallerin
endiistride yaygin kullanimlarina bagl olarak degisik organlarda birikimleri sonucunda toksik
ya da kanserojen etkileri goriilebilmektedir (14).

b. Gazlar: Gazlar hem sanayide kullanilir hem de ¢alisma ortaminda ¢esitli islemler
sirasinda aci8a ¢ikabilirler. Bunlar isyeri havasini kirletebilirler. Konsantrasyonlar1 yiikselince
rahatsiz edici olabilirler. Gazlarla kirlenmis hava, solunum yolu hastaliklarindan 6liime kadar
uzanan pek cok soruna yol agabilir. Bazi gazlar da cesitli konsantrasyonlarda patlama,

parlama ya da yangmn gibi riskli durumlara sebep olabilir. Dokiim sektoriinde 6zellikle
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ergitme sirasinda ortaya ¢ikan tiitsiiye maruziyet olmaktadir. Tiitsii igeriginde azot oksit (NO),
kiikiirt dioksit (SO2), demir oksit (FeO) gibi metal oksit iirlinler bulunabilmektedir. Ergitilmis
metalin kaliplara aktarilmasi sirasinda ise agiga karbondioksit (CO2) c¢ikmakta ve buna
maruziyet riski bulunmaktadir. Kupol ocagi kullanilan dokiimhanelerde ise korbonmonoksite
(CO) maruziyet olabilmektedir.

Gazlar kimyasal 6zelliklerine gore;

eParlayabilen gazlar: Hidrojen (H,)

eParlamayan gazlar: Hi¢cbir konsantrasyonda hava ya da oksijen ile yanmazlar. Azot
(N2), Karbon dioksit (CO,), Helyum (He), Neon (Ne), Argon (Ar), Kripton (Kr), Kisinon
(Xe), Radon (Rn), SO, bunlara 6rnek olarak verilebilir.

eReaktif gazlar: Bazi kosullar altinda diger maddelerle kimyasal olarak reaksiyona
girerler. Bu gazlar; Flior (F), Klor (Cly).

eToksik gazlar: Solunum atmosferine yayildiklarinda ciddi saglik sakincalar
yaratabilirler. Bunlara 6rnek; Cl,, Hidrojen siilfiir (H,S), Amonyak (NH3), CO verilebilir.
Insan sagligina etkilerine gore gazlar;

eBasit bogucu gazlar: N,, CO, ve metan (CH,) bu sinifa 6rnek olarak gosterilebilir.
Ornegin karbondioksit i¢in MAK degeri milyon hacimde 5000 ppm gibi yiiksek bir degerdir.
Bu smiftaki gazlar normal havadaki %20,9 oksijen oranini diisiirmek suretiyle bogucu etki
gosterebilirler. Havadaki oksijen oram1 hacimce % 12 — 14 olursa, derin soluma, nabizda
hizlanma ve koordinasyon bozuklugu; %10 — 12 olursa; bas donmesi, istekli hareketlerde
gligliik; % 8 — 10 olursa; bulanti, kusma, baygimlik, yiizde solukluk; % 6 — 8 olursa; 8 — 6
dakikada oliim; % 4 olursa; ¢cok kisa bir zamanda 6liim olabilir.

eKimyasal bogucu gazlar: Degisik mekanizmalarla hiicre oksidasyonunu etkiler ve
toksik etki gosterir. CO, Hidrojen siyaniir (HCN), H,S bunlara 6rnek olarak verilebilir.

eTahris yapan gazlar: Ozellikle {ist solunum yollarinda, gozlerde, deride gesitli
derecelerde tahrise neden olabilirler. NHs, Cly, SO, Azot dioksit (NO;), Ozon (O3) bu gruba
verilebilecek orneklerdir. NH3, Cl, ve SO, ‘de etki hemen hissedilebilir. NO, ve fosgen’de
(COCI2) etki birkag saat sonra hissedilebilir.

oSistemik zehir etkisi gosteren gazlar: Arsin (AsHs), Fosfin (PH3), Stibin (SbHs).
Anilan maddeleri igeren metaller kaynak yapilirken aciga ¢ikabilirler. Fosfin’de bayginlik,
kan basincinda diigme, ishal; Arsin ve Stibin’de ise hemoliz ve hemoglobinuri goriiliir (15).

€. Coziiciiler: Organik ¢oziicii amaci ile siklikla kullanilan maddelerin baslicalar

olarak benzen ve tiirevleri olan toluen ve ksilen, benzin, aseton, eter, strilen, gibi maddeler
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sayilabilir. Ancak yakin zamanlarda 6zellikle benzenin kanserojen 6zelligi ortaya konduktan
sonra eter, formaldehit, alkoller, trikloretilen, hekzan gibi yeni ¢oziiciiler kullanima girmistir.
Bu maddelerin ¢ogu merkezi ve periferik sinir sistemi {lzerine etkilidir ve
intoksikasyonlarinda uyku hali, yorgunluk, bas agrisi, bulanti, kusma, biling bulanikligi,
sarhosluk hali, denge bozuklugu gibi semptomlar goriilebilir. Trikloretilen ve toluen gibi
¢oziiciiler ise uzun siireli etkilenmelerde bagimlilik meydana gelebilir (1).

d. Asit ve Alkaliler: Bir ¢ok iskolunda asit ve alkaliler kullanilir. Ozellikle konsantre
formda kullanildiklarinda daha fazla tehlike olustururlar. Hidroklorik asit, nitrik asit, siilfirik
asit asitlere, sodyum hidroksit, amonyak alkali kimyasallara ornektir. Bunlarin degisik
organlar lizerine ¢esitli etkileri vardir. Temas halinde akut olarak cilt yaniklarina, ciltte
pigmentasyona, nekroza, dermatozlara, kronik maruziyete bagli olarak, dislerde
dekalsifikasyon, ciirlime ve dokiilme, ciltte sikatris ve keloid olusumuna, kaza yoluyla
icilmeleri durumunda Osefagusta perforasyonuna neden olurlar. Buharlagmalar1 halinde
mukozalarda irritasyona yol agarak iist solumun yolarinda irritasyon, akciger 6demi, kronik
maruziyete bagli olarak da kornea iilserleri ve keratite yol acarak gorme bozukluguna neden
olurlar (16).

e. Pestisitler: Ozellikle tarim sektdriinde calisanlar igin 6nemli saglhik tehlikesi
olustururlar. Kullanim alanlarina gore insektisidler, herbisidler, rodentisidler, fungisidler
olmak tizere cesitleri vardir. Bu gruplar arasinda en ¢ok kullanilanlar insektisidler olup
bunlarin da en yaygin bilinen Ornegi organik fosforlu bilesiklerdir. Organik fosforlu
insektisitler aeresol halinde ise solunum, sivi halinde ise deri ya da i¢ilmek sureti ile viicuda
alindiklarinda ciddi zehirlenme tablolarina neden olurlar. Tiikriik ve gozyasi salgilarinda
artma, bas donmesi nobetleri, ajitasyon, bas agrisi, ishal, kusma, miyozis, gorme bozuklugu,
hipotansiyon, bradikardi, tremor, ekstremitelerde, géz kaslarinda ve dilde kas kramplari,
dispne, bronglarda hipersekresyon, akut akciger ddemi ve solunum felci organik fosfor
intoksikasyonuda goriilen semptom ve belirtilerdir (14).

f. Boyalar: Endistride pek ¢ok c¢esit boya kullanilir. Boyalar1 baslica iki grupta
tanimlayabiliriz. Bunlardan ilk grup arsenikli, kursunlu, civali, kadminyumlu, kromlu,
manganezli, silikatlhi olan madeni boyalar, diger grup ise azotlu, azoikli, kinoleinli, difenil
metanli, ftaleinli, antrokinonlu olan sentetik organik boyalardir. Boyalarin etkileri iglerinde
bulunan kimyasallarin 6zelliklerine gore degisir. Calisanlarin sagligi iizerine goz, cilt ve
akcigerlerde lokal tahris edici etkileri vardir. Arsenikli ve kromatli boyalarin ise akcigerde
kanser yapabilecegi bilinmektedir. Organik boyalarin yapisina giren anilin, orto, meta,

paratoluidin, difenilamin, alfa, beta naftilamin, parafenilendiamin, benzidin ve ksenilamin
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gibi aromatik aminler ucucu olduklarindan akcigerlere solunumla girebilmekte, yagda
eridikleri i¢in deriden gecebilmektedir. Bunlara baglh akut intoksikasyonlarda siyanoz, kronik
intoksikasyonlarda ise halsizlik, bas agrisi, kilo kaybi, bas donmesi gibi semptomlar goriiliir.
Betanaftilamin, ksilenamin ve benzidin igeren boyalara uzun siire maruz kalmanin sonucunda
ise mesane tiimorleri olusabilmektedir (16).

g.Plastik Maddeler: Giiniimiizde plastik maddeler giinlik hayatin her alaninda
yaygin olarak kullanilmaktadir. Plastiklerin son {iriinleri zararsizdir. Ancak plastik iiriinlerin
yapiminda kullanilan monovinil kloriir gibi maddeler son derece zararlidir. Ayni1 zamanda
plastik yapimi teknolojisi icinde kullanilan stabilzator ve katalizér maddelerin de ayr1 zararlari
vardir. Plastiklerin sagliga olan etkileri kullanilan kimyasalin 6zelligine gore degisir. Genel
olarak plastikler en sik kizariklik, yanma ve kasinti gibi deri ve solunum yolarinda tahris,
astim krizi gibi solunum sistemi rahatsizliklarina neden olurlar.

2. Fiziksel Faktorler: Meslek hastaliklar i¢inde en sik goriilenler fiziksel faktorlere
baglh olanlardir. Is yerlerinde en ¢ok sorunla karsilasilan faktorler sicaklik, giiriilti,
aydinlatma ve radyasyon, basing, titresim gibi faktorlerdir.

a. Sicak - Soguk: Sicaklik yiiksek ya da diigiik olarak iki sekilde de
degerlendirilebilir. En sik karsilagilan isyeri ortam faktdrlerinden birisi hemen her yerde 1s1
enerjisi kullanimi s6z konusu oldugu i¢in yiiksek sicakliktir. Metal iskolu buna en tipik
ornektir. Metal endiistrisi disinda petro-kimya sanayii, cam, tekstil, gida endiistrisi gibi daha
pek c¢ok iste sicaklik baslica igyeri ortam faktoriidiir. Soguk hava depolart ya da kis
mevsiminde agik havada ya da denizde ¢alismak durumunda olanlar igin ise soguk maruziyeti
s0z konusudur. Sicak ortam 1s1 dengesini korumak i¢in terlemeye, terleme de elektrolit
kaybina yol agabilen fazla miktarda sivi kaybina yol agar. Giinlilk 100-150 ml olan terleme,
demir-gelik endiistrisi, dokiimhaneler gibi asir1 sicak maruziyeti olan islerde giinde 6-7 litreye
varabilmektedir. Bu sekilde kaybedilen sivi ve elekrolitler yerine konmadig: takdirde bazi
semptomlara ve hastalik tablolarina neden olur. Baslangi¢ doénemlerinde halsizlik ve
yorgunluk seklindeki belirtiler ilerleyen durumlarda baglica karin ve bacak adalelerinde
kramplar olarak kendini gdsterir. Sicak yorgunlugu tablosunda terleme, solgun ve yorgun
goriiniim, bulant1 ve kusma, bas agrisi, bulanik gérme, bas donmesi goriiliir ve bayginlikla
seyreder

Daha ciddi bir klinik tablo ise sicak ¢arpmasidir. Hipotalamustaki 1s1 diizenleme
merkezinin viicut 1s1sim1 kontrol etme yetenegini kaybetmesi sonucu terleme durur ve viicut
1s151 kontrolsiiz bir sekilde yiikselmeye baslar, 41-42 santrigrad diizeyine kadar ¢ikabilir.

Terleme durmustur, deri kuru, kirmizi ve sicaktir. Hastada konfiizyon olabilir, ilerleyen tablo
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ile birlikte konvulsiyon goriilebilir. Hatta koma tablosu i¢inde 6liim de meydana gelebilir.
Sicak carpmasini ve sicaga bagl olarak meydana gelebilecek diger tablolar1 dnlemek igin
sicak ortamda c¢aligan kisilerin terleme yolu ile kaybettikleri siviy1 yerine koyabilmek {izere
diizenli araliklarla su igmeleri ve giinde aldiklar1 tuz miktarini da artirmalar gereklidir. Saatte
3—4 bardak su icilmesi ve gilinde fazladan 3- 4 gram kadar tuz alinmasi ¢cogu kez yeterlidir.
Kuskusuz bu Onlemlerin yani sira sicagin ortamda kontrolu amaci ile de diizenlemeler
yapilmali ve c¢alisanlarin sicak etkisinden korunmalari i¢in uygun koruyucu giysiler
kullanilmalidir.

Soguk etkisi ile meydana gelebilecek saglik sorunlari ise lisiime ve donmadir. Sicak
maruziyetindekinin aksine soguk ortamda viicut sicakligin1 koruyabilmek amaci ile 6zellikle
ekstremite uclarinda vazokonstriksiyon olur. Bu nedenle donma ekstremite u¢larindan baglar.
Zamanla daha merkezi kisimlarin da donmaya katilmasi sonucu 6lim meydana gelir.
Donmanin 6niine gegmek amaci ile koruyucu giysilerden yararlanilmalidir. Ayrica soguk
ortamda bulunma siiresi de olabildigince kisa tutulmaya ¢aligilmalidir (17).

b. Giiriiltii: Insanlar iizerinde olumsuz etki yapan, miizikal deger tasimayan, hosa
gitmeyen ve istenmeyen seslere giiriiltii denir. Daha genis anlamda giiriiltii; insanlarin isitme
sagligint ve duyu organini olumsuz yonde etkileyen, fizyolojik ve psikolojik dengelerini
bozan, is performansini azaltan, ¢evrenin hosluk ve sakinligini azaltarak ya da bozarak
niteligini degistiren, gelisigiizel bir ozellige sahip istenmeyen seslerden olusan onemli bir
cevre Kkirleticisi olarak da tanimlanabilir. ILO ise "Giriiltii ve Titresim" hakkindaki
sozlesmesinde giiriiltiiyii, "bir isitme kaybina yol agan, saglia zarar1 olan ya da bagka
tehlikeleri ortaya cikaran biitiin sesler" olarak tamimlamistir. Insanlar, calisma hayatinda
oldugu kadar normal yasantilarinda da c¢ok farkli seslerle karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu
seslerden kiminin siddeti insan sagligini tehdit edebilecek kadar yiliksek, kimisi ise rahatsiz
etmeyecek ve zarar vermeyecek kadar diisiik siddette olabilmektedir. Siklik bakimindan
degerlendirildiginde ise giiriiltii ¢alisma hayatinda en sik karsilasilan ortam faktorlerinden
biridir. Giiriiltiiniin insan saglig1 tizerinde ¢ok degisik etkileri olmakla birlikte insanda neden
oldugu etkileri, psikolojik, fizyolojik ve performans etkileri sekilde genellenebilir. Giiriiltiiniin
psikolojik etkileri; davranis bozukluklari, 6tkelenme, genel rahatsizlik duygusu, sikilma,
fiziksel etkileri; gecici ya da kalici isitme hasarlari, fizyolojik etkileri; viicut aktivitesinde
degisiklikler, kan basincinda artis, dolasim bozukluklari, solunumda hizlanma, kalp
atiglarinda hizlanma, ani refleksler, performans etkileri ise, konsantrasyon bozuklugu, is

veriminde azalma, tepki zamaninda azalma, hata sayisinda artma dolayisiyla is kazalarinda
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artma seklinde goriiliir. Son donemlerde yapilan calismalarda giiriiltiili ortamlarda ¢alisan

erkeklerde libido azalmasi rapor edilmistir.

Tablo 1-Giiriiltii Desibel Dereceleri ve insan Saghgi Uzerine Etkileri

Derecesi Siddeti (Desibel) Insan Saghg Uzerine Etkileri
Konforsuzluk, rahatsizlik, 6fke, uyku diizensizligi, konsantrasyon

1.Derece 30-65 Y £ Y
bozuklugu
Hipertansiyon, takipne, tasikardi, beyin omurilik sivisinda basin

2.Derece 65-90 periansiyon, TIphe, 143 Y ¢
azalmasi, ani refleksler

3.Derece 90-120 Fizyolojik reaksiyonlarin artmasi, bas agrilart

4.Derece 120 I¢ kulakta devamli hasar, denge bozulmasi

5.Derece 140 Ciddi beyin tahribati

Bu etkiler disinda ¢alisanlar agisindan giiriiltiiniin daha ¢ok iizerinde durulan saglik
etkisi mesleksel isitme kaybidir. Giiriiltii, hemen biitiin igyerlerinde en sik goriilen ortak
saglik riski olmakla birlikte en ¢ok, metal isleri, dokiimhaneler, aga¢ isleri, biiyiik endistri
kuruluslart1 ve tekstil is kolu i¢in sorundur. Bu islerde giriilti diizeyi “Giirtilti
Yonetmeligi’nde” ongoriilen iist sinir olan 85 desibel degerini agmakta, 100-110 desibel
degerine kadar gikabilmektedir. insanin kulagi frekans: 20 ile 20 000 Hertz arasinda olan
sesleri duyma yetenegine sahiptir. Giiriiltiinlin isitmeyi bozmasi, sesin i¢ kulaktaki etkilerine
baglidir. I¢ kulaktaki heliks icinde bulunan sese duyarl titrek tiiylii hiicreler sesin siddeti ile
zarar gOriir ve isitme bozulur. Ancak isitme kayb1 baslangigta 4000 Hertz frekansta meydana
gelir. Giinliik yasamda ¢evremizdeki sesler ise 250—-2000 Hertz arasindadir. Bu nedenle 4000
Hertz diizeyindeki isitme kaybi onceleri gilinlilk yasami etkilemez ve cogu kez de fark
edilmez. Fakat zamanla isitme kaybi daha diisiik frekanstaki sesleri de i¢ine alacak sekilde
genisler ve 2000 Hertz diizeyini de icine aldiginda isitme kaybi belirgin hal alir. Giiriiltiiye
bagl olarak meydana gelen bir bozukluk da “gecici esik kaymas1” olarak adlandirilan bir
tablodur. I¢ kulaktaki hiicrelerde sesin siddeti sonucu édem meydana gelir ve bu yiizden
isitme azalmasi olur. Giliriiltii maruziyeti devam etmezse zaman i¢inde 6demin ¢oziilmesi
sonucu igitme de diizelir. Bu diizelme genellikle 24 saat i¢inde olur. Ancak giiriiltii maruziyeti
siirerse ve hiicreler zarar goriirse isitme kayb1 da geri déniissiiz hal alir. Isitme kaybi ic
kulaktaki hiicrelerin tahribi sonucu olustugu i¢in irreversibldir. Herhangi tedavi yontemi ile

diizeltilmesi de s6z konusu degildir. Bu nedenle erken tani biiyiik onem tasimaktadir.
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Korunma bakimindan “Giiriilti Yonetmeligi’'nde”  belirtildigi gibi isyerinde
giiriiltiiden kaynaklanan risklerin belirlenerek ve degerlendirilerek giiriiltilyii azaltic
uygulamalar yapilmalidir. Bu baglamda giiriiltii meydana getiren makinelerin sayisinin
azaltilmasi, makinelerin bakim ve ayarlarinin diizenli olarak yapilmasi, ¢evrenin giriiltiiyii
yansitmayacak, aksine kalin perde gibi giiriiltiiyli absorbe edecek malzeme ile kaplanmasi,
giriiltiiye neden olan makinelerin kapatilmasi ya da duvar, perde gibi diizeneklerle isyerinin
diger boliimlerinden ayrilmasi, giiriiltiiye maruz kalinan alanlarda maruziyet siiresinin
azaltilmasi, yeterli dinlenme aralarmin verilmesi gibi teknik ve organizasyonel uygulamalar
yapilabilir. Giiriiltiiye maruziyetten kaynaklanan riskler bagka yollarla 6nlenemiyorsa kulak
koruyucular gibi kisisel koruyucu donanimlar kullanilabilir (17,18).

c. Aydinlatma: Aydmlatma pek cok is ortami i¢in Onemli bir gerekliliktir.
Aydilatma birimi lix’tlir ve degisik ortamlardaki aydinlatma diizeylerinin ne kadar olmasi
gerektigi Is¢i Saghgi ve Is giivenligi Tiiziigii'nde belirtilmistir. Bu tiiziige gore genel olarak
caligilan ortamlarin aydinlatma diizeylerinin 200-300 liiks diizeyinde olmasi yeterlidir.
Dogrudan isin yiiriitimi ile ilgili olmayan depo, ambar, koridor gibi yerlerde 40-50 lLiiks
diizeyi yeterli olurken, daha ince islemlerin yapildigi ortamlarda 1000-2000 liiks diizeyinde
aydinlatma gerekebilir. Aydinlatmanin yeterli olmadigi yerlerde kaza olasiligi yiiksektir.
Yetersiz aydinlatma gozlerde yanma, batma hissine ve genel yorgunluga neden olur. Buna
karsilik fazla parlak 1siginda zararli etkileri olabilir. Goriilen 1518 parlak olmasindan
kaynaklanan, gozlerde kamagma, sulanma gibi etkileri vardir (16).

d. Radyasyon: Iyonizan olmayan radyasyonun da saglik iizerine bazi olumsuz etkisi
vardir. Ancak radyasyonun saglik etkileri séz konusu oldugunda Iyonizan radyasyonun
etkileri daha fazla 6neme sahiptir. Iyonizan radyasyona yiiksek dozda maruz kalindiginda
hiicre ve doku 6liimiine kadar gidebilen zararli etkiler gdzlenir. Diisiik doz Iyonizan
radyasyon maruziyetinde ise teratojenik, mutajenik ve genetik etkilerden sz edilebilir (17).

e. Titresim: Titresim Yonetmeligi’ne gore iki kapsamda degerlendirilir. Bunlardan
ilki insanda el—kol sistemine aktarildiginda, is¢ilerin saglik ve giivenligi i¢in risk olusturan ve
ozellikle de, damar, kemik, eklem, sinir ve kas bozukluklarina yol acan mekanik titresim olan
“el- kol titresimidir”. Digeri ise viicudun tiimiine aktarildiginda, iscilerin saglik ve giivenligi
icin risk olusturan, 6zellikle de, bel bolgesinde rahatsizlik ve omurgada travmaya yol acan
mekanik titresim olan “biitiin viicut titresimidir”. Titresim Tiizligli'ne gore sekiz saatlik
caligma siiresi igin el-kol titresimi maruziyet sinir degeri giinliitk 5m/s2, biitiin viicut titresimi
icin ise 1.15m/s2 dir. Sanayi tiirli islerde daha sik karsilasilan titresim etkilenmesi “el-Kkol

titresimi” seklindedir. Ozellikle matkap, ¢ekic, kompresdr gibi cihazlar1 kullanan kisiler bu tiir
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titresime maruz kalirlar. Titresimin saglik etkisi eklem yilizeylerinde meydana getirdigi
dejenerasyona baglidir. Genel viicut titresimi etkisi ile en ¢ok intervertebral disklerde, el- kol
titresiminde de parmak eklemlerinde erken dejenerasyon meydana gelir. Bunun sonucunda
kas iskelet sistemi ile ilgili agrili tablolar ortaya ¢ikar el kol titresiminin 6zel bir etkisi de
beyaz parmak ya da 6lii parmak adi verilen bir tablodur. Titresime bagli vazomotor bozukluk
ve parmaklarda renk degisikligi, beyazlagsma goriiliir. Korunmada mekanik titresime maruz
kalmaktan kaynaklanan risklerin Oncelikle kaynaginda yok edilmesine yonelik teknik
caligmalar ve teknolojik yenilemeler yapilmalidir. Bunun yapilamadigi alanlarda ise ¢alisanin
maruziyetini en aza indirecek donanim kullanimi1 saglanmali maruziyetin en aza indirilmesine
yonelik dinlenme ve organizasyonel diizenlemeler yapilmalidir (19).

f. Basing: Yiiksek basing su alt1 islerde ve tiinel yapiminda sorundur. Yiiksek basing
altinda kanda fazlaca ¢6zilinen azot gazi, kisinin hizla su iizerine ¢ikarilmasi durumunda gaz
haline geger, bunun sonucunda da gaz embolisi olusur. Gaz embolisi ise sakatliga ya da 6liime
neden olabilmektedir. Dalgiglar, balik¢ilar ve 6zellikle de siinger avcilari su altinda yiiksek
basing altinda ¢alismak durumunda olan kisilerdir. Yiiksek basing maruziyeti en ¢ok siinger
avcilarinda goriildiigii icin saglik etkisi olarak bilinen tablo da vurgun olayidir. Tiinel gibi yer
alt1 ¢alismalarinda da tavandan olabilecek sizintilar1 6nlemek amaci ile i¢ ortamin basinci
artirilir ve bu alanlarda calisanlar da ytliksek basinca maruz kalirlar.

Diisiik atmosfer basinci ise yiiksek rakimli yerlerde olur. Yiiksek rakimli yerlerde
atmosfer basinci ile birlikte parsiyel oksijen basinci da diisecegi i¢in hipoksi olusur. Kisa
zaman icinde yiiksek irtifaya ¢ikan kisilerde bas agrisi, bag donmesi, ¢arpinti, yorgunluk gibi
hipoksi belirtileri goriiliir. Calisma hayati ile ilgili olarak hat bakim is¢ileri, yliksek yerlerde
bulunan gesitli istasyonlarda goérevli kisiler diisiik basing etkisi altinda olabilirler. Yine bu
tablo kabin basinct kontrolii olmayan ugaklarda ya da daglara tirmanma sirasinda hizl
tirmanmaya bagli olarak meydana gelebilir (1).

3.Biyolojik Faktorler: Ozellikle saglik kurumlarinda ve laboratuarlarda, gida
sektoriinde, tarim ve hayvancilik is kollarinda calisanlar i¢in risk olusturan her tir
mikroorganizma bu grupta yer alir.

4. Tozlar: Partikiil biiytikligiine gore viicuttaki etkisi degisen havada asili bulunan
maddelerdir. Tozlar solunum sistemini ve deriyi etkiler. Tozlarla ortaya g¢ikan meslek
hastaliklar1  “Pnomokonyoz” adi altinda toplanan, progresif seyirli, kronik akciger
hastaliklaridir. Kanserojen etkili olanlar da vardir. Tozlar, kimyasal kdkenlerine ve biyolojik
etkilerine gore siniflandirilabilir. Mesleki saglik agisindan ise tozlar {i¢ gurupta

incelenmektedir:
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eSolunabilir tozlar: %50’sinin aerodinamik c¢apt 80 — 100 pm’nin altinda kalan,
trokal ve alveollere ulasan tozlar1 da igeren, maruz kalindiginda ise tiim solunum sistemini
etkileyen tozlardir. Agiz ve burun yoluyla alinan, havada asili kalan tiim pargaciklarin kiitlesi
seklinde de tanimlanmaktadir,

oTrokal tozlar: %50’sinin aerodinamik ¢apit 10 um’nin altinda kalan, alveollere
ulasan tozlar1 da igeren, maruz kalindiginda alt solunum yollarini etkileyen ve akcigere kadar
ulasabilen tozlardir,

eAlveollere ulasan tozlar: %50’sinin aerodinamik c¢apt 4 um’nin altinda kalan ve
maruz kalindiginda alveollere kadar wulasabilen tozlardir. Pnomokonyoz, 0,2-5 pm
boyutlarindaki alveollere ulasan tozlarin orada birikmesi sonucu olugsmaktadir. Bu nedenle,
akciger toz yikiiniin belirlenmesi, aslinda, onun mineral igeriginin belirlenmesi demektir.
Akcigerde 10-30 gram toz birikmis olan bir is¢inin higbir sikayeti olmayabilecegi gibi, 3
gram kristal yapida SiO2 tozu birikmesi ciddi sonuglar dogurabilmektedir. Kural olarak
solunabilir tozlar, kristal yapida SiO2 bakimindan ne kadar zengin ise, hastalik yaratma riski
de o denli fazla olarak kabul edilmektedir (20).

5.Mekanik faktorler: Is yerlerindeki ¢alisma kosullarinin ¢alisanlarin 6zelliklerine
uygun hale getirilmesi ve isin is¢iye, is¢inin ise uyumunun saglanmasi olarak tanimlanir.
Ergonomi bireylerin ¢alisma hayatinin insana dolayist ile sagliga uygun hale getirilmesini ve
tehlike olasiliklarinin ortadan kaldirilmasi ya da azaltilmasini amaglar. Bu baglamda ¢alisma
saatlerinin diizenlenmesi, fizyolojik Ozelliklere uygun calisma diizeninin saglanmasi,
kullanilan ara¢ ve gerecin ise ve is¢iye uyumu ergonominin baslica ¢aligma konularidir.
Calisma kosullart uygun olan iscilerin is kazasi riski de azalir. Boylece bireylerin yasam
kalitesini yiikseltir (21).

6.Psiko-sosyal faktorler: Isyeri ortami sosyal bir ortamdir. Bu ortamda ¢alisanlar ve
isverenler olmak iizere degisik kisiler bulunur. Bu kisiler arasindaki iligkiler, igverenler ve
yonetimle olan iligkiler isyeri ortaminin psikososyal yapisini olusturur. Psiko-sosyal faktorler
kisinin daha verimli ¢alisabilmesi, is arkadaslar1 ile uyum saglayabilmesi ve iiretimde etkin

olmasini etkileyen en 6nemli faktorlerdir.

2.2.3. Is Saghg Uygulama ilkeleri

Is sagliginin temel amaci ¢alisanlarin sagligmin korunmasidir. Bu amaca ulasabilmek
i¢in is¢inin sagligin bozabilecek bireysel ve isyerine yonelik faktorlerin bilinmesi gereklidir.
Kisinin yasi, cinsiyeti, saglik durumu, egitimi, baz1 aligkanliklari, genetik ve ruhsal yapis1 gibi

bireysel faktorler ile is yerine ait risk faktorleri ¢alisanin sagligini etkiler. Bireysel ve is yeri
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ortamina iligskin olumsuz faktorlerin olumlu hale getirilmesi i¢in yapilan ¢calismalar “is sagligi
uygulama ilkeleri” olarak tanimlanir. Bu ilkeler:

1.Uygun ise yerlestirme: Kisilerin niteliklerine uygun olan islere
yerlestirilmeleridir. Sagligin korunmasinda “birincil koruma™ olarak bilinen bu yaklasimda,
yapilan ise giris muayeneleri ile kisilerin 6zellikleri 6grenilir ve bu 6zellikleri ile uyumlu olan
islere yerlestirilmeleri saglanir. Bu uygulamanin asil amaci kisilerin uygun olmayan islere
yerlestirilmesinin, dolayisiyla sagliklar1 bakimindan 6zel olarak sakinca yaratabilecek
kosullarda ¢aligmalarinin 6niine gegmektir.

2.Isyeri risklerinin saptanmasi: Isyeri ortaminda bulunan saglk tehlikelerinin
saptanmas1 gerekir. Isyerindeki risklerin saptanmasinda gdzlem ve genel bilgilerden
yararlanilabilirse de, bu konuda ortam Ol¢limleri yapilmasi esastir. Ortamda yapilan
Olciimlerle faktoriin diizeyi saptanir, bulunan deger, izin verilen sinir degerler karsilastirilir.
Izin verilenin {izerinde deger saptanirsa, risk kontrolii gereklidir.

3.0syeri risklerinin Kontrolii: Isyerlerinde risklerin kontrolii is saghg ve is
giivenligi yoniinden yeni ve ¢agdas bir yaklasimdir. Is yerindeki risklerin kontrolii genel
anlamda uygun havalandirma, kapali sistemde ¢alisma, ayirma, makine ve cihazlarin uygun
bir sekilde yerlestirilmesi, 1slak yontemle ¢aligma gibi teknik uygulamalar olup, agirlikli
olarak miihendislik hizmetleri kapsaminda yer alan hizmetlerdir.

4.Aralikh kontrol muayenesi: Alinan tiim onlemlere ragmen zaman zaman isyeri
ortaminda bulunan faktorler izin verilen diizeylerin iizerine ¢ikabilir ve ¢aligsanlar agisindan
etkilenme s6z konusu olabilir. Bu etkilenmeler sonucu ortaya ¢ikabilecek saglik sorunlarinin
erken donemde yakalanabilmesi amaci ile c¢alisanlarin belli araliklarla muayene edilmeleri
gerekmektedir. Aralikli kontrol muayeneleri ile saglik sorunlarmin erken donemde
yakalanmas1 amacglanmaktadir. Bu yaklasim sagligi koruyucu yaklasim olarak “ikincil
koruma” ilkesi ile uyumludur. Burada amag¢ is yerinden kaynaklanan bir etki ile ortaya
cikabilecek saglik sorunlarinin erken donemde saptanabilmesidir. Ayn1 zamanda aralikli
kontrol muayeneleri ile calisanlarin ilerleyen yasa bagli olusabilecek cesitli dejeneratif
hastaliklarinin da erken tanisini1 koymak ve tedaviye almak gibi bir yarar da s6z konusudur.

S.Isyerinde saghk hizmeti saglanmasi: Is yerlerinde saghk hizmetleri
organizasyonunun is saghigi uygulama ilkeleri i¢inde dnemli bir yeri vardir. “Isyeri saglk
birimi” adi altinda verilen saglik hizmeti birinci basamak diizeyinde bir saglik hizmetidir.
Isyeri hekimligi ve isyeri saglik hizmeti konusunda egitim alan hekim ve hemsirenin gorev
yaptig1 bu birimin asil gorevi ise giris muayenesi ve periyodik muayeneleri yapmaktir. Bunun

yani sira giinliik hasta bagvurularini kabul etmek, calisanlarin asilanmasi, beslenmesi ile ilgili



21

caligmalar yapmak, hamile iscilerin takibi, kres wvarsa c¢ocuklarin takibi, agilanmasi,
beslenmesi, biiyiime ve gelismelerinin izlenmesi gibi ¢aligsmalar da is yeri saglik biriminin
gorevleri arasindadir.

6.Saghik egitimi: Calisanlarin isyerinde bulunan riskler, bunlarin olas1 saglik etkileri
ve bu risklerden korunma yollar1 konusunda egitilmesidir. Bu egitimler isyeri hekimi, is yeri
hemsiresi tarafindan isyerinin ve ¢alisanlarin 6zelligine uygun bir bi¢cimde belirli araliklarla
yaptirilabilir.

7.Kisisel koruyucular: Isci saglig1 ve is giivenliginde asil amag tehlike ve risklerin
ortadan kaldirilmasi eger bu basarilamiyorsa en az zararli hale getirilmesidir. Yani tehlike ya
da riski kaynaginda engellemek esas olan yaklasimdir. Ancak alinan tiim Onlemlere ragmen
tehlike kaynagi tamamen yok edilemediginde calisilan is yerinin saglig1 bozucu etkenleri ile
temast Onleyecek maske, gozliik, eldiven, ¢elik uclu ayakkabi, kulaklik, yanmaz elbise gibi

koruyucu malzemenin kullanimini saglamak, is saghiginda 6nemli bir ilkedir (22).

2.2.4. Calisma Hayatinda Risk Gruplari

1.Cocuk Isciler ve Geng Isciler

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ile ILO’nun bir protokol imzalayarak yapmus
oldugu “1999 Cocuk Is Giicii Anketi”ne gore iilkemizde 6-17 yas aras1 16 milyon ¢ocuktan
1,6 milyonu yani % 10’u gocuk isci olarak calismaktadir. Igsizligin bu kadar yogun yasandig
iilkemizde ¢ocuk is¢iligi ne yazik ki ucuz is giicii olarak degerlendirilmektedir.

Calisan ¢ocuk tanimlamasina kimlerin girecegi konusundaki mevzuat incelendiginde;
degisik yasalarda degisik yaslardan bahsedildigi goriilmektedir. 4857 sayili Is Kanunu’nun
71. Maddesine gore “15 yasim1 doldurmamis ¢ocuklarin ¢alistirilmalart yasaktir. Ancak bu
kanununun ayn1 maddesinde 14 yasini doldurmus ve ilkdgretimi tamamlamis olan ¢ocuklar,
bedensel, zihinsel ve ahlaki gelismelerine ve egitime devam edenlerin, okullarina devamina
engel olmayacak hafif islerde ¢alistirilabilecegi” sdylenmektedir. “Agir ve Tehlikeli Isler
Yonetmeligi’nin 4. Maddesinde ise “Ihtisas ve meslek 6grenimi veren okullari bitirip bu
konudaki isi meslek edinmis 16 yasini1 doldurmus geng isgiler, sagligi, glivenligi ve ahlakinin
tam olarak giivenceye alinmasi sartiyla ihtisas ve mesleklerine uygun agir ve tehlikeli islerde
calistirilabilir.” denmekte ve bdylece 16 yasin altindaki ¢ocuklarin agir ve tehlikeli islerden
uzakta tutulmasina ¢aligilmaktadir.

Calisma hayatinda ¢ocuk is¢iler daha ¢ok denetimden uzak ve saglikli alt yapidan
yoksun igyerlerinde caligmak zorunda kalmaktadir. Ne yazik ki bu tiir is yerlerinde c¢alisan

cocuklar, daha biiylik risklerle karsi karsiyadir. Heniliz zihinsel ve bedensel gelisimini
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tamamlamamis ¢ocuklarin ¢alisma ortamina girmeleri ve bu ortamda kendilerinden yetiskin
davranis1 beklenmesi, onlarin bocalamasina neden olmaktadir. Caligma siiresinin uzamasi,
diizensiz beslenme, is ortaminda saghigi etkileyen giiriiltii, toz, kimyasal maddeler gibi
etkenlere maruz kalinmasi; agir isleri yapmalari durumunda ortaya ¢ikan postiir bozukluklar
calisan ¢ocuklarin gelisimini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Gelisme doneminde ¢alisma
ortaminin saglig1 bozucu risk faktorleriyle karsi karsiya kalan ¢ocuklarda gelecekte meslek
hastalig1 ve mesleksel kanser olusma olasiligi daha yiiksektir (14).
2. Yash Isciler
Genel olarak yaslanma sinir1 60 yas olarak kabul edilmesine karsin, calisma

yasaminda yash isci; Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (Organisation for Economic
Co-operation and Development) (OECD) tarafindan, aktif hayatin ikinci kismina gelmis, 40
yasini gecmis is¢i olarak tanimlanmistir. Yaslilarda;

 Kas giicii ve eklem hareketlerinde azalma meydana gelir. Fizik aktivite gerektiren
isler giiclesir, yorulma daha kisa stirede gelisir.

* Postiiriin saglanmasindaki gii¢liik nedeniyle, yas arttik¢ca denge kaybindan dogan
kazalar da artmaktadir.

» Osteoporoza bagli olarak kemiklerde ¢abuk kirilma, kamburlagsma olusabilir. Agir
kaldirma gibi viicuda asir1 yliklenme gerektiren islerde ¢alismalar1 dogru degildir.

* Deri alti yag dokusunun azalmasma bagli olarak soguga duyarlilik arttigindan
soguk ortamlarda ¢aligmalar1 uygun degildir.

* Duyu organlar ve ellerin duyarlilig1 azaldigindan ve parmak eklemlerinde artroz
basladigindan ince, dikkat gerektiren islerde ¢alismalar gii¢lesir.

* Gorme fonksiyonlar1 azaldigindan, bu 6zellige gereksinim duyan, zayif veya ¢ok
giiclii 151k gerektiren isler yaslilar i¢in uygun olmayabilir.

* Duyma fonksiyonu azaldigindan, ozellikle guriltilic ortamlardan daha fazla
etkilenebilirler.

* Uyku diizeni degisikligine bagh olarak gece ya da vardiya g¢alismalarina daha
duyarhidirlar.

» Akciger fonksiyonlarina bagl olarak, tozlu ve gazli ortamlardan yash is¢iler daha
cabuk etkilenebilirler.

Ayrica yaslilarin deneyimli olmasi olumlu, asir1 giiven duygusuna sahip olmalari is

kazalar1 yoniinden olumsuz 6zelliklerdir (14).
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2. Kad Isciler

Kadinlarin c¢alisma yasaminda karsilastiklar1 saglik riskleri erkeklere goére daha
farklidir. Kadinlarda fizik gii¢, 20 yasindaki erkegin % 65’1, 55 yasindaki erkegin % 55’1
kadar oldugundan, iskelet ve kas sistemi hastaliklarina daha sik rastlanmaktadir. Diger yandan
hemoglobin degerinin, erkege gore % 20 az olmasi ve buna bagli anemi fiziksel giiciin az
olmasina neden olmaktadir. Uzun siire ¢alisma, ev isleri, taciz gibi sorunlar strese neden
olmaktadir. Kadin is¢ilerin dogurganlik 6zellikleri de beraberinde bazi sorunlar getirmektedir.
Bir yandan calisip bir yandan cocuk biliyiitmeye calismak kadinlarin en zorlandiklar
durumlardan biridir. Cocuk bakicis1 arayisi, asir1 sorumluluk yiiklenme, zihinsel ve bedensel
yorgunluk sik yasanan sorunlardir.

SSK 2006 is kazasi istatistiklerine gore iilkemizde kadinlarin en fazla is kazasi
gecirdikleri sektorlerin basinda 835 is kazasi ile dokuma sanayi gelmektedir. Bunu 493 is
kazasi ile giyecek ve hazir dokuma esya sanayi, 335 is kazasi ile de gida sanayi izlemektedir.
Calisma yasamindaki cinsiyet oranina uygun olarak, is kazalarinda da kadinlarin gegirdikleri
is kazasi sayis1 erkeklerinkinin ¢ok altindadir ancak bunun istisnasi olan birka¢ sektdr vardir.
Giyecek ve dokuma esya sanayinde kadinlarin gegirdigi is kazasi sayisi erkeklerin gegirdigi is
kazasi sayisinin on katidir.

Evlilik ve dogumun, kadin is¢ilerin isten ayrilma nedenlerinin % 70’ini, igverenin
isten ¢ikarma nedenlerinin de % 20°sini olusturdugu gosterilmistir. Kadinlarda viicut su
miktar1 az olup, sicaga tolerans daha diisiiktiir. Viicut yag orani daha fazla oldugundan
kimyasal maddelerden daha kolay etkilenirler. Kadin is¢ilerde menstruasyon bozukluklar
caligma yasamini etkileyebilir. Kadin is¢ilerde diisiik yapma riski, caligmayanlara oranla daha
yiiksektir. Gebelik siireci ¢aligma ortamindan etkilenebilir ve dogum patolojilerine yol
acabilir. Erken dogum ve 6lii dogum orani ¢alisan kadinlarda daha fazladir (1).

3. Engelli Isciler

ILO’ nun 1955 yilinda yapmis oldugu tanima gore; fizik ve mental yeteneklerinin
azalmasi sonucu, uygun bir isi elde etme olanaginda ileri derecede azalma olan kisiye Oziirlii
ya da engelli denir. Ulkemizde ise 16.09.2004 tarihinde yaymlanan “Oziirliilerin Devlet
Memurluguna Alinma Sartlar1 ile Yapilacak Yarisma Simavlart Hakkinda Yonetmelik” ’te
ozirlii / engelli; bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal yeteneklerindeki engelleri
nedeniyle caligma giicliniin en az % 40’indan yoksun oldugu saglik kurulu raporuyla
belgelenenler olarak tanimlanmaktadir.

Hasta ve oziirlii olanlar uygun bir ise ya da gorme, isitme engelliler gibi gruplar 6zel

islere yerlestirilebilir.
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4857 sayil Is Kanununun 30. maddesinde, is yerlerinde, % 6 oraninda 6ziirlii, eski

hiikiimlii ve terér magduru ¢alistirma zorunlulugu getirilmistir.

2.2.5. Cahsma Hayatinda Riskli Isler

16.06.2004 tarihli, 25494 say1l1 Resmi Gazetede yayimlanan “Agir ve Tehlikeli isler
Yonetmeligi’nde”, hangi islerin agir ve tehlikeli islerden sayilacagina, kadinlarla, 16 yasini
doldurmus fakat 18 yasini bitirmemis geng iscilerin hangi c¢esit agir ve tehlikeli islerde
calistirilabileceklerine iliskin hiikiimleri belirlenmistir. Bu yonetmelige gore basta madencilik,
ingaat ve kimya sanayi gelmek {izere bir¢ok is kolu riskli isler olarak belirlenmistir.

Bu yonetmelikte “Kadinlar dahil agir ve tehlikeli islerde ¢alistirilacak isciler ile 16
yasini doldurmus fakat 18 yasini bitirmemis geng iscilerin ige girislerinde, isin niteligine ve
sartlarina gore bedence bu islere elverisli ve dayanikli olduklarinin fizik muayene ve
gerektiginde laboratuar bulgularina dayanilarak hazirlanan hekim raporu ile belirlenmesi
zorunludur. Isin devamu siiresince de bu islerde galistirilmalarinda bir sakinca olmadigmin, 16
yasini doldurmus fakat 18 yasini bitirmemis geng isciler i¢in en az 6 ayda bir, digerleri i¢in de
en az yilda bir defa hekim raporu ile tespiti zorunludur. Bu raporlar isyeri hekimi, igyeri ortak
saglik birimi, ig¢i sagligi dispanserleri, bunlarin bulunmadigi yerlerde sirasiyla en yakin
Sosyal Sigortalar Kurumu, Saglik Ocagi, Hiikiimet ya da belediye hekimleri tarafindan

verilir.” denmektedir.

2.3. Risk Degerlendirmesi

Isci saghg ve is giivenliginde yeni yaklasimin ana felsefesi; isyerlerinde risk
degerlendirmesinin yapilmasi, ¢alisanlarin goriislerinin alinmasi ve katilimlarinin saglanmasi,
uzman katkisinin saglanmasi, ¢alisanlarin igyerindeki tehlikeler konusunda bilgilendirilmesi,
caliganlara egitim verilmesi, koruma ve Onleme bilincinin yerlestirilmesidir. Risk
degerlendirmesi, mevcut bulunan tehlikelerden kaynaklanabilecek risklerin goéreceli 6nem
derecesini ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan bir istir. Arkasindan en etkin yontemlerden baslayarak
kontrollerin de tasarlanmasi gerekmektedir. Bir isyerindeki riskler, fiziksel, kimyasal,
biyolojik ve ergonomik olarak siiflandirilir. Tehlike, insan yaralanmasi ya da hastaligi, malin
hasar gdormesi, igyeri ¢evresinin zarar gormesi ya da bunlarin kombinasyonuna neden
olabilecek potansiyel bir durum ya da kaynaktir. Risk, genel olarak istenmeyen durumun
ortaya c¢ikma olasiligi olarak tanimlanmakta, fakat cogu zaman olasilik ve sonucun
fonksiyonu olarak ifade edilmektedir. Insan saghigina, ¢evreye ya da mala gelebilecek bir

zararin meydana gelme olasiligi olan risk, olagan ¢alisma esnasinda mevcut bir tehlikenin
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yaratabilecegi zarar seklinde de tamimlanabilir. Risk degerlendirme, riskin biiylikliglint
hesaplama ve riskin tolere edilebilir olup olmadigina karar verme yani riskleri makul bir
seviyeye indirebilmek i¢in gerekli onlemlerin belirlenmesi ve bu Onlemlerin hangilerinin
oncelikle alinmasi1 gerektigine karar verilmesi islemidir. Risk degerlendirmesinin alisilagelmis
giivenlik caligmalarina gore avantajlar1 vardir. Derinlemesine ve sistemli bir degerlendirme
risklerin anlasilmasint  gelistirerek  tehlikelerin  azaltilmasmma destek olur. Riskin
degerlendirilmesinin genel amaci sistemin oldugu gibi kabul edilebilir olup olmadiginin,
degisiklik gerekip gerekmediginin tespiti icin temel olusturmaktir. Ilave bir amac da 6nemli
ve daha 6nemsiz riskler arasinda ayrim yapmaktir.

Risk degerlendirmesinde belli bir yontem kullanmanin birtakim avantajlar1 vardir.
Oncelikle bir risk degerlendirme yontemi kullanildiginda alisilagelmis giivenlik ¢alismalarina
gore daha fazla tehlike ve iyilestirme &nlemi ortaya cikartilir. Isyeri ortamindaki tehlikelere
sistematik yaklasabilmek, takim caligmas1 yapilarak cesitli pozisyondaki kisilerin
deneyimlerinden faydalanabilmek ve her bolimde yapilan incelemeler sonucunda ayni tipte
sonuglar elde edebilmek ic¢in risk degerlendirmesi yaparken bir yontem kullanmak
gerekmektedir. Ciktillari, asamalar1 ve uygulanmasi farkli olan risk degerlendirmesi
yontemlerinden hangisinin secilecegi 6nem tagimaktadir. Tiim risk degerlendirme yontemleri
temel olarak dort asamadan gegerek tamamlanir.

1- Tehlikelerin Tanimlanmasi

Risk degerlendirmesinde Oncelikle yapilmasi gereken islem, var olan tehlikenin
tanimlanmasidir. Tehlikenin olup olmadiginin belirlenmesi tehlikenin var olmasi durumunda
sonraki agamalarin planlanmasi agisindan ¢ok onemlidir. Tehlike s6z konusu degilse ileri
caligmalara gerek olmayacaktir. Risklerin degerlendirilmesi ve gerekli kontrol 6l¢timlerinin
yapilmasi i¢in igyerinde 6liime, hastaliga, yaralanmaya, hasara ya da diger kayiplara neden
olabilecek tiim istenmeyen olaylar "tehlike" olarak tanimlanir. Oncelikle tiim tehlikelerin
tanimlanmas1 saglamali ancak asir1 derecede ayrinti bilgi verilerek gercek tehlikelerin
goriilmesi engellenmemelidir. Ayrica anlamsiz tehlikelerin lizerinde yogunlasilarak potansiyel
tehlike gozden kacirilmamalidir. Bazi potansiyel tehlikeler i¢in alinmis koruyucu onlemler
mevcut olabilir. Geride kalan riskler degerlendirilirken bu dnlemlerin etkinlikleri géz 6niinde
bulundurulmalidir.

Tehlikeler belirlenirken kullanilan malzeme, donanim, imalatlar, is organizasyonu
gibi konular gozden gecirilmelidir. Uyulmasi gereken 6zel kanun ve yonetmelikler mevcutsa
bunlar tehlikenin belirlenmesine yardimci olabilir. Tehlike kaynaklari sistematik olarak

incelenmelidir. Belli zaman siirecinde ¢alismis igyerlerinin ve sistemlerin analizinde bilgi
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goreceli olarak daha kolay elde edilebilir. Planlama asamasindaki iiretim tesisleri i¢in bu
bilgiler daha zor elde edilir. Tehlikenin tanimlanmasi asamasinda analiz edilecek sisteme
iliskin bilgiler;

eis Saglig1 ve Giivenligine iliskin hukuki ve diger sartlar

e(Calisanlar ve diger ilgili taraflardan alinan bilgiler

eUc giinden fazla isgiinii kaybi ile sonuglanan is kazalari ile ilgili kayitlar

eiscilerin ugradig is kazalari ile ilgili raporlar

eDenetim sonuglari

eiletisim belgeleri

eis akis ve yangin semalari

eUriinler, atiklar, kimyasallar gibi malzeme dokiimleri.

eMakine, donanimla ilgili bilgilerinden elde edilebilir.

Tehlikenin olup olmadig1 konusunda epidemiyolojik yontemlerden de yararlanilir.
Kisa zamanda sonug verecek kesitsel ya da tanimlayici ¢aligmalarla 6nemli bilgiler elde
edilebilir. Gerektiginde vaka-kontrol tiirli ¢aligmalarla da bu konudaki bilgiler desteklenebilir.
Ancak epidemiyolojik calismalar sonucunda da bir tehlikenin s6z konusu olup olmadigi
yonilinde karar verirken, bulunan iliskinin giicii, tutarliligi, temporal iliskinin varligi gibi
konulara dikkat edilmesi gereklidir. Epidemiyolojik ¢aligmalar bakimindan hatirda tutulmasi
gereken bir nokta da, kiiciik risk artiglariin dikkatli epidemiyolojik ¢alismalarla bile ortaya
konmasindaki giigliiktiir (1).

2-Maruziyetin Degerlendirilmesi

Calisma ortaminda tehlikenin var oldugu yoniinde kusku oldugunda, c¢alisanlar
acisindan maruziyet degerlendirilmesi yapilmalidir. Bu sekilde kac¢ kisinin ve hangi
diizeylerde tehlikeye maruz oldugu ortaya konmus olur. Bunun i¢in 6ncelikle maruz kalan
kisiler tespit edilir daha sonra maruziyetin tiirii, diizeyi ve siiresi hakkinda bilgi toplanir.
Maruziyetin tiirii risk faktoriiniin viicuda giris seklidir. Tehlikenin niteligine gore
etkilenmenin solunum, sindirim deri temas1 6rneklerinde oldugu gibi hangi yolla ve ne kadar
stireden beri oldugu konusunda fikir edinilebilir. Maruziyetin diizeyi ise s6z konusu risk
faktoriiniin viicuda alinan miktarinin konsantrasyon ya da sayi olarak belirlenmesiyle elde
edilen bir bilgidir. Bu tespit kan, idrar gibi viicut sivilarinin, viicut dokular1 ya da hiicrelerinin
incelenmesiyle yapilabilir. Maruziyetin siiresinin belirlenmesinde kisilerin igyerinde giinliik
calisma siireleri goz Oniline alinir. Calisma siiresinin giinden giine farklilik gosterdigi

durumlarda maruziyet siiresi olarak kullanilmak iizere ortalama bir deger alinabilir. Maruziyet
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degerlendirmesinde oOnceden etkileri bilinen bazi maddelerle olan benzerliklerden
yararlanilarak da fikir edinilmekle birlikte ger¢ek degerlendirme igin dl¢iimlerden yararlanilir.
Olgiimler igin ¢evreden yani isyeri ortamindan Srnekler almabilecegi gibi kisilerden alinan
kan, idrar gibi biyolojik 6rneklerde de 6l¢tim yapilabilir (1).

Biyolojik degerlendirmede risk faktoriiniin viicuda alinan miktar1 viicut sivilar1 ya da
dokular1 tlizerinde yapilan Ol¢timlerle belirlenir. Bu sonuglar ¢alisma ortamindan bagimsiz
olarak elde edilmis degerlerdir. Bu yaklasim, bireylerin tek tek ne kadar etkilenmis
olduklarinin anlasilmasi bakimindan ¢ok kiymetlidir. Ancak biyolojik degerlendirme igin her
bireyden 6rnek alinmasi gereklidir. Bu islem hem zaman alict hem de pahali bir yaklagimdir.
Biyolojik degerlendirmede ornegin alimis zamam da onem tasir. Incelenen maddenin
farmakokinetik ozellikleri, yani viicuttaki seyri goz Oniinde bulundurulmak suretiyle, bazi
maddelerin degerlendirilmesi i¢in alinacak 6rnegin sabah saatlerinde, bazilarinda giin sonunda
kimilerinde ise ertesi giin alinmasi, dogru sonug elde edilmesi bakimindan gerekebilir.

Cevresel degerlendirmede ise galisma ortaminin havasindan, sudan, topraktan ya da
yiyeceklerden drnekler alinarak maruziyetin diizeyi tespit edilir. Ozellikle biiyiik topluluklarin
genis cografik alanlarda ¢alisma yaptigi durumlarda ortam 6lciimleri kisisel Slglimlere gore
daha pratik bir yontemdir. Ancak kisilerin tehlike kaynagina olan uzaklik ve yakinliklari,
ortamda havalandirma gibi koruyucu uygulamalarin varlig1 ve 6rnek alindigi esnada calisip
caligmadigi, bireylerin kisisel koruyucu kullanma durumlar1 ve kisiler arasi biyolojik
farkliliklar nedeniyle c¢evresel degerlendirme sonuglar1 bireylerin ger¢ek maruziyetleri
hakkinda dogru bilgi vermekten uzaktir. Bununla birlikte ortam degerlendirmeleri, kisa
zamanda sonug veren, ¢alismalarin hepsi bakimindan fikir verebilen pratik bir yaklasimdir ve
maruziyet degerlendirilmesi amaciyla yaygin sekilde kullanilan bir yontemdir. Tiim 6l¢iim
yontemlerinde 6rnek alma islemi genel ¢aligma kosullarini temsil eden bir zaman diliminde
yapilmalidir. Ayrica Ol¢limlerin periyodik olarak yenilenmesi ve ol¢lim sonuglarinin her
seferinde degerlendirilmesi gerekmektedir.

Hem biyolojik hem de cevresel degerlendirme yaklasimlar ile ilgili olarak, gercek
maruziyetin degerlendirilmesi bakimindan 6nemli bazi1 giicliikler s6z konusudur. Kisilerin
beslenme gibi aligkanliklarinin ya da is disinda da bazi etkilenmelerinin olup olmadiginin,
ornek alindig1 andaki sicaklik, riizgar gibi ortam kosullarinin sonuglar iizerinde nasil etki
yaptig1 konulari agik degildir (1).

3-Doz-Cevap Iliskisinin Degerlendirilmesi

Risk  degerlendirmesindeki  tliglincli  asamadir.  Doz-cevap iliskisinin

degerlendirilmesi, herhangi bir olumsuz durumun ortaya ¢ikmasinda rolii olan bir etkenin en
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az diizeyinden baglayarak artan miktarlarinin, olumsuz durumun ortaya ¢ikma olasiligin
artirip arttirmadigint belirleyen bir incelemedir. Bagka bir deyisle doz-cevap degerlendirmesi,
risk faktoriiniin maruz kalanlar tarafindan alinan dozu ile bu dozlarin olumsuz etkileri
arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikaran bir ¢alismadir. Bazi kimyasal maddelerin viicuda alindiktan
sonra yikima ugramalar1 ve konsantrasyonlarmin diismesi, bazilarmin tamaminin viicuttan
atilmasi bazilarinin ise viicudun belirli bolgelerinde birikmesi nedeni ile bu degerlendirmenin
ilk asamasi olan aliman dozun belirlenmesinde bazi sorunlar ortaya c¢ikmaktadir.
Degerlendirmelerde alinan doz yerine bazi1 hesaplamalar ve diizeltme faktorleri kullanilarak
elde edilen "etkin doz" tanimi kullanilir Bu deger s6z konusu risk faktoriinlin viicut
organlarma giren net miktarini verir.

Etkilenilen dozun ve belirtilerin degerlendirilmesinde etkilenmenin yolu dnem tasir.
Etken maddenin viicuda solunum ya da sindirim yoluyla girmesi durumunda ¢ogunlukla
sistemik belirtiler gbzlenirken, deri temas1 durumunda genellikle lokal belirtiler ortaya ¢ikar.
Ote yandan etken maddenin ortamdaki diizeyi yerine olanaklar olgiisiinde gercek etkilenme
diizeyi kullanilmalidir. Bu durumda da etken maddenin viicuda giris yolu ve yas, cinsiyet,
kiginin aktivite diizeyi, kisisel koruyucu kullanma durumu, ictigi su miktari, diyeti gibi
bireysel bazi 6zellikler 6nemli olabilir.

Doz konusundaki degerlendirmeler yapildiktan sonra etkinin, yani etkilenilen
maddeye bagh olarak ortaya ¢ikan belirtilerin degerlendirilmesi yapilir. Doz cevap iliskisinde
ilk olarak etken maddeye bagli herhangi bir belirtinin ortaya ¢ikmadigi diizey belirlenir. Kimi
zaman da maddeye bagl bir belirti goriilmekle birlikte, bu belirtinin énemli olup olmadig ya
da istenmeyen bir etki olup olmadig1 konusuna isaret etmek iizere, istenmeyen bir belirtiye
yol agmayan doz belirlenir. Bu dozun daha fazlasi istenmeyen belirtinin meydana gelmesine
neden olan en diisiik doz olarak bilinir.

Cok az sayida insan ¢alismasinin olmasi ve gergekte insanlarin maruziyetlerinin ¢ok
diisiik diizeyde olmasi itibari ile doz cevap iliskisini insan verisi olarak degerlendirme olanagi
yoktur. Bu durumda hayvan deneyleri yapilmak sureti ile doz-cevap iligkisi degerlendirilmeye
calisilir. Ancak hayvan deneylerinde kullanilan dozlar ¢ogu kez insanin ger¢ek yasaminda
karsilagsmadig1 yiiksek dozlar olmasi nedeniyle hayvan deneyleriyle yapilmaya caligilan
degerlendirmelerde hataya agik olan noktalar vardir (1).

4-Riskin Karakterizasyonu

Risk degerlendirmesinin son asamasi olan risk karakterizasyonunun amaci risk
degerlendirmesinin tiim adimlarinda elde edilen verilerin derlenerek olumsuz etkilerin tiirii ve

agirhigt konusunda bilgi olusturulmasidir. Bunun ic¢in Onceki asamalarda kullanilan
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degerlendirme yontemlerinin tiirleri, bu yOntemlerde hataya agik olan noktalar,
degerlendirmenin ve hesaplamalarin kag kisilik grupta yapildigi, kullanilan istatistik testler ve
onemlilik diizeyleri gibi noktalar dikkate alinarak yorum yapilir. Bu amagla sik olarak
kullanilan bir yaklasim bireyin yasam boyu riskinin belirlenmesidir. Herhangi bir kisi icin
yasam boyu risk ¢ok diisiik bir olasiliktir ve siklikla milyonda bir diizeylerinde ifade edilir.
Risk karakterizasyonunda sik olarak kullanilan bir diger yaklagim da toplumsal
diizeydeki riskin varsayimidir. Bu varsayimda, bir isyerinde ¢alisanlar arasinda, bir yil ya da
on yil gibi belirli siirelerde kag kiside istenmeyen belirtilerin ortaya ¢ikmasinin beklendigi
ifade edilir. Toplum riski, bireysel risk degerinin etkene maruz olan kisi sayist ile ¢arpilmasi

seklinde hesaplanir (1).

2.3.1. Isyeri Risklerinin Kontrolii

1-Teknik onlemler

Is ve saglik arasindaki iliskilerde belirleyici olan temel gelerden birisi, isyeri
ortaminda bulunan faktorlerdir. Ortamda varlig1 ve diizeyi saptanan faktor, izin verilen siur
degerlerin iizerinde ise, bu durumda risklerin kontrolii amac1 ile bazi uygulamalar yapmak
gerekir.

Saglik risklerinin kontroliinde ilke, risk etkeni ile ¢alisan is¢inin temasini dnlemektir.
Bunun i¢in 6ncelikle yapilmasi gereken, riskin kaynaginda kontroliidiir. Bu amagla yapilacak
en etkili uygulama, riskli maddenin hi¢ kullanilmamasi ve yerine tehlikesiz ya da az riskli bir
baska maddenin kullanima sokulmasidir. Kanserojen etkisi olan asbest yerine sentetik bazi
maddeler ya da benzen yerine toluen kullanilmasi bu uygulamanin 6rneklerindendir. Ancak
bu tiir bir korunma her zaman miimkiin olmayabilir. Bu durumda da havalandirma, kapatma,
ayirma, Uretimde kullanilan yontemi degistirme gibi zararli etkenin calisana ulagsmasini
engellemeyi amaclayan uygulamalar etkili olabilir.

Biitiin ¢abalara ragmen risk etmeninin yeterince kontrol altina alinamadig ya da isin
niteligi bakimindan yukarida sayilan uygulamalarin yapilamadigi durumlarda risk etmeni
calisan isciye ulasacaktir. Bu durumda da isciye yonelik bazi uygulamalar vardir ki bunlara da
kisisel koruyucu uygulamalar adi verilir. Maske, gozliik, eldiven, baret, is elbisesi, koruyucu
ayakkabi, kulaklik gibi cihazlar bu amacla sik kullanilan 6rneklerdir. Ancak risklerin
kontroliinde asil yapilmasi gerekenin kaynakta kontrol oldugu ve kisisel koruyucu
uygulamalarin son c¢are olarak saklanmasi gerektigi unutulmamalidir. Kisisel koruyucu

kullanimi1, kaynakta kontrol amaci ile yapilacak uygulamalara gore daha kolay ve ucuz
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goriilmekte ve tercih edilebilmektedir. Oysa kisisel koruyucu uygulamalarinin, c¢alisanin
sagligmin korunmasi bakimindan yarari smirhdir. Clinkii toz ya da gaza karsi maskenin
kullanim1 ya da giiriiltiiye karst kulak koruyucusu kullanimi calisanlar tarafindan siklikla
ithmal edilebilmektedir. Bir kulak koruyucusunun, 8 saatlik bir ¢aligma giinlinde yarim saat
stireli olarak takilmamasi, kulakligin koruyuculugunun yariya inmesine neden olmaktadir.
Benzeri sekilde bir koruyucu gozliigiin kisa siireli takilmamasi durumunda goze bir yabanci
cisim kagmasi, diger zamanlarda gozliikk takmanin yararii ortadan kaldirmaktadir. Bu tiirden
sakincalarin oniine gegmek i¢in makineler tizerine koruyucu takilmasi seklinde uygulamalar
gelistirilmektedir (23).

2-Isyerinde Saghk Hizmeti

Isyerlerinde, ¢alisanlarin fiziksel ve ruhsal yapilari ile is ve cevresinden kaynaklanan
risklerin bir arada degerlendirildigi saglik orgiitlenmesine "Is yeri Saghik Birimi" (IYSB)
denir. IYSB’de sunulan saglik hizmetleri, Is ve Is¢i Saglig1 calismalarinin 1. Basamagidur.

Isyeri Saglik Birimleri ve Isyeri Hekimlerinin Gorevleri ile Calisma Usul ve Esaslart
Hakkinda Yonetmelik geregince isverenler; isyerlerinde saglikli ve giivenli bir c¢alisma
ortaminin olusturulmasi, saglik ve gilivenlik risklerinin 6nlenmesi ve koruyucu hizmetlerin
yiirlitiilmesi i¢in gerekli oOnlemlerin belirlenmesinden sorumludurlar. Bu 6nlemlerin
uygulanmast ve uygulamalarin izlenmesi islerini ylriitmek {izere; isyeri hekimi
gorevlendirmek ve bu gorevlerin yapilmasi i¢in gerekli yer, donanim ve personeli temin
etmekle yiikiimliidiirler. Isyeri saglik hizmetlerinin yiiriitimiinden isveren sorumludur.
Uretilen saglik hizmetinin kapsamu, isyeri alani, mesai saatleri ya da sadece mesleki riskler ile
siirli degildir. Ugras1 olan bireyi, koruyucu saglik hizmeti ekseninde bir biitiin olarak kabul
eder.

Isverenler, isyerlerinde alinacak dnlemlerin uygulanmasi ve uygulamalarin izlenmesi
islerini yiiriitmek tizere; bir ya da daha fazla isyeri hekimi gorevlendirmekle yiikiimlidiirler
ve isyeri hekiminin gorevini etkili bir sekilde yiirlitebilmesi amaciyla gerekli planlama ve
diizenlemeler yapmak ve meslegi ile ilgili gelismeleri izlemesine imkan saglamak
zorundadirlar (24).

a-Ise Giris Muayenesi: Bir iscinin fiziksel ve ruhsal olarak kendisine uygun islerde
calismasinin, is¢i sagliginin amaclarindan biri oldugu bilinmektedir. Is¢i saglinin bu amacin,
ise giris muayenesi saglar. Bu muayene herhangi bir hekim tarafindan degil, isyerini iyi
tantyan o isyerinin hekimi tarafindan yapilmalidir.

b-Aralikh Kontrol Muayenesi: Bu muayeneler, isyerlerindeki belli etkenlerin ve

kosullarin isciler lizerine yapabilecegi olumsuz etkileri erkenden ortaya koyup tan1 ve tedaviyi
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amaclar. Bir hastalifa ne kadar erken tan1 konulursa tedavisi o kadar kolay olur, hastaligin
ilerlemesi durdurulur.

Calisma yasaminda fabrika, biiro, okul, ev, ulasim gibi insanin siirekli olarak
bulundugu alanlarda ilkyardim ve Kkurtarma organizasyonlart yapilmalidir. Bu anlamda;
isyerlerinde ilkyardim-kurtarma egitim ve organizasyonu ve bu konuda personelin
yetistirilmesi ve orgiitlenmesi gorevi mutlaka yerine getirilmelidir. Isyerlerinde ilkyardim ve
kurtarma organizasyonunun tiim sorumlugu isyeri hekimine aittir. Ilkyardim ve kurtarma
egitim ve organizasyonu ve ilgili personelin yetistirilmesi; isyeri hekimi tarafindan isyeri
saglik birimi merkez olmak iizere varsa saglik personeli ile beraber ilkyardim egitimi almis
is¢iler isyerinde vardiya durumuna, ¢alisma ortaminin genisligine, iskolu o6zelliklerine, isin
risk durumuna ve is¢i sayisina gore yerlestirilmelidir. Ayrica her igyerinin acil saglik ve
giivenlik korunma plan ve programi yapilmaldir. Is kazasi, acil hastalik, afet, yangin, deprem
gibi durumlarda saglik personelinin bulundugu ve bulunmadiklari zamanlara ait yapilacak
isler i¢in “acil durumlar plan1” olusturulmalidir. Bu planlarin uygulamali tatbikatlart da
yapilmalidir. Isyerlerindeki bagisiklama calismalar1 isyeri hekiminin danismanhginda
planlanmali, uygulanmali ve izlenmelidir. Eger isyeri hekimi tarafindan gereksinim olarak
kabul edilmisse tiim giderleri igveren tarafindan karsilanmak sartiyla tetanoz, hepatit ve grip
asis1 koruyucu amagli uygulanmalidir.

Isyerinde kres ve ¢ocuk bakim yerleri varsa, bu tiir yerlerin genel hijyen
kosullarinin saglanmasi ve ¢ocuklarin diizenli saglik kontrollerinin yapilmasi ve denetimi
gorevi igyeri hekimi tarafindan yapilmalidir.

c-Saghk Egitimi: Sagligin korunmasinda en 6nemli 6nlemlerden biri egitimdir. Bu
nedenle isyeri hekimi, isyerindeki biitiin gorevlileri saglik egitimi ile aydinlatmalidir. Isyeri
hekimi uygun gruplarda isyeri riskleri, saglik etkileri ve korunma yollar1 gibi konularin
yaninda; beslenme, asilama, kisisel hijyen, saglikli yasam gibi genel saglik konularinda da

egitim vermelidir.

2.3.2. Risk Degerlendirme Yontemleri
a) Teknik eksenli yontemler
b) Insan eksenli ydntemler
¢) Gorev analizi.
d) Yonetim eksenli yontemler
e) Kaza arastirmasi

f) Kaba analizler.
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a) Teknik Eksenli Yontemler

Teknoloji, tesis, donanim hatalarini ve bunlarin sebep olacagi kazalar1 incelemeyi
esas alan yontemlerdir.

e Enerji Analizi

e Tehlike ve Caligilabilirlik Analizi (Hazard and operability studies) (HAZOP)

Hata Agaci Analizi (Event Tree Analysis) (ETA)
Hata Modu ve Etkiler Analizi (Failure Mode and Effects Analysis)( FMEA)

Olay Agaci Analizi

Sebep-Sonug¢ Analizi

Reaksiyon Matrisi

4 Sonug Analiz Modelleri

b) insan Eksenli Yontemler

Insan hatalarin1 ve gorevlerini analiz etmek icin birtakim teknikler bulunmaktadir.
Bu tekniklerin gogu ileri diizeydedir ve uygulamasi zordur. Insan hatalar1 konusundaki genel
alan bir genis bir literatiire sahip bir uzmanlik alani haline dontismiistiir.

Genelde, bu tiir bir analizin amaci tantimlanmis bir gérevde insan hatasini tahmin
etmek ve neyin yanlis gidebilecegi lizerinde durmaktir. Analiz, 6rnegin, kontrol odasindaki
belli operasyonlar tizerinde ya da belli bir problemin nasil ¢6ziilecegi ile ilgili ¢aligabilir.

e Insan Giivenilirlik Degerlendirmesi (Human Reliability Assessment)

e insan Hata Tanimlamasi (Aksiyon Hata Yontemi) (Human Error Identification)

e Insan Hata Oran1 Tahmini Teknigi (Technique for Human Reliability Analysis)
(THERP)

e Kavramsal Giivenilirlik ve Hata Analiz Yontemi

e HAZOP- insan hatalarin1 kapsayacak sekilde genisletilmistir.

Gorev Analizi

Sapma Analizi

¢) Gorev Analizi
Gorev analizi ¢ok ¢esitli insan faktorleri tekniklerini kapsayan bir yontemdir.
Bu yontemlerin amaci kisinin, 6zellikle maniiel is yapan is¢ilerin, siire¢

yoneticilerinin ve bazen yonetim ekiplerinin yaptiklar ile ilgilenmektedir.
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Hiyerarsik Gorev Analizi (Hierarchical Task Analysis)

Kavramsal Gorev Analizi (Cognitive Task Analysis)

d) Yonetim Eksenli Yontemler

Organizasyonel aktiviteler, bir kurulusun nasil tasarlanacagi, isin nasil yiirtitiilecegi,

tesiste kimlerin ¢alisacagi, giivenlik rutinlerinin neler oldugu gibi konular1 belirlemektedir. Bu

aktivitelerin kalitesi ve yogunlasma noktalar1 tehlikelerin olup olmamasi ve risklerin nasil

kontrol edilecegi noktasinda kesin bir 6neme sahiptir.

Bu yontemlerin listesi asagida verilmistir.

Yonetim Bakist ve Risk Agaci (Management Oversight and Risk Tree) (MORT)
Uluslararasi Giivenlik Derecelendirme Sistemi

Giivenlik, Saglik ve Cevre Tetkiki (Safety, Health and Environment)

Giivenlik Kiiltiirii Tehlike ve Isletilebilirlik Calismasi

e) Kaza Arastirmasi

Sapma Analizi (Deviation Analysis)

Olay Agaci Analizi (Event Tree Analysis)

Hata Agac1 Analizi (Fault Tree Analysis)

Yonetim Bakist ve Risk Agaci (MORT)

Giivenlik Fonksiyon Analizleri (Safety Function Analysis)

Kaza Evrimi ve Bariyer Fonksiyonu (Accident Evoluation and Barrier Function)
Degisim Analizi (Change Analysis)

Multilineer Olaylar Siralamas1 (Multilinear Events Sequencing)

f) Kaba Analizler

Kontrol listesi kullanim1

Kayitlara gegmis tehlikelerin dokiimii
Bilinen tehlikelerin dokiimii

Benzer kuruluslarla karsilastirma
Direktif ve normlarla karsilastirma

Kabaca tehlike analizi
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e Olursa Ne Olur (What — if)
e Kaba enerji analizi

e Kaba sapma analizi (25).

2.3.3. isci Saghg ve Is Giivenligi Alaninda Kullanilabilen Belli Bash Risk Degerlendirme
Yontemleri
1-Baslangi¢ Tehlike Analizi (Preliminary Hazard Analysis - PHA)
2-Is Giivenlik Analizi (Job Safety Analysis - JSA )
3-Olursa Ne Olur? (What If..? )
4-Kontrol listesi Kullanilarak Birincil Risk Analizi (Preliminary Risk Analysis
(PRA) Using Checklists)
5-Birincil Risk Analizi (Preliminary Risk Analysis)(PRA)
6-Risk Degerlendirme Karar Matris Metedolojisi( Risk Assessment Decision Matrix)
a. L Tipi Matris
b.Cok Degiskenli X Tipi Matris Diyagrami
7-Tehlike ve Isletilebilme Calismasi Metodolojisi (HAZOP)
8-Tehlike Derecelendirme Indeksi (DOW index, MOND index, NFPA index)
9-Hata Agact Analizi Metodolojisi (Fault Tree Analysis)(FTA)
10-Olas1 Hata Tiirleri ve Etki Analizi Metodolojisi (Failure Mode and Effects
Analysis- Failure Mode and Critically Effects Analysis- FMEA/FMECA)
11-Giivenlik Denetimi (Safety Audit)
12-Olay Agaci Analizi (Event Tree Analysis)(ETA)
13-Neden — Sonug¢ Analizi (Cause-Consequence Analysis)

1-On Tehlike Analizi (Preliminary Hazard Analysis)( PHA)

On tehlike analizi, tesisin erken tasarim asamasinda ya da daha detayli ¢alismalara
model olarak kullanilabilecek olan hizla hazirlanabilen niteliksel bir risk degerlendirme
yontemidir. Bu yontemde olas1 sakincali olaylar 6nce tanimlanir daha sonra ayr1 ayr1 olarak
cozlimlenir. Her bir sakincali olay ya da tehlike, miimkiin olan diizelmeler ve onleyici
Olctimler formiile edilir. Bu yontemden ¢ikan sonug, hangi tiir tehlikelerin siklikla ortaya
ciktigimi ve hangi analiz yontemlerinin uygulanmasiin gerektigini belirler. Tanimlanan
tehlikeler, siklik/sonu¢ grafigi yardimi ile siraya konur ve Onlemler Oncelik sirasina gore

alinir. On tehlike analizi analistler tarafindan erken tasarim asamasinda uygulanir, ancak tek
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basina yeterli bir analiz metodu degildir, diger yontemlere baslangi¢ verisi olmas1 asamasinda

yararlidir (26).

2-Is Giivenlik Analizi (Job Safety Analysis) (JSA)

Bu yontem kisi ya da gruplar tarafindan gerceklestirilen is gorevleri tizerinde
yogunlasir ve is gorevinden kaynaklanan tehlikeleri irdeler. Bir isletme ya da fabrikada isler
ve gorevler iyi tanimlanmigsa bu yontem uygundur. Bu yontem; “yap1”, “tehlikelerin
tanimlanmas1”, “risklere deger bigilmesi”, “gilivenlik Ol¢ilisii Onerisi” olmak iizere dort

asamadan olusur (26).

3-Olursa Ne Olur? (What if..?)

Bu yontem, fabrika ziyaretleri ve siire¢lerin gdzden gegirmesi esnasinda yararhdir.
Var olan potansiyel tehlikelerin tespit edilme oranini yiikseltir. Bu yontem islemlerin herhangi
bir asamasinda uygulanabilir ve daha az tecriibeli risk analistleri tarafindan yiiriitiilebilir.
Genel soru olan “Olursa Ne Olur?” ile baslar ve sorulara verilen cevaplara dayanir.
Aksakliklarin muhtemel sonuglari belirlenir ve sorumlu kisiler tarafindan her bir durum igin
tavsiyeler tanimlanir. Bu yontem cesitli disiplinlerdeki takim {yelerinin deneyimlerine
dayanan, bu nedenle takimdaki iiyelerin tecriibelerine gore sonuglarin ¢ok fazla

etkilenebildigi bir yontemdir (26).

4-Kontrol Listesi Kullamlarak Birincil Risk Analizi (Preliminary Risk Analysis
(PRA) Using Checkilists)

Bu analizin amaci, sistemin ya da siirecin potansiyel tehlikeli pargalarini tespit
ederek deger bigmek ve tespit edilen her bir potansiyel tehlike i¢in az ya da ¢ok kaza
ihtimallerini belirlemektir. PRA yapan bir analist, tehlikeli parcalari ve durumlari gésteren
kontrol listelerine dayanarak analizi yapar. Bu listeler kullanilan teknolojiye ve ihtiyaca gore
diizenlenir ve belirlenen tehlikeler daha sonra risk degerlendirme formunda degerlendirilir. Bu
formlarda mutlak surette "Siddet" ve "Sonug¢" degerlendirilmelidir. “Onleyici Olgiimler” ve
“Onlemlerin Yerine Getirilme Olgiimleri” basliklarinda ise tehlikelerin giderilmesi ya da
kontrol altina alinmasi igin gereken asamalar belirtilir. Bu yontem kapsamli detaylar elde
etmek icin degil, daha ¢cok muhtemel gerceklesebilecek Gnemli problemlerin acele tespit
edilmesi amaciyla tasarlanmistir. Bu nedenle PRA yontemi bir projeyi yerine getirme
asamasindan onceki “gevresel degerlendirmeden” oteye gidemez. Ancak bu yontem sistemin

kurulmas1 ve kullanima ge¢mesi asamasinda risklerin gbézlemlenmesi i¢in kullanilabilir.
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Kontrol listesi kullanimindan verimli sonuglar alinabilmesi i¢in deneyimli uzmanlar
tarafindan hazirlanmis olmasi gereklidir. Kontrol listesi kullanmanin,

*Bir igletmedeki ya da sistemdeki tesisatinin ya da donanimin tam olup olmadigin
ya da kusursuz isleyip islemedigini saptanmasinda,

*Kontrol edilecek hususlarin atlanilmamasina,

eListelerindeki sorular isletmeye 0zel olarak hazirlandigi igin, risk degerlendirmesi
yapilan tesisin eksikliklerinin saptanmasinda,

Listelerde belirlenen noksanliklar i¢in Birincil Risk Analizi uygulanarak gerekli

onlemlerin tespit edilmesinde yarar1 vardir (26).

5-Birincil Risk Analizi (Preliminary Risk Analysis)(PRA)

Birincil Risk Analizi, bir faaliyeti yerine getirirken gerceklesebilecek kazalari analiz
edebilmek icin kullanilan sistematik bir yontemdir. Bu yontem, her bir olas1 kaza i¢in analiz
yaparak; kazalar1 ya da kaza nedenlerini dnlemek i¢in ¢ok belirgin korunma yollarin1 ve
kazaya iligkin var sayilabilecek riskleri azaltabilmeye yonelik gerekli onerileri tanimlar.

Bu yontemde kazanin tanimlanmasi i¢in “Bu aktiviteyi yerine getirirken ne gibi potansiyel
kazalar meydana gelebilir?”” sorusunun yaniti mutlaka alinmalidir.
Birincil risk analizi, ¢alismay1 yapan ekibe analizden diisiik risk i¢eren kazalarin elenmesini

saglayarak analizin diizene koyulmasini saglar (26).

6-Risk Degerlendirme Karar Matrisi ( Risk Assessment Decision Matrix)

En sik kullanilan yaklagimlardan biri olan risk degerlendirme matrisi ABD askeri
standardi MIL-STD-882-D olarak da bilinen sistem giivenlik program gereksimini karsilamak
maksadiyla gelistirilmistir. Matris grafikleri iki ya da daha fazla degisken arasindaki iliskiyi
analiz etmekte kullanilan bir degerlendirme aracidur.

a-L Tipi Matris (5 x 5 Matris): Ozellikle sebep-sonug iliskilerinin
degerlendirilmesinde kullanilir. Bu yontem basit olmasi dolayisiyla tek basina risk analizi
yapmak zorunda olan analistler i¢in idealdir, ancak degisik siire¢ler iceren ya da birbirinden
cok farkli akim semasina sahip islerin hepsi i¢in tek basina yeterli degildir. L tipi matrisde
analistin birikimine gore yontemin basar1 oran1 degisir. Bu yontem acil 6nlem alinmasi gerekli
olan tehlikelerin tespitinin yapilabilmesi i¢in kullanilmalidir. Bu yontem ile oncelikle bir
olayin gerceklesme olasiligr ile olaymn gerceklesmesi durumunda siddetinin Slgimii ve

derecelendirilmesi yapilir (26).
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SIDDET
HTIMAL 1(Gok 2 (Hafif) | 3(Orta | 4(Ciddi) |5 (Cok Ciddi)
Hafif) Derece)

1{Cok Kliglik) Anlamsiz Duguk Dugiik Duiguk Duguk

1 2 3 4 5
2 (KugLKk) Duiguk Duguk Dugiik Orta Orta

2 4 6 8 10
3 (Orta Derece) Duiguk

4 (Yuksek) Duiguk

5 (Cok Yiiksek) Diiguk

b- Cok Degiskenli X Tipi Matris Diyagrami: Matris grafikleri ¢cok boyutlu diisiince
yoluyla karmasik konularin agiga kavusturulmasina katki saglar. Matris grafikleri bir olaya
eslik eden ya da o olay iizerinde etkisi olan faktorlerin, parametrelerin tanimlanmasini ve
aralarindaki iligkinin belirlenmesini saglar.

Bu tip risk degerlendirmesi karmasik siiregler ya da akim semalar: igeren iglerin var oldugu
yerlere ya da olaylara uygulanabilir. Tek bagina bir analistin yapmasina uygun degildir.
Tecriibeli bir takim lideri onderliginde disiplinli bir takim g¢aligmas1 gerektirir. Daha 6nce
meydana gelmis bir kazanin ya da buna bagli bir olayin tekrarlanma olasiligi da
degerlendirilir. Degerlendirme sonucunda riskin giderilmesi i¢in alinacak dnlemlerin maliyet
analizi de yapilarak, riskin maliyeti ile riski transfer etme imkani var ise iki maliyet

karsilagtirilarak kiyaslanir (26).

7-Tehlike ve Isletilebilme Calismas1 Yontemi (Hazard And Operability Studies)
(HAZOP)

Kimya endiistrisi tarafindan, bu sanayinin 6zel tehlike potansiyelleri dikkate alinarak
gelistirilmistir. Multi disipliner bir ekip tarafindan, kaza odaklarinin saptanmasi, analizleri ve
ortadan kaldirilmalar1 i¢in uygulanir. Belirli anahtar ve kilavuz kelimeler kullanarak yapilan
sistemli bir beyin firtinasi ¢alismasidir. Calismaya katilanlara, belli bir yapida sorular sorulup,
bu olaylarin olmasi ya da olmamasi halinde ne gibi sonuglarin ortaya ¢ikacagi sorulur.
“Tehlike ve Isletilebilme Calismalar1” olarak adlandirilan bu yéntem, kimya endiistrisinde

tehlikelerin tanimlanmasinda yardimci olmasi maksadiyla silire¢ tasarimi asamasinda ve siire¢
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isletme esnasinda yaygin olarak kullanilir. Bu alanda genis kabul gérmiis bir yontemdir,
clinkii bir siiregteki sapmalarin etkilerinin tespit edilmesi ve normal kosullar altindaki siirecle
karsilagtirma yapilmasi imkani1 saglar. Anahtar kelimeler, tasarim degiskenleri ve tablolar
kullanilir. Siire¢ denetimine yardimc1 olmak maksadiyla, tehlikeli sapmalari normal degerlerle
karsilagtirmak amaciyla "Fazla ", "Az", "Hi¢" gibi anahtar kelimeler kullanilir. Anahtar
kelimeler basing, sicaklik, akis gibi degiskenlerin durumlarini nitelemek i¢in kullanilir. Her
bir durumda analist, sebepler, sonuglar, belirleme yontemleri ve diizeltici hareketler ile
tanimlama yapar. Analiz ¢ok disiplinli bir takim tarafindan gerceklestirilmelidir ve bir takim
lideri tarafindan yonetilmelidir. HAZOP isletmedeki siire¢ ya da operasyonlar agamasindaki
tehlikeli sapmalarin ortaya ¢ikarilmasi asamasinda etkilidir, ancak bir isletme ya da fabrikada
stireclerin yaninda diger mekanik, elektrik, depolama ve yardimeci islerde mevcuttur, bu
islerde ortaya cikabilecek tehlikelerin belirlenmesi i¢in diger risk degerlendirme

yontemlerinden bir ya da birkagi da uygulanmalidir (26).

8-Tehlike Siniflandirma ve Derecelendirme

Bir isletme ya da fabrika icerisindeki tim bolgelerin tehlike dereceleri ayni
olmayabilir. Tiim fabrika ya da isletmede ¢ok oOzellikli 6nlemler alinmasi gerekmezken,
yalnizca bir boliimii i¢in ¢ok 6zellikli donanim ve korunma tedbirlerinin alinmasi gerekebilir.
Bu baglamda tehlike siniflandirmasi ve derecelendirmesi, isyerinde alinacak 6nlemlerin ¢ok
daha rahat almmmasini ve bu boliimdeki risk degerlendirmesinin daha sik araliklarla

yapilmasini saglar (26).

9-Hata Agaci Analizi Yontemi (Fault Tree Analysis) (FTA)

Bu yontem 1962 yilinda Bell Telefon Laboratuarlarinda, kitalararasi balistik flize
hedefleme kontrol sisteminin giivenlik degerlendirmesini gergeklestirmek maksadiyla
tasarlanmigtir. FTA'nin amaci hatalarin gidis yollarini, fiziksel ve insan kaynakli hata
olaylarini, neden olacak yollar1 tanimlamaktir. Hata agaci yontemi, sistem hatalarini ve sistem
bilesenlerinin hatalarindaki 6zgiil sakincali olaylar arasindaki baglantiyr gdsteren mantiksal
grafiklerdir. Bu yontem, tiimdengelimli mantiga dayanan bir tekniktir. Bir isletmede yapilan
isler ile ilgili krittk hatalarin ya da asil hatalarin, nedenlerinin ve potansiyel karsit
onlemlerinin sematik gosterimi olan FTA aym: zamanda hatalara yonelik diizenleyici

hareketleri ya da problem azaltict dnlemlerin tanimlanmasinda yardimci olur.
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10-Olas1 Hata Tiirleri Ve Etkileri Analizi Metodolojisi (Failure Mode And
Effects Analysis) (FMEA)

Hata Tiirii ve Etkileri Analizi (FMEA) disiplini, ABD ordusunda gelistirilmistir.
Hata Tiirii, Etkileri ve Riskinin Analizi Uzerine Prosediirler olarak adlandirilan Askeri
Prosediir MIL-P-1629, 9 Kasim 1949 tarihinde baslatilmistir. Sistem ve donatim hatalarinin
etkilerinin belirlenmesi icin giivenilir bir degerlendirme teknigi olarak kullanilmistir. Bu
yontem biitliin teknoloji agirlikli sektorler ile uzay sektorii, kimya endiistrisi ve otomobil
sanayinde c¢ok yaygin kullanilmaktadir. Bu ydntemin yaygin olmasinin baslica nedeni
kullaniminin kolay olmasi ve genis teorik bilgi gerektirmemesidir. FMEA her hatanin
nedenlerini ve etkenlerini belirler, potansiyel hatalar1 tanimlar, olasilik, siddet ve
saptanabilirlige bagli olarak hatalarin Onceligini ortaya cikarir, sorunlarin izlenmesini ve

diizeltici faaliyetlerin yapilmasini saglar.

11-Giivenlik Denetimi (Safety Audit)

Giivenlik denetimi iki yontemin birlesimidir. Bunlar fabrika ziyaretleri yapilmasi ve
kontrol listesi uygulanmasidir. Fabrika ziyaretleri ve gelismis kontrol listeleri ile deneyimi
fazla olmayan analistler tarafindan her bir siirece uygulanabilen bir yaklagimdir. Kontrol
listeleri ile belirli alanlarda yapilan tanimlamalarla tehlike belirlenir. Giivenlik Denetiminin
PRA’dan farki tehlikeli alanlarin siniflandirilmasi ve bu alanlardaki tehlikelerin tanimlanmis
olmasidir. Giivenlik denetiminin yapilabilmesi i¢in mutlaka risk haritalarinin ¢ikarilmis
olmas1 ve siniflandirmalarin yapilmis olmasi gereklidir. Ancak giivenlik denetimini yapmak
PRA yapmaktan daha kolaydir, ¢linkii tehlikeli alanlar belirlenmis ve siiflandirilmistir ve o
bolgeye 0©zel kontrol listeleri hazirlanmig, gilivenlik uzmaninin  analiz  yapmasi

kolaylastirtlmistir (26).

12-Olay Agaci1 Analizi (Event Tree Analysis)(ETA)

Olay agaci analizi baslangicta niikleer endiistride daha ¢ok uygulama gormiis,
niikleer enerji santrallerinde isletilebilme analizi olarak kullanilmis, daha sonra diger
sektorlerde de siklikla uygulanmaya baslanmistir. Olay Agaci analizi, baslangigta secilmis
olan olaymn meydana gelmesinden sonra ortaya ¢ikabilecek sonuclarin akisini grafik ile
gosteren bir yontemdir. Hata agaci analizinden farkli olarak bu yontemde tiimevarim mantigi

kullanir (26).
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13-Neden — Sonug¢ Analizi (Cause-Consequence Analysis)

Bu teknik niikleer enerji santrallerinin risk analizinde kullanilmak iizere Danimarka
RISO” laboratuarlarinda yaratilmistir ve diger endiistrilerin sistemlerinin giivenlik diizeyinin
belirlenmesi i¢in de adapte edilmistir. Neden - Sonug analizi; Hata Agaci Analizi ile Olay
Agact Analizinin bir harmanidir. Bu yontem, neden analizi ile sonug¢ analizini birlestirir ve
bundan dolay1 da hem tiimden gelimli hem de tiimevarimli bir analiz yontemini kullanir.
Neden - Sonug analizinin amaci, olaylar arasindaki baglantiyr tanimlarken, istenilmeyen

sonuglarin nelerden meydana geldigini belirlemektir (26).

2.3.4. Risk Degerlendirmesine Gereksinim Duyulmasinin Nedenleri

Risk degerlendirmesi; tehlikelerin belirlenmesi, bu tehlikelerin verecegi zarar
olasiliginm1 goz Oniline alarak risk analizi yapilmasi ve buna gore alinacak Onlemlerin
belirlenerek uygulanmasi, bu 6nlemlerin yeterliliginin kontrol edilmesi olarak tanimlanabilir.
Bagka bir deyisle risk degerlendirmesi; is sagligi ve giivenliginin temel prensiplerinin
sistematik bir sekilde uygulamak i¢in yapilan degerlendirmedir. Risk degerlendirmesinin
temel amaci kazalarin Onlenmesidir. Bu baglamda derin ve sistemli bir analiz, risklerin
anlasilmasini gelistirerek tehlikelerin azaltilmasina destek olur.

Yirtirliikteki mevzuatin da geregi olarak is sagligi ve giivenligi alaninda yapilacak
risk degerlendirmesi,

1 - Tehlikenin ortadan kaldirilmasi

2 - Tehlikesiz olanla degistirilmesi

3 - Daha az tehlikeli olanla degistirilmesi

4 - Onleme faaliyetlerinin yapilmas1

5 - Koruma faaliyetlerinin yapilmasi

a) Toplu koruma
b) Orgiitsel diizenleme
¢) Kisisel korunma siralamasini takip etmelidir.

Daha genis bir cerceveden bakarsak risk yonetimi ise bu 6nlemlerin uygulanmasinin
kontroliinii, yeniden degerlendirilmesini aksayan hususlarin saptanmasini ve gerekiyorsa
yeniden risk degerlendirme yapilmasini kapsar.

Risk degerlendirmesi ayn1 zamanda tehlikelerin zarar verme olasiligi ile ortaya
cikabilecek zararin boyutlarinin géz dniinde tutularak degerlendirmeye alinmasini ve bu

degerlendirme sonucu onceliklerin belirlenmesini de saglar.
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Risk degerlendirme ya da analiz yontemleri 1950 yilindan beri diinyada sistematik
olarak uygulanmaktadir. Yontemlerin gelistirilmesi ise gereksinimlere gore gelisim
gostermistir. Ozellikle kimya sanayinin hem calisanlar hem de ¢evre acisindan énemli kaza
riski tasimasi bu alana iligkin 6zel risk degerlendirme yontemlerinin gelistirilmesine neden
olmustur (27).

Risk Degerlendirmesi ve Risklerin Derecelendirilmesindeki Kriterler

Risk degerlendirme ve derecelendirmede oncelikle isyeri politikasi olusturulur.

Bu politika ¢ergevesinde oncelikler belirlenir. Risk degerlendirmesi sonucu 6nlemler
belirlenip uygulamaya konulurken fayda maliyet analizleri de yapilir.

Isyerinin politikasindan, analizi yapanin siibjektif degerlendirmesine, konuya

yaklagimina gore ¢ok farkli sonuglar ortaya ¢ikabilir.

2.3.5. Mevzuatimizda Risk Degerlendirmesi

AB katilim ortaklig1 belgesi, ulusal program geregi AB miiktesebatina uyum
stirecinde ¢ikarilan ve yiiriirliige konulan direktiflerde temel yaklasim ii¢ ana baglikta ele
almabilir.

1) Tiim tehlikelerin degerlendirilmesi, risk gruplarinin dikkate alinmast,

2) Onleyici faaliyetlerin koruma faaliyetlerine gore, toplu korumani bireysel
korumaya gore onceliginin olmasi esasiyla isyerlerinde risk degerlendirmesi yapilarak bu
cercevede Onceliklerin belirlenerek 6nlemler alinmasi.

3) Calisanlarin ya da temsilcilerinin her asamada bu faaliyetlere katilmasi (27).

Isyeri Saghk Birimleri ve Isyeri Hekimlerinin Gorevleri ile Calisma Usul ve
Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik Madde 5: “Isverenler, elli ve daha fazla isc¢i calistirilan
isyerlerinde bir saglik birimi kurmak zorundadirlar.

Isverenler, isyerlerinde saglikli ve giivenli bir ¢alisma ortamimin tesis edilmesi, saglik
ve giivenlik risklerinin 6nlenmesi ve koruyucu hizmetlerin yiiriitiilmesi i¢in gerekli tedbirlerin
belirlenmesi, bu tedbirlerin uygulanmasi ve uygulamalarin izlenmesi iglerini yiiriitmek {izere;
isyerinin risk grubuna ve is¢i sayisina gore bir ya da daha fazla igyeri hekimi gorevlendirmek
ve bu gorevlerin yapilmasi i¢in gerekli yer, donanim ve personeli temin etmekle
yiikiimlidiirler” (28).

Is Sagh@ ve Giivenligi Yonetmeligi Madde 6: Isverenin Genel Yiikiimliiliikleri:
“Isveren asagida belirtilen saglik ve giivenlikle ilgili hususlar1 yerine getirmekle

yiikiimlidiir:”
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1) Teknolojinin, is organizasyonunun, ¢alisma sartlarinin, sosyal iliskilerin ve ¢alisma
ortamui ile ilgili faktorlerin etkilerini kapsayan genel bir 6nleme politikasinin gelistirilmesi,

2) Risk degerlendirmesi sonucuna gore, alinmasi gereken koruyucu oOnlemlere ve
kullanilmas1 gereken koruyucu ekipmana karar verir (29).

Is sagh@ hizmetlerine iliskin 161 sayih iLO sézlesmesi, Béliim IT madde 5: “Her
isverenin istihdam ettigi is¢ilerin saglik ve glivenligi icin sorumlulugu sakli kalmak kaydiyla
ve iscilerin is sagligi ve gilivenligi konusunda katiliminin gereklili§i géz oniine alinarak, is
saglig hizmetleri, isletmedeki is risklerine uygun ve yeterli olacak sekilde asagidaki gorevleri
kapsayacaktir.”

“ a- Isyerlerinde sagliga zararl risklerin tanimlanmasi ve degerlendirilmesi” (30).

Is Sagh ve Giivenligi ve Cahisma Ortamina iliskin 155 sayii ILO Sézlesmesi,
Madde 7: “Is saglig1 ve giivenligi ve ¢aligma ortamu ile ilgili durum; sorunlarin tespiti,
bunlarin  ¢oziimii icin etkin metotlarin  gelistirilmesi, Oncelikler ve sonuglarin
degerlendirilmesi amaciyla, ya topyek(n, ya da belirli alanlar itibariyle belirli araliklarla
gozden gegirilecektir.”

Madde 11/b: “Ulusal sartlar ve imkanlar géz oOniine alinarak, is¢ilerin sagligina verdikleri
risklerle ilgili olarak, kimyasal, fiziksel ve biyolojik etkenlerin incelenmesi sisteminin
olusturulmasi veya genisletilmesi;”

Madde 16:

“l. Makul oldugu dlgiide, isverenlerden, kontrolleri altindaki isyerleri, makine,
techizat ve usullerin giivenlik ve saglik bakimindan riskli olmamasini saglamalari istenecektir.

2. Makul oldugu o6lciide, igverenlerden, kontrolleri altindaki kimyasal, fiziksel ve
biyolojik madde ve etkenlerin, gerekli uygun Onlemler alindiginda, saglik icin risk
olusturmamasini saglamalari istenecektir.

3. Isverenlerden, gerektiginde, kaza riskinin veya saglik iizerindeki ters etkilerin
imkanlar Olglistinde oOnlenmesi icin, uygun koruyucu elbise ve donanimi saglamalari

istenecektir.” (31).

2.4. Tiirkiye’de Is Saghg ve Giivenligi Giincel Durumu

Tiim diinyada, o©zellikle iilkemiz gibi sanayilesme ve teknolojik gelisme
asamasindaki iilkelerde Isci Saghigi ve Is Giivenligi ile ilgili bir takim sorunlar ortaya
cikmakta, bu sorunlar g¢alisanlarin sagligi yaninda is verimini dolayisi ile isletmeleri de

etkilemektedir.
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Calisma ortamlari, yapilan islemlerden ve kullanilan, {retilen maddelerden
kaynaklanarak, kisisel saglik ve glivenlik riskleri olusturan ¢esitli ortam faktorleri ile doludur.
Giinliik yasantimizin ortalama tigte birini gecirdigimiz isyerlerimizde daha saglikli ve giivenli
sekilde yasamamiz i¢in alinmasi gereken tedbirlerde her c¢alisanin ve yoneticinin temel
sorumlulugu bulunmaktadir. Insana yarasan bu giivenli ortamlar1 saglayabilmek, ancak bu
konudaki kurallar1 yagsam tarzi olarak benimsemekle saglanabilir.

Tiirkiye’de SSK istatistiklerine gore isyerlerinin %98 gibi ¢ok biiylik bir kism1 50 ve
altinda isci istihdam eden KOBI’lerdir. Is kazalarmin neredeyse %50’si 9 ya da daha az
calisan1 olan is yerlerinde gerceklesmektedir. Bu isyerleri de toplam KOBI’lerin yaklagik
%90’n1n1 temsil etmektedir.

Ancak bu biiyiik 6lgekli isletmelerde durumun iyi oldugu anlamina gelmemektedir.
Ciinkii biiylik endiistriyel isletmelerimizin aym1 konuda faaliyet gosteren Avrupa iilkeleri
isletmeleri ile karsilastirildiginda Isci Sagligi ve Is Giivenligi bakimindan ne kadar yetersiz
diizeyde oldugu ortaya ¢ikmaktadir (32).

Ulkemizde 2006 yili SSK istatistiklerine gore 79 027 is kazasi ve 574 meslek
hastaligi meydana gelmis, bunlarin 1601’1 Oliimle, 2267’si de siirekli is goremezlikle
sonuclanmistir. 2006 yilinda is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 sonucu kaybedilen isgilinii
sayis1 ise 1.895.235°dir ve calisanlar 56.225 giinii hastanede gecirmislerdir. Is kazalar
istatistikleri incelendiginde is kazasmmin en yiliksek oldugu saat, calisma diliminin ilk
saatleridir. Is bas1 yapip ilk 1 ay igerisinde meydana gelen kazalarin toplam kazalara orani
%9’dur. Yani, yeni igse giren her 100 kisiden yaklasik 9’u is kazasina maruz kalmaktadir. En
fazla kaza yasanan sektor ise 10.283 is kazasi ile toplam is kazalarinin % 14’unu olusturan
metalden esya imalatinda yasanmistir. ikinci sirada 6483 is kazasi ile toplam kazalarin %
9’unu olusturan ingaat sektorii ve tiglincii sirada 6.011 is kazasi ile toplam kazalarin % 8,5’ini
olusturan komiir madenciligi gelmektedir. En fazla 6liim yasanan sektorler arasinda ise 290
kisi ile ingaat sektorii birinci sirada, 163 kisi ile nakliyat ikinci sirada ve 82 kisi ile komiir
madenciligi liclincii sirada gelmektedir.

Kadinlarin en fazla is kazasi gegirdikleri sektorler ise 835 is kazasi ile dokuma sanayi
birinci, 493 is kazasi ile giyecek ve hazir dokuma esya sanayi ikinci sirada, 335 is kazasi ile
de gida sanayi li¢iincii sirada gelmektedir.

SSK 2006 verilerine gore lilkemizde is kazalarinin %36°s1 bir ya da birden fazla
cismin sikistirmasi, ezmesi, batmasi, kesmesi seklinde gerceklesmektedir. Bunun disinda

kalan kazalarin 9%21°1 diisen cisimlerin ¢arpip diislirmesi, %12’si makinelerin neden oldugu
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kazalar, %11°1 diismeler, %4’1 tasit kazalari, %16’s1 da diger nedenler seklinde gergeklestigi
goriilmektedir.

Istatistiklerden yapilan ¢ikarsamalara gore iilkemizde yaklasik olarak her 6 dakikada
bir is kazasi meydana gelmekte, her 5 saatte bir ¢alisan insanimiz, yani her giin en az 4
calisanimiz hayatim1 kaybetmekte, her 4 saatte bir ¢alisan insanimiz da siirekli is géremez
sekilde sakat kalmaktadir.

Ulkemizde kayit dist calisanlarin ugradiklar1 is kazalar1 ve kayith SSK’lilarin
bildirilmeyen kazalar1 g6z oniine alindiginda bu sayilarin SSK istatistiklerin ¢ok iizerinde
olacagi tahmin edilmektedir.

Is kazalari ve meslek hastaliklar1 sonucu olusan gerek maddi gerekse manevi
kayiplar, gelismekte olan iilkelerin kalkinma c¢abalar1 Onilinde 6nemli bir engel teskil
etmektedir. Odenmesi gereken fatura ise bu iilkelerin Gayri Safi Milli Hasila’sinin (GSMH)
onemli bir bolimiinii teskil etmektedir. Baz1 kaynaklarca, endiistrilesmis iilkelerde is kazalari
ve meslek hastaliklarinin toplam maliyetinin, bu iilkelerin GSMH’nin % 1’1 ila %30
oraninda degistigi belirtilmektedir. Ulkemizde ise en iyimser yaklasimla, is kazalar1 ve meslek
hastaliklarinin toplam maliyetinin yilda 4 katrilyon TL olabilecegi tahmin edilmektedir. Bu
rakamlardan da anlasilacag: {izere, is kazalar1 ve meslek hastaliklari sonucu maddi ve
manevi kayiplar, iilke ekonomisi agisindan ¢ok dnemli boyutlara ulagmaktadir. Bu nedenle
iilkemizde de is saglig1 ve giivenligi alaninda ¢ok ciddi tedbirlerin alinmasi zorunlulugu vardir
(33).
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1996- 2006 YILLARI ARASINDA
SSK ISTATISTIKLERI
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Sekil 1- Ulkemizde isyeri Sayilarinin Yillara Gore Dagihm (SSK, 2006)
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Sekil 2- Ulkemizde Isci Sayilarinin Cinsiyete ve Yillara Gore Dagilhim (SSK, 2006)
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Sekil 3- Ulkemizde Meslek Hastaliklar1 Sayilarinin Yillara Gore Dagilinn (SSK, 2006)
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Sekil 5- Ulkemizde is¢i Oliimlerinin Yillara ve Oliim Nedenlerine Gore Dagihm (SSK, 2006)
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Sekil 7-is Kazasi1 Sonucu Oliim Hizlar1 (100.000 iscide)(SSK 2006)
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Sekil 8- Ulkemizde is Kazalarinin Kaza Tiplerine Gore Dagihim (SSK, 2006)*
*Sayisi 1000 in altinda olan kaza tipleri dahil edilmemistir.
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Sekil 9 — Is Kazalarimin Sektérlere Gore Dagihmi (SSK,2006)
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Sekil 10 -Is Kazasi Sonucu Oliimlerin Sektorlere Gore Dagilimi(SSK, 2006)
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Sekil 11 - Is Kazas1 Sonucu Siirekli is Goremezliklerin Sektorlere Gore Dagihm (SSK 2006)

2.4.1. Samsun Merkez Organize Sanayi Bolgesi

Samsun - Merkez Organize Sanayi Bolgesi; Bakanlar Kurulu'nun 15.5.1976 tarih
ve 7/12207 sayili kararina istinaden kurulmustur.

Ilk Miitesebbis Tesekkiil; 2.11.1981 tarihinde, Samsun Vali'sinin Baskanhiginda
Samsun Il Ozel idaresi, Samsun Ticaret ve Sanayi Odasi, Samsun Belediyesi kuruluslarinin
istiraki ile olusmustur.

Daha sonra 14.8.1985 tarihinde Tekkekdy Belediyesi de Miitesebbis Tesekkiile igtirak
etmistir.

Organize Sanayi Bolgesi arsasinin bulundugu beldede Kutlukent Belediyesi’nin ayri
bir belediye olarak kurulmas: ve Fonlar Yonetmeligi'nin 31. maddesinin 5.4.1990 tarihinde
degistirilmesi sonucu 26.12.1990 tarihinde Miitesebbis Tesekkiil yeniden olusturularak; il
Vali'sinin baskanliginda, Samsun il Ozel Idaresi, Samsun Ticaret ve Sanayi Odas1, Kutlukent
Belediyesi kuruluslarindan teskil edilmistir.

Miitesebbis Heyet 13 kisiden, Yonetim Kurulu 5 kisiden, Denetim Kurulu 2 kisiden

olusturulmugstur. Bélge Midiirliigii biinyesinde ise 7 personel gérev yapmaktadir.
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Bolge arsasi; Samsun-Ordu karayolunun 12 .kilometresinde yer almaktadir. Bolge
sinirlar1 Dogu yoniinde Azot ve Bakir fabrikalari, Giiney' de 19 Mayis ve flkadim Kiigiik
Sanayi Siteleri, Bat1 yoniinde Kirazlik irmagidir.

Bolgede faaliyette olan fabrikalarda; helva, dondurma, iire, formaldehit, sanayi
tutkali, su filtreleri motopomp, vulkollan iiriinleri, lastik ve plastik mamulleri, hazir giyim,
modiiler mobilya, tekstil tirlinleri, endiistriyel mutfak, pik ve sfero dokiim, orman {iriinleri,
aliminyum {irlinleri, bakir levha ve boru, siinger, cam karo mozaik, ¢elik raf, cerrahi ve tibbi
aletler, 1s1 cihazlari, oto gdmlek ve segmani, 1sicam, demir izabe, styropor levha, polipropilen
cuval, makine konstriiksiyon, oto hava filtresi, gida ve yem sektorii {irlinlerinin tiretimi
yapilmakta ve dogrudan 2.465 Kisi istihdam edilmektedir.

Insaat halindeki fabrikalarda; cam karo mozaik, 1s1 cihazlari, disli ¢ark, orman
iiriinleri, petrol donanimlari imalati, hazir giyim, silah tretimi, tekstil, PVC destek saci
imalati, ¢elik boru, siinger, dalgi¢ pompa, alliminyum iiriinleri, metal iirlinleri, lastik ve plastik
iiriinleri iiretimleri yapilacaktir. Bu fabrikalar isletmeye acildiginda 1.440 kisinin istihdam
edilecegi fizibilite rapor sonuglarindan goriilmektedir.

Proje sathasindaki firmalarin iiretim konulari; gida, tekstil, lastik ayakkabi, cay
paketleme, tip oksijeni, spor ayakkabisi, mobilya {iretimi, galvanizli 6rme tel konularidir. Bu
tesisler kuruldugunda yaklasik 321 kisinin daha istihdam edilecegi Ongdriilmektedir.

Bolgedeki tiim fabrikalar faaliyete gegtiginde toplam istihdamin 4.226 kisi civarinda
olacagi tahmin edilmektedir (34).

Sekil 12- Samsun OSB’deki Uretime Gegen Tesislerin Sektorel Dagilim



Samsun’da Faaliyet Gosteren Isyerlerinin Ozellikleri (35).

Tablo 2- Samsun’da Resmi ve Ozel Sektordeki Calisanlari Cinsiyete Gore Dagilimi(12/2006)

52

KADIN 5018 19235 24253
ERKEK 16504 58763 75267
TOPLAM 21522 77998 99520

Tablo 3- Samsun’da Resmi ve Ozel isyerlerinde Cahsanlarin flce ve Cinsiyete Gore Dagilinm (12/2006)

KADIN 2428 2590 12913 6322 15341 8912
ERKEK 9352 7152 35379 23384 44731 30536

TOPLAM 11780 9742 48292 29706 60072 39448
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Tablo 4- Samsun’da Resmi ve Ozel faal isyeri Sayilarinin flcelere Gore Dagilimi(12/2006)

428 739

RESMI 311

OZEL 8810 5045 13855

TOPLAM 9121 5473 14594



Tablo 5- Samsun’da Ozel Isyerlerinin Is Kollar1 ve Cahsan Sayilarina Gére Dagihimu (12/2006)

m

TARIMVEHAYVANCILIK

ORMANCILIK 17 3 4 4
GIDA 59 1180 279 3979
MADEN 4 29 m 780
GIYIMVE DOKUMA 166 1488 789 2744
MOBILYA-DOSEME-AGACISLERI 465 51 2118 2369
INSAAT 2707 808 5174 15982

TOPTANVE PAREKENDE TICARET 319 5000 10345 15345
BANKACILIKVE SIGORTACILIK 2 536 n 1273

NAKLIYAT VE LGILI ISLER 1428 104 6004 7208
DEVLETVE HUKUK HiZMETLERI 1553 5210 5403 10673
KIMYASALURETIM(KAUCUK-GUBRE) 46 166 17 893
CIMENTO ) 16 286 102
MATBAA 8 105 297 40
ELEKTRIK-SU-COPHIZMETLER] 406 51 1036 1293
METALDEN MAMUL URETiMI 289 190 2820 3082
MAKINE IMALATIVE TAMIRAT! 577 457 2892 3349
DIGER 1606 U7 71 9593

TOPLAM 13998 19566 59535 79101



Tablo 6- Samsun’da Toplam Isyerlerinin Is Kollar1 ve Cahsan Sayilarina Gére Dagilim (12/2006)

TARIMVEHAYVANCILIK
ORMANCILIK

GIDA

MADEN

GIYIMVE DOKUMA
MOBILYA-DBSEME-AGAC ISLERI
INSAAT

TOPTANVE PAREKENDETICARET
BANKACILIK VE SIGORTACILIK
NAKLIYAT VE LGILI SLER
DEVLETVE HUKUK HiZMETLERI
KIMYASAL URETIM(KAUCUK-GUBRE)
CIMENTO

MATBAA

ELEKTRIK-SU-COP HiZMETLER
METALDEN MAMOL URETIM
MAKINE IMALATIVE TAMIRATI
DIGER

TOPLAM

2
607
65
182
475
2839
3l
1
1462
1810
47

2

§1
474
301
620
1728
14738

58
11%
29
2361
255
1132
5014
564
1238
T407
189
16
105
3N
198
473
3642
24584

1658
254
3363
n
1091
274
19744
10360
735
6663
1921
764
286
308
2681
3455
4350
14428
75605

10U 1P

1988
0
4559
751
3452
2529
20876
15374
1299
901
15328
953
302
43
3058
3653
4823
18070
100189

55
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2.5. Dokim Sektori

2.5.1. Dokiim sektoriiniin tarihgesi

Insanlarin metallerle tanisip malzeme olarak kullanmalarmin M.O. 6000 'den énceki
yillara kadar uzandigina ait bulgulara dayanan tahminler yapilmaktadir. Bu devirlerde
ozellikle dogada bulunabilen altin ve giimiis gibi metallerin sekillendirebilme kolayliklarindan
dolay1 sadece tas, bardak kupa gibi basit esyalarin yapiminda kullanildig1 tahmin
edilmektedir.

Bakir metalinin taninmasi da altin glimiis gibi Onceleri nabit olarak bulunanlardan
kullanilmaya baglamakla beraber 6zellikle M.0.6000 yillarinda Mezopotamya'da Malahit
(Yesil renkli Bakir karbonat minerali)'den bakirin ergitme suretiyle elde edilip kullanildigina
dair, 6nemli ipuglart mevcuttur. Metallerin kesfi ve ilk kullaniminin Misir, Babil, Hint ve Cin
kiiltiirlerinde ilk kentlerinin kurulmasi boylece insanlarin tarim dis1 islerle ilk defa ugrasmaya
baslamalarini tesvik etmistir. Boylece sanat mesleklerinin gelismesi de hizlanmistir. M.O.
3000 yillarinda Kibris ve Anadolu'da ¢ikarilan, bakir ve diger madenlerin kullanildigi Misir
Stimer Medeniyetinde bakirin arsenik kalay kursun ile alagimlarindan bronz alagimi yapmak
ve dokiim yolu ile sekillendirme suretiyle Metaliirji teknolojisi yerlesmeye baslamistir. Yine
bu devirde Mezopotamya'da ¢ok ilging olan mum kalip dokiim yonteminin gelistirildigi
saptanmaktadir.

Demir metalinin bilinmesi de bronz kadar eski olmasina ragmen uzun zaman tek
kaynak olarak meteoritlerden istifade edilmistir. Ancak Bronz (Tung) ¢aginin kiiltiirlerinin
yok edilmesini izleyen bir soyutlama ve anarsi doneminin ardindan yavas yavas demir ¢agi
kiiltiirlerinin ortaya ¢ikmaya bagladigr goriilmektedir. Kiiclik Asya'da Hititler hatir1 sayilacak
kadar ¢ok demirden silah kullanan ilk topluluktur. Bundan dolay:r Hititler yiiksek nitelikli
demir is¢iligi ve sanatiyla ugrasan ilk uygarlik olarak {in kazanmiglardir. Hititlerin daha bronz
caginda iken demir isciligi ile ugrastiklar1 tahmin edilmektedir. Ancak arkeolojik bulgular
kesin olarak M.0.1600 tarihlerinde Hititlerin demir madeni iiretimi igin bir nevi tekel idaresi
kurmus olduklarini demir ticaretini devletin gézetiminde ve belirli kurallari igeren ticari
anlagsmalarla Ornegin, Asurlulara demir ihra¢ etmis olduklarin1 ortaya koymaktadir. Bu
donemdeki demir isleme sanatini demir cevherlerinden kati halde rediiksiyon ve yiiksek
sicakliklarda dovme seklinde sekillendirme siireglerine dayanmaktaydi. Ergitme yolu ile
Demir cevherlerinden demir iiretimi M.O. 1400'lerden sonra Kafkasya'daki efsanevi Demirci
halk tarafindan gelistirilmistir. Bu topluluk Hitit krallarinin buyrugu altinda Kafkas

yaylalarinda zengin bakir olusumlarinin yani sira biiyiik demir cevher yataklarinin bulundugu
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dagmik ormanlik bolgede yasayan kavimler olup bu bolgelerde o donemlere ait dokiimhane
kalintilarina  rastlanmistir.  Demir dékiim  ydnteminin  M.0O.300 yillarinda Cin'de
gerceklestirdigi tahmin edilmektedir. Cin'de M.O. 200 ile M.S.200 yillar1 arasinda Khan
Hanedan: déneminde yapilmis olan 1400° C {izerindeki sicakliklara kadar ¢ikabilen biiyiik
demir maden ocaginda ergimis demirin kaliplara dokiilerek bicimlendirilmesinde basarili
oldugu tahmin edilmektedir. M.O. 800-500 yillarina ait oldugu anlasilan Avusturya'nin
Noricum adiyla bilinen yoresindeki mezar kalintilarindan bronz ve demir esyalarinin
bulunmasi bu yorenin bir demir merkezi oldugunu gostermektedir. Demir devrinin Avrupa'ya
klasik ticaret kanali olan Balkanlar iizerinden Anadolu'dan ¢ikarak demir firinlar1 ve isciligi
ile beraber ulastig1 anlasilmaktadir (36).

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasindan sonra her alanda oldugu gibi hatta daha da
onem verilerek girisilen sanayilesme hamlesinden sonra iilkemiz i¢in yeni bir devrin
baslamasi s6z konusu olmustur.

1929 yillarinda Kirikkale'de simdiki Makine Kimya Endiistrisi (MKE) oldugu
alanda askeri ¢elik ve dokiim fabrikalar1 planlanmis ve 1932'de iiretime baslamistir. MKE
Tesislerinde o giinkii {iretim teknolojisinin 10 tonluk 2 kémiir jeneratorlii gelik tiretim tesisi,
kupol firinlart ve 1 adet elektrikli ark firin (2,5 Ton) ile dokiim ve alasimli gelik tiretimine
dontik sekilde oldugu goriilebilir. 1937'de temeli atilan Karablik Entegre Demir Celik
Fabrikalar1 1940 yilinda cesitli birimleri ile iiretime baglayarak tilkemizde demir ¢elik dokiim
sanayinin geligmesini saglamistir (34).

Ulkemizde Cumhuriyetin Kuruldugu yillarda sanayi yok denecek kadar azdir. Niifus
yogunlugu ise ¢ok az ve tipik bir tarim ekonomisinin var oldugu goriilmektedir. Ozellikle
1930'lardan sonra sanayilesme hamlelerinin devlet eliyle kurulmaya basladigi donemlerden
sonra 1950'i yillara gelindiginde 6zellikle Stimerbank ve Etibank biinyesinde yer alan komiir
isletmeleri, bakir isletmeleri, demir gelik isletmeleri tekstil fabrikalar1 seramik fabrikalarinin
yani sira askeri amacgli makine kimya fabrikalar1 ile diger askeri tersane ve fabrikalari, seker
fabrikalari, giibre fabrikalari, demiryolu ve denizyolu ara¢ fabrika ve tersaneleri biinyelerinde
kendi ihtiyaclara doniik dokiim atdlyelerinin bulundugu gortilmektedir.

1950 yilindan itibaren Tiirkiye yeni bir ekonomik model olusturmaya ¢alismistir. Bu
modelde tarimin makinelesmesine calisilmis ve ulasim sektorii ile Enerji sektoriine yine
onciilik devlette olmak {izere 6nemli yatirimlara yonelinmistir. Bu donem Sanayinin de
canlanmasin1 ve bunun yani sira 6zellikle kentli niifusun artmasim1 ve dolayisi ile ingaat
sektoriiniin de Onemli gelismeleri beraberinde getirmistir. Bu gelismenin geregi olarak

1960'lara gelindiginde Karabiik Demir Celik Isletmeleri’ndeki, Sivas Cer Atdlyeleri'ndeki,
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MKE, Seker fabrikalar1 tersanelerindeki ve diger baz1 kamu kuruluslarindaki dékiimhaneler
fabrika niteligine kavugmus, digerleri ihtiyaglar1 nispetinde geligsmis fakat esas olarak ozel
sektor girisimciliginin tesvik edilmesi sayesinde 6zel iirlinlere doniik olmak tizere Snemli

sayilabilecek dokiim fabrikalarinin kuruldugunu goérebiliyoruz (36).

2.5.2. Dokiim islemi

Dokiim isi makine imalati, otomotiv, is araglari, maden ve savunma sanayi gibi
cesitli alanlarda iiretim yapan sanayide onemli bir yer tutan is koludur. Tiirkiye yillik bir
milyon tonluk iiretimi ile Avrupa’da 6. diinyada ise 14. sirada yer almaktadir. Tiirkiye’de
bugiin itibar1 ile dokiim isi alaninda 83 biiyiik, 187 kiigiik ve orta olgekli isletme, 912 adet
kiiciik atdlye boyutunda dokiimhane igletmesi faaliyet gostermektedir (37).

Dokiim teknigi, metal veya metal alagimlarin eritildikten sonra 1s1 gegirimligi olan bir kabin
icine dokiilmesi ve katilastirilarak yapi parcalarinin elde edilmesi temeline dayanir. Metallerin
stv1 haldeyken sahip olduklari ¢ok yiiksek sekil alma yetenegi bu teknik ile degerlendirilir.

Bir dokiim pargasinin elde edilmesinde genel olarak su siralar izlenir (38,39).

1-Flde edilmek istenen parcanin modelinin yapilmasi

2-Modele uyguna sekilde maga ve kalip yapilmasi

3-Metalin ergitilmesi ve kalip igine dokiilmesi

4-Dokiim tizerinden kalip ve magalarin ayrilmast

5-Bitmis dokiim {izerinden fazlaliklarin alinmasi

6-Kaynak, boya ve kontrol islemleri

Genel olarak dokiimhanelerdeki saglik ve giivenlik tehlikeleri, dokiimde kullanilan
metalin cinsine, dokiim siirecine, dokiimiin boyutuna ve mekanizasyonun seviyesine bagli
olarak degisir.

1-Elde edilmek istenen par¢canin modelinin yapilmasi

Model yapimi, resimlendirilmis parcanin kolay islenen bir malzeme ile geometrik bir
benzerinin yapilmasi asamasidir. Cogunlukla aga¢ malzeme, metal plastik ya da kopik
malzeme kullanilir.

Ahsap malzemenin sekillendirilmesinde kullanilan el aletleri ve elektrikli kesiciler
igyeri ortam ses diizeyinin yiikselmesine neden olmaktadir. Koruyucusuz caligtirilan ve
elektrikli ahsap kesicilerde 6nemli tehlike kaynagidirlar. Ayrica ahsap malzemenin testere ve

zimparalarla sekillendirilmesi islemi sirasinda 6nemli miktarda toz ¢ikisi olur.
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2-Modele uygun maga kalip yapilmasi

Maga, dokiim islemi sirasinda bos ¢ikmasi istenen yerlerde i¢ sekillendirmeyi
saglayacak 6zel kumdan yapilmis parcalardir. Maga- kum karigimlari, kum taneleri, yas ve
kuru dayaniklilik i¢in katilan baglayicilar ve 6zel amaglarla ilave edilmis diger katki
maddelerinden olusur. Maga yapiminda c¢ogunlukla kuartz kumu kullanilmaktadir. Maga
baglayicilar1 kum tanelerini bir arada tutmak bilesime belirli bir dayaniklilik saglamak,
asinmay1 ve kolay yikilmayi 6nlemek amaci ile katilirlar. Maga baglayicisi olarak bezir yagi,
stlfit baglayicilar, katran tozu, regine, odun talasi, un ve su kullanilir. Maga boyalar ise yiizey
kalitesinin 1slah1 ve temizleme masraflarinin diisiiriilmesi i¢in kullanilmaktadir. Boyalar maga
yiizeyine temas ettiginde kum taneleri arasindaki bosluklar1 doldurup yiizeyi ince bir tabaka
seklinde kaplarlar. Boylece erimis metalin maca ile karisimini 6nleyip diizgiin bir soguma
saglarlar. Maga kaliplarinin sertlestirilmesi i¢in 1s1 ile sertlestirme ve kendi kendine
sertlestirmenin yani sira gaz ile soguk sertlestirme (karbondioksit piiskiirtme) sistemleri de
kullanilir.

Maga firinlar1 onemli miktarda piroliz tirlinlerinin agiga ¢ikmasina neden olur. Piroliz
iirinleri maruz kalanlarda bas agrisina neden olur. Maga karigimlarinin hazirlanmast
esnasinda karisimi olusturan maddelere temas edilmesi cilt tahrislerine neden olabilir. Soguk
sertlesme isleminde maca kumu {iizerine karbondioksit piiskiirtiildiigliinde ortaya sodyum
karbonat ve silika jeli ¢ikar. Sodyum silikat alkali bir bilesiktir ve deriye temas ettiginde zarar
verir. Soguk sertlesme isleminde kullanilan karbondioksitin saklandig1 basingli tiiplerin vana
baglantilarinin  ve basing gostergelerinin saglam olmamasi patlama tehlikesini ortaya
cikarabilir. Ayrica karbondioksit gazi kapali ve dar alanlardaki oksijen konsantrasyonunu
diistirebilir.

Kalip yapimui, i¢ine dokiim yapilacak sekilleri elde etmek amaciyla 6zel kalip kumu
kullanilarak model seklinin negatifi olan c¢ukurlarin hazirlanmast iglemidir. Demir
dokiimhanelerinde en ¢ok kullanilan kalip kumu olan “yesil kum” | silika kumu, kémiir tozu,
cakil ve organik baglayicilardan olusur. Maga yapiminda kullanilan 1s1 ile sekillendirme,
sogumaya birakma, gazla sertlestirme yontemleri kalip yapiminda da gegerlidir.

Birlestirme sirasinda kolaylik saglamasi agisindan modeller ve kaliplar iki parca halinde imal
edilir. Modelin alt yaris1 derece denen alt kaba yerlestirilir. Derece ile model arasindaki
bosluktan Once ince daha sonra kaba kum dokiiliir. Kumun kalip haline gelecek sekilde
sertlesmesi i¢in iizerine havali tokmak yardimiyla basingli hava piskiirtiiliir. Modelin st

yarist da baska bir derece i¢ine yerlestirilerek ayni yontemle kalibin {ist yarisi elde edilmis
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olur. Erimis metalin modelin igine akitilabilmesi i¢in kalibin {izerinde oluklar olmas1 gerekir.
Bunun i¢in tahta pargalar kullanilarak kalipta kanallar seklinde bosluklar olusturulur. Son
asama olarak model kalip kumundan ayrilir. Kalip i¢ine magalar yerlestirilir. Kalibin her iki
yarisi birlestirilir ve dokiim i¢in hazir hale getirilir.

Silis tozu kumun her kullanildig1 islemde ortaya ¢ikan ortak sorundur. Kalip kumu
genellikle recine ile 1slatildig1 ya da karistirildigr igin solunabilir toz miktar1 daha distiktiir.
Modelin kaliptan kolayca ¢ikarilabilmesi i¢in bazen talk kalip i¢ine serpilir. Solunabilir talk
tozu, bir tiir pndmokonyoz olan talkozis hastaligina neden olmaktadir.

Kalibin elle yapildigi dokiimhanelerde ortama yayilan madde miktari otomasyonla
calisan dokiimhanelere gore ¢ok daha fazladir. Dokiim yiizeyinin piiriizsiiz olmasini saglamak
icin kalip iizerine izopropil alkol i¢inde ¢ozmiis halde bulunan kimyasal maddeler
puskiirtiiliir. Boylece kalip i¢ yiizeyi bir ¢esit grafitten olusan bir tabaka ile kaplanmis olur.
Ancak bu maddeler 1s1 ile temas ettiklerinde yangin riskini ortaya ¢ikarmaktadirlar. Ayrica
organik coziiciilerle temas sonucu dermatit olasiligi séz konusudur. Elle kalip yapimi biiylik
ve agir parcalart kol kuvveti ile taginmasini gerektirir ki bu islem is¢ilerde mekanik sorunlara
neden olur. Kalip yapiminda kullanilan havali tokmak el-kol titresim sendromuna ve yliksek

diizeyde giiriiltiiye neden olur.

Sekil 13 —Kahp Yapim



Sekil 14 — Maca Kalip Yapim -1

Sekil 15 — Mag¢a Kahip Yapimi -2
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3-Metalin ergitilmesi ve kalip icine dokiilmesi

Ergitme ve dokiim yeterli bir akicilik kazanacak sekilde ergitilen metalin 6zel akitma
kanallar1 araciligiyla kalip i¢ine doldurulmasi islemidir. Demir dokiimhanelerinde pik demir
ya da dokme demirden dokiim yapilabilir.

Dokme demir bir¢ok dokiim piki ve hurdalarin harmanlanip beraber eritilmesi
sonucunda elde edilir. D6kme demir ortalama %1,7’den fazla karbonu biinyesinde bulunduran
degisik oranlarda manganez, kiikiirt ve fosfor bir demir — karbon karigimidir.

Demir dokiim sektoriinde metalin eritilmesi igin agirlikli olarak kupol ocagi
kullanilir. Kupol ocagi dik durumda duran uzun bir firindir. Ust kisminda yukariya dogru
acilan menteseli kapagi vardir. Yakit olarak komiir ve kire¢ tasi kullanilir. Eritilecek olan
malzeme kupol ocaginin tist kismindaki kapaktan igeri ving yardimu ile ya da metal tasiyicilar
yardimi ile dokiiliir. Alt kisimda yanan kdmiiriin ortaya ¢ikardigi 1s1 agikliklardan malzemenin
beslendigi boliime ulasir ve demiri ergitir. Ergiyen metal kupol ocagmin alt kismindaki
acikagizdan akar.

Ergitilen alagim ¢esitlerinin az oldugu yani cogunlukla ayni tip malzemenin
dokiildiigii ve dokiimiin siirekli devam ettigi dokiimhanelerde indiiksiyon ocagi kullanilir.
Indiiksiyon ocaklarmin galigma prensibi elektrik akimi kullanilarak metal ergitilmesi esasina
dayanir. Indiiksiyon ocaginimn potasi disinda sarili bulunan bobinden gegirilen alternatif akimin
stirekli yon degistirmesi ile pota igine yerlestirilmis olan metalde yine siirekli yon degistiren
elektromanyetik degisken alanlar meydana gelir. Bu degisken alanlarin yarattiklari elektrik
akimlar1 ise malzeme direnci ile 1s1 enerjisine doniiserek malzemenin ergitilmesini saglar.
Ergitilen malzeme potanin mekanik olarak devrilmesi ile seyyar potalara aktarilir.

Dokiim sektoriinde kullanilan ocak cesitleri calisma prensipleri ve dezavantajlari

asagida ayrintili olarak agiklanmaistir.
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Tablo 7- Dokiim Sektoriinde Kullanilan Ocak Cesitleri Calisma Prensipleri ve Dezavantajlar

Ocak Ad1 | Yakat Ergitme Cahsma | Cahisma | Yiikseklik | Dezavantajlar
Esnekligi [ Sicakhigr | Siiresi
Kupol Metalurjik Pik 1500 C 10 saat 6m CO ve 1s1 ¢ikig1
Ocak Kok Sfero
Elektrik Pik 1700C 24 saat 2m Metal dumani
Indiiksiyon Sfero gikast
Ocag1 Celik
Aliiminyum
Doner Sivi yakit Pik 1600C 5 saat 5m Metal dumani
Ocak (mazot) Sfero ¢ikisi, glrilti
Kursun
Yer Ocak Stv1 yakit Aliiminyum | 1300C 15 saat 1-15m Metal dumani
Bakir ¢ikisi

Kupol ocakla yapilan ergitme islemlerinde agir malzemelerin ocaga yliklenmesi i¢in
genellikle miknatis yardimi ile malzeme kaldiran vingler kullanilir. Bu tip ¢alismalarda ving
basinin iscilere ¢arpma tehlikesi vardir. Ayrica hammaddeyi kaldiran tagiyan veya temas eden
iscilerin el ve ayaklarinda yaralanma ya da ezilme meydana gelebilir. Kupol ocaklarinda
yogun miktarda CO ¢ikis1 olabilir. Kokusuz ve renksiz olan bu gaz aniden zehirleyici
konsantrasyona ulasabilir. Ergimis metalin kupol ocaktan kepgelere ya da potalara aktarma
islemi sirasinda ergimis metal pargalar iscilerin {lizerine sigrayabilir, pota devrilebilir, pota
icinde su varsa buhar patlamasi meydana gelebilir. Ultraviyole radyasyon yayan ergimis
metalin ¢iplak gozle izlenmesi katarakt olusturabilir. Ayrica ergimis metalin tasinmasi ya da
bosaltilmasi iglemleri sirasinda demir oksit ve diger metal oksitlerin dumanlarina maruziyet
s6z konusu olmaktadir. Kalip i¢ine erimis metalin akitilmasi esnasinda ortaya c¢ikan CO,
duman ve poliniikleer aromatik hidrokarbonlar (PAH) kanserojendir ve solunum yollarinda
hassasiyet yaratir.

Indiiksiyon ocaklarinda kupol ocaklarindan farkli olarak elektrik enerjisinin
kullanimu ile ilgili tehlikeler ortaya ¢ikar. Ornegin indiiksiyon ocak i¢ ¢eperindeki refrakter
malzeme delindigi an ergimis metal bobinle temas eder ve patlama meydana gelebilir. Ayrica
ocagin metal boliimlerinin topraklama baglantisinin yapilmamasi durumunda is¢iler elektrik

kacag tehlikesi ile karsilasabilirler.



Sekil — 16 Ergitme Islemi (indiiksiyon Ocagr)

Sekil — 17 Ergimis Metalin Dékiim Potasina Aktarilmasi
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Sekil — 18 Dokiim Potalarimin Tasinmasi

Sekil 19 — Ergimis Metalin Kaliplara Dékiilmesi



66

4-Dokiim iizerinden kalip ve magalarin ayrilmasi

Dokiim tizerinden kalip ve macgalarin ayrilmasi islemlerine genel olarak kalip bozma
denir. Kalip bozma isleminde erimis metalin i¢ine akitildigi kalip, metal soguduktan sonra
cesitli yontemlerle parcalara ayrilir. Kalibin kaba kismi dokiimden darbeli sarsma ile
ayrildiktan sonra vibrasyon etkisi olan tezgahin iizerine (sarsak-shaker) konarak kumlarindan
temizlenir. Dokiilen kumlar toplanir, pulverizasyon cihazinda 6giitiilerek eski boyutlarina
getirilir ve tekrar kullanilir. Sarsak tezgdhindan yapilan islem yerine daha az toz ¢ikaran
basingli su piiskiirtme yontemi de kullanilabilir. Maga ise genelde yiiksek basingli su
piiskiirtiilerek kirilir. Kalip bozma islemi oldukga giiriiltiiliidiir. Bu boliimde ¢alisan is¢iler her
caligma giiniinde 8 saat boyunca 90 dBA’nin iizerinde ses diizeyine maruz kalir. Kalip bozma
islemi sirasinda ortama yayilan kum sicak metalle temas ettigi i¢in ¢ok serttir ve havadaki
silis miktarinin artmasina neden olur. Ayrica zemini yivli malzeme ile doseme, zemini diizenli
araliklarla 1slatma gibi 6nlemler alinmadiginda yere y18ilan tozlar tekrar askiya gecerek isciler
tarafindan solunabilir.

Son yillarda kullanilan maca baglayicilarin maga sokiimii sirasinda herhangi bir
zararinin olup olmadigi konusunda kesin bir veri mevcut degildir. Regine kapli silikanin
pnomokonyoz gelisimine etkisi olup olmadigina dair heniiz bir ¢alisma yapilmamistir. Ancak
hayvanlar iizerinde yapilan deneylerden elde edilen bilgiye gére mineral asitleriyle muamele
edilmis silis tozu akciger dokularina zarar vermektedir. Baglayicilik 6zelligini artirmak i¢in
kuma katilan seker de CO c¢ikisina neden olmaktadir.

5-Bitmis dokiim iizerinden fazlaliklarin alinmasi

Kaliptan ¢ikarilan metal dokiimiin yaklagik yarisi elde edilecek dokiim pargasi igin
gereksizdir. Ancak bu pargalar dokiim isleminin kendisi i¢in zorunludur. Bu yiizden kalip
bozma isleminden sonra dokiim parcalarindan ciiruf, capak, istenmeyen dokiim baglantilar:
gibi metal artiklarinin siyrilmasi, i¢ ve dis yiizeylerdeki dokiim kumunun temizlenmesi i¢in
ciiruf temizleme, perdahlama, kumlama, su ya da su/kum piiskiirtme ve taglama islemi
gerceklestirilir.

Ciiruf temizleme islemleri el ile ve genellikle dokiime ¢eki¢ vurularak yapilir. Bu
islem sirasinda dokiim parcasi lizerinden kopan metal parcgalar is¢inin yiiziine firlayabilir.
Ayrica isgiler ciiruf temizleme islemi islemleri sirasinda tozuyan kuma maruz kalabilirler.
Celik dokiimlerin iizerine diger dokiim cesitlerine kiyasla daha fazla yanik kum yapisir. Bu

kristobalit igerir ki bu madde, islem gérmemis kumda bulunan kuartzdan daha tehlikelidir.
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Kaba temizleme islemi olan dokiim parcalarinin temizlenmesinden sonra parca
halinde kalan istenmeyen dokiim artiklarinin kaldirilmasi ve yiizeylerinin diizeltilmesi i¢in
baska bir temizleme iglemi yapilir. Bu islemde variller (tambur) kullanilir. Dokiimler
temizligin iy1 yapilmasi icin kiigiik dokme demir pargalar ile birlikte varillerin i¢ine konulur.
Yatay silindirik varil 30 dakika ya da daha fazla siireyle belli bir devirde dondiiriiliir. Béylece
asindirma yoluyla dokiim pargalar1 temizlenir. Bu yontemle kiiciik parcalarda yiizeyin etkili
bir sekilde perdahlanmasi saglanabilir. Ancak bu metot hasar meydana gelmesi ihtimali
nedeni ile biiyiik dokiim pargalarina uygulanmaz.

Perdahlama yonteminin uygulanamadigi biliyiik dokim pargalari i¢in kumlama
makineleri kullanilir. Kapali sistemde ¢alisan kumlama makinesinde dokiim parcanin {izerine
celik bilyeler santrifiij kuvveti ile puskiirtiilir. Bu islem ile dokiim iizerindeki silis tozu
ayrildigindan kumlama makinesinde bu tozu ortama yayilmadan toplayacak bir emis sistemi
yoksa toz ¢aligma ortamina yayilir. Kumlama islemi sayesinde sekil verme isleminden 6nce
dokiim tizerindeki silis tozu temizlendigi igin is¢ilerin bu toza maruz kalmalar1 engellenmis
olur. Bunun yani sira kumlama makinesinin yiliksek diizeyde sese neden olma dezavantaji
vardir.

Dokiim {lizerine basinglt su veya su-kum karigimi piiskiirtmede bagka bir dokiim
temizleme yontemidir. Ancak kum piiskiirtme islemi Ingiltere gibi birgok iilkede
yasaklanmistir. Bunun nedeni, kullanilan kum parcalarinin boyutunun her islemden sonra
biraz daha kiiciilerek solunabilir biiytikliige gelmesi ve silikozis hastaligina yakalanma riskini
artirmasidir.

Dokiim yiizeylerinin daha fazla temizlenmesinin gerektigi durumlarda dokiim
pargalar1 yiizey taslama islemine tabi tutulur. Dokiimiin yiizeyinin sekillendirilmesi ya da
parlatilmasi i¢in kullanilan ¢esitli taslama aleti ve tezgdhi vardir. Zemine monte edilmis
zimpara tasi, portatif el taglama aletleri ve aski taslama (pandiil tas) aletleri bunlardan
bazilaridir. Sabit zimpara taslar1 kiigiikk boyuttaki dokiimlerin yilizeylerini temizlemek icin
kullanilir. Aski taglama makineleri ise biiyiik dokiim parcalar iizerinden fazla miktarda metal

temizligi yapilacagi zaman kullanilir.
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Sekil 20 — Temizleme (Taslama) islemi

6-Kaynak, boya ve kontrol islemleri

Dokiim parcasinin temizleme islemlerinden gecirilmesinden sonra dokiim tizerindeki
keskin kenarlar ve istenmeyen pargalar oksiasetilen alevi ya da elektrik arki kullanilarak
kesilir. Dokiimhanede yapilan kaynak is¢ilerin metal dumanina maruz kalmalarina neden olur
ki bu da metal toksisitesini ortaya ¢ikarir. Dokiim parcalari lizerinde kaynak yapabilmek i¢in
kullanilan nikel ¢ubuk is¢inin nikel dumanina maruz kalmasina neden olur. Yine kaynak
isleminde kullanilan alev torku ise ozona, azotoksite ve ultraviyole 1sina maruziyete neden
olur. Boya elde tutulan bir piiskiirtme aparatiyla dokiim pargasinin {izerine sprey olarak
uygulanir. Bu uygulama esnasinda isgiler sprey haldeki boyaya maruz kalir. Ayrica kapali
kaplarda ve ayr1 bir yerde saklanmayan tiner ve boya 1sidan veya agik alevle temas etmesi
halinde yangin tehlikesini ortaya c¢ikarir. Son olarak dokiilmiis par¢anin kimyasal analizi

yapilarak igyapist, Yiizey diizglinligii ve mekanik 6zellikleri kontrol edilir.



Sekil 21 - Kaynak islemi

Sekil 22 — Kontrol islemi
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3.GEREC ve YONTEM
3.1. Arastirmanin Evreni

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi Samsun Bolge Midiirliigii’niin 12/2006 tarih
itibar1 ile kayitlarinda bulunan isyerlerinin dokiimleri alinmis ve bu isyerlerinden agir ve
tehlikeli sinifta yer alan, isci sayis1 250 ve iizerinde olan isyerleri arasindan ornek bir igyeri
(Dokiim fabrikasi) calismaya dahil edilmistir. Calismanin yapilacag: isyeri se¢iminde isci
sagligi is glivenligi agisindan yiiksek risk grubu olan V. Risk grubunda bulunan ve isci sayisi
goreceli olarak yiliksek bir igyeri tercih edilmistir. Boylece is¢i sagligt ve is giivenligi
acisindan risklerin nicelik ve nitelik olarak fazla oldugu ve daha fazla is¢inin bu risklere
maruz kalma olasiliginin yiiksek oldugu bir isyerinde risk degerlendirme calismasi yapilmasi
amaglanmistir. Bu amacgla Samsun Merkez Organize Sanayi Bolgesinde faaliyet gdsteren
demir ve celik malzemeden dokiim isi yapan, toplam 330 isci calistiran bir dokiim fabrikasi
ornek olarak secilmistir. Yapilan calismada fabrikanin iiretim boliimiinde ¢alisan isciler
degerlendirmeye alinmistir. Segilen is yerinde; kazalar, fiziksel, kimyasal, tozlar ergonomik
ve psikososyal yonden var olan tehlikeler tanimlanmistir. Tim risk degerlendirme
yontemlerinde yapildigi gibi segilen isyerinde de risk degerlendirmesi dort asamada
gerceklestirilmistir. Tanimlanan tehlikelere karst c¢alisanlarin isitme kaybi, vazomotor
bozukluklari, intoksikasyonlari, solunum sistemi hastaliklari, alerjik hastaliklari, sinir sistemi
hastaliklari, kas iskelet rahatsizliklari, yorgunluk, verimli ¢alisamama gibi maruziyetleri
miimkiin oldugunca doz-cevap iligkisi dogrultusunda arastirilmistir. Risk degerlendirmesinin
son asamasinda elde edilen veriler derlenerek olumsuz etkilerin tiirii ve agirligi konusunda

bilgi olusturularak yorum yapilmistir.

3.2. Arastirmanin Zamani
Calismada veri toplama asamasi 14.03.2008 — 28.06.2008 tarihleri arasinda
gergeklestirilmistir. Temmuz — Ekim 2008 tarihleri arasindaki siirede ise elde edilen veriler

degerlendirilip bilgisayara girisleri yapilmistir.

3.3. Arastirmanin Tipi

Bu caligma tanimlayici niteliktedir.

3.4. Etik Konular- izinler
Arastirmaya baslamadan once se¢ilmis olan dokiim fabrikasinin isyeri hekimi ve isci

saglig is giivenligi uzmani ile 6n goriisme yapilmistir. On gériismede risk analizi ile ilgili
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bilgilendirme ve isletmede yapilacak ¢alismanin ana hatlari anlatilmistir. Bu goériismenin
ardindan dokiim fabrikasinin igvereni ile gorlsiiliip konu ile ilgili genel bilgilendirme
yapilmis, ¢caligsmanin baglatilmasi i¢in kendisinden s6zel olarak izin alinmistir.

Aragtirma sonunda elde edilen veriler ve yapilan degerlendirmeler isyeri hekimi ve
is¢i saghigi is glivenligi uzman ile paylasilmis, boylece isverenin de konuyla ilgili bilgi sahibi

olmasi saglanmistir. Elde edilen verilerin higbiri bu ¢alisma disinda kullanilmamustir.

3.5.Arastirmanin Kasithhklar:
Risk degerlendirmesi ana hatlari ile bilinen bir konu olmasina ragmen, risk
degerlendirmesi ile ilgili var olan yontemlerin is yerlerinde uygulanmasia yonelik yol

gosteren nitelikli yayin sayisinin sinirli olmasi, bu arastirmanin en énemli kisithiliklarindandir.

3.6. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada gozleme dayali veri toplama yontemi kullanilmistir. Bunun igin
caligmanin yapildigi isyerine her hafta diizenli olarak ziyaret planlanmis ve toplam 12 ziyaret
gerceklestirilmistir. Isyerinde ergitme, maca yapimi, kalip yapimi, temizleme, kaynak, torna
islemi gibi ayrilmig boliimlerde, gozleme dayali veri toplama ve videoya kaydetme islemi
gerceklestirilmis, video kayitlar: izerinden verilerin kontrolii yapilmistir. Var olan poliklinik
kayitlari, iscilerin saglik kontrollerine iligkin tetkik kayitlar1 veri olarak degerlendirilmistir.
Ayrica iscilere yonelik olarak diizenlenen “Isci Anket Formu” ve isyerine yonelik diizenlenen
“Bilgi Formu” ile gerekli veriler elde edilmistir. Is yeri bilgi formu, isyerinin arastirmaci
tarafindan bizzat gezilerek gozlemlenmesi, isyerinde yapilan islemlerin izlenmesi sonucunda;
iscilere yonelik is¢i anket formu ise yiiz yiize goriisme yontemi kullanilarak arastirmaci
tarafindan doldurulmustur.

Uygulanan anket formlarindan;

1-Is¢i Anket Formu ile;

Iscinin yasi, cinsiyeti, medeni durumu, egitim durumu

Iscinin meslegi, isyerinde calistig1 boliim

Calisma siiresi

Daha oOnce calisilan isler ve ¢alisma siireleri

Gegirdigi hastaliklar, ameliyatlar, is kazalari, meslek hastaligi

Aliskanliklari

2-Bilgi Formu ile;

Isyerinin tanimi, ¢alisma alam
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Iscilerin ¢alisma béliimlerine gore dagilimlar:
Dokiim isleminin agsamalarinda kullanilan makineler ve 6zellikleri
Caligma ortamina iliskin genel bilgiler

Isyerinde meydana gelmis is kazalar1 ile ilgili bilgiler elde edilmistir

3.7. Sapma Analizi Yonteminin Uygulanmasi

Elde edilen verilerin degerlendirilmesi, sistem odakli bir risk degerlendirme yontemi

olan Sapma Analizi kullanilarak yapilmistir. Bu yontemin kullanilabilmesi i¢in isyeri ile ilgili
bilgiler sistematik bi¢imde Risk Degerlendirme Tablolarina (Tablo 12-16) aktarilmistir.
Risk degerlendirme tablosundaki sapmalar (tehlikeler) olusturulurken, dokiim sektoriiyle ilgili
kaynaklardan, Calisma Sosyal Giivenlik Bakanlig1 Is Teftis Kurulu Baskanligi’nca 1997
yilinda gergeklestirilen “Doékiim Sanayi Isyerlerinin Denetimi Projesi” sonunda elde edilen
verilerden ve ¢alisma yapilan igyerinde yapilan direkt gozlemlerden yararlanilmistir (40).
Magca yapimi, kalip yapimi, ergitme, dokiim, temizleme, kaynak, torna gibi temel islemler igin
ayr1 ayr1 risk degerlendirme tablolar1 olusturulmustur.

Risk Degerlendirme Tablosunun “Giivenlik Boyutlar1” bdliimiinde ise yapilan islem,
bu islem yapilirken meydana gelmesi olasi sapmalar ve bu sapmalarin olas1 zararli sonuglari
(risk) yer almistir. Burada kullanilan sapmalar ve zararli sonuglar1 hakkinda bilgiler dokiim is
kolunda meydana gelen is kazalar1 hakkindaki arastirma ve tespitlerden elde edilmistir.

Risk Degerlendirme Tablosunun “Boyut Degerlendirme” boliimiine risk hesabinin
yapilarak risk skorunun belirlenmesi icin gerekli veriler islenmistir. Her sapma (tehlike) igin
belirlenecek risk skorunun hesaplanmasi i¢in kullanilan siddet ve olasilik derecelerine karar
verirken isyerine ait 6zellikler goz oniine alinmistir.

Risk Degerlendirme Tablosu’ndaki bir olaymn gerceklesme olasiligi, Tablo-8deki
derecelendirme (skorlama) kullanilarak belirlenmistir. Isyerindeki ergitme, maca yapimu,
kalip yapimi, temizleme, kaynak, torna gibi boliimlerde meydana gelebilecek tehlikeler
(Tablo—19) i¢in bir olayin ger¢eklesme olasiligt; “beklenmez (1), belki (2), muhtemel (3), ¢ok
muhtemel (4), kesin (5)” degerlerinden biri olarak saptanmistir. Bu saptama, maruz kalan is¢i
sayisi, maruz kalan is¢ilerin ustalik ve deneyimleri, maruziyet siiresi, tehlikenin konumunun,
caligsanlara ve diger tehlikelere gore gorece durumu, telas ve saskinlik, cevre sartlar1 gibi
is¢iye ve isyerine ait 6zelliklerin yaninda; is kazasi kayitlariin, poliklinik kayitlarinin, is¢i
anketinden edinilen kaza verilerinin birlikte goézden gecirilip degerlendirilmesi sonucu

yapilmistir.



73

Tablo 8- Bir Olayin Gerg¢eklesme Olasihiginin Skorlanmasi.

OLASILIK SKOR DEGERLENDIRME
COK KUCUK (Beklenmez) (1) | Hemen hemen hig
KUCUK (Belki) @) ((j;lj)rll<J ;zl g:jl;da bir kez), sadece anormal
ORTA (Muhtemel) (3) Az ( yilda birkag kez)
YUKSEK (Cok muhtemel) (4) | Stklikla (ayda bir)
COK YUKSEK (Kesin) (5) g:(éiloll; I;;k;;ﬂ?a(r?ﬁgfda bir, her giin) normal

Yapilan calismada Risk Degerlendirme Tablosu’ndaki bir olayin gerceklesmesi
durumunda siddet derecesi ise Tablo-9’daki derecelendirme (skorlama) kullanilarak
belirlenmistir. Isyerindeki ergitme, maga yapimi, kalip yapimi, temizleme, kaynak, torna gibi
boliimlerde meydana gelebilecek tehlikeler (Tablo—19) i¢in bir olaymn gergeklesmesi
durumunda siddet degeri “gok hafif (1), hafif (2), orta (3), ciddi (4), ¢ok ciddi (5)”
degerlerinden biri olarak saptanmistir. Bu saptamada igyerindeki kazalar ve makinelerle ilgili
kayit ve istatistikler, zincirleme reaksiyon potansiyeli, maddenin konsantrasyon ya da miktari,
hareket eden firlayan parcalarin hizi, yiikseklikler, agirliklar, kuvvet ve enerji diizeyi gibi

igyerine ait 6zelliklerin yaninda is¢iye ait 6zellikler de g6z 6niine alinmigtir.

Tablo 9- Bir Olayin Gergeklesmesi Durumunda Siddet Skorlamasi.

SIDDET SKOR DEGERLENDIRME

COK HAFIF 1) Is saati kayb1 yok, ilkyardim gerektiren

Is giicii kayb1 yok, kalici etkisi olmayan ayakta tedavi

HAFIE 2) ilkyardim gerektiren
ORTA 3) Hafif yaralanma, tedavi gerektirir
CiDDI (4) Ciddi yaralanma, uzun siireli tedavi, meslek hastalig

COK CIDDI (5) Oliim, siirekli is gormezlik
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Olasilik ve siddet skorlarinin elde edilmesinin ardindan Tablo-19’ da belirlenen her
risk grubu i¢in,

Risk Diizeyi= Siddet x Olasihk

Formiilii kullanilarak risk diizeyi (skoru) hesaplanmastir.

Risk degerlendirmesi sonucunda ortaya ¢ikarilan riskler i¢in dnem ve Oncelik sirasi
yapmak, baska bir deyisle elde edilen verileri sayisal olarak ifade etmek i¢in siddet olasilik
matriksi kullanilmustir.

Tablo-19’daki her bir tehlike i¢in bulunan risk skoru, Tablo-10’daki Siddet ve
Olasilik Matriksine konularak, risk diizeyleri “diisiik, orta, yliksek, tolere edilemez” seklinde

tespit edilmisgtir.

Tablo 10- Siddet ve Olasilik Matriksi (Risk Skor Matriksi)

SIDDET

Cok hafif | Hafif Orta Ciddi Cok ciddi

OLASILIK ;KO (1) @) 3) (@) ©)

Beklenmez 1)

Orta Orta
Belki 2 8 10
Orta Orta
Muhtemel 3) 9 12
Cok Orta Orta
muhtemel (4) 8 12
Orta

Kesin (5) 10
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Siddet ve olasilik matriksine gore ¢ikan risk diizeyi (skoru) Tablo—-11" de gosterilen

verilere gore degerlendirilmis ve alinmasi gerekli olan 6nlemler kararlagtirilmistir.

Tablo 11 - Risk Diizeyine Gore Onlemler

RISK SKORU EYLEM
25 Katlanilamaz riskler Belirlenen risk kabul edilebilir bir seviyeye
diisiiriiliinceye kadar is baslatilmamali eger devam
eden bir faaliyet varsa derhal durdurulmalidir.
Gergeklestirilen faaliyetlere ragmen riski diistirmek
miimkiin olmuyorsa, faaliyet engellenmelidir.
15, 16, 20 Onemli riskler (risk Belirlenen risk azaltilincaya kadar is baslatilmamali
kontrolii zayif, yetersiz) | eger devam eden bir faaliyet varsa derhal
durdurulmalidir. Risk igin devam etmesi ile ilgiliyse
acil onlem alinmali ve bu 6nlemler sonucunda
faaliyetin devamina karar verilmelidir.
8,9, 10,12 Orta diizeydeki riskler Belirlenen riskleri diislirmek i¢in faaliyetler
(risk kontrolii zayif, baslatilmalidir.
yetersiz)
2,3,4,5,6 Katlamlabilir riskler( Belirlenen riskleri ortadan kaldirmak i¢in ilave
risk uygun sekilde kontrol siireglerine ihtiya¢ olmayabilir. Ancak
kontrolde) mevcut kontroller siirdiiriilmeli ve bu kontrollerin
siirdliriildiigii denetlenmelidir.
1 Onemsiz riskler Belirlenen riskleri ortadan kaldirmak i¢in kontrol

stiregleri planlamaya ve gergeklestirilecek
faaliyetlerin kayitlarin1 saklamaya gerek olmayabilir.

Risk degerlendirme tablosunun “Etki Degerlendirme” boliimiinde ise olasi

sapmalarin (tehlike) engellenmesi i¢in alinmasi gereken 6nlemler yazilmistir.



Tablo 12 - Ergitme ve Dokiim islemlerine iliskin Risk Degerlendirme Tablosu
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GUVENLIK BOYUTLARI L0X40IE D](ESCE;{RI;)ENDIRME ETKI DEGERLENDIRME
) ONLEM VAR )
ISLEM é%%lt TEHLIKE RISK OLASILIK | SIDDET | RiSK ALINMASI GEREKEN ONLEMLER O$8EKM
YETERLI | YETERSIiz

indiiksiyon Ergimis metal tizerindeki clirufun metal Yanik , yaralanma, Ocaga uzaktan miidahale etmeye imkan
ocagt ile 1 ¢ubuk ile temizlenmesi sirasinda uzuv kaybi 4 2 8 verecek uzunlukta metal gubuk kullanmak, X
ergitme kivileim(serare) sigramasi KKD* kullanmak
. Ocaktan dokiim alinirken dokiim potasi Yanik, yaralanma, Dokiim potasini zemine mandallarla
Ind13k§1y0n etrafindaki ig¢ilerin iizerine ergimis metal uzuv kaybi sabitleyerek iscilerin potay1 tastyan kollar1
ocagl ile 1 sigramasi 4 2 8 tutmasmm engellemek, dokiim alam etrafini X
ergitme ¢evirmek, KKD* kullanmak
L Ocaktan dokiim alirken/pota tasinirken Yanik , yaralanma, Dokiim alma isleminden dnce potanin i¢
Ind13k§1y0n potanin kirilmasi, ergimis metalin etrafa uzuv kaybi yiizeyinde yeterli 151k altinda goz ile catlak
oca_%l ile 1 sacilmasi 1 3 3 kontrolii yapmak X
ergitme
. ) . ) ) Yaralanma Izgaralarmn saglamligini kontrol
Indﬁkglyon Is¢inin z.emmdel.(l rastgele atilmig etmek,zeminde cukur,tiimsek,atik malzeme
ocagl ile 2 malzemeleri, drenaj kanall:arml vs. fark 2 2 4 bulunmasini engellemek,aydinlatma X
ergitme etmeyerek takilip diismesi olanaklarin artirmak
. ) . . . L ) Yaralanma Ergitme platformunun etrafina demir
Indiiksiyon Ergitme iglemi sirasinda is¢inin ergitme korkuluk yapmak
ocag ile 2 platformundan asagiya dengesini kaybedip 2 3 6 X
ergitme diismesi
indiiksiyon Yaralanma, 6lim Ergitme platform tabaninin elektrik
ocagt ile 4 Ergitme platformunun tabammnin elektrik 2 4 8 kagaklarina kars1t uygun malzeme ile izole X
ergitme kacagina kars1 izolasyonun olmamasi etmek, KKD* kullanmak
Indiiksiyon Ocak i¢inde refrakter malzemenin In .ﬁlak’ yara'l anma, Ocak 1¢ b erindeki refrakteur malzeme

o . s . . . 6lim maddi hasar kalinligini her kullanimdan 6nce kontrol
ocag ile 4 incelmesi/delinmesi, ergimis metalin 2 4 8 . . R . X
ergitme bobinlerle temas etmesi etmek,gerekli tamirat1 ve diizenlemeyi

9 yapmak.
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BOYUT DEGERLENDIRME

GUVENLIK BOYUTLARI (SKOR) ETKI DEGERLENDIRME
) ONLEM VAR )
. RISK : ; ; : - ONLEM
ISLEM KODU TEHLIKE RISK OLASILIK | SIDDET | RISK ALINMASI GEREKEN OLEMLERN YOK
YETERLI | YETERSiZ
indiiksiyon Ocaktan dokiim alirken gaz veya buhar Yanik, yaralanma, Potay1 dokiimden 6nce 1sitmak, pota
ocagl ile 7 patlamas1 olmasi uzuv kaybi, maddi 1 3 3 dibinde su kalmasini engellemek X
ergitme hasar
] Hammaddenin nemli, pasli olmasi, soguk Yanik , yaralanma Hammaddeyi yagis, soguktan koruyan bir
Indiiksiyon yiizeyi ile ocagin sicak yilizeyinin temas ,uzuv kaybi sundurma altinda saklamak, soguk
ocagi ile 7 etmesi, ters kapali kap bulunmasi 2 4 8 metalleri ocak ¢alismaya baglamadan X
ergitme once ocak dibine yerlestirmek, kapali kap
Onlemi

Indiiksiyon Yaralanma, yanik Potalari tastyan demir aksamin periyodik
g:;i%;ée 8 Seyyar dokiim potalarinin devrilmesi 2 2 4 kontroliiniin yapilmast, ise uygun isci X
indiiksivon Ergitme islemi ve ergimis metalin potaya Su kaybu, Is1 yaliimli ig elbisesi giymek, ocak

LISy aktarilmasi sirasinda yiiksek 1s1ya maruz konsantrasyon kapag ve firin kapagindan gitivenli
ocag ile 12 4 2 8 N X
ergitme kalinmasi kaybi, yanik uzaklikta olmay1 saglayan donanimla

calismak

indiiksivon Ergitme esnasinda is¢ilerin Cilt ve solunum Ocak lizerine ¢ekisli havalandirma

e tiitsiiye(,NOx,S02,FeO,HCN, Formaldehit | yollarinda tahris, sistemi kurmak, gaz maskesi kullanmak,
ocag ile 20 i 3 4 12 N . - L X
eraitme vb.) maruz kalmasi kanser riski periyodik akciger fonksiyon testini

9 yaptirmak

] Cilt ve solunum Ocak tizerine ¢ekisli havalandirma
Indiiksiyon . Lo yollarinda tahrig sistemi kurmak, gaz maskesi kullanmak

. Ergit d lerin CO2 o ’ N o - - '
ocagi ile 21 rgitme esnasin lfaii?;;rm € MarZ | Jeanser riski 3 4 12 periyodik akciger fonksiyon testi X
eritme yaptirmak




Tablo 13 - Ma¢a Yapim ve Kaynak Islemine iliskin Risk Degerlendirme Tablosu
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BOYUT DEGERLENDIRME

GUVENLIK BOYUTLARI (SKOR) ETKi DEGERLENDIRME
. i . . . . , ONLEM VAR o
ISLEM é%%lz TEHLIKE RISK OLASILIK SIDDET | RiSK ALINMASI GEREKEN ONLEMLER 0$161;:(M
YETERLI YETERSIZ
Karbondioksit tiipiiniin devrilmesi Yangin, patlama, Gaz tiiplerinin periyodik basing deneylerini
Maga 5 veya darbe almasi nedeniyle iizerinde | yaralanma, maddi 3 3 9 yaptirmak,tiipii oldugu yerlere X
yapimi yarik veya catlak olusmast hasar sabitlemek,etrafin1 korkulukla ¢evirmek
Hassas islerin yapildigi maga yapim Bas agrisi, dikkat Maga yapim atdlyesi ve tezgahlarini 300
Maga 16 tezgah ve atdlyesindeki aydinlatmanin | kaybi, yorgunluk 2 2 4 liikks ile aydinlatmak X
yapimi yetersiz olmasi
Iscinin maca baglayicilarinin tozuna Solunum yolu tahrisi Cekisli havalandirma sistemi kurmak, toz
Maga 23 maruz kalmasi 4 2 8 maskesi kullanmak X
yapimi
Iscilerin sarsak makinesinin galisirken | Solunum yolu tahrisi, Cekisli havalandirma sistemi kurmak, toz
Sarsak 25 ortama yaydig1 toza maruz kalmasi silikozis 4 2 8 maskc?m kullar}n_lak, periyodik akciger X
fonksiyon testini yaptirmak
Kaynak yapan is¢ilerin kaynak Merkezi sinir Kaynak gazlarini ¢iktigi noktadan
gazlarini solumasi ve kaynak 1g18ina sisteminde hasar, havalandirma sistemiyle ¢ekerek ortamdan
Kaynak 24 3 3 9 8 X
maruz kalmasi solunum yolarinda uzaklastirmak, kaynak 1s1gindan koruyucu
tahrig, kornea hasari maske kullanim
Basingl oksijen tiipiiniin devrilmesi Yangin, patlama, Basingli oksijen tiipiinii oldugu yerlere
veya darbe almasi nedeniyle tizerinde | yaralanma, maddi sabitlemek,etrafini korkulukla ¢evirmek
Kaynak 5 yarik veya catlak olusmasi hasar 3 3 9 X




Tablo 14- Kalip Yapim islemine iliskin Risk Degerlendirme Tablosu
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BOYUT DEGERLENDIRME

GUVENLIK BOYUTLARI (SKOR) ETKI DEGERLENDIRME
ISLEM ﬁc')%’fj TEHLIKE RISK OLASILIK | SIDDET | RisK ALINMASI GEREKEN ONLEMLER ONLEM VAR OI;%I;:(M
YETERLI YETERSIZ
Kalip Hareket aninda ving halatinin ving Yaralanma, kafa Vincin halat, fren ve mekanik aksaminin
3 halatinin veya kancasinin koparak travmast, kirik, 2 2 4 periyodik kontroliinii yaptirmak,baret X
yapumt malzemenin iscilerin tizerine diismesi 6lim kullanmak
Bas agrisi, Makineyi atdlyeden ayr1 ve yalitilmig bir
Kalip 14 Iscinin kalip yapma makinesinin konsantrasyon 2 3 6 boliimde ¢alistirmak, kulaklik/kulak X
yapimi giiriiltiisiine maruz kalmasi glicligii, isitme tikact kullanmak, periyodik isitme
kaybi1 fonksiyon testini yaptirmak
Kaliplarin vingle kaldirrlmasy, Vinci (;a11§t1r1rken sesli/isikli uyar1
Kalip 3 ¢ indirilmesi harek . vermek, vingle malzeme taginan
asinmasi ve indirilmesi hareketleri Yaralanma, kirik 2 2 4 - . e s X
yapimi sirasinda iscilere carpmas bolgeleri isaretleyerek bu bolgeye girisi
engellemek, baret kullanmak
Derecelerin tasinmasinda mekanik
Kalip 11 Tasima esnasinda derecenin ig¢inin eli El ve ayakta kirik, 2 2 4 araglar kullanmak, yeterli alan ayirarak X
yapimi veya ayagi lizerine diigmesi travma dereceleri diizgiin istiflemek, ¢elik
burunlu ayakkabi kullanmak
Solunum yolu Sprey boya islemi hava cekisgli sistemi
Kalip 29 Kalip yapimi sirasinda is¢inin sprey tahrisi, bronsit, 3 4 12 olan ayri bir kabin i¢inde
yapimi boyaya maruz kalmasi merkezi sinir gerceklestirmek, maske, eldiven ve is
sisteminde hasar elbisesi kullanmak
Yanici kimyasallarin 1sidan uzak
Kalip 6 Kalip yapiminda kullanilan yanici Yaralanma, 6liim, 2 2 4 alanlarda muhafaza etmek X
yapimi kimyasallarin 1s1 etkisi ile alev almasi maddi hasar
Kalip iscinin derece ve Kaliplarin tagmmas: Bel agrisi, Tasimada mekanik ara¢ kullanma, elle
17 . birikimsel 3 2 6 kaldirma ve tasima konusunda isgileri X
yapimi esnasinda asir1 yliike maruz kalmasi zedelenme hastahi@ egitmek




Tablo 15- Temizleme(taslama) islemine Iliskin Risk Degerlendirme Tablosu
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BOYUT DEGERLENDIRME

GUVENLIK BOYUTLARI (SKOR) ETKI DEGERLENDIRME
ISLEM é%%% TEHLIKE RISK OLASILIK SIDDET RISK ALINMASI GEREKEN ONLEMLER ONLEM VAR O$g§(M
YETERLI YETERSIZ

Taglama iglemi sirasinda dokiimden | Yaralanma, Kirilmaz saydam plastikten veya tel
Temizleme 9 kopan pargalarim is¢inin goziine gérme 2 2 4 kafesten yapilmis yanlar1 kapali koruyucu X
(taglama) firlamas1 (gbze ¢apak kagmasi) fonksiyonunda g6zliik kullanmak

kayip
. Aski (pandiil) tagin ¢aligma Yaralanma, uzuv Caraskalin periyodik dayanim ve

Temizleme 10 sirasinda askisindan koparak iscinin | kaybi 2 3 6 saglamlik kontroliinii yaptirmak. X
(taglama) iizerine diismesi

Kis aylarinda at6lyenin kapilarinin Ustime, eklem ve Tavan yada panel 1sitma sistemleri
Temizleme 13 acik olmasi nedeniyle isgilerin kas sertligi, 4 2 8 kullanarak 1s1 radyasyonu saglamak, X
(taglama) soguk havaya maruz kalmasi dikkat kayb1 ¢ekisli havalandirma sistemini galistirarak

atdlyenin kapilarin1 kapatmak
. Taglama islemi sirasinda taglama Isitme kaybi, bas Kulak koruyucular ve kulak tikaci

Temizleme 14 makinesinin giiriiltiisiine maruz agrisi, dikkat 2 3 6 kullanmak,periyodik isitme fonsiyon testi X
(taslama) kalmak kayb1 yaptirmak

Taslama islemi sirasinda taglama El ve kolda Calismaya diizenli aralar vermek, titregimi
Temizleme 15 makinesinin titresimine maruz uyusma, 5 2 10 iletildigi zeminde s6niimlendirmek, X
(taglama) kalmak karmncalanma viskoelastik kapli eldiven kullanmak,

soguga karsi elleri korumak
Temizleme Taslama igleminin yapildig1 alanin Bas agrisi, dikkat Taglama atdlyesi ve tezgahlarini 300 liiks
16 aydmlatmasmin yetersiz olmasi kayb1, yorgunluk 2 2 4 ile aydmlatmak X

(taglama)

Taslama sirasinda iscilerin uygun Bel agrisi, Uygun tagima teknikleri 6gretmek, bel
Temizleme 18 olmayan postiirde ¢aligmasi birikimsel 2 3 6 hizasinda ¢alisma tezgahlarini kullanmak, X
(taglama) zedelenme koruyucu egzersiz hareketlerini 6gretmek

hastaligi




Tablo 16 — Hareketli Arac, Makine ve Rontgene lliskin Risk Degerlendirme Tablosu
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GUVENLIK BOYUTLARI 102400t D](ESC:(E ORR];)ENDIRME ETKI DEGERLENDIRME
i ONLEM VAR S
ISLEM I? (;%IE TEHLIKE RISK OLASILIK | SIDDET | RISK ALINMASI GEREKEN ONLEMLER OI\\(HC“)IE(M
YETERLI | YETERSIZ
Fabrika icerisinde zemine belirgin
Yaralanma (sar1) renkte forklift aracinin hareket edecegi
Her alanda 10 Forklift aracinin is¢ilere ¢arpmast 3 3 9 yolu gizmek, 1§<;1ler1r3 belirlenen bu alanlarda X
bulunmamalarint saglamak,
uyarici levhalar asmak
. Yaralanma, oliim Ving kullanilan alanlarin zeminine belirgin
Ving . . . . . e
Vingle taginan malzemenin renkte(sar1) igaretli alanlar ¢izmek,is¢ilerin
kullanilan 3 S N . 3 4 12 . X
iscilerin lizerine diismesi belirlenen bu alanlarda bulunmamalarini
alanlarda -
saglamak, uyarici levhalar asmak
Kanser, hiicre doku .
. e O Dozimetre kullanmak, duvarlari kugun plaka
Rontgen boliimiinde ¢alisan Sliimii . H
. e ile kaplamak, KKD kullanmak, periyodik
Rontgen 19 is¢ilerin radyasyona maruz 1 1 1 . g X
muayene yaptirmak, ¢alisma siireleri ve
kalmasi L .
izinleri yasal mevzuata uygun hale getirmek
Yaralanma
Torna 9 Torna islemi sirasinda gapak 2 2 2 | Gozlik , maske gibi KKD kullanmak X
tezgahi sigramasi
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4. BULGULAR

4.1. Iscilere iliskin bulgular

Aragtirma kapsamina alinan isyerinde 13 kadin 317 erkek olmak iizere toplam 330
isci calismaktadir. Iscilerden 40 (%12.12)’1 biiro, 290 (%87.87)’1 da iiretim alanlarina
dagilmis bulunmaktadir. Uretim alaninda calisan iscilerin 83 (%28,62)’ii ergitme ve dokiim,
34 (11,72)’ti maga yapimi, 4 (1,37)’ sarsak makinesi, 28 (9,65)’i kaynak ve torna, 30
(10,34)’u kalip yapimi, 62 (21,37)’si temizleme (taslama) boliimlerinde, geri kalan 49
(16,89)’u ise iiretimin diger boliimlerinde ¢aligmaktadir. Yapilan ¢alismada tiretim alaninda
calisan isciler degerlendirmeye almmustir. Isyerinde yapmis oldugumuz ankete iiretim
alaninda ¢alisan 290 is¢iden 240 (%82.75)’1 katilmistir. Bu is¢ilerin 43 (%17.91)’iiniin daha
onceden dokiim ve metal sektoriinde ¢alismis olduklar1 saptanmistir. Ankette iscilerin ifade
ettikleri daha ve once calisilan sektorler sirastyla dokiim ve metal isleri, insaat, yeme i¢me,
oto tamiri, mobilya, berberlik, giyim, ¢igek¢ilik gibi calisma alanlaridir. Ankete katilan
isgilerin 134 (%.55.83)’1 ise daha Once baska bir iste calismadiklarini ifade etmislerdir
(Tablo-17).

Tablo 17 - Arastirma Kapsamina Ahnan Iscilerin Daha Once Cahistiklar1 Sektorlere Gore Dagilimu.

Daha Once Cahsilan Sektor Say1 Yiizde
Dokiim ve metal isleri 43 17.91
Insaat 15 6.25
Yeme icme 8 3.30
Oto tamiri 6 2.50
Mobilya 4 1.60
Berber 3 1.25
Giyim 3 1.25
Cigekeilik 2 0.95
Daha 6nce ¢alismamis 134 55.83
Diger 22 9.16
Toplam 240 100.00

Aragtirma kapsamina alinan is¢ilerin arastirmanin yapildig1 ana kadar igyerlerinde

gecirdikleri toplam stirelerin ortalamasi 5,3 + 4,4 yildir.
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Aragtirma yaptigimiz isyerinde ge¢cmiste meydana gelen is kazalarina ait saglikli bir
kayit sistemi bulunamamis, bu nedenle sadece is¢i anketindeki bildirimler
degerlendirilebilmistir. Is¢i anketinde ifade edilen is kazalarinin son bir yil iginde toplam
sayist 25 olarak tespit edilmistir. Genelde yasanan is kazalari ergitilmis metalin is¢inin
ilizerine sigramasi, is¢inin lizerine malzeme diismesi ve ocak patlamasidir. Yasanan is kazalari
sonucunda hastane kosullarinda miidahale edilmesi gereken, is giicii kaybina yol agan uzuv
kayb1 ve ekstremite kiriklarindan, ayakta tedavi gerektiren hafif derecede yaniklarina varan

hasar olusmasi s6z konusudur.

Tablo 18 - isyerinde Meydana Gelen Kazalar

Kaza Sayl | Olusan hasar Bolim

Indiiksiyon ocagindan potaya ya da seyyar
potadan kaliba ergimis metal aktarilmasi . -

Lo TE T 4 Yanik Ergitme ve dokiim
sirasinda is¢inin lizerine ergitilmis metal
sigramasi
Ocak patlamasi 2 Yamk Ergitme ve dokiim
Ocak patlamasi 1 Kulak zar1 hasari Ergitme ve dokiim
Iscilerin iizerine malzeme diismesi ya da Yumusak doku Dokiim, sarsak,
hareketli arag-malzeme ¢arpmasi 18 hasar, lnk ve kalip, kaynak

uzuv kaybi ’

Ergitme ve dokiim alaninda beklenenin altinda is kazasinin ifade edilmesi
muhtemelen is akisi icerisinde bu tiir ergimis metalin sigramasi ile olusan yanik

yaralanmalarinin hafife alinmasi ya da 6nemsenmemesinden kaynaklanmaktadir.

4.2.Isyerine iliskin Bulgular

Arastirma kapsamina alian igyeri Samsun Merkez Organize Sanayi Bolgesi’nde 14
yildir faaliyet gosteren demir ve ¢elik malzemeden dokiim yapan 330 is¢i ¢alistiran bir dokiim
fabrikasidir. Bu dokiim fabrikasinda ergitme islemi i¢in indiiksiyon ocaklar1 kullanilmaktadir.
Havalandirma {initesi sadece taslama ve sarsak boliimlerinde bulunmaktadir. Diger alanlar
basit tipte tepe pencereleri vasitasi ile havalandirilmaya g¢alisilmaktadir. Genel olarak c¢aligan

is¢ilere maske, baret, eldiven, kulaklik, deri 6nliik, ¢elik burunlu bot, koruyucu gozliik gibi



84

kisisel koruyucu donanim saglanmistir. Organik ¢oziiciiler, boya, re¢ine ve maga baglayicilar
gibi kimyasal maddeler isyerinde kullanilmaktadir. Isgiler 08.00-16.00, 16.00-24.00, 24.00—
08.00 olmak iizere ii¢ vardiya halinde ¢alismaktadir. Isyerinde forklift, kepge, ving, sarsak
mafsali, otomatik kaliplama hatti, maga makinesi, indiiksiyon ocaklari, spektrometre, spiral,
Computer Numerical Control (CNC) torna tezgahlari, serit testeresi gibi makineler

kullanilmaktadir.

Sekil 23 -is Akis Semasi

MODEL HAZIRLAMA
KALIPLAMA
OCAK/ERGITME
YOLLUK/BESLEYici
KIRMA
DOKUM KALITE
KONTROL
TEMIZLEME

=
=




Tablo 19 - Dékiim Fabrikasi icin Béliimlere Gore Tespit Edilen Riskler ve Risk Skorlar
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RISK

RISK GRUBU i N
KOPY . KORI BOLUM
IS KAZALARI
1 Ergimis metal ve kivilcim sigramasi 8 |8 Ergitme
2 Iscilerin diismesi Tiim alanlar
3 Vingten ya da vagonetten malzeme diismesi Tlim alanlar
4 Elektrik ¢arpmasi, elektrikle ilgili patlamalar Ergitme
5 Basingli kaplarin patlamasi Ergitme
6 Yangin Tiim alanlar
7 Buhar patlamasi Ergitme
8 Dokiim potalariin devrilmesi Ergitme
9 Goze ¢apak kagmast Temizleme
10 Hareketli arag, makine ya da malzeme ¢arpmast Tiim alanlar
11 El ve ayak iizerine malzeme diisesi Tiim alanlar
FIZIKSEL VE MEKANIK ETKENLER
12 Yiiksek sicaklik 8 Ergitme
13 Diisiik sicaklik 8 Acik alanlar
14 Giiriiltii ‘ Temizleme ve sarsak
15 Titresim Temizleme
16 Yetersiz aydinlatma ‘ Tiim alanlar
17 Asin yiik kaldirma ‘ Kalip ve maga
18 Uygun olmayan postiir ‘ Temizleme
19 Radyasyon ‘ Kontrol
KIMYASAL ETKENLER
20 Tiitsti (NOx, SO2, FeO, HCN) 12 Ergitme
21 Karbondioksit (CO2) 12 Ergitme ve maga
yapimi
22 Organik ¢oziiciiler ve boya 12 Ergitme ve maga
yapimi
23 Recine ve maca baglayicilar 8 Ergitme ve maga
yapimi
24 Kaynak gazlar1 ve 15181 9 Kaynak
TOZ
25 Silis tozu 8 Sarsak,Maga-kalip

yapimi
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4.3. Risk Kodlarina Gére Isyerinin Degerlendirilmesi
4.3.1.Kaza Olasiliklar

Ergimis metal ve kivilcim sicramasi (Risk Kodu 1)

Calisma yapilan isyerinde ergitilmis metalin indiiksiyon ocagindan potalara alinmasi,
ocak i¢indeki ergitilmis metal lizerindeki clirufun metal gubukla temizlenmesi islemi sirasinda
ve seyyar potalar sabit kaliplara dokiilmek iizere tasinirken tasima kolunun baglanti
noktasindan kurtulmasi ya da kirilmasi durumunda is¢ilere ergitilmis metal ya da kivilcim
sicramast riski vardir. Bu gibi durumlarda ergitilmis metal etrafa sigrayip iscilerin
yaralanmasina neden olabilmektedir. Kisisel koruyucular olarak eldiven, gozliikk ya da maske
kullanilmasina ragmen, yanmaz elbise bulunmamasi eksiklik olarak degerlendirilmistir. Bu
nedenlerden Otiirli aragtirma yaptigimiz igyerinde ergitilmis metal ve kivilcim sigramasi risk
skoru 8 olarak tespit edilmistir. Bu da isyerinde ergitme isleminde galisanlara ergitilmis metal
ve kivilcim sigramasi bakimindan risk kontroliiniin zayif, yetersiz diizeyde oldugu anlamina
gelmektedir.

Iscilerin Diismesi (Risk Kodu 2)

(Calisma yapilan isyerinde genel olarak is¢ilerin diismelerine neden olabilecek tiirden
fabrika zemininde c¢ukur, tiimsek, diizensiz ya da rasgele atilmis malzeme ve fark
edilmeyecek sekilde yerlestirilmis 1zgaralara rastlanmamistir. Ergitme platformuna c¢ikilan
merdiven al¢ak olmasimna ragmen, kenarlarinda korkuluk olmadigindan burayr kullanan
iscilerin dengelerini yitirmeleri sonucu diisme olasiigi vardir. Isyerinde yukaridaki
olasiliklara bagli olarak is¢ilerin diismesi risk skoru 4 ve 6 olarak bulunmustur. Dolayisi ile
iscilerin diisme olasilig1 6nlemlerin siirdiiriilmesine ilave olarak yapilabilecek basit ilavelerle
katlanilabilir risk diizeyinde olabilecegi goriilmektedir.

Vincten ya da Vagonetten Malzeme Diismesi (Risk Kodu 3)

Calisma yapilan igyerinde vingle tasinan kaliplar ya da dokiilmiis malzemelerin
tasinmalar1 esnasinda isgilere carpabilme ve bu malzemeleri tasiyan vincin halatinin ya da
kancasimin kopmasi ile malzemelerin is¢ilerin iizerlerine diisebilme riski vardir.

Kalip yapimi1 bdliimiinde kaliplar tasiyan vingten halatin ya da kancasiin kopmasi
ile malzeme diismesi sonucu meydana gelebilecek yaralanmalar icin risk skoru 4

bulunmustur.
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Dokiim alaninda kullanilan vingten malzeme diismesi risk skoru ise 12 olarak
bulunmustur. Bu skor bu alanlarda ¢alisan is¢iler i¢in vingten malzeme diismesi bakimindan
risk kontroliiniin zay1f, yetersiz diizeyde oldugu anlamina gelmektedir.

Elektrik ¢carpmasi (Risk Kodu 4)

Isyerinde elektrik enerjisi ile ¢alisan indiiksiyon ocagmin iizerinin ve etrafinin
elektrik kacagina karst yalittminin olmamasi nedeniyle burada elektrik ¢arpma riski vardir.
Simdiye kadar bu ¢esit bir is kazasinin isyerinde kaydedilmemesi s6z konusu olsa bile bu,
riskin niteligini degistirmemektedir. Bu nedenlerden dolayr arastirma yaptigimiz isyerinde
elektrik carpmasi risk skoru 8 bulunmustur. Bu sonug isyerinde elektrik carpmasi acisindan
risk kontroliiniin zay1f, yetersiz diizeyde oldugu anlamina gelmektedir.

Basin¢h Kaplarin Patlamasi (Risk Kodu 5)

Isyerinde karbondioksit, oksijen tiipii gibi basingli gaz tiipleri kullanildiklari
alanlarda sabitlenmedikleri i¢in devrilmeleri ve tiiplerde olusabilecek zedelenme, ¢atlak ya da
yariklar sonucunda patlama ve yaralanma riski vardir. Bu nedenle arastirma yapilan igyerinde
basingli kaplarin patlamasi risk skoru 9 bulunmustur. Bu isyeri i¢in basingli kaplarin
patlamasi agisindan risk kontroliiniin zay1f, yetersiz diizeyde oldugu anlamina gelmektedir.

Yangin (Risk Kodu 6)

Isyerinde kalip yapiminda kullanilan boya, tiner, regine gibi kimyasallarin 1s1 etkisine
maruz kalmayacak yerlerde depolanmistir. Yangima yonelik talimatlara uygun séndiirme
donanimi ve acil eylem plani isyerinde bulunmaktadir. Bu nedenle isyerinde yangin risk skoru
4 bulunmustur. Bu yangin agisindan igyeri riskinin katlanilabilir diizeyde oldugu anlamina
gelmektedir.

Buhar Patlamasi (Risk Kodu 7)

Isyerinde eritilecek hurda malzeme, iizeri Ortiillmeksizin agik  alanda
depolanmaktadir. Dolayisi ile indiiksiyon ocagina aktarilan hurda hammaddenin nemli, pasli,
1islak ya da soguk yiizeyi ile ocagin sicak yiizeyinin temas etmesine, ayrica hurda malzeme
icerisinde ters kapali kap bulunmasina bagli olarak buhar patlamasi riski vardir. Bu nedenle
aragtirma yapilan isyerinde buhar patlamasi risk skoru 8 bulunmustur. Isyeri i¢in bu, buhar
patlamasi bakimindan risk kontroliiniin zay1f, yetersiz diizeyde oldugu anlamina gelmektedir.

Dokiim Potalarmin devrilmesi (Risk Kodu 8)

Seyyar potadan kaliplara dokiim yapan iki is¢i es zamanli hareket etmezse potanin
devrilme riski vardir. Ancak caligma yapilan isyerinde potalarda c¢alisanlarin deneyimli
olmasi, seyyar potalarin ving yardimi ile taginmast ve bu tiirden kazalarin daha once

kaydedilmemis olmasi riski azaltan etmenlerdir. Arastirma yapilan isyerinde dokiim
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potalarinin devrilmesi risk skoru 4 bulunmustur. Bu, dokiim potalarinin devrilmesi
bakimindan katlanilabilir bir risk diizeyi oldugu anlamina gelmektedir.

Goze Capak Kacmasi (Risk Kodu 9)

Taslama (temizleme) ya da torna islemi sirasinda dokiimden kopan pargalar is¢inin
goziine firlama riski vardir. Calisma yapilan isyerinde taglama ve torna boliimlerinde kisisel
koruyucular diizenli olarak kullanilmaktadir. Bu nedenle arastirma yapilan igyerinde taglama
islemi igin risk skoru 4, torna islemi i¢in risk skoru 4 bulunmustur. Her iki islemde de goze
capak kagcmasi riski katlanilabilir diizeydedir.

Hareketli Arac, Makine ya da Malzeme Carpmasi (Risk Kodu 10)

Isyerinde kullanilan forklift aracinin fabrika iginde hareketi sirasinda ve aski taginin
caligmasi sirasindan askisindan koparak is¢iye carpma riski vardir. Forklift aracinin isyeri
icindeki calisma gilizergdhimnin belirgin olmamas1 riski artiran etmenlerdendir. Arastirma
yapilan igyerinde forklift aracinin is¢ilere ¢arpma risk skoru 9, aski tasinin iscilere carpma
risk skoru 6 bulunmustur. Forklift arac1 i¢in risk kontrolii zayif ya da yetersiz, aski tasi i¢in ise
riskin uygun sekilde kontrol edildigi anlamina gelmektedir.

El Ayak Uzerine Malzeme Diismesi (Risk Kodu 11)

Calisma yapilan igyerinde kaliplarin insan gliciiyle tasinmasi sirasinda, kalip
parcalarinin is¢inin eli ya da ayag lizerine diisme riski, bu islem sirasinda insan giicii
kullanilmamasi nedeniyle diisiiktiir. Bu nedenle el ve ayak iizerine malzeme diismesi risk
skoru 4 bulunmustur. Bu kapsamdaki riskin uygun sekilde kontrol altinda oldugu anlamina

gelmektedir.

4.3.2.Fiziksel ve Ergonomik Etkenler

Yiiksek sicaklik (Risk Kodu12)

Ergitme islemi sirasinda indiiksiyon ocaginin sicakligi (1500 derece) ve ergimis
metalin potaya aktarilmasi sirasinda ortama yaydigi 1s1 nedeniyle is¢ilerin yiiksek 1siya maruz
kalma riski vardir ve arastirma yapilan isyerinde yiiksek sicaklik risk skoru 8 bulunmustur. Bu
yiiksek sicaklik bakimindan igyerinin orta risk diizeyinde oldugu yani risk kontroliiniin zayif,
yetersiz oldugu anlamina gelmektedir.

Diisiik Sicakhik (Risk Kodu 13)

Dokiim islemi sirasinda ortaya ¢ikan gaz ve duman isyeri kapilar1 agilarak ortamdan
uzaklastirilmaya ¢alisildiginda kis aylarinda is¢iler soguk havaya maruz kalma riski vardir ve
aragtirma yaptigimiz isyerinde diisiik sicaklik risk skoru 8 bulunmustur. Buna gore igyerinde

diistik sicaklik riski kontroliiniin zay1f, yetersiz oldugu anlamina gelmektedir.
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Giiriiltii (Risk Kodu 14)

Taslama ve kalip yapimi islemi sirasinda iscilerin taslama makinesinin ve kalip
yapma makinesinin giiriiltiisiine maruz kalma riski vardir. Calisma yapilan igyerinde kulak
koruyucularin kullanilmasi, diizenli araliklarla isitme testi yapilmasi nedeniyle risk diizeyi
azaltilmis ve giiriiltii risk skoru 6 bulunmustur. Bu, isyerinin giiriilti riski i¢in katlanilabilir
diizeyde ve giiriiltii riskinin uygun sekilde kontrolde oldugu anlamina gelmektedir.

Titresim (Risk Kodu 15)

Taslama islemi sirasinda iscinin el ve kol titresimine maruz kalma riski vardir.
Taslama isleminde c¢alisanlarin calisma siirelerinin  maruziyeti azaltacak sekilde
diizenlenmemesi ve titresimle ilgili ol¢timlerin yapilmamasi riski artiran nedenlerdir. Bu
nedenle arastirma yapilan igyerinde titresim risk skoru 10 bulunmustur. Bu, isyerinin titresim
riski agisindan orta diizeyde oldugu yani risk kontroliinlin zayif, yetersiz oldugu anlamina
gelmektedir.

Yetersiz Aydinlatma (Risk Kodu 16)

Arastirma yapilan isyerinde aydinlatma yasal mevzuata uygun teknik 6zelliktedir ve
bu nedenle yetersiz aydinlatma risk skoru 4 bulunmustur. Bu, yetersiz aydinlatma riski
agisindan igyerinin katlanilabilir risk diizeyinde oldugu ve risklerin uygun sekilde kontrol
altinda oldugu anlamina gelmektedir.

Asin Yiik Kaldirma (Risk Kodu 17)

Isciler kaliplarin ve dokiilmiis pargalarin tasinmasi esnasinda asir1 yiike maruz kalma
riski vardir. Ancak yapilan kaliplarin ve dokiim parcalarinin tasinma islemi seyyar vinglerle
gerceklestigi ve bu islem igin insan giicii kullanilmadig: i¢in asir1 yiike maruz kalma risk
skoru 6 bulunmustur. Bu, katlanilabilir bir risk diizeyi olup, isyerinin bu risk agisindan kontrol
altinda oldugu anlamina gelmektedir.

Uygun Olmayan Postiir (Risk Kodu 18)

Taslama sirasinda isciler uygun olmayan postiirde c¢alisma riski vardir. Ancak
taslama bdliimiinde temizlenecek malzeme tizerinde rahat calisilmasi i¢in uygun donanim
olusturulmustur. Boylece is¢iler egilme gibi rahatsiz edici postiirde calismak zorunda
kalmamaktadirlar. Bu nedenle uygun olmayan postiir risk skoru 6 bulunmustur. Bu,
katlanilabilir bir risk diizeyi olup, isyerinin bu risk a¢isindan kontrol altinda oldugu anlamina
gelmektedir.

Radyasyon (Risk Kodu 19)

Rontgen boliimiinde galisan isgilerin radyasyona maruz kalma riski vardir. Ancak

caligma yapilan isyerinde radyasyon risk skoru 1 bulunmustur. Arastirma yapilan isyerindeki
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rontgen boliimiiniin duvarlarinin kursun kaplama olmasi, calisan personelin dozimetre ve
kursun yelek kullanmasi ve ¢aligsma siiresinin haftada iki {i¢ giin, ikiser saat olmasindan dolay1

risk diizeyi 6nemsiz bulunmustur.

4.3.3. Kimyasal Etkenler

Tiitsii (Risk Kodu 20)

Ergitme esnasinda isgilerin NO, SO2, FeO, HCN, formaldehit gibi kimyasal
maddeleri iceren tiitsiiye maruz kalma riski vardir. Indiiksiyon ocaklarinin iizerlerinde emici
havalandirma sisteminin bulunmamasi, bu bdoliimde calisan is¢ilerin koruyucu maske
kullanmamalar1 ve c¢alisma siirelerinde kisitlamaya gidilmemesi riski artiran baslica
nedenlerdendir. Bu nedenle tiitsii risk skoru 12 bulunmustur. Bu, isyerinin tiitsii riski
bakimindan orta risk diizeyinde oldugu, risk kontroliiniin zayif, yetersiz oldugu anlamina
gelmektedir.

Karbondioksit (Risk Kodu 21)

Ergitme esnasinda isgilerin CO2’e¢ maruz kalma riski vardir. Ergimis metalin
kaliplara dokiilmesi sirasinda aciga ¢ikan CO2 yi ortamdan uzaklagtirmaya yetecek
havalandirma sisteminin bulunmamasi, bu bdliimde calisan iscilerin koruyucu maske
kullanmamalar1 ve calisma siirelerinde kisitlamaya gidilmemesi riski artiran nedenlerdir. Bu
nedenle CO2 risk skoru 12 bulunmustur. Bu, isyerinin CO2 riski bakimindan orta risk
diizeyinde oldugu, risk kontroliiniin zay1f, yetersiz oldugu anlamina gelmektedir.

Organik Coziiciiler ve Boya (Risk Kodu 22)

Dokiim pargast lizerine atdlye icinde sprey halinde boya uygulamasi ve dokiim
parcast yiizeyinin diizgiin olmasin1 saglamak i¢in kalip igine organik c¢oziiciilerin
puskiirtiilmesi sirasinda bu maddelere maruz kalma riski vardir. Bu maddelerin kullanildig:
alanlarda emici havalandirma sisteminin bulunmamasi, c¢alisan is¢ilerin maske gibi kisisel
koruyuculari1 yeterince kullanmamalari nedeniyle organik ¢oziiciiler ve boya risk skoru 12
bulunmustur. Bu, isyerinin organik ¢oziiciiler ve boya riski bakimindan orta risk diizeyinde
oldugu, risk kontroliiniin zay1f, yetersiz oldugu anlamina gelmektedir.

Recine ve Maca Baglayicilar (Risk Kodu 23)

Maga yapiminda calisan is¢ilerin kullanilan politiretan, sulfonik asit, furfuril alkol
gibi recine ve maca baglayicilarinin tozuna maruz kalma riski vardir. Bu maddelerin
kullanildig1 alanlarda emici havalandirma sisteminin bulunmamasi riski yiikselten en 6nemli
etmendir. Calisan is¢ilerin maske gibi kisisel koruyuculart diizenli kullanmalar1 ise diger

kimyasal maddelere gore goreceli olarak risk skorunun daha diisiik ¢ikmasina neden olmustur.
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Buna ragmen arastirma yaptigimiz isyerinde Re¢ine ve Maga Baglayicilar risk skoru 8
bulunmustur. Bu, igyerinin organik ¢oziiciiler ve boya riski bakimindan orta risk diizeyinde
oldugu, risk kontroliiniin zay1f, yetersiz oldugu anlamina gelmektedir.

Kaynak Gazlar: (Risk Kodu 24)

Kaynak islemi yapan is¢ilerin asetilen, alifatik hidrokarbonlar, hidrojen gibi kaynak
gazlarina maruz kalma riski vardir. Emici havalandirma sisteminin olmamasi, maske gibi
kisisel koruyucu donanimin yeterince kullanilmamasi riski artiran etmenlerdir. Aragtirma
yapilan isyerinde kaynak gazlar risk skoru 9 bulunmustur. Bu, isyerinin kaynak gazlar1 riski
bakimindan orta risk diizeyinde oldugu, risk kontroliiniin zayif, yetersiz oldugu anlamina

gelmektedir.

4.3.4.Toz

Silis Tozu (Risk Kodu 25)

Arastirma yapilan igyerinde kalip ve maga yapan iscilerle sarsak makinesinde ¢alisan
is¢ilerin silis tozuna maruz kalma riskleri vardir. Sarsak makinesinde havalandirma sistemi
olmasina ragmen kalip yapimi boliimiinde havalandirmanin olmamasi ve bu alanlarda maske
gibi kisisel koruyucularin yeterince kullanilmamasi risk skorunu yiikseltmis ve silis tozu risk
skoru 8 bulunmustur. Bu, isyerinin silis tozu riski bakimindan orta risk diizeyinde oldugu, risk

kontroliiniin zay1f, yetersiz oldugu anlamina gelmektedir.
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6.TARTISMA

Risk degerlendirmesi, tehlikelerin belirlenmesi, bu tehlikelerin verecegi zarar
olasiligini goz Oniine alarak oncelikli risklerin belirlenmesi ve buna gore alinacak dnlemlerin
tespit edilerek uygulanmasi, bu Onlemlerin yeterliliginin kontrol edilmesi icin yapilan
caligmalardir. Bu baglamda risk degerlendirmesinin temel amaci, is kazalarin1i ve meslek
hastaliklarin1 6nlemek, tespit edilen riskler icin uygun iyilestirme oOnerileri getirmek ve
caligma ortaminin kalitesini yiikseltmektir.

Literatiirde is¢i sagligi ve is gilivenligi alaninda {ilkemizde yapilmis risk analizi
caligmalar1 yok denecek kadar azdir. Uluslararast ve ulusal kaynaklarda konuya iliskin
nitelikli calismalara ulagilamamistir. Cesitli firmalar tarafindan 6zet tarzinda hazirlanan ya da
rapor halinde sunulan risk analizleri ve risk degerlendirmeleri de yeterli veriler
icermemektedir. Konuya iliskin ulasilabilen en 6nemli kaynak “Ankara Dokiimciiler Sanayi
Sitesi’nde Kiigiik ve Orta Olgekli Isletmelerde Risk Analizi Uygulamas1” isimli tez ¢alismasi
olup, yapilan calisma, bu alanda yapilacak ¢alismalarin gerek isyerleri, gerekse isverenler ve
is saghgi, ig glivenligi i¢in ne denli dnemli oldugunu gosterir niteliktedir.

Samsun Merkez Organize Sanayi Bolgesinde yapilan ¢alismada, risk degerlendirme
yontemi olan hata analizi (ya da sapma analizi) yontemini kullanilmigtir. Hata analizi
yontemi; anlagilmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi yonleriyle, isyerlerinde
kullanilabilecek en uygun risk degerlendirme yontemi olarak goriilmektedir. Degerlendirilen
risk analizi, bundan sonra yapilacak analizler i¢in, yontem belirleme ve uygulama
asamalarinda yol gosterici olacaktir.

Calismada incelenen isyerinde Oncelikli maruz kalinan riskler belirlenmis olup, bu
baglamda; isyerindeki is kazalari, fiziksel ve ergonomik etkenler, kimyasal etkenler ve tozlar

olmak tizere dort konuda maruziyet tespit edilmistir.

5.1.Is Kazalarina Yonelik Degerlendirme

Isyerinde karsilasilan baslica is kazalari, risk kodu sirasina gére ergimis metal ve
kivileim sigramast (RK1), isgilerin diismesi (RK2), vingten ya da vagonetten malzeme
diismesi (RK3), elektrik carpmasi ve elektrikle ilgili patlamalar (RK4), basin¢h kaplarin
patlamas1 (RKS5), yangin (RK6), buhar patlamas1 (RK7), dokiim potalarinin devrilmesi (RKS),
goze c¢apak kagmasi (RK9), hareketli ara¢, makine ya da malzeme c¢arpmasi (RK10), el ve

ayak lizerine malzeme diismesidir (RK11).
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SSK 2006 istatistiklerine gore tiim sektorler arasinda “metalden esya imalati” en
fazla is kazasinin (%14) gorildigli sektordiir. Calismanin yapildigi isyeri de, dokiim
iskolunda olmasi1 nedeni ile is kazalarinin sik goriildiigii ya da is kazalarina yonelik risklerin
yiiksek oldugu bir isyeridir. Bu baglamda is kazalarina yonelik ergimis metal ve kivileim
sigramasi, elektrik ¢arpmasi elektrikle ilgili patlamalar, basingli kaplarin patlamasi, buhar
patlamasi riskleri, hareketli arag, makine ya da malzeme ¢arpmasi (1, 4, 5, 7, 10 nolu risk
grubu) isyerindeki risk kontrolii zayif, yetersiz olan risklerdir. Ergitme isleminin yapildig1
boliimde goriilen bu risklerden en fazla gozlemleneni ergitilmis metal ve kivilcim (serare)
sigcramasidir. Meydana gelme olasilif1 yiiksek olan bu tehlike sonucunda hafif yaralanmalar
goriilmektedir. Genelde ocaga uzaktan miidahale etmeye olanak verecek uzunlukta metal
cubuklar, eldiven, gozliik ve baret gibi kisisel koruyucular kullaniliyor olsa da, ergimis metal
ve kivileim sigramasit durumunda giinliikk kiyafetleri ile calisan is¢ilerin viicutlarinin agik
kalan alanlarinda yaniklar olabilmektedir. Hafif yaralanma ile sonug¢lanan bu tiir kazalar
is¢iler olagan karsilamakta, Onemsememekte ve isyeri hekimine bildirmeye gerek
duymamaktadir. Ergitme gibi tehlike potansiyeli yiikksek olan béliimlerde ¢alisanlarin bu
tavirlar1 da ilerde yasanabilecek olasi daha biiyiik tehlikelere zemin hazirlamaktadir.

Aragtirmanin yapildigi isyerinde yanmaz elbise haricindeki; yanmaz eldiven, gozliik,
yliz koruyucu bariyer, baret, maske, c¢elik uc¢lu ayakkabi gibi kisisel koruyucu temin
edilmesinde sorun yaganmamaktadir. Ancak is¢ilerin kisisel koruyucular1 kullanimi, ¢alisma
alanlarim kisitladigi, rahat hareket edilemedigi gerekgesiyle yeterli degildir. indiiksiyon ocagi
bagindayken kullanilan kisisel koruyucu donanimin, ergimis metalin seyyar potaya aktarimi
sirasindaki ¢aligsmalarda gereksiz goriilmesi ve kullanilmamasi da bu alandaki kaza olasiliklar
siifinda risk skorunu artiran faktorlerdir.

Ergitme isleminde ¢alisan is¢ilerin calismalar1 esnasindaki tehlikeye karsi rahat ve
tehlikeye karst umursamaz tavirlari, yapilan igle ilgili dikkat noktasinda yeterince G&zen
gosterilmedigi izlenimi uyandirmistir. Var olan tehlikeye yonelik bu umursamaz tavir ergitme
islemi gibi alanlarda ciddi yaralanmalarla sonuglanabilecek kaza olasiligini artirmaktadir.

Kalip boliimiinde kullanilan vincin iscilerin altina giremeyecek sekilde tasarlanmig
olmasi, halat, fren ve mekanik aksam kontrollerinin diizenli yapilmasi, bu boliimde calisan
is¢ilerin baret, eldiven, ¢elik uglu ayakkabi gibi kisisel koruyucular1 kullanmalar1 Vingten ya
da Vagonetten malzeme diismesi riski bakimindan risk skorunun diisiik ¢ikmasina neden
olmustur. Bu alanla ilgili uygulamalara devam edilmek kaydiyla yeni bir 6nleme gerek

goriilmemektedir.
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SSK 2006 istatistiklerine goére meydana gelen kazalarin %11,3’t  diismeler
sonucunda meydana gelmektedir. Ulkemizde tiim is kazalari tipleri arasinda diismeler 4.
sirada yer almaktadir. Calismanin yapildigi isyerinde is¢ilerin diisme riskine yonelik olarak;
caligilan alanlarda kullanilan ya da {iretilen iirlinlerin diizenli dizilmesi, zeminin ¢ukur ve
tiimsek icermeyen saglam bir yapida olmasi, yiiksekte ¢alismanin olmamasi, is¢ilerin diisme
riski kontrolii adina olumlu bir durumdur ve bu nedenle bu alanlardaki risk skoru 4
bulunmustur. Bu, arastirilan isyerinde diisme ile 1ilgili riskler a¢isindan Tiirkiye
istatistiklerinden daha olumlu bir durumun oldugu anlamina gelmektedir.

Indiiksiyon oca@i icindeki refrakter malzemenin incelmesi ya da delinmesi ile
ergimis metalin bobinle temas edip elektrik kagagina neden olma riski diizenli kontroller ve
mithendislik takibi ile azaltilmistir. Ancak 6zellikle igyerinde kullanilan ve is¢ilerin hemen
yanindan calistiklar1 indiiksiyon ocaginin {izerinin ve etrafinin elektrik kagagina karsi
yalitiminin yeterli olmamasi nedeniyle elektrik ¢arpma riski vardir. Simdiye kadar bu ¢esit bir
is kazasmin bu isyerinde kaydedilmemesi s6z konusu olsa bile bu riskin niteligini
degistirmemektedir.

Calisma yapilan isyerinde karbondioksit, oksijen tiipii gibi basinglh gaz tiipleri,
kullanildiklar1 alanlarda devrilmeyecek sekilde sabitlenmemistir. Devrilme halinde bu
tiiplerde zedelenme, c¢atlak ya da yariklar olusup, patlamalara ve yaralanmalara yol agabilir.
Bu nedenle isyerinde basingh kaplarin patlamasi risk skoru 9 bulunmustur. Bu baglamda
calisma yapilan isyerinde basingli tiiplerin kullanim alanlarindaki muhafazas1 “Patlayici
Ortamlarin Tehlikelerinden Calisanlarin Korunmasi Hakkinda Yonetmelik” in 5. Maddesi’nin
“a” bendinde belirtilen “patlayict ortam olugmasini engellenmesi” kosuluna uygunluk
gostermemektedir.

Yangin riski agisindan yanici kimyasallarin ¢alisanlarin ulasamayacaklar yerlerde,
1s1 kaynaklarindan uzakta, diizenli bir sekilde depolanmasi, isyerindeki yangin donaniminin
saglanmis olmast ve gerekli kontrollerin diizenli takip ediliyor olmasi nedeni ile yangin riski
diistik bulunmustur.

Hammadde olarak kullanilan ve fabrikanin kapali alanlari disindaki agiklikta
depolanan hurda demir ve celik yagishh havalarda i1slanmaktadir. Islak hurdanin ergitme
islemine alinmasi ile eritme kazanlarinda buhar aciga ¢ikmakta ve buna bagli buhar
patlamalar1 olmaktadir. Calismanin yapildig: isyerinde de bu tiirden patlamalar ve sonucunda
yaralanmalar meydana gelmistir. Bu nedenle, buhar patlamasi agisindan risk kontrolii zayif ve
yetersiz tespit edilmistir. Risk diizeyini azaltmak ve risk kontroliinii saglamak i¢in faaliyet

baglatilmas1 gerekmektedir.
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Dokiim potalarini tastyanlarin bu isi daha 6nceden yapmis, deneyimli is¢iler olmalari
ve dokiim potalarinin ving yardimi ile taginmasi sayesinde fiziksel gii¢ kullanimin az olmasi
dokiim potalarinin devrilmesi riskinin diisiik bulunmasina neden olmustur. SSK’nin 2006 yili
verilerine gore isbasi yapip ilk 1 ay icerisinde meydana gelen kazalarin toplam kazaya orani
%9°dur. Bir baska deyisle, yeni ise giren her 100 kisiden yaklasik 9’u is kazasina maruz
kalmaktadir. Bu veriler, ise yeni baslayanlarin, yapilan iste deneyimli olanlara gore daha fazla
is kazas riski oldugu anlamima gelmektedir. Baska bir deyisle deneyimlilerin is kazasi riski,
deneyimsizler gore daha az olmaktadir. Calismanin yapildigi isyerinde dokiim potalarini
tasima isinin deneyimli calisanlar tarafindan yapiliyor olmasi, bu alanda is kazasi riskini
azaltmistir. Bu sonu¢ SSK’nin 2006 yil1 verileriyle uygunluk gostermektedir (41).

Torna isleminde c¢alisanlar1 gozlerine ¢apak kagma riski vardir. Torna islemi agik ve
kapal1 sistem olarak iki sekilde yapilmaktadir. Calisma yapilan isyerinde kapali sistem torna
islemi agirlikli olarak kullanilmaktadir. Kapali sistemde, torna islemine girecek malzeme,
CNC denen bilgisayarli torna makinelerinin igine yerlestirilmekte ve islem yapilirken
malzeme ile ¢alisanlar arasinda tiimiiyle kapali bir camekan sistemi bulunmaktadir. Boylelikle
islenen malzemeden capak ya da metal parca sigramasi sonucu meydana gelebilecek
yaralanmalar engellenmektedir. Ag¢ik torna makinelerinde ise kisa siireler ¢alisilmakta,
buralarda isciler maske ve gozliik gibi kisisel koruyucular1 kullanmaktadir. Kapali sistem
makinelerin ve kisisel koruyucularin kullanimi1 sonucunda ¢alisma yaptigimiz isyerinde goze
capak kagma riski diisiik bulunmustur. Ileri teknoloji iiriinii makinelerin kullanimi is kazasi
riskini azaltmakla birlikte, bu risk azalmasi insan giiciine olan gereksinimin nitelik ve nicelik
olarak gerilemesi sonucunu da dogurmaktadir.

Ulkemizde 2006 yili SSK verilerine gore; is kazalaria bagl olan yaralanmalarin
ticte birinden fazlasini (%36) ezik, siyrik ve kesikler olusturmaktadir. Bunu diisen cisimlere
bagli yaralanmalar (%21,1), makinelerin neden oldugu kazalar (%12,1), tasit kazalar1 (%3,9),
viicudun zorlanmasina bagli zedelenmeler (%3,2), normal disindaki 1silara maruz kalma ya da
temas etme (%2,3), goze ve dogal viicut bosluklarina yabanci cisim kagmasi (%1,5)
izlemektedir. Kaza sonucu olusan yaralanmalarin viicuttaki yerinin dagiliminda st
ekstremiteler ilk sirayr almaktadir. SSK verilerine goére 2006 yilinda meydana gelen is
kazalarinda %351,8’inde st ekstremiteler, %25,2’sinde alt ekstremiteler, %7,4’iinde kafa
yaralanmalart meydana gelmistir (22).

Hareketli arag, makine ya da malzeme ¢arpmasi ve el ayak iizerine malzeme diismesi
riskleri taslama makinesi kullanilan temizleme bolimii i¢in katlanilabilir risk smifinda

bulundugundan ek onlemlere gerek yoktur. Ancak mevcut kontroller siirdiiriilmeli ve bu
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kontrollerin siirdiiriilebilirligi denetlenmelidir. Incelenen isyerinde bu kapsamdaki risk
diizeyinin diislik olmasi; temizleme isleminde kullanilan taglama makinelerinin aski kollarinin
kontrollerinin diizenli yapilmasi, ¢alismayr kolaylastirict mekanik kosullarin saglanmasi ve
iscilerin c¢elik burunlu ayakkabi gibi kisisel koruyuculart ¢ogunlukla kullanmalarindan
kaynaklanmaktadir. Calisma yapilan igsyerinde is saglig1 ve glivenligi ¢alismalarinin yapiliyor
olmasinin alinan dnlemlerde baslica etken oldugu diistiniilmektedir.

Hareketli arag, makine ya da malzeme carpmasi riski forklift aracinin ¢alistigi alanlar
icin yiiksek bulunmustur. Forklift aracinin ¢alistigi alanlarin belirli olmamasi1 ve uyarici
isaretlerin kullanilmamasi riskin yiiksek ¢ikmasina etkendir.

Ulkemizde 50’den az sayida is¢i bulunduran isyerlerinde saglik birimi olusturulmasi
zorunlu degildir. “Is Saghig1 ve Giivenligi Kurulu” 50 ve daha ¢ok sayida is¢inin ¢alistig1 is
yerleri icin &ngdriilmiistiir. Ulkemiz icin 50 ve iizerinde is¢i bulunan isyerleri toplam
isyerlerinin % 1,5’u kadardir (41). SSK istatistiki bilgileri dogal olarak agirlikla %1,5 luk
alan diginda kalan isletmelerin verileriyle olugsmaktadir. Bu isyerlerinde is saglig1 ve giivenligi
ile ilgili calismalarin yapilmamasi, teknolojik ve fiziki kosullarin daha biiyiik isletmelere gore
uygunsuzlugu is kazalarinin daha fazla goriilmesine neden olmaktadir. SSK 2006 verilerine
gore lilkemizde 1-49 isci calistiran isletmelerde tiim ¢alisanlarin %60°1 istihdam edilmektedir
ve tim 1§ kazlarinin %61.47’s1 bu isyerlerinde olmaktadir. Bunun en 6nemli nedeni 50°nin
altinda is¢i calistiran isletmelerin yasal zorunluluklar1 olmadig: i¢in is saghigi ve giivenligi
ilgili galismalar1 yapmamalar1 gelmektedir. Bu da kiigiik isletmelerin is kazas1 agisindan daha
riskli oldugu anlamina gelmektedir. Caligma yapilan igyerinde 330 is¢i isbasi yapmakta,
saglik birimi ve is sagligr ve giivenligi kurulu bulunmakta, is saghig ve glivenligi ile ilgili
calismalar yapilmaktadir. Bunlara ek olarak c¢alisma yapilan isletmenin biiyiik bir isletme
olmasi, teknolojik donaniminin daha az insan giicii kullanimina olanak vermesi, c¢alisanlara
kisisel koruyucu donanim saglanmasi nedeniyle; hareketli arag, makine ya da malzeme
carpmasi ve el ayak lizerine malzeme diismesi riskleri tagslama boliimii dikkate alindiginda

SSK verilerine uygunluk gostermemis ve diisiik bulunmustur.

5.2. Fiziksel ve Mekanik Etkenlere Yonelik Degerlendirme

Fiziksel ve ergonomik etkenler risk kodu sirasina gore yiiksek sicaklik (RK12),
diisiik sicaklik (RK13), giiriiltii (RK14), titresim (RK15), yetersiz aydinlatma (RK16), asiri
yiik kaldirma (RK18), uygun olmayan postiir (RK19) ve radyasyondur (RK20).

Arastirma yapilan isyerinde yiiksek sicaklik, diisiik sicaklik ve titresim risk skoru 8 -

10 arasinda olan risk kontrolii zayif, yetersiz olan risklerdir.
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Isyerinde emici havalandirma sisteminin sarsak ve taslama gibi kisith alanlarda
bulunmasindan dolay1, diger alanlarin havalandirmasi genis kapilarin agik birakilmasi yoluyla
saglanmaya c¢alisilmaktadir. Hava dolagiminin olmasi igin karsilikli kapilarin acik birakilmasi
ozellikle kis aylarinda iscilerin soguk havaya maruz kalmalarina neden olmaktadir. Diisiik
sicaklik ise eklem, kas sertligine ve dikkat kaybina neden olmaktadir. Bu da c¢alisanlarin kaza
riskini daha da artirmaktadir.

Isyerinde ergitme islemi sirasinda indiiksiyon ocagindan 1500° C ‘de ergitilmis
metalin alinmasi ve taginmasi sirasinda ortam sicakliginda artma meydana gelmektedir. Ortam
sicakliginin artmasi, viicuttan su kaybina bu da ¢alisanlarin konsantrasyon kabina, dolayisiyla
performansta azalmaya neden olmaktadir (42). lscilerin yiiksek 1s1iya bagh sivi kaybini
giderecekleri olanaklar kolay ulasilabilir nitelikte degildir. Ayrica yliksek 1siya maruz kalinan
alanlarda c¢alisanlarin gereksinim duyduklar1 ve ¢alisma siirelerinin sinirlandirilmas: ile ilgili
diizenlemeler yapilmamistir. Bunlar ergitme islemi gibi yiiksek 1s1ya maruz kalinan alanlarda
calisanlar i¢in risk skorunu yiikselten nedenlerden olmaktadir.

Ozellikle temizleme ve sarsak boliimiindeki giiriiltii dl¢iimlerinde ortalama deger
yasal sinirin {izerinde tespit edilmistir. Bu boliimlerde ¢alisan 96 (%29,09) isciye ¢aligmanin
baslatildig: tarihten Once igitme testi yapilmig ve bunlardan 10 (%10,4)’unda isitme kaybi
tespit edilmistir. 10 (%10,41 ) is¢inin 1 (%1,04)’inde ileri derecede, 2 (% 2,08)’sinde orta
derecede, geri kalan 7 (%7,29)’sinde ise hafif derecede isitme kayb tespit edilmistir. Isitme
kayb1 saptanan iscilerin ¢alisma yerleri degistirilmistir. Ancak ise giris muayenelerinde isitme
testi yapilmadigindan, bu iscilerin isitme kaybinin buradaki maruziyetten mi, yoksa
oncesinden mi kaynaklandigina dair goriis tam olusamamistir. Genel anlamda giiriiltii riski
olan alanlarda iscilerin kulak koruyucu temininde sorun olmamasi, kulak koruyucularinin
kullaniminin yaygin olmasi ve yilda en az bir kez aralikl1 isitme testinin yapilmis olmasindan
dolay giiriiltii riskinin kontrol altinda oldugu tespit edilmistir. Ulkemizde izmir ilinde 10-99
is¢i ¢alistiran 7 dokiimhanede giiriiltii, giiriiltiiye bagh isitme kayiplar ile ilgili yapilan bir
caligmada; igverenlerin iscilerin kisisel koruyucu kullanmamasindan, is¢ilerin ise koruyucu
verilmemesinden yakindiklart goriilmistiir. Bu ¢alismada isgilerin - %93,1’inin  kulak
koruyucusu kullanmadiklar1 ve bunun gerekgesinin ise koruyucu verilmemesi (%67,9) oldugu
tespit edilmistir (43). Is saghig1 ve Giivenligi Genel Miidiirliigii'niin (ISGUM) 1999 yilinda
cesitli is kollarinda yaptig1 calismada g¢alisanlarin %15,2’sinde giiriiltiiye bagl isitme kaybi
(GBIK) saptanmustir (44). Ingiltere’de mesleki isitme bozukluklar1 iizerine yapilan
“Occupational Surveillance Scheme for Audiological (OSSA)” c¢alismasinda 6zellikle

dokiimhane iscilerinde GBIK 100. 000 calisanda 64 olarak saptanmustir (45). Calisma yapilan
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isyerinde tespit edilen isitme kaybi ISGUM’ iin yapmis oldugu calismaya uygunluk
gostermekle birlikte tespit edilen GBIK daha azdir. Izmir ilinde yapilmis olan dokiimhane
caligmasinda kulak koruyucu verilmemesi sorununun aksine, ¢alisma yaptigimiz igyerinde
kulak koruyucu temininde sorun yasanmadigi ve kulak Kkoruyucularin ¢alisma sirasinda
genellikle isciler tarafindan kullanildig: tespit edilmistir. Is saghig1 ve giivenligi calismalarmin
ve kontrollerin koruyucu kullaniminin yayginlagsmasinda etkili oldugu diistiniilmektedir.

Taslama islemi sirasinda maruz kalinan titresim ellerde kollarda karincalanma ve
uyusmaya neden olmaktadir. Calisma yaptigimiz isyerinde 6zellikle uzun ¢alisma siireleri ve
taslama islemi sirasinda kullanilan eldivenlerin titresimi emecek Ozellikte olmamasi, titresime
bagli yakinmalari artirmaktadir. Titresime bagli yakinmalar ise taslama makinesinin isgi
tarafindan rahat ve gilivenli bir sekilde taginmasini, kontrol edilmesini giiclestirmekte,
hareketli bir makine olan taglama makinesiyle ¢alisanlara zarar verecek kazalara potansiyel
yaratmaktadir. Titresim maruziyetine bagli is kazasi kayitlar1 bulunmamakla birlikte koruyucu
onlemlerin eksikliginden dolay1 taglama alaninda titresim riski kabul edilebilir diizeyin
tizerinde bulunmustur.

Yetersiz aydinlanma, asir1 yiik kaldirma, uygun olmayan postiir riskleri i¢in igyerinde
ek kontrol siireglerine gereksinim yoktur. Ancak mevcut kontroller siirdiiriilmeli ve bu
kontrollerin siirdiiriildiigii denetlenmelidir.

Isyerinde var olan réntgen boliimiiniin duvarlarinmn kursunla kaplanmis olmast,
calisan personelin dozimetre ve kursun yelek kullanimina 6zen gosterilmesi, boliimde ¢alisma
stiresinin haftada iki li¢ giin, ikiser saat olarak sinirlandirilmasi, periyodik muayenelerin ve

kontrollerin zamaninda yapilmis olmasindan dolayi risk diizeyi 6nemsiz bulunmustur.

5.3.Kimyasal Etkenlere Yonelik Degerlendirme

Arastirmanin yapildig1 igyerinde karsilasilan kimyasal risk faktorleri, tiitsii (NOx,
S02, FeO, HCN) (RK20), CO2 (RK21), organik ¢oziiciiler ve boya (RK22), regine ve maga
baglayicilar (RK23), kaynak gazlar1 ve 1s181dir (RK24). Kimyasal risk faktorlerinin tamami
risk kontrolii zay1f, yetersiz olan risklerdir.

Parlayici, Patlayici, Zararli ve Tehlikeli Maddelerle Calisilan Isyerlerinde ve Islerde
Alinacak Tedbirlerle Ilgili Tiiziik isyerlerinin, gazin isciler igin tehlikeli olmadan disari
cikmasini saglayacak sekilde tesis edilmis olmasini ve zehirli gazlarin disar1 atilmasinm
saglayacak emici havalandirma sisteminin kurulmasini, zehirli gazlarin bulundugu ortamda

calisan isgilerin koruyucu gaz maskesi kullanmalarinin saglanmasini zorunlu tutmustur (15).
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Calisma yapilan igyerinde var olan ve ¢atinin uzun kenar1 boyunca uzanan zararl gaz
ve buharlar1 kismen de olsa ¢ekecek havalanma ag¢ikligi mevcut olsa da bu sekil zehirli gaz ve
buharin ¢alisma ortamindan tam olarak uzaklagmasini saglayacak nitelikte goriilmemektedir.
Zehirli gaz ¢ikis noktasindan dogrudan emilme olmadigindan, zehirli gaz 6nce isyeri ortamina
yayllmakta daha sonra isyerinin tavanindaki ac¢ikliktan disariya c¢ikmaktadir. Bu durum
ergitme igleminin yapildig1 alanlarda uzun siire olmasa da zehirli gazlara is¢ilerin maruz
kalmasina yol agmaktadir. Ozellikle ergitme islemi sirasinda, ag¢iga cikan tiitsii ve ortamda
artan CO2’ nin tam olarak uzaklastirilmasini saglayacak emici baca sisteminin kurulamamis
olmas1 ve calisanlarin koruyucu maske kullanmamalart risk skorunun yiiksek c¢ikmasina
neden olmustur.

Kalip ve maga yapimu sirasinda organik ¢oziiciilerin, boyalarin kullanildig1 alanlarda
da emis saglayan havalandirma sistemi bulunmamaktadir. Buna ek olarak kalip ve maca
yapim boliimiinde kisisel koruyucular var olmasina ragmen yeterince kullanilmamasi, bu
alanda risk diizeyini artiran etkenlerdir. Agiga c¢ikan kimyasallarin solunum yoluyla
alinmasia bagli solunum yolu rahatsizliklart bu alanlarda calisanlarda diger alanlara goére

daha siklikla gbzlemlenmektedir.

5.4. Tozlara Yonelik Degerlendirme

Arastirma yaptigimiz igyerinde tozlara (RK25) baglh risk kontrolii zayif ve yetersiz
bulunmustur.

Kalip bozma sirasinda sarsak makinesinde ortama yogun olarak toz yayilmaktadir.
Bu toz kalip yapiminda kullanilan kumun i¢inde yer alan silis tozudur. Ortama yayilan kum
icindeki silis tozu, eger onlem alinmazsa, havada yiikselerek is¢iler tarafindan solunmakta ve
silikozis hastaligina yol agabilmektedir. Caligma yaptigimiz isyerinde sarsak makinesinde
emici havalandirma sistemi bulunmaktadir. Emici havalandirma sisteminin bulunmasi kalip
bozma sirasinda ortaya ¢ikan silis tozunu kismen ortamdan uzaklastirmaktadir. Ancak sarsak
makinesine girmeyi bekleyen yerlerdeki parcalanmis kaliplardan ortama silis tozu
yayilmaktadir. Ayrica maga kalip yapimi bolimiinden de ortama silis tozu yayilmaktadir.
Yayilan silis tozu zamanla zeminde ince bir tabaka halinde yerlesmekte, isyerindeki harekete
bagl olarak solunan havada silis tozu miktar1 artmaktadir. Aralikli akciger filmlerinin
cekilmesi ve ¢alismanin yapildig: tarih itibari ile silikozis vakasi rapor edilmemesine karsin,
maruziyetin devam etmesi ve kisisel koruyucularin kullanilmamasi nedeniyle isyerinde toza

bagli risk diizeyi yliksek olarak saptanmuigstir.
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Latin Amerika’da maden is¢ilerinin % 37’si silikozise yakalanmis durumdadir ve bu
oran 50 yasin iizerindeki iscilerde % 50’ye yiikselmektedir. Hindistan’da tas kalem is¢ilerinin
% 50’si ve tas kirma is¢ilerinin % 36’s1 bu hastaliga yakalanmig durumdadir (41). Amerikan
Ulusal Is¢i Saglhig1 ve Giivenligi Enstitiisiiniin (NIOSH) verilerine gére en sik goriilen Meslek
Hastaliklar1 listesinin birinci sirasin1 mesleki akciger hastaliklar1 almaktadir. Yine ayni
kurulusun verilerine géore ABD’ de 1,2 milyon kisi silikaya maruz kalmakta, maruz kalan
kisilerin yaklasik %S5'inde degisik derecelerde silikosis saptanmaktadir. Ulkemizde yapilan
degisik ¢alismalarda ise silika maruziyetinin oldugu tas ocaklari, madencilik, dokiimciiliik,
cam ve seramik sanayi, ¢imento lretimi, kiremit tugla iiretimi gibi degisik is kollarinda
silikosis goriilme sikliginin %6 ile %36,3 arasinda saptandigi bildirilmistir. Ancak bu
caligmalar daha ¢ok biiylik is yerlerindeki bulgular1 kapsamaktadir. Biiyiik is yerlerinde hem
teknik hem de tibbi olanaklarin daha iyi olmasi ve bu is yerlerinin siirekli denetim altinda
olmalar1 nedeniyle temel sorun 50 kisiden az is¢i ¢alistiran ve denetimsiz olan is kollaridir
(46).

Meslek hastaliklart ve is kazalart birlikte ele alindiginda, diinyada meslek
hastaliklarinin is kazalarina orani %56’ya %44 iken, iilkemizde bu oran %1’- %99 olarak
tespit edilmistir. Ulkemizdeki meslek hastaliklarinda beklenen rakamlarda diisiikliik olmas: ve
meslek hastalig is kazas1 oraninin diinyadaki oranlardan ¢ok farkli olmasindaki en 6nemli
etken bildirim eksikligidir. Clinkii tilkemizde her yil 20 bin ile 40 bin arasinda yeni meslek
hastaliginin ortaya ¢ikmasmin beklenmesine ragmen, yilda ancak 500’in altinda olgu
bildirilmektedir (41). Calisanlarin iginden olma korkusu, is sagligi hizmetlerinin 50 ‘nin
altinda calisan1 olan isletmelerde olmamasi, yiikiimliliik stiresi gibi etkenler bildirim

eksikliginin baslica nedenleridir.



101
7. SONUG ve ONERILER

Samsun Merkez Organize Sanayi Bolgesi’nde yer alan 330 is¢i ¢alistiran agir ve
tehlikeli isler grubunda yer alan bir dokiim fabrikasinda hata analizi yontemi kullanarak
yapilan risk analizinde onceden belirlenen 25 risk grubundan 15 tanesinde, risk kontrolii
zayif, yetersiz bulunmustur. Buna goére fabrika icindeki risk skoru zayif, yetersiz olan
alanlarinda, riskleri katlanilabilir diizeye getirmek i¢in faaliyet baglatmak zorunlulugu vardir.

Risk kontrolii zayif, yetersiz grubuna giren risklerin ilki, risk kodu 1 (RK1) olan
ergitilmis metal ve kivilcim sigramasidir. Ergitilmis metal {izerindeki clirufun metal ¢ubukla
temizlenmesi sirasinda ve ocaktan dokiim alirken ergitilmis metalin seyyar potaya aktarilmasi
sirasinda is¢ilerin {izerine ergimis metal (serare) sicramasi sdz konusudur. Buna gore
belirlenen riski azaltmak ve katlanilabilir diizeye c¢ekebilmek icin belirli faaliyetler
basglatilmalidir. Bu baglamda ergitme bolimiinde calisanlarin uzun metal g¢ubuklarla
caligmalarinin saglanmasinin yaninda, ergitme ve dokiim isleminde ¢alisanlara mevcut kisisel
koruyucu donanima ek olarak yanmaz is elbiselerinin temin edilmesi ve kisisel koruyucularin
mutlak olarak kullaniminin saglanmast bu alandaki riski katlanilabilir seviyeye
diistirebilecektir.

Ergitme platformu cevresi ve platforma ¢ikan merdivenlere korkuluk yapilmasi bu
alanlardan is¢ilerin diisme riski katlanilir diizeyde olmasina karsin, is¢i sagligi ve is giivenligi
acisindan onleyici nitelikte gériinmektedir.

Dokiim alaninda kullanilan vingten malzeme diismesi risk skoru ise 12 olarak
bulunmustur. Dokiim alanindaki vingten ya da vagonetten malzeme diismesi riskine (RS3)
kars1 vincin halat, fren ve mekanik aksaminin periyodik kontrollerini yaptirmak, is¢ilere baret
kullandirmak yaninda, vincin ¢alistig1 alanlarin zemininin sar1 renkle isaretlenmesi ve is¢ilere
yonelik uyarict levhalarin asilmasi faydali olacaktir. Kalip boliimiinde kullanilan vincin
is¢ilerin altina giremeyecekleri tarzda dizayn edilmesi, halat, fren ve mekanik aksam
kontrollerinin diizenli yapilmasi, bu bdliimde calisan isgilerin baret, eldiven, celik uglu
ayakkabi gibi kisisel koruyucular1 kullanmalar risk skorunun diisiik ¢ikmasina ve bu alanla
ilgili uygulamalara devam edilmek kaydiyla yeni bir dnleme gerek duyulmamasina neden
olmustur.

Elektrik carpmasi risk skoru 8 bulunmustur. Bu durum belirlenen riski azaltmak i¢in
faaliyete gegmek ve riski ilk asamada katlanilabilir diizeye getirmek gerektigi anlamina
gelmektedir. Indiiksiyon ocagi i¢c ¢eperindeki refrakter malzemenin kalmligmin her

kullannmdan once kontrol edilmesi, gerekli bakim ve onarimin zamaninda tam olarak



102

yapilmasi risk diizeyini azaltacak onlemlerdendir. Yine ergitme platform tabaninin elektrik
kacaklarina karsi uygun malzeme ile izole edilmesi ve burada c¢alisan isgilerin kisisel
koruyucular1 kullanmalar1 elektrik kacagma bagl yaralanma ve oliim risklerini azaltacak
onlemlerdir.

Basingli kaplarin patlamasi risk skoru 9 bulunmustur. isyerindeki bu risk faktdriinii
azaltmak i¢in gaz tiiplerinin ve kompresdr hava tankinin periyodik basing deneylerinin
yaptirmak, seyyar gaz tiiplerini kullanildiklar1 yerlerde sabitlemek ve etrafini korkulukla
cevirmek risk diizeyini azaltmak agisindan yarar saglayacaktir.

Buhar patlamasi risk diizeyini katlanilir hale getirmek i¢in dokiim isleminden 6nce
potanin 1sitilmasi, potanin dibinde su kalmasinin engellenmesi, dokiim hammaddesini yagis
ve soguktan korumak i¢in bir sundurma altinda saklanmasi, hurda malzeme i¢inde kapali kap
kontroliiniin yapilmasi gibi dnlemler yararli olacaktir.

Forklift araci i¢in belirlenen riskleri diisiirmek ic¢in fabrika igerisinde zemine sari
renk gibi belirgin renkte forklift aracinin gececegi yolu ¢izmek ve forklift araglarinin bu yolu
kullanacaklar1 sekilde diizenleme yapmak yararli olacaktir. Ayn1 zamanda isgilerin sar1 renkle
belirlenen bu alanlar disindaki kisimlarda ¢alismalarin1 saglamak ve forklift yolunu gosteren
uyarict levhalar asmak bu anlamda risk diizeyinin diistliriilmesine yarar1 olacak dnlemlerdir.

Yiiksek sicakliga bagl riskleri diisiirmek i¢in 1s1 yalittimhi is elbisesi kullanimi ve
iscilerin ocak kapagindan giivenli uzaklikta olmalarini saglayan uzun metal ¢ubuk gibi
donanimla c¢aligmalar1 saglanmalidir. Ayn1 zamanda yiiksek sicakliga bagli sivi ve elektrolit
kaybin1 gidermeye yonelik kullanilabilecek su sebilleri, iscilerin rahatlikla ulasabilecekleri
yerlere yerlestirilmeli ve ¢alisma siireleri kisitlanmalidir. Ozellikle yiiksek 1s1iya maruz kalan
alanlarda caliganlara yonelik olarak sivi ve elektrolit kaybinin sonuglar ile ilgili is saghg:
egitimleri planlanmalidir.

Diisiik sicaklik riskine yonelik tavan ya da panel 1sitma sistemleri kullanarak 1sitma
saglanmalidir. Cekisli hava sistemleri kullanilmak sureti ile i¢erideki gaz ve dumanin disari
atilmasi saglanmali soguk hava girisine neden olan kapilar kapatilmalidir. Ozellikle soguk
mevsimlerde agik alanlarda calismak zorunda kalan g¢alisanlarin; kalin, mevsim 6zelligine
uygun, soguktan koruyan giysi kullanimmin saglanmasi ve soguk maruziyetini en aza
indirecek sekilde ¢alisma siirelerinin sinirlandirilmasi bu konuda risk diizeyini azaltmak igin
yapilmasi gereken faaliyetlerdir.

Titresim riskini diisiirmek icin; taglama isleminde calisan is¢ilerin diizenli dinlenme

aralart vermesi, c¢alisma siirelerinin  sinirlandirilmast  titresimi  iletildigi  zeminde
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soniimlendirmek i¢in 6zel malzemeler kullanilmasi, viskoelastik eldiven kullanilmasi gibi
onleyici, koruyucu faaliyetler baglatilmalidir.

Isyerinde 6zellikle ergitme isleminin yapildig1 ocaklarm oldugu béliimde tiitsii ve
karbondioksit i¢in risk skorlar1 12 bulunmustur. Mevcut bu riskleri azaltmak i¢in ocak iizerine
cekisli havalandirma sistemi kurmak, bu alanda ¢alisan iscilere gaz maskesi kullandirmak,
caligma siirelerini sinirlamak, tiitsiiye ve karbondioksite maruz kalinan alanda ¢alisan isgilere
akciger fonksiyon testi yaptirmak gibi faaliyetlere acilen baglanmalidir.

Organik ¢oziicliler ve boya risklerini diistirmek i¢in; sprey boya islemi hava g¢ekis
sistemi olan ayr1 bir kabin i¢inde gerceklestirilmeli, boyama islemi yapilirken maske, eldiven
ve is elbisesi gibi kisisel koruyucu donanim kullanilmalidir.

Maga yapim alanlarinda re¢ine ve maca baglayicilara bagl riskleri diisiirmek igin;
caliganlarin regcine ve maca baglayicilara maruziyetini engellemeye yonelik c¢ekisli
havalandirma sistemi kurmak, ¢alisma siirelerini kisitlamak, maske gibi kisisel koruyucu
donanim kullanmak gibi faaliyetler baslatilmalidir.

Kaynak gazlarina bagh riskleri diisiirmek igin; kaynak gazlarini ¢iktigi noktadan
cekisli havalandirma sistemi ile c¢ekerek ortamdan uzaklastiracak havalandirma sistemi
kurmak ve maske gibi kisisel koruyucu donanim kullandirmak gerekmektedir.

Silis tozuna bagl riskleri diisiirmek i¢in; c¢ekisli havalandirma sistemi kurmak, toz
maskesi kullanmak, zemini 1slatmak, periyodik akciger fonksiyon testi yaptirmak
gerekmektedir.

Yukarida belirtilen risk azaltma ve Onleyici faaliyetlerin siirekli kontroliiniin ve
denetiminin yapilmasi i¢in risk analizi kavraminin igveren ve is¢iler tarafindan benimsenmesi
esastir. Boylece i1s¢i saghigi ve is gilivenligi bakimindan bir otokontrol sisteminin olusmasi
saglanabilecektir. Zaten risk degerlendirmesi ve bu degerlendirmenin is¢i sagligt is
giivenligine yonelik yararlart bu sekilde olusacak otokontrol sistemi ile siirekli hale getirilen

risk degerlendirme siireci ile miimkiin gériinmektedir.
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9.EKLER
EK-1
iSCi ANKET FORMU
1-Yas:
2-Cinsiyeti: a) Kadin b)Erkek
3-Egitim durumu: a) Okur- yazar degil ~ b)Okur- yazar  c)ilkokul ~ d)Orta okul  e) Lise
4-Medeni durumu: a) Evli b) Bekar ¢) Dul
5-Cocuk sayisi:
6-Ev Adresi:
7-Meslegi:
8-Yaptig: is:
9-Calistig1 bolim:
10-Kag yildir bu iste ¢alistyorsunuz:
11-Daha 6nce ¢alistig1 yerler:
Iskolu Yaptigi is Calisilan siire

@) tetereetet ettt et et te et et ene ee e e e a e a e e n e a e n e a e e e

) T PP

(o) T PP PRPTUPIN
12-Daha 6nceden 6nemli bir hastalik gegirdiniz mi?
a) Hayir D)EVEt  1SE tANLe..ciuiiiieiieieiieiieeeiete et
13- Onemli bir ameliyat gecirdiniz mi?
a)Hayir D) EVet  1S€ NEAIT..c..eiiieiieiiiiiciecicctie ettt e eree e
14- Is kazas1 gegirdiniz mi?
a)Hayirb) EVet S8 Nedir........ccooiiiiiiiiiiicee e
15-Hig¢ meslek hastaligi tanis1 aldiniz mi1?
A)HaYIrD)EVEt 1S€ taN1.c..civiiiiiiiiiieiieieieiietee e
16-Su anda herhangi bir tedavi goriiyor musunuz?
a)Hayir D)EVeEt 1S€ NEdIT.......ccveieiriiieieieiieieeteeeeet et e
17-Sigara i¢iyor musunuz?
a)Hayir
b)Birakmis ay/yiligmis ... adet/gilin igmis
c)Evet adet/giin
18- Alkol aliyor musunuz?
a)Hayir
b)Birakmis = .............. yilénce yiligmis e siklikla igmis

c¢)Evet yildr siklikla

f) Universite
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EK-2
IS YERI BILGi FORMU
IS YERI DOKUM FABRIKASI
FAALIYET CELIK DOKUM
ALANI TALASLI IMALAT
KURULUS
TARIHI 1995
SINIFI AGIR VE TEHLIKELI ISLER
YER SAMSUN MERKEZ ORGANIZE SANAYI BOLGESI
TOPLAM iSCi: 330
KADIN ISCi ERKEK ISCi COCUK isci
13 317 0
BURO URETIM
40 290
URETIMDE CALISANLARIN DAGILIMI
: P MACA KAYNAK ve KALIP TEMIZLEME L
BHE MBI Goaeran || RIS e YAPIMI (Taslama) DICLE
83 34 4 28 30 62 49
VARDIYALAR 08.00- 16.00, 16.00-00.00, 00.00-08.00
KULLANILAN FORKLIFT, KEPCE, VINC, SARSAK MAFSALI OTOMATIK KALIPLAMA
MAKINALAR HATTI, MACA MAKINASI, INDUKSTYON OCAKLARI, SPEKTROMETRE,
SPIRAL, CNC TORNA TEZGAHLARI, KAYNAK MAKINALAR], SERIT
TESTERESI.

KULLANILAN MASKE, BARET, ELDIVEN, KULAKLIK, DERI ONLUK, CELIK BURUNLU BOT,
KKD* KORUYUCU GOZLUK

HAVALANDIRMA

HAVALANDIRMA UNITESI SADECE TASLAMA VE SARSAK BOLUMUNDE

MEVCUT.
YANGIN TESISATI | YONETMELIKLERE UYGUN TESISAT VAR.
KULLANILAN BOYALAR, COZUCULER, RECINE VE MACA BAGLAYICILAR
KIiMYASALLAR

*Kisisel koruyucu donanim
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