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OZET

SAMSUN MERKEZ iLGEDEKI ILKOGRETIM OKULLARININ FiZIKSEL VE
CEVRESEL SARTLARININ DEGERLENDIRILMESI

Dr. Mijjgan Ziimriit CIFTCIOGLU, Doktora Tezi
Ondokuz May1s Universitesi, Samsun, Agustos 2010

Ulkelerin kalkinmasindaki en énemli unsurlardan birisi saglikli insan giiciidiir.
Okul ortami1 6grencileri 6zellikle bircok bulagici hastaliklarla ve kazalarla karsi karsiya
getirdigi i¢in, okul saglig1 dnem kazanmaktadir. Saglikli okul hayati, giivenli ve saglikli
fizik ve sosyal cevreyi saglamayr amaclamaktadir. Bu c¢aligmanin amacit Samsun il
merkezinde bulunan ilkdgretim okullarinin okul sagligi agisindan mevcut durumlarinin
saptanmasi, TSE’nin TS 9518 ve TS 12014 standartlarina uygun olup olmadiklarinin
degerlendirilmesi, saptanan bulgularin yetkili makamlarla paylasilmasi ve giderilebilir

eksikliklerin ortaya konarak kisa veya orta vadede diizeltilmesine 6nayak olunmasidir.

Tanimlayici tipteki bu galisma, Haziran 2008 ile Haziran 2010 tarihleri arasinda
yapilmustir. Calisma arastirma tarihinde Samsun il Merkezinde bulunan 33 ilkdgretim
okulu bulunmaktadir. Arastirma okullarin fiziksel ve g¢evresel kosullarii1 Ssaptamak
tizere yapilmigtir. Veriler, TS 12014 ve TS 9518 standartlarina gore yapilandirilmig bir
anket formu yardimiyla, arastirmaci tarafindan okullarda okul yoneticileriyle yiiz yiize
goriisiilerek ve bazi degiskenlerin dogrudan gézlenmesi ve anket formuna kaydedilmesi
seklinde toplanmustir.

Calismada, okullarin bahgeleri degerlendirildiginde, 25(%75,8)’inde 6grenci
basina 5m?’den az alan diistiigii, 31(%93,9)’inin bahge duvari ¢evrildigi saptanmustir.
Trafik risk durumu degerlendirildiginde, okullarin 21(%63,6)’inde okul ¢ikisinda trafik
riski oldugu goriilmiistiir. Okul tuvaletlerine baktigimizda 7(%21,2)’inin okul binasi
disinda oldugu, 22(%66,7)’sinin kanalizasyona bagli oldugu, 3(%9,1)linde temizlik

personeli olmadig1 saptanmaigtir.

Calismada ilkdgretim okullarinin Tiirk Standartlar1 Enstitiisii’niin TS 12014 ve
TS 9518 standartlarina gore, yeterli g¢evre sagligi standartlarina sahip olmadigi

gozlenmistir. Bu sonuglar 1s1iginda verilecek danismanlik hizmetleri ile var olan



okullarda diizeltilebilecek bozukluklarin diizeltilmesinin ve yeni kurulacak okullarda bu

standartlara mutlaka uyulmasinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler:

[Ikdgretim okullari, okul cevre sagligi, okul binalari
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ABSTRACT

A SCHOOL HEALTH RESEARCH OF THE PRIMARY SCHOOLS IN THE
CENTER OF SAMSUN

Dr. Miijgan Ziimriit CIFTCIOGLU, Ph.D. Thesis

Ondokuz Mayis University, Samsun, August 2010

The most important element in development of countries is healthy man power.
In school environment students get face to face with many infectious diseases and
accidents so, school health gains importance. Healthy school life aims to provide safe
and healthy physical and social environment. The aim of this study is to determine the
present school health conditions of the primary schools in Samsun’s central region, to
evaluate convenience to Institute of Turkish Standards and School Environmental
Health Standards 12014 and Turkish Standards 9518 in healthy environment and to
share the findings with authorized person and finally to get started to make disappear

the problems in schools in short or middle terms.

This descriptive study was hold between June 2008 and June 2010. Study was
composed in 33 primary schools in central region of Samsun. Study was hold to
determine physical and environmental conditions of the schools. Data has been
collected through a poll which is arranged for Turkish Standards 12014 and Turkish
Standards 9518 rules, by face to face conversations with the school managers and by

observing some variables and registering the findings on the poll.

When we determined that in the school gardens, in 25 (75,8%) of the schools the
area is less than 5m? for each student and 31 (93,9%) of the school gardens was
surrounded by garden wall.we also evaluated traffic risks and found out that there is a
traffic risk in 21 (63,6%) of the schools. We also evaluated school toilets and found out
that in 7 (21,2%) school, the toilet is outside the school building, in 22 (66,7%)of the



\l

school the toilet is connected to the sewer system and in 3 (9,1%) of the schools there

wasn’t any janitor.

This study demonstrated that primary schools haven’t had sufficient
environmental standards in the means of Institute of Turkish Standards and School
Environmental Health Standards 12014 and Turkish Standards 9518 in healthy
environment. In the light of these results, to correct the present defects of the schools

and to obey the standards in newly establishing schools with consulting services.

Key words:

Primary schools, school environmental health, school buildings
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SIMGELER ve KISALTMALAR

ABD: Amerika Birlesik Devletleri

DSO: Diinya Saglik Orgiitii

WHO: The World Health Organization
TSE: Tiirk Standartlar1 Enstitiisii

TS: Tiirk Standardi

TSEHG: Tiirk Standartlar1 Hazirlik Grubu
MEB: Milli Egitim Bakanlig1

OCSS: Okul Cevre Saglig: Standartlar
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1. GIRIS

Ulkelerin kalkinmasindaki en énemli unsurlardan birisi saglikli insan giiciidiir. Bu
da ¢ocukluk ¢agindan itibaren saghiginin farkinda olan, bunu koruyabilen ve sagliginin
bozuldugunu fark edip gerekeni yapabilen insanlarin yetistirilmesiyle miimkiindiir
(Orsal ve ark., 1993). Sagligin gesitli tanimlar1 yapilmakla birlikte Diinya Saglik Orgiitii
(DSO) saglig1 sadece hastalik ve sakatligin olmayisi seklinde degil, bedensel, ruhsal ve
sosyal yonden tam bir iyilik hali olarak tanimlamaktadir (DSO Anayasasi, 1948; Fisek,
1983; Dirican ve Bilgel, 1993).

Cagdas hekimligin amaci, tim Kisilerin sagligint korumak ve daha ileriye
gotlirmek, is verimini arttirmak, hastaliklarin olusumunu onlemek, hastalananlara
olanaklarin elverdigi en erken donemde tan1 koyarak tedavi etmek, sakat kalanlar ise
alistirmak i¢in bilgi tiretmek ve uygulamaktir. Sagligin korunmasi biyolojik, fizik ve
sosyal ¢evrenin olumlu hale getirilmesi, bununla birlikte kisiye yonelik onlemlerin de
ithmal edilmemesi sonucu saglanabilir (Fisek, 1983).

Insan sagligini genetik, metabolik, hormonal, psisik faktdrlerin yani sira
beslenme ve gevresel etkilesim gibi pek ¢ok faktor etkilemektedir. Anne karnindan
doguma kadar olan siirecte annenin beslenmesi, aldig1 ilaglar ve psikososyal durumu
insan saghiginin ilk basamagini olusturmaktadir. Dogumdan okul c¢agina kadar yine
ailenin psikososyal yapisi, kiiltlirel ve ekonomik durumu bireyin sagligini olumlu veya
olumsuz yonde etkilemektedir (Giiler ve Cobanoglu, 2001). Bundan sonra okul dénemi
baglamakta ve bu donemde okul sagligindan bahsedilmektedir. Okul sagligi,
ogrencilerin ve okul personelinin saglhiginin degerlendirilmesi, gelistirilmesi, saglikli
okul yasaminin saglanmasi ve devam ettirilmesi, 6grenciye ve okul personeline saglik
egitimi verilmesi amaciyla yapilan faaliyetlerin hepsini icermektedir (Sarp, 1999;
Pekcan, 1997). Okul ¢ag1 bireyin ¢evresinin genisledigi, toplum igine daha ¢ok katildigi
bir donemdir. Calisan anne - babalarin ¢ocuklar1 2-3 yaglarindan itibaren kreslere veya
anaokullarma giderek toplum icine karigmakta, saghgmna etkili olan ¢evre
genislemektedir.

DSO’ne gore okul ¢ag1 5-24 yaslar arasmi igeren 19 yillik bir zaman dilimini
kapsamaktadir (Sarp, 1999; Pekcan, 1997). Ilkogretimden sonraki 18 - 24 yaslar arasi
yiikksek Ogretim ¢agi olarak kabul edilirse, 7-24 yas arasi gocuk ve genglerin
yasamlarinin biiyiik bir kismi okulda gegmektedir (Detels, 1997; McLellan ve ark,



1999). Ulkemizde 6-14yas grubunda 25231991 bulunmakta olup toplam niifusun
%35,3’s1dir. Bu kalabalik kitlenin yilin 6nemli bir bdliimiinii okul ve okul ¢evresinde
gecirdigini diisiindiigiimiizde okul sagliginin ne denli énemli bir konu oldugu ortaya
¢ikmaktadir (TNSA 2008).

Okul ortami, 6grencileri Ozellikle birgok bulasici hastaliklarla ve kazalarla kars
karsiya getirdigi i¢in, okul sagligi daha da 6nem kazanmaktadir. Saglikli okul hayati,
giivenli ve saglikli fizik ve sosyal ¢evreyi saglamay1 amaglamaktadir (Pekcan, 1997).
Bu amagla tilkemizde Tiirk Standartlar1 Enstitiisii (TSE) tarafindan Ekim 1991°de
Hizmet Standartlar1 Hazirllk Grubu kurulmustur. Bu teknik komite calismalari
sonucunda Tiirk Standardi 9518: Ilkoégretim Okullar, Fiziki Yerlesim, Genel Kurallar
hazirlanmis ve TSE Cevre Hazirlik Grubuna bagl Cevre Saghigi Ozel Daimi Komitesi
tarafindan Tiirk Standardi 12014: Cevre Sagligi-Okullar standartlar1 kabul edilerek
uygulamaya konulmustur (Tiirk Standard1 12014, 1996; Tiirk Standard1 9518, 2000).

Diinyada ve iilkemizde okul sagligi ile ilgili ciddi ¢caligmalar ve incelemelerin
sonucunda, konu ile ilgili bir ¢ok standart ve okula 6zel uzmanlik alanlar
gelistirilmesine (Detels, 1997; Pastore ve ark., 2001) ragmen, tilkemizde okul sagligi ile
ilgili eksiklikler ve yanlis uygulamalarin devam ettigi gozlenmektedir (Polat, 1998).
Ulkemizde bu konuda bazi yerel arastirmalar yapilmis ve kongreler diizenlendi. Ulusal
diizeyde iilkemizi temsil eden bir ¢alismaya ulasilamadi. Istanbul’da 13-17 Ekim 1999
tarihleri arasinda diizenlenen Cocuk Haklar1 ve Okul Sagligi Kongresi Sonug
Bildirgesi’nde okullarin fizik kosullarinin yetersizligi, okul personelinin egitimciler
dahil olmak fizere nitelik ve nicelik bakimindan yetersizligi, okullarda saglik ekibinin
bulunmamasi ve egitim programlarinin yetersiz oldugu sonucuna varildigi ifade
edilmektedir (Polat, 1999). Yine son olarak 2010 yilinda Mersin’de yapilan 1. Mersin
Okul Sagligi Sempozyumu’nda da okul sagligi hizmetleri acisindan pek c¢ok gelismis
tilkenin gerisinde oldugumuz gériilmektedir (Mersin, 2010).

Bu ¢alismanin amaci Samsun il merkezinde bulunan ilkdgretim okullarinin okul
saghigr acisindan mevcut durumlarinin saptanmasi, TSE’nin TS 9518 ve TS 12014
standartlarina uygun olup olmadiklarinin degerlendirilmesi, saptanan bulgularin yetkili
makamlarla paylasilmas1 ve giderilebilir eksikliklerin ortaya konarak kisa veya orta

vadede diizeltilmesine 6nayak olunmasidir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Tammm ve Kavramlar

Saglik: DSO saghg, “sadece hastalik ve sakathigin olmayis1 degil, bedence, ruhga
ve sosyal yonden tam iyilik halidir” seklinde tanimlamaktadir (DSO Anayasasi, 1948;
Fisek, 1983; Dirican ve Bilgel, 1993).

Okul: Genel olarak egitim ve O6gretim amaciyla tasarlanmis mekana verilen bir
isim olan okul, 6zel bir sosyal ve fizik ¢evrede ve uygun O6grenim ortami iginde
cocuklarin yetigsmesini, gelismesini ve gelecege hazirlanmasini saglayan kuruluslardir
(Pekcan, 1997). Okul yasami, insanin ileride edinecegi meslegini ve yasam tarzini
belirleyen ¢ok etkin ve dnemli doniim noktalarindan en 6nemlisidir. Ciinkii ¢ocuklarin
deger belirlemeleri ve sorumluluklarinin bu evrede gelistigi gozlendi (Deveci ve Ay,
2009).

Okul Sagligi: Okul sagligr okulun temizligi, 6grencilerin ve okul g¢alisanlarinin
tiimiiniin saghginin gelistirilmesi, okulda tiimiiyle saglikli yasam ortaminin saglanmasi
ve siirdiiriilmesi amaciyla yapilan islerin tiimiinii igcermektedir. Okul saglhig
Ogrencilerin, 6gretmenlerin ve okul personelinin, ruhsal, bedensel ve sosyal agidan tam
tyilik halinde olmalarini hedeflemektedir. Saglikli bir toplum yaratmak i¢in ¢ocuklarin
bedensel, ruhsal ve sosyal yonden saglikli olmalar1 gerekmektedir (Sarp, 1999; Pekcan,
1997).

Okul ¢ag1 okula baglama yasi olan 6-7 yaslarindan itibaren 24 yasina kadar tim
ogrenim yillarin1 kapsayan bir dénemdir (Unicef, Ankara, 1996). DSO’de, okul saglig
kapsamina alinmasi gereken yas grubunu 5-24 olarak belirledi (Dirican ve Bilgel,
1993). Bu donem ¢ocukluktan eriskinlige geg¢is donemi olarak adlandirilan ergenlik
donemini ve bu dénemin kendine 6zgii birgok sorununu igermektedir. DSO tarafindan
10-19 yas aras1 ergenlik donemi, 15-24 yas arast da genglik dénemi olarak belirlendi
(Tabak, 2002).

Okul donemi, cocugun veya gencin en hizli ve en karmasik biiylime ve
gelismesinin oldugu donemdir. Bu donemde bedensel ve ruhsal gelisme saglanacagi ve
tamamlayacag: bildirilmektedir. Ailesi ve yakinlari diginda ilk defa yeni bir ¢evreye
girecegi i¢in, uyum sorunlari olabilmektedir. Bu donemde bazi bilgi, tutum ve
davraniglar 6grenilecek, kazanilacak veya daha onceden kazandigi bazi tutum ve

davranislar bu donemde kaybedilecektir. Fakat ilerideki hayatinin ana ¢izgileri burada



olusacaktir. Gengler ve ozellikle okul ¢agindaki cocuklar, toplumun gelecegidir. Bu
grup toplumun var olan sosyal, ekonomik ve kiiltiirel kosullar1 i¢inde yetiseceklerdir
(Dirican ve Bilgel, 1993).

Okul saghgr hizmetleri: Ogrencilerin saghgini degerlendirmek, elde edilen
bulgulara gore 6grencilere ve velilerine egitim yapmak, iyilestirilebilir bozukluklarin
diizeltilebilmesi i¢in onlar1 dogru yonlendirmek, oziirlii ¢ocuklarin saptanmasina ve
egitimlerine yardimci olmak, bulasic1 hastaliklari kontrol etmek, ani hastalanma ve
sakatlanma durumunda ilk yardim yapmak, kisaca okul c¢ocuklarinin sagliklarin
korumak ve gelistirmek amaciyla yapilan tiim etkinliklere okul sagligi hizmetleri
denilmektedir. Okul sagligi hizmetleri, 6grencilerin ve okul personelinin sagliginin
derecelendirilmesi, gelistirilmesi, saglikli okul yagaminin saglanmasi ve stirdiiriilmesi,
Ogrenciye ve dolayistyla topluma saglik egitiminin verilebilmesi i¢in yapilan
caligmalarin tiimiidiir. Amac1 toplumda okul ¢agindaki biitiin cocuklarin miimkiin olan
en iyi bedensel, ruhsal ve sosyal sagliga kavusmalarini saglamak ve silirdiirmek, boylece

cocuklarin, dolayist ile toplumun saglik diizeyini yiikseltmektir (Pekcan, 1997).

2.2. Okul Saghg Hizmetlerinin Tarihcesi

2.2.1. Diinyada Okul Saghg: Hizmetlerinin Tarihcesi

19. yiizylla kadar, okula giden c¢ocuklarin sagligiyla 06zel olarak
ilgilenilmemistir. Bu konuda ilk calismalar Ingiltere’de basladi. James Ware, 1812
yilinda Londra’da okul ¢ocuklarinda gérme bozukluklarmni arastirmis, 1840°da Isveg’te
okullara hekim atamalar1 baslamis, 1883’te Hermann Cohn Almanya’nin Breslau
kentinde okullarda hekim gorevlendirmesinin geregini savunmus ve bu gorilisii R.
Virchow tarafindan desteklendi. Ayni yil Frankfurt kentinde ilk kez bir okul hekimi
atandi. Londra’da ilk kez okul hekimi atamasi 1890 yilinda, Dr. Clemens Dukes’un
“Okul ve Saglik” adli bir kitap yayimlamasindan sonra gerceklesmis ve 1905 yilina
kadar okul hekimi sayis1 85’e yiikseldi. ABD’de okul ¢ocuklarmin tibbi muayeneden
gecirilmesi ilk kez Boston kentinde 1894 yilinda gerceklesmis; 1906 yilinda tiim okul
cocuklarinin yilda bir kez hekim muayenesinden gecirilmesini Ongdren bir yasa

c¢ikarildi (Detels, 1997).



Ingiltere’de ulusal diizeyde yaygin bir okul sagligi hizmeti ancak 1908 yilinda
sagland1. Moskova’da ise okul hekimi gorevlendirmesine 1908 yilinda basland: (Detels,
1997).

Okula giden ¢ocuklarin sagligimna iliskin ilk ¢alismalar 1812 yilinda ingiltere’de
basladi. 1833 yilinda Fransa’da ilk kez “Okullarda Tibbi Gozlem” adiyla okul saglig:
yasasi ¢ikarildi. 1848 yilinda Ingiltere’de Edwin Chadwick énciiliigiinde Halk Saglig
Yasast olusturulmustur. Chadwick Ingiltere’de &zellikle kentsel yerlerde sagligmn
korunmasi gerektigini, hiikiimetin gelecekte olmasi muhtemel hastalik salginlari ve
olumsuz saglik kosullarini onlemesi gerektigini belirterek “Saglik Koruma Raporu”nu
hazirladi. Bu rapordan sonra oncelikle rastgele atilan ¢opler toplanmaya baslanmis,
kentin temiz ve saglikli tutulmasina 6zen gosterilmis ve halk sagligi konularinda
bilinglenmeye baslanildi (Detels, 1997a; 1997D).

ABD’nde 1840 yilindan once c¢ocuklarin egitimi i¢in birlik bulunmamaktaydi
veya seyrek olarak esglidim icinde olmayan okullar bulunmaktaydi. 1840 yilinda
Rhode Island’da g¢ocuklarin zorunlu egitimi igin yasal diizenleme yapildi. Bunu diger
eyaletler izleyerek ayni yasayi c¢ikarmiglardir. 1850 yilinda bir 6gretmen ve okul
komitesi {iyesi olan Lemuel Shattuck, bir rapor yayimladi. Bu raporda okullarda egitim
alan O6grencilerin hastaliklardan korunmasinda, saglik egitiminin énemini vurgulandi
(Nies ve McEven, 1993). 19. yiizyilin sonlarinda diinyada okul hemsireleri, hastaliklar1
nedeniyle okula devamsizligi %50’ye varan hastalikli 6grencileri evlerinde ziyaret
etmeye basladi (Miller, 2003).

1853 yilinda Ingiltere'de zorunlu asilama kanunu ¢ikarilmasindan sonra, 1871°de
ABD’nde ilk kez R.J. Olivin Saglik Miifettisi olarak atandi. “Okul Saghigi Hizmetleri
Orgiitii” 1874 yilinda ilk kez Briiksel’de, daha sonra 1878’de Isve¢’de kurulmustur.
Ingiltere'de 1875°te Halk Saglig1 Yasasi ¢ikarildi. Paris’te “Okul Saghig Programlari”
1879°da basladi. “Okul Saghg Kitabr” ilk olarak 1882°de Ingiltere’de yayinlandi.
Okullarda ilk periyodik saglik muayeneleri 1888’de Japonya’da basladi. Yine 1891°de
Japonya’da Egitim Bakanligi i¢inde “Okul Sagligi Servisi” kurulmustur. 1889 yilinda
Romanya’da biitiin okul ¢ocuklarnin yilda en az bir kez muayene edilmesi zorunlu
olmustur. Okullarda 1894’de ABD’nde “Tibbi Gozlemci Orgiitii” kanaliyla tiim

ogrenciler ilk defa saglik muayenesinden gegirilmistir.



1900 yilinda Japonya’da Egitim Bakanligi igerisinde “Okul Hijyeni
Departman1” kurulmustur (Detels, 1997a;1997b).Okul Saglik Merkezlerinin bir tiirii
olarak ilkokul hemsiresi New York City devlet okullarinda 1902’de hizmete girdi
(Butin, ve Jefferson, 2000). ABD’nde tiim Ogrencilerin her yil bir kez saglik
muayenesini zorunlu géren yasa 1906’da ¢ikarildi. Yirminci yiizy1l baslarinda etkin
alkol karsit1 hareket alkoliin, sigaranin ve uyusturucunun insanlik tlizerine etkileri
hakkinda daha kapsamli bilgilenmeye ve bilinglenmeye gdotlirmiistiir. Bunun sonucu
okul sagligi hizmetleri, okul basarisizligi ve suglulugu ayiklayici okula yardim olarak
goriilmeye baslandi (Detels, 1997a; 1997b).

I. Diinya Savasi okul sagligi programlarinin tarihinin doniim noktasi olmustur.
Ciinkii savas sonucunda Kuzey Amerika'da bir¢ok cocuk yoksulluk, kotii beslenme ve
karsilanamayan saglik ihtiyaci iginde kaldi. Bu donemde okul ¢agindaki ¢ocuklarin
fiziksel ve psikolojik durumlar tizerinde yogunlasan yeni diisiinceler ve yontemler
gelistirildi (Detels, 1997a; 1997b). Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra ise, diinyada sosyal
giivenlik alaninda pek cok iilkede farkli gelismeler yasandi. Ozellikle ABD’nde 1946
yilinda ¢ikarilan halk sagligi hizmet yasasi sonrasinda, ABD Halk Saglik Hizmetleri
Hareketi Orgiitlenmesi baslamis ve okul sagligi hizmetlerini de kapsayan hizmetleri
sunmak i¢in bir fon olusturulmustur (Detels, 1997).

1960’larda ABD Halk Sagligi Hizmetleri’nin okul saglig1 hizmetleri ¢aligsmasini
ve okul hemsire sayisini ii¢ katina ¢ikaran Ilkogretim ve Orta Ogretim Hareketi yasasini
iceren birkag Onemli okul sagligi hizmetleri girisimleri olmustur. Yirminci yiizyil
siiresince verilen Beyaz Saray Konferanslarindan en 6nemlisi, Aralik 1970°te 13 yas alt1
ve Subat 1971°de 13 yas iistii Cocuk ve Genglik konulu Beyaz saray konferansidir.
Yonlendirici konferanslarin her biri “okul sagligi hizmetleri”, “saglik yonergeleri” ve
“saglikli okul cevresi” konularina iliskin 6zel tavsiyeler ve program oOnerileri ile
sonuglandi (Detels, 1997).

DSO, “Okul Sagligi Programlarm Gelistirme Uzmanlar Komitesi Raporu”nu
1977°de yaymladi. DSO Avrupa Biirosu tarafindan “Saglik Diizeyi Yiikseltilmis
Okullar Projesi” gelistirilerek ilk olarak Cekoslovakya, Macaristan ve Polonya, daha
sonra Hollanda ve 1993 yili sonu itibariyle tiim Avrupa iilkelerinde projenin

uygulanmasi planland: ( DSO, 1977).



Ornek alinacak saglikli okul ve kapsamli okul saglig: egitimi cercevelerinin yapi
taslar1 1980'lerde ve 1990'larda daha Onceki egitim yillarina iliskin bir dizi bilimsel
calismada ifade edildi (Leger, 1999).

Ottawa Sartina gore en 6nemli noktalar saglikli kamu politikalar1 olugturmak, okul
sagligin1 destekleyici ortamlar olusturmak, toplumun saglik eylemlerini giiclendirmek,
saglik hizmeti vereceklerin ve Ogrencilerin kisisel becerilerini gelistirmek, saglik
hizmetleri yoniinii iyi yénlendirmek seklinde belirtildi. (DSO, 1986). Alma Ata
Deklerasyonu’nun odak noktasi da, oOrnek alinacak saglikli okullarin nasil
gercgeklestirilebilecegi konusunda hiikiimetler ve saglik yetkilileri tarafindan daha etkin
bir uygulamanin harekete gegirilmesi olmustur (Leger, 1999).

2.2.2. Tiirkiye’de Okul Saghgi Tarihcesi

Okullarda bulasici hastaliklarin dnlenmesi ve tedavisinin saglanmasi i¢in 1912
yilinda bir yonetmelik ¢ikarildi. Birinci Diinya Savasi sirasinda gerek Anadolu’da ve
gerekse diger cephelerde kolera, tifiis, veba, verem gibi salgin hastaliklar bas gosterdi.
Bu hastaliklar su ihtiyacinin karsilanamamasi, techizat eksikligi, bit ve pirenin artmasi
gibi nedenlerden dolay1 daha da ¢ogaldi (Calik ve Tepekaya, 2007). Anadolu’nun her
yerinde yeterli saglik personelinden bile s6z edilemezken, okullarin bile yetersiz oldugu
ve saglik personelinin yaygin olmadigi donemlerde Anadolu kent ve kasabalarindaki
okullarda Ogrencilerin hijyenik kosullar1 ve saglik durumlarimin incelenerek onlem
almmasi igin 1927°de cikarilan “Ilk Tedrisat Miifettisleri Talimatnamesi” ile ilkokul
miifettisleri gorevlendirilmistir (Saglamer 1985). MEB tarafindan 1929’da okul sagligi
icin bulasic1 hastaliklara karst alimacak Onlemleri siralayan bir genelge c¢ikarildi.
24.04.1930 tarihinde TBMM tarafindan kabul edilerek Resmi Gazetenin 06.05.1930
tarih ve 1489 sayisinda yayimlanan 1593 sayili Umumi Hifzisthha Kanunu’nun 163
maddesi sOyledir:

“Madde 163: Biitiin okullarin bina ve saglik kosullar1 ve bulasict salgin
hastaliklardan korunmalar1 hususlar1 Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi denetimi
altindadir. Yalniz 6grencinin kisisel saglik denetimi bu okullarin bagli olduklari
makamlar, cemiyetler veya kisiler tarafindan yerine getirilir.”

“Madde 164: Genel olarak okullarda belirli araliklarla 6grencinin beden, ruh, goz
ve kulaklarina ait muayeneler okullarin 6zel doktorlar1 tarafindan yapilarak her

ogrenciye 6zel ayri kayit belgelerinde tespit olunur.”



Tiirkiye’de bu yasayla okul saghig ile ilgili ilk adim 1930°da atildi. 1946-1952
yillar1 arasinda yapilan Milli Egitim Suralarinda okul saghgi ele alinarak ilgili
personelin gorevleri belirlenmistir. 1949 IV. Milli Egitim Surasi’nda reviri olan yatili
okullar i¢in okul hemsireligi kabul edildi. 1956 VI. Milli Egitim Surasi’nda okullarda
rehberlik servislerinin kurulmasi kararlastirildi (Sarp, 1999).

1961°de yiiriirliige giren 224 Sayili “Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi”
yasasina dayanilarak c¢ikarilan 154 sayili yonerge ile “Saglik hizmetlerinin
Sosyallestirildigi Bolge’lerde saglik ocagi hekiminin okul sagligi hizmetlerinden
sorumlu oldugu ve hemsire, kdy ebeleri, saglik memuru, okul 6gretim personeli ve
cocuk aileleri aralarinda siki bir igbirligi kurarak bir ekip halinde ¢aligsmalar1 gerektigi”
belirlendi (Sarp, 1999).

1966°da niifusu 3000'in lizerinde olan okullara hekim atanmasi zorunlulugu
getirildi. 1982 MEB Ankara Saglik Egitim Merkezi’nce ilk programli okul sagligi
caligmas1t bir genelge ile baglatildi. 1985 MEB’nca Saglik Egitim Merkezleri
Yonetmeligi, Okul Saghgr Egitimi ve Uygulama Rehberi ile Saglik Hizmetleri
Uygulama Rehberi yaymlandi. 1994 DSO’niin bircok Avrupa iilkesinde yiiriittiigii
saglig1 gelistiren okullar projesi faaliyetleri pilot bolgeler halinde baglatildi. 1991-1995
yillar1 arasinda Bakanliklar ve UNICEF tarafindan finansmani saglanan Okul ve Cevre
Projesi uygulanmaya basladi (Sarp, 1999).

Giiniimiizde okul saghig1 konusu MEB Saglik Isleri Dairesi Baskanlig1 tarafindan
yiiriitiilmektedir. Ilgili daire bagkanligi her 6grencinin “okul saghg aile formu”nun
doldurulmasini, muayene ve ilag saglanmasini, sonugta her 6grencinin saglik agisindan
izlenmesini saglamaktadir (MEB, 2002).

Gelismig tlkelerde okul sagligi programlar1 planlamasi uzun zamandir isler
halde olmasma karsin, iilkemizde Ekim-1991°de TSE Hizmet Standartlar1 Hazirlik
Grubu(TSEHG)’nca ¢alismalar baslatildi. TSEHG bir teknik komite kurmustur. Bu
komite 1991°de “TS 9518, Sehir ilkokullari-Genel Kurallari’m1 yazdi (Tiirk Standardi
9518, 2000). Bundan bes yi1l sonra da Nisan-1996’da TSE Cevre Hazirlik Grubuna bagli
Cevre Sagligi Ozel Daimi Komitesi “TS 12014, Cevre sagligi-Okullar” standartlarini
tespit ederek, bu tespitleri TS olarak uygulamaya baslad: (Tiirk Standard: 12014, 1996).

Diinyada ve iilkemizde okul saglig ile ilgili ciddi ¢alismalar ve incelemelerin

sonucunda, konu ile ilgili bir ¢ok standart ve okula 6zel uzmanlik alanlari



gelistirilmesine (Detels, 1997; Pastore ve ark., 2001) ragmen, lilkemizde okul sagligi ile
ilgili eksiklikler ve yanlis uygulamalarin devam ettigi gozlenmektedir (Polat, 1998).
Ulkemizde bu konuda bazi yerel arastirmalar yapilmis ve kongreler diizenlendi. Ulusal
diizeyde iilkemizi temsil eden bir ¢alismaya ulasilamadi. istanbul’da 13-17 Ekim 1999
tarihleri arasinda diizenlenen Cocuk Haklar1 ve Okul Saghgi Kongresi Sonug
Bildirgesi’nde okullarin fizik kosullarmin yetersizligi, okul personelinin egitimciler
dahil olmak {izere nitelik ve nicelik bakimindan yetersizligi, okullarda saglik ekibinin
bulunmamasi ve egitim programlarinin yetersiz oldugu sonucuna varildigr ifade
edilmektedir (Polat, 1999). Yine son olarak 2010 yilinda Mersin’de yapilan 1. Mersin
Okul Sagligi Sempozyumu’nda da okul sagligi hizmetleri agisindan pek ¢ok gelismis

tilkenin gerisinde oldugumuz goriilmektedir (Mersin 2010).

2.3. Okul Saghgimin Onemi

DSO’ne gore okul ¢ag1 5-24 yaslar arasini igeren 19 yillik bir zaman dilimini
kapsamaktadir (Sarp, 1999; Pekcan, 1997). Ulkemizde 6-14yas grubunda 25.231.991
bulunmakta olup toplam niifusun %35,3’lidlir. Bu kalabalik kitlenin yilin énemli bir
boliimiinii okul ve okul ¢evresinde gegirdigini diisiindiigiimiizde okul sagliginin ne denli
Oonemli bir konu oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Ulkemizde temel okullar olarak ilkégretim Okullar1 sayilmaktadir(Kog, 1997). Bu
okullar 7 — 15 yas grubunu kapsamaktadir. 2009 — 2010 &gretim y1il1 itibariyle resmi ve
Ozel tim ilkogretim okullarinda (33310 okul) 10.916.643 Ggrenci egitim almakta ve
485.677 dgretmen, egitim vermektedir (MEB, 2009-2010). Samsun Ilindeki ilkdgretim
okullarinda ise 174.838 Ogrenciye 8.878 Ogretmen, 941 okulda egitim vermektedir
(Samsun 11 Milli Egitim Miidiirliigii 2009-2010 Ders Y1l Kitapcig1)

Ulkemizdeki yil iginde egitim 1 Ekim-1 Haziran olarak yaklasik 8 aylik bir
zamanda yapilmaktadir. Okul ¢agindaki bir ¢ocuk-geng her yil yaklasik 8 ayin1 okulda
veya okulla ilgili mesguliyetle ge¢irmektedir. Okulun bu 8 aylik sarmalinda ¢ocuk-geng
zihni ve fiziki olarak yasamini temellendirmektedir (Detels, 1997; WHO 1997). Okul
ortami, ¢cocuklarin-genclerin yiiz yiize ve sira arkadasi veya oyun arkadasi olarak yakin
iliskilerde bulundugu ortamdir. Boyle bir ortamda bireyin hastaligi, toplum sagligin
cok daha kolay etkileyebilecektir. Bu nedenle okul sagligi program ve uygulamalari,

toplumsal agidan biiyiik 6nem tagimaktadir (Pekcan, 1997).



Bu yas grubunun sahip oldugu bazi 6zellikler, okul sagligi hizmetlerinin 6nemini
daha da artirmaktadir. Oncelikle bu cagda cocuklar siirekli bir biiyiime ve gelisme
icindedirler. Biiyiime c¢aginda alinan koruyucu oOnlemler hayat boyunca da etkili
olacaktir. Okul ¢agindaki ¢ocuklarin bir¢oklar1 i¢in okul, kendi evleri disinda, toplu
olarak bulunduklari ilk yerdir. Cocuk bu siire i¢inde, 6grenme yoluyla kendisini hayata
hazirlamakta, miicadeleli ve rekabetli ortam igerisinde karsilastig1 baski ve zorlamalara,
farkli sekillerde tepki gostermektedir. Bu bakimdan cekingenlik, saldirganlik gibi
sekillerde goriilen kisisel cevaplara ruh sagligi yoniinden uyumlu bir sekilde yon
verilmesi gerekmektedir. Ayrica Ogrencilerin grup halinde bir arada bulunmalari
bulasic1 hastaliklarin artmasini ve hizla yayilmasini kolaylastirmaktadir. Bu bakimdan
okul, ayn1 zamanda siki gézlem ve koruyucu 6nlemlerin alinmas1 gereken bir yer olarak
nitelendirilebilir. Cocuklarin saglikli 6grenebilmeleri i¢in bedensel ve ruhsal yonden
saglikli olmalar1 gerekmektedir. Gorme ve isitmedeki eksiklikler, diger bir takim
saglikla ilgili engeller d6grenimi giiglestirebilmektedir. Bu nedenle, bu bozukluklarin
erken taninmasi ve diizeltilmesi, ¢ocugun 6grenmesi ve basarisi i¢in gereklidir. Son
olarak okul cagi, alma ve etkilenme devresidir. Eger bu devre i¢inde gocuga iyi bir
saglik bilgisi verilir, saglkla ilgili dogru davranislar kazandirilabilirse, saglik
konusunda bilingli bir toplum yetistirilmis olacaktir (Polat 1998).

2.4. Okul Saghg1 Cahsmalari

Okul sagligr calismalart saglik durumunun degerlendirilmesi, korunmasi ve
gelistirilmesi, saglik egitimi ve okul c¢evre sagligi olmak iizere ii¢ ana baglik altinda
incelenmektedir.

2.4.1. Okul Saghg I¢in Yapilmasi Gerekenler

Okul sagliginin saglanmast okul ortami ve okuldaki hizmetlerin saglikli
yuriitiilmesi ile olur. Okula giristen itibaren ¢ikisa kadar saglik kurallarinin uygulanmasi
ve saglik bilgilerinin 6ziimsenmesi i¢in bir dizi birbirine bagimli hizmetler verilmelidir.
Bu hizmetler sagligi degerlendirmek, korumak ve gelistirmek, okul gevre sagligi/ortami
saglamak, okulda saglik egitimini vermek, okul sagligi kayitlarin1 yapmak seklinde
siralanabilir (Sarp, 1999; Pekcan, 1997; Sahin, 2000).
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2.4.1.1. Saghg1 Degerlendirmek, Korumak ve Gelistirmek
Okul sagligi calismalarinin  birinci hedefi okul araciligiyla da saghigin

korunmasi, iyi degerlendirilmesi ve gelistirilmesidir. Burada hedef kitle dgrencilerdir.
Birinci derecede 6grencilerin bedensel ve ruhsal bakimdan taranip degerlendirilmesi
esastir. Bu degerlendirme, okul sagligi programlar i¢cinde yer alan belirli araliklarla
yapilan muayeneler ve taramalar ile olur. Bu periyodik muayene ve taramalar1 sdyle
siralanabilir (Pekcan, 1997: Akin ve ark., 2000; Sahin, 2000; Tiimerdem, 1992)

a) Okula kabul muayenesi,

b) Periyodik fizik muayeneler,

¢) Taramalar,

» GOrme taramalari

« Isitme taramalari

* Dis ve ag1z saglig1 taramalari

* Biiyiime ve gelisme taramalari

* Bulasici hastaliklarin tespiti ve miicadelesi,

e ik yardim,

* Ruh saglig1 ¢aligmalari

* Beden egitimi ¢alismalari

e) Ik Yardim

2.4.1.2. Okul Saghg Konusunda Ogrencilere Ahskanlik Kazandirilmasinda

Okulun Rolii
Ogrenci saglik konusunda ilk egitimini aileden almaktadir. Aileden sonra

cocugun toplumsallagmaya ilk adimimi atmasini saglayan kurum okuldur. Yapilan
arastirmalar ve anketler, bazi durumlarda ve konularda okulun ¢ocuga aileden daha
etkin oldugunu gosterdi (Ogretmenler Igin Saghk Bilgisi El Kitabi, 1987). DSO
uzmanlar1 Komitesinin 1950 yilinda yayimladig1 rapora gore; okul sagligi konusunda
okul ¢agindaki ¢ocuklarin 6zel bir grup olarak ele alinmasina vurgu yapti (DSO, 1986).

2.4.2. Saghk Egitimi

Saglik egitimi, ¢esitli egitim tekniklerini kullanarak hedef grupta istenilen saglik,

bilgi, tutum, davranis ve degerlerin gelistirilmesini amaglar (Ozcebe ve ark., 2008).
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2.4.2.1. Okul Saghg Ekibi
DSO Okul Sagligi Komitelerinin yayinladiklar1 raporlarda okul saghg

calismalarinin Okul Saglik Ekibiyle yiiriitiilmesini gerekli gormektedir. Okul Saglik
Ekibinde yer alan personel: (Ozcebe ve ark., 2008)

1. Doktor/Hekim
. Hemsire
. Ogretmen
. Ogrenci velisi
. Psikolojik danigman veya rehber
. Psikolog(varsa)

. Sosyal hizmet uzmani

coO N oo o1 A W DN

. Diyetisyendir
2.4.2.2.0kul Sagh Ekibi ve Gorevleri:

a. Okul Doktoru/Hekimi: Okul sagligi alaninda ¢alisan bir hekim, ¢ocuk sagligi ve
hastaliklar1 uzmani, halk sagligi uzmam veya 0zel egitim gérmiis pratisyen doktor
olabilir. Ogrencilerin muayenesini yapmak, okul personeline ve ogrencilere saglik
egitiminde danigsmanlik yapmak, hemsire ile isbirligi icinde g¢alismak, okul sagligi
programini yapmak ve denetlemek gibi gérevleri bulunmaktadir (Ozcebe ve ark., 2008).

b. Okul Hemgiresi: Okul hemsiresinin gorevi sagli ekibinin es glidiimiinii
saglamak, saglik egitimi, ilk yardim, aileleri saglik konusunda ydnlendirmek, okulda
cikabilecek pansuman ve benzeri baz1 kiiciik saglik sorunlarimmi ¢ozmek, okul saglik
kayitlarin1 tutmak, asilari yapmak veya yapilmasini saglamak, fizik muayene ve
taramalarda hekime yardimci olmak, tesekkiillii saglik kurumlarinda tedavisi gereken
ogrencilerin sevk edilmesine ve sonuclarin izlenmesine yardimci olmaktir. Her okula bir
hemsire atanmasi okul saglik hizmetleri agisindan yararl olacaktir (Ozcebe ve ark.,
2008).

c. Ogretmen: Okul saghgi ve saglik egitimi programlarmin yiiriitiilmesinde
ogretmenler etkin bir role sahiptir (Ozcebe ve ark., 2008).

d. Okul Dis Hekimi: Gorevi hizli biiylime ¢aginda olan 6grencilerin agiz ve dis
sagligina iliskin sorunlarmin saptanmasi ve tedaviye yonlendirilmesidir (Sanzi, 2001;
Scanlan, 1991; Simoyan, 2002).
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e. Psikolojik Danisman ve Rehber: Ogrencilere rehberlik ve psikolojik danisma
hizmeti veren, lniversitelerin psikolojik danisma ve rehberlik ile egitimde psikolojik
hizmetler alaninda lisans egitimi almis personeldir. Ruhsal uyumsuzlugu saptanan
cocuklarin birey olarak degerlendirme ve iyilestirilmesinde, ¢ocuklarin ruhsal yonden
taranmasinda gorev alirlar. Hemsire ve 6gretmene danigsmanlik yapar. MEB Rehberlik
ve Psikolojik Danigsma Hizmetleri Yonetmeligine gore ilkdgretim okullarinda gorev
yapan Rehber Ogretmen-Danigman, okul miidiiriine ya da ilgili miidiir yardimcisina
karst sorumludur. Rehber Ogretmen, 6grencilerin durumlart ile ilgili olarak diger
ogretmenlerle is birligi yapar (Ilkdgretim Kurumlar1 Yénetmeligi, Madde 75). Rehber
Ogretmen-Danigsman, ogrencilere yonelik olarak diizenlenen her tiirlii rehberlik ve
psikolojik danigma hizmetleri MEB’1nin tiiziigiinde belirlenen amaglar dogrultusunda
biitiinlestirilerek ~ verilir (MEB Rehberlik ve Psikolojik Danigma Hizmetleri
Yonetmeligi, 17.04.2001 tarih ve 24376 sayili Resmi Gazete; (Ozel Egitim Rehberlik ve
Danisma Hizmetleri Genel Midiirliigiinin  2005/95 sayili  genelgesi). Yapilan
arastirmalarda rehberlik programinin etkililigi i¢in psikolojik danigman-6gretmen
isbirliginin artirilmasi, 6gretmenlerin gdrevlerini Onemsemesi, smif rehberliginin
akademik programa alinmasi ve velilere doniik ¢alisma yapilmasi 6nerildi (Tan, 2000).

2.4.3. Okul Cevre Saghg

2.4.3.1. Saghkh Cevre

Saglikli ¢evre, birgok farkli anlamlari igeren genis bir kavramdir. Okuldaki
Ogrenciye gore, kendisinin disindaki her sey cevresidir. Bir anlamda g¢evre; bireysel
olarak, bireysel insan haklarmi ve kisilik haklarini baski altinda tutan olusumlarin
timiidiir (Dogan, 1998). Okuldaki 6grenciler ve tiim okul personelinin okulda egitim
stiresince i¢inde bulunduklar fiziksel ve sosyal ¢evrenin durumuna okul ¢evre saglig
denilebilir (Giiler ve Cobanoglu, 2001; Pekcan, 1997). Saglikli okul gevresi bir yandan
cocuklarda kendi sagliklarin1 koruma bilinci gelistirirken, bir yandan da gerekli saglik
egitimini saglamaktadir (Ozcebe ve ark., 2008).

Okul Cevre Sagligr kavrami, okul ve c¢evresiyle ilgili tiim fiziki alanlar1 ve
islemleri kapsamaktadir. Okulun yeri, binasi, etrafi, alt yapisi, oyun alanlari, igme ve
kullanma suyu, ¢Oplerin yok edilmesi, tuvaletler, 1sitma, havalandirma, aydinlatma,

dersliklerin biiytikligii, yeterli sayida laboratuvar varligi, giivenlik Onlemleri,
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ogrencilerin okula gidis gelisi, trafik kolaylig1, acil ¢ikis kapisi, yangina karsi dnlemleri
kapsama alinmasi gereken unsurlardir (Pekcan, 1997).

Okul ¢evre saglhigmin sadece Ogrencileri degil, aym1 zamanda okullarda goérev
yapan Ogretmen, yonetici, hizmetli ve tiim personel ile veliler olmak {izere binlerce
kisiyi etkilemektedir. Bu biiylik grubun sagliginmi korumak i¢in Okul Cevre Sagligi
Standartlar1 (OCSS), Tiirk Standartlar1 TS 12014/Nisan 1996 yili ICS 13.020 Birinci
baskisinda bildirilmistir(TS 12014, 1996). Nisan-1996’da TSECHG tarafindan
hazirlanan ‘TS 12014 Okul Cevre Saghgi Standardr’ (OCSS) kabul edilerek Tiirk
standard1 olarak uygulamaya konulmustur (Tiirk Standardi 12014, 1996). Teknolojinin
gelisimiyle bu standartlar arasina okul sagligini etkileyen elektromanyetik radyasyon da
alind1 (Turk Standardi 12014, 1996).

2.4.3.2. Okul Cevre Saghg Standartlar:

Ulkemizde okul cevre sagligimi degerlendirilmesine esas olmak iizere standartlar
belirlendi. Bu standartlar, TSECHG nun TSE 9518/Ekim Sehir Ilkokullari- Genel
Kurallar ve TSE 12014/Nisan 1996 Cevre Sagligi- Okullar standartlart olarak
yiirlirliikte uygulanmaktadir.

TSE’nin TS 9518 Ilkogretim Okullari, Fiziki Yerlesim, Genel Kurallar ilk
baskisinda ilkogretim okullarinda uyulacak kurallarin tanimlariyla basladi (Tiirk
Standard1 9518, 2000). Bu tanimlar;

I- flkokul: Zorunlu egitim caginda bulunan kiz ve erkek cocuklarm egitim ve
Ogretiminin yapildigi egitim binalar1 ve ek tesisleridir.
I1- idari Hizmet Birimleri
a) Miidiir Odast: Ilkokulun ydnetim hizmetlerinin yiiriitiildiigii mahaldir.
b) Miidiir Yardimcis1 Odast: Ilkokulun y&netim hizmetlerinde yardimei mahiyette
calisan mahaldir.
¢) Memur Odasi: Ilkokulun egitim-6gretim ve yonetimiyle ilgili her tiirlii
yazigsmalarin yapildigy, idari islerin ytriitiildiigii mahaldir.
I11- Egitim - Ogretim Hizmetleri Birimleri
a) Derslik: Ogretim programlarina uygun olarak, egitim-dgretim faaliyetlerinde
bulunulan mahaldir.
b) Ozel Ogretim Dersliksi: Bilgisayar, video ve televizyonla donatilms, gorsel ve

isitsel bir sekilde 6gretimin yapildigi mahaldir.
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c) Is ve Teknik Dersliksi: Ogretim programma uygun el becerisine dayali
caligmalarin yapildigr mahaldir.

d) Cok Amacl Salon: Spor faaliyetleri, temsil, konser, toplanti, merasim, sergi gibi
cesitli faaliyetlerin yapildig1 mahaldir.

IV- Yardimc1 Hizmet Birimleri

a) Ogretmen Odasi: Ogretmenlerin ders aralarinda dinlendikleri derse hazirlik
caligmalarint yaptiklari mahaldir.

b) Egitim Araglar1 Odasi: Egitim-0gretim faaliyetlerinde kullanilan her tiirlii ders
arac ve gerecinin bulunduruldugu ve muhafaza edildigi mahaldir.

c¢) Beslenme Odasi: Ogrencilerin beslenme amaciyla evlerinden getirdikleri veya
ilkokul idaresi tarafindan verilen yiyecekleri yedikleri mahaldir.

d) Mutfak: Ogrencilerin evlerinden getirdikleri veya ilkokul idaresi tarafindan verilen
yiyecekleri 1sitmak vb. isleri yapmak amaciyla kullandiklar1 mahaldir.

e) Koridor: Ogrencilerin ders aralarinda ve soguk havalarda dinlendikleri ve
duvarlar egitici ve 0gretici yazi, duyuru, afis ve resimlerle donatilmis mahaldir.

f) Kitaplik: Ogrencilerin 6zel ¢alisma arastirma, inceleme ve okuma gibi isteklerini
karsilayacak sekilde diizenlenmis ve egitim- 6gretim amacli yayinlarin bulundugu
mahaldir.

g) Hizmetli Odasi: Hizmetlilerin calisma dist zamanlarinda bulunduklar1 ve
dinlendikleri mahaldir.

h) Bahge: Ogrencilerin ders aralarinda oynadiklar1 ve bazi egitim faaliyetleri ile bazi
térenlerin yapildig1 agik alandir.

1) Kantin: Ogrencilerin mesrubat tiirii igeceklerle, pogaca, ¢corek gibi yiyecekleri ve
bir kisim kirtasiye ihtiyaglarini satin alabilecekleri mahaldir.

i) Arsiv: Ilkokulun gecmis yillara ait her tiirlii yazili belge, bant ve filmlerinin
muhafaza edildigi mahaldir.

j) Otopark: Ilkokulda calisanlarla ziyaretcilerin otolarini park ettikleri agik alandir.
TSECHG nun TSE 9518/Ekim Sehir Ilkokullari- Genel Kurallar ve TSE

12014/Nisan 1996 Cevre Sagligi- Okullar standartlari’na gore okullarda ¢evre saglig

icin uyulmasi gereken standartlar soyledir:
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2.4.3.2.1.0kulun Yeri, Okul Yerlesimi ve Okul Cevresi

Okul arsasinin, yerlesiminin biiytikliigii, egimi, konumu, insaat bi¢imi standartlara
uygun olmalidir.

Okul arsasinin yeri yerlesim bdlgesinin niifus hareketleri, sosyal, ekonomik ve
saglik kriterleri de dikkate alinarak, yogun tasit trafiginden uzak ve otobiis duragi ve
istasyona yaya olarak 5-10 dakikada ulasilabilecek mesafede; hapishane, meyhane,
kahvehane ve bar gibi yerlerden en az 100 m uzakta olmalidir. Ayrica okulun yeri
okulun yapildig1 yerin su ve kanalizasyon sebekesi, okulun getirecegi yiki
karsilayabilecek yeterlilikte olmalidir. Okullar gaz veya sivi sizintisinin olabilecegi
dolgu bolgeleri iizerine yapilmamalidir. Toprak kuru ve drenaji yeterli olmalidir. Okul
yerlesim yeri hava kirliliginin az oldugu bir yer olmalidir. Okul arsast uygun
biiyiikliikte, bitki, aga¢ yetistirilmesine ve uygulama bahgesi diizenlemesine uygun
toprak yapisinda olmalidir. Okul yeri giiriiltii, duman ve toz gibi zararli unsurlardan
uzak olmalidir. Okulun hizmet verecegi semtin niifusu 50.000 ile 200.000 arasinda ise
600 m? briit insaat alani icin en az 25 m% niifusu 200.000 den fazla olmasi durumunda
500 m? briit insaat alani igin en az 25 m® otopark yeri ayrilmali, zemin ¢amur
olmayacak sekilde beton veya parke tasla kaplanmalidir. Okul arsas1 %10-12 egimli ve
bahge duvari ile ¢evrili olmali, su, elektrik ve kanalizasyon imkanlar1 bulunmali, giris
yogun trafigin bulundugu caddeye agilmamali, giriste danisma ve kabul holii olmalidir
(Tiirk Standardi 9518, 2000; Tiirk Standard1 12014, 1996).

Diger yandan Ilkégretim ve Egitim Kanunun madde 61°de belirtildigi lizere; “Okul
binasi1 yapilacak veya okul binasi olarak kullanilacak gayrimenkullerin bulundugu yerin
saglik, egitim-0gretim ve ulasim bakimindan elverigli ve 6grencilerin kolaylikla gidip
gelebilecekleri bir mahalde olmasi géz Oniinde bulundurulur. Hapishane, meyhane,
kahvehane, kiraathane, bar, elektronik oyun merkezler gibi umuma agik yerler ile agik
alkollii icki satilan yerlerin, okul bina ve tesislerinden en az 200 m uzaklikta bulunmasi
zorunludur. 200 m’nin dlgiilmesi ve miiktesep haklarla ilgili esaslar Icisleri, Milli
Egitim, Saglik ve Turizm Bakanliklarinin miistereken hazirlayacaklari bir yonetmelikle
belirlenir. Turizmin yogun oldugu ydrelerdeki okullarin tatil oldugu dénemlerde 200 m
sartinin aranip aranmayacagl hususunda karar vermeye o yerin Miilki Idare Amiri
yetkilidir” seklinde yeni diizenleme getirilmistir (Ilkogretim ve Egitim Kanunu (1).
Kanun No: 222).

16



2.4.3.2.2. Okul bahcesi
Okul bahgesinin zemini girintili ¢ikintili olmamali, diislip yaralanmaya ve toz

veya camur olugmasina sebep olmayan malzeme ile kaplanmalidir. Yiirlime yollari
beton veya benzeri sert ylizey kaplamasi ile kaplanmalidir. Bahgede gereksiz basamak,
engel, havuz veya beton bariyer bulunmamalidir. Okul bahgesi, zemini, duvar, kap1 ve
diger elemanlan catlak, yikilma tehlikesi, ¢ukur, atik malzeme birikmesi, hayvan diski
ve lesi, hasere ve kemirici acisindan, oyun malzemeleri ise catlak, kesik, asinma gibi
yonlerden diizenli olarak takip edilmeli, tamir ve bakimi yapilmalidir. Okul bahgesinde
veya yakin cevresinde kanalizasyon c¢ukuru, su tanki, su deposu ve benzeri tehlike
yaratan yerler varsa, ilizeri veya agizlar1 giivenli sekilde kapatilmalidir. Okul bahgesine
basibos hayvanlarin girmesi onlenmeli, bahgede ve yakin ¢evrede seyyar saticilarin
yiyecek ve igecek satigi yapmasi engellenmelidir. Oyun alaninda suyun gollenmesine,
toz veya camur olusmasina engel olacak bir drenaj ve zemin kaplamasi olmalidir.
Zeminin buzlanmas1 onlenmelidir. Oyun alanlarinda takilip diismeye sebep olacak tas,
kiitik ve benzeri engeller bulunmamalidir. Okul bahgesinde ve ders aralarinda
ogrencilerin kullanacag: alan 400 m*den az olmamali ve dgrenci basina 5 m® alan
olarak planlanmalidir. Okul bahgesinin agaglandirilmasinda, bahgenin gdzetimi,
dersliklerin aydinlanmasi ve havalandirilmasi ve benzeri hususlar dikkate alinmalidir.
Agaclandirma igin zehirli salgi ve meyveleri olmayan ve alerjik polen yaymayan
dikensiz agag tiirleri se¢ilmelidir. Agaclarda, ¢ocuklarin oyun oynamalart sirasinda
kazaya ugramalarina yol agabilecek dal ve benzeri uzantilar budanmalidir (Tiirk
Standardi1 9518, 2000; Tiirk Standard1 12014, 1996).

2.4.3.2.3. Okul Cikis1

Okul ¢ikig1 6grencilerin birden ¢ikislarinda birbirlerine zarar verecek bigimde dar
olmamalidir. Okul ¢ikis1 dogrudan cadde ve sokaklara agilmamalidir. Zorunlu
durumlarda emniyet miidiirliikklerinden mutlaka giris-¢ikislarin yogun oldugu saatlerde
yardim alinmalidir. Okul ¢ikis kapilarinin 6niine ¢ocuklarin hizli ¢ikigini engelleyecek
yuvarlak seffaf engeller konularak giris-cikislar giivenli hale getirilmelidir. Okul
onlerinde bulunan yaya gecitlerinde, okul giris ve c¢ikis saatlerinde bir yetiskin
gorevlendirilmelidir. Okul ¢evresinde okula giris ve c¢ikisi genis ve yigilmalarda
ogrencilerin zarar gérmeyecekleri ve trafik ortamina uyumlu yaya gecitleri bulunacak

bicimde olmalidir. Okul ¢evresindeki biife, market gibi gida satis1 yapan yerler ve
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calisanlar hijyen ve bulasici hastalik yoniinden siirekli ve sik araliklarla denetlenmelidir
(Tiirk Standardi1 9518, 2000;Tiirk Standard1 12014, 1996).

2.4.3.2.4. Okul Binalar ve Derslikler

Okul binalarinin tek kat yapilmasi idealdir. Okul binasinin yapilacagi arsanin
cevresinde genisleme olanagi bulacagi yer se¢ilmelidir. Baz1 okul yerleri segilirken
buna dikkat edilmedigi i¢in 6grenci sayisi artinca tek katli ideal okul binasi tizerine kat
c¢ikilmasi gibi istenmeyen sonuglar dogurmaktadir.

Okul girisinden itibaren okul bahgesi de gerektiginde 6grencilerin yagmurdan ve
riizgardan siginabilecekleri korunmali bigimde yapilmalidir. Okul girisi en az 2 m
genislikte ve kapisi da gilivenli kullanilir bigimde olmalidir. Teknoloji gelisimiyle
otomatik kapilarin bazen bozulmasi sonucu Ogrencilerin kazayla karsilastiklar:
bilinmektedir. O nedenle okul giris kapilarinin gilivenli kullanilabilirligine dikkat
edilmelidir (Tirk Standardi 12014, 1996).

Dersliklerde kapilar en az 90 cm genisliginde olmali ¢ikis yoniinde koridora
acilmali ve digsariddan bakan kimsenin dersligi gorebilecegi sekilde distii camhi
1,10 m olmalidir. Kapilar okul binasindan 6grencilerin en kisa zamanda tahliyesine
olanak verecek bigimde olmali ve 6zellikle koridor ¢ikis kapilar1 6grencilerin en kisa
zamanda binadan ¢ikmalarina olanak verecek bi¢cimde yapilmalidir. Panik hallerinde
siifin kolayca ve kazasiz sekilde bosaltilabilmesi i¢in ayn1 koridora agilan sinif kapilari
karsilikli olmamalidir. Okulda mutlaka acil ¢ikis kapist olmalidir. Okulun ve bina
kapilart ile acil ¢ikis kapilarinin 6nii ¢ikislara engel olacak sekilde kapatilmamali, kar ve
buzdan arindirilmis olmalidir.

Derslikler/sinif odalari, pencerelerinden giines alacak ve her 6grenciye kullanim
alani olarak 1,5 m® diisecek bicimde olmalidir. Dogrudan dis ortama agilan dersliklerin
pencerelerinin Ogrencilerin derse yogunlasmasini engelleyecek ylikseklik ve konum
gozetilerek ve Ozellikle Ogrencilerin atlama ve sarkmalarini Onleyecek bigimde
yapilmalidir. Dersliklerde pencere 1sik ylizeyi doseme yiizeyinin ortalama %’i ve
parapet yiiksekligi en az 50 cm ve en ¢ok 80 cm olmali, suni olarak aydinlatmada en az
150 lLiiks 151k siddeti esas alinmalidir.

Ideal derslik &grenci sayisi 40 kisiliktir. 40 kisinin uzun siire ders yapacagi

diistintildiiginde solunum ve temiz hava i¢in tavan yiiksekligi en az 3 m olmalidir.
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Derslikler 6gretmenin 6grenci ile iliskisi acisindan ¢ok uzun dikddrtgen olmamali ve
kareye yakin bicimde olmalidir.

Okul duvarlari, koseler, koridor duvarlari 6grencileri bilgilendirecek afislerin
astlmasina uygun olmalidir. Pencere altlar1 derslik duvarlar1 aydinlatic1 ve gerektiginde
okul ara¢ ve gereclerini koyabilecek dolaplarin yerlestirilecegi bigimde olmalidir.
Dersliklerin arka tarafina ayrica Ogrencilerin yagmurluk, palto gibi esyalarini
koyabilecekleri askilik veya dolaplarin bulundugu, derslikten irtibatli, genisligi en az
1,60 m olan boliim bulunmali; aski demirlerinin yerden yiiksekligi en ¢ok 1,55 m ve
araligr 0,18 m olmali, semsiye, yagmurluk ve paltolardan sizacak yagmur sularinin
toplanip tahliyesine imkan vermelidir. Dersliklerin yikandiginda kirli sulari tahliye
edilecek bicimde ve duvarlar1 olanak varsa mutlaka kolay temizlenmesi igin yagh boya
ile badanalanmalidir.

Dersliklerdeki tahta yiikseklik, renk, sekil ve konum bakimindan 6grencilerin
kolay ulasip kullanabilecekleri ve gorebilecekleri bigimde yerlestirilmelidir. Teknolojik
gelismeler nedeniyle kara tahta yerine beyaz ve elektronik tahtalar kullanilmaktadir.
Kullanilacak tahta kalemleri kimyasal yonden zararli maddeler icermemelidir. Bu tiir
kalemler hemen siniftan cikarilarak siniflar havalandirilmalidir. Ogrencilerin oturup
derslerini izleyecekleri araglar 6grencilerin kullanimina uygun boyutlarda ve 6lciilerde
olmaldir. Dersliklerde 0grenci sagligi bakimindan tebesirle yazilan tahtalar
kullanilmamali, yazi tahtasinin alt kenarinin yerden yiiksekligi birinci smifta 65 cm,
ikinci ve tglincii sinifta 70 cm, dordiincii smifta 75 cm ve besinci smifta 80 cm
olmalidir.

Dersliklerde bulunan sira, masa, sandalye gibi esyalar Ogrencilerin yas-boy
durumuna uygun olmalidir. Ozellikle masa iizerleri yazip not almaya uygun olmalidir.
Ogrencilere sirt ¢antalarini koyabilecekleri yerler hazirlanmis olmalidir.

Okul binasinin genelinde ve 6zellikle dersliklerde ses yalitimi iyi yapilmalidir.
Okul binast icinde ve disindaki merdivenler o6grenci giivenligine uygun sekilde
yapilmalidir. Ogrencilerin ani ¢ikis ve girislerinde yiiklenmeleri halinde onlari tastyacak
giicte ve saglamlikta yapilmalidir. Ozellikle korkuluklar ve trabzanlar saglam ve dgrenci
giivenligi on planda tutularak kayma ve diismeye engel olunacak sekilde yapilmalidir.
Merdiven oOlgiileri 6grenci viicut Olciilerine uygun olmali; basamak rihtim yiiksekligi

0,15 m kiipeste yiiksekligi 0,70 m ve merdiven kol genisligi en az 1,30 m alinmali, en
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az iki merdiven diizenlenmeli, merdiven genisligi koridor genisliginden az olmamali ve
iki merdiven arasindaki mesafe 60,0 m’yi gecmemelidir.

Okul binasinda ve dersliklerdeki aydinlatma, verimliligi biiyiik o6lgiide
etkilemektedir. Bu nedenle aydinlatmada giivenli ve aydinlatici ve kirildiginda kazaya
neden olmayacak malzemeler kullanilmalidir.

Okul binas1 ve derslik zemininde yapilirken dikkat edilmesi gerekenler:

* Zemin sagliga zararlar1 bakteri, hagerat, mikrop saklayacak bicimde olmamali

+ Zemin ayak takilmasina ve kaymasina yol acacak bicimde olmamali

» Zemin, kolay temizlenecek ve kirli sular1 tahliye edilecek bicimde yapilmali

» Zemin yanmayan ve 0zellikle kolay tutusmayan maddelerden yapilmali

« Zemin asbest ve benzeri sagliga zararli kimyasallar iceren maddelerden
yapilmamali

« Zemin, kose, duvar dip baglantilar1 ve siipiirgelikler diizenli temizlenmeye
uygun yapilmalidir(Tiirk Standardi 9518, 2000, Tiirk Standardi 12014, 1996).

Derslik koridorlart iyi aydinlatilmali ve havalandirilmali, koridor genisligi tek
tarafli yapilan dersliklerin 6nitindeki koridor genisligi 25 6grenci icin en az 1,50 m
olmal1 ve sonras1 her 25 6grenci i¢in 0,30 m artirilmalidir. Ogrenci koridor ¢ikis kapilar
Ogrencilerin en kisa zamanda binadan ¢ikmalarina imkan verecek genislikte olmali, 100
ogrenci i¢in 1,00 m ve sonrast her 25 6grenci icin 0,25 m artirilarak kapi genisligi
bulunmalidir.

2.4.3.2.5. Okul Tuvaletleri

Okul binast icerisinde olmasi gereken tuvaletler 6grencilerin kolayca ulasacaklar
ve ihtiyaglarin1 hijyenik ortamda giderecekleri ulasim, konum ve bi¢cimde yapilmali,
giin 15181yla aydinlanmali ve tabii olarak havalandirilmalidir. Tuvaletlerin musluk ve
kap1 arkas1 askilik, ¢op kutusu gibi diger aparatlar1 tam olmalidir. Tuvaletten ¢iktiktan
sonra Ogrencilerin lavabolarda sabun ve benzeri temizleyicilerle ellerini
temizleyecekleri sistem hazirlanmalidir. Tuvaletler her zaman denetlenebilir giivenlikte,
aydinlik olmalidir. Kapilar1 kolay acilir ve kullanilir olmalidir. Tuvaletlerin temizligi
kolayca saglanabilecek bicimde yapilmalidir. Tuvaletlerin kabin sayis1 6grenci sayisina
gore ayarlanmalidir. Tuvaletler kiz ve erkek 6grenci i¢in ayr1 olmalidir. 20 kiz 6grenci
igin bir kabin, 25 erkek 6grenci igin bir kabin, 15 erkek 6grenci igin bir pisuvar ve her

iki kabin i¢in bir lavabo olmalidir. Ayrica 5 erkek 6gretmen ve 2 kadin 6gretmen icin
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bir kabin olmalidir (Tiirk Standardi 8357). Tuvaletlerin kabinleri kiz ve erkek 6grenciler
giris ve cikislarda birbirlerini gérmeyecek konumda, uygun yerde olmalidir.
Tuvaletlerin zemini kolayca temizlenebilir ve kayganlik olusturmayacak bigimde

yapilmalidir (Tiirk Standard1 9518, 2000; Tiirk Standardi 12014, 1996).

2.4.3.2.6. Su Kayna@

Okulun suyu ve tesisatinin Tiirk Standartlarina uygun olmasi gereklidir. Suyun
kaynagindan kullanim anina kadar biyolojik, fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinde insan
sagligina zararli bir karisimin olmamasma 6zen gosterilmelidir. Okul suyu su
depolariyla saglantyorsa mutlaka belirli zaman araliklartyla depolarin bakimlar1 yapilip,
temizlenmelidir. Belirli araliklarla okul suyunun kimyasal ve bakteriyolojik yonden
analizleri yaptirilmalidir. Kirlenmemesi i¢in Onlem alinmalidir, paslanmis ve bozuk
tesisatlar yenilenmelidir. Okulda ortak igme su kaplari kullanilmamalidir. Bunun yerine
igme suyu fiskiyesi kullanilabilir. Okulda 6zellikle lavabolar 6zenle temiz tutulmalidir

(Tirk Standard: 12014, 1996).

2.4.3.2.7. Ozel Derslikler ve Atolyeler
Ogrenimin ve egitimin 06zelligi geregi “Ozel Derslikler” ve “Atélyeler”
zemininden duvarlarina varana kadar temizlenecek bigcimde yapilmalidir. Bu gibi
yerlerde de aydinlatma ve havalandirma uygun sekilde olmalidir. Ozel derslikler ve
atolyelerdeki ara¢ ve gerecler 6grencilerin kullanabilecekleri boyutlarda ve oOl¢iilerde
olmalidir. Ozel derslikler ve atdlyelerde ara¢ ve gereglerin temiz kalmasi i¢in 6zen
gosterilmelidir. Agir aletli ¢aligma yapilan okul 06zel derslikleri ve atdlyelerde
ogrencilerin saghikli ve gilivenli calisacaklari ve uygulama yapacaklar: sistem
oturtulmalidir. Bu gibi yerlerde 68rencilerin yaptiklarini sunabilecekleri vitrin vesaire
yapilmahidir. Ozel derslik ve atdlyelerde cesitli nedenlerle olusabilecek hastalik ve
kazalar1 onleyecek sekilde sistem yerlestirilmeli ve tehlike aninda kolayca tahliye
edilebilecek fiziki kosullar hazir olmalidir (Tiirk Standardi 9518, 2000; Tiirk Standardi
12014, 1996).
Ozel dgretim dersliklerinin zemini bilgisayar, televizyon ve video gibi araglarmn
tozlanmasini 6nlemek amaciyla plastik karo ile kaplanmali, tercihen binanin giiriiltiisiiz

boliimiinde diizenlenmeli, video izleme alani pencerelerinde koyu renk kumas perde ve
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tiil perde veya koyu renk stor perde ya da giines koruyucu sistemler kullanilmalidir. Is
ve teknik dersliksinde bulunan ¢alisma tezgah ve masalarinin 6lgiisii 6grencilerin viicut
Olciilerine ve fiziki gli¢lerine uygun olmali, takim dolaplar1 ve yapilan isleri teshir i¢in
vitrinler bulunmali ve kullanilan aletleri tanitict levhalar yer almalidir. Cok amach
salonlarin yeri arsa ve/veya bina i¢inde egitim-6gretim dis1 zamanlarda da toplumca da
kullanilabilmesine olanak verecek sekilde belirlenmelidir. Salon boyutlar1 belirlenirken
6grenci basina en az 0,50 m” alan esas alinmali, en az iki ¢ikig kapis1 bulunmali ve kap1

genisligi boyutlari yukarida belirtilen 6l¢iilere uygun olmalidir (Tiirk Standardi 9518).

2.4.3.2.8. Spor Salonlar

Okul kompleksinde i¢erde veya bahgede spor alanlar1 veya spor salonlari, yiizme
havuzlar1 bulunuyorsa, olusabilecek kazalara karsi Onlemler alinmalidir. Spor
alanlariyla ilgili olarak zemin ddsemesi, duvara yumusatici engel dayatilmasi hizli
carpmada bedenen zararlar1 6nlemek i¢in diisiiniilebilir. Soyunma-giyinme odalar1 her
bakimdan giivenli ve saglikli olmalidir. Okulda yapilacak spor salonlarinin standartlar
Milli Egitim Bakanlig1 ve Tiirk Standartlarina gore Ol¢ii alinarak yapilmalidir. Okul
spor alan ve salonlar1 verimlilik acisindan toplumun da kullanabilecegi g6z Oniinde
tutularak yapilmahidir (Tirk Standard1 9518, 2000; Tiirk Standardi 12014, 1996).

2.4.3.2.9. Yemekhane ve Mutfak

Okul yemek verecek bicimde planlanmigsa, mutfagi ve yemekhanesi
satandartlara uygun yapilmis olmalidir. Mutfak ve yemekhane temizligi kolay olacak
bigimde yapilmalidir. Yemekhane ve mutfak, 1sinmasi, havalandirilmasi, oturup yemek
yenecek masalar ve sandalyeler diizenli ve kullanilabilir olmalidir. Beslenme odalari
olan okullarda beslenme odalar1 da aym standartlar da olmalidir. Ogrencilerin
evlerinden getirdikleri yemekleri 1sitmak i¢in mutfaklarin kullanilmasi halinde bir
yardime1 nezaret ederek yapilmalidir. Mutfak ve yemekhane her tiirli zararl
hayvanlarin yasamasina ve iiremesine imkan vermeyecek bi¢cimde yapilmali ve
kullanilmalidir ve sik sik dezenfekte edilerek temizlenmelidir. Havalandirma ve baca
diizeni her tiirlii kokuyu onleyecek yangina neden olmayacak bicimde olmalidir. Mutfak
okul yonetimince ¢ok sik araliklarla denetlenmelidir. Bozulan gidalar derhal imha
edilmelidir. Mutfak ve yemekhane kadar galisanlarin ve ascinin el-beden ve giyim

temizligine, kullandig1 kasik-catal-bicak ve benzeri araclarin temizligine ve saglikl
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olmasima da dikkat etmesi saglanmalidir (Tiirk Standardi 9518, 2000;Tiirk Standardi
12014, 1996).

2.4.3.2.10. Kitaphk ve Miizik Salonu

Kitaplik, 6grencilerin okuma ve 6zel ¢aligma gibi ihtiyaclarina cevap verecek
sekilde, binanin giiriiltiisiiz boliimiinde planlanmali, uygun sekilde i1siklandirilmals,
esyalarin hareketinde giirtiltii olmamasi i¢in zemini ses emici yumusak malzeme ile
kaplamalidir. Kitaphgin biiyiikliigii 6grenci basma en az 2,00 m® 6lgii esas aliarak
bulunmali ve bu 8lgiiye 250 kitap igin en az 1,00 m? eklenmelidir (Tiirk Standardi 9518,
2000; Tirk Standardi 12014, 1996).

2.4.3.2.11. Yonetim Boliimii

Okulun yonetimi verimli ¢alisabilmesi i¢in ulasim olanaklarinin en kisa siirede
saglanacagi oda ve koridorlar secilmelidir. Bazi okul binalar1t birka¢ bloktan
olustugunda her bloga miidiir yardimcilarinin dagitilmas1 da iyi bir uygulamadir.
Ogretmenler odas1 okul yonetimi ve derslikler ile kolayca baglanti kurulacak bigimde
diizenlenmelidir. Olanaklar el verdigi Olgiide yonetim ve Ogretmenler igin koltuk,
sandalye, yazi masasi, toplanti masasi, esya dolabi1 ve gardirop gibi esyalarin
yerlestirilmesine iliskin Milli Egitim Bakanliginin ilgili birimlerinin standart olciileri ve
caligsmalar1 vardir. Miidiir, miidiir yardimcist ve memur odalar1 binanin idare boliimiinde
diizenlenmeli, odalarin biiyiikliigii kisi bagina en az 2,25 m? 6l¢ii alinarak belirlenmeli,
ihtiyaca cevap verecek sekilde, hizmetin geregi her ¢esit esya bulunmalidir. Okulun
hizmet verecegi semtin niifusu 50.000 ile 200.000 arasinda ise 600 m? briit insaat alani
icin en az 25 m?, niifusu 200.000 den fazla olmasi durumunda 500 m? briit insaat alan
igin en az 25 m? otopark yeri ayrilmalidir. Otopark zemini ¢amur olmayacak sekilde
beton veya parke ile kaplanmalidir (Tiirk Standardi 9518, 2000; Tiirk Standard1 12014,

1996).

2.4.3.2.12. Isitma

Okulun 1sitilmast iklim sartlari, maliyet, yakit saglama ve diger teknik durumlara
gore soba, kalorifer, sicak hava veya panel sistemlerinden biriyle yapilmali, siniflarda
sicaklik kis aylarinda ortalama 20°C olmali, 1sitma merkezine Ogrencilerin girigini
Onleyecek tedbirler alinmalidir. Riizgar ve benzeri hava etkileriyle duman

zehirlenmelerine meydan vermeyecek bicimde Ozellikle yatakhaneler varsa Onlem
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alinmal1 ve bacalar ve duman ¢ikis yollar1 sik sik temizlenmelidir. Isitmanin giivenlikli
ve ekonomik olmasi i¢in Onlemler alinmalidir. Soba ve radyatorlerin konumu
ogrencilerin kolayca kazaya maruz kalacaklari konumda olmamalidir. Isitmada sadece
ogrencilerin 1sitilmast degil, gilivenlikli ve ekonomik 1sitma da Onemlidir (Tirk
Standardi 9518, 2000; Tiirk Standardi 12014, 1996).
2.4.3.2.13. Yangina Kars: Onlemler
Okul binasinin deprem, yangin ve benzeri afetlere kars1 dayanikli ve giivenli
yapilar olarak yapilmast gerekir. Okul binasinin dersliklerin giines/i1sik alacak,
ogrencilerin giris-¢ikis-dolasim-temizlik-hijyenik ortam acisindan giivenli olacaklari
bicimde yapilmasi gereklidir. Bunlara ek olarak o6zellikle yangin halinde 6grencilerin
acil bir sekilde tahliyesini gergeklestirebilecek sekilde okul binasi, kapi1 ve dis
merdivenlerin veya diger tesisatin yapilmasi gerekir. Okul binasinin yangina karsi
korunakli ve 6nlem alinmis bicimde yapilmas1 yetmez, okul binasinda yangina kars1 acil
kullanilacak arag-gere¢ ve egitilmis personelin bulunmasi veya personelin egitilmesi
gerekmektedir. Okul binasinin yangina karsi korunmasi i¢in alinacak onlemler TS 4156
da siralanmaktadir. Okul binasinin acil durumlarda ani iletisimle tehlikeyi binanin her
noktasinda aninda duyuracak alarm-ses sistemi yerlestirilmeli ve ara sira calisip
calismadig1 kontrol edilmelidir. Binanin gaz ve tiip kullanilan yerlerinde gelismis gaz
kacag1 tespit aract kullanilarak en az sizinti dahi tespit edilip Oniine ge¢ilmelidir.
Beklenmeyen okul binasina hava saldirist aninda kullanilacak bodrumda belli
standartlara uygun sigmak yapilmahdir (Tirk Standard1 12014, 1996; TS 4156).
2.4.3.2.14. Atiklar
Okul binasimin temizligi ¢6p ve benzeri atiklarin kisa siirede denetim altinda
tutulup okul disina yasal olarak gdsterilen yerlere tahliyesiyle olmaktadir. Okul atiklari
daha cok okul ¢opleri: yiyecek atiklari, icecek kutulari, pet siseler, naylon posetler
bunlarin i¢inde kalan gida ve benzeri atiklar, zararl canlilarin iiremesine ve barinmasina
neden oldugu i¢in muhafaza altina alinarak okuldan ve gevresinden yasal yere tahliyesi
gerekmektedir. Okul bahgesinde ve dersliklerde ¢Op kutularn kir tutmayacak
malzemelerden yapilmalidir. Dersliklerdeki ¢opler her giin tahliye edilmelidir.
Derslikler, yemekhane, kantinde ¢6p kutularindaki ¢opleri-atiklar1 kisa zamanda tahliye
edilecek okul bahgesinde sabit ¢op biriktirme yeri yapilarak atiklar iki kez taginma ve

aktarma durumuna sebebiyet verilmemelidir. Okulun ¢6p kutularindan alinan atiklar
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dogrudan ilgili yerlere bir kez tahliye edilmelidir. Okulda kullanilacak ¢op kaplar1 ve
kutulart:

* Hafif, kolay kullanilabilir

« Paslanmaz

* Kapakh

* Si1zdirmaz

+ Kolay temizlenebilir olmalidir (Tiirk Standard: 12014, 1996).

Okul atiklar1 her giin tahliye edilmelidir. Belediye ¢opleri tahliye etmiyorsa veya
edemiyorsa bu ¢opler okul su deposu ve borularinin gegtigi yerlerin uzaginda ¢ukura
gomiilerek {izeri ortiilerek tahliyesi yapilmalidir. Bu ¢ukurlarin nasil ve hangi 6l¢iilerde
yapilacagi konusunda standart Ol¢iilere uyulmalidir. Bu ¢op ¢ukurlari 6grencilerin ve
kamunun ugrak yerlerine yakin olmamalidir (Tiirk Standard1 12014, 1996).

2.4.3.2.15. Kazalara Kars1 Onlemler

Okul binasi i¢inde ve ¢evresinde d6grencilerin can giivenligini tehlikeye sokacak
her tiir ingaat artifi beton-demir, su birikintisi, kuyu eski yikilmaya yiiz tutmus
kullanilmayan binalar, pasli teneke artiklar1 ve benzeri her tiir esya ve durum ortadan
kaldirilmalhidir. Okul giris-¢ikislarinda, bahge citlerinde, oturma yerlerinde paslanacak,
sivrilerek yaralanmalara neden olacak metaller kullanilmamalidir. Kazalara karsi
Ogrencilerin hem psikolojik hazirlanmalar1 hem de becerilerini artirmalart agisindan
gercege yakin izlenim uyandiracak bicimde deprem ve yangin aninda yapilacaklar
tizerinde alarm verilerek; her yil en az ii¢ kez tatbikatlar yapilmalidir (Tiirk Standardi
12014, 1996).

2.4.3.2.16.0kul Cevre Saghginda Katihm

Okulun biitiin islerinde ve g¢evre sagligr sorunlarinin ¢oziimiinde 6grencilerin
timiiniin katilim1 ve igbirligi yapmasi bilin¢lendirmesi uygulamali olarak yapilmalidir.
Bunu i¢in 6grenci temsilcileri, okul personeli ve velilerinin yer alacagi bir ‘Okul Cevre
Saglig1 Kurulu’ olusturularak sorumluluk verilmesi uygun olur. Ancak isi sadece bu
kurula birakmak diger 6grencilerin katilimini azaltabilir. Bu kurulun sadece yonlendirici
oldugunu anlatmak gereklidir (Tiirk Standard1 12014, 1996).

2.4.3.4. Okulda Saghk Egitiminin Verilmesi
Saglik egitimi, 0grencinin ilk olarak kendi sagligini koruma, gelistirme ve

devam ettirmesini 6grenme ve diger insanlarin saghigini koruma, diizeltme ve devam
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ettirme bilincinin verilmesi ve uygulamalarinin tiimiidiir (Durusu, 1996). Okullarda
verilen egitimin en O6nemli hedeflerinden biri, Ogrencileri gelecekteki yasamlarina
saglikli, yapici, bilgili ve becerili insan olarak yetistirmektir. Her tiirlii tutum, davranis
ve aliskanliklarin kolayca kazanildig: ilkdgretim diizeyinde verilenlerin kalict olduklari
saptandi (Arpaci ve ark., 2002; Mandiracioglu ve ark., 2002; Hapgioglu ve ark., 2002).
Saglikli toplum i¢in okula baglangicin saglikli ve diizenli olmasi gereklidir. Saglikli
bireyler egitilerek saglikli toplum olusturulacagi agiktir. Okul saglik egitiminde
cocugun hem fiziksel ve psikolojik saglik sorunlari giderilir ve buna ek olarak da saglik
egitim ve bilinci gelistirilmis olur (Ozmert, 2000). Yeterli ve yararli saglik egitiminin
verilmesi ancak ders programlarina saglik ile ilgili dogru saglik konular1 eklenmesi ile
mimkiindiir. Saglik egitimi konularinin hayat bilgisi, fen bilgisi ve benzeri
programlardaki derslerle uyumlu hale getirilerek verilmesi yararli olacaktir (Aksakal,
1996). Yeterli ve yararli saglik egitimi verilmesinin basarili olabilmesi i¢in program
konulmasi1 da yeterli degildir; saglikla ilgili gerekli arag-gere¢ ve malzemelerin
bulunmasi da 6nemlidir (Kog, 1997; Bakirci, 1997).

2.4.3.5. Okulda Saghk Kayitlarinin Yapilmasi

MEB Saglik Dairesi Bagkanligi her 6grencinin muayenesi i¢in ayr1 form
doldurularak saglik kayitlarmin tutulmasin1 6nermektedir. Bu sayede okulda yapilan
caligmalar, Ogrencinin saglifinin genel degerlendirilmesi, daha sonra yapilacak
muayenelerde onceki durumun ve sorunlarin bilinmesi agisindan kayit isleminin 6nemi
daha da artmaktadir. Okul Saglik Ekibi, her 6grencinin saglik durumuyla ilgilenmelidir.
Hekim, hemsire muayene ve gozlemleri, 6gretmenin diislinceleri, yapilan as1 ve
tedaviler tarihleriyle birlikte O6grenci kisisel dosyasindan kolayca bulunabilecek
durumda saklanmalidir. Ogrenci, icin ek saghk bilgileri varsa onlar da kayitlarina
eklenmelidir (Sahin, 2000).

2.4.3.2.17. Tiirkiye’de Okul Cevre Saghg Diizeyi

Ulkemizde okul cevre saglhigi diizeyi konusunda ¢alismalar yeni baslanmis ve
2000 yilindan sonra hiz kazandi. Bu alandaki ilk ¢alismalar Egemen ve Beyazova’nin
1984 yilinda okullarin ¢evre saghigi ozelliklerini saptamak amaciyla Tiirkiye’nin 67
ilinden rastgele Orneklem ile secilen 102 lisenin biyoloji O0gretmenleriyle yiiz yilize
goriliserek yaptiklar1 ¢aligmadir. (Egemen ve Beyazova, 1986). Bu g¢alismay1r 1996
yilinda Bahar ve Donmez (Bahar ve Donmez, 1998), 2000 yilinda Akin ve ark’nin
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(Akin ve ark., 2000), 2003 yilinda Demirel ve arkadaslarinin (Demirel ve ark., 2003),
2004’te Ozyurt ve ark’nin (Ozyurt ve ark., 2004) yaptig1 calismalar izlemistir. Soysal ve
ark’nm (Soysal ve ark., 2008) 2008 yilinda Izmir Kemalpasa’da yaptiklari ¢alisma da
cevre sagligr acisindan okullarda bazi eksikliklerin oldugu sonucuna varildi. Yapilan
calismalar sonuglar itibariyle iilkemizdeki okul saglik diizeyini ortaya koymaktadir.
Sonuglarda okul g¢evre sagliginin giderek diizelme gosterdigi fakat yine de istenilen
standartlara tam anlamiyla uyulmadigi goriilmiistiir. Ankara’da yapilan caligmada
okullarin anayola yakin oldugu, su kesintisinin oldugu ve okullarin %80’inde 6grenci
basina diisen tuvalet sayisinin yetersiz oldugu ve goriilmiistiir (Akin,2000). Izmir
Kemalpasa’da yapilan calismada okullarin %50’sinin anayola yakin oldugu bahge
zemininin %]17’sini bozuk betonla kapli oldugu goriilmiistiir (Soysal,2008). Manisa’da
yapilan ¢alismada okul bahgelerinin %78,9’unda risk olusturacak unsurlar goriilmiistiir
(Ozyurt, 2004). Ulkemizde okul gevre saglig1 bilinci olusmaya baslamis Mersin’de
yapilan 1. Okul Saghigi Sempozyumu da okul ¢evre sagligma verilen Gnemin
gostergesidir.

3. GEREC ve YONTEM

3.1. Arastirma Bolgesi

Arastirma Samsun 11 Merkezinde bulunan 33 ilkdgretim okulunda yapildi. Bu
okullarin 20 tanesi merkez, 13 tanesi de merkeze bagh kdy okullarindan secilmistir.
Calismanin planlandigi 2008 yilinda Samsun merkez ilge kavrami mevcuttu. Bakanlar
kurulunun 22 Mart 2008 tarihli ve26824 miikerrer niishasinda yayimlanarak yurtrliige
giren, Blyiik Sehir Belediyesi sinirlar1 igerisinde ilge kurulmasi ve bazi kanunlarda
degisiklik yapilmasi hakkinda 5747 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan ve 1 Temmuz
2008’de vyiiriirliige giren kanunla Samsun merkez ilge Atakum, Canik, Ilkadim ilgesi
olmak tizere ii¢ il¢e olarak boliinmiistiir.

3.2. Arastirmanin Tipi

Aragtirma ilkogretim okullarinin fiziksel ve ¢evre sagligi durumlarii saptamak
amaciyla yapilmig tanimlayici tipte bir galigsmadir.

3.3. Arastirmanin Zamani

Bu arastirma Haziran 2008 ile Haziran 2010 tarihleri arasinda yapildi.
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3.4. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma Samsun Il Merkezindeki ve Atakum, Canik ve Ilkadim ilcelerindeki
ilkogretim okullar1 arasindan segilen okullarda yapildi. Sayilan bolgelerde arastirmanin
yapildig1 tarihlerde Milli Egitim Bakanligi’na bagli toplam 142 tane ilkdgretim okulu
bulunmaktaydi. Arastirma i¢in minimum O&rneklem biiyilikliigli hesaplamada olayin
goriilis sikligr %50, t=1,96 ve d=0,15 olarak alindiginda, uygun 6rneklem formiiliine
gore 142 okuldan 33’ii 6rnekleme segilmistir.

N.t2.p.q

d? (N-1) + t%.p.q

n: Ornekleme alinacak okul sayist
N: Evrendeki okul sayis1
p: Incelenen olayin goriiliis siklig1 (olasiligr)
q: Incelenen olayin gériilmeyis sikligi (olasilig)(1-p)
t: Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablosunda
bulunan teorik deger
d: Olayin goriiliis sikligina gore yapilmak istenen +sapma
Arastirmaya secilecek okular once kir ve kent olarak tabakalanmis, her bir
tabakaya secilecek okul sayisi tabaka agirligina goére hesaplandi. Buna gore 20 sehir, 13
koy ilkogretim okulu basit rastgele tablosu kullanilarak segildi. Ozel okullarin sayis1 az
oldugu i¢in ¢aligsma disinda birakildi. Okullarin listesi Ek-1’de sunulmustur.
3.5. Veri Toplama Araci
Aragtirma  Oncesinde Samsun Valiligi ve Samsun 11 Milli Egitim
Midiirliigii’nden gerekli yasal izinler alindi. Daha sonra ornekleme giren ilkogretim
okullari, cevre kosullarinin sagliga uygunlugunu saptamak amaciyla arastirmaci
tarafindan ziyaret edildi. Veriler, TSE standartlarina gore yapilandirilmig bir anket
formu yardimiyla (EK—2), arastirmaci tarafindan okullarda okul yoneticileriyle yiiz yiize
gortisiilerek ve bazi degiskenlerin dogrudan goézlenmesi ve anket formuna (Ek—2)

kaydedilmesi seklinde toplandi.
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Anket formlari, giiniin ayni saatlerinde (saat 09:00-12:00 saatleri arasinda)
arastirmaci tarafindan okul cevresi, bahgesi, kantini, yemekhanesi, tuvaletler, siniflar,
giirliltii durumu, kaza ve acil durumlar i¢in alinmis Onlemler gozlenerek ve gerekli
Olctimler yapilarak doldurulmustur. Anketteki veriler Tiirk Standartlar1 Enstitiisii okul
standartlari-okul cevre sagligi kriterlerine (Tirk Standardi 9518 ve Tiirk Standardi
12014) gore degerlendirilmistir.

Anketin ilk boliimiinde; 0grenci basina diisen okul bahgesi ve derslik alani ile
derslik hacmi gibi hesaplamalarda yardimci olmasi agisindan 6grenci sayisi, 6gretmen
sayist ve sif sayisi bilgileri toplandi. Ilgili yonetmelige gdre okul arsasinin
biyiikliigiiniin dgrenci basma ilk 40 6grenci icin 20,0 -25,0 metrekare(m?) ikinci 40
Ogrenci i¢in 15,0 mz, ticlincii 40 6grenci icin 10,0 m? ve dordiincii, besinci, altinct 40
6grenci igin 5,0 m® olmasi gerekmektedir. Derslikler her Sgrenciye kullamm alani
olarak 1,5 m? ve en az 6 m® hava diisecek bicimde olmalidir(Tiirk Standardi 9518 ve
Tirk Standardi 12014).

Ikinci béliimiinde; okulun yerlesim yeri 6zelliklerini belirlemek amaciyla 100
metre (m) yakinindaki fabrika, meyhane gibi eglence yeri, baz istasyonu ve anayol
varlig1 gézlemlenmistir.

Uciincii béliimde okul binasi ile ilgili bazi ézellikler gdzlemlenmistir. Bunlar
okulun kat sayis1, taban malzemesi ve okulun bina sayisidir.

Ddrdiincii boliimde okulun bahge 6zellikleri incelendi. Bunlar okul bahgesinin tel
orgili veya duvar gibi malzeme ile ¢cevrilme durumu, futbol, basketbol ve voleybol sahasi
varlig1, masa tenisi oynama imkani, oturma banki ve yesil alan varligi, okul bahgesinin
zemini, okul bahgesinde insaat ve risk olusturan faktorlerini varlig: ile okul bahgesinin
ara¢ otoparki olarak kullanim durumu incelenmistir.

Besinci béliimde trafik riski incelendi. Okul ¢ikisinda trafik agisindan risk olup
olmadigi, yay gecidi, iist gecit, 6grenci ve yetiskin gorevlendirmesi olup olmadigina
dair bilgiler toparlandi.

Altinct béoliimde okullarin su durumu incelendi. Igme suyu varligi ve tiirii, su
deposu olup olmadigi, diizenli kontrol edilme durumu, su kesintisi olup olmadigi, igme
suyu analizi yapilma durumu, musluk sayisi, ortak su icme kabi varligt ve icme suyu

icin fiskiye varlig1 gézlemlenmistir.
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Yedinci boliimde okullardaki tuvaletler ve dusluklar incelendi. Bu amagcla
tuvaletlerin bina i¢inde ve merdiven bosluklarina bitisik olarak st {ste
konumlandirilmasina, her katta kiz ve erkek Ogrenciler i¢in ayri ayri gruplar halinde
olmasina, her 20 kiz 6grenci ve her 25 erkek 6grenci igin bir kabin, her 15 erkek 6grenci
i¢in bir pisuar bulunmasina, her 4 kiz ve her 2 erkek kabini i¢in bir lavabo bulunmasina,
tuvalet kagid1 varligina, lavabolarda sivi sabun, kagit havlu ya da pegete varligina, su
kesintisinde kullanilacak musluklu su bidonu varligina, tuvaletlerin giinde en az bir kere
temizlik maddeleri ile temizlenme ve havalandirilma durumlarina bakildi. Okulda bir
spor salonu varsa buralarda dus olup olmadigi da irdelendi.

Sekizinci boliimde derslik Ozellikleri belirlendi. Bu amacla her okulda birden
fazla sinifta dlgimler alinmus, dersliklerin en, boy ve yiiksekligi olgiilerek 6grenci
basina diisen alan ve hava hacmi hesaplandi. Dersliklerin yonii, kapilarin agilma yonii,
kapinin yeri, yazi tahtasinin 6n siraya uzakligi ve tiirii, duvarda kullanilan boyanin cinsi,
sira ve sandalyelerin o6zellikleri ile boyutlari, dersliklerin aydinlanma 6zellikleri,
pencere zemin ylksekligi, pencerelerde perde varlii, 1sinma ve yaliim ozellikleri
incelendi. Bunlarin ilgili yonetmelige uygun olup olmadig: karsilastirilti. Dersliklerdeki
1s1 Olglimii civali termometreler araciligi ile yapildi. Sayet derslikte termometre varsa
bunun okunmasi, yoksa arastirmaci tarafindan getirilen termometre ile yapilan 6l¢iim
sonuglar1 degerlendirilmistir.

Dokuzuncu béliimde merdiven ve koridorlarin genigligi, basamak ytiksekligi,
korkuluk ve kiipeste varlig1 gozlemlendi.

Onuncu béliimde okulda laboratuar varsa, sayisi, zemin ve sira malzemesi, gaz
detektorii varligi, toksik maddelerin kilit aldiginda olup olmadigi gibi 6zellikler
irdelenmistir.

Onbirinci boliimde kantin ve yemekhane varsa, calisanlarin sayisi ve portor
muayenelerinin yapilma durumu, saglik raporlari, kantinin ve mutfagin genel temizligi
gibi 6zellikler incelenmistir.

Onikinci boliimde ¢Op toplama ozelliklerine dair; genel ¢op bidonunun yeri,
coplerin kim tarafindan hangi siklikla toplandigi, smiflarda ve katlarda ¢cop kovasi
varhigi irdelendi.

Oniigiincii  boliimde, acil durumlar ve ilkyardim hizmetlerine ait bilgiler

arastirildi. Okullarda yangin sondiirme cihazi, donanimi, yangin alarmi bulunma
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3.6. Istatistiksel Analizler
SPSS versiyon 15.0 bilgisayar paket programlari ile degerlendirildi. Veriler

say1(%) ve ortanca (minimum-maksimum) olarak verildi.

4. BULGULAR

Samsun Il Merkezinde yapilan bu calismada, ilkdgretim okullarmin
27(%81,8)’sinin 2000 yilindan sonra insa edildigi, 20 (%60,6)’sinin sehirde bulundugu
ve 20 (%60,6)’sinde ikili 6gretim yapildigi bulunmustur (Tablo 1).
Tablo 1: Okullarin Baz1 Ozelliklerinin Dagilimi

Say1 (n=33) %

Okulun Yapildig: Tarih

2000 y1l1 ve dncesi 27 81,8

2000 y1l1 sonrasi 6 18,2
Okulun Yeri

Il Merkezi 20 60,6

Koy 13 39,4
Okulun Ogretim Sekli

Tekli 13 39,4

Ikili 20 60,6
Okulda Ana Siifi Varhgi

Yok 8 24,2

Var 25 75,8

Okullardaki kiz ve erkek 6grenci, 6gretmen ve derslik sayilarinin sirasiyla ortanca
353 (5-1131) o6grenci, 371 (5-1187) 6grenci, 35 (1-102) 6gretmen ve 18 (1-61) sinif
oldugu saptandi. Okullarin gevresel dzelliklerinin dagilimi1 Tablo-2’de sunulmustur.

Tablo 2: Okullarin Cevresel Ozelliklerinin Dagilimi (n=33)

Var Yok
Okul cevresinde Sayl % Sayi %
100 m’den az mesafede fabrika 0 0 33 100,0
Meyhane, bar, eglence yeri 4 12,1 29 87,9
Baz istasyonu 7 21,1 26 78,8
Anayol 11 33,3 22 66,7

Okullarin 17 (%51,5)’sinin tek bina halinde oldugu, zemin malzemesi olarak 18
(%54,5) okulda mozaik ve 15 (%45,5) okulda karo kullanildigi gézlemlendi. Okullarin
7 (%21,2)’sinin tek, 5 (%15,2)’sinin iki, 13 (%39,4)’liniin ¢, 7 (%21,2)’sinin dort ve 1
(%3,0)’inin bes katli oldugu gortldii.
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Okullarin bahge oOzellikleri degerlendiginde; 25 (%75,8)’inde O6grenci basina
5m?den az alan diistiigii, 31 (%93,9)’unun bahge duvari ve 2 (%6,1)’sinin tel orgii ile

cevrildigi saptandi. Okul bahgesinin 6zelliklerinin dagilimi Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3: Okullarin Bahge Ozelliklerinin Dagilim1 (n=33)

Var Yok
Sayi % Sayi %
Futbol sahasi 20 60,6 13 39,4
Basketbol sahasi 9 27,3 24 72,7
Voleybol sahas1 11 33,3 22 66,7
Masa tenisi 18 54,5 15 45,5
Yesil alan 16 48,5 17 51,5
Oturma banklari 13 39,4 20 60,6
Arag park etme durumu 9 27,3 24 12,7
Insaat varlig 6 18,2 27 81,8
Basamak varlig 7 21,2 26 78,8
Kiitiik varligi 1 3,0 32 97,0

Trafik risk durumu degerlendirildiginde, okullarin 21 (%63,6)’inde okul ¢ikisinda
trafik riski oldugu, 25 (%75,8)’inde Ogrenci ve 13 (%39)’tinde yetiskin
gorevlendirilmesi yapildig: goriildii (Tablo 4).

Tablo 4: Okullarin Trafik Risk Durumunun Dagilimi (n=33)

Var Yok
Say1 % Sayi %
Trafik riski 21 63,6 12 36,4
Yaya gecidi 3 9,1 30 90,9
Ogrenci gorevlendirmesi 25 75,8 8 24,2
Yetiskin gorevlendirmesi 13 39,9 20 60,6

Tirk Standardi 12014°e gore okullarda ortak icme su kaplar1 kullanilmamasi,
yerine igme suyu fiskiyesi kullanilmasi dnerilmesine ragmen, calismada hi¢bir okulda
su fiskiyesi olmadig1 saptandi. Okullarda kullanilan suyun 6zelliklerinin dagilimi Tablo
5’te verildi.

Okul tuvaletlerinin 7 (%21,2)’inin okul binas1 disinda oldugu, 22 (%66,7)’sinin
kanalizasyona bagli oldugu, 3 (%9,1)’liniin temiz olmadigi, hicbirinde tuvalet kagidi,
kat1 sabun, havlu pecete ve su kesintisi halinde kullanilacak musluklu bidon
bulunmadigi, 32 (%97,0)’sinde sivi sabun bulundugu saptandi. Okullardan 3

(%9,1)linde temizlik personeli olmadigi, olan okullarda da temizlik personeli basina

32



diisen 6grenci saymnin ortanca 238,6(13,0-1833,0) oldugu bulundu. Okullarin tuvalet
kosullarinin dagilimi Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 5: Okullarda Kullanilan Suyun Ozelliklerinin Dagilimi (n=33)

Say %

Su Kaynag Tipi

Sebeke 27 81,8

Sebeke ve artezyen/sondaj 5 16,2

Sondaj 1 3,0
Su Deposu

Var 12 36,4

- Kullaniliyor 2 16,7

- Kullanilmiyor 10 83,3

- Kontrolii yapiliyor 5 41,7

- Kontrolii yapilmiyor 7 58,3
Su kesintisi

Oluyor 9 27,3

Olmuyor 24 72,7
Icme suyu analizi

Yapiliyor 31 93,7

Yapilmiyor 2 6,1
Musluk sayisi

Yeterli* 31 93,7

Yetersiz 2 6,1
Bahcede musluk

Var 13 39,4

Yok 20 60,6

Yher iki tuvalet kabini icin bir adet

Tablo 6:Okullarin Tuvalet Kosullarinin Dagilimi1(n=33)

Yeterli Yeterli Degil
) Sayi % Sayi %

Erkek Ogrenci

Kabin Sayisi® 29 87,9 4 12,1

Pisuar Sayisi® 12 36,4 21 63,6
Kiz Ogrenci

Kabin Sayisi® 29 87,9 4 12,1
Ogretmen

Kabin Say1s14 25 75,8 8 24,2

L her 25 erkek 6grenciye bir kabin

2 her 15 erkek 6grenciye bir pisuar

® her 20 kiz 6grenciye bir kabin

* her 5 erkek 6gretmen veya her 2 kadin 6gretmene bir kabin

Okullarin tamaminda beden egitimi dersinin yapildigi, ancak 26(%78,8)’sinda
beden egitimi 6gretmeni oldugu ve higbir okulda beden egitimi dersi sonrasinda dus

alma olanagi olmadig1 bulundu.
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Dersliklerde 6grenci basina diisen alan ve Ogrenci basina diisen hava hacmi
degerlendirildiginde sirasiyla, okullarin 29 (%87,9) ve 30 (%90,9)’unun yeterli oldugu
bulundu. Dersliklerin 17 (%51,5)’sinin kuzey-giiney, 10 (%30,3)’unun dogu-bat1 ve 6
(%18,2)’smin her iki yone baktig1 saptandi. Derslik kapisinin 4 (%12,1) okulda ige
dogru agildig1 ve derslik kapisinin 32 (%97,0) ve 1 (%3,0) okulda sirasiyla 6n sira ile
tahta arasinda ve dersligin yan duvarinda oldugu goriildii. Aydinlatma durumu
degerlendirildiginde tamaminin yeterli aydinlatildigi saptandi. Okullarda dersliklerin
diger 6zelliklerinin dagilimi Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7: Okullarin Derslik Ozelliklerinin Dagilimi

Say1 (n=33) %

Tahta-6n sira uzakhgi

Uygun® 32 97,0

Uygun degil 1 3,0
Yaz tahtasi

Karatahta 4 12,1

Beyaz yaz1 tahtasi 22 66,7

Elektronik yazi tahtast 1 3,0

Beyaz -karatahta 6 18,2
Dersliklerde kullanilan boya

Yagl boya {izeri plastik boya 27 81,8

Tamamen plastik boya 6 18,2
Sira ve sandalye boylari

Yasa uygun 32 97,0

Uygun degil 1 3,0
Sira ve sandalyeler

Birbirinden ayri 8 24,2

Birlesik 21 63,6

Her iki tipte sandalye 4 12,1
Pencereler siralarin solunda 28 84,8
Perdeli pencere 4 12,1
Pencere zemin yiiksekligi

Uygun? 32 97,0

Uygun degil 1 3,0
Ust kat pencerelerinde 6nlem olan 3 9,1

12.20-2.35 m. uzaklikta olmali
21.20 m. olmali

Okullarin 1sinmast 27 (%81,8)’sinde merkezi sistem kaloriferle ve 6 (%18,2)’s1
soba ile saglaniyordu. Is1 kaybini 6nlemek igin okullarin 31 (%93,9)’inde ¢ift cam
oldugu ve dersliklerin tamaminda 1sinin egitimi engellemeyecek sekilde optimal oldugu

saptand.
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Okullarin koridor ve merdiven genislik o6zelliklerinin dagilimi Tablo 8’de

verilmistir.

Tablo 8:Okullarin Koridor ve Merdiven Genislik Ozelliklerinin Dagilimi1 (n=33)

Uygun Uygun degil
Say1 % Say1 %
Merdiven genisligi’ 27 81,8 6 18,2
Basamak Yiiksekligi’ 30 90,9 3 9,1
Koridor geni§ligi3 10 39,4 23 60,6

11 m. olmasi
218 cm olmast
%2.10 m’den fazla olmast

Okullarin 26 ( %78,8)’sinda laboratuvar oldugu ve laboratuvar basina ortanca
415,7 (51,0-1803,0) 6grenci distiigii bulundu. Okullardaki laboratuarlarin 6zelliklerinin
dagilimi Tablo9’da sunulmustur.

Tablo 9: Okullardaki Laboratuvarlarin Ozelliklerinin Dagilim1

Say1 (n=26) %

Zemin malzemesi

Seramik 8 30,8

Karo 13 50,0

Mozaik 5 19,2
Sira malzemesi

Tahta masa 12 46,1

Tahta masa tizeri seramik 10 38,5

Plastik 4 15,4
Gaz dedektorii olanlar 5 19,2
Toksik maddeleri Kilit altinda bulunduranlar 18 69,2
Toksik maddelerde etiket bulunduranlar 8 30,8

Okullardaki kantin durumu incelendiginde; 24 (%72,7)’tinde kantin oldugu, 13
(%57,6)’tinii ihaleyle sahislarin islettigi saptandi. Yemekhanenin ise 2 (%6,1) okulda
oldugu, bu okullarda tagimali sistemle 6grenci egitimi uygulandigi, disarida pisirilen

yemeklerin okuldaki yemekhanede 6grencilere dagitildigi saptandi (Tablo 10).
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Tablo 10:Okullarm Kantin ve Yemekhane Ozelliklerinin Dagilim1

Ozellik Savi (n=33) %
Kantini olanlar 24 72,7
Mutfag1 ve yemekhanesi olanlar 2 6,1
Kantin temizligi iyi olanlar 20 83,3
Mutfak ve yemekhane temizligi iyi olanlar 2 100,0
Kantin, mutfak ve yemekhane calisanlarinda portor 20 83,3
muayenesi tam olanlar

Kantin, mutfak ve yemekhane ¢alisanlarinda saglik 20 83,3
muayenesi tam olanlar

Okulun tamaminda haserelere, kemiricilere... karsi 25 75,8
Onlem

Okula seyyar satici1 girigine izin verilenler 0 0,0
Okul diginda seyyar satici olanlar 3 9,1

Calismada okullarin tamaminda siniflarda ¢op kovasi bulundugu, ancak sadece
27(%381,8)’sinde katlarda ¢op kovast bulundugu saptandi. Okullarin ¢6p toplama
ozelliklerinin dagilimi Tablo 11°de sunulmustur.

Tablo 11: Okullarin Cép Toplanma Ozelliklerinin Dagilimi

Say1 (n=33) %

Genel ¢cop toplanma yeri

Okul bah¢esinde 15 455

Okul bahgesi disinda 18 54,5
Genel ¢op bidonu oyun alani disinda

Evet 29 87,9

Hayir 4 12,1
Coplerin toplanma sikhgi

Her giin 22 66,7

Haftada ii¢ kez 11 33,3

Okul saghigr hizmetlerine bakildiginda; okullarin higbirinde saglik hizmeti
sunacak revir ve saglik personeli bulunmadigi saptandi. Periyodik taramanin 27
(%81,8), okul oncesi saglik durumu kaydinin 16 (%48,5), 6grencilerin kan grubu
kaydinin 10 (%30,3), okul déneminde yapilan asilarin kaydinin 23 (%69,7) okulda
yapildig1 gozlemlendi. Tablo 12°de okullardaki acil durumlarda sunulan hizmetlerin

dagilimi verilmistir.
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Tablo 12:Okullarin Acil Durumlarda Sunulan Hizmetlerin Dagilimi

Var Yok

Sayi % Sayi %
Yangin sondiirme donanimi (n=33) 31 93,9 2 6,1
Yangin alarmi(n=33) 25 75,8 8 24,2
Yangin merdiveni(n=26)1 6 18,2 27 81,8
Acil ¢ikis kapisi(n=33) 26 78,8 7 21,2
Yangin deprem tatbikati(n=33) 33 100 0 0

1: 7 tane okul tek katliyd
5. TARTISMA

DSO tarafindan saglik bedensel, ruhsal ve sosyal tam iyilik hali olarak
tanimlanmaktadir (DSO Anayasasi, 1948; Fisek, 1983; Dirican ve Bilgel, 1993). Saghg
cevresel, genetik, toplumsal faktdrler gibi pek cok faktor etkilemektedir. insanin
disindaki her sey c¢evrenin Ogesidir. Cevre kisi lizerindeki dis etkilerin biitiinii olup,
saglig1 etkileyen en 6nemli faktordiir (Sarp,1999; Pekcan, 1997). Okul dénemi ¢ocuklar
icin 6nemli bir donemdir. Bu donemde c¢ocuklar ilk defa toplumsallagsmakta, aileden
ayrilmakta ve dig etkenlerle kendi miicadele etmek zorunda kalmaktadir (Kiligg1,2006).
Okul saglig1 d6grencilerin, 6gretmenlerin ve okul personelinin ruhsal, bedensel ve sosyal
acidan tam 1yilik halinde olmalarini hedeflemektedir. Okul sagligi hizmetleri ise, okul
sistemi i¢inde Ggrencilerin, 6gretmenlerin ve okul personelinin sagliginin korunmasina
ve gelistirilmesine yonelik tiim uygulamalar1 kapsamaktadir (Pekcan,1997). Okullardaki
fiziksel ¢evreden kaynaklanan sorunlarin, ¢ocuklarin sagligim1 ve 6grenme kapasitesini
onemli dl¢giide etkiledigi belirtilmektedir (Arpaci, 2002; Durusu, 1996). Ciinkii ¢ocuklar
giinlik yasamlariin 6nemli bir kismin1 okulda gecirmektedir. Bu nedenle okullarda
cevre sagligi hizmetlerine dikkat etmek gerekmektedir.

Tirk Standardi 9518’e gore okullarin 100 m yakinlarinda fabrikalarin, bar,
meyhane gibi eglence yerlerinin bulunmamasi ve okulun ana yoldan en az 100 m.
uzakta inga edilmesi gerekmektedir. Bu ¢alismada alinan okullarin tamaminin 100 m.
yakininda fabrika bulunmadigi goriilmiistiir. Ancak okullarin %33,3’liniin anayola
acildig1 ve %12,1’inin eglence yerleri, %21,2’inin de baz istasyonuna 100 m. yakininda
oldugu saptandi. 1984 yilinda Egemen ve Beyazova’nin 67 ili kapsayan okul saglhigi
calismasinda okullarin %9,8’inin bir fabrikaya, %64,7’sinin anayola, %12,7’sinin tren
yoluna yakin insa edildigi saptandi (Egemen, 1986). Tiirkiye’nin bir¢ok yerinde buna
benzer durumda, anayol {izerinde veya trafik acisindan tehlikeli okul ¢ikislarina sahip

okullar bulunmaktadir. Bunlara 6rnek olarak yapilan arastirmalarda ilkdgretim

37



okullarinin anayol {izerinde veya trafige tehlikeli okul c¢ikislar1 olduguna dikkat
cekilmistir (Soysal ve ark., 2008; Akin ve ark., 2000). Isparta’da Demirel tarafindan
yapilan okul saglig1 aragtirmasinda okullarin %91,1’inin yakininda giiriiltiilii, koku ve
duman ¢ikaran fabrika gibi tesislerin oldugu bulunmustur(Demirel, 2003). Bu durum
biiylime ve gelisme ¢agindaki ¢ocuklarda solunum yollar1 hastaliklari, giiriiltiiye baglh
isitme azalmasina, bu da konugma bozukluklar1 gibi fizyolojik durumlara neden olabilir.
Girtlti, koku ve duman ogrencilerin konsantrasyonlarini bozarak o6grenmelerini
giiclestirebilir (Ozcebe ve ark., 2008).

Tiirk Standard1 9518’e gore okul binalarinin mecbur kalinmadikca tek kat olarak
insa edilmesi, dersliklerin kuzey yoniinde olmasindan kaginilmasi ve gerek goriiliiyorsa
pencerede giinesin dersleri engellememesi igin perde gibi malzemelerin kullanilmasi
gerektigi  belirtilmektedir. Bu c¢alismada okullarin  %21,2’si tek katli binaydi.
Dershanelerin  %51,5’1 kuzey-gliney yoOniinde olmasina ragmen okullarin sadece
%12,1’inde giinese karsi koruyucu materyal bulunmaktaydi. Dersliklerde giines
koruyucu elemanlar olmazsa, fazla aydinlanma 6grencinin tahtayr gérmesini etkiler,
ayrica derslik 1s1sin1 artmasina neden olarak dgrencileri rahatsiz edebilir (Tirk standardi
12014,1996).

Tiirk Standardi 9518 gore okul bahgesinin 6grenci basina en az 5 m? olmasi
gerekmektedir. Calismada okullarin %75,8’inde 6grenci basmna diisen oyun alani
yetersizdir. Koy okullarinda 6grenci basina diisen alanin sehir merkezindeki okullara
gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Bu farklilik sehir merkezindeki okullarin 6grenci
sayisinin fazla olmasi ve onceden okullara yeterli alan ayrilmadigi, ayrica eski okul
binalarinin yetersiz kalmasi1 nedeniyle okul bahgelerine ek binalar yapilmasindan
kaynaklandig1 diistiniilmektedir. Okul bahgeleri ¢ocuklarin oyun oynayabilecegi
bliyiikliikte, oyun oynama sirasinda kazaya ugramamalar1 i¢in zeminin diiz, engel
olusturacak unsur bulunmamasi, yiirime yollar1 beton veya benzeri sert maddeyle
kaplanmasi gereklidir (Tirk standardi 12014,1996).

Ogrenci, 6gretmen ve personelin giivenligi icin ilkdgretim okullarinin bahgesiyle
birlikte ¢evresinin duvarla cevrili olmasi gerekmektedir (Tiirk standardi 12014,1996).
Isparta’da yapilan okul sagligi c¢alismasinda okullarin %64,9’unda, Egemen ve
Beyazova’nin okul cevre saghigi calismasinda okullarin %24,5’inde oyun alaninin

yetersiz oldugu bulunmustur (Demirel, 2003; Egemen ve Beyazova, 1986).
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Calismada okul bahgelerinin %93,9’u duvar ile ¢evrili oldugu ve %6,1’inin tel
orgii ile cevrildigi goriilmiistiir. Manisa’da okullarin %26,3’lin de 6grenci basina diisen
oyun alaninin yetersiz oldugu, %88,5’inin bahgesinin duvar ile ¢evrili oldugu bulundu
(Ozyurt ve ark., 2004). Izmir Kemalpasa’da ilkdgretim kullarinda yapilan ¢aligmada
okullarin%17,4’inde bahge zemininin bozuk malzemeyle kapli oldugu goriildii (Soysal
ve ark., 2008).

Tiirk Standardi 9518’e¢ gore okul bahgesinde diisme, yaralanma ve kazalari
engellemek i¢in gereksiz basamak, kiitiik, su birikintisi, kayalik alan bulunmamalidir.
Okullarin %21,2’inde bahgede risk olusturan basamak, %3’linde ise kayalik alan
bulundugu saptandi. Ankara Altindag’da yapilan arastirmada, okullardan 2’si harig
digerlerinde bahge icinde kazaya sebep olabilecek durum (su birikintisi, acik ¢ukur,
kayalik alan, atilmis eski malzeme) saptandi (Akin ve ark., 2000). 2004 yilinda yapilan
ulusal hastalik yiikii ve maliyet etkililik projesinin sonug raporlarina gore, 2000 yilinda
5-14 yas grubunda istemli ve istemsiz yaralanmalar nedeniyle toplam 1385 ¢ocugun
hayatin1 kaybettigi saptandi. Ayn1 ¢alismada 0-14 yas grubunda diismeler nedeniyle
Olim, tim oliimlerin kentselde %0,4’ni, kirsalda % 0,3’tinii olusturmaktadir (UHY-
ME,2004).

Okul ¢ikis1 6zellikle cadde ve sokaklara agilan okullarin ¢ikis kapilarinin 6niine
cocuklarin hizli ¢ikisini engelleyecek yuvarlak kenarli engeller konulmalidir. Okul
Onlerinde bulunan yaya gegcitlerinde, okul giris ve c¢ikis saatlerinde bir yetiskin
gorevlendirilmelidir. Okul ¢evresinde okula giris ¢ikist ve arag trafigini diizenleyecek
yaya gecitleri bulunmasi gerekmektedir (Tiirk Standardi 12014). Bu ¢alismada
Samsun’da ilkogretim okullarinin yarisina yakininin anayol iizerinde bulunmasi dikkat
cekicidir. Tiirkiye nin bir¢ok yerinde buna benzer durumda, anayol iizerinde veya trafik
agisindan tehlikeli okul ¢ikiglarina sahip okullar bulunmaktadir. Ulkemizde yapilan
diger calismalarda da ilkdgretim okullarinin anayol {izerinde veya trafige tehlikeli okul
¢ikislart oldugu bulunmustur (Soysal ve ark., 2008; Akin ve ark., 2000; Ozyurt ve ark.,
2004). Ilkdgretim okullarinin anayol iizerinde bulunmalari trafik kazalari tehlikesi ve
giiriilti agisindan sakincalar yaratmaktadir. Ulusal hastalik yiikii ve maliyet etkililik
projesinin sonug raporlarina baktigimizda 0—14 yas grubunda trafik kazalari nedeniyle
6liim, tlim Gliimlerin %2,3{ini olusturur (UHY-ME,2004). Oysa Tiirk Standard1 9518’e

gore bu okullarin anayol iizerinde olmamasi gerekmektedir (Tiirk Standardi 9518,
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2000). Ulusal hastalik yiikii ve maliyet etkililik projesinin sonu¢ raporlarina
baktifimizda 0-14 yas grubunda trafik kazalari nedeniyle Oliim, tim Oliimlerin
%2,3’tinii olusturur (UHY-ME,2004).

Samsun il merkezi eski yerlesim yeri olmasi nedeniyle okul ¢ikislar1 dogrudan
caddeye acildig1 saptandi. Bu trafik tehlikesinin yani sira Ogrencilerin okula gidis
gelisleri sirasinda servis araclar1 kullanmasi nedeniyle okul giris ¢ikislarinda cadde veya
sokak trafige kapatilarak oOgrencilerin ¢ikis1 saglandigir goriilmistiir. Okul ¢ikis
saatlerinde zaten dar olan ve trafik yogunluguna maruz kalan cadde ve sokaklarda
ogrencilerin evlerine giivenli ulagmalar1 zor olabilecegi tespit edilmistir. Samsun il
merkezinde bulunan ilkdgretim okul binalar1 eski yerlesim yerlerinde bulunmalar1 ve
gelecekte ulagilacak niifusa gdre 6grenci sayilarinin fazla olabilecegi diisiiniilmedigi
icin binalar yetersiz kalmis ve okul saglig1 standardina uygun olmas1 zorlastig1 goriildii.
Bu sorun giderilmeye calisilmis ve mevcut bulunan okul binalarina ek katlar ¢ikilmasi
ya da okul bahgelerine ek binalar yapilmasi yoluyla gecici ¢oziimler saglandi.
Calismada okullarin %63,6’siin okul ¢ikisinda trafik riski tasidigi gozlendi. Okullarin
%9,1’inde yaya gecidi bulundugu gozlemlendi. Okullarin %75,8’inde okul ¢ikisinda
O0grenci  gorevlendirmesi yapildigi  goriildii. Okullarin  %39,4’linde  yetiskin
gorevlendirmesi yapildi, bu yetiskinler cogunlukla okul giivenlik goérevlilerinden ya da
hizmetli personelden olustugu goézlendi. Isparta’daki ¢alismada okullarin %78,4’iinde
yaya gecidinin olmadigi, %56,8’inde okulun 6niindeki caddede hiz kesicilerin olmadigi
saptand1 (Demirel, 2003).

Samsun’un merkezinde eski yerlesim yerleri olmasi nedeniyle ilkogretim
okullarinin yeteri kadar bahceye sahip olmadiklar1 gozlemlendi. Hatta bazi ilkdgretim
binalarmin 6niindeki daracik bahgede Ogrencilerin top oynarlarken toplarinin disari
ctkmamasi igin duvarlarin iizerine file ve benzeri aglar gerildigi goriildii. Ilkogretim
okullarinin bahge zeminleri ¢ocuklarin oyun alani olarak kullanildigi igin kaza ve
yaralanmalara yol agmayacak malzeme ile yapilmalidir. Bu g¢aligmadaki ilkdgretim
okullarinin %27,3’1 beton zeminle, %36,4’1 asfalt zeminle, %9,1°1 toprak zeminle kapli
oldugu goriildii. Samsun boélgesinin yagisli olmasi nedeniyle bozuk zemine sahip
bahgesi bulunan ilkdgretim okullarinda su birikmeleri olabilecegi ve 6grencilerin
tizerlerine kirli su sicramasi veya ayaklarinin 1slanmasi s6z konusu olabilecegi saptandi.

Okul bahge zeminlerinin ¢ok saglikli yapilmasi saglanmalidir.
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Tirk Standardi 12014‘e gore okullarda saglikli su kaynagi olmali, gerekli
kontrolleri diizenli olarak yapilmali, su kesintisi durumunda saglikli su depolari
bulunmal1 ve dgrencilerin kullanmasi i¢in musluklu su bidonu olmalidir. Ayrica igme
suyu icin ortak su kaplar1 kullanilmamali ve her katta el veya ayakla kontrol edilen su
fiskiyesi bulunmalidir. Bu ¢alismada okullarin %81,8’inde sehir sebeke suyu oldugu,
%36,4’linlin su deposu oldugu ama %57,6’sinin kontrollerinin yapilmadigr ve
cogunlukla kullanilmadigr goriildi. Ortak igme suyu sebilinin %9,1’inde kullanildig1
ancak hicbir okulda igme suyu fiskiyesinin olmadigi goriildii. Isparta’da yapilan
calismada, okullarin %37’sinde sehir sebeke suyu kullanildigi, %40’inda su deposu
oldugu ve %0,8’inde ortak igme suyu kabi oldugu bulunmustur(Demirel, 2003). Bu
calismada okullarin %60,6’sinda okul bahgesinde musluk bulunmadigint saptandi.
Manisa’da yapilan calismada okullarin  %26,3’iinde okul bahgesinde musluk
bulunmadig gozlemlendi (Ozyurt ve ark., 2004). Bahar ve ark.’mm 1996’da Antalya’da
yaptiklar1 ¢alismada okullarin %58,2’sinde kisi basina diisen musluk sayisi olmasi
gerekenden az bulundu (Bahar ve ark., 1998).

Tuvaletler merdiven bosluklarina bitisik olarak ve her katta tuvalet alanlari st
iiste gelecek sekilde konumlandirilmalidir. Tiirk Standardi 8357 ve 1258’e uygun yap1
ve sayida bulunmalidir. Buna gore her 25 kiz dgrenci igin bir kabin, her 40 erkek
ogrenci icin bir kabin ve her 25 erkek 6grenci i¢in bir pisuvar olmasit gerekmektedir.
Calisma yapilan okullarin %12,1’inde kiz ve erkek Ggrenciler icin tuvalet sayisinin
yetersiz oldugu bulundu. Ayrica okullarin %21,2’sinde tuvaletlerin bina disinda oldugu
saptandi. Okullarin  %63,6’sinda erkek Ogrenciler igin yeterli sayida pisuvar
bulunmadig1r saptanirken, %9,1’inde tuvaletlerin genel temizliginin iyi olmadigi
gozlemlendi. Okullarin  %97’sinde lavabolarda sivi sabun bulundugu saptandi.
Okullarin tuvaletlerinin  %33,3’1i kanalizasyona bagli oldugu goriildii. Egemen’in
yaptig1 ¢alismada tuvaletlerin %4,9’unun okul binas1 disinda oldugu belirtildi. Ogrenci
sayisina gore tuvalet sayist okullarin  %30,4’iinde yetersiz oldugu, tuvalet i¢inde su
bulunmayan okullarin %12,7 oraninda, tuvaletlerin %21,6’s1 temiz ve bakimli olmadig,
%16,7’s1 kapal1 ¢ukura digerlerinin kanalizasyona agilmakta oldugu saptandi (Egemen
ve Beyazova, 1986). Altindag’daki calismada aragtirma kapsamindaki okullarin
tamaminda tuvaletler okul binasinin i¢indeyken bes okuldan sadece birinin tuvalet

sayilar1 okul ¢evre saglig1 standartlarina uygun bulundu (Akin ve ark, 2000).
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Bahar ve ark.’nin Antalya’da yiriittigii arastirmada okullarin %82,4’tinde kiz
tuvaleti, %46,2’sinde erkek tuvaleti sayis1 yetersizken (Bahar ve ark., 1998), Isparta’da
yapilan c¢aligmada okullarin %62,9’unda kiz tuvalet sayisinin, %86,5’inde de erkek
tuvalet sayisinin yeterli oldugu ancak okullarin %95,6’sinda pisuvar sayisinin yeterli
olmadig1 saptandi. Ayni arastirmada lavabolarda sivi sabunun okullarin %73’ linde
bulundugu bildirildi (Demirel, 2003). Manisa’da okullarin %15,8’inde tuvaletlerin bina
disinda oldugu, %73,7’sinde kiz ve erkek Ogrenciler i¢in tuvalet sayisinin yetersiz
oldugu saptand1 (Ozyurt ve ark., 2004). Yine ayni galismada okullarin %94,7’sinde
erkek ogrenciler i¢in yeterli sayida pisuvar bulunmadigi, %26,3’iin de tuvaletlerin genel
temizliginin iyi olmadig1 gozlemlendi. Okullarin %10,5’in de lavabolarda sivi sabun
malzemesi olmadig1 goriildii (Ozyurt ve ark., 2004). Daha 6nce konuya iliskin yapilan
aragtirmalarda lavabolardaki yukarida saydigimiz eksikliklerin yani sira tuvaletlerde
pisuvar ve kabin sayilarinin 6grenci sayisina oranla yetersizligi saptandi (Temel ve ark.,
2006)

Bu calismadaki ilkdgretim okullarinin ¢evresinde ¢op ve kati atik y1gin1 bulunan
ilkogretim okulu yoktur. Okullarda ¢0p toplama yeri okullarin %54,5’inde okul
bah¢esinde ve bunlarin %87,9’uda oyun alaninin disindadir. Okul ¢opleri, okullarin
%66,7’sinde her giin toplanmaktadir. Okullarin ¢opleri okullarin %90,9’unda belediye
tarafindan alinmakta diger okullar kendi imkanlariyla ¢opleri imha edildigi ya da
taginmakta oldugu saptandi. Okullarda cesitli ¢alismalar ve projelerle ¢evre temizligi ve
atiklarin ayrigtirllarak toplanmaya calisilmas1 egitimi hem oOgrencilere hem de
Ogretmenlere verilmekte ve bu konuda uygulamalar yapilmaktadir. Bu calisma ¢evre
kirliliginin 6nlenmesi ve atiklarin geri doniisiime kazandirilmasi agisindan kayda deger
bir durumdur. Isparta’da yapilan bir calismada ¢Op toplama yerlerinin okullarin
%78,4’linde okul bahcesinde oldugu saptandi (Demirel, 2003). Manisa’da yapilan
calismada ise bu oran %63,2 olarak bildirildi (Ozyurt ve ark., 2004). Ayn1 ¢alismada
okullarin %52,9’unda ¢op toplama yerleri oyun alaninin disinda ve %78,9’unda da
¢oplerin her giin alinmakta oldugu bildirildi (Ozyurt ve ark., 2004).

Bu calismada ilkogretim okullarinin kantinlerinin %72,7’s1 ihaleyle disaridan
sahislar tarafindan isletilmektedir ve sahislarin %60,6’simnin  portér muayeneleri
yapilmaktayken, %39,4’linlin portdr muayenesi yoktur. Isparta’da yapilan c¢alismada
portdr muayene yapilma orani %53,3 olarak bildirildi (Demirel, 2003).
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Bu ¢alismada ilkogretim okullarin %93,9’unda yangina karsi gerekli malzemeler
vardir ve yangin sondiirme donanimi bulunmaktadir. Okullarin % 6,1’inde ise bu
malzemeler eksiktir. Okullarin %75,8’inde yangin alarmi, %97 sinde acil ¢ikis kapisi
vardir ve okullarin tiimiinde yangin ve deprem tatbikati yapilmaktadir. Manisa’da
yapilan ¢aligsmada ilkdgretim okullarinin %89,5’inde yangina kars1 gerekli malzemeler
vardir ve yangin sondiirme donanimi, okullarin %89,5’inde yangin alarmi, %94,7’sinde
yangin deprem tatbikat: yapilmakta %73,7’sinde acil ¢ikis kapis1 bulunmaktadir (Ozyurt
ve ark., 2004). Daha once yapilan aragtirmalarda da Tiirkiye’deki pek ¢ok ilkdgretim
okulunda yangina kars1 yeterli 6nlemlerin alinmadig: bildirilmistir (Akin ve ark., 2000;

Temel ve ark., 2006).

6. SONUC VE ONERILER
Calismada konu ilkdgretim okullar1 6grencilerinin egitimlerini, Tiirk Standartlar:
Enstitiisi'niin TS 12014 ve TS 9518 standartlarina uygun saglikli bir c¢evrede
stirdiirebilmeleri i¢in gerekli onlemler alinmaya ¢alisildigi gézlenmistir. Gerek Samsun
Il Milli Egitim Miidiirliigii gerekse yonetici ve velilerin bu standartlara uyulmasi
konusunda isbirligi i¢inde olduklar1 gbzlendi. Ancak standartlarda belirtilen sartlarin
tam olarak gergeklestirilmedigi bulundu.
1. Okul binas1 genel goriiniisiiyle cocuga giiven vermesi, temiz ve bakimli olmast
2. Okullar eglence yeri, fabrika, baz istasyonlarindan uzakta degilse bu gibi
yerlerin okul ¢evresinden uzak alanlara taginmasi
3. Okulda 6grencilerin, oyun oynayabilecekleri, rahat hareket edebilecekleri ve
spor yapabilecekleri bir bah¢e bulunmasi i¢in g¢evrede alan varsa bahgenin
genigletilmesi
4. Okul bahgesi biiyiikliigiiniin okulun 6grenci sayisina gore olmasi, duvarla ¢evrili
olmasiin saglanmasi, zeminin ¢imle kaplanmasinin saglanmasi ve yaralanma
olusturabilecek unsurlarin bulunmamasina dikkat edilmesi
5. Okullarin yogun trafik alanlarindan uzak olmasi olanak varsa sehir disinda kolay
ulasilabilecek bir mesafeye konumlandirilmasi
6. Okullar trafigin yogun oldugu alanlarda ise okul c¢ikislarinin direk yola
acilmamasi, yolun gidis-gelis yoniine hiz kesici konulmasi, okul ¢ikislarinda

yetiskin gorevlendirilmesi ve karsida karsiya gegmek i¢in {ist gegitler yapilmasi
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7. Bir kattan fazla okullarda yangin merdiveni olmasi ve kullanima uygun halde
bulunmas1

8. Dersliklerin standartlara uygun boyutlarda olmasi ve giines gérmesi, aydinlik
olmasi, giines koruyucu elemanlar bulunmasi

9. Derslik masa, sandalye ve taburelerinin 6grenci yasina uygun ve ergonomik
olmast

10. Okul binas1 i¢inde TS 12014, TS 9518’e uygun yeterli sayida tuvalet ve lavabo
olmasinin saglanmasi i¢in gereken tadilatlarin ve eklemelerin yapilmasi

11. Okul Dbahgesinde, bina iginde, dersliklerde, koridorlarda, tuvaletlerde,
laboratuarlarda yeterli sayida kapakli ¢6p kovasi bulunmasi ve atiklarin uygun
sartlarda ve diizenli olarak uzaklastirilmasi

12. Ilkdgretim okulunun su deposu bulundurulmasi ve bu deponun bakim ve
temizliginin diizenli olarak yapilmasinin saglanmasi

13. Okul saglik ekiplerinin olusturulmasi ve ekip iiyelerinin her yonden gerek
ogrenciler gerek veliler, gerek okul calisanlar1 ve gerekse yoneticiler tarafindan
desteklenmesinin saglanmasi.

14. Okullarda diizeltilebilecek bozukluklarin diizeltilmesinin saglanmasi

15. Saptanan bulgularin, yetkili makamlarla paylasilmasi ve eksikliklerin
giderilmesine onciiliik edilmesi
Sonug olarak bu ve benzeri aragtirmalar bu konularda gorevli, sorumlu, yetkili

kisi, kurum ve kuruluslarin eksikliklerinin ve aksakliklarinin saptanmasi seklinde
degerlendirilse bile, 6zde bu eksikliklerin giderilmesi ¢aba ve ¢alismalarini arttiracagi

bir anlamda bilimsel temele dayal1 itici gii¢ olacag: diigiiniilmektedir.
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EKLER
EK 1: Okul Listesi

30 Agustos Ilkdgretim Okulu
75. Y1l IIkdgretim Okulu
Abdullahpasa Ilkoégretim Okulu
Atakent ilkogretim Okulu
Atatiirk Tlkdgretim Okulu
Bayindir ilkégretim Okulu
Belediye ilkdgretim Okulu
Civril IIkdgretim Okulu
Derebahge i1kdgretim Okulu
Derecik Ilkogretim Okulu
Dereler Ik gretim Okulu

Gazi [1kdgretim Okulu
Gazikdy 1lkdgretim Okulu
Golalan Ilkogretim Okulu
Giilsiim Sami Kefeli [Ikdgretim Okulu
[lkadim Ilk6gretim Okulu
Istiklal ilkdgretim Okulu
Kamali Ilkégretim Okulu
Karadeniz ilkogretim Okulu
Karaoyumca Ilkogretim Okulu
Kazimpasa Ilkégretim Okulu
Meyvali Ilkogretim Okulu
Mimar Sinan Ilkégretim Okulu
Necatibey Ilkdgretim Okulu
Orhan Gencebay I1kdgretim Okulu
Polis Abla ilkdgretim Okulu
Saraykdy ilkégretim Okulu
Seyfi Demirsoy Ilkégretim Okulu
Subast i1kdgretim Okulu
Taflan Yali {lkdgretim Okulu
Teknepinar ilkdgretim Okulu
Uzgur Ilkégretim Okulu



EK 2: Anket Formu

Ozellikleri

Okuldaki kiz §grenci sayist

Okuldaki erkek 6grenci sayist

Okuldaki 6gretmen sayisi

Okuldaki derslik sayis1

Yerlesim yeri ozellikleri

100 metre yakininda fabrika varligi

100 metre yakininda meyhane vb eglence yeri varli§i

100 metre yakininda baz istasyonu varligi

100 metre yakininda ana yol varlig1

Okullarin okul binasi ile ilgili 6zellikleri

Okul kat sayist

Tek kath

1ki katls

Ug kath

Okul taban malzemesi

Mozaik

Karo

Okulun bina sayist

Bir

Iki

Ug

Okullarin okul bahgesiyle ilgili 6zellikler

Ogrenci bagima diisen oyun alani

Uygun

Uygun degil

Okul Bahgesi ne ile ¢evrilmis

Duvar

Tel orgii /parmaklik

Okul bahgesinde futbol sahasi

Var

Yok

Okul bahgesinde basketbol sahasi

Var

Yok

Okul bahgesinde voleybol sahasi

Var

Yok

Okul bahgesinde masa tenisi

Var

Yok

Okul bahgesinde oturma banklari

Var

Yok

Okul bahgesinde yesil alan

Var

Yok

Var ama yetersiz

Okul bahgesinin zemini

Beton

Cim
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Toprak

Cakil

Asfalt

Okul bahgesine arag¢ park etme

Var

Yok

Park edilen araglar oyun alan1 i¢inde mi kaliyor

Evet

Hayir

Okul bahgesinde ingaat

Var

Yok

Okul bahgesinde risk olusturan unsur

Var

Yok

Risk olusturan unsur

Kiitiik

Basamak

Su birikintisi

Kayalik alan

Okullarin trafik riski

Okul ¢ikisinda Trafik riski

Var

Yok

Okul ¢ikisinda yaya gecidi

Var

Yok

Okul ¢ikisinda iist gegit

Var

Yok

Okul ¢ikisinda 6grenci gorevlendirilmesi

Var

Yok

Okul ¢ikisinda yetiskin gorevlendirilmesi

Var

Yok

Okullarm su durumu

Igme suyu
Sebeke suyu
Sebeke ve artezyen/sondaj
Sondaj
Su deposu var mi1?
Var
Yok
Su deposunun kontrolii yapiliyor mu?
Var
Yok
Su kesintisi
Oluyor
Olmuyor
Icme suyu analizi
| Yapiliyor
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| Yapilmiyor

Musluk sayist

Yeterli

Yetersiz

Okul Bahgesinde musluk varligi

Var

Yok

Ortak su icme kabi

Var

Yok

Icme suyu icin fiskiye

Var

Yok

Okullarin tuvalet kosullari

Tuvaletlerin yeri

Bina i¢inde

Bina disinda

Tuvaletin pisliginin toplanma yeri

Kanalizasyona bagl

Kapali cukur

El yikama lavabolari

Ayri

Ayr degil

Kiz tuvaleti sayis1

Yeterli

Yetersiz

Erkek tuvaleti sayisi

Yeterli

Yetersiz

Pisuar sayist

Yeterli

Yetersiz

Temizlik Personel sayisi

Tuvaletlerin genel temizligi

lyi

Tyi degil

Lavabolarda sivi sabun var m1?

Evet, hepsinde var

Evet, ama yetersiz

Yok

Lavabolarda kat1 sabun var mi?

var

yetersiz

Yok

Lavabolarda tuvalet kagidi var m1?

Evet, hepsinde var

Evet, ama yetersiz

Yok

Tuvaletlerin havalandirmasi yeterlimi

Evet

Hayir

Su kesilmesinde kullanilacak musluklu su bidonu

Var

Yok

Lavabo yiiksekligi
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Uygun

Uygun degil

Beden egitimi dersi veriliyor mu?

Evet

Hayir

Beden egitimi dgretmeni var mi1?

Evet

Hayir

Okulda dus var m1?

var

yetersiz

Yok

Okullarin dershane ozellikleri

Dersliklerdeki 6grenci sayisi

Yeterli

Yetersiz

Ogrenci bagima diisen hava hacmi

Yeterli

Yetersiz

Ogrenci basia diisen alan METREKARESI

Yeterli

Yetersiz

Dershanelerin yonii

Kuzey-giiney

Dogu-bati

Dershane kapilarinin ag¢ilma yonii

Ice dogru

Disa dogru

Dershane kapisinin yeri

On sira tahta arasinda

Dersligin arka tarafinda ya da yan duvarda

Tahta On sira uzakli§i

Uygun

Uygun degil

Yazi tahtasi tiri

Karatahta

Beyaz yazi tahtasi

Elektronik yaz tahtasi

Dershanelerde kullanilan boya cinsi

Yerden 1,5 metre yagli boya iizeri plastik boya

Tamamen plastik boya

Sira sandalyeler

Birbirinden ayr1

Birlesik

Sira sandalye boyutlari

Yasa uygun

Uygun degil

Sira sandalye yiizeyi temizligi

Temiz

Temiz degil

Dershanelerin dogal aydinlatiimasi

Yeterli

Yeterli degil

Pencereler siralarin solunda mi?
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Evet

Hayir

Pencerelerde perde var m1?

Evet

Hayir

Pencere zemin yiiksekligi

Uygun

Uygun degil

Ust kat pencerelerinde énlem

Var

Yok

Isinma tipi

Komiir sobasi

Kalorifer

Petek-soba kaza riski tasima durumu

Evet

Hayir

Is1 iletimi i¢in ¢ift cam

Var

Yok

Dersliklerin 1sis1 egitimi engelliyor mu?

Evet

Hayir

Okullarin merdiven ve koridorlarinin ozellikleri

—

Merdiven genisli

Uygun

Uygun degil

Merdiven basamak yiiksekligi

Uygun

Uygun degil

Koridor genisligi

Uygun

Uygun degil

Merdivenlerde korkuluk, kiipeste var m1?

Evet

Hayir

Okullarin laboratuvar durumu

Laboratuvar varligi

Var

Yok

Laboratuvar sayist

1

2

Laboratuvar zemin malzemesi

Seramik

Karo

Mozaik

Laboratuvar sira malzemesi

Tahta masa

Tahta masa tizeri seramik

Plastik

Lab. Gaz detektori

Var

Yok




Toksik maddeler kilit altinda mi1?

Evet

Hayir

Toksik maddelerin tizerinde etiket var mi?

Var

Yok

Okullarin kantin ve yemekhane varhgi

Kantin varlig1

Var

Yok

Kantin ¢aliganlarinin portér muayeneleri

Yapiliyor

Yapilmriyor

Kantin ¢aliganlarinin saglik raporlari

Var

Yok

Kantinlerin genel temizligi

Iyi

Iyi degil

Hasere ve fare gibi kemiricilere kars1 6nlem

Var

Yok

Okul i¢inde seyyar satici

Var

Yok

Okul disinda seyyar satici

Var

Yok

Mutfak ve yemekhane varligi

Var

Yok

Mutfak ve yemekhane saglik kosullari

Uygun

Uygun degil

Kantini kim igletiyor?

Kantinde kag kisi calisiyor?

Okullarin ¢cop toplanma ozellikleri

Genel ¢6p bidonunun yeri

Okul bahgesi disinda

Okul bahgesinde

Genel ¢op bidonu oyun alani disinda m1?

Evet

Hayir

Coplerin toplanma siklig1

Her giin

Haftada ii¢ kez

Copler kim tarafindan toplaniyor?

Belediye

Diger

Siniflarda ¢op kovasi varligi

Var

Yok

Katlarda ¢op kovasi

Var

Yok
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Okullarin acil durumlar ve ilk yardim hizmetleri

Yangin sondiirme cihazi

Var

Yok

Yangin sondiirme donanimi

Var

Yok

Yangin alarmi

Var

Yok

Yangin, deprem tatbikati

Var

Yok

Yangin, deprem egitimi verilmis mi?

Evet

Hayir

Acil ¢ikis kapist

Var

Yok

Yangin merdiveni

Var

Yok
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