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OZET
KARAYAKA IRKI KOYUNLARDA UREME MEVSIMIi DISINDA OSTRUS
SIKLUSUNUN UYARILMASI VE DOLVERIMI UZERINE ETKILERI

Amagc: Samsun ilinde halk elinde yetistirilen Karayaka 1rki koyunlarda, ireme mevsimi
disinda melatonin igceren implant ve medroksiprogesteron asetat igeren siinger
uygulamalari ile elde edilen reprodiiktif parametreleri degerlendirmek amaclanda.
Materyal ve Metot: Toplam 100 adet Karayaka irki koyun dort gruba ayrilarak
kullanild1. Grup I (n=25) ve Grup II (n=25)’ye kulak derisi altina melatonin implant
(Regulin®, Ceva Tiirkiye) uygulandi. Grup I’e 30. giinde ko¢ katimi1 yapildi. Grup II’'ye
20. giinde melatonin ilave olarak medroksiprogesteron asetat iceren intravaginal siinger
(Esponjavet®, Hipra Tiirkiye) uygulamasi yapildi. Grup III (n=25)’e ise Grup II ile ayn
anda intravaginal siinger (Esponjavet®, Hipra Tiirkiye) uygulandi. Grup II ve Grup
III’deki silingerler 12 giin sonunda ¢ikartildi ve PMSG (Gonaser®, Hipra Tiirkiye)
enjeksiyonu yapilarak izleyen 36-72. saatler arasinda kog¢ katimi gerceklestirildi. Grup
IV (n=25) kontrol grubu olarak degerlendirildi ve higbir hormon uygulamasi
yapilmaksizin Grup II ve Grup III’le aym anda kog katimi yapilds. ilerleyen giinlerde
birbirini izleyen iki Ostriiste kaydedilen ve toplam gebelik, dogum, ikizlik oranlar1 ve
yavru verimi degerleri kullanilan yontemlerin dol verimine etkisi yoniinden yorumlandi.
Bulgular: Grup I, Grup II, Grup III ve Grup IV i¢in toplam dogum oranlar1 sirasiyla,
%83.3; %100,0; %66,7; %0; toplam ikiz dogum oranlar1 %55,0; %48,0; %31,3; %0;
gruptaki koyunlarda toplam yavru verimi %129,2; %148,0; %87,5; %0 ve Ostriis
gosteren koyunlarda toplam yavru verimi %155,0; %148,0; %131,3, %0 olarak
hesaplandi.

Sonuc: Parametreler yoniinden karsilastirildiklarinda her {i¢ uygulama grubunda elde
edilen degerlerin kontrol grubuna gore 6énemli oldugu, konsepsiyon sayist ve dogum

sayist yoniinden en iyi sonuglarin Grup II’de alindig1 goriildii.

Anahtar Kelimeler: Karayaka koyun, Ostriis uyarimi, Reprodiiksiyon

Burc¢in BAG KELES (Yiiksek Lisans Tezi)
Ondokuz Mayis Universitesi — Samsun — Arahk-2016
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ABSTRACT
INDUCTION OF OESTROUS CYCLE IN KARAYAKA EWES DURING OUT
OF BREEDING SEASON AND EFFECTS ON REPRODUCTION
Aim: The aim of this study was to evaluate the reproductive parameters after
application of melatonin implant and sponges containing medroxyprogesterone acetate
during out of breeding season in Karayaka ewes locally-grown in Samsun province.
Material and Method: Total of 100 Karayaka sheep used in this study were divided
into four different groups. Melatonine (Regulin®, Ceva Turkey) was implanted to ewes
in Group I (n=25) and Group II (n=25) under the ear skin. Rams were joined to the ewes
in Group I at day 30. In addition to melatonine implants, intravaginal sponges
containing medroxyprogesterone acetate (Esponjavet®, Hipra Turkey) were applied to
ewes in Group II on the 20th day. Sponge was applied to Group III (n=25) at the same
time. In Group II and Group III, sponges were removed 12 days after insertion and
injections of PMSG (Gonaser®, Hipra Turkey) were performed. Rams were joined to
flocks between 36-72 hours after injection. Group IV (n=25) was evaluated as a control
group and rams were joined at the same time with Group II and Group III without any
hormone application. Fertility parameters (total pregnancy rate, lambing rate, twinning
rate) after two consecutive oestrus were evaluated.
Results: Total pregnancy rates for Group I, Group II, Group III and Group IV were
83.3%, 100.0%, 66.7%, and 0%, respectively; total twin birth rates were 55.0%, 48.0%,
31.3%, and 0% respectively; total lambing rate in groups were 129.2%, 148.0%, 87.5%,
and 0% respectively and total lambing rate in responded ewes were 155.0%; 148.0%;
131.3% and 0% respectively.
Conclusion: When compared in terms of reproductive parameters, the values obtained
in all three application groups were significant compared to the control group. It was
seen that the best results were obtained in Group II in terms of number of conception
and number of births.

Keywords: Karayaka Ewe, Oestrus induction, Reproduction

Burcin BAG KELES (MSc Thesis)
Ondokuz Mayis University — Samsun — December-2016



SIMGELER VE KISALTMALAR
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1. GIRIS

Koyunculuk, Tiirk toplumunun Orta Asya’dan Anadolu topraklarina ulasan
yolculugunda yaninda yer alan, dinsel ve geleneksel agidan da biiylik neme sahip bir
hayvan yetistiriciligi dalidir. Koyun yetistiriciligi glinlimiizde de et, siit, yiin ve deri
{iretimi acisindan iilkemiz ekonomisinde oldukca énemli yer tutmaktadir. Ulkemiz et

{iretiminin %10y, siit iiretiminin %6’s1 koyundan elde edilmektedir (TUIK, 2015).

Bugiin koyun yetistiriciligi kirsalda yasanan igsizlik ve ekonomik krizden ¢ikis
acisindan onemlidir. Dokumacilik gibi bir ¢ok faaliyeti de biinyesinde bulundurmasi
sebebiyle ekonomik oldugu kadar sosyal sorunlara da ¢oziim getirmektedir. Koyden
kente gogiin Onlenmesi ve carpik kentlesmenin beraberinde getirdigi niifus baskisini
ortadan kaldirir. Kirsal kesimde yasayan halkimiz i¢in kolay bir ugras alan1 ve maddi
giivence olan koyunculuk kdylii icin en yakinindaki banka olarak degerlendirilebilir.
Kisa zamanda nakit paraya cevrilebilmesi nedeniyle tarimimn bir sigortasi gibidir. Bu
nedenle tarimsal {iretim isletmeleri dahi ellerinde az sayida da olsa koyun

bulundurmaktadirlar (Yildiz, 2012).

Tiirkiye’nin genelde kisa boylu verim degeri azalmis meralar ile, nadas, aniz
ve tarimsal iiretime uygun olmayan alanlarini en iyi degerlendiren hayvan tiirii olan
koyun istihdama 6nemli katki pay1 saglar. Ancak 1991 yilinda 40 milyon 432 bin bas
olan koyun varligimizin 2015 yilina gelindiginde 31 milyon 115 bin bas seviyelerine
geriledigi goriilmiistiir (TUIK, 2015). Ne yazik ki verimi arttirmaya yénelik ¢alismalar
yetersiz kalmakta bununla birlikte meralar yerini hizla tarim arazilerine birakmaktadir.
Tarim arazileri ise yerlesim birimlerine ya da ¢esitli sanayi kuruluslarina dontigmekte
dolayistyla hayvancilik 6zellikle de koyunculuk ekime elverisli olmayan sarp ve ¢orak
bolgelere kaymakta ve daha sinirli kalmaktadir (Haynes, 2006). Ote yandan iilkemizde
sosyo-ekonomik yapinin degismesi yeni kusaklarin koyun yetistiriciligine olan ilgisini
azaltmakta ve gencleri daha az zahmet gerektiren bagka bir alana yoneltmektedir.
Koylerde geng niifusun azalmasi nedeniyle ¢oban bulunamamasi, koyun hirsizliklarinin
artmasi, et ve siit ithalatlar1 ve {lilkeye kagak hayvan girisinin artmasi, yapaginin

degerinde satilamamasi1 ve koyun etine olan talebin azalmasi gibi konular koyun



yetistiriciligine olan ilgiyi azaltmis ve nihayetinde koyunculuk kaderine terk edilmistir.
Bu nedenle Tirkiye’de koyunculugun mera gereksiniminden ziyade, bireysel
beslenmeye ve teknolojiye dayali entansif yetistiricilik durumuna doniistiiriilmesi
gerekir. Entansif yapinin olusturulmasinda 6zellikle suni tohumlama, embriyo transferi
ve Ostriis senkronizasyonu olmak tizere klonlama gibi biyoteknolojik yontemlerden
mutlaka yararlanilmalidir. Embriyo transferi ve laparotomi teknigiyle yapilan suni
tohumlama 1iyi sonuglar verse de uzman ve deneyimli kisilerce yapilmasi gereken,
maliyeti yliksek, uzun zaman gerektiren yontemlerdir (Salamon ve Maxwell, 2000).
Bununla birlikte koyunlarda serviks kanalinin kivrimli olusu bu organin zikzakli bir
yap1 almasini ve kalin bir sfinkter gibi tohumlama kateterini sararak gecisine izin
vermemesine neden olmaktadir. Bu durum koyunlarda embriyo transferinin ve suni
tohumlama uygulamasinin giicliikle yapilmasina neden olmakta ve basari oranin
ineklerdekine gore oldukea diisiirmektedir (Pugh, 2002; Naqvi ve ark., 2005; Giiltiken
ve ark., 2009). Bu nedenle koyun verimliligini arttirmada en etkili yontem eksojen
hormon uygulamalari olarak goriilmektedir. Hayvanlarda kizginligin senkronizasyonu
ile bakim, besleme isgiicii kolaylig1 ve zaman kazanimi saglanirken, yas ve canli agirlik

bakimindan da bir 6rnek siirii varligi elde edilecektir (Compton, 2009).

Koyunlarda tiremenin en dikkat c¢ekici 6zelligi mevsime bagli olusudur. Dogal
seleksiyon sonucu kazanilan bu 6zellik annenin dogum zamanini, yavrunun yasamint
garanti altina almak amaciyla besinleri en iyi sekilde temin edebilecegi, maksimum
sartlarda beslenebildigi ve cevre 1sisimin arttigi ilkbahar aylarinda gergeklestirecek

sekilde diizenlendigi bilinmektedir (Gomez-Brunet ve ark., 2008).



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Ureme Fizyolojisi

Koyunlarda c¢iftlesme mevsiminin baglangic1 giiniin 151kl1  gecen stiresi
(fotoperiyot) ile iligkilidir. Kizginlik aktivitesi kuzey ve giiney yarim kiireler i¢in 40
‘den biiylik enlemlerde giinlerin kisalmaya basladigi mevsimde baglayarak, giinlerin
uzamaya basladig1 giinlerde sonlanir (Cevik ve Yurdaydin, 1998; Uyar ve Alan, 2008).
Ekvator gibi bu paralellerin disindaki bolgelerde, giin uzunluklar fazla degismedigi
icin lireme sezonu tim yila yayilmakta ve bu faaliyetler daha ¢ok 1s1, yagis gibi
olaylardan etkilenmektedir (Coyan, 1994). Mevsimin etkisi koglarda koyunlara gore
daha azdir. Koglarda seksiiel aktivite yil boyu siirmesine karsilik, faaliyet yaz ve
sonbahar aylarinda kis ve ilkbahara gore daha yiiksek olmaktadir (Anderson ve ark.,

1987).

Koyunlar 6-9 aylikken pubertasa, 9-15 aylik olduklarinda damizlikta kullanim
olgunluguna erisirler (Hafez, 1987). Kogclar ise 5-7 aylik yasta ergenlige
ulagsmaktadirlar. Koyunlarda pubertas: viicut agirligina ulasma zamani belirleyebilir.
Ergin viicut agirliginin %56’sina ulasan veya ortalama 16,9 kg1 gecen koyunlarin
pubertas i¢in uygun zamanda oldugu sOylenebilir (Abebe ve Yami, 2008). Pubertasa
ulagma zamanin1 dogum ay1 ve irk da etkilemektedir. Pubertas yasini belirleyen en
onemli faktor genetik olmasina ragmen dogumun gergeklestigi mevsim (6rnegin dogum
zamanindaki fotoperiyot) pubertas1 birka¢ ay erkene cekebilir veya ileri atabilir
(Ptaszynska, 2011). Yetistirilen koyun irkinin erken ve ge¢ gelisen irk olusuna gore
kuzularin ilk defa damizlikta kullanilma yaglar1 farklilik sergiler. Ciinkii disi kuzular
genelde canli agirliginin %40-60’1na ulastiklarinda eseysel etkinlik gdstereceklerdir.
Uzun ve karisik yapagili koyun irklari ilk defa 1,5 yasinda Ostriis gosterirken et¢i koyun
irklar1 7-12 aylik yasta, ge¢ gelisen irklarda da bu siire 2,5 yila kadar uzayabilmektedir
(Akgapinar, 1994).



Pubertasa erisme zamani {izerine etkili bir diger faktdr beslenmedir. Yetersiz
beslenme, enerji ve protein eksikliginde pubertas gecikir. Bununla birlikte asir
beslenme de pubertas iizerine olumsuz etki yapabilir. Disi ve erkeklerin birbirlerinden
erken ayrilmalar1 pubertasin gecikmesinde etkilidir. Benzer sekilde pubertas baglangici
geciktirilmek isteniyorsa rasyonda enerji ve protein kisitlamasina da gidilebilir (Abebe

ve Yami, 2008).

Koyunlarin normal omrii 8-10 yildir. Disiler pratikte 6-7 yasma kadar
damizlikta kullanilirlar. Koglar ise kullanim siklig1 ve bakim besleme kosullarina bagl
olarak 8 yasma kadar asim yeteneklerini koruyabilir ise de uygulamada 4-6 yasindan
biiyiik koglar siiriiden ¢ikartilirlar. Kizginlik mevsimini belirleyen baslica faktorler giin
15181, sicaklik ve mera kosullaridir (Bastan, 1995). Giinlerin kisalip gecelerin uzamasi,

giin 15181n1n 14 saatin altina diismesi hormonal aktiviteyi baslatir.

2.1.1. Koyunlarda Seksiiel Siklus

Mevsimsel olarak polidstriis gdsteren disiler, yil i¢inde belirli bir zamanda
gebelik sekillenmedikce tekrar eden birden fazla dstriis sergilemektedirler. Iki dstriis
arasindaki siire 14-19 giin arasinda degismekle birlikte ortalama 16-17 giin
stirmektedir. Sekstiel sikluslar hipotalamus, hipofiz, ovaryumlar ve uterus tarafindan
salgilanan hormonlarin belirli bir sira ve karsilikli etkilesimleri ile diizenlenmektedir.
Koyunlarda iireme faaliyetlerini kontrol eden en 6nemli etken giin uzunlugudur. Giin
uzunlugunun kisaldig1 mevsimlerde retinadan alinan 1s1k uyarimlar azalir ve epifizden
salgilanan melatonin diizeyi yiikselir. Melatoninin hipotalamusta yer alan eminensiya
mediyanay1 uyarmasi ile Gonadotropin salgilatict hormon (GnRH) salinimi baslatilir.
Boylelikle mevsimsel kizginlik aktivitesi baglar (Goldman, 2001). Lincoln (1992),
melatoninin prolaktini inhibe ederek reprodiiksiyon iizerine olan baskilayici etkisini de
ortadan kaldirdigini 6ne siirmektedir. GnRH hipofizden gonadotropinlerin salinimini
uyarir Folikiil uyarict hormon (FSH) seviyesindeki artig bir veya birden fazla folikiiliin
geliserek antral folikiile doniigmesini saglar. Olgunlasan folikiillerin teka interna ve
graniiloza hiicrelerinden 6stradiol salgilanir. Ostrojenin kan seviyesinde yiikselisi,

kizginlik olarak tanimlanan birtakim psisik ve fiziksel degisimlerine de sebep



olmaktadir (Alagam, 2010). Ostradiol en iist seviyeye ulasti§i zaman granuloza
hiicrelerinden salgilanan inhibinin negatif feed-back etkisiyle hipofizin 6n lobu uyarilir.
Boylelikle FSH salinimi bazal seviyeye iner ve ayni dalga igerisindeki diger
follikiillerin gelisimi ve yeni bir dalganin ortaya c¢ikis1 baskilanir. Diger taraftan
Ostrojenin pozitif feed-back etkisiyle liiteinlestirici hormon (LH) salinimi saglanir.
LH’in etkisiyle folikiiliin nihai olgunlagmasi ve ovulasyon gerceklesir (Caraty ve
Skinner, 1999). Ovulasyon koyunlarda LH pikinden 14 saat sonra ve spontan olarak
olusur (Sekil 1; Mekuriaw, 2014). Ovulasyon icin servikal veya vaginal uyarim
gerekmez (Senger, 2005). Ovulasyonu takiben graniiloza ve teka hiicreleri LH etkisiyle
liiteinize olur ve korpus luteum (CL) sekillenmeye baslar. Ovulasyondan sonra LH ve
ostradiol seviyesi azalir. Gelisen CL’dan salgilanan progesteronla, gonadotropin
salimimi dolayistyla folikiiler gelisim baskilanir ve muhtemel bir gebelik i¢in uterusun

uygun olmasi saglanir (Jainudeen ve ark., 2000).

Progesteron konsantrasyonlar1 Ostriis siklusunun 8. giinlinde pik degerlere
ulagir ve siklusun 15. giiniine kadar bu seviyede devam eder. Eger uterusta canli bir
embriyo yoksa endometriyumdan 12. giinden itibaren prostaglandin F,a (PGF,a)
salinmaya baglayarak 15. giinde en yiiksek degere ulasir. PGF,a uterus venlerinden
ovaryum arterlerine diffiize olarak, CL’un liiteolizine neden olur. CL regresyonuyla
birlikte progesteron siklusun 16. giiniinde bazal diizeye inerek yeni bir Ostradiol

sekresyonu uyarir (Yilmaz, 1999).



Ovulasyon LH pik salimim

LH vik sal ’ Folikiiller
PIK salinim *

Ovulasyon

PGF,a

Sekil 1.  Koyunlarda 6striis siklusu boyunca gergeklesen hormon diizeylerindeki degisiklikler

(Mekuriaw, 2014°den uyarlanmistir)

Proostriis

Prodstriis evresi koyunlarda takriben 2-3 giin stirmektedir. FSH etkisinde hizli
bir folikiiler gelisme evresidir. Geligen folikiillerden salgilanan Ostrojen miktarinin
ylikselmesine bagli olarak genital organlarda bir takim degisiklikler ortaya ¢ikmaktadir.
Diger tiirlerde oldugu gibi iireme organlarinda disaridan goriilen belirtiler olusmamakla
birlikte sadece prodstriisiin sonuna dogru kismen vaginadan kaynaklanan miikdz bir
akint1 gozlenir ve vulva 6demlidir. Dénemin sonuna dogru koyunlar huzursuzdurlar,
koga yaklasma ve skrotumu koklama, basin koca dondiiriilmesi ko¢ tarafindan

kuyrugun koklanmasina izin verilmesi gibi davramslar gdzlenir (Ucar ve Ozyurtlu,
2012).

Ostriis

Kogun agimina izin verildigi ve ovulasyonun gerceklestigi donemdir. Koyunda

bu siire ortalama 26-36 saat siirmekle beraber bu siire ortamda kogun varligi, hayvanin



yasi, rki ve mevsime gore degismektedir. Ureme mevsimi basindaki ilk dstriiste ve
pubertasa yeni ulasan disilerde Ostriis siiresi 3-6 saat kadar kisalabilir (Hashemi ve ark
2006). Vulvadan akintinin gelmesi, vestibulumun hiperemik olmasi, servikste siskinlik
ve agiklik gibi fiziksel belirtiler goriilebilmesine ragmen davranig belirtileri diger
tirlere gore zayiftir. Siiriide kog¢ varlig1 olmadan koyunlarda kizginlik tespiti oldukg¢a

zordur. Donemin baginda ¢iftlesme gergeklestiyse Ostriis siiresi kisalabilir.

Metostriis

Metostriis koyunlarda korpus luteumun sekillenme devresi olarak kabul edilir,
hayvanin g¢iftlesmeyi reddetmesi ile baslar ve yaklasik 2 giin siirer. Kan progesteron

seviyesi ovulasyon sonrasi 2. giinde kaydedilir diizeye ulasir (Alagam, 2010).

Diostriis

Ostriis siklusunun en uzun dénemidir. Korpus luteumun tam olarak gelistigi ve
etkin oldugu bu donem 12-14 giin siirmektedir. Artan progesteron seviyesi olasi bir
gebelik ihtimaline karsi embriyonun uterus duvarina tutunmasini ve beslenmesinin
saglanmas1 amaciyla genital organlardaki kontraksiyonlar1 azaltir. Eger gebelik
sekillenmediyse 13. giin civarinda uterustan salgilanan PGF,a etkisiyle CL regrese olur

(Goldman, 2001).

Anostriis

Anostriis sekstiel siklusunun dinlenme donemi olup kis aylarinda baslayip yaz
mevsiminin ortalarina kadar siirdiigli donemdir. Bu dénemde hipofiz bezi inaktiftir.
Anostriis donemi  koyunun 1rki, beslenme kalitesi, cografi konum, iklim ve
laktasyondan etkilenir. Dogumdan sonra kan prolaktin seviyesi yikselir ve
gonadotropin salinimi1 baskilanir. Bir diger goriis ise bu donemde ovaryumlarin hipofiz
bezi hormonlaria olan duyarliliginin diistiigii yoniindedir. Dogum sonras1 andstriisi,

laktasyon andstriisii ve sonrasinda mevsimsel andstriis takip eder (Gordon, 1997).



2.2. Ostriis idaresi

Hayvanlarda Ostriisiin ve ovulasyonun istenilen zamanda gergeklesmesi igin
yapilan uygulamalara “Seksiiel Senkronizasyon” adi verilir. Bu islemler sayesinde siirii
icerisindeki hayvanlarin kizgiliklar1 ayni1 tarihte gergeklesmekte, tohumlamalar
istenilen tarihe denk getirilebilmekte ve dogumlarin ayni zaman aralifinda
sekillenmesiyle isletmelerin planlamasi daha iyi yapilabilmektedir (Jainudeen ve Hafez,
1993). Bir siiriide toplu dogum istikrarli yonetimin, saglikli bakim ve besleme
programinin anahtaridir. Senkronizasyonla bir batinda dogan yavru sayisi artirilabilir,
kuzu etinin ve siitiin en fazla talep goérdiigi mevsimde yavru elde edilebilir, iki yilda ii¢
dogum saglanabilir ve embriyo transferinde ostriisler senkronize edilebilir. Ote yandan
uzun bir zamana yayilmis dogum sezonu sonunda ortaya ¢ikan kuzu siiriisii irili ufakli,
daha c¢ok emek gerektiren, sosyal diizeni bozuk, merada veya ahirda bakim ve
beslenmesi ¢ok gii¢ hale gelmis olan bir siirlidiir ve burada zayiflar fazlasiyla ezilir

(Alagam, 1993).

Senkronizasyon calismalarinda uygulamalara karst  Ostriis  cevabi;
uygulamalarin sekstiel sezonun hangi déoneminde yapildigina, cografi bolgeye, 1s1 151k
ve nem, koclarin libido ve kondisyon durumlarina, dogum ve laktasyona, hastalik ve
paraziter invazyona, koyunlarin yasina, beslenme diizeyine ve ayni siiriiniin farkl
yillardaki hormon uygulamalarina bagh olarak degisebilmektedir (Walker ve ark.,
1989; Fentoni ve ark, 1997).

2.2.1. Uremeyi Denetlemek Amaciyla Kullanilan Dogal Yéntemler

Koyun ve kegilerde fotoperiyot, ireme sezonunu baslatan en 6nemli faktordiir.
Fotoperiyodik bilgi, retinada bulunan fotoreseptorlere ulasan 1s181n miktari ile algilanir.
Is18in goz retinasi tarafindan alimmasinda goz fotoreseptorleri ilgilidir. Reseptorlerce
alinan bilgi hipotalamusun suprakiasmatik niikleuslarina iletilir. Suprakiasmatik
niikleus, pineal bezi etkileyerek melatoninin salinimini uyarir. Melatoninin salinimi
geceleri olusur ve karanliin siiresiyle pozitif orantili olarak degisir (Abecia ve ark,

2011). Melatonin tireme fonksiyonu iizerindeki etkisini hipotalamustan GnRH, hipofiz



bezinden de LH hormonlarinin salinimlarini uyararak gergeklestirmektedir (Delgadillo
ve ark., 1991; Malpaux ve ark., 1992). Koglar da giin uzunlugundan etkilenmekte kisa
ve uzun giin uzunluklarmin degisen periyotlar1 testikular gelisim ve regresyon
dongiisiinii uyarabilmektedir. Aral ve Tekin (1996), Merinos, Akkaraman ve Ivesi
koglar1 tizerinde yaptiklar: bir aragtirmada testis ve skrotum olgiilerinin agim mevsimi
disinda, asim mevsiminden daha kii¢lik oldugu ve gilin uzunlugunun kisalmasiyla testis
agirlign ve skrotum g¢evresinin asim mevsimine dogru biiylidiiglinii bildirmistir.
Koyunlardaki fotoperiyot mekanizmasini taklit eder gibi giinliik 151k siiresini 14 saatin
altina diislirmenin giin 1518inin uzun oldugu aylarda (Ocak-Haziran) giindiizleri
koyunlar1 bir siire kapali ve karanlik bir ahirda tutmak suretiyle veya baska bir yontem
olarak 151k ayarlamalar1 ile Once giin 15181 alma siireleri arttirilip sonra da karanlik
stiresinde artisa gidilerek kizginligi uyarmak bir Ol¢lide miimkiindiir. Ancak bu
uygulamalar koc¢ katimi ile kombine bir sekilde yapilirsa daha iyi sonuglar alinir

(Kennedy, 2008).

Dol verimini arttirmada en yararli yontemlerden birisi de koyunlara kog
katimimndan 3-4 hafta oncesinde protein ve enerji bakimindan yiiksek, vitamin ve
minerallerce zenginlestirilmis yem takviyesinin yapilmasidir. “Flushing” olarak da
adlandirilan bu uygulama ile damizlik koyunlarin beslenmesi sirasinda enerji diizeyi
yiiksek ek yemlerin verilmesi yoluyla uygulanan ve rumende olusan propiyonik asit
diizeyi artirilmakta ve bu sayede kan sekeri diizeyi yiikseltilebilmektedir. Yiikselen kan
sekeri diizeyleri folikiillerin gelisimi ve olgunlagsmasint kolaylastirict  etki
gostermektedir. Buna karsilik enerji yetersizliginde ovaryumlarda kistik olusumlar
sekillenerek dol veriminde zayiflamalara neden olmaktadir (Canoglu ve Saribay, 2012).
Koyunlarda oldugu gibi koglarin da viicut kondisyon skorlarinin iyi olmasi1 gerekir.
Kog ve tekelerde yetersiz beslenmenin testisin biiytikliigli ve sperm kalitesini olumsuz

etkilenecegi bilinmelidir (Ak, 1996).

Tiirlerin bircogunda kimyasal uyarilarin (feromon), dokunsal ve gorsel, sosyal
etkilerin reprodiiksiyon tizerinde olumlu sonuglar1 vardir. Koyunlardan izole edilmis
koglarin koyunlarin arasina katilmasi ile salinan feromonlarin etkisiyle koyunlarda

iireme mekanizmasi uyarilmaktadir. Ayn1 sekilde koyunlarin da vaginal salgisinda ya



da idrarindaki bazi feromonlarin benzer sekilde koclar iizerinde etkili oldugu
bildirilmistir (Martin, 2001). Koclar andstriisteki koyunlarda kimyasal uyarimlarla
pulsatil GnRH salinimin1 diizenlemekte ve bu yolla tonik LH sekresyonunda da artis
sekillenmektedir (Henderson ve Robinson, 2000). Bu yontemde koyunlar uzun bir siire
(en az 4-6 hafta) koclardan ayr tutulmalidir. Eger koglar koyunlarla siirekli bir arada

tutulursa koclarin uyarici etkileri azalmaktadir.

2.2.2. Uremeyi Denetlemek Amaciyla Kullanilan Medikal Yontemler

Koyunlarda 0striis senkronizasyonu amaciyla {ireme mevsimine gecis
doneminde, iireme mevsiminde ve andstriis doneminde farkli uygulamalar
yapilabilmektedir. Andstriis doneminde progestagenler, melatonin ve bunlarla kombine
olarak PMSG veya LH etkili hormonlar kullanilabilir. Ureme mevsimine gecis
doneminde progestagenler, melatonin ve PMSG gibi hormonlara ilaveten siiriiye erkek
hayvan katimindan da faydalamlir. Ureme mevsimindeki hayvanlarda progestagenlere
ek olarak prostaglandinler de kullanilabilir (Alagam, 2010). Sozii edilen tim bu
yontemler uygulanirken siirii agilama, ani yem degisiklikleri veya damgalama gibi

gereksiz streslerden uzak tutulmalidir.

Melatonin

Melatonin memelilerde 151k periyodu bilgisini ileten, giinlerin kisalmaya
basladigi donem igerisinde epifiz bezinden sentezlenen ve salgilanan bir maddedir.
Melatoninin tireme mevsimine etkisi oldugu kadar luteotrofik etkisinin de oldugunu,
uzun etkili melatonin uygulanan koyunlarda luteal evre sonlarinda yiliksek plazma
progesteron degerlerinin, embriyonun yagsama sansini artirdigi da bildirilmektedir
(Bastan, 1995). Melatonin hormonu implant, enjeksiyon ve oral yolla kullanilan
formlarda bulunmaktadir. Koyunlar bahar ve yaz dénemlerinde uzun siire giin 15181na
maruz kalsalar dahi, melatonin deri implantlar1 kisa giinlerin algilanmasini taklit
ettirmektedir (Chemineau ve ark., 1996). Ko¢ katimindan 30-40 giin 6nce melatonin
deri implantlar1 uygulanmaktadir. Melatonin uygulamasi ile kog¢ katimi1 arasindaki siire

30 giin, kog¢ katildiktan sonra ciftlesmelerin tamamlanmasi i¢in gecen siire 20-30 giin
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olmak {iizere toplam 50-60 giinliik bir zaman gerekmektedir. Asim sezonunu 6ne almak
amaciyla melatonin asim sezonundan en az 60 giin 6nce uygulanmalidir (Haresing,
1990). Melatonin implant uygulamalari, Ostriis senkronizasyonu ve c¢ogul gebelik
oranlarinin ylikselmesinde oldukca etkili olmasina karsin progesteron ile yapilan

senkronizasyon uygulamalarina gére daha uzun zaman gerektirmektedir.

Progestagen Merkezli Yontemler

Bu yontemlerde progesteron veya analoglart dstriis siklusunun kontrolii igin
kullanilir. Digaridan uygulanan progesteron ile hayvanin siklik durumu baskilanir ve
ovulasyon veya kizgmlik sekillenmez. Bu yontemlerde progestagenlerin CL’u taklit
etmesi ilkesi esas alinmistir. Progestagen kullanimiyla hipofiz 6n lobunda negatif feed-
back etki ile gonadotropinlerin salinimi engellenir. Progesteron etkisinin
uzaklastirllmasindan belli bir siire sonra bu baski kalkar. Sonrasinda da Ostriis ve
ovulasyon meydana gelir (Ozyurtlu ve Bademkiran, 2010). Pratik amagcla iiremeyi
denetlemek icin siklikla kullanilan progestagenler; progesteron, medroksiprogesteron
asetat (MPA), flurogeston asetat (FGA), megestrol asetat (MA), melengestrol asetat
(MGA), klormadinon asetat (CAP), norethandrolon (NEA) ve norethisteron asetat
(NET) olarak siralanabilir. Bu amagla kullanilan progestagenler oral, enjeksiyon, deri
alt1 implant ve intravaginal siinger formunda uygulanabilmektedir. Uygulamanin tiiriine
gore 1-4 saat arasinda kan progesteron diizeyinde yiikselme baslamaktadir (Alagam,
1993). Progesteron veya progestagen uygulamalari hem mevsim i¢i hem de mevsim
disinda etkili olmaktadir. Ancak gebelik oranlarinin mevsim i¢i uygulamalarda anostriis
doneminde yapilan uygulamalara gore daha yiiksek oldugu vurgulanmaktadir (Crosby
ve ark., 1991). Bu uygulama, folikiiler biiylimeyi uyarmak i¢in cogunlukla gebe kisrak
serum gonadotropini (PMSG) ile birlikte kombine edilir (Baril, 2003). Son zamanlarda
yapilan c¢aligmalarda, implantlar geri alindifi zaman da progesteron seviyesi ¢ok
yiiksek oldugu i¢in 5-6 giinliikk kisa siireli progesteron kullaniminin yeterli oldugu
bildirilmistir. (Vinoles ve ark., 2001; Ozyurtlu ve ark., 2011). Intravaginal siinger
uygulamalarinda, siingerin uzaklastirilmasini izleyen 24-48 saat sonra Ostriisler

goriilmektedir (Wildeus, 2000).
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PMSG

Anostriis koyunlarda senkronizasyon i¢in intravaginal uygulamalarla birlikte
gonadotropinler de yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu amacla en fazla kullanilan iiriin
PMSG’dir. Koyunlarda kullanilan PMSG, andstriiste Ostriis ve ovulasyonu uyarip
senkronizasyonu saglamak, tireme sezonunda da daha etkili bir senkronizasyon ve
yiiksek sayida yavru verimi elde etmek amaciyla kullanilir. Buna ilaveten doz artirimi
yapilarak da ovulasyon sansi yiikseltilebilir ve ¢ogul gebelik oranlar artirilabilir. Gebe
kisrak serum gonadotropini, andstriis doneminde 400-700 IU dozunda uygulanirken,
asim mevsiminde 300-600 IU dozlarinda kullanimi yeterli olmaktadir (Wildeus, 2000;
Ugar ve ark., 2002).

GnRH

Anostriis doneminde ovaryumlarin uyarilmasi amaciyla gonadotropinler de
kullanilmaktadir. GnRH, 48 saat arayla minimal dozlarda tekrar eden enjeksiyon veya
siirekli inflizyon seklinde uygulanarak anéstriis donemindeki koyunlarda Ostriisii
uyarabilmektedir. Ancak yine de asim sezonundaki uygulamalarinin daha basarili
oldugu bilinmektedir. Koyunlarda progestagen uygulamasindan sonraki 24-44. saatler
arasinda yapilan GnRH enjeksiyonlar1 ovulasyon zamaninda bir 6rneklik saglamakla
beraber suni tohumlama uygulamalarinda fertilite sansini arttirmamaktadir (Kaya,
1996; Baril, 2003). GnRH’in genellikle Progestagen + PMSG ile birlikte yapilan
uygulamalarda tohumlama basarisini yiikselttigi goriilmiistiir. Alagam (2010), PMSG
uygulamalarinin  andstriis doneminde ovulasyonu uyarmak amagli progestagen

uygulamalarina gore daha diisiik sonug verdigini bildirmektedir.

PGF,a ve Analoglar:

Prostaglandin F,a analoglari luteolitik etkilerinden dolay1, CL un gerilemesine
sebep olurlar. Bu uygulamanin basarili olabilmesi icin ovaryum iizerinde CL’un

bulunmasi gereklidir. Eger tek basina kullanilacaklarsa ancak asim sezonunda etkili

olurlar. CL, 0striis siklusunun 5-14. gilinleri arasinda prostaglandinlere cevap
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verdiginden dolay1 dogru uygulama icin 2 hafta arayla iki enjeksiyon yapilmasi nerilir
ki hem sonucunun farkli diizeylerde olmasi hem de iki uygulamanin mera sartlarinda
kullanim1 pratik olmamaktadir. Ayrica prostaglandinlerle Ostriis uyarimi gergeklesse
bile fertilite oran1 diisiiktiir. Bunun nedeni koyunlarda normal siklusun progesterona
daha az maruz kalmasidir. Bu nedenle prostaglandinlerin koyunlarda senkronizasyon
amaciyla kullanimlar1 pek tercih edilmez. (Henderson ve Robinson, 2000). Ancak
iireme mevsiminde kisa bir siire (5 giin) yapilan progesteron desteginden sonra slinger
cikarilirken yapilan enjeksiyonlarla yliksek oranda basari elde edilmistir (Ptaszynska,

2011).

Koyunlarda iiremenin denetlenmesi i¢in uygulanan Ostriis kontrol girisimleri,
mevsime, laktasyon durumuna, bakim ve besleme sartlarina, iklim kosullari, stres gibi
cevresel faktorlere, yasa, irka ve uygulama anindaki seksiiel siklus evresine gore
degiskenlik gostermektedir (Findik, 2005). Bu nedenle, her koyun 1rki ve bolge igin bu

yonde olabildigince ¢ok aragtirma yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu tez ¢aligmasi ile halk elinde yetistiriciligi yapilan Karayaka 1rki koyunlarda
sezon disinda sikluslarin uyarilmasina calisilmis ve buna bagl reprodiiktif parametreler
belirlenmistir. Caligmada, mevsim disindaki andstriis evresindeki koyunlarda
progestagen + PMSG ve melatonin uygulamalarinin Ostriis siklusunun uyarilmasi ve

bazi lireme parametreleri {izerine etkisinin aragtirilmasi amaglanmistir.
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Materyal

Calismanin materyalini, Orta Karadeniz bolgesinde K41.216826, D36.915009
ve K41.13103, D37.144348 koordinatlar1 arasinda bulunan Samsun Ili Terme ilcesi
koylerinde, yaslar1 2 ila 5 arasinda degisen en az bir defa dogum yapmis, postpartum 60
giin lizerinde, 40-50 kg canli agirliginda laktasyon donemindeki ayni bakim ve besleme
kosullarina tabi tutulan paraziter tedavileri tamamlanmis, enteretoksemi asilari yapilmis
100 adet Karayaka 1rki koyun olusturdu. Koyunlar, kog¢lardan ayr1 tutulan yetistiriciye
ait 130 koyun arasindan rastgele secildiler. Koyunlarda c¢alisma siirecinde dlen ve

caligma diginda tutulan bir koyun hari¢ herhangi bir klinik sorun gézlenmedi.

3.2. Metot

Koyunlar herhangi bir 6zel kriter gozetilmeksizin tesadiifi olarak secilerek 75
bas uygulama gruplarin1 (Grup I: 25 bas koyun (Melatonin), Grup II: 25 bas koyun,
(Melatonin + MPA + PMSG), Grup III: 25 bas koyun (MPA + PMSG)) ve kontrol
grubunu (Grup IV: 25) olusturacak sekilde gruplandirildi. Koyunlarin dogal asimi
amaciyla her uygulama grubuna 4 kog diisecek sekilde, androlojik muayeneleri yapilan
Karayaka 1rki koclar kullanildi. Materyal olarak kullanilan her hayvan kulak kiipe
numaralarina gore gruplandirilarak kayit altina alindi. Grup I ve Grup II’deki koyunlara
Mart-Nisan ay1 icerisinde 18 mg melatonin (Regiilin®, Ceva, Tiirkiye) igeren implant,
kulak derisi altina damarsiz bir bolgeye gelecek sekilde 6zel tabancasi ile implante
edildi. Grup I’deki koyunlara implant uygulamasimi takip eden 30. giinde kog¢ katimi
yapilarak elde sifat yontemiyle tohumlanmalar1 saglandi. Grup II’deki hayvanlara 18-
30. glinler arasinda intravaginal yolla 60 mg medroksiprogesteron asetat (Esponjavet®,
Hipra, Tiirkiye) uygulandi. Siingerler c¢ikarildiktan hemen sonra 400 IU PMSG
(Gonaser®, Hipra, Tiirkiye) im yolla enjekte edilerek 36-72 saat arasinda kog¢ katimi
yapildi. Elde sifat yontemiyle tohumlanmalar1 saglandi. Grup III’deki koyunlara
melatonin implant kullanilmaksizin 14 giin siireyle intravaginal yolla 60 mg

medroksiprogesteron asetat uygulandi ve siingerler ¢ikarildiktan hemen sonra 400 U
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PMSG, im yolla enjekte edildi. Siingerlerin c¢ikarilmasint izleyen 36-72. saatler
arasinda ko¢ katimi yapildi, elde sifat yontemiyle tohumlanmalar1 saglandi. Kontrol
grubu olan Grup I'V’e higbir hormon verilmeksizin Grup II ve Grup III’le ayn1 anda kog

katim1 uygulandi.

Calismaya 2015 yili Mart aymnda (11.3.2015) Grup I (n=25) ve Grup II’ye
(n=25) melatonin uygulanarak baslanildi. Yardimcilar tarafindan tutulan koyunlarda
implant uygulanacak bolge antiseptik kullanilarak dezenfekte edildi. Kulagin tabaninda
kulak derisi bas ve isaret parmagi arasinda sikistirilarak kaldirildi (Sekil 2). Bu kabarik
alanin altina 6zel bir tabanca yardimiyla 60 mg melatonin implant (Sekil 3) deri altt

olarak uygulandi. Uygulama sirasinda tabanca ignesi her koyun degisiminde

dezenfektanli su ile yikandi.

Sekil 2.  Koyunlara kulak derisi altina melatonin igeren implantin yerlestirilmesi. (A) Koyunlarin bir
yardimc1 tarafindan tutulmasi ve uygulama yerinin tespit edilmesi. (B) Implantin &zel

tabancasi yardimiyla uygulanmasi
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Sekil 3. Implant olarak uygulanan melatoninin farmasotik sekli

Grup I’e 30. giinde ko¢ katimi yapilarak ilerleyen giinlerini ayr1 bir bolmede
gecirmeleri saglandi ve dogal Ostriis sikluslar1 izlendi. Grup II ve melatonin
uygulanmamig Grup III’e 20. giinde 60 mg medroksiprogesteron asetat emdirilmis
slinger intravaginal olarak yerlestirildi. Siingerlerin vaginaya kolay bir sekilde
yerlesmelerini saglamak amaciyla iirline 6zel aplikator kullanildi. Koyunlar bir
yardimci tarafindan baslarindan tutularak zapt-1 rapt altina alinirken, diger bir yardimei
tarafindan uygulama sirasinda kuyrugun yukar1 kaldirilip vulvanin gériinmesi sagland.
Vulva dudaklar1 100 ml iyosep/ 12,5 It su oraninda seyreltilmis povidon iyot (Iyosep
%10, Vilsan, Tiirkiye) ile silinerek dezenfekte edildikten sonra siingerler aplikatorii

vasitasiyla vaginaya yerlestirildi (Sekil 4 ve Sekil 5).

Sekil 4.  Vaginal aplikatoriin uygulanmasi amaciyla vulvanin temizlenmesi. (A) kuyrugun kaldirilarak

vulvanin agiga ¢ikarilmasi. (B) Vulva ve ¢evresinin antiseptikle silinmesi
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Sekil 5. Progesteron emdirilmis siingerlerin vaginaya yerlestirilmesi. (A) Siingerlerin 45 derecelik
acida tutulan aplikatdr yardimiyla vaginaya yerlestirilmesi. (B) Aplikatoriin ¢ikartilarak

iplerin vulvadan sarkmasinin saglanmasi

Koyunlar arasindaki kontaminasyonu dnlemek amaciyla her uygulamadan sonra
aplikator dezenfektana daldirilarak temizlendi. Siingerler, uygulamanin 12. giiniinde
iplerinden ¢ekilerek vaginadan uzaklastirildi ve hemen sonra koyunlara 400 IU PMSG
im yolla enjekte edildi. Stingerlerin ¢ikarilmasini izleyen 36-72. saatler arasinda kog
katim1 gerceklestirildi. Grup IV’e hi¢bir hormon verilmeksizin Grup II ve Grup III’le
aynt anda kog¢ katimi yapilarak elde sifat yontemiyle tohumlanmalari saglandi.
Koyunlarin kogun asimina izin vermedigi zaman Ostriisiin bittigine karar verildi.
Yiiriitiilen caligmada deneme ve kontrol gruplart i¢in yapilan uygulamalar sira ve
tarihleri belirtilerek Tablo 1’de sematize edilmistir. Ko¢ katimini takiben ve ilerleyen
aylarda gozlemlenen Ostriis oranlari, konsepsiyon oranlari, dogum oranlari, dogumlar
sonras1 tekiz ve ikiz kuzu dogum oranlar1 ve yavru verimleri Tablo 2’de sunulan

hesaplama yontemleri kullanilarak belirlendi.

Calisma sonucunda elde edilen verilerin degerlendirilmesinde SPSS 21.0 (IBM,
A.B.D.) istatistik programi kullanilmustir. Ostriis oran1 (%), konsepsiyon orani (%),
dogum orami (%), tekiz dogum orani (%) ve ikiz dogum orami (%) verilerinin
karsilastirilmasinda ki-kare test kullanilmistir. P<0,05 diizeyindeki sonuglar 6nemli

kabul edilmistir.
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Tablo 1. Calismada tiim gruplar i¢in yapilan uygulamalarin sematik gosterimi

NISAN MAYIS

30 MART  9NiSAN 12NISAN 14 NiSAN MAYIS

MART
11 MART
#
\ 4
Mel. IMPLANT
\ 4
GRUP |
Mel. IMPLANT
\ 4
GRUP II
GRUP Il
GRUP IV

e e SN
vy $ ¥ ¥

KOG KATIMI
A 4
Melatonin . GEBeLk
MPA SUNGER PMSG KOG KATIMI
\ 4 ¥ ¢
. MPA
Melatonin . GEBELK
PMSG
MPA SUNGER PMSG KOG KATIMI
\ 4 ¥ @
KOG KATIMI

\ 4
| GEBELK??
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Tablo 2. Caligmada kontrol ve c¢alisma gruplarinda Ostriis senkronizasyon protokolii sonrasi

degerlendirilen reprodiiktif parametrelerin hesaplanmasi (Algan, 2014’den uyarlanmistir)

PARAMETRE FORMUL
Ostriis orani = Ostriis gdsteren koyun say1s1 / gruptaki koyun sayist X 100
II. ostriis orant = Ostriis gdsteren koyun sayis1 / kog katimi sonrasi gebe

kalmayan koyun say1is1 X 100

Konsepsiyon oran1 = Gebe kalan koyun sayis1 / gruptaki koyun sayis1 X 100

Dogum orant = Dogum yapan koyun sayis1 / gruptaki koyun sayis1 X 100
Dogum basina = Tekiz dogum yapan koyun sayis1 / gruptaki dogum yapan
tekiz dogum orani koyun say1st X 100

Dogum basina = Ikiz dogum yapan koyun sayis1 / gruptaki dogum yapan koyun
ikiz dogum orani sayist X 100

Yavru verimi = Dogan yavru sayis1 / gruptaki koyun sayis1 X 100
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4. BULGULAR

Melatonin uygulanan deneme gruplarindan Grup I’de uygulamanin 5. giiniinde
1 koyunda 6liim sekillendi ve ¢alismadan ¢ikartildi. Grup I’de n=24 koyunla ¢alisma
yuriitiildi. Grup II’de herhangi bir sorunla karsilasilmadi. Grup III’de silingerlerin
cikartildigi giin 1 koyunda siingerin olmadigi fark edildi ve bu koyun calismanin
disinda tutuldu. Grup III’de de n=24 koyunla ¢alismaya devam edildi. Grup II ve Grup
III’deki koyunlarin tamaminda intravaginal siingerler ¢ikarilirken gri-beyaz, kopiikli
ancak kotii kokmayan vaginal akinti gézlendi. Tiim deneme gruplarinda (Grup I, Grup
II, Grup III) ko¢ katimini takiben koyunlarin kog¢larin agimina izin vermeleri 24 saat
devam etti. Kontrol grubu olan Grup IV’de, ko¢ katiminda diigiik diizeyde Ostriis

aktivitesi izlenmis olsa da gebelik elde edilemedi.

[lk dogumlar Eyliil 2015’in ikinci haftasi basladi ve 5 giin kadar siirdii. ikinci
oOstriiste elde edilen gebeliklerin ise Ekim 2015’in ilk haftasindan itibaren 7 giinde
tamamlandig1 kaydedildi. Tiim deneme gruplarinda dogan kuzularda herhangi bir saglik

problemi gozlenmedi ve higbir kuzu 6liimii goriilmedi.

4.1. Ko¢c Kattimmm Izleyen Ilk Ostriiste Elde Edilen Reprodiiktif

Parametreler

Arastirmada ele alman dol verimi ile ilgili, ilk Ostriiste belirlenen degerler
Tablo 3° de verilmistir. Fertilite oranlar1 karsilastiginda Grup I (melatonin), Grup II
(melatonintMPA+PMSG), Grup III (MPA+PMSG) uygulama gruplarinda ve kontrol
grubunda sirastyla %87.,5; %92,0 %66,7; %0 0Ostriis, %50,0; %56,0; %37,5; %0
konsepsiyon, %750,0; 9%56,0; %37,5; %0 dogum oranlar1 kaydedildi. Deneme
gruplarinda ko¢ katimindan 24 saat sonra ¢iftlesmelerin devam etmedigi gozlendi.
Bununla birlikte gruplarda sirasiyla %41,7; %42,9; %66,7; %0 tekiz dogum orani ve
%58,3; %57,1; %33,3; %0 ikizlik oram1 hesaplandi. Ilk 6striiste yavru verimi Grup 1
icin %79,2; Grup II icin %88,0; Grup III i¢in %50,0 olarak belirlendi. Gerek kontrol

gerekse calisma gruplarinda ii¢liz doguma rastlanmadi.
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Tablo 3. Calisma sonrasi deneme ve kontrol gruplarinda kog katimini takiben ilk ostriise ait reprodiiktif

parametreler
Gruplar
p I GRUPI GRUP 11 GRUPIII | GRUPIV
arametreler ) (Mel+MPA+ (MPA+ KONTROL
(Melatonin) PMSG) PMSG) GRUBU
Kog¢ Alt1 Koyun Sayisi (n) 24 25 24 25
N 21 23 16 0
Ostriis Orani (%)
%87,5 %92,0 %66,7 %0
. 12 14 9 0
Konsepsiyon Orani (%)
%50,0 %56,0 %37,5 %0
12 14 9 0
Dogum Orani (%)
%50,0 %56,0 %37,5 %0
) 5 6 6 0
Tekiz Dogum Orani1 (%)
%41,7 %42.,9 %66,7 %0
. 7 8 3 0
Ikiz Dogum Orani (%)
%58,3 %57,1 %33,3 %0
o 19 22 12 0
Yavru Verimi (%)
%79,2 %388,0 %50,0 %0

4.2. Tekrar Gozlenen Ostriiste ve Her iki Ostriiste Toplam Olarak Elde
Edilen Reprodiiktif Parametreler

Kog¢ katimini takip eden asim sonrasi gebe kalmayan koyunlarda tekrar
gbzlenen Ostriis sonuglart ile ilgili belirlenen degerler Tablo 4’de verilmistir. Sunulan
calismada kog¢ katimini takip eden 15-19. giinlerde tekrar eden Ostriisler izlendi. Grup
I’de 10, Grup II’de 11, Grup III’de 9 koyunun Ostriis gostererek tekrar ciftlestigi
kaydedildi. Grup IV’de asim gozlenmedi. Deneme ve kontrol gruplarinda tespit edilen

Ostriis oranlari sirastyla, %83,3; %100,0; %60,0 ve %0 oldugu kaydedildi. Konsepsiyon
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oranlart %66,7; %100,0; %46,7; %0, dogum oranlar1 %66,7; %100,0; %46,7; %0
olarak kaydedildi. Ote yandan gruplarda sirasiyla %50,0; %63,6; %71,4; %0 tekiz
dogum, %350,0; %36,4; %28,6; %0 ikiz dogum oranlar1 hesaplandi. Ikinci dstriis igin
yavru verimi Grup I i¢in %100,0; Grup II i¢in %136,4; Grup III i¢in %60,0 olarak
belirlendi.

Tablo 4. Deneme ve kontrol gruplarinda ikinci striise ait reprodiiktif parametreler

Gruplar
GRUP 1 GRUP II GRUPIII | GRUPIV
Parametreler (Melatonin (Mel+MPA+ (MPA+ (KONTROL
) PMSG) PMSG) GRUBU)
Kog¢ Alt1 Koyun Sayisi (n) 12 11 15 25
N 10 11 9 0
Ostriis Orani (%)
%83.3 %100,0 %60,0 %0
) ' 8 11 7 0
Konsepsiyon Orani (%) %66.7 %100.0 %467 %0
Dosum O %) 8 11 7 0
ogum Orant
&t ’ %66,7 %100,0 %46,7 %0
) 5 . 4 7 5 0
Tekiz Dogum Orani1 (%)
%50,0 %63,6 %71,4 %0
. 5 4 4 2 0
Ikiz Dogum Orani1 (%)
%50,0 %36,4 %28,6 %0
v Verimi (%) 12 15 9 0
avru Verimi
’ %100,0 %136,4 %60,0 %0
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Calismada birinci ve ikinci Ostriis sonrast kuzulama degerleri Tablo 5’de
birlikte degerlendirildi. Toplam dogum oranlar1 sirasiyla %83,3; %100; %66,7 ve %0
olarak hesaplandi. Uygulama ve kontrol gruplarinda %45,0; %52,0; %68,8; %0 toplam
tekiz orani ve %55,0; %48,0; %31,3; %0 toplam ikiz dogum degerleri elde edildi.
Calisma sonunda toplam yavru verimleri kog alt1 koyun sayisina gore hesaplandiginda
Grup I icin %129,2; Grup I i¢in %148,0; Grup III icin %87,5 oranlarina varilirken bu
degerler Ostriis gosteren koyun sayisina gore hesaplandiginda Grup I i¢in %155,0; Grup

IT i¢in %148,0; Grup III i¢in %131,3 ve Grup IV i¢in %0 verileri kaydedildi.

Tablo 5. Kog katimi ve asim sonrast her iki Ostriiste de elde edilen toplam parametreler

Gruplar
Parametreler GRUP 1 | GRUP2 | GRUP 3 | GRUP 4
n:24 n:25 n:24 n:25
20 25 16 0
Toplam Dogum Orani (%)
%83,3 | %100,0 | %66,7 %0
9 13 11 0
Toplam Tekiz Dogum Orani (%)
%45,0 | 9%52,0 | 9%68,8 %0
' 11 12 5 0
Toplam Ikiz Dogum Orani (%)
%355,0 | %48,0 | %31,3 %0
31 37 21 0
Toplam Yavru Verimi (%)
%129,2 | %148,0 | %87,5 %0
Ostljus. Gosteren Koyunlarda Yavru %1550 | %148.0 | %1313 %0
Verimi (%)
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Her iki Ostriiste de sekillenen gebeliklerden li¢iiz dogum gerceklesmedi. Kontrol grubu
olan Grup IV’deki koyunlar, izleyen aylar icerisinde Ostriis gosterdiler. Dogumlar,
Aralik 2015’in ilk haftasi i¢inde baslayarak Ocak 2015’in sonunda tamamlandi.
Kontrol grubunda (n=25) toplam 4 koyunda ikizlik gbzlendi. Deneme gruplarinda ise
bu tarihe kadar dogumlar tamamlandi. Isletme sahibinin yetistirme tercihi olarak
dogumdan hemen sonra koglarin koyunlardan ayrilmasi nedeniyle dogumu

gerceklesmis koyunlarin tekrar striis gosterip gostermedikleri belirlenemedi.
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5. TARTISMA

Koyunlar mevsimsel polidstrik hayvanlar olup, giin 151g1min 13 saatten 10 saate
diistiigli ve 1simnin giderek azalmaya bagladigi sonbahar aylarinda seksiiel aktivite
gosterirler (Cevik ve Yurdaydin, 1998). Gebelik siiresinin ortalama 5 ay oldugu goz
ontinde tutulursa dogum yapma sikliginin arttirilmasi ve koyun basia daha fazla yavru
elde edilebilmesi icin kuzulamay: izleyen 4-8 haftalik siirede yeniden asim veya
tohumlamalarin yapilmasi gerekmektedir. Dogum sezonu sonrasi andstriise giren
koyunlarda suni 151k ve kog etkisi (O’callaghan ve ark, 1991) gibi uygulamalarin yam
sira, pineal bezden salgilanan ve dogal bir hormon oldugu bilinen melatoninin yem
katkisi, rumen bolii ve enjeksiyon tarzinda ve progestagenlerin vaginal siinger veya
subkutan implant formlar1 (Cevik ve Yurdaydin, 1998) ile prolaktin salinimi
baskilanarak 6-8 haftalik bir siire sonunda gonadotropinlerin serbest kalmasiyla
ovaryum aktivitesi baslatilabilmektedir (Scott ve ark., 2009). Melatonin uygulamada en
iyi sonuglarin yavas salinan deri alt1 implant formu ile alinabildigi bildirilmistir (Kaya,
1996). Bu ¢alismada da melatoninin implant formundan yararlanilmistir. Karayaka 1rk1
koyunlarda tek basina uygulandiginda %91,7 MPA ile kombine kullaniminda ise %100

oraninda Ostriisler uyarilabilmistir.

Progestagenler de Ostriis siklusunu kontrol eden hormonlar olarak kabul
edilmektedirler. Andstriis donemindeki hayvanlarda progesteron diizeyinin suni olarak
belirli bir siire ytikseltilip sonra ani olarak diistirtilmesi aktif bir korpus luteum gibi etki
ederek reprodiiktif sistemin uyarilmasini ve Ostriiste meydana gelen hormonal
degisikliklerin baslamasini saglamaktadir (Henderson, 2000). Emrelli ve ark. (2003),
andstriis doneminde bulunan 30 adet Merinos 1rki koyunlarla yaptiklar1 ¢aligmada,
melatonin uygulanan [. grupta gebelik ve ikizlik oranlarmin (%90; %77,7)
progesteron uygulanan II. gruptan (%70; %71,4) yiiksek bulunmasi sonucu mevsim dis1
andstriis doneminde Merinos irki koyunlarda melatonin ve progesteron igeren vaginal
stingerler ile ovaryum aktivitelerinin uyarilabilecegini bildirilmis 1. ve II. gruplar

arasinda istatistiksel agidan fark 6nemli bulunmustur.
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Bagtan (1995), kulak derisi altina 18 mg melatonin implant1 yapilan grupta
%30 oraninda ikizlik saglandigi, 60 mg medroksiprogesteron asetat iceren siingerlerin
12 gilin siireyle vaginal yolla uygulanan diger bir grupta ise %10 oraninda ikiz
dogumlarin sekillendigini, melatonin uygulamalarinin progesterona gore daha etkili
oldugu, bu uygulamalarin mevsim dis1 andstriis koyunlarda uygulanmasinin yavru
verimini artirmast agisindan yararli olacagi kanaatine varmiglardir. Sunulan ¢aligmada
melatoninin uygulanan Grup I’de ikiz dogum oran1 %55,0, MPA kullanilan Grup I1I’de

bu oran %31,30 olmustur.

Gomez ve ark. (2004), intravaginal progestagen ve melatonin implantlarinin
koyunda kizgmhigin senkronizasyonu ve dol verimine etkisini arastirmak amaci ile
yaptiklar1 ¢aligmada; 548 bas Manchega koyununa mevsimsel andstriis doneminde
iireme performansini karsilastirmak i¢in progestagen emdirilmis intravaginal siingerleri
(30 mg FGA), 12 giin siire uygulanmig ve siingerler uzaklastirildiktan sonra 450 U
eCG enjekte etmislerdir. Melatonin implantlar ise mevsimsel andstriis doneminde
iireme performansin giliclendirmek i¢in kullanilmigstir. Uygulanan yontemlerle kizginlik
senkronizasyonu progestagen ve eCG ig¢in %78; melatonin implantt uygulanan grup
icin %78 ve kontrol grubu icin %65 olarak bildirilmistir. Sunulan caligmada ise
melatonin implant uygulanan Grup I igin Ostriis orant %91,7 ve %83,3 dogum oranina
varilirken, intravaginal siinger (60 mg MPA) ve PMSG uygulanan Grup III i¢in Ostriis

orant %75,0 ve dogum oran1 %66,7 degerlerinde hesaplanmuistir.

Wallace ve ark. (1988) calismalarinda melatoninin luteotropik etkisi ile artan
progesteron seviyelerinin embriyo yagsamini destekledigini, ayni gorliste bazi
arastirmacilar (Crosby ve O’Callanghan, 1988; Poulton ve ark., 1988; Haresing, 1990;
Durotoye ve ark., 1991), melatoninin gebelik oran1 ve gebeligin devami iizerine olumlu
etkileri neticesinde ikizligi Onemli Olclide arttirdigini  savunmaktadirlar.
Haresing ve Mcleod (1985), melatoninin Ostriis ve ovulasyon oranini artirdigini iddia
ederken, Wallace ve ark. (1988), Wigzell ve ark. (1986; 1988), melatonin ve kontrol
gruplarinda Ostriis oranlarinin birbiriyle benzer olmasina ragmen melatonin grubunda,
gebelik oraninin yiiksek oldugunu bildirmektedirler. Kaya (1996), erken andstriis

doneminde yaptig1 ¢alismada yalniz melatonin uygulanan koyunlarda %77,8, melatonin
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+ kog etkisi uygulanan koyunlarda ise %88,99 oraninda ikiz yavru, kontrol grubunda

ise %40 gebelik oranlarina ulasildigi kaydedilmistir.

Laliotis ve ark., (1998) melatonin implant uygulamasindan 35 giin sonra 60
mg MPA siinger + 500 IU PMSG kullanmis melatonin ve MPA uygulamasi ile
kuzulama oraninin arttig1 caligmalarinda bildirilmistir. Cetin ve ark., (2009) kegilerde
yaptiklar bir ¢aligmada ise melatonin implantlarin1 asim zamanindan yaklasik 40 giin
oncesinden uygulamiglardir ve melatonint+ progesteron kombinasyonu kullanilarak
yapilan ¢aligmada en iyi sonuclarin elde edildigi goriilmistiir. Sunulan calismada da

fertilite parametreleri yoniinden en iyi sonuclar Grup II’de elde edilmistir.

Ote yandan bazi arastirmacilar erken andstriis doneminde uygulanan
melatoninin ovaryum aktivitesini baslatmada avantaj saglamadigini ileri siirmektedirler.
Nisan-Mayis aylarina rastlayan erken andstriis doneminde yapilan melatonin
uygulamalarindaki basar1 kaybina bu donemde kisa giinlere karst gosterilen direncin
neden oldugunu, bu direncin 6nlenmesi i¢in uzun giin 15181 uygulamalarina koyunlar 1-
2 ay gibi bir siire maruz birakmanin yeterli oldugunu savunmaktadirlar (English ve ark.,
1986; Arendt ve ark., 1988). Yine benzer bir ¢alismada Robinson ve ark. (1992)
koyunlarin laktasyondan sonra yeterince uzun giinler gegirmeden, andstriisiin erken
donemlerinde melatonin uygulamalarina verilecek yanitin diisiik olacagini ileri
siirmektedirler. Rodway ve ark. (1986) andstriis sezonu olan nisan, mayis ve temmuz
aylarinda melatonin uygulamalar: ile ovaryum aktivitesinin sirasiyla %10, %30, %90
oranlarinda uyarilabildigini, laktasyonun erken andstriis donemindeki melatonin
uygulamalarin1  olumsuz etkiledigini bildirmektedirler. Yapilan arastirmalarda
laktasyondan sonra koyunlarin dinlenme siiresinin kisa olmast ve uzun giin etkisinde
fazla birakilmamasi nedeniyle melatoninin etkisinin bazi literatiirlerde bildirilenden

diisiik ¢iktig1 kanisina varilmigtir (Wigzell ve ark., 1986; Bastan, 1995; Kaya, 1996).
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6. SONUC VE ONERILER

Sunulan tez calismasinda iireme sezonu disindaki Karayaka irki koyunlarin
baz1 reprodiiktif parametrelerine iliskin veriler ortaya konulmus oldu. Andstriis
donemindeki koyunlara melatonin i¢eren implant ve medroksiprogesteron asetat siinger
formlu uygulamalariyla Ostriislerin basarili bir sekilde uyarildigi, dogum ve ikizlik
oranlarinin kontrol grubuna gore oldukca yiiksek sonuglara ulasildigr gorildii.
Calismada melatonin ve progestagen + PMSG uygulamasinin birlikte yapildigi deneme

grubunda en iyi sonuglar elde edildi.

Ekonominin hayvanciliga dayali oldugu iilkemizde karlilig1 artiran en 6nemli
unsurun yiiksek yavru verimi oldugu diisiiniildiigiinde, bu ve bunun benzeri Ostriis
senkronizasyon ¢alismalarmin iilkemiz ve yetistiriciler agisindan yararli olabilecegi
kanisina varildi. Sunulan ¢alismada en iyi sonug elde edilen Grup-II’de koyun basina
yaklasik uygulama maliyeti 25 TL olarak hesaplanmistir. Dogan kuzu sayisi ve
dogumlarin 6ne alinma durumuyla birlikte degerlendirildiginde bu maliyetin rahatlikla

karsilanabilecegi diistiniilmektedir.

Diger yandan kizgmliklarin toplulagtirlmast  dolayisiyla dogumlarin
toplulagtirilmas1 anlamina gelmektedir. Dogan kuzu sayisindaki artis yetistirici i¢in
daha fazla barinma, yem ve bakim imkanlarini saglamay1 gerektirir. Bu nedenle siiriide
senkronizasyon calismalar1 yapilirken yetistiricilere daha fazla is giicii gerekliligi
vurgulanmali ve kosullarin iyilestirilmesi Onerilmelidir. Aksi durumda karsilasilacak

kuzu kayiplariyla ¢calismanin bagarisindan séz edilemez.
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