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OZET

SEYIRCIi DAVRANISLARININ PROFESYONEL TENISCILER TARAFINDAN
ALGILANMA DUZEYI

Amagc: Bu arastirmanin amaci seyirci davraniglarinin profesyonel tenisgiler tarafindan
algilanma diizeyinin arastiriimasidir.

Materyal ve Metot: Yaslar1 15-40 arasi 165 profesyonel Tiirk tenis¢iye arastirmaci
tarafindan gelistirilen anket uygulatilmistir. Istatistiksel islemlerde tek yonlii varyans
analizi, T-testi ve Ki-kare testleri uygulanmustir.

Bulgular: Erkeklerin ortalama yaslar1 16.83 yil ve kadinlarin 14.91 yildir. Profesyonel
tenisgilerin, seyircilerden olumlu ve olumsuz etkilenme yoniindeki degerlendirme
puanlarinda yasa, anne ve baba egitim durumuna, gelir durumuna, 6grenim durumuna,
klasman durumuna gore; olumlu etkilenme yoniinde cinsiyete gore; olumsuz etkilenme
yoniinde milli olma ve seyirciler arasinda 6zel birisi olma durumuna gore anlamli bir
farklilik saptanmamis (p>0,05), olumlu etkilenme yoniinde milli olma ve seyirciler
arasinda 6zel birisi olma durumuna gore; olumsuz etkilenme yoniinde ise cinsiyete gore
anlamli bir farkliik saptanmistir (p<0,05). Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin
seyircilerden olumlu yonde etkilenmelerinde, rakip sporcuya yapilan kotii tezahiirat,
kadin seyircilerin erkeklere gore daha fazla seyir kiiltiiriniin oldugunu diisiinme, teniste
seyircinin mag1 kazanma yoniinde etkisi oldugunu diisiinme, en ¢ok karsi cinsteki
seyircilerin ~ destegini  aldiklarim1  diislinme  durumlarinda; olumsuz  yonde
etkilenmelerinde, seyircilerin kendi aralarindaki atigmalarin onlar1 olumsuz etkiledigini
diisinme durumunda anlamli bir farklilik saptanmistir (p<0,05). Yine seyircilerden
olumlu ve olumsuz etkilenme yoniinde, hata yapildiginda seyircilerden gelen olumsuz
sesler, hakemlerin seyircileri sessizlik i¢in siirekli uyarmalari, Seyirci sayisinin ¢ok
olmasinin sporcularda baski olusturma, seyir kiiltiiriiniin farkli olma, tempolu alkis, mag
esnasinda seyircilerin yiiriimesi ve hareket etmesi, flaslarla fotograf ¢ekilmesi, seving
gosterisi ile yapilan el kol hareketleri ile seyircinin destegini alma durumlarinda anlamli
bir farklilik saptanmamustir (p>0,05).

Sonu¢: Seyircinin teniste mag¢i kazanma yoniinde etkisi olduguna kadin sporcular
erkeklerden daha fazla inanmaktadir. Hakemlerin sporcularin konsantrasyonlarini
azaltmamak igin seyircilere siirekli uyarilarda bulunmalarini en aza indirmenin,
erkeklerin miisabakalarinda kadin ve kadmlarin miisabakalarinda erkek seyircilerin
olmasinin sporcularin performansini olumlu etkileyebilecegini sdyleyebiliriz. Miisabaka
aninda seyircilerin davranisglarinin sporculari olumsuz etkilememesi igin seyircilere
bilinglendirme ¢alismalar1 yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Motivasyon; profesyonel; seyirci; tenis

Arif SATICI, Yiiksek Lisans Tezi
Ondokuz Mayis Universitesi - Samsun, Temmuz — 2016



ABSTRACT

PERCEPTION LEVEL OF SPECTATOR BEHAVIOURS BY PROFESSIONAL
TENNIS PLAYERS

Aim: The purpose of this study is to analyze how professional tennis players perceive
spectator behaviors.

Material and Method: A questionnaire developed by the researcher was administered
to 165 professional Turkish tennis players between the ages 15 and 40. One way
variance analysis, T-test and Chi-square tests were used for statistical analysis.

Results: Average age of players was 16.83 years for males and 14.91 years for females.
When scores of being positively and negatively affected by spectators were analyzed,
no significant difference was found in age, parents’ education, income, educational
status, classification status and gender in terms of positive effect and in being national
team athlete and being liked by spectators in terms of negative effect (p>0,05);
significant difference was found in being national team athlete and being liked by
spectators in terms of positive effect and in gender in terms of negative effect
(p<0,05). Significant differences were found in professional players’ being positively
affected by spectators in terms of gender in negative cheers for the opponent, thinking
that female spectators are more cultured in watching games, spectators have an
influence in winning and athletes are most supported by opposite sex and in being
negatively affected in terms of thinking that spectators’ bickering have negative effects
(p<0,05). No significant difference was found in being positively and negatively
affected in terms of negative sounds from spectators, referees’ warnings for silence,
feeling pressured by too many spectators, different game watching cultures, fast
clapping, spectators walking during game, taking photos with flash, and getting support
from spectators (p>0,05).

Conclusion: Female athletes believe more that spectators have an influence in winning.
Minimum warnings by referees, female spectators watching male athletes’ games and
vice versa can influence performance positively. Awareness should be raised in
spectators to prevent their behaviors during match from affecting athletes negatively.

Keywords: Motivation; professional; spectator; tennis

Arif SATICI, Master Thesis
Ondokuz Mayis University - Samsun, July - 2016
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1. GIRIS

Diinyada 6nemli bir hale gelen ve hizli yayilma gdsteren, bu yayilmayla birlikte
bliyiik gelisim saglayan spor, ¢ok biiyiik kitleleri pesinden siiriikleyen onlar1 disipline
eden ve yonlendiren en 6nemli araglardan biridir. Spor, giinlimiizde sosyal ve kiiltiirel
ayrim kabul etmeden, tiim insanlar1 ilgilendiren evrensel bir olgu haline gelmistir
(Arikan ve Yildiran, 2003).

Giliniimilizde tiim diinyada popiilerligi giderek artan ve iilkemizde de artik
okullara girerek yayilma gdsteren tenis sporu, bu sporu yapanlarin sosyallesme ve
taninma isteginin yani sira tenisin zevkli olmasi ve ileri diizeyde oynandiginda sporcuya
ekonomik katki da saglamasindan dolayi, tercih edilen sporlarin arasinda yer almaya
baslamistir (Yildirim ve Sunay, 2009).

Tenise olan bu yogun ilgi ve profesyonellesmenin artmasi, oyunun ilkeleri ile
alakali bilimsel ¢alismalarin gerekliligini uyarmaktadir. Artik tenis yalnizca bir oyun
degildir. Profesyonel bir spor haline gelmistir (Kermen, 2002 ; ITF, 2005).

Yiiksek sportif performans ile bedensel yetenek, iyi ¢alistirma arasinda ¢ok siki
iligkiler vardir. Bu kosullar birlikte olmadan geng bir sporcudan uluslararas: diizeyde bir
basar1 beklenemez. Fakat bugiin o0zellikle sporda ileri seviyede olan iilkelere
bakildiginda, hemen hemen esit bedensel yeteneklere ve esit ¢alisma olanaklarina sahip
binlerce gen¢ sporcudan sadece bazilari ¢ok yiiksek performansa ulasma basarisini
gosterebilmektedir. Aslinda bu yalniz sporda degil, yasamin her kesiminde boyledir;
yani insanlarin yetenek ve olanaklar1 esit olmasina ragmen basarilar1 farkh
olabilmektedir. Bu gercegin sebeplerini aragtirmak, basarili insanlarin sayisini artirmaya
fayda saglayacaktir. Tabiki bu farkliligin bir¢cok nedeni vardir. Ancak bu nedenlerin
icinde bireyin motivasyonu en énemlilerinden biridir (Baser, 1998).

Tenis sporunda basarili olmak adina, bir mag1 kazanmak i¢in basta motorik
ozellikler ¢ok dnemli bir yer teskil etmektedir. Bunun yaninda psikolojik ve taktiksel
(strateji) oOzellikler, tenis¢iyi basariya gotiiren faktorlerdir (Kruger, 1991; Pollany,
1983).

Tenisgilerin mac1 kazanmasi i¢in yapmasi gerekenlerden biri olan taktik, tek bir
sporcunun veya bir takimin, kendi rakiplerine veya bir duruma kars1t en iyi sekilde
ayarlamasi i¢in gerekli olan eylem yetenegidir. Taktigin yapilabilmesi i¢in hareketlerin

koordineli bir sekilde yapilmasi gerekir. Yapilacak hareketlerde kontrol ve



diizenlemenin ¢ikis noktasi, insanin i¢ diirtlisii; yani ruh hali ve motivasyonudur. Yani
motivasyon, taktiklerin gerceklestirilebilmesi ve koordinasyonun saglanmasi igin
gereklidir. Bu da bize motivasyon ve motivasyona etki eden psikolojik faktorlerin
Oonemini gostermektedir (Cetin, 1997; Biger, 1997).

Psikolojinin, ma¢i kazanma agisindan onemli bir yeri vardir. Miisabakanin
oynandigi anda tenisg¢inin psikolojik durumu, g¢evre sartlari, seyirciler ve bunun gibi
bircok faktor psikoloji alanimma girmektedir (Hughes, 1990). Mag¢1 kazanabilmek i¢in
gelistirilmesi ve ¢oziimlenmesi gereken kendisinin ve rakibinin taktigi, hatalari, etkili
olduklar1 bolgeler ve oyun sekli ¢ok Onemli konular olmakla beraber seyirci
davraniglarinin da elit sporcular tizerinde son derece etkili olabilecegi diistiniilmektedir
(Eniseler, 1995).

Genelde herkesin bir takima veya sporcuya sempati duydugu su giinlerde, spor
yapanlarin ve seyircilerinin yeri, onemi ve psikolojik yapilar1 6énemli yer tutmaktadir
(Arslan ve ark., 1992; Arslan ve Bingolbali, 1997).

Sporcuyu miisabaka esnasinda hangi faktdriin yonlendirdigi kisiye, zamana ve
mekana gore degiskenlik gosterebilir. Asil 6nem arz eden, sporcunun duygu ve
diisiincelerinin kontroliinii yitirmemesidir (Karagézoglu ve Ikizler , 2000). Tenisgilerin,
oyununu etkileyen ve performanslarinin olumlu gelismesini saglayan veya olumsuz
etkilenmesine sebep olan pek ¢ok etmen bulunmaktadir. Bu etmenlerin basinda seyirci
davraniglarinin oldugu acik bir durumdur. Bu amagcla, bu arastirmada profesyonel
teniscilerin seyirci davranislarin1 nasil algiladiklar1 ve algilama diizeylerinin ne

derecede oldugu belirlenmeye ¢alisilmistir.

1.1. Arastirma Problemi
Calismanin  ana problemi, profesyonel tenisgiler {izerinde seyircilerin

davranislar1 ne derece etkilidir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Tiirkiye’de glinlimiizde tenis, giderek artan bir sekilde ilgi géren bir spor dalidir.
Bu baglamda diizenlenen turnuvalarin sayisi artmis ve yil boyu siiren ulusal ve
uluslararas1 miisabakalarin oldugu, organize edilmis bir spor dali olmustur. Tenis
maglarini izleme oran1 da giderek artmaktadir. Tiirkiye’de spor olarak yeni olan tenis

sporunun da kendine 6zgii seyirci gelenegi bulunmaktadir. Tenis maginda seyirci son



derece Oonemli bir olgudur. Oyuncularin motivasyonunu yiikseltebildikleri gibi ayni
zamanda macin kotli sonuglanmasina da neden olabilmektedirler.

Bu calismada Tiirkiye’deki tenis maglarinda seyircilerin davranis bigimlerinin
oyuncular tarafindan nasil algilandig1 ve oyuncular1 ne yonde etkileyebildiginin tespit
edilmesi amaglanmaktadir. Caligmanin bir diger amaci, olmasi gereken davranis
bicimlerini tespit ederek maclarda seyircilerin gostermesi gereken davranis bigimlerini

ortaya ¢ikarmak olarak belirlenmistir.

1.3. Arastirmani Onemi

Tenis sporu iilkemizde yeni bir spordur. Bu agidan da seyirci anlaminda da
yenilikleri biinyesinde barindirmaktadir. Tenis seyircisinin, diger spor dallarina gore
daha farkli davranis bigimleri sergilemesi gerekmektedir. Bu agidan calisma seyircinin
davranis bi¢cimlerinin belirlenmesi adina son derece dnemlidir. Tiirklerin yapisina uygun
davranig bi¢imlerinin, davranis ilkelerinin olusturulabilmesi adina tenis sporu igin
onemli bir caligma olarak goriilmektedir. Bununla birlikte Tiirk profesyonel tenisgilerin
hangi davranislardan olumsuz etkilenip hangi davranislarda motive olduklarii tespit

edebilmek yine tenis sporu ve profesyonel tenisgiler adina ¢ok 6nemli bir 6ge olacaktir.

1.4. Arastirma Hipotezleri

Ho: Profesyonel kadin tenisciler ve erkek tenisgilerin seyirci davraniglarindan
olumsuz etkilenme diizeyleri farklidir.

Hi: Profesyonel tenisciler mag1 kazanma yoniinde seyirci etkisinin oldugunu
disiinmektedirler.

H,. Profesyonel sporcularin yakinlarinin seyirciler arasinda olmasi onlar

tizerinde olumlu etkiye sahiptir.



2. GENEL BILGILER
2.1.Tenis Sporunun Ortaya Cikisi ve Gelisimi

2.1.1. Tenisin Diinya’da Gelisimi

Tenis, ilk olarak 13. yilizyilda bir aristokrat oyunu olarak ortaya ¢ikmistir. Fransa
saraylarinda avu¢ oyunu anlamina gelen ” Le Jeu du Paume” adinda bir oyun olarak
oynanmakta idi (Sekil 1). Oyun i¢in hazirlanan kortlarda sadece elle vurularak oynanan
bir oyun oldugu i¢in avug oyunu olarak isimlendirilmekteydi. Kisa bir siire igerisinde
oyuna raketler de eklenerek 17. ylizyila kadar giderek yayilan, Fransiz aristokratlarin
vazgecemedikleri bir oyun haline gelmistir. Ancak  Fransiz devrimi sonrasinda
aristokrasi ile birlikte bu oyun da ortadan kalkmistir. Bununla birlikte devrim
sonrasinda bazi Fransiz aristokratlar aracilifiyla Ingiltere saraylarinda oynanmaya

devam etmistir.

-‘
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Sekl 1. “Le Jeu du Paume” oyunundan bir goriinim (Wikipedia, 2016)

Tenis, 18. yiizyila gelindiginde bazi degisikliklere ugrayarak gliniimiizdekine
yakin bir hal almaya baslamistir. Ilk zamanlarda tenis macglar1 1 giiniin 24 saat
olmasindan esinlenilerek 24 oyundan olusmus, 6nce 12, sonralari 6 oyunlu 3 dizi
seklinde oynanmustir. Oyun puanlari ise gliniin 24 saatinden bir saati dorde bolerek 15,
30, 40, 60 olarak sayilmis, daha sonralar1 da 40’tan sonra 60 degil de oyun denmistir.
19. vyiizyilda sayi sistemindeki degisiklikler tamamlanmis ve 1858°de iki kisi



Ingiltere’de 2.13 metrelik ortadan ikiye ayrilmis olan ilk tenis kortunu kurmustur.
Bilinen ilk tenis kuliibii 1872' de Binbasi Harry Gem ve Augurio Pereira tarafindan
Leamington Spa bolgesinde kurulmustur. 1883' te tenis kortunun boyutlarina standart
dlciiler getirilmis ve Amerikali Clark kardesler ile Ingiliz ikizler Renshaw’lar arasinda ilk
uluslar aras1 mag yapilmustir. 20. yiizyildan itibaren de tenis uluslararasi organizasyonlar
ve miisabakalarla rekabete agilan bir spor haline gelmistir (Dencer, 1987; Aydin, 2002).
Sekil 2°de de bu uluslararas1 organizasyonlarin en biiyiik 4 turnuvasindan (Grand Slam)

biri olan Amerika Ac¢ik (US Open) goriilmektedir.

Sekil 2. 2007 Amerika Ag¢ik’tan bir goriintii (Wikipedia, 2016)

2.1.2. Tenisin Tiirkiye’de Gelisimi

Ulkemizde “zengin sporu” olarak nitelendirilen tenisin yurdumuzda ilk defa 19.
asrin sonlarina dogru, izmir ve Istanbul’da 6zellikle Levantenler arasinda oynandig
bilinmektedir (Kermen, 2002).

Tiirkiye’ye tenisi ilk kez 1900l yillarda ingilizler getirmis ve bu tarihlerde
Istanbul’da Challenge Kupasi adinda bir turnuva diizenlemislerdir. Sait Selahattin
Cihanoglu, Tevfik Tag¢ioglu, Zeki Sporel bu ¢ok yeni spor dalinda iilkemizi temsil eden
ilk tenis¢ilerdir. 1924 yilinda Tiirkiye’de tenis federasyonunun kurulmasi ile tenis daha
cok ilgilenilen bir spor dali olmustur. 1950’lerden sonra uluslararasi miisabakalar ve
Tirkiye’deki yabanci iilke egitim ve kiiltiir merkezlerinin araciligi ile tenis daha da
gelismis ve daha da ¢ok ilgi goren bir spor dalina donlismiistiir. 1951-1965 yillarinda
araliksiz 14 yil Tirkiye Sampiyonu olan Nazmi Bari, kirilmasi gii¢ bir rekor elde
etmistir. Nazmi Bari yurt dis1 tenis miisabakalarinda {ilkemizi temsil eden ilk

tenis¢ilerimizden birisidir (Urartu, 1996).



Sekil 3. Olimpiyat Dergisi, 4 Temmuz 1931

Tenisgilerimizin uluslararast alanda ilk kez 1930 Balkan Sampiyonasina
katilmislar ve c¢iftlerde 1. olmuslardir. Taksim Tavn Kuliibii o donemlerde tenisin

gelisimine katkisi olan kuliiplerden bir tanesi olmustur (Sekil 3). 1942°de “Tenis,



Eskrim, Dagcilik” (TED) kuliibiiniin kurulmasi neticesinde Tiirk tenisi yeni bir boyut
kazanmigtir. Tiirk milli takimi, Davis kupasina ilk kez 1948 yilinda katilmis ve
tilkemizde oynanan karsilasmada Yugoslavya’ya 5-0 kaybetmistir. Bundan sonra uzun
stire Davis kupasinda tur gecemeyen takimimiz ilk galibiyetini 1974’de Liibnan’1 3-2
yenerek almustir. 1980 yilinda izmir’de yapilan Islam Oyunlarinda tek bayanlarda
Tevfikan Celaloglu, ¢ift bayanlarda Tevfikan Celaloglu-Emel Erdem ¢ifti ve karisikta
Tevtikan Celaloglu ile Kemal Ambar ¢iftinin sampiyonluklar1 Tiirk tenisinin en énemli
basarilar1 arasinda yer almistir (Pamukkaletenis, 2016).

Giiniimiiz tenisinde ise 2016 Nisan ayinda Istanbul’da diizenlenen WTA
turnuvasinda miicadele eden milli sporcu Cagla Biiyiikak¢ay, WTA turnuvalarinda ilk
kez final oynayan Tiirk tenis¢i olarak bir ilke daha imza att1 ve kendi seyircisinin de
biiylik destegiyle sampiyonluga ulasti. Final magina ¢ikarken WTA siralamasinda 118
numara olan Cagla, bu sampiyonlukla birlikte diinya siralamasinin 82. sirasina
yiikselerek Tiirk tenis tarihinde bir ilki daha yasatip teniste ilk 100’e giren ilk Tiirk
kadin tenis¢i olmustur (Trthaber, 2016).

2.2.Tenis Sporunun Tamimlanmasi

Tenis, diizgiin ve sert bir zeminde toka¢ biciminde raket denen bir arag ile kege
kaplanmis bir topa vurularak sahanin tam ortasina yerlestirilmis 91 cm yiiksekligindeki
bir filenin iizerinden asirtilarak belli kurallar ¢ercevesinde oynanan bir spor dalidir.
Kokeni 13. yiizyila dek uzanan bu oyun ilk baglarda iki kisi ile tekler daha sonralar1 dort
kisiyle de ciftler olarak oynanabilen bir spor olmustur (Kermen, 2002).
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Sekil 4. Uluslar Arasi Tenis Kortu Olgiileri (Debdebe, 2016)

Tekler tenis saha Olgiileri, 8.23 x 23.77 m. boyutlarinda dikdortgen diiz bir alan
seklindedir. Saha ortasindan boydan boya bir ag (0.914cm.) ile ikiye boliintir. Tekler
sahasinda karsilikli birer kisi ayn1 cinsten olmak sart1 ile miisabaka oynayabilir. Ciftler
tenis saha Olg¢iileri, tekler sahasinin enine 1.37 metrelik iki koridor ilave edilmistir.
Sahanin eni ¢iftlerde 10.97 metredir (Sekil 4). ikiser kisi karsilikli bay, bayan veya
karistk (bir bay, bir bayan) olarak miisabaka oynayabilirler (Groppell, 1989).

Oyuncularin toplart c¢evirebilmesi i¢in kort kenarlarinda ekstra bosluklar olmasi



gerekmektedir. Uluslararas1 Tenis Federasyonunun tanimlamasina gore kort bu
bosluklarla birlikte toplam 18,3 metre genisliginde, 36,7 metre uzunlugundadir. Tenis
kortlar1 toprak, ¢im, beton (sert kort) veya sentetik katkili tiptedir.

Tenis setler iizerinden oynanan bir oyundur. Kadinlarda ii¢ set, erkeklerde
turnuvaya gore li¢ veya bes set lizerinden oynanir. Kadinlarda iki seti alan, erkeklerde
bes setlik macglarda ii¢ seti alan, li¢ setlik maglarda ise iki seti alan oyuncu maci
kazanmis olur. Bir seti kazanmak i¢in oyuncunun en az alti oyunu en az iki farkla
kazanmasi gerekir. Yani set skorlar1 6-0 /6-1 /6-2 /6-3 ve 6-4 olarak bitirilebilir.
Ancak oyunlar 5-5 olursa, herhangi bir oyuncu ist iiste iki oyun alarak seti 7-5
kazanabilir. Yani oyunlar arasinda fark ¢ift olana kadar set devam etmelidir (7-5, 8-6, 9-
7, gibi). Ancak, li¢ setlik maglarda ilk iki sette, bes setlik maclarda ilk dort set i¢indeki
oyunlarda 6-6 gibi bir beraberlik s6z konusu ise oyunun daha fazla uzamamasi ve
beraberligin bozulmasi i¢in tie-break oyunu yani esitligi bozma oyunu oynanir. Her
oyun ise 15, 30, 40 ve en son alinan puan oyun olarak degerlendirilir. Oyun 0-0 olarak
baslar. Ilk olarak servis atanin puanmi sdylenir. Herhangi bir tarafin ilk aldig1 puana
"15", ikinciye "30", t¢iincii aldig1 puana "40" denir. Taraflardan biri dérdiincii puani
aldiginda diger taraf iki ya da daha az puan aldiysa (40-0, 40-15, 40-30, gibi) oyun olur.
Eger bir taraf ii¢lincii puana ulastiginda, dordiincii puan1 alamadan diger taraf da {i¢ilincii
puana ulasirsa "berabere" (40-40) tenis terimi ile "deuce™ olur. Oyun berabere olduktan
sonra ilk puani alan taraf i¢in "avantaj" (A-40) olur. "Avantaj" olan taraf, diger taraf
puan almadan bir puan daha alirsa (yani "berabere" olduktan sonra iist iiste iki puan)
oyun olur. "Avantaj" olan taraf, ilk puani kaybeder ise tekrar "berabere" (40-40) olur.
Tie-break oyununda puanlar 15, 30, 40 yerine 1, 2, 3... 6, 7 olarak sayilir. Yani bir
oyuncu yedi sayiy1 aldigi takdirde o seti kazanmig olur. Fakat tie-break oynanirken
puanlarda 6-6 ‘lik bir esitlik var ise o zaman yine bir kisinin iki puani ist iiste almasi

gerekir. Tie-break skorlar1 8-6, 9-7 seklinde devam eder (Kermen, 1998; Ttf, 2014).
2.3. Tenisgilerin Genel o6zellikleri

2.3.1. Tenise Baslama Yasi
Sporda iist diizey basariy1 yakalayabilmek, spora erken yonlendirme ile gii¢lii bir
bag gostermektedir. Spor biliminin en 6nemli konusu, ¢ocuklarin ve genglerin en

verimli olacaklar1 branslara zamaninda yonlendirilmesidir. Bu sebepledir ki c¢ocuklarin



uygun olan en erken yasta basar1 saglayabilecekleri bransa yonlendirilmesi ¢ok
onemlidir (Tutkun, 2002).

Her spor dalinda oldugu gibi teniste de antrenmanlara baglama yasinin
zamaninda olmasi bu spor dalinda da basarili olmay1 6ngoérmektedir. Sporda yetenege
sahip olanlarin erken seg¢imi, yiiksek ve daimi performansin saglanmasi igin ¢ok
onemlidir (Bompa, 2001).

Tarihin en gen¢ Grand Slam oyuncusu, kadin tenisci Isvigreli Martina Hingis,
topa vurmaya basladiginda 2 yasinda, ilk turnuvasina katildiginda ise 4 yasinda idi.
Tenisin kortlara veda eden efsane ismi Andre Agassi’nin daha kundakta bir bebek iken
besiginin ilizerine asili tenis toplarin1 gozleriyle takip ettigi ve 4-5 yasina geldiginde
giinde 3000-4000 vurus yaptig1 belirtilmektedir. Diinyanin 1 numarali teniscilerinden
Isvigreli Roger Federer ilk topa vurdugunda 3 yasindaydi. ispanyol Rafael Nadal ise 4
yasinda basladigi tenis hayatinda ilk sampiyonlugunu 8 yasindayken yasamisti (Takvim,
2006).

Tenis sporunda diinya yildizi olmus isimlerin bu spora baslama yaslarina
baktigimizda genelde yas araliklarinin 3-5 arasinda oldugunu goérmekteyiz. Az sayida
¢ocuga ii¢ yasindayken tenis sporunun zevkli gelebilecegi ve bu sporu 6grenmeye
baslayabilecegi ifade edilirken, bazi ¢ocuklarin bes yasia geldiginde tenis oynamaya
hazir olabilecegi ve biiylik bir ¢ogunlugun ise yedi yasinda tenise baslayabilecegi
belirtilmektedir. Aslinda burada 6nemli olan g¢ocugun odaklanabiliyor ve basit
direktifleri uygulayabiliyor olmasidir. Tenisle kiigiik yaslarda tanismis olmak ve uygun
olan en erken yasta baslamis olmak, basarili olma ihtimalini yilikseltmektedir. Tenise
bes basinda baglamis biri ile on iki yasinda baglamis biri karsilastirildiginda; belirli bir
performans diizeyine gelindiginde daha erken baslamis olan, digerine gore iki kat daha

fazla deneyim ve birikime sahip olacaktir (Urartu, 1996).

2.3.2. Teniscilerin Fiziksel Ozellikleri

Gelen ve ark. elit erkek teniscilerle yaptiklar1 bir ¢alismada boy ortalamalarini
183,4 £ 5,27 cm, viicut agirlik ortalamalarini 73,2 + 7,16 kg ve beden kiitle indekslerini
21,7 £ 1,8 kg/m? olarak bulmuslardir. Tenis¢ilerin, endomorfi degerleri 3,5 £ 1,2,
mezomorfi degerleri 3,9 + 0,9 ve ektomorfi degerleri 3,6 = 0,9 ile santral somatotip
oldugu belirtilmistir. Yine ¢alismada 1. Ligde oynayan erkek tenis oyuncularinin

ortalama antropometrik ozellikleri su sekilde bulunmustur; omuz-dirsek uzunlugu 38,3
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cm, 6n kol uzunlugu 26,9 cm, kol boyu 59,1 cm, el uzunlugu 19,0 cm, uyluk uzunlugu
43,6 cm, baldir 44,5 cm, tiim bacak uzunlugu 102,0 cm’dir. Bir tenis¢inin boyunun ve
iist ekstremitesinin uzun olmasinin basarisinda O6nemli bir etken oldugunu
belirtmislerdir (Gelen ve ark., 2008).

Boy uzunlugu, ¢ogu spor dalinda performansi belirleyen 6nemli bir 6zellik
olarak goriilmektedir. Tenis, basketbol, voleybol gibi sporlarda uzun boylu sporcularin
daha basarili olduklar1 kabul edilmektedir. Uzun boylu tenisgilerin servis atig egrinin
yiikselmesi daha az kuvvet sarf ederek atis kullanmalarini saglamaktadir (Weber, 1982).

Uzun boylu tenis oyuncular topla daha yiiksekte bulusmaktadirlar. Bu da kisa
boylu oyunculara gore daha biiylik bir a¢1 olusturmalarina olanak saglamaktadir. Daha
biliylik ac1 olusturmalar1 da topa daha hizli vurabilme olasiliklarini arttirmaktadir
(Brody, 1988; Kleindder, 1997). Kisa boylu oyuncular kesik servis atiglarini tercih
etmektedirler. Ancak kesik servislerde top hizi diismektedir (Brody, 1988).

Servis atma esnasinda en biiyiik zorluklardan biri de viicut dengesini saglamaktir
(Kermen, 1997; Scholl, 2002). Alinan her fazla kilo, viicut agirlik merkezinin yerini
degistirmektedir (Mengiitay, 1999). Bu da servis atma esnasinda viicudun dengesini
bozabilmektedir (Elliott ve ark., 2003; Kermen, 1997). Ayrica oyun igerisinde ¢abuk
hareket edebilmenin ve reaksiyonun ¢ok 6nemli bir faktdr oldugu teniste kilo fazlaligi

olumsuz bir etkendir.

2.3.3. Tasinmasi Gereken Nitelikler

Gilinlimiizde tenis sporu gelismis fiziksel uygunluk gereksinimi gosteren spor
dallarindan biridir. Teniste etkili bir vurus yapilabilmesi i¢in sporcunun tiim fiziksel
uygunluk parametrelerinin iist diizeyde olmas1 gerekir. Rakibe temas olmayan bireysel
bir spor olan teniste hizli yon degistirmelere, hizli kol hareketlerine, sigramalara ve
hamlelere ihtiya¢ duyulur (Gullikson, 2003).

Sporcularin fiziksel, fizyolojik ve antropometrik ozelliklerini iceren fiziksel
uygunluk degerleri, yetenek se¢iminde olduk¢a 6nemlidir. Teniste, aerobik ve anaerobik
giiclerin yiiksek olmasina ve kuvveti olusturan kaslarin gii¢liiliigline ihtiya¢ duyulur
(Ferrauti ve ark., 2002). Tenis oyunculart i¢in kondisyon ¢ok onemlidir. Ciinkii
tenis¢inin kortta hizli hareket etme yetenegi olmali ve mag¢ boyunca performansi

azalmadan oynayabilmesi gerekmektedir. Bu kondisyon caligmalarina dayaniklilik,
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stirat, kuvvet, esneklik ve tenise 6zgili spesifik ¢alismalar girmektedir (Acar ve ark.,
1995).

Bir tenis maginin stiresi ortalama 1 saat ile 5 saat kadardir. Topun oyunda kalma
stiresi, toprak kortta, toplam siirenin % 20-30’u kadardir. Hizli kortlarda ise bu oran
%10-15’e diiser. Her vurusta bir tenis¢i ortalama 3 metre kosar ve bir sayi siiresince
toplam 8-12 metre kosar. Bir ralli siiresi < 8 saniye oyuncular her rallide ortalama 2.5 -
3 vurus yaparlar ki bunlar oyun stillerine, kort yiizeyine, cinsiyete ve taktik-stratejiye
gore degisir. Biitiin vuruglarin % 80’1 oyuncunun hazir pozisyonundan 2.5 metre i¢inde
olur (Fox, 1999).

Tenis maginda puanlar arasinda 20 saniye, oyunlar arasinda ise 90 saniye
dinlenme vardir. Eger oyuncunun dayanikliligi diisiik ise sayilar ve oyunlar arasinda
toparlanmasi ¢ok gii¢ olur ve macin sonuna dogru ¢ok yorgun olur ki, bu da tekniginin
bozulacaglr anlamina gelir (Aksit, 2002). Bu yiizden oyunlari gelistirmeleri igin
oyuncularin ve antrendrlerin mutlaka esneklik, kuvvet, dayaniklilik, ¢eviklik ve siirat,
viicut kompozisyonu ile enerji sistemleri hakkinda bilgi sahibi olmas1 gerekir (Kermen,
1986).

Tenis ve voleybol branglarinda ¢abuk karar verebilme ile uyarana hizli ve dogru
tepki verme basariyt Onemli sekilde etkileyen faktorlerin basinda gelmektedir
(Ozmerdivenli ve ark., 2005; Aune ve ark., 2008).

Tepki siiresi hizla dogrudan iligkilidir. Ciinkii bu iki etmen, bir oyuncunun ne
sliratle pozisyona girip topu iade edebilecegini biiyiik ¢apta belli eder (Turhan ve ark.,
2007). Her bir vurusta, bir dizi olas1 hareket seklinden birisi tercih edilir. Oyuncunun
sonugta benimseyecegi hareket tarzi sadece yaklasan topun ne sekilde gelecegi
olmamal1 ayn1 zamanda oyuncunun topu ne sekilde gonderecegi ile orantili olmalidir.
Diger bir degisle tenis oyuncusu, sadece yapacagi vurusun tiiriine karar vermekle (vole,
topspin, hizli vurmak v.b.) kalmaz, vurusu ne sekilde gergeklestirecegine de (direk,
falsolu, ileriye dogru atig) ve rakip yari sahanin neresine gonderecegine de karar verir.
Tiim bu kararlar bir oyuncunun tepki suresini etkileyen kararlardir; dolayisiyla topa
yapilacak hareket, pozisyon, vurus teknigi ve etkinlikte bu kararlardan etkilenir
(Kermen, 1997).

Tenis oyununda ¢abukluk ¢ok 6nemli bir yer tutar. Bir tenis oyuncusu, ileriye,

geriye, capraza ve yana dogru kosmak zorundadir. Oyun iizerinde yapilan analizler, her
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bir sette ortalama olarak 38 yon degisikliginin oldugunu ve hatta bazi setlerin 80’den
fazla yon degisikligine gerek duyuldugunu ortaya koymustur. Cabukluk, pozisyon
almada ve dolayisiyla etkili vuruslarin yapilmasinda ¢ok &nemli bir dzelliktir (Ozer,
2007).

Tenis sporu aerobik ve anaerobik yiiklenmelerin birlikte oldugu ve ayni
zamanda kuvvet, siirat, dayamiklilik, esneklik ve koordinasyon gibi biyomotorik
Ozelliklerinde iyi bir seviyede olmasini gerektiren bir performans sporudur (Weber,
1982; Ferrauti ve ark., 2002). Bu spor dalinda basarili bir performansin ortaya
konulmasinda, etkili bir servis atisi son derece Onemlidir. Servis performansinin
belirlenmesinde en onemli kriterlerden biri, servis atisindaki topun hizidir (Dangel,
1993). Tenis oyuncular1 siirekli olarak rakiplerine Ustiinliik saglamak igin servis
atislarinda top hizlarini arttirmaya calisirlar.

Tenis sporunda bir mag1 kazanmak i¢in basta motorik 6zellikler ¢ok 6nemli bir
yer teskil etmektedir. Bunun yaninda psikolojik ve taktiksel (strateji) ozellikler,
tenisciyi basartya gotiiren faktorlerdir (Kruger, 1991).

2.3.4. Performansa Etki Eden Faktorler

Organizmanin c¢alisma kapasitesinin diizeyi performans i¢in Onemli bir
gostergedir. Organizma kompleks bir yapida olmasi ve birbirleri ile etkilesimlerinden
dolay1 ya direkt yada dolayli olarak performansi etkilemektedir. Sporda basari, diger bir
deyisle performans, anaerobik ve aerobik enerji tiiketimine, siirat ve teknik gibi
noromiiskiiler fonksiyonlara, taktik ve psikolojik faktorlere baglidir. Tenis sporunda
oyun siiresi goz oniine alindiginda; kuvvet, dayaniklilik, hiz-siirat, hareketlilik, beceri
ve koordinasyon gibi Ozelliklerin tiimiiniin olmas1 gerekliligi tartisilmazdir (Copiey,
1980).

Ulkemizde tenis sporunda bir sporcuyu iist diizeyde performansa eristirmek igin,
oncelikle teknik ve taktik anlayis 6n planda tutulmakta; ancak psikolojik, fizyolojik
faktorlerin yanmi sira yapisal faktorler de géz oOnilinde bulundurulmamaktadir. Viicut
Ol¢iisi ve orani, fizik ve viicut kompozisyonu fiziksel performans: etkileyen onemli
faktorlerdir (Sogiit ve ark., 2004).

Performans sporunda ama¢ en iylyi, en dogruyu ve en giizeli yapmak,
dolayisiyla dereceye girmek, Sampiyon olmak, 6diil kazanmak olduguna goére olaya

detayli bakmak gerekir. Basarili sporcu yetistirmek i¢in ise fiziki uygunlugu ve dogal
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yetenegi olan sporcular1 se¢gmekle baglanir. Bu yetenekli sporculara antrenman araciligi
ile 0zel beceriler kazandirilir. Ancak psikolojik uyum yoksa tam basar1 beklenemez.
Ciinkii psikolojik faktorlerin performans lizerinde oldukga biiyiik etkisi vardir (Baser,

1998).

2.4. Teniste Profesyonellik

Amator, bir igi para kazanmak i¢in degil, yalniz zevki i¢in yapan profesyonel
karsitidir (Tdk, 2016).

Profesyonel ise, bir isi kazang saglamak amaciyla yapan, amator karsit1 olarak
tanimlanmistir (Tdk, 2016).

Spor ¢ercevesinde profesyonellik ise bir spor dalin1t meslek olarak segmek ve
bundan para kazanmak olarak ifade edilir (Uzun, 2012).

Giinlimiizde spor profesyonellesmis, yani meslek haline gelmis durumdadir. O

kadar ki, “amator” kavrami neredeyse anlamini kaybetmis, hatta “profesyonel” deki
ustalik ve geliskinligin eksikligini ima eden biraz asagilayici, olumsuz bir anlam bile
kazanmistir (Rowe, 1996; Cashmore, 1990).
Bu durum kuskusuz, toplumsal 6diil mekanizmasinin elit sporda bazi branslara yiiksek
kazanclar vermesinden kaynaklanmaktadir. Golf, boks, motor sporlari, futbol ve tenis
gibi branglardaki oyuncularin yillik kazanglari, bransin ¢ekiciligini de arttirmaktadir
(Sall1, 2009).

Teniste profesyonelligi soyle aciklayabiliriz; asagida ITF, WTA ve ATP’ nin
diizenledigi farkli kategorilerdeki ve ozellikteki uluslararasi turnuvalar belirtilmistir.
Belirtilen bu turnuvalarin tamami puanli ve para 6diillii turnuvalardir. Bu turnuvalardan
en az 1 puan alabilen oyuncu para 6diilii ile ayrilmis anlamina gelir. Boylece, asagida
belirtilen turnuvalara katilan ve uluslararasi puana sahip olan tenisgilere “profesyonel
tenisci” diyebiliriz.

e ITF - International Tennis Federation (Uluslararasi Tenis Federasyonu)

ITF, teniscilerin profesyonel tenisin kiiresel yolundaki ilk asamalarini yonetir.
Bunlar:

» Junior Tour for girls and boys aged 18U

(Geng Tur Kiz ve Erkek 18U)
» Women’s Pro Circuit — six levels [10k, 15k, 25k, 50k, 75k and 100k]
(Kadinlar Profesyonel Tur - alt1 diizey [10k, 15k, 25k, 50k, 75k ve 100k]).
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» Men’s Pro Circuit — two levels [10k and 15k].
(Erkekler Profesyonel Tur - iki diizey [10k ve 15k]) (Itftennis, 2016).
e WTA - Women's Tennis Association (Kadinlar Tenis Birligi)
» Grand Slam Turnuvalari
Australian Open (Avustralya Acik)
French Open (Roland Garros) (Fransa Agik)
The Championships, Wimbledon (Wimbledon)
US Open (Amerika Agik)
» WTA Tour Championships (WTA Tur Sampiyonasi)
» Premier Tournaments (WTA Premier Turnuvalari)
» International Tournaments 250k, 500k and WTA Champions Tournament
750k (Uluslararasi Turnuvalar ve WTA Sampiyonlar Turnuvasti)
» WTA 125k Series (WTA 125k Serisi) (Wikipedia, 2016).
e ATP - Association of Tennis Professionals (Tenis Profesyonelleri Birligi)
» Grand Slam Turnuvalari (Grand Slam turnuvalari Uluslararast Tenis
Federasyonu (ITF) tarafindan denetlenmekte olup, oyuncu puanlari ATP
siralamasinda yer almaktadir).
Australian Open (Avustralya Acik)
French Open (Roland Garros) (Fransa Acik)
The Championships, Wimbledon (Wimbledon)
US Open (Amerika Agik)
ATP World Tour Finals
ATP World Tour Masters 1000
ATP World Tour 500 Series
ATP World Tour 250 Series
ATP Challenger Tour
ATP Futures (Wikipedia, 2016).

YV V V V V V

2.4.1. Profesyonel Tenisin Gereklilikleri

Bompa, 1yt bir tenis¢inin su Ozelliklere sahip olmast gerektigini
vurgulamaktadir:

e Uzun boy, uzun kollar

e Yiiksek anaerobik gii¢
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e Yiiksek aerobik kapasite

e Koordinasyon

e Yorgunluk ve strese kars1 dayaniklilik

e Taktiksel zeka ve igbirlik¢i yap1 (Bompa, 1994).

Gliniimiiz tenisinde teknigin O6nemli olmasi kadar, artik giic ve kondisyon
etkeninin de 6nemi biiylktiir. Kiiclik yasta spora baslamis bir birey elbette ki atletik
viicut, spor altyapis1 ve kondisyon bakimindan daha avantajli olacaktir. Oyle ki,
profesyonel tenis oyunculugu uzun, gii¢ ve 6zveri isteyen bir yoldur (Kermen, 2002).

Tenis aerobik ve anaerobik yiiklenmelerin birlikte oldugu ve ayni zamanda
kuvvet, siirat, dayaniklilik, esneklik ve koordinasyon gibi biyomotorik 6zelliklerin de
iyi bir seviyede olmasini gerektiren bir performans sporudur (Gelen ve ark., 2011).

Profesyonel tenis oyuncularinin miisabaka sirasinda ortalama oksijen tiiketimleri
%60-70 civarinda olmaktadir. Tenis karakterize olarak anaerobik aktivedir. Miisabaka
igerisinde fizyolojik toparlanma puan aralarinda gergeklesmektedir. Olusan yorgunlugu
azaltabilmek i¢in yiiksek kardiovaskiiler kapasiteye ihtiya¢ vardir. Ortalama puan
stireleri geri ¢izgi oyunculari ig¢in 15 saniyeden fazla iken, hiicum oyunculari igin 5
saniyeden azdir (Banzer ve ark., 2008).

Tenis diger bircok spora siire bakimindan benzemez ve miisabakalarda siire
limiti yoktur. Bu da miisabakalarin 1 saatten az veya 5 saatten fazla (Avustralya agik
2009 erkek final miisabakasi 4saat 23dk. oynanmistir) olmasi anlamina gelir.
Tenisgilerin yliksek tempodaki miisabakalara dayanabilmeleri i¢in iist diizey anaerobik
ve aerobik performansin yani sira miisabaka siiresince ve sonrasinda iyi bir
kardiovaskiiler metabolizma ile ¢abuk toparlanmalar1 gerekmektedir (Kovacs, 2006).

Tenis sporunda, orta diizeyde bir mag siiresince sporcular yaklasik olarak 1000
vurus yaparlar ve ortalama 3 km kosarlar (Weber, 2001). Ust diizey bir macta ise
sporcular 2-3 setlik maglarda ortalama 9 ile 10 km kosar. Kosulan mesafe ve magin
stiresi oyuncularin Ozelliklerine ve kort zeminine gore de degisiklikler gosterebilir
(Bergeron ve ark., 1995).

Ust diizey oyuncular toplara daha sert vururlar veya teknik vuruslari akici ve iyi
sekilde yaparlar, bu da sonug olarak rallilerin kisa siirmesine sebep olur. Mag siiresi
icinde yaklasik %20-30‘u kadar siirelerde toprak kortlarda top oyunda kalir. Diger

zeminlerde bu oran %10- 15°lere kadar diismektedir. Bu siire igerisinde oyuncular her
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say1 i¢in yaklasik 8- 12 m mesafe kat etmektedirler. 3 setlik bir mag igerisinde ise 300-
500 adet yiiksek siddette yapilan bir hareketler zinciri goriiliir (Fernandez ve Mendez,
2006).

Elit tenis oyuncularimin topu oyuna sokmak i¢in attiklar1 servislerde top
hizlarinin 250 km/h’a ulagmasi glinimiizdeki tenis miisabakalarinda, mekanik
avantajindan dolayr olduk¢a énemli bir hale gelmistir. Isabetli atis yiizdesi ile atilan
yiiksek hizlardaki servisler daha fazla puan kazanmaya saglar ki bu da bir tenis maginin
kazanilma olasiligini arttirmaktadir (Brody, 2003).

Servis atislarinda topun hizi, birbirine bagli antropometrik, biyomotorik ve
biyomekanik faktorlerin kompleks bir biitiin icinde olmasina baglidir. Bu faktorler
arasinda tenis oyuncusunun fiziksel yapisi, kuvveti, eklem hareket genisligi ve servis
atis1 esnasinda eklemlerin ve raketin hiz1 olduk¢a 6nemlidir (Reid ve ark., 2007).

Tepki siiresi gelistirilmesi, topun siiratle hareket ettigi ileri diizeydeki tenis
oyuncularinda temel 6nemi olan etmendir. Tepki siiresi, uyarmin meydana gelmesi
(rakibin topa vurus zamani) ile buna karsi tepki olarak baslatilan hareketin (topun

karsilanmasi) arasinda gecen zaman siiresi olarak tarif edilir (Karagdz, 2008).

2.5. Seyirci

Sporun tarihsel gelisiminin baslarinda yarismacilarla seyirciler arasinda biiyiik
bir ayrim olmadigi kabul edilir. O zamanlar seyirciler potansiyel yarismacilardi ve
yarismalarda belirli kosullar altinda seyircilerdi. Ortagag ingiltere’sinde bazen 2000°den
fazla kisinin katildig1 popiiler top oyunlarinda oyuncularla seyirciler arasinda ¢ok kiigiik
bir ayrim vardi. Bir seyirci kitlesinin varligina iliskin en eski dokiimanlardan biri, bir
dans gosterisini betimleyen Minos Uygarligina ait bir duvar resmidir (Voigt, 1998).

Seyirci kavrami TDK’nin giincel sozliiglinde “Bir olayr goren, izleyen kimse,
izleyici, izlemek, eglenmek i¢in bakan kimse, izleyici” olarak tanimlanmaktadir.

Seyirci kavramina, spor miisabakalarinda miisabakayr gérmek, taraf olmak,
desteklemek, heyecanlanmak ve zevk almak igin tribiinleri dolduran topluluk olarak
baktigimizda, seyirci; herhangi oyun, miisabaka veya yarigma sirasinda asirtya
varmayan destekleyen ve tezahiiratta bulunan, izlediginden zevk almaya ¢alisan kimse
olarak, fanatik seyirci; akil dis1 derecede arzulu, delice hevesli ve heyecanlar1 olan
kimse olarak, holigan seyirci; taraftarligi siddet boyutuna vardiran, ¢evreye zarar veren

ve kotii davraniglarda bulunan kimseler olarak tanimlanabilir (Sahin, 2003).
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Universite diizeyinde egitime sahip olan bireyler diger spor branslarindan daha
cok voleybol, basketbol, kayak, tenis, ylizme, artistik cimnastik ve masa tenisi gibi
branglar sectigi goriilmektedir. Genellikle egitim diizeyi yiikseldik¢e spor branglarini
izleme oranlarmin da distigi goriilmektedir. Egitim diizeyi tiniversite olan bireylerin
en c¢ok futbol, giires ve tenis gibi branslar1 izlediklerini dile getirmektedirler.
“Eglenmek” amaciyla spor branglarinin izlenmesi her egitim diizeyinde belirgin bir

Ooneminin oldugu sonuglardan anlasilmaktadir (Sall1, 2009).

2.5.1. Seyirci ve Taraftarhk

Sosyal psikoloji agisindan yapilan bir ¢alismada seyirci “grup” olarak ele
almmustir. Cesitli grup tanimlar1 iginde ortaya atilan ve grubu “belli ihtiyaglar
karsilamak amaciyla, birlikte hareket eden kisilerin olusturdugu topluluk™ olarak
tanimlayan yaklagim, spor seyircisine uygunluk gostermektedir (Karagdzoglu ve Ay,
1997). Insanlarmn izlemesi ya da spora seyirci olarak katilmasinin bir nedeni estetik
gereksinimdir. Insanlar belli bir estetik duygu ve tatmin elde ettikleri ve bdylece bir
doyuma ulastiklari i¢in sporu izlemektedirler. Ancak, estetik tek basmna bu katilimi
aciklamaya yetmemektedir. Spor miisabakalarina izleyici olarak katilanlar, baska tiirlii
gereksinimleri icin de tatmin arayisi igerisindedir. Bunlarin disinda “biz” duygu ve
ideolojisi gelmektedir. Ortak kimlik arayisi, insanlar igin vazgeg¢ilmez bir gereksinimdir.
Insan toplumsal bir varlik olduguna gore, toplumsallifi ancak kollektif kimlik
cercevesinde ortaya ¢ikabilmekte ve birey tarafindan algilanmaktadir. Spor alanindaki
yarisma boyle bir kollektif kimlik boyutunu giindeme getirerek, kazanmak ve
kaybetmekle birlikte, kollektif kimligi 6n plana c¢ikartmaktadir. Seyirci kollektif bir
kimlik i¢inde kazanmanin ya da zaferin giizelligini, kaybetmenin acisin1 yasamaktadir.
Takim tutma psikolojisinin veya toplumsal gerceginin altinda bu yatmaktadir.
Kazanmak ve kaybetmek gercegi ile birlikte, seyircide kendine giiven, haz duymak,
hirslanmak, kiskanmak gibi duygular yasam deneyine girmektedir (Dogan, 1989).

Bir miisabakay1 izleyen kimseye seyirci denir. Bagka bir ifadeyle ¢ikar1 ayn
olan bir spor yarigmasinda, ayni tepkiyi gosteren daha dnce organize edilmemis insan
grubuna seyirci denmektedir. Sosyolojik olarak ise seyirci teskilatsiz topluluklar olarak
toplanti devamlilig1 kisa olan ve gergek biitlinliigli olmayan sosyal gruplar olarak ifade

edilmistir (Demir, 2005).
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Taraftar ve seyirci kavramlar: birbirileri ile aynmi algilanir, ancak farkli manalar
tagimaktadir. Taraftar bir spor kuliibiine ilgi duyan ve onunla ilgilenen, onu maddi ve
manevi olarak destekleyen, takimina destek olmak i¢in her tiirlii zorluga katlanarak yurt
ici veya dis1 deplasmanlara giden kimse ic¢in kullanilmaktadir (Savas, 1997; Sahin,
2003).

Taraftar; yagmurda, camurda, karda, firtinada desteklemek i¢in stada gelen, bilet
kuyruklarinda bekleyen, mag¢ saatine kadar tribiinlerde iisiiyen, bagiran, aglayan,
sevinen, kizan, sarki sOyleyen, hoplayan, ziplayan kisacas1 magin bir bagka gercekligidir
(Dikici, 2009).

Aslinda seyircilik de tipki taraftarlik gibi kisisellestirilebilir bir kavramdir. Kimi
insan seyrederken heyecanlanir, yerinde duramaz; kimisi ise sadece oyunun kalitesine
odaklanir, seyir zevkini tatmak ister. Kimi seyirci oyunu kurallar1 bilerek takip eder,
zaman zaman hakem kararlarini ya da oyuncu hareketlerini elestirir; kimisi ise skor
odakli oldugu icin sadece gol anlarina yogunlasir. Seyircilik taraftarligin baslangig
evresi gibidir. Ne galibiyetten duyulan seving ve cosku, ne de maglubiyetle gelen hiiziin
uclardadir. Oysa taraftar icin, galibiyetin de maglubiyetin de yarattig1 duygusallik ¢cok
daha yogundur. Taraftar, takimi yenilmisse kendini sahada miicadele etmis, zafer
kazanmis gibi hisseder ya da kendi oynamis da kaybetmis gibi hiiziinlenir. Yani
taraftarin takimi ile olan bag1 seyirciye gore ¢cok daha giicliidiir (Dikici, 2009).

Jones, spor seyircileriyle taraftarlar arasinda farklilhik oldugunu belirtmis,
seyircileri bir spor karsilagmasini zaman zaman izlemeyi ihmal de etse dikkatle izleyen,
spor taraftarlarini ise taraftar1 oldugu takima ait her béliimiinii ayirip kendini adarcasina
yogun bir ilgiyle izleyen olarak tanimlamistir. Zira bir spor takimi ya da bir sporcuyla
oldukca fazla 6zdeslesen taraftarlar, orta ve diisiik derecede 6zdeslesmis taraftarlardan
(distik diizeyde Ozdeslesen taraftarlar, seyirci olarak ifade edilebilir) davranissal,
biligsel ve duyussal yonleriyle farklilasmaktadirlar. Taraftar ve seyirci arasindaki
farkliliklar1 6zdeslesme diizeylerindeki derecelendirmeye gore taraftar ve seyirci olarak
belirginlestiren, bir tanimlama Wann ve Melnick (2001) tarafindan yapilmistir. Buna
gore spor taraftarini, bir spor takimini ya da sporcuyu izleyen ve ilgilenen bireyler, spor
seyircisini ise, medyanin degisik formlarim1 kullanarak ya da kisisel olarak

karsilagsmalar1 canli izleyen bireyler olarak tanimlamaktadirlar (Aytag, 2009).
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2.5.2. Seyirci Davramislarn

Seyircinin davranisini anlamli sekilde etkileyen sebepler sdyle siralanmaktadir:

e Kalabaligin biiytikligt,

e Kalabaligin yogunlugu,

e Seyircilerin durdugu yer,

e Oturarak ve ayakta seyretmek,

e Birlikte sdylenen sark: ve tiirkiiler,

e Kalabaligin giiriiltiisti (Dpt, 1990).

Bu belirtilen davranis ve davranis sebeplerini genelde takim sporlarinda ve de

ozellikle futbol bransinda ¢ok daha sik ve rahatlikla gozlemleyebiliriz.

=

=

Sekil 5. Futbol seyircilerinden bir goriintii (Jatomifitness, 2016).

Aslinda seyirci olarak birgogunuzun hem magta hem de ekran basinda dahil
oldugu spor dallar1 genelde futbol ve basketboldur. Bu karsilasmalarin seyirci
davraniglarina az ¢ok asinayizdir. Takim oyunlarinda , takim oyunu oynamanin yani sira
oyuncular taraftar1 yanlarinda hissetmek isterler. Bir magta eger takim gerekli ivmeyi

yakaladiysa, taraftar veya izleyiciler bu ivmeyi yiikseltecek en biiyiikk etkenlerden
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olurlar. Magta dilediginiz gibi bagirabilir, alkislayabilir ve gol ya da basket olunca
yaninizdakinin boynuna atlayabilirsiniz, seving gosterilerinde bulunabilirsiniz.
Tezahiirat yapmak mag1 sizin acinizdan keyifli kilmasimin yaninda bir de sahadaki
oyuncularin da onlarla her zaman birlikte oldugunuzu hissettirecek eylemlerin baginda
gelir. Yani, dilediginiz gibi bagiracaginiz spor karsilagsmasi futbol ve basketbol maclar

denebilir (Sekil 5).

Sekil 6. Tenis Seyircilerinden Bir Goriintii (Jatomifitness, 2016).

Bireysel sporlar arasinda, ¢ekismenin teknik acgidan en c¢ok hissedildigi sporlar
arasinda yer alan tenise gelecek olursak, durum biraz daha degisik. Tki veya dort kisi
arasinda gergeklesen bir spor kargilasmasi var ve onlari izleyen binlerce kisi. Teniste
dogru hamleyi, dogru zamanda yapmaya c¢alisan sporcularin sessizlige ve
konsantrasyona ihtiyact vardir. Iste bu yiizden tenis maglarini izlemenin adabi1 diger
sporlara gore biraz farklidir. Tenis maglarinda, seyircilerden istenenlerin basinda mutlak
sessizlik gelir. Oyun esnasinda seyircilerin hareketsiz oturmalar1 beklenmektedir. Eger
herhangi bir harekette bulunacaksaniz (yer degistirme, tuvalet molasi vb.), oyun arasi
molalarin1 veya set arasini beklemeniz gerekir. Desteklediginiz oyuncuyu alkislamak,
desteklemek i¢in puanin bitmesini beklemeniz gerekmektedir. Tenis bir biitiin olarak

izlenir (Sekil 6). Basar1 alkislanir, hata yuhalanmaz. Kritik sayilarda birlikte nefesler
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tutulur, giizel sayilar birlikte alkiglanir. Mag¢ sonunda sahayi ilk terk eden kaybeden olsa
da tiim stadyum ayakta alkislar gideni. Bir tenis mag¢i1 i¢in kafa, gz yarmis taraftar
gormek ¢ok diisiik bir ihtimaldir. Favori bir oyuncunuz olsa da bu hi¢bir zaman farkl
triblinlerde oturmanizi gerektirecek bir boyutta olmaz. O yiizden tenis seyircileri bu
ayrintilardan dolay1 diger seyircilere gore biiylik farklilik gostermektedir (Jatomifitness,
2016).

2.5.3. Tenis Seyircilerinin Genel 6zellikleri ve Davrams Bicimleri

Tenis seyirciliginin diger spor seyirciliginden farkli olduguna inanilmaktadir.
Imamovic (2010) calismasinda, James (2008)’ in tanimiyla tenis seyirciligi gorgii
kurallarini nesilden nesile aktarilan resmi olmayan bir davranig prensibi olarak aciklar.
Bir tenis seyircisi kort disindan herhangi bir goriis, oneri veya fikir veremez, ¢iinkii
kogluk yaptig1 diisiiniilebilir ki buna da tenis takimindan olsa bile ma¢ esnasinda izin
verilmez.

James tenis seyircileri i¢in kabul edilen davranig kurallarini ve beklentilerin
bazilarini soyle aciklamistir:

e Her iki oyuncunun da iyi vuruslarini alkiglamak.

e Bir oyuncunun yanlisini, yani hatasindan dolayr rakibin puan kazandig:

durumu alkislamamak. Ornegin servis atisindaki double fault (gift hata).

e Oyuncunun teknigini (sallanma hareketi gibi) veya taktigini elestirmemek,
onunla alay etmemek. Ornegin, lob (asirtma vurus) ve drop shot (damlak
vurus).

e Her zaman 1iyi bir sportmenlik gostermek.

e Ralli aninda yiirimemek, atlamamak, kollar1 sallamamak.

e Ralli esnasinda sessiz olmak (Imamovic, 2010).

Tenis izleyicisi diger spor izleyicilerine gore daha farkli ozellikler
gostermektedir. Seyirciler sporcunun her hareketini ¢ok yakindan goézlemleyebilir ve
sporcu ile de bire bir bag kurabilmektedir. Bununla birlikte yaptiklar1 her hareket,
konusma sporcular tarafindan diger spor tiirlerine oranla c¢ok daha fazla
duyulabilmektedir.

Konsantrasyonun ¢ok énemli oldugu tenis maglarinda topun oyunda oldugu her

an mutlak sessizlik gerekir. Fisilt1 diye diisiindiiglimiiz ses, tenis i¢in ¢ok da sessiz bir
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sey degildir. Bununla birlikte mag¢ esnasinda seyircilerin telefonlarini kapatmalari ya da
tamamen sessize almalar1 gerekmektedir. Tenis mag1 esnasinda hakim olan sessizligin
mimkiin oldugunca bozulmamasi gerekir. Aksi takdirde oyuncunun dikkati
dagilabilmektedir. En ufak bir ses veya giiriiltli, oyuncunun hata yapmasina, puan
kaybetmesine sebep olabilir. Ayrica oyuna konsantre olmus bir sporcu igin flaglar ¢ok
fazla dikkat dagitabilmektedir. O yiizden seyircilerin flagh fotograf makineleri veya
akilli telefonlar1 kullanmamalar1 gerekir.

Set igerisinde toplami tek sayili oyunlarda oyuncular i¢in 90 saniyelik sandalye
molasi adi verilen dinlenme aralar1 vardir. Mag esnasinda hareket etmek hem sporcunun
hem de mag1 izleyen diger seyircilerin dikkatini dagitabilecegi i¢in ayni zamanda bu
aralar seyircilerin ihtiyaglarini karsilayabilmeleri, kimseyi rahatsiz etmeden bir yerden
bir yere gidebilmeleri i¢in 6nemlidir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, alinan puanla yeni servisin arast 20 saniyelik dilim,
toplam1 tek sayili oyunlardaki sandalye molalart (90 saniye), set aralar1 (120 saniye)
topun oyunda olmadigi anlardir. Iste bu zaman araliklarinin disinda topun oyunda
oldugu her an ve sporcunun topu oyuna sokmaya hazir oldugu an tamamen sessizlik
gerekmektedir. Aksi durumlar oldugunda hakem atis1 veya puani tekrarlatabilmekte,
seyircileri uyarmakta ve sik tekrarlanirsa buna sebep olan seyircileri stadin disina

cikarabilmektedir.

2.5.4.Teniste Seyirci Olaylar

Seyircilerin destek oldugu bir sporcu ¢ok basarili bir mag ¢ikarabiliyor iken kotii
tepki ile karsilasan bir sporcu olumsuz tepkiler nedeni ile mag1 kaybedebilmektedir.
Ornegin Avusturalya A¢ik Turnuvasi’nda yari final miicadelesinde rakibi Sloane
Stephens 5-4 6ndeyken, 10 dakikalik doktor molasi alan Vika, izleyicilerin tepkisine ve
protestosuna ugradi (Ttf, 2016).

30 Nisan 1993, yer Hamburg, Almanya. Kadinlar tenis turnuvasinin g¢eyrek
finalinde, o sirada diinyanin bir numarali tenisgisi olan Monica Seles, Magdalena
Maleeva karsisinda ilk seti 6-4 almis, ikinci sette de 4-3 6nde. Oyun degisimi sirasinda
sandalyesine oturan Monica Seles, seyircilerin arasindan korta giren biri (Gunther
Parche) tarafindan sirtindan bigaklandi. Bigaklayan kisi Steffi Graf hayrani oldugunu ve
Graf’in tekrar diinyanin bir numarasi olmasi i¢cin Monica’yr yaralamak istedigini

sOylemisti. Bicak yarasi derin degildi ve Seles kisa siire sonra iyilesti ancak bu olay
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Seles’in psikolojisini o kadar bozmustu ki, tinlii sporcu 2 yildan uzun bir siire kortlardan
uzak kaldi. Gunther Parche Alman mahkemelerinde yargilandi ve akli dengesi yerinde
olmadig1 i¢in ceza almadi. Monica Seles kortlara dondiikten sonra Grand Slam
turnuvalar1 kazanmaya devam etti ancak eski formunu bir daha asla yakalayamadi.

Cek asilli Isvigreli Martina Hingis, kariyerinin zirvesindeydi. Kazanamadig
tek Grand Slam turnuvasi vardi; Fransa Agik. 1999 yilinda bu turnuvanin finalinde
efsane Alman tenis¢i Steffi Graf ile karsilasti. Steffi Graf karsisinda 6-4, 5-4 6nde iken
mag1 kazanmak igin servis atmis ancak seti 7-5 kaybettikten sonra final setini de 6-2
kaybederek sampiyonlugu Graf’a kaptirmigti. Normal seyrinde giden mag ne olduysa
ikinci setten sonra farkli bir ivme kazandi. Hingis, ikinci sette, topun diistiigii yer
hakkinda hakemle tartisti. Graf’in kortuna girerek bir ceza puani aldi. Graf karsisinda
yavas yavas yenilgiye giderken her yolu deneyen Hingis hatta underarm servis atmayi
bile denemis ancak Graf her zamanki soguk kanligini korumustu . Mag¢ boyunca devam
eden bu davraniglari, seyircinin de tepkisini ¢ekti ve seyirciler Graf’a inanilmaz bir
destek verdi. Mag1 kaybeden Hingis, Fransiz seyircisinin meshur yuhalamalarina maruz
kalmis, macin bitiminde Ofkeyle kortu terk etmisti ancak daha sonra annesinin
omzunda, gozyaslari i¢inde kupa torenine getirildi. Toren sirasinda “Belki gelecek yil
kazanabilirim, hatta belki seyirci de o zaman benim tarafimda olur.” diyen Martina
Hingis ne yazik ki, bu riiyasin1 gergeklestiremedi.

Teklerde en fazla Grand Slam kazanan kadin tenis¢i unvanini hala elinde
bulunduran Steffi Graf’in tenisteki basarisini seyirciyle iligkisinde de gosterdigini bu
yasanan olaydan anlayabiliriz. Graf servis atmaya hazirlanirken seyircilerden birisi
“Benimle evlenir misin? diye bagirdi. Yiiziinde giilimseme olusan Steffi bir an durdu
ve tribiine kafasini kaldirarak kisa ve net bir sekilde: “Ne kadar paran var?” dedi ve
biitiin stadyum kahkahalara boguldu. Aym olay Ispanyol Tenis¢i Rafael Nadal ‘in
basina da geldi. Servis karsilama hazirliginda olan Nadal’a seyirciden evlenme teklifi
geldi. Benimle evlenir misin diye bagiran seyirci karsisinda Nadal, tribiinlere utangag
bir giilimseme ile bakip maca devam etti.

Avustralyali kadin tenis¢i Samantha Stosur, bir miisabakada dyle sinirleniyor ki,
mag i¢inde raketini pargalasa da siniri gegmiyor; koseye firlattigi raketini tekmelemeye
devam ediyor. Boyle hareketlerden hoslanmayan tenis seyircisi de tepkisini hemen
koyuyor (Listelist, 2016).
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2003 Fransa Ag¢ik Kadimnlar Yari Finali; 2002°nin Fransa Acik Sampiyonu
Serena Williams’la, Serena’yr Fransa Acik hazirlik turnuvalarindan olan Berlin
Turnuvasinda 6-2, 6-3 yenerek sampiyon olan Justine Henin-Hardenne, diinyanin en
onemli toprak turnuvasinmn yarin finalinde kars1 karsiya gelmislerdi. ilk seti rahat bir
oyunla alan Henin-Hardenne, Williams’in ikinci sette toparlanmasi sonucu seti 4-6
kaybetmisti. Ugiincii set, her iki oyuncunun hatalarina ragmen cok cekismeli ve
heyecanli gegiyordu. Daha Once servis kirdigi i¢in 6nde olan Williams, kendi oyununda
servis atarken, Henin-Hardenne hazir olmadigini belirtmek i¢in elini kaldirdi ama
Williams servisi kullanmaya devam etti. Ancak serviste hata yapinca hakeme, Henin-
Hardenne elini kaldirdigi i¢in dikkatinin dagildigini ve puani yeniden oynamak
istedigini sOyledi. Ama hakem olay1r gormemisti ve kendi kortunun geri ¢izgisinde
duran Henin-Hardenne hakeme tersini soylemedi. Aslinda ikinci bir servis hakki olan
Williams’in tepkisi, kendi vatandaslar1 olan oyuncular1 yuhalamakta bile ¢ekinmeyen
Fransiz seyirciyi ayaga kaldirdi. Seyirci, magin sonuna kadar Williams’1 her firsatta
yuhaladi. Williams o puani kazanmasina ragmen 4-2, 30-0 dnde oldugu final setini 7-5
kaybetti. Mactan sonra Williams Henin-Hardenne’in elini soguk bir sekilde sikt1 ve
seyircilerin tepkileri arasinda kortu terk etti. Magtan sonraki basin toplantisinda goz
yaglar1 arasinda Henin-Hardenne’i yalan sdylemek ve uydurmakla suclayan Williams’a
kars1 Henin-Hardenne, kendisine hakemin bir sey sormadigini, kendisinin sadece oyunu
konsantre oldugunu sdylemisti. Henin-Hardenne finalde vatandasi Kim Clisters’
yenerek turnuvada sampiyon oldu; ancak bu olay yiiziinden ozellikle Williams
fanatikleri arasinda pek ¢ok diisman edindi. Olay uzun siire tenis ¢evrelerinde tartigildi;
Henin-Hardenne’in elini kaldirip kaldirmadigi, kaldirdiysa Williams’in neden servisi
yine de kullanip hata yapinca puani tekrarlamak istedigi konusuldu. Ayrica Fransiz
seyircilerinin tepkisinin o zamanlar ABD ve Fransa arasinda Irak konusunda ortaya
cikan gerginlikle ilgisinin olup olmadig1 da tartisildi (Gezmek, 2016).

Diinya 1 numarali tenis oyuncusu Novak Djokovic, 2015 yili Kanada'nin
Montreal sehrindeki Rogers Cup turnuvasinda Fransiz Jeremy Chardy'ye karsi yari
finalin heniiz ilk setini kazanmisti. Sandalye hakemine tribiinde birinin esrar ictigi
sikayetinde bulundu. BBC’nin haberine gore Djokovic roportajda esprili bir sekilde

sOyle demisti:" Biri ot igiyor, kokusunu aliyorum, basim doniiyor." ve turnuvalarda
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uyusturucunun bu belirgin kokusunu tespit ettiginin ilk olmadigini sdyledi (Time,
2016).

Avustralya acik tenis turnuvasinin tarihte ilk kez yiikseldigi ikinci turunda
Tiirkiye’yi temsil eden Marsel Ilhan’1 destekleyen yiizii askin Tiirk, kendilerini statta
sanip tenis kortunu birbirine katti. Biiyiik bir basariya imza atarak bu Grand Slam’de ilk
kez ikinci tura yiikselen tenisgimiz Marsel ilhan’in, diinya 11.’si Silili Fernando
Gonzalez ile yaptig1t maga 100’1 askin Tiirk izleyici geldi. Melbourne’iin 3 numarali
kortundaki miicadelede, sessizligin bir kiiltiir haline geldigi tenis magindan ¢ikip
futboldan sahneler goriilmeye baslandi. Tenis geleneginde rakibin hatali vuruslari
seyirciler tarafindan alkislanmazken, Tirk taraftarlar Gonzalez’in her hatali hareketinde
adeta gol sevinci yasadilar. Set puanlari arasinda Marsel’i coskulu bir bigimde
destekledikleri icin hakem tarafindan sessiz olmalar1 konusunda defalarca uyarildilar.
Ancak bu coskuya ragmen Marsel ilk seti kaybetti. ikinci sette kendilerini futbol
magcinda sanarak mesale yakan taraftarlar, bununla da yetinmeyip Silililer’in bulundugu
triblinlere firlattilar. Silili tenis severler duman iginde kalirken, olaya miidahale eden
Melbourne polisi Tiirk tenis severlerin 35 tanesini kort disina ¢ikardi. Yayinci kurulus
magin ilk boliimiinii canli verirken, olaylar basladigi andan itibaren tenisin gorsel
zevkini korumak adina yayini yarida kesip baska bir mag¢i yayinlamayi tercih etti.
Marsel’in  mag¢mi1 anlatan David Mercer’in  soyledikleri durumu 6zetliyordu:
“Hayatimda ¢ok tenis mag1 anlattim ama bu izledigim gercekten garip bir sey. Her
puanda bagiriyorlar. Marsel sanki final maginda mag¢ puani kullaniyor. Biitiin mag bdyle
devam edemezler, eger mag 5 sete giderse ses telleri ne olacak? Eger ekraninizi yeni

actyorsaniz, TV’ nizde bir ariza yok, bu ses ger¢ekten bu kadar yiiksek” (NTV, 2016).
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirma anket uygulamasi seklinde yapilmaistir.

3.2. Evren ve Orneklem
Aragtirmanin  evreni, lisanli Tiirk erkek ve kadin tenis oyunculardir.
Arastirmanin 6rneklemi ise, aktif spor hayatina devam eden uluslararasi puana sahip 76

kadin ve 89 erkek olmak tizere toplam 165 profesyonel tenisgidir.

3.3. Veri Toplama Araci

Veri toplama aract olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen, 11 olumlu, 11
olumsuz ve 5 oneri sorusu iceren gegerlilik ve giivenirliligi kabul edilen 27 soruluk
anket uygulandi. Olgek %’li likert tipi sorulardan olusmaktadir.

Olumlu sorularda (1, 2, 3, 5, 11, 14, 15, 16, 18, 20, 24) en olumlu ifade olan
“tamamen katiliyorum” 5, “katiliyorum” 4, “kismen katiliyorum™ 3, “katilmiyorum” 2,
“hi¢ katilmiyorum” 1 puan almaktadir. Olumsuz sorularda (4, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 19,
22, 25) “tamamen katiliyorum” 1 , “katihlyorum” 2, “kismen katiliyorum” 3,
“katilmiyorum” 4, “hi¢ katilmiyorum” 5 puan almaktadir. Oneri sorular1 ise 17, 21, 23,
26 ve 27°dir. Olumlu ve olumsuz sorularda alinabilecek en yiiksek puan 55’tir. Olumlu
sorularda 55 puana yaklastik¢a olumlu etkilenme artmakta, olumsuz sorularda O (sifir)
puana yaklastikca olumsuz etkilenme artmaktadir. Buna gore, olumlu degerlendirme
puaninda 55’e yakin olan, seyircilerden olumlu yonde daha fazla etkilenmekte; olumsuz
degerlendirme puaninda 0 puana yakin olan seyircilerden olumsuz yonde daha fazla
etkilenmekte ve 55 puana yakin olan seyircilerden olumsuz olarak daha az
etkilenmektedir.

Dogrulayici faktdr analizinde, yapmin genel uygunlugu i¢in model uygunluk
Olciitlerinden Ki-Kare Uyum Testi 685,401 ve istatistiksel olarak anlamli (p<0.001)
bulunmus, serbestlik derecesi ise 231 olarak hesaplanmistir (KMO: 0.70; x%: 685,401;
p<0.001, serbestlik derecesi 231). Anketin Olgiilmeye ¢alisilan dzelligi %62 oraninda

temsil ettigi bulunmustur.
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3.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS paket programi kullamildi. Istatistiksel islemlerde tek
yonlii varyans analizi, t- testi ve Ki- kare testleri kullanildi. Sonuglar yorumlanirken
anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmis olup; p<0,05 olmasi durumunda anlamli bir
iliskinin oldugu, p>0,05 olmast durumunda ise anlamli bir iligkinin olmadig:

belirtilmistir.
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4. BULGULAR

Tablo 1. Cinsiyete gore yas ve spora baslama yas1 dagilimi

Ortalama Yas Ortalama Spora Baglama Yasi
Erkek 16,83+3,81 6,64+1,63
Kadm 14,91+1,98 6,87+1,72
Toplam 15,78+3,09 6,77+1,67

Erkeklerin ortalama yaslart 16,83 yil ve bayanlarin 14,91 yildir. Toplamda
ortalama spora baslama yaslarinin 6,77 yil oldugu goriilmektedir (Tablo 1).

Tablo 2. Yasa gore seyirci davranislariin profesyonel tenisgiler tarafindan degerlendirilmesi

Yas n X SS Min. Mak. F
12-15 93 36,92 6,05 20,00 50,00
Olumlu 16-19 58 37,84 5,89 27,00 48,00
Degerlendirme 20 ve iizeri 14 3750 616 2200 4500 02
Toplam 165 37,30 5,98 20,00 50,00
12-15 93 31,78 7,76 12,00 51,00
Olumsuz 16-19 58 32,64 6,67 17,00 48,00
Degerlendirme 20 ve lzeri 14 33,93 6,16 25,00 45,00 0.65
Toplam 165 32,27 7,26 12,00 51,00

Yaslara gore olumlu ve olumsuz degerlendirme puanlarinda anlamli farklilik

saptanmamugstir (p>0,05) (Tablo 2).

Tablo 3. Cinsiyete gore seyirci davraniglarinin profesyonel tenisgiler tarafindan degerlendirilmesi

Cinsiyet n X SS t
Erkek 89 37,95 6,59

Olumlu Degerlendirme 1,56
Kadin 76 36,52 5,10
Erkek 89 33,35 7,06

Olumsuz Degerlendirme 2,12*
Kadin 76 30,98 7,30

Cinsiyete gore olumlu degerlendirme puanlar1 arasinda anlamli fark yok iken
olumsuz degerlendirme puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir (p<0,05).
Kadinlarin, seyircilerin olumsuz davraniglarindan erkeklerden daha fazla etkilendigi

goriilmiistir (Tablo 3).
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Tablo 4. Anne egitim durumuna goére seyirci davramiglarinin profesyonel tenisgiler tarafindan

degerlendirilmesi
n X SS Min. Mak. F
[kogretim 4 40,00 2,16 37,00 42,00
Lise 32 36,72 6,11 22,00 50,00
Olumlu Universite 98 37,47 6,20 20,00 48,00 0,420
Lisansiistii 31 37,00 5,54 23,00 48,00
Toplam 165 37,30 5,98 20,00 50,00
Tkogretim 4 31,25 4,57 26,00 37,00
Lise 32 31,91 6,88 23,00 51,00
Olumsuz Universite 98 32,24 7,37 12,00 48,00 0,115
Lisansiisti 31 32,84 7,79 17,00 46,00
Toplam 165 32,27 7,26 12,00 51,00

Annenin egitim durumuna gore olumlu ve olumsuz degerlendirme puanlarinda

anlaml1 bir farklilik saptanmamistir (p>0,05). Anlaml bir farklilik olmamasina ragmen

anne egitim durumu ilkogretim olanlar seyircilerin olumlu ve olumsuz davraniglarindan

daha fazla etkilendigi goriilmektedir (Tablo 4).

Tablo 5. Baba egitim durumuna gore seyirci davramiglarinin profesyonel tenisgiler tarafindan

degerlendirilmesi
n X SS Min. Mak. F

Lise 32 37,78 6,69 22,00 50,00
Universite 97 37,25 5,45 25,00 48,00

Olumlu _ 0,15
Lisans Ustii 36 37,00 6,81 20,00 48,00
Toplam 165 37,30 5,98 20,00 50,00
Lise 32 32,00 5,97 23,00 44,00
Universite 97 32,04 7,59 12,00 51,00

Olumsuz _ 0,30
Lisans Ustii 36 33,11 7,48 17,00 45,00
Toplam 165 32,27 7,26 12,00 51,00

Babanin egitim durumuna gore olumlu ve olumsuz degerlendirme puanlarinda

anlamli bir farklilik saptanmamistir (p>0,05). Anlaml bir farklilik olmamasina ragmen

baba egitim durumu lise olanlar seyircilerin olumlu ve olumsuz davraniglarindan

digerlerine gore daha fazla etkilendigi goriilmektedir (Tablo 5).
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Tablo 6. Gelir durumuna goére seyirci davraniglarinin profesyonel tenisgiler tarafindan degerlendirilmesi

Gelir Durumu(TL) n X SS Min. Mak. F

100-2500 18 34,67 7,54 22,00 50,00
2501-5000 64 38,00 5,06 30,00 48,00

Olumlu 2,21
5001 + 83 37,33 6,18 20,00 48,00
Toplam 165 37,30 5,98 20,00 50,00
100-2500 18 34,06 7,24 23,00 51,00
2501-5000 64 32,05 7,09 12,00 48,00

Olumsuz 0,61
5001 + 83 32,05 7,42 12,00 47,00
Toplam 165 32,27 7,26 12,00 51,00

Gelir durumuna gore olumlu ve olumsuz degerlendirme puanlarinda anlamli bir
farklilik saptanmamistir (p>0,05). Yine de seyirci davraniglarin olumsuz ve olumlu

yonde en az, 100-2500 TL geliri olanlar1 etkiledigi goriilmektedir (Tablo 6).

Tablo 7. Sporcularin kendi 6grenim durumlarina gore seyirci davraniglarini degerlendirmeleri

n X SS Min. Mak. F
[Ikogretim 32 37,28 5,89 29,00 50,00
Lise 113 37,19 6,06 20,00 48,00
Olumlu _ 0,12
Universite 20 37,90 5,93 22,00 46,00
Toplam 165 37,30 5,98 20,00 50,00
ko gretim 32 29,97 8,98 12,00 46,00
Lise 113 32,56 6,72 17,00 51,00
Olumsuz _ 2,53
Universite 20 34,30 6,56 25,00 46,00
Toplam 165 32,27 7,26 12,00 51,00

Sporcularin kendi egitim durumuna goére olumlu ve olumsuz degerlendirme
puanlarinda anlaml bir farklilik saptanmamistir (p>0,05). Buna ragmen olumsuz yonde

grubun igerisinde en fazla etkilenen ilkdgretim diizeyinde olan sporculardir (Tablo 7).
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Tablo 8. Sporcularin milli olma durumuna gore seyirci davraniglarini degerlendirmeleri

n X SS Min. Mak. t
Milli 46 38,89 5,19 30,00 48,00
Olumlu  Milli degil 119 36,68 6,16 20,00 50,00 2,15*
Toplam 165 37,29 5,98 20,00 50,00
Milli 46 33,13 6,49 17,00 47,00
Olumsuz  Milli degil 119 31,93 7,52 12,00 51,00 ,95
Toplam 165 32,26 7,25 12,00 51,00

Sporcularin milli olma durumuna gore olumlu etkilenme puanlarinda anlamlilik
saptanmustir (p<0,05). Sporcularin milli olma durumuna gére olumsuz degerlendirme

puanlarinda ise anlamli bir farklilik saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 8).

Tablo 9. Sporcularin klasman durumuna goére seyirci davraniglarini degerlendirmeleri

n X SS Min. Mak. F
1-50 69 37,66 5,95 22,00 48,00
51-100 49 37,85 5,91 20,00 48,00
Olumlu 1,18
101+ 47 36,17 6,06 22,00 50,00
Toplam 165 37,29 5,98 20,00 50,00
1-50 69 32,24 6,46 17,00 47,00
51-100 49 30,87 7,83 12,00 46,00
Olumsuz 1,89
101+ 47 33,74 7,58 21,00 51,00
Toplam 165 32,26 7,25 12,00 51,00

Sporcularin  klasman durumuna gore olumlu ve olumsuz degerlendirme

puanlarinda anlaml bir farklilik saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 9).
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Tablo 10. Seyirciler arasinda 6zel birisi olma durumuna gére olumlu ve olumsuz etkilenme durumu

n X SS Min. Mak. F/LSD
Aile fertlerinden biri (1) 48 37,27 5,44 23,00 50,00
Arkadas (2) 45 38,26 5,35 28,00 47,00
11,92**
Duygusal olarak bagli
Olumlu o 34 40,64 5,56 22,00 48,00 1<3
biri (3)
4<1,2,3
Higbiri(4) 38 33,18 5,51 20,00 44,00
Toplam 165 37,29 5,98 20,00 50,00
Aile fertlerinden biri (1) 48 31,77 6,96 12,00 45,00
Arkadas (2) 45 31,28 7,91 12,00 51,00
Duygusal olarak bagl
Olumsuz o 34 33,02 6,21 17,00 46,00 0,76
biri (3)
Higbiri(4) 38 33,36 7,70 17,00 48,00
Toplam 165 32,26 7,25 12,00 51,00

Seyirciler arasinda 6zel birisi olma durumuna goére olumlu etkilenme durumunda

anlamli bir farklilik saptanmistir (p<0,001). Seyirciler arasinda &zel birisi olma

durumuna gore olumsuz etkilenme durumunda ise anlamli farklilik saptanmamigtir

(p>0,05) (Tablo 10).

Tablo 11. Profesyonel tenis¢ilerin cinsiyete gore, ¢ok sayida seyircinin oldugunda motivasyon durumu

Tamamen Kismen
Katiltyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam v
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
14 24 13 89

Erkek

% 15,7 27,0 14,6 100,0

n 21 18 7 75
Kadin 5,38

% 28,0 24,0 9,3 100,0

n 35 42 20 164
Toplam

% 21,3 25,6 12,2 100,0

Verilen cevaplarda farklilik olsa da istatistiksel olarak anlamlilik saptanmamugtir
(p>0,05) (Tablo 11).
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Tablo 12. Profesyonel tenisgilerin cinsiyete gore olumlu tezahiirattan etkilenme durumu

Hi
Tamamen Kismen N
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi Toplam 2
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
5 7 21 29 27 89

Erkek

% 5,6 7,9 23,6 32,6 30,3 100,0

n 5 10 20 18 23 76
Kadmn 2,44

% 6,6 13,2 26,3 23,7 30,3 100,0

n 10 17 41 47 50 165
Toplam

% 6,1 10,3 24,8 28,5 30,3 100,0

Oyunun durdugu anlarda yiliksek ve canli bir sesle yapilan olumlu

tezahiiratlardan etkilenirim ifadesine Verilen cevaplarda farklilik olsa da bu istatistiksel

olarak anlamli degildir (p>0,05). Yani olumlu tezahiirattan etkilenme durumu erkek ve

kadin tenisgiler arasinda farkli degildir (Tablo 12).

Tablo 13. Profesyonel tenis¢ilerin cinsiyete gore rakibe yapilan kotii tezahiirattan etkilenme durumu

Hi
Tamamen Kismen £
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi ~ Toplam 1
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
23 26 16 18 6 89
Erkek
% 25,8 29,2 18,0 20,2 6,7 100,0
n 16 15 21 10 14 76
Kadin 9,50*
% 21,1 19,7 27,6 13,2 18,4 100,0
39 41 37 28 20 165
Toplam
% 23,6 24,8 22,4 17,0 12,1 100,0

Rakibe kotii tezahiirattan olumlu etkilenmede cinsiyete gore anlamli farklilik

saptanmistir (p<0,05) (Tablo 13).
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Tablo 14. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin seyirci tarafindan kendilerine yapilan kotii tezahiirattan
etkilenme durumu

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmn  Toplam .
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
18 17 17 17 20 89
Erkek
% 20,2 19,1 19,1 19,1 22,5 100,0
n 17 18 20 12 9 76
Kadin 4,33
% 22,4 23,7 26,3 15,8 11,8 100,0
n 35 35 37 29 29 165
Toplam
% 212 21,2 22,4 17,6 17,6 100,0

Kotii tezahiirattan olumsuz etkilenmede cinsiyete gore anlamli farklilik
saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 14).

Tablo 15. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin iyi bir puan aldiktan sonra seyirci tepkisiyle
konsantrasyon durumu

Hi
Tamamen Kismen N
Katiliyorum Katilmiyorum Katilm1 Toplam v
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
3 5 11 30 40 89
Erkek
% 3,4 5,6 12,4 33,7 44,9 100,0
n 6 8 14 23 25 76
Kadin 5,48
% 79 10,5 18,4 30,3 32,9 100,0
n 9 13 25 53 65 165
Toplam
% 55 79 15,2 32,1 39,4 100,0

Cinsiyete gore iyi bir puan aldiktan sonra seyircilerin sesli tepkisi maga olan
konsantrasyonu artirma durumunda anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05) (Tablo
15).

35



Tablo 16. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin basit hata yaptiklarinda seyirci davramislariyla

hissettikleri bask1 durumu

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi Toplam 2
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
8 17 28 27 9 89

Erkek

% 9,0 19,1 31,5 30,3 10,1 100,0

n 19 14 19 17 7 76 8,0
Kadin

% 25,0 18,4 25,0 22,4 9,2 100,0 4

n 27 31 47 44 16 165
Toplam

% 16,4 18,8 28,5 26,7 9,7 100,0

Cinsiyete gore basit hata yapildiginda seyircilerden gelen olumsuz seslerin

etkilemesinde anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 16).

Tablo 17. Cinsiyete gore profesyonel teniscilerin “servis atisim sirasinda seyircilerden gelen bir sesle
servisim boliindiigiinde, o serviste hata yapacagim disiincesine kapilirim” ifadesine

verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katilt yorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam 1
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
14 15 26 20 14 89

Erkek

% 15,7 16,9 29,2 22,5 15,7 100,0

n 20 13 21 14 8 76
Kadm 3,43

% 26,3 17,1 27,6 18,4 10,5 100,0

n 34 28 47 34 22 165
Toplam

% 20,6 17,0 28,5 20,6 13,3 100,0

Cinsiyete gore servis atis1 sirasinda seyircilerden gelen bir sesle servis
boliindiiglinde, o serviste hata yapma diisiincesine kapilma durumunda anlamli farklilik

saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 17).
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Tablo 18. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “hakemin seyircileri sessizlik igin siirekli uyardigi

maglarda konsantrasyonumun azaldigini diistinliyorum ” ifadesine verdikleri cevaplara gore

dagilimlar1
Hig
Tamamen Kisme
Katiliyorum Katilmiyorum Katilmi ~ Toplam ya
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
6 21 22 27 13 89

Erkek

% 6,7 23,6 24,7 30,3 14,6 100,0

n 11 15 19 20 11 76
Kadin 2,89

% 14,5 19,7 25,0 26,3 14,5 100,0

n 17 36 41 47 24 165
Toplam

% 10,3 21,8 24,8 28,5 14,5 100,0

Cinsiyete gore hakemin seyircileri sessizlik ig¢in siirekli uyardigi maglarda
konsantrasyonun azaldigini diisiinme durumunda anlamli farklilik saptanmamaistir

(p>0,05) (Tablo 18).

Tablo 19. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin seyirciler arasindaki atismalardan olumsuz etkilenme

durumu
Hig
Tamamen Kismen
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam v
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
8 16 20 24 21 89
Erkek
% 9,0 18,0 22,5 27,0 23,6 100,0
n 17 20 19 12 8 76
Kadin 12,59*
% 22,4 26,3 25,0 15,8 10,5 100,0
25 36 39 36 29 165
Toplam
% 15,2 21,8 23,6 21,8 17,6 100,0

Seyirciler arasindaki atigmalardan olumsuz etkilenmede cinsiyete gére anlamh

farklilik tespit edilmistir (p<0,05) (Tablo 19).
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Tablo 20. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “cok sayida seyircinin olmasi iizerimde baski olugturur

” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi ~ Toplam .
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
8 13 18 26 24 89

Erkek

% 9,0 14,6 20,2 29,2 27,0 100,0

n 14 16 14 20 12 76
Kadin 6,24

% 18,4 211 18,4 26,3 15,8 100,0

n 22 29 32 46 36 165
Toplam

% 13,3 17,6 19,4 27,9 21,8 100,0

Cinsiyete gore, cok sayida seyircinin olmasi sporcunun {izerinde baski olusturma

durumunda anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 20).

Tablo 21. Cinsiyete gore profesyonel teniscilerin “kadin seyircilerin erkeklere gére daha fazla seyir

kiiltiiriintin oldugunu diisiiniiyorum” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen y
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam e
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
28 25 20 8 7 88

Erkek

% 31,8 28,4 22,7 91 8,0 100,0

n 21 11 15 9 20 76
Kadin 12,67*

% 27,6 14,5 19,7 11,8 26,3 100,0

n 49 36 35 17 27 164
Toplam

% 29,9 22,0 21,3 10,4 16,5 100,0

Kadin seyircilerin erkeklere gore daha fazla seyir kiiltlirline sahip olduklarini

diisinmede cinsiyete gore anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05) (Tablo 21).

38



Tablo 22. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “rakip sporcunun hakeme karsi yaptigi olumsuz

davranislarin seyircileri tahrik ettigini diislinliyorum” ifadesine verdikleri cevaplara gore

dagilimlar1
Hig
Tamamen Kismen
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam .
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
15 19 31 12 12 89
Erkek
% 16,9 21,3 34,8 13,5 13,5 100,0
n 15 11 28 14 8 76
Kadin 2,29
% 19,7 14,5 36,8 18,4 10,5 100,0
n 30 30 59 26 20 165
Toplam
% 18,2 18,2 35,8 15,8 12,1 100,0

Cinsiyete gore rakip sporcunun hakeme karsi yaptigi olumsuz davranislarin
seyircileri tahrik ettigini diisinme durumunda anlaml farklilik saptanmamistir (p>0,05)
(Tablo 22).

Tablo 23. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “benim hatam sonucunda rakip say1 alip alkiglandigi

zaman motivasyonum diigser” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlar

Hig
Tamamen Kismen
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi Toplam .
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
8 16 20 28 17 89
Erkek
% 9,0 18,0 22,5 31,5 19,1 100,0
n 13 15 20 19 9 76
Kadin 4,41
% 17,1 19,7 26,3 25,0 11,8 100,0
21 31 40 47 26 165
Toplam
% 12,7 18,8 24,2 28,5 15,8 100,0

Cinsiyete gore hata sonucunda rakip say1 alip alkislandigi zaman motivasyon

diiser durumunda anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 23).
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Tablo 24. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “benim igin yapilan tempolu alkiglar maga tutunmam

gerektigi diisiincesini arttirir” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam ya
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
1 7 10 33 38 89

Erkek

% 1,1 7,9 11,2 37,1 42,7 100,0

n 0 5 9 29 33 76
Kadin 0,97

% 0,0 6,6 11,8 38,2 43,4 100,0

n 1 12 19 62 71 165
Toplam

% 0,6 7,3 11,5 37,6 43,0 100,0

Cinsiyete gore yapilan tempolu alkislarin maga tutunma gerektigi diigiincesini

arttirtr durumunda anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 24).

Tablo 25. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “geriden gelip maca ortak oldugum zamanlar seyirci

desteginin arttigin1 diisliniirim” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hig
Tamamen Kismen
Katiltyorum Katilmiyorum  Katilm:  Toplam e
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
3 4 11 29 42 89

Erkek

% 3,4 45 12,4 32,6 47,2 100,0

n 1 4 13 26 32 76
Kadin 1,67

% 13 53 17,1 34,2 421 100,0

n 4 8 24 55 74 165
Toplam

% 2,4 4,8 14,5 33,3 44,8 100,0

Cinsiyete gore geriden gelip maga ortak olundugu zamanlarda seyirci desteginin

arttigini1 diisiinme durumunda anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05) (Tablo 25).
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Tablo 26. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “teniste seyircinin, ma¢i1 kazanma yoniinde etkisi vardir

” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum Katilmi  Toplam ya
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
4 5 31 22 27 89

Erkek

% 4,5 5,6 34,8 24,7 30,3 100,0

n 7 12 28 17 12 76
Kadin 9,32*

% 9,2 15,8 36,8 22,4 15,8 100,0

n 11 17 59 39 39 165
Toplam

% 6,7 10,3 35,8 23,6 23,6 100,0

Seyircinin mag1 kazanma yoniinde etkisine gore cinsiyetler arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilmistir (p<0,05) (Tablo 26).

Tablo 27. Cinsiyete gore profesyonel teniscilerin “seyirciler magin sonucu ne olursa olsun kétii-kiifiirlii
tezahiirat ve taskinliga varan davraniglar yapmamalidirlar” ifadesine verdikleri cevaplara

gore dagilimlart

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi ~ Toplam v
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
3 3 5 8 70 89

Erkek

% 3,4 3,4 5,6 9,0 78,7 100,0

n 4 0 5 11 56 76
Kadin 4,17

% 53 0,0 6,6 14,5 73,7 100,0

n 7 3 10 19 126 165
Toplam

% 4,2 1,8 6,1 11,5 76,4 100,0

Cinsiyete gore seyirciler mag¢in sonucu ne olursa olsun kotii-kiifiirlii tezahtirat ve
taskinliga varan davramiglar yapmamalidirlar  durumunda anlamli  farklilik

saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 27).
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Tablo 28. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “sporcular iyi oynadiklarinda olumlu tezahiirat, kotii
oynadiklarinda seyircilerin olumsuz tezahiirat yapmalarint dogru bulmuyorum” ifadesine

verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam ya
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
3 7 16 16 46 88

Erkek

% 3.4 8,0 18,2 18,2 52,3 100,0

n 2 3 13 18 40 76
Kadin 1,78

% 2,6 3,9 17,1 23,7 52,6 100,0

n 5 10 29 34 86 164
Toplam

% 3,0 6,1 17,7 20,7 52,4 100,0

Cinsiyete gore sporcular 1iyi oynadiklarinda olumlu tezahiirat, koti
oynadiklarinda seyircilerin olumsuz tezahiirat yapmalarini dogru bulmuyorum

ifadesinde anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 28).

Tablo 29. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “mag¢ esnasinda yiiriiyen, hareket eden seyirciler beni

¢ok rahatsiz eder” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hig
Tamamen Kismen
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam v
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
19 20 22 14 14 89
Erkek
% 21,3 22,5 24,7 15,7 15,7 100,0
n 16 12 25 13 10 76
Kadin 2,14
% 21,1 15,8 32,9 17,1 13,2 100,0
35 32 47 27 24 165
Toplam
% 21,2 19,4 28,5 16,4 14,5 100,0

Cinsiyete gore mac esnasinda yiirliyen, hareket eden seyirciler tenis¢iyi ¢ok

rahatsiz etme durumunda anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 29).
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Tablo 30. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “en ¢ok karsi cinsteki seyircilerin destegini aldigimi

diisiiniiyorum” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam ya
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
8 21 34 12 14 89

Erkek

% 9,0 23,6 38,2 13,5 15,7 100,0

n 29 22 11 9 5 76
Kadin 27,54**

% 38,2 28,9 14,5 11,8 6,6 100,0

n 37 43 45 21 19 165
Toplam

% 22,4 26,1 27,3 12,7 11,5 100,0

Erkek ve kadinlarin en ¢ok karst cinsteki seyircilerin destegini aldigini

diistinmelerinde anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<0,001) (Tablo 30).

Tablo 31. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “tenis seyircilerinin seyir kiiltiiriiniin bolgelere gore

farklilik gosterdigini diisiiniiyorum” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi Toplam e
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
5 2 20 20 42 89

Erkek

% 5,6 2,2 22,5 22,5 47,2 100,0

n 6 4 14 26 26 76
Kadin 5,37

% 79 53 18,4 34,2 34,2 100,0

n 11 6 34 46 68 165
Toplam

% 6,7 3,6 20,6 27,9 41,2 100,0

Cinsiyete gore tenis seyircilerinin seyir kiiltiirtiniin bolgelere gore farklilik

gosterdigini diisinme durumunda anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05) (Tablo 31).
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Tablo 32. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “ma¢ esnasinda seyircilerin flaglarla fotograf

¢cekmelerini rahatsiz edici buluyorum” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilm:  Toplam ya
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
31 22 20 7 9 89

Erkek

% 34,8 247 22,5 7,9 10,1 100,0

n 25 16 14 11 10 76
Kadin 2,58

% 32,9 211 18,4 14,5 13,2 100,0

n 56 38 34 18 19 165
Toplam

% 33,9 23,0 20,6 10,9 11,5 100,0

Cinsiyete gore mag esnasinda seyircilerin flaglarla fotograf ¢ekmelerini rahatsiz

edici bulma durumunda anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 32).

Tablo 33. Cinsiyete gore profesyonel teniscilerin “tenis izleyicilerine yonelik seyir kiiltiiriiyle ilgili
seminerler, bu sporu tanitict programlar yapilmasi gerektigini disiiniiyorum” ifadesine

verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hi
Tamamen Kismen i
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam 1
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
2 10 21 22 34 89

Erkek

% 2,2 11,2 23,6 24,7 38,2 100,0

n 3 6 17 19 31 76
Kadin 0,96

% 39 79 22,4 25,0 40,8 100,0

n 5 16 38 41 65 165
Toplam

% 3,0 9,7 23,0 24,8 39,4 100,0

Cinsiyete gore tenis izleyicilerine yonelik seyir kiiltiiriiyle ilgili seminerler, bu
sporu tanitici programlar yapilmasi gerektigini diisiinme durumunda anlaml farklilik

saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 33).
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Tablo 34. Cinsiyete gore profesyonel teniscilerin “seving gosterisi ile yapmis oldugum el kol

hareketlerimle seyircinin destegini aldigimi diisiiniiriim” ifadesine verdikleri cevaplara gore

dagilimlar1
Hig
Tamamen Kismen
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilm:  Toplam ya
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
7 14 29 29 10 89

Erkek

% 79 15,7 32,6 32,6 11,2 100,0

n 7 15 30 14 10 76
Kadin 4,29

% 9,2 19,7 39,5 18,4 13,2 100,0

n 14 29 59 43 20 165
Toplam

% 8,5 17,6 35,8 26,1 12,1 100,0

Cinsiyete gore seving gosterisi ile yapilan el kol hareketleri ile seyircinin
destegini aldigini diisiinme durumunda anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05) (Tablo

34).

Tablo 35. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “kizginlik gosterisi ile yapmis oldugum hareketlerle (el-
kol hareketi, raketi yere wvurma, bagirma gibi...) seyircinin destegini kaybedecegimi

diistiniirim” ifadesine verdikleri cevaplara gore dagilimlari

Hig
Tamamen Kismen
Katiltyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam v
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
20 20 29 10 10 89
Erkek
% 22,5 225 32,6 11,2 11,2 100,0
n 12 17 18 22 7 76
Kadin 8,78
% 15,8 22,4 23,7 28,9 9,2 100,0
32 37 47 32 17 165
Toplam
% 19,4 22,4 28,5 19,4 10,3 100,0

Cinsiyete gore kizgimlik gosterisi ile yapilan hareketlerle (el-kol hareketi, raketi
yere vurma, bagirma gibi...) seyircinin desteginin kaybedilecegini diisiinme durumunda

anlaml farklilik saptanmamuistir (p>0,05) (Tablo 35).
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Tablo 36. Cinsiyete gore profesyonel tenis¢ilerin “bilet fiyatlarimin yiiksek oldugu maglardaki seyircilerin
sosyo-kiiltiirel diizeylerinin yiiksek oldugunu diisiiniiyorum” ifadesine verdikleri cevaplara

gore dagilimlart

Hi
Tamamen Kismen ¢
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilm1  Toplam .
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
10 11 25 25 18 89

Erkek

% 11,2 12,4 28,1 28,1 20,2 100,0

n 6 10 27 24 9 76
Kadin 3,14

% 7,9 13,2 35,5 31,6 11,8 100,0

n 16 21 52 49 27 165
Toplam

% 9,7 12,7 31,5 29,7 16,4 100,0

Bilet fiyatlariin yiiksek oldugu maglardaki seyircilerin sosyo-kiiltiirel
diizeylerinin yiikksek oldugunu diisiinme durumunda cinsiyete gore anlamli farklilik

saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 36).

Tablo 37. Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin “bayan tenisgilerin fiziksel ozelliklerinin seyirci

sayisinda etkili oldugunu diisliniiyorum” ifadesine verdikleri cevaplara goére dagilimlari

Hig
Tamamen Kismen
Katiliyorum Katilmiyorum  Katilmi  Toplam v
Katiliyorum Katiliyorum
yorum
7 9 26 16 31 89
Erkek
% 79 10,1 29,2 18,0 34,8 100,0
n 15 8 12 13 28 76
Kadin 7,61
% 19,7 10,5 15,8 17,1 36,8 100,0
22 17 38 29 59 165
Toplam
% 13,3 10,3 23,0 17,6 35,8 100,0

Bayan teniscilerin fiziksel oOzelliklerinin seyirci sayisinda etkili oldugunu
diisinme durumunda cinsiyete gore anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05) (Tablo
37).
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Tablo 38. Uygulanan anketten alinabilecek pozitif ve negatif toplam puanlar ile alinan puanlarin durumu

Anket puani Tenisgilerin puani %
Olumlu Degerlendirme 55 37,30 67,82
Olumsuz Degerlendirme 55 32,27 58,67

Ankette uygulanan 11 olumlu soruya tamamen katiliyorum seklinde cevap
verilirse toplam 55 puan alinabilirken tenis¢ilerin verdigi cevaplar ile ortalama 37,30

puan alinmistir. Bu puan alinmasi gereken puanin %67,82’sidir (Tablo 38).
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5. TARTISMA

Bu arastirmada, cinsiyete gore yas ve spora baslama yasi dagilimi erkeklerin
16,83 yil ve kadmlarin 14,91 yildir. Yaslara gére olumlu degerlendirme puanlar1 en
yiiksek 16-19 yas grubunda iken olumsuz degerlendirme puanlar1 20 yas ve {iistiindedir.
Yaglara gore olumlu ve olumsuz degerlendirme puanlari birbirlerinden anlamhi sekilde
farkli degildir (p>0,05). Cinsiyete gore olumlu degerlendirme puanlari erkelerde 37,95
ve kadinlarda 36,52 iken olumsSuz degerlendirme puanlar1 erkeklerde 33,35 ve
kadinlarda 30,98 olarak bulunmustur. Cinsiyete gére olumlu degerlendirme puanlari
arasinda anlamli fark yok iken olumsuz degerlendirme puanlari arasinda anlamli bir
farklilik saptanmustir (p<0,05). Kadinlarin, seyircilerin olumsuz davraniglarindan
erkeklerden daha fazla etkilendigi goriilmektedir. Annenin egitim durumuna gore
olumlu ve olumsuz degerlendirme puanlarinda anlamli bir farklilik saptanmamistir
(p>0,05). Anlamli bir farklilik olmamasina ragmen anne egitim durumu ilkégretim
olanlar seyircilerin olumlu ve olumsuz davranislarindan daha fazla etkilendigi
goriilmektedir. Babanin egitim durumuna goére olumlu ve olumsuz degerlendirme
puanlarinda anlamli bir farklilik saptanmamustir (p>0,05). Anlamli bir farklilik olmasa
da baba egitim durumu lise olanlarin seyircilerin olumlu ve olumsuz davraniglarindan
digerlerine gore daha fazla etkilendigi gortilmektedir. Gelir durumuna gore olumlu ve
olumsuz degerlendirme puanlarinda anlamli bir farklilik saptanmamistir (p>0,05). Yine
de seyirci davranislarinin olumsuz ve olumlu yonde en az, 100-2500 TL geliri olanlar:
etkiledigi goriilmektedir. Sporcularin kendi egitim durumuna gére olumlu ve olumsuz
degerlendirme puanlarinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05). Buna
ragmen olumsuz yonde grubun igerisinde en fazla etkilenen ilkogretim diizeyinde olan
sporculardir. Sporcularin milli olma durumuna gore olumlu etkilenme puanlarinda
anlamlilik saptanmigtir (p<0,05). Milli olanlar milli olmayanlara goére seyirci
davraniglarindan olumlu yonde daha fazla etkilenmektedir. Sporcularin milli olma
durumuna gore olumsuz degerlendirme puanlarinda ise anlamli bir farklilik
saptanmamistir (p>0,05). Anlamli bir farklilik olmasa da milli sporcularin seyirci
davraniglarindan olumsuz olarak daha az etkilendigi goriilmiistiir. Sporculari klasman
durumuna gore olumlu ve olumsuz degerlendirme puanlarinda anlamli bir farklilik

saptanmamustir (p>0,05). Anlamli bir farklilik olmasa da Tiirkiye oyuncu siralamalarina
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gore 51-100 arasindaki oyuncularin seyircilerin olumlu ve olumsuz davraniglarindan
daha fazla etkilendigi gozlenmektedir.

Seyirciler arasinda 6zel birisi olma durumuna gére olumlu puanlarda en yiiksek
puani duygusal olarak bagli biri ifadesini belirtenler almistir (40,64 puan). Seyirciler
arasinda 6zel birisi olma durumuna gore olumlu etkilenme durumunda anlamli bir
farklilik saptanmistir (p<<0,001). Seyirciler arasinda 6zel birisi olma durumuna gore
olumsuz etkilenme durumunda ise anlamli bir farklilik saptanmamustir (p>0,05).

Profesyonel tenisgilerin cinsiyete gore motivasyon durumuna verilen cevaplarda
farklilik olsa da istatistiksel olarak anlamlilik saptanmamistir (p>0,05). Erkek ve
kadinlarin “gok sayida seyircinin oldugu maglarda motivasyonum yiiksek olur”
ifadesine verdikleri cevaplarda erkelerin %66,3’li ve kadinlarin %78,7’si katildiklarini
belirtmistir. Arslan ve arkadaslar1 (2004) tarafindan yapilan calismada macga seyircisiz
¢ikan profesyonel futbolcularin % 55.5’inin, amator futbolcularin ise % 28.3’{iniin
morallerinin bozuldugu belirtilmektedir (Arslan ve ark., 2004). Calismada bulunan
sonug arastirmacilarin sonucunu fazlasiyla desteklemektedir. Brang farkliligi olsa da
tenis i¢in de seyircinin dnemli bir faktoér oldugunu soyleyebiliriz.

Profesyonel tenisgilerin cinsiyete gore olumlu tezahiirattan etkilenme durumuna
verilen cevaplarda farklilik olsa da istatistiksel olarak anlamlilik saptanmamistir
(p>0,05). Yani olumlu tezahiirattan etkilenme durumu erkek ve kadin tenisgiler arasinda
farkli degildir.

“Rakip sporcuya karsi yapilan kotii tezahtirat beni olumlu etkiler” ifadesine
erkekler 9%29,2 oraninda katiliyorum derken kadinlar %27,6 oraninda kismen
katiliyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir. Rakibe yapilan kotii tezahiirattan
olumlu etkilenmede cinsiyete gore anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Rakibe
yapilan kotii tezahiirattan olumlu etkilenmeye katilanlarin orani erkeklerde %73 iken
kadinlarda %68,4 bulunmustur. Seyirci tezahiirati sporcular1 olumlu yo6nde
gidiileyecegi gibi, duygu durumlarimi olumsuz etkileyerek oyundan tamamen
kopmalarina da yol agabilmektedir (Cepikkurt ve Erkus, 2004). Arslan ve Yildirim
(2009)’1n aragtirmasinda futbolcu goriiglerine gore, rakip takima yapilan tezahiiratlarda
amator ve profesyonel futbolcularin olumsuz etkilendigi (9%52,9) belirlenmistir (Arslan
ve Yildirim, 2009). Bu calismada ise seyircilerin rakip sporcu aleyhine yaptiklari

tezahiiratlarin tenisgileri olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir ve erkeklerde (%73) bu
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oran bayanlardan (%068,4) daha ylksektir. Bu durumun kendilerini daha ¢ok
costurdugunu, kendilerine olan giliveni, heyecan ve oynama arzusunu arttirdigini,
cesaret ve ait olma duygular yasattigin1 ve bu yiizden olumlu olarak etkilendiklerini
sOyleyebiliriz.

Kotii  tezahiirattan olumsuz etkilenmede cinsiyete gore anlamli farklilik
saptanmamistir (p>0,05). Olumsuz etkilenme orani erkeklerde % 58,4 iken kadinlarda
% 72,4 olarak bulunmustur. Olumsuz tezahiirat sporcunun duygu durumunu olumsuz
etkilemekte, bu olumsuz duygu durumu da sporcunun performansinin kotiilesmesine yol
acmaktadir (Cepikkurt ve Erkus, 2004). Arslan ve Yildirim (2009)’1n aragtirmasinda
seyircilerin futbolculara ismi ile yaptiklar1 kot tezahiirattan futbolcularin %71,4
oraninda olumsuz etkilendikleri tespit edilmis ve etkilenme oranlar1 bakimindan amator
ve profesyonel futbolcular arasinda bir fark gdzlenmemistir (Arslan ve Yildirim, 2009).
Bu calismada kadin sporcular erkeklere gore olumsuz tezahiirattan daha fazla
etkilenmektedir. Buradan yola ¢ikarak kadin sporcularin kendilerine yapilan olumsuz
tezahiiratlardan daha fazla etkilenmelerini erkeklere gore daha duygusal olmalarina
baglayabiliriz, ancak kadinlar performanslarin1 etkilememesi acisindan, o anlarda maca
daha fazla odaklanmali ve kulaklarini olumsuz seylere kapatmali diyebiliriz.

Cinsiyete gore profesyonel tenisgilerin iyi bir puan aldiktan sonra seyirci
tepkisiyle konsantrasyon durumunda anlaml farklilik saptanmamustir (p>0,05). “Iyi bir
puan aldiktan sonra seyircilerin sesli tepkisi maga olan konsantrasyonumu arttirir”
ifadesine erkekler %44,9 ile hi¢ katilmiyorum derken kadinlar da aym sekilde %32,9
ile hi¢ katilmiyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir. Iyi bir puan aldiktan
sonra seyircilerin sesli tepkisi maca olan konsantrasyonu artirdigina inanan erklerin
oran1 %?21,4 iken kadmlarda bu %36,8°dir. Oysaki Kizildag ve Tiryaki (2012)
caligmalarinda, sporcularin kazandiklarinda, iyi performans gdsterdiklerinde tebrik
edildiklerini gormeleri, kazanmanin verdigi gurur gibi duygular sporcularin
motivasyonlarini arttirdigini belirtmislerdir (Kizildag ve Tiryaki, 2012).

“Basit hata yaptigimda seyircilerden gelen olumsuz sesler bende baski
olusturur” ifadesine erkekler %31,5 ile kismen katiliyorum derken kadinlar %25 ile
tamamen katiliyorum ve kismen katiliyorum siklarini en yiiksek olarak isaretlemislerdir.
Cinsiyete gore basit hata yapildiginda seyircilerden gelen olumsuz seslerin

etkilemesinde anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05). Seyircilerden gelen olumsuz
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seslerin bask1 olusturmasina inanan erkler oran1 %59,6 iken kadinlarda bu %68,4 olarak
daha yiiksektir. Teniste basit bir hatayla puan kaybetmek oyuncularda olumsuz
durumlar olusturur. Buna bir de seyircilerden gelen olumsuz sesler eklenirse, verilen
cevaplara gore de oyuncularin iizerinde bask1 olusturdugu séylenebilir.

“Servis Atisim Sirasinda Seyircilerden Gelen Bir Sesle Servisim Boliindiiglinde,
O Serviste Hata Yapacagim Diisiincesine Kapilirim” ifadesine erkekler %29,2 oraninda
kismen katiliyorum derken kadinlar da %27,6 ile kismen katiliyorum sikkini en yiiksek
olarak isaretlemislerdir. Cinsiyete gore servis atisi sirasinda seyircilerden gelen bir sesle
servis boliindiiglinde, o serviste hata yapma diisiincesine kapilma durumunda anlamli
farklilik tespit edilmemistir (p>0,05). Hata yapma diisiincesine kapilma oran1 erkeklerde
%61,8 ve kadinlarda %71 ile oldukca yiiksektir. Etkili bir servis rakibin karsilanmasi
acisindan gii¢ durumlar ortaya ¢ikarir ve oyun i¢inde puan almaya veya kaybetmeye
etkendir (Reid ve ark., 2003). Tenis oyununda en onemli vuruslardan birisi servistir ve
servis teniste son derece dnem tagimaktadir. O halde seyirciler servis atigi esnasinda ses
yapmamaya daha fazla dikkat etmelidirler.

“Hakemin  Seyircileri  Sessizlik Igin  Siirekli Uyardizn  Maglarda
Konsantrasyonumun Azaldigim1 Diislinliyorum™ ifadesine erkekler %30,3 oraninda
katilmiyorum derken kadinlar da %26,3 ile katilmiyorum sikkini en yiiksek olarak
isaretlemislerdir. Cinsiyete gore hakemin seyircileri sessizlik icin siirekli uyardig
maclarda konsantrasyonun azaldigini  disiinme durumunda anlamh  farklilik
saptanmamustir (p>0,05). Bu goriise katilim orani her iki cinste de yar1 yartya kabul
edilebilir (erkeklerde %55 ve kadinlarda %59,2). Sporcularin konsantrasyonlarini
azaltmamak i¢in hakemlerin seyircilere siirekli uyarilarda bulunmasinin 6niine gegmek
adina seyircilerin o tiir davranislardan kaginmasi gerektigini soyleyebiliriz.

“Seyirciler Arasindaki Atismalar Beni Olumsuz Etkiler” ifadesine erkekler %27
oraninda katilmiyorum derken kadinlar %:26,3 ile katiliyorum sikkini en yiiksek olarak
isaretlemislerdir. Seyirciler arasindaki atismalardan olumsuz etkilenmede cinsiyete gore
anlamli farklilik saptanmistir  (p<0,05). Erkekler bayanlara gore daha az
etkilenmektedirler. Erkeklerde etkilenme orani %49,5 iken kadinlarda %73,7 ile
oldukca yiiksektir. Tenisgilerin seyircilerin kendi aralarindaki atigmalarindan

etkilenmemesi amaciyla, Ozellikle de kadin sporcularin maclarinda daha fazla
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etkilendikleri gz Oniine alinarak seyircilerin bu davranislardan uzak durmalar
gerekmekte ve seyircileri bilinglendirme ¢alismalart yapilmalidir.

“Cok Sayida Seyircinin Olmas1 Uzerimde Baski Olusturur” ifadesine erkekler
%29,2 oraninda katilmiyorum derken kadinlar da 9%26,3 ile katilmiyorum sikkini en
yiiksek olarak isaretlemislerdir. Cinsiyete gore ¢ok sayida seyircinin olmasi lizerinde
baski olusturma durumunda anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05). Bu goriise
katilma durumu erkeklerde %43,8 iken kadinlarda %57,9 bulunmustur. Yani erkeklerin
yariya yakininda ve kadinlarin yaridan fazlasinda ¢ok sayida seyircinin sporcuda baski
olusturdugu anlasilmaktadir. Moore ve Brylinsky (1993)’nin ¢alismasinda incelenen iki
basketbol takimimnin seyircisiz maglarda daha iyi performans sergiledigi ve mag
sonuclarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur (Moore ve Brylinsky, 1993). Bir baska
calismada ise Arslan ve arkadaslar1 (2004) futbolcularin seyircilerden etkilenme
durumuyla ilgili yaptiklar1 arastirmada, profesyonel ve amatdr futbolcular kendi
seyircilerinin maga gelmesinden %91 civarinda olumlu etkilendiklerini belirtmistir
(Arslan ve ark., 2004).

“Kadin Seyircilerin Erkeklere Gore Daha Fazla Seyir Kiiltiiriiniin Oldugunu
Diisliniiyorum” ifadesine erkekler %31,8 oraninda tamamen katiliyorum derken
kadinlar da %27,6 ile tamamen katiliyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir.
Kadin seyircilerin erkeklere gore daha fazla seyir Kkiiltiiriine sahip olduklarini
diisinmede cinsiyete gore anlamli farklilik saptanmistir (p<0,05). Kadin seyircilerin
erkeklere gore daha fazla seyir kiiltiiriiniin olduguna inanma erkeklerde %82,9 iken
kadinlarda %61,8 olarak bulunmustur. Erkekler kadinlardan daha fazla bu goriise
inanmaktadir.

“Rakip Sporcunun Hakeme Karsi Yaptigi Olumsuz Davraniglarin Seyircileri
Tahrik Ettigini Diistiniiyorum” ifadesine erkekler %34,8 oraninda kismen katiliyorum
derken, kadmlar da %36,8 ile kismen katiliyorum gikkini en yiiksek olarak
isaretlemislerdir. Cinsiyete gore rakip sporcunun hakeme karst yaptigi olumsuz
davraniglarin = seyircileri tahrik ettigini diisiinme durumunda anlamli farklilik
saptanmamistir (p>0,05). Bu goriise katilim orani sporcularda erkeklerde %73 ve
kadinlarda %71 ile yiiksektir. Arslan ve Yildirim (2009)’in ¢alismalarina gore,
futbolcularin hakeme kars1 yaptiklar1 olumsuz davraniglarin seyircilerin olumsuz yonde

etkilendiklerine ait goriise, profesyonel futbolcularin % 88,9’u destek verirken, amator
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futbolcularin ise % 58,4’l destek vererek buna inandigini sOylemistir (Arslan ve
Yildirim, 2009). Bu sonucun brang farkliligi olmasina ragmen bu ¢alismayla Ortiistiigii
gorilmektedir. Seyircilerin tahrik olmasin1 arttirmamak ve macgin gidisatini
etkilememek adina tenisgilerin hakemlere kars1 olumsuz davranislar i¢ine girmemeleri
gerektigini sOyleyebiliriz.

“Benim Hatam Sonucunda Rakip Sayt Alip Alkislandigi Zaman Motivasyonum
Diiser” ifadesine erkekler %31,5 oraninda katilmiyorum derken kadinlar %26,3
oraninda kismen katiliyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir. Cinsiyete gore
hata sonucunda rakip say1 alip alkislandigi zaman motivasyon diiser durumunda anlaml
farklilik saptanmamuistir (p>0,05). Bu goriise katilimda anlamli bir farklilik olmasa da
erkeklerde %49,5 iken kadinlarda % 63,1 bulunmustur. Imamovic (2010) ¢alismasinda,
James (2008)’ in tanimlamastyla tenis seyircileri i¢in kabul edilen davranis kurallari ve
beklentileri arasinda bu duruma sdyle deginmistir: “Bir oyuncunun yanligini, yani
hatasindan dolay1 rakibin puan kazandigi durumu alkislamamak. Ornegin servis
atisindaki double fault (¢ift hata)” (Imamovic, 2010).

“Benim I¢in Yapilan Tempolu Alkislar Maca Tutunmam Gerektigi Diisiincesini
Arttirir” ifadesine erkekler %42,7 oraninda hig¢ katilmiyorum derken kadinlar da %43,4
ile hi¢ katilmiyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir. Erkeklerin katilim orani
%20,2 kadinlarin %18,4’tiir. Cinsiyete gére yapilan tempolu alkislarin maca tutunma
gerektigi diisiincesini arttirir durumunda anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05). Her
iki cinste de bu goriise katilanlarin oran1 diisiiktiir.

“Geriden Gelip Maga Ortak Oldugum Zamanlar Seyirci Desteginin Arttigini
Diisiinlirim” ifadesine erkekler %47,2 oraninda hi¢ katilmiyorum derken kadinlar da
%42,1 ile hi¢ katilmiyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir. Erkeklerin
katihm oranm1 %20,3 kadinlarin %23,7°dir. Cinsiyete gore geriden gelip maga ortak
olunan zamanlar seyirci desteginin arttig1 diistinme durumunda anlamli farklilik
saptanmamustir (p>0,05). Bu goriise katilim her iki cinste de diisiiktiir.

Seyircinin mag1 kazanma yoniinde etkisi olduguna verilen cevaplara gore,
erkekler bu goriise en yliksek oranda %34,8 ile kismen katilirken, kadmnlar %36,8 ile
kismen katildiklarini ifade etmislerdir. Seyircinin mag1 kazanma yoniinde etkisine gore
cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir (p<0,05). Seyircinin mag¢i kazanma

yoniinde etkisi olduguna inananlarin orani erkeklerde %44,9 ve kadinlarda %61,8
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olarak goriilmiistiir. Seyircinin teniste mag¢i kazanmada etkisi olduguna kadinlar
erkeklerden daha fazla inanmaktadirlar. Kadin sporcularin bu konuda seyircilerle daha
fazla etkilesim igerisinde oldugu diisiiniilebilir.

“Seyirciler Magin Sonucu Ne Olursa Olsun Koétii-Kiifiirlii Tezahiirat ve
Taskinliga Varan Davranislar Yapmamalidirlar” ifadesine erkekler %78,7 oraninda hig
katilmiyorum derken, kadinlar da %73,7 oraninda hi¢ katilmiyorum sikkini en yiiksek
olarak isaretlemislerdir. Cinsiyete gore seyirciler magin sonucu ne olursa olsun kotii-
kiifiirlii tezahiirat ve tagkinliga varan davraniglar yapmamalidirlar durumunda anlamli
farklilik saptanmamistir (p>0,05). Durusoy (2002), Tiirk taraftarlariyla ilgili olarak
yaptig1 arastirmada, taraftarlar kiiftirlii, kotli tezahiiratla hakemleri ve oyunculari
olumsuz etkileyebiliyor yorumunu yapmistir (Durusoy, 2002). Bir baska caligmada
Arslan ve arkadaslar1 (2004) futbolcularin yapilan kotii  tezahiiratlar ile
performanslarinin diistiigli sonucuna varmislardir (Arslan ve ark., 2004). Arslan ve
Yildirim (2009)’1n arastirmasinda futbolcularin %24,8°1 “Seyirciler mag¢in sonucu ne
olursa olsun katii-kiifiirlii tezahiirat ve taskinliga varan davranislar yapmamalidirlar”
beklentisi icerisinde olduklar1 belirtilmistir. Bu calismada ise erkek teniscilerin
%21,3’1i, kadin tenisgilerin %26,3’1 bu beklentidedir. Boyle bir sonucun ¢ikmasi teniste
bu tarz olaylarin ¢ok fazla olmadigi ve oyuncularin da bu diisiinceye ¢ok Onem
vermedikleri sOylenebilir.

“Sporcular Iyi Oynadiklarinda Olumlu Tezahiirat, Ko6tii Oynadiklarinda
Seyircilerin Olumsuz Tezahiirat Yapmalarini Dogru Bulmuyorum” ifadesine erkekler
%52,3 oraninda hi¢ katilmiyorum derken, kadinlar da 9%52,6 oraninda  hig
katilmiyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir. Cinsiyete gore sporcular iyi
oynadiklarinda olumlu tezahiirat, kotii oynadiklarinda seyircilerin olumsuz tezahiirat
yapmalarmi dogru bulmuyorum ifadesinde anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05).
Calismada sporcular iyi oynadiklarinda olumlu tezahiirat, kotii oynadiklarinda
seyircilerin olumsuz tezahiirat yapmalarini dogru bulmayanlarin orani erkek tenisgilerde
%29,6 ve kadin tenisgilerde % 23,6 bulunmustur. Murrell ve Dietz (1992)’in
calismasinda taraftar takimini ne kadar desteklerse o kadar magin gidisatina ve skoruna
etki ettigi goriisii ortaya ¢ikmustir (Murell ve Dietz, 1992). Arslan ve Yildirrm(2009)’in

arastirmasinda profesyonel ve amator futbolcularin %34,3°1 seyircilerden “Seyirciler
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takimlarint mag siiresi boyunca, sonu¢ ne olursa olsun desteklemelidirler” beklentisi
icerisindedirler (Arslan ve Yildirim, 2009).

“Mag Esnasinda Yiiriiyen, Hareket Eden Seyirciler Beni Cok Rahatsiz Eder”
ifadesine erkekler %24,7 oraninda kismen katiliyorum derken, kadinlar da %32,9
oraninda kismen katiliyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir. Cinsiyete gore
mag esnasinda yiiriiyen, hareket eden seyirciler tenis¢iyi ¢ok rahatsiz etme durumunda
anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05). Erkeklerde rahatsiz olma durumu %68,5 iken
kadinlarda %69,8‘dir. O halde maglar esnasinda seyircilerin yiiriime ve hareket etme
durumlarindan kaginmalar1 gerektigi soylenebilir. Imamovic (2010) ¢alismasinda,
James (2008)’ in tanimlamasiyla tenis seyircileri i¢in kabul edilen davranis kurallar1 ve
beklentileri arasinda bu duruma sOyle deginmistir: “Ralli aninda yiiriimemek,
atlamamak, kollar1 sallamamak’ (Imamovic, 2010).

En ¢ok kars1 cinsteki seyircinin destegini aldigini diisiinme durumunda erkekler
en yiksek kismen katiliyorum ile %38,2 iken kadinlar en yiiksek %38,2 ile tamamen
katiliyorum’u isaretlemislerdir. Erkek ve kadinlarin bu goriislerinde anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (p<0,001). En ¢ok kars1 cinsteki seyircinin destegini aldigini diisiinme
durumunda erkeklerde %70,8 ve kadinlarda %81,6 oraninda katilim vardir. Bu oran
oldukca yiiksektir. Erkeklerin miisabakalarinda kadin ve kadinlarin miisabakalarinda
erkek seyircilerin olmasiin teniscilerin performansini olumlu etkileyebilecegini
sOyleyebiliriz.

Tenis seyircilerinin seyir kiiltlirlinlin  bolgelere gore farklilhik gosterdigini
diistinme durumunda erkekler en yiiksek hi¢ katilmiyorum ile %47,2 iken kadinlar en
yiiksek %34,2 ile katilmiyorum ve hi¢ katilmiyorum’u isaretlemislerdir. Cinsiyete gore
tenis seyircilerinin seyir kiiltiiriiniin bolgelere gore farklilik gosterdigini diistinme
durumunda anlamli farklilik tespit edilmemistir (p>0,05). Bununla beraber bu goriise
katilmayanlarin orani erkeklerde %69,7 ve kadinlarda %68,4 olarak bulunmustur. O
halde tenis¢gilere gore tenis seyircilerinin seyir kiiltiiriiniin bolgelere gore farklilik
gostermedigini soyleyebiliriz.

Mag esnasinda seyircilerin flaglarla fotograf ¢ekmelerini rahatsiz edici bulma
durumunda erkekler en yiiksek %34,8 oraninda tamamen katiliyorum derken, kadinlar
da en yiiksek %32,9 ile tamamen katiliyorum’u isaretlemislerdir. Cinsiyete gére mag
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anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05). Rahatsiz edici duruma katilanlarin orani
erkeklerde toplam %82 ve kadinlarda %72,4’tiir. Yani yaklasik her 4 tenis¢iden 3’ii bu
durumdan etkilenmistir. Seyirciler bu davranislardan kaginmalidir ve bu konuda turnuva
yoneticileri 6nlemler alabilir.

“Tenis Izleyicilerine Yonelik Seyir Kiiltiiriiyle ilgili Seminerler, Bu Sporu
Tanitict Programlar Yapilmasi Gerektigini Diisiinliyorum” ifadesine erkekler %38,2
oraninda hi¢ katilmiyorum derken, kadinlar da %40,8 oraninda hi¢ katilmiyorum
sikkin1 en yliksek olarak isaretlemislerdir. Cinsiyete gore tenis izleyicilerine yonelik
seyir kiiltiiriiyle ilgili seminerler, bu sporu tanitici programlar yapilmasi gerektigini
distiinme durumunda anlaml farklilik saptanmamistir (p>0,05). Her iki cinste de bu
goriislere katilim oranmi diistiktiir. Kismen katiliyorum, katiliyorum ve tamamen
katiliyorum beraber degerlendirildiginde erkeklerde % 37 ve kadinlarda 9%34,2 oraninda
sonug, Tirk tenisi i¢in glizel bir durumdur. Sporcularin bu diisiincelerinden yola ¢ikarak
seyircilerin bu seyir kiiltiiriine ¢ogunlukla sahip oldugu anlami ¢ikarilabilir. Ancak yine
de, iilkemizde yakin bir ge¢mise sahip olan tenis sporunun daha da ilerlemesi ve
izleyenlerin daha olumlu bir sekilde seyir kiiltiirline sahip olmalar1 adina bu tarz
seminerler ve bu sporu tanitici programlar yapilmasi gerektigi diisiincesi daha uygun
olabilir.

“Seving Gosterisi ile Yapmis Oldugum El Kol Hareketlerimle Seyircinin
Destegini Aldigimi Diisilinliriim”™ ifadesine erkekler %32,6 ile kismen katiliyorum ve
katilmiyorum derken, kadinlar %39,5 oraninda kismen katiliyorum sikkini en yiiksek
olarak isaretlemislerdir. Cinsiyete gore seving gosterisi ile yapilan el kol hareketleri ile
seyircinin destegini aldigimi diisinme durumunda anlamli farklilik saptanmamistir
(p>0,05). Cinsiyete gore farklilik olmasa da erkeklerde bu goriise katilim oran1 %56,2
iken bayanlarda %68,4 ile daha yiiksektir. Bu sonuglara gore teniste oyuncularin bu tarz
seving hareketleriyle seyircilerle bag kurdugunu, daha fazla destek hissettiklerini
sOyleyebiliriz.

“Kizginlik Gosterisi ile Yapmig Oldugum Hareketlerle (el-kol hareketi, raketi
yere vurma, bagirma gibi...) Seyircinin Destegini Kaybedecegimi Diisiiniirim”
ifadesine erkekler %32,6 ile kismen katiliyorum derken, kadinlar  %28,9 oraninda
katilmiyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir. Cinsiyete gore kizginlik
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seyircinin  desteginin kaybedilecegini diislinme durumunda anlamli farklilik
saptanmamistir (p>0,05). Anlamli farklilik olmasa da erkeklerde seyirci destegini
kaybetmeye inananlarin orani1 daha yiiksektir. Tamamen katiliyorum, katiliyorum ve
kismen katiliyorum toplam olarak erkeklerde %77,6 ve bayanlarda % 61,9 oranindadir.
Kizginlik gosterisi ile yapilan el-kol hareketi, raketi yere vurma ve bagirma ile
seyircinin desteginin kaybolacagina her iki cinste de katilim orani yiiksektir. O halde
teniscilerin kizginlik gosterisi ile yapilan el-kol hareketi, raketi yere vurma ve bagirma
tiiri hareketlerden kaginmalar1 Onerilebilir. Bir tenis macginda, Avustralyali kadin
tenis¢i Samantha Stosur, dyle bir sinirleniyor ki, mag i¢inde raketini pargalasa da siniri
gecmiyor; koseye firlattigr raketini tekmelemeye devam ediyor. Boyle hareketlerden
hoslanmayan tenis seyircisi de tepkisini hemen koyuyor (Listelist, 2016). Imamoglu ve
arkadaslar1 (2015) tarafindan yapilan bir calismada sporcu, seyirci ve teknik
sorumlularin seving ve kizgmlikla yapmis olduklari el, kol, bas ve viicut hareketlerinin
miisabaka seyri iizerinde etkisinin oldugu bulunmustur (imamoglu ve ark., 2015).

“Bilet Fiyatlarinin Yiiksek Oldugu Magclardaki Seyircilerin Sosyo-Kiiltiirel
Diizeylerinin Yiiksek Oldugunu Diisiiniiyorum” ifadesine erkekler %28,1 ile kismen
katiltyorum ve katilmiyorum derken, kadmlar  %35,5 oraninda kismen katiliyorum
stkkint en ytliksek olarak isaretlemislerdir. Bilet fiyatlarinin yiiksek oldugu maclardaki
seyircilerin sosyo-kiiltiirel diizeylerinin yiiksek oldugunu diisiinme durumunda cinsiyete
gore anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05). Katilim oranmi erkeklerde %51,7
kadinlarda %56,6’dur.

“Bayan Teniscilerin Fiziksel Ozelliklerinin Seyirci Sayisinda Etkili Oldugunu
Diisiinliyorum” ifadesine erkekler %34,8 ile hi¢ katilmiyorum derken, kadinlar da
%36,8 oraninda hi¢ katilmiyorum sikkini en yiiksek olarak isaretlemislerdir. Bayan
teniscilerin fiziksel 6zelliklerinin seyirci sayisinda etkili oldugunu diisiinme durumunda
cinsiyete gore anlamh farklilik saptanmamistir (p>0,05). Katilim orani erkeklerde
%47,2 kadinlarda %46’ dir.

Bu aragtirmada ankette uygulanan 11 olumlu soruya “tamamen katiliyorum”
seklinde cevap verilirse toplam 55 puan alinabilirken Tenisgilerin verdigi cevaplar ile
ortalama 37,30 puan alinmistir. Bu puan alinmasi gereken puanin %67,82’sidir. Ankette

uygulanan 11 olumsuz soruya “hi¢ katiliyorum” seklinde cevap verilirse toplam 55 puan
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almabilirken tenisgilerin verdigi cevaplar ile ortalama 32,27 puan alinmistir. Bu puan

alinmasi gereken puanin %58,67 sidir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma sonucunda, erkek tenisgilerin seyirci davranislarindan olumlu
yonde kadin tenisgilere gore daha fazla, olumsuz yonde ise daha az etkilendigi tespit
edilmistir.

Seyircinin  teniste mag1 kazanmada etkisi olduguna kadmnlar (%61,8)
erkeklerden (%44,9) daha fazla inanmaktadirlar.

Tenisgilerin seyirci tarafindan kendilerine yapilan kotli tezahiirattan olumsuz
etkilenmede erkekler (% 58,4) kadinlardan (% 72,4) daha az etkilenmektedir.

Rakip sporcuya yapilan kotii tezahiirat erkek tenisgileri (%73) kadinlara (%68,4)
gore olumlu olarak daha fazla etkilemektedir.

Milli sporcular milli olmayanlara gore seyirci davraniglarindan olumlu yonde
daha fazla olumsuz yonde daha az etkilenmektedir.

Teniscilerin ma¢ esnasinda seyirciler arasinda en ¢ok duygusal olarak baglh
bulunduklar1 birinden etkilendigi gdzlemlenmistir.

Sporcular en ¢ok kars1i cinsteki seyircilerin  destegini  aldiklarim
diisinmektedirler. Kadin tenisgiler (%81,6) erkeklere (%70,8) gore daha fazla bu
diisiinceyi  benimsiyorlar.  Erkeklerin  miisabakalarinda kadin ve kadinlarin
miisabakalarinda erkek seyircilerin fazlalikta olmasinin tenisgilerin performansini
olumlu etkileyebilecegini sdyleyebiliriz.

Belirli bir yazili kurallar1 olmasa da teniste seyir kiiltiirii olduk¢a onemlidir.
Erkek tenisgiler (%82,9) kadin tenis¢ilere gore (%61,8) kadin seyircilerin erkeklerden
daha fazla seyir kiiltiirline sahip olduklarin1 diistinmektedirler.

Seyircilerin kendi aralarindaki atismalarin tenisgileri olumsuz yonde etkiledikleri
saptanmigtir. Tenisgilerin, seyircilerin kendi aralarindaki atismalarindan etkilenmemesi
ve oyuncularin motivasyonlarini diislirmemek amaciyla, 6zellikle de kadin sporcularin
(%73,7) erkeklere (%49,5) gore daha fazla etkilendikleri gz 6niine alinarak seyircilerin
bu davraniglardan uzak durmalar1 gerekmektedir.

Servis atis1 sirasinda seyircilerden gelen bir sesle oyuncularm servisi
boliindiigiinde, o serviste hata yapma diisiincesine kapildiklar1 goriilmektedir ve
kadinlarin (%71) erkeklere (%61,8) gore daha fazla etkilendigi saptanmistir. Teniste

servisin ralliyi baglatan ve oyuna yon veren bir vurus oldugu goz Oniine alinarak,
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seyircilerin servis atigi esnasinda ses yapmamaya daha fazla 6zen gostermeleri arzu
edilmektedir.

Ralli esnasinda (topun oyunda oldugu zaman) yiiriiyen, hareket eden seyirciler
tenisgilerde rahatsizlik yaratmaktadir. Erkek (%68,5) ve kadin (%69,8) sporcular bu
duruma birbirilerine yakin goriis belirtmislerdir. Tenis seyircilerinin bu durumlardan
kaginmalar1 gerektigi sOylenebilir.

Kizgilik gosterisi ile yapilan el-kol hareketi, raketi yere vurma ve bagirma ile
seyircinin desteginin kaybedilecegine her iki cinste de (erkek %77,6; kadin %61,9)
katilim orani yiiksektir. O halde tenisgilerin kizginlik gosterisi ile yapilan el-kol
hareketi, raketi yere vurma ve bagirma gibi hareketlerden kaginmalar1 6nerilebilir.

Yapilan arastirmadan alinan sonuclar, seyirci davramiglarinin profesyonel
teniscilerin performansinda etkili oldugu kanist vermektedir. Oyunu ve oyuncuyu
olumsuz etkileyecek davranislarin azaltilmasi, tenis ve seyirci biitiinlesmesinin ileri
seviyeye taginmasi agisindan bu arastirmanin dnemi biiyiiktiir. Seyircilere tenis izleme
kiiltiiri  konusunda bilinglendirme c¢alismalarinin  yapilmasinin olumlu sonuglar

doguracag diistiniilmektedir.
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EKLER

EK-1

Degerli Katilimer;

Bu calismanin amaci; Seyirci davraniglarinin  profesyonel tenisciler tarafindan

algilanma diizeyinin arastirilmasidir. Bilimsel bir amag tasiyan bu ¢alismada sorulara icten ve
samimi cevap vermeniz arastirmanin gecerliligi ve giivenirliligi agisindan son derece
onemlidir. Adimiz1 yazmaniza gerek yoktur. Simdiden ilginiz ve katilminiz i¢in tesekkiir

ederim.
Ondokuz Mayis Universitesi
Yasar Dogu Spor Bilimleri Fakiiltesi
Ars. Gor. Arif SATICI
DEMOGRAFIK BILGi FORMU
Yas:

Spora Baslama Yasimiz:

Cinsiyet: Erkek () Bayan ()

Medeni Durumunuz : Evli () Bekar ()

Anne Egitim Durumu: {lkdgretim ( ) Lise ()  Universite ( ) Lisansiisti ( )
Baba Egitim Durumu: Ilkogretim () Lise () Universite ( ) Lisansiistii ( )
Ailenizin Ayhk Geliri: 1000-2500 TL ( ) 2501-5000 TL ( ) 5001 TL ve tizeri ( )
Ogrenim Durumunuz: lkogretim ( ) Lise () Universite ( ) Lisansiisti ()
Milli oldunuz mu? : Evet () Hayir ()

Tiirkiye Genel Klasman Siramz: 1-50 () 51-100 () 101+ ()

Seyirciler arasinda sizin icin 6zel birisinin bulunmasi sizi olumlu etkiler mi?

Aile fertlerinden biri( ) Arkadag( ) Duygusal olarak bagli oldugum biri( ) Higbiri( )
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EK-2

SPORCU ANKET FORMU (TENISTE SEYIiRCi ETKIiSi)

Tamamen
Katillyorm

Katiliyorm

Kismen

Katiliyorm

Katilmiyorum

Hic
Katilmiyorum

1-Cok sayida seyircinin oldugu maglarda motivasyonum yiiksek olur.

2-Oyunun durdugu anlarda yiiksek ve canli bir sesle yapilan olumlu tezahiiratlardan
etkilenirim.

3-Rakip sporcuya kars1 yapilan kotii tezahiirat beni olumlu etkiler.

4-Seyirci tarafindan bana yapilan kotii tezahiirat beni olumsuz etkiler.

5-lyi bir puan aldiktan sonra seyircilerin sesli tepkisi maca olan konsantrasyonumu
arttirir.

6-Basit hata yaptigimda seyircilerden gelen olumsuz sesler bende baski olugturur.

7-Servis atigim sirasinda seyirciden gelen bir sesle servisim boliindiigiinde, o serviste
hata yapacagim diisiincesine kapilirim.

8-Hakemin seyircileri sessizlik i¢in siirekli uyardigi maglarda konsantrasyonumun
azaldigini diisiiniiyorum.

9-Seyirciler arasindaki atigmalar beni olumsuz etkiler.

10-Cok sayida seyircinin olmasi tizerimde baski olusturur.

11-Kadm seyircilerin erkeklere gore daha fazla seyir kiiltiiriiniin oldugunu
diisiinliyorum.

12-Rakip sporcunun hakeme kars1 yaptig1 olumsuz davraniglarin seyircileri tahrik
ettigini diigiiniiyorum.

13-Benim hatam sonucunda, rakip say1 alip alkislandig1 zaman motivasyonum diiser.

14-Benim igin yapilan tempolu alkislar maga tutunmam gerektigi diisiincesini arttirir.

15-Geriden gelip maga ortak oldugum zamanlar seyirci desteginin arttigini
diigtintirim.

16-Teniste seyircinin mag1 kazanma yoniinde etkisi vardir.

17-Seyirciler magin sonucu ne olursa olsun koétii-kiifiirlii tezahiirat ve tagkinliga varan
davranislar yapmamalidirlar.

18-Sporcular iyi oynadiklarinda olumlu tezahiirat, kotii oynadiklarinda seyircilerin
olumsuz tezahiirat yapmalarini1 dogru bulmuyorum.

19-Mag esnasinda yiiriiyen, hareket eden seyirciler beni ¢ok rahatsiz eder.

20-En ¢ok kars1 cinsteki seyircilerin destegini aldigimi disiiniiyorum.

21-Tenis seyircilerinin seyir kiiltiiriiniin bolgelere gore farklilik gosterdigini
diisiiniiyorum.

22-Mag esnasinda seyircilerin flaglarla fotograf ¢ekmelerini rahatsiz edici buluyorum.

23-Tenis izleyicilerine yonelik seyir kiiltiiriiyle ilgili seminerler, bu sporu tanitici
programlar yapilmasi gerektigini diigiiniiyorum.

24-Seving gosterisi ile yapmis oldugum el kol hareketlerimle seyircinin destegini
aldigim diigiiniiriim.

25-Kizginlik gosterisi ile yapmig oldugum hareketlerle(el-kol hareketi, raketi yere
vurma, bagirma gibi...) seyircinin destegini kaybedecegimi diisiiniiriim.

26-Bilet fiyatlarinin yiiksek oldugu maglardaki seyircilerin sosyo-kiiltiirel diizeylerinin
yiiksek oldugunu diisiiniiyorum.

27-Bayan tenisgilerin fiziksel dzelliklerinin seyirci sayisinda etkili oldugunu
diisiiniiyorum.
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T.C.
ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
KLINiK ARASTIRMALAR ETiK KURULU

Say1: B.30.2.0DM.0.20.08/2083 20.11.2015

Saym Prof. Dr. Osman IMAMOGLU

Etik Kurulumuza sunmus oldugunuz Seyirci Davramislarinin Profesyonel Tenisciler
Tarafindan Algilanma Diizeyi bashkli OMU KAEK 2015/426  Karar nolu Performans
Calsmasi nitelikli aragtirma projeniz amag, gerekge, yaklasim ve yontemle ilgili agiklamalari
agisindan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu ydnergesine gére incelenmis ve etik agidan bir
sakinca olmadigmna, ¢aliymanin siiresi 6 ayr gegerse 6 aylik bildirimlerinin yapilmasina,
caligma tamamlandiktan sonra sonucunun tarafimiza en geg ti¢(3) ay icerisinde bildirilmesine
19.11.2015 tarihli Etik kurulumuzda oy birligi ile karar verilmistir.

Bilgilerinize arz/rica ederim.

Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Bagkani

Ondokuz mayis Universitesi Tip Fak. Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Tel:(0362)3121919/2782 -4576007 Omutaek@gmail.com
Hastane i¢i 1.Kat (Ozel servis karsisi) Atakum/SAMSUN
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OZGECMIS

Ad1 Soyadi: Arif SATICI

Dogum Yeri: Aksehir

Dogum Tarihi: 18.03.1986

Medeni Hali: Bekar

Bildigi Yabanci Diller: Ingilizce, ispanyolca

Egitim Durumu (Kurum ve Yil): Dumlupmar Universitesi, Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi,

2005-2009

Calistigi Kurum/Kurumlar ve Yil: Gedik Universitesi, 2011; Ondokuz Mayis Universitesi,
2011-...

E-posta: arifsatici@gmail.com
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