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OZET

SUT INEKLERINDE SUBKLINIiK MASTITIiSiN SUT TAURIN
KONSANTRASYONU UZERINE ETKISININ ARASTIRILMASI

Amag: Taurinin subklinik mastitiste herhangi bir roliiniin olup olmadigmnin belirlenmesi
ve subklinik mastitisin laboratuvar dogrulamasinda kullanilan somatik hiicre sayisi ile
taurin diizeyleri arasindaki iligkinin ortaya konulmasidir.

Materyal ve Metot: Bu ¢alismada, laktasyon periyodunda bulunan toplam 40 adet, 3-6
yasli, siit ineginden alinan siit Ornekleri kullanildi. Subklinik mastitisin teshisi,
Kaliforniya Mastitis Test (CMT) ve siitte somatik hiicre sayisinin belirlenmesi ile
gerceklestirildi. CMT pozitif (+) ve SHS>300.000 olan 20 adet inek deneme grubunu,
CMT negatif ve SHS<300.000/ml siit olan 20 adet inek ise kontrol grubunu olusturdu.
Siit serumlarinda taurin konsantrasyonunun 6l¢iilmesinde sigira 6zgii taurin ELISA test
kitleri kullanildi.

Bulgular: Siit serumu taurin konsantrasyonu kontrol grubunda 0,81+0,04 pg/ml,
subklinik mastitis grubunda 0,72+0,02 pg/ml olarak bulundu. Bu sonuglara gére kontrol
ve subklinik mastitisli gruplar arasinda taurin konsantrasyonunun énemli diizeyde farkli
oldugu anlasildi (p<0,05).

Sonu¢: Bu caligmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, inek siitlerinde somatik
hiicre saymu ile birlikte taurin Ol¢limlerinin de meme sagligmin izlenmesinde
kullanilabilecegi kanaatine varildi.

Anahtar Kelimeler: Inek; subklinik mastitis; siit; taurin

Emine incilay TORUNOGLU, Yiiksek Lisans Tezi
Ondokuz Mayis Universitesi - Samsun, Aralik-2017



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF SUBCLINICAL MASTITIS ON MILK
TAURINE CONCENTRATION IN DAIRY COWS

Aim: In this study, it was aimed to determine whether taurine had any role in
subclinical mastitis and to reveal the relationship between taurine concentration and
somatic cell counts used for laboratory confirmation of subclinical mastitis.

Material and Method: A total of 40 milk samples that collected from dairy cows aged
between 3-6 years in the lactation period were used in this study. California Mastitis
Test (CMT) and somatic cell counts were determined in the diagnosis of subclinical
mastitis. The trial group consisted of 20 milk specimens positive for CMT and
SHS>300.000 of milk and control group consisted of 20 milk specimens negative for
CMT and SHS <300.000 / ml of milk. Bovine-specific taurine ELISA test kits were
used for measurement the concentration of taurine in the milk serum.

Results: The milk serum taurine concentrations were determined to be 0.81 + 0.04 pg
/ml in the control group and 0.72 + 0.02 pg/ml in the subclinical mastitis group.
According to these results, taurine concentration was found to be significantly different
between the control and subclinical mastitis groups (p<0.05).

Conclusion: In accordance with the findings of this study, it was concluded that both
somatic cell counts and the measurement of taurine in cow's milk could be used to
monitoring of udder health.

Keywords: Cow; milk; subclinical mastitis; taurine

Emine Incilay, TORUNOGLU, Master Thesis,
Ondokuz Mayis University - Samsun, December-2017



SIMGELER VE KISALTMALAR

CDO :Sistein dioksijenaz

CMT :Kaliforniya Mastitis Test

COOH :Karboksilik asit

CSAD :Siilfinik asit dekarboksilaz

ELISA :Enzim bagli immiinosorbent analiz
GABA :Gamma-aminobiitirik asit

MFGM :Siit yagi globiil zarlari

NAG-ase :N-asetil-B-D glukozaminidaz
SOsH :Siilfonik asit

Vi



ICINDEKILER

OZET ... Iv
ABSTRACT e %
SIMGELER VE KISALTMALAR ..........cc.ccooooiiiiiiiiiicese e Vi
ICINDEKILER ........ocoooiiiiiieeceeeeeeeeeeee ettt vii
Lo GIRIS ..ottt 1
2. GENEL BILGILER..........c.coooiiiiiiiiieecsses s 4
2.1, SUBKIINIK MASEILIS ... 4
2.2. Siitteki Somatik HUCIE SAYISI...cuviiiiiiiiiiiiiiieiieie s 5
2.3. Siitiin Bilesimindeki Maddeler...........coiiiiiiiiiiiiiiei e 7
2.4, TAUIIN cot e 8
2.4, 1. TAUININ Y APIST cutttiiurireirieeisteeasiieesiressssstesssseesseesssesssssesssssesssssesssssesssssessssenens 8
2.4.2. Taurin Biyosentezi ve Bulunusu ...........cccooveiiiiiiiiiiicece e 8
2.4.3. TAUurinin MetaboliZmMaSI........ceiuveieiieniesie e e se e ae e nrees 11
2.4.4. Taurinin ELKIHEr ......cocooviiiiiiiic 13
2.4.5. Taurin Eksikliginde Goriilen Bozukluklar ...........ccccooeiiiiiiii, 16

3. MATERYAL VE METOT ..ot 17
3L MATERYAL ettt 17
3. 1.1 Hayvan Materyali ......cc.cceveiiiiiiiieeeeee e 17
3.1.2. Deneme PIant........c.cooviiiiiiiiiiiiic s 17

B2 METOT e 17
3.2.1. Kaliforniya Mastitis TeSti (CMT) ...ccoooiiiiiiiiiiireseee e 17
3.2.2. Siit Orneklerinde Somatik Hiicre SAyImI ..........cccevevvvcvivereiinieereeressseseeenans 17
3.2.3. Siit Serumlarinin C1Kariimast ........cvveiiveiiiieiiiie e 18
3.2.4. Siit Serumlarinda Taurin Konsantrasyonunun Olgiilmesi ............cc.cccevevnnen, 18
3.2.5. Istatistiksel DeZerlendirme...........cccvveevivereriiieceeieieieeecee e 19

4. BULGULAR ..ottt bbbttt 20
4.1. IneKlerin CMT SKOTIATT .......cucuiveiiceceeieieieeecee et 20
4.2. Siitte Somatik Hiicre Say1lart .........cccoovviiiiiiiiiii e 22
4.3. Siitte Taurin Konsantrasyonlari.........cccocveiiiiiiieriniienieseee e 22
5. TARTISMA ... bbbttt bbbttt 24
6. SONUC VE ONERILER.............cocooiiiiiiiieeeeeeeeeee et 28

vii


file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422323
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422324
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422325
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422326
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422327
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422328
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422329
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422332
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422333
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422335
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422337
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422338
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422339
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422340
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422342
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422343
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422337
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422338
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422339
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422340
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422339
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422340
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422360
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422361
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422362
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422366
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422367

KAYNAKLAR Lt

OZGECMIS

viii


file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422368
file:///G:/Aydin/MyDoc/OMU%20docs/SBE/AppData/Local/Users/Windows%207/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/4NS6ZQI6/%C4%B0%C3%87%C4%B0NDEK%C4%B0L._.docx%23_Toc338422369

1. GIRIS

Subklinik mastitis, siit veren canlilarda memenin enfeksiyon, enflamasyon ve
oksidatif stres gibi ¢esitli irritan etkenlere kars1 gosterdigi reaksiyonlarin bir biitiiniidiir
(Pyorald, 2003; Wu ve ark., 2007; Silanikove ve ark., 2014; Mavrogianni ve ark., 2017;
Turk ve ark., 2017). Subklinik mastitisin meme bezinde morfopatolojik degisikliklere ve
stitte fiziksel, kimyasal ve bakteriyolojik degisimlere yol actig1 bilinmektedir (Radostits
ve ark., 2000; Guha ve ark., 2012). Bir siirii problemi olan subklinik mastitis ¢ogunlukla
onemsenmemekte ve goz ardi edilmektedir (Gera ve ark., 2006). Meme bezinin 6nemli
hastaliklarindan biri olan subklinik mastitis, siit bilisimini, siit verimini ve meme
dokusunu etkilemekte ve 6nemli ekonomik kayiplara yol agmaktadir (Hamadani ve ark.,
2013; Sarker ve ark., 2013). Subklinik mastitisin, laktasyon donemindeki siit¢ii ineklerin
tireme performansina da olumsuz etkileri oldugu bildirilmistir (Hertl ve ark., 2010; Nava-
Trujillo ve ark., 2010). Subklinik mastitis, memedeki veya siitte goriiniir herhangi bir
belirti bulunmamasiyla karakterizedir ancak siit iiretimi azaltmakta ve somatik hiicre
sayis1 arttirmaktadir (Hamadani ve ark., 2013). Subklinik mastitis, halen tiim diinyada siit
inekgiligi endistrisi i¢gin 6nemli bir sorun olmaya devam etmektedir (Owens ve ark.,
1997; Tesfaye ve ark., 2010; Alekish ve ark, 2017; Mpatswenumugabo ve ark., 2017).
Subklinik mastitislerin erken teshisi ile hastaliin ilerlemesi ve diger memeli hayvanlara
bulagsmasi 6nlenebilmektedir (Nizamlioglu ve ark., 1989; Graaf ve Dwinger, 1995;
Huang, 1995; Owens ve ark. 1997; Tesfaye ve ark., 2010; Alekish ve ark, 2017
Mpatswenumugabo ve ark., 2017). Subklinik mastitisin teshisi ancak siitte 1okosit
sayisinin belirlenmesi, siitte meydana gelen biyokimyasal degisimlerin incelenmesi ve
patojen etkilerin izolasyonu ile miimkiin olabilmektedir (Leslie ve ark., 1983; Marschke
ve Kitchen, 1984; Maisi ve ark., 1987; Nizamlioglu ve ark., 1989; Nizamlioglu ve ark.,
1992; Rasmussen ve ark., 2008; Preethirani ve ark., 2015). Biyokimyasal olarak subklinik
mastitisli siitlerde laktat dehidrojenaz, aspartat amino transferaz ve N-asetil-beta-D-
glukozaminidaz 6lgtimleri hastaligin teshisi ve patogenezi bakimindan 6nem tagimaktadir
(Bogin ve Ziv, 1973; Bogin ve ark., 1976; Kitchen ve ark., 1978; Alagam ve ark., 1988;
Ball ve Greer, 1991; Wilson ve ark., 1991; Nizamlioglu ve ark., 1992; Rasmussen ve
ark., 2008; Preethirani ve ark., 2015). Yapilan ¢alismalar ile seruloplazmin ve serum

amiloid A’nin da subklinik mastitisin teshis edilmesinde kullanilabilecegi One
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stiriilmiistiir (Kovacevi¢-Filipovi¢ ve ark., 2012; Szczubiat ve ark., 2012; Miglio ve ark.,
2013). Kopeklerde hem subklinik hem de klinik mastitis olgularinda serum ve siitte C-
reaktif protein konsantrasyonunun arttigi bildirilmis ve kopeklerde mastitisin teshisinde
serum ve siit C-reaktif protein 6l¢timlerinin yararli olabilecegi ifade edilmistir (Vasiu ve
ark., 2017). Subklinik mastitisli siitte asit fosfataz, glutamik-oksaloasetik transaminaz,
katalaz, ksantin oksidaz, laktat dehidrojenaz, lipaz, lizozim, plazmin , al-antitripsin ve -
glukoronidaz diizeyleri de artmaktadir (Rasmussen ve ark., 2008; Bastan, 2017).

Somatik hiicre sayisi, meme saghiginin belirlenmesinde ve subklinik mastitis
tanisinda 6nemli bir gosterge olarak degerlendirilmektedir (Sundekilde ve ark., 2013).
Somatik hiicre sayisi, protein, lipit ve siit metabolitleri dahil olmak tizere siit biligimindeki
degisikliklerle iliskilidir. Meme i¢i yangisal reaksiyonlarin artisina bagli olarak siitte
somatik hiicre sayisi1 da artmaktadir. Siitte somatik hiicre sayisinin 200.000 hiicre/m1’nin
tistiinde olmasi genellikle subklinik mastitisin belirteci olarak kabul edilmektedir
(Yamazaki ve ark., 2013). Siitteki somatik hiicre sayisinin artisi siitiin hem miktarin1 hem
de kalitesini etkilemektedir (Sundekilde ve ark., 2013).

Taurin (2-aminoetansiilfonik asit), hiicre i¢i bir f-amino asit olup hayvansal
dokularda ve ¢ok sayida tiriin de siitinde bulunmaktadir. Siitteki taurin
konsantrasyonunun laktasyon periyodunda arttig1 rapor edilmistir (Hu ve ark., 2000a).
Taurin, bir antioksidan olup hiicre i¢i kalsiyum konsantrasyonunu diizenlemektedir.
Ayrica néromediyator ve néromodiilator olarak da gérev almaktadir (Huxtable ve ark.,
1989). Taurin ozmoregiilasyondan sorumlu olup kolik asit tiretimine katilmakta ve
enflamatuar yolaklar1 modiile etmektedir (Walz ve Allen, 1987; Verbalis ve Gullans,
1991; Stummer ve ark., 1995). Glukoz metobolizmasinin diizenlenmesinde taurin dnemli
bir rol oynamaktadir (Szymanski ve Winiarska, 2008). Dokulardaki taurin
konsantrasyonunun Alzheimer hastaligi, kardiyovaskiiler hastaliklar, kanser, epilepsi,
retinal dejenerasyon, biiylime geriligi, diabetes mellitus, psikolojik ve norolojik
hastaliklar gibi pek ¢cok bozuklukla iliskili oldugu 6ne siiriilmiistiir (Perry ve ark., 1975;
Tachiki ve ark., 1977; Tenaglia ve Cody 1988; Bhatnagar ve ark.,1990; Jeevanandam ve
ark., 1990; Gray ve ark., 1994; Mou ve ark., 2002).

Taurin dogumda yiiksek konsantrasyonu bulunurken yaslanma  siirecinde

azalmaktadir (Sturman ve ark., 1977). iskelet kasinda bol bulunan taurin iskelet kasi
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geligsmesi ve biiylimesi i¢in dnemli bir faktor oldugu belirtilmis olup taurin eksikliginde
tamamlanmamis kas gelisimine neden olmaktadir. Taurin eksikliginde morfolojik
anormallikler sekillenmektedir. Fetal ve yenidogan donemlerde taurin Onemli bir
aminoasittir (Miyazaki ve ark., 2013). Gebe ratlarin meme duktus epitel hiicrelerinde ve
hem gebe olan hem de gebe olmayan ratlarin meme bezindeki stromal adipositlerinde
sisteinden taurin sentezinde gorev alan sistein dioksijenaz enziminin eksprese oldugu ileri
stiriilmiistiir (Ueki ve Stipanuk, 2007).

Meme bezi hastaliklarinin  patofizyolojilerinin  anlasilmas1  ve tedavi
stratejilerinin gelistirilmesi i¢in memedeki yikim mekanizmalari iyi bilinmelidir. Meme
duktus epitel hiicrelerinde ve meme bezindeki stromal adipositlerinde taurin sentezinde
gorev alan sistein dioksijenaz enziminin bulundugu bilinmekle birlikte yangisal bir siire¢
olarak diisiiniilen subklinik mastitiste bir roliiniin olup olmadig1 bilinmemektedir.

Sunulan tez ¢alismasinda, taurinin subklinik mastitiste herhangi bir roliiniin olup
olmadiginin belirlenmesi ve subklinik mastitisin laboratuvar dogrulamasinda kullanilan

somatik hiicre sayisi ile taurin diizeyleri arasindaki iligkinin ortaya konulmasi amagland.



2. GENEL BILGILER

2.1. Subklinik Mastitis

Subklinik mastitis, meme i¢i enfeksiyonunun neden oldugu meme bezinin
iltihaplanmasidir (Wu ve ark., 2007). Subklinik mastitis, siit iretiminde ve siit kalitesinde
diisiise bagl ekonomik kayiplara neden olmasi bakimindan siit inek¢iligi endiistrisi igin
onemli bir hastalik olmaya devam etmektedir (Owens ve ark., 1997; Tesfaye ve ark.,
2010; Kimura ve ark.,, 2012; Gongalves ve ark., 2016; Alekish ve ark., 2017;
Mpatswenumugabo ve ark., 2017). Subklinik mastitisler erken teshis ve tedavi edilmez
ise klinik mastitis tablosuna doniisebilmekte, tedavi ve veteriner hekim masraflari ve siit
veriminde azalma gibi ekonomik kayiplara neden olmasi bir yana morbiditeye yol agmasi
bakimindan da siit ineginin hayatini tehdit etmektedir (Awale ve ark., 2012; Sztachanska
ve ark., 2016; Alekish ve ark., 2017; Mekonnen ve ark., 2017; Mpatswenumugabo ve
ark., 2017; Rosa ve ark., 2017). Mastitislerin baslica sebebi mikroorganizmalar olup en
cok rastlanan etkenleri, Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae, Escherichia
coli, Klebsiellao olarak bilinmektedir (Thomas ve ark., 1984; Suleiman ve ark., 2017).
Subklinik mastitis, enflamatuar kemokinlere yanit olarak memede nétrofillerin
infiltrasyonuna bagli olarak siit somatik hiicre sayisinda artis ile karakterizedir
(Karthikeyan ve ark., 2016).

Subklinik mastitiste memede semptom olmaksizin siitte de gozle goriilebilir bir
anormallik bulunmamaktadir (Xu ve ark., 2015; Turk ve ark., 2017). Subklinik mastitisin
teshisinde baslica siitte somatik hiicre sayis1 goz 6niinde bulundurulmakla birlikte siitte
bulunan bir lizozomal enzim olan N-asetil-B-D glukozaminidaz (NAGase) o6lgtimii de
yapilmaktadir (Nizamlioglu ve ark., 1992; Rasmussen ve ark., 2008; Preethirani ve ark.,
2015). Subklinik mastitisli siitlerde sekillenen baslica degisiklikler; siitte somatik hiicre
sayisinin artmasi, plazma proteinlerinin meme dokusuna gegmesi, siitteki iyon igeriginin
degismesi (Kalaycioglu ve ark., 1980; Chamings ve ark., 1984; Kilicoglu ve ark., 1989;
Hilerton ve ark., 1991; John, 1993), meme dokusu hiicrelerinin yikimlanmasi ile hiicre
icindeki bilesiklerin ve enzimlerin siite ge¢cmesi ve meme bezi epitelinin sentez
kapasitesinin azalmasidir (Schalm ve ark., 1971; Schalm, 1977; Nickerson, 1985). Siitte

bulunan hiicreler; lenfositler, notrofiller, makrofajlar ve az olarak da meme bezi epitel



hiicrelerini kapsamaktadir (Colditz ve Watson, 1985; Nickerson, 1994). Meme
dokusundaki fizyolojik ve patolojik siirecte siitteki hiicrelerin hem tipi hem de sayisi
degismektedir. Meme dokusu epitel hiicreleri hem fizyolojik olarak hem de meme
dokusunun yikimlanmasi sonucunda siite gegmektedir (Schalm ve ark., 1971; Nickerson,
1985;). Subklinik mastitisin tanisinda siitteki elektriksel iletkenlik, kloriir ve sodyum
konsantrasyonlarinin dl¢timleri de yararli olmaktadir (Fernando ve ark., 1985).

Siitte somatik hiicre sayisinin artisi ile birlikte slitteki kazein, total protein,
laktoz, yagsiz kuru madde, total kuru madde, kalsiyum, fosfor ve potasyum igerigi
diismekte, immunoglobulinler, baz1 enzimler, sodyum, klor ve iz elementlerin miktar
artmaktadir. Siit diyetsel 6zelligini kaybettigi gibi siit iirlinlerinin tiretiminde de pek ¢ok
soruna yol agmaktadir (Philpot ve Nickerson, 1991; Sargeant ve ark., 1998). Subklinik

mastitisli siitte meydana gelen pihtilasma Sekil 1°de sunulmustur.

Sekil 1. Pihtilagmis subklinik mastitisli siit (Blowey ve Edmondson, 1995)

2.2. Siitte Somatik Hiicre Sayisi

Siitte somatik hiicrelerin biiylik ¢ogunlugunu lokositler ve meme bezi epitel
hiicreleri olusturmaktadir (Rice ve Bodman, 1993; Blowey ve Edmondson, 1995).
Somatik hiicre sayisi, siitteki somatik hiicrelerin konsantrasyonu veya yogunlugu ile
ilgilidir ve siit inekg¢iligi endiistrisinde subklinik mastitis insidansini ve siit kalitesini
izlemek i¢in 6nemli bir géstergedir (Dohoo ve Meek, 1982; Rice ve Bodman, 1993; Kim
ve ark., 2017). Hiicre sayimu, total hiicre sayimi ve 16kosit sayimi olarak kullanilan biitiin

terimler 1 ml siitteki somatik hiicrelerin total sayisinin belirlenmesini ortaya koyar. Hiicre
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sayimi, somatik hiicre sayimidir. Lokosit sayimi ise sadece notrofil 16kositlerin sayimidir
(Schalm ve Lasmanis, 1968; Schalm ve ark., 1971). Somatik hiicre sayisinin yiiksekligi
siitlin verimi ve kalitesini etkilemekte ve raf dmriinii azaltmaktadir. Mastitisli siitlerde
yiiksek seviyelerde bulunan somatik hiicre sayisi, peynir alti suyu proteinlerinin
artmasina ve kazein proteinlerinin azalmasina neden olmaktadir (Rice ve Bodman, 1993).
Siitte somatik hiicre sayisinin artisi ile siitteki yag ve protein artmakta, siitteki laktoz,
yagsiz kuru madde ve toplam kuru madde azalmaktadir (Malek dos Reis ve ark., 2013).
Laktasyon periyodunda bulunan saglikli bir inegin 1 ml siitiinde yaklasik olarak 200.000
hiicre bulundugu ve bu hiicrelerin %60’1nin makrofajlar, %28’ inin lenfositler
ve %]12’sinin polimorf niiklear 16kositler oldugu bildirilmistir (Concha, 1986;
Manlongate ve ark., 1998; Caraviello, 2004). Somatik hiicre sayisinin ml’de 250.000-
300.000’in lizerinde olmasi genellikle memenin enfeksiyonlu olduguna isaret etmektedir
(Rice ve Bodman, 1993; Pighetti ve Elliott, 2011).

Somatik hiicre sayisini, mevsimin, laktasyon déneminin ve sayisinin, bakim,
besleme kosullarinin, siiriiniin biiyiikliigliniin, sagim sikliginin, siiriiniin bulundugu
bolgenin, inegin yasinin ve stres gibi faktorlerin etkiledigi one stirtilmektedir (Eyduran
ve ark., 2005; Darbazi ve Ergene, 2015). Mastitise neden olan etkenler meme dokusunda
cogalarak enflamasyona neden olmaktadirlar. Bu etkenleri pargalamak ve irkiltiden
korunabilmek i¢in l6kositler kandan meme dokusuna go¢ etmektedir. Boylece siitteki
ortalama hiicre sayisi, hayvanin meme sagligi hakkinda onemli bilgiler vermektedir
(Pearson ve ark., 1971; Chamings, 1984; Philpot ve Nickerson, 1991). Siitte makrofajlar
da bulunur ve yangisal durumlarda meme kan damarlarindaki permeabilite artisi
nedeniyle polimorf niiklear 16kositler ve nétrofiller kandan siite gegmektedir (Hill, 1986;
Jain ve ark., 1972). Inek meme bezindeki yangmin varligin1 ve derecesini belirlemek
amactyla notrofil 16kositlerin sayimi en iyi kriter olarak kabul edilmistir (Schalm ve ark.,
1971; Kehrli ve ark., 1989). Mastitisli siitlerde bu hiicrelerin artigina bagli olarak somatik
hiicre sayis1 oldukca yiikselmektedir (Dijkman, 1975). Siitteki somatik hiicre sayisinin
hayvanin sagligi, siitiin optimum kalitesi, siit verimi ve siitlin kompozisyonu ile iliskili
oldugu bildirilmektedir (Allore ve ark., 1998; Barkema ve ark., 1998). Siitlerinde SCC
245.000 hiicre/ml olan inekler, SCC 90.000’den daha az olan ineklerle
karsilastirildiginda, % 6,2°lik siit verimi kaybi1 gostermislerdir (Deluyker ve ark., 1993).



2.3. Siitiin Bilesimindeki Maddeler

Siit; laktoz, lipitler, protein, amino asitler, peptidler, niikleotidler, poliaminler,
enzimler, vitaminler, mineraller, inorganik tuzlar, hormonlar, immunoglobulinler,
bliylime faktorleri, sitokinler ve diger biyoaktif peptidleri icermektedir (Kumar ve ark.,
1994; Ontsouka ve ark., 2003; Tidsskr ve ark., 2007; Alekish ve ark., 2017). Kazein,
kalsiyum fosfat ve globuler protein koloidal fazda bulunmaktadir (Carrillo ve ark., 2017).
Kazeinler siit proteinlerinin yaklasik % 80'ini olusturmaktadir (Dalgleish ve Corredig,
2012). Kazein miselleri 6ncelikle kalsiyum, tuz ve protein kollaidal komplekslerinden
meydana gelmektedir. Inek siitii, biyolojik bilesiklerin, 6zellikle de antimikrobiyal,
antioksidan, antitiimoéral, antiviral, antienflamatuar, antidiyabetik ve antihipertansif
aktiviteler gibi biyolojik aktivitelere sahip biyoaktif peptidlerin énemli bir kaynagidir
(Carrillo ve ark., 2017). Siit yag: globiil zarlar1 protein agisindan zengin bir lipit ¢ift
tabakasi ile ¢evrili bir trigliserit damlasindan olugmaktadir (Barello ve ark., 2008). Siit
yagl, biyoaktif lipit bilesenler ve yagda eriyen besinler i¢in olaganiistii bir enerji
kaynagidir. Siit yaginda bulunan lipitlerin kompozisyonu ve igerigi, memeli tiirleri
arasinda biiyiik farkliliklar gostermektedir. Siit yag1 sadece biyoaktif lipit bilesenleri
kaynagi degil, ayn1 zamanda besin maddeleri i¢in 6nemli bir besleme araci olarak hizmet
etmektedir. Siitteki biyoaktif lipitler, triasilgliseridler, diasilgliseridler, doymus ve ¢oklu
doymamis yagh asitler ve fosfolipidleri icermektedir. Siit lipitlerinin yararlari arasinda
antikanser, antimikrobiyal, anti-inflamatuar ve immiinosiipresyon etkileri bulunmaktadir
(German ve ark., 2006).

Siit, yenidoganlarda memelilerinin ana besin kaynagi olup ayni zamanda
anneden yeni dogana patojenlere karsi edimsel bagisikligi aktarmanin énemli bir besin
maddesidir. Dogumdan hemen sonra salgilanan siit (kolostrum) essiz bir protein
kompozisyonuna sahiptir, biiyiik siit proteinlerine ek olarak yiiksek miktarda spesifik
immunoglobulinler igermektedir (Kumar ve ark., 1994). Siitlerde ¢esitlilik ve siit verimi
bir tiir i¢inde pek cok faktore baghdir. Bu faktorler genetik, laktasyon evresi, giinliik

varyasyon, parite, diyet tipi, yas, meme sagligi ve mevsimdir (Ozrenk ve Selcuk, 2008).



2.4. Taurin

2.4.1. Taurinin Yapisi

Taurin (2-aminoetansiilfonik asit), karboksilik asit (COOH) yerine bir siilfonik
asit (SOsH) grubu ile diger amino asitlerden farkli metiyonin ve sistein metabolizmasi
sonucu tretilen, dogal olarak olusan bir B-amino asittir (Collin ve ark., 2006). Taurin;
renksiz, 125 kDa molekiil agirligina sahip ve suda ¢oziilebilen bir amino asittir (Chesney,
1985). Taurinin kimyasal yapis1 Sekil 2’de sunulmustur. Taurin, Alman bilim adamlar1
Friedrich Tiedemann ve Leopold Gmelin tarafindan ilk kez 1827 yilinda si1gir safrasindan

izole edilmistir (Wright ve ark., 1986).

Sekil 2. Taurinin kimyasal yapisi (Kim ve ark., 2014)

2.4.2. Taurinin Biyosentezi ve Bulunusu

Taurin viicuttaki en bol amino asitlerden olup viicut agirliginin yaklasik % 0,1'ini
olusturmaktadir (Ueki ve Stipanuk, 2007; Murakami, 2015). Taurin hayvansal gidalarda
yaygin miktarda bulunurken, bitkisel gidalarda bulunmamaktadir. Taurin biyosentezi
doku tipine ve tilirlere gore degismekte ve baslica beyin dokusunda ve karacigerde
sentezlenmekle birlikte meme bezinde, plasentada, akcigerde, bobrekte ve yag dokusunda
da sentezlenmektedir (Shimada ve ark., 1998; Hu ve ark., 2000a; Hirschberger ve ark.,
2001; Ide ve ark., 2002; Stipanuk ve ark., 2002; 2004; De Luca ve ark., 2015). Taurinin
biyosentetik yolu Sekil 3’te gosterilmistir. Taurin sentezindeki basamaklar 6zetlenecek
olursa; sisteinden sistein dioksijenazin (CDO3; EC 1.13.11.20) katalizorliigiinde olusan
sistein siilfinattan, siilfinik asit dekarboksilaz (CSAD; EC 4.1.1.29) katalizorliigiinde
hipotaurin ~ sentezlenmektedir. Hipotaurin dehidrojenaz tarafindan hipotaurinin
oksidasyonuyla taurin sentezlenmektedir (Garcia ve Stipanuk, 1992; Stipanuk ve ark.,
2002; 2004). Ratlarin meme bezinde sistein siilfinat dekarboksilaz enzim mRNA

ekspresyonunun oldugu ve laktasyonunun ilk doneminde yiiksek diizeyde bulundugu
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bildirilmektedir (Hu ve ark., 2000b). Sistein dioksijenaz aktivitesinin hiicre igi sistein
konsantrasyonlarina bagli olarak protein ubikitinasyon ve proteazomal bozulma
seviyelerinde diizenlendigi belirtilmektedir (Stipanuk ve ark., 2002; 2004; Dominy ve
ark., 2006).

Sekil 3. Sisteinden kaynaklanan taurinin biyosentetik yolu (Liu ve ark., 2017)

Merkezi sinir sistemindeki tiim hiicreler taurin icermektedir. Kalpteki toplam amino
asit miktarinin = % 60’1 taurin olusturmaktadir. Retinadaki taurin konsantrasyonu tiirler
arasinda degisiklik gostermektedir. Fotoreseptor tabakada yogun halde bulunmaktadir.
(Huxtable, 1992; Lourengo ve Camilo, 2002).

Taurin, karacigerde kolik asit ve kenodeoksikolik asit gibi safra asitleriyle
birleserek yaglarmn sindiriminde rol oynar. Kompleks safra asitleri safra kesesinde depolanir
ve bagirsaga gonderilir. Bu safra asitleri yaglarin emilimini daha etkilenebilir yaparak suda
eriyebilir ya da emiilsiye olabilir hale getirmektedir. Saframin yetersizligi durumunda
sindirilemeyen yaglar diskiya geger ki, bu durum insanlarda steatorrhea (yaglh diski) olarak
bilinmektedir. (Sturman, 1988).

Taurin (2-aminoetansiilfonik asit) bir organik asittir. Safranin 6nemli bir
bilesenidir. Taurin kiikiirt igeren (stilthidril) amino asidin sisteinin bir tiirevidir. Memeli

taurin sentezi, sistein siilfinik asit yolagi vasitasiyla pankreasta gergeklesmektedir. Sistein
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stilthidril grubu, dnce sistein dioksijenaz enzimi ile sistein siilfinik asit haline okside
edilir. Sistein siilfinik asit, hipotaurin olusturmak fiizere siilfinoalanin dekarboksilaz
tarafindan dekarboksile edilmistir. Taurin, safra tuzlari sodyum taurokenodeoksikolat ve
sodyum taurokolati olusturmak tizere amino terminal grubuyla kenodeoksikolik asit ve
kolik asit ile konjuge edilir. Bu reaksiyon, safra asidi-CoA, amino asit N-asetiltransferaz
ile katalize edilir. Viicutta, bu reaksiyon hepatositlerde olusur ve bagirsaktan alinan safra
asitlerinin safra igine tekrar salinmadan once safra tuzlarina doniistiiriilmesi olayidir (Do
ve Tappaz,1996; Vitvitsky ve ark., 2011).

Taurin gok sayida tiiriin siitinde bulunmaktadir. Ke¢i ve manda siitiindeki taurin
diizeylerinin inek siitiinden daha fazla oldugu 6ne siiriilmiistiir (Manzi ve Pizzoferrato,
2013). Taurin, domuz siitiiniin en bol serbest amino asitidir (Sarwar ve ark., 1998). Rat
siitlinde taurin konsantrasyonu kolostrumda en yiliksek seviyede olup laktasyon
doneminde taurin konsantrasyonu diismektedir (Ueki ve Stipanuk, 2007). Ratlarin meme
duktus epitel hiicrelerinde ve meme bezindeki stromal adipositlerinde sistein dioksijenaz
enziminin eksprese oldugu gosterilmistir (Ueki ve Stipanuk, 2007). Siitteki taurin
diizeyinin laktasyon periyodunda yiiksek konsantrasyonda oldugu bildirilmistir (Hu ve
ark., 2000a).

Kediler ¢ok diisiik enzim aktivitesine sahip oldugundan diyetlerinde taurin
bulunmasi elzemdir ancak diger memelilerde yiiksek enzim aktivitesi bulunmasi nedeni
ile taurin yar1 esansiyel bir amino asit olarak kabul edilmektedir (Bryson ve ark., 2001).
Taurinin insanda sinir sisteminde, 6zellikle de kokleada, retinada, kalpte ve kaslarda
yiiksek diizeylerde bulundugu rapor edilmistir (Collin ve ark., 2006). Taurinin gerek f6tal
yasamdaki gerekse de emzirme donemindeki eksikligi fotal ve postnatal biiyiime
geriligine yol agmaktadir (Ejiri ve ark., 1987; Hu ve ark., 2000a). Periferik ve merkezi
sinir sistemlerinin taurin eksiliginden kaynakli gelisimsel sorunlar gozlenmistir.
Farelerde taurin aliminin sinir sisteminin gelisimi i¢in 6nemli oldugu rapor edilmistir
(Suge ve ark., 2007). Siitteki taurin diizeyinin laktasyon boyunca hepatik taurin diizeyi
ile pozitif iligki gosterdigi bildirilmektedir (Stipanuk ve ark., 1984). Yeni doganlarda
taurin eksikliginin merkezi sinir sisteminde gelisimsel geriliklere ve gorme
bozukluklarina neden oldugu ortaya konulmustur (Huxtable, 1992; Sturman, 1993). Rat
meme dokusunun, laktasyon periyodunda plazmadan daha fazla miktarda taurin igerigine

sahip oldugu bildirilmistir (Sturman ve ark., 1977; Stipanuk ve ark., 1984; Shennan ve
10



McNeillie, 1994). Taurin eksikligi olan anne kedilerden dogan yavrularin hayatta kalma
oranlarinin diisitk olup hayatta kalanlarda da anormallikler goézlenmistir. Kedilerin
hayatta kalmasi ve normal gelisim i¢in belli miktarlarda taurinin zorunlu oldugunu ileri
stiriilmektedir (Sturman, 1991). Taurin, gbz, merkezi sinir sistemi ve diger dokularin
gelisimi de dahil olmak iizere normal fetal ve neonatal gelisim i¢in 6zellikle kritik 6neme
sahiptir (Bryson ve ark., 2001). Laktasyon doneminde ve gelismekte olan canlilarin
dokularinda daha yiiksek diizeylerde bulunmasi nedeniyle taurin organizmanin gelismesi

bakimindan 6nem arz etmektedir.

2.4.3. Taurinin Metabolizmasi

Taurinin metabolizmasi Sekil 4’te 6zetlenmistir. Taurinin atilimi, idrar ve safra
olmak ftizere bashca iki yolla gerceklesmektedir. B vitamini, idrarla taurin atilmasinda
belirleyici bir faktordiir. Pridoksin eksikligi idrarla taurin atilimini azaltmaktadir. Bobrek,
tarafindan taurinin atilimi ve emilimi siki bir sekilde denetlenmektedir. Taurin glomerulusta
filtre edilmekte olup TauT’ler tarafindan geri emilir. Organizmada taurin % 40-99,5 arasinda
emilmektedir. Taurinin idrarla fazla atilmasi sonucu kas, beyin, karaciger, kalp gibi dokularda
miktarlar degisme gostermemektedir (Chesney, 1985; Lourengo ve Camilo, 2002; Schuller-
Levis ve Park, 2004; Han ve ark., 2006).
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Sekil 4. Taurin metabolizmas1 (Yang ve ark.,, 2014) 1.13.11.19: Sisteamin dioksijenaz,
1.13.11.20: Sistein dioksijenaz, 4.1.1.15: Glutamat dekarboksilaz, 4.1.1.29: Siilfinoalanin dekarboksilaz,
1.8.1.3: Hipotaurin dehidrojenaz, 2.3.2.2: Gama-glutamiltransferaz, 4.4.1.10: Sistein liyaz, 4.1.1.15:
Glutamat dekarboksilaz, 4.1.1.29: Siilfinoalanin dekarboksilaz, 2.7.3.4: Taurosinamin kinaz, 2.3.1.65:
Safra asit-CoA: amino asit N-agiltransferaz, 1.14.11.17: Taurin dioksijenaz, 2.6.1.77: Taurin - piruvat
aminotransferaz, 1.4.1.1: Alanin dehidrojenaz, 1.4.1.2: Glutamat dehidrojenaz, 2.6.1.55: Taurin - 2-
oksoglutarat transaminaz, 2.3.1.8: Fosfat asetiltransferaz, 2.3.3.15: Siilfoasetaldehit asetiltransferaz,
2.7.2.1: Asetat kinaz, 1.2.1.73: Siilfoasetaldehid dehidrojenaz, 1.1.1.313: Siilfoasetaldehit rediiktaz
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2.4.4. Taurinin Etkileri

Taurinin ¢esitli dokulardaki ve organlardaki etkileri Sekil 5’de sunulmustur.

Sekil 5. Taurinin ¢esitli dokulardaki farkli fizyolojik etkileri (De Luca ve ark., 2015)

Taurin g¢esitli dokularda farkli fizyolojik rol oynamaktadir. Merkezi sinir
sisteminde inhibe edici etki gosterirken pankreasta insiiin sekresyonunu uyarmakta,
immun sistemi stimule etmekte ve fertilitenin korunmasinda gorev almaktadir. Kalpte
antiaritmik etki gosteren taurin kan basmcini ve aterosklerotik plak olusumunu
diisiirmektedir. Iskelet kasinda membran gegirgenliginin ve fenotipik o6zelliklerin
kontroliinii saglamaktadir (De Luca ve ark., 2015). Taurin glisinin reseptorleri {izerine
etkisi olup postsinaptik noronlarda glisinin affinitesini azaltmaktadir (Chan ve ark.,
2013). Taurin, normal goriis i¢in de O6nemli olan bir aminoasittir (Birdsall, 1998;
Lourengo ve Camilo, 2002). Taurin bagirsaklardan karacigere fosfolipid gecisine

yardimc1 olmaktadir (Nakashima ve ark., 1996).

Taurinin Diyabet ve Aterosklerozis Uzerine Etkisi
Taurinin deneysel diyabette plazma paraoksonaz ve arilesteraz aktivitelerini artirdig

rapor edilmistir (Gavrovskaia ve ark., 2007). Taurinin, streptozotosin ile deneysel diyabet
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olusturan sicanlarda plazma paraoksonaz, arilesteraz ve laktonaz aktivitelerini artirict bir etkiye
sahip oldugu gosterilmistir. Diyabetle iliskili aterosklerozun nlenmesinde taurin takviyesinin
yararli olabilecegi bildirilmistir (Draganov ve ark. 2000; Lourengo ve Camilo, 2002;
Bouckenooghe ve ark., 2006). Taurin uygulamast insiilin direncinin tedavisinde kullamim alani
bulmaktadir (Nandhini ve ark., 2002; 2005). Diyetle alinan taurinin bdbrekleri iskemi
reperflizyon hasarma kars1 korudugu rapor edilmistir (Guz ve ark., 2007). Taurinin akcigerleri

oksidatif strese kars1 korudugu bildirilmistir (Schuller-Levis ve ark., 1994).

Taurinin Kalsiyum Dengesinin Siirdiiriilmesindeki Etkisi

Taurin, kalsiyum emilimini diizenlemekte ve fazla kalsiyum yiikiine kars1 hiicreleri
korumaktadir. Sarkoplazmik retikulum, mitokondri basta olmak iizere diger organellerin
kalsiyum depolama kapasitelerini artirmaktadir. Kalsiyum ile aktive olan ATP-az hizini

uyarmakta ve kalsiyumun pasif tasinmasini azaltmaktadir (Huxtable, 1992).

Taurinin Merkezi Sinir Sistemi Uzerindeki Etkisi

Taurin merkezi sinir sisteminde yiiksek diizeylerde bulunmaktadir (Chan-Palay ve ark.,
1982; Huxtable, 1989; Sturman, 1993; Wu ve Prentice, 2010; Vitvitsky ve ark., 2011). Taurin
ndronal proliferasyon, kok hiicre proliferasyonu ve farklilasmasi da dahil olmak {izere beyin
dokusunun gelisimi ve fonksiyonlari i¢in 6nemli rol oynamaktadir (Sturman ve ark., 1985; Maar
ve ark., 1995). Taurinin, néronlardaki hiicre i¢i kalsiyum diizeylerini regiile ederek néroprotektif
etki gosterdigi bilinmektedir (Foos ve Wu, 2002; El Idrissi ve Trenkner, 2003; 2004). Fokal
serebral iskemi ve ozmotik stres gibi hiicre sismesini tetikleyen kosullarda iskemik olmayan
dokuya kiyasla iskemik dokuda taurin konsanytrasyonunun diistiigii ve bu diisiisiin endoteliyal
sodyum gradyaninin bozulmasmi yansitabilecegi ifade edilmektedir (Stummer ve ark., 1995).
Noral progenitor hiicrelerin ¢ogalmasina ve sag kalimina katkida bulunan taurinin bu hiicreler
icin trofik bir faktor oldugu one stiriilmektedir (Hernandez-Benitez ve ark., 2010; 2012). Taurin
beyin dokusunda noronal transmisyonda membran depolarizasyonu ile iyon girisi ve ¢ikist
sirasinda noronlarin hiicre hacmini ve su igerigini kontrol ederek bir ozmolit gibi islev
gormektedir (Solis ve ark., 1988; Lehmann, 1989; Franco ve ark., 2000; Olson ve Martinho,
2006). Serebellumun graniiler ve molekiiler katmanlarinda yogun olarak bulunan taurin ndro-

ozmolit olarak tanimlanmaktadir (Hackett ve ark., 2016).
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Taurin tastyici gen defekti olusturulmus farelerde siddetli retinal dejenerasyona bagl
gorme kaybi sekillenmektedir (Heller-Stilb ve ark., 2002). Taurin, beta-amiloid ve glutamat
reseptor agonistlerinin norotoksisitesini dnlemekte ve Alzheimer hastaligi ve diger norolojik
bozukluklarin tedavisinde umut verici bir hedef olarak kullanilmaktadir (Louzada ve ark., 2004).
Taurin, hipokampal ve kortikal ndronlarda beta amiloid protein ndrotoksisitesini bloke etmektedir
(Paula-Lima ve ark., 2005). Mikrodiyaliz probu ile ratlarin substansiya nigrasina verilen
hipoozmolar pulslarm doza bagimh olarak ekstrasinaptik taurin diizeyini arttirdig1 ve ozmolarite
arttikca taurin diizeyinin azaldigi gosterilmis ve Parkinson hastahginda nigral hiicrelerin
savunmasini etkileyen substansiya nigradaki non-sinaptik taurin havuzunun bir rolii oldugu 6ne
stiriilmiistiir (Morales ve ark., 2007).

Gliyal hiicreler tarafindan hiicre dis1 hipotonisitenin hiicre hacmine olan zararli etkisini
onlemek igin taurin salinmaktadir (Schousboe ve Pasantes-Morales, 1989; Kimelberg ve ark.,
1990; O'Connor ve Kimelberg, 1993; Moran ve ark., 1997; Stutzin ve ark, 1999; Deleuze ve
ark., 2000; Cardin ve ark., 2003). Taurin, glutamatla indiikklenen ndrotoksisiteye karsi
noroprotektif etki gostermektedir (Chen ve ark., 2001; Wu ve ark., 2005). Fiziksel ve duygusal
stres olusturulan ratlarda taurin supraoptik c¢ekirdegin icinde serbest birakilmakta, supraoptik
¢ekirdek diizeyinde taurin vazopressin salgilayan ndronlarin elektriksel aktivitesini inhibe
etmekte ve hem merkezi hem de periferik sinir sisteminde vazopressin sekresyonunu
azaltmaktadir (Engelmann ve ark., 2001).

Taurinin Hiicre ve Hiicre Zan1 Uzerindeki Etkisi

Taurinin membran stabilize edici etkisi bulunmaktadir. Retinol ve retinoik asitin toksik
diizeylerde hiicrelerde olusturdugu sagkalim azalmasmim taurin etkisiyle arttig gésterilmistir.
Taurin, kalsiyum konsantrasyonlarimi etkileyerek retinal subseliiler, sarkolemmal ve

sinaptozomal gibi kisimlarda da membran koruyucu etki gostermektedir (Erdem, 1997).

Taurinin Kardiyovaskiiler Sistem Uzerindeki Etkisi

Taurin, hiicre i¢i kalsiyum seviyesini diizenlemekte, kalsiyum diizensizligine karsi kalp
kasmi korumakta, kan basincinin diisiiriilmesinde etkili olmaktadir. Nitrik oksit sentaz
ekspresyonunu diizenleyerek endotel koruyucu etki gosterdigi de bildirilmistir. Taurin
kardiyak kas dokusundaki stresi 6nemli Olglide azaltmaktadir (Birdsall, 1998; Han ve ark.,

2006). Taurin anjiogenezi aktive etmektedir. Endotel hiicre igi polifreasyonunu da
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hizlandirmaktadir (Kingston ve ark., 2004). Gelismis ve gelismekte olan canlilarin kalbinde
taurin  konsantrasyonu ozmotik yolla diizenlenmektedir. Hipernatremi kalp taurin

konsantrasyonunu arttirirken hiponatremi kalp taurin konsantrasyonunu diistirmektedir

(Sturman, 1998).

2.4.5. Taurin Eksikliginde Goriilen Bozukluklar

Taurin, membran stabilizasyonu, hiicre gelisimi, hiicre sinyalizyonu, hiicre hacmi
reglilasyonu, kalsiyum  homeostazinin  diizenlenmesi, antioksidatif  aktivite,
detoksifikasyon, ndromodiilasyon, retinal ve kardiyak fonksiyon, beyin gelisimi, hiicresel
ozmoregiilasyonu da iceren pek c¢ok fizyolojik olayda rol oynamaktadir (Redmond ve
ark., 1998; Schaffer ve ark., 2002; Bouckenooghe ve ark., 2006; Collin ve ark., 2006;
Schaffer ve ark., 2010; Tochitani, 2017). Kediler ¢ok diisiik enzim aktivitesine sahip
oldugundan diyetlerinde taurin bulunmasi elzemdir ancak diger memelilerde yiiksek
enzim aktivitesi bulunmasi nedeni ile taurin yari esansiyel bir amino asit olarak kabul
edilmektedir (Bryson ve ark., 2001). Kedilerde, taurin eksikligi konik reseptor hiicrelerinde
hasara neden olmakta hatta korliige kadar yol agmaktadir (Birdsall, 1998; Lourengo ve
Camilo, 2002). Taurin eksikliginin geng primatlarda retinal lezyonlara ve fotoreseptorlerde
dejeneratif yapisal degisikliklere neden oldugu bildirilmistir (Birdsall, 1998; Lourengo ve
Camilo, 2002). Taurin tasiyict gen defekti olusturulmus farelerde siddetli retinal
dejenerasyona bagl gorme kaybi sekillenmektedir (Heller-Stilb ve ark., 2002). Taurinden
yoksun kedilerin yavrularinda anormal arka bacak gelisimi, asirt abdiiksiyon ve parezi ile

karakterize yiiriiyiis ve torasik kifoz bulundugu rapor edilmistir (Sturman ve ark., 1985).
Gamma-aminobiitirik asit (GABA), reseptorleri araciligi ile etki eden, beyindeki
en biiyilk inhibitdr norotransmitter sistemidir ve beyindeki uyarilabilirligin
diizenlenmesinde ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir. Taurin ile beslenen farelerin, GABA
reseptOrleri ekspresyonunu azalttigini ve beyindeki glutamik asit dekarboksilaz ve
somatostatin ekspresyonunu artirdigini gostermektedir. Taurin ile beslenen farelerin
incelenen pankreas ve beyin bdlgelerinde insiilin reseptor immiino-reaktivitesinde

belirgin bir artis oldugu gézlenmistir (El Idrissi ve ark., 2017).
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3. MATERYAL VE METOT
3.1. MATERYAL

3.1.1. Hayvan Materyali

Tez ¢alismasinda, laktasyon periyodunda bulunan toplam 40 adet, 3-6 yagh, siit
ineginden alinmig siit 6rnekleri kullanildi. Siit 6rnekleri Samsun ili, Ondokuz Mayis
ilcesinde bulunan 6zel bir siit inegi ¢iftligindeki ineklerden saglandi. Subklinik mastitisli
20 adet siit ineginden alinan siitler subklinik mastitisli grubu, klinik olarak saglikli ve
subklinik mastitis testi ile negatif oldugu belirlenen 20 adet siit ineginden alinan siitler

kontrol grubunu olusturdu.

3.1.2. Deneme Plani

Subklinik mastitisin teshisinde, Kaliforniya Mastitis Test (CMT) ve siitte somatik
hiicre sayimi1 kullanildi. CMT pozitif (+) ve somatik hiicre say1s1>300.000/ml siit olan 20
adet inek deneme grubunu, CMT negatif ve somatik hiicre say1s1<300.000/ml siit olan 20
adet inek ise kontrol grubunu olusturdu. Siit 6rnekleri, somatik hiicre sayimi1 i¢in 10 ml’lik
cam tiiplere, enzim bagli immiinosorbent analiz (ELISA) yontemi i¢in 20 ml’lik plastik

viyallere her bir inegin dort ayr1 meme lobundan toplandi.
3.2. METOT

3.2.1 Kaliforniya Mastitis Testi (CMT)

Kaliforniya Mastitis Testi (CMT) Schalm ve ark. (1971) tarafindan bildirilen
metot ile gerceklestirildi. CMT test kabindaki 4 ayri bolmeye inegin her bir meme
basindan siit 6rnegi sagilarak her bir bolmedeki siit miktar1 esitlendi ve tizerine CMT
soliisyonu 1:1 oraninda ilave edildi. CMT test kab1 dairesel hareketlerle dondiiriilerek
renk ve kivam degisikligi izlendi. Olusan jelin kivami ve rengine gore +1, +2 ve +3 olmak
tizere degerlendirme yapildi. Hicbir degisikligin olmadigi karisim negatif olarak

degerlendirildi.

3.2.2. Siit Orneklerinde Somatik Hiicre Sayim
Stit orneklerinde somatik hiicre sayimi Kilicoglu ve ark. (1989) tarafindan
bildirilen metot ile gerceklestirildi. Bu amagla, cam tiiplere alinan 10 ml’lik siit 6rnekleri

1550 g’de 10 dk santrifiij edildi ve tiipiin tist kisminda toplanan siit kaymagi tiipiin ug
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kismu isitilarak dokiildii ve tiipler porttiipe yerlestirilip ters ¢evrilerek 20 dakika bekletildi.
Dipte toplanan sediment 6ze ile topland1 ve bir damla fizyolojik tuzlu su ile lam iizerine
dairesel hareketlerle yayilarak preparatlar hazirlandi ve oda sicakliginda kurumalari
saglandi. Preparatlar % 0,2’lik toluidin blue boyasi ile boyandi. Mikroskopta immersiyon
objektifinde sedir yag1 damlatilarak 15-20 sahadaki hiicreler sayildi ve hiicre sayisi saha
sayisina boliinerek ortalama hiicre sayis1 belirlendi ve 1 ml siitteki somatik hiicre sayisinin

hesaplanmas1 Tablo 1°de 6zetlendigi sekilde gerceklestirildi.

Tablo 1. Kalitatif sayim yonteminin degerlendirilmesi.

Ortalama sayilan hiicre Degerlendirme ml siitteki hiicre sayisi
1-5 + < 300.000
6-20 ++ > 300.000
20’den fazla +++ < 1.000.000

3.2.3. Siit Serumlarimin Cikarilmasi

Stit 6rnekleri her bir inegin dort ayr1 meme lobundan ayri ayr1 olmak iizere 20
ml’lik plastik viyallere alindi. Numuneler soguk zincirde hizla Ondokuz Mayis
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dali laboratuvarma getirildi. Siit
serumlarinin ¢ikarilmasi amaci ile Alais (1974)’in bildirdigi metot uygulandi. Bu amacla,
stit drneklerine % 0,3’ liik kimozinden 1’er ml eklendi ve 37 °C’lik su banyosunda 20 dk
bekletildi. Optimum diizeyde siit serumunun ¢ikarilabilmesi i¢in tiipler oda 1s1sinda 80 dk
bekletildikten sonra pihti ile tiip aras1 dikkatlice béliindii. Ustteki siit serumu siizgeg
kagidi yardimi ile siiziildiikten sonra 1550 g’de 5 dk santrifiij edildi. Tiiplerin iist
boliimiindeki kaymak tabakasi atild1 ve siit serumu mikrosantrifiij tiiplerine toplandi. Siit

serumlar1 ELISA analizleri gergeklestirilinceye kadar - 20 °C’da muhafaza edildi.

3.2.4. Siit Serumlarinda Taurin Konsantrasyonunun Ol¢iilmesi

Stit serumlarinda taurin konsantrasyonunun Olclilmesinde ELISA ydntemi
kullanildi. Bu amagla, sigira 6zgii taurin ELISA test kiti kullanilarak {iretici firmanin
(Sunred Biological Technology, Shanghai, Cin) bildirmis oldugu prosediir takip edildi.
Standart kuyucuklarina 50 pl standart, 50 pl streptavidin eklendi. Tiim test kuyucuklarina
40 pl siit serumu, 10 pl taurin-antikoru ve 50 pl streptavidin eklendi. Mikropleytin iistii

membran ile kapatildi ve nazikge ¢alkalandiktan sonra 37 °C’de bir saat inkiibasyona
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birakildi. Yikama soliisyonu 30 kat saf su ile seyreltildi. Bir saat sonunda mikropleyt
tizerindeki membran dikkatlice kaldirilarak tiim kuyucuklar yikama soliisyonu ile 5 kez
yikandi. Tim kuyucuklara 50 pl kromojen soliisyon A ve 50 ul kromojen soliisyon B
ilave edildi. Mikropleytin iizeri tekrar membran ile kapatildi ve nazikge galkalandiktan
sonra 37 °C°de 10 dk inkiibasyona birakildi. Inkiibasyon sonunda tiim kuyucuklara 50 pl
stop soliisyon pipetlendi. ELISA basamaklarinin tamamlanmasinin ardindan 15 dk i¢inde
mikropleytin absorbans1 mikropleyt okuyucuda (Tecan Infinite F50, Avusturya) 450 nm
dalga boyunda okundu. Siit serumu taurin konsantrasyonlari1 standart egri kullanilarak

hesaplandi. Sonuglar pg/ml olarak sunuldu.

3.2.5. Istatistiksel Degerlendirme

Calismada elde edilen verilerin istatistiksel analizleri i¢in SPSS 22.0 paket
programindan yararlanildi. Onemlilik testlerine gecilmeden énce tiim veriler parametrik
test varsayimlarindan normallik yoniinden Shapiro Wilk ile degerlendirildi. Verilerin
normal olmayan dagilim gosterdigi belirlendi. Gruplarin istatistik karsilagtirmasinda non-
parametrik degiskenler icin Mann Whitney U testinden yararlanildi. Tiim istatistiksel

degerlendirmeler i¢in p<0,05 kriteri kullanildi.
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4. BULGULAR

4.1. ineklerin CMT Skorlar
Kontrol grubundaki ineklerin siitiine ait CMT skorlar1 ve mikroskoptaki ortalama

hiicre sayilar1 Tablo 2°de sunuldu.

Tablo 2. Kontrol grubundaki ineklerin siitiine ait CMT skorlar1 ve mikroskopta ortalama sayilan hiicre

. Meme loblari
Inek No A B C D
CMT skoru - - - -
OSH 3 3 2 3
2 CMT skoru - - - -
OSH 1 1 1 1
3 CMT skoru - - - -
OSH 1 1 1 1
4 CMT skoru - - - -
OSH 1 2 3 2
5 CMT skoru - - - -
OSH 2 1 2 3
6 CMT skoru - - - -
OSH 1 2 3 2
7 CMT skoru - - - -
OSH 1 3 2 2
8 CMT skoru - - - -
OSH 1 1 2 0
9 CMT skoru - - - -
OSH 1 1 1 1
10 CMT skoru - - - -
OSH 2 3 4 2
11 CMT skoru - - - -
OSH 3 4 5 3
12 CMT skoru - - - -
OSH 1 1 1 1
13 CMT skoru - - - -
OSH 1 0 2 1
14 CMT skoru - - - -
OSH 2 3 1 2
15 CMT skoru - - - -
OSH 2 1 2 3
16 CMT skoru - - - -
OSH 2 2 3 1
17 CMT skoru - - - -
OSH 1 0 2 1
18 CMT skoru - - - -
OSH 2 2 2 2
19 CMT skoru - - - -
OSH 2 1 0 3
20 CMT skoru - - - -
OSH 2 2 2 2

CMT: Kaliforniya mastitis Test, OHS: Ortalama sayilan hiicre.
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Subklinik mastitisli gruptaki ineklerin siitiine ait CMT skorlar1 ve mikroskoptaki

ortalama hiicre sayilar1 Tablo 3’te sunuldu.

Tablo 3. Subklinik mastitisli gruptaki ineklerin siitiine ait CMT skorlar1 ve mikroskopta ortalama sayilan

hiicre
Meme loblan
inek No A B C D
1 CMT skoru + + + +
OSH 4 5 5 6
2 CMT skoru + + + +
OSH 6 7 6 5
3 CMT skoru + + + +
OSH 8 6 5 7
4 CMT skoru + + + +
OSH 3 5 5 3
5 CMT skoru + + + +
OSH 4 4 3 5
6 CMT skoru + + + +
OSH 5 6 5 5
7 CMT skoru + + + +
OSH 3 4 5 6
8 CMT skoru + + + +
OSH 4 4 4 4
9 CMT skoru + + + +
OSH 5 4 6 5
10 CMT skoru + + + +
OSH 5 5 5 5
11 CMT skoru + + + +
OSH 3 3 5 5
12 CMT skoru + + + +
OSH 4 4 4 4
13 CMT skoru + + + T
OSH 2 3 4 2
14 CMT skoru + + + +
OSH 4 3 2 2
15 CMT skoru + + + +
OSH 3 2 4 2
16 CMT skoru + + + +
OSH 6 7 5 4
17 CMT skoru + + + +
OSH I I 6 I
18 CMT skoru + + + +
OSH 3 2 3 3
19 CMT skoru + + + +
OSH 4 4 4 4
20 CMT skoru + + + +
OSH 4 3 2 5

CMT: Kaliforniya mastitis Test, OHS: Ortalama sayilan hiicre.
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4.2. Siitte Somatik Hiicre Sayilari
Calisma gruplarmin siit somatik hiicre sayilar1 Tablo 4’te sunuldu. Kontrol
grubunun siit somatik hiicre sayismin 1,85+0,81 x 10° hiicre/ml ve subklinik mastitisli

grubun siit somatik hiicre sayisinin 4,55+1,23 x 10° hiicre/ml oldugu belirlendi.

Tablo 4. Gruplarin somatik hiicre sayilari

Gruplar Somatik hiicre sayis1 (x10° hiicre/ml)
Kontrol grubu 1,85+0,81
Subklinik mastitisli grup 4,55+1,23*

*p<0,001, Mann-Whitney U test.

4.3. Siitte Taurin Konsantrasyonlari
Kontrol grubunun ve subklinik mastitis grubunun siit taurin konsantrasyonlari

Sekil 6’da sunuldu.

[EEN

Siit taurin konsantrasyonu (pg/ml)

o

Kontrol grubu Subklinik mastitis grubu

Sekil 6. Gruplarin siitte taurin konsantrasyonlar1 bakimindan karsilastirilmasi
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Siit serumu taurin konsantrasyonunun kontrol grubunda; en diisiik 49,31 pg/ml
ve en yiiksek 357,21 pg/ml, ortalama + standart sapma degerinin 0,81+0,04 pg/ml oldugu
belirlendi. Subklinik mastitis grubunun siitiinde taurin konsantrasyonu en diisiik 52,704
pg/ml ve en yiiksek 259,70 pg/ml, ortalama =+ standart sapma degeri ise 0,72+0,02 pg/ml
olarak belirlendi.

Tablo 5. Gruplarin siit serumu taurin konsantrasyonlari

Gruplar En diisiik deger En yiiksek deger Ortalama =+ standart
(pg/ml) (pg/ml) sapma degeri (pg/ml)

Kontrol grubu 49,31 357,21 0,81+0,04

Subklinik mastitisli grup 52,704 259,70 0,72+0,02

Bu sonuglara gore kontrol ve subklinik mastitisli gruplar arasinda taurin
konsantrasyonunun 6nemli diizeyde farkli oldugu anlasildi1 (p<0,05). Subklinik mastitisli
inek siitlindeki taurin konsantrasyonu ile somatik hiicre sayis1 arasinda 6nemli bir negatif

korelasyon oldugu saptandi (r=-0,933 p<0,001).
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5. TARTISMA

Subklinik mastitis, tiim diinyada siit inekgiligi endiistrisi i¢in ekonomik bir yiik
getirmeye devam etmektedir (Kimura ve ark., 2012; Gongalves ve ark., 2016; Alekish
ve ark., 2017; Mpatswenumugabo ve ark., 2017). Subklinik mastitiste memede semptom
olmaksizin siitte de gozle goriilebilir bir anormallik bulunmamaktadir (Xu ve ark., 2015;
Turk ve ark., 2017). Subklinik form kontrol altina alinmadiginda, siit veriminde, siit
kalitesinde ve ilireme performansinda onemli diisiislere neden olmasinin yani1 sira, diger
inekler i¢in de potansiyel bir enfeksiyon kaynagi olabilmektedir (Leslie ve Dingwell,
2000; Schrick ve ark., 2001; Swinkels ve ark., 2005; Steeneveld ve ark., 2007). Bu
nedenle subklinik mastitis erken teshis edilmeli ve subklinik mastitisden etkilenen inekler
kontrol edilmeli ve hastaligin ilerleyisi Onlenmelidir (Leslie ve Dingwell, 2000).
Subklinik mastitis olgularinin klinik forma doniismemesinde daha etkin tedavi stratejileri
gelistirilmesi bakimindan meme bezindeki enflamatuar siirecin iyi bilinmesi 6nem arz
etmektedir.

Subklinik mastitisin teshisinde baglica siitte somatik hiicre sayis1 goz oniinde
bulundurulmaktadir (Schalm ve ark., 1971; Nickerson, 1985; Sandholm ve Mattila, 1986).
Subklinik mastitisli siitlerde sekillenen baslica degisiklikler; siitte somatik hiicre sayisinin
artmasi, plazma proteinlerinin meme dokusuna ge¢mesi, siitteki iyon igeriginin degismesi
(Kalaycioglu ve ark., 1980; Chamings ve ark., 1984; Kiligoglu ve ark., 1989; Hilerton ve
ark., 1991; John, 1993), meme dokusu hiicrelerinin yikimlanmasi ile hiicre i¢indeki
bilesiklerin ve enzimlerin siite ge¢mesi ve meme bezi epitelinin sentez kapasitesinin
azalmasidir (Schalm ve ark., 1971; Schalm, 1977; Nickerson, 1985). Bu calismada,
saglikli ineklerin siitlindeki somatik hiicre sayisinin 1,854+0,81 x 10° hiicre/ml oldugu,
subklinik mastitisli ineklerin siitiindeki somatik hiicre sayisiin 4,55+1,23 x 10° hiicre/ml
oldugu belirlendi. Subklinik mastitisli siitlerde lizozomal bir enzim olan NAGase
aktivitesinin olgiimii de belirte¢ olarak kullanilmaktadir (Nizamlioglu ve ark., 1992;
Rasmussen ve ark., 2008; Preethirani ve ark., 2015). Siit ineklerinde subklinik mastitisin
teshisinde siitte somatik hiicre sayis1 géz oOnilinde bulundurularak siit amiloid A
Ol¢timiinden de yararlanilmaktadir (Kovacéevi¢-Filipovi¢ ve ark., 2012; Miglio ve ark.,
2013). Siitte seruloplazmin 6l¢iimleri de ineklerde subklinik mastitisin teshis edilmesinde
kullanilmaktadir (Szczubiat ve ark., 2012). Subklinik mastitisli siitte laktoz, inorganik

fosfor ve sialik asit, potasyum, yagsiz kuru madde ve toplam kuru madde seviyeleri
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diismekte, sodyum ve klor seviyesi yiikselmekte, alkalen fosfataz aktivitesi artmaktadir
(Bozhkova ve Tsvetkov 1976; Malek dos Reis ve ark., 2013). Ayrica, serum albumin ve
gamma-laktoglobulinlerin diizeyleri yiikselme gosterirken, alfa-laktoglobulin ve beta-
laktoglobulin diizeyleri diismektedir (Bozhkova ve Tsvetkov 1976). Saglikli inek siitiinde
en dnemli protein kazeindir. Mastitisli siitlerde yiiksek seviyelerde bulunan somatik hiicre
sayisi, peynir alt1 suyu proteinlerinin artmasina ve kazein proteinlerinin azalmasina neden
olmaktadir (Rice ve Bodman, 1993). Subklinik mastitisli siitte asit fosfataz, glutamik-
oksaloasetik transaminaz, katalaz, ksantin oksidaz, laktat dehidrojenaz, lipaz, lizozim,
plazmin , al-antitripsin, B-glukoronidaz diizeyleri artmaktadir (Rasmussen ve ark., 2008;
Bastan, 2017).

Alagcam ve ark. (1988), subklinik mastitisli ineklerde saglikli ineklere kiyasla
albumin diizeyinin yiiksek oldugunu rapor etmislerdir. Katholm ve Anderson (1992),
mastitisli ineklerde Ca, Na, K, albumin ve total protein degerlerinin saglikli ineklere gore
diisiik diizeyde oldugunu belirlemisglerdir. Subklinik mastitisli inek siitlerinde interlokin-
6 konsantrasyonunun saglikli ineklerin siitiine oranla yiiksek oldugu saptanmistir.
Aragtiricilar, subklinik mastitisin teshisinde baslica siitte somatik hiicre sayis1 géz 6niinde
bulundurulmakla birlikte siitte interlokin-6 Ol¢iimiiniin de kullanilabilecegini ifade
etmislerdir (Sakemi ve ark., 2011). Holstein ineklerinde siitte somatik hiicre sayisi1 ile
birlikte haptoglobin 6l¢iimlerinin de subklinik mastitisin laboratuvar teshisinde yararh
oldugu rapor edilmistir (Safi ve ark., 2009).

Taurin pek cok tiiriin siitinde bulunan bir aminoasittir. Inek siitiine kiyasla
manda ve keci siitiindeki taurin konsantrasyonunun daha yiiksek oldugu rapor edilmistir
(Manzi ve Pizzoferrato, 2013). Domuz siitiinde en fazla miktarda bulunan serbest amino
asitin taurin oldugu One siiriilmiistiir (Sarwar ve ark., 1998). Rat siitiinde taurin
konsantrasyonunun kolostrumda en yiiksek seviyede oldugu bildirilmistir (Ueki ve
Stipanuk, 2007). Taurinin, gelismekte olan canhlarin dokularinda ve laktasyon
doneminde daha yiiksek diizeylerde bulunmasi organizmanin gelismesi bakimindan
olduk¢a 6nemli olduguna isaret etmektedir (Sturman ve ark., 1977; Stipanuk ve ark., 1984;
Shennan ve McNeillie, 1994; Hu ve ark., 2000b). Taurinin, géz ve merkezi sinir sistemi
basta olmak tizere dokularin gelisimi i¢in 6nemli bir rol oynadig: ifade edilmektedir

(Bryson ve ark., 2001).
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Ratlarin siitiinde taurin konsantrasyonunun kolostrumda en yiiksek diizeyde oldugu,
laktasyon doneminde taurin konsantrasyonunun azaldigi rapor edilmistir (Ueki ve
Stipanuk, 2007).

Taurinin, fotal ve neonatal donemde merkezi sinir sistemi, gbéz ve diger
dokularin gelisimi i¢in olduk¢a 6nemli bir role sahip oldugu rapor edilmistir (Bryson ve
ark., 2001). Fotal yagsamda ve emzirme doneminde taurinin eksikliginin fotal ve postnatal
biiyiime geriligine yol ag¢tig1 bildirilmistir (Ejiri ve ark., 1987; Hu ve ark., 2000b).
Taurinden yoksun kedilerin yavrularinda anormal arka bacak gelisimi, asir1 abdiiksiyon
ve parezi ile karakterize yliriiyiis ve torasik kifoz bulundugu rapor edilmistir (Sturman ve
ark., 1985). Annelerinde taurin eksikligi bulunan yavru kedilerin sagkaliminin diisiik
oldugu, hayatta kalan yavrularda ise gelisimsel anormallikler bulundugu belirlenmistir
(Sturman, 1991). Taurin tasiyici gen defekti olusturulmus farelerde retinal dejenerasyona
bagl gorme kaybi sekillendigi rapor edilmistir (Heller-Stilb ve ark., 2002). Taurinin,
beta-amiloid ve glutamat reseptor agonistlerinin ndrotoksisitesini 6nledigi ve Alzheimer
hastalig1 ve diger norolojik bozukluklarin tedavisinde umut verici bir hedef olabilecegi
bildirilmistir (Louzada ve ark., 2004). Taurinin rat hipokampal ve kortikal ndron
kiiltiriinde beta amiloid protein norotoksisitesini bloke ettigi bildirilmistir (Paula-Lima
ve ark., 2005). Fiziksel ve duygusal stres olusturulan ratlarda taurinin supraoptik
¢ekirdegin i¢inde serbest birakildigi, supraoptik ¢ekirdek diizeyinde taurinin vazopressin
salgilayan noronlarin elektriksel aktivitesini inhibe ettigi ve hem merkezi hem de
periferik sinir sisteminde vazopressin sekresyonunu azalttig1 rapor edilmistir (Engelmann
ve ark., 2001).

Taurinin pek ¢gok memelinin siitiinde bulundugu bilinmekle birlikte (Sturman ve
ark. 1977; Stipanuk ve ark., 1984; Shennan ve McNeillie, 1994; Hu ve ark., 2000a; Ueki
ve Stipanuk, 2007; Manzi ve Pizzoferrato, 2013), subklinik mastitisli inek siitiinde taurin
konsantrasyonu hakkinda bir ¢alismaya rastlanmamistir. Sunulan tez ¢alismasinin amaci,
meme saghiginin degerlendirilmesinde somatik hiicre sayisi ile birlikte siit taurin
konsantrasyonunun Ol¢iimiiniin potansiyel kullanimimi ortaya koymaktir. Sunulan tez
caligmasi ile taurin konsantrasyonunun subklinik mastitisli inek siitiinde 0,72+0,02 pg/ml,
saglikli inek siitiinde 0,81+0,04 pg/ml oldugu belirlendi. Bunun yaninda, subklinik
mastitisli inek siitlindeki taurin konsantrasyonu ile somatik hiicre sayis1 arasinda 6nemli

bir negatif iligski oldugu belirlendi (r=-0,933, p<0,001).
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Sunulan c¢alismanin bulgulari, subklinik mastitisli inek siitiinde saglikli inek
siitiine gore taurin konsantrasyonunun azaldigini gosterdi. ineklerde meme saghiginin
izlenmesinde somatik hiicre sayisi ile birlikte siitte taurin konsantrasyonunun
belirlenmesinin de potansiyeli bir 6neme sahip olabilecegi hipotezini gii¢clendiren bu tez
caligmasinin sonuglarinin tiim diinyadaki siit ineklerinde oldugu gibi iilkemizdeki siit
ineklerinde de dnemli bir meme sagligi problemi olan subklinik mastitisin teshisinde
kullanilabilecegi ve olasi yeni tedavi stratejilerinin gelistirilmesine onemli katkilar

saglayacagi ongoriilmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Subklinik mastitis, siit inekgiligi endiistrisinde 6nemli sorunlara yol agmaktadir.
Subklinik mastitis, siit veriminin azalmasi, siit kalitesinin ve tretiminin diismesi,
veteriner hekim ve ilag masraflarina yol agmasi, inegin damizlik 6zelligini kaybetmesi,
maddi degerinin diismesi ve hatta 6liimlere neden olmasi gibi bir¢ok olumsuzluga neden
olmaktadir. Subklinik mastitis, erken teshis edildigi takdirde diger hayvanlara bulagmasi
ve hastaligin yayilmasi 6nlenebilmektedir.

Sunulan tez ¢calismasinda, taurinin subklinik mastitiste herhangi bir roliiniin olup
olmadigmin belirlenmesi ve subklinik mastitisin laboratuvar dogrulamasinda kullanilan
somatik hiicre sayisi ile taurin diizeyleri arasindaki iligkinin ortaya konulmasi amaglandi.
Bu ¢alismada kontrol grubunun siit somatik hiicre sayismin 1,85+0,81 x 10° hiicre/ml ve
subklinik mastitisli grubun siit somatik hiicre sayisinin 4,55+1,23 x 10° hiicre/ml oldugu
belirlendi. Siit kalitesinin ve veriminin degerlendirilmesinde somatik hiicre sayis1 onemli
bir parametredir. Somatik hiicre sayisi ile subklinik mastitis arasinda yakin bir iligki
bulunmaktadir. Bu ¢alismada, subklinik mastitisli ineklerde somatik hiicre sayisinin
arttig1 anlasildi. Calisma sonucunda, siit serumu taurin konsantrasyonu kontrol grubunda
0,81+0,04 pg/ml, subklinik mastitis grubunda 0,72+0,02 pg/ml olarak bulundu (p<0,05).
Subklinik mastitisli ineklerde siit taurin konsantrasyonu ile SHS arasinda dnemli bir
negatif korelasyon oldugu belirlendi (r=-0,933, p<0,001). Elde edilen sonuglar, ineklerde
meme sagliginin izlenmesinde somatik hiicre sayisi ile birlikte taurin dl¢limlerinin de

kullanilabilecegini gdsterdi.
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