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OZET

SAMSUN iLI VE CEVRESINDEKI ATOPiK DERMATITiISLI KOPEKLERDE
SERUM SPESIFiK Igk TESPITI iLE ALERJEN TAYINi

Amag: Samsun ili ve ¢evresindeki Atopik Dermatitis (AD)’li kdpeklerde ilk kez serum
spesifik immunoglobin E (IgE) ile alerjen profillerinin belirlenmesi amaglanmustir.
Materyal ve Metot: Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama
ve Arastirma Hastanesine getirilen degisik irk, cinsiyet ve yaslardaki 21 adet kopege
Favrot Kriterleri ile AD teshisi konulmustur. AD’li kopeklerden alinan kan
orneklerinden serum elde edilmis ve bu serumlar serolojik olarak 20 farkli alerjene
spesifik IgE yoniinden incelenmistir. AD’li kdpeklerde yirmi farkli alerjenin goriilme
oranlarina cinsiyet, yas ve beslenme sekillerinin etkisi arastirilmistir.

Bulgular: Samsun ili ve g¢evresindeki AD’li kopeklerdeki farkli alerjen profilleri
arasinda en yiiksek %95 oraninda ev tozu akari Dermatophagoides farinae
seropozitifligi saptanmistir. Bununla birlikte kopeklerde farkli oranlarda D.
pteronyssinus, Acarus siro, Tyrophagus, Lepidoglyphus, Ryepollen, Grass-Mix,
Plantain, Sorrel, Ctenocephalides spp., Birch/Alder/Hazel, Plantane/Willow/Poplar,
Stinging netle, Lambs quarter, Mugwort, Malessezia, Ragweed (Ambrosia),
Aspergillus/Penicillium ve Parietaria (Wall pellitory) seropozitifligi saptanmistir. Fakat
kopeklerde klado kiifii olan Alternaria/Cladosporium seropozitifligi tespit edilmemistir.
Disi kopeklerde erkek kopeklere oranla sadece Ctenocephalides spp. seropozitifliginin
yiiksek oldugu istatistiki olarak tespit edilmistir (p<0,05). Bununla birlikte AD’li
kopeklerde yas ve beslenme sekillerinin alerjen goriilme sikligina etkisinin olmadig:
tespit edilmistir (p>0,05).

Sonug¢: Samsun ili ve ¢evresindeki AD’li kopeklerde ev tozu ile depo akarlarinin serum
spesifik IgE degerlerinin ¢ok yiiksek oranlarda pozitiflik verdigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Alerjen; Atopik dermatitis; Kopek; Samsun; Spesifik IgE

Oykii BARILI, Yiiksek Lisans Tezi
Ondokuz Mayis Universitesi - Samsun, Mayis-2018



ABSTRACT

ALLERGEN DETERMINATION WITH DETECTION OF SERUM SPECIFIC
IgE IN DOGS WITH ATOPIC DERMATITIS FROM SAMSUN AND VICINITY
Aim: It is aimed to detect allergen determination via serum specific IgE for the first
time in dogs diagnosed as Atopic Dermatitis (AD) from Samsun and vicinity.

Material and Method: Twenty one dogs with different age, breed and gender which
brought to the Veterinary Teaching and Animal Hospital, of the Faculty of Veterinary
Medicine, University of Ondokuz Mayis, diagnosed as AD based up on the Favrot
criteria’s. Serum of the blood samples collected from the dogs were analyzed by
detection of serum specific IgE for determination of 20 different allergens. Chi-square
test was used for analyzing the effects of gender, age and the feeding routes for those 20
different allergens separately.

Results: Based up on the grading of the allergens detected in 21 dogs with AD from
Samsun and vicinity; results reflects that Dermatophagoides farinae was stated as first
degree within a very high positivity (95%). Moreover, in varing seropositivitiy rates of
D. pteronyssinus, Acarus siro, Tyrophagus, Lepidoglyphus, Ryepollen, Grass-Mix,
Plantain, Sorrel, Ctenocephalides spp., Birch/Alder/Hazel, Plantane/Willow/Poplar,
Stinging netle, Lambs quarter, Mugwort, Malessezia, Ragweed (Ambrosia),
Aspergillus/Penicillium ve Parietaria (Wall pellitory) were also detected.
Alternaria/Cladosporium which is a species of mould was not given positivity among
the study dogs. Females showed statistically (p<0.05) higher positivity rate to the 20"
allergen, Ctenocephalides spp. more than males. Furthermore, we did not found
significant effects of age and feeding routes on the allergens in the dogs with AD
(p>0.05).

Conclusion: Dogs with AD from Samsun and vicinity had very high serum specific IgE
levels against to the house dust and storage mites.

Keywords: Allergen; Atopic dermatitis; Dog; Samsun; Specific IgE

Oykii BARILI, Master Thesis
Ondokuz Mayis University - Samsun, May-2018



SIMGELER VE KISALTMALAR

AD: Atopik dermatitis

ASIS: Alerjen spesifik IgE serolojisi

ASIT: Alerjen spesifik immunoterapi

CRD: Capraz Reaktif Karbonhidrat Determinant
ELISA: Enzyme Linked Immuno Sorbent Assay
FAD: Pire alerji dermatitisi

IAT: intradermal alerji testi

IDT: Intradermal deri testi

IgE: Immunoglobin E

IgG: Immunoglobin G

KAD: Kanin atopik dermatitis

KOH: Potasyum Hidroksit

TMB: Tetrametil benzidini
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1. GIRIS

Yakin zamanda yapilan calismalar Kopeklerde Atopik Dermatitis’in (KAD)
genellikle diger kasintili hastaliklarla iliskili kompleks bir hastalik oldugunu
gostermektedir. Bu sebepten dolay1r ve KAD dogru teshis edebilecek bir deri alerji testi
eksikligi nedeniyle ve diger kasintili dermatozlarla karsilagabileceginden dolay1 Favrot
kriterlerinin tam anlamiyla uygulanmis ve ekarte edilmis olmas1 gerekmektedir. Kopek
AD’nin klinik tanis1 potansiyel alerjenlerin alerji testleriyle belirlenip, etken
eliminasyonu, bu séz konusu olmaz ise desentisizasyon denemelerine gecilmelidir.
Geleneksel olarak AD’nin tedavisinde kullanilan immun supresif ajanlarin potansiyel
yan etkileri, maliyetleri ve hasta sahiplerinin tatmin olamamalar1 bu ilaglarin
kullanimlarint dolayis1 ile de hastalarin tedavilerini kisitlamaktadir. Bundan dolayi
klinik olarak AD teshisi konulan kopeklerde serum spesifik IgE ile allerjenlerin
belirlenmesi tedavinin en 6nemli ayagini olusturmaktadir.

Ayrica, hastaligin bazi yonleri KAD ile ilgili olmayan diger deri hastaliklarini
taklit edebilmektedir. Kdpeklerde ise AD’in patofizyolojisinde rol alan alerjenler
arasinda ev tozu akarlari, bitkiler, artropodlar, epiteller, gidalar ve kiif mantarlarinin
bulundugu bildirilmektedir (Halliwell ve Schwartzman, 1971; August, 1982; Jeffers ve
ark., 1991; Rosser, 1993). Bazi alerjenlerin cevreye 6zgii oldugu kabul edilmekle
beraber, bazilarinin iklim ve/veya cografi konuma gore de degisebilecegi artik
giiniimiizde ortaya konulmustur. Onemli olan nokta ise bir cografi bolgenin veya iilke
icin gegerli alerjen profilinin farkli cografi konumda bulunan iilkeler i¢in 6nem ihtiva
etmeyebilecegidir. Bu nedenledir ki kopeklerin yasadiklari cografi bolgelere 6zgi
alerjenlerin tespiti son derece 6nem arz etmektedir.

Veteriner dermatolojide KAD’e klinik olarak neden olan o6nemli alerjen
tayinlerinde teshis metodlar1 ¢ok hizli bir sekilde ilerlemektedir. Intradermal Deri
Testleri ve in vitro antijen-spesifik IgE testleri yakin gegmiste kopek hastalarimiz igin
iretilmeye baslanmistir (August, 1982; Nesbitt ve ark., 1984; Sousa ve Norton, 1990).
Her ne kadar IDT 1990’11 yillarin baglarinda képek AD’in tedavisinin yonetiminde
“Altin Standart” olarak kabul gérmiis olsa da testte kullanilan ekstraklarin histamin
benzeri substratlar ile kontaminasyonun yanlis pozitiflik veya yanlis negatiflik veya

alerjenler arasi ¢capraz reaksiyon verme ihtimali testin glivenilirligini sorgulatir olmustur



(August, 1982; Codner ve Tinker, 1995). Yanlis negatif reaksiyonlar ise enjeksiyon
teknigindeki  silibjektif hatalara bagli  olarak, alerjen soliisyonun dogru
konsantrasyonlarda kullanilmamasma ve kopegin o donemdeki immun durumu ile
kullanilan ilaglara bagli olarak degismektedir (Nesbitt ve ark., 1984). Bundan dolay1
tipk1 beseri hekimlikte oldugu gibi gliniimiizde veteriner dermatoloji alaninda in vitro
olarak caligilan diyagnostik kitlerin sayica artmasi umut vericidir. Son on senede tiir
spesifik olarak gelistirilen bu kitlerin artik validasyonlar1 da kabul gérmektedir.
Alerjenlerin cografik kosullarda farkli dagilim gdstermesi de o bolgede
yasayan bireyler i¢in Onemlidir. Benzer durum veteriner pratik icin de gecerlidir.
Bundan dolayr bu tez calismasinin amaci, Samsun ili ve c¢evresindeki KAD’li
kopeklerde ilk kez serum spesifik immunoglobin E (IgE) ile alerjenlerinin belirlenerek
bolgedeki KAD’li kopeklerin tedavisine katki saglamasi ve diger saglikli kopeklerin

belirlenen alerjenlere maruz kalmalarinin 6niine gecilmesi amaglanmaktadir.



2. GENEL BILGILER

Kopeklerde AD karakteristik bulgular1 olan, genetik yatkinlikla iliskili
inflamatuar ve kasmtili bir deri hastalig1 olarak tanimlanmaktadir. Immunoglobin E
antikorlar1 ¢evresel alerjenlerle ¢ok iliskilidir (Halliwell, 2006). Hastalik i¢in yapilan bu
tanim hastaligin klinik agindan bir¢ok yoniinii kapsamasi ve patognomik olmamasi
nedeniyle kesin taninin konabilmesinin de gii¢ oldugunun gostergesidir. Bu nedenle
teshis icin izlenilen yolda hasta sahibiyle hastalik hakkinda konusulup klinik
muayenenin iyi planlanmasi gerektigi unutulmamalidir (DeBoer ve Hillier, 2001). Klinik
bulgular genetik faktorler (irk yatkinligmin olup olmamasi), lezyonlarin yerlesimi
(generalize veya lokalize), hastaligin seyri (akut veya kronik), sekonder enfeksiyonlarin
varhigr bakimindan iyi incelenmelidir (Wilhem ve ark., 2011; Nuttall, 2013). Ayrica,
hastaligin baz1 yonleri KAD ile ilgili olmayan diger deri hastaliklarini taklit
edebilmektedir. Yukarida belirtilen nedenlerden dolayi, KAD'nin kesin tanisi zor
olmaktadir.

Hayvanlarda Alerjik Hastaliklar Uluslararas1 Komitesi’ne ait bir alt-grup KAD
tanisinda uygulayicillara ve arastirmacilara teshiste yardimeci olmasi acgisindan
kullanilabilecek pratik kurallar i¢ceren bir dizi rehber olusturulmustur.

Bu rehber ii¢ ayri ancak birbirini tamamlayici baslik altinda KAD’e genel bir
yaklagim saglamada yardimc1 olabilmektedir.

1. Klinik bulgular1 benzeyen ya da bulgular1 atopik dermatitis (AD) ile ortlisen
diger hastaliklarin ekarte edilmesi gerekmektedir. Bu islem genellikle “the work-up”
olarak isimlendirilir.

2. Atopik dermatitisten etkilenen hayvanlarin klinik gecmisi ve klinik
tablolarinin detayli yorumlanmasi gerekmektedir. Bu yorumlamalara yardimci olmasi
icin “Favrot kriterlerinden’’ yararlanilmaktadir (Favrot ve ark., 2010).

3. Intradermal alerji testiyle (IAT) alerjene ozgii IgE serum testinin
degerlendirilmesidir. ~ Uciincii  madde  “Geleneksel ~ Alerji ~ Testi”  olarak
adlandirilmaktadir.

Ancak, hastaligin tam olarak teshisi i¢in bu yaklagimlardan birinin tek basina
kullanilmasimin hekimi yanlis taniya yonlendirmesi olasiligina karsi yukarida sunulan

onerilerden yalnizca birine prensip olarak giivenilmemesi gerekmektedir.



2.1. Klinik Bulgular1 Benzeyen ya da Bulgular1 AD ile Ortiisen Diger
Hastaliklarin Ekarte Edilmesi

Kagintil1 bir kdpegin degerlendirilip kesin tanisinin konulabilmesi adim adim
ve disiintilerek gidilmesini gereken bir yoldur. Fiziksel muayene bulgularinin
degerlendirilmesi, tanisal testler, tedaviye alinan yanitlarin degerlendirilmesi, ayirici
tanilar gibi yollar izlenilerek hastaliklar daraltilabilir (Tablo 1). Temel ornekleme
metotlar1 ve tani testlerinde pire taramasi, deri kazintisi, tily yolma, deri ve kulaktan
alian 6rneklerden sitoloji gibi yollardan faydalanilmaktadir. Olgunun durumuna baglh

olarak bunlardan biri veya bir ka¢1 uygulanabilinir.

Tablo 1. Kopeklerde kagintili deri hastaliklarinda 6nemli ayirici tanilar (Hensel ve ark., 2015°ten

uyarlanmustir)

-Pire

-Uyuz (Sarcoptes scabiei)
-Demodikozis
-Cheyletiellozis

Ektopik deri hastaliklart _Pediculosis

-Otoacariasis

-Trombiculiasis

-Staphylococcal dermatit

Mikrobiyal deri enfeksiyonlari -Malassezia dermatitisi

-Pire alerjisi

-Atopik dermatitis

Alerjik deri hastaliklar -Gida intoleransi/alerjisi
-Bocek 1sirma hipersensivitesi

-Kontakt dermatiti

Neoplastik hastaliklar -Kutan6z lenfoma




2.1.1. Pire Olasihginin Degerlendirilmesi

Pire enfestesyonlar1 kdpeklerde klinik olarak farkli bulgular gosterse de pire
alerjik dermatit (PAD) lezyonlar1 genel olarak en sik lumbosakral bolgede, kaudo
medial uyluk bolgesi ve kuyruk kokiine yakin bolgede kasinti ile kendini
gostermektedir (Sekil 1) ( Bruet ve ark., 2012). Her PAD’i olan kopekte bu belirtiler
olmayabilir ¢linkii bu durum pire sayisiyla da iligkili olabilmektedir. Buna ek olarak
klinisyenler AD yoniinden incelenen vakayr PAD olabilme ihtimalini de
degerlendirmelidirler, ¢linki klinik tablo bdyle vakalarda komplike sekilde
seyredebilir. Belirli bir durumda kasmtinin sebebinin PAD veya pire enfestasyonu
kaynakli olup olmadigini ayirt etmek icin asagidaki onermelerden yararlanilabilinir.

1.  Hayvanin yasadig1 cografi bolge pire ile iliskili asir1 duyarlilik yoniinden
yatkinlik yaratabilir. Pireler 6zellikle tropikal ve subtropikal bolgeler gibi sicak ve
nemli bolgelerde uzun siireli sorun yaratmaktadir (Jameson ve ark., 1995; Tavassoli ve
ark., 2010). Pire ge¢cmisi olmayan bolgelerde yasasa bile hayvanlarin daha 6nceden bu
endemik bolgelere seyahat gecmisi olup olmadigi ve ya pire problemi yasayan
hayvanlarla kontakt halinde olup olmadig1 sorgulanmalidir.

2.  Kagintili ve lezyonlu viicut bolgelerin primer ve tek nedeni PAD

olmayabilir.

3. Klinisyenler tiim kagintili kdpekleri pire ve pire digkis1 bakimindan direkt
gozle inceleme veya tliyleri taramayla yoluyla incelemelidir. Pire ve pire digkisi
bulunamiyorsa bile PAD yoniinden tamamen ekarte etmek icin Oncelikle etkin pire
kontrol programi baslatilmalidir. Mevcut pire onleyiciler ergin pireler {izerinde kovucu
etkiye sahiptir ancak pupa evresindeki pirenin 174 giin sonra ergin hale gelebildikleri
unutulmamalidir (Silverman ve ark., 1981). Bu hayatta kalma siiresinde bagli olarak
endemik bolgelerde tutarli bir pire énleme c¢alismast yapilmalidir. Ozellikle izl etkili
sistemik yetiskin pire Oldiirticiiler topikal uygulananlara gore kasinti iizerinde daha
cabuk etki gostermektedir (Dryden ve ark., 2013a).

4.  Kopeklerde AD galigmasi yapilabilmesi i¢in oncelikle etkili pire kontrolii
yapilmis olmas1 gerekmektedir. Calismanin sonuglarini etkileyebileceginden dolay: pire
kontrol programinin ¢alismadan en az 3 ay Oncesinde yapilmis olmasi gerekmektedir
(Dryden ve ark., 2013b). Buna ek olarak evdeki diger kedi ve kopeklerin de pire kontrolii

saglanmis olmalidir.
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Sekil 1. Pire alerjisi ile ilisgkili deri lezyonlar1 ve kasintinin dagilimi. Akut lezyonlar eritemat6z makiiller,
papiiller, kabuklu papiiller, hot spotlar. Kronik lezyonlar kendiliginden indiiklenen alopesi,

likenifikasyon ve hiperpigmentasyon (Hensel ve ark., 2015°ten uyarlanmistir)
2.1.2. Diger Ektoparazitlerin Varligim Géz Oniinde Bulundurma

Pirenin yani sira, diger ektoparazitlerin (Or., Sarkoptik uyuz, cheyletiellosis,
pedikiiloz, trombiculiasis, otoacariasis) varligi ile kasint1 olabilir ya da bu hastaliklarda
(Or., demodikozis) kasint1 bulunabilir. Bu parazitlerin ¢ogunlugu 6zel viicut alanlarini
tercih etmelerine ragmen klinik olarak ayirt edilmeleri zor olabilir. Bir alerji arastirmasi
oncesinde potansiyel ektoparaziter cilt hastaliklarini ekarte etmek icin incelemeler
yapilmalidir. Deri kazintisi, tiiylerin taranmasi, tily yolma, kulak svap ve asetat bant
olarak cesitli drnekleme yontemleri drnekleri toplamak i¢in kullanilabilmektedir. Bu
parazitlerin tanimlanmasi i¢in diislik objektifte (4 x veya 10 x) ve diisiik 151k yogunlugu
ile bir mikroskopik muayene gerceklestirilmelidir (Miller ve ark., 2013).

Ornekleme yontemlerinin hangi ektoparazitlere kars1 etkili kullamldig: asagida
belirtilmistir. Ornegin;
Sarcoptes scabiei var. canis: Birden fazla yiizeysel deri kazintis1 alarak mikroskop
altinda yapilan incelemeler ve kan serumundan yapilan serolojik testler Enzyme Linked
Immuno Sorbent Assay (ELISA) ile tam1 gercgeklestirilebilir (Lower ve ark.,2001)
(Curtis CF,2001). Sarcoptes akarlarina deri biyopsisinde ve diskinin flotasyon yontemi
ile muayenesinde de rastlanilabilmektedir (Curtis CF,2004). Sarcoptes scabiei var.

canis enfestasyonlar1 bagli yerlesik lezyonlar Sekil 2’de gosterilmistir.



Sekil 2. Sarcoptic uyuz ile iliskili cilt lezyonlar1 ve kasintinin dagilimi. Lezyonlar papiiler eriipsiyon,
eritem, pullanma, ekskoriasyonlar seklinde ortaya cikabilmektedir (Hensel ve ark., 2015’ten

uyarlanmustir)

Demodex spp.: Mikroskobik inceleme i¢in birden fazla enfekte bolgeden alinan derin
deri kazintisi, sikistirtlmis deri ve asetat bant yontemleri etkenin teshisinde
kullanilabilmektedir (Saridomichelakis ve ark., 2007; Pereira ve ark., 2012). Bununla
birlikte bazi kalin deriye sahip kopeklerde (Or., Sharpei) derin deri kazintisi
alinamayabilir ve etkene rastlanilamayabilinir. Bu durumlarda deri biyopsisi etken
tayininde tercih edilmelidir (Van den Broek ve Horvath-Ungerboeck, 2011). Demodex

spp. enfestasyonlar1 bagli yerlesik lezyonlar Sekil 3°te gosterilmistir.

Sekil 3. Demodikozis ile iliskili cilt lezyonlarinin ve kagintinin dagilimi. Lezyonlar fokal, cok odakli veya
yaygin alopesi, eritem, folikiil dokiintiileri, komedonlar, furunkulozis seklinde gozlenebilir

(Hensel ve ark., 2015’ten uyarlanmuistir)

Cheyletiella spp., Trombicula spp. (Chiggers) ve bitler: Tiiylerin taranarak mikroskop
altinda incelenmesi, asetat bant ve yiizeysel cilt kazintis1 ile etkenler tespit
edilebilmektedir (Curtis CF.,2004). Cheyletiella spp. ve bitler ayrica tiiy koklerine bagli
ve trikografi yontemiyle tespit edilebilecek yumurtalar tiretmektedirler. Cheyletiella

spp. ve bit enfestasyonlarina bagl yerlesik lezyonlar Sekil 4’te gosterilmistir. Diger



akarlardan Trombikiiloz ile iligkili deride lezyonlar ve kasintinin dagilimi Sekil 5°te

gosterilmistir.

Sekil 4. Bit/Cheyletiella ile iligkili cilt lezyonlariin ve kasintinin dagilimi. Bit enfestasyonlarinda
goriiniirde lezyonsuz, hafif derecede pullanma ve yiizeysel deri kaybi ile ortaya ¢ikabilir.
Cheyletiella enfestasyonlarinda isaretli bolgelerde dorsal sebore gézlenebilmektedir (Hensel ve

ark., 2015’ten uyarlanmustir)

Sekil 5. Trombikiiloz ile iliskili deride lezyonlar ve kasintinin dagilimi. Lezyonlar genellikle kabariklik

olarak goriiliir (Hensel ve ark., 2015’ten uyarlanmistir)

Otodectes cynotis:  Kulak yolu akintilarinin mikroskopik incelenmesiyle teshis
edilebilir. Akint1 siklikla kahverengi-siyah ve ufalanan (kahve telvesi gibi)
karakterdedir. Akarlar ise beyaz ¢ok hareketli ve hafif soluktur. Bazen kulak akarlari
diger viicut bolgelerinde de yiizeysel deri kazintisinda bulunabilir (Sekil 6) (Scott ve
Horn, 1997).
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Sekil 6. Otoakariyazis ile iligkili deride lezyonlar ve kasintinin dagilimi. Lezyonlar, eritem ve koyu

kahverengi, kahve telvesi gibi akintilar icerir (Hensel ve ark., 2015’ten uyarlanmistir)

Sarcoptes scabiei var. canis ve Cheyletiella spp. etkenlerini gormek bazen giic
olabilmektedir (Paradis ve ark., 1988; Curtis, 2004). Bu yilizden kullanilan tedavi
denemesi (Or., selamektin, moksidektin, ivermektin, amitraz, kire¢ siilfiir) ile paraziter
enfestasyonlar ekarte edilebilmektedirler. Pozitif pinnal pedal reflekste Sarcoptes ile
iligkili bulunmustur (Mueller ve ark., 2001). Sarcoptic akarlar ev tozu akarlariyla alerji
testlerinde c¢apraz reaksiyon verebildikleri icin kasintili hastalarda deneme tedavisi

tavsiye edilmektedir (Bigler ve ark., 2004; Virchow ve ark., 2004).

2.1.3. Stafilokok ve Malassezia Enfeksiyon Varh@min Yayillma

Olasihginin Goz Oniinde Bulundurulmasi
Pyoderma

Staphylococcus pseudintermedius’un (SP) neden oldugu bakteriyel deri
enfeksiyonlar1 kopeklerde AD olarak yaygin olarak goriilmektedir. Papiilopiistiiler
tremeler ve epidermal smirli deri lezyonlar1 gibi ylizeysel pyodermalarin tipik
lezyonlarnin, genellikle tek basina goriiniimii klinik tan1 i¢in yeterli ve belirgindir.
Ancak, tan1 i¢in smear veya asetat bant ile deriden alinan Diff-Quik® ile boyanmis
sitolojik ornekler, incelenip teyit edilmelidir (Mendelsohn ve ark., 2006; Miller ve ark.,
2013). Papiiller ve epidermal deri sinirindan alinan 6rnekler daha az sonug verebilirken,
patlamis piistiillerden alinan numuneler, biiyiik olasilikla kesin sonuglar verecektir.
Aerobik bakteri kiiltiirli ve duyarlilik testleri her durumda endike degildir, ancak belirli
kosullar yerine getirildigi takdirde (Or., antibiyotik tedavisi 6ykiisii, bolgede metisilin

direngli SP bulunmasi gibi), antibiyogram bakteri kiiltiirii yapilmalidir (Okunaka ve



ark., 2013). Sistemik antibiyotik ile tedavi edilirken de bakteri kiiltiirleri
gerceklestirilebilmektedir (White ve ark., 2005).

Staphylococcal pyoderma genellikle KAD gibi kasintili veya kasintisiz
seyreden hastaliklarda alta yatan sekonder etken olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Pyodermada genellikle kasint1 diizeyi ve lezyon dagilimi farklilik gdstermektedir. Bu
gibi durumlarda pyodermayi ortadan kaldirarak primer hastaligin kasintili olup olmadigi
ve lezyon dagilimi hakkinda bilgi sahibi olunabilmektedir. Tipik pyoderma
lezyonlarmin yani sira AD’li kopeklerde bakteriyel iiremelerin olusmasi ile de
lezyonlarda gelisebilmektedir. Bu nedenlerden dolay1 cesitli lezyonlardan Ornek
toplamak kosulu ile bakterilerin tespiti ile tedaviyi yonetmek akillica bir segim olabilir.
Bu tiir vakalarda anti-alerjik tedaviler olumsuz yanitlara neden olacagindan tercih

edilmemelidir.
Malassezia Dermatitisi

Malassezia organizmalarinin tespit edilebilmesi i¢in en uygun yontem kivriml
deri bolgeleri, seboreik alanlar ve likenifikasyonun oldugu etkilenmis alanlardan deri
sitolojisi yapilmasidir (Sekil 7) (Mendelsohn ve ark., 2006; Miller ve ark., 2013).
Malassezia pachydermatitis karakteristik oval, fistik seklinde veya rus bebegi
(matruska) bigimli yapisi nedeniyle tespit edilmesi kolay bir mayadir. Cap1 3—5 pm’dur.
Genel olarak bu mayalarin sitolojide tespit edilmesi klinik belirtilerle birlestirilerek
enfeksiyonun varligim1 yansitir. Ancak malassezia hipersensivitesine benzer etkileri
baska bircok organizma da yaratabilir. Bu neden ile malassezia dermatitisin tanisi
sitolojik ve klinik bulgular dogrultusunda antifungal tedaviye yanit alinmasi ile
dogrulanir (Negre ve ark., 2009). Malassezia dermatitisin tanist i¢in fungal kiiltiir de
kullanilabilir ancak bazi yanlis sonuglarin alinmasi nedeniyle rutinde genellikle tercih
edilmezler (Bensignor ve ark., 2002; Hensel ve ark., 2009). Bu yiizden AD
calismalarinda malassezia varli@inin az veya ¢ok tespit edilmesiyle kasintinin
kaynaginin tam olarak bu nedenden ortaya cikip ¢ikmadigini anlamak i¢in malassezia

dermatitisine yonelik tedavi denenmelidir.
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Sekil 7. Malassezia dermatitisi ile iligkili cilt lezyonlarinin ve kasintinin dagilimi. Lezyonlar eritem,
sarims1 veya kahverengimsi yagli goriintii ve hiperpigmentasyon alanlari (Hensel ve ark.,

2015’ten uyarlanmistir)
2.1.4. Kutan6z Gida Reaksiyonlari

Gida ile ilgili kasmtilarda iki fakli mekanizma vardir. Bunlardan ilki non-
immunite kaynakli reaksiyondur (gida intoleransi). Digeri ise immunite kaynakli IgE’ye
bagli hipersensitive reaksiyonudur (gida alerjisi) (Hillier ve ark., 2001a). Gida
bilesenlerine tepkiler klinik olarak KAD gibi bulgular verebileceginden dolay1 gida
reaksiyonlar1 ile KAD klinik olarak ayirt edilemeyebilir (Jackson ve ark., 2003; Olivry
ve ark., 2007; Picco ve ark., 2008).

Ishal, kusma, idrar zorlugu, yumusak diski, gaz ve bagirsak hareketlerinin
sayisiin artmasi gibi gastrointestinal belirtilerin varlig1 daha tipik olarak gida kaynakli
KAD’de goriiliir (Picco ve ark., 2008; Favrot ve ark., 2010). Dogru ticari tani testleri
mevcut olmadigindan yil boyunca bu tiir klinik bulgular1 olan herhangi bir kdpege
sadece etkili siki eliminasyon diyeti denemeleri ile de AD ekarte edilebilir. Gida
kaynakli AD, kortikosteroid tip ilaglara cevap vermeyeceginden KAD tedavisi igin olan
ilaglarin degerlendirilmesi ¢aligmalarda 6zellikle 6nemlidir (Favrot ve ark., 2010). Ne
yazik ki, gida reaksiyonlarinin her agamasinda problemi durdurabilen bir diyet yoktur.
Bu nedenle gastrointestinal sistem bulgularmni takip ederek farkli diyet denemeleri
yapilmalidir.

Ideal eliminasyon diyeti denemelerinde kdpegin daha énce maruz kalmadig
gidalari iceren bir diyet se¢imi ile yapilmalidir. Ancak, piyasada bulunan ticari ve regete
mamalarin hepsi genis bir gidasal {iriin yelpazesi igerdigi i¢in bu tiir bir diyet saglamak

genellikle giic olabilmektedir (Raditic ve ark., 2011; Ricci ve ark., 2013). Hidrolize
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diyetler alternatif bir segenek olarak sunulmasina ragmen, protein kaynagi tavuk ya da
soyaya dayanmaktadir. Bu nedenle tavuk ve/veya soya alerjisi bulunan kdpeklerde bu
tiir diyetleren de yanit alinamayabilir (Olivry ve Bizikova, 2010). Kopeklerde en yaygin
gida alerjenleri sigir eti, siit, tavuk iirlinleri, bugday ve daha diisiik derece soya, kuzu,
domuz eti, balik ve musir olarak siralanabilir (Roudebush, 2013).

Fabrikasyon veya ev yapimi diyet denemelerinde yeni protein kaynaklari (Or.,
tavsan, kanguru, geyik, at eti gibi) ya da hidrolize protein maddelerin kullanilmas1
denenmektedir. Bu yeni protein kaynaklar1 bazi ticari diyetlerde mevcut olsa da
kullanim1 bazi problemler yaratmaktadir. insanlarda yapilan bir ¢alismada geyik etinin
sigir IgE ile in vitro kosullarinda ¢apraz reaksiyon verdigi tespit edilmistir (Ayuso ve
ark., 2000). Baska bir ¢alismada ise alerjik kopeklerin %85’inde geyik etine karsi
olumsuz yanit alindig1 bildirilmistir (Leistra ve ark., 2001).

Tam bir klinik iyilesme olup olmadigini belirleyebilmek icin eliminasyon
diyetine minimum 8 hafta devam edilmesi gerekmektedir (Rosser, 1993). Eger iyilesme
goriiliirse bu durumun tam veya kismi olup olmadigi belirlenmelidir. Yine eger ticari
eliminasyon diyetine cevap alinamiyorsa ev yapimi diyetler ikinci bir se¢enek olarak
kullanilabilir. Dogru yapildig1 takdirde ev yapimi diyetlerde eliminasyon diyeti olarak
sayilabilmektedir (Ricci ve ark., 2013).

Veteriner hekimler uygun gorene kadar diyet denemelerine ve diyete devam
edilmelidir. Bazi durumlarda hasta sahipleri mevcut lezyonlarda iyilesmeler oldugunu
diistinlip onceki diyetlerine geri doniis yapabilirler ancak bdyle durumlarda lezyonlarda
niikslerin olup olmadig1 degerlendirilmeli ve hasta sahibi bu konuda bilgilendirilmelidir.
Diyet uygulanirken fark edilmeyen bazi noktalar bulunmaktadir. Ornegin, masadan
yemek vermek, kopek odiilleri, aromali dis macunlari, jelatin kapsiillii ilaglar, aromali
ilaclar, ilag verirken icine gizlemek i¢in kullanilan gidalar ve ya bir baska kopegin
diskisin1 yeme gibi durumlar gz ardi edilmemelidirler. Hasta sahipleri zaman zaman bu
konular1 gizleyebilir ya da hekime aktarmayi unutabilirler. Bundan dolayr hasta
sahiplerinin bu konuda bilgilendirilmeleri gerekmektedir. Evde bulunan bagka bir
hayvanin mama kirintilarinin yenmesi veya mama kabini yalamasi ile de eliminasyon
diyetinden sonu¢ alinamayabilir (Jackson ve Hammerberg, 2002). Hasta sahipleri
kopeklerine sadece diyet ve su vermelidirler. Sayilan unsurlarin hepsine ragmen kasinti

devam ediyorsa hasta KAD olarak degerlendirilmelidir. Kdpek atopik dermatitis ve
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besin alerjisi ile iliskili klinik lezyonlarin ve kasintinin yaygin dagilimi Sekil 8’de

gosterilmistir.

Sekil 8. Kopek atopik dermatitis ve besin alerjisi ile iliskili klinik lezyonlarin ve kasintinin yaygin

dagilim1 (Hensel ve ark., 2015’ten uyarlanmistir)
2.2. Kopek AD’nin Ge¢cmis ve Klinik Bulgularinin Detayll Yorumlanmasi

Kopek atopik dermatitisin ilk klinik 6zelligi kasintidir. Bu kasintiya deri
tizerinde c¢izilmeler, derinin asir1 yalanmasi veya isirilmasi, kafayr siddetli bicimde
sallamalar eslik edebilir. Alerjenlere bagl olarak kasinti mevsimsel olan (Or., polen)
veya mevsimsel olmayan (Or., ev akarlarr) olarak degisim gosterebilmektedir (Zur ve
ark., 2002). Baslangigta kasinti erezyon veya eritem gibi birincil deri lezyonlariyla
iligkili olabildigi gibi bazen papiiller de goriilebilmektedir (Tablo 2) (Griffin ve DeBoer,
2001; Bensignor ve ark., 2013).
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Tablo 2. Kopekte kagintili deri hastaliklarinin dermatolojik ozellikleri (Hensel ve ark., 2015’ten

uyarlanmuigtir)

Lezyonsuz kasinti

Alerji ve mevsimsel hastaliklarin erken doneminde
goriiliir. Hastaligin niiks veya remisyon doneminde

lezyonsuz bolgelerde de kasint1 gézlenebilir.

Primer Deri Lezyonlari

Eritem

Birgok farkli nedene bagli goriilebilse de
genellikle bit ve cheyletiellarda goriilmez.
Demodikoziste derinin iltihapli olup olmamasina

gore ise degiskendir.

Papiil

Pire 1sirig1, trombiculiosis, bdcek 1sirig1 asiri
duyarliligi,  stafilococcal  pyoderma,  gida
reaksiyonlart ve kontakt dermatitiste goriiliir. Es
zamanli bagka hastaliklar olmadig: siirece kopek

AD’de kiigiik kabuksuz papiiller olabilir.

Pistiil

Stafilococcal pyoderma ile siklikla iliskilidir.

Sekonder deri lezyonlari

Epidermal kollaret

Stafilococcal pyoderma ile siklikla iliskilidir.

Kabuklanma

En yaygin olarak sekonder enfeksiyonlar ve

soyulma ile iligkilidir.

Tiikiirikle boyanma

Asir1 yalamanin  gostergesidir.  Genellikle

malessizayla iliskilidir.

Soyulmalar Siddetli kasintiya bagli olusan ¢izilmelere bagh
travma nedeniyle olusur.
Alopesi Self-travmalar ve ya folikiillitis kaynakl olabilir.

Likenifikasyon

Genellikle kronik kasinti, inflamasyonlar ve

sekonder enfeksiyonlarla iliskilidir.

Hiperpigmentasyon

Kronik kasintry1 gosterir. En yaygin olarak alerjiler
ve malassezia derinin koyu renk almasma sebep

olur.
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Kopek atopik dermatitisinde yliz, kulak kepgesi, ventrum, aksilla, kasik ve
perineal bolge ile alt ekstremitelerin medial yiizii en sik etkilenen bdlgelerdir, ancak
etkilenen viicut bolgelerinin kopek irklar1 ile varyasyonlar1 tespit edilmistir (Sekil 9)
(Griffin ve DeBoer, 2001). Kronik asamadaki dermatitiste ikincil deri lezyonlar
nedeniyle self-travma, kronik inflamasyon ve ikincil enfeksiyonlar meydana gelebilir
(Tablo 3, Sekil 9) (Wilhem ve ark., 2011). Tipik ikincil deri lezyonlar1 (Tablo 2) olarak
ekskorasyon, alopesi, likenifikasyonu, hiperpigmentasyon, kabuklanma ve sebore
olusabilir (Sekil 10).
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German sheperd dog

Boxer Q |
(T B
G

Golden retriever

Dalmatian ! Labrador retriever

French bulldog West Highland terrier

Y

Jack Russell terrier
0-20 %
20-40 %
40-60 %
M 60-80 %
B 80-100% Wlarcel LKovalike

Sekil 9. Atopik dermatitisin Boxer, Alman c¢oban kopegi, Golden retriever, Sharpei, Dalmagyali,

Labrador retriever, Fransiz bulldog, West highland terrier ve Jack russel terrierdeki yerlesimi.
Her renk hayvanlardaki etkilenen bolgelerin yiizdesine es degerdir (Hensel ve ark., 2015°ten

uyarlanmustir)
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Tablo 3. Bazi kopek irklarinda AD olugumuna yatkin bolgeler (Hensel ve ark., 2015°ten uyarlanmistir)

Dalmagyali Dudak bolgesi

Fransiz bulldog Go6z gevresi, kivrik deri alanlart

Alman ¢oban kdpegi Dirsek, arka ayaklar ve gogiis bolgesi

Sharpei Gogiis, kivrik deri alanlari, dorso-lumbal bolge
West highland white terrier Dorso-lumbal bolge, dudaklar, kivrik deri alanlar
Boxer Kulaklar

Sekil 10. Sekonder deri lezyonlar1 sekillenmis bir AD’li West Highland Terrierinin tipik goriintiisii

(Hensel ve ark., 2015’ten uyarlanmustir)

Kagintil1 bir kopekle kars1 karsiya kalindiginda kasintinin yorumlanabilmesine
yardimc1 olmasi bakimindan “Favrot Kriterleri’” olarak adlandirilan bir takim kurallar
dizini kullanilabilmektedir (Tablo 4) (Favrot ve ark., 2010). Bu dizindeki kurallar KAD
teshisi konulup dogrulanmis vakalardan gelistirilmistir. Kopek atopik dermatitis i¢in
klinik bulgularin karmasik istatiksel analizler bakimindan yorumlanmasinda da yine bu

kurallar dizini kullanilabilmektedir. Yapilan analizlerde hassasiyet ve Ozgiinliikler
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bakimindan iki ©6lgiit grubu olusturmustur.  Klinisyenler bu 0lgiit gruplarindan
ihtiyaglarma en iyi hizmet veren grubu kullanabilir. Ornegin, bu kriterlerden dzgiinliik
kriterlerinin yiiksek olarak olgiit alinmasi KAD teshisinden daha emin olmayi
saglayabilir. Ancak, bu set kasintidan muzdarip olan bazi kopekleri dahil etmez. En
yilksek hassasiyet veren KAD olarak degerlendirilmesine yol agar ama bdyle

durumlarda ger¢ekte AD olmayan kopeklerin de bu siniflandirmaya dahil edilmesine

yol acip yanlis yorumlanmasina neden olabilmektedir.

uygulanmasiyla ilgili genis bilgi Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Favrot Kriterleri (Favrot ve ark., 2010°dan uyarlanmstir)

Bu kriter listelerinin

Kullamim Giivenilirlik
Grup 1l 5 kriter
1.Yas1 3’ten kiiglik Yiiksek Ozginliik gerekiyorsa, 6 kriterin | Hassasiyet %85,4

2.Genellikle evde yagama

3.Kortikostreoite cevap veren kaginti

4.Kronik veya tekrarlayan maya

enfeksiyonu

5.0n ayaklar etkilenmis

6.Kulak kepgesi etkilenmis

7.Etkilenmemis kulak kenarlart

8.Etkilenmemis dorso-lumbal bolge

varligi gereklidir (Or., potansiyel yan etkileri

ile ilag denemeleri)

Yiiksek hassasiyet isteniyorsa, 5 kriterin
varhg  gereklidir  (Or., epidemiyolojik
caligmalar)

Ozgiinliik %79,1

6 kriter
Hassasiyet %58,2
Ozgiinliik %88,5

Grup 2

1.Yas1 3’ten biiyiik

2.Genellikle evde yagsama

3.Lezyonsuz kaginti

4.0n ayaklar etkilenmis

5.Kulak kepgesi etkilenmis

6.Etkilenmemis kulak kenarlari

7.Etkilenmemis dorso-lumbal bolge

Kopek atopik dermatitisin tanismnin olasiligini

degerlendirmek i¢in kullanilir.

5 kriterin varlig1 gereklidir

Benzer diger hastaliklar ekarte edilmeden

KAD tanisinda tek basina kullanilmaz.

5 Kriter
Hassasiyet %77,2
Ozgiinliik %83

6 Kriter
Hassasiyet %42
Ozgiinliik %93,7

Bu kriterlerin kopek AD igin "tani testi" olarak tek basma kullanilmamasi

gerektigini unutmamak gerekir. Kopeklerin muayeneleri daha onceki boliimde de

aktarildig1 gibi dikkatli ¢alismalara tabi tutularak gerceklestirilmelidir. Diger bir deyisle,
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bu kriterlerin kullanilmasi sadece hastaligin teshisinin dogrulugu acisindan biiyiik

oOl¢iide katki saglamaktadir.
2.3. Alerji Testleri

Kopek atopik dermatitisin klinik olarak tanis1 konulduktan sonra alerji testinin
gerekli olup olmadiginin karar verilmesinde ¢esitli faktorler rol oynamaktadir. Siddetli
klinik semptomlar, yilda 3 aydan fazla siiren klinik sikayetler, semptomatik tedaviye
yetersiz cevap alinmasi, kullanilan ilaglarin yan etki yaratmasi gibi durumlarda alerji
testi yapilmasi onerilmektedir. Bu durumda intradermal test (IDT) ve alerjene 6zgii
spesifik IgE seroloji testi (ASIS) yapilabilmektedir. Her iki tarama testi de tek basina
tantyr koymak i¢in yeterli goriilmeyecegi icin sadece taniyr dogrulamak amaciyla
kullanildiklart unutamamalidir. Bu testlerin sonuglar1 alerjenlerin identifikasyonunu
sagladig1 icin ASIS tedavinin formiilize edilmesi i¢in kullanilabilir.

Intradermal test dermatologlar arasinda tercih edilen bir tan1 yontemi olsa da,
ASIS’nin IDT’ne gore birgok avantaji vardir. Ornegin hasta icin risk olusturmaz
(sedasyona gerek yoktur), daha az travmatiktir (tekrarlanan enjeksiyonlardan dolayi),
daha kolaydir (kipirdamanin 6neminin olamamasi, daha az zamana ihtiya¢ olmasi), test
sonuglarma ila¢ reaksiyonlarmin daha diisiik risk olusturmasi da testin avantajlar
arasinda yer almaktadir (Miller ve ark., 2013; Olivry ve ark., 2013). Ancak, ASIS
alerjene 6zgl dolasimdaki IgE 6l¢iimii yaptigi icin diger alerjik yollar1 dikkate almaz bu
nedenle bazen non-alerjik kopeklerde de olumlu yanitlar olusturabilir (Hensel ve ark.,
2009; Marsella ve ark., 2015).

Intradermal test ve ASIS uygulamalarinda heniiz bu testlerin
standardizasyondaki eksikliklerinden dolayr yanlis pozitiflik ve yanlis negatiflik ortaya
cikabilmektedir. Klinik bulgulart KAD ile ortiisen kopeklerde de IDT’de %10-30
oraninda negatif sonuglarin olusabilecegi tahmin edilmektedir (Hillier ve ark., 2001a;
Hensel ve ark., 2012). Yanlis negatif sonuglarin bu oranda yiiksek ¢ikmasi yanlis
uygulama teknigi, alerjenlerin c¢ok diisiik test konsantrasyonlarinda uygulanmasi
(Hensel ve ark., 2004; Bauer ve ark., 2010), ila¢ girisimi (Olivry ve ark., 2013), icsel
konak faktorleri, alerjenlerin yanlis secimi dahil olmak {izere cesitli faktorlere baglh

olabilmektedir (Hillier ve ark., 2001b).
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Klinik belirtileri KAD ile ortlisen bagka bir hastalik i¢in de gevresel faktorlere
ve alerjenlere karsi olusan IgE yanitin degerlendirilmesi gerekmektedir (Halliwell,
2006). Bununla birlikte yakin zamanda yapilan bir arastirmada lenfosit araciligiyla
gidalara reaksiyon gelisebildigi ortaya konulmustur (Suto ve ark., 2015). Alerjene 6zgi
spesifik IgE seroloji testi uygulamalarinin insanlarda yas ve mevsimsel 6zelliklerden
etkilenebilecegi tespit edilmis olmasina ragmen kopeklerde bu iliskiye heniiz
rastlanilamamistir (Ownby, 1998).

Her iki test metodu da birbirinden farklidir, standardize edilmemistir ve
sonuglari arasinda zayif bir korelasyon vardir (Foster ve ark., 2003). Bununla birlikte
ASIS’in IDT’e gore “Alerjene Ozgii Spesifik IgE Terapisi’nde (ASIT) basar1 orani
onemli Ol¢iide farklilik gostermemektedir (Park ve ark., 2000). Sonu¢ olarak
unutulmamasi gereken Onemli bir nokta ise alerjenler arasinda capraz reaksiyonlar
hakkinda yeterli bilgiye sahip olunamamasidir. Ornegin ev tozu akarlari ile depo
akarlar1 arasinda capraz reaksiyon bildirilmistir (Saridomichelakis ve ark., 2008;
Buckley ve ark., 2010; Marsella ve ark., 2010). Bu sonuglara dayanarak bir kdpegin
gercekten birden ¢ok alerjene (lere) maruz kalip kalmadiginin belirlenmesi énemlidir.
Bu test sonuglarinin dogru yorumlanmasi, klinik 6ykii ve klinik bulgular: ile birlikte,
karmasik ve zaman alict olabilmektedir. Bu nedenle bdyle hastalarin veteriner

dermatologlara yonlendirilmesi tavsiye edilmektedir.
2.3.1. intradermal Alerji Testi

Intradermal testler deri mast hiicrelerine bagl olan IgE varliginin dolayli
olgiisiinii yansitmaktadir. Intradermal testlerden giivenilir sonuclar elde etmek igin
alerjenlerin uygun olarak se¢ilmesi gerekmektedir (DeBoer ve Hillier, 2001). Aslinda
alerjenler, 6zellikle de polenlerde cografi dagilim ¢ok dnemlidir. Bu nedenle, hastalarin
yasadiklar1 konumda bulunan alerjenlerin tespit etmek IDT gerceklestiren veteriner
hekimler ic¢in &nemlidir. TIlgili alerjenler hakkinda detayli bilgilere veteriner
dermatologlar, veteriner ve tip fakiilteleri, alerji laboratuvarlari, ders kitaplari, insan
alerjistleri, hava biirosu ve bunun yani sira konu ile ilgili yapilmig giincel ¢alismalar
yolu ile wulasilabilinir (Hillier ve ark., 2001a). FElde edilen IDT sonuglar
degerlendirilirken reaksiyon gostermeyen alerjenler, diger Onemli alerjenler ile

degistirilebilir (Hillier ve ark., 2001b). Zaman zaman farkli konsantrasyonlarindaki
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alerjenler IDT testinde denenmelidir, ¢iinkii reaksiyonel konstrasyonlar degiskendir ve
her zaman giincellenmektedir (Tablo5) (Hillier ve ark., 2001b; Hensel ve ark., 2004;
Bauer ve ark., 2009; Bauer ve ark., 2010).

Tablo 5. intradermal testi icin 6nerilen alerjen konsantrasyonlar1 (Hensel ve ark., 2015’ten uyarlanmistir)

Alerjen IDT icin tavsiye edilen alerjen | Revize edilmis onerilen alerjen
diliiasyonu diliiasyonu

Histamin 1:100,000 w/v 1:10,000 w/v

Polen ve kiif 1,000 PNU/mL 1000-8000 PNU/mL

Ozel toz akarlari 250 PNU/mL -1:50,000w/v 100-200 PNU/mL (D.

pteronyssinus)

75 PNU/mL (D. farina, Tyrophagus
putrescentiae, ve Lepidoglyphus
destructor)

50 PNU/mL (Acarus siro ve Blomia

Tropicalis)
Epidermal ekstraktlar 250-500 PNU/mL Enaz 1,250 PNU/mL
300 PNU/mL
Bocek 1,000 PNU/mL En az 1,750 PNU/mL
Biitiin pire ekstrakti 1:1,000w/v 1:500w/v

PNU: protein nitrojen iinitesi, w/v:kiloya gore hacim, epidermal ekstraktlar: sag, kil, tily gibi

Seyreltilmis alerjenler goreceli olarak cam siringada yaklasik 8 hafta, plastik
siringalarda ise yaklasik 2 hafta boyunca + 4°C’de saklanip stabil kalabilmektedirler
(Hillier ve ark., 2001a). Test ¢ozeltileri IDT uygulamasindan hemen Oncesinde

buzdolabindan cikartilmali ve oda sicakligina getirilmelidir. Test alerjenlerinin se¢imi
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belirli bir cografi bolgedeki alerjenlerin yaygmligina dayali yapilmalidir. Ancak test
alerjenlerin secimi genellikle kisisel tercihlere ve deneyime dayanandigindan ayni
cografi bolgedeki dermatologlar arasinda dahi onemli Olgiide degisiklik gosterebilir
(Hensel, 2012).

Intradermal alerji testine lateral toraks bolgesinin nazikge tras edilmesinden
sonra intradermal enjeksiyon bdlgelerinin igaretlenmesi (minimum 2 cm capinda) ile
baslanir. Tipik haliyle, her bir test konsantrasyonu 0,05- 0,1 ml bir hacim intradermal
olarak enjekte edilir ve 15-20 dakika sonra degerlendirilir. Her enjeksiyon noktasindaki
reaksiyon pozitif (histamin fosfat) ve negatif (fenol iceren salin) olarak karsilastirilir
(Sekil 11). Reaksiyon subjektif ve/veya objektif okunabilmektedir. Ilk objektif
degerlendirmede bdlge herhangi bir kizariklik, sislik ve eritem bakimindan
degerlendirilir ve eger sayilan lezlonlar tespit edilmis ise bu olgularin ¢ap1 bir kumpas
yardimi ile oOlgiiliir. Olusan kabariklik negatif olanlardan veya pozitif kontrol
reaksiyonundan biiytikliik ve kizariklik oranlari ile farklidir. Farkli olan bu bolgelerdeki
reaksiyonlar pozitif olarak kabul edilir. Subjektif degerlendirme kullanilmasi gerekli ise
bu durumda pozitif reaksiyon konvansiyonel olarak 4 olarak puanlanirken negatif
reaksiyon 0 olarak degerlendirilmelidir. iki ve daha iizerindeki puanlamalar subjektif
degerlendirmelerde o alerjene kars1 pozitif reaksiyon vermis olarak kabul edilmektedir
(Hillier ve ark., 2001b). Aslinda istatiksel olarak her iki yontemin kullaniminda bir
farklilik bulunmamaktadir.

Kopeklerde IDT’nin pozitif kontrolii ic¢in bir¢ok soliisyon denense de
genellikle histamin fosfat kullanilir. Avrupa’da histamin 1:10,000 w/v (0,1mg/mL),
Amerika’da ise 1:100,000 w/v (0,0lmg/mL) oraninda seyreltilerek kullanildiginda
pozitif reaksiyon alinmaktadir (Hensel ve ark., 2004; Cunha ve Faccini, 2009, Temizel
ve Aytug, 2011). Negatif kontrol grubu i¢in ise genellikle fenol igeren steril salin

¢Ozeltisi kullanilmaktadir.
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Sekil 11. Bir kopekte IDT. A: Histamin, B: M. pachydermatis, C: Cim karigimi, D: D. farinae

ekstraktlarinin enjekte edilen alan1 gostermektedir (Bond ve ark., 2002’den uyarlanmistir)
2.3.2. Alerjen Spesifik IgE Seroloji Testi

Hem insan hem de veteriner tipta yapilan ¢cogu calismalarda IgE ol¢iimii kati
faz ELISA testi ile gergeklestirilmektedir. Bu testler, allerjen paneline (Or., polen, kiif
ve epidermal alerjenler gibi) karst spesifik IgE antikorlar1 tespit etmek igin
kullanilmaktadir. Gegmis yillarda, serum IgE tespiti monoklonal, karisik monoklonal
veya poliklonal anti-kopek IgE kullanilarak yapilmistir. Ancak, monoklonal antikor
testleri daha yiiksek hassasiyet ve 0zgiinliik igerdigi i¢in, poliklonal anti-kdpek IgE
antikorlarinin kullanimi belirgin oranda azalmistir (DeBoer ve Hillier, 2001; Saevik ve
ark., 2003). Baska bir bilimsel ¢alismada yiiksek afinitesi olan insan IgE reseptorlerinin
alfa-alt iinitesinin 6zel bir rekombinant fragmenti, kopek IgE’ye yiiksek affinite ve IgG
ye zayif ¢apraz reaksiyon vermistir (Wassom ve ark., 1998; Stedman ve ark., 2001).
Klinik pratikte kopek serumundan alerjen spesifik IgE tespiti i¢cin Allercept E-screen©
immunodot ticari testi kullanilabilmektedir (Olivry ve ark., 2005; Olivry ve ark., 2011).
Bu testin tam paneli sayesinde birgok pire tiirii ve polen gibi alerjenlerin tayininde
kullanilan IDT ve ASIS gibi testler gerceklestirmeden tespit edilmis olur. Allercept E-
screen© immiinodot testi IDT ve/veya ASIS gibi sonuglar1 pozitif ve ya negatif olarak
yiiksek hassasiyet ve spesifitede tespit edebilmektedir (Olivry ve ark., 2005). Ancak, bu
test tam IDT veya ASIS testi yerine gecemez c¢iinkii bireysel alerjenlerin tespitinde

yetersiz kalmaktadir. Veteriner pratikte diinya genelinde bir¢ok sirket alerjen spesifik
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serolojik test sunmaktadir, ancak testlerin validasyonunu gerektiren yeni ¢aligmalara

ihtiya¢ duyulmaktadir (Plant ve ark., 2014).
Capraz Reaktif Karbohidrat Determinantlar

Capraz Reaktif Karbohidrat Determinant (CRD) alerjenler genellikle
glikoproteinlerdir, diger bir deyisle proteinlere ekli karbonhidrat zincirleridirler. Bu
glikoproteinlerin iizerinde beta 1,2 xylose ve 3 fucose residiileri mevcuttur (Kochuyt ve
ark., 2005; Steinman ve ark., 2008).

Capraz Reaktif Karbohidrat Determinantlar bitkilerde ve omurgasiz
hayvanlarda yaygmn olarak bulunur. In vitro testlerde saptanan yalanci pozitif IgE
antikorlar1 lateks dahil bir¢ok bitki alerjenleri ile CRD’larma ve ayni zamanda ar1 ve
esek arisi, hamam bocegi, mite ve kabuklu deniz hayvanlar1 gibi omurgasiz canlilara
kars1 gelisir (Kochuyt ve ark., 2005; Steinman ve ark., 2008).

Bitki CRD’larina karst IgE antikorlari; diisikk klinik 6neme sahip minor
alerjenler olarak kabul edilmelerine ragmen yaygin olarak g¢apraz reaktiviteye yol
acarlar (Steinman ve ark., 2008). Bromelain ananastan elde edilen ve nadiren alerjik
reaksiyonlart uyaran bir proteazdir (Ebo ve ark., 2004). Anti-CRD spesifik IgE,
bromelain CAP testi ile ortaya ¢ikarilabilmektedir (Kochuyt ve ark., 2005).

Capraz karbonhidrat determinantlarina karsi gelisen IgE reaktivitesini aciga

cikarmak i¢in en yaygin olarak kullanilan glikoprotein bromelaindir. Karbonhidrat
zincirleri cogu bitki proteinleri ile benzer oldugu i¢in ve bromelaine kars1 gergek alerji
¢ok nadir oldugundan bromelain iyi bir marker olarak kabul edilir (Weber, 2004).
Ebo ve arkadaslarinin bir ¢calismasinda izole hus poleni veya lateks alerjisinde profilin
ve bromelain tip CRD duyarliligin olmadig1 bulunmustur. Ancak, diger taraftan izole ot
poleni alerjisi olan %23 (4/17) hastada, hus, timothy, mugwort kombine polen alerjili
%20 (5/24) hastada ve venom alerjisi olan %21 (7/33) hastada bromelain tip CRD
duyarhilig1 bulunmustur.

Bromelain tip CRD ve/veya profilin duyarlilig1 polen (timothy grass, hus, 14
mugwort) veya hymenoptera venom alerjenleri tarafindan olusturulur. Bu durum
insanlarda elma veya latekse karsi yalanci pozitif IgE antikorlarin1 ortaya

cikarabilmektedir (Ebo ve ark., 2004).
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Beseri hekimlikte alerjik hastalarin in vitro tanisinda kullanilan spesifik IgE,
CRD tarafindan giiclii bir sekilde etkilenir. En azindan polen alerjisi olan hastalarin
tanisinda, in vitro spesifik IgE testinde pozitif sonucglarin klinik 6nemi
degerlendirilirken CRD’lar dikkate alinmaktadir. Oyle ki giiniimiizde artik insanlardaki
klinik olarak ilgisiz sonuglardan veya spesifik IgE i¢in CRD’lara bagli yalanci
pozitiflikten kaginmak icin ticari sistemlerin ayirt etme yetenekteki olanlar tercih
edilmektedir.

In vitro alerji testlerindeki birgok alerjene spesifik IgE pozitifligi, CRD ya da
profiline bagli olabilir. Bu nedenle bu antikorlar1 arastirmak énemlidir. Bu da ancak
CRD veya horseradish peroksidaza karsi gelismis IgE antikorlarinin arastirilmasiyla
yapilabilir. Ayn1 zamanda ortak bir bitkisel glikan yapisina 6zgii test olan MUXF3 bu
amagcla kullanilabilir (Weber, 2004). Anti- CRD IgE’yi beseri hekimlikte; 1. Bir hastada
in vitro test sonuclari, klinik 6ykii ve prick test sonuglart ile uyumsuz ise 2. Ayni
hastada ¢ok sayida in vitro test pozitif ise 3.Ayn1 alerjen i¢in farkli in vitro yontemler
farkl1 sonuglar verdigi zaman 4. Ug tip alerjen igin: a) Bitkisel orijinli gidalar: sebzeler,
meyveler, tohumlar (yer fistigi, fistik), b) Lateks: mesleki risk faktorii olmaksizin, c)
Insekt venomlari: sarica ar1 ve bal arisin her ikisi i¢in de gdzlenen pozitif in vitro test
sonuglarinda aragtirilmalidir (Weber, 2004).

Veteriner hekimlikte ise serum spesifik IgE ile alerji tayini cesitli hayvan
tirlerinde artik olduk¢a yaygin olarak kullanilmasina ragmen CRD’lara bagli yanlis
pozitiflikler giinlimiize kadar arastirilmamis olmakla beraber konu ile ilgili en son ve
tek calisma Levy ve DeBoer (2018) tarafindan atopik dermatitisli sahipli kopeklerde
yapilmis olan Oncli c¢alismadir. Arastirmacilar bu g¢alismalarinda atopik dermatitisli
kopeklere uygulanan serum spesifik IgE alerji testlerinde anti-CRD’larin hangi siklikta
saptanabilecekleri arastirmiglar ve calisma sonucunda anti-CRD’larin  beseri
hekimlikteki serolojik alerjen testlerinde yanlis sonuglara neden olabilecegini ve benzer
sonuglarin veteriner pratik icin de gecerli olabilecegini ileri siirmiislerdir (Levy ve

DeBoer, 2018).
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2.3.3. Intradermal Alerji Testi ve ASIS Kopeklerde Gida Alerjen

Reaksiyonlarinin Belirlenmesinde Giivenli Olarak Kullanilabilir mi?

Gida alerjen spesifik IgE panelleriyle yapilan bir¢cok laboratuvar calismasi
ortaya koymustur ki IDT ve ASIS kutandz gida reaksiyonun tanisini koymada yeterli ve
ark., 2001b). Bu nedenle IDT ve ASIS {imit verici bazi1 sonuglar ortaya koysalar bile
olmamaktadir (Jeffers ve ark., 1991; Mueller ve ark., 1998; Hillier ve ark., 2001a;
Jackson ve ark., 2003).

Ormnegin IDT diisiik hassasiyet gosterip (%10-33), yiiksek spesifite (%50-95)
tasimaktadir (Hillier tam olarak teshisin konulmasinda yeterli olmamaktadirlar. Yama
testiyle gida alerjenleri i¢in bazi giizel sonuglar alinmis olsa da bu test yontemi heniiz

deneysel asamadadir ve ileri caligmalar1 gerektirmektedir (Johansen ve ark., 2013).

2.3.4. Kopeklerde AD’de Kullanilan Ilaglarin IDT ve ASIS’in Sonuclarina
Etkileri

Intradermal alerji testi uygulanirken, histamini serbest birakan ilaglar ve diger
inflamatuar mediatorlerini serbest birakan ilaclar yanlis negatif sonuglar alinmasina yol
acabilmektedir. Bundan dolayi, antihistaminikler, glukokortikoidler, prosgestasyonel
bilesikler, B, adrenerjik agonistler, bronkodilatatorler ve trisiklik antidepresanlar IDT ile
etkilesimde bulunup yanlis sonuglara neden olabilirler (Hillier ve ark., 2001b). Oyle ki,
kopeklerde setirezine ve prednilozon kullaniminin alerjen kaynakli kutandz yanitlar
belirgin 6l¢iide etkiledigini, bu ilaglarin kullanimlarinin IAT gergeklestirilmesinden 2
hafta oncesinde kesilmeleri gerektigi bildirilmektedir (Temizel ve ark., 2011).

Ketokanazol, esansiyel yag asitleri, siklosporin ve oklasitinibler IDT
sonuglarini daha az oranda etkilemektedir (Bond ve ark., 1993; Marsella ve ark., 1997;
Goldman ve ark., 2010; Aleo ve ark., 2013).

Hastalan yatistirmak i¢in oxymorphone, ketamine/diazepam, asepromazine ve
morfin ise bu test agamasinda kullanilmamalidir (Martin ve Martin, 2006). Bunun
yerine ksilazin hidroklorid, medetomidine (dexmedetomidine), tiletamine/zolazepam,
thiamylal, halothan, izofloran ve methoksifloran giivenle kullanilabilmektedir (Hillier

ve ark., 2001a). Propofoliin kullanimi ise hala tartismalidir. Bir ¢alismada propofolun
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kullanimimin gerceklestigi atopili kopeklerde IDT uygulanmasi sirasinda histamin
reaksiyonunu azalttig1 ifade edilmistir (Kennis ve ark., 1998; Graham ve ark., 2003).

Yakin zamanda antiinflamatuar ilaglarin IDT ve ASIS yapilmadan 6nceki
birakma zamanlariyla ilgili ¢alisma yapilmistir (Olivry ve ark., 2013). Bu birakma,
ilaclarin dozu, ¢esidi ve tedavinin uzunluguna baglh olarak degisim gosterse de ortak
zamanlar agagida gosterilmistir (Olivry ve ark., 2013).

IDT: antihistaminikler (7 giin), kisa etkili oral glukokortikoidler (14 giin), uzun
etkili enjektabl glukokortikoidler (en az 28 giin), topikal glukokortikoidler (14 giin),
siklosiporin (gerekli olmayabilir), pentoksifillin (etkisizdir).

ASIS: antihistaminikler (gerekli olmayabilir), kisa etkili oral glukokortikoidler
(etkisizdir), uzun etkili enjektabl glukokortikoidler (<28 giin), topikal glukokortikoidler

(etkisizdir), siklosiporin (etkisizdir).
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3. MATERYAL VE METOD
3.1. Hayvan Materyali

Hayvan materyalini Nisan 2017 ila Nisan 2018 tarihleri arasinda Samsun ve
cevresinden kasint1 sikdyeti ile “Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim
Uygulama ve Arastirma Hastanesine” tedavi veya kontrol amaciyla getirilen ancak son
1 ay icerisinde mevcut sikdyetine yonelik herhangi bir tedavi yapilmamais, sahipli, ¢esitli
ik, cinsiyet ve vyaslardaki, klinik olarak AD teshisi konulmus 21 adet kopek
olusturmustur. Calisma ile ilgili olarak OMU HADYEK ’ten Etik kurul onay1 almmistir
(2016/63). Ayni zamnada hasta sahiplerinden imzali hasta onam formlar1 alinmistir
(bkz. Ek: 1). Kopeklerin 1k, yas ve cinsiyetleri ile getirildikleri bolgelere ait bilgiler
kay1t edilmistir ve sonrasinda detayli klinik muayeneleri gergeklestirilmistir. Kopeklerin
yapilan fiziksel muayenelerinde dermatolojik muayene formlar1 doldurularak kayit
altina alinmistir (Ek: 2). Tiim fiziksel muayenelerin sonrasinda alerjenlere karsi serum
spesifik IgE diizeylerinin belirlenmesi amaciyla vena cephalica antebrachi’den 5 ml jelli

tiiplere kan alinmustir.
3.2. Deri Kazinti Muayenesi

“Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve
Arastirma Hastanesine” getirilen AD siiphesi tasiyan kopeklerin lezyonlu bolgelerinden
derin kazimnt: &rnekleri alindi. Ornekler lama konularak %10’luk KOH’te oda 1s1sinda 15
dakika bekletilerek mikroskop altinda Demodex spp./Sarcoptes canis yoniinden

incelendi. Demodex spp./Sarcoptes canis pozitif hastalar ¢alismaya dahil edilmemistir.
3.3. Atopik Dermatitis Teshis Kriterleri

Kopeklerin detayli anemnez, fiziksel ve dermatolojik muayenelerinin (mevcut
dermatolojik lezyonlar bulunduklar1 bolgeler dogrultusunda sematize edilmistir; bkz.
Ek: 2) ardindan “Atopik Dermatitis” teshisi Favrot ve ark. 2010’da belirtilen kriterler
dahilinde konulmustur (Tablo 4) (Favrot ve ark., 2010). Hasta sahiplerine ayn1 zamanda
hastalar ile ilgili detayli bilgilere ulasilmasi amaciyla sorular yoneltilmis ve cevaplari

kay1t altina alinmistir (bkz. Ek: 3).
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3.4. Calisma Materyali

Farkli 1rk, cinsiyet ve yasdaki 21 adet AD teshisi konulan kopeklerden jelli
tiiplere alinan 5 ml kan 6rnegi 3000 rpm’de 10 dakika santriflij edilmistir. Serumlar iki
farkli ependorf tiipiine aktarilmis ve calisilana kadar Ondokuz Mayis Universitesi
Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali Laboratuarinda -20 °C’de muhafaza

edilmistir.
3.5. Serum Spesifik IgE ile Alerjen Tespiti

Klinik olarak AD teshisi konulan 21 kopek serumu 20 farkli alerjen igeren
“Polycheck™ Canis (Miinster, Germany)” alerji tam kiti (Sekil 12) ile incelenmistir. Test
kitinde her bir kasette bulunan 20 farkli alerjen Tablo 6’da sunulmustur. Test prosediirii
“Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Su Uriinleri Hastaliklar1 Anabilim
Dali Laboratuarinda™ iiretici firmanin direktifleri dogrultusunda yapilmistir. Test
prosediiriine uygun olarak calisilan kasetler (Sekil 13), iiretici firmanin sundugu
yazilimin yiiklii oldugu bilgisayardaki tarayicida taranmis ve sonuglar her bir kdpek i¢in

ayr1 ayr1 yazdirtlmistir (bkz Ek: 4).

oaticy made in Germany

OLYCHECK® |

Sekil 12. Polycheck®™ Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri

29



Tablo 6. Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tani Kitlerine ait 20 adet farkli alerjen

Alerjen No  Alerjen Adi Alerjenlerin Geleneksel Isimleri

1 D.farinae Ev Akar Tip-1

2 D.pteronyssinus Ev Akar Tip-2

3 Malassezia Malessezia

4 Lepidoglyphus Gida Paraziti

5 Aspergillus/ Penicillium  Aspergillus/ Penicillium

6 Alternaria/ Cladosporium  Klado Kiifii

7 Ragweed (Ambrosia) Saman Nezlesi Poleni

8 Birch/ Alder/ Hazel Giirgen Familyasi Agaglarin Polenleri
9 Plantane/ Willow/ Poplar  Ssgiit Familyasi Agaglarin Polenleri
10 Parietaria (Wall pellitory)  Yapiskan Otu Poleni

11 Ryepollen Cavdar Poleni

12 Grass-Mix Cimen/Ot Tiplerinin Polenleri*

13 Stingingnettle Isirgan Otu Polenleri

14 Lambsquarter Albtim Otu Poleni

15 Plantain Muz Familyasi Bitki Polenleri

16 Mugwort Pelin Otu Poleni

17 Sorrel Kuzukulagi Poleni

18 Acarus siro Bitki Akari

19 Tyrophagus Un Akari

20 Flea (Ctenoceph.) Pire

*Cimen/Ot Tipleri: Domuz ayrigi (Parmak otu), Giiz Cigdemi, Delice Otu, Cayir ig¢gili (Cayir

otu),0Orman Salkimi, Kadife ¢imi
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Sekil 13. Test prosediiriine uygun olarak ¢alisilan kasetler. Her bir kaset bir AD’li képek serumunu test
etmektedir. Kirmizi kutu testin dogru ¢alistigini gosteren kontrol bantlarint gostermektedir.

Sar1 kutu alerjenlerin degisik derecelerde pozitifligini gostermektedir

Her bir alerjen i¢in serum spesifik IgE konsantrasyonlar1 (kU/I) otomatik

olarak yazilim dahilinde asagidaki gibi skorlanmistir.
Skor 0 (<0,5 kU/l) = negatif
Skor 1 (0,5-2,0 kU/I) = hafif/zayrf
Skor 2 (2,0-20 kU/1) = belirgin

Skor 3-4 (>20 kU/I) = kuvvetli
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3.6. Istatistiksel Degerlendirme

AD’li kopeklerde cinsiyet, yas ve beslenme sekillerinin alerjenlerin goériilme
oranlarina etkisinin karsilagtirmalarinda Ki-kare testi kullanilmistir. Parametrik veriler
Pearson’s test yontemine gore incelenmis ve p<0,05 degerleri istatistiksel olarak 6nemli

kabul edilmistir. Tiim analiz ve hesaplamalarda SAS (2013) programi1 kullanilmaistir.
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4. BULGULAR
4.1. Calisma Materyalini Olusturan Kopeklerin Signalementleri

Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve
Aragtirma Hastanesine getirilen degisik irk, cinsiyet ve yaslardaki 21 adet kdpege ait

veriler (Tablo 7).

Tablo 7. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine

getirilen degisik 1rk, cinsiyet ve yaslardaki 21 adet kdpege ait veriler

Vaka Numarasi Irk Cinsiyet Yas
1 G Disi 10
2 G Disi 11
3 T Erkek 15
4 H EHCK 9
5 T N 4
6 CcC S 15
7 D Disi 3,5
8 Disi 4
9 PB Disi 5

10 M Disi 3
11 D Sl 2,5
12 M Disi 4
13 P s 17
14 B Disi 8
15 BM ] 2
16 KCS Erkek 9
17 G Disi 8
18 JR Erkek 2
19 T Disi 2
20 Disi 2
21 T Ly 1

G: Golden Retriever; T: Terrier; H: Husky; C: Chow Chow; D: Doberman; P: Pug; PT: Pitt Bull; M:
Melez; PK: Pekinese; B: Boxer; BM: Belgika Malonese; KCS: King Charles Spaniel; JR: Jack Russell;
K: Kangal
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4.2. Calisma Materyalini Olusturan Kopeklerin Klinik Bulgular:

Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve
Arastirma Hastanesine getirilen degisik 1rk, cinsiyet ve yaslardaki 21 adet kdpegin genel
muayenelerinde dermatolojik problemlerin disinda eslik eden herhangi bir hastalik

belirtisinin olmadig tespit edilmistir (Sekil 14).

Sekil 14. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim ve Arastirma Hastanesine getirilen 9
numarali vaka (Pitt Bull irki kopegin) kopegin klinik goriintiisii. Primer deri lezyonlarindan

eritem, papiil ve sekonder deri lezyonlarindan alopesi ve kabuklanma goriilmektedir
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4.3. Caliysma Materyalini Olusturan Képeklerin AD Teshis Kriterleri

Farkli 1k, cinsiyet ve yagdaki 21 adet kopege ait “Atopik Dermatitis Teshis”
kriter degerlendirilmeleri “Favrot Kriterleri” dahilinde 5 kriter varligr ile
gergeklestirilmistir (Favrot ve ark., 2010). Bu kriterlerden 3 yas alt1 kopekler grup 1, 3
yas ve Ustli olanlar grup 2 olarak belirlenmistir (Favrot ve ark., 2010). Hastalara ait

kriter degerlendirilmeleri Tablo 8’de gdsterilmistir.
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Tablo 8. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine

getirilen degisik 1rk, cinsiyet ve yaglardaki 21 adet kopege ait “Favrot Kriterler”

degerlendirilmeleri

Gruplar

Grup 1
Kriterleri

1.Yas1 3’ten
kiigiik
2.Genellikle evde
yasama
3.Kortikostre-oite
cevap veren
kasint1

4.Kronik veya
tekrarlayan maya
enfeksiyonu
5.0n ayaklar
etkilenmis
6.Kulak kepgesi
etkilenmis
7.Etkilenmemis
kulak kenarlar1
8.Etkilenmemis
dorso-lumbal
bolge

Grup 2
Kriterleri

1.Yas1 3’ten
bityiik
2.Genellikle evde
yasama
3.Lezyonsuz
kasint1

4.0n ayaklar
etkilenmis
5.Kulak kepgesi
etkilenmis
6.Etkilenmemis
kulak kenarlar1
7.Etkilenmemis
dorso-lumbal

bolge
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Vaka Numarasi

10 11
v v
v v
v

v
v

v
v v

12 13

14

15

16

17

18

19

20

21



4.4. Cahsma Materyalini Olusturan AD’li Kopeklerin Dermatolojik

Lezyonlariin Tanimlanmasi

AD’li  kopeklerin  dermatolojik lezyonlarinin tanimlanmasi Tablo 9’da

gosterilmistir.

Tablo 9. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine
getirilen degisik 1k, cinsiyet ve yaslardaki AD teshisi konulmus 21 adet kopege ait

“Dermatolojik Lezyonlar”

Dermatolojik Vaka Numarasi
Lezyonlar

Lezyonsuz kasint1 v v v v v v v v v v

Primer Deri Lezyonlari

Eritem 4 v v v
Papiil v v v
Pistiil v

Sekonder deri lezyonlari

Epidermal kollaret

Kabuklanma v v v v v v v v
Tikdiriikle boyanma v v v v v v

Soyulmalar v v
Alopesi 4 v v v v v

Likenifikasyon v v v v

Hiper-pigmentasyon v v v 4 4 v v v v

4.5. Cahsma Materyalini Olusturan Koépeklerin Alerjen Profilleri

Calismaya dahil edilen ve AD teshisi sonrasinda serum spesifik IgE tayini ile
(Tablo 10) kopeklerde ortaya konulan alerjen profilleri degisik derecelerde pozitiflik
vermigstir. Alerjenlerin pozitiflik oranlari testin sonuglarmin 6nerilen program dahilinde
taranmasi1 sonucunda otomatik olarak hesaplanmistir. Her bir kopege ait alerjen
skorlanmas1 ayr1 ayr1 rapor edilmistir (bkz EK: 5). Aym1 zamanda farkli alerjenlerin
kopeklerdeki skorlamalar1 Tablo 10°da gosterilmistir. Diger taraftan alerjenlerin 21
kopekteki goriilme oranlarinin farkliliklart (Sekil 15) ise istatistiki olarak anlaml
(p<0,01) bulunmustur. Buna gore 20 alerjen i¢inden ¢alisma materyalini olusturan 21
AD’li  kopekte birinci sirada %95 goriilme oram1 ile ev tozu akarlarindan
Dermatophagoides farinae yer almaktadir. ikinci sirada yine ev tozu akarlarindan olan

D. pteronyssinus %76 oraninda yer alirken, 3. sirada %71 orami gida akarlarindan
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Acarus siro ile 4. sirada %61 orani ile yine gida akari olan Tyrophagus yer almaktadir.
Yirmi alerjen iginde %47 oraninda en sik 5. olarak goriilen Lepidoglyphus, Ryepollen,
Grass-Mix alerjenleri yer almistir. Altinct sirada %38 oraninda muz familyasi bitki
polenlerinden Plantain ve kuzukulagi poleni olan Sorrel ile Ctenocephalides spp. yer
almaktadir. Giirgen familyasi aga¢ polenlerinden Birch/Alder/Hazel %33 goriilme
oranlar1 ile caligmada en ¢ok 7. alerjen grubunu olusturmuslardir. S6giit familyasi
agaclarin polenleri (Plantane/Willow/Poplar), 1sirgan otu poleni (Stinging netle) ile
alblim otu poleni (Lambs quarter) %19 goriilme orani ile 8. sirada yer almiglardir.
Dokuzuncu sirada yer alan pelin otu poleni olan Mugwort %14 oraninda AD’li
kopeklerde goriilmiistiir. Ug numarali alerjen olan Malessezia ile 7 numarali alerjen
olan saman nezlesi poleni Ragweed (Ambrosia) %9,5 goriilme orani ile 10. sirada yer
almisgtir. Son olarak 11. siwrada sadece birer kopekte goriilen %4,8 orani ile
Aspergillus/Penicillium ve yapiskan otu poleni olan Parietaria (Wall pellitory) yer
almaktadir. Altt numarali alerjen olan klado kiifii Alternaria/Cladosporium ise

kopeklerde pozitiflik vermemistir.
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Tablo 10. Ondokuz May1s Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine

getirilen, degisik 1rk, cinsiyet ve yaslardaki AD teshisi konulmus 21 adet kopege ait “Alerjen

Profilleri”

ALERJEN VAKA NUMARASI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
D.farinae 3 3 2 3 3 4 4 3 2 1 4 4 3 3 2 2 2 3 4 4
D.pteronyssinus [2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 1 2 2 1
Malassezia 2 1
Lepidoglyphus 2 3 1 1 2 3 2 1 1 1
Aspergillus/ 3
Penicillium
Alternaria/
Cladosporium
Ragweed 2 1
(Ambrosia)
Birch/ Alder/ 1 4 2 1 1 2 1
Hazel
Plantane/ 3 1 1 1
Willow/ Poplar
Parietaria (Wall 1
pellitory)
Rye pollen 2 4 2 1 2 2 1 2 2 3
Grass-Mix 2 1 4 2 1 3 2 2 3 2
Stinging nettle 2 1 1 2
Lambs quarter 2 1 1 1
Plantain 2 4 2 2 2 1 2 2
Mugwort 2 1 2
Sorrel 1 2 1 2 2 1 1 1
Acarus siro 1 3 3 1 1 3 1 3 1 2 1 2 1 1
Tyrophagus 3 3 1 1 3 1 1 3 2 1 2 1 2
Flea 2 4 2 1 1 1 1 1
(Ctenoceph.)
Pozitiflik veren |3 11 3 5 4 14 5 5 8 5 4 15 3 12 5 3 1 2 12 16 8
toplam alerjen
say1s1

Skor 1 (0,5-2,0)= hafif/zayif, Skor 2 (2,0-20)= belirgin, Skor 3,4 (>20)= kuvvetli
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Alerjenlerin goriilme yiizdeleri
95

76 71

61

a7 47 47 47
33 38 38

19 19 19

14

Sekil 15. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine
getirilen, degisik irk, cinsiyet ve yaglardaki AD teshisi konulmus 21 adet kdpege ait 20 farkli
alerjenlerin pozitiflik yiizde (%) oranlari. Farkliliklar istatistiki olarak anlamli bulunmustur,
p<0,01
4.5.1. Calisma Materyalini Olusturan Kopeklerin Irklar1 ve Alerjen

Profillerinin Irklara Gore Dagilimlar:

Farkli 1rk, cinsiyet ve yaslardaki AD teshisi konulmus 21 adet kopegin 4 tanesini
Terrier (T), 3 tanesini Golden Retriever (GR), 2 tanesini Doberman (D), 2 tanesini
Melez (M) ve sirast ile bir adet Husky (H), Chow Chow (C), Pug (P), Boxer (B),
Pekinese (PK), Belgika Malonese (BM), King Charles Spaniel (KCS), Jack Russell
(JR), Kangal (K) ve Pitt Bull (PB) irklar1 kopekler olusturmustur (Sekil 16). Kopeklerin
alerjenlere gore pozitiflik skorlar1 ise Tablo 11°de gosterilmistir.

Calismamizi olusturan AD’li kopeklerde alerji goriilme oranlari, 1irk bazinda
hasta sayimizin yetersiz olusundan dolayr (n sayilarmin gruplar arasinda esitsiz ve

yetersiz dagilim gostermeleri) istatiksel olarak degerlendirilememistir.
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H Terrier

H Golden Retriever

M Melez

H Doberman

H Husky
i Chow Chow

M Pug

H Boxer
i Pekinese

H Belgika Malonese

M King Charles Spaniel
i Jack Russell

i Kangal

0 - RRRRRERRRERRERBRRRRRRRR. it BUN
Kopek Irklari

Sekil 16. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine
getirilen AD teshisi konulmus 21 adet kdpege ait irklar dagilimlar
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Tablo 11. Ondokuz May1s Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine

getirilen AD teshisi konulmus 21 adet kopege ait irk dagilim ve “Alerjen Pozitiflik Skorlar1”

VAKA NUMARASI
ALERJEN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IRKLAR
G G T H T C D P PT M D M PK B BM KCS G JR T K T
D.farinae 3 3 2 3 3 4 4 3 2 1 4 4 3 3 2 2 2 3 4 4
D.pteronyssinus 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 1 2 2 1
Malassezia 2 1
Lepidoglyphus 2 & 1 1 2 8] 2 1 1 1
Aspergillus/ 3
Penicillium
Alternaria/
Cladosporium
Ragweed 2 1
(Ambrosia)
Birch/ Alder/ Hazel 1 4 2 1 1 2 1
Plantane/ Willow/ 3 1 1 1
Poplar
Parietaria (Wall 1
pellitory)
Rye pollen 2 4 2 1 2 2 1 2 2 3
Grass-Mix 2 1 4 2 1 8] 2 2 &) 2
Stinging nettle 2 1 1 2
Lambs quarter 2 1 1 1
Plantain 2 4 2 2 2 1 2 2
Mugwort 2 1 2
Sorrel 1 2 1 2 2 1 1 1
Acarus siro 1 3 3 1 1 3 1 3 1 2 1 2 1 1
Tyrophagus 3 3 1 1 3 1 1 3 2 1 2 1 2
Flea (Ctenoceph.) 2 4 2 1 1 1 1 1
Pozitiflik veren 3 11 3 5 4 14 5 5 8 5 4 15 3 12 5 3 1 2 12 16 8
toplam alerjen
sayis1

Skor 1 (0,5-2,0)= hafif/zayif, Skor 2 (2,0-20)= belirgin, Skor 3,4 (>20)= kuvvetli,

G: Golden Retriever; T: Terrier; H: Husky; C: Chow Chow; D: Doberman; P: Pug; PT: Pitt Bull; M:
Melez; PK: Pekinese; B: Boxer; BM: Belgika Malonese; KCS: King Charles Spaniel; JR: Jack Russell;
K: Kangal
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4.5.2. Cahiyma Materyalini Olusturan Képeklerin Alerjen Profillerinin

Cinsiyete Gore Dagilimlar:

Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma

Hastanesine getirilen AD teshisi konulmus 21 vakanin 12’sini disi, 9’unu da erkek

kopek olusturmustur (Tablo 12). Kopeklerdeki cinsiyete bagli alerjen goriilme

olasiliklar1 her farkli alerjen igin ayr1 ayri arastirilmis olup, sadece 20. alerjen olan

Ctenocephalides spp.’nin disi kopeklerde goriilme oraninin erkek kopeklere oranla daha

fazla oldugu (p<0,05) tespit edilmistir. Diger alerjenlerin cinsiyet bazinda goriilme

oranlarinda istatistiki olarak anlamli olmadig1 tespit edilmistir.

Tablo 12. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim ve Arastirma Hastanesine getirilen,

degisik irk, cinsiyet ve yaslardaki AD teshisi konulmus 21 adet kdpege ait “Alerjen Profilleri”

ALERJEN

D.farinae
D.pteronyssinus
Malassezia
Lepidoglyphus
Aspergillus/
Penicillium
Alternaria/
Cladosporium
Ragweed
(Ambrosia)
Birch/ Alder/
Hazel

Plantane/ Willow/
Poplar
Parietaria (Wall
pellitory)

Rye pollen
Grass-Mix
Stinging nettle
Lambs quarter
Plantain
Mugwort

Sorrel

Acarus siro
Tyrophagus
Flea (Ctenoceph.)
Pozitiflik veren
toplam alerjen
sayis1

D: Disi; E: Erkek
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4.5.3. Caliyma Materyalini Olusturan Képeklerin Alerjen Profillerinin
Yaslara Gore Dagilimlar

Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve
Aragtirma Hastanesine getirilen AD teshisi konulmus 21 kopegin yaslar1 ve alerjen
skorlar1 Tablo 13’de verilmistir. Calismamiz kopeklerinden en kiigiigii 1,5 yas iken en
biliyligli 17 yasinda olup ortalama 5,2 yastir. Ancak yas farkliliklarina gore alerjen
goriilme sikliklar1 bakimindan yapilan karsilastirmada AD teshisinde kullandigimiz
Favrot kriterlerince 2 yas grubu olan 3 yas alt1 ve 3 yas {istli gruplar1 degerlendirmeye
alimmustir. Bu baglamda 3 yas alt1 grubunu 9 adet kopek olustururken, 3 yas {istlii grubu
12 adet kopek olusturmustur (Tablo 13). Ug yas alt1 ve 3 yas iistii gruplarmin 20 farkli
alerjeni gosterme olasiliklar1 degerlendirilmis ancak gruplar arasinda istatiksel bir

farklilik bulunamamustir.
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Tablo 13. Ondokuz May1s Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine
getirilen 3 yas alti ve 3 yas tstli grubu AD teshisi konulmus 21 adet kdpege ait “Alerjen

Profilleri”

VAKA NO

ALERJEN YAS

10 11 15 9 4 15 35 4 5 3 25 4 17 8 2 9 8 2 2 2 1
D.farinae 3 3 2 3 3 4 4 3 2 1 4 4 3 3 2 2 2 3 4 4
D.pteronyssinus 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 1 2 2 1
Malassezia 2 1
Lepidoglyphus 2 3 1 1 2 3 2 1 1 1
Aspergillus/ 3
Penicillium
Alternaria/
Cladosporium
Ragweed 2 1
(Ambrosia)
Birch/ Alder/ 1 4 2 1 1 2 1
Hazel
Plantane/ 3 1 1 1
Willow/ Poplar
Parietaria (Wall 1
pellitory)
Rye pollen 2 4 2 1 2 2 1 2 2 3
Grass-Mix 2 1 4 2 1 3 2 2 3 2
Stinging nettle 2 1 1 2
Lambs quarter 2 1 1 1
Plantain 2 4 2 2 2 1 2 2
Mugwort 2 1 2
Sorrel 1 2 1 2 2 1 1 1
Acarus siro 1 3 3 1 1 3 1 & 1 2 1 2 1 1
Tyrophagus 3 3 1 1 3 1 1 3 2 1 2 1 2
Flea 2 4 2 1 1 1 1 1
(Ctenoceph.)
Pozitiflik veren 3 11 3 5 4 14 5 5 8 5 4 15 3 12 5 3 1 2 12 16 8

toplam alerjen
sayis1

4.5.4. Cahsma Materyalini Olusturan Kopeklerin Alerjen Profillerinin
Beslenme Sekillerine Gore Dagilimlar:

Hasta sahiplerinden alinan bilgiler dogrultusunda AD teshisi konulmus 21
kopegin 9’u sadece kuru mama (K) ile beslenirken, 11 kdpegin kuru mamaya ve ev
yemekleri (KE) ile beslendigi 6grenilmistir. Sadece 1 kdpegin ise yalnizca ev yemekleri
(E) ile beslenildigi tespit edilmistir. Sadece ev yemekleri ile beslenen 1 kdpek veri
setine dahil edilmemistir. K ve KE grubular1 arasinda beslenme sekillerine bagli alerjen
goriilme olasiliklar1 her farkli alerjen i¢in ayr1 ayri arastirllmig ve gruplar arasinda

istatiksel bir farklilik tespit edilememistir.
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Bununla beraber 20. alerjen olan Ctenocephalides spp. i¢in K grubunun KE’ye
gore simnirda 6nemlilik (p>0.08) gosterdigini ancak bu durumun istatiksel olarak bir

Oneminin olmadig1 sonuca varilmustir.

Tablo 14. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine

getirilen AD teshisi konulmus 21 adet kdpegein beslenme sekillerine bagli “Alerjen Profilleri”

VAKA NUMARASI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 13 14 1 1 1 1 1 2 21
2 5 6 7 8 9 0
ALERJEN . .
BESLENME SEKILLERI
K K K K K K K K K K K K K K K K K K K E K
E E E E E E E E E E E
D.farinae 3 3 2 3 3 4 4 3 2 1 4 4 3 3 2 2 2 3 4 4
D.pteronyssin 2 & 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 1 2 2 1
us
Malassezia 2 1
Lepidoglyphu 2 8] 1 1 2 8 2 1 1 1
S
Aspergillus/ 3
Penicillium
Alternaria/
Cladosporium
Ragweed 2 1
(Ambrosia)
Birch/ Alder/ 1 4 2 1 1 2 1
Hazel
Plantane/ 3 1 1 1
Willow/
Poplar
Parietaria 1
(Wall
pellitory)
Rye pollen 2 4 2 1 2 2 1 2 2 3
Grass-Mix 2 1 4 2 1 3 2 2 B 2
Stinging 2 1 1 2
nettle
Lambs 2 1 1 1
quarter
Plantain 2 4 2 2 2 1 2 2
Mugwort 2 1 2
Sorrel 1 2 1 2 2 1 1 1
Acarus siro 1 3 3 1 1 3 1 3 1 2 1 2 1 1
Tyrophagus 3 3 1 1 3 1 1 3 2 1 2 1 2
Flea 2 4 2 1 1 1 1 1
(Ctenoceph.)
Pozitiflik 3 1 3 5 4 14 5 5 8 5 4 1 3 12 5 3 1 2 1 1 8
veren toplam 1 5 2 6
alerjen sayis1

K:Sadece Kuru Mama; E: Sadece Ev Yemekleri; KE: Agirlikli Olarak Kuru Mama Ancak Ev

Yemekleri ilaveli
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4.5.5. Cahiyma Materyalini Olusturan Képeklerin Alerjen Profillerinin
Yasam Alanlarima Gore Dagilimlar:

Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulsms ve Arastirma
Hastanesine getirilen AD teshisi konulmus 21 kopegin yasam alanlar1 bakimindan
alerjen skorlar1 Tablo 15°te verilmistir. Kopeklerden ¢ogunlukla evde yasayan (CE) 16,
cogunlukla bahgede yasayan (CB) 3, hem evde hem de bahgede esit zaman diliminde
yasayan (EB) 2 adet kopek oldugu tespit edilmistir.

Calismamizi olusturan AD’li kopeklerde yasam alanlar1 bazinda gruplar esit

olarak dagilmadigi i¢in bu parametreler istatiksel olarak degerlendirmeye alinmamustir.
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Tablo 15. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine

getirilen AD teshisi konulmus 21 adet kdpegin yasam alanlar1 bazinda “Alerjen Profilleri

VAKA NUMARASI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
YASAM ALANLARINA GORE

ALERJEN

¢c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ E ¢ E E ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ C

E B E E E E E E E E B B E B B E E E E B E
D.farinae 3 3 2 3 3 4 4 3 2 1 4 4 3 3 2 2 2 3 4 4
D.pteronyssi | 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 1 2 2 1
nus
Malassezia 2 1
Lepidoglyp 2 8 1 1 2 3] 2 1 1 1
hus
Aspergillus/ 3
Penicillium
Alternaria/
Cladospori
um
Ragweed 2 1
(Ambrosia)
Birch/ 1 4 2 1 1 2 1
Alder/
Hazel
Plantane/ 3 1 1 1
Willow/
Poplar
Parietaria 1
(Wall
pellitory)
Rye pollen 2 4 2 1 2 2 1 2 2 3
Grass-Mix 2 1 4 2 1 3 2 2 B 2
Stinging 2 1 1 2
nettle
Lambs 2 1 1 1
quarter
Plantain 2 4 2 2 2 1 2 2
Mugwort 2 1 2
Sorrel 1 2 1 2 2 1 1 1
Acarus siro 1 3 8 1 1 8] 1 8] 1 2 1 2 1 1
Tyrophagus 3 3 1 1 3 1 1 3 2 1 2 1 2
Flea 2 4 2 1 1 1 1 1
(Ctenoceph.
)
Pozitiflik 3 1 3 5 4 14 5 5 8 5 4 15 3 12 5 3 1 2 12 16 8
veren
toplam
alerjen
sayisi

CE: Cogunlukla Evde Yasama, CB: Cogunlukla Bah¢ede Yasama, EB: Hem Evde Hem de Bahgede Esit

Zaman Diliminde Yasama
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4.5.6. Caliyma Materyalini Olusturan Képeklerin Alerjen Profillerinin
Yasadiklar1 Bolgelere Gore Dagilimlar:

Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma
Hastanesine getirilen AD teshisi konulmus 21 kopegin yasadiklar1 bolge bakimindan
alerjen skorlar1 Tablo 16’da verilmistir. Kopeklerin 18’inin Samsun, 2’sinin Trabzon ve

I’inin Giresun’dan geldikleri tespit edilmistir.

Tablo 16. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine
getirilen, AD teshisi konulmus 21 adet kopegin yasadiklar1 bolge bakimindan alerjen skor ve

profilleri

VAKA NUMARASI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

ALERJEN YASADIKLARI BOLGELER
S S G $/S T S s sSSsS s S S s S s s s s T s

D.farinae 31312 |3|3]4]4]3|2|1 |4
D.pteronyssinus 2131|222 ]|2]|2]|1 2
Malassezia 2
Lepidoglyphus 2 3|1 1|2
Aspergillus/ 3
Penicillium

Alternaria/

Cladosporium

Ragweed 2 1
(Ambrosia)

Birch/ Alder/ 1 4 2 1 1 2 1
Hazel

Plantane/ 3 1 1 1
Willow/ Poplar

Parietaria (Wall

pellitory)

Rye pollen 2
Grass-Mix 2 |1
Stinging nettle

Lambs quarter

Plantain 2
Mugwort

Sorrel

Acarus siro 1
Tyrophagus

Flea

(Ctenoceph.)

(SIS IEN
N
-
N
N
-

[En

NP P W
[
-

NN BN NS DS

[

N
=
N =
= - PR - PR N P N PG N
N

N W W e
w W
-
-
-
w w
i
e
N W W N
=
= NN N
=
)

S: Samsun, G: Giresun, T: Trabzon
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4.5.7. Cahsma Materyalini Olusturan Képeklerin Alerjen Profillerinin
Kan Orneklerinin Ahndig1 Mevsimlere Gore Dagilimlar:

Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma
Hastanesine getirilen AD teshisi konulmus 21 kdpegin orneklerin toplanildigi

mevsimler bakimindan alerjen skorlar1 Tablo 17’°de verilmistir.

Kopeklerin ¢ogunlunun (12/21) kis mevsiminde, 4 tanesinin ilkbahar ve 5
tanesinin ise sonbaharda geldikleri tespit edilmistir.
Hastalarin getirildikleri mevsimsel araliklar esit olarak dagilim gostermedigi i¢in

istatiksel degerlendirme yapilmamistir.

50



Tablo 17. Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesine
getirilen, AD teshisi konulmus 21 adet kdpekten numune alidig1 andaki mevsimsel dagilim,

alerjen skor ve profilleri

VAKA NUMARASI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 11 1 1 1 1 16 1 1 1 2 2
0 2 3 4 5 7 8 9 0

ALERJEN MEVSIMSEL DAGILIM

i K K K S K i S K K S i i K K S K K K K S

B B B B B B B B B
D.farinae 3 3 2 3 3 4 4 3 2 1 4 4 3 3 2 2 2 3 4 4
D.pteronyssin | 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 1 2 2 1
us
Malassezia 2 1
Lepidoglyphu 2 3 1 1 2 8 2 1 1 1
S
Aspergillus/ 3
Penicillium
Alternaria/
Cladosporium
Ragweed 2 1
(Ambrosia)
Birch/ Alder/ 1 4 2 1 1 2 1
Hazel
Plantane/ 3 1 1 1
Willow/
Poplar
Parietaria 1
(Wall
pellitory)
Rye pollen 2 4 2 1 2 2 1 2 2 3
Grass-Mix 2 1 4 2 1 3 2 2 3 2
Stinging 2 1 1 2
nettle
Lambs 2 1 1 1
quarter
Plantain 2 4 2 2 2 1 2 2
Mugwort 2 1 2
Sorrel 1 2 1 2 2 1 1 1
Acarus siro 1 3 3 1 1 3 1 3 1 2 1 2 1 1
Tyrophagus 3 3 1 1 3 1 1 3 2 1 2 1 2
Flea 2 4 2 1 1 1 1 1
(Ctenoceph.)

IB: ilk Bahar; SB: Son Bahar; K: Kis
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5. TARTISMA

Atopik Dermatitis kopeklerin - dermatolojik problem listelerinin  basinda
gelmektedir (Nesbitt ve ark., 1984; Willemse, 1986). Klinik bulgular genetik faktorler
(irk yatkinliginin olup olmamasi), lezyonlarin yerlesimi (generalize veya lokalize),
hastaligin seyri (akut veya kronik), sekonder enfeksiyonlarin varligi bakimindan iyi
incelenmelidir (Wilhem ve ark., 2011; Nuttall, 2013). Ayrica, hastalifin bazi yonleri
KAD ile ilgili olmayan diger deri hastaliklarini taklit edebilmektedir. Kopeklerde ise
AD’in patofizyolojisinde rol alan alerjenler arasinda ev tozu akarlari, bitkiler,
artropodlar, epiteller, gidalar ve kiif mantarlarinin bulundugu bildirilmektedir (Halliwell
ve Schwartzman, 1971; August, 1982; Jeffers ve ark., 1991; Rosser, 1993). Bazi
alerjenlerin cevreye 0zgii oldugu kabul edilmekle beraber, bazilarimin iklim ve/veya
cografi konuma gore de degisebilecegi artik giiniimiizde ortaya konulmustur. Onemli
olan nokta ise bir cografi bolgenin veya iilke i¢in gegerli alerjen profilinin farkli cografi
konumda bulunan iilkeler i¢in Onem ihtiva etmeyebilecegidir. Bu nedenledir ki
kopeklerin yasadiklar1 cografi bolgelere 6zgii alerjenlerin tespiti son derece onem arz
etmektedir.

Veteriner dermatolojide KAD’e klinik olarak neden olan 6nemli alerjen
tayinlerinde teshis metotlar1 ¢cok hizli sekilde ilerlemektedir. Intradermal Deri Testleri
ve in vitro antijen-spesifik IgE testleri yakin geg¢miste kopek hastalarimiz igin
tiretilmeye baglanmistir (August, 1982; Nesbitt ve ark., 1984; Sousa ve Norton, 1990).
Her ne kadar IDT 1990’I1 yillarin baslarinda kdpek AD’in tedavisinin yOnetiminde
“Altin Standart” olarak kabul gormiis olsa da testte kullanilan ekstraklarin histamin
benzeri substratlar ile kontaminasyonun yanlis pozitiflik veya yanlis negatiflik veya
alerjenler aras1 ¢apraz reaksiyon verme ihtimali testin gilivenilirligini sorgulatir olmustur
(August, 1982; Codner ve Tinker, 1995). Yanlis negatif reaksiyonlar ise enjeksiyon
teknigindeki  siibjektif hatalara  bagli  olarak, alerjen soliisyonun dogru
konsantrasyonlarda kullanilmamasimma ve kopegin o donemdeki immun durumu ile
kullanilan ilaglara bagl olarak degigsmektedir (Nesbitt ve ark., 1984).

Serum alerjen spesifik IgE testleri ise beseride alerji uzmanlar1 ve veteriner
pratikte oldukca yaygim olarak kullanilmaktadir. Oyle ki kopeklerdeki ilk kullanimi
Halliwell ve Kunkle (1978) tarafindan gergeklestirilmistir. Bu testlerdeki amag hastanin

klinigine yonelik alerjenlerin direkt tespiti i¢in viicudun tiretmis olduklari IgE’nin
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tespitini amaglamaktadir. Tipik olarak degisik icerikleri 6rnegin polen, kiif mantarlarini,
toz, ev tozu akarlarin1 ve epidermal alerjenleri icermektedirler (DeBoer ve Hillier,
2001). Bundan dolayr tipki beseri hekimlikte oldugu gibi giiniimiizde veteriner
dermatoloji alaninda in vitro olarak caligilan diyagnostik kitlerin sayica artmasi umut
vericidir. Son on senede tiir spesifik olarak gelistirilen bu kitlerin artik validasyonlar1 da
kabul gérmektedir.

Bu testler serumda alerjene spesifik IgE antikorlarinin kantitatif tespiti i¢in bir
nitroseluloz membranda (immunoblot) bir immunolojik enzim testidir. Cesitli alerjenler,
nitroseliiloz membranlarin yiizeyine, panelin konfigurasyonuna bagli olarak ayri ¢izgiler
halinde tutunurlar. Alerjene spesifik IgE antikorlari, eger hastalarin &rneklerinde
mevcutsa, uygun alerjenlerle reaksiyona girer. ikinci asamada, biotin-konjugat anti-
kopek IgE antikorlari, tutunan antikorlara baglanir. Ugiincii inkiibasyon asamasinda,
biotin bir streptavidin peroksidaz konjugata baglanir. Son bir inkiibasyon asamasinda,
peroksidaz renksiz substrat tetrametilbenzidini (TMB) mavimsi mor nihai {irline
dontistiirtir. Her bir inkiibasyondan sonra, bir yikama asamasi bagli olmayan materyali
uzaklastirir. Pozitiflik veren rengin yogunlugu, hastanin serumundaki alerjene spesifik
antikorlarin miktar1 ile orantilidir.

Gida kaynakli alerjenlerin kopeklerde serum spesifik IgE ile in vitro tespitleri
ise ¢eligkili sonuglar1 barindirdigindan dolay: siipheli yaklasilan bir konudur. Gergekte
dogal olarak sekillenen kopek gida alerjileri vaka sayilarinin az olmasindan 6tiirii, keza
klinik bulgularmin farklilik gdstermesinden &tiirti kdpeklerde bu testlerin kullanimina
yonelik veriler oldukga kisith kalmistir. Literatiire girmis caligmalar ise kopeklerde gida
alerjilerin tayininde serum spesifik IgE’lerin gidalara karsi olusan tepkisel yanitlarin
teshisinde hassasliktan uzak, spesifik ve kayda deger sonuglari olmayan testler
olduklarini bildirmislerdir (Jeffers ve ark., 1991; Mueller ve Tsohalis, 1998). Bununla
birlikte kopeklerde gida alerjilerinin IgE iliskili olmayabilecegi ve diger patojenik
mekanizmalarin rol aldig1 spekiile edilmektedir (DeBoer ve Hillier, 2001).

Bundan dolay1 “miikemmel” bir gida spesifik IgE testi bile gida hassasiyeti
olan kopeklerde dogru alerjeni tespit etmede yetersiz kalabilmektedir. Bu sebeplerden
Otiirli, veteriner alerji kitaplarinda hala gida alerjilerinin tespiti i¢in hastalara
eliminasyon diyeti uygulamalarinin net metotlar oldugu, serum spesifik IgE testlerinden

de klinik kullanimlarmin faydali olduklar1 ispatlanincaya kadar kullanimlarindan
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kaginilmas1 gerektigi Onerilmektedir (DeBoer ve Hillier, 2001). Dolayist ile
calismamizda kullanilmasi tercih edilen kopek spesik IgE alerji paneli testinde gida
alerjenleri yer almamakla beraber veteriner pratikte en yaygin alerjen kategorisinde yer
alan ev tozu akarlari, kiif mantarlari, aga¢ polenleri, ¢im, yabani otlat ve artropodlari
iceren 20 farkli alerjenin tespiti gergeklestirilmistir (Tablo 10).

Atopik Dermatitisin hem insan hem de kdpeklerde genetik predispoziyonu ve
kalitsal odugu ile ilgili literatiirde spekiilasyonlar mevcuttur (Sousa ve Marsella, 2001).
Suras1 kesindir ki KAD’in belirli irklarda daha fazla klinik bulgu gdstermesi aslinda
kopeklerde bir genetik komponente bagli olarak problemin ortaya c¢iktigini
gostermektedir (Sousa ve Marsella, 2001). Ancak, klinik bulgularin bu belirgin irklarda
AD ile ortaya ¢iktigini kanitlayan caligmalarin sayist olduk¢a azdir. Ne yazik ki, bugiine
kadar yapilan c¢alismalar sadece kopeklerde her zaman AD sekillenmesi ile
iligkilendirilemeyen IgE iiretiminden sorumlu genin kalitsalligi {izerine yapilan
calismalardan ibarettir (Sousa ve Marsella, 2001). Bu ¢alismalarda sadece laboratuvar
ile ilgili olmayan ancak, asil ¢evresel farkliligin kdpeklerdeki etkilerinin sorgulanmasi
gerektigi unutulmamahdir. Ideal olan ise klinik bulgular ortaya cikincaya, 6 yasina
kadar uzayan bir siire olabilir, serum alerjen spesifik IgE ve IDT ile kdpeklerin
monitorize edilmeleri gerekliligidir (Sousa ve Marsella, 2001).

Kopeklerde AD’e neden olan alerjilerin tespiti, yatkin olan kopek irklari,
tedavileri gibi litearatiirde sayisiz ¢alisma mevcuttur. Ancak bu caligmalarin hi¢ biri
sadece bir irka o 6zgii alerjen profilini ortaya koyma yoniinde istikrarli olamamuistir.
Bununla beraber AD’li kdopeklerde yaygin alerjen profilini ortaya koyma yoniindeki
caligmalarda da kopek irklarinin istatiksel hesaplamaya yetecek kadar esit sayida
dagilim gosterememesidir. Bu durum ¢alismamiz materyalini olusturan kopek irklarimiz
i¢in de gegerlidir. Oyle ki 14 farkli irk grubundan hig birinde istatiksel analize uygun
denek sayisina ulagilamamistir. Ancak 20 numarali Kangal 1rk1 kopegimizin 20 farkl
alerjen profili degerlendirilmesinden 16 farkli alerjene pozitiflik vererek calismayi
olusturan 21 kopekten en fazla alerjene reaksiyon veren irk oldugunun sdyleyebiliriz.
Bununla beraber, iilkemizdeki AD’li kdpeklerde IDT ile alerjen profillerini ortaya
koyan calisma kapsaminda da Kangal irkinin yer aldigimi gérmekteyiz (Temizel ve
Aytug, 2011). Kim ve ark., 2011 yilinda KAD’l1 kdpeklerdeki alerjen profilini IDT ile
ortaya koyduklar1 calismada ise 58 kopekten en fazla Maltase ve Shih-tzu irklar
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oldugunu, ancak bu sonucun Kore’deki hayvan sahiplerinin tercihlerine bagli olarak
ortaya ¢ikmis olabilecegini belirtmisglerdir.

Zur ve ark., 2002 yilinda retrospektif olarak gerceklestirdikleri g¢alismada
Kaliforniya Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim ve Arastirma Hastanesine 1992-
1998 yillar1 arasinda bakilan 266 adet AD’li kopekler arasinda Labrador Retriever,
Golden Retriever, West Highland White Terrier, English Springer Spaniel, Chinese
Shar-Peis, Bull Terrier, Bichon Frisés ve Tibetan Terrier irklar1 digerlerine gore
istatiksel olarak yiiksek oranda AD’li oldugunu tespit etmislerdir. Ayni zamanda
Labrador Retriever, Golden Retriever, West Highland White Terrier irk1 kopekler Thrke
ve ark., 1985 yilindaki calismalarinda da en sik AD teshisi konulan k&pek irklart
olmuslardir.

Kopek AD’li kopeklerde irk farkliliklarmin belirlenmesindeki kisitlamalar
cinsiyet farkliliklarinda da ortaya ¢ikmaktir. Bu konuda cinsiyet farkliliklarinin AD
sekillendirme potansiyellerine 6zgii calismalarin sayisi veteriner pratikte oldukca azdir.

Cevresel ve diyet ile ilgili farkliliklarin KAD’i olusturma ihtimallerini
inceleyen ¢alismalarda aslinda cinsiyet, dogum sezonu, cevre (ev, cografya ve diger
hayvan temaslar1), asilama ve anti paraziter tedavi uygulamalarinin KAD’i olusturma
thtimallerinin incelenmesinin Oniline gecilmektedir (Nedtvedt ve ark.,, 2007).
Isvigre’deki Boxer, Bullterrier ve West Highland kopek irklarinda AD goriilmesine
yonelik risk faktorlerinin incelendigi vaka kontrollii meta analiz ¢aligmasiin ana
bulgusu olarak arastiricilar ev yemekleri ile gebe kdpeklerin beslenmesinin bu
kopeklerin yavrularinda AD sekillenmesinin engelledigini ortaya koymuslardir. Bu
baglamda, KAD’in goriilmesine neden olabilecegi cinsiyet faktoriinlin arastirildigi
calismalarda tutarsizliklar bulunmaktadir ve gilinlimiizde de halen bu sorun netlige
kavusmus degildir. Ornegin, bir calismada erkek kopeklerde KAD goriilme ihtimalinin
yiiksek oldugu bulunmusken (Nesbitt, 1978), baska calismalar disilerde yatkinligin
oldugunu (Halliwell ve Schwartzman, 1971; Nesbitt ve ark., 1984; Scott, 1981),
digerlerinin ise cinsiyet farkliliklarnin KAD gelisiminde Onemsiz oldugu
belirtilmektedir (Carlotti ve Costargent, 1994; Saridomichelakis ve ark., 1999;
Willemse ve van den Brom, 1983).

Sunulan calismamizda ise 21 KAD’li kdpegin 12’sinin disi, 9’nun da erkek

oldugu tespit edilmistir. Kopeklerdeki cinsiyete bagli alerjen goriilme olasiliklar1 her
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farkli alerjen i¢in ayr1 ayri arastirdigimizda sadece 20. alerjen olan Ctenocephalides
spp.’nin disi kopeklerde goriilme oranmin erkek kopeklere oranla daha fazla oldugu
(p<0,05) tespit edilirken diger alerjenlerin cinsiyet bazinda goériilme oranlarinda
istatistiki olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir. Bu bakimdan sonuglarimiz diger
calismalar (Halliwell ve Schwartzman, 1971; Nesbitt ve ark., 1984; Scott, 1981) ile
ortigsmekle beraber bu calismalarin  hepsinin IDT ile yapildigini belirtmek
gerekmektedir. Cogu c¢alismalarda alerjen profillerinin cinsiyete bagli olarak
degismedigini, her iki cinsiyette de alerjenlerin goriilme oranlarinin benzerlikler
tasidiklar1 belirtilmistir. Ote yandan Zur ve ark., 2002 disi kdpeklerin ¢im ve insekt
alerjenlere pozitiflik verme oranlarinin erkelere oranla daha fazla oldugunu
bildirmislerdir. Bu sonu¢ ¢alismamizdaki disi kopeklerin sadece Ctenocephalides
spp.’nin goriilme oranlarinin erklere gore istatistiksel olarak daha fazla oldugu sonucu
ile de ortiismektedir.

Ote yandan cinsiyet farkliliklarinin 6nemini arastiran ¢alismalarda képeklerin
kisirlastirilma veya kastrasyon durumlarinin da degerlendirilmeye alinmasi gerekliligi
unutulmamalidir.

Genel olarak KAD’in baslangi¢ yas araligi tipik olarak 6 aylik ile 3 yastir. Klinik
bulgularin 1se 6 ayliktan kiicik ve 7 yasindan biiylik kopeklerde goriilmedigi
disiiniilmektedir (Nesbitt ve ark.,, 1984; Griffin, 1993; Scott ve ark., 1995;
Saridomichelakis ve ark., 1999). Aslinda gen¢ kopeklerde AD goriilme olasiliklari
diger dermatolojik problerin goriilme olasiliklarindan daha yiiksektir (Prélaud et al.,
1998). Yine Zur ve ark. 2002 yilinda yapmis olduklar1 ¢aligmada KAD’l1 kopeklerin
ortalamalarin 1,6 yas oldugunu belirtmekle beraber yapmis olduklari ¢alismada yasin
alerji goriilme oranlarina bir etkisinin olmadigin1 savunmuglardir.

Calismamiz kopekleri en kiigtigii 1,5, en bliyiligli 17 yasinda olup yas ortalamasi
5,2 olarak tespit edilmistir. Ancak yas farkliliklarina gore alerjen goriilme sikliklar
bakimindan yapilan karsilastirmada AD teshisinde kullandigimiz Favrot kriterlerince 2
yas grubu olan 3 yas alt1 ile 3 ve {istli yas gruplart degerlendirmeye alinmigtir. Bu
baglamda, 3 yas alt1 grubunu 9 adet kopek olustururken, 3 yas ve {iistii grubu (3 yas
dahil olmak iizere)12 adet kdpek olusturmustur (Tablo 13). Ug yas alt1 ve 3 yas ve iistii
gruplarmin 20 farkli alerjeni gosterme olasiliklar1 degerlendirilmis ancak gruplar

arasinda istatiksel bir farklilik bulunamamistir. Mevcut sonuglarimiz diger ¢alismalar ile
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ortiismektedir (Willemse ve ark., 1983; Willemse ve ark., 1984; Scott ve ark., 1995; Zur
ve ark., 2002; Kang ve ark., 2014). Kim ve ark., 2011 ise 58 AD’li kopekte alerjen
profillerini belirledikleri ¢calismada kopeklerin yas ortalamalarin 4,8 oldugunu ve %70
oraninda klinik bulgu gdsterme egiliminde olanlarin 3 yas ve altinda olduklarmi
belirtmislerdir. Mevcut calismamizda ise 16 farkli alerjene pozitiflik veren ve en alerjik
oldugunu diisiindiigiimiiz 20 vaka numarali kopegimiz ise 2 yasinda idi (Tablo 13).
Diger taraftan sadece 1 alerjen olmak iizere en az alarjene pozitiflik veren 17 vaka
numarali kopegimizin ise yas1 8 olarak tespit edilmistir.

Calismamizdaki serum spesifik IgE test sonuglari ev tozu akarlarinin sirasi ile
D. farinae ve D. pteronyssinus’un sirast ile %95,2 ve %76,1 ile diger alerjenlere gore en
cok goriilen alerjenler oldugunu gdstermistir. Ev tozu akarlarinin benzer sekilde insanlar
icin de en ¢ok karsilasilan alerjenler oldugu bilinmekle (De Weck, 1995; Hill ve
DeBoer, 2001) beraber Samsun ili siirlari igerisindeki ev ve is yerlerinin toz faunalari
icinde ev tozu akalarindan D. farinae ve D. pteronyssinus’un en ¢ok karsilasilan
alerjenler oldugu tespit edilmistir (Acici ve ark., 2009). Masuda ve ark., 2000 yilinda 42
AD teshisi konulmus kdpekte yapmis olduklar1 ¢alismada arastiricilar hem IDT hem de
in vitro olarak serum spesifik IgE ile yaygin alerjenleri tespit etmislerdir. Bu
caligmalarinda arastiricilar en yaygin alerjenin %54,4 (23/54) oraninda olarak ev tozu
akarlarinin oldugunu bulmuslardir. Sunulan ¢alismamizdaki ev tozu akarlarina yonelik
alerji oranlarimiz D. farinae’nin D. pteronyssinus i¢in sirasi ile %95,2 ve %76,1 olarak
Japonya’da yapilmis olan bu caligmaya gore (Masuda ve ark., 2000) oldukca yiiksek
bulunmustur. Yine Masuda ve ark., 2000 yapmis olduklar1 ¢aligmada IDT ile D.
farinae’nin D. pteronyssinus’a gore daha yiiksek oranda pozitiflik verdigini
saptamiglardir. Benzer sonuglar calismamiz icin de gecerli olmustur. Zira sunulan
calismada D. farinae’nin 21 AD’li kopegin 20’sinde pozitiflik verdigi (%95,2)
goriilmiistiir. Ote yandan yine ¢alismamizda D. pteronyssinus’a karsi pozitiflik orani
%76,1 olarak bulunmustur. Bu sonuglar Birlesik Krallikta yapilan ev tozu akarlaria
yonelik alerjisi olan kdpeklerde en fazla goriilen alerjenin D. farinae oldugu sonucu
(Sture ve ark., 1995) ve yine Japonya’daki AD’li kopeklerdeki yaygin alerjenlerin
tespitini amaglayan ve en ¢ok pozitiflik veren alerjenin D. farinae oldugu sonucu ile de
ortiismektedir (Masuda ve ark., 2000).
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Benzer sekilde Amerika Birlesik Devletleri, Kuzey Kaliforniya’da 266 AD’li
kdpegin alerjen profillerinin belirlenmesine yonelik ¢aligmada Zur ve ark. 2002 ev tozu
akarlarmin %71 oraninda en fazla goriilen alerjen oldugunu belirlemislerdir.
Aragtirmacilarin bu sonuglar1 ¢alismamiz sonuglari ile de ortiismektedir. Diger taraftan
Kim ve ark. 2011 yilinda Kore’de 58 AD teshisi konulmus Maltase 1rk1 kdpeklerde IDT
ile alerjen tayinlerinde ev tozu akarlarma yonelik sadece %49,1 oraninda pozitiflik
bulmuslardir. Bu sonu¢ mevcut ¢alisma sonucumuzdan olduk¢a diisiik bulunmustur.
Kang ve ark. 2014 yilinda yine Kore’de bu defa 101 AD kdpegin 92 alerjene yonelik in
vitro serum spesifik IgE tayini ile yapilan g¢aligmalarinda ise ev tozu akarlarinin
pozitiflik oranin bu defa ¢alismadaki en yiiksek pozitiflik oran olan %61,4 oldugunu
bildirmislerdir. Ayn1 aragtirmacilarin ev tozu akarlaria yonelik AD’li kdpeklerde farkl
sonuclar bulmalari test yontemlerinin farkli olmast ile de agiklana bilinir. Ulkemizdeki
AD’li kopeklerde alerjen tayini belirlenmesine yonelik yapilan calismalar oldukca
kisithidir. Temizel ve Aytug 2011 yilinda 50 adet AD’li kopekte 16 farkli alerjenin
tayinini IDT ile gergeklestirmisler ve ev tozu akarlarinin %66 oraninda pozitiflik verdigi
bunlardan da en ¢ok pozitiflik veren alerjenin D. farinae oldugu sonucunu rapor
etmislerdir. Tiirkiye’deki AD kdpeklerde yapilan ¢alisma olmasi bakimindan onemli
olan arastirmacilarin ¢alismasi ile sunulan sonucglarimiz ortiismektedir.

Kopek alerji testleri ile mevcut literatiirde yaygin olmayan ancak ¢aligmamiz kit
iceriginde bulunan ve sonuglari itibar1 ile en yaygin 3. sirada %71 orani ile depo
akarlarindan A. siro ile 4. sirada %61 orani ile diger bir depo akar1 olan T. putrescantiae
%47 oraninda en sik 5. olarak goriilen ise Lepidoglyphus yer almaktadir. Veteriner
pratikte KAD’l1 hastalarin alerjen profil degerlendirilmesi yapilan calismalarda bahsi
gecen depo akarlar1 cogu ¢aligmada toplu olarak depo akarlari olarak degerlendirmisler
ve ayr tiirlerde spesifik olarak calismak yerine topluca ¢alisilmis olmasi sonuglarimizin
kiyaslanmasina olanak tanimamistir. Bununla beraber, A. siro ve T. putrescantiae’nin
karisim halinde tek alerjen olarak ELISA ile degerlendirilen ¢alismalarda arastiricilar
Hammerling ve De Weck (1998) (Immunodot); Hammerling ve De Weck (1998)
(ELISA); Zunic (1998) (Immunodot) sirast ile AD’li kopeklerde bu alerjenlerin %80,
%37 ve %38 oraninda pozitiflik verdigini bildirmislerdir.

Zur ve ark. 2002 yilinda yapmis olduklari calismada 266 AD’li kdpekten

76’sinin hem ev tozu akarlarna hem de pireye karst reaksiyon verdiklerini
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bildirmislerdir. Calismamizda ise depo akarlarindan A.S siro ve T. putrescantiae’ya
kars1 pozitiflik veren kopeklerin ayn1 zamanda D. farinae’nin ile D. pteronyssinus’a
pozitiflik verme oranlar1 oldukea yiiksek bulunmustur. Ornegin bir bitki akar1 olan A.
siro’ya karst pozitif olan kopeklerin %92’sinin D. farinae’ya, diger taraftan aymi
kopeklerin D. pteronyssinus’a %100 pozitiflik verdigi dikkat cekmektedir (Tablo 10).

Ayni zamanda bir un akari olan T. putrescantiae’ya pozitiflik veren 13 kopegin
%100’iniin D. farinae’aya, %92 oraninda da D. pteronyssinus’a pozitiflik verdigini
gormekteyiz (Tablo 10). Bununla beraber Lepidoglyphus’a pozitiflik veren 10 kopegin
tamamimin D. farinae’aya ve D. pteronyssinus’a %90 oraninda pozitiflik verdigini
gormekteyiz. Bu sonuglar gida akarlarina pozitiflik veren tiim kopeklerin ev tozu
akarlarina da yliksek oranda pozitiflik verdigini gostermektedir.

Ozellikle depo akarlarmimn kopek kuru madde yapimi esnasinda mamalara
gecerek kopeklere alerjik reaksiyon veren protein kaynaklarini olusturabilecegini
diisiinmekteyiz. Oyle ki ¢calismamizi olusturan 21 kopekten 20’sinin kuru mama tiiketim
Oykiisii bulunmaktadir. Ayni zamanda ¢alisma sonunda hasta sahiplerine uyguladigimiz
anket sonucunda biiylik ¢ogunlugunun ayni1 kuru mama markasmi kullandiklar1 tespit
edilmistir. Bu sonu¢ bahsi gegen akarlarin kuru mamalardaki yiiklerinin incelenmesi
gerekliligini gostermektedir.

Alerjen profili degerlendirmesinde kiif grubunda bulunan Malassezia,
Aspergillus/Penicillium ve Alternaria/Cladosporium’lar diger calismalarda oldukga
yiiksek oranda pozitiflik vermislerdir. Ornegin Zur ve ark., 2002 degisik kiif tiirlerinin
160 kopekte %60 oraninda pozitiflik verdigini bu grup alerjenin ise totalde ev tozu
akarlarindan sonra en ¢ok pozitiflik veren ikinci alerjen grubu oldugunu belirtmislerdir.
Diger taraftan Kim ve ark., 2011°de kiif alerjenlerini %67.3 oraninda en yiiksek
pozitiflik veren grup oldugunu belirtmislerdir. Masuda ve ark., 2000 ise kiif
mantarlarinin ¢alismalarinda %16,7’lik bir oranla AD’li kopeklerdeki en diisiik
pozitiflik veren grup oldugunu tespit etmislerdir. Calismamiz kiif grubunu olusturan
alerjenlerden Malessezia %9,5 goriilme orani ile 10. Sirada yer alirken, %4,8 orani ile
11. sirada Aspergillus/Penicillium sadece birer goriilmiistiir. Alt1 numarali alerjen olan
klado kiifii Alternaria/Cladosporium ise higbir kopekte pozitiflik vermemistir. Elde
ettigimiz bu sonuglar Masuda ve ark., 2000 ve Temizel ve Aytug 2011 ile
ortiismektedir. Ote yandan Kang ve ark. 2014 yapmis olduklar1 ¢alismada ise kiif
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mantarlar1 grubunun KAD’l1 kopeklerde %39,6 oraninda, Malessezia’y1 ise %21,9
oraninda pozitif olarak bulmuslardir. Aragtiricilarin  bu sonuglart da mevcut
calismamizdan oldukca yiiksektir. Kiif mantarlarinin AD’li kopeklerde pozitiflik
oranlariin arastirilldigi calismalardaki oranlarin farkliliklar1  kopeklerin - yasam
alanlarinin  cografi, iklim ve nem oranlar1 ile testlerin yapilis metodlarinin
farkliliklarindan da sekillenebilmektedir. Zira serum spesifik IgE’ nin IDT ye oranla kiif
mantarlarinin  tespitinde yetersiz kaldigi ve bu teknik ile Olgiilen sonuglarin
giivenirliliginin sorgulanabilecegi belirtilmektedir. Kiif mantarlarina kars1 klinik
semptomlarin seklillenme orani ve bu grup alerjenlere pozitiflik verme oranlarinin
yiiksek rutubet ve nem oranin oldugu kis aylarinda daha yiiksek oldugu bildirilmekle
beraber calismamiz kopeklerinin ¢ogunlugun numune toplama zamanlarinin kis ayi
icersinde oldugu ancak toplamda yine calisma kopeklerimizin bu grup alerjene
pozitiflik verme oranlarinin oldukga diisikk oldugu tespit edilmistir (Tablo 17). Bu
durum olduk¢a nemli olan Samsun ilinde yasayan kopekler i¢in bekledigimiz bir sonug
degildir.

Ancak gerek serolojik gerekse IDT olarak gerceklestirilen ve AD’li kopeklerde
kiif mantarlarinin degerlendirildigi ¢alismalarda ¢ogunlukla bu grubun iginde yer alan
ekmek kiifii olan Rhizopus’usun ayri ya da karisim olarak c¢alisildigini belirtmek
gerekir. Beraberinde Rhizopus’usun bu g¢alismalarda oldukga yiiksek oranda pozitiflik
verdigi de bildirilmektedir (Masuda ve ark., 2000; Zur ve ark., 2002; Kim ve ark., 2011;
Kang ve ark., 2014).

Cevresel alerjenlerin basinda hava kaynakli alerjenler gelmektedir. Ozellikle
dis cevre ortaminda yer alan ¢evresel alerjenler ana basliklar halinde ¢im, aga¢ ve ot
polenleri olarak siniflandirilabilirler.

Cocksfoot, Meadow Fescue, Rye ¢im, Timothy ¢im, Kentucky Blue ¢im, Velvet
¢im poleni olmak tizere 6 farkli ¢im polenini igermektedir. Agag polenlerini Plantane/
Willow/Poplar ve Birch/Alder/Hazel olusturmaktadir. Ot polenleri ise ¢alismamiz kit
paneli i¢eriginde yer alan Parietaria (Wall pellitory), Ryepollen, Ragweed (Ambrosia),
Stinging netle, Lamb 'squarter, English Plantain, Mugwort, Sorrel’dir.

Avustralya’da 1000°den fazla atopik kopekte herhangi bir polene (¢im, agag ya
da ot) kars1 %10 ila %25 oraninda hassasiyet IDT ile tespit edilmistir (Mueller ve ark.,

2000). Fransa’nin batisinda yapilmis bir calismada ise AD’li kopeklerde polen
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hassasiytinin cinsiyet, irk, mevsim ve yasa bagli olmadig1 tespit edilmistir (Roussel ve
ark., 2013).

Bireylerdeki polen hassasiyetini bolgelerindeki farliliklar olmak kaydi ile bitki
tiirleri belirlemektedir. Masuda ve ark. 2000 48 kopekte Japonya’da yapmis olduklari
calismada bu lilkeye endemik olan Japon cedar (Cryptomeria japonica) polenine karsi
kopeklerdeki hassasiyetin ev tozu akarlarindan sonra %350 orani ile en yiiksek oranda
goriilen 2. alerjen olarak belirlemislerdir.

Onemli bir bulgu da kopeklerdeki ¢im polenine karsi hassasiyetin tip ki
insanlardaki gibi artis gdstermis olmasidir. Oyle ki 1990 ila 2000 yillarinda %14,4 olan
bu oran 2007 ila 2010 yillar1 arasinda %27,7’ye ylikselmistir.

Calismamizda 20 alerjen i¢inde %47 oraninda en sik olarak goriilen, 5. Alerjen
Grass-Mix’tir. Sonuglarimiz (%47) sirast ile AD’li kdpeklerde %15 (Stur ve ark., 1995),
%31,4 (Masuda ve ark., 2000), %35,3 (Zur ve ark., 2002) sonuglarindan yiiksek
bulunmus olup, Kim ve ark. 2011 yilinda yapmis olduklar1 calismada AD’li kopeklerde
cimlere karst hi¢ vakanin pozitiflik vermedigini bildirmislerdir. Ote yandan,
sonuclarimizin Nesbitt 1978 yaptig1 ¢alismadan (%76) diisiikk oldugu tespit edilmistir.
Zur ve ark., 2002 AD’li 266 kopekten 94’linilin en az 1 ila 9 farkli ¢im polenine karsi
hassasiyet gosterdigini, disilerin erkeklere kiyasla istatiksel oranda daha fazla hassasiyet
gosterdiklerini, benzer sekilde mevsimsel farkliliklarda sonbahar ve yaz aylarinda
kopekler arasidaki hassasiyetin arttigini tespit etmislerdir. Arastirmacilardan farkl
olarak numune toplama zamanimiz kis ayinda idi. Buna ragmen diger ¢alismalara
oranla ¢im polenine kars1 pozitiflik oran1 oldukga yiiksek (%47) bulunmustur. Bu oranin
yiiksek olmasi iklim ve cografi konumla iliskilendirilebilinir, zira Samsun ili Orta
Karadeniz Bolgesi’nde ve siirekli yagis alan ve dogal plantasyonun yiiksek oldugu bir
sehir olmasi ile agiklanabilir.

Zur ve ark., 2002 ¢ime kars1 pozitiflik bulunan kopekler arasinda yas veya
cinsiyet farkliligimin  6nemsiz oldugunu ortaya koymuslardir. Bu noktada
calismamizdaki kopeklerinde de ¢im karisimlarina karsi hassasiyetlerinde cinsiyet, 1rk,
beslenme, yasa bagli herhangi bir istatiksel farklilik goriilmemistir.

Kiltiirii yapilan bitkiler i¢inde yer alan ¢avdar otu (Ryepollen), gibi diger
otlar1 olusturan c¢alismamiz test panelinde Parietaria (Wall pellitory), Ragweed

(Ambrosia), Stinging netle, Lamb squarter, English Plantain, Mugwort, Sorrel yer
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almaktadir. Yiizde 47 oraninda en sik 5. olarak goriilen, Lepidoglyphus, Ryepollen,
Grass-Mix alerjenleri yer almistir. Altinci sirada %38 oraninda muz familyas1 bitki
polenlerinden English Plantain ve kuzukulagi poleni olan Sorrel ve bunun yaninda
1sirgan otu poleni olan Stinging nettle ile albiim otu poleni olan Lambs quarter %19
goriilme orani ile 8. Sirada yer aldig tespit edilmistir. Dokuzuncu sirada yer alan pelin
otu poleni olan Mugwort %14 oraninda AD’li kdpeklerde goriilmiistiir. Saman nezlesi
poleni Ragweed (Ambrosia) %9,5 goriilme orani ile 10. Sirada yer almigtir. Son olarak
11. sirada sadece birer kopekte goriilen %4,8 orani ile yapiskan otu poleni olan
Parietaria (Wall pellitory) yer almaktadir.

Ot polenlerinin ayr1 ayr1 hassasiyetlerinin arastirildigi ¢aligmalar sayica az olsa
da birlikte degerlendirildikleri ¢alismalarda kopeklerde %17,1 (Masuda ve ark., 2000),
%25,5 (Kim ve ark., 2011), %45,5 (Zur ve ark., 2002) oranlarinda tespit edilmislerdir.
Kang ve ark., 2014 yaptiklari ¢alismada ot polenlerinin hassasiyetlerinin diger
alerjenlere oranla 6nemsiz oldugunu belirtmis olsalar da arastiricilar English Plantain’in
goriilme oranin %52 oraninda mevcut ¢alismamizdan (%38) daha yiiksek bulmuslardir.
Bununla beraber, AD’li kopeklerde Ragweed (Ambrosia) goriime orani bir ¢alismada
%359 (Nesbitt ve ark., 1984), digerinde %13,6 (Roussel ve ark., 2013) oraninda
bulunmustur. Bu sonuglarin ¢aligmamiz sonucundan (%9,5) daha yiiksek olarak
bulunmustur.  Pelin otu poleni olan Mugwort ise mevcut ¢alismamizda AD’li
kopeklerde %14 oraninda goriilmiistiir. Bu oran sirasi ile %9,6 (Chanthick ve ark.,
2008), %10 (Sture ve ark.,, 1995) ve %11,9 (Roussel ve ark. 1999) bulunan
calismalardan yiiksek olmakla beraber %352 oraninda bulan Nesbitt ve ark. 1984
diisiiktiir. Ote yandan Zur ve ark. 2002 yilinda yapmis olduklari ¢alisma sonuglarina
gore ot polenlerine hassasiyet AD’li kopeklerdeki en Onemsiz olan alerjen grubunu
olusturmakla beraber 266 kopekten 79 hassasiye gosteren kopeklerin cinsiyet ve yasin
onemsiz oldugu ancak irk bazinda Labrador Retriever’larin bu alerjenlere hassasiyet
gosterme oranlarinin istatiksel olarak yiiksek bulmuslardir. Aksine arastirmacilar
Daschund 1rki kopeklerde bahsi gecen alerjen grubuna hassasiyet oranlariin istatiksel
olarak olduk¢a diisiik oldugunu tespit etmislerdir. Bizim ¢aligmamizda ise ot
polenlerinden ¢avdar otunun (Rye pollen) disinda kalan ot polenlerin hassasiyet orani
diger alerjenlere oranla daha 6nemsiz olarak tespit edilmistir.

Calismamizda AD’li kopeklerde hassasiyet bakimindan altinci sirada %38
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oraninda insekt grubundan tek alerjen olan Ctenocephalides spp. yer almaktadir. Pire
kaynakli alerjilerinin oldukca yaygin oldugu veteriner dermatoloji de belki de ne
serolojik ne de IDT greksinimi yapilmadan klinik olarak teshis edilebilirler.

Iki yiiz altmis alt1 kdpegin dahil edildigi ve alerjenlerin tespit edildigi KAD’li
kopeklerden 102 tanesinin pire alerjenlerine pozitif reaksiyon verdigi, bu pozitifligin de
gerek yas, 1tk ve cinsiyetle ilgili bir faklilik yaratmadig tespit edilmistir (Zur ve ark.,
2002). Ancak bahsi gegen ¢alismacilar pire alerjisine pozitflik veren 75 kdpegin ayni
zamanda da ev tozu akarlarina da pozitiflik verdigini tespit etmislerdir. Calismamiz
kopeklerinde pire alerjenine pozitiflik orani (%38) ise Zur ve ark. 2002 ile ayn1 oranda
bulunurken iilkemizde gergeklestirilen AD’li kdpeklerde yapilan bir ¢alismada %48
(Temizel ve Aytug, 2011) oraninda bulunmugtur. Bununla birlikte ayn1 arastirmacilarin
sonuclarinda oldugu gibi pire alerjenine pozitiflik veren kopeklerin tamamin birinci tip
ev tozu akar ile de pozitiflik verdigi tespit edilmistir. Kim ve ark. 2011 yilinda %25,5
oraninda AD’li kopeklerde bulduklar1 pozitiflik oran ¢alismamizdan diisiik olmakla
beraber Kang ve ark. 2014 yaptiklar1 calisma AD’li kopeklerde daha da diisiik (%7,9)
pozitiflik vermistir. Pire alerjileri ilgili ¢alismalarin tiimiinde AD’li kdpeklerden yas,
ik, cinsiyet veya mevsimsel faktorlerin etkili olmadigi sonucuna varilmis olsa da
calismamizda AD’li disi kopeklerin pire alerjenine pozitiflik verme orani (%87,5) ile
erkek kopeklerin pire alerjenine pozitiflik verme orani (%38,1) arasinda istatiksel olarak
farklilik (p<0.05) bulunmustur.

Ayrica, sadece ev yemekleri ile beslenen 1 kdpek disindaki, K ve KE grubunu
olusturan gruplar arasinda beslenme sekillerine bagli alerjen goriilme olasiliklar: her
farkli alerjen icin ayr1 ayri arastirilmis olup gruplar arasinda istatiksel bir farklilik
bulunamamistir. Bununla beraber 20. alerjen olan Ctenocephalides spp. i¢in K
grubunun KE’ye gore smirda onemlilik (p>0.08) gosterdigini ancak bu durumun
istatiksel olarak bir Oneminin olmadigi sonuca varilmigtir. Bu baglamda onceki
literatiirlerde beslenme sekilleri ile pire alerjenine pozitiflik gosterme ihtimalleri dikkate

alinmamis olup bu durum ilk kez mevcut ¢alismamizla ortaya konulmustur.
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6. SONUC VE ONERILER

Mevcut ¢alisma ile Samsun ili ve c¢evresinden Ondokuz Mayis Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Egitim ve Arastirma Hastanesine getirilen degisik 1rk, cinsiyet ve
yaslardaki 21 adet AD’li kopekte 20 farkli alerjene 6zgii serum spesifik IgE diizeylerine
bakilmistir. AD’li  kopeklerde farkli oranlarda Dermatophagoides farinae, D.
pteronyssinus, Acarus siro, Tyrophagus, Lepidoglyphus, Ryepollen, Grass-Mix,
Plantain, Sorrel, Ctenocephalides spp., Birch/Alder/Hazel, Plantane/Willow/Poplar,
Stinging netle, Lambs quarter, Mugwort, Malessezia, Ragweed (Ambrosia),
Aspergillus/Penicillium ve Parietaria (Wall pellitory) seropozitifligi saptanmistir. Fakat
kopeklerde klado kiifii olan Alternaria/Cladosporium seropozitifligi tespit edilmemistir.
Disi kopeklerde erkek kopeklere oranla sadece Ctenocephalides spp. seropozitifliginin
yiiksek oldugu istatistiki olarak tespit edilmistir (p<0,05). Bununla birlikte AD’li
kopeklerde yas ve beslenme sekillerinin alerjen goriilme sikligina etkisinin olmadigi
tespit edilmistir (p>0,05).

Arastirmada AD’li kopeklerde en ¢ok seropozitiflik veren alerjenden ilk siray1
ev tozu akarlari olustururken sonrasinda depo akarlar1 gelmektedir.

Bu arastirma ile ev tozu akarlarinin sadece insan sagligi agisindan degil,
evlerde bakip beslenen kdpeklerin sagligi acisindan da 6nemli oldugu anlasilmistir. Bu
nedenle Samsun yoresinde evlerinde kdpek besleyen kisilerin ev tozu akarlar1 agisindan
temizlik ve hijyen kurallarina dikkat etmeleri gerekmektedir.

Arastirmamizda hasta sahiplerinden beslenme sekillerinde kuru mama bulunan
kopeklerin cogunda ayni marka kopek kuru mamasi kullanildigi bilgisine ulagilmistir.
Bu nedenle kopek kuru mamasi imalati sirasinda kullanilan ham maddelerin depo
akarlar1 yoniinden mutlaka incelenmesi ve miimkiin oldugunca depo akar1 yoniinden ari
hammaddelerin kulanilmas1 gerekmektedir.

Bununla birlikte Samsun yoresinde AD’li kopeklerde antijenlere spesifik serum
IgE oranlar yiiksek oranda seropozitiflik verdigi i¢in, evlerde bakilan kedilerinde serum

spesifik Ig E antijen profillerinin incelenmesi gerektigini diisiiniiyoruz.
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3.Lezyonsuz kasinti

4.0n ayaklar etkilenmis 5 kriterin varhig: gereklidir 6 Kriter

5.Kulak kepgesi etkilenmis

6.Etkilenmemis kulak kenarlari

7.Etkilenmemis dorso-lumbal

bolge

Benzer diger hastaliklar ekarte edilmeden

KAD tanisinda tek basina kullanilmaz.

Hassasiyet %42
Ozgiinliik %93,7
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EK 3 Hasta sahiplerine uygulanan anket

Protokol numarasi:

1-Kopek 1rki, yast

2-Beslenme sekli

3-Kuru mama ise markasi , ¢esiti

4-K6pegin mama, 6diil gibi besinlerinin saklama kosullari
5-Kopeginiz tek mi yoksa baska hayvaniniz var m1?

6-Kopegin barinma sekli? ev , bahge ?

7-Kopeginizle disarida ortalama ne kadar zaman gegiriyorsunuz?
8-Gezdirme esnasinda ne gibi alanlar1 tercih ediyorsunuz?
9-Gezdirmeyi tercih ettiginiz genellikle bir saat dilimi var m1?

10-Varsa bahgenizdeki yabani otlar i¢in temizleme, ilaglama gibi bir 6nlem alintyor
mu?

11-K6peginizi ne kadar zamanda bir yikarsiniz? Tercih edilen 6zel bir sgampuan var m1?
Varsa markas1?

12- Kopeginizin dis parazit tedavisi diizenli yapiliyor mu?

13-Evinizde kopeginizin 6zellikle yattig1 minder,yatak var m1? Temizligi ne sekilde, ne
kadar zamanda bir yapiliyor?

14-Evinizde saksi bitkisi var m1?
15-Evinizde hali var m1?

16-Evde alerji,astim gibi benzer saglik sorunlari yasayan aile bireyi var m1? Varsa
hastalig1?

17-Ko6peginizin ve varsa rahatsizlig1 olan aile bireyinizin sikayetlerinin arttig1 bir
ay/mevsim var m1?

18-Kdopeginizin uzun siireli antibiyotik kullanimi oldu mu? Biliyorsaniz antibiyotigin
ad1?
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: 536 Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: 14
Agely){Sex) O{m} Date of Order: 14.3.2018
File Hame: _a'BochecDatenbankarioyio bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Sran of 1432018, cass. & 1 (VIEA2N) CiPrgramDataSiocheck Bitmapst14_03_3HE15_34_04 M bep
Allergenes Class | Concemntr. [kLhT]
[EWA] (s os 20 o m
D.farinae 3 6s [ |
D.pteronyssinus 2 14 ]
Malassezia ] =0.15
Lepidoghyphus ] 043 [—]
Aspergillus’ Peniclium ] =0.15
Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed (Ambrosia) ] <0.15
Birch/ Alder! Hazel ] 047
Plantane/ Willow' Poplar o <0 .15
Parietaria (Wall pellitony ] =0.15
Rye pollen 1] 033 [ 1
Grass-Mix D o042 1
Stinging nettle ] =0.15
Lambs quarter ] =0.15
Plantain ] o3 [
Mugwort o <0.15
Somel ] =0.15
Acarus sin 1 0 .56 |
Tyrophagus ] o231 [
Flea (Ciencceph.) 0 o2z 1

class 0 (<0.5): negative; ol 1(05-2.0): weak ; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst

I
I
I
I
I
[ 1:Cail laborstony or addiSonal actons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Quanttatve Mutiparamatar Assay
150 13465:2012 cartified
winirpalycheck de

Animal: 2220 Test: Canis 1
Cramer Order #: [ Origin: 3l
Pge{y)|Sex) o{m) Date of Order: 1432018
File Hame: _enkSDeskoppotycheckioykubio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Scan of 1432018, cass £ 3 [VAEA2N) CAPmgramCatsSiochecki Bitmapst4_03_MHE15_34_04 013 bmp
Allergenes Class | Concentr. [kLhm]
L 015 os 2 o 1m
D farinae 2 28 1
D.pteronyssinus 1 1.2 ———
Malassezia ] =0.15
Lepidoghyphus o <0.15
Aspergillus’ Penicilium ] =0.15
Altermnarna/ Cladospornium o =0.15
| Ragweed (Ambrosia) ] 0.15
Birch/ Alder! Hazel i} 020 1
Plantane/ Willow' Poplar ] =0.15
Parietaria (Wall pellitony) ] =0.15
Rye pollen 1] o028 1
Grass-Mix 1 0.50
Stinging nettle ] =0.15
Lambs quarter ] =0.15
Plantain ] 024 [
Mugwort o <0.15
Somel ] =0.15
Acarus sir D oz [
Tyrophagus o <0.15
Flea (Cienoceph.) ] =0.15

class 0 (<0.5): negative; cl 1 (05 -2.0): weak ; ol 2(2.0-20): strong ; cl 3,4 (>20): very strong.

[ 1Mo alisngen speciic IgE deterctabie

| ] Desensiion reoommended

I 1Optonal desensitzation

[ 1 Exrchude alemic reaction versus food aflergens

| ] Fispestiest & month kater o perform an intrademal skin kst
[ 1Cail inborstory or addiSonal acEons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck®™ Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: Boncuk Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: 5
Age{y)|Sex) {m} Date of Order: 14.3.20M18
File Hame: _ enkSDeskop pobchectoyiubio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Ban of 14.3.2018 , cass.# 5 (VAEAZA) CAProgram DatahSlocheckEfmapst1d_T3_2HS15_34_P4. DS bmp
Allergenes Class | Concemntr. [kLhT]
o1s os 20 1m
D.farinae T e
D.pteronyssinus i0.0
Malassezia o024 [ |
Lepidoghyphus 1.7
Aspergillus’ Penicilium 15
Alternarial Cladosporium 15
| Ragweed (Ambrosia) 15
Birch/' Alder/ Hazel 15

Plantane/ Willow' Poplar

G181818]18]8]8]81818181818 |,
&

(=R =N L =N =] = =] =] = = =] = =1 =] = | =N Ey | =N | LR L]

Parietaria (Wall pellitony 15

Rye pollen

Grass-Mix 15

Stinging nettle 15

Lambs quarter 15

Flantain 15

Mugwort 15

Somel 5

Acarus siro 077 ]
Tyrophagus o042 —]
Flea (Ciencceph.) 024 [1

class 0 (<0.5): negative; ol 1(05-2.0): weak ; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst

I
I
I
I
I
[ 1:Cail laborstony or addiSonal actons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck®™ Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: Kuymak Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: ar
Agely){Sex) O{m} Date of Order: 14.3.2018
File Hame: — EnkSDeskop pobychectoykubio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Sran of 1432018, cass. £ 6 (VIE12M) CiPrgramDataSiocheck Bitmapst14_03_30H515_34_D5 D6 bep
Allergenes Class | Concemntr. [kLhT]
LULL) I - os 20 o m
D farinae 4 =100
D.pteronyssinus 2 2.0
Malassezia ] =0.15
Lepidoghyphus o 0.38
Aspergillus’ Peniclium ] =0.15
Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed (Ambrosia) 2 8.0
Birch/ Alder! Hazel 4 =100
Plantane/ Willow' Poplar 3 28
Parietaria (Wall pellitony 1 085
Rye podlen 4 =100
Grass-Mix 4 =100
Stinging nettle 2 8.3
Lambs guarter 2 B3
Flantain 4 =100
Mugwort 2 11
Somel 2 14
Acarus sin ] 0.43
Tyrophagus 1 0 .66
Flea (Ciencceph.) 0 0.9 [

class 0 (<0.5): negative; ol 1(05-2.0): weak ; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst
1/Cail Inboratory or addiSonal acons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Quantitztive Mutiparamater Assay
150 13485:2012 cartified

wiraw polycheck de

Animal: 2665 Test: Canis 1

Cramier Order #: [ Origin: T

Age{y)Sex) O{m}) Date of Order: 14.3.20M18

File Name: — EnkFiDeskioppol heck oy bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)

Ecan of 1432018 , cass #F 7 (VIS 12A

CAProgram DatsSiocheckiBitmaps14_03_J01815_34_DS 07 bmp

-"'9'9‘!""?5 Class cnﬂmm- ois os [k.:-lﬂn] D 100
D.farinas 4 | =100 |
D.pteronyssinus 2 34 ]
Malassezia 1] =0.15 |
Lepidoghyphus 1 0 .66
Aspergillus/ Penicilium 1] <0.15
Altermnana/ Cladosponum o =0.15
| Ragweed (Ambrosia) o o.16
Birch! Alder’ Hazel 1] 028 1
Plantane Willow/ Poplar 1] <0.15
Parietaria (Wall pellitory) ] <0.15
Rye pollen 1] 0433 [ 1
Grass-Mix 1] <0 .15
Stinging nettle 1] =0 15
Lambs quarter 1] <0.15
Plantain 0 oar —1
Mugwort o 0.15
Sorrel ] <0.15
Acarus siro 1 15 _I_I
Tyrophagus 1 18 ]
Flea (Clencceph.) 0 0.8 [ |

class 0 (<0.5): negative;

cl 1(05 -2.0): weak ; <l 2 (2.0 -20): strong ;
1 Mo allengen speciic IgE deferiabie

] Desensitization recommended

1 Cptonal desersitzation

1 Exchade allergic reaction versus food all ergens

] Repeat fest & month later or perform an intademal skin st

1 Sl laboraiory or addiional aclons:

Signature:

cl. 3,4 [=20): very strong.
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Il POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: 1707 Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: ar
Agely){Sex) O{m} Date of Order: 14.3.2018
File Hame: _ enkSDeskop pobchectoyiubio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Sran of 1432018, cass. £ B (VIE12M) CiPrgramDataSiocheck Bitmapst14_03_30H515_34_05_Dabep
Allergenes Class | Concemntr. [kLhT]
o5 os F1] 20 100
D.farinae 3 7 e —
D.pteronyssinus 2 71 ]
Malassezia ] =0.15 | |
Lepidoghyphus 2 3.0 ]
Aspergillus’ Peniclium ] =0.15
Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed (Ambrosia) ] <0.15
Birch/ Alder! Hazel ] =0.15
Plantane/ Willow' Poplar o =0.15
Parietaria (Wall pellitony ] =0.15
Rye pollen 1] 025 [1
Grass-Mix 1] <0.15
Stinging nettle ] =0.15
Lambs quarter ] =0.15
Plantain ] =0.15
Mugwort o <0.15
Somel ] =0.15
Acarus siro 3 23
Tyrophagus 3 23
Flea (Cienoceph.) i} <0.15 |

class 0 (<0.5): negative; ol 1(05-2.0): weak ; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst
1/Cail Inboratory or addiSonal acons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: 2528 Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: ar
Pgely}Sex) o{m) Date of Drder: 1432018
File Hame: — EnkSDeskop pobychectoykubio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Ecan of 14.3.2018 , cass & 3 VIS 1A CAProgram DalxSlocheckiEitmaps14_03_301815_34_DS 09.bmp
Allergenes Class | Concemntr. [kLhT]
U] (s os 2 mo 1m
D.farinas 2 i0.0
D.pteronyssinus 1 P ) —
Malassezia ] =0.15
Lepidoghyphus 0 023 1
Aspergillus’ Penicilium ] <0.15
Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed (Ambrosia) 1 0.61 -
Birch/' Alder/ Hazel 1 1.8 ]
Plantane/ Willow! Poplar i} ozr
Parictaria (Wall pellitory) i) =0.15
Rye pollen 2 13 : :
Grass-Mix 2 12
Sfinging nettle 1] 030
Lambs quarter i] 022 [1
Plantain 2 B3
Mugwort 1 1.6
Sorrel 1 1.3
Acarus sir D oa0 1
Tyrophagus 1 0.85
Flea (Ciencceph.) 0 o020 [

class 0 (<0.5): negative; cl 1 (0.5 -2.0): weak ;

1 8o aliengen speciic IgE detertabie
| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst

I
I
I
I
I
[ 1:Cail laborstony or addiSonal actons:

Signature:

cl. 2 (2.0 - 20): strong ;

cl. 3.4 [=20): very stromg.
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: 2116 Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: o7
Agely){Sex) O{m} Date of Order: 14.3.2018
File Hame: _ enkSDeskop pobchectoyiubio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Sran of 1432018, cass. & 90 (V3.8.128) CAProgramDataSiocheck Bitmapst14_03_3HE15_34_pS5_ 90 bep
Allergenes Class | Concemntr. [kLhT]
M) |gas os 20 o m
D farinae 1 LK
D.pteronyssinus 0 030 —1 |
Malassezia 2 2.0
Lepidoghyphus o =0.15
Aspergillus’ Peniclium ] =0.15
Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed (Ambrosia) ] <0.15
Birch/ Alder! Hazel o o7 1
Plantane/ Willow' Poplar o =0.15
Parietaria (Wall pellitony ] =0.15
Rye podlen 1 0.50
Grass-Mix 1 0.50
Stinging nettle ] =0.15
Lambs quarter ] =0.15
Plantain ] oz A
Mugwort o <0.15
Somel ] =0.15
Acarus sin ] <0.15
Tyrophagus o <0.15
Flea (Cienoceph.) 4 | >100 |

class 0 (<0.5): negative; ol 1(05-2.0): weak ; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst

I
I
I
I
I
[ 1:Cail laborstony or addiSonal actons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tan Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: 1842 Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: 1mr
Pgely){Sex) O{m) Date of Order: 14.2.2018
File Hame: — EnkSDeskop pobychectoykubio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Econ of 14.3.2018 , cass & 11 (W3 8. 124) E\Program Daln'8locheckiBitmagst 14_03_20815_34_05_11.mp
'“E'IQE"'E'E Class cn[:(m]m- [u k 1 os [k.:lﬂn] a0 1m
D.farinae 4 | =100 |
D.pteronyssinus 2 7.8 ]
Malassezia 1] <0.15
Lepidoglyphus 0 0.12 [
Aspergillus/ Penicilium 1] <0.15
Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed (Ambrosia) ] <0.15
Birch/ Alder! Hazel 1] o028 1
Plantane/ Willow/ Poplar 0 <0.15
Parietaria (Wall peliitony) ] <0.15
Rye pollen 1] 043 [
Grass-Mix o <0 .15
Stinging nettle 0 «0.15
Lambs quarter ] <0.15
Plantain 0 035 —1
Mugwort 0 0.15
Sormel 1] <0.15
Acarus sin 1 0.3
Tyrophagus 1 1.00
Flea (Ciencceph.) 0 o021 1

class 0 (<0.5): negative; ol 1(05-2.0): weak ; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst

I
I
I
I
I
[ 1:Cail laborstony or addiSonal actons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Quantitztive Mutiparamater Assay
150 13485:2012 cartified
wiraw polycheck de

Animal: Sans Test: Canis 1
Cramier Order #: [ Origin: 127
Age{y)Sex) O{m}) Date of Order: 14.3.20M18
File Name: —_EnkSiDeskiopApoipr heck oy bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Scan of 14.3 M8, cams. # 12 (V3E.124) C:Program DateSlocheckiBitmaps'14_03_MHS1S_34 D5 12bmp
Allergenes Class | Concentr. [lLhiT]
[kLiT] o5 os 2n o 1m
D.farinas 4 =100
D.pteronyssinus 3 i)
Malassezia 1 1.3
Lepidoghyphus 3 23
Aspergillus’ Penicilium o <0.15
Altermnana/ Cladosponum o =0.15
| Ragweed (Ambrosia) o 021
Birch! Alder! Hazel 2 25
Plantane/ Willow' Poplar 1 1.1
Parietaria (Wall pellitony) o 0.30
Rye pollen 2 11
Grass-Mix 3 25
Stinging nettle 1 0.68
Lambs quarter 1 081
Plantain 2 7.6
Mugwort o 0 .48
Sorrel 2 2.1
Acarus siro 3 &0
Tyrophagus 3 35
Flea (Cenoceph.) 2 2.4

class 0 (<0.5): negative; cl1(05-2.0): weak; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 Mo allengen speciic IgE deferiabie

] Desensitizafion reoommended

1 Optonal desensiizadion

1 Exchade allergic reaction versus food all ergens

] Repeat fest & month later or perform an intademal skin st
1 Sl laboraiory or addiional aclons:

Signature:

88



POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: Pekineese Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: 13r
Pgely){Sex) O{m) Date of Order: 14.2.2018
File Hame: —B'BochecDatenbankaniTemp bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Econ of 14.3. 2018 , cams. & 1 WVAE12A) EProgram Datn\8loc heckdmpyChipd 1 bemp

'“E"BE"'E'E Class cn[:(m]m- [u k 1 os [k.:lﬂn] a0 1m

D.farinae 1] 039

D.pteronyssinus ] =0.15

Malassezia i} oa7 i

Lepidoghyphus 2 3.8 |

Aspergillus/ Penicilium 0 0.8 O

Altemarial Cladosporium i} o2z 1
| Ragweed (Ambrosia) ] <0.15

Birch/ Alder! Hazel 1] <0.15

Plantane/ Willow/ Poplar 0 <0.15

Parietaria (Wall peliitony) ] 038 —

Rye pollen 1] 030 1

Grass-Mix o <0 .15

Stinging nettle 1 0.88

Lambs quarter ] <0.15

Plantain 1 0.79

Mugwort 1 1.1

Sormel 1] o4 1

Acarus sin 1 0.56

Tyrophagus o <0.15

Flea (Ciencceph.) 0 0.48

class 0 (<0.5): negative; cl 1(05 -2.0): weak ; <l 2 {20 -20): strong ;

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst
1/Cail Inboratory or addiSonal acons:

Signature:

cl. 3.4 [=20): very stromg.
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: Hera boxer Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: 147
Age{y){Sex) O{m} Date of Order: 14.3.2018
File Hame: —B'BochecDatenbankaniTemp bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Beon of 143318 , s # 2 (VAE1ZA) GProgram DatrSiocherkimp CHpl2 bep
Allergenes Cla=s cn['l'ﬁl"ﬁ' ois os [k:::ln] oo 1
D.farinae 3 71—
D.pteronyssinus 2 3.8 ]
Malassezia 0 <0.15 |
Lepidoghyphus 1 0.82
Aspergillus’ Peniclium 0 <0.15
Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed [Ambrosia) i} o018
Birch/ Alder! Hazel 1 0.61 1
Plantane/ Willow! Poplar i} oa0
Parietaria (Wall pellitony) 0 <0.15
Rye pollen 2 11 ; ; ]
Grass-Mix 2 8.7 |
Stinging nettle 1] 017
Lambs guarter 1 0.61
Plantain 2 249 ]
Mugwort 0 o2z 1 | |
Sorrel 2 3.1 ; —1
Acars simo 2 58 : r !
Tyrophagus 2 25 |
Flea (Ciencceph.) 1 0.62 :',:I |

class 0 (<0.5): negative;

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst

I
I
I
I
I
[ 1:Cail laborstony or addiSonal actons:

cl 1 (0.5 - 2.0): weak ;

cl. 2 (2.0 - 20): strong ; cl 3.4 (=20): very sirong.

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: Targan Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: 1657
Agely){Sex) O{m} Date of Order: 14.3.2018
File Hame: _a'BochecDatenbankaniTemp bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Sran of 1432018, cass £ 3 (VIEA2N) CiPrgamCataSiocheck tmphCHipl3 bmp
Allergenes Class co['l'ﬁl"t o5 os [k:::ln] 100
D.farinae 3 +£ [— |
D.pteronyssinus i 1.8 ]
Malassezia ] =0.15
Lepidoghyphus ] 036 —1
Aspergillus/ Penicilium 0 039 —1
Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed (Ambrosia) ] <0.15
Birch/ Alder! Hazel ] =0.15
Plantane/ Willow' Poplar o <0 .15
Parietaria (Wall pellitony ] =0.15
Rye pollen 1] 031 [ 1
Grass-Mix D o036 [—1
Stinging nettle ] =0.15
Lambs quarter ] =0.15
Plantain ] oz A
Mugwort o <0.15
Somel ] =0.15
Acarus siro 1 1.7
Tyrophagus 1 1.3
Flea (Cienoceph.) 1 0 .80

class 0 (<0.5): negative; ol 1(05-2.0): weak ; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst

I
I
I
I
I
[ 1:Cail laborstony or addiSonal actons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tan Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified

wini palycheck.de

Animal: Diego Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: a7
Pgely){Sex) O{m) Date of Order: 14.2.2018
File Hame: _a'BochecDatenbankaniTemp bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Econ of 14.3. 2018 , cams. & 4 WA 1274 ZProgram Data'8loc heckdmpyChipls bemp

Allergenes Class | Concemntr. [kLhT]

[k 015 os 2 mno 1m

D.farinae 2 47 : : 1

D.pteronyssinus 2 11 ]

Malassezia i} RN =i

Lepidoglyphus 0 0.8 |

Aspergillus/ Penicilium 1] <0.15

Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed (Ambrosia) ] <0.15

Birch/ Alder! Hazel 1] <0.15

Plantane/ Willow/ Poplar 0 <0.15

Parietaria (Wall peliitony) ] <0.15

Rye pollen 1] o444 1

Grass-Mix o o4z —1

Stinging nettle 0 «0.15

Lambs guarter i] 030 1

Plantain 0 033 —7

Mugwort o <0.15

Sormel 1 075 1

Acarus sio 0 0.8 A

Tyrophagus o <0.15

Flea (Ciencceph.) 0 025 [

class 0 (<0.5): negative;

1 Mo allengen speciic IgE deferinbie

] Desensitzaion reoommended
1 Optonal desensiizadion

cl 1 (0.5 - 2.0): weak ;

] Ri=peat best & month kater or perform an intmdemal skin st

I
!
I
[ ] Enchude slsngic reaction versus food allergens
I
I

1 il Iaboraiory or addiional aclons:

cl. 2 (2.0 - 20): strong ;

Signature:

cl. 3.4 [=20): very stromg.
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tan Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Cuanttztive Mutparamater Assay
150 134652012 cartified
wini palycheck.de

Animal: Suzi Test: Canis 1
Cramier Order #: ! Origin: 17r
Agely){Sex) O{m} Date of Order: 14.3.2018
File Hame: _a'BochecDatenbankaniTemp bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Sran of 1432018, cass £ 5 (VIEA12N) CiPrgramCataSiocheck tmphCHplS brp

Allergenes Class | Concemntr. [kLhT]

& oS os 20 o m

D farinae 2 K] 1

D.pteronyssinus 0 044 [—1

Malassezia ] =0.15

Lepidoghyphus o =0.15

Aspergillus’ Peniclium ] =0.15

Alternarial Cladosporium ] =0.15
| Ragweed (Ambrosia) ] <0.15

Birch/ Alder! Hazel ] =0.15

Plantane/ Willow' Poplar o =0.15

Parietaria (Wall pellitony ] =0.15

Rye pollen 1] 025 [1

Grass-Mix D o028 1

Stinging nettle ] =0.15

Lambs quarter ] =0.15

Plantain ] =0.15

Mugwort o <0.15

Somel ] =0.15

Acarus sin ] 0.49

Tyrophagus i] 017

Flea (Ciencceph.) 0 o2z 1

class 0 (<0.5): negative; ol 1(05-2.0): weak ; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 8o aliengen speciic IgE detertabie

| Desensitrion recommended

1 Optonal desensitzation

] Exrixie allergic neaction versus food allsgens

] Fi=peat he=st & month kaber or perform an intradermal skin kst

I
I
I
I
I
[ 1:Cail laborstony or addiSonal actons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Quantitztive Mutiparamater Assay
150 13485:2012 cartified

Animal: Riko Test: Canis 1

Cramier Order #: [ Origin: 187

Age(y){Sex) O{m} Date of Crder: 14.3.201M8

File Hame: _a'BochecDatenbankeriTemp bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)

Ecan of 14.3.2018 , cass ¥ B (VIS 12A

wiraw polycheck de

CAProgram DatsSioc heckdmpiThipds bemp

Allergenes Class | Concentr. [lLhiT]
Uﬂ] ois os 2n 100
D' faringe 2 72
D pteronyssinus 1] 032 [—1
Malassezia 1] <0.15
Lepidoghyphus 1] <0.15
Aspergillus/ Penicilium 1] 0.16 i
Altermnana/ Cladosponum o =0.15
| Ragweed (Ambrosia) 0 <0.15
Birch! Alder’ Hazel 1] 024 1
Plantane/ Willow/ Poplar 1] <0.15
Parietaria (Wall pellitory) 0 <0.15
Rye pollen 1 0.50
Grass-Mix 1] <0 .15
Stinging nettle 1] <0.15
Lambs guarter 0 <0.15
Plantain 0 o2z
Mugwort 1] 047 I
Somel 0 <0.15
Acarus siro 1] 021
Tyrophagus o <0.15
Flea (Clencceph.) 1 100 ————1

class 0 (<0.5): negative; cl1(05-2.0): weak; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

1 Mo allengen speciic IgE deferiabie

] Desensitizafion reoommended

1 Optonal desensiizadion

1 Exchade allergic reaction versus food all ergens

] Repeat fest & month later or perform an intademal skin st
1 Sl laboraiory or addiional aclons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tam Kitleri Devami

POLYCHECK®

Dizgnostics made in Germany

Quantitztive Mutiparamater Assay
150 13485:2012 cartified
wiraw polycheck de

Animal: 2655 Test: Canis 1
Cramier Order #: [ Origin: 197
Pgely)Sex) D{m) Date of Order: 1432018
File Hame: _a'BochecDatenbankeriTemp bio Print Date: 14.3.20M18 (V. 3.8.12A)
Ecan of 14.3. 318 , cass #F T WVAEA2A) CProgram Dot Blocheckdmp Chipd 7 _beng
mrmm Class Cnﬂmm- ois os [k.:-lﬂn] D 100
D farinas 3 o3 ﬁl
D.pteronyssinus 2 7.0 ]
Malassezia o o.18 A
Lepidoghyphus 1 1.3
Aspergillus/ Penicilium 3 an
Altemarial Cladosporium o oz A
| Ragweed [Ambrosia) 0 [T —
Birch/ Alder! Hazel 1 0.78
Plantane/ Willow! Poplar 1 0.69
Parietaria (Wall pellitary) 1] [REN =i
Rye pollen 2 7.8 ; : I
Grass-Mix 2 4 8 |
Stinging nettle i} o3 —
Lambs guarter 0 034 1
Plantain 1 0.76 ]
Mugwort 0 044 1]
Somel 0 037 1
Acarus siro 2 8.4 : : ]
Tyrophagus 2 13 1
Flea (Clenoceph.) 1 0.55 |

class 0 (<0.5): negative; cl1(05-2.0): weak; <l 2 (2.0 -20): strong ; cl 3.4 (=20): very strong.

[ 1Mo all=npen speciic IgE deferinbie

[ ]Cesensiizafon eoommended

[ 1Optonal desensiizadon

[ ]Ewchade allergic reasction versus: food allsgens:

[ ]1FRepeatiest & month ister or perform an intademal skin st
[ 1Call labomiory or addiional aclons:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tan Kitleri Devami

POLYCHECK®

Diagnostics made in Germany

Quanttztive Mutiparamater Assay
120 134852012 cartified
wiavr polyeheck de

Animal: 2684 Test: Canis 1
Crwmier Order #: [ Origin: 207
Pgely)Sex) o{m) Date of Order: 14.3.2018
File Mame: —a\Biocheck DatentankertTemp bio Print Date: 14.3.2018 (V. 3.8.124)
Ecan of 14.3. 318, cams. & B (WVAS.124) EiProgram Dot 8o heckidmp ChipD 8 benp
Allergenes Class | Concemntr. [kLim
[ll.uﬂ] n1s os 20 20 100
D.farinae 4 | =100
D.pteronyssinus 1 1.1
Malassezia 1] <0.15
Lepidoglyphus 1 12
Aspergillus/ Penicilium 1] 0.3 [
Altemarnia’ Cladosporium o =0.15
| Ragweed (Ambrosia) 1 1.6 : 1
Birch/ Alder! Hazel 2 7.0 1
Plantane! Willow' Poplar 1 1.6 :FI
Parietaria (Wall pellitory) i] 0.7
Rye pollen 2 14 1
Grass Mix 3 | » e
Stinging nettle 2 2.3 ]
Lambs quarter 1 17— —— 1|
Plantain 2 11 : : |
Mugwort 2 4.0 1
Somsl i 18 %:
Acarus siro 1 0.05
Tyrophagus 1 0.74
Flea (Ctenoceph.) 1 15 :',:I

class 0 (<0.58): negative; cl 1 (05 -2.0): weak ; cl. 2 (2.0 -20): strong ; cl 3,4 (>20): very strong.

1 Mo all=rgen speciic IgE deferiabie

] Desensitizaion recommended

1 Optonal desensiizaion

1 Exclude allergic neschion versus food allegens

1 Re=peat test & month ksfer or perform an intadermal skin s

I
I
I
I
I
[ 1Tl laborsiory or addiSonal acions:

Signature:
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Ek 4 Polycheck® Canis (Miinster, Germany) Alerji Tan Kitleri Devami

POLYCHECK®

Diagnostics made in Germany

Quanttztive Mutiparamater Assay
120 134852012 cartified
wiavr polyeheck de

Animal: 1201 Test: Canis 1
Crwmier Order #: [ Origin: 217
PAge{y)Sex) o) Date of Order: 1422018
File Mame: _a'Bocheck DatentankeriTemp bio Print Date: 14.3.2018 (V. 3.8.124)
Ecan of 14.3. 318 , cams. & 9 (WVAE 124 CiProgram Dot 8o heckidmp Chipd s benp
Allergenes Class co[“fmm- B,15 os [k:-lun] el
D.farinae 4 | =100
D.pteronyssinus 1] 03z —1
Malassezia 0 a0 .15
Lepidoglyphus o 043 —]
Aspergillus/ Penicilium 0 a0 .15
Altemarnia’ Cladosporium o =0.15
| Ragweed [Ambrosia) il a0 .15
Birch! Alder! Hazel 1 0.80 ]
Plantane! Wilow! Poplar i) 023
Parietaria (Wall pellitory) il a0 .15
Rye pollen 3 43 s o |
Grass-Mix 2 0.6 |
Stinging nettle i] <) 15
Lambs guarter [i] o028 1
Plantain 2 22 |
Mugwort i] 018
Soared 1 075
Acarus siro 1 0.86
Tyrophagus 2 32 ]
Flea (Ctenoceph.) o o025 [1 | |

class 0 (<0.5): negative;

cl 1|05 -2.0): weak ; ol 2 (2.0 -20): strong ;
1Mo aliengen speciic IgE detectabie

] Desensitizaion recommended

1 Cmtonal desensitzation

1 Exchude ailengic reaction versus food allsgens

1 Repeat best § month kater or perform an infadermal skin st

1 Call iaboratory or addSonal aclons:

Signature:

cl. 3,4 (>20): very strong.
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OZGECMIS

Ad1 Soyadi: Oykii BARILI

Dogum Yeri: Nazilli

Dogum Tarihi: 05/11/1990

Medeni Hali: Evli

Bildigi Yabanci Diller: Ingilizce

Egitim Durumu (Kurum ve Yil): Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi -
2015

Calistigit Kurum/Kurumlar ve Yil: Mihav Veteriner Muayenehanesi — Samsun 2015-
halen

E-posta: oykudoyran@hotmail.com
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