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OZET

ZORUNLU GOCMEN GRUPLARIN TOPLUMAL VE SPOR
AKTIVITELERINDE SOSYAL UYUM VE COK KULTURLULUK ALGISI:
SAMSUN iLi ORNEGI
Amacg: Bu c¢alismada, bir sportif faaliyete katilan ve katilmayan zorunlu gd¢men
gruplarin sosyal uyum ile ¢ok kiiltiirliiliik algilarinin gb¢ ve spor sosyolojisi baglaminda

incelenmesi amaglanmigtir.

Materyal ve Metot: Calisma Subat 2019- Haziran 2019 tarihleri arasinda, i1 Milli
Egitim Miidiirliigline bagli okullarda ve Samsun ilinde ikamet eden, 12 — 25 yas arasi
248 goniillii miilteci tizerinde yiiriitiilmiistiir. Veri toplama aract olarak; Demografik
Form, Cok kiiltiirliilik Alg1 (CAO) ve Sosyal Uyum Olgegi (SUKDO) kullanilmistir.
Veriler tekrarlanan Ol¢limlii varyans analizi ve Pearson korelasyon katsayisi ile
degerlendirilmistir.

Bulgular: Sportif faaliyet dncesi deney grubundaki katilimeilara uygulanan CAO ve
SUKDO toplam puanlar1 arasinda zayif pozitif bir iliski (r=0,216; P<0,001)
belirlenirken; sportif faaliyet sonrasinda ise orta diizeyde pozitif bir iligki oldugu tespit
edilmistir (r=0,563; P<0,001). SUKDO a¢isindan deney grubunda kritik kategorisinde
yer alan 49 kisiden 26’sinin, sorun kategorisinde ise 5 kisiden 3’liniin normallesme
kategorisine gectigi, kontrol grubunda ise normal kategoride yer alan 84 kisiden 15°nin
kritik durum kategorisine gectigi tespit edildi. CAO deney grubunda diisiik kategoride
yer alan 23 kisiden 5’inin, orta durumda yer alan 105 kisiden 12’sinin yiiksek
kategoriye gectigi, kontrol grubunda ise baglangigta diisiik kategorisinde yer alan kisi
sayisinin (n=9), 12 hafta sonunda arttig1 (n=12) belirlenmistir.

Sonu¢: Zorunlu gogmen gruplarin sportif faaliyetlere katiliminin saglanmasi, onlarin
sosyal uyum ve ¢ok kiltiirliiliik algi diizeyleri {izerine olumlu katki saglayacaktir.
Dolayisiyla, ¢ok Kkiiltiirlii toplumlara miiltecilerin sosyal uyum siirecinde sportif
aktivitelerin katki saglamasi beklenir.

Anahtar Kelimeler: Cok kiiltiirliiliik, Gog, Sosyal Uyum, Spor Sosyolojisi

Betiil TOZLU, Yiiksek Lisans Tezi
Ondokuz Mayis Universitesi- Samsun, Aralk - 2019



ABSTRACT

SOCIAL ADAPTATION AND MULTICULTURALISM PERCEPTION OF
FORCED MIGRATION GROUPS IN SOCIAL AND SPORTING ACTIVITIES:
SAMSUN PROVINCE SAMPLE
Aim: The aim of this study is to examine the social adaptation and multiculturalism
perceptions of forced migration groups who participate in and those who do not

participate in a sport activity within the context of migration and sport sociology.
Material and Method: The study was conducted on 248 volunteer refugees aged
between 12 and 25 years in schools affiliated to Provincial Directorate of National
Education and refugees residing in Samsun between February 2019 and June 2019.
Demographic Form, Multicultural Perception (MPS) and Social Adaptation Self-
evaluation Scale (SASS) were used as data collection tool. The data were analyzed with
repeated measures ANOVA and Pearson correlation coefficient.

Results: While a weak positive correlation was found between total scores of MPS and
SASS applied to participants in the experimental group before sport activity (r=0,216;
p<0,001), a moderate positive correlation was found in post-sport activity scores
(r=0,563; P<0,001). In terms of SASS, it was found that in the experimental group, 26
of the 49 participants in the critical category and 3 of the 5 participants in the problem
category passed to normalization category; while in the control group 15 of the 84
participants in the normal category passed to critical state category. In MPS
experimental group, it was found that 5 of the 23 participants in the low category and 12
of the 105 participants in the moderate category passed to high category; while in the
control group it was found that the number of people in the low category at the
beginning (n=9) increased at the end of 12 weeks (n=12).

Conclusion: Participation of forced migration groups to sport activities will cause
positive contributions on their social adaptation and multiculturalism perception levels.
Therefore, it is expected that in multicultural societies, sportive activities will contribute
to the social adaptation process of refugees.

Keywords: Multiculturalism, Migration, Social Adaptation, Sports Sociology

Betiil TOZLU, Master Thesis
Ondokuz Mayis University- Samsun, December- 2019



SIMGELER VE KISALTMALAR
BM: Birlesmis Milletler (UN)
BMMYK: Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (UNHCR)
C: Cinsiyet
C: Cocuk Durumu
CAO: Cok kiiltiirliiliik Alg1 Olgegi
CD: Calisma Durumu
ED: Egitim Durumu
G: Arastirma Grubu
GD: Gelir Durumu
GIGM: Gog Idaresi Genel Miidiirliigii
HKE: Kisilik Envanteri
ILO: Uluslararas1 Calisma Orgiitii
IOM: Uluslararas1 Gog Orgiitii
ISSA: Uluslararast Spor Sosyolojisi Birligi
MD: Medeni Durum
MPS: Multicultural Perception Scale
SASS: Social Adaptation Self-Evaluation Scale
STK: Sivil Toplum Kurulusu
SUKDO: Sosyal Uyum Kendini Degerlendirme Olgegi
SY: Spor Yapma Durumu
TUIK: Tiirkiye Istatistik Kurumu

YUKK: Yabancilar ve Uluslararast Koruma Kanunu
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1. GIRIS

Diinyanin tek rasyonel varligi olan insan, yasamak i¢in kendisini ifade
edebilecegi topluluklar igerisinde yer bulmak ister, sosyal bir varlik olmasinin
dogurdugu bu sebep; Topluluklarin birlik ve beraberlik igerisinde yasamasini zorunlu
kilmistir. Bu birlik ve beraberlik ile savunmasiz olan birey kendisini giivende
hissetmektedir. Bir arada yagsamay1 siirdiiren insanlarin olusturduklar1 bu topluluklar
beraberinde toplum bilimi olan sosyolojinin ana konusunu olusturmuslardir.
Sosyolojiyi; “toplumu, toplumun olusturdugu gruplari, toplumsal iligkileri ve kurumlari
dizgeli olarak inceleyen toplum bilimi” (Bozkurt, 2013) olarak tanimlanmaktadir.
Sosyolojinin ana konusu olan ve insanlarin olusturdugu toplum ve topluluklarin
ozellikleri arasinda beklide en 6nemli husus toplumlarin ortak bir cografyay1 paylasiyor
olmasidir. Toplum; ayni1 cografya iizerinde yasayan, kiiltiirel baglarla bagli, farklilagmis
gruplardan olusan, ortak hedefleri olan insan gruplaridir. Toplumsal bir variyet olan
insanin, dogumdan Oliime kadar yaptigi her sey baskalartyladir. Kendimize siirekli
olarak gruplar icerisinde yer bulmak ve bu gruplara kabul edilmek, duygularimizi,
diisiincelerimizi, hatta kimligimizi, kiiltiirlimiizii aktarmak isteriz. Davranislarimizin
hepsi insanin varolus ihtiyacindan dogan “ben kimim?” sorusuna cevap aramaktan
gecer. Ortak bir kiiltlirii ve toplulugu olusturan insanlar zorunlu olarak yasadiklari
cografyayi, beraberinde bireysel ve sosyal hayatlarin1 paylastiklar {ilkelerinden ayrilip
farkli bir lilkede hayatlarini stirdiirmek zorunda kalabilmektedirler.

Sosyolojinin alt dali olan ve aragtirmamizin konularindan biri olan “g6¢”
olgusu ile karsilagmaktay1z. Beseriyet tarihine dek eski olan gé¢ durumlarina sebep olan
sosyal hareketlilik ve beraberinde dogurdugu “sosyal uyum ve ¢ok kiiltiirliilik™ algis1
toplu olarak hayatlarini stirdiirmek zorunda kalan farkli toplumlarin ihtiyaglarina cevap
arayacak nitelikte olmasi gerekecektir. Bircok go¢ tanimi bulunmakla beraber en genel
olarak gog; topluluklarin ve bireylerin sosyal, ekonomik, siyasal veya dogal afetlerden
dolay1 cografi olarak yer ve mekan degistirmesi seklinde tanimlanabilir (Adigiizel,
2018). Bu arastirma gergevesinde iizerinde durulacak olan gog¢ olgusu “zorlama ile

yapilan (Forced) goclerdir”.



Nisan 2011°de yasanan Suriye’deki i¢ savas sonucunda, 8 yili asan siire
igerisinde, lilkemize akin eden 1 milyon 650 binin iizerindeki gogmen grubun (Erdogan,
2018), yasadig1 cografya da ben kimim? sorularina cevap arayan ve bir gruba dahil olan
bireylerin, baska bir cografyaya, bilinmeyene dogru siiriiklenirken beraberinde dillerini,
dinlerini, irklarini, kiiltiirlerini ve en 6nemlisi hayallerini de gotiiriirken artik biz kimiz?
sorusuna cevap arayan yeni karsilastiklar1 ve asina olmadiklar1 toplumda kendilerine bir
yer bulma, toplumsal kabul ve uyum siirecinin igerisinde bulmuslardir kendilerini.
Suriyeli iken, Suriyeli miilteciye doniisen bu toplumsal hareketlilik igerisinde kazanilan
yeni kimlik “Suriyeli miilteci” olmustur. Miilteci; dili, irki, dinsel tabiiyeti, belli bir
sosyal gruba dahil olusu veya siyasi gorlis ve diisiincelerinden dolayr haksizliga ve
zorunlu bir dayatmaya ugrayacagindan dogru sebeplerle endise ettigi icin yurttasi
oldugu memleketin disinda bulunan ve bu memleketinin onu korumasindan
yararlanamayan ya da s6z konusu korku nedeniyle onu korumasindan yaralanmak
istemeyen yabanci yahut bu tiir vakalar sonucu Onceden yasadigi, ikamet ettigi
memleketinin disinda bulunan, oraya donemeyen yahut s6z konusu korku nedeniyle
donmek istemeyen kisidir (Adigiizel, 2018).

Gecici  koruma statlistinde bulunan miilteciler, yasadiklar1 toplumsal
hareketlilik ile toplumda yer edinme, kabul gorme gibi zorluklar yasamaya baslarken
diger yandan kendi kiiltiirlerini kaybetme ve gelecek kusaklarin “kayip kusak™ yok
olmas1 kaygisina diismiislerdir. Derin yaralar almis olan bir toplum hayatta kalmak ve
kayip kusaklarmi korumak adina, ortak yasam igerisinde, yerel halk ile iletisim ve
etkilesim halinde olmak durumundadir.

Her iki kiiltlirtin dillerinin, kiiltiirlerinin farkli olduklar1 g6z 6niine alindiginda
sorunlar her iki toplum a¢isindan azimsanamayacak kadar ciddi boyuttadir. Toplumlari
bir araya getiren degerlere bakildiginda; ortak ¢ikar ve amaclar, din, dil, kiiltlir ve ortak
degerler oldugu gorilmektedir. Eski donemlerden beri degisik kiiltiirleri yahut
toplumlar1 bir araya toplayan, birlestiren, biitiinlestiren en kuvvetli baglardan birinin de
spor oldugunu géormekteyiz.

“Spor sosyolojisi, sporu toplumsal ve gruplarin olusturdugu bir olay olarak

kabul ederek, sporla iliskisi bulunan sosyal ve kiiltiirel yap1, doku, kurum ve gruplar
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tizerine odaklanan”, sosyolojinin bir alt dalidir (Dever, 2015). Spor sosyolojisi alani
tizerine hazirlanan bu tez ¢alismasi ile bir toplumsal degisim siireci yasayan miiltecilerin
“sosyal uyum ve c¢ok kiiltiirlilik algilarinda”, “sporun” sosyal iligkilerin temelini
olusturan farkli toplumlarda uyumun saglanmasina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
Yapilan 6n ¢aligmalar neticesinde sik¢a sordugumuz sorulardan bir tanesi ¢ok kiiltiirlii
toplumlar1 bir araya nasil getiririz ve bir digeri de bir arada yasamalarma olanak
saglayacak uyumu nasil yakalayabilecegimiz hususlariydi.

Diger 6nemli sorularimizdan bir tanesi de “kayip kusak™ olarak tanimladiklari,
i¢ savas sonucu derin travmalara maruz kalmis ¢ocuklarmmin kendi akranlarima uyum
saglamalar1 ve yasadiklar1 travmalarin izlerini en aza nasil indirebilecegimiz
hususlariydi. Sosyal uyum hayatta kalmak ve sosyal iligkilerin devami i¢in énemli bir
kavramdir. Bir gruba dahil olan bireyin kendini o gruba kabul ettirme siirecinde en
onemli etken kuskusuz ki iletisimden geger fakat miilteciler, gruplara dahil olmaya
calistiklarinda karsilasilan en 6nemli sorunlardan biri dil problemiydi, yapilan arastirma
ile “sporun dilinin olmadigi, birlestirici ve biitlinlestirici giicliniin etkisiyle bir gruba
(arkadas, i, komsu vb.) dahil olmaya ¢alisan birey, kendisini tanitma imkani1 bulmus ve
sosyal uyumu yakalamig olacaktir. Sosyal uyum ve sporun, toplumsal uyum tizerinde ki
tesirini bazi kriterler ile anlamak miimkiindiir.

Bu kriterleri agsagida belirtildigi sekliyle agiklamak miimkiindiir.

Farkli Gruplara Uyum Saglama: Farkli gruplara pozitif bir bigimde davranan
onlarla sosyal iliskiler kuran, arkadas ve sosyal gruplarina oldugu kadar yetiskinlere de
uyum gosteren birey, sosyal agidan ahenkli bir fert olarak kabul edilir.

Toplumsal Davraniglar: Toplumca istenen tutum ve davraniglart bagka
insanlara yonelten, sosyal yasama bu tavirlarla katilan bireylerdir, sosyal agidan uyumlu
sayilabilmektedirler.

Kisisel Doyma: Sosyal ¢evresinden aldigi rolle, kurdugu iliskiden yeterince haz
saglayan birey, sosyal bakimdan uyumlu sayilir (Kilcigil, 1998).

Toplumsallasmanin birtakim 6zelliklerinden veya islevlerinden s6z etmemiz
miimkiindiir. Toplumsallagma, 6ncelikle kisilere toplumun kabul ettigi temel davranig

ve bi¢imlerini 6gretmektedir. Toplumsallagma siireciyle, kisilere, bir arada yagamanin

3



getirdigi roller 6gretilir. Toplumsallagsma siireci i¢inde kisi, kisiligini kazanmaktadir
(Giiven, 1999).Toplumsallasma siirecinde bu hususlar goz Oniine alindiginda spor
sosyal uyum ve ¢ok kiiltiirliilik algisinda bireye yardimer olan faktorler arasindadir.
Sporun, en 6nemli etkilerden bir tanesi de farkli toplumlari birbirlerine yaklastirmasidir.

Spor, birbirine diisman olan iki {ilkeyi biinyesinde birlestirmeyi ve baristirmay1
basaran tek toplumsal kurumdur. Bu davramisa en giizel Ornek; (Kivang,
1991),”Birlesmis milletler komitesi gece giindiiz demeyip, saatlerce toplanip ¢oziim
araylip, neler meydana getirdigini diinyaya anlatamazken, o ufacik masa tenisi topu iki
diisman Kore’yi bir araya getirmeyi bagsarmis ve masanin iizerinde ki o ufacik top gidip
geldikge, diisman olan iki Kore arasinda, arkadaslik, sevgi bagi olusmus...” Spor
protokollerinde Oniine gecerek, senelerdir higbir giiciin  gerceklestirmedigini
gerceklestirmis, kendi sevgi ve hosgorii hudutlari igerisinde, iki diisman toplulugu bir an
da birlestirmistir (Dever, 2015).

Toplumlar1 birlestirme ve biitiinlestirme etkisi olan spor sosyolojisinin bir
baska boyutu da karsimiza spor — birey olarak ¢ikmaktadir. Kendi iilkesinde bir spor
faaliyetinde bulunan, amator, profesyonel, elit vb. birgok sporcu go¢ ile birlikte
hayallerini, yeteneklerini ve belki de geleceklerini geri de birakarak iilkelerini terk
etmek durumunda kalmigtir. Ulkemize sigman gecici koruma statiisiinde bulunan
miilteci ¢ocuk ve genclerin, spor yapan ve yapmayan sporcularin tespiti arastirmamizin
diger bir 6nemli konusunu olusturmaktadir. Alan arastirmalarina kattigimiz miiltecilerin
kendi toplumlarinda ki siirdiirdiikleri sporlari, ilgi ve yetenekleri tespiti hem de
gelecekteki uluslararast miisabakalara sporcu kazandirmak, ruhsal ve fiziki agidan
saglikli bireylerin yetismesi acisindan oOnemlilik arz etmektedir. “Spor; bireyin,
dolayisiyla bireylerin olusturdugu toplumun, bedeni, fiziki ve ruhi bakimindan
saglamlastirmak, dengeli bir viicuduna sahip olmak, biitiin toplumun donemin
ihtiyaclarmin yerine getirebilmesi igin yapilir. Saglikli ve kanunlara saygili fertlerin
bulunmasi, toplumun birligini ve iyi bir sekilde siirdiiriilmesini saglar” (DPTeskilati
Raporu, 1979). Spor ve Toplumsallasma arasinda ki baglara bakildiginda: Spor;
istikrarli kisiligin gelismesini gorev edinir. Kurallara yarasir olarak davranma ve

harekette bulunma aliskanligi kazandirdigi amaciyla insanlarin dikkatini artirir.
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Kaidelere, geleneklere, goreneklere ve kanunlara saygili davranmay 6gretir. Ozgiirliik
kavramimin yerlesmesinde sporun miihim bir gorevi vardir. Esitlik diislincesinin
gelismesine, farkli kisilerin haklarma saygi gostermeye, sistemli ¢alismaya, diizenli
hareket etmeye, ilgili olmaya, planlama ve kiymetlendirme yetisi kazanmaya hizmet
ederek insanlarin sosyal yasama tesirli, rasyonel ve istikrarli bir sekilde uyum
saglamasmma yarar (Dogan, 2004). Kavramlara baktigimizda diyebiliriz ki spor,
toplumsallagma stirecinde zorunlu go¢men gruplarin karsilagacagi olumsuz durumlari
en aza indirebilecek temel faktdrlerden biridir.

Spor ve goc¢ karsilikli olarak birbirlerini destekleyen iki 6nemli toplumsal olgu
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Spor ve go¢ alaninda meydana gelen gelismeler farkli
sonuglara yol agmaktadir. Go¢ hareketleri yasam standardi, cografi kosullari, egitim,
saglik vb. durumlarin iyi oldugu yerlesim yerlerine dogru gergeklesmekteyken bir
miiddet sonra go¢ce maruz kalan bodlgedeki toplumda g¢esitli sorunlar meydana
gelmektedir. Sportif faaliyetlere katilimin artmasiyla beraber sosyo — kiiltiirel
kalkinmay1 gelistireceginden gog ile neden olan sosyal uyum, c¢ok kiiltiirliiliik algisi,
kaygi, davranis ve tutumlar vb. gibi gerekgeler kendiliginden ortadan kalkacak ya da en
aza indirgenmesi 6nemli bir husustur. Bu anlamda spor, gogiin olumsuz etkilerini yok
edecek potansiyele sahiptir.

Ulkemizde gd¢ ve spor kongreleri diizenlenmis olsa da igerik olarak spor
sosyolojisi baglaminda, sporun go¢men bireyler {iizerine, toplumsallagsma siireci
etkilerine yer verilmedigi tez arastirmasinin iizerinde durdugu bir baska konudur.
Tiirkiye’de en fazla go¢ alan yurtlar arasinda yer alan Samsun’da, gé¢gmenlerin sosyal
uyum ve toplumsal kabul siirecinde sportif faaliyetlerinin etkinligi ile ilgili literatiir
eksikligi oldugu goz ardi edilemez bir gergektir. Arastirilan tez konusu, Samsun’da
ikamet eden miiltecilerin sportif faaliyetlere katilip katilmama durumlarinin tespiti ve
katilimcilarin toplumsal kabul baglaminda sosyal uyum ve ¢ok kiiltiirliilik algilarinin
ele alindigr go¢ sosyoloji ve spor sosyolojisi kuramlarina odaklanmaktadir. Tez
arastirma sahasi olarak Samsun sehrinin secilmesinin en 6nemli nedeni; Karadeniz
Bolgesi’ndeki cografi konumuna baglh olarak turizmden ulasima, egitimden sagliga,

ticaretten tarima gibi bircok sosyo — ekonomik ve kiiltiirel gostergelerden dolayi
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iilkemizde son yillarda gbo¢ alan illerin basinda yer almasi ve miiltecilerin spor
faaliyetleri ile ilgili ¢alismalarin yetersizligidir. Nisan 2011 yilinda Suriye’deki i¢
savasin ortaya cikmasma bagl olarak, {lilkemize ve dolayisi ile Samsun iline olan
miilteci akiminin baslamas1 ve sonrasinda toplumsal kabul, sosyal uyum siirecinin
yasanmasinda ki zorluklar yetkililer ve karar vericiler agisindan dikkatle takip
edilmektedir. Bu siirecteki yasanan gelismeler go¢menlerle ilgili sosyo-ekonomik
acidan hizli bir degisimi baslatmistir. Tez konusunun kapsadigr Nisan 2011 sonrasi
tarihsel siirecin ve yasanilan karigikliklarin devam ediyor olmasi, Tiirkiye’de gog
sosyoloji ve buna bagli olarak miiltecilerin sportif faaliyetlerine katilimlarinin sosyal
uyum ve c¢ok kiiltirliiliik algilarin1 ne yonde etkiledigini inceleyen genis kapsamli alan
calismalarinin baglamasina zemin olusturmaktadir.

Gergeklestirilen tez konusu, zorunlu gogmen gruplarin yasadiklart toplumsal
kabul, sosyal uyum ve ¢ok kiiltiirliiliikk algilarinda spor faaliyetlerinin islevselligine
odaklanmistir. Bu konu ¢ergevesinde arastirmanin kapsami, zorunlu gé¢men gruplarin
demografik ozelliklerinin (yas, cinsiyet, egitim durumu, spor faaliyetlerine katilimlari,
branglari, spor yapma siireleri gibi durumlari) toplumsal ve bireysel 6zelliklerinin
(sosyal uyum, sosyal islevsellik, depresyon, ¢ok kiiltiirliiliik, tarihsel davranis kaliplari,
davraniglar, normlar, sosyal degerler, iletisim sekilleri, dil, inanglar ve etkilesim
bicimleri) tespit edilmesi olusturmaktadir.

Tez konusu 8 yillik bir siireci kapsadigindan alandaki degisime yon veren
onemli gelismeler cercevesinde ele alinmistir. Samsun’da miilteciler mevzusu giinliik
yasamin bir parcasi haline gelmistir. Yapilan alan arastirmalar1 ve ¢alismalar 1s181inda
miiltecilere toplumsal kabul diizeyinde ki onemli tabloya ragmen kaygi yaratacak
olaylarda gozlemlenmistir. Miiltecilerin karigtig1 bir olay, giristikleri bir ¢alisma hayati,
sosyal olanaklardan yararlanmalar1 ile iligkili olarak “miilteciler gitsin” tiirli
protestolarla karsilasilmistir. Toplumsal kabul ve uyum siireci iyi yonetilmezse bazi
gruplarin “yabanci diismanlif1 yayma, saldirilara yonelebilme ihtimalleri yiiksektir ve
ciddiye alinmalidir. Samsun halkinin bugiine kadar olan tutumu insani bir kazanimdir.
Ancak bu durum giderek tiiketilmeye baslanmaktadir. Gergeklestirilen arastirma

cercevesinde Nisan 2011°den Samsun orneklemine uygun olarak 248 kisi ile
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gerceklestirilen alan arastirmasinda, hem Samsun’daki genel tablonun ortaya c¢ikmis
olmast hem de alanda yapilan derinlemesine anket ve gozlemlerden ¢ikan sonuglarin
test edilmesi bakimindan tez konusu 6nem arz etmektedir.

Miiltecilerin goriis ve beklentileri dogrultusunda, alan ¢alismasi Samsun’da
ikamet eden miilteciler ve ilgili dernek yoneticileri ile yapilan goriismeleri igeren 6n-
arastirmada ortaya ¢ikan miihim hususlar ve bunlara yonelik degerlendirmeler su
sekildedir. Ulkelerinde yasanilan i¢ savas ve karisiklar nedeniyle ayrilmak zorunda
kalan miilteciler Samsun’da yasamaktan memnun olduklarini ifade etmektedirler.
Miiltecilerde belirgin olarak gozlemlenen tedirginlik ve endise halidir, hem bir yandan
yeni bir hayat kurmanin zorluklarindan hem de “kayip kusak” olarak gordiikleri
cocuklarmin gelecekleridir. Miilteciler ¢alisma hakkini ¢ok fazla dnemsemektedirler.
Samsun’a sigman miiltecilerin etnik, dinsel ve mezhepsel ¢esitliliginin artmig ve
demografik bilgilerinin degismis oldugu gozlenmistir. Miilteciler misafirlik kavraminin
anlamint yitirdigini vurgulamaktadirlar. “Ucuz isgiici” ve “emek sOmiiriisii”
miiltecilerin karsilastiklar: bir baska sorun olarak gdzlemlenmistir. Oncelikli sorunlarin
basinda c¢ocuklarinin egitimleri gelmektedir. Sosyal-psikolojik alandaki yetersizlikler
sagliksiz nesillere isaret etmektedir. Miilteci cocuk ve genglerin yasadiklar1 i¢ savas
travmalarin hafifletici ve onlar1 rehabilite edici spor aktivitelerine yonlendirilerek hem
sosyal hem de psiko-motor gelisimlerine destek saglanabilecegi tez konusunun ve alan
arastirmalarmin  ortaya koydugu, gozlemlenen en Onemli hususlar arasinda
bulunmaktadir.

Arastirmanin {izerinde durdugu temel kavramlar gercevesinde, Sosyoloji,
bireyin toplum yasaminin, toplumsal gruplari ile toplumlarinin bilimsel incelenmesidir
(Giddens, 2013). Sosyoloji; toplumsal antropoloji ile birlikte, toplumun belli bir yanini
degil de toplumsal hayat1 bir biitiin olarak ele almak isteyen; toplumu olusturan sosyal
gruplar ve kurumlar arasindaki dokusal iligkileri incelemeye kalkisan ilk bilim dalidir
(Bottomore, 2015). Gog; insanlarin, toplumsal, iktisadi, politik yahut dogal sebeplerden
dolay1 cografik olarak yer degistirmesi seklinde tarif edilebilmektedir (Adiglizel, 2018).

Gogmen, maddi ve toplumsal sartlarini iyilestirmek, kendileri ve aileleriyle ilgili



beklentilerini gelistirmek amaciyla farkli bir iilkeye veya bolgeye akin eden kisiler ve
aile bireyleridir.

Miilteci; ki, dini, tabiiyeti, belirli bir sosyal gruba ilgili ligi veya siyasi
fikirlerinden dolayr zulme ugrayacagindan yerinde sebeplerle korktugu icin yurttas:
oldugu memleketin disinda bulunan ve bu memleketinin korumasindan yararlanamayan
ya da s0z konusu Onceden yasadisi ikamet iilkesinden baska bir yerde bulunan, oraya
donemeyen yahut s6z konusu korku nedeniyle donmek istemeyen kisidir (Adigiizel,
2018).Zorlama ile Yapilan (Forced) Gogler; Petersan, bu gog tipinde sosyal durumun
yarattig1 baskiy1 kullanir ve bu gog tipini iki sekilde tanimlar. Goge tabi tutulan topluluk
g0¢ siirecini kendisi kontrol edebiliyor birinci tipi olustururken, Gog siireci tamamen
toplulugun iradesi disinda gerceklesmesini de ikinci tip olarak tanmimliyor. Bu tiplere
ormek olarak da Nazi Almanya’sinda goce zorlanan Yahudiler, Onceleri goce
6zendirilmis (birinci tip), sonrasinda ise zorla hayvan tagman vagonlara doldurularak
toplama kamplarma goétiiriilmiistiir (ikinci tip) (Caglayan, 2006).

Spor Sosyolojisi; Spor ve toplum arasindaki iliskiye dokunan, sosyolojinin bir
alt dali olarak tarif etmek mimkindir (Yetim AA., 2005). Dogan (2004), spor
sosyolojisini: Spor olgusunu sosyolojik agidan inceleyen bir bilim dali olarak tanimlar.
Spor sosyolojisi; sporu toplumsal bir olay olarak kabul edip, sporla baglantis1 bulunan
toplumsal ve kiiltiirel yapi, doku, organizasyon ve gruplar {izerine odaklanan
sosyolojinin bir alt dalidir. Spor sosyolojisi, bir yandan 6zel ve pratik bir alan iken,
diger bir yandan da spor ilminin inceledigi teorik bir alandir (Milton, 2000). Spor;
hareket ve miicadeleye dayanan, bunu ger¢eklestirmek amaciyla da devamli olarak
karsilagilan birtakim antrenmanlar dizisi olarak tanimlanmaktadir (Keten, 1974). Spor,
bireyin dogal yasam alanmi insani ¢evre durumuna getirirken elde ettigi yetenekleri
gelistiren, belli kaideler altinda arach yahut aragsiz, bireysel yahut toplu olarak serbest
donem faaliyetleri kapsami i¢inde yahut mesleki mesguliyet olarak yaptigi,
sosyallestirici, topluluk ile biitiinlestirici, ruh ve fizigi gelistiren, yaris¢i, dayanigmaci ve
tarihsel bir olgudur (Erkal, 1992).

Arastirma konusu; Samsun’daki sportif faaliyetlere katilan ve katilmayan

miiltecilerin sosyal uyum ile ¢ok kiiltiirliiliik algilarmin spor sosyolojisi baglaminda
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incelenmesini, sportif faaliyetlere katilan ve katilmayan miiltecilerin baz1 demografik
(cinsiyet, yas, egitim durumu, gelir durumu) 6zellikleri agisindan sosyal uyum ve ¢ok
kiltiirlillik alg1 diizeyleri arasindaki farkliliklar1 ortaya koyabilecek olmasi, sportif
faaliyetlere katilan miiltecilerin 6n test — son test (12 haftalik sportif faaliyet 6ncesi ve
sonrasi) farkliliklarini degerlendirerek faaliyetlere katilimin, sosyal uyum ile c¢ok
kiltirliigi ne yonde etkiledigini belirlemesi ile zorunlu gé¢men gruplarin iginde
yasadiklar1 topluma entegre olabilmelerinde spor faaliyetlerinin islevselliginin ortaya
konulmasi arastirma konusunun 6zgiin degerini olugturmaktadir.

Yapilan literatiir taramasi neticesinde bu arastirma konusu toplumsal kabul ve
uyum siirecinde go¢ sosyolojisi ve spor sosyolojisi kavramlarinin bir arada kullanildig:
toplum modelinin bir parcasi olarak inceleyen ilk ¢alisma olmasi konunun 6nemini
arttirmaktadir. Konunun farkli bilim dallarinca da ele alinabilecek diizeyde olmasi
arastirma bulgularinin alanda calisan arastiricilara rehberlik edebilecegi diisiiniilerek
benzer ¢aligmalara katki saglayacak nitelikte oldugunu gostermektedir.

Samsun’da yagamlarini siirdiiren zorunlu gogmen gruplarin i¢inde yasadiklar
topluma uyum saglayabilmelerinde spor faaliyetlerinin islevselligini ortaya koymaktir.

Bu baglamda, arastirmada uygulanacak olan yontem c¢aligsmalari ile miiltecilere,
fiziksel sartlar1 g6z Oniinde bulundurularak spora katilma imkéninin sunulmasi,
toplumda c¢agdas spor bilincinin olugmasi ile toplumsal uyum sorunlarinin ¢éziilmesine
olumlu katkilar saglamasi, sporcu miiltecilere kendi iilkelerinde yaptiklart spor
branglarina devam etme hakkinin taninmasi, is ve ders dis1 zamanlarda gegecek olan bos
zaman degerlendirmesinin spor faaliyeti ile doldurulmasi, Samsun’daki sportif
faaliyetlere katilan ve katilmayan miiltecilerin sosyal uyum ile ¢ok kiiltiirliiliik
algilarinin spor sosyolojisi baglaminda incelenmesi, Sportif faaliyetlere katilan ve
katilmayan miiltecilerin baz1 demografik (cinsiyet, yas, egitim durumu, gelir durumu)
degiskenler acisindan sosyal uyum ile ¢ok kiiltiirliilik alg1 diizeylerinin incelenmesi,
son olarak da sportif faaliyetlere katilan miiltecilerin 6n test — son test (sportif faaliyet
oncesi ve sonrasi/12 hafta) farkliliklarin1 degerlendirerek faaliyetlere katilimin, sosyal

uyum ile ¢ok kiiltiirliigii ne yonde etkiledigini belirlemek amaglanmaktadir.



Arastirma, go¢ sosyolojisi ve spor sosyolojisi ¢aligmalari, sosyal uyum ve ¢ok
kultiirliliik algist konularindaki literatiire 6nemli katkilar yapmayi hedeflemektedir.
Sosyoloji literatiirlinde 6nem kazanan “gd¢ sosyolojisi” kavrami “spor sosyolojisi”
baglamiyla ele alinarak literatiirde deginilmemis, gelismesi olasi bir go¢ — spor iliskisi
kavrami olarak caligilacaktir. Arastirmanin kuramsal gergevesi zorunlu gogmen gruplari
iki eksende degerlendiriyor. ilk eksen spor faaliyetlerine katilim saglayan ve
saglamayan miiltecilerin niceliksel degerlendirmesini, ikinci eksen ise toplumsal ve spor
aktivitelerinde sosyal uyum ve c¢ok kiiltiirliiliigiin niteliksel degerlendirmesini ve
goniillii katilimeida gergeklestirdigi dontisiimii belirlemeyi amaglamaktadir. Zorunlu
gdcmen gruplarin hem toplumsal kabul ve spor aktivitelerinde hem de sosyal uyum ve
cok kiltiirliilik alg: siireclerinde Tiirkiye’de spor sosyolojisi literatiiriine betimsel bir
calisma ile katki saglayacak olmasi arastirmanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Samsun’da yasamlarimi siirdiiren miiltecilerin ve de bu gocii kabul eden
Samsun halkinin davranis, beklenti, algi, ¢ok kiltiirliiliik, sosyal uyum ve kaygilarinin
giderilmesi ya da en aza indirgenmesi; bu miiltecilerin sportif faaliyetler kapsaminda
kendi ilgi, yetenek ve becerilerine gore sportif etkinliklere katilmalarinin saglanabilmesi
icin mevcut durumun tespiti ve buna bagli olarak karar vericilere miiltecilerle ilgili
rehber olusturabilecek bir arastirmanin katkida bulunulacag: diisiiniilmektedir.

Aragtirmanin amact dogrultusunda gelistirilen varsayimlarla Samsun’da
zorunlu gocmen gruplarin toplumsal ve spor aktivitelerinde sosyal uyum ve c¢ok
kiiltiirlilik algilarinin  belirlenmesinde tesirli olan unsurlar arasindaki baglantilar
Ol¢iilmektedir. Bu kapsamda 15 adet hipotez gelistirilmistir.

Arastirmada ortaya ¢ikan hipotezler su sekildedir:

H1: Zorunlu gogmen gruplarin (katilimcilarin) sosyal uyum ile ¢ok kiiltiirliiliik
seviyeleri arasinda pozitif iligki vardir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet 6ncesi ve sonrasi
sosyal uyum seviyeleri cinsiyete gore farklilik gostermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet 6ncesi ve sonrasi

sosyal uyum seviyeleri spor yapma durumuna gore farklilik géstermektedir.
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H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet 6ncesi ve sonrasi
sosyal uyum seviyeleri egitim durumuna gore farklilik gostermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet dncesi ve sonrasi
sosyal uyum seviyeleri medeni durumuna gore farklilik gostermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin sportif faaliyet oncesi ve sonrasi
sosyal uyum seviyeleri ¢calisma durumuna gore farklilik géstermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet dncesi ve sonrasi
sosyal uyum seviyeleri gelir diizeyine gore farklilik gostermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet 6ncesi ve sonrasi
sosyal uyum seviyeleri cocuk sahibi olma vaziyetine gore farklilik géstermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet 6ncesi ve sonrasi
cok kdltiirliiliik alg: seviyeleri cinsiyete gore farklilik gostermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet 6ncesi ve sonrast
cok kiiltiirliiliik alg1 seviyeleri spor yapma durumuna gore farklilik géstermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet oncesi ve sonrasi
cok kdiltiirliiliik alg1 seviyeleri egitim durumuna gore farklilik gostermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet 6ncesi ve sonrast
cok kiiltiirliiliik algt seviyeleri medeni durumuna gore farklilik gostermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin sportif faaliyet dncesi ve sonrasi
cok kiiltiirliiliik algt seviyeleri calisma durumuna gore farklilik gostermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet 6ncesi ve sonrast
cok kiiltiirliiliik alg: seviyeleri gelir diizeyine gore farklilik gostermektedir.

H1: Zorunlu gé¢men gruplarin (katilimcilarin) sportif faaliyet 6ncesi ve sonrasi
cok Kkiltiirlilik alg1 seviyeleri c¢ocuk sahibi olma vaziyetine gore farklilik

gostermektedir.
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2. GENEL BILGILER

Zorunlu gbegmen gruplarin toplumsallagsma siirecinde sosyal uyum diizeyleri ve
cok kiilttirliliik algilarinda birtakim sorunlarla kars1 karsiya kaldiklar1 yapilan kaynak
arastirmasi sonucu tespit edilmistir. Ayni1 zamanda zorunlu gégmen gruplar igerisindeki
geng kusaklarin toplumsal bir aktivite olan spor ile iliskilerinin 6zellikle toplumsallagma
stirecine olan etkisi ve karsilasmis olduklar1 birtakim sorunlar tizerine gen¢ kusagin spor
ile olan iliskisi konu edinilmistir. Bu gdo¢men gruplarin toplumsal degisim siirecine
uyum saglamasit ve karsilasmis olduklari sorunlarin  giderilmesi  gerektigi
diisiiniilmektedir. Bu sebeplerden dolayr zorunlu go¢men gruplarin sosyal uyum
diizeylerini arttirmak ve ¢ok kiiltiirliilik algilarinda bireye yardimci olmasi bakimindan
sporun toplumsal aktivitelerde en tesirli etkenler arasinda yer aldigi diisiiniilmektedir.
Buradan hareketle spor faaliyetlerinin sosyal uyum diizeyi ve ¢ok kiiltiirliiliik algilarina
etkisi bu tez ¢alismasinin énemli konular1 arasindadir. Genel hatlar ile bu ¢alismada
Samsun’da yasayan zorunlu gogmen gruplarin sosyal uyum diizeyi ve ¢ok kultiirliiliik
algis1 lizerinde sporun etkisi ve bu gog¢menler arasindaki gen¢ kusagin spor yapip

yapmadiginin tespiti ve spor yapmanin bu siirece etkileri konu edinilmistir.

2.1 Bir Bilim Dal Olarak Sosyoloji

Insanlarin  dogustan itibaren birbirlerine ihtiyag duymasi, kendini ifade
edebilecegi toplum igerisinde yer almak istemesi vb. hususlar insanlarin sosyal bir
varlik olduklarimin gostergesidir. Toplumsal bir varlik olan insanlarin bir arada
yasamast sonucu olusan topluluklar sosyolojinin konusunu olusturmaktadir.
Sosyolojinin ortaya ¢ikmasinda etkili olan faktorlerden bahsedecek olursak;

Avrupa’da meydana gelen iktisadi, sosyal, bilimsel gelismelerin ve yasanan
siyasi olaylarin sosyolojinin akademik bir disiplin olarak kurulmasinda kalic1 bir etkisi
olmustur. Sanayilesme ve modernlesmenin toplumsal yapida meydana getirdigi radikal
degisimi; daha dogrusu “kargasayr” anlayip yorumlama gereksinimi sosyoloji bilimine
yol agmaktadir. Bu kavramda sosyoloji, “Modern Bati’nin kendine 6zgii ve 6zel krizine
entelektiiel bir mukabele” olarak kuruldugu ifade edilir (Kuyucuoglu, 2015). Modern

toplumlarin bilimi olarak bilinen sosyoloji; toplumu, toplumsal davranisi, toplumsal
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yapiyl, isleyisi, degisimi ve dinamikleri inceleyen bir toplumsal bilim disiplini olarak
ifade edilir (Tuna, 2012).

Calismanin giris boliimiinde de bahsedildigi tizere; Toplum, ayni cografya
lizerinde yasayan, kiiltiirel baglarla bagli, farklilagmis gruplardan olusan, ortak hedefleri
olan insan gruplaridir diyebiliriz. Toplumlarin aymi cografyay1r paylasiyor olmasi
sosyoloji agisindan 6nemli noktalardan birisidir. Fakat bazi durumlarda toplumlarin
ayni cografyay1 paylasiyor olmasi her zaman ayni kiiltiire sahip olduklar1 ve dil, din vb.
unsurlarin ayn1 oldugu anlamina gelmezken bazen ortak degerlere sahip olan toplumlar
yasadiklar1 cografyayi, sosyal olarak paylastiklar1 tlkelerini terk edip go¢ etmek
zorunda kalmiglardir. Bu noktada toplumlar agisindan 6zellikle toplumsal hareketlilik
bakimindan olduk¢a 6nemli bir sosyal bilim dali olan sosyolojinin temel noktalarini
inceleyecek olursak;

Sosyolojinin  kurulus asamasindan once var olan Aydinlanmacilik”,
“Pozitivizm”, “Bireycilik” ve “Toplumculuk” akimlar1 klasik sosyolojinin temel
paradigmalarinin belirlenmesinde etkin bir rol oynadi. Farkli gortisler olmakla birlikte,
tarihsel olarak sosyolojik ¢alismalarin XIII. yiizyildan itibaren bagladigi kabul edilir. Bu
yiizyildan 6nce toplumsal gercegi anlama ¢abalar1 felsefi diislince tarafindan baslatildi.
Buradan hareketle sosyolojinin temelleri Oncelikle felsefi olarak atildi denilebilir.
Ozellikle Eflatun (M.O. 429-374), Aristo (M.0.384-322), ibn Haldun (1332-1406),
Hobbes (1588-1679) ve Montesquieu (1989-1755) gibi diisliniirler sosyal davranislari
felsefi ve tarihsel olarak ele alan 6nemli diisiiniirler olarak ifade edilir (Kuyucuoglu,
2015). Diistiniirlerin felsefi olarak yaklastiklari sosyal davraniglar giiniimiizde bilim dali
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Sosyolojinin bilim dali olarak karsimiza cikmasinda
Ozellikle kaynak taramasi sonucu Avrupa’da gelisen olaylarin 6nemli rol oynadigi ifade
edilebilir. Avrupa’da Ronesans hareketinden XVIII. yilizyila kadar gegen zaman iginde
doga ve teknik bilimleri alaninda biiyiik bir basar1 saglandi. Doga bilimleri alaninda
kazanilan bu basari, sosyal ve beseri bilim konularmin da rasyonel-ampirik temellere
dayanan doga bilim yontemleriyle arastirilabilecegi diisiincesini ortaya ¢ikardi. Doga
bilimlerinde elde edilen bu kazanim sosyolojinin bir bilim dali olarak ortaya

¢ikarilmasinda 6nemli katkilar1 olmustur denilebilir. Bundan dolay1 sosyoloji, kurulus

13



asamasinda donemin genel egilimlerine uyarak, toplumsal olaylar1 “metafizik” ve
“teolojik” bakis agis1 yerine; “rasyonel” ve “pozitif” bakis agisiyla ele almay1 yegledi.
Bu tercih sosyolojinin felsefik boyutlardan siyrilarak rasyonel-ampirik bir hal almasini
saglamistir. Tarihi ¢caglardan modern zamanlara gelinceye kadar hayatin her alaninda en
onemli mesruiyet kaynagi olan “din ve inan¢”, yeni donemde mesrulastirma gorevini
“akil ve bilime” birakmak zorunda kaldi (Kuyucuoglu, 2015).

Avrupa’da meydana gelen donemsel, toplumsal degisimler sosyal ve gevresel
etkenlerin farklilagmasi ile sosyolojiyi farkli bir noktaya tasimistir. Bunun yani sira
sosyoloji bilimini etkileyen diisiince sistemlerinin olugmasinda meydana gelen
toplumsal degisimler etkili rol oynamistir denilebilir. Aydinlanma diislincesinin “insan
merkezci” “bireyci’’ diinya goriisii sosyolojinin kurulmasimi biiyiik Olciide etkiledi.
XVIIL. yiizyihn ilk yarisinda baslaylp 1789 Fransiz Ihtilali’ne kadar siiren
Aydinlanmacilik diisiincesinin olusumunda Roénesans ve Reformasyon Hareketleri ve
Dekart¢i felsefe etkin bir rol oynadi. Baslangicta Fransa, Almanya ve Ingiltere’de ortaya
¢ikip; daha sonra biitin Avrupa’da yayilan Aydmlanmacilik Diisiincesi; otorite,
gelenekler ve soylularin ayricaliklarini elestirerek, akil ve bilimin 6nemine vurgu yapti.
Bu noktada yapilan arastirmalar sonucu aydinlanmacilik diisiincesi donemin akil ve
bilimsellikten uzak salt kurallarmi yikmustir denilebilir. insanin dogal ve toplumsal
yasaminin akil ve bilimle kemale erecegini kabul eden donemin aydinlanmaci yazar,
felsefeci ve siyasetgileri Orta ¢agdan itibaren Bati toplumlarinin yonetim bigimi olan
feodal yonetim yerine, esitlik ve adalet temellerine dayali yeni bir yonetim seklini
savundular (Kuyucuoglu, 2015).

Yeni yonetim sekli toplumsal degisim siirecini de beraberinde getirdiginden
artik toplumlar degisim siireclerini bilim ve rasyonel diisiince sekline doniistiirmeye
baslamistir. Aydinlanmaci diislince tarzinin temelleri antik c¢ag filozoflarinin
fikirlerinden ilham alinarak olusturulmustur. Aydinlanmaci diisiliniirler, Antik Cag
filozoflarindan Eflatun ve Aristo gibi toplumu, {iyeleri arasinda sosyal dayanigmanin
gerceklestigi  “biiyiik  bir organizma” olarak gordiiller. Halbuki Avrupa’da
Aydinlanmaciligin baglangicinda “biitlincii toplum” sdyleminden Once, toplumsal

gercekligi bireylerin olusturdugu temeline dayanan “bireycilik” ve “bireyci toplum
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sOylemi” one ¢ikmisti (Kuyucuoglu, 2015). Fakat bunun yam sira toplumu biitlincii
toplum yerine bireyci toplum anlayisini benimseyen diisiiniirler de bulunmaktadir.

Sosyolojinin bilimsel temellerine iliskin birtakim goriislerde bulunmaktadir,
bunlar; Orta ¢agin mekanik, materyalist ve ampirik fikirleriyle tanman Ingiliz filozof
Thomas Hobbes (1588-1679), biitiincii toplum diisiincesine karsi ¢ikarak toplumsal
olaylar1 anlamak i¢in bireyin ve bireysel gercekligin onemini vurguladi. Hobbes,
Leviathan1 adli eserinde sosyal hayati anlayabilmek i¢in toplu yasamdan dnceki dogal
yasamin ve buna bagl olarak bireysel hak ve ozgiirliikklerin 6nemini belirtti. Hobbes,
bireysel hak ve ozgiirliikler dogal yasam alaninda miimkiin iken toplu yasam alani ile
birlikte bireysel hak ve 6zgiirliiklerin kaybedildigini ifade eder. Hobbes’e gore toplu
yasamdan Onceki dogal ortamda, insan bir yandan sahiplenme ve giic elde etme
duygusu iginde, diger yandan baskalarindan korkma duygusu iginde yasiyordu. Toplu
halde yasamayir korkma ve sahiplenme duygularini engelleme istegiyle aciklayan
Hobbes, kendiliginden meydana geldigini kabul ettigi bireysel yasami, sartlarin
zorlamasiyla olusan toplumsal yasamdan daha Oncelikli ve Onemli gormiistiir
(Kuyucuoglu, 2015). Bireysel yasam ona gore insanlarin daha 6zgiir ve sahiplenme
duygusunu engelleme ihtiyact duymadan yasamlarini siirdiirdiigli bir alan olarak ifade
edilir.

Ferguson’a gore ise; sivil toplum, devletin kontrolii disinda bagimsiz bigimde
organize olan “sivil toplum” degil, “bireylerin haklarnin yasalarla giivence altina
alindig1 ve demokratik degerlerin gegerli oldugu “uygar toplum” demekti. Ferguson bu
noktada demokratik devlet sistemine vurgu yaparken bireysel haklar1 da 6n planda
tutmaktadir. Toplumlarin otoriter ve uygar olmayan kabile yapisindan sivil ve medeni
yaptya dogru tekamiil ettigini diisiinen Ferguson sosyal evrimciligi savunmustur. Ona
gore evrimlesen toplumlar en son merhalede sosyal hayatin hukuk sistemi ve yasalarla
belirlendigi sivil ve medeni toplumlar haline gelmislerdir (Kuyucuoglu, 2015). Sosyal
evrimin gerekliligini vurgulayan Ferguson ancak bu sekilde sivil ve medeni toplumlara
erisilebilecegini ifade eder.

Fransiz Aydmlanmaciliginin 6nde gelen isimlerinden biri olan iinlii devlet

kuramcis1 Montesquieu (1689-1755) da toplumculugu savunmus ve siyasette “kuvvetler
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ayriligi” konusunu ele aldigi “ Yasalarin Ruhu” adli eserinde bireycilie yogun
elestiriler yoneltmistir. Devleti olusturan yasama, yliriitme ve yargiy1 birbirinden ayirir.
Devleti olusturan unsurlar1 tek bir elde toplamaz ayni zamanda Yasalarin bireysel
ozelliklerin degil; tiim “toplumun ruhunu”, yani toplumun “aligkanliklarini, ahlaki ve
dini degerlerini” igeren yazili metinler oldugunu kabul eder. Montesquieu’ye gore,
yasalar toplumsal temelli olmalidir. Ciinkii devletin yasalar1 bireyi degil toplumu
yansitmaktadir. Ayn1 zamanda Montesquieu’ye gore, parlamenter sistem ve siyasi
yonetim bic¢imleri bireysel hayatin degil; tarihsel, toplumsal ve cografi kosullarin
sonucu olarak ortaya c¢ikmistir (Kuyucuoglu, 2015). Buradan hareketle kisaca
Montesquieu i¢in 6nemli olan bireysellik degil toplumculuk goriisiidiir.

Diger yandan {nlii Fransiz egitim kuramcist J.J. Rousseau (1712-1778) da
insanin  dogustan getirdigi bireysel oOzelliklerin sonradan kazandigi toplumsal
kosullardan ve egitimden etkilendigini savunarak toplumculugun &nemini
vurgulamistir. Insanlarin kazanmis oldugu degerlerin toplumsal temellere ve egitime
dayandigimi ifade eder. Toplumsal kosullar1 ve egitim faktoriinii goz oniine almadan
bireyin dogustan getirdigi 6zelliklerin anlasilamayacagini 6ne siiren Rousseau’ya gore,
insanin gozlenebilen Ozellikleri, onun icinde yasadigi toplumsal kosullardan
etkilenmekte ve toplumsal kurumlar insanin kisisel 0Ozelliklerini bigimlendirip
degistirebilmektedir. Bu noktada insanlar bireysel olarak degil toplumsal olarak var olur
ve deger kazanir. Rousseau, toplumsal yasami birey iradesinin iistiinde ve bireyden daha
onemli kolektif bir birliktelik olarak gérmiistiir (Kuyucuoglu, 2015). Toplumsal yasam
ancak bireylerin bir araya gelmesi ile olusturulabilir ve deger kazanur.

Bireycilik yerine toplumculugun énemini vurgulayan diger dnemli diigiiniir ise
Fransiz felsefeci ve sosyolog ayni1 zamanda Pozitivizm ve sosyolojinin kurucusu kabul
edilen Auguste Comte (1798-1857)’dur. Metafizik diisiincenin temelini olusturdugu ve
toplum biitiinlegsmesini engelledigi gerekcesiyle bireycilige karsi ¢ikan Comte toplum
hayatinin bireyci yaklasimla degil; toplumcu yaklasimla agiklanip yorumlanabilecegini
kabul etmistir. Canli organizmay1 bir biitiin olarak goren Spencer gibi Comte da
toplumu, “sosyolojik” ve “organik” bir biitiin olarak goérmiistiir. Comte’a goére bu

biitiinciil goriis insanin bencil duygularinin 6niine gegerek toplumla biitiinlesmesini
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saglamakta ve insanin kendisine yabancilasmasini onlemektedir (Kuyucuoglu, 2015).
Biitiinciil goriis, ayn1 zamanda toplumda birlik beraberlik saglayip toplumlarin bir arada
yasamasini kolaylastirtyor denilebilir.

Benzer diisiincelerle toplumculugu savunan Karl Marx (1818-1883), bireyci
diisiince ve bireyci liretim tarzinin sonucu ortaya ¢iktigini kabul ettigi Liberalizm ve
Kapitalizme keskin elestiriler yoneltmistir. Liberalizm ve kapitalizmin temelinde yatan
bireyci liretim tarzi toplumlar agisindan olumsuz sonuglar dogurur ve toplumlari tekelci
bir anlayisin hakimiyeti altina almasina sebep olacagini ifade etmektedir. Toplumda
belli yasalar ¢ercevesinde meydana gelen degisimin bireyin bilinci ve iradesi disinda
gerceklestigini savunan Marx, toplumun 6nemini vurgulama konusunda Comte ve oteki
toplumcu diisilintirlerle ayn1 goriistedir. Fakat toplumsal degisim siirecinde goriisleri
ayrilmaktadir; toplumsal olaylarin sosyolojik nedenlerini ortaya koymak isteyen Comte;
sosyal iligkiler ve toplumsal degisimlerin doga bilimsel kesinligiyle ortaya
konulabilecegini savunmasina karsin, Marx kolektif {iretimin ekonomi ve toplumsal
siiflar etkiledigini ifade eder (Kuyucuoglu, 2015).

Arastirma, sosyolojinin temel noktasi olan toplum ve birey lizerine 6nemli
diisiiniirlerin fikirlerini paylasmis ve sosyolojinin temel noktalarmma dikkat ¢ekmistir.
Sosyolojinin taniminda bahsedildigi lizere toplum ayn1 cografya iizerinde yagayan ortak
degerlere sahip insan toplulugudur. Fakat toplumlar bazen ayni cografya iizerinde
yasamis olsalar bile aym1 degerlere kiiltiire sahip olmayabilirler iste bu noktada farkli

toplumsal gruplar bir araya getiren go¢ olgusu ile karsilagilmaktadir.

2.2 Gog¢ Olgusu

Gog, yapilan aragtirmalar sonucu insanlik tarihi kadar eski bir olgu oldugu
goriiliir. Gog, farkli toplumsal gruplari, bireyleri bir araya getirirken yasanan sosyal
hareketlilik sonucu ‘’sosyal uyum’’ ve “’cok kiiltiirliiliikk algis1’” karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu unsurlar aragtirmamizin ana hatlarini olusturan 6nemli faktorlerdir. Bu baglamda tez
calismasi agisindan go¢ olgusunu daha yakindan inceleyecek olursak; Go¢ kavrami,
kisilerin yasamlarim1  siirdiirmekte oldugu topraklardan, alistiklar1 toplumsal
yapilarindan, ellerinde bulundurduklar1 ekonomik olanaklardan, uzaklasarak yahut zorla

uzaklastirilarak, yeni yasam alanlarina gitmesi olarak ifade edilebilir (Akinct ve ark.,
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2015). GO¢ hareketini gerceklestiren kisileri daha yakindan incelemek arastirma
acgisindan onemlidir.

2.2.1 Go¢men Kimdir?

Ulkesinden ekonomik veya diger nedenlerle ayrilan kisiler olarak
tanimlanabilir. Genel olarak, gé¢menler iilkelerinde zulme ugrama korkusu olmadan;
yurttast olduklar tlilkelerin korumasindan faydalanmaya devam ederlerken, daha iyi bir
hayat standardina kavusabilmek i¢in, kendi talepleri ile baska bir iilkeye go¢ ederler
(Vakfi, 2015). Go¢menlerin farklt sebeplerle gerceklestirmis oldugu go¢ hareketi
sonucu literatiir calismalarina gore ikiye ayrildig goriiliir.

Belgesiz Diizensiz Go¢men

"Belgesiz/diizensiz go¢men" terimi, ulastigr iilkede kalmak icin legal hakki
bulunmayan kisiler i¢in kullanilir. Bu tanimlama g¢ergevesinde kisiler farkli sekillerde
belgesiz/diizensiz gé¢men olabilirler. Yasal hakki bulunmayan diizensiz gé¢menler
iilkeye farkli sekilde giris yapabilirler, sinir denetlemelerinden kagarak yahut sahte
belge kullanarak bir iilkeye illegal yollardan girenler ya da legal yollardan giris yaparak,
aksi halde illegal bir konuma gelenler olarak ifade edilir. Bu go¢menlere 6rnek verecek
olursak; turist olarak iilkeye giris yaparak, belirtilen siiresi i¢inde geri dénmeyenler
yahut miilteci olarak {ilkeye giris yapip bagvuru kosullarin1 saglamadigi igin,
reddedilmesine ragmen geri donmeyenler veya legal yollardan {ilkeye giris yaparak,
yasal olarak kalmalarina izin verilmesine ragmen kagak olarak c¢alisanlar 6rnek
gosterilebilir.

Giliniimiizde devletlerin yabancilarin sinirlardan girisi ve smnirlar iginde
kalisinin kontroliinii saglamak i¢in aldiklar1 tedbirlere ragmen, her yil milyonlarca
insanin diizensiz gog¢men statlisii ile yasadiglr aragtirmalar sonucu belirtilir (Vakfi,
2015). Bunun yani sira diizensiz gogmenler ayni zamanda yasadis1 gégmen olarak da
ifade edilir. Yasadis1 gdgmen, diizensiz gogmenler i¢in yapilan diger bir tanimlamadir.
Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO), bu tanimi su sekilde elestirmektedir. "Bulunduklar
iilkelerde legal izni olmadan giren ve bu iilkede ¢alisan kisiler illegal, gizli, kagitsiz

yahut diizensiz olarak damgalanmaktadirlar. 'Illegal gé¢menler anlatimimin, normatif
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bazi ¢agrisimlari, yan kavramlar1 vardir ve bir sucun islendigi diislincesini tagimaktadir"

(Vakfi, 2015).

Dongiisel / Dairesel ve Calisma Amach Go¢cmen

Dairesel ve calisma amacli gog; ekonomik olanaklar arayisiyla hedef {ilkeye
cok defa yolculuk eden sahislarin hareketliliklerini konu edinir. Bu go¢gmenlerin ¢ogu
hedef iilkeye yasal yollarla girmelerine ragmen, bazen ya kalis sartlarini ihlal etmeleri
ya da vize middetlerini asmalari nedeniyle diizensiz gociin Oznesi olarak
degerlendirilebilir. Bu model altinda Tirkiye oOzelinde baslica iki grup
simiflandirilmistir: Bavul ticareti amaciyla yapilan dongilisel go¢ sonucu goc¢ eden
gocmenler. Gogmenlerin ev, seks, insaat, tarim is¢isi gibi kagak bir bicimde istihdam
edildikleri kayit dis1 is piyasasi i¢in go¢ eden gocmenler Tiirkiye'ye gelen diizensiz
dairesel gd¢menlerin ¢cogunlugunun Sovyetler Birligi'nin dagilmasi ile olusan heniiz
ekonomik anlamda refah seviyesine ulasmamis bagimsiz devletlerden geldigi pek ¢ok
arastirmada belirlenmistir (Vakfi, 2015).

Go¢ Kuramlan

Bu kuramlarin ilerlemelerini izledigimizde, 1960’11 yillarda ilk olarak deginilen
“Neo-Klasik” go¢ kuramlarmin dayandigr “iktisat 6rnegi ve zamanin sartlarina uygun
olarak bireysel etkenleri” go¢ icerisinde ¢oziimlemeye dahil ettiklerini sdyleyebiliriz.
Bu kuram, go¢iin ilerlemesini bireysel girisim olarak degerlendirirken, bolgeler arasi
yasanilan is giicli, arz talep esitsizliklerini giderebilecek gegici istikrarsizlik durumlari
olarak degerlendirmistir. Yalniz, 1970’li yillar beraberinde getirdigi, diinya caph
ekonomik buhran ve isgiiciiniin somiiriilmesine karsi ortaya ¢ikan olumsuz ortam, gog
teorilerinde yer alan esitsizliklerin sorgulanmasini 6n plana ¢ikarmistir. Bu durumda,
merkez-gevre baglantilar1 kapsaminda, diinya sistemi kuraminin savundugu; uluslararasi
goc ’lin tllkeler tarafindan ¢ikarlari dogrultusunda uygun olarak yonlendirildigi 6n plana
cikmaktadir (Giilliipinar, 2012).

Neo — Klasik Ekonominin Makro Gié¢ Kurami

Bu kuram, go¢ hakkinda ilk sistemli teoriyi ¢ikarmistir. Teoriye gore, yasanilan

gocler emek ve arz- talep ortaminda, ortaya c¢ikan cografi farkliliklarda yatmaktadir.
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Emek fazlasini elinde bulunduran {ilkeler, diislik iicret pazarlarina sahiptirler; Meta’ya
kiyasla smirli bir emek pazarlarina sahip olan iilkelerin {icret seviyeleri yiiksek
olmaktadir. Ucret farklihgindan olusan bu acikliktan dolayr az iicretli isciler, iicreti
yiiksek olan iilkelere go¢ etmektedir.

Bu niifus hareketin sonucu olarak, emek zengini iilkelerde calisma piyasasi
daralmakta, bu nedenle iicretler yiikselmekte iken, buna karsilik meta zengini iilkelerde
ticretler diismektedir ve boylece bir denge olusmaktadir. Sonug olarak, neo-klasik
ekonomik yaklasimm makro kurami, gogiin temel sebebinin; Ulkeler arasi iicret ve
istthdam sartlarindaki farkliliklar1 ileri siirmektedir. Bu teori, uluslararasi gogiin
hacminin tcret farkliliklarinin kapsamiyla ilgili oldugunu vurgulamaktadir (Giilliipinar,
2012). Ranis, Fei ve Todaro tarafindan 1960’11 yillarda gelistirilen “neo-ekonominin
makro teorisi”’, yapisal manada gociin sebebi olarak, meta ve isgiiclinlin esit olarak
bolgelere dagilmamasini 6n gérmektedir.

Ucret ve yasam standard isgiiciinii hareketli kilmakta, gog veren iilkeler ile gog
alan {lkeler arasindaki isgilicii arz-talep ayrimciliklart gogiin yapisal sebeplerini
olusturmaktadir. Bu nedenle, neo-ekonominin makro teorisine gore; ticret farkliliklari
yok olduk¢ca ve globallesme ile milli ekonomiler birbirine bagimli hale geldikge,
isglicliniin dolasimi1 da azalma gosterecektir. Bu teori, neo-klasik iktisat kuramina
dayandirilarak uluslararas: isgiicii gogiinii bir arz-talep yahut itici-cekici etkenler ile
aciklamaktadir (Giilliipinar, 2012).

Neo — Klasik Ekonominin Mikro Go¢ Kuram

Sjaastad, Borjas ve Todaro’nun gelistirdikleri bu kuram makroekonomik
kurama benzer varsayimlarit bulunmaktadir. Yalniz, bu kuram; goglere sebep olan etken,
1s pazarlarindaki makro olgular ile bireyin kendisidir. Bu modelde bireyler; rasyonel
fikir yollarin1 kullanarak maliyet/kar hesab1 yapmak yoluyla daha yiiksek bir getiriye
sahip olacaklar1 diisincesiyle go¢ etme karar1 vermektedir. Bu kararlar dogrultusunda,
insan meta’sinda yapilan bir ¢esit yatirim olarak da degerlendirilmektedir. Bu kurama
gore, goclerin ilerlemesini baglatan, daha yiiksek kazang elde etmeyi diislinen
bireylerdir. Yiksek kazan¢ saglamayir amag¢ edinen bireylerin go¢ etme kararlarini

vermeden once, ¢ikacaklar1 yol ve taginma masraflarini, bilmedigi bir lisan1 6grenme ve
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tanimadig1 bir iilkeye uyum saglama konularinda birtakim yatirimlar yapma
mecburiyetinde kalmaktadir. Buna baglh olarak, bireylerin go¢ etmeye karar verecegi
tilkeler, yapacagi bu yatirimlar bedelinde en fazla kar saglayabilecegi iilke olmaktadir.
Baslica, illegal yollarla go¢ etme kararini alan birey, bu kacak gé¢men olmanin
getirecegi yukiimliiliikleri de goze almaktadir (Giilliipinar, 2012).

Yeni Ekonomi Kuram

Iktisadi bir birim olarak, neo-klasik ekonomi teorileri, yalmizca gd¢menin
kendisini esas almaktadir. Neo- klasik ekonomi modelleri, ¢éziimlemelerinde bireyin
kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda, disaridan gelebilecek bir tesire maruz kalmadan gog
kararlarim1 aldiklarimi diistinmektedirler. Yine bu model, uluslararasi go¢ siirecini,
gocmen bireyin kendi biyolojik bagini ve kiiltiirel baglilig ile ilgili hususiyetlerini goz
ard1 ederek ¢oziimlemektedir.

Yeni ekonomi kuramina bakilirsa, go¢ etme karari, kisinin kendisine
birakilmayarak, yasadist hane halkinin tiim bireylerine ve bazen igerisinde bulundugu
toplulugun tiimii gibi birbiriyle iliskisi bulunan ¢ok sayida kisi tarafindan belirlenir.
Yeni ekonomi teorisine gore, azgelismis iilkelerde hane halki tarafindan, ailenin verimli
gelir kaynaklarini daha etkili sekilde yonlendirebilir. Hane halkinin fertleri, ekonomik
buhranlar karsisinda degisik stratejiler benimsemektedir. Bazis1 yoresel ekonomide is
bulurken, bazis1 ayni {ilkenin farkli bir bolgesinde c¢alismakta, bazis1 da yurtdisinda
calisma olanagi bulmaktadir. Anayurdun iktisadi istikrar1 bozulunca, hane halk: gelirini
goc¢ eden fertlerin gonderdikleri paralar yardimiyla dengelemektedir.

Bu modelin esas iddiasina gore, go¢ hiikiimleri yalnizca bireysel aktorler
tarafindan alinmamakta olup baglantili insanlar grubunun (¢cogunlukla aileler yahut hane
halklarinin) ortaklasa karariyla, geliri yalnizca en yiiksek duruma getirmek degil;
olusacak riskleri en aza indirmek ve emek pazarlarindan baska pazarlardaki
bozukluklarin kisitlamalarin1 halletmek igin de alinmaktadir. Bu nedenle, hizli
degisimlerin gergeklestigi durumlarda, hane halki, gelirlerini ve hayatta kalma sanslarini
yiikseltmek amaciyla bir ya da daha fazla iiyesini ¢alismak maksadiyla farkli bir iilke
yahut bolgeye gonderme karar1 almaktadir (Giilliipinar, 2012).
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Ikiye Boliinmiis Emek Piyasas1 Kuram

Bu Kurama gore; uluslararas1 emek gogii, gelismis iilkelerdeki istege dayali
olarak gergeklesmektedir ve bu gelismis lilkelerdeki toplumlarda isverenler yahut onlar
adina hiikiimetler araciligiyla baslatilmigtir. Gogmen is¢i istegi iktisadinin yapisal
ihtiyaclarindan dogar; iicret teklif ve farklar1 emek gogiinlin olusmasi i¢cin mecburiyet
gerektirmez. Gogmenleri kabul edip {lkelerinde yasamalarima olanak taniyan
toplumlarda diisiik seviyeli iicretler, go¢men is¢ilerin sayisinda artis olsa bile
yiikselmez. Ucretler, toplumsal ve kurumsal sistemler araciliiyla yerinde tutulur, arz ve
isteklerdeki degisimlere kars1 bagimsiz degildirler.

Gogmen is¢ilerde yasanilan artisa paralel olarak diisiikk seviyeli iicretler de
disebilir, diisikk seviyeli iicretlerin daha da diismesine toplumsal ve kurumsal
denetimler engel olmaz. Ucretlerde ve istihdam oranlarindaki kiigiik degisimler
gerceklestirilen politikalarla hiikiimetlerin uluslararas1 gdcli etkilemesi zordur.
Gocmenler, cagdas, sanayi sonrast ekonomilerde yapisal olarak olusan bir emek
istegiyle kabarmaktadirlar (Giilliipinar, 2012).

Diinya Sistemi (Merkez — Cevre) Go¢ Kuram

Bu teori, Wallerstein, Amin, Galtung, Castle ve Kosack tarafindan 1970’11
yillarda ortaya atilmis ve 1980’11 yillarda Castles, Sassen ve Portes gibi akademisyenler
tarafindan gelistirilmistir. Teori, ¢ikara ve somiiriiye dayanan iliskileri vurgulayan
“merkez ¢evre” yahut “gelismis-az gelismis” iilkeler arasi iliskilere se¢enek sunan bir
yaklasimdir. G6¢, modernlesmeyi ve gelismeyi saglayan bir sistemden daha c¢ok,
gocmen is¢i gonderen {ilkelerdeki isgilicii kaynaklarinin, gelismis iilkelere fayda
saglamakta ve gelismekte olan iilkelerin sosyo-ekonomik gelismelerini olumsuz bir
sekilde etkilemektedir (Giilliipinar, 2012).

Gocmen lliskiler Ag1 (Network) Kuram

1990’1 yillarda sosyoloji disiplininde kullanilan “ag” kavrami gé¢ olgusunu
izah etmekte kullanilmaya baslanmistir. Massey’e gore; “gd¢ ag1”, gd¢gmenlerin hane
halki, arkadaslar ve iilkelerinde geride biraktiklar1 yakinlari ile karsilikli baglantilarinin
bir biitiinii olarak tarif eder. Aglar, gi¢ siirecinin maliyetini ve risklerini hafifleterek go¢

kanallar1 olusmasina yol acar. Go¢ kanallari, gocmenlere daha fazla hedef iilke ve
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etkinlik sahasi sunar. Bu aglarin resmi olmamasi durumunda, gégmenlerin yolculuk ve
konaklamalarin1 bu kanallar karsilayabilmektedir. Degisik vaziyetlerde ise bazi araci
kurumlar, go¢men kagake¢iligi(illegal) yoluyla sahislar1 yiiksek {tcretler karsilig
siirlardan gecirmektedir. Araci aglart kullanma yoluna giden gd¢menler borg yiikii
altina girmekte, zaman zaman baski ve siddete maruz kalabilmektedir (Giilliipinar,
2012).

Goc Sistemleri Kuram

Iktisadi ve siyasal temelli olarak go¢ olgusuna uluslararast baglantilar
cergevesinde yaklasan kuramsal bir cergevedir. Gog¢ sistemleri kuramina goére; gog
yontemi ve baglantilar zinciri olusmaktadir, bu sistem ve baglantilar1 iki ya da daha
fazla iilke gogmen degisimiyle karsilikli olarak gergeklestirmektedir. Bu baglant1 ve
baglantilar biitiinii, birbirine yakin iilkeler arasinda gerceklesecegi gibi, birbirlerine uzak
mesafede bulunan iilkeler ve bolgeler arasinda da gergeklesebilir. Bu duruma en giizel
ornekler; ABD ve Meksika arasindaki karsilikli gb¢ ve gogmen baglantisi yakin bir
cografya lizerinde iken, Fransa ve Bati Afrika arasindaki karsilikli go¢ ve gdgmen
iligkisinde, birbirlerine uzak iki cografyada gergeklesmektedir.

Go6¢ yonteminde yer alan tilkeler cografik olarak yakin olmak zorunda degildir,
clinkii goc icin fiziksel yakinliktan ¢ok politik ve iktisadi baglantilar daha énemlidir.
Yakin baglantilar, go¢ hareketlerini arttirmadigi gibi mesafeler de onlara engel
olmamaktadir (Giilliipinar, 2012). Kisacasi, GoO¢ sistemleri kuramina gore; gog
hareketlerini anlamak amaciyla hem mikro hem de makro yapilara bakmamiz
gerekmektedir. Makro yapilar, biliylik ¢apli yapisal etmenleri igermekte iken, mikro
yapilar ise gd¢menlerin dgretileri ve igsel bireysel davranislarini kapsamaktadir. Makro
yapilar, devletler tarafindan olusturulmaktadir. Bu yapilar diinya pazarinda ve gé¢men
denetleme ile ilgili olan yasal, siyasal, iktisadi diizenlemeleri ve baglantilari/yapilari
icermesi nedeniyle, makro yapilar, diinya piyasasinda ki siyasal ve ekonomik
gelismeleri, devletleraras1 baglantilar1 ve hukuk kurallarini, gbclin Oniine ge¢mek,
desteklemek yahut yerlesimi kontrol etmek i¢in go¢ alan ve veren iilkeler tarafindan
izlenen ilkeleri icerir. Mikro yapilar ise, go¢menlerin kendileri tarafindan gelistirilmis

enformel aglardir (Giilliipinar, 2012).
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2.2.2. Gociin Nedenleri ve Cesitleri

Topluluklar farkli sebeplerle farkli cografyalara go¢ edebilmektedirler.
Aragtirmanin  6nemli konularindan olan go¢ olgusunun nedenlerini yakindan
inceleyecek olursak; Uluslararasi go¢ kaynaklarinda siklikla karsilasilan go¢ nedenleri
dort ana baglikla degerlendirilebilir:

v Ulkelerarasi farkli demografik dzellikler,

v" Kapitalizmin devresel krizleri,

v" Bolgeler arasi gelir farkliliklari,

v" Global olarak tekrar yapilanmaya zorlanan iktisatlar vb.

Go6¢ kavrami; iktisadi, sosyal ve politik nedenlerle insanlarin ve insan
gruplariin bireysel ve kitlesel olarak yer degistirmesi ya da kisaca belirtmek gerekirse;
yasanilan yerin degistirilmesi hareketidir. Bu yer degistirme eylemleri, kisa ve uzun
stireli olmast durumuna bakilmaksizin ¢cogu kez ayni sosyal diizen igerisinde “i¢ go¢”
seklinde gerceklesir. Gergeklesen kendine 6zgii durumlarda ise sosyal diizenler arasinda
“dis go¢” seklinde ortaya ¢ikar (Giilliipinar, 2012). Arastirmanin inceleme alani ise dis
goc gergeklestiren zorunlu goecmenlerdir. GoOg, farkli agilardan boliimlemelere tabi
tutulmaktadir. Bunlardan kisaca bahsedecek olursak;

v’ Amaci agisindan iktisadi gog-iktisadi olmayan gog

v Gogii tetikleyen faktorler agisindan istekli gog-isteksiz gog

v’ Miiddeti agisindan gegici go¢-daimi gog

v" Son yerlesme yeri bakimindan transit gog-yerlesik gog

v" Yasal pozisyonu agisindan legal gog, kacak gog

v" Gog edenin 6zelligi agisindan nitelikli (beyin) gocii- niteliksiz gog

Bu smiflandirmalarin basinda gelmektedir. Bir gogmen ayni anda birden ¢ok
grupta yer alabilir. Ornegin, gd¢menin daha ¢ok kazanmak maksadiyla gd¢ etmesi
ekonomik temelli go¢ gergeklesmesidir. Ancak bunu gerceklestirirken gog ettigi iilkeye
illegal yollardan girmeye kalkisir ise, ayn1 zamanda bir kagak gé¢ durumu gergeklesmis
olmaktadir. Bu noktada gd¢cmenleri kesin hatlar1 ile her zaman ayirmak miimkiin
degildir. Bir gogmen birden c¢ok kategori iginde yer alabilmektedir. Gocilin sebepleri

gocmen gruplarin hangi kategoriye girdigini belirlerken go¢ hareketinin farkli
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noktalarini da incelemek de faydali olacaktir. Teknik olarak, go¢ hareketinin yoniine
gore i¢ goc ve dis goe¢ seklinde genel bir ayrim olmakla birlikte gdgiin; incelendigi alan,
konum, gelisme sekli gibi agilardan bir¢ok c¢esidi ve alt basliklari mevcuttur. Genel
olarak goc, iilke smirt esasmma ve olusumuna gore olmak {iizere ikiye ayrilabilir
ayrilabilir (Ajansi, 2014).

Ulke Smir1 Esasina Gore Goc Cesitleri

Dis Gog

Stiresi belli ya da siirekli olarak kalmak iizere ¢alismak yahut yerlesmek
maksadiyla bir iilke sinirlarini asarak farkl tilkelere yapilan niifus hareketi olarak ifade
edilir. D1g gociin ortaya ¢ikmasinda gelinen iilkedeki olumsuz itici faktorlerin etkisi
biiyiiktiir. itici faktorlerin basinda da ekonomik refah seviyesindeki diisiiklik ve
istthdam imkéanlarinin azligi gelmektedir. Bu nedenle, dis go¢ genellikle yurtdisina is¢i
akimi, ig¢i gocli yahut beyin gocii olarak tanimlanmaktadir. Ancak, siyasi nedenler,
dogal afetler, savas ve benzeri sebeplerle de yogun dis gocler yasanmaktadir (Ajansi,
2014). Giintimiizde siyasi sebepler ile lilkeleri disina go¢ hareketi gergeklestiren birgok
gd¢cmen grup bulunmaktadir.

I¢ Gog

Bir iilke smirlari igerisinde, bolge, sehir ve kdy gibi yerlesim alanlarindan, bir
yerden digerine yerlesmek maksadiyla yapilan niifus hareketleri olarak
tanimlanmaktadir. Ulkenin toplam niifusunda bir degisiklik s6z konusu olmazken, kirsal
yerlesim alanlarinda niifus azalmakta kentsel alanlarda ise niifus artmaktadir. I¢ goc
hareketi sadece, kirsal alandan kentsel alana degil, kirsaldan kirsala, sehirden kirsala
veya sehirden sehre de olmaktadir (Ajansi, 2014). Arastirmada ele alinan goc¢ cesidi dis
goclerdir. Zorunlu gd¢gmenler iizerine yapilan bu arastirma siyasal sebepler dolayisiyla
dis go¢ gerceklestiren zorunlu gégmenleri kapsamaktadir.

Olusumuna Gore Gog Cesitleri

Tlkel Gog

Insanlarin daha ¢ok maruz kaldiklari dogal afetlerin sonucu olarak ortaya
cikmis bir goc hareketidir. Go¢ edilmek zorunda birakilan bir toplum Oncelikle onceki

yasadig1 muhite benzer bir yerlesim bolgesi arayacaktir ve bu arayis kendilerine uygun

25



bir yerlesme bélgesi buluncaya dek devam edecektir (Ajansi, 2014). ilkel gog tiirii
cografi bir go¢ hareketi olarak da yorumlanabilir.

Zorlama ile Yapilan Gogler

Genellikle sosyal nedenlerle ortaya c¢ikan bu goc hareketi Ozellikle savasg
zamanlarinda ortaya ¢ikmaktadir. Tarihte birgok toplum dogup yasadigi alanlardan goce
zorlanmigtir. Siyasal sebepler ve sosyal baskilar da bu goce sebep olabilmektedir
denilebilir. Zorlama ile yapilan gdgler sonucu gé¢menlerin go¢ edilen toplumla uyum
saglama siiregleri daha zor kosullarda gergeklesmektedir denilebilir. Arastirmada asil
ele alinan gog tiirli zorlama ile yapilan goclerdir.

Serbest Go¢

Bu go¢ ¢esidinde, go¢ hareketine, gdgen insanlarin kendileri karar vermektedir
ve daha ¢ok bireysel arayiglardan ortaya ¢ikmaktadir. Kitlesel ve Bireysel Gogler;
bireysel ve serbest go¢ olarak baslayan go¢ zamanla kitlesel go¢ hareketine
dontismektedir. Yeni yerlesim alanlarina gé¢ eden bireylerin izlenimleri ve go¢ edilen
yerin eski yerlesim yerine gore daha iyi yasam kosullari sunmasi, bundan etkilenen
diger bireylerin de katilimu ile kitlesel bir go¢ hareketine doniismektedir. Ulkemizde
kdyden kente ve iilkeden dis iilkelere yapilan gécler bu gog tiirline uymaktadir (Ajanst,
2014). Serbest gog tiiriinde bireyin daha iyi yasam kosullarinda yasamak adma goniillii
olarak goc¢ ettigi ifade edilebilir. Bu tiir goclerde bireyin ve kitlenin sosyal uyum
siirecinin daha rahat isleyebilecegi yorumu yapilabilir. Bu noktada gociin farkl
cesitlerini aktarildiktan sonra bu ¢alismanin esasi geregi 6zellikle tizerinde durulacak
goc sekli zorunlu gdgmen gruplar bakimindan zorlama ile yapilan(forced)gdglerdir.

Zorlama ile Yapilan Gocler

Zorlama(forced) ile yapilan gogler, politik baskilar, miicadele ve dogal afetler
gibi faktorler sebebi ile kisiyi gbo¢ etmeye zorlayan ve istegi disinda gergeklesen goc
hareketi olarak ifade edilmektedir (Akinci ve ark., 2015). Calismada konu edinilen
zorunlu gd¢cmenler, tanimda bahsedilen sebeplerden dolay: lilkemize gog¢ etmiglerdir. Bu
noktada Ozellikle Suriye’den siyasal baskilar ve savaslardan dolay1 iilkemize ciddi bir

go¢ dalgas1 yasanmistir. Bu durum ¢alisma bakimindan, {izerinde durulmasi gereken
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mithim noktalardan biridir. Zorlama ile yapilan gogler sonucu go¢ eden zorunlu
goemenlerden bahsedecek olursak miilteci kavrami bizler i¢in 6nem olusturmaktadir.

1951 Miiltecilerin Hukuki Durumu iizerine Cenevre Sozlesmesi geregince;
miilteci “irki, dini, tabiiyeti, belli bir sosyal gruba mensubiyeti yahut politik fikirleri
nedeniyle, zulme ugrayacagindan hakli nedenlerle korktugu icin vatandasi oldugu
iilkenin disinda bulunan ve bu iilkenin onu korumasindan yararlanamayan ya da soz
konusu olan korku sebebiyle, yararlanmak istemeyen ya da tabiiyeti yoksa ve bu tiir
hadiseler sonucu dnceden yasadigi ikamet {ilkesinin disinda bulunan, oraya déonemeyen
yahut s6z konusu korku nedeniyle donmek istemeyen kisiler olarak tanimlanmaktadir.

Ulkemizde bulunan gdgmenlerin de aym sebeplerle gog ettiklerini diisiiniirsek
“miilteci’” tamiminin O6nemli bir noktada oldugunu ifade edebiliriz (Ziya, 2012).
Gogmen, ¢ogunlukla iktisadi sebeplere bagli veya toplumsal ortamin memnuniyetsizligi
sebebiyle yasadig1 kendi iilkesini istekli olarak terk ederek farkli bir iilkeye legal yahut
illegal yollarla giden ve orada yasamini siirdiiren yabancidir. Ekonomik gé¢cmenler ise;
iktisadi ve toplumsal kosullar1 daha rahat olan bir iilkede yasamini siirdiirmek igin
ilkelerinden gbo¢ edenlere denmektedir. Bu go¢menler miiltecilik pozisyonundan
yararlanamamaktadirlar. Yabanci pozisyonunda ilgili miiracaatlar yapilarak siginmada
bulunulabilir, yalniz bunun kabul edilmesi go¢menlikle ve miiltecilikle ilgili tutum, o
tilkenin i¢ hukukundaki diizenlemelerle alakali bir durumdur (Ziya, 2012). Gé¢gmenlik
ve miiltecilik arasinda farklar bulunmaktadir. Bu farklar1; neden, amag, vasita/imkan
gibi 0geler cercevesinde sekillendirmektedir. Neden agisindan bakildiginda; miilteci
konumunda bulunanlar, mal variyetlerini arkalarinda birakarak, korku ve yasama
hakkina gelebilecek zararalar neticesinde kendisini daha giivenli hissedecegi bir lilkeye
siginmaci olarak gitmekte iken, gogmen konumunda bulunanlar ise; iktisadi anlamda
daha rahat yagsamak amaci giiderek go¢ ederler.

Miilteci grup, korku, baski ve zorlayict nedenler sebebiyle zorunlu olarak
tilkelerini terk edip gog¢ ederken, go¢men gruplar, daha iyi yasama kosullarina sahip
olmak adma goniillii olarak go¢ etmektedirler. Vasita/imkan bakimindan ise; zor
durumda olan ve zorlayici etkenler sebebiyle ani yer degisikligi yapmak durumunda

kalan miilteciler zor sartlarda yolculuk yapmaktadirlar. Gogmenler ise; olanaklar1 daha
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fazladir. Go¢ hareketinde bulunan miiltecilerin, bunu yapma sebebi hakli bir tehlike
iginde olmalari ve iilkelerinin korumasindan yararlanamamalaridir (Ziya, 2012).

Miilteci ve siginmaci, go¢men kisidir. Fakat her gogmen sahis siginmaci yahut
miilteci degildir. Zaman zaman go¢menlik ile miiltecilik kavramlarinin komplike
edildigini kimi yerlerde gérmekteyiz. Bu iki kavramin ayrimin1 daha iyi anlayabilmemiz
icin 1951 Sozlesmesi’ndeki temel miilteci taniminin unsurlari irdelenmelidir. “Eziyete
ugramaktan hakli sebeplerle korkan” ciimlesinde iki unsur bulunmaktadir: “eziyet” ve
“hakli sebeplerle korku”. Sozlesmede eziyetten ne anlasilmast gerektigi acikca
belirtilmemistir. Yalniz s6z konusu olabilecek™ eziyet” den bir iilkeden terk edilmesine
varacak nitelikte bir korku mahiyetinde olmasi gerektigi anlasilmaktadir. “Korkudan
Oznel bir his olmasinin tesiriyle ne anlagilmasi gerektigi de net degildir. Ancak, “eziyet”
durumunda her sahisin “korku” hissine kapilabilecegi ve buna karsilik sergileyecegi
tutumun o yerden kagma hareketi olabilecegi diistiniilebilir (Ziya, 2012). Cenevre
s0zlesmesinden hareketle zuliim, hakli nedenlerle korku, korunma ihtiyaci gibi ifadeler
ozellikle Suriye’de giiniimiizde halen siirmekte olan i¢ savastan kacan miiltecilerin
dayandiklar1 yasal bir diizenleme olarak ifade edilebilir.

Suriye’den iilkemize yasanan go¢ dalgasini yakindan inceleyecek olursak;
Suriye’de 2011 yilindan giiniimiize dek devam eden i¢ savas sonucunda iilkemize
Imilyon 650 binin iizerinde Suriyeli miiltecinin gog¢ ettigi ifade edilir (Erdogan, 2018).
Miilteci gocli hem gelen miilteci toplumlar hem de miilteci kabul eden toplumlar
tizerinde bir¢cok yonden etkili olmaktadir. Bircok alanda (siyaset, ekonomi, kiiltiir vb.)
kendini gosteren bu etkilesim 6zellikle toplumsal bir aktivite olan sporun sosyal uyum
diizeyi ve cok Kkiiltiirliiliik algisina olan etkisi agisindan degerlendirilmistir. Ozellikle bu
noktada Suriyeli go¢menler sayilart bakimindan 6nemli bir kitle olusturmaktadir. Bu
noktadan hareketle zorunlu gogmenlerin toplumsallagsma siirecine de yakindan bakmak
gereklidir; Ulkemize gelmis olan zorunlu gdgmenler beraberinde kiiltiirlerini, dillerini,
dinlerini vb. unsurlar1 da getirmislerdir. Fakat go¢ edilen toplumla birlikte yasamaya
baslayan zorunlu gdc¢cmenler, beraberinde getirdikleri bu unsurlar1 dolayisiyla da
kimliklerini kaybetme korkusu ile karsi karsiya kalmiglardir. Bu sosyal hareketlilik

icerisinde Yyeni kimlik kazanan miiltecilerin gerceklestirdikleri zorunlu gog, ozellikle
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kiltlirler aras1 etkilesimi de beraberinde getirmektedir. Birbirinden tamami ile farkl
olan kiiltiirler, diller vb. kars1 karsiya gelir ve bir¢cok sorunun olusumunda kaginilmaz
bir unsur olarak goriiliir dolayisiyla zorunlu gé¢menler kendilerini toplumsal kabul,
sosyal uyum siireci i¢inde bulmustur.

Toplumlar kars1 karsiya getiren bu unsurlarin aksine toplumlarin bir araya
gelmesinde, birlik, biitiinliik ve beraberlik olusturmasi agisindan spor énemli bir faktor
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Buradan hareketle bu tez calismasinin diger Snemli

inceleme alanlarindan birisi de toplumsallagma siireci bakimindan spor sosyolojisidir.

2.3 Spor Sosyolojisi

Toplumun ugrasi alanina giren sosyoloji, bireylerin ugrasi olan sporun, spor
gruplarmin, kitle sporlarinin, miisabaka ve yarismalarin, toplumda sporun sosyolojik
boyutunun oldugunun gostergesidir. Ozellikle endiistri ve sanayilesme alaninda
gerceklestirilen gelismeler bireysel ve toplumsal yasamda zorlanmalara ve bozulmalara,
serbest zaman etkinliklerine, bireysel ve gevresel yabancilagsmalara, sosyal ve toplumsal
uyumlarda gozlemlenen catismalara, ekonomik, siyasal, medya yanlariyla spor sosyoloji
calismasini gerektirmektedir. Sosyolojinin ugrasi olan toplumda birey dogumdan dliime
kadar kendine bir yer edinir. ilk olarak ailede baglayan toplumsallasma egitim hayatiyla
birlikte toplumsal gruplar igerisinde devam etmektedir. Sosyal doyum ve ihtiyaglarim
karsilamak icin birbirinden farkli bireylerin bir arada toplandigi, ortak bir kiiltiirii
paylasan toplulugu toplum olarak adlandirmamiz miimkiindiir. Spor olgusunun
biitlinliikle olarak incelemek ve anlamak i¢in Oncelikle grup seklinde teskilatlanmais,
stirekli birey topluluguna gereksinim duyulmalidir. Spor, bir toplulugu olusturan
insanlar arasinda oldugundan, toplum bilimciler tarafindan incelenmeyi hak etmektedir.

Birey olmadan toplum, toplum olmadan spor ortaya ¢ikmaz. Birbirini besleyen
bu zincir, spor ile toplumlarin kiiltlirlerine inerek, toplumsal hayatin uygulama
alanlarindan biri olmustur. Spor bir kiiltiire ve topluluga has olan, toplumdan ve
cografyadan cografyaya degisen eylemler haline gelmistir. Bu nedenle spor bilimi

sosyolojinin arastirma konular1 i¢erisinde yer bulmustur (Dever,2017).
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2.3.1. Toplumsal Bir Kurum Olarak Spor

Genel olarak toplumsallagsma, kisinin dahil oldugu toplum kiiltiiriinii 6grenmesi
ve benimsemesidir. Diger bir ifade ile ben olma siirecidir. Birey dogdugunda tektir,
cevresinde ailesi ve yakin iligski kuracagi insanlar vardir, burada toplumsallasan birey o
kiiltliriin ve toplumun bir ferdi haline gelir ve digerleri ile benzer davranislarda bulunur.
Toplumsallasma bireye kimlik kazandirirken, toplumsal grupta bulunan kisilere
kiiltiirinii aktarma gorevini de tistlenmis olur. Toplumsallasma siirecinde iki onemli
husus karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan birincisi kalittm faktorii iken ikincisi ¢evre
faktoriidiir. Her iki faktérde bilim insanlar farkli aciklamalara yonelmistir. Toplum
bilimciler ise toplumsallasma siirecinde genele ve gruplar arasinda ki farkliliklara
odaklanmiglardir. Ornegin, bireyin biyolojik dzelliklerinin biiyiime ve gelisme agisindan
kabul etmektedir; genlerimiz, sa¢imiz, géz rengi vb. bununla birlikte gelismeyi
destekleyen ise ¢evre yani toplumsallasma yolu ile miimkiin oldugu savunulmaktadir.

Toplumsal kurumlar sosyolojinin diger bir ugrasi alanin1 olusturmaktadir.
Kurum; grup {iiyelerinin, sosyal gereksinimlerini gidermek amaciyla iiyeler tarafindan
ortak kabul edilen, rol ve iliskiler agidir. Bireylerin gereksinim duydugu temel ihtiyag
ve isteklerini gidermek amaciyla ortaya ¢ikan kurum; aile, egitim, din, devlet kurumlari
vb. yapilar oldugunu gormekteyiz. Kurumlarda da iki Onemli husus karsimiza
cikmaktadir. Birincisi; 6geleri arasinda iligkiler barindiran, gensel baglar bulunan
organik biitiin olusturmasidir. Ikincisi ise; yillar boyunca siirebilen, goreli bir siirekliligi
olmasidir (Ozankaya, 1977). Sporun kurumlarin ozelliklerini tasiyip tasimadigi
onemlidir. Toplum bilim olarak spordan bahsedebilmemiz i¢in sporu bir kurum olarak
gormemiz ve kabul etmis olmamiz gerekmektedir. Kokleri yiizyillar 6ncesine dayanan
sporu, kurum olarak kabul ediyoruz. Ciinkii o insanligin her déneminde varligim
stirdiirmiis ve siirekliligini yitirmemistir (Demirbolat, 1988). O halde spor siireklilige
dayanan, toplumsal kurumlarin igerisinde yer bulan bir kurumdur diyebilmekteyiz. Spor
kurumunu olusturan 6geler arasinda toplumsal baglara sahiptir. Bu baglar stirekliligin
devam etmesi i¢in kendi alt yapisim1 olusturan ekonomik sonuglart dogurmustur.
Toplumsal kurumlarin bir dzelligi olan 6gelerden olusma ve aralarinda ki iliski sporda

da bulunmaktadir.
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Yine baktigimizda toplumsal kurumlarin 6zelliklerinde bireylerin birtakim
ihtiyaclarin1 gidermek amaciyla olusturulduklarini biliyoruz. Spor da bireylerin birtakim
ihtiyaglarini; rekreasyon, saglik, eglenme vb. gibi ihtiyaglarini giderici bir siireklilige ve
baga sahip oldugundan, toplumsal kurum olarak ele alinir ve o kurumun 6zelliklerini
blinyesinde barindirir diyebiliriz. Spor, ekonomik temele dayanan, kitleleri yakinen
ilgilendiren, belli kalip ve modelleri, diisiince, inang simgeleri olan siireklilige dayanan,
bir toplumsal kurumdur (Demirbolat, 1988). Bir kurum haline gelen spor, diger
kurumlart da etkiler ve stirekli bir etkilesim halinde bulunurlar. Spor kurumunun
icerisinde aile kurumunu bulmamiz olasidir, profesyonel bir sporcunun ailesi iiyesi
oldugu kuliibiidiir. Spor, son yillarda karsimiza ekonomi kurumunu da igerisinde
barmdirdigint gérmekteyiz, profesyonel bir sporcunun aldig1 yiiksek Mevlalar, sporun
toplumsal kurumlardan biri olan ekonomik boyutunu gézler 6niine sermektedir. Sporda
din kurumunun etkilerini de gérmemiz olasidir. Ornegin; futbolda gol atan sporcu ya
kars1 seyircilerin secdeye egilmesi hareketi, sporun kendi dininin olusturdugunun
gostergeleri arasindadir (Dever, 2015). Buradan hareketle spor; Insanligin diisiince ve
psikolojik 6geleriyle birlikte biitiinliiglinlii meydana getiren viicudunun belli gayeler igin
egitilmesi fikri, insanligin evren tizerindeki hayati kadar eskidir.

Yasamin en 6nemli belirtisi olan davraniglar ayn1 zamanda viicut egitiminin de
baslica aracidir seklinde ifade edilir. Spor, zamana bagli olarak insanlarin topluluklar
halinde, bir arada yasamaya baslamalar ile karsimiza ¢ikmaktadir. Savaslarin beden
giicine dayandigi donemlerde spor olgusu savasa sanki bir hazirlik donemini
olusturmaktaydi. Spor, miisabaka ve rekabet iizerine kurulmus, savasc¢i kuvvetleri
olgunlastiran diizenli ve ortaklasa gergeklesen oyun tarzidir (Yazici, 2014). MO
doguda; Hun, Goktiirk ve Cin medeniyetleri ile batida Yunan, Roma, Isparta ve Pers
medeniyetlerinde savasa hazirlik olarak disiliniilen ve cesitli alet, arag ve gereclerle
yapilan spor, yerini, gliniimiiz toplumlarinda toplu ve topsuz, bireysel ve ortaklasa
gerceklestirilen spor faaliyetlerine birakmistir. Artik spor olgusu ve etkinlikleri, ihtilalci
anlayisin tersine savasa hazirlik olmaktan ¢ikarak, milletlerin kiiltiirel baglanti
imkanlarin1 gelistiren, milletleraras1 bunalimlar1 hafifletici, milletleri birbirine

yakinlagtiran bir 6z yap1 kazanmistir. Fakat hala genis bir cercevede sosyologlar sporu;
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milletleraras1 siyasette, politik etkinligi artirict bir propaganda aracit olarak
degerlendirmektedir (Yazici, 2014). Sporun toplumla olan iligkisi iizerine topluma
yonelik fonksiyonlari incelenecek olursa;

Sporun Topluluga Yénelik Islevleri: Her birey bir toplulugun iiyesidir ve her
toplum tiyelerini oryantasyon hakkina sahiptir. Birey iiye oldugu topluluk igerisinde
kendisine verilen egitim karsiligi olarak, kendi toplulugunun degerlerini 6grenmek,
uygulamak, yasamak ve yasatmak mesuliyetini tagimalidir. Bununla beraber birey ve
dahil oldugu toplumsal grup karsilikli etkilesim igerisinde olacaktir. Bu etkilesim
icerisinde spor, biiylik ehemmiyet verilen bircok toplumsal degerin olusmasina ve
devamli hale gelmesine yardimci olmaktadir. Spor bu fonksiyonu birgok yolla
basarabilir. Spor kavrami igerisinde insanlarin kendilerini ifade edecekleri bir alanin
bulunmasi en azindan bu tiir faaliyetlere destek vererek bir toplumsallagsma siireci
icerisinde yer almalar1 psiko-sosyal acidan gelismelerine faydali olacaktir (Kiiciik ve
Kog, 2004).

Sporun toplumsal fonksiyonlart olarak; Yetenegin, Kisiligin, etigin, liderligin,
sosyallesmenin, paylagsmanin, yardimlasmanin, Yarismanin, dayanismanin, Kiltiirel
gelisimin, toplumsal esitligin gelismesi ve gerceklesmesi sayilabilir. Sporun ¢ok uygun
bir toplumsal ortamin olusturulmasinda miithim bir yer isgal ettigi sdylenebilir (Yazici,
2014).

Spor Sosyolojisi

Bireyler ve topluluklar igerisinde sporun onemine deginmistik. Sporu iginde
barmdiran toplum, toplum bilimi i¢in arastirilmasi ve incelenmesi gerekliligi ile kars
karsiya kalmistir. Yapilan aragtirmalar neticesinde, sporun bir toplumsal kurum haline
gelmis olmasi sosyolojik olarak etkin bir durum halini almistir. Bu nedenle spor gibi
kurumlar, toplumda varligin1 devam ettirebilmek ic¢in kurumsallasmak zorundadirlar.
Bu kurumsallasma sayesinde spor, toplum bilimine daha da yakin hale gelmistir. Bir
kimlige sahip olan spor, sosyolojinin ilgi alanina giren ve alt dallarindan biri olan
gelismesi olas1 spor sosyolojisinin ortaya ¢ikmasinda etken rol oynamistir. Calismanin
temel konularindan biri olan spor sosyolojisini incelemeye basladigimiz da ilk olarak

Tiirkge literatiir kaynaklarda aramalarda bulunduk yapilan arastirmalar neticesinde
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Tiirkge kaynaklarda Mehmet Tayfun Amman hocamizin eserlerine daha sonra bu alanda
caligmalarda bulunan degerli hocalarimizi Ayhan Dever, Ali Giir, Mahmut Tezcan,
Azmi Yetim, Kurthan Fisek, Ahmet Talimciler, Metin Tiikenmez ve Yigit Akin gibi
eserlerinde literatiir taramalarinda yol gosterici olmustur. Tiirkce literatiir kaynaklarinin
sinirl ve yetersiz olmasi arastirmada yabanci kaynaklara yonelmeyi sporun tarihsel
acidan incelenmesini gerekli kilmistir. Bu calismalar neticesinde spor sosyolojisi
kavramini ilk kez kullanan Alman Sosyolog Heinz Steinitzer olmustur. Bunu takip eden
Ingiliz diisiiniiler Thomas Arnold ve Eric Parker, yapilan arastirmalar
degerlendirmislerdir (Cakir, 2014). Spor sosyolojisinin tarihi siirecine baktigimizda,
1960’1 yillarda ayr1 bir bilimsel diizen olmaya basliyor. Sports in American Life
(1953), Man, Play and Games (1961) kiiltiirde oyunun gosterisini inceleyerek oyunun
toplumsal yoniinii belirliyor. 1964 Uluslararast Spor Sosyolojisi Komitesi kuruldu.
Komite 1994 yilinda Uluslararast Spor Sosyolojisi Birligi (International Sociology of
Sport Association (ISSA) adini aldi (Aritan, 2012). Giiniimiizde faaliyetlerine devam
etmektedir.

Spor sosyolojisi, toplum biliminin en gen¢ alanlarindan birisini
olusturmaktadir. Spor sosyolojisi alaninda gergeklestirilen ¢calisma hem sosyoloji hem
de beden egitimi ve spor bilimleri literatiirline genis katkilar saglamaktadir. Bu
calismalar neticesinde spor sosyolojisinin iki eksenli hareket ettigini gérmekteyiz. Spor
sosyolojisi alaninda arastirmacilar birbirine benzer tanimlamalarda bulunmuslardir.
Ornegin; Yetim (2005), spor sosyolojisini, toplum ve spor arasindaki birbirlerini
destekleyen iliskiye dayandirmaktadir. Amman (2000), spor sosyolojisini; spor
olgusunu toplum bilim acisindan inceleyen bir bilim olarak nitelendirmistir. Spor
sosyolojisini, sporu toplumsal bir kabul olarak goriip, spor ile Oriintiisii bulunan
toplumsal kurum ve kiiltiirel yap1 ve gruplar {izerine odaklanan, sosyolojinin bir alt dali
olarak tanimlamak miimkiindiir.

Spor sosyolojisi; toplumsal sinif, ideoloji, sosyoloji teorileri, din, dil, irk ve
etnik koken, islevselci ve yapisalci teori ve siddet ile daha anlasilir hale gelmis ve

yerelden genele evrensellik kazanmistir (Blackshaw, 2002). Spor sosyolojisi iki eksenli
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olarak hem uygulamali hem de teorik bir alandir. Spor sosyolojisinin ortaya ¢ikisi

1900’1 yillara kadar uzanan eski tarihlere dayandirmak miimkiindjir.

Bireylerin ve toplumsal gruplarin oyun ve kiiltlir eksenli yasayis bigimlerine
olan ilgileri toplum bilimi agisindan arastirmalar 6nem arz etmektedir. Bir alt disiplin
olarak spor sosyolojisi, 50 yildir varligini siirdiigiinii gérmekteyiz. Bir alt disiplin olarak
bu bilim dalina ait ilk ¢aligmalar 1960°1i yillarda rastlanilmaktadir. “Physical Education:
An Academic Disipline” adli makalede spor sosyolojisine deginen Faranklin Henry
olmustur (1964) (Malcolm, 2012). Alana olan ilgisizlik uzun yillar akademisyenler
tarafindan devam etmistir. Alanla ilgili bir diger ¢calisma 1972 yilinda Haryy Edwars
tarafindan “Sociology of Sport” isimli makale olarak yaymlanmistir (Dever, 2015).
Haryy Edwars a gore spor sosyolojisi, spor ve toplumsal iligkiler arasindaki bir
disiplindir (Delenay ve Madigan, 2015). ikinci diinya savasinin ardindan spora olan ilgi
giderek artmistir, fakat artan ilgiye ragmen bir bilim olarak ilerlemesi savasin
yaralarinin sarilmasi sebebiyle uzayacaktir, bu nedenle alandaki yapilacak olan
akademik calismalarin biiyiik kism1 savas sonras1 doneme denk gelmistir. Ikinci diinya
savasinin ardinda ki donemde spor tizerine artan akademik ¢alismalar giderek artmistir
fakat bu artisa ragmen spor olgusu, toplum bilimciler tarafindan ¢ok az arastirmanin
konusunu olusturmustur.

Dogan’a gore; sosyolojinin alt dali olan spor sosyolojisinin 1950’lerden sonra
gelismesinin temellerini su sekilde agiklamaktadir:

v' 1950’1erden sonra spor disiplinin 6nem kazanmasi ve sporla ilgilenen birey sayisinin
artmasi,

v" Sporun, gruplagmaya, oOrgiitlenmeye ve toplumsal kurumlar arasinda yer almaya
baglamasi, ekonomik ag¢idan ciddi yatirimlarin yapilmasi gerektiren bir disiplin
olmasi,

v" Rekreasyonun artmasi ve bu zamanin sportif faaliyetle degerlendirilmeye ¢aligilmas,

v" Ulusal ve uluslararasi ¢evrelerce, sportif faaliyetlerin ve spor kurumlarinin artmast,

v" Bilime ve toplumsal alana yonelik aragtirmalarin artmasi

v" Spor disiplinine yon veren arastirmacilarin desteklenmesi ve tesvik edilmesidir

(Dogan, 2004).
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Bir temel alt disiplin olan spor sosyolojisi, sosyal kuram ve teoriler 1s181nda,
sosyal metodun yardimiyla sporu anlamak i¢in, spor olgusunun altinda yatan temel
davranislart agiklamistir.

Spor sosyolojisi arastirma konularindan olan sosyal uyum ve ¢ok kiiltiirliiliik
algilarinda 6nemli rol oynamaktadir. Bu bakimdan spor sosyolojisini daha yakindan
inceleyecek olursak;

Spor Sosyolojisi ve Temel Amaclari

Toplum, ortak bir yasam alanim1 paylasan, belirli bir cografya {iizerinde
yasamlarin1 siirdiiren, ait olduklar1 toplulugu bir biitiin olarak goren, bireyler arasi
karsilikli etkilesimler i¢inde bulunulan, bireylerin olusturdugu, insan toplulugudur (Tan,
1981). Birlikte yasamanin amaci, bireylerin mutlulugu ve giivenligidir. Bu amagla,
ahlak olgusunun temelinde “birey” unsurunun olmasi kagmnilmaz bir durumdur. Hangi
yol ve yontem denenirse denensin hedef degismez yani hedef bireydir (Ergil, 1984).
Sosyal topluluklarin, kiltirlii, sagduyulu, g¢evik, egitimli, hosgoriilii vb. diisiince ve
davraniglara sahip insanlardan olusmasinda, sporun, sportif faaliyet ve aktivitelerin
etkisi ¢ok fazladir. Spor aktivitelerinin, toplumsal dayanismayi, kiiltiirel kaynagmay1
saglamasi, sosyal davranis ve insanlar arasi iliskileri pozitif diizeye getirmesi, bireylerin
rekreasyon zamanlarinin degerlendirilmesi, spor olgusunun genis kitlelere ulagmasi,
beden ve ruh agisindan saglikli nesillerin yetistirilmesinin bir araci olarak gorev
iistlenmektedir (Keten, 1974).

Modern toplumlar ise sporu, sosyal hayatin vazgecilemez bir pargasi olarak
gormektedirler. Geligmemis ya da gelismekte olan toplumlarin ¢cogunda spor olgusunun
sosyal hayattaki yeri ve 6nemi heniiz arastirilamamistir. Giiniimiiz toplumlarinin spor
faaliyetlerine yaklasimlari, o toplumlarin yapisin1 ve islevini yansitmaktadir. Spor
acisindan gelismis iilkeler aynm1 zamanda gelismis, ileri ve cagdas iilkelerdir. Spor
olgusu toplumlar agisindan gelismisligin bir basamagi olarak disiiniilebilir (Yetim,
2000). Toplumlar bir araya getiren degerlere baktigimizda; ortak ¢ikar ve amaglar, din,
dil, kiiltiir ve ortak degerler oldugunu goriiyoruz. Eski donemlerden beri farkl kiiltiirleri
ve toplumlar1 bir araya getiren, birlestiren, biitiinlestiren en kuvvetli baglardan birinin

de spor oldugunu gormekteyiz. Bu hususta aragtirma konumuzun diger OSnemli
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konularindan biri de farkli toplumlar1 bir araya getiren spor sosyolojisidir. “Spor

sosyolojisi, sporu toplumsal bir olay olarak kabul edip, sporla baglantisi bulunan

toplumsal ve kiiltiirel yapi, doku, organizasyon ve gruplar iizerine odaklanan”

sosyolojinin bir alt dalidir (Dever, 2015).

Spor sosyolojisi alani iizerine hazirlanan bu arastirma, bir toplumsal degisim
stireci yasayan miiltecilerin “sosyal uyum ve ¢ok kiltiirliiliik algilarinda”, sporun sosyal
iligkilerin temelini olusturan farkli toplumlarda uyumun saglanmasina katki saglayacagi
diisiiniilmesidir. Yapilan 6n calismalar neticesinde sik¢a sordugumuz sorulardan bir
tanesi ¢ok Kkiiltiirlii toplumlar1 bir araya nasil getiririz ve bir digeri de bir arada
yasamalarina olanak saglayacak uyumu nasil yakalayabilecegimiz hususlariydi. Spor
sosyolojisi, sosyal ve kiiltiirel yasamin bir pargasi olarak sporu inceler. Spor, sadece
fiziksel basar1 olarak degil belirli bir sosyal ve Kkiiltiirel ortamda yasayan bireylerin
duygu ve fikirleriyle deneyimledikleri bir sosyal olgudur (Aritan, 2012),
diyebilmekteyiz.

Spor sosyolojisinin temel amaglarina maddeler halinde inceleyecek olursak;

1. Genel amaci; toplumsal alanda sporu incelemek ve betimlemeye dayali bilimsel
metot ve kuramlar gelistirmektir. Spor olgusunu ve sportif faaliyetleri aragtirarak
toplumsal bir kurum olan spor kurumunun yapisal iglevlerini ortaya koymak, sporu
bir sistem olarak inceleyip, bu olgunun isleyis kurallarini ortaya koymak,

2. Sporun diger toplumsal kurumlarla olan iligkilerini incelemek; siyasal, ekonomik ve
toplumsal yapiya bagli olarak spor olgusunun olusumunu ve gelisimini incelemek,
toplumsal kurum olan spor olgusunun, diger toplumsal kurumlar iizerindeki etkilerini
belirlemek,

3. Sporun toplumsal ve kamusal alanda énemli bir kitle iletisim, medya ve haberlesme
araci durumuna gelmesi, toplumsal isleyisi, sloganlar, haberlesme ve egitsel agidan
incelemek,

4. Ulusal ve uluslararas: iligkilerin gelismesinde, spor olgusunun ve etkinliginin
islevini, 6neminin ve sinirin1 amacglamaktadir diyebilmekteyiz (Dogan, 2004).

Tiirk sosyolojisi isimlerinden Ibrahim Armagan ise sporun toplum bilimsel

temel ve amaglarini su sekilde belirtmistir.
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1. Spor sosyolojisi; bir olgu olarak sporun toplum ile olan iliskisini inceleyerek,
bilimsel kurumlar gelistirmektir,

2. Spor olgusunu bir siire¢ olarak ele alip, bu siirecin isleyis kurallarin1 ortaya
¢ikarmak,

3. Spor olgusunu ve sportif etkinlik, faaliyetleri inceleyerek spor kurumunun
islevselligini ve yapisal 6zelliklerini belirlemek,

4. Toplumsal kurumlar ile spor olgusu arasinda ki iligkileri incelemek (Armagan,

1981).

2.4 Sosyolojik Teoriler Isiinda Spora Yaklasimlar

Sosyoloji, igerisinde yasadigimiz diinyayr anlamaya ve anlamlandirmaya
calisan, XIX. Yiizyilindan itibaren varligini siirdiiren bir bilim dalidir. Geng olarak
nitelendirilen bu bilim dali, toplumsal alan ile ilgili sorunlara farkli yaklagimlarda
bulunmay1 ve sorunlara ¢6ziim arayan, toplum bilimine yonelik pek ¢ok farkl teorisyen
tarafindan teoriler ortaya atilmistir. Buna karsin sosyoloji teori ve kuramlarinin; ortak
bir amaca hizmet ettigi bir gergektir, toplumsal yasama iliskin “0zeldeki geneli,
benzerlikler igindeki farkliliklart ve sorunlar’” ¢ozebilmektir. Spor olgusu, giiniimiiz
toplumlarinda yasamin bir parcasi haline gelmesi sosyoloji teorilerinin ilgi alanina
girmistir. Daha dncede belirttigimiz gibi bir toplumsal kurum olarak kabul edilen spora
iliskin sosyolojik teoriler ve yaklagimlar ile pek ¢ok fakli goriis ileri siiriilmiistiir. Spor
olgusuna sosyolojik bakis agisi ile farkli diisiincelerin ortaya ¢ikmasinda teorisyenlerin
ve onlarin ortaya attig1 teorilerin spora bakis agilarinin farklt olmasindan
kaynaklanmaktadir.

2.4.1. Teori

Sosyoloji  19.yiizyilldan itibaren toplumsal yapida gerceklesen sorunlar
¢ozmeye yardimcir bir disiplin olmus ve bati diisiincesinde daha hizli gelisme
gostermistir. Batili  diisiiniirlerin  ortaya koydugu teoriler toplum biliminin
kurumsallagsmasinda ve giliglenmesinde etkin rol oynamistir. Teori; rasyonel olarak
birbirleriyle iligkili ve birbirleri ile zit diismeyen diisiinceler sistemidir (Erkal ve ark.,
1997). Teoriler fikir sistemi oldugundan, bu fikir sistemlerinin sinanmasi ve

denenmesini  gergeklestirecek  birtakim  hipotezlerin  olusmasi  i¢in  zemin
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hazirlamaktadir. Sosyolojinin 6nemli isimlerinden Bilgiseven’e gore kendisinden
hipotezler olusturacak, birbiriyle alakali ve birbirinin zitti olmayan fikir ve
diistincelerdir (Bilgiseven, 1982). Gokge ise teoriyi; bilimsel yollarla elde edilmis
bilgilerin biriktirilmis halini teori olarak kabul etmektedir (Layder, 2013).

Bilimsel bir gergeklige ulasmamizi saglayan teoriler, toplumsal gerceklige
ulagma yolunda daha dogru kararlar almamizi ve toplumsal yapidaki sorunlarin daha net
anlagilmasini  saglamakta, c¢oziim yollart sunmaktadir. Goreli olarak gercege
ulagsmamizda ki temel unsurlardan biri olarak kabul edilen teoriler, toplumlarin ve daha
0zelde bireyin sorunlar ve Ogrenme ihtiyacindan dogan birtakim konular hakkinda
sorular sormast ve g¢evresindeki farkli olarak gordiigii unsurlar1 elestirmeye
baslamasiyla ortaya ¢ikmaktadir. “Neden, nasil, ni¢in” gibi sorulari sormaya
basladigimiz andan itibaren bireyin kendi zihninden bilimsel ve gercek olana ulasma
cabalarini, mantikli bir diizlemle teori kurarak sorgulamaya baslariz.

Sosyolojik Teori

Sosyolojik teoriyi iki’ ye ayirmamiz miimkiindiir. Giindelik teori olarak
adlandirdigimiz teori ile giinlik gerceklestirdigimiz eylemler bir rutin iizerinedir ve
varsayimlardan olugmaktadir. Ornegin; ampuliin yanmasima dair ¢ok kolay bir teorim
vardir, telefonumun sarj kablosunu taktigimda sarj olacagini bilirim gibi. Sosyolojik
toplum bilimsel teori, giindelik hayat teorilerinden farklidir. Sosyolojik teori daha
miicerret, sofistike ve geneldir. Bir bilim dalinin temellerine dayanan sosyolojik teori,
toplumsal hakikati aciklayan, toplum bilimcilerin yazdiklarini1 yorumlamak, kavramak
ve yazilanlar iizerine diisiinmektir. Bu nedenle sosyolojik teoriyi bilimsel ele alip,
giindelik teorinin disinda tutuyoruz. Bu iki teoriyi birbirinden ayiran diger bir 6zellik ise
“farkindalik” tir. Bilimsel temellere dayali sosyolojik teoride bilim insani hangi teoriyi
kullandigimin farkinda olmalidir. Giindelik hayat teorisi ise higbir farkindaliga gerek
duyulmaksizin gelisi giizel, aligkanliklarimizin meydana getirdigi teorilerdir.

Sosyolojik teori; insan ve insan gruplarmin olusturdugu topluluklara iliskin
diisiincelere dayanir. Bu nedenle sosyolojik teori bir diigiince sistemidir
denilebilmektedir. Sosyolojik temel ve kavramlar, sosyolojiden ayri diisiiniilemez,

yorumlamalardan uzak duran sosyolojik teori, toplumsal yapiya yakin durmak
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zorundadir. Yorumlamalara dayanan teoriler bizleri sosyolojik teorinin disina
stiriikleyerek tarihsellige atif yapar. Sosyolojik teori; toplum ve sosyal yap1 hakkinda
bize yol gostericidir. Bu teori toplumsal sistemin 6zgiir bir olusum igerisinde oldugunu
gosterir. Sosyolojik teorinin temelinde yatan yeni diislince sistemi ve toplumsal
gergekliktir. Toplum bilimcilerin, toplumu ve toplumsal yapiy1 incelerken kullandigi
aractir bilimsel teoriler. Bununla birlikte bu teoriler soyuttur, belli bash bir konuda ve
tutarli olmak durumundadir, agiklayici ve genel olmalidir.

2.4.2 Klasik Sosyoloji Teorisyenleri

Klasik doénemde, bu doneme yon veren diisiiniirlerin, sosyoloji disiplini
icerisinde yer alan, modern toplum, kapitalizm, endiistri toplumu gibi yeni toplum tipi
tizerinde yogunlagmiglardir, bu c¢alismalar sosyolojinin ayr1 bir disiplin ve bilim dali
olarak ilerlemesine yon vermislerdir. Bu donemde sosyolojiye birgok diisiiniir katkida
bulunmustur, bunlar arasinda klasik sosyolojide O6nde gelen isimlerden Karl Marx,
Emile Durkheim ve Max Weber’in c¢alismalar1 iizerinde bu arastirma cergevesinde
duracagiz.

Karl Marx Kuram

19. ylizyilin 6nde gelen isimlerinden olan Karl Marx ekonomi, tarih ve felsefe
egitimi almis olmasina ragmen sosyolojik bir disipline sahiptir. Caligmalarinda;
kapitalizm oOncesi (geleneksel) toplumdan — Endiistriyel (modern) kapitalist topluma
gecisi kavramsal olarak, 6zgiin bir toplum teorisiyle ¢alismalarina yon vermistir. Marx’
in geleneksel toplumdan — modern topluma gegis kurami klasik sosyolojinin gelisimine
onemli katkilar saglamistir. Hegelci bir felsefe yaklasimi benimseyen Karl Marx,
Hegelin idealist felsefesinin aksine tarihsel materyalist bir yaklagim felsefesi
benimsemistir. Marx’a gore; insanlarin bilinglerini belirleyen toplumsal gergeklerdir.
Marx kapitalist diizenin sosyologudur. O, toplumda ki esitsiz dagilimin sebebinin
“dogal yasalara” degil, toplumsal giiclere Ozellikle toplumsal siniflara dayandirir.
Marx’a gore iki toplum temeli vardir; liretim araglarina sahip olanlar ve iretim
araclarina sahip olmayanlar. Bu araglara sahip olanlar1 burjuvazi, olmayanlar ise is¢i
siifi olarak adlandirmaktadir. Marx’a gore {iiretim araglarina sahip olan burjuvazi

smifinda, calisip toplumda iiretimim saglayan is¢i sinifinin emeginin yok saymasi ve
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trlinlerini gasp etmesidir. Marx’a gore biitiin toplumlar siniflara boliinmiistiir, bu
smiflar1 diisman siniflar olarak nitelendiren Marx 6zellikle iki temel siniftan; Burjuvazi
ve proletaryadan bahseder. Marx klasik donem diisiiniirleri gibi tarihi bir ilerleme
felsefesine sahiptir, 0 ekonomik bir belirlenimci ’dir.

Marx’a gore toplumlar bes asamadan gecerek olusur (Bozkurt, 2013). Birinci
asama: lIlkel koninal toplum; iknci asama: Koleci toplum; Ugiincii asama: Feodal
toplum; Dordiincii asama: Kapitalist toplum; Besinci asama: Sosyalist kominst toplum
olusur. Zamanla biitiin asamalardan gecen toplumlarin son agamaya ulasacagini ve 0
asamalarda gerceklesen sOmiiriiniin son asama adini1 verdigi sosyalist komiinist
toplumda kalkacagini belirtir. Asamalar1 belirleyen Marx, ikili bir “siniflama”
kavramindan bahseder, toplumlar1 “alt yap1 ve list yap1” olarak siniflayarak, toplumu;
alt yap1 olarak belirttigi iiretim araglar1 olusturdugunu One siirerken, iist yapiyi ise
toplumlarin kiiltiirlerinin ve geleneklerinin olusturdugunu belirler. Marx’in ses getiren
calismalarindan biri de “Kapital’dir. Kapitalist diizenin isleyisini belirlemistir o bu
kitabinda. Kapital bir ekonomi kitab1 olmasinin yani sira ayni zamanda Kapitalizmin
Toplum bilimidir. Kapitale gére zenginler daha da zengin olacakken, yoksullarda daha
da yoksullasacaktir. Higbir seyi elinde kalmayan is¢i sinifi ayaklanacak kendi diizenini
Kuracagini belirtir. Gergeklesecek olan kapitalist diizendeki iilkelerde verimlilik artist,
proletaryaya kaybedecegi baska seylerde sunarak, proletaryayr kapitalist sistemin
igerisine dahil etmistir. Marx’tan sonra kapitalist toplumlar doniisiimler yasayacaktir.

Karl Marx Kuraminin Spor Sosyolojisi Baglaminda Ele Alinmasi

Marx’1n net bir spor sosyolojisi lizerine yaptig1 bir ¢calisma bulunmamaktadir.
Onun eserlerinden kapitalist Toplum Elestirisi spor olgusuna yonelik, spor sosyologlari
icin yol gostericidir. Marksist teorisyenler, daha ¢ok sosyal- komiinist ile yiiriitiilen
iilkelerde, spor olgusunun ve faaliyetlerine olan ilginin artmasindan once, spor olgusuna
yonelik calismalar 20.yilizyilin baslangicindan itibaren baslamistir. Marx i¢in 6nemli
olan ekonomik unsurlardir. Bu bakimdan spor incelenmeye baslandiginda spor olgusuna
yonelik caligmalar “ekonomi ve 1ideoloji” konularinda, teorisyenler tarafindan
calisilmistir. Onun kapital calismasinda, ekonomik yonden bagimlilik olarak goriilen

spor ve sporun metalastirilmasi, Otekilestirilmesinin Oniine, komiinist sistem ile

40



gecilecegi diisiiniilmektedir. Is¢i smifinin rekreasyon faaliyetleri ile yorgunluklarmi
atmalari, giiclerini toplamalari, kendilerini iyi hissettirmektedir. Bu dinlenme ve bos
zaman faaliyeti burjuvazinin ¢ikarma olmakta ve dinlenen proletarya kaybettigi
enerjisinin geri toplayarak daha cok iiretime katkida bulunacaktir. Marx’in eserlerini
spor sosyolojisi baglaminda ele aldigimizda en 6nemli ve lizerinde durmamiz gereken
onun smif kavramidir, ¢iinkii Marx’in distlincelerinin ekseni burjuva ve proletarya
olusturmaktadir ve bu sinif kavrami giiniimiiz modern toplumlarinda sporla birlikte
adindan sikca bahsettirse de Marksist teorisyenler ve toplum bilimciler Marksist bir
yaklagimla, bireysel sporlarin, dogrudan bir sekilde elit giiclerin egemenligi altinda
oldugunu ifade etmektedir (Dever, 2017). Birgok spor dali dogrudan “siif ayrimi”
tizerinde etkilidir. Spor toplumsal tabakalagsmayi, “amatdér ve profesyonel” sporcu
ayrimmin acik¢a gozlendigi toplumsal bir kurum halini almistir. Smif ayriminin
belirginlestigi 19. yiizyilin baslarinda, elit sporcular unvanlar ile anilirken, amator ve
alt tabakaya mensup sporcular ise yalnizca isimleri ile anilmistir. 1963 yilinda esitlikei
sOylemin tepkilerine maruz kalan bu toplumsal tabakalasma ayrimi (amator- elit)terk
edilmeye baglanmistir (Dever, 2017).

Giliniimiiz toplumlarinda amatdr bir¢ok sporcunun zengin oldugu ve
ayrimciliga maruz kalmadig1 6nemli bir husustur. Peki ya bu husus iilkelerini terk etmek
durumunda kalan miilteciler icin de aym midir? Ingilizlerin kriket oyunu “sosyal
tabakalagsma, sosyal sinif ve ayrimciliga” en giizel 6rneklerden birisidir. Yalnizca tiretim
araclarina sahiplerin oynayabildigi bu oyun, 1963’lerden sonra seckinlerin oynadigi bir
oyun olarak kalmistir. Spor olgusu, Marksist teorisi daha oncede belirtildigi ilizere
“ekonomik esitsizlik” tizerinedir. “Dinin toplumsal yasamin afyonu” oldugunu belirten
Karl Marx, bu sozii ile dini uyusturucuya benzetmesi, dinin bireyler lizerindeki acilarini
dindirdigine inanmasidir ve dinin Ozellikle alt tabakada bulunan sinifa yasam amaci
kattigin1 ifade etmektedir. Marksist spor sosyologlari iist tabakada olan sinifin
(kapitalistlerin- burjuvazinin), alt tabakada ki (is¢i sinifi) sinifi baski altina aldigi ve bu
sinift kontrol etmeye ¢alistigidir. Bu durumda is¢i sinift “afyonu” ile {ist sinifa muhtag
ve bagimli olmustur. Sporun alt tabaka i¢in bir afyon haline gelmesi, iist tabakaya olan

bagimliginm arttirmistir. Dolayisiyla kapitalist toplumlar, sporu afyon olarak kabul eden,
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proletaryaya sunan bir sinif olmustur. Spor, proletaryayr bagimli yaparken, burjuvaziyi
zenginlestirip daha da gilicli kilmaktadir. Kapitalist diizende oldugu gibi sporda da
kurallar, giicii elinde bulunduran burjuvazi belirlerken proletarya bu kurallara boyun
egmek (Delenay ve Madigan, 2015), durumundadir.

Kapitalist toplumlarda diizenin bu sekilde isliyor olmasi, spor yapan
sporcularin viicutlari, bir makine olarak faaliyet gostermektedir. Sporcunun bedeni
kapitalist toplumda, iist sinifin kazanmasi i¢in, maksimum enerji ile ¢ok¢a calisilmistir,
boylece rekor kiran sporcu iist sinifa daha da ¢ok kazandirtmistir. Boylece burjuva
sinifina hizmet eden bedenler zamanla Marx’1in diger bir kavrami olan “yabancilagsma”
’ya baglayacaktir. Marx yabancilagma kavramindan 6nce insan iligkilerindeki, insanlarin
insanlarla gizil, iirettikleriyle, iscilerle ve kendileriyle dogal iliskileri oldugunu belirtir.
“Yabancilasma ise; Insanlarmn iiretim calismalariyla, iirettikleri hasatlar ve iiriinlerle,
birlikte calistiklart is¢i sinifiyla ve en 6nemlisi kendi gizilleriyle aralarindaki tabii
iliskilerin  yikilmasidir” (Stepnisky, 2012). Bedenlerine yabancilasan sporcular;
burjuvazi sinifina daha da ¢ok “meta” elde etmesini saglamak i¢in “madde ve doping”
kullanim1 artar duruma gelecektir. Kapitalist diizen icerisinde oyun islevini zamanla
“afyon” halindeki spora birakacak ve bu diizen igerisinde sporcular viicutlarina ve
birbirlerine yabancilasacaktir. Sporcularin kapitalist toplumlarda burjuva siifa hizmet
etmesi ve maddi olarak ¢ok¢a kazandirmasi, sporcularin kapitalist sistemde ticaret
nesnesi haline getirmistir ve kéle konumunda adlandirilmislardir. Kapitalist sistemde,
Kiiresellesme ile artan “sporcu bedeli” kavrami, bu sistemde siradan bir hal almistir.
Pazarlarda sporculara fiyat bigilirken, bedenlerine yabancilasan sporcular bu sekilde
satin alinarak {ist sinifa daha ¢ok hizmet edecegi diislincesi gelistirmistir.

Sonug olarak goriiliiyor ki kapitalist diizen igerisinde burjuvazinin amacina
hizmet etmek onun kurallarina gére oyunu oynamak ve “kapitali yiikseltmektir.

Emile Durheim Kuram

Durkheim’in sosyolojik yaklasim ve metodu, miithim 6l¢iide pozitivist bir bilim
diisiincesini temsil etmektedir. Marx’in tersine Durkheim, biyolojik benzetilmeye dair
olarak parcalar1 arasinda fonksiyonel karsiliklik temelinde is birliginin var oldugu

uyumlu bir toplum bi¢imi ve buna uygun pozitivist bir metot benimser. Durkheim
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sosyolojik metot ’un kaideleri ¢alismasina sosyolojinin ¢alisma nesnesinin ne oldugu
sorusunu sormakla baslar. Durkheim’a gore sosyolojinin ¢aligma nesnesi “toplumsal
olgulardir” (Gtines, 2011).

Durkheim, sosyolojinin felsefeden bagimsizligin1 edinmesine yardimer olmak
ve Ozgiir bir hiiviyete sahip olmasi i¢in, toplum biliminin ilgi alanin1 sosyal olgularin
arastirilmasiyla kisitlar. Toplumsal olgu kavrami az bilesenin bir arada bulunmasiyla
olusur, yalniz sosyolojiyi felsefeden ayirmada esas onemli olan, toplumsal olgularin
“seyler” olarak alinabilecekleri disiincesidir. Toplumsal olgularin seyler olarak
aliabilmeleri i¢in, onlarin felsefi degil, aksine deneyimsel olarak arastirilabilmeleri
gerekmektedir. Durkheim, kaygilarin geriye yonelik (felsefi) olarak bilinebileceklerine,
yalniz seylerin “salt zihni” etkinliklerle kavranamayacagina inanir; onlar kavramlari igin
“zihin dig1” bilgilere icap ederler. Toplumsal olgularin “seyler” olarak deneyimsel
islupta arastirilmasi, Durkheim’in sosyoloji bakis agisini, Comte ve Spencer’in
“icebakige1” kuramsal yaklasimindan uzaklastirir (Ritzer, 1992). Emile Durkheim,
toplumsal uyumun savunuculugunu yapmistir. Keyfi bir sekilde toplumlara miidahale
etmenin toplumsal uyumu bozacagini savunmustur. Toplumun disimizdaki bir realite
oldugunu, objektif bir bigimde incelenebilecegini belirtmistir. Toplumlarin tarihinin
belirlenimci bir sekilde belirlendigini miidafaa etmistir. Sonug olarak, insan istegiyle,
keyfi bir sekilde toplumsal diizenin ve toplum tarihinin evrensel kanunlarinin,
degistirilme olanaginin bulunmadigini miidafaa etmistir (Sayin, 2007). Toplumsal bir
olgunun seyler oldugunu, digsal ve zorlayici nitelikte gerceklestigini biliyoruz, peki
nelerdir bu toplumsal olgular1 olusturan seyler? Durkheim iki genel toplumsal olgu
tiriinden bahseder bunlar; maddi ve maddi olmayan toplumsal olgulardir. Durkheim;
“Toplumsal olgu kimi zaman, dis diinyayla ilgili bir unsur oldugu siirece,
maddilestirilir”. Mimari ve hukuk onun maddesel toplumsal olgularla kast ettigi seyin
iki 6rnegini olusturur. Durkheim’in ¢aligmasinin biiyiik¢e bir kesimini ve sosyolojisinin
merkezini maddi-olmayan toplumsal olgularin arastirilmasi olusturur. Durkheim’in
sozleriyle: “Her sosyal biling digsallastirilmaz ve maddilik kazanmaz” (1897). Artik

sosyologlarin normlar ve degerler olarak yahut daha genelde kiiltiir olarak adlandirdig:
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seyler Durkheim’in maddi-olmayan toplumsal olgular terimiyle anlatmak istediklerine
denk diiser (Ritzer, 1992).

Durkheim’in ¢alismasinda yer alan temel gerceklik diizeyleri, maddi toplumsal
olgular ve maddi-olmayan toplumsal olgulardir.

Durkhiem’e gore sosyolojinin ¢alisma alani toplumsal olgulardir. Toplumsal
olguyu bagka olgulardan temel olarak ayiran iki nitelik belirler. Birinci nitelik olarak,
toplumsal olgular bireylerin bilingleri disinda var olmaktadir. Durkhiem, toplumu birlik
olarak ¢6ziimledigi i¢in, bireysel esas, bireylerin bilingleri esasinda ¢éziimlemeye karsi
cikmaktadir. Sosyolojik izah, bireysel giigler ile degil “kolektif giiclerle” ilgilidir.
Ciinkii toplumsal olgularin bireylere indirgenemeyecek kadar kolektif bir nitelige (aile,
din) sahip oldugunu ve kendine 6zgii bagimsiz bir gerceklige sahip oldugunu ve yine
bireylerin disinda var oldugunu belirtir. Ikinci nitelik olarak ise, toplumsal olgularin
kendilerini bireylere zorla kabul ettirmeleridir. Kolektif nitelikleriyle bireylerden
bagimsiz olarak gergeklesen toplumsal olgular, bireyler iizerinde baskic1 ve
siirlandirict bir zorlamaya sahiplerdir. Buna en giizel 6rneklerden biri; dinin, toplumsal
bir olgu olarak bireyden bagimsiz kolektif bir nitelige sahiptir. Inanan birey, dinsel
hayatlarina ait sahip oldugu inan¢ ve ilkeleri, kendi bilinci disinda hazir olarak
bulmustur. Bir bagka ornek ise; bireylerin aile birligi igerisinde, yakin, es, kardes olarak
kendilerine atfedilen ¢esitli vazifeleri yerine getirirler. Bireyler iistlendikleri bu roller
araciligiyla aile kurumunun fonksiyonelligini saglamaktadir (Giines, 2011). Durkhiem’e
gore, toplumsal olgulari, nesnelermis gibi ele almamiz gerekliligidir.

Bunu ise Durkheim {i¢ kurala baglar; Birinci kuralin; bir toplumsal olguyu
calismaya baslarken, ilk olarak her tiirlii pesin yargilardan sistemli olarak kopmak
gerekliligidir. Ornegin, devlet, demokratlik, aile gibi olgular hakkinda baz1 diisiince ve
on sezilere sahip olabiliriz. Bu olgular lizerine karmasik ve mechul bilgilere sahip
oldugumuz igin onlar1 bir obje gibi ele almamiz gerekir. ikinci kuralm, bir toplum
bilimcinin mutlaka arastirdigi toplumsal olguyu tanimlamak durumunda olmasidir.
Durkheim, ikinci kurala uyan ve baglantili olan biitiin olgular grubunun arastirmaya
ayricasiz dahil edilmesi gerektigini diisiiniir. Ornegin, su¢ olgusunu arastiriyorsak ceza

olgusunu da arastirmanin ilerlemesine dahil etmemiz gerekmektedir. Ugiincii kuralin ise
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Durkheim, toplumsal olgular1 arastirmaya ele alirken bu olgular1 kendi tekil ve kararsiz
vizyonlarindan soyutlayarak arastirmayi saglayacak bir bakis agis1 benimsenmeli
oldugunu belirtir. Ornegin, aile olgusu incelenmeye baslanildiginda, aile olgusunun
farkl aile tiirleriyle karistirmamak i¢in objektif bir kriter olarak ailenin hukuka uygun
diizenlenmis yapis1 kaynak alinabilir (Giines, 2011).

Durkheim, Toplumda Is béliimii ¢oziimlemesini ideal toplum tipi anlayist
tizerine insa eder. Toplumsal var olmanin temelinde ona gore iki dayanisma vardir
“organik ve mekanik dayanigma”. Mekanik dayanisma olarak kastettigi “ilkel” tiplerdir.
Ilkel tip; is boliimiiniin smirl seviyede oldugu veya is boliimiiniin bulunmadig: oldukga
farklilasmamis bir toplumsal yapiya sahip oldugunu belirtir. Organik dayanigma olarak
kastettigi daha geliskin tip ise; biiyilk ve gelismis bir” is boliimiine” sahip oldugunu
belirtir. Durkheim igin, toplumsal is boliimii, vazifeler veya sorumluluklarda belirli bir
diizeyde uzmanlagsmay: gerektiren maddi toplumsal bir olgudur. Ilkel toplumlarda
yasamlarin1 siirdiiren insanlar, ¢ok farkli gorevlerin gergeklestirildigi ve bir¢ok
mesuliyet gerektiren genel konumlari isgal ederler. Baska bir ifade ile ilkel toplumlarda
ki insanlarin, elinden her isin gelmesi zorunludur diyebiliriz. Daha modern toplumlarda
yasamlarin1 siirdiiren insanlarin, aksine, daha uzmanlasmis konumlar1 isgal ederek,
gdrevi sinirh sorumluluklara sahiplerdir. Ornegin, ilkel toplumlarda bir anne roliinii
istlenen kadin olmak modern toplumlardaki bir kadina gore ¢cok daha az uzmanlagmis
bir pozisyondadir. Giiniimiiz toplumlarinda, daha ¢ok anne-ev kadininin sorumlugunda
olan bir¢ok gorevi artik, ev hizmetleri ve emek, enerji tasarrufu saglayan araglar
(bulasik makineleri, mikro-dalga firinlar, yemek servisleri vb.) gidermektedir.

Durkheim, dayanigsma modelini ele alirken, toplumu bir arada tutan nesne ile
ilgilendi. Insanlar genele yararli bir bicimde davramslarda bulundugu igin, mekanik
dayanismanin bulundugu bir toplum biitiinliik icerisindedir. Insanlar1 bir arada
bulunmasina yarayan sey, tamaminin benzer faaliyetlerde bulunmasi ve benzer
sorumluluklara sahip olmalaridir. Aksine, Organik dayanismanin bulundugu toplumun
bir arada toplum birliginin saglanmasi, insanlar arasindaki farkliliklar, farkli gérev ve
sorumluklara sahip olmalaridir (Ritzer, 1992). Durkheim’e gore, “is bolimii”, sosyal

diinyadaki bir etkilesim durumu olmasi1 sebebiyle, maddi toplumsal bir olgudur.
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Durkheim’in mekanik dayanismadan organik dayanigmaya ge¢is kuraminda esas
nedensel etken olan maddi toplumsal olgu “dinamik yogunluktur”.

Dinamik yogunluk kavrami bir toplumda ki insan sayisim1 ve insanlar
arasindaki etkilesim miktarmi belirtir. Insanlarm sayis1 ve aralarindaki dinamik
yogunluk, mekanik dayanigsmadan organik dayanigsmaya dogru bir degis tokusa yol agar;
bu iki faktor, biitlinleserek, kit kaynaklar tizerinde yarisin artmasina ve ilkel toplumlarin
farkli kosut ve benzer bilesenlerinin varliklarini siirdiirmek adina daha yogun savasa
girmelerine yol agar. Bireyler, gruplar, aileler, kabileler vb. gercekte ayni1 fonksiyonlari
yiiklendikleri i¢in, kaynaklar kit olsa dahi, onlarin ¢atismaya girme ihtimalleri
yiiksektir. Is béliimiiniin ortaya cikisi, insanlarin ve insanlarin olusturduklar1 toplumsal
yapilarin, catismaktan daha ¢ok, birbirlerini tamamlamalarini saglar ve bu durum ayrica,
barisc1 birlikteligi miimkiin kilar. Bunlarin yani sira, is bdliimiindeki ¢ogalis,
kaynaklardaki artis ile daha biiyiik bir faaliyet saglar ve daha fazla insan baris icerisinde
varhigin siirdiirebilir (Ritzer, 1992).

Emile Durheim Kuraminin Spor Sosyolojisi Baglaminda Ele Alinmasi

Durkheim, metot olarak “toplumsal realite” diisiincesini savunmustur.
Toplumsal realite kavrami; bireylerin suuru disinda gerceklesen ve kadere bir yol ¢izen
“toplumsal giicler “dir. Durkheim’in kuramlar1 spor olgusu konusunda toplum,
aliskanliklar, dayanigsma, birlik ve din konularina yoneltmekte ve spora yaklagimlar
spor sosyologlarina yol, yontem ve metot modeller sunmaktadir. Sunu belirtmek gerekir
ki Durkheim’in spora yonelik bir agiklamasina rastlanilmamistir. Onun din {izerine olan
“yagamin ilk bi¢imleri” ¢alismasi tipki Marx’da oldugu gibi Durkheimda da spora
yonelik diislince ve goriislerini dolayli da olsa anlamamiza yardimci olmustur. Ritiiel
kavrami tizerinde duran durkheimin bu Ogretisi bize spor sosyolojisine yaklasimlar
agisindan temel bir belirleyicidir. Ozellikle bireyler aras1 farkin az oldugu “mekanik
dayanigsma” adin1 verdigi toplum tiirlinde “ritiiel kavraminin” etkisini gérmekteyiz.
Ritiiel, Durkheim'm kiiltlir sosyolojisi ¢er¢evesinde degerlendirilmesine izin veren ilk
ve temel kavramdir. Onun Ozellikle dini hayatin sosyal yoniinii anlamada bir grup
olarak degerlendirdigi bu kavram, ayn1 zamanda Durkheim'm sosyolojiyle iliskilerini ve

kuramin temsil eder pozisyondadir. Ritiiel, dini ayinleri igerdigi gibi merasim, ziyafet,
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bayramlar1 ve sosyal bagi kuvvetlendiren diger kronik hareketleri de icermektedir.
Aslinda, ritiiel herhangi bir maksat nedeniyle, toplumda siirekli bir bi¢imde ortaya
konan kimi 6zel hareketleri vurgulamaktadir (Alver, 2010). Bu ritiieller toplumda “ortak
bilinci” uyandiran temel giiclerdir. Boylelikle bireyler arasi “toplumsal biitlinlik”
saglanmis olurken, dine olan baglilik da artacaktir.

Ritiieller; 6nceden karar verilen, belirli kurallar ¢ercevesinde uygulanan, dini
torenlere verilen adlardir. Diger bir ifade edilis sekli “ayindir”. Bu ritiiellerde
cogunlukla dini sembollerden yararlanilmaktadir, genellikle tapinaklarda o ayin i¢in
hazirlanan giysilerle ve bazi1 6zel yliz boyamalar1 da yapilir. Dinlere ve kiiltiirlere gore
degisen ¢ok sayida ayinler vardir, kimileri bir hayvani kutsal kabul ederken, Kimileri
agaca tapabilmektedir. Ritlieller i¢in gerekli olan kosullar aklimiza giiniimiiz sporunda
en yaygilarindan biri olan futbolu getirmektedir. Christian Bromberger; “footboll as
World- view and as ritiiel” adli makalesinde, bir ritiiel ile futbol mag¢ina katilan bireyler
arasinda ve oyunda 7 6zellik belirlemistir. Birinci olarak, ritiieller, dinsel torenler veya
bir futbol maginin smirlar1 belli bir “alan” icerisinde ger¢eklesmesidir. ikinci olarak, bir
spor faaliyetini izleyen bireyler, tipk: ritiiellerde oldugu gibi “giice” bagli olduklarini
belirtirler. Ugiincii olarak gergeklesen oyunun belirli “yer ve zamanlarda” tipki dinsel
torenlerdeki gibi gerceklestigini belirtir. Dordiinciisti ise, saha oyuncusunun “gorev
dagilimidir”, tipki bir ayinde oldugu gibi din adaminin 6zel giysi giyinmesi,
futbolcularin 6zel forma giymesi, ylizlerini boyatan izleyici ve bunlar gibi 6rnekler
mevcuttur. Besinci 0Ozelliginde Bromberger dini torenlerde oldugu gibi sporun
“evrensel” boyutlara ulagmis olmasi olarak belirtir. Altinci 6zellik, sporun da ritiiellerde
oldugu gibi “siralamasinin ve kurallarinin” olmasidir der. Yedinci ve son ozellikte ise
bromberger; tipki ritlieller gibi oynanan sporun, futbol macinin, farkli birey ve
toplumsal gruplar1 “ortak amaglar” dogrultusunda birlestirmesidir der (Broomberger,
1995).

Durkheimin ritiieller konusundaki goriisleri spor agisindan diisiiniildiiglinde
sporlarin, geleneksel ve dinin torenlerden ortaya ¢iktigi gériilmektedir. M.O. yillarda Ki
kalintilar arkeologlarin arastirmalar1 sonucunda incelendiginde 3000 yillarinda “toplara”

rastalanilmaktadir, bunun yani sira duvarlara ¢izilen resimlerde bu toplar ile oyunlar
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oynandiginda goriilmektedir. Bu “top” oyunlari, “canliligin ve 6liimiin” arasinda Ki
miicadeleyi resmetmektedir. Spor tarihi ve kiiltiirli arastirmalari bizlere “top oyununun”
pagan ayinlerinde rastlanildigini ve daha fazla iiretim elde etmek igin ve toplumsal
birligi saglamak amaciyla oynandigi anlasilmaktadir (Dever, 2017). Birgok ritiiel ve
dini torenlerle spora olan benzerlikler bu dénemde dinlerin bireyleri ve toplumlarini
koruyucu bir dua aract olarak kullanildigr goriilmiistiir. Giliniimiiz modern spor
anlayisinda da durumlarin ¢ok farkli olmadigi goriilmektedir.

Modern spor kiiltiirii; “proten ve protestan” ibadet sekilleriyle baglantili olan
kurallar1 ve amaci olan degerlere sahiptir. Steven Overman Protestanlik dininin 7
ilkesinin giiniimiiz modern toplumlarda sporun gelismesine katki sundugunu ve
benzerlik gosterdigini belirtir.

Overman’a gore; Diinyevi zahmetler, miikafat elde edebilmek adina diizenin,
Ozverili olmanin ve iizlintlilere kars1 dayanmayz,

Fikirlestirme; dinsel tenevviirii insan fikri ile bagdastirmaya,

Bireycilik; her bireyin kendi kaderlerinin sorumlusu oldugu,

Amaca odakli olma; muvaffakiyetsizlik ve erdem arasinda ki bagi
kuvvetlendirmek,

Basar1 Statiisii; insani amaglar ver basar1 arasindaki iliski,

Calisma Disiplini; bu ilkede ¢alismayi ihtiras olarak belirler,

Zaman Ahlaki; son olarak bu ilkede zaman kavraminin etkili olarak
kullanilmasini ifade eder.

Overman’in tizerinde durdugu ilkeler glinlimiiz sporlarinin gerceginin yansitir
durumdadir. Kazanmak i¢in antrenman yapan sporcu cekilen zahmetler, kazalar,
sakatlanmalar, Ozverili bir ¢alisma disiplini, ¢ekilen zorluklar, oynanan oyunun
mantiksal ve zamana uygun akil ¢izelgesinde ger¢eklestirme gibi. Oyun sirasinda karar
verme ve benzeri durumlar bunlara ornek teskil olusturmaktadir. Oyleyse
Durkheim’inda dedigi gibi; din, mekanik ve organik dayanisma, ortak bilinci siirdiirmek
icin ¢abalarken, sosyal uyum igin yeterli olan alternatif geleneklere nasil ulasacagiz? Bu
sorunun en giizel yanit1 spor’ un, birlestirici ve geleneksel, dinsel faaliyetleri ile bizlere

alternatif gelenekler sunmaktadir diyebiliriz. Klasik sosyolojinin 6nde gelen
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isimlerinden islevselci teorinin temsilcisi Emile Durkheim’in 6gretileri ve fikirlerine
baktigimizda “spor ve din” arasi bir iliski oldugu goriiliir. Bu iliskiyi de agiklayacak
olursak; spor ’un bireyleri bir araya getiren ve biitiinlestiren, birbiriyle iligki halinde
bulunan sosyal bir yap1 ve dinin bir vekili olarak, sorumluluk aldigi goriiliir (Dever,
2017). Durkheim’in iizerinde hassasla durdugu bir diger konusunda “intihar >’dir.
Calismalarinda intihar ve spor konusunda ele alinmistir. Durkheim’a gore; intihar,
entegrasyon derecesi ile farklilik gosterir ve entegrasyon derecesi, toplu merasimlere
katilim derecesine baghidir. “Intihar entegrasyonu” kavrami, Kornilowicz tarafindan
spora uyarlanmis ve agiklanmistir. Ona gore; intihar yogunlugu, tatiller, dini tatiller,
anma olmayan giinlerde ve sportif maglarin oldugunu giinlerde daha diisiiktiir. Bu
hipotezin dogrulugunu smamak i¢in 1972-1978 yillarinda Amerika’da ki intiharlari
arastirmis ve intihar olaylarmin (Dever, 2017), iki temel spor; Kuzey Amerika Diinya
Serileri Profesyonel Basketbolu ve Amerikan Futbolu Sampiyona Miisabakasimin son
iki gilinii;

Iki Ulusal Resmi Tatil; 4 Temmuz ve Siikran Giinii

Iki Ulusal Dini Tatil; Paskalya ve Yilbas: (Loy, 2002).

Bu giinlerde diger giinlere oranla intiharin daha diisiik oldugu yapilan
arastirmalarda Karnilowicz tarafindan calisilmistir. Bu ¢alismalar neticesinde goriiliiyor
ki Durkheim’in intihar ¢aligmasi spor olgusu {iizerinde kabul gérmiis ve sporun
birlestirici ve biitiinlestiriciligi 6n plana ¢ikmistir.

Max Weber Kuram

Max Weber, sosyoloji literatiirinde etkin sosyologlardan biri olarak
tanimlanmaktadir. Yapilan arastirmalar sonucu Max Weber ‘in kendisinden sonra
sosyolojik calisma yiirliten birgok diislinlirii ve sosyoloji ekoliinli etkiledigi
gorilmektedir. Max Weber, sosyoloji bilimi iizerine yapmis oldugu bir¢cok calisma
sonucu; sosyolojinin, toplumsal yasamdaki 6nemli noktalar arasindaki nedensel bagi
aciklamasi1 gerektigini savunmaktadir. Bu noktada toplumsal boyuttaki iki 6nemli nokta
arasindaki baga ag¢iklik kazandirmak amaciyla ornek iki soru verilecek olursa; Din

toplumsal diizeni nasil etkiler? Biirokrasi bir toplumu nasil bigimlendirir? Bu iki 6rnek
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tizerinden Max Weber ’in kullanmis oldugu teknikler yakindan incelenecek
olursa;1.1deal tip analizi 2. Tarihsel analiz (Bozkurt, 2013).

Max Weber’e gore; sosyal yapimin neden var oldugunu ve nasil form halini
aldigi agiklamak icin dncelikle sosyal yapmin dzelliklerini bilmek gerekir. Ornegin;
biirokrasi nasil bir form halini alir? Onu diger formlardan ayiran 6zellikler nelerdir? Bu
sorular iizerinden Max Weber ‘in kullandig1 tekniklerden biri; ideal tip teknigidir. Ideal
tip teknigi, kisaca; biirokrasinin ya da herhangi bir toplumsal fenomenin temel ve
digerlerinden ayirt edici Ozellikleridir denilebilir. Max Weber ideal tip yontemini
kullanirken gergeklikten degil analitik kurgulardan beslenmektedir. Yani Weber ‘in
gerceklikten ziyade ele almis oldugu tekil fenomenin 6zelliklerinden bahsettigi goriiliir.
Ideal tip terimi ahlaki bir ifade degildir. Max Weber bu terimi toplumsal fenomenlerin
anlagilmasimni kolaylastirmak amaciyla yontem bilimsel yani metodolojik bir terim
olarak kullanmustir denilebilir. Bozkurt, Max Weber ‘in toplumsal fenomenleri
anlamlastirmaya ¢alisirken kullanmis oldugu ideal tip yonteminin karmagsik fenomenleri
¢oziimlemeye yarayan bir analiz aract oldugunu ifade eder. ~ Max Weber, ideal tip
yonteminin yani sira ayni zamanda tarihsel analiz yontemini de kullanmistir. Tarihsel
analiz, toplumsal formlarin sebeplerini arastirmaya yoneliktir. Weber, tarihin
bi¢gimlenmesinde ekonomik ve maddi unsurlar1 merkez almamakla birlikte bu unsurlarin
tarihsel siire¢ lizerindeki 6nemini vurgulamistir.

Bu noktada Karl Marx ile ortak noktada bulustuklar1 goriiliir fakat bunun yani
sira ayrildiklar: 6nemli bir nokta vardir; Karl Marx maddi unsurlarin tek basina tarihsel
ve toplumsal siireg igerisinde belirleyici oldugunu savunurken Max Weber ekonomik ve
maddi unsurlarin yani sira dinsel, sosyal vb. unsurlar1 da beraberinde almaktadir. Hatta
bu noktada Karl Marx’1 elestirerek sosyal, dinsel, politik vb. Baskilarla ekonominin
karsilikli etkilesimini goz ardi ettigini savunmaktadir (Bozkurt, 2013). Max Weber
sosyolojik yontemlerinin ve sosyolojik c¢aligmalarinin sonucu olarak sosyologun
gorevinin toplumsal eylemlerin sonuglarini ve gidisatini incelemek oldugunu savunur.
Bu noktada sosyolojinin degerden bagimsiz olmasi gereken ideal bir toplumu incelemek
degil i¢cinde bulundugu yani var olan toplumu incelemek oldugunu savunur. Bu noktada

degerden uzak objektif tarafina vurgu yapmaktadir. Bu noktada iizerinde durulmasi
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gereken Max Weber ‘in kisisel yaklasimi olmayan bir anlayisa sahip olmadigini ifade
etmek gerekir. Weber, toplumsal eylemi anlamlandirmak amaciyla siibjektif, ampirik
yorumlayici yontemleri kullandigi goriilmektedir. Kisaca Weber yaklasiminda
arastirmalarin kigisel Onyargilardan uzak durmasi gerektigini toplumsal eylemlere
herhangi bir deger yiiklememesi gerektigini savunmaktadir. Kisaca Max Weber,
tinsel/tarihsel Alman gelenegi i¢inde bulunmakla birlikte Karl Marx ile benzer taraflar
barindiran Marksist anlayis i¢inde de kendini gOstermistir. Fakat Weber, Marksist
anlayisini tinsel tarihsel anlayis icerisine harmanlamistir denilebilir. Marx Weber ayrica
ideal tip biirokrasi kurami yani biirokrasi kuramimin farkli 6zelliklerinin yani sira
kapitalizmin kisilik tipini ortaya koymayi amaglayan Protestan ahlaki ve kapitalizmin
ruhu kitabi ile halen sosyoloji literatiiriinde 6nemini korumaktadir.

Max Weber Kuraminin Spor Sosyolojisi Baglaminda Ele Alinmasi

Weber sosyoloji agisindan dnemli bir sosyolog tur. O toplumsal hayatin 6nemli
nedensel baglantilarin  anlagilmas1  gerekliligini  savunmustur. Weber’in, spor
sosyolojisine yonelik fikirleri yoktur ancak onun; yorumlayict toplum bilimi
calismalari, sporun sosyal anlamini daha net anlamamizi saglar. Weber’in yorumlayici
sentezini sporda anlamlandirmak i¢in onun Onemle {izerinde durdugu kuramlara
bakmaliyiz; ideal tip biirokrasisi kurami, rasyonellesme, sinif gibi.

Max Weber’in toplumsal eylem kuramimin spor ile baglanti igerisinde
oldugunu gérmekteyiz.

Geleneksel Eylem; bireylerin alisilmis ve tekrarlanan inanglarindan belirlenen
bu eylem tipinde, birey bunu bir amaca baglayarak ger¢eklestirmez. Burada 6nemli olan
husus bilimin-gelenekselligin 6niine gegmesine karsin gerceklestirecek davraniglardir.

Giincel Eylemler igerisinde; bilimin profesyonel ve gii¢lii performans sporlari
igerisinde, aligila gelmis giincel eylemlerin Oniline gegmesine karsin, sporcularin elit
seviyede, performansa dayali sporlarinda bile gelenek¢i tutum ve davranislarda
bulunmalardir.

Duygusal- Motisere Dayali Eylemler; Bu eylem tipi geleneksel eylem tipinden
farkli olarak bir “uyaran” tarafindan meydana gelir ve bireyin duygusal tepkimesiyle

gerceklesir. “Korku, 6fke, nefret, heyecan” duygusal tepkimelere ornek verilebilir.
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Sporda duygusal tepkime her zaman var olan bir durumdur. “Futbol ma¢1 esnasinda
gerceklesen bir gerilim (duygusal tepkime) sonucu oto-kontroliinii kontrol edemeyerek
yumruk atan bir sporcunun davranisi” gibi. Birey sporda profesyonellestikge,
hareketlerini daha saglikli kontrol edebilecek hale gelecek ve soguk kanlilik ve istikrarl
duygular1 6n plana ¢ikacaktir.

Belirli bir hedefi olan, amaci planlanarak belirlenmis Degersel Akilct Eylemler
ise; sporcunun iilkesi i¢in kupa kazanmak adina kendi hayatindan vazgecerek yogun bir
miicadele ile calismasi ve toplumun onaylayacagi manevi bir kiiltiiriin parcasi haline
gelmektedir.

Amagsal- Akilct Eylemler ise; nedenlere dayanir. Bir amaca ve hedefe ulasmak
akilc1 eylemlerde bulunmasidir diyebiliriz. Sporcunun fiziki {ist ¢aligma kapasitesinin
hazirlamasi i¢in uzun dénemli gergeklestirmesi gereken dayaniklilik egitimleri bu eylem
tipine ornek verilebilir (Beamish, 2010).

Bu Weber’in toplumsal eylem tiplerinin, spor agisindan agiklanabilir oldugunu
gostermistir. Weber’in bir diger iizerinde durdugu kavrami “rasyonellesmedir” ve bu
kavram onun spor sosyolojisi eksenindeki en gii¢lii 6gretisidir.

Allen Gutmann; sporlagma siirecini agiklamak icin Weber’in rasyonellesme
stirecinin 7 6zelligini tanimlar. Bu 6zellikler modern bati ile geleneksel ¢aglarin spor
aktivitelerinin karsilastirarak bize yorumlar.

Gutmann’a gore; Laiklesme, cagdas oncesi toplumlarda spor ve dini ritiieller
hep igigce olmustur. Cagdas sporda ise, dini inang, kurum ve ritiiellerden uzak, bagimsiz
bir yap1 sergiler. Meritokrasi; liyakata dayali bu yonetim bi¢iminde spor, adil yarigmay1
desteklemektedir. Cagdas oncesi donemde, spor, imtiyazli bir konumda idi 6rnegin;
antik yunanda kolelerin, 0zgiir olmayan vatandasin, kadinlarin spor etkinliginde
bulunmasi yasakti (Dever, 2017). Cagdas sporda ise, spor etkinligine katilim bireyin
yetenegine ilgisine ve esitlik¢i bir yapiya sahiptir. Rasyonellesme; cagdas spor,
sporcularin galip gelme sansin1 ¢ikartmak ig¢in, Ol¢iilii bir halde hazir bulunma,
diizenleme ve yarisma tarafindan karakterize edilir. Biiroklatiklesme; Cagdas Oncesi

donemlerde, spor kurumsal olmayan bir sekilde organize edilmekteydi. Cagdas
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donemde spor, ulusal ve uluslararasi, kiiresel ¢apta, kurulan komiteler tarafindan kontrol
edilmekte ve toplumsal bir kurum halini almaktadir.

Olgiim; Cagdas oncesi donemlerde spor ’da oynanan oyunlarin ¢ok azinin
Olciim kaydi tutulmakta idi. Modern sporun ilerlemesi ile birlikte cagdas donemde
istatiksel veri kayitlari, performans olgtimleri tutulmustur. Rekor; ¢agdas olimpiyat
sOylencesi, citius, altius, fortius turnavay1 kazanmaya kars1 “atletik mecburiyet” ortaya
koymaktadir. Cagdas spor 6l¢iilebilen insan bagarisinin {ist sinirlarini ¢izmis sporcularla
doludur. Gutmann’in bu tamimlamaya c¢alistigi 7 06zelligi belirlemesi Weber’in
rasyonellesmesi kavraminin, bati kdkenli spor ve sporcular i¢in degil, ulusal ve
uluslararas1 sporlar i¢in gecerli oldugu sonucuna varmaktayiz. Rasyonellesme sonucu
“bilim ve spor” arasindaki baglar daha da kuvvetlenerek, sporcularda basarilarin arttig
gbzlemlenmistir. Bilimin gelismesi sonucu hizlanan rasyonellesme bunlar1 ¢agdaslasma
stirecine borg¢ludur (Dever, 2017).

Cagdaslasan spor Weber ’inde dedigi gibi “huzurun demir kafesi ’dir”. Bu
durumun ¢agdas sporda gérmekteyiz. Sporcunun basariy1 elde etmek icin istiin fiziki
performans sergilemesi istenir bu da disaridan alinan maddeler ile desteklenmektedir bu
durum fiziksel bicim bozukluklarina sahip kisilere sebep olmaktadir. Bunun yan1 sira
sporcu uzmanlar, yoneticiler tarafindan yonlendirilmeye ve sekillendirilmeye mecbur
kalmaktadir.  Sporcularin calismalarinin bu denli bilimsel amaca hizmet etmesi
Weber’in rasyonellesme siirecinin etkisidir. Weber’in “demir kafes” kavrami ise
Marx’1n “yabancilagsma” kavrami ile benzerlik géstermektedir. Demir kafes, elit spor ve
sporcularda daha da etkisini hissettiren bir kavramdir. Demir kafes; kendisinden iist
diizey performans beklenen sporcu, profesyonellesme siirecinde spor, hissizlesmis ve
umursamaz sporcular tarafindan oynanan ve yonetilen bir kurulus haline gelmistir bu
onlarin demir kafesidir. Cagdas sporlarda “para” nin hakim oldugu diisiincesi, sporcu
veya takimdan ziyade “kazang” tir.

Weber’in yorumlayici sosyolojinin, spora iligkin temel sorular1
v" Sporcular, ne dlgiide davranislarinin suurundadir?

v" Sporcular, kariyerleri agisindan nasil deneyimler kazanmiglardir?

v" Toplumsallagmanin hangi tecriibeleri, sporcu olma yolunda dahil edilebilir?
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v Medya seyircisi, medyada yayinlanan sporlari nasil 6ziimseyerek yorumlamaktadir?

v" Pozisyon, spor ve toplumsal diizeni agiklamada ne kadar etkilidir?

2.5 Sporun Soesyolojik Kuramlar Cercevesinde Ele Alinmasi

Insanlarin dogustan itibaren birbirlerine ihtiyag duymasi, kendini ifade
edebilecegi toplum igerisinde yer almak istemesi vb. hususlar insanlarin sosyal bir
varlik olduklarmin gostergesidir. Sosyal bir varlik olan insanlarin bir arada yasamasi
sonucu olusan topluluklar sosyolojinin konusunu olustururken, sosyal yasam ile ilgili
sorunlara sosyolojik olarak pek cok teorinin ortaya atildigi goriilmektedir. Sosyoloji
teorileri; fikirleri, kavramlari, kuramlar1 ve kuramcilar1 birbirinden farkli kisiler
olmalarina ragmen, sosyolojik teorilerinin ortaya atilmasinin tek bir amaci vardir;
toplumsal hayata iliskin sorunlara ¢oziim bulmak ve ¢dzebilmektir.

Genel olarak sosyoloji teorileri, “sosyal hayattan ¢ikarilan genellemeler ve
kanitlardir” (Kizilgelik, 1996). Bu arastirma c¢ercevesinde ise “sosyoloji teorileri ile
spora bakisin”, sosyoloji teorileri altinda spora yaklasimin aciklanmaya calisilmasidir.
Sporun geleneksel tanimi, sahsi tatmin ya da dissal odiillerle giidiilenen insanlar
aracilifiyla gerceklestirilen goreceli karmasik fiziksel becerilerin dahil oldugu
kurumsallagsmis rekabet icerikli aktivitelerdir (Aritan, 2012). Sporun kurumsallagmis bir
aktivite haline gelmesi sosyolojik tarafina isaret eder.

Spor sosyolojisinde her teorinin kendine has yaklasimlar1 bulunmakla beraber,
spora bakis da teoriler acgisindan farklilik gdstermektedir. Spor sosyolojinde temel
kuramlara daha yakindan bakacak olursak.

Spor sosyolojisinin kuramsal temellerini inceleyecek olursak;

v’ Islevsel kuram
v’ Catisma kurami
v" Sembolik etkilesim kurami
v" Elestirel kuram
v" Feminist kuram

Islevsel Kuramda temel iddia, sosyal kurumlar yalnizca belirli liizumlar:

yerine getirmek amaciyla vardir. (Emile Durkheim) Toplum, aralarinda bir i¢

bagimlilig1 olan toplumsal kurumlardan olusan bir organizmadir. Toplumsal kurumlarin
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islevi toplumun stirekliliginin, toplumsal uyumun saglanmasidir. Toplumsal hayatin
altinda yatan en temel itici giic toplumda bir denge olusturma egilimidir. Toplumsal
denge, toplumsallasma siirecinde bireylerin toplumsal degerleri 6grenmesi yoluyla
basarilir (Aritan, 2012). Toplumsal degerleri 6grenir iken ise en etkili araglardan birinin
spor oldugu ifade edilebilir. Islevci kuramda temel olan toplumlar1 bir araya getiren
modiillerin arasindaki entegrasyonun bozulmamasidir.

Bu nedenle islevselci kuram; toplumsal kurumlar arasinda entegrasyon ve is
birligi oldugunu savunur. Spora yonelme toplumsal kurumlardan hiir olmadig: siirece
gerceklesmektedir (Kilcigil, 1998). Islevselci kuram, spora yénelim iizerine olumlu
anlamlar yiiklemektedir. Sporu diizenin devami ve toplumsal bir kurum oldugunu
belirten kuram spora yonelim ile fertlerin saldirganlik diirtiisiinii dindirdigini ve bu
olumsuz diirtiilerin yerine saglikli toplumsal fertlerin gectigini belirtmektedir (Dever,
2015).

Islevselci kuram toplumsal bir kurum olan sporun gorevini, toplumsallasma
stirecinde sporun roliinii ve Stadyumlarin gorevi nedir? Sorularina yanit ararken,

Islevselci spor sosyologlar;, spor Kurumlarinin toplumun biitiinliigiiniin
saglanmasina nasil yardimci olacagini, spora yonelmenin genglerin toplumsal degerleri
O0grenmelerine yardimei oluyor mu, go¢men gruplarin ve fertlerin, bilmedikleri bir
cografya da yasadiklari, topluma uyum saglamalarinda sporun bir iglevi olup olmadigini
sorgular (Aritan, 2012) ve sorular iizerinde yogunlagmaktadir.

Catisma Kuramina gore, temel iddia: Toplum birbiriyle zit 6zellikler tasiyan
toplumsal siniflardan olusan bir yapidir. Toplumsal uyumdan ziyade toplumsal gatisma
vardir. (Karl Marx) Burjuva smifi iiretim araglarina sahiptir, proletarya (is¢i sinifi)
tretim araclarindan yoksundur. Sosyal gelismeler ve degisim burjuvalar ile proletarya
arasindaki catismadan dogar. Catisma teorisinin spora yonelimi “sporun toplumlarin
afyonu oldugu, yabancilagsma, somiirli, cinsiyet¢ilik, esitsizlik gibi etkiler {izerine
odaklanmaktadir (Kayaoglu, 2000). Ozellikle iktidarm bulundugu smifa yiiklenen
catisma teorisine gore Devlet; toplumsal ve sosyal diizenin tehlikeye girmemesi i¢in bos

zaman faaliyetlerini bir denge igerisine sokmalidir (Arik, 2004).
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Toplumsal diizenin devamlilifin1 saglayan spor faaliyetleri ve devlet tarafindan
toplumu oyalama araci olarak goriilmektedir. Bu teoriye gore; hep bir “catisma” vardir.

Catisma teorisi; Spor, toplumda iiretim araglarina sahip olan toplumsal sinif
tarafindan yonetilir. Spor, iktidarda bulunan toplumsal sinifa gérev sunar. Spor, sosyal
uyumun gerekliliginden ziyade simiflara boliinmiis toplumda esitsizligin yeniden
gergeklestirilmesine katkida bulunur (Aritan, 2012).

Marksist Spor Sosyologlari ise;Spor, ekonomik istismar ve baski icin bir arag
midir?Spor, toplumdaki ekonomik esitsizlige katkida bulunabilir mi?Sporu,
ticarilesmede ki ilerlemeler nasil etkiler (Aritan, 2012).Sorular iizerinde durmaktadirlar.

Sembolik Etkilesim Kuramina goére toplum, insanlar arasi baglantilari
etkiledigi gibi insanlar da topluma tesir eder. Sembolik etkiles imcilik teorisi Amerikan
sosyolojisini barindiran psikolojik bir gelenege sahip, sosyoloji ekolidiir. Spor
baglaminda sembolik etkiles imciler de 6nemli olan spora yliklenen “anlamlardir”.
Birey ve toplum birbiriyle karsilikli iligskiler barindirdigim1 gérmekteyiz. Toplumsal
iliskilerde birey kendisini ve toplumu farkli tanimlayabilmektedir. Onemli olan,
semboller, anlamlar ve kimliklerimizdir (Aritan, 2012). Semboller, anlamlar ve
kimlikler dnemli bir noktadadir.

Insanlarin spora katilimi, diger insanlarla kurduklari toplumsal iliskiler
baglaminda ele alinir. Spor, toplulugun bir yansimasindan ¢ok kendi siiresince bir kiiltiir
yaratan pratiktir. Sporda yasanilanlar her fert icin degisiklik gosterir (Aritan, 2012).

Sembolik etkilesimci spor sosyologlari;

v" Spor platformlarinda, fertler arasi etkilesim nasil etkilenir?
v" Sporcu kimligi var midir?
v’ Fertler spor tecriibelerini nasil anlamlandiriyorlar?

Elestirel Kurama gore, toplum farkliliklarla tarif edilen bireyler ve sosyal
gruplar arasinda miitalaanin yagsandigi bir yapidir. Kiiltiir, ideoloji ve iktidar baglantilar1
onemli noktadadir. Sosyal yapida kiiltiirin nasil iiretildigi ve bu liretimde iktidarin
baglantilar1 6nemlidir. Spora elestirel bir bakis vardir. Spor, her etnisiteden, irktan,
cinsiyetten, cinsel yonelimden, din ve sosyal siniftan fertlerin serbestge katilabildikleri,

s0z hakkina sahip olabildikleri bir alan degildir. Spor alaninda s6z sahibi olamayanlarin,
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seslerini duyuramayanlarin deneyimleri, hikayeleri anlasilmaya ¢alisilir (Aritan, 2012).
Amman’a gore; elestirel teori ve spor elestirileri marksin “yabancilasma” kavrami ile
sekillenmektedir. Bu teorinin temsilcisi olan Frankfurt Okulu teorisyenleri, spora
elestirel bakmaktadirlar. Onlara gore; kapitalizm, sporu da igerisine katarak, birtakim
mekanizmalar vasitasiyla fertleri “kimliksizlestirmekte” olduklarin1  savunurlar.
Amman’a gore; sporcu, “kendisi olmamaktadir”. Diizenin igerisinde kurumlarinin
ezdigi bir aciz, kapitalist diizenin bir pargasi halini almaktadir. Elestirel teoriye gore
spor; Hakim giiciin ¢ikarina hizmet eden bir kurumdur (Dever, 2015).
Elestirel kuram spor sosyologlart;

v" Spor kurumlarinin diizenlenmesi hangi siyasal ve ekonomik amaglara hizmet eder?
v" Sporda yasanan tecriibeler toplumdan etkilenir mi?
v Spor toplumsal yasamdaki esitsizligin sona ermesinde katkida bulunabilir mi

(Aritan, 2012).

Feminist Kuramin temel iddiasi: sosyal hayat toplumsal cinsiyet iliskilerine
bakarak yapilandirilmistir. Toplumsal cinsiyet iliskilerinde esitsizlik s6z konusudur.
Sosyal yapida erkek kadina nazaran daha ayricalikli bir yerdedir.

Kadinin sosyal hayattaki konumunun iyilestirilmesi ve nihai olarak cinsiyet
esitliginin elde edilmesi icin politikalar tiretilir. Spor toplumsal cinsiyet iligkilerine gore
yapilandirilmistir. Spor erkeklerin sayisal ve kiiltiirel olarak hakim oldugu bir alandir.
Sporda cinsiyet esitliginin saglanmasi i¢in kadin sporcularin deneyimlerini, basarilarini
thmal etmeyen spor kurumlarina ihtiyag vardir (Aritan, 2012). Bu kurama gore
“toplumsal cinsiyet” kavrami 6nem arz eder. Spor kurumlari, yiizyillardir kadinlari
sportif faaliyetlerden kisitlayarak ve kadinlar1 spor faaliyetine dahil etme siirecine
diren¢ gostererek, kadinin sporda ki roliinii sinirlandirmistir. Feminist spor sosyologlart;
kadinlarin spordaki yerini anlamlandirmaya c¢alismuslardir. Ozellikle Amerika
kiiltiiriinde, her iki cinsiyete Ozgii esitlikci firsatlarin  saglanmasi diislincesi
yayginlasmistir. Ornegin; geng takimlarda yeterli sayida kadin antrendr olmamasi,
niifusu rol model alabilecek kadin antrendrleri yoksun tutmaktadir.

Liberal Feminizm Spor Sosyologlari; kadinlar tizerinden olusturulan biyolojik

sOylemleri reddetmektedir.
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Radikal Feminizm Spor Sosyologlari; radikal bir degisimin olmas1 gerektigini,
zira ataerkil diizenin basarisiz oldugunu olmasi gerekenin kadin eliyle yeniden
olusturulacagi degisimi savunur.

Marksist Feminizm Spor Sosyologlari; Kapitalizm, sinif ve somiirgecilik
tizerinde cinsiyet konusunu arastirilar.

Sosyal Feminizm Spor Sosyologlari; sinif ve isgiicii ayriminda kadinlarin
zulme ugramamast gerektigini Oonemli olanin, kapitalizm ve ataerkillik arasindaki
iligkiler oldugunu ifade ederler.

Kiiltiirel Feminizm Spor Sosyologlari; Giiciin toplumda “esit” sekilde
dagilmas1 gerektigini, cinsiyet sinif ve irk baglaminda oldugunu belirten bu teori, sporu
kurumsal olarak kabul ederler (Dever, 2017).

Beden Teorisi, sporun en genel amaci bedenin, saglikli ve iyi bir goriiniise
sahip olmasini saglamaktadir. Kapitalist sistem icerisinde 6nemle {izerinde durulan bir
konudur “beden” kavrami. Arik’a gore; “beden, modernizm de viicutlarin olabildigince
saglikli goriinmesi, spor ile modern insanlarin yollarint birlestiren en temel faktor
oldugunu belirtir (Arik, 2004).

Gilinlimiiz toplumlarinda giderek artan sosyal kabul gorme; insanlari, sportif
olma dig goriinlise 6zen gosterme, incelik, ¢eviklik ve sagligin vazgecilmezi arasinda
spor yapmak gelmektedir. Giiniimiiz toplumlarinda, Kkapitalist diizenin igerisinde
bedensel glizellige ve hazza verilen 6zen sporun; beden iizerinde ki Onemini
anlamamiza yardimci olur (Dever, 2017). Spor sosyolojisinin taniminda da belirtildigi
tizere toplumsal degisim siireci igerisindeki zorunlu gé¢menlerin farkli toplumlara uyum
saglamasinda sporun 6nemli rol oynadigi diisiiniilerek sosyal uyum siireci ve ¢ok

kultirliiliik algilarinda olumlu etki yaratacagi bu ¢alisma ¢ercevesinde diisiiniilmektedir.

2.6 Sosyal Uyum

Zorunlu gog¢men gruplarin  topluma sosyal ag¢idan uyum saglayip
saglayamamalar1 onlarin fizik ve ruh saghgina etki edebilmektedir. Bu durum ele
alinmasi gereken bir konu halini almakta iken caligma da sporun ¢6ziim Onerisi tlizerine
odaklanmistir. Ciinkii sosyal uyum siirecinde toplumlarin birbirleri ile iletisim halinde

olmasi1 6nemli bir husustur. Eger bu iletisim saglanamazsa farkli dillere farkl kiiltiirlere
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sahip toplumlarin bir arada yasamasi da zorlasmaktadir. Uluslararas1 gog ile dil, din,
gelenek, kiiltiir vb. pek ¢ok agidan birbirinden tiimiiyle degisik mazilere sahip fertler
ayni ortamda hayatini siirdiirmek durumunda kalmaktadir. Bu vaziyet birgok iletisim ve
uyum problemlerini beraberinde getirmekte; zamanla ¢Oziimii zorlagan problemler
ortaya cikarmakta, hatta iilkelerin siyasal, toplumsal, ekonomik, kiiltiirel istikrarlarini
bozmaktadir. Bu baglamda, kiiresellesmeye paralel olarak uluslararasi gogiin giderek
arttigl giiniimiiz diinyasi i¢in kiiltiirler arasi iletisim alan1 daha fazla 6nem kazandigi
ifade edilir (Aksoy, 2012). Bu noktada dilin en iyi iletisim araglarindan biri
olabilecegini sdyleyebiliriz. Fakat sporun dili, ki, dini vb. yoktur. Birlestirici
biitiinlestirici birlik ve beraberlik saglayici 6zellikleri vardir. Bu noktada sporun zorunlu
gocmenlerin fiziki ve ruh sagligina olumlu yonde etki edecegi diisliniilmektedir. Gog
alan toplumlarin hiikiimetlerine de mithim gorevler diisebilmektedir; miiltecilerin gog
alan llkeye yerlesebilmelerindeki ve uyumlarindaki basari ya da basarisizliklar o
ilkedeki hiikiimetlerin ve toplumlarin davraniglarina, gé¢ siyasetine, fizik ve ruh sagligi
kolaylastiriciliklarina bagli oldugu ifade edilir (Tung, 2015). Bu baglamda siirecin
olumlu ya da olumsuz etkileri de goz onilinde bulundurulmasi ve sporun 6zellikle sosyal
uyum siirecindeki etkisini arttirici politikalar uygulanmasi her iki toplum agisindan da
olumlu sonuglar verecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle {izerinde durulmasi gereken
noktalardan biri de Suriye’den iilkemize yapilan go¢ hareketidir.

Tiirkiye’deki Suriyeliler giindemi her seyden once bir toplumsal uyum
problemidir. Her iki toplumun da bir arada yagamasi, Miilteciler ile yerel halk arasinda
farkli lisan, kiiltiir ve hayat tarzindan kaynaklanan problemler c¢ercevesinde yerel
tepkinin en Onemli nedenidir. Cok esliligin olmas1 ve buna bagli bosanmalarin
sayisindaki artig, kadin ve ¢ocuk istismarinin yasanmasi, birtakim sehirlerde etnik ve
gorlis kutuplagmalar1 yaratmasi, kotii yapilasma ortaya ¢ikan sosyal etkiler arasinda
sayilabilir. Tiirkiye’deki hudut illerinde genel anlamda muhafazakar bir kiiltiir hakimdir.
Bunu sarsan gelismelere karsi yerel halk tepkisini ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda
ortaya cikan en mithim gelisme yash veya geng, bekar ya da evli, Tiirk erkeklerinin

geng Suriyeli kadinlar ile evlenmesi olarak ifade edilir (Orhan ve Gilindogar, 2015). Bu
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sorunlarin toplumsal krize yol a¢gmamasi agisindan arastirma bir ¢oziim Onerisi
gelistirmis ve bunun lizerine ¢alismistir.

Sosyal Uyum Diizeyi ve Spor; Sosyal uyum ve sporun karsilikli iligkisini daha
yakindan incelemek gerekirse; bu iliskiyi bazi Olciitlere dayandirmak miimkiindiir.
Bunlardan kisaca bahsedecek olursak; Farkli gruplara uyum saglayabilme, sosyal
tutumlar1 gerceklestirebilmek ve kisisel doyum yani sosyal bakimdan verilen role
rahatca uyum saglayabilme sosyal uyumun gostergeleri olarak ifade edilir (Kilcigil,

1998). Sosyal uyum bu sebeple toplumsallasma siirecinde 6nemli rol oynamaktadir.

2.7 Cok kiiltiirliiliigii Toplumsallasma ve Spor Olgusunda Tamimlamak

Kiiltiirel toplumlarda, ortak bir dini, dilbilimsel ve sivil otorite yapisini
paylasan insan gruplariin, dini, dilbilimsel ve siyasal bir toplum olusturmasi gibi ortak
kiiltiirin bir araya getirdigi bir grup insan da kiltiirel bir toplum olusturur. Kiiltiirel
toplumlar fazlaca gesitte olabilirler, kimilerinde ortak paylastiklar1 kiiltiirden din ile
besleniyorsa ve din kaynakli ise kiiltiiriin yani sira dinleri de ortaktir. Kimileri de ayni
etnik gruba mensuptur. Her kiiltiir; insan gruplarmin kiiltlirli, yaraticis1 ve tarihi
tastyicisi oldugundan, kiiltlirlerin etnik bir yapisi vardir denilebilir. Fakat bu ikisi
birbirinden ayrilir. Etnik topluluklar; kendi yasadiklari cografyadan gé¢ edip, baska bir
cografyaya yerlesmesiyle ve o cografyada ki toplulugun kiiltliriinii benimsemesiyle
geleneksel kiiltiirlerini kaybetmeleri olas1 bir durumdur.

Kiiltiirel bir toplumdan bahsettigimizde ise; sadece ortak bir kiiltiire dayanilan
bir toplumdan s6z etmekteyiz (Parekh, 2002). Kiiltiirel toplumun iki kapsami vardir,
kiiltiirel ve toplumsal. Toplum ve kiiltiir, belirli unsurlar1 olan, kiiltiir bi¢iminde bir
igerige ve o kiiltiirli benimseyen bir grup kadin ve erkek seklinde bir sosyal alt yapiya
sahiptir. Bu 1ki olgu birbiriyle yakin iliski icerisindedir ancak fikirlerde ve
uygulamalarda birbirlerinde olduk¢a farkhidirlar. Kisiler kendi kiiltiirlerini korumaya
calisirken igerisinde bulundugu kiiltiirel toplum iliskisini koparabilir veya uzaklasir.
Buna en giizel 6rnek géo¢menlerdir. Bu durumun tam tersi elbette miimkiindiir, kisiler
kiltiirel toplum ile olan bagmi saglamlastirip korurken kendi kiiltiiriine olan bagini
koparabilir. Su onemli bir husustur ki; bir toplum baska bir toplulugun kiltiiriini

benimsediginde toplum ayni kalir fakat artik onlar1 bir arada tutan baska bir ortak
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kiltirdir. Kiiltiirel kimligi farklilasir ama tiyeleri, tarihsel siireci vs. degisiklik
gostermeyecegi icin sosyal ya da etnik kimligi degismez. Bir yere goc¢ ettigimizde
“bizim” kiiltiirimiiz tabiri, igerisinde dogdugumuz Kkiiltiire degil, bireysel ve toplu
hayatlarimizi yorumlayip sistemlesmekte kullandigimiz kiiltiire yoneliktir. Bir kiiltiirel
toplumda diinyaya gelmek, o toplumun kiiltiirel baglarindan ve sosyal tabanindan biiyiik
cogunlukta etkilenmek demektir. Bir kiiltiirel toplum igerisinde biiyiiyiip, gelismek o
toplumda yasayan diger bireyler ile ortak baglar kurmak, ortak dayanigma hissi
gelistirmek manasina gelir. Bu baglar paylasimda bulunulan inanglardan, sevinglerden
tarihsel anilardan vs. olusur. Bu nedenle; kiiltiirel topluma iiye olmanin iki 6nemli
sonucu bulunur. Bunlar; bireyin sahsiyetini belirli 6l¢iide yapilandirip sekillendirir ve
buna bir kimlik katar. Onu insan gruplari igerisine dahil ederek 6zdeslestirir.

Kimlik ve 6zdeslestirme birbirleriyle yakindan iliskilidir. Erkekler ve kadinlar
ortak bir kimlige sahiptirler dolayisiyla bu ortaklik onlar1 dzdeslestirir. Ozdeslesmesi;
sahip olduklar1 kimlige sosyal bir taban katar. Tim kiiltiirel toplumlar digerleriyle
beraberdir ve onlardan etkilenir, bunun yani sira diger kiiltiirlerin 6greti ve adetlerinden
bilin¢li yahut bilingsiz bir bigimde etkilenebilir.

Kiiltlirler aras1 etkilesim modern diinyada hiz kazanmistir. Kiiresellesmenin
etkisiyle diinya {lizerinde 6zgiirce hareket eden teknoloji ¢ag1 iizerinde kiiltiirel emareler
tasir. Cok kiiltiirliiliik baglaminda tizerinde durulmasi gereken bir bagka husus ise
kiiltiirel ¢esitliliktir; bir topluluk icerisinde degisik kiiltlirler ve goriingeler olmasi
durumudur.

J.S Mill ve Homboldt ve arkadaslari tarafindan 6ne siiriilen bu kavram Berlin,
Raz ve Kymlicka Araciligiyla degisiklige ugratilarak tekrarlanmistir (Parekh, 2002).
Kiiltiirel ¢esitlilik iizerine 4 iddia 6ne siirerler; ilk iddia, kiiltiirel cesitlilik bireylere
secim Ozgiirliigiinii arttirir. Ikinci iddia; bireylerin kiiltiir ile i¢ ice kendi kiiltiirlerini
koruma hakkini ellerinde bulundurduklar1 ve kiiltiirel c¢esitliligin de bu hakki
kullanmanin mesru sonucu oldugunu belirtir. Ugiincii iddia ise; kiiltiirel gesitlilik
zengin, ¢ok tiirlii ve estetik agidan zevk ve esin kaynagi oldugu bir diinya yaratti§in1 6ne
stirerler. Sonuncu iddia ise; Kiiltiirel ¢esitliligi bireysellige ve gelismeye baglarlar

bununlar beraber bu ¢esitliligin baska diisiince ve hayat sekli sistemleri arasinda bir
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rekabet ortamini tesvik ettigini, yarismada birinin egemen olmasini engelledigini hem
de gergeklerin ortaya ¢ikmasina olanak sagladigimi belirtmislerdir (Parekh, 2002).
Arastirmanin iizerinde durdugu konularindan olan Spor, ayn1 zamanda ¢ok kiiltiirliiliik
algisinda da Onemli bir etkendir. Bu noktada spor, farkli toplumlari birbirine
yakinlastirmasi ve birlestirmesi bakimindan toplumsal bir kurum olma 6zelligi tasidigi
ifade edilir (Kivang, 1991). Sporun bu noktadaki onemi tizerine bu tez ¢alismasinda
zorunlu go¢menler arasindaki yetenekli, spora ilgili bireylerin tespiti ve bu miiltecilerin
yetenek ve ilgilerinin ortaya ¢ikarilip yetenekli sporculara uluslararasi bir boyut
kazandirmak hedeflenmistir. Bu noktada 6zellikle sporun kisinin fiziki ve ruh sagligi da
g6z Oniinde bulundurularak toplumsal boyutta olumlu etki yaratmasi bakimindan
ozellikle zorunlu go¢menler acisindan faydali ve etkili olacagi ihtimali
bulundurulmaktadir.

Zorunlu gé¢menlerin ve gog¢ edilen toplumun en énemli sorunlarin da birisi de
toplumsallagma stirecidir. Sporun dengeli kisiligin gelismesine hizmet ettigi yapilan
arastirmalar sonucunda tespit edilmistir. Spor, yapilan arastirmalar sonucu saygili olma,
eylemde bulunma gibi 6zellikleri tasidigindan dolay1 toplumsallasma surecinde 6nemli
faktorlerden biri olarak kabul edilir. Toplumsallasma surecinde gog¢ edilen toplumun
gelenek, gorenek ve kiiltliriinii benimsemesi acisindan olumlu bir iligki yaratmaktadir.
Bahsedilen bu etkenlerden dolayr goriiliiyor ki genel anlamda sosyal olarak spor ve
toplumsallagma siireci arasinda karsilikli etkilesim s6z konusudur.

Gog, ulusal ya da uluslararasi olsun toplumlar1 tarth boyunca her yonden
etkilemis onemli bir unsurdur. Ulusal ve uluslararasi gog olgusu tarihsel siire¢ boyunca
toplumluluklarin ve bireylerin yagamini iktisadi, siyasi, kiiltiirel, toplumsal ve ruhsal
bakimdan c¢ok yonlii ve karmasik bir sekilde etkilemistir. Goglerin etkisi sadece
bireylerin cografi farkliliklari ile sinirli kalmamakta, gb¢ eden ve goc¢ alan topluluklarda
zaman igerisinde sosyal davranis sekillerinin olusmasma sebep oldugu ifade edilir
(Tung, 2015). Bu hususta toplumsal davranig bi¢imlerinin olusumundaki en 6nemli
etkenlerden birinin de spor oldugu goz ardi edilmemelidir. Bu davranig bigimlerinin
toplumsallagma siirecinde kazanilmamis olmasi her iki toplumu da sosyal ve psikolojik

acidan yipratabilecegi goz onilinde bulundurulmalidir. Fakat ¢aligma acisindan biiyiik
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Oneme sahip olan iliski yapilan literatlir arastirmalari sonucuna gore goriiliiyor ki
iilkemizde bu anlamda yapilan calismalar oldukga yetersiz kalmistir. Ozellikle
toplumsal bir aktivite olan sporun bu alanda yeterince g¢alisilmamis olmasi bu tez

calismasinin ehemmiyetini bir kez daha vurgulamaktadir.

2.8 Samsun’da Géo¢gmen Krizi: Degisen Sosyo-Ekonomik Yapi

Arastirma Samsun’da ikamet eden miilteciler lizerinde uygulanmistir. Bu
miiltecilerin sportif faaliyetlere katilip katilmama durumu yukarida da bahsedildigi
tizere arastirmanin onemli konulari1 arasinda yer almaktadir. Bunun yani sira 6nemli
noktalardan birisi de miiltecilerin sosyal uyum siireci ve ¢ok kiiltiirliiliik algilarinda
toplumsal bir aktivite olan sporun etkisi incelenmektedir. Ayni zamanda spor sosyolojisi
ve gO¢ sosyolojisi arastirmanin odaklanmis oldugu kuramlardir. Zorunlu gé¢men
gruplarin yerlesmis olduklari bolgeleri segmelerinin  nedenleri bdlgenin sosyal,
ekonomik, kiiltiirel vb. anlamda gelismis olmasidir. Samsun ili bu noktada zorunlu
gocmenler agisindan gerekli nitelikleri tasidigindan bir¢ok gde¢mene ev sahipligi
yapmaktadir. Ayni zamanda toplumsal aktivitelerde sporun Onemi {iizerine Samsun
ilinin aragtirllmamis olmasi tercih sebeplerindendir. Samsun iline yapilan bu gocler
sonucunda ilin degisen sosyoekonomik yapisi arastirmanin konu edinmis oldugu diger
O6nemli bir noktadir.

Tiirkiye miilteci krizinden siyasal, sosyal ve iktisadi anlamda en ¢ok etkilenen
ilkelerden biri oldugu bir¢ok arastirmaci tarafindan ifade edilir. Miiltecilerin iltica igin
Tirkiye’yi tercih etmesi Tirkiye’de hukuktan, dis siyasete, emniyetten sagliga,
egitimden istihdama, ekonomiden kiiltiire sosyal yapinin tiimiinde kendini hissettiren
yeni bir olguyu ortaya ¢ikarmistir (Arslan ve ark., 2016). Bununla birlikte bu yeni olgu
her alanda kendini olumlu ya da olumsuz anlamda hissettirebilmektedir. Samsun ilinde
bu yeni olguya alismakta zorlanan her iki toplumunda kiiltiirel, sosyal olarak uyum
sorununu yasadiklari birgok aragtirma sonucu ortaya konulmustur. Buradan hareketle bu
soruna ¢Oziim Onerisi sunabilmek adina Samsun ilinde bu ¢alisma yiiriitiilmektedir.

Gilinitimiizde Suriyeli miilteciler Tiirkiye denkleminde etkilenen konumda iken
etkileyen konuma gelmislerdir (Arslan ve ark., 2016). Bu miilteciler Tirkiye’ye gog

ettikten sonra birgok unsurun yapisinda degisimler meydana gelmistir. Genel gercevede
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ev-diikkan kiralarinda artis gozlenmektedir ve kiralik ev bulmak giderek daha da
zorlasmaktadir. Bununla birlikte simir illerinde pahalilik artis1 gozlemlenmistir.
Ozellikle ufak capli isletmelerde kayit dist ucuz is¢i calistirma giderek
yayginlagmaktadir. Samsun ilinde de ayn1 durumun gozlenmis olmasi Tiirkiye’deki
genel etkinin Samsun ilinde de hissedildigini gostermektedir. Kagak Suriyeli ¢alistiran
ve calistirmayan firmalar arasinda haksiz rekabet ortaya ¢ikmaktadir (Arslan ve ark.,
2016). Ekonomik anlamda bu rekabet is giicii piyasasini olumsuz etkileyebilmektedir.
Diinyada gerceklesen biiyiik go¢ dalgasinda da oldugu gibi, mahalli halkta olusturdugu
en miihim tedirginlik hali isgiicii pazar1 konusunda olmaktadir. Toplumdaki bu
tedirginlikle birlikte aslinda, isgiicli pazarinda c¢ok diisiik iicretlerle ¢calismak zorunda
olduklarindan 6tiirii ¢alistirma avantaji da saglamaktadir (Arslan ve ark., 2016).

Suriye’ de i¢ savasin baglamasi itibariyle Tirkiye’de miilteciler konusu
giiniimiize degin o6nemli bir noktaya ulasmis durumdadir. Ozellikle {izerinde
duracagimiz Samsun ilinde miiltecilerin toplumsal kabul, uyum diizeyi ve algi
konusunda birtakim sorunlarla kargilasmis olduklari hem miilteciler hem de Samsun
halki agisindan gegerlidir. Bu sebeple bu nokta iizerinde 6zellikle durmak gerekirse;
Tiirkiye’de zorunlu gd¢menlerin sosyal kabul ve uyum siirecine yonelik ¢aligmalar ve
tartismalar s6z konusudur. Bu tez c¢alismasimin da onemli konularindan olan zorunlu
gocmenlerin toplumsal kabul ve uyum siireci ele alinmistir. Her iki toplum kesimini de
yakindan ilgilendirdigi ifade edilen sosyal kabul ve uyum siireci, karsilikli
gerceklesmesi gereken, cift tarafli bir siireci kapsadigi savunulur. Toplumsal kabul ve
uyum siireci her iki toplumunda degerlerini kiiltiirlerini, goriislerini vb. unsurlarim
yargilamadan saygi gostermeye dayandigi ve bunun sonucunda barig¢il bir ortam
sundugu yapilan ¢alismalar ¢ergevesinde sOylenebilir. Sosyal kabul, belirli fikirlerin,
tedbirlerin, teklif ve kararlarin, sosyal gruplar tarafindan onay almasi olarak
tanimlanmaktadir (Yildirimalp ve ark., 2017).

Toplumsal gruplarin onayladiklar1 unsurlar toplumun saygi diizeyini artirabilir
bunun yani sira toplumsal ¢atisma ortaminin olugsmasini engelleyebilecek bir etkiye
sahiptir diyebiliriz. Fakat toplumsal kabul ve uyum diizeyi her zaman farkli nedenlerden

dolayr saglanamaz bu alg1 diizeyi zaman igerisinde degisiklik gosterebilir. Gog¢ alan
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toplumlarin gé¢gmen / miilteci / si§inmaci kitleye yonelik tutum ve sosyal kabul iizerine
yapilan arastirmalar incelendiginde, ev sahibi toplulugun kabul ve uyumu giiclestirecek
tiziintii icerisinde olduklar1 goriilmektedir. Tiirkiye’de yapilan aragtirmalarda da mahalli
halkin benzer kaygilar tasidigi yalniz “misafirlik” kavraminin tasidigi empati ve
inisiyatifi elde tutma cercevesinde sosyal uyum kabul seviyesinin yiiksek oldugu ortaya
konmaktadir. Yapilan calismalar ozellikle Suriyelilere yonelik sosyal kabuliin st
diizeyde gerceklestigini belirtmekle birlikte zaman ve kosullarin degisimiyle bu
durumun siirdiiriilebilir niteligini kaybettigi ve sinirlara dayandigi da ifade edilmektedir
(Yildirimalp ve ark., 2017). Yapilan ¢aligmalar gosteriyor ki; siireg ilerledikge ve sartlar
degistikce miiltecilerin sayisinin da gittikce artmasi bir¢ok alanda birtakim degisiklere
sebep olmus ve Tiirk toplumunun bu durumdan olumsuz etkilenmesi kaginilmaz bir hal
almis oldugundan dolay1 halkin tepkisini de c¢ekmistir. Cesitli kentlerde gogmenlere
yonelik artan tepkiler miiltecilerin artik istenmedigi, toplumsal kabul ve uyum siirecinin
istenen seviyede gerceklesemedigi yoniinde bir meyil yasandigini da gostermektedir
(Yildirmalp ve ark., 2017). Bu durum aym sekilde Samsun ili i¢in de gegerlidir.
Samsun halkinin bugiine kadar miilteciler konusunda iyimser oldugunu yapilan
calismalar sonucu sdylenilir. Fakat zaman ve sartlarin degisimi ile birlikte bu tutum da
degismeye baslamistir diyebiliriz. Bu tutumun degismesi de miiltecilere kars1 olumsuz
tepkinin gelismesine sebep olabilecegi gibi ayni zamanda toplumsal kabul ve uyum
sirecini de olumsuz etkileyecegi diisiiniilmektedir.

Tiirkiye’ye gelen miilteciler ilk basamakta yalnizca kendilerine belirtilen sinir
illerinde ve kamplarda ikamet ettikleri fakat Suriye’deki i¢ savasin uzamasi ve kamp
alanlarinin sayisinin yetersiz kalmasiyla birlikte kamplar disinda, yerel halka daha yakin
alanlarda yerlesmeyi tercih ettikleri goriilmektedir. Samsun ili bu tercih noktalarindan
biri halini almistir. Tiirkiye’deki sayilar1 giin gegtikce artan siginmacilarin, siireg
icerisinde iilkede kalma meyillerinin siirekli arttig1 ve Suriye’deki i¢ savas sona erse
dahi 6nemli bir kisminin {lkelerine donmeyecegi tahmin edilmektedir. Miiltecilerin
Tirkiye’de bir yasam alani olusturmus olmalar1 ve artik bazi miiltecilerin misafir
konumundan ¢ikmis olmalar1 iilkelerine donmek istememelerinde ©nemli etken

durumunda oldugu disiiniilmektedir. Bu durum gerek Tiirk toplumu gerekse Suriyeliler
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acisindan toplumsal uyum politikalarinin hizla planlanmasi ve uygulanmasi gerekliligini
belirtmektedir (Yildirimalp ve ark., 2017). Buradan hareketle toplumsal bir aktivite olan
sporun toplumsal etkileri diisiintildiigiinde bu tez ¢alismasi igin toplumsal kabul, uyum
ve alg1 onem arz eden konular arasinda oldugu sdylenebilir.

Bu baglamda Miiltecilerin goriis ve beklentileri; Tez ¢alismasi kapsaminda
Samsun’da ikamet etmekte olan zorunlu gégmenlerin goriis ve beklentileri ¢ercevesinde
uygulanan arastirma bilgileri zorunlu gégmenlerle yapilan goriismeler sonucu edinilmis
ayni zamanda ve ilgili kurum ve kurulusglardan edinilen malumatlarda g6z Oniinde
bulundurulmustur. Zorunlu gdé¢menler Tirkiye’ye goc¢ etmekle birlikte birtakim
kaygilarin1 da beraberlerinde getirmislerdir. Ozellikle miiltecilerin Tiirkiye’de kalma
stirelerinin uzamasi ve (Baskanligi, 2017), verilerine gore ozellikle Samsun’da kamp
disinda yasayan 4.432 Suriyeli miiltecinin kamp disinda yasamaya baslamasi1 bu kaygi
diizeyini ve maddi manevi sorumluluklari daha da arttirmistir diyebiliriz. Bu noktada
kisaca go¢ karari maddi ve manevi bazi yiikleri de beraberinde getirmektedir seklinde
ifade edilebilir. Go¢ karar1 alan bireylerin, yasadiklari i¢ savas Oncesi calismakta
olduklar1 var olan islerini ve isyerlerini kaybetmekten kaynaklanan sorunlar, gé¢ etmek
icin gerekli goriilen ulastirma masraflari, gittigi iilkede bir i bulana kadar c¢ekecegi
ekonomik sikintilar ve bunun yani sira yasanilacak olan tilkede sosyal uyum saglama,
yeni ise karsi sevinme-sevinmeme gibi ruhsal zorluklarda s6z konusudur (Akhan ve
Batmaz, 2015). Bu memnuniyet-memnuniyetsizlik diizeyi miilteciler agisindan gelmis
olduklar1 toplumda kaygidan uzak bir sekilde yasamasi bakimindan Onemlidir.
Miiltecilerin bu kaygi ortamindan uzaklasabilmesi i¢in de beklenti ve ihtiyaglarini
karsilamasi sarttir diyebiliriz. Her gogmenin, go¢ ettikleri iilkelere giderken hayalleri,
beklentileri ve gerek duyduklar ihtiyaglart vardir. Go¢gmenler, yasadiklar1 zorlu siireg
neticesinde daha iyi yasam kosullarina kavusmak, is-igveren sahibi olmak ve daha iyi
sartlarda kazanc elde etmek amaclariyla go¢ ederler.

Ozellikle zorunlu gd¢menler ise bulunduklari kargasa ve savas ortamindan
uzaklasmak daha giivenli bir bdlgede yasamak umuduyla zorunlu olarak gog
edebilmektedirler. Fakat bu durum zamanla beklenti ve daha iyi hayat sartlart umuduna

dontigebilir ve miilteciler arasinda kalic1 olarak yerlesenler bunun geregi olarak artik
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daha iyi hayat sartlar1 icin kaygilanmaya baslayabilirler. Iste bu noktada gd¢menlerin
ihtiyag diizeyleri daha da artmaktadir denilebilir. Vaziyete gore, yemek ve korunma gibi
esas olarak biyolojik gereksinimlerden baslayarak iktisadi, hukuki (yasal pozisyon
problemleri), psikolojik ve toplumsal (lisans, okul, kiiltiirel uyum vb.) gereksinimlere
kadar uzanan genis bir ihtiyaglar dokiimii yapmanin miimkiin oldugu ifade edilir.

Genel olarak yapilan arastirmalar g¢ergevesinde, bilinmeyen bir topluluga
yerlesme siirecinin bireyde stres yaratacagl ve memnuniyet saglama ugrasinin yarattigi
gerginligin, gd¢men bireylerin bilinmeyen topluluga ilk gelis anindan itibaren
basladigin1 bu stres ve gerginligin, ¢ok uzun seneler siirdiigiinii bircok arastirmaci,
arastirmalarinda ifade etmistir (Akhan ve Batmaz, 2015). Stres yaratict durumu ve
birtakim kaygilar1 samsunda yasayan miiltecilerin asip asamadiklar1 konusunda
miiltecilerin memnuniyet diizeyleri belirlenmeye ¢alisilmistir.  Memnuniyetlik
cergevesinde yapilan goriismeler miiltecilerin samsunda yasamaktan memnun oldugunu
gostermektedir. Buradan hareketle miiltecilerin Samsun ilinde yasam alani olusturdugu
maddi- manevi ihtiyaglarin1 karsilayacak diizeye ulastiklari, genel anlamda stres ve
kaygi diizeylerinin olumsuz etkisinin asildigi yorumu yapilabilir. Fakat bu sonug
istatiksel veriler sonucu degiskenlik gosterebilecek diizeydedir. Bu noktaya ¢alismanin
istatistiksel analizi kisminda deginilecektir.

Miilteciler iizerinde yapilan arastirmalar genel olarak miiltecilerin tedirgin ve
endise halinde olduklarini gostermektedir. Bu tedirginlik ve endise hali bazen psikolojik
olarak olumsuz sonuglar dogurabilir ve bireylerin psikolojik durumlart her iki toplumu
da kars1 karsiya getirebilmektedir. Yapilan arastirmalar gosteriyor ki bazi miiltecilerin
toplumda hos karsilanmayan davraniglar sergilemesi tiim miiltecilere karsi genel bir
alginin olusumuna sebep olabilir. Bu durum her iki toplumu da kars1 karsiya getirebilir.
Bu sebeple zorunlu gécmenlerin tedirgin endiseli halleri baz1 durumlarda toplumsal bir
alg1 olusumuna sebep olabilir.

Diger 6nemli nokta ise miilteci ¢ocuklardir. Miilteci ¢ocuklar, go¢ edilen
toplum igerisinde aileleri tarafindan kayip kusak algisi ile endise unsuru haline gelmistir
diyebiliriz. Bir¢ok arastirmada ozellikle Suriye’de meydana gelen arbede ve zorunlu

g0¢ sonucu yasanan hadiselerden en ¢ok ¢ocuklar etkilendigi ifade edilir. Cocuklar hem
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psikolojik travmalara maruz kalmakta hem de sosyal ayrimcilik, iktisadi ve cinsel
istismar, ¢cocuk evlilikleri dahil olmak tizere ¢ok cesitli risklerle karsi karsiya kalmas,
tehlikeli bi¢imde miidafaasiz duruma diistiikleri yapilan c¢aligmalar sonucu tespit
edilmistir (Saglam ve Kanbur, 2017). Bu durumun 6niine gegmek i¢in oncelikli olarak
cocuklara egitim destegi verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Her bireyin hakki olan egitim, ge¢mis ve gelecek arasinda kalmis, ne olacagi
belirsiz miilteci ¢ocuklarin belirsiz gegitten kurtulusunun tek yoludur. Siginilan iilkede,
ya da yakin donemde kendi iilkelerinde, doniisiin miimkiin olmadigi, gelecekte is
pazarlarinda yarismalar1 icin gerekli egitimler olmadan tehlikeli yasam sartlar1 ve
dislanma ile yiiz yiize gelecekleri ve boyle bir “kayip kusak™ sosyal sonuglar1 olacagi
aciktir. Gelisme doneminde olan miilteci ¢ocuklarin, karsi karsiya kaldiklari negatif
durumlardan etkilenmeleri ve bu negatif etkilerin hayatlarinda derin izler birakmasi
kacinilmazdir. Bu derin izlerin toplumsal boyutu diisliniildiigiinde miiltecilerin
endiseleri daha da artmaktadir. UNICEF’in Ekim 2016 tarihli kayitlarina gore
Tiirkiye’ye go¢ eden 2.764.500 kayit altina alinan Suriyelinin yaklasik %45°ini 0-18 yas
araligindaki ¢ocuklar olusturdugu bilinmektedir (UNICEF, 2016). Bunlar arasinda okul
donemindeki Suriyeli ¢ocuk sayist 860.000°dir. 370.000 ¢ocugun ise okula gidemedigi,
egitim hakkindan maruz kaldigi, tahmin edilmektedir. Miilteciler icerisinde ¢ocuklarin
biliylik bir toplam teskil etmesi, 6grenim donemindeki c¢ocuklara, bu c¢ocuklarin
egitimine ilgi gosterilmesini zorunlu hale getirmekte oldugu ifade edilir (Saglam ve
Kanbur, 2017). Bu noktada hiikiimetler tarafindan miilteci ¢ocuklara egitim destegi
verilmesi bu c¢ocuklarin gelecek kaygist bakimindan Onemli bir husus olarak
degerlendirilebilir (Ozer ve Colakoglu, 2017).

Bir diger 6nemli nokta ise miiltecilerin ¢aligma hakkina vermis olduklari
onemdir. Insanlarin ekonomik gegimlerini saglamak ve daha iyi kosullarda hayat
siirmek icin calismaya ihtiyaclar1 vardir. Calisma ihtiyaci insanlarin yagamlarini daha
iyi kosullarda siirdiirebilmesi adina olmazsa olmazlardandir. Caligma hakki, istisnasiz
herkese taninmasi gereken temel insan haklarindan biridir.

Her devlet, vatandaslarinin ¢alisma hakkini diizenleyici kurallar koyar.

Devletin vatandaslar1 bu hakan kolayca yararlanabilirken disaridan gé¢ etmis yabancilar
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birtakim diizenlemeler yapilabilir. Ulke vatandaslari disinda o iilkede yasayan
yabancilarin da ¢alisma hakki yasaca oldugundan, devletler yabancilarin ¢alisma
haklarin1 da hukuk cergevesinde diizenlemektedir (Donmezkara, 2016). Tiirkiye de bu
konuda diizenlemeler yapmistir diyebiliriz. Ozellikle son yillarda yasanan miilteci gocii
bu noktaya daha da ¢ok dikkat cekmeye sebep olmustur.

Diger 6nemli husus ise son zamanlarda yasanan kacak go¢ hareketidir. Tiirkiye
konumu itibariyle goc¢ yollar1 {lizerinde yer alan bir iilkedir. Siginma hareketlerinin
yasandig1 bir cografyada bulundugu igin illegal go¢ hareketlerine Tiirkiye simirlarinda
sik rastlanmaktadir. Tiirkiye’ye yapilan illegal gécler iilkeye olumlu olumsuz etkileri
olabilecegi g6z Oniinde bulundurulmali fakat iilkemizde bu noktada herhangi bir
diizenleme ile karsilasiimadig1 sdylenebilir. Illegal go¢ hareketleri ya iilkelerinde eziyet
gordiikleri amaciyla can giivenligi ile Tirkiye’ye siginanlardan yahut isgiicii olarak
Tiirkiye’ye illegal yollarla gelenlerden olusmaktadir. Tiirkiye’de yabancilarin ¢alisma
haklarinin diizenlenmesine karsin, yabanci kacak isgiiciine iliskin bir diizenleme yer
almamaktadir (Donmezkara, 2016). Bu noktada karsilasilan toplumsal sorunlarin
kaginilmaz bir hal aldig1 sdylenebilir. Tiirkiye’deki Suriyelilerin en O6nemli
problemlerinden biri ¢alisma hakkidir. 2011 yilindan itibaren yapilan bagislarla ve
mevcut birikimleri ile yasamlarini idame ettiren Suriyeliler, Tiirkiye’de kalis siirelerinin
uzamasi ile birlikte ¢aligma hayatinda daha fazla yer almak istemektedirler. Tiirkiye’de
kayit dist olarak istihdam edilen Suriyeli sigimmacilarin ekonomiye etkileri tizerinde
duruldugunda, ozellikle yerel isgilicli piyasasina gore daha az licret talep eden bu
kisilerin yerel isgiiciiniin issiz kalmasina yol agtiklart algisinin hakim oldugu
sOylenebilir. Ayrica, ¢aligtirilan Suriyelilerin is giivenliklerinin saglanmasinda sorunlar
olmasi nedeni ile de isverenlerin zor durumda kalmasi s6z konusu olabilmektedir
(Dénmezkara, 2016).  Isverenlerin zor durumda kalmasi ve toplumsal alginin
hakimiyeti vb. sebeplerden dolayr miilteciler agisindan ¢aligma hakkinin diizenlenmesi
daha iyl sartlarda caligma istegi en Onemli istekleri arasinda yer almaktadir
(Donmezkara, 2016).

Calisma hayatinda yer almak isteyen ve ¢alisma hakkini oldukca 6nemseyen

zorunlu gocmenler samsunda yapilan goriigmeler sonucunda da bu goriislerini dile
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getirmislerdir. Deginilmesi gereken bir diger mithim konu ise; Samsun ilinde gbézlemler
sonucunda edinilen bilgilere gore;

Miiltecilerin etnik, dinsel ve mezhepsel ¢esitliliginin artmis ve demografik
bilgilerinin degismis olmasidir.

Tiirkiye’deki yasamlarimi siirdliren Suriyeli miiltecilerin kiiltiirel etkileri ve
giivenlik endiselerinden kaynaklanan problemlerden bahsedebilmek i¢in oOncelikli
olarak Suriye vatandaslarinin etnik, dini ve mezhepsel yapilarina bakilmasi gerektigi
ifade edilir. Bu baglamda Tiirkiye’ye gelen Suriyeli miiltecilerin ¢ok 6nemli bir boliimii
Stinni Araplardan olugmaktadir. Bunu Kiirtler ve Tiirkmenler takip etmektedir. 2014
yilinda DAES teror orgiitlinlin saldirilarinin artmasiyla Tiirkiye’deki Suriyelilerin etnik,
dini ve mezhepsel ¢esitliligi degismistir. Bu saldirilar sonucunda Tirkiye’ye gog
hareketi yasandigini sdylenebilir. Bunun yani sira Ayn elArab (Kobani) olaylariyla
birlikte Tirkiye’deki Kiirt soylu Suriyelilerin sayisinda artis gdzlenmistir. Suriye
rejimine bagli kuvvetler, Rusya; DAES ve PYD teror teskilatlarinin saldirilarina maruz
kalan Tirkmenlerin sayilarinda da artis yasanmistir. Mahalli halk etnik, dini ve
mezhepsel hususiyetleri bakimindan kendileriyle benzer olan Suriyeli miiltecilere daha
ilimli yaklasirken, aralarinda farkliliklar olan miiltecileri ise dislamaktadir. Otekilesen
miiltecilerde 6zellikle sosyal uyum sorunu yani sira bir¢ok problem ile karsi karsiya
kalabilmektedirler. Tiirk halkinin kendilerine benzeyen gogmenleri kabul etmis olmasi
ve Tirkiye’de yasayan bir¢ok 1rkin kendi irkina yakin gégmenleri kabul etmesi diger
zorunlu go¢cmenleri toplum igerisinde zor durumda birakip bir¢ok olumsuz unsura sebep
olabilmektedir. Tiirk 1rk1 6zellikle Tirkmenlere, Kiirt irklar1 Kiirtlere ve Ezidilere, Arap
wrklar1 Araplara, Aleviler ise Alevilere sahip ¢ikarken kendi 1rki olmayan ya da irkina
yakin olmayan diger etnik ve dini kokenliler otekilestirilmektedir (Ozdemir, 2017).
Tiirkiye’ye yonelik yapilan zorunlu gogler sonucu bir¢ok etnik, mezhepsel ve dinsel
yap1 bir araya gelerek cesitlilik olusturmustur denilebilir. Yapilan gozlemler ve
arastirmalar sonucu Samsun ilinde de etnik, dinsel ve mezhepsel cesitliligin artmis
oldugunu vurgulayabiliriz. Bu ¢esitlik ayn1 zamanda demografik yapinin da degisim

stireci i¢ine girdigini gosterir.
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Miiltecilerin gbd¢ hareketinin baslamasi ile birlikte gog¢ ettikleri toplumda
demografik degisim siirecinin de bagladigini ifade edebiliriz. Demografik doniisiim
sirasinda dogurganlik hizinin diismesi kendini en ¢ok ileri yas gruplarinin oranlarinda
gosterir. Bunun nedeni ¢ocuk sayisindaki azalmadir. Cocuk sayisindaki azalma ise
kusak kaygisi ¢er¢evesinde miiltecilerin bulunduklar1 toplumda kaygi ve endiselerinin
daha da artmasina sebep olabilmektedir. Buna tezat bir bigimde O6liim hizlarinin
diismesinin ileri yas gruplarina etkisi ¢ok sinirlt iken niifusun biiyiikliigiine olan etkisi
belirgindir. Hayatta kalma olasilig1 artan bebekler ve g¢ocuklar sayilari ile artar. Ote
yandan arbedeler, savaglar ve goglerin etkisi, 6limler, gelen ve giden niifus kayitlari
itibariyle niifus yapisinda koklii degisiklige etki eder. Bu nedenle; demografik yapi ile
ekonomik ve siyasi krizler arasinda agik iligki vardir (Yiicesoy ve Sirkeci, 2018). Bu
acik iliski 6zellikle siyasal sebeplerden dolay1 zorunlu gé¢menler tarafindan Tiirkiye’ye
yapilan go¢ hareketi sonucu kendini gostermis ve samsunda miilteciler tarafin dile
getirilmis bir husustur.

Miilteciler arsinda dile getirilen diger mithim husus ise misafirlik kavramidir.
Gog ettikleri toplumda basta misafir olarak kabul gdoren zorunlu gdgmenler yapilan
aragtirmalar sonucu bu durumun degistigini, Samsun ilinde misafirlik kavraminin
Oonemini yitirdigini ifade ediyor. Miiltecilerin kalma siirelerinin uzamasi ile birlikte
kamp disinda olusturduklari yeni yasam alani iilkelerine tekrar donme isteginin
azalmasi vb. unsurlar bu durumun kanit1 olarak sunulabilir. Kamp i¢inde ve disinda yeni
bir yasam alan1 olusurken miiltecilerin donme isteginin azalmasi ayni zamanda
ekonomik gereklilikleri de beraberinde getirmektedir denilebilir. Ozellikle Suriye’den
iilkemize yapilan gd¢ sonucu sayilar1 oldukga fazla olan miiltecileri bu noktada ii¢ gruba
ayirabiliriz.

Ik grup; doktorluk, mimarlik gibi evrensel ugrasilara sahip olan ve cogunlukla
benzer mesleklerini biiyiiksehirlere yerleserek icra eden Suriyelilerin olusturdugu
gruptur. Ikinci grup; sigmmacilar ise mavi yakalilar olarak adlandirilan, makine
kullanabilen, kendi iilkelerinde usta ya da ustabasi olarak daha Once calisan
Suriyelilerin bulundugu gruptur. Son grup ise; genel itibariyle kamplarda kalan herhangi

vasfl olmayan diisiik karsiliklarla her is kol *unda ¢alismaya razi olan gruptur. Ekonomi
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ve dolayisiyla isglicli pazari i¢in esas sikinti olusturan ve isgilicli pazar1 agisindan en
riskli olan grup ti¢lincii grup olarak ifade edilir (Akcan, 2018).

Herhangi vasfi olmayan bu grup, diisiik iicretle her is sektoriinde calismaya
baslayinca i¢ginde bulunmus oldugu toplumun issizlik seviyesinde artisa sebep oldugu ve
toplumun tepsini ¢ektigi yapilan arastirmalar sonucu ortaya konulmustur. Ozellikle
Suriyeli siginmacilar, dis goce hazirliksiz yakalanan Tiirkiye’'nin kendileri icin
hazirladigi ve her gecen gilin sartlar1 iyilesen kamplarin disinda yasamayi tercih
etmeleridir. Bu durumun nedenleri arasinda; Tiirkiye’ye illegal yollardan giris yaparak
kayit dis1 siginmaci olmalari, kamplarda hayatlarini siirdiirmelerine ragmen cesitli
nedenler ile kamplardan uzaklasmak istemeleri, gerekli ekonomik imkéna sahip
olduklarindan kamp hayatin1 tercih etmek istememeleri, kamplarin fiziksel doluluk
kapasitesine ulasmasindan otiirli kamplarda yer bulamamalari, toprak halki ile akrabalik
baglantilarindan dolay:1 akrabalarina yakin yerlesim yerlerinde yasamak istemeleri gibi
nedenler siralanabilir. Bu nedenle siginmaci kamplarinda yasamak istemeyen yahut
cesitli nedenlerle toprak halkinin arasinda yasayan Suriyeli sigimmacilar, dogrudan
isglicli pazarina entegre olmalar1 nedeniyle ile issizlik oranlarinin artmasina neden
olmuslardir (Akcan, 2018). Fakat miilteciler agisindan degerlendirirsek; ucuz is giicii
sonucu ortaya ¢ikan emek somiiriisii miilteciler tarafindan sorun olarak goriilmiis ve dile
getirilmistir.

Ulkenin enflasyon oranlaria gore aldiklar {icretin yetersiz kaldigin1 bunun
sonucunda baz1 miiltecilerin farkli yollara bagvurdugunu dilencilik, hirsizlik vb. olaylara
karistigin1 soyleyebiliriz. Bu noktada toplum tarafindan genel anlamda olumsuz algi
olusturan miilteciler gbd¢ edilen toplumla sosyal uyum konusunda sorunlar
yasanmaktadir.

Tiirkiye’de miiltecilerle birlikte ortaya ¢ikan dnemli problemlerden biri egitim
sorunudur. Egitim sorununu ¢6zmek i¢in getirilen yasal diizenlemelerle birlikte miilteci
cocuklara verilen egitimin niteligine bakmakta faydali olacaktir. Miilteci ¢ocuklara
verilen egitimin niteligini arttiracak en 6nemli unsur 6gretmenlerdir. Miilteci ¢ocuklarin
okuldaki sosyal duygusal gelisimlerinin ve diger gelisim alanlarinin saglikli bir sekilde

desteklenmesi i¢in 6gretmenlere onemli gorevler diismektedir. Cocuk icin aktif katilm
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saglayacagi, destekleyici bir fiziksel ortam saglanmasi ve arkadaslariyla etkili bir
iletisim i¢ine girebilecegi, kendini ifade edebilecedi bir ortam ¢ocugun egitimine dnemli
katkilar sunacaktir. Dolayisiyla &gretmenler g¢ocuklarin ozellikle sosyal-duygusal
gelisimi olmak lizere ¢ocuklarin akademik basarisi {izerinde 6nemli etkiye sahiptirler.
Bu ¢ocuklarin topluma kazandirilmasi onlarin gelecekleri ve ailelerinin kayip kusak
endisesi bakimindan énemli bir noktadir (Kardes ve Akman, 2018).

Miilteci ¢ocuklarin psikolojik agidan en iyi sekilde gézlemlenmesi okullarda
gerceklesir. Okullar, miilteci ¢cocuklarin sorunlar1 ve ruh sagligi problemlerinin en iyi
gbzlenebildigi, yardim servislerine ulasmaya sevk edilen ve topluluk icerisinde uygun
kosullar saglandig: siirece uyumun ve ait olma duygusunun daha kolay kazanilabildigi
kurumlardir. Bu bakimdan okullara 6nemli gorevler diismektedir. Okullar yeni topluma
uyum saglama ve gelecege hazirlik arasinda bir kdprii gorevi iistlenmektedir. Ev sahibi
iilkelerde yerel tedavi hizmetlerinin verildigi kurumlarin da dogrudan miiltecilere
uygulanmasi uygun olmamaktadir. Bu kurumlarin mevcut kamu saglig1 dikkate alinarak
diizenlendigi g6z oniine alindiginda miiltecilerin ruhsal problemleri hakkinda tespit, tani
koyma ve tedavi olanaklarinin saglanmasinda etkili olamamaktadirlar.

Miiltecilere tan1 koyma, tespit vb. uygulamalarin yapilabilmesi i¢in bu
durumun genel diizenlere gore degil de miilteciler acisindan ele alinip faydali olunmaya
calismak daha ¢ok fayda saglayacaktir. Miilteci ¢ocuklarin iilkelerinde ve gog¢ siirecinde
yasadiklar1 olumsuzluklarin (travmatik deneyimler) {izerine, yeni geldikleri iilkede de
sosyal uyum problemleri yasamalar1 ve kiiltiirel uyum saglamalarini giiglestirecektir. Bu
durum miiltecilerin gelecegi olan g¢ocuklarin psikolojisini olumsuz yonde etkiyecektir.
Arastirmalara goére bu durum miilteci ¢ocuklarda ev sahibi iilkede tecriibelendikleri
olumsuz hayatlar sonucu olarak da psikolojik problemler ve kisilerarast uyum sorunlari
ortaya cikabilmektedir (Giimiisten, 2017). Ortaya ¢ikan psikolojik sorunlar ve 6zellikle
kisileraras1 uyum ve sosyal uyum diizeyi miiltecileri toplumsal bir aktivite olan spora
yonlendirerek asilabilir. Bu durum c¢esitli arastirmalar ve gozlemler dikkate alinarak

ifade edilmis ve arastirmanin 6nemli konular1 arasinda yerini almistir.
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2.9. Arastirmaya Genel Bakis

Genel hatlan ile arastirmadan bahsedecek olursak; Arastirma konusu, Samsun
ilinde bulunan miilteciler arasinda sportif faaliyetlere katilan ve katilmayan miiltecilerin
spor sosyolojisi kapsaminda sosyal uyum diizeyi ve c¢ok kiiltiirliiliikk algilarinin
incelenmesi lizerinde durulan 6nemli konular1 arasindadir. Arastirmaya dahil olan
miilteciler {izerinde yapilan 6n test-son test sonucu farkliliklar degerlendirilerek sportif
faaliyetlere katilimin sosyal uyum diizeyi ve cok kiiltiirliliik acisindan etkisi ve
miiltecilerin sosyal uyum diizeylerinde sportif faaliyetlerin onemini ortaya koymak
arastirmanin odak noktasidir. Arastirma miiltecilere yonelik toplumsal kabul ve uyum
siirecinde goc sosyolojisi ve spor sosyolojisini bir arada kullanarak bu siirece olan
etkilerini tespit etmek adina yapilan kaynak taramasi sonucu oncii bir arastirma olma
Ozelligi tagimaktadir. Arastirma konusu cesitli bilimsel arastirmalara kaynaklik
edebilecek diizeydedir. Bu sebeple bilimsel arastirmalara katki saglayacagi ve rehberlik

edebilecegi sdylenebilir.

2.10. Arastirmanin Literatiirdeki Amaci ve Onemi

Bu tez aragtirmasinin amaci; Samsun’da yasamakta olan zorunlu gé¢menlerin
toplumsallagma siirecinde sosyal uyum diizeyleri {izerinde toplumsal bir aktivite olan
sporun etkisini ortaya koymaktir. Arastirma bu tez ilizerine yiiriitiilmektedir. Genel
olarak aragtirmanin amaclarini belirtmek gerekirse; Arastirmanin amaci dogrultusunda
toplumsallagma siireci iizerinde sportif faaliyetlerin 6nemi ortaya c¢ikarilmalidir.
Sosyallesme, fertlerin bulundugu topluma adaptasyonu, topluma hazirlanmasi anlamina
gelir. Uyarlanma ve hazirlanma siireci i¢in de spor en 6nemli faaliyetler arsinda yerini
alir. Fakat bu durum farkli donmelerde farkli uygulamalar yoluyla varligini
siirdiirmiistiir diyebiliriz. ilkel toplumda beceriler, spor ve bos zaman degerlendirme
yoluyla dgretilir. Bu beceriler daha sonraki yetiskin yasaminda kullanilacaktir. I¢inde
bulundugumuz modern toplumlarda ise spor, bireysel kisiligin toplumsallagsmasinda
isleve sahiptir. Boylece toplumda iyi uyum saglamis ve biitiinlesmis kisilik olusur. Iste
bu noktada zorunlu gé¢menlerin sosyal uyum diizeyi agisindan sportif faaliyetler 6nemli
bir aktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durumun 6nemi {izerine arastirmada zorunlu

gocmenlerin toplumsal bir aktivite olan spora yonelmesi amaglanmistir.
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Toplumsal bir aktivite olan sporun giinlimiizde bir¢ok alanda etkileri daha da
artan bir unsur halini almistir. Gliniimiizde spor, pek ¢ok amaca aymi anda hitap
edebilen bir fenomen olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bir yandan modern hayatin
hazirladig1 teknolojik kolayliklarin bir neticesi olarak ortaya ¢ikan hareketsizlik ve
monotonluga karsi alternatif olurken, bir yandan da saglikli kalabilmenin bir yolu olarak
gorilmektedir. Ayrica bunun yani sira toplumlarin refah ve kiiltiir seviyelerinin bir
isareti olarak kavram kazanan spor, toplumsal ve kiiltiirel hayatta giderek Onemli
olmaktadir. Sosyal ve kiiltiirel hayatta 6énemi daha fazla hissedilen spor toplumlarin
sosyal hayatlarin1 6nemli Olclide etkilemektedir diyebiliriz. Sporun bu noktadaki
onemini iglevsellik kazanmalidir. Ozellikle sporun bilingli olarak yaygimlastirilmas: ve
halkin modern anlamda spor yapmasi ile gelismislik arasinda Onemli Ol¢iide bir
paralelligin varligi ¢esitli aragtirmalar sonucu kabul edilmektedir.

Kisacasi spor ve spor bilinci toplumlarin gelismislik seviyesinin ve
modernizasyonunu énemli bir gdstergesi olarak ifade edilir (Ozer ve Colakoglu, 2017).
Toplumlarin 6zellikle giiniimiiz diinyasinda modernizm seviyesine ulagsmasi énemli bir
noktadir. Modernizasyon, bir toplumu harekete gecirmek amaciyla yapilan hareketlerin
timiine verilen addir. Bu hareketler, deger Olciileri ile siirli gecerlilikleri kabul
edilmistir. Modernizasyon toplumsal, siyasi, iktisadi, kiiltiirel, yonetimsel, bilim ve
teknoloji alaninda endiistrilesmis bat1 topluluklarinin sahip oldugu yapi-kurum-deger ve
yontemlere sahip olmak sebebiyle gerceklestirilen diizenlemelerdir (Ozer ve Colakoglu,
2017).

Bu noktada 6zellikle calismada iizerinde durulan modern spor bilinci ise;
sporun, daha fazla sayida insana ulagmasi ve bu insanlarin sporun olumlu etkilerinden
yararlanmasi imkanini elinde bulunduran diisiince tarzidir. Bununla beraber ekonomik
alt yapmin olusturulmasina sahip olunmasi gerekli temel bir yaklasimdir. Modern
sporun topluluga verdigi ileti herkes i¢in ayni algilanmalidir. Yani modern spor bilinci
toplumlara firsat esitligi sunabilmektedir. Bu noktada sporda esitlik konusunda etkili bir
faktor halini alir. Bu sebeple modern spor bilinci 6zellikle zorunlu gd¢menler
bakimindan olumlu etkilere sahiptir. Miilteciler ya da goc¢ edilen toplumlarin farkli spor

anlayislarin1 ortadan kaldirir, birlik ve beraberlik saglar. Bunun yani sira modern spor
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bilinci, se¢me hiirriyetine dayali, kisitlayici olmayan, siddet 6gelerini biinyesinde
barindirmayan, keyif verici, ¢alismadan uzaklastiric1 ve saglikli bir yasam siirdiirmeyi
amaglayan bir siire¢ halini alirken, ayn1 zamanda toplumlar1 farkli spor bilinci olmadan
birlestiren 6nemli bir etkiye sahiptir (Ozer ve Colakoglu, 2017).

Bilingli bir bi¢imde bireylerine spor yaptiran toplumlar, bir yandan bireylerine
bliylik capta fayda saglamakta, diger yandan ise, sosyal kalkinmanin unsurlarindan biri
olarak toplum i¢in O6nemli bir fonksiyonu yerine getirmektedir. Toplumlarin ve
bireylerin bilingli olarak spor yapabilir anlayis ve imkanlara kavusturulmasini
saglayacak politikalar ve bu politikalarin gelistirilmesine yon verebilecek bilimsel
calismalar sporun topluma yayginlastirilmasi acisindan son derece 6nem arz etmektedir
(Ozer ve Colakoglu, 2017). Toplumla beraber yayginlastirilan spor bilinci, olumlu
sosyal davraniglarin kazanilmasina katkida bulunur. Spor, takim bilincini ve birlikte
calisma, paylagsma aliskanligini gelistirdigi i¢in, insanlarin sosyal hayatlarinda daha
basarili olmalarini saglar.

Toplumsal yasamda saglanan bu basart birliktelik duygusunu da
gelistirdiginden dolayr miiltecilerin sosyal uyum diizeyi ve ¢ok kiiltlirliilik algilarinda
olumlu gelismeler saglayabilmektedir. Spor, esitlik disiincesinin gelismesine,
baskalarinin hakkina saygi gostermeye, tertipli ¢aligmaya, diizenli hareket etmeye,
sorgulayict olmaya, planlama ve degerlendirme yetisi kazanmaya hizmet ederek
insanlarin sosyal yasama etkili, rasyonel ve dengeli bir sekilde uyum saglamasina yarar.
Yapilan calismalar sonucu sporun sosyallesme siirecinde, bireysel ve sosyal acidan
olumlu etkileri oldugu sonucuna ulasmislardir. Buradan hareketle sporun
toplumsallagma stirecine olan etkisi sonucunda toplumlarin modern spor bilincinin
olusmasi 6nemli bir faktordiir. Fakat lilkemizde yapilan ¢aligmalar sonucu ¢agdas spor
bilincinin yeterince gelismedigini goriiyoruz.

Ozer ve Colakoglu (2017), yiiriitmiis olduklar1 ¢alismada; Ulkemizde, modern
spor bilincinin olusturulamamasindaki temel sebeplerden birisinin de bu ydndeki
cabalarin kurumsal boyutlarda yapilamamis oldugu sonucuna varmiglardir. Ayni
zamanda memleket sporunu yoneten ve yonlendiren biinyelerin kendisini yenilemeye

gereksinim duydugunu saptamiglardir. Spor Orgiitlerinin kendisini yenileme ihtiyaci,
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Ozellikle spor mevzuatinda gereklidir seklide ifade edilir. Bu noktada 3289 sayili Spor
Genel Miidiirliigiintin 6rgiit yapisin1 ve gorevlerini sistemle yen kanun giiniimiize kadar
siirekli yenilenmis ve degistirilmigtir. Tiirk sporunun gereksinimlerini karsilayacak,
modern spor bilincinin olugmasini, sporun genis kitlelere yayilmasini saglayacak
nitelikte bir yasa olusturulmasi gerektigini savunmaktadirlar (Ozer ve Colakoglu, 2017).
Buradan hareketle bu tez ¢alismasinda modern spor bilincinin olusmasi konunda gerekli
adimlarin atilmasina tesvik etmek ve miiltecilerin sosyal uyum diizeyleri ve ¢ok
kiltiirliilik algilarinda yasanan sorunlara modern spor bilinci kapsaminda ¢6ziim
saglanmas1 amaglanmaktadir.

Glinlimiizde; bircok insan mal varliklarin1 geride birakarak, korku, baski gibi
zorlayic1 sebepler ve yasama hakkina gelebilecek bir zarar neticesinde giivenli bir
tilkeye iltica neticesinde zorunlu olarak iilkelerinden go¢ etmislerdir. Bu miiltecilerin
bircogu yasadigi bolgelerde, meslek ve yetki ve gorev sahibi iken gitmek zorunda
kaldiklar iilkelerde ve kamplarda mesleklerini ve islerini yerine getirememektedirler.
Mesleklerini ve islerini yerine getiremeyen miilteciler i¢in yapilan c¢alismalar sonucu
miiltecilerin  mesleklerine yonelik birgok uluslararast proje  yiiriitiildiigini
gbzlemlemekteyiz.

Birgok uluslararas1 kurulus miilteciler ile ilgili cesitli gorevler, faaliyetler ve
sosyal sorumluluk projeleri yerine getirmektedir. Bu faaliyetlerin bir kismi ¢ocuklar ve
genglere yonelik olup onlarin zihinsel, ruhsal ve bedensel gelisimlerini saglamak icin
etkinlikler diizenlenmektedir. Uluslararasi spor kuruluslart seckin, elit ve amator
sporculara yapmis olduklar1 faaliyetler ve projeler vasitasi ile ¢ocuklara, genclere
ozelliklede sporculara firsat vererek, iilkesi olmayan insanlarla ilgili konulardaki
farkindalig1 artirmaktadir (Devecioglu, 2017).

Bu farkindalik 6zellikle miiltecilerin sportif hayatlarina donme konusunda
onemli rol oynamaktadir denilebilir. Bu noktada sporun miiltecilerin problemlerini
¢ozmeye yonelik yepyeni ve tatmin edici bir yasam sanst ve umut veren bir strateji
olarak Onemli bir unsur halini aldig1 ifade edilir. Miiltecilerin spor yoluyla
sosyallesmesi ve topluma kazandirilmasi onemli bir alan olusturmaktadir. Buradan

hareketle zorunlu olarak go¢ etmis miilteciler arasinda bulunan miilteci sporcular1 goz
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ardi etmemek Onemli bir husus olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Miilteci sporcular,
katildiklari, uluslararas1 spor organizasyonlarinda yildizlarla karsilasarak, kendilerine
olan giivenleri artmaktadir ve basarili olmak icin motivasyon kazanmaktadirlar
(Devecioglu, 2017).

Spor kurumlari, uluslararasi miilteci kuruluslar1 ile goniillillik ve katilim
yoluyla sadece miilteci krizi olan bolgelerde degil ayn1 zamanda ulusal ve yerel diizeyde
faaliyetler tesvik edilmesi gerekmektedir. Miilteci sporcular1 olimpiyatlara uluslararasi
spor organizasyonlarina katilmak i¢in ¢abalamalarina ilham vermesi agisindan 6nem arz
etmektedir. Spor yonetimi ¢ercevesinde yapilacak yasal diizenlemeler, olusturulacak
kurullar, kurumlar ve paydaslar ile birlikte, diizenlenecek organizasyonlar gittikce
biiyliyen miilteci problemlerine ¢ok yonlii katki saglayacagi ifade edilir.

Yapilan aragtirmalar sonucu miilteci krizine olumlu etki yaratabilecek miilteci
sporcularin faaliyetlerine devam etme hakkinin taninmasi arastirmanin diger
amaglarindandir.

Miilteci sporcularin yani sira miiltecilerin de toplumsallagma siirecinde sporun
Onemini ve etkisini anlamalarini saglamak ve buradan hareketle miiltecilerin is ve ders
dis1 zamanlarda sportif faaliyetlere yonelmeye tesvik etmek amaglanmaktadir.

Bu tez c¢alismasinda sportif faaliyetlere katilan ve katilmayan miilteciler
arasinda sosyal uyum diizeyi ve c¢ok kiiltiirliiliikk algis1 spor sosyolojisi ¢ercevesinde
incelenerek tespit edilmesi amaglanmaktadir.

Yapilan ¢alismalar sonucu Ozellikle iilkemizde sayilari oldukca fazla olan
zorunlu gogmen gruplara sunulan hizmetlerin spor 6zelinde incelenmesinde ilgili
kurumlarca sportif projelerin iretildigi, spor branslarinda egitimler verildigi, spor
sahalarmin yapildigi, spor malzemesi dagitimi yapildigi, 6zel turnuvalarda Suriyelilerin
yer aldigir takimlarin kuruldugu ve spor yolu ile sosyallesmeye yonelik etkinlikler
diizenlendigi tespit edilmistir. Bu tiir faaliyetler sonucu miiltecilerin toplumsallagsma
stirecinden olumlu etkilenecegi diisiiniilmektedir. Ayrica gogten olumsuz etkilenen
bireylerin spor yolu ile rehabilite edilebilecegini ve diger egitim, toplumla entegrasyon
gibi alanlara kolayliklar saglayacagi soylenebilir (Atali, 2018). Buradan hareketle
sportif faaliyetlere katilip / katilmayan 12-25 yas araligindaki miiltecilerin
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toplumsallagsma silirecinde ne gibi farkliliklara sahip olduklar1 tespit edilmeye
calistlmistir. Bu farkliliklarin miiltecilerin sosyal uyum diizeyi ve c¢ok kiiltiirliiliik
algilarina etkisinin tespiti amaglanmistir. Ayn1 zamanda sportif faaliyetlere katilan ve
katilmayan miiltecilerin demografik ozellikleri de goz Oniinde bulundurularak sosyal
uyum ve ¢ok kiiltiirliiliikk algilar tespit edilmeye calisilmigtir.

Son olarak aragtirmaya katilan miiltecilerin sportif faaliyet oncesi ve sonrasi
farkliliklarinin - degerlendirilerek sportif faaliyetlerin sosyal uyum diizeyi ve c¢ok
kultirliliik algilar1 {izerine etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma go¢
sosyolojisi ve spor sosyolojisi baglaminda yiiriitiilerek miiltecilerin sosyal uyum diizeyi
ve cok kiiltirliiliik algis1 lizerine 6rnek teskil etmesi amaglanmaktadir. Arastirma ayni
zamanda zorunlu gé¢men gruplar iizerinde sportif faaliyetlere katilan ve katilmayan
miiltecilerin degerlendirilmesi, goniillii katilimecilar ile gerceklesen goriismeler sonucu

sosyal uyum diizeyi ve ¢ok kiltiirliiliik algisinin incelenmesi hedeflenmektedir.
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Arastirmamn Tiirii

Bu arastirma, zorunlu gégmen gruplarin sportif aktivitelerine katilim diizeyi ile
sosyal uyum ve ¢ok kiiltiirliliik algilarinin konu edindigi, tarama modelinde betimsel
bir arastirmadir. Bu ¢alisma ile ‘zorunlu gégmen gruplarmin, spor aktivitelerinin, sosyal
uyum ve ¢ok kiltiirliiliik algisi’ konusundaki aragtirmalarinin amag, kapsam ve metot
acisindan analiz durumu ¢oziimlenmeye ¢alisildigindan, betimsel tarama modeli
kullanilmas1 uygun goriilmiistiir. Bu amagla tarama modelleri, ge¢gmiste yahut halen
devam eden bir durumu var oldugu bi¢imiyle betimlemeyi hedefleyen arastirmalara
elverigli bir modeldir (Karasar, 1999). Bu model ile, zorunlu gégmen gruplarin, sportif
aktivitelere katilim diizeyi ile sosyal uyum ve ¢ok kiltiirliiliikk algilarinin ele alindigi
calismanin, ilk asamasinda go¢ ve spor sosyolojisi lizerine literatiir calismasi
gerceklestirilerek igerik analizi yapilmistir. Bu analizin hedefi, zorunlu gé¢ nedeniyle
tilkelerini terk etmek durumunda kalan gogerlerin teoride ve metodolojide nasil
nitelendirildigi, davranig, beklenti, algi, ¢ok kiiltiirliiliikk, sosyal uyum ve kaygi gibi
calismanin  Onemli kavramlar1 c¢ercevesinde miiltecilerin  kendilerini  nasil

degerlendirdiklerini belirlemektir.

3.2. Arastirmanin Yapilacagi Yer ve Zaman

Arastirma Samsun ilin ’de ikamet eden yabanci uyruklu vatandaglar ile Samsun
11 Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan hazirlanan ve BM Miilteciler Yiiksek Komiserligi
Ankara Ofisi tarafindan finanse edilen ‘Diis Bahgesi’ Projesin de yer alan 6 okulda
gerceklestirilecektir. Calisma Subat 2019 - Haziran 2019 tarihleri arasinda
gergeklestirilmistir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu aragtirmanin evrenini; zorunlu go¢ dolayisiyla, Samsun iline yerlesen ve
burada yasamlarmni siirdiiren miilteciler olusturmaktadir. Orneklem hacmi igin
literatiirde cesitli pratik kurallar vardir. Bunlardan biri, “6l¢gek ¢alismalarinda 6rneklem
hacmi her bir 6lgek maddesinin minimum 5 kat1 olmalidir” (Tavsancil, 2014), Onerisi
dikkate alinmistir. Bu nedenle, arastirmanin Orneklemini olusturmak icin, dlc¢eklerde
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bulunan maddelerden (“sosyal uyum kendini degerlendirme 6l¢egi”’-20 madde / “Cok
kulttrliiliik alg1 6l¢egi”- 25 madde) Olgek sayisinin minimum bes kat1 kadar katilimci
olusturdugu i¢cin minimum 225 katilimciya ihtiyag duyulmaktadir. Calismada
karsilasilabilecek olasi problemleri (6lcek maddelerine tam olarak cevap verilmemesi ya
da dogru cevap verilmemesi, kisilerin ¢alismaya katilmak istememesi vb.) ortadan
kaldirmak i¢in 248 kisi ile ¢alisilmaya dahil edilmistir. Ornekleme dahil edilecek
bireylerin dagilimi ise, Samsun ilinde i1 Milli Egitim Miidiirliigiine bagh okullarda,
derneklerde, halk egitim merkezlerinde vb. yasam alanlarinda, sportif aktivitelere
katilan ve katilmayan 12-25 yas arasinda bulunan toplam 248 (149 sportif aktiviteye

katilan, 99 sportif aktiviteye katilmayan) miilteci olusturmaktadir.

3.4. Arastirmaya Alinma ve Dislanma Kriterleri
Arastirmaya Alinma Kriterleri

v' Miilteci olmak

v' Arastirmay1 kabul etmek

v" Herhangi bir duyussal, isitsel, mental sorunu bulunmamak
Arastirmadan Dislanma Kriterleri

v" Anketleri yarim doldurmus olmak

v' Arastirmaya katilmay1 reddetmek

v" Herhangi bir duyussal, isitsel, mental sorunu bulunmak

3.5. Verilerin Toplanmasi

Bu calisma da arastirma hakkinda tercliman yardimiyla, arastirma kapsaminda
bulunan bireylere genel bir bilgilendirme yapildiktan sonra goniilliiliik esas alinip, data
toplama araci olarak anket ve gézlem yontemi kullanilmistir. Bu yontemin kullanilma
esas1 sosyal uyum ve c¢ok kiltirliiliik algis1 agsindan olgiilebilir bir metot olmasidir.
Diger bir neden ise; anketi cevaplayacak bireylerin yabanci uyruklu olmalar1 sebebiyle
iletisimde problemlere yol agmamak adina anketlerin Arapca formunda olmasi goz
Online alinmig, arastirmaya katilacak olan Ogrencilerin derslerini aksatmayacaklari,

uygun zaman dilimlerinde uygulanacak olmasidir.
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3.6. Veri Toplama Araglari

Verilerin toplanmasinda kisisel veri toplama aract demografik form (EK-I) ile
(Ayaz, 2016), araciligryla gecerlilik ve giivenilirlik calismasi yapilan “gok kiltiirliiliik
algt olcegi” (EK-IIl) ve (Akkaya ve digerleri, 2008), araciligiyla gecerlilik ve
giivenilirlik c¢alismasi1 gerceklestirilen “sosyal uyum kendini degerlendirme o6lgegi”
(SUKDO)(EK-1I) kullanilmistr.

3.6.1. Kisisel Veri Toplama Formu

Literatiir dogrultusunda hazirlanan zorunlu gé¢men bireylerin tanitict bilgi
formu miiltecilerin sosyo-demografik ve spor Ozelliklerini igeren 11 sorudan (yas,
cinsiyet, egitim durumu, ¢alisma durumu, gelir diizeyi, medeni durum, ¢cocuk durumu,
spor aktivitesi, bransi, spor yapma siiresi ve Samsun’da spor yapma siiresi)
olusmaktadir.

3.6.2. Cokkiiltiirliiliik Alg1 Olcegi

(Ayaz, 2016), tarafindan 29 madde olarak gelistirilen tek boyutlu bu 6l¢ek igin,
Ponteretto, Baluch, Greig ve Rivera (1998) araciligiyla gelistirilen ve Yazici, Basol ve
Toprak (2009) aracilifiyla Tiirkceye adapte edilen, 6gretmenlerin ¢ok kiiltiirlii egitime
yonelik davraniglarimi belirlemek maksadiyla gerceklestirdikleri dlgekten, Basbag ve
Kagnict’'nin (2011) ogretim elemanlar1 iizerinde emek vererek hazirladiklart Cok
kiiltiirlii  Yeterlik Algilar1 Olgeginden, Polat’m (2012) okul miidiirlerinin gok
kiltirliiliikle ilgili davranislarini 6lgmek icin gergeklestirdigi 6l¢ekten, Ko¢ Damgaci ve
Aydin’in (2013) 6gretim tiyelerinin ¢ok kiiltlirlii egitime yonelik davranislarini 6lgmek
icin gelistirdikleri 6l¢ekten faydalanilmistir. Aragtirmaci tarafindan yapilan agiklayici ve
dogrulayici faktor analizleri sonucunda madde faktor yiikii. 30’un altinda kalan 4 madde
oleekten cikarilmis ve dlgek toplam 25 maddeden olusturulmustur. Olgegin uyum
indeks degerleri incelendiginde CFI (0,97) uyum indeksinin iyi, RMSEA (0,076), GFI
(0,85), AGFI (0,86) ve lesd (3,4) uyum indekslerinin ise kabul edilebilir uyum o&lgiitleri
icerisinde yer aldig1 tespit edilmistir. Bu durum agiklayici faktor analizinden elde edilen
sonuglarin dogrulugunun dogrulayici faktér analizi tarafindan da desteklendigini
gostermektedir. Gelistirilen 6l¢cegin uyum gecerligini belirlemek amaciyla Yazici, Basol

ve Toprak’m (2009) Tiirk¢eye uyarlamis oldugu “Ogretmenlerin Cokkiiltiirlii Egitim
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Tutumlart Olgegi” (OCTO) kullanilmistir. Olgegin uyum gecerligini test etmek
amaciyla; tahmin edilen Pearson Momentler Carpimi1 Korelasyonu (r=0,74; p<0,01)
CAO ve OCTO arasinda giiglii ve anlaml1 bir iliski tespit edilmistir. CAO’den elde
edilen Ol¢iimlerin giivenirligi i¢in; Cronbach Alpha degeri 0,942; Spearman-Brown
korelasyon degeri 0,882 ve Guttman Split-Half degeri 0,882 olarak tahmin edilmistir.
Bu sonug 6lgegin i¢ tutarliliginin, maddeler arasi korelasyon degerinin ve iki yarilama
giivenirlik  diizeyinin  kabul edilebilir dlgiitlerin  (0,70) {izerinde oldugunu
gostermektedir.

Bu degerler 6lgegin giivenirliginin yiiksek oldugunu belirtmektedir. Olgek besli
likert tipi formatinda gelistirilmistir. Olgege katilma diizeyleri; “Hi¢ katilmiyorum”,
“Katilmryorum”, “Kararsizim”, “Katiliyorum” ve “Kesinlikle katiliyorum” seklindedir.
Olgekten alinacak yiiksek puanlar cevaplayan bireyin ¢ok kiiltiirliiliik algi diizeyinin
yiiksek olduguna isaret etmektedir. Olcekten en az 25, en fazla 125 puan
alinabilmektedir. Katilimcilarin ¢ok Kiiltiirlillik algilarma yonelik yiiksek egilimi
(pozitif yonli) ve diisiikk egilimi (negatif yonlil) temsil eden ifadelere verdikleri
cevaplara karsilik gelen puanlar kodlanmistir. Goniillii katilimcilarin ¢ok kiiltiirliilige
yonelik yiiksek egilimini temsil eden ifadelere verdikleri cevaplar “tamamen
katiliyorum’dan”, “hi¢ katilmiyorum’a” dogru 5’ten 1’e; diisiik egilimini temsil eden
ifadelere verdikleri cevaplar ise “hi¢ katilmiyorum’dan”, “tamamen katiliyorum’a”
dogru 1’den 5’e¢ dogru puanlanmistir. Puanlamada katilimcilarin ¢ok kiilttirliiliik algi
durumu Olgek maddelerine verdikleri cevaplardan aldiklart puan toplami “25-87” ise
“Duisiik”, “88-110” ise “Orta”, “111-120” ise “yiiksek” diizeyde oldugunu
gostermektedir. Puanlamaya gore 3 seviyeli (disiik-orta-yiiksek) diizey belirme
genellikle iki sekilde yapilmaktadir. Bunlardan birincisi ¢ok kiiltiirliiliik algi diizeylerine
iliskin aritmetik ortalama puanindan standart sapma puani ¢ikartilarak ve eklenerek ¢ok
kiiltiirliilik algr diizeyleri icin diisiik-orta —yiiksek gruplar olusturulur (ortalamaya gore
+ 1 standart sapma degerleri smirlar1 olusturmakta) (Oksiiz, 2012), ikincisi ise ortanca
degerin (Q2) sagindaki ve solundaki yiizdelik degerlere (sinirlart Q1-Q3 olusturmakta)
gore diisiik-orta-yiiksek gruplar olusturulur. ilk ydntem genellikle verilerin hata

terimleri normal dagilim gosterdiginde, ikinci yontem ise normal dagilim gostermedigi
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durumlarda tercih edilir. Calismada normallik varsayimi saglandigi i¢in, arastirma da
elde edilen toplam puan ortalamasimin (99,41) 1 standart sapma (11,55) altinda kalan
puanlar (25-87 puan arasi) diisiik, £ 1 standart sapma araliginda (88-110 puan arasi)
olanlar orta, 1 standart sapmanin {stiindeki puanlar (111-120 puan arasi) ise yliksek
diizeyi ifade etmektedir.

Bu aragtirmada ¢ok kiiltiirliiliikk alg1 6l¢egi Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi
0.851 olarak bulunmustur. Calismada kullanilan ¢ok kiiltiirliiliikk algi Olgegine ait
maddelere katilimcilar tarafindan verilen cevaplarin i¢ tutarligt genel olarak
degerlendirildiginde, kabul edilebilir sinirlarin (>0,70) lizerinde yer almaktadir.

3.6.3. Sosyal Uyum Kendini Degerlendirme Olgegi (SUKDO)

Sosyal fonksiyonlar1 6lgmekte kullanilan kendi kendini degerlendirme 6lgegi
SUKDO Bosc ve arkadaslar1 (1997), aracihigiyla gelistirilmistir. Daha sonra bu 6lgek
Dr. Cengiz Akkaya ve arkadaslar1 tarafindan Tiirkce formunun gecerlilik ve
giivenilirligi  arastirilmistir  (2008). SUKDO, 21-maddeli bir kendi kendini-
degerlendirme 6lgegidir ve sosyal fonksiyonlarin dort ana sahasim (Is, bos vakit, aile ve
cevre) sorgulamaktadir. Olgegi dolduran goniillii miilteciler giidiilemelerinin ve
davraniglarinin, kendilik algilarinin, giinliik etkinliklerine sahip olduklar1 degisik rollere
iliskilerinin ve aldiklar1 doyumun degerlendirilebilmesi amaciyla birbirlerini
tamamlayan sorulara cevap vermektedirler. 21 maddeden olusan bu 6lgegin, 1. ve 2.
maddelerinden biri meslek durumuna gore yanitlanir ve her kisi toplam 0-3 araliginda
degerlendirilen 20 maddeye cevap verir. Her bir maddenin puam toplanarak toplam
degere ulasilir. Olgegin puan aralifi 0-60 arasindadir. Kisinin normal bir sosyal
islevsellige sahip olmasi icin en az 35 puan almasi gerekli goriilmektedir. Kisinin 25
puanin altinda bir puan almasi durumunda ise, sosyal islevselliginde sorun oldugu
diistiniilmektedir. Bu nedenle c¢alismaya katilan kisilerin SUKDO 6l¢eginden aldigi
toplam puan 0-24 arasi ise sorun var, 25-35 arasi ise kritik durumda, 36 ve lizeri bir
puana sahip ise normal kategorisinde degerlendirilmistir. Olgegin Tiirkgeye gevirisi;
gecerlik ve giivenilirlik caligmasinin yapilabilmesi icin 6lgek sahibi yazarlardan izin
alinmasmi takiben birbirinden bagimsiz olarak Ingilizce’ ye hakim 3 ¢evirmen

tarafindan Tiirkce *ye ¢evrilmistir. Olgegin aslinda agik uglu soru seklindeki 5, 7, 8. ve
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9. maddeleri Tiirk¢e yazim kurallarina goére daha uygun ve anlasilir olacag: diisiiniilerek
soru isareti ile tamamlanmstir. Ug ¢evirmenin ortak uzlasisi ile olusturulan 6lgegin son
hali farkli sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik gruplardan 20 kisiye uygulanmis ve anlasila
bilirligi denenmistir. Olgek “sosyal islevsellik” kaybmi 6lcerek sayisal veriye
doniistirmeye uygundur. Ayrica Olgek tiim goniilli katilimcilar tarafindan kolay
anlagilir ve uygulama agisindan da basit olarak degerlendirilmistir (Akkaya ve digerleri,
2008).

Sosyal Uyum Kendini Degerlendirme Olgeginin Giivenilirlik analizinde,
6l¢egin i¢ tutarligi Cronbach alfa degeri tiim grup i¢in 0.90, yalnizca depresyon grubu
icin ise 0,87 olarak elde edilmistir. Madde-toplam puan korelasyonlari tiim grupta 0.22-
0.66, depresyon grubunda ise 0.21-0.59 arasinda bulunmustur. Test-tekrar test
giivenilirliginde korelasyon katsayis1 0.770 (p<0.0001) olarak elde edilirken, SUKDO
degerinin sagaltim ile 29.448.1°den, 37.8+8.1’e yiikseldigi (p<0.0001) saptanmustir.
Faktor analizi sonucunda 6z degeri 1°den biiyiik dort faktor elde edilmistir. Bu faktorler
icinden yalnizca birinci faktor 7.169 6z degeri ile toplam varyansin %35,8’ini
aciklayarak tiim dlgegi tek basina temsil etmistir.

Bu aragtirmada Sosyal uyum kendini degerlendirme 6l¢egi Cronbach alfa ig
tutarlik katsayis1 0.876 olarak bulunmustur. Calismada kullanilan sosyal uyum kendini
degerlendirme oOlgegine ait maddelere katilimcilar tarafindan verilen cevaplarin ig
tutarlig1 genel olarak degerlendirildiginde, kabul edilebilir sinirlarin (>0,70) {lizerinde

yer almaktadir.

3.7. Arastirmanin Etik Boyutu

Bu calisma, 6458 sayili Yabancilar ve Uluslararast Koruma Kanunu 94 iincii
maddesinde belirtilen gizlilik ilkelerine (Kanunu, 2013) ve 2014/6883 karar sayili
Gegici Koruma Yonetmeligi 51 inci maddesinde belirtilen gizlilik ilkelerine
(Yonetmeligi, 2014) gerekli hassasiyet gosterilerek, Tiirkiye Cumhuriyeti vatandagligt
basvuru durumu gibi kisisel bilgilerin talep edilmemesi, din, mezhep, etnik gruba
mensubiyet, siyasi goriis gibi hassas bilgilerin istenmemesi, ¢alismalar esnasinda
ses/video kaydi alinmamasi kosullar1 altinda gergeklestirilmistir. Tez ¢alismasini

yiirlitmek, verileri toplamak amaciyla ¢aligmanin igerigini olusturan miilteciler ile ilgili
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calisma yapmak icin dncelikle; Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Enstitiisiinden, 203 sayili, 08.06.2018 karar tarihli, “Zorunlu Gdég¢men Gruplarin
Toplumsal ve Spor Aktivitelerinde, Sosyal Uyum ve Cok Kiiltiirliiliik Algis1; Samsun li
ornegi” konulu etik kurul karar1 (EK-5) “alinmistir. Daha sonra gergeklestirilecek
caligmanin icerinde belirtilen grup ile caligmanin siirdiiriilebilmesi amaciyla, T.C.
Samsun Valiligi Samsun il Go¢ Idaresi Miidiirliigiinden (EK-6) yazili izin alimistir.
Caligmanin proje kapsaminda ki okullarda bulunan miilteci 6grenciler i¢cin T.C Samsun
Valiligi 11 Milli Egitim Miidiirliigi'nden (EK-7) yazili izin alinmistir. Calisma
kapsaminda gerceklestirilecek olan “masa tenisi” sporunda okullarda gorevlendirilecek
antrendrler igin T.C Samsun Valiligi 1l Milli Egitim Miidiirliigii'nden (EK-8) yazili izin
alimmistir. Bu c¢aligmaya katilacak olan miiltecilere, arastirmaya goniilli katilip,
katilmak istememek konusundaki kararin tamamen kendilerine ait oldugu, anket
formuna isimlerinin yazilmayacagi ve bu calismadan toplanacak verilerin sadece

arastirma kapsaminda kullanilacagi terciimanlar araciligiyla belirtilmistir.

3.8. Verilerin Istatiksel Analizi

Arastirma da elde edilen verilere uygulanacak olan testlerin se¢imi dncesinde
hata terimlerinin normal dagilim gosterip gdstermedigi kontrol etmek amac1 ile Shapiro-
Wilk normallik testi uygulanmigtir (P>0.05). Zorunlu gd¢men bireylerin (miiltecilerin)
sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemek igin kullanilan demografik formu (EK 1) ile
elde edilen verilerin incelenmesinde tanimlayici istatistik yontemlerinden ylizde/frekans
degerleri hesaplanmistir. Calismada, sportif aktivite Oncesi ve sonrasinda zorunlu
gbéemen bireylere uygulanan ¢ok kiiltiirliiliik algi ve sosyal uyum kendini degerlendirme
Olgeklerinden elde edilen toplam puanlarin, bireylerin dahil oldugu arastirma grubu
(kontrol-deney), cinsiyeti, medeni durumu, ¢ocuk sahibi olma durumu, ¢alisma durumu,
spor yapma durumu, egitim durumu ve gelir diizeyi agisindan farklilik gosterip
gostermedigi Tekrarlanan Olgiimlii Varyans Analizi ile degerlendirilmistir. Olceklerden
alinan toplam puanlar arasindaki iliskiler Pearson korelasyon katsayisi ile incelenmistir.
Aragtirma bulgulart n (%), ortalama ve standart sapma, medyan ve minimum-

maksimum degerleri ile ifade edilmis olup, bulgular P<0,05 6nem seviyesinde anlamli
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kabul edilmistir. Tiim istatistiksel hesaplamalar SPSS 22.0 V. istatistik paket programda
yapilmustir.
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4. BULGULAR

Arastirmaya katilan zorunlu gd¢men bireylerin arastirma grubu, medeni
durumlari, cinsiyeti, ¢alisma durumu, ¢ocuk durumu, spor yapma durumu, egitim
durumu ve gelir durumu agisindan dagilimlar Tablo 1°de verilmistir. Calismada zorunlu
gé¢men bireylerin %60,1’inin deney grubuna dahil edildigi, %12,9’ unun evli ve ¢ocuk
sahibi, %53,2” sinin kadin, %33,9’ unun spor yaptigi, %58,5’ inin lise mezunu ve

%75’inin orta gelirli aile yapisina sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimeilarin demografik dzelliklerine iliskin frekans ve yiizde dagilimlari

Arastirma Grubu N %  Medeni Durum N %
Kontrol 99 39,9 Bekar 216 87,1
Deney 149 60,1 Evli 32 12,9
Toplam 248 100,0 Toplam 248 100,0
Cinsiyet N %  Calisma Durumu N %
Kadin 132 53,2  Evet 12 4,8
Erkek 116 46,8 Hayir 236 95,2
Toplam 248 100,0 Toplam 248 100,0
Cocuk Durumu N %  Spor Yapma Durumu N %
Var 32 129  Evet 84 33,9
Yok 216 87,1 Hayrr 164 66,1
Toplam 248 100,0 Toplam 248 100,0
L /| L |
Egitim Durumu N %  Gelir Durumu N %
Tlkokul 6 2,4 Diisiik 57 23,0
Ortaokul 52 21,0 Orta 186 75,0
Lise 145 58,5  Yiiksek 5 2,0
Universite 45 18,1 Toplam 248 100,0
Toplam 248 100,0

Sosyal islevselligi dlgmeye dayali kendini degerlendirme dlgegi SUKDO toplam
puanlar1 tablosuna gore; Calismanin baslangicinda (sportif aktivite Oncesi) On-test
verileri deney grubunun %3,3 (5kisi) sorunlu kategorisinde iken sportif aaktivite
sonucunda (12 hafta sonras1) son-test verileri %3,3 den %1,4 (2 kisi) diismiistiir. Benzer
sekilde kritik durumda ki oran deney grubundaki %32,9 iken (49 kisi) iken aktivite
sonrasinda bu oran %32 den %15’ lere (23 kisiye) diigsmiistiir.
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Normallesme de %63,8lardan (95 kisi) 83,2 e (124 kisi) ¢ikmistir. Calismanin
baslangicinda (sportif aktivite dncesi) on-test verileri kontrol grubunda da tam tersi bir
durum gozlemlenmistir. Kritik durumdaki %14,1° lik (14 kisi) oran, siire¢ ilerledikge
%29,3’1ere (29 kisi) yiikselmistir (Tablo 2).

Tablo 2. SUKDO puanlamaya dayal dagilim tablosu

On test Son test
Kategori
Kontrol Deney Kontrol Deney
5 Sorun var N 1 5 1 2
:E; % 1,0 3,3 1,0 14
g Kritik N 14 49 29 23
9 durum % 14,1 32,9 29,3 15,4
5:4) Normal N 84 95 69 124
» % 84,9 63,8 69,7 83,2
Toplam N 99 149 99 149
% 100,0 100,0 100,0 100,0

SUKDO puanlamaya dayali dagilim tablosuna gore; 12 haftalik sportif aktivite
sonrasinda, deney grubunda kritik kategorisinde yer alan 49 kisiden 26’sinin, sorun
kategorisinde ise 5 kisiden 3’iiniin normallesme kategorisine gectigi, kontrol grubunda
ise normal kategoride yer alan 84 kisiden 15°nin kritik durum kategorisine gectigi

belirlenmistir (Tablo 2).

Cok kiiltiirlilik alg1 oOlgegi toplam puanlari tablosuna gore; calismanin
baslangicinda (sportif aktivite oOncesi) deney grubunun %154 (23 kisi) disik
kategorisinde iken sportif aktivite sonucunda (12 hafta sonrasi) %12,1°e (5 kisi) diistigi
belirlenmistir. Benzer sekilde, orta kategorideki oran deney grubundaki %70,5 (105
kisi) iken faaliyet sonrasinda bu oran %62,4° e (93 kisi) diismiistiir. Yiiksek kategoride
de yer alan birey sayis1 21°den 38’e yiikseldigi gozlemlenmistir. Calismanin
baslangicinda (sportif aktivite oncesi) kontrol grubunda diisiik kategorisinde yer alan

birey sayist 9 iken 12 hafta sonrasinda bu sayis1 12ye ylikseldigi gozlemlenmistir.
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Benzer sekilde yiiksek kategoride de birey sayisinda % 2’lik bir artis (20 kisiden 22
kisiye yiikselme) oldugu belirlenmistir (Tablo 3).

Tablo 3. CAO puanlamaya dayali dagilim tablosu

_ On test Son test
Kategori
Kontrol Deney Kontrol Deney
Diisiik N 9 23 12 18
g % 91 15,4 12,1 12,1
; Orta N 70 105 65 93
:8 % 70,7 70,5 65,7 62,4
5 Yiiksek N 20 21 22 38
% 20,2 14,1 22,2 25,5
Toplam N 99 149 99 149
% 100,0 100,0

CAO puanlamaya dayali dagilim tablosuna gore; 12 haftalik sportif aktivite
sonrasinda, CAO deney grubunda diisiik kategoride yer alan 23 kisiden 5’inin, orta
durumda yer alan 105 kisiden 12’sinin yiiksek kategoriye gectigi, kontrol grubunda ise
baslangigta diislik kategorisinde yer alan kisi sayisinin (n=9), 12 hafta sonunda arttig1
(n=12) belirlenmistir (Tablo 3).

Sportif aktivite dncesi deney grubundaki katilimcilara uygulanan CAO ve
SUKDO toplam puanlar1 arasinda zayif pozitif bir iliski (=0,216; P<0,001)
belirlenirken; sportif faaliyet sonrasinda ise orta diizeyde pozitif bir iligski oldugu tespit

edilmistir (r=0,563; P<0,001).

4.1 Cok Kkiiltiirlillik Algi ve Sosyal Uyum Olgceklerinin Demografik
Ozelliklerine Gore Farkhiliklar

Arastirmaya katilan zorunlu gogmen bireylerin CAO toplam puanlarmin
arastirma grubu, medeni durum, cinsiyet, ¢alisma, ¢cocuk, spor yapma, egitim ve gelir

durumlar agisindan farkliliklar1 Tablo 4’ de verilmistir.
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Tablo 4. Cokkiiltiirlillik Algi Durumu igin zorunlu gégmen bireylerin demografik 6zelliklerine gore

farkliliklar
Sportif Faaliyet Oncesi Sportif Faaliyet Sonrasi
Degiskenler
N X +5, X £S5,
Arastirma Grubu (G)
Kontrol 99 101,63+11,24 99,84+11,05
Deney 149 97,93+11,56 101,85+11,75
P-degeri G icin 0,499 Zicin 0,193 G*Z icin 0,001
Medeni Durum (MD)
Bekar 216 99,15+11,37 100,72+11,11
Evli 32 101,16+12,77 101,10+11,58
P-degeri MD icin 0,654 Z icin 0,536 MD*Z icin 0,329
Cinsiyet (C)
Kadin 132 100,19+10,93 101,40+11,85
Erkek 116 98,52+12,21 100,65+11,12
P-degeri Cigin 0,319 Z icin 0,043 C*Z icin 0,577
Calisma Durumu (CD)
Evet 12 99,42+10,53 100,92+14,15
Hayir 236 99,41+11,62 101,06+11,38
P-degeri CD icin 0,982 Zicin 0,410 CD*Z icin 0,969
Cocuk Durumu (C)
Var 32 102,06+8,27 100,88+8,44
Yok 216 99,01+11,92 101,07+11,90
P-degeri Cicin 0,432 Z icin 0,720 C*Z icin 0,183
Spor Yapma Durumu (SY)
Evet 84 96,23+12,67 106,44+11,30
Hayir 164 101,04+10,61 98,29+10,61
P-degeri SYicin 0,193 Z icin <0,001 SY*Z i¢cin <0,001
Egitim Durumu (ED)
Ilkokul 6 105,83+11,20 100,50+9,79
Ortaokul 52 96,85+14,32 99,88+14,19
Lise 145 99,90+10,53 101,79+10,18
Universite 45 99,91+10,94 100,07+12,41
P-degeri ED icin 0,366 Zicin 0,967 ED*Z i¢in 0,389
Gelir Durumu (GD)
Diisiik 57 99,19+11,15 102,09+11,31
Orta 186 99,34+11,71 100,58+11,54
Yiksek 5 104,40+11,33 106,80+12,03
P-degeri GD igin 0,401 Z i¢in 0,285 GD*Z i¢in 0,692

Z: Olgiim zamanini; G*Z, MD*Z,C*Z, CD*Z, C*Z, SY*Z, ED*Z, GD*Z: Interaksiyon etkilerini gostermektedir.
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Arastirmaya katilan tiim goniillii zorunlu gé¢men bireylerin cinsiyet durumuna
ve spor yapma durumuna gére CAO toplam puanlar arasinda anlamli bir farklilik
belirlenirken (P<0,05), medeni durumu, ¢alisma durumu, ¢ocuk durumu, egitim durumu
ve gelir diizeyi durumlarina gére CAQO toplam puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilememistir (P>0,05). Calismada hem kadin hem de erkek bireylerin CAO
toplam puanlarinda zamana bagl olarak bir artis oldugu gozlemlenirken, spor yapan
bireylerin CAO toplam puanlarinda artis, yapmayanlarda ise azalis oldugu belirlenmistir

(Tablo 4).

Gruplar

— Kontrol
—— Deney

102,00

101,00

100,00

99,00

CKAOQ toplam puani

98,001

97,005

LT T
Ontest Sontest

Olgiim zamani

Sekil 1. Uygulama gruplarindaki On test- Son test CAO toplam puan degisimi

Calismada; deney grubu ve kontrol grubu arasinda Cok kiiltiirliilik Algi Durumu
acisindan anlamli bir farklilik tespit edilmistir (P<0,001). 12 haftalik sportif aktiviteye
katilan zorunlu gd¢men bireylerin (deney grubu) CAO puanlari yiikselirken, aktiviteye

katilmayan bireylerin ise CAO puanlarinda bir diisiis oldugu gdzlemlenmistir (Sekil 1).
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Tablo 5. Sosyal Uyum Kendini Degerlendirme Durumu igin zorunlu gb¢men bireylerin demografik

ozelliklerine gore farkliliklar

Sportif Faaliyet Oncesi

Sportif Faaliyet Sonrasi

Degiskenler
N X £S5, X 85,
Arastirma Grubu (G)
Kontrol 99 41,16+6,09 39,33+6,80
Deney 149 37,48+6,51 41,96+7,32
P-degeri G icin 0,480 Z icin 0,004 G*Z i¢cin <0,001
Medeni Durum (MD)
Bekar 216 38,40+6,57 40,92+7,42
Evli 32 42,63+5,49 40,88+5,80
P-degeri MD i¢in 0,055 Zicin 0,592 MD *Z icin 0,003
Cinsiyet (C)
Kadin 132 38,98+6,22 41,04+6,87
Erkek 116 38,91+7,00 40,77+7,62
P-degeri Ci¢in 0,812 Z i¢in <0,001 C*Z igin 0,845
Calisma Durumu (CD)
Evet 12 40,83+7,21 40,92+6,83
Hayir 236 38,85+9,56 40,91+7,25
P-degeri CD icin 0,561 Z icin 0,344 CD*Z i¢in 0,383
Cocuk Durumu (C)
Var 32 42,72+4,49 40,53+6,42
Yok 216 38,39+6,67 40,97+7,34
P-degeri Cicin 0,074 Z i¢in 0,783 C*Z icin 0,001
Spor Yapma Durumu (SY)
Evet 84 38,27+6,58 45,93+5,45
Hayir 164 39,29+6,58 38,34+6,65
P-degeri SY i¢in 0,001 Z i¢in< 0,001 SY*Z icin 0,001
Egitim Durumu (ED)
Ilkokul 6 43,83+6,01 41,83+6,62
Ortaokul 52 34,87+8,05 39,52+8,66
Lise 145 39,37+5,49 41,79+6,51
Universite 45 41,67+5,89 39,58+7,43
P-degeri ED i¢in 0,001 Z igin 0,384 ED*Z icin< 0,001
Gelir Durumu (GD)
Diisiik 57 37,77+7,39 39,02+7,48
Orta 186 39,28+6,37 41,41+7,11
Yiiksek 5 40,00+3,16 43,80+4,55
P-degeri GD i¢in 0,060 Z icin 0,048 GD*Z icin 0,644

Z: Olgiim zamanini; G*Z, MD*Z,C*Z, CD*Z, C*Z, SY*Z, ED*Z, GD*Z: Interaksiyon etkilerini gostermektedir.

Arastirmaya katilan tiim goniillii zorunlu gégmen bireylerin cinsiyet durumuna,

cocuk durumuna, egitim durumu ve spor yapma durumuna gére SUKDO toplam
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puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik belirlenirken (P<0,05), medeni durumu, ¢alisma
durumuna ve gelir diizeyi durumlarma gére SUKDO toplam puanlar1 arasinda anlaml
bir farklilik tespit edilememistir (P>0,05). Calismada hem kadin hem de erkek
bireylerin SUKDO toplam puanlarinda zamana bagh olarak bir artis oldugu
gozlemlenirken, spor yapan bireylerin SUKDO toplam puanlarinda artis,

yapmayanlarda ise azalis oldugu belirlenmistir (Tablo 5).

Gruplar

= Kontrol
—— Deney

42 00

41 0o

40,00

39,00

SUKDO Toplam Puani

38,00

37 00

T T
Ontest Son test
Olglim zamani

Sekil 2. Uygulama gruplarindaki On test- Son test SUKDO toplam puan degisimi

Caligmada; deney grubu ve kontrol grubu arasinda zamana bagli olarak
SUKDO toplam puanlari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir (P<0,001). 12
haftalik sportif aktiviteye katilan zorunlu gd¢men bireylerin (deney grubu) SUKDO
puanlan yiikselirken, aktiviteye katilmayan bireylerin ise SUKDO puanlarinda bir diisiis

oldugu gozlemlenmistir (Sekil 2).
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4.2 Cok Kiiltiirliiliik Algi1 ve Sosyal Uyum Olgeklerinin Kontrol Grubu
Acisindan Demografik Farkhihiklar

Arastirmaya katilan kontrol grubundaki zorunlu gdg¢men bireylerin CAO
toplam puanlarinin arastirma grubu, medeni durum, cinsiyet, ¢alisma, c¢ocuk, spor

yapma, egitim ve gelir durumlar1 agisindan arastirma bulgular1 Tablo 6 de verilmistir.

Tablo 6. Cok kiiltiirliilik Algi Durumu igin kontrol grubundaki zorunlu gdgmen bireylerin demografik

ozelliklerine gore farkliliklar

Sportif Faaliyet Oncesi  Sportif Faaliyet Sonrasi

Degiskenler
N X £5, X £85,
Medeni Durum (MD)
Bekar 68 101,06+12,32 98,85+11,94
Evli 31 102,87+8,44 102,00+8,56
P-degeri MD igin 0,250 Z icin 0,169 MD*Z i¢cin 0,549
Cinsiyet (C)
Kadin 54 102,52+11,52 100,11+11,31
Erkek 45 100,56+10,92 99,51+10,84
P-degeri Cigin 0,524 Z icin 0,098 C*Zicin 0,511
Calisma Durumu (CD)
Evet 6 100,17+9,22 97,50+16,43
Hayir 93 101,72+11,39 99,99+10,72
P-degeri CD i¢in 0,630 Z i¢in 0,311 CD*Z i¢in 0,829
Cocuk Durumu (C)
Var 31 101,84+8,31 100,87+8,58
Yok 68 101,53+12,40 99,37+12,03
P-degeri Cigin 0,675 Zi¢in 0,162 C*Z igcin 0,592
Spor Yapma Durumu (SY)
Evet 5 91,00+7,84 90,80+7,79
Hay1r 94 102,19+11,14 100,32+11,02
P-degeri SY i¢in 0,022 Z icin 0,661 SY*Z icin 0,723
Egitim Durumu (ED)
Ilkokul 6 105,83+11,20 100,50+9,79
Ortaokul 17 103,71+10,60 98,88+10,74
Lise 31 102,16+12,06 99,90+9,72
Universite 45 99,91+10,94 100,07+12,41
P-degeri ED i¢in 0,877 Z i¢in 0,025 ED*Z icin 0,273
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Tablo 6. Cok kiiltiirliiliik Algi Durumu igin kontrol grubundaki zorunlu gogmen bireylerin demografik
ozelliklerine gore farkliliklar (devami)

Gelir Durumu (GD)

Diisiik 24 101,33+9,52 100,46+12,10
Orta 73 101,92+11,89 99,78+10,88
Yiiksek 2 94,50+2,12 94,50+0,71
P-degeri GD i¢in 0,672 Zicin 0,696 GD*Z icin 0,847

Z: Olgiim zamamni; G*Z, MD*Z,C*Z, CD*Z, C*Z, SY*Z, ED*Z, GD*Z: Interaksiyon etkilerini gostermektedir.

Calismada; kontrol grubunun (sportif aktiviteye katilmayan), zamana bagh
olarak CAOQ toplam puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (P>0,005).
12 haftalik sportif aktiviteye katilmayan zorunlu go¢men bireylerin (kontrol grubu)
CAO puanlarinda bir diisiis oldugu gézlemlenmistir.

Arastirmaya katilan tiim goniillii zorunlu gogmen bireylerin medeni, cinsiyet,
calisma durumu, ¢ocuk durumu, spor yapma, egitim durumu ve gelir durumuna gore
CAOQ toplam puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (P>0,05).
Calismada, go¢ dalgas1 baglamadan Once ki siirecte bir sportif aktiviteye katilmis olan
bireylerin (5 kisi), gd¢ dalgasindan sonra ki yerlestirildikleri II’de (Samsun’da spor
yapmalyapmama siiresi) bir sportif aktiviteye katilmamis olan bireylerin CAQO toplam
puanlarinda azalis oldugu belirlenmistir (Tablo 6).

Arastirmaya katilan kontrol grubundaki zorunlu gégmen bireylerin SUKDO
toplam puanlarinin arastirma grubu, medeni durum, cinsiyet, ¢alisma, cocuk, spor

yapma, egitim ve gelir durumlar1 agisindan arastirma bulgular1 Tablo 7° de verilmistir.

Tablo 7. Sosyal Uyum Kendini Degerlendirme Durumu i¢in kontrol grubundaki zorunlu gé¢men

bireylerin demografik dzelliklerine gore farkliliklar

Sportif Faaliyet

Degiskenler Sportif Faaliyet Oncesi Sonrasi
N Xzts, X ts,
Medeni Durum (MD)
Bekar 68 40,15+6,75 38,59+7,10
Evli 31 43,39+3,45 40,97+5,87
P-degeri MD igin 0,024 Zicin 0,002 MD*Z i¢in 0,494
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Tablo 7. Sosyal Uyum Kendini Degerlendirme Durumu i¢in kontrol grubundaki zorunlu gé¢gmen
bireylerin demografik 6zelliklerine gore farkliliklar (devami)

Cinsiyet (C)
Kadin 54 41,19+5,44 39,52+6,13
Erkek 45 41,13+6,85 39,11+7,60
P-degeri C icin 0,845 Zicin 0,002 C*Zicin 0,762
Calisma Durumu (CD)
Evet 6 44,17+5,42 39,33+7,47
Hayir 93 40,97+6,10 39,33+6,80
P-degeri CD i¢in 0,514 Z icin 0,009 CD*Z icin 0,189
Cocuk Durumu (C)
Var 31 42,68+4,56 40,23+6,28
Yok 68 40,47+6,59 38,93+7,03
P-degeri Cigin 0,163 Z i¢in 0,002 C*Z i¢in 0,470
Spor Yapma Durumu (SY)
Evet 5 42,60+2,61 43,40+3,58
Hayir 94 41,09+6,22 39,12+6,88
P-degeri SY i¢in 0,276 Z i¢in 0,660 SY*Z i¢in 0,298
Egitim Durumu (ED)
Ilkokul 6 43,83+6,01 41,83+6,62
Ortaokul 17 38,47+7,51 38,41+7,61
Lise 31 41,39+5,31 39,00+5,49
Universite 45 41,67+5,89 39,58+7,43
P-degeri ED i¢in 0,388 Z i¢in 0,036 ED*Z icin 0,581
Gelir Durumu (GD)
Diisiik 24 40,58+6,29 37,75+6,33
Orta 73 41,37+6,13 39,82+7,00
Yiiksek 2 40,50+2,12 40,50+2,12
P-degeri GD i¢in 0,579 Zi¢in 0,312 GD*Z icin 0,580

A Olg:z'im zamanmni; G*Z, MD*Z,C*Z, CD*Z, C*Z, SY*Z, ED*Z, GD*Z: fntemksiyon etkilerini gostermektedir.

Calismada kontrol grubunun (sportif aktiviteye katilmayan\bulunmayan),

zamana bagli olarak SUKDO toplam puanlari arasinda anlamli bir farklilik tespit

edilmemistir (P>0,005). 12 haftalik sportif aktiviteye katilmayan zorunlu gd¢men

bireylerin (kontrol grubu) SUKDO puanlarinda bir diisiis oldugu gdzlemlenmistir.

Arastirmaya katilan tiim goniillii zorunlu gé¢men bireylerin medeni, cinsiyet,

calisma durumu, ¢ocuk durumu, spor yapma, egitim durumu ve gelir durumuna gore

SUKDO toplam puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (P>0,05).

Calismada, goc dalgasi baslamadan 6nce ki siiregte bir sportif aktiviteye katilmis olan

bireylerin (5 kisi), go¢ dalgasindan sonra ki yerlestirildikleri 1I’de (Samsun’da spor

97



yapmalyapmama siiresi) bir sportif aktiviteye katilmamis olan bireylerin SUKDO
toplam puanlarinda, daha 6nce hi¢ spor yapmamis bireylere nazaran artis gosterdigi

belirlenmistir (Tablo 7).

4.3 Cok Kkiiltiirliiliik Alg1 ve Sosyal Uyum Olgeklerinin Deney Grubu
Agisindan Demografik Farkhiliklar:
Arastirmaya katilan deney grubundaki zorunlu gégmen bireylerin CAQO toplam
puanlarinin arastirma grubu, medeni durum, cinsiyet, ¢alisma, cocuk, spor yapma,
egitim ve gelir durumlar1 agisindan arastirma bulgulart Tablo 8’ de verilmistir.

Tablo 8. Cok kiiltiirliilik Algt Durumu i¢in deney grubundaki zorunlu go¢men bireylerin demografik
ozelliklerine gore farkliliklar

Sportif Faaliyet Oncesi Sportif Faaliyet Sonrasi

Degiskenler
N X S5, X £S5,
Medeni Durum (MD)
Bekar 148 98,27+10,83 102,13+11,30
Evli 1 48,00 61,00
P-degeri MD i¢in< 0,001 Zicin 0,231 MD*Z icin 0,515
Cinsiyet (C)
Kadin 78 98,58+10,26 102,29+12,20
Erkek 71 97,23+12,86 101,37+11,31
P-degeri C icin 0,459 Zicin 0,001 C*Z icin 0,854
Calisma Durumu (CD)
Evet 6 98,67+12,55 104,33+11,94
Hayir 143 97,90+11,56 101,75+11,77
P-degeri CD i¢in 0,688 Zicin 0,105 CD*Z icin 0,755
Cocuk Durumu (C)
Var 1 109,00 101,00
Yok 148 97,86+11,56 101,86+11,79
P-degeri Cigin 0,585 Z i¢in 0,775 C*Z igcin 0,393
Spor Yapma Durumu (SY)
Evet 79 96,56+12,87 107,43+10,78
Hayir 70 99,49+9,72 95,56+9,44
P-degeri SY i¢in 0,003 Zicin < 0,001 SY*Z icin< 0,001
Egitim Durumu (ED)
Ortaokul 35 93,51+14,83 100,37+15,71
Lise 114 99,29+10,04 102,31£10,28
P-degeri ED i¢in 0,032 Z icin< 0,001 ED*Z i¢in 0,155
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Tablo 8. Cok kiiltiirliiliik Algi Durumu igin deney grubundaki zorunlu gégmen bireylerin demografik
ozelliklerine gore farkliliklar (devami)

Gelir Durumu (GD)

Diisiik 33 97,64+12,10 103,27+10,73
Orta 113 97,67+11,33 101,09+11,96
Yiiksek 3 111,0049,54 115,00+6,08
P-degeri GD i¢in 0,040 Zicin 0,129 GD*Z icin 0,726

Z: Olgiim zamamni; G*Z, MD*Z,C*Z, CD*Z, C*Z, SY*Z, ED*Z, GD*Z: Interaksiyon etkilerini gostermektedir.

Calismada; Cok kiltiirliiliik algi durumunda deney grubu agisindan anlamli bir
farklilik tespit edilmistir (P<0,001). 12 haftalik sportif aktiviteye katilan zorunlu
goemen bireylerin (deney grubu) CAO puanlan yiikselirken, aktiviteye katilmayan
bireylerin ise CAO puanlarinda bir diisiis oldugu gdzlemlenmistir.

Arastirmaya katilan tiim goniillii zorunlu gégmen bireylerin medeni durumuna,
cinsiyet durumuna, spor yapma durumuna ve egitim durumlarma gére CAO toplam
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik belirlenirken (P<0,05), calisma durumu, ¢ocuk
durumu ve gelir diizeyi durumlarma gére CAO toplam puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilememistir (P>0,05). Calismada, hem c¢alisan(evet) hem de
calismayan(hayir) bireylerin CAO toplam puanlarinda zamana bagl olarak bir artis
oldugu gozlemlenirken, spor yapan bireylerin CAO toplam puanlarinda artis,
yapmayanlarda ise azalis oldugu belirlenmistir (Tablo 8).

Arastirmaya katilan deney grubundaki zorunlu gdg¢men bireylerin SUKDO
toplam puanlarinin arastirma grubu, medeni durum, cinsiyet, ¢alisma, ¢ocuk, spor

yapma, egitim ve gelir durumlar1 agisindan arastirma bulgular1 Tablo 9° da verilmistir.

Tablo 9. Sosyal Uyum Kendini Degerlendirme Durumu i¢in deney grubundaki zorunlu gd¢men

bireylerin demografik 6zelliklerine gore farkliliklar

Sportif Faaliyet Oncesi Sportif Faaliyet Sonrasi

Degiskenler
N X t 5, X £+ 85,
Medeni Durum (MD)
Bekar 148 37,60+6,35 41,99+7,34
Evli 1 19,00 38,00
P-degeri MD igin 0,050 Z i¢in 0,003 MD*Z icin 0,058
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Tablo 9. Sosyal Uyum Kendini Degerlendirme Durumu i¢in deney grubundaki zorunlu gégmen

bireylerin demografik 6zelliklerine gore farkliliklar (devami)

Cinsiyet (C)
Kadin 78 37,46+6,31 42,09+7,20
Erkek 71 37,49+6,77 41,82+7,50
P-degeri C i¢in 0,899 Zicin < 0,001 C*Zicin 0,811
Calisma Durumu (CD)
Evet 6 37,50+7,64 42,50+6,38
Hayir 143 37,48+6,49 41,94+7,37
P-degeri CD i¢in 0,903 Z icin 0,004 CD*Z icin 0,867
Cocuk Durumu (C)
Var 1 44,00 50,00
Yok 148 37,43+6,51 41,91+7,31
P-degeri Ci¢in 0,206 Z i¢in 0,179 C*Z i¢in 0,844
Spor Yapma Durumu (SY)
Evet 79 38,00+6,66 46,09+5,52
Hayir 70 36,89+6,33 37,30+6,24
P-degeri SY i¢in< 0,001 Z icin <0,001 SY*Z icin <0,001
Egitim Durumu (ED)
Ortaokul 35 33,11+7,81 40,06+9,19
Lise 114 38,82+5,43 42 54+6,58
P-degeri ED igin <0,001 Zicin<0,001 ED*Zicin 0,030
Gelir Durumu (GD)
Diistik 33 35,73+7,55 39,94+8,19
Orta 113 37,93+6,18 42,44+7,03
Yiiksek 3 39,67+4,16 46,00+4,58
P-degeri GD i¢in 0,075 Z i¢in 0,002 GD*Z icin 0,899

A Olg:z'im zamanmni; G*Z, MD*Z,C*Z, CD*Z, C*Z, SY*Z, ED*Z, GD*Z: jnteraksiyon etkilerini gostermektedir.

Calismada; SUKDO durumunda, deney grubu agisindan anlamli bir farklilik

tespit edilmistir (P<0,001). 12 haftalik sportif aktiviteye katilan zorunlu gd¢men

bireylerin (deney grubu) spor yapma durumuna gore hem yapanlarda(evet) hem de
yapmayanlarda (hayir) SUKDO puanlarinda bir artis oldugu gézlemlenmistir.

Arastirmaya katilan tim goniilli zorunlu gogmen bireylerin cinsiyet

durumuna, spor yapma durumuna ve egitim durumlarina gére SUKDO toplam puanlari

arasinda anlamli bir farklilik belirlenirken (P<0,05), medeni durum, g¢alisma durumu,

cocuk durumu ve gelir diizeyi durumlarina gére SUKDO toplam puanlar arasinda

anlamli bir farklilik tespit edilememistir (P>0,05).
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Calismada, hem calisan(evet) hem de ¢alismayip(hayir) deney grubuna katilan
bireylerin SUKDO toplam puanlarinda zamana bagli olarak bir artis oldugu
gozlemlenmistir (Tablo 9).
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5. TARTISMA

Bu aragtirmanin temel amaci; sosyal uyum ve cok kiiltiirlilik algisi
konularinda zorunlu goé¢men gruplar igerisinde yer alan miiltecilerin, dezavantajl
durumda olup olmadiklarmi saptamak ve bu riskli grubun goc ettikleri 11’de toplumsal
uyum saglamada spor aktivitelerine katilimin sosyoloji, spor ve gb¢ baglamlarinda
literatiire bakilarak nasil bir siire¢ izlendiginin anlasiimasii saglamaktir. Iste bu amag
icin arastirmada goniillii katilimcilara bir demografik form ve iki 6l¢ek yoneltilerek ¢ok
kiiltiirliiliik ve sosyal uyum siirecleri mercek altina alimistir. Oncelikli olarak gd¢men
gruplarin; sosyo-demografik ve spor oOzelliklerini igeren 11 sorudan (yas, cinsiyet,
egitim durumu, calisma durumu, gelir diizeyi, medeni durum, ¢ocuk durumu, spor
faaliyeti, bransi, spor yapma siiresi ve Samsun’da spor yapma siiresi) Samsun ili i¢in
genel bir cerceve olusturulmustur. Ikinci olarak, sportif aktivitelere katiima/katilmama
durumlar ile sosyal uyum durumlari arasinda nasil bir iligkinin olduguna dair sonugclar;
son olarak ise miiltecilerin sportif aktivitelere katilma/katilmama durumlari ile ¢ok
kiiltiirlilik algt durumlari arasindaki iligkilere dair bulgular, konu ile ilgili literatiire
bakilarak tartisilmis ve yorumlanmistir.

Aragtirma sonuglarina deneklerin; sosyal uyum ve cok kiiltiirliliik algilarina
iliskin elde edilen bulgular asagida tartisilmistir.

Katilimcilarin demografik o6zelliklerine iliskin frekans ve yiizde dagilimlar
Tablo 1°de verilmistir. Buna gore; ¢alismada %60,1’inin deney grubuna (on iki hafta
stireyle sportif faaliyete katilim gosteren) dahil edildigi, %39,1’inin kontrol grubunda
(sportif faaliyete katilmayan) oldugu, %12,9’ unun evli ve ¢ocuk sahibi, %53,2 sinin
kadin, %33,9” unun spor yaptigi, %58,5” inin lise mezunu ve %75’inin orta gelirli aile

yapisina sahip oldugu belirlenmistir.

Arastirmada, katilimcilarin sosyal uyum kendini degerlendirme o6lgegine
verdikleri cevaplardan puanlamaya dayali dagilim tablosu incelendiginde; sportif
faaliyetlere katilim sayesinde deney grubunda sorunlu kategorisinde yer alan 5 kisiden
3°1, kritik durumdaki 49 kisiden 26’s1 normal kategoriye gectigi belirlenmistir. Sportif
aktiviteye katilmayan kontrol grubundaki 15 kisi ise normal kategorisinden kritik

duruma ge¢mistir (Tablo 2). Ayrica, bireylerin sosyal islevsellik diizeylerini
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degerlendirmeyi amaglayan SUKDO, miilteci bireylerin sosyal uyum algi durumlarinin
bir sportif faaliyete katilanlarda artis ve iyilesme gosterdigi istatiksel olarak anlamli

bulunmustur.

Bireylerin sosyal islevsellik diizeylerini degerlendirmeyi amaglayan SUKDO,
Olcegin uygulandigr goniillii miilteci bireyler iizerinde davranislarinin, kendilik
algilarinin, giinlik yasamlarinda sahip olduklar farkli rollere, ilgilerinin ve aldiklart
tatminin degerlendirilmesi amaciyla sorulara verdikleri cevaplar neticesinde, miilteci
bireylerin sosyal uyum algi durumlarinin bir sportif faaliyete katilanlarda artis ve
iyilesme gosterdigi istatiksel olarak anlamli  bulunmustur. Dolayisiyla, spor
faaliyetlerinin miiltecilerin sosyal uyum siirecinde olumlu etkisi oldugu sdylenebilir.

Literatiirde bu konu hakkinda benzer sonug¢lari olan ¢alismalar mevcuttur.

Uslu ve Hasirc1 (1999) Bursa da orta 6gretim kuruluglarinda 6grenimine devam
eden Ogrencilerle alakali yaptiklari arastirmada, spor yapma ve yapmama durumlarina
gore 6grencilerin uyum seviyelerini mukayese etmislerdir. Aragtirmanin sonucunda spor
yapan Ogrencilerin daha uyumlu olduklari sonucuna ulasilmigtir. Senduran (2006)
Sporcu olan ve sporcu olmayan o&grencilerin genel uyum (GU) durumlart
degerlendirildiginde sporcu Ogrencilerin sporcu olmayanlara gére genel anlamda da
kendisiyle ve cevresiyle daha uyumlu kisilik Ozelliklerine sahip olduklar1 ifade
edilebilir. Bayraktar (2003) calismasinda spor yapan Ogrencilerin genel uyum
seviyelerinin spor yapmayan oOgrencilerin genel uyum seviyelerinden daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasmistir. Akgali (2003) “Cezaevindeki Mahkimlarin Uyum
Stirecinde Sporun Yeri”, baslikli arastirmasinda, mahkiimlarin davranis ve tutumlarinda,
sporun sosyal biitiinlesme saglamasinda uyumlu bir fert 6zelliklerinin kazanilmasinda
olumlu etkilerini gdzlemistir. Akandere (1998) gerceklestirdigi ¢aligmasinda
“Universite Gengliginde Kayginin Giderilmesinde Sporun Farkli Yas Gruplarina Gére
Etkisinin Incelenmesi” baslikli ¢alismasi sonucunda, spor faaliyetlerinin tiim yas
siniflamalarinda kayginin giderilmesinde etkin bir rol oynarken, azalmanin 19-20 yas

grubunda en yiiksek seviyede oldugunu gozlemlemistir.
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Bu ¢alismalarda spor faaliyetlerinde bulunulmasimnin sosyal uyum iizerinde
etkili oldugu yargisina ulasilmistir. Sonug itibariyle bu calisma calismamizi destekler
niteliktedir.

Bu sonuglar; zorunlu goce maruz kalmis miilteci bireyler iizerinde, spor
agirlikli faaliyetlerin devam edip, siirdiiriilebilir olmasi sporun verdigi disiplin ve
sporun dogasinda olan kurallara uyma davranisinin  benimsenerek, sosyal
islevselliklerinde daha ¢ok davranmiglarinin, kendilik algilarinin, giinliik yasamlarinda
sahip olduklar1 farkli rollere, ilgilerinin ve aldiklar1 tatminin ve toplumsal yasam
kurallarina dikkat eden bireyler olduklari seklinde yorumlanabilir.

Sosyal islevselligin dort ana alanini; is, bos vakit, aile ve cevreyi diizene
koyma ve onunla bas etme yetenegini sorgulayan SUKDO toplam cevaplarina goniillii
miilteci bireylerin verdigi cevaplardan, kontrol grubunda bulunan ve sportif faaliyete
katilmayan bireylerin 6n-test\son-test 6lgiim degerleri karsilastirildiginda diisiis oldugu,
bireylerin sosyal islevselliklerinde istatistiksel anlamli bir iligskiye rastlanilmadigi ve
sosyal iglevselliklerinde sorun oldugu goriilmiistiir. Bu durum on-test ve 12 haftalik siire
sonunda son-test verilerinde sabit kalmamis ve diisiis gostermistir.

Bu sonug gosteriyor ki; sosyal bir varlik olan insan, hayatini stirdiirebilmek i¢in
diger insanlarla her zaman is birligi icerisinde bulunmasi gerekmektedir. Bu is birligi
beraberinde bilgi, beceri ve deneyimi miimkiin kilmaktadir. Diger insanlarla saglikli
iliskiler kurmanin yollarindan biri de sosyallesmedir. Sosyallesme siireci insan ve
topluluklar i¢in 6nemlidir.

Sosyallesme birtakim kurallara baglidir ve bu kurallar siirecinde bireyler arasi
saglikli iligkiden s6z edebilmemiz miimkiindiir. Sporun sosyallesme konusunda
bireylere kazandirdigi en Onemli hususiyet bireyin toplumsal kurallara uymasini
saglamasidir. Bu acidan spor miiltecilerin zorunlu olarak yerlestigi illerdeki yasam
alanlarinda, toplumun gerektirdigi kurallara, miiltecilerin yabanci olduklar1 toplumda
sosyal uyum saglamalarina yardimci olarak onemli bir sosyallesme islevi goriir. Bu
calismada aksi durumda gergeklesen diisiisiin spor faaliyetleri gibi toplumsal kurum
araclariyla desteklenmemesi toplumsal alanda sosyal islevsellik problemlerini artirarak

toplumsal kaosa sebep olacagi diigiiniilmektedir.
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Arastirmada, katilimcilarin ¢ok kiiltiirliiliik alg1 6lgegine verdikleri cevaplardan
puanlamaya dayali dagilim tablosu incelendiginde; sportif faaliyetlere katilim sayesinde
deney grubunda diisiik kategorisinde yer alan 23 kisiden 5’1 orta kategorisine, orta
kategorisindeki 105 kisiden 17’si yliksek kategoriye gectigi belirlenmistir. Sportif
aktiviteye katilmayan Kontrol grubundaki 3 kisi ise orta kategorisinden diistik kategori
durumuna gec¢mistir (Tablo 3). Ayrica, bireylerin sosyal islevsellik diizeylerini
degerlendirmeyi amaglayan SUKDO, miilteci bireylerin sosyal uyum algi durumlarinin
bir sportif aktiviteye katilanlarda artis ve iyilesme gosterdigi istatiksel olarak anlamli

bulunmustur.

Bireylerin cok kiiltiirliiliik algi1 diizeylerini degerlendirmeyi amaglayan CAO,
Olcegin uygulandigr goniillii milteci bireyler iizerinde; egitim, cinsiyet, toplumsal
statiisiine, etnik, irksal veya Kkiiltiirel karakteristiklerine bakmaksizin tiim bireylerin
yasadigr toplumda esit firsatlara sahip olmasi diisiincesine dayanir. Bu amagcla
calismada gerceklestirilen CAQO &lgeginden bireylerin sorulara verdikleri cevaplar
neticesinde, miilteci bireylerin ¢ok kiiltiirliilik algi durumlarinin bir sportif aktiviteye
katilanlarda (deney grubu) artis ve iyilesme gosterdigi istatiksel olarak anlaml
bulunmustur. Dolayisiyla, spor aktivitelerinin miiltecilerin ¢ok kiiltiirliiliik algt
durumlarma olumlu etkisi oldugu séylenebilir.

Literatiirde bu konu hakkinda benzer sonuglar1 olan ¢alismalar mevcuttur.

Deveci (2010), Danimarka’da ikamet eden Tiirk Ogrencilerin ilkogretimde
yasadig1 giicliikler {izerine yaptigi calismaya gore, Danimarka’da yasayan Tiirk
Ogrencilerin basarisinin diisiik oldugu ve giicliik ¢ektikleri saptanmistir. Bunun sebebi
olarak da okula bagsladiklarinda “Danca” dil yeterliliklerinin “Dan” 6grencilere gore
daha diisiik olmasi, Anadili yeterliliginin diisiik seviyede olmasi nedeni ile Danca’daki
bazi kavramlari anadillerinde anlamlandiramamalar1 ve ailelerin egitim dilini
bilmemelerinden &tiirii ¢ocuklarina yardimci olamamalar1 gosterilmektedir (Deveci,
2010). Cok kiltiirli egitim, ayrimli goriislere mensup 6grencilerin akademik basarilarini
yiikseltmek ve tiim Ogrencilerin daha demokratik bir vatandas olarak biiylimelerini
saglamak ve onlari, i¢inde bulunduklar1 ¢ok kiiltiirlii toplumda yasama ya hazir hale
getirmek agisindan son derece onemlidir. Toprak’in (2008), Tokat ilinde vazife alan
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Ogretmenlerle cok Kkiiltiirlii egitim iizerine yaptig1 calisma sonuglar gosteriyor ki;
Ogretmenlerin ¢ok kiiltiirli egitim hakkinda olumlu goriis bildirdigi ve c¢ok kiiltiirli
egitimi destekledigi yoniindedir. Yazici ve arkadaslarinin (2009), 6gretmenlerle yaptigi
calismanin sonuglara gore de 6gretmenler ¢ok kiiltiirlii egitim hakkinda olumlu goriis
bildirmislerdir. Polat’in (2012), okul miidiirleri ile ¢ok kiltiirlii egitim iizerine yaptigi
calisma sonuglar1 da ayn1 yonde okul miidiirlerinin, ¢ok kiiltiirlii egitime iliskin olumlu
goriis bildirdiklerini dogrulamaktadir. Demir’in (2012), 6gretim elemanlariyla c¢ok
kiltiirlii egitim hakkindaki ¢alisma neticesinde, bu kesimin de ¢ok kiiltiirlii egitimi
destekledigini gdstermektedir.

Gergeklestirilen ¢ok kiiltiirliilik literatiir arastirmalarinda c¢ok kiiltiirliiliigiin
spor aktivitelerine etkisi lizerine ¢aligmalara rastlanilmamistir. Bununla beraber yapilan
arastirmalar ¢ok kiiltiirlii toplumlarda ¢ok kiiltiirlii egitime olumlu bir yaklasim oldugu,
cok kiiltiirlii egitimin desteklendigi goriilmektedir. Bu da egitimin bir parcast olan spor
aktivitelerini kapsadigindan ¢alismamizi destekler niteliktedir.

Kiiltiiriin ana alanlarmi; kiiltiir davranis durumlari, davraniglar, normlar,
degerler, iletisim sekilleri, dil, inanglar, eylemler, saglik kosullari, uygarlik, iiretim,
egitim iiriinii gibi birgok dgeyi icerisinde barindiran ve bunlar sorgulayan CAO toplam
cevaplarina goniillii miilteci bireylerin verdigi cevaplardan, kontrol grubunda bulunan
ve sportif aktiviteye katilmayan bireylerin On-test\son-test Olgiim  degerleri
karsilastinlldiginda diisiis oldugu, bireylerin c¢ok kiiltiirliilik algi durumlarinda
istatistiksel anlamli bir iligskiye rastlanilmadigi ve ¢ok kiiltiirliliiklerinde sorun oldugu
goriilmistiir. Bu durum 6n-test ve 12 haftalik siire sonunda son-test verilerinde sabit
kalmamis ve diislis gostermistir.

Bu sonu¢ gosteriyor ki; yasanilan i¢ savas sonrasi ilimize yerlesen ve
calismanin bir kismini olusturan miilteci bireylerin gecen 8 yilli askin siiredir
toplumsallagma ve cok kiiltiirliik baglamlarinda sosyallesmesine ve bir sportif faaliyete
baslamasma olanak saglamadigimiz miiltecilerin, kiiltlirel bagibosluk yasanilmasina
zemin olusturdugumuz gercegidir. Kiiltiirel bakimdan basibos olan birey higbir kiiltiire
baglilik duyamayacagi gibi kiiltiirler aras1 serbest¢e dolasirlar, begendikleri ogretileri,

adetleri, hayat sekillerini alir ve benliklerine 6zgii derleme bir hayat sekli olustururlar.
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Arkalarinda birakmak zorunda kaldiklar1 kiiltiir derinligi ve aliskanliklar1 olmadigi ve
yeni hayatlarinda kendi kiiltiirlerini devam ettirme ve bir kiiltiire ayak uyduramayip, ¢cok
kiiltiircli  etkilesimde bulunamadiklar1 ic¢in, ahlaki bir yon belirleyici ve istikrar
saglamay1 basaramaz ve zorluklariyla disiplinlerinden kaginmak i¢in kiiltiirden kiiltiire
sigrama hareketinde bulunulurlar. Kiiltiirel bakimdan basibos olan birey uyumsuz
seslerden olusan bir ugultudan ibarettir (Parekh 2002) ve anlamli bir kiiltiir degildir.
Bagiboslugun aksine kiiltliriin koydugu sinirlar hayatlarimizi sekillendirir, bize bir
kaynak ve kimlik duygusu kazandirir. Kiiltliriin ¢izdigi kurallara isyan ederken bile
neye ni¢in isyan ettigimizi biliriz. Sinirlayici olduklarindan kiiltiirleri esnetmemiz
gerekir, ama kiiltliri tamamen reddedemeyiz c¢linkii o zaman kendi varlifimizi
tanimlamakta ve karar vermekte bir tepe noktamiz kalmaz. Tutarli, dengeli, kiiltiire
sahip olan, sirf ayrimli oldugu i¢in bundan hoslanan bir kiiltiir gd¢ebesinin, hangi
sinirlar1 neden ihlal edecegine, bu ihlallerden nasil bir yeni diinya kuracagina ve hangi
ayrimciliklardan gercekten bir ayrimcilik yarattigina karar vermekte kullanacagi bir
dayanagi yoktur. Hegel’in Fransiz Devrimi hakkindaki tetkikinde sdyledigi gibi, bir
kiiltiirel topluluga bagli olamayan ve onun araciligiyla yonlendirilmeyen 6zgiirliik, saf
istek kiiltiir hem kendisini hem de ¢evresindeki diinyay1 yok eder.

Calisgmamiz agisindan 6nemi vurguladigimiz spor aktivitelerinin miiltecilerin
cok kiiltiirliillik algilarinda ki etkisi bu dogrultuda da calismay1 destekler niteliktedir,
¢linkii spor; birlik ve beraberligi saglamada hem de saglikli bireylerin ortaya ¢ikmasinda
etkili oldugundan ¢ok kiltirliiliik ile spor arasinda dogrusal bir iliski oldugu
sOylenebilir.

Katilimeilarin ¢ok kiiltiirliiliik algr durumlart igin zorunlu gé¢men bireylerin
demografik o6zelliklerine gore farkliliklar: Tablo 4’de verilmistir. Buna gore; arastirma
grubu, medeni durum, cinsiyet, ¢alisma durumu, ¢ocuk durumu, spor yapma durumu,
egitim durumu ve gelir diizeyi durumlari pearson korelasyon katsayist ile
karsilastirilmistir. Bu karsilastirma sonucunda AG ve SY durumlarinda anlamli bir fark
(p<0.05) gozlemlenirken, MD, C, CD, CD, GD ve ED durumlarinda anlamli bir fark
(p>0.05) goriilmemistir. Bu ¢alismaya gore CAO arastirma grubuna (DG, KG) ve spor

yapma (SY) durumuna gore miilteci bireylerin sportif faaliyetlere katilimin c¢ok
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kulttrliiliikk algisina etkisi oldugu sdylenirken, medeni durum (MD), cinsiyet (C),
calisma durumu (CD), cocuk durumu (CD) ve egitim durumunda (ED), gelir
durumunda (GD) etkisi olmadigini bu arastirma gergevesinde belirtebiliriz.

Yapilan bu ¢alismada, spor aktivitelerinin ¢ok kiiltiirliiliik algi durumlarinin
zorunlu go¢cmen bireylerin demografik 6zelliklerine etkisi oldugunu sdyleyebiliriz.

Literatiirde bu konu hakkinda benzer sonuglari olan ¢alismalar mevcuttur. Sunu
belirtmek gerekir ki, spor faaliyetleri ile ¢ok kiiltiirliilik algi durumlan ile iligkili bir
arastirmaya rastlanilmamistir, bunun yani sira farkli icerikleri barindiran demografik
ozellikler ile ¢ok kiiltiirliiliik iliskisi iizerine ¢alismalara rastlaniimistir.

Ozdemir ve Dil (2013), resmi liselerde gorev yapan dgretmenlerin ¢ok kiiltiirlii
egitim tutumlarimi ve 0gretmenlerin ¢ok kiiltlirlii egitim tutumlarinin baz1 demografik
degiskenlerine gore fark gosterip gostermedigi incelemislerdir. Elde edilen sonuglara
gore cinsiyet degiskenin bir farka yol a¢cmadigi tespit edilmistir. Yazici ve
arkadaglarinin (2009), arastirma bulgularini destekledigi sdylenebilir. S6z konusu
calismada da katilimcilarin ¢ok kiiltiirlii egitime yonelik tutumlarinin cinsiyete gore
farklilagsmadigr belirlenmistir. Yazict ve arkadaslarinin  (2009), calismasi ¢ok
kiiltiirliiliige kars1 tutumlarin mezun olunan fakiilte, kidem, brans ve egitim gordiikleri
yerlesim yerine farkliliklar gosterdigini belirtmekteler. Polat (2012), caligmasi da yine
benzer bir tespit ortaya koymakta ve kidemin etkisine deginmektedir. Ona gore de
kidem arttikca, ¢ok kiiltiirliiliige kars1 tutumun olumsuzlagsmasi s6z konusudur. Cekin
(2013), elde ettigi sonuglar da egitimcilerin hizmet siiresi arttikga, ¢ok kiiltiirliiliige kars1
tutumda olumluluk seviyesini diistigiinii ortaya koymaktadir. Ayrica mezun olunan
fakiiltenin de tutumlar iizerindeki etkisini belirtilmektedir. Yalnizca Ozdemir ve Dil’in
(2013), galismasi kidem degiskeninin ¢ok kiiltiirlii egitim tutumlari {izerinde bir etkisi
olmadigini belirtmistir.

Katilimeilarin  sosyal uyum kendini degerlendirme durumu ig¢in zorunlu
gocmen bireylerin demografik 6zelliklerine gore farkliliklart Tablo 5°de verilmistir.
Buna gore; arastirma grubu, medeni durum, cinsiyet, ¢alisma durumu, ¢ocuk durumu,
spor yapma durumu, egitim durumu ve gelir diizeyi durumlar1 pearson korelasyon

katsayist ile karsilagtirilmistir. Bu karsilastirma sonucunda AG, C, C, SY, ED,
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durumlarinda anlamli bir fark (p<0.05) gézlemlenirken, CD, GD ve MD durumlarinda
anlaml bir fark (p>0.05) goriilmemistir. Bu calismaya gére SUKDO arastirma grubuna
(DG, KG), spor yapma (SY), cinsiyet (C), cocuk durumu(C), egitim durumu (ED) gore
miilteci bireylerin sportif faaliyetlere katilimin sosyal uyuma etkisi oldugu sdylenirken,
medeni durum (MD), ¢alisma durumu (CD), gelir durumunda (GD) etkisi olmadigini bu
arastirma cergevesinde belirtebiliriz.

Yapilan bu g¢alismada, spor aktivitelerinin sosyal uyuma zorunlu gégmen
bireylerin demografik 6zelliklerine etkisi oldugunu sdyleyebiliriz.

Literatiirde bu konu hakkinda benzer sonuglari olan ¢alismalar mevcuttur.

Avct (2003), lise o6grencilerinin toplumsal uyum diizeylerine etki eden
sebepleri inceledigi arastirmasinda, Hacettepe Kisilik Envanterinin (HKE) sosyal uyum
alt 6l¢eklerinden almis olduklari puanlara iligskin ortalamalarinda lise 6grenimine devam
eden kizlarin biitiin alt 6lgeklerden aldiklar1 puanlarinin erkeklerden anlamli derecede
yiiksek oldugunu c¢alismasinda sonu¢landirmistir. Giiglii ve Yentiir (2008), tarafindan
milli takim seviyesindeki 159 elit kadin sporcunun uyum seviyelerini 6l¢mek i¢in HKE
kullanarak gerceklestirdikleri arastirmada kadin sporcularin sosyal uyum seviyelerini
yiiksek bulmuslardir. Bayram (2013), “Diizenli Spor Yapmanin Islahevlerindeki Cocuk
ve Genglerin Sosyal Uyum ve Iletisim Becerileri Uzerindeki Etkisi” ¢alismasinda
ortadgretime devam eden ¢aligma grubundaki ¢ocuklarin sosyal uyum seviyelerinde 12
haftalik diizenli spor faaliyeti sonucunda pozitif yonde anlaml farklilik oldugu ¢alisma
cercevesinde goriilmistiir.

Katilimeilarin Cok kiiltiirliilik Algr durumlari i¢in kontrol grubundaki zorunlu
gocmen bireylerin demografik 6zelliklerine gore farkliliklart Tablo 6’de verilmistir.
Buna gore; arastirma grubu, medeni durum, cinsiyet, ¢alisma durumu, ¢ocuk durumu,
spor yapma durumu, egitim durumu ve gelir diizeyi durumlar ile demografik form ile
karsilastirilmistir.

Buna gore; karsilastirma sonucunda SY, MD, C, CD, CD, GD ve ED
durumlarinda anlamli bir fark (p>0.05) goriilmemistir. Bu ¢alismaya gére CAO ‘niin
kontrol grubunda yer alan ve sportif bir aktiviteye katilmayan miilteci bireylerde

demografik form ag¢isindan; medeni durum (MD), cinsiyet (C), ¢alisma durumu (CD),
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cocuk durumu (CD), spor yapma (SY) durumunda, egitim durumunda (ED), gelir
durumunda (GD) (p>0.05) etkisi olmadigimi bu arastirma gercevesinde belirtebiliriz.
Calismada, go¢ dalgas1 baglamadan Once ki siirecte bir sportif aktiviteye katilmig olan
bireylerin (5 kisi), go¢ dalgasindan sonra ki yerlestirildikleri 1I’de (Samsun’da spor
yapmalyapmama siiresi) bir sportif aktiviteye katilmamis olan bireylerin CAO toplam
puanlarinda azalis oldugu belirlenmistir.

Yapilan bu ¢alismada, spor aktivitelerine katilimin ¢ok kiiltlirliiliik algi
durumlarinin zorunlu gé¢men bireylerin demografik 6zelliklerine nasil dnemli etkisi
oldugunu sportif aktivitelere katilmama durumunda ciddi disiislerin yasandigini
sOyleyebiliriz.

Katilimcilarin  Sosyal uyum kendini degerlendirme o6lgegi durumlart igin
kontrol grubundaki zorunlu go¢cmen bireylerin demografik o6zelliklerine gore
farkliliklar1 Tablo 7°de verilmistir. Buna gore; arastirma grubu, medeni durum, cinsiyet,
calisma durumu, ¢ocuk durumu, spor yapma durumu, egitim durumu ve gelir diizeyi
durumlari ile demografik form ile karsilagtirilmistir.

Karsilastirma sonucunda SY, MD, C, CD, CD, GD ve ED durumlarinda
anlamli bir fark (p>0.05) goriilmemistir. Bu ¢alismaya gére SUKDO ‘niin kontrol
grubunda yer alan ve sportif bir faaliyete katilmayan miilteci bireylerde demografik
form acisindan; medeni durum (MD), cinsiyet (C), calisma durumu (CD), ¢ocuk
durumu (CD), spor yapma (SY) durumunda, egitim durumunda (ED), gelir durumunda
(GD) (p>0.05) etkisi olmadigini bu arastirma ¢ercevesinde belirtebiliriz.

Yapilan bu calismada, spor aktivite katilimin sosyal islevselliklerinde zorunlu
gocmen bireylerin demografik Ozelliklerine nasil 6nemli etkisi oldugunu sportif
aktivitelere katilmama durumunda ciddi diisislerin  yasandigini  sdyleyebiliriz.
Calismada, gog¢ dalgas1 baslamadan Once ki siiregte bir sportif aktiviteye katilmis olan
bireylerin (5 kisi), gd¢ dalgasindan sonra ki yerlestirildikleri 11’de (Samsun’da spor
yapmalyapmama siiresi) bir sportif aktiviteye katilmamis olan bireylerin SUKDO
toplam puanlarinda, daha 6nce hi¢ spor yapmamis bireylere nazaran artis gosterdigi

belirlenmistir.
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Zorunlu gé¢gmen gruplarin ¢ok kiiltiirliiliik alg1 dlgeklerinden ve sosyal uyum
kendini degerlendirme Olgeklerinden almis olduklari puanlarin disiik olusu dikkat
¢ekmektedir. Bu puanlarin diisiik ¢ikmasi; toplum degerlerinin bilincinde ve toplumda
bir yer edinmemis olmalarmma baglidir. Sporun topluma yonelik islevleri oldugu
asikardir. Her birey bir toplulugun iiyesidir ve her toplum {iyeleri oryantasyon hakkina
sahiptir.

Birey iiye oldugu topluluk igerisinde kendisine verilen egitim karsilig1 olarak,
kendi toplulugunun degerlerini 6grenmek, uygulamak, yasamak ve yasatmak
mesuliyetini tagimalidir. Bununla beraber birey ve dahil oldugu toplumsal grup
karsilikli etkilesim icerisinde olacaktir. Bu etkilesim icerisinde spor, biiyilk ehemmiyet
verilen bircok toplumsal degerin olusmasina ve devamli hale gelmesine yardimci
olmaktadir. Spor bu fonksiyonu bir¢cok yolla basarabilir. Spor kavrami igerisinde
insanlarin  kendilerini ifade edecekleri bir alanin bulunmasi en azindan bu tiir
faaliyetlere destek vererek bir toplumsallasma siireci igerisinde yer almalari ¢ok
kiiltiirlilik ve sosyal uyum agisindan gelismelerine faydali olacaktir sonucuna
vartlmaktadir.

Katilimcilarin ¢ok kiiltiirliilik algi durumlart i¢in deney grubundaki zorunlu
gocmen bireylerin demografik 6zelliklerine gore farkliliklart Tablo 8’de verilmistir.
Buna gore; medeni durum, cinsiyet, calisma durumu, ¢ocuk durumu, spor yapma
durumu, egitim durumu ve gelir diizeyi durumlari varyans analizi ile belirlenmistir. Bu
belirleme sonucunda SY, MD, ED, C, durumlarinda anlamli bir fark (p<0.05)
gbzlemlenirken, CD, CD ve GD durumlarinda anlamli bir fark (p>0.05) goriilmemistir.
Bu ¢aligmaya gore CAO ile spor yapma (SY), medeni durum (MD), cinsiyet (C), egitim
durumunda (ED), durumuna gore miilteci bireylerin sportif aktivitelere katilimin ¢ok
kultirliliik algisina etkisi oldugu sdylenirken, ¢alisma durumu (CD), ¢cocuk durumu
(CD) ve gelir durumunda (GD) etkisi olmadigini bu aragtirma c¢ergevesinde
belirtebiliriz.

Katilimcilarin  Sosyal uyum kendini degerlendirme durumlar1 i¢in deney
grubundaki zorunlu gogmen bireylerin demografik 6zelliklerine gore farkliliklar1 Tablo

9’de verilmistir. Buna gore; medeni durum, cinsiyet, ¢calisma durumu, ¢ocuk durumu,
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spor yapma durumu, egitim durumu ve gelir diizeyi durumlar varyans analizi ile
belirlenmistir. Bu belirleme sonucunda SY, ED, C, durumlarinda anlamli bir fark
(p<0.05) gozlemlenirken, CD, CD, GD, MD durumlarinda anlamli bir fark (p>0.05)
gdriilmemistir. Bu calismaya gére SUKDO ile spor yapma (SY), cinsiyet (C), egitim
durumunda (ED), durumuna gére miilteci bireylerin sportif aktivitelere katilimin ¢ok
kultirliiliik algisina etkisi oldugu sdylenirken, ¢alisma durumu (CD), ¢cocuk durumu
(CD), medeni durumun (MD) ve gelir durumunda (GD) etkisi olmadigini bu arastirma
gercevesinde belirtebiliriz.

Yapilan bu ¢alismada, spor aktivitelerinin ¢ok kiiltiirliilik algi durumlart ve
sosyal uyum kendini degerlendirme durumlarinin zorunlu gbé¢men bireylerin
demografik 6zelliklerine etkisi oldugunu sdyleyebiliriz.

Bir¢ok uluslararasi kurulug miilteciler ile ilgili gesitli gorevler, faaliyetler ve
sosyal sorumluluk projeleri yerine getirmektedir. Bu faaliyetlerin bir kismi ¢ocuklar ve
genclere yonelik olup onlarin zihinsel, ruhsal ve bedensel gelisimlerini saglamak i¢in
etkinlikler diizenlenmektedir. Uluslararast spor kuruluslar1 segkin, elit ve amator
sporculara yapmis olduklar1 faaliyetler ve projeler vasitasi ile ¢ocuklara, genclere
Ozelliklede sporculara firsat vererek, tilkesi olmayan insanlarla ilgili konulardaki
farkindalig1 artirmaktadir. Ulkemizde de bu farkindalik ¢alismalar1 artmalidir.

Bu farkindalik 6zellikle miiltecilerin sportif hayatlarina déonme konusunda
onemli rol oynamaktadir denilebilir. Bu noktada sporun miiltecilerin problemlerini
¢ozmeye yonelik yepyeni ve tatmin edici bir yasam sanst ve umut veren bir strateji
olarak oOnemli bir unsur halini aldig1 ifade edilir. Miiltecilerin spor yoluyla
sosyallesmesi ve topluma kazandirllmasi 6nemli bir alan olusturmaktadir. Buradan
hareketle zorunlu olarak go¢ etmis miilteciler arasinda bulunan miilteci sporculari géz
ardi etmemek Onemli bir husus olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Miilteci sporcular,
katildiklar1, uluslararast spor organizasyonlarinda yildizlarla karsilasarak, kendilerine
olan giivenleri artmaktadir ve basarili olmak i¢in motivasyon kazanabilirler. Spor
kurumlari, uluslararas1 miilteci kuruluslan ile goniilliilik ve katilim yoluyla sadece
miilteci krizi olan bdlgelerde degil ayn1 zamanda ulusal ve yerel diizeyde faaliyetler

tesvik edilmesi bu aragtirma acisindan Onemli bir husustur. Miilteci sporcular
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olimpiyatlara uluslararas1 spor organizasyonlarina katilmak i¢in ¢abalamalarina ilham
vermesi agisindan Oonem arz etmektedir. Spor yonetimi c¢ercevesinde yapilacak yasal
diizenlemeler, olusturulacak kurullar, kurumlar ve paydaslar ile birlikte, diizenlenecek
organizasyonlar gittikge biiyliyen miilteci problemlerine ¢ok yonlii katki saglayacagi
ifade edilir.

Yapilan arastirmalar sonucu miilteci krizine olumlu etki yaratabilecek miilteci
sporcularin faaliyetlerine devam etme hakkinin taninmasi spor yapmayan bireylerin ise
spora katilimlarinin tesviki ve olanaginin saglanmasi gerekmektedir.

Miilteci sporcularin yani sira miiltecilerin de toplumsallasma siirecinde sporun
Onemini ve etkisini anlamalarini1 saglamak ve buradan hareketle miiltecilerin is ve ders
dis1 zamanlarda sportif faaliyetlere yonelmeye tesvik etmek amaglanmaktadir. Bu tez
calismasinda sportif faaliyetlere katilan ve katilmayan miilteciler arasinda sosyal uyum
diizeyi ve cok kiiltiirliiliik algist spor sosyolojisi ¢ercevesinde incelenerek tespit edilerek

durum degerlendirmesi sunulmustur.
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6. SONUC VE ONERILER

Suriye’de gergeklesen hadiseler, 2011 yilindan beri Tiirkiye’nin glindemini
dogrudan tesir etmektedir. Tiirkiye’nin en uzun hudut komsusu olan Suriye ile
baglantilar1 uzun siiredir problemli bir ortamda ilerlemektedir. Tiirkiye ve Suriye
arasinda, teror orgiitii PKK’ya Suriye tarafindan verilen destek, Tiirkiye ve Suriye
arasinda hududu asan yaklagik 10 su kaynagiin paylasimi ve Suriye’nin uzun yillardir
Hatay tiizerindeki hak iddiasi gibi sebeplerle huzursuz olan baglantilarin 2011
sonrasinda daha sofistike hale geldigini sdylemek muhtemeldir. Gergeklesen bu
sorunlar iizerine simdi ¢ok daha ciddi giivenlik problemleri, Tiirkiye’de hayatlarini
devam ettiren Suriye Arap Cumhuriyeti yurttaslar1 ve teror orgiiti PKK ile ilgili yeni
sorunlar eklenmistir.

Tiirkiye, Suriye’de devam eden savastan en cok tesir altinda kalan bolge
iilkelerinden birisidir. Takribi dért milyon miilteciye ev sahipligi yapmakta olan
Tiirkiye, bu insanlarin yasamlarii gilivenli bir sekilde siirdiirmesi, devamli olurlarsa
Tiirk toplumuna sosyal uyumlart ve ¢ok kiiltiirliiliikkleri, sayet geri doniis yapmak
isterlerse bunun muhtemel olmasi i¢in Suriye ile siirdiirecegi diplomasi gibi mevzularda
yeni caligmalar yapmak vaziyetindedir. Suriye’den gelen miiltecilerin ilkelerine geri
donecegini ummak son derece optimist bir yaklasim olacaktir. Bunun yani sira,
miiltecilerin tamamina yakini, tilkelerine déonmek i¢in Suriye’de devam eden arbede
ortaminin son bulmasi kosulunu 6ne siirmektedirler. Sekizinci yilin1 geride birakan i¢
savasta bugiline kadar bdyle bir vaziyet miimkiin olmamis ve arbedeler metamorfizm
gecirerek stirmektedir. Yakin gelecekte de arbedelerin son bulacagina dair herhangi bir
belirti goziikmemektedir. Tiirk Silahli kuvvetleri araciligiyla, basariyla gergeklestirilen
Firat kalkan1 ve Zeytin dali operasyonlari ile geri doniisler yasaniyor olsa bile, bu geri
doniisler toplam niifus icinde bir azinlig1 ifade etmektedir. Tiirkiye, bu operasyonlarla
geri doniisleri muhtemel kilmay1 hedeflerken diger yandan zorunlu gog¢ hareketliligine
maruz kalmamak i¢in de c¢alismalar uygulamaktadir. Suriye iginde saglanacak
arbedelerin kisa vadede geri doniis go¢ hareketliligini muhtemel kilmasi
beklenmemektedir; ama bu arbede ortamimin insa edilmesi, Tiirkiye’ye yonelen go¢

hareketliligini durdurabilecek, bir siyasettir.
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Tiirkiye’nin zorunlu go¢ hareketliligi ve yarattigi neticeler ile iliskili olarak,
oncelikle ortaya bir siyaset dokiimani c¢ikarmasi gerekmektedir. Hala Tiirkiye, ilk
basamak da vaziyet tespiti noktasinda bile sorun yagamaktadir. Bu sebeple Oncelikle
Tiirkiye’nin kapsamli bir tutum durum saptamasi gerekmektedir. Zorunlu gog¢menler
bagdasik bir grup degildir, boyle bir grubun oncelikli olarak siniflandirilmasi
gerekmektedir. Zorunlu gé¢men gruplarin tamami egitilmemis ya da kriminal
insanlardan olugsmamaktadir, bu tiir yaklagimlarla problemlerin anlagilmasi giictiir. Bu
nedenle ilk olarak vaziyetin ana hatlariyla ortaya c¢ikarilmasi ve siyasete buna gore
hiikiim verilmesi gerekmektedir. Yalniz bu asamadan sonra, farkli aktorlerin istirak
etmesi ile zorunlu gogmenler ile ilgili siyasete bigim verilmesi gerekmektedir. Bu
siyaset hayata gegirilirken, mahalli siirece katkisi mimkiin kilinmal, STK’lar,
tiniversiteler ve kamu arasinda siirdiiriilebilir bir muharebenin muhtemel kilinmasi
gerekmektedir. Bu aktorlerin siirece dahil olmalari sirasinda ise ilk 6nem verilmesi
gereken, zorunlu gogmen c¢aligmalari konusunda ki deneyim ve yeterlilikleri olmalidir.
Siirece dahil olan aktorlerin, alana olan hakimiyeti ve zorunlu go¢cmenlerle calisma
konusunda hem deneyimli olmasi hem de diinyadaki diger paradigmalarla ilgili bilgi
sahibi olmasi siirecin saglikli bir bigimde ilerlemesi i¢in mithimdir. Tiirkiye’ye Suriyeli
miiltecilerin agtig1 kapidan es zamanli olarak Irak, Afganistan ve Somali gibi iilkelerden
de miilteciler giris yapmistir. Bu nedenle miiltecilerle ilgili belirlenecek siyasetin sadece
Suriyeli miiltecileri hedefleyen politikalar tlizerinden degil, uzun zamanda
gereksinimlere karsilik verecek, zorunlu gog¢menleri kapsayici politikalar olmasi
gerekmektedir.

Tiirkiye, gerceklestirdigi askeri operasyonlar ile zorunlu gé¢men hareketliligini
durdurmus ve az da olsa miiltecilerin geri doniisleri i¢in ortam hazirlamistir. Yalniz
Tirkiye’de hayatlarini devam ettirmekte olan yaklasik dért milyon zorunlu gégmen igin
de yapilmasi gereken birgok sey bulunmaktadir. Zorunlu gogmenlerin bireysel olarak
giiclendirilerek, kendilerini bir faaliyette bulunmalarint saglayarak dolayisiyla
sosyallesmelerine imkan sunarak, toplumun bir parcasi haline gelmemesi durumunda
Tirkiye, uzun miihlette gerceklesen i¢ savasin neticesiyle farkli alanlarda yiizlesmek

durumuyla yiiz yiize kalacaktir. Bu eksende goriiliiyor ki, Ulkemizin karar verici
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mecralarinda bulunanlar, Tiirkiye’de hayatlarini devam ettirmekte olan zorunlu gogmen
gruplarin sosyal uyumu ve islevsellikleri ile ilgili bir takim akademik calismalar ve
faaliyetler siirdiirmesi gerekmektedir. Yerel halkin da kabul etmek ve ayni gevrede
yasamak zorunda kaldigi miiltecilere yonelik zaman zaman tepki iceren sesler,
davraniglar ve tutumlar sosyal uyum siirecinin derhal baslatilmasi gerektigini ve bu
siirecin hem zorunlu go¢menler hem de ev sahibi toplulugu icine alan bir sekilde,
karsiliklilik unsuruna gore siirdiiriilmesi gerektigini gostermektedir.

Sikint1 paylagimi konusunda zorunlu go¢ hareketinin yasandig ilk donemlerine
gore Onemli ilerlemeler olsa bile, mesuliyetin 6nemli bir kismi hala Tiirkiye’nin
listiindedir. Tiirkiye Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigiiniin kurulmasiyla beraberinde sosyal
uyum mevzularinda gergeklestirilecek ¢alismalart bu miidiirliik altinda yiiriitme karari
almistir. Bununla birlikte 2019 yilinda Go¢ idaresi Genel Miidiirliigiiniin internet sitesi
araciligiyla uyum faaliyetlerinin igerigi ve uyum kapsaminda; yabanci ile bagvuru
sahibinin veya uluslararast koruma statiisii sahibi kisilerin ililkemizde toplumla olan
karsilikli uyumlarii kolaylastiracak etkinlikler yapmak gibi maddeleri igeriginde
barindiran kurulus, gerceklestirilecek faaliyetleri agiklanmistir. 2013 yilinda kurulmus
olan Gég Idaresi Genel Miidiirliigiiniin, uyum ¢aligmas1 yapmak igin yetkilendirilen tek
mercii olmasina karsin 2019 yili itibariyle bugiine degin gercgeklestirdigi “6. diizenlenen
sosyal uyum c¢alistay1”,” uyum biz bize sohbetler” gibi etkinler gerceklestirmis ve bu
etkinligin diger illerde de siirecegi belirtilmistir. Calistay ve konusma igerikli bu
etkinliklerin ne kadar1 sosyal ve toplumsal uyum ile ilgili oldugu iizerinde durulmasi
gereken hassas bir konudur. Gegen siire¢ igerisinde toplumsal ve sosyal uyum bazli
calismalarin ve faaliyetlerin gerceklesmemis olmasi i¢cinde bulunulan kritik durumu
ifade etmektedir. Bunun yan1 sira Samsun ili igerisinde gerceklesen ve bu tez calismasi
ile de ¢ok kiultirliiliik alg1 diizeyleri ile sosyal uyum durumlar1 bakimindan spor
faaliyetlerine katilim konusunda katki saglanan, Samsun Il Milli Egitim Miidiirliigii
tarafindan hazirlanan, BM Miilteciler Yiiksek Komiserligi Ankara Ofisi tarafindan
finanse edilen ‘Diis Bahgesi’ Projesi ile miilteci, Tiirk 6grenci ve her iki grup mensubu
anne ebeveynleri olmak iizere toplamda 3 bin iizerinde faydalaniciya ulasilmasi

hedeflenen bir proje gerceklestirilmistir. Bu proje Samsun da yasayan mahalli toplum
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ve miilteciler agisindan toplumsal baglamda sosyal uyum ¢alismasi agisindan 6rnek bir
projedir.

Topluluklarin istikrarlt bir bigimde varliklarini devam ettirebilmesi o ev sahibi
toplumun i¢inde barindirdig1 bireylerin kendileriyle ve toplumla olan saglikli sosyal
uyumlaria baghdir. Modern dénemde spor faaliyetlerine katilimin sosyal uyumun
gerceklesmesinde onemli unsurlarindan gosterilmektedir. Bu konuyla iligkili tilkemizde
Genglik ve Spor Bakanlig: tarafindan gergeklestirilen ¢ok sayida “Spor yoluyla sosyal
uyum” projeleri vardir. Modern donemde her alanda hizli degismeye kosut olarak,
yasam kosullarinda da gergeklesen go¢ akimlariyla birlikte degismeler yasanmakta ve
bu hizli degismelere de bireylerin ¢ok cabuk ayak uydurmasi gerekmektedir. Bu go¢
siirecinde olusan sosyal uyum problemlerinin giderilebilmesi i¢in insan yeterli
donanima sahiptir. Spor da bu problemlerin asilmasinda en yararli aktdrlerden biri
oldugu bu tez caligmasinda goriilmistir. Sportif aktivite oncesi deney grubundaki
katilimeilara uygulanan CAO ve SUKDO toplam puanlari arasinda zayif pozitif bir
iligki (r=0,216; P<0,001) belirlenirken; sportif faaliyet sonrasinda ise orta diizeyde
pozitif bir iligki oldugu tespit edilmistir (r=0,563; P<0,001). SUKDO agisindan deney
grubunda kritik kategorisinde yer alan 49 kisiden 26’sinin, sorun kategorisinde ise 5
kisiden 3’linlin normallesme kategorisine gectigi, kontrol grubunda ise normal
kategoride yer alan 84 kisiden 15°nin kritik durum kategorisine gectigi tespit edildi.
CAO deney grubunda diisiik kategoride yer alan 23 kisiden 5’inin, orta durumda yer
alan 105 kisiden 12’sinin yiiksek kategoriye gectigi, kontrol grubunda ise baslangicta
diisiik kategorisinde yer alan kisi sayisinin (n=9), 12 hafta sonunda arttigi (n=12) bu
calisma ¢ergevesinde belirlenmistir.

Sporda basariya ulagsmak, kurallara uymak ile miimkiindiir. Spor belirli kurallar
cercevesinde yapilir buna paralel olarak spor faaliyetlerine katilim gdsteren miiltecilerin
toplumsal kurallara uyma becerilerinin fazla oldugu belirlenmistir. Spor yapma
durumlarina goére zamana bagli olarak toplam puanlarinda anlamli farkliliklar
bulunmustur. Sonug olarak zorunlu gégmen gruplarin toplumsal ve spor aktivitelerinde
sosyal uyum ve spor iliskisinin incelenmesi amaciyla yapilan c¢aligmada: Bir sportif

aktiviteye katilim gosteren goniilli miilteci bireylerde sosyal uyumun sosyal
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islevsellikle ilgili olan dort alaninda; is, bos vakit, aile ve ¢evreyi diizene koyma ve
toplumsal kurallara uyan, baskalarinin haklarina saygili gosteren, kisisel isteklerini
toplulugun gereksinmelerine gore erteleyebilen kisiler olduklar1 sonucu elde edilmistir.

Ilerleyen siireclerin daha saglikli yiiriitiilmesi igin ve bir gdriis olusmasini
saglamak agisindan go¢ ve goc ile ilgili basliklardan mesul olacak bakanlik diizeyinde
bir olusumun kurulmasi olumlu katki sunabilir.

Sosyal uyum g¢aligmalari, Diinyanin herhangi bir yerinde farliliklar gdsterebilir.
Ulkeler aras1 cesitlilik, sehirden sehir’e ve hem de ayni1 sehir icinde farkli mahallelerde
bile ayrimli dinamikleri barindirir. Bu yonelim ile gerceklestirilecek sosyal uyum
faaliyetlerinde yerele yetki devri yapilmasi asamalarin en kritik noktasidir. Bu gaye ile
ayrimli dinamikler barindiran bélgelere, gereksinim duyulan bir yaklagimla ulagilmasi
miimkiin ~ kilimacaktir. Mahallinin yetkilendirilmesi kadar, mahalli c¢alismalar
gerceklestirecek olan biitiin kurum ve kuruluslarin siireg icerisine dahil edilmesi, bu
kurum ve kuruluslar arasinda ortaklasa calismalar yapabilecek bir yapinin kurulmasi
onemli bir husustur.

Bilhassa STK’larin ¢aligmalara dahil edilmesi gerekmektedir. Mahalli faaliyet
gosteren kurumlar arasinda STK’lar ve belediyeler en 6nemli diizenleyicilerdir. Zorunlu
gdcmen gruplarin sosyal uyum siireci merkezi yonetimin destegi ve mahalli faaliyet
gbsteren yapilarin yiiriitiiciiliigiinde gerceklesmelidir. Universitelerin bu siirece dahil
edilmesi ise nasil bir siire¢ izlenildiginin akademik olarak ifade edilmesi bakimindan
onemlidir. Bu idare bi¢cimiyle hem merkezi yonetim siirecin idarecisi olmaya devam
edecek, hem idari kurum ve kuruluslar alani bilen odaklar olarak siirece dahil olacak
hem de tiniversiteler siirecin bir pargasi yapilarak siire¢ yakindan ve kontrollii olarak
izlenmis olacaktir.

Zorunlu go¢menlerle ilgili sosyal uyum siirecinin bir diger 6nemli basamaklari
ise koordineli ¢alismanin olasi hale getirilmesidir. Bu yonde, STK’larin kendi aralarinda
ve STK’lar ile kamu arasinda iletisim ve iliskiler aglari genisletilmeli ve siire¢
koordineli bir bicimde yiiriitiilmelidir. Ozellikle belirtmek gerekir ki arastirmanin alan

calismasinda ortaya koydugu gibi, ayrimli yaklasimlar1 kabullenip ¢alismalar yliriiten
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STK’larin kamu ile iletisim ve etkilesimde bulunmamalari, uzun vadede sorun
yaratabilecek bir durumdur.

Sosyal uyum faaliyetleri kapsaminda en Onemli bagliklarindan bir tanesi
karsiliklilik ilkesidir. Sosyal uyum c¢ercevesinde ev sahibi topluluk ile zorunlu
goemenler arasinda gerceklestirilecek bir siirectir. Siirecin karsi karsiya kaldigi grup ev
sahibi toplum ve zorunlu gog¢menlerdir. Bu nedenle gerceklestirilecek c¢alismalarin
cergevesi ev sahibi toplumu da i¢ine almasi gerekmektedir. Zorunlu gd¢menler
konusunda yapilan calismalarin igeriginde, ¢alismamizda kullandigimiz gibi, zorunlu
gocmenler ve ev sahibi toplum denilerek tanimlanan gruplar homojen topluluklardir.
Zorunlu gdgmenler derken i¢inde toplulugun tamamiyla iradesi disinda gelismis, zulme
ugrayacagindan hakli sebeplerle korkmus gergeklesen i¢ savas dolayistyla iilkesinin
korumasindan yararlanamayan, ayrimli dil, din ve etnik kokenden gelen miilteci
gruplar1 tanimlamaktayiz. Bu durum ev sahibi toplum iginde gegerlidir. Bu durumun
ancak karsiliklilik ilkesi ile idame ettirmek ve her topluluga yonelik ayrimli araglar
uygulanarak, sosyal uyumun gergeklestirilmesi muhtemel olacaktir.

Sosyal uyum mevzusunda gerekli yeterlilige sahip kamu gorevlileri tarafindan
yonetilmesi gereken bu siireg, siyasi partilerin se¢cim sdylemi yapilamayacak kadar
onemli ve hassas bir konudur. Gegtigimiz secimlerde karsilasilan tabloda miiltecilik
konusunun siyasi bir ara¢ olarak giindeme getirilmesi ve miiltecilerin burada olmasinin
sonuglariin siyasi bir sdylem yapilmaya calisildigin1 gostermistir. Bu dogrultuda, siyasi
partiler i¢in 6nerimiz, insan hak ve hiirriyetini yakindan ilgilendiren bu gibi konularda,
zorunlu gé¢menligin siyasi bir gerec olarak degil, sosyal uyumun bir vizyon olarak parti
gindemlerine konulmasidir. Toplumsal, sosyal uyum silirecinin bu bi¢imde
benimsenmesi, bu siireci devletin yiiriittiigii bir siire¢ haline getirebilir. Zorunlu gogmen
konusuna siyaset Ustii bir yaklasimla yaklasilmalidir ¢ilinkii halk¢1 yaklasimlar kisa
vadede olumlu sonu¢ dogurmus gibi goziikkse de uzun vadede toplum yararina
olmayacaktir.

Tez galigmasinin tizerinde durdugu bir diger alan ise ¢ok kiiltiirliiliik algisidir.

Cok Kkiiltiirlilliitk Batida, II. Diinya Savasit sonrasinda hiz kazanan kitlesel

goclere, ulus devlet igerisinde bulunan azinliklara ve irklara dayali olarak, bu gruplarin
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gelistirdigi hiirriyet ve esitlik sOylenisi ana diisiincesiyle baglantili bir gelisme
gostermektedir. Cok kiiltiirliiliik siyaseti temel olarak topluluklarin ayrimliliklarinin
taninmasi, kiiltiirel hiirriyetlerinin farkinda olunmasi, bir kimlige, dilsel ve dinsel
aidiyetliklerinin dile getirilmesine imkan gostermistir. “Taninma”, “ayrima ulasmak” ve
“dile getirilme” olarak tanimlanabilen ve 6zel alanla siirli olabilen, kamusal alanda
ayrimliliklarin goriintirliiklerine sebep olmustur. Teorik diisiincede ¢ok kiltiirliiliik,
ayrimliliklarin makro topluluklar icerisinde bir arada ya da birlikte yasamanin imkanl
hale getirilmesi {izerine odakli bir siire¢ oldugu gibi, politik, toplumsal ve fikri birtakim
gelismelerle iligkili ilerleme takip etmistir. Cok kiiltiirliiliik uygulamalarinin ortaya
cikmasindaki miithim konugsmalardan biri olan go¢, gelecek yillar igerisinde
transformasyona ugrayabilmesi muhtemel bir yapiya sahiptir. Gogmen gruplarin diinya
genelindeki sayilarinda Suriye’de gerceklesen i¢ savasin ardindan niceliksel anlamdaki
artis, zorunlu go¢ akimima maruz kalinan durumlarla kars1 karsiya kalan {ilkelerin
siyasi, toplumsal ve iktisadi giigliikkle kars1 karsiya kalmasina neden olmaktadir.
Ulkelerin, gdo¢menlere gosterebilecekleri tutum ve refleksler, bir baglamda, g¢ok
kiiltiirliilik tartigmalarinin da gidisatini1 degistirebilecek niteliktedir.

Yukaridaki ifadeler dogrultusunda bu tez arastirmasinda, cok kiiltiirliiliik
kavraminin zorunlu gd¢menler lizerinde teorik diizeyde anlasilabilir tarzinin pratik
alaninda karsilastifi problemlerin ortaya konulmasi ve iilkemizde ayrimli c¢ok
kultirliliik sOdylemlerine toplumsal ve spor faaliyetlerine katilim acgisindan analiz
edilmistir. Teorik anlamda cok kiiltiirliiliik algisi, ulus-devleti yenilemeyi amaclarken,
pratik alaninda sorunlarla karsilagsmaktadir. Bu sorunlar igerisinde ulus-devletin
sinirlarinin - ve  mesruiyetinin - sorgulanmasi, ayrimhiliklarin aidiyetliklerinin  asir
vurgulanmasi yer almaktadir. Cok kiiltiirliiliik gerek politik bir proje gerekse de teorik
olarak bir toplumsal degisimin sonucudur.

Tirkiye ‘deki ¢ok kiiltiirliilik algisinin zorunlu gog¢menler ve ev sahibi
topluluk tizerindeki etkisinin irdelendigi bu ¢alismada, teorik anlamda ¢ok kiiltiirliiliik
algisinin sportif faaliyetlere katilim sonucu toplu durumsal gelismelerle birebir iliski
diizeyinin ortaya konulmasina ¢alisilmistir. Bu baglamda, sportif aktivitelere katilimin

cok kiiltirliilik algis1 ile ilgili gelecekte yapilabilecek akademik, fikirsel ve politik
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tartismalar toplu durumsal gelismeler ile iliski diizeyi 6n planda tutulmak sartiyla ele
alinmasini gerektirmektedir.

Uluslararas1 goglerin yogun bir sekilde siirmesi ve bu go¢ eden topluluklarin
yurttaslik talepleri ve politik iltica basvurulari, ¢ok kiiltiirliiliik ile iligkili teorik ve pratik
caligmalarin farkli bigimlerde degerlendirilebilmesini olanakli kilabilecektir. Bu
calisma, yukaridaki ifadeler dogrultusunda, Samsun’daki ¢ok kiiltiirliilik alg1
uygulamalarinin nasil ve ne sekilde degerlendirilmesi, bu uygulamalarin nasil bir yon
almasi ve sonugta ¢ok Kkiiltirliligiin  toplumsal alanda teorik olarak
kavramsallastirilmasiin politik uygulamalar arasinda farkli bir seyir izlemesi iizerine
odaklanmaktadir. Bununla baglantili olarak, Tiirkiye “deki akademik, fikirsel ve politik
alanda c¢ok kiiltiirlilik algisinin nasil algilandigi, Samsun da yasayan ev sahibi
toplulugun ve zorunlu gé¢men grup agisindan spor faaliyetleri uygulamalarinin bu
cergevede nasil bir iligkisi oldugu incelenmistir.

Bu baglamda, bu tezin en dnemli sonucu, Samsun’daki ¢ok kiiltiirliiliik algi
tartigsmalarinin her iki toplulugun sahip oldugu kiiltiirel, etnik, dilsel vb. potansiyeli géz
ard1 etmemesidir. Bu noktada spor, ¢ok kiiltiirliiliigii i¢erisinde barindiran toplumlari
birbirine yakinlastirmasi ve birlestirmesi bakimindan toplumsal bir kurum olma 6zelligi
tasimaktadir. Bu noktada 6zellikle sporun kisinin fiziki ve ruh sagligi da goéz oniinde
bulundurularak toplumsal boyutta olumlu etki yaratmasi bakimindan 6zellikle zorunlu
goemenler acisindan faydali ve etkili olacagi ihtimali bulundurulmaktadir. Zorunlu
goemenlerin ve go¢ edilen ev sahibi toplumun en 6nemli sorunlarindan birisi de
toplumsallagma stirecidir.

Spor, yapilan ¢aligma sonucu saygili olma, eylemde bulunma gibi 6zellikleri
tasidigindan dolay1 toplumsallasma surecinde 6nemli faktorlerden biri olarak bu tez
calismasinda kabul gérmiistiir. Sportif faaliyete katilim gosteren miilteci bireylerin
toplumsallagma surecinde go¢ edilen ev sahibi toplumda bulunan bireyler ile kargiliklik
ilkesi ¢ercevesinde birbirlerinin gelenek, gorenek ve kiiltiiriinii benimsemesi agisindan
olumlu bir iligki yaratmistir. Bahsedilen bu etkenlerden dolay1 goriiliiyor ki genel
anlamda toplumsal olarak spor ve toplumsallasma siireci ¢ok kiiltiirliiliik algi durumlari

arasinda karsilikli etkilesim s6z konusu oldugu bu calisma ile ortaya koymus

121



bulunmaktayiz. Bu ¢alisma ile ¢ok kiiltiirliiliik algisinin Samsun’daki goriiniimi, yapisal
ozgiilliikkler ¢ergevesinde ele alindig1 takdirde anlamli olunacagi ortaya konmustur. Bu
baglamda Samsun’da zorunlu gd¢menler iizerinde c¢ok kiiltiirliilikk ve spor ile ilgili
yapilacak akademik ¢aligmalarda Tiirkiye’deki 6zgiilliikleri gz ardi edilmemelidir.

Spor ve gog¢ karsilikli olarak birbirlerini destekleyen iki 6nemli toplumsal olgu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Spor ve go¢ alaninda meydana gelen gelismeler farkli
sonuglara yol agmaktadir. Go¢ hareketleri yasam standardi, cografi kosullari, egitim,
saglik vb. durumlarin iyi oldugu yerlesim yerlerine dogru ger¢eklesmekteyken bir
miiddet sonra Gog¢’e maruz kalan bolgedeki toplumda ¢esitli sorunlar meydana
gelmektedir. Sportif faaliyetlere katilimin artmasiyla beraber sosyo — Kkiiltiirel
kalkinmay1 gelistireceginden gog ile neden olan sosyal uyum, ¢ok kiiltiirliiliikk algisi,
kaygi, davranis ve tutumlar vb. gibi gerekceler kendiliginden ortadan kalkacak olmasi
ya da en aza indirgenmesi tez konusu acisindan onemli bir sonu¢ dogurmustur. Bu
anlamda spor, go¢’ iin olumsuz etkilerini yok edecek potansiyele sahiptir.

Sosyal Uyum Uzerine Oneriler;

Bu tez calismasinin sonucunda sosyal uyum ile sportif aktivitelerine katilimin
ortaya ¢ikan bazi 6nerileri asagidaki gibi siralamak miimkiindiir:

v' Spor oOzellikle ev sahibi toplumdaki ve miilteci gruplardaki sosyal
kaynagma ve dayanigmanin saglanmasi bakimindan ¢ok dnemlidir. Bu sebeple, egitim
sisteminde spora daha fazla yer verilmeli sporun daha genis gen¢ kusaklara ve ayrimli
gruplara yayilmasi i¢in gerekli dnlemler alinmalidir.

v' Zorunlu gogmen gruplarin spor aktivitelerine katilmasi saglanarak
ayrimli kiiltiirlerle kaynasmalar1 saglanmalidir. Boylelikle birbiriyle ¢atismayan daha
uyumlu bir toplum olusmasina katki saglanmalidir.

v' Zorunlu gégmen bireylerin kendi topraklarinda gergeklestirdikleri spor
dallari, amatér ve profesyonel baglamda milli sporcularin tespitinin yapilmasi
uluslararas1 miisabakalarda bu yetenekli genclerin katilimlarinin saglanmasi agisindan
Oonemlidir.

v' Zorunlu gégmen bireylerin bir spor brangina yonlendirilmeli ve azami

Olciide o bransin ¢aligmalarina katilmalar1 saglanmalidir.
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v STK’lar ve kamu is birligi igerisinde gerek yerel i¢inde gerekse yerel
disinda zorunlu gégmen gruplarm icerisinde bulunan Diinya Saglik Orgiitiiniin yas
dilimlerine gore 0-17 yas araliginda bulunan ergenlerin zihinsel gelisimlerine oldugu
kadar, bedensel, sosyo/kiiltiirel gelisimlerine de katki saglanmalidir. Miilteci ebeveynler
en ¢ok “kayip kusak” olarak adlandirilan gelecek kusaklarindan kaygi duymaktadirlar,
ergen miilteci bireylerin gelisimleri agisindan bu madde ¢ok onemlidir.

v' Ergenlik doénemindeki (0-17yas) zorunlu gé¢men bireylerin iginde
bulunduklar1 i¢ savas travmalarinin, hayatlarini devam ettikleri yeni yasam alanlari,
neden burada olduklar1 vb. durumlarin psikolojik yapisi hakkinda okul rehberlik
servisleri tarafindan aileyi bilin¢lendirme ve genglerle iletisim kurma seminerleri daha
fazla olmalidir. Bunun yani sira bir okul kurumundan yararlanamayan miiltecilerin
STK’lar ve yerel, kamusal alana tesvik edilerek bilinglendirme seminerleri verilmelidir.

v' Zorunlu gé¢men bireylerin sosyal uyumlarinin toplumsal alanda daha
saglikli ilerlemesi adina sosyal, kiiltiirel ve spor faaliyetlerine seyirci veya miisabik
olarak katilmas1 saglanmalidir.

v' Uyum problemi olan miilteci ogrenciler okul rehberlik servisleri
tarafindan belirlenerek, bu sorunlarin asilmasi ve bireyin icinde bulundugu sosyal
yapiya entegre olmasi i¢in Ogretmen, okul rehberlik hizmetleri ve aile birlikte
calismalidir.

v’ Zorunlu gbé¢men bireylerin sosyal uyumlarinin yiiksek olmasinda
sorumluluk alacak en 6nemli kisiler ebeveynlerdir. Ebeveynlerin ¢ocuklariin sportif
faaliyete katilimi konusunda terclimanlar tarafindan algi seminerleri verilmeli, bu
amagla anne-babalarin ¢esitli seminer ve egitici etkinliklere katilmasi saglanabilir.

v Yerelde ve egitim kurumlarinda okul sosyologlari ve sosyal hizmet
uzmanlar1 gorevlendirilerek, okul rehber Ogretmenleri ve okulda bulunan diger
Ogretmenlerin toplumsal alanda bilinglenmesi desteklenmelidir. Egitim alanlarinda
“okul sosyologu ve sosyal hizmeti” uygulamasinin baslatilmasi ise baska onemli bir
noktayr olusturmaktadir. Zorunlu go¢men bireylerin biiyiik bir kismi, rehber
ogretmenlerden destek almadiklarini, biiyiik bir kismi rehberlik servisine bir egitim-

ogretim donemi boyunca hi¢ gitmediklerini, biiyilik bir kism1 ise sorun yasadiklarinda ya
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da bir sey damigsmak istediklerinde rehberlik servisine basvurmayi diisiinmediklerini
belirtmislerdir. Bulgulara bakildiginda okullardaki rehberlik servislerinin 6grencilerin
sorunlarini ¢c6zmede yetersiz kaldig1 goriilmektedir. Okullarda okul sosyologu ve sosyal
hizmeti uzmanlarinin istihdam edilmesi biitiinciil bir bakis agisiyla ¢ok kiiltiirlii bir
toplumu igerisinde barindiran okullarimizda yasanilan toplumsal alandaki sosyal uyum
ve ¢ok kiltiirliiliik alanindaki sorunlar1 ¢6zme konusunda daha etkili olacaktir. Bunun
yant sira okul sosyologu ve sosyal hizmet uzmanlari, rehber 6gretmenlerle koordineli
bir sekilde caligmalar yiriiterek yerelde baslayan sorunlarin neler oldugu daha iyi
kavranacak ve okul i¢indeki rehber Ogretmenlerin zorunlu gogmenler tizerindeki
gerceklestirdigi calismalarda sorunun i¢ yiikiinii daha iyi kavramis olacaktir. Ayrica
farkl disiplinlerin bir arada ¢aligsmasi ile 6gretmenlerimizin yiikiinii de azaltacaktir.

v Opgretmenlerin, yoneticilerin, rehber dgretmenlerin is birligi icerisinde
calisarak ¢ok kiiltlirlii ve sosyal uyuma dayali egitim programlarini zenginlestirip,
zorunlu gd¢cmen Dbireylerin ve ev sahibi toplulugunda bulunan bireylerin
sosyallesebilecekleri bir ortam olusturmalar1 saglanabilir.

v" Sosyal hizmet uzmanlarinin ve sosyologlarin yerel alanda; savunuculuk
yapma, baglanti kurma, egiticilik, fikir aligverisi gibi dogrudan topluma yonelik
caligmalar yapmalar1 toplumsal alandaki cerceveyi daya iyi goérmemizi ve ¢ikacak
sonuclarin karar vericilere ¢oziim Onerileri saglamada daha saglikli verilerin elde
edilmesi saglanabilir.

v’ Zorunlu gbé¢men gruplarin toplumsal ve spor faaliyetlerine katilim ile
sosyal uyum cok kiiltiirliiliik alanina iliskin ¢alisma yapmak isteyen arastirmacilar,
orneklemi daha genis tutabilir ve sosyo-ekonomik ozellikleri farkli gruplar lizerinde
calisma yapabilirler.

v' Ebeveynlerin ¢ocuklarin sorunlarini ¢dziimiinde ve g¢ocuklara destek
olma konusunda birbirlerine destek saglamalar1 gerekmektedir, yetiskin miilteci
bireylerin Tiirk¢e 6gretim dersleri halk egitim siniflarin ¢ogalmasi ve bunlara ek yerel
yonetimlerin olanak saglamasi, miilteci ebeveynlerin kendilerinin ve ¢ocuklarinin sosyal

uyumlari agisindan daha saglikli olacaktir.
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v' Alilelerin ve spor egitmenlerinin belediye ve diger kurumlarla is birligi
yapmas1 suretiyle zorunlu go¢men bireylerin spor yapabilecekleri ortamlarin
hazirlanmas1 saglanmalidir.

v' Spor, 6zellikle de beden egitimi dersleri zorunlu gégmen ¢ocuklar ve
yetigkinlerde topluma kazandirilmasi i¢in biiyilk 6nem tagimast ve etkilesimde
bulunmasi yoniinden ayrica degerlendirilmelidir.

v' Zorunlu gdé¢menlerin dezavantajli durumlari g6z Oniine alinarak bir
miifredat hazirlanmali ve bu miifredat, zorunlu goé¢menler konusunda c¢aligabilecek
yeterlilikte, tniversitelerin spor bilimleri fakiiltelerinden mezun olmus ve spor
egitiminde deneyimli beden egitimi Ogretmenleri ya da spor egitmenlerince
uygulanmalidir. Bu spor aktivitelerinin sosyal ve duygusal yonleri agirlikli olarak ele
alinmali ve ancak alanda yetkin beden egitimi ve spor alaninda egitimli 6gretmenlerin
fiziksel agidan bu etkinlikleri diger kapsamlariyla ¢esitlendirebilecegi unutulmamalidir.

v' Spor kurulusu ve olanaklarinin  yetersizligi g6z  Oniine
bulunduruldugunda, zorunlu gd¢men gruplarin ve ev sahibi bireylerin sporun
etkilerinden azami Ol¢lide yararlanabilmeleri icin Oncelikle maliyeti yiiksek olan
tesislerden ziyade daha diisiik maliyetli ¢ok amacl spor alanlarmmin yapilmasi igin
calismalarda bulunulmalidir. Bu tesisler her zaman toplumun kullanimina agik olacak
sekilde bulunmalidirlar.

v' Bireylere spor faaliyetleri esnasinda kullanacaklari kigisel spor
malzemeleri temin edilmeli ve eskiyen malzemelerin yenilenmesi aksatilmamalidir.

v' Miilteci ¢ocuklar spora aktif sekilde katilan lisansli sporcular haline
getirilmelidirler.

v' Zorunlu gé¢men bireylerden lilkemizde bulundugu siire zarfinda mahalli,
ulusal ya da uluslararast resmi yarigmalara katilabilmelerinin 6nii ac¢ilmali, bu
yarismalarda dereceye giren zorunlu go¢men bireylere Odiillendirici tesvik edici gibi
kazanimlar saglanmalidir.

v Universitelerin beden egitimi ve spor bilimleri fakiiltelerinden

akademisyenler davet edilerek zorunlu gé¢cmen gruplar arasindan yetenek secimi
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testlerine tabi tutularak iglerinde herhangi bir spor dalinda yetenekli olanlarin
yonlendirmesi ve yetistirilmesi i¢in gerekli 6nemler alinmalidir.

v’ Zorunlu gbé¢men gruplar igerisinde Ozellikle ergen sinifinda tabii
tuttugumuz bireyler yazin bos zamanlarini1 yaz kampi formatinda gesitli spor, oyun ve
aktivitelerle sosyallesebilecekleri aktiviteler igine sokulmalidir.

v' Her biri, iizerinde biiylik bir incelikle ve dikkatle durulmasi gereken
zorunlu go¢men gruplarin sporla rehabilitasyonu, sosyal uyum ve cok kiiltiirliiliilk
alanlarindaki ev sahibi toplumla uyumlarinin saglikli ilerleyebilmesi gegirilecek
stirecler adina spor faaliyetlerin 6nemi adina, kadrolu beden egitimi 6gretmenlerinin ve
antrendrlerin istthdam edilmesi, bu kurumlarda gorev yapan sosyal hizmet uzmani ve
sosyologlarin caligmalarina olumlu yonde katkilar saglayacagi, yerel yoOnetimlerin,
tiniversitelerin ve STK’larin is bilirligi igerisinde olmasi bu c¢alisma sonuglarina
dayanarak yapacagimiz en énemli tavsiyedir.

Cok kiiltiirliiliik Algist Oneriler;

Bu tez ¢alismasinin sonucunda ¢ok kiiltiirliiliik ile sportif aktivitelere katilim
ile ortaya ¢ikan bazi 6nerileri asagidaki gibi siralamak miimkiindiir:

Ulke politikalar1 ve yerel ydnetimlerin olusturduklari projelerle gelisen gok
kiiltiirlii  politikalar, saglikli toplumsal yapilarm araglaridir. Ulkelerin kendi ig
uyumlarmi saglamak miicadelesinde oluslari, bu yonde gerceklesen diizenlemeler ve bir
toplumda bir arada yasamanin zaman zaman ortaya ¢ikardigi giicliikler, vatandaslari
arasinda adaletsiz ve esit olmayan faaliyetleri, etnik, kiiltlirel, dilsel, dini veya yasam
tarzi agisindan ayrimliliklar1 olan bazi kesimlerin-6zellikle etnik ve irksal ayrimli lig
olanlarin- ayrilik¢1 tutum ve sdylem gelistirmelerine neden olmustur.

Buna en 1yi ornek; Fransa'da 2005 yilinda Fas, Tunus ve Cezayir asilli
goemenlerin baslattigi hadiseler, gogmenlere yonelik iilkede gergeklesen yok sayma
politikasinin bir sonucudur. Bu sonu¢ dogrultusunda goriiliiyor ki, {ilkeler cok
kiiltiirliilik konusunda ayrimli tutumlar gelistirmesine, diinya ekseninde ¢ok kiiltiirlii
toplum diisiincesinin, olusan bu hosgdrii ve saygili ortaminin zora girmesine, bunu
karsisinda asir1 ulusalct ve dislayici fikirlerle farkliliklarin gérmezden gelinmesine

ortam hazirlamistir.
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Sonug olarak sdylenebilir ki bugiine kadar elde edilen tecriibeler ve uygulanan
siyaset gostermistir ki bir toplugunda igerisinde yer edinmis olan insanlar farkliliklarini,
otekilestirilmeden yasayabilmelerine olanak saglanmali, ortak noktalarda bulusabilecek
karsilikli hosgoriiye ve anlayisa sahip olmalidirlar. Siyaset yapicilar da toplumun genel
uyumunu bozmadan, toplumun genelini kucaklayacak diisiincede olmali, buna uygun
demokratik, esitlik¢i ve 6zgiirliikk¢ii ¢oziim yollar1 bulunmalidir. Kiiltiirel farklili§i olan
cok kiiltlirlii gruplar veya fertleri arasinda ortaya ¢ikan problemlerin ¢6ziimiinde her iki
tarafi da esit kabul edecek, yeni problemler yaratmadan yalnizca sorunun ¢dziimiine
odaklanmis aracglar bulunmaya calisilmalidir. Onerilere ragmen ¢dziime ulasilmaz ve
uyusmazlik olursa ulusal ve uluslararasi diizeyde kabul gérmiis genel ve hukuka uygun
ilkeler cergevesinde, taraflarin ekonomik, siyasi, askeri giicleri hesaba katilmadan
problemler ¢oziilmeye calisiimalidir.

Cok kiltlirlii toplumlarda en 6nemli hususlardan biride egitim konusudur.
Egitim, devletin belirledigi egitim politikalar1 ve miifredatiyla okullarda yayginlasacak
fakat Oncelikle egitimcilerin ¢ok kiiltlirliilik farkindalik ve bilinglilik diizeyleri ile
hayata gecebilecektir. Bu durumda, gergeklestirilen ¢alismalar pozitif sonuglar ortaya
koysalar da Ogretmenlerin ¢ok kiiltiirliiliikk algis1 ile ilgili bilgi ve hassasiyet
eksikliklerini de ortaya koymuslardir. Bu nedenle, ¢ok kiiltiirliilik algi caligmalarinda
ve gerceklesecek faaliyetlerde egitim calismalarina daha fazla onem verilmeli, ¢ok
kiltirliliigiin nasil anlasildigr tespit edilerek, ¢oziimleri i¢in Oneriler getirilmelidir.
Gelecekteki, ayrimliliklarin bir arada yasama deneyiminin nasil olacagi, gelecek
nesilleri yetistiren egitimcilerin ellerinde sekillenecektir. Bu nedenle egitimcilerin ¢ok
kiiltirlilik algist konularinda farkindalik, bilgi ve duyarlilik seviyeleri kritik 6nem arz
etmektedir.

Arastirma sonuglarma gore ¢ok kiiltiirlii toplumlarda gergeklestirilen algi
calismasi neticesinde,

v Cok kiltiirlii egitim ve anadilde egitimi desteklemenin 6nemli oldugu
belirtilmektedir. Gelecek yillarda gerceklestirilmesi muhtemel goziiken ¢ok kiiltiirlii

egitim icin, 6gretmen yetistirme programlarina bu dogrultuda dersler konulabilir.
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v' Ogretmenler ile gergeklestirilen goriismeler neticesinde, farkl kiiltiir ve
etnik kokenden olan zorunlu go¢men bireylerin ders programlarinda ve ders
kitaplarinda  kendi  kiiltiirlerinden = bahsedilmemesinden  dolayr  rahatsizlik
duymaktadirlar. Bu nedenle ders programlar1 ve kitaplar1 farkli kiiltiirden olan
insanlarin 6zelliklerini yansitacak sekilde diizenlenebilir.

v' Anadili Tiirk¢e olmayan zorunlu gé¢men bireylerin, sportif bir faaliyete
katiliminda dilin degil top raketinin bagdastirici giicii ile bireyleri kaynastirdigi, sosyal
aligveris igerisine girdikleri en 6nemlisi de bulunduklar1 ayrimli topluluk igerisinde esit
bir paylasim ve iletisim araci bulmalar ¢ok kiiltiirlii topluluklar1 bir araya getirmede
sportif bir faaliyete katilimin da etken bir madde olmustur bu tez c¢alismasinda. Bu
nedenle ¢ok Kkiiltiirlii toplumda algi calismalar1 gergevesinde sosyal uyumda da
onerdigimiz gibi sportif faaliyetlerin 6nemi yatsanamaz diizeyde 6nemlidir ve her birey
bu hakka esit sekilde ulasmalidir.

v" Cok kiltiirliliik ve spor faaliyetleri konular Tiirkiye’de heniiz yeterince
aragtirtlmis konular degildir. Bu nedenle, bu alanda yapilacak yeni calismalar,
Tiirkiye’nin  vizyonuna katki saglayabilir ve toplumsal barisin dinamiklerini
olusturabilir.

Spor sosyolojisi alami iizerine hazirlanan bu tez arastirmasi, bir toplumsal
degisim siireci yasayan zorunlu gog¢men gruplarin “sosyal uyum ve cok kiiltiirliiliik
algilarinda”, “spor’ faaliyetlerine katilimin” sosyal iligkilerin temelini olusturan ¢ok
kiltirli toplumlarda sosyal uyumun saglanmasina katki saglayacagi diisiiniilmesidir.
Yapilan saha c¢alismalar1 neticesinde sik¢a sordugumuz sorulardan bir tanesi cok
kiiltiirlii toplumlar1 bir araya nasil getiririz ve bir digeri de bir arada yasamalaria
olanak saglayacak sosyal uyumu nasil yakalayabilecegimiz hususlariydi. Spor
sosyolojisi, sosyal ve kiiltiirel yasamin bir pargasi olarak sporu incelemesi, Sporu,
sadece fiziksel basar1 olarak degil belirli bir toplumsal ve kiiltiirel ortamda yasayan
bireylerin duygu ve fikirleriyle deneyimledikleri bir sosyal olgu olarak kabul etmemiz

sordugumuz sorunun cevabi olmustur.
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Zorunlu Géo¢men Gruplarin Toplumsal ve Spor Aktivitelerinde, Sosyal Uyum ve Cok
Kiiltiirliiliik Algisi; Samsun ili Ornegi

Demografik Bilgi Formu (EK-1)

Yasimz:
Cinsiyetiniz: Kadin ( ) Erkek ( )
Egitim durumunuz: ilkokul Ortaokul Lise Universite Yiikseklisans Doktora
( ) ( ) ¢ ) ¢ ) ¢ ) ¢ )
Calisma Durumunuz: Evet ( ) Hayir ( )
Gelir Diizeyiniz: Diisiik ( ) Orta ( ) Yiiksek ( )
Medeni Durumunuz: Evli ( ) Bekar ( )
Cogunuzun Var mi? Evet ( ) Hayr ( )
Herhangi bir spor faaliyetinde bulunuyormusunuz? Evet Hayir
« ) « )

Evet ise cevabinz liitfen bransimizi belirtiniz:

Evet ise cevabiniz liitfen spor yapma siirenizi belirtiniz:

(hafta-ay-yil)

Evet ise cevabiniz samsunda spor yapma siirenizi belirtiniz:

(hafta-ay-yil) gibi.

Not: Liitfen verilen formdaki tiim sorular cevaplayiniz.
Tiirkce ve Arapc¢a formunda aym anketler vardir, hangi dili iyi biliyorsaniz o formun anketini
doldurunuz.
Tesekkiirler.
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Sosyal Uyum Kendini Degerlendirme Olgegi (SUKDO)

Bir isiniz var m?
Sas clal Ja
Evet axi Hayir ¥

Cevabiniz evet ise
At o dila) @il )

1.isinizle ne kadar ilgilisiniz?
Sellany dlalaial sia Lo/

0-hig¢ 1-biraz 2-kismen 3- ¢cok
1/, e /) L /Y s/ ¢

Cevabiniz hayir ise
T e Csls )

ilgili aktivitelerle ne kadar ilgilisiniz?
40 Jlall cillaliilly algs oS /¥

0-hi¢ 1-biraz 2-Kismen 3- ¢ok
il /, war [ Wi/ Y Ay

3.Bu isi, bu aktiviteleri ne kadar zevkli siirdiiriiyorsunuz?
SALEY) 03¢y a g3 A daies LS /T

0-hi¢ 1-¢ok az 2-biraz 3- ¢ok
14/, Jaa JutB/ e [Y BLSUR

4.Hobilere ve bos zaman aktivitelerine ilginiz var m1?
gt ) Ahndil¥) g iyl sl g il B/ ¢

0-hi¢ 1-biraz 2-Kismen 3- ¢ok
/. ey ) i/ Y sl v

5.Bos zamanlarimiz ne kadar nitelikli?
0l 48 B g AL saa Lafo

0-yetersiz 1-vasat 2-iyi 3- ¢ok iyi
s Ads ), b gia /) L/ ¥ la /Y

6.Aile iiyelerinizle (es, cocuklar, ebeveyn, vb.) ne siklikla iletisimde bulunursunuz?
SE e ¢ JULY ) g 8T B w381 aa Jual 655 B e aS

0-hig 1-nadiren 2-sik s1k 3- cok s1k

/. AL/ Y wie/y Jaa Ll /v

7.Ailenizle iliskilerinizin durumu nasildir?
SAlilal) g B A i)V

0-yetersiz 1-vasat 2-iyi 3- cok iyi
4hls 8 /. hugia/ ) /Y i /¥

8. Ailenizin disinda ne kadar insanla iliskileriniz var?
felilile Jae L Juaiyl el (ulil ¢ aS/A

0-hig 1-cok az 2-biraz 3- cok fazla
1y, Jax Jut8/ gl ¥ faa | s/ ¥

9.Baskalariyla ne derecede iligki kurmaya gayret edersiniz?
SO AY) fa Jual sil) ) s < gl (ha/4

0-hi¢ 1-oldukca aktif sekilde 2-aktif bir sekilde 3- ¢ok aktif bir sekilde
. S By Ll ¥ faa S Blddy/ ¥

10.Genel olarak diger insanlarla iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?
fale JSdu cn AY ga iBe A5 CiS/Y

0-yetersiz 1-vasat 2-iyi 3- cok iyi
4dls ), b gia /Y 2/ Y Al

11.Baskalanyla iliskilerinize ne kadar deger veririsiniz?
T AY) g dilBe Al A8/ V)

0-hig 1-cok az 2-biraz 3-¢ok
14/, Jax Jut8/) oan Y sy
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12.Sosyal ¢evrenizdeki insanlar sizinle ne sikhikta temas kurarlar?
Shoeldiay) dily b el & Jals gta gl NI/ VY

0-hig¢ 1-nadiren 2-sik s1ik 3- cok s1k
/. 1580/ ) Lie/y jaa L&/ ¥

13.Sosyal kurallara, iyi davramslara ve nezakete dikkat eder misiniz?
Shluai) g pall & gludl g Lo Laia¥) ao) Al algs Ja/) ¥

0-hi¢ 1-nadiren 2-cogu zaman 3- her zaman
s/ VA Wy e g s/

14.Ne dereceye kadar sosyal hayatin (Cami, Okul kuliibii, Spor gibi) i¢indesiniz?
(A ¢ Al ¢ galil) Aelaia¥) Blald) aaa ga/) €

0-hi¢ 1-¢cok az 2-oldukc¢a 3-tamamen
1/, Jaa Jut8/ A /Y Lalas/

15.Nesneleri, durumlari ve insanlar1 daha iyi anlamak icin bunlar hakkinda bilgi arastirmayi sever misiniz?
bl IS Lgagdl alAEY g i) gall g £ Lud¥) Jga il gl CiliSin & G 5 Jaf) @

0-hig 1-cok degil 2- oldukc¢a 3-¢ok fazla
/. S /Y Sy laa s/ ¥

16.Bilimsel, teknik ya da Kkiiltiirel bilgiye ilgi duyar misinmiz?
SABEL of A8l of Apalad) A8 jrally aigs il Ja/V Y

0-hig 1-fazla degil 2-olduk¢a 3-¢ok fazla
14/, 1S G/ Y SAsyY lax | s/ ¥

17.Ne sikhikla insanlara goriislerinizi ifade etme giicliigii cekersiniz?
Sulill &l cilga g ool (B Ay gaaa 2258 e S/ VY

0-her zaman 1-sikhikla 2-bazen 3-asla
g Js/, (AR SN i/

18.Ne siklikla kendinizi sosyal ¢evrenizden reddedilmis ya da dislanmis hissedersiniz?
5,303 (1 dafiana g 2 g8 ya il i 3 ya a8/ A

0-her zaman 1-sikhikla 2-bazen 3- asla

cdg Js/. wie/ UL/ ¥ Jai/v

19.Fiziksel goriiniimiiniizii ne kadar 6nemsersiniz?

€ gl & jeliay alg aS/1 4

0-hig 1-cok degil 2-biraz 3-¢ok
/., 1S /Y A sy

20.Ne dereceye kadar kaynak ve gelirlerinizi idare etmede zorluk cekersiniz?
Sellda g ¢l ) ga 503) Ay gruaa e LafY

0-her zaman 1-siklikla 2-bazen 3-asla

cdg Js/. e/ UL/ ¥ Jai/y

21.Cevrenizi istek ve ihtiyaglarimza gore diizenlendiginizi diisiiniir miisiiniiz?
SelillUng g clilalgiay 8 g ity A3 G Eias Ja/Y )

0-hig 1-cok degil 2-olduk¢a 3-¢ok fazla
14/, 1S st /) S faa | 8/ ¥
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(Y Sl ) 5 gumil e ABED Annsll

Bady (38 i Ul

(38 ga U

a8l Y Ui

10 (381 g1y Ul

ALY e Jladl o 38165 e sl N

A28 33 Y ga Cn el (e ABTR) AR e LB

Aial) agilaling o JAI (kg (bl a jiaf

AL agad | pond dua B callds JS gial) (palrall o Gy

SLaiaY) agaia gl 188 g (ulill Alalea Uadd) e 4] alic

Ao laial b g was laa ddlida CllBlE; 4085 )

Aakisa b g S glo agadl ()9S Of (Say Adlida (ghalia b () gdiny () QALY O agd
uarll aguany oo

Ailida 48 o cilld (ra DUl |aida () oS CBLELY) daaila anladl) (f akie ]

A%

CIEYEAY o adiaal) (B (S Al JSLE Jaan CIBLEY saaiia anlail] (f Shie |

palatl) 4 glucia U b g (o plall (& CUBLERY) dantia andail] gral s LSS ¢ Siie

Q'@\Jahgﬁjaswﬁgj

S AgRES () giliSy (3l 31 Y ae cilalad) U]

Asbaiia (G g G ST Lgd (A cilidall g ¢ Banl g ABES (5 gau Lgo 22 53 Y () acadl) Juab

GBUall Al Jauaaill 5 Jua ¢y 0S5 0 ¢iSay ABUERN cilBBIEAY) o)) Sie

.o*ﬁu‘%J-\:@‘Jg‘;é‘;\&m‘J“w‘dﬁw‘SJJ&;dﬂ‘ 30

Sl el ) 2 ABUEN CBNAY) B seaiall aadl) off Sl Y

Aalad) BUE aghy g ARLA CIBIES (ya Ul 1 by ) uag Cpalaall ) Slie

Bl 8 4 ) il 9l gan £1 5 Jadid aalarl AU ¢y 98 Of iy
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ZORUNLU GOCMEN GRUPLARIN TOPLUMSAL VE SPOR
AKTIVITELERINDE SOSYAL UYUM VE COK KULTURLULUK ALGISI
SAMSUN iLi ORNEGI

YUKSEK LIiSANS /TEZ CALISMASI

VELIi ONAY MEKTUBU
Sayin Veliler, Sevgili Anne-Babalar,

Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor
Bolimii Yiiksek Lisans Ogrencisi olarak, yliksek lisans tezi kapsaminda “Zorunlu
gdcmen gruplarin toplumsal ve spor aktivitelerinde, sosyal uyum ve ¢ok kiiltiirliilik
algis1; Samsun ili 6rnegi” baslikli aragtirma calismasini yiirlitmekteyim. Aragtirmamizin
amaci; Samsun’daki sportif faaliyetlere katilan ve katilmayan miiltecilerin sosyal uyum
ile ¢ok kiiltiirliiliik algilarinin spor sosyolojisi baglaminda incelenmesidir. Bu amacla
cocuklarinizin ve sizin bazi anket ve formlar1 doldurmaniza ihtiyag duymaktayim.
Katilmasina izin verdiginiz takdirde ¢ocugunuz anketi spor faaliyeti dncesi ve bos vakit
zamaninda dolduracaktir. Anne-baba onay formu ise size c¢ocugunuz araciligiyla
ulagtirilacaktir.  Cocugunuzun cevaplayacagi sorularin onun psikolojik gelisimine
olumsuz etkisi olmayacagindan emin olabilirsiniz. Sizin ve ¢ocugunuzun dolduracagi
anketler ve form cevaplariiz kesinlikle gizli tutulacak ve bu cevaplar sadece bilimsel
arastirma amaciyla kullanilacaktir. Bu formu imzaladiktan sonra ¢ocugunuz
katilimciliktan ayrilma hakkina sahiptir.

Arastirmayla ilgili sorularmizi asagidaki e-posta adresini  kullanarak

yoneltebilirsiniz.
Saygilarimla,
Betiil TOZLU
E posta: betozlu.55@gmail.com

Liitfen bu arastirmaya katilmak konusundaki tercihinizi asagidaki seceneklerden size en
uygun gelenin altina imzamiz1 atarak belirtiniz ve bu formu ¢ocugunuzla okula geri
gonderiniz.

A) Bu arastirmaya tamamen goniillii olarak cocugum ..........cccocieiiniiniinnnn nin da

katilime1 olmasina Izin veriyorum [l izin vermiyorum
B) Calismay1 istedigi zaman yarida kesip birakabilecegini biliyorum ve verdigim

bilgilerin bilimsel amagli olarak kullanilmasini Kabul ediyorum. [ Kabul etmiyorum

N

Baba Adi-Soyadi........ccccceviiiiiiiiiennnn Anne Adi-Soyadi.........cccoviiiiiinnnne.
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T.C.
ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER ETIK KURUL KARARLARI

KARAR TARIHI |  TOPLANTISAYISI | KARAR SAYISI

08.06.2018 [ 5 | 2018 /203

KARARNO:  Universitemiz Yagar Dogu Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyelerinden Prof. Dr.
2018 - 203 Soner CANKAYA’nin  damismanhiginda Betiil TOZLU nun “Zorunlu Gégmen
Gruplarin Toplumsal ve Spor Aktivitelerinde, Sosyal Uyum ve Cok Kiiltiirliiliik
Algist; Samsun Ili Ornegi” isimli yiiksek lisans tezine iligkin anket ve gozlem

caligmalari okunarak goriigiildii.

Universitemiz Yasar Dogu Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyelerinden Prof. Dr.
Soner CANKAYA'nin  damigmanhiginda Betiill TOZLU 'nun “Zorunlu Gdgmen
Gruplarin Toplumsal ve Spor Aktivitelerinde, Sosyal Uyum ve Cok Kiiltiirliiliik
Algisi; Samsun Ili Ornegi” isimli yitksek lisans tezine iliskin anket ve gbzlem
caligmalarinin kabuliine oy birligi ile karar verildi.

ASLI GIBIDIR.
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L W SAMSUN VALILIGi
Y il Milli Egitim Midiirligi
o=p==0
i
e
Sayl :27485554-605.01-E. 18858852 10.10.2018

Konu : Betiil TOZLU'nun
Anket Caligma Izni

DAGITIM YERLERINE

ilgi - a)Milli Egitim Bakanhig Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigtiniin
22/08/2017 tarihli ve 35558626-10.06.01-E. 12607291 - 2017/25 sayih Genelgesi,
b) Samsun, Ondokuzmayis Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisti Midirligiintin
21.09.2018 tarih ve 93771576-302.08.01-E.20985 6say1h yazisi.

Ondokuzmayis Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti Midiirliigii Beden Egitimi ve
Spor Anabilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi Betiil TOZLU'nun ilimiz Tlkadim,Atakum ve
Canik lgelerinde Diis Bahgesi Projesi Kapsanunda yer alan Suriye,lrak,Afgan ve fran
uyruklu ogrencilere yonelik  "Zorunlu  Gé¢men Gruplarin - Toplumsal ve  Spor
Aktivitelerinde,Sosyal Uyum ve Cok Kiiltiirliilik Algisi™ baghkl tez  ¢ahismasi yapmak
istedigine iligkin ilgi (b) yazi ve ekleri, ilgi (a) genelgeye gore incelenmis ve komisyon
tarafindan uygun goriilmiistiir.

Sz konusu ¢alismanmn komisyon karart dogrultusunda. anket sonuglarin ¢alismay:
yapan kisi tarafindan raporlanarak, Miidirligiimiz Ar-Ge Birimine gonderilmesine dikkat
edilerek, Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Milli Egitim Temel Kanunu ile Tirk Milli
Egitiminin genel amaglarina uygun olarak, ilgili yasal diizenlemelerde belirtilen ilke, esas ve
amaglara aykimhk teskil etmeyecek sekilde, duyurusu ve denetimi ilge milli egitim
miidiirligiiniiz tarafindan  gergeklestirilmek  Gizere okul midirlagi  sorumlulugunda,
egitim-6gretimi  aksatmadan  gonillilik esasina  bagh olarak yapilmasinin saglanmasi
hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Cogskun ESEN
Vali a.
i1 Milli Egitim Miidiirii

Ekler :
1- ilgi (b) dilekge ve ekleri ( 15 sayfa)
2-03.10.2018 tarihli komisyon karar (1 sayfa)

DAGITIM:

Geregi: Bilgi:

[lkadim.Canik, AtakumIl¢e Kaymakamligina Ondokuzmayis Universitesi

(Ilge Milli Egitim Mudiirltigii) Saghk Bilimleri Enstitiisii
Miidiirliigii

Adres: Atatiirk BIv.Yeni Hikiimet Konagr Katd SAMSUN Bilgi igm: Burcu Sagiroglu

Flektronik Ag: samsun meb.gov i Tel, 0(302)435 8063

C-postit Faks: 0(362) 432 48 54

Bu eveak ginenli elehtronik iz ile imzalanmistr s e raksonen meb gov.t adresinden 43€4-adac-38b1-91a7-1be4 kodu ile teyit cdilebili
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0Z GECMIS

Adi Soyadi: Betiil TOZLU

Dogum Yeri: ilkadim/SAMSUN

Dogum Tarihi: 08/03/1988

Medeni Hali: Bekar

Bildigi Yabanei Diller: INGILIZCE

Egitim Durumu (Kurum ve Y1l):

Samsun K.T.0.0.E. Kiz Meslek Lisesi, Cocuk Gelisimi ve Egitimi (2005)

AU Agik Ogretim Fakiiltesi, Sosyal Hizmetler ve Danismanlik (2013)
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OMU Egitim Fakiiltesi, Felsefe Grubu Ogretmenligi, Pedagojik Formasyon, O.E (2016)
OMU Vezirkdprii Meslek Yiiksek Okulu, Cocuk Gelisimi ve Egitimi (2017)

OMU Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitim ve Spor Ana Bilim Dal1 , Yiiksek Lisans
(2017-.....)

Cahstig1 Kurum/Kurumlar ve Yil:

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Samsun Cocuk Evleri il
Koordinasyon Merkezi, Cocuk Evleri (2010-2016)

OMU Zihinsel Engelli Cocuklar Egitim Koruma ve Arastirma Dernegi, Avrupa Birligi
Engelli Haklar1 I¢in Katilimer  Yerel Yaklasim Gelistirme Projesi, Proje
Koordinatorliigli ve Asistani (2008)

OMU Zihinsel Engelli Cocuklar Egitim, Koruma ve Arastirma Merkezi, (2005-2008)
Namik Kemal Anadolu Lisesi, Felsefe Grubu Ogretmenligi (2015-2016)

Cahsma Alanlari: Cocuk Gelisimi ve Egitimi, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon,
Sosyoloji, Sosyal Hizmetler ve Danismanlik, Go¢ Sosyolojisi(Samsun gdgmenleri,
gogmen, miilteci,) Din Sosyolojisi( din, dini gruplar), Toplumsal Cinsiyet, Kadin
Psikolojisi, Spor Sosyolojisi( Spor Sosyolojisi Teorileri, Aile, Toplum, Tabakalasma,
Cinsiyet, Medya, Ekonomi), Spor Felsefesi, Sosyal uyum, Cok kiilttirliiliik

E-posta: 55.betultozlu@gmail.com
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