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OZET

HEMSIRELIK OGRENCILERINDE CEVRE DAVRANIS TUTUMU iLE
YABANCILASMA ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

Amag: Bu arastirma hemsirelik boliimii 6grencilerinde cevre davranis tutumunun
yabancilagsma {izerine etkisini incelemek iizeri yapilmstir.
Materyal ve Metod: Arastirma, 2018-2019 &gretim yilinda, Ondokuz Mayis
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinde okuyan 403 hemsire adayu ile yiiriitiilmiistiir.
Arastirma verileri “Kisisel Bilgi Formu”, “Cevresel Tutum Olgegi” ve “Okula
Yabancilasma Olgegi” ile toplanmistir. “Cevresel Tutum Olgegi” giivenirligi 0,82
olarak tespit edilmis “Okula Yabancilasma Olgegi” Olcek giivenirligi 0,80 olarak
hesaplanmistir. “Cevresel diisiince” alt Olgeklerinden ve “Yabancilasma” alt
dlgeklerinden olusmaktadir. Cevresel Olgek ve Yabancilasma dlcegi, 5 erli likert tipte
olup toplam 20’ser maddeden olusmaktadir. Verilerin istatistiksel degerlendirmesinde
varyans analizi ve ikili karsilastirmalarda bagimsiz t-testi ile analiz edilmistir.
Bulgular: Sonug olarak, yabancilagma alt boyutu olan giigsiizliik ile ¢evre alt boyutlari
“Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri”, “Cevreye Duyarl
Tiiketici”, “Doga lle ilgili Bos Zaman Aktiviteleri“ ve “Geri Doniisiim Cabalar1”
arasinda pozitif yonlii 6nemli (p<0.05) korelasyon bulunmus; Kuralsizlik ile “Kisinin
Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri” ve “Cevreye Duyarli Tiiketici”
arasinda pozitif yonlii Korelasyon (p<0.05) bulunmus; Soyutlanmis ile “Kisinin
Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri” arasinda pozitif yonlil
korelasyon (p<0.05) bulunurken “Cevre Eylemciligi” ile negatif yonlii korelasyon
bulunurken, Anlamsizlik ile “Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma
Aktiviteleri” arasinda pozitif yonlii iligki bulunmustur.
Sonug: Yabancilagsma diizeyinin azaltilmasi ve ¢evresel tutumun artirilmasi igin, gevre
ile ilgili kuliip, dernek gibi olusumlarin desteklenmesi Ogrencilerin bu olusumlara
katilim1 desteklenmelidir. Yabancilagsmanin yillara bagli olarak azalacag goz ardi
edilmemeli ancak sosyallesme ile desteklenmesi gerektigi onerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Tutum; Cevresel davranis; Hemsirelik boliimii; Yabancilasma

Aysenur BOLAT, Yiiksek Lisans Tezi

Ondokuz Mayis Universitesi — Samsun, Temmuz— 2019



ABSTRACT

THE EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN
ENVIROMENTAL BEHAVIOR AND ALIENATION IN NURSING STUDENTS

Aim: This research conducted to investigate the effect of environmental behaviour on
alienation.

Material and Methods: This research is conducted on 403 nurse candidates studying in
Faculty of Health of OMU during 2018-2019. All data collected with ‘’Personal
Information Form’’, Environment Behaviour Scale’’, ’Alienation from School’’.
Reliability scale of “’Environment Behaviour Scale’” is 0,82 and ‘’Alienation from
School’’ is 0,80. ’Environment behaviour’’ consist of subcoeficients and ‘’Alienation’’
sub-coefficients. Environment coefficient and Alienation coefficient consist of group of
5 likert type and total 20 item. The data analysed with ANOVA and independent t-test
for dual comparison.

Results: Important positive correlation (p<0.05) between ‘’Weakness”> and
Environment subcoefficients “’Persons Economic Benefit of source conservation
activities’’, “’Environmentally-conscious consumers’’, ¢* Nature and leisure activities’’,
> Recycling Efforts’’. Anomy is correlated with ’Persons Economic Benefit of source
conservation activities’> and ‘’Environmentally-conscious consumers’’ (p<0.05).
Isolation is positively correlated with ~ “’Persons Economic Benefit of source
conservation activities”” (p<0.05) but negatively correlated with “’Environmentally
activitism and “’Persons Economic Benefit of source conservation activities’’ positively
correlated with meaninglessness.

Conclusion: Club, society-like organisations and participation should be provided to
decrease the alienisation and increase the environmental behaviour. Decrease in the
alienisation across the years shouldn’t be denied but supported with socialisation.

Keywords: Behaviour; Environmental Behaciour; Nurse Department; Alienisation

Aysenur BOLAT, Master Thesis
Ondokuz Mayis University— Samsun, July — 2019



SIMGELER VE KISALTMALAR

KEYOKKA: Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri
CDT: Cevreye Duyarh Tiiketici
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1. GIRIS

1.1 Problemin Tanimi ve Onemi

Cevre insanin disindaki her seydir; ¢evredeki varliklar, bu varliklar arasindaki
etkilesimli iliskiler ve bu iliskilerin siirdiiriilebilme giictidiir (Algiil, 2004). Giiniimiizde
bilim ve teknolojide meydana gelen gelisimlere bagli olarak kiiresel bir degisim
yasandig1 bir gercektir. Insanlarin cesitli faaliyetleri sonucu havada, suda ve toprakta
olusan olumsuz gelismelerle ekolojik dengenin bozulmasi ve ayni faaliyetler sonucu
ortaya c¢ikan koku, giriiltii ve atiklarin cevrede meydana getirdigi istenmeyen
olusumlara ise “gevre kirliligi” denir (Algiil, 2004). Bu degisim ve gelisim insan ile
doga arasinda bir giic miicadelesi yasanmasina ve sonunda insanin kendi tiiriine bile
zarar verebilecek olan g¢evre sorunlarina neden olmaktadir. Bu problemlerin nedeni
kiiresellesme, bilim ve teknolojik gelismeler, artan niifus ve buna bagli artan ihtiyaclar
ve sanayilesme olarak tanimlanmaktadir. Watson ve Halse (2005)’e gore ise diinyanin
yiiz yiize oldugu bu dnemli sorunun en biiyiik etkeni insandir ve insanoglu; kiiresel
1sinma, yagmur ormanlarinin tahrip edilmesi, ozon tabakasinin zarar gérmesi ve
biyolojik ¢esitliligin tehdit altinda olmasi gibi konularda etkisini gostermektedir. Cevre,
saglik ve insan etkilesimine bakildiginda; insanoglunun yapmis oldugu ¢evre kirliligi
sonucu cevre dengesi bozulmakta ve dolayli ya da dogrudan insan saglig1 tehdit altina
girmektedir (Watson, 2005). Tarihe baktigimizda, oliimlere yol agan bir¢ok hastalik
artik yok edilmis ya da o6liimciil etkileri azaltilmis olmasina ragmen giiniimiizde yeni
cevresel kosullara bagli olarak AIDS, kirim Kongo kanamali atesi, domuz gribi, kus
gribi gibi yeni bulasici hastaliklar ortaya c¢ikmustir. Bununla birlikte yine cevresel
etkilere bagl olarak solunum ve sindirim sistemi hastaliklari, kanser, cilt hastaliklar
gibi saglig1 tehdit eden sorunlarla karsi karsiya gelmis bulunmaktayiz (Giiler ve Acar
Vaizoglu, 2012). Bu saydiklarimiz sagligi tehdit eden bir¢cok unsurdan sadece birkagini
olusturmaktadir. Bu noktada asil sey cevre kirliligi sonucu ortaya ¢ikan problemlerle
miicadele etmekten Ote ¢evreyi korumak olmalidir. Kiiresel bir sorun olan bu c¢evre
sorunuyla miicadele edebilmek i¢in tiim diinya iilkeleri gegmisten giiniimiize kadar
cesitli konferanslar ve zirveler yaparak 6nlem almaya calismislardir. Bu ¢er¢evede 1972
yilinda Birlesmis Milletler (BM) ¢evre programi kurulmus (UNEP) ve yaptiklar cesitli
toplant1 ve caligmalarla ¢evre sorunlarini diinya giindemine getirmeyi basarmislardir.

Bu kurulusun disinda ¢evre sorunlarini gesitli boyutlariyla ele alan farkli toplantilar da



yapilmis 6nlem protokolleri olusturulmustur. Bunlardan bazilart CITES 1973; Akdeniz
Hareket Plan1 1975; Viyana Kongresi 1985; Cartagena Protokolii 2000; Siirdiiriilebilir
Kalkinma Toplantis1 2002 ve Kyoto Protokolii,1997"diir (incekara ve Tuna, 2010).

Profesyonel hemsirelik uygulamasindaki temel kavramlardan biri ¢evredir.
Cevre, insani etkileyen ve saran tiim durumlari, etkileri, olaylari igine almaktadir
(Chitty, 1997). Biyo-psiko-sosyo-kiiltiirel bir varlik olarak tanimlanan insan, biyolojik,
fiziksel ve sosyal bir ¢evre i¢inde, bu ortamlardaki c¢esitli etmenlerin karsilikli etkilesimi
sonucu geliserek varhigmi siirdiirmektedir (Velioglu, 1999). Cevre, prematiire bir
bebegin kiivezi kadar kiigiik, evren kadar da biiyiik olabilir. Cevreyi kapsayan sey
tamamen insan deneyimlerinden olusan sosyal ve kiiltiirel davraniglardir. Cevre iyi
bireyler ve dengeler ile korunmali ve ona zarar verilmemelidir (Chitty, 1997). Cevre,
pek cok literatiirde farkli sekilde tanimlanmaktadir. Bunlardan bazilar1 soyledir; Cevre;
bir organizmanin var oldugu ortam ya da kosullar olarak ifade edilmektedir. Bu ¢evre
dogal fiziksel Ogeleri, ayrica organizmanin etkilestigi insan {irlinii olan kosullari
icermektedir (Inang, 1994). Cevre; organizmanin iliskide bulundugu alan olarak da ele
alimmustir. Yine bazi bilim adamlari; ¢evreyi fiziksel varligin disinda bulunan tiim canli,
cansiz varliklart ve olaylari igeren bir alan olarak da tanimlanmistir (Velioglu, 1999).
Gergekte ¢evre; insanin duyu organlari ve sinir sistemi ile algiladigi dinamik bir
ortamdir (Velioglu, 1999; Sabuncu, 1993).

Florence Nightingale’in temel kavrami ¢evre {lizerinde yogunlasmaktadir. Ancak
Nightingale psikolojik ya da sosyal ¢evreden ¢ok fiziksel ¢evrenin 6nemi {izerinde
durmustur. Bunun nedeni olarak da Nightingale’in yasadigi donemdeki savas sonrasi
i¢inde bulunulan kosullar gosterilebilir (Unsal, 2017). O gevreyi, tiim dis kosullar olarak
ele almistir. Ornegin; cevre kavranmu hastanin yiyecek ve iceceklerinden, hemsirenin
hasta ile sdzel olan ve olmayan etkilesimine dek her seyi kapsamaktadir (Unsal, 2017).
Nightingale ¢evre kavrami kapsaminda fizik ¢evrenin yani sira psikolojik ve sosyal
cevreye de yer vermistir (Birol 2002, Velioglu 1999, Sabuncu 1993). Nightingale
yazilarinda havalandirma, temiz hava ve su, temizlik ve sicakligin saglanmasi ile
organizmanin dogal yenileme siirecinin aksamadan devam edecegini belirtmistir
(Velioglu, 1999). Nightingale’e gore; fiziksel ¢evredeki faktorlerden herhangi birisi
digerini etkilemektedir. O hasta odasinin uygun 1sida, sessiz, kokusuz, temiz, aydinlik

olmasi gerektigini ileri slirmiistiir. Nightingale olumsuz bir ¢evrede bulunan fiziksel



stresorlerin  hastanin emosyonel durumunu olumsuz yonde etkileyecegini kabul
etmistir(George, 1990).

Yabancilasma kavrami koken olarak, Latince ad olan “alienatio” ve fiil olan
“alienarer” kelimelerinden tiiretilmistir. Kelime kullaniminda farkli iki anlam
gostermektedir. Ik kullanimda, konsept bir seyin miilkiyetini bir bagkasmna birakmak;
ikinci kullanimda, iki element arasindaki ¢éziinme veya ayrilmadir (Kanungo, 1992).
Latincede yabancilagsmanin iki farkli anlami olmasina ragmen, bu kavramin farkli
alanlarda kullanildigi bilinmektedir. Sosyoloji alaninda, disiunctio-aversatio, diger
insanlardan, evden, Allah'tan ayrilmak demektir. Kelime daha sonra Fransizca’daki
‘alene’, Ispanyolca’daki ‘alienado’, Ingilizce’deki ‘alienist’ sozciikleri bigiminde
varligini stirdiirmiistiir (Costuroglu, 1999). Bu kullanimlarinda daha ¢ok akil hastalarini
tanimlarken kullanilmis ve kendinden kopmus insani tarif etmistir.

Davranig beraberinde, 6z-yeterlik beklentisi ve inanci, akademik 6z-yeterlik, vb.
kavramlar1 giindeme getirmektedir. Bandura (1994), Oz-yeterlik inanci konusunda
bireyin performansi belirli bir seviyede olmasi icin etkinligi organize edip, basaril
sekilde yapma inanci olarak tanimlar. Boylelikle algilanan oz-yeterlik akademik
anlamda 6grencinin kendi basina akademik bir isi tamamlayabilmesi i¢in duydugu
inanct (Zimmerman, 1995; Solberg, 1993) anlatir. Arastiricilar tarafindan bu baglamda
cesitli akademik calismalar yiriitiilmiistiir. Diger bir deyisle 6grencilerin akademik
anlamda basarilarinin tahminlenmesinde 6nemli degiskenlerden birini olusturmaktadir
(House 1992; Wood ve Locke 1987; Elias ve Loomis 2002; Yilmaz, Giir¢ay ve Ekici,
2007; Joét, Usher ve Bressoux, 2011; Yurt, 2014). Bahsi gecen bu 6nlemlerin yeteri
diizeyde alinmamasi, 6grenciler arasinda, egitim siirecine iliskin dayanma kapasitesinin
azalmasinin yaninda okula yabancilagsma gibi giiniimiizde énemli bir olgunun da ortaya
¢ikmasina sebep oldugu 6n goriilebilir.

Universitelerde ogrencilerin  6grenme durumu, oOgrenmeye karsi ilgisinin
azalmasi, 6grenmeyle ilgili stire¢lerden uzaklasmasi, egitimin onlar i¢in daha sikici bir
etkinlik haline gelmesi yabancilagma sorununa bagli olarak okulu birakmasi, okula
bagliligin yitirilmesiyle sonuglanir. Bu bagliligin yitirilmesi, istenmeyen bir davranis

olarak tiim diinyada 6nemli bir sorunu olusturur ( Finn ve Voelkl, 1993).



1.2. Arastirmanin Amaci
Bu aragtirma hemsirelik bolimii Ogrencilerinde ¢evre davranis tutumunun

yabancilagma iizerine etkisini incelemek tizerine yapilmistir.

1.3. Arastirmanin Sorulari
1. Hemsirelik bolimii 6grencilerinin kisisel bilgilerinin, ¢evre davranis tutumuna etkisi
var m1?
2. Hemsirelik boliimii 6grencilerinin kisisel bilgilerinin, yabancilagsma diizeyi {izerine
etkisi var mi1?
3. Hemsirelik boliimii 6grencilerinin, ¢evre davranis tutumunun yabancilasma {izerine

etkisi var m1?



2. GENEL BILGIiLER

2.1 Cevresel Davrams

Yiizyillardir kendiliginden islevini siirdiiren ¢evre dengesi artik bu islevi
goremeyecek sekilde bozulmaya yiiz tutmustur (Kaya, Akilli, Sezek, 2009). Saglikli
bir toplumun temel kosulu, giivenli insan iligkileri ve gelir dagiliminda esitligin
yaninda dogal, kiiltiirel ve estetik g¢evrenin korunmasi ile mimkiindiir (Altin,
Bacanli, Yildiz, 2002).

Sanayi devriminden bu yana bilim ve teknoloji alanindaki gelismeler
giiniimiizde birgok sorunu da beraberinde getirmistir. Yasam standartlarini arttirmaya
yonelik bu gelismeler dogayi, gelecek kusaklarin ihtiyaglarimi karsilayabilme
olanagindan yoksun birakacak sekilde etkilemektedir. Bu da bireylerin yasam
alanlar1 olan ekosistemlerinde bircok faktoriin degismesine hatta canliligin sona
ermesine sebep olacak faktorlerin dogmasina neden olmaktadir.

Cevre problemlerinin ¢dziimii sadece teknoloji veya yasalarla degil, bireysel
davraniglarin degismesi ile olasidir (Kaya, 2009). Cevreye yonelik tutum ise; Erten
(2005)’e  gore c¢evre sorunlarindan kaynaklanan korkular, kizginliklar,
huzursuzluklar, deger yargilari ve ¢evre sorunlarinin ¢oziimiine hazir bulunusluk gibi
kisilerin ¢evreye yararli davraniglara olan olumlu veya olumsuz tavir ve
diisiincelerinin hepsidir (Erten 2005). Insanlarda ¢evre duyarhiliginin gelistirilerek,
cevreye karst sorumlu davraniglarin olusturulmasi bireylere verilecek cevre egitimi

ile miimkiindiir (Ek, 2009; Giirbiiz, 2007).

2.2 Cevre Davranis Tutumu Gelistirme ve Hemsirelik

[Ikogretim ile baslayan gevre egitimi, ortadgretim ile sekillenir ve {iniversite
ile son seklini alir (Kaya, 2009). Cevre egitiminin temel amaci gevre ile ilgili temel
bilgiler vererek, bireylerde cevreye karsi olumlu tutum ve davranis degisikligi
olusturmaktir. Bu hedefin gergeklestirilmesinde o6zellikle toplum sagliginin
korunmasi ve gelistirilmesinde Oonemli rolii olan hemsirelere biiylik gorevler
diismektedir (Gilirbiiz ve Kisoglu, 2007). Bu da egitimi sirasinda bu konuda gerekli
bilgiyi almis donanimli hemsirelerle miimkiindiir. Egitimde olumlu tutumlar ve

davranig gelistirme amacina iliskin ¢esitli ¢cevresel tutum 6lgekleri gelistirilmekte, bu



Olcekler uygulanarak cesitli goriis, yorum ve sonuclar sunulmaktadir. Kaynaklara
bakildiginda ¢ok sayida gevresel tutum 6lgeklerine rastlanmaktadir.

Insanoglu artan niifusla birlikte ihtiyaclarimi karsilamak amaciyla dogayr hizl
bir sekilde tahrip etmektedir (Senyurt, 2011). Bu tahribat sonucunda da cevre ve
cevre kosullarinin olumsuz yonde degisimi kacinilmaz olmaktadir. Giiniimiizde
degisen cevre kosullar1 ve ¢evre sorunlariyla basa ¢ikmak igin iilkeler biit¢elerinin bir
kismini1 bu problemleri ¢6zmek i¢in ayirmaktadirlar. Fakat bu ¢oziimiin en kolay
yolunun ¢evre egitimi programlar1 ile ¢evre bilincine sahip Dbireylerin
yetistirilmesinden gectigi bilinmektedir (Erol ve Gezer, 2006). Cevre egitimin temel
amaci, bireyin gevresini bir biitlin olarak kavramasi, ¢evreyle etkilesiminde elestirici
bir bakis gelistirmesi, ¢evre ile ilgili konularda duyarli, bilingli, girisken bir “eko-
yurttas”, gezegenine sahip ¢ikan “diinya vatandasi” olarak yetismesidir (Atasoy ve
Ertiirk, 2008). Cevre egitimi, bir yandan ekolojik bilgileri aktarirken diger yandan da
bireylerde ¢evreye yonelik tutumlarinin gelismesini ve bu tutumlarin davranisa
dontigmesini saglar (Erten, 2004). Farkli ilkelerde uygulanmakta olan c¢evre
egitiminin Oncelikli amaci bireyde olumlu tutum ve davramis kazandirmaktir.
Tutumlar hem duygulara, bilgilere ve diisiinceye dayali, hem de bireysel, toplumsal
degerlere ve inanglara bagli olarak gelisirler ve insandan insana farklilik
gostermektedir. Bir bireyin tutumu onun ne diisiindiigli, neye inandigi, ne hissettigi
ve nasil hareket ettiginin bilesimidir (Kahyaoglu, Daban ve Yangin, 2008).
Tiirkiye’de oOrglin egitim ¢ercevesinde, c¢evre egitimine oOzel bir miifredat
bulunmamakla birlikte, ¢evre ile ilgili temel bilgiler ilkogretim ve lise egitim
programlarinin  icinde yer alan farkli dersler kapsaminda verilmektedir.
Yiiksekogretime iligkin olarak da, ulusal olarak benimsenmis ya da uygulanan belirli
bir cevre egitimi politikas1 bulunmamaktadir. Universiteler, ders programlarini ve
iceriklerini kendi kurumsal yapilar icerisinde ¢oziimlemektedirler. Bu nedenle
yiiksekogretimde, c¢evre ile ilgili konularda, ulusal Olgekte standart bir egitim
altyapisindan ya da uygulamasindan bahsetmek olanakli degildir (Oguz, 2011).
Farkli 6grenim diizeylerindeki Ogrencilerin g¢evresel ilgi, tutum, duyarlilik ve
farkindalik diizeylerinin incelendigi iilkemizde ¢evre sorunlarinin ¢okluguna ragmen,
bu konuda yapilan arastirmalar sinirhdir (Senyurt, 2011). Yapilan arastirmalardan

elde edilen bulgulara gore; yeterli ¢evre bilincine sahip bireyler yetistirmenin



temelinde, bireylere ¢evreye yonelik olumlu tutumlarin kazandirmak ile olabilecegi
yatmaktadir. Ayrica bu c¢alismalarda, cevre egitiminin etkili verilememesinin
cevrenin korunmasi ve c¢evre sorunlarinin ¢oziilmesinde gerekli olan adimlarin
atilmasini engelledigini ortaya koymustur (Aydin ve Kaya, 2010). Bireylerin ¢evreye
yonelik davraniglarinin, bireyin ¢evre duyarliliginin yansimasi oldugu sdylenebilir
(Cabuk ve Karacaoglu, 2003). Bu baglamda cevre sorunlarini kontrol edecek,
denetleyecek, yonetecek kisilerin egitilmesi gereklidir. Yiicel ve Morgil (1998)’e
gore ancak duyarli ve bilingli 6gretmenler ¢evre konusunda 6grencilere olumlu
bilgiler aktarabilirler.

Cevre sorunlar1 insan hayatini dogrudan ya da dolayli olarak olumsuz yonde
etkileyen sorunlar olarak tamimlanabilmektedir. Insan saghg — acisindan
degerlendirildiginde ¢evre sorunlarindan kaynaklanan pek c¢ok rahatsizlik mevcuttur.
Oruamabo (2005)’nin da belirttigi gibi ozellikle gelismekte olan iilkelerde ¢ocuk
hastaliklar1 ve Oliim sebeplerinin basinda sitma, kronik solunum enfeksiyonlar1 ve
ishal ilk ii¢ sirada yer almaktadir. Bu ii¢ hastaligin da ortak sebepleri arasinda kirli
hava ve sular gibi sagliksiz cevre kosullar1 bulunmaktadir. Cevre sorunlarinin
nedenlerini, insanlarin yasam bi¢imleri, sahip olduklar1 deger yargilar1 ve tutumlar
olusturmaktadir (Gokge, 2007). Geng nesil bugiinkii ¢cevre sorunlarinin sorumlulari
olmamakla birlikte, bu ¢evre sorunlarindan en ¢ok etkilenecek ve bu nedenle de bu
konuda en fazla bilgi, biling ve duyarlilik kazandirilmas1 gereken kesimdir (Erol,
2005).

Insan ve ¢evre arasindaki etkilesimin vazgecilmez nitelikte olusu, cevre
kavramiin giiniimiizde kazandig1 boyutlar, ¢evrenin ulusal diizeyde oldugu kadar
uluslararas1 diizeyde de yeni yaklasimlarla ele alinmast geregini ortaya
cikarmaktadir. Cevrenin korunmasi ve gelistirilmesi konusunda gelistirilen ¢abalarin
amaci, insanlarin daha saglikli ve giivenli bir ¢cevrede yasamasidir. Ciinkii ¢evreye
zarar veren de, cevreyi koruyan ve gelistiren de insandir. Cagdas cevre bilinci,
saglikli bir c¢evrede yasamayr insanlarin temel haklarindan biri olarak kabul
etmektedir. Cevre egitimi, tiim diinyanin giindeminde olan ¢evre sorunlarinin ortaya
cikardigr bireysel ve toplumsal bir ihtiya¢ haline gelmistir. Cevre egitiminin amaci
toplumun tiim kesimlerini ¢evre konusunda bilinglendirmek, bilgilendirmek, olumlu

ve kalict davranig degisikliklerini kazandirmak ve bireylerin aktif katilimlarini



saglamaktir. Bu nedenle, cevre ile ilgili konularda aktif katilim saglayacak,
olumsuzluklara kars1 tepki olusturacak, bireysel ¢ikarlarin toplumsal ¢ikarlardan ayri
diisiiniilemeyecegi gercegini kavratacak bir egitim yontemi ve halkin katilimim
amaclayan egitim sistemi, kitlelerin diisinme ve karar verme giiciinii de
gelistirecektir. Cevre egitimi, yalniz bilgi vermek ve sorumluluk hissi olusturmakla

kalmamali, insan davranisina da etki yapmalidir (Aydin ve Kaya, 2010).

2.3 Yabancilasma davranisi

Yabancilasma toplumdan yabancilagsma, kendine yabancilasma ve ise
yabancilasma kavramlar1 olarak ortaya ¢ikmaktadir. Marx, hem yabancilasma
fenomenini hem de diger sosyal 6gelerden ayrilan ve alana 6nemli bir katki yapan
kendine 06zgli niteliklerini tanimlamaktadir. Marx, sosyo-ekonomik teorilerde
yabancilagsmayi, sanayilesmis toplumun kitlesel {iretimi sonucu bir tiir sosyal hastalik
olarak tanimlamistir (Marx, 1993). Yabancilasma tanimlarmin ortak 6zelligi, bir
anlayis ve algi farklilagmasinin ortaya ¢ikmasi, kayitsizligin varligi, dis 6zellikler ve
yeteneklere duyarsizliktir. Yabancilagma hem bireysel hem de kitlesel ise, kendinden
yabancilagma, benligin genel kabulii, benligin 06ziinden yabancilasmis oldugu
anlamina gelmektedir. Bu yabancilagsma goriisiine gore, kontrol edilemez iggiidiiler,
tutkular ve yerlesik aliskanliklar nedeniyle insanin kendine, ger¢cek 6ziine yabanci
oldugu gercegi yatmaktadir.

Kokenini gelenekler, ahlak ve hukuktan alan kurallar, sosyal diizende normal
olan tutum ve davranis boyutlaridir (Kilig 1999). Topluluk disindaki bir elbise
yasalara aykir1 olmayabilir. Ancak hi¢bir sey giymemek yasal bir sugtur
(Schmalleger, 2002). Sapma hakkinda fikir ortaya koyan kuramcilar, toplumda
cogulcu degerler sisteminin oldugunu one siirmektedir. Bu teorilerdeki sapma
tanimina uygun olarak, bir kisinin sapma durumunda olmasi i¢in ait oldugu gruptan
farkli degerlere gore hareket etmesi ve grubun tanimlamasi gerekmektedir (Worsley,
1972). Bu 6nlem, sosyal sapma davranisinin belirlenmesinde esastir.

Marx yabancilasmayr toplumsal degisimlerin bir sonucu olarak
degerlendirmistir (Mraovic, 2005). Sanayi devrimi ile baglayan teknolojik ve bilimsel
gelismeler, toplumsal ve kiiltiirel alanda deger yargilarinin degismesine, ¢alisanlar
arasinda  yabancilasma  olgusunun  yasanmasina neden olmaktadir. Ise

yabancilasmanin birey iizerinde biraktig1 izleri inceleyen caligmalarda; bireyin is



hayatindan ve 6zel hayatindan doyum almadigi, kendinden ve deger yargilarindan
uzaklastigi, motivasyonunda diismeler oldugu, isten kagtigi, is ve is arkadaslarina
kars1 ilgisinin azaldigi, isten sogudugu, kurumundan uzaklastigi, verimliliginin

azaldig1 gozlemlenmistir (Kanungo, 1992).

2.4 Yabancilasma ve Hemsirelik

Yabancilagsmanin etkili oldugu faktorleri inceleyen arastirmalarda, calisma
ortami, isin o6zellikleri, rol belirsizligi, kisiye kurum tarafindan deger verilmemesi,
bireyin kendisiyle kalamadigi ve isin ilerlemesine 6zgiirce katkida bulunamadigr is
cevresi gibi etkenler 6n plana ¢ikmaktadir (Pugh ve Zhao, 2003; Banai, 2004;
Cheung, 2005; Ozbek, 2011; Karahan ve Unsar, 2011). Buna karsin egitim
seviyesinin artmasi, i$ doyumu, calisani desteleyen yonetici, orgiitsel baglilik ise ise
yabancilagsmayi azaltan faktorler olarak gosterilmektedir (Mahmud, 1993; Agarwal,
1993; Hirschfeld, 2002; Banai ve Reisel, 2007). Olumlu is ortaminda ¢alisan ve
yonetim tarafindan desteklenen hemsirelerin islerine daha bagli olduklari, olumsuz is
ortaminda ¢alisan ve yonetim tarafindan desteklenmeyen hemsirelerin ise
yabancilastiklari bildirilmektedir (Orug, 2004; Cetin, 2008; Usta, 2009).

Yabancilasmanin bircok meslek orgiitiinde oldugu gibi hemsirelik meslegi
tizerinde de etkileri goriilebilmektedir (Orug, 2004; Cetin, 2008). Hemsirelerin is
cevresi, calistiklar1 ortamda gerginlige neden olan bircok faktdorden dolayr baska is
cevrelerinden ayirt edilmektedir. Hemsireler, yasa ve yonetmeliklerin verimli sekilde
yiriitilmemesi ve yeterli olmamasi, misyon tanimlarinin net olmamasi, gorev
belirsizlikleri, calisma ortaminda gorev karmasasi, agir is ylikii, nobet usulii ¢alisma,
malzeme yetersizligi, yetmeyen zaman ve isgiici nedeniyle hastaya tam bakim
uygulayamama, hastaya yapilacak bakim ve tedavinin yarida birakilarak farkli
bireylerce uygulanmasindan dolayi is devrinin ¢ogalmasi, kisisel karar verme ve yeni
onermelerde bulunamama, yaptig1 isten zevk alamama, siirekli gergin olma, sikca
kendini tiikenmis hissetme, hastaliklarindan dolay1 gergin olan hasta bireylere ve
ailelerine bakim Ogretme vb. is sartlarmin getirdigi yik ve sorumlulukla
karsilasmaktadirlar (Orug, 2004; Cetin, 2008; Gok, 2008).

Hemsirelerin is gevrelerinden kaynaklanan etmenlerin yani sira farkli egitim
almis diger hemsirelerle ayn1 kadroda caligmasi, hemsirelik hizmetlerinin iyi

Orgiitlenmis olmamasi, yetersiz insan giiciiniin olmasi1 ve hemsirelerin diger



disiplinler tarafindan yeteri kadar desteklenmemesi, karar siireclerine gerektigince
katilamama, isin tekdiize olmasi, meslegi severek degil zorunluluktan dolay1 yapma,
kisisel karar verme ve onermelerde bulunamama, aldiklari ticretten memnun olmama,
sikca kendilerini tliikenmis hissetme hemsirelik mesleginde yabancilasmanin
nedenleri olarak degerlendirilmektedir (Orug, 2004; Gok, 2008; Siirer, 2009;
Duygulu ve Korkmaz, 2008).

Cagdas egitimde Ogrencileri sosyal hayata hazirlayan birtakim bilgi
kaliplarini, beceri ve tutumlarin 6gretilmesi sorumlulugunu iistlenen sosyal bir
kurum olma 6zelligi tasiyan (Tezcan,1998) okul, 6grenciye yasam igerisinde kendini
gerceklestirme, kisisel amaglariyla sosyal diinyasim1  biitiinlestirerek  doyum
saglayabilme imkani saglarken ayni zamanda Ogrenciye kendinde var olan
becerilerini gelistirme ve bagimsiz diisiinebilme becerisini gelistirmesi konusunda da
yardim eden en temel kurumdur (Yavuzer, 1998). Okul ortaminin bu imkan
saglamada yetersiz kalmast Ogrencinin okula karsi yabancilagma yasamasini
dogurabilecektir. Yabancilasarak egitim siirecinden kopan ya da yeterince
yararlanamayan ¢ocuklar ve gengler giderek yalnizlasmakta ve depresyona kadar
varan agir tablolarla karsimiza ¢ikabileceklerdir (Izgar, 2013).

Birgok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de egitimin en 6nemli problemlerinden
biri okula yabancilagsma ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan okul terk durumudur (Finn
ve Voelkl, 1993; Eryillmaz ve Burgaz, 2011). Ogrencilerin okula ve okulda yapilan
etkinliklere kars1 olumsuz bir tutum gelistirmelerini ifade eden yabancilasma durumu
egitim  oOrgiitlerinde  Orgiitsel amaglarin  gerceklestirmesini  6nemli  Ol¢iide

engellemektedir (Katitas, 2012).
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Arastirmanin Sekli

Arastirma iliski arayan tanimlayici tipte bir arastirmadir.

3.2. Arastirmanin Yapildigi Yer ve Zaman
Arastirma Ondokuz Mayis Universitesi 2018-2019 dgretim yili icerisinde 403

Hemsirelik boliimii 6grencisine yapilan anketler ile ytirtitiilmustiir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin  evrenini, Ondokuz Mayis Universitesinde 6grenim géren
Hemsirelik boliimiinde bulunan 403 06grenci ile olusturulmustur. Arastirmada
herhangi bir 6rneklem se¢im yontemi kullanilmadan séz konusu bdliimde 6grenim
goren ve aragtirmanin verilerinin toplandigi tarihlerde okulda bulunan arastirmaya
katilmay1 goniillii olarak kabul eden hemsire adaylar1 arastirma kapsamina alinmaigtir.
Verilerin toplanmasi sirasinda tiim Ogrencilere ulasilmaya calisilmistir. 2018-2019
yillart arasinda okula kayitlh 425 kadin 142 erkek toplamda 567 G&grenci
bulunmaktadir. Arastirmaya katilan 6grenci sayis1 popiilasyonu temsil i¢in yeterli
sayida olmaktadir. Fakat anketlerin dolduruldugu tarihlerde okulda bulunmayan ve
aragtirmaya katilmak istemeyen hemsire adaylar1 arastirma kapsami disinda

tutulmustur.

3.3.1 Arastirma Dahil Edilme Kosullar
e Ondokuz Mayis Universitesi Hemsirelik Boliimii Ogrencisi olmak,

e  Gonulli olmak,

3.4. Arastirmanin Degiskenleri

Aragtirmanin bagimli degiskenlerini yabancilasma 6lcegi ve cevresel davranis
Olgegi olusturmustur. Bagimsiz degiskenleri ise hemsirelik Ogrencilerinin yas,
cinsiyet, medeni durum, smif, tercih sirasi, mezun oldugu lise, yasadig1 yer, aile
yapisi, aylik ekonomik geliri, gelir kaynagi, sosyal aktiviteler, anne ve babanin

egitim durumu gibi 6zelliklerdir.
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3.5. Veri Toplama Yontemi
Veriler 2018-2019 6gretim yili icerinde hemsirelik 6grencileriyle toplanmistir.
Aragtirmada 6grencilere arastirma ile ilgili bilgilendirme yapilmis, formlar1 her bir

Ogrenci tarafindan doldurulmustur.

3.6. Veri Toplama Araclar
Arastirmada veri toplama aract olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Cevresel

Davranis Olgegi” ve “Ogrenci Yabancilasma Olgegi” kullanildi.

3. 6. 1.Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan literatiir 1s18inda hemsirelik 6grencilerinin yas,
cinsiyet, medeni durum, sinif, tercih sirasi, mezun lise, yasadig1 yer, aile yapisi, aylik
ekonomik gelir, gelir kaynagi, sosyal aktiviteler, anne ve babanin sag olmasi, anne ve

babanin egitim durumlar1 gibi sorular1 kapsayan form 17 sorudan olugsmaktadir.

3. 6. 2. Cevresel Davrams Olgegi

“Cevre Davrams Olgegi” Timur S. ve Yilmaz M. Tarafindan 2013 yilinda
Tiirkge *ye uyarlanmustir.

Cevresel davranig 6lgegi Timur ve Yilmaz tarafindan 2013 yilinda Tiirkceye
uyarlanmis olup Goldman, Yavetz ve Pe'er (2006) tarafindan orijinali gelistirilen
cevre davranis dlgegidir. Olgegin yapisal gegerliligine iliskin bulgular faktdr analizi
ile yapilmistir.

Cevre davranis 6lgeginin orijinali 5°li likert tipinde yapilandirilmistir. Bunlar; 1
= Higbir zaman, 2 = Nadiren, 3 = Bazen, 4 = Genellikle 5 = Her zaman seklinde
siralanmistir. Olgek 20 maddeden ve 6 alt boyuttan olusmaktadir. Bu &lcekte
alinabilecek en yiiksek puan 100 ve en diisiik puan ise 20’dir. Olgegin giivenirlik
katsayilarin1 hesaplamak icin her bir alt boyutun giivenirlik katsayis1 (Cronbach
Alfa) degerlerine bakilmistir. Bu 6lgekte 1 tane negatif madde vardir.

1. Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri: Elektrigin ve
suyun tasarruflu kullanimi (3 madde, 0=0.68).

2. Cevreye Duyarli Tiiketici: Naylon aligveris posetlerinin ve kullanilmig
kagitlarin tekrar kullanilmasi, ¢evreye dost iiriinlerin (ozon dostu, ekonomik boy ve

geri doniisiim paketi olan iirlinler) satin alinmasi (3 madde, 0=0.66).
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3. Doga ile Ilgili Bos Zaman Aktiviteleri: Doga ile ilgili aktiviteler; doga
programlarinin izlemek, dogayla ilgili makaleler okumak, doga gezilerine katilmak,
disaridayken bitki ve hayvanlarin varligini fark etmek (4 madde, 0=0.70).

4. Geri Doniistim Cabalar1: Copleri (gazeteler, siseler, piller) ayiklamak ve 6zel
toplama yerlerine birakmak (3 madde, a=0.63).

5. Sorumlu Vatandaslik: Maddi ¢ikar1 olmadan kisisel cabalariyla g¢evreyi
korumak i¢in yapilan eylemler, ¢evresel sorunlar hakkinda yetkililere haberdar edip
mektup yazmak, temiz toplum projelerine katilmak, ¢Op atan insanlar1 uyarmak,
halka acik yerlerde ¢opleri toplamak (5 madde, 0=.068).

6. Cevre Eylemciligi: Cevreyi koruma amacli grup olarak yapilan eylemler,
protestolarda ve imza kampanyalarinda yer almak, ¢evre organizasyonunda aktif rol

alma (2 madde, r=0.57; p<0,01).

3. 6. 3. Ogrenci Yabancilasma Olgegi

Caglar (2012)’mn, yapmis oldugu ¢alismada Seeman’in; yabancilagsmay1 5 alt
boyutlu kavram olarak tanimlamasina ramen (kuralsizlik, kendine yabancilagma,
giicsiizliik, anlamsizlik ve soyutlanmislik olarak bes boyutlu bir kavram) dort
boyutlu bir yabancilasma kavraminin okullar i¢in daha uygulanabilir oldugunu
belirtmistir. Bu 4 alt boyut ise gicsiizliikk, kuralsizlik, soyutlanmishk ve
anlamsizliktir.

Anlamsizhik: Ogrenciler, okulda yaptiklari galismalar ile gelecek igin
hedefledikleri ¢alismalarinin arasinda bir iliski kuramadiklarinda, bagka bir deyisle,
ders ve miifredat iceriklerinin onlar1 gelecekte yapilacak ise hazirlamamasi
durumunda anlamsizlik duygusu yasamaktadirlar (Mau, 1992; Oerlemans ve
Jenkins, 1998).

Giigsiizliik: Ogrenci, ilgi alaninin gérmezden gelindigini ve okulun yapist,
ders programlari, ders secimi ve simif ici etkinlikleri {izerinde etkili olamadigini
diisiinmektedir. Bu durumda egitim etkinliklerine yabancilasan 6grencide gii¢siizliik
duygusu ortaya c¢ikar (Oerlemans ve Jenkins, 1998). Giigsiizliik, 6grenci bir hedefe
deger verdigi zaman fakat ayn1 zamanda hedefi gerceklestirme hakkinda diisiik
beklentiye sahip oldugu zaman gerceklesir (Mau, 1992).

Kuralsizhk: Kuralsizlik, 6grencilerin okul yonetiminin kendilerinin yerine

karar vermelerine kars1 ¢gikma seklindedir. Kuralsizlik duygusu yasayan 6grencilerin
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hedeflere ulasmak icin toplum (okul yOnetimi) tarafindan kabul edilmeyen
davranislar sergiledikleri goriiliir (Seeman, 1983).

Sosyal Uzaklik (soyutlanmishk): Okul ortaminda sosyal uzaklik, kendilerini
sosyal agidan uzaklasmis olarak goren Ogrencilerin yalmizligi tercih etmeleriyle
ortaya cikar. Bu ogrenciler okul etkinliklerine pek katilmazlar. Ancak bu tarz
davranan Ogrenciler aym1 zamanda derslere diizenli bir sekilde katilim

sagladiklarindan, genelde okul yoneticileri onlar1 yabancilasmis olarak kabul
etmezler (Mau, 1992).

Ogrenci Yabancilasma Olgegi; giicsiizlik 6 madde, kuralsizlik 4 madde,
soyutlanmislik 5 madde ve anlamsizlik boyutunda 5 madde olmak iizere dort alt
boyuttan ve toplam 20 maddeden olusmaktadir. Olgege iliskin i¢ tutarlilik katsayis;
birinci boyut i¢in 0.79, ikinci boyut i¢in 0.75, igiincli boyut igin 0.76, dordiincii
boyut i¢in 0.76, 6lgegin geneli icin 0.86°dir. Olgege iliskin dogrulayici faktdr analizi
sonucunda ortaya ¢ikan degerler ise soyledir; X2 = 326.96, sd = 164, X2 / sd= 1.99,
NNFI = 0.95, CFI = 0.95, RMSEA = 0.05, SRMR = 0.05, GFI = 0.91, AGFI = 0.89,
CF1 = 0.95. Olgekteki 20 maddenin 13 maddesi yabancilasmanin yasandigina iliskin,
7 maddesi ise yasanmadigina iliskin ifadeler igermektedir. Maddelerin yanitlama
bicimi “(1) Kesinlikle katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Kararsizim, (4)
Katiliyorum, (5) Kesinlikle katiliyorum” seklinde bes dereceli bir yapida
diizenlenmistir. Olgekten almabilecek en yiiksek puan 100, en diisiik puan ise 20’dir.
Puan araliklari madde diizeyinde; (1.00-1.79) olduke¢a diisiik, (1.80-2.59) diisiik,
(2.60-3.40) orta diizeyde, (3.41-4.21) yiiksek diizeyde (4.22- 5.00) oldukga yiiksek

diizeyde yabancilasmanin yasandigini ifade etmektedir. Olgek toplami igin; (20-35)
olduke¢a diistik, (36-51) diisiik, (52-67) orta diizeyde, (68-83) yiiksek diizeyde (84-
100) oldukga yiiksek diizeyde yabancilasmanin yasandigini ifade etmektedir.

3. 7. Istatistiksel Degerlendirme
Arastirma analizleri SPSS (Statistical Package for Social Sciences ) 21.0
istatistik analiz programi ile analiz edilmistir. Ogrenci Yabancilagsma Olgegi’nin ve
Cevresel Davranis Olgeginin normal dagilima uygunlugu tek drneklem Kolmogorov-
Smirnov testi ile hemsirelik 6grencilerinin tanitict 6zelliklerinin dagilimi, frekans
dagilimi (say1 ve yiizde) ile hemsirelik dgrencilerinin yabancilagsma diizeyi ve ¢evre

davranig 6lgegi, alt boyut puan ortalamalari, aritmetik ortalama ve standart hata ile
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hemsirelik  6grencilerinin  yabancilasma diizeyi ile tamitict  6zelliklerinin
karsilastirilmast normal dagilisa uygun olmasi durumunda; bagimsiz ikili gruplarda t
testi ve tek yoOnlii varyans analizi (ANOVA) ile Kkarsilastirilmistir. Coklu
karsilastirmalarda Duncan karsilagtirma testi ile degerlendirilmistir. Veriler arasinda
iliski ve bunu aciklayan yiizde degerleri Pearson Ki Kare bagimsizlik testi ile
degerlendirilmistir. Olcekler arasi korelasyon hesaplanmis, Slgegin i¢ tutarlilig

Cronbach Alfa degeri hesaplanmistir ve dlgek ile karsilagtirilmistir.

3.8. Arastirmanin Etik Boyutu
Arastirma Oncesi Ondokuz Mayis Universitesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’undan etik onay (EKS) alinmistir. Ayrica g¢alisma grubunu olusturan
hemsirelere ¢alisma Oncesinde genel bilgilendirme yapilmistir. Arastirmada literatiir

1s18¢1nda hazirlanmis tanitic bilgi formu (EK1) kullanilmastir.

3.9. Arastirmanin Sinirlari ve Zorluklar:

Boliime kayitl bulunan 567 6grencinin tiimiiniin derslere devam etmemeleri,
okulda bulunmamalari, anketlere cevap vermek istememeleri yada eksik doldurulmus
olan anketlerin degerlendirme disinda tutulmasi 6rneklem biiyiikligiinii 403 kisi ile
sinirlandirmustir.

Arastirma konusu ile ilgili literatiirde smirli sayida calisma bulunmasi

referanslar1 inceleme, literatiir destegi alma konusunda zorluklara sebep olmustur.
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4. BULGULAR

Kisisel bilgi formlarinda verilen bilgiler {izerinden elde edilen dagilimlar

tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1 Hemsirelik boliimii 6grencilerinin kisisel 6zellikleri dagilimi

Ozellikler N %
Cinsiyet

Kadin 326 80.9
Erkek 77 19.1
Simif

1. Siuf 121 30.0
2. Siif 97 24.1
3. Simif 98 24.3
4. Simif 87 21.6
Boliimii tercih etme durumu

Isteyerek 269 66.7
Istemeden 134 33.3
Bitirilen lise

Fen lisesi 44 10.9
Anadolu lisesi 272 67.5
Diiz lise 12 3.0
Saglik meslek lisesi 28 6.9
Diger 47 11.7
Aile Yapisi

Cekirdek aile 304 75.5
Genis aile 84 20.8
Diger 15 3.7
Ekonomik durum

Iyi 48 11.9
Orta 315 78.2
Koti 39 9.7
Diger 1 0.2
Sosyal aktivite katilim durumu N %
Evet 100 24.8
Hay1r 303 75.2
Yas (Ortalamasi) 19,89 + 1,642 (Min. 17- Max. 34)
Toplam 403 100

Tablo 1 incelendiginde hemsirelik dgrencilerinin 17 yas ile 34 yas arasinda
degistigi, yas ortalamasinin 19,89+1,642 oldugu goriilmiistiir.
Hemsirelik boliimii 6grencilerinin cinsiyetlerine bagli katilim durumlari

incelendiginde katilmcilarin =~ %80,9’unu  kadin  katilmcilarin = olusturdugu
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goriilmektedir (Tablo 1). Hemsirelik boliimii &grencilerinin %98,8’inin  bekar
ogrencilerden olustugu belirlenmistir (Tablo 1).

Hemsirelik boliimii 68rencilerinin, okula gelmek iizere ikamet ettikleri yerler
incelendiginde 6grencilerin %63,8’inin ¢esitli yurtlarda kaldiklari, %28,3 {iniin ailesi
ile yasadigi, %4,2’sinin ev arkadaslari ile birlikte ortak bir evde yasadiklari geriye

kalan 12 kisinin ise farkli ikamet yontemleri segtikleri goriilmiistiir (Tablo 1).

Tablo 2 Cevre davranis tutumunun alt boyut puan ortalamalarinin dagilimi

_ Minimum Maximum
Boyutlar X SS Deger Deger
KEYOKKA 4.47 0.86 4,22 451
CDT 3.8 1.02 3.20 4,18
DiBZA 3.19 1.01 2.20 4,19
GDC 3.15 1.01 2.63 3.57
SV 2.65 0.84 1.60 3.28
CE 1.96 1.07 1.92 2.23

Tablo 2’de Ogrencilerin ¢evre davranig tutumunun alt boyutlarmin puan
ortalamalar1 incelendiginde en yiiksek puanin Kisinin Ekonomik Yararma Olan
Kaynak Koruma Aktiviteleri alt boyutunda oldugu, ardindan sirasiyla Cevreye
Duyarh Tiiketici, Doga Ile ilgili Bos Zaman Aktiviteleri, Geri Doniisiim Cabalari,

Sorumlu Vatandaglik ve Cevre Eylemciligi gelmektedir.

Tablo 3 Hemsirelerin kisisel ozelliklerine gore ¢evre davranis tutumu alt boyutu
puan ortalamalarinin dagilimi

Ozellikler KEYOKKA CDT DIBZA GDC Y CE
Yas x+SS x+SS x+SS T+SS XSS XSS
18 4.22+0.86 3.510.93  2.97+0.82  3.02+0.83  2.4+0.7° 1.73+0.88 ¢
19 4.40+0.73 3.70+0.85 3.08+0.71  3.06£0.85  2.5+0.6®  2.02+0.95%
20 4.15+0.79 373077  3.23+0.78  3.15+0.79  2.8£0.6  2.17+0.96%
21 4.25+0.72 3.70+0.84  3.27+0.76  3.29+0.87  2.6+0.6®  2.05+0.92°
22 4.14+0.81 3.61£0.63  3.06+0.64  2.98+0.83  2.65+0.6®  2.44+0.932
P 0.408 0.478 0.075 0.241 0.006** 0.005**
Cinsiyet

Kadin 4.33+0.72°  3.74+0.76*  3.18+0.72 3.11+0.82 2.66+0.67  2.07+0.96
Erkek 4.08+0.94°*  3.40+1.01°  3.03+0.89 3.22+0.86  2.50£0.68  2.07+0.88
P 0.011* 0.001** 0.12 0.288 0.066 0.965
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Tablo 3 Hemsirelerin kisisel oOzelliklerine gore ¢evre davranis
ortalamalarinin dagilimi (devami)

tutumu alt boyutu puan

Simf

1. Suuf 4.32+0.84 3.57+0.95 3.07+0.8 3.10£0.81  2.53+0.68° 1.96+1b¢
2. Smuf 4.33+0.75 3.71+0.82 3.09+0.8 3.02£0.91  2.49+0.64*  1.86+0.83¢
3. Suuf 4.19+0.74 3.71+0.68 3.23£0.69  3.25+0.71 2.85+0.62 2.35+0.932
4. Simif 4.29+0.74 3.75+0.77 3.24+0.70 3.16£0.9  2.65+0.72° 2.15+0.92%
P 0.591 0.383 0.22 0.25 0.001** 0.001**
Boliim Tercihi

Istekli 4.28+0.75 3.74+0.802 3.19+0.75  3.13+0.82  2.66+0.65 2.12+0.94
[steksiz 4.29+0.81 3.56+0.85°  3.07+0.76  3.06+0.86  2.55+0.72  1.98+0.93
P 0.97 0.04* 0.14 0.28 0.10 0.15
Lise Tipi

Fen L. 4.39+0.65 3.72+0.69 3.26+0.68  3.11+0.83  2.69+0.63" 2.07+0.91
Anadolu L. 4.28+0.79 3.73+0.8 3.15£0.75  3.11x0.83  2.62+0.67° 2.05+0.93
Diiz L. 4.08+0.9 3.08+0.94 3.3540.95  3.50+0.79  3.10+0.492 2.79+1.03
Saglik 4.55+0.51 3.64+1 3.28+0.81 3.43+0.8 2.74+0.83° 2.13+0.97
Meslek L.

Diger 4.16+0.87 3.55+0.85 2.96+0.78  3.01+£0.83  2.46+0.61° 2.03+0.96
P 0.20 0.07 0.24 0.14 0.04** 0.12
Yasadi1 Yer

il 4.17+0.81 % 3.64+0.83 3.14+0.8 3.13+0.83  2.61+0.67 2.10+0.96
Iice 4.36+0.77% 3.71+0.85 3.19+0.7 3.2240.84  2.64+0.68 2.06+0.9
Koy 4.52+0.528 3.794+0.71 3.15+0.77  2.92+0.79  2.68+0.68 2.03+0.99
Diger 3.83+1P 2.75+0.5 2.88+0.82  3.08+0.78 2.75+0.5 2.75+1.04
P 0.008** 0.083 0.803 0.181 0.881 0.512
Gecim Kaynag

Burs 4.33+0.7 3.74+0.8 3.20+0.76  2.99+0.78°  2.56+0.67 2.01+0.92
Kredi 4.25+0.76 3.68+0.72 3.20£0.77  3.17+0.92°  2.73+0.69 2.17+0.98
Aile 4.27+0.81 3.64+0.86 3.11+0.74 3.15+0.8° 2.61+0.66 2.06+0.93
Calistyor 4.78+0.54 4.06+0.9 3.58+1.1 4.17+0.45%  3.00+0.96 2.33+1.1
P 0.39 0.52 0.38 0.006** 0.17 0.59
Gelir Durumu

Iyi 4.03+0.99° 3.70+0.81 3.13+£0.82  3.11+0.81  2.55+0.68 2.07+0.95
Orta 4.35+0.682 3.67+0.83 3.14+0.74  3.14+0.82  2.63+0.67 2.05+0.93
Kot 4.21+0.96% 3.73+0.83 3.31+0.84  3.08+0.93 2.69+0.7 2.23+1.02
P 0.02* 0.90 0.42 0.88 0.63 0.55
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Tablo 3 Hemgirelerin kigisel oOzelliklerine gore ¢evre davranig tutumu alt boyutu puan
ortalamalarinin dagilimi (devami)

Baba Egitim D.

Universite 427+0.83  3.76x0.75®  3.07+0.75  3.08+0.82 2.48+0.61°  1.92+0.86
Lise 4.3240.72 3.71£0.86®  3.15+0.82  3.10+0.85  2.54+0.7° 1.95+0.98
Ortaokul 426+0.77  3.48+0.87"  3.23+0.74 3.26+0.83 2.65+0.71°  2.29+0.9
flkokul 4324£0.74  3.75+0.75®  3.14+0.69  3.13x0.79  2.66+0.65°  2.03+0.94
Okuryazar 4.67+0.57 4.11+0.5% 3.3840.86  2.85+0.66  2.74+0.342 1.96+0.76
g'e‘gi?’azar 5014001  4.56£05°  2.97+1.08  3.04+13  2.80£0.64%  2.43+1.04

P 0.57 0.04* 0.145 0.06 0.04* 0.212

a,b: Farkli siitunlardaki farkli harfler istatistiki farklilig1 gosterir.

Sorumlu Vatandaslik alt boyutu ile Cevre Eylemciligi alt boyutlarinin yasa
bagli olarak 6nemli Olgiide etkilendigi goriilmiistiir (Tablo 3). 20 yasinda olan
hemsirelik boliimii 6grencileri diger yaslardaki ogrencilere goére Onemli OSlgiide
Sorumlu Vatandas oldugu belirlenmistir. Diger yandan Cevre Eylemciligi ile farkli
yaslar kiyaslandiginda 22 yasinda olan 6grencilerin diger yaslardaki 6grenciler ile
aralarinda 6nemli farklilik bulunmaktadir (Tablo 3). Cinsiyete bagli verilen cevaplar
Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri (p<0.05) ve Cevreye
Duyarli Tiiketici (p<0.05) alt boyutlarinda farklilik goriilmiistiir (Tablo 3).

Ogrencilerin smiflar1 arasindaki kiyaslama sonucunda Sorumlu Vatandaslik
(p<0.05) ve Cevre Eylemciligi (p<0.05) iizerine siniflar arasinda farklilik oldugu
gorilmistlir. Diger yandan boliim tercihi faktorlerinin ¢evre davranis tutumlar ile
iligkisi degerlendirildiginde, boliime isteyerek gelen 6grenciler ile boliime istemeden
gelen Ogrenciler arasinda Cevreye Duyarli Tiiketici alt boyutunda 6nemli (p<0.05)
farklilik gézlemlenmistir.

Hemsirelik boliimii 6grencilerinin geldikleri liseler arasinda c¢evre davranis
Olgegine etkilerinin farkliligr incelendiginde Sorumlu Vatandaslhik alt boyutu gelinen
liseye gore incelendiginde, boliimler arasinda 6nemli (p<0.05) farklilik bulunmustur.

Hemsirelik boliimiine gelmeden once 0grencilerin yasadiklar yerler Kisinin
Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri alt boyutunda onemli
(p<0.05) farklilik gostermistir. Béliime gelmeden once kdyde yasayan 6grenciler bu
duruma daha fazla duyarlilik gostermektedir. Gelir elde edilme yonteminin Geri

Doniisiim Cabalart alt boyutu {izerine etkisinin dnemli oldugu (p<0.05) belirlemistir.
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Gecimini c¢alisarak saglayan Ogrencilerin, gelirini aile, kredi veya burs alan
Ogrencilere kiyasla Geri Dontisiim Cabalar1 ¢evre davranis alt boyutu iizerine daha
duyarl (p<0.05) oldugu belirlenmistir.

Gelir durumu seviyelerinin Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma
Aktiviteleri iizerine anlamli (p<0.05) farkliliga sahip oldugu belirlenmistir. Bolim
tercih sirasinin ¢evre davranigina etki etmedigi anlagilmaktadir. Kisinin Ekonomik
Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri ile katilimcilarin suan yasadiklar1 yer
arasinda (p<0.05) 6nemli baglant1 bulunmustur.

Baba egitim durumunun Cevreye Duyarli Tiiketici ve Sorumlu Vatandaslik
davranig1 iizerine etkili oldugu tespit edilmis (p<0.05). Babasi okuryazar olmayan
ogrencilerin daha Cevreye Duyarli Tiiketici oldugu, babasi okuryazar ve okuryazar
olmayan hemsirelik boélimii  G6grencilerinin - Sorumlu  Vatandaslik  oldugu

belirlenmistir.

Tablo 4 Yabancilasmanin alt boyut puan ortalamalarmnin dagilimi

Boyutlar x SS Minimum Deger Maxq‘n um
Deger
Giigsiizliik 3.74 0.84 3.22 3.93
Kuralsizhk 3.28 0.96 2.71 3.36
Soyutlanmshk 3.53 0.94 2.96 3.69
Anlamsizhik 3.16 1.16 2.83 3.42

Tablo 4’de 6grencilerin yabancilagma alt boyutlarinin puan ortalamalari
incelendiginde en yiiksek puanin Giigsiizliik alt boyutunda oldugu, ardindan sirasiyla

Kuralsizlik, Soyutlanmis ve Anlamsizlik gelmektedir.

Tablo 5 Hemsirelerin kisisel 6zelliklerine gore yabancilasma O6l¢egi alt boyutu puan
ortalamalarinin dagilim

Ozellikler Giigsiizliik Kuralsizhk Soyutlanmishk Anlamsizhik
Yas x =SS x =SS x£SS XSS
18 3.69+0.7 3.33+0.942 3.33+0.75 3.40+0.92
19 3.63+0.67 3.30+0.77%® 3.4140.79 3.20+0.91%¢
20 3.69+0.74 3.10+0.8%* 3.40+0.81 3.00+0.87%¢
21 3.5240.71 3.01+0.83° 3.2740.79 2.92+0.93°
22 3.67+0.47 2.99+0.51° 3.65+0.78 3.28+0.65%
P 0.55 0.03* 0.26 0.01*
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Tablo 5 Hemsirelerin kigisel ozelliklerine gore yabancilagsma alt boyutu puan
ortalamalarmin dagilimi (devami)

Cinsiyet

Kadin 3.69+0.67° 3.23+0.83° 3.40+0.8 3.19+0.91°
Erkek 3.43+0.73° 2.86+0.81° 3.33+0.76 2.85+0.89"
P 0.004** <0.001** 0.45 0.004**
Simf

1. Suf 3.71+0.69 3.43£0.91° 3.30+0.7 3.40+0.9°
2 Simf 3.63+0.76 3.06+0.8% 3.47+0.82 2.97+0.93
3 Sif 3.64+0.71 3.17+0.7° 3.40+0.82 3.12+0.82°
4. Sinif 3.55+0.6 2.87+0.81° 3.40+0.85 2.92+0.94°
P 0.45 <0.001** 0.47 <0.001**

Boliim Tercihi

isteyerck 3.74+0.68° 3.26+0.83% 3.47+0.76° 3.29+0.882
istemeden 3.43+0.68° 2.96+0.82° 3.23+0.84° 2.79+0.91°
P <0.001** 0.001** 0.004** <0.001**
Ge¢im Kaynagi

Burs 3.61+0.65 3.14+0.832 3.45+0.8 2.97+0.832
Kredi 3.56+0.73 2.93+0.742 3.40+0.84 3.00+0.862
Aile 3.68+0.7 3.28+0.842 3.35+0.77 3.27+0.932
Calistyor 3.31+0.46 2.00+0.61° 3.83+0.79 2.00+1.1°
P 0.34 <0.001** 0.37 <0.001**
Gelir Durumu

Iyi 3.65+0.72 3.38+0.71 3.53+0.922 3.53+0.932
Orta 3.63+0.67 3.14+0.83 3.42+0.747 3.10+0.88"
Kaotii 3.69+0.81 3.00£1.02 2.98+0.89° 2.83+1.03°
P 0.87 0.08 0.02* 0.001*
Baba Egitim

Universite 3.50£0.69° 3.07+0.88 3.29+0.81 3.11+0.92
Lise 3.71+0.73° 3.17+0.9 3.42+0.82 3.15+1
Ortaokul 3.54+0.72° 3.13+0.75 3.40+0.75 3.10+0.86
flkokul 3.70+0.63° 3.18+0.81 3.43+0.8 3.09+0.9
okur Yazar 4.67+0.447 4.00+0.72 3.67+1.1 3.92+0.38
Okur Yazar Degil 3.61+0.67° 4.13+0.11 2.87+.12 4.00+0.66
P 0.02* 0.15 0.66 0.39

a,b: Ayni siitunda bulunan farkli harfler istatistiksel farkliligi (p<0.05) gostermektedir.
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Yapilan analiz sonucu yaslarin kuralsizlik ve anlamsizlik tzerine etkili
oldugu (p<0.05) belirlenmistir. Yas seviyelerinin farkliliginin anlasilmasi igin veriler
coklu varyans analizine tabi tutulmustur. Yapilan ¢oklu karsilastirma sonucunda 18
yasinda olan hemsirelik boliimii 6grencilerinin diger yaslardan daha kuralsiz ve
anlamsizlik gosterdigi belirlemistir (Tablo 5).

Cinsiyetin giicsiizliik, kuralsizlik, anlamsizlik alt boyutlar1 {izerine etkileri
onemli (p<0.05) bulunmustur. Analiz sonuglarina Tablo 5’de bakildiginda kadinlarin
giigsiizliik, kuralsizlik ve anlamsizlik seviyeleri erkeklerden daha yiiksektir.
Siniflarin kuralsizlik ve anlamsizlik iizerine etkili oldugu (p<0.001) belirlenmistir.
(Tablo 5).

Boliim tercihlerinin tiim yabancilasma alt boyutlar1 iizerine etkili oldugu
goriilmiistiir (p<0.01). Boliimii isteyerek gelen 6grencilerin yabancilagsma diizeyleri
bolimii istemeden gelen Ogrencilerden yiiksek bulunmustur (Tablo 5). Geg¢im
kaynagimin kuralsizlik ve anlamsizlik yabancilasma alt boyutlart iizerine etkili
oldugu (p<0.001) goriilmiistiir.

Gelir durumunun yabancilasma alt boyutlarindan Soyutlanmishik ve
Anlamsizlik tizerine etkili oldugu (p<0.05) belirlenmistir. Baba egitim durumunun
giigsiizliik yabancilagma alt boyutunda 6nemli (p<0.05) oldugu goriilmiistiir (Tablo
5). Aile yapilarina ait alinan yanitlar ile yabancilagsma alt boyutlar1 arasinda baglanti
incelendiginde, aile yapisi ile giigsiizlik arasinda oOnemli (p<0.05) baglilik

bulunmustur.

Tablo 6 Cevre davranis tutumu ile yabancilagsmanin iliskisi

Giigsiizliik Kuralsizhik Soyutlanmishk  Anlamsizhk
Korelasyon p Korelasyon p Korelasyon p Korelasyon
Katsayisi Katsayisi Katsayisi Katsayisi
KEYOKKA  0.222 <0.001 0.149 0.003 0.123 0.013 0.134 0.007
CDT 0.182 <0.001 0.121 0.015 -0.038 0.444 0.070 0.163
DIBZA 0.120 0.016 0.047 0.348 -0.053 0.288 0.009 0.849
GDC 0.146 0.003 0.064 0.201 -0.014 0.784 0.057 0.250
SV 0.067 0.177 0.039 0.439 -0.076 0.128 0.074 0.139
CE -0.010 0.841 0.073 0.145 -0.131 0.009 0.051 0.304

Hemsirelik boliimii 6grencilerine yapilan yabancilagsma 6lgegi anketi ile ¢evre

davranig 6lgeginin alt boyutlar1 arasindaki iligski Pearson Ki Kare bagimsizlik testi ile
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incelenmistir. Yabancilasma Olcegi alt boyutlarindan gii¢siizliikk ile ¢evre davranig
Olcegi alt boyutlarindan Cevreye Duyarli Tiiketici arasindaki iliski incelenmistir.
Pearson ki kare bagimlilik testi yapilmis aralarindaki baglanti 6nemli (p<0.05)
bulunmustur. Aralarindaki bu bagimlilik %28,32 oraninda bulunmustur. Tablo 6
incelendiginde yabancilagsma alt boyutu olan gii¢siizliik ile ¢evre alt boyutlar1 Kisinin
Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri, Cevreye Duyarli Tiiketici,
Doga ile Ilgili Bos Zaman Aktiviteleri ve Geri Déniisiim Cabalar1 arasinda pozitif
yonlii 6nemli (p<0.05) korelasyon (0.22, 0.18, 0.12, 0.15) bulunmustur.

Giigsiizlik alt boyutu ile gevre davramiglarindan Sorumlu Vatandaglik alt
boyutu arasindaki baglant1 Pearson Ki Kare bagimsizlik testi ile incelenmis aradaki
bu baglant1 dnemli (p<0.05) bulunmustur. Bulunan baglant1 %29,25 diizeyindedir.

Giligstizliik ile ¢evre davranig alt boyutu olan Kisinin Ekonomik Yararina
Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri aralarindaki baglanti Pearson Ki Kare bagimsizlik
testi ile incelenmis olup aradaki baglantinin énemli (p<0,001) oldugu goriilmiistiir.
Bu baglant1 %38,1 diizeyinde belirlenmistir. Yabancilagsma alt boyutu olan giigsiizlik
ile diger ¢evre davranis alt boyutlari arasinda dnemli baglilik bulunamamistir.

Kuralsizlik ile ¢evre alt boyutlar1 arasindaki baglanti Pearson ki kare
bagimlilik testi ile baglanti incelenmistir.  Cevre alt boyutlarindan “Kisinin
Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri” ile kuralsizlik arasindaki
baglanti 6nemli (p<0.05) bulunurken diger alt boyutlar ile arasinda anlamli iligki
bulunamamistir. Kuralsizlik ile ¢evre alt boyutu “Kisinin Ekonomik Yararina Olan
Kaynak Koruma Aktiviteleri” ile arasinda %26,24 oraninda baglanti bulunmustur.
Kuralsizlik ile Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri ve
Cevreye Duyarli Tiiketici alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii ve énemli (p<0.05)
korelasyon bulunmustur.

Soyutlanmislik ile ¢evre alt boyutlar1 arasindaki baglantt Pearson ki kare
bagimlilik testi ile baglanti incelenmistir. Cevre alt boyutlarindan “Sorumlu
Vatandaglik” ile soyutlanmiglik arasinda énemli (p<0.05) baglant1 bulunurken diger
cevre alt boyutlar1 arasinda Oonemli baglanti bulunamamistir. Soyutlanmishik ile
Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri alt boyutu arasinda

onemli (p<0.05) ve pozitif yonlii bir korelasyon (0.12) bulunmustur. Soyutlanmiglik
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ile Cevre Eylemciligi alt boyutu arasinda 6nemli (0.05) ve negatif yonlii (-0.13)

korelasyon bulunmustur.
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5. TARTISMA

Hemsirelik 6grencilerinde ¢evre davranis tutumunun yabancilasma {izerine
etkisinin incelendigi bu arastirmanin bulgulari ilgili literatiir dogrultusunda bu boliimde
tartisilmastir.

Cevre sorunlarma yonelik tutum 6lgeginden alinabilecek en diisiik puan 20 en
yilksek puan ise 100’diir. Hemsire adaylarinin ¢evre sorunlarina yonelik tutum
Olceginden aldiklar1 puanlar birinci smif i¢in 61,91+10.96; ikinci sinif i¢in 61,75+10.62;
ticlincti smif igin 65,45+8.86; dordiincti sinif igin 64,13+11.11 tiir. Bu puanlar her bir
siif i¢cin de ortalamanin stiinde oldugundan Ogrencilerin ¢evre sorunlarina yonelik
pozitif bir tutum i¢inde olduklari sdylenebilir. Bu sonug 6grencilerin ¢evreye yonelik
pozitif bir tutuma sahip oldugunu ifade eden Sadik ve Sar1 (2010), Altin (2001) ve Erten
(2005)’in sonuglart ile de paralellik gostermektedir.

Arastirmamizda O6grencilerin yas gruplarina gore cevre tutum Olgegi puan
ortalamalar1 arasinda sorumlu vatandas (p<0.05) ve ¢evre eylemcisi (p<0.05) alt boyutu
haricinde anlamli farklilik bulunmamistir (Tablo 3). Ogrenciler iizerinde yapilan bir
calismaya gore de yas gruplarina gore 6grencilerin ¢evre duyarliligi arasinda anlamli bir
fark olmadig: bildirilmistir (Cabuk ve Karacaoglu 2003). Ek ve arkadaslarinin yapmis
olduklar1 ¢alismada (2009) ise, yas ile 6l¢ek puani arasinda anlamli fark bulunmustur.
Ogrencilerin iiniversite egitimine baslamasi ile ailelerinden uzaklasarak yeni bir sosyal
cevre kazanmalari kisilere sorumluluk duyusunu yiikledigi diistiniilmektedir.

Yaptigimiz aragtirmadan elde ettigimiz sonuglara gére kadin &grencilerin
Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri (p<0.05) ve Cevreye
Duyarli Tiiketici (p<0.05) davraniglarinda daha duyarli olduklar1 goriilmiistiir (Tablo 3).
Ancak diger alt boyutlar iizerine cinsiyetin etkisi yapilan diger ¢aligmalar gibi farklilik
gostermemistir. Cinsiyetin ¢evresel tutumlar1 lizerindeki etkisinin incelendigi bir¢ok
aragtirma sonuglari, cinsiyetin c¢evre sonucglar1 {izerine etkisinin olmadigini
gostermektedir (Sadik ve Cakan, 2010; Cinar 2010; Sadik ve Sari, 2008; Uzun ve
Saglam, 2006; Erol, 2005; Yilmaz vd., 2004; Eagles ve Demare, 1999; Shari, 1999;
Grifford, Hay ve Boros, 1983). Kagit¢ibasi (1990)’na gore genellikle kadinlardan sicak,
empatik, duyarli, hosgoriili, sefkatli, diisiinceli, diizenli ve sorumlu davranmalari
beklenmektedir. Toplumun bu rol beklentileri kadinlarin ¢evresel kaynaklari tutumlu

kullanmaya yonelik olumlu tutum ve davranislar gelistirmelerini destekliyor olabilir
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(akt. Sadik ve Sari, 2010). Benzer bir sonu¢ ortaya koyan Sama (2003), kadin
Ogrencilerin ilerleyen zamanda birer anne adayi olmalari bakimindan bu sonucun
olumlu olarak degerlendirilebilecegini dile getirmistir. Kadin &grencilerin  puan
ortalamasinin erkek Ogrencilerin puan ortalamasindan daha fazla olmasiin nedeninin
hemen hemen tiim toplumlarda kadin roliine yiiklenen ideal imajdan kaynaklaniyor
olabilecegi diisliniilmektedir.

Arastirmada hemsire adaylarinin g¢evresel sorunlara yonelik tutumlarinin simif
seviyesine gore farklilik goOsterdigi bulunmustur (p<0.05). Arastirmaya katilan
ogrencilerin siniflart arasindaki kiyaslama sonucunda Sorumlu Vatandagslik (p<0.05) ve
Cevre Eylemciligi (p<0.05) {iizerine smflar arasinda farklilik oldugu goriilmiistiir
(Tablo 3). 3. Simuf Ogrencilerinin Sorumlu Vatandaslik ve Cevre Eylemciligi alt
boyutlarinda diger siniflardan 6ne ¢ikmistir. Diger yandan alt boyutlardaki farkliligin
cevresel etmenlerden kaynakli oldugu diistiniilmektedir. Elde edilen bu sonuglar Sadik
ve Sart (2010) tarafindan Ogrencilere yapilan ¢evresel tutum oOlgegi ile zithik
gostermektedir. Sadik ve Sar1 6grencilere yaptiklari ¢evresel tutum 6lgegi sonuglarina
gore smiflar arasinda farklilik goriilmemektedir. Sadik ve Sar1 (2010) sinif seviyelerine
gore tutumlar arasinda fark olmadigini belirtmis bu durumu 6grencilerin aldiklari
tniversite egitiminin bu konuda yetersiz kalmasindan kaynaklaniyor olabilecegini
savunmustur. Ogrencilerin okula gelmesi ile birlikte ¢evre tutum davranislar1 artmakta
olup 3. Sinifta en yiiksek deger gostermesi ve akabinde 4. Sinifta tekrar diigiise gegmesi,
ogrencilerin son smf kaygilarindan kaynakli oldugu diisiiniilmektedir. Son sinifta
uygulama derslerinin artmasi, meslege entegrasyon siireci, is bulma kaygist gibi
nedenlerle ¢evre davranis tutumunda azalma goriilmektedir. Ogrencilerin 1. Smiftan 4.
Simifa c¢evreye yonelik tutumlarinda degismenin olmamasi verilen egitimin bu konuda
fark yaratacak diizeyde etkili olmadigimi gostermektedir. Universite egitimi siiresince
Ogrencilerin ¢evre konusunda sadece bilgilerini arttirici etkinliklere degil tutumlarinda
olumlu fark yaratacak etkinliklere de yer verilebilir.

Arastirma sonucu boliime isteyerek gelen dgrencilerin Cevreye Duyarl Tiiketici
olduklar1 (p<0.05) belirlenmistir (Tablo 3). Boliime tercih eden 6grencilerin, istedigi
alanda bulunmalar1 hayata karst motivasyonlarinin giiglenmesini saglayarak Cevre

Duyarliliklarinin artmasini sagladigi diisiiniilmektedir.
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Yapilan aragtirma sonucunda Ogrencilerin okula gelmeden onceki yasadiklari
yerin c¢evre tutumlarina etkisi goriillmemistir (p<0.05). Ancak Kisinin Ekonomik
Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri alt boyutunda kéyden gelen 6grenciler ile
diger yerlerden gelen 6grenciler arasinda farklilik (p<0.05) bulunmustur. Yalmanci ve
Goziim (2011), Cimen, Yilmaz ve Cimen, (2011), Giirbiiz, Kisoglu ve Erkol, (2007) ve
Glinindi  (2003)’ nin yaptiklart c¢alismanin sonuglari bu aragtirmanin verilerini
desteklemektedir. Kirsaldan kent merkezine gegerck yasamaya baslayan dgrencilerin il
ve ilge merkezinde yasayan 6grencilere kiyasla ¢evresel diisiincelerini davranislara
aktardiklar1 diisiiniilmektedir.

Gecim kaynagimi calisarak elde eden ogrencilerin Geri Doniisiim Cabasi
(p<0.05) gosterdikleri belirlenmistir (Tablo 3). Calisan bireylerin kendi ekonomik
kaynaklarim1 kendileri sagladiklar1 igin, geri dOniisiim c¢abasi i¢inde oldugu
disiiniilmektedir.

Gelir durumu orta seviyede olan 6grencilerin Kisinin Ekonomik Yararina Olan
Kaynak Koruma Aktivitelerini (p<0.05) gosterdikleri belirlenmistir (Tablo 3). Gelir
durumunu kotii olarak yorumlayan kisilerin Ekonomik Yararma Olan Kaynak Koruma
Aktivitelerinde  bulunmamalarindan  dolayr  ekonomilerinin kot oldugu
diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda ekonomik durumunu iyi olarak belirten bireylerin ise
Ekonomik Yararina Olan Kaynaklari Korumadiklar: diistiniilmektedir.

Aragtirma dahilinde olan ogrencilerin ailesel 6zellikleri ile Cevresel Tutum
Olgegi puanlar1 arasinda yapilan karsilastirmalarda anne egitim diizeyinin gevresel
tutuma etkili olmadigi (p<0.05) baba egitiminde ise okur yazar ve alt1 egitime sahip
ogrencilerin ¢evreye daha duyarli (p<0.05) olduklar1 belirlenmistir (Tablo 3). Benzer
caligmalarda anne ve babanin 6grenim durumunun dgrencilerin ¢evresel duyarlilik puan
ortalamalar1 arasinda fark saptanmamustir (Ozdemir 2004; Ek 2009). Baba egitim
diizeyi azaldik¢a ¢ocuklarin aile igerisindeki sorumluluklar artig1 ve bu nedenle kisinin
cevre duyarliliginin arttig1 diisiiniilmektedir.

Yabancilagmaya yonelik tutum Ol¢eginden alinabilecek en diisiik puan 20 en
yiiksek puan ise 100’diir. Ogrencilerin yabancilasmaya yonelik tutum &lgeginden
aldiklar1 puanlar birinci sinif i¢in (ortalama + standart sapma) 69,52+11.28; ikinci sinif
icin 66,35+12.04; {icilincii stif i¢in 66,97+11.31; dordiincti smif i¢in 64,29+11.50’dur.

Bu puanlar her bir smif i¢in de ortalamanin {istiinde oldugundan 6grencilerin
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yabancilasmaya yonelik pozitif bir tutum i¢inde olduklari sdylenebilir. Yapilan bu
arastirmada yabancilasma Ol¢egi sonuclari ortalamanin iizerinde olmasina karsin, Celik
ve Babaoglan’in (2017) yaptig1 arastirmada {iniversite 6grencilerinin gligsiizlik,
kuralsizlik, soyutlanma ve anlamsizlik boyutlarinin tamaminda orta diizeyde
yabancilasma yasadigi belirlenmistir. Uygulama derslerinin hastanede olmasi, tamamen
insan hayatin1 etkileyen bir alanla ilgili egitim alinmasi, alinan sorumlulugun
ehemmiyeti gibi durumlardan dolay1 yabancilasmanin orta diizeyin iizerinde oldugu
diistiniilmektedir.

Arastirmanin bagka bir sonucu da, lniversite Ogrencilerinin kuralsizlik ve
anlamsizlik diizeylerinin yaslarma gore fark (p<0.05) goéstermesidir. 18 yasindaki
ogrencilerin diger yaslardaki Ogrencilerden daha fazla kuralsizlik (p<0.05) ve
anlamsizlik (p<0.05) gosterdigi bulgusuna ulasilmistir (Tablo 4). Bu sonuca karsin Emir
(2012) aragtirmasinda yabancilasma diizeyinin yasa gore degismedigi sonucuna
ulasirken, Atas (2012) ve Erjem (2005) yabancilagsma diizeyinin yasa gore farklilastigi
sonucuna ulagsmistir. Ericson’un insan gelisimin asamalarin1 yaygin olarak kabul gbéren
karakter gelisimi teorisine gore okula gelen ergenlik doneminin sonunda bulunan
Ogrencilerin kimlik inga etme cabalari, yabancilasma davranisina neden olmaktadir.
Ergenlik doneminin bitmesi ile birlikte yetiskinlige dogru kesin adim atan birey is, aile
ve dostluk gibi kavramlar1 giiclendiren birey yabancilasmaktan uzaklasmaktadir.
Ogrencilerin kuralsizhik gostermesi otoriteyi red etme, kendinden beklenen rol ile
catisma ve sisteme kurallarina uymak yerine kendi kurallarim1 kabullenmesi gibi
nedenlerden kaynaklanmaktadir. Yasin ilerlemesine bagli olarak yabancilasmanin
diismesi, olgunlasmadan kaynakli oldugu diisiiniilmektedir.

Bu aragtirmada ulasilan diger bir sonuca gore iiniversite Ogrencilerinin
giicsiizlik (p<0.05), kuralsizlik (p<0.001) ve anlamsizlik (p<0.05) diizeylerinin
cinsiyetlerine gore fark gostermesidir (Tablo 4). Kadin 6grencilerin erkek 6grencilere
gore daha fazla yabancilasma gosterdigi bulgusuna ulasilmistir. Universite dgrencileri
lizerine yapilan aragtirmada kadin 6grencilerin erkeklerden daha ytiksek (Bayhan, 1995)
veya erkek Ogrencilerin kadin Ogrencilerden daha yiiksek yabancilagsma yasadigim
ortaya koyan arastirmalar (Atas, 2012; Polat vd. 2015; Uzun, 2006) bulunmaktadir.
Diger yandan bu arastirma sonucundan farkli sonuglara ulasan Celik ve Babaoglan

(2017)’a gore bu sonucun nedeni yabancilagmanin cinsiyet faktoriinden ¢ok, kurumsal
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uygulamalar ve kiiltiir yapisina gore degiskenlik gostermesi olabilir. Ogrencilerin
yabancilagsma diizeyinin cinsiyete gore fark gostermedigi sonucunu daha 6nce de ortaya
koyan arastirmalar oldukc¢a fazladir (Coskun ve Altay, 2009; Celik, 2005). Bu sonucun
kadinlarin iilke igerisindeki rolii ve iilkenin kiiltiir Ozelliklerini tasimasindan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Arastirmada hemsire adaylarinin yabancilagsmaya yonelik tutumlarmin sinif
seviyesine gore farklilik (p<0.05) gosterdigi bulunmustur (Tablo 4). Hemsirelik boliimii
ogrencilerinin siniflar1 arasindaki kiyaslama sonucunda 1.smiflarin hem kuralsizlik
(p<0.001) hem de anlamsizlik (p<0.001) yabancilasma alt boyutlarinda diger siniflardan
onemli derecede farkli oldugu belirlenmistir (Tablo 4). Tas ve Ayik’m (2013),
Uiniversite ~ Ogrencilerine yaptiklar1 yabancilasma davranis1  Olglimiinde  sinif
degiskenlerine gore yabancilasma tutumunun farklilik gésterdigi bulunmustur. Tas ve
Ayik’a gore 3. Smif ve 5. Smif 6grencilerin anlamsizlik alt boyutunda, 1. Siniflara gore
daha yiiksek yabancilasma goriilmiistiir. Bu sonuglar bizim aragtirmamiz ile
celismektedir. Okula gelen 6grenciler ilk yilarinda farkli bir sehir, yeni bir okul ve yeni
bir ¢evre gibi farkli degiskenlerin igerisinde bulundugundan dolay1r yabancilasma
davramisini diger siniflardan daha fazla gosterdigi diisiiniilmektedir. Ote yandan siniflar
ilerledikce yabancilagma diizeyinde azalmalar goriilmektedir.

Arastirma sonucunda boliimii isteyerek gelen 6grencilerin istemeden gelen
ogrencilerden daha fazla yabancilik davranigt (p<0.001) gosterdigi bulgusu elde
edilmistir (Tablo 4). Universite 6grencileri iizerinde vyiiriitiilen diger bir calismada
egitim gordiigi bolimii kendi iste§iyle secemeyenlerde, son smif dgrencilerinde ve
sosyal etkinliklere katilmayan Ogrencilerde yabancilasma diizeyinin yiiksek oldugu
bildirilmistir (Atas ve Ayik 2013). Bu sonuglar yaptigimiz calismanin sonuglart ile
celismekte olup, yaptigimiz aragtirmada boliim tercihini isteyerek yapan 6grencilerin
yabancilasma davranisini daha fazla gosterdigi goriilmiistiir. Boliimii isteyerek gelen
ogrencilerin boliimden beklentilerinin yiiksek oldugu ve boliimiin beklentilerini
karsilamamasindan dolay1 yabancilasma gosterdikleri diistiniilmektedir.

Calisarak gecimini saglayan 6grencilerin yabancilasma (p>0.05) gdstermedigi,
gecim kaynagint burs, kredi veya aileden elde eden Ogrencilerin yabancilasma

gosterdigi (p<0.001) belirlenmistir (Tablo 4). Ekonomik gelirini kendi elde eden
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bireylerin 6z gilivenleri artmakta oldugu ve uyum yeteneklerinin gelistigi
distiniilmektedir.

Aile gelir diizeyi iyi ve orta olan 6grencilerin soyutlanma (p<0.05), iyi olanlarin
ise anlamsizlik (p<0.05) gosterdigi belirlenmistir (Tablo 4). Daha once Atas (2012),
Coskun ve Altay (2009), Celik (2005) arastirmalarinda yabancilagsma alt boyutlari
arasinda farklilik olmadigim1 ortaya koymustur. Bu arastirma sonucu ile benzer
sonuglara ulagsan Bayhan (1995) sosyo-ckonomik diizeyi yiiksek 6grencilerin daha
yiiksek yabancilasma yasadigini ortaya koyarken, Uzun (2006) sosyo-ekonomik diizeyi
diisiik 6grencilerin daha yiliksek yabancilasma yasadigi sonucunu belirlemistir. Aile
gelir durumun 1iyi olmasi kigilerin birbirlerine olan yardimlasma ihtiyaglarinin
azalmasindan dolay1 yabancilagmaya sebep oldugu diistiniilmektedir.

Yabancilasma davraniginin  tim alt boyutlar1 (giligslizlik, anlamsizlik,
kuralsizlik, soyutlanmislik) ile g¢evre davranis alt boyutu olan Kisinin Ekonomik
Yararina Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri (p<0.05) arasinda pozitif yonlii dnemli
iliski bulunmustur.

Kohlberg’in ahlak kuraminda gelenek 6ncesi diizeyde toplumsal beklentiler ben
karsisinda disarda kalmaktadirlar. Buradaki bakis agisi, ihtiyaclar karsisinda ve kisisel
cikarlart korumak i¢in kurallari izleyen somut bireysel aktoriin perspektifidir. Kurallara
uymanin ya da dogru davranigin nedeni otoritenin, dstiin iktidarindan, olasi
cezalandirmasindan kaginmaktir(Ciftgi, 2003). Kuramda ki toplumsal beklentiler ve ben
arasindaki catisma bize yabancilasmay1 ¢agristirir. Bu sebeple hemsirelik 6grencilerinin
yabancilagsma (gii¢siizliik, anlamsizlik, kuralsizlik, soyutlanmislik) davranig1 gosterirken
Kisinin Ekonomik Yararina Olan Kaynak Koruma aktiviteleri gosterdikleri
diistiniilmektedir.

Cevre davranis alt boyutu olan Cevreye Duyarli Tiiketici ile gligsiizlik ve
kuralsizlik  (p<0.05) alt boyutlar1 arasinda pozitif yonli ve oOnemli iliski oldugu
belirlenmistir (Tablo 6).

Kohlberg ahlaki gelisim kuraminda gelenek sonrasi donemde insanin 6zgiirliige,
esitlige, bireyin esenligine, birlige ve onura saygiya yonelik soyut ahlaki prensipleri
gelistirir. Prensipler spesifik kurallardan bir ¢ok acidan ayrilirlar. Prensipler somut
formiile edilmis kurallarin iistiinde yer alan iist diizey muhakemeleri igerirler. Bir¢ok

kural ¢almamalisin, dldiirmemelisin, yalan sdylememelisin derken, prensipler yasama
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saygt, Ozgirliikk ve onur gibi pozitif degerleri igerirler. Haklara ve degerlere dayanan bu
prensipler tiim kurallarin tistiindedir. Bu nedenle ¢atisma durumlarinda prensipler somut
kurallar ve kiiltiirel aliskanliklarin 6niine gegebilir (Cift¢i, 2003). Bu nedenle kuralsizlik
davranig1 gosteren 6grencilerin ¢evreye duyarli olma prensibi gelistirdikleri soylenebilir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara goére hemsirelik bolimii Ogrencileri
kendilerini gli¢siiz hissettikce ¢evreye duyarliliklart artmaktadir. Giigsiizliik gdsteren
Ogrencilerin beklentilerinin diisiik olmasi ¢evre duyarliliklarini da artirmistir. Kendine
inanglar1 diisiik olan giigsiizlik davranmis1 gosteren Ogrencilerin bu eksikliklerini
¢cevreden tamamlamaya calistiklart diisiiniilmektedir. Bu bulgular incelendiginde
ogrencilerin kuralsizlik davranisi artarken cevre tutumlart da ayni yonde artmaktadir.
Ogrencilerin kuralsizlik davranisi gelistirmesi ile ortaya ¢ikan otoriteyi red etme
davranisi, sisteme karsi tutum sergilemesi Ogrencinin g¢evreye karsi duyarliliini
gelistirmistir. Ogrencilerin kuralsizlik davranisi gdstermesi ¢evreye karsi tutumlarini
olumlu halde gelistirmistir.

Giigstizlik alt boyutu, doga ile ilgili bos zaman aktiviteleri ve Geri Doniistim
Cabalar1 (p<0.05) arasinda pozitif yonlii 6nemli iliski bulunmustur (Tablo 6).

Varolussal kaygi insan varhigi ile iligkilidir ve bir seylerden korkmakla ilgili olan
korkudan ayridir. Bu kaygidan kacabiliriz veya onun mesajin1 ve 6neminin anlamaya
caligabiliriz. Kaygimin olumlu yoniinii anlamak birey i¢in kendini “Varlik-olma-
potansiyeli olan en ileri noktaya dogru hareketinde gosterir, bu da kisinin kendini
segmesi ve kendine tutunmasi igin 6zglirligii olan 6zgiir varliktir” (Deurzen, 2005).
Varligin kendisi karsisindaki sahiciligi, onun ayn1 zamanda gii¢siizliiglinii de isaret eder
(Ocal, 2010). Varolussal kaygiya sahip insanlar giigsiizliik davramis1 gdsterdikleri gibi
toplumdan uzaklasarak kendini bulma g¢abasina girmektedirler. Giigsiizliik davranisi
gosteren bireylerin dogada kendine yer edinme cabasiyla bos zamanlarin1 da dogada
gecirmeye calismaktadirlar. Ayn1 zamanda yasadiklar1 bu doga ortaminin devamliligini
saglama gerekliligini ve ihtiyacim1 duymaktadirlar. Geri donilislim cabalar ile ¢evreye
duyarl hale gelerek doganin pargast olmay1 hedeflerler.

Soyutlanmislik ile Cevre Eylemciligi alt boyutu arasinda énemli (p<0.05) ve
negatif yonlii korelasyon bulunmustur (Tablo 6).

Sayet fiziksel diinya viicudumuzun nesnelerle olan iliskilerini yansitiyorsa,

sosyal diinya da diger insanlarla aramizdaki duygusal iligkileri yansitir. Her zaman bir
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birliktelik diinyasi (ile-diinyasi, Almancas1 Mitwelt) icerisinde diger insanlarla birlikte
firlatilinz ve fiziksel diizeyde iistlendigimiz eylemlerin ¢ogu baskalariyla etkilesime
girmemize neden olur (Deurzen, 2005). Yapilan eylemlerin baskalariyla etkilesime
girme gerekliligi, soyutlanmanin aksine sosyallesmeyi gerektirir. Bu bulgular gosteriyor
ki yabancilagma alt boyutu olan soyutlanmiglik artarken Cevre Eylemciligi alt boyutu

bu davranisa kiyasla negatif yonlii olarak degismektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Hemsirelik Boliimii 6grencilerinde ¢evre davranig tutumunun yabancilagsma {izerine

etkisini incelemek iizere 403 6grenci iizerinde yapilan arastirmadan elde edilen sonug ve

Oneriler asagida verilmistir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore hemsirelik boliimii 6grencileri gevre
sorunlarina kars1 olumlu tutum sergiledigi belirlenmistir.

Diiz Liseden gelen 6grencilerin Sorumlu Vatandas olduklari belirlenmistir.
Cinsiyet gozetmek sizin, 1. Smiftan itibaren gevre tutum davraniglarinin artigi,
Kiginin Ekonomik Yararma Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri davranisinin
gelinen yer ile iliski oldugu belirlenmistir.

Alinan bu sonuca gore okula gelmeden Once kirsal alanda yasayan Ogrencilerin
kendi ekonomik yararina olan kaynaklari koruma aktivitelerine daha dikkat ettigi
belirlenmistir.

Gelir seviyesinin diismesi ¢evresel alt boyutu olan Kisinin Ekonomik Yararina
Olan Aktiviteleri artirmakta oldugu belirlenmistir.

Kadin 6grencilerin ¢evre davranisina daha duyarli oldugu belirlenmistir.

Bolimii isteyerek tercih eden Ggrencilerin ¢evre davranis tutumlarinin, bolimii
istemeden gelen 6grencilerden daha fazla oldugu belirlenmistir.

Boliimii isteyerek gelen Ogrencilerin cevrelerine karst daha duyarli olduklari
belirlenmistir.

Yabancilagma diizeyleri simiflara gore incelendiginde, okula geldikleri yildan
itibaren kademeli olarak yabancilagsma diizeyinin diistiigli belirlenmistir.
Yabancilagma diizeyinin ortalamanin {izerinde olmasi okul Oncesi donemden
kaynaklanmakta olup, okulda gecirilen siire zarfinda giderek azaldigi
belirlenmistir.

Cinsiyet ile yabancilagsma arasindaki iligki incelendiginde kadinlarin daha fazla
yabancilagsma gosterdigi belirlenmistir.

Diisiik yastaki Ogrencilerin yabancilasma diizeylerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir.

Okunan simifin etkisi yasin etkisi gibi okulun ilk yilinda yabancilagsma diizeyi en

yiiksek degerde, diger siiflarda ise yillara bagl olarak azaldig belirlenmistir.
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Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri arttikca yabancilasma diizeylerinin de
arttig1 belirlenmistir.

Gigsiizliigiin artmasi ile ¢evresel tutumunda arttig1 belirlenmistir.

Ogrencilerin kuralsizlik davranis1 gdstermesi ile gevre tutumlari arasinda pozitif
yonlii 6nemli iliski bulunmustur.

Soyutlanmiglik alt davranisi ile Cevre Eylemciligi ve Kisinin Ekonomik Yararia
Olan Kaynak Koruma Aktiviteleri arasinda onemli iliski oldugu belirlenmistir.
Soyutlanmis davranisi ile Cevre Eylemciligi davranigi arasinda negatif yonlii iliski
oldugu belirlenmistir.

Kisi soyutlandik¢a Cevre Eylemciligine karsi tutumu azalirken soyutlanmislik ile
birlikte ekonomik yararina olan kaynak koruma aktivitelerinin gelistigi
belirlenmistir.

Ogrenciler soyutlanma davranisi gosterirken, ¢evre eylemciliklerinde azalma
gostermektedir.

Glgsiizlik ile Kisinin ekonomik yararina olan kaynak koruma aktiviteleri,
Cevreye duyarl tiiketici, Doga ile ilgili bos zaman aktiviteleri ve Geri donilisiim
cabalar1 arasinda pozitif korelasyon bulunmustur.

Kuralsizlik ile Kisinin ekonomik yararina olan kaynak koruma aktiviteleri ve
Cevreye duyarl tiiketici arasinda pozitif korelasyon bulunmustur.

Soyutlanmis ile Kisinin ekonomik yararina olan kaynak koruma aktiviteleri
arasinda pozitif yonlii, Cevre eylemciligi ile negatif yonlii korelasyon
bulunmustur.

Anlamsizlik ile Kisinin ekonomik yararina olan kaynak koruma aktiviteleri
arasinda pozitif yonlii korelasyon bulunmustur.

Universiteler ncelikli olarak biinyelerinde g¢evre ile ilgili kuliip, dernek gibi
olusumlarin saglanmasi1 i¢in &grencileri tesvik etmeli ve onlara yardimeci
olmalidir.

Universiteye yerlestirilen &grencilerin ilk donemlerinden baslayarak cevre ile
ilgili birimlere {iye olmalar1 saglanmalidir.

Universiteler ¢evre ve c¢evre sorunlarina ilgi uyandirabilmek icin kongre,

sempozyum, forum gibi etkinlikler diizenlemeli ve sikliklarini arttirmalidir.
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Cevresel diisiincelerini gevresel davraniglara doniistiremedigi, bu doniisiimiin
saglanabilmesi i¢in: Universiteler, biyoloji egitimi programinda yer alan gevre ile
ilgili derslerin teorik olarak islenmesinin yaninda uygulamali olarak da isleme
yoluna gidebilmelidir.

Cevre ilgili diger birimlerin sahada uygulamalarin yapilmasi konusunda
Ogrencilere imkanlar sunmali ve bu imkanlarin Ogrencilere ulasmasini
saglamalidir.

Farkli bir¢ok faktoriin etkileyebilecegi ¢evresel risk algisinin gelismesi ve ileride
toplumda 6nemli bir danigsma ve bilgi kaynagi olacak hemsirelerin egitiminde
cevresel risklere ve olast sonuglarina yonelik programlarin arttirilmasi yararh
olacaktir.

Toplum sagliginin korunmasi ve gelistirilmesinde 6nemli rolleri olan hemsire
adaylarinin, kiiresel ve cevre sorunlar1 ve cevrenin saglik iizerine etkileri ile
korunma yollar1 yoniinden bilingli ve yeterli olarak mezun olmalari saglanmalidir.
Ogrencilerin gevre sorunlarinda pozitif tutuma sahip olmalarina karsin tutum
degerleri ¢evre alt boyutlarinin sinif seviyesine gore farklilasmasinin (3. Siniflarin
diger gruplardan farkli olmasi1), Ogrencilerin c¢evresel tutumlarini arttirma
yoniindeki etkinliklerinin yer aldigi egitim-O6gretim ortamlari diizenlenmesi
onerilmektedir.

Okula yeni gelen 6g8rencilerin {liniversiteye entegrasyonu saglamak iizere etkinlik
ve egitimler diizenlenmesi 6nerilmektedir.

Ogrencilerin okulunu etkilemeyecek bicimde yari zamanli islerde calismaya
tesvik edilmesi Onerilmektedir.

Ogrencilerin etkinliklerinde ve eylemlerinde kurallarin ve ilkelerin tutarli bir
sekilde uygulanmasi, kendi insiyatiflerinin artmasi, eylemlerini daha anlamli
kilacak yaklagimlarin sergilenmesi, kendilerini olumlu ifade edebilecekleri
ortamlara sahip olmas1 yabancilagma diizeylerini diistiriicli etkide bulunabilir.
Daha fazla caligma yapilmasi, hemsirelik bolimii 6grencilerin farkli okullarda
yapilacak anketlerle bu sonuglarin yapilan atiflar ile giiclendirilmesi 6nem arz

etmektedir.
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EKLER

EK-1 KiSISEL BiLGI FORMU

Sayin katilimer;

Anketlerden el edilecek bilgiler yalnizca arastirmada kullanilmak amaciyla
toplanmaktadir. Bilgileriniz bu amag¢ disinda higbir sekilde paylagilmayacaktir. Liitfen
sorular1 dikkatle okuyunuz ve samimiyetle cevaplaymiz. Tesekkiir ederim.

Dr. Ogretim Uyesi Serap GULEC

Ruh Saglig ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi

Aysenur BOLAT

Ondokuz May1s Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii

Hemgirelik Anabilim Dal1 Yiik. Lis. Ogrencisi

2.Cinsiyetiniz: a.Kiz () b. Erkek ()

3.Medeni durumunuz?

a. Evli() b. Bekar()

4.Smifiniz:

a. 1.Smif () b.2.Smf () c. 3.Smf() d. 4.Smf()
5. Boliimiiniize isteyerek mi geldiniz? a.( ) Evet b.( ) Hayir
6. Kaginci tercihinizle geldiniz?......................

7. Mezun oldugunuz lise

a.( )Fen Lisesi c.()Diiz Lise

b.( )Anadolu Lisesi d.()Saglik Meslek Lisesi
e.()Diger...............

8.Yasadiginiz yer:

a.l1() b.1lge () c. Kdy () d. Diger (Liitfen belirtiniz)...............

9. Su anda yasadigmiz yer ile ilgili olarak asagida size uygun secenegi
isaretleyiniz:

a. () Yurtta yastyorum e. () Akrabalarimin yaninda yastyorum

b. () Evde anne/babamla yasiyorum  f. () Esimle yasiyorum

c. () Evde yalniz yasiyorum g. () Diger (aciklayiniz).........

d. () Evde arkadaslarimla yasiyorum...
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10. Asagidakilerden hangisi sizin aile yapinizi en iyi tanimlamaktadir?

a. () Cekirdek aile (anne-baba,cocuklar).

b. () Genis aile (anne-baba, ¢ocuklar, aile biiyiikleri, akrabalar)

c. () Parcalanmus aile (anne —baba ayri/bosanmis)

d. () Diger (agiklaymniz)...........................

11. Sizin aylik ekonomik geliriniz nerelerden geliyor?

a.( )Burs b. ( )Kredi c.( )Ailem d.( )Calistyorum (Nerede
aciklaymiz............ )

12. Ekonomik durumunuzu nasil degerlendiriyorsunuz?

a. () lIyi b. () Orta c. () Koti

13. Siirdiirdiigiiniiz sosyal aktiviteleriniz var mi1?

(DEVEL NEIEI?.....ceeeeeee e

( )Hayrr

14. Anneniz Sag mi1?

a.()Evet  b.()Hayir

15. Annenizin egitim durumu?

a.( )Universite b.( )Lise c.( )Ortaokul

d.()ilkokul e.( )Okur Yazar f.( )Okur Yazar Degil

16. Babaniz Sag m1?

a.()Evet  b.()Hayr

17.Babanin egitim durumu?

a.( )Universite b.()Lise c.( )Ortaokul

d.()ilkokul e.( )Okur Yazar f.( )Okur Yazar Degil
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EK-2 CEVRE DAVRANIS OLCEGI

: .
(3]
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= |8 |m |© |®
T | Z O |
1 Cevresel sorunlari yetkililere bildiririm.
2 Gazete ve plastik sise gibi atiklart geri doniisiim toplamal
noktalarina gotiirtiriim.
3 Medyaya cevresel sorunlar hakkinda mektuplar gonderirim.
4 [Depozitosu olan mesrubat siselerini geri veririm.
5 Kullanilmis  kagitlarn miisvedde kagidi olarak yeniden
kullanirim.
6 Daha oOnceden aligveris poseti olarak kullanilmis naylon|
osetleri tekrar kullanirim.
7 “Cevre dostu” iriinleri satin alirim (ozon dostu spreyler, geri
doniisiim paketi olan iiriinler ve ekonomik boy {iriinler).
8 Halka agik yerlerin korunmasi ve temizlenmesi igin|
kampanyalara katilirim.
9 Kullanilmayan elektrikli cihazlar1 ve 1siklar1 kapatarak enerji
tasarrufu saglarim.
10 Evde su tasarrufu yaparim (dislerimi firgalarken veyal
bulasiklar1 yikarken muslugu kapatirim vb.).
11 Halka acik alanlara ¢op atan veya gevreye zarar veren insanlari
uyaririm.
12 Insanlarin, halka acgik yerlere attiklar1 ¢dpleri toplayip ¢op
kutusuna atarim.
13 Kullanilmis pilleri ¢dp kutusu yerine piller i¢in uygun toplama
lkutularina koyarim.
14 |Odadan ¢ikarken klima vb. cihazlar1 agik birakirim.
15 [Disaridayken kus seslerini, hayvanlari ve gigekleri fark ederim.
16 Cevre kirliligini 6nlemek icin diizenlenen kampanyalarda gorev|
alirim.
17 |Bir ¢evre organizasyonunda aktif olarak gorev alirim.
18 Glinliik gazete veya dergilerdeki ¢evre konulariyla ilgili
makaleleri okurum.
19 [Cevre ve doga ile ilgili televizyon programlarini izlerim.
20 |Doga yiirilyiisii ve geziler yaparim.
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Ek-3 OGRENCi YABANCILASMA OLCEGI

Asagidaki ifadeleri dikkatlice okuyarak katilma derecenizi, her
bir ifadenin karsisinda yer alan derecelendirme seceneklerinden

uygun olamni (X) isareti koyarak belirtiniz. Liitfen hicbir |-

ifadeyi bos birakmayiniz.

Kesinlikle
Katilmivorum

Kesinlikle
Katilivorum

. Bu okulda kime giivenecegimi bilemiyorum.

. Dersten kalmayacagimi bilsem bu dersler igin ¢aba harcamazdim.

1
2. Bu okuldan edindigim bilgilerin beni gelistirdigine inaniyorum.*
3
4

Okulu bitirmek admna dogru bulmasam da bircok seyi yapmak
zorunda oldugumu hissediyorum.

f .l =
3| E| B
2| 8| 8
El 2 =
=| 8| H
CIRGIEK
M| M| M
OGO YO RO,
OROIRO RO YO,
OGO RO RO,
OGO RO RO,
5. Okulda kendimi ¢ok yalniz hissediyorum. DI B 6
6. Okuldan oOgrendiklerim sayesinde daha etkili kararlar
alahilivvariim * ® ® @ @ @
7. Okuldaki arkadaslarin sadece kendilerini diistinen bencil kisiler
olduklarin dustintiyorum. ORRC RO JORY
8. Bu okulda bulundugum i¢in kendimi sansh goriiyorum.* DI B 6
9. Okulda gecirdigim zamanlar arttikca kendime olan giivenim de
artiyor.® AR RO RO
10. Derslere devam etme zorunlulugunu anlamsiz buluyorum. OREOIG KO ES)
11. Okul arkadaslarima giivenirim.* DI B 6 &
12. Bu giinlerde okulda, beni anlayabilen, sorunlar1 paylasabilecegim
arkadas bulamiyorum. AR RO RORO
13. Okulda uygulanan disipline iliskin diizenlemelerin ¢ok kati
oldugunu diistintiyorum. 00806
14. Okula isteyerek degil kosullar bunu gerektirdigi icin devam
ediyorum. ORRCRO JORY
15. Okuldaki bir¢ok uygulama sagma ve anlamsiz gelse de mezun
olmak i¢in katlanmak zorundayim. AR RO RORO
16. Okulda o6grenilen bilgilerin yasami anlama ve yorumlamaya
onemli katkis1 oldugunu diistintiyorum.* IS
17. Okulun dzguirluklerimi kisitladigini diistintiyorum. DI B 6
18. Derslerde kendimi oyalayacak bir seyler bulamazsam sikintidan
patliyorum. CRRSRO RO RO
19. Okuldaki kurallar1 anlamsiz buluyorum. OREOIO RO ES)
20. Bu okulda basar1 elde etmenin 6énemli oldugunu diistintiyorum.* DI B 6

%

Isaretli maddeler tersten puanlanacaktir.
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SOSYAL VE BESERI BILIMLER ETiK KURUL KARARLARI

KARAR TARIHI | TOPLANTISAYISI | KARAR SAYISI
19.06.2017 [ 6 \ 2017/ 152
KARAR NO:
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Universitemiz Saghk Bilimleri Enstitist yiiksek lisans 6grencisi Aysenur BOLAT
"in “Hemsirelik Ogrencilerinde Cevre Davranis Tutumu ile Yabancilagsma Diizeyleri

Arasindaki Tliskinin Belirlenmesi” konulu yiiksek lisans tezine iliskin anket
calismasi okunarak goriisiildii.

Universitemiz Saglik Bilimleri Enstitiisii yiiksek lisans dgrencisi Aysenur BOLAT
’1n “Hemsirelik Ogrencilerinde Cevre Davranis Tutumu ile Yabancilasma Diizeyleri
Arasmdaki lliskinin Belirlenmesi” konulu yiiksek lisans tezine iliskin anket
calismasinin kabuliine oybirligi ile karar verildi.
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