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OZET

Tiirk Kiiltiiriindeki Atli Spor Dallarmin Tarihi Perspektif A¢idan Incelenmesi
Erdem EREN
Ondokuz May1s Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Yuksek Lisans, Eyliil/2020
Danisman: Prof. Dr. Osman IMAMOGLU

Bu calismanin amaci Tiirk Kiiltlirindeki Atli Spor Dallarinin Tarihi Perspektif
Acidan Incelenmesidir. Calismada geleneksel spor dallarimizdan olan atli sporlarin
tarihsel gelisimi ve bu sporlarin topluma sagladig: faydalar arastirilmig ve atlardaki yas,
ik, huy gibi cesitli degiskenler g6z Onilinde bulundurularak atli sporlarin gelisiminin
ortaya konmast amaglanmaistir.

Calismanin birinci boliimde arastirmanin amaci ve onemi lizerinde durulmus ve
bdyle bir ¢aligmanin Tiirk kiiltlirii agisindan ne anlama geldigi kisaca agiklanmaya
calistlmustir. Ikinci boliimde ise Tiirk kiiltiiriinde atn ve atli sporlarm yeri ve 6nemi
tizerinde durulmus ve bu yapilirken de atin ve atli sporlarin kiiltiiriimiizdeki tarihi gelisimi
Islamiyet 6ncesi ve sonrasiyla ele alinmistir. Diger yandan olimpik gelisim siirecine de
ayrica mercek tutulmustur. Ugiincii ve dérdiincii béliimde athi spor tiirleri ve iilkemizde
bu sporun sorunlar1 aragtirilmig, 6zellikle geleneksel baglamda ve modern ¢izgide ath
spor tiirleri ele alinmistir. Atli spor miisabakalarinda basariy1 etkileyen hususlara da
deginilmistir. Bu boliimde atli sporlarin iilkemizdeki sinirliliklar1 ve sorunlar1 genis bir
sekilde incelenmistir. Dordiincii ve son boliimde ise lilkemizde atli sporlarin durumu ve
sorunlar1 baglaminda ¢6ziim 6nerileri sunulmustur.

Gecmisten giliniimiize insanin en temel meselelerinden olan kendisinin, yiikiiniin
ve esyalariin tasinmasi oldugundan at, topluluklarin gelismesinde hareketli yasamlarinin
devam etmesinde Onemli bir isleve sahip olmustur. Tiirk kiiltiirlinde da atin inkar
edilemez bir oneme sahip oldugu gerek gecmisten giinlimiize cesitli kaynaklarda yer
almasindan gerekse de yasayan kiiltiiriimiizde tuttugu yerden anlasilmaktadir. Tiirklerin
at1 erken donemlerden itibaren ehlilestirip, ¢esitli amaclarla kullandiklar tarihi kayitlarda
sik¢a belirtilmistir. Hem konuyla ilgili kaynaklardan hem de Tiirk topluluklarmin halen
at ile olan iligkisinden Tiirklerin at ile biitlinlestigi sdylenebilir. Gegmisten giinlimiize
Tiirk kiiltliriinde at ile ilgili oyunlarin ve atli miisabakalarin ¢esitliligi ve yayginlig1 bu
biitiinlesmisligin bir baska kanit1 olarak gosterilebilir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkler; Spor; Atli spor; Kultir



ABSTRACT
Examination of Equestrian Sports in Turkish Culture from a Historical Perspective
Erdem EREN
Ondokuz Mayis University
Institute of Graduate Studies
Master, September/2020
Supervisor: Prof. Dr. Osman IMAMOGLU

The aim of this study is to examine the Equestrian Sports in Turkish Culture from
a Historical Perspective. In this study, the historical development of equestrian sports,
which is one of our traditional sports branches, and the benefits of these sports to society
have been researched and it is aimed to reveal the development of equestrian sports by
considering various variables such as age, race and temperament in horses.

In the first part of the study, the purpose and importance of the research are
emphasized and what such a study means in terms of Turkish culture is explained briefly.
In the second part, the place and importance of horse and equestrian sports in Turkish
culture are emphasized and while this is done, the historical development of horse and
equestrian sports in our culture before and after Islam is discussed. On the other hand, the
olympic development process was also focused on. In the third part, the types of
equestrian sports and the problems of this sport in our country are investigated, especially
the types of equestrian sports in traditional and modern lines are discussed. The issues
affecting the success in equestrian sports competitions are also mentioned. In this section,
the limitations and problems of equestrian sports in our country are examined in detail.
In the fourth and last chapter, solutions are offered in the context of equestrian sports in
our country and their problems.

Since the transportation of himself, his burden and his belongings, which is one
of the most fundamental issues of man from past to present, horse has had an important
function in the development of communities to continue their active lives. The undeniable
importance of horse in Turkish culture is understood both from its place in various sources
from past to present and from its place in our living culture. It is frequently stated in the
historical records that the Turks tamed the horse and used it for various purposes. It can
be said that the Turks are integrated with the horse, both from the related sources and the
relationship between the Turkish communities and the horse. The diversity and
prevalence of horse-related games and equestrian competitions in Turkish culture from
past to present can be shown as another proof of this integration.

Keywords: Turks; Sport; Riding; Culture
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1. GIRIS

1.1. Arastirmanin Amaci

Geleneksel spor dallarimizdan olan atli sporlarin tarihsel gelisimi ve bu sporlarin
topluma sagladigi faydalarinin arastirilmasidir. Atlardaki yas, irk, huy gibi ¢esitli
degiskenler gbéz oOnilinde bulundurularak atli sporlarin gelisiminin ortaya konmasi

amaglanmstir.

1.2. Arastirmanm Onemi

Tiirk milleti tarih boyunca genis cografyalara egemen olmus, diinya tarihinde
cesitli yonleriyle onemli bir yere sahiptir. Turk kuilturt, genel olarak baslangicindan
gunimize hayatiyeti devam eden bir yapiya sahiptir. Ancak degisen kosullar,
teknolojinin hizla gelismesi, insanoglunun ihtiyaglarinin farklilagmasi ve buna benzer
nedenlerle, kiiltiiriimiiziin baz1 unsurlar1 azalmaya hatta yok olmaya yiiz tutmustur. Bu
unsurlardan biri olan geleneksel sporlarimizdan olan atli sporlar, ginimizde ¢ok az
sehirde kisitli imkanlarla yasatilmaya ¢alisilmaktadir.

Ata sporumuz olan atl sporlar bize bir kiiltiirel deger olarak onceki kusaklardan
miras kalmistir. Bu kiymetli mirasa sahip ¢ikmak adina atilacak her adim biiyiik
ehemmiyet tasimaktadir. Bu arastirma, atli sporumuzu tanitma, yayginlagtirma ve gelecek

kusaklara aktarabilme potansiyeli tasimasi agisindan onemlidir.



2. TURK KULTURUNDE ATIN YERi VE ATLI SPORLARIN
GELIiSiMi

2.1. Tork Kultirinde Spor

Spor tarihi genel olarak degerlendirildiginde, spor kiiltiiriiniin toplumlarin sosyal
ve Kkiltirel ozelliklerinden etkilendigi gorilmektedir. Toplumlarda milli kdltiiriin
gelismesi veya degismesi ile ayni ¢izgiyi takip ettigi goriilmektedir. Tiirk kiiltiirinde de
spor aymi sekilde gelismistir. Turk spor kiltiri sosyal miesseselerin, toplum
davraniglarinin ve topluma has Kkarakteristik ozelliklerin izlerini barindirmaktadir.
Bundan dolay1 Tirklerin spor kiiltliriiniin ilerlemesinde savasgr ve cesur bir millet
olmalarinin yaninda, hareketli olma, gii¢li olma ve dini inanislarinin kuvvetli olmasi ve
bu inancin tabiatla olan yakin iliskisi etkili olmustur.

Turk kalttrinde cocuklar ¢ok kiigiik yaslardan itibaren avciliga, binicilige,
savasgiliga ve giirescilige alismaktadir. Tahta kiligla oynayarak, tahta ata binen ¢ocuklar
bu sayede antrenman yaparak o sporlara alistirilmislardir. Bu sebeple spor
miisabakalarinin yorucu degil, eglenceli olmasina 6zen gosterilmistir (Can, 2012: 13).

Tdurklerin oyunlar ve sporlarla bu kadar i¢ i¢ce olmasi, Tiirk kiiltiiriiniin spor ve
oyunlar agisindan gelismesini saglamistir. Bu durumun sonucu olarak Turk kalturinde,
olusturulmus ve giiniimiizde de varligin siirdiiren 200°e yakin geleneksel spor ya da oyun
bulunmaktadir. Tirk kiiltiirindeki geleneksel spor ve oyunlar genis kitlelere hitap
etmistir. Bu oyunlara 6rnek olarak atl cirit, giires, ¢evgen, asik, kokbori ve mangala
oyunlarini siralayabiliriz (Giil vd., 2018: 667).

Tiirk milletlerinde farkli isimlerde ve formlarda diizenlenen geleneksel oyunlar
ve sporlarin Turk kultirine dayanan birgok degeri sembolize ettigi goriillmektedir. Bu
sayede geleneksel sporlar ve oyunlar; Tiirk kiiltiirinii, ahlakini ve giiclinii diinyaya tanitan
en 6nemli araglardan biri olmustur. Ayni zamanda bu oyunlar ve sporlar, Turk milletinin
birlik ve beraberligi i¢cin 6nemli bir unsurdur (Gul vd., 2018: 667).

Turk kultirinde spora verilen onemle ilgili bazi 6rnekler verebiliriz. Turk
devletlerinde sadece erkekler degil kadinlar da sporda 6n plandadir. Hunlarda kadinlarin
bedensel faaliyetlere katilmasi saglanmistir. Hun kadinlari, erkeklerde oldugu gibi ata
biner, giiresir, top tekmeler, ok atar ve bedenini gelistirmeye ve daha saglikli olmaya 0zen

gostermistir. Hunlarin nisan ve mayis aylarinda yapilan bahar bayramlarinda diizenlenen



avcilik faaliyetleri ve at yarislarina erkekler gibi kadinlarda katilmistir. Bu faaliyetler
kadinlar tarafindan da ilgi gérmiistiir (Dever ve Islam, 2015: 8).

Orta Asya Turklerinden itibaren “okculuk sporu”, Turk geleneklerinde 6nemli
yere sahip olan milli sporlarimizdandir. Eski Tiirklerde ok olarak kisa ve ¢ok kuvvetli
kuram yaylar kullanilmistir (Ozden vd., 2009: 5). Piyade olarak ok atmada basarili olan
Turkler ayn1 zamanda at (izerinde de isabetli atislar yapmiglardir.

Zamaninda Okmeydani’nda bulunan Kemankesler Otagi 15. ve 16. yuzyillarda
cok yetenekli iistatlar yetistirmistir. Bu okgular, riizgarin esis yonii ve hizina gore hesap
yaparak kamis ve tahtadan yapilmis oklari, kurulmus menzillere tam isabet ettirmis ve
rekorlar kirmiglardir (Kahraman, 1995: 246).

Selcuklularda ise Orta Asya kultlr( ve Fars kilturiinin etkisi ile sarayda kabul
goren spor giires olmustur. Selcuklu devletinde gilires sporuna ¢ok 6nem verilmis,
Konya’da bir giires tekkesi acilmis ve giiresin kurallar ile ilgili bir kitap yazilmistir
(Kahraman, 1995: 105).

Osmanli doneminde ise diger Tirk uygarliklarina gére spor, daha ¢ok savasa
hazirlik talimleri olarak goriilmiistiir. Savaslara hazirlanmak i¢in yapilan c¢aligsmalari
kapsamaktadir. Bu sebepten Osmanli’da milli gelenegin devam ettirilmesi diisiincesiyle
binicilik, okculuk ve giires sporlar1 6n planda tutulmustur (Dever ve Islam, 2015: 50).
Bununla birlikte Osmanli’da farkli spor teskilatlanmalar1 olusturulmustur. Bunlardan biri
olan vakif teskilatlanmalari, tekkelerin vakiflar1 ve Osmanli’da vakif diizeyinde olan
teskilatlanmalar gibi teskilatlanmistir. Vakiflar gelirlerini kendi imkanlar ile saglamas,
bu gelirleri sporculara ve tekkeye harcamiglardir. Vakiflarda sporcular; vezirlerin,
padisahlarin, pasalarin, biiyiikk toprak aglari ve beylerinin korumasi altina alinmistir

(Soyer, 2004: 213).

2.2. Tiirk Kiiltiiriinde Atin Yeri ve Onemi

Gocebe hayat siiren uygarliklarin her yoniiyle gelismesini saglayan ve arag gereg
kullanimina denk etkiye sahip hayvanlarin basinda “at” gelir. Eski goc¢ebeler, Urettikleri
bilgi ve becerileri at vasitastyla birbirlerine tagimustir. insanlik, at sayesinde iirettiklerini
pazarlama, gelistirme imkanina sahip olmustur. Bu yoniiyle insanlik tarihinde siyasi ve
iktisadi olaylarin vukuunda at etkili olmustur. At, zamanla toplum hayatinda daha da

O6nem kazanarak “atli kiiltiir” {in tesekkiiliinde etkili olmustur.(Karcioglu, 2017: 168).



Gegmisten giiniimiize insanin en temel meselelerinden biri kendisinin, yik{ndn
ve esyalarinin taginmast oldugundan at, gocebe topluluklarin gelismesinde hareketli
yasamlariin devam etmesinde énemli bir isleve sahip olmustur. Bu agidan bakildiginda
gbocebe yasam bi¢iminde insan, at ile biitiinleserek, adeta kardesi olmustur. Mahmut
Kasgari’nin “Divanu Lugati’t-Tlrk” adli eserinde gegen “At Tiirkiin kanadidir” sozii, atin
gbcebe Tirklerin hayatinin ayrilmaz bir pargasi oldugunu net bir bicimde anlatmaktadir.
(Belek, 2015: 114).

At; Tiirk kiiltiir hayatinda, genis otlaklara ve su kaynaklarina, ulasmak ve hakim
olmak, gogebeler arasinda iiretilen bilgi ve becerilerin dolasimini saglamak, topluluklar
arasindaki siyasi ve iktisadi hayat1 gelistirmek gibi islevlerle tartisilmaz bir 6neme sahip
olmustur. Gogebe Tiirk topluluklari, sinirlt bir alana sikisip kalmak yerine kendilerine ve
hayvanlarina daha iyi kosullara sahip yeni yasam alanlar1 bulma ve hiir bir yasam siirme
isteklerini at ile gercege dontistiirmiistiir. (Esin, 2017: 1317).

At, en eski donemlerden itibaren Tiirk kiiltiir hayatinda 6nemli bir yere sahip
olmustur. Cesitli Tiirk topluluklarinin konustugu lehgelerde “at”, “yilk™, “ ¢1lg1”, “cilg1”
olarak yer almistir. Tiirklere ait efsanelerde, kaya iizerindeki tasvirlerde, mezarlarda,
sahis ve yer adlarinda, tiirkiilerde at yerini almistir. (Ceylan, 2015: 14).

Mehmet Tiirkmen, atin Tiirk topluluklari igerisindeki yerini ¢esitli yonleriyle ele
almis ve atin ehlilestirilmesi konusunda da ileri siiriilen fikirleri siralamistir. Aksini iddia
edenlerin olmasma karsin ati ehlilestirenlerin Proto-Tiirkler oldugunu yerli yabanci
aragtirmacilarin verdigi bilgiler dogrultusunda ifade etmistir. Bununla paralel olarak
Tiirkmen, Firansiz arastirmaci Buffen’in bu tarihi M.O. 4000 olarak verdigini belirtmistir
(Turkmen, 1996: 8). En eski devirlerden bu yana politik, ekonomik, dinsel ve sosyal
hayatlarinda atin bu denli 6nemli bir rol oynamasim1 Tiirklerin ati ehlilestiren millet
olmalar1 tezine dayanak olarak sunmaktadir (TUrkmen, 1996: 10). Tirkler diinya savas
tarihinde 3500 yillik savas at1 devrini baslatmiglardir (TUrkmen,1996: 13).

W. Schmidt’ten nakille Hasan Basri Ongel de atin ehlilestirilmesini Proto-
Tiirklere baglamigtir. Hayvan yetistiriciligi yapan atli gocebe kiiltiiri Ural ve Altay
daglar bolgesinden yayilmis, at ve binicilikle ilgili kavram ve sozciikler Cin’e bu yolla
ulasmistir (Ongel, 2001: 99).

Hunlarda da goriildiigii tizere Tiirkler at bakimi ve yetistiriciligi 6zelligiyle

tarihteki yerini almig bir millettir. Cin kaynaklarinda yer aldig1 sekliyle, Tlrk’iin hayati



ata baghdir. Erken donem Tiirk¢e metinlerde, Cin ve Arap kaynaklarinda, at yetistiricisi
Turklerin hayati genis bir sekilde tasvir edilmistir.

Hun Tirklerinde atin ekonomik degerinin 6nemli oldugu da kaynaklarda yer
almaktadir. At, ekonomik degeriyle Cin’e gonderilen kiymetli hediyelerin arasinda yerini
almigtir. Tlirkgede “isim” s6zciigiiniin es anlamlisi olan “ad”n at ile birlikte diistiniilmesi,
birtakim bilim insanlar1 tarafindan savunulmaktadir (Karicioglu, 2017: 171).

At, sadece Hunlar i¢in degil tim Tiirk kiltiir hayatinda ekonomik deger
kazanmustir. Tiirk topluluklari at yetistiriciliginde ilerlemis, komsu topluluklara at
satmiglardir. Tiirk topluluklarinda atin eti yenmis, sUtl igilmistir. Orta Asya Turk
topluluklarinda giiniimiizde bile en kiymetli besinler at eti ve at siitiinden yapilan
kimizdir. “Pazirik Kurganlari”ndan at tasvirli glimiis esya, hali ve at bashi kamg1 sap1
cikarilmistir. “On iki hayvanli Tiirk takvimi’ndeki yil adalarindan birine “at yili”
denmistir (Ceylan, 2015: 14).

Eski Tiirk topluluklari i¢in kiymetli olan at, Uygurlarin hayatinda da 6nemli bir
yer tutar. Kendisine gelen bir el¢inin anlattiklarina gére Uygur hakani ve esi at
yetistiriciligi ile yakindan ilgilenmekte ve sahip olduklar: atlarin sayisi1 bilinmemektedir
(Dever ve Islam, 2015: 52).

Osmanli dénemine gelindiginde padisahin, tahta cikisindan sonra ata binme
ritiieli onemli bir torensel mahiyete sahiptir. Tahta ¢ikacak olan padisahin “kili¢ kusanma
toreni” ne gidis ve gelisi, yolculugun denizdeki kismi hari¢ at iizerinde olmustur.
Boylelikle padisah “iki kitanin ve iki denizin (hakan-1 berreyn ve bahreyn) hiikiimdar1”
unvanini almigtir (GUrsoy-Naskali, 1995: 58).

Gegmis donemlerde oldugu gibi, baz1 Asya Tiirk topluluklar1 giiniimiizde hala
at yetistirerek ve komsularina at satarak yagamlarina devam etmektedir. Eski donemlerde
de oldugu gibi bu Tiirk topluluklar1 vahsi atlar1 kemend kullanarak yakalayip onlar
ehlilestirmektedir. (Gursoy-Naskali, 1995: 55).

Eski Tiirk kiiltiir hayatinda kisi sahip oldugu atiyla kiymet kazanmistir. Yani at,
bir Tiirk i¢in hayati anlamlandiran en 6nemli unsurdur. At, avlanmada, go¢ etme
esnasinda ve savas alaninda saglamis oldugu avantajlar nedeniyle Tiirk topluluklarinda
paha bicilmez bir degere sahiptir. Atin Tiirk topluluklarindaki 6nemini gosteren diger
onemli bir gelenek ise 6teki diinyada da sahibine hizmet edebilsin diye onunla birlikte

mezara gdmiilme ritiielidir. (Karicioglu, 2017: 171). Goktiirklerde, at 6len kisinin ruhuna



kurban edilmistir. (Dever ve Islam, 2018: 50). Baykal Go6lii’niin batisinda yer alan Lena
akarsuyunun etrafinda eski Hun mezarlarinda at iskeletleri ve atlara ait esyalar
bulunmustur (Ogel, 2014: 239).

At, Turk kdlttriinde daima kahramani tamamlayan bir rol tistlenmistir. Hareket
halindeki bir atin Ustlinde dort tarafa da isabetli atis yapan kahramanin bu yetenegi binicisi
oldugu atla birlikte anlam kazanir. Kiiciik yastan itibaren at binmeyi 6grenen Tiirk
cocuklari, at biniciliginde Hunlardan giliniimiize kadar ustalik ve deneyimleri ile var
olmuslardir (Esin, 2017: 1318).

Bilindigi gibi hayvanlar var olduklar1 cografyalarda iistlendikleri rollere baglh
olarak kutsallik atfedilen ve “totem” haline gelmis varliklardir. Atlar da bozkir kiiltiiriinde
kutsallik atfedilen bir hayvan olarak yukarida belirttigimiz gibi dinsel merasimlerde
kurban edilmis, sahibi 6ldiikten sonra kuyrugu kesilmis ya da sahibi ile birlikte
gomiilmiistiir. Bu agidan bakildiginda, bozkir kiiltiiriinde at; kurt, aslan, geyik, kartal gibi
hayvanlarla birlikte, dnemli bir yeri isgal etmis ve “totem” konusu olmustur. (Karcioglu,
2017: 169).

En eski devirlerden bu yana atlar halk inanc¢larina da konu olmustur. Atlar kutsal
varliklardir. Onlara atfedilen kutsallik kokenleri ile ilgili inanislarda kendini gosterir
(Ogel, 2014: 239). Ongel, Tiirk kiiltiir tarihi icerisinde koken bakimindan atlar1 dort baslik
altinda toplamistir. Buna gore atlar; riizgar, su, magara ve gok kokenli olarak siniflanir
(Ongel, 2001: 123-127). Diger yandan at, dogum gelisim ve 6liim dénemlerinde birgok
inang ve ritdelin konusudur. Dogu Anadolu’da dogum yapmakta zorlanan kadinlarin
evinin Oniinde at kisneterek dogumun kolaylasacagina inanilir (Glven, 1999: 196).

Kendisine atfedilen kutsallikla birlikte at, “Samanizm” igerisinde de 6nemli bir
yeri doldurmustur. inanisa gore at, “samani”(din adamii) dinsel torenlerde mistik
yolculuga ¢ikaran bir varlik olmasinin yaninda 6liiniin ruhunu 6biir aleme gotiiren bir
vasitadir. Bu yoniiyle bakildiginda kimi Tiirk topluluklarinda mezarlarda at iskeletlerine
sikca rastlanilmasi anlam kazanmaktadir (Dever ve Islam, 2018: 50).

Eski Tiirk topluluklarmin silahli giicii biiyiik dl¢lide atli askerlerden meydana
gelmektedir At, tagidigi siivariye iistlin bir hareket, hiz ve manevra kazandirmaktadir.
Hunlar ata ilk binen Tiirk toplulugu olarak tarihte yerini almistir. Basta Cinliler olmak
Uzere biitiin Avrupa halklari, biniciligi Tirklerden talim etmislerdir. M.S. 4.-5. yiizyil

Bat1 kaynaklar1 Hun Tirklerini, atlarina yapigsmis gibi binen, at sirtinda yiyen, igen,



aligveris yapan, sdylesen hatta uyuyan insanlar olarak kaydetmistir. Hun askerinin
cadirinin 6niinde siirekli kosumlanmis atlarinin oldugu bilinmektedir. Hun savasgisinin,
savasa birden fazla atla gittigi kaydedilmistir. Bu kayitlar g6z 6niinde bulundurdugunda
at Hunlar i¢in vasita degil ikamet yeri oldugu s6ylenebilir. Ayakta durmay1 yeni 6grenmis
bir Hun ¢ocugu eyerlenmis bir at ile diisliniilmiistiir Kiiciik yastaki Hun ¢ocuklarina 6zel
eyer takimlar1 yapilir. Bu sartlar altinda yetisen Hun ¢ocuklar1 ileride miikemmel birer
ath savasg1 olmuslardir. (Esin, 2017: 1323).

Osmanl1 devletinin temeli ath savas giicline dayanmaktadir. Kimi zaman bes
yuzden fazla ata sahip olan Anadolu ve Rumeli’deki timar sahipleri savaslara iki yiiz bin
kisilik stivari birlikleriyle katilabilmektedir. At, savas¢iya gosterilen saygiya denk bir
saygl goriirdii. Atin kiymetini ifade sadedinde “Tuhfetd’l-mildk ve’s-selatin’de yer alan
siivari atlarin1 yiicelten kayitlar dnemlidir. Ozellikle iimmeti koruyan savas atmin
etrafinda meleklerin dolastig1 inancini ifade edenler dikkate degerdir (Gursoy-Naskali,
1995: 58).

Eski Tiirk topluluklaria ait tasvir ve heykellerde savas atlari, sahiplerine gore
gore daha 6zenli kusandirilmugstir. Uzerlerinde altin yapraklariyla siislenmis ortiiler
goriilmektedir. Eyerli at heykellerinin 6n kismi altin varaklarla stislenmistir (Esin, 2017:
1317).

Turk kaltir cografyasinin hemen her yerinde var olan kayalara kazinmis at
motifleri ve resimleri Anadolu’da da yogun olarak bulunmaktadir. Erzurum’un, Hinis
ilgesi Beykdyl’'nde; Tunceli bolgesinde bunlara rastlamak miimkiindiir. Diger yandan
Azerbaycan Gence’de ve Nahgivan Kelbecer’de bulunan at heykelleri atin Tirklerin
hayatindaki yerini tayin etmede agik bir delildir (Karcioglu,2017: 170).

Yukarida da anlatildig1 gibi Tiirk kiiltiirii i¢in at son derece onemlidir. Tarihin
en eski devirlerinden bu yana Tirkler at ile Oyle biitiinlesmislerdir ki hayatin her
alanindan atin izleri goriilmektedir. Gegmisten giiniimiize derin tecriibeler ¢ergevesinde
kaliplasarak gliniimiize ulasan atasozleri ve deyimlerimiz i¢cinde de at yerini almistir. Cok
sayida atasozu ve deyimde at yer almistir. Bu atasdzl ve deyimler kimi zaman mecaz
anlam kazanmistir. “At yigidin yoldasidir.”, “Ata arpa, yigide pilav.”, “Ata binersen
Allah’1, attan inersen at1 unutma.”, “Ata da soy gerek, ite de.”, “Ata dost gibi bakmali,
diisman gibi binmeli.”, “Atin dorusu, yigidin delisi.”, “Atlar nallanirken kurbagalar ayak

uzatmaz.”, “Arpa verilmeyen at, kam¢1 zoruyla yiiriimez.”, “At at oluncaya kadar sahibi



mat olur.”, “At 6liir, meydan (nal1) kalir; yigit 6liir, san (nami1) kalir.” gibi atastzleri at
ile ilgili olarak bugiin giinlik hayatta kullandigimiz atasdzlerindendir. Yine, “Atbasi
(beraber) gitmek.”, “At1 alan Uskiidar’1 gecti.”, “At1 atasiyla, katir1 anasiyla.”, “Atina
bakan ardina bakmaz.”, “Atin1 saglam kaziga baglamak.”, “Atla arpayr dovistiirmek
(dalastirmak).”, “At nali kadar.”, “Ata et, ite ot vermek.”, “Atlad1 ge¢ti Geng Osman!”
gibi deyimler de giinlilk hayatimizin birer pargasidir (https://sozluk.gov.tr/).

2.3. Tiirk Spor Kiiltiiriinde Atin Yeri

Geleneksel Tiirk sporlar1 igerisinde hic¢ siiphesiz en Onemlileri atla yapilan
sporlardir. Tiirk kiiltiiriinde atin ehlilestirilmesi M.O. 2800 yillaria dek uzanmaktadir. O
donemde ekonomik ydniiyle 6ne ¢ikan binicilik kisa zamanda askeri ve ekonomik deger
kazanmis, bozkir savasciliginin temelini olusturmus ve buna bagh olarak at da savas at1
tipine dogru evirilmistir (imamoglu, 1997: 141).

Geleneksel oyunlar ve sporlar1 atli ve atsiz olarak gruplandirmak miimkiindiir.
Turk kiiltiriinde genel olarak yapilan siniflandirmaya gore yirmi bes adet atli spor vardir.
Diger yandan bayrak, tomak, ¢elik-comak, yagh giires, salvar giiresi gibi yiz elli yedi
adet ats1z spor oldugu sdylenebilir. Buna dayanarak diinya lizerindeki bir¢ok oyun ve
sporun menseinin Tirk kiiltliri oldugu ve bu alandaki degisim ve gelisimin de Tirk
kiiltiiriine gore sekillendigi ifade edilebilir (Giil vd., 2018: 660).

Diger yandan Tiirklerin tarih sahnesine ¢ikislarindan giinlimiize kadar yaptiklar
sporlarin tamaminin tespiti oldukg¢a giictiir. Ancak tespit edilebilen atli sporlari; “dlz at
yariglar, cirit, gokborii, (ulak tartu-oglak oyunu-buzkasi-kokper), kolborii (Kizborii),
cevgen (Cogen-Polo), beyge (babiga), alaman beyge, corgo salis (rahfan yaris), cop,
topuz ¢aptirmak (sopkar-cukmar-gokmar c¢arpuc), yar (ugurum) atlama, cirga tartu (at
tizerinde yirtici kusla yapilan avcilik), sagmen, tellal (haberci), kir kovmay-gelin kovmay
(kiz kovuu, gelin kovuu), ath okculuk, ath aveilik (stirek aveiligt), er ve ayal sayis (bay
ve bayan siingii yarisi), tiyin enmey (at lizerinde yerdeki kurusu kapma), camb1 atmay,
ogdaris (at lizerinde giires), cilanag cabisu (¢iplak carpma), aygir yaris, 6pkii ¢cabisu (ciger
carpma), kunan ¢abug (bir yasinda at yavrusu yaris1)” olmak iizere siralamak miimkiindiir
(Imamoglu vd. 1997: 140).

Tarihci Ligeti’nin ifadesiyle “Cinliler ata binmeyi ancak M.0.200 yillarinda
Asya Tiirklerinden 6grenmislerdir”. Kiiltiir hayatlarin1 atla sekillendiren Tirkler, atli

sporlarinin bir kismini giiniimiize tasiyabilmislerdir (imamoglu vd. 1997: 141).


https://sozluk.gov.tr/

Tark kaltur tarihinde hem devlet ricali hem de halk tarafindan benimsenen atl
cirit oyunu Anadolu Selguklu ve Osmanli Devletinde ayri bir itibara sahip olmustur.
Osman Gazi’nin “Atg¢ilar Meydan1” etrafini cirit oyunu alani tayin ettigi bilinmektedir.
Ayrica Fatih Sultan Mehmet’in “Ok Meydan1”n1 ath cirit miisabakalari igin kullandirttigi
anlasilmaktadir. EK olarak Osmanli Devleti’nde ki devlet ricali igin yabanci misafirlere
atlt cirit miisabakasini izletmenin bir gurur vesilesi oldugu soylenebilir (Gl vd., 2018:
665).

“Hayatlar1 askerlik havasi i¢inde gecen bozkir Tiirk halkinin basarilarinda
sliphesiz, adeta bir savas hazirligin1 andiran spor hareketlerinin de rolii olmustur.
Bozkirda nisan ve mayis aylarinda gok giirlemesiyle baslayan bahar bayramlarinda
diizenlenen at yarislari; cirit, giille ve giires gibi etkinlikler, Tiirk ordusuna zindelik ve

cevikligin yaninda muharebe giicii katmistir.” (Esin, 2017: 1318).

2.3.1.1slamiyet Oncesi Dénemde Ath Sporlar

Turk kaltoronin izleri M.O. 4000 yillarma kadar siiriilmektedir. M.O.
2800’lerden itibaren de atin ehlilestirildigi ve demirin islendigi bilinmektedir Cin
kaynaklarindan anlagildigma gore, M.0.300 civarinda, Tiirkler Cin’den savas atlart
karsiliginda ipek almaktadir. “Yine M.O. 200 yillarinda Cin kaynaklar1 Tiirk cocuklarmin
kiiglik yaslardan itibaren binicilige, giirescilige, ok atmaya, kili¢ kalkan kullanmaya,
avciliga, mizrak atmaya ve savas¢ilifa alistirildig kaydedilmektedir.” (Imamoglu vd.,
1997: 140).

Islamiyet’ten onceki Turk kiltiriinde gocuklarm isim alabilmeleri icin belli baslh
kahramanliklar gostermeleri geleneginin varlig1 bilinmektedir. lyi bir binici ve sportmen
olanlar asker olmaktaydi. Bu durum, o dénemde Tiirkler arasinda askerligin idealize
edilen bir ugras olmasuyla ile birlikte diisiiniilmelidir. Kirgizlarin Manas destanindan yug
(yas-matem) toreninde dil, din, irk ayrim: yapmadan biitiin Orta Asya topluluklarmnin
katilimiyla spor miisabakalarinin yapildig1 anlagilmaktadir. Bu térende 2000 cadirda
konuklarin agirlandigi miisabakalarin giivenliginin yiiz altmis siivari tarafindan
saglandig1 goriilmektedir (Imamoglu vd., 1997: 140).

Ata binmek en eski devirlerden itibaren Tiirk ¢cocuklarinin en 6nemli aktivitesi
olmustur. Tiirk Cocuklar1 erken yaslardan itibaren at binmeyi 6grenirler. Sekiz yasinda
iyi bir binici olurlar. On iki yasina geldiklerinde ise yabani atlara bile hiitkmeder hale
gelirlerdi (Glven, 1999: 196).



Tiirk topluluklar1 arasinda icra edilen atli sporlarin hemen hepsi bagimsizligini
ilan eden Orta Asya Tiirk Cumhuriyetlerinde toy (senlik) ve yug (yas) giinlerinde halen
yasatilmaktadir. Atl sporlar i¢erisinde bulunan cirit, cop ve sagmen oyunlar giiniimiizde
Turkiye’de alt1 farkli bolgede oynanmaktadir. Cevgen oyununun Babiirsah doneminde
simdiki Hindistan’daki Tirkler arasinda siklikla oynandigi “Baburname”de kayith
bulunmaktadir. Osmanli ve Selguklu donemlerinde de ¢cevgen, Anadolu’da oynanan bir
oyundur. Giiniimiizde ¢evgen, kiigiik farkliliklarla “Polo” adimi alarak Avrupa’da
oynanmaktadir (Imamoglu, 1994: 142).

Stirekli miicadele etmeye dayanan bir yagam bigimi olan Tiirk topluluklarina
savaslarda avantaj saglayan hususlardan biri de savas Oncesinde yaptiklari hazirlik
mahiyetindeki spor hareketleridir. Binicilik ve okculuk ise Turk’iin bildigi islerdendir.
“At yarglar”, “cirit oyunlar1”, “gllle atma”, “giires”, “dogancilik (yirtict kuslarla
avlanma)” gibi sporlar Tiirkleri savasa hazirlayan faaliyetlerdir. Gegmisten giiniimiize
avcilik, okculuk, giires ve binicilik Tirk topluluklar1 arasinda en ¢ok ilgi goren
sporlardandir. Bu spor oyunlar1 kiiciik farkliliklarla gilinlimiize kadar taginmistir.
(Karcioglu, 2017: 172).

“Tarihsel siire¢ incelendiginde Hun uygarliginin 6zellikle binicilik sporuna olan
ilgilerini gérmekteyiz. Hunlarin giiniin biiyiik bir kismini at {izerinde gegirdikleri ve at
tizerinde aligveris yaptiklari, yedikleri ve igtikleri baz1 metinlerde de yer almaktadir.
Giindelik hayatin nerdeyse at {lizerinde siirdiiriildiigiinli ve bununda biyiik bir
uzmanlagma dahilinde gergeklesmesi gerektigini diisiindiiglimiiz bu durum, bizlere ‘at
Uzerinde iken Tirk’e 6ltm yoktur’ ve at ‘Tlrk’iin kolu-kanadi, yoldasi, kardesi olmustur
ifadelerini c¢agristirmaktadir. Zira binicilik alanindaki beceriler, toplumsal hayati ve

toplumsalin kiiltiiriinii Adeta sekillendirmistir.” (Dever ve Islam, 2015: 48).

2.3.2.1slamiyet Sonras1 Dénemde Ath Sporlar

Tiirk topluluklar1 Islamiyet dncesi spor aliskanliklarini Islamiyet sonrasinda da
devam ettirmislerdir. Bunda Islamiyet’in sporu tesvik etmesinin etkisi tartisgtimazdir.
Tiirk topluluklart yasadiklar1 yerde uygun bir alan1 bolgeyi giires ve cirit gibi oyunlar
oynamaya tahsis etmistir. Erzurum, Edirne, Amasya, Bursa, Sivas, Gelibolu, Manisa,
Kahire, Sam, Bagdat, Selanik, Konya, Kayseri, Belgrat, Sofya gibi biiyiik ve 6nemli Tirk

sehirlerindeki alanlar genellikle giires, atli sporlar, ok atiglar1 ve gesitli torenler igin
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kullanilmistir. Bu durum Islamiyet’ten nceki spor kiiltiiriiniin Islamiyet’ten sonra da
devam ettiginin 6nemli bir gostergesidir (Karcioglu, 2017: 173).

Selguklu déneminde, yogun bir sekilde bedensel faaliyetlerin icra edildigi
goriilmektedir. Bu donemin 6nemli sporlarindan ¢evgan 6zellikle Meliksah’in en ¢ok
begendigi oyunlar arasindadir. Donemin at yetistiriciligi agisindan ¢evgan ve mizrak
oyunlari i¢in at yetistirmek, bu disiplinin alt disiplinleri arasindadir. Cevgan oyunu igin
yetistirilen atin, toptan tirkmemesi i¢in uzun siire egitildigi anlasilmaktadir. Bu durum
Selguklu déneminde atl1 spora verilen énemi gostermektedir (Dever ve Islam, 2015: 55).

Osmanli donemi s6z konusu oldugunda; “Sultanin atli oyunlardaki hiinerini
siklikla tasvir eden pek ¢ok el yazmasinda Kaggari’nin bahsettigi eski ¢cogen ve cirid gibi
atli oyunlar genellikle esit sayida resmedilmistir. Atl gosterilerde binici dortnala giden
atin eyerinin iistiinde tehlikeli bir sekilde ayakta dururken bir yandan da bir ¢ift mizragi
idare ederdi.” (Esin, 1995: 58) seklindeki kayitlar atli sporun o gunki durumunu
aciklamaktadir.

Osmanli dénemi tarihi kayitlar1 farkli vesilelerle padisahlara sunulan veya
padisahlarin hediye ettigi atlar1 hususiyetleriyle anlatmaktadir. Sultanlarin ve devlet
ricalinin, diiglinlerde, el¢i kabullerinde ¢ogu zaman at oyunlari ve yarislar diizenlettikleri
gorulmektedir. (Esin, 1995: 59).

Osmanli doneminde bazi onemli senliklerde at yarislar1 da diizenlenmistir.
Padisahlar ¢ok ilgi duyduklari bu at yarislarina destek olmus, yetenekli binicilerin
yetistirilmesini tesvik etmistir. Fatih Sultan Mehmet Istanbul’u fethinden sonra
Bizans’tan kalan Hipodrom onarilmus, at yariglari ve cirit oyunlari igin oyun alan1 olarak
tayin edilmistir. Bu meydan daha sonra At Meydani olarak anilmaya baglanmistir. Ayrica
Veziriazamlar “Kap1 Halki” ig¢inde kanun geregi iki bolik “clindi™ (siivari birligi)
bulundurmuslardir. Bu birlikler, dini bayramlarin 3. giinii ile dogum giinii kutlamalarinda
“Eski saray” da padisaha cirit oyunu sergilemislerdir. Bu ciindiler, Osmanli Devletine
siginan kral ve sehzadeleri karsilama merasimlerinde ve elgiler adina diizenlenen
yemeklerde de benzer sekilde oyunlarini sergilemislerdir (Esin, 2017: 1323).

Osmanli doneminde icra edilen atli sporlardan biri de ‘“kabak oyunu’dur.
Meydanda bulunan bir dire§in {lizerindeki nisanin dortnala giden bir atin iizerinden
vurulmasi seklinde icra edilir. Oynanmaya bagladig ilk devirlerde Memliikler tarafindan

kabakla oynanmis ve adin1 buradan almis sonrasinda da muhafaza etmistir. Ancak sonraki
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donemlerde hedef olarak farkli cisimler kullanilmistir (Yildiran, 2002: 158). 1582°de I1I:
Mehmet’in stinnet diigiinii vesilesiyle diizenlenen merasimlerde atli okgular meydanda

bulunan sirigin iizerindeki altin topa atis yapmislardir (Yildiran, 2002: 160).
2.3.3.Olimpik Gelisim Siirecinde Ath Spor Etkinlikleri

Berlin Olimpiyatlar:

Uluslararast Olimpiyat Komitesi 1931 yilinda, 1936 Yaz Olimpiyatlarinin
Berlin’de gergeklestirilmesi kararina varmistir. Bu karar, I. Diinya Savas1 maglubiyetinin
ardindan Almanya’nin diinya toplumlari igerisine yeniden girisini gostermesi bakimindan
onemli bir karardir. Gegen iki yilin ardindan, Nazi parti lideri, Adolf Hitler Almanya
bagbakant olmus ve kisa bir siirede (lkenin gi¢suz demokrasisini, Romanlar
(Cingeneler), Yahudiler ve tum siyasi rakiplerine ve digerlerine zulmeden tek parti
zorbaligina ¢evirmistir. Nazilerin Alman hayati tizerindeki baskici tavri sporu da etkisi
altina almistir. Bu tavir 1930’larin Alman spor izlenimi Aryan irksal iistiinligii ve fiziksel
kabiliyeti mitini ilerletmeye yaramistir (http://www.ushmm.org/wlc/tr/
article.php?Moduleld=10005680).

Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi (IOC)’nin 13 Mayis 1931 tarihinde XI. Yaz
Olimpiyat Oyunlarin1 Berlin’e vermesi Almanya’nin yeniden uluslararasi Siyasi ve
ekonomik diizen i¢inde olma istegine hizmet etmesi bakimindan Almanlar tarafindan ¢cok
onemli bir gelisme olmustur. Olimpiyat oyunlart Hitler rejiminden 6nce de Weimar
Doéneminde Almanya agisindan uluslararasi arenadaki varligina mesruiyet kazandirma
firsat1 olarak goriilmiistiir. Bu sebeple, Weimar Déneminde Almanya’nin diskalifiye
edildigi Olimpiyat oyunlarinda yeniden yer alabilmek ve oyunlar1 Ulkeye getirmek
konusunda ciddi ¢alismalar yapilmistir. Bu da, Almanya’nin spor ve milletlerarasi siyaset
iliskini kavradigin1 ve olimpiyatlara ¢ok fazla 6nem yiklediklerini gostermektedir
(Hekimler, 2013: 110). Almanlar varliklarini ispatlamak i¢in olimpiyatlar1 araci olarak
kullanmiglardir.

Olimpiyat oyunlari, Cermen 1wrkinin {Ustinliigiinii ve farkini meydana
koyabilecegi, Ari irka has bedensel estetigi ve giicli tlim diinyaya kanitlayabilecegi bir
hadiseymiscesine lanse edilmistir. Ayn1 zamanda da, Almanlarin Versaille Sozlesmesi ile
kaybettikleri milli onurlarini tekrar kazanabilecekleri ciddi bir vasita olarak algilanmustir.

Bu hali ile “Her sey vatan i¢indir.” diisiincesi propagandanin temelini teskil etmektedir.
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Spor ve sanatin politikaya hizmet ettigi bu donemden baslayarak, Alman
sanat¢ilarin, heykellerde ve diger calismalarda sanatgilarin, sporcularin geliskin
bedenlerini ve aryan yiz Ozelliklerini belirgin olarak tasvir ettikleri gorilmektedir.
Almanya’da Nasyonal Sosyalist Propagandanin her hali ile glinliik yasami etkisi altina
aldig1 bir gercektir. Rejim, ruhsal ve bedensel tamliga ciddi dnem vermektedir. Bu
sayede, “Alman Romantizmi”nin yiikselis doneminden itibaren ilerleyen bir diisiince
olarak, “Cermenlerin Ustun tarih ve kiiltiirel yapisinin, bedensel iistiinliik ile de biitiinliik
arz ettigi diisiincesi”, bir kez daha genis bir destek saglamistir. “Sik sik ge¢mise atifta
bulunuluyor olmasi, sanli gegmisten bir kahramanlik miti yaratilmasi, gecmisin giizel
gunlerinin yad ediliyor olmasi bir hali ile bize milliyetgiligin karanliga bakan yiiziinii
hatirlatirken diger hali ile bizi Jean Marie Domenach’mn igaret ettigi, “Propaganda da
sevilen motiflerin kullanilmasi,” kuralina gotiirmektedir.(Hekimler, 2013: 112)

Bu, diger taraftan Cermen irkinin varligini devam ettirmesinden sorumlu olan ve
gucli yeni bir nesli Glke igin yetistirmek gibi kutsal bir gérevi olan Ari irkin kizlar1, serefli
askerlerin analar i¢in de dyledir. Ancak bedenen gucli olanlar, yine bedenen gugli bir
nesli dunyaya getirebilecek ve onu ulke hizmetine verebilecektir. Bundan dolay1
gelecegin erdemli ve rejime inanmis vatanperver erkek yurttas ve kahramanlarini
yetistiren Hitler Jugend (Hitler Gengligi) kadar kizlarin bedensel gelisimini one ¢ikaran,
onlarin Nasyonal Sosyalist diisiince ile donatilarak rejime hizmet etmelerini saglayan
Bund der Deutschen Midels (Alman Kizlar1 Birliginin) de son derece 6nemli bir misyonu
oldugunu gérmekteyiz.

Bund der Deutschen Madels ile kizlar estetik ve dogurganlik diisiincesiyle bir
taraftan sportif faaliyetler ile yetistirilirken diger yandan ise iyi bir es ve dogurgan ana
olarak egitilmislerdir. Boylece rejimin idealize kadin tipini meydana getirmislerdir. Hem
Cermen kadininin bedensel giizelligini sergileyerek ama diger yandan da erdemli birer es
ve ana olarak kamusal alanin gerisinde kalmaya, hadlerini bilmeye raz1 olmuslardir. Bu
hali ile de pek cok sportif faaliyet ve yarigmada yer alan, geng yasta bedensel ve zihinsel
bir forma sokulan Hitler Jugend ve Bund der Deutschen Mé&dels uyesi genclerin kitle
ruhunu harekete geciren son derece 6nemli bir unsur oldugunu gérmekteyiz (Hekimler,
2013:113).

Nitekim 1936 Berlin Olimpiyatlar1 tiim olimpiyatlarin en sasaali olimpiyat

oyunlari olarak tescillenmistir. Clnkl Nazilere felsefesini tiim cihana tanitmada yararl
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oldugu diistincesi hakimdir. Naziler Nordic Superiti Oriti diye isimlendirdikleri, yani
Alman rkinin istiinligiine inanmaktadir. Bu olimpiyatlarda 100 m finalinde zenci “Jesse
Owens” birinci olarak tribiinleri heyecanlandirmistir. Hitler’in ilk giiniin sampiyonlariyla
bulugsmasinda Owens’1 kabul etmemesi 1irk¢iligin gergek yiiziinii ortaya koymus ve biiytlik
yanki1 uyandirmistir.(Koryiirek, 1996)

Almanlar Berlin Olimpiyatlar1 i¢in 110.000 kisilik olimpiyat stadi, kapali salon,
ylizme havuzu ile sporcularin kalacaklari Olimpiyat Koyii insa ettirmistir (Sentiirk, 2018:
66). 1936 Berlin Olimpiyatinin agilist ¢ok biiyiik bir merasim gergeklestirilmistir. Hitler,
oyunlarin agilisinda yer almigtir. Oyunlar Hitler’in nutkuyla ve goérkemli bir térenle
acilmistir (As, 2016: 191).

Hitler, oyunlarin 11.’sinin Berlin’de gerceklesmesini ¢ok 6nemli bulmaktadir.
Olimpiyat araciligiyla Berlin’de Alman “@stiin irki”n1 dlnyaya tanitma sansini eline
gecirmistir (Sentiirk, 2018: 66). Hitler’e goére, bu olimpiyat Nasyonal Sosyalist
Almanya’nin kendisini diinyaya gostermesi igin de 6nemli bir imkandir. Bu ornekle
olimpiyatlarin ulus devlet, ulus insas1 ve ulusguluk gibi baghklardan ayr
diistiniilemeyecegi ileri siiriilmektedir. Boylelikle olimpiyatlarin politik taraflarina dikkat
cekilmektedir (Sahin, 2010: 73).

Berlin Olimpiyatlarinda tilkemizi temsil eden kafilemiz ve elde edilen dereceler

ise soyledir:

Tablo 1. 1936 Berlin olimpiyatlarina binicilik alaninda katilan Tiirk kafilesi

Kafiledeki Gérevi Adi Soyadi
Kafile Baskani Kur. Alb. Cevdet Bilgisin
Ekip Sefi Kur. Yb. Saim Onhon
Antrenor Yzb. F A. Taton

Yzb. Cevat Kula

Engel Atlama Takimi Utgm. Saim Polatkan

Utgm. Cevat Giirkan

.. Utgm. Sadettin Erokay
Ug Giinliik Yarigma Takimi

Utgm. Saim Polatkan
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Tablo 2. 1936 Berlin olimpiyatlarina binicilik alaninda katilan Tiirk sporcular ve dereceleri

Disiplin Sporcu At1 Sonug
Yzb. Cevat Kula Capkin 6. oldu
Engel Atlama . i

Utgm. Saim Polatkan Cakal 27.0ldu
Takimi _ _ i
Utgm. Cevat Giirkan Guduk Dereceye giremedi
Ug Giinliik Yarigma Utgm. Sadettin Erokay Akin Dereceye giremedi
Takimi Utgm. Saim Polatkan Kismet Dereceye giremedi

Londra Olimpiyatlar

29 Temmuz 1948°de Wembley Stadyumu’nda 14. Londra Olimpiyat Oyunlari
hazirliklari tamamlanmigtir. Olimpiyatlar gelenege uygun olarak ihtigamli bir torenle
acilmistir. Sehirde asir1 sicak hava olmasina ragmen acilisin yapilacagi stadyum erken
saatlerde dolmustur. Tiirkiye saati ile olimpiyat oyunlart 16.30°da acgilmistir. Wembley
Stadyumu’na ilk olarak Milletleraras1 Olimpiyat Komitesi tiyeleri giris yapmuslardir. Ilk
hareket kralin siivari alayina mensup 14 borazancinin sahada goriilmeleri ile baglamigtir.

Tiirkiye agisindan 1948 Londra Olimpiyatlarma, Tiirk atli sporunun tekrar
muvaffakiyet dolu zamanlarina doniisiiniin bir milad1 olmasi niyetiyle istirak edilmistir.
Yeni at tercih edilmemis, savas Oncesi zamandan kalan ihtiyar atlar takima tahsis
edilmistir. “Kara Kuvvetleri Komutanligi Siivari Dairesi Bagkanligi” gorevinde olan
“Timgeneral Cevdet Bilgisin”, Londra Olimpiyatlarina katilmay1 ¢ok istemektedir.
Hazirliklart  “Cumhurbaskanligi  Muhafiz Alay1” manejinde yapmak amaciyla
Cumhurbaskani Ismet Indnii’den izin almigtir. Egitmen “Tiimgeneral Cevdet Bilgisin”
mahiyetinde olan “Bnb. Saim Polatkan” olmustur. Emekli “Bnb. Selim Bahadir Cakir”
Ankara grubunda milli takima girmistir. Gergeklestirilen goriismeye gore Ankara
grubunun ¢alistiricist “Bnb. Saim Polatkan”, Istanbul grubunun ¢alistiricis1 “Bnb. Ziya
Bora”dir. “Yzb. Salih Kog”, “Yzb. Selim Bahadir Cakir” ve “Yzb. Kudret Kasar” Ankara
ekibinden milli takima istirak etmislerdir (Hurriyet, 30 Temmuz 1948: 1).

Londra Olimpiyatlarinda iilkemizi temsil eden kafilemiz ve elde edilen dereceler

sOyledir:
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Tablo 3. 1948 Londra olimpiyatlarina binicilik alaninda katilan Tiirk kafilesi

Kafiledeki Gorevi

Adi Soyadi

Ekip Sefi Tiimg. Cevdet Bilgisin
Antrenor Bnb. Saim Polatkan
Bnb. Eyiip Onci
Engel Atlama Takimi Yzb. Selim Cakir

Yzb. Kudret Kasar

Yzb. Salih Kog

Uc Giinliik Yarigsma Takimi

Yzb. Eylip Yigittiirk

Yzb. Ziya Azak

Tablo 4. 1948 Londra olimpiyatlarina binicilik alaninda katilan Tiirk sporcular ve dereceleri

Disiplin Sporcu At1 Sonug
Engel Atlama Bnb. Eyiip Onci Yildiz Dereceye giremedi
Takimu Yzb. Selim Cakir Guclu Dereceye giremedi
Yzb. Kudret Kasar Siyok Dereceye giremedi
Ug Giinlik Yzb. Salih Kog Cesur Dereceye giremedi
Yarisma Takimi Yzb. Eyiip Yigittiirk Ozbek Dereceye giremedi
Yzb. Ziya Azak Ruzgar Dereceye giremedi

Stockholm Olimpiyatlar:
22 Kasim—-8 Aralik 1956’da

gerceklestirilen  “Stockholm  Olimpiyat

Oyunlari”’nin  binicilik bransi, kanunlar uyarinca yurtdisindan Avustralya’ya at

getirilmesinin yasak olarak tanimlanmasi sebebiyle, Melbourne’de degil Stockholm’de

gergeklestirilmistir. Bu organizasyona istirak eden Tlrk kafilesi ve bu kafilenin yarisma

sonuglar1 soyledir:
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Tablo 5. 1956 Stockholm olimpiyatlarina binicilik alaninda katilan Tiirk kafilesi

Kafiledeki Gorevi

Ad1 Soyadi

Kafile Bagkam Kur. Alb. Hamdi Glinsay
Mutemet Yzb. Cavit Conker
Antrendr Alb. F. A. Taton

At Bakim Subay1

Utgm. Hikmet Harlioglu

Engel Atlama Takimi1

Bnb. Salih Kog

Yzb. Bedri Boke

Yzb. Alparslan Giines
Yzb. Nail Gonenli
Yzb. Kemal Ozgelik
Yzb. Fethi Gilrcan

Ug Giinliik Yarisma Takimi

Tablo 6. 1956 Stockholm olimpiyatlarna binicilik alaninda katilan Tiirk sporcular ve dereceleri

Disiplin Sporcu At1 Sonug
Bnb. Salih Kog Bagak 30. oldu
Engel Atlama . - - -
Yzb. Bedri Boke Domino Dereceye giremedi
Takimi
Yzb. Alparslan Giines Esmer altin 38. oldu
. Yzb. Nail Gonenli Temel Dereceye giremedi
Ug Ginlik _ _ _
Yzb. Kemal Ozgelik Eskimo 18. oldu
Yarisma Takim _ i _
Yzb. Fethi Gurcan Rih Dereceye giremedi
o Yzb. Nail Gonenli Temel 26. oldu
At Terbiyesi _
Yzb. Fethi Gilrcan Rih 17. oldu
Yarisma Takim E— _
Yzb. Kemal Ozgelik Eskimo 52. oldu
1956  Stockholm (isve¢) Uluslararas1 Engel Atlama Yarismalari:

Olimpiyatlardan sonra yine Stockholm’de yapilan uluslararasi yarigmalara iilkemiz adina
Bnb. Salih Kog, Yzb. Alparslan Giines, Yzb. Bedri Boke, Yzb. Kemal Ozgelik katilmustir.
16 ilkenin katildigi bu misabakalarda Bnb. Salih Ko¢ “Basak™ ile ferdi 6’ncilik elde
ederken, takim halinde 8’incilik elde edilmistir.

1957 Viyana (Avusturya), Paris (Fransa) ve Aachen (Almanya) Uluslararasi
Engel Atlama Yarigmalari: 1957 yilinda yapilan musabakalarda Glkemizi temsil eden

kafile ve elde ettikleri sonuglar sdyledir:
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Kafile Baskant: Tiimg. Hayati Ataker, Calistirici: Alb. Eyiip Oncii, Biniciler:
Yzb. Nail Gonenli, Bnb. Mennan Pasinli, Yzb. Kemal Ozcelik, Yzb. Fethi Giircan,
Ayrica: Bnb. Selim Cakir, Yzb. Ramis Egeli, Veteriner: Alb. ilhami, Mutemet: Alb.
Memduh Dinger, Gozlemci: Yzb. Sefik Tetik katilirlar. Viyana’da yapilan yarigsmalarda
“Uluslar Kupasi1” takim birinciligi (Bnb. Mennan Pasinli, Yzb. Nail Gonenli, Yzb. Kemal
Ozgelik) kazamirken, Bnb. Mennan Pasinli “Basak” ile ferdi birincilik, Yzb. Kemal
Ozcelik “Domino” ile “Uluslar Kupas1 Bireysel Binicilik Odiil(i” ferdi birinciligi, Yzb.
Fethi Gircan ise “Serez” ile “Kapanis Yarismas: Odiilii” ferdi birinciligini elde
etmislerdir. Paris’ten sonra yapilan Aachen yarigmalarinda Yzb. Nail Gonenli, “Esmer
altin” ile “Son Sans Odiilii” ferdi ikinciligini elde ederken, takim yarismasinda (Yzb.Fethi
GURCAN, Yzb.Nail Gonenli, Yzb.Kemal Ozgelik) iclincii olunmustur (Unver, 2006:
79).

1958 Nice (Fransa) Uluslararasi Engel Atlama Miisabakalarinda iilkemiz adina
yarigan kafile ve elde edilen sonuglar soyledir:

Kafile Bagkani: General Hakki Sokullu, Calistiric: Alb. Eyiip Oncii, Biniciler:
Bnb. Mennan Pasinli, Bnb. Salih Kog, Yzb. Nail Gonenli, Yzb. Kemal Ozgelik, Bnb.
Ramis Egeli seklinde istirak edilen yarismalarda Yzb. Nail Gonenli “Esmer altin” ile
“Askeri Bireysel Blyik Oduli” ferdi birinciligini kazanirken, takimimiz (Bnb. Mennan
Pasinli, Yzb. Nail Gonenli, Yzb. Kemal Ozgelik) 6 takim igerisinde dordiincii olabilmistir
(Unver, 2006: 80).

1958 yil1 Trk binicilik tarihi i¢in 6nemli bir yildir. 1932 yilindan itibaren “Turk
Silahli Kuvvetleri Siivari Daire Bagkanligi”nca surdurulen, “Tirkiye Binicilik
Federasyonu Baskanlig1” vazifesi ilk olarak bir sivile verilmistir. Unlii sanayici ve
isadam1 Dr. Nejat Eczacibasi “Binicilik Federasyonu Bagkanligi”na ve Vehbi Kog da,
“Federasyon lIkinci Baskanligi™na getirilmistir. 1932 yilinda Istanbul Taksim Stadinda
organize edilen Turkiye-Bulgaristan milli binicilik karsilasmasini saymazsak 1932°den
1958 yili sonuna kadar gegen, ¢eyrek ylizyili askin zaman dilimi i¢inde parkurlarimiza
yabanci bir binicinin atinin ayagi degmemistir. Dr. Nejat Eczacibasi bu konuya en genis
acidan  bakmayr  yeglemistir.  Planlamis  oldugu  “Istanbul  Enternasyonal
Konkurhipikleri’ni sehrin en kapasiteli futbol sahasina sahip olan “Inonii Stadyumu”nda
gerceklestirmeyi planlamistir. Boylelikle ¢ok sayida seyirci toplamanin yaninda yurt

disindan gelen elit seviyede sporcu ve konuklar iyi bir ortamda agirlanmis olacaktir.
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Gergekten de Eyliil 1959°da gerceklesen miisabakalar hafizalarda yer etmistir (Unver,
2006: 80).

1959 Nice (Fransa) ve Roma (italya) “Uluslararas1 Engel Atlama
Yarigmalari”nda tilkemizi temsil eden kafile ve elde edilen sonuglar sdyledir:

Kafile Baskani: General Hakki Sokullu, Biniciler: Bnb. Salih Kog, Yzb. Nail
Gonenli, Bnb. Kemal Ozgelik, Utgm Orhan Giinday, Utgm. Selahattin Telli’den olusan
kafilemizin katildig1 yarismalardan Nice’de Yzb. Nail Gonenli “Temel” ve “Esmeraltin”
ile ferdi ikincilik ve tclincuilik, Roma’da ise Utgm. Selahattin Telli “Domino” ile ferdi
dordiinciiliik elde etmislerdir (Unver, 2006: 80).

Bu arada Siivari Okulu, 1959 yilinda Tuggeneral Cevat Kula’nin komutanliginda
Ankara’ya tasinmis, sonrasinda kapatilmistir. Istanbul Ayazaga’da “Uluslararas1 Yarisma
Grubu” adi altinda kalan ekip, 1960 yilinda “Atli Yarismalar Grubu”, 1965 yilinda da
“Siivari Yarisma Grubu” adin1 almistir (Unver, 2006: 80).

1959 Istanbul “1. Uluslararas1 Engel Atlama Yarismalari”nda iilkemizi temsil
eden kafile ve elde edilen sonuglar soyledir:

18-20 Eylul 1959 tarihinde Istanbul’da, Turkiye, Fransa, Hollanda ve
Avusturya’nin katilimiyla gergeklestirilen ve bu seviyede organize edilen ilk ve son
uluslararas1 yarigmadir. Indnii Stadyumu’nda yapilan misabakalara Tiirk halki biiyiik ilgi
gostermis ve futbol maglarindan daha fazla izleyici toplanmasinin yaninda yine futbol
maglarindan daha fazla gelir elde edilmistir. Almanya, Kuzey Afrika Birligi, A.B.D. de
cagrilmasina ragmen miisabakalara istirak etmemistir.

Turk Milli Takiminin Binicileri: Yb. Salih Kog, Bnb Kemal Ozgelik, Yzb. Nail
Gonenli. Ayrica: Bnb. Bedri Boke, Bnb. Cevdet Siimer, Bnb. Ahmet Sener, Bnb. Ramis
Egeli, Utgm. Selahattin Telli, Utgm. Sabri Sariyer, Utgm. Nebi Aksal, Yzb. Seref Soley,
Utgm. Cemalettin Zorlu, Erdogan Arsal, Asil Doktoroglu, Edward Saricoban, Engin
Mirel’dir. Yarismalarda Bnb. Bedri Boke “ Yildiz” ile “Puro Sabunu Oduli”, Bnb. Kemal
Ozcelik “Domino” ile ve Yzb. Nail Gonenli “Temel” ile “Cumhuriyet Gazetesi Oduli”
ferdi birincilikler elde etmisler, milli takim ise takim yarigmasinda Fransa’nin ardindan
ikinciligi elde etmistir (Unver, 2006: 81).

1960 Hamburg (Almanya), Ostende (Belgika) ve Rotterdam (Hollanda)
“Uluslararas1 Engel Atlama Yarigmalari”nda tilkemizi temsil eden kafile ve elde edilen

sonugclar sdyledir:
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Kafile baskani: “Alb. Kemal Avman, Calistirict: Alb. Eyiip Oncii, Biniciler: Yb.
Salih Kog, Yzb. Nail Gonenli, Bnb. Cevdet Simer. Ayrica: Bnb. Ramis Egeli, Yzb.
Muhittin Urlindll, Mutemet: Yzb. Fethi Gurcan”dir. Hamburg’da yapilan yarismalarda
Yzb. Nail Gonenli bir birincilik ve iki ikincilik elde etmis, Ostende’de Bnb. Salih Kog
“Eskimo” ile “Ostende Binicilik Kultbii Eleme Odili” ferdi birinciligi kazanmistir.
(Unver, 2006: 81).

Rotterdam yarismalarinda “Uluslar Kupas1 Odiilii” takim birinciligi (Yzb. Nail
Gonenli, Bnb. Salih Kog, Bnb. Cevdet Siimer) elde edilmis, Bnb. Salih Ko¢ “Eskimo” ile
“Meusu Odulii”, Yzb. Nail Génenli “Domino” ile “Port Kudret Yarismas: Odiilii” ferdi
birinciliklerini kazanmustir. Ayrica “Binicilik Kuliibli Oduli” yarismasinda Yzb. Nail
Gonenli “Domino” ile ikinci olmustur.

“Marais De Kralingen Oduili” yarismasinda Yb. Salih Kog “Dedal” ile tiglinc,
Yzb. Muhiddin Urtndiil “Zambak” ile besinci olmustur. Bu yarismada yedinciligi iki
Tiirk binicisi paylasmistir. Bunlar: Bnb. Cevdet Siimer ve at1 “izma” ve Yzb. Salih Kog
ve at1 “Polat”tir. “Rotterdam Buyuk Oduli” yarismasinda Bnb. Cevdet Siimer “izma” ile

ikinci, Yzb. Nail Gonenli “Inka” ile onuncu olmuslardir (Unver, 2006: 82).

Roma Olimpiyatlar
Tirk Milli Binicilik Ekibi, 1960 yilinda Ostende, Rotterdam Engel Atlama
yarigmalar1 ve ardindan Roma Olimpiyatlarina katilmak amaciyla yurt disina ¢ikmistir.

Ekip su sekildedir:

Tablo 7. 1960 Roma olimpiyatlarina binicilik alaninda katilan Tiirk kafilesi

Kafiledeki Gorevi Adi Soyadi
Kafile Bagkani Alb. Kemal Avman
Mutemet Yzb. Fethi Giircan
Antrenor Alb. Eyiip Oncii
Yb. Salih Kog
Biniciler Yzb. Nail Goénenli
Bnb. Cevdet Siimer

20



Tablo 8. 1960 Roma olimpiyatlarina binicilik alaninda katilan Tiirk sporcular ve dereceleri

Disiplin Sporcu At1 Sonug
Yb. Salih Kog Eskimo Dereceye giremedi
Engel Atlama Takimi Yzb. Nail Gonenli Domino Dereceye giremedi
Bnb. Cevdet Siimer Izma Dereceye giremedi
Yzb. Nail Gonenli Inka 31
Engel Atlama Bireysel
Bnb. Cevdet Stimer Zambak 15

Rotterdam Uluslararas1 Engel Atlama yarismalarinda alinan dereceler sdyledir:
“Binicilik Kliibi Odiili” yarismasinda Yzb. Nail Génenli “Domino” ile ikinci olmustur.
“Meusu Oduli” yarismasinda Yb. Salih Kog at1 “ Eskimo” ile birinciligi almistir. “Marais
De Kralingen Odiili” yarismasinda Yb. Salih Kog “Dedal” ile tigtincti, Yzb. Muhiddin
Uriindtl “Zambak” ile besinci olmuslardir. Kudret Yarismasinda Yzb. Nail Gonenli
“Domino” ile birinci, “Inka” ile yedinci olmustur. Bu yarismada yedinciligi iki Tiirk
binicisi de paylasmustir. Bunlar: Bnb. Cevdet Siimer ve at1 “Izma” ve Yb. Salih Kog ve
at1 “Polat”tir. “Rotterdam Buyik Odili” yarigmasinda Bnb. Cevdet Siimer “Izma” ile
ikinci, Yzb. Nail Gonenli “Inka” ile onuncu olmuslardir. “Milletler Odili” ekip
yarigsmasinda Tirk Binicilik Ekibi alt1 ekip icerisinden en iyi dereceyi almig ve birinci
olmustur.

Milli takimimiz, 1964 yilinda Italya’ya giderek Napoli ve Roma Uluslararasi
Engel Atlama Yarigmalarma katilmistir. Ekip su sekildedir: Kafile Bagkani: Alb. Emin
Gorgiig, Ekip Sefi/Calistirict: Alb. Salih Kog, Biniciler: Alb. Salih Kog¢, Bnb. Nail
Gonenli, Yzb. Selahattin Telli, Yzb. Cemalettin Zorlu. Roma’daki yarismalarda beklenen
basar1 gosterilememistir. Son giin yapilan “Milletler Oduli” takim yarismasinda dokuz
ekip arasindan Tiirk Ekibi yedinci olmustur. Napoli’de yapilan 6zel mahiyetteki

yarismalar ise bir gosteri havasi igerisinde gegmistir (Ugur, 2006: 61-63).

Yakin Donem Gelismeleri

1978 yilinda yapilan “9. Balkan Binicilik Sampiyonas1” Yugoslavya'nin Zagrep
kentinde gerceklesmistir. Miisabakaya “Muhafiz Alay: Siivari Birligi”nden su biniciler
gitmistir: Atlama Ekibi: Yzb. Ciineyt Eryildiz, Yzb. Biinyamin Erdem, At Terbiyesi: Yb.
Sermet Cosan, Yzb. Engin Enec¢’tir. Yarismalarda beklenen dereceler elde edilememistir.

Butiin branglarda sonunculuga razi olunmustur.
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“10. Balkan Binicilik Sampiyonas1” 1979 yilinda Atina’da gergeklestirilmistir.
Tiirk takiminda asker binici olarak sadece “Bnb. Minal Dizdaroglu” vardir. Bnb. Minal
Dizdaroglu’nun da mensubu oldugu atlama takimi dort takim arasinda sonuncu
olabilmistir.

“11. Balkan Binicilik Sampiyonas1” 8-14 Eylil 1980 tarihleri arasinda
Ankara’da diizenlenmistir. MUsabakalara istirak eden asker biniciler: “Engel Atlama A
ekibinde Astsh. Rafet Can, B ekibinde ise Bnb. Minal Dizdaroglu, Yzb. Ciineyt Eryildiz
ve Astsb. Adnan Basel” dir. 3 Numarali Acilis Yarigmasinda Bnb. Minal Dizdaroglu
“Aymer” isimli atiyla ikincilige ulagsmigtir. 12 Numaral1 Yarismada Astsb. Adnan Basel
“Hakan” isimli atiyla altinci olmustur. Son giin icra edilen “Balkan EKkipler
Sampiyonlugu” yarismasina Astsb. Rafet Can’in da i¢inde bulundugu Tiirk takimi
uclnculigii elde etmistir.

“12. Balkan Binicilik Sampiyonas1” 1981 yilinda Bulgaristan’in Filibe sehrinde
gerceklestirilmistir. Kafilede bulunan asker biniciler ise; “Engel atlama: Bnb. ibrahim
Murat ve Yzb. Ciineyt Eryildiz”dir. Asker binicilerin dahil oldugu engel atlama takimi
bes ekip icerisinde dordiincii olmustur. Yzb. Ciineyt Eryildiz’in “Gigli” isimli atiyla ve
Fevzi Atabek’in “Ares” isimli atiyla olusturduklar1 ekip, arkadas kupasinda ikinci
olmustur.

Asker binicilerin katilamadig1 13. Balkan Binicilik Sampiyonasindan sonra 1983
yilinda diizenlenen 14. Balkan Binicilik Sampiyonasi Yugoslavya’nin Sabac kentine
giden milli takimda sadece “Yzb. Ciineyt Eryildiz” vardir. Yzb. Ciineyt Eryildiz’in
“Guclt” isimli atiyla yaristigi Uluslar Sampiyonluk Yarigmasinda Tiirk takimi ikinciligi
elde etmistir (Ugur, 2006: 69-70).

Yugoslavya’nin Zagrep kentinde 1984 yilinda “Uluslararast Engel Atlama
Yarismalar1” organize edilmis, bu misabakalarda Tirkiye’den dort kisilik bir takim
katilmistir. Takimda istirak edilen miisabakalardaki basarisizliklar1 sebebiyle asker
sporcu yer almamaistir.

Yunanistan’in Atina kentinde 1984 yilinda “15. Balkan Binicilik Sampiyonas1”
tertip edilmis, miisabakalara katilan Tirk takiminda yine asker sporcu bulunmamustir.
“l16. Balkan Binicilik Sampiyonasi” 10-15 Eyliil 1985 tarihleri arasi Istanbul’da
gerceklestirilmistir. Bu misabakalara “Yzb. Ciineyt Eryildiz, Astsb. Adnan Basel”

katilmistir. Yine bu asker sporcularin elde etikleri bir basar1 yoktur.
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[zmir’de 1985 yilinda “Uluslararast Engel Atlama Yarismalar1” diizenlenmistir.
1-3 Kasim 1985 tarihleri arasinda gerg¢eklesen musabakalara katilan asker sporcular
“Bnb. Ozkan Temurlenk, Yzb. Ciineyt Eryildiz, Astsb. Adnan Basel”dir. Yarismalara
dort {ilke ¢agirilmasina ragmen, yalnizca Suriye istirak etmistir. 1.11.1985 tarihli ikinci
yarismada Yzb. Ciineyt Eryildiz “Firtma” ile dérdinci, Bnb. Ozkan Temurlenk
“Meltem” ile altinc1 olmustur. 2.11.1985 tarihli doérdiincii yarismada Astsb. Adnan Basel
“Simgek” isimli atiyla sekizinci olmustur.

Bulgaristan’in Sofya sehrinde 1987’de “I. Balkan Oyunlar1” ismiyle atli spor
miisabakalar1 organize edilmis, Ulkemiz adina “Bnb. Ciineyt Eryildiz” istirak etmistir.
“Firtina” isimli atiyla istirak ettigi milli takim, bes takim arasindan ikinci olabilmistir.
Ayni y1l Suriye’nin Sam sehrinde organize edilen “Akdeniz Oyunlari”’na dahil olan milli
takimimizda bulunan asker biniciler: “Bnb. Ciineyt Eryildiz ve Astsb. Adnan Basel”dir.
Acilis yarigmasinda Bnb. Ciineyt Eryildiz “Firtina” ile yedinciligi elde edebilmistir.
Astsb. Adnan Basel’in “Yildirim” ile istirak ettigi milli takim dort ekip icerisinden
Uclincu olabilmistir.

Ankara’da 1988 yilinda diizenlenen “5. Uluslararasi Engel Atlama
Yarigmalari”na katilan takimda bulunan asker biniciler “Bnb. Ozkan Temurlenk, Utgm.
Mustafa Yollu ve Astsb. Adnan Basel”dir. Bnb. Ozkan Temurlenk “Bora” isimli atiyla
“Beden Terbiyesi Genel Midiirliigii Kupast Birinci Yarigmasi’nda 39 yarismaci
igerisinde altinci olmustur. Ikinci yarismada Utgm. Mustafa Yollu “Murat” isimli atryla
ticlinciiliik elde etmistir.

Son yirmi yila gelene kadar Tiirk atli spor icracilar1 arasinda asker sporcular
muvaffak olmus sporculardir. Bu basarinin devaminin gelmemesinin nedeni Sivil
sporcularin artik eskiye nazaran daha rahat ¢aligma firsati yakalamalari ve at ithal etme
imkanina sahip olmalaridir. Emekli Alb. Onder Once ile yapilan miilakata g6re meslekten
emekli olmus asker sporcular, sivil sporculari egitmekte ve deneyimlerini
paylagmaktadir. Bu, basarmin ardindaki en Onemli etkendir. Diger yandan asker
sporcularin sark hizmetinde bu spordan uzaklagmalari sivil sporcularin basarisinin 6niinii
acmistir. Buna ilaveten 1974’ten baslayarak Kara Harp Okulu egitiminin uzatilmasi
sonucu atli spora baglamanin daha ileri bir yasa kalmas1 asker sporcularin basarisinin

diismesinde etkili olmustur (Ugur, 2006: 77).
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3. ATLI SPOR TURLERI VE ATLI SPORLARDA YARIS BASARISINI
ETKILEYEN UNSURLAR

3.1. Ath Sporlarda Yans

M.O. 6000°li y1llarda at1 ilk olarak ehlilestiren Tiirkler i¢in atli spor yasamlarinin
bir pargasi olmus ve ok, yay ve kili¢ gibi savasciyla 6zdeslesmistir. Yabanci kaynaklarin
“At ustlinde dogar, at {istiinde yasar ve at tstunde Olirler.” seklinde nitelendirdikleri
Turkler, gergekten de atlarla biitiinlesmis ve savas meydanlarinda ¢ok sayida basari elde
etmislerdir.

Barig zamaninda da siklikla icra edilen at yarislari; diger ata sporlarinda da
oldugu gibi, hem askeri hem de atlar1 formda tutmak gibi 6nemli bir islevi yerine
getirmistir. Bugiin hususiyle Mogolistan, Dogu Tiirkistan, Altay Cumbhuriyeti,
Kazakistan, Kirgizistan ve Afganistan’da tertiplenen organizasyonlarda “Bayga”,
“Kunan Yarig” veya “Kunan Cabig” da denilen “Tay yarislar”, Kizbori veya Kiz
Kuumay adi verilen Kiz kovalamaca oyunu, damat adaymi belirleyen “Beyge/Babiga
Oyunu”, Cirit/Cavgan oyunu, “Jorgo Salis” denilen rahvan yarisi, “at ¢abig” adi verilen
at yarismalari, Kazaklarda oynanan yerdeki giimiisii almay1 hedefleyen “Yamba Kapma”
oyunu ve “Salbuurun” adi verilen atli av oyunlart ile gesitli atli akrobasi gosterileri tertip
edilmektedir.

Birincisi “yarisma” amaciyla, ikincisi de “eglence” amaciyla yapilan iki tiirlii at
yarist vardir. Ilki onceden kaideleri saptanan 6dulli yarismalardir. ikincisi ise
diigiinlerde, toylarda, kurultaylarda, stinnet ve askere ugurlama torenlerinde yapilir. TUrk
Dunyasi’nda yilin en énemli miisabakalari, baharin gelisiyle birlikte Nevruz senlikleri
sirasinda icra edilendir. Kis boyu beslenen atlar, baharin gelisiyle birlikte disar
cikarilarak sabahlar1 yarigtirilmaktadir.

Dortnala giden at tizerinde icra edilen ve hiiner gerektiren akrobatik gosterilerin
senkron iginde icrasi igin, at ile sporcu arasinda bir uyum olmasi zorunluluktur. Hizla
giderken aniden durus ya da kisa fakat hizli dontisler yapabilme veya ¢abuk hareketlerle
rakibi gecebilme, avini etkisiz hale getirebilme ve tim bu hengamede de atlarin
urkmemesi son derece 6nemlidir.

Gilinlimiizde uygulanan Kiz Kuumay (Kiz Kovalamaca), Beyge, Babiga, At

Capis gibi isimlendirilen at ve atli spor tekniklerinin birgogu, eski Tirk topluluklarinda
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uygulanan tekniklerdir. Ata binmek, at yetistirmek, at1 egitmek Tirkler i¢in bir sanat
olmustur (Bursa Ata Sporlari, 2019).

Ozbay Giiven, at yarislarinin ¢ok eski devirlerden bu yana Tiirkler arasinda
yaygin oldugunu aktarir ve at yarislarini iki baslik altinda ifade eder. ilki dogum evlenme
ve dliim térenlerinde yapilir. Digeri ise savaslarda yapilir (Giiven, 1999: 204). Ongel,
Tiirklerin savas meydanlarinda kars1 karsiya geldiklerinde diismanlariyla aralarinda at
yariglarinin yapildigini ve yarisin sonucunun mutlak suretle belirleyici oldugunu, bu yaris
neticesinde kaybedenin savasi da kaybetmis sayildigi ve savas tazminati 6demek

durumunda kaldigini belirtmektedir (Ongel, 2001: 441).
3.2. Ath Spor Tiirleri ve Ozellikleri

3.2.1.Huner Gosterileri

Binicilik, “at1 iyi durumda kullanma sanati” olarak tanimlanabilir. “At1 tam
yerinde, sakin, zamaninda, giiven i¢inde ve olabildigince az kuvvet harcayarak kullanma
becerisi” olarak da tanimlanabilir (Devlet Planlama Teskilati, 1990). Osmanli ordusunda
ath askerler sipahi olarak adlandirilirlar (Kahraman, 1995:444).

Osmanli Dénemi biniciligini, “ustalik ve hiiner gésterme yarislari, uzun mesafeli
at yariglart ve at iizerinde oynanan cesitli oyunlar” seklinde incelemek miimkiindiir.
Ustalik ve hiiner gésterme yarislari, halkin en sevdigi miisabakalardir. Padisahlarin da bu
miusabakalara ilgi gosterip ve desteklemeleri, binicilikte ustaligi ve maharet sahibi olmay1
idealize etmistir (Nutku, 1983).

Turklerin, henliz 9. yiizyilda, islam &alemine binicilikte kendilerini kabul
ettirdikleri anlagilmaktadir. Yine bu yiizyilda Tiirk hitkiimdarlar1 da “binitlerin meliki”
seklinde vasiflandiriimaktadir (Simer, 1983:12).

Turkler topluluklarmin Orta Asya’dan Anadolu’ya goglerinde ve savaslarda
atlardan fazlasiyla yararlandigi bilinmektedir. Osmanli doneminde ath birliklerin
cekirdegini olusturan akincilar, yaklasik 250 yil orduda gorev ifa etmislerdir. Bu
kuvvetler sinirlarda konuslanir, kesif faaliyetlerini yerine getirir, yol agar ve giinimuz
mobilize kuvvetleri gibi ¢ok suratli bir harekat ile biiyiik etki yaratirlardi. Akincilar,
Orhan Gazi zamaninda (1324-1360) Kose Mihal Bey tarafindan komuta edilmis; at¢ilikta
da 6nemli gelismeler saglanmis ve ayni yil Sipahi Teskilati kurulmustur (Aral, 1974).
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3.2.2. At Yarislar

At yariglarina, 50 km’den daha fazla mesafe olmas: halinde “surukleme”
denilmektedir. “Suriikleme” s6zu sadece stilini belirlerken “at yarig1” s0zu ise daha genis
kapsamlidir. Bu, her a¢idan bakildiginda yanlis adlandirilarak “striikleme” denilmesinin
dogru olacagi 6n goriilebilir. Fakat bazi bolgelerde bu yarisa hem surikleme hem de at
yaris1 demektedirler. Bu yarisma sahasi tabiatin kendisi, stili ise diiz kosu seklindedir.

Yarismanin ilk izleri M.O. IIl. asirda, yine Turklerde goruilmektedir. Eski
Tiirklerin, dogum, evlenme ve her tiirlii 6Gnemli olayda tertiplenen yarislarda at izerinde
birgok akrobatik hareketlerin yani sira bir cins dayanikli bozok atlar1 ile 100 km gibi uzun
mesafeler tzerinde arazi kosularinin da yapildigi gorilir (BMS., 1988: 73).

Osmanli doneminde kurulus yillarinda biniciligi 6zendirmek maksatli ilk diizenli
kosular 1326’da Bursa’da yapilmaya baslanmis ve bu amagcla “Balikl1 Koyi” ile “Atcilar
Meydan1” arasindaki alan, kosu parkuru olarak vakfedilmistir (Aral, 1974: 215-235).

Istanbul’un fethinden sonra Bizans’tan kalan hipodrom, Fatih Sultan Mehmet’in
talimatiyla elden gegirilmis, at yarislar1 ve cirit oyunlari bu alanda yapilmaya baslanmistir
(Guleg, 1995: 207-208).

Edirne’de 1675 yilinda diizenlenen diigiin senlikleri esnasinda, sultanin
huzurunda son bulmak tzere 3, 4 ve 6 saatlik uzakliktan 3 asamali at yariglar1 tertip
edilmistir. Yine Sultan Abdilaziz tertiplettigi at yarislartyla binicilik sporunu tesvik
etmis, basarili binicileri 6diillendirmistir (Nutku,1972: 105-108).

At yariglarmin Avrupa’daki baslangici 1603 yilina uzanir. Ingiltere’de 1. Jan
(James) zamaninda (1603-1625), Fransa’da ise Fontaineldeu’de 1776 yilinda yapildigi
gorilmektedir. Yariglarin denetimi amaciyla ilk “Jockey Club” ise 1750 yilinda
Ingiltere’de kurulmustur (Yasar vd., 1997: 2-11).

Osmanli Devleti’nde diizenli at yariglarmin 1326 gibi erken bir doneme kadar
uzanmasina ragmen, Ingiltere benzeri bir Jokey Kuliibiiniin kurulusu ancak 1864 yilinda
“Dersaadet Jokey Kulip-Cemiyeti Sipahiye” adiyla gergeklestirilebilmistir. Cemiyetin
31 maddelik Nizamnamesi Ingiltere Jokey Kuliibii'niin yonetmeliginden tercime
edilerek olusturulmus, Ceride-i Havadis’in 1864 yili 829 numarali sayisinda
yaymmlanmistir. Nizamnamede kuliibiin amact; yarislar1 6zendirmek, at cinslerini 1slah

etmek ve yariglara herkesin katilmasina imkan tanimak olarak duyurulmustur. Ceride-i
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Havadis’in 4 May1s 1864 tarihli sayisinda yaris guinlerindeki degisikliklerin yani sira ve
yarts mekanina giris igin Ucret tarifeleri de ilan edilmistir ( Erk, 1962: 32-37).

Sultan Abdilaziz’in binicilige olan ilgisinin sehzadelik donemine uzandigi
bilinmektedir. Ancak o donemde Avrupa’daki gibi kosular tertip edilmemektedir.
Istanbul’da bulunan bir kisim yabancilar ve devlet ricali, Sultan Abdiilaziz’in binicilik
merakindan faydalanarak, izin alip, yarislar i¢in bir kurul olusturmuslardir. Kurul Sefer
Pasa’nin baskanliginda 13 Mayis 1864 Cuma giinii Kagithane’de 5 ayr1 yaris tertip
etmistir. Osmanli Donemi’nde yapilan kosularda atlarin cinsine ve yiiksekligine gore
tasnif edilmedigi goriillmektedir. Sadece taylar igin kisa mesafeli ayri kosu diizenlendigi
kaydedilmektedir. Miusabaka ister padisah, ister bir vezir, isterse de sirdan bir vatandas
tarafindan diizenlenmis olsun, atina giivenen her binici yarista esit haklara sahiptir
(Kahraman: 1995, s. 644)

1877-1878 Osmanli-Rus Harbinin Osmanli Devletinin maglubiyetiyle
sonuglanmas1 memlekette blylk bir moral bozukluguna sebep olmustur. Artik at yarisi
tertip etmek gibi spor faaliyetleri yapilmaz olmustur. Osmanli Devleti’nin dagilmasinin,
hatta pargalanmasinin oniine gegmek maksatl disiplin ve korkuya dayanan bir yonetim
anlayisinin  benimsenmesiyle Istanbul’da halkin bir yerde toplamip bu tiir spor
miisabakalari tertip etmesi ihtimal disindadir. Diger yandan bu dénemde dzellikle Izmir,
Balikesir, Manisa, Konya, Bursa, Amasya, Sivas, Samsun, Adana, Erzurum, Urfa, Halep,
Sam, Bagdat ve Musul gibi vilayetlerde kosular devam ettirilebilmistir (Kahraman, 1995:
649).

Izmir’deki yarislar Mirat, Hifzi ve Evliya Zade Refik Beylerin tesvik ve
destegiyle 7 Mayis 1893’ten baslayarak Torbali’da dizenli olarak kosulmaya
baslanmistir. Torbali kosulari 1. Diinya Savasi’na kadar siirdiiriilmiis, Kurtulus Savasi’ni
miteakiben ozel idareye birakilmustir. Izmir, Avrupa’ya agik olmasi ve yabancilarin
bulunmas1 nedeniyle cagdas kosularin Onciiliigiinii yapmis olmasiyla Tiirk atli spor
tarihinde 6nemli bir yere sahiptir (Aral, 1974: 215-235).

Canik (Samsun) Mutasarrift Hamdi Bey (Simavi) 1901 yilinda kosular i¢in
parkur ve seyir alani insa ettirmistir. Bu alan Cumhuriyet’in ilanindan sonra biiyiitiilmiis
duzenli olarak miisabakalar yapilmistir. Samsun kosularinin 1920-1927 yillarina ait
programlar ilan edilmistir. Programlarda yer, giin ve saatler yaninda; Idare Heyeti,

Hakem Heyeti, Muayene ve Kabul Heyetleri gibi komisyonlar da duyurulmustur. Ayrica
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istirak icin gerekli sartlar tafsilatiyla bildirilmis; miisabakalarin yapilmasinda nasil bir
tasnif yapilacagi, kosulara katilacak atlarin yaslari, cidago yiikseklikleri, jokeylerin
agirliklar, dagitilacak odiiller, yaris mesafeleri ve seyircilerin riayet etmesi gereken
kurallar ilan edilmistir (Turker, 1971: 75-77).

Haralar Nazirt Muzaffer Pasa’nin Eskisehir (Cifteler)’de yapilan musabakalara
1902 yilinda Cifteler Harasi’nda bulunan asker binicilerin de katilmasina izin verdigi,
buna karsin 1903 yilinda Miisir Pasa’nin musabakalara verdigi destegi ¢ekmesiyle
yarislarin ihmal edildigi kayitlara gegmistir ( Yasar, 1996: 17-19).

Istanbul’da 1912 yilinda “Islah1 Nesli Feres” (At Neslinin Islahi) adiyla bir
cemiyet kurulmustur. Cemiyetin gayesi; TUrkiye’deki at irkinin 1slahi ve tGretimi, ordunun
yaninda ¢iftginin gereksinim duydugu hayvanlarin yetistirilmesi, bitin kosum
hayvanlarinin {ilke ig¢inde tiretimine egilmektir. Bunun yaninda kosular ile ana-baba
materyalini yetistirmek ve segmek bu cemiyetin amaglart arasindadir. Cemiyetin adi 2
Haziran 1916 tarihindeki Genel Kurul’da “At Islahi1 Cemiyeti ve Sipahi Ocagi” olarak
degistirilmistir. Cemiyet Veli Efendi Cayiri’nda antrenman ve kosu pisti yaptirmis, 10-
14 Mayis 1918 tarihleri arasinda diizenledigi binicilik yarismalariyla dikkat ¢ekmistir
(Aral, 1974: 215-235).

Bir yandan at terbiyesi, engel atlama, siirat ve dayaniklilik kosulari tertip
edilmis; 6te yandan at sagligi, at muayenesi, nalbant miisabakasi ve hayvan satis islemleri
gibi giiniimiizde de atli spor i¢in 6nemli etkinlikler hayata gecirilmistir. Sipahi Ocag1’nin
kurulus amacina uygun calismalar yaptigi siralarda, Ingilizlerin cemiyet binasini,
Fransizlarin da kosu pistini isgal etmeleri {izerine yarislara ilgi azalmis ve faaliyetler

durmustur (Anon, 1933: 453-456).
3.2.3. Ath Oyunlar

Ath Cirit Sporu

Calismanin bu bolimiinin amaci, atli cirit sporunun tarihgesini ortaya koymak
olmadigindan bu sporun tarihi tizerinde durmaktan ziyade atli ciridin geleneksel koklerine
isaret etmek amaciyla kisa bilgi verilmekle yetinilecektir. Atli cirit sporunun tarihi seyri
ve gelenek igindeki kiymetini ortaya koyan onemli c¢alismalar yapilmistir. (A. Dehri,
1934; Gokalp, 1964; Kahraman, 1995).
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Atli ciridin Anadolu-Tlrk kokenli bir spor (oyun) oldugu konusunda
aragtirmacilar arasinda varilmis bir ittifakin oldugu soylenebilir. Fakat bu sporun
baslangig tarihi konusunda ayni durum gecerli degildir. Baz tarihgilere gore cirit, 6nce
Selguklular, bilahare Memluklular (Misir’da kurulan Memluk Tirk Devleti) ve
Osmanlilarda zirveye ¢ikmistir. Bazi tarihgilere gore ise bu spor 6nce Orta Asya’da
baglamistir (Gileg, 1996).

Tiirklerde atli cirit oyununun Orhan Gazi zamanindan beri oynanmakta oldugu
belirtilmektedir. Osmanli Imparatorlugu’nun ikinci hiikiimdar1 Orhan Gazi, Bursa’yi
aldig1 zaman, buradaki “Balikli Koyu” ile “Atg¢ilar Meydani” arasindaki sahay1 kosu ve
cirit meydani olarak vakfetmis, o tarihlerde de bu meydanda her cuma giinii at yarislar
ve cirit gibi athi oyunlar tertip edilmistir (Gezder, 1991: 9).

Misir’da Memluklular zamaninda “Harhari” tiirti ath cirit oynanmaktadir.
Misir’a atanan valilerin o bolgede ath ciridin yayginlasmasinda 6nemli rol {istlendigi
belirtilmektedir (Kahraman, 1995: 500).

Osmanli’da bayramlarda, yabanci devlet adamlarinin agirlanmasinda ve
ziyafetlerde athi cirit oynandigi kaynaklarda yer almaktadir. Osmanlilarda “cirit
oynamak” yerine “ciride binmek” tabirinin kullanildigi da kaydedilmistir (Kahraman
1995: 501). Sultan Mahmut déneminde bu oyunun icrasinda 6limle sonucglanan bir
yaralanma vuku bulmus ve bu nedenle oyun, tamamen kaldirilmis olsa da bugine dek
“kara dlizen” sekilde Anadolu’nun gesitli yerlerinde varligini stirdiirmiistiir.

Cirit, diger ath sporlarla benzer sekilde kokenlerini Orta Asya Turk kultirinden
almigtir. Cirit oyunlar1 “atli cirit (siivari ciridi)” ve “yaya (menzil) ciridi” olmak tiizere
ikiye ayrilmaktadir. Atli ciridin, Osmanl sarayinda en ¢ok ilgi goren ve sultanlarin
elgilere gostermekle kivang duyduklart bir spor olduguna yukarida da deginmistik. Bu
spor, Gezder (1991: 61) ve Kahraman (1995:497)’a gore siirekli oldugu igin “Harhar?
cirit” olarak da bilinmektedir.

Cirit, baris zamaninda silahli giiglerin hicum ve midafaa kabiliyetlerini
yiukseltmek, savas esnasinda da orduyu costurmak igin davul, zurna ile icra edilir. Bu
gosterilere kimi zaman sultanlar ve komutanlar da istirak eder. Orhan Gazi’nin Bursa’da
vakfettigi (Balikli Koyii-Atcilar Meydani arasi) alanda her cuma ve bayram giinlerinde at

yarisi, cirit ve ¢6gen oyunlar1 diizenlendigi kaynaklarda ge¢mektedir. Daha sonra
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tesekkiil eden “Bamyac1” ve “Lahanaci” binici siniflari cirit takimi olarak musabaka
yapar (Guven, 1990: 335-357).

Kahraman, Tursun Bey’den nakille Fatih, Topkap: Sarayi’ni insa ettirirken
harem agalarinin gezintileri ve cirit oyunu icin alan tahsis ettirdigini ifade etmektedir.
Atlarin tirnaklariin zarar gormemesi i¢in bu alan kum ile kaplanmis ve bu yoniiyle “Kum
Meydan1” adiyla da anilan “Aga Bahgesi Meydani” bugiinkii Topkapt Sarayi’nin
“Hasbah¢e” boluminde konumlanan Arkeoloji Muizesi’nin  bulundugu alandir
(Kahraman, 1995: 449).

Gezder’in aktardigina gore, Osmanli sarayinda ciridi cundiler (biniciler) icra
eder. Cindiler oyun alaninda “Lahanacilar” ve “Bamyacilar” olarak gruplanir. Harem
agalar1 esmer olduklarindan “Lahanac1”, ak agalar da “Bamyac1” olarak ayrilir. Sultanin
en yakinlarindan olan silahtar aga, bu gibi oyunlari tertip eder (Gezder,1998: 77).

III. Murat 1582’de Sehzade III. Mehmet’e 50 gilin siliren siinnet diigiini
tertiplemistir. Bu tOrenlerin 15 guniinde cirit oyunu oynandigi kaynaklara ge¢mistir.
Aral’a gore, biniciligin en 6nemli dallarindan biri olan cirit hakkinda ilk bilgilere 1577
yilinda rastlanmaktadir. Buna gore, Gerlah Istefan adli bir gezgin, Istanbul At
Meydani’nda bin kisinin karsisinda 24 atli tarafindan oynanan ve oyun esnasinda her iki
taraftan {liger kisinin meydana ¢ikip birbirlerine hiicum ettikleri cirit oyunundan
bahsetmistir. Oyunun amacinin, kaganin ciritle vurulmasi oldugunu kaydetmistir. Batu’ya
gore, Evliya Celebi Istanbul Kagithane yakinlarinda sohretli bir cirit alanindan s6z
etmektedir. Evliya Celebi de cirit oyununun barig zamaninda savas provasi ve idman
maksatli icra edildigini aktarmistir (Batu, 193: 39).

Kaynaklar, Il. Osman’in (1618-1622) biniciligi ve ozellikle cirit oynamay1
sevdigini Uskiidar’daki Kavak Sarayr Bahgesi ve Meydani’nda, bu sporu icra ettigini
aktarmaktadir. Il. Osman, Enderun agalarinin oynadigi ciridi izlemek igin alana “Sultan
Osman Koskii” olarak bilinen bir de kosk yaptirmistir. Evliya Celebi (1928:123)’ye gore,
Dolmabahge Meydani 1614 yilinda doldurularak meydana getirilmis ve adina “Cirit
Meydan1” denmistir. Sonrasinda Sultan II. Osman burada da sik sik Enderun agalarinin
cirit oyunlarini izlemistir.

Sultan III. Ahmet’in (1703-1730) de spor alanina (Siileymaniye Camisi’nin
oldugu yer) bakan koskten oynanan cirit oyununu, giiresi ve diigiin nahillarini izledigi

nakledilmektedir. Dini bayramlarin 3. giinii sultanlarin Eski Saray’1 ziyaretleri ve oradaki
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sultanlar ile bayramlagmasi ve oyun alanina bakan koskten veziriazam cundilerinin
oynadigi cirit oyununu ve diger gosterileri seyretmesi adet haline gelmistir (Kahraman,
1995: 447).

Yavuz Sultan Selim donemi cindilerinden Yusuf Aga, Sultan I. Ahmet
doneminde Ciindi Ahmet Aga (Yenibahge’de) ve Sultan I11. Selim déneminde Kara Hasa
Aga cirit isabetiyle 6len taninmis ciindiler arasindadir. Boyle talihsizlikler olmasina
ragmen “Cundilik eski ocaktir.” anlayisiyla cirit, Sultan Il. Mahmut dénemine kadar
oynanmustir. Fakat 2 Kasim 1816’da (Kurban Bayrami’nin 2. giinii) Sultan Mahmut,
Ciragan yalisinda iken, yapilan bayram ciridinde Harem agalarindan tinlii ciindi Suayip
Aga’nin atindan diiserek yaralanmasi ve alt1 ay sonra da 6liimiiniin ardindan 1826°da ath

cirit kaldirilmistir (Kahraman, 1995:507).

Ath Top Oyunu

Binlerce yildir Orta Asya’da ata binen erkekler tarafindan oynanan “gevgan”
oyunu literatlirde “polo” oyununun atas1 olarak bilinmektedir. Daha ¢ok Tiirk boylar
arasinda yaygin olarak oynanan oyun, bir taraftan eglendirirken, diger yandan savasa
hazirlayan bir ¢aligsma olarak goriilmiistiir. Her ne kadar ad1 “cevgan” olarak anilsa da bu
ad oyunun sonradan yayginlasan Fars¢a kokenli adidir.

Guven, polo oyununun diger cografyalara Orta Asya’dan yayildigini belirtir
(Guven, 1999: 210). Firdevsi’'nin naklettigine gore Efrasiyap, Isfendiyar’la polo
miisabakasi yapmugtir (Glven, 1999: 215). Yildiran ise bu sporun eski Tiirklerin aveilik
kultirinden kaynaklandigini ifade etmektedir. Buna gore ¢ok hizli kogan misk faresini
yakalayabilmek i¢in yapilan idmanlar bu sporun ilk seklidir (Yildiran, 1986: 65).

Tiirkler arasinda 6nceleri daha gok “clly-gan”, “culgan” ve “cavlagan” adlariyla
tanmnmustir. Ug sdyleyis de “sopa, degnek” anlaminda kullanilmistir. Firdevsi’nin
Sehnamesi’ne de konu olan oyunun bir gesit saltanat oyunu oldugu da sdylenmektedir.
Bu nedenle “krallarin oyunu” olarak da nam salmistir. Binlerce sene Orta Asya
bozkirlarinda oynanan gevgan, 19. yiizyilda Ingiltere tarafindan sdmiirge haline getirilen
Afganistan ve Hindistan iizerinden Ingilizler aracihigiyla tiim diinyaya “polo” adiyla
yayimistir.

At iizerindeki hareket kabiliyetini oyun sayesinde gelistiren oyuncular
gelistirdikleri teknikleri savaslarda da kullanmiglardir. Kasgarli Mahmut tarafindan

yazilan Divan-1 Lugat’it Turk adli eserde de ¢cevgandan bir “savasa hazirlik oyunu” olarak
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bahsedilmektedir. Cogen ismiyle ayni zamanda Yusuf Has Hacip’in iinli Kutadgu
Bilig’inde de gegmektedir. Sadece oyunun dogdugu topraklarda oynanmadigini, ayni
zamanda batiya go¢ edip beylik ve devlet kurmus Tirklerin de ¢cevgen adiyla oynamaya
devam ettigini Evliya Celebi’nin Seyahatnamesi’nden o6grenmekteyiz. Giintimiizde
oynanan; “Polo”, “Golf” ve “GOkbori” oyunlari ¢evgandan tiiretilerek diinyanin farkli
tilkelerinde halen oynanmaktadir.

Gunumuzde 6zellikle Azerbaycan’da ata sporunun unutulmamasi i¢in yogun
caba harcandigi bilinmektedir. Baskent Bakii’de ¢evgan oynamak ic¢in sahalar kurulup
miusabakalar diizenlenmekte, profesyonel takim oyuncusu yetistirmek tlizere genglere de
cevgan egitimi verilmektedir. Miisabaka oncesinde at {izerinde gerceklestiren gosteriler
halk tarafindan yogun ilgi gérmektedir (S Kenc, 2019).

(Cogen (polo, cevgan) oyunu Tiirklerin Orta Asya’da icat ettigi milli bir oyundur.
Oyun Babiir Sah tarafindan Hindistan’a gotiiriilmiis, Tibetce top anlamina gelen “pulu”
kelimesi zamanla Polo ismini almistir. Eski bir Tiirk sporu olan ¢égen, “polo” adiyla ilk
olarak Hindistan’da 1854 te Ingilizler tarafindan oynanmis ve Avrupa’da ilk Polo Kuliibii

1863’te kurulmustur (Batu, 1938: 44).

3.3. Geleneksel Ath Sporlar
Anadolu’daki gelencksel atli sporlar arasinda bozkir taktiklerini, en iyi ath
okguluk ve cirit oyunu temsil etmekle birlikte “rahvan” kiiltiirii ve diger atli sporlarimiz

Anadolu Tirk kulttrinun birer pargasi olmuslardir.

3.3.1.Rahvan Binicilik

Rahvan binicilik Anadolu’da oldukca sevilmekte ve hemen her bdlgemizde
rahvan ati meraklisina rastlamak miimkiindiir. Rahvan atinin en bariz hususiyeti,
kosarken bir yandaki iki bacagmi ileri dogru ayni anda atmasidir. Atin dogal
yiirliylisiinden ayrilan rahvan yiirliylisii sayesinde at, binicisini sarsmadan ve hizim
koruyarak yolculuklar yapabilmektedir. Rahvan bir itk ismi degil bir yiiriiyiis bigimidir.
At, rahvan yiiriiylisii henliz tayken verilen egitimlerle ya da annesinden gorerek 6grenir.

Rahvan at yetistirme ve yaristirma gelenegi ¢esitli olumsuzluklara karsin halen
yasatilmaktadir. Bunda, rahvan at yariglarinin Anadolu’da mahalli panayir eglenceleri

arasinda yogun olarak tertiplenmesinin roli 6nemlidir. Tirkiye’de, tanittiminin iyi

32



yapilamamasindan yeterince bilinmeyen rahvan at yarislarina sadece yerli irk atlar dahil

edilmektedir. Bu yarisglar ¢ogunlukla Ege BOlgesi’ne has bir yarig olarak bilinmektedir.

3.3.2.GOkboriu/ Oglak Oyunu/ Kokpar/ Ulak Tartys/ Buzkasi/ Buskash

GOkbori oyununun asli, at salip kosarak oglagi kapmak ve belirlenen menzile
ulagtirmaktir. Oyun sahasi, ¢izilen genis daire ile saptanir. Buna “oglak kazan1”, “halkal”
ya da “adalet cemberi” denir. Oyun genellikle oglakla ya da manda balagi, yak buzagisi
veya doldurulmus post ile oynanir. Oglak, oyun alaniin ortasina birakilir. Biniciler ayn1
uzakliktan atlarin1 oglaga dogru salarlar ve eyerden kayarak oglagi kapmaya caligirlar.
Oglagi kapan, onu eyerinin iizerine ya da iizengi kayisinin altina yerlestirir ve bir ayagi
ile kistirarak sikica tutar. Sol elinde dizgin, sag elinde kam¢1 oldugu halde hizla uzaklasir.
Diger atlilar oglagi onun elinden almak igin gayret gosterirler. Binici, sinirlart belirlenmis
sahanin g¢evresinde, sikar (av) ile bir tur atabilir ve sikar1 6nceden saptanmis noktaya
ulastirabilirse say1 alinmis olur. Bu kez de sikar1 bir bagka oyuncu alarak uzaklasir. Oyun
boylece siirdiiriiliip tamamlanir. Diger biniciler, sikar1 elinde tutan oyuncuya
yetistiklerinde ¢evresini sararlar. Herkes sikar1 kapabilmek icin gayret eder. Oyuncular
ellerinin serbest kalmasi i¢in kamgcilarini dislerinin arasinda tutarlar. Sikari ele gecirmek
icin herkes ceker-iter, ¢ok ¢etin bir bogusma olur. Biniciler birbirlerini attan diistirebilir.
Bu oyun takim ya da ferdi olarak oynanabilir. Oyunun siiresi katilan binici sayisina gore

saptanir. Bu oyunda ortada kazanilacak 6dul olmalidir.

3.3.3.Cevgan/Cevgan/Chovgan/Cevgen/Cogen/Cogen

Oyun, Turkge “¢ogen”, Farsca “gevgan”, Tibetce “polo” kelimeleri ile karsilanir.
Orta Asya Tiirklerinde, Iranlilarda, Araplarda, Yunanhlarda, Bizanshlarda ve Uzak
Dogulularda degisik tiirleri goriilen oyun at tizerinde ucu kivrik degneklerle oynanan bir
top oyunudur. Selguklularda bu oyun, “glly u ¢evgin” bi¢iminde isimlendirilmistir.
Kaggarli Mahmut’un “tuldi” kelimesinde verdigi bilgiler 1s18inda oyunun bugunki golf
oyununa benzer bir sekilde atsiz olarak da oynanabildigi sdylenebilir. “Cogen” sdzciigi
derleme sozliigiinde “cogen, ¢ogenek, cogmel, ¢c6gmen, ¢oven” sekilleriyle yer almistir.
Tum bu varyantlar “ucu egri baston” anlamina gelir.

Cevgan, ilk kez Tiirklerin Orta Asya’da atla oynadiklar1 milli bir oyundur.
Kasgarli Mahmut, Divan-1 Lugat’it Tiirk adli eserinde Tiirklerin bu oyuna “¢dgen” adini
verdiklerini nakleder. Cogen oyununa farkli bolgelerde “cevgan”, “tubuk”, “tuy”,
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“bandal” ya da “cukanyon” olarak da rastlanabilir. Bu oyun genis bir duzliikte (yaklasik
futbol sahasinin iki kat1) en az dort en fazla on kisilik takimlarla, 150 cm’lik ¢gevgen agaci
ile takimlarin kalelerine karsilikli top atma seklinde icra edilir. En ¢ok gol atan kazanir.
Hakem de at Usttindedir. Oyun 3 veya 5 devreli oynanir. Oyunun icrasi sirasinda mutlaka
davul ve zurna bulunur. Oyun sahasini belirleyen ¢izgiye ve kale taslar1 arasina gelen ipe
“tasil” adi verilir. Sahanin ortasina, sogiit ya da akca agagtan yapilmis, ayva
biiyiikliigiinde tizeri deri ile kapl bir top birakilir ve bu topa da “guy” denir.

Bu oyun at ile binicisi arasindaki giiglii bir senkronizasyonun varligiyla oynanir.
Cevgan icin yetistirilen atlara, gerekli nitelikler 6zel egitim yontemleri ile kazandirilir.
Atin topu takip edebilmesi, sliratle giderken ani doniisler ve duruslar yapabilmesi, cabuk
hizlanabilmesi, binicinin isteklerini cabuk anlayabilmesi ve guriltiden Grkmemesi
aranan vasiflardir (Ata Sporlar1 Vakfi, 2020).

3.3.4.0tanis/ Ath Giires/ Er Inis

Orta Asya’daki Tirk boylar1 arasinda icra edilir. Oyun, at Gzerindeki iki rakibin
birbirlerini attan diisiirmeye calismasi seklinde icra edilir. Iki oyuncunun birbirlerinin
bileklerini ya da kusaklarin1 sikica kavramasi ile oyun baslar ve oyuncularin birbirlerini

cekip itmesiyle devam eder. Rakiplerden birinin attan diismesiyle sona erer.

3.3.5.Misir Odunu (Cop) Oyunu

Bu oyun giiniimiizde yalnizca Balikesir’de ve Ege’nin birkag¢ yerinde icra edilir.
Oyunda amag, hizla gelen binicilerin ellerindeki, misir odunu denilen bir sopay1 yerden
sektirerek, 5-6 metre yiikseklige gerilen ip lizerinden agirmaya ¢alismaktir. Davul zurna
esliginde ve genellikle diigiinlerde icra edilir. Oyun, Istanbul’da cirit oyununun
kaldirilmasindan sonra sarayin gézde atli sporlart arasina girmistir (Ata Sporlar1 Vakfi,

2020).
3.4. Olimpik Branslarda Ath Sporlar

3.4.1. At Terbiyesi

At terbiyesi, biniciligin esasini teskil eder. Atin yiiriiytislerindeki serbesti,
hareketlerindeki ahenk, yumusaklik, sevk ve idaredeki kolaylik, atin dogru vaziyetini
muhafaza etmesiyle kendisini gosterir. At terbiyesinin psikolojik yon, binicinin ata

istegini iletmek, bunu hizli bir sekilde icra etmenin kendi hesabina faydali olacagini ona
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anlatmak ve nihayet bunu ona kendi istegiyle kabul ettirmekten ibarettir. Ulusal
federasyonlar tarafindan uluslararasi kurallara uygun olarak tespit edilen esaslar dahilinde
cesitli at ve binici kategorilerinde icra edilen yarigmalar 2060 ebadinda, dikdortgen
seklinde ve tam anlamiyla diiz bir alanda yapilir. Yarigmalar en az ii¢ ayr1 hakem
tarafindan degerlendirilir. Tim yarigmacilar o6nceden belirtilen izi takip eder
(Bulg6k,2020).

Sekil 1. At terbiyecisi

Dresaj sozctigiiniin kokii, Fransizca “dresser” fiiline dayanir. “Yetistirme,
egitme” anlamini tasir. Daha kapsamli bir bakis agisiyla “binicinin hareketlerini ve
isaretlerini, rahat, istekli, dikkatli ve en 6nemlisi ortagindan karsilik alic1 bir sekilde insa
etmeye niyetli olmas1” seklinde anlasilabilir. Dresajin, aslinda resmi miisabakalar ve
sovlar ile birlesmis durumuna karsin, asil dresaj teknikleri tim yarig kategorileri ve
eglence maksatli biniglerde kullanilabilmektedir. “Dogru diirlst bir dresaj egitimiyle at,
agir ve hantal bir traktérden giiclii ve kivrak bir spor aracina ve kiiguk dokunuslara cevap
veren bir spor atma doniisiir.” (Unver, 2006: 37).

At terbiyesi binicilik sporunun temelidir. Amaci, atin denge ve yumusakligini,

sporcunun direktiflerine olan uyumunu ortaya koymaktir. Atin yiriylsiindeki
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serbestiyet, hareketlerindeki uyum, yumusaklik, yonlendirmedeki basitligi, atin dogru
vaziyetini korumasiyla goOrinur hale gelir. Bunlar da yalniz at terbiyesiyle
gerceklestirilebilir (Stvari Yarisma Grubu Talimati, 1965: 14).

“Eger edebiyat bir gilizel sanatsa, konusmakla giizel konusmak, yazmakla giizel
yazmak arasindaki fark sanati olusturuyorsa, biniciligin sanatsal yOniiniin en istiinde
dresaj bulunmalidir. Atla iletisimin en {ist seviyede oldugu, binicisi Uzerinde ve gozle
goriilir bir hareket yapmadan, atin kendi istegiyle dans ediyormus gibi yiiriidiigii dresaj,
dengenin yumusaklhifin ve uyumun, hepsinin {izerinde biniciligin temelini
olusturmaktadir.”

Bu egitimle at, sukunet iginde, esnek, 6zgiiven sahibi, pir dikkat ve de hassas
hale gelir. Boylece sporcuyla kusursuz bir senkron yakalar. At, 6zgiivenli ve sporcunun
emrine kars1 duyarlidir. Duz hatlarda son derece dizgun ilerler, egri hatlarda ise olmasi
gerektigince esner. TUm egitiminde, daha da 6tesi durusunda at, surekli “dizginde”,
yiriiylisi muntazam, serbest ve tam da kendisinden beklenen gibidir. Sporcunun en
klgUk tepkisini bile karsiliksiz birakmaz. Yani atin bedeni biitiiniiyle hayat kazanmis
olur. Bir ata istendik davraniglar1 uygulayabilme 6zelligi kazandirma sanatinin adi “at
terbiyesi”dir. Biitiin atli spor branslari igin géz ardi edilemez bir egitimdir. Bu egitimi
alan atlar kabiliyet ve bedensel durumlarina uygun olarak ya “engel atlama” ya “at
terbiyesi” ya da “li¢ giinliik yarisma” (konkur komple) branslarina ayrilir (Tutel, 1998:
103).

Eldeki kaynaklar dogrultusunda bu disiplinin tarihi Eski Yunan’la baglar. Antik
cagda, atlar1 terbiye etmek ve sirtinda tasidigi kisinin emirlerine uyacak kivama
ulastirmak maksatli uygulanmistir. Bu egitim eyer ve lizengisiz yalnizca basit bir baslik
kullanilarak yapilmigtir. O donemde Xenophon’un kaleme aldig1 ve ilk binicilik eseri,
mikemmel bir at terbiyesi eseri olarak gortlmektedir. Cunkul eser bltuntyle “binicinin
at Gzerindeki derin, dengeli ve hafif oturusunun at ile biitiinleserek ondan istenilen
hareketleri yapmasinin temel sart1 olarak gostermekte ve bu aligverisin dogal ve estetik
olmas1” gerektigini one siirmektedir. Sonraki donemlerde at terbiyesi, sovalyelerin,
atlarm  harp alaninda onlardan bekledikleri davraniglart eksiksiz yapmalarim
saglayabilme cabalariyla ilerlemistir. Ancak atin harpteki pozisyonlarini kaybetmeleri
sonucunda bu disiplin soylularin binicilik maharetlerini sergilemeleri amaciyla

yasatilmistir.
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Modern at terbiyesinin baslangici, Federico Grisone’nin 1532’de Napoli’de bir
atli spor okulu kurmasina dayandirilir. 1572 yilinda kurulan Ispanyol Binicilik Okulu ve
1654 yilinda Paris’te kurulan Binicilik Akademisi tarafindan disiplin daha da gelismis,
bu okullar at terbiyesi egitim ve sovunun odagini olusturmustur. 18. asrin sonlarina
gelindiginde siivari atinin tagimasi gereken vasiflar, savas sartlart dogrultusunda hiz,
topluluk ve elverissiz arazilerde giivenle ilerleyis olarak tespit edilmistir. S6z konusu
yeteneklerle donatilmis atlar1 yetistirebilmek amaciyla icra edilen ¢alismalar bugiiniin
cagdas at terbiyesine ulasiimasiyla sonuglanmistir (Unver, 2006: 39).

Resmi at terbiyesi yarismalarmin ilki 1912’de Stockholm Olimpiyat
Oyunlarinda tertip edilmistir. Atli sporlarin bu brangina 1950’lere dek yalnizca asker
biniciler katilmis, bundan sonra asker olmayanlar ve de kadin sporcular bu alanda boy
gostermistir (Davis, 2005: 11).

At terbiyesi miisabakalar1 tertip edilirken gaye, at binme sanatinin yozlagsmasinin
onuine gecerek bir butlin olarak gelecek nesillere aktarmaktir. At terbiyesi miisabakalari
asagidaki tasnif lizere icra edilir:

[k Sinif (A ve B)

Hafif Sinif

Orta Sinif

Yiiksek Smif

Zor Smif

Muzikli Serbest Sitil

Yarigmalar 20 x 60 boyutunda, tam anlamiyla diiz bir zeminde icra edilir. Binici
ve atlarin performansi ti¢ ayri hakem tarafindan puanlanir. Tim biniciler ve atlar1 6nceden
belirlenen izi kovalar. Iz iizerinde diisiilen her yanlis cezay1 dogurur.

-Ilk Hata: 2 ceza puani

-Ikinci Hata: 4 ceza puan

-Uglinci Hata: 8 ceza puani

-Doérduncu Hata: Elimineyi gerektirir.

Binici, test hatasi yaparsa (Siratlide derin oturus yerine sportif oturusta
konumlanirsa, selamlamada dizginleri tek elde toplamazsa vb.) veya parkurun disina
belirlenen alandan ¢ikmazsa iz hatasi yapmis gibi ceza alir. At ya da sporcunun diismesi

durumunda bu diisiisiin icra edilmekte olan harekete olan etkisi cezalandirilir.
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Atin sakat olmasi durumunda, parkura A noktasindan girilmezse, isaret
verilmesinden sonra 60 sn. igcinde baslanmazsa, parkura isaret verilmeden giris yapilirsa,
miisabaka esnasinda bir sonraki harekete 20 sn. iginde gegis yapilamazsa ve atin dort
ayag1 da parkurun disinda kalirsa sporcu elimine edilir. Ceza puanlari, her bir juri
uyesince sporcunun topladigi puanlardan eksiltilir. Biitiin hareket ve gecisler jUri
uyelerince, kurallar gergevesinde puanlanir. Miisabaka esnasinda hareketin parkurun
hangi noktasinda yapilmasi istenmisse, sporcu o noktadan baska bir noktada icra edemez.

Diger yandan miisabakanin bitiminden sonra, juri belirli basliklara gore
puanlama yapar. Bunlar:

1-Adimlar

2-Empulsiyon

3-Itaat

4-Binicinin oturusu ve binisi, yardimlarin dogrulugu.

Her yarismadan sonra, her binici i¢in hakemler tarafindan tutulan puanlar
puantorlerde toplanir. Sonrasinda belirlenen sekilde hesaplama yapilir. Sporcunun her
yanlisindan sonra aldigi ceza puanlar juri Uyelerince toplam puandan eksiltilir. Toplam
puan, sporcu adina biitiin juri Uyelerince takdir edilenlerin toplanmasiyla bulunur. Ferdi
siralamig toplam puanlara dayanilarak yapilir. Esitlik durumunda sira, esit olan
sporcularca paylasilir. Takim miisabakalarinda takim sporcularinin aldiklar1 toplam

puanlara gore siralanis belirlenir (FEI, 1997: 19-30).

3.4.2.Engel Atlama

Modern ath sporlar iginde en ¢ok ilgi gorenidir. Parkur planlayicilarin manej
siirlar1 iginde konumlaniglart ve araliklart g6z Oniinde tutarak planladiklari engeller
Uzerinde, milli atli spor kuruluslarinca saptanan kategorilerine gore at ve sporcularin test
edildikleri engel atlama miisabakalarinda amag, atin engele karsi olan dikkati ile
sporcunun atin1 yonlendirmedeki becerisini belirlemektir.

Bu miisabaka bransinda at ve sporcunun, miisabaka parkurunda farkli tipte ve
yukseklikte diiz veya kavisli hatlara konumlandirilmig 10-15 engeli kapsayan bir yarigsma

alanini, belirli bir sira ve zaman dahilinde kurallara uygun olarak tamamlamasi istenir

(Bulgok, 2020).
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Sekil 2. Engel atlama

Modern engel atlama geleneksel tilki avlarindan kaynaklanir. Bu avlar esnasinda
biniciler atlariyla ¢itleri, nehirleri ve dogal engelleri asmak durumunda kalirdi. Amerika
ve Ingiltere’deki av tutkunlari, atlarmin yeteneklerini sistemli olarak sinamanin caresini
bulmaya c¢alismistir. Bu maksatla belirli bir hedefe en ¢abuk varabilmek igin bazi
citlerden atlamis, dik yamaglar1 ve ekili tarlalar1 kat etmistir. Baslangigta misabakalar
kdyden koye, kuleden kuleye yapilmis ancak sonralari, dnceden kararlastirilmis bir
yerden baslayip yine bu noktada tamamlanan miisabakalar seklinde devam etmistir.
(Turkgenci, 2000: 36).

Biniciler, dnceleri ¢it ve duvarlarin genisligine atlanmasina 6nem vermislerdir.
Ancak Dovenshire Duku’nin oldukga atiyla yiiksek bir duvari agmasiyla atin bu
kabiliyetini kesfetmis ve bu yetenegi sergilemek igin yarismuistir. 19. yiizyila kadar
binicilik engel atlamaktan baska bir sey degildir. Bu agidan bakildiginda at ve binici
yuksek bir engeli agsmasiyla basarili gortilmektedir. 1865 yilinda kurulan “Dublin Kraliyet
Dernegi” engel atlama miisabakalar1 tertip etmistir. Yiiksek ve genis engellerden kurulu
parkurda gergeklesen miisabakalar sonralar1 yaygmlagmistir. Fransa ve Rusya bu
miisabakalarin benzerlerini organize etmistir. 1866’da “Grand Prix” engel atlama
yarigmalari ilk olarak Paris’te yapilmistir. Daha sonra Fransa’nin askeri atli spor okulu
Saumur’da engellerle kurulan yarigsma alanlari tahsis edilmistir. Bu miisabakalar panayir
gosterileri ve askeri egitim olarak devam ederken, diger taraftan soylularin yeteneklerini
ortaya koyma miisabakalar1 olarak yayginlagsmistir (Tutel, 1998: 96).

Fransizlarin iddiasina gore ilk engel atlama miisabakalar1 kendi iilkelerinde

1788°de organize edilmistir. ingilizler, ise atla engel atlamanin Ingiltere’de 18. yiizyilin
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ortalarinda 6zel arazilerin citlerle ¢evrelenmesini zorunlu kilan kanunla basladigini 6ne
strmektedir. Onlarin ifadelerine gore, atlariyla avlanan asiller, arazide 6nlerine ¢ikan bu
citleri gegmek amaciyla atlarin1 engel atlatmaya alistirmislardir. ingiltere’de engel atlama
miisabakalarinin, baslarda zirai maksatl faaliyetlerin icinde bir festival eglencesi seklinde
var oldugu anlagilmaktadir. Ilk olarak 1876’da Londra’da, Islington Tarim Senlikleri’nde
bes giin siiren, bazi yonleriyle bugiinkii modern misabakalara benzeyen engel atlama
miisabakasi tertip edilmistir.1901-1902 yillarinda italyan Utgm. Federrico Caprilli, eski
Turklerin savas halindeyken at tizerinde konumlanigini incelemis, Pinerolo Tordo Quinto
Binicilik Okulu’nda atlama oturusunu bulmustur. Spor amacl olarak ilk icracisit kendisi
olmus ve engel atlamanin yayginlasmasinda 6nemli bir yere sahip olmustur (Temurlenk,
2000: 10).

Engel atlama miisabakalar1, olimpiyatlarda ilk defa ikinci oyunlarda yapilmistir.
1890°da Paris’te yapilan oyunlar iginde ii¢ ayr1 engel atlama yarigmasi yer bulmustur:
“Once yiiksek engellerden olusan bir yarisma, sonra genis engellerden olusan bir baska
yarisma, son olarak da karma bir final.” Bu miisabakalarda, yuksek engellerde 1.85’lik
derecesiyle Fransiz binici Dominique Maximien Garderés birinciligi elde ederken yine
aym yiiksekligi asmay1 basaran Italyan rakibi de ikinci olmustur. Genis engellerden
kurulu parkurda da Belgikali Constant ven Langhendonck atiyla 6.1 metreye ulasarak
birinciligi kazanirken, ferdi atlama miisabakasinin birincisi yine bir Belgikali binici Aimé
Haegemann olmustur. 1901°de Italya’nin Torino sehrinde diizenlenen misabakalara ilk
kez farkli milletlere mensup asker sporcular istirak etmistir (Tutel, 1998: 96).

1905’te Hollanda’nin La Haye kentinde organize edilen bir toplantida
milletlerarasi engel atlama miisabakalarinin ilk olarak 1907’de, Londra’da Olympia’da
tertiplenmesi karara baglanmistir. Lonsdale Kontu’nun himayesinde icra edilen bu
muihim misabakalarda, Birlesik Amerika dahil farkli uluslardan konuklar izleyiciler
arasindadir. Odiiller tesvik gayesiyle cok yiiksek belirlenmistir. Miisabakalarda binici ve
atlar1 yiiksek ve uzun engellerden kurulu parkurda miicadele etmislerdir. Belgikali ve
Hollandali binici ve atlarinin 6ne ciktigi misabakalarda Ingiltere’de engel atlama
bransinda ipi goglislemistir.

Ote yandan Birlesik Amerika’nin St. Louis kentinde 1904’te gerceklestirilen
ticlincii olimpiyatlarda, athi sporlar yer bulamamistir. Bu durum athi spor izleyicilerini

lizmiistiir. Isvecli Kont Von Rosen harekete gecerek, “Uluslararasi Olimpiyat
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Komitesi”den 1906°da, bir teklifle atli sporlarin da strekli olarak olimpiyat oyunlarinda
yer almasini istemistir. Ancak, teklif karsiligini bulmamistir. Buna karsin modern
olimpiyat oyunlariin kurucusu kabul edilen Baron Pierre de Coubertin, Von Rosen’den
1907°de gerceklesecek kongreye sunulmak iizere ayrintili bir ¢alisma istemistir. Von
Rosen galismasinda atli miisabakalarin, “at terbiyesi”, “atli pentatlon” ve “Jeu de la Rose”
olarak bilinen ath bir oyun olmak iizere ii¢c bransta yapilmasini teklif etmistir. Ingiliz
uyeler, Londra’da 1908’de gerceklesecek olan oyunlarda atli sporlarin yer yer almasini
kabul etmistir. Ancak komite farkli (lkeden en az 24 binicinin katilmasi sartiyla teklifi
onaylayacagini bildirmistir. Ne yazik ki 8 lilkeden, 88 binicinin bagvurusuna ragmen, atli
sporlar son anda organizasyon dis1 birakilmistir. Her seye ragmen Kont Van Rosen, bu
konudaki 1srarmi siirdiirmiis; Prens Karl’in da destegiyle, 1912°de Isvec’te yapilacak
besinci olimpiyat oyunlarinin programinda ath sporlarin yer almasini saglamistir. Ath
sporlar programda “at terbiyesi”, askeri yarigsma adi altinda bir “konkur komple” ve bir
de “engel yarismas1” olarak yer almistir (Tutel, 1998: 97-98).

Engel atlama atli sporlar iginde olimpiyat oyunlari baglaminda en sevilen
branstir. Bu miisabakalarda ger¢ek sampiyonlar, biiylik engelleri temas etmeden agsmaya
calisan atlardir. Bir “engel atlama” miisabakasi, farkli konumlarda kurulmus engelli
parkurda binici ve atinin denendigi miisabakadir. Amag; atin engele kars1 olan dikkati,
miisabaka yetenegi, Kkuvveti, ilerleyisi ve talimatlara uygun hareket edisi gibi
hususiyetlerin sporcunun ise yeteneginin meydana ¢ikarilmasidir.

Engel atlama yarigmalarinda biniciler parkuru kesin izleri takip ederek
tamamlar. Parkurlar, parkur diizenleyicilerin denetiminde yarismalara hazir hale getirilir.
Nitelikli bir parkur, at1 yarisirken zorlamadan keyifle miicadele etmesine firsat verir.
Manej icerisinde engeller, binici ve atlarin éngdrilen zaman dilimi icerisinde parkuru
bitirebilmeleri igin engeller aras1 mesafeler ve mesafelerin konumu titizlikle belirlenir.
Parkurda genellikle 15-20 engel konumlandirilir. Bu engellerin goriinimlerinin cezbedici
olmasina 6zen gosterilir.

Uluslararas1 Binicilik Federasyonu engellerin azami genislik ve ytiksekliklerini
belli kurallar gergevesinde saptar. Buna gore “kudret”, “giic ve maharet yarismalar1” veya
“yliksek atlama yarigmas1” haricinde higbir engel 1.70 m yukseklik ve 2.00 m genislikten

fazla olamaz. Resmi olarak tescillenmis 6 farkli engel belirlenmistir:
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Dik Engel: Atin atlayisa kalktigi taraftaki tiim elemanlarinin ayni diisey
diizlemde oldugu, 6niinde yer sirig1, ¢ali, yigmak ve apel gibi tanzim edici bir seyin
bulunmadig1 engellerdir.

Genis Engel: Atin belirli bir yliksekligi ve de genisligi ayni1 anda atlamak i¢in
caba harcayacagi bi¢imde diizenlenmis engellerdir.

Sulu Hendek (Havuz):Ne 6niinde ne ortasinda ne de arkasinda herhangi baska
bir engel bulunmayan ici su dolu engellerdir.

Kombine Engeller: Birbiri ardina iki, ii¢ veya daha fazla atlayis gerektiren ve her
biri arasinda en az 7 m ve en fazla 12 m mesafe bulunan ikili, tclu veya daha fazla gruplu
engellerdir.

Banket, Tepecik ve Rampalar: Uzerinde bir engel bulunmayan veya iizerinde
sadece bir veya birkag sirik bulunan bir banket veya tiimsek tek bir atlayisla gecilebilir.
Engel bu sekilde atlandiginda ceza puani alinmaz. Yiiksekligi bir metreyi gegmeyen masa
seklindeki banketler haricinde, kapali saha yarismalarinda banketler, tiimsekler, diisiikk
kotlu yollar, yokuslar veya rampalar kullanilamaz.

Kapali Kombineler (Engeli smirlayan elemanlarin ancak atlamak suretiyle
gecilebilen engellerdir) Yar1 Kapali Kombineler ve Yar1 A¢ik Kombineler (Bir tarafi agik
diger tarafi kapali olan kombine engellerdir) (FEI, 1996: 24-30).

Bu engellerin tamamlanmasi bir veya birkag asamali olarak diiz veya egri ¢izgide
gergeklesir. Engeller arasindaki uzakligin farklilagmast, atin engeli kusursuz gegmesi icin
gerekli olan sirat ve adim mesafesini ayarlayip ayarlayamadigini sartlandirir. Amag
miisabakay1 vaktinde ve kusursuz bitirebilmektir.

Uluslararast Binicilik Federasyonu’nca ortaya konan kurallar cergevesinde
binicinin elenmesine sebep olan durumlar asagidaki gibidir:

-Musabaka heniiz baglamamisken parkurdaki herhangi bir engeli atlamak veya
atlamaya kalkismak,

-Baslangi¢ isaretin verilmeden baslamak ve ilk engeli agsmak,

-Baslangi¢ veya bitis hatlarini, fanyonlar arasindan gegmek veya zorunlu gegis
noktalarim1 goz ardi etmek,

-Miisabaka esnasinda parkur harici bir engeli atlamak ve atlamaya kalkismak,

-Parkurun bir engelini atlamadan gegmek,

-Bir engeli siras1 haricinde atlamak,
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-Yarigma igin verilen azami siireyi agmak,

-Devrilmis bir engeli, diizeltiimeden atlamak,

-Bir duraklamanin ardindan isaret verilmeden devam etmek,

-Herhangi bir ret, kaginma veya diismenin ardindan birlestirilmis bir engelin tim
unsurlarini tekrar atlamamak,

-Kombine bir engelin unsurlarini sirasiyla atlamamak,

-Baslangi¢ bélimini gecmeden parkurun ilk engelini atlamak,

-Sahay1 terk etmeden 6nce bitis b6lUmUnu at Gzerinde gegmemek,

-Baslangi¢ dahil hakem heyetinin izni olmadan parkuru terk etmek,

-Baslangi¢ dahil serbest kalmis bir atin bitiminden 6nce parkuru terk etmesi,

-Yarisma esnasinda tok ve/veya gozIlUik hari¢ at Uzerinde herhangi bir nesneyi
almak,

-75 cm’den uzun veya ucunda agirlik olan bir kamgiy1 parkurda, ¢alisma ve
1sitma alanlarinda veya parkur civarinda kullanmak,

-Binici veya atin miisabakay1 bitirmesine mani bir kazanin meydana gelmesi,

-Kapali kombine bir engelin yerini degistirmek veya yanlis yonde atlamak,

-Yarigma esnasinda atin iki kez itaatsizlik yapmasi,

-Yarigsma siiresince birinci veya ikinci diisiis,

-Bir kagma sonrasi hatanin meydana geldigi engeli yeniden atlamay1
denememek;

-Juri Uyeleri herhangi bir nedenden 6tirli sporcuyu ve atimi yaris diginda
birakmigsa (FEI, 1996: 53-55).

Mdsabaka bitiminde ferdi olarak en az ceza puani alan sporcu birinci ilan edilir.
Esitlik oldugu takdirde zamani iyi kullanan sporcu birinciligi alir. Sayet miisabakanin
kurallarinda mevcut ise her sporcunun kendi atina bindigi bir baraj yapilir. Yine esitlik
bozulmazsa madalya i¢in sporcularin sirasi ayni kabul edilir.

Takim miisabakalarinda her takimin en az ceza puani alan i¢ sporcusunun ceza
puanlart toplami takimin toplam puant olur. Birinciyi belirlemek igin baraj miisabakasi
yapilmasi gerekirse takimlarin biitin binici ve atlari bu miisabakaya katilabilir. Esitligin
bozulamamasi durumunda takimlarin en iyi U¢ sporcunun parkur zamanlari toplami

uyarinca siralanig gerceklesir.

43



Engel atlama miisabakalar1 farkli kuruluma sahip parkurlarda yapilir. Bu
miisabakalarin farkli tiirlerinin olmasi yarismaci ve izleyicilerin ilgisini artirmak gibi
onemli bir isleve sahiptir. Takim halinde ya da ferdi katihm ile gergeklesen
miisabakalarin bir¢ok farkl tipi vardir.

Bunlar:

Normal Yarismalar ve Grand Prix Yarigmalari: Asil amacin engel atlama
yetenegini belirleme oldugu, herhangi bir esitlik halinde birincilik i¢in, bir veya en fazla
iki barajla, parkur zamaninin da dikkate alindig1 yarigmalardir.

Kudret: Sinirli sayidaki biiylik engellerle atin yetenegini 6lgen miisabakalardir.

Av Yarismalar: veya Siirat ve Maharet Yarigmalart: Izlerin mutlaka virajl,
engellerin alisilandan farkli, daha zor engelleri atlayarak iz kisaltmaya izin veren, atin

itaatini, sevk ve idare kolayligini ve siiratini 6lgen miisabakalardir (FEI, 1996: 81-83).

3.4.3.Ug¢ Giinliik Yarisma Gurubu

Stivari atlarin1 Sinamak maksadiyla yapilmaya baslanmistir. Atlarin uzun
mesafeler asmalarina, arazideki dogal engelleri atlamalarina ve egitimlerde manevralari
tam manasiyla yapmalaria ihtiyag duyuldugu bir gergektir. Bu dalda ilk misabakalar
Avrupa’da 1902’de yapilmig ve halen strdirtlmektedir.

Diger branslarda oldugu gibi ulusal ve uluslararas1 federasyonlarca zorluk
derecelerine gore cesitli kategorilerde organize edilen t¢ gunlik misabakalarda, bir
sporcunun tek bir atla ¢ glin birbirinden biitiiniiyle farkli uygulanan yarislara katilmasini
gerektirir, Ik giin at terbiyesi, ikinci giin arazideki dogal engeller iizerinde farkl1 aralik
ve bolumlerde uygulanan kros ve son gin uygulanan engel atlama miisabakalarindan
olusur. Her bir giinde icra edilen musabakalar kendi dallar1 ile ilgili ulusal veya

uluslararas1 miisabaka talimatlarina uygun icra edilir (Bulgok, 2020).
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Sekil 3. Yaris esnasinda binici

Ug guinliik miisabakalarin, dncelikle siivari atlarinin yetenek ve dayanikliliginin
test edildigi yanslar olarak basladigi bilinmektedir. Siivari atlarinin, uzun mesafeler
agsmasina, arazideki tabii bariyerleri ge¢cmesine ve talimlerde gerekli davranislari
kusursuz yerine getirmelerine duyulan ihtiyacla paralel olarak bu misabakalar ilk olarak
Avrupa’da 1902 yilinda diizenlenmistir.

Bu musabaka, gergekten de iyi bir siivari veya av atmin egitim en iyi vakitte
sunabilecegi mukavemet seviyesini ortaya koymak amaciyla icra edilir. Diger yandan
sivarinin atin1 arazide yonlendirme yetenegini ortaya koyar (At Dergisi, 1936: 5).

Bu miisabakalar1 digerlerinden ayiran, yarisacak atin birden fazla hususiyeti
biinyesinde barindirmasinin mecburi olmasidir. At terbiyesinde sporcunun direktiflerine
kesin olarak uymali ve takip edenlere de seyir zevki yasatmalidir. Arazi kosularinda
mukavemetli ve atik olmalidir. Bu miisabakalarda yarisacak atlar, engel atlamada ise pur
dikkat ve cesur bir sekilde yarigsmalidir. (Meade, 1990: 111).

At Terbiyesi (Dresaj): Miisabakaya katilan kisi adedine gore art arda iki giin
icinde tertip edilebilir. Miisabaka kaidelerince hususi olarak gosterilmemis herhangi bir
durumda “At Terbiyesi Yarigma Yonetmeligi”’ne uyulur.

Arazi (Dayamkhlhik): Arazi miisabakasi dort asamalidir.

-1 ve 3. asamalar: Hizli ya da yavas dortnalla asilan yollar ve izler.

-2. asama: Dortnala asilan bariyerli stibli

-4. asama: Dortnala asilan bariyerli arazi parkuru. Bu asamadaki bariyerler
hareketsiz, goriintii bakimindan cazip olmalidir. Tabii bariyerler tercih edildiginde,
gerekli oldugu takdirde miisabaka esnasinda sabit duruslarim1 muhafaza adina

mukavemetleri artirllmalidir. Atin disiip bariyerlere sikismasi ya da yaralanmasi
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ihtimaline binaen arazi bariyerleri, basit bir sekilde sokiiliip takilabilen bir yapida
kurulmalidir. Buna karsin kolay sokiiliip takilabilme bariyerin mukavemetli yapisina
golge diistirmemelidir.

Engel Atlama: Engel atlama miisabakasi, miisabaka parkurunun uzunlugu ya
da kisaligiyla, misabaka suratiyle, bariyerlerin ebadiyla, ¢ gunlik yarismanin genel
olarak giicliigiiyle, sporcularin hususiyetleriyle ve asamalardaki miisabakalarin
giicligiiyle dogrudan iligkilidir. Misabaka kaidelerince Kurallar tarafindan hususen
gosterilmemis herhangi bir durumda “Engel Atlama Yarisma YoOnetmeligi”ne uyulur
(FEI, 1995: 13). Misabakalarda toplamda bes denetim uygulanir:

1. Atlarin Gelislerindeki Kontrolii: Atlarin miisabaka parkuruna ulasmalarinda

uygulanir.

2. Ik At Kontrolii: Genelde at terbiyesi miisabakasindan bir giin evvel

uygulanir.

3. Ikinci At Kontrolii: 3. asamanin ardindan ve 4. asamadan evvelki 10 dakikalik

istirahat esnasinda uygulanir.

4. Dordiincii  Asamadan  Sonraki  Muayene:  Sporcunun 4. asamayi

tamamlamasinin ardindan uygulanir.

5. Uglincti At kontrolii: Bariyer atlama miisabakasindan evvel uygulanir

Miisabakalarin arazi ayaginda hangi durumlarda elemine yetkisinin jiri
tiyelerinde ait oldugu asagidaki gibidir:

-Ayni1 engelde tigiincu itaatsizlik, kagma veya daire

-Atin ve/veya binicinin ikinci diislisii

-Kural dis1 yardim almak

-Baglama isareti verilmeden yarigmaya baslamak

-Kendini gegmekte olan bir biniciyi kasitli engellemek

-Bagka bir biniciyi gecerken kasitli tehlike yaratmak

-Isaret verildiginde durmamak

Su durumlarda ise kesin elemine olunur:

-Ikinci at muayenesinde yorgunluk veya sakatlik

-Ata zalimce davranmak

-Uygun olmayan techizatla yarismak

-Mecburi gegis ya da bir bariyeri atlamamak
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-Bariyeri aksi yonden gecmek ya da mecburi gecis noktasini aksi ydnden
gecmek (FEI, 1995: 28-71).

Ik giin “at terbiyesi” misabakasinda hakemlerden aldiklar1 ceza puanlari
siralamayi tespit amaciyla kaydedilir ve ilan edilir. Ertesi glin “arazi” miisabakasinda,
binicilerin engellerden atlama performanslarma gore aldiklart ceza puanlari, dort
asamanin herhangi birinde belirli vakti asmakla alabilecegi ceza puanlarina eklenir.
Bunlar da kaydedildikten sonra ilan edilir. Ugiincii giin yapilan “engel atlama”
miisabakasinda, her binicilerin bariyerlerden atlama performanslarina gore aldiklari ceza
puanlari, belirli vakti agmasiyla alabilecegi ceza puanlarina eklenir ve bitin puanlar
toplanip siralama igin ilan edilir.

Ferdi olarak kazanan, yarismacilarin aldig1 ceza puanlar toplanarak belirlenir.
Buna gore en az ceza puani olan miisabakanin birincisidir. Esitlik durumunda, krostaki
puanlar siralama i¢in kullanilir. Yine esitligin devami durumunda stibli puanlari, yine
devam ederse krosta belirli zamana en yakin parkur zamani birinciyi belirlemede
kullanilir. Takim halinde katilinan miisabakalarda, en iyi (¢ sporcunun netice puanlarinin
toplanmasinin ardindan en diisiik toplam ceza puanini alan binicilerin takimz1 birinci ilan

edilir (Unver, 2006: 49).

3.5. Ath Sporlarda Yaris Basarisim1 Etkileyen Unsurlar

Hintz ve Langlois tarafindan ayr1 ayr1 yapilmis olan iki aragtirmada atlarda yaris
performansi tizerine etki eden genetik ve ¢evresel faktorler incelenmis ve bu faktorler yas,
cinsiyet, pistin durumu, handikap agirlig1 ve yaris mesafesi olarak tespit edilmistir.

Linner ve Osterkorn, Federal Almanya'da tiris¢1 atlarin yaris performanslarinin
analizlerini yapmislardir. Bu arastirmada, sekiz hipodromda kosan 129 aygira ait {i¢ yasli,
662 bas taym yaris performanslari cinsiyet, mevsim, hipodrom sartlar1 ve yaris
mesafesine gore ayr1 ayr1 incelenmistir.

Ug yasl Ingiliz at1 {izerinde yapilan bir arastirmada Chrzanowski ve ark., atlarm
kazandiklar1 ikramiyelerin ortalamalar1 arasinda korelasyon katsayilar1 hesap ederek,
atlarin yaris performanslarini karsilagtirmaya calismiglar ve atlarin kazandiklari
ikramiyelerin ortalamalar1 arasinda O ile 0.44 arasinda degisen korelasyon katsayilar
hesaplamiglardir.

Finocchioo, Amerika Birlesik Devletlerinde yaptigi bir ¢alismada, anne yasinin

taylarin yaris performansi iizerine olan etkisini incelemistir. Bu aragtirmanin sonucuna
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gore, yarig performanst en yiikksek taylarin yedi yashi analardan doganlar oldugu
belirtilmistir.

Safkan Ingiliz aygirlarin yaris performanslarini Progeny test yontemi ile
inceleyen Dusek, 24 aygirdan dogan taylarin kazandiklari ikramiye miktarlarini 6lgii
alarak aygirlari degerlendirmistir. Cinsiyetin, atlarin yaris yasami tizerine olan etkisi
Physick ve Russell tarafindan incelenmis ve disilerin yaris yasaminin erkeklere gore
onemli diizeyde daha kisa oldugunu tespit etmistir.

Kanada at irklarinin kosu yasamlari, yaris stireleri, kazandiklar1 para ve yaris
sayilar1 ilizerine yas, cinsiyet ve kosu tipinin etkisi de yine Physick (10) tarafindan
arastirilmistir. Bu arastirmada, kazanilan yaris ve para miktarina cinsiyetin dnemli etkisi
oldugunu saptanmaistir.

Watanabe Safkan Ingiliz atlarinin yaris performanslarini, atin bir dnceki yarista
yapmis oldugu derece ile bir sonraki yarista yapmis oldugu derecenin karsilastiriimasi
yolu ile degerlendirmistir.

Bulgaristan'da Dobrev yaptig1 bir ¢alismada, Arap atlarinda cinsiyetin ceki

performansi iizerine olan etkisini incelemistir (Aksiiyek ve Arpacik, 1991: 57).

3.5.1.Irk Unsurunun Yaris Basarisina Etkisi

Atlarin genotipinin miisabaka performansina tesir ettigi bilinmektedir. At
cinsleri arasinda farklilik olustugu gibi ayni cins atlarin arasinda dahi performans farki
gozlenmektedir. Ornegin, ingiliz ve Arap atlar1 esit uzakliktaki yarislarda farkli basari
grafikleri gizebilmektedir (Aksiiyek ve Arpacik, 1991: 57).

Ingiliz mengseli atlarin yaris basarilari diger irklara gore daha yiiksektir. Bu
farklilik bu atin cinsinin veya genotipin etkisi ile olusmaktadir. At yetistiriciliginde
miisabaka  basarilarinin  iyilestirilmesinde  klasik  seleksiyon  metotlarindan
yararlanilmaktadir. Ancak seleksiyonla saglanan ilerlemenin (genetik ilerleme) dniini
tikayan etkenler mevcuttur. Genetik farkliliklarin tespitinin gii¢ olmasi bunlardan biridir.
Bir atin genetik 6zelliklerinin agik ve net olarak belirlenebilmesi, iyi bir calisma temposu
ile olanakli hale gelecektir. Bu da atin ¢calisma takvimini belirleyen ve icra eden galistirici
ile alakalidir. Seleksiyonla genetik gelismeyi sinirlandiran diger etkenler ise “generasyon
araliginin ¢cok uzun olmasi (10-12 yil), do6l veriminin diisiik olmasi, yiiksek damizlik
degere sahip aygirlarin kullaniminin smirli olmasi ve yaris performansmin kalitim

derecesinin dusiik veya orta diizeyde olmas1” seklinde siralanabilir (Arpacik, 1999: 1-2).
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Atlarda yaris basarisinin kaliimla ilgili oldugu noktasindaki bilgiler sinirlidir.
Ingiliz atlarinin yaris basarisinin kalitim derecesi 0.08 ile 0.37 arasinda degismektedir
(Oki vd.,1995: 12).

Ingiliz atlarinda cesitli mesafelerde siiratin kalitim derecesi 0.08-0.25 olarak
tespit edilmistir. Arap atlart {izerine yapilan c¢aligmalarda kalitim derecesi misabaka
srati igin 0.17, ortalama ikramiye miktarina gore ise 0.46 olarak belirtilmistir. Bu
derecelerin orta ve yiiksek diizeyi ifade ettigi goriilmektedir. Ikramiye icin elde edilen
kalittim derecesinin yliksek olmasi, yiiksek ikramiye kazanan atlarin damizlikta
kullanilmastyla yiiksek ikramiye kazanacak taylarin elde edilebilecegini gdstermesi
bakimindan 6nemlidir.

Yapilan bir ¢aligmada 1200-2200 m arasinda misabaka siiresinin kalitim
dereceleri 0.175-0.304, tekrarlama dereceleri ise 0.295-0.460 arasinda tespit edilmistir.
Polonya’da yapilan bir baska calisma Ingiliz atlarinda 1000 ile 1800 m arasindaki
mesafelerde miisabaka basaris1 kalitim derecelerini 0.04 ile 0.16, tekrarlama derecelerini
ise 0.17 ile 0.39 olarak saptamistir. Hem kaliim hem de tekrarlama derecesi icin en
yiiksek degerin 1000 m’de elde edildigi; Arap atlarinda ise yaris performansinin 1400,
1600 ve 1800 metrelerde kalitim dereceleri 0.02, 0.07 ve 0.08, tekrarlama dereceleri 0.20,
0.34 ve 0.22 oldugunu ortaya koymustur.

Polonya’da Ingiliz atlar1 iizerine yiiriitiilen bir baska arastirmada ikramiye
miktarinin ve misabaka sonu dizilimin kalittim dereceleri 0.12 ve 0.18, tekrarlama
dereceleri ise 0.23 ve 0.34 seklinde tespit edilmistir. Miisabaka basarisina genetigin
etkisini ortaya koymak maksatlh, Ingiliz atlarmin miisabaka basarisi ile ilgili bilgileri
paylasan bir basin organinin (Timeform) 1952 ile 1977 arasindaki sayilari incelenmistir.
Miisabaka basaris1 yiksek anne ve babadan Uretilen taylarin her zaman miisabaka
basarilarinin yiliksek olmadig1 saptanmistir.

Yaris atlarinin tespitinde birinci olarak dikkate alinmasi gereken husus, yaklagik
olarak 500 olan at irklarindan hangisinin tercih edilecegine karar vermektir. Tiirkiye’de
safkan atlarin katildig1 yarislara Arap ve Ingiliz atlar1 dahil edilmektedir.

Yapilmig olan bir calismada 2 ve 3 yash Ingiliz atlarmmn yaris basarilarmin
kalitim derecesi 0,17 ve tekrarlama derecesi 0,35 olarak tespit edilmistir Bir bagka
calismaya gore ise 2 ve 3 yash Ingiliz atlarinin yaris performanslarma ait kalitim

dereceleri sirastyla 0,25 ve 0,18dir.
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Diger yandan Arap atlar1 lizerine yapilan bir arastirma ise bu atlar i¢in ortalama
hizin kalitim derecesi 0,17 olarak belirlenmistir (Koseman ve Seker, 2018: 62).

Aritiirk ve Akandir, atlarda hizin kalitim derecesinin 0,25-0,50; dressaj, engel
atlama ve konkurun 0,20; ¢ekim giiciiniin ise 0,25 oldugunu bildirmektedir. Amerika
Birlesik Devletleri’nde Quarter atlarmin yaris performans: lizerine yapilan bir
aragtirmada hizin kalitim derecesi 0,24 ve tekrarlama derecesi 0,32 olarak hesaplanmigtir

(K6seman ve Seker, 2018: 62).

3.5.2. Huy Unsurunun Yaris Basarisina Etkisi

Atlarin se¢ciminde her zaman insanlarin kullanim amaglar1 ve ihtiyaglart 6nemli
olmaktadir. Ozellikle farkli amaclarla (yarislar, yarismalar ve geleneksel sporlar)
yetistirilen ve egitilen atlarin tercihinde, atlarin sahip olduklar1 morfolojik, fizyolojik,
duyusal, duygusal, bilissel, davranigsal ve sosyal 6zellikleri dikkate alinmaktadir. Ciinkii
tercih edilen atlarin uygun ruhsal ve davranigsal 6zellikleri tagimalari, onlardan beklenen
hiz, slirat ve sigrama gibi hareketleri basarili sekilde yerine getirebilmelerine imkan
saglamaktadir. Amaca uygun Ozelliklere sahip atlarin secimi, biiyiik rekabetin oldugu
yarig ve yarismalardaki basarinin esas unsuru sayilmaktadir (Késeman ve Seker, 2018:
63).

Yapilan caligmalarda atlarin her birinin farkli kisiligi oldugu sonucuna
vartlmigtir. Atlar sevme ve hoslanma gibi hisler tasimaktadir. Atlarin sergiledikleri
davraniglar genetik ve ¢evresel faktorler altinda sartlanmaktadir. Atlarda gézlemlenen
hirginlik, koti muamele ya da terbiyeden; inatgilik ise genetik Ozelliklerden
kaynaklanmaktadir. Atlarin tasidigi olumsuz huylarin sonradan degistirilmesi olanak
dahilinde degildir (Koseman ve Seker, 2018: 63).

Atlardaki davranislar, farkl tiirlerde oldugu gibi, irklar ve bireyler arasinda da
birgok farkliliklara sahip olabilmektedir. Ayni anda bir at siiriisii igerisinde ¢ok sakin
mizagh atlar bulunabilecegi gibi ¢cok hir¢in, hareketli ve saldirgan atlar da olabilmektedir.
Atlarin davranis bicimleri, onlarin idaresi, antrenmani, terbiyesi, i, yaris ve yarigsma

performanslari i¢in ¢ok dnemli faktorlerdir (Koseman ve Seker, 2018: 63).

3.5.3. Cinsiyet Unsurunun Yaris Basarisina Etkisi
Yaris basarisina cinsiyetin etkisinin oldugu bilinen bir gergektir. Cinsiyetler

arast “hormonal” ve “morfolojik” farklilasmalar yaris basarisini etkilemektedir. Gogiis
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kafesinin darlhigiyla kisraklar, kas ve kemik yapisinin geliskinligiyle aygirlar
farklilasmaktadir. Aygirlarin cidago yiiksekliginin ve incik gevresinin daha fazla olmasi,
bu sayede de adim araliginin ve dayanikliliginin daha fazla olmasi onlar1 karsi cinsin
onune gecirmektedir.

Kimi yarislarda her iki cins atlar birlikte yarismakta iken, kimisinde ayr1 ayri
kosmaktadir. Arap ve Ingiliz atlar1 i¢in diizenlenen tiim kosularda erkek atlar disilere gore
1,5 kg daha fazla agirlik tasir (Arpacik,1999). Erkek atlar disilerden daha performanslhidir.
Gazi kosusunu kazanan atlarin ¢ogunlukla erkek olmasi bunun net bir 6rnegidir. Son
yillarin en basaril atlar1 olarak Fairson, Yavuzstar (Ingiliz), Kafkashi, Ayabakan ve
Turbo’nun (Arap) erkek olusu dikkatlerden kagmamaktadir. Tay satiglari esnasinda erkek
atlar daha yiiksek fiyatlarla alici bulmaktadir. Arap atlarinda {izerinde yapilan bir
arastirmada, cesitli uzunluktaki mesafeleri metreleri erkek atlarin disilerden erken
tamamladigi tespit edilmistir.

Yaris performansinin atlarin cinsiyeti ile yakin iligkisi oldugu, aygirlarin
kisraklara gore daha yiiksek yaris performansina sahip olduklari yapilan ¢aligmalarda
belirlenmistir. Buna neden olarak cinsiyetler arasindaki hormonal ve morfolojik
farkliliklar gosterilmektedir

Physick, tarafindan yapilan calismada kazanilan ikramiye miktar1 ve yaris
sayisina cinsiyetin énemli etkisi oldugu, aygirlarin kisraklara gére daha fazla basari
gosterdikleri belirlenmistir.

Janczarek ve Kedzierski tarafindan idmanin cinsiyetler arasindaki etkisinin kalp
atim sayis1 esas alinarak incelendigi bir arastirmada, antrenmandan yiiriiylise gegisteki en
yiiksek kalp atim sayisinin oransal olarak disi ve erkeklerin karisik oldugu grupta
belirlenmis, ¢alismada ayrica karisik cinsiyetteki taylarin birlikte idman yaptirilmalar

tavsiye edilmemistir (Kdseman ve Seker, 2018: 63).

3.5.4. Yas Unsurunun Yaris Basarisina Etkisi

Atlar dogduklar1 andan itibaren yasal olarak uygun goriilen yasa kadar dikkatli
bir sekilde bakim1 yapilarak egitilir ve antrenmana tabi tutulur. Turkiye’de yasal olarak
atlarin yarislara baglama yaslar1 irklarina gore degismektedir. ingiliz atlarinin yarisa
baslama yas1 2 olarak belirlenirken, safkan Arap atlarinin yarislara baglama yaslart 3
olarak belirlenmistir. Literatiir taramasinda arastirmalarda yasin kosu performansi

tizerine etkisi oldugu goriilmiistiir (Késeman ve Seker, 2018: 63).
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Atlar on yasina kadar yarigabilirler. Safkan atlarda yas sinirlamasi disinda
olusacak bir yarista, her yastan yaris ati rekabete maruz kalir ve 3-4 yasl atlarla da rekabet
etmektedir. Safkan yaris atlarinin yas almalar1 ile rekabet giclerinde azalma
olabilmektedir (Gramm ve Marksteiner, 2010: 73).

Bundan dolay1 yaris performansina bakildiginda ¢cogu zaman 2 ve 4 yas arasinda
atlarin iyi oldugu ve 6 yasindan sonra iyi olma hallerinin azaldig1 goriilmiistiir. Fakat
yariglar da geng atlar daha az secilmektedir. Bundan dolay1 2 ve 4 yas arasi atlar gelisim
gosterememistir. Zaman icerisinde yas gruplart agisindan atlarin se¢iminde daha geng
atlar tercih edilmektedir (Buttram vd., 1988: 2798).

Ayni zamanda Arap atlarinda yas, bazi yariglarin yaris siirelerinde, bazi
yariglarin mesafesinde Onemlidir. Atlarin yaslari ayni zamanda kosularda handikap
agirhigimin belirlenmesinde g6z onilinde bulundurularak dikkate alinmaktadir. Arap
atlarina yag araliklarina bakildiginda 3, 4, 5, 6, 7, 8 yasinda bulunan erkek atlarin ayni
mesafe yaris siiresin ortalamalarina bakildiginda en diisiik ortalamani 4 yagh atlarda
oldugu goriilmiistir. At yaris1 sonunda alinan ikramiyenin ise en yiiksek olanin 3 yash
atlarda oldugu kaydedilmistir. Atlarda yasin ilerlemesi ile birlikte performanslari
etkilenerek kazanilan ikramiye de diismektedir (Paksoy ve Unal, 2010: 99).

Atlar yaris performansi olarak karsilastirildiginda iyi performans gosteren atlarin
yaslar1 ve yarisa basladiklar1 yillar da 6nem kazanmaktadir. 2 ve 3 yaslarinda yarisa
baslayan atlarin 1-2 y1l boyunca yarigsa devam etmeleri sonucunda performanslart %71
daha iyi oldugu goriilmiistiir. Yaris dmriiniin uzunlugu, yarisa ilk bagladig: yasi, dogum
tarihi ve cinsiyeti, basariy1 etkilemektedir (More, 1999: 105).

Atlarin yas1 ayni1 zamanda yarig mesafesi i¢in de dnemlidir. Atlar i¢in en kisa iki
mesafede tercih edilen yas 2 yastir. 366 metre ve 402 metre yariglarda 3 yas tercih
edilirken, uzun mesafelerde 4 yas tercih edilmektedir (Buttram vd., 1988: 2796). 4 yas
1100 mesafe haricinde diger biitiin mesafelerde diger biitiin yaslara gére daha fazla basari
gostermektedir. 5 yasindan biiyiik atlarin performansina bakimindan diger biitiin yaslarla
karsilagtirildiginda tiim mesafelerde daha az basari gosterdikleri saptanmistir. (Mota vd.,
2005: 396).

Ancak Kore’de 5 ve 6 yasinda olan atlarin yaris mesafesini daha kisa siirede

tamamladiklar1 goriilmiistiir. Yariglarda atlarin yasinin etkisini 1400 ve 2000 metre
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mesafeli kosularda 4 ila 8 yash Arap atlarinin performanslari 6nemli bulunmazken 2600
ve 2800 metredeki kosularda 6nemli bulunmustur (Koseman ve Seker, 2018: 63).

Bu konuda yapilan bir arastirma 3 yasindaki atlarin 4 yasindaki atlardan daha
hizl1 oldugunu ve 5 yasindaki atlarin 4 yasindan daha yavas oldugunu ortaya koymustur.
Mesafe ve pistin yapisi bakimindan bakildiginda atlarin yasina gore kumda 1000 metre
mesafesinden yiiksek pistlerde, 5 yasindaki atlarin 3 ve 4 yasindaki atlardan daha hizl
oldugu goriilmiistiir. Cim kosu pistinde 1200 metre mesafede, 3 yasindaki atlarin 4
yasindaki atlardan daha hizli ve 5 yasindaki atlarin ise 3 veya 4 yasindaki atlardan daha
hizli oldugu goriilmistiir. Yasin etkisi ¢im ve kum pistlerde farkli goériinmektedir (Oki
vd., 1994: 134).

Bununla birlikte atlarda yas faktorii atlarin satisinda da etkilidir. Atlarin satiglart
yaris performansina gore belirlenmektedir fakat 2 yasa kadar yarisa katilim olmadigi igin
atlarin satiglart yilliklarina, konformasyonuna, yiiriiyiisiin 6znel degerlendirmesine ve
diger atlarla olan akrabaliklarinin kaydedilmis performans verilerine dayanarak

degerlendirilip satin alinmaktadir (Brown-Douglas vd., 2009. 244).

3.5.5.Handikap Agirhg Unsurunun Yaris Basarisina Etkisi

Handikap agirligi, jokey, raptiye ve yaris pisti sekreteri tarafindan verilen ekstra
agirlik dahil olmak fiizere atin tasidigi toplam agirliktir (Buttram vd., 1988: 2798).
Handikap agirlig1 eyer ve jokerin agirliginin toplamini olusturmaktadir. Handikap agirligi
igerisine binicinin kamgisi, can yelegi, gogiisliigii, atin martingali, bandajlari, gerti ve
baslig siklete dahil degildir (Koseman ve Seker, 2018: 63).

Amator binici ve handikap kosular1 disinda olan kosularda atlarin tasiyacaklari
agirhik “At Yarislart Genel Hiikiimleri’nce belirlenmistir. Handikap agirliklar1 gerek
duyuldugunda “Yiksek Komiserler Kurulu” tarafindan Oneri ve yarig otoritesinin
onaylamasi ile degistirilmektedir (Késeman ve Seker, 2018: 64).

Yarislarda atlarin tastyacaklari agirliklarin belirlenmesinde yas, 1rk, yaris tiirii,
cinsiyet, binicinin apranti ya da jokey olusu ve yaris mesafesi dikkate alinarak
hesaplanmaktadir (K6seman ve Seker, 2018: 64).

Handikap kosularda iki yas olan Ingiliz atlarinda ve ii¢ yas olan Arap atlarinda
azami siklet 58 kg, 4 yasli Arap atlarinda ve 3 yash Ingiliz atlarinda 60 kg, ii¢ yastan
bityiik Ingiliz atlar1 ile 4 yas iizeri Arap atlar1 kosularinda azami siklet 63 kg olarak
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hesaplanmaktadir. Yarisa katilan disi atlar erkek atlar ile birlikte kosacaklarsa eger 1,5 kg
eksik agirlik tastyacaklari sekilde ayarlama yapilmaktadir (Koseman ve Seker, 2018: 64).

Sebebi ise kosu sirasinda atlarin tasidigr agirligin, atlarin kosu performansini
etkilemesidir. Her kosuda handikap agirliklar1 bu yiizden farklilik gstermektedir. ingiliz
ve Arap atlarinin ne kadar agirligi hangi tip yarislarda tasiyacaklart “At Yarislarn
Tiliztigli” nde belirlenmistir. Agik kosularda performansi yiiksek olan atlar joker ve eyer
tagiyarak kosar. Sarth kosular atlarin az ya da ¢ok agirlik tagiyarak yaptiklari kosulardir.
Handikap kosularinda ise atlarin yasina ve cinsiyetine gore farkli agirliklar yiiklenir. Satig
kosularinda atlarin tasityacagi agirliklart sahipleri belirlemektedir. Atlarin yaslarina gore
degisen handikap agirliklar yaris sirasin da 40 kg’in altina inmemektedir (Paksoy ve
Unal, 2010: 99).

Buttram, vd. (1988) yaptigi calismada atlarin handikap agirligi 55 olarak
belirlenmis ve 1.1 veya 1.3 kg farklilik gosterecek sekilde ayarlanmigtir. Handikap
agirligr ve atlarin performansi arasinda ¢ok az iliski bulunurken, tek fark 55,3 kg
agirhigindaki atlarin az ya da ¢ok agirlik tasiyan atlardan ¢ok daha hizli olmasidir

(Buttram vd., 1988: 2795).

3.5.6. Pist ve Parkur Unsurunun Yaris Basarisina Etkisi

At yariglart genel olarak ¢im ve kum olarak iki tip pistte yapilmaktadir. Kosular
hangi tip pistte gerceklesecekse dnceden belirlenmekte ve duyurulmaktadir (Kdseman,
2005: 9).

Pistler yapisal olarak farkli malzemede olduklarindan dolay1 kosu sonuglarini
etkilemektedir. Yarigin kum veya ¢im zeminde olmasi yarisin bitis siiresini
etkilemektedir. Bundan dolay1 yaris sonuglar1 degerlendirilirken pistin ¢im veya kum
olmasina gore kendi i¢inde farkl sekilde ele alinip, atlarin yaris performansi da her pist
icin ayr1 ayr1 degerlendirilmektedir. Pistler yarig sirasinda atlarin agir ve adim
araliklarinin uzun olmasindan dolay1 performansi etkilemektedir. Kum atlarin kosularinin
zor oldugu bir malzemedir. Kum pistlerde yapilan kosular ¢im pistlerde yapilan kosulara
gore daha zor olmaktadir. Bundan dolayi atlarin gii¢ ve dayanikliligi kum zeminde daha
¢ok One ¢ikmaktadir. Bunun yaninda ¢im pistlerin yarisa daha elverisli olmasi sebebiyle
yarislarin bitis siireleri kisalmaktadir (Kdseman ve Seker, 2018: 64).

Yarislardan O6nce ¢im pistler penotrometreler ile yaris substrati olarak basing

direnci degerlendirilmektedir. Pistin ylizeyine niifuz edilen derinlik genel olarak
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santimetre cinsinden ifade edilmektedir. Yaris giinii sabah1 parkurlarin verim durumunu
6lgmek icin bir dizi penetrometre okumasi yapilir (Evans ve McGreevy, 2011: 2).
Ayrica yaris siireleri, mesafe ve parkur tipine gore farklilik gostermektedir. Hem
¢im hem de kum {izerinde ayn1 mesafede gerceklesen yarislar incelendiginde ¢im
pistlerde, kum pistlere gore daha az siirede yarisin tamamlandig1 goriilmiistiir. Cim ve
kum pistlerde yapilan yarislarda yaris siirelerinin farklari 1000 m igin 2.09 sn., 1200 m
icin 2.46 sn., 1400 m i¢in 2.40 sn., 1600 m icin 2.55 sn. ve 1800 m i¢in 3.91 sn. oldugu
saptanmistir. 1200 m ve 1400 m disinda mesafe arttik¢a yaris birime siireleri arasindaki

farkta siirekli bir artig vardir (Oki vd., 1994: 131).

3.5.7. Binici Unsurunun Yaris Basarisina Etkisi

At yariglarinda at faktorii kadar atin idaresini saglayan ve ati1 kosturtan jokey
bilgisi ve tecriibesi son derece dnemlidir. At yarislari iki farkli canlinin bir araya gelip
bitiinleserek, ayni anda gergeklestirdikleri basari, jokeyin ya da binicinin atiyla aralarinda
kurdugu fiziksel ve zihinsel koordinasyonla yakindan ilgilidir. Bundan dolay1
yarismalarda binicinin bilgi, tecriibe, yetenek ve birikimi yarigin sonucu i¢in dnemlidir.
Tiim sporlarda oldugu gibi, jokeyin ya da binicinin fiziksel ve ruhsal olarak iyi halde
olmas1 gereklidir. Biniciler kilolarin1 korumali, antrenmanda disiplinli olmali, koti
aligkanliklardan uzak durmalidir (Koseman ve Seker, 2018: 64).

Bundan dolay1 binicinin bilgisi ve tecriibesi yaris performansi i¢in 6nemlidir.
Yarislarda at, ne kadar yarisa hazir olursa olsun, yaris i¢erisinde eger binici iyi bir taktik
uygulamazsa istenilen sonu¢ elde edilemez. Binicinin yarig igerisinde iyi bir taktik
uygulamasi igin atin ona iyi tanitilmasi gerekir. Binici belirlenen taktiklere ragmen yaris
sirasinda yarisin seyrine gore inisiyatif kullanarak yeni taktikler olusturarak taktik
degistirebilir.  Jokeylerin  performanslar1  yaris mesafesine goére  farklilik
gosterebilmektedir. Kimi biniciler kisa mesafede, kimi binicilerde uzun mesafede iyi
performans gostermektedir. Yarislarda iyi olan jokerler hem uzun hem kisa mesafelerde
iyi performanslar gstermektedir (Paksoy ve Unal, 2010: 98).

Aslinda tiim binicilik bi¢imleri, binicinin bacaklarinin ve dizginlerin hizlanma
ve yavaslama, yon degistirme ve yanlara dogru hareket etmesini kontrol etmek i¢in
kullanilmasini igerir (McGreevy ve McLean, 2007: 113).

Atlarin binicileri ile olan iligkilerinde binicilerin yardimcilarinin biiyiik pay1

vardir. Atlar, yardimcilara gore dogru ya da yanlis davranislar sergilemektedir.
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Yardimcilarin atlara kargsi sergiledikleri olumlu davranislar, olumlu etkilerken; olumsuz
davranislar, atlarda olumsuz duygular uyandirmaktadir. Atlarin olumsuz davranislar1 ya
da istenmeyen iyi halleri genel olarak uzun siireli ve siklikla tekrarlanan kotii muamele
sonucunda ortaya ¢ikmaktadir (Zeeb ve Schnitzer, 1997: 189).

Bununla birlikte, Sobczynska ve Lukaszewicz, (2004) biniciler (zerinde
yaptiklar1 ¢alismada, binicilerin yarigin bitisinde ve kazanilmasindaki etkilerini ¢ok
kiiciik bulmuglardir. Calismaya gore biniciler birgok at siirerler ve bu sekilde atin kalici
ortaminin bir pargasi olamazlar. Atlarin yaris kazanmalarinda ise farkli binicilerle
yarismalarina ragmen degisim gozlenmemistir. Sonu¢ olarak Sobczynska ve
Lukaszewicz, binicilerin yariglarda etkisinin Onemsiz oldugunu savunmuslardir

(Sobczynska ve Lukaszewicz, 2004: 306).

3.5.8. Bakim ve Besleme Unsurunun Yaris Basarisina Etkisi

Diger hayvan tiirlerine gore atlar daha hassas olduklarindan 6zenli beslenme,
bakim ve yonetime ihtiya¢ duymaktadir. Yarigsma performansinin yiiksek olmasi igin
atlarin bakimi ve beslenmesi optimum dizeyde intra-uterin dénemden baslanarak
uygulanmaktadir. Bundan dolay1 atlar uygun bir tavla ortaminda barindirilmali, tirnak
bakimlari ve asilart yapilmali, diizenli araliklarla timar edilmeli, uygun yaslardan itibaren
egitimlere baslanmali, bulunduklar1 ortam hijyenik ve temiz olmali ve atlara daima
sefkatli ve sevgi ile yaklasilmalidir. Atlarin yapacaklari her egzersiz besin maddelerine
olan ihtiyaclarmi biiyiik oranda artirmaktadir. Atlarin beslenmesinde grup beslenmesi
yerine bireysel beslenme diisiiniilmeli ve maksimum atletik performansi destekleyecek
beslenme programlar1 uygulanmalidir (Késeman ve Seker, 2018: 64).

Atlar, sindirim sistemlerinden dolay1, glnlik birka¢c kez beslenmeye ihtiyac
duyar ve yeterli miktarda yapilandirilmig yem tlketirler. Atlarin beslenirken bulunduklar
ortam son derece dnemlidir. Atin beslenirken rahat bir pozisyon almasini saglamalidir.
Yem seciminde farkli performans talepleri dikkate almalidir (Zeeb ve Schnitzer, 1997:
182).

Atlar icin geleneksel diyet yem ve tahildan olusur. Is yiikii yogunlastiginda,
ortaya ¢ikan enerji gereksinimini karsilamak i¢in genellikle diyetteki tahil yilizdesi artar.
Tahil, daha konsantre ve rahat sindirilebilir enerji kaynagidir. Ancak diyetteki tahil
ylizdesinin arttirilmasi, kolik ve laminifis, dahil olmak iizere olas1 komplikasyonlara yol

acabilir. Diyet, yag ile desteklenmelidir. Atlarin beslenme programlarinda % 30’a kadar
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yag iceren besinler sindirim komplikasyonlari olusmadan Oniine gegilmesini
saglamaktadir (Harking vd., 1992: 123).

Beslenme haricinde ayak bakimi ve viicut bakimi atlarin saghgi igin
vazgecilmezdir. Bakim diizenli bir yonetim sistemi ile olmalidir. Yatak takimlari
konulmali, yataklarin hijyenik gereklilikleri karsilanmalidir. Ayni zamanda atlarin
solunum sistemleri toz ve toksik gazlarin etkilerine karsi1 hassastir. Bu nedenle yeterli taze
ve hava sirkiilasyonu saglamak gerekir. Toz ve mikrop igerigi, havanin bagil nemi ve
toksin gazlarin konsantrasyonu, atlarin sagligi i¢in ideal 6lgiide tutulmalidir. Bu, uygun
havalandirma sistemleri, yataklarin bakimi ve miimkiin oldugunca az tozla yiyecek elde
edilmesi ile saglanabilir (Zeeb ve Schnitzer, 1997: 182).

Atlarda 6zellikle kisa siireli, yiiksek yogunluklu egzersiz programlari, glikojen
kullanimini artirmaktadir. Yag katkili besin tiiketen atlarin kisa siireli gergeklestirdikleri
maksimum egzersizleri sirasinda performansi iyilestirdigi goriilmiistiir. Beslenmede
yapilan yag takviyesi %10 oraninda seyretmektedir. Bununla birlikte, daha uzun,
submaksimal egzersiz testleri altinda glikojen kullaniminda ise yiiksek yagli diyetler
kullanilmaktadir. Atlar da planlanan bu tiir yiiksek enerjili beslenme programlar ile
performans artirma yetenegi olusmaktadir (Harking vd., 1992: 124).

Atlarin gelecekte basarili olmalarini sartlandiran tek etken irk degildir. Tayken,
sttten kesme, emzirme ve ilk bir yillik donemde beslenme son derece 6nemlidir. Yapilan

bakima gore agirlik ve boylarina odaklanilmalidir (Gramm ve Marksteiner, 2010: 74).
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4. TURKIYE’DE ATLI SPORLARIN GELISIMINE ENGEL OLAN
KONULAR

4.1. Ath Sporlara Yonelik Yetersiz Tanitim

Bugiiniin Tirkiye’sinde atli sporlar diger olimpik sporlara nazaran daha az
taninmakta ve o Ol¢iide ilgi gérmektedir Bu spora karst Cumhuriyet’in ilk yillarinda
gosterilen ilgi oldukga yiiksektir. Bu, bize o donemde bu anlamda bir kiiltiiriin oldugunu
gostermektedir. Arsivler, gliniimiize oranla kitle iletisiminin son derece zayif oldugu o
donemde bu sporun basinda su anki durumla karsilastirildiginda ¢ok daha fazla yer
bulabildigini gostermektedir. Bugiiniin Tiirkiye’sinde atli sporlar basin yayin
organlarinda istenilen seviyede giindeme getirilmemektedir. Oyle ki, milli ya da
milletleraras1 miisabakalarla ilgili bilgi edinmek neredeyse imkansiz hale gelmistir.

Bir Ulkede atli sporun ilerlemis olmasinin en 6nemli isareti, lisans sahibi spor
insanmin adedi ve bunun toplum igerisindeki dagilim ve yayginhigidir. Atli sporlarda
ilerlemis milletler, bunu basarabilmistir. Ulkemizde bu sporla sinirli bir sosyal sinif
ilgilenmektedir Bunun sebebi bu sporun pahali bir spor olmasidir. ideal olan bu sporun
toplumun tabanina indirilmesidir. Ancak bu sekilde, binici arz1 artar ve kabiliyetli
biniciler yetistirme imkani bulunur.

Tirkiye’de atli sporlara olan ilginin ¢ok az oldugu inkar edilemez bir gergektir.
Bu alanda basar1 kazanilmasi i¢in ilginin artmasi gereklidir. Bu alanda spor insanlarinin
tesvik edilip bilimsel yontemlerle egitilmedikge atli spor adina basaridan s6z etmek
imkansizdir. Atli sporlara ilgi duyan birgok kisi maddi imkansizliklar sebebiyle zaman
icerisinde heveslisi oldugu bu spordan uzak diigmektedir. TUrk atli sporunun istenilen
seviyeye gelmesi adina bu spora goniil verenlerin elbirligiyle gayret gdstermesi en basta
tilkemizin faydasmadir (Unver, 2006: 88).

30 yildan fazla TUrk ath sporuna gesitli pozisyonlarda katki saglamis olan Ozkan
Temurlenk, 2006 yilinda vermis oldugu roportajda konu hakkindaki fikirlerini soyle
beyan etmistir: “Binicilik uzun siireli bir calismay1 gerektirmektedir. Ulkemizde,
Ozellikle bu sporu yapabilecek ekonomik giicii olan toplumdaki bayan ve ¢ocuklarin,
biiyiik bir yiizdesinin, i yasami olmadigi goz Oniine alinirsa, 6zellikle bunlara yonelik
0zendirme yapilmalidir. Gergekte bu 6zendirme, biniciligin kendisinde vardir.

Ustiin fizik giiciiniin genelde ters etki ettigi binicilik sporu, bayan ve ¢ocuklara,

yetiskinlerle yarisma olanag verdiginden, dogal olarak ilgi duyacaklar1 ve kendilerini
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kanitlayacaklar1 en iyi spordur. Diinyada pek az bayan, giires, boks, halter, futbol gibi
daha ¢ok erkeklerin yaptiklar1 spordan hoglanir. Dolayisiyla aile ¢ekirdeginin yarisi olan
annenin etkisi veya zorlanmasinda kalacak ¢ocuk, spor bransini da ona gore segecektir.
Bugiin binicilik, jimnastik, buz pateni vs. gibi sporlar1 izlemekten hoslanmayacak bayan
ve cocuk sayist pek azdir. Yarismalardaki izleyicilere bakarak, her tilkede bunun
kanitlanmasi yapilabilir. Ancak, ¢cocuk ve bayanlarin baslangigta attan korktuklari da bir
gercektir. Onlar1 korkutan, atin fiziki yapisinin biiyiikligiidiir. Dolayisiyla egitimin
baslangicinda, kiigiik, uysal ve terbiyeli atlarin se¢ilmesi gerekir. Bunun igin Turk yerli
atlar1 veya Arap yarmm kan atlarm kullanilmas1 dogru olur. Ozellikle Arap atlarmin
sicakkanli oluglar1 dolayisiyla dogasinda bulunan canlilik, belki de bu 0Ozellikte
olmayabilir; fakat yerli atlarla melez tiretimi higte zor olmasa gerek.” (Unver, 2006: 89).

Tiirkiye’de 90’11 yillarin ortalarina kadar bu atli spor kuliibii sinirli imkanlarla
varligimi siirdiirdiigii gibi ilgili kanun geregi “dernek” statiistinde tiizel kisiliklerdir. Bu
atl spor kuruluslarin belirledikleri hedefler arasinda, bu sporla ilgilenen her vatandasa
imkan tamimak ve bu sporun heveslilerine hizmet vermektir. Buna ilaveten erken
yaslardan itibaren sporcu egiterek egitimli at sayisin arttirmak, Tirk atli sporunun
ilerletilmesine katki sunmak da bu hedefler arasindadir. 90’11 yillarin ortalarindan itibaren
bu spor dalina 6zel “Istanbul Kemer Atli Spor Kuliibii”, “Ankara Baskent Binicilik
Kuliibi”, “Istanbul Classis Binicilik Tesisleri” ve “Istanbul Sabanci Uluslararasi Binicilik
Merkezi” gibi modern tesislerin yapilmasi bu spor i¢in dnemli adimlar atilacaginin isareti
olmustur. Diger yandan iilkemizin diger sehirlerinde var olan atli spor kuruluslarina
yenileri eklenmis 2000’11 yillarin baslarinda bu spor kuruluslarinin sayis1 20’yi gecmistir
(Unver, 2006: 89).

Son déneme gelindiginde bu alandaki kuliiplerinin sayisi oldukga yiikselmis ve
atli spora gosterilen alaka ¢ogalmustir. “Turkiye Binicilik Federasyonu’nun verilerine
gore 2006 itibariyla yurt genelinde 30 adet atli spor kullibii, 469 adet lisans sahibi sporcu
ve 659 adet kayith at bulunmaktadir. Bu istatistikler gelismis tlkeler ile
karsilastirildiginda, bizim {ilke genelindeki rakamlarimiz onlarin bir sehri ile hemen
hemen aynmidir ki bu da bizim daha kat etmemiz gereken yolun uzun oldugunu

gostermektedir (Unver, 2006: 89).
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4.2. Ath Sporlara Yonelik Yetersiz Egitim Alanlari

Ulkemizde askeri biniciligin istenildigi gibi okullasamamasi, bu spor dalinda
ilerlemis tilkelerdeki gibi yasanmasi istenen ideal slrecin Ulkemizde gerg¢eklesememesi
ile sonuglanmistir. 1959 yilinda “Siivari Okulu” Ankara’ya tasinmis ve ardindan
dagitilmistir. Istanbul Ayazaga’da tesekkiil ettirilen “Uluslararas1 Yarisma Grubu” 70’li
yillarin sonlarina kadar agir aksak varligini siirdiirmistiir. Fakat dénemine gére nadir
bulunan bir spor kompleksine sahip bu kuliibiin de 70’lerin sonunda dagilmasiyla Tiirk
atl1 sporunun ulusal ve uluslararasi planda ilerleyisi durmustur (Unver, 2006: 90).

Onceleri savasla zdeslesen atlar zamanla sporun i¢ine dahil olmustur. Béyle bir
stirecin baglamasindan sonra atli sporun tilkemizdeki ilk temsilcileri de diger iilkelerle
benzer sekilde asker kimlikli kisiler olmustur. Zaman igerisinde asil islerinden uzaklasan
bu spor insanlar1 gerek bu sporun uygulayicisi gerekse de egiticisi olarak atli spora hizmet
etmis, hevesli sivil genclerle atli sporu tanigtirmistir. Onlarin yerine getirdigi bu misyon
geregi, atli spor toplumda daha fazla ilgi gérmiistiir (Unver, 2006: 90).

Atl spor dalinda ilerlemis Ulkelerde, bu sporun sivillesmesi dogru bir sekilde
yapilmistir. Bu, bizim {ilkemizde yapilamamistir. Avrupa ve Amerika’da sivil toplum atl
sporla alakadar oldugu doénemde, modern bir okullasma siireci yasamis olan asker
binicilerin imkanlarindan yararlanma sansini elde etmistir. Bu sporu bilimsel olarak ehil
kisiler eliyle 6grenen sivillerin ¢cogalmasiyla dogan egitmen, veteriner, nalbant ve seyis
gibi ihtiyaclar askerlerce karsilanmistir. Bu sebeple 1960 Roma Olimpiyatlarindan
baslayarak Avrupa Ulkelerinin asker binicileri yerlerini sivil binicilere olimpik seviyede
birakmaya muvaffak olmustur.

Ath sporun Tiirkiye’de istenilen seviyeye c¢ikmasina engel olan etkenlerin
basinda nitelikli sporcu egitebilecek donanima sahip egitmen eksikligi gelmektedir. Bu
sorun c¢oziilemediginden egitmen ag¢ig1 ciddi meblaglar 6denerek yurtdisi kokenli
egitmenlerle doldurulmaya calisilmaktadir Ancak mesleginde basarili bir egitmenin sahip
oldugu imkanlar1 birakip kariyerine katkida bulunmayacak bir adim atarak iilkemize
gelmesi de ¢ok karsilasilan bir durum degildir. Diger taraftan bu sporla ilgilenenlerin
refah seviyesinin genelde ortalamanin oldukga {izerinde oldugu hesaba katilirsa iyi bir
egitmeni ylksek tlicret karsilinda iilkemize davet etmenin ¢ok da anlamli olmayacagi

aciktir (Unver, 2006: 91).
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Ozkan Temurlenk’e gére, Tiirk egitmenler de zaman zaman basarili olmustur,
Hatta bazi uluslararasi miisabakalarda (1960 Olimpiyat Oyunlar1) millilerimiz favori
gosterilecek kadar dikkat cekicidir. Fakat zamanla bu spor dalinda yasanan duraksamalar,
yabanci iilke kurs programlarinin bitirilmesi, yurtdisindan gelen egitmenlerin aldiklari
ticretlerin yiiksekligi, atli spordan uluslararasi planda kopusun yasanmasi atli spor adina
kayiplarin yasanmasina sebep olmustur. Uluslararasi planda Balkanlarla sinirli kalan
iliskiler sonucu adeta adimiza bir yalnizlagsma siirecinin yasanmasina neden olmustur. Bu
sporda gelinen ¢agdas noktadan habersiz olan yerli egitmenler, gelisime kapali kalmis ve
kariyerlerini ileri noktalara tastyamamislardir.

Temurlenk, bu sporun gelecegini yurtdisi kokenli egitmenlerde gérmeyip yerli
calistiricilarla basartya ulasilabilecegini diistinmektedir. Ciinkii yerli egitmenler Tiirk ath
sporunu herkesten daha iyi tanima, bu sporun sorunlarim1 yakinen bilme ve ¢dzme
potansiyeline sahip olma gibi avantajlara sahiptir.

Temurlenk, yasananlara ragmen yabanci ilkelerden egitmen getirmekle ve
disardan at temin etmekle elde edilen Onemsiz muvaffakiyetlerin biiyiitiilmesinde
sikayetcidir. Ona gore ath sporun gereksinim duydugu sey bu sporu insanlara sevdirecek
ve 1yi bir sekilde heveslileri egitebilecek egitmene ihtiya¢ vardir. Cok masrafli olan
yurtdist kokenli egitimin istenilen basariy1 getiremeyecegi, atli sporu yaygin hale
getirmeyecegi anlasilmistir Buna karsin masrafsiz olan fakat yetersiz sporcu ve
egitmenlerin ¢ogalmasi ve iilkemizin standartlarinin altinda bulunan atlarin tedarik
edilmesi Temurlenk’e gore Tirk atli sporunun buna layik degildir ve goriilmemelidir

(Unver, 2006: 91).

4.3. Ath Sporlara Yonelik Yetersiz Yayinlar

Sporcu ve atlarin modern bilim 15181nda yetistirilmesi gerektiginin ve ath sporun
daima kendini yenileyen bir ugras oldugunun anlasilmasi iizerine iilkemizde bu alanda
bir kism1 olduk¢a nitelikli yaymlar yapilmistir. Bu nitelikli yayinlar bugiin popiilerligini
korumaktadir. Uluslararasi literatiirde birbiriyle uyum icerisinde olan sporcu ve at
egitiminin nasil gergeklestirilebilecegi noktasinda ¢oziimler one siiren ¢ok sayida eser
mevcuttur.

Buna karsin at1 ehlilestirmeyi ilk olarak basaran milletin tilkesi olan Tiirkiye’de
bu alanda ciddi bir eksiklik oldugu su gotiirmez bir gercektir. Ulkemize misafir olarak

gelen farkli milletlere mensup az sayida egitmenin aldirdig1 notlar, bu sporun sevdalis az
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sayida asker sporcunun yaptigi az sayida terclime, Almanya kokenli talimnamenin
1935°teki terclimesi ve athi spor adina en 6nemli uluslararasi yayinlardan olan “Give Your
Horse A Chance” (A.L.D.Endrody) ve “Training Show Jumpers” (Anthony Paalman) adli
eserlerin  80’li yillarda Yavuz Tiirkgenci’nin hazirladigi tercimesi haricinde,
sporcularimizin elinin altinda olan yaymn yoktur. Ozkan Temurlenk’in uzun yillar siiren
calismanin sonunda kaleme aldig1 (1996) bir dizi yayin su an iilkemizde bu alandaki en
nitelikli yayindir.

Diger yandan yabanci dilde kaleme alinmis ilmi gayeyle hazirlanmamis ve
ekonomik a¢idan hedef kitlesi kiigiik yastaki bireyler olan ¢ok sayida eser mevcuttur.
Ancak, kimi insanlarin eserin yazildigi dili bilmesine karsin ¢esitli mazeretlerle bu
yayinlardan faydalanmayisindan, bu alanda yazilmis bir eseri anlayacak yabanci dil ve
bilgi birikimine sahip olunmayisindan s6z konusu eserlerden de istifade edilememektedir.

Tiirkiye’de atli spor konusunda en 6nemli eserin sahibi Ozkan Temurlenk’e gore
athi spor eserleri, sporcunun, birikimlerinin kaleme alinmasiyla meydana gelir. Okumakla
bu sporun uygulayicisi olunamayacagini iddia edenlerin her zaman var olacagi agiktir.
Fakat bir ise baslarken en onemli hususun literatiire hdkim olmak oldugu akildan
¢ikarilmamalidir. Butln sporcular kendilerinden 6nceki birikimlerden habersiz bu sporla
ilgilenmeye baglarsa her biri hemen hemen aynmi seviyede profesyonellikten uzak bir
durumda olurdu. Temurlenk, bu alandaki yayilarin bu spora heniiz adim atan sporculara
tecriibeli sporcularin uzun zamanda edindikleri birikimi kazandirdigini diistinmektedir.
S6z konusu birikimi gercekten edinmek isteyen, isi ciddiye alan sporcular mutlaka
muvaffak olacaktir.

Diger yandan okumakla bu sporun yapilamayacagina olan inancin kuvvetli
oldugu goriilmektedir. Temurlenk, bu inancin pekismesinde bu sporda otorite olan
kisilerin bu diislincenin arakasinda durmalarinin etkisi oldugu kanisindadir. Bu sporun
uygulamaya dayali bir spor oldugu, icrasinda sporcu ve atinin uyumunun son derece
onemli oldugu asikardir. Herhangi bir koltuk ya da kanepede oturmakla at sirtinda
oturmak elbette farklidir. Fakat atli sporun icrasi bir sanat olarak algilanirsa yalnizca
pratigin sonuca ulagtirmayacagi bilinmelidir Bu alandaki egitimde sporcunun ilgi ve
alakas1 son derece onemlidir. Egitim siirecinde deneyimlerden yararlanmak da ilgili
sporcunun literatlir takibiyle olacaktir. Deneyimli sporcularin birikimlerinden

yararlanmak zamani1 ekonomik kullanmanin da 6niinii acar (Unver, 2006: 93).
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4.4. Ath Sporlarda Kullanilacak Atlarin Yetersiz Uretimi

Bu sporda kullanilacak atlar1 yurticinden temin edilip egitilmesi muvaffakiyet
icin son derece 6nemlidir. Bunun 6rnekleri athi sporlarda ilerlemis iilkelerde acik ve net
olarak goriilmektedir. Yerli at iiretimini ihmal eden {ilkelerin ise uluslararasi rekabetten
uzaklagsmakta at liretimi konusunda ileri gitmis tlilkelere bagimli olmaktadir. Hollanda,
Almanya, Fransa, Ingiltere gibi Avrupa iilkeleri uzun yillardir ilmi esaslara uygun olarak
at yetistirmekte ve bunlar arasinda bu spora uygun nitelikli atlar1 ihrag etmeden Ulke
basarisini siirdiirmektedir.

Ulkemizde Cumhuriyet’in ilanindan onceki donemde at 1rklarmin
iyilestirmesine yonelik ¢aligsmalar yapilmistir. Mesrutiyet sonrasinda silahli gliclerimizin
gereksinimleri dogrultusunda donemin savas bakam1 Mahmut Sevket Pasa’nin
talimatlartyla bu konuda harekete ge¢ilmistir. O donemde iilkemizin katildig1 savaglar
(Balkan Savasi, I. Dinya Savasi ve Kurtulus Savast), sahip oldugumuz at popiilasyonunu
oldukga asagi ¢ekmistir. Bu olumsuz durum en fazla atli spora zarar vermistir. Bu menfi
durumu tersine c¢evirmek Tlizere takip eden yillarda Onemli sayida at ithalati
gerceklesmistir. Diger yandan Ismet Inénii’nlin tesvikiyle, miisabakalarda iilkemizi
temsil eden milli takimin, Tiirk atlariyla yarigmalar1 verilen ugrasa ivme kazandirilmistir.

Bu konudaki ¢alismalar 1924 te tesekkiil eden Karacabey Harasinda, tilkemizde
cesitli gorevlerde bulunan Fransiz diplomat F. Albert Taton’nun destegiyle
siirdiiriilmiistiir. Safkan Turk atiyla, Macar Nonnius, Arap ve Ingiliz atlarinin
birlesiminden elde edilen modern atli sporlara uygun “Karacabey yarim kan” at irkiyla
ilgili olumlu sonuglar elde edilmeye baslamigsa da bazi olumsuz raporlar bahane edilerek
bu konudaki ¢alismalar rafa kaldirilmistir. Bu da at ithalatina olan mahkiimiyetimizle
yeniden bas basa kalmamiza neden olmustur

Atli sporlarda, sporcusundan nalbantina kadar insan faktori ¢ok onemlidir.
Ancak onun kadar hatta ondan daha ehemmiyetli olan faktor ise, attir. Ziraata dayal bir
yapiya sahip bir lilke olmamiza ragmen at tedarikinde ithalat¢i bir konumda bulunmamiz
bir yoniiyle hazira konma anlayisinin sonucudur. Bunun sonucunda yillar i¢inde yerli at
yetistiriciligi gelisememigstir. Miisabaka at1 iiretimi ve egitiminde, bazi Ortadogu
iilkelerinin bu konudaki ihtiyaglarina bile cevap verebilecek duruma ulagmis olmamiza

ragmen zaman igerisinde bu 6zelligimiz de yok olmustur. Aslinda {ilkemiz at {iretimi ve
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egitimi konusunda zirai bir toplum olmamizin da avantajlarin1 kullanarak sabirla
calisirsak basartya ulasmamiz kaginilmaz olacaktir.

1950°1i yillara gelinirken miisabakalara Tiirk atlartyla hazirlanma egilimi ilmi
caligmalarla desteklenip giiniimiize getirilebilseydi, siiphesiz atli sporlarda ulusal ve
uluslararasi planda su ankinden ¢ok daha ileriye gidilmis olunabilirdi.

Halen at ithalat¢is1 pozisyonunda bulunusumuz gz oniinde tutulursa yapilacak
sey i¢gimize donilip bu durumu tersine gevirecek caligmalar baslatmaktir. 1960’11 yillarin
ortasindan 1980’11 yillarin bagina kadarki zaman diliminde bu konudaki muvaffakiyet
hatirlanmalidir ve yilginlik gosterilmeden g¢alisilmaya devam edilmelidir. Eger spor at1
ithal edilme mecburiyeti varsa da dikkatle secilerek alim yapilmalidir. Son yillarda
yapilan at alimlarinda az sayida ama {iistiin meziyetli atlar tercih edilebilseydi ath
sporumuz adina ¢ok daha yararli olunabilirdi.

Uluslararasi arenada geng atlarla ¢ogunlukla basarili olunabilmesine karsin ithal
ettigimiz atlarin yash olmasi Tiirk atli sporuna yapilmis en biiyiik kotiiliiklerdendir. Bir
dénem at ithalatinin yapilamadig: siralarda kendi {iretimimiz olan atlarin yurt disindan
getirilen atlar kadar basarili oldugu dikkatlerden kagmamalidir. Bu atlarimizin
uluslararas1 miisabakalarda kazandiklar1 basarilar hala hafizalarda tazeligini
korumaktadir. Gereken ehemmiyet verilmis olsayd: bugiin hem Tirk atli sporlar1 ¢cok
daha 1yi bir noktada olacak hem de bu konuda yiiksek meblagli gereksiz alimlar
yapilmayacakti (Temurlenk, 2000, s.83).

Kendi atlarimizin iiretilip bu spor i¢in kullanimi Tiirk atli sporunun gelecekteki
durumunu sahlandiracagi gergegi gozden kagirilmamalidir. Bu konuda model olabilecek

ilkeler 1y1 incelenmeli, onlarin bilgi ve deneyimlerinden yararlanilmalidir.

4.5. Yonetim ve Planlama

At sporlarda muvaffakiyet sporcunun istikrarli olmasi, sporculara alt yapi
imkanlarinin yeterince sunulmasi, at saglig1 ve bakimima dnem verilmesi, biitiin bunlar
icin maddi imkanlarin yeterli bir sekilde saglanabilmesine baghidir. Diger yandan
sporcularin bedenen ve ruhen saglikli olmasi ve giiclii bir kisiliginin olmas1 da 6nemlidir.
Gelinen noktada toplumun sivil vatandaslar1 arasinda bu spora olan ilgi artmakta ve
gelisim saglanmaktadir. Asker sporcularin degisen sartlara uyum saglayamamasi bu
sporun icrasinda sivillerin 6ne ¢ikmasi sonucunu dogurmustur. Athl sporlarda gegmisten

giiniimiize degisen sartlarla birlikte diger milletlerin milli takimlarinda da zamanla asker
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sporcularin iistiinl{igiinii kaybedip sivil sporcularin agirlik kazandig1 gériilmektedir. Oyle
ki artik glinlimiizde milli takimlar tamamen sivil sporculardan tesekkiil etmektedir.
Yapilan uluslararas1 miisabakalarda, parkurlarda asker sporcularin at {izerinde yarisirken
goriilmemesinin sebebi siiphesiz, her alanda oldugu gibi kismen serbest piyasa
ekonomisinin de etkisiyle atli sporda da yasanan degisim ve doniisiime s6z konusu
sporcularin adapte olamamasidir.

Ulkelerin atli spor planlama ve uygulamasinda gelistirdikleri modern bakis
agistyla atli spor okullarinin zaman igerisinde sivillestirildigi ve sivil kdkenli sporcularla
bu spordaki gelisimleri kesintiye ugramadan devam etmektedir. Bugin, asker sporcular
organize ettikleri gOsteri ve merasimlerle bu sporun uygulayicisi olmaya devam etmenin
yaninda bu sporla ilgili birikimlerini sergiler vasitasiyla halkla paylagsmaktadir.

“Turkiye Binicilik Federasyonu” 1950°li yillarin sonuna dek “Kara Kuvvetleri
Stivari Dairesi Baskanligi” ad1 altinda faaliyet gostermistir. 1958’den itibaren ise ilk sivil
yonetici olan Nejat Eczacibasi ve ekibi Tiirk atli sporuna yon vermistir. O giinden bu yana
cesitli yonetimlerce Tiirk atli sporu yonetile gelmistir. Kurulusundan bu yana s6z konusu
kurulus kanun ve yonetmeliklerin 6n gordiigii sekilde yonetilmis 2005°ten bu yana ise
Ozerk yapili bir hale gelmistir.

Bugiiniin Tiirkiye’sinin atli sporlar konusunda yasanan problemler bir plan
dahilinde ulusal ve modern bir yaklasimla ¢oziilmeye c¢alisilmaktadir. Bu yondeki
gayretler asla dikkatlerden kagmamaktadir. Gegmiste atli sporun belli bir program
dahilinde siirdiiriilebilmesinin 6niinlii agacak ideal bir yapmnin kurulamadigi da bir
gercektir.

Ozkan Temurlenk, Tiirk ath sporunda programli hareket edilmeye 6zen
gosterilmedigini ifade etmektedir. Ona goére yapilan programlara sadik kalinmamakta,
adeta yapmis olmak icin program yapildigini savunmaktadir. Gerekli on hazirlik
yapilmadan gereginden hizli yapilan ve icra edilen programlarin bir 6nemi olmayacaktir.
Tiirk atli sporu icin halen sabit bir yonetmelik yazilamamistir. Zaman i¢inde yonetimler
degismekte acele ve isabetsiz kararlar verilmekte, kimi ¢evrelerden alkis almaya matuf
organizasyonlar yapilmakta ve en 6nemlisi programsiz ilerlenmektedir. Tiirk athi sporu
camiast arasinda yasanan karsilikli catismalar altinda athi sporumuz gelisme

kaydedememektedir.
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Temurlenk’e gore yasanan bu c¢atigmalar bu sporu idare edecekleri
gorevlendirmede, ilgili idari ekiplerin tesekkiiliinde, atlhi sporumuzun ogretiminde de
olumsuzluklara sebep olmaktadir. Boyle bir ortamda idare ehil olmayanlarin eline
diismektedir.

Temurlenk, ilgili gorevlere getirilenlerin ¢esitli nedenlerle gorevlerine yeterince
mesai harcamadiklarin1 diisiinmektedir. Bu spora katkida bulunabilecek isimlerin ise
camia i¢inde kistiiriildiigiinii ve bu kisilerin de gorev almaktan uzak durduklarini ifade
etmektedir. Tiirk atli sporun belki de en 6nemli donemi olan 1960’11 yillarda, istirak edilen
miisabakalar sonunda realist ve titizlikle alinmis notlar yoneticilerin miispet
yaklagimlartyla gelistirilen olumlu politikalar sayesinde biraz olsun gelisim
saglanabilmistir. Takip eden zaman dilimlerinde ise hazirlanan raporlara gereken ihtimam
gosterilmemis, tespiti yapilan problemler Onemsiz goriilmiis dahasi rahatsizlik

verdiklerinden gerceklerden uzaklagilmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

En eski caglardan beri ¢esitli amaclar dogrultusunda atli sporlar varligini
stirdiirmiistiir. 1912 yilinda “Stockholm Olimpiyat Oyunlar1” ile birlikte bu spor olimpik
bir kimlik kazanmistir.

Diger iilkelerde oldugu gibi Tiirkiye’de atli sporun birden fazla dalda faaliyet
gostermektedir. Tiirk atli sporu gegmiste donem donem uluslararasi arenada adindan
ovgliyle soz ettirecek basarilar1 kismen yakalamistir. Halen atli sporumuz milletlerarasi
arenada ilerlemek icin ¢caba sarf etmektedir.

Insanlik tarihi boyunca at, yiik tasima, bir yerden bir yere seyahat etme,
savaslarda lizerinde tasidig1 savasciyla biitiinleserek miicadele etme gibi islevleri yerine
getirmenin yaninda spor faaliyetlerinde de yer almistir. Atlar kullanildiklar
medeniyetlere gore belirtilen islevlerden birini ya da daha fazlasimi yerine getirirken
Turkler agisindan yiik tasima, seyahat araci olma, gibi diger islevlerinden ziyade binit
olma 6zelligi agir basmustir.

Cumbhuriyet’in ilanindan sonra athi spor iilkemizde 6nem kazanmis, uzun yillar
milletleraras1 alanda muvaffakiyetler elde ettigimiz spor dallar1 arasinda yerini almistir.
Turk toplumunda at binenin adeta savas kahramani olarak goriilmesi tarihi ve kiiltiirel
birikimimizin sonucudur. Bu acgidan bakildiginda bu sporun yoneten ve yonetilenlerce
sevilmesi ¢ok dogaldir. Bu yoniiyle Cumhuriyetin ilanindan itibaren yaklasik 35-40 yil
bu spor iilkemizde en sevilen sporlar arasinda olmustur.

Tarihi siireg igerisinde ilerleyisi hakkinda ¢alismamizda bilgiler verdigimiz atl
sporlar, esasen ¢agdas “Tirkiye Cumhuriyeti’nin sporcu kimligini yansitmistir. Y0neten
sinifin destek ve talimatlariyla yapilan ¢alismalar, hususiyle asker sporcularin katkilari,
Tiirk atli sporunun genel anlamda iilkemizde sporda ¢agdaslasmanin en énemli timsali
olmasini saglamstir.

Gazi Mustafa Kemal’in 1931°deki Bulgaristan miisabakalarindan hareketle asil
hedefin Avrupa ve Diinya miisabakalarinda bagarilar kazanmak olmas1 gerektigini ifade
etmesi, bu sporun ydneticilerini uluslararasi alanda organize edilen miisabakalari takip
etmeye zorlamig ve milli takimimiz yurt disinda bir¢ok miisabakaya katilmistir. Yeni
Tiirk Devletinin atl sporculari bu donemde yurt disindaki yaris parkurlarinda kendilerini
gosterdikge uluslararasi miisabakalardaki deneyimlerinin azligina ragmen takdir toplamis

ve spor otoritelerinin dikkatini lizerlerine ¢ekmeyi basarmiglardir.
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1932 Nice (Fransa), 1934 Viyana (Avusturya), 1935 Viyana (Avusturya), Nice
(Fransa), Aachen (Almanya), Budapeste (Macaristan)’da diizenlenen milletlerarasi
misabakalara giden ve deneyimini artiran milli binicilerimiz 1936 Berlin, 1948 Londra,
1956 Stockholm ve 1960 Roma Olimpiyatlar1 olmak lzere toplamda doért olimpiyata
katilim saglamistir.

Cumhuriyetin ilanindan 1960’lara gelene kadar giiresle birlikte atli sporlar milli
sporumuz olma 6zelligiyle, gliniimiiziin en sevilen sporlarindan daha fazla sevilmis yurt
ici miisabakalarinin yaninda millilerimizin istirak ettigi yurt dis1 organizasyonlari
donemin siyasi gazetelerinde bile yer bulmusg goriinmektedir.

Turk halki bu donemde, kiiltiirel kimliginde 6nemli bir yeri olan at ve ath
sporlar1 ilgiyle takip etmis ve bu sporun uygulayicilarina muhabbetini gostermistir.
1938°de Italya’da “Mussolini Kupasi”m1 kazandiktan sonra iilkemize ddénen
sporcularimiz kalabalik bir halk kitlesince karsilanmig ve bu basariyr kazanan asker
sporcularimiz halkimiz i¢in kivang vesilesi olmustur. Bu basarimiz sinirlarimiz disinda
da yanki bulmus Avrupa basininin ilgisini iizerine ¢ekmistir.

Ayrica 1940-60 senelerinde basin organlarinda Tiirk atli sporunun kendine iyi
bir yer agtig1 da dikkatlerden kagmamaktadir. Halen Besiktas’ta VVodafone Arena olarak
var olan stadyum ge¢miste atli sporlarimizin miisabaka alani olarak hizmet vermistir. Bu
miisabakalar1 ¢ok kalabalik halk kitleleri takip etmis bdylelikle atli sporlar o giiniin
Tiirkiye’sinde en sevilen sporlardan biri olmustur. Bunun en agik orneklerinden biri
1965°te yurtdisinda da iilkemizi temsil eden sporcularrmizdan Kemal Oncii’niin yilin
sporcusu secilmesidir

1959’da Ankara’ya tasinip ardindan dagitilan birligin, bir yil sonra “Uluslararasi
Yarigmalar Grubu” adiyla yasamaya devam etmis fakat uluslararas1 miisabakalara istirak
edememesi ylzinden “Atli Yarigmalar Grubu” ismini almasi sporumuz adina olumsuz
bir durum olmustur. S6z konusu isim degisiklikleri ve 1960—64 aras1 Tiirk atli sporlarinin
gelisiminin durmas1 ayn1 zaman diliminde vuku bulmustur. Zira 27 Mayis Ihtilali
neticesinde ordudaki atli spor temsilcileri emekli edilmistir. Bu durum onlarin
deneyimlerinden faydalanamamay1 beraberinde getirmistir. Diger yandan ilmi gercekligi
olmayan “at vebasi” dedikodulari, atli sporcularimizin uluslararasi miisabakalara
gonderilmemesi atli sporumuz adina bir bagka olumsuzluk olarak kayitlara ge¢mistir.

Daha kotiisii s6z konusu yasaklilik hali 1968°den 1991 °e kadar tekrar uygulanmastir.
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Athi asker sinifinin ortadan kaldirilmasi “43. Siivari Alayr’nin dagitilmasiyla
olmustur. 1965°te “Siivari Yarisma Grubu” ismi verilmistir. 1978’e dek bir sekilde
yasamis fakat 1978’de Genelkurmay Baskanliginin talimatiyla bu smif tamamen yok
edilmistir. Sonrasinda kaliteli asker sporcularimiz Ankara’ya gonderilmis ve atli spor
okulu rolu stlenen son birlik tarih olmustur.

Kiiltiirel kimligin zaman igerisinde korunup gelecek nesillere taginabilmesi ve
diger milletlere tanitilabilmesi bakimindan geleneksel sporlarin rolii ¢ok &nemlidir.
Ulusumuzun kadim sporlarindan biri atli sporlardir. Tiirkiye’de bu sporun istenilen
seviyeye gelmesi vatan topragmin her yaninda icra edilen bir spor haline gelmesiyle
olacaktir.

Uluslarin gelisimi, sihhatli ve iyi egitimli bireylerle gerceklesir. Zira egitimle
vazife bilincine sahip vatandaslar yetistirilebilir. Atli spor egitimi, diger sporlar egitimleri
gibi iilke egitim dgretiminin bir subesidir. Iyi egitimli, nitelikli vatandaslar yetistirme
hususunda ath spor egitimi tamamlayici bir role sahiptir. Atli sporlara giiniimiizde bilim,
sanat ve endistri goziiyle bakilmaktadir. Atli sporlar yurt iginde bireyleri birbirine
yaklastirdig1 gibi uluslararasi planda da uluslarin iyi iliskiler gelistirmesine yardimci olur.

Bircok medeni toplumda atlar iilkede huzur ve diizeni saglayan silahli
kuvvetlerce biiyiik sehirlerde ve turizm bolgelerinde kullanilmaktadir. S6z konusu
toplumlarin silahli kuvvetlerinde yer alan atli olusumlar huzur ve diizenin saglanmasinda
diger avantajlarinin yaninda yurttaslara verdigi giiven duygusuyla 6nemli bir iglevi yerine
getirmektedir.

Bagkentimizde tesekkiil ettirilen “Atli Polis Egitim Merkezi” ve Nevsehir’de
konumlanan “Atli Jandarma Egitim Merkezi”, gegmiste var olan atli silahli gii¢lerimizin
bugiinkii izdligiimleri gibidir. Atli emniyet giiclerinin biiylik sehirler ve kirsalda
yayginlagsmasi athi spor kiiltiiriine dogrudan olmasa da bir dl¢lide katki saglamaktadir.
Ayrica atin bireyler acgisindan olumlu bir yerde durmast onun varliginin sosyolojik
degerini de ortaya koymaktadir.

Son donemde iilke ¢apinda, atli spor kuruluslarmin ve bunlarn sagladigi
imkanlarin genislemesiyle, bu spor igin dikkate deger bir kipirdanig ve toplumsal
benimseyis kendini gostermektedir. Anadolu’nun her kosesinde bir¢ok ilde athi spor

kulUpleri tesis edilmektedir. Diger yandan turizm boélgelerinde atlar turizm amagli olarak
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kullanilmaya baslanmis yerli yabanci turistlerin ilgi odag: haline gelmistir. Bu gelismeler
atlt sporumuz i¢in olumlu gelismelerdir.

Atli sporlarin ekonomik olarak da degeri vardir. Bu sporun para getiren bir spor
oldugu unutulmamali, calistirilacak kisilerle ekonomiye olan katkist g6z Oniinde
tutulmalidir. Diger yandan giiniimiiz insaninin hareketsiz yasami diisiiniildiigiinde atl
sporun, sagligin korunmasi noktasinda da 6nemli bir fonksiyonu oldugu ortadadir. Atli
sporlar hem icracisina hem de seyircisine keyif veren, onlarda heyecan uyandiran,
Ozellikle erken yaslardaki bireyler i¢in kotii aligkanliklardan koruyucu etkiye sahip olan
bireyleri i¢ine kapanmaktan alikoyan, onlar1 yasadiklar1 toplumla kaynastiran, egitsel
yoni bulunan bir ugrastir. Buna ilaveten milletlerarasi miisabakalarda elde edilen
muvaffakiyetler iilkemiz adina gurur kaynagidir.

Birgok gelismis tilkede atlar sosyo-kiiltiirel hayat icin ¢ok 6nemli bir yeri isgal
etmektedir. Bu iilkelerde her yil bu sporda kullanilmak iizere binlerce at
yetistirilmektedir.

Toplumsal gelismenin oldukca yiiksek oldugu Avrupa iilkelerinde bilim ve sanat
dali olarak goriilen atli sporlar toplumsal hayatin bir parcasi haline gelmistir. Aym
zamanda ekonomik olarak da degerli olan bu spora profesyonel bir yaklasim s6z
konusudur.

Biz ise binlerce yillik at ve ath spor kiiltiirimiizden giin gegtikge uzaklagmig
bulunmaktayiz. Bu kiiltiir varligimizla tekrar biitiinlesmemiz i¢in konuya ilmi bir
perspektiften yaklasilmasi adimiza bir zorunluluktur. Sifahi kiltire dayali
enformasyonla, ilmi perspektiften yoksun egitim algisiyla bu sporun istenilen seviyeye
ulagsmas1 miimkiin degildir. Bu spora baslayan geng¢ sporcular saydigimiz olumsuzluklar
sebebiyle bu sporu terk etmektedir.

Gecmiste yasanan talihsizlere karsin 1996’da ilmi bir yaklasimla yeniden hayata
donen “Kara Kuvvetleri Atli Spor Egitim Merkezi” profesyonel bir yapiyla Tiirkiye’de
ath sporlarin okulu olma &zelligiyle faaliyetlerine devam etmekte bu sporun hem ulusal
hem de uluslararasindaki durumu ile ilgili olumlu diistincelerin dogmasini saglamaktadir.

Atli sporlarin halkla arasindaki mesafenin kapatilarak yeniden yayginlagmasinin
onti a¢ilmalidir. Bu noktada ilmi bir bakis agis1 gelistirilmelidir. Bu konuda AR-GE
caligmalarinin vakit kaybetmeden baslatilmasi elzemdir. Bu sporun ulusal ve uluslararasi

plandaki faaliyetleri belli bir program dahilinde yapilmalidir. Hem nitelikli atlarin
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yetistirilmesi hem de nitelikli sporcularin egitilmesi belli bir organizasyon igerisinde
yapilmalidir. Bu alanda kafa yorarak yol haritalar1 ¢izilmeli atli sporumuzun olmasi
gercken yer tasinmasi saglanmalidir. Bu saydiklarimiz bir “Ulusal Binicilik Okulu”
perspektifinden ve acilen, yerine getirilmelidir.

Atli sporlarin tabana yayilmasi ve yerli at yetistiriciligi hususunda ilgili devlet
kurumlarinca yol haritalarinin ¢izilememesi bu sporun varlikli insanlarin ugrast olduguna
dair algin ortaya ¢ikmasina kabul gérmesine sebebiyet vermistir.

Yerli at yetistiriciligi konusunda yetersizligimiz bizi at ithalat¢is1 bir iilke
pozisyonuna sokmustur. Aslinda bu bagli basina bu sporun 6niinde duran bir engeldir.
Yerli at yetistiriciliginin 6zendirilmesi, geng bireylerimizi atli spor kiiltiiriimiizle
yakinlastirmak, atli spor oyunlarinin tanitimini1 yapmak bu spor adina en biiyiik yatirim
olacaktir.

At1 ilk ehlilestiren ve ondan faydalanan bir millet olarak bizim atli sporlara
yaklagimimizin ilmi olmamasi, bu kiiltiirel unsuru ihrag ettigimiz uluslarin gerisinde
kalmamiza sebep oldugu asikardir. Oyle ki ihrag ettigimiz kiiltiirii geldigi son noktada
ithal eder hale diismiis bulunmaktayiz. Sahip oldugumuz milli birikimlerimiz
toparlanmali ilmi bir yaklagimla c¢alismalar yapilarak gelisme saglanmalidir.
Milletleraras1 planda olmamiz gereken yere ulagmamiz i¢in bu alanda yapilan bilimsel
calismalarin sayisinin artiritlmasi ¢ok 6nemlidir.

Atl sporlarda ilerlemis olan ilkelerin bu sporun tanitimima ¢ok 6nem verdigi
yerli at yetistiriciligi yaparak maliyetleri diigiirdiigii ve bu yolla genis kitleleri bu spora
cektigi, profesyonel egitmenlerden faydalandigi unutulmamalidir.

Neticede zaman igerisinde her ne kadar atli sporlarda basarilar kazanilmis olsa
da bugiin Tiirkiye ath sporlar1 geleneksel anlamda diger Tiirk topluluklarindan ¢agdas
anlamda ise batidan geri kalmig durumdadir. Bu noktada ozellikle geleneksel atli
sporlarin bir ¢cogunun da unutuldugu ya da unutulmaya yiiz tuttugu diisiiniiliirse diger
Tirk topluluklariyla Tiirkiye arasinda athi sporlar konusunda entegrasyon saglanmasina
calisilmalidir. Zira bu Tiirk topluluklar1 geleneksel olarak icra edilen ath sporlari nicelik
ve nitelik olarak bizden daha iyi yapmaktadir. Onlarin bu konudaki birikimlerinden
yararlanmak yerinde olacaktir. Bu konuda ortak miisabakalarin yapilmali ve yapilan
musabakalara Turkiye’den de katilim saglanmalidir. Boylece bu kiiltiirle daha yakindan

temas saglanmis olacaktir.
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Bu spor dalina oncelikle geleneksel manada egilmek yerinde olacaktir. Bugiin
bu spor modern ¢agin gereklerine uygun olarak yapilsa da hususiyle Tiirkler i¢in gelenek
cok dnemlidir. Ciinkii gelenekte hazine sayilabilecek bir birikim vardir. Oncelikle bu
birikimi kullanmak akile1 davranmaktir. Basar1 ancak gelenekten gilic alinarak
yakalanabilir.

Atli spora dair kiiltiirel birikimimizi tek basina diisinmemek gerekir. Ciinkii ath
spor aslina bakilirsa kiiltiirel birikimimizin bir parcasidir. Diger bir ifadeyle kilturel
kimligimizin parcalarindan biridir. Bu yoniiyle biitiinciil bir bakis acisiyla yaklagmak
daha dogru olur. Ozellikle bu spor dalii besleyen diger kiiltiir unsurlariyla birlikte
degerlendirilmelidir.

Eger bir giin bu sporda hak ettigimiz yerde olacaksak bu ancak kiiltiirel
kimligimizi ger¢ek anlamda yansittifimiz Olgiide olacaktir. Kiiltiirel kimligimizi
yansitmanin yaninda bu sporu modern anlamda da 6nemsemek elzemdir. Bir yandan
gelenekle bagi giliclendirmek bir yandan da diinyayla entegrasyon iginde olmak
gerekmektedir. Gelenek ve modernlik beraber diisiiniilmeli ve hem ulusal hem de
uluslararasi alanda atli sporumuz olmasi gereken noktaya ulagmalidir. Sinirh sayida olan
at antrendOrliigii boliimiinii tiniversitelerimizde daha fazla agip yaygin hale getirmeliyiz.
Yiiksekogretim kurumunun ve Spor Bilimleri Fakiiltelerinin gerekli is birligini
saglayarak ilgili boliimlerde bu alanin uygulamali olarak dersinin konulmasi iilkemizde
atli spora 6nemli katki saglayacaktir. Tlrk atli sporunun bu konuda 6ne ¢ikmis tlkeler
seviyesine ¢ikarilmast milli bir gorev olarak goriilmelidir.

Netice itibari ile atli sporlarimizin durumu yurtici ve yurt disinda olmasi gereken
diizeyde degildir. Bu durumun degismesi ve bu sporun olmasi gereken noktaya
ulasabilmesi i¢in yapilmasi gerekenler hususunda o6nerilerimiz sunlardir:

1. Atl sporlara olan bakisin mutlaka degistirilmesi gerekmektedir. Bu sporun
ulusumuz i¢in ne denli énemli bir spor oldugunun ve bu konudaki kiiltiirel
altyapt ve birikimin asla g6z ardi edilmemesi ¢ok Onemlidir.
Unutulmamalidir ki bu spor milli bir spordur.

2. Atl sporlara dair bilimsel bir yaklasimin eksikligi ortadadir. Bu alanda
nicelik ve nitelik acgisindan st seviyede bilimsel c¢alismalarin
yapilabilmesinin 6nii acilmalidir. Bu baglamda 6zellikle yiiksekogretim

kurumlarinda ath sporlarin miistakil olarak ele alinmasi1 gereklidir.
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. Bu sporun yapilabilmesi i¢in altyap1 eksikliginin oldugu bilinmeli ve en kisa
strede bir plan dahilinde yurdun her yaninda bu altyap: eksiklerini
tamamlamanin yoluna gidilmelidir.

. Atli sporun icracisi olacak sporcularin yetistirilmesi konusuna daha ciddi
egilmenin gerekliligi agikardir. Ortaggretim ve yliksekdgretim diizeyinde bu
sporcularin yetistirilmesi i¢in gereken diizenlemelerin yapilmasi gereklidir.

Yine bu sporda kullanilacak nitelikli atlarin yerli {iretimine gereken
hassasiyetin gosterilmesi elzemdir. Bunun yapilmasi adina yiiksek biitceli
yatirimlarin  yapilmast ve bilimsel olarak ¢alismalarin yiiriitiilmesi
konusunda gerekenler derhal belirlenip icra edilmelidir.

Cagimizin gereklerince bu sporun tanitimina ayrica onem verilmelidir.
Insanlara ulasilabilecek her tiirlii yol etkin bir sekilde kullanilmalidir. Atl
sporlarin kiiltiirel kimligimizin bir pargasi oldugu unutulmadan hazirlanan
reklam ve tanitim kampanyalari1 hazirlanmalidir. Bu konu igin gerekli gugcli
biit¢enin ayirilmasi 6nemlidir.

. Bu sporun iilkemizden daha canli bir sekilde yasatildigi diger Tiirk
topluluklariyla bu konu 6zelinde yakindan iletisime gegilmelidir. Birikimler
paylasilmali ve ortak eylem planlar1 hazirlanip hayata gecirilmelidir.
Ozellikle ortak miisabakalar diizenlenmesi hizla hayata gecirilmesi gereken
bir husustur.

. Bu sporun ayn1 zamanda bir endiistri oldugu unutulmamali ve bu endiistrinin
ayakta kalabilmesinin sartlar1 daima korunmalidir. Ancak bu endiistrinin

yalnizca bahis olmadig1 unutulmamalidir.
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