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OZET

DUVELERDE COSYNCH VE PRID-DELTA UYGULAMALARI iLE
ELDE EDILEN DOLVERIMIi SONUCLARI

Amag: Diivelerde PRID-Delta destekli modifiye Cosynch protokolii ile senkronizasyon

saglayarak elde edilen dolverimi sonuglari aragtirildi.

Materyal ve Metot: Toplam 30 bas Holstein-Simental melezi diive ti¢ gruba ayrilarak
materyal olarak kullanildi. Grup 1 (G1; n=10) modifiye Cosynch protokolii: 0. giin
GnRH (Ovarelin, 50 pg/ml gonadorelin diasetat tetrahidrat, 2 ml, CEVA Hayvan
Saghigi), 5. ve 6. giinlerde PGF20. (Enzoprost, 5 mg/ml dinoprost, 5 ml, CEVA Hayvan
Saglig), 8. giin GnRH enjeksiyonu ile sabit tohumlama yapildi. Grup 2 (G2; n=10)’de
Grup 1’den farkli olarak PRID-Delta (1,55 g dogal progesteron, CEVA Hayvan Saglig)
intravaginal yolla yerlestirildi ve 0. giin ile 5. giinler arasinda vaginada birakildi. Grup 3
(G3; n=10)te Grup 2’den farkli olarak daha 6nce kullanilan PRID-Delta'lar iyotlu
soliisyon (Iyosept, %0,5 Vilsan) ile temizlendikten sonra intravaginal yolla yerlestirildi
ve 0. giin ile 5. giinler arasinda vaginada birakildi. Tiim gruplarda sabit tohumlamadan

30 giin sonra transrektal USG ile gebelik muayenesi yapildi.

Bulgular: Gebelik muayeneleri sonucunda ii¢ grupta gebelik oranlari sirasiyla, %75,
%66,66, %85,71 olarak tespit edildi (P>0,05). Tohumlamalar sirasinda yapilan
muayenede Grup 1°de 2, Grup 2’de 1, Grup 3’te ise 3 diive kirli vaginal akinti

olmasindan dolay1 tohumlamalar1 yapilmadi ve diiveler ¢alismadan ayrildi.

Sonu¢: Bulgular degerlendirildiginde tek basina Cosynch protokolii uygulamasi ile
diivelerde yeterli gebelik basarisina ulasildigr goriildii. PRID-Delta kullanilan gruplarda
ise ilk kullanim ve ikinci kullanimda olumsuz bir durumla karsilagilmadi. Ayrica daha

once kullanilan PRID-Delta'larin tekrar uygulanabilecegi kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler: Cosynch; diive; PRID-Delta; senkronizasyon

Serkan ARAZ, Yiiksek Lisans Tezi

Ondokuz Mayis Universitesi — Samsun, Ocak- 2020



ABSTRACT

REPRODUCTIVE CONSEQUENCES OF COSYNCH AND PRID-DELTA
APPLICATIONS IN HEIFERS

Aim: Reproduction results obtained by synchronizing with PRID-Delta supported
modified Cosynch Protocol in heifers, reproduction results were researched.

Materials and Methods: Totally 30 Holstein-Simmental hybrid heifers were divided
into three groups and used as material. Group 1 (G1; n=10) modified Cosynch protocol:
Day 0 GnRH (Ovarelin, 50 pg/ml gonadorelin diasetat tetrahidrat, 2 ml, CEVA Animal
Health), Days 5 and 6 PGF.a (Enzoprost, 5 mg/ml dinoprost, 5 ml, CEVA animal
Heath), Day 8 fixed time artificial insemination done by GnRH injection. In Group 2
(G2; n=10) different from Group 1, PRID-Delta (1,55 g. natural progesteron, CEVA
Animal Health) was located intravaginally and left in the vagina for 5 days. In Group 3
(G3; n=10), different from Group 2, PRID-Delta, which was used before, were cleaned
with iodized solution (losept, 0.5% Vilsan), was located intravaginally and left in the
vagina for 5 days. In all groups after 30 days from insemination, pregnancy examination

was done by transrectal ultrasound.

Results: According to pregnancy examinations, following results are determined for
each group respectively; 75%, 66,66%, 85,71% (P>0,05). During the examination at
insemination, dirty vaginal discharge was detected on 2 heifers in Group 1, 1 heifer in
Group 2 and 3 heifers in Group 3. So they were not inseminated and they were excluded

from the research.

Conclusion: As an evaluation of the results, sufficient pregnancy rate in heifers can be
reached successfully by applying Cosynch protocol alone. For the first and second use,
in the groups PRID-Delta used, there was no negative situation. Furthermore, it was

concluded that PRID-Delta which was used before can be re-used
Keywords: Cosynch; heifer; PRID-Delta; synchronization
Serkan ARAZ, Master Thesis

Ondokuz Mayis University — Samsun, January- 2020



SIMGELER VE KISALTMALAR

PRID : Vajina ici progesteron salan arag¢ (Progesterone releasing intravaginal

device)
FSH  : Folikiil uyarict hormon (Follicle stimulating hormone)
LH : Luteinlestirici hormon (Luteinizing hormone)

ECP  : Ostradiol sipionat (Estradiol cipionat)

VKS  : Viicut kondisyon skoru

USG  : Ultrasonografi

GnRH : Gonadotropin salgilatict hormon (Gonadotrophin releasing hormone)
PG : Prostaglandin

PGF2a : Prostaglandin

CIDR : Kontrollii intravajinal salinim yapan cihaz (Controlled internal drug

release)

hCG : Insan koriyonik gonadotropini (Human chorionic gonadotrophin)

ng : Nanogram

ml . Mililitre

mm : Milimetre

ng : Mikrogram

CL : Korpus luteum

P4 : Progesteron

CH : Korpus hemorajikum

Vi
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1. GIRIS

Ulkemiz sigir varligi bakimindan diinyada 6nemli bir konumdadir. Ancak
hayvan varligina bakildiginda ¢ogunlugu diisiik verimli yerli irklardan olusturmaktadir.
Bunun sonucu olarak diger Avrupa iilkeleri ile karsilastirildiginda et ve siit verimi
yoniinden olduk¢a geride bulundugumuz goriilmektedir. Hatta son yillarda
gerceklestirilen et¢ci hayvan ve karkas et ithalatlart da bunu dogrulamaktadir.
Hayvanciligin gelismesi ve verimin arttirilmasi i¢in yogun caligmalar yapilmasi
gerekmektedir. Ulkemiz sartlarma uyum saglayan yerli wrklarin yiiksek verimli kiiltiir
irklar1 ile melezlenmesi konusunda c¢aligmalar hiz kazanmalidir. Yapilacak ¢alismalarda
basarili olmak i¢in sahada suni tohumlamanin artirilmasi ve tesvik edilmesi

gerekmektedir (Sonmez ve ark., 2006).

Tiirkiye, ge¢miste suni tohumlamay1 kullanan ilk iilkelerden biri olmasina
ragmen, clde edilen sonuglara baktigimizda diger iilkelere goére basari orani daha
diisiiktiir. Sahada elde edilen gebelik oranlarinin diisiik olmasi, suni tohumlama
tercihinin  yetistiriciler =~ arasinda  yayginlasamamasinin ~ sebepleri  arasinda
gosterilmektedir. Sigirlarda Ostrus belirtilerinin saptanarak tohumlama yapilmasi Ostrus
kacirma olasiligt nedeniyle riskli bir islemdir. Cogu zaman prodstrus ve 0Ostrus,
belirtilerinin birbirine ¢ok benzemesinden dolay: karistirilmaktadir. Ostrus dénemindeki
disinin erkegi kabul etme davramisina gore Ostrusu gozlemleyerek belirlemek ve
tohumlama yapmak gebelik sansini olduk¢a artirmaktadir. Buna karsin Ostrus
davraniglarinin siireleri ve derecesi hayvandan hayvana degisiklik gostermektedir. Islah
caligmalarinin basariya ulagmasi i¢in suni tohumlama programlarinin bilingli ve

teknigini bilen yetkili kisilerce yapilmasi gerekmektedir (Kaya ve Giilytiz, 2005).

Hayvancilikta ve 1slah caligmalarinda basta gelen en 6nemli konulardan biri
ireme yonetimidir. Alinan verim ne kadar iyi olursa olsun, bu verim tireme kaynakli
sikintilardan dolayr gelecek nesillere aktarilamadiktan sonra hicbir anlam ifade
etmemektedir. Damizlik isletmelerde her inekten her yil bir yavru alinmasi isletmelerin
karlilig1 igin sarttir. Uremenin denetlenmesi ve diizenlenmesi iizerine egilerek bu hedefe

ulagmak ve verimi artirmak miimkiin olabilir (Kirbas, 2008; Karyagdi ve ark., 2014).



Dol verimi konusunda hatalarin en aza indirilmesi i¢in Ostrus takibi {izerinde
oldukca fazla durmak gerekmektedir. Ostrus gosteren hayvanlarin takibi dikkatli
yapilmali ve uygun zamanda tohumlamasi gergeklestirilmelidir. Siirii yonetiminde
yapilan hatalar Ostrus takibinin yapilmasini zorlastiracak ve gézden kagmasina neden
olacaktir. Yapilan hatalarin sonucunda ise hayvan basma tohumlama sayist ve
buzagilama aralig1 artacak, omrii boyunca verecegi yavru sayist da azalacak ve

isletmeler i¢in ekonomik zarar olusacaktir (Kirbas, 2008).

Ciftliklerde Ostrus belirtileri tespit edilebilen hayvan oraninin %50 civarinda
oldugu bildirilmektedir. Bunun sonucu olarak, bir¢ok hayvan tohumlama i¢in yeterli
Ostrus skorunu karsilayamamasindan veya uygulama hatalarindan dolay1 istenen gebelik
sonuclar1 alinamamaktadir. Basariy1 yakalamak ve hedefleri tutturmak icin iyi gozlem,
kayitlarin dogru ve acik tutulmast ve tohumlamalarin dogru zamanda yapilmasi
gerekmektedir. Biiyiik ticari isletmelerde bulunan hayvanlarda yogun bakim ve besleme
yapilmasindan ve yiiksek siit veriminin olusturdugu fizyolojik stresten dolay1

reprodiiktif aktivite olumsuz etkilenmektedir (Kose ve Tekeli, 2006).

Giliniimiizde si81r yetistiriciliginde senkronizasyon ¢aligmalar1 oldukg¢a yaygin
kullanilmaktadir. Senkronizasyon protokollerinin uygulanmasi sayesinde isletmelerdeki
bazi sorunlarin da Oniine gecilmektedir. Bunlarin arasinda is giiclinden kazanma, Ostrus
takibinde yapilacak hatalarin en aza indirilmesi, uygulama kolayligi ve grup halinde
sabit tohumlama ile ayn1 anda tohumlama yapilmasi sayilabilir. Genellikle sadece
Ostrusun senkronizasyonu ile yeterli gebelik oranlarina ulagilamamaktadir. Bu nedenle
Ostrusun senkronizasyonu ile birlikte ovulasyonun senkronizasyonu da saglanarak,

istenilen gebelik oranlarina ulagmak miimkiin olacaktir (Karyagdi ve ark., 2014).



2. GENEL BILGILER

2.1. Sigirlarda Ureme Fizyolojisi

Sigirlarda reprodiiktif fizyoloji, hipotalamus, hipofiz ve ovaryumlar tarafindan
kontrol edilir. Ayrica diger bazi endokrin bezler de gorev alir. Ovaryum aktivitesinin
baslayabilmesi i¢in Folikiil Uyaricti Hormon (FSH) ve Liiteinlestirici Hormon (LH)
gerekmektedir. Hipotalamustan Gonadotropin Releasing Hormon (GnRH) salinarak
adenohipofiz uyarimi gergeklesir. Uyarimla birlikte hipofiz bezinden FSH ve LH
hormonlari salinarak kana verilir. FSH ovaryumlara ulasarak folikiiler dalgay1 baslatir.
Folikiiler evrede aday, se¢ilme ve dominantlik olmak iizere 3 asama vardir. Her strus
siklusunda genelde 2 veya 3 folikiiler dalga olusur. Genellikle Holstein 1rki ineklerde 2
folikiiler dalga gortliirken, siitcii ve et¢i diivelerde 2 veya 3 folikiiler dalga
goriilmektedir. Ik dalganin gelisimi ovulasyonun ilk giinii, ikinci dalganin 9-10.
giinlerde, li¢ dalgali bir siklus ise 15-16. gilinlerde meydana geldigi gozlenmistir.
Meydana gelen her bir folikiil kan dolasiminda bulunan FSH ile olusturulur. Olusan
dalgalardan her birinde, folikiil grubundan bir tanesi dominant hale gelerek biiyiimeye
devam ederek Graaf folikiiliinii olusturur. Diger folikiilleri ise baskilayarak
gerilemelerine neden olur. Ik asamada gelisen folikiillerde sadece FSH reseptorleri
bulundugundan dolayi, gelisimleri i¢in FSH’ye bagimhidirlar. Boyutu 3-4 mm olan
folikiil FSH etkisinde iken, 7-9 mm’ye kadar ulasanlar ise LH etkisinde gelisimini
siirdiirtir. Pubertal erginlige erisildikten sonra hipofiz bezi iicer haftalik aralarla FSH
seviyesini artirir.  Folikiil gelismeye ve biiylidiikce Ostrojen salinmaya baslar.
Ovulasyon Oncesi LH diizenli araliklarda ve 1 saatte bir salinirken, ovulasyon
sonrasinda salinimi 4 saatte bire kadar diiser (Yilmaz, 2011; Kutlu, 2012; Kalkan ve

Ocal, 2015).

Bes mm’den biiylik folikiillerin gelisiminde FSH rol oynarken, dominant
folikiiller tizerinde LH etkilidir. FSH ve LH hormonlari, dominant folikiilden &strojen
tretimi konusunda sorumludurlar. Eger andstrusun sebebi beslenme yetersizligi ise
FSH ve LH salinnminda az olmasina bagl olarak iiretilen Ostrojen diizeyi de yetersiz

kalacaktir (Montiel ve Ahuja, 2005).
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Sekil 1. Ug dalgali folikiil dinamigi (Anonim 1, 2019)

Folikiilin gelismesiyle salgilanan Ostrojen hormonunun kandaki seviyesi
artmaya baglar. Bunun sonucunda hayvanlarda bir takim psisik ve fiziksel davraniglar
goriiliir. Ostrojen hormonu pik yaptig1 anda inhibin salgilanmaya baslar ve hipofiz 6n
lobundan olumsuz basa tepki ile FSH salinimin1 durdururken diger yandan olumlu basa
tepki gostererek LH salinmasini artirir. Bu siirecte artan ostrojen etkisi nedeni ile folikiil
tizerinde LH reseptorleri de artis gosterir ve LH etkisi ile ovulasyon sekillenir.
Ovulasyon gerceklestikten sonra kandaki Ostrojen seviyesi azalmaya baglar.
Ovulasyonun olustugu yerdeki teka ve granuloza hiicreleri LH etkisiyle luteinize olarak
korpus luteumu (CL) meydana getirir. Olusan CL 14-18 giin aktif kalir ve progesteron
(P4) salgilar. Salgilanan P4, yeni bir folikiil gelisimini engellemek i¢in hipotalamus ve
hipofize olumsuz basa tepki gostererek GnRH, FSH ve LH salimmimini engeller.
Progesteronun bir diger etkisi ise uterusta bulunan salgi bezlerinin salgi yapmasiyla
uterusu gebelik i¢cin hazirlamaktir. Gebelik olusmaz ise yine uterustan 16-18. giinlerde
salgilanan Prostaglandin (PG) F2a ovaryumlara ulagarak uterus-ovaryum damarlarinda
daralmaya neden olur ve luteal hiicrelerin beslenmesini engeller. Progesteron sentezini
engeller, LH ile yarisa girerek reseptorleri ortadan kaldirir ve sonug olarak CL’un

regrese olmasini saglar (Kutlu, 2012).
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Sekil 2. ineklerde salgilanan hormonlar ve hedef organlar (Anonim 2, 2019)

Sigirlarda luteal donem 17 giin civarinda stirmekte olup, CL’da g6zlenen fiziki
degisimlerin nedeni progesteron diizeyinde olusan degisikliklerdir. Serum P4 diizeyi ilk
5 giin boyunca 1 ng/ml diizeyinde olup pek yiikselme gozlenmez. Ancak 16-17. giinlere
kadar kademeli bir artig gdstererek luteal donemde ortalama 5,4 ng/ml diizeyine kadar
gelir. Luteal donemin sonlarina dogru pik yaparak ortalama 6-7 ng/ml diizeylerine ulagir
ve 16-19. giinlerde yavas yavas azalarak bazal diizeye iner. Bu diizeye indikten sonra
adenohipofiz lizerindeki baski kalkmis olur. Bylece GnRH salinimi yeniden baslamis
olur. Progesteron seviyesindeki azalma ile Gstrus baslangici arasinda gegen siire 1 ila 5

giin arasinda degismektedir (Kutlu, 2012).

2.2. Seksiiel Siklusun Donemleri

Reprodiiktif erginlige ulasmis olan saglikli sigirlarda gebelik durumu olmadigi
stirece hayvan diizenli araliklarla erkegi kabul etmek icin gozle goriilebilen davraniglar
sergiler. Bu davranislar fizyolojik ve psikolojik olarak gergeklesir ve Ostrus davranist
olarak adlandirilir. Bir 6strus doneminden diger Ostrus donemine kadar gecen siire
ostrus siklusu olarak adlandirilmaktadir. Iki 6strus arasi ineklerde 2144 giin, diivelerde
ise 21+3 giin oldugu bildirilmistir. Ostrus siklusunu etkileyen bakim-besleme, siiriide
boga bulunmasi, sicaklik, inegin veya diivenin serbest dolasmas1 gibi etmenler bu siireyi

kisaltabilir veya uzatabilir (Kirbas, 2008) .



Inekler polidstrik hayvanlar olup ortalama 21 giinde bir &strus siklusu
tekrarlanir. Diiveler 17-25 giinde bir 0strus gosterirler. Siklusun uzun veya kisa olmasi
hayvanin 1rki, mevsim, bakim ve besleme sartlari, laktasyon sayisi, siliriide veya
bulundugu ortamda boga bulunmasi, siit verim miktar1 gibi etkenlere gore degiskenlik
gostermektedir. Siklus, prodstrus (3-4 giin), Ostrus (12-18 saat, diivelerde 2-3 saat daha

kisa), metostrus (2-3 giin) ve didstrus (12-16 giin) olmak lizere 4 evreden olusur.

Proostrus ve Ostrus folikiiler evre, metostrus ve diostrus ise luteal evre olarak
adlandirilir. Folikiiler evreyi, CL’un lizisinden ovulasyon gerceklesene kadar olan siireg
olusturur. Folikiiler olgunlagsma ve Graaf folikiiliiniin ovulasyonu bu evre igerisinde
gerceklesir. Ciftlesme icin erkek bu donemde kabul edilir. Korpus luteumun meydana
gelerek P4 salgiladigi ve liiteolizisin gergeklestigi zamana kadar gegen siireyi igine alan

doneme luteal donem denir (Kalkan ve Ocal, 2015).

2.2.1. Proostrus

Sekstiel siklusun ilk doénemi olup, erkegin kabul edildigi Ostrus doneminden
oncedir. Ortalama 2-3 giin stirer. Ovaryum aktivitesi belirgin hale gelerek folikiiler
donem baslar. Prodstrus donemi P4 seviyesinin diisiisii ile sonlanan liiteolizisten sonra
baglar. Progesteronun olumsuz basa tepkisinin kalkmasiyla hipotalamustan GnRH
salinmaya baglayarak adenohipofizden FSH ve LH salinimi uyarilmis olur. Bdylece
folikiiler gelisme baglar ve Ostrojen seviyesi artmaya basladik¢a prodstrusa ait bazi
davranislarda sekillenmeye baslar. Inekler diger hayvanlarin iizerine atlamaya calisr,
baska hayvanlarin genital organlarint koklamaya calistigi karakteristik “flehmen”
davranigi gozlenir, yem tiiketiminde azalma olur. Kendi {izerine atlanmasina izin
vermez. Huzursuzluk ve hareketlilik goriliir. Uterus tonusu artmistir, vulva dudaklar
0demli ve vagina mukozast hiperemik bir hal almistir. Ovaryum muayenesinde rektal
veya ultrasonografik muayene ile folikiiller rahatlikla hissedilir (Kutlu, 2012; Kalkan ve

Ocal, 2015).

2.2.2. Ostrus

Bu evrede disi hayvan, erkegi kabul ederek ciftlesir. ProOstrustan sonra gelen
ikinci evredir. Siiresi oldukca kisa olup ortalama 12-18 saat siirmektedir. Diivelerde ise
ineklere gore degiskenlik gostererek biraz daha kisadir. Bakim-besleme, sicaklik ve siit

verimi Ostrus siiresini  etkilemektedir. Bu doneme karakteristik c¢ara akintisi
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goriilmektedir. Normal goriintiisii yumurta aki kivamindadir. Saglikli hayvanlarda
kokusuz bir akmtidir. ipliksi goriiniimdedir. Servikal kékenli olan bu akinti dstrus
oncesinde goriilmeye baslanir, dstrus sirasinda akinti miktari artar ve Ostrus bitiminde
bir siire daha devam ederek ortadan kalkar. Bu donemde disiler birbirlerinin {izerlerine
atlayabilirler. Ancak kendilerine herhangi bir hayvan asim hareketi gosterirse oniinde
durarak izin verir ve bu hareket donemin en 6nemli belirtecidir (Kirbas, 2008; Kalkan
ve Ocal, 2015).

Bu dénemde verimde, gevis getirmede ve istahta azalma olabilir. Huzursuzluk
ve hareketlilik hakimdir. Viicut isisinda hafif artis gozlenir. Hayvanin bel bolgesi
stkildiginda “Lordozis” denilen belini kamburlagtirma hareketini gerceklestirir. Sagri
bolgesindeki killar karisik ve kirlidir. Kuyrugu saga sola oynatir veya bir kenarda tutar.
Vaginadan akan sivilarda bulunan ve feromon olarak adlandirilan kimyasal maddeler
bogalarin ilgisini ¢ekerek flehmen davranisini uyarir (Sonmez ve ark., 2007; Kirbas,

2008; Kalkan ve Ocal, 2015).

Bu doénemde genital organlarda birtakim degisiklikler olur. Uterus sismistir ve
konjesyonedir. Endometriyum 6demlidir. Mukus sekresyonu arttig1 icin elektriksel
iletkenlik artis gosterir. Rektal muayenede genital organlar rahatlikla hissedilir.
Ovaryum muayenesinde Graaf folikiilii ve regrese olan CL hissedilebilir. Ovaryumdaki
folikiiller nedeniyle kan Ostrojen miktar1 yiiksek, P4 miktar1 ise diisiiktiir. Ancak tek
basina ovaryum muayenesi ile siklus donemi tahmini yapilmamalidir. Serviks bu
donemde aciktir. Vagina hiperemik, ddemli ve olduk¢a 1slaktir. Vulva dudaklar1 da
O0demli ve hiperemik bir haldedir. Ciftlesme istegi bittiginde Ostrus donemi sona
ermektedir. Diger hayvanlardan farkli olarak sigirlarda ovulasyon Ostrus doneminde
gerceklesmez. Tohumlama zamanm kizginligin ikinci yarisinin baslart olarak tercih

edilmelidir (Kirbas, 2008; Kalkan ve Ocal, 2015).

2.2.3. Metostrus

Ovulasyonun gergeklestigi ve CL’un sekillendigi donem olarak metdstrus,
diger evcil hayvanlardaki seksiiel donemlerden ayrilmaktadir. Ciftlesme istediginin
bittikten sonra baslamakta olup, LH pikinden 24-30 saat, dstrus bitiminden ise 8-12 saat
sonraya denk gelmektedir. Metostrus donemine Ozel bir kanama gerceklesir. Bu

kanama ovulasyonun sekillenmesinden sonra dstrojen hormonunun ani diisiisiine bagl
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olarak endometriyum tabakasinda gerceklesen petesiyel kanamadan kaynaklanmaktadir.
Bu kanama postostral ya da metdstrik kanama olarak adlandirilir. Genellikle diivelerde
goriliir. Yetistiriciler bu kanamay1 gordiiklerinde gebe kalinmadigina dair diisiincelere
kapilmaktadirlar. Ancak kanamanin tohumlama basaris1 veya gebelik ile ilgisi
bulunmamakta, hayvanin éstrus doneminin bittigini isaret etmektedir (Kalkan ve Ocal,

2015).

Lutenlestirici hormon etkisi ile korpus hemorajikum (CH) adli yap1 meydana
gelir. Ovulasyon sirasinda patlayan folikiiliin icerisinde bulunan damarlar da hasar goriir
ve piht1 benzeri yapiya sahip CH’yi olusturur. Bu dénemde PGF.a uygulandiginda
ovaryumda bulunan CH’ye etkili olamaz. Bunun nedeni ise PGF2a reseptorlerinin LH
tarafindan bloke edilmesi veya genc¢ liiteal hiicrelere karsi etkisiz kalmasi olarak
diisiiniilmektedir. Bu donemde P4 ve Ostrojen hormonlar diisiik diizeydedir. Metostrus
donemi CL’un gelismesi ve P4 salgisini baglattigi zaman sonlanmaktadir. Kisaca
didstrus oOncesi hazirlik donemi olarak da bahsedeceg§imiz bu doénem 3-4 giin

siirmektedir (Kalkan ve Ocal, 2015).

2.2.4. Disostrus

Disostrus donemi 12-16 giin siirer ve metostrusun sonlarinda gelismeye
baslayan CL’un aktif olarak progesteron salgilamaya baglamasiyla bu evre de baslamis
olur. Metostrusla birlikte luteal donemi olusturur. Korpus luteum en biiylik c¢apa
siklusun 16-18. giinlerinde ulasir. Didstrus doneminde P4 pik seviyededir ve siklusun

bu donemi tamamen P4 hormonu kontrolii altindadir (Kutlu, 2012; Kalkan ve Ocal,

2015).

Progesteronun olumsuz basa tepkisi hipotalamus hormonlarint kontrol altina
alir. Diger yandan uterusu gebelik durumu i¢in hazir hale getirir. Endometriyum
bezlerinden “uterus siitii” denen salgiy1 baglatir ve miyometriyum kaslar1 lizerine etki
gostererek kontraksiyonlari azaltir. Meme bezlerine etki ederek ise alveollerin
gelismesini saglayarak, laktasyon i¢in hazirlar (Kalkan ve Horoz, 2002; Kutlu, 2012;
Kalkan ve Ocal, 2015).

Siklusun 16-18. giinlerinde, eger gebelik olusmadiysa uterus tarafindan
salgilanan PGF2a etkisiyle CL regresyona ugrayarak korpus albikans olarak adlandirilan

yapiy1 olusturur. Bu olay sonucunda P4 seviyesi diiser ve hipotalamus ve hipofize
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yapilan olumsuz basa tepki ortadan kalkarak yeni bir siklus dongiisii baglar (Kalkan ve

Horoz, 2007; Kalkan ve Ocal, 2015).

2.3. Ostrusun Belirlenmesi

Biiytik siit sigir1 isletmelerinde Ostrus tespit oranlarinin genel olarak oldukca
diisiik olmasi, isletmelerin reprodiiktif performansini olumsuz etkilemektedir (Nak ve
ark., 2005). Son yillarda ilireme performanslarinda artis oldugu goriilse de Ostrus
tespitlerindeki zayiflik, yiiksek siit iiretimli isletmelerde problemlere yol a¢gmaktadir
(Helguera ve ark., 2016). Sigirlarda 6strusun diger hayvanlara goére daha kisa stirmesi,
Ostrus tespitinin zorlagsmasina neden olmaktadir. Bununla birlikte Gstrus dogru tespit
edilirse suni tohumlama uygulamalar1 ile yiiksek gebelik oranlarina ulasilabilmektedir

(Sénmez ve ark., 2006).

Hayvanciligin geligsmesi ve Ostrus tespitlerinin zorlagmaya baslamasi nedeniyle

baz1 metotlar gelistirilmistir (Kalkan ve Ocal, 2015)

e Gozlem yoluyla Ostrus tespiti

e Kan progesteron dl¢iimii

e Siit verimindeki degiskenlik takibi

e Viicut 1sisindaki degisimlerin takibi

e Vaginal mukus direnci 6l¢iimii

e Boya salan aletlerin kullanilmasi

e Basinca duyarli atlama dedektorii kullanmak

e Arayic1 boga kullanmak

e Pedometre (Adimsayar)

e Puanlama sistemi

o Kamera sistemi ile izleme

e Kayitlarin diizgiin tutulmasi

Yanlis ve yetersiz yapilacak tespitler neticesinde, bosa gecen her giin

buzagilama araliginda artisa sebep olacaktir. Bu sebeple 0Ostrus senkronizasyonu

caligmalari lizerinde yogun caligmalar yapilmaya ve uygulanmaya baglanmistir (Kara ve
ark., 2011).



2.4. Diivelerde Pubertas ve Seksiiel Sikluslar

Diiveler, siitcii isletmelerin gelecegi agisindan oldukga 6nemli bir konumdadir.
Isletmenin gelismesi ve devamliliginin saglanmasi amaciyla pubertasa ulasmis
diivelerin bir an Oonce gebe kalmalar1 ve buzagilayarak sagmal siiriiye katilmalari
gerekmektedir. Genel olarak bakildiginda siit¢ii igletmelerin tiim planlamast bu diizen
iizerine kuruludur. Ulkemizdeki mevzuata gére 13 aylik yastaki diiveler ilkine gebelik
icin tohumlanabilir olarak belirtilmistir. Kriterleri saglayan, bakim beslenme yoniinden
herhangi bir problemi olmayan diiveler gebe kalarak en ge¢ 24 aylik yasta ilkine
buzagilayabilir (Kose ve ark., 2014).

Diivelerde ilk Ostrusun belirtileri genellikle gozlenemez. Bunun nedeni ise
CL’un kisa Omiirlii ve kalitesiz olmasidir. Pubertasin baglamasi ilk Ostrusun
belirtilerinin ortaya c¢ikmasiyla tanimlanir. Ancak mevsime, irka ve yasa gore ilk
pubertas yas1 degiskenlik gosterebilir. Diivelerin ortalama 12-13 aylik yasta pubertasa
ulagmast hemen tohumlanmasi gerektigini gostermez. Erken yasta Ostrus gosteren
hayvanlar pratik olarak ergin agirliginin %60-65’ine ulagsmis ise tohumlanabilir. Ancak
¢ok erken yasta tohumlanarak gebe kalan hayvanlarda abortuslarin ve gii¢ dogumlarin
olusabilecegi ve bunun sonucunda saglikli yavru elde edilemeyeceginden, hayvan
sagmal siirliye katilamaz. Gii¢ dogum kaynakli olarak genital kanalda yaralanmalar
hatta gen¢ annenin Oliimi dahi gergeklesebilir. Tiim bu olumsuz durumlar hayvan
sahiplerine zarar olarak yansiyacaktir. Unutulmamalidir ki diiveler siiriiniin gelecegi

acisindan her zaman 6nem tagimaktadir (Sonmez ve Giir, 2004).

2.5. Sigirlarda Senkronizasyon Uygulamalar:

Senkronizasyon caligmalarinin asil amaci, inek ve diivelerde dstrus, ovulasyon
ve dogumlar1 istenilen bir zaman aralifina toplayarak, siiri yOnetimini
kolaylastirmaktir. Fertilitenin artirilmasi ve yapilan hatalarin azaltilmasi amaciyla gesitli

senkronizasyon protokolleri gelistirilmistir (Emre ve ark., 2014).

Uygulanan senkronizasyon protokollerinde PGF.a kullanilarak mevcut olan
CL’un lizisini saglamak, GnRH ile ovulasyonun ger¢eklesmesini, progestagenlerle ise
CL’un devamlilig1 korunarak yeni Ostruslarin oniline ge¢gmek amacglanmaktadir. Daha

cok siit¢ii isletmelerin fertilite oranlarinda artis saglanmak istenmesinden dolay1
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ineklerde uygulanan senkronizasyon protokolleri, son yillarda iilkemizde artan gebe

diive ihtiyacindan dolay1 gereklilik halini almistir (Erdem ve Gtizeloglu, 2008).

Ostrusun senkronizasyonu ile dstrusun uyarilmas1 konusu arasindaki farklilik
iyi anlagilmalidir. Ostrusun uyarilmasi, andstrusta olan hayvanlarm yeniden ovaryum
aktivitesini baslatarak saglikl sikluslar gostermesini saglamak amaciyla gerceklestirilen
birtakim uygulamalardir. Ostrusun senkronizasyonu ise, siiriide bulunan hayvanlarin
belirlenen zaman araliginda Ostrus gostermelerini ve birbirlerine en yakin zamanlarda
tohumlanmalarint amaglayan uygulamalardir. Yapilan senkronizasyon uygulamalari
sonucunda, yapilacak agsilamalar dahil bir¢ok uygulamanin ayni anda yapilmasina
imkan vermesiyle siirii yonetimini olduk¢a kolaylastirmaktadir (Semacan ve Pancarci,

2015).

2.5.1. Sigirlarda Ostrusun Senkronizasyonu
Hayvanlarin prostaglandinler veya progestagenler gibi hormonlar yardimiyla
Ostrus gostermelerini saglamak i¢in yapilan uygulamalara Gstrus senkronizasyonu adi

verilmektedir (Semacan ve Pancarci, 2015).

Prostaglandinler ve Analoglari ile Senkronizasyon

Prostaglandinler sadece CL varliginda etki etmektedir ve folikiiler dalgay1
senkronize etmemektedir. Prostaglandin Fzo. ve analoglart uzun yillardir CL lizisini
saglamak i¢in kullanilmaktadir. Ancak sekstiel siklusun basinda ve sonunda uygulanan
PGF.a ve analoglarina verilen cevap diigiiktiir. Bu nedenle P4 diizeyinin OSlgiilerek
uygulama yapilmasinin basarist oranini artiracagi bildirilmektedir (Aral, 2004; Erdem

ve Glizeloglu, 2008).

Senkronizasyonda kullanilan PGF2a ve analoglari sayesinde gercgeklestirilen
luteolizisin, dogal bir sekilde meydana gelen luteolizisten hormonal ve fizyolojik olarak
farklilik icermedigi bildirilmektedir. Ayrica PGF2a ve analoglarmin uygulanmasini
izleyen sikluslarda herhangi bir zararli etkiye sebep vermedigi gériilmektedir (Semacan

ve Pancarci, 2015).

Genellikle inek ve diivelerde siklusun 5-17. giinlerinde uygulanan sentetik veya
dogal prostaglandinler, ovaryumlar i{izerinde bulunan CL’un regrese olmasina neden

olur. Kan P4 diizeyi de buna bagli olarak 12 saat icinde diismeye baglar, Ostradiol
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seviyesi 48-72. saatte yiikselir ve 72424 saat iginde Ostrus gergeklesir. Cogunlukla
prostaglandin uygulamasini izleyen 2 ila 5. giinlerde Ostruslar meydana gelebilmektedir.
Ayrica yapilan bazi ¢alismalarda uygulama yapildiktan sonra 7 veya 10. giline kadar
kizginligin gecikebilecegi bildirilmektedir (Canooglu, 2004).

Yapilan ¢aligmalar (Sonmez ve Giir, 2004; Kuru, 2015), diivelerin ineklere
gore PGF.a’a daha cabuk cevap vererek kizgmliga girdigini gostermektedir.
Uygulamadan ortalama 2 giin sonra diivelerin diger hayvanlarin kendi iizerine asim
yapmasina izin verdigi gozlenmistir. PGF2a ile yapilan senkronizasyon sonucunda
diivelerde Ostruslarin sekillendigi ve ilk tohumlamalar neticesinde yeterli gebelik

oranlarina ulasildig: bildirilmistir.

Prostaglandinler senkronizasyon amaciyla cesitli yontemlerle
uygulanabilmektedir. Her bir yontemin kendine gore olumlu veya olumsuz yanlar

olabilmektedir.

Uygulama 1: Ostruslar1 bir araya toparlamak amaciyla aktif bir CL olusmasini
saglamak amaciyla 11-14 giin ara ile PGF2a uygulanmasi gereklidir. Bu uygulamada
hedef ilk uygulamaya cevap vermeyen Ostrus siklusunun prodstrus, Ostrus veya
metostrus evrelerinde bulunan hayvanlarin, 11-14 giin sonra PGF2a enjeksiyonu
esnasinda didstrus evresine denk getirmektir. ilk enjeksiyonda ostrusta bulunan
hayvanlarinda yine 11-14 giin sonra yapilacak uygulamada didstrus doneminde
bulunacag1 disiiniildiigiinde stiriideki tiim hayvanlarin bir arada senkronizasyonu
saglanmis olacaktir. Diiveler i¢in 11 giin, inekler i¢in ise 14 giin arayla PGF2a
uygulanmas1 tavsiye edilmektedir. Diivelerde 11 giin olmasinin nedeni, PGFza
enjeksiyonundan sonra Ostrusa ineklere gore daha kisa siirede ulagsmast ve PGF2a’e
cevap verecek olan CL olgunluga daha erken ulagmasidir. ineklerde ise didstrus,
diivelere gére daha uzun siirdiigiinden 14 giin sonra uygulama tercih edilir. Ineklerde,
ikinci PGF20 uygulamasindan 72-80 saat, diivelerde ise 60-68 saat sonra tek doz sabit
zamanli tohumlama yapilabilmektedir. Eger tohumlamadan sonra yine Gstrus gosteren

hayvan olursa ikinci kez suni tohumlama yapilabilir (Semacan ve Pancarci, 2015).

Uygulama 2: Cift PGF2a enjeksiyonu ile yapilan uygulamalarda, genellikle
birinci PGF2a enjeksiyonundan sonra, uygulama yapilan hayvanlarin %60 kadar1 dstrus
gostermektedir. Ikinci enjeksiyondan sonra ise %100’e¢ yakiminda  Ostrus
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gozlenmektedir. Bu ylizden maliyetlerden tasarruf etmek amaciyla ilk 5 gilin Ostrus
takibi yapilarak, ostrus gosteren hayvanlar tohumlanir ve ikinci enjeksiyon maliyetinden

de tasarruf edilmis olur (Semacan ve Pancarci, 2015).

Uygulama 3: Ovaryumlarinda CL belirlenen hayvanlara tek doz PGF2a
enjeksiyonu uygulanarak ostrus takibi yapilir ve Ostrus gosterenlere suni tohumlama

yapilir (Kuru, 2015; Semacan ve Pancarci, 2015).

Lucy ve ark. (2001) yaptiklar1 bir ¢alismada bir doz PGF2a enjeksiyonundan
sonra 3 giin siiresince Ostrus takibi yaptiklart et¢i irk diivelerde %19, enjeksiyondan
sonra 31 giin boyunca Ostrus takibi yaptiklar1 yine ayni tiirdeki diivelerde ise %56
oraninda gebelik tespit etmislerdir. Siit¢li 1rklara ait diivelerde ise 3 giin Ostrus takibi
sonucunda diivelerin %37 oraninda gebelik gosterdigi, 31 giin dstrus takibi yapilanlarda

ise %57 oraninda gebelik tespit edildigi bildirilmektedir.

Uygulama 4: Bu yontemde hayvanlar 7 gilin 0Ostrus takibi agisindan
gozlemlenir. Glinde 3 kez takip yapilmasi, takip sirasindaki goézden kacgabilecek
davramiglarin en az inmesini saglayacaktir. Ostrus godsteren hayvan olursa suni
tohumlama yapilir. Ostrus gdstermeyen hayvanlara tek doz PGF2a uygulamasi yapilarak
5 giin takip edilir ve 6strus gosterenlere suni tohumlama yapilir (Kuru, 2015; Semacan

ve Pancarci, 2015).

Uygulama 5: PGFzo uygulamasinin 14 giin arayla 3 doz yapildigit bir
yontemdir. Ik doz PGF2a postpartum (45 - 90. giinler) son 14 giinii icerisinde yapulir.
[lk dozdan sonra &strus goriiliirse tohumlama yapilmamaktadir. Daha sonra yapilacak
olan PGF2a enjeksiyonlarindan sonra dstrus gozlenirse suni tohumlama yapilmaktadir.
En son PGF2o uygulamasindan 72-96 saat sonra kizginlhiga bakilmaksizin sabit
tohumlama gerceklestirilebilir. U¢ doz PGF20. uygulanmasma ragmen hala 6strus
gostermeyen hayvanlar var ise reprodiiktif olarak muayene edilmelidir (Kuru, 2015;

Semacan ve Pancarci, 2015).

Uygulama 6: Erdem ve Giizeloglu (2008), diivelerde yaptiklar1 ¢alismada 14
giin arayla c¢ift doz PGF2a uygulamis, son yapilan PGF2a uygulamasindan 48 saat sonra
GnRH uygulamas: ve takip eden 14-16 saat sonra ise sabit zamanli tohumlama

gerceklestirerek, PGFz00 uygulamalariyla Ostrusu senkronize etmigler ve GnRH
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uygulamasiyla da ikinci PGF20 uygulamasi sirasinda muhtemel didstrus doneminde
olan ve ikinci folikiiler dalgaya ait olan dominant folikiiliin gelisimini destekleyerek
ovulasyonun senkronizasyonunu saglamislardir. Alinan olumlu sonuglar neticesinde bu

yontemin diivelerde kullanilmasinin daha uygun oldugunu bildirmektedirler.

Progestagenler ile Yapilan Senkronizasyonlar

Progestagenler, kan progesteron diizeyini arttirarak etki gosterirler. Genellikle
herhangi bir uterus problemi olmayan, aktif ovaryumu bulunan hayvanlarda ostrusun
senkronizasyonu amaciyla uygulanir. Yem katkisi maddesi, kulak implanti veya
intravaginal araclar vasitasiyla progestagen uygulamalari yapilmaktadir. Bu
uygulamalar sonrasinda oldukca etkin Ostruslar gozlenebilmektedir. Progestagenler,
kandaki P4 oranin1 1 ng/ml’den daha yiiksek diizeyde tutmasindan dolayr LH pikinin bir
diger deyisle ovulasyonun olmasini engellemektedir. Ancak aktif CL bulunmayan
hayvanlarda, liiteal donemdeki kan P4 oran1 kadar yeterli olamadigindan tam olarak LH

salinimi engellenememektedir (Semacan ve Pancarci, 2015).

Uygulamay1 takiben ortalama 72 saat igerisinde Ostruslar goriilmeye
baslamaktadir (Kuru, 2015). Uzun siireli uygulamalar (14 giin ve daha fazla) yerine 7
giin silireyle uygulanan progestagenlerin, %10-15 oraninda daha basarili oldugu
bildirilmektedir (Semacan ve Pancarci, 2015). Ayrica uygulama yollaria gore de bazi
dezavantajlar1 bulunmaktadir. Enjeksiyon olarak tekrarlayan uygulamalarda, uygulama
bolgesinde apse, sisme, hassasiyet gibi bazi problemler olugsmakta ve personelin is giicii
bakimindan zaman kaybina neden olmaktadir. Oral yontemle yapilan uygulamalarda
hormonun rasyona ilave edilerek her giin verilmesi zaman kaybina ve hayvanin yeterli
olarak alip alamadig1 konusunda tereddiitlere neden olacaktir. Intravaginal uygulamalar
ise, vaginadan diisme veya irritasyon, yaralanma gibi azda olsa riskler bulunmaktadir.

Kulak implantlarinda da kulaktan ¢ikarilma zorunlulugu bulunmaktadir (Topgu, 2015)

Progestagenlerin  uygulandig1 protokollerde bazi aksamalar meydana
gelebilmektedir. Bunlar, dominant folikiiliin kalic1 hale gelmesi, yash folikiiliin ovule
olmasi, hipofiz bezinin tembelligi, oosit ve sperm transportunda yasanacak sorunlar
olarak sayilabilir. Diger yandan progestagenler tek baslarina kullanildiklarinda yetersiz

kalabilmektedir. Bu yilizden de yapilan calismalar 6strusun senkronizasyonu ile birlikte
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ovulasyonun senkronizasyonu da yapilarak daha basarili sonuglar elde edildigi

bildirilmektedir (Kdse ve Tekeli, 2006).

2.5.2. Sigirlarda Ovulasyonun Senkronizasyonu

Ostrus  senkronizasyonu ig¢in  yapilan uygulamalarda  cogunlukla
prostaglandinler kullanilmaktadir. Ancak bu hormonlarin uygulandiginda etki
edebilmesi i¢in aktif bir CL bulunmasi gerekmektedir. Etkisini didstrus donemini
kisaltarak veya uzatarak gostermektedirler. Kalabalik stiriilerde Ostrus siiresini daha dar
bir zaman dilimine toplamak, Ostrus tespitinde yapilan hatalardan dolay1r tohumlama
zaman1 geg¢en hayvanlarin bos kalmasini Onlemek ve en Onemlisi Ostrusun
senkronizasyonunda ulasilan gebelik oranlarinin diisiik olmasindan dolayi, ovulasyonun
da senkronizasyonu saglanarak Gstrus takibi yapilmaksizin sabit tohumlamaya elverisli

yeni protokoller gelistirilmistir (Kara ve ark., 2011; Semacan ve Pancarct, 2015).

Ovsynch Protokolii
GuRH PGF.. GaFH Al
t * * ¥
0. zm 7. g 8 zm 1-'5:'_'_-1-2'.|

Sekil 3. Ovsynch protokolii (Pursley ve ark., 1995’den uyarlanmistir)

Bu protokol siiriideki hayvanlarin hangi donemde olduguna bakilmaksizin
baslatilmaktadir. Uygulamalar ilk giin GnRH enjeksiyonu ile baglar ve 7 giin sonra
PGF2a enjeksiyonu ile devam eder. PGF20’nin uygulanmasindan 2 giin sonra bir doz
daha GnRH enjeksiyonu uygulanir. Son GnRH enjeksiyonunu takip eden 16-24 saat
icinde Ostrus takibi yapilmaksizin sabit zamanli tohumlama gergeklestirilir. Protokoliin
amac1 10 giin gibi kisa siirede senkronize edilmek istenen tiim hayvanlarin ayni1 anda
tohumlanmasina olanak saglamaktir. Ancak diivelerde folikiiler dalganin hizli ve uzun
olmasi, uygulanan ilk GnRH enjeksiyonunun bu yiizden dominant folikiile denk
gelememesi nedeniyle luteal fonksiyonlar1 senkronize edemedigi ve istenilen basariyi
saglayamadig bildirilmektedir. Bu yiizden Ovsynch protokolii diivelerde yaygin olarak
kullanilmamaktadir (Kose ve Tekeli, 2006; Kara ve ark., 2011).
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Cosynch Protokolii
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* ¥ ¥
0. gin T. gm P gim

Sekil 4. Cosynch protokolii (Merrel, 2003 ten uyarlanmistir)

Bu protokol Ovsynch uygulamasinin modifiye halidir. Farkli olarak son
yapilan GnRH enjeksiyonuyla birlikte tohumlama da gerceklestirilir. Bu sekilde

zamandan tasarruf edilir.

Demiral ve ark., (2006) holstein irki diive ve multipar ineklerde Cosynch
protokoliinii uygulamislardir. Elde ettikleri gebelik oranlarini ise multipar ineklerde
%41, diivelerde %51 olarak bildirmislerdir. Cosynch prosediiriiniin diivelerde

ineklerden daha basarili sonug verdigi kanisina ulagmislardir.

Ovsynch ve Cosynch protokollerinde ilk GnRH ile PGF2a uygulamasi arasinda
progesteron barindiran ticari preparatlar uygulanarak erken oOstruslarin olusmasinin
Ontline gegilebilmekte ve folikiiler gelismenin de diizenlenmesini saglamaktadir. Bu

uygulamalara intravaginal gerecler veya kulak implantlart 6rnek verilebilir (Kose ve

Tekeli, 2006).

Cosynch protokoliinde ilk GnRH ve PGF20 arasindaki siireyi 5 giline indirerek
bu siirede progesteron kullanimi1 amagli modifiye bir yontem gelistirilmistir. Toplamda
8 giin siiren bu uygulamada ilk GnRH ile birlikte intravaginal gere¢ yerlestirilir. PGFa
enjeksiyonu yapilacagi giin intravaginal ara¢ ¢ikarilarak 72 saat sonra GnRH
uygulamas1 ile birlikte Ostrus gozlemi yapilmaksizin sabit zamanli tohumlama
gerceklestirilir. Bu uygulamalarda tatmin edici gebelik oranlarina ulasildig:
bildirilmektedir. Ancak et¢i ve sagmal hayvanlarda basar1 elde edilmek isteniyorsa
PGF2a’nin 12 saat ara ile ¢ift doz uygulanmasi tavsiye edilmektedir (Semacan ve

Pancarci, 2015).
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Heatsynch Protokolii

GoRH PGF,, ECP FAI
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Sekil 5. Heatsynch Protokolii (Pancarci ve ark., 2002’den uyarlanmistir)

Ovsynch protokoliinde ikinci GnRH yerine PGF2a enjeksiyonundan 24 saat
sonra Ostradiol sipionat (ECP) uygulanmak suretiyle gerceklestirilen alternatif bir
senkronizasyon protokoliidiir. Diivelerde Heatsynch uygulamasi CIDR ile kombine
edildiginde ECP uygulamasindan 36 saat sonra tohumlanan hayvanlarda yiiksek gebelik
oranlarina ulasildig1 bildirilmistir (Peeler, 2004). ABD ve AB iilkelerinde ECP
kullanimina yasak getirilmis olmasindan dolayr Heatsynch protokolii uygulamasi

tilkemizde yapilmamaktadir (Kose ve Tekeli, 2006; Semacan ve Pancarct, 2015).

Selectsynch Protokolii

GaFH PGE

O sozlengme davaly robnenlams vamlr
¥ | = T — ]
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Sekil 6. Selectsynch protokolii (Ahuja ve Montiel, 2005 ten uyarlanmistir)

Selectsynch protokolii Ovsynch ve Cosynch protokollerinden farkli olarak
Ostrus gozlemine dayali bir uygulamadir. PGF20 enjeksiyonundan 3 giin 6nce ve 5 giin
sonrasinda takip yapilarak sabah-aksam mantig1 ile tohumlamalar gerceklestirilir.
Diivelerde Ovsynch protokoliine gore daha basarili sonuglar verdigi ve kisa siireli
oldugu i¢in fazlaca tercih edildigi diistintilmektedir (Kose ve Tekeli, 2006; Semacan ve
Pancarci, 2015).

Yapilan bu ¢alismada, damizlik siiriilerin geleceginde olduk¢a dnemli bir yere
sahip olan diivelerin gebelik oranlarim1 artirmak ve isletmelerde uygulanan c¢esitli
senkronizasyon protokollerine alternatif {iretmek amaglanmustir. ineklerde uygulanan

senkronizasyon protokolii ¢esitleri oldukca fazla ve etkinligi yiiksek olmasina karsin
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diivelerde uygulanacak protokoller kisithidir ve genel olarak yapilan caligmalara
bakildiginda istenilen basarilara ulasilamadigi goriilmektedir. Diiveler, 6zellikle siitgii
isletmelerde iiretimin devamlilig1 agisindan onem arz etmektedirler. Her sene alinacak
buzagi ile laktasyon devamliligi saglanarak siit liretimi devam edecektir. Bunun
neticesinde hayvanlar i¢in yapilan masraflar bosa gitmeyecek, hatta artan verim ile

birlikte saglikli siiriiler sayesinde igletmenin kazanci artacaktir.

Sunulan calismada, Cosynch protokoliine ilk 5 giin intravaginal ara¢ olan
PRID-Delta eklenerek progesteron destekli bir senkronizasyon saglanmasi amaglandi.
fIk uygulamada kullanilan PRID-Delta’larin temizligi ve dezenfeksiyonu yapilarak
ikinci defa uygulandiginda, ilk kullanima gore gebelik oranlarina nasil etki edecegi
arastirildi. PRID-Delta eklenmeden sadece klasik Cosynch protokolii uygulanan kontrol
grubundaki sonuglar ile PRID-Delta uygulamasi yapilan diger 2 gruptaki verilerin
karsilagtirilmasi ve diivelerde uygulanacak olan senkronizasyon protokollerine PRID-

Delta eklenmesinin ne 6l¢iide fayda saglayacagi konusunda degerlendirme yapildi.
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3. MATERYAL VE METOT

Yapilan bu ¢alismada diivelerde Cosynch ve PRID-Delta uygulamalart ile elde

edilen dol verimi sonuglart degerlendirildi.

Calismamizda modifiye Cosynch protokoliine 5 gilin silireyle intravaginal
PRID-Delta uygulamasi eklendi. Ayrica kullanilan PRID-Delta’lar temizlendikten sonra
ikinci bir grupta tekrar kullanilarak etkinligi arastirildi. Bu amacgla Amasya il sinirlari
igerisinde bulunan 6zel bir siit¢ii sigir isletmesinde bulunan Holstein-Simental melezi
toplam 30 adet diive materyal olarak kullanilmistir. Ayn1 rasyon ile beslenen ve ayni
sartlarda bakilan ortalama 15 aylik yastaki diiveler secildi ve hayvanlarin jinekolojik
muayeneleri yapildiktan sonra protokoller baglatildi. Secilen diivelerin viicut kondisyon
skoru (VKS) degerleri ortalama olarak 3,5 ila 3,7 olarak belirlenmistir. Calismada
kullanilan diivelerin se¢ildigi ahirda bulunan diger Holstein-Simental melezi diivelerde
tohumlamalardan sonra 30 ve 90. giinlerde gergeklestirilen rutin gebelik muayeneleri
sonuglarina gore embriyonik 6lim oranlart ortalamasi %3,66 olarak tespit edilmistir.
Uygulamalarin hepsi ayni Veteriner Hekim tarafindan gergeklestirilmistir. Segilen

hayvanlar 10’arl1 3 esit gruba ayrildi.

Uygulama Grubu 1

GnRH ————) PGF.a PGF2a ——) GnRH + ST

A A A A

O. giin S.glin 6.gilin 8. gilin

Uygulama Grubu 2

PRID-Delta
v

GnRH —— PGF.a PGF2a ——) GnRH + ST

A A A A

O. giin S.glin 6.glin 8. glin
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Uygulama Grubu 3

2.Kez kullan%an PRID-Delta

GnRH —) PGFZ(I PGF2oa ——) GnRH + ST
A
A

O. giin S.glin 6.glin 8. glin

Sekil 7. Gruplara gére uygulanan senkronizasyon protokolleri

Ilk grup (G1; n=10) kontrol grubu olarak adlandirild1 ve modifiye Cosynch
protokolii uygulanda.

Ikinci grupta (G2; n=10) modifiye Cosynch protokoliine 5 giin boyunca
intravaginal PRID-Delta eklenmek suretiyle uygulama yapildi. Ugiincii gruba (G3;
n=10) ise G2’den farkli olarak, G2’de kullanilan PRID-Delta’lar temizlenerek tekrar

kullanmak amaciyla intravaginal olarak uygulanmustir.

G1 ve G2'deki diivelere ilk giin (0. giin) GnRH enjeksiyonu (Ovarelin, 50
pug/ml gonadorelin diasetat tetrahidrat, 2 ml, CEVA Hayvan Sagligi) yapildi. Farkli
olarak G2'deki diivelere GnRH enjeksiyonu ile birlikte PRID-Delta (1,55 g dogal
progesteron CEVA Hayvan Sagligi) vagina i¢ine yerlestirildi. Bu uygulamayi izleyen 5.
giinde her iki gruba da PGF2a (Enzoprost, 5 mg/ml dinoprost, 5 ml, CEVA Hayvan
Saglhgi) enjeksiyonu yapilarak G2'deki diivelerden PRID-Delta'lar ¢ikartildi. ilk
uygulamay1 takip eden 6. giin her iki gruba birer doz daha PGF2a enjeksiyonu yapildi.
Calismada kontrol grubunda (G1) bulunan 4 diive protokole gore planlanan tohumlama
giintinden 1 giin once Ostrus gosterdi ve ayni giin GnRH enjeksiyonu ile birlikte suni
tohumlama uygulamasi yapildi. Kalan 6 diivede ise protokole gore 8. giinde
gerceklestirilecek suni tohumlamalar oncesi yapilan muayenede 2 hayvanda kirli
vaginal akint1 tespit edildi. Bu 2 diive tohumlama islemi yapilmadan diger diivelerden
ayrildi. Kalan 4 diivede ise herhangi bir problem goriilmediginden 2. doz GnRH
enjeksiyonu yapildiktan sonra suni tohumlama uygulamalart yapildi. Yeni kullanilan
PRID-Delta uygulama grubunda (G2) ise 3 diive protokoliin 7. giiniinde strus gdsterdi
ve aym gin GnRH enjeksiyonu ile birlikte suni tohumlama uygulamalari

gerceklestirildi. Protokoliin 8. giinii ise kalan 7 hayvanda tohumlama oncesi yapilan
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muayenede, 1 diivede kirli vaginal akint1 oldugu i¢in gruptan ¢ikarildi. Diger 6 diiveye
ise 2. doz GnRH enjeksiyonu ile birlikte suni tohumlama uygulamasi gergeklestirilerek

protokol tamamlandi.

Cikartilan PRID-Delta’lar iyotlu antiseptikler yardmmiyla (Iyosept, %0,5
Vilsan) temizlenerek G3'de tekrar kullanilmak iizere hazirlandi. G3'de uygulanan
protokol G2'deki ile aynidir ve Cosynch + PRID-Delta protokolii uygulanmistir. Bu
grupta 2 diive 7. giinde Ostrus gosterdi ve aymi giin GnRH enjeksiyonu ile birlikte
tohumlandi. Sekizinci giinde tohumlama Oncesi yapilan muayenede 3 diivede kirli
vaginal akint1 goriildiglinden ¢alismadan ayrildi. Kalan 5 diiveye ise suni tohumlama

uygulamasi ile birlikte GnRH enjeksiyonu yapilarak protokol tamamlandi.

Calismada suni tohumlama sonrasi 30. giinde her 3 gruba da transrektal

ultrasonografi ile gebelik muayenesi yapildi.

Suni tohumlama uygulamalar1 rektovaginal yolla aym1 kisi tarafindan
gerceklestirildi. Yapilan gebelik muayeneleri sonucunda elde edilen gebelik oranlart 3

grup arasinda karsilastirilarak degerlendirildi.

Istatistiksel hesaplamalar SAS 2009 statistical software ver: 9.31. SAS Institute
Inc., Cary, NC, USA programi kullanilarak gerc¢eklestirilmistir. Gruplar arasindaki
karsilastirmalarda tohumlanan hayvanlarda gebelik (-/+) genellestirilmis dogrusal
modellere gore binomial dagilim esas alinarak logaritmik fonksiyon entegre edilerek
GEE (generalized estimation equation) ¢oziimleri yapilmis ve contrast yapisina gore
farklar arastirllmistir. Ayrica frekans tablolar1 hesaplanarak veriler Ozetlenmistir.
[statistik analizler SAS (2009) istatistik paket programinda PROC GENMOD

prosediiriinde yiiriitiilmiigtiir.
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4. BULGULAR

Yapilan ¢alismada G1’de 2, G2’de 1, G3’te 3 adet diive endometritis siiphesi
veya metOstrus kanamasindan dolayr tohumlama islemi yapilmadan calismadan
ayrilmistir. Tohumlama igsleminden 30 giin sonra yapilan gebelik muayene sonuglarina
gore G1°de %75 (6/8), G2’de %66,66 (6/9), G3 %85,71 (6/7) oranlarinda gebelik elde

edilmistir.

Gebelik oranlarina bakildiginda, PRID-Delta’larin tekrar kullanildigt G3
grubunda en yiiksek gebelik orani elde edilmistir. Ancak tohumlama yapilmadan ayrilan
hayvan sayist géz oniine alindiginda yine en yiiksek oran G3’te bulunmaktadir. G2 ve

G3’te tohumlama sirasinda akintinin G1’e gore daha fazla oldugu goriilmuistiir.

Istatistik analiz sonuglarina dayanarak gruplar arasinda fark olmadig

belirlenmistir (P>0,05). Ancak 3. grup daha iyi olma egilimi gostermektedir.

Muayene sonucu caligma yapilan diivelerde gebelik durumlart ve basar

yiizdeleri asagidaki grafiklerde yer almaktadir.

12
10
;
4
2
0 1.Grup n=10 2.Grup n=10 3.Grup n=10
B Tohumlanmayan 2 1 3
[0 GEBELIK (-) 2 3 1
B GEBELIK (+) 6 6 6

Sekil 3. Calisma gruplarina ait veriler

22




90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Grup 1 (n=8)

Grup 2 (n=9)

85,71%

Grup 3 (n=7)

M Gebelik Orani

Sekil 4. Gruplarin gebelik oranlari. Gruplar arasinda istatistiki fark bulunmamustir (P>0,05)

Yukaridaki grafikte bulunan grup sayilarindan, ¢esitli sebepler ile ¢aligmadan

ayrilan hayvanlar distilmustiir. Geriye kalan diivelerin tohumlanmasindan sonraki

yapilan muayene

yansitilmistir.
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5. TARTISMA

Kara ve ark. (2011) siyah alaca 24 inek ve 24 diivede Ovsynch protokolii ile
yaptiklar1 senkronizasyon caligmasi sonucunda gebelik oranlarini ineklerde %50 ve
diivelerde %29,2 olarak tespit etmisler ve istatistiki olarak dikkate deger bir fark
oldugunu vurgulamislardir. Diivelerdeki reprodiiktif siireglerin, ineklere gore farklilik
gostermesinden dolay1 yapilan senkronizasyon uygulamalarinin genel olarak ineklerdeki

basar1 oranlaria gore diisiik kaldig1 diisiiniilmektedir.

Erdem ve Giizeloglu (2008), diivelerde kullanilmak tiizere saha sartlarinda
maliyeti diigilk ancak fertilite orani yiiksek sabit zamanli tohumlama protokolii
gelistirmek i¢in yaptiklar1 bir ¢alismada 48 bas Holstein irki diive kullanmiglar, 1.
grupta (n=19) 14 giin arayla iki doz PGF2a ve GnRH igeren protokol, 2. grupta (n=29)
ise modifiye Ovsynch protokolii uygulamiglardir. Bu protokolde, ilk giin norgestomet
iceren kulak implant1 yerlestirilmis, Ostradiol valerat ve norgestomet igeren enjektabl
soliisyonu kas i¢i uygulamislardir. Uygulamay1 takip eden 8. giinde PGF2a enjeksiyonu
yapilmis ve 9. giinde implantlar ¢ikartilarak izleyen 48. saatte tohumlamalar yapilmaistir.
Gebelik muayeneleri sonucunda 1. grupta %57.,9 ve 2. grupta ise %48,2 gebelik oranlar1
elde etmislerdir. Birinci uygulama grubundaki ¢ift PGF.a ve GnRH uygulamalarini,
daha yogun is giicii gerektiren progesteron esasli protokolle kiyaslandiklarinda daha

kabul edilebilir bir gebelik oran1 verdigini bildirmislerdir.

Kara ve ark. (2011) ile Erdem ve Giizeloglu (2008) diivelerde yaptiklar
Ovsynch ile modifiye Ovsynch protokoliinde sirasiyla elde ettikleri gebelik oranlarini
%29,2 ve %48,2 olarak bulmuslardir. Bizim yaptigimiz ¢alismada ise klasik Cosynch,
Cosynch ve PRID-Delta kombinasyonu igeren uygulama gruplarimizin gebelik oranlari
sirastyla %75, %66,66, %85,71 olarak bulundu. Arastirmaclarin Ovsynch ve modifiye
Ovsynch calismalarinda diivelerde elde ettikleri gebelik oranlari, kendi ¢alismamizda
elde ettigimiz gebelik oranlarina gore daha diisiik bulunmustur. Modifiye Cosynch
protokollerinin Ovsynch protokoliine gore daha kisa slirmesi ve bu siirecte progesteron
kaynag araglar kullanilarak yeni Ostruslarin oniine gecilmesi sonucu daha etkili bir
senkronizasyon saglanmaktadir. Ovsynch protokoliinde diivelerin folikiiler gelisiminin
ve gerilemesinin hizli olmasindan dolayr sabit zamanli tohumlama oncesi Ostrus

gosterebildikleri i¢in bu durumun basar1 sansini diisiirdiigl diistiniilmektedir.
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Baska bir calismada Ozyurtlu ve ark. (2008) aktif ve inaktif ovaryuma sahip
diivelerde PRID ve GnRH kombinasyonu uygulayarak fertilite iizerindeki etkilerini
arastirmiglardir. Toplam 24 diive kullandiklar1 ¢alismada ovaryumlar1 inaktif (Gl;
n=12) ve ovaryumlan aktif (G2; n=12) olarak esit sayida 2 gruba bolmiislerdir. 12 giin
stireyle PRID intravaginal yolla uygulamis ve PRID’in c¢ikarildigi giin GnRH
uygulamasi yapmislardir. Yaptiklari ilk tohumlama ve tiim tohumlamalar sonucunda (ii¢
tohumlama) gebelik oranlarini sirasiyla G1°de % 33,33 ve % 55,56 oraninda, G2’de ise
%45,45 ve %72,73 olarak bildirmislerdir. Bu sonuglara gore inaktif ovaryumlara sahip
hayvanlarda PRID ve GnRH kombinasyonu kullaniminin, fertilite sorunlarinda ve

sikluslarin diizenlenmesinde etkili oldugunu aktarmiglardir.

Ozyurtlu ve ark. (2008)’nin yaptig1 ¢alismadan farkli olarak ¢alismamiz icin
sectigimiz diivelere yaptigimiz jinekolojik muayenede hi¢bir hayvanda inaktif ovaryum
bulgusuna rastlanmadig1 ve tek doz tohumlama yapildig1 icin karsilastirmaya sadece
aktif ovaryuma sahip ve tek tohumlama yapilan diivelerin gebelik oranlar1 baz alindi.
Kendi calismamizda Cosynch ve PRID-Delta kombinasyonu ile edilen gebelik
oranlarina baktigimizda, PRID-Delta’nmin ilk kullaniminda %66,66 ve tekrar
kullaniminda %385,71 gebelik oran1 elde edildi. Arastirmacilarin PRID ve GnRH
kombinasyonu ile yaptiklar1 c¢alismada aktif ovaryuma sahip diivelerde ise ilk
tohumlamalarinda  %45,45 gebelik oram1 elde etmislerdir. Kendi uygulama
gruplarimizin her ikisinden elde ettigimiz gebelik oranlari Ozyurtlu ve ark. (2008)’nin
caligmasindaki %45,45°lik orandan yiiksek bulunmustur. Calismamizda kullanilan
PGF2o’nin ¢ift doz kullanilmasi ile luteal fonksiyonlarin daha iyi senkronize edildigi
diistiniilmekte olup, uygulama gruplarimizin gebelik oranlarinin, arastirmacilarin elde
etmis oldugu gebelik sonuclarindan daha 1iyi olmasinin nedeni olabilecegi

degerlendirilmektedir.

Kuru (2015), doktora tez calismasinda Holstein irki diivelerde progesteron
destekli Cosynch protokoliine ovulasyonun uyarilmasi amaciyla hCG veya GnRH
hormonu eklenmesinin gebelik oranlarim1 nasil etkileyecegi lizerine calismistir. Bu
calisma kapsaminda 4 grup olusturmus, Grup 1°de (n=60) 0. giin GnRH uygulanarak
PRID intravaginal olarak yerlestirilmig, PRID 5. giin ¢ikarilarak PGF2a uygulanmis ve
72 saat sonra sabit tohumlama gerceklestirilerek 1 doz daha GnRH enjeksiyonu

yapilmistir. Grup 2’de (n=59) ise ilk gruptan farkli olarak, 0. giin uygulanan GnRH
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enjeksiyonu protokolden cikartilmistir. Grup 3’te (n=62) suni tohumlama sirasinda ise
ilk gruptan farkli olarak hCG uygulamasi gergeklestirilmis, Grup 4’te (n=61) ilk
gruptaki protokolden farkli olarak 0. giin hCG uygulamasi yapilmistir. Gebeliklere 30
ve 60. glinlerde transrektal USG ile bakilmis, 30. giindeki gebelik oranlari sirasiyla
%48,3, %54,2, %53,2, %45,9 olarak bildirilmis, 60. giinde yapilan muayene sonucuna
gore ise oranlar sirastyla %45, %50,8, %50 ve %44,3 olarak tespit edilmis olup gruplar

arasinda istatistiki fark olmadigi belirlenmistir.

Colazo ve Ambrose (2011), Holstein ki1 diivelerde yaptiklar1 ¢alismada 64
adet diiveyi materyal olarak kullanmislar ve Cosynch protokoliine 5 giin ve 7 giin
stireyle PRID eklemislerdir. Calismada 0. gin GnRH enjeksiyonu ile birlikte
intravaginal PRID yerlestirmisler. Intravaginal olarak yerlestirilen PRID’ler her iki
gruptan 5 ve 7. giinlerde ¢ikarilmiglardir. PRID’lerin ¢ikarildigi giin birer doz PGF2a
uygulamasi yapilmistir. PRID’in 5 giin siireyle kullanildig1 gruba 72 saat sonra, 7 giin
PRID kullanilan gruba ise 56 saat sonra ikinci doz GnRH enjeksiyonu ile birlikte sabit
tohumlama gerceklestirmislerdir. Sabit tohumlamalardan sonra 28 ve 45. giinlerde
transrektal ultrasonografi ile gebelik muayenelerini gerceklestirmisler ve gebelik
oranlarit PRID5 grubunda %59.4, PRID7 grubunda ise %58,1 olarak tespit etmislerdir.

Kuru (2015)’nun doktora tez c¢alismasi ile Colazo ve Ambrose (2011)’nin
yaptiklar1 Cosynch ve PRID kombinasyonu igeren arastirmalarinda elde ettikleri gebelik
sonuglari kendi ¢alismamizla karsilastirdigimizda, PRID-Delta 5 giin siireyle vagina
igerisine yerlestirildi. Gebelik muayenesi sabit zamanli tohumlamadan 30 giin sonra
yapildi. Elde ettigimiz verilere gore PRID-Delta’nin ilk kez ve tekrar kullanildigi
uygulama gruplarinda sirasiyla %66,66 ve %85,71 gebelik oranlar1 elde edildi. Colazo
ve Abrose (2011) ile Kuru (2015)’nun ¢alismalarinda elde ettikleri gebelik oranlari,
PRID-Delta destekli uygulama gruplarimizin gebelik oranlarina gore disiik
bulunmustur. Arastirmamiz ic¢in segtigimiz diivelerin daha iyi sartlarda ve bakim
kosullarinda bulunmasi, Cosynch protokoliinde iki doz PGF2a uygulamasinin daha
etkili bir senkronizasyon saglamis olabilecegi ve bu nedenle elde ettigimiz gebelik
oranlarinin diger aragtirmacilarin gebelik sonuglarina gore daha yiiksek bulunmus

olabilecegi diisliniilmektedir.
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Helguera ve ark. (2016), yiiriittiikkleri ¢alismada progesteron kaynagi olan
intravaginal PRID-Delta’y1 2 kez kullanmiglardir. PRID-Delta’lar 5 giin siireyle vagina
icerisinde birakilmistir. Ik kez kullanilan PRID-Delta grubundaki (n=258) 129 inek
Ostrus gostermis ve %50 Ostrus orani elde etmislerdir. Kullanilan PRID-Delta’lar1
temizleyerek ikinci bir grupta (n=207) tekrar kullanmislar ve 124 inegin (%59,9) Gstrus
gosterdigini tespit etmiglerdir. Gebelik oranlarina baktiklarinda ise kullanilmig ve
kullanilmamis PRID-Delta uygulanan hayvanlarda sirasiyla %40,6 ve %40,7 olarak

belirlemisler ve istatistiki bir fark goriilmedigini bildirmislerdir.

Colak ve ark. (2019), intravaginal progesteron salgilayan cihazlarin tekrar
kullaniminin etkilerini aragtirmak amaciyla yaptiklar1 ¢aligmada 3 adet pubertal diiveye
7 gin siireyle iic kez PRID-Delta uygulamiglar. Uygulama sonrasinda progesteron
diizeylerini ilk kullanimda en yiiksek 5,08+0,73, ikinci kullanimda 3,26+0,71 ve ti¢lincii
kullanimda 2,80+0,40 daha diisiik bulmuslardir. Serum progesteron diizeylerine 0, 3, 5,
7 ve 9. gilinlerde baktiklarinda, en yiiksek orana 3. gilinde ulastiklarin1 ve 5. gilinden
itibaren ise azaldigini bildirmislerdir. Calisma sonucunda PRID-Delta’nin tekrarlayan
kullanimlarda da dolasimda yeterli progesteron seviyeleri sagladigi, uygulama
maliyetlerini azaltmak i¢in cihazlarin tekrar kullanilabilir oldugu kanaatine vardiklarini

aktarmislardir.

Progesteron kaynagi olan PRID’lerin birden fazla kez kullanilabilme olasilig
lizerine ¢alisma yapan McPhee ve ark. (1983), 41 siit¢ii inekte 9 giin siireyle PRID
kullanmiglardir. Yaptiklar1 ¢aligmada PRID’leri ¢ikarmadan bir giin 6nce PGF2a
enjeksiyonu uygulamiglar. Cikarilan PRID’leri otoklav ile temizleyerek tekrar
kullanmiglardir. Yeni PRID kullanilan ineklerin %85’inin PRID ¢ikarildiktan 30 ila 60
saat sonra Ostrus gosterdigi, PRID’lerin ikinci kez kullanildig: ineklerde ise %100’ {iniin
30 ila 60 saat sonra Ostrus gosterdigini bildirmislerdir. PRID’leri figlincii kez
kullandiklarinda ise PRID’lerin ¢ikarilmasi ile Ostrus goriilmesi arasinda degiskenlik
oldugunu aktarmislardir. Ineklerin yalnizca %29’unun 30 ila 60 saat sonra Ostrus
gosterdigi, %59’unun ise PRID c¢ikarildiktan 12 ila 42 saat sonra Ostrus gosterdigi
bildirilmigtir. Arastirmacilar, ineklerde ostrusu ve ovulasyonu senkronize etmek
amaciyla PRID’lerin birden fazla kez kullaniminin maliyetlerde 6nemli bir azalmaya

neden olacagi kanaatine varmiglardir.

27



Helguera ve ark. (2016), Colak ve ark. (2019) ve McPhee ve ark. (1983),
yaptiklar1 calismalarda PRID ve PRID-Delta’larin birden fazla kez kullanimda dahi
yeterli progesteron salmimini  gergeklestirdigini  ve  Ostruslar1  uyarabildigini
aktarmiglardir. Bu arastirmalar sonucunda elde edilen bulgulara dayanarak, bizim
arastirmamizin  sonuglar1 karsilagtirlldiginda, PRID-Delta’larin  birden fazla kez
kullanimlarda bile yeterli progesteron salinimi yaparak Ostruslari uyarmaya yardimci

olacagina dair diisiincelerimizi destekledigi goriilmiustiir.
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6. SONUC VE ONERILER

Sunulan ¢alisma sonuglarin degerlendirmesi ve yapilacak sonraki ¢aligmalar

i¢in Oneriler asagidaki maddelerde aktarilmistir.

1. Bu ¢alisma sonucunda uygulama yaptifimiz diivelerde ve c¢alisma yapilan
isletmenin kayitlart incelendiginde ¢alisma disinda kalan diivelerde de benzer gebelik
sonuclart alindig1 ve tek basina modifiye Cosynch protokoliiniin diivelerde Ostruslari
uyarmada olduke¢a yeterli sonuglar verdigi goriilmiistiir.

2. Sunulan caligma ile PRID ve benzeri progesteron kaynagi kullanilarak
yapilan diger calismalarda, yeterli Ostrus ve gebelik oranlarimin saglandigi ancak
istatistik olarak belirgin farklar yaratmadigi goriilmiistiir.

3. PRID-Delta’larin birden fazla kez kullaniminin 6strus goriilebilmesi icin
yeterli oranda progesteron salinimi yapabildigi ve gebeliklere olumlu katki sagladigi, bu
nedenle tekrar kullanimda fertiliteyi olumsuz etkilemedigi anlagilmistir.

4. PRID-Delta ve benzeri intravaginal progesteron saliveren aletlerin vaginitise
neden olabilecegi, cihazlarin yerlestirildigi hayvanlarin iyi takip edilmesi aksi takdirde
aletlerin vaginadan diisebilme ihtimali oldugu, 1yi temizlenmez ise tekrar kullanimlarda
enfeksiyonlara neden olabilecegi gibi olumsuz yonlerinin de oldugu kanisina
varilmistir.

5. Diivelerde senkronizasyon protokolleri ve intravaginal progesteron
kaynaklarmin kullanimlar1 {izerinde daha fazla c¢alisma yapilmas: gerektigi

diistiniilmektedir.
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