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ONSOZz

Bir insanin kdmil manada yetismesinde tasavvuf terbiyesinin tesiri emsalsizdir.
Islam cografyasinda nereye gidersek tasavvufun izlerine mutlaka rastlariz. isgalci-
istilac1 giiclere ilk mukavemet edenler hi¢ kuskusuz sifilerdir. isldim dininin
yozlagmasina gegit vermeyen ve dinamik kalmasina vesile olan yine mutasavviflardir.
Kilturel ve fikirsel saldirilar karsisinda, ziilcenaheyn tasavvuf erbabr her daim sert bir
kaya gibi durmuslardir. Ummetin maddi-manevi irsada olan ihtiyacini yine tasavvuf
erbabi deruhte etmistir. Aslinda Tasavvuf: Kur’an ve Siinnet’in ete kemige biirtinmiis
halidir. Istikamet ehli olanlar her daim bu manevi tekkelerde yetisenler arasindan
ciktigit da bir vakiadir. Gayrimislimlerin hidayetine en cok vesile olan yine
tasavvuftur. Velhasili, hayatin biitiin yonlerini kusatan tasavvufu ne kadar etraflica ele
alirsak alalim, tam manasiyla kavrayamayacagimizin bilincinde olmak da bir
farkindaliktir aslinda. Bunun sirr1 da kanaatimce bazi ulemanin tasavvufa ilm-1 batin
olarak tanim getirmeleridir. Clinkii ilk donem stfiler yasadiklar1 halleri tanimlarken
farkli tanimlar getirdiklerini sahit oluyoruz. Mahz hal olan tasavvufi hayati kal ilmine
intikal ettirmek, diger disiplinlere kiyasla, sljenin obje olamayacagi kadar agiktir. Bir
diger deyisle tasavvuf bu dinin sigortasidir.

Cumbhuriyetin ilan1 ile beraber, tekke-zaviyelerin kapatilmasina dair ¢ikan
kanun hi¢ kuskusuz bu kadim gelenege biiyiik bir darbe vurmustur. Bunun neticesinde
bircok postnisin irsad faaliyetlerini stirdiirmede ciddi sikintilara maruz kalmistir.
Devlet-i Ali Osmanli’nin tebaasini bir arada tutan tekkeler-zaviyeler ve en énemlisi
Islam kardesligini pekistiren bu merkezler atil hale getirilerek sosyal ve manevi
biihranlarm yasanmasina sebep olmustur. Iste bu yasakl1 yillarda Muhammed Fevzi el

Batimi, Hact Ali Tekkesi’nde bes yil (1920-1925?) irsad faaliyetleri yiirtitmiistiir.



Tekke ve Zaviyeler Kanunu ¢iktigindan irsad faaliyetlerini birakip Medine’ye hicret
etmistir.

Calismamizi 6nsoz, iki ana boliim, sonug¢ ve bir de ekler boliimiinden
olusturduk. Giris kisminda, Batimi’nin yasadigi donemde, tasavvufi, siyasi ve sosyal
durumlar: ele aldik. Cumhuriyet’in kurulusu, tekke ve zaviyeleri yasaklayan kanun ve
tilkenin iginden gegtigi agir iktisadi durumun, Batimi’nin hayatinda biraktig: etkileri
ele aldik. Bu etkilerin yansimalarima hem umumi ag¢idan hem de hususi agidan
detaylarina temas etmeye calistik. Birinci bolimde Batimi’nin, vazife yaptig1 Hac1 Ali
Tekkesi, icazeti, silsilesi ve seyhi hakkinda ulasabildigimiz bilgilere yer verdik. Ikinci
boliimde ise Batimi’nin tasavvufi goriislerine, terciime ettigimiz risaleyi temel alarak
kavramlar tizerinden deginmeye ¢alistik. Bu kavramlardan bazilari: Tasavvuf, Tevbe,
Tevhid, ilim, ihlas, Miirsid, Rabita, Seyr u siilik, Nefs, Edeb, Cezbe, Aleni ve Hafi
Zikir. Bu kavramlar, ilk donem stfilerin goriisleri ile mukayese edilerek, sonunda
Batiimi’nin goriisiine yer verdik. Kavramlarin dnce liigat manasin1 daha sonra 1stilaht
manalarina degindik. Batimi’nin kavramlara olan bakis agisin1 analiz ederek kendi
degerlendirmemizi sonuna ekledik. Tezimizin ekler béliminde Batimi’nin telif etmis
oldugu “Hulasatu 't- Tasavvuf” adli risalenin tarafimizca yapilmis terciimesini ekledik.
Terciimeye esas teskil eden risalenin metinlerini Turkceye cevirdik. Bununla birlikte
risledeki konulara ilaveten bazi agiklayici eklemelerin gerekliligini diigiinerek farkli
kaynaklardan iktibaslar yaparak riséleyi zenginlestirmeye c¢alistik. Kaynaklar
dipnotlarda belirtirken mutlaka basili kaynaklar ile birebir karsilastirdik;
ulasamadigimiz kaynaklara ise internet ortaminda yayinlanan eserleri kaynak olarak
gosterdik. Tasavvuf edebiyatina ait bazi 1stilahlar1 da muhtelif tasavvuf sézliiklerinden

istifade ederek genisce manalarini vermek suretiyle tezimize dahil ettik. “Huldsatu 't-



Tasavvuf” adli risale Medine-i Miinevvere’de 1951 yilinda telif edilmis olup ayn1 yil
Sam’da basilmistir. Risalenin 6ns6zii miiellif tarafindan kisa tutuldugundan kim
tarafindan basilmis oldugunu tespit edemedik. Thtimaldir ki 6nsdzde bahsettigi
arkadaglarindan birisinin bu risaleyi Sam’da bastirmis olabilecegidir.

Bu caligmada emegi gecen basta tezin danigmani olan Prof. Dr. Vahit Goktas
hocama, manevi katkilarindan dolay1 Prof. Dr. Ethem Cebecioglu, Prof. Dr. Mustafa
Askar hocalarima ve kitab1 okuyup diizeltmelerde bulunan degerli dostlarima tesekkiir
ederim. Ayrica lizerimde maddi manevi emegi olan muhterem Muzaffer Efendim’e
hassaten tesekkiir etmeyi bir borg bilirim.

Bu ¢aligma ile ilgili kusur ve noksanlar tarafimiza aittir. Yanlis ve noksanlar
icin Batimi’nin manevi sahsiyetinden, bu alanda ¢alisma yapan arastirmacilardan ve

okuyucularimizdan 6ziir diliyorum. Gayret bizden, takdir ve tevfik Allah’tandir.
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GIRIS

Arastirmaya konu olan Muhammed Fevzi Serif el Batimi, Osmanli’nin son
donemlerinden Cumhuriyet’in ortalarina kadar yagamis bir mutasavviftir. Risale’yi bir
yuksek lisans dersi olarak okurken Tiirk¢eye kazandirma fikri yoktu. Tasavvufile ilgili
bir kitabin terciime edilmesi istendiginde bu risale’nin ¢alisilmaya en musait bir eser
oldugu kanaatine vardim. Riséle’yi inceledigimde, basta hadis rivayetleri olmak tlizere
iktibas edilen eserlerin tahkik edilmedigini fark ettim. Buradan hareketle oncelikle
tespit edebildigimiz hadislerin kaynaklarim1 dipnotlarda belirttik. Kaynagina
erisemediklerimize, ¢evirmenin notu bilgisini ekledik. Eserde hadis oldugu zikredilen
rivayetlerin kaynaklarini dipnotta ayirca belirttik. Tasavvuf klasiklerinden yapilan
iktibaslar1 da bire bir karsilagtirma imkani bulduk. Farkli terciimeler ile karsilagtirarak
orijinal metne en uygun ¢evirileri yerlestirdik.

Elimizdeki bu calismada, cumhuriyetin kuruldugu ilk yillarda, Tirkiye’den
ayrilip Medine-i Minevvere’ye yerlesen Muhammed Fevzi el Batimi’nin tasavvufi
goriislerini ihtiva eden risalesini ele almaya calisacagiz. Batami halifelik icazetini,
Omer Dagistani’den almasina miiteakip Medine’ye yerlesmis ve risalesini burada
tamamlamistir.

‘Huldsatu’t -Tasavvuf’olarak terclime ettigimiz risale’nin adindan da
anlagilacagi lizere, yazar tasavvufun konularini sade dil kullanarak ‘hulasasini’
sunmaya gayret etmistir. Miiellif calismasinda, konular1 fasillar altinda incelemis ve
muhtelif eserlerden iktibaslar yaparak kitabina dahil etmistir. Faydalandigi
kaynaklarin kahir ekseriyeti Naksibendi mesayihine ait eserlerin oldugu bariz bir
sekilde géze carpmakta. Ancak neredeyse biitiin mesreplere atifta bulunmus olmasi

riséle’yi bu bakimdan 6nemli kildigimi diisiiniiyoruz. Riséle’de segtigi ciimlelerden



tarikatlara nesnel bir yaklagim sergiledigi goriilmektedir. Bununla beraber muellif,
Naksilik mesrebinin “Allah’a vuslatta” en kisa yol oldugunu da 6zellikle vurgulamas.

Mdellifimiz Muhammed Fevzi el Batimi, Naksibendi tarikatinin Halidilik
kolunun icazetli halifesi olup risélesi de bu mesrebin, adab, erkan ve tasavvufun temel
esaslarini ihtiva etmektedir. Anadolu’da yasamis ve halen hayatta olan miirsid-i
kamillerin, Naksibendi mesrebinin Halidiyye silsilesine dayanmalari, Mevlana Halid-
I Bagdadi’nin halifelerinin bu cografyada tesirli oldugunu gostermektedir. Bu da bize
Halidiyye kolunun, Tiirk tasavvuf tarihinde ehemmiyetli bir mekana sahip oldugunu

gostermektedir. Bu kol hakkinda yapilan sayisiz akademik ¢aligsma buna delildir.



l. MUHAMMED FEVZi EL BATUMI’NIN YASADIGI ORTAMA

GENEL BiR BAKIS

Batim1’nin yasadig1 yillar, Anadolu’daki tasavvufi hayatin getin bir stiregten
gectigi yillardir. Zira Tekke ve Zaviye Kanunu, Batim1i’nin dergahina kilit vurdugu
yillara denk diismekte. O bu zorlu sirecgte dergahinda bes yildir israd faaliyetleri
yiirlitmekteydi. Tarikatlarin seddine dair ¢ikan kanunun akabinde, Medine’ye hicret
etmeyi tercih etmistir. Yasaklar1 yillar1 kapsayan arastirmalara baktigimizda, birgok
postniginin iilkeden ayrilmak zorunda kaldigin1 gérmekteyiz. Batimi gibi birgok
mesayih zorunlu gog¢ etmislerdir. Buna en 6nemli sebeplerden birinin, o ginlerde
mesayihin can giivenliginin olmamasini gosterebiliriz. Anadolu’nun farkli yorelerinde
vazife deruhte eden bazi mutasavvif ve alimler, gizli komiteler tarafindan suikast ile
oldurulmek istendiklerini, bazi gorgii taniklarinin ifadelerinden &greniyoruz. Bu
hadiseler bize, neden bazi mutasavviflarin iilkeden go¢ ettiklerini yeterince izah
etmektedir. Biz Batimi’nin yukarida temas ettigimiz ve diger sebeplerden gog ettigini
tahmin ediyoruz. Clinkl Batdmi, Haci Ali Tekke’sinde son vazife yapan seyhtir ve
dergahini, kendisinden sonra ikamete g¢eviren damadi Riistii efendidir. Batimi bu
kararla, yiizyillardir farkli mesreplerin postnisinlerinin vazife yaptigi dergahi
kapatarak tarihi bir adim attigini sdyleyebiliriz. Hi¢ kuskusuz, Batimi’nin bu karari
kolay almis oldugu sdylenemez. Bu dergahlarin kapatilip, diyanet isleri reisliginin
kurulmasi, halkin manevi ihtiyacin1 karsilamadig asikardir. Halk dergéhlardan yiz
cevirmemis; aksine yasak oldugu halde tekke hayatina kaldig1 yerden devam etmis.
Bu bize konulan yasagin islevsiz oldugunu gostermektedir.

Yine bu puslu yillarda, o giinkii medya organlart, tarikatlar aleyhine yaymlarina

kesintisiz devam etmis. Yalan ve sahte haberlere ilave olarak, halki tasavvufi hayata



ve Ozellikle miirsidleri yeren siyasi yaklasimlar da her mahfilde dile getirilmis. Bu
veriler 1s1ginda Batimi’nin, yiikselen tasavvuf aleyhtarliginin karsisinda bir

degerlendirme yaptig1 ve neticesinde hicret etme karar aldig1 kanaatindeyiz.

A. Hac1 Ali (Seyh Ali-Oluklubayir)Tekkesi

Batdmi hakkinda tek ulasabildigimiz kaynak ise Akif Koseoglu’nun hazirlamis
oldugu “Istanbul’un 100 Tekkesi” adl1 kitabidir. Hac1 Ali (Seyh Ali- Oluklubayir)
Tekkesi Eyiip, Diigmeciler Mh. Tahta Minare Cd. Kara Siileyman Tekkesi Sk. No:5,
186 ada 3 parselde yer almaktaydi. Arabzade Hac1 Ali Niyazi Efendi (m.1787/h.1202)
tarafindan (m.1761/h.1175) yilinda bir Naksi- Miceddidi tekkesi olarak insa
ettirilmisitir. 150 y1l bu usulde ayin icra edilen tekkenin besinci seyhi Seyyid Hiiseyin
Hiisni Efendi’nin (m.1893/h.1311) yilinda vefatiyla bir sure seyhsiz kalmis ve yapida
hasarlar meydana gelmistir. 19 y.y basinda Rifaiye’den Mehmed Ali Efendi
(v.1906/1324) ve Sa’diyye’den Haci Faik Efendi’nin (v.1913/1331) mesihatinden
sonra tekrar Naksibendiyye’ye intikal eden tekkeye Hiisni Efendi’nin kizinin oglu
Mehmed Stikri Efendi postnigin olmus ancak Cihan Harbi’nin sonlarina dogru bu zat
da vefat etmistir. Son seyh Batimi (v.1953) Giimiishanevi Tekkesi seyhi Omer
Ziyauddin Dagistani’nin halifesi olup 5 yil irsaddan sonra tekrar kapatilmistir.

Batimi 1925 sonrasi Medine’ye hicret ederek Seyhiilislam Arif Hikmet Efendi
Kiitiiphanesi’nde hafizu’l kiitiib olarak goérev almistir. 1925 sonrast Batimi’nin
damadi Riisti Efendi bir siire burada ikamet etmistir. iki kati seyh evi ve
tevhidhaneden olusan tekke yapilar1 1950’lerde mevcuttu. Resat Ekrem
Kocu,1946°daki durumu tarif ederken, tekkenin genis ve bakimsiz bir bahge iginde
oldugunu ve bahgenin hemen ortasinda, asirlar gormiis bir ulu ¢inar altinda bir

mezarlik bulundugunu kaydetmektedir. O donemde binada dokumaci Rukiye



Kiiciikagizli ikamet ediyordu. 2000°1i yillara sadece ¢esmesi ve hazire kalintilari
intikal edebilmisti. 2010 yilinda baslayan yenileme c¢alismalari 2011 yilinda
tamamlanmis olup yeni yapilar bir sivil toplum kurulusuna tahsis edilmistir.
Diigmeciler Caddesi Uzerindeki seyhi evi yikilmis olup yerinde oto yikama servisi
faaliyet gostermektedir.t

Bu bilgiler 1s18inda anliyoruz ki Batimi bu tekkede, yasak kanunu 6ncesinde bes
yil irsad faaliyeti yiiriitmiis.

B. Seyhiilislam Arif Hikmet Efendi kittiphasi

Burada Seyhiilislam Arif Hikmet Efendi kitlphanesinden bahsetmek,
Batimi’nin hayatina dair bir kesit sunmasi hasebiyle 6nem arz ettigini diistiniiyoruz.
Ismail Cerrahoglu’nun arastirmasina gore “Arif Hikmet Bey Seyhiilislamliktan istifa
ettigi sene olan 1270/1853 yilinda kltliphane insa ettirmis ve sayisi 5000’1 gegen Kitap
vakfetmisti. Arif Hikmet Bey, bu kiitiiphane igin Is1dm aleminin muhtelif iilkelerinden
nadir eserleri ve bilhassa yazi ve sanat yonii olan eserleri toplamig, Medine’ye
gdndermisti.”> Bu makalede sadece mudiirlerin isim listesi yer almakta. BAatam,
hafizu’l kiitiip olarak vazife yaptigindan, anilan listede ismine rastlamiyoruz. Keza
kutiphanenin bir déonem miidiirligiini yapmis, Ali Ulvi Kurucu’nun “Hatiralarim”
adl1 eserini inceledik ve ona ait bir hatira bulamadik. Thtimaldir ki aralarinda bir

tanigma olmamis.

1 Mehmed Akif Késeoglu, Istanbul’un 100 Tekkesi, Istanbul, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir
A.S Yayinlar1,2016,ss.79-80.

2 [smail Cerrahoglu, “Seyhiilislam Arif Hikmet ve Medine-i Miinevvere’de Kurdugu Kiitiiphane”
Ankara Universitesi [lahiyat Fakiltesi Dergisi, 30 (1988), ss. 111-129.



1. TASAVVUFT DURUM

Bu bolimde Batimi’nin yasadigi donemde ulkemizdeki tasavvufi durumu ele
alacagiz. Aslinda bu déonemde cumhuriyetin ilani ile beraber gelen inkilap kanunlari,
tarikatlarin varligini tehdit eden bir hal almistir.

Tasavvufi hayat ve tekke teskilati toplumun bazi ihtiyaglarina cevap verdigi ve
kitleleri yonlendirme giiciine sahip oldugu i¢in her zaman yoneticilerin dikkat ve
ilgisini ¢ekmistir. Dervislerle yoneticiler arasindaki iliskilerin inigli-¢ikisl olmasinin
bir sebebi de budur.

Bilindigi gibi 6zellikle 1925°ten sonra tekke ve tarikatlara menfi gozle bakilmis,
tarikat mensuplar1 endise ile gozlem altinda tutulmus, mahkdm edici ifadelerle
yadedilmis, tahkir edilmis ve lanetlenmiglerdir. Bu uslup tarihte ilk defa goriilen bir
sey degildir. Tasavvuf tarihine bir biitiin olarak bakildigi zaman degisik sebeplerle
farkli cografyalarda sufilerin benzeri tavirlarla karsilastigi goriilmektedir. B&tam1 bu
donemde yasadigindan bazi mithim hususlara asagida temas etmeye ¢alisacagiz.

Mustafa Kara’nin ¢alismasinda bu doneme ait bazi 6nemli hususlara degindigini
gortyoruz. Tanzimat doneminin mithim bir bolimii I. Mesrutiyet diye isimlenen
yillardir (1876-1908). Bu senelere tasavvuf tarihi agisindan bakildiginda goriilen iig
belirgin nokta soyle tavsif edilebilir:

1. Sultanin diisiincesine gore islam ve Osmanli diinyasinin ayakta kalabilmesi

icin tutulmasi gereken yolu tasvib eden sifiler.

2. Bu tarzi ¢ikis yolu olarak gérmeyen muhalif dervisler.

3. Susmay tercih edip tecelliyi seyreden seyhler.

II. Abdiilhamid’in “ Osmanli gemisi’ni sahil-i selamete ¢ikarmak i¢in yardim ve

destegini istedigi insanlarin bir grubu da dervislerdi. Bu derviglerin bir kismi



Istanbul’da bir boliimii de Istanbul disindaydi. Sultanla iyi iliskileri olan siifilerin en
meshurlari sunlardir:

1. Sazeli Zafir Medeni (61.1321/1903)

2. Rifail Ebu’l Huda (61.1328/1909)

3. Naksi Buharali Siileyman Efendi (61.7)

4. Mevlevi Osman Salahaddin Efendi (61.1304/1889)3

Tekke teskilati 19. Yiizyila kadar 6zerk denebilecek bir goriiniim arzetmekteydi.
Devletin temel politikalarindan bagka baglayici tek metin vakfiyenin sartlari, baglayict
tek kisi de seyhi olan zatti. Bu durum gecen asrin baslarida bozuldu. Once mali
ozerklige, sonra idari 6zerklige miidahale edildi. * Tekkelerin ve tasavvufi hayatin
bozuldugunun diisiintilmesiyle beraber, tasavvuf ehlini ve tasavvufi hayati yeniden
diizenlemek ve kontrol etmek amaciyla, 1868 yilinda faaliyete gecen Meclis-i
Mesaythin en onemli 6zelligi ise tekke idaresinin Seyhiilislimliga bagli olmasidir.®
Ayrica 1811 tarihli fermanla tekke vakiflarimi “Evkaf-1 Hiimayun Nezareti’ne
baglamig, seyh atamalarinda Seyhiilislamliga bilgi verilmesini zorunlu hale
getirmistir. 1836 tarihli fermanda da dervislerin kiyafetlerine dahi miidahale edilmis,
dervislere seyhinin imza ve miihriinii tagiyan kimlik ciizdanini tasima mecburiyeti
getirilmistir.® Boylelikle 6zerk yapida olan tekke teskilatinin, devlet eliyle mali ve idari
Ozerkligine miidahale edilmis oldu. Goriildigii gibi devletin direkt mudahelesiyle

tasavvufi hayatta ciddi degisiklikler meydana gelmistir.

% Mustafa Kara, Metinlerle Gunuimiiz Tasavvuf Hareketleri, istanbul, Dergah Yayinlar1,2014, .33.
4 Kara, Metinlerle Guiniimtz Tasavvuf Hareketleri, s.30.

5 Mustafa Kara, Tekke ve Zaviyeler, Istanbul, Dergah Yayinlari, 2014, s.287.

® Kara, Tekke ve Zaviyeler, s. 31.



Osmanli Imparatorlugu’nda liberalizm hareketini 1865°de kurulan Yeni
Osmanlilar Cemiyeti ile baslatmak yerinde olur.” Kendilerine daha sonra Jon Tirk
denilen bu grup oOnce Abdiilaziz’in tahtan indirilmesine ve daha sonra II.
Abdiilhamit’in padisahliginda 6nemli rol oynamigslardir. Daha ¢ok fikir hareketi olarak
varligmmi siirdiirmiis ve I. Mesrutiyetin ilan edilmesi Jon Tirk hareketinin eseri
olmustur. Savaslar ve mecliste yapilan sert elestiriler I. Mesrutiyetin kisa Omiirli
olmasina sebep olmustur.

II. Mesrutiyet donemi genel hatlariyla ittihat ve Terakki’nin donemidir. 11,
Mesrutiyet’in kurucular1 Ohrili bir Arnavut Ibrahim Temo, Kafkasyali bir Cerkez
Mehmet Resit, Arapkirli ve Diyarbakirli iki kiirt olan Abdullah Cevdet ve Ishak
Sukuti’dir.°
II. Mesrutiyet doneminde farkli gruplar ortaya ¢cikmustir.

1. Tekkeler yikilmali, tarikatlar yasaklanmali diyen batici grup,

2. Tekkeler yeniden yapilanmali, 1slah edilmeli diyen ti¢ farkli grup;

a) Tekke mensubu olmayan ancak toplumda bozulan dengenin kurulmasi igin

diistinen, yazan insanlarin goriis ve teklifleri Ziya Gokalp gibi

b) Bizzat tekke mensuplarinin yaptiklari tespit ve teklifler: Medresetii’l-

Mesayih
¢) Devletin aldig1 tedbirler: Meclis-i Mesayih.
II. Mesrutiyetle birlikte Osmanli toplumunda goriilen faaliyetlerden biride

degisik din, mezhep, millet, tarikat ve mesleklere bagli insanlarin seslerini duyurmak

" Fahir Armaoglu, /9. Yiizy:l Siyast Tarihi 1789-1914, Istanbul, Timas Yaynlar1, 2006,5.593.

8 Kara, Tekke ve Zaviyeler, s. 53.

®Bernard Lewis, Modern Tiirkiye 'nin Dogusu, ¢ev. Metin Kirath, (Ankara, Tlrk Tarih Kurumu, 2000),
5.195.

10 Kara, Tekke ve Zaviyeler, s. 57.



icin gazete, mecmia cikartip cemiyet kurmuslardir. Cemiyet-i SGfiyye, Muhibban
ve Tasavvuf dergisi bunlardan birisidir.?

1908’den sonra gazete-mecmua nesretmek ve cemiyet kurmaya girisen
gruplardan biri de tarikat mensubu kimselerdi. Degisik tarikatlara mensup dervisler bir
araya gelerek kurduklart mesleki birlikler ve yayinladiklart mevkutelerle goriis ve
diisiincelerinin yayginlasmasini temin ederlerken, mesleki dayanigmanin yollarini da
aramislardir.

Yukarida temas ettigimiz gelismelerden anliyoruz ki artik tarikatlar
kurumsallasma donemine girmis ve cemiyete yonelik faaliyetlerini duyurur hale
getirmis.

Uzerinde duracagimiz konu Cemiyet-i Sifiye ve bu vesile ile Tasavvuf ve
Muhibban dergileridir. Ciinkii bu iki dergi ile sozkonusu cemiyet arasinda yakin bir
iligki vardir. Bir diger ifade ile bu dergiler Cemiyet’in kurulus safhasina ¢ok yakindan
takip etmis ve gelismeleri degisik acilardan ve farkli yorumlarla kamuoyuna
aktarmiglardir.

I Mesrutiyet’le Cumhuriyet arasindaki en dikkate deger basin miicadelelerinden
biridir. Bu tartigmalar bize sufiler arasindaki benzerlikleri ve ayriliklari, Meclis-i
Mesayih ve tekkelerin 1slah projelerini, Bektasilik, Masonluk, besik seyhligi gibi
konular1 kendi ifadeleriyle aktarmaktadir. Bu miinakasalar 1908-1918 yillarinin
dervisler tarafindan nasil degerlendirildigine dair ipuglarini barindirmaktadir.

Biz burada iki dergiye temas edecegiz.

a) “Muhibban” Dergisi

11 Muhibban ve Tasavvuf dergisini ayrintil bilgisi igin bkz. Mustafa Askar, Tasavvuf Tarihi Literaturd,
Istanbul, 1z Yayincilik,2006,ss.353-357.
2Kara, Metinlerle Glintimiiz Tasavvuf Hareketleri s. 40; Kara, Tekke ve Zaviyeler, ss. 226-227.



Ik sayisinm ilk sayfasinda Trablusgarb’daki siirgiin hayatindan dénen Seyh
Naili Bedevi Efendi’nin fotografini koymus ve tarikat ehlinin kurmasi gereken
cemiyetle ilgili ¢alismalarma 9,10 sayilarda genis yer vermistir. istanbul’a déndiikten
kisa bir miiddet sonra vefat eden Seyh Naili‘nin hazirladig1 belge ve yonetmelikleri
eline geciren Ahmed Muhtar bunlar1 dergisi araciligiyla kamuoyuna sunmustur.
Kurulmas: diisiiniilen cemiyetin adi Cemiyet-i SOfiye-i Ittihadiye ve Cemiyet-i
ittihadiye-i Stfiye’dir.

b) “Tasavvuf” Dergisi

Yukarida degindigimiz Muhibban dergisi ile Tasavvuf dergisinin ihtiva ettigi
goriigler farkli idi. Bu farkli goriislere girmeden once anlastiklari konulart iki ana
noktada toplamak mumkaindur:

1. Tasavvufi hayat vazgecilmezdir. Din ve kiiltir hayatinin miithim bir

pargasidir.

2. Bugiinkii tasavvufi hayat 1slaha muhtactir. Fakat tefessiih etmis bir tasavvufi

hayatin ortaya ¢ikardig: “dervis” tipini genellestirmek yalnigtir.

Tasavvuf dergisi, muhteva olarak daha ziyade tasavvuf istildhlari, tasavvuf
edebiyati, tasavvufi mektuplar, tasavvufi hikmetler, menkibeler, sifi hal ve
terciimeleri gibi konulara agirlik vermistir.

Birinci diinya savasi yillarindaki sikintilar icerisinde, derginin yaymn hayatina
son vermek zorunda kalmistir.'®

Cemiyetin baglattig1 ve fakat tamamlayamadigi iki faaliyetten bahsedilebilir:

1. Kuttbhane-i sifiye kurmak. Tasavvufla ilgili yazma, basma biitiin kitaplari

bir araya getiren bir kiitiiphaneyi istanbul’da kurmak.

1BVahit Goktas, Muhammed Es’ad Erbili, Hayati, Eserleri ve Tasavvuf Felsefesi, Ankara, Hahiyat
Yayinlar1,2013, s.29.
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2. Tasavvuf tarihinin biitiin safthalarin1 igine alan bir ‘Tasavvuf Tarihi’
hazirlatmak.

Bunlarin disinda kismen gergeklestirdikleri bir faaliyet her Sali gecesi cemiyetin

merkez binsaninda Tasavvuf Sohbetleri adiyla yapilan konusmalardir.

Cumbhuriyet’ten 6nce yayimlanan tasavvuf agirlikli dergilerin en uzun émdarlusu

olan Ceride-i Stfiye 6 Mart (19 Mart 1909) haftalik olarak yayin hayatina baslamis,
49.sayidan (3 Haziran 1329/16 Haziran 1913) itibaren iki haftada bir yayimlanmas,
133 sayidan sonra (22 Kasim 1334/22 Kasim 1918) tekrar haftalik olmustur. Dergi 1
Eyliil 1335 (1 Eyliil 1919) tarihine kadar 161 say1 ¢ikabilmistir.

Netice olarak sunlar soylenebilir:

1. 1908 tarihiyle birlikte baslayan yeni donemde dervislerin Oniine tasavvuf
tarihinde ilk defa iki degisik hizmet sahasi daha agilmistir: Dergi-gazete
cikartmak, dernek, cemiyet kurmak.

2. Bu yillarda dogrudan tasavvufla ilgili olarak {i¢ dergi yayimlanmistir.
Muhibban, Tasavvuf, Ceride-i SOfiye. Giinlik tartigmalara pek girmeyen
Ceride-i SOfiye bunlarin en uzun dmiirliisii olmustur.

3. Kurulan Cemiyet-i Stfiye tasavvuf diinyasi i¢in kisa ve uzun vadeli bazi
projeleri gerceklestirmek i¢in kollar1 sivadiysa da donemin skintilari, daha
sonra gelen Birinci Diinya Savasi ve onu takip eden yillarin rehaveti bu
gayretlerin elle tutulur neticeler vermesine imkan birakmamustir.*

Bu donemde yayimlanan dergilere degindikten sonra Cumhuriyet’in ilanina

deginmek istiyoruz. Zira bu ilan ile beraber tasavvufl hayatta kokli degisiklikler

meydana gelmistir.

14 Kara, Metinlerle Giinimuz Tasavvuf Hareketleri, ss.44-45.
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Cumhuriyet’in ilanindan sonra 1924 yilinda yapilan laik devrimler aslinda
dervislere kars1 degil, ulemaya kars1 yapilmisti. Fakat dervisler daha siddetli bir direng
gosterdi.’® 1925 yilinda Seyh Said’in !® ayaklanmasi laik reformlara kars1 olmustu.
Bundan sonra Mustafa Kemal tarikatlara ve temsil ettigi hayat tarzina karsi bir dizi
reformlar1 hayata gegirdi. Reformlarin éncesinde Kastamonu ve Inebolu’da Avrupa
tarzi sapka ile yaptigi konusmalarda tekkelerden, zaviyelerden, s6zde evliyalardan ve
medet umulan yatirlardan hosnutsuzlukla bahsediyordu.!’

1924 yilinda Ser’iye ve Evkaf Vekaleti’nin kaldirilmastyla iki yeni kurum hayata
gecirildi. Bu kurumlar, Diyanet Isleri Reisligi ve Evkaf Umum Miidiirliigii idi. Boylece
dini konularla ilgili gérevler Basbakanliga bagli olarak kontrol altina alinmis oldu.
Boylece 1924°te Diyanet Isleri Reisligi teskil edilirken camii ve mescidlerle beraber
tekke ve zaviyelerin yonetimi de bu kuruma devredilmistir. 30 Kasim 1341 (1925)
tarih ve 677 sayili “Tekke ve Zaviyelerle Tiirbelerin Seddine ve Tiirbedarliklarla
birtakim Unvanlarin Men ve Ilgisi”na dair kanunla Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlart
igerisindeki tekkeler kapatilmistir. 10 Haziran 1949 tarih ve 5438 sayili kanunla 677
sayil1 kanuna muhalefet edenler hakkindaki cezalar arttirilmis, 1 Mart 1950 tarih ve
5566 sayili kanunla sadece on dokuz tiirbe ziyarete agilmistir.'8

Seyh Said ayaklanmasinin bir siyasi bir de dini sonucu olmustur. Siyasi sonucu,
bir siire dnce ¢ok partili yasama ge¢is yoniinde atilan adimlarin kesintiye ugramasina

yol agmasidir. Ayaklanmaya karistigi gerekcesiyle hakkinda sorusturma agilan

15 Lewis, Modern Tiirkiye 'nin Dogusu, s. 405; Kara, Tekke ve Zaviyeler, s. 267.

16 9 Subat 1925°de dogu illerinde ayaklanma bas gosterdi. Liderleri Naksibendi dervislerinden Seyh
Saiddi. Mart basindaki ayaklanma giineydogunun ¢ogu yerine yayilmis ve Cumhuriyet rejimini tehdit
ediyordu. Yeni kurulan muhalefet partisi kapatildi Fethi Bey gérevden almip ismet Bey goreve getirildi.
Iki y1l igin hiikiimete Takriri Siik(in Kanunu ve Istiklal mahkemelerini kurma yetkisi verildi. Ankara’da
ve doguda Istiklal Mahkemeleri kurulup isyani ¢ikaranlara idam cezasi verildi. Bkz. Jaschke, Yeni
Tiirkiyede Islamlik s. 36.

17 Kara, Metinlerle Guniimiiz Tasavvuf Hareketleri, s.145.

18 Mustafa Kara, “Tekke”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, ¢.40, s. 370.
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Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi, ¢ok ge¢meden hiikiimet kararnamesiyle
kapatilmigtir. Dini olarak ise tekkeler hedef tahtasi haline gelmistir. Bin yildir bu
toplumla beraber olan, din ve kiiltiir diinyasinin ayrilmaz pargasi haline gelen tekke ve
zaviyeler kapatilmistir. O giinkii atmosfer gdzoniinde bulunduruldugunda, Istiklal
Mahkemelerinin, Hiyanet-i Vataniyye Kanunu’nunu hakim oldugu bir ortamda bu
karar1 agiktan tenkid edebilecek insanlarin bulunmamasi tahmin edilirdi ve dyle de
olmustur. Bir grup alkislamis ve bir grup da siikit etmistir.'®

1924°te Diyanet Isleri Baskanlig1 kurulurken cami ve mescidler gibi tekke ve
zaviyelerin yonetimi de bu kurulusa baglanmisti. Bu yil dikkat ¢ekici bir gelisme daha
oldu: Osmanli doneminde Meclis-i Mesayih Reisligi (bir acidan tarikatlar genel
midirliigii) yapmis olan Urfa milletvekili Seyh Safvet Halifeligin kaldirilmasi igin
kanun teklifini verdi ve netice aldi. Son padisah Vahdeddin’in tahta ¢ikisini Arapca
bir siir ile alkislayan bir zatin gerceklestirdigi ve sergiledigi bu tavir, fikirlerdeki
degisiklikler kadar ikinci Meclis’in yapisina dair de ipuglarin1 barindirmaktadir.

Yukarida goriildiigii gibi, Batimi’nin yasadigi donemde, Anadolu’da tasavvufl
hayatin, seyhlerin ve en onemlisi tarikatlar koklii degisime ugramiglardir. O donemde
baz1 seyhler siyaset ile i¢li digh idi. Baz1 seyh efendiler ise siyasetten uzak durmayi
tercih etti. Batimi de siyasete kars1 mesafeli olanlardan idi. Osmanli’nin yikilisi ile
Cumbhuriyet’in kurulusuna sahit olmasi onda derin tesirler biraktigini sdyleyebiliriz.
Eyup’teki tekkesinde yaklasik bes yil siiren irsad faaliyetlerini yliriitmiistiir. Bu
stirenin sonunda kendisinde artik Medine’ye hicret etmek arzusunun gelistigini
soyleyebiliriz. Boylelikle Batdmi, Seyhiilislam Arif Hikmet Bey’in, Medine’de

kurdugu kiitiiphanesine vazifeli olarak Tiirkiye’den ayrilir. Tarikatlara getirilen yasak,

19 Kara, Metinlerle Giinimuz Tasavvuf Hareketleri, s.153.
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Anadolu’daki tasavvufi hayati etkilemesinin neticlerinden birisi de bir¢ok seyhin
hicret etme hadisesini gésterebiliriz. Batimi bunlardan sadece biridir. Bu dénem ayni
zamanda tarikatlar arasindaki ayrismayi da beraberinde getirmistir. Zira Meclis-i
Mesayih’in kurulmasi ile beraber, sahih silesi olmayan mesreplerin kapilarina kilit
vurulmustur. Icizeti olmayan, miiteseyyihler ve istismarcilar bu meclisin gayretleri
neticesinde tekke ve dergahlardan uzaklastirilmistir. Kanaatimce Meclis-i Mesayih
idaresi, son yiizyilin en faydalari kurumlarindandi. Tarikatlara vurulan nester
sayesinde, bu kadim miuesseseleri asli hiiviyyetine irca etmistir. Bu durum bize
tarikatlarin ayni zamanda ticari faaliyetler i¢inde oldugunu gostermektedir. Kismi
kurumsallasma igine giren tarikatlar, ticaretten siyasete, egitimden kiiltiir hayatina
kadar, biitiin bu saydigimiz alanalarda faal oldugunu gostermektedir. Bu dénemde
yayimlanan tasavvufi i¢erikli dergilerden de anlasiliyor ki tasavvufun da artik teorik

yoniiniin gelisme safhasina girmis olmasidir.

I1l. EKONOMIiK DURUM

Bu baglikta Batim1’nin yasadig1 donemdeki iktisadi hayatta dne ¢ikan durumlara
temas edecegiz. Tevfik Cavdar’in tespitlerine gore 1929°a kadar disa acik, devlet eliyle
6zel sermayenin dzendirildigi bir désnem yasanmistir.?® 29 Ekim 1929°da New York
Borsasi kaynakli biiytik bir kriz ¢ikmis ve borsa degerlerinde ani diisiisler yasanmustir.
Bu durum diinyadaki diger iilkeleri etkiledigi gibi Tiirkiye’yi de etkilemistir. Kriz
karsisinda Tiirkiye dahil tiim iilkeler kendi i¢ine ¢ekilmis ve kendi kendilerine yetme

cabas! icine girmislerdir.?*

2Tevfik Cavdar, Tiirkiye 'nin Demokrasi Tarihi: 1950 den Giiniimiize, 4. Baski, Ankara, Imge Kitabevi
Yayinlari, 2008, ss. 96-97.

2L Aydemir, Sevket, Siireyya, Ikinci Adam: Ismet Inénii I, 8. Baski, Istanbul, Remzi Kitabevi, 2007, s.
439.
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Aytekin Altinparmak’in arastirma yazisina gore, devlet, iktisddi korumak igin
bazi adimlar atmistir. EKonomik krizin baginda édemeler bilangosu agigi artmustir.
Devlet, Tiirk Lirasi’nin degerini korumak i¢in “Tiirk Parasinin Degerini Koruma
Kanununu ¢ikarmis, tarimsal tirlin fiyatlarinin degerini korumak icin tarim sektoriine
dogrudan miidahalelerde bulunmaya baslamis ve Odemeler bilancosunu
dengeleyebilmek icin de giimriik tarifelerini yiikseltmistir.??

Ikinci Diinya Savasi, tiim diinyanin ekonomik gelismesini olumsuz etkiledigi
gibi Tirkiye’nin de gelisimini olumsuz etkilemistir. 1939°dan sonra piyasada ithal
mallar azalmisg, savas dolayisiyla ordu seferber edilmis, Tiirkiye savasa girmese de
orduyu savasa hazir tutmak durumunda kalmis, bu durum iilke ekonomisine agir bir
yiik getirmistir. Savas nedeniyle iirlin talebinin artmasi karaborsaciligi beraberinde
getirmis, besin maddelerinde kitlik yasanmustir.?

Feroz Ahmed’e gore savasin halk tizerinde baskisi agir olmus. Turkiye savas
yillarin1 siyas? ve ekonomik olarak oldukga zorlanarak gegirmistir. Bu donemde,
enflasyon siirekli artmis, ekmek bile karne ile verilmeye baslanmuigtir.2*

Savasin sona ermesi ile Tiirkiye'nin c¢ok partili parlamenter sisteme gegcis
stirecinde uygulanan ekonomi politikalar1 incelendiginde, Cumhuriyet Halk Partisi ve
Demokrat Parti Hiikiimetleri’nin benzer yaklasimlari siirdiirdiikleri goriilmiistiir.
1944°te Bretton-Woo0ds Antlasmasi’nin imzalanmasi; 1945°te Birlesmis Milletler’e,

1947°de IMF’ye ve Diinya Bankasi’na {iye olmustur.

2Aytekin Altinparmak, “Tiirkiye’de Devletcilik Doneminde Ozel Sektdr ve Sanayi’nin Gelisimi”,
Sosyal Bilimler Enstitusi Dergisi,13,(2002),s. 37.

ZKarpat Kemal H. Turk Demokrasi Tarihi, Sosyal, Kiiltiirel, Ekonomik Temeller, Ankara, imge
Kitabevi Yayinlar1,2008, ss. 191-192.

24Feroz Ahmad, Modern Tiirkive nin Olusumu, gev. Yavuz Alogan, (Istanbul, Kaynak Yayinlari, 2002)
ss. 142-143.
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Demokrat Parti’nin iktidara gelmesi ile Tiirkiye’nin ekonomi politikalarinda bir
degisim yasanmaya baslanmistir. Demokrat Parti, tek parti doneminin aksine
ekonomide devlet¢i politikalarin benimsenmeyecegini, biitiin devlet mallarinin 6zel
sektore satilacagini belirtmistir. Ancak en fazla kamu yatirnmi Demokrat Parti
Hiikiimeti yapmistir. Kamu yatirimlar1 hem fiziki alt yapiy1 gelistirmek hem de 6zel
sektorii desteklemek igin kullanilmistir. Ornegin, tarimi desteklemek igin giftgiye ucuz
kredi verilmis ve tarim dogrudan desteklenmistir. Devlet, ¢ift¢inin iirettigi mallar
yiikksek fiyattan almig, boylece c¢ift¢inin alim giliciini arttirmistir. Bu durum
enflasyonun yiikselmesine neden olmustur. Devlet yol, su ve enerji gibi alt yapi
yatirnmlarina agirlik vermistir. Karayollar1 ag1 gelistirilmis, sulama ve enerji amagh
barajlar yapilmigtir. %

1950’lerin basi, ekonomide Menderes doneminin en basarili oldugu yillar
olmustur.

Goriildigl gibi tasavvufl hayat, lilkenin i¢inden gectigi ekonomik krizlerden
etkilenmigtir. Zira Cumhuriyet’in kurulmasina miiteakip, birden fazla siyasi partinin
halkin hayatina girmesi, beraberinde birgok degisiklik getirmistir. Hiktmetlerin siyasi
politikalari, iilke ekonomisine ciddi etkileri olmustur. Bunlardan en énemlileri: 0zel
sermayenin ortaya c¢ikisi, borsa krizi, ordunun savaslara hazirligir ve iktisadi bazi
onlemler ekonomiye agir yiik yliklemistir. Netice olarak da tasavvufi hayatta
duraklama doneminden bahsedebiliriz. Ustelik tekke wve zaviyelerin kanunen
yasaklanmis olmasi, tasavvufi hayat1 onlarca yil etkilemistir. Artik faaliyetlerini gizli

yiriiten tarikatlarin, iktisadi hayattaki varligi da muammaya yol agmistir. Bu yuzden

2 Cavdar, Tiirkiye 'nin Demokrasi Tarihi: 1839-1950, ss. 25-26.
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olsa gerek ve diger bazi sebeplerden otiirii Batiimi bu ¢alkantili yillarda iilkesinden

hicret etmek zorunda kalmistir.

IV. SiYASI DURUM

Bu b6limde Batimi’nin yasadigi donemde hilafetin kaldirilmasina miiteakip
Cumbhuriyetin ilan1 arasindaki tarihi slirece deginecegiz.

Kemal Karpat “Tiirk Demokrasi Tarihi” adli eserinde siyasi gelismeleri su
sekilde tespit etmis. 1923 yilinda Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasi ile devletin
yapisini degistirecek inkilaplar yapilmaya baslanmistir. Oncelikle 1926°da “Isvigre
Medeni Kanunu” kabul edilmis ve bu kanun seriata dayali olan “Mecelle’nin yerini
almistir. 1928°de “Latin Alfabesi” kabul edilmis ve bu alfabenin 6gretimi i¢in okuma
yazma seferberligi baslatilmistir. Bu durum iilkedeki okuryazar oraninin ciddi sekilde
diismesine neden olmustur. Aymi yil Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nce, Tiirkiye
Cumbhuriyeti Anayasasi’ndan devletin dininin “Islim” oldugu ibaresi kaldirmustir.
1930 yilinda kadinlara segme ve secilme hakki verilmistir. 1934°te resmi gorevliler
disindakilerin dini kiyafetlerle dolasmasi yasaklanmigtir. 1935°te “Soyadi1 Kanunu”
kabul edilmis ve Arapca aile adlar1 Tiirkce soyadlar ile degistirilmistir.?® 1925’ten
sonra yapilan inkilaplar, Tiirkiye’de yenilesme ve laiklik hareketini baglatmistir.

Emre Kongar’in bakis acisina gore bu inkilaplarin, siyasi, iktisadi ve sosyal
neticeleri olmustur. 1930°da inkilaplarin 6nemli bir boliimii tamamlanmis; ancak
yapilan inkilaplar hiikiimete karsi bir diren¢ olugmasina neden olmustur. Ayni
donemde “Diinya Ekonomik Krizi’nin Tiirkiye’yi etkilemeye baslamasi ile hiikiimetin

uyguladig1 ekonomi politikalar1 halktan tepki gormiistiir.?’ Halkin inkilaplar ve

26 Karpat, Turk Demokrasi Tarihi, Sosyal Kiiltirel ve Ekonomik Temeller, ss. 152-153.
27 Kongar, 21. Yiizyilda Tiirkiye, ss. 351-352.
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ekonomik kriz nedeniyle hiikiimete kars1 gosterdigi tepkileri azaltmak i¢in Atatiirk’iin
de istegiyle yeni bir partinin kurulmasina karar verilmistir.

Ahmed Feroz’un yakagimina gore ise, siyasi iktidarin attig1 bu adimin amaglari
vardi. Iki partili sistem ile “Diinya Ekonomik Krizi” sonucu ortaya ¢ikan siyasi
gerilimin yatigtirilacagi, acil ihtiyag duyulan mall ve ekonomik reformlari
kolaylagtiracak bir uzlagsmanin yaratilacagi, kurulacak partinin 1limli muhalefeti ile
Tiirkiye’nin Avrupa’da imajini diizeltecegi ve boylece dis diinyadan kredi ve yatirim
saglanacag umulmustur.?® Bu dogrultuda Fethi Bey tarafindan 1930 yilinda Serbest
Firka kurulmustur. Serbest Firka’nin Programi liberalizmi ¢agristiran birkag ilkeden
olusmustur. Firka’nin esas siyaseti, Cumhuriyet Halk Firkasi’na karst koymak ve
ekonomik alandaki basarisizliklarini elestirmek olmustur. Bu tutum partinin etrafinda
cok sayida muhalif grubun toplanmasina ve iktidar partisine meydan okumasina neden
olmustur. Onceleri iki firka arasindaki soruna taraf olmayan Mustafa Kemal, daha
sonra Cumhuriyet Halk Firkasi lehine taraf olmaya baglamistir. Bunun ardindan Fethi
Bey 17 Kasim 1930°da Serbest Firka’y1 kapatmustir.?® Serbest Firka’nin kapatilmasi
ile iki partili hayata son verilmistir.

Serbest Firka denemesinin basarisizligi ve Diinya Ekonomik Krizi, siyasi ve
ekonomik olarak liberalizmi Tiirkiye’nin glindeminden diistirmistiir. 1923-1930
yillar1 arasinda kabul edilen “cumhuriyetcilik”, “milliyetcilik”, “halk¢ilik”, “laiklik™,
“devlet¢ilik” ve “devrimcilik” ilkeleri 6nce Cumhuriyet Halk Firkasi Programi’na,

daha sonra 1937 Anayasasina konulmustur.*

28 Ahmad, Modern Tiirkiye 'nin Olusumu, s.88.
29 Karpat, Turk Demokrasi Tarihi, Sosyal Kilttrel ve Ekonomik Temeller, s. 166.
30 Karpat, Ttrk Demokrasi Tarihi, Sosyal Kiiltirel ve Ekonomik Temeller s. 167.
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1938 y1linda Mustafa Kemal’in 6liimiinden bir ay sonra yapilan kurultayda Ismet
[nénii Cumhuriyet Halk Partisi’nin genel baskani segilmistir. Parti icinde ve iilkede
huzursuzlugu engellemek icin Inonii’ye “degismez genel baskan” ve daha sonra da
“milli sef” iinvan1 verilmistir.’! in6nii, Cumhurbaskanlig1 déneminde kisisel hak ve
Ozgurliiklerin oniindeki engellerin ortadan kaldirilacaginin sinyallerini vermistir.
Ancak Ikinci Diinya Savasi’nin ¢ikmasi nedeniyle bu durum gergeklestirilememistir.

Siireyye Aydemir’e gore halkin iktidara tepkisi artmistir. Ikinci Diinya Savast
yillarinda agir vergiler altinda ezilen kdyliilerin yoksullugu, biirokrasideki
yolsuzluklar ve hiikiimetin bu sorunlar1 ¢6zmede yetersiz kalmasi, halkin hiikiimete
kars1 tepkisini arttirmustir, 2

Mustafa Erdogan ise, siyasetteki bu dalgalanmalar radikal degisikliklere yol
actigin1 belirtmis. ikinci Diinya Savasi’nin ardindan uluslararasi diizeyde demokrasi
fikrinin ¢ekiciliginin artmasi tek partili ve tek liderli rejimlerin dmriinii tamamlamaya
basladigini gostermistir. 26 Haziran 1945°te ¢ok partili siyasi sisteme gegisi 6ngoéren
Birlesmis Milletler Beyannamesi’'nin imzalanmast, Tiirkiye nin
demokratiklesmesinde 6nemli bir adim olmustur.®®

Turk siyasi hayatinda tek parti olarak yasamini siirdiren Cumhuriyet Halk
Partisi’ne kars1 kurulan ilk siyasi parti “Milli Kalkinma Partisi”dir.®* Celal Bayar yeni
partinin genel bagkani olmus; Cumhuriyet Halk Partisi’nden ayrilanlar yeni kurulan

partiye katilmiglardir.®®

3t Kemal Karpat, Tiirkiye'de Siyasal Sistemin Evrimi, ¢ev: Esin Sogancilar, (Ankara, imge Kitabevi
Yaynlari, 2007) s. 76.

% Siireyya Aydemir Sevket Tkinci Adam: Ismet Indnii I, ss. 73-74.

33 Mustafa Erdogan, Liberal Toplum ve Liberal Siyaset -Tiirkiye 'de Demokrasiye Gegisin Deneyimi
(1945-1950), Ankara, Siyasal Kitabevi, 1992, s. 301; Kartal, Cemile, Burcu, “Tirk Siyasi Hayatinda
Beyaz Ihtilal: 1950 Secimleri”, Atatiirk Dergisi,3: 4,(2003) ss. 265-280.

34 Feroz Ahmad ve Turgay Bedia Ahmad, Tiirkiye 'de Cok Partili Politikamn A¢iklamali Kronolojisi,
Ankara, Bilgi Yayinevi, 1976, s. 14.

% Sina Aksin, Ana ¢izgileriyle Tiirkiye nin Yakin Tarihi 1789-1980, Ankara, imaj Yayincilik, s. 226.
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Cem Eogul, kurulan yeni partinin Sse¢im sonuglarina yansimarina su sekilde
deginmis. Demokrat Parti’nin kurulmasindan sonraki ilk se¢imin One alinmasi
muhalefet partisinin tepkisine yol agmistir. Demokrat Parti halktan biiyiik bir destek
almasina karsin, 1946 Genel Secimi’nde sadece 62 milletvekili ¢ikarabilmistir.®

Tevfik Cavdar ise ikinci Diinya Savasi’ni1, Tiirkiye icin biiyiik bir hadise olarak
gormekte. 1936-1948 yillar1 arasinda, Tiirkiye’yi etkileyen en énemli olay Ikinci
Diinya Savasi’dir. 1939 yilinda Cekoslovakya’nin bagkenti Prag isgal edilmis ve
boylece Ikinci Diinya Savasi baslamustir.®” Emre Kongar, savasin Tiirkiye’nin dis
siyasetine dogrudan etkisine temas etmekte. Onceleri ikinci Diinya Savasi’na
girmeyen Tiirkiye, savasin sonuna dogru Ingiltere ve Amerika Birlesik Devletlerinin
savas sonrasi goriismelerde Tiirkiye nin diger iilkelerle esit haklara sahip olacagini
bildirmeleri iizerine, 1 Agustos 1944 yilinda Almanya ile biitiin siyasi iliskilerini
kesmistir. 3

Sina Aksin, gelisen olaylarin neticesinde Tiirkiye nin artik Rusya ekseninden
Bati’ya kaydigini belirtmis. Rusya, bogazlarin ortak savunulmasi gerektigini belirtmis;
o gilinkii siyasi irade ise bunu reddetmistir. Cumhuriyet’in kurulmasindan itibaren
Tiirkiye’ye destek veren Sovyetler Birligi, 19 Mart 1945°te, 1925 yilinda imzalanmig
olan Dostluk ve Saldirmazlik Antlasmasi’ni yenilemeyecegini ve yeni bir antlagsma
imzalamak istedigini belirtmistir. Tirkiye yeni bir antlasma imzalamaya hazir
oldugunu dile getirmistir. Sovyetler Birligi bogazlarin iki iilke tarafindan ortak
savunulmasi gerektigini belirtmis; ancak Tiirkiye bu istegi reddetmistir. Yasanan bu

anlagmazlik neticesinde Sovyetler Birligi’nin Tiirkiye ile iliskileri bozulurken, Bati

3 Cem Erogul, Demokrat Parti: Tarihi ve fdeolojisi, Ankara, Yordam Kitap, 1970, s.18.
37 Cavdar, Tiirkiye nin Demokrasi Tarihi: 1839-1950,ss. 352-353.
38 Kongar, 21. Yiizyilda Tiirkiye, s. 456.
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diinyast ile iliskileri hizlanmistir. 12 Mart 1947°de ABD Baskani Truman, Kongre’de
Sovyetler Birligi tehdidine karsi kendi adi gegen bir bildiri sunmustur.®® Truman
Doktrini’nin uygulamaya konulmasindan sonra, ABD’den bir grup uzman,
Tiirkiye nin gereksinimlerini belirlemek iizere iilkeye gelmistir. 12 Temmuz 1947°de
Tiirkiye ve ABD arasinda askeri yardim antlagsmasi imzalanmistir. Bu antlagma ile
Sovyetler Birligine kars1 Tiirkiye nin askeri giiciiniin arttirilmas1 amaglanmustir.*
Yukarida goriildigi gibi, Batimi’nin yasadigi yillar, siyaseten de cok radikal
degisikliklerin goriildiigii bir donemdir. Bu siiregte, devlet yeniden yapilanma igerisine
girmis, medeni hukuk alaninda, Mecelle kanunu yerine Isvi¢re kanunu benimsenmis,
devletin egitim sistemi ¢okmiis, Anayasa’dan Islam ibaresi kaldirilmis, kilik kiyafet
kanunu ¢ikmis, ¢cok partili siyasi hayata gecilmis ve II Diinya Savasi patlak vermistir.
Siyaseten de buhranli bir donem olan Cumhuriyet’in kurulus yillari, tasavvufi hayati
her yoniiyle etkilemistir. Getirilen yasaklar nedeniyle bircok tekke ve zaviye gayri
mesru duruma diismiis, burada vazife 1fa eden postnisinler ¢are yollar1 aramaya
baslamistir. Onlardan bir kismu1 vazifelerini biitlin yasaklara ragmen siirdlirmiis, bu
kadim gelenegi devam ettirmede muvaffak olmustur. Ne var ki baz1 mesayih, careyi
memlektten hicret etmekte aramis. Batimi bu siyasi ortam iginde hizmet

edemeyeceginin idrakiyle terk-i diyar eylemis.

39 Aksin, Ana Cizgileriyle Tiirkiye nin Yakin Tarihi 1789-1980, ss. 221-222.
40 Kongar, 21. Yiizyilda Tiirkiye, s.458.

21



BIiRINCi BOLUM

. MUHAMMED FEVZi EL BATUMI’NIN HAYATI VE TASAVVUFI
SAHSIYETI

A.Hayati

Batimi’yi oncelikle kisaca tanitalim. Batumlu Muhammed Serif’in oglu olup,
miiderris ve Naksibendi-Halidi mesayihindendir. Ahmed Ziyaeddin Giimiishanevi’nin
halifelerinden Omer Ziyaeddin Dagistani’den (Vefati: 5 Kasim 1340/1921) icazet alip
halifesi olmustur. Cumhuriyet doneminde sapka kanunu {izerine Tiirkiye’den ayrilip,
Medine-i Miinevvere’ye yerlesmis ve orada miicavir olarak bulunmustur. Burada
miicavir iken, 1370/1950 yilinda“Huldsatu’t-Tasavvuf” adli Arapga bir eser
yayinlamistir. 64 sayfalik bu Arapga risale’de tasavvufun temel esaslari, Naksibendi-
Halidiligin adab-erkan ve silsilesi 6zetlenmistir. Medine-i Miinevvere’de vefat etmis
olup, vefat tarihini 1953 yil1 olarak kayitlara gegmistir.

Sapka kanunu ¢iktig1 yillarda, devlet, ulema, miiderris ve mesayihi takibe almig
ve bu kanunu uygulamada ¢okg¢a zuliim yapmuistir. Birgok alim, miiderris ve mesayih
bu donemde istiklal mahkemelerinde sapka kanununa muhalefetten dolayr idam
edilmistir. Batim1i bu ylizden olsa gerek Tiirkiye’yi terk eden mesdyihdendir. Tekke
ve zaviyeler kanunu gibi dergdhlarin kapisina kilit vuran diger uygulamalar
tilkemizdeki tarikat miiesseselerin faaliyetlerini artik gizli yiirlitmek zorunda
birakmustir. Halbuki islam ’1n teblig edilmesinde hayati islev goren tekke ve zaviyeler;

sadece tasavvufi terbiye yerleri olmayip, ayn1 zamanda psikolojik, pedagojik ve tibbi

41 Mufid Yuksel, http://divanpost.blogspot.com.tr/2010/01/gurcu-kimligi.html. Erisim tarihi
08.06.2017.
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sorunlara kadar genig bir hizmet sahasi olan ve devrin mektepleri, hastanesi, spor
okulu, dinlenme kampi, giizel sanatlar akademisi, edebiyat ve fikir ocagi, moral
kaynagiydilar. Batimi Medine miicaviri olduktan sonra tasavvufl ¢aligsmalarina ait
herhangi bir bilgiye sahip degiliz. Sadik Albayrak’in hazirladig1 “Son devrin Osmanl:

9942

Ulemasi”** adl1 eserde Batum sehrinden gelen bazi ulema biyografisine yer verdigini

gortyoruz. Ancak miellifimiz Batimi hakkinda herhangi bir kayit bulunmamaktadir.

B. Seyhi Omer Ziyauddin Dagistani

Batim1’nin seyhi Dagistani ile miinasebetini terclime ettigimiz risalede “Fazilet

A

ve iyilik sahibi benim de iistadim Hz. Omer Ziyalddin-i Dagistani” diye bahsi
gecmekte. Dagistani hakkinda yapilan yiiksek lisans tezinde®® halifeleri arasinda
Batimi’nin adma rastlayamadik. Ancak baska bir aragtirmada ‘Seyh Batumlu
Mehmed Fevzi Efendi (v.1953) Giimiishanevi Tekkesi seyhi Omer Ziyauddin
Dagistani’nin halifesi olup 5 yil irsaddan sonra tekrar seddonlunmustur’** kayittan
onun iczetli halifesi oldugu anlasiliyor. Istanbul Eyiip’te Hac1 Ali Tekkesi’nde bu
vazifeyi icra ettigini yapilan ayni arastirma bunu ortaya koymaktadir. Bundan muhtelif
ilimlerin tahsili i¢in Istanbul’a geldigini anliyoruz. Burada hangi miiderrislerden ilim
tahsil ettigi ile ilgili bir veriye tiim arastirmalarimiza ragmen ulasamadik. Batim1’nin,
Allame Seyh Muhammed Ibrahim b. Sadullah b. Abdurrahim el Fadli el Hatnf el

Medeni’nin (d.1314 v 1389) hadis silsile zincirinde rivayet ettigi seyhlerin 25’inci

sirada ismine rastliyoruz.*®* Batimi’nin 1925 sonrast Medine’ye hicret ederek

42 Sadik Albayrak, Son Devrin Osmanli Ulemdsi, Istanbul, Milli Gazete Yayinlar1,1981,c.4-5.
43 Arif Hakan Demirel, “Omer Ziyauddin Dagistani’nin Hayat1 Eserleri ve Tasavvuf
Anlayisi,(basiimamis yiiksek lisans tezi) Ankara Universitesi, Ankara,2006,s.55.

YK dseoglu, Istanbul 'un 100 Tekkesi, $5.79-80.

4 http://www.ahlalhdeeth.com/vh/showthread.php?p=176482 erisim tarihi 26.01.2017.
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Seyhiilislam Arif Hikmet Efendi Kiitiphanesi’nde hafizu’l kiitib olarak vazife
istlenmistir. Bu vazifeyi vefatina yakin tarihe kadar siirdiirdiigii kuvvetli bir ihtimal

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

C. icazetten Sonraki Donem

Batimi, seyhi Dagistani’den irsad icazetini 1920 yilinda aldigini tahmin
ediyoruz. “Istanbul’'un 100 Tekkesi” adli arastirmadan, Batiimi’nin Eyiip’te bulunan
Hac1 Ali Tekkesi’nde ayni yil vazifeye basladig1 anlasiliyor. Icazet belgesinin sureti

elimizde ne yazik ki mevcut degil.

D. Seyhligi

Batimi’nin Hacit Ali Tekkesi’nde yaklasik bes yil siiren irsad faaliyetlerini
gormekteyiz. “Istanbul’'un 100 Tekkesi” *° adli arastirmada gectigi iizere, sapka
kanunun ¢ikmasina miiteakip buradaki vazifeden ayrilarak Medine-i Miinevvere’ye

hicret ettigi anlasiliyor.

E. Tarikat silsilesi

Batiimi’nin tarikat silsilesi Giimiishanevi kolundan gelmektedir. Silisileyi soyle
siralayabiliriz:

Hz. Seyyid-i Kainat Muhammed-i Mustafa (s.a.v.)

Hz. Eb( Bekir (ra.)

Hz. Selmén-1 Farisi (r.a.)

Hz. Kasim Ibni Muhammed

Hz. Céafer-i Sadik

4 Koseoglu, Istanbul 'un 100 Tekkesi, $5.79-80.
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Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Hz.

Bayezid-i Bistami

Ebu’l-Hasen-i Harakant

Ebd Ali-i Faremedi

Yusuf-1 Hemedani

Abdulhalik-1 Glicdiivani

Avrif-i Rivger?

Mahmud Incir-i el-Fagnevi

Ali-i Ramitent

Muhammed Baba Semmasi
Emir Kulal

Sah-1 Naksibend Muhammed Bahaiiddin
Aléeddin-i Attar

Yakubu Cerhi Hisari

Ubeydullah Ahrar

Muhammed Z&hid

Muhammed Dervis

Hacegi Emkenegi

Muhammed Baki

Imam Rabbani Ahmed Faruk es-Serhendi
Muhammed Ma’stim

Seyh Seyfiiddin

Seyyid Nur Muhammed Bedvani
Semsiiddin Can-1 Canan Mazhar

Seyh Abdullah Dehlevi
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Hz. Mevlana Ziyauddin Halid-i Bagdadi

Hz. Ahmed b.Suleyman Halid Hasen-i Sami

Hz. Ahmed Ziyaiddin-i Giimiishanevi

Hz. Hasan Hilmi Kastamont

Keza halifesi Hz. smail Necati Zagferanboli, Rabbim ilmini ziyade eylesin

Ustadim Hz. Omer Ziyauddin-i Dagistan.
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I11. Eseri

Batimi’nin “Huldsatu’t Tasavvuf” adli risdlesindeki ifadelerinden yola ¢ikarak
ayr1 bir eser telif etmediginin kanaatine vardik.
a) “Huldsatu’t Tasavvuf” adh risalenin yazilis sebebi
Batlmi risale’nin mukaddimesinde yazma nedenini séyle acikliyor: “Aciz kul
Muhammed Fevzi der ki: bazi dostlarim benden tasavvuf hakkinda 6zet bir risale
yazmami istediklerinde, Allah’tan yardim ve istiharede bulunduktan sonra, gayeme
ulasabilmek iimidiyle bu ilimde azigim az oldugu halde yine O’nun liituf ve keremine
sarildiktan sonra risaleyi on dokuz fasil ve bir hatime olarak telif etmeye basladim.”
Yasadigr donemde insanlarin maneviyattan uzaklastigini goriip ve ilmi terk etmeleri
onu 0Ozet bir tasavvuf risalesi yazmasina sevk etmis olabilir.
b) “Huldsatu’t Tasavvuf” ‘un kaynaklari
Batimi’in risalesi incelendiginde birgok tasavvufi kaynaktan iktibaslar yaparak
meseleyi ¢ok giizel izah ettigini gérmekteyiz. O mihim kaynaklardan bazilar
sunlardir: Abdullah Hani’ye ait Behcetii’s Seniyye, Ibn Ataullah el Iskenderi’ye ait
Hikem-i Atdiyye, imam-1 Gazali’ye ait /hydu Ulimi’d Din, Mektubat-i Imam-i
Rabbani, Giimiishanevi’ye ait Camiu’l Usul. Tasavvufu etraflica okumak isteyen ve
hacimli eserleri okumak igin imkani olmayan bu risale’den ¢ok istifade edebilecegi
kanaatindeyiz.
C) “Huldsatu’t Tasavvuf”’ adh risalenin yazihs tarihi
Batdmi, “Huldsatu’t Tasavvuf’ adli risélesini, Hicri 1370, Saban ayinin 12
‘sinde Medine’de telif etmistir. Risale ayn1 y1l Sam’da Matbatu’l Ittihad Es’ Serki bi
Dimesk adli matabada basilmistir. Risale’yi fotokopiden inceleyerek, tercimede de

bunu esas aldik.
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d) “Huldsatu’t Tasavvuf” ‘un muhtevasi

Batimi bu eserinde birbirinden farkli bircok konuya deginmis. Risalesini 19

fasil halinde telif etmistir. Klg¢uk hacimli bir eser olan “Huldsatu’t Tasavvuf’ ‘da

Batimi tasavvufi konulari fasillar basligi altinda incelemistir.

[lk fasil: Tasavvufun beyani ve bu sekilde isimlendirilmesinin veghi hakkindadir,

Ikinci fasil: Tarikatin usulleri ve sartlar1 hakkindadir,
Uciincii fasil: Nefsi tanimak hakkindadir,

Dordiincii fasil: Zikrin beyani1 hakkindadir,

Besinci fasil: Tarikatlarin kaynaklari,

Altinct fasil: Naksibendiyye yolunun itikadi ve temeli,
Yedinci fasil: Miirside bagliligin lizumu (gerekliligi),
Sekizinci fasil: Tarikatin (yolun) adaba,

Dokuzuncu fasil: Tarfkatin mertebelerini beyan eden fasildir,
Onuncu fasil: Tarikatin riikiinleri,

On birinci fasil: Rabitanin beyani hakkindadir,

On ikinci fasil: Miirsidi kamillerin vasiflar1 nelerdir?
On iiclincii fasil: Rabitanin edeblerini agiklayan fasil,
On dordiincii fasil: Tarikatte hal ve seyr u stildk,

On besinci fasil: Zikrin adabini agiklayan fasildir,

On altinc1 fasil: Nefiy isbat meselesi ve sartlarini agiklayan fasildir,

On yedinci fasil: Seyr u siilikun beyan1 hakkindadir,
On sekizinci fasil: Hatm-i Hacegan,

On dokuzuncu fasil: Yolun esaslar1 hakkindadir,

Son: Hz. Ali (k.v) Efendimizin oglu Hiiseyin (r.a) Efendimize olan vasiyeti,
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e) Eserin metodu ve Uslubu

Batimi bu kiymetli eserini Oncelikle Kur’an ve Hadis referanslarina
dayandirmigtir. Batami, Ozellikle Hadis ilminde mdateahhir alimlerdendir. Onun
hadisciligi, selefe olan bagliligiyla, Hz. Peygamber s.a.v’e ittiba noktasinda bid’atlere
kars1 sert bir tavir halinde kendini gosterir.
Batlimi eserini metodik bir yaklagimla, ilmi zihniyetin geregi olarak, basitten baslayip
daha kompleks konulara dogru islemek suretiyle kaleme almistir. O, eserinde,
kendinden 6nceki stfilerden sik sik alinitilar yapar, siir istishadlarinda bulunur sonugta
kendi degerlendirmesini yapar.
Batimi tasavvufu, sadece ziithd ve vera’dan ibaret gormemis, zithdden tasavvufa,
amelden marifete, ibadetten irfana ve seriattan hakikata gecis tarzinda ele almistir.
Batimi eserinde zahirle batini, seriatle hakikati, tasavvufla nakli birarada ele
almaktadir. Batimi safilerin seriata bagliliklarini yansitan s6z ve davranislarindan
ozenle bahseder. Keramete ve kesf hallerine daha az yer verir. Istikamet ehli
olmayanin sa’yi bosa gider, seyrini saglam bir temele bina edemez, demektedir. Eserde
satahata rastlanilmamaktadir. Hulll ve panteist anlayislar1 yansitacak higbir ifadeye
yer vermemektedir. Vadet-i suhtid ve vahdet-i vuctd kavramlarina hi¢ deginmemistir.
Anlattig1 tevhid anlayis1, ehl-i stinnet ve seleften etkilenen safilerin tevhididir.
Batimi eserinde, naslari te’vile pek ihtiyag duymamis, tasavvufi goriislerin seriata
uygun tefsirlerini yapmistir. Eserde anlatilan tasavvuf, tiim stfilerin ittifakla kabul
ettikleri tasavvuftur.
Sunni tasavvufa temas eden Batimi, ele aldigi konulart ayet ve hadislerle agiklamaya

Ozen gostermektedir. Eserde 59’dan fazla hadis bulunmaktadir. Bu hadislerin birgogu
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sahih hadislerden ibaretken, ¢ok nadir rastlanan zayif ve mevzu hadisler tasavvufun

esasl ile degil, teferruati ile ilgilidir.

1V. Vefat1

“Istanbul’'un 100 Tekkesi*" adli arastirmada, Batimi’nin 1953 yilinda
Medine’de vefat ettigi belirtiliyor. Burada nereye defnedigildigi ile daha da bagka bir
bilgi maalesef elimizde mevcut degil. Oniimiizdeki yillarda onu tanryanlari tantyan
kimseler ortaya ¢ikarsa hayat seriiveni hakkinda daha fazla bilgi sahibi olabiliriz.
Ayrica yukarida degindigimiz arastirmada, Naksi-Halidi seyhlerin vazife yaptiklari
tekkeler hakkinda bize 6nemli bilgiler sunulmakta. Bu ¢alismada, hangi tekkede hangi
mesrebin postnisini ne kadar siire ile vazife yaptig: bilgisi verilmektedir. Kanaatimizce
calismayr degerli kilan, alaninda kapsamli olmasidir. Osmanli’da Naksi-Halid7
mesrebinin diger mesreplere gore daha yaygim oldugunu diisiindiigiimiizde, bu gibi
caligmalar dergahlarin tarihgesini sunmasi agisindan fevkalade ehemmiyetli oldugu
kanaatini tasimaktayiz. Batimi’de oldugu gibi, hakkinda herhangi bir akademik
calismasi olmayan mutasavviflarin hayatina kisaca da olsa 1sk tutmasi, eserin

ehemmiyetini ortaya koymasi agisindan ince bir detay oldugunu diisiiniiyoruz.

47 Koseoglu, Istanbul 'un 100 Tekkesi, $5.79-80.
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IKINCi BOLUM

MUHAMMED FEVZi EL BATUMI’NIiN TASAVVUF ANLAYISI

Risalenin muellifi Batimi’nin tasavvufi goriislerine bu muhtevadan baska bir
yerde maalesef rastlayamadik. Ancak risdleyi tercime ettigimizde, tasavvufi
goriislerinin, Ustadi Omer Ziyauddin DAagistani 'nin goriisleri ile pek ¢ok konuda
benzerlikler oldugunu gordiik. Risalenin sonunda “Ustadim Omer Dagistani” diye
bahsetmektedir. Biz de bu s6zden yola ¢ikarak {istadinin tasavvuf gériisiinii ihtiva eden
“ Tasavvuf ve Tarikatlarla Ile Ilgili Fetvalar” adli kitabin1 hem Arapcasindan hem de
Tiirk¢esinden bastan sona inceleyerek bire bir karsilastirma imkani bulduk. Bu eserden
de istifade liizumu duyarak tasavvufi goriislerini bu tezimize dahil etmeyi uygun
gorduk. Dagistani bu eserinde birgok tasavvuf biiyligiiniin sozlerine yer vererek eseri
muhteva agisindan ¢ok kiymetli hale getirmistir. Eseri 6nemli kilan diger 6zelligi ise
giintimiizdeki tasavvuf hayatina giincel cevaplar sunmasidir. Bu baglamda kiiciik
hacimli bir eser olmasina ragmen birgok meseleye doyurucu cevaplar verdigini
rahatlikla sdyleyebiliriz.

Batimi hakkinda yaptigimiz arastirmalar neticesinde onun bir muhaddis
oldugunu®® ve ravi silsilesinde adinin gectigini tespit edebildik. Yine bu risale’yi
Medine’de yasadigi donemde telif ettigini ve baskaca bir telif edilmis eserine
rastlamadik. Degerlendirmemize gore risale’yi 6nemli kilan, tasavvufi kavramlara

0zet deginmesinin yanisira, konularin doyurucu olmasidir.

48 http://www.ahlalhdeeth.com/vh/showthread.php?p=176482 erisim tarihi 26.01.2017.
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Batdmi’nin tasavvuf anlayisiin  Giimiishanevi Dergdhi’nin  anlayisi
paraleleninde oldugunu sdyleyebiliriz. Silsilede 35’inci postnisin olan Omer
Ziyauddin Dagistani’yi zikretmesi bu anlayisa sahip oldugunun en giiglii delilidir. Bu
baglamda Gilimiishanevi yolunun tasavvuf anlayigina biraz deginmek istiyoruz.

Fikir, felsefe ve tezler miiesseseler kanaliyla yasatilir ve ileri asirlara aktarilir.
Tasavvuf da bir ilim olduguna gore talim ve tedris edildigi bir miiessese de vardir.
Tasavvufun digindaki ilimler icin medrese ne ise tasavvuf i¢in de tekke odur. Tasavvuf
adab ve erkani okunarak, dinlenerek ve tekkede gorerek ikmal edilir. Bununla birlikte
Bursa Cizyedar Naksibendi zaviyesi gibi kurumlarin seyhlerinde miiderrislik sifatinin
aranmasi sart1 gibi uygulamalar da vardi. Bu sekilde tekke ayni zamanda medrese
ozelligi tagimus oluyordu.*®

Mevlana Halid Bagdadi’nin halifeleri Naksibendiyye’nin Anadolu’ya
yayilmasinda biiyiik bir gayret sarf etmislerdir. Bagdadi’nin halifelerinden Trablussam
Miiftiisii olarak anilan Ahmed b. Siileyman el-Ervadi’nin Istanbul’a gorevli olarak
gonderilmesi ve dolayisiyla Ahmed Ziyauddin Giimiishanevi’nin (6.1311/1899) bu
miirsid tarafindan yetistirilmesi bu yolun Istanbul’a yerlesmesine ve GiimUshanevi
Dergahi’nin kurulmasina zemin hazirlamigtir.*

Ahmed Ziyauddin Gimdishanevi’nin aralarinda Kastamonulu Hasan Hilmi,
Safranbolulu Ismail Necati, Omer Ziyauddin Dagistani, Tekirdaglh Mustafa Feyzi,
Liileburgazli Mehmet Esref Efendiler gibi alimlerin de bulundugu 116 halifesi, bu

yolun Anadolu’da yerlesmesini ve yayilmasim saglamislardir.

“Mustafa Kara, Tekkeler ve Zaviyeler, istanbul, Dergah Yayinlar1,2013, ss.108-109.
SHiilya Y1lmaz, Diinden Bugiine Glimiishanevi Mektebi, Istanbul, Seha Nesriyat,1997, s.12.
Srfan Giindiiz, “Ahmed Ziyauddin Giimiishanevi”, DIA, ¢.XIV, s.276.

32



Gumishanevilik’te ilim olarak bilhassa hadis ilmi Uzerinde ¢ok durulmustur.
Ahmed Ziyauddin Glmishanevi velld bir alim olup birgok eser vermistir, bunlardan
biri de onun tasnif ettigi, surekli olarak okunup mdiracaat edilen Ramiizu’l Ehddis
kitabidir. Bu dergéhta yiizlerce hadis alimi yetismis olup bazilart huzur dersleri
muharrirligi ve muhatapligina kadar terfi etmistir. Ahmed Ziyauddin Gumushanewi,
irsad kasti ile yazilmig eserlerini okuyup anlamaya calismay1 “rivayeten intisab”,
eserlerini kendisinden sonra gelecek nesillere ulastirmak maksadiyla yapilacak olan
calismalar da “dirayeten intisab” olarak kabul etmektedir.>?

Gumushanevilik’te seriat ve tasavvuf birbirini tamamlayan birer unsur olarak
kabul edilir, sohbet en 6nemli dusturlardan biridir. Naksibendiligin en 6nemli
prensiplerinden biri olan “Halvet der enciimen” prensibine uygun bir bi¢imde her tirlG
ictimai faaliyet ve hizmetlere katilma tesvik edilmis ve kamil insan yetistirme hedefi
gozetilmistir.>

Gumushanevi, zahir ilimlerin tahsiline énem vermis, halifelerinde her seyden
once ilm1 yeterliligin bulunmasini sart kosmus, hadis egitimini 6n planda tutmustur.
Tekkelerde gorilen yozlasmaya karsi ¢ikmig, ulema ve mesayth arasindaki
anlagmazliklari gidermek i¢in gaba sarf etmistir. >

Ahmed Ziyauddin Giimishanevi tasavvufta irsad gorevine basladigr ilk yillarda
Mahmud Pasa medresesindeki hicresi ile iktifa etmistir. Zamanla cemaatin
miintesiblerinin sayis1 artinca burasi yetersiz kalmis ve ibadete kapali ve metruk
durumda bulunan Fatma Sultan Camii (1859)’de tekke olarak diizenlenmistir. Cami

elden gegcirilerek bes vakit namaz kilinabilecek hale getirilmistir. Caminin yanina bir

52y1lmaz, Dlnden Bugline Glimiishanevi Mektebi, s.13.
%3 Y1lmaz, Diinden Bugtine Giimishanevi Mektebi, ss.13-14.
5 frfan Giindiiz, “Ahmed Ziyauddin Gumushanevi”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, c.14, ss.276-277.
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tekke ve onalt1 odali bir ev insa edilmistir. Seyh efendi buraya yerlesmistir. Daha sonra
bu mekan Glmishanevi Dergahi olarak tanmmistir. Giimiishanevi Dergahi’nin
yerlesim yeri gercekten onemlidir, bunun nedeni bu mekanin Bab-1 Ali’nin tam
karsisinda ve ¢ok yakininda olmasidir. Buranin tekke olarak seg¢ilmesinin sebebi
hiikiimetin ¢ok yakindan takip edilmesi ve idarenin insiyatifleri lizerinde etkili
olabilmektir. Ancak boylelikle toplum Gzerinde etkinlik kurmak mumkun olabilecekti.
Gumushanevi Dergahi tekke ve zaviyelerin kapatilmasi kanunu ile 1925 yilinda
kapatilmig, camisi ise 1942 senesine kadar ibadethane olarak kullanilmistir. Bu
tarihten sonra ‘kadro harici camiler’ arasina katilan tekke binalar1, bir miiddet Istanbul
valiligi jandarmalarinin yatakhanesi ve elbise deposu olarak kullanildiktan sonra
Anitlar Yiiksek Kurulu’nun ‘korunmasi gerekli eserler’ kapsamina girmesine ragmen
1957 yilinda yol yapim1 gerekgesiyle yiktirilip arsasi tizerine Defterdarlik binasi inga
edilmistir. >

Yukarida goriildiigii gibi, Batimi’nin tasavvufi sahsiyetinin gelismesinde

Giimiighanevi ekoliiniin tesirleri bariz olarak géze ¢arpmaktadir.

Yine burada Batimi’nin riséle’de ele aldigin1 tasavvufi kavramlardan 6nemli
gordiiklerimizden bazilarini, ilk donem stfilerin tanimlariyla mukayese etme yoluna
gittik. Tasavvufi kavramlar1 detaylica ele alan ana sozliiklerden istifade ederek birkag
tanima yer vermeye calistik. Risdle’de ele alinan istilhlar her ne kadar da Naksi
mesrepli olsa da mukayesede kullandigimiz kavramlarda herhangi bir mesrep farklilig

gozetmedik. Tk donem klasik tasavvuf eserlerinden yeterince yararlanmaya calistik.

% {rfan Giindiiz, “Ahmed Ziyauddin Giimiishanevi”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, .14, $3.276-277; M.
Baha Tanman, “Giimiishanevi Tekkesi”,Diyanet /slam Ansiklopedisi, c.14, ss.277-278; Yilmaz, Diinden
Bugiine Gimigshanevi Mektebi, ss.59-60.
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A. Tasavvuf

Tasavvuf kavrami hakkinda bir¢ok iddialar ortaya atilmistir. Kimisi onu yin
giyinmeye bir digeri de onu safidan tiireyen bir istilah oldugunu beyan etmis.
Tasavvuf karsitlari onu Hint Mistisizmine ve Hristiyan kiiltiiriinden etkilendigini iddia
ederek bu ziihd kavramini Islam dis1 ilan etmek istemislerdir. Biz burada o konulara
hic temas etmeyecegiz.

Yin giymek. Kul ile Allah arasinda ihsan olayinin gergeklesmesi veya kulun
ithsan vasfini kazanmasinin yollarin1 gosteren bir ilim. Batini fikih. Kur’an-1 Kerim’i
Hz. Resulullah (s.a.v) gibi yasamaya calismak.”® Kuseyri demistir ki: “Bu ismin
Arapca oldugunu gosteren bir kok ve kiyas yoktur. Bu ismin ancak lakab hiikmiinde
oldugu ortaya c¢cikmistir. Bu kelimenin, kamis (gomlek) giyilmesine ‘takammese
(gomlek giydi)’ seklinde isimlendirilmesinden hareketle, stf kelimesinden ‘tesavvefe
(yiin giydi)’ manasinda tasvvuf olarak tretildigini sOyleyenler vardir. Bu da bir
goriistiir. Ancak, Arapca kaideleri bakimindan miinasip goriinmekle birlikte, yiin
elbise giydikleri i¢in bu isimle adlandirilan tek topluluk onlar degildir.

Duruluk (savfet) her lisanda 6viilmiis. Bunun zittt1 olan bulaniklik (kiidret) ise
yerilmigstir. Sfiler taifesi, mahiyetlerini tayin edecek bir lafiz kiyasina ve istikaki hak
etmeye ihtiyac hissetmeyecek kadar meshurdur.>’

. Seri Sakati soyle der: “Mutasavvuf ismiminin ii¢ manasi vardir: O,
marifetinin nuru veranin nurunu sondiirmeyen, batin ilminde Kitab ve Siinnet’in
zahirine aykirt konugmayan, kerametleri Allah’in haram kildigi perdeleri yirtma

iddiasin1 tagimayan kimsedir.”

% Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri SézLigii, Ankara, Otto Yayinlari, 2014, s.475.
57 Abdiilkerim Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, Terc. Siileyman Uludag, istanbul, Dergah
Yayinlar1,1991,s.450.
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Ebl Hiiseyin Nuri soyle der: “Tasavvuf ne ilimdir, ne de sekil. Ancak ahlaktir.
Sekil olsaydi, miicAhedeyle elde edilebilirdi. ilim olsaydi, 6grenmekle elde edilmesi
miimkiin olurdu. Lakin o Allah’in ahlak ile ahlaklanmaktir. Senin giiciin, ilaht ahlaka
ilim ve sekille yonelmeye yetmez.”®® Serrac, Ciiney’din hocasi1 Muhammed b.
Kassab’in verdigi cevabi e/ Liima’ ya tasavvufun tanimi olarak almis. “Tasavvuf,
seckin bir toplulukla birlikte seckin bir adamindan guizel bir zamanda zuhur eden guzel
ahlaktir.”®

Batimi, tasavvuf istilahinin her harfin agilimin1 yaparak farkli bir bakis agisi
serdetmistir. O tasavvufu sdyle tanimliyor: “Sunu bil ki tasavvufun bu isimle
isimlendirilmesi hakkinda mubhtelif goriisler mevcuttur (varid olmustur). “Tasavvuf
ehlinin zahir ve batinlarin1 marifet ve tevhid nuruyla tasfiye etmeleri” taniminin, bu
goriigler arasinda en dogru tanim oldugu kanaatindeyiz. Veyahut agyar ve masivadan
kat’1 alaka edip eshab1 Suffa’ya intisap etmeleri sebebiyle isimlendirilmeleri baska bir
tanimdir. Tasavvuf ehlinin tanimina gore ise tasavvuf: ilahi ahlaklarla ahlaklanmak,
kulluk sifatlartyla muttasif olmaktir.®

Bil ki tasavvuf dort harftir: “Te” harfi tevbeden, tevbe ise iki gesittir.

Birincisi zahirdeki tevbe: Zahir azadaki butln ginah ve kotl hallerden riich edip
itaat yollarina donmek ile olur.

Ikincisi batindaki tevbe: Kalp tasfiyesi ile batindaki biitiin hatalardan dogrulara
donmek ile olur. Zem olunmus (yerilmis) ahlaklar giizel ahlaklara tebdil olunca “Te”

makami tamamlanmis olur.

58 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sézliigii, $.1019.

5 Eb( Nasr Serrac Tast, el Liima’, Terc. H.Kamil Yilmaz, (Istanbul, Altinoluk Yayinlari, 1996),s.24.
60 Muhammed Fevzi el Batimi, Huldsatu 't -Tasavvuf, Sam, Matbatu’l ittihad Es’ Serki bi Dimesk,
1951, s.2.
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“Sad” harfi safderunluktan gelmektedir. Safa da iki gesittir. Kalp safas1 ve Sir
safési.

Kalp safési: Kalbi beseri bulanikliklardan, 6rnegin Kalpte olusan gaflet, helal da
olsa ¢cok yemek igmek gibi seylerden kalbi tasfiye etmek ile olur. Mesela: Helal, haram
ve siipheli seylerden ¢ok miktarda yemek ve igmekle, kalpte hasil olan gaflet
sebebiyle, kalpte zulmet hasil olur. Yine ¢ok konusmak, yatmak ve diinyevi diisiinceler
vb. kalbi karartan hususlardandir. Kalbi bu bulaniklardan kurtarmak ancak Allah’t
devamli, i¢ rahat1 (huzuru kalp) ile zikretmekle gergeklesir. Yiice yaratanin Kur’an’da
buyurdugu gibi “Gergek miiminler ancak o kimselerdir ki yanlarinda Allah
zikredilince kalpleri {irperir, kendilerine O’nun ayetleri okununca bu, onlarin
imanlarm artirir ve yalmz Rab’lerine giivenip dayanirlar”.%! Yani, kalpleri
hagyete/korkuya kapilir. Kalbin hasyeti/husu tlizere olmasi ancak, kalbin gaflet
uykusundan uyanmasi ve tasfiye edilmesiyle miimkiin olur. Sir’rin tasfiyesi ise
masivadan kaginmak, sirr’in lisani ile sirrinda Allah esmasina muhabbetle sarilmaktir.
Bu asama hasil oldugunda “Sad” makami tamamlanmis olur.

“Vav” harfi ise velayetten gelmektedir. Bunun i¢in de tasfiye gerekir. Velayetin
neticesi, velinin, Allah’in ahlakiyla ahlaklanmasidir. Beseri sifatlardan kurtulduktan
sonra, Allahu Teala’nin sifatlar1 ile siislenmesidir. Hadis-i kudside Allahu Teala’nin
buyurdugu gibi: “Kulumu sevdigim zaman, onun i¢in sem’ / kulak olurum, basar/géz,
el, lisan olurum. Benimle isitir, benimle goriir, benimle konusur, benimle tutar.”%?
Masivadan terbiye hasil olunca “Vav” makami tamamlanmis olur.

Bundan sonra “Fe” makami gelir. Bu makamda Allah’tan gayr1 her seyde fani

olmak yani “Fend fillah” makamina erisilir. Beseri sifatlar zail olunca ilahi sifatlar

61 el-Enfal, 8/2.
2Buharf, Rikak, 38; Ahmed b. Hanbel, Misned, Beyrut, Miiessetu’r Risale,2009 c.VI, s.256.
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baki kalir. Boylelikle fani olan kul, béki olan Allah ve razi olduklariyla beraber olur.
Kendisinden razi1 olunan riza sahibi ile maiyyet kesbeder (beraber olur).”®3
Batim1’nin tasavvuf tanim1 diger klasik tanimlardan farkli oldugunu goériiyoruz.
O, tasavvuf sozcligiiniin her harfine miistakil mana vererek bu tanima apayr1 bir bakis
acist kazandirmistir. Kanaatimce boyle bir tanim, tasavvufun temel konularina temas

etmesi agisindan dikkate deger bir yaklasim. Tasavvuf kavramini bu harfler iizerinden

izah etmesi, ayn1 zamanda bu ilmin otantik yoniine gucli bir vurgudur.

B. Tevbe

Tevbe, séliklerin (Vuslata ermeleri i¢in ugradiklar1) menzillerden ilk menzildir.
Taliplerin (Ulastiklar1) makamlardan birinci makamdir.®* Tevbenin bir diger manas,
haram, giinah isledikten sonra, pisman olup, Allahu Teala’dan korkmak, bir daha
yapmamaya karar vermektir. Yani tevbenin bir manasi da karar vermektir. Yine
tevbenin manalarindan: Donme, pismanlik. Gilinahtan pismanlik duyarak
vazgecmektir. Nasth tevbesi, halis tevbeye yani gedik birakmayacak tarzda, eskiyen
yerlerin onarilmasina benzer sekilde tevbe etmeye denir. Siitiin ¢iktigi memeye
donmesinin miimkiin olmadig1 gibi, tevbe edilen giinaha bir daha donmemeye de
naslh tebvesi denmistir.

Aslinda tevbe Allah’tan Allah’adir. Allah nasip ederse kul tevbe eder. Hakk
kuluna doénerse kul Hakk’a doner. Kulun Hakk’a doniisi Hakk’in kendisine

doniisiiniin ve yonelisinin isaretidir.%®

3Batami, Huldsatu't -Tasavvuf, ss.2-3.
4K useyri, Kuseyri Risdlesi, $.227.
85Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, Istanbul, Kabalc1 Yayimevi,2012,5.356.
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Tasavvufi olgunluk yolunda, yetmis makamdan bahsedilir. Ik tevbe, sonuncusu
kulluktur (abddir).

Sirf Allah rizast i¢in yapilan tevbeye, evbe denir. Tevbeleri ¢ok etmesi
miinasebetiyle, Allah’in “Tevvab” diye bir ismi vardir. Ciineyd, “Giinaht unutmaya”,
Sevri de “Allah’tan gayri her seyden yiiz ¢cevirmeye” tevbe demistir. EI- Megazili,
tevbeyi ikiye ayirir.

e Inabe Tevbesi: Allah’in, lizerindeki kudretinden korkarak yapilan tevbe.

e Tevbe-i Isticibe: Sana yakin olmasindan dolayr Allah’tan utanarak yapilan

tevbeye denir.

Zinnhn, “Avamin tevbesi glinahtan, havassinki gafletten, enbiyaninki de
baskalarmin nail oldugu ulasmaktan aciz bulunduklarini gérmek seklindedir”
der.%

Bir goriise gore tevbe, nefsin iglemis oldugu kotiilikklerden dolayr iiziinti
duymasidir; bununla birlikte onlar1 terk ve imkan o6lciistinde kagirdiklarini telafiye
calisma niyeti tasir. Seyh Ibnii’l Arabi el Fut(hati -mekkiyye’de soyle demektedir.
“Sart olan, terk niyeti degil, ddonmeme niyetini terktir.”

Bu baglamda “Doénmek” anlamindaki tevbe ¢esit cesittir: giinahtan itaate
donmek, tabiattan seriata donmek, zahirden batina donmek, halktan Hakk’a donmek
vs. Halktan Hakk’a donmek Allah’in disindaki her seyden yiiz ¢cevirmek demektir.
Oyle ki, kulun kalbinde Rabbinden baskasina bir meyli ve arzusu kalmaz. Bu kisi
Allah’a bir mikafat beklentisi veya azaptan korkarak ibadet etmeyen kimsedir.
Ardindan, tevbenin gerekgesinden de “Doner”, baska bir ifadeyle, Hakk’in disindaki

her seyden yiiz ¢evirmesinin kaynaklandigint ‘gérmeyi’terk eder, bu bile Hakk’in

% Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, s.493.
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ihsan ve litfudur. Ardindan bu gerek¢eden ‘donme’yi gérmeyi de birakir, baska bir
ifadeyle onu birakmasiin sebebini kendisi degil, Rabbi Olarak goriir.®’

Tevbe hususunda kulun on haslete sahip olmas1 gerekir: Birincisi Allah’a isyan
etmemek ona farzdir. Ikincisi masiyetle imtihan olunursa, bunda 1srarl
olmamamasidir. Ugiinciisii, masiyetten dolay1 Allah’a tevbe etmesidir. Dordincisi
Allah’a kars1 asiriliklardan pismanlik duymasidir. Besincisi 6lene kadar itaat ederek
istikamet yoluna baglanmasidir. Altincist cezadan korkmasidir. Yedincisi magfireti
timid etmesidir. Sekizincisi glinahi itiraf etmektir. Dokuzuncusu tevbeyi ona Allah’in
takdir ettigine ve kendisini bu yoldan dondiirebilecegine inanmasidir. Onuncusu ise,
daha dnce yaptiklarina keffaret olmasi igin, salih amel islemeye yonelmesidir.%®

Tevbenin ii¢ sebebi vardir: 11k olarak, kalbi ceza gorme korkusu istila eder, girkin
fiiller isleme iiziintiisii hakim olursa, nedamet meydana gelir. Ikinci olarak, (ilahi ve
uhrevi) nimetlere ragbet kalbe galip olur. Cirkin amellere yonelmek ve emirlere karsi
gelmekle bu nimetin elde edilemeyecegi anlasilirsa, bu nimeti elde etme Umidiyle
beraber pismanlik da duyulur. Ugiinciisii “Allah yaptiklarimi goriiyor” diye haya
etmek ve (O’nun emirlerine) muhalefet etmekten pisman olmaktir. Bu ii¢ tevbe
trnden ilkini yerine getiren taib, ikincisini yerine getiren minib, Gg¢lnclsunu yerine
getiren evvabdir. °

Tevbenin Alametleri arasinda sunlar yer alir: Koétii arkadas ve yakinlari terk
etmek, onlardan sikilmak; uzleti sevmek; az konusmak; kendini (insanlarla bir arada
bulunmaya) kaptirmayi birakmak; fuzili islerden kaginmak; bedeni kotii hareketlerden

korumak; ibadeti ¢ogaltmak; zikre devam etmek; basini 6ne egmek; (GOzun harama

87 Abdiirrezak Kasani, Tasavvuf Sozligii, Geviri: Ekrem Demirli, (istanbul, iz Yayincilik, 2015), s.157.
68 Ebu Talib el MekKi, Kiitu'l Kuliib, Beyrut, Daru’l Kutubi’l ilmiyye,2005,C.1,s,302.
8 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, s.1075.
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takilmasin1 engellemek i¢in) bakislar1 azaltmak; bedenin zayiflamasi; goziin yas
dokmesi; kalbin hiiziinlenmesi; gecirdigi giinlere, (ilahi emirlere) muhalefet
hususundaki asiriliklarina, omriiniin cevherlerini (En degerli zamanlarini) nefsi
arzularin, (i1ahi emirlere) muhalefet etmeyi gerektiren hareketlerin ve adi sehvetlerin
pesinde zayi ettigine liziilmek; devamlil aglamak; gece giindiiz ikaleyi (Affedildigini
kabul ettirmeyi ya da bozdugu ahdini yenilemeyi) arzulayarak tazarr( ve niyazda
bulunmak.™
Batimi ise tevbe kavramina yaklasimini risélesinde soyle bahsetmektedir: Bil Ki
tarikatta en yiiksek merama ulasabilmek igin usul ve sartlar vardir. Sartlara gelince
onlar dorttr:
1. Matiridi ve Es’ari esasina gore itikadi tashih etmek.
2. Nasih tevbe: Zahir ve batin biitiin masiyetleri terk ederek Allaha riicti etmek.
3. Slnneti seniyye ile amel edip seriatin biitiin ahkdmina tutunmak ve mutahhar
(pak) olan dinimizin edepleri ile edeplenmek. Mezhep imamlarimizin birine
ittib& etmek, daha ihtiyatl olan1 ile amel etmek ve o mezhepte muteber olan
goriisii tatbik etmek.
4. Bidatten ictinap etmek: Sapkin firkalarin ihdas ettigi ve dort mezhep
imaminin onaylamadi81 her tiirlii fikir, séz ve fiillerden uzaklasmaktir.”
Bu husus, hadisi serifte soyle varid olmaktadir: “Muhakkak soz(le)rin en
dogrusu, Allah’in kitabi Kur’an’dir. Yollarin en giizeli ise, Muhammed (s.a.v)’in
yoludur. Islerin en serlisi, dinde olmayip sonradan uydurulanlaridir. Her sonradan

uydurulan, bid’attir her bid’at de sapikliktir. Her sapiklik sahibi de cehennemdedir.””?

 Yusuf en Nebhani, el Envdru’l Muhammediyyeti Mine’l Mevihib el Ledunniyye, Beyrut, Dar Ibn
Hazm, h.1310,C,1,5,251.

"1 Batmi, Huldsatu’t -Tasavwuf,s.5.

2 MUslim, Kitabu’l Cumua’ 13; Nesal, Salatu’l fdeyn, 22.
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Batimi tevbeyi usul ve sartlara bagladigini goériiyoruz. Onun bu yaklasimi,
ginlmuzdeki tasavvufi hayatin onceki asirlara gére biyiik farkliliklar arz ettigini
sOyleyebiliriz. Tevbenin sartlarinda 1’tikad1 zikretmesi son derece énemli. Zira tevbe
edecek kiside imanin olmamasi ona tevbenin bir fayda saglamayacag agikardir. Diger
sartlar tahakkuk edince tevbe hasil olur ve bunun ginimuzdeki en keskin yaklasim
oldugunu soylenebilir. Bu yaklasim da bize tasavvuf ilminin dinamik bir disiplin

oldugunu ve her ¢agda kendini yeniledigini gostermektedir.

C. Tevhid

Tevhidin sozlilk manasi birlemektir. Tevhid kelimesi: “Jz8 22 ”  vezninden
gelmektedir. Bu birlemek de yaratanin bir olduguna, ondan bagka bir ilah olmadigina
inanmakla olur. Bir diger manasi birlestirmektir. Clrcani tevhidi, “Allah’in zatini,
akilla tasavvur olunan, zihni olarak hayal edilebilen her seyden uzak tutmak” diye tarif
eder”. Yine ona gore tevhid ii¢ seyde olur:

1. Allah’1 rublibiyyetle tanimak.

2. Vahdaniyyetle ikrar etmek.

3. Es ve benzer olanlar1 O’ndan nefyetmek.

Tevhid; Allah birdir, diye hitkmetmektir. Bir sey birdir diyebilmek de tevhiddir.
Birini secaata nisbet ettigin zaman onu “Tesci ettim”, denildigi gibi, birini tek olmakla
vasfettigin zaman da “Onu tevhid ettim”, dersin denilmistir.”* Tevhid konusunda
goriisii sorulan Ciineyd ise su cevabi vermistir: “Tevhid, Allah’in ahadiyyetinin kemali
ve vahdaniyetinin tahkiki suretiyle Birlenen’in tek olugunun anlatilmasidir. Yani O’nu

baba, ya da evlad olmaktan uzak, zidd1, ya da benzeri bulunmadigini kabul ile O’ndan

8 Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, s.473
"4 Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, 5.473.
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baskasina ibadet edilemeyecegini, tesbih, tasvir ve nitelemeye kagmadan, Samed ve
tek bir ilah oldugunu ikrar etmektir.”"®

Sdfilerin, tevhidi yasayarak ve tadarak bilmelerine de tevhid-i hali denir.

Iki cesit tevhid vardir:

1. Kustdi tevhid: Sadece Allah’1 kastetmek, istemek veya Allah’in iradesinin
bir noktada birlesmesine kustdi tevhid denir. Bu, kulun iradesini Hakk’in
iradesinde erimesi seklinde de tanimlanir.

2. Suhadi tevhid: Salikin vecd hélinde masivay: terk ederek sadece Hakk’1
g6rmesidir. Buna, vicdani ve zevki tevhid de denilir.”

Ibnii’l Arabi’ye gore tevhid ic derecedir: bazen dereceler salikin yiikseldigi
mertebelerdir, bazen birleyenlerin tevhidle iliskilerinin farkliligindan meydana gelir.
Bu durumda tevhid, delil tevhidi, hal tevhidi ve miisahede tevhididir. Bu ilk tevhid,
fbnii’l Arabi’nin belirttigi gibi, sekilci alimlerin tevhididir. Biz bu tevhidin
baslangigtaki kimselerin tevhidi oldugunu ekleyebiliriz. Ikinci tevhid, Hakk’mn
birleyenin bir niteligi haline geldigi bir tevhid olmasi yoniinden, gergekte nafile
ibadetlerle Hakk’a yaklasmaktan ibarettir. Ugiincii tevhid ise ontolojik bir tevhiddir ve
bu tevhidde sehadet ifadesi, “Allah’tan baska mevcut yoktur” seklini alir.”’

Yine tevhid, Allahu Teala’y:r hadesten tenzih etmektir. Bu yolda, tevhidi

(Tevhid hususundaki anlayislar1) tashih etmek maksadiyla alimler soyleyeceklerini

sOylemisler, muhakkikler de isaret edecekleri hususlara isaret etmislerdir.

S TQsi, el Liima’,s.29.
6 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, $.495.
77 Suad El Hakim, [bnii’l Arabi Sézligii, gev. Ekrem Demirli, (istanbul, Kabalc1 Yayinevi, 2015), 5.621.
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Tevhidin {i¢ yonii vardir: ilk yonii avamin tevhidi olup, sahidlerle sahih olur.
Ikinci ynii havassin tevhidi olup, hakikatlerle sabit olur. Ugiincii yonii ise, kidemle
kaim olan tevhiddir, bu da ehass-1 havassin tevhididir.

Ik tevhid, Allah’ttan baska ilah olmadigina; O’nun ortag bulunmadigina;
O’nun Ahad, dogmamis ve dogurmamis, Samed bir varlik olduguna; kendisine hi¢bir
seyin denk olamayacagina sehadet etmektir. Bu tevhid, en biiylik sirki ortadan
kaldiran, iizerine kiblenin istinad ettigi, mii’'minlerin himaye edilmesini gerekli kilan,
kanm ve malin bagislandig1, Isldim yurdunun kiifiir diyarindan ayrildig1 zahir ve agik
tevhiddir. Avamdan olan millet, istidlal hakkina sahip olmasa bile, kalblerinin kabul
etmesiyle sahih olan sehadetteki sadakat sayesinde her tiirli siiphe, saskinlik ve
saibeden salim olduktan sonra, ancak bu tevhidle kurtulusa erebilir. Bu tevhid,
sahidlerle sahih olan avamin tevhididir. Sahidler de risalet (Peygamberlik) ve haberi
isitmeyi gerekli kilan fiiller olup, bunlar da Hakk Teal&d’nin goéstermesi (nasslardaki
emirleri) yoluyla elde edebilir ve sahidlerin miisahede edilmesiyle gelisebilir.

Ikinci tevhid tiirii ise, hakikatlerle sabit olan havassin tevhididir. Bu da zahir?
sebeplerin diismesi ve (Salikin), akillarin g¢ekismelerinden ve sahidlere bagh
kalmaktan (Kurtularak) st seviyelere yikselmesidir. Bu tevhid, tevhid hususunda
delil, tevekkiil hususunda sebep, kurtulusta da vesile gérmemektir. Boylece kisi,
hiikmii, ilmi ve her seyi yerli yerine koyarak, bunlarin sadece O’nun tarafindan belli
zamanlara baglanmas ve sekiller i¢inde gizlenmesi gibi fiiller yoluyla, Hakk Te&la’ nin
her seyden &nce geldigini miisahede eder. Illetleri tanimay1 tahakkuk ettirir, hadesin
ortadan kaldirilmasi yoluna siil0k eder. Bu tevhid, fena ilmiyle sahih olan, cem’

ilminde saflasan, cem” erbabinin tevhidine cezb eden, havassin tevhididir.
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Uciincli tevhid tirl ise, Hakk Tedla’nin sadece kendisine has ve kadrine
miistehak kilmis oldugu kisilerin tevhididir. O’nun kadri O’ndan bir parilti olarak
O’nun safligindan gelen toplulugun sirlarint aydinlatmis, onlar1 kendisinin sifatlari
hususunda dilsiz hale getirmis, o aydinligin yayilmasi hususunda onlar1 Aaciz
birakmistir. O pariltiyla O’na, kendisine isaret edenlerin diliyle isaret edilir ki bu,
hadesin ortadan kalkmas1 ve kidemin isbat edilmesidir.

Bu tevhiddeki remzin iizerinde bir illet vardir: Bu tevhid ancak ortadan
kalkmasiyla sahih olur. iste bu, bu yolun alimlerinin szlerine gore O’na isaret etmenin
merkezidir."

Batimi, tevhid anlayisin1 Allaha kulluk yaparak ve en onemlisi Es’ari ve
Maturidi akaidi lizerine kisinin inancini tashih etmesini gerektigini belirtir. Bu iki
mezhebe bagliligin yolun usulii oldugunu soyler. O tevhide soyle izah getirmekte:

Ey talip, bil ki; ma’rifetullahi elde etmek igin Allah bizi ve sizi muvaffak kilsin.
Naksibendiyye sadatinin itikatlar1 Ehl-i siinnet vel cemaat itikadidir. Yolun temeli ise
seriat-1 mutaharranin hiikiimlerini muhafaza etmektir. Imam-1 Rabbani, seriatin riayeti
(Gozetilmesi hususunda) buyurdular ki: “Bil ki seriatin edeplerinden bir edebi
gbzetmek ve tenzihi olsa bile bir mekruhtan sakinmak, zikirden, tefekkulrden,
murakabe ve tevecciih gibi amellerden mertebece Ustiindiir.” Evet, salik bu hususlari
seriata riayet etmekle beraber elde ettiyse biiyiik bir kazang elde etmistir.”

Batimi’nin tevhid anlayisinda, seriat vurgusunun 6ne ¢iktigini gérmekteyiz.
Yasadig1 yillarda gesitli ideolojilerin halk tzerinde biraktig: etki, onu seriat ¢agrisina

yoneltmistir. Bu yaklagimin da yasadigi donem icin en selametli bir anlayis oldugu

BErginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sézligii, $s.-1111-1112.
Batami, Huldsatu't-Tasavvuf, s.26.
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kanaatindeyiz. Zira tasavvufl hayati degerlendirirken, biitiinciil yaklagim yerine, siyasi
ve iktisadi baglami da nazari itibara 6nem arz etmekte.

D. ilim

[lim Arapca bir kelime olup bilmek manasindadir. Tasavvufi 1stilaha gore ilim,
kitaplardan degil, kisilerin agzindan, sdzden degil halden ve Hak’ta fani-baki
olanlardan 6grenilir.®% Peygamberimizden rivayet olunduguna gore, kendisine ii¢ gesit
ilim vahyedilmistir:

1. ilm-i ahkdm: A¢iklamak zorunda oldugu ilim.

2. 1lm-i sirr-1 kader: Baz1 havassindan baskasina aciklamasi yasaklanmis ilim.

3. Ilm-i esrar: Aciklamakta muhayyer kaldig1 ilim.

Sdfilere gore ilim, ikidir: Birincisi; kazanmakla elde edilen ilim. Buna kesbf ilim
denir. Bu, tahsil etmekle ve telkin ile elde edilir. Tkincisi de vehbi ilimdir. Allah bunu
kulunun kalbine atar. Buna marifet denir. Kesbi ilim, akil yolu ile seriat-1 garra’y
bilmeyi hedef alan bir usGliin mahsuliidiir. Bununla helal, haram, iyiligi emir, kotaliigi
nehy gibi hususlarin arasini1 ayirmak esas alinir. Vehbi ilme, lediinni ilim de denir.
Vahy olursa nebilere mahsus olur, sayet ilham olursa hem enbiya, hem de evliyaya
mahsus olur.®

Ultim dokuz ¢esittir. Dordii sahabe ve Tabitin’dan beri bilinen maruf stinnet; besi
de oncekilerin bilmedigi sonradan ortaya ¢ikan siinnettir. Maruf olan ilimler iméan,
Kur’an, Siinnet, fetva ilimleridir. Sonradan ortaya ¢ikan bes ilimse, nahiv, arQiz, fikihta
kiyas, cedel, nazar yoluyla makuliin (Disiiniilen seylerin) ilmi, hadislerin illet ve

tariklerinin bilinmesi, rivayeti nakledenlerle ilgili cerh-tadil ilimleridir. Bu ilimleri

8 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, $.184.
81 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, ss.433-435.
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ancak ehli bilir, onlardan da bu kimselerin ashab1 bu ilimleri alir. Bunlar kissa, hikaye
nakletmeyi bid’at olarak kabul eder, bunu yasaklar ve kissacilara oturmayi kerih
gorrler.

[lim iki kistmdir: Biri ser’d, digeri aklidir. Ser’1 ilimlerin ¢ogu alimi nazarinda
aklidir. Akli ilimlerin ¢gogu arifin nazarinda ser’idir.

[lm-i insani (insan ilmi, bilgisi) iki yolla elde edilir: birincisi taalliim-i insan{ ile
ikincisi taalllim-i rabbani ile. Birincisi aligsagelmis olan yol olup hissi bir yoldur. Akil
sahiplerinin tamami bu yolu tercih eder.

Rabbant taallim ise ikiye ayirilir: Birincisi (Insanin kendisinden degil)distan
gelir. Bu Ogrenerek bilgi edinmektir. Digeri igten gelir, bu da tefekkiirle mesgul
olmaktir. Batini tefekkiir, 6grenmedeki konumu itibariyle distadir. Taalliim, bir sahsin
herhangi bir sahistan, tefekkiir ise kisinin Klli Nefs’ten istifade etmesidir. Kulli Nefs,
bitin alem ve akil sahibi kisilerden daha etkili ve 6gretme bakimindan da daha
giigliidiir. ilimler, yerin altindaki tohum gibi, bilkuvve (Potansiyel) olarak nefslerin
temelinde toplanmigtir. Cevher denizin dibinde ya da madenin merkezindedir.
Taalliim, bu seyin kuvveden fiile (potansiyel durumdan aktif duruma) ¢ikarilmasi
arzusudur. Talim (Ogretme) ise bizatihi kuvveden fiile ¢cikarmaktir.

Sehl b. Abdullah Tiisteri sdyle der: “Ilimler ii¢ tiirliidiir: ilim minellah, emir,
yasak, ahkadm ve hadleri igeren zahir ilmidir. Ilim ma’allah, havf, reca, mehabet ve
sevki iceren bir ilimdir. Ilim billah, Allah’1n sifatlarini iceren bir ilimdir”. Ilm-i zahirin,
tarik ilmi; ilm-i batinin menzil (varis) ilmi oldugu da séylenmistir. Yine ilm-i batinin
iIm-i zahirden istinbat edildigi, zahirin desteklemedigi her batinin batil oldugu ifade

edilmistir.®2

82 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, 5.435.
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Batimi’nin ilme olan anlayisini, risélesinde de ifade ettigi gibi sdyle
Ozetleyebiliriz:
Kendisine ihtiya¢ duyulan ilimler dorttir:
1. Zat ve sifatlar ilmi olan akaid ilmi.
2. Fikih, fetva, tefsir ve hadis ilimleri.
3. Adap ve muamelatta cereyan eden haller ve giincel meseleler ilmi.
4. Haller ve menziller ilmi ve onun etrafinda cereyan eden meseleler. Bu ilimde
ise tasavvuf erbabr ihtisas sahibi olmustur. Insanlarin éniinde iki yol vardur.
Birinci yol, Hakk’1in evvel emirden ru’yeti (yolun basinda) ve bu yolda amel
ederek ona meyletmektir ki bu yol ise Sazeliyye, Naksibendiyye ve bu yola
benzer diger tarikatlarin metodudur.®
Batdmi ilmi dort kisima ayirmakla 6nceki donem sifilerin usuliine yakin yol
takip ettigini goriiyoruz. Ondaki ilimlerin ilk li¢ kismi seriat ile alakali; dordiinciisii ise
tasavvufa has bir ilimdir. Kanaatimce boye bir taksimat yapmasi isabetli bir yaklagim
olmus. Ser’1 ilimlere vukdfiyet, kesbi yollardan sullk etmeyi icap ettirir; vehbi’de ise
bu ilim ancak erbabinca bilinebilir. Zira bu sirlara ait ilim, malum oldugu tizere her

zata a¢ilmaz. O kimseler bu husisi ilmi dogrudan lediinni olarak alir.

E. ihlas

[hlas Arapgada samimiyet ve ictenlik manalarma gelmektedir. Tasavvufi istilaha
gore, sozde ihlas, fiillerde ihlas, ibadetlerde ihlas, manevi hal ve hareketlerde ihlas gibi
cesitleri vardir.34[hlas: gosterisi birakmak, taatte, ibadette samimi olmaktir. Kalbi,

safésina keder veren seyden kurtarmaktir. Tam bir dogrulukla kullukta bulunmaktir.

8 Batlmi, Huldsatu 't -Tasavvuf, 5.31.
8 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, $.181.
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Amellerinde, Allah’tan baskasindan karsilik beklememektir.®® Kalp ve beden
amellerini her ¢esit art niyetten arindirmak demektir; boylece amel sadece Allah i¢in
olur. Allah Teala sdyle buyurmustur: “ Dikkat ediniz, din sadece Allah i¢indir.”® Yani
gosterig, makam ve sayginlik kazanmak i¢in insanlar katinda giizel goriinme istegi gibi
her tiirlii art niyetten armnmis dindarlik, Allah’a aittir.8” Ustad Kuseyri der ki: ihlas;
(Taat ve ibadette) sirf Subhanehu ve Teald’yr kasdetmektir. Bu da taatla —baska
herhangi bir seyle degil, sadece Allah Tedla’ya yaklagmay1 irade etmek suretiyle olur.
Allah Teala’dan baska bir mahlik i¢in yapmacik bir sey islemek, halkin meth i
senasini kazanmak, O’na yaklagmak niyeti disinda herhangi bir mana ve maksat
tasimak ihlasa manidir.%8

Ciineyd’e ihlas1 sordular: dedi ki: “Kendi amelini gorme duygusunun kalkmasi
ve kendi fiilinden fani olmandur...” Thlas, afetlerden temizleyen seydir...

Ihlas, Allah (c.c) ile iliskiye yaratiklar1 karistirmamaktir. Bu yaratiklarin ilki de
nefstir. Ziinnin da soyle demistir: “Ihlas, diismanin (Seytanin) ifsadindan kurtaran
seydir.” Ruveym: “Thlas, yaptigim isi gormenin ortadan kalkmasidir” demistir.

Ebu Yakub Sisi soyle demistir: “Halis amel, melegin haberi olmadigi igin
sevabini yazamadig1, seytanin bilmedigi i¢in ifsad edemedigi, nefsin farkinda olmadigi
icin de kendini begenme firsat1 bulamadigi ameldir.” Bunun manasi sudur: Halis amel
kulun Allah’tan baska her seyden ilgisini keserek O’na yonelmesidir. Ziinnin s6yle
demistir: “Thlas, ancak sidk ile ve sidk konusunda sabirli davranmakla; sidk ise ancak

ihlasla ve bu konuda 1srarli davranmakla tam olur.” Yine Ziinnin demistir ki: “Su ti¢

8 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, $5.232.
8 Zumer,39/3.

87 Kasani, Tasavvuf Sozligii, $.43.

8 Kuseyri, Kugeyri Risdlesi, 5.353.
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sey ihlas alametidir: Kisinin nezdinde halkin 6vmesi ile yermesinin bir olmasi, amel
sirasinda ameli gormenin unutulmasi, amelin ahirette sevab getireceginin unutulmasi.”

Ebu Ali Dekkédk da soyle demistir: “Bir muhlisin ihlasinda kendi ihl&sim
hissetmesi onun i¢in bir eksikliktir. Allah o kisinin ihlasini halis kilmak istediginde,
ihlasin1 ona gdstermez. Bdylece o kimse, muhlis degil, muhlas (Ihlasa erdirilmis)
olur.”

Thlas sahibinin ihlasi, diliyle soylemesine gerek kalmadan haliyle ortaya cikar.
Alédmet: Muhlisin amellerini gizledigini ve hal ortilistiyle orttiigiinii goriirsiin. Boyle
birisine, durumu soruldugunda, cevap vermez, bilakis halini gizler.®

Delalet: Bir kimsenin, kotii ve ¢irkin amellerini izhar ettigini ve iyi amellerini
gizledigini goriirsen, bu onun ihlash oldugunu, derecesinin yiiceligini, makaminin
ihtisasin1 gosterir.

Aldmet: Kendisinin irade ve ihtiyari olmaksizin Allah, kullar1 arasinda onun
Ovgi sancagini dalgalandirir.

Delélet: Bir kimsenin 6viildiigiinde bundan hoslandigini goriirsen bil ki o helaki
hak etmis bir yalancidir.

Alamet: Thlash kisi hatalarini, hiisn-i itikadlarindan dolay1 avama gizli kalsa da,
bilhassa tenkitgilerden gizleme ihtiyact duymaz. Ciinkii islenen amel gogiin
gizliliklerine emanet edilse de onun izleri insanin haline yansir. Dil gizlemeye ¢aligsa
da, zihinlerin feraseti onun ayiplarini ortaya ¢ikarir.

Delalet: Thlas elbisesine biiriinen kimse, hem avam hem de havass tarafindan el

istiinde tutulur. Bu agikca anlasilan ve dogrulugu agikga bilinen bir seydir.

8 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, ss.-416-424.
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Alémet: ihl&sh kisinin kelami makbul, giizel hali menkuldiir. Biitiin talep ve
niyetlerinde her giin bir dncekinden iyiye gider.

Delalet: Tenhada ibadette nefsinin tembellestigini, kalabalikta sevklendigini
gorursen bil ki sen ihlastan uzaksin. Hig ortalikta havass edasiyla dolagsma.

Alamet: Thlashi kimse tenhada, Hakk’la bas basa kalip halkin nazarindan
uzaklaginca ibadet sevki artar.

Delalet: Yaratilmislar i¢in yaptigin her amel, seni alemlerin Rabb’inden
uzaklastirir. Kendisni ihlas terazisinde tart ve bak bakalim; istiinliik kefesi mi agir
bastyor, yoksa noksanlik kefesi mi?

Alamet: ihlash kimse odur ki kalktiginda Allah ile kalkar, oturdugunda Allah’la
oturur. Allah i¢in hareket eder. Allah’tan baska higbir maksad1 yoktur. Sukdn bulursa,
Allah’la mutmain olur. Isterse, Allah’tan ister, yaparsa Allah i¢in yapar. Kendisine bir
sey verilirse (Vereni goérmez), Allah’in elinden alir. Biitiin isleri Allah’tandir,
Allah’adir, Allah i¢indir. Allah adinadir. Allah Allah Allah... La havle vela kuvvete
ill& billah.

Delélet: Insanlarla huzur bulan, onlara dayanan, hallerinde onlara giivenen,
sonra da kalkip ihlas ve takva makaminda oldugunu sanan birini gériirsen ondan uzak
dur. Clnku o gurur ve heva ehlindendir.

Alamet: Insanlarla beraberken kendini yalniz hisseden, Mevla’siyla siikfinete
kavusarak {insiyet eden birini goriirsen, bu kisi muhlastir (Ihlasa erdirilmis olan ihlash
bir kisidir), se¢ilmisin se¢ilmisidir.

Delélet: Ne zaman ki hevana degil de Mevla’na giivenirsen, iste 0 zaman O’nun

ugrunda ihlasa ermis olursun. O da seni kendisine dost edinir.%

% Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, ss.-416-424.
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Batimi, ihlas1 seyr u silikun maksadi olarak gorerek soyle soylemektedir:
Tasavvufu ayricalikli kilan tarikat ve hakikat, seriata hizmet ederek tigiincii kisim olan
ihlas1 kemale erdirir. Allah Ziilcelal sdyle buyurmakta: “Halbuki onlar Allah’a, O’nun
dininde ihlas (ve samimiyyet) erbabi1 ve muvahhidler olarak, ibadet etmelerinden,
namazi dosdogru kilmalarindan, zekati vermelerinden baskasiyla emr olunmamislardi.
En dogru din de bu idi.”®*

Bunlari tahsil etmede maksat ise seriat1 ikmal etmektir yoksa onu asan baska bir
husus da degildir. Seyr u suldkten maksad, ihl&s makamini hasil etmektir ki, onun da
hustli ancak, afaki ve enfusi ilahlarm yok olmasina baglidir. Allahu Teala’nin
buyurdugu gibi: “Nefsinin arzusunu ildh edinen, Allah’in; (héalini) bildigi i¢in
saptirdig1 ve kulagini ve kalbini miihiirledigi, goziine de perde ¢ektigi kimseyi gordin
mii? Simdi onu Allah’tan baska kim dogru yola eristirebilir? Hala diisiiniip ibret
almayacak misiniz?””% Imam-1 Rabbani Mektubat adli eserinde buyurdular: “Bu ihlas
ise seriatin boliimlerinden bir bdliimdiir. Isin hakikati de budur lakin herkes bunu idrak
edemez”.%® Allah (c.c) buyurdular: “Hem onlar derler ki: ‘Rabbimiz! Bizi hidayete
erdirdikten sonra kalplerimizi (haktan) egriltme! Ve bize, tarafindan bir rahmet ihsan
eyle! Siiphesiz ki Vehhab (¢ok ihsan edici) olan, ancak sensin!”%

Batimi’nin ihlasa yaklasimini, seyr u siilik ekseninde degerlendirebiliriz. lim
kavraminda oldugu gibi ihlasi {iglincii kisimda ele almakta. Salik, seyr u sullku
tamamlayarak hakikate erer ve ti¢iincii kisim olan ihlasa kavusur. Boyle bir taksimata

gitmis olmasi, aslinda seriat kisminda yapilan bir¢ok amelin ihlastan azade oldugunu

%lel-Beyyine,98/5.
92¢|-Casiye,45/23.
BBatimi, Huldsatu 't- Tasavvuf, s.4.
94Batimi, Huldasatu 't- Tasavvuf, s.4.

52



gostermektedir. Batimi’nin ihlas1 ayr1 kisimda degerlendirmis olmasi tasavvuf ilmine

olan bakis acisinin derinligini géstermektedir.

F. Miirsid

Mursid: liigattaki manasi: yol gosteren, rehberlik yapan kimslere denir. S6z
gelimi bir memlekte gelen ziyaretgilere Arapcada “ b 25 <" denilir. Ziyaret edilen
yerleri, kendini dinleyenlere hikaye eder. Tabiri caizse o ziyaret edilen mekanlari
gelenlerin hepsinden iyi bilir. Zahiri yolculukta bir miirsid olmadan yolculugun nasil
manasi olmuyorsa ayni sekilde manevi yolculukta da bir miirsid olmadan salik asla
menziline kendi gayreti ile varamaz. Manevi yollardaki biitiin ince detaylar1 bilen
miirsid, terbiyesinde bulundurdugu miiridlerini de sahil-i selamate ¢ikarmakta
yardimcilik gorevini ifa ederler. Tasavvuf istilahinda ise: Miiridlerin manevi
terbiyesini uhdesine alan fend ve bekd makamlarinda fend bulmus, nefsinin
tasallutundan kurtularak safiyye makamina veya nam-1 diger Hakikati Muhameddiye
payesine erisen kimselere 1tlak olunur.

Gergek miirsid Hz. Muhmmed’dir (s.a.v.). Diger miirsidler, onun manevi
mirasin1 elde etmeye muvaffak olmus kisilerdir. Ciircani, miirsidi; dogru yolu
gosteren, sapikliktan dnce hak yola ileten kisi olarak tanimlar. Tasavvufi terim olarak,
tarikat lideri anlammna da gelir. Ayn1 anlamda olmak iizere postnigin, seyh,
seccadenesin ifadeleri de kullanilir. Seyh, veli, eren, pir. Miirsid merdiven gibidir,
baskalar1 ona basa basa yiikselir; mum gibidir, kendisi yanar, ama ¢evresindekileri
aydinlatir.® Tarikatta seyr u siilikunii tamamlayip irsdda ehliyetli olan kisiler igin

kullanilan bir tabirdir.%

%Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, $.263.
98TQst, el Liima’,S.A74.
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Miirsid kisinin, Allah’in ahlakini tahakkuk ettirmis olmasi yani en azindan fena
makamina ulasmasi sarttir. Her miirsid, kdmil olmayabilir. Bu yiizden her miirsid
kamildir demek miimkiin degildir. Miirsidin en makbulii, hem “kamil” (kendi olgun)
hem de miikemmil (baskasini olgunlastiran) olamidir.®” Irsad edilmek isteyenlerin
nefsini tedavi eden seyh-i metb(, miridlere, onlarin ahlakini1 tanimadan riyazet ve
husast mikellefiyetler yliklememelidir. Seyh, miiride hakim olan kot ahlakini tanir,
miirdinin degerinin ne kadar oldugunu, halini ve yasini bilir ve ne miktarda tedaviyi
kaldirabilecegini anlarsa, ona yolunu tayin eder. Bu sebeplerden dolay1 seyh, bazi
miiridlerine pazara dilencilik yapmaya ¢ikmasini isaret eder. Bu soyle olur. Eger seyh
muridde bir nevi riyéset ve biiyikklenme duygusu bulundugunu goriirse, kibrinin
kirilmasi i¢in, onun ahlakinin tersine miinasip gordiigi bir zillet haliyle tedavi eder.
Seyh miiridde temizlikte miinasebetsizlige varan ve itidal sinirini1 asan bir hal goriirse,
ona tuvalet hizmetleriyle alakadar olmasini ve taharet suyunu hazirlamasini emreder.
Seyh, midesine ve cinsi arzulara diiskiin olan, sehveti giiclii gen¢ miiridine orug
tutmasini ve bunu, yasak sinirina varmayacak derecede pespese yapmasini igaret eder.
Bu sekilde, seyh miiridlerine bu tiir ahlaki temizlenme yollarini gosterir.%

Seyhin, miiridi terbiye etmesi hususunda yapmasi gereken, onu nefsi i¢in degil,
Allah igin kabul etmektir. Bu sebeple miiride “Din nasihattir” hitkmiiyle davranmali,
ona sefkat nazariyla bakmali ve riyazete katlanma konusunda acizlik igerisinde
bulundugunda ona yumusak muamelede bulunmalidir. Miiridi bir annenin ¢gocugunu
terbiye ettigi gibi terbiye etmeli, bilge ve akilli bir babanin ¢ocuguna ve hizmetgisine

yaklagtig1 gibi yaklagmalidir. Bunun ig¢in de mdridine Once daha kolay gelenle

¥Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, $3,350-351.
BAbilkadir Geylani, el Gunye li Talibi Tariki’l Hakki Azze ve Celle, Beyrut, Daru’l Kutubi’l
Hmiyye,1997, C,ll1,s.167.
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baslamali, katlanamayacagi seyi ona yiikelememeli, azar azar agirlastirmalidir. Seyh
miiride Once biitlin islerinde tabiatina uymay1 ve dinin ruhsatlartyla amel etmeyi
birakmasimi emretmelidir ki bununla tabiatinin bagindan ve sultasindan c¢ikabilsin,
dinin bagina baglanabilsin. Bundan sonra seyh miiridi yavas yavas ruhsattan azimete
yonlendirmeli ve ruhsat hasletinin birini kaldirip yerine azimet ruhsatini koymalidir.

Eger seyh, tarikat yolunun baslangicinda miiridde micahede ve azimet
noktasinda sadik oldugunu anlar, Allah’in nuruyla bunu kesfeder veya Allah’in
gecmiste miimin veli kullart ve sevdigi emin ve alim kimselere adetinin cereyan ettigi
gibi bir ilimle bunu sezerse, ona higbir sekilde miisamaha etmez. Aksine kuvvetli
iradesiyle, kusur etmeyecegini bildigi en agir riyazetleri ona emreder. Ciinkii seyh,
miiridin bunun i¢in yaratilimig oldugunu ve buna layik oldugunu bilir. Bu miiridin
yapacagi bir sey oldugunda, kolay olan1 emretmekle ona hainlik etmemelidir. Her ne
sekilde olursa olsun seyhin, miiridin gerek malindan ve gerekse hizmetinden
yararlanmasi yakisik almaz.

Seyh, mdiridi terbiye etmesi karsihginda Allah Teala’dan bir karsilik
beklememelidir. Bilakis miridi Allah Teala’nin emrine uymak ve emrini yerine
getirmek igin ve onun bir hediyesi olarak terbiye etmelidir. Ciinkii seyhin tercihi ve
arzusu olmadan sadece Allah’in irsadi, hidayeti ve yonlendirmesi sonucu kendisine
gelen miirid, Allah’in kendisine bir hediyesidir. Oyleyse seyhe diisen o miiridi kabul
etmek, giizelce terbiye ederek ona ihsanda bulunmaktir. %

Batlimi ise seyhleri dort kisma ayirarak her birini ayr1 ayr1 tanimlamakta.

Biz bu meseleye sOyle bir izahat getirmek istiyoruz. Seyhler dort kisma ayrilir.

BAbilkadir Geylani, el Gunye li Talibi Tariki’l Hakki Azze ve Celle, Beyrut, Daru’l Kutubi’l
[lmiyye,1997, C.I1, 5.167.
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Birinci kisimda olan seyhler teberriik seyhidir. Teberrikk seyhi tarikati aliyyeyi
miiridlerine teberriiken kendi seyhinden 6grendigi sekliyle ogretir lakin kendisinde
tasarruf kuvveti yoktur.

Ikinci kistmda olan seyhler tezkiye seyhidir. Tezkiye seyhi tarfkatr miridlerine
ogreterek seriatin zahirine muhalif olan hallerini duzeltir.

Uciincii kistmda olan seyhler tasfiye seyhidir. Tasfiye seyhi tarikat: miiridlerine
ogreterek zahirlerini tasfiye eder ve batinlarini yerilmis ahlaklardan tasfiye eder lakin
mutmainne makamina erdiremez.

Dordiincii kisimda olan seyhler. Terbiye seyhi Ki bunlar miirsidi kamillerdir.
Onlar nefslerinin kotiiliik ve cahilliklerinden kurtulup Allah’a vasil olmus kimselerdir.
Bu kisimdaki miirsidlerin terbiyesi ile ancak miirid mutmainne makamina vasil
olabilir. Lakin bu makama ulasmak ii¢ sarta baglidir.

Mdridin istidat sahibi (fitraten kabiliyetli) olmasi, miirside tam teslimiyet ve
huzuru ilahide zikirde devamlilik sahibi olmalidir.’?° Allah (c.c) buyurdular: “Bilesiniz
ki kalpler ancak Allah’in zikri ile mutmain olur.”'®* Bu makam nefsi mutmainne
makamidir ki hakkinda su ayet vardir. (Allah, mii’'min kuluna ise:) “Ey nefs-i
mutmainne (k&mil bir Tman s&hibi olarak huzlra ermis olan nefs)!” “(Hem) razi1 olan,
(hem) kendisinden raz1 olunan (sen Rabbinden, O da senden razi)olarak Rabbine
don!”102

Yukarida zikredilmig dort farkli tanimdaki seyhlerden yalnizca kamil miirside
rabita yapilir. Kamil miirsidin disindaki seyhlerde nefsin hiikiimleri devam ettiginden

ve fend makamina ermediklerinden dolay1 rabita yapilmaz. Kamil olmayanlara yapilan

100 Battmi, Huldsatu 't-Tasavvuf, s.37.
101 Ra’d,13/28.
102 o|-Fecr, 89/ 27-28.
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rabita miride zarar ve havatir getirir. Ancak mirid zahir ulemaya besledigi muhabbeti
bunlara da besler ve liizum olan saygiy1 onlara gosterir. Kemali feyiz sahibinden gelen
feyzi de inkar etmemelidir murid.1%

Batim1’nin miirsidleri dort kisima ayirmasi dikkate deger oldugu kanaatindeyiz.
Gunumuzde birgok tarikatin varligi ve bunlarin baginda bulunan miirsidler goz 6niinde
tutulursa onun yaptig1 taksimatin 6nemi de ortaya ¢ikmakta. Zira glinimuzde birgok
miirsid “kamil” degil. Hakikatte onlarin mevcudiyeti kibrit-i ahmer gibidir.
Batimi’nin taksimatina gore, giinlimiizdeki seyhleri simiflandirmak kolay olacagi
kanaatindeyiz. Bu usule gore kamil olmayani ayirt etmek, hakikat yolcularina klavuz

olacag diisiincesindeyiz.

G. Rabita

Raébita: Ra-be- ta olan sulasi fiil kokunden gelmektedir. At korumak igin onu
bir yere baglamaktir.(At zinciri) bu anlamdan gelmektedir. Korumalarin ikametine
tahsis edilen yere denir ve fiillerinin mastaridir. Peygamber (s.a.v) soyle
buyurmaktadir: “Namazdan sonra namazi beklemek bir gesit ribattir.”1%* Bir kisinin
kalbi giiglenince denir. 1% Tasavvufta ise miiridin, ruhaniyetinden feyz alacagina
inanarak kamil seyhin suretini zihinde tasavvur etmesine rabita denir. Muridin ilk
hedefi seyhinde fani olmaktir; zira seyhte fanil olmak Allah’ta fini olmanin
mukaddimesidir.% Bu tanima yakin diger bir tanimda, miridin zihni planda, tefekkiir
ve muhayyile giiclinii kullanarak miirsidiyle “beraberlik’ halinde olmasini ifade eder.

Ruhi terbiye i¢in mana beraberligine ihtiya¢ oldugu kaydedilir. Naksibendilikte rabita

103Battimi, Huldsatu 't-Tasavvuf, 5.37.

104Malik, el Muvatta’, 1, 386; Nesat, 1, 90.

105Rag1b el Isfehani, Miifredat, Istanbul, Yarin Yaymecilik, 2015, rbt Maddesi.
18Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 5.289.
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O6nem arz etmekle birlikte, asil degildir. Zira murakabe derslerine ulasinca rabita artik
terk edilir. Ancak ihtiya¢ duyulunca yapilir. Diger tasavvuf okullarinda ismen olmasa
bile, mana olarak rébita vardir. Rabitaya sevgi anlami da yiikklenmistir. Mesela, sevgi
rabitasi i¢in su tarif verilir: “Miirsidin seyhini severek yad etmesi ve suretini zihninde
canlandirmasidir.”

Kalbi rabita diye verilen bir tarif de sdyledir: “ Miiridin, kalben seyhi ile beraber
olmasidir.” Bu mana birliginin, miiridi seyhinde fani olmaya yani onun hali ile
hallenmeye gotiirdiigii soylenir. Rabita icin sdfiler, “ Sadiklarla beraber olunuz%’
ayetini olgii alirlar.1%8

Fakirin, (kalbi rabita) yapmak suretiyle evliyadan batinen medet dilemesi ve bu
rabita vasitastyla onlardan istifade etmesi gerekir. Rabitasi olmayan yabancilarin
(tasavvuf yoluna yabanci olan kisilerin) aksine, rabita yapanlara z&hiri olarak ikramda
bulunulmamasinda (keramet bahsedilmemesinde) bir mahzur yoktur.

Tarfkatta rabita; miiridin, Allah’ta fani olan kamil seyhinin ruhaniyetinden
medet ummasidir. Miirid, terbiye edilebilmesi ve seyhinden feyiz alabilmesi igin,
seyhin giyabinda bile onun suretine ¢okca riayette bulunmalidir. Miirid, ancak bu
sekilde seyhin huzurundaymis gibi ondan nur ister. Kendisini bu yolla da safsata
fenaliklardan korur. Bu, inkart mimkin olmayan bir durumdur. Allah, onu inkar
edenin alnma hiisran yazar ve o kisi Oylece damgalanir. Giinahtan ve Allah’in
rahmetinden mahrum kalmaktan yine Allah’a siginiriz. 19
Giintimiizdeki bazi tenkitgiler, tarikatlardaki rabita metoduna yonelttikleri itiraz

ve tenkitlere karg1 Batimi ¢ok doyurucu izahlar getirmistir. Bazi inkarcilara cevaben

107 Tevbe,9/119.
108 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, $5.391-392.
109 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sézligii, 5.788.
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Seyh Muhammed b.Abdullah El Hani En-Naksibendi (kuddise sirruhu) “Behcetii’s
Seniyye” adl1 eserde rabitanin edepleri hakkinda sdyle buyuruyor:

“Miirid, seyhinin ruhaniyetinin kendisinden ayrilmadigina itikat etmesi lazimdir.
Cunka rahaniyet, mekanla mukayyet degildir. Miirsidinin ruhaniyetinin tasarrufunun
da Allah (c.c.)’nun tasarrufu olduguna inanmali, miirsidinin muhabbetine her daim
devam etmeli, her halde bagliligin1 devam ettirmeli, yasadig1 bazi haller yiiziinden o
halde temkin ehli olmadan rabitayi terk etmemeli, ¢linkii rabitay1 tamamen terk etmek
0 hélin zevaline sebeptir. Bu yasadigi hal miirsidinin hallerinden olup miiridde bir
emanet gibidir.”

Yine bil ki mdridin ilaht feyzi vasitasiz almada kabiliyeti varsa o takdirde
rabitaya ihtiyag duymaz. Zira bu durumda rabita ile mesgul olmak terakkiden inmek
olup hicap mertebesini suhiid mertebesine tercih etmektir ki bu da Allah’tan yiiz
cevirmektir. Ancak mirside olan muhabbetini ve bagliliginmi terk etmez ¢linkU bu

halleri devam ettirmek miisdhedeyi artirir Saliki de iins makamina yaklastirir.

a. Fayda

Yukarida bahsedilen meselelerden de anlasiliyor ki miirsid-i kAmilden maksat
kendisine rabita ve tevessiil yapilmasina ehil olan kimsedir. O kimse ki fena fillah
makamindan sonra beka makamina ulasmistir. Ancak ayaklarin kaydig: yer iste tam
burasidir. Zira bu tarikat-1 aliyyenin bidayeti nihayetine, nihayeti de bidayetine
manderigtir. Salik, beka makami bir tarafa daha fend makamina ermeden bazi haller
yasar ve seyhi tarafindan zikir telkin ettirilmesine izin verilir, nefsinin kemale
ulastigini zanneder, miiridlerine de kendisine rabita yapmalarini ister, bu durumda hem
kendisi hem de ona rabita yapanlar kaybeder. Bu durumdan Allah’a siginiriz. Mevlana

Halid-i Bagdadi halifesi seyh Ismail’e gonderdigi mektupta biitiin halifelerini bu husus
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ile alakali uyarmistir. Mektubunda su sozlere yer vermistir: “ Varligindan fena
makamina ermemis kisiler, salikleri de bu makama erdiremez”. Bu meselenin
detaylarin1 6grenmek isteyen “Behectii’s Seniyye” adli esere bakabilir.

Bu meseleyi de kavradiysan bilesin ki bazilarmin rabita hakkinda “tarikatta
rabita caiz degildir” sozlerine de itibar edilmez. Zira bu séz soyut bir séz olup
mesnetsizdir. Rabita bir sifattir ve vasf edilen ise manevi bir bagdir. Nasil ki siiphe
gotlrmeyecek sekilde evlatlar babalarina zahiri (goriinen) bag ile baghdirlar, keza
manevi evlatlar da batini olarak babalarina baghdirlar ve onlar da vefat etmis ve
yasayan seyhlerdir. Bu sebeptendir ki detaylar1 bazi eserlerde gectigi sekilde
Peygamber (s.a.v) Efendimizin evlatlarini dort kisma ayirmislardir. Peygamber (s.a.v)
Efendimiz Selmén-1 Farisi’yi kendisine nisbet etmesini buna misal olarak
gosterebiliriz. Hadisi serifte: “ Selman bizdendir” buyurmuslardir, 110 111

Batim1’nin rabitaya yaklasimi da ¢ok keskin oldugu kanaatindeyiz. Zira o
onceki donem sifilerin goriiglerine deginerek en son Halid-i Bagdadi’nin goriisiinii en
isabetli tanim olarak risalesine dercetmis. Ozellikle fend ve beka hallerini vurgu

yapmast onu bu ilimdeki vukufiyetinin ne kadar derin oldugunun kanitidir. Ayrica

rabitay inkar edenlerin iddialarinin da mesnetsiz oldugunu sdylemistir.

H. Seyr u Suldk

Seyr u suldk: Tasavvuf ve tarikatlardaki egitim ve terbiye isine verilen genel
addir. Tasavvuf istlihaninda seyr, cehaletten ilme, kot huylardan giizel ahlaka, kulun

fani varligindan Hakk’m varligina yonelmektir.!*2 Miifredat sahibi Isfehani’nin

10T aberant,6/261; Hakim, Mustedrek 3/598.
IBAtOMT, Huldsatu t-Tasawvuf, ss.45-46.
12T(si, el Liima’,S.456.
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sozliigiinde; Seyr: yerytzinde gitmektir. (Yeryuzinde yirtyen adam). Topluluktur:
“Bir yolcu kafilesi geldi”**? Yiiriitme iki kisma ayrilir:

Birincisi; yiiriitenin emir, Ihtiyar/segme ve iradesiyledir: “Sizi karada ve denizde
yiiriiten O’dur.”*** “Daglar yiiriitiilmiis”!® Ister dogustan ister sonradan elde edilmis
olsun, insan ve onun digindakilerin {izerinde olduklar1 hale denir. Bu anlamda sdyle
denir: Falan kisinin iyi bir sireti vardir; kotii bir sireti vardir. “Biz onu (Musa'nin yilana
doniisen asasini) yine ilk Siretine dondiirecegiz1° ; yani onu daha 6nceki odun haline
dondiirecegiz. '’

Bir diger manasi gitmek ve girmektir. Bir seyhin nezaretinde, Allah’a vuslat i¢in
¢ikilan manevi yolculuk.

Seyr u suldkun dort mertebesi vardir.

1. Seyrila’llah

2. Seyr fi’llah

3. Seyr ma’allah

4. Seyr ani’llah!®

Kasani seyr u siiliku, davranis ve hal olarak Rabbe yakinlik mertebelerine
yikselmektir diye tarif eder. Bu ise insanin i¢inin ve diginin ilgilendigi miicahedeler
ve karsilastig1 yorucu sikintilarda birlesmesiyle gerceklesir; artik nefsinde mlicAhede

karsisinda bir giigliik ve sikint1 duymaz.!1®

13y gsuf, 12/ 19.

114y @inus,10/ 22.

115Nebe’, 78/ 20.

116T3h4,20/ 21.

117Rag1b el Isfehani, Mufredat, s-y-r Maddesi.

18Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, $5.433-434.
19K asand, Tasavvuf Sozligii, s.304.
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Shldk illallah (Allah’a stlOk etmek), kalbe, nefse, ruha, sirra ve Hakk’a ait biitiin
taayylinlerin kaldirilmasindan ibarettir. Yine bu, nese icinde hareket etmekten
ibarettir. Bu taayyiinlerin kaldirilmast mevcd hale degil, sadece salike nisbetle
mumkdin olabilir. Clnki ayan-1 sabiteler kaldirilamaz. Ciinkii onlar ezeli ve ebedidir.
Bundan dolayr Hakk’it bilmemek muhaldir. Fakat onlarin Hakk’in viicudunda
hiikiimlerinin zuhur etmesi kaldirilabilir. Bu da ancak Hakk’a degil, onlarin suuruna
nisbetle olabilir. Onlarin hitkkmiiniin ortadan kaldirilmasi, onlarin ortadan kalkmasini
gerektirmez. Clnkid ayn-1 sabite, hitkmii kaldirilmig bir seydir. Ciinkii zuhurunun
sebebi onun suur olan hiikkmiidiir. Hak mertebesine vusul ile ortadan kalkmustir. Ciinkii
vasil olan fanidir, onun suuru yoktur.?°

Ibnii’l Arabi sillk icin iki kokii dikkate alir: katilmak ve intikal (makamlar
Uzerinde yurimek.) Burada s6z konusu olan, mana, suret ve bilgide bir yerden baska
bir yere intikaldir. Bu nedenle ibnii’l Arabi’nin metinleri her iki anlamda sinirlidar.

Ibnii’l Arabi salikleri Allah’1 bilme derecelerine gére dort kisma ayirir. Nefsiyle
stldk eden, Rabbiyle siil(k eden, her ikisiyle stllik eden, salik olmayan salik. Nefsiyle
sldk eden, kendi basina Allah’a yaklasmaya g¢alisan kimsedir. Yaklagma, “Kulum
bana nafile ibadetlerle yaklasir, ta ki onu severim” kudsi hadisinde ifade edildigi gibi,
Allah’in sevgisine ulastiran farz ve nafile ibadetlerle ger¢eklesir. Rabbiyle stilik eden,
Allah’mn sevdigidir. Bu kisinin hakikati yoklukta sabittir. Hakk, onun isitmesi ve
gormesi olmustur. Nitekim bir kismini zikrettigimiz hadisin “Onu severim, onu
sevdigimde ise goren gozii, isiten kulagi olurum” anlamindaki ikinci kisminda bu
belirtilmistir. Kul nafile ibadetleri hakkiyla yerine getirdiginde Rabbiyle suldk eden

haline gelir. Hem nefsiyle ve hem de Rabbiyle stldk edene gelince o, 6nce nefsiyle

120 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, ss 943-944.
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stllk eder, kurb-1 nevafil mertebesine ulagtiginda ise Hakk’in onun isitme ve gérme
giicii oldugunu zevk yoluyla idrak eder ve Rabbiyle stllk haline gelir. Boylece kisi,
ilim vasitasiyla her ikisiyle birlikte siil(ik eden olmustur. Salik olmayan slik ise ibnii’l
Arabi’nin yorumladigi sekliyle “Attiginda sen atmadin, Allah atti” anlamindaki
ayetinin uygun diistiigii kimsedir. Ibnii’l Arabi’ye gére bu ayette nefiy ve ispat vardir.
Iste bu makama ulasan, salik olmayan saliktir. 1?1

Batim1i’nin, seyr u siiliku, Naksibendiligin olusum tarihi ile izah ettigini
gormekteyiz. Kalp ile ve nefes tutularak nefyi isbat zikri, Hizir (a.s)’dan rivayet
edilmistir. O da bu zikri Abdulhalik Glcdevani ’ne talim etmistir. Zat-1 celalin hafi
zikri, rahmani cezbe ve sevginin bagi bu immetin en faziletlisi olan Ebu Bekir (r.a)
Efendimizden varid olmustur. Ona da Peygamber (s.a.v) Efendimiz tarafindan hicret
esnasinda magarada telkin edilmistir. Binaenaleyh bu tarikat-1 aliyyenin nisbeti Ebu
Bekir (r.a) Efendimizedir. Bu yola “cezbe” ve “sevgi bagi” yolu adi verilir. Bu
sebeptendir ki bu yoldaki bazi seyhler kendilerine miintesip muridlerini cezbe ile
terbiye; bazilarini ise zikir telkin ve sullk talim ederek terbiye ederler. Cezbe ile
terbiye mirid i¢in kolaydir, zira bu ugurda zorluk, mesakket ve silikun uzamasi gibi
bir durum yoktur. Lakin cezbe yollu terbiye, miirebbi olan miirsidin tasarruf kuvvetine
mebnidir ki bu zevati kiram ise Kibrit-i anmer gibi pek nadirdir.1??> Cezbe yollu vasil
olan mirid ibtidaya donmez ve bilinen usuller ile stilik etmez ise tarikattaki durumlar
bilemez ve dolayisiyla miiridleri ve salikleri sillk, terbiye ettiremez. Sayet onlart

siillik ettirmeye caligsirsa onlari dinden ¢ikmak ile kargi karsiya birakabilir. Bu

121E| Hakim, Ibnii’l Arabi Sozliigii, $s.546-547.

122Kibrit-i Ahmer: Arapga-Farsga olan bir terkib. Kirmiz1 kibrit anlamma gelir. Marifetullaha
vukifiyet ve onun gerektirdigi gibi yasama. Marifet, kibrit-i ahmer gibi, ele zor gecen kiymetli bir
nimettir. Seyhler de, kibrit-i ahmer olarak goriiliir. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozliigii, 5.158.

63



durumdan Allah’a sigimiriz. Binaenaleyh bir murid kendisini stldk ettirecek zahir ve
batin ilimleri cem etmis, icazet silsilesi saglam, sahih itikad sahibi kdmil bir miirside
intisap eder, emirlerine itaat eder ve sakindirdiklarindan kagar, halvete gozetimi
altinda girer. Hadis-i serifte “Kim kirk giin Allah i¢in ihlasla hareket ederse hikmet
pinarlar1 kalbinden diline dékiiliir” buyurulmustur.?® Murid halvetteki kirk giiniini
riyazet, orug, letaif zikri, sartlar1 yerine getirilerek nefy-i isbat zikri, kelime-i tevhid
zikri ve murakebeler ile tamamlar. Kur’an-1 Kerim’de halvetin delili su ayettir: “Ve
Masa ile otuz gece icin vaatlestik, hem bunu on (gece daha ilave etmek) ile
tamamladik”!?4

Yine bir hadis-i serifte: “Bir ay kadar Hira magarasina miicavir oldum (itikafa
girdim). Miicaveretimi (itikdfimi1) tamamlayinca, dagdan indim. Derken bana bir
seslenen oldu. Sagima baktim, hi¢bir sey gormedim. Soluma baktim, yine bir sey
gormedim. Arkama baktim bir sey gormedim. Derken basimi kaldirdim, bir sey
gordiim, ama (bakmaya) dayanamadim. Hemen Hatice’nin yanina geldim: ‘Beni
ortiin!” dedim. Derken su ayetler nazil oldu. (Mealen): “Ey ortiistine biiriinen! Kalk!
(insanlar1 ahiretle) korkut! Rabbini biiyiikle, elbiseni temizle. Pislikten kagin.”*?® Bu
vahiy namaz farz kilinmazdan énceydi.!?

Davud-u Tai, Ma’rufu Kerhi, Hasan-1 Basri ve onlarin yollarindan gidenler seyr
u sullk yollarini iki kelime tizerinde birlestirmislerdir. O iki yol ise seriata tutunma,
ona tabi olma ve biitiin fiil ve amellerde Hakk’1 matlup kilmaktir. Hakikatte ise biitiin
yollar bu esas lzerine kuruludur. Bu esas Uzerine kurulu olmayan herhangi bir yol asla

vuslata erdiremez. Buna ragmen murid igin gerekli olan husus da bir kdmil miirside

123 Aclni, Kesfi'l Hafé c. 11 5.224.

124e]-A’raf,7/142.

125¢] Muddessir,74/1-4.

126Buhart, Bed 'ii'l-Vahy, Bed’iil-Halk 6; Muslim, Tman, 257,1.
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baglanip seyr u siilik yapmasidir ¢ilinkii sebepler aleminde yasiyoruz. Her seyin bir
sebebi vardir. Allah’in yeryliziindeki adeti lizere ¢ocuk babasinin suyundan diinyaya
geldigi halde bu suyu yaratan yine O ve insan1 bu su olmadan da yaratir ki isa (a.s)’1
bu sekilde mucize geregi diinyaya getirmistir. Kur’an’da Allah (c.c): “lyilik, (batil bir
adetinize binden) evlere arkalarindan girmeniz degildir; fakat iyilik, (gtinahlardan)
sakinan kimse(nin iyiligi)dir.” '2’Bu ayette Allah (c.c) adetlere (sebeplere) riayet
edilmesine isaret buyuruyor, bunun icindir ki miiridin yolun edeplerini 6grenmesi
gerek, zira yolumuz bastan asagi adaptan ibarettir, vuslata ermek de edeplere riayet
edilmesine baglidir.1?®

Batimi, seyr u suldku tanimlarken mesrep farkiligina deginiyor. Cezbe ve
Suliku bu iki ana mesrebe irca ederek hangi yolla daha saglikli neticeye
varilabilecegini doyurucu bir dille bize izah ediyor. Ona gore “siilak” yollu terakki
etmek daha saglikli ¢iinkii “cezbe” yollu sultku bitiren muridde, fena ve beka halleri
yasanmadan, seyhlik iddiasinin bulunabilecegini séyliiyor. O, bu durumu tehlikeli
g6rdiigi icin miridleri uyarmay1 da ihmal etmiyor. B&tOmi’nin bu yaklagimi, giintimiiz

tarikatlar1 i¢in onemli bir ikaz oldugu kanaatindeyiz.

l. Nefs

Nefs: ruh, akil, insanin bedeni, ceset, kan, azamet, izzet, goriis, kot goz, bir
seyin cevheri, hamiyyet, iskence, ukubet, arzu, murat manalarina gelmektedir.
Tasavvuf 1stilahinda; kulun kot huylart ve c¢irkin vasiflari, koti his ve huylarm

mabhalli olan latife, cism-i latife itlak olunmaktadir.?® SOffler nefs soziini kullandiklart

127g|-Bakara,2/189.
128BAtam1T, Huldsatu 't-Tasavvuf, ss.46-48.
129Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 5.274.
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zaman bu kelime ile ne bir seyin varligini (viictiid), ne de vaz’ olunmus kalib1 (cismi)
kastederler. Onlarin nefs kelimesinden muradi, kulun koétii (ve illetli) vasiflar ile
yerilen ( ve zemm edilen) huy ve fiillerdir.23° Bu nedenle stfflere gore nefs, kulun kot
fiilleri, blyuklenme, hased, 0fke, kott ahlak, tamammilsiizlik gibi ¢irkin huylart ve
nitelikleri olmustur.t3

Kasani’nin tanimina goére, kendisinde iradi hareket, his ve hayat kuvveti bulunan
latif buharli bir cevherdir nefs. Kétiiliigii emreden manasinda anlagildigi gibi, Allah
tarafindan insana iiflenen ve rGhu Rahmani, ildhi ben manasma da kullanilmistir.
Hakim Tirmizi bunu séyle tanimlar: O, hayvani ruhtur, kalp (nefs-i natika) ile beden
arasinda vasitadir. Kendisine, Kur’an-1 Kerim’de mubarek 6zelligini tasiyan, doguya
ve batiya ait bulunmayan agag olarak isaret edilir.'*?

Sufilere gore siiliik isinin baglangici, kulun, nefsinin varligini yok edip, Hakk’in
varlhigiyla baki kilmak i¢in ¢alismasina baglidir. Bu nedenle sifilere gére nefsin ¢girkin
huylar1 ve nitelikleri olmustur.t33

Mubhakkiklere gére miikemmel bir insanin terkibi i¢ manadan olusur: bunlardan
birincisi rah, ikincisi nefs, Gglinciisu ceseddir. Bu i manadan her birini ayakta tutan
bir sifat vardir. Rihun sifat1 akil, nefsin sifat1 heva, cesedin sifat1 ise histir.

Nefs, his (bes duyu) idrakinin 6tesindedir. O, akilla idrak edilir ya da onun
varligina aklin eser ve fiilleriyle varilir. Onun iki tiirlii alakas1 vardir: Biri kendisinden
asagida, digeri listlinde olan tarafa aittir. Her yoniin diger yonle alakasini tanzim eden

kuvvetler vardir. Iste kendisinin altinda bulunan yone kiyasla bulunan bu ameli

kuvvetler (davraniglari ortaya koyan giicler) bedenle, onun idare ve tedbiriyle alakali

10K useyri, Kuseyri Risdlesi, $.222.

BIK asani, Tasavvuf Sozligii, $.558.

182Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, $.363.
188K asand, Tasavvuf Sozligii, $5.557-558.
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olan kuvvetlerdir. Kendisinin {izerindeki yone kiyasla bulunan, zikredecegimiz nazari
alim1 kuvvetler (idrak ve bilgi giicleri) ise o iist yoniin te’siriyle hareket ederler ve
ondan istifade ederler. Bununla insan nefslerini idare eden miivekkel (vekil kilinmais)
meleklere ait yoni kasd ediyorum. Cunku ilimler orada Allah katindan bir vasitayla
hasil olur. Yiice Allah soyle buyurdu: “ Allah beser ile sadece vahiyle veya perde
arkasindan yahut da el¢i gondermek suretiyle konusur.” 134

Nefsin tiim ahlak ve sifatlari iki temelden kaynaklanir: Birincisi hafiflik, ikincisi
acgozluliktir. Hafifligi cehaletinden, aggdzliliigi hirsindan kaynaklanir. Hafiflik
bakimindan nefs, diiz bir yerde yuvarlanan makaraya benzer. O, siirekli olarak,
yaratilisindaki ve fitratindaki hususiyete gore hareket eder. Hirs bakimindan da
kandilin 15181 etrafinda donen, sonra da onun atesi i¢ine kendini atan kelebege benzer.
Oliimiine neden olan atesten geri durmayip az bir 1s1kla yetinmez. Hafifliginden dolay1
sabirsiz ve acelecidir. Oysa sabir aklin cevheridir. Hafiflik nefsin sifatlarindandir.
Nerfsin arzusunu ve yaratilisindaki yone dogru gidisini sadece sabir durdurabilir. Akil,
heva ve hevesi hitkmii altina alir. Aggdzliiliik ve ihtirastan da tamah ve hirs meydana
gelir. Bu iki vasif Hz. Adem’de ortaya ¢ikmustir. Ciinkii o cennette ebedi olarak kalma
ihtiras1 iinde yasak agagtan yemisti.'*®

Batdmi, nefsin insandaki hakikatine 1s1k tutan hadis-i seriflerden hareketle
degerlendirme yapmakta oldugunu goriiyoruz.

Bil ki hadis-i serifte gectigi sekilde nefsin hileleri, tuzak ve aldatmalarini

bilmemiz gerekmektedir. Rivayette gectigi sekilde: “Nefsini en iyi bilen Rabbini en

iyi bilendir”. 1% Salikin, zahirf ve batini biitiin diismanlari ile miicadele etmesi icap

1345 Stira, 42/51.

158ihabeddin Siihreverdi, Avarifu’l Medrif, Beyrut, Daru’l Kutubi’l ilmiyye,1999,ss.264-265.
1%8Tasavvuf kitaplarinda bu soziin hadis oldugu; Aclini’nin Kesfii’l Hafasinda ise 2/262 aslmin
olmadig1 gegmekte.
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eder. Mii’min dort diismandan hali kalmaz. Bunlar: Nefs, seytan, miinafik ve kafir.
Bunlarin ikisi zahirf, diger ikisi ise batinidir. En azili diisman ise nefstir. Hadisi serifte:
“En azil1 diismanin iki yakan arasindaki nefsindir.”*3’ buyurulmustur. Nefsle miicadele
devamli ve zordur. Yine bir hadis-i serifte: “Kiiciik cihattan biiyiik cihada déndiik™'%
buyurulmustur. Zira kéfirlerle cihad siireli ve daha az zararli lakin daha faydali, ¢linkii
diisman1 6ldiirmesinde sevap vardir. Oldiiriildiigiinde ise sehit olur. Allah indinde
hayattadir, ebedi mutlu bir hayat ile riziklandirilir. Nefs ile cihad 6mir boyudur, zira
hile ve desiseleri gizli ve ¢oktur. Seytan nefse yardimcidir, onu siisleyendir. Nefsin
meylini ve hevasini siisler. Her kim de hevasina tabi olursa helak olur ve her kim de
hevasina muhalefet ederse kazanir ve kurtulur. Allahu Teala buyuruyor: “Elbette
nefsini temizleyip arindiran kurtulusa, ebedi nimetlerle mutluluga ermistir. Nefsini
korumayip, glinahlarla algaltarak kirleten, fesada ugratan hilekar kimseler zarar edip
hiisrana ugradi.”**® Yine denildi ki: “Nefse kolelik, kolelik zincirinden daha zillettir.”
Yiice yaratan diger bir ayette buyurdular: “Iste, azip da diinya hayatini tercih edenin
varacag1 yer siiphesiz cehennemdir. Rabbinin makamindan korkan ve nefsini kotii
arzulardan uzaklastiran icin ise siiphesiz cennet yegane barmaktir.”40

Ibn-i Ataullah el-Iskenderi, “Hikem”inde soyle demistir: “Her masiyetin,
(glinahin) gafletin ve sehvetin asli nefsten razi olmaktir. Her itaatin, ayikligin ve iffetin
asl1 ise nefsinden razi olmamandir.”Yani nefsten razi olmak, biitiin yerilmis sifatlarin
kaynagi, nefsten razi olmamak ise biitiin oviilmiis sifatlarin kaynagidir. Hikem’de
devamla: “Nefsinden razi olmayan cahille arkadaslik yapman, nefsinden razi olan

alimle arkadaslik yapmandan daha hayirhidir. Bu alimin ilmi nasildir ki kendi

137 Beyhaki, ez’ Ziihdii’'l Kebir.
138 Beyhaki, Zlihd,373.

139 e5-Sems,91/9-10.

140 en-Naziat,79/37-41.
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nefsinden razi olur? Bu cahilin cehli nedir ki kendi nefsinden razi olmaz? Bir hadis-i
serifte: “Sirt1 yere gelmeyen gercek pehlivan, giireste rakiplerini yenen degil,
ofkelendigi zaman nefsini yenendir” buyrulmustur.4!

Yine arzulanan her seyde bu boyledir. Bu sebeptendir ki tarikat mesayihi,
miridin ilk mesguliyetini; nefsine karsi miicahede, riyazat, hevdsina muhalefet,
aligkanliklarindan ve sehvetlerinden alakayr kesme kilmiglardir. Yine ondan
sakinmayi, hilelerine karsi uyanik olmayr ve onu hesaba c¢ekmeyi miridlerine
emretmislerdir. Hz. Omer (r.a.) sdyle buyurmustur: “Hesaba ¢ekilmezden evvel kendi
kendinizle hesaplasin.”4?

Biirde kasidesinde Imam Busayri: “Nefsin ibadetle mesgul olup salih amel
islerken de onu gozet ve kolla. Sayet yaylagini tath bulur, salih amelden zevklenir,
kibir ve ucuba diiserse; terki caiz bir amel ise onu yaylaginda yayilmaktan alikoy ve
otlatma. Yani o ameli terk ederek ona hak ettigi cevab1 ver.” Bu beyit bir yonden nefsin
vasiflarina isaret ediyor, diger yonden ise halini ortaya koyuyor. Zira insan, binege
binen; nefsi ise binektir. Nefse atifta bulunuldugunda bundan Emmaére’deki nefS
kastedilmekte. Terbiye edilmemis at gibi serbest dolasir. Nefsini seriatin gemi ile
gemler, amellerini titizlikle gozetirsen serrinden ve zararindan selamette olursun, aksi
takdirde seni tehlikeye atar, helak olursun.

Ey salik, sunu bil ki nefsine kars1 merhametsiz ve asiriya gidenlerden olma, zira
senin serefin, faziletin ve tabiatin nefsinledir. Hadiste gegtigi sekilde, nefs asamalar

sayesinde terbiyeye cekilmesi icap eder. “Nefsleriniz bineklerinizdir, ona rifk ile

141Buhéri, Edeb, 102.
142Tirmizl, Sifatu’l-Kiydme Ve 'r-Rekaik Ve’l-Vera‘, h.no:25.
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muamele ediniz.”**® Nefsin gidasini kiilliyen kesme, zira menziline varamazsm. Bil ki
Allah, zi ruhlar ti¢ kisim yaratmistir:

Birincisinde akli yaratmis nefsi yaratmamis. Onlar ise meleklerdir, yiyip
icmezler, gece glindiiz bikmadan usanmadan Allah’1 tesbih ederler. Allah kendilerine
neyi emretmisse ona isyan etmezler ve emredildiklerini yerine getirirler,}4

Ikincisinde ise nefs yaratmis lakin akil yaratmamis. Bunlar da dolasan
hayvanlardir ve bunlarin hali herkes¢ce malumdur.

Uciincii kisma ise hem akil hem de nefs ihsan etmis. Bunlar da insan ve cinlerdir
ve onlar1 kendisine kulluk ile miikellef kilmis, nefSlerine muhalefet etmelerini,
akillarina da tabi olmayr emretmis. Nefs ile miicadele eden kisi meleklerden daha
faziletli olur. Nefsine itaat eden insan da hayvanlar gibi hatta daha da asagi olur.

Ey kardesim, ruhun hakikatini bilmedigimiz gibi nefsin hakikatini de ancak
Allah’m bize Kur’an’da bildirdigi kadar bilebiliriz. Kur’an’da nefse hem miicmel
(agiklama yapilmayan) hem de mufassal (detayl) olarak deginilmistir. “Nefse ve ona
bir diizen iginde bigim verene yemin olsun” *** Yani “yaralatisini ve organlarmi
diizgiin kilana.” Bu ayette nefsten kasit beden ise bu mana ¢ikar; lakin bedendeki
nefsten kastedilen nefsi-manevi ise bu durumdaki “piirlizsiiz” yarattiginin manasi su
sekilde olur: O nefs sahibine igitme, gorme, duyu organlari, hayal etme ve diisiinme,
his olunan nesnenin eserini zihinde sabit eyleyen kuvveti batiniye gibi giicler vermistir.
Tefsir-i Hazin’de gectigi sekilde bu nefs sahibi mukellef kilinmistir. Yine Sems

suresinde: “Sonra ona fiicurunu (sinir tanimaz giinah ve kotiiliigiinii) ve ondan

4Konyali Muhammed Mevlana Ebu Said Hadimi, Berika Mahmudiyye Fi Serhi Tarikati
Muhammediyye ve Seri’ati Nebevviyeti, Terc. Bedrettin Cetiner (Istanbul, Kahraman Yaynlar1,2015)
c.4,s.16.

144 et-Tahrim,66/6.

145 Es-Sems,91/7.
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sakinmay1 ilham edene (andolsun).”'*® Hazin tefsirinde gegen rivayette Ibn-i Abbas
(r.anhlimd) dedi ki: “Nefse hayri ve serri izah etti, itaat ve masiyeti 6gretti.”

Nefsin vasiflarini, Emmare, Levvame, Miilheme, Mutmainne, Raziye,
Marziyye, Mes’lle, Mutavva’ah (itaat eden), Safiye ve Kamile olarak zikrederek
aslinda hepsinin bir manaya dondiigii, isimlendirmenin tiirlerinden ve gelisiminden
kaynaklanmakta oldugundan otiirtidiir.

Nefsi bilmek dort delile gore vaciptir. Kisi nefsini tanimadan onunla miicahede
etmesi imkansizdir. Nefsini bilmek ma‘rifetullah’in kapisidir. Varit olmustur ki,
“Nefsini bilen muhakkak Rabbini bilir.” Allah’1 bilmemek haramdir; ma‘rifetullah ise
vaciptir. Farzin ikamesi bir farza bagli ise o zaman onun bilgisi de farz olur. Rabbimizi
nasil tanimak farz ise dolayisiyla nefsi tanimak da farzdir. Kur’an’da: “Ama bizim
ugrumuzda cihad edenleri.” Yani bizi tanimada, kullukta ve rizamizi kazanmada
manasina gelmektedir. Ayetin devaminda: “Elbette kendi yollarimiza eristirecegiz” 14/
buyurulmaktadir. Yani riza ve ma’rifet’imize ulastiracak yollar...

Micéhedenin 1stildhi manasi: Mutlak manada savasmaktir. Seriata gore ise: Her
daim kotiiliigii emreden nefsi emmare ile savasarak ona gerekli olan seyi yiikleyerek
micadele etmektir. Denildi ki, micahedenin basi ve temeli nefsi aliskanliklarindan
kesmek, onu bitin vakitlerde hevasina muhalif gelen hususlara zorlamaktir. Hadiste:
“Diismanlarimiza kars1 savastigmiz gibi nefsinizle de savasmn.”'® Bidayette miirid,
mucéahede sahibi olmasi gerekir ki nihayette miisadhede makami ile nimetlendirilsin.
Bidayetler nihdyetlere inkilap olan yerdir. Her kimin bidayeti nurlanirsa sonu da

nurlanir. Nitekim Allah (c.c.) Kur’an’da: “Ama Bizim ugrumuzda cihad edenleri

146 Es-Sems,91/8.
147e]-Ankebt,29/ 69.
148y apilan biitiin aragtirmalar neticesinde bdyle bir hadisin kaynagina ulagilamamustir.
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elbette yollarimiza eristirecegiz.” 4% buyurulmaktadir. Dediler ki, nefsin hakikati bu
kaliba konulmus bir cevherdir. Bu cevherin merkezi, ahlak-1 zemimenin de yeri olan
kalptir. Bu nefs, kotiiliigii emreden nefs olup zalimdir, hidayetten kopuktur, insanin
biitiin azalarinda varlig1 ve nasibi vardir.

Ruhun hakikati ise: Kalbe yerlestirilmis, aydinlatilmis latife olup guizel ahlakin
mabhallidir. Insani ruh, emr alemindendir, hikmet ehlinde nefs-i natika olarak bilinir.
Hak ehli arasinda ise nurani bir cevher, rihani hakikat olup zati ile bilen, biitiin
soyutlamalarla Rabbini ve sifatlarin1 idrak eder. Zira Allah Teéalad onda, zatiyla,
sifatlariyla ve esmalart ile tecelli etmis ve bu nuru zatinin ve sifatlarinin tam bir
gortinimii kilmistir. Bunun merkezi de kalptir. Kalbe bu cismani beden ve karanlik
iskelet zuliim eder, ¢linkii bunlara ait degisik gli¢ler vardir. Bu giicler nefsini tanimada
onu gaflete slrikler, Rabbini miisahede etmede goziinii kor eder. Yine bir hadis-i
serifte: “Ademogullarinin  kalplerinde seytanlar dolasmasaydi melekdt alemini
miisahede ederlerdi.”*>°

Sehvet ve gazap olmasaydi, nefsin soyut ruhaniyetlere muttali olmas1 kolay
olurdu. Hayal giicii ve diisiince giicii seytanin etkisi altinda olmasaydi, kisi kendi
nefsini ve Rabbini tanirdi, rihani alemini, asli safderunlugunu ve zatini tanirdi. Sunu
bil ki her kim bes duyu organina sahip olmazsa nefsine de sahip olamaz. Kalbine sahip
olana kadar nefsine sahip olamaz, zira kalp zahiri ve batini duyularin sultanidir.
Nefsin, ilmi kemalattan perdelenmesi ancak kisinin bedeni islerle ve elementsel
kuvvetlerle mesgul olmasindan 6tiiriidiir. Bu durumda kisi nefsini bilmek ve Rabbinin

nurlarint miisdhede etmek istiyorsa once kendini bedeni taalluktan siyirmasi ve

149 el-Ankebut, 29/ 69.
1% imam-1 Gazali, fhyau’-Uliimi’d-Din, Terc. Ahmet Serdaroglu (Istanbul, Bedir Yayievi,2002) c.
1,5.649.
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cismani baglardan kurtarmasi gerekir. Nefsini ibadetlerle yumusatmasi, bedenini
riyazetle hafifletmesi, bunu da az yemek, az uyumak, stkdt ve uzlete cekilerek
gerceklestirmesi gerekir. Nefsine ve hevasina muhalefet ederek miicadele, diinyevi
mesgalelerin mahsulii olan endise ve alakalari terk edecek. Bir hadis-i serifte: “Hikmet
diinya semasindan inerken yarmin endisesini tasiyanin kalbine girmez.”'®
buyurulmustur. Allah yoluna itaat, zikir, fikir ve hak canibine yonelerek stilik edecek.
Hak yoluna miicahede ile siilik edemeyenlerin miisahede ve ma‘rifetten nasipleri
yoktur. Nefs’den kastedilen, hakkinda rivayette: “Her kim nefsini bilirse Rabbini
bilir.” denilendir. Bu ise insanin nefsi’dir. Seyh Ebu’l-Feth Ali b. Muhammed el-Bestf,
nefs hakkinda sunu soylemistir:

Nefsine yonel ki faziletlerini tamamla- Sen nefsinle insansin cisminle degil

Yani nefs-i kamile ile insansin; cisminle ve uzuvlarinla degil, bu bdyle biline.
Bil ki sozliikte “nefs”e ait on farkli mana karsimiza ¢ikiyor. Bu manalardan bazilarina
deginelim.

Nefs kelimesinin meni adinda ve insanin tohumu manasinda kullanilmakta
oldugunu goriiyoruz.

Mesrubat ve yiyeceklerin mahsuliidiir bir diger manas.

Sehvet ve heva onun buharindandir bagka kullanimda.

Aklin da insani izafl ruhun suasi denildigi gibi.

Yine nefs, ruh (6liim) manasinda da kullanilmaktadir. “Filanca kisinin ‘nefsi’
cikt1, yani 61di.”

Nehai (rh.)’1n rivayet ettigi hadiste gegtigi lizere kan manasina da gelmektedir.

“Akan kani olmayan canli suya diistiiglinde suyu necis kilmaz.” Yani kan1 akmayan...

Py apilan biitiin aragtirmalar neticesinde bdyle bir hadisin kaynagina ulagilamamustir.
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Nefs yine beden icin kullanilmakta. “Filanca kisinin nefsi ne kadar biiylik” yani
bedeni kastedilmektedir.

“Indinde/katinda” manasina gelmektedir. Kur’an’da Isa (a.s.)’1n hikayesinde su
sekilde gecmektedir: “Sen benim nefsimdekini bilirsin, ben ise senin zatindakini
bilmem.”**? Buradaki nefs kavrami ‘benim indimdekini bilirsin lakin senin indindekini
bilmem’ manasinda kullanilmistir.

Bir seyin cevheri (ruhu, 6zii) manasinda kullanilir. “Filanca kisi yanima sahsen
ve kendisi bizzat geldi” misalinde oldugu gibi.

Yine Kuran’da: “Her nefs 6liimii tadacak™.?®® Yani her yasayan elemi ve 6liimii
tadacaktir.

Yine nefs kelimesi ceza manasina gelmektedir. Kur’an’da: “Allah ise, sizi
kendisine kars1 gelmekden sakindirir.”*>* Velhasil, hikmet ehli islam ulemas: nefsin
tabiatin1 ve ahvalini beyan ederken onun ruha mulasik bir riizgar oldugu, 6ziinde ve
tabiatinda ondan farkli oldugunu sdylemislerdir. Bedenin hayati ruh ile iradi; fiili
hareketleri ise nefs iledir. Ruhun tabiati yumusak serin su gibidir. Nefsin tabiati ise
kizgin ates gibidir. Her tiirlii mezmum ahlak, algak huy nefse nispet edilir. Gazab,
hiddet, sefihlik, gevezelik, hodbinlik, dinsizlik, hoyratlik, kibir, haset gibi ahlak-1
zemime cinsindendirler. Her tirli glzel ahlak ve selim tabiat ruha nispet edilir.
Yumusak huyluluk (hilm), sabir, riza, siikiir, miilayimlik, yumusaklik, haya, tevazu ve
diger giizel ahlaklar buna misal olarak gosterilebilir.*>®

Batimi ‘nefs’ kavramini risalede detaylica ele aldigin1 gértyoruz. Ona gore

nefsin hileleri, desiseleri Ogrenilecek ki kendisi ile miicdhede edilebilsin. Bu

1520]-Maide,5/116.

153A1i imran,3/185.

154A1i imran,3/30.

155BAtamMIT, Huldsatu t-Tasavvuf, ss.8-20.
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ogrenmeyi de her kisiye vacip olduguna kail. Batimi’nin mutasavviflar arasinda
muhakkik seviyesinde oldugu kanaatindeyiz. Zira ele aldigi biitiin kavramlarda bize
‘muhakkik’ s0fi intibain1 vermekte. Onun bu ilimde derin feraset sahibi oldugunu

sOylemek hi¢ miibalagisiz bir hakikat olsa gerek.

i. Edeb

Edeb: iyi ahlak, gizel terbiye, utanma, zerafet, usluluk, insanlara kavlen, fiilen
giizel davranista bulunmak demektir. Tasavvufta; kisideki bir meleke olup onu kotii
hal ve hareketlerden vazgegirir. Tasavvuf tumiyle edepten ibarettir. Edeb kurallara
uymay1 ve resmi olmayi gerektirir. Osya sevgi ve dostluk tam olursa edebe uymak sart
olmataktan ¢ikar. Edeb gozetene edebli (edib), gozetmeye edebsiz denir.t®® Hakiki
manadan edeb biitiin hayir ve iyi meziyetlerin toplamidir. Edebli olan zat, kendisinde
her nevi hayir ve meziyetlerin toplanmis oldugu kimsedir. *’ Ciircani’ye gore, hatanin
her gesidinden sakinmayi bilmektir. Edeb’den, seriat, hizmet ve Hakk’in edebi
anlasilir. Tlki, dinin zahirine, sekli unsurlarina tam anlamiyla riayet etmek; ikincisi,
hizmette ileri gitmekle birlikte yaptiklarin1 gormemek (yani kendine mal edip uctib’a
diismemek), ticlinciisii, Allah’a ve kendine ait olan1 bilmektir. Mutasavviflar, genelde
iki tdrli edep kabul ederler: Birincisi, sekli, zahiri edep ki ameli riyadan,
munafikliktan, yagciliktan korumaktir. Ikincisi de batini edeptir ki kalpteki sehvet,
itiraz, iradede zayiflik gibi olumsuz seyleri temizlemekten ibarettir. Edepler stinnetleri
giiclendirmek i¢indir. Siinnetler vacipleri, vacipler de farzlar giiclendirir. Farzlar ise

imam korumak i¢indir.*>® Salikin ifrat ve tefrit arasinda orta bir yol tutmastyla tagkinlik

16 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 5.116.
157 Ruseyri, Kugeyri Risdlesi, 5.456.
1%8 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, $.1309.
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ve sikint1, yani ifrat ve tefrit arasindaki sinirm korunmasi.'®® Edeb konusunda insanlar
birbirinden farkli li¢ tabakaya ayrilir: Diinya ehlinin edebi, din ehlinin edebi, din
ehlinin havassinin edebi.

Diinya ehli edeb denince genellikle fesahat, belagat, bilgi ezberleme, yoneticileri
eglendirme, siir ve sanatkarlik gibi seyleri anlarlar.

Din ehlinin edebi, daha ¢ok nefsin riyazeti, bedeni istekleri terbiye etmek, gonlu
temizlemek, ser’i smirlar1 korumak, sehvetleri terk etmek, siipheli seylerden
kaginmak, kendini taatlara hasretmek ve iyilikte yarismaktir.

Din ehlinin havassinin edeb anlayis1 ise daha ¢ok kalp temizligi, sirlar
gozetmek, ahidlere vefa, hal ve vakti muhafazada giizel edeb, havatir, varid ve ilham
tiiri uyarilara fazla itibar etmemek, i¢ diinya ile dis diinyanin bir olmasi, kurb
makamlarinda, talep aninda, huzur ve vuslat vakitlerinde edebin giizelligidir.

Edeble bazen seriat, bazen hizmet, bazen de Hakk edebi kasd edilir. Seriat edebi,
seriatin zahirine tam olarak ridyet etmektir. Hizmet edebi, hizmette ileri gitmekle
beraber, yaptiklarindan fini olmak (yaptiklarini gormemek), Hakk’in edebi de, Allah’a
ve kendine ait olanin farkina varmaktir. Edeb bast ehlinden sadir olur.'®® Liima’ da
edeb basliginda soyle bir soz aktarilir: Ahmed b. Muhammed Basri’den isitmistim. O
da Celacili Basri’den duymus: “Tevhid imani, Tman seriati, seriat da edebi gerektirir.
Edebi olmayanmn seriati, seriati olmayanin imani, imani olmayanin da tevhidi
yoktur.”16!

Batimi, edeb ahlakini risdlesinde ayr1 bir baslik altinda ele almis. Bil Ki tarikatin

yolu ve edebi vardir. Edeb ise: Esyayi yerli yerine koymaktir. Diger bir tanimda denildi

19 Kasani, Tasavvuf Sozliigii, S.46.
180 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, $5.194-195.
181 T{si, el Liima’,5.153.
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Ki; iyi ve uygun olan seylerle beraber olmaktir edeb. Havas ehli ise taniminda soyle
dediler: Edeblerin ¢ogu kalblerin temizliginde, “sir” larin 2 gozetiminde, ahitlere vefa
(sOzlere baglh kalmada), vakti (zamani) muhafaza etmede ve yakinlik yollarinda talip
oldugun hususlarda giizel edeble uyum i¢inde olmandadir.

Yine bil ki yolumuz bastan asagi edebtir. Edebi olmayanin da tarikat: yoktur.
Kendinin edebli biri olduguna inanman biiyiik bir hata, cehalet ve nefsinin senin
Uzerinde bir hilesidir. Edeb: Kurtulus gemisidir, kisi cahil olup ona binse de necat eder
(kurtulur). {lim sahibi oldugu halde ona binmese helak olur. Denildi ki: Vuslata eren
erdiyse de edeb ile ermistir; ondan mahrum olduysa da edebi terk ettigi igin olmustur.

Bir beyitte denildi ki:

Kiginin edebi et ve kan gibidir, her kim bunlara sahipse salih olur (diizelir)

Edebli bir kimseyi bin cahil ile tartarsan edeb sahibi kisi agwr gelir

Tasavvufi tarikatlarin yollar1 ve edebleri seriatin ta kendisidir. Lakin bununla
beraber tasavvuf ehli zahiri ve batini edebler ile amel ederek feldha (kurtulusa)
ermiglerdir. Baz1 fukaha ise serfatin zahiri ile iktifa edip terakkiden mahrum birakilip
serfatin esrarindan da perdelenmislerdir. Sunu bil ki z&hir ve batin her ikisi de ayn1
seylerdir. Zira batin: Zahirin batimidir (igidir). Zahirin batinsiz olmayacagi gibi, tarikat
ve hakikat da seriatsiz olamaz.'®3
Batmi’nin edeb kavramina yaklagimini ilk donem sifilerin goriisleriyle

mukayese ettigimizde benzer bir anlayisin ortaya ¢iktigini goriiriiz. Ona gore diger

162 Cogulu esrar, Arapca sir, gizli sey, kok, krymetli, vadinin orta yeri, asil, nikah, birseyin halisi, efdali,
gibi anlamlar1 ihtiva eden bir kelime. Sir, kalpte bulunan Rabbéani bir latifedir. Ruh sevginin, kalp
marifetin, sir da miisahedenin mahallidir. Ruhani bir nur olup, nefs’in haletidir. Sir olmaksizin nefs, is
yapmaktan aciz kalir. Nefsin beraberinde, sirrin himmeti olmazsa, bir fayda elde edilmez. Sirra, kalbin
bir buududur (boyutudur) diyenler oldugu gibi, ruh’tur veya ruhtan daha yiice ve daha latif bir ruh
buududur, diyenler de vardir.

183 Batimi, Huldsatu 't-Tasavvuf, ss.8-20.
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kavramlarda oldugu gibi seriat mihenk tasimiz. Temas ettigi biitiin kavramlar1 seriat
Uzerinden izah etmesi, onun, dinin zahirine kuvvetle bagl oldugunu ortaya
koymaktadir. Her donemde onun gibi mutasavviflarin varligi, Allah’in her asirda dini

tecdid eden miiceddidlerin varlgini hatirlatiyor.

J. Cezbe

Cezbe: kendine ¢ekmek manasmna gelmektedir. Tasavvufta Allah’m kulunu
kendi hazretine ¢ekmesidir. Diger manalardan bazilarina gelince, Allah’a kosmak,
[1ahi indyetin geregi olarak Cenab-1 Hakk’n, kendisine giden yolda ihtiya¢ duyulan
her seyi kuluna bahsedip ¢abasi ve galismasi olmaksizin onu kendisine ¢ekmesi ve
yakinlastirmas1.'® Yine cezbe, ¢ekmek ve cekis demektir. Hakk’mn kulu kendi
canbibine g¢ekmesidir. Cezbe, Allah’in kula bir ihsani oldugundan kulun elinde
degildir. Allah’in, sevdigi kulunun kalbinden perdeyi kaldirip calisma ve gayreti
olmadan yakin nuru ile kolayca manevi makamlara yiikseltmesidir.'®® Cezbu 'l Ervah:
Ruhlarin ¢ekilisi demektir. Miindcat, muhataba, sirlarin miisahedesi ve kalplerin
ylicelmesi gibi indyet ve tevfikten ibarettir. Harraz bu konuda soyle der: “Allah, veli
kullariin ruhlarii kendine ¢eker; kurbunu ve zikrini tattirir; bedenlerine her seyden
lezzet almayr hizlandirir. Velilerin bedenlerinin yasantis1 hayvanlarinki gibi,
ruhlariin yasantist da Rabbanilerinki gibidir. Sufiler cezbeye dair su tanimi da
getirirler: Kulun beseri 6zelliklerden cekilip ilahi Ozellikleri kazanarak, vahdet
tecellilerini miisahede etmesi. Cezbe ile ilgili su agiklamalar da ilgi ¢ekicidir:

e Cezbe, riyazat ve ibadete devamla hislerin yok olmasidir.

183 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, $.89.
165 T{si, el Liima’,5.520.
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e (Cezbe, Hakk’a vusuldiir.

e Cezbede sart, kabiliyete baghdir. Bu kabiliyet sonradan kulun gabasiyla
olusmaz; Allah tarafindan bahsedilmistir (vehbi).

Iki tiirlii cezbe vardir:

e Gizli (hafl) cezbe: Kulun Hakk’1 sevmesi.

e Agcik (cell) cezbe: Hakk’in kulu sevmesi. Meczib ile mecnun arasinda fark
vardir. Cezbe, cinnet degildir. Ayash Sakir Efendi bu ikisi arasindaki fark:
sadelestirilmis sekliyle sdyle anlatir: ““ Hali degisen bir adamin idraki, ya her
zamanki normal beser idrakinden asagi inerek manasiz ve baglanti kuramaz
bir duruma diiser ya da normal beser anlayisindan, hakikatleri kesfe dogru
yukselir. Halk nazarinda her ikisi ciinun (delilik) gibi goriilse de bunlarin ilki
ciinun, ikincisi ise cezbedir.”'%®

Cezbe sahibi Seyhiilislam ’in Menazilii ’s- Sairin isimli kitabinda Ebu Abdullah
b. Biisri’nin su ifadesiyle tarif ettigi kimsedir: “ Allah bazi kullarina baslangi¢
hallerinde sonlarindaki hallerini gosterir.”’

Batimi, cezbeyi izah ederken Hikem adli eserin miiellifi Ibn Ataullah El
Iskenderi’ye miiracaat ettigini goriiyoruz. Hikem-i Ataiyye eserinin baz1 serhlerinde
denilmistir ki: “Sélikler iki kisma ayrilir.

Cezbe ehli olan salik

Suldk ehli olup meczup olan.”

Eserlerinin viicudu ile isimlerinin viicutlarina ve isimlerinin vicutlar ile

vasiflarinin siiblituna ve vasiflarinin siibutlariyle mukaddes zatinin varligina delélet

186Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézligii, $.101.
187K asani, Tasavvuf Sozligd, s.185.
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eyledi. Ciinkii kendi basina vasfin kaim olmasi imkansizdir. Cezbe erbabina mukaddes
zatinin kemalini kesfeder. Sonra sifatlarinin miisahedesine dondirtr. Sonra isimleriyle
ilgilendirmek icin gevirir. Sonra eserlerinin miisahedesine dondiiriir. Salikler ise bunun
aksinedir.

Su halde saliklerin nihdyetleri meczuplarin bidayetleri ve saliklerin bidayetleri
meczuplarin nihayetleridir. Lakin bu bir manada demek degildir. Olabilir ki biri
cikarken ve biri inerken yolda miilaki olurlar.

Allahu Teald’nin yakinligina mahsus kullari, salikler ve meczuplar olarak iki
kisma ayrilirlar:

Saliklerin sani, esya ile Allah’a istidlal etmektir. Bunlar:

samy ) Ll 5 W Les Wl L

“Her neyi gordiik ise sonrasinda Allah’1 gordiik.” yahut bagka tiirlii bir deyis ile:
“Her neyi gordiik ise ondan sonra ancak Allah’1t gormedigimiz hicbir seyi gormedik!”
diyenlerdir.

Meczuplarin sani ise Allah’in varligi ile esyaya istidlal demektir ve bunlar:

AL 40 Gl s Y1 L3 Wl W

“Hicbir sey gormedik ki mutlaka Allah’t ondan 6nce gormiis olmayalim.”
diyenlerdir. Delilin daima medlulden pek acik oldugu siiphesizdir.

Saliklere ilk once zahir olan eserlerdir. Bunlarla esmaya ve esma ile sifata ve
sifat ile Mukaddes Zat’in varligina istidlal ettiler.

Bunlarin halleri asagidan yukariya dogru urtic ve terakkidir.

Meczuplara ilk 6nce Mukaddes Zatin kemali belirtilerek sifatin miisahedesine
dondurdrler ve oradan esma ile taallik icin geri donduralirler. Sonra eserlerin

misahedesine indirilirler.
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Bu minval iizere halleri yukaridan asagiya tedelli ve tenezziil oluyor.

Birincisi, (yani salik),eserleri miisahede ederek esmalara istidlal getirir, esmalar
ile evsafin siibtuna, evsafin siiblitu ile zatin varligina delil getirir. Vasfin kendisi ile
kaim olmasi imkansizdir ve bu durum umumiyetle de bdyledir. Kur’an ve Siinnet’te
buna ¢okea isaret edilmistir. Allah (c.c) buyurdu ki : “Siiphesiz ki goklerin ve yerin
yaratilisinda ve gece ile glindiiziin ihtilafinda (ard arda gelmesinde, istikametli) akil
sahipleri icin elbette deliller vardir”.16®

Ikincisi: (yani meczup) ise; ilk basta zat1 miisahede eder ve istidadinin liyakatine
gore kendisine kesifler agilir. Ardindan sifatlart miisahede ederek esmalara riicu eder.
Bundan sonra eserleri miisahede eder. Bu salikin durumu birincisinin durumunun tam
aksidir. Meczub salikin varacagi son nokta siilik edip cezbeye varanin basladig: ilk
noktadir. Ikisinin durumu birbirinden farklidir. Siilik edip cezbe ehli olanin muradi
esyay1 Allah i¢in gdrmek; cezbe ehli olanin ise esyay1 Allah’ta gérmektir. Ikincisinin
durumu evvelkinden daha Ustlindir. Zira birinci matlubuna varmak ile beraber miirsid
olamaz.

Imam-1 Rabbani buyurdular ki: “Bu yolun hususiyetlerinden birisi de cezbenin
stilOktan 6nce gelmesidir ve bu yolda seyr u sultkun bircok tarikatin hilafina alem-i
halktan olmayip emr aleminden baglamasidir. Yine bu yolda seyr u stllkta mesafe kat
etme cezbe basamaklari arasina gizlenmistir. Alem-i halkin seyri, emr aleminin
seyrinde yiirimektedir.” 6°

Batimi yine bagli bulundugu mesrebe atifta bulunarak, Naksilikte cezbenin
stilik ile beraber olmasi durumunda, salikin mirsidlige kadar c¢ikabilecegini

sOylemektedir. Ona gore cezbe suliikun bir riikniidiir. Ancak bunun vehbi oldugunu

168 Alj fmran,3/190.
169 Batmi, Huldsatu 't-Tasavvuf, ss.8-20.
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soyleyerek, salikin ihtiyarinda olmayip dogrudan Allah’tan geldigini vurgular. Yine
burada seriata wvurgu yaptig1 kanaatindeyiz. Zira cezbenin vehbi oldugunu

vurgulayarak bu kavrami da seriat ile temellendirdigini goriiyoruz.

K. Cehri ve Hafi Zikir

Aleni zikir: agiktan yapilan zikre denir. Buna “zikr-i cehri” de denir. Tarikatlarin
bir kisminda (mesela, Kadiriyye, Rifaiyye gibi) zikir dil ile sesli olarak ¢ekilirken, bir
kisminda da kalpten (tefekkiiri olarak) icra edilir. Tlkine cehri tarikat, ikincisine de haff
tarikat denir. Ancak, zikir, bireysel, “...d0ne’l cehri mine’l kavli...”*’® ayetindede
isaret olundugu tiizere, hafif sesle yapildigi gibi, halka olusumlariyla toplu halde de
yine sesli tarzda icra edilir.!”* Riyazetin en 6nemli esas1, kulun Rabbine yaklasmasini
saglayan en biiyiik ibadet zikirdir. Allah soyle buyurmustur: “ Allah’in zikri en
biiyiiktiir.”"? Bu zikre devamla, insan gaflet ve unutma illetinden kurtulur.l’
Kendisine kasvet hakim olan bidayet ehli i¢in daha faydalidir.}"

Hafi zikir. Bu zikir de, “...fi nefsike tadarru’an ve hifeten...”!”® seklindeki
Kur’an ifadesinin gosterdigi lizere, kalpten yani yani tefekklri olarak uygulanir.
Zihinsel olarak kalbin iizerinde bir “Allah” yazisi tesekkiil ettirilir (yani hayal edilir).
Iste bu yazi, hayalden silinmeden, siirekli sabit tutularak, zihnen tekrarlar halinde
okunur. Bu okunus, dudak kipirdatmadan gazete veya kitab1 gozle okumamiza benzer.
Ancak gazeteyi maddi gozle okumak s6z konusu iken, Allah zikrindeki uygulamada

hayal giicii ile (veya iigiincii gdzle) okumamiz giindemdedir. 7® Bu her tiirlii kayittan

170e|-A’raf,7/205.

" Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, $.547.
172g]- Ankeb(it,29/45.

18K asani, Tasavvuf Sozligii, $5.248-249.

4Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii, $5.194-195.
175el-A’raf,7/205.

8Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, $.547.
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kurtularak miisahede sahasinda baki olmak ve Hakk’la dostluga simsiki sarilmaktir.
Kesf ve vicdanin miitehassislarina ve irfani miisdhedenin meshur sahsiyetlerine gore,
zikr-i hafi ve buna devam etme, kalbi hastaliklarin en te’sirli devasidir. Ustad Kuseyri
der ki: Zikir Hakk Stibhanehu ve Teéld’ya giden yolda (riayeti lizumlu) kuvvetli bir
esastir, hatta bu yolda temel sart zikirdir. Devamli zikir miistesna, baska bir sekilde
hicbir kimse Allah’a ulasamaz. Denilmistir ki: Gizli zikri melek alip Allah’a g6tiirmez.
Ciinkii o buna vakif olamaz. Bu kul ile ve Yiice Allah arasinda bir sirdir.r”’

Batimi ise her iki zikir ¢esidine deginerek aralarinda da tercih yapmaktadir.
Daha once de gegtigi iizere Allah Teala insanlar1 ve cinleri O’na ibadet etmeleri ve
bilmeleri i¢in yaratt1. Ibadetlerin gesitlerini, vakitlerini ve miktarin1 da beyan etmistir
Yice Yaratan. Ne var ki Allah (c.c.) zikir yapmay1 emretmis ancak vaktini ve miktarini
belirtmemistir. Nitekim Kelam-1 Kadim’de sdyle buyurmustur: “Ey inananlar! Allah"t
cokca zikredin»'®

Yine diger bir ayette ise: “Oyleyse Beni zikredin ki, Ben de sizi anayim.”*"®
“Onlar ki, ayakta dururken, otururken ve yanlar1 {izerine (yatar) iken Allah’t
zikrederler.”*®® Allah’1 her halde iken zikrederler. Zira insan bu ii¢ halden de hali
olmaz.

“Nihayet namaz bitince, artik yeryiiziinde dagilin ve Allah’in liitflinden

(rizkinizi) arayin ve Allah’1 ¢ok zikredin; ta ki kurtulusa eresiniz!”*®! Cuma namaz

bittiginde yeryiiziine ticaret ve islerinizi gérmek i¢in dagilin. Yine ayetin mealinin

YTKuseyri, Kuseyri Risdlesi, $5.367-372.
178g]-Ahzab,33/41.
17%|-Bakara,2/152.
180A i imran,3/191.
18le]-Cum’a,62/10.
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devaminda tefsirciler: “Riziklariniz i¢in dagilin, zira buradaki emrin manasi yasaktan
sonra geldigi i¢in ibadha’dir (helal olmasidir)” demislerdir.

Ibn-i Abbas (r.anhiimi) bu ayetin tefsirinde soyle buyurmuslardir: “Sayet
dilersen camiden ¢ik; dilemez isen de ¢ikma! Veyahut da ikindi namazina kadar namaz
kilmaya devam et.”

Yine bu ayetin tefsirinde su yorumlar yapilmistir: “Yeryiiziinde dagilin”
emrinden maksat, diinya islerine talip olmay1 degil de hasta ziyareti, cenazeye katilma,
Allah i¢in sevilen bir miimin kardesi ziyaret etme veya ilim tahsili gibi hususlardir. Bu
yoruma gore bu ayetin manasi su sekilde tezahiir etmekte: “Allah’in litfiinden
(rizkinizi) arayin”in muradi “manevi fazilet tir.

“Ve Allah’1 ¢okca zikredin” ayeti ise su sekilde yorumlanmaktadir: Nihayet
namaz bitip de mesru ticari faaliyetleri olan aligverisinizi bitirdikten sonra hemen
Allah’t zikretmeye koyulun. “O’ndan gafil olmayin”dan maksat ise, “dil ile O’nu
cokca zikredin veyahut O’na ¢okca itaat edin”dir.

Yine “ta ki kurtulusa eresiniz!” ayetinin tefsirinde denildi ki: Ayakta, oturarak
ve yanlariniz iizerinde ¢cokca Allah’1 zikretmedik¢e O’nu ¢ok zikretmis olmazsiniz.

Bundan da anlasildi ki kisinin felaha ermesi ancak ¢okea zikir ederek umulur.
Allah (c.c.) buyurdular: “Miiminler muhakkak kurtulusa ermistir. Onlar namazlarinda
husu (korku ve eziklik) i¢inde olanlardir.”8

Azalarda husunun olusabilmesi, kalbin i¢ huzuruna (husuuna) baghdir. Kalp ise
her daim degisken oldugundan onun siiklineti, itminan1 ancak zikredilenin yiiceligini
dikkate alarak O’nu c¢okca zikretmekle olur. Allah (c.c.)’nun buyurdugu gibi: “Evet,

bilin ki, ancak Allah’1 anmakla kalpler yatisir ve huzur bulur.”83

182 g]-Mu’minun,40/1-2.
183 Ra*d, 13/28.

84



Deylemi’nin Enes (r.a.)’den rivayet ettigi hadis-i serifte Peygamber Efendimiz
(s.a.v.) buyurmuslardir ki: “Allah’1 zikretmek, kalplere sifadir.” 184

Kudsi hadis-i serifte Allah (c.c.) buyurmuslardir ki: “Ben kulumun benim
hakkimda yaptig1 zannina géreyim. O beni zikretti mi onunla beraberim. Eger o beni
nefsinde zikrederse ben de onu nefsimde zikrederim. Eger o beni bir cemaat igerisinde
zikrederse ben de onu onunkinden daha hayirli bir cemaat igerisinde zikrederim. O
bana bir karis yaklagirsa ben ona bir zird (arsin) yaklasirim, o bana bir zira (arsin)
yaklagirsa ben ona bir kulag¢ yaklasirim. O bana yiiriiyerek gelirse ben ona kosarak
gelirim.” 18

Beyhaki’nin ibn-i Omer (r.anhiima)’dan rivayet ettigi diger bir hadis-i serifte
Peygamber Efendimiz (s.a.v.) soyle buyurdu: “Dikkat edin! Amellerinizin en
hayirlisini, Allah katinda en degerlisini, altin ve giimiis dagitmaktan daha hayirli ve
derecelerinizi daha yiikselten, diigmanla karsilasip sizin onlarin boyunlarini, onlarin
da sizin boyunlarinizi vurmanizdan daha hayirli bir seyi size haber vereyim mi?”
Sahabiler: “Bu amel nedir ya Rastilallah?” dediler. Rastil-i Ekrem (s.a.v.): “Zikrullah
yani Allah’1 anmaktir.” buyurdu.*8®

Ramiizu’I-Eh&dis adli eserde yer aldigina gore, Taberani, Miislim, Ahmed b.
Hanbel’in EbQ Hureyre ve Ebl Said’den rivayet ettikleri bir hadis-i serifte Peygamber
Efendimiz (s.a.v.) soyle buyurmuslardir: “Bir topluluk bir yerde toplanip Allah’t
zikrederlerse, melekler onlar1 kusatip ¢evrelerinde doniip dolasir! ilahi rahmet onlari

kaplar ve fiizerlerine sekine iner! Yiice Allah, onlart kendi katindaki meleklere

anlatir!”187

184 Deylem{; MUnavi.

185 Buharf, Tevhid 50; Muslim, Zikr, 2.

186 Tirmizi, Da avat 6/3377; Ibn Méce, Edeb,27.
87 MUslim, Zikir, 39.
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Deylemi’nin Nebit (r.a.)’den rivayet ettigi bir hadiste Allah Rasiilii (s.a.v.) soyle
buyurmuslardir: “Zikir, Allah Teala nin biiyiik bir nimetidir. Siikriinii eda ediniz.”®

Suabu’I-Iman adl eserde Beyhaki’nin rivayet ettigi bir hadis-i serifte: “Hafaza
meleklerinin isitmedigi zikir, isittigi zikirden yetmis kat fazladir” ¥ buyrulmustur.

Allah (c.c.) buyurdular ki: “Hem Rabbini, iginden yalvararak ve korkarak,
yiiksek olmayan bir sesle sabah aksam zikret ve sakin gafillerden olma!”%

Diger bir ayette Allah (c.c.) buyurdular ki: “Allah’1 zikretmek ise, elbette (her
seyden) en biiyiik olandir.”*!

Fudayl b. iyaz’dan rivayet edildigine gore: “Bize ulasan habere gore Allah (c.c.)
buyurdular ki: “Ey Ademoglu! Beni sabah namazindan sonra bir vakit, ikindi
namazindan sonra da bir vakit zikret. Bu, ikisi arasindakiler i¢in sana yeterim.”2%

Tasavvuf mesayihi, cehrl veya hafi zikrin hangisinin daha faziletli oldugu
hakkinda aralarinda ihtilaf etmislerdir. Bazilar1 cehri zikrin, zakirin kalbi zikre ve
manasina karsi ahenk i¢inde oldugu takdirde daha faziletli oldugunu sdylemislerdir.
Zira bu durumda kalp ve lisanin hazzi vardir. Diger mesayih ise yukarida zikrettigimiz
iki ayete dayanarak, riya endisesi ve kalbi gaflet olmadigi i¢in hafi zikrin daha faziletli
oldugunu soylemislerdir. Nitekim kalbi gaflet ve riya ile lisanin zikri kabul edilmez.

Nesai ve Taberani'nin Ebt Umame’den rivayet ettikleri bir hadis-i serifte
Peygamber Efendimiz (s.a.v.) soyle buyurmuslardir: “Allah, sadece halis niyetle ve

kendi rizas1 igin yapilan isleri kabul eder.” 1%

18Alaaddin Ali El Muttaki, Kenzii’l-Ummal,( Beyrut, Miessesetu’r Risale,1981) c.1,5.414, h.1749;
Celaleddin SuyQti, Camiu’l Ehddis, hadis no:45086.

189 Beyhaki, Suabu’l Tman, (Riyad, Mektebetu’r Rusd,2003) ,c.2/83; Ebu Y’ala, Miisned, (Sam, Déru’l
Me’mun Li’t Turas) ¢€.8,5.182; Deylemi, Firdevsu’l Ehbdr, Beyrut, Daru’l Kitabi’l Arabi,1987)
C.25.249.

190 g Araf,7/205.

191 el-Ankebut,29/45.

192 Muslim, Zihd; Ebu Nuaym, Hilye, (Beyrut, Daru’l Kitabi’l Arabi, 1974)c.8,s.213.

193 Nesaf, Cihad,24.
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“Ism-i Celal” lafzinin hafi ve cehri olarak zikredilmesi hususunda herhangi bir
ihtilaf yoktur. Yine, “Tehlil/La ildhe illallah” zikrini orta seviyede cehri olarak
sOylemenin fazilet bakimindan daha uygun oldugu hususunda mesayih ittifak
etmistir. 1%

Batdmi bu kavrami da ele alirken birgok ayet ve hadisi delil olarak sunmus. O
Naks1 oldugu halde ikisi arasinda bir tercih yapmamis. Sadece ulemanin ihtilafini
belirterek semereyi izah etmis. Her kavramda oldugu gibi zikirde de serfatin emrini
mihenk almis. Riyé tehlikesine vurgu yaparak, tarikat ehli olanlara bu mezmum ahlaka
dikkat etmelerini salik vermis. Iki zikir arasinda tercih yapmamis olmas1 onun mesrep

taassuplugundan uzak bir mutasavvif oldugu kanaatini uyandiriyor.

194 Batimi, Huldsatu 't-Tasavvuf, ss.20-24.
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SONUGC

Bu ¢alismada Muhammed Fevzi el Batim1i’nin tasavvufi goriislerini detayli bir
sekilde ele almaya caligtik. Batimi hakkinda yaptigimiz akademik ¢aligmanin bir ilk
oldugunu gozlemledik. Zira terciime ettigimiz bu risale’den baska hicbir yerde Batim1
hakkinda bir bilgiye ulasamadik. Yine Batimi hakkinda, bizim g¢alismamizin
gerceklestigi giine kadar, makale seviyesinde de olsa herhangi bir akademik etidiin
yapilmadigini tespit ettik. Batami “Huldasatu t-Tasavvuf” adli risélesini Arapca kaleme
aldigindan, hakkinda Tirkce telif edilmis bir esere tiim arastirmalarimiza ragmen
rastlayamadik. Bu riséleyi Arapga yazmis olmasi onun bu dile olan vukufiyetinin derin
oldugunu gostermektedir. Medine’de Seyhiilislam Arif hikmet Efendi’nin kurdurdugu
kiitiphanede hafizu’l kiitiib olarak vazife yapmis olmasi ayrica buna delildir.
Medine’ye hicret ettikten sonra bir daha Anadolu’ya donmedigini tahmin ediyoruz.
Zira bu yasakli yillarda mesayih agir takibat ve tazyikata maruz kalmiglardir. Onlarin
kimine iftira, kimine de devlete isyan etmek gibi suglamalar yoneltilmistir. Bu yillar
tasavvufi hayat icin ¢ok sikintili bir siirecin de baslangicidir ayn1 zamanda. Ne var ki
bu sikintili donemin tasavvufl hayata katki sagladigi da tarihi bir gercek. Zira birgok
sahte seyhin, bu yasagin neticesinde dergahinin kapisina kilit vurulmustur. Artik
seyhlik iddiasinda bulunamayan miiteseyyihler Anadolu’daki tasavvufi hayattan
silinmiglerdir. Sahih silsileye sahip olan mesayih ise faaliyetlerine gizliden devam
etmiglerdir. Batimi faaliyetlerini gizli yiritmek yerine dergadhindan ayirilip gog
ettigini gorlyoruz. Onunla ayn1 donemde yasayan bir¢ok mesayihin de ayni sekilde
hareket ettigini incelemeer sonucunda 6greniyoruz. Onun ne Osmanli doneminde ve
ne de cumhuriyet doneminde resmi bir gorev aldigmi “Osmanli Ulema

Biyografilerinin Arsiv Kaynaklarr” adli eserinden de inceleyerek bu kanaate variyoruz.
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Yukarida zikrettigimiz eserde Osmanli doneminde vazife alanlarin 0Ozet
biyografilerine yer verilmis. Yasadigi tarih araliklarina baktigimizda onun ismine
hicbir sekilde rastlamiyoruz.

Batimi’yle ayn1 kaderi paylasan birgok ulema ve mesayih gurbet diyarlarinda
stirgiin hayat1 yasamiglardir. Bircogu, miiellifimiz gibi vatanindan uzakta yasamaya
mahkim edilerek yerlestikleri diyarlada vefat etmislerdir. Kanaatimizce tasavvufi
hayata derin tesirler birakan etkenlerden bir tanesi de mesdyihin goge zorlanmis
olmalaridir. GO¢Un Anadolu’daki tasavvufl hayata menfi tesirleri olmakla beraber, go¢
ettikleri tlkelerdeki ilmi hayata miispet tesirler biraktiklari da bir vakia. Yaptigimiz
aragtirmalar neticesinde, yerlestikleri Ulkelerde bircok mihim eserler kaleme
almiglardir. Bulunduklar1 ilmi ortamlarda birgok talebe yetistirmis olmalari, onlarin
iIm1 derinlikleri, ulema ehlince kabul gérmesinin bir delilidir ayn1 zamanda.

Calismamizi 6ns6z, iki ana bolim, sonug ve bir de ekler boliimiinden olusturduk.
Birinci béliimde Batimi’nin, vazife yaptig1 Hac1 Ali Tekkesi, icazeti, silsilesi ve seyhi
hakkinda ulasabildigimiz bilgilere yer verdik. Ikinci béliimde ise Batimi’nin tasavvufi
gOriislerine, terciime ettigimiz risaleyi temel alarak kavramlar {izerinden deginmeye
calistik. Bu kavramlardan bazilar: Tasavvuf, Tevbe, Tevhid, ilim, Ihlas, Miirsid,
Rabita, Seyr u siilik, Nefs, Edeb, Cezbe, Aleni ve Hafi Zikir. Bu kavramlar, ilk donem
stfilerin goriisleri ile mukayese edilerek, sonunda Batimi’ nin goriisiine yer verdik.
Tasavvufun o donemde tartisilan hemen her konusu ile ilgili fikirlerini serd eden
Batimi, Ehl-i Siinnet anlayisina siki sikiya bagli oldugunu gormekteyiz. Batimt,
Naksi mesrepli olmasinin yanisira, ele aldigi kavramlarda bircok koldan iktibaslar
yapmis olmasi risale’ye deger kattig1 kanaatindeyiz. Kavramlarin daha iyi anlasiimasi

maksadiyla yer yer siirlere yer verdigini gordiik. Yasadig1 donemi de goze aldigimizda
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boyle bir ¢alisma yapmis olmasi, bir ihtiyaca binaen oldugu kanaatini uyandirmakta.
O yillarda Hicaz bolgesinde “Vehhabiligin” de yayildigini diisiinecek olursak, seriat
dairesinde tasavvufi eserin ele alinmasinin ne kadar énemli oldugu ortaya ¢ikmakta.
Risale’yi telif etme sebebini arkadagslarinin ricasina baglamasi da onun artik ilmi
faaliyetlere yoneldiginin bir delili oldugu kanaatindeyiz. Eylip Oluklubayir tekkesini
kapatmadan ayrilmasi, bize, irsad faaliyetlerini de sonlandirdig: intibaini vermekte.
Zira Medine’de yasadigr yillarda irsad faaliyetlerini siirdiiriip siirdiirmedigine dair
herhangi bir bigi elimizde mevcut degil. Eyiip’te irsad faaliyetlerini yiiriittiigii tekkede,
ondan once farkli mesreplerin postniginleri vazife yapmis. Bu tekke, Batimi’'nin
Medine’ye goglinden sonra damadi Riisdii Efendi tarafindan bir siireligine ikametgéah
olarak kullanilmis. Nitekim bu yillar tekke ve zaviyelerin yasaklandigi yillara tekabiil
etmekte. Bu veriler, bize bu tekkenin son seyhinin Batimi’nin oldugunu teyit
etmektedir.

Risélenin giris kisminda Batdmi, eseri kendi ihtiyar ile telif etmedigini ifade
etmekte. Bu Uslup bize, muellifin, edeben mahviyet i¢inde oldugunu gostermektedir.
Onun eser telif etme arzusunda olmadigini, sohret ve riyasetten fersah fersah uzak
oldugunu sdylemek, ilmi a¢idan, hakkini teslim etmenin gerekli oldugu kanaatindeyiz.
Onun ser’i ilimlerde miitehassis olmasinin yani sira, 6zellikle de hadis ilminde
muhaddis derecesinde oldugunu arastirmalarimizda tespit ettik. Bu sebeptendir Ki
onun goriislerini risle’deki konulardan ve o6zellikle “Ustadim DAgistani” diye
bahsettigi Omer DAgistani’nin goriislerine yer vererek tespit etmeye ¢aligtik. Batimi
“ Gilimiishanevi” silsilesinden gelen Omer DAgistani’nin halifesi olarak pek bilinmiyor
olsa da ““ Giimiishanevi” yolunun pek ¢ok cografyada yayildigini biliyoruz. Osmanl

Devleti’nin en ¢alkantili ve buhranl bir devrinde yasamis olan Giimiishanevi; tarikat
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anlayisi, tekkesi, irsat hususiyeti, sayisiz miiridi, padisahlar nezdindeki niifizu,
tasavvuf, fikih ve hadise dair eserleri ve diinyanin ¢esitli bolgelerine gonderdigi yiiz
on alt1 halifesiyle giiniimiizde de halen canliligin1 muhafaza eden bir tesir ve sohrete
sahiptir.

Bu mesrebin yetistirmis oldugu halifeler, telif ettikleri eserlerle, basta
Anadolu’da ve diger iilkelerde yasayan Miisliimanlar1 etkilemiglerdir.

Glinlimiiz Tiirkiye’sinde bu dergdha bircok siyaset¢inin miintesip olmasi
mesrebin etkisini gostermesi bakimindan fevkalade onemlidir. Bu ¢alismamizda
mesrebin bu yoniine hi¢ deginmedik. Kanaatimce siyaset ile iligkisi ayrica ele alinmasi
gereken miistakil bir konu olacak kadar genis.

Calismamizin en belirgin hususu tasavvufun genis meselelerini 0zet bicimde
sunmasidir. Bu da tasavvuf ve 6zellikle de Naksibendi tarikati hakkinda miitalaa etmek
isteyenlere Ozet bir ¢alisma sunmaktadir. Tezimizin Naksibendi- Halidi mesrebinin

“Gilimiishanevi” silsilesine bir nebze katki saglamasini timit ediyoruz.
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OZET

EJDER, O. Faruk. Muhammed Fevzi El Batimi’nin Tasavvufi Goriisiileri ve
“Hulasatu’t-Tasavvuf” Adli Risélesi. Yiksek Lisans Tezi, Danisman: Prof. Dr. Vahit
GOKTAS, 224 s.

Bu calismada Muhammed Fevzi el Batimi’nin tasavvufl goriislerini detayl bir
sekilde ele almaya ¢alistik. Batimi hakkinda yaptigimiz akademik ¢alismanin bir ilk
oldugunu gozlemledik. Zira terclime ettigimiz bu risale’den bagka hicbir yerde Batimi
hakkinda bir bilgiye ulasamadik. Yine Batimi hakkinda, bizim ¢alismamizin
gerceklestigi gline kadar, makale seviyesinde de olsa herhangi bir akademik etiidiin
yapilmadigimi tespit ettik. Batimi “Huldsatu t-Tasavvuf” adli risalesini Arapga kaleme
aldigindan, hakkinda Tiirkce telif edilmis bir esere tiim arastirmalarimiza ragmen
rastlayamadik. Bu risaleyi Arap¢a yazmis olmasi onun bu dile olan vukufiyetinin derin
oldugunu gostermektedir. Medine’de Seyhiilislam Arif hikmet Efendi’nin kurdurdugu
kiitiphanede hafizu’l kiitiib olarak vazife yapmis olmasi ayrica buna delildir.
Medine’ye hicret ettikten sonra bir daha Anadolu’ya donmedigini tahmin ediyoruz.
Zira bu yasakl1 yillarda mesayih agir takibat ve tazyikata maruz kalmiglardir. Onlarin
kimine iftira, kimine de devlete isyan etmek gibi sug¢lamalar yoneltilmistir. Bu yillar
tasavvufl hayat i¢in ¢ok sikintil bir siirecin de baslangicidir ayn1 zamanda. Ne var ki
bu sikintili donemin tasavvufi hayata katki sagladig: da tarihi bir gercek. Zira birgok
sahte seyhin, bu yasagin neticesinde dergahinin kapisina kilit vurulmustur. Artik
seyhlik iddiasinda bulunamayan miiteseyyihler Anadolu’daki tasavvufi hayattan
silinmiglerdir. Sahih silsileye sahip olan mesdyih ise faaliyetlerine gizliden devam
etmiglerdir. Batimi faaliyetlerini gizli yiriitmek yerine dergdhindan ayirilip gog

ettigini gorliiyoruz. Onunla ayn1 donemde yasayan bir¢ok mesayihin de aym sekilde
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hareket ettigini incelemeer sonucunda d6greniyoruz. Onun ne Osmanli doneminde ve
ne de cumhuriyet doneminde resmi bir gorev aldigint “Osmanli Ulema
Biyografilerinin Arsiv Kaynaklarr” adli eserinden de inceleyerek bu kanaate variyoruz.
Yukarida zikrettigimiz eserde Osmanli doneminde vazife alanlarin Ozet
biyografilerine yer verilmis. Yasadigi tarih araliklarina baktigimizda onun ismine
hicbir sekilde rastlamiyoruz.

Batim1’yle ayni1 kaderi paylasan birgok ulema ve mesayih gurbet diyarlarinda
siirglin hayat1 yagsamiglardir. Bir¢ogu, miiellifimiz gibi vatanindan uzakta yasamaya
mahkim edilerek yerlestikleri diyarlada vefat etmislerdir. Kanaatimizce tasavvufl
hayata derin tesirler birakan etkenlerden bir tanesi de mesdyihin goge zorlanmis
olmalaridir. Goglin Anadolu’daki tasavvufi hayata menfi tesirleri olmakla beraber, go¢
ettikleri iilkelerdeki ilm1 hayata miispet tesirler biraktiklar1 da bir vakia. Yaptigimiz
arastirmalar neticesinde, yerlestikleri llkelerde birgok miihim eserler kaleme
almiglardir. Bulunduklar1 ilmi ortamlarda bir¢ok talebe yetistirmis olmalari, onlarin
ilmi derinlikleri, ulema ehlince kabul gérmesinin bir delilidir ayn1 zamanda.

Calismamizi 6nsdz, iki ana boliim, sonug ve bir de ekler boliimiinden olusturduk.
Birinci béliimde Batimi’nin, vazife yaptig1 Hac1 Ali Tekkesi, icazeti, silsilesi ve seyhi
hakkinda ulasabildigimiz bilgilere yer verdik. Ikinci béliimde ise Batimi’nin tasavvufi
goriislerine, terclime ettigimiz risaleyi temel alarak kavramlar ilizerinden deginmeye
calistik. Bu kavramlardan bazilari: Tasavvuf, Tevbe, Tevhid, Ilim, Thlas, Miirsid,
Rabita, Seyr u siilik, Nefs, Edeb, Cezbe, Aleni ve Hafl Zikir. Bu kavramlar, ilk donem
sOfflerin gorisleri ile mukayese edilerek, sonunda Batimi’nin goriisiine yer verdik.
Tasavvufun o donemde tartisilan hemen her konusu ile ilgili fikirlerini serd eden

Batimi, Ehl-i Siinnet anlayigina siki sikiya bagli oldugunu gérmekteyiz. Batimi,
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Naksi mesrepli olmasinin yanisira, ele aldigi kavramlarda birgok koldan iktibaslar
yapmis olmasi risale’ye deger kattig1 kanaatindeyiz. Kavramlarin daha iyi anlagilmasi
maksadiyla yer yer siirlere yer verdigini gordiik. Yasadigi donemi de géze aldigimizda
bdyle bir calisma yapmis olmasi, bir ihtiyaca binaen oldugu kanaatini uyandirmakta.
O yillarda Hicaz bolgesinde “Vehhabiligin de yayildigini diisiinecek olursak, seriat
dairesinde tasavvufi eserin ele alinmasinin ne kadar 6nemli oldugu ortaya ¢ikmakta.
Risale’yi telif etme sebebini arkadaslarinin ricasina baglamasi da onun artik ilmi
faaliyetlere yoneldiginin bir delili oldugu kanaatindeyiz. Eyiip Oluklubayir tekkesini
kapatmadan ayrilmasi, bize, irsad faaliyetlerini de sonlandirdig intibain1 vermekte.
Zira Medine’de yasadigi yillarda irsad faaliyetlerini siirdiiriip siirdiirmedigine dair
herhangi bir bigi elimizde mevcut degil. Eyiip te Irsad faaliyetlerini yiiriittiigii tekkede,
ondan Once farkli mesreplerin postniginleri vazife yapmis. Bu tekke, Batimi’nin
Medine’ye gogiinden sonra damadi Riisdii Efendi tarafindan bir siireligine ikametgah
olarak kullanilmis. Nitekim bu yillar tekke ve zaviyelerin yasaklandig: yillara tekabiil
etmekte. Bu veriler, bize bu tekkenin son seyhinin Batimi’'nin oldugunu teyit
etmektedir.

Risélenin giris kisminda Batimi, eseri kendi ihtiyar ile telif etmedigini ifade
etmekte. Bu iislup bize, miiellifin, edeben mahviyet i¢inde oldugunu gostermektedir.
Onun eser telif etme arzusunda olmadigini, sohret ve riyasetten fersah fersah uzak
oldugunu sdylemek, ilm1 agidan, hakkini teslim etmenin gerekli oldugu kanaatindeyiz.
Onun ser’i ilimlerde miitehassis olmasinin yani sira, 6zellikle de hadis ilminde
muhaddis derecesinde oldugunu aragtirmalarimizda tespit ettik. Bu sebeptendir ki
onun goriislerini risale’deki konulardan ve o6zellikle “Ustadim DAgistani” diye

bahsettigi Omer DAgistani’nin goriislerine yer vererek tespit etmeye calistik. Batimi
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“ Giimiishanevi” silsilesinden gelen Omer DAgistani’nin halifesi olarak pek bilinmiyor
olsa da “ Giimiigshanevi” yolunun pek ¢ok cografyada yayildigini biliyoruz. Osmanl
Devleti’nin en ¢alkantili ve buhranli bir devrinde yasamis olan Giimiishanev1; tarikat
anlayisi, tekkesi, irsat hususiyeti, sayisiz miiridi, padisahlar nezdindeki niifizu,
tasavvuf, fikih ve hadise dair eserleri ve diinyanin ¢esitli bolgelerine gonderdigi yiiz
on alt1 halifesiyle giiniimiizde de halen canliligin1 muhafaza eden bir tesir ve sohrete
sahiptir.

Bu mesrebin yetigtirmis oldugu halifeler, telif ettikleri eserlerle, basta
Anadolu’da ve diger iilkelerde yasayan Miisliimanlari etkilemislerdir.

Glinlimiiz Tiirkiye’sinde bu dergdha bircok siyaset¢inin miintesip olmasi
mesrebin etkisini gdstermesi bakimindan fevkalade onemlidir. Bu c¢alismamizda
mesrebin bu yoniine hi¢ deginmedik. Kanaatimce siyaset ile iligkisi ayrica ele alinmasi
gereken mustakil bir konu olacak kadar genis.

Calismamizin en belirgin hususu tasavvufun genis meselelerini 6zet bicimde
sunmasidir. Bu da tasavvuf ve 6zellikle de Naksibendi tarikati hakkinda miitalaa etmek
isteyenlere 6zet bir ¢alisma sunmaktadir. Tezimizin Naksibendi- Halidi mesrebinin
“Gilimiishanevi” silsilesine bir nebze katki saglamasini timit ediyoruz.

Anahtar Kelimeler: Batiimi, Naksibendi, Giimiishdnevi, Dagistini,

Hulasatu’t Tasavvuf, Hac1 Ali (Seyh Ali Oluklubayir) Tekkesi, Silsilesi,
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ABSTRACT

EJDER, O. Faruk. Muhammed Fevzi El Batimi’nin Tasavvufi Goriisleri ve
“Hulasatu’t Tasavvuf” Adli Risélesi. Yiiksek Lisans Tezi, Danisman: Prof. Dr. Vahit
GOKTAS, 224 s.

In this thesis we have tried to approach in detail the Sufi thoughts of Muhammed
Fevzy Al Batumy. We hope that this thesis will be the first academic research about
Batumy. We translated his work but unfortunately did not find any info regarding his
life.Nevertheless, up to this time to the completion of our work, neither an essay nor
any academic research had been made about Batumy. He finished his “Hulasatu 't-
Tasavvuf” work in Arabic. Although a thoroughly search has been made, not a single
Turkish writing had not been found. The published work shows us that Batumy was
very fluent in Arabic. We estimate that after migrating from Anatolia to Madinah,
Batumy did not return to his homeland. Neither during Ottoman reign nor during the
establishment of the new Turkish Republic. Batumy had not been assigned to any
official post. We did research the archives of the ottoman scholars such as “Osmanli
Ulema Biyografilerinin Arsiv Kaynaklari” work, where the name of scholars are
mentioned who hold official posts. Many Sheikhs and scholars share Batumy’s same
fate by living in exile for long years and eventually die overseas.

The thesis consists of an introduction, two chapters, conclusion and one
appendix. In the first chapter we mentioned Batumy’s post in Haci Ali Dervish lodge,
ejazah( diploma), lineage and his sheikh. In the second chapter, we shed lights on his
Sufi views and underlined some Sufi terms with reference to his book that we

translated earlier. Some Sufi terms that are expressed by Batumy were compared to
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first period Sufi scholars. This comparison shows us that Sufi discipline is very rich
being differently portrayed by Sufi scholars.

In the introduction of his work he mentions why he has written this book by
saying “my acquaintances requested that I should write about Sufi discipline”. This
manner shows us his humility, decency and moral standing. In addition to his
proficiency in sharia sciences he is also proficient in Hadith science. For this reason
we tried to locate his Sufi views by reaching out to his predecessor Omar Daghistani
as his Sheikh. Batumy descends from “Gumushanevi” lineage and is the caliph of
Omar Daghistani. Although he is not known among this lineage. But it is certain that
“Gumushanevi” lineage is widespread over the world. Sheikh Gumushanevi lived
during the turbulent Ottoman reign but his tariga apprehension, Sufi lodge, guidance
specialty, countless disciples, influence on the Sultans, his works on sufism&hadith,
one hundred sixteen caliphs who are sent worldwide conserves this tariga’s influence
and reputation lively up today.

As we understood from above, the caliphs who were educated by this lineage
have influenced in Anatolia- a wide geography with regard to Sufism history- and the
works that have been completed by those caliphs. It is also important to see the
influence of this lineage with regards to countless adherents from politicians in today’s
Turkey. It shows also the politic activity of this lodge with many adherents to the
lineage. In this work we did not underline this aspect of the lineage. In my opinion that
aspect is an independent topic which awaits researchers. The significant point of our
work emerges when wider issues are presented in a summarized way. This work

presents a summary of Sufism and especially Nagshbandi order to those who ponder
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about this topic. We hope that our thesis will contribute to Nagshbandi Halidy
“Gumushanevi” lineage.
Key Words: Batimi, Nakshibendy, Gumushanevi, Daghistani, Hulasatut

Tasawuf, Haci Ali (Sheikh Ali Oluklubayir) Lodge, Lineage.
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EKLER

HULASATU’T-TASAVVUF RiSALESIi TERCUMESI

Bu risale Kadiri Mutlak, Mevla@’sina muhta¢ Medine-i Miinevvere’de ikamet
eylemis Muhammed Fevzi Ibn-ii Muhammed Serif El Batdmi kaleminden telif
olunmustur. Allah (Medine-i miinevvere’yi Habibinin nuru ile kiyamet giiniine kadar
nurlandirsin). (Amin)

Bismillahirrahmanirrahim

Kuluna rahmeti ve fazli ile dogru yolu gosteren Allah’a hamd olsun. Salatu
selam onun aline, ashabina, bu yola siilik eden ve istikamet {izere olanlarin iizerine
olsun. Salatu selam feyiz ve medediyle varlig1 kusatanin iizerine olsun.

Ve bundan sonra;

Aciz kul Muhammed Fevzi der ki: bazi dostlarim benden tasavvuf hakkinda 6zet
bir risdle yazmamu istediklerinde, Allah’tan yardim ve istiharede bulunduktan sonra,
gayeme ulasabilmek iimidiyle bu ilimde azigim az oldugu halde yine O’nun lLituf ve
keremine sarildiktan sonra risaleyi on dokuz fasil ve bir hatime olarak telif etmeye
bagladim.

Ik fasil: Tasavvufun beyam ve bu sekilde isimlendirilmesinin vechi
hakkindadir.

Sunu bil ki tasavvufun bu isimle isimlendirilmesi hakkinda muhtelif goriisler
mevcuttur (varid olmustur). “Tasavvuf ehlinin zahir ve batinlarin1 marifet ve tevhid
nuruyla tasfiye etmeleri” taniminin, bu goriisler arasinda en dogru tanim oldugu

kanaatindeyiz. Veyahut agyar ve masivadan kat’1 alaka edip Ashab1 Suffa’ya intisap
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etmeleri sebebiyle isimlendirilmeleri baska bir tanimdir. Tasavvuf ehlinin tanimina
gore ise tasavvuf: 11ahi ahlaklarla ahlaklanmak, kulluk sifatlariyla muttasif olmaktir.
Bil ki tasavvuf dort harftir: “Te” harfi tevbeden, tevbe ise iki gesittir.

Birincisi zahirdeki tevbe: Zahir &zadaki butln gunah ve kotl hallerden riich edip
itaat yollarina donmek ile olur.

Ikincisi batindaki tevbe: Kalp tasfiyesi ile batindaki biitiin hatalardan dogrulara
donmek ile olur. Zem olunmus (yerilmis) ahlaklar glizel ahlaklara tebdil olunca “te”
makami tamamlanmuis olur.

“Sad” harfi safderunluktan gelmektedir. Safa da iki gesittir. Kalp safas1 ve Sir
safési.

Kalp safési: Kalbi beseri bulanikliklardan, 6rnegin Kalpte olusan gaflet, helal da
olsa ¢cok yemek icmek gibi seylerden kalbi tasfiye etmek ile olur. Mesela: Helal, haram
ve silipheli seylerden ¢ok miktarda yemek ve igcmekle, kalpte hasil olan gaflet
sebebiyle, kalpte zulmet hasil olur. Yine ¢ok konusmak, yatmak ve diinyevi diisiinceler
vb. kalbi karartan hususlardandir. Kalbi bu bulaniklardan kurtarmak ancak Allah’t
devamly, i¢ rahati (huzuru kalp) ile zikretmekle gerceklesir. Yiice yaratanin Kur’an’da
buyurdugu gibi “Gergek miiminler ancak o kimselerdir ki yanlarinda Allah
zikredilince kalpleri irperir, kendilerine O’nun ayetleri okununca bu, onlarmn
imanlarin1 artirr ve yalniz Rab’lerine giivenip dayanirlar”.!®® Yani, Kkalpleri
hagyete/korkuya kapilir. Kalbin hagyeti/husu iizere olmasi ancak, kalbin gaflet
uykusundan uyanmasi ve tasfiye edilmesiyle miimkiin olur. Sirrin tasfiyesi ise
masivadan kaginmak, sirrin lisani ile sirrinda Allah esmasina muhabbetle sarilmaktir.

Bu asama hasil oldugunda “sad’ makami tamamlanmis olur.

195 g|-Enfal, 8/2.
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“Vav” harfi ise velayetten gelmektedir. Bunun igin de tasfiye gerekir. Velayetin
neticesi, velinin, Allah’in ahlakiyla ahlaklanmasidir. Beseri sifatlardan kurtulduktan
sonra, Allahu Teala’nin sifatlar1 ile stslenmesidir. Hadis-i kudside Allahu Teéla’nin
buyurdugu gibi: “Kulumu sevdigim zaman, onun i¢in sem’ / kulak olurum, basar/goz,
el, lisan olurum. Benimle isitir, benimle goriir, benimle konusur, benimle tutar.”%
Mésivadan terbiye hasil olunca “vav’” makami tamamlanmis olur.

Bundan sonra “fe” makami gelir. Bu makamda Allah’tan gayr1 her seyde fani
olmak yani “fena fillah” makamina erisilir. Beseri sifatlar zail olunca ilaht sifatlar baki
kalir. Boylelikle fani olan kul, béki olan Allah ve razi olduklariyla beraber olur.
Kendisinden razi olunan riza sahibi ile maiyyet kesbeder (beraber olur). Salih amel
neticesinde insanin hakikati “tifl-1 mana” (mané ¢ocugu) zuhur eder, zira ylce yaratan
sOyle buyurmustur: “Giizel kelimeler ancak O’na yulkselir. Onu da iyi amel (ve
hareket) yiikseltir”.*%” Her amel O’ndan gayrina yapilirsa, amel sahibi gibi helak olur.
Burada da fena hali tamamlanirsa kurbiyet dleminde beké gerceklesir. Allah’u Teala
soyle buyurmustur: “Muhakkak ki muttakiler, cennetlerde ve irmaktadirlar. Bir
dogruluk ikametgahinda, gayet kudret sahibi bir hiikimdarin huzurunda
(bulunacaklardir).”%

Muhakkak bil ki hakiki miirsid, hidayet veren, muvaffakiyet veren, dileyici,
ortag1 olmayan yiice yaratandir; nebiler, resuller, kitaplar, ulema ve mesayih bunlarin
hepsi sebeplerdir. Miisebbibu’l esbab ve yaratan yine ylice Allah’tir. Biitlin her sey

onun iradesi ve yaratmasi ile olur. Akl baginda bulug caginda olan kul ise mukellef

oldugu emirleri takati ve giicii yettigince yerine getirir ve sakinmasi gerektigi

19 Byharf, Rikak, 38; Ahmed b. Hanbel, Musned, c.VI, s.256.
197 el-Fatir,35/10.
198 g]-Kamer,54/54-55.
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yasaklardan sakinir. Allah’ii Tedla’nin buyurdugu gibi: “Allah, bir kimseyi ancak
giicliniin yettigi seyle yiikiimli kilar”.'®Akil da miikellefligin eksenidir, bu
sebeptendir ki deli olan, keza buluga ermemis sabiler akil noksanlig: itibari ile
miikellef degildirler. Akil, kalpte olan bir nurdur ki kot ahlaklarla 6rtiinmemisse veya
nefs ve heva ile maglub edilmemisse, hakki ve batili (o nur sebebiyle) bilir. Hakim
Kur’an’dir yani seriattir. Akil serfati kavramada bir alet olup, alim ve mesayihin
irsadiyla anlatilanlar1 kavrar. Aralarinda umum ve husus miinasebeti vardir. Mesela
her seyh alimdir, her alim de seyh degildir hakikatte. Zira alim ilmiyle amel ediyor ve
ihl&s sahibi ise 0 hem seyh ve hem de miirsiddir; lakin ilmiyle amel etmeyen ve ihlasi
olmayan alim ne seyh ne de miirgiddir.

Sunu bil ki seriat ii¢ kisimdir: {lim, amel ve ihlas. Bu ti¢ kismin her biri tahakkuk
etmediginde seriat tamamlanmaz. Ne zaman ki seriat tahakkuk etti Allah’in rizas1 ki
bitiin dinya ve ahret saadeti izerinde olan riza hali tahakkuk etmistir. Yiice Allah
s0yle buyurmakta: “ Allah’in rizas ise, bunlarm hepsinden daha biiyiiktiir. Iste bu
biiyiik basaridir.”?%

Serfat biitlin saadetlere tekeffiil edicidir. Artik seriati asan bir talep de kalmaz.
Tasavvufu ayricalikli kilan tarikat ve hakikat seriata hizmet ederek ti¢iincii kisim olan
ithlas1 kemale erdirir. Allah Ziilcelal s6yle buyurmakta: “Halbuki onlar Allah’a, O’nun
dininde ihlas (ve samimiyyet) erbdbi ve muvahhidler olarak, ibadet etmelerinden,

namazi dosdogru kilmalarindan, zekat: vermelerinden bagkasiyla emr olunmamaislardi.

En dogru din de bu idi.”?%

199 o|-Bakara 2/286.
200 ot-Tevbe,9/72.
201 g]-Beyyine,98/5.
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Bunlari tahsil etmede maksat ise seriati ikmal etmektir yoksa onu asan baska bir
husus da degildir. Seyr u siilik’ten maksad, ihlas makamin1 hasil etmektir ki, onun da
hustli ancak, afaki ve enfusi ilahlarin yok olmasina baglidir. Allah’u Teéla’nin
buyurdugu gibi: “Nefsinin arzusunu ildh edinen, Allah’in; (halini) bildigi i¢in
saptirdigr ve kulagini ve kalbini miihiirledigi, goziine de perde ¢ektigi kimseyi gordln
mii? Simdi onu Allah’tan baska kim dogru yola eristirebilir? Hala diisiiniip ibret
almayacak misimz?”?%2 imam-1 Rabbani Mektubat adl1 eserinde buyurdular: “Bu ihlas
ise serfatin boliimlerinden bir boliimdiir. Isin hakikati de budur lakin herkes bunu idrak
edemez”. Allah (c.c) buyurdular: “Hem onlar derler ki: ‘Rabbimiz! Bizi hidayete
erdirdikten sonra kalplerimizi (haktan) egriltme! Ve bize, tarafindan bir rahmet ihsan
eyle! Siiphesiz ki Vehhab (gok ihsan edici) olan, ancak sensin!”?%

ikinci fasil: Tarikatin usulleri ve sartlar1 hakkindadur.

Bil ki tarikatta en yiiksek merama ulasabilmek i¢in usul ve sartlar vardir. Sartlara
gelince onlar dorttr:

1. Mathridi ve Eg’ari esasina gore itikadi tashih etmek.

2. Nasih tevbe: Zahir ve batin biitiin masiyetleri terk ederek Allaha riict etmek.

3. Sunnet-i Seniyye ile amel edip tim seriatin ahkdmina tutunmak ve mutahhar

(pak) olan dinimizin edebleri ile edeblenmek. Mezhep imamlarimizin birine
ittiba etmek, daha ihtiyatli olan1 ile amel etmek ve o mezhepte muteber olan
goriisli tatbik etmek.

4. Bidatten ictinap etmek: Sapkin firkalarin ihdas ettigi ve dort mezhep

imaminin onaylamadig her tiirlii fikir, s6z ve fiillerden uzaklagmaktir.

202 g|-Casiye,45/23.
203 Alj fmrén,3/8.
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Bu husus, hadis-i serifte soyle geldigi gibi: “Muhakkak sozlerin en dogrusu,
Allah’m kitab1 Kur’an’dir. Yollarin en giizeli ise, Muhammed (s.a.v)’in yoludur.
Islerin en serlisi, dinde olmayip sonradan uydurulanlaridir. Her sonradan uydurulan,
bid’attir her bid’at de sapikliktir. Her sapiklik sahibi de cehennemdedir. 2%

Bu yolun usulleri ise yine dorttur:

1. Tevhid.

2. Ma’rifet.

3. Muhabbet.

4. Allah’in kazasina riza ile beraber kulluk.

Kudsi hadiste Yiice Yaratan buyurdular: “Ben gizli bir hazine idim. Bilinmek
istedim, mahlikati yarattim.” Diger bir rivayette “Ben gizli bir hazine idim, bilinmeye
muhabbet ettim, bilineyim diye mahlikat: yarattim.”?%

“Ben gizli bir hazine idim, bilinmeye muhabbet ettim, halki bilinmem i¢in
yarattim. Boylece kendimi onlara tanittim, onlar da beni tamdilar, bildiler.”2%

Yine Kur’an-1 Kerim’de: “Ben cinleri ve insanlari, ancak bana kulluk etsinler
diye yarattim.”2%

Yani beni bilsinler, birlesinler diye.

Kaza ve kadere riza ile beraber yaratiligin sebepleri olan muhabbet, ma’rifet,

tevhid ve kulluk, bu hadis ve ayet ile de anlagilmis oldu. Bu dort usul olmadan kisi

204Mislim, Kitabu'l Cumua’ 13; Nesal, Salatu’l fdeyn, 22.

25Tasavvuf edebiyatinda meshur olan bu rivayet hadis kaynaklarinda bulunamamustir. Ancak Ismail
Hakki Bursevi’nin Kenz-i Mahfi adli eserinde Muhiddin Tbnu’l Arabi’nin bu hadis i¢in “kesfen sahih,
naklen sabit degildir” ifadesini kullanmis oldugu nakledilir. Bkz. Ahmet Yildirim, Tasavvufun Temel
Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklar:, Ankara, TDV Yayinlar1.2013, ss.98-99.

26Acllni, Kesfit’l Hafa,2.133 Hadis no: 2016; Celalettin-i Suy(ti, Ed-Diirerii’l-Mntesire, Riyad,
Camiatu Melik Suud,2010,5.125; Aliyyu’l-Kéri, El-Esraru’l-Merfla, Beyrut, Miiessesetu’r
Riséle,2010,5.273.

207 Zariyat,51/56.
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k&dmil mdmin olamaz, iki cihanda bunlar olmadan felaha kavusmaz. Amellerin en
efdali (faziletlisi) muhabetullah (Allah sevgisi), O’ndan reca etmek (iimit) ve havf’tir
(korku).Bir hadis-i serifte: “Nasil yasarsaniz Oyle oliir ve nasil Oliirseniz Gyle
dirilirsiniz”*?%® buyurulmustur.

Kul Allah ve Rasulii (s.a.v) sevgisinde yasar ve bu sevgi {izerine oliirse ahirette
kurtulanlardan olur, aksi takdirde kurtulamaz. Her kim Allah ve Rasili’niin sevgisini
iddia ediyor; lakin emirlerine ve nehiylerine muhalefet ediyorsa o kisi gurur sahibi
yalancidir. Zira seven sevdigine itaat eder.

Ishak b.Bisr o da Cafer b.Muhammed Sadik’tan, o da babasindan, dedesinden, 0
da Ali b. EbT Talib (r.a)’den rivayetle dedi ki: “ Mirag gecesi Allah Rasill (s.a.v)
Rabbinden bunu istedi. Dedim ki ‘Y& Rabbi! Amellerin hangisi daha faziletli?” Allah
azze ve celle buyurdu ki: ‘Bana tevekkiil ve taksim ettigime razi olmaktan indimde
daha guzel bir amel yoktur. Benim igin birbirlerini sevenlere muhabetim vacib oldu,
benim i¢in birbirlerinden ayrilanlara muhabbetim vacib oldu, benim icin bir araya
gelenlere muhabbetim vacib oldu, bana tevekkiil edene muhabbetim vacib oldu. Bana
olan sevgiyi ilim kusatamaz, nihayeti ve sonu yoktur; ilimlerini her yiikselttigimde
onlara yumusak huylulugu verdim, onlar ki mahliikata benim nazarim ile baktilar,
ihtiyaglarint halktan talep etmediler, karmlari helal yemeden dolayi hafiftir, diinyadaki
nimetleri beni zikretmeleridir, benim de onlara muhabbet ve rizamdir’.

Bil ki &lemler dorttir:

1. Milk alemi,

2. Melekat alemi,

3. Ceber(t alemi

28 Aliyyii’l Kari, Mirkati’I-Mefatih, Beyrut, Daru’l Fikir,2002, c. 1,5.332, ¢.7,5.375, ¢.8,5.431.
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4. Lahat alemi.

Mulk alemi:

Beseriyet alemi de deniliyor, o da dinya ve icinde olanlardir. Ciinkii alemi
sehadet oldugundan bedene tealluk eder. Beseriyet alemi olarak adlandirilmasi ise
hissiyatin bu aleme taalluk etmesinden ve degisime acik olmasindan Gtiiriidiir.
Tasavvuf ehli arasinda, diinya semasi, yildizlar, giines ve ay diinyadan sayilir.

Alem-i melekat:

Kalb ile alakali melekat alemi ise semavat ve igindekilerdir, bu da bize gayb
alemidir. Bu alemin diger ad1 ise “nur” veya “mele’i a’la’dur.

Ceberat alemi:

Cebertit alemi ki diger ad1 da ruhlar alemi, esma alemi ve ilahi sifatlar alemidir.
Bu da letaiflerden ruha taalluk eder.

Lahdt alemi:

Lahit alemi ise argin 6tesindedir. Buna “varlikta yokluk™ denir. Bu da sir ile
alakalidir.

Ruhlar da dorttr:

1. Cismani ruh,

2. Seyrani ruh,

3. Sultéani ruh

4. Kudsi ruh.

Insani ruh disindaki ruh yani kudsi ruh fanidir devam etmez. Insani ruh ise ebedi
olarak fani olmaz ¢linkii o yaratilista aslidir ve emr &lemindendir. Bu manaya

Rasulullah (s.a.v) bir hadis-i serifte sdyle isaret emistir: “Ebediyet i¢in yaratildiniz”.2%®

209 Eb(i Nuaym, Hilyetii’l Evliya, h.no:7356.
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Yine bu manada Cenéb-1 Hakk soyle buyurmakta: “(Insanlarm) bir boliimii cennette,
bir béliimii de ¢1lgin alevli cehennemdedir.”?!? Cennet ve Cehennemin yok olmayacagi
gibi ehli de fani olmayacak. Eméli’de: ( Ne Cennet ne Cehennem ne de ehli fani
olmayacaklar). Ulvi olan ruhun stfli aleme inisi kurbiyet iksiri olan ma’rifetin tahsili
icindir. Zira Allahu Teéla soyle buyurmakta: “Biz insan1 en giizel sekilde yarattik,
sonra onu asagilarin en asagisina dondiirdiik.”?!!

Allahu Teélad kudsi ruhu 1ahGt aleminde yarattiginda, kalp ve kalip vasitasiyla
ona kurbiyet ihsan etmek istediginde, onu Once ceberiit aleme, bedenine tevhid
tohumunu ekmesi icin onu esfel-i safiline indirdi ki onun kalbinde tevhid agac yetisip
kurbiyet ve riza meyvesi versin. Nuraniyetini bu dleme koydu. Bu alemde cebertit
libas1 giydi. Melektt alemine indirip ona melekit libas1 giydirdi. Miilk aleminde
yanmamasi i¢in ona asli libasini giydirdi. Ruh ve bedenin imtizaci ve izdivaci ile iki
veled hasil oldu: Biri ruhun veziri olan erkektir ki o akli mead’dir; nefsin veziri olan
ise disi olup akli meas’tir. Her iki ruhun ayri ordulari vardir ve aralarinda daimi bir
cihad vardir. Hiikiim galip gelenedir. Ruhun veziri galip geldiginde mutlulugun
esbabini tahsil ettiginden dolayr insan mutlu olur. Nefsin veziri galip geldiginde
sekavetin (bedbahtligin) esbabini tahsil ettiginden insan saki (bedbaht) olur. Bundan
Allah’a siginiriz. Ruhun alem-i 1ahiit’ta zuhur etmesine kudsi ruh, ceberdt kisvesine
sahip ruha sultani ruh, mulk kisvesine sahip ruha cismani ruh adi verilir. Bedende her
bir ruha ayr1 bir yer verilmistir. Cismani ruhun yeri et ile kan arasindadir. Seyrani
ruhun yeri kalbtir. Sultani ruhun yeri fuad’dir. Kudsi olan ruhun yeri sir’dir. Ruhunu
kuvvetlendirip onun gidasini artirip ikmal edene miijdeler olsun. Onun gidasini azaltip

zayiflatana yaziklar olsun. Ruhun gidasi; taat ve ibadetler, zikir, Kur’an tilaveti ve

210 e5-Sira, 42/7.
211 et-Tin, 95/4-5.
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diger salih amellerdir. Nefsin gidas iki tiirdiir: Maddi ve maddi olmayan. Maddi gidas1
ise yeme ve igmedir. Maddi olmayan gidalari ise, her tiirlii masiyet, kotiiliik, biiyiik ve
kiiclik glinahlar. Allah’in bizi bu giinahlardan affetmesini ve muhafaza buyurmasin
dileriz.

Uciincii fasil: Nefsi bilmek, tanimak hakkindadir

Bil ki hadis-i serifte gectigi sekilde nefsin hileleri, tuzak ve aldatmalarini
bilmemiz gerekmektedir. Rivayette gectigi sekilde: “Nefsini en iyi bilen Rabbini en
iyi bilendir”. 22

Salikin, zahirT ve batini biitiin diismanlari ile miicadele etmesi icap eder. Mii’min
dort diismandan hali kalmaz. Bunlar: Nefs, seytan, miinafik ve kafir. Bunlarin ikisi
zahiri, diger ikisi ise batinidir. En azili diisman ise nefstir. Hadis-i serifte: “En azili
diismanin iki yakan arasindaki nefsindir.”?*® buyurulmustur. Nefsle miicadele devamli
ve zordur. Yine bir hadis-i serifte: “Kiigiik cihattan biiyiik cihada dondiik”?*
buyurulmustur. Zira kafirlerle cihad siireli ve daha az zararli lakin daha faydali, ¢iinkii
diismam dldiirmesinde sevap vardir. Oldiiriildiigiinde ise sehit olur. Allah indinde
hayattadir, ebedi mutlu bir hayat ile riziklandirilir. Nefs ile cihad 6mir boyudur, zira
hile ve desiseleri gizli ve ¢oktur. Seytan nefse yardimcidir, onu siisleyendir. Nefsin
meylini ve hevasini siisler. Her kim de hevasina tabi olursa helak olur ve her kim de
hevasina muhalefet ederse kazanir ve kurtulur. Allah Teala buyuruyor: “Elbette nefsini
temizleyip arindiran kurtulusa, ebedi nimetlerle mutluluga ermistir. Nefsini

korumayip, gilinahlarla alcaltarak kirleten, fesada ugratan hilekar kimseler zarar edip

22Tasavvuf kitaplarmda bu sdziin hadis oldugu; Aclini’nin Kesfii’l Hafa’sinda ise 2/262 aslinin
olmadig1 gegmekte.

213 Beyhaki, ez’ Ziihdii'l Kebir, h.n0:354.

214 Beyhaki, ez’ Ziihdii 'l Kebir, h.no:384.
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hiisrana ugradi.”?!® Yine denildi ki: “Nefse kélelik, kdlelik zincirinden daha zillettir.”
Yiice Yaratan diger bir ayette buyurdular: “Iste, azip da diinya hayatini tercih edenin
varacagl yer sliphesiz cehennemdir. Rabbinin makamindan korkan ve nefsini koti
arzulardan uzaklastiran igin ise siiphesiz cennet yegane barinaktir.”?1®

Silku’l ayn kasidesinde nefsi vasfeden alt1 beyit

Nefsinden sakin, zira onun zehri cehennem hatta biitiin zehirlerden daha
tehlikelidir.

Zehrin gayesi adami oldiirmektir; nefsin zehiri (zehrin etkisine gore) ise ¢ok
cesitli 6lumlere ve hiisranlara yol agar.

Nefse ait sihirli zehrin Harut ve Mérut 'un sihrinden daha gii¢lii ve musibetli.

Yani tilki gibi hilekar, sihrinin tesiri Harut ve Marut’un zehrinden daha tesirli ve
musibetlerin basa inmesi daha siddetlidir.

En azili diismanin desiselerinden sakin, lezzetlerin arasina zehrin karismasi
(gizlenmesi) ne ¢oktur.

Diismandan sakinmak her fert i¢in elzemdir. Kur’an’da: “Ey iman edenler,
(diismanlarmiza kars1) tedbirinizi alin.”?'’ Hadiste: “Cennete kalpleri kus kalbi gibi
olan bir takim kavimler girecektir”.?*® Ciinkii kusun kalbi diismana kars1 saga ve sola
bakarak siirekli korku ve endisededir. Ey akil sahipleri ibret alin.

Inayet feyziyle donatilmayan nefsin takvasini elden alir ve ona galip gelir.

Yani nefse, Allah’in indyeti ve yardimi olmazsa, takvali insanla ugrasa ugrasa ta

ki helak olmasi i¢in ona ucup kapisi agar ve helak olur.

Coban misali gibi, stirtiyii toparlamazsan dagilip baska yollara sapar.

215 g5-Sems,91/9-10.
216 en-N4ziat, 79/37-41.
217 en-Nisa, 4/ 71.

218 Muslim, Cennet,27.
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Kisi nefsini, ¢oban misali, murakabe etmeli ve hesaba ¢ekmelidir. Zira ¢oban
stiriisiinii giiderken ¢ok yorulur, onlart her daim muhafaza etmede ¢ok mesakkate
katlanir. Bir taraftan onlar1 toparlamaya ¢alisirken diger taraftan helal otlak yeri olan
seriatin diiz ¢izgisinden sapar.

Nefsini giiciin yettigince mesgul etmezsen, seni kusatir, kusatmalara karst
ayaklan.

Bu beytin manasi ise: Nefsini Allah’a kars1 ibadetle mesgul etmezsen o seni
zalim ve cahilce masiyetlerle mesgul eder. Varit olmustur ki: “Mesguliyet olarak
ibadet kafidir.” Yine denilmistir ki: “Nimetlerin en biiyiigii nefsten ¢ikip kurtulus
yoluna ermektir, zira seninle Allah arasinda o bir hicaptir (perdedir).”

Ibn-i Ataullah el Isekenderi, “Hikem”inde sdyle demistir: “Her masiyetin,
(glinahin) gafletin ve sehvetin asli nefsten razi olmaktir. Her itaatin, ayikligin ve iffetin
asli ise nefsinden razi olmamandir.” Yani nefsten razi olmak, biitiin yerilmis sifatlarin
kaynagi, nefsten razi olmamak ise biitiin 6viillmis sifatlarin kaynagidir. Hikem’de
devamla: ‘“Nefsinden razi olmayan cahille arkadaslik yapman, nefsinden razi olan
alimle arkadaslik yapmandan daha hayirhidir. Bu alimin ilmi nasildir ki kendi
nefsinden razi olur? Bu cahilin cehli nedir ki kendi nefsinden razi olmaz? Bir hadis-i
serifte: “Sirt1 yere gelmeyen gercek pehlivan, giireste rakiplerini yenen degil,
ofkelendigi zaman nefsini yenendir” buyrulmustur.?*°

Yine arzulanan her seyde bu boyledir. Bu sebeptendir ki tarikat mesayihi,
miiridin ilk mesguliyetini; nefsine karsi miicdhede, riyazat, hevasina muhalefet,
aligkanliklarindan ve sehvetlerinden alakayr kesme kilmiglardir. Yine ondan

sakinmayi, hilelerine karsi uyanik olmayr ve onu hesaba c¢ekmeyi muridlerine

219 Byhari, Edeb, 102.
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emretmislerdir. Hz. Omer (r.a.) sdyle buyurmustur: “Hesaba cekilmezden evvel kendi
kendinizle hesaplasin.”??°

Biirde kasidesinde Imam Busayri: “Nefsin ibadetle mesgul olup salih amel
islerken de onu gozet ve kolla. Sayet yaylagini tath bulur, salih amelden zevklenir,
kibir ve ucuba diiserse; terki caiz bir amel ise onu yaylaginda yayilmaktan alikoy ve
otlatma. Yani o ameli terk ederek ona hak ettigi cevab1 ver.” Bu beyit bir yonden nefsin
vasiflarina isaret ediyor, diger yonden ise halini ortaya koyuyor. Zira insan, binege
binen; nefsi ise binektir. Nefse atifta bulunuldugunda bundan emmaredeki nefs
kastedilmekte. Terbiye edilmemis at gibi serbest dolasir. Nefsini seriatin gemi ile
gemler, amellerini titizlikle gozetirsen serrinden ve zararindan selamette olursun, aksi
takdirde seni tehlikeye atar, helak olursun.

Ey sélik, sunu bil ki nefsine kars1 merhametsiz ve asiriya gidenlerden olma, zira
senin serefin, faziletin ve tabiatin nefsinledir. Hadiste gectigi sekilde nefsini asamalar
sayesinde terbiyeye cek. “Nefsleriniz bineklerinizdir, ona rifk ile muamele ediniz.”??
Nefsin gidasini kiilliyen kesme, zira menziline varamazsin. Bil ki Allah, zi ruhlari ii¢
kisim yaratmustir:

Birincisinde akli yaratmis nefsi yaratmamis. Onlar ise meleklerdir, yiyip
igmezler, gece giindiiz bikmadan usanmadan Allah’1 tesbih ederler. Allah kendilerine
neyi emretmisse ona isyan etmezler ve emredildiklerini yerine getirirler.???

Ikincisinde ise nefsi yaratmis lakin akil yaratmamis. Bunlar da dolasan

hayvanlardir ve bunlarin hali herkes¢ce malumdur.

20 Tirmizi, Sifatu’l-Kiydme Ve 'r-Rekdik Ve’l-Vera‘, h.no:25.
221 Yapilan biitiin arastirmalar neticesinde bdyle bir hadisin kaynagina ulagilamamsgtir.
222 et-Tahrim,66/6.
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Uciincii kisma ise hem akil hem de nefs ihsan etmis. Bunlar da insan ve cinlerdir
ve onlar1 kendisine kulluk ile miikellef kilmis, nefslerine muhalefet etmelerini,
akillarina da tabi olmayr emretmis. Nefs ile miicadele eden kisi meleklerden daha
faziletli olur. Nefsine itaat eden insan da hayvanlar gibi hatta daha da asagi olur.

Ey kardesim, ruhun hakikatini bilmedigimiz gibi nefsin hakikatini de ancak
Allah’m bize Kur’an’da bildirdigi kadar bilebiliriz. Kur’an’da nefse hem miicmel
(agiklama yapilmayan) hem de mufassal (detayll) olarak deginilmistir. “Nefse ve ona
bir diizen icinde bigim verene yemin olsun” 2% Yani “yaralatisini ve organlarimi
diizgiin kilana.” Bu ayette nefsten kasit beden ise bu mana ¢ikar; lakin bedendeki
nefsten kastedilen nefsi-manevi ise bu durumdaki “piiriizsiiz” yarattiginin manasi su
sekilde olur: O nefs sahibine isitme, gorme, duyu organlari, hayal etme ve diigiinme,
his olunan nesnenin eserini zihinde sabit eyleyen kuvveti batiniye gibi giicler vermistir.
Tefsir-i Hazin’de gectigi sekilde bu nefs sahibi miikellef kilinmistir.

Yine Sems suresinde: “Sonra ona fiicurunu (sinir tanimaz giinah ve kotiiliigiinii)
ve ondan sakinmayi ilham edene (andolsun).”??* Hazin tefsirinde gegen rivayette Ibn-
1 Abbas (r.anhiima) dedi ki: “Nefse hayr1 ve serri izah etti, itaat ve masiyeti 6gretti.”

Nefsin vasiflarini, Emmare, Levvame, Miilheme, Mutmainne, Raziye,
Marziyye, Mes’lille, Mutavva’ah (itaat eden), Safiye ve Kamile olarak zikrederek
aslinda hepsinin bir manaya dondiigii, isimlendirmenin tiirlerinden ve gelisiminden
kaynaklanmakta oldugundan otiirtidiir.

Nefsi bilmek dort delile gore vaciptir. Kisi nefsini tanimadan onunla miicahede
etmesi imkansizdir. Nefsini bilmek ma‘rifetullah’in kapisidir. Varit olmustur ki,

“Nefsini bilen muhakkak Rabbini bilir.” Allah’1 bilmemek haramdir; ma‘rifetullah ise

223 g5-Sems,91/7.
224 gs-Sems,91/8.
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vaciptir. Farzin ikamesi bir farza bagli ise o zaman onun bilgisi de farz olur. Rabbimizi
nasil tanimak farz ise dolayisiyla nefsi tanimak da farzdir. Kur’an’da: “Ama bizim
ugrumuzda cihad edenleri.” Yani bizi tanimada, kullukta ve rizamizi kazanmada.
Ayetin devaminda: “Elbette kendi yollarimiza eristirecegiz” 2*° buyurulmaktadir. Riza
ve ma’rifet’imize ulastiracak yollar...

Miicahedenin terminolojik manasi: Mutlak manada savasmaktir. Seriata gore
ise: Her daim kotiiliigii emreden nefsi emmare ile savasarak ona gerekli olan seyi
yukleyerek micadele etmektir. Denildi ki, miicdhedenin basi ve temeli nefsi
aligkanliklarindan kesmek, onu biitiin vakitlerde hevasina muhalif gelen hususlara
zorlamaktir. Hadiste: “Diismanlariniza kars1 savastiginiz gibi nefsinizle de savasin.”?2®
Bidayette murid, miicdhede sahibi olmasi gerekir ki nihayette miisahede makami ile
nimetlendirilsin. Bidayetler nihayetlere inkilap olan yerdir. Her kimin bidayeti
nurlanirsa sonu da nurlanir. Nitekim Allah (c.c.) Kur’an’da: “Ama Bizim ugrumuzda
cihad edenleri elbette yollarimiza eristirecegiz.” 22’ buyurulmaktadir. Dediler ki,
nefsin hakikati bu kaliba konulmus bir cevherdir. Bu cevherin merkezi, ahlak-1
zemimenin de yeri olan kalptir. Bu nefs, kotiiliigii emreden nefs olup zalimdir,
hidayetten kopuktur, insanin biitiin azalarinda varlig1 ve nasibi vardir.

Ruhun hakikati ise: Kalbe yerlestirilmis, aydinlatilmig latife olup giizel ahlakin
mabhallidir. Insani ruh, emr dlemindendir, hikmet ehlinde nefs-i natika olarak bilinir.
Hak ehli arasinda ise nurani bir cevher, ruhani hakikat olup zati ile bilen, biitiin
soyutlamalarla Rabbini ve sifatlarini idrak eder. Zira Allah Teala onda, zatiyla,

sifatlariyla ve esmalar ile tecelli etmis ve bu nuru zatinin ve sifatlarinin tam bir

225 e|-Ankebut, 29/69.
226 Yapilan biitiin arastirmalar neticesinde bdyle bir hadisin kaynagina ulagilamamstir.
221 el-Ankebut, 29/69.
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goriiniimii kilmistir. Bunun merkezi de kalptir. Kalbe bu cismani beden ve karanlik
iskelet zulim eder, ¢iinkii bunlara ait degisik gii¢ler vardir. Bu giigler nefsini tanimada
onu gaflete siiriikler, Rabbini miisahede etmede goziinii kor eder. Yine bir hadis-i
serifte: “Ademogullarinin kalplerinde seytanlar dolasmasaydi melekiit alemini
miisahede ederlerdi.”??®

Sehvet ve gazap olmasaydi, nefsin soyut ruhaniyetlere muttali olmast kolay
olurdu. Hayal giicii ve diigiince giicli seytanin etkisi altinda olmasaydi, kisi kendi
nefsini ve Rabbini tanirdi, ruhani alemini, asli safderunlugunu ve zatini tanirdi. Sunu
bil ki her kim bes duyu organina sahip olmazsa nefsine de sahip olamaz. Kalbine sahip
olana kadar nefsine sahip olamaz, zira kalp zahiri ve batini duyularin sultanidir.
Nefsin, ilmi kemalattan perdelenmesi ancak kisinin bedeni islerle ve elementsel
kuvvetlerle mesgul olmasindan 6tiirtidiir. Bu durumda kisi nefsini bilmek ve Rabbinin
nurlarin1 miisahede etmek istiyorsa once kendini bedeni taalluktan siyirmasi ve
cismani baglardan kurtarmasi gerekir. Nefsini ibadetlerle yumusatmasi, bedenini
riyazetle hafifletmesi, bunu da az yemek, az uyumak, sikdt ve uzlete cekilerek
gerceklestirmesi gerekir. Nefsine ve hevasina muhalefet ederek miicadele, dlnyevi
mesgalelerin mahsulii olan endise ve alakalar terk edecek. Bir hadis-i serifte: “Hikmet
diinya semasindan inerken yarinin endisesini tastyamin kalbine girmez.”??°
buyurulmustur. Allah yoluna itaat, zikir, fikir ve hak canibine yonelerek sullk edecek.
Hak yoluna miicahede ile siilik edemeyenlerin miisahede ve ma‘rifetten nasipleri
yoktur. Nefsten kastedilen, hakkinda rivayette: “Her kim nefsini bilirse Rabbini bilir.”

denilendir. Bu ise insanin nefsidir. Seyh Ebu’l-Feth Ali b. Muhammed el-Besti, nefs

hakkinda sunu sdylemistir:

228 Gazali, [hyau -Uliimi’d-Din, c. |, 5.649.
229 Yapilan biitiin arastirmalar neticesinde bdyle bir hadisin kaynagina ulagilamamstir.
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Nefsine yonel ki faziletlerini tamamla- Sen nefsinle insansin cisminle degil

Yani nefs-i kamile ile insansin; cisminle ve uzuvlarinla degil, bu boyle biline.
Bil ki sozliikte “nefs”e ait on farkli mana karsimiza ¢ikiyor. Bu manalardan bazilarina
deginelim.

Nefs kelimesinin meni adinda ve insanin tohumu manasinda kullanilmakta
oldugunu goriiyoruz.

Mesrubat ve yiyeceklerin mahsuliidiir bir diger manasi.

Sehvet ve heva onun buharindandir baska kullanimda.

Aklin da insani izafl ruhun suasi denildigi gibi.

Yine nefs, ruh (6liim) manasinda da kullanilmaktadir. “Filanca kiginin ‘nefsi’
cikt1, yani 61di.”

Nehai (rh.)’in rivayet ettigi hadiste gectigi lizere kan manasina da gelmektedir.
“Akan kani olmayan canli suya diistiigiinde suyu necis kilmaz.” Yani kan1 akmayan...

Nefs yine beden i¢in kullanilmakta. “Filanca kisinin nefsi ne kadar biiylik” yani
bedeni kastedilmektedir.

“Indinde/katinda” manasina gelmektedir. Kur’an’da Isa (a.s.)’1n hikayesinde su
sekilde gecmektedir: “Sen benim nefsimdekini bilirsin, ben ise senin zatindakini
bilmem.”?®® Benim indimdekini bilirsin lakin senin indindekini bilmem, manasinda
kullanilmistir buradaki nefs kavramu.

Bir seyin cevheri (ruhu, 6zli) manasinda kullanilir. “Filanca kisi yanima sahsen
ve kendisi bizzat geldi” misalinde oldugu gibi.

Yine Kuran’da: “Her nefs 6liimii tadacak”.?®! Yani her yasayan elemi ve &liimii

tadacaktir.

230 g]-Maide,5/116.
231 Ali imran,3/185.
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Yine nefs kelimesi ceza manasina gelmektedir. Kur’an’da: “Allah ise, sizi
kendisine kars1 gelmekden sakindirir.”?*? Velhasil, hikmet ehli islam ulemas: nefsin
tabiatin1 ve ahvalini beyan ederken onun ruha mulasik bir riizgar oldugu, 6ziinde ve
tabiatinda ondan farkli oldugunu sdylemislerdir. Bedenin hayati ruh ile iradi; fiili
hareketleri ise nefs iledir. Ruhun tabiati yumusak serin su gibidir. Nefsin tabiati ise
kizgin ates gibidir. Her tlirlii mezmum ahlak, algak huy nefse nispet edilir. Gazab,
hiddet, sefihlik, gevezelik, hodbinlik, dinsizlik, hoyratlik, Kibir, haset gibi ahlak-1
zemime cinsindendirler. Her tirli guzel ahlak ve selim tabiat ruha nispet edilir.
Yumusak huyluluk (hilm), sabur, riza, siikiir, miilayimlik, yumusaklik, haya, tevazu ve
diger giizel ahlaklar buna misal olarak gosterilebilir.

Nefsin halleri:

Insan uyudugunda nefsi bedenden ayrilir, fakta seyreder. Lakin asli itibarla ruh
ile beraber bedende, giinesin semada sabit olup suasini afakta yaymasi gibi yerlesiktir.
Ruh ile beraber nefs de bedenden ¢ikarsa insan oliir. Taberi ve Hazin tefsirinde Allah,
Oleceklerin oOliimleri aninda, 6lmeyeceklerin de uykular1 esnasinda ruhlarini alir
ayetinin tefsirinde gecen “nefs” kelimesi “ruh” olarak tefsir edilir. Ayetteki “6liimleri
aninda” tefsirinde: Riziklar tiikenince ve eceli geldiginde ruhlarini kabzeder, bu da
bedenlerin  liimiidiir. Yine aymi ayetin devaminda “Olmelerine hiikmettigi
kimselerinkini tutar.”?*Uyku aninda nefsin o6limii onda bulunan akil ve
miimeyyizlilie (ayrima) hiikmedilir. Her insanin iki nefsi vardir, miimeyyizligi
onunladir. NefS uykudayken sahibinden ayrilir ve nefes almaya devam eder.
“Olmelerine hiikmettigi kimselerinkini tutar” bu “nefsleri” bedenlerine iade etmez

yiice Yaratan. “Digerlerini bir siireye kadar saliverir” eceli mukadder olmayanin nefsi

2382 Alj imréan,3/30.
233 7(imer,39/42.
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de bedenine iade olunur. “Bir siireye kadar saliverir” ecel vakti gelene kadar yagamaya
devam eder.

Ebi Stdd tefsirinde ise ayni ayet soyle tefsir edilmektedir: “Allah, o canlart
oldukleri zaman, 6lmeyenleri de uyuduklarinda alir. Sonra haklarinda 6liim hiikkmii
verdiklerini alikor, digerlerini de takdir edilmis bir siireye kadar saliverir”.?* Yani
bedenlerinden nefslerini kabzeder, ona olan teallukunu ve tasarrufunu ya zahiren ya
da batinen 6limde oldugu gibi keser. Ya da uykuda oldugu gibi “Sonra haklarinda
6liim hitkmii verdiklerini alikor” yani bedenlerine iade olunmaz; “digerlerini de takdir
edilmis bir siireye kadar saliverir” yani uykuda olanlari uyandiklarinda ruhlarim
bedenlerine iade eder. “Takdir edilmis bir siireye kadar saliverir” ecelinin
hiikkmedildigi vakte kadar yasamaya devam ederler. Burada ruhun alikonmasindan ve
tekrar saliverilmesinden maksat miisahhas bir ruh i¢in degil zira ecelde uzatma yoktur.
ibn Abbas (r.a) Efendimizden rivayetle “Ademoglunda bir nefs, bir ruh vardir,
aralarindaki fark, giines ile suas1 gibidir. Nefs kendisiyle akil ve temyiz (ayirim, irade)
yapilan; ruh da, teneffiis ve hareket yapilandir. Oliimde ikisi de miiteveffa (yani
bedenle baglantist kesilmis); uykuda ise yalniz nefs miiteveffadir.” Bu rivayet ise
anlattiklarimiza yakindir. Elmali H. Yazir buradan sunu ¢ikarmaktadir: “Ona gore nefSs
kendini duyan. Yani kendi vicdanini bilen ve ‘ene’ (ben)suuruna erendir. Yalniz nefs
Vacibu’l-Vicld degildir (Var olmasi vacip degildir) Allah’tandir. Oliim ve uyku
hallerinde oldugu gibi, kendinden gegirilip ak1l1 temyizinin kendinden alinmasidir.
Ruh denilince genellikle hayat mebdei (baslangict) anlasilageldigi gibi ve ruh da ekseri
cismani tezahiirat ile anlagildigindan manevi hayatin mebdei olan ruha nefs de

denilmistir.”

234 7iimer,39/42.
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Ahmed Ziyaeddin Gilimiishanevi “Cdmiu’l Usul” isimli kitabinda nefs
kavramini soyle agiklamaktadir:

Bilesin ki nefs gériinmeyen buhar cinsinden latif bir cevher olup, hayat, his,
hareket ve irade giclnl yiiklenmistir. Felsefeciler ona “Hayvani Rah” dediler. Bu
sebepten bedende goziiken bir cevher olup, 6liim aninda onun 15181 bedenin disindan
icinden kesilir, uyku halinde ise zahirinden kesilirse de bedenin batinindan kesilmez.
Bu sebepten 6liim ve uykunun ayr1 bir cins oldugu anlasildi. Oliim tiimiiyle kesilmedir,
uyku ise bir eksik kesilmedir. Bu sebepten Hakim ve Kadir olan Allah, nefsin bedenle
ilgisini Uge ayirdi.

1. Nefsin 1518m1n bedenin biitiin pargalarina, i¢cine ve disina ulagmasidir ki bu
uyanikliktir.

2. Nefsin 15181 distan kesilir, i¢ten kesilmezse, bu uykudur.

3. Timiiyle i¢ ve distan kesilirse, bu da 6liimdiir.

Nefsi Emmare: Bu, bedenin tabiatina meyleden nefstir. Lezzetler ve sehevi
hisleri emreder. Kalbi asagilik yone ¢eker. Bu sebepten bu nefs serlerin yatagidir ve
kotii huylarin kaynagidir.

Nefsi Levvame: Bu, gaflet uykusundan uyanikligi kadar kalp nuru ile aydinlanan
nefstir ki ne zaman ki zulmani yaratilig1 hitkkmii itibariyle ondan giinah meydana ¢iksa,
nefsini ayiplar ve ondan tevbe eder. Eger nefs siikinet bulmaz, sehvani nefsi de
miidafaa ederse ve bundan da micadele ederse Levvame diye isimlenir. Zira Rabbine
ibadetinde kusurundan &tiirii kendini ayiplar.

Eger ¢cekinmeyi terk eder, sehvetinin geregine ve seytanin ¢agirmasina uyarsa

Emmare diye isimlendirilir.
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Nefsi Mutmainne: Kalbin ndru ile aydinlanmasi tamamlanmis nefStir. Kotu
vasfindan kurtulmustur. Oviilen ahlakla ahliklanmistir. O nefs sahibi Raziye’dir,
Marziyye’dir cennete davet edilmistir.

Nefsi Nebati: Bu da tabii cismin ilk kemali olup tevelliid (dogum) ag¢isindan
gidalanir ve gogalir. Insanin nefs-i nebati ciheti, bedenen bilyiimesi, beslenmesi ve
gelismesini te’min eden kuvvedir. Bu, insanin biiyliyilip geligmesini saglayan bir
kuvvedir. Rizki arayip bulmak, yiyip igmek, midede hazmetmek, bedene faydali kismi
uzuvlara taksim etmek, lizumsuz ve zararli kism1 disariyd atmak, neslin devami igin
gerekli olan nutfeyi hazirlamak, bu kuvvenin vazifeleri arasindadir.

Nefsi Hayvani: Bu, tabii cismin ilk kemali olup, teferruati bilen ve irade ile
hareket edendir.

Nefsi Insani: Bu, tabii cismin ilk kemali olup bu idrakle kiilli isleri bilir ve fikri
isleri de akleder.

Nefsi Natika: Bu nefs fiillerine kiyasla zdtinda maddeden miicerret olan
cevherdir. Feleki olan nefsler de boyledir. Dogrusunu Allah bilir.

Ne zaman ki nefs emir altinda siikiinet bulup, 1zdirap zail olur, sehvetlerin ona
arz1 kendisinde bir tesir uyandirmazsa, Mutmainne diye isimlendirilir.

Bil ki riyazat ve micahede yollar1 nefs terbiyesi i¢in gereklidir. Bedeni lezzetler
salikin ruhuna istila ettigi miiddet¢e ruhunu tasfiye ve tezkiye edemez. Cismani
sehvetlerin ve tabiatina aykir1 olan pislikler nefsine galip gelirse yine ruhunu tasfiye
ve tezkiye edemez. Ruhunu tasfiye ve nefsini tezkiye etmek isteyen mutlaka hikmet
ehli ve ilmiyle amil olan ulemanin riyazatlar1 ile mesgul olacak ki nefsine ve ruhuna
galip gelebilsin. Zulmani bitin kuvvetlerin hilkiimlerinden ve cismani duyulardan

styrilmas1 lazim. Ruhuna etki eden mesguliyetlerden ve hayvani sehvetlerden
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soyutlanmadigr miiddetce bu miimkiin olmaz. Kisinin dogasinda bulunan ¢irkin
sifatlardan kendini uzak tutmasi, esfeli safilin ve cehennemin alt derecelerine
stiriikleyen diinyevi rezilliklerden kendini korumasi gerek. Bu (yukarida) sayilan
hususlar1 yerine getirirken seriatin emirlerini ikame eder, nehyettiklerinden kacar,
biitin iglerinde Sahabe Efendimizin izini takip ve ittiba eder, zaruret disinda
diinyaliklar1 terk eder, diinya ehli ve ona talip olanlarla beraber olmay1 terk eder.
Dinya muhiplerine kars1 uzleti tercih eder, susuzluk ve oruca devam ederek gece seher
vaktinde ibadet ve zikrine devam eder. Zaruret disinda konusmaz. Biitiin islerinde
nefsine muhalefet ederek hevasmi terk eder. Biitiin vakitlerde Cenab-1 Mevla’ya
yonelir, masiva hallerinden yiiz gevirir. ibn Ataullah El- iskenderi buyurdular ki:
“Nasil ki nefsler leziz yemeklerden tat aliyorsa gaflet ve ve hevé denilen hastaliklardan
selamette olan kalpler de aymi sekilde yiiksek lezzetlerle nimetlendirilirler”. Bil ki
riyazat ve miicihedeye devam eden sélikin ruhu kirlerden, nefsi ¢irkinliklerden arinur,
Allah’a yakinlagmaya mani olan psikolojik hadiselerden temizlenir. Zihni parildar,
akli aydinlanir, biitlin kuvveleri aydinliga erisir, duyu organlar1 hidayet iizerine
istikamet bulur, kalbi muhabbet 1siltilariyla parildar, ruhu da ilahi nurlarla nurlanir.
Bunlarin ardindan nefsini bilir, Rabbini keyfiyetten uzak miigahede eder, her halde
Rabbi ona tecelli eder. Sonra sunu bil ki kisi, nefsini daha bedenindeyken bilmemesi,
ondan ayrildiginda hi¢ bilemez ve dolayisiyla da Rabbinin ma’rifetine ulasamaz. Allah
azze ve celle buyuruyor ki: “Ve kim burada (bu diinyada, kalbi) kor olursa, o takdirde
o, Ahirette de kordiir ve yolca en sapik olandir.”?*®

Velhasil, nefsini bilmek ilim ve hikmetlerin membai, fazilet ve giizel ahlaklarin

basi, melekit ahvalini kesfeden ve ceberlt esrarim1 miisahede kandil, ilah? huzura

235 o|-sra,17/72.
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ulagtiran basamaklardir. Hicbir ademoglu nefsinin ma’rifetine ulasmadan vuslata
eremez. Nefsinin ma’rifetine ulagmamis kimseyi de Allah kendine dost edinmez.
Sonra bil ki nefsi bilmek akli istidlal ile olmaz; bilakis o Allah tarafindan kulun kalbine
ilka olan nur ile elde edilir. Allah bu nuru da ancak apagik seriatin ipine simsiki bagli,
Ehl-i Siinnet’in etegine yapisan kisinin kalbine ilka eyler. Bununla beraber yuksek
riyazatlarla ve pes pese yapacagi miicahedelerle alcak olan diinya sevgisinden
styrilarak, kotii sifatlarin mahalli olan nefsini tezkiye ederek oviilmiis ahléklara
muttasif olur. Bu siirecin sonunda yice Allah kulun kalbine indinden bir nur ilka eder,
kul ise bu nur sayesinde nefsini, akabinde de Rabbini bilir. Yiice Allah soyle
buyurmustur:

“Allah kimin gonliinii IslAm’a agmissa o, Rabbinden bir nir iizerinde degil
midir?”2%

Higbir zannedici sunu zannetmesin: Dini ve tasavvufi eserleri okuyup, salih
amellerle ve nefs tezkiyesi ile ugragsmadan, bedeni sehevi mesgalelerden soyutlamadan
bu ma’rifetin kendinde hasil olacagina kanmasin. Kesfin, suhidun ve ma’rifetin bu
zannediciye agilmasi ne kadar uzaktir. Bu zan ise hakikatten uzaktir.

Sunu bil ki arif olan mesayihler nefsi ile cihad etmek isteyenlere demislerdir ki:
“Nefsine karst cihad etmek istiyorsan ona her hareketinde seriatin hikmine
baglanmasin1 emret. Her adim attifinda onu Allah korkusu ile vur ve her nerede
olursan ol nefsini Allah’in kudretine hapset; ne zaman gaflete diisersen sikayetini O’na
yap, giliciiniiziin yetmedikleri karsisinda bilin ki yiice Allah onu kusatmistir. Allah’in

kudretinden size musahhar (sizin istifadenize sunulduysa) kilindiysa O’nun,

236 7(imer,39/22.
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tizerinizdeki nimetlerini anmanizda ve siikretmede size laik olan siikrii yerine getirerek
su ayeti okuyun:

“Bunu bizim hizmetimize vereni tesbih ve takdis ederiz, yoksa biz bunlara gii¢
yetiremezdik, diyesiniz.”%¥’

Ebu’l Hasen Sazeli Hz. Kaddesellahu Sirrehu’l Aziz buyurdular ki: “Nefsin
Olimii ilim ve ma’rifette, Kur’an’a ve Siinnete iktida etmede ortaya c¢ikar. Allah
indindeki yakinligin en yiicesi nefsin arzusunu ve ona hayat kazandiran alakalari kesip
ondan kurtulmak ile olur. Kisinin nefsine, Allah’a itaat etmek, zikir, Kur’an tilaveti,
kendini zaptetme, i¢ rahati(huzur), Kur’an mealini ezberleme, riza-1 ilahi i¢in okunan
ayetlerinin harflerinin hakkini1 vermek gibi sayilan bu hallerden daha agir gelen bir sey
yoktur. Allah rizasin1 kazanmak ihlasin yeridir. Azimle ihlasa devam etmek kabule
sayandir. Bu da sidkin kendisidir. Sirrin (kalpteki latifenin) diinya ve bitiin masivadan
armmasidir. Bu ise niyetin yeridir. Ustadindan hikaye ederek soyle demistir: “Nefsler
li¢ tlirdiir: Hiirriyeti sebebiyle iizerinde satisin vaki olmadigi nefsler, Peygamberlerin
nefsleri gibi. Yiiceligi sebebiyle satigin vaki oldugu nefSler, mii’minlerin nefsi gibi.
Nitekim Allah (c.c) Tevbe suresinde soyle buyurmuslardir: “Allah miiminlerden,
mallarin1 ve canlarini, kendilerine (verilecek) cennet karsiliginda satin almistir”?®
Hasisligi (kotiiliigii) sebebiyle satisin vaki olmadigi nefsler, bunlar da kafirlerin
nefsidir. Sozlerin devaminda ise: Nefsimin nefsime karsi menfaatinden timidi kestim;
baskasinin nefsime olan faydasindan {imidi neden kesmeyeyim ki? Baskas1 i¢in

Allah’a dua ettim; kendi nefsime neden dua etmeyeyim ki? Ustadima Peygamber

Efendimizin “Bir mii’'minin nefsini algaltip zelil kilmasi muvafik degildir” hadis-i

237 Zuhruf,43/13.
238 ot-Tevbe,9/111.
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serifini sordum.?*® Bana, ‘Hevas1 ugruna nefsini zelil etmez’ cevabini verdi. insanlar
arasinda en merhametli olan kimse nefsine merhamet etmeyip baskalarina merhamet
edendir. (Nefsine merhamet etmeyen) stziinden maksat nefs sahibini glnahlara
striiklemesine izin vermeyip nefsini dizginleyendir. Amellerden kopan ve miisahede
hakikatlerini tahkik edemeyenin ilaci nedir bilir misiniz sorusuna su cevab1 vermistir.
[ac1 dért husustadir:

Birincisi: Kuvvetin ve takatin beraberinde olmadigi halde nefsi Allah’a arz
etmek.

Ikincisi: Allah’in emirlerine beraberinde bir secenek bulundurmaksizin teslim
olmak. Bu saydigimiz iki ila¢ batinidir. Zahiri olan diger iki ilag ise: Azalari
yasaklanan hususlardan men etmek, farzlarin hukukuna riayet ederek onlar1 yerine
getirmek. Bunlar1 yaptiktan sonra salik zikir igin seccadesini acar ve bitin
masivélardan kesilip Allah’in zikrine yonelir. Allah (c.c) buyurdular ki: “Rabbinin
adin1 zikret, her seyi birakip yalniz O’na yonel.”?*

Dérdiincii fasil: Zikrin beyan1 hakkindadir

Daha 6nce de gectigi tizere Allah Teala insanlar1 ve cinleri O’na ibadet etmeleri
ve bilmeleri i¢in yaratmistir. Ibadetlerin cesitlerini, vakitlerini ve miktarin1 da beyan
etmistir Yiice Yaratan. Ne var ki Allah (c.c.) zikir yapmay1 emretmis ancak vaktini ve
miktarin1 belirtmemistir. Nitekim Kelam-1 Kadim’de sdyle buyurmustur: “Ey

inananlar! Allah’1 cokga zikredin”?#*

Yine diger bir ayette ise: “Oyleyse Beni zikredin ki, Ben de sizi anayim.”?*

“Onlar ki, ayakta dururken, otururken ve yanlarn iizerine (yatar) iken Allah’1

239 Tirmizi, Fiten 67, h.no: 2255.
240 g]-Miizzemmil, 73/8.

241 o]-Ahzab,33/41.

242 o|-Bakara,2/152.
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zikrederler.”?*® Allah’1 her halde iken zikrederler. Zira insan bu ii¢ halden de hali
olmaz.

“Nihayet namaz bitince, artik yeryiiziinde dagilin ve Allah’in lLitfundan
(r1izkimzi) arayimn ve Allah’1 ¢ok zikredin; ta ki kurtulusa eresiniz!”?** Cuma namaz
bittiginde yeryiiziine ticaret ve islerinizi gormek i¢in dagilin. Yine ayetin mealinin
devaminda tefsirciler: “Riziklariniz i¢in dagilin, zira buradaki emrin manasi yasaktan
sonra geldigi i¢in ibadha’dir (helal olmasidir)” demislerdir.

fbn-i Abbas (r.anhiimi) bu ayetin tefsirinde soyle buyurmuslardir: “Sayet
dilersen camiden ¢1k; dilemez isen de ¢gikma! Veyahut da ikindi namazina kadar namaz
kilmaya devam et.”

Yine bu ayetin tefsirinde su yorumlar yapilmistir: “Yeryiiziinde dagilin”
emrinden maksat, diinya islerine talip olmay1 degil de hasta ziyareti, cenazeye katilma,
Allah i¢in sevilen bir miimin kardesi ziyaret etme veya ilim tahsili gibi hususlardir. Bu
yoruma gore bu ayetin manasi su sekilde tezahiir etmekte: “Allah’in liitfundan
(rizkiniz1) araymn”in muradi “manevi fazilet”tir.

“Ve Allah’1 ¢okga zikredin” ayeti ise su sekilde yorumlanmaktadir: Nihayet
namaz bitip de mesru ticari faaliyetleri olan aligverisinizi bitirdikten sonra hemen
Allah’t zikretmeye koyulun. “O’ndan gafil olmayin”dan maksat ise, “dil ile O’nu
cokca zikredin veyahut O’na ¢okca itaat edin”dir.

Yine “ta ki kurtulusa eresiniz!” ayetinin tefsirinde denildi ki: Ayakta, oturarak

ve yanlariiz iizerinde ¢okga Allah’1 zikretmedik¢e O’nu ¢ok zikretmis olmazsiniz.

243 Ali imran,3/191.
244 e]-Cumu’a,62/10.
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Bundan da anlasild1 ki kisinin feldha ermesi ancak c¢okca zikir ederek umulur.
Allah (c.c.) buyurdular: “Miiminler muhakkak kurtulusa ermistir. Onlar namazlarinda
husu (korku ve eziklik) i¢inde olanlardir.”?4°

Azalarda husunun olusabilmesi, kalbin i¢ huzuruna (husuuna) baghdir. Kalp ise
her daim degisken oldugundan onun siiklineti, itminan1 ancak zikredilenin yiiceligini
dikkate alarak O’nu ¢okca zikretmekle olur. Allah (c.c.)’nun buyurdugu gibi: “Evet,
bilin ki, ancak Allah’1 anmakla kalpler yatisir ve huzur bulur.”?4°

Deylemi’nin Enes (r.a.)’den rivayet ettigi hadis-i serifte Peygamber Efendimiz
(s.a.v.) buyurmuslardir ki: “Allah’1 zikretmek, kalplere sifadir.” 247

Kudsi hadis-i serifte Allah (c.c.) buyurmuslardir ki: “Ben kulumun benim
hakkimda yaptig1 zannina goreyim. O beni zikretti mi onunla beraberim. Eger o beni
nefsinde zikrederse ben de onu nefsimde zikrederim. Eger o beni bir cemaat igerisinde
zikrederse ben de onu onunkinden daha hayirli bir cemaat igerisinde zikrederim. O
bana bir karis yaklasirsa ben ona bir zird (arsin) yaklagirim, o bana bir zird (arsin)
yaklasirsa ben ona bir kulag yaklasirim. O bana yiirliyerek gelirse ben ona kosarak
gelirim.” 248

Beyhaki’nin ibn-i Omer (r.anhiima)’dan rivayet ettigi diger bir hadis-i serifte
Peygamber Efendimiz (s.a.v.) soyle buyurdu: “Dikkat edin! Amellerinizin en
hayirlisini, Allah katinda en degerlisini, altin ve giimiis dagitmaktan daha hayirli ve

derecelerinizi daha yiikselten, diismanla karsilasip sizin onlarin boyunlarini, onlarin

da sizin boyunlarinizi vurmanizdan daha hayirl bir seyi size haber vereyim mi?”

245 g]-Mu’minun,40/1-2.

246 Ra’d,13/28.

24"Muhammed Nasreddin el EIbani, Sahih ve Daif el Cami’ es Sagir ve Ziyadetuhu, Beyrut, el Mektebu’l
Is1ami,2010,h.n0:6792.

248 Byhari, Tevhid 50; Muslim, Zikr, 2.
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Sahabiler: “Bu amel nedir ya Rastilallah?”” dediler. Ras{il-i Ekrem (s.a.v.): “Zikrullah
yani Allah’1 anmaktir.” buyurdu.?*®

Rdamiizu’I-Ehadis adli eserde yer aldigina gore, Taberani, Miislim, Ahmed b.
Hanbel’in Eb(i Hureyre ve Ebi Said’den rivayet ettikleri bir hadis-i serifte Peygamber
Efendimiz (s.a.v.) sOyle buyurmuslardir: “Bir topluluk bir yerde toplanip Allah’i
zikrederlerse, melekler onlar1 kusatip cevrelerinde doniip dolasir! ilahi rahmet onlar:
kaplar ve tlizerlerine sekine iner! Yiice Allah, onlart kendi katindaki meleklere
anlatir!”2>0

Deylemi’nin Nebit (r.a.)’den rivayet ettigi bir hadiste Allah Rasiilii (s.a.v.) soyle
buyurmuslardir: “Zikir, Allah Teala nin biiyiik bir nimetidir. Siikriinii eda ediniz.”?!

Suabu’I-Iman adli eserde Beyhaki’nin rivayet ettigi bir hadis-i serifte: “Hafaza
meleklerinin isitmedigi zikir, isittigi zikirden yetmis kat fazladir.” buyrulmustur.?®2

Allah (c.c.) buyurdular ki: “Hem Rabbini, iginden yalvararak ve korkarak,
yiiksek olmayan bir sesle sabah aksam zikret ve sakin gafillerden olma!”?%®

Diger bir ayette Allah (c.c.) buyurdular ki: “Allah’1 zikretmek ise, elbette (her
seyden) en biiyiik olandir.”?%

Fudayl b. Iyaz’dan rivayet edildigine gore: “Bize ulasan habere gére Allah (c.c.)
buyurdular ki: “Ey Ademoglu! Beni sabah namazindan sonra bir vakit, ikindi

namazindan sonra da bir vakit zikret. Bu, ikisi arasindakiler i¢in sana yeterim.”’?>®

249 Tirmizi, Da avat 6/3377; Ibn Mace, Edeb,27.

250 Mislim, Zikir, 39.

251 Ali el Muttaki, Kenzu ’I-Ummal, ¢.1,5.414, h.no:1749; Suy(ti, Camiu’l Ehddis, hadis no:45086.
252 Beyhaki, Suabu’l Tman,2/83; Ebu Y’ala, Misned, c. 8/182; Deylemi, Firdevs, ¢.2/249.

253 g|-* Araf,7/205.

254 el-Ankebut,29/45.

255 Mslim, Zuhd. Ebu Nuaym, Hilye,8/213.
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Tasavvuf mesayihi, cehrl veya hafi zikrin hangisinin daha faziletli oldugu
hakkinda aralarinda ihtilaf etmislerdir. Bazilar1 cehri zikrin, zakirin kalbi zikre ve
manasina karst ahenk iginde oldugu takdirde daha faziletli oldugunu sdylemislerdir.
Zira bu durumda kalp ve lisanin hazzi vardir.

Diger mesayih ise yukarida zikrettigimiz iki ayete dayanarak, riyd endisesi ve
kalbi gaflet olmadig1 i¢in hafi zikrin daha faziletli oldugunu sdylemislerdir. Nitekim
kalbi gaflet ve riya ile lisanin zikri kabul edilmez.

Nesai ve Taberani’nin Eb&i Umame’den rivayet ettikleri bir hadis-i serifte
Peygamber Efendimiz (s.a.v.) soyle buyurmuslardir: “Allah, sadece halis niyetle ve
kendi r1zas1 icin yapilan isleri kabul eder.” 2°

“Ism-i Celal” lafzinin hafi ve cehri olarak zikredilmesi hususunda herhangi bir
ihtilaf yoktur. Yine, “Tehlil/La ilahe illallah” zikrini orta seviyede cehri olarak
sOylemenin fazilet bakimindan daha uygun oldugu hususunda mesayih ittifak etmistir.
Bu meselenin detay1 “Nefy ve Isbat” konusunda ele alinacaktir insallah.

Taberani ve Beyhaki’nin Muaz (r.a.)’den rivayet ettigi diger hadis-i serifte
Peygamber Efendimiz (s.a.v.) s0yle buyurmuslardir: “Cennet ehli hi¢ bir seye hasret
edecek degildir. Yalniz, Allah’1 zikirsiz gecirdikleri vakit {izerine hasret (pismanlik)
cekeceklerdir.”?%’

Taberani ve Beyhaki’nin Sehl b. Hanzala’dan rivayet ettigi diger bir hadis-i

serifte: “Bir topluluk (Allah’1) zikretmek {iizere toplandiklarinda kendilerine

2% Nesaf, Cihad/24.
257 Ebu Muhammed Zekiyytddin Abdilazim b. Abdilkavi Miinziri, Tergib ve Terhib, Beyrut, Daru’l
Ma’rife, 2008, c.2,5.331.
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‘affedilmis olarak kalkiniz; giinahlariniz sevaba ¢evrildi’ denilir de, onlar oradan dyle
dagilirlar.”%8

Ey akil sahibi, dil veya kalp ile ya da her ikisiyle O’nun zikrine mani olan
mesguliyetleri bil (6gren). Bunu bildikten sonra sana faydasi olmayan seylerle vaktini
zayi etme. Maigetini (gec¢imini) ve ailenin rizkini temin etmekle mesgul isen lisanini
ve kalbini O’nun zikri ile mesgul eyle. Zira biitlin islerinde muvaffakiyet ve kuvvet
ancak O’ ndandir (12 havle vela kuvvete illa billah). Nefeslerin ise sayili, her nefesinde
ahirete daha c¢ok yaklastyor, diinyaya ise uzaklasiyorsun. Denildigi gibi, Allah’a vasil
olan yollar kullarin nefesi adedincedir. Fakat biitiin bu yollar kapalidir. Ancak, Hazreti
Muhammed (s.a.v.) Efendimizin izinden gidenler ulasabilirler. Her ruh sahibi,
dogumundan itibaren Allah’a dogru yolculuga ¢ikar, nefesleri de adim gibidir. Oliim
yolunda gece-gundiiz, uykuda ve uyanikken eceline dogru seri bir sekilde ilerler. Bunu
biliyorsan eger, sayili olan nefeslerini nasil zayi edersin? Krallarin hazineleri bile bir
nefesi satin alamazken sen ayik ol ve sakin gafillerden olmal!

Bir beyitte denildi ki:

“Gecelerin dmrimu eksiltip bana fayda vermeden gecip gitmesi muhakkak ki
hiisranin en biiytigiidiir.”

Besinci fasil: Tarikatlarin kaynaklar:

Seriati garrdya muvafik, fasit akidelerden ve ¢irkin bidatlerden uzak kalmak
kaydiyla tarfkatlarin Allah’a vasil oldugunu bil.

Tarikatlarin kaynaklari ikidir:

Birincisi: Siddikiyet tarikati

258 Mehmed Emre, Kirk Mevzuda Kirk Hadis Kitabi, Istanbul, Osmanli Yayinevi,1978,No: 14, s. 270;
MUnavi, Feyz 'ul Kadir, ¢.5,s. 409; Taberani, Evsat, 434.
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Allah Ras0li (s.a.v), Eba Bekir Siddik (r.a) Efendimize hafi zikri, Sevr
magarasinda telkin etmislerdir.

Ikincisi: Haydariye (Cehriye) tarikati

Allah Rasdli (s.a.v)’in Imam Ali Murteza’ya cehri olarak telkin ettigi kelime-i
tevhid zikri olan “la ilahe illallah” esmasidir. Giimiishanevi “Cdmiu’l Usul” adli
eserinin 69. sayfasinda gectigi lizere biitiin mesrepler bu iki tarikattan subelere
ayrilmistir. Yine ayni eserde Ozeti olan su sozlere yer verilmistir. “Her ne kadar da
tarfkatlarin Allah’a vuslat yolunda seviyeleri bir olsa da yakinlik agisindan O’na vasil
olmada dereceleri farklidir. Tevhit derecelerinde en iistiin olan dereceye ulastiran,
tarikatlar arasinda vuslat yolunda en yakin olani ve sélike en kolay yol ise Naksibendi
yoludur. Allah ‘sir’ ehlinin kudsiyetini artirsin. Zira Naksilik yolu tasarruf ve siiliktan
once cezbe iizerine kuruludur. Bu cezbe ise Peygamber varisi olan bir miirsidden
aktarilir. O Rasul Ki, bir s6ziinde sdyle buyurmustur: “Allah gonlime ne verdi ise Ebu
Bekir’in gonliine aktardim, ¢iinkii o bu bagin vasitasi ve bu sanin kurucusudur.”?*

Naksilik yolu, Stinnet’e ittiba, bidatten sakinma, azimetlere tutunma, kotiiltikleri
terk, glzel ahlak ve faziletlerle bezenme lzerine kuruludur.

Hikem-i Ataiyye eserinin bazi serhlerinde denilmistir ki: “Salikler iki kisma
ayrilir.

Cezbe ehli olan salik
Suldk ehli olup meczup olan.”

Eserlerinin viicudu ile isimlerinin viicutlarina ve isimlerinin viicutlar1 ile

vasiflarinin stibituna ve vasiflarinin siibltlartyle mukaddes zatinin varligina delalet

eyledi. Ciinkii kendi basina vasfin kaim olmasi imkansizdir. Cezbe erbabina Mukaddes

29 Yapilan biitiin arastirmalar neticesinde bdyle bir hadisin kaynagina ulasilamanustir.
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Zatmin kemalini kesfeder. Sonra sifatlarinin miisahedesine dondiiriir. Sonra
isimleriyle ilgilendirmek igin ¢evirir. Sonra eserlerinin miisdhedesine reddeder.
Salikler ise bunun aksinedir.

Su halde saliklerin nihayetleri meczuplarin bidayetleri ve saliklerin bidayetleri
meczuplarin nihayetleridir. Lakin bu bir manada demek degildir. Olabilir ki biri
cikarken ve biri inerken yolda mulaki olurlar.

Allahu Teala’nin yakinligina mahsus kullari, salikler ve meczuplar olarak iki
kisma ayrilirlar:

Saliklerin sani, esya ile Allah’a istidlal etmektir. Bunlar:

saay dll Lyl s VI s Wi L

“Her neyi gordiik ise sonrasinda Allah’1 gordiik.” yahut baska tiirlii bir deyis ile:
“Her neyi gordiik ise ondan sonra ancak Allah’1t gérmedigimiz hicbir seyi gormedik!”
diyenlerdir.

Meczuplarin sani ise Allah’in varligi ile esyaya istidlal demektir ve bunlar:

NEP R PIRVERCILH N

“Hicbir sey gormedik ki mutlaka Allah’t ondan Once gormiis olmayalim.”
diyenlerdir. Delilin daima medlulden pek agik oldugu siiphesizdir.

Saliklere ilk once zahir olan eserlerdir. Bunlarla esmaya ve esma ile sifata ve
sifat ile Mukaddes Zat’in varligina istidlal ettiler.

Bunlarin hélleri asagidan yukariya dogru uruc ve terakkidir.

Meczuplara ilk 6nce Mukaddes Zatin kemali belirtilerek sifatin miisahedesine
dondurdrler ve oradan esma ile teallik icin geri dondurlirler. Sonra eserlerin
miisahedesine indirilirler.

Bu minval iizere halleri yukaridan asagiya tedelli ve tenezziil oluyor.
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Birincisi, (yani salik),eserleri miisahede ederek esmalara istidlal getirir, esmalar
ile evsafin siibtuna, evsafin siiblitu ile zatin varligina delil getirir. Vasfin kendisi ile
kaim olmas1 imkansizdir ve bu durum umumiyetle de boyledir. Kur’an ve Siinnet’te
buna ¢okea isaret edilmistir. Allah (c.c) buyurdu ki : “Siiphesiz ki goklerin ve yerin
yaratilisinda ve gece ile glindiiziin ihtilafinda (ard arda gelmesinde, istikametli) akil
sahipleri icin elbette deliller vardir’.2®°

Ikincisi: (yani meczup) ise; ilk basta zat1 miisahede eder ve istidadmin liyakatine
gore kendisine kesifler agilir. Ardindan sifatlart miisahede ederek esmaélara riicu eder.
Bundan sonra eserleri miisahede eder. Bu salikin durumu birincisinin durumunun tam
aksidir. Meczub salikin varacagi son nokta siilik edip cezbeye varanin bagladigi ilk
noktadir. Ikisinin durumu birbirinden farklidir. Siilik edip cezbe ehli olanin muradi
esyay1 Allah i¢in gdrmek; cezbe ehli olanin ise esyay1 Allah’ta gérmektir. Ikincisinin
durumu evvelkinden daha ustundir. Zira birinci matlubuna varmak ile beraber miirsid
olamaz.

Imam-1 Rabbani buyurdular ki: “Bu yolun hususiyetlerinden birisi de cezbenin
stiliktan 6nce gelmesidir ve bu yolda seyr u sultkun bircok tarikatin hilafina alem-i
halktan olmayip emr aleminden baglamasidir. Yine bu yolda seyr u siiliik’ta mesafe
kat etme cezbe basamaklar1 arasma gizlenmistir. Alem-i halkin seyri, emr aleminin
seyrinde yurimektedir.”

Sah1 Naksibend buyurdular ki: “ Yolumuz en yakin yoldur”. Yine diger bir
soziinde: Ubeydullah Ahrar’dan, “Resahdf’ adli eserde gegen bir rivayette “Duamda
Allah’tan vuslata gétiiren bir yol istedim, fazli ile duami kabul buyurdu”demistir.

Altinci fasil: Naksibendiyye yolunun itikadi ve temeli

260 Alj fmran,3/190.
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Ey talip, bil ki; ma’rifetullahi elde etmek igin Allah bizi ve sizi muvaffak kilsin.
Naksibendiyye sadatinin itikatlar1 Ehl-i Stinnet ve’l Cemaat Ttikadidir. Yolun temeli
ise serfat-1 mutaharranin hiikiimlerini muhafaza etmektir. imdm-1 Rabbani, seriatin
riayeti (gozetilmesi hususunda) buyurdular ki: “Bil ki serfatin edeplerinden bir edebi
gbzetmek ve tenzihi olsa bile bir mekruhtan sakinmak, zikirden, tefekkirden,
murékabe ve tevecclh gibi amellerden mertebece Ustindir.” Evet, salik bu hususlari
seriata riayet etmekle beraber elde ettiyse biiyiik bir kazang elde etmistir. Kullugun
devami olmadan bu hususlar hasil olmaz. Insanin yaratilisindan maksat kulluk
vazifelerini eda etmektir. Bidayetteki ask ve muhabbet salikin kalbini masivadan
kesmek, O’na gotiiren maksatlar1 elde etmek ve kulluk makaminin elde edilmesi
icindir. Salikin, Allah’a hakiki manada kul olabilmesi ancak masivadan kurtulmasiyla
gerceklesir. Ask ve muhabbet masivadan kurtulmak i¢in bir vesiledir. Bu sebepledir
ki velayetin nihai mertebeleri kulluktur. Velayet dereceleri arasinda kulluk
mertebesinden daha yiiksek bir mertebe yoktur. Veldyetin devami ibadetlerin
devamlilig1 olmaksizin diistiniilemez. Kulluk, masivadan kurtulup her daim Hakk ile
beraber olmaktan ibarettir. Bu buyik saadete nailiyet, ilahi cezbe olmaksizin elde
edilemez. Cezbenin husQlii de ancak seyr u siilik’u cezbe ile bitirmis kdmil bir seyhin
sohbetine istirak etmek ile gerceklesir.

Yedinci fasil: Miirside baghhgin liizumu (gerekliligi)

Bil ki arif billah Seyh Ebu Ali Ed-Dekkak buyurdular ki: “Kendi kendine yetisen
bir aga¢c meyve vermez, vermis olsa bile o meyvenin bir lezzeti olmaz. Allah (c.c)’in
stinneti olan sebep yani agilama mutlaka gereklidir. Nasil dogum ve iireme bir anne ve
baba olmadan gergeklesmiyorsa; ayni sekilde manevi dogumda da sebep olan bir

murebbi (miirsid) de gereklidir.”
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Ey Allah’1 tanimak isteyen, bilesin ki Naksibendi biiyiiklerinin itikadi, Ehl- i
Siinnet ve’l Cemaat itikadidir. Yani, Peygamberimizin siinnetine sarilanlarin inancidir.
Bu tarikatin temeli, Rastilullah’ 1n tertemiz seriatinin hiikiimlerini yasamak, hayatinda
tatbik etmekdir.

Bu yoldaki biiyiiklerimizden ikinci bin yilin miiceddidi Imam-1 Rabbani, seriat
ahkamina sarilmak konusunda buyurmuslardir ki: “Adapdan bir edebi dahi muhafaza
etmek, mekruhlardan tenzihi bile olsa bir mekruhu terk etmek; zikirden, tefekkirden,
murékabe ve tevecciihden ¢ok daha efdaldir.”

Evet, bltin bu zikir, fikir, murdkabe ve teveccuh, seriat-1 mutahharanin
ahkamina ridyetle beraber bir kimsede toplanirsa nur tistiine nurdur. O kimse hakikaten
biiyiik bir kurtuluga ermistir. Ama bu da insanin yaratilis gayesi olan ibadet ve
ubudiyete ihlasla devam etmeksizin asla gergeklesmez. Insanin ask ve muhabbet sahibi
olmasi asil maksatlardan olmayip ubudiyyet makamina vasil olmak igin vesiledir.
Bunun i¢in insan méasivadan, yani Allah’tan baska her seyden alakasini kesmedikce
Allah’a gergekten kul oldum diyemez. Bu yolda ask ve muhabbet sahibi olmasi, kulun
masivadan aldkasin1 kesmesine vesiledir. Onun i¢indir ki ubudiyet, velayet
mertebelerinin en yiliksegidir. Velayet dereceleri i¢inde ubldiyetten, yani Allah’a
sartinca kul olmaktan daha yiiksek bir makam yoktur. Bu makamdan diigmemenin tek
sart1 da ibadete ihlasla devam etmektir.

[badet, insana her an kendini Allah’mn huzurunda bilme suurunu kazandirmak
icindir. Bu sebeple kulun tam istifade edebilmesi i¢in ibadet aninda Allah’tan gayriyle
alakasini kesmesi ve Allah’in huzurunda olmanin iirpertisini duymasi ldzimdir. Bu

biiyiikk saadet de, Allah’in latfu ile kulun kalbinde ibadet sevkinin bulunmasiyla
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kazanilir. Bunu kazanmak i¢in de en saglam yol, o aska sahip bir kamil seyhin
sohbetine devam etmektir.

Bu konuda, Seyh Ebl Ali ed-Dekkak demistir ki: “Kendi bagina biten agacin
meyvesi olmaz. Siinnetullah, yani Allah’in degismez kanunu her seyi bir sebebe
baglamak iizere devam edip gitmektedir. Nasil ki baba ve ana olmadan ¢ocuk diinyaya
gelmiyorsa, bir kamil miirsidin terbiyesine girmeden yeni bir dleme dogusta bir¢ok
oziirler, siirgmeler ve yikilmalar olabilir.”

“Seyh-i Ekber Muhyiddin Ibn-i Arabi, * Fut(hat-i Mekkiyye’sinde, insanin
“kamil ve miikkemmil bir seyhe baglanmasini zar(iri ve mecbiiri” gérmiis ve “ Seyhi
olmayanin seyhi seytandir ” demistir.

“el-Hadikatii'n Nediyye” kitabinda der ki: “I1ahi bir cezbe sayesinde selim bir
kalbi olmayan herkese, batin ilmini, bu yolda insani kurtulusa ve heldka gotiiren
seyleri, seyr u siilikun adabin1 ve muamelatin1 6grenmek farzdir.”

Gergi ilahi cezbe, ledlnni ilim ve kutsi bir fitratla kalb-i selime sahip olanlar da
vardir. Ama bunlar nadirdir. Dinin hiikiimleri ise istisnalara gore degil, biitlin
insanlarin durumlarina gére konulmustur.

Zé&hir ilmi tahsil etmek, insan1 batin ilmini tahsil etmekten miistagni kilmaz.
Yani zahir ilmi tahsil eden, batin ilmine ihtiyaci olmadigini sdyleyemez. Evvelkilerden
ve sonrakilerden bircok biyuk alimler zahir ilminden sonra batin ilmini, terbiye ve
hizmet yoluyla tahsilin zaruretine inanmislar ve bu yolun salikleri olmuslardir.

Mesela: Hanefi imanlarindan: ibn-i Hiimam, Ibn-i Sibli, Siirunbilali, Hayreddin

Remli, Hamevi ve emsali. ..
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Safii imamlarindan: Sultdnu’l Ulema Izz’iibn-ii Adbdisselam, Imam-1 Gazali,
Tacuddin Subki, Imam Suydti, Seyhiilislim kadi Zekkeriyya, Allime Sihab, Ibni
Hacer el-Heytemi ve emsali...

Maliki imamlarindan: Ebu’l Hasen Sazeli ve halifesi Seyh Ebu’l-Abbas el-
Mursi, onun halifesi Seyh Ibn-i Ataullah el-iskenderi, Ibn-i Ebi Hamze, Nasiruddin el-
Likani, muhakkik alim Ahmed ez-Zerruk el-Berlesi ve emsali...

Hanbeli imamlarindan: Seyh Abdulkadir el-Ciyli, Seyhu’l Islim Abdullah el-
Ensari el-Herevi, Seyh Ibnii’l-Buhari el-Fiitiihi ve emsali...

Biitlin bu biiyiik alimler, zahiri ilimlerle mesgul olup onlari tahsil ettikten sonra
batini ilimlerini chillerinden; sohbet, hizmet, seyr u siillk, husn-i itikad, ihlas, rezaili
terk ve faziletlerle ziynetlenmek suretiyle tahsil ettiler ve hayrin en biiyiiklerine nail
oldular.

Rivayet olunduguna gore bir alim sdyle anlatir: Yiizlerinde hayir agikga goriilen
bir cemaat iginde Imam Gazzali’ yi gordiim. Uzerinde yamal bir elbise ve elinde bir
ibrik vardi. Kendisine dedim ki: “Ey imam, Bagdat medreselerinde ders vermen
bundan daha iyi degil miydi?”” Bana derin derin bakti ve dedi ki: “Saadet dolunayz,
miiridlik feleginde dogunca akil giinesi vuslat yolunu gdsterdigi i¢in boyle yaptim.”

Serfat ve tarikat ilimlerinde biiyiik bir alim olan Imam Sa’rani, “Mesdriku’l
Envdri’l-Kudsiyye” kitabinda der ki: “Biitiin tarikat ehilleri, insan1 Allah’in huzuruna
kalp huzuruyla ¢ikmaktan alikoyan kot sifatlardan kurtulma yolunu gdsterecek bir
kamil miirside baglanmanin zar(ri oldugunda ittifak etmislerdir.”

Fakat insanin baglandig1 miirsidin alim, arif, kemale ermis ve kemale erdirmeye

ehil bir miirsid olmasi 1azimdir. Huzurla namaz kilmay1 insana bu miirsid 6gretecektir.
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Batin hastaliklarinin ilaci; diinya sevgisinden, kibirden, kendini begenmekten,
riyakarliktan, insanlara kin beslemekten, hasetten, diigmanliktan, ikiyiizliiliikten ve
bunlar gibi kotl huylardan temizlenmektir.

Bunlarin hepsi de Peygamber Efendimizin hadis-i seriflerinde birer birer beyan
edilmis ve bu gibi kotii huylara tutulanlarin ve kurtulamayanlarin azaplarmin agir
oldugu haber verilmistir. Bu kot hasletlerden kendisini terbiye yoluyla kurtaracak bir
miirsid-i kdmile bagli olmayanlar, dolayli olarak Allah’1 ve Resiliinii saymamis
olurlar. Cilinkii bir miirsidin terbiyesine girmeyen kimse, bu kotu hasletlerden
kurtulamaz. Isterse yiizlerce kitab1 ezbere bilsin.

Boyle bir kimse, tibba dair bir kitap ezberleyip de hangi ilacin hangi hastalik i¢in
ve ne zaman tatbik edilecegini bilmeyen kimse gibidir. Bu kimse bu kitabi ders olarak
da okutabilir. Bunu duyup da isin gergegini bilmeyenler: “Bu adam ne biiyiik bir tabip
imis!” derler. Fakat bir hasta ona halini anlatip, tutuldugu hastaligin adin1 ve ¢aresini
sorsa, tabipligin sadece kitabini ezberleyen o adam, bunun cevabin1 veremiyecegi gibi
bir ilag da yapamayacaktir. O zaman bdyle bir adama miiracaatta bulunan hasta “ Bu
adamin tabiblikden haberi yok!” diyecektir.

Bunun i¢in ey miimin kardesim! Bu tavsiyeye kulak ver ve bir kamil miirsidin
terbiyesine gir!

Sakin ola ki Kur’an’m ve Siinnet’in ruhuna uymayan bir yola safiyyenin yoludur
demeyesin! Ciinkii Kur’an’m ve Siinnet’in kabul etmedigi yol, kufur yoludur. Bizim
yolumuz ise tamamen ahlak-1i Muhammediyyeyi yani Rastillah’in yiiksek ahlakini
yagsamak ve biitiin hayatimiz1 Kur’an’in emirlerine ve Rastilullah’1n siinnetlerine gére
duizenlemektir. “Imam-1 Rabbant Ahmed-i Far(Ki (r.a.) demis ki: “Ben seyr-i rihanide

kat-1 meratib ederken, tabakat-1 evliya iginde en parlak, en hasmetli, en letéfetli, en
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emniyetli; Stinnet-i Seniye’ye ittibai, esas-1 tarikat ittihaz edenleri gordiim. Hatta o
tabakanin ami evliyalari, sdir tabakatin has velilerinden daha muhtesem goriiniiyordu.”
Evet, Miiceddid-i EIf-i Sani imam-1 Rabbani hak sdyliyor. Siinnet-i Seniyye’yi esas
tutan, Habibullah’in zill1 altinda makam-1 mahbubiyete mazhardir.”

Imam Sa’rani yine bu kitabinda sdyle demektedir: “Rasfillah (s.a.v) Efendimiz,
amel etmedigimiz ilimle kendimizi aldatmamak {izere bizden s6z almistir. Bugiin
insanlarin pek cogu ise amelsiz ilimle kendilerini aldatmaktadirlar. Halbuki salih
selefimiz, yani dine sozleriyle ve amelleriyle bagl gegmislerimiz boyle degillerdi. Bu
ahde sadik kalmak isteyenin bu yola girmesi lazimdir. Bu yolculukta, istenen maksada
tehlikesiz ulagabilmek i¢in bir kdmil miirside ihtiya¢ vardir. Boylece miirsidi onu
Allah’1n izni ve tevfiki ile murakebe derecelerine ulastiracak, terbiyesiyle ilahi hasyeti
kalbinde duyuracaktir. ilmiyle amil olan alimler béyle yapmuslar ve bdyle yapilmasini
tavsiye etmislerdir.”

Seyhulislam Zekeriyya el-Ensari der ki: ““ Ehlullah ile bir araya gelmeyen fakih,
katiksiz kuru ekmek gibidir.”

Aliyyii’l Havvas sdyle der: “Ilim &grenmek isteyen, kamil bir seyhe
baglanmadik¢a kemale eremez. Ciinkii boyle bir kimseyi ilmi magrur edecek, bu
aldanis1 ise goziine birgok hakikatleri perdeleyecek ve gostermeyecektir. Kamil
miirside bagli oldugu takdirde ise, onu bu biiyliklenmelerden ve nefsinin tuzaklarindan
kurtaracak, dogru yolu gosterecektir. Tarikat ehilleriyle beraber yola girmeyen bir
kimse her bir isini birbirine karistiracak, ilimsiz amel davasinda bulunacak, aslini
bilmeden yaptig1 yanlis ameli dogru yapiyorum diye iddiaya kalkisacak, kendisine
“ibadetin az” diyene kars1 nefsi kabaracak, kendine ikazda bulunani bir surdl hatélarla

ithama kalkigacaktir. Bu sdzlimde siiphesi olan varsa tecriibe edebilir.”
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Ey kardesim! Bu sebeple bir kamil seyhin terbiyesi altinda yola koyul, ona
hizmet et. Cefasina ve seni kendinden uzak kilip hasret ¢ektirmesine sabret! O senin
kendi hareketlerine ve amellerine dikkat etmeni, hayatina bir ¢ekidiizen vermeni ister.

Bu senin i¢in biiylik bir doniistiir. Fakat bu yolculukta diinyevi isler mazeret
gosterilirse maksuda ulasilmaz. Kalbinle Allah’a donmen lazim. {lmin kendine has bir
biiyiikliigii, insana verdigi bir gururu vardir. Nefs de hileleri ve tuzaklartyla bunu
beklemektedir. Nice blyuk alimler zahiri ilimlerine aldanarak bu gizli tehlikeleri
gormemigler, bircoklar1 yikilip gitmiglerdir. Heniiz ilim tahsili ¢caginda olanlar ise bu
tuzaklardan miirsidsiz nasil gecebileceklerdir? “Allah, diledigini dogru yola
ulastirir.”?%! Imam-1 Sa’rani sozlerin devaminda : “Sakin ola ki, tasavvuf ve tarikat
Kur’an’da ve Siinnette gegmemistir deme! Zira boyle s0ylemek kiifiirdiir. Tasavvufun
dokusu, aris1 (¢ozgiisli) tamami1 Muhammedi ahlaktir”.

Arif-i billah imam Muhammed Behéeddin buyurdular ki: “Her kim yolumuz ve
tarikatimizdan yiiz ¢evirir ise dini tehlikeye girmistir. Zira bu yolun temeli tasarruf
(seyr u sullk) ve yukarida anlatilan cezbenin tizerine kuruldur.”

Imam-1 Rabbani buyurdular ki: “Naksibendiyye yolunun biytkleri siinnete
mutabaata (takip) tam baghdirlar. Azimet ile amel etmeyi tercih etmislerdir. Bu
baglilik ve tercih ile beraber eger haller ve vecidler yasadiysalar da bunun biiyiik bir
nimet oldugunu anlamiglardir. Bununla beraber kendilerinde fltur (gevseklik)
gordiikleri zaman bunun kendi kusurlarindan ve noksanliklarindan kaynaklandigim
bilirler, bunun i¢in istigfar ederler ve kalplerin tezkiyesi i¢in ¢aligirlar. Bu zerafetli
(guzel) yol kiymetli bir miicevher gibidir. Degerini de ancak adaletli, guvenilir ve

mabhir bir kimse bilebilir. Nasil olmasin ki, bu yolun kurucusu, tertip edip duzenleyeni

261 o|-Bakara,2/213.
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Peygamberlerden sonra en faziletli insan olan Ebu Bekir (r.a) Efendimizdir. O
Efendimiz ki bidayetinin nihayeti (sonu) olmayan bu yolu olgun nazar, agik kesif ve
nakil ile kurmustur. Bu yol tarikatlarin anasi, sir ve hakikatlerin madenidir. Zira bu
yol, satahat, raks, safsata dinlemeler ve zirvalama gibi hallerden uzaktir. Ciihela
mutasavviflarin bulanik hallerinden selamette olmasi ve siislii yamali elbiseler
giyinmek gibi hallerinden &ridir. Siinnetti Seniyye’ye bezenmesi, ilmin galebe ¢almasi
ve takipgileri tarafindan buna uyulmasi bu yolun hususiyetlerinden bazilaridir. Bu yol
ulemaca kabul gormiis ve faziletini uzakta ve yakinda olan ulema ikrar etmistir.”

Sekizinci fasil: Tarikatin (yolun) adaba

Bil ki tarikatin yolu ve edebi vardir. Edep ise: Esyay1 yerli yerine koymaktir.
Diger bir tanimda denildi ki; iyi ve uygun olan seylerle beraber olmaktir edep. Havas
ehli ise taniminda soyle dediler: Edeplerin ¢ogu kalblerin temizliginde, “sir” larin
gOzetiminde, ahitlere vefa (sozlere bagl kalmada), vakti (zamani) muhafaza etmede
ve yakinlik yollarinda talip oldugun hususlarda giizel edeble uyum i¢inde olmandadir.

Yine bil ki yolumuz bastan asag1 edebtir. Edebi olmayanin da tarikati yoktur.
Kendinin edebli biri olduguna inanman biiyiik bir hata, cehalet ve nefsinin senin
uzerinde bir hilesidir. Edep: Kurtulus gemisidir, kisi cahil olup ona binse de necat eder
(kurtulur). ilim sahibi oldugu halde ona binmese helak olur. Denildi ki: Vuslata eren
erdiyse de edeb ile ermistir; ondan mahrum olduysa da edebi terk ettigi i¢in olmustur.

Bir beyitte denildi ki:

Kisinin edebi et ve kan gibidir, her kim bunlara sahipse salih olur (diizelir)

Edebli bir kimseyi bin cahil ile tartarsan edeb sahibi kisi agwr gelir

Tasavvufi tarikatlarin yollar1 ve edebleri seriatin ta kendisidir. Lakin bununla

beraber tasavvuf ehli zahiri ve batini edepler ile amel ederek felaha (kurtulusa)
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ermislerdir. Baz1 fukaha ise serfatin zahiri ile iktifa edip terakkiden mahrum birakilip
serlatin esrarindan da perdelenmislerdir. Sunu bil ki zahir ve batin her ikisi de ayn1
seylerdir. Zira batin: zahirin batimidir (i¢idir). Zahirin batinsiz olmayacagi gibi, tarikat
ve hakikat da seriatsiz olamaz. Fatiha suresinde gectigi gibi: “(Rabbimiz!) Ancak sana
ibadet ederiz” ayetinde seriatin muhafazasi “ve ancak senden yardim dileriz” ayetinde
hakikatin ikrar1 vardir. Serlata, kulluga ve hakikate baglilik Rabb’l1g1 miisahede ettirir.
Hakikate bagli olmayan her seriat makbul olmaz; keza her hakikat seriata bagl olmaz
ise bir getirisi olmaz, yani hakiki degildir. Seriat ve hakikat her ikisi ayn1 seylerdir.
Zira hakikatten murad: Serfatin hakikatidir. Higbir mii’mine seriattan kopmasi
ebediyen caiz olmaz. Seriata muhalif kendisine bir kesif agilirsa kesfine iltifat (itibar)
edilmez. Zira kesifte hata olma ihtimali vardir lakin serfatta yoktur. Bazi insanlar
hakikatin serfattan farkli oldugunu zannederler. Bu zan ise hem dogru degil hem de
apagik bir hatadir.

Deylemi’nin Hz. Ali (k.v) Efendimizden rivayet ettigi bir hadis-i serifte
Peygamber Efendimiz (s.a.v) buyurmuslardir ki: “Batin ilmi, Allahii Teala’nin
esrarindan bir sir, hikmetlerinden bir hikmettir. Allah onu kullarindan dilediginin
kalbine birakir.” 262

Bu sir ise seriatin hakikatine muttali olmaktir. Ancak bu sirrin kalpte nur
olarak zuhur etmesi 0 kalbin mezmum (yerilmis) olan sifatlardan temizlendiginde
gerceklesir. Bu ise Peygamber Efendimiz (s.a.v)’in kastettigi sir ilmidir. Bir hadis-i
serifte “Oyle ilimler vardir ki ¢ok gizlidir. Bunlari, ancak marifet sahipleri bilir.” “Oyle

ilimler vardir ki gizli hazine gibidir. Onu ancak aziz ve celil olan Allah’1 yakinen

262 Ahmed Ziyaeddin Giimiishanevi, Ramuzu’l Ehddis, Istanbul, Gonca Yayinevi,2015, hadis no: 3925.
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taniyan marifet ehli alimler bilir. Onlar bu ilimlerden bahsettiklerinde, yiice Allah’tan
gafil kimseler bu ilimleri inkar ederler.?6®

Bazi arifler dediler ki: Her kimde iki haslet bulunursa o kimseye bu sirlarin
higbirisi acilmaz. O iki hasletler ise bid’at ve kiifiirdiir. Ve her kim diinya sevgisi ve
hevasinda 1srar ediyorsa o kimse tahkik ehli olamaz. R&miz adli eserde biraz ziyade
ile bu sekilde gegmektedir.

Enes b. Malik (r.a)’dan rivayet edilen diger bir hadis-i serifte Efendimiz:
“Alimlerle otur kalk, onlarla diz dize otur. Zira yeryiizii gogiin yagisiyla hayat buldugu
gibi aziz ve celil olan Allah da 6lmiis olan Kalpleri hikmet nuruyla ihya eder”
buyurmaktadir.?%4

Ibn-i Hibban’nin “Ravdatu’l Ukalé” adh eserinde gecen bir diger hadis-i serifte
Efendimiz: “Biiyiiklerle oturun, alimlere sorun ve hikmet ehli ile beraber olun!”
buyurmaktadir.?®®

Hadis-i serifte “alimler” kelimesinin muradi: 1hlas sahibi olup amel eden
alimlerdir. Zira ylice Allah (c.c) buyurdular ki: “Kullar1 iginde Allah’dan ancak alimler
korkar.” 26

Her kim Allah’tan hasyet duyarsa amelinde ihlaslh olur; yine o kimse ki O’ndan
hasyet duymaz ise ulema arasinda sayilmaz.

Hagyet ise kalbin elem duyup gelecekte hoslanilmayan bir durumun vuku
bulabileceginden korkmasidir. Bu hasyet durumu bazen kulun c¢okga giinah

islemesinden bazen de ma’rifetullah ve O’nun heybeti neticesinde ortaya cikar.

263 Deylemd, Firdevsii’l Ahbar, hadis no: 802.

264 Rivayetlerde Hz. Lokman’in ogluna nasihati olarak gegcmektedir. (¢ev) Semseddin Muhammed Es
Sehavi, Makasidu’l Hasene Fima Istehere Ale’| Elsine, Beyrut, Daru’l Kitabi’l Arabi,1985,h. no:351.
285 Taberani Cuheyfe’den bu lafiz ile rivayet etmistir.

266 o|-Fatir,35/28.
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Nebilerin hagyeti ise bu tiirdendir. Bir hadis-i serifte Peygamber Efendimiz (s.a.v)
buyurmuslardir ki: “Bildigi ile amel eden kimseye yiice Allah bilmedigini gretir”.2%’

Kendisine ihtiya¢ duyulan ilimler dorttir:

1. Zat ve sifatlar ilmi olan akaid ilmi.

2. Fikih, fetva, tefsir ve hadis ilimleri.

3. Adap ve muamelatta cereyan eden haller ve giincel meseleler ilmi.

4. Haller ve menziller ilmi ve onun etrafinda cereyan eden meseleler. Bu ilimde

ise tasavvuf erbabr ihtisas sahibi olmustur. insanlarin éniinde iki yol vardir.
Birinci yol, Hakk’1in evvel emirden ru’yeti (yolun basinda) ve bu yolda amel
ederek ona meyletmektir ki bu yol ise Sazeliyye, Naksibendiyye ve bu yola
benzer diger tarikatlarin metodudur.

Ikinci yol olan nefsin ru’yeti, Hakk’1n ona muttali oldugunu bilmesi ve bu yénde
amel etmesi metodu ise; Gazali, Stihreverdi ve onlarin yolundan gidenlerin yoludur.
Biitiin yollar ise su hadis-i serife dayanir: Efendimiz (s.a.v.)’in ihsan kelimesini
aciklarken “Allah Teala’ya sanki O’nu goriiyormus gibi ibadet etmendir.”?®® Bu hadis
birinci yola igaret ediyor. “Eger sen onu gormiiyorsan, siiphesiz ki O seni goriiyor.”
Hadisin bu kisminda ise ikinci yola isaret vardir.

[lim {izerine kurulu olup onunla istigal edip nefsin tedavisi ile ugrasan bu tarikata
“Burhan yolu” ad1 verilir. Zira hi¢ kimsenin bu yola ta’n (itiraz) etmesi veya dalaletin
(sapkinligin) bulagsmast s6z konusu degildir. Bu terbiye metoduna ancak biiyiik ve
seckin Kisiler gii¢ yetirebilir. Avam kisinin seyr u suldkune gelince sayet o kimse
dinine giivendigi bir alimden itikddin1 sihhatli bir sekilde 6grenir; gonliine sifa olacak

halini sual eder, nefsi de huzur bulur; haline dikkat ederek takva ve istikamete giicl

257 Ebu Nuaym, Hilyetii’l Evliyd ve Tabakdtu'l Esfiya, ¢.10,5.14-15.
268 Buharf, Iman,50; Mislim, Tman,9.
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yettigince bagli kalir, bununla beraber yorum ve ihtimal dahilinde olan meselelere
girmez, mezhep imami1 diginda baska imamlara uymaz, lakin dort mezhebi bir anda
cem etmeden hepsine riayet eder ise bu yolda ilerler. Sonra ise butin hallerinde
bunlarin hepsini tecriibe etmis nasihatci bir seyh veya salih dostun nasihatlerine uyar.
Tutunmasi gerektigi biitiin islere tutunur ve digerlerini birakir.
Daha once de gectigi iizere Naksibendiyye tarikatinin usulleri Ehl-i stinnet
ftikddma tutunmak,
Ruhsatlar terk etmek,
Azimetlere tutunmak,
Muréakabe haline devam etmek,
Allah’a yonelmek,
Dinya suslinden yiiz cevirmek,
Bitin masivadan kurtulmak,
Huzuru ilahi melekesini kesbedebilmek,
Celvette halvet (toplum icinde uzleti ve halveti yasamak) bununla birlikte dini
ilimlerde hem istifade hem de fayda vermek,
Halkin giyindigi kiyafeti giyinmek,
Zikri hafi yapmak,
Nefesleri alip verirken Kalbin Allah’tan gafil olmamasi i¢in tutmak,
Yce ahlak sahibi Peygamber Efendimiz (s.a.v) ahlaki ile ahlaklanmak {izerine
kuruludur.
Bu yolun sartlarina gelince:
Sahih bir Ttikad ve sadik tevbe.

Hak sahipleri ile helallesme ve onlara haklarini iade etmek.
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Husumet ettigimiz kisilerin gonliinii alip onlar1 raz1 etmek.

Biitiin iglerde siinnet-i senniyye’nin adabina tam riayet etmek.

Seriatin sahih olan amellerini titizlikle yerine getirmek.

Biitin miinker ve bid’at olan (sonradan dine dahil edilen) amellerden
ehemmiyetle sakinmak. Heva ve mezmum (yerilmis) olan amellerden uzaklagmak bu
yolun sartlaridir.

Hz. Ali (k.v) sOyle demistir: “Allah’in, Restlullah’in ve Allah dostlarmin
stinneti Uzerine olmayan kimse, gercekte hicbir seye sahip degildir.”

“ Allah’1n siinneti nedir?” denildi.

“ Sirn gizlemektir” cevabini verdi.

“Rastlullah’mn stinneti nedir?” denildi.

“Insanlar arasinda giizel ahlak ile idare yolunu bulmaktir” dedi.

“ Allah’1n dostlarinin siinneti nedir?” denildi.

“Insanlarin eziyetlerine katlanmaktir”.

Bu yolun ii¢ ameli vardir

1. Her kim ahireti i¢in ¢alisirsa Allah onun diinya islerini yola koyar.

2. Her kim sirrin1 (Kalbini) giizel eyler ise Allah da onun digini giizel eyler.

3. Ve her kim Allah ile arasini diizeltirse Allah da onu ve insanlar ile arasini

duzeltir.

Yine bu yolun ii¢ hasleti (sifat1) vardir

1. Belaya sabir

2. Bolluga siikiir

3. Ve kazaya riza...

Bu yolun zahiri ve batini tahareti vardir.
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Batin olan taharet ise kalbin hirs, hased, kin, kibir ve benzeri yerilmis
ahlaklardan temizlenmesidir.

Zahiri olan tahéret ise bedenin, kiyafetin ve mekanin temizligidir.

Bu yolun huzuru (i¢ rahati) vardir.

Zikirde ve sair amellerde, mutlaka gerekli olan huzuru kalp yani Allah’in
huzurunda bulunmak vardir. Halvet ve riyazat ise diinyevi islerden bosalmak igin
gerekli kilimmistir. Zira bu sayede Allah’in huzurunda bulunma hali tahsil edilir. Zakir
Allah’1 zikrederken ibadet maksadiyla yapar; yoksa kesif, keramet ve makam sahibi
olabilmek maksadiyla yapmaz.

Dokuzuncu fasil: Tarikatin mertebelerini beyan eden fasildir

Sunu bil ki bu yolun mertebeleri dorttiir. Salik ikinci mertebeye basmadan
(gecmeden) once ilk mertebeyi muhkem bir sekilde saglamlastirir. Bir mertebeye
gecmeden once mutlaka dnceki mertebe ile amel eder.

Mertebelere gelince. Bunlarm ilki tevbe, ikincisi istikamet, Gcunclsu tehzib
(terbiye) ve dordiinciisii de takrib (yakinlastirma) mertebeleridir.

Birinci mertebe:

Tevbe mertebesi biitiin makam ve hallerin asli olup bina igin arazi neyse o
konumdadir. Her kimin arazisi yoksa binast da yoktur. Tevbesi olmayanin da ne hali
ne de makami vardir.

Tevbenin ise li¢ sart1 vardir. Allah’tan gayrisina itaat ve O’na masiyette 1srar
ettigi gecmis Omriine nedamet duyup pigsman olmak, giinah ve gafletten kurtulus
yollarina tevecciith etmek, gelecekte gilinah islememeye azmedip niyetinde sebat

etmek. “Pismanlik tevbedir’?®® hadisi serifinin manasi ise: Pismanligin tevbenin ¢ogu

269fhn Mace, Zilhd 30; Ahmed b. Hanbel, Misned, c.1/376, s.423.
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sartlarin1 ve temellerini ihtiva etmesidir. Bu tevbe biitiin hayirlarin anahtar1 ve biitiin
makamlarin temelidir. Zira bu tevbeyle bitln haller agilir, ¢esitli sirlar inkisaf olur ve
bunun iizerine biitlin makamlar ve kerametler bina edilir. Sunu bil ki tevbe etmek
farzdir ve kim farz olmadigim iddia ederse kafir olur. Insanogluna tevbeden daha
elzem (gerekli) bir sey yoktur; tevbe etmeyi unutmak da cezalarin en siddetlisini
gerektirir. Mutlaka tevbe edip O’na donmek gerekir zira yiice yaratan kelami kadimde
buyurdu: “Ey mii’minler! Hep birlikte Allah’a tevbe edin ki kurtulusa eresiniz.”?"
“Rabbinize ydnelin ve O’na teslim olun”?"* “Halbuki kim, iyi bir kimse olarak kendini
Allah’a teslim ederse, o takdirde muhakkak ki en saglam kulpa tutunmustur. (Biitiin)
islerin kibeti ise, Allah’a (varacak)tir.”?"2

Ayetteki “vecih”ten murat: Kalp ve kalibin kendisidir. Bu yoruma goére ayetin
meali su sekilde ortaya ¢ikiyor: Her kim kalbini ve kalibin1 Allah’a teslim ederse...

Miislim’in Ebu Musa’dan rivayet ettigi bir hadis-i serifte Peygamber Efendimiz
(s.a.v) soyle buyurmuslardir: “Allah’a tevbe edip ondan af dileyiniz. Zira ben ona
giinde yiiz defa tevbe ederim.” 273

Bil ki tevbe iki kisimdir. Birincisi avam insanlarin tevbesi, ikincisi ise havassin
tevbesidir.

Birinci kisim ise li¢ mertebedir.

Birinci mertebe:

Gaflet, sehiv ve unutkanlik sonucu avam miiminlerden sadir olan kiigiik

gunahlardan tevbe etmektir. Bu makam avam miiminlerin makami, ruhlar arasinda ise

uctincu derecede olan havas fasiklarin makamidir.

270 Nur, 24/31.

271 Ziimer,39/54.

272 | okman,31/22.

273 Mislim, Zikir 42;Eb( Dav(d, Vitir 26; ibni Méce, Edeb 57.
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ikinci mertebe: Avam fasiklarmn makamidir. Bu makam ise toplamda alti
manadan bir araya gelmektedir. Birincisi, gegmise ait kiiglik biiyiik glinahlara tevbe
edip pismanlik duymak. Ikincisi, derhal giinahlari terk ve gelecekte onlar1 islememeye
azmetmek. Uciinciisii haklar1 sahibine iade etmek. Dordiinciist, gecirdigi farz
namazlarini kaza etmek. Besincisi, nefs nasil giinahlarin lezzeti ile glc¢lendiyse ayni
sekilde onu itaat yolunda eritmek. Altincisi, gaffar olan Allah’in huzurunda islemis
oldugu giinahlarin korkusundan seher vakitlerinde gozyas1 dokmek.

Uclincti mertebe: Kafirlerin tevbesi. Kafirlerin tevbesi ise imana ve Islam’a
donmeleridir. Zira kulun iizerine diisen vazife kulluk yaparak nefsini bilmesidir. Ve
her kim nefsini kulluk yoluyla bilirse Rabbini “ma’budluk” (ibadet edilen) yolu ile
bilir. Yine her kim Mevla’ya kulluk ve ibadet etmede gaflete diiser ve diinya onu
ahiretten mesgul ederse ma’rifeti tahsil edemez, Rahmani seytandan ayirt edemez.

ikinci kisim:

Bu kisim da iki mertebedir. Birinci mertebe: Bu tevbe havas ehlinin segkinlerinin
tevbesidir. Onlarin tevbeleri kalplerinin Allah’tan gayr ile istigal etmesidir. Bu
makam ruhlar aleminde ilk safta bulunan enbiya kiram ve havas evliyanin makamidir.
Bu makama su hadiste isaret edilmistir: “Benim kalbime nurani bir perde ariz olur da
giinde rabbime yetmis defa istigfarda bulunurum”.?’*

Ikinci mertebe: Havas ehlinin tevbesidir. Onlarin tevbesi fikirlerden, havatirdan,
dinya islerinden kalbe gelen vesveselerdendir. Bu makam avam evliyanin ve havas

mi’min kullarin makamidir.

214 Muslim, Kitabu’z Zikr, h.no 2702.
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Onuncu fasil: Tarikatin riikiinleri ise sekizdir

Birincisi: Orta 6l¢iide a¢ kalmak. Zira bunun ¢ok faydalari vardir. Hadis-i serifte
Efendimiz s.a.v: “Allah Musa (a.s)’a vahyetti”: ‘Ag kal, beni gortrsun; halktan uzak
dur, bana ulagirsin’ buyurmustur. 2

Ikincisi: Siikat edip Allah’in nimetlerini tefekkiir etmek. Zira bunun da faydalar
coktur. Héssaten dilin afetlerinden selamette olmak lazim. Rebi’ bin Heysem’in
buyurdugu gibi: “Konusmak siistiir; siikiit ise selamettir, konusacaksan da fazla
konusan olma! Bir kere bile siiklit etmekten pisman olmazsin; konusmaktan otiirii
defalarca pisman olursun.”

Uclinciisii: Uykusuz kalmaktir. Allah (c.c) buyurdular: “Gecenin az bir
kisminda uyurlardi. Seherlerde de onlar istigfar ederler (magfiret dilerler)di.”?®
Ozellikle de gecenin son iicte bir kisminda zikir ve istigfara devam ederek ibadet ile
gecirmek.

Dérdincisi: Ibadetlere devam ederek uzlete girme veyahut bir miirsidi kAmilin
nazar1 (gdzetimi) altinda bilinen halvete girmek. Insanlarin arasina katilmada su
faydalar s6z konusudur: Egitim, 6grenme, edeb egitimi goriip edeblenmek, sayet kisi
ehil ise irsad ve irsadi talep etmek; yoksa uzlet daha selametlidir.

Besincisi: Zikir. Zikredilenden gafil olmadan zikre devam etmek. Bayezid-i
Bistami buyurdular ki: “Insana zarar1 en siddetli olan seyin ne oldugunu 6grenmek

istedim ve bunun da gaflet oldugunu idrak ettim. Zira gafletin insana yaptig1 zarari,

Cehennem atesi yapmaz”.

275 Mazm(nen hadis-i kudsidir. Fakat rizk igin bu yolda serd olunmustur. Buna Seyh Vefa, musra’
ilavesiyle.“Tecevva’, terani; tecerred, tasil “Sana ben gereksem, sividdan kesil.” diye terclime
olunmustur.

276 Zariyat,51/17.
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Ciineyd’e belanin en biiyiigiinii sormuslar, “Sana belay1 verenden gafil olman
belanin en biiyliglidiir” cevabini vermis.

Naksibendiyye sadati hafi zikri benimsemislerdir. Allah (c.c) buyurdular ki:
“Hem Rabbini, iginden yalvararak ve korkarak, yiiksek olmayan bir sesle sabah aksam
zikret ve sakin gafillerden olma!”?’” Bir hadis-i serifte Efendimiz: “En hayirl zikir
hafi (gizli) olan zikirdir” buyurmustur.?’®

Abdulkadir Geylani miiridlerine hitaben: “Ey ogul! Allah’1 6nce kalbinle zikret,
sonra da kalibinla sonra da dilinle. O’nu kalbinle bin defa, dilinle de bir defa zikret!”
buyurmustur.

Altincist: Havatir kalpten defetmek. Bunun en 6nemli adablari ise, kalbe giren,
ister hayir olsun ister ser olsun, agyardan korumak. Zira ikisi de Hakk’1 hicab
(6rtmede) esittir.

Yedincisi: Taharetin (temizligin) devamliligi... Bu da dort husustadir.

1. Hadesten taharet ile.

2. Azalan giinah islemekten temizlemek ile.

3. Kalbi mezmum (yerilmis) ahlaktan temizlemek ile.

4. Sirr1 masivadan temizlemek ile.

Bu da tah&retin iki gesit oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Biri z&hiri digeri ise batini
taharettir. Zahirin tahareti seriatin suyu ile batinin tahareti ise Allah’a doniip tevbe
etmekle olur. Necasetin vuku bulmasiyla beraber seriatin tayin ettigi abdestlik hali
bozulursa yeni bir su ile abdest tazelenir. Hadis-i serifte Resiulullah aleyhissalatu

vesselam buyurdular ki: “Kim abdestli oldugu halde abdest tazelerse, Allah bu sebeple

217e]-A’raf,7/205.
218 Ahmed b. Hanbel, Misned, h. no:1626.
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kendisine on (misli) sevab yazar.”?’®  Kim abdestini tazelerse Allah da onun imanim
tecdid eder (tazeler).”?®

Kibir, ucub, haset, kin, giybet, laf tasiyiciligy, iftira, yalan, hainlik yapmak, goz,
el ve kulaklarin hainligi gibi ¢irkin fiil ve ahlaklar ile batin (ig¢) abdest (temizlik)
bozuldugunda temizligi ihlash bir sekilde bu mahveden manevi hastaliklardan tevbe
etmekle olur. Hadis-i serifte “iki goz zina eder. Iki el, iki ayak da zina ederler. Ferc de
zina eder.”?! Diger bir rivayette, Efendimiz (s.a.v) buyurdular ki: “Ademogluna
zinadan nasibi yazilmistir. Caresiz ona erisecektir. 1ki gdziin zinas1 bakmaktir. ki
kulagin zinas1 fuhusla ilgili seyleri dinlemektir. Dilin zinas1 fuhusla alakali sozdiir. Iki
el de zina ederler; zinalar1, harama el uzatmaktir. iki ayak da zina eder; zinalari, fuhsa
yurimektir. Kalp de zinaya heves eder, yapmayi temenni eder. Artik ferc de bunlari
dogrular yahut yalana ¢ikarir.”?82

Pigsmanlik ile ylice Yaratana rucu ederek istigfarda bulunup igteki hastaliktan
kurtulmak gerek. Mii’min, tevbe ile kendisini bu afetlerden koruyacak ki zahiri ve
batin1 temiz, namaz1 ve abdesti tam olsun. Allah (c.c) buyurdular: “(Onlara soyle
denir): ‘(iste,) va’d edilmekte oldugunuz (Cennet) budur!(Allah’a) cokca ydnelen
(tevbe eden), (O’nun emir ve yasaklarini) gozeten, gormedigi halde Rahman’dan
korkan ve (Allah’a) yonelmis bir kalp ile gelen herkes igindir!233

Sekizinci: Rabita.

Bil ki bu riikniin konusu miithim ve tartisma konusudur. Zahir ehli ulema ve bazi

mesayih rabita konusuna itiraz etmekteler, haram oldugunu hatta sirk olduguna kailler.

29T jrmizi, Taharet, 44.

20 mamu’l-Harameyn el-Clveyni, Nihdyetu’l-Matlab Fi Dirdyeti’l-Mezheb, Daru’l Minhéc, Cidde,
2007,c.1, s.154.

BLAhmed, Misned, ¢.1,h.no:412.

282Byhari, Kader 9, Isti ’zan 12; Muslim, Kader 20, 21; Eb David, Nikah 43.

283K 4f,50/32.33.
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Bu itiraz ise anlatma ve anlama noksanligindan kaynaklanmakta. Rabita meselesi
onlarin anladiklart gibi olsa siiphesiz onlara hi¢ itirazimiz olmaz. Lakin tartisma
kaynagi lafzi olup itirazin da yanlis anlamaktan kaynaklandigi agiktir. Ciimlemizin
gayesi kullugu ancak Allah’a yapmak ve her iki cihanda selamete erip kurtulmaktir.
Ibadetin sureti, hakikati ve maksad1 yalnizca Allah’a mahsus (y&nelik) yapilmaktadir.
Ibadette Allah’a ortak kosmak caiz degildir. Allah (c.c) buyurdular: “Artik kim
Rabbine kavugsmay1 umuyorsa, o halde salih amel islesin ve Rabbine kulluk etmekte
(riyakarliga girerek) higbir kimseyi ortak kosmasin!”?84

Bununla birlikte biz namaz kilarken Kabe’ye yonelir, imama uyariz ki Kabe’nin
hakikatinden feyiz alalim. Oras1 Allah’in evi olarak isimlendirilmis ki cemaat
faziletine nail olalim. Kabe’ye yonelmek ve imama uymak Allah’tan baskasina
tevecciih etmek anlamma gelmez.  Meleklerin Adem (a.s)’a secde etmeye
emredildiklerini gormedin mi? Allah’tan bagkasina secde etmenin haram oldugu biitiin

999

timmetler i¢in gegerlidir. Allah kimseyi haram ile miikellef kilmaz. “K&di”’nin tefsiri
ve hagiyesini miitalaa eden okuyucu, meleklerin secdesinin ve ibadetinin hakikatte
Allah’a yonelik oldugunu anlar. Zira Adem (a.s) onlarim kiblesiydi.

On birinci fasil: Rabitanin beyam hakkindadir

Evvela bilmelisin ki kalbi bir kisiye sevgi (muhabbet) yolu ile baglamak
rabitadir. Allah’a vasil, kamil feyiz sahibi, fena ve beka makamlarina ulagsmis bir seyhe
kalbi feyiz ve sevgi yollu baglamaktir rabita. Fena ve bekadan murad: Koétii ahlaklarin

fend (yok) olmasi; 6viilmiis ahlaklarin bekasidir. Bu makam ise nefsin cahillikleri,

sersemlikleri, serri ve hilelerinden kurtulmaktir ki bu da kurtulus makamidir.

284 g|-Kehf,18/110.
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Sevgi anlaminda rabita ise kadini, erkegi, ulemasi, cahili biitiin insanlar arasinda
vardir. Feyiz manasinda ve ayni zamanda tarikatlarin riikknii (Naksi, Kadirl, Sazeli,
Mevlevi ve kollarinda) olan rabitada ihtilaf vardir.

Biz bu meseleye soyle bir izahat getirmek istiyoruz. Seyhler dort kisma ayrilir.

Birinci kisimda olan seyhler teberriik seyhidir. Teberriik seyhi tarikat: aliyyeyi
miiridlerine teberriiken kendi seyhinden 6grendigi sekliyle ogretir lakin kendisinde
tasarruf kuvveti yoktur.

Ikinci kistmda olan seyhler tezkiye seyhidir. Tezkiye seyhi tarfkatr miiridlerine
ogreterek seriatin zahirine muhalif olan hallerini dizeltir.

Uciincii kistmda olan seyhler tasfiye seyhidir. Tasfiye seyhi tarikat: miiridlerine
Ogreterek zahirlerini tasfiye eder ve batinlarini yerilmis ahléklardan tasfiye eder lakin
mutmainne makamina erdiremez.

Dordiincii kisimda olan seyhler. Terbiye seyhi ki bunlar miirsidi kamillerdir.
Onlar nefslerinin kotiiliik ve cahilliklerinden kurtulup Allah’a vasil olmus kimselerdir.
Bu kisimdaki miirsidlerin terbiyesi ile ancak miirid mutmainne makamina vasil
olabilir. Lakin bu makama ulagmak ti¢ sarta baghdir.

Mdiridin istidat sahibi (fitraten kabiliyetli) olmasi, miirside tam teslimiyet ve
huzuru ilahide zikirde devamlilik sahibi olmalidir. Allah (c.c) buyurdular: “Bilesiniz
ki kalpler ancak Allah’in zikri ile mutmain olur.”?®® Bu makam nefsi mutmainne
makamidir ki hakkinda su ayet vardir. (Allah, mii’'min kuluna ise:) “Ey nefs-i
mutmainne (k&mil bir Tman s&hibi olarak huzlra ermis olan nefs)!” “(Hem) rdz1 olan,
(hem) kendisinden razi olunan (sen Rabbinden, O da senden razi)olarak Rabbine

dén'”ZBG

285 Ra’d,13/28.
286 g|-Fecr, 89/27-28.
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Yukarida zikredilmis dort farkli tanimdaki seyhlerden yalnizca kdmil miirside
rabita yapilir. Kamil miirsidin disindaki seyhlerde nefsin hiikiimleri devam ettiginden
ve fend makamina ermediklerinden dolay1 rabita yapilmaz. Kamil olmayanlara yapilan
rabita miiride zarar ve havatir getirir. Ancak miirid zahir ulemaya besledigi muhabbeti
bunlara da besler ve liizum olan saygiy1 onlara gosterir. Kemali feyiz sahibinden gelen
feyzi de inkar etmemelidir miirid.

Yine bil ki rabita ii¢ ¢esittir.

Birincisi 6liim rabitasidir.

Ikincisi miirside yapilan rabitadir.

Uciinciisii huzuru ilahide yapilan rabita ki bu da rabitanin en iist seviyesidir. ilk
iki rabita ¢esidi, havatirlarin izalesi ve kalp huzuru elde etmek igindir. Mrid zikrin
basinda Once rabita-i mevt, daha sonra miirsidine rabita yapar. Huzur-u ilahide
bulunma rabitasi tahakkuk edince zikrine huzur-u ilahide olarak devam eder ve Zat-1
Celal ni esi benzeri olmayan halde tefekkiir eder. Allah’in zikri ile mesgul olduktan
sonra mésivélar artik kalbine giris yolu bulamaz. Rabita hususuna en giiglii delil ise
Kur’an’da su sekilde gegmekte: “Ey Tmén edenler! Allah’tan sakinin ve dogru

(13 2 b

n!”®7 “Kan0” kelimesindeki “vav” cem

(sadiklarla) kimselerle beraber olu
manasinda, yani miiminlere: “Takva ve sidk ehli ile beraber olun” emri vardir. Manevi
helaktan kurtulus ancak takva ve sidk ehli ile beraber olmaktan geger. Seriatin
takvasina ise su ayette igaret edilmistir: “O halde giiciiniiz yettigi kadar Allah’tan
sakiin” 28 Ayette isaret edilen bu takva zahir ulemadan &grenilir. Takvanin

hakikatine su ayette isaret edilmistir: “Ey iman edenler! Kendisinden nasil sakinmak

287 ot-Tevbe,9/119.
288 Tegabun,64/16.
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gerekiyorsa, Allah’tan dyle sakinin ve siz ancak Miisliiman kimseler olarak can
verin!”?®® Takvanin hakikati ise batin ulema tarafindan dgrenilir. Zira her ilmin erleri
vardir. Beraber olmak ya fiziki olarak olur veyahut da manevi beraberlik ile olur. Bu
iki durumda ya sekli bir beraberliktir ya da manevi beraberlik seklinde gerceklesir.
Birinci durumda yani fiziki beraberlikte sohbet meclislerine istirak etmek vardir ki
bunun faydalar1 ¢ok olmakla beraber her zaman ve her halde ¢ok zor ve giictiir. Ikinci
halde ise yani onlarla manevi miinasebetlerde bulunmak onlarin ahléklariyla
ahlaklanmak, manevi hazlar1 tatmak her halde olur ve faydalari ¢oktur. Evinde ehlin
ile beraber oldugun zaman ve mesru olan ihtiyaclar ile mesgul oldugunda hayalin ile
sidk ehli ile beraber (hemdem)olursun, sirrin ile de Hakk ile beraber (hemdem)
olursun. Sidkin manasi ve gayesi ise nefsin kotii sifatlarindan ve ona kulluk etmekten
kurtulup Allah’a sadik kullardan olmaktir. Bu kimse artik sidkin kemalatin1 yasayan
bir ferttir. Bazen de kisi sidkin bazi hallerini yasar; bazilarin1 yasamaz, bu kimse ise
sidikta nakistir. Miirid ise kdmil olan ferdi seger. Ne zaman ki mirid kdmil bir miirsidi
buldu, yapmasi1 gereken husus ise kalbini hemen ona baglamasidir ki onu Allah
yolunda kendine rehber edinebilsin. Zira miirsidler Allah’a giden yolda vesiledirler
ve bu hususa isaret eden ayet vardir Kur’an’da. “Ey Iméan edenler! Allah’tan sakinin!
O’na (yaklasmaya) vesile arayin ve (O’nun) yolunda cihad edin ki kurtulusa
eresiniz.”?%

Nasil ki fecri sadik kendisinden sonra karanligin gelmeyecegine ve giinesin
dogusuna alamet ve delil ise, keza miirsid-i kamil de istidad1 ve teslimiyeti olan
maridin kalbinde hakikat nurunun dogmasina hiiccet ve delildir. Nakis olan seyh

(sozde seyh olan/miiteseyyih) fecri kazib gibidir, ayik ol.

289 Ali imran,3/102.
290 g]-Maide,5/35.
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Sohbetin de baglilik manasina geldigini ve bu durumun sohbet vereni ve
dinleyeni iktiza ettigini de boylelikle de kavramis olursun. Sohbet edilen sensin; sohbet
eden de miirsidi kamildir.

On ikinci fasil: Miirsid-i kAmillerin vasiflar: nelerdir?

Bil ki miirsid-i kdmiller z&hir ve batin hallerinde Siinnet-i Seniyye’ye tabi,
bidatten uzak ve Selef-i Salihinin akidesi Gzerinde istikamet {izere olan kisilerdir.
Miirsid-i kamillerin alametleri dorttur:

Birincisi: Seriatin ahkamini bilen, muridlerinin dini ve dunyevi meselelerini
¢cozmeye muktedir olan kimselerdir.

Ikincisi: Diinya sevgisini kalbinden s6kmiis, hevadan sakindiran kimselerdir.

Ugiinciisii: Insanlarin ellerinde olan mala asla ragbet etmeyen kimselerdir.

Dordincisi: Batun sozleri, fiilleri ve halleri seriatin muktezasina muvafik olan
kimselerdir.

Yine bil ki her kim miirsid-i kAmillerin goziinden diiserse biitiin velayet ehli
kimselerin goziinden diismiis gibi olur ¢iinkii onlar ayni seyre (yola) tabidirler.

Peygamber Efendimiz (s.a.v)’in iki nuru vardi, biri niiblivvet nuru, digeri ise
velayet nurudur. ki nur da kiyamet giiniine kadar baki kalacak. Ntbuvvet nuru, gece
gindiiz hukimleriyle amel ettigin seriat nurudur. Velayet nuru ise hakikat nurudur,
zira her asirda gavs-1 a’zam olanlar bu nurdan bolca nasiplenmislerdir. Clinkii onlar bu
nurun mirasgilaridir ve Peygamber Efendimiz (s.a.v) bu nurdan diger velilere bazi
damlalar serpmistir. Peygamber Efendimiz (s.a.v) bu iki nur ile gonderildi, biri z&hir
ile alakal1 digeri ise batin ile alakalidir. Her kim de bu hususta Peygamber Efendimiz
(s.a.v)’e tabi olmaz ise ma’arifeti elde etme ve O’na vasil olma muradina eremez

cunkiu o Yaratan ile O’na uyanlar arasinda bir aracidir. Dolayisiyla Peygamber

163



Efendimiz (s.a.v)’e tam ittiba gerekmekte. Miirsidlik ve seyhlik de yine onun araci ile
elde edilir. Miirsidligin nuru ve sirr1 niiblvvet kandilinden varid olur. Uymak ve tabi
olmak Peygamberler ve velilerin yoludur. Allah (c.c.) Musa (a.s) ile Hizir (a.s)
hikayesinde buyurdular ki: “Miisa ona: ‘Sana ogretilenden, hayra gotiiren bir ilmi
(Lediin ilmini) bana 6gretmen iizere sana tabi’ olabilir miyim?’ dedi.” 2! Yine Allah
(c.c) habibine hitaben buyurdular ki: “Iste onlar (o Peygamberler), Allah’in hidayete
erdirdigi kimselerdir; (Habibim, y& Muhammed!) Artik (sen de) onlarin hidayetine
tabi’ 011292 Uymay1 ve ittibayi terk seytanlarin yoludur. “Temdmu’l Feyz” adli eserin
dordiincii boliimiinde Ismail Hakki Bursevi sohbetin faydalarini su ciimle ile ifade
etmis “ Seckinlere sohbetin meyveleri ¢oktur...”

Kuseyri risdlesinde imam Kugeyrl: “Allah’a sohbetdas olun, buna takat
getiremiyorsaniz ona sohbetdas olanin sohbetine katilin ki sizi sohbetinin bereketi
O’na vasil eylesin.”

Taberani, Ahmed b. Hanbel Muaz b. Enes (r.a)’dan rivayetle Camiu’s Sagir’de
gecen bir hadis-i serifte: “Imanin efdali: Allah igin sevmek, Allah igin bugzetmek,
diliyle de Allah’1 anmak, kendisine hos geleni, baskasina da hos gormek, istemedigi
bir seyi baskasi i¢in de istememek, hayir konusmak veya susmaktir.”?%

Hadimi, tarikatin serhinde sevgiye dair su sézleri buyuruyor, “Her kim Allah’t
sevdiyse Peygamberlerini ve velilerini sevsin. Onlara muhabbetin sart1 ise izlerini
takip etmek ve itaattir.” Hadis-i serifte Peygamber Efendimiz (s.a.v) buyuruyor, “ Kisi

sevdigi ile beraberdir” 2%

291 g|-Kehf,18/66.

292 g]-En’am,6/90.

293 Suyth, Camiu’s Sagir; Taberani, Mekarimu’l Ahlak h. no: 70; Tirmizi; Miisned’de Ahmed b. Hanbel
Muaz b. Enes (r.a)’dan rivayet etmistir.

29 Buharfi, Edeb, 96; Mslim, Birr, 165.
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Mdinavi der ki: nefs kendi mizacina yakin olana meyleder. Ulvi nefs sahipleri
yukseklere cezp olunur, diisiik olan nefs sahipleri de asagilara cezp olunur. Sah Siica’
Kirmani buyurdu ki: “Evliyayr sevmekten daha kiymetli ibadet olamaz. Evliyayi
sevmek, Allah Tedld’y1 sevmeye yol agar. Allah Tedld’y1 seveni, Allah Teala da
sever.” Her kim iistadin1 ve seyhini sevmisse onu ilim ve onunla amel etmeye aract
oldugu i¢in sevmistir. Ustadin talebesine olan sevgisi Allah igindir. “Serhu’t Tarika”
adli eserin ikinci cildinde Hadimi su s6zlere yer vermistir: Diyorlar ki Allah ile beraber
olun, O’nunla beraber olmaya takatiniz yetmiyorsa dostu ile beraber olun zira Allah
onlar ile beraber olmayr emretmistir. Ahmed b. Asim dedi ki: “Allah dostlarnin
meclislerine oturdugunuzda sidk ile oturun, ¢iinkii onlar kalplerin casusudurlar,
kalblerinize girer-gikar ve siz bunu hissetmezsiniz bile!”

Bu dediklerimizi de kavradiysan eger, bundan sonra yapacagimiz is ise bir kamil
miirsidden biat alip, kalbimizi ona baglayip bidayette onun ruhaniyetinden feyiz
almaya gayret etmektir. Onunla beraber ibadet etmeye koyulacagiz, onun ulastig1 yere
ulagmaya calisacagiz veyahut seyr u stlikun nihayetinde ulastigi dereceden bir hisse
ile nasiplenecegiz.

Hadimi “Tuhfetu’l Mulik Fi Irsadi’s Sulitk” adli risalesinde buyuruyor: “Zikrin
bidayetinde (baslangicinda) miiridin kalbindeki havatir def olunmuyorsa Peygamber
Efendimiz (s.a.v)’in semailini veyahut seyhin suretini hayal ederek havatirdan
kurtulmaya caligir.” Naksi, Kadiri, Sazeli ve diger tarikatlarda bunun adi rabitadir ve
ayni zamanda bu husus rabitanin edeblerindendir. “Miizekki’n Niifiis” adli eserin
Halvet bahsinde Esrefoglu Rimi bu durum hakkinda sdyle buyurmakta: “ Miirid,
zikrullah i¢in halvete girdiginde zikirden once kalbini miirsidin kalbine yoneltir,

gozlerini kapar, basiret goziiyle seyhinin suretine yonelir ki havatir kalbinden def
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oluna. Zira bu tevecciihte (yoneliste) bir¢cok fayda vardir. Bu faydalardan bazilarini
zikretmek gerekirse; ilahi feyiz, miirsidin kalbine devamli surette akar ve bu suret ile
miirsidden bu feyiz miiride de geger. Nasil ki iki ayna karsilastirildiginda birindeki
digerine aksetmeye baslar ayn1 sekilde bu tevecciih neticesinde (sebebiyle) miirsidin
hali muridine akseder.

Halvette zikrullah ile mesgul olurken, diliyle gonliinii seyhinin gonlii karsisinda
tutmali ve gozlerini yumdugu zaman basiret gozii ile seyhinin suretine dogru tevecciih
eylemelidir. Seyhin suretini, hayalinden hi¢ ayirmamalidir. Suret gozini asla
acmamali ve hicbir seye bakmamalidir.

Talibin, seyhinin suretine tevecciihiinde bir¢ok faydalar vardir. Bu faydalardan
en onemlisi, seyhin gonliine feyz-i ilahiden zahir olan her sey ve sirlardan hasil olan
seyler, seyhinin gonlinden miridin gonline faiz olur (akar) ve ona sirayet eder.

“Marifetname” adli eserde Ibrahim Hakki buyuruyor: “Miirsidi kdmile yapilan
rabitanin neticesinde miirid seyhinde fani olur, o seyh ki miiridini fena fi’r Resul’e
vasil eder, oradan da fena fillah makamina erer.”

Siyalkuti (r.hm) “Hasiyet-i Abdulgafur’’a yaptig1 hasiyenin basinda tasavvuf
terminolojisinde fend kelimesini aciklarken sdyle izahta bulunuyor: “Fend, kiside
beseri sifatlarin (zatin1 miinezzeh tutarak) ilaht sifatlara tebdil olunmasidir. Her beseri
sifat kalktiginda yerine ilahi sifat gelir ve bu sekilde kutsi hadiste gectigi gibi Hakk
onun isiten kulagi, goéren gozii olur. Keza bu fena hali fena fi’s Seyh ve Fena fi'r
Resul’de de boyledir.”

Buradan da anlasgiliyor ki miiride lazim olan seyhini ¢ok sevmektir. Allah ve

Rasdllne olan sevgisi hari¢ o kadar ¢ok sevecek ki biitlin mahbuplarinin tizerinde
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olacak. Seyhi vesilesi ile O’na vasil olacak ve miiridden talep edilen de zaten
muhabbetullahtir.

Allame Semseddin Muhammed b. El Cezri (r.hm) duanin edeplerini zikrederken
soyle buyuruyor: “Allah’a, O’nun giizel adlar1 olan Esmaii’l Hiisna ile dua eder,
Enbiya-i Kirdm ve salihleri duasinda vesile kilar.”

Ebu’d-Derdé (r.a) anlatiyor: “Rasulullah (s.a.v) buyurdular ki: “Hz. Davud
(a.s)’1n dualar arasinda su da vardir: “Allah‘im! Senden, sevgini ve seni sevenlerin
sevgisini ve senin sevgine beni ulastiracak ameli talep ediyorum. Allah’im! Senin
sevgini nefsimden, ailemden, malimdan, soguk sudan daha sevgili kil.” Ebu’d-Derda
der ki: “Rasulullah (s.a.v) Hz. Davud’u zikredince, onu “insanlarin en abidi” (yani ¢gok
ve en ihlasli ibadet yapani1) olarak tavsif ederdi. 2%°

Gayesi gldilen muhabbet, zahir ve batin ile alakali olan seriat ve tarikat
terbiyesini, terakki ve tedenni meratiplerini (derecelerini) bilen ancak kamil bir
miirside sahih (saglam) bir ittiba ile elde edilir.

“Temdmu’l Feyz” adl eserde Ismail Hakki Bursevi’nin buyurdugu gibi, “Allah’a
davet yolunda arif-i billah olan ulema Peygamber Efendimiz (s.a.v)’e basiret tizere tam
ittiba etmektedirler. Ku’an’da Allah (c.c.) buyuruyor: (“Habibim, yA Muhammed!) De
ki: ‘Iste benim yolum budur! (Ben, sizi) bir basiret (agikca goriinen bir delfl) tizere
Allah’a davet ediyorum; ben de, bana tabi’ olanlar da! Ve Allah’1 tenzih ederim.
Ciinkii ben (sizin gibi) miisriklerden degilim!” 2%

Peygamber Efendimiz (s.a.v) Allah yolunda olan davetini her yonden umumi

kilmigtir. Ona tabi olan, arif-i billah ulema, dort mezhep imami ve ilimde derya olmus

muctehid derecesindekiler, delillerden hiikiim ¢ikarmiglardir. Lakin arif-i billah

25 Tirmizl, Da’avat, 74,h.n0:3485.
2% Yysuf,12/108.
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olanlar bununla iktifa etmeyerek insanlar1 tevhidin mertebelerine, tecrid makamlarina,
zaman-mekan ve kisilerin anlay1s farkliliklarini gozeterek ya isaret yoluyla ya da sozlii
davet etmislerdir. Onlar ki ictihad ile davet etme mertebelerini (derecelerini) cem
etmislerdir. Bursevi sozlerinin devaminda, ‘Bu mesele bu sekilde anlasildiysa, bir
kamil miirside bend olmak lazim gelir. Zira kalbi ona baglamak ¢ok onemli bir
husustur. Her kim kamil bir miirsidi kabul eder ve onun aracilifiyla hidayete ererse
Allah’in “ Hadi” isminin silsilesine rabt olunur; her kim de kamil bir miirsidi kabul
etmez ve dalalete diigerse Allah’mn “ EI Mudil” isminin bukagina rabt olunur. Birinci
isme mazhariyeti tam olan Peygamber Efendimiz ve ona tabi olanlardir ve bu kisilerin
halleri kiyamete kadar kolay olur. Ikinci ismin mazhariyeti tam olan ise seytandur.
Allah’mn kendisine tevbe bahsettigi kisiler miistesna. Lakin seytana tabi olan ise
kiyamete kadar istikamet yolundan sapmugtir. Nasil ki namaz Kabe’ye istikbal
etmeden sahih olmuyorsa, keza béatini tevecciih de ancak kamil bir miirsidin
ruhaniyetine tevecciih etmekle sahih olur ki kisi bidayetinde tevecciih etmisse
Peygamber Efendimiz (s.a.v)’in “sirr1” ndan biiyiik bir nasip elde etmistir. Peygamber
Efendimize tevecciihten nasibi bol olan kisi semavati ve arzi yaratandan cokca
nasiplenmistir. Bu kisinin isleri tam olur, ma’rifeti kdmil olur, biiyiik mirasa miistehak
olarak nihayetinde yice dereceler elde eder. Sonra bil ki Peygamber varisi olan kamil
bir miirsid ilaht feyzi almada bir vasitadir. Hakikatte ise feyzin ve tesirin sahibi ortagi
olmayan yiice Allah’tir. “Halife edinme” ’den hikmet ise Allah (c.c.) buyurdugu “(Ey
Habibim!) Bir zaman Rabbin, meleklere: ‘Siiphesiz ki ben, yeryliziinde (insan1) bir
halife kilacak olanim’ buyurmustu” 2°’ Burada kastedilen husus; halife edilenin ilahi

feyzi kabul etmede ve ilahi emri vasitasiz telakki etmedeki kusurudur. Keza miirsidden

297 o|-Bakara,2/30.
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feyiz almak, miiridin ilahi feyzi vasitasiz Allah Teala’dan almadaki istidatsizli§indan
otiiridiir.”

Bil ki yukarida zikredilen rabita meselesinde zakirin, ism-i celal zikrini bidayette
gozleri kapali olarak yapmasimin mirid tizerinde ¢ok faydalari vardir. Bu meselenin
detaylar1 “zikrin adab1” bahsinde ele alinacaktir. Kelime-i Tevhid zikrinde, murakabe
hallerinde ve ilahi feyzi vasitasiz almada kabiliyeti olan miiride ister nefes tutularak
ister tutulmayarak da olsa rabita gerekmez hatta caiz bile olmaz. Her kim bu sartlar
kavrayip idrak ederse artik hicbir itirazi kalmaz.

On iiciincii fasil: Rabitanin edeblerini agiklayan fasil

Seyh Muhammed b.Abdullah El Hani En-Naksibendi “Behcetii’s Seniyye” adli
eserde rabitanin edebleri hakkinda s6yle buyuruyor:

“Miirid, seyhinin ruhaniyetinin kendisinden ayrilmadigina itikat etmesi lazimdir.
Clnku ruhaniyet, mekanla mukayyet degildir. Miirsidinin ruhaniyetinin tasarrufunun
da Allah (c.c.)’nun tasarrufu olduguna inanmali, miirsidinin muhabbetine her daim
devam etmeli, her halde bagliligin1 devam ettirmeli, yasadig1 bazi haller yiiziinden o
halde temkin ehli olmadan rabitay: terk etmemeli, ¢linkii rbitay1 tamamen terk etmek
o halin zevaline sebeptir. Bu yasadigi hal miirsidinin hallerinden olup muridde bir
emanet gibidir.”

Yine bil ki maridin ilahT feyzi vasitasiz almada kabiliyeti varsa o takdirde
rabitaya ihtiyag duymaz. Zira bu durumda rabita ile mesgul olmak terakkiden inmek
olup hicap mertebesini suhud mertebesine tercih etmektir ki bu da Allah’tan yiiz
cevirmektir. Ancak miirside olan muhabbetini ve bagliligini terk etmez ¢linkl bu

halleri devam ettirmek miisahedeyi artirir saliki de iins makamina yaklagtirir.
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Fayda:

Yukarida bahsedilen meselelerden de anlasiliyor ki miirsid-i kAmilden maksat
kendisine rabita ve tevessiil yapilmasina ehil olan kimsedir. O kimse ki fena fillah
makamindan sonra beka makamina ulagmistir. Ancak ayaklarin kaydig: yer iste tam
burasidir. Zira bu tarikat-1 aliyyenin bidayeti nihayetine, nihayeti de bidayetine
miinderigtir. Salik, bekd makami bir tarafa daha fena makamina ermeden bazi haller
yasar ve seyhi tarafindan zikir telkin ettirilmesine izin verilir, nefsinin kemale
ulastigini zanneder, miiridlerine de kendisine rabita yapmalarini ister, bu durumda hem
kendisi hem de ona rabita yapanlar kaybeder. Bu durumdan Allah’a siginiriz. Mevlana
Halid-i Bagdadi halifesi Seyh Ismail’e gonderdigi mektupta biitiin halifelerini bu
husus ile alakali uyarmistir. Mektubunda su sozlere yer vermistir: “ Varligindan fena
makamina ermemis kisiler, salikleri de bu makama erdiremez”. Bu meselenin
detaylarin1 6grenmek isteyen “Behectii’s Seniyye” adli esere bakabilir.

Bu meseleyi de kavradiysan bilesin ki bazilarinin rabita hakkinda “tarikatta
rabita caiz degildir” sozlerine de itibar edilmez. Zira bu s6z soyut bir sdz olup
mesnetsizdir. Rébita bir sifattir ve vasf edilen ise manevi bir bagdir. Nasil ki siiphe
gotiirmeyecek sekilde evlatlar babalarina zahir? (goriinen) bag ile baghdirlar, keza
manevi evlatlar da batini olarak babalarina baglidirlar ve onlar da vefat etmis ve
yasayan seyhlerdir. Bu sebeptendir ki detaylar1 bazi eserlerde gectigi sekilde
Peygamber (s.a.v) Efendimizin evlatlarini dort kisma ayirmiglardir. Peygamber (s.a.v)
Efendimiz Selmén-1 Farisi’yi kendisine nisbet etmesini buna misal olarak
gosterebiliriz. Hadisi serifte: “ Selman bizdendir” buyurmuslardir. 2%

On dordiincii fasil: Tarikatta hal ve seyr u stlOk

298 Taberan,6/261; Hakim, Mustedrek 3/598.
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Kalp ile ve nefes tutularak nefyi isbat zikri, Hizir (a.s)’dan rivayet edilmistir. O
da bu zikri Abdulhdlik Glcdevani’ye talim etmistir. Zat-1 celalin hafi zikri, rahmani
cezbe ve sevginin bagi bu immetin en faziletlisi olan Ebu Bekir (r.a) Efendimizden
varid olmustur. Ona da Peygamber (s.a.v) Efendimiz tarafindan hicret esnasinda
magarada telkin edilmistir. Binaenaleyh bu tarikat-1 aliyyenin nisbeti Ebu Bekir (r.a)
Efendimizedir. Bu yola “cezbe” ve “sevgi bag1” yolu adi verilir. Bu sebeptendir ki bu
yoldaki bazi seyhler kendilerine muntesip mdridlerini cezbe ile terbiye; bazilarini ise
zikir telkin ve silUk talim ederek terbiye ederler. Cezbe ile terbiye murid igin kolaydir,
zira bu ugurda zorluk, mesakket ve sulikun uzamasi gibi bir durum yoktur. Lakin
cezbe yollu terbiye, mirebbi olan miirsidin tasarruf kuvvetine mebnidir ki bu zevati
kiram ise kibrit-i ahmer gibi pek nadirdir. Cezbe yollu vasil olan miirid ibtidaya
dénmez ve bilinen usuller ile stldk etmez ise tarikattaki durumlar1 bilemez ve
dolayisiyla miiridleri ve salikleri siilUk, terbiye ettiremez. Sayet onlari siilik ettirmeye
calisirsa onlar1 dinden ¢ikmak ile karsi karsiya birakabilir. Bu durumdan Allah’a
siginiriz. Binaenaleyh bir mirid kendisini stldk ettirecek z&hir ve batin ilimleri cem
etmis, icazet silsilesi saglam, sahih Ttikad sahibi kamil bir miirside intisap eder,
emirlerine itaat eder ve sakindirdiklarindan kacar, halvete gozetimi altinda girer.
Hadis-i serifte “Kim kirk giin Allah igin ihlasla hareket ederse hikmet pinarlart
kalbinden diline dokiiliir” buyurulmustur.?®® Miirid halvetteki kirk giiniinii riyazet,
orug, lataif zikri, sartlar1 yerine getirilerek nefy-i ishat zikri, kelime-i tevhid zikri ve
murakebeler ile tamamlar. Kur’an-1 Kerim’de halvetin delili su ayettir: “Ve Misa ile

otuz gece igin vaatlestik, hem bunu on (gece daha ilave etmek) ile tamamladik”3%

29 AclOini, Kesfii'l Hafa, c. 11 5.224.
300 oA raf,7/142.
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Yine bir hadis-i serifte: “Bir ay kadar Hira magarasina miicavir oldum (itikafa
girdim). Miicaveretimi (itikafim1) tamamlayinca, dagdan indim. Derken bana bir
seslenen oldu. Sagima baktim, hicbir sey gérmedim. Soluma baktim, yine bir sey
gormedim. Arkama baktim bir sey gormedim. Derken basimi kaldirdim, bir sey
gordiim, ama (bakmaya) dayanamadim. Hemen Hatice’nin yanma geldim: ‘Beni
ortiin!” dedim. Derken su ayetler nazil oldu. (Mealen): “Ey ortiisline biiriinen! Kalk!
(insanlar1 ahiretle) korkut! Rabbini biiyiikle, elbiseni temizle. Pislikten kagin.”%! Bu
vahiy namaz farz kilinmazdan énceydi.>%?

Davud-u Tai, Ma’rufu Kerhi, Hasan-1 Basri ve onlarin yollarindan gidenler seyr
u stldk yollarimi iki kelime {izerinde birlestirmislerdir. O iki yol ise seriata tutunma,
ona tabi olma ve biitiin fiil ve amellerde Hakk’1 matlup kilmaktir. Hakikatte ise biitiin
yollar bu esas uizerine kuruludur. Bu esas tzerine kurulu olmayan herhangi bir yol asla
vuslata erdiremez. Buna ragmen miirid igin gerekli olan husus da bir kdmil miirside
baglanip seyr u siilik yapmasidir ¢ilinkii sebepler dleminde yasiyoruz. Her seyin bir
sebebi vardir. Allah’in yeryliziindeki adeti lizere ¢ocuk babasinin suyundan diinyaya
geldigi halde bu suyu yaratan yine O ve insam bu su olmadan da yaratir ki Isa (a.s)’1
bu sekilde mucize geregi diinyaya getirmistir. Kur’an’da Allah (c.c): “lyilik, (batil bir
adetinize binden) evlere arkalarindan girmeniz degildir; fakat iyilik, (gtinahlardan)
sakinan kimsenin iyiligidir.” 3® Bu ayette Allah (c.c) adetlere (sebeplere) riayet
edilmesine isaret buyuruyor, bunun i¢indir ki miiridin yolun edeplerini 6grenmesi
gerek, zira yolumuz bastan agagi adabtan ibarettir, vuslata ermek de edeblere riayet

edilmesine baglhdir.

301 el-Muiddessir, 74/1-4.
302 Buhari, Bed ’ii'l-Vahy, Bed iil-Halk 6; Miislim, Tman 257,1.
303 g]-Bakara,2/189.
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On besinci fasil: Zikrin adabim agiklayan fasildir

Bil ki zikrin adib1 ¢oktur. Imam Sa’rani “Nefahat” adli eserinde tasavvuf
ehlinin, zikrin adabin1 yirmi adap olarak beyan ettiklerini zikreder. Bu &dabtan bes
tanesi zikirden &ncedir. On iki tanesi zikir esnasindadir. Ug tanesi de zikir bittikten
sonradir. Zikirden evvel ki bes edeb sunlardir:

Birincisi: Tevbedir. Tasavvuf ehlinin yaninda tevbenin hakikati ise méalayani
olan bitun soz, fiil ve irade (arzu, isteklerden) tevbe etmektir. Her kim bu tevbeyi goz
ard1 ederse ondan bir salik ortaya ¢ikmaz.

Ikincisi: Abdest veya gusl almak.

Uctinciisti: Suikdt ederek sessiz bir sekilde beklemektir. Boyle yapmak salike
sidk1 kazandirir, kalbini Allah ile mesgul eder, Allah’1 lafiz ile degil diisiinerek
tefekkiir eder ta ki onda Allah disinda bir havatir kalmayana kadar.

Dordiinciisii: Zikre baglamadan once kalbiyle kamil olan seyhinden himmet
talep eder.

Besincisi: Miridin, seyhinden gelen mededin hakikatte Peygamber (s.a.v)
Efendimiz’den geldigini bilmesi lazim. Zira seyhi onun ile Peygamberi arasinda bir
vasitadir.

Zikir esnasinda olan edeplere gelince:

Birincisi: Namazda oturdugu gibi goriinen bir yere oturmak ve bagdas
kurmamak. Bu oturma sekli daha faziletlidir.

Ikincisi: Murakabe halinde ellerini dizlerinin tizerine koymak.

Ugiinciisii: Zikir meclisini giizel kokular ile donatip kiyafete de koku siirmek.

Dordiinciisti: Helal olan giizel kiyafet giyinmek.

Besincisi: Eger miimkiinse karanlik yerde zikir yapmay tercih etmek.
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Altincist: Gozleri kapamak. Zira gozler kapali olunca zahiri duyu organlarinin
yollar1 kapanir. Bu yollarin kapanmasi kalbin ve batini organlarin agilmasina sebep
olur.

Yedincisi: Fena ve bek&d makamina vasil olmus kamil olan seyhinin suretini
hayal eder. Zikir esnasinda kalbe havatir gelirse zikri yarida keser seyhine rabitayi
yeniler, ta ki havatir kesilir, sonra zikrine devam eder. Oyleyse ayik ol! Hadimi nin
sOziinde gectigi gibi bu meseleler ince meselelerdir. Zira zikirden maksat zikredileni
huzuru kalp ile zikretmektir.

Sekizincisi: Samimiyet ile Allah’1 zikretmek. Oyle ki gizli (kalbinden)ve asikar
yaptig1 iki durumdaki zikir birbirine denk olmalidir.

Dokuzuncusu: Ihlas ile Allah’1 zikretmek. Thlastan maksat ise miiridin yaptig1
amelin riya, san, sohret ve duyulmasindan arindirmaktir. ihlasla yapilan zikir zakiri
siddikiyet derecesine yiikseltir.

Onuncusu: Zakir, zikir esmalarint kendi nefsine gore segmez, seyhinin telkin
ettigi esma/zikir disina ¢ikmaz.

On birincisi: Kelime-i tevhid, “La ma’bade, L& maksdde, L& mevcade illallah”
esmalariin manalarint huzuru kalp i¢inde tefekkiir eder. Ancak fend makamina
ulagsmamis kimse “La mevcade illallah” esmasinin murékabe/tefekkiirini yapamaz.
Yine miirid, ulastigi miisahede ve manalar1 seyhine arz etmeli ki ona gerekli adabi
Ogretsin.

On ikincisi: Zikir halinde Allah disinda biitin  varligin ~ Kkalpten
nefyedilmesi/bosaltilmasi. Zira Allahu Teédld gayurdur, kulunun kalbinde kendisi

disinda varligin bulunmasini sevmez.
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Miirsidin mirid ile Rabbi arasinda terbiyede miidahalesi/belirleyiciligi
olmasaydi havatirin izalesi/defedilmesi i¢in miiridin miirsidine rabita yapmasi sart
kosulmazdi. Keza kelime-i tevhid zikrinde “nefiy” “La ilahe illallah” kisminda kalpten
biitiin masivalar1 nefyeder ta ki “isbat” “illallah” kisminda kalpte tesir birakarak biitiin
azalara tesiri sirayet eder.

Zikirden sonraki edebler ise tgtdr:

Birincisi: Zikir bittiginde siikiit edip oturur, husu ve huzur-u kalb ile varidin
gelmesini bekler. Muridin otuz sene riyazet ve miicahede ile kazanamayacagi varidi
bir lahzada (anda) kazanabilir ve varligin1 imar (ihya) eder. Zikir sonrasinda buna
riayet etmez ise gelen véarid ugrar fakat miiridi es gecip gelen varidde de hig bir nasibi
olmaz.

Ikincisi: Mirid kendisini ve nefesini tutar, 6yle ki yedi uzun yavas nefes alir, bu
say1 lizerine artirmaz, her nefesi de bir énceki nefesten daha uzun tutarak tahammalini
zorlar. Tasavvuf ehli bunun gerekliligi lizerinde ittifak etmistir. Zira basiretin
nurlanmasi, perdelerin kalkmasi, seytan ve nefsin havatirinin def olunmasi i¢in bu yol
(metot) seri bir yoldur.

Ucglinciisti: Miirid zikir sonrasi su igmemeli. Zira zikir, zakirde yanma, istiyak ve
cogma meydana getirir ki bu durum da zikirden {imit edilen en biiyiik matluptur. Zikir
sonrasi igilen su agki, heyecani ve yangini sondiiriir. Zakir bu adaba riayet etmeli ki
neticelerini gorebilsin. Allah daha iyisini bilir.

Letaifin yerleri

Sey Ismail Halidi, letaifler hakkinda buyuruyor, “Kalp letaifi Adem (a.s)’in
kademi altindadir. Ruh letaifi Nuh ve Ibrahim (a.s)’in iki kademleri altindadir. Sirr

letaifi Musa (a.s)’m kademi altindadir. Hafi letifi Isa (a.s)’in kademi altindadir. Ahfa
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letdifi Hz. Muhammed (s.a.v) kademi altindadir. “Miracu’s Sa’ade” adli eserde seyh
Muhammed Muinuddin Urvetu’l Vuska Muhammed Ma’sum’dan naklen soyle
buyuruyor: “ Kalbin nuru sari, Ruhun kirmizi, Sirr’in beyaz, Hafi’nin rengi siyah,
Ahf&’nim ise yesildir. Yansitan géze alindiginda bu tanimlama boyledir. Zira suyun
rengi kabin rengini alir.

On altinci fasil: Nefiy isbat meselesi ve sartlarini aciklayan fasildir

Evliyaullah’in beyan ettigi sekilde muride telkin edilen “La ilahe illallah”
Kelime-i Tevhidi nefy-i isbat ile yapilir. Adab1 soyledir: Dil damaga yapistirilir, nefes
gobegin altinda hapsedilir, sonra tahayyiil ederek dimagin sonuna kadar “1a” cekilir.
Oradan “ilahe” sag omuza, “illallah” da kalbe aktarilir. Kalp, seklini ve yerini
bildigimiz, sol memenin iki parmak altindaki yerdir. “Illallah” lafz1 biitiin kuvvetiyle
kalbin en derin hiicrelerine siddetle indirilir. Ve harareti de biitiin viicidu saracak
derecede kalbe intikal eder.

“La ilahe” derken buttin mésivé, yani Allah’tan baska kalbinde ne varsa hepsini
cikarip temizlenir. Her seyin fani ancak Hakk’1in baki oldugu hakikatine erilir.

“Illallah™ soylerken de Cenab-1 Hakk’m Zatmin bekasi, baki olanmn ancak O
oldugu kalbe naksedilir. Bu, biitiin letaifiyle yapilir. “La ilahe illallah”1n asli harflerle
yazisinin sekli diisliniiliir, manas1 miildhaza edilir, Allah’in zatindan bagka maksat
yoktur. O’ndan gayri arzumuz olmadigini bilmek, O’ndan bagka maksut ve
mabudumuz olmadigimi soylemekten daha stimulliidir. Cunku her mabut ayni
zamanda maksuttur. Aksi olmaz. Ve sonunda kalp ile “Muhammedur Rastlullah”
denilir. Bunu sdylerken, Rastlullah’a ittiba etmeye kendini sartlandirir.

Bunu bdyle tamamladiktan sonra nefesinin kuvvet derecesine gore bunu tekrar

eder; birakirken tek sayida birakir. Buna vukuf-i kalbi denir. Her nefesini salmadan
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once (I1ahi ente maksadi ve ridake matliibi/ Allah’1im maksidum sensin matliibum da
r1za-i ilahindir) der. Bundan maksat nefes alma arasinda gelmesi muhtemel olan tefrika
ve vesveseyi def etmis olmaktir.

Biraz istirahat edince diger bir nefesle tekrar baslar. Fakat iki nefes arasinda
gaflet etmemeye bilhassa dikkat eder. Tahayyilini ayni haliyle devam ettirir. Nefy-i
isbata devam edebilmesi i¢in bu zaruridir. Say1 yirmi bire ulasinca neticesi goriiliir. Bu
da kendisinin fani oldugunu anlayip Hakk’in mutlak Baki oldugu hakikatine ermektir.
Nefy-i isbat zikri, sartlarina ridyet edilerek yapildigi takdirde ve salikin istidadina gore
az veya ¢ok bir zaman sonra salikteki tevhid akidesi nazari olmaktan ¢ikar ve hakikate
intikal eder. Basiret gozii agilmistir. Nereye baksa Allah Teala’nin tecellisinin niirunu
miisahede eder.

Kabiliyeti cezbe halinin baglangicina tahammiil edecek olan kimse yukarida
anlattigimiz ilk zikir sekline devam etmelidir. Siiliike istidadi olan da bu iki sekilde
zikre caligsin. Her ikisi de kalp ile yapilir.

Eger buna hakki ile ¢alisir, nefyedilecek olani nefyeder, isbat edilecek olani isbat
ederse neticesi goriiliir. Murakabeye baslayacak hale gelir.

Eger nefy-i isbatin neticesi gortlmediyse &d&bina riayet edilmemis demektir.
Maksadin husulii i¢in sozii isine uygun olarak tekrar baslasmn. Inanciyla ve ameliyle
zikrettigine gore olmaya caligsin. Kendini yoklasin: Méasivadan bir maksudu vardir.
Eger Allah’tan degil de yaratiklardan bir sey bekliyorsa yalanci durumundadir.

Kabiliyeti, cezbe halinin baglangicina tahammiil derecesinde olan kimse,
yukarida anlattigimiz ilk zikir sekliyle ¢aligsin. StlOka istidad: olan da bu iki sekilde

zikre caligsin. Her ikisi de kalp ile yapilir.
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Seyh Ismail el- Halid buyurmustur ki: Nefy-i isbat yaparken dokuz sarta riayet
etmek lazimdir.

1. Habs-i nefes (Nefesini tutarak) zikretmek

2. Léilahe illallah zikrinin naksini sadirda tefekkiir etmek

3. Kelime-i Tevhidin manasini diisiiniip anlamak

4. Kelime-i Tevhidi miilahaza edip kalbin zikre tam manasi ile istirakini

saglamak

5. Kelime-i Tevhidin manasini biitiin letaife tesir edecek sekilde darbetmek

6. Vukuifu’l-kalb: Kalbten Allah’tan baska her seyi ¢ikarmak

7. Vukuifu’l-adedi: Saymin tek olmasina riayet etmek

8. Sonunda Muhammedu’r Rasalullah diye bitirmek

9. “Riict” ilallah (I1ahi ente maksidi ve ridike matlibi) “Déniis Allah

(c.c)’yadir” demek

Zikrin bu seklini Hace Abdulhalik Gucdlvani, Hizir (a.s)’dan almistir. Hizir
(a.s.) onun suya dalmasin1 emrederek zikrin bu seklini 6gretmistir. Suya dalmasini
emretmesinin sebebi, habs-i nefesi kolay yapabilmek i¢indir. Ciinkii baslangigta en
ihtiyatl yol budur.

“Mi’racu’s-Seade” kitabinda demistir ki: “Seyhimiz bize zikrin bu seklini
yapmamiza izin verdigi zaman “Illallih™1 omuzdan cikarip kalbe verirken bu hayali
vurus esnasinda basimizi biraz hareket ettirmemizi sdyledi. Bu, onun tesirini meydana
¢ikarir.” Yine ondan isittik: “Bu zikri Salik yaparken yirmi bir yahut yirmi {i¢ sayisina
ulagincaya kadar manasini diisiinmeden yapar. Bunu yapmaya sadece bir nefeste
muktedir olabilir. Yine say1y1 takibi parmak veya tesbih ile yapmaz, ezberinden takip

eder. Bu dereceye geldigi zaman ona manay1 diisiinmesini ve zikri birinci yol iizere
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devam ettirmesini emreder. Bir nefes habsinde sdylenen sayiya ulagincaya kadar boyle
devam eder. Bundan sonra bu zikre devam ederse ¢ok guizel olur ve neticesi gorulr.
Ancak bunu emredilen miktar1 yapmakla en az miktarin1 yerine getirmistir. Bundan
sonra Allah’tan baska her seyi gonliinden ¢ikarir.”

Seyh Ismail el- Halidi *den isittik, sdyle buyurmuslardi: “Say1ya riayet hafiza ile
yapilacaktir, parmakla veya tesbih ile degil.” Kendisine, “zikir ¢oklugundan dolay1
habs-i nefesle yapilamazsa ne yapmak lazimdir?” diye soruldugunda buyurdular ki:
“Nefesini birakip yukarida anlatilan zikre habs-i nefes yapmadan devam eder. Bu da
aym sekilde faydahidir.”

Yine seyh Ismail el-HalidT buyurdular ki: “Zikredilen biitiin himmetini toplar.
Bu biiyiik amel sayesinde Allah’tan baska ne varsa hepsinden alakasina keser. Ve
gonal evini temizler.”

Muhammed Ma’sum’a, ‘“Nefesi hapsederek zikir yapmak bidat midir, degil
midir? Miiceddid imam-1 Rabbani yolunda bidatin iyisi yoktur. Bu amelde bidattan
kurtulmanin ¢aresi nedir?” diye sordular cevap olarak buyurdular ki: “Bu zikri
Abdilhalik Gucdivani’ye 6greten Hizir (a.s)’dir. Onun amelinin bidat olmasina
hiikmedilemez. Zikir haddi zatinda giizel ve slinnettir. Ancak nefesi hapsederek zikir
yapmak hususunda ilk asirda bu sekilde zikir varid olmadiysa bu bidat kapsamina girer
ve yasaklanir. Imam-1 Rabbani’ye nefyi- isbat zikrinin nefy kisminda gayra tevecciih
etmenin (vahdete) birlige aykiri midir diye sorarlar. Onlara cevaben: “Gayra teveccih
etmekle gayr1 nefyetmenin farkli seyler oldugu, ikisinin arasindaki farkin
kiyaslanamayacagi”n1 sdyler. Bu meselenin detayini 6grenmek isteyen “Behcetii’s

Seniyye” adl1 esere miiracaat edebilir.
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Murakabe

Murékabe, vuslata ermek icin mastakil bir yoldur. Salik, Allah (c.c)’nun bitin
hallerine muttali oldugunu bilmeli. Hadis-i serifte gectigi gibi: “Ihsan senin Allah’1
goriiyor gibi O’na kulluk yapmandir; sen O’nu gdérmesen bile O seni goriiyor.” 3%

Hadisin birinci cimlesi miisahede kismina, ikinci ctimlesi ise murakabe kismina
isaret etmekte. Serif Ciircani buyurdular ki; “Murakabe, kulun biitiin halleri ve
amellerine Yice Yaratan’in her daim muttali olmasinit bilmesidir.” Allah (c.c)
buyurdular: “Siiphesiz ki Allah, sizin iizerinizde tam bir gozeticidir.”3% Yine denildi
ki murakabe, Feyyaz’dan (Allah’tan) feyiz beklemektir. “Cdmiu’l Usul” adli eserin
hagiyesinde Ahmed Ziyaeddin Gliimiishanevi : “Salikin murakebeye tam miicahedeyle
devam etmesi neticesinde murakabe mertebesinden miisahede mertebesine gecer. Zira
miicdhede miisahedenin tohumudur. Her kim istidat (kabiliyet) arazisine micéhede
tohumunu ekmezse tecellilerde miisahedeyi elde edemez (bicemez).”

Ey salik! Bil ki, murakebede ne zikir, ne de miirsid rabitas1 vardir. Tam bir
inkisar, acziyet masiva tirii havatirdan gonliinii tasfiye ederek Zat-1 Celal’e daimi
tevecctihte bulunur.

Tasavvuf buyiklerinden Cilineyd-i Bagdadi’ye murakabeyi yani kalbi diinyevi
diisiincelere karsi koruma ve kontrol etme isini nereden 6grendigi sorulunca sdyle
cevap vermisti: “Benim murikabe konusunda tistadim bir kedidir. Bir giin bir kedi
gordiim. Bir deligin onilinde pusuya yatmis, fareyi gozetliyordu. Avina dyle bir
yonelmisti ki hi¢bir 4zas1 oynamiyor, hatta tek bir kil dahi kipirdamiyordu. Hayretler
icinde onu seyrederken birdenbire gonliime bir nida geldi. Diyordu ki: ‘Ey diisiik

himmetli! Ben senin maksudun olmakta bir fareden eksik degilim. O halde sen de beni

304 Buhari, Tefsir, 31-2; Miislim, Tman, 5, 7.
305 Njsa,4/1.
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talepte bir kediden asagi kalma!” O zamandan beri murdkabeye ¢cok 6nem veririm. “Bu
rivayetin bir benzeri Ebu’l Hiiseyn en-Nuri i¢in de anlatilir. Bil ki Allah’a kurbiyet
yollarinin en kisa olani murdkabedir. Yine denildigi gibi O’na Kkalp ile yonelmek,
bedeni uzuvlar ve salih ameller ile yonelmekten daha erdiricidir. Murékabe, letaiflerin
murékabesi ve kelime-i tevhid meselelerinin tafsilatin1 6grenmek isteyenler “Cdmiu’l
Usdl” adli eserin hasiyesine miiracaat edebilirler.

On yedinci fasil: Seyr u silUkun beyan1 hakkindadir

Bil ki Imdm-1 Rabbani’nin tanimmna gore seyr u siilik; ilmi seyr ve irfani
siiliktan ibarettir. Ilimdeki bir hareketten ibarettir. Diisiik seviyeli ilim ve idrakten
yuksek seviyeli ilme, oradan da daha yiiksege ulasmaktir. Yani kisinin, manevi
yolculukta ilerledik¢e idrak ve algilama seviyesi de ylkselmektedir. Ancak seyr u
stilik insana dinin ( Kur’an’in ve hadislerin) getirdigi bilgilerin disinda farkli ve zit bir
bilgi kazandirmaz. Sadece insanin Allah ve alem ile ilgili 6zet olan bilgilerini detayli,
akli delillerle bildiklerini de kesfen bilinir hale getirir. Nitekim Bahé&eddin
Naksibend’e, “Seyr u siilikten maksat nedir?” diye sorulunca o s0yle cevap vermistir:
“Icmali (6zet) olan ma’rifetin tafsili (detayl), istidlali olanin da kesfi olmasidir.”

Bagkalarma gore, seyr, kalbin meyli ve inkildbindan ibarettir. Zira kalbin
mekansal hareket etmesi imkansizdir. Seyr u sildkun doért makami vardir. “Seyr-i
14°11lah”, “Seyr-i Fi’llah”, “Seyr-i Ani’llah Billah”, “Seyr-i Fil- Esya.” Yine Naksi
mesrebinin diger kollarinda bu ayirim boyledir. Naksibendi ve Miiceddidi kollarinda
makamlarin sayisi yedidir. Bu makamlar: “Seyr-i 11a’11ah”, “Seyr-i Fi’llah”, « Seyr-i
Ani’llah Bi’llah”, “Seyr-i Ale’llah”, “Seyr-i lil’llah”, “Seyr-i Mea’Allah”, “Seyr-i
Bi’llah”. Butln bu makamlar ilmi hareket veya kalbin meylinden ibarettir. Yine

Naksibendi kolu, kalan ii¢ makami dort makamin i¢ine dahil etmistir. Yine demislerdir
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ki: Nefs makamlar1 dorttiir: Nefs-i Emmare, Nefs-i Levvame, Nefs-i Milheme ve
Nefs-i Mutmainne. Digerleri ise makamlarin yedi oldugunu sdylemisler, ilk dorde
Réziye, Marziye ve Safiye makamlarin1 da eklemislerdir. Naksibendiler ziyade olan
tic makamin aslinda Nefs-i Mutmainne makaminin sifatlar1 oldugunu beyan
etmiglerdir. Demislerdir ki kim Nefs-i Mutmainne makamina ermisse o kisi ayni
zamanda sirastyla Raziye, Marziye ve Safiye makamina da haizdir. Aralarindaki ihtilaf
lafzidir.

Birinci makamda sélike havf ve recé galip gelir.

Ikinci makamda kabz ve bast halleri galip gelir. Bu iki hal salike havf ve reca
makamindan terakki etmesiyle gelir. Arif kimsenin kabz hali bidayetteki salikin havfi
gibidir. Kabz ile havf, bast ile reca arasindaki fark sudur: Havf gelecege ait bir hususla
ilgili olur. Ilerde arzu edilen bir seyi elden kagirma veya sakiilan bir duruma maruz
kalma endisesinden dogar. Reca i¢in de durum boyledir. Yani gelecekte elde edilmesi
arzu edilen bir sey hakkindaki timide veya sakinilan bir seyin ortadan kalkmasi
emeline, hosa gitmeyen bir durumun sona ermesi temennisine reca adi verilir. Kabz
ise gelecek zamanda degil, simdiki zamanda, halde hasil olan bir ména ile ilgilidir.
Bast da dyledir. Havf ve reca sahibi, bu halde bulunurken kalbi gelecek ile alaka
halindedir. Kabz ve bast sahibi ise, i¢cinde bulundugu zamanda onu, galebe ve hiikmii
altinda tutan varid sebebiyle vaktinin esiridir.

Sonra stfilerin hallerinin farkli olusuna gore kabz ve bast durumundaki vasiflart
da degisik olur. Mesela, baz1 varid (feyz, ilham) kabz halini icabettirir, fakat kabz hali
tam ve kamil olmadigi i¢in bu durumda bulunan salik, kabzin disinda kalan baska
seylerle de mesgul olur. Kabz halinde bulunan bazi salikler ise, bu durumda iken

kendilerinin kabz haline ge¢melerine sebep olan varidden bagkasi ile ilgilenmezler,
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ilgilenmeleri caiz degildir. O sebeple salik kendine gelen varid ile tamamen kendinden
geemistir. Nitekim stfilerden biri: Tutukluk ve kapali olma hali bende dadimidir. Baska
bir seyle mesgul olmam caiz degildir, demistir.

Bast halinde olan kimse igin de durum boyledir. Bazan sélik bast halinde iken
halk ile ilgilenecek durumda olur. Esyanin birgogu onu sikmaz. Bazan ise hi¢ bir hal
kendisinde tesir icra etmeyecek derecede bast halinde olur. Bazen keder ve elem yuzde
yiiz olur, bazen bu nisbet diisiik olur, o zaman kederle birlikte nese de bulunur, fakat
keder galip oldugu i¢in salik kabz halindedir denilir. Bast hali i¢in de durum bdyledir.
Avrif kimse bast halinde kabz halindeki durumundan daha ziyade korkar ¢iinkii bast
halinde nefsini korumas1 miiskiil ve zordur. Dolayisiyla ayik ol!

Uciincti makamda heybet ve (ins galip gelir. Bu iki hal kabz ve bast halinin
iistiindedir. Heybetin muktezasi gaybettir; iinsiin muktezasi ise sahv ve ayikliktir.

Ddordiinct makamda sekr hali sahv haline galip gelir. Yine sekr halinde kuvvetli
varid vardir o da lezzet alma nese ve coskunluk verir. Bu hal gaybet halinden daha
kuvvetlidir. Sahv halinde ise gaybet halinin izalesi neticesinde duyu hassalari
(organlari) yerine gelir.

Besinci makam telvin ve temkin makamidir. Telvin-Temkin: Renkten renge
girme ve mekan tutma anlamlarinda Arapga iki kelime. Telvin, bir halden diger hale
gegmeyi veya bir makamdan diger bir makama atlamay: ifade eder. Temkin ise,
istikamette derinlesmek ve sabitlesmek anlamina gelir. ikisi birbirinin mukabili
gibidir.

Telvin hal ehlinde, temkin ise makam sahiplerinde olur. Hal ve makam arasinda
bir takim farklar vardir:

1. Hal, simsek gibi degiskendir, makam sabittir.
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2. Hal, cift ¢ift gelir, mesela hiizn-surdr, kabz-bast gibi. Makamda, bu ¢ift ¢ift
gelme durumu s6z konusu degildir.

3. Hal, vakte baghdir, vekil gibidir, sahibinin elinde degildir. Makam, kesb
sonucu ortaya ¢ikar.

4. Bulunulan makamin tam hakki verilmeden bir iiste ¢ikilmaz, halde ise bu
durum yoktur.

5. Her makamin baglangi¢ ve bitisi, ayrica bu ikisi arasinda ¢ok sayida halleri
vardir. Yani makam, kaplam; hal, iclem durumundadir.

Salik yolda oldugu miiddet¢e Telvin sahibi olur zira o bir halden diger hale
terakki eder, bir vasiftan diger bir vasfa intikal eder. Vuslata erdiginde ise Temkin ehli
olur. Altinct makam Mekin-i Muhkem makamidir.

Yedinci makam fena ve beka makamidir.

Fena kotii vasilarin salikten diismesi; beka ise giizel huy/ahlak ve vasiflarin onda
sebat bulmasidir. Yine fena iki tiirdiir. Birinci tiirii: Daha 6nce de gectigi lizere riyazeti
cokca yapmak. Ikincisi ise: Ne miilk ne de melekiit alemini hissetmemek. Bu da
yaratanin azameti i¢inde istigrak olmaktan gecer ve Hakk’1t miisahede etmektir.

Yine bil ki seyr iki tiirdiir. Birincisi: Uzun olan seyr. Bu da uzakligin
uzagindadir. Sirr dairesinin haricinde maksadi talep etmek ile olur. Siilik ise manevi
menzilleri ve asamalar1 seyr ve kat etmektir. Salik bu yolla maksadina makamlari
gecerek ulasir. Bu ise ancak riyazet ve micahede, makamlara vakif bir seyhe hizmet
ederek gergeklesir. Veyahut sélike Allah indinden bir keramet ve cezbe, ilahi indyet

ve lituf yolu ile maksada ulagmasi i¢in kendisine bu makam ihsan edilir. Allah’in bir
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thsanidir ki onu (kendi liitfundan rizasina yonelen kullarindan) diledigine verir. Clinkii
Allah, Vasi’ (ihsan1 bol olan) dir, Alim (hakkiyla bilen) dir.3%

Riyazet de nefse muhalefet ile beraber insanlardan uzaklasip uzlete ¢ekilmektir.
Bunun kaynag: ise Kur’an ve Siinnettir. Hadis-i serifte: “Kim kirk giin Allah i¢in
ihlasla hareket ederse hikmet pinarlari kalbinden diline dokiiliir.”®*" Peygamber
Efendimiz (s.a.v) Hira magarasinda niibivvet gelmeden 6nce bir ay sure ile vahiy

308 jbadete gekilmesi buna delil teskil

gelene kadar “Yaratan Rabbinin ismiyle oku
eder.

Bidayette riyazet olmadan ihlas muyesser olmaz. Zira uzlet olmadan bu hususta
muvaffak olmak ¢ok zordur, Rabbinin muvaffak kildigi kul miistesna. Hadis-i serifte
gectigi iizere: “Alimler miistesna insanlarin hepsi helak olur; ilmiyle amel edenler
miistesna alimlerin hepsi helak olur; ihlasl olanlar miistesna amel edenlerin hepsi
helak olur. Thlasli olanlar da biiyiik bir tehlikeyle kars1 karsiyadir” 3%°

Bunu bildiysen artik nefsini helak olmaktan kurtulusa erdirmek icin riyazete ve
miicahedeye saril. Bunu yaparken az ye, az uyu, az konus, insanlardan uzaklasarak
uzlete cekil, daima Hakk’1 zikret, daimi tefekkiirde bulun, daima abdest iizere ve
Melik-i Allam olandan istigfarda bulun. Bu ameller neticesinde miirid velayete erer.
Bu hasletlere bagli kalarak nefsini tezkiye ederek onu helak olmaktan kurtar. Allah
(c.c) buyurdular: “Kim onu (nefsini) tezkiye etmigse felaha (kurtulusa) ermistir. Ve

kim, onun (nefsinin) kusurlarin1 6rtmeye calistiysa (nefsini tezkiye etmemis ise)

hiisrana ugramgtir.”®% Sir aleminin gizliliklerini bilen ve hakkinda Allah’in “Iste

306 e]-Maide,5/54.

307 Aclni, Kesfi'l Hafa, c. |1 5.224.

308 g-Alak,96/1.

309 Acluni, Kesfii'I-Hafa, 2/280 no: 2795.
310 es-Sems,91/9-10.
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onlar var ya, Allah onlarin kétiiliiklerini iyiliklere cevirir”®!! buyurduklarindan ol.
Yine bununla beraber k6t ahlaklardan kurtulup giizel ahlaklar ile vasiflanman lazim.
Bil ki kibirlenme, ucub, magrurlanma, riyd, makam-mevki sevgisi, ¢cok konusma,
sakalagma, insanlara siislenmek, 6viinmek, giilmek, sila-i rahim ile ziyaret ve alakay1
kesmek, insanlarin ayiplar1 ve kusurlarini aragtirmak, tili emel, hirs ve si-i ahlaklar
gibi ahlaklar helak edici olup maksada ulasmada manidir. {lim, hilm, giizel ahlak, batin
safasi, comertlik, tevazu, sabir, siikiir, ziihd, tevekkiil, muhabbet, sevk, haya, riza,
ihl&s, sidk (dogruluk) murakabe, nefsi hesaba ¢ekme, tefekkiir, sefkat, mahlikata kars1
merhamet, Allah i¢in sevmek, islerde acele yoluna gitmeme, teenni ile hareket etmek,
gbzyas1 dokmek, hiiziin, uzlet, goniil selameti, az konusmak, husu, huzur, inkisar-1
kalp ve giizel ahlak Allah’in da muvaffak kilmasiyla kisiyi kurtulusa ve vuslata erdirir.

On sekizinci fasil: Hatm-i Hacegan

Bil ki Naksibendi yolunun en 6nemli esaslardan biri de hatm-i hacegandir.
Farsca havéceh/seyh kelimesinin cogulu olan bu kelime “mesayihin hatmesi”
manasina gelmektedir. Yine bil ki bu miibarek hatmenin sartlar1 vardir. Bu sartlara
gelince: Yolumuzda olmayan yabanci ve tiiysiiz bir kimse diizenin ahengi i¢in hatmeye
katilmaz. Hadiste gegtigi gibi hatme esnasinda kapilar kapatilir. Hatmenin de adablari
vardir. O adablar: Gozleri yummak, hatmenin baginda yirmi bes kere “estagfirullah”
cekmek, teverrik ederek oturmak. Bu oturus, iki diz iizerinde oturur iken sag ayagi
sol ayagin ilizerine koyarak oturmaktir. Rabita-i serif yapmak.

Hatmenin rikunleri ise:

Zorunlu olmamakla birlikte, ortam ve zaman miisait ise gozler kapatilarak, rabita

ile birlikte kalbe nazar edilir.

811 e]-Furkan,25/70.
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7 adet Fatiha sdresi okunur.

100 adet salavét-1 serife okunur.

79 adet Elemnesrahleke stresi okunur.

1001 adet ihlas stiresi okunur.

7 adet Fatiha sdresi okunur.

100 adet salavét-1 serife okunur.

Katilanlardan birisi bir asr-1 serif okur.

Hatm-i hacegani icra ettiren tarafindan dua yapilir. Duada hasil olan sevap
oncelikle Peygamber Efendimiz (s.a.v)’in ruhuna, sonra alinin, ashabinin, evliya ve
mesdyihi  kirdmin ruhlarina hediye edilir. Hatme sevabi hediye edilirken
biiyiiklerimizin isimlerinin neden gectigine gelince, Tayfuru Bistami, Ebu’l Hasan
Harakani, Yusuf Hemedani, Abdulhalik Gilicdevani, Muhammed Behaeddin
Naksibend bu hatmeyi énemli islerinde hep okurlardi. Bela, musibet ve zorluklarin
def-i icin de bu hatmeye dnem verirlerdi. Thtiyaglarin giderilmesi, arzu edilen seylerin
elde edilmesi, belanin def-i, dligmanlarin ve hasetgilerin bozguna ugramasi,
derecelerin yukseltilmesi, kurbiyetin hasil olmasi ve tecellilerin zuhur etmesi
hususunda yukarida silsilede adi gecen Hakk dostlar1 bu hatmenin okunmasi
konusunda ittifak etmislerdir. Hatmenin bu tertip lizerine icra edilmesi kabul gdrmiis
her glin bir defa veya birden fazla kere devam etmislerdir. Hatta Lafz1 Celal ve nefy-i
isbat zikrinden sonra Naksibendi yoluna mahsus bu hatme en yiice ve en faziletli riikiin
olarak addedilmis. Mesayihten mededde bulunan kimselere bu virdin bereketi
hiirmetine Allah’in indyeti ve izniyle ¢esitli belalar onlarin hiirmetine def edilmis. Ebu
Su’id bunu boyle zikretmistir. Yine Ebu Said Muhammed Hadimi hatmeden sonra

silsileyi okumanin ¢ok faydalar1 vardir, demistir. Ebu Said Muhammed Hadimi:
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“Evvelinde istigfar okumak; gunahlardan temizlenmek, havatir1i def etmek ve
‘Rabbinizden magfiret isteyin (ki giinahlariniz1 Ortsiin.) Sonra ona tevbe edin,
(glinahlariniza pigsman olup O’nun yoluna doniin ki,) sizi tdyin ve takdir edilmis bir

» 312

miiddete kadar, gilizel nimetlerinden faydalandirsin ayeti celilesine ve ‘Her derdin

bir dermani var, giinah dertlerinin derman1 da istigfardir.” Hadis-i serifine imtisal
icindir” demistir. 313

Fatiha’y1 okumak ise Kur’an’in basi ve sebu’l mesani oldugu ve nazil olan yedi
semavi kitabin sevabini elde etmek i¢indir. Ve hadis-i serifte gegtigi gibi Hlseyin’den
(r.a) soyle dedigi rivayet edilmistir: “Cendb-1 Hakk gokten yiz dort kitap indirdi.
Bunlarm yiiziiniin bilgisini, Tevrat, Incil, Zebur ve Furkan’a koydu. Sonra bu dort
kitabin tasidigi ilimleri Furkan’a (Kur’an’a); Furkan’in ilimlerini, Mufassal sdrelere;
Mufassal strelerin ilimlerini Fatiha’ya koydu. Kim Fatiha Stiresi’nin tefsirini bilirse,
Allah’mn indirdigi biitiin kitaplarin tefsirini bilmis olur. Kim Fatiha Stresini okursa,
sanki Tevrat, Incil, Zebur ve Furkdn'n tamammi okumus gibi olur.” 314 Salavati
serifeyi yiiz defa okumak kelime-i tevhid ile beraber, varligin hakikat mertebelerine
muvafiktir ve bu sekilde baslangigta salavat ile baslanmis olur. Ibn Mende nin Cabir
(r.a)’den rivayet ettigi bir hadis-i serifte Peygamber Efendimiz (s.a.v) “Her kim Bana
yevmiye (gunde) yiz salavat getirse, Cendb-1 Allah, o kimsenin yiiz hacetini kabul
eder, yetmis haceti ahiret, otuz haceti de diinya hacetlerinden reva eder, sikintilarini

kaldirir.” 315

312 ¢]-H(d,11/52.

313 El Kari, Mirkatu’l Mefatih serh Miskatu’l Mesdabih, h. n0:4515.

314 Muhammed b. Ali b. Muhamed Sevkani, Fethu’l Kadir, Beyrut, Daru’l Kutubi’l [lmiyye, 2007,
Fatiha suresi tefsiri bahsi.

315 Beyhaki, Suabu’l Iman, ¢.3 h. no:111.
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Insirah suresini yetmis dokuz defa okumak kalbin insirah (gonliin agilmasina)
sebep olur. Hadis-i serifte “Kim Insirah siresini okursa, sanki ben elemli iken bana
gelip, beni ferahlandirmis gibi olur”. 3! “Ruhul Beyan” tefsirindeki rivayette: “Elem
nesrah leke suresini okuyan kimse, sanki beni kederli buldugumda bana gelmis ve beni
o kederden alikoymus olur”. Bazilar1 bu surenin tilavetinin; islerde kolaylik rizikta
genislik, sikintilarin  giderilmesi ve gonliin agilmast sirlarint ihtiva  ettigini
sOylemislerdir.

Bin Thlas-1 serif okumanin hikmeti.

Bin (1.000) ihlas-1 serif okumak, Allah Teala’nin 100 ismine muvafakattir.
Thlas-1 Serif’in fazileti, Fatiha-i Serife’nin fazileti gibi sayilamayacak kadar coktur.
Enes (r.a.) anlatiyor: Peygamber Efendimiz (s.a.v.) buyurmustur ki: “Kim 1.000 defa
Thlas suresini okursa, nefsini Allah Teala’dan satin almis ve Allah’in has kullarindan
olmustur.”3Y’

Ibn Neccar, Hz. Enes’den (r.a.) naklediyor: “Cebrail (a.s.) bana hos surette
mijjde ile geldi de, “Ya Muhammed, Allah Teala sana selam buyurdu ki, her seyin bir
nesebi var, benim nesebim de Ihlas suresidir. Ummetinden her kim (hayatta iken) bu
stireyi bin (1.000) defa okur da bana gelirse, sancagimi ona verir, Ars’imda ikamet
ettirir ve azaba miistehak olan 70 kisiye sefaat ettiririm. ‘Her nefs 6liimii tadacaktir’3!8
emrim olmasaydi, o kulumun ruhunu kabzetmezdim.”

Peygamber Efendimiz (s.a.v.) soyle buyurdular: “Kim namaz abdesti gibi abdest

aldiktan sonra, ‘Kul huvallahu ahad’ suresini Fatiha ile baslayarak, yiiz defa okursa,

Allah Teala her harfi i¢in on sevap yazar, on giinahi siler, on derece yikseltir.

316 Zeyla’i, Razi’nin Tergib’inde “Miirsel” rivayetle.

817 Zeynuddin Muhammed Abdiirrauf b. Tacularifin b. Ali EI-MUnavi, Feyzi’l-Kadir, Beyrut, Daru’l
Kutubi’l [lmiyye, 2012, c. 6, 5.203 h.no: 8953.

318 Ali imran, 3/185; el-Enbiya, 21/35; el-Ankebt, 29/57.
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Cennet’te ona yiiz saray bina eder ve Kur’an-1 Kerim’i 33 defa okumus gibi olur ve
onu sirkten uzaklastirir; melekleri toplar, seytanlar1 kagirir ve Allah Teéla ona nazar
edinceye kadar o Rabbini unutmaz. Cenab-1 Hakk ona nazar edince de azap etmez.”
819 Keza “Hazinetii’l Esrar Celiletii’l Ezkar” adli eserde bdyle gecmistir.

Hatmede cemaat kalabalik ise hatme yaptiran seyhin sag tarafinda oturan yedi
kisiye fatiha okutulur, keza hatmenin sonunda seyhin solunda oturanlar yedi fatiha
okur ki boylece halkada oturan herkesi kapsamig olsun. Hatmenin sonunda yiiz defa
salavat-1 serife getirmek Peygamber Efendimiz (s.a.v)’in isimlerine ve hatmenin
baslangicina ve iki namaz arasinda olmasina muvafiktir. Cabir (r.a)’in rivayet ettigi
hadis-i serifte gegtigi ve Ebu Siileyman Ed- Darani’nin dedigi gibi: Delail-i Hayrat’in
birinci faslinda bildirildigine gore, Ebu Siileyman Darani demistir ki: “Her kim
Allah’tan bir hacet isteyecekse RasOlullah Efendimize (s.a.v.) ¢ok salavat getirsin
sonra Allah’tan hacetini dilesin ve duasini yine salavat ile bitirsin; zira Allah Teéla her
salevat1 kabul eder, aralarindaki duay1 birakmayr keremine yakistiramaz”. 32° Fési de
Deléil-i Hayrat’s serh ederken sunlari sOylemistir: “Bazi alimlere gore Ebu
Siileyman’in sozii sdyle tamamlanir: Amellerin hepsinde kabul edileni ve edilmeyeni
vardir, bundan yalniz salavat miistesnadir. Cilinkii o makbuldiir reddedilmez.” Sonunda
asr1 serif okumak teberrilk ve hatmeyi Kur’an ile bitirmek i¢indir. En sonundaki
duadan maksat ise, amellerin kabul ve hacetlerin /ihtiyaglarin kazasiyla (yerine
gelmesiyle) umimi ve hususi bela ve musibetlerin def ve izalesi i¢indir. Allah (c.c)’in

buyurdugu gibi: “Rabbiniz buyurdu ki: ‘Bana dua edin, size icabet edeyim (duaniza

319 Tbni Adiyy ve Beyhaki (r.h) Hz. Enes’den (r.a.) rivayet etmislerdir. Seyyid Muhammed Hakki,

Hazinetu’l Esrar, (Terc. Celal Yildirim, Istanbul, Demir Kitabevi,2013).
320 Sijleyman EI Cez(li, Delail-i Hayrat, Terc. ibrahim Tozlu, (Istanbul, Semerkand Yayinlar1,2015)
Birinci Fasil.
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cevap vereyim)!®2! Bu hatmenin 6zellikleri coktur. Risaleye sigmayacagimdan bu
kadariyla ihtisar eyledik. Hatmenin basinda halkay1 yoneten su duay1 okur:

Bismillahirrahmanirahim

Elhamdu lillahi Rabbi’l-alemin.

Elhamdu lillahi hakka hamdihi ve senaihi ve’s-salatu ve’s-selamu ald hayri
halkihi Muhammedin ve ala alihi ve sahbihi ecmain.

Ey kapilar1 acan, ey sebepleri hazirlayan, ey kalpleri istedigi tarafa ¢eviren, ey
yolunu sasiranlara yol gosteren, ey yardim isteyenlere yardim eden, ey mahzunlari
sevindiren Allah’im. Ey Rabbim sana tevekkiil ettim, Ey Rabbim isimi sana havale
ettim, ey riziklar1 veren, ey her seyi acan, ey her seyi ferahlatan, yarattiklarinin en
hayirlist Hz. Muhammed (s.a.v)’e ve onun aline ve ashabina salat ve selam olsun.
Bundan sonra daha Once zikrettigimiz gibi hatmeye baslar. Hatmenin sonunda su
sekilde dua eder:

Subhane Rabbiye’l-Aliyyi’l-A‘le’l-Vehhab

Hamd &lemlerin Rabbi Allah’a mahsustur. Salat ve selam mahliklarin en
hayirlist Muhammed (s.a.v.)’e ve onun aline ve ashabina olsun. Ey Allah’im bu
mubarek hatme-i serifi bizden kabul ettikten sonra, dogrulugun ve safanin kaynagi
Ravza-i Mutahhara’da bulunan, vesilemiz, vera (haramlar ve siiphelilerden sakinis)
sahiplerinin en sereflisi Efendimiz Hz. Muhammed Mustafa’ya (s.a.v.) sevaplarin
mislini bizden bir hediye olarak erdir ve ulastir. Onun aline ve ashabina, evlatlarina,
zevcelerine, mii’'minlere ve nesline, muhacir ve ensarin (ridvanullahi aleyhim ecmein)

ruhlarma ulagtir. Ey Rabbimiz yiice Naksibendi Tarikatinin silsilesindeki sadatlarina

321 e]-Mu’min,40/60.
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ve Kadiri, Stihreverdi, Cesdi ve Klbrevi tarikatlarindaki sadatlarin da ruhlarina ulastir.
(Kaddesallahu esrarahum) Allah onlarin ruhlarinin sirlarini kutsi kilsin.

Hz. Seyyid-i Kainat Muhammed Mustafa (s.a.v.)

Hz. EbQ Bekir (ra.)

Hz. Selman-1 Farisi (r.a.)

Hz. Kasim Ibni Muhammed

Hz. Cafer-i Sadik

Hz. Bayezid-i Bistam1

Hz. Ebu’l-Hasen-i Harakant

Hz. Ebl Ali-i Faremedi

Hz. Yusuf-1 Hemedani

Hz. Abdiilhalik-1 Giicdiivani

Hz. Arif-i Rivger?

Hz. Mahmud Incir-i el-Fagnevi

Hz. Ali-i Ramiteni

Hz. Muhammed Baba Semmaési

Hz. Emir Kulal

Hz. Sah-1 Naksibend Muhammed Bahauddin

Hz. Aldeddin-i Attar

Hz. Yakubu Cerhi Hisari

Hz. Ubeydullah Ahrér

Hz. Muhammed Zahid

Hz. Muhammed Dervis

Hz. Hacegi Emkenegi
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Hz. Muhammed Baki

Hz. imdm-1 Rabbani Ahmed Faruk es-Serhendi

Hz. Muhammed Ma’sim

Hz. Seyh Seyfuddin

Hz. Seyyid Nur Muhammed Bedvani

Hz. Semsiiddin Can-1 Canan Mazhar

Hz. Seyh Abdullah Dehlevi

Hz. Mevlana Ziyauddin Halid-i Bagdadi

Hz. Ahmed b.Siileyman Halid Hasen-i Sami

Kutb-u zaman ve gavsu’l-vasilin, sir ve asikdrda miirsidimiz Hz. Ahmed
Ziyauddin-i Gimiishanevi

Guzel ahlak sahibi halifesi Hz. Hasan Hilmi Kastamoni

Keza halifesi Hz. ismail Necati Zagferanboli, Rabbim ilmini ziyade eylesin

Fazilet ve iyilik sahibi benim de iistadim Hz. Omer Ziyauddin-i Dagistani.

Iste bunlar silsiledeki mesayihimizdir. Stinnet ve usulde onlara tabi olanlara ne
mutlu... Allah (c.c.) onlarin hepsinin sirlarini takdis buyursun. Derecelerini ali
eylesin, mibarek feyizleriyle bizi de hisseyap kilsin. Ya Rabbi, bizi onlara bagh
olanlardan kil, onlar arasinda say, onlar indinde bizi sevilenlerden kil, onlarin
ruhaniyeti ile bizi rahata erdir, onlarin mededi (yardimi) ile bize meded eyle, onlar
arasinda hasreyle ey merhametlilerin en merhametlisi. Allah’1m bu dine yardim edene
yardim et, Miisliimanlara yardimmi kesene sen de yardimimi kes. Allah’im bu
toplulugumuzu ancak giinahlar1 affolunmus, ameli kabul olmus ve aligverisi bereketli
olarak ayir. Ey nurlar nuru. Sadirda olanlar1 bilen Rabbim, bizi karanliktan aydinliga

c¢ikar. Ya Rabbi nurumuzu ziyade eyle, bize nur ihsan eyle ve bizi nurlu kil. Ya Rabbi
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bizi hidayete ermis ve hidayete vesile kil. Bizi sapanlardan ve saptiranlardan eyleme.
Senin sevginle seni seveni sevdir. Yarattiklarinin arasindan sana diigmanlik ve isyan
edene bize de diismanlik ettir. Ya Rabbi bize diisen sana dua etmektir, duamiza icabet
edecek olan da ancak sensin. Ya Rabbi gayretimiz ile sana tevekkdl ettik. Rahman
(Esirgeyen) Rahim (Bagislayan) Allah’mn adiyla. Cok yiice ve ¢ok biiyiik Allah’in
himayesine sigimmaktan ve O’nun yilice kudretinden yardim dilemekten baska bir
amacim yoktur. Ondan baska kuvvet ve kudret sahibi yoktur. O’na dayandim, O’na
giivendim. Allah’im bize, anne ve babalarimiza, kardeslerimize, akrabalarimiza,
mesayih efendilerimize, bize iyilik edene, iizerimizde hakki olana, bizden hayir dua
bekleyene, biitiin mii’'min ve mii’minata, hayatta olan ve olmayana magfiret et ey
merhametlilerin en merhametlisi. “Izzet sahibi Rabbim, (onlarmn) vasiflamakta
olduklar1 seylerden pek minezzehtir. Ve selam, peygamberler Uzerine olsun! Ve
hamd, alemlerin Rabbi olan Allah’a mahsustur.”3??

On dokuzuncu fasil: Yolun esaslar1 hakkindadir

Bil ki bu yolun esaslari vardir. Yola giren biitiin sélikler bunu bilmeli tutunup ve
geregi ile amel etmeli. Yolun esaslari olan on bir esas Abdulhalik Giicdevani’nden
rivayet edilmistir. Bu esaslardan sekiz tanesi insanlar1 Hakk’a kavusturan altin
silsilenin onuncusu olan Hace Abdulhalik Gicdevani tarafindan Kur’an ve Siinnet’e
uygun bir sekilde belirlenmis olup, {i¢ tanesi ise tarikatin zaman icerisindeki seyri
icinde diger istadlar tarafindan eklenmistir. Naksibendilik bu esaslar {izerine
kuruludur. Yolun sekiz esast Farsgadir, zira Maveratinnehr ehli bu dili konusmakta.

Ucii de Arapga dilinde meshur olmustur. Yolun on bir esasini asagida aciklayacagiz.

322 Saffat,37/180-181-182.

194



1. Vukdf-i Zemani

Zaman methumuna kars1 bilingli hale erisen salik, hi¢bir vaktini Allah’tan gafil
olarak gecirmez. Hasili, salik ilme’l yakin (kesin bilgi) ile Allah’in varligin1 ve onun
biitin amellerine muttali oldugunu bilir ve bdylece kulluk ¢izgisini asmaz. Ancak
simdi yasanilan ani, yapilmasi gereken en hayirli amelle doldurmamiz, zikrullahla
gecirmemiz halinde zamana vakif olmaktan soz edilebilir. Gegmis ve gelecege
takilmadan an1 degerlendirmek, 6zellikle gegmisi umursamamak anlamina gelmez.
Vuk(f-i  zamani, i¢inde bulunulan “simdi”yi kaybetmemek igin geg¢misin
muhasebesini ister. Bu muhasebe ya tevbeye ya da siikre sevk eder insani. Gafletle,
gunahla gecirilen zamanlar i¢in pismanlik ve tevbe; huzurla, zikirle, salih amelle
gecirilen zamanlar igin ise stkiir gerekir.

2. Vukdf-i Adedi

Salik, seyhi tarafindan kendisine verilen lafz-1 celal ve nefy-i isbat zikrinde tek
saylya riayet etmelidir. Bu, sayiya riayetle beraber, hafi zikrin verilen miktarin
yapilmasindan ibarettir. Yoksa kendi basina bir say1 degildir. Bu, gonlii vesvese ve
tefrikadan korumak igindir. Biiyiiklerimizden bazilart demislerdir ki: Vukaf-i adedi
zikirde sart degildir. Burada esas olan kalbin zikredilenle beraber olmasidir. Huzur
halinde bulunmasidir ki zikrin faydasi ve neticesi goriilsiin. Bu da, nefy yaparken
beseri varligin yok olmasi, isbat yaparken de ilahi cezbe eserlerinin dogmasidir. Nefy
hali, giines dogarken yildizlarin kaybolmasina, isbat hali de gecenin giines dogarken
kaybolmasina benzer.

3. Vukdf-i Kalbi

Zakir, zikrederken kalbinin zikredilenden haberi olmasidir. Zikrederken devamli

murékabe halinde olmali, bu halini kaybetmemeye ¢alismalidir. Zira bu durum biitiin
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ibadetlerde ¢cok mihimdir. S&dat-1 kiram hazarati vukaf-i kalbinin zikirde sart
oldugunu soylerler. Zakir zikir aninda kalbine hakim ve sahip olmali, oraya Allah’tan
baska birinin girmesine izin vermemelidir.

4. Hus Der-Dem

Yani her nefes uyanik olmak, her nefesine sahib olmak, zakirin zikir esnasinda
Allah’tan gafil olmamasi demektir. Ciinkl zikirden maksat zikrettiginin manasini
diisiinerek zikredilene ulasmaktir. Manasini diistiniirse tecellisine mazhar olur. Bu da
ancak nefeslerini gafletle alip vermekten kurtulmakla olur. Akil sahibine gerektir ki
alip verdigi hicbir nefeste gaflet etmemelidir. Her an Allah ile olmanin suuruna ancak
boyle erebilir. Ancak, nefeslerini gaflet i¢inde alip vermekten muhafaza eden bir
kimsenin kalbi Allah ile huzur halinde olabilir. Nefes alip verirken kalbin Allah ile
huzurda olmasi demek, nefesleri Allah’a itaatle ihya etmek, Allah’a ibadetle onlara
hayat kazandirarak Allah’a ulustirmaktir. Kalp, Allah ile huzurda iken girip ¢ikan her
nefes canlandirilmis ve Allah’a gonderilmistir. Gafletle alinip verilen her bir nefes de
oldirilmiis ve Allah’a ulasmamustir. Nefesleri gafletten kurtarmak kalbi huzura
erdirir. Huzura eren ise Hak Teéla tecelliyatin1 her an miisahede eder. Onun tecelliyati
ise mahlOkatin nefesleri sayisincadir. Nefeslerini gafletten kurtaran kimse artik her an
Allah ile beraberdir. Her an O’nun tecellilerini gorur. Gafletten kurtulup her nefes
uyanik olmak ¢ok zordur. Bunun icin her gaflet hali geldigi zaman derhal istigfar
etmek gerekir. Iyi ameller islemege gayret ederek o gafletin biraktii izleri
temizlemege gayret etmelidir. Mevlana Sadettin Kasgari bu 6l¢iiyii “Bir nefesten bir
nefese gegerken asla gaflete diismemek ve huzurda olmak™ diye tarif ediyor. Hace
Ubeydullah da soyle ifade ediyorlar: “Bu yolda nefesi muhafaza ve ona riayet etmeyi

mithim tutmuslardir. Gerektir ki her nefes huzur ve bilgi ile alinip verilsin. Nefesini
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koruyamayanlara yolunu sasirmis goziiyle bakarlar.” Sah-1 Naksibend “Bu yolda
terakkinin temeli nefes lizerindedir. Her nefeste hale bakmali ve mazi ile istikbali
diisiinmekten uzak kalmamalidir. Nefesin giris ve cikisinda iki nefes arasini dyle
muhafaza etmelidir ki hicbiri viicuda gafletle girip viicuddan gafletle ¢cikmasin.” Seyh
Necmeddin-i Kiibra ise meshur risalesinde nefes sirrin1  $oyle anlatiyor:
“Allah(c.c)’nun zat ismi “Ha-He” harfinden ibaret olup basindaki “Elif” ve “Lam”
harfleri tarif edatidir. iste her nefeste bu harf ve isim cereyan eder. Sahibi ister farkinda
olsun, ister olmasin. O sey ki i¢inde O isim cereyan etmez, hayata miistehak degildir.
Su halde biitiin canlilarin nefes alis ve verigleri, bilen ve bilmeyen i¢in hep O isimledir.
Marifet yolcusuna diisen borg ise bu inceligi bilmek ve her nefeste Allah (c.c) ile
olarak huzuru elde tutmaktir.” Mevlana Sadettin Kasgari soyle der: “Insanin her nefes
aliginda bir hazine heder olup gider. Her nefeste bilmelidir ki Allah hazir ve nazirdir.
Kul Allah’tan haya edip batil hayallerden sakinmasi lazim gelir. Allah (c.c)
buyurdular: “Allah bir adamin iginde iki kalp yaratmadi” 322

5. Nazar Ber-Kadem:

Sélik yolda yururken ayaklarinin ucuna bakarak yiirtimelidir ki gozii etrafa
takilmasi. Ciinkii ayaklarinin ucuna bakarak yiiriimezse gozii etrafa takilir, bu ise
kalbi perdeler. Kalpteki perdelerin ¢ogu birtakim resimler, suretlerdir ki bakmak
yoluyla kalpte yerlesir. Bunun igin salik yolda yiiriirken gozii surada burada gezerse
zikirden perdelenir. Cilinkii miiptedi zakirin kalbi bir yere takilirsa kalbini mesgul eder,
derhal tefrikaya, vesveseye tutulur. Clnki kalbini muhafaza edecek kadar kuvvet
kazanmamustir. Vesvese ve tefrikaya karsi zayif bir haldedir. Bu sebeble gafillerin

yiizlerine bakmamalidir.

323 o]-Ahzab,33/4.
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Tasavvuf blyklerine gore gafillerin yuziine bakmak biylk zararlara yol acar.
Ciinkii temizlenmis kalpler cilalanmig aynalar gibidir. Eger gafillerin yiizlerine
bakilirsa onlarin kat1 kalplerinin kasveti, kotii huylari, bozuk fikirleri aynen salikin
kalbine akseder. Bu ise salik igin son derece tehlikelidir.

Salik, giizellerin yiizlerine de bakmamalidir. Ciinkii fitneye tutulur. Hadis-i
serifte, “Harama bakmak, seytanin oklarindan zehirli bir oktur. Bu sebeple, Allah’tan
korktugu i¢in harama bakmayi terk eden kimseye, miikafat olarak Allah dyle bir iman
verir ki, onun tadin1 kalbinde hisseder.” *** buyurulmustur. Kime bu ok isabet ederse
Allah yolunda fitneye diismiis olur. Bu sebeble salik bu oktan kurtulmak igin gozleri
yerde, yani ayaklariin ucuna bakarak yiirtimelidir.

Nazar-ber-kadem sozii, ayn1 zamanda himmet yiiceligini anlatir. Soyle ki: Hakk
yolunun yolcusu olan kamil insan Allah’tan bagkasina nazar etmez. Ciinki{i masivadan
ilgisini kesme yolundadir. Nasil siiratle kosan bir kimse sadece ayaklarina bakarsa
salik de yar1 yoldan donmemek i¢in zahiren ve batinen Hakk’a yonelmis olmalidir.

Ayrica tevazu ehli olan kimseler ayaklarinin ucuna bakarak yiiriirler. Kibirli
cahiller de dimdik ve boburlenerek ydrdrler.

Yiriiylistin bu sekli, ayn1 zamanda Peygamber Efendimizin (s.a.v) de yiiriiyis
seklidir ki O, yiirlirken saga sola bakmaz, ayaklarinin ucuna bakarak ve sanki yokustan
iniyormus gibi hizli yiiriirlerdi. Peygamber Efendimizin (s.a.v)’e tdbi olan salik de ayn1
sekilde yiirtimelidir.

6. Sefer Der- Vatan

Seferden murat asli vatan olan ebedi yurttur. Salik alemi halktan (yaratilmiglar

alemin)’den canibi Hakk’a dogru yolculuga ¢ikar. Hazreti Ibrahim Halilullah demistir

324 MUnziri, et-Tergib ve 't-Terhib, c.3, 5.63.
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ki: “Ben Rabbime gidiyorum.” 32° Zahiri sefere ¢ikmak ise miirebbi (terbiye edici)
olan miirside ulagsmak igindir.

Salik, i¢inde bulundugu manevi hali kafi gérmeyip daha guzel, daha fazla iyi
amellerle dolu bir hale sefer etmelidir. Yahut bir makamdan bir yiksek makama
yiikselmege gayret etmelidir.

Ebu Osman el-Magribi buyurmuslardir ki: “Salik, heva ve hevesini terkedip
Allah’a ibadet ve itaate donmelidir. “Sefer der-vatan” soziinden murat, bir
memleketten bir memlekete yolculuk etmek degil, insanin kendi i¢ dleminde Allah’a
doniis yapmasidir. Salikler, bir kdmil miirsidi bulduklar1 zaman onun her emrini yerine
getirmek icin zahirl yolculuklar1 birakir ve onun kapisina baglanirlar. Batini
yolculuklarina baslarlar. Bunlara da ancak bundan sonra miirid denilebilir.”

Seyh Hakim Tirmizi, saliki zahiri yolculuktan meneder ve buyururdu ki: “Biitiin
hayir ve bereketlerin anahtarlari miirid oldugun yerde sabretmendedir. Miirid
denilecek hale gelinceye kadar o kapida sabredeceksin. Sen o hale gelince bereket
zahir olur. Artik sen Allah’a dogru sefer etmege baslamigsin demektir. Zahirde sefer
etmissin veya etmemissin farketmez.”

Sonra unutulmamalidir ki mesayih-1 kiram hazarati salikleri z&hir7 seferden
menetmislerdir. Clinkii mesakkati ¢oktur. Mihnetlidir. Yolculuk halinde Allah’in
rizasina muhalif is tutma ihtimali ¢oktur. Sefer, farzlar1 ve siinnetleri terketmeye her
zaman misaittir. Bu ise saliklerin kalplerini tefrika ve vesvese ile harap eder. Kemale
eren miirsidler ise bu mesakkatlerin tesiri altinda kalmayip Allah’tan gafil
bulunmayacaklari i¢in yolculuk yapabilirler. Aksine bu yolculuklart onlarin daha fazla

terakki etmelerine sebeb olur. Dereceleri yiikselir. Hem yolculugun mihnet ve

325 Saffat,37/99.
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mesakketlerine tahammiil ederler, hem de gittikleri yerlerde irsadda bulunurlar. Salih
selefimiz, goniillerinin, bir yeri vatan edinmeye meyledip insanlarla tilfetleri ilerledigi
zaman, kendilerine onlardan gelen adetleri birakip rahatlarini terketmek, onlarin asir1
ulfetlerinden kurtulmak igin yolculuk ederler ki kendileri i¢in masivadan siyrilma hali
tahakkuk edip yiiksek makamlara ulagsinlar.

7. Halvet der-Enctimen

Yani salik halk arasinda iken kalbi Hakk’tan bir lahza gafil olmayarak istigrak
iginde zikre devam eder. Allah (c.c.)’m buyurdugu gibi: “(Onlar) ne bir ticaretin, ne
de bir alig-verigin kendilerini Allah’1 anmaktan, namazi dosdogru kilmaktan ve zekat
vermekten alikoymadig erlerdir!” 32

Elbette cemiyet i¢inde olmak veya yakinlik, halveti de halvetteki zikir halini de
terki gerektirmez. Nitekim halvet der-enciimen, “Insanin bedenen halk arasinda, isinde
giiclinde iken kalben onlardan ayri, yalniz ve sadece Allah Teala ile olmas1” demektir.
Elin karda, gonliin yarda olmasidir. Bu esasla halvetin zéhirde degil batinda
yasanmasi, kalbin halvetgah kilinmasi istenmektedir.

Buyikler, halk icindeyken de Hakk ile olabilmek, tasavvufterbiyesinden gegmis
kamil muminlerin halidir derler. Tasavvuf terbiyesinde keméal alameti keramet degil,
halkin arasina girip onlarla ilfet ettigi, maisetini kendi kazandigi halde bir an bile
Allah’tan gafil olmamaktir. Boyleleri “...Ayakta, otururken, yanlar: {izeri yatarken
Allah’1 zikreden gergek akil sahipleri”®?’ olarak 6viilmiis, Nur suresinin 37. ayetinde
ise “Ne bir ticaret ne de bir aligverisin onlar1 Allah’1 zikretmekten ve ibadetlerden

alikoyamayacag1” 3% haber verilmistir.

326 Nur,24/37.
327 Al-i Imran,3/191.
328 Nur,24/37.
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Boyle bir mazhariyete kavugmak icin yola yeni girenler de halvet der-enclimen
esasina uymaya ¢alismalidir. Bu ¢aba zamanla devamli bir zikir halini kazandiracagi
gibi, edebi, insanlara rahmet ve adaletle muamele etmeyi de kazandiracaktir. Ciinkii
kalbini zikrullahla mesgul edenler ¢arsi pazara ¢iktiklarinda, en kalabalik ve giiriiltiilii
bir ortamda dahi ya hicbir sey isitmeyecek ya da her sesi zikir olarak algilayacaktir.
Kalpte Allah varsa, muamelemizi O’nun o6lgiileri belirleyecek, ilahi emirlere uygun
hareket edilecektir.

Halk i¢inde bulunmak ve gonle almamak kaydiyla zahirle mesguliyet, diinyadan
el etek cekmemek, baskalarina yiik olmadan elimizin emegiyle gecinmek, kendi
ihtiyaglarimizi kendimiz gérmek, 6rneklik ve teblig ile insanlara hizmet edebilmek
icin sarttir. Biitiin bunlar Allah’1 zikretmeye mani olmamalidir. Zira halk i¢indeyken
de Hakk ile olanlar, Bakara suresinin 115. ayetinde buyuruldugu gibi “Her nereye
doniip yonelseler Allah’mn vechinin (zatinin) orada oldugunu” *?° fark edecekler, bir
an bile O’nu anmaktan geri durmayacaklardir.”

Z&hirde halk, batinda Hakk ile olma prensibi, kalbi zahire kars1 perdelemeyi,
sirr1 gizlemeyi de gerektirir. Bu yolda sohret ve oviinme tehlikesine karsi batinda
yagsanan manevi zevkler soz ile disa vurulmaz; hali, farkliligi yahut mensubiyeti
yansitacak 6zel kiyafetler tercih edilmez, halktan biri gibi gériinmeye gayret edilir.

8. Yad-kerd (Daima Allah’1 hatirlamak)

Yani sélik huzur-u kalp ile nefy-i isbat zikrini murakabe mertbesine ulastiktan
sonra her giin belirli sayida bes bin veya on bin aded ¢ekmesi lazim gelir. Yine daha

once 6grendin ki salik bu mertebeye ulasmadan 6nce kalbi zikre devam etmesi gerek.

329 o|-Bakara,2/115.
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“Yad etmek, hatira getirmek” anlamina yad-kerd ile Allah lafza-i celalinin tesbih
edildigi kalp veya letaif zikirleri yaninda daha ziyade kelime-i tevhid yahut nefy-i ispat
zikri kastedilir. Say1 bakimindan ¢oklugu ve siirekliligi ile huzur halini devamli kilmak
icin ehlince telkin ve tavsiye edilen bu zikirlerin kendine mahsus usulleri vardir. Usul
ve sartlarina riayet ederek g¢ekilmesi halinde kalp hanesi mamur olacak, Hakk’in
tecellisine uygun hale gelecektir. Evradin (virdlerin) sayica ¢oklugu zikir aligkanligini
kazandirirken, usilii de kalbi saflastirip temizlemektedir. Mesela kelime-i tevhidi, yani
“la ilahe illallah” lafzini, nefesi tutarak kalbe sdyletmek suretiyle yapilan nefy i ispat
zikri boyledir. Kelime-i tevhidin “la ilahe” (baskaca higbir ilah yoktur) kismina “nefy”;
“illallah” (ancak Allah vardir) kismina ise “ispat” denir. Bu zikir cekilirken zakir
(zikreden) nefesini gobeginin altina hapsedip tutar, gézlerini ve agzinm kapatir, dilini
damagna yapistirip kipirdatmaz. ¢ sesiyle “13” derken, gobek altinda tutulan nefesle
birlikte kalbindeki biitiin sahte mabutlari, kiri, pasi, masivay: da yukar: dogru ¢eker;
“ilahe” ile sag omuz hizasindan disar1 atar. Sonra “illallah” ile nefesini siddetle vurur
gibi bosalan kalbine indirir. Boylece hem kalbin tasfiyesi, hem de oraya ilah olarak
yalnizca Allah’mn varliginin sabitlenmesi gergeklestirilmis olur.

Yad-kerd, zikrullahin usilii ve gesidinden ziyade sikligini, ¢oklugunu yahut
devamliligini ifade eder. Fakat devamliliktan netice alinmasi, ustile uymaya baghdir.
Bu nedenle yad-kerd esasini, zikirde usile riayetsizlikten, zikre ara verip devamliligini
aksatmaktan, virdi ihmalden kaginmak seklinde de anlamak miimkiindiir. Zikirde 1srar
ederek kalbini beytullah kilan kisi her an Allah Teala ile olmanin huzurunu yasayacak,
Allah’mn ahlakiyla ahlaklanacaktir. Zikrullahin tekrar edile edile kalbe yerlestiginin,

kalbin beytullah kilindigmin alameti, kisinin biitin 4z4 ve amelleriyle, biitiin
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zerreleriyle her daim zikir halinde olmasidir. Ciinkii dervisin fikri ne ise zahire
yanstyan zikri de odur.

9. Baz-gest (Allah’a donmek)

“Geri donmek, bir seyi yeniden aramaya ¢ikmak” anlamindaki “bazgest” ile
zikir esnasinda belirli bir sayidan sonra, “ilahi ente maksidi ve rizdke matliibi”
climlesinin sOylenmesi kastedilir. “Ey Rabbim! Benim yegane maksadim sensin ve
talep ettigim tek sey sadece senin rizandir.” mealindeki bu Arapga ciimle, kalp ve letaif
zikirlerinde cekilen her ylz lafza-i celél teshbihinden sonra, nefy-i isbat zikrinde ise iki
nefes araliginda dil ile sOylenir. Maksat, zikir halinde iken kalbe gelen ve havatir
denilen duygu ya da diisiincelerden yiiz ¢evirmek, bunlarin kalpte yer etmesine firsat
vermemektir. Havatir olumlu bile olsa, kalbe Allah’tan gayrisini almak anlamina
geldiginden zikri zedeler, tesirsiz kilar. Su halde baz-gest, zakirin zikirdeki niyetini su
veya bu sebeple kaybetme ihtimaline karsi yeniden hatirlatma, bozulan istikametini
diizeltme usul ve imkéanidir.

“llahi ente maksidi ve rizdke matliibi” ciimlesinin nefy ve isbat zikrinde iki
nefes arasini zayi etmemek, kelime-i tevhidin anlamini gii¢lendirip kalbe tevhid sirrin1
yerlestirmek yahut zikredilen varlik hakkinda derinlemesine tefekkiire dalmak icin
sOylendigine dair izahlar da sonucta zikirdeki istikametin tashih edilmis olmasina
baghdir. Zikir esnasinda belli sayidaki tesbihten sonra zikirdeki maksat ve matlubun
dil ile ikrari, gaflet yahut kaymalardan korunmak icin yeniden en bastaki dogru
istikameti hatirlama g¢abasidir ve bu yiizden de “geri donmek, tekrar ve yeniden
baslamak” anlamina “baz-gest” diye adlandirilmistir. Bu ¢aba da her hususta oldugu
gibi ancak Cenéb-1 Hakk’1n yardimiyla semere verecektir. Dolayisiyla baz-gest aslinda

kalbimizde zikrulldhtan bagka bir sey birakmamasi yahut yeniden istikamet bulmamizi
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ihsan etmesi icin Allah Teald’ya ilticAdir. “Ilahi ente makstidi ve rizdke matliibi”
climlesi bir irade beyan1 oldugu kadar bir niyazdir da. Ote yandan hig kimse sirf kendi
gayretiyle Allah’i, O’nun sanina layik bir zikirle zikredemez. Hakiki zikre Yiice
Allah’1 yine Allah ile birlikte zikretme makaminda ulasilabilir ki bunun igin de Cenéb-
1 Mevla’ya donmek, O’nunla olmak sarttir. Kisaca zakir, kendini zikrullahtan alikoyan
etkenlerden korunmak, zikrulldha devam i¢in yardim istemek veya Hakk’1 Hakk ile
zikredebilmek icin “Ilahi ente makstdi ve rizike matliibi” diyerek hem zikir iradesini
yenilemeli hem de bes vakit namazda oldugu gibi tekrar tekrar Allah’a yonelip O’nun
rahmetine siginmalidir. Yolun basinda olanlarin baz-gest ile istikamet ve irade
beyanina ragmen zikrullahi kalbe sdyletmekte sikinti yasasalar bile, miirsidi taklitle
zikri surdirmeleri tavsiye edilmistir. Taklit zamanla tahkike doniisecektir.

10. Nigah-dast (Tevecciihii gozetmek)

Tasavvuf terbiyesinde maksat, ustliine uygun yapilan devamli zikirle kalbi
beytullah kilmaktir. Bu nedenle zikrullahtaki feyiz ve devamlilig1 korumaya yonelik
esaslar konmustur. Bunlardan biri olan “nigah-dast”, masivaya yonelmemesi i¢in
bakisimizi, yani ilgi ve tevecciihiimiizii kontrol altinda tutmak demektir. Zikri
zedeleyecek Olgtlide bir ilgi veya mesguliyet, sonugta kalbe sirayet edecegine gore
nigah-dast’1, “Allah’tan gayrisina yonelmesi ihtimaline karsi teyakkuz halinde
bulunup kalbi masivadan korumak” seklinde de anlamak miimkiindiir.

Masivayi kalbe sokmamanin ilk sart1, Allah’tan gayr1 ne varsa bunlarin higbirini
kalbin semtine ugratmamaktir. Nefse hos gelen, goz alict seylere itibar etmemek,
diinya ile liizumundan fazla mesgul olmamaktir. Bakisimizi disa degil kendi i¢imize

yoneltmektir. Elbette kisi kalbi masivadan korumak i¢in kalbinin kapisin1 da dikkatle

beklemeli, Allah’tan baska higbir varligin, hi¢bir diisiince ve hatiranin kalbe girmesine
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izin vermemelidir. Fakat bu daha sonra diisiiniilecek bir tedbir olmali, 6ncelikle kalbin
huzurunu bozabilecek yonelislerden kaginmaya calismalidir. Bunun i¢in harigte bir
sey sik sik kalbi mesgul ediyorsa o seyden kurtulmanin ¢aresi aranmalidir. Tasavvuf
yoluna giren bazi varlikli kimselerin mal miilklerini vakfetmeleri bu ¢arelerden biridir
mesela. Yahut eski dervislerin bir lokma bir hirka tercihi ile siradan islere talip olmasi,
¢ogu zaman insanlardan itibar gorme duygusundan kurtulma arayisinin sonucudur.

Stiphesiz ki diinyanin bin bir tiirli hali vardir ve iiziilmek, kederlenmek,
sevinmek, telaslanmak, diinyevi bir beklentiye girmek bazen kaginilmaz olmaktadir.
Boyle durumlarda diinyanin gegiciligini, bir riiyadan ibaret oldugunu, imtihanimizi,
ahiret yurdunun ebediligini, zikrin anlamini diisiiniip bu duygularin kalbimizde hig
degilse kalict hale gelmesine miisaade etmemelidir. Yine de asil olan diinyalik
meselelerin kalbe hi¢ sokulmamasidir. Biiyiikler, kisa strelerle de olsa kalbi sadece
Allah’a hasrederek zikretmeyi denemenin ve bu denemelerde israrin, bdyle bir
mazhariyete kavusturabilecegini sdylemislerdir.

Biitiin bu tedbirlere, dikkate ve kalp murakabesine ragmen, yabanci bir duygu
veya diigiincenin kalbe girmesine mani olunamamissa, baz-gest esastyla bunun orada
karar kilmamasina ¢aba gosterilmelidir.

11. Yad-dast (Zikir halini korumak)

Allah’1 zikretmek, O’nun esma ve sifatlarini, anlamlarini i¢sellestirmeden, sesli
veya sessiz sOylemekten ibaret degildir. Zikirde 6nemli olan hatirlamaktir. Hatirlamak
ise bir biling halidir. Oyleyse Allah’1 zikretmek, O’nun varliginin ve ulhiyetinin
bilincinde olmaktir. Bu biling de Allah’in rizasini ve dlgiilerini gézetmeyi gerektirir.
[lahi 6lgiiler hayatimizdaki her alam diizenledigine gore, hatirlamanin devamli olmasi

gerekir ayn1 zamanda. Zikir: Allah Teala’nin yegane ilah olarak kalbe yerlestirilmesi,
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stirekli orada kalmasi ve insanin biitiin davraniglarina yon vermesi icin, tasavvufun
hem metodu hem de hedefidir. Fakat hedefe bir kere varmak hep orada kalinacagini

13

garanti etmez. Zirvede tutunabilmek i¢in de ¢aba gerekir ki bu ¢abanin adi “yad-
dast™tir.

Yad-dast, zikrullahi, zikirle beytullah kilinan kalbi, ihsan mertebesini, huzur
halini muhafazaya caligmak demektir. Muhafaza edilmesi istenen kemal noktasina
ulagsmak da bu zirvede kalici olmak da diger esaslara her zaman uymay1 gerektirir.
Yani kelimat-1 kudsiyyede bir oncelik sonralik siralamasi yahut sebep sonug iliskisi
yok; bir i¢ igelik vardir. Bu durum, Naksibendiyye’de sonda yasanacak olan,
baslangica yerlestirildigi i¢in boyledir. Esaslara ayni anda uyulmasi keyfiyeti, daha en
basta saliki huzura erdirebilir. Fakat 6te yandan bu esaslardan birinin ihmali, huzur
halinin kaybina ve yeniden aranmasina da sebep olur.

Yad-dast, gelip gecici olmayan, siirekli bir huzur halini de ifade edebilir. Ancak,
her an her yerde Hakk’1t miisahade etme, Allah’1 asla unutmama, zikrin meydana
getirdigi manevi uyanikligi devamli yagama hali olan bu huzur, vuslat Alametidir ve
Naksibendiyye yolunun biiyiik velilerine, kamil miirsidlere mahsustur.

Risalemi Hz. Ali (k.v) Efendimizin oglu Hiiseyin (r.a) Efendimize olan vasiyeti
ile sonlandirmak istiyorum.

“By Oglum! Zenginlikte ve fakirlikte Allah’in takvasi iizerinde olmayzi,
hosnutluk ve 6fke aninda hakki sdylemeyi, varlikta ve yoksullukta orta halli olmayz,

dost ve diismana adaletle davranmayi, canlilik ve tembellik halinde amel etmeyi,

rahatlikta ve zorlukta Allah’tan ¢ekinmeyi sana tavsiye ediyorum.
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Ey Oglum! Arkasinda cennet olan bir ser, ser degildir. (Nitekim) arkasinda
cehennem olan hayir da hayir degildir. Cennetten baska her nimet kiiciiktiir, atesten
baska her bela afiyettir.

Ey Oglum! Bil ki, kendi ayibim1 goren bagkasinin ayibi ile mesgul olmaz.
Baskalariin ayibini agan kimsenin ailesinin ayib1 agilir. Allah’in verdigi paya razi
olan, elden ¢ikana liziilmez. Kendi hatasini unutan, bagkalarinin hatasini biiyiik goriir.
Zor isleri (vesilesiz) yiiklenen helak olur. Kendi fikrini begenen sapar. Kendi aklini
yeterli goren kayar. Alimlerle oturup kalkan saygi goriir. Ayak takimindan olan
kimselere karisan, kiiciimsenir. Kotii yerlere giden itham edilir (kotiiliikle suglanir).
Cokea saka yapan kii¢iimsenir (ona saygisizlik yapilir). S6zii ¢ok olanin yanlisi ¢ok
olur; yanlist ¢cok olanin utanci azalir; utanci azalanin, ¢ekinmesi azalir; ¢ekinmesi
azalanin kalbi 6liir; kalbi 6len kisi de atese girer.

Ey oglum! Miiminin izzeti, halktan miistagni olmasindadir (ihtiyacin1 halka
iletmemesindedir). Kanaat, tikenmeyen hazinedir. Olimii fazla anan, diinyadan az bir
mala razi olur. S6z s6ylemeyi amelden sayan kisinin, s6zii azalir; ancak yarari olan
s0zu soyler.

Ey Oglum! Dogrusu cezadan korktugu halde giinahtan sakinmayan, sevaba limit
besledigi halde tevbe ve iyi amelde bulunmayan kimseye sagarim.

Ey oglum! Tefekkiir nur, gaflet zulmet, cehalet ise sapiklik dogurur. Mutlu,
bagkalarindan 6giit alan kimsedir. Edeb en iyi mirastir. Giizel ahlak, en iyi arkadastir.
Akrabalarla iligskiyi kesmekte bereket (bolluk) olmadigi gibi, fisk-u fucurda da
zenginlik olmaz.

Ey Oglum! Afiyet on kisimdir, dokuz kismi, Allah’in zikri hari¢ susmaktadir,

bir kismu ise akilsiz kimseler ile oturup kalkmamaktadir.
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Musibetlere sabretmek, iman hazinelerindendir. Iffetlilik fakirligin ziyneti,
stikiirde bulunmak ise zenginligin ziynetidir. Cok goriismek usandiricidir. Birisini
denemeden gilivenmek, ihtiyata aykiridir.

Ey oglum! Kardesinin senin iizerindeki hakki, senin onun iizerindeki hakkin
kadardir. Akibetini diisiinmeden bir ise girisen, kendisini felaketlere atmis olur.
Amelden Once diisinmek, insanit pigsmanliktan korur. Sefkatli yoksul, sefkatsiz
zenginden daha iyidir. Her seyin bir azig1 vardir; 6limiin azig1 ise insanogludur.

Ey Oglum! Dogrulugu ve diiriistliigii isteyen ve ona yonelen kimseye, zorluklar
ve sikintilar kolay gelir. Nefsin kemale ve hidayete ermesi, ona karsi muhalefet
etmektedir. Her gecen saat, insanin Omrini kisaltir. Yaziklar olsun zalimlere,
hiikmedenlerin en iistlinii ve gizli sirlar1 bilen Allah’in azabindan.

Ey oglum! Kullarin hakkina tecaviiz etmek, kiyamet i¢in ne kotii bir aziktir. Her
yudum suda bogulma ve her lokmada tikanma tehlikesi vardir. Rahatlik mesakkate,
fakirlik nimete, 6liim hayata, hastalik da sihhate ne kadar da yakindir.

Ameli, ilmi, sevgisi, bugzu, almasi, vazgecmesi, konugsmasi, susmasi, fiili ve
sOzii (yani biitiin 6nemli igleri) Allah i¢in halis olan kimseye ne mutlu.

[lmiyle amel edip calisan, dliimiin ansizin gelmesinden korkup hazirlikl1 olan,
sorduklarinda halka nasihat eden, aksi takdirde susan, s6zli dogru olan ve susmasi
cevap veremediginden olmayan alime ne mutlu.

Bagkalarina hos gormedigi seyi kendisi i¢in hos géren ve yaptigi isi bagkalarina
ay1p bilen kimseye de yaziklar olsun.

Ogulcagizim! Bil ki, yumusak s6zlii olan kimse muhakkak sevilir. Allah Teala
seni hidayette muvaffak eylesin ve kendi kudreti ile seni itaat ehlinden kilsin. Ciinkii

O’dur bagislayan ve Kerim olan.”
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Ey Allah’im bizi hatalara gotiiren sebeplerden, gaflet, nisyan ve isyandan koru.
Ayagimizin kaydig1 ve kalemimizin siir¢tiigii durumlardan bizi muaheze etme. Zira
biz beseriz, beser olarak da sozlerimizde, eylemlerimizde ve hallerimizde kusur, ayip
ve hatalardan hali degiliz. Bu sebeptendir ki bu aciz kul biitiin samimiyet ile sunu
sOyler: Risdlemde hakka (dogruya) aykiri ne yazdiysam ondan riicu ettim. Salatu selam

onun biitiin aline ve ashabinin {izerine olsun. Hamd alemlerin rabbi olan Allah’adir.3%°

12 Sa’ban 1370 hicri
Muhammed Fevzi El Batimi
Medine-i Miinevvere muicaviri.

Allah ctimlemizi iki cihanda da selamette kilsmn. (Amin)

3% Muhammed Fevzi Serif el Batimi, Huldsatu t- Tasavvuf, Sam, Matbatu’l ittihad Es’ Serki bi Dimesk
1951.
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Fihrist

Sayfa no:

[lk fasil: Tasavvufun beyani ve bu sekilde isimlendirilmesinin veghi hakkindadir (2)

Ikinci fasil: Tarikatin usulleri ve sartlar1 hakkindadir
Uciincii fasil: Nefsi tanimak hakkindadir

Dordiincii fasil: Zikrin beyan1 hakkindadir

Besinci fasil: Tarikatlarin kaynaklar

Altinct fasil: Naksibendiyye yolunun itikadi ve temeli
Yedinci fasil: Miirside bagliligin lizumu (gerekliligi)
Sekizinci fasil: Tarikatin (yolun) adabi

Dokuzuncu fasil: Tarfkatin mertebelerini beyan eden fasildir
Onuncu fasil: Tarikatin riikiinleri

On birinci fasil: Rabitanin beyan1 hakkindadir.

On ikinci fasil: Miirsidi kamillerin vasiflar1 nelerdir?
On tgiincti fasil: Rabitanin edeblerini agiklayan fasil
On dordiincii fasil: Tarikatte hal ve seyr u siilik

On besinci fasil: Zikrin adabini agiklayan fasildir

On altinc1 fasil: Nefiy isbat meselesi ve sartlarii agiklayan fasildir

On yedinci fasil: Seyr u siilikun beyani1 hakkindadir
On sekizinci fasil: Hatm-i Hacegan

On dokuzuncu fasil: Yolun esaslar1 hakkindadir.

Son: Hz. Ali (k.v) Efendimizin oglu Hiiseyin (r.a) Efendimize olan vasiyeti
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Haci Ali (Seyh Ali Oluklubayir) Tekkesi
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Hac1 Ali (Seyh Ali Oluklubayir) Tekkesi
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Hac Ali (Seyh Ali Oluklubayir) Tekkesi bahcesi
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