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Ogrencinin

Adi-Soyadi

Ozcan PALAVAN

Anabilim Dah Smif Ogretmenligi Bilim Dal1

Damismanin Ad1 | Prof. Dr. Erdogan BASAR

Hayat Bilgisi Dersinde Beyin Temelli Ogrenmenin Ogrencilerin
Tezin Ad1
Basarilarma Tutumlarma ve Elestirel Diisiinme Becerilerine Etkisi

Bu calismada beyin temelli 6grenme yaklasimimin 3. sinif 6grencilerinin Hayat Bilgisi
dersindeki basari, tutum ve bilgilerinin kalicilig ile elestirel diisiinme becerileri lizerine
etkisi incelenmistir. Calismada, esitlenmemis kontrol gruplu arastirma modeli
kullanilmistir. Arastrmanin 6rneklemini deney gruplarinda 67, kontrol gruplarinda 61

ogrenci olmak tizere toplamda 128 ilkdgretim 3. siif 6grencisi olusturmustur.

Arastirmani uygulamasi Hayat Bilgisi dersindeki “Diin, Bugiin, Yarin” temasindaki
fen kazanimlar1 ¢ergevesinde gergeklestirilmistir. Deney grubundaki 6grencilere beyin
temelli 6grenme yaklasimiyla, kontrol gruplarindaki 6grencilere ise geleneksel 6gretim
yontemleri ile 68retim yapilmistir. Arastirmaci tarafindan yapilan 6gretim toplam 99
ders saati siire igerisinde gerceklestirilmistir. Arastirmada veri toplama amaciyla basari
testi, tutum oOlcegi, elestirel diislinme Olgegi ve yart yapilandirilmig goriisme formu

kullanilmastir.

Deneysel islem Oncesinde deney ve kontrol gruplarmin denkligini belirlemek amaciyla
basar1 testi uygulanmistir. Basar1 testi sonuglarinda 6grencileri aralarinda farklilik
olmayan Bayimndir {lkégretim Okulu ¢alisma i¢in se¢ilmistir. Deneysel islem &ncesinde
ve sonrasinda veri toplamak i¢in &grencilere basari testi, tutum Olcegi ve elestirel

diisiinme 6lgegi uygulanmustir.



Stirecin sonunda yansiz olarak secgilen 34 6grenci ile goriigme yapilmistir. Ayrica,
uygulamanin bitiminden yaklasik dort ay sonra tiim 6grencilere basari kalicilik testi
uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen veriler bilgisayarda SPSS programu ile analiz
edilmistir. Istatistiksel veri analizinde, tek faktdrlii varyans analizi (ANOVA) ve

iligkisiz 6rneklem t-testi kullanilmistir.

Yapilan analizlerden elde edilen sonuglar sunlardir:

Basar1 son test puanlarinda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda deney grubu lehine

anlamli diizeyde bir fark bulunmustur.

Tutum son test puanlarinda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamhi diizeyde bir fark

bulunamamastir.

Elestirel diisiinme son test puanlarinda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda deney grubu

lehine anlamli diizeyde bir fark bulunmustur.

Basar1 kalicilik testi puanlarinda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda, deney grubu

lehine anlamli diizeyde bir fark bulunmustur.

Ogrencilerle yapilan goriismelerde, 6grencilerin beyin temelli 6grenmeye dayali olarak

yapilan derslere yonelik olumlu goriislere sahip olduklar1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Temelli Ogrenme, Hayat Bilgisi, Basar1, Kalicilik, Elestirel

Diisiinme



SUMMARY
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The Effects of Brain-Based Learning on The Achievement,
Name of the | Aij1de and Critical Thinking Skills of Students in Social Studies
Thesis Lesson

This study examines the effects of brain-based learning approach on the achievement,
attitude, retention of knowledge and critical thinking skills of third grade students in
social studies course. A half experimental design based on unsynchronized model with a
control group was used in the study. The sample of the research consisted of a total of
128 third grade primary school students, 67 in the experimental group and 61 in the

control group.

The research was applied within the context of attainments of science in the "Yesterday,
Today, Tomorrow" theme of Social Studies course. The students in the experimental
group were taught through brain-based learning approach and the students in control
group were taught through traditional teaching methods. The courses were taught by the
researcher in 101 hours of class. The data were collected through achievement test,

attitude scale, crtical thinking scale and semi structured interview form.

An achievement test was applied before exprimental processes to determine the
equivalence of experimental and control groups. As a result of the achievement tests, the

students of Bayindir Primary School were chosen due to the fact that there was no

Vi



difference between the students. Before and after experimental processes, achievement

test, attitude scale and critical thinking scale were applied to the students to collect data.

At the end of the process, 34 students chosen randomly were interviewed. Four rnonths
after the end of the application, all students were given achievement retention test. The
data obtained were analyzed through SPSS program. One way analysis of variance

(ANOVA) and independent sample t-test were used for data analysis.

The results of the analysis are as follows:

A significant difference was found between the achievement posttest scores of

experimental and control groups in favor of the experimental group.

No significant difference was found between the attitude posttest scores of experimental

and control groups.

A significant difference was found between the critical thinking posttest scores of

experimental and control groups in favor of the experimental group.

A significant difference was found between the achievement retention posttest scores of

experimental and control groups in favor of the experimental group.

Student interviews showed that the students had positive views for the courses taught

tlirough brain-based learning approach.

Key Words: Brain-based Learning, Social Studies, Achievement, Retention,

Critical Thinking

vii



ONSOZ

Bu tezi anneme adiyorum.

Bu c¢aligmada Hayat Bilgisi dersinde beyin temelli O6grenme yaklagiminin
kullanilmasinin 6grencilerin basarilarina, tutumlar1 ve elestirel diisinme becerilerine
etkisini belirlemek amaclanmistir. Elde edilen bulgularin 6grencilerin daha iyi bir
egitim almalarma yardimci olacagi diistiniilmektedir. Yapilan beyin temelli 6grenmeye
dayali etkinliklerden nelerin olumlu sonuglar dogurdugunu gostermesi bakimimdan ve
egitim yontem ve ortamlarinin gozden gecirilmesine 151k tutulacak olmasi agisindan

Onemlidir.
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Yrd. Dog. Dr. Mehmet YAKISAN ve Dog. Dr. Kerim GUNDOGDU’ya uygulama
asamalarmda bana yardimci olan smif dgretmenleri Ali CIFTCI, Ahmet YAZICI,
Engin SAHIN ve Metin UNVER ’e tesekkiir ederim.
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BOLUM I
GIRiS

Bu boliimde arastrmanin problemi, alt problemleri, hipotezleri, amaci, Onemi,
smirhiliklar;, kapsami, varsayimlari ve kullanilan tanimlamalar hakkinda bilgiler

verilmistir.
1.1. Problem

(Cagdaslasmada nitelikli insan giicline sahip olmanin 6nemi biiytiktiir. Bunu saglamanin
yolu da kuskusuz egitimden ge¢mektedir. Burada sozii edilen egitim, liretime yonelik
egitimdir. Giiniimiizde ¢agdas toplumlarin egitim sistemlerine bakildiginda bu gergek
goriilebilir. Egitim genel anlamda bireye kendi hayatini kolaylastiracak, c¢evresine
yararli olmay1 saglayacak bilgi ve becerileri kazandirmaya yonelik bir siirectir. Bu
siire¢ icerisinde toplumlar kendi bilgi, beceri, 6rf ve adetlerini gelecek nesillere
aktarirlar. Fakat bu bilgi, beceri, o6rf ve adetlerin kusaktan kusaga aktarilmasi yeterli

degildir, bunlarin gelistirilmesi de gerekmektedir.

Egitim giiniin kosullarina, cagin gereklerine gore cesitli degisimler ve gelismeler
gostermelidir. Degisimin ve gelismenin olmadig1 yerde gerileme kaginilmazdir. Bu
durum sanayi devrimi oldugunda bu devrime ayak uyuran milletlerin gelisimiyle
aciklanabilir. Sanayi devrimine ayak uyduramayan toplumlar sikintili donemler
gecirmislerdir. Bu duruma en giizel 6rnek, Ingiltere ile Osmanli devleti verilebilir.
Osmanli devleti, sanayi devriminden Once ¢agm en biiyilk giicii iken sanayi
devriminden sonra ise en biiyiik gii¢ Ingiltere olmus ve Osmanli devletini par¢alamak
icin girisimlerde bulunmustur (Aydin, 2005: 3; Temel, 2005: 120). Gliniimiizde fen ve
teknoloji alanindaki gelismeler egitimin alanini da oldukga genisletmistir. Her giin yeni

seyler ortaya ¢ikmakta ve bu biiyiik degisimi takip etmek oldukca giiclesmektedir.



Bu hizli gelisim ve degisim 1s18inda bir¢ok iilke egitim sistemlerini sorgulamaktadir.
Bu sorgulamada ortaya su c¢ikmaktadir; artik bireylere hazir bilgiyi vermek yeterli
degildir. Ciinkii bilgiler her giin degismekte ve giincellenmektedir. Ustelik varolan
bilgileri bireye kazandirmak da imkansizdir. Bunun sonucunda egitim, bireylere
bilgiyi vermek yerine bilgiye ulagsmay1 yani 6grenmeyi 6gretmek islevine biirlinmek
zorunda kalmistir. Bu cergevede iilkemizde 2005 yilinda yenilenen ilkdgretim programi
ile egitim sistemimizin en dnemli boliimii olan ilkdgretim kademesinde yeni bir egitim
anlayis1 benimsenmistir. Yenilen program ile bireylere toplumla uyumlu bir sekilde
hayatlarmi siirdiirebilmeleri i¢cin gerekli olan bilgi ve beceriler, bireyin c¢evresiyle
etkilesimiyle ve yapilandirmaci bir anlayisla kazandirilmaya c¢alisilmaktadir. Ayrica
burada kazanilan bilgi ve beceriler daha ileri egitim kademelerindeki 6grenmelerin de

temelini olusturmaktadir.

Rand ve Schwartz’a (1999: 88) gore egitimin en dnemli amaci insana kendi zihnini
kullanarak nasil yasayacagmi Ogretmek ve karsilastigi sorunlarla nasil miicadele
edecegini gostermektir. Bireyin yasamsal bir gereksinmesi olan egitim; bireye nasil
diistinmesi gerektigini, nasil anlamasi gerektigini, 6grendiklerini, bildiklerini nasil

uygulamasi ve nasil kanitlamasi gerektigini mutlaka 6gretmelidir.

Cagdaslasma miicadelesi veren ve bu konuda basarili olan iilkeler, egitime bir sistem
mantig1 ile yaklasmislardir. Cilinkii egitim, birbirine dayanan bir¢cok 6geyi i¢ine alan bir
biitiindiir ve bu 6geler birbirlerini etkilemektedir (Basar 2003: 8). Bireyin istenilen
bilgi ve becerilerle donatilmas1 egitimin hedefi olduguna gore, egitimin acik bir sistem
olarak yapilandirilmasi gereklidir. Bu mantikla egitime bakildiginda, 68renci sistemin
girdisini, egitim siirecinde yapilan biitiin etkinlikler islemleri, 6grencinin davranisinda
ortaya ¢ikan biitiin degisiklikler ciktiyr yani Uriinii, Uriiniin istenilen kalitede olup
olmamas1 ise doniitli olusturur. Biitiin bu devinim, sistemin i¢inde yasadigi ¢evrede
olup bitmektedir. Sistem icerisinde bir 6grenci istenilen nitelikte yetigsmiyorsa bu
durum sistemi sorgulamayi gerektirir. Bu sorgulama sonunda hatanin kaynagini

bulmak sorgulamanin temel amacidir.

Bilim ve teknolojideki hizli gelisim dogrultusunda, egitim siireci sonunda bireylerin

kazanmig olmasit beklenen beceriler de farklilagmaktadir. Gliniimiizde yalnizca



kendisine sunulan bilgiyi alip ezberlemeye c¢alisan degil, nasil 6grendigini bilen,
ogrendiklerini anlamlandirabilen, elestirel ve yaratici dislinebilen, bilgilerini
uygulamaya koyabilen bireylere gereksinim duyulmaktadwr (Cengelci, 2007: 63).
Ogrencilerimizin uluslararas: diizeyde (PISA. TIMSS,vb.) basarilarinin alt seviyelerde
olmas1 Ogretim uygulamalarimizi gozden gecirme ve yeni Ogretim yaklasimlarini
denemeyi kacmilmaz bir hale getirmistir (Morgil vd., 2004). Bu noktada bireylerin
yetistirilmesinde ise kosulabilecek yaklasimlardan biri de beyin temelli 6grenmedir.
Beyin temelli 6grenme beynin isleyis ilkeleri ile ¢elismeyen bir ortamda anlamli, kalic1
ve zevkli 6grenmenin gergeklesmesini amacglamaktadir (Cengelci, 2007: 63). Bilginin
beyinde nasil diizenlendigi, nasil yapilandigi, nasil muhafaza edildigi ve nasil
kullanildig1 bilimsel olarak tam belirlendigi zaman 6grenme ve dgretme ile ilgili koklii

degisiklikler olacagi aciktir (Soylu, 2004: 175).

Ogrenciler “Nigin bunu 6grenmek zorundayim?” diye sorguladiklarinda, genelde
verilen cevaplardan biri “Ciinki{i buna bir giin ihtiya¢ duyabilirsin” olmaktadir. Bu tiir
cevaplar oldukca yetersizdir. Bunlar, yalnizca 6grencilerin ¢ogunlugunu basarisizliga
stiriikleyen bir egitim anlayisini degil, ayn1 zamanda insan beyninin bilgiyi isleme ve
baglantilar kurma esaslarma dikkate almama egilimini de yansitmaktadir. Cogu okulda
yapilan en biiylik hata, ‘bilme ve yapma’, ‘akademik ve mesleki egitim’, ‘okul ve diger
gilinliik yasam deneyimleri’, ‘bilgi ve bilgiyi kullanma’, ‘bir disiplin ve digeri’ ve ‘igerik
ve kullanim baglam1’ arasinda baglantilar kurmada beynin olaganiistii giiciiniin yeterli

derecede kullanilmamasidir (Parnell, 1996).

Beyin temelli 6grenme yaklasimi Ogrencilerin bireysel Ozelliklerini dikkate alarak,
“beyinde O0grenme nasil gerceklesir?”, “Cevresel, duyusal, psikolojik vb. faktorlerin
ogrenme iizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri nelerdir ve bunlar 6grenme ortaminda
nasil organize edilebilir?” gibi konularda egitimcilere destek saglamaktadir. Beyin
temelli 6grenme yaklagiminin 6grenme siirecindeki uygulamalari i¢in kesin bir model
olmamakla birlikte, sinirbilimi, psikoloji ve egitim alanindaki calismalar 15181nda ortaya
konan beyin temelli 6grenme ilkeleri bu yaklasgimm uygulanmasina rehberlik

yapmaktadir (Avei, 2007: 5).



Cocuklarin etkili 6grenme aligkanligim1 kazandigi 6-12 yaslarinda, cocuklara diiz
anlatim ve ezber teknigine dayali bir calisma teknigi 6gretilirse bundan sonraki yillarda
yeni tekniklerle 68renme alisgkanligin1 kazanmasi zor olacaktir. Ciinkii onlar igin
ezberlemek daha cazip gelecek ve bilgileri siavlarda kullanip zamanla unutacaklardir.
Fakat Ogrencinin Ogrenme sirasinda aktif olarak rol aldigi 06grenme yollar:
kullanildiginda; 6grenci bilgiye kendisi bizzat ulastigi ve bilgiye ulasma asamalarini
bizzat yasadig igin bilgi daha kalic1 olacaktir. Iste bu noktada dgretmenler birgok yeni
o0grenme yaklasimina ihtiya¢ duyacaktir (Kara, 2008: 11).

Bireylerin gelisim 6zelliklerine, hazirbulunusluk diizeylerine ve bulunduklari egitim
basamaklarma uygun, etkili 6grenme yollariin 6gretildigi egitim basamaklarindan biri
de ilkdgretimdir. Bu egitim kademesinde nereden baslanmasi gerektigi sorusu
soruldugunda karsimiza Hayat Bilgisi dersi ¢ikmaktadir. Ciinkii ¢cocuklarin yaraticilik
ve elestirel diisiinmeyi aligkanlik haline getirmesini saglamayr ama¢ edinen Hayat
Bilgisi dersi, temel olarak cocuklarm bilgi ve beceri ile donatilmasina, toplumsal
yasama uyumlu bireyler olmasina katki getirmeye calisan derslerin baginda gelmektedir

ve diger dersler de bu ders ekseninde sekillenmektedir (Simsek, 2005: 2-3).

Hayat Bilgisi dersi ilkdgretim 1, 2 ve 3. smiflarda okutulan ve 4., 5., 6. ve 7.
Smiflardaki Sosyal Bilgiler ile Fen ve Teknoloji derslerine temel olusturan bir derstir.
Hayat Bilgisi dogal ve toplumsal gergekle kanitlamaya dayali bir bag kurma siireci ve
bu siirecin sonucunda elde edilen bilgiler olarak tanimlanabilir. Bu tanimdan da
anlasilacagi gibi bu derste dogal ve toplumsal olgu ve olaylar ele almip islenmektedir.
Ornegin, okul, aile, okulda yasam, Cumhuriyet Bayrami gibi olgu ve olaylar toplumsal;
sonbahar, kis, ¢evremizde yasam gibi olgu ve olaylar ise dogaldir. Cocuk icinde
yasadig1r dogal ve toplumsal olgu ve olaylar1 bilmeli, onlar1 anlamali, yorumlamali,
kestirmeli, ilke, genelleme ve yontemleri yeni olgularda kullanmali, analiz etmeli, yeni
coziimler Onermeli ve degerlendirme yapmalidir (Sonmez, 1998: 2). Hayat bilgisi
ogrenciyi hayata, toplumsal yasamin kural ve gergeklerine hazirlar. Hayat bilgisi dersi
ilkdgretim okulunun ilk ii¢ sinifinda mihver ders olarak okutulmaktadir. Ilkdgretimde
diger dersler bu ders etrafinda sekillenmekte, iiniteleri bu derse gore diizenlenmektedir

(Ocak ve Beydogan, 2005: 110).



Hayat bilgisi dersi, ¢cocuklarm iyi bir insan, iyi bir vatandas olmasi, ¢evresine etkin ve
olumlu bir bi¢gimde uyum saglamas1 i¢in gerekli olan temel davraniglar1 kazanmasini
saglayan ilk ders olarak tanimlanir. Bu ders, “6gretimde toplumsallastirma” ilkesinden
hareketle olusturulmus bir derstir. Bu dersin temel islevi, ¢ocuklar1 yasama hazirlama ve
yasam bilincini olusturmadir (Oztiirk ve Dilek 2002, 2). Ayrica Hayat Bilgisi, bireyin
yasaminda karsilasabilecegi cesitli problemlere karsi en uygun secenekleri ortaya
koymas1 igin onu hayata hazirlamayr amaglar. Ogrenci bu derste yasanilan hayatin
icinden olaylar1 ele alarak, bu olaylardan hangi sonuclar1 ¢ikarmasi gerektigini, insan ve
vatandas olarak gorevlerini, sorumluluklarini 6grenir. Boylece kiigiik yaslarda ¢ocugun
hazirbulunusluk diizeyine uygun olarak, 6gretilen bilgi ve becerilerin daha sonraki
yasam siirecine transfer edilip kullanilacagi diistiniilmektedir (Akinoglu, 2004: 2). Bu
cercevede Baymur’un (1947) Hayat Bilgisini kitaptan okunacak, ezbere konusma ile
gecirilecek soz dersi degil; gézlem, inceleme, deney, is ve yasama dersidir” diyerek

tanimlamas1 son derece anlamlidir (s.19).

Hayat Bilgisi programi genis bir igerige sahiptir. Genis bir icerik ayn1 zamanda kavram
zenginligi anlamma gelmektedir ki temalarda gecen kavramlarin anlam bilgisinin
kazandirilmasi programda oncelikli olarak yer almistir. Clinkii bir temanimn anlasilmasi,
o temaya ait kavramlarin 1yi bilinmesi ve d6grenilmesinden gecer. Bir insanda ne kadar
kavram zenginligi varsa, dili ve soyut diisiinme giicii, bilimsel tutumu o nispette gelisir.
Ogrenciler, kavramlar araciligiyla olgularin karmasikhigini diizene sokar ve ayrintilarin

tutsag1 olmaktan da kurtulur (Fidan, 1985: 4).

Hayat Bilgisi 6gretiminde, kavramlarin 6grenilmesini, 6gretimin odak noktasi olarak
belirlemenin birgok faydasi vardir. Ogrencilerin akademik basarilar1 iizerinde olumlu
etki saglar. Ogrenme ve hatirlamay1 basitlestirir. Iletisimi kolaylastirir, 6gretimi
kisisellestirir, gercek ve yanlis algilamay1 ayirt etmeye yardimei olur, problem ¢ézme ve
akil yiirtitme becerisini gelistirir (Doganay, 2004: 234). Bu sayilan faydalar1 saglamak
icin bir¢ok yaklasim bu derste denenmis ve denemeye devam etmektedir. Bu noktada
daha etkili bir Hayat Bilgisi 6gretimi yapmak icin diger displinlerde basar1 elde etmis
yaklagimlarin Hayat Bilgisi dersinde de kullanilmasi son derece 6nemlidir. Son yillarda
ogrenmenin beyin temelli olarak ele alimmasi ile yapilan g¢alismalara baktigimizda

basarili sonuclar elde edildigi goriilmektedir. Beyin temelli 6grenme alaninda birgok



calisma yapilmstir. Caine ve Caine’in (1995) calismalar1 basta olmak tizere Wortock
(2002), Bello (2007), Yildirim (2009), Bas (2010), Odabas1 ve Celkan (2010) ve Saleh
(2012)  tarafindan yapilan c¢aligmalarda bu basar1 acikg¢a goriilmektedir.  Bu
calismalarda 6zellikle akademik basari, bilgileri kalicilig1 ve elestirel diistinme becerisi
acisindan Ogrencilerin basar1 gostermis olmasi dikkate alindiginda, genis bir icerige
sahip olan ve diisiinme becerilerini gelistirmeyi ama¢ edinen Hayat Bilgisi gibi mihver
bir ders i¢in 6nemli yararlar saglayabilir. Bu ¢er¢evede yapilan ¢alismada Hayat Bilgisi
dersinde beyin temelli 6grenmeye dayali etkinliklerle yiiriitillen 68retim faaliyetlerinin
ogrencilerin akademik basarilarina, bilgilerinin kalicilik diizeylerine, derse yonelik
tutumlarina ve elestirel diisiinme becerilerine etkisi arastirilmistir.  Arastirma

cercevesinde asagida belirtilen alt problemlere cevap aranmustir.

1.2. Alt Problemler

1.2.1. Birinci Alt Problem

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu dgrencileri
ile geleneksel Ogretim yaklasimlarma gore Ogrenim goren kontrol gruplari
ogrencilerinin deneysel islem Oncesi ve sonrasi basari diizeyleri arasinda anlamli bir

fark var midir?

1.2.2. ikinci Alt Problem

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu dgrencileri
ile geleneksel Ogretim yaklasimlarma gore Ogrenim goren kontrol gruplari
ogrencilerinin deneysel islem dncesi ve sonrasi edindikleri bilgilerin kalicilik diizeyleri

arasinda anlamli bir fark var midir?

1.2.3. Uciincii Alt Problem

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu dgrencileri

ile geleneksel Ogretim yaklasimlarma gore Ogrenim goren kontrol gruplari



ogrencilerinin deneysel islem O6ncesi ve sonrasi tutumlari arasinda anlamli bir fark var

midir?

1.2.4. Dordiincii Alt Problem

Elestirel diistinme becerileri agisindan, beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle
o0grenim goren deney grubu Ogrencileri ile geleneksel 6gretim yaklasimlarma gore
ogrenim goren kontrol gruplar1 6grencilerinin deneysel islem 6ncesi ve sonrasi elestirel

diistinme beceri puanlar1 arasinda anlamli diizeyde bir fark var midir?

1.2.5. Besinci Alt Problem

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu
ogrencilerinin deneysel islem Oncesi ve sonrasi basarit diizeyleri arasinda cinsiyet

acgisindan anlamli bir fark var midir?

b.

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu
ogrencilerinin deneysel islem dncesi ve sonrasi edindikleri bilgilerin kalicilik diizeyleri

arasinda cinsiyet acisindan anlamli bir fark var midir?

C.

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu
ogrencilerinin deneysel islem Oncesi ve sonrasi tutumlari arasinda cinsiyet agisindan

anlamli bir fark var midir?

d.

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu
ogrencilerinin deneysel islem Oncesi ve sonrasi elestirel diisiinme beceri puanlari

arasinda cinsiyet a¢isindan anlamli bir fark var midir?



1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle yapilan 6gretimin,
Hayat Bilgisi dersinde kullanilmasmin 6grencilerin akademik basarilarma, derse yonelik
tutumlarina, diislinme becerilerinin gelisimine ve edindikleri bilgilerin kaliciligmna

etkisini ortaya koymaktir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Hayat Bilgisi dersi 6grencilerin ilgilerine, meraklarina ve hayal giiclerine yanit
verebilecek oOzelliklere sahip bir derstir. Hayat Bilgisi’nden istenen faydanin elde
edilebilmesi i¢in ¢ocuklarin diisiinme becerilerini gelistirici, kendilerini ifade etmelerine
yardimc1 ve beynini etkili sekilde kullanmaya olanak saglayan yaklasimlarin
kullanilmas1 6nemlidir. Bu tiir yaklasimlar 6grenci merkezli 6gretim etkinlikleriyle
kullanilmaktadir. Dersler ogrencilerin 6zellikleri dikkate almarak yiiriitiilmelidir.
Geleneksel 6gretim yontemleri, 68rencilerin bilgiyi 6grenmeleri ve dgrendikleri bilgiyi

aktarmalarinin diginda bir katki saglamamaktadir.

Hayat Bilgisi 6gretimi, yasamsal konular1 igeren, isbirligini artirici, birgok duyuya hitap
eden, arastirmaya, tartigmaya ve problem c¢ozmeye dayali yontem ve yaklasimlarin
kullanilmasiyla verimli hale gelebilir. Bu amagla, yapilacak arastirmalarda
alanyazindaki caligmalarin bulgular1 dikkate alimmmakta, kullanilacak yeni yaklasim ya
da yontemlerin etkililigi sinanmaya calisilmaktadir. Beyin temelli 6grenmeye ydnelik
etkinliklerle yapilan Ogretimin, Hayat Bilgisi dersinde geleneksel yontem ve
yaklagimlarm yerine kullanilmasi, 6grenmenin kalici1 ve zevkli olmasma biiyiik katki
saglayacag1 distliniilmektedir. Beyin temelli 06grenme, O&grencilerin Ogrenmeyi
ogrenmelerinde,  diislinme  becerilerinin  gelismesinde  ve  yaraticiliklarinin
zenginlesmesinde ve bilgilerin kalici olmasinda etkili olacaktir. Bunun yaninda,
arastirmanin sonu¢ ve Onerilerinin, iilkemizdeki ilkogretim kurumlarinda daha etkili

Hayat Bilgisi 6gretiminin gerceklestirilmesine, mihver ders ekseninde islenen diger



derslerin etkili sekilde islenmesine ve beyin temelli uygulamalara iliskin yapilacak

arastirmalara 151k tutmasi beklenmektedir.

1.5. Varsayimlar

1. Deney ve kontrol gruplarindaki 6grenciler 6l¢iim araglarindaki sorulart samimiyetle

cevaplandirmiglardir.

2. Uygulama asamasinda kontrol altna almamayan degiskenler deney ve kontrol

gruplarindaki 6grencileri esit diizeyde etkilemistir.

3. Arastirmada kullanilan testlerin gecerlili§ini belirlemede goriislerine bagvurulan

uzmanlarin kanilar1 yeterlidir.

4. Arastrrmanin uygulama siirecinde, deney ve kontrol gruplarindaki 6grenciler

arasinda aragtirmanin sonuglarini etkileyecek bir etkilesim olmamustir.

5. 1ki kontrol grubuna MEB miifredatindaki kazanmimlar dogrultusunda, iki deney
grubuna ise beyin temelli 6grenme ilkeleri dogrultusunda hazirlanan ders planlari

cercevesinde egitim verilmistir.

1.6. Kapsam ve Sinirhliklar

Bu arastirma;

1. Hayat Bilgisi dersi ile

2. 1lkdgretim 3. smif dgrencileri ile

3. 3. smif Hayat Bilgisi dersi “Diin, Bugiin, Yarin” temasmin fen kazanimlari ile

4. Deney ve kontrol gruplarinda 72 saati egitim olmak iizere toplam 99 ders saati ile

sinirhidir.



1.7. Tammlar

Tlkogretim: 11kogretim, kadin erkek biitiin Tiirklerin milli gayelere uygun olarak bedeni,
zihni ve ahlaki gelismelerine ve yetismelerine hizmet etmek i¢in kurulmus dort yil
siireli ve zorunlu ilkokul ile dort yil siireli ve zorunlu ortaokuldan olusan bir Milli

Egitim ve Ogretim Kurumudur (MEB, 222 Sayili {lkdgretim Kanunu).

Beceri: Bilgi gerektiren ve performans iceren karmasik eylemdir. Hem bilgi hem beceri
kisa zamanda kolayca 6gretilebilir ve 6grenilebilir. Beceri drgencilerde, 6grenme siireci
icerisinde kazanilmasi, gelistirilmesi ve yasama aktarilmasi tasarlanan kabiliyetlerdir

(MEB, ilkégretim Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu, 2005: 51-52).

Beyin Temelli Ogrenme: Ogretime gelisimsel ve sosyo kiiltiirel agidan bakan, insan
beyninin yapist ve fonksiyonlar1 {izerine temellendirilmis biitlinciil bir yaklasimdir

(Brewer, 1999; Caine & Caine, 1995).

Geleneksel Ogretim: Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan okullara gonderilen Hayat

Bilgisi ders kitaplarinda ve 6gretmen klavuz kitaplarinda onerilen 6gretim sekli.
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BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Ogrenme

Ertiik (1982), 6grenmeyi yasanti liriinii ve nispeten kalict izli davranis degismesi olarak
anlamanin genis bir kabul gordiigiinii belirtmekte ve 6grenmeyi giindelik dilde “siire¢”
olarak, ortaya ¢ikan iirlinii ise “Ogreni” olarak kullanmayi 6nermektedir (s. 78-79).
Ogrenme, basit bir durumun anlatilmas: degil, cesitli degiskenlerin birbirleriyle
etkilesmesi sonucu meydana gelen bir¢ok boyutu olan bir olusum siirecidir (Ersanli,
2005: 24). Bir bagka tanimla 6grenme bilginin disaridan alinarak islenmesi, bellekte
cesitli tekniklerle depolanmasi ve istenildiginde geri getirilmesidir (Kiroglu, 2009: 11).
Ulgen’e (2001) gore 6grenmeyi agiklayan iki temel yaklasim vardirr ve bunlardan
birinde 6grenme kaslardan baslayip beyne dogru, digerinde ise beyinde baslayip kaslara
dogru gitmektedir (s.19-20). Kisaca biri davranig¢1 kuram 6teki ise bilissel kuramdir.
Davranis¢ilar 6grenmede gozlenebilir davranis iizerine yogunlasirken bilisselciler bu
duruma ek olarak zihinsel yapilar1 da isin i¢ine katarlar. Davranigcilar 6greneni pasif bir
alic1 olarak goriirlerken biligselciler icsel siiregleri ve bireysel 6zellikleri de dikkate

almaktadirlar (Selcuk, 2001: 123).

Bugiiniin 6grenme anlayisina baktigimizda 6grenenin sadece bilgiyi edinmesi degil,
edindiklerinin lizerinde diisiinmesi, degerlendirmesi, ihtiya¢ duyuldugunda bu bilgiyi
baska bir sekle doniistiirmek suretiyle kullanmasi gereklidir. Yoksa bu bilginin

edinilmis olmasi ile olmamasi arasinda bir fark yoktur (Kiroglu, 2009: 12).

Ogrenmeyi etkileyen pek c¢ok etken bulunmaktadir. Bu etkenler dgrenmeyi ya
kolaylastirir ya da zorlastirir. Bunlar1 6grenenden, 6gretim yonteminden, dgretilenden
(materyalden) ve 6grenme ortamindan kaynakli olmak iizere dort ana baslhik altinda

toplanabilir (Yesilyaprak, 2002: 153; Kiroglu, 2009: 12).
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Ogretim yontemi denilince diinden bugiine bircok &gretim ydntemi kullanilmaktadir.
Ogretilene bakildiginda egitimin amaci dogrultusunda bilgi beceri tutum vb. akla
gelmekte ve bunlar giiniin gereklerine gdre degisim gdstermektedir. Ogrenme ortami
denildiginde bu bir sinif bir atdlye ya da bir ara¢ olabilir. Ogrenen ele alindiginda
kisinin yas1, zekasi, giidiilenmesi, genel uyarilmislik hali ve kaygi, fizyolojik durumu ve
onceki 6grenmeleri karsimiza ¢ikmaktadir (Yesilyaprak, 2002). Etkili bir 6grenme icin
bu belirtilen etkenler arasinda bir uyum olmasina 6zen gosterek 6grenmeyi bir biitiin

olarak ele almak gereklidir.

2.2. Beyin ve Ogrenme

Giliniimiizde birgok sey bilimde, iletisimde ve tipta meydana gelen gelismeler 151g1inda
eszamanli olarak ¢ok hizli bir sekilde gelismekte ve degismektedir (Duman, 2007: 4).
Bu gelismeler sayesinde eskiye gore daha fazla bilgiye sahibiz. Egitim acisindan
baktigimizda 6grenmenin merkezi olan beyin hakkinda yeni bulgular ortaya ¢ikmakta,
bu gelismeler cercevesinde bulundugumuz ¢ag beyin ¢agi olarak kabul edilmektedir
(Erlauer, 2003:1). Diine kadar beyin hakkinda bilgi smirli tekniklerle elde edilirken
21.ytizyila girdigimiz bugiinlerde beyinde ger¢eklesen fizyolojik, biyolojik, kimyasal ve
elektriksel olusum, degisim ve gelismeler ¢esitli bilimsel araglar sayesinde analiz edilip

yorumlanabilmektedir (Duman, 2007: 4).

Beynimizde olup biten her sey MRI (Magnetic Resonance Imaging), EEG
(Elektroensefalogram) ve PET (Positron Emission Tomography) gibi beynin i¢inde ne
olup bittigini gormemizi ve anlamamizi saglayan cihaz ve tekniklerle analiz
edilebilmektedir. Bu analizler, zihinsel goriintiiden deger anlayisina, giinliik anilardan
zekice yapilan caligmalara dek bir¢cok sey noron baglantilar1 sayesinde gerceklestigini
ortaya koymaktadir (Duman, 2007: 2; Jensen, 2006: 2-3; Sousa, 2006: 2-3). Ayrica bu
yeni teknikler ve cihazlarla beynin hangi gorev i¢cin hangi kismini kullandig:
belirlenmislerdir. Bu gelismeler 1s1ginda bilim adamlar1 hasta ve saglikli insanlarin
beyinlerini karsilastirabilmekte ve ikisi arasindaki farkliliklar1 saptayabilmektedirler.

(Stevens ve Goldberg, 2001: 33-34).
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2.3. Beyin

Yetiskin bir insan beyninin agirligi yaklasik 1300-1400 gram dolaymdadir. Beynin
biiyiikliigii, biiylik bir greyfurt ya da kiiglik bir kavun kadardir. Beynin %78’i sudan,
%10’u yagdan ve %38’i proteinden olusmaktadir (Jensen, 2006: 8). Beyin, viicudun
toplam agirhigmin %2’si kadar oldugu halde, alinan tiim oksijenin %25’ini, kalorinin
%20’sini, ve viicutta dolasan kanm %15’ini kullanir (Sousa 2001: 15; Ozden, 2003: 46;
Sprenger, 2002: 15). Insan beyninde yaklasik olarak 100 milyar hiicre bulunmaktadir
(Weiss, 2000: 21). Bu hiicrelerin 10-15 milyar1 diisiinme ve 6grenmeyi gergeklestiren
noronlar, geri kalanlar ise beynin beslenmesi ve temizligini saglayan glia hiicreleridir
(Ozden, 2003: 46). Beyin neokorteks, limbik sistem ve siiriingen beyin olmak iizere ii¢

bolimden olusmaktadir. Sekil 1°de verilmistir.

s —- Meokorteks

-— Lamlmk Sistem

b Surungen Bevin

SEKIL 1: Beynin Béliimleri

2.3.1. Yasamsal Beyin (Siiriingen Sistemi)

Siirtingen beyin ya da R-Kompleks olarak bilinen beynin bu boliimii beyin anatomisinin
en alt kisminda ve olusum sirasina gore ilk asamada yer alir. Yasamin stirdiiriilmesi,

kalp atiglari, nefes alip verme ve viicudumuzun kontrolii siiriingen beynin temel
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gorevidir (Duman, 2007: 12). Bu merkez kisaca i¢giidiisel davranislarimizin merkezidir

(Ozden, 2003: 44).

2.3.2. Limbik Sistem (Duygusal Beyin)

Beyin sapmi g¢evreleyen bolgedir. Beynin i¢ kisminda kalan hipokampiis, korpus
kallosum, talamus, hipotalamus ve olaylarla duygular arasinda baglant1 kurmada en
onemli boliim olan amigdalay1 igermektedir (Caine ve Caine, 2002: 60). Bu bdlgede;
aclik, susuzluk, cinsel arzular gibi zevkler kontrol edilmektedir. Ayrica uzun siireli
bellegin dnemli bir kisnu limbik sistem tarafindan diizenlenmektedir (Ozden, 2003; 44).
Limbik sistem igsel ve dissal yasantilarimizdan elde edilen mesajlar1 birlestirme
yetenegine sahiptir. Bu sayede yasamsal beyin ve onun aligilagelmis tepkileri
sergilemesini engelleme gorevini yerine getirir (Caine ve Caine, 2002: 60). Bes

boliimden olusan limbik sistem sekil 2°de verilmistir.

Beyin korteksi

Korpus kallosum

Talamus
Hipotalamus

Amigdala Beyincik
Hipokampus

Sekil 2: Limbik Sistem (Gellatly ve Zarate,2010: 123)

Beynin daha iyi anlagilmasi i¢in Limbik sistemi daha detayli bir sekilde tanimaya
ihtiya¢g vardir. Ne kadar ¢ok bilgi sahibi olunursa ve sistemin isleyisi anlasilir ise
insanlar i¢in daha faydali olacaktir. Limbik sistemde Hipokampiis “hafizanin merkezi”
durumundadir. Bu merkez beynin kaydetme ve yazici olarak adlandirabilecegimiz
boliimiidiir. Hipakampiis, bilginin igleyen bellekten uzun siireli bellege transferi

sirasinda 0grenmenin olugmasinda 6nemli rol oynar (Demirel, 2003). Bu bolgenin

14



bilgilerin kaliciligini saglamaktan sorumlu oldugu diisiiniilmektedir (Senemoglu, 2004:
362) limbik sistemin 6nemli bir baglant1 noktasi ise Korpus Kallosum’dur. Campbell ve
Reece (2006) Korpus Kallosum’u plasentali memelilerde, sag ve sol beyin
yarimkiirelerini birbirine baglayan sinir ellerinin olusturdugu kalm band olarak
tanimlamistir. Boylece beyin yarimkiirelerinin, bilgileri, birlikte
degerlendirebilmektedir. Ciiceloglu (2000)’da kabloyu andiran bu lifli yap1 sayesinde
beyin yarikiirelerinin birbirinin ne yaptigindan haberdar olduklarmi séylemistir. Limbik
sistemin bir diger boliimi ise Talamus’tur. Bu bdlgenin gorevi, duyu organlarindan
gelen bilgileri beyin kabugunun gorsel ve isitsel bolgesine iletmektir. Duyusal ve motor
fonksiyonlarin entegrasyonunu saglar (Madi, 2011: 106; Gellaty ve Zarate, 2010: 83).
Beynin bu bolimii her seferinde beynin dis kabugunun kiiciik bir alanmi aktive etme
ozelligine sahip olmas1 sebebiyle beyin dis kabugunun bolgesel etkinligi ile dikkatimizi
belirli bir yone ¢evirmek suretiyle bellek deposundaki bilgileri arastirma fonksiyonuna
sahiptir (Senemoglu, 2004: 363). Limbik sistemin yasamsal anlamda 6nemli bir yere
sahip olan bolimii Hipotalamus’tur. Hipothalamus sindirimi, dolasimi, hormon
salgilanmasini, cinselligi, beslenmeyi, uykuyu ve duygular1 kontrol eder (Demirel vd,
2002: 124). Ayrica kan basincinda ylikselme, nabizda hizlanma, terleme, agiz kurulugu,
sindirim sistemi bozukluklar1 gibi tepkileri diizenleyen bir merkezdir (Ozpoyraz, 2002:
69). Beynin psikoloik ndbet¢isi olarak bilinen ve limbik sistemin 6grenmede en etkili
sayilabilecek bolimii Amigdala’dir. Amigdala duyularin ydnetiminde biiyiik bir role
sahiptir (Wolfe, 2001: 27). Beynin biitiin boliimleriyle, 6zellikle duyu organlarindan
gelen bilgilerin islendigi merkezlerle yogun bir sekilde etkilesim halindedir.
Amigdalanin asil gorevi beyne gelen bilgileri, yasamsal islevler ve duygusal
gereksinimler acisindan siizgecten gegirerek, duruma uygun tepkileri tetiklemektir

(Bloom ve Lazerson, 1988: 21-22).

2.3.3. Beyin korteksi (Neokorteks - Diisiinen Beyin)

Beynin altida besini olusturan neokorteks, ilkel beyin ve limbik sistemden gelen
verilerin anlamlandirildig: bdlgedir (Ulgen vd., 2002: 61). Neokorteks, beynin insani
diger canlilardan iistiin yapan kismidir. Diisiincenin merkezidir. Duyusal olarak
algiladiklarimiz1 birlestirerek “anlam” iirettigimiz bir merkezdir (Ozden, 2003: 45).

Gorme ve isitme gibi duyusal yetenekler ve konusma, yazma, Oriintii olusturma, soyut
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diistinme gibi ist diizeyde biligsel yeterlilik gerektiren islevlerin yerine getirildigi
alandir. (Pinkerton, 1994: 48; Ozden, 2003: 45). Gegmisi, simdiyi ve ileriyi gorerek,
gelecege dair planlar yapmamizi saglar. Bilim ve sanat agisindan c¢ok zengin ve

karmasik bir bolgedir (Ulgen vd., 2002: 61).

Neokorteks bilim adamlar1 tarafindan Sekil 3’te gosterildigi gibi 6n lob (frontal lob),
yan kafa (pariental), ense lobu (occipital lob) ve sakak lobu (temporal lob) olmak iizere
dort boliime ayrilmaktadir. Kafanin 6n bolgesinde olan 6n lobun islevi yaraticilik,
problem c¢ozme, karar verme ve planlamadir. Yan kafa lobu kafamizin iist arka
bolgesinde olup yiiksek algilama ve dil islevlerini yerine getirir. Ense lobu beynin
arkasinda yer alir ve temel islevi gébrmeyi saglamaktir. Sakak lobu (sag ve sol kisim)
kulaklarin ¢evresinde ve iist kismida yer alir. Bu bdlge temel olarak duyma, hafiza,

anlama ve dil islevlerinden sorumludur (Jensen, 1998: 8-9).

On (frontal) lob

Yankala (parietal) lobu

Arlkala (occipital) lobu

Sakak (tfemporal) lobu

Sekil 3: Neokorteksin Boliimleri (Jensen, 2006: 9)

Neokorteks bolgede konusma, isitme, gorme, dokunma duyularmnin saklandigi loblar
vardir ve algiladiklarimiz ayr1 ayr1 bu loblara kaydedilir. Ogrendiklerimizin kalict
olmasini istiyorsak 6grendiklerimizi beynimizin ilgili boliimlerine hem goriintii, hem

ses hem de deneyim olarak kaydetmeliyiz (Ozden, 2003: 45).

Beynimiz sag ve sol olmak iizere iki yar1 kiireden olusmaktadir. Sag ve sol beyin yari

kiireleri arasinda yogun bir sinir agindan olusan korpus kallosum bulunur. Korpus
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kallosum beynin sag ve sol yari kiiresi arasinda siirekli bilgi alis verisinin yapilmasini
saglayan yaklasik 250 milyon sinir lifine sahiptir. (Jensen, 2006: 8; Bear, Connors &
Paradiso, 2001: 651). Bu siki baga ragmen beynimizin her iki yarikiiresine ayri
yollardan kan gittigi i¢in her hangi bir kriz durumunda beynimizin sadece tek yarikiiresi
etkilenir (Duman, 2007: 110). Ayrica yarmmkiireler bulundugu yere gore viicudun ters

yoniinden bilgi alir ve o tarafin1 denetler (Gellatly ve Zarate, 2010: 44).

Bilimsel bir¢ok arastirma iki yar1 kiirenin farkli bilgileri isledigini ortaya koymustur.
Beynin sag yarikiiresinin algisal, dikkat ¢ekici, biitiincii, uzaysal, artistik bilgiyi isleme,
sol yarim kiirenin ise s6zel, matematiksel ve ardisik bilgiyi isleme i¢in daha uygun
oldugu belirlenmistir. Korpus kallosum sayesinde her iki yarimkiire birbirinden
haberdar olmakta ve gerceklesen 6grenmeye her ikisi de katki saglamaktadirlar. Bu
sebeple egitim—oOgretim ¢aligmalarinda her iki yarimkiirenin kullanimmi saglayacak
calismalar 6nemlidir (Senemoglu, 2004: 376). Bazi1 egitimcilerin beyin arastirmalarmin
sonuclarini genelleyerek 6grencileri Sol beyinli ya da sag beyinli olarak tanimlamalar1
dogru bir yol degildir. Bu gibi tanimlamalar giivenilir ve gecerli 6l¢ii ve araclarla degil
kisisle gozlemlere dayanir (Schunk, 2009: 398). Bu durum g6z Oniine alarak beynin her
iki yarimkiiresini calistirmaya yonelik egitim ve Ogretim faaliyetinin yapilmasinin

gerektigi sdylenebilir.
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HEYKEL

-

MANTIK ~ KUREU

Sekil 4: Beynin Isleri Paylastirmast: Sol ve Sag Yarimkiirelerin Bilissel Fonksiyonlari
(Garnett, 2005: 5)

2.4. Ogrenmenin Beyinde Olusumu

Ogrenme ilk olarak gérme, duyma, dokunma, koklama ve tatma gibi duyu
organlarimiza gelen ses, sekil, koku, 1s1, 151k gibi baz1 uyaranlarin farkina varilmasiyla
baslar (Duman, 2007: 26). Uyaranlarin tanimlanmasi veya bir diger degisle
anlamlandirilmast olaymna algilama denir. Burada kastedilen tanima yeni alman dissal
uyaranlar ile Oonceden kaydedilmis bilgileri karsilastirarak karar verilmesi olayidir.
Fakat ard arda birbirine benzer bilgilerin gelmesi anlamay1 zorlastirir. ilk gelen bilgi
beyinde bir karara baglanmay1 bekler. Bu bilgi karara baglanmadan ikinci bilginin

gelmesi karmasaya sebep olur (Ulgen, 2001: 29).

Duyu organlarimiza gelen her seyi algilayamayiz. Sadece dikkatimizi g¢ekenleri
algilariz. Bu algilamada bireyin beklentileri, ge¢mis yasantilari, on Ogrenmeleri,

giidiilenmisligi gibi bir¢ok i¢sel faktor etkilidir (Senemoglu, 2004:292-293). Cevreizde
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bulunan uyaricilardan sadece duyusal olarak algiladiklarimizdan dikkat ettigimiz
uyaricilar belli bir diizenlemeye tabi tutulurlar yani kayit edilirler. Bu siniflanan
uyaricilar sinirsel uyaranlara doniiserek talamusa gelir. Bilgiler buradan kisa ya da uzun
siireli bellege tasimma konusunda karar verilmek iizere hipokampuse gelir (Duman,
2007: 26). Birbirine bagli olan duyusal bellek, limbik sistem, kisa siireli bellek ve uzun
siireli bellek 6grenmede 6nemlidir. Buna gore 6grenmede, dncelikle duyu organlari
bilgiye odaklanmakta (duyusal bellek); sonra talamus ve hipotalamus bilginin ¢ok
onemli olup olmadigina, acil bir durum gerektirip gerektirmedigine veya normal isleme
uygun olup olmadigmma karar vermektedir. Sonrasinda ise talamus yeni bilgiyi
amigdalaya ve kortekse gonderir. Amigdala, gelen bilginin duygusal baginin
biiylikliigiinii incelerken, korteks ise gelen bilgiye anlam vermeye ¢alismakta ve bilgiyi
uzun siireli bellek i¢in smiflandirma islemlerini gergeklestirmektedir (Samur, 2009: 7;

Wolfe, 2001: 87; Fogarty, 2002: 39).

Bu bilgi isleme siirecinde algilanan verilerin bir bolimden digerine gitmesi isin kilit
noktalardan biridir. Bu islemi ndéron ve glia adi verilen sinir hiicreleri
gergeklestirmektedir. Noron, viicudumuzdaki kaslara, organlara ve salgi bezlerine
bilgiler gondererek onlarin c¢alismasmi kontrol eden sinir hiicrelerine verilen addir.
Bilgi, noronlar arasinda elektrik atmalar1 (pulslar1) seklinde dolasir (Yaltkaya: 2000;
Hall, 2005). Beyinde 100 milyar kadar noron oldugu diistiniilmektedir. Noronlar beynin
en onemli hiicreleri olup beynin islevleri néronlarin ¢calismasia baglidir. Noron biiyiik
bir govdeden ve bunun uzun ince kuyruk seklindeki uzantisi olan "akson"dan olusur.
Noronlarda olusan elektrik sinyalleri, aksonlar tarafindan saniyede 100 metre hizla diger
hiicrelere iletiliyor. Noronlar, mesajlarmi bazen viicudun ¢ok uzak bolgelerine tek bir
akson sayesinde iletebiliyorlar. Bazi aksonlar beyinden baslaylp omurilige kadar
gitmekte ve uzunluklar1 bir metreyi bulabilmektedir. Sinir gdvdesinin uzantisi olan
aksonlar, "miyelin" denen 6zel bir kilifla ¢evrilidir. Bu kilif, elektrik sinyallerinin ¢ok
hizli iletilmesini saglamaktadir. Sinir hiicrelerinin govdesinden ¢ikan ve "dendrit" adi
verilen antene benzer uzantilar diger sinirlerden gelen sinyallerin algilanmasini saglar
Noron govdesindeki dendritlerin tiimii, bagka ndronlardan gelen aksonlarla baglanti

halindedir. Noronlar arasindaki "sinaps" denen bu baglantilar sayesinde beyinde olusan
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bir sinyal, ¢ok kisa bir siire de viicudun istenen yerine ulastirilmaktadir (Senel, 2003: 5).

Bu baglantilar ve boliimler sekil 5°te gosterilmistir.

Cekirdek

Horon
¢ e

wang

Akson

terminaller

Mesajci &
molekiiller ____ Algilayici

Sekil 5: Noron Yapisi (Stevens ve Goldberg, 2001: 23)

Glia hiicreleri ise, noronlar1 korur ve destek saglar. Sayisal olarak ndronlardan on kat
daha fazladir. Sinir hiicresinin beslenmesine ve metabolizmaya yardimci olur. Beyin
hiicrelerinin sayica biiyiik c¢ogunlugunu olusturan bu hiicrelerde, hiicre govdesi
bulunmaz. Sinyal iletme, hareket yonetme gibi islevleri de yoktur. Besinlerin
transferini ve bagisiklik sisteminin diizenlenmesini saglarlar. Bu hiicreler ayrica 6lmiis

hiicreleri ortadan kaldirir. Beyin ile dolasim sistemi arasinda bir giivenlik duvari
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olusturarak, kandaki gereksiz ve tehlikeli molekiillerin beyine girisini engellerler

(Solomon, 1992; Sylwester; 1995: 29).

2. 5. Ogrenmeyi Etkileyen Etmenler

Ogrenmeyi etkileyen bircok etmenden soz edilebilir. Bu boliimde bu etmenlerin
ogrenmede nasil bir etkiye sahip oldugu ve o6grenmenin gerceklestigi beyni nasil

etkiledigi konusu ele alinmistir.

2.5.1. Duygular ve Ogrenme

Egitimde genel olarak, "Duygularin seni yonetmesin, sen duygularini yonet" yaklasimi
kabul gormektedir. Fakat son zamanlarda norolog ve egitimcilerin arastirmalari, akil ve
duygular arasinda c¢ok giiclii bir iliskinin oldugunu ortaya koymaktadir ( Avci, 2007:24).
Duygular, yasam deneyimi i¢inde Ogrenilen bilgilerden damitilmistir. Yasamin
sirmesini olanakli kilan deneyimlere dayanan temel bilgiler, duygulari olusturan
fiziksel yapilar olarak Dna’larin i¢cine yerlesmislerdir (Jensen, 2006: 78). Perth’e (1997)
gore ise duygular ifade edildiklerinde, biitiin sistemler tek bir biitlinii olusturacak
sekilde bir araya gelirler. Ancak duygular bastirildiklarinda veya ifade edilmelerine izin
verilmediginde beyin i¢inde, iletisim aginda bulunan yollar kapanir ve kendimizi iyi

hissetmemizi saglayan kimyasallarin akis1 engellenir (s. 273).

Bilingsiz duygusal uyaricilar belirli bir diizeye geldiginde, bilingli bir duygu halini alir.
Duygular, bu sekilde dikkatimizi ceker. Kalic1 ve anlamli 6grenme, cogunlukla
duygusal bir bilesene sahiptir. Ogretmenler bu bilgiyi, 6grenme siirecinde 6grencilerin
olumlu duygular beslemelerini saglayarak verimli ve etkili bir sekilde kullanabilirler
(Erlauer, 2003: 13). Duygular dikkati etkinlestirir, dikkat de 6grenmeyi, hafizay1r ve
problem ¢dzme becerisini harekete gecirir. Duygularimiz genellikle davranislarimizda
mantigimizin Oniine gecer. Duygusal sistemimizin tasiyict molekiilleri peptitlerdir.
Peptitler, hormonlar ve noropeptitler tarafindan olusturulur. Peptitler sinir aglar1 ile tiim

viicutta hareket ederler. Kortizol ve endorfin, 6grencilerin smiftaki 6grenmelerini
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etkileyebilecek iyi peptit molekiilleridir. Tehlike aninda bobrek iistii bezlerinden stresli
bir etki yaratan kortizol salgilanir. Stresli bir okul ortami basariin azalmasina neden
olur. Peptitin diger bir tiirli olan endorfin ise agri-zevk duygularimi diizenler. Bunlar
agriy1 azaltir ve zevk duygusunu artirir. Endorfin seviyesi kendimiz ve sosyal ¢cevremiz
hakkinda olumlu diisiinme ile arttirilabilir. Huzurlu ve mutlu bir sinif atmosferi
ogrencilerin stresli anlarda problemlerin iistesinden nasil geleceklerini 6grenmeleri igin
onemlidir (Sylwester, 1994: 62; Avci, 2007: 25). Stresli bir ortam 06grenmeyi
engellerken, olumlu ve mutlu bir smif ortami, Ogrencilerin 6grenmelerine katki
saglayacak kimyasal etkilerin olugsmasmna yardimci olur. Duygusal igeriklerle

olusturulmus siif ortami hafizayi gelistirir (Green, 1999: 686).

Giinliik olarak duygulara dayanan kararlar vermek 6zel bir durum degil, bir kuraldir.
Asir1 yogun duygular, diisinme becerimizi en i1yi bicimde ise kosmamiza genellikle
zarar verirken, duygularin dengeli bir diizeydeki varligi yarlidir (Jensen, 2006: 78).
Korku veya tehdit gibi duygular diisinmeyi ve O08renmeyi olumsuz yonde etkiler.
Tehdit, kisilerin kendilerini ¢aresiz hissetmesine ve muhtemel olasiliklar1 gérememesine
ve yeterince dikkat edememesine neden olur. Insanlar bdyle bir durumda ancak
ezberleme gibi bazi seyleri iyi yapabilirler. Ciinkii beyin tehdit altindayken siirekli
tekrar ederek ezberler. Ezberleme teknigi geleneksel 6gretime uygun bir tekniktir. Fakat
gercek 0grenme; baglantilar kurma, iist diizey diisiinme ve yaraticilik ile miimkiin olur
(Pool, 1997: 12; Avci, 2007: 26). Beyin zorlandig1 zaman 6grenme artar. Ornegin,
diistinme, hissetme ve fiziksel enerji harcamay1 gerektiren isler, beynin ayni1 anda bir
cok boliimiiniin ¢alismasini saglar. Tehdit altinda beyin kagis davranmisi sergiler ve
ogrenme olumsuz sekilde etkilenir. Tehdit i¢ veya dis bilgi kaynaklarindan gelebilir.
Kizgm bir 6gretmen, baskict bir 6grenme ¢evresi ya da kabadayilik yapan akranlar dis
kaynakli stres yaratan tehdite Ornek olabilir. Not, smmav veya aile baskisindan
kaynaklanan negatif duygular ise igsel stres yaratan kaynaklar1 Ornek olarak
gosterilebilir (Lawson, 2001; Avci, 2007: 26). Duygular 6grenmede ¢ok 6nemli bir
etkiye sahiptir. Bu etkinin olumlu sekilde kullanilmasi i¢in Fishback (1998: 20) Film,
miizik, mecaz, analoji, duygular1 uyandirmak ic¢in kisa hikaye, siir ve anekdotlarin

kullanilmasini 6nermektedir.
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Ogretmenler sadece ders anlattiklar1 zaman &grencilerin derse katilimi az olur. Eger
ogretmen Ogrencileri Ogrenme slirecine katabilirse, duygusal ilgi artar. Rol yapma,
tartigma, gosterim gibi etkinlikler motivasyon ve duygu seviyesini artirir. Boylece daha
iyi ogrenme saglanabilir (Schunk, 2009: 396). Ogretmenler olumlu duygularmn
yasanmasini saglamaya calismalidirlar. {yi bir 6grenme, duygulardan kagmaz, tersine
onlara gereksinim duyar. Duygular 06grenmeye eklenecek seyler olarak degil,

O0grenmenin bir parcasi olarak goriilmelidir (Jensen, 2006: 79-80)

2.5.2. Egitim Cevresi ve Beyin

Egitim ¢evresi denilince akla smnifin genisligi, sira diizeni, 1siklandirmasi, sicakligi,
nemi, rengi, ses yalitimi, havalandirmasi ve kokusu gibi birgok etmen akla gelmektedir.
Bu belirtilen etmenlerden en iyi sekilde yararlanmak 6grenme icin Onemlidir. Bu
konuda bir¢ok arastirma yapilmaktadir. Isiklandirmanin 6grenmeye etkisi {lizerine
yapilan bir arastirmada, aydinlatilmis siniftaki Ogrencilerin, los olan siniflardaki
ogrencilere gore matematik (%?20) ve okuma (%26) calismalarinda daha yiiksek
performans gosterdikleri belirlenmistir. Ayrica florasan aydilatmanin baz1 6grencilerin
merkezi sinir sistemini olumsuz olarak etkiledigini tespit edilmistir (Jensen ve Dabney,
2000: 27-28). Gereginden fazla aydmnlatma veya yetersiz aydinlatma goziin
yorulmasina, ilginin dagilmasma, zihnin gevsemesine neden olur ( Aydmn; 2000: 37).
Sicakligin 6grenmeye etkisi lizerine yapilan arastirmalarda, yiiksek sicakliklarin bazi
kimyasallarin seviyesini etkiledigini ve bu kimyasallarin seviyesindeki degisikligin
ogrenmede engel olusturabilecegi vurgulamaktadir. Ideal smif 1s1smin 20 °C ile 23 °C
arasinda oldugu belirtilmektedir. Ayrica bu konu ile ilgili olarak hayvanlar iizerinde
yapilan c¢aligmalarda ise, soguk ortamlarda yavru siganlarm gelisiminin ve
olgunlasmasinin geciktigi belirlenmistir (Jensen ve Dabney, 2000: 27-28) Renkte insan
psikolojisi iizerinde etken bir unsurdur. Her rengin kendine gore bir kisiligi ve etkisi
vardr. Siifta 1yl bir renk uyumunun saglanmasi, goz estetigi ve zihinsel etkinlik
acisindan uyarici etkiler yaratabilir (Aydin; 2000: 37). Yapilan arastirmalar renklerin
farkli etkileri oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin, mavi renk derin diisiinme ve

konsantrasyona yardimc1 olan rahatlatici bir etki yapar (Jensen ve Dabney, 2000: 33).
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Kokularinda 6grenmede 6nemli oldugu gercegi yadsinamaz. Kot kokularin oldugu bir
yer algiladigimizda oradan uzaklasmak isteriz. Ornegin bir otobiiste seyahat ederken
yanmizda bulunan birini ter kokmasi istenilen bir durum degildir. Giizel kokularin
oldugu yerlerde bizi kendisine ceker. Firimda pismis taze ekmek kokusunun bizi
kendisine ¢ekmesi gibi. Ekmek yemek istegimiz olmasa bile o sicak koku bizde ekmek
yeme istegi uyandmabilir. Belirli bir parfiim kokusu veya kiif kokulu bir kitap
gecmisteki duygularimiz ve anilarimizi tetikleyebilir. Sinifta ders islerken veya deney
yaparken, vanilya ve nane aromali kokular kullanarak 6grencilerin dikkatini artirarak
daha huzurlu bir ortam saglanabilir. Bununla birlikte hos olmayan kokular biligsel
siirecin olduk¢a dagilmasma neden olabilir. Ogretmenler bu konuda bilissel siireci

yonetmede koku olayma 6nem vermelidir(Jensen ve Dabney, 2000: 31; Avct: 2007: 30).

Cevreden gelen rahatsiz edici trafik, ucak, makine sesi gibi giiriiltiilii sesler 6grenmeyi,
anlamay1 ve ¢alisma performansini olumsuz sekilde etkileyebilir. Ogrenme ortaminda
giiriiltii seviyesinin 45 desibeli asmamasi 6nerilmektedir (Jensen ve Dabney, 2000: 39).
Bir de smifin temiz olmas1 saglik, fiziksel ve diisiinsel rahatlik acisindan onemlidir.

Oksijen azlig1 6grencileri dikkatsiz ve uykulu yapar (Cafoglu ve Aksiit, 2008:113).
2.5.3. Hareket ve Ogrenme

Gilinlimiizde beyin, zihin ve beden arastirmalari, hareket ve 6grenme arasinda cok
onemli bir iligki oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Giinlik 6grenme deneyimlerinin igine
hareket etkinliklerinin katilmasi son derece 6nemlidir. Bunlar, bedeni esnetme, yiirliyiis,
dans, tiyatro, drama, yer degistirme ve beden egitimi etkinlikleridir. Hareket ve
ogrenme birbirini siirekli olarak etkilemektedir (Jensen, 2006: 84-88). Ogrenme sadece
kafada gerceklesmez. Ogrenmenin dnemli bir unsuru etkin ve harekete dayali olarak
ifade edilmesidir. Bu durum c¢ok acik olmasma ragmen, pek az insan bu sekilde
disinmekte ve kaslarin hareketini zihinden ¢ok bedene mal etmektedir (Hannaford,
1995: 87). Hareketin 6grenme tizerindeki yedi etkisi s0yle siralanabilir (Jensen, 2000:
35-36):
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1. Kan Dolasimi: Kalp atismin artmasi sonucunda kan dolasimi hizlanir ve bu sayede
beyne daha ¢ok oksijen gider. Bu sekilde beyin ihtiya¢ duydugu oksijeni daha kolay

elde eder.

2. Episodik Kodlama: Beyin, hem goriinimii hem de goriinimiin viicutla iliskisini
kullanarak bir¢ok harita olusturur. Bunun i¢in yeni smiflar olusturmak yerine

ogrencilerin siniftaki pozisyonlarini degistirme yoluna gidilmelidir.

3. Ogrenme Aralari Vermek: Bilginin hafizaya yerlestirilmesi igin zamana ihtiyag

duyariz. Hareket 6grencilere ihtiya¢ duyduklar1 zamani saglar.

4. Sistemin Olgunlasmas:: Insanlar biiyiirken, beyin de gelisir ve degisir. Bireyler, yeni
beyin hiicrelerinin olusmasi, mevcut sinir aglarinin geniglemesi, mevcut sinapslarinin
yok olmasi gibi deneyimleri yasarlar. Bazi durumlarda beynin bir bolgesindeki sinir
dokular1 artarken, diger bolgeler daralabilir. Hareket bu olgunlagsmaya yardim eder.

Isleyen demirin 1s1ldayacag1 unutulmamalidir.

5. Yararh Kimyasallar: Baz tiir hareketler, viicutta bulunan noradrenalin ve dopamin
gibi baz1 kimyasallarmm salgilanmasm tetikleyebilir. Bu salgilar 6grencilerin
uyarilmasma, performanslarmin artmasma ve kendilerini iyi hissetmelerine yardimci

olur.

6. Cok Fazla Oturmak: Giin boyunca ¢ok fazla oturan bir kisi yetersiz nefes alma, bel
agrisi, sinirlerde gerilme, gérme giiciinde zayiflama ve tiim viicutta asir1 yorgunluk gibi
sikintilarla karsilagabilir. Bir yerde belli bir siireden fazla (yaklasik 10 dakika) sabit bir
sekilde durmak fiziksel durumumuzu bozabilir. Fiziksel durumumuzun bozulmasi da
zihinsel durumumuzu olumsuz sekilde etkilenmeyebilir. Jensen, Ogretmenlerin sinif
ortaminda Ogrencileri egilme, ¢omelme gibi farkli viicut duruslarinda cahstirmalarini,

ogrencilere roller vermelerini 6nermektedir.

7. Tam Ogrenmenin Onemi: Insanlar anlamsal ve episodik olarak iki tiir bellek
sistemine sahiptir. Anlamsal bellek genellikle, oturarak yapilan isler icin; episodik

bellek ise beceri ve harekete dayanan 68renmeler i¢in (¢esitli sanat dallar1 veya beden
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egitimi dersleri gibi) kullanilan bilgi depolaridir. Bu iki sistem arasinda farklilar
bulunmasma karsm; anlamsal ve episodik bellegin birlikte caligmasi saglanir ise

ogrenme etkili ve kalic1 sekilde gerceklesebilmektedir.

Ogrencilerin verilen bilgileri kulaklarinin duymasinm, gdzlerinin gérmesinin yanimda
viicutlarmin hissetmesi de oOnemlidir. Kol ve bacak hareketleri beynin her iki
yarikiiresinin birlikte calismasini giiclendirmektedir. Capraz kol ve bacak hareketleri
beyin yarimkiirelerinin birbirleriyle daha 1yi iletisim kurmasini saglamaktadir (Jensen,
2006: 89). Ayrica Pollatschek ve Hagen (1966) giinliik beden egitimi etkinliklerine
katilan o6grencilerin hareket yeteneklerinin, akademik basarilarinin ve okula karsi

tutumlarmin ¢ok yiliksek oldugunu belirtmektedirler ( s.2)
2.5.4. Miizik ve Ogrenme

Miizigin duygusal dogasi, zengin igeriklerin olusturulmasinda yararli bir aractir.
Miizigin uyar1 etkisi ile sinirli biri sakinlestirilebilir. Miizigin melodisi kelimeleri
tastyamaya yardim eder. Bu sayede bir sarki veya miizik, 6grenme i¢in 6nemli bir arag
olabilir. Yani, melodiler kelimelerin 6grenilmesine yardimci olur. Miizik ayn1 zamanda
viicuttaki yararli kimyasallarin salgilanmasmi tetikleyebilecek bir etkiye sahiptir.

(Jensen, 1998; Sprenger, 1999: Avci: 2007: 33).

Cengiz (2004) 57 ogrenci yaptigr calismasinda, miizikle yapilan egitimin sdzciik
ogrenimini olumlu yonde etkiledigini belirlemistir. Miizik, sozciligiin uzun siireli
bellege aktarimini kolaylastrmistir. Bunun yaninda 6grencilerin sosyal iliskilerini de

olumlu yonde etkiledigini de belirtmistir.

2.5.5. Uyku ve Beyin

Ogrenmeyi etkileyen bir diger konu da uykudur. Beyin her zaman ayn1 performansla
calisamaz ve dinlenmeye ihtiya¢ duyar. Uyku sayesinde beyin gerekli olan dinlenmeyi
saglar. Bu dinlenme esnasinda 6grenilenler sindirilir ve diizenlenir. Stickgold, gece iki
saat az uyumanm o giin Ogrenilenlerin ertesi giin hatirlanmasmi azaltacagini

savunmaktadir. Uyku ile bazi gereksiz goriilen bilgiler, anilar vb silinerek sinir ag1 daha
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verimli ve aktif hale gelmekte ve bu sayede beynimiz daha verimli ¢calismaktadir (Avci:

2007:34; Byiiboglu, 2004: 17).

Cocuklar genel olarak 11 yasma kadar erken yatip erken kalkmaktadirlar. Ancak 12 ile
17 yas arasinda ise ¢ocuklarin viicutlari, hormonsal degisimlerden dolayi, daha geg
yatip ge¢ kalkmaya programlanmaktadir. Bu yaslardaki ¢ocuklar okul icin erken
kalktiklarinda uyku dongiilerinde aksakliklar olmakta ve bir dnceki giinden 6grenilen
bilgilerin daha azmni saklayabilektedirler (Sousa, 2001; Avci: 2007:34;). Yeterince
uyuyamayan ve dinlenemeyen Ogrenciler derslere dikkatlerini veremeyeceklerdir

(Erlauer, 2003: 45).

2.5.6. Beslenme, Su ve Beyin

Iyi beslenme, beyin faaliyetlerinin dnemli bilesenlerinden olan néronlarm saglikli
calismasima yardimci olur. Beyin i¢in en 6nemli seyler; oksijen, glikoz ve sudur. Bunun
yani sira aminoasitler 6grenmede 6nemli rol oynarlar. Proteinlerin i¢indeki maddeler
(6zellikle tirozin ve triptofan) beyin i¢in olduk¢a Onemlidir. Bunlar diistinmeyi arttirir
ve sakinlik verir. Beyin tirozini, sinir ileticilerinin dopamin ve norepinefrin yapiminda
kullanir. Bu iki kimyasal, atiklik, hizl1 diisiinme ve hizli reaksiyon verme i¢in 6nemlidir

(Eyiiboglu, 2004: 17; Avci: 2007: 34).

Beynin gelisimi i¢in ve 6grenme acisindan ne tiir yiyeceklere ihtiya¢ duydugu oldukca
onemlidir. Bunlar yesil yaprakli sebzeler, somon baligi, findik, ceviz, yagsiz et ve taze
meyveler olarak siralanabilir. Yapilan ¢aligmalar, vitamin ve minerallerin 6grenmeyi,
hafizay1 ve zekay: arttirabilecegine isaret etmektedir (Jensen, 1998: 25). Vitaminler,
beyin metabolizmasi, ndron bakimi ve beyin gelisiminde esastir. Vitaminlerin, 6zellikle
B, C ve E vitaminlerinin diizenli tiiketilmesi, beyin hiicreleri agisindan oldukcga
yararlidir. Bu vitaminler, beyin islevlerini desteklerken ndronlar1 hiicre ig¢inde olusan

zehirli atiklardan korur (Oner, 2008: 62).

Beyin i¢in 6nemli maddelerden biri de sudur. Susuzluk, 6grenme yetersizligiyle iliskili
yaygin bir problemdir. Kandaki su orani diistiigiinde, susuzluk hissedilir. Bu anda

kandaki tuz konsantrasyonu yiikselir. Tuz seviyesindeki ylikseklik hiicrelerden kan
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dolagimina daha c¢ok sivi birakilmasina neden olur. Boylece kan basinci ve stres artar.
Yapilan ¢aligmalar, suyun 6grencilerin stres seviyelerinin kontrol edilmesinde onemli
bir rolii oldugunu gdstermektedir (Jensen, 1998: 26). Ogrenmenin gerceklesmesinde
beslenmenin ve suyun ne kadar onemli ve gerekli oldugu ogrencilere ve velilere
anlatilmalidir. Bununla birlikte 6grencilere derste ve ders disinda yanlarinda her zaman

su bulundurmalar1 ve igmeleri sdylenmelidir (Eyiipoglu, 2004: 18; Avct: 2007:34).

2.6. Beyin Temelli Ogrenme
2.6.1. Beyin Temelli Ogrenmenin Tarihsel Gelisimi

Beyin temelli 6grenmeye tarihsel olarak baktigimizda ¢ikis noktasmin beynin yapisini
kesfetmeye yonelik fizyolojik deneylere dayandigi goriilmektedir. Bu ¢alismalarla beyni
parcalarma ayirarak, beynin nasil ¢alistigi belirlenmeye calisilmigtir. Bu amagcla
gozlemler ilk once hayvanlar iizerinde yapilmis; hayvan otopsileri ve ameliyatlar1 ile

beynin detayli ¢izimleri yapilmistir.

Beynin isleyisine yonelik arastirmalar 1200°li yillarda “Huy Modeli”’nin (Humoral
Theory) gelistirilmesini saglamistir. Beyin ve diislince arasindaki iliskiyi agiklamada
kullanilan bu teorinin destekgileri; Bacon, Hippocrates ve Galen’e gore viicuttaki dort
farkli stv1 (kan, safra gibi); “iyimserlik”, “6tke”, “hiiziin” ve “sogukkanlilik” seklinde
dort farkli huya karsilik gelmektedir. Onlara gore, viicuttaki bu sivilarda meydana gelen
herhangi bir dengesizlik davranis bozukluklarina yani hastaliklara neden olmaktadir.
Descartes ise 1600°li yillarda yaptigi incelemelerle Mekanik Yonetim Modeli
(Mechanically Operating Model) gelistirmistir. Bu model zihin ve viicudu ayr1 ayri
inceleyerek, beyni bir makine olarak ele almistir. Descartes’in beyne iliskin yaptigi
deney ve gozlemler, daha cok kas ve sinir dokular1 iizerinde yogunlasmistir.
Descartes’in ¢aligsmalarmi bir ileri asamaya tasiyan kisi ise Newton olmustur. Newton;
elektrigin sinirlerdeki roliinden haberdar olmadan, sinir iletim teorisini (A Theory of

Nerve Conduction) gelistirmistir (Foster, 1996; Keles, 2007: 19).
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Noronlarin birbirini etkileyerek hareketi meydana getirdigini ve ndronlar arasinda
sinaps ad1 verilen bosluklarin bulundugunu ilk ortaya atan kisi ise Cajal olmustur. Cajal,
bu sebeple modern beyin arastirmalarinin onciisii olarak kabul edilmektedir (McFadden,
2001). 1836 yilinda, Dax, beyinle ilgili calismasinda beynin her yarisinin farkli
fonksiyonlar1 kontrol ettigini ve sol kismmn konugmadan sorumlu oldugunu ortaya
koymustur. Dax’m Oliimiinden sonra, sag ve sol yar1 kiirelerle ilgili ayrik beyin
calismalar1 1960’11 yillarda Gazzaniga ve Sperry’nin caligmalar1 ile devam etti. Bu
calismalar 181ginda ulasilan sonug; sol beynin; dil, konusma, problem ¢6zme ve
mantiksal diisiinmede, sag beynin ise kiip ve diger ii¢ boyutlu sekillerde etkili oldugudur
(Miller, 2003; Ciftpinar, 2012: 108).

Beyin temelli 0grenme ya da beyin uyumlu o6gretim olarak adlandirilan teorinin
temelleri Hart tarafindan atilmistir (Hart ve Hadden, 1986: 22). Hart, ilk ¢alismasinda
egitim reformunun ihtiyaglari tizerinde durmustur. 1975 yilinda ¢ikardigi “Beyin Nasil
Calisir?” adli kitabinda ise “Proster Teorisi’ni ortaya atmustwr. Hart, 1975 yilinda
yaymlanan “Insan Beyni ve Ogrenme” adli kitabinda teorisini, beyin arastirmalarinda
ortaya c¢ikarillan prensipleri, beynin Ogrenmesiyle uyumlu stratejilerin okullarda
kullanilmasiyla iligkilendirmistir. Boylece Hart, beyin arastirmalarinin egitim alanindaki
uygulamalar1 i¢in temel olusturmustur. Hart, “Proster Teori” olarak adlandirdigi beyin
uyumlu dgrenmenin cergevesini isimlendirmek igin Ingilizce “program” ve “structure”

kelimelerinin alt1 ¢izili kisimlarmi birlestirmistir (Brodnax, 2004 ; Keles, 2007: 29).

MacLean 1978 yilinda ortaya attig1 “Uglii Beyin Teorisi” (Triune Brain Theory) beyin
arastrmalarma farkli bir boyut kazandwrmistir. MacLean’e gore beyin birbiri lizerine
yerlestirilmis ve farkli islevleri olan ii¢ ayr1 katmandan olugsmustur. Bu katmanlar ilkel
beyin, limbik sistem ve neokorteks olarak adlandirilir. Bu {i¢ katman birbiri ile siirekli
etkilesim i¢indedir ve es zamanli olarak goérev yapmaktadirlar (Foster, 1996; Keles,

2007: 20).

1990’11 yillardan sonraki on yil beyin yili ilan edildikten sonra egitim ve Ogretim
alaninda biitiinlestirilmis disiplinler arasi yeni bir degerler dizisi olarak dgrenme iizerine
“Beyin Bilimi (Brain Science)” 6n plana ¢ikmistir. Egitim arastirmalarinda insan

beyninin &nemi {izerine vurgu yapmak igin “Beyin-Temel Ogrenme” kavramlari
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kullanilmistir. Ogrenme alanindaki yeni degerler dizisi beyin, viicut, zihin ve sosyal

diinya arasindaki iligkinin tizerine kurulmustur (Duman, 2007: 50).

1990’11 yillardan giliniimiize kadar bir¢cok arastirmaci 6grenme ve Ogretme siirecinde
beynin nasil igledigi ile ilgilenmis ve bunu egitimle iliskilendirmistir (Caine ve Caine,
1990, 1994, 1997, 2002,; Sylwester, 1995; Diamond & Hopson, 1998; Jensen, 1998,
2000a; Nunley, 2002; Wolfe, 2001; Sousa, 2001;Fontana, 2003; Miller, 2003; Bello,
2007; Sikes, 2009; Morris, 2010; Tilton, 2011; Saleh, 2012).

Caine ve Caine (1994), Beyin temelli 6grenme konusunda yaptig1 ¢aligmalarla beyin
temelli 6grenmenin temel ilkelerini belirlemislerdir. Jensen (1998), beyin arastirmalarini
g6z oniinde bulundurarak smif i¢inde uygulanabilecek strateji ve teknikleri belirtmistir.
Bu arastirmacilar tarafindan yapilan calismalar, beyin temelli 6§renme konusunda

yapilan bir¢cok ¢alismaya 151k tutmustur.
2.6.2. Beyin Temelli Ogrenmenin Tanimi

Beyin temelli 6grenme, beynimizin dogal yolla nasil 6grendigi hakkinda bilgi veren
sinirbilim arastirmalarina dayali, genis kapsamli bir yaklasimdir. Bu teori, egitim,
Ogretme ve Ogrenme i¢in biyolojik bir tanim yaparak ortaya ¢ikan Ogrenme
davranislarimin ag¢iklanmasma yardimci olur. Beyin temelli 6grenme, bircok teknigi
icinde barmdiran bir kavramdir. Bu teknikler 6grencilerin gercek hayat tecriibeleri

edinmelerinde yardimei olur. Ayrica 6gretmenlere de yol gosterir (Avei, 2007: 40).

Beyin temelli 6grenme, anlamli 6grenme i¢in beynin kurallarinin kabul edilmesini ve
ogretimin zihindeki bu kurallarla 6rgiitlenmesini igerir (Caine & Caine, 2002: 4). Beyin
temelli 6grenme kimya, ndroloji, psikoloji, sosyoloji, genetik, biyoloji ve bilgisayar
destekli ndrobiyoloji gibi farkli calisma alanlar ile i¢ igedir. BTO 6grenmeyi diisiinme
yontemidir. Buna karsin insanlara izlemesi gereken belirli basmakalip bir yol
gostermemesine karsm, bizi, karar verme asamasinda, beynimizin dogal yapisinin
calismasi ile ilgili diisiinmeye tesvik eder. Beyin hakkinda bildiklerimizi kullanarak
daha iy1 kararlar verebilir, daha az kayipla daha sik ve daha ¢ok 6grenene ulasabiliriz

(Jensen, 2006: 6; Duman, 2007: 66).
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2.6.3. Beyin Temelli Ogrenmenin ilkeleri

Beyin temelli 6grenmenin teorik temelleri olarak tanimlanan bu ilkeler Caine ve Caine

tarafindan asagidaki gibi siralanmaktadir (Caine ve Caine, 2002: 85-92):

1- Beyin paralel bir islemcidir. Insan beyni bircok fonksiyonu es zamanli olarak
gerceklestirebilir. Diisiince, duygu, imgeleme ve yoOnelimler ayni zamanda isleme
sokulur. Bunlar saglig1 koruma-siirdiirme, sosyal ve kiiltiirel bilgiyi genisletme gibi

diger beyin islevleriyle etkilesim icerisindedir.

Egitim acisindan ¢ikarimlar: 1yi bir dgretim, beynin tiim ydnleriyle isleyisini saglayan
ogrenci tecriibelerinin, bir orkestra gibi yOnlendirildigi 6gretimdir. Bundan dolay1
egitim, bu diizenli yonlendirmenin gerceklestirilmesini saglayan teori ve yontemlere

dayali olmalidir.

2- Ogrenme fizyolojiyle ilgilidir. Kalp, akcier veya bobrek gibi beyin de fizyolojik
kurallara gore ¢alisan bir organdir. Ogrenme nefes alip-verme kadar dogal bir islev
oldugundan kolaylastirilabilir ya da engellenebilir. Sinirlerin biiylimesi, beslenme ve

etkilesim algilama ve yasantilarin degerlendirilmesiyle siki iliski i¢indedir.

Egitim acisindan ¢ikarimlar: Fizyolojik fonksiyonlarimizi etkileyen her sey dgrenme
yetenegimiz lizerinde de etkilidir. Stres yOnetimi, beslenme, egzersiz ve rahatlik.
Saglikli olmanm diger tiim ogeleri gibi her ydnden Ogrenme siireciyle

iligkilendirilmelidir.

Aligkanlik ve inanglar da fizyolojik agidan etkilidir: Bunlar degisime direng gosterir
veya onu yavaglatirlar. Bunlara ek olarak 0§renme; zamanlama, bireysel ozellikler,

belirli araliklarla tekrar eden olaylar ve 6zel donemlerden de etkilenir.

3- Anlam arayist i¢seldir. Anlam arayis1 (tecriibelerimize anlam verme) kendiliginden
ve beyin temellidir. Beyin yeni uyaricilar1 belirleyip cevaplarken, belirlediklerini ayni
anda otomatik olarak hafizaya kaydeder. Bu islem cift bilingli her animizda siirtip gider

(bir kism1 da uykuda devam eder). Anlamlandirma 6nlenemez, ancak yonlendirilebilir.
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Egitim acisindan ¢ikarimlar: Ogrenme cevresi i¢in, tutarli ve bilinen bir ortam
saglanmalidir. Ayni1 zamanda ortamin; merakimizi, yenilik ihtiyacimizi, kesfetme ve
tartisma/zorlanma isteklerimizi tatmin etmesi agilarindan gozden gecirilmesi gerekir.

Ogrenmeler, yasan yansittig1 oranda anlamli olacaktir.

4- Anlam arayisi, oriintiileme (pattering) yoluyla olur. Oriintiileme bilginin anlamli
organizasyonu ve siniflandirilmasini ifade etmektedir. Beyin kendisine ait bu Oriintiileri
olustururken, onlar1 sezip anlamaya calisan ve bu 0zgilin ve yaratict yapilara anlam
veren hem bir sanatkar hem de bir bilgin gibidir. Beyin bu oriintiileri algilamak ve
yaratmak i¢in donatilmis olup, kendine empoze edilen “anlamsiz” Oriintiileri de
reddeder. “Anlamsiz” Oriintiiler 6grenci i¢in bir anlam ifade etmeyen yalitilmis bilgi

parcaciklaridir.

Egitim a¢isindan ¢ikarimlar: Hayal kurma; elestirel diistinme ve problem ¢6zme gibi bir
oriintiileme yoludur. Ogrencinin neyi dgrenmek zorunda oldugunu segmemize karsmn,
istenen siire¢ bilgiyi 6grenciye zorla kabul ettirmekten ¢ok, beynin herhangi bir yolla

oruntiileri 6zetlemesine izin vermelidir.

5- Oriintiilemede duygular énemli bir yer tutar. Ogrendiklerimiz; beklenti, bireysel
Oonyargilarimiz, 6z saygi diizeyi ve sosyal -etkinliklerimize dayali duygu ve
diisiincelerimizle etkilenip diizenlenmektedir. Duygular ve bilis birbirinden ayrilamaz.
Duygular bilginin depolanip hatirlanmasin1 kolaylastirdigindan, bellek i¢in c¢ok

Onemlidir.

Egitim acisindan ¢tkarimlar: Ogretmenler, dgrencilerin duygu ve tutumlarmin dikkate
almmas1 gerektigini ve bunlarin sonraki 6grenmeleri belirleyecegini bilmelidirler.
Biligsel ve duyussal 6gelerin ayrilmasinin olanaksizligi nedeniyle, duyussal iletisim
stratejileri kullanilarak ve Ogrencilerle Ogretmene yansitma ve bilis Otesi siire¢
olanaklar1 taninarak, okul ve smiftaki duyussal iklim uygun sekilde yonlendirilmeli ve

islenmelidir.

6- Beyin parcalar1 ve biitiinii ayn1 anda algilar. Beynin sag ve sol yar1 kiireleri islevleri

acisindan birbirinden farkli olmakla birlikte, saglikli bir bireyin beyninin her iki yar1
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kiiresi arasinda sik1 bir bag vardir. Ikili beyin kurami, beyinde bilginin organizasyonu
icin iki ayri, fakat es zamanli bir egilim oldugunu kabul eden egitimciler ic¢in
destekleyici bir metafordur. Birisi bilgiyi pargalara ayirirken, digeri de bilgiyi bir biitiin

veya biitiiniin serisi olarak algilayip degerlendirir.

Egitim ac¢isindan ¢ikarimlar: Bilginin gerek parcalar1 gerekse biitiinii ihmal edildiginde,
birey 6grenmede asir1 giicliikle karsilagsmaktadir. Parcalar ve biitiin kuramsal olarak
karsilikli etkilesim halindedir. Birbirinden anlam c¢ikarir ve paylasirlar. Boylelikle tim
dil yasantilar1 gercekle iligkilendirildiginde sozciikler ve so6z dizimi en 1yi sekilde
anlasilip Oziimsenir. Benzer sekilde denklemler ve bilimsel ilkeler giincel bilim

baglaminda ele alinmalidir.

7- Ogrenme, hem odaklanmis dikkati hem de ¢evresel algiy1 igerir. Beyin dogrudan
farkinda oldugu ve odaklandigi bilgiler yaninda, dikkati disinda kalan bilgi ve sinyalleri
de dziimser. Ilgi alan1 icinde olmakla beraber, bilingli bir sekilde dikkat edilmeyen ¢ok
hafif ve hassas sinyaller de (yan tarafta duran birinin giilimsemesi gibi) uyaric1 olarak
beyne ulasir. Bu nedenle, ¢evresel uyaricilar 6grenmeyi desteklemek i¢in amagli olarak

organize edilebilir.

Egitim acisindan ¢ikarimlar: Ogretmenler, dgrencilerin dikkatleri disinda kalabilecek
etkileri organize edebilir ve de etmek zorundadir. Bunlar arasinda; giiriiltii, sicaklik
durumu gibi ¢evresel uyaranlar ile tablo, c¢izelge, resim, desen setleri gibi gorsel

uyaricilar1 da sayabiliriz.

8- Ogrenme her zaman bilingli ve bilingsiz siiregleri igerir. Bir 6grenme ortaminda
bilingli olarak farkina vardigimiz seylerden c¢ok daha fazlasini Ogreniriz. Yan
uyaricilardan aldigimiz sinyallerin c¢ogu beynimize farkinda olmadan girer ve
bilingaltinda etkilesimde bulunur. Boylece tecriibelerimiz olusur ve hem bu tecriibeleri

hem de bize sOylenenleri hatirlariz.

Egitim acisindan ¢tkarimlar: Ogrenciler tecriibelerini yeterli islemden gegiremedikleri
icin ¢ogu Ogrenme cabalar1 bosa gider. Aktif isleme, Ogrencilere neyi nasil

ogrendiklerini gozden gecirme firsat1 verir. Bu kismen yansitma ve bilis dis1
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etkinliklere de isaret eder. Bu nedenle, 6grenme ortamindaki tiim uyaricilar 6grenme

amacina hizmet edecek sekilde diizenlenmelidir.

9- iki farkli tiir bellegimiz vardir: Uzamsal bellek sistemi ve mekanik 6grenme igin bir
sistemler dizisi. Insanlar, deneyimleri tekrarlamaya gerek kalmadan hafizaya
kaydedebilen dogal bir uzamsal bellek sistemine sahiptir. Diin aksam yedigimizi
hatirlamak i¢in tekrarlamaya gerek yoktur. Ancak birbiriyle ilgili olmayan bilgileri
depolamak icin tekrara ve ezbere ihtiya¢ vardir. Uzamsal bellegin karsit1 olan bellek,
baglantisiz bilgiyi goreceli olarak depolamak tizere yapilandirilmig bir sistem setidir.
Bilgi ve beceriler, onceki bilgi ve giincel yasantidan uzaklasildigi oranda otomatik

bellege ve tekrara bagh kalir.

Egitim acisindan ¢ikarimlar: Ezber bazen 6nemli ve kullanishidir. Genelde ise ezbere
dayandirilan 6gretim, 6grenmede transferi kolaylastirmaz ve anlamanm gelisimini
engelleyebilir. Egitimciler, 6grencilerin kendi diinyalarini hesaba katmamakla gercekten

beynin duyussal fonksiyonlarini engellemis olurlar.

10- Olgu ve beceriler dogal uzamsal bellekte yapilandirildigi zaman beyin daha iyi anlar
ve hatirlar. Kelime dagarcigi ve gramer dahil ana dilimiz etkilesimli yasantilar yoluyla
ogrenilir. Dili, i¢ siirecler ve sosyal etkilesim birlikte sekillendirir. Dil 6grenme
siirecinin olagan yasantilara adaptasyonu, belirli seylere nasil anlam verildiginin

ornegini olusturur. Bu tiir baglant1 kurma benimsendiginde tiim egitim de gelistirilebilir.

Egitim agisindan ¢ikarimlar: Uzamsal bellekten genellikle yasantisal 6grenme yoluyla
yararlanilmaktadir. Smif gosterimleri, projeler, ziyaretler, gercek yasantilar ve oyunlarin
gorsel tasvirleri, hikayeler, metaforlar, drama/tiyatro ve farkli konularin
biitlinlestirilmesi gibi pek cok ger¢ek yasam deneyiminin dgretmenlerce kullanilmasi
gerekir. Matematik, bilim ve tarih biitiinlestirilebilir, boylece daha c¢ok bilgi icerilir ve
anlasilir. Basari, tiim duygularin kullanimina ve 6grenciyi karmasik ve etkilesimli

yasantilarin bolluguna daldirmaya baglhdir.

11- Ogrenme zihni zorlayan (challenging) etkinliklerle artar, tehditle engellenir. Bir

korku karsisinda beynin performansi diiser, uygun bir diizeyde zorlandiginda ise iist
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diizey Ogrenir. Beynin tiimiine gore bir yardimcir/yedek merkez gibi isleyen limbik
sistemin bir bolimii olan hipokampus, beynin strese en duyarli bolimiidiir.
Tehdit/korku altindayken hipokampusun asir1 duyarliligindan dolayi, beynimizin bazi

boliimleriyle iletisimi kaybederiz.

Egitim acisindan ¢ikarimlar: Ogretmen ve yoneticilerin dgrencide rahat bir uyaniklik
durumu yaratmalar1 gerekmektedir. Bu durum, alt diizeyde bir korku ve {ist diizeyde bir
tartigma/zorlanma atmosferi i¢inde genel bir rahatlik olusturur. Bu havanin siirekli

olmasi, dersin tamamini kapsamasi ve 6gretmenin kendinde de bulunmasi gerekir.

12- Her beyin kendine 6zgiidiir. Duyularimiz ve temel duygularimiz dahil hepimiz ayni
sistemlere sahip olsak da, her beyin farkli bir sekilde biitiinlesmistir. Bunun yaninda

ogrenme, fiilen beynin yapisini degistirdiginden, daha ¢ok kendine 6zgii olmalidir.

Egitim acisindan ¢ikarimlar: Ogretim, tiim Ogrencilerin gorsel, isitsel dokunsal ve
duyussal tercihlerini sergilemelerine olanak vermek i¢in ¢ok yonlii olmak zorundadir.
Diger bireysel farkliliklar da g6z 6niinde bulundurulmalidir. Bireysel ilgiyi cekmek igin
O0grenme ortamina yeterince ¢ok degisken sunma ve hayatin karmasikligmi yansitmasi

yonlerinden okullarin yeniden bigimlendirilmesi gerekebilir.

Beyin temelli 6grenme; noroloji, beyin, egitim ve psikoloji alanlarinda yapilan
arastirmalardan elde edilen veriler 1s18inda olusturulan bu temel ilkelerin 6grenme

ortaminda yasantiya dokiilmesi ile hayat bulur (Avc1,2007: 48).
2.6.4. Beyin Temelli Ogrenmenin Amaci

BTO’nin amaci bilgiyi ezberlemek degil anlamli 6grenmeye gegmektir. Beyin temelli
O0grenmenin uygulanmasi i¢in amag olarak belirlenmis birbiri ile etkilesimli {i¢ siirecin

varligina odaklanilmas1 gereklidir. Bunlar:

1. Rahatlatilmis Uyaniklik (Relaxed Alertness)
2. Derinlemesine Daldirma (Immersion)

3. Aktif Siiregleme (Active Processing) (Caine & Caine, 2002).
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Rahatlatilmis Uyaniklik (Relaxed Alertness): Rahat¢a almaya hazir olmanin iki iistiin
karakteristigi, 1- Genel rahatlik, 2- I¢sel giidiilenmisliktir (Caine & Caine, 2002).
Rahatlatilmis uyaniklik; beyin bir kamera mercegi gibidir; insan bir sorunla karsilastigi,
bir seye ilgi duydugu veya kendisini masum ve ¢ocuk gibi hissetti§i zamanlarda agilir;

caresizlik duygusunu koriikleyen bir tehdit aldiginda ise kapanir.

Cesitli alanlardan elde edilen bulgular, huzurlu bir ortamda ve kararlilik halinde bazi
ogrenmelerin olumlu yonde etkilendigini, yorgunluk ve tehdit algiladiginda ise olumsuz
yonde etkilendigini acik¢a gostermektedir. Bu durum bireyin bir olayi, tecriibeyi, tehdit
edici buldugunda meydana gelir ve buna "¢okiis" (downshifting) denir (Caine ve Caine,
2002). Cokiis beynimizin 6n loblarm etkiledigi i¢in beynin pek cok iist diizey biligsel
islevini etkilemekte ve bu da bizi 68renmeden ve yeni problemleri ¢dzmekten
alikoymaktadir. Ogrenmeyi en iist seviyeye ¢ikarmak icin; giivenli risk alimmna imkan
veren bir ortam gereklidir. Uygun diizeydeki riskleri kabul eden giivenlik duygusu,
rahatlatilmislik i¢in 6nemlidir (Dwyer, 2002: 265). Rahatlatilmis uyanik bir egitim
ortami olusturmak icin derse birka¢ dakikalik agik tartisma ya da ikili tartigmalarla
baslanabilir. Ogrenciler duygular1 hakkinda konusmak {izere cesaretlendirilebilir. Ciinkii
anlatilmamis duygular, 6grenmeyi olumsuz yonde etkiler. Duygular disa vurulup kisisel
duygular hakkinda diisiinme ve bunlar1 baskalarina anlatmak i¢in zaman oldugunda;
ogrenme, Otke ya da hayal kirikligi olmaksizin bdliinmeden, siirekli devam
edebilecektir. Beynin uzun zaman dilimleri i¢in katilime1 olmasi zordur. Beyin yiiksek
seviyedeki dikkat dilimlerinin, diisiik seviyedeki dikkat dilimleriyle takip edildigi
sekilde calisir. Insanlarin cogunlugu icin yiiksek seviyedeki dikkat kimyasali sabahin
erken saatlerinde, 6gleden sonralar1 diisiik bir dikkat dilimi ve en diisiik dikkat
kimyasali ise gece gdziikiir (Hobson, 1989). Ogleden sonra dikkat kimyasali diisiik
oldugundan bu saatlerde yapilan 6gretimlerde ilgi ve dikkatin saglanmasi i¢in ¢esitli

enerji vericiler (destekleyiciler) verilmelidir (Dwyer, 2002: 266).

Derinlemesine Daldirma (immersion): Derinlemesine daldirma, bilgiyi defter
yapraklarindan ve smif tahtasindan  c¢ikarip, Ogrencilerin  diisiincelerinde
canlandirmaktir.  Daldirma, Ogrencilerin  karsi  karsiya  brrakildigi  igerige
yogunlagmasidir. Biitlinliik ve birbirine baglantililik ka¢inilmaz hale geldiginde,

ogrenciler igerigi kesfetmek icin yerel bellek (anisal) sistemlerini kullanmak zorunda
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kalacaklardir (Caine & Caine, 2002: 113). Bu ¢evrede 6g8rencileri zorlayici, yargilayici-
elestirel ve zengin uyaricili ortamlara daldirma, onlarin olay, olgu, bilgi, kavram islem
ve ilkeler arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar1 kesfederek yeni bilgi oriintiilemelerine

girmeleri saglanir (Duman, 2007).

Aktif Siirecleme: Ogrenen bir beyin aktif bir siiregleme icerisindedir. Ornegin yasantiy1
anlamlandirmak i¢in, yerel bellek sistemi dogal olarak 6nceden olusturulmus haritalar
ile uyusmayan yeni nesnelere karsilastirildiginda tepki gosterir. Boylelikle beyin,
halihazirda bilinen seylere karst olan yasantilar1 siirekli olarak test etmektedir.
Egitimcilerin gorevi, Oriintlileri aywt eden beynin baglantilar kurmadaki dogal
kapasitesi tiizerinde yogunlasmak, onu artrmak ve ondan faydalanmaktir. Aktif
sireglemede Ogretmenlerin, konuya iliskin bilgilerin 6grenci tarafindan hem kisisel
olarak anlamli, hem de kavramsal olarak uyumlu bir bigimde birlestirilmesi ve
icsellestirilmesi i¢in 6grencilerle birlikte planli ve bilingli bir ¢galisma yapmalar1 gerekir

(Duman, 2007).
2.6.5. Beyin Temelli Ogrenmenin Uygulanmasi

Beyin temelli 6grenme, 68renenler icin, yasamla i¢ ice zengin ve uygun deneyimlerin
tasarlanmas1 ve uygulanmasi; anlamin Oziinii kavramaya yoOnelik etkinliklerin
planlanmasidir. Beyin temelli 6grenmenin uygulandigi egitim ortamlar1 6grenci
merkezlidir. Egitim ortamlar1 bireylerin birbirleriyle sosyal etkilesimde bulunmalarina,
fiziksel ve psikolojik bakimdan tehdit edici olmayan bir sinif atmosferinde, dayanigma
icinde, etkinliklere dogrudan katilarak, kesfederek ogrenmelerine olanak saglayacak

bicimde diizenlenir (Cengelci, 2005: 25).

Beyin temelli 6grenme yaklasimm uygulamadaki etkililigini arttirabilmek i¢in Politano
ve Paquin (2000) bazi1 onerilerde bulunmuslardir. Bu 6neriler; teklik, degerlendirme,
duygular, anlam, ¢oklu yol, beyin beden birlikteligi, bellek, beslenme, dongii ve ritm,

korkularla bas etme olarak siniflandirilmistir (Avci, 2005: 48).
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TABLO 1: Beyin Temelli Ogrenmenin Temel Noktalarimn Uygulama Siirecine Aktarilmasi

Beyin temelli Ogrenme

yaklasiminin temel noktalari

Beyin temelli 6¢renme yaklasiminin

uygulama asamalari

Teklik (Biriciklik)

Ogrenenlere secenekler sunma
Onceki bilgileri ile yeni
ogrenmelerini iligkilendirme igin
firsat sunma

Ogrenme stillerini, duygularini ve

giiclii yanlarimi tanima

Sag/Sol beynin 6zelliklerini dikkate alarak
farkli etkinlikler planlanir.

Ogrencilerin konuyla ilgili olan dnceki
bilgileri farkli yontemlerle hatirlatilir.
Kavram haritalari ile eski ve yeni bilgiler
iligkilendirilir.

Beyin baskinlik araci ile 6grencilerin
baskin beyin 6zellikleri ve giiglii yanlari

taninir

Degerlendirme

Ogretmenin zamaninda doniit
vermesi

Ogrenenlerin birbirine doniit
vermesi

Osrenenlerin kendilerini
yansitmasina firsat tanima
Hatalar: olumlu 6grenme yoluna

cevirme

Ogretmen etkinlik yapraklarini ve dgrenci
giinliiklerini diizenli olarak degerlendirir
ve 0grenciyle paylasir.

Ogrencilerin birbirlerini
degerlendirmesine firsat tanir.

Grup tartigmalari, soru-cevap, proje
caligmalari ile 6grencilere kendilerini

yansitma firsat1 verir

Duygular

Osrenenleri duygularim aciklama
konusunda cesaretlendirme
Eglenceyi 6grenmenin bir par¢asi
olarak tamima

Oyunu ogrenmenin 6nemli bir
parcasi olarak tamma

Olumlu dil kullanma

Ogrencilere sirf tartismalari ve giinliik
tutma yontemleri ile duygularin agiklama
firsat1 verilir.

Bazi etkinlikler oyun formatinda
diizenlenerek 6grencilerin 6grenirken

eglenmeleri saglanir.

Anlam
Biitiinciil 6grenmeye yer verme
Bireysel uygunluk ve duygusal

icerigi tamma

Ogrencilerin konun tiim kavramlarmi bir
biitiin iginde gérmeleri saglanarak,
kavramlar arasindaki baglantilar tiim resmi

gorerek tekrar kurulur.
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Calisma igin yeterli zaman verme

Geligim ve yansitma igin zaman

Ogrencilere etkinliklerini

tamamlayabilmeleri i¢in yeterli siire

verme verilir.
Ogrencileri dgrendiklerini yansitabilmeleri
icin yeterli zaman tammnir

Coklu Yol Farkl zeka tiirlerine yonelik etkinlikler

Coklu zekayr tamima

Coklu tasarim yollarim tamima
Cesitli sunumlar icin firsat yaratma
Ortami miizik, poster gibi

materyallerle zenginlestirme

diizenlenir.

Ogrencilerin etkinliklerde ve proje
caligmalarinda yaptiklar iiriinleri
sunmalari i¢in onlara firsat verilir.

Ders etkinliklerine miiziksel aktiviteler
katilir.

Konuyla ilgili ¢esitli bilgi, karikatiir ve
resimler igeren biiyiik boy posterler sinifa

asilir.

Beyin- Beden Birlikteligi
Etkin 6grenmeyi saglama
Geri diizenleme ve gosteri yapma

Hareket etmelerini saglama

Ogrencilerin sinif igerisinde serbestce
hareket etmelerine imkan verilir.
Konuyla iliskili ¢esitli geziler diizenlenir.
Etkinlik aralarinda sinif¢a egzersiz

hareketleri yapilir.

Bellek
Zihin haritalar kullanma
Cevreyi kullanma

Zengin yasantilar saglama

Kavram haritas1 olusturma veya eksik bir
kavram haritasini tamamlama gibi
etkinlikler yapilir.

Cevre imkanlar1 derse entegre edilir.
Konuyla ilgili ¢esitli materyaller, cd’ler,
slaytlar, ilgi ¢ekici resimler, fotograflar vb.

smif ortamina getirilir

Beslenme

Yararli besinleri se¢melerini
saglama

Beslenme hakkinda bilgilendirme

Ogrenme ortaminda su bulundurma

Ogrencilere, yas diizeylerine gore dengeli
beslenme konusunda uzman kisilerce
onaylanmus bilgiler verilir.

Her 6grencinin derste yaninda su

bulundurmasi ve igmesi tesvik edilir

Dongii ve ritm

Enerjik etkinlikler icin zaman

Ders etkinlikleri, dgrencilerin enerjilerini

hem zihinsel hem de bedensel olarak
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ayurma harcamalarma imkan verecek sekilde
Ogrenenlerin heyecanlarini tamima | diizenlenir.

ve yonetme Ogrencilerin ders giinliikleri, calisma
Ritiiel, yenilik ve giicliiklerin uygun | yapraklarindaki yansitici ifadeleri, sinmif
kullamimini saglama icindeki tutum ve davraniglar1 ve beyin
baskinlik araci degerlendirilmesi ile
ogretmen, 6grencilerinin duygu ve
heyecanlarini tamima ve onlart dogru

yoOnlendirme imkani bulur.

Korkularla Bas Etme Ogretmen, korkutma ve tehdit iceren ifade

Stres yonetimi ve davranislardan kaginir ve stressiz bir

Demokratik ortam saglama O0grenme ortami olusturulmaya ¢aligilir.

Ogrenenleri destekleme Simifta demokratik bir ortam olusturulur.

Odiil yerine i¢sel motivasyon Ogretmen, dgrencilerine dgrenmeleri

saglama konusunda cesaretlendirici dvgiiler
kullanir.

Ogrenciler, derste yaptiklar1 bireysel ve
grup etkinliklerini dosyalarinda biriktirir
ve bunlarla ilgili diiglincelerini yansitici
ifadelerle belirtirler.

Ogrenciler dosyalarmni her ders yanlarinda
getiriler.

Ogrencilerin, 6grenme iiriinlerini siirekli
g0z oniinde bulundurmalar1 ve 6gretmenin
bunlar1 zaman zaman kontrol ederek dvgi

dolu, yonlendirici ya da destekleyici sdzler

sOylemesi 6grencileri motive eder

Prigge (2002: 239), beyin arastirmalarindan elde edilen bulgular 1s181nda beyin temelli

o0grenme ve O0gretimin uygulanmasini destekleyen su 6nerilerde bulunmaktadir:

e Oprencilere beyin hakkinda temel bilgiler verin.
e Hedefleri belirleyin.

e  Uyku, beslenme ve suyun beyin ve 6grenme i¢in ne kadar 6nemli oldugunu belirtin.
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e Her beynin farkli 6grenme tercihlerine sahip oldugunu anlatin.
e Sinifta pozitif ve etkilesimli bir ortam yaratim.

e  Ogretimde miizigi kullanin.

e  Olumlu pozitif gorsel hatirlaticilar kullanin.

e  (Gicli duygusal baglantilar1 6grenmeyle biitiinlestirin.

e  Ogrencilere giiliimseyin.

e Oprencilerin smifta hareket etmelerine firsat verin.

e Digsal ve i¢sel dikkatin farkinda olun.

e Duygularin 6nemini unutmayin.

e Duyusal ¢cagrisimlar yaratin.

e Oprencileri 6grenmeye istekli kilin.

e Ogpretimde giiglii ve etkili baslangi¢ ve bitislerin 6nemini hatirlayin.

e  Ogrencilerin hatirlamalarina yardime1 olan teknikler kullanmn.

2. 6.6. Beyin Temelli Ogrenme Ortamlar

Beyne uygun 6grenme ortamlari; 68rencilerin isbirligi yaptigi, birbirine destek oldugu,
ogrencilerin i¢cinde bulunmaktan zevk aldiklar1 ortamlardir (Strickland, 2003). Bu
nedenle siniflarda grup calisma alanlari, dinlenme alanlar1 ve oyun alanlar1 gibi 6zel
alanlar olusturarak 6grencilerin ekip caligmalari yiiriitmeleri, boylece sosyal etkilesimde
bulunmalar1 ve {iist diizeyde 6grenmelerin gerceklesmesi saglanabilir. Ayni1 68renme
ortamimin i¢erisinde hem aktif calismalarm hem de pasif caligsmalarin yapilabilecegi
sessiz ortamlara da ihtiya¢ duyulmaktadir. Beyin aktif 6grenme siirecinde iken kuvvetli
beta dalgalari, diisinme ve bilgilerin igsellestirilmesi siirecinde ise alfa dalgalar1
yaymaktadir. Her iki durum da uzun siireli hafiza i¢in 6nemli oldugundan bu alanlarin
o0grenme ortaminda 6zel olarak diizenlenmesi yararli olacaktir (Leeson ve Willis, 2004;

Keles, 2007: 36).

Ogrenme ortamu her seyden Once eski bilgilerle yeni bilgilerin bulustugu bir yer
olmalidir. Eski bilgiler ile yeni 6grendikleri bilgileri iliskilendirme firsat1 sunulmali,
konu anlatildiktan sonra Ogrencilerden 1-3 dakika tekrar yapmalar1 istenmelidir.
Ogrencilere serbest dolasim ve etkilesim kurmalarina imkan verilerek birbirlerine doniit

vermeleri saglanmalidir. Ogretmen de smifta hareket halinde olup onlara yakinlik
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gostermeli, etkinlikler igin 6grencilere zaman tanimali, konuda anlasilmayan kisimlar
tespit etmeli yani “anlamadi§iniz bir yer var mi1?” sorusu yerine ‘“her sey a¢ik mi,
anlagilr m1?” sorusunu kullanmalidwr. Sinifta  gruplar olusturulurken belirli
smiflandirmalardan yararlanilmalidir, aksi halde 6grenci yakin buldugu arkadasini

segecektir (Duman, 2007: 168-169).

Beyin temelli siniflar, 6grenme-68retme siirecinin, beyin islevlerinin ve beyinde
ogrenmenin nasil meydana geldiginin dikkate alindig1 6grenme cevreleridir (Fogarty,
2002: 71). Bu nedenle 6grenmeden zevk almayi saglayabilecek etkinlik, oyun ve
benzetisimlerin dgrenme siirecinde kullanilmas1 énemlidir (Wortrock, 2002). Ogrenme
ogretme siirecinde olumlu dil kullanilmaya 6zen gdsterilmelidir. Ogrenciler bu sekilde
ogrenme konusunda daha cesaretli davranabilir ve siirece aktif olarak katilabilir. Ortam
miizik ve posterler gibi materyallerle zenginlestirilmeye ¢alisiimalidir. Ogrenme
ortaminda su bulundurulmasina énem verilmeli ve i¢ilmesi tesvik edilmelidir. Zaman
olarak da esnek davranilmasi énemlidir (Pool, 1997). Ogrencilere bilgiler zaman zaman
smif diizenini degistirerek verilirse, 6grencileri bilgileri ne zaman, nerede ve nasil
ogrendiklerini 1iliskilendirerek kalic1 6grenme saglanabilir. Bu sekilde o6grencilerin
yerlesim diizeni ile konuyu iligskilendirmeleri ve daha sonra bu bilgiyi geri cagirmada bu
bilgiden yararlanmalar1 saglanabilir. Diizenli olarak yapilacak bu degisiklikler ile
ogrencilerin bulunduklar1 ortama yeniden odaklanmalar1 ve yeni 68renmeler icin istek
duymalar1 saglanabilir. Bir okulda beyin temelli 6§renme ortamlar1 olusturmak igin
okuldaki diger kisilerin de bilgilendirilmesi gerekmektedir. Bu sayede okuldaki siniflar
ve Ogretmenler arasinda bir topluluk olma bilinci ve yakinlik hissi olusacaktir (Leeson
& Willis, 2004; Keles, 2007: 37). Bunun yaninda beyin temelli 6grenme sadece sinif
icinde yapilacak calismalardan ibaret olmamahdir. Smif dis1 etkinliklerle
desteklenebilir. Odak noktas1 6grenci ile sinirli kalmamali, 6gretmen egitimi, hizmetici
kurslar gibi caligmalarla bircok kisiye 6grenmenin dogasit 6gretilmelidir. Bu sayede
bireyler hem nasil 6grendiklerini bilecekler hem de bagkalarinin 6grenmelerine nasil

yardimc1 olacaklarmi bileceklerdir
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2.7. Beyin Temelli Ogrenmede Ogretmenin Rolii

Beyin temelli 6grenmede 6gretmen artik bilgiyi aktaran degil “6grenmeyi kolaylastiran™
kisi olarak tanimlanmaktadir. Beyin arastirmalar1 da, 6gretmen ve dgrencilerin birlikte
calismas1 sonucu daha etkili 6grenmeler oldugunu gostermektedir. Bu cercevede
ogretmenlerden beklenilenler o6greticilikten ziyade rehberlik ve arastirmacilik

seklindedir (Stevens ve Goldberg, 2001: 72).

Beyin temelli 6grenmede ogretmen beyin fonksiyonlarma hakkinda gerekli bilgilere
sahip olmali ve bu bilgisini egitim faaliyetlerinde etkili bigimde kullanabilmelidir.
Basarili bir 6gretmen, beyin fonksiyonlarina hakkinda bilgileri sayesinde hangi yontem
ve teknigin nerede ise yaradigmi ve ya yaramadigini anlayabilmelidir. Bu sayede
ogretmen, beynin dogasina, isleyis ilkelerine uygun yontem ve teknikleri dgrenme
ortamina tastyabilir (Given, 2002: 1). Beyin temelli 6grenme ortaminda 6gretmen, 1yi
ve kalic1 bir 6grenmenin gerceklesmesi icin tiim ogrencileri etkin katilim konusunda
cesaretlendirimeli, dgrencileri tiim farkliliklariyla kabul ettigini gdsteren bir ortam
hazirlamali ve gerektiginde metaforlar1 kullanabilmedir (Mangan, 1998: 207). Bu
sayede Ogrencilerin giliclik cektigi ya da Ogrenciler icin yeni olan kavramlar, daha
onceden bilinen, dogal bicimde yapilandirilmig kavramlar kullanilarak anlatilabilir
(Lakoff, 1994: 251). Cram ve Germinario (2000) smifinda beyin temelli 6grenme
ilkelerini uygulayan bir 6gretmeni, 6grencilerinin nasil 6grendigi konusunda bilgi sahibi
olan, yeteneklerini, 6n Ogrenmelerini ve Ogrenme tercihlerini bilen ve Ogretim
faaliyetlerinde hangi arag gereci nerede nasil kullanabilecegini bilen biri olarak

tanimlamaktadir (s.59).

Ogrencilerin ilgileri dahilinde gercek yasamla ilgili konularla ilgilenmeleri énemlidir.
Okullarda 06grencilerin zamaninin bliyiilk bir bolimii hayatin icinde ¢ok az
kullanabilecekleri bilgileri ezberlemekle ge¢mektedir. Oysa Ogrencilere yasamda
kullanabilecekleri becerilerin dgretilmesi, 6grenme-ogretme siirecini daha anlamli ve
verimli hale getirecektir (Erwin, 2004: 119). Beyin temelli 6grenmede, kitaplardan
ogrenilen bilgilerden ¢ok gercek yasamla ilgili 6grenmeler vurgulanir ( Jacobs, 1990:

13).
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Genel olarak beyin temelli 6grenme, egitimcilere beynin nasil 6grendigi, bu konudaki
bilgilerin 6gretim siirecine ve stratejilerine nasil transfer edilebilecegi, 6grencilere daha
yiiksek diizeyde basariya ulagmalarinda nasil yardim edilebilecegi konusunda bir
cerceve ¢izmektedir (Sousa, 2003: 4).Beyin temelli 6grenme, dgretmenlerin siki sikiya
bagl kalmalar1 gereken bir program olarak algilanmamalidir. Ogretmenler, dgrenci
merkezli bir O0gretme-08renme c¢evresi diizenlemek i¢in beyin temelli 6grenme
arastirmalaridan elde edilen bulgularirdan yararlanmalidir (Stevens ve Goldberg, 2001:

34; Neve, 1985: 84).

Beyin temelli §grenmede Ogretmen;

e Ogrenme siirecinin baginda Ogrencilere beynin yapisi, Ogrenmenin nasil
gerceklestigi konusunda bilgi verir.

e Ogrencileri arastirmaya ve bilgiyi derinlemesine kesfetmeye yoneltir ve buna uygun
kosullar1 hazirlar.

e Ogrencileri, birbirleriyle ve kendisiyle iletisim kurmaya dzendirir

e Ogrencilerin duygularini paylasmasia olanak saglar.

e Ogrencilerin fiziksel ve psikolojik olarak kendilerini giivende hissedecekleri bir
siif atmosferi olusturur.

e Ogrenme ortaminda miizigi, gérsel uyaricilari etkin bigimde kullanir.

e Ogrencilerin konuyla ilgili sorular sormalarmi, dgrenme giinliikleri tutmalarini
saglayarak kendi 6grenmelerini degerlendirmelerini saglar (Cengelci, 2005: 33)

e [Egitim faaliyetlerinde tehditten uzak bir ortam olusturur.

e Ogrenen kisiye degisik 6grenme ydntem, arag ve siirelerinin tanindig1 segenekli bir
O0grenme yasantisi sunar.

e Ogrenen kisinin ihtiya¢ duydugu kadar zamanm saglanmasma ¢alisir.

e Ogrenme siirecinde zenginlestirilmis bir ¢evre olusturmaya ¢alisir

e Ogrencilere problem ¢dzme, aciklama ve yeni iiriin yaratmada birlikte ¢alisma
imkan1 saglar

e Ogrenen bireyin eksikliklerini tamamlamaya yonelik aninda verilmis geri bildirim

saglar.
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e  Ogrenilen bilgilerin gercek yasamla iliskilendirmeye ¢alisir (Reigeluth, 1999; Akt.:
Siinbiil, 2007: 230)

2.8. Beyin Temelli Ogrenmede Ogrencinin Rolii

Beyin temelli 6grenme isbirliklidir ve 6gretmen ve oOgrenciler karsilikli olarak daha
fazla sorumluluk {stlenirler. Bu siiregte, ogrenciler ne yapmak istediklerini bilirler,
zaman ¢izelgeleri esnektir, diizenlilik ve tutarlilik temeldir (Pool, 1997b: 13).
Ogrenciler oncelikle beynin yapis1 hakkinda basit diizeyde bilgi sahibi olmalidir.
Herkesin ayni1 fizyolojik yapiya sahip olmasma ragmen her bir insanin beyin
Oriintiisiiniin farkli oldugunu kavramalidirlar. Kendi 6grenme stilinden haberdar olmali
ve farkl stillerin nasil uygulanabilecegi hakkinda ayrica bilgi sahibi olmalidir (Prigge,
2002). Beyin temelli 6grenmede 6grencilerin kendi davranis ve 6grenmeleri konusunda
bilin¢li olabilmesi amaglanmaktadir. Beyin temelli 6grenme ile nasil 6grendiginin
farkina varan bireyler, bu sayede hayat boyu 6grenci olmaya devam edebileceklerdir.

(Strickland, 2003).

Ogrencileri bilgi yiiklenen makineler gibi goriip beyinle celisen bir dgretim yapmak
yerine onlara merak etmeleri, sorgulamalari, diisiinmeleri ve kendi zihinsel semalarini
olusturmalar1 i¢in olanak vermek daha verimli olacaktir (Tileston, 2000, s.13). Boyle
bir ortamda 6grenciler daha mutlu olacak ve bir¢cok gorev iistlenebileceklerdir. Beyin
temelli G6grenme siirecinde O6grencilerin iistlenebilecekleri etkinlikler su sekilde

siralanabilir (Cengelci, 2005: 34)

e Ogrenciler 6nceki bilgi, deneyimlerini smifla paylasir, yeni dgrenmeleri ile
onceki 6grenmeleri arasinda baglant1 kurmaya calisir.

e Ogrenciler, grup ¢alismalarida kendi paylarma diisen gérev ve sorumluluklarini
yerine getirmeye 6zen gosterir.

e Konuyla ilgili kendisine gore onemli olan sorular belirleyerek bunlaria cevap
bulmaya calisir.

e Ogrenciler konuya ya da sinif ortamina iliskin duygularini sinifla paylasir.
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e Ogrenciler ilgili olduklar1 bir konuda derinlemesine arastirma yaparak
calismalarini sinifla paylasir.

e Metafor ve analojiler kullanabilir.

e Ogrendiklerini gdzden gegirir

e Ogrenciler kendi &grenmelerini degerlendirir ve Ogrenme sorumlulugunu

ustlenir.

2.9. flgili Arastirmalar

Bu boliimde beyin temelli 68renme konusunda yurtdist ve yurtiginde yapilan

calismalara yer verilmistir.

2.9.1. Yurtdisinda Yapilan Cahismalar

Beyin temelli 6grenme konusundaki ¢alismalar 1990 yilindan gliniimiize kadar artarak

devam etmektedir. Bu ¢alismalar en 6nemlileri su sekildedir:

Jacobs (1990) okuma becerilerini gelistirmede ve diizgiin okumay1 saglamada beyin
temelli 6grenmenin etkisini belirlemek amaciyla yaptig1 calismada, beyin temelli
ogretim tekniklerinin Ogrencilerin okumaya yonelik ilgilerini, ¢abalarmi ve okuma
becerilerindeki yeterlik diizeylerini artirdigmni belirlemistir. Arastirmaya, 3 Og8renci

katilmistir ve 6grenciler okuma becerileri zayif 6grencilerden se¢ilmistir

Voelz (1994) beyin temelli 6§renmenin, 6grencilerin basarisina etkisini arastirmak igin
135 6grenci ile yaptigr calismada, beyin temelli 6grenme yaklagimmin ogrencilerin
akademik basarilarmni arttirdigr yoniinde bulgular elde etmistir. Arastirma sonuglari
yalnizca sol beyne yonelik egitimin dgrenci basarisi i¢in yeterli olmadigini ortaya
koymaktadir. Bu sonu¢ her iki beyine yonelik olarak bir egitim verilmesinin

gerekliligini gostermektedir.

Pinkerton (1994), 2300 6grenciye bir yil boyunca fizik ve kimya derslerinde beyin

temelli 6grenmeye dayali bir program yiiriitmiistiir. Calismada, beyin temelli 6grenme
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tekniklerinin 6grenciler iizerinde ii¢ dnemli etkisinin oldugu belirlenmistir. Bunlardan
ilki 6grencilerin zihinsel cabayla karsilastiklarinda 6grenmenin kalic1 hale gelmesidir.
Ogrenciler problemlere ¢dziimler ararken, kendi dgrenmelerini kullanirlar. Ikincisi,
ogrenciler basarin sansa bagli olmadigmi, kendi bilgilerine bagli oldugunu anlarlar.
Ugiinciisii ise, 6grencilerin nasil diisiindiiklerini bilmelerinin, ¢alismalarinda kendilerine
yardimec1 oldugudur. Duygularin 6grenmede 6nemli oldugunu belirten arastirmaci,

uyguladig1 programla ilgili 6grencilerden olumlu doniitler almistir.

Caine ve Caine (1995), biligsel ve sinirbilim ¢aligmalarina dayali olarak insanlarin nasil
ogrendigi ile ilgili olusturduklar1 beyin temelli 6grenme teorisini (1991) Rio Linda’da
Dry Creek Ilkokulu’nda uygulamislardir. Bu okulun 6grencileri genellikle diisiik
sosyoekonomik diizeydeki ailelerden gelmekteydiler. Bu o6grencilerin test sonuglari
oldukca diisiiktii. Ug yillik bir beyin temelli dgrenme programmin uygulanmasinin

ardindan, Dry Creek Okulu’nun 6grencileri testlerde siirekli bir ilerleme gostermislerdir.

Williams (1999), beyin temelli 6grenme stratejisi olan zihin haritalar1 ile geleneksel
yontemle not almayi1 karsilastirarak basari iizerine etkisini belirlemeye c¢alismistir.
Arastirmada On test-son test kontrol gruplu model kullanilmistir. Veriler; basari
degerlendirme testi, 6grenme stilleri testi ve beyin baskinlik analizi testi ile toplanmastir.
Arastirma zihin haritalama egitimi alanlarla almayanlarin basaris1 arasinda énemli bir
farklilik bulunmadigini, zihin haritalama egitimi alanlar arasinda 6grenme stilleri
acisindan 6nemli bir farklilik bulundugunu, beyin baskimnligi bakimmdan 6nemli bir fark
bulunmadigin1 ve 6grenme stilleri ile beyin baskinligi arasimda 6nemli bir iligki

bulunmadigini ifade etmistir.

Rockhurst Universitesi ve egitimde reformlari ilerletme merkezinin (CARE) isbirligi ile
1994-1999 yillar1 arasinda Valley Park Okullarinda beyin temelli uygulamalar
konusunda bir calisma yapilmistir. Arastirma sonunda beynin, deneyimler sonucunda
fizyolojik olarak degistigi, 6grencilerin siirekli olarak 6grenmek istedigi, fakat egitimsel
deneyimin c¢ok kolay ya da ¢ok zor oldugunda 6grenmenin duraksadigi, duygularin
ogrenmeyi etkiledigi sonucuna varilmistir. Bu calismada sanat, miizik ve beden egitimi
ogretmenleri derslerde islenen kavramlar1 giiglendiren ve destekleyen aktiviteler

gelistirmiglerdir. Testlerine ek olarak performansa dayali degerlendirmeler
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kullanilmigtir. 2. smiftan 5. sinifa kadar tiim Ogrencilere beyin fonksiyonlarinin
ogrenmeyi nasil etkiledigi ve 6§renmenin beyinde nasil gerceklestigi konularinda bilgi
verilmistir. Caligma siiresince 0grencilere okuma, matematik ve diger temel becerileri
kapsayan ii¢ test uygulanmistir. Testlerden alman sonuglar; bir okulun, okuma ve
matematik 0grenmede hicbir olumsuz etkinin olmadig1 zenginlestirilmis bir ¢evreye
doniistiiriilebilecegini gdstermistir. Verilerin analizi sonucunda, projeye baslamadan
once diisiik not alan Ogrencilerin, proje sonrasinda biiyiikk bir gelisme gosterdikleri

belirlenmistir (Caulfield vd., 2000).

Jones (2000), beyin temelli 6grenme iizerine yaptigi deneysel c¢alismasinda, beyin
temelli O0grenmenin biligsel ve duygusal yonleri biitiinlestirildi§inde nitelikli
ogrenmenin meydana gelebilecegini belirtmistir. Calismada programa katilan ve
katilmayan iki 0grenci grubunun arasinda akademik basar1 ve tutum bakimindan bir
iligki olup olmadig1 da arastirilmistir. Arastirma sonucunda akademik basar1 ve tutum,
gruplara gore anlamli diizeyde farklilasmazken, programa katilan 6grencilerin koti

maddelere kars1 tutum ve davranislarmin olumlu yonde etkilendigi saptanmistir.

Materna (2000), hemsirelik Ogrencilerinde anlamli 6grenme ve bilisilistii iizerinde
kavram haritalarmin etkisini arastrmistir. Bu calismada, beyin temelli 6grenme ig¢in
kullanilan kavram haritalama ile geleneksel Ogretim i¢in kullamilan Gzetlemenin
etkilerinin karsilastirilmasi amaglanmistir. Deney grubu 6grencilerine kavram
haritalama ile Ogretim yapilirken, kontrol grubu o6grencilerine 6zetleme teknigi ile
ogretim yapilmistir. Arastirmada, bilgi isleme, ana fikri segme, ¢alisma yardimlari ile
bunlara ek olarak tutum, zaman yonetimi, motivasyon, kaygi, konsantrasyon, kendini
test etme ve test stratejilerini dlgen ‘Ogrenme ve Calisma Stratejileri Aract (LASSI)
kullanilmistir. Arastirmanin sonunda, deney grubu 6grencilerinin tutum, motivasyon,
kendini test etme, bilgiyi isleme, ana fikri segme ve calisma yardimlar1 bakimindan
kontrol grubu 6grencilerine gére anlamli diizeyde daha biiyiik bir gelisim gosterdigi
saptanmistir. Ancak, deney grubu 6grencilerinin kaygi durumlarinda 6n testten son teste
olumsuz bir degisim gozlenmistir. Bu durumun, 6grencilerin alisik olmadiklar1 bir
calisma teknigini 6grenme konusunda olduk¢a biliyiikk endiseye sahip olmalar1 ve

konsantrasyonlarmin daha az olmasmdan kaynaklanabilecegi belirtilmektedir.
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Thomas (2001), okuléncesi donemde beyne uygun 6grenme cevresinde deneyimler
kazanan c¢ocuklarm, okula baslarken Ogrenmeye hazir hale gelip gelmedigini
incelemistir. Belirlenen okul oncesi kurumlardaki 6grencilerden rastgele 202 c¢ocuk
ogrenmeye hazir bulunusluk seviyesi degerlendirilmek iizere secilmistir. Arastirma
sonucunda beyne uygun O6grenme ortamlarindaki cocuklarmm c¢ogunun “6grenmeye

hazir” oldugu tespit edilmistir.

Wortock (2002) hemsirelik egitiminde, kalbin calismasiyla ilgili temel ilkelerin
ogretilmesinde geleneksel dgretim, hasta modeli kullanimi1 ve beyin temelli 6grenme
ilkeleri dogrultusunda tasarlanan web tabanli 6gretimi karsilagtirmak amaciyla bir
arastirma gerceklestirmistir. Arastrmaya son smifta 6grenim goren 54 Ogrenci
katilmistir. Ogrenciler tesadiifi se¢imle dort gruba ayrilmus; birinci gruba geleneksel
Ogretim, ikinci gruba hasta modeli kullanilarak diizenlenen 6gretim, ti¢lincii gruba beyin
temelli ilkelere gore hazirlanan web tabanli 6gretim, dordiincii gruba ise hem web
tabanli 6gretim hem de hasta modeli ile diizenlenen 6gretim uygulanmistir. Aragtirmada
hasta modeli ile birlikte beyin temelli 6grenme ilkeleri esas alinarak diizenlenen web
tabanli 6gretimin uygulandig1 grubun geleneksel 6gretim yontemine gore daha yiiksek
basar1 elde ettigi ve beyin temelli 6grenmenin elestirel diistinme becerilerini gelistirdigi

sonuglarina ulagilmistir.

Versteeg (2002) tarafindan gerceklestirilen ve oOgrencilerin 68renme firsatlarini
arttirmak ve daha iyi kararlar verebilmelerini saglamayi amaclayan ¢aligmada, beyne
dayali 6grenme lizerinde odaklanan okul, 6gretmenlerin bu konudaki profesyonel
gelisimlerini saglamak amaci ile ti¢ yillik bir program planlanmistir. Katilimin goniilli
oldugu programa ilk yil 18 6gretmen katilmistir. Olusturulan ti¢ yillik gelisim programi

sunlar1 kapsamaktadir:

1. yil: Beyin arastirmalar1 ve beyin temelli 6grenme stratejileri ile ilgili kitap ve

makalelerin okunmasi ve tartisiimasi.

2. yil: Miifredatin beyin temelli O0grenme stratejilerine en uygun bdliimlerinin
belirlenmesi veya beyin temelli 6grenme stratejilerinin kullanilabilecegi bir miifredat

olusturulmasi.
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3. yil: Beyin temelli 68renme stratejilerinin miifredata uygulanmasi ve 6grencilerin
ogrenmelerine en 1yi sekilde yardimci olacak stratejilerin gelistirilmesine devam

edilmesi.

Uygulanan bu program ile birgok 6gretmenin beyin ve 6grenme ile ilgili inaniglari
degisime ugramistir. Beyin temelli 6gretim stratejileri 6gretmenler tarafindan 6gretim
calismalarina uyarlanmis ve 6grencilerin nasil 6grendikleri konusunda 6gretmenlerin
yeteneklerinin gelistirilmesi ile 6grenci basarisinin arttirilmas: saglanmistir (Versteeg,

2002).

Hoge (2002)’un 6grencileri birer okur-yazar olarak desteklemek ve cesaretlendirmek
amaciyla beyin temelli 68renme stratejilerinin kullanimini arastirdigi ¢alismada veri
toplama aract olarak gozlem, goriisme ve anket kullanilmistir. Arastirma bulgulari,
beyin temelli 6grenme stratejilerinin riskten uzak ve destekleyici bir 6grenme ¢evresi
kurmada O6nemli bir rolii oldugunu isaret etmektedir. Arastirmada ulasilan Onemli
sonuclardan biri de beyin temelli 6gretim tekniklerinin ilkokul 6grencilerinin olumlu
okur- yazarlik deneyimleri gelistirmelerine ve 6grencilerin birer okur-yazar olmalarmni

motive etmeye yardimci oldugudur.

Gooch (2002), Afrikali ve Amerikali sekizinci smif 6grencilerin fen kavramlarina
yonelik hizlandirilmis 6grenme, ¢oklu zeka ve beyin temelli 6grenmenin belirli okuma
parcalarina uyarlanmasini arastirmistir. Arastrma sonuglari, bu teoriler arasimdaki
etkilesimin Ogrencilerin 6grenmesinde 6nemli bir etkisinin oldugunu gostermektedir.
Arastirmanin nitel bulgulari ise, teoriler arasindaki bu etkilesimin uygulamaya konmasi
ile, simf kiiltiirii ve 6grenci kiiltiiriiniin ayn1 diizeye getirilmesini ve smifta 6gretim-

ogrenme halkasmin devamliliginin olusturulmasmi sagladigini géstermektedir.

Getz (2003), kolej dgrencilerinin Ingilizce dersindeki zihinsel gelisimleri i¢in beyin
temelli 6grenme ilkelerini kullanmis ve O6grenciler iizerindeki etkilerini arastirmistir.
Toplam yedi tane yedinci sinif iizerinde yapilan ¢alismada, ti¢ smifta beyin temelli
ogrenmeye dayali, dort smifta ise beyin temelli 6grenmeye dayanmayan bir program
takip edilmistir. Bir yazma caligmasi, bir yazmaya yonelik tutum arastirmasi ve bir

yazma durumundaki rahatlik arastirmasi olmak iizere 6grencilerin ii¢ 6l¢limden aldiklar1
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puanlar karsilastirilmistir. Ayrica dokuz 6grenci ve programi uygulayan li¢ egitimei ile
donem boyunca ii¢ kere goriisme yapilmistir. Tiim yedinci sinif 6grencileri ti¢ 6l¢iimde
onemli kazanimlar gostermekle birlikte, iki grup arasinda anlamh diizeyde bir farklilik
goriilmemistir. Getz bu sonucun nedenini programa katilan iki egitimcinin beyin temelli
O0grenme teorisine acemice yaklagsmasma ve beyin temelli derslerin sayisinin kisith

olmasina baglamistir.

Fontana’nin (2003) Sosyal Bilgiler siniflarinda bellek destekleyici stratejilerin basariya
olan etkisini arastirmaya yonelik gerceklestirdigi caliymasina onuncu ve on birinci
smifta 0grenim goren 59 dgrenci katilmistir. Arasstirma sonucunda bellek destekleyici

stratejilerin 6gretiminin kalic1 6grenmeyi sagladigi yoniinde bulgular elde edilmistir.

Miller (2003), beyin temelli 6grenmenin nasil uygulanabilecegini agiklayabilmek ic¢in
su bes soruya cevap aramustir: (1) Sinif ortammin dogast nedir? (2) Egitimcinin rolii
nedir? (3) Ogrencinin rolii nedir? (4) Okul miidiirii ve teknoloji koordinatdriiniin rolii
nedir? (4) Ogretmenlerin karsilastiklar1 problemler nelerdir? (5) Bunlarm {istesinden
nasil gelinebilir? Bu ¢alismanin verileri; 6gretmenler, miidiir ve teknoloji koordinatorii
ile yapilan goriismelerden, 56 saat yapilan goézlemlerden ve sinif gozlemleri igin
olusturulan metodolojik bir kontrol listesinden toplanmistir. Calismadan elde edilen
sonuclar sunlardir: (a) En ¢ok kullanilan teknolojik arag¢ bilgisayardir ve bilgisayar bir
ogrenme aract olarak kullamlmaktadir. (b) Ogretmenin rolii siklikla bir rehber ve
ogrencilere yardimer olan kisi olarak ifade edilmistir. (c) Ogrenciler neredeyse her
zaman teknolojiyi 6gretim faaliyetlerinde kullanmaktadirlar. (d) Ogretmenler, 6gretim
aktivitelerinin planlanmasinda Ogrencilerinin  bireysel ihtiyaglarmin  ve beyin
baskinliklarmmin farkindadirlar. Bu kapsamda 6gretmenler, 6grencilerinin hayal gii¢lerini
kullanmalarma tesvik edici aktiviteler kullanmislardir. Bdylece beyin temelli
ogrenmede benzetme ve hayal kurma etkinlikleri esliinde sag beyni baskin olan
ogrencilerin O6grenme ihtiyaclar1 karsilanmig; ayni zamanda sol beyni baskin olan
ogrencilerin 0grenmeleri de tesvik edilmis ve onlarin sag beyinlerini gelistirecek

yetenekleri kazanmalar1 saglanmastir.

Veltri (2003), lise smiflarindaki fiziksel etkenlerin Ogrencilerin 6grenmesini nasil

etkiledigini arastrmistir. Bu calismada, beyin temelli 6grenmenin kavramsal ¢ercevesi
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fiziksel smif cevresi ve Ogrenme arasinda bir baglant1 olusturmasi agisindan
tartistlmistir.  Sinif ¢evresindeki fiziksel etmenlerin derinlemesine tartisildigi bu
arastirma sonucunda, smiftaki fiziksel etmenlerin 6grencilerin katilimini, dikkatini ve

ogrenme yetenegini etkiledigi saptanmaistir.

Strickland (2003), beyin temelli 6grenmenin etkililigini lise diizeyinde 90’a yakin
ogrenci lizerinde arastirmustir. Calismada veri toplama araglar1 olarak giinliikler,
derecelendirme Olgekleri, yansitici sorular ve gozlemler kullanilmistir. Geleneksel
ogretim swrasinda anlatim, okuma, not alma ve calisma yapraklarindan yararlanilirken,
BTO’niin yapildig1 derslerde grafik orgiitleyiciler, grup calismasi, rol oynama,
simiilasyonlar, tartisma, bellek destekleyiciler kullanilmistir. Ayrica 6grencilere stressiz
bir ortam olusturulmaya ¢alisilmistir. Arastirma sonucunda beyin temelli uygulamalarin
ogrenmeyi eglenceli hale getirdigi, 6grencilerin derse aktif olarak katildiklarini ve

Ogrenilen bilgilerin daha fazla akilda kaldig1 belirlenmistir.

Miller (2004), teknoloji destekli beyin temelli 6grenme adinda nitel bir arastirma
gerceklestirilmistir. Veri toplama aracglar olarak gériisme ve gozlem yontemi ile kontrol
listeler1 kullanilmistir. Arastirmaya alt1 6gretmen, bir yonetici ve bir teknoloji
koordinatorii  katilmistir. Arastirma sonucunda, beyin temelli O6gretme-6grenme
siirecinde Ogrenci merkezli egitime yer verildiginde 6grencilerin ilgi ve yetenekleri

dogrultusunda 6grendikleri sonucuna ulasilmaistir.

Jeffrey’in (2004) beyin temelli 6grenme teorisi ile endiistriyel teknoloji egitiminin
glinlimiizdeki uygulamalar1 arasinda bir iliskinin olup olmadigini belirlemek amaciyla
yaptig1 c¢aligmasinda oOrneklemini endiistriyel teknoloji Ogretmenlerinden rastgele
sec¢ilen 79 kisi olusturmaktadir. Calismada veri toplama araci olarak toplam 43 coktan
segmeli ve likert tipi sorulardan olusan bir 6lgek kullanilmistir. Arastirma sonunda;
beyin temelli 6grenme teorisinin ilkelerinin endiistriyel teknoloji egitimi alanindaki
gliniimiizdeki uygulamalar: ile, katilimcilarin yas grubu, deneyimi, referans bilgileri,
okul tiirti, miifredat, bilim dali, profesyonel iligkiler ve 6gretim metodolojileri arasinda
bir iligki bulunmamistir. Ancak arastrma verileri, endiistriyel teknoloji egitimi
ogretmenlerinin ¢ogunlugunun beyin temelli 6grenmenin ilkeleri ile uyumlu bazi

ogretim tekniklerini kullandiklarin1 isaret etmektedir. Ayrica, arastirmaya katilan
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ogretmenlerin %781 sanat, miizik, hareket, rol oynama veya dramay1 , %751 mitoloji,
metafor, kutlama veya tartismalar1 ve yaridan fazlasi1 stres azaltici aktiviteleri

derslerinde ‘nadiren’ kullandiklarini veya ‘hi¢’ kullanmadiklarmi belirtmislerdir.

Fortner (2004) coklu zeka kurami i¢inde beyin temelli 6grenme dogrultusunda
diizenlenen egitimsel uygulamalarm ogrenci basarisina etkisini arastirdig1 ¢alismasinda;
ogrenci basarisini artirmada c¢oklu zeka kuramini kapsayan egitimsel uygulamalarin
anlaml bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulagmistir. Arastirmaya iletisim becerileri

dersini alan 6. ve 8. smif 6rgencileri katilmastir.

Respress and Lutfi (2006) yapmis olduklar1 arastirmada Giizel Sanatlarin Beyin Temelli
Ogrenme prensiplerinin dgrencilere ulasmak igin essiz bir yol olduguna dikkat
cekmektedir. Okul ve sosyal basarisizlik iginde bulunan Afrikali-Amerikali okullarin
ogrencilerinin yeteneklerini gelistirmek ve baglanti kurmak icin okul-sonras1 Giizel
Sanatlar programi hazirlanmis ve uygulanmustir. Istatistiksel olarak dgrencilerin kendine

glivenmede, okul basarisinda ve ortalamalar1 agisindan olumlu sonuglar elde edilmistir.

Bello (2007), geleneksel yontemde matematiksel diisiinmeyi engelleyen etmenleri tespit
etmeye ve oOgretmenlerin beyin temelli 6grenme hakkinda egitilmelerinin 6grenci
basaris1 lizerine etkisini tespit icin 6zel bir okulda 58 6rgenciden olusan ti¢ grup 5. Smf
subesi ve 23 6gretmenle bir calisma yapmustir. Ogretmenler uygulama dncesi beyin
temelli 6grenme yontemleri ve etkinlikleri hakkinda egitilmislerdir. Uygulama sonunda
ogretmen ve oOgrencilere anket uygulanmistir. Arastrma bulgular1 beyin temelli
ogrenmenin Ogrencilerin basarisin1 artirdigmi ve beyin temelli 6grenme hakkinda
ogretmenlerin egitilmesinin matematiksel diisiinceyi gelistirmede daha etkili oldugunu

ortaya koymustur.

Weimer’in (2007) 6grencilerin derse karsi ilgisine ve uzun siireli hafizayr artirmada
beyin temelli 6grenmenin etkisini arastirmay1 amagladigi ¢alismasina 181 ortaokul
ogrencisi ve 8 Ogretmen katilmistir. Calismada veri toplamak i¢in O8retmen
goriigmeleri, smifta gézlem ve bir 6grenci anketi kullanilmistir. Dersler dort acidan test
edilmistir. Bunlar; uzun siireli hafizay1 artrma, Og8renci ilgisinin yiiksek tutulmas,

duyusal baglar ve bilginin transfer edilmesidir. Calismasinda katilimcilarin yasam
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deneyimlerini de anlamak amaciyla karigik yontem kullanmistir. Arastirma bulgulari,
kullanilan beyin temelli Ogretim stratejilerinin Og8rencilerin sosyal ve duyusal
ithtiyaclarimi karsiladigini, 6grenci ilgi ve dikkatinin uzun siireli hafizay1 gelistirdigini,
ogrencinin derse odaklanmasmi sagladigint ve bu sayede Ogrenci hatirlamalarini
artirdigini gostermistir. Calismanin bulgular1 6grenci katiliminin elde edilmesinde beyin

temelli 6grenme yaklagimlarinin etkili oldugunu gostermistir.

Sikes (2009) Great Expectations ve beyin temelli 6grenmeyi karsilastirdigi bir caligma
yapmistir. Bu ¢calismaya Great Expectations yontemi konusunda egitim almis 2, beyin
temelli 6gretim ve Great Expectations egitimi almis 2 ve ne beyin temelli ne de Great
Expectations egitimi almis 2 6gretmen olmak iizere toplam 6 6gretmenle ve 101 5. Sinif
ogrenci katilmistir. Calismaya katilan 6grencilere okuma ve matematik i¢in on test ve
son test yapilmis ve bunlara bir de tutum anketi eklenmistir. Calisma 2007-2008 egitim-
ogretim yili ilk doneminde 12 hafta kadar slirmiistiir. Calismada beyin temelli
ogrenmenin kullanildigi sinif lehine anlamli fark bulunmustur. Tutum agisindan ise

gruplar arasinda herhangi bir farklilik bulunmamaistir.

Krummick (2009) anaokulundan iiclincli sinifa kadar 6gretmenlerin beyin temelli
ogretim yontemlerini kullanim diizeylerini belirlemek amaciyla bir ¢alisma yapmustir.
Likert tipi bir 6lgekle 100 dgretmenin katilimi ile gerceklestirdigi calismasinda; beyin
temelli 6grenmenin, 6grenmeye olumlu etkisi oldugu, ancak ¢ok az Ggretmenin beyin
temelli 6grenmenin kullanimi hakkinda bilgiye sahip oldugu sonucuna ulasilmistir.
Egitim seviyesi fazla olan 6gretmenlerin daha az istekli olduklar1 belirlenmistir. Ayrica,
cok az Ogretmen mesleki gelisimine iliskin beyin temelli 6grenme hakkinda bilgi

sahibidir.

Morris (2010) beyin temelli O6gretim stratejilerinin ilkokul, ortaokul ve lisede
ogretmenler tarafindan ne derece uygulandigimi incelemek i¢in bir calisma yapmustir.
Bu calismada mesleki deneyime gore Ogretmenler arasinda beyin temelli stratejilerin
uygulamasinda farkliliklar olup olmadig1 ve National Board sertifikas1 olan 6gretmenler
ile diger 6gretmenler arasinda beyin temelli stratejilerin kullanimimda farklilik olup
olmadig1 belirlenmeye c¢alisilmistir. Arastirmaya rastgele 115 ilkogretim, 115 ortaokul

ve 115 lise 6gretmeni ile 115 National Board Sertifikali 6gretmen se¢ilmistir. Veriler,
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460 dgretmene gonderilen Ogretmen Anketi kullanilarak toplanmistir. Bu ¢alismada
nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Ankete katilan 6gretmenleri % 86’s1 beyin
temelli 6grenmeye yonelik egitim veya mesleki gelistirme egitimine sahip olmadigi
bildirmistir. Ogretmenlerin % 25 derslerinde mizah, eglence oyunlar1 veya bilmeceler
kullandigmi  bildirmistir. Ogretmenlerin % 39’u sadece ogretmenin miifredat
kilavuzunda bulunan onerilere dayali 6gretim yaptigmi bildirmistir. Bu arastirma
ilk6gretim Ogretmenlerinin beyin temelli 6grenme stratejilerini, ortaokul ve lise
ogretmenlerine gore daha ¢ok kullanmakta oldugunu goéstermistir. Ayrica, deneyimi O-
10 y1l olan 6gretmenler daha fazla deneyime sahip 6gretmenlere gore beyin temelli
o0grenme uygulamalarint daha az kullanmaktadir. National Board Sertifikali
ogretmenlerin puan ortalamalari, ankete katilan diger 6gretmenlere gore beyin temelli

o0grenme uygulamalarini daha sik kullandiklarini gostermistir.

Elde edilen veriler 6gretmenler icin beyin temelli 6grenmeye yonelik ek egitim
verilmesi gerektigini gostermistir. Bu veriler Ogretmenlerin smif ortaminda beyin
temelli Ogretim uygulamalar1 konusunda neler yaptigina yonelik fikir edinmeye

yardimc1 olmustur.

Richardson (2011) onuncu smif Ogrencilerle 6grenmeyi gelistirmek igin yaptigi
calismasinda sol ve sag beyin yarikiire baglantilar1 artirmak i¢in tasarlanmig egzersizler
yapan o6grenciler ile yapmayan Ogrencilerden hangisinin testlerde daha yiiksek puan
alacaklarimi belirlemeyi amaglamistir. Bu ¢alisma yaz okulu 10. smif iletisim sanatlari
bolimiinde 44 6grenci ile yapilmis, 22’°ser kisilik iki grup olusturulmus; bunlardan biri
deney grubu ve sabah egitim almis digeri kontrol grubu ve 6gleden sonra egitim
almistir. Ogrencilerin yaslar1 15-17 yas aras1 degismektedir. Calisma arastirmaci
tarafindan degil bir lisenin onuncu sinifta iletisim sanatlar1 6gretmeni tarafindan
uygulanmistir. Uygulama Oncesi ve sonrasi basari testi uygulanmis, deney ve kontrol
grubu puanlar1 bagimsiz gruplar t testi kullanilarak karsilastirilmistir. Bu caligmada
deney grubu ders Oncesi 2 ila 3 dakika fiziksel egzersizler yapmistir. Deney grubu ve
kontrol grubu 6grencileri arasinda son test puanlarinda deney grubu lehine anlamli fark
cikmistir.  Ayrica arastirmaci akademik basarmn ve okul basarismin artmasmnin

toplumsal degisim lizerinde etkili olacagini belirtmistir.
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Saleh’in (2012) Malezya’da 100 adet ortaokul 4.sinif 6grenci ile 6grencilerin fizikteki
kavramlar1 anlama ve 6grenme motivasyonu problemlerinde beyin temelli 6grenme
yaklagimmin kullanilmasmin etkisini arastirmistir. Beyin temelli 6§renme uygulamasi
oncesinde Ogrenci basarilarinda esdeger bir basar1 s6z konusu iken uygulama sonunda
yapilan test sonuclarinin analizinde deney grubu lehine anlamli diizeyde bir farklilik
elde etmistir. Bu durumun beyin temelli 6grenme yaklasimmin 6grencilerin fizikteki

kavramlar1 anlamalarinda faydali oldugunu gosterdigini bildirmistir.
2.9.2. Yurt icinde Yapilan Calismalar

Bu bolimde beyin temelli 6grenme konusunda Tiirkiye’de yapilan c¢alismalar

deginilmistir. Calismalar su sekildedir:

Baymdir (2003), &grencilerin Ingilizce Kompozisyon II dersindeki beyin temelli
o0grenme uygulamalarina yonelik tutumlarini incelemistir. 10 hafta boyunca beyin
temelli 0gretim metodolojisi kullanilarak kompozisyon egitimi alan 23 Ogrenciye,
Ingilizce Kompozisyon II dersindeki beyin temelli 6gretim uygulamalarma iliskin
tutumlarim1 6lgmeyi amaglayan bir tutum anketi uygulanmistir. Ayrica Ogrencilerin
tutumlarim1  detayli olarak inceleyebilmek amaciyla 10 oOgrenci ile goriismeler
gerceklestirilmistir.  Anket sonuglarinin analizinden, 6grencilerin %93’iinlin beyin
temelli Ogretim uygulamalarina yonelik kayda deger derecede olumlu tutumlar
sergilerken, Ogrencilerin yalnizca %1’inin olumsuz tutumlar gosterdikleri tespit
edilmistir. Miilakatlardan elde edilen sonuglar, tiim O&grencilerin beyin temelli
uygulamalara iligkin olumlu duygular beslediklerini ve bu dersin 6grencilerde kendine
giiven, rahatlama, deger gordiiglinii hissetme gibi duygular uyandirdigini ortaya

koymustur.

Bas (2004), biitiinsel beyin yaklagimi ve ¢oklu zeka kuramiyla 6gretimin birinci sinif
ogrencilerinin okuma ve yazma erisisine etkisini karsilastirmistir. Son test kontrol
gruplu desen ile yiiriitiilen bu arastirma, toplam 46 denek iizerinde gerceklestirilmistir.
100 ders saati siiren bu calismada, deney grubuna biitiinsel beyin yaklagimiyla ders
islenirken, kontrol grubuna c¢oklu zeka kuramma dayali Ogretim yapilmistir.

Uygulamanin sonunda, deney ve kontrol gruplarina okuma ve yazma becerisi olarak iki
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kistmdan olusan 17 soruluk bir smav yapilmistir. Smav sonucunda elde edilen
verilerden 6grencilerin beyin basatlik profilleri ¢izilmistir. Arastirmadan elde edilen
veriler dogrultusunda, biitiinsel beyin yaklagimiyla ders isleyen 6grencilerin ¢oklu zeka
kuramiyla ders isleyen Ogrenciler gére okuma ve yazma erisileri bakimindan daha

basarili olduklar1 sonucuna ulasilmstir.

Cengiz (2004), miizik unsurunun yabanci dilde sdzciik 6grenimi iizerinde bir etkisinin
olup olmadigini arastrmak amaciyla, 2003-2004 egitim Ogretim yilinda Hacettepe
Universitesi, Yabanc1 Diller Yiiksekokulu’nda okumakta olan 57 &grenci iizerinde bir
calisma yapmistir. Bu arastrmanin bulgularina goére, miizikle yapilan egitim, sozciik
ogrenimini olumlu etkilemektedir. Miizik, s6zciigiin uzun siireli bellege aktarimini
kolaylastirmistir. Miizik unsuru, sozciigii bellege kodlamay1 kolaylastirmanin yaninda

ogrencilerin sosyal iliskilerini de olumlu yonde etkilemistir.

Tifekei (2005), beyin temelli 6grenme yaklasiminin sinif yonetimi dersinde kullanarak
bir ¢alisma yapmustir. Universite dgrencilerinden olusan 40+40 olmak iizere toplam 80
kisi ile gerceklesen calismasinda deney grubu oOgrencilerinin derse yonelik tutum
puanlar1 arasindaki farkin anlamli oldugunu ortaya koymustur. Deney grubunda
uygulanan Beyin Temelli Ogrenme etkinliklerinin, dgrencilerin derse yonelik tutum

puanlarini arttirdig1 sonucuna ulasilmistir.

Ozden (2005), ilkdgretim 5. smif Fen Bilgisi dersinde beyin temelli dgrenmenin
akademik basariya ve 6grenilenleri hatirlama diizeyine etkisini incelemistir. On test-son
test kontrol gruplu desenin kullanildig1 arastirma toplam 42 6grenci ile yiirtitiilmiistiir.
Haftada 6 saat olmak lizere toplam 18 ders saatini kapsayan uygulama siirecinde, deney
grubuna beyin temelli 68renme yaklasimi, kontrol grubuna ise geleneksel Ogretim
uygulanmistir. Arastirmanin sonuclarina gore, Fen Bilgisi dersinde beyin temelli
o0grenme yaklasimi uygulanan deney grubu ile geleneksel 6gretimin uygulandigi kontrol
grubu arasinda akademik basar1 ve hatirlama diizeyi agisindan istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmustur.

Cengelci (2005) Sosyal Bilgiler dersinde beyin temelli 6grenmenin akademik basariya

ve kaliciliga etkisini sinamaya yonelik bir aragtirma yapmistir. Arastirma, ilkégretim 7.
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smif dgrencileri iizerinde nitel ve nicel veri toplama yontemleri birlikte kullanilarak
yapilmistir. Arastirmaya deney ve kontrol gruplarinda 20’ser O6g8renci olmak {izere
toplam 40 o6grenci katilmistir. Haftada ii¢ saat olmak iizere toplam 9 hafta siiren
uygulama sonucunda Ogrencilere uygulanan son test ve kalicilik testlerine iliskin
bulgularda beyin temelli 6grenmenin uygulandigi deney grubu lehine anlamli fark
bulunmustur. Ayrica, beyin temelli 6grenmenin uygulandigi deney grubunda, 6grenci
gortisleri almmustr. Elde edilen bulgulara gore 6grencilerin beyin temelli 6§renmeye

olumlu tutum gelistirdikleri saptanmaistir.

Sel (2006) yedinci smiflarla dil 6gretimi iizerine yaptig1 ¢aligmada beyin temelli
o0grenme modelinin uygulandigi deney grubu ile geleneksel yontemin uygulandigi
kontrol grublar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugunu ortaya

koymustur.

Avci (2007), yaptigr calismada deney grubundaki dgrencilerin 6n test son test tutum
puanlar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilasma tespit etmistir. Ayrica, deney grubu
ogrencilerine uygulanan beyin temelli Ogrenme yaklasimma dayali 6gretim
etkinliklerinin, 6grencilerin fene karsi olan tutumlarinin olumlu yonde gelistirmelerinde

onemli bir etkisinin oldugunu belirtmistir.

Bas’in (2010) altmis 6. Smf O6grencisi ile yaptigi ¢alismada beyin temelli 6grenme
yaklagimli 6grenme etkinlikleri kullanilan grubun geleneksel 6gretim yontemleri

kullanilan gruba gore anlamli diizeyde bir erisi fark: belirlenmistir.

Demirhan’in (2010) yaptig1 calisma da deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin tutum
son testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark olmadigini ortaya koymustur. Ayrica deney grubundaki &grencilerin, BTO
kuramma dayali 8gretim etkinliklerinin uygulandig1 dersten dnceki tutumlari ile BTO
kuramina dayali1 6gretim etkinliklerinin uygulandigi dersten sonraki tutumlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik ¢ikmamistir. Analiz sonuglarina goére deney ve
kontrol grubundaki 6grencilerin elestirel diisiinme egilimlerine iliskin puan ortalamalar1

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik da ¢ikmamustir.
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Beyin temelli 6grenme yaklasimmim 12.smif 6rgencilerinin basarilar1 iizerine etkisini
arastiran Odabas1 ve Celkan (2010) 65 12. smif 6grencisinin genel deneme (genel diizey
tespit =GDT) smav1 ile OSYS sinav sonuglarini karsilastirarak yaptiklar1 6l¢iimde beyin
temelli 6grenme stratejisi uygulanan dgrencilerin (OSYS) basar1 diizeylerinde olumlu
anlamda 0,87 diizeyinde korelasyon saptamislar ve bunu basar1 anlaminda pozitif bir

iligki olarak bildirmislerdir.

Akyiirek’in (2012) solomon model kullanarak yaptigi ¢calismada, deney grubundaki 8.
smif 6grencilerinin fen ve teknoloji dersindeki basar1 son test ve kalicilik testi
puanlarinin cinsiyete gore farklilasmadigmi ortaya koymustur. Akyiirek (2012) bu
durumu, beyin temelli 6grenme yaklasimma dayali 6gretim etkinliklerinin 68rencileri

cinsiyetlerine gore ayni diizeyde etkiledigi yoniinde yorumlamistir.

Goziiyesil’in (2012) “Beyin Temelli Ogrenmenin Akademik Basariya Etkisi: Bir Meta
Analiz Calismas1” adli ¢alismasinda 1999-2011 yillar1 arasinda yapilmis deney ve
kontrol gruplarina sahip 31 adet calisma incelenmis olup; sabit etki modeline gore
yapilan analizler sonucunda, beyin temelli 6§renmenin lehine akademik basarinin
geleneksel Ogretim yonteminden daha iyi oldugu hesaplanmistir. Hesaplanan etki
biiytikligli orta (medium) olarak kabul edilmistir. Rastgele etkiler modeline goére
yapilan analizler sonucunda ise beyin temelli 6grenme lehine akademik basarinin
geleneksel Ogretim yonteminden daha iyi oldugu hesaplanmistir. Bulunan etki
biiytikliigline yine orta (medium) olarak kabul edilmistir. Ayrica bu arastirmada, meta
analize dahil edilen c¢alismalar, 6rneklem biiyiikligiine gore (1-49), (50-99), (100 ve
iizeri) li¢ grupta incelenmis olup; etki biyikliiklerine bakildiginda orneklem

biiytikliigline gore anlamli bir farklilik olmadigi belirtilmistir.
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BOLUM III

YONTEM

3.1. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada, yar1 deneme modellerinden esitlenmemis kontrol gruplu model
kullanilmistir. Bu model aslinda ©n test-son test kontrol gruplu modelde benzer.
Aralarindaki tek fark, gruplarin gelisiglizel olusmasidir. Modelde yansiz atama yoluyla
esitlenmeleri i¢in 6zel bir ¢aba harcanmiyor. Ancak, katilanlarin benzer nitelikte
olmalarina miimkiin oldugunca 6zen gosterilmektedir. Bunlardan hangisinin kontrol

hangisinin deney grubu olacagiyansiz bir sekilde belirlenir (Karasar,2002: 99-103).

Arastrmanm bagimsiz degiskenleri; deney grubunda uygulanan ve etkisi incelenen
beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali 6gretim 1ile kontrol gruplarinda uygulanan
geleneksel 6gretim yontemleridir. Bagimli degiskenler deney ve kontrol gruplarindaki
ogrencilerin basar1 testi puanlari, tutum Olcegi, elestirel diisiinme Olgekleri toplam
puanlar1 ve kalicilik testi puanlaridir. Arastirmada basari, elestirel diisiinme agisindan
ogrenciler arasinda fark elde edilirken tutum agisindan fark ¢ikmamasi sonucunda
konunun derinlemesine icelenmesine ihtiyag duyulmustur Bu ihtiyacin giderilmesi i¢in
arastirmanin sonunda deney grubu ogrencilerinden rastgele segilen 34 Ogrenci ile

goriisme yapilarak arastirmaya nitel bir boyut kazandirilmastir.

3.2. Arastirmanin Deseni

Bu caligmada, on test-son test kontrol gruplu deneysel desen ic¢in ikiserli iki grup
olusturulmustur. Deneysel islem Oncesi gruplarin denkligini belirlemek iizere 3 ayr1

ilceden segilen 3 farkli ilk6gretim okulunun 3. sinif subesi 6grencilerine; basari testi 6n
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test olarak uygulanmistir. Aralarinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik olup
olmadigma bakilmustir. Indnii Ilkégretim Okulu ve Ariburnu Ilkégretim Okulu’ndaki 3.
siif Ogrencilerinin akadeimk basar1 ac¢isindan kendi aralarinda anlamh fark
bulunmustur. Bayirdir {lkégretim Okulu’ndaki 3.smif 6grencileri arasinda ise anlaml

bir fark bulunmamustir.

Bayindir Ilkdgretim Okulu’ndaki bes 3. Smif subesinden dérdii deney ve kontrol grubu
olarak belirlenerek iki deney ve iki kontrol grubu olusturulmustur. Bu belirlemede su

noktalara dikkat edilmistir:

1. Ogretmenlerden dordii erkek biri bayan olmasi sebebiyle dort erkek 6gretmenin
subesi se¢ilmistir. Bu sayede yerine derse girilecek dgretmenlerin cinsiyetleri arasinda

ogrencileri etkileyecek farklilik olmayacagi ongoriilmiistiir.

2. Dersliklerin ikisi 6n bahgeye ikisi arka bah¢eye bakmaktadir. Bu dersliklerden 6n
bah¢eye bakanlardan bir kontrol bir deney, arka bahceye bakanlardan bir kontrol bir
deney grubu se¢ilerek okulun fiziki kosullarinin (giiriiltii, 151k, 151 vb.) kontrol ve deney
gruplarma etkisi en az indirilmeye g¢alisilmistir. Bu faktorler beyin temelli 6grenme

acisindan 6grenmeyi etkileme agisindan 6nemlidir.

Boylece deneysel islem dncesinde gruplarin denkligi saglanmaya galisilmistir. On test-

son test kontrol gruplu desenin simgesel goriiniimii:

G O O bigimindedir.
G K Kontrol Grubu
Gd : Deney Grubu

X: Bagimsiz degisken diizeyi
O O :On Testler
L1, 21

O O :Son Testler
1.2, 2.2
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Arastirmada deney ve kontrol gruplarina deneysel islem Oncesi ve sonrasi ‘“Basari
Testi”, “Tutum Olgegi”, “Elestirel Diisiinme Olgegi” uygulanmistir. Ayrica deneysel
islemdem yaklagik dort ay sonra ébasar1 Testi” “Kalicilik Testi” olarak da
uygulanmustir. Ogrenciler dort ay sonra 4. sinifa gegmis olmalar1 sebebiyle Hayat
Bilgisi dersini tekrar gérme sanslart1 olmadigi i¢in derse yonelik tutum O&lgegi

ogrencilere tekrar uygulanamamistir. Arastrmanin deneysel deseni Tablo 2’de

verilmistir.

TABLO 2: Arastirmanin Deneysel Deseni

. Kullanilan Ogreti Kalicilik
Gruplar On Testler u ant f““ getm Son Testler a I,CI !
Yontemi Testi
e Bagar1 Testi Beyin Temelli e Basari Testi
T Olcegi Og T Olcegi
Deney . Elitum ? e Yilj:r?r:lma Dayali . Elitum ? e Bagari
Grubu I ¢ Elestire . .S 4 ° estire Testi
Diisiinme Ogretim Diisiinme
O]gegl Etkinlikleri O]gegl
e Bagar1 Testi Beyin Temelli e Basari Testi
.. O3 . L.
Deney . F[]‘Elitum ?lqegl Yilj:r?r:lma Dayali . F[]‘Elitum ?lqegl Basan
Grubu II ¢ Elestire . .S 4 ° estire Testi
Diisiinme Ogretim Diisiinme
O]gegl Etkinlikleri O]gegl
B Testi . B Testi
* Tafarl (.‘;Slv, Geleneksel Ogretim * Tafarl (.;Slv,
[ ) [ )
Kontrol El; um l cest Yaklagimlarina El; um l cest Basar1
Grubu I ¢ D"e?tlre Dayal1 Ogretim ¢ D"e?tlre Testi
-usunme Etkinlikleri L usunme
Olgegi Olgegi
B Testi . B Testi
* Tafarl (.‘;Slv, Geleneksel Ogretim * Tafarl (.;Slv,
[ ) [ )
Kontrol El; um l cest Yaklagimlarina El; um l cest Basar1
Grubull |° D"e?tlre Dayal1 Ogretim ¢ D"e?tlre Testi
~usunme Etkinlikleri ~usunme
Olgegi Olgegi

3.3. Veri Toplama Araglan

Bu arastirmada veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilmis basar1 testi (Ek 3), tutum
Olcegi (Ek 4) ve Demir (2006) tarafindan 4. ve 5. smiflara uygulanan ve arastirmaci

tarafindan 3. smiflara uyarlanan elestirel diisinme o6lgcegi (Ek 6-7-8-9-10-11) ile
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toplanmistir. Basar1 testi ayn1 zamanda kalicilik testi olarak da kullanilmistir. Bunun
yaninda arastirmanin nitel verileri yar1 yapilandirilmig goriisme formu hazirlanarak elde

edilmistir.

3.3.1. Basan Testi

Basar1 testleri temel yeteneklerin ve 6grenme sonuglariin degerlendirilmesine yardimei
olmaktadir. Ayrica ogrencilerin belli bir zaman dilimi igerisindeki ilerlemelerini
degerlendirme imkan1 verir. Ogrencilerin ilgili konu ya da yetenek konusundaki giiclii
ve zayif yonlerinin belirlenebilmesinde etkilidir. Basar1 testleri sayesinde, 68rencilerin
dogal yetenekleri cercevesinde basar1 diizeylerinin karsilastirilmasi yapilabilmektedir

(Linn ve Gronlund, 1995).

Calisma kapsaminda, 2011-2012 egitim-6gretim yilinda ilkdgretim okullarinda Hayat
Bilgisi dersi 6gretim programimdaki 3. smif “Diin, Bugiin, Yarin” temasina yonelik
olarak bir basar1 testi gelistirmek i¢in temanin sadece fen kazanimlar1 ele alinmustir.

Testin hazirlanmasi siireci su sekilde gelismistir:

3. Smif hayat bilgisi “Diin, Bugiin, Yarm” temasinda yer alan fen kazanimlar
belirlenmek {izere uzman gorislerine bagvurulmustur. Uzmanlarm  goriisleri
cercevesinde konu biitlinliigii dikkate alinarak 32 kazanimdan olusan “Diin Bugiin,
Yarin” temasinin 16 kazanimi fen igerikli olarak belirlenmistir. Bu 16 kazanim
icerisinde 1 kazanim proje calismasi oldugu i¢in teste dahil edilmemistir. Belirlenen 15
kazanimla ilgili olarak bu alanda test hazirlayan yaynevlerinin yaymlarindan soru
incelemesi yapilmis ve kazanimlarla ilgili sorular hazirlanmistir. 15 kazanima yonelik
olarak, her kazanima 3 soru diisecek sekilde toplam 45 sorudan olusan bir taslak basari
testi olusturulmustur. Taslak testteki kazanimlara gore soru dagilimi Tablo 3’deki

gibidir.
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Tablo 3: Basar1 Testi Kazanim Soru Dagilim Tablosu

Kz. No | Sr | Kazamm Sorular

Takvimi kullanarak hava durumundaki
degisiklikleri gilinliik, haftalik, aylik olarak

C3.5. |1 i i . 1 16 31
gozlemler ve gozlem sonuglarmi grafikle gosterir,
meteorolojinin tahminleriyle karsilastirir.
Dogadaki o ] Klostii

312 |2 ogadaki su dongiisiiniin nasil gerceklestigi ) 17 0

hakkinda sorular sorarak ¢ikarimlarda bulunur.

C.3.13. |3 | Isitilan maddelerin ugradigi degisimleri gézlemler. |3 18 33

C.3.14. |4 | Farkli hava kosullarinin trafikteki etkilerini agiklar. |4 19 34

C.3.15. |5 | Ay’in goriiniisiindeki farkliliklar1 gézlemler. 5 20 35

cate. |6 Dunya’njn hareketleri sonucunda olusan degisim ve 6 21 16
stirekliligi algilar

317 |7 evsimlere 6zgii zaman dilimlerinde gdzlenen 7 ” 37

degisim ve siirekliligi algilar

Ulasim araglarmin ge¢misten gliniimiize nasil bir
C.3.18. |8 |degisim gecirdigini arastirarak bulgularini sinifta 8 23 38
sunar.

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin giinliik
C.3.20. |9 | yasamumizda hangi amaglarla kullanildigi hakkinda |9 24 39
bilgi toplar ve sinifta sunar.

Gegmisten glinlimiize iletisim teknolojilerinde

C.3.21. |10 e
meydana gelen degisimi arastirir.

10 25 40

C.3.25 |11 | Canlilarin ortak 6zelliklerini arastirir. 11 26 41

C.3.26. |12 | Canlilarda degisim asamalarini ayirt eder ve siralar. | 12 27 42

Canlilarin birbirlerini nasil etkilediklerini arastirarak

3.27. . 1 2 4
€.3.27. 113 aralarmdaki karsilikli bagimliligi kavrar. 3 8 3
c3.28. |14 Canl1 ve cansiz varhklalT ara.lsn.ldakl iligkiyi 14 29 m

arastirarak karsilikli etkilesimi kavrar.
Bi 1 ki karsilikl
Cc3.29 |15 irey, toplum ve gevre arasindaki karsilikl 15 30 45

bagimliligi kavrar ve bunu gosteren drnekler verir

Olusturulan taslak uzman goriisleri alindiktan sonra gegerlilik ve giivenirlik caligmasi
yapilmak iizere 305 6grenciye uygulanmistir. 305 6grenciden 300 veri giivenilir bir
sekilde elde edilmis ve islemler 300 veri lizerinden yiiriitiilmiistiir. Taslaktaki her soru 1
puan olarak degerlendirilmistir. Veriler lizerinde gerekli gecerlik ve giivenirlik ¢aligsmasi
icin Doganay ve Karip’in (2006) belirdigi gibi madde analizi yapilmistir. Islem

basamaklar1 su sekildedir:
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e Gelistirilen bir test bir 68renci grubuna uygulanmistir.

e Cevap kagitlar1 puanlanmistir.

e Cevap kagitlar1 en yiiksek puan alandan baglayarak siralanmistir.

e Bu kagitlardan en yiliksek puan alan %27°si alimmis ve bunlar iist grubu
olusturulmustur.

e Ardindan en diisiik puan alandan baslayarak yukari dogru %27’si almarak alt grup
olusturulmustur.

e Testin her maddesi i¢in bir tablo hazirlanmis ve bu tablolarda iist ve alt gruplardaki
ogrencilerin dogru ve yanlis cevaplar1 belirlenmistir.

e Biitiin maddeler icin madde giicliik indeksi ve madde aymrt edicilik indeksi
hesaplanmistir.

e Hesaplamalar i¢in su formiiller kullanilmistir:

Ilgili maddeyiiist ~ Ilgili Maddeyi Alt
Grupta Dogru  + Grupta Dogru
Cevaplayanlarin Sayis1  Cevaplayanlarin Sayisi
Madde giicliik indeksi(p)= = -======m=mmmmmmmm e
Ust gruptaki ~ + Alt Gruptaki

Ogrenci Sayis1 Ogrenci Sayisi
[lgili maddeyi iist [lgili Maddeyi Alt
Grupta Dogru - Grupta Dogru

Cevaplayanlarin Sayis1 ~ Cevaplayanlarin Sayis1

Madde Ayiricilik indeksi(d)= -

Gruptaki herhangi bir 6grenci sayist

Madde giicliik indeksi, “0,0” ile “1,0” arasinda deger alabilir. Bulunan deger sifira
yaklastikca maddenin zor oldugu, bire yaklastikca da kolay oldugu sdylenebilir. Cok
kolay ve c¢ok zor maddelerden olusan testlerin giivenirlik diizeyleri diislik
bulunmaktadir. Bir testteki maddelerin giigliik diizeyi 0,50°den farkl: olsa bile bunlarin

ortalamas1 alinarak bulunacak olan testin ortalama gii¢liigiiniin 0,50 civarinda olmasi

65



arzu edilen bir durumdur (Doganay ve Karip, 2006: 421). Normal olarak 6grenmeyi
O0lecme amagl bir testin maddelerinin giicliik indeksleri 0,3 ile 0,8 arasinda olmalidir.

Bu sinirlar1 agan maddeler testten ¢ikarilmalidir (Cepni ve Akyildiz, 2009: 244).

Madde ayiricilik indeksi (d) ile maddenin basarili ve basarisiz dgrencileri birbirinden
ayirt edip etmedigi belirlenmis olur. Dogal olarak bir maddenin basarili 6grenciler
tarafindan daha yiiksek oranda, basarisiz 6grenciler tarafindan ise daha diisiik oranda
cevaplanmasi beklenir. Madde ayiricilik indeksi -1,0 ile +1,0 arasinda deger alabilir.
Indeksin 0,0’a yaklasmas1 aymricihk giiciiniin diisiik, +1,0’e yaklasmas1 yiiksek
oldugunu gosterir (Doganay ve Karip, 2006: 421). Ayiricilik indeksi 0,40 ve daha
iizeri olan maddeler ¢ok 1yi ve yiiksek ayirici olarak nitelendirilirken 0,30-0,39 arasinda
olan maddeler iyi madde ve orta ayirici olarak kabul edilir (Cepni ve Akyildiz,
2009:245; Tekin,2009: 249). Ayiricilik indeksi 0,20-0,29 arasinda olan maddeler genel
olarak diizeltilmeye ve gelistirilmeye muhta¢ olup 0,19 ve altinda olan maddeler ise
cok zayif maddelerdir ve testten kesinlikle ¢ikarilmalidirlar (Tekin, 2009: 249). Ugyiiz
veri araciligla sorularin madde giigliikkleri ve madde aymricilik giigleri hesaplanmus,
madde giicliik indeksi 0,30 ile 0,80 araligimin disinda olan maddeler ile madde
ayiricilik giicii 0,30’un altinda olan maddeler testten ¢ikarilmistir. Cikarma isleminden
sonra puanlar yeniden hesaplanmis ve bliyiikten kiiglige gore swralanmistir. Alt ve {ist
gruplar bazinda maddeler yeniden analiz edilmistir. Bu analiz sonucunda 4. maddenin
madde aymricilik giiciiniin diistiigii goriilmiis ve bu madde testten c¢ikarilmistir. Test

maddeleri 33’e inmis ve son sekli Tablo 4’deki gibi olmustur.
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TABLO 4: Basar1 Testi Madde Analizi

Soru 'Mad.Giig:. }V[ad.Aym Soru 'Mad.Giig:. }V[ad.Aym
Indeksi (P) Indeksi (D) Indeksi (P) Indeksi (D)

1 0,70 0,40 24 0,69 0,50
2 0,77 0,35 25 0,75 0,33
3 0,84 0,28 26 0,71 0,52
4 0,79 0,26 27 0,47 0,40
5 0,29 0,04 28 0,49 0,39
6 0,71 0,43 29 0,37 0,29
7 0,71 0,54 30 0,51 0,32
8 0,71 0,35 31 0,83 0,22
9 0,81 0,28 32 0,61 0,59
10 0,79 0,39 33 0,73 0,46
11 0,33 0,10 34 0,68 0,50
12 0,52 0,26 35 0,47 0,38
13 0,65 0,41 36 0,55 0,66
14 0,70 0,46 37 0,77 0,44
15 0,54 0,29 38 0,73 0,50
16 0,76 0,41 39 0,61 0,46
17 0,70 0,29 40 0,45 0,34
18 0,79 0,40 41 0,27 0,26
19 0,79 0,39 42 0,63 0,39
20 0,65 0,41 43 0,51 0,38
21 0,68 0,44 44 0,68 0,55
22 0,39 0,15 45 0,52 0,37
23 0,70 0,61

*Testten ¢ikarilan maddeler farkli renkte gosterilmistir.

Tablo 4 incelediginde teste kalan maddelerin giigliik indeksleri 0,45- 0,79 arasinda

degismekte ve

Cepni ve Akyildiz’in (2009) belirttigi, 6lgme amagli bir testin

maddelerinin giicliik indekleri 0,3 ile 0,8 arasinda olma sinirinim i¢inde kalmaktadir.

Testte kalan maddelerin ayiricilik indeksi 0,33 - 0,66 arasinda olup; bu maddeler

Tekin’in (2009) belirttigi, 0,40 ve daha lizeri olan maddeler i¢in ¢ok 1iy1 ve yiiksek

ayirici, 0,30-0,39 arasinda olan maddeler i¢cin 1yi ve orta ayirict madde olma

ozelliklerine sahiptirler.
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Basar1 testinin giivenirligi i¢in Kuder-Richardson 20 (KR ) formiilii kullanilarak testin

alfa katsayis1 hesaplanmistir. Olgek istatistikleri de Tablo 5’de verilmistir.

TABLO 5: Basar Testi istatistikleri

Ogrenci | Soru Sayist KR20 Olgegin Ortalama | Olgegin

Sayist Giigliigii Ortalama
300 33 0.84 0.66 0.44

Tan ve Erdogan’m (2001: 149) belirttigi 10-15 civar1 maddeden olusan ¢oktan se¢meli
testler i¢in “0.50” kadar diisiik bir KRy giivenirlik katsayisi yeterli iken 50 maddenin
iizerindeki testler icin KRyo degerinin en az “0.84” olmasi1 gerekliligi goz Oniine
almdiginda 33 maddelik basar1 testinin giivenilir oldugu bulunmustur. Basar1 testinin
otalama gii¢lii 0,66 bulunmus ve testin ortalama aywriciligi 0,44 bulunmustur. Bu
bulgular ile testin orta giicliie ve yliksek ayiriciliga sahip oldugunu gostermektedir.

Uygulama siire 45 dakika olarak belirlenmistir.
3.3.2. Tutum Olgegi

Tutum 0Glgegi 6grencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarini 6lgmek {izere
gelistirilmistir. “Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Tutum Olgegi” gelistirilirken 6ncelikle
arastrmact tarafindan literatiir taramasi yapilmis ve 26 maddelik bir havuz
olusturulmustur. Dil ve icerik bakimindan goriisleri alinmak tizere 11 Tiirkge ve
program uzmanmin incelemesine sunulmustur. Uzmanlarin goriisleri dogrultusunda
diizeltmeler, eklemeler ve ¢ikarmalar yapilarak 8 olumsuz 14 olumlu madde olmak
iizere 22 maddelik taslak Olcek olusturulmustur. Puanlamasi ise su sekilde yapilmistir:
Ogrencilerin verdikleri cevaplar, olumlu ifadeler icin “katiliyorum: 27, “kararsizim: 17,
“katilmiyorum: 0” seklinde, olumsuz ifadeler i¢in de tam tersi sekilde puanlarla
kodlanmistir. Bu olgek 6n uygulamaya katilan 317 kisiye uygulanarak, gecerlik
giivenirlik ¢aligmalar1 yapilmustir. Olgeklerden dérdii yonergeye uygun doldurulmadig:
icin degerlendirmeye dahil edilmemistir. Maddelerin ve testin giivenirli§i icin
Crobanbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmis ve 0,723 bulunmustur. Faktor analizi
sonunda “0.30” un altindaki yiikler “diisiik”, “0.30” ile “0.60” arasindaki yiikler “orta”,
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“0.60” m iistiindeki yiikler ise “yiiksek” olarak kabul edilmektedir (Ozer, 1997: 11). Bu
sebeple yiikii otuzun altinda bulunan maddeler 6l¢ekten ¢ikarilma yoluna gidilmistir. Bu

cercevede olusan tablo su sekildedir:

TABLO 6: Tutum Olcegi Madde Analizi Sonuclar

Madde Analiz |Madde Analiz Dis1| Diizeltlmis Madde | Madde Analiz Dis1
Disinda Birakildiginda Toplam Birakildiginda
Birakildiginda | Olcek Varyansi Korelasyonu Cronbach Alfa
Olgek Degeri
Ortalamasi
M3 13,7072 26,933 0,442 0,900
Mo 13,8893 24,858 0,758 0,880
M7 13,8281 24,783 0,723 0,882
M10 13,8599 24,376 0,745 0,880]
M11 13,8392 25,265 0,678 0,885
M14 13,8983 24,754 0,774 0,879
M15 13,7120 26,871 0,447 0,900}
M16 13,8238 25,136 0,680 0,885
M17 13,7151 26,333 0,509 0,896
M18 13,8323 25,090 0,703 0,883

Tablo 6 incelendiginde faktor yiiklerinin *“0,442” ile “0,774” arasmnda oldugu
goriilmektedir. Ugiincili, on besinci ve on yedinci maddelerin yiikleri “orta” altmci,
yedinci, onuncu, on birinci, on dordiincii, on altinci, on sekizinci maddelerin yiikleri ise
“yiiksek™ olarak bulunmustur. Bu son haliyle 6l¢egin cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi
0,723’ten 0,897’¢ yiikselmistir. KMO degeri 0.92 ve Bartlett testi anlamlilik degeri ise
0.00 dwr. Tutum OoOlgegi icin gelistirilen 10 maddelik Olgcege varimax (25) eksen
dondiirmesi yapilmistir. Maddelerin faktorlerdeki en kiiciik degeri olarak da 0.30
secilmistir. Maddeler tek boyutta toplanmistir. Tek faktoriin agikladig: toplam varyans
% 55.40 olarak belirlenmistir

Uclii likert tipi 10 maddelik bu dlgekten dgrenciler en az 10, en ¢ok 30 puan alabilirler.
Olgek ek 4’te sunulmustur. “Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Tutum Olgegi” 6grencilerin
deneysel islemler baglamadan 6nce ve islemler tamamlandiktan sonra Hayat Bilgisi
dersine yonelik tutumlarmi 6lgmek icin kullanilmistir. Uygulama siiresi 15 dakika

olarak belirlenmistir.
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3.3.3. Elestirel Diisiinme Olgekleri

Demir (2006) tarafindan “Ilkdgretim Dérdiincii ve Besinci Smif Ogrencilerinin Sosyal
Bilgiler Derslerinde Elestirel Diistinme Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Agisindan
Incelenmesi” adli doktora ¢alismasinda gelistirilmis olan “Elestirel Diisiinme
Olgekleri” 3. smiflara uyarlayarak kullanilmis ve &grencilerin Elestirel diisiinme

puanlar1 hesaplanmaistir.

Elestirel diisiinme Olceklerinin gelistirilmesini Demir (2006)  su sekilde

aktarmaktadir:

Elestirel Diisiinme Olgekleri, Amerikan Felsefe Birligi’ nin destegiyle
Facione baskanliginda felsefe, egitim, sosyal bilimler ve fizik bilimleri
alanlarinda uzman 46 kisinin katilimiyla gergeklesen Delphi Projesi’ nde
uzmanlarin konsensiisii ile ortaya ¢ikan elestirel diigsiinme beceri alanlar
(analiz, degerlendirme, ¢ikarim, yorumlama, agiklama ve 6z diizenleme)

temel alinarak gelistirilmigtir.

Bu aln elestirel diisiinme beceri alanimin her biri icin daha énce hazirlanan
Olgeklerden ve uzmanlardan alinan bilgi-goriisler dogrultusunda ayri bir
Olgek gelistirilmistir. Arastirma, ilkogretim dordiincii ve begsinci sinif
ogrencilerini kapsamaktadir. Bu yaslardaki 6grencilerin bilissel, duyussal
ve psikomotor gelisimleri diisiiniildiigiinde dordiincii sinif ogrencileri ile
besinci sinif 6grencileri arasinda onemli farkliliklar olmadig bilinmektedir.
Bu yiizden de bu alti olcegin gegerlik ve giivenirligi icin yapilan
uygulamalar dordiincii ve beginci sinif ogrencilerine (toplam 201 6grenci)
yvapumistir. Bu olgeklerin gelistivilmesi siirecinin her biri alt bashk olarak

acitklanmustir.

Demir’in 2006 gelistirmis oldugu 06lgek arastirma tarafindan 3. Smif Ggrencilerine
uygulanarak uyarlama ¢aligmas1 yapilmistir. Bu uyarlamada her bir alt boyut i¢in siire¢ su

sekilde islemistir:
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Elestirel Diisiinme—Analiz Ol¢eginin Uyarlanmasi

Demir (2006) tarafindan ilkégretim dordiincii ve besinci smiflar icin gelistirilen 8

maddelik “Elestirel Diisiinme—Analiz Olgegi’nin giivenirligi igin “test-tekrar test

yontemi” uygulanmistir. Bu yontem i¢in siirecinin ilk asamasinda 8 maddelik 6lgek 206

3. Smf 6grencisine uygulanmistir. 3 hafta aradan sonra ayni 3. sinif 6grencilerine 6lgek

tekrar uygulanmustir. Iki uygulama sonucunda elde edilen verilerin normal dagilim

gosterip gostermedikleri test edilmis ve dagilimi bozan 3 veri c¢ikarilarak 203

ogrenciden elde edilen verilere ¢ift serili (biserial) korelasyon ve pearson momentler

carpimi korelasyonu uygulanmistir. Sonuglar asagidaki Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7: Elestirel Diisiinme—Analiz Ol¢egi i¢in Cift Serili Korelasyon Sonuclar

Ogrenci | Soru Soru-Toplam Olcek
Sayisi No Puani Korelasyonu
1 0.045
2 0.377
3 0.241
4 0.364
203
5 0.332
6 0.670
7 0.551
8 0.619

Maddelerin korelasyonunun “0.70”—“1.00” arasinda olmas1 “yiiksek™; “0.70”—“0.30”

arasinda olmas1 “orta”; “0.30”-“0.00” arasinda olmasi ise “diisik” diizeyde bir iliski

olarak tanimlanabilir (Biiytlikoztiirk, 2002: 32).
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Tablo 7 incelendiginde “Elestirel Diisiinme—Analiz Olgegi ni olusturan 8 sorunun ¢ift
serili korelasyon katsayilarinin “0.045” ile “0.670” arasinda degistigi goriilmektedir.
Buna gore ikinci, dordiincii, besinci, altinci, yedinci ve sekizinci sorularin ¢ift serili
korelasyon katsayilar1 “0.30— 0.70” arasinda oldugundan bu sorular, “orta” diizeyde ve
olumlu bir iliskiyi gostermektedir. Bununla birlikte birinci (0.045) ve iicilincii (0.241)
sorularin ¢ift serili korelasyon katsayilart “-0.30-0.00” arasinda oldugundan “diisiik”

diizeyde ve olumsuz bir iliskiyi gostermektedir.

Birinci ve ikinci uygulamada 6lgegin tamamindan alman toplam puanlar arasindaki
korelasyonu bulmak i¢in kullanilan pearson momentler ¢arpimi korelasyonu
hesaplanmistir “Elestirel Diisiinme—Analiz Olgegi’nin 3. smiflara birinci ve ikinci
uygulama sonucu dl¢egin tamamindan almman toplam puanlarin pearson momentler
carpim1 korelasyon katsayis1 “0.638” olarak elde edilmistir. Cift serili korelasyon ve
pearson momentler ¢arpimi korelasyonu sonuglar1 incelendiginde birinci ve {iigiincli
sorularin, “Elestirel Diisiinme—Analiz Olgegi”nden ¢ikartilmasi uygun goriilmiis ve

Olcek 3. smif 6grencilerine uygun olarak 6 maddelik son halini almistir.
Elestirel Diisiinme—Degerlendirme Ol¢eginin Uyarlanmasi

“Elestirel Diisiinme-Degerlendirme Olgegi”, 3. siniflara uyarlama c¢alismasinda 9
sorudan olusan Olcegin giivenirligi icin “test—tekrar test yontemi” uygulanmustir.
Stirecin ilk asamasinda 206 3. sinif 6grencisine uygulanmistir. 3 hafta aradan sonra
aynt 3. Smuf dgrencilerine dlgek tekrar uygulanmustir. ki uygulama sonucunda elde
edilen verilerin normal dagilim gosterip gostermedikleri test edilmis ve dagilim normal
oldugu i¢in verilere cift serili (biserial) korelasyon ve pearson momentler ¢arpimi

korelasyonu uygulanmistir. Sonuglar asagidaki tablo 8’de verilmistir:
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Tablo 8: Elestirel Diisiinme—Degerlendirme Olgegi icin Cift Serili Korelasyon

Sonuclari

Ogrenci Soru No Soru-Toplam Olcek
Sayisi Puani Korelasyonu

.318
. 249

. 549
. 547

206

NN VS IR B S
= Nel el E=A =)

)]

. 539

. 347
567
. 603
385

Ol ||
olo|lo| o

Tablo 8 incelendiginde “Elestirel Diisiinme-Degerlendirme Olcegi’ni olusturan 9
sorunun ¢ift serili korelasyon katsayilarinin “0.249” ile “0.603” arasinda degistigi
goriilmektedir. Buna gére birinci, tiglincii, dordiincii, besinci, altinci, yedinci, sekizinci
ve dokuzuncu sorularin c¢ift serili korelasyon katsayilar1t “0.30-0.70” arasinda
oldugundan bu sorular, “orta” diizeyde ve olumlu bir iligskiyi gosterirken ikinci sorunun
(0.249) cift serili korelasyon katsayis1 “0.30-0.00” arasinda oldugundan bu soru

“diisiik” diizeyde ve olumsuz bir iliskiyi gostermektedir.

Birinci ve ikinci uygulamada 6l¢egin tamamindan alinan toplam puanlar arasindaki
korelasyonu bulmak i¢in kullanilan pearson momentler c¢arpimi korelasyonu
hesaplanmistir. “Elestirel Diisinme—Analiz Olgegi™nin 3. smniflara birinci ve ikinci
uygulamasi sonucu dlgegin tamamindan alinan toplam puanlarin pearson momentler
carpim1 korelasyon katsayis1 “0.830” olarak elde edilmistir. Cift serili korelasyon ve
pearson momentler carpimi korelasyonu sonuclart incelendiginde ikinci sorunun
“Elestirel Diisiinme—Degerlendirme Olgegi’nden ¢ikartilmas: uygun goriilmiis ve

Olcek 3. smif 6grencilerine uygun olarak 8 maddelik son halini almistir.
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Elestirel Diisiinme—Cikarim Ol¢eginin Uyarlanmasi

“Elestirel Diisiinme—Cikarim Olgegi”, 3. smiflara uyarlama ¢alismasinda 8 sorudan
olusan Olgegin giivenirligi i¢in “test—tekrar test yontemi” uygulanmistir. Siirecin ilk
asamasinda 208 3. smif dgrencisine uygulanmustir. Ug hafta aradan sonra ayni1 3. sif
ogrencilerine dlgek tekrar uygulanmustir. Iki uygulama sonucunda elde edilen verilerin
normal dagilim gosterip gostermedikleri test edilmis ve dagilim normal oldugu i¢in
veriler iizerinden ¢ift serili (biserial) korelasyon ve pearson momentler carpimi

korelasyonu hesaplanmaistir.

Her bir sorudan alman puanlarla 6lgegin tiimiinden alinan puanlar arasindaki
korelasyonu bulmak i¢in kullanilan ¢ift serili korelasyon teknigi sonucu elde edilen

veriler Tablo 9°da sunulmustur.

TABLO 9: Elestirel Diisiinme—Cikarim Olcegi icin Cift Serili Korelasyon Sonuglari

Ogrenci gy No |Soru-Toplam  Olgek
Sayisi Puani Korelasyonu
1 0. 183
2 0. 447
3 0. 427
4 0. 448
208
5 0.522
6 0.413
7 0.434
8 0.412

Tablo 9 incelendiginde Elestirel Diisiinme—Cikarim Olgegi Taslagini olusturan 8
sorunun ¢ift serili korelasyon katsayilarmin “0.183” ile “0.522” arasinda degistigi
goriilmektedir. Buna gore ikinci, tglincli, dordiincii, besinci, altinci, yedinci ve
sekizinci sorularin ¢ift serili korelasyon katsayilar1 “0.30-0.70” arasinda oldugundan bu

sorular, “orta” diizeyde ve olumlu bir iliskiyi gdstermektedir. Bununla birlikte birinci
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(0.183) sorunun ¢ift serili korelasyon katsayilar1 “0.00-0.30” arasinda oldugundan

“diisiik™ diizeyde bir iliskiyi gostermektedirve testen ¢ikarilmaistir.

Birinci ve ikinci uygulamada 6l¢egin tamamindan alman toplam puanlar arasindaki
korelasyonu bulmak i¢in kullanilan pearson momentler ¢arpimi korelasyonu
hesaplanmistir. “Elestirel Diisiinme—Cikarim Olgegi”nin birinci ve ikinci uygulamasi
sonucu Olcegin tamamindan alman toplam puanlarin pearson momentler carpimi
korelasyon katsayist “0.916” olarak elde edilmistir. Cift serili korelasyon ve pearson
momentler ¢arpimi korelasyonu sonuclar1 incelendiginde birinci sorunun “Elestirel
Diisiinme—Cikarim Olgegi”den ¢ikartilmas1 uygun gériilmiis ve dlgek 7 maddelik son

halini almistir.

Elestirel Diisiinme—Yorumlama Ol¢eginin Uyarlanmasi

~ 19

“Elestirel Diisiinme—Yorumlama Olgegi’nin, 3. smiflar icin, gecerlik ve giivenirlik
calismas1 yapmak amaciyla 6lgek 211 68renciye uygulanmistir. Elde edilen verilerle 10
soruluk 6lcegin gegerlik ve glivenirligi madde analizi ve KRyp hesaplamasi yapilarak

bulunmustur.

Gelistirilen test 3. smif Ogrencilerine uygulanmistir. Cevap kagitlar1 puanlanmis ve
kagitlar en yiiksek puan alandan baslayarak siralanmistir. Bu kagitlardan en yiiksek
puan alan basalayarak asagiya dogru 9%27°si list grubu, en diisiik puan alandan
baslayarak yukar1 dogru %27’si almarak alt grup olusturulmustur. Testin her maddesi
icin bir tablo hazirlanmis ve bu tablolarda {ist ve alt gruplardaki 6grencilerin dogru ve
yanlis cevaplamalar1 belirlenmistir. Biitiin maddeler i¢in madde giiclilk indeksi ve
madde ayirt edicilik indeksi hesaplanmustir. “Elestirel Diisiinme—Yorumlama Olcegi”
ni olusturan sorulardan sadece besinci sorunun madde ayiricilik giicii 0,23 olarak
bulunmus ve bu madde testten ¢ikarilarak puanlar bliyiikten kiigiie dogru tekrar
siralanmis iist ve alt gruplar belirlenmis, madde giicliigli ve madde ayirt ediciligi

yeniden hesaplanmis ve Tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 10. Elestirel Diisiinme—Y orumlama Ol¢egi Madde Analiz Sonuclar

Soru Madde giiclik | Madde ayiricihk
indeksi indeksi
1 0,54 0,60
2 0,75 0,42
3 0,63 0,56
4 0,62 0,51
5 0,32 0,23
6 0,48 0,40
7 0,64 0,51
8 0,80 0,33
9 0,39 0,37
10 0,78 0,33
Ort 0,63 0,45

Madde atildiktan sonra tablo incelendiginde Elestirel Diisiinme—Yorumlama Olcegi’ni

olusturan 9 sorunun da “orta” giiclilkteki sorular oldugu anlasilmaktadir. Olcegi

olusturan sorularin gii¢lik indeksleri “0.39-0.80 arasinda degismektedir. Madde

glicliigii agisindan 6l¢egi olusturan sorularda bir sorun olmadig1 anlasilmaktadir.

Ayiricilik  indeksine bakildiginda ise Elestirel Diisinme—Yorumlama Olgegi’ ni

olusturan 9 sorunun da aymicilik giiciiniin “gok iyi” oldugu anlasilmaktadir. Olgegi

olusturan sorularin ayiricilik giicli indeksleri “0,33-0,60” arasinda degismektedir.

Olgegin giivenirligi i¢in Kuder-Richardson 20 (KR, ) formiilii uygulanarak 6lgme

aracinin alfa katsayis1 hesaplanmustir. Olgek istatistikleri de Tablo 18’de verilmistir.

TABLO 11: Elestirel Diisiinme—Yorumlama Ol¢egi’ nin Ol¢ek istatistikleri

Ogrenci | Soru KRy Olgegin Olcegin
Sayisi Sayisi Ortalama Ortalama
211 9 0.51 0.63 0.45
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Tablo 11 incelendiginde oOlcegin KRy glivenirliginin “0.51”, 6l¢egin ortalama
gilicliigliniin “0.63” ve taslak Ol¢egin ortalama ayirt ediciliginin de “0.45” oldugu

13

goriilmektedir. Buna gore “Elestirel Diisiinme—Yorumlama Olgegi”, “orta” diizey

gilivenirlige, “orta” diizey giicliige ve “yiiksek™ diizey ayirt etme giiciine sahiptir.

Elestirel Diisiinme—A¢iklama Olceginin Uyarlanmasi

“Elestirel Diisiinme—Yorumlama Olgegi’nde yazilip kullanilan metin bu 6lgekte de
kullanilmis olup, “Elestirel Diisiinme—Agiklama Olgegi”, 3. smiflar igin, gecerlik ve
giivenirlik caligmast yapmak amaciyla 211 Og8renciye uygulanmistir. Elde edilen
verilerle 9 soruluk 6lcegin gecerlik ve gilivenirligi madde analizi ve KR,y hesaplamasi
yapilarak bulunmustur. “Elestirel Diisiinme—Yorumlama Olcegi’ ndeki gelistirme siireci
bu olgekte de aymi sekilde isletilmis olup, madde giicliik degerleri ve madde ayiricilik

degerleri hesaplanmastir.

Madde giicliigii acisindan sorularda bir sorun bulunmamis, madde ayiricilik giicli
acismndan da yalniz ikinci soruda sorun oldugu anlasiimaktadir. Ikinci sorunun ayricilik
gilicii indisinin “0,23” olmasindan dolay1 Olcekten cikartilmistir. Madde testten
cikarildiktan sonra puanlar biiyiikten kiictige dogru tekrar siralanmis iist ve alt gruplar
belirlenmis, madde giicliigii ve madde ayirt ediciligi yeniden hesaplanmis ve sonuglar

Tablo 12’de verilmistir.
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Tablo 12: Elestirel Diisiinme—Aciklama Olcegi Madde Analiz Sonuglar

Soru Madde giicliik Madde ayiricihik
indeksi indeksi
1 0,41 0,44
2 0,50 0,23
3 0,39 0,60
4 0,50 0,57
5 0,83 0,33
6 0,38 0,55
6 0,60 0,71
8 0,65 0,66
9 0,65 0,58
Ort 0,55 0,56

Madde atildiktan sonra Tablo 12 incelendiginde 8 soruluk “Elestirel Diisiinme—

Aciklama Olgegi’nin orta giicliikte oldugu anlasilmaktadir. Olgegi olusturan sorularm

giicliik indeksleri “0.38—0.80” arasinda degismektedir. Madde giicliigii acisindan 6l¢egi

olusturan sorularda bir sorun olmadig1 anlasilmaktadir.

Ayiricilik indeksine bakildiginda ise Elestirel Diisiinme—Agiklama Olgegi’ ni olusturan

8 sorunun da aymricilik giiciiniin ¢ok iyi oldugu anlasilmaktadir. Olgegi olusturan

sorularin ayiricilik giicli indeksleri “0,33-0,71” arasinda degismektedir.

Olgegin giivenirligi i¢in Kuder-Richardson 20 (KR, ) formiilii uygulanarak 6lgme

aracinin alfa katsayis1 hesaplanmustir. Olgek istatistikleri de Tablo 13’°de verilmistir.

TABLO 13: Elestirel Diisiinme — A¢iklama Olcegi’nin Olgek istatistikleri

Ogrenci Soru KRy Olcegin Ortalama | Olgegin
Sayisi Sayisi Giicliigii Ortalama
211 8 0.54 0.55 0.56
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Tablo incelendiginde ikinci soru c¢ikartilmadan onceki 6lgegin KRy giivenirliginin
“0.51”, oOlgegin ortalama giicliigiiniin “0.55” ve Olgegin ortalama ayirtediciliginin
“0.50” oldugu goriilmektedir. Olgekten ikinci soru ¢ikartildiktan sonra yani 6lgege son
sekli verildikten sonra yapilan Olgek istatistiklerine gore de “Elestirel Diisiinme—
Aciklama Olgegi” nin KRy giivenirliginin “0.51” den “0.54” e ¢ikt1g1, taslak dlcegin
ortalama giicliigiinlin yine “0.55” olarak kaldig1 ve “6lcegin ortalama ayiriciliginin
“0.50” den “0.55” ye yiikselerek daha aymrt edici oldugu gériilmektedir. Ikinci soru
¢ikartildiktan sonra son seklini alan Elestirel Diisiinme— Agiklama Olgegi, orta diizey
giivenirlige, orta diizey giicliige ve yliksek diizey ayirt etme giiciine sahiptir. Bu suretle
taslak 6lgegi olusturan 9 sorunun bir tanesinin ¢ikartilmasi sebebiyle kalan 8 sorunun
tamami1 da gecerli ve giivenilir oldugundan Olcek uygulanabilir olarak

degerlendirilmistir.
Elestirel Diisiinme—Oz diizenleme Ol¢eginin Uyarlanmasi

“Elestirel Diisiinme-Oz diizenleme Olgegi”, 12 maddeden olusan likert tipi bir 6lgek
olarak hazirlanmistir. “her zaman”, “bazen” ve “hicbir zaman” olmak {izere iiglii
dereceleme oOlcegi kullanilmistir. Bu 06lgegi 3. Siniflara uyarlamak i¢in Olgek
maddelerinin toplam puanlarla ne Ol¢iide uyustugunu belirlemek ve gerekli
diizeltmeleri yapmak amaciyla 205 &grenciye uygulanmistr. On  deneme
uygulamasindan sonra, SPSS paket programindan yararlanilarak elde edilen veriler

iizerinde giivenirlik hesaplamas1 yapilmistir. Sonuglar Tablo 14°de verilmistir.
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Tablo 14: Elestirel Diisinme—Oz diizenleme Olcegi’nin Olusturan Maddelerin Faktor

Yiikleri Dagilimm
Madde No Faktor Yiikii
1 0.319
2 0.245
3 -0.156
4 0.294
5 0.385
6 0.378
7 0.342
8 0.291
9 0.297
10 0.372
11 0.363
12 0.091

Tablo 14 incelendiginde goriildiigii gibi O6l¢egi olusturan birinci, besinci, altinc,
yedinci, onuncu ve on birinci maddenin faktor yikleri, “.0,30” {izerindedir. Bu
maddeler, orta diizey faktor yiikiine sahip maddeler olarak degerlendirilmektedir ve
testte kalmiglardir. Diger maddeler incelendiginde ise faktor yiiklerinin diistik diizeyde
olduklar1 goriilmiistiir. Bu diisiik maddelerin sirayla testten ¢ikarilarak diger maddelerin
faktor yiiklerindeki degisimlere bakilarak 0,30 ilizerine ¢ikan maddeler teste alinma
yoluna gidilmistir. Bu ¢ercevede Once iiglincii madde sonra on ikinci madde ve en son
olarak ikinci madde testten ¢ikarilmistir. Bu islemler sonucunda diger maddelerin
faktor yiikleri 0,30 {izerine ¢ikmustir. Olgegin kalan dokuz maddesi i¢in Cronbach Alfa
degeri yaklasik olarak “0.675” olarak hesaplanmistir. Testin son halide yer alan

maddelerin faktor yiikleri Tablo 15°de verilmistir.
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Tablo 15: Elestirel Diisinme—Oz diizenleme Olgegi’nin Son Halini Olusturan

Maddelerin Faktor Yiikleri Dagilimm

Madde No Faktor Yiikii
1 0.323
4 0.325
5 0.429
6 0.396
7 0.334
8 0.302
9 0.344
10 0.387
11 0.358

Sonug olarak alt1 elestirel diistinme beceri alaninin her biri i¢in ilkdgretim dordiincii ve
besinci smif Ogrencileri icin gelistirilen O6lg¢eklerin ilkdgretim ticlincli siniflar ig¢in
gecerli ve giivenilir dlgekler oldugu sonucuna varilmustir. Olgekler ek 5, 6, 7, 8, 9, 10
ve 11°de verilmistir. Bununla birlikte calismanmn amaci, yapilan arastirmalar, 6n
uygulamalar, uzman ve Ogretmen gorisleri dogrultusunda toplam alt1 (analiz,
degerlendirme, ¢ikarim, yorumlama, aciklama ve 6z diizenleme) alt 6l¢ekten ve 47
sorudan olusan “Elestirel Diisiinme Olgekleri Takmmi” nin &grenciler tarafindan

yanitlanma siiresi de 40 + 25 olmak {iizere toplam 65 dakika olarak tespit edilmistir.

Ogrencilerin elestirel diisiinme puani, alt1 alt 6lgegin her birinden aldiklar1 puanlarin
toplam1 olarak degerlendirilmistir. Bu puanlar her bir alt 6lgek ig¢in su sekilde

hesaplanmistir:

e Alt1 sorudan olusan Elestirel Diisinme—Analiz Olgegi’ nin puanlamasi ise su
sekilde yapilmistir: Ogrencilerin dogru yaptiklar1 sorular “1” puan, yanls

yaptiklar1 sorular da “0” puan ile kodlanmaistir.
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e Seckiz sorudan olusan Elestirel Diisiinme—Degerlendirme Olgegi’ nin
puanlamas1 su sekilde yapilmistir: Ogrencilerin dogru yaptiklar1 sorular “1”
puan, yanlig yaptiklar1 sorular da “0” puan ile kodlanmistir.

e Yedi sorudan olusan Elestirel Diisiinme—Cikarim Olgegi’ nin puanlamasi ise su
sekilde yapilmistir: Ogrencilerin dogru yaptiklar1 sorular “1” puan, yanlis
yaptiklar1 sorular da “0” puan ile kodlanmistir.

e Dokuz sorudan olusan Elestirel Diisiinme-Yorumlama Olgegi’ nin puanlamasi
ise su sekilde yapilmistir: Ogrencilerin dogru yaptiklar1 sorular “1” puan, yanlis
yaptiklar1 sorular da “0” puan ile kodlanmaistir.

e Sekiz sorudan olusan “Elestirel Diisiinme—Agiklama Olgegi” nin puanlamasi ise
su sekilde yapilmustir: Ogrencilerin dogru yaptiklar1 sorular “1” puan, yanlis
yaptiklar1 sorular da “0” puan ile kodlanmaistir.

e Dokuz sorudan olusan Elestirel Diisiinme-Oz diizenleme Olgegi’ nin
puanlamasi ise su sekilde yapilmistir: Ogrencilerin verdikleri cevaplar, olumlu
ifadeler i¢in “her zaman: 27, “bazen: 17, “hi¢cbir zaman: 0” seklinde, olumsuz

ifadeler icin de tam tersi sekilde puanlarla kodlanmistir.

3.3.4. Goriisme Formu

Arastrmada ihtiya¢ duyulan derinlemesine bilginin elde edilmesi i¢in yar1
yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Goriisme formu ile arastirmaci benzer
konularda insanlardan bilgi almak i¢in onceden hazirladigi konu ve alanlara sadik
kalarak hazirladig1 sorular1 sorma ve gerektiginde ek sorular sorma Ozrgiirliigline
sahiptir (Yildirnrm Ve Simsek, 2011: 122). Goriisme formunu olusturmak i¢in uzman
goriigleri alinarak goriisme formu taslagi hazirlamistir. Bu formdaki sorular dahilinde
rastgele secilen 5 6grenci ile 6n gorlisme yapilmig ve dgrencilerden aliman doniitler
neticesinde sorular gozden gegirilerek, 7 soruluk goriisme formuna son sekli verilmistir.
Goriismeler okul kiitiiphanesinde yapilmistir. On goriismeler 7 Mayis 2012 asil
goriismeler 14-18 Mayis 2012 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Form ek 12 ‘de

sunulmustur.
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3.4.Arastirmanin Uygulamasi

Arastirmanin uygulama siireci; deneysel islem oncesi, deneysel islem ve deneysel islem

sonrasi siire¢ basamaklar1 seklinde aciklanmistir.
3.4.1. Deneysel Islem Oncesi Siire¢ Basamaklar

Deneysel isleme baslamadan 6nce izlenen yol kisaca soyle 6zetlenebilir:

1. Arastrmanin ilkdgretim okullarinda yapilabilmesi igin  Samsun il Milli Egitim

Miidiirliigii’nden gerekli izinler alinmustir.

2. Arastirma, ilkdgretim 3. smiflar lizerinde yapilacagi i¢in, basar1 acisindan aralarinda
farklilik olmayan gruplar1 belirlemek i¢in belirtilen okullardaki 3. sinif subelerine basar1

testi uygulanmistir.

3. Uygulanan testler neticesinde gruplar arasinda anlamli farklilik olmayan Baymdir

[k gretim Okulu ¢alisma drneklemi olarak belirlemistir.

4. Uygulanan testlerden alman puanlar degerlendirilerek aralarinda istatistiksel olarak

farklilik olmayan subelerden 2 adet 6ntestli kontrol ve deney grubu belirlenmistir.

5. Deney grubu 6grencilerine, beslenme uzmanlarinin 6nerileri dogrultusunda, “Dengeli
beslenme ve onemi” ile ilgili iki ders saati siiresi bilgi verilerek, karsilikli soru-cevap

teknigi ile bu konuda 6grencilerde bir biling olusturulmaya calisilmistir.

6. Deney grubu ogrencilerinden kendilerini detayli olarak tanitan bir yazi yazmalari
istenmistir. Ogrenciler aileleri, ilgi alanlari, yapmaktan hoslandiklar1 ve hoslanmadiklari
seyler, en sevdikleri dersler gibi konularda kendilerini ifade eden yazilar toplanmistir.
Boylelikle uygulama siirecine baglamadan 6nce, deney grubu 6grencilerinin arastirmaci

tarafindan bireysel olarak taninmasi saglanmstir.

7. Ogretim calismalarma baslamadan bir hafta dnce arastirmaci tarafindan her smnifa

giinde bir saat girilerek gozlem yapilmistir.
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8. Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle ogretim yapilacak deney grubu
ogrencileri i¢in “Diin, Bugilin, Yarm” temas1 kapsaminda, c¢esitli kaynaklardan
yararlanilarak ders planlar1 haftalik olarak hazirlanmistir. Ders planlar1 hazirlanirken
beyin temelli 6grenmenin uygulama basamaklar1 arastirmaci tarafindan su sekilde

kullanilmaya c¢aligilmistir:

eOnceki bilgilerle yeni ogrenmeleri iliskilendirme igin eski bilgiler ders
baslarinda genellikle tekrarlanmistir.

e islenecek konular gergek hayata iliskilendirilmistir.

e Ogrenenlerin birbirlerine doniit vermelerine firsat verilmistir.

e Ogrenenlerin  kendilerini ifade etmeleri igin fikirlerini sdylemeye firsat
verilmistir.

e Ogrenme esnasinda oyunlara yer verilmeye ¢alisilmistir.

¢ Olumlu dil kullanimina 6zen gdsterilmistir.

e Biitiinciil 6grenmeye yer verilmeye calisilmistir.

¢ Ortam miizik ve posterler gibi materyallerle zenginlestirilmeye ¢alisilmistir.

e Etkili 6grenmeyi saglamak i¢in sinif i¢cinde bedensel hareketlere yer verilmistir.

e Uygun olan derslerde (kazanimlarda) gezilere yer verilmistir.

¢ Beslenme konusunda bilgilendirme yapilmistir.

eOgrenme ortaminda su bulundurulmasma &nem verilmis ve igilmesi tesvik
edilmistir.

e Ogrencilere demokratik bir ortam sunulmaya dikkat edilmistir. Bunun i¢in
yapilacak bazi uygulamalarda onlarin fikirleri sorulmus, bazi durumlarda karar
verebilmek i¢in oylamalar yapilmistir.

eicsel motivasyona ©Onem verilmistir. Ogrencilere isterlerse bircok seyi
basaracakar1 soylenmis ve bunu gdstermek i¢in yapilan iyi 6rnekler takdir edilerek

kendilerine giiven duymalar1 saglanmaya ¢alisilmistir.

9. Ders planlar;; ders plani, slayt, fotograf, animasyon, kavram haritas1 ve

degerlendirme sorularini igermektedir.
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10. Bir smif i¢in 4 ders saati (dort siif icin 4x4=16 ders saati) gézlem yapmaya, 18
(dort swnif i¢in toplam 18x 4= 72 ders saati) ders saati ders planlarinin uygulanmasina,
3+3 ders saati 6n ve son testlere, 2 ders saati 68rencileri bilgilendirmeye ve 1 ders saati
ogrencilerin tanitim yazisina ayrilmistir. Boylelikle, arastirmanin toplam uygulama

stiresi 99 ders saati olmustur.
3.4.2. Deneysel islem Siireci Basamaklar

Bu béliimde deneysel isleme nasil baslandigi, nasil devam edildigi ve ne tiir islemler

yapildig1 konusunda bilgi verilmistir. Bunlar:

1. Deney ve kontrol gruplarmin O6grencilerinin  olusturdugu subelerin dersleri
arastirmaci tarafindan yiriitiilmiistiir. Deney grubu 6grencilerinin dersleri beyin temelli
o0grenme yaklasimina dayali 6gretim etkinlikleri ile kontrol grubu 6grencilerinin dersleri
ders kitaplarinda Ongoriilen geleneksel Ogretim yaklasimlarina dayali olarak

gerceklestirilmistir.

2. Ders etkinliklerinin uygulanmasma 2 Nisan 2012 tarihinde baslannmustir. Ogretim
etkinlikleri “Diin, Bugiin, Yarin” temasmnin fen kazanimlarma yonelik olarak

gerceklestirilmistir.

3. Ogrencilere, yapilan dersler ve etkinliklerin notla degerlendirilmeyecegi, not almak
icin stres yasamamalar1 gerektigi konusunda aciklamalar yapilmistir. Boylece
ogrencilerin not korkusu ve stresi yasamadan oOgretim etkinliklerine bagslamalari

saglanmaya calisilmistir.

4. Deney grubu ogrencilerine, derslere yanlarinda bir sise su getirerek gelmeleri ve
derste istedikleri zaman, Ogretmenden izin almadan rahatca su igebilecekleri

sOylenmistir. Zaman zaman derste su i¢ilerek dgrenciler su igmeye tesvik edilmistir.

5. Islenen konular ile ilgili olarak kavram haritalari, resimler, fotograflar ve &grenci
calismalar1 sinif panosuna asilmistir. Arastirmanin  uygulama siireci boyunca

calismalarin panoda asili kalmasi saglanmistir. Bu sayede, yeni 6grenilen kavramlarla
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ilgili gorsel resim ve ifadeler, 6gretim etkinlikleri siirecinde, dgrencilerin izlenimine

sunulmustur.

6. Ogrencilerin degerlendirilmesinde; ¢oktan se¢meli testler, agik uglu sorular, bosluk
doldurmali sorular, kavram haritalari, proje calismalar1 kullanilarak siire¢

degerlendirilmesi yapilmis ve 6grencilere doniitler verilmistir.

7. Ders siirecinde Ogrencilere, 6gretim ortaminda rahatca hareket edebilmeleri ve

arkadaslari ile etkilesimde bulunabilmeleri i¢in firsatlar tanimustir.

8. Ogretim etkinlikleri 4 Mayis 2012 tarihinde tamamlanmistir. Bu kapsamda arastirma;
bir hafta gozlem, 5 hafta 6gretim etkinliklerinin uygulanma siiresi, 1 hafta 6n testlerin

ve 1 hafta son testlerin uygulanmasi olmak iizere toplam 8 hafta siirmiistiir.
3.4.3. Deneysel islem Sonras: Siire¢c Basamaklar

Bu boliimde ise deney islemin nasil ve ne zaman tamamlandigi ve tiir islemler yapildigi

hakkinda bilgiler verilmistir. Bunlar:
1. 7 Mayis 2012 tarihinde Basar1 Testi son test verileri toplanmaistir.

2. 8 Mayis 2012 tarihinde Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Tutum Olgegi verileri

toplanmustir.
3. 11 Mayis 2012 tarihde elestirel diisiinme 6l¢egi verileri toplanmaistir.

4. 14-18 Mayis tarihleri arasinda arastirmaya nitel boyut kazandirma i¢in 6grencilerle

yar1 yapilandirismis goriigme formu cergevesinde goriismeler yapilmastir.
5. 24 Eyliil 2012 tarihinde basar1 testi kalicilik testi olarak uygulanmistir.

6. Olgiim araglarindan elde edilen verilerin SPSS paket programu ile istatistiksel

analizleri yapilmistir.
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7. Yapilan istatistiksel ve betimsel analizler yorumlanarak arastirmadan elde edilen

sonuglar raporlastirilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada Oncelikle deney ve kontrol gruplar1 6grencilerinin gruplarina ve
cinsiyetlerine gore denkligi incelenmistir. Bu amagcla, iligkisiz 6rneklemler icin tek

faktorlii varyans analizi (ANOVA) ve t-testi kullanilmastir.

Deney ve kontrol gruplar1 68rencilerinin, son test ve kalicilik testi puanlar1 arasinda
anlamli bir farkliligin olup olmadigin1 ve 6grencilerin son test ve kalicilik testinden
aldiklar1 puanlarin cinsiyetlerine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in

iligkisiz 6rneklemler i¢in t-testi yapilmstir.

3.6. Orneklem
Orneklem Secmeye Yonelik Veriler

Arastirmaya katilmas: diisiiniilen Ariburnu Ilkégretim Okulu 6grencilerine basar1 testi
uygulanmis ve basar1 on test puanlarmin farklilasip farklilagsmadigina yonelik olarak
iliskisiz 6rneklemler i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve farklilik var ise hangi
gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in LSD testi yapilmis ve analiz sonucglar1 Tablo

16°da gosterilmistir.
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Tablo 16: Ariburnu ilkégretim Ogrencilerinin Basar1 On Test Puanlarna iliskin Tek

Yonlii Varyans Analizi ve LSD Testi Sonuclar1

Gruplar N X ss Sd; Sd, Sd; F p Anlamli Fark

Grup 1 42 18,88 4,88 >
Grup 2 40 1517 5,13 i
Grup 3 40 16,75 421 v
Grup4 42 1805 388 &+ 200 2045071 0,001 2
Grup 5 41 18,24 4,71 14

Toplam 205 17,62 4,76

Tablo 16°daki sonuglara gore, Ariburnu 1k gretim Okulundaki dgrencilerinin basar1 6n

test puanlar1 gruplara gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermektedir (F(4_

204 =5,071, p < 0.05).
Aragtirmaya katilmasi diisiiniilen Inonii Ilkdgretim Okulu &grencilerine basari testi
uygulanmis ve basar1 On test puanlarmin farklilasip farklilagsmadigina yonelik olarak
iliskisiz 6rneklemler i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve farklilik var ise hangi
gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in LSD testi yapilmis ve analiz sonuglar1 Tablo
17°de gosterilmistir.

Tablo 17: inénii ilkogretim Okulu Ogrencilerinin Basar1 On Test Puanlarmna iliskin

Tek Yonlii Varyans Analizi ve LSD Testi Sonuclari

Gruplar N X ss Sd; Sd, Sd; F P Anlaml1 Fark
Grup 1 34 20,32 4,90 1-2
Grup 2 31 16,19 4,67 1-3
Grup 3 28 17,64 4,03 3 113 115 5,016 0,003 2-4

Grup 4 23 19,43 4,63
Toplam 116 18,39 4,82

Tablo 17°deki sonuglara gore, Inonii Ilkdgretim Okulundaki dgrencilerinin basar1 dn test

puanlar1 gruplara gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermektedir (F(3_”5)

=5,016, p < 0.05).
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Arastirmaya katilmas: diisiiniilen Baymdir IIkégretim Okulu dgrencilerine basar: testi
uygulanmis ve basar1 On test puanlarinin farklilasip farklilasmadigina yonelik olarak
iliskisiz 6rneklemler i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve farklilik var ise hangi
gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in LSD testi yapilmis ve analiz sonucglar1 Tablo

18°de gosterilmistir.

Tablo 18: Baymdir ilkoégretim Ogrencilerinin Basar1 On Test Puanlarina iliskin Tek

Yonlii Varyans Analizi ve LSD Testi Sonuclar1

Gruplar N X ss Sd; Sd, Sd; F p Anlaml1 fark
Grup1 31 21,26 4,65
Grup2 30 22,63 4,70
Grup3 35 22,00 4,95
Grup4 36 22,69 4,53
Grup5 31 23,35 5,74
Toplam 163 22,38 4091

4 158 162 0,814 0,518 Yok

Tablo’daki sonuglara gore, Baymdir {lkdgretim Okulundaki dgrencilerinin bagar1 n test

puanlar1 gruplara gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermemektedir (F(4_

]62)20,821, p > 0.05). Bu sebeple ¢alismanm Baymdir {lkdgretim okulu’nda yapilmasina

karar verilmistir.

Arastirmaya Samsun ili Atakum ilgesindeki Baymdir IIkdgretim Okulu’nun dért 3. siif
subesinde dgrenim goren 128 dgrenci katilmistir. Orneklemdeki subeler fiziki kosullar
acisindan denk iki gruba ayrilmis ve ayrilan bu iki grup kendi igerisinde rastgele deney
grubu I, kontrol grubu I ve deney grubu II, kontrol grubu II olarak ayrilmak iizere
toplam dort grup olusturulmustur. Deney ve kontrol gruplarindaki 6grenci sayilarinin

cinsiyetlerine gore dagilimi Tablo 19°da verilmistir.
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Tablo 19: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Cinsiyete Gore Dagilimi

Kiz Erkek Toplam
Gruplar N % N % N
Deney Grubu [ 14 39 22 61 36
Deney Grubu II 17 55 14 45 31
Kontrol Grubu I 13 42 18 58 31
Kontrol Grubu II 15 50 15 50 30
Toplam 59 46 69 54 128

Deney Grubu I-II ve kontrol grubu I-II subelerinin dersleri arastirmaci tarafindan
yapilmistir. Dersler, deney grubu Ogrencilerine beyin temelli 6grenmeye yonelik
etkinliklerle yapilan 6gretim faaliyetleri ile kontrol gruplarina ise geleneksel 6gretim

yaklagimlarma dayali olarak yuriitiilmiistiir.

Nitel Boyut i¢in Orneklem Secimi

Bu calismada olasilik temelli Ornekleme yontemlerinden segkisiz 6rnekleme
kullanilmistir. Yildirim ve Simsek’e (2011) gore belirli bir evrende yer alan “sey”lerin
ozellikleri her bireye esit olarak dagitilmistir. Bu evrendeki her “sey” in olusturulacak
bir 6rnekleme dahil olma konusunda esit sansa sahip olmalidir. Bu 6zelliklere sahip bir
evrenden, istatistiksel hesaplamalar yapmak i¢in evreni temsil edebilme biiytlikliigiine
sahip ve tamamen rastgele yontemle bir 6rnekleme segcmek miimkiindiir. Buna olasilik
temelli Orneklem yoOntemlerinden secgkisiz Ornekleme denilmektedir (s.104). Bu
calismadaki her 6grenci i¢in herhangi bir kriter getirilmemis ve olusturulacak 6rnekleme
dahil olma konusunda esit sansa sahip olmalar1 saglanmistir. Bu ¢ergcevede arastirmanin
nitel boyutunda segkisiz o6rnekle ile 6rneklem se¢me yoluna gidilmistir. Yildirm ve
simsek (2011) bir ornekleye tek bireyin katilabilecegi gibi 20 6grencinin dahil
edilebilecegini de belirtmektedir (s. 115). Bu ¢alismada ilkégretim 3. Smif 6grencileri
ile goriisme yapildig1 ve oOgrencilerin ilk defa yapacaklar1 bu sekil bir goriismede
cekingen davranabilecekleri diisiiniilerek saglikli veri elde edebilmek i¢in arastirmadaki

67 kisilik deney grubunun yarisina ulasilmasinin uygun olacag diisiiniilmiistiir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boliimde arastirmada elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesi sonucunda ortaya ¢ikan

nicel ve nitel bulgular sunulmustur.

4.1. Nicel Bulgular
4.1.1. Birinci Alt Problem ile ilgili Bulgular

“Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu dgrencileri
ile geleneksel Ogretim yaklasimlarina gore Ogrenim goéren kontrol gruplari
ogrencilerinin deneysel islem Oncesi ve sonrasi basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir
fark var midir?” seklinde ifade edilen birinci alt probleme cevap bulmak i¢in aralarinda
akademik basar1 acisindan anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢cin deney ve
kontrol gruplarma basari testi uygulanmistir. Ogrencilerin 6n testten aldiklar1 puanlarin
analizi iliskisiz 6rneklemler t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo

20’de verilmistir.

Tablo 20: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basarm1 On test Puan

Ortalamalarina iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Deney 67 23,00 5,10
Kontrol 61 2202 466

126 1,13 0,258
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Tablo 20’deki analiz sonuglarma gore deney (X = 23,00) ve kontrol (X = 22,02)
grubundaki 6grencilerin basar1 6n testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark (t(126)=1,13, p> 0.05) bulunamamagtir.

Aralarinda akademik basar1 agisindan anlamli farklilik olmayan deney ve kontrol
gruplarma egitim verilmis ve planlanan egitimin sonunda basar1 testi, son test olarak
uygulanmustir. Ogrencilerin son testten aldiklar1 puanlarin analizi iliskisiz rneklemler

t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 21°de verilmistir.

Tablo 21: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basar1  Son test Puan

Ortalamalarna iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Deney 67 26,81 4,79
Kontrol 61 23,11 5,42

126 4,08 0,000

Tablo 21°deki analiz sonuglarina gore deney (X = 26,81) ve kontrol (X = 23,11)
grubundaki 6grencilerin basar1 son testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark (t(i26)- 4,08, p<.05) oldugu belirlenmistir. Bu bulgular
ile Hy hipotezi reddedilmis ve H; hipotezi kabul edilmistir. Farkin kaynagma
bakildiginda deney grubunun basar1 puan ortalamalar1 kontrol grubunun basar1 puan

ortalamasindan daha yiiksek oldugu i¢in fark deney grubu lehinedir.
4.1.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim gdren deney grubu dgrencileri
ile geleneksel Ogretim yaklasimlarma gore Ogrenim goren kontrol gruplari
ogrencilerinin deneysel islem sonrasi edindikleri bilgilerin kalicilik diizeyleri arasinda
anlamli bir fark var midir?” Seklinde ifade edilen ikinci alt probleme cevap bulmak icin
deney ve kontrol gruplarina basar1 testi, kalicilik testi olarak uygulanmistir.

Ogrencilerin testten aldiklar1 puanlarin analizi iliskisiz 6rneklemler t-testi kullanilarak

yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 22°de verilmistir.
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Tablo 22: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Kalicthk Testi Puan

Ortalamalarmna iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Deney 67 24,22 5,27
Kontrol 61 21,65 5,58

126 2,67 0,008

Tablo 22’deki analiz sonuglarma gore deney (X = 24,22) ve kontrol (X = 21,65)
grubundaki 6grencilerin kalicilik testiden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark (t(i26)= 2,67, p<.05) oldugu belirlenmistir. Bu bulgular
ile Hp hipotezi reddedilmis ve H, hipotezi kabul edilmistir.

4.1.3. Uciincii Alt Problem {le lgili Bulgular

“Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim gdren deney grubu dgrencileri
ile geleneksel Ogretim yaklasimlarina gore Ogrenim goéren kontrol gruplari
ogrencilerinin deneysel islem Oncesi ve sonrasi tutumlar1 arasinda anlamli bir fark var
midir?” seklinde ifade edilen iiglincii alt probleme cevap bulmak i¢in aralarinda
akademik basar1 acisindan anlamli farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in deney ve
kontrol gruplarma tutum &lgegi on test olarak uygulanmistir. Ogrencilerin 6n testten
aldiklar1 puanlarin analizi iliskisiz Orneklemler t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde

edilen bulgular tablo 23’°de belirtilmistir.

Tablo 23: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum Olgegi On test Puan

Ortalamalarina iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Deney 67 27,00 3,55
Kontrol 61 27,19 3,62

126 0,307 0,759

Tablo 23’deki analiz sonuglarma gére deney (X = 27,00) ve kontrol (X = 27,19)
grubundaki Ogrencilerin tutum o6lgegi On testinden aldiklari puanlarin ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (t(126= 0,307, p>0.05) bulunamamustir.
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Aralarinda akademik basar1 agisindan anlamli farklilik olmayan deney ve kontrol
gruplarma deneysel islem sonunda tutum O&lgegi son test olarak uygulanmistir.
Ogrencilerin son testten aldiklar1 puanlarin analizi de iliskisiz 6rneklemler t-testi

kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 24’te verilmistir.

Tablo 24: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum Olcegi Son Test Puan

Ortalamalarina iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Deney 67 26,03 4,84
Kontrol 61 27,20 3,49

126 1,55 0,123

Tablo 24’teki analiz sonuglarina gére deney (X = 26,03) ve kontrol (X = 27,20)
grubundaki o6grencilerin tutum 6lcegi son testinden aldiklari puanlarin ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (tg26- 1,55, p>0.05) bulunamamistir. Bu

bulgular ile Hy hipotezi kabul edilmis ve H; hipotezi reddedilmistir.
4.1.4. Dérdiincii Alt Problem {le Tlgili Bulgular

“Elestirel diisiinme becerileri agisindan, beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle
o0grenim goren deney grubu Ogrencileri ile geleneksel 6gretim yaklasimlarma gore
o0grenim goren kontrol gruplar1 6grencilerinin deneysel islem 6ncesi ve sonrasi elestirel
diisinme beceri puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” seklinde ifade edilen
dordiincii alt probleme cevap bulmak icin aralarinda elestirel diisiinme becerisi
acisindan anlamli farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in deney ve kontrol gruplarmna
elestirel diisiinme Slgegi n test olarak uygulanmustir. Ogrencilerin 6n testten aldiklar
puanlarin analizi iligkisiz Orneklemler t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen
bulgular tablo 25°te belirtilmistir.

Tablo 25: Deney Ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Elestirel Diisiinme Olcegi On Test

Puan Ortalamalarina iliskin iliskisiz Orneklemler T-Testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Deney 67 51,70 8,43
Kontrol 61 50,40 5,76

126 1,00 0,319

94



Tablo 25°teki analiz sonuglarina gore deney (X = 51,70) ve kontrol(X = 50,40)
grubundaki 6grencilerin elestirel diisiinme 6n testinden aldiklar1 puanlari ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik (t(i26)= 1,00, p>0.05) bulunamamustir.

Aralarinda elestirel diisinme puanlar1 agisindan anlamli farklilik olmayan deney ve
kontrol gruplarmma deneysel islem sonunda elestirel diisiinme Olge§i son test olarak
uygulanmistir. Ogrencilerin son testten aldiklar1 puanlarm analizi de iliskisiz

orneklemler t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 26°da verilmistir.

Tablo 26: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Elestirel Diisiinme Olcegi Son Test

Puan Ortalamalarma iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglari

Grup N X S sd t p
Deney 67 52,88 5,86
Kontrol 61 50,67 6,06

126 2,09 0,038

Tablo 26’daki analiz sonuglarma gére deney (X = 52,88) ve kontrol (X = 50,67)
grubundaki Ogrencilerin elestirel diisiinme 06lgegi son testinden aldiklar1 puanlarin
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (tg26- 2,09, p<.05) oldugu
belirlenmistir. Elde edilen bulgular ile Hy hipotezi reddedilmis ve H; hipotezi kabul edilmistir.
Farkin kaynagmna bakildiginda deney grubunun elestirel diistinme Olcegi puan
ortalamalar1 kontrol grubunun elestirel diisiinme Olgegi puan ortalamalarindan daha

yiiksek oldugu i¢in fark deney grubu lehinedir.

4.1.5. Besinci Alt Problem {le Tlgili Bulgular

“Beyin temelli Ogrenmeye yonelik etkinliklerle Ogrenim goren deney grubu
ogrencilerinin deneysel islem 6ncesi ve sonrasi basar1 diizeyleri arasinda cinsiyete gore
anlamh bir fark var midr?” seklinde ifade edilen besinci alt problemin a.maddesine
cevap bulmak i¢in aralarinda cinsiyete gore akademik basar1 agisindan anlamli farklilik

olup olmadigint belirlemek i¢cin deney gruplarina basar1 testi On test olarak
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uygulanmustir. Ogrencilerin 6n testten aldiklar: puanlarin analizi iliskisiz drneklemler t-

testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 27°de verilmistir.

Tablo 27: Deney Grubu Ogrencilerinin Cinsiyete Gore Basar1 On Test Puan

Ortalamalarmna iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuclar

Grup N X S sd t p
Kiz 31 22,83 4,36
Erkek 36 23,13 5,71

65 0,239 0,812

Tablo 27°deki analiz sonuglarma gore deney grubundaki kiz dgrencilerin (X = 22,83)
ve erkerk ogrencilere (X = 23,13) gore basar1 6n testinden aldiklari puanlarin
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (tes= 0,239, p>0.05)

bulunamamastir.

Aralarinda cinsiyete gore akademik basar1 ag¢isindan anlamli farklilik olmayan
gruplardan deney gruplarina egitim verilmis ve egitimin sonunda basar1 testi deney ve
kontrol gruplarma son test olarak uygulanmustir. Ogrencilerin son testten aldiklari
puanlarin analizi de iligkisiz 6rneklemler t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen

bulgular tablo 28°de verilmistir.

Tablo 28: Deney Grubu Ogrencilerinin Cinsiyete Gore Basar1 Son Test Puan

Ortalamalarna iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Kiz 31 27,09 3,78
Erkek 36 26,55 5,55

65 0,458 0,648

Tablo 28’deki analiz sonuglarma gore deney grubundaki kiz dgrencilerin (X = 27,09)
erkek dgrencilere (X = 26,55) gore basar1 son testinden aldiklar1 puanlarm ortalamalar1
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (tes)- 0,458, p>0.05) bulunamamistir. Bu

bulgularla Hy hipotezi kabul edilmis ve H; hipotezi reddedilmistir.
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“Beyin temelli Ogrenmeye yonelik etkinliklerle oOgrenim goren deney grubu
ogrencilerinin deneysel islem sonrasi edindikleri bilgilerin kalicilik diizeyleri arasinda
cinsiyete gore anlamli bir fark var midir?” seklinde ifade edilen besinci alt problemin b
maddesine cevap bulmak i¢in aralarinda cinsiyete gore gruplar anlamli farklilik
olmayan deney ve kontrol gruplarma deneysel islemden dort ay sonra basari testi,
kalicilik testi olarak uygulanmustir. Ogrencilerin kalicilik testinden aldiklar1 puanlarin
analizi iligkisiz 6rneklemler t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo
29’da verilmistir.

Tablo 29: Grubu Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Kahcihk Testi Puan

Ortalamalarina iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Kiz 31 24,83 4,58
Erkek 36 23,69 5,82

65 0,883 0,380

Tablo 29°daki analiz sonuglarina gore deney grubundaki kiz dgrencilerin ( X = 24,83)
erkek dgrencilere (X = 23,69) gore kalicilik testinden aldiklar1 puanlarm ortalamalar1
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (tes= 0,883 p>0.05) bulunamamistir. Bu

bulgularla Hy hipotezi kabul edilmis ve H; hipotezi reddedilmistir.

“Beyin temelli Ogrenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu
ogrencilerinin deneysel islem 6ncesi ve sonrasi derse yonelik tutumlar1 arasinda cinsiyete
gore anlamli bir fark var mudir?” seklinde ifade edilen besinci alt problemin c
maddesine cevap bulmak icin aralarinda cinsiyete gore derse yonelik tutum agisindan
anlaml farklilik olup olmadigini blirlemek i¢in deney gruplarina tutum 6lcegi 6n test
olarak uygulanmistir. Ogrencilerin 6n testten aldiklar1 puanlarin analizi iliskisiz

orneklemler t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 30’da verilmistir.
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Tablo 30: Deney Grubu Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Tutum Olgegi On test

Puan Ortalamalarina iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuclar

Grup N X S sd t p
Kiz 31 26,61 4,05
Erkek 36 27,33 3,07

65 0,825 0,412

Tablo 30’daki analiz sonuglarma gére deney grubundaki kiz dgrencilerin (X = 26,61)
erkek dgrencilere (X =27,33) gore tutum n testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (t(s)= 0,825, p>0.05) bulunamamustur.

Aralarinda cinsiyete gore derse yonelik tutum agisindan anlmali farklilik olmayan deney
gruplarma deneysel islem sonunda tutum oOlce§i, son test olarak uygulanmistir.
Ogrencilerin son testten aldiklar1 puanlarin analizi de iliskisiz 6rneklemler t-testi

kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 31°de verilmistir.

Tablo 31: Deney Grubu Ogrencilerinin Cinsiyete Gore Tutum Olcegi Son Test Puan

Ortalamalarna iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Kiz 31 26,29 5,25
Erkek 36 25,80 4,51

65 0,406 0,686

Tablo 31°deki analiz sonuglarma gére deney grubundaki kiz dgrencilerin (X = 26,29)
erkek ogrencilere (X = 25,80) gore tutum Olcegi son testinden aldiklar1 puanlarin
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (tes- 0,406 p>0.05)

bulunamamaistir. Bu bulgularla Hy hipotezi kabul edilmis ve H; hipotezi reddedilmistir.

d.

“Beyin temelli Ogrenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu
ogrencilerinin deneysel islem 6ncesi ve sonrasi elestirel diisiinme beceri puanlari arasinda
cinsiyete gore anlamli bir fark var midir?” seklinde ifade edilen besinci alt problemin d
maddesine cevap bulmak icin aralarinda cinsiyete gore derse yonelik tutum agisindan

anlaml farklilik olup olmadigimi blirlemek i¢in deney gruplarina elestirel diisiinme
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dlcegi on test olarak uygulanmistir. Ogrencilerin &n testten aldiklar1 puanlarin analizi
iliskisiz 0rneklemler t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 32°de

verilmistir.

Tablo 32: Deney Grubu Ogrencilerinin Cinsiyete Gore Elestirel Diisimme Olcegi On

Test Puan Ortalamalarina iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonugclar:

Grup N X S sd t p
Kiz 31 52,70 5,08
Erkek 36 50,83 10,50

65 0,907 0,368

Tablo 32’deki analiz sonuclarma gore deney grubundaki kiz 6grencilerin(X = 52,70)
erkek ogrencilere (X = 50,83) gore elestirel diisiinme dlgegi on testinden aldiklar
puanlarin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (ts)- 0,907, p>0.05)

bulunamamastir.

Aralarinda cinsiyete gore derse yonelik tutum agisindan anlmali farklilik olmayan deney
gruplarma deneysel islem sonunda elestirel diisinme Olgegi son test olarak
uygulanmustir. Ogrencilerin son testten aldiklar1 puanlarm analizi de iliskisiz

orneklemler t-testi kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 33’de verilmistir.

Tablo 33: Deney Grubu Ogrencilerinin Cinsiyete Gore Basari Son Test Puan

Ortalamalarna iliskin iliskisiz Orneklemler t-testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Kiz 31 52,83 4,54
Erkek 36 52,91 6,87

65 0,054 0,957

Tablo 33’deki analiz sonuglarma gore deney grubundaki kiz dgrencilerin ( X = 52,83)
erkek Ogrencilere (X = 52,91) gore elestirel diisiinme testinden aldiklar1 puanlarin
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (tes= 0,054, p>0.05)

bulunamamaistir. Bu bulgularla Hy hipotezi kabul edilmis ve H; hipotezi reddedilmistir.
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4.2.Nitel bulgular

Ogrencilerle beyin temelli etkinliklere dayal olarak islene Hayat Bilgisi dersine ydneik
olarak nasil bir tutm sergilediklerini belirlemek i¢in 6grencilerle goriisme yapilmistir.
Yar1 yapilandirilmig gériisme formu (Ek 12) kullanilarak yapilana goriismeler 8 dakika
ile 15 dakika arasinda siirmiistiir. Bu goriismeler 14- 18 Mayis tarihleri arasinda okul
kiitiiphanesinde yapilmistir. Beyin temelli ders uygulamasi sonrasi toplam 34 grenci
ile yapilan goriismelerde elde edilen verilerde bazi binisler olmus, bunlar dikkate
alinarak veriler “Beyin Temelli Ders Uygulamasinin Etkisine Iliskin Ogrenci Gériisleri”,
“Beyin Temelli Ders Etkinliklerine Iliskin Ogrenci Gériigleri”ve “Derste Yasanilan

Sorunlara Iliskin Ogrenci Goriisleri” olarak 3 baslik altinda incelenmistir:
Beyin Temelli Ders Uygulamasinin Etkisine iliskin Ogrenci Goriisleri

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle yapilan dersle kendi sinif 6gretmenleri ile
kilavuz kitap araciligi ile yaptiklar1 dersler arasinda goériigme yapilan 34 6grenciden
27’s1 belirgin farklara isaret ederken 2 6grenci farkin ¢cok az oldugunu 5 6grenci ise hig¢
fark olmadigin1 sdylemistir. Ogrenciler farkli calismalar olarak, oyun oynamayi, su
icmeyi, video kullanmayi, tartisma yapmayi, geziye gitmeyi, deney yapmay1 ifade

etmislerdir. Ogrencilerin ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

Ogrenci 2: -lyiydi. Bir onceki dedigim gibi rahatliyorum. Sonra beynim
boyle rahatliyor, sonra tiim boyle istediklerimi unutuyorum, derse

katiliyorum. Derste 6grendiklerimi 6miir boyu hatirlayp kullantyorum.

Ogrenci 5: -Beyin temelli Ogrenme uygulamasi dersi daha giizeldi.

Tartisma, geziye gitmek daha giizeldi.

Ogrenci 7: -Ornegin, filmlerle, gorsellerle ornekler alarak izledik.
Ogretmenimiz bize kitaplarda anlatiyordu ama siz bize eglenceli sekilde

anlattiniz....ben hayat bilgisi dersini ¢ok sevdim.
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Ogrenciler beyin temelli 6grenmeye yodnelik etkinliklerle ders islemeden dnce
ogretmenlerinin daha ¢ok ders kitab1 kullanarak ders islediklerini belirtmislerdir. Bu
durumun 6grenciler acisindan sikict oldugu ifadelerinden anlagilmaktadir. Beyni temelli
o0grenme uygulamasinda yapilan etkinlikler (filmler, oyunlar, bedensel hareketler vb)
ogrenciler tarafindan olduk¢a begenilmis ve derse katilim konusunda istek duymalari

saglanmigtir.

Ogrenci 8: -Siz gorsellerle, oyunlarla anlattiniz, ogrettiniz.  Bizim

ogretmenimiz daha ¢ok kitaplarin iizerinde okuyarak anlatti.

Ogrenci 10: -Biz orda o sorulari deftere yaziyorduk, sonra video
izlemiyorduk, deney de yapmiyorduk. Siz deney bize yaptirdiniz,

konusmamiza izin verdiniz.

Ogrenci 12: -..Ogretmenimiz bize derste su icmeye kiziyor, siz

igiriyorsunuz. Deney yapiyorsunuz, oyun oynatiyorsunuz.

Ogrenci 13: -Mesela bizim 6gretmenimiz sizin yaptiginiz gibi yapmiyordu

derste su icmemize izin kiziyordu ama siz bize kizmadiniz.

Ogrenci 16: -Siz bize su i¢memize izin veriyorsunuz ama ogretmenimiz
derste su i¢memize kiziyordu. Geziye gotiirmiistiiniiz, bir deney
yaptirmistiniz, suyu buharlastirmistiniz, bir yolla su haline su dongiisii
konusunu islediniz. Hah unutmadim. Bizi geziye gotiirdiiniiz, orda karanlik

odaya girdik, karanlik oda da yildizlar: gosterdiler, hoslandim.

Ogrenci 26: -Fark var, dgretmenimiz sizin gibi deney yapmiyordu. Sizin

yvaptiginiz deney ve oyunlarla daha iyi ogrenebilme sansi kazandik.

Ogrenci 28: -Deney yaptiriyordunuz, oyunlar oynatiyordunuz. Konularla
ilgili 6gretmen sadece bize kitaptan okuyordu. Sonra da orada sorular

oluyordu, okuyordu onlart biz de cevapliyorduk.
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Ogrenci 29: -Sizinkiler, bedenler, oyunlar ve filmler vardi. Ama bizim

ogretmenimizle yaptigimizdakinde konusmalar, ornekler ve okumalar vardh.

Beyin Temelli Ders Etkinliklerine iliskin Ogrenci Goriisleri

Ogrenciler yapilan goriismelerde etkinlikler ilgili olarak ifade ettikleri incelendiginde
uygulama boyunca kazandirilmaya calisilan kazanimlarla ilgili hemen hemen biitiin
konularin begenildigi sonucu ¢ikmaktadir. Ogrenciler, hava durumunun trafige etkisi,
meteoroloji, su dongiisii, deney etkinlikleri (1sitilan maddeler-maddenin halleri), gezi
etkinligi (ay ve diinyanin hareketleri), canli ve cansiz varliklar, ge¢misten gilinlimiize
iletisim teknolojileri, mevsimlere 6zgili degisimler, birey, toplum ve c¢evre arasindaki
iliskiler ile ilgili yapilan caligmalar1 begendiklerini bununla birlikte begenmedikleri
higbir ¢alisma olmadigini belirtmislerdir. Ogrencilerin ifadelerinde derste islenen bircok
konuyu dile getirmeleri 6grendiklerinin kalici olduguna dair bir isaret olarak kabul
edilebilir. Soz ettikleri konulardan heyecanla bahsetmeleri yapilan etkinliklerden keyif
aldiklarinmn bir gdstergesi olarak sdylenebilir. Ogrencilerin bu konudaki ifadeleri su

sekildedir:

Ogrenci 2: - Bu derste hep rahatliyorum, su iciyoruz sonra sizin 0grettiginiz
konular beni ¢ok heyecanlandiriyor. Mesela canlilarla ilgili ogrendiklerim

su an benim i¢in ¢ok saswrtict bir seydi. O yiizden seviyorum.
Osrenci 4: -Begenmedigim olmadi hepsi de ¢ok giizeldi.

Osrenci 10: -...Isitilan maddelerle ilgili, ¢iinkii isitilan maddelerin ¢ogunu
ben bilmiyordum. Birey, toplum ve ¢evre arasinda olan iliskilerle ilgili olan
konuyu begendim. Ciinkii toplumumuzun iginde nasil konusacagimizi falan
ogrendik. Hava durumu ile ilgili ¢ok dikkatimi ¢ekti o konu bu kadar...

Benim i¢in begenmedigim etkinlik olmad.

Osrenci 13: -Geziye gitmistik ondan ¢ok hoslanmistim sonra havanin trafik
kosullarina etkisi diye bir konu iglemistik, orda bir tane video izlemistik o da

benim ¢ok hosuma gitmisti.... dogadaki su dongiisii ve isitilan maddeler de
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¢ok giizeldi..... Gezide en ¢ok boyle sey karanhik bir oda vardi orda

yildizlar1 gosteriyorlardi. O benim en ¢ok hosuma gitti.

Osrenci 15: -Geziye gitmek, deneyler yapmak bir tane sey getirmistiniz ya

su damliyor gibi o, mum erimisti o, yani kisacasi hepsi.

Osrenci 18: - Hava durumundaki degisiklikler ve meteorolojiyi sevdim. Siz
bunla ilgili videolar izlettiniz bize onlarda giizeldi. Sorular: da giizeldi. Sizle
beraber ayin doniisiindeki farkliliklari ben sevdim. Geg¢misten giiniimiize
iletisim teknolojilerini sevdim. Canli ve cansiz varliklar arasindaki iliskiyi
sizden ogrendim. Yani kisaca hava durumundaki degisiklikleri ben nasil
diyeyim ¢ok begendim. Gezi yapmistik platenaryumda. Onlarda yildizlarin

adlarini ogrendim. ... Begenmedigim seyler yok.

Ogrenci 29: -Isiilan maddeleri begendim. Ondaki deneyi, hava
durumundaki degisiklikleri begendim. Ayin goriiniistindeki farkliliklart
begendim. Canli ve cansiz varliklar arasindaki iliskiyi begendim. Gegmisten
gliniimiize  iletisim  teknolojilerini  begendim ve mevsimlere 0zgii

degisiklikleri begendim.

Ogrenciler, kendilerine ders icinde su igmelerine, siradan kalkarak hareket etmelerine,
arkadaslariyla konusmalarina, bedensel hareketler yapmalarina izin verilmesinden
memnun olmuslar 6zellikle derste su i¢cilmesi konusunda olduk¢a memnun olduklarini
ifade etmislerdir. Daha 6nceki Hayat Bilgisi dersinde 6gretmenlerinin ders i¢cinde su
icilmesine ¢ok kizdigmi bildirmislerdir. Ogrenciler dgretmenleri tarafindan derste su
icme konusunda azarlandiklarini sdylemekte ve bu durumdan rahatsizlik duyduklarini
ifade etmektedir. Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle ile birlikte derste su
icmeye baslamalar1 6grenciler i¢in hos karsilanan bir davranis olmus ve ders igerisinde
rahat hareket edebilmenin huzuru ile ders basarilarinin arttigi sdylenebilir. Bununla
birlikte derste oyunlar oynamasi G6grencileri eglendirmistir. Bir 68renci ise derste

daginiklik olacagini ifade etmistir.
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Ogrenci 2: -Hareket yapinca bosaliyorum, su tanecikleri gibi; diiser ya
bulutlar tasiyamazlar o yiizden sanki boyle hafifliyordum, boyle dersi daha
iyi dinleyebiliyordum. .... Arkadaslarimla beraber tartisiyorduk. Hem boyle
sozlerim gelisiyordu, arkadaglarimla tartisma yetenegim gelisiyordu ve en
¢ok bu benim ilgimi ¢ekti giizel geldi. Arkadaslarimla beraber tartismak,
fikirlerimi soylemek benim i¢inde biiyiik bir degisiklik oldu.

Ogrenci 3: -Biraz kétii olabilir ¢iinkii bizim simif birden simardigi icin,
bizim simif simariyor biraz daginiklik oluyor... Iyi oldugunu diisiindiigiim
seyler var. Siz bize her zaman onlart yaptirmistiniz. Eglenceli olmustu.

Uslular i¢in daha ¢ok eglenceli olmustu.

Ogrenci 6: -Bence iyi oldu. Boyle herkes boyle susuzlugumuzu gidermis
olduk derste su icerek bir de boyle hareketler yaptik¢ca kasilmalarimizi

giderdik

Ogrenci 16: -Bu konularda tesekkiir diisiiniiyorum. Ogretmenin biraz
kizdig1 seylerden bahsedecegim. Ogretmen derste su icenlere sanki ¢élden

gelmis diye bir seyler diyordu. Ama siz bize izin verdiniz.

Ogrenci 18: -Bunlarda simdi boyle bulut olusturduk boyle sarmasiyorduk, o
biraz komikti. Sonra sarkik tellerle bir seyler yapmustik. Yaz gelince
ayrilyyorduk birbirimizden kis gelince titresiyorduk, ¢ok giizel bir bedensel

hareket, hani ben biitiin hepsini sevdim derim.

Ogrenci 27: -Mesela bizim Ogretmenimiz serbest birakmiyordu, oyun
oynatmiyordu sinifta ¢ok fazla. Sonra siz bize bir oyun oynatmistiniz.
Kalemligi verip bir sey soyliyorduk. Bizim o6gretmenimiz bize onu

yaptirmadi mesela.

Ogrenci 32: -Siz hareket ettiviyorsunuz, su igtiriyorsunuz, oyun

oynattirtyorsunuz, ama 6gretmen bizim oyun oynattirmiyor.
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Ogrenci 34: - Ogretmenim mesela arkadaslarimizin yanina  gidip,
birbirimizle konusuyorduk. Ornekler filan anlatiyorduk arkadaslarimiza bu

hosuma gidiyordu.

Ogrencilerin  hepsi 6grendiklerinin faydali oldugunu diisiinmektedir. Ogrenciler
ogrendikleri konularin kendileri i¢cin faydali oldugunu sdylerken verdikleri Grnekler
cogunlukla gelecekte biiylidiiklerinde hayatta karsilasabilecekleri durumlarla ilgilidir.
Bu da 6grencilerin, 6gretilen konularin; hayatta ne kadar gerekli oldugu konusunda 1iyi
giidiilendiklerinin isareti olarak kabul edilebilir. Bunun yaninda bazi O6grenciler,
buradaki bilgilerin sinavlarda karsilarina c¢ikacagim bildirmektedir. Bu durum
ogrencilerin bir boliimiiniin hayata smav kaygis1 ile baktiklarmin gdstergesi olarak
kabul edilebilir. Ogrenciler 6grendikleri bilgilerin nerelerde faydali olacagi konusunda

sunlar1 soylemislerdir:

Ogrenci 1: -Faydali olur. Canlilarin, bitkilerin de agladigim 6grendim. Biz

bir yerini incitirsek onlarda agliyor yani.

Ogrenci 2: - Ilerde biiyiidiigiimiizde bu bilgiler bizim ¢ok dikkatimizi
¢ekecek. Sonra biiyiince ¢ocuklarimiza da bunu anlatacagiz. Bu yiizden
benim ¢ok ilgimi ¢ekti... Soyle bir faydasi olabilir, oncelikle bu ogrettiginiz
konular igin tesekkiir ederiz. Ogrettiginiz konulart sorularda ¢ikacak sinav
sorularinda, orda kendimizi gelistirecegiz. Orda arastirma odevi verdiniz,
arastirma odevlerini bilgisayardan bakarak ¢ok giizel seyleri 6grendim. O

yiizden eglenceliydi dersler.
Ogrenci 7: - Bir giin her sey iiniversite sinavliarinda karsimiza ¢ikacak.

Ogrenci 11: -Evet, biiyiince bize de faydali olacaktir...Mesela, su
dongiistindeki hepsini biz bilmiyorduk. Su aslinda diinyada kaybolmaz,
sadece yer degistirir. Yani bu mevsimlerde, hava durumlari bizim o giine

nasil baslayacagimizi bize anlatabiliyor.
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Ogrenci 13: - Cok faydali oldu... Mesela hava durumundaki degisiklik
meteoroloji diye bir konu islemistik. onunla ilgili hava durumundaki
degisiklikler esnasinda neler yapmamiz gerektigini ogrenmistik. Canlilarin
ortak ozelliklerini de 6grenmistik. Bir¢ok konu islemistik ama bu soyledigim

tic konu bende daha etkili oldu.

Ogrenci 14: -Okulumda faydali olabilir, konusma fazla yapamiyordum,

utaniyordum, onlarda faydali olabilir.

Osrenci 16: - Kendi ozelliklerimi yapabilecegimi diisiiniiyorum. Annemin
babamin yardimlarina nasil dokunabilivim. Onu da diistiniiyorum. Hayat
bilgisinden once ben evde heykelim gibi diisiintiyordum. Hi¢bir sey yapmaya
seyim yok diyordum. Bir tek elime kumandayr alip televizyonu izliyordum.
Tabi ki okula baslamadan once. Sonra okul basladi hayat bilgisi dersi

sayesinde evdeki giicleri tistlendim yaptim.

Ogrenci 24: -Sinavlarda hayat bilgisi sinavliarinda bu anlattiklariniz benim

icin faydali olabilir.

Ogrenci 28: -Evet... Sizin yaptiginiz sinavlarda ¢ikiyor. Karinca Dergisi
simavi vardi, onda da ¢ikmisti boyle sorular. Sizin verdiginiz bilgilerden

faydalanarak 5 tam puan aldik.

goriisleri soyledir:

Ogrenci 2: -Isterim, ciinkii cok eglenceli bir dersti.

Ogrenci 7: - Diger derslerin de boyle olmasini isterim.

Ogrencilerin tamami beyni temelli 6grenme uygulamasi ile ders yapmaya devam etmek
istedigini  bildirmistir. Bu durum yapilan uygulamanin Ogrenciler tarafindan
begenildigini gostermektedir. Ayrica Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerinin
derslerde uygulanmasinin 6grencileri isteklendirdigi ve dersi sevdirdigi sdylenebilir. Bu

veriler yontemin etkilili§ine isaret etmektedir. Bu konuda 6grencilerden bazilarinin
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Ogrenci 8: -Isterim... Sizin égrettikleriniz cok giizeldi, ¢cok begendim.
Osrenci 10: -Cok istiyorum, ¢iinkii beni rahatlatiyor ve eglenceli ders.

Ogrenci 16: -Evet ... Size tesekkiir ediyorum, cok giizel 6grettiniz, her seyi

¢ok giizel ogrettiniz

Derste Yasanilan Sorunlara iliskin Ogrenci Goriisleri

Yapilan goriismelerde Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu derste hi¢ sikilmadigmi ve

zorlandig1 bir konu olmadigini bildirmistir.
Ogrenci 7: -Asla olmad.
Osrenci 10: -Olmads, hepsi ¢ok giizeldi.
Ogrenci 13: -Yok olmadi. Hepsinden ¢ok zevk aldim

Ogrenci 19: -Zorlandigim olmadi, sikildigim da olmadi. Tam tersi cok
begendim.

Ogrenci 23: -Hepsi eglenceliydi, hi¢hirinde sikilmadim

Sekiz 6grenci ise derste sikildigi ve zorlandigi anlar oldugunu dile getirmistir. Bu
zorlanmalarin ya da sikilmanin oyunlara katilmamis olmadan ya da yazilan veya
gosterilen yazili ve gorsel materyalin tam olarak goriilememesinden kaynaklandigi

ogrenciler tarafindan ifade edilmistir. Ogrenciler bu durumlar1 sdyle dile getirmistir.
Osrenci 1: -Birkag tane oldu ama.....Hatirlamiyorum

Ogrenci 2: -Belli bir béliimiinde sikildim. Sonra siz dersi hareketli yapinca,
rahatladim. Su i¢tim, geri kalan boliimlerini dinleyebildim de bazi boliimleri

stkict geldi.
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Osrenci 18: -Zorlandigim anlar biraz oldu diyeyim de digerleri olmad.

Osrenci 20: -Oldugum konu meteoroloji. Onda zorlanmadim da sikildim.

Ogrenci 21: -Sikildigim konular dogadaki su dongiisiinde biraz sikildim,

zorlandim....Buharlasma ve yogunlasma ile ilgili konularda ¢ok zorlandim.

Ogrenci 22: -Derslerde zorlandigim konular 1sitilan maddelerle ilgili

yogunlasma falana onlarda biraz zorlandim.

Ogrenci 25: -Birazcik oldu. ... Bazen bazi oyunlara katilmadigimda

stkilmistim.... Oyun oynamadigimdan

Ogrenci 29: -Hava durumundaki degisiklikler konusu, degisiklikler
konusunda meteoroloji ile ilgili haberlerden kiigiik kiiciik yazilar vardi.

Onlart okuyamadim. O yiizden pek fazla hoslanmadim.

Ogrencilerin oyuna katilmama sebebi, oynanan oyunlarin kiz erkek karisik olarak
oynanmasi ve bazi kiz ve erkek Ogrencilerin el ele tutugsmayi giinah saymasidan
kaynaklanmaktadir. Bu 6grencilere gerekli aciklama yapilmis, katilmalar1 i¢in destek
verildigi halde 6grencilerin kat1 tutumu karsisinda ve diger 6grencilerin oyun oynama
isteklerinin sonmemesi i¢in oyuna bu O6grenciler katilmadan devam edilmesi yoluna

gidilmis bu sekilde yasanan olumsuzlugun derse en az diizeyde etki etmesi saglanmustir.
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BOLUM V

TARTISMA VE SONUC

5.1. Birinci Alt Problemle ilgili Tartisma ve Sonug

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim gdren deney grubu 3. smif
ogrencileri ile geleneksel 6gretim yaklagimlarina goére 6grenim goren kontrol grubu 3.
smif 6grencileri arasinda, deneysel islem Oncesi On test puanlarina gore anlamli bir
farklilik bulunmaz iken, deneysel islem sonrasi 6grencilerin basar1 diizeyleri arasinda
deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Elde edilen sonu¢ 1s1§inda, Hayat
Bilgisi dersinde “Diin Bugiin Yarm” temasindaki fen kazanimlar1 cergevesinde 3.
smiflara uygulanan beyin temelli o6grenmeye yonelik etkinliklerin 6grencilerin

akademik basarilarma olumlu katki sagladigi soylenebilir.

Caine ve Caine’in (1995) beyin temelli 6grenme teorisinin uygulamalarini yaptiklari {i¢
yillik ¢alismalarinda Ggrencilerin testlerde siirekli bir ilerleme gosterdiklerini
bildirmeleri ve Bello’un (2007) 58 5. Smif Ogrencisi ve 23 oOgretmenle yaptigi
calismasinda beyin temeli 6grenmenin Ogrencilerin matematik basarilarini artirmaya
yardime1 oldugunu bildirmesi yapilan arastirmayla paralellik gostermektedir. Bas’in
(2010) Beyin Temelli Ogrenme iizerine altmis 6. Siif 6grencisi ile yaptigi calismasi ile
Odabas1 ve Celkan’in (2010) beyin temelli 68renme Tlizerine altmisbes 12. smif
ogrencisi ile yaptiklar1 c¢alismanin  sonuglart1 bu arastrmanin  sonuglarini

desteklemektedir.

Richardson’un (2011) sol ve sag beyin yarikiire baglantilari artirmak i¢in egzersiz yapan
ogrenciler ile egzersiz yapmayan oOgrencilerin durumlarmi inceledigi g¢alismasinda
egzersiz yapan deney grubu lehine sonug¢ elde etmesi ve Saleh’in (2012) Malezya’da
yaptig1 beyin temelli 6grenme yaklasiminin etkisini arastirdigi; deney grubu lehine
sonug elde ettigi calismas1 da yine yapilan bu arastirma tarafindan desteklenmis diger

arastirmalardir.
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Bu arastirma sonuglar1 ile paralel bir diger arastirmada Goziiyesil (2012) tarafindan
yapilmistir. “Beyin Temelli Ogrenmenin Akademik Basariya Etkisi: Bir Meta Analiz
Calismas1” adli calismasinda 1999-2011 yillar1 arasinda yapilmis deney ve kontrol
gruplarma sahip 31 adet ¢alisma incelenmis olup; sabit etki modeline gore yapilan
analizler sonucunda, beyin temelli 6grenmenin lehine akademik basarinin geleneksel

ogretim yonteminden daha iyi oldugu belirlenmistir.

Williams’1in (1999), beyin temelli 6grenme stratejisi olan zihin haritalar1 ile geleneksel
yontemle not almayir karsilastirarak basar1 iizerine etkisini belirlemeye calistigi
arastirmasinda; zihin haritalama egitimi alanlarla almayanlarin basaris1 arasinda 6nemli
bir farklilk  bulunmamasi, arasgtrma sonucu bu arastrma  bulgulariyla

desteklenmemistir.

Ogrencilerle yapilan goriismeler de gdstermistir ki beyin temelli 6grenmeye yonelik
etkinliklerle yapilan dersler 6grenciler tarafindan begenilmekte, eglenceli olarak
nitelendirilmekte ve ders yapmaya istek uyandirmaktadir. Bu durum akademik basarinin

artmasinda onemli bir faktor olarak kabul edilebilir.

5.2. Ikinci Alt Problemle ilgili Tartisma ve Sonug

Deneysel islemden dort ay sonra yapilan kalicilik testinde, beyin temelli 6grenmeye
yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu Ogrencileri ile geleneksel dgretim
yaklagimlarma gore 6grenim goren kontrol grubu oOgrencileri arasinda deney grubu
lehine anlamli bir fark bulunmasi, uygulanan yontemin bilgi kalicigini1 saglamada
etkiligi oldugunu gostermektedir. Deneysel islem siirecinde yapilan ve 6grencilerin
goriismelerde belirtigi derste su i¢cme, arkadaslari ie tartisma yapma, egzersizler yapma
gibi bir¢cok faktoriin bu kalicigin sagnamasinda etkili oldugu sOylenebilir. Beyin
yarimkiirelerinin birbiri ile olan etkilesimi artirmanin bu kalicilifi saglamada etkisi
bulundugu sdylenebilir. Ayrica bilgilerin kodlanmasinda beyin beden birlikteliklerinin
saglanmasmin bununla birlikte duygularin harekete gecirilmesinin 6nemi de

yadsmnamaz. Bununla birlikte 6gretilen konularin hayatla baglant1 kurularak verilmesi,
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ogrencilerin yararh bilgiler 6grendiklerini hissetmelerini saglamis ve bu sayede bilginin
saklanmas1 daha kolay olmustur diyebiliriz. Goriismelerde 6grencilerin 6grendiklerinin
faydali oldugunu disiindiiklerini sdylemesi ve derste islenen bir¢ok konuyu dile

getirmeleri 6grendiklerinin kalic1 olduguna dair bir isaret olarak kabul edilebilir.

Pinkerton’un (1994) Beyin Temelli Ogrenme ile ilgili 2300 o6grenciyle yaptig
calismasinda fizik ve kimya derslerinde Beyin Temelli Ogrenmeye dayal1 tekniklerin,
ogrenmenin kaliciligina etkisi oldugunu bildirmis olmasi da yapilan arastirma sonuglar1

ile ortiismektedir.

Fontana’nin (2003) Sosyal Bilgiler siniflarinda bellek destekleyici stratejilerin basariya
olan etkisini arastirmaya yonelik gerceklestirdigi ¢alismaya onuncu ve on birinci sinifta
ogrenim goren 59 ogrenci katilmistir. Arastirma bellek destekleyici stratejilerin kalict
ogrenmeyi sagladig1 yoniinde bulgular ortaya koymustur. Bu calismadan elde edilen

sonuclar Fontana’y1 dogrular niteliktedir.

Strickland’in (2003), beyin temelli 6grenmenin etkililigini arastirdigi, 90 lise 6grencisi
iizerinde yaptig1 calismasinda beyin temelli uygulamalarin 6grenmeyi eglenceli hale
getirdigini, 6grencilerin derse aktif olarak katildiklarin1 ve 6grenilen bilgilerin daha

fazla akilda kaldigini belirlemesi arastirma bulgulariyla paralellik gostermektedir.

Weimer (2007)’in, beyin temelli 6gretim stratejilerinin 6grencinin derse odaklanmasini
sagladigin1 ve bu sayede 6grencilerin hatirda tutmalarinin arttigini buldugu arastirma bu

calismayla desteklenen bir diger caligmadir.

Bu c¢alisma ile paralellik gosteren bir diger ¢aligma Akytirek’in (2012) solomon model
ile yaptig1 calismadir. 8. sinif beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle ders isleyen
deney grubu ile yiiriirliikte bulunan fen ve teknoloji Ogretim programmin igerdigi
ogretim yontemleri ile ders isleyen kontrol grubu 6grencilerinin fen ve teknoloji dersine
yonelik tutum kalicilik testi puanlarinin istatistiksel olarak farklilastigmi, Fen ve
teknoloji dersine yonelik tutum kalicilik testi puanlarmin, deney grubu - kontrol grubu I
ve deney grubu - kontrol grubu II arasinda, deney grubu lehine anlamli oldugunu

bildirmistir.

111



5.3. Uciincii Alt Problemle flgili Tartisma ve Sonuc

Deneysel islem oncesi tutum Ol¢egi On test puanlarina gore aralarmmdan anlamli bir
farklilik olmayan deney grubu 6grencileri ile kontrol grubu dgrencilerine deneysel islem
sonunda tutum Olgegi son test olarak uygulanmis ve Ogrencilerin aldiklar1 puanlarin
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Burada dgrencilerin deneysel
islem oOncesinde puan ortamalar1 incelendiginde, yiliksek oldugu goriilmektedir.
Ogrenciler Hayat Bilgisi dersine deneysel islemden &nce de olumlu tutum
sergilemektedir. Tutum degisikligi i¢in uygulama siiresi dikkate alindiginda kisa oldugu
da sdylenebilir. Ogrenciler ile yapilan goriismelerde, beyin temelli grenmeye ydnelik
etkinliklerle ders yapmaya baslamadan Oncede bircok Ogrenci dersi sevdiklerini
sOylemislerdir. Bu durum derse yonelik tutumda istatistisel bir degisikligin olmamasini

aciklayabilir.

Sikes’m (2009) 101 5. smif 6grencisi ile yaptigi great expectations ve beyin temelli
ogrenmeyi karsilastirdigr calismasinda, tutum acisindan gruplar arasinda herhangi bir
farklilik bulamamistir. Ayrica Demirhan (2010) tarafindan beyin temelli 6grenme
kuramma dayali biyoloji iizerine yapilan ¢alismada BTO kuramina dayali dgretim
uygulanan deney grubunun dersten dnceki ve sonraki tutumlar1 arasinda anlamli bir fark
¢tkmamasi bu arastirma sonuglari ile paralellik gostermektedir. Bununla birlikte Tiifekci
(2005) tarafindan Beyin Temelli Ogrenme iizerine yapilan arastirmada, tutum puanlari
arasinda deney grubu lehine fark elde etmesi arastirma sonucu elde edilen bulgular ile
ortiismemistir. Yine Avci (2007) tarafindan yapilan beyin temelli 6grenme ¢aligmasinda
deney grubundaki Ogrencilerinin tutum puanlarinda anlamhi diizeyde bir farklilagma

tespit edilmesi, aragtirma bulgulari ile 6rtiismemektedir.

Deney grubu ogrencilerin 6n test ve son test puanlar1 ele alindiginda son test
puanlarinda kontrol grubuna gore anlaml farklihik olmamasma ragmen bir diisiis
goriilmektedir. Bu durumla ilgili olarak Materna’in (2000) beyin temelli 6grenme ile
ilgili yaptig1 ¢calismada da deney grubu 6grencilerinin kaygi durumlarinda 6n testten son
teste olumsuz bir degisim gozlenmistir. Materna bu durumun, Ogrencilerin alisik
olmadiklar1 bir ¢alisma teknigini 6grenme konusunda oldukga biiyiik endiseye sahip

olmalar1 ve konsantrasyonlarmin daha az olmasindan kaynaklanabilecegini
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belirtmektedir. Arastrmada elde edilen sonuglar Materna’nin gorislerini destekler

niteliktedir.

Nicel olarak toplanan verilerde 6grencilerin deneysel islem 6ncesi ve sonrasinda derse
yonelik tutumlarinda anlamli bir fark ¢ikmamistir. Bu veriler dahilinde 6grenciler
arasinda bir fark bulunmasa bile deneysel islem sonunda Ogrencilerle yapilan
goriismelerde; 6grenciler Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle yapilan Hayat
Bilgisi dersini sevdiklerini bildirmislerdir. Baz1 6grenciler Hayat Bilgisi dersini daha
once pek sevmediklerini beyin temelli uygulama sonunda dersi sevmeye basladigini
bildirmistir. Buradan hareketle beyin temelli uygulamanin derse yonelik tutum

degisikliginde etkili oldugu s6ylenebilir.

5.4. Dordiincii Alt Problemle ilgili Tartisma ve Sonug

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu dgrencileri
ile geleneksel Ogretim yaklasimlarma gore Ogrenim goren kontrol gruplari
ogrencilerinin deneysel islem oOncesi elestirel diisiinme puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik bulunmaz iken deneysel islem sonrasinda son test analiz sonuglarina gore
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin elestirel diisiinme puanlar1 arasinda deney
grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bu cergevede beyin temelli 6grenmeye
yonelik etkinliklerle egitim verilmesinin 0grencilerin elestirel diisiinme becerilerine
olumlu katki sagladigi sdylenebilir. Diisiinme becerilerinin diger alanlarinda da etkili
olabilecegi g6z Oniine alinarak bu alanlarda da beyin temelli 6grenmeye ydnelik
etkinliklerle ilgili calisma yapilmasinin uygun olacagi diisiiniilmektedir. Wortock‘un
(2002) hemsirelik egitiminde temelli Ogrenme ilkeleri dogrultusunda yaptigi
calismasinda beyin temelli 6grenmenin elestirel diisiinme becerilerini gelistirdigi
sonuclarina ulagmasi1 arastirma bulgular1 ile paralellik gostermektedir. Ayirica
Yildrim’m (2009) elestirel diistinme destekli fen egitiminin Ogrenmeye etkisini
arastirdig1 ¢calismasinda deneysel islem sonrasinda 6grencilerin akademik basarilarinda
deney grubu lehine anlamli bir farklilik bulmasimi, elestirel diisiinme becerisinin

akademik basariy1 etkileyen bir faktor oldugunu gosterdigin soylemistir. Bu ¢ergevede
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yaptigimiz c¢alismada elestirel diisiinme becerilerinde elde edilen basarisinin akademik
basariya da etkisi oldugunu sdyleyebiliriz. Bunula birlikte Demirhan (2010)’in beyin
temelli 6grenme kuramina dayali biyoloji 6gretimi iizerine yaptigi ¢alismasinda deney
ve kontrol grubundaki o6grencilerin elestirel diisiinme egilimlerine iliskin puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamasi arastirma

sonuglar1 ile 6rtiismemektedir.

5.5. Besinci Alt Problemle Ilgili Tartisma ve Sonug

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu 3. smif
ogrencilerinin cinsiyet degiskenine gore deneysel islem Oncesi On test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamis olup, deneysel islem sonrasi da Ogrencilerin basari

diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamaistir.

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu
ogrencilerinin cinsiyet degiskenine gore deneysel islem Oncesi ve sonrasi edindikleri

bilgilerin kalicilik diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunamamuistir.

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu
ogrencilerinin cinsiyet degiskenine gore deneysel islem Oncesi tutum 6lgegi puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmamis ve 6grencilerin tutum 6lgegi son testten aldiklari

puanlarin analizinde de cinsiyete gore anlamli bir fark bulunamamastir.

Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle 6grenim goren deney grubu

ogrencilerinin deneysel islem 6ncesi elestirel diisinme Olgeginden aldiklar1 puanlarin

114



analizi sonucunda cinsiyet degiskenine gore aralarinda anlamh bir fark bulunmamastir.
Deneysel islem sonrasinda gore deney grubundaki 6grencilerin cinsiyetlerine gore
basar1 son testinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir fark bulunamamustir.

Besinci alt problemde deneysel islem Oncesinde basari, tutum, elestirel diisiinme ve
kalicilik puanlar1 arasinda cinsiyete gore farklilik olmayan deney grubu 6grencilerinin
deneysel islem sonrasinda durumlarinda bir degisiklik olup olmadigi tespit edilmeye
calisiimistir. Bu cercevede deneysel islem sonunda da gruplar arasinda cinsiyete gore
anlamli bir farklililk bulunamamistir. Duman’in (2006) beyin temelli Ogretimin
ogrencilerin Sosyal Bilgiler 6gretimindeki basarilarina etkisini arastirdigi ¢aligmasinda
cinsiyet acisindan 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik bulunamamasi da goz 6iiniine
alindiginda beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerin ilkogretimde karma gruplarda
rahatlikla uygulanabilir oldugu sdylenebilir. Bulgularla paralellik gdsteren bir diger
calisma da Akyiirek (2012) tarafindan yapilmistir. Akyiirek, beyin temelli 6grenme
yaklagimimi Fen ve Teknoloji dersinde kullanarak yaptigi calismada deney grubundaki
ogrencilerin basar1 son test ve kalicilik testi puanlarmin cinsiyete gore farklilasmadigini
belirlemistir. Akyiirek, cinsiyete gore farklilik olusmamasini, beyin temelli 6grenme
yaklagimma dayali 6gretim etkinliklerinin 6grencileri cinsiyetlerine gore ayni diizeyde

etkilemis olabilecegi seklinde yorumlamistir.
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BOLUM VI

ONERILER

Beyin temelli 6§renmeye yonelik etkinlikler iizerine yapilan bu ¢aligma sonuclar1

1s181nda su onerilerde bulunulabilir:

e Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinlikler ilkokul diizeyinde mihver dersler basta

olmak iizere bir¢ok derste basariy1 artirmada kullanilabilir.

e Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerin bilgilerin kaliciligini saglamada etkili

oldugu goriilmekte olup kalic1 bilgiler kazandirma da bu yaklasim kullanilabilir.

e Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinlikler kisa stireli uygulamalarda derse yonelik
tutum degisikligi olusturmada etkili olmayabilir. Bu cercevede tutum degisikligi

yaratmada etkisini belirlemek i¢in daha uzun stireli calismalar yapilabilir.

e lkokul 6grencilerinin diisiinme becerilerini 6zellikle de elestirel diisiinme becerilerni

gelistirmede beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerle kullanilabilir.

e Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinlikler ilkokul diizeyinde cinsiyet agisindan
ogrencileri en az diizeyde etkilemekte olup karma egitim ortamlarinda rahatlikla

kullanilabilir.

Beyin temelli oOgrenmeye yonelik etkinlikler iizerine ¢aligma yapmak isteyen

arastirmacilara yonelik oneriler su sekildedir:

e Ilkokuldaki derslerin toplu dgretim ilkesi gergevesinde ele alinarak mihver dersler ile
ifade ve beceri derslerin biitiinliik icinde beyin temelli 6§renmeye yonelik etkinliklere

uygun olarak planlamasinin basariya etkisi iizerine ¢alisma gerceklestirebilirler.
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e Beyin temelli 6grenmeye yonelik etkinliklerin derslere yonelik tutum degisikligi
olusturmada 6zellikle 6grencilerin hoslanmadigi derslerde ne kadar etkili olabilecegi

konusunda uzun siireli aragtirmalar yapabilirler.

e Diisiinme becerilerinin gelistirilmesinde Beyin temelli 06grenmeye yonelik

etkinliklerin etkili olabilecegi g6z oniine alinarak bu alanlarda caligma yapabilirler.
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Ek 3: Basan testi

HAYAT BIiLGIiSI BASARI TESTI

Sevgili 6grenci, bu test sizlerin Hayat Bilgisi dersindeki basarinizi degerlendirmek
icin hazirlanmistir. Bu test sonucu sizin notlarmizi etkilemeyecektir. Bu sebeple testi
ictenlikle ve rahatga cevaplandirabilirsiniz. Testte toplam 33 soru bulunmaktadir.
Sorular1 ve secenekleri dikkatli okuyup cevabinizi cevap kagidina isaretleyiniz. Size
gore dogru olan segeneginin icini karalaymniz. ilginizden dolay: tesekkiir ederim.
Ozcan PALAVAN

1. Sedat, bes giin boyunca hava durumunu gézlemlemis ve sonuglari asagidaki
tablolastirmistir.

Hava durumu

Gunler © »| 6 r

Pazartesi v v
Sali v v
Carsamba v

Persembe v
Cuma v v v

Bu tabloya gore asagidakilerden hangisi soylenemez?
a) Bes giin boyunca giinesli giin sayis1 digerlerinden fazladir.

b) Bes giin boyunca en fazla gdzlenen hava olayi riizgardir.
c) Ayn giin i¢cinde farkli hava kosullar1 yasanmustir.

2.

Yukaridaki resim incelendiginde “?” isaretli yerde meydana gelen olay asagidakilerden
hangisi ile agiklanir?

a) Buharlasma

b) Yogunlagsma
c) Erime
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3.

1.Diinyanin kendi etrafinda donmesiyle gece ve gilindiiz olusur.
2.Diinya, Giines etrafindaki doniistinii bir yilda tamamlar.
3.Diinya, kendi etrafindaki ve Giines etrafindaki doniisiinii esit zamanda tamamlar.

Yukanda verilen Diinyanmin hareketleri ile ilgili bilgilerden hangileri dogrudur?

a)
b)

©)

4.

a)
b)

©)
3.
a)

b)
©)

6.

2ve3
1ve?2
1ve3

Asagidaki seceneklerde mevsimler ve ozellikleri aciklanmstir. Seceneklerin
hangisi yanhstir?

Yaz: glindiizleri uzar, geceler kisalir
Ilkbahar: havalar 1sinmaya baglar, agaclar yeserir
Sonbahar: havalar sogur, kar yagar

Asagida ulasim araclan ile ilgili bilgilerden hangisi dogru verilmistir?

Zamanla bu araglarin boyutlar1 kiigiilmiistiir.
Teknolojik gelismeler ulagim araglarin etkilemistir.
Ulasim araclar1 bes yilda bir yenilenmektedir.

Glinlimiizde artik mektubun yerini elektronik posta, giivercinle haberlesmenin
yerini cep telefonu almistir. Sohbetler bile bilgisayarlar tizerinden yapilmaktadir.

Yukaridaki paragrafta bahsedilen durum hangisinin bir sonucu olabilir?

a)
b)

©)

7.

Teknoloji, stirekli gelismektedir.
Insanlarm istekleri degismektedir.
Iletisim sikic hale gelmistir.

Yesil yaprakli bitkiler beslenme zincirinin ilk halkasint olusturur. Ot yiyen
hayvanlar bitkileri yer. Et yiyen hayvanlarda diger hayvanlar1 yer. Insanlar, hem
bitkileri hem de baz1 hayvanlari yiyerek beslenirler.

Yukandaki anlatimdan ulasabileceginiz en dogru yargi hangisidir?

a)
b)

©)

Insanlarla hem hayvanlar hem de bitkiler arasinda karsilikli baglilik vardir.
Bitkilerle hayvanlar arasinda karsilikli bagimlilik vardir.
Hayvanlarla insanlar arasinda karsilikli bagimlilik vardir.
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8. Dogadaki canli ve cansiz varliklar arasinda karsilikli bir etkilesim vardir. Ornegin
Giines, havay1 1sitir. Ismnan hava bitkilerin yesermesine ve olgunlagsmasina katki
saglar.

Dogada Giines olmasaydi canhilar bundan nasil etkilenirlerdi?

a) Daha hizli biiyiirlerdi.
b) Canlilar1 etkilemezdi.
c) Yeteri kadar biiyliyemezlerdi.

9. Hava durumlan ile ilgili tahminler yapan ve hava raporlar1 hakkinda insanlari
bilgilendiren kurum hangisidir?

a) Meteoroloji Kurumu
b) Radyo Televizyon Kurulu
c¢) Tirk Hava Kurumu

10.Burak ve Efe oyun parkinda oynuyorlardi. Burak, parkin yanindaki elektrik
diregindeki tellerin sarkmis oldugunu fark etti. Efe’ye bunun nedenin sordu?

Efe metne gore tellerin sarkik durma olma nedenini nasil aciklamis olabilir?
a) Burak, sen yanlis goriiyorsun.

b) Metaller 1sininca genlesir ve uzar.
c) Elektrik kurumu telleri degistirdi.

11. Firat ile babasi markete gitmek icin evden ¢iktilar. Disari ¢iktiklarinda kar
yagdigini ve her yerin bembeyaz oldugunu gordiiler.

Boyle bir durumda Firat babasina trafige cikmadan once ne soylese onlar icin
giivenli olur?

a) Hizli olmasi gerektigini

b) Arabanin farlarin1 yakmasi gerektigini
c) Tekerlere zincir takmasi gerektigini

12. Ay’1, gece gorebilmemizin dogru agiklamasi hangi secenekte verilmistir?
a) Ay, glindiiz, Diinya’dan uzaklasir onu goremeyiz

b) Geceleri, Giines’ten gelen 15181 yansitir
c) Diinya’da gece yasanirken, Ay’da giindiiz yasanir.
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13. Asagidakilerden hangisi diinyanin kendi ve Giines’in etrafinda déniisiiniin bir
sonucu degildir?

a) Ay’in goriinimiindeki degisiklikler
b) Gece ve giindiiziin olusumu
c) Mevsimlerin olugmasi

14. Ali ile Dedesi sicak sobann yaninda oturmus konusuyorlardi. Dedesi  Eskiden bir
yerden bir yere gitmek cok zordu. Simdi daha cabuk gidebiliyoruz.” dedi. Ali
“neden” diye sordu.

Yukaridaki durumda dede, Ali’ye ne cevap vermis olabilir.

a) Eskiden daha genctim, hizl1 yiirtiyordum.
b) Ulasim araclar1 gelisti, daha hizli gidiyorlar.
¢) Giiniimiizde mesafeler kisalmaya baslad1.

15.

L. Gilinitimiiziin en 6nemli teknolojik tirtintidiir.
II.  Hem gorsel hem isitsel olarak yararlaniriz.
III. Istenilen bilgiye cabucak ulasabiliriz.

Yukanda anlatilan teknolojik iiriin asagidakilerden hangisidir?
a) Televizyon

b) Faks(belgegecer)
c) Bilgisayar

16.Bahar istanbul’da, teyzesi ise Ordu’da yasiyor. Bahar, teyzesinin yanma gitmeden
onunla en 1yi nasil iletisim kurabilir?

Bahar’in teyzesini gormesi icin ona ne yapmasimi onerir siniz?
a) Bilgisayar araciligi ile goriintiilii goriisme yapabilir

b) Teyzesine mektup gondermesi iyi olur.
¢) Teyzesine telgraf ¢cekebilir.
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17.

Ali Ogretmen 6grencilerine gesitli canlilarin resimlerini dagitt1. Ogrencilerde
ticer kart vardi. Cocuklar bu kartlar1 inceleyip arkasina ismini yazarak ilgili
kutuya atryordu. Sevda’nin elindeki kartlarda sirasiyla kegi resmi, bebek resmi
ve bir ¢icek resmi vardi. Buna gore, bu resimleri sirasiyla hangi kutulara atmasi1
gerekir?

a) Insan - hayvan - bitki

b) Hayvan - insan- bitki
c) Bitki- hayvan — insan

18. Asagidaki canh tiirlerinden hangisinin iiremesi digerlerinden farkhdir?

Tav _ Kedi

N

b)

19. Yeryiiziindeki biitiin canlilar beslenebilmek i¢in birbirlerine ihtiya¢ duyarlar. Bu
olaya besin zinciri denir.

Asagidakilerden hangisinde besin zinciri siralamasi yanhs yapilmistir?

—_—
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20.

L. Insan
IL. Hayvan
I11. Bitki

Doganin kirlenmesi, yukarida verilenlerden hangisini ya da hangilerini etkiler?

a) Yalniz 1

b) 1ve2

c) 1,2ve3

21. 1. Su dongiisiinde, buharlagsma ve yagis birbirini dengeler.

2. Buharlasma ile yeryiiziindeki su havaya karisir.
3. Yiikselen su buhari bulutlar1 olusturur

Yukanda su dongiisii hakkinda bilgiler verilmektedir. Su dongiisii ile ilgili verilen
bilgilerden hangisi veya hangileri dogrudur?

a) Yalmz3
b) 1ve3
c) 1,2ve3

22.Seving gelen misafirlerin eline kolonya doktii. Bir siire sonra odaya gelen teyzesi
odanin ¢ok giizel koktugunu soyledi.

Seving’in doktiigii kolonyanin kokusunu Teyzesinin almasi maddelerdeki hangi
hal degisimine 6rnek gosterilir?

a) Katidan gaza gecme
b) Gazdan siviya gegme
c) Sividan gaza gegme

23.Asagidakilerden hangisi hava Kkosullarindan olumsuz etkilenmemek igin
yapmamiz gerekenlerden birisi olmahdir?

a) Hava durumuna gore hareket etmeliyiz.

b) Cok soguk havalarda disar1 ¢ikmaliyiz.
c) Sicak havada kalin giyinmeliyiz.

141



24. Efeile Ece, Ay hakkinda konusuyorlardu.
Ece: - Ay bir 151k kaynagidir degil mi?
Efe: - Haywr. Ay bir 151k kaynagi degildir. Sadece gilinesten aldig1 15181
Diinya’miza yansitir.
Ece: -Biz ay1 neden degisik bi¢gimlerde goriiriiz.
Efe: - ...

Yukaridaki konusmaya gore Efe, Ece’ye hangi cevabi vermis olabilir?
a) Ciinkii Ay, Kendi etrafinda doner.

b) Ciinkii Ay, Glines’in ¢cevresinde doner.
¢) Ciinkii Ay, Diinya’nin ¢evresinde doner.

25. Diinyamiz kendi ¢evresinde batidan doguya dogru déner.

Aksine dogudan batiya dogru donseydi giines hangi yonden dogardi?

a) Batidan
b) Giineyden
¢) Dogudan

26. Agaglar sararip yapraklarini dokmeye basladiginda, giinler kisalmaya, havalar
sogumaya basglar.

Yukanda ozellikleri verilen mevsim hangisidir?

a) Sonbahar
b) Ilkbahar
c) Kis

27. Iik zamanlarda sal ve yelkenli tasitlarla baslayan deniz tasimacihigi simdilerde
modern gemilerle yapiliyor.

Yukandaki ifadeye gore asagidakilerden hangisi ciimle dogru verilmistir?
a) Glniimiizdeki deniz yolu tasitlar, ilk icat edilenlerle aynidir.
b) Deniz yolu tasimacilig1 gegmisten giiniimiize kadar gelisme gostermistir.

c) Deniz yolu tagimaciligi, en giivenli tasimacilik seklidir
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28. Universite 6grencileri, bilgisayarin giinlik yasamda hangi amagclarla kullanildig:
iizerine arastirma yapmislardir. Sonuclar asagidaki tabloda 6zetlenmistir.

Bilgisayar kullanma amaci Sayisi
1. Ticari amaclar 64

2. Oyun ovnama 146
3.Televizyon / video seyretme 152
4. Odev vapma 186
3. Web sitesi tasarlama 86

6. Internet'e baglanma 236
7. Cizim yapma 127
8. Miizik dinleme 172

Tabloya gore, bilgisayar sirasiyla en ¢ok hangi alanda kullamlmaktadir?

a) 4-1-6
b) 6-4-8
c) 1-2-3

29. iletisim teknolojilerinde meydana gelen degisimin nedeni asagidakilerden hangisi
olamaz?

a) Haberlesmenin hizlanmasi
b) Yeni iiriinlerin daha pahali olmasi
¢) Insanlarin isteklerinin degismesi

30. Canlilar, dogar, BUYIL Ve «eevvveeeerrvnnnennnn. ”
ifadesinde bos birakilan yere gelecek en uygun kelime asagidakilerden hangisidir?
a) Geligirler

b) Konusurlar
c) Yiirtrler
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31. “Canlilar arasinda besin aligverisine besin zinciri denir. Her besin zinciri
............... ile baglar, ............ 1ise besin zincirinin son halkasidir.”

Ciimlesinde noktal yerlere sira ile hangi canhlar gelmelidir?

a) Hayvanlar-insanlar
b) Bitkiler - insanlar
c) Bitkiler-hayvanlar

32.Bitkiler, besinlerini topraktan alirlar. Birgok hayvan ise bitkilerle beslenir.
Bu duruma gore asagidaki anlatilanlardan hangisi dogrudur?
a) Canli ve cansiz varliklar arasinda karsilikli bir etkilesim vardir.

b) Bitkiler beslenmeye ihtiya¢ duyarlar.
c) Hayvanlar, sadece bitkilerle beslenirler.

33. Asagidakilerden hangisi evdeki atiklarin tekrar kullamlabilecegine iyi bir
ornek gosterilemez?

a) Eskiyen mini firmin eskiciye satilmasi
b) Yogurt kovasinin ¢igek saksisi olarak kullanilmasi
¢) Kola kutusunun kalemlik olarak kullanilmasi
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Ek 4: Tutum olcegi
Degerli Ogrenciler,

Hayat Bilgisi dersine yonelik diisiincelerinizi anlamak i¢in hazirlanmis
climleler bulunmaktadir. Bu ciimlelerin hi¢ birinde kesin dogru ya da yanlis
cevap yoktur. Onemli olan sizin ciimleler ile ilgili gercek duygu ve
diisiincelerinizi sdylemenizdir.

Ciimlelere cevap vermeden once dikkatlice okuyunuz. Eger; ciimle sizin
diistincenize uygun ise "KATILIYORUM" ciimledeki ifade hakkinda
fikriniz yok ise, "KARARSIZIM” ciimle diisiincenize uygun degil ise,
“KATILMIYORUM" se¢encini isaretleyiniz.

ONEMLI NOTLAR

+ Ciimleleri sira ile atlamadan cevaplayiniz.
* Her ciimlede sadece bir secenegi isaretleyiniz.
« Ciimleleri asagida ornekte oldugu gibi cevaplayiiz.

Ornek: Hayat Bilgisi dersinde video izlemeyi severim

Cevap: Hayat Bilgisi dersinde video izlemeyi seviyorsam, bu ciimle benim
duygu ve diislincelerime uygun demektir. Bu durumda ayrilmis olan yerde
KATILIYORUM kutucugunu isaretlemem gerekir.
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HAYAT BILGISI ILE ILGILI DUSUNCELER § é §
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Hayat Bilgisi dersinde video izlemeyi severim X

Ozcan PALAVAN
Ondokuz Mayis Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii
[lkdgretim Anabilim Dali
Sinif Ogretmenligi Doktora Ogrencisi
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1 Hayat Bilgisi baglamasini sabirsizlikla
bekledigim bir derstir.
2 Hayat Bilgisi 6devlerini sikilmadan yaptigim bir
derstir.
3 Hayat Bilgisi sikict bir derstir.
4 Hayat Bilgisi dersinde 6gretilen seyler
gereksizdir.
5 Hayat Bilgisi ¢caligmaktan hoslandigim bir derstir.
6 Hayat Bilgisi etkinliklerine zevkle katildigim bir
derstir.
7 Hayat Bilgisi basarisizlik konusunda tedirginlik
yasadigim bir derstir.
8 Hayat Bilgisi konular ilgimi ¢ceker.
9 Hayat Bilgisi ders saati azaltilirsa mutlu olurum.
10 | Hayat Bilgisi basarili oldugumu diigliindiigiim bir

derstir.
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EK 5: Elestirel Diisiinme Olgekleri i¢cin Kullanim izin Belgesi

| et @
&> P [ kopyala
O X dwald Jo 4s) B = 2
- B Metin bul |
Gereksiz il Yanitla Tomond  Dlet Anlik Takvime Tasi Kopyala Bayrak Izle = Oneceki Sonraki
- yanitla ileti ekle 4% Kadlama
Sil Yanit ver Eylemler Gezinti

Re: elestirel dustinmedeki diger dlcekler
mehmet kaan demir (mkdemir2000 n. 08122011 17:02
Kime: OZCAN PALAVAN; Blaekle

Ozcan, hayirh olsun. . izin tamamdhr ..
Erdogan Hocaya selamlarm ilet...

goriigiiriz

--- On Thu, 12/8/11, OZCAN PALAVAN <ozcanpalavan@hotmail conr= wrote:

From: OZCAN PALAVAN <ozcanpalavan@hotmail com=
Subject: elestirel diiginmedeki diger Glgelder

To: "mehmet kaan demir” <mkdemir2000@yahoo.com>
Date: Thursday, December 8, 2011, 429 PM

Degerli hocam,

Bugiin tez éneri savunmasina girdim. Tek bir boyutun élgilmesi yerine
6 alt boyutunda &lciilmesinin uygun olacagi kanisina vanldi.

Bu sebeple diger Slgeklerinizi de kullanma konusunda izninizi istiyorum.
saygilanimla.. iyi calismalar...

Arastrma Goreviisi L3
Ozcan PALAVAN
Ondokuz Mayis Universitesi
Egitim Fakqiltesi
Tlk&gretim Bahimii

| et w

x 5 E e Bt 8
O X diaald S B 2|
Gereksiz  Sil Yamitla Tomunu| Det  Anik | Takvime Tasi Kopyala Bayrak Ile Onceki Sonraki
- lyanitla |+ leti ekle 2% Kodlama
Sil Yanit ver Eylemler Gezinti
@ Bilinmeyen gfmda,m' Tamiing tanitla (Ctri+Shift=R) ~
Taminii bir iletiyle yamtliayn,
olcek izin
PALAVANS2 (ozcanpalavan@hotmail.com)  Kisi ekle 26.09.2012 02:44

Kime: mehmet kaan demir;

U ELESTIREL
DUSUNME
OLCEK KUL...

Sayin Hocam,

Tezime eklemek icin ekte g&nderdigim belgeyi

islak imzali olarak imzalayarak bana kargo ile géndermenizi
istemekteyim.

Eger ekleme veya cikarma yapilacak bir yer var ise

affiniza siginarak diizeltmenizi isterim.

Her sey igin ok tesekkirler.

Iyi calismalar....
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O X maad

R Bt 4§

Gereksiz  Sil Yantla Tomond  Det  Anik | Takvime Tasi Kopyals Bayrak [rle Onceki Sonraki
- yanitla  + leti ekle ﬂn¥ Kodlama
Sil Yanit ver Eylemier Gezinti

Re: 6lcek izin
mehmet kaan demir (mkdemir2000@yahoo.com] Kigi ekle 26.09.2012 11:05

Kime: PALAVANS2;

--- On Wed, 9/26/12, PALAVAN32 <ozcanpalavan@hotmail. con= wrote:

From: PALAVAN32 <ozcanpalavan@hotmail. com>
Subject: slgek izin

To: "mehmet kaan demir” <mkdemir2000@yahoo.com>
Date: Wednesday, September 26, 2012, 9:44 AM

Sayin Hocam,

Tezime eklemek igin ekte génderdigim belgeyi

sslak imzal olarak imzalayarak bana kargo ile géndermenizi
istemelkcteyim.

Eger ekleme veya cikarma vapiacak bir yer var ise
affiniza sifmarak diizeltmenizi isterim.

Her sey igin ok tegeldiirler.

Iyi calismatar....
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ELESTIREL DUSUNME OLCEKLERI iCiN KULLANIM iZiN BELGESI

Saym Ozcan PALAVAN

2006 yilinda tamamladigim “lkégretim Dérdiincii Ve Beginci Sinmif
Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Derslerinde Elestirel Diisiinme Diizeylerinin Cesgitli
Degiskenler A¢isindan Incelenmesi” adli doktora ¢alismamda, ilkdgretim 4. ve 5. siuf
ogrencilerinin elestirel diistinme becerilerini 6lgmek icin elestirel diisiinmenin alt1 alt
boyutuna yonelik olarak gelistirdigim;  “Elestirel Diisiinme—Analiz Olcegi”,
“Elestirel Diisiinme—Degerlendirme (")lg:egi”, “Elestirel Diisiinme—Cikarim
Olgegi”, “Elestirel Diisinme—Yorumlama Olgegi”, “Elestirel Diisiinme—
Aciklama Olgegi” ve “Elestirel Diisinme—Oz Diizenleme Olcegi”ni doktora

calismanizda ilkogretim 3. smif 6grencilerine uyarlama ve kullanmanizda bir sakinca

yoktur.
11.11.2011
)
Adres
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Yrd. Do¢. Dr. Mehmet Kaan DEMIR

Egitim Fakiiltesi, [Ikogretim Boliimii
Smif Ogretmenligi A.B.D.

mkdemir2000@vyahoo.com
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Ek 6: Elestirel Diisiinme — Analiz Ol¢egi

1’ den 6’ ya kadar olan sorularda her bir sorunun yaninda verilen iki
ifadeyi dogru olarak kabul edin. Daha sonra bu iki ifadeden ¢ikan sonug

verilmistir. Bu sonucun verilen 2 ifadeye gore Dogru ya da Yanlis

1- Asagidaki 2 ifadeyi dogru olarak kabul et.
- Biitlin ucaklar ugar.

-Bisikletler ucamaz.

Sonugc: Bisikletler ucaktir. DOGRU
Bu sonug, dogru mudur, yanlis midir? YANLIS

2- Asagidaki 2 ifadeyi dogru olarak kabul et
-Biitiin 5. simif 6grencileri sosyal bilgiler dersi alir.

- Arda 5. simif 6grencisidir.

Sonug: Arda sosyal bilgiler dersi almaz. DOGRU
Bu sonug, dogru mudur, yanlis midir? YANLIS

3- Asagidaki 2 ifadeyi dogru olarak kabul et
- Biitiin 6grenciler derslerini geger.

- Emre hayat bilgisi dersinden gegmistir.

Sonuc: Emre 6grenci degildir. DOGRU
Bu sonug, dogru mudur, yanlis midir? YANLIS

150



4. Asagidaki 2 ifadeyi dogru olarak kabul et
- Biitiin evler balkonludur.

- Biitiin balkonlarda ¢i¢ek vardir.

Sonug: Biitiin evlerde c¢i¢ek vardir. DOGRU
Bu sonug, dogru mudur, yanlis midir? YANLIS

5- Asagidaki 2 ifadeyi dogru olarak kabul et
- Biitiin parfiimler giizel kokar.

- “X” parfiim degildir.

Sonug: “X” giizel kokar. DOGRU
Bu sonug, dogru mudur, yanlis midir? YANLIS

6. Asagidaki 2 ifadeyi dogru olarak kabul et.

- Biitiin futbolcular Galatasaray’ da oynar.

- Fatih futbolcu degildir.
Sonug: Fatih Galatasaray’ da oynamaz. DOGRU
Bu sonug, dogru mudur, yanlis midir? YANLIS
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Ek 7: Elestirel Diisiinme- Degerlendirme Olcegi

1’ den 9’ a kadar olan sorularda her bir soruda verilen goriisii dogru
kabul edin. Daha sonra bu goriisiin altinda bulunan ifadenin, dogru
olarak kabul ettiginiz goriisii Destekleyip Desteklemedigine karar verip

cevabinizi uygun bosluga X koyarak belirtin.

1- Futbolda seyirci tuttugu takimi her zaman alkislamahdir. (Bu

goriisii dogru olarak kabul edin)

Maglarda oyuncular alkisa ¢ok ihtiyag DESTEKLER

duyarlar.

Bu ciimle yukaridaki goriisii destekler mi? DESTEKLEMEZ

2- Ucakla seyahat etmek arabayla seyahat etmekten cok daha
tehlikelidir. (Bu goriisii dogru olarak kabul edin)

Alkollii siirticiiler arabalarda daha ¢ok kazaya DESTEKLER

sebep olurlar.
DESTEKLEMEZ

Bu ciimle yukaridaki goriisii destekler mi?

3- Ucakla seyahat etmek arabayla seyahat etmekten c¢ok daha
tehlikelidir. (Bu goriisii dogru olarak kabul edin)

Araba kazalarinda ucak kazalarindan daha ¢cok DESTEKLER
kisi 6lmektedir.
Bu ciimle yukaridaki goriisii destekler mi? DESTEKLEMEZ
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4- Bilgisayarlar insan hayatina biiyiik kolaylhiklar getirmektedir. (Bu

goriisii dogru olarak kabul edin)

Bilgisayarlar ¢ok sik bozulmaktadir.
Bu ciimle yukaridaki goriisii destekler mi?

DESTEKLER

DESTEKLEMEZ

5. Bilgisayarlar insan hayatina biiyiik kolayhklar getirmektedir. (Bu

goriisii dogru olarak kabul edin)

Insanlar islerini bilgisayarlar sayesinde ¢ok kisa
stirede hallederler.
Bu ciimle yukaridaki goriisii destekler mi?

DESTEKLER

DESTEKLEMEZ

6. Televizyon (TV) programlari insanlar icin cok yararhdir (Bu

goriisii dogru olarak kabul edin)

Televizyon programlari insanlara faydali bilgiler
Ogretirler.
Bu ciimle yukaridaki goriisii destekler mi?

DESTEKLER

DESTEKLEMEZ

7- Televizyon (TV) programlar: insanlar icin cok yararhdir. (Bu

goriisii dogru olarak kabul edin)

Televizyon izlemek insanlar1 tembellige alistirir.

DESTEKLER
Bu ciimle yukaridaki goriisii destekler mi?
DESTEKLEMEZ
8- Spor yapmak insam daha saghkh yapar.
(Bu goriisii dogru olarak kabul edin)
Insanlar spor yaparak sakatlanirlar. DESTEKLER
Bu ciimle yukaridaki goriisii destekler mi?
DESTEKLEMEZ
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Ek 8: Elestirel Diisiinme — Cikarim Olcegi

1’ den 8 e kadar olan sorularda her soruda bir bilgi verilmistir. Bu bilgiyi

okuduktan sonra verilen bilginin altinda yazan climlenin, verilen bilgiye
gore Dogru ya da Yanhs olduguna karar verip cevabinizi uygun bosluga
X koyarak belirtin.

1- Ulkemizde okuma yazma bilen insan sayis1 her gecen yil
artmaktadir.

Ulkemizde bu vil, dnceki villardan daha az

insan okula gitmektedir.

e DOGRU  |YANLIS
Bu cikarim, yukaridaki bilgiye gore

dogru mudur?

2. Ulkemizde okuma yazma bilen insan sayis1 her gecen yil

_ artmaktadir.
Ulkemizde okuma vazma bilmevyenlerin

sayisi surekli azalmaktadir.

DOGRU |YANLI
Bu ¢ikarim, yukaridaki bilgiye gore 3

dogru mudur?

3- Ulkemizde okuma yazma bilen insan sayisi her gecen yil
artmaktadir.

Ulkemizde bu vyil 6nceki yillara gore okul

sayis1 azalmustir.

DOGRU |YANLI
Bu ¢ikarim, yukaridaki bilgiye gore 3

dogru mudur?

4- Ulkemizde okuma yazma bilen insan sayisi her gecen yil
artmaktadur.

Ulkemizde okuma yazma 6grenmek
zorlasmistir.

Bu ¢ikarim, yukaridaki bilgiye gore
dogru mudur?

DOGRU |YANLIS
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5. Ulkemizde hastaliktan dlen insan sayisi her gecen yil

azalmaktadir.

Ulkemizde her vil saglik hizmetleri daha cok

1yilesmektedir.

Bu ¢ikarim, yukaridaki bilgiye gore
dogru mudur?

DOGRU

YANLIS

6- Ulkemizde hastaliktan 6len insan sayisi her gecen yil

azalmaktadir.

Ulkemizde her gecen vil doktor sayisi

azalmaktadir.

Bu ¢ikarim, yukaridaki bilgiye gore
dogru mudur?

DOGRU

YANLIS

7- Ulkemizde hastaliktan 6len insan sayisi her gecen yil

azalmaktadir.

Ulkemizde her gecen vyil dlen insan sayisi

artmaktadir.
Bu ¢ikarim, yukaridaki bilgiye gore
dogru mudur?

DOGRU

YANLIS
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Ek 9: Elestirel Diisiinme — Oz Diizenleme (")lg:egi

1’ den 12’ ye kadar olan sorularda gesitli davranislar siralanmistir. Bu

davraniglar1 yapip yapmadiginizi ve ne siklikta yaptigimizi (her zaman —

bazen — hi¢bir zaman) uygun bosluga X koyarak belirtin.

DAVRANISLAR
EHIREEE
T < g =1 <
N T N
Birisi benim yaptigim islemlerden farkli bir
! yol 6nerdiginde diisiinmeden reddederim.
Calisirken anlayamadigim seyleri 6grenmek
2 icin ¢abalarim.
Kendi fikirlerim ile baskalarinin fikirlerini
3 karsilastiririm.
Hakl1 oldugumu diisiiniirsem bagkalarinin
4 fikirlerini dinlemem.
Sinavlarda hata yaptigimda nerede hata
> yaptigimi anlamaya caligirim.
Zor durumda kaldigimda baskalarindan
6 yardim istemem.
Basit problemleri ¢6zmek yerine, zor
7 problemleri ¢6zmeyi tercih ederim.
Yeni ¢oziimler liretmeyi gerektiren
8 problemlerle daha cok ilgilenirim.
Cok fazla diisiinmemi gerektiren islerden
? kagarim.
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Ek 10: Elestirel diisiinme -Yorumlama Olcegi

ARDA’ NIN BiR GUNU

Arda, ilkogretim 5. smif 6grencisidir. O giin, okuldan eve geldiginde
annesi ona bir alig-verig listesi vermisti. Listede ekmek, gazete, yumurta,
peynir, zeytin ve kiyma vardi. Arda, hemen markete gitti. 1 TL’ lik ekmek, 2
TL’ lik yumurta, 2 TL’ lik peynir ve 2 TL’ lik de zeytin aldi. Ardindan gazete
bayisinden 2 gazete aldi. Sonra kdsedeki kasaba gitti ve 6,5 TL’ lik kiyma
aldi. Boylece, annesinin verdigi listedeki her seyi almisti. Cebinde 1TL
arttigin1 goriince tekrar markete ugrayip kendine o parayla ¢ikolata ald1 ve eve
geldi.

Eve geldiginde annesi, Arda’ nin aldiklarin1 kontrol etti. Her seyi
aldigim1 gordii, fakat istedigi gazetelerden farkli gazeteleri aldigini fark etti.
Arda, dalginlikla Milliyet ve Hiirriyet gazetelerini almisti, halbuki evlerinde
Sabah ve Aksam gazeteleri okunurdu. Annesi, para artip artmadiginm
sordugunda Arda, hi¢ para artmadigini sOyledi. Bu arada telefon caldi ve
telefonu Arda acti. Babaannesiydi arayan ve “Evde iseler onlara ziyarete
geleceklerini” soylemisti. Arda cok mutlu oldu babaannesinin evlerine
gelecek olmasindan. Bunun iizerine annesi, Arda’ ya tekrar para verip taze
cekirdek, leblebi, fistik, badem, meyve suyu ile kuru pasta almasini ve aldigi
gazeteleri degistirmesini sdyledi. Arda, kosarak evden ¢ikti. Ciinkii babaannesi
gelmeden Arda’ nin alis-verisini bitirmesi gerekiyordu. Once gazete bayisine
gitti ve gazeteleri degistirdi. Sonra kuruyemis¢iye ugradi ve toplam 1
kilogramlik ¢ekirdek, leblebi, fistik ve badem aldi. Oradan markete gecti ve 1
litrelik seftali suyu aldi. Son olarak da pastaneden 2 kilogramlik kuru pasta
ald1 ve “oh bee, bu aligveristen de biitiin mahalle esnaflar: para kazandi, ama
keske bir kardesim olsaydi da, alis-verislere o gitseydi” diye sdylene sdylene
eve dondii.

Arda, eve geldikten 15 dakika sonra babaannesi ve halas1 Arda’ lara
geldi. Arda’ nin kuzenleri Dogukan ve Emre de 6glenci olduklarindan
onlardan 15 dakika sonra Arda’ lara geldiler. Ciinkii okuldan yeni ¢ikmislardi.
Dogukan, Emre ve Arda hemen bilgisayarin basina gectiler. Yarimsar saat
oynadiktan sonra bahgeye inip top oynadilar. Arda, 2 alig-veris macerasi
sonrasi ¢ok yoruldugu icin kaleye gecti. Dogukan ve Emre, Arda’ nin
halasiin ¢ocuklar1 oldugu i¢in kardes gibiydiler ve ¢ok 1yi anlastyorlardi. 1
saat top oynadiktan sonra eve doniip TV izlediler... .
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1’ den 9’ a kadar olan sorulari yukarida verilen ve okudugunuz
“Arda’ mn Bir Giinii” baslikli metne gore cevaplayin. Her bir
sorunun altinda 3 segenek verilmistir. Dogru buldugunuz secenegi
isaretleyin.

1. Sence annesi nicin siirekli ahs-verise Arda’ y1 gondermektedir?

a- Arda, ilkogretim 5. sinif 6grencisi oldugu icin.
b- Arda’ nin baska kardesi olmadig1 i¢in..
c- Arda, okuldan ¢iktiktan sonra alig-veris yapmay1 cok sevdigi i¢in

2. Sence nicin Arda annesinin istediginden farkh gazeteleri almistir?

a- Paras1 o gazeteleri almaya yettigi i¢in.
b- Kendi aldig1 gazeteleri okumay1 sevdigi i¢in.
c- Gazeteleri alirken dalgin oldugu icin.

3. Sence nicin annesi, para artip artmadigini sordugunda Arda, hi¢
para artmadigini soyledi?

a- Yalan sdylemeyi sevdigi i¢in.
b- Hi¢ para artmadigi i¢in.
c- Cikolata aldigini unuttugu icin.

4. Sence neden Dogukan, Emre ve Arda farklhh zamanlarda okuldan
cikmuslardi?

a- Arda sabahgi, Dogukan ve Emre de 6glenci olduklari i¢in.
b. Okullar1 farkli oldugu i¢in.
c-Dogukan ve Emre sabahg¢i, Arda da 6glenci oldugu icin.
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5. Arda, neden ilk ahisveriste gazete ve kiyma, ikinci alisveriste de
kuruyemis ve kuru pastayr marketten almamistir?

a- Arda’ nin canm dyle istedigi icin.

b- Markette gazete, kiyma, kuruyemis ve kurupasta satilmadigi i¢in.

c- Arda, yaptig1 alig-veriglerde biitiin mahalle esnafinin para
kazanmasini istedigi i¢in.

6. Dogukan ve Emre, nicin Arda’ yla cok iyi anlasiyorlardi?
a. Akraba olduklari i¢in.
b- Cocuk olduklari i¢in.
c- Birlikte oyun oynadiklari i¢in.
7. Sence nicin Arda ikinci ahs-verisini kosarak yapt1?
a- Kosmay1 ¢ok sevdigi igin.
b- Her isini hizli yapmay1 sevdigi i¢in.

c. Babaannesi evlerine gelecegi icin.

8. Sence nic¢in ilk alis-veris sonunda annesi, Ardanin aldiklarim
kontrol etmesine ragmen ikincisinde kontrol etmedi?

a- Arda’ nin babaannesi geleceginden hazirlik yaptigi i¢in.
b- Arda’ ya giivendigi icin.

c- Arda’ nin ikinci kez yanlis gazeteleri almayacagini diiglindiigii igin.

9. Babaannesi nicin gelmeden 6nce Arda’ lar telefonla aradi?

a. Bir sey isteyip istemediklerini 6grenmek ig¢in.
b- Evde olup olmadiklarint 6grenmek i¢in.
c- Arda’ yla konusmak igin.
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Ek 11: Elestirel diisiinme - Aciklama Olcegi

ARDA’ NIN BiR GUNU

Arda, ilkogretim 5. siif 68rencisidir. O giin, okuldan eve geldiginde
annesi ona bir alig-veris listesi vermisti. Listede ekmek, gazete, yumurta,
peynir, zeytin ve kiyma vardi. Arda, hemen markete gitti. 1 TL’ lik ekmek, 2
TL’ lik yumurta, 2 TL’ lik peynir ve 2 TL’ lik de zeytin aldi. Ardindan
gazete bayisinden 2 gazete aldi. Sonra kosedeki kasaba gitti ve 6,5 TL’ lik
kiyma aldi. Bdylece, annesinin verdigi listedeki her seyi almisti. Cebinde
ITL arttigim goriince tekrar markete ugrayip kendine o parayla cikolata aldi
ve eve geldi.

Eve geldiginde annesi, Arda’ nin aldiklarini kontrol etti. Her seyi
aldigin1 gordii, fakat istedigi gazetelerden farkli gazeteleri aldigini fark etti.
Arda, dalginlikla Milliyet ve Hiirriyet gazetelerini almisti, halbuki evlerinde
Sabah ve Aksam gazeteleri okunurdu. Annesi, para artip artmadigini
sordugunda Arda, hi¢ para artmadigim1 sOyledi. Bu arada telefon ¢ald1 ve
telefonu Arda acti. Babaannesiydi arayan ve “Evde iseler onlara ziyarete
geleceklerini” sOylemisti. Arda ¢ok mutlu oldu babaannesinin evlerine
gelecek olmasindan. Bunun iizerine annesi, Arda’ ya tekrar para verip taze
cekirdek, leblebi, fistik, badem, meyve suyu ile kuru pasta almasini ve aldig1
gazeteleri degistirmesini sOyledi. Arda, kosarak evden c¢ikti. Ciinkii
babaannesi gelmeden Arda’ nin alis-verisini bitirmesi gerekiyordu. Once
gazete bayisine gitti ve gazeteleri degistirdi. Sonra kuruyemis¢iye ugradi ve
toplam 1 kilogramlik ¢ekirdek, leblebi, fistik ve badem aldi. Oradan markete
gecti ve 1 litrelik seftali suyu aldi. Son olarak da pastaneden 2 kilogramlik
kuru pasta aldi ve “oh bee, bu aligveristen de biitiin mahalle esnaflari para
kazandi, ama keske bir kardesim olsayd: da, alis-verislere o gitseydi” diye
sOylene soylene eve dondii.

Arda, eve geldikten 15 dakika sonra babaannesi ve halas1 Arda’ lara
geldi. Arda’ nin kuzenleri Dogukan ve Emre de 6glenci olduklarindan
onlardan 15 dakika sonra Arda’ lara geldiler. Ciinkii okuldan yeni
cikmislardi. Dogukan, Emre ve Arda hemen bilgisayarin basina gegtiler.
Yarimsar saat oynadiktan sonra bahgeye inip top oynadilar. Arda, 2 alig-
veris macerasi sonrast ¢ok yoruldugu icin kaleye gecti. Dogukan ve Emre,
Arda’ nin halasimin cocuklar1 oldugu i¢in kardes gibiydiler ve c¢ok iyi
anlasiyorlardi. 1 saat top oynadiktan sonra eve doniip TV izlediler... .
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1’ den 8’ye kadar olan sorular1 yukarida verilen ve okudugunuz

“Arda’ mn Bir Giinii” baslikli metne gore cevaplayin. Her bir
sorunun altinda 3 segenek verilmistir. Dogru buldugunuz secenegi

isaretleyin.

1. Arda yaptig1 alis-verislerde en ¢cok nereye ugramistir?
a- Gazete bayisine ugramistir.
b- Markete ugramistir.

c- Kuruyemisg¢iye ugramistir.

2. Arda, okuldan eve geldikten sonra toplam kac¢ kere disari
cikmstir?

a- 1 kere disar1 ¢ikmustir.

b- 2kere disar1 ¢ikmuistir.

c. 3 kere disar1 ¢gikmustur.

3. Dogukan ve Emre ile Arda arasindaki akrabalik bagi nedir?

a-Arda’nin babasiyla Dogukan ve Emre’ nin anneleri kardestir.

b- Arda’nin annesiyle Dogukan ve Emre’ nin babalar1 kardestir.

c- Arda nin annesiyle Dogukan ve Emre’ nin anneleri kardestir.

4. Arda’ min yaptigi ilk alig-veriste aldig: iuiriinlerin hangisi annesinin

verdigi liste yoktu?

a- Cikolata yoktu.
b- Yumurta yoktu.
c- Kiyma yoktu.
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5. Arda, alis-verislerinin hangisini fiyata (TL) gore, hangisini agirhga
(kilogram-litre) gore yapmistir?
a- Ik alig-verisini agirhiga (kilogram-litre) gore, ikinci alig-verisini ise
fiyata (TL) gore yapmuistir.
b- Ilk alis-verisini fiyata (TL) gore, ikinci alig-verisini de fiyata (TL)
gore yapmuistir.
c- I1k alig-verisini fiyata (TL) gore, ikinci alig-verisini ise agirliga

(kilogram-litre) gore yapmustir.

6. Annesi yanhs aldigin soyleyince Arda hangi gazeteleri
degistirmeye gitti?

a- Milliyet ve Sabah gazetelerini degistirmeye gitti

b- Milliyet ve Hiirriyet gazetelerini degistirmeye gitti

c. -Hiirriyet ve Aksam gazetelerini degistirmeye gitti.

7. “Arda’ min Bir Giini” bashkl metne gore Arda’ larin mahallesinde
bulunan esnaflar-isyerleri hangileridir?

a- Manav, gazete bayisi, kasap, kuruyemis¢i ve pastane.

b- Market, gazete bayisi, kasap, kuruyemisc¢i ve pastane

c- Berber, gazete bayisi, kasap ve kuruyemisci.

8. Dogukan, Emre ve Arda bahc¢eye top oynamaya indiklerinde Arda
neden kaleye gecmek istemistir?
a- Dogukan ve Emre Oyle istedigi i¢in Arda kaleye gecmek istemistir.
b- Bir kisinin oyun esnasinda kaleye ge¢mesi gerektigi i¢in Arda kaleye
gecmek istemisgtir.
c- Arda iki kere alig-verige kosarak gittiginden bir daha kosup

yorulmamak i¢in kaleye gegmek istemistir.
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Ek 12: Goriisme Formu

Soru 1: Hayat bilgisi dersinden hoslaniyor musun?

Soru 2: Beyin temelli 6grenmeyle yapmis oldugumuz Hayat Bilgisi

dersinde, daha once yaptiginiz hayat bilgisi dersinden farkli neler vardi?

Soru 3: Yapmis oldugumuz Beyin Temelli Hayat Bilgisi dersinde

begendigin ve begenmedigin etkinlikler neler?

Soru 4: Bu uygulamada ders i¢inde su igmenize, siradan kalkarak hareket
etmenize, arkadaslarinizla konugsmaniza ve bedensel hareketler yapmaniza

izin verildi. Bu konularda neler diisiintiyorsun?

Soru 5: Derste zorlandigin veya sikildigin konular oldu mu?

Soru 6: Derste 6grendiklerinin faydali oldugunu diistiniiyor musun?

Soru 7: Beyin temelli 6grenme uygulamasi ile ders yapmaya devam

etmek ister misin?
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Ek 13: Uygulanan Kazamimlar Listesi

Takvimi kullanarak hava durumundaki degisiklikleri giinliik,

C35. |1 haftalik, aylik olarak gézlemler ve gézlem sonuglarini grafikle
gosterir, meteorolojinin tahminleriyle karsilastirir. 40
c3.12. |2 Dogadaki su dongiisiiniin nasil gerceklestigi hakkinda sorular
e sorarak ¢ikarimlarda bulunur. 40 40
C.3.13. |3 Isitilan maddelerin ugradigi degisimleri gdzlemler. 40
C.3.14. | 4 | Farkli hava kosullarinin trafikteki etkilerini a¢iklar. 40
C.3.15. |5 | Ay’ goriiniistindeki farkliliklar1 gozlemler. 40
Diinya’nin hareketleri sonucunda olusan degisim ve stirekliligi
C.3.16. | 6
algilar 40
Mevsimlere 6zgli zaman dilimlerinde gdzlenen degisim ve
C3.17.|7 s
stirekliligi algilar 40
C3.18. 18 Ulasim araglarinin gegmisten giliniimiize nasil bir degisim
e gecirdigini arastirarak bulgularini sinifta sunar. 40 40
C.3.20. | 9 Bilgi ve iletisim teknolojilerinin giinliikk yasamimizda hangi
e amaclarla kullanildig1 hakkinda bilgi toplar ve simnifta sunar. 40 40
Gecmisten giliniimiize iletisim teknolojilerinde meydana gelen
C.3.21. | 10 S
degisimi arastirir. 40
C.3.25 | 11 | Canhlarin ortak 6zelliklerini arastirir. 40
C.3.26. | 12 | Canlilarda degisim asamalarini ayirt eder ve siralar. 40
C3.27. | 13 Canlilarin birbirlerini nasil etkilediklerini arastirarak aralarindaki
e karsilikl1 bagimlilig1 kavrar. 40
Canli ve cansiz varliklar arasindaki iliskiyi arastirarak karsilikli
C.3.28. | 14 o
etkilesimi kavrar. 40
C3.29 | 15 Birey, toplum ve ¢evre arasindaki karsilikli bagimliligi kavrar ve

bunu gosteren drnekler verir 40
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Ek 13: Uygulanan Kazamimlarin Konulari

Hava durumundaki degisiklikler-

C35. |1 .
meteoroloji

C.3.12. |2 |Dogadaki su dongiisii

C.3.13. |3 |Isitilan maddeler

C.3.14. |4 |Hava kosullarinin trafige etkisi

C.3.15. |5 | Ay’in goriiniisiindeki farkliliklar

C.3.16. |6 |Diinya’nin hareketleri

C.3.17. |7 |Mevsimlere 6zgii degisimler

C.3.18. |8 |Ulasim araglarinin gegmisten giinlimiize

C.3.20. |9 |Bilgi ve iletisim teknolojileri

C.321. 110 Ge(;mlsgen gunumuze iletisim
teknolojileri

C.3.25 |11 |Canlilarin ortak 6zelliklerini

C.3.26. |12 | Canlilarda degisim asamalarini

C.3.27. |13 | Canlilarin birbirlerini nasil etkiledikleri

C.3.28. |14 .C'anl.l ve cansiz varliklar arasindaki
iliski

C.3.29 |15 |Birey, toplum ve ¢evre arasindaki iliski
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EK 14:
Ders Planlan



C.3.5. Kazanim {le Ilgili Ders Plam
BOLUM 1

Dersin Adi: HAYAT BILGISI
Smifi: 3
Temanin Adi: Diin Bugiin, Yarin

Kazamm: C.3.5 Takvimi kullanarak hava durumundaki degisiklikleri giinliik, haftalik,
aylik olarak gozlemler ve gozlem sonuglarmi grafikle gdsterir, meteorolojinin

tahminleriyle karsilastirir.

Onerilen Siire: 40 dk.

Kazammin Kavramlari: meteoroloji, hava durumu

Ogretim Yontem Ve Teknikleri: Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali Yontem Ve Teknikler

Kullamlan Arag¢-Gerecler: Meteoroloji Sembolleri Tablosu, Takvim, Meteoroloji Haritalari,

Zihin haritasi
BOLUM 2

Derse Giris: Ogretmen sinifa elinde bir pano ile girer. Ogrencilerin panoya dikkatini ¢eker ve
bu panonun ne i¢in kullanilip kullanilmadigi konusunda sinifa soru sorar. Gelen cevaplara
dogru ya da yanlis uyarisi yapmaz. Birazdan bunun ne i¢in kullanilacagmi birlikte

kesfedecegimizi sdyler.

Giidiileme: Ogrencilere televizyonda hava durumu programu izleyip izlemedikleri sorulur.
Almacak cevaplar sonucunda bu bilgileri nerede kullandiklar1 sorulur. Bu bilgiler
kullanilmazsa ne olabilecegi konusunda diisiinmeleri istenir. Sonra Ogrencilere su hikaye

anlatilir.

“Efe ve ailesi hafta sonu ara donem tatilini Sivas’a gecirmeyi planliyorlarmus.
Biitiin hazirliklarin1 yapmiglar ve beklenen giin gelmis. Hep birlikte arabaya
binmisler ve dogruca gidecekleri yere dogru hareket etmisler. Yolculugun iki
saati geride kalmis fakat hava gittikge kotiilesmeye ve kar yagmaya baglamus.
Kar bir anda yollar1 kaplamis. Araglar1 karda gidemez olmus. Ustlerindeki
kiyafetlerde onlar yeterince sicak tutmuyormus. Oyle zor durumda kalmislar
ki ne yapacaklarini bilememisler. Bu sirada bir polis onlari gdérmiis ve

yanlarma gelmis ve babaya sormus “Beyefendi hava durumuna bakmadiniz
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mi?”  baba sikilarak cevap vermis “Hayir” diye. Ama bundan sonra ne

yapmalar1 gerektigini gayet iyi anlamuslar.

Cocuklara bu gibi bir olay yasayip yasamadiklar1 sorulur. Akillarina gelen olay1 defterlerine

kisaca yazmalari istenir.

Bugiin dersimizde hava durumundan, sembollerden nasil yararlanabilecegimizi ve kendimize
gbre nasil gozlem yapabilecegimizi dgrenecegimiz sOylenir. Bu saye basimiza bu ve buna

benzer olaylarim kendi basimiza gelmeyecegi bildirilir.
BOLUM 3
Etkinlik 1: meteoroloji kimdir?

Bu etkinlikte 6nce ¢ocuklara meteoroloji ile ilgili haberlerden kesitler gosterilir. Bu haberler
hayatin i¢inden secilmistir. Birinci haberde sadece meteoroloji iizerinde durulmus, ikinci
haberde meteoroloji yaninda hava durumu kavramu iizerinde durulmus iiglincli haberde ise
genel miidiir ve genel miidiirliik kavrami kullanilarak buranin bir kurum oldugu fikri ¢ocuklara

buldurulmaya ¢aligilmustir.

METEROROLOJIDEN BUZLANMA UYARISI
= T, ik 1 2 Tweet || 1 B Begen

13

€4
e
e

.

Istanbul’da gectdimiz giinlerde etkili olan daha sonra
ise yerini yagmura bwrakan kar yadgiss yeniden etkili
olmaya baslad.

"2 METEOROLOJI [ BUZLANMA
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METEI]RI]L[IJI DEN KﬂR UYAHISI

Meteoroloji'den yapilan acklamaya gore yurdun giinevyi
we batisi Orta Akdeniz"den gelen yvadish sistemin etkisi
alonda. Ba=1 illlerde ise kar var.

> METEOROLOJI [Z HAVA DURUMU [ KaR

NISAN ORTASINDA KIS GELIYOR!

E3 Begen

Dewviet Meteoroloji isleri Genel Miididrii Mehmet Cadglar,

bugiin yurtta batu biélgeler basta olmak ilizere kuvvetli
yvadgis beklendigini kaydetti.

[z mETEOROLOJI [ HAVA DURUMU

Bu haberlerden hareketle cocuklarm meteoroloji denilince akillarina gelenleri defterlerine

yazmalar1 istenir.

Degerlendirme: 6grencilerin yazdiklarini istedikleri arkadaglari ile tartisip degerlendirme
yapmalarina imkén saglanir.

Sonra bu degerlendirmelerden meteoroloji tanimina ulasilmaya ¢aligilir.

Daha sonra meteoroloji internet sitesi adresi cocuklara gosterilir. www.mgm.gov.tr bu

adresten hava tahmini bilgileri alinir.

Etkinlik 2: hava durumunu bildiren sembolleri tantyalim

Hava durumu denilince 6grencilerin aklina ne geldigi sorulur.
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2. Alman cevaplardan hava durumu kavramu ile ilgili olarak bir zihin haritas1 olusturulma
yoluna gidilir.

3. Olusturulacak bu zihin haritasinda hava durumunu sembolle belirtmek istesek ne yapariz
sorusu 6grencilere sorularak kendi sembollerini olusturmalari istenir.

4. Bu ¢alismanin ardindan meteorolojinin kullandig1 semboller tablosu sinifa sunulur.

5. Her semboliin ne anlama geldigi {izerinde durulur.

6. Kendi sembolleri ile bu sembollerin benzerliklerinden hareket ederek ortak kullanim

iizerine vurgu yapilir.

_:_’:E ACIK 5 Az BULUTW i sis
* i | =
#§  TAGMURLU )fﬁ KAR YAGISLI ?h‘ RUOZGARLI

~3  COK BULUTLU

Bedensel Hareket: Tiim 6grenciler ayaga kalkar. Tiim smif birlikte, miizik esliginde 2-
3 dakika el, boyun ve bel hareketleri yaparlar. Daha sonra su icerler.

Etkinlik 3: hava nasil olacak?

Bu etkinlikte hava durumu tahmini oyunu oynanir. Tirkiye haritasi iizerine hava durumu
sembollerinin kullanilarak hava tahmini yapilmis haritalar gosterilir ve bu haritalar ile hangi

hava olayinin hangi bélgede oldugu buldurulmaya ¢alisilir.

21.03.2012
13:00 7=l
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Bu oyunun ardindan meteoroloji internet sitesi adresi ¢ocuklara  gosterilir.
www.mgm.gov.tr bu adresten hava tahmini bilgileri alinir. Meteorolojinin bunlar1 nasil
tahmin edebilecegi konusunda fikir taramasi yapilir. Ardindan bunlarin senlerce yapilan
gozlemlerden elde edilen bilgiler sonucunda tahmin edildigi bilgisine ulasilmaya c¢alisilir.
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Etkinlik 5: Bu sene HAVA nasil olacak?

Bu etkinlikte 6gretmen bir y1l dnce yapilan yedi giinliik tahmin tablosunu gosterir. Bu tablo

asagidaki gibidir.

.. . s, % . o | (T
GUN TARIH W | = 3 Bl R LI
PAZARTEST | 02.04.12 X X
SALI 03.04.12 X X
CARSAMBA | 04.04.12 X
PERSEMBE 05.04.12 X
CUMA 06.04.12 X X X
CUMARTESI | 07.04.12 X X
PAZAR 08.04.12 X

Ogrencilerden su soru sorulur. “Bu sene bu tarihlerdeki olaylar aym sekilde mi gergeklesecek
yoksa degisiklik olacak mi?” Bunu bulmak i¢in ne yapilmasi gerektigi noktasinda fikir

uretmeleri istenir.

Odev: Ogrencilere 7 giinliik hava tahmin tablosu verilir ve hergiin hangi hava olaylarini
gozlemlerlerse iizerine o hava olayina ait sembol yapistirmalar istenir.
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BOLUM 4

Ol¢me - Degerlendirme:

Derya bir hafta boyunca hava durumunu gézlemleyip sonuglar: sembollerle grafige

¢izmistir.
PAZARTESI | SALI | CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA | CUMARTESI | PAZAR
o 3 3 =
L =3 e 2 'l a N

1. Grafige gore hangi giinler yagmur yagmistir?

a)Persembe-cuma b)Cuma-cumartesi ¢) cumartesi - pazar
2. Grafige gore, asagidakilerden hangisi sdylenemez?
a) Bu hafta genelde giinesli gegmistir.
b) Giinler ilerledik¢e hava sicakligi diismiistiir.
¢) Haftanin ii¢ gilinii hava agik gegmistir.
3. Grafige gore kag giin semsiye tasinmasi dogru olur?
a) 2 b) 3 c) 5
4. Grafige gore piknige gitmek isteyenler i¢i en uygun giin hangisidir?
a) Pazartesi b) Cumartesi c) Pazar
5. Asagidakilerden hangisini hava durumuna gore yapariz?
1. Yanimiza semsiye almay1 3.Kitap okumak
2. Giyecegimiz giysiyi segmeyi 4. Beslenmemizi hazirlamak
a)3—4 b)1-2 c)3 -4

Uygulamaya lliskin Géoriisler:
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C.3.12. Kazanim {le flgili Ders Plam
BOLUM 1

Dersin Adi: HAYAT BILGISI
Smifi: 3
Temanin Adi: Diin Bugiin, Yarin

Kazamm: C.3.12.Dogadaki su dongiisiiniin nasil gergeklestigi hakkinda sorular sorarak ¢ikarimlarda

bulunur.

Onerilen Siire: 40 +40 dk.

Kazammin Kavramlari: su dongiisii (doga), erime,buharlagsma, yogunlagsma

Ogretim Yontem Ve Teknikleri: Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali Yontem Ve Teknikler

Kullamlan Arac-Geregler: kavram haritasi . slayt sunusu, ispirto ocagi — erlenmayer- {i¢

ayak- 2 adet beher spor ayak- tutturucu- sogutucu- buz- delikli lastik tipa ve L boru
BOLUM 2

Derse Giris: bir 6nceki giin islene dersin 6devleri kontrol edilerek dgrencilere doniitler verilir.
Daha sonra Ogretmen smifa elinde deney malzemelerini gostererek Ogrencilerde merak

uyandirir.

Giidiileme: Ogretmen cocuklara elindeki malzemeleri gdstererek” ¢ocuklar sizce bunlarla ne
yapabiliriz?” diye sorar ¢ocuklardan tam olarak cevabi alinamayacak diye diisiiniilmektedir.
Cocuklara bunlarla suyun nereden gelip nereye gittigini bulacagimiz sdylenir. Eger dogru
cevap alinirsa da bu suyun neden hi¢ bitmedigi sorulur. Cocuklarda bir kafa karisikligi
yaratildiktan sonra bu giin dersimizde bu suyun neden hi¢ bitmedigi ve silirekli yagmur
yagdiktan sonra duman olustugu sonra giinesin geldigi sonra yine yagmurlarin olustugu
konusunda merak edilen her seyin Ogrenilecegi vurgulanir. Bu sayede yasadigimiz dogayi

daha iyi anlayacagimiz belirtilir
BOLUM 3
Etkinlik 1: Su dongiisii sunusu 6grencilere gosterilir. Sunlara dikkat etmeleri istenir

1. Denizdeki suya ne oluyor?
2. Yagmurun nasil yagdigina dikkat ediniz.
3. glines yagmur yagdirir m1?
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Hatirlatma: 6grencilere ¢.3.5 nolu kazanimda 6grenilen hava durumu ve bulut sembolleri
hatirlatilarak dnceki 6grenmeler harekete gecirilir ve izlenen video ile baglant1 kurmalari
saglanir.

Video 6ncesi sorulan sorular birlikte cevaplanir.

Degerlendirme: izlediklerini arkadaslari ile tartisip degerlendirmeleri igin kendilerine zaman
verilir.

1.ders sonu

Ogrencilerin kendi aralarindaki degerlendirme bittikten sonra Ogretmenle video iizerinde

konusulur.

Etkinlik 2: su dongiisii deneyi

Bu deneyde amag suyun doniisiimiinii gézlemektir.

Bu deneyde buharlagsma ve yogunlasma kavramlar1 verilecektir.

Araglar: ispirto ocagi — erlenmayer- ii¢ ayak- 2 adet beher spor ayak- tuturucu- sogutucu- buz-

delikli lastik tipa ve L boru

1. Buzlar behere konur buzun erimesi beklenir.
Eriyen buzdan olusan su erlenmayere konur
Erlen mayer ispirto ocagu ile 1sitilir

Suyun buharlagmas1 gozlenir.

Buharlasan suyun ne oldugu sorulur.

Sonra lastik tipa ile erlen kapatilir

L borunun bir ucu Tipa deligine diger ucu sogutucuya sokulur.

el U A o B

Buharlasan su sogutucuda yogunlasarak tekrar su olur ve sogutucunu ¢ikis

ucundaki behere damladig1 gozlenir.

Degerlendirme: Deney sonuclarini arkadaslart ile tartisip degerlendirmeleri igin
kendilerine zamana verilir.

Deneyin sonucu iizerinde &grencilerle tartisilir. Ogrencilerden erime ve donma iizerine

ornekler vermeleri istenir.
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Bedensel Hareket: bu bolimde sinifta deniz hava ve toprak diye 3 bolim
olusturulur. Tiim smifa su taneleri olarak hareket edecekleri dgrencilere bildirilir.
Tim Ogrenciler ayaga kalkar once denizdeki su olunur. Sonra giines taneleri 1sitir
taneler havaya dogru hareket eder. Havada tisiimeye baslayip bir araya gelirler sonra
topraga yagmur olarak dagilirlar. Topraktan tane tane tekrar denize dogru hareket
ederler ve su taneleri denizde birlesirler.

Etkinlik 3: su dongiisii kavram haritalar1 gosterilerek konu 6zetlenmeye ¢aligilir.

Su Donglusu

R

Kar
_:-:: ::- T -u : Dol

JlprrnEalSe;@

Okyanus Yeraltr Sularinim
. Alast
Yeralu Suyu
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BOLUM 4

Ol¢me Degerlendirme:

o)

1. Yukandazkilabloda dogadaki su dSnglsi verilmistir, Boy barakilan yere
asamdakiterden hangisi gelmelidir?
AL sicalhlke
B. ¥iiksolan hawva
. Su birikintisi

2. Gunes_ Yagmur___ Deniz _ Buharlasma

Yukanda su dénglsinin asamalan verilmistir Dogro siralama asagidakilerden

hangisidir?

AL Buharlaymia_ Ganes _ Deniz Yagmur
B, Deaiiiz __ Yafgmur | Buharlasma  Gilnes
C. Gines Deniz _ RBuharlasma _ Yagmur

Asagidaki bosluk doldurmalare tamamlayinz.

1. Su sofukta donunca .. glur
2. Buz eriyincg ..ooviie e oluir,
3. Sy kaynayinca e O lUE

Asagidaki soruyu yanitlayimnz.

Su dogada hangi sekillerde bulunur? Tki Hrek veriniz.
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C.3.13. Kazanim {le flgili Ders Plam
BOLUM 1

Dersin Adi: HAYAT BILGISI

Simfi: 3

Temanin Adi: Diin Bugiin, Yarin

Kazamm: C.3. 13. Isitilan maddelerin ugradig1 degisimleri gézlemler.

Onerilen Siire: 40 dk.

Kazammin Kavramlari: su dongiisii (doga)

Ogretim Yontem Ve Teknikleri: Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali Yontem Ve Teknikler
Kullamlan Arag¢-Gerecler: kavram haritasi, slayt sunusu

BOLUM 2

Derse giris: derse girdikten sonra bir onceki giin 6grenilen konu ile ilgili verilen
odevler kontrol edilerek 6grencilere doniik verilir. Ardindan deney malzemeleri

ogrencilere gosterilerek dikkatleri ¢ekilir.

Giidiileme: Cocuklara elindeki malzemeler gdsterilerek bu giin bunlarla hayatimizda
cok sik gordiiglimiiz ama anlamakta zorlandigimiz konular1 daha iyi anlamak i¢in
deneyler yapilacagi sdylenir. Buzluktan ¢ikan dondurmanin neden eridigi elektrik
tellerinin neden bazen sarkik dururken bazen gergin durdugu yemekleri 1sitirken neden
metal kaplar kullanildig1 sorusuna cevap aranacagi sOylenir. Bu sayede bu gibi
istemedigimiz ya da ozellikle istedigimiz seyleri yaparken nelere dikkat etmemiz

gerektigini 6grenecegimizi 6grencilere soyleriz.
BOLUM 3
Etkinlik 1. Neler biliyoruz?

Cocuklara sobaya elimizi degdirdigimizde elimizi yakan 1s1 midwr? Sicaklik midir?

Degerlendirme: 6grencilere bu konuda aralarinda goriis aligverisi yapma firsati
verilir. Bu arada su i¢gmeleri i¢in tesvik edilirler.

178



Diye sorulur. Bu soruda kafalarinin karigsmasi dogaldir.

Goriismeleri bittikten sonra cevaplar1 alinir. Alinan cevaplardan sonra 1s1 ve sicaklik
farklilig1 aciklanir. Sobaya elimizi degdirdigimizde elimizi yakan seyin 1s1 oldugu
sOylenir. Ciinkii 1s1 maddeler arasinda alinip verilen enerjinin adidir. Sicaklik ise

termometre ile Ol¢iilen bir degerdir.
Etkinlik 2. Isitilan madde degisir.
Deneyin Amaci: isitilan buzun ve telin degisimi
Kullanilan Arac ve Geregler:
Ispirto ocagi- ii¢ ayak- 2 adet spor ayak- beher- buz- tel
Deneyin Yapilisi:

a.1-buz beherin i¢ine konulur

a.2. ispirto ocag1 yakilir ve beher ocagin iistiine konulur.

a.3. degisim olup olmadig1 gozlenir

b.1. iki spor ayak aralar1 agilarak konulur

b.2.1ki ayak arsina teller gergin sekilde konulur.

b.3. tellerin ortasina bir agirlik asilir

b.4. telin kenarlarina ispirto ocagi ile 1s1 verilir.

b.5. telde bir degim olup olmadig1 gozlemlenir.
Teorik Bilgi:

Katilarda tanecikler(atom ve molekiiller) birbirine yakin ve titresim hareketi yapar.
Isitilan katilarin taneciklerin titresim hareketi yani hareket enerjileri artar. Boylece
tanecikler arasindaki uzaklik artarak katilar genlesir. Genlesen katilarin boyu , eni ve
yiiksekligi artarak hacmi biiylir. Sogumaya birakilan katinin taneciklerinin enerjileri
azalinca tanecikler arasindaki uzaklik azalr. Kati maddeler 1sminca genlesir,

soguyunca biiziiliir
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Bedensel hareket:

1.0grencilerin bir buzdaki taneler gibi birbirine sarilmalar1 istenir. Sonra 1s1 ile
birlikte sicaklamis ve birbirinden yavasca ayrilmaya basladigimiz sdylenerek bu
sekilde hareket etmeleri istenir. Sonra tisliyerek tekrar ilk hale donmeleri istenir.

2. dgrencilerin yan yana durarak bir dogru boyunca el ele tutugmalari istenir. Daha
sonra 1sinin etkisiyle ellerinin birakmadan birbirinden uzaklagmalar: istenir. Sonra
tekrar soguyarak eski haline donmeleri istenir.

Etkinlik 3. Balon suda siser mi?

Aracg-gerec: ispirto ocagi — iic ayak —beher- balon
1. Balon bir miktar sisirilir.
2. Sisirilen balon i¢inde su olan behere konulur.
3. Beher ispirto ocaginda 1sitilmaya baglanir.
4. Balonda degisim olup olmadigi gbzlemlenir.

Ozet : Oncelikle birinci tablo gosterilerek c.3.12 nolu kazammma atif yarak bir

Ozetleme yapilir. Ardindan ikinci tablo gosterilerek maddenin 3 hali 6zetlenir.

Tablo: 1.
/_.»" . ,\\
/B “‘"j e
e 9 9 E
Py J T
] 2/
pubarss™ _ ¥y

www,fenokulu.net
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Tablo:2.

kaynama

h

yogunlasma

BOLUM 4

Ol¢me - Degerlendirme

Asagidaki sorularin dogru cevaplarim isaretleyin.

1)Dolaptan ¢ikan dondurmanin erimesinin nedeni asagidakilerden hangisidir ?

A. Ismin dondurmaya etki etmesi.
B. Camlarin kapali olmasi

C. Evin soguk olmasi
2) Ali elektrik tellerinin yazin asagi dogru sarktigini, kisin ise gerildigini fark etmistir.
Sizce bunun nedeni asagidakilerden hangisidir?

A. Tellerin yazin uzatilmasi
B. Tellerin kisin az kullanilmasi

C. Tellerin 1s1 degisiminden etkilenmesi
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3) Siimeyye havas1 inen topunu giineste bekleterek sisirdigini soyliiyor.
Topun havasinin giineste sismesinin nedeni sizce asagidakilerden hangisidir?

A. Topu oynamadan bekletmesi
B. Isman top havasmin genlesmesi

C. Isman topun biiziismesi
4) Isitilan buzda asagidakilerden hangisi gézlemlenir?

A. Donar
B. Uzar
C. Errr

5) Kis aylarinda kardan yaptigimiz kardan adamlar neden erir?

A. A)Hava soguk oldugu icin
B. B)Kar yagmadigi i¢cin
C. O)Giines kardan adamu 1s1ttig1 icin
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C.3.14. Kazanim {le flgili Ders Plam
BOLUM 1

Dersin Adi: HAYAT BILGISI

Simfi: 3

Temanin Adi: Diin Bugiin, Yarin

Kazamm: C.3.14. Farkli hava kosullarinin trafikteki etkilerini agiklar.

Onerilen Siire: 40 dk.

Kazammin Kavramlari: Trafik

Ogretim Yontem Ve Teknikleri: Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali Yontem Ve Teknikler
Kullamlan Arag¢-Gerecler: video sunusu

BOLUM 2

Derse giris: Ogretmen elinde tekerlerine zincir takilmis oyuncak araba ile smifa girerek dikkat

ceker.
Giidiileme: Cocuklara C.3.5 kazaniminda anlatilan hikaye hatirlatilir:

“Efe ve ailesi hafta sonu ara donem tatilini Sivas’a gecirmeyi planliyorlarmus.
Biitiin hazirliklarin1 yapmiglar ve beklenen giin gelmis. Hep birlikte arabaya
binmisler ve dogruca gidecekleri yere dogru hareket etmisler. Yolculugun iki
saati geride kalmis fakat hava gittikge kotiilesmeye ve kar yagmaya baglamus.
Kar bir anda yollar1 kaplamis. Araglar1 karda gidemez olmus. Ustlerindeki
kiyafetlerde onlar yeterince sicak tutmuyormus. Oyle zor durumda kalmislar
ki ne yapacaklarini bilememisler. Bu sirada bir polis onlar1 gérmiis ve
yanlarma gelmis ve babaya sormus “Beyefendi hava durumuna bakmadiniz
mi?”  baba sikilarak cevap vermis “Hayir” diye. Ama bundan sonra ne

yapmalar1 gerektigini gayet iyi anlamuglar.

Iste cocuklar bugiin yagmurun ve karm bizi nasil etkilendigini gdrecegiz. Bu etkilerden
insanlarin daha az etkilenmeleri i¢in neler yapmasi gerektigini 6grenecegiz. Bu sayede
olumsuz hava kosullarindan kaynaklanan diisme, ¢arpma, kaza yapma, kayma gibi yayalarin

ve araglarin zarar gordiigii olaylardan korunmak igin gerekli 6nlemleri alabilecegiz.
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BOLUM 3

Etkinlik 1: Trafik nedir?
Beyin firtinasi

Cocuklara trafik deyince akillara ne geldigi sorularak bunun {izerine bir beyin firtinasi
yapilarak  &grencilerden trafik denilince akillarmma gelenleri yazmalar1 istenir.trafik

tanimina ulasilmaya caligilacaktir.

Trafik: yayalarin ve araglarin kendilerine yolda hareket etmeleridir.

Etkinlik 2.yagmur, kar ve sis bizi nasil etkiler.

Cocuklara yagmur, kar ve sis ile ilgili bir video izletilir.

Izletmeden &nce dgrencilere dikkat edecekleri noktalar bildirilir.

1.

Videoyu izlerken yolda giden arabalarin
a. yagmur yagdiginda ne yaptiklarina
b. Kar yagdiginda ne yaptiklarina

c. Sisli havada ne yaptiklarina

Yayalarm
a. Kayip kaymadiklarina, diigiip diismediklerine,
b. Yagmur yagdiginda ne yaptiklarima
c. Kar yagdiginda ne yaptiklarma
d. Sisli havada ne yaptiklarina dikkat etmeleri istenir.

Degerlendirme: Ogrencilerin video iizerinde goriislerini paylasmalar: igin istedikleri

arkadaglar1 ile bir araya gelmelerine izin verilir.

Degerlendirmenin ardindan konu {izerinde birlikte tartigilir. Kendi baglarina bu tiir bir olay

gelip gelmedigi sorularak 6grenciler konusturulur.

184




Etkinlik 3. Yagmuru ve kar1 hayal et

Hatirlatma: Etkinlik oncesinde c¢.3.12 nolu kazanimda islenen su dongiisii konusu

hatirlatilarak 6n 6grenmeler harekete gecirilir ve su icmeleri konusunda tegvik yapilir.

Bedensel hareket: Ogretmenin yonergeleri esliginde rahatlama c¢alismasi yapalir.

Simdi herkes gozlerini kapatsin. Hepiniz yolda ilerleyen arabalarsmiz. Birden yagmur
yagmaya basladi. Uzerinize yavas yavas yagmur damlalar1 diisiiyor. Yagmur hizlanmaya
basladi. Gozleriniz sizin silecekleriniz. Gozlerinizi bir kez agip kapatin. Artik
silecekleriniz ¢aligiyor. Yagmur yavas yavas kesildi. Gozlerinizi bir kere agip kapatarak
sileceklerinizi kapatabilirsiniz. Simdi hava birden sogudu. Soguklugu hissedin. Yavas
yavas kar taneleri {izerinize diismeye basladi. Sileceklerinizi tekrar c¢alistirin. Aman
Allah’im her yer kar oldu. Hemen zincirlerimizin takildigini diisiinelim. Artik daha yavag
gidiyorsunuz. Kar birden kesildi. Aramizda hizli giden arabalar var. Onlar hemen
yavaslasinlar. Yoksa kaza yapacaklar. Evinize geldiniz. Simdi ona kadar sayacagim on
deyince herkes gozlerini agsin.

Etkinlik 4. Neden toplu tagima kullanmaliy1z.

Swiftaki 6grencilerin hepsi ayaga kaldirilarak siralarin arasindaki koridorda yiiriimeleri istenir.

Yiiriimede sikisiklik yasamalari beklenir. Sonra biitiin sinif yerlerine oturtulur. Ogrenciler

oturduktan sonra sadece 8 Ogrenci kaldirilarak 4’erli grup olarak bir otobiis gibi koridorda

yiirlimeleri istenir.

Bu etkinlik sonucunda dgrencilere hangi durumda daha rahat hareket ettikleri sorulur ve bunun

nedenini aciklamalar istenir.

Ozet: Konu 6grencilerle birlikte 6zetlenir.

BOLUM 4

Ol¢me - Degerlendirme

A.

Asagidaki ifadelerden dogru olan ifadelerin basina (D), yanhs olan

ifadelerin basina (Y) yaziniz.
..... Sisli ve yagmurlu havalar giinliik ulagimi kotii etkiler.
..... Yagmurlu havalarda aracimiza zincir takmaliy1z.

....Yolculuga ¢ikmadan 6nce hava durumunu 6grenmeliyiz.
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...Yagmurlu havalarda silecek c¢alistirilmaz.

a)
b)

©)

.. Karli havalarda hizli gitmeliyiz.

.. Kotii havalarda toplu tagimayi tercih etmeliyiz.

Asagidaki sorularda dogru olan ya da en dogru olan secenegi bulunuz.

Burak ile babasi markete gitmek icin evden c¢ikarlar. Disar1 ¢iktiklarinda kar
yagdigmi ve her yerin bembeyaz oldugunu goriirler. Boyle ir durumda Burak

babasina trafige ¢ikmadan 6nce hangi 6nlemleri almasi gerektigini soyleyebilir?

Arabanin farlarin1 yakmak
Hizli gitmek

Zincir takmak

Yagmurlu bir giinde bir araba trafikte yol aliyordu. Sileceklerini calistirmamis
ve ¢ok hizli gidiyordu. Bu arabanin oniindeki arac¢ siiriiciisii ise kurallara uyup
yoluna devam ediyordu. Arkadan gelen araba Oniindekine carpti. Arkadaki

arabanin stiriiciisii siz olsaydiniz kaza yapmamak i¢in neler yapardiniz?

Silecekleri ¢alistirir yagmurun durmasini beklerdim.
Silecekleri ¢alistirir ve hizla giderim.

Yavas gidip silecekleri ¢alistiririm.

Siiriiciiler ve yayalar i¢in olumsuz bir hava kosuluyumdur,
Ben yagarken arabanin silecekleri calismalidir.

Herkes daha dikkatli olmalidir.

Bilin bakalim ben kimim?

a)
b)

©)

Karli hava
Giinesli hava

Sisli hava

Dersle ilgili goriisler: Ogrencilerden ulasim ve iletisim araglarinm gelisimlerini

arastirmalar1 istenir.
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C.3.15 Ve C.3.16. Kazamimlani ile ilgili Gezi Plam
GEZi PLANI

GEZI TARIHI: 12/ 04/2012 (1 giin)

GEZI YERIi: OMU PLANETARYUM

GEZIYE CIKIS SAATI: 12:30

GEZIDEN DONUS SAATI: 15:30

etmistir)

GEZIYE HANGi ARACLA GIDILECEGI : otobiis (Atakum Belediyesi tahsis

GEZI KAFILE BASKANI: Ars.Gor. Ozcan PALAVAN........

METIN UNVER

ALINACAK ONLEMLER:Gérevli Ogretmenler tarafindan gruplar
olusturulup,gruplar kontrol edilecek.

ILK YARDIM MALZEMESI:
Ilkyardim gantasi

GEZIYE KATILACAK SINIFLAR VE OGRENCI SAYILARI:

SUBE ERKEK KIZ TOPLAM

3-D 22 16 38

3-E 15 21 36

Toplam : 74

GEZIYE KATILACAK GOREVLI OGRETMENLER: ENGIN SAHIN -

GEZININ AMACI: 1.4y in goriiniisiindeki farkhiliklar: gozlemlemek

2. Diinya’'min hareketleri sonucunda olusan degisim ve siirekliligi algilamak

GEZINIiN KONUSU: I.DUNYANIN UYDUSU AY
2.MEVSIMLER

GEZI iCIN OGRENCILERE VERILEN INCELEME ODEVi:
1. Ayin goriiniisiin neden degisir.

2. Ay hangi hallerde bulunur

3. Mevsimlerin olusumunda neler etkilidir.

4. Ka¢ mevsim vardir
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5. Mevsimlerde giines bizi nasil etkiler

DEGERLENDIRME (GEZIiYE ILISKIN GORUSLER) :Okulda, siniflarda

yapilacak. Degerlendirmenin ardindan ¢ocuklardan resim yapmalar1 istenecek.

ARS.GOR. OZCAN
PALAVAN
GEZi SORUMLUSU

o 1200

OKUL MUDURU

iLCE MILL{ EGiTiM
MUDURU
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C.3.17. Kazanim {le Ilgili Ders Plam
BOLUM 1

Dersin Adi: HAYAT BILGISI
Sinifi: 3
Temanin Adi: Diin Bugiin, Yarin

Kazanmim: C.3.17. Mevsimlere 06zgii zaman dilimlerinde gozlenen degisim ve

stirekliligi algilar
Onerilen Siire: 40 dk.
Kazanimin Kavramlari: stureklilik

Ogretim Yontem Ve Teknikleri: Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali Yontem Ve
Teknikler

Kullanilan Arag¢-Geregler: kavram haritasi, slayt sunusu
BOLUM 2:

Derse giris: 6gretmen derse basinda ere kaskol ve semsiye ile girerek dikkat ¢ekici bir
giris yapar.

Giidiilleme: O0gretmen iizerindeki esyalar1 gostererek Ogrencilerden bugiinkii dersin
konusunu tahmin etmeleri istenir. Ogrencilere mevsim konusunu bulmalar1 igin
gerekli olursa ip ucu verilir. Daha Onceki gezide 6grenilen mevsimlerin olusumda
etkili olan faktoriin ne oldugu tekrar sorularak on 6grenmeler harekete gecirilir.
Mevsimlerin olugmasi nelere sebep olur ve bu bizi nasil etkiler diye Ogrencilere
sorular sorularak 6grenci konu iizerinde diisiinmeye yonlendirilir. Ardindan bugiin bu
derste bunlara cevap bulup daha mutlu bir hayat gecirecekleri soylenerek, dgrenciler

derse motive edilir.
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BOLUM 3
Etkinlik 1: mevsimler degisir

Bu etkinlikte doga adli video sunusu 6grencilere gosterilerek mevsimlerin degisimi ve

stirekliligi buldurulmaya c¢alisilir.
Video acilmadan once asagidaki yonerge verilir:

1. Video nerede ¢ekilmistir?

2. Videoda en ¢ok hangi bitki goriilmektedir?

3. Videoda goriilen bitkide ne tiir degisim olmaktadir?

4. Videodaki bitki gecirdigi degisimi ka¢ defa yagamaktadir?

Degerlendirme: Gosterimini ardindan Ogrencilere sorular1 ve cevaplart kendi

aralarinda degerlendirme yapma i¢in firsat verilir ve su igmeleri tesvik edilir.

Degerlendirmenin ardindan 6grencilerle birlikte sorular iizerinde konusularak degisim

ve stireklilik kavramlar1 buldurulmaya caligilir.

Kavram tanimlar1 yapildiktan sonra agaglardaki ve ¢evredeki degisimlerin ne zamanlar

olabilecegi tizerinde sorusu sorularak mevsimler buldurulmaya calisilir.
Etkinlik 2: konusma halkasi

Bu béliimde 6grencilerle birlikte bir cember olusturulur ve oyunun kurali 6grencilere

anlatilir.
Kurallar

e bir oyuncak ayicik (ya da kalemlik) ele alinarak bu ayicik kimin elinde ise ona
konusma hakki verilir.

e Konusan kisi bir mevsim secer ve bu mevsimde ne tiir degisimler oldugunu
sOyler.

e  Ard arda ayn1t mevsim sec¢ilmemesi gerektigi bildirilir.

e Herkes istedigini soyler

e FElinde ayicik olanin diginda kimse konusmamasi gerektigi bildirilir.
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Bu calismanin ardindan mevsimler slayti gosterilerek hangi mevsimde ne tiir
degisimler oldugu Ogrencilere gosterilerek Ozetleme yapilir eksiklik varsa ise

eklemeler yapilir.

Bedensel hareket: 6grencilere bir mevsim adi sOylenir ve bu mevsime gore kiyafet
giyliyormus gibi yapmalar1 istenir. Bu sekilde mevsimlerdeki degisim hissetmesi

saglanir.

Degerlendirme:

A. Asagdaki sorularin cevaplarini yanina yaziniz.

A. Yapraklar hangi mevsimde dokiiliir ?

w

Cigekler hangi mevsimde agar ?

C. Okullar hangi mevsimde ag¢ilir ?

B. Asagida verilen tablodan aylar1 ve mevsimleri bulup, boyayniz.

i L T [E M M U [Z |[K | N A |G |S
T |[L |S M A |Y |K |I M |S | R |A |U
G (U |IK (A R L [1 I K |A IS |G |U B
M K |A B |N |[I S A S T A H |A |A
A |z |i R A M |A Y |[I S N [T |E T
R M U A |z H Y |A |G U |S T |0 |S
T |$ [U B H A |A Z ™M A Y [ S |N
T A K |[$ |1 A Z R A R |A |A |S IS
A R | A K | Z i R [N |T |E Z |0
Z A B A S O H |A |z i R A N B
i L M R [T |I cC |A IS G U IS T |O
R |I Y |A Y S M K |A |[E K (I M |C
K K |S S O N B A H A R B (A |A
E |Y |[L |[U |L K A S A G T |0 |s K

C. Hep kis mevsimi yasasaydik, hayatimiz nasil etkilenirdi?
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2

D. Asagidaki resimlere bakarak ilkbahar ve sonbahar mevsiminin

arasindaki farkliliklar1 yaziniz.
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C.3.18. - C.3.20. ve C.3.21.Kazamimlan ile ilgili Ders Plam
BOLUM 1

Dersin Adi: HAYAT BILGISI
Smifi: 3

Temanin Adi: Diin Bugiin, Yarin
Kazanim:

C.3.18.Ulasim araglarinin ge¢cmisten giiniimiize nasil bir degisim gegirdigini

arastirarak bulgularini sinifta sunar.

C.3.20. Bilgi ve iletisim teknolojilerinin giinliikk yasamimizda hangi amaglarla

kullanildig1 hakkinda bilgi toplar ve siifta sunar.

C.3.21. Gecmisten giliniimiize iletisim teknolojilerinde meydana gelen degisimi

arastirir.

Onerilen Siire: 40 +40 +40 dk.

Kazammin Kavramlari: iletisim teknolojisi - bilgisayar

Ogretim Yontem Ve Teknikleri: Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali Yontem Ve Teknikler
Kullamlan Arag¢-Gerecler: ppt sunusu (kitle iletisim-tasitlar) hikaye- tekerlek video
BOLUM 2

Derse giris: 0gretmen bir dnceki derste verilen ddevleri kontrol ederek 6grencilere doniitler

verir. Ogretmen ulasim araclar1 modellerini gostererek dgrencilerin ilgisini derse cekmeye

caligir.

Giidiileme: Ogretmen elindeki tasitlar1 ve eski zaman telefon ve bilgisayar1 gostererek bu
tagitlar, telefonlar ve bilgisayarlar acaba olmasaydi ne olurdu? Diye 6grencilere diistindiiriicii
bir soru sorar. Sorunun ardindan alinan cevaplardan bu araglarin ne tiir kolayliklar
sagladiklari, bunlarin olmasi ve olmamas1 halinde neler olabilecegini dgrenecegimiz sdylenir.

Bu sayede bu araglardaki gelismelerin hayatimizi nasil kolaylastirdigini gérecegiz denilir.
BOLUM 3
Etkinlik 1: Ahmet Amcanin basina gelenler

1. Bu boliimde eski zamanda yasanmis bir olay anlatilir.
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Hikaye:

Ogrencilerin dikkatle dinleyerek su sorulara yanit aramalari istenir.
Hikayede kimler vardir?
Hikaye nerede olmustur?

Hikayede yasanan zorluklar nelerdir?

Ahmet Amca Mus’un hacilar kdyiinde yasayan mutlu bir insanmis.
Bir Temmuz giinii Ahmet Amca agactan diiserek kendini yaralamas.
Ahmet Amca’y1 koyliller hemen hastane gotiirmek istemisler. Ama
ara¢c yokmus. Telefonda yokmus. Yan kdyde muhtar amcanin bir
kamyonu varmig. Koyilin atilan genglerinden Fatih hemen o kdye
gitmek i¢in kosmaya baslamis. Soluk soluga yan kdye varmis.
Mubhtar1 bulmus durumu kendisine anlatmis. Durumu O6grenen
muhtar hemen hazirlanmis kamyona atlamislar. Ahmet Amca’nin
koyiine gelir gelmez hemen Ahmet Amca’yr kamyonun kasasma
yatirmiglar. Hastaneye dogru giderken yolda lastik patlamaz mi?
Arabanin yedek lastigi de patlat olunca sinirler iyice gerilmis. Kara
kara diislinlirken Ahmet Amca’nimn ¢igliklarma dayanamayan muhtar
ve yanindakiler hastaneye kalan yolun gerisini Ahmet Amca’y1
sedyeyle tasityarak gotiirmeye karar vermisler. Yorucu bir
yolculugun ardindan aksam ezani okunurken hastaneye varmuslar.
Hastanedekiler Ahmet Amca’nin yaralarini tedavi etmek i¢in elinden
geleni yapsalar da Ahmet Amca ¢ok kan kaybettigini i¢in ayagini
kesmek zorunda kalmiglar. Ahmet Amca bu duruma cok iiziilse de
{iziintiisiinii dostlarma belli etmemek i¢in olsun “Olmedik ¢ok siikiir”

demis.

Ahmet amcanin yaralanmasinin iizerinden 2 ay ge¢mis Almanya’daki oglu Erdal gelmis. Oglu

babasinin durumunu goriince ¢ok {iziilmiis:

- Keske daha 6nce gelebilseydim

-Ne yapalim oglum buradan Almanya’ ya mektup 1-2 ayda gidiyor

-Haklisin baba, mektubunu iki hafta 6nce aldim. Alir almaz da hemen yola ¢iktim ama 2

haftada gelebildim.
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3. Hikayenin ardindan baslangigta verilen sorular ¢ergevesinde hikdye ¢oziimlenerek, ulagim

ve iletisim teknolojileri iizerine dikkat gekilir.

Bedensel Hareket: Tiim 6grenciler ayaga kalkar. Tiim smif birlikte, miizik esliginde 2-
3 dakika el, boyun ve bel hareketleri yaparlar. Daha sonra su icerler.

Hayal etme calismasi

4. Ogrencilerden kendilerini Ahmet Amca yerine koyarak neler hissettiklerini ve bu
durumdan kurtulmasi i¢in neye ihtiyaci oldugunu diisiiniip yazmalari istenir.

5. Yazilan yazilarin ardindan 6grencilere yazdiklart okutulur.

6. Ogrencilerden bu seferde kendilerini Ahmet Amca’nin oglu Erdal’m yerine koymalari
istenerek neler hissettiklerini yazmalari istenir.

7. Yazilan yazilarin ardindan 6grencilere yazdiklar1 okutulur.

8. Bu calisma ile Ogrencilerin empati kurarak ulagim ve iletisimin olmasi ile olmamasi

arasinda neler yaganabilecegini hissetmeleri amaglanmaktadir.

Ev odevi

e Ogrencilerden hikayenin mutlu sonla bitmesi i¢in neler yapilmasi gerektigini diisiinerek
kendilerine gore yeniden yazmalar1 ve resmetmeleri istenir.
e Bu ¢aligma ile 6grencilerin ulagimin ve iletigimin énemini kavramalar1 beklenmektedir.

e Ogrencilerden ulagim araglari konusunda arastirma yapmalari istenir.

1. Saat sonu

Ertesi giin i¢in yazdiklar1 hikayeleri anlatmalar1 ve resimleri gostermeleri istenir.
Etkinlik 2: Ulasim Nedir, Nasil Saglamr?

1. Ogrencilerden daha énce ulasim araglar1 konusunda 6dev olarak verilen arastirmada
neler bulduklarmi agiklamalari istenir.

2. Buradan ulagim tanimina ulasilmaya ¢aligilir.

3. Agcilamalarin ardindan bu araglardan bulduklarini tahtaya yazmalari istenir.

4. Tahtaya yazilan araglarin ortak 6zelliklerine dikkat etmeleri istenir. Buradaki araglarin
bir¢ogunun tekerlekli olmasi diisiiniildiigiinden 6grencilere tekerlek nasil bulundugunu
bilip bilmedikleri sorulur.

5. Eger cevap alinabilirse alinan cevaplarin ardindan tekerlegin icadi videosu izletilir.
Videodan once dikkat edecekleri noktalar belirtilir.

a. Tekerlegin icadindan 6nce hayat nasildi?
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b. Tekerlegin icadi ne fayda sagladi?

6. Video ardindan tartigma yapilir.

7.

10.

11.

Tartigsmanin ardindan tahtaya yazilan araglarin karisik olmasi sebebiyle anlamakta ve
anlatma sorun oldugunu bunun i¢in araglarm bir araya toplanmasinin iyi olacagi
iizerinde durulur.

Bu gruplamanin neye gore yapilmasi gerektigi konusunda dgrencilerin fikirlerinden
hareketle kara, deniz ve hava tasitlar1 olarak 3 grup yapilmaya caligilir.

Bu yapilan {i¢ gruba gore tasitlar, gruplarin altina yazilir.

Kara tasitlarini iki gruba ayirarak demir yolda gidenlere demiryolu tasitlar1 denilerek
yeni bir grup olusturulmasi saglanr.

Ogrencilere ulasim araglar1 resimleri gosterilerek bu araglar1 kimlerin kullandig

iizerine konusulur.

Hayal etme cahsmasi: Ogrencilere kara, hava ve deniz tasitlarmdan &rnekler verilerek

bunlarda yolculuk ettiklerini hayal etmeleri istenir.

Burada bazilar1 bu araglar1 kullanan bazilar1 yolcu olurlar.

Bu hayaller 1s181nda smifin igersinde ¢esitli yerlere hayali seyahatler yapilir.

Calismanin ardindan hangi seyahatin hoslarina gittikleri {izerine konusulur.

Etkinlik 3: insan gibi ulasim araclar1 da degisir.

1.
2.

Ogretmen insanin gelisim evrelerini gosteren bir slayt sunusu gosterir.

Bu slaytta insanin dogumdan 6liime kadar bir¢ok degisim gegirdigi vurgusu yapilir. (
Bu sunu dana sonra islenecek olan canlilarin degigim asamalan ile ilgili kazammda
hatirlatillacaktir.)

Ogrencilerden kendi degisimlerini diisiinerek konu ile ilgili olarak konusmalari
saglanir.

Burada degisim kavramina vurgu yapilir.

Ogretmen degisim kavrammin ardindan insan gibi aletlerinde zaman igersinde

degistigini ve gelistigini vurgular.

Degerlendirme

Bir onceki etkinlikte yapilan gruplandirmayr eskiden yeniye dogru nasil gelismis

olabilecegi konusunda arkadaslari ile degerlendirme yapmalart istenir.

Fikir agiveriginin ardindan konu &grencilerle karsilikli tartigilir,
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8.

0.

Burada degisim sebebinin ne oldugu buldurulmaya calisir. Hedef degisimin insanlarin
ihtiyaglar1 ve teknoloji sonucunda oldugunun anlasilmasidir.

Burada teknoloji kavraminin iyi bir sekilde anlagilmasi igin sozliik ¢calismasi yapilir.

Ev odevi

Ogrencilerden iletisimin ne oldugu ve bilgi ve iletisim araclar1 konusunda arastirma

yapmalar1 istenir.

Bilgi ve iletisim araglarmnin gliniimiizde ne amagla kullanildigi konusunda arastirma

yapmalar1 istenir.

2.saat sonu

Etkinlik 4: fletisim nedir?

Ogrencilerle iletisim araglar1 konusunda &dev olarak verilen arastirmadan hareketle dnce

iletigim tanimi yapilmaya caligilir.

Oyun

Yapilan tanimin ardindan 6grencilerle birlikte kulaktan kulaga oyunu oynanir.
Kulaktan kulaga oyununda bir degisiklik yapilarak kagittan kagida olarak oynanir.

Bu oyunlarla mesajin bir yerden bir yere iletilmesi ve bunun hizli bir sekilde
olmasinin 6nemi kavratilmaya ¢aligilir.

Oyunun ardindan 6grencilerin su icmeleri tesvik edilir.

Oyunun ardindan 6dev olarak yaptiklari ¢alismada bulduklar: iletisim araglarindan
neler bulduklar1 sorulur.

Cevaplar tahtaya yazilir.

Tahtaya yazilan araclarin karigik bir sirada olmasi beklenir.

Bu karisikligin hos olmadigi ve etkinlik 2°deki 6rneklerden hareket ederek siralama
yapmalar1 istenir.

Bu iletigim araclari ile ilgili olarak resimler slayttan gosterilerek incelenir.

Sonra bu iletisim araglarmmdan hangilerinin bugiin kullanildigim1  hangilerinin
kullamlmadigini bulmalar1 istenir.

Bu degisimin neden kaynaklandigi sorularak teknoloji kavramina tekrar vurgu yapilir.

Ozellikle bilgisayar konusuna vurgu yapulir.
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9. Giniimiizde mevcut olan bilgi ve iletisim araclarmin ne amagla kullanildigini

konusunda &grencilere sorular sorularak konu tartisilir.

Eskiden birbirine uzak yerlerde
yasayan insanlar nasil
haberlesiyordu acaba?

10.

ﬁetisim araclarindan bugtin nasil
yararlaniyoruz?

11. Burada bilgisayarin internet sayesinde daha ¢ok bilgiye ulastigi ve uzaktaki insanlarla

goriintiilii iletisim kurabildigimiz lizerinde durulur.
BOLUM 4

Ol¢me- degerlendirme

Tekerledin icadi insanoglunun \

hayatina neler katmistir?

@umuzde kullanilan ulasim
araclari ile eskiden

kullanilan ulasim araclari
arasinda ne gibi farklar
vardrr.cocuklar?

.....................
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3. Giliniimiizde bilgisayarin kullanildigini alanlar1 asagidaki kutucuklarda isaretleyiniZ.

Eklemek istediginiz bir yerleri kutularin altina belirtiniz.

. ? o -@®"'®@MUZiKQ
SAGLIK 1 GUVENLIK ILETISIM

o O O O )
D - o &M 2

ULASIM @ BiLIM EGITIM BANKA
©) ) @) O ) O )
Q - & ; S ® 5

\D ------------------------

4. Dogru Mu, Yanhs Mi1?

BILGI DOGRU | YANLIS

[letisim, haberlesme anlamma gelen bir
sOzctktiir.

Bilgisayar gorsel, yazili ve sozli iletisim
araci olarak kullanilabilmektedir.

[letisim araglarinda higbir gelisme
olmamustir.

Teknolojinin gelisimi ile uygarlik degismez

Tekerlegin icadindan sonra ¢esitli tasitlar
yapildi

Bilgisayar sayesinde zorluklarla yaptigimiz
bircok isi kolaylikla yapabiliriz.

Teknoloji ilerledikge tasitlar gelisti

Bilgisayar  gilinlimiiz  teknolojisinin  bir
Uriintidiir.

Bilgisayar sadece oyun aract olarak
kullanilmalidir.

Bilgisayar ile yakinlarimizla haberlesebiliriz.
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5.  Bosluklar1 uygun kelimelerle doldurunuz?

a. Ulasimin gelismesinde ...................... icadinin ¢ok biiytik etkisi olmustur.
b. Ugak, balon, helikopter, planor ve fiize ................ yolu tagitidir.
c. Eskiden insanlar.................... seyahat ederlermis.
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C.3.25 ve C.3.26. Kazanimlar ile ilgili Ders Plam
BOLUM 1

Dersin Adi: HAYAT BILGISI
Smifi: 3
Temanin Adi: Diin Bugiin, Yarin
Kazanim: C. 3.25 Canlilarin ortak 6zelliklerini arastirir.
C.3.26. Canlilarda degisim asamalarini ayirt eder ve siralar.
Onerilen Siire: 40 + 40 dk.
Kazanimin Kavramlar:
Ogretim Yontem Ve Teknikleri: Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali Yontem Ve Teknikler
Kullamlan Arag¢-Gerecler: sapka-yumurta-videolar
BOLUM 2

Derse Giris: Ogretmen elinde bir yumurta ve basinda bir sapka ile derse girer. Ogrencilerin

Ogretmeni bu durumda gérmesinin dikkatlerini ¢gekecegini diisiiniilmektedir.

Giidiileme: Ogretmen elindeki yumurtay1 gostererek dgrencilere sizce bu nedir diye sorulur.
Almacak cevap yumurta olarak diisiiniilmektedir. Bunun iizerine 6gretmen bence bu bir civciv
diyerek oOgrencilerin kafasinin karigmasi beklenir. Nasil olacagi noktasinda 6gretmen bir
sihirbazlik yaparak basmdaki sapkay1 ¢ikartarak yumurtayr sapkanin i¢ine koyar ve sapkadan
civeiv cikartir. Ogrencilerin bu durumda sasirmalar1 beklenir. Ve ¢ocuklara bugiin canlilarm
gelisimlerini ve degisimlerini 6grenecegimiz soylenir. Bu sayede canlilarin nerede ne zaman

nasil olabilecegini bilebilecegimiz ve ona gére davranabilecegimiz sdylenir.
BOLUM 3
Etkinlik 1: Civciv Cikacak

Bu etkinlikte 6gretmen 6grencilere yumurtayr neden civciv olarak gordiigiinii ¢ocuklugundan

bir hikaye ile anlatir.

“Ben kiigiikken babaannem koydeki evimizde tavuk besliyordu. Bir giin ¢ok
sevdigim kirmizi tavuk oralarda goriinmiiyordu. Babaanneme sordugumda onu
kulugkaya yatirdigini sdyledi. Kuluckay1 ilk kez duyuyordum merak ettim, sordum.

Bunun {izerine gel sana gostereyim dedi. Bir baktim tavuk bir yere oturmus dylece
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bekliyor hareket etmiyordu. Hastami diye sordum. Hayir, altinda yavrularinin
¢ikmasmi bekliyor dedi. Tavuklar yumurtalarmn tizerinde 21 giin boyle bekler. Buna
kulucka denir dedi. 21 giin sonra yavrular yumurtadan ¢ikar. Bu merakimi daha da
artirdi. 14 giin kaldigim bu o zaman gorecegimi soyledi. 14 giin bir tiirli gegmek
bilmiyordu. Sonunda o biiyiik giin geldi. Hemen tavugun yanina gittim. Bir de ne
goreyim. Yumurtalar kirilmis ve iginden civciv ¢ikmusti. Kiiglik sar1 sar1 tath seyler

ortalarda gezmeye baglamisti ve anneleri yanina yaklagsmamiza izin vermiyordu.
Etkinlik: 2. Degisiyor muyum?

1.Bu bolimde 6grencilere insan- hayvan ve bitkilerin degisimini gosteren videolardan

boliimler gosterilir. Video izlerken dikkat edecekleri noktalar belirtilir.

a. Videoda neler var?
b. Videoda gosterilenlerin hallerinde degisiklik oldu mu?

c. Videoda gosterilenler bir seye ihtiya¢ duydu mu?

2. canli degisimini gosteren videolardan sonra cansizlarin zaman geg¢se de
degismedigini gosteren videolar gosterilir. Video izlerken dikkat edecekleri noktalar

belirtilir.

a. Videoda neler var?
b. Videoda gosterilenlerin hallerinde degisiklik oldu mu?

c. Videoda gosterilenler bir seye ihtiya¢ duydu mu?

Degerlendirme: Video goOsteriminin  ardindan  sorulari kendi aralarinda
degerlendirerek birbirlerine doniit vermelerine izin verilir. Degerlendirme ardindan su

icmeleri tesvik edilir.

3. Bu gosterilen videolardan canli kavraminin i¢inde ne olmasi gerektigi lizerinde

durulur. Buradan canli tanimi yapilir.
4. canli tanimindan hareketle cansiz tanim1 yapilmaya ¢aligilir.

5. videolardaki canlilarm nasil bir degisim gegirdigi lizerine konusularak canlilarin

degisim asamalar1 bulunur.
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Bedensel hareket:

1. Ogrencilerden iki grup secilerek gruplardan birinin el ele tutusarak bir
yumurtanin kabugu gibi olmalar1 istenir. Kalan diger dgrenci grubu el ele tutusarak bu
yumurtanin igindeki bilyiiyecek olan civcivin ilk sivi hali olmalari istenir. Burada su
dongiisii konusunda su taneleri olarak oynadiklart oyun hatirlatilarak ayni oradaki
taneler gibi hareket etmeleri istenir. Ogretmen yumurtas: sarara tavuk rolii oynar.
Ogrencilerden icerdeki olanlar yavas yavas biiyiiyerek Ogretmenlerin komutlari

cergevesinde 21 giinde biiyliyerek kabugu kirarak civciv olarak ¢ikarlar.

Oyunun ardindan 6grencilerle olay tartisilir. Ogrenciler su icmek igin tesvik edilirler.

2. Tartisamadan sonra Ogrencilerden 6gretmenin komutlariyla 6nce toprak ig¢inde

sonra yavasca bilyliyeme baslamis bir tohum gibi taklit yapilmalar istenir.

Oyunun ardindan &grencilerle olay tartigilarak ve birinci hareket de dikkate alinarak geligim

kavramini bulmalar1 saglanir.

Etkinlik 3: kasik —catal-bicak-tabak

Bu etkinlikte makinede yikanacak olan bulasiklarin konustugu bir hikaye 6grenciler

tarafindan canlandirilir.

1. Catal-tabak-kasik-bicak resimleri sinifa getirilir.
Bu resimler canlandirma yapacak olan 6grencilere dagitilir.

Ogrencilere metinde okumalar1 gereken yerler gosterilir.

Sl

Smifin diger oOgrencilerinin parcadaki bulasiklarin canlilarin  hangi
ozelliklerinden bahsettiklerine dikkat etmeleri istentir.

5. Canlandirma izlendikten sonra canlilari 6zelliklerinin bulunmasina gegilir.

Ozet: canlilarin ortak Ozellikleri ve canlilarm siiflandirilmas: slaytlar1 izlenerek

Ozetleme yapilir.
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Canlilar
beslenir.

Canlilar
Canlilar solunum

urer. yapar.

Canlilar CANLILARIN

uyaricilara tepki OZELLIKLERI
gosterir (irkilir).

Canlilar
bosaltim
yapar.

Canlilar

buyiir ve
gelisir.

Ev ddevi: “Ben Bir Canli Olarak Cansizlardan Farkliyim” baslikli bir kompozisyon

yazmalar1 istenir.

BOLUM 4
Ol¢me - Degerlendirme
1.Asagidakilerden hangisi dogru degildir?

A) her canli beslentir. B| Her canh gelisir C) Her canlmin yasam ortami

aynidir.
2. Asagidakilerden hangisi canli varlik degildir?

A} papatya B)su C)kuzu
3.BUtIN.....coviiiiieee, hava, su ve Gilines'e gereksinimleri vardir.
Ciimlenin noktal béoliimiine asagidakilerden hangisi gelir?

A) cicekler  B) taglar C) tahtalar
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4 Bitkiler kokleri ile...........cc.euu..e.. aldig1 madensel maddelerle beslenirler.
Ciimlesinde noktal yere hangisi yazilmahdir?

A) havadan B) topraktan C) Giines'ten
5.Asagidakilerden hangisi canlilarin ortak 6zelligi degildir?

A)Yumurtayla ¢gogalmalar1 B)Her canlinin beslenmesi C)Her canlinin 6lmesi
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C.3.27. Ve C.3.28. Kazamimm {le ilgili Ders Plam
BOLUM 1

Dersin Adi: HAYAT BILGISI
Simfi: 3

Temanin Adi: Diin Bugiin, Yarin
Kazanim:

C.3.27. Canlilarin birbirlerini nasil etkilediklerini arastirarak aralarindaki karsilikli

bagimlilig1 kavrar.

C. 3.28. Canli ve cansiz varliklar arasindaki iliskiyi arastirarak karsilikli etkilesimi

kavrar.

Onerilen Siire: 40 dk.

Kazammin Kavramlari: cansiz varlik-karsilikli bagimlilik-kargilikl etkilesim

Ogretim Yontem Ve Teknikleri: Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali Yontem Ve Teknikler
Kullamlan Arag¢-Gerecler: kavram haritasi . video sunusu, slayt sunusu

BOLUM 2

Derse giris: 6gretmen sinifa elinde biri canli digeri cansiz iki ¢i¢ekle girer. Cigeklerin

ogrencilerin ilgilisini ¢gekecegi diigtiniilmektedir.

Giidiileme: Ogretmen oOgrencilere bu g¢igekler simifimizin ¢igekleri olsun hep birlikte
yetistirelim diyerek 6grencilere ¢icekleri incelemeleri igin gosterir. Bu incelemede ¢igeklerden
birinin ger¢ek yani canli ¢icek olmadigimi bulmalar1 beklenir. Bu sekilde bir 6nceki derste
islenen canli ozelliklerine yonelik hatirlatma yapilarak cansiz kavram tekrar buldurulmaya
calisir ve cansiz varliklara 6rnekler verilir. Bu adimin ardindan canli ¢igegimizin yasamasi i¢in
ne yapmamiz gerektigi lizerine konusulur. Alinan cevaplar lizerine bir canli i¢in sdylenenlerin
yeterli olup olmadigr sorularak bu derste bu bilgileri 6grenecekleri ve canlilarin birbiri ile ve

cansiz varliklarla nasil bir iligkisi oldugunu 6grenecegimiz bildirilir.
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BOLUM 3.
Etkinlik 1: Canhlarn ihtiyaclar

Ogrencilere bitkilerin biiylimesinin anlatan bir video gosterilir. Videoyu izlerken

dikkat edilecek noktalar 6grencilere gosterimden o6nce bildirilir. Bu noktalar:

e Videoda hangi bitkilerden bahsediyorlar?
e Konusan tohum ne olarak biiyiir?

e Konusan tohum nasil biiyiiyor?

e Tohumun biiylimesi i¢in neler gerekiyor?

e Videodaki canli ve cansiz varliklar nelerdir?

Videonun ardindan  Ogrencilere  sorularin  cevaplarin1  arkadaslar1  ile

degerlendirmelerine izin verilir.

Degerlendirmenin ardindan 6grencilerle sorular lizerinde konusulur.

Bedensel Hareket: Tiim 6grenciler ayaga kalkar. Tiim simif birlikte, miizik esliginde 2-
3 dakika el, boyun ve bel hareketleri yaparlar. Daha sonra su icerler.

Hareketin ardindan onceki derslerde (c.3.25-¢.3.26) 6grenilen canlilarin 6zellikleri ve
gelisimleri konular1 hatirlatilarak yeni Ogrenilen bilgilerin bu bilgilerle birlikte

islenmesi saglanur.

Bu ¢aligmalarin ardindan canli - cansiz varliklar ve 6zellikleri tablolagtirilir.
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Canhl nedir?Cansiz nedir?

CANLILAR CANSIZLAR

Hayvanlar,bitkiler, kiiciik canhlar Hava,su,tas, toprak...
NEDEN CANLIDIR? NEDEN CANSIZDIR?
/"// N P . ) .
/Buyiirler,gelisirler, \ . ~ Blylimezler,gelismezler, \\
/' hareket ederler,irerler, \ ‘,/ Hareket etmezler,godalmazlar, \‘\
|\ bosaltim yaparlar,tepki /-J beslenmezler,solunum /.f
\_ verirler J < yapmazlar A
// \\“x //
\\‘k“‘uq_____ ”/1_./’ B o =

Cansiz varliklar, disaridan bir etki
olmadik¢a hareket edemez

Etkinlik 2: Goriis gelistirme

1. Ogrencilerin gorebilecegi biiyiiklikkte bir tutum skalasi hazirlanir. Hazirlanan
skala “ayn1 fikirdeyim” “kararsizim” ve “karsiyim” climlelerinden olusur.

2. Hazirlanan ciimleler sinifin {i¢ ayr1 boliimiine astilir.

3. Ogrencilere &nerme verildikten sonra Onerme ile ilgili goriislerinin belirten
ifadenin yazili oldugu yere gecerek neden bdyle diistindiiklerini agiklamalari
istenir.

4. Tartigmanin ardindan goriisii degisen dgrencilerin yer degistirebilecegi sdylenir.

5. Tartigmada fikrini soyleyenin buna kanit gostermesi gerektigi belirtilir.

6. Onerme: Yasamak icin sadece canli varliklara ihtiya¢ duyariz.

EV ODEVI
Asagidaki sorular1 bos birakilan yerlere cevaplayiniz.

1. Ayca tatilden dondigiinde odasindaki giilin kurudugunu gordii. Giiliin

kurumasinin sebebi sizce ne olabilir?

2.Babaannelerinin rahatsizlandigi haberini alan Gerenler memlekete giderken

kuslarmi komsularina biraktilar. Sizce bunun nedeni ne olabilir?

BOLUM 4
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Ol¢me - Degerlendirme :

A. Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere verilen kelimelerden uygun olanlar

Yaziniz.

siitiinden -151ksiz- etinden - kokleri - etkilesim- cansiz- yumurtasindan — yapraklan -

kavga

Bitkiler ................ ortamlarda gelisemez ve havasiz yasayamazlar.
- Inek, koyun, keci gibi hayvanlarin ........... ve ............... yararlaniriz.
- Bitkiler ............... ile topraga tutunur, topraktaki besinleri emerek beslenir.
- Canli ve cansiz varliklar stirekli........................... icindedir.
- Canlilarin ihtiyac1 olan giines, hava, toprak , su............... varliklardir.

B. Asagidaki test sorularim cevaplaymz

1-) Asagidakilerden hangisi canlidir ?
a-) su b-)toprak c-)bitki

2-)" Yesil bitkiler havaya oksijen verir, hava ise bitkinin biiyiimesini saglar." Ifadesini

asagidakilerden hangisi agiklar?
a- Canh varliklar dogaya yarar saglar.
b-) Yapraklar bitkiler i¢in 6nemlidir.
¢) Acik havada bulunan bitki ¢abuk biiyiir.
3-) Asagidakilerden hangisi canlilarin birbirini etkilemesine 6rnektir?

a-)tilkinin tavsan yemesi ~ b-)inegin siit vermesi  c¢-)insanlarin su igmesi
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C.3.29. Kazanim {le ilgili Ders Plam
BOLUM 1

Dersin Adi: HAYAT BILGISI
Sinifi: 3
Temanin Adi: Diin Bugiin, Yarin

Kazamim: C.3.29  Birey, toplum ve cevre arasindaki karsilikli bagimliligi kavrar

ve bunu gosteren drnekler verir.
Onerilen Siire: 40+40 dk.
Kazanimin Kavramlan: Karsilikli Bagimlilik”

Ogretim Yontem Ve Teknikleri: Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali Yontem Ve
Teknikler

Kullanilan Arac-Geregler: kavram haritasi , slayt sunusu, Bilgisayar, Projeksiyon

Aleti, Kavram Haritasi, ip yumagi
BOLUM 2

Derse giris: Ogretmen sinifa elinde ip yumag ile girer. Ogretmenin elindeki bu ip

yumagi 6grencilerin dikkatini 6gretmen iizerine ve derse ¢eker.
Giidiileme:

Ogretmen cocuklara elindeki ip yumagmi gdstererek “Cocuklar sizce bu ip yumagini

2

bugiin derse neden getirmis olabilirim” diye sorar. Almnan cevaplarin ardindan

aciklamalar yapilir.

Ogretmen “peki ¢ocuklar biz nigin toplu yasariz” sorusunu smifa yoneltilir, smiftan
cevaplar alindiktan sonra Ogretmen tarafindan toplu yasamanin Onemine vurgu
yapilarak oOrnekler verilir. “Komsu komsunun kiiline muhtagtir” atasozii ile
yardimlagsmanin ve toplu yasamanin Onemine tekrardan dikkat cekilir. “ Toplu
yasamazsak yalniz basimiza yasadigimizi diisiiniirsek basimiza neler gelebilir, ne gibi
sorunlarla karsilasabiliriz?” sorusu sinifa yoneltilir ve toplu yasamanm 6nemi, aksi
durumda ne gibi sorunlarla kars1 karsiya kalabilecegimize bu derste 6grenerek daha

mutlu bir hayat yasamaya calisacagimiz sdylenir. “Cocuklar peki bu toplu yasamanin
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sadece insanlar arasinda oldugunu soyleyebilir miyiz?”’sorusu yoneltilir. Bitkilerin ve

hayvanlarin da insanlar gibi toplu halde yasadiklarina vurgu yapilir.

On 6grenmeleri hatirlatma. Ogretmen onceki dersteki konular1 (c.3.26-¢3.27)

hatirlatmak i¢in su sorular1 sorar ve smifca tartigilir.

e “Peki sdyleyin bakalim ¢ocuklar bitki olmadan hayvanlar yasayabilirler mi?”
e “Bir koyun siirimiiz var ve bu siiride 100 tane koyun var. Eger otlarin

olmadigmi diisiintirsek siirti hala olur mu?”

Alman cevaplarm ardindan getirilen ip ¢ocuklara tutturularak bir daire olusturmalar:
istenir. Daha sonra ipi birakmadan istedikleri gibi hareket etmeleri istenir. Bu
hareketle ip kopar. Bu durumdan ne anladiklar1 sorularak birbirine bagli olmak ve

birbirine uyumlu hareket etmek gerektigi kavratilir.
BOLUM 3
Etkinlik 1: birbirimize ihtiyacimz var.

Her birey toplum igerisinde g¢esitli gorevler iistlenmektedir. Cevrenizde ekmegi,
elbiseyi ve meyve-sebzeyl nereden temin ettiginiz diisliniiniiz. Burada ekmegin

macerasi filmi izlettirilir.
Filmden once dikkat edecekleri noktalar belirtilir.
e Ekmek ilk ne haldedir?
e Ekmek yapmak i¢in makine kullanilmig midir?
e Ekmek yapmak i¢in kimlere ihtiya¢ vardir?
Etkinlik 2: cevre Kirliligi

Filmin ardindan ¢evrenin Onemine deginilir ve ¢evre kirliligini anlatan video 3

gosterilir. Videoyu izlerken dikkat edecekleri noktalar belirtilir:

e Cevreyi kimler kirletmektedir?
e Cevreyi kirletenler ne yaparak kirletmektedir?
e Cevre kirliligi kimlere zarar verir?

e (Cevreyi temiz tutmak ve kirletmemek icin neler yapilmalidir?
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Degerlendirme: Videonun ardindan &grencilere istedikleri arkadaslarmin yanina
giderek fikirlerini arkadaslar1 ile tartisarak degerlendirme yapmalarina imkan
saglanir.

Degerlendirmenin ardindan 6grencilerle konu tizerinde konusulur.
Etkinlik 3: Geri doniisiim

Ogrencilere geri doniisiim denilince ne anladiklar1 sorulur. Alman yanmitlarm ardindan
cevreyl korumak i¢in nasil geri doniisiim yapilacagi konusunda ki videolar izletilir.

Video izlerken dikkat edecekleri noktalar hatirlatilir:

e Geri doniisiim yapilacak malzemeler nelerdir?
e (Geri doniisiim yapilan malzemeler nasil doniistiiriilmektedir?

e (Geri doniisiim yapilmaz ise ne olur?

Degerlendirme: Videonun ardindan 6grencilere istedikleri arkadaglarinin yanina giderek
fikirlerini arkadaslar1 ile tartigsarak degerlendirme yapmalarina imkan saglanir.

Degerlendirme ardindan 6grencilerle konu tizerinde konusulur.
Ozet:
Ozetlemede &grencilerle

1. birey ve toplum denilince akillara neler geldikleri sorularak bir zihin haritasi

olusturulmaya ¢alisilir.

2. Cevre kirliligi ve geri doniisiim denilince akillarmma ne geldigi sorularak zihin

haritas1 yapilmaya calisilir.

BOLUM 4
Ol¢me - Degerlendirme:

1. ) Asagida verilen ifadelerden dogru olanin sonuna “D”, yanlis olanin sonuna “Y”

koyunuz. Yanlis olan ifadelerin altina dogrusunu yaziniz.
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e Insanlarm, tek baslarina yasadiklarinda daha mutlu ve daha kolay bir hayati

olur. ( )

e Birey, tolum ve ¢evre arasinda karsilikli bagimlilik vardir. ()

e Dogada, sadece insanlar toplu halde yasarlar. ( )
2.) Yalniz, tek basina yasamis olsaydin hayatin nasil olurdu?

A.) Cok mutlu bir hayatim olurdu.
B.) Kimsesiz, mutsuz ve zor bir hayatim olurdu.

C.) Daha rahat bir hayatim olurdu

3.) Toplu halde yasiyor olmamizin bizim i¢in ve toplumdaki diger kisiler i¢in faydasi

asagidaki seceneklerin hangisinde verilmistir?

A.) Toplu halde yasiyor olmak, bizi kimsesizlige iter.
B.) Toplu halde yasamasaydik islerimizi daha kolay yapabilirdik.

C.) Toplu halde yasiyor olmak, ihtiyaclarimizi daha kolay karsilamamizi saglar.

4. )Asagidakilerden hangisi, ¢cevreyi olumlu yonde degistirme ¢cabasidir?

A) Ormanlarin tarim arazisi yapilmasi

B) Yesil alanlarin ¢ogaltilmasi

C) Her yere fabrikalarin kurulmasi
5.) Asagidakilerden hangileri, cevrede kalict kirlilige sebep olmaz?

A) gazete kagitlar1 B) plastikler ~ C) cam siseler
6.) I. Belediyeler II. Cevre Bakanligi I11. Insanlar

Yukandakilerden hangileri ¢evreyi korumak, gelistirmek, temiz tutmak ve

giizellestirmekten sorumludur?

A)lvell  B)Ilvelll C) L 1 ve I
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