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Bu arastirma 06zel yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik aile iletisim
programinin etkililigini ortaya koymayr amaglamaktadir. Arastirma Bilim Sanat
Merkezine (BILSEM) devam eden &zel yetenekli cocuklarin ebeveynleri ile
yuritiilmiistir. Arastirmada 6n test — son test kontrol gruplu deneysel desen
kullanilmistir. Arastirmada veriler “Aile Degerlendirme Olgegi” ve “Basar1 Testi” ile
elde edilmistir. Deney grubu olan velilere alti haftalik 6zel yeteneklilerle ilgili
farkindalik ve aile i¢i iletisim temeline dayanan egitim programi uygulanmistir.
Verilerin analizinde non-parametrik testler kullanilmigtir. Program sonunda 6zel
yetenekli cocuga sahip ebeveynlerin Ontest-sontest puan ortalamalar1 arasinda son
test lehine anlamli fark ¢ikmistir ve bu egitim programinin etkili oldugu goriilmiistiir.
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ABSTRACT

This study aims at revealing the effectiveness of the education program for the gifted
children parents. The sample of the study consists of parents who have gifted
children living in Amasya province and the gifted children attending BILSEM. Pre-
test and post-test control group experimental design was employed during the study.
The data were obtained from two scales which are “Family Assessment Scale” and
“Program Final Success Test”. The parents of the experimental group received a six-
week training program based on the awareness and family communication with
gifted children. None-parametric test were used to analyz the data. At teh end of the
program, it is revealed that there is significant difference between pre-test and post-
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that the education program is found to be effective.
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BIRINCi BOLUM

I. GIRIS

Her birey diinyaya kendine 6zel 6zelliklerle gelmistir ve dogustan gelen her 6zelligin
cevresinin etkisiyle ortaya ¢ikmasi, gelismesi ve sonuglar vermesi beklenir. Zeka ve
yetenekler dogustan sahip olunan, fakat sonradan gelisen &zelliklerimizdir (Ozbay,
2013). Ozel yetenekli ¢ocuklar; yogun 6grenme istegi, siirekli soru sorma, cesitli
alanlara ilgi duyma, kesfedici, yaratici, projeler ve ¢esitli etkinliklerde hayal giiciinii
kullanma, zorluk ve karmasadan hoslanma ve yiiksek motivasyon 6zelliklerine sahip
bireyler olarak taninmaktadir. Ancak belirtilen bu 6zelliklere sahip bireylerin sosyal
uyumsuzluk, iletisimde zorluk, inatgilik, dikkat daginikligi, sabirsizlik, kurallara
uymamama gibi olumsuz davraniglar ortaya koydugu da yapilan bazi aragtirmalarda
belirtilen durumlardandir (Ataman ve Citil, 2018). Arastirmalarda genel olarak, 6zel
yetenekli O0grencilerin biligsel 6zellikleri nedeniyle sahip olduklar1 6zel becerileri
onlar1 digerlerinden farki kilarken, diger taraftan 6zel yetenekli bireylerin sosyal,
psikolojik ihtiyaclart ve oOzellikleri onlar1 gesitli sorunlara karsi savunmasiz ve

korumasiz bir hale getirebilmektedir (Pfeiffer ve Stocking, 2000).

Ozel yetenekli ¢ocuklar bazi1 projelere uzun siire devam edemeyebilirler, belirli bir
konuya uzun siire odaklanamamak, derste ilgisini ¢ekmeyen konulara dikkatini
toplayamamak, tekrarlayan aktiviteleri siirdiirememek sergiledikleri davraniglarin
bazilaridir. Bu durum onlarin motivasyon eksikligi ve ¢abuk sikilma gibi duygusal
davranis sergilediklerini gostermektedir (Ataman ve Citil, 2018). Ayrica bu
bireylerin ilgi alanlarininsiklikla degismesinin yaninda ilgisiz oldugu konularda da
basarisizlik korkusu, yliksek 6z glivene sahip olma gibi 6zellikler de sergiledigi
gozlenmektedir (Karakus, 2010). Tiim bu 6zellikler basta etkili iletisim olmak tizere,
sosyal yasantilarina, ¢evre ile olan iletisimlerine, aile ile olan iletisimlerine ve

egitimlerine de biiylik 6l¢lide etki ettigi diisiiniilmektedir.

Her normal c¢ocuk gibi baskalarini incitebilecek davranislar sergileyebilen 6zel

yetenekliler, bir konuya takilip uzun siire vaktini harcayabilir, gereginden fazla vakit



harcayarak diger yasantilardan uzaklasabilirler (Ataman, 2004; Ataman ve Citil,
2018; Ozbay, 2013). Bu durumlar onlarin sosyal ve aile yasantisinda sorun
yasamalarina neden olabilir. Ozel yetenekli bireylerin topluma kazandirilmast,
ozelliklerinin, davramslarmin sebeplerinin bilinmesi olduk¢a onemlidir. Ozel
yetenekli bireyleri anlamanin en temel 6zelligi bu bireylerin nasil nitelendirildigi ile
ilgilidir (Ataman ve Citil, 2018). Biitiin ¢ocuklarda oldugu gibi, 6zel yetenekli
cocuklarm egitim ve gelisimleri {izerinde de anne babalarin 6nemi biiyiiktiir. Ozel
yetenekli cocugun, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda egitim almasi, sosyal ¢evresiyle
dogru ve etkili iletisim kurabilmesi, mutlu ve dengeli bir birey olarak yetismesi,aile
i¢i iligkiler, anne ve babanin tutumve davraniglariyla dogrudan iliskilidir. Ailenin,
0zel yetenekli cocuklarmin ozellikleri ve egitimleri hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmamasi, ¢cocuktan beklentinin yiiksek olmasi ve baski kurulmasi, cocugun ilgi ve
yeteneklerinin g6z ardi edilmesi gibi sorunlarla karsilagiimasina neden olmaktadir
(Karakus,2010; Sak 2009). Ozel yetenekli cocuga sahip anne babalar, normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ailelerine oranla daha fazla bilince ve egitime gereksinim

duymaktadir (Davashigil, 2004; Karakus, 2010).

Stuart ve Beste (2008) yaptig1 ¢alismada 6zel yetenekli gocuklarin sosyal-duygusal
yapilar1 geregi sezgileri kuvvetli ve hassas olduklar i¢in sosyal iletisim kurmakta
zorlandiklarin1  belirtmislerdir. Bu nedenle de c¢ogunlukla hayal diinyalarina,
diisiincelerine, kendi i¢ diinyalarina cekilip kapandiklari, girisken olmadiklar: i¢in
genellikle konugsmaktan kagindiklari,kendi baslarina kaldiklart veyalnizliktan
hoslandiklart i¢in bu durumda olduklarini ileri siirmektedirler.Peterson (2009) ise
bunun aksine; bu davranislarin 6zel yetenekli bireylerin dogasinin bir sonucu
oldugunu ileri siirmektedir. Yani 6zel yetenekli dgrenciler ailelerine, gevrelerine,
akranlarina ve 6gretmenlerine karst olumlu bir imaj olusturmak i¢in sosyal duygusal
sorunlarin1 gizlemek durumunda kalabilirler. Ciinkii 6zel yetenekli ¢ocuklarin kendi
endise, duygusal bosluk ve inanglarini gizleme, bir maske ardina gizlenme ve
sorunlarini kendi baslarina ¢dzme yetenekleri bulunmaktadir (Peterson, 2009). Ozel
yetenekli bireyler kendilerine uygun ve verimliortam saglanirsa bu bireyler topluma
ve kedilerine deger katabilirlerken uygun ve verimli ortamlar olusturulamadiginda
ise Ozgiiven, iletisim, 6z saygi ve sayginlik, 6zbenlik, disiplin ile ilgili konularda

sorunlar yasayabilmektedir ( Ataman ve Citil, 2018).



Bir birey olarak 6zel yetenekli cocuklarin 6zel farkindalik, egitim ve ¢esitli alanlarda
destege ihtiyact oldugu kadar, ailelerinin de bu denli 6zel destege ihtiyaglari vardir.
Aile atmosferi, aile icinde kisiler arasi iletisim ve etkilesime bagi olarak
sekillenmektedir (Ataman, 2008). Aileye iliskin bir¢ok degiskenin Otesinde aile igi
ortamin ve iligkilerin ¢ocuklarin, duygusal, biligsel ve davranigsal islevsellikleri
konusunda kritik bir 6neme sahip olduklari bilinmektedir. Ailelerin gorevi yalnizca
giinliik aktiviteleri planlamak degil, catisma ve sorunlar1 da ¢6zmektir (Cho ve Yoon,
2005). Toplumun en kiiciik ve en temel yapi birimi olan aile, bireyin iginde
bulundugu en 6nemli parca, asil sosyal grup, liyeler arasindaki iliski ve iligkilerin
yapilasmasindan olusan bir kurum olarak tanimlanabilir. Saglikli aile; bireylerin
sorunlarmi1 bir araya gelerek c¢ozebildikleri, birbirlerine bagl, 06zgiirliiklerini
kisitlamayacak sekilde ilgili ve alakali herkesin bireysel roliinii, kendine diisen
gorevlerini yerine getirebildigi, birbirlerinin davramiglarint uygun ifadeler ile
elestirebilen ve asirtya kagmayacak sekilde kontrol edebilen, aralarinda karmagik

olmayan iletisimin kurulabildigi sosyal yapilardir (Bulut, 1993; Yildirim, 2012).

Saglikli bir birey olabilmenin temelinde saglikli ailede yetismek yatar. Saglikli
ailelerde yetisen bireyler ruhsal ve sosyal olarak daha saglikli olmaktadirlar. Saglikli
bir aile yapisinda diiriistliik, kendini ifade etme, ne istedigini dile getirme desteklenir.
Bireyler arasindaki farkliliklar dogal kabul edilir. Bu tiir ailelerde karsilagilan
sorunlar beraberce ¢oziiliir, aile icinde beklentiler ve kurallar nettir. Sagliksiz aile
yapisinda ise bu durumlarin aksine bireylerin rollerinde c¢eliskiler mevcuttur.
Problem ¢ozmede aile i¢i miizakere bulunmaz. Gergek duygular bask: altinda tutulur
(Belur, 2014). Bu nedenle; islevlerini beklenen diizeyde yerine getiren aileler
fonksiyonel aile olarak tanimlanirken; aile ici etkilesimin bozuk, iletisimin yetersiz
olmast nedeniyle aile ve bireysel islevlerini yerine getiremeyen aileler ise
fonksiyonel olmayan aileler olarak tanimlanmistir. Fonksiyonel ailelerin sekiz temel
ozelligi vardir. Yildirim (2012)’a gore fonksiyonel ailelerin temel 6zellikleri asagida

verilmistir:

v' Aile tyeleri birlikte zaman gegirmekten mutlu olurlar ve aile bireyleri
birbirlerini desteklerler. Birlikte zaman gecirmek, beraber etkinlik yapmak

onlar i¢in ihtiya¢ durumundadir.



Bireyler arasinda agik ve anlasilir bir iletisim vardir. iletisimsel sorunlar
yasamazlar. Yasanmasi halinde uygun bir ortamda uygun bir zaman ve dil ile

¢Oziimlemeye calisirlar.

Genellikle aile bireyleri is yapmaktan kag¢inmaz ve birbirlerine yardimei
olurlar. Herhangi bir konuda birbirlerine destek ve yardimci olurlar. Diger

bireylerin yardima ihtiya¢ duymasi halinde hemen destek olurlar.

Anne-baba i¢in doyum kaynaklar1 evlilik birinci sirada, ebeveynlik ikinci
siradadir. Evlilik kurumunun devami aile i¢i huzurun temelini olusturur.
Kurumun devamliligini saglamak i¢in anne ve babanin evlilik kurumu

bilincine sahip olmasi beklenir.

Bireyler arasinda saygi vardir. Iletisimin ve aile ici gegimin temel
noktalarindan biri hi¢ kuskusuz saygi ve sevgidir. Saygi olmayan ortamdan
sevgi de zamanla uzaklasir. Sayginin temel alindig aile ortamlarinda bireysel
ihtiyaglarin ve isteklerin dile getirilmesi kolaylasir. Bu durum aile igi giiven

ve huzurun devamliligini korumada oldukga biiyiik bir etkiye sahiptir.

Bireyler arasinda kendiliginden olusan baglar vardir. Bir bireyin anne karnina
ilk diistiigii andan itibaren kurdugu duygusal bir bag vardir. Bu baglara
zamanla baba ve ailenin diger bireyleri de dahil olur. Bu bagin korunmasi ve

saglamlastirilmasi aile bireylerinin her birinin sorumlulugundadir.

Fikir aligverisi vardir. Ortak yasantiya ve baglara sahip olmak beraberinde
sosyallesmeyi ve karsilikli fikir aligverigini zorunlu hale getirmektedir.
lletisimin zayif oldugu, giivensiz, saygisiz ve endiseli bir ortam aile
bireylerinin her birini farkli veya benzer duygusal sosyal konularda
etkileyecektir. Fikir aligverisi, saygi duyuldugu hissiyatini olusturmada, 6z

giiveni ve bireysel benligi korumada yardimer olacaktir.

Kisisel doyumu saglayamayan aileler islevlerini yerine getiremiyor demektir.
Aile i¢i bireysel saygi kisinin kendine olan 6z elestirilerini yapmasinda katki
saglar. Saygi duyulan bir ortam, fikirlerin 6nemsenmesi ve dinlenmesi, kisisel

duygusal doyuma ulagsmada 6nemli rol oynar.

Fonksiyonel olmayan aile 6zellikleri ise agagidaki gibi ifade edilebilir:
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v’ Bireyler kesin ve agik sekilde kendilerini ifade edemezler ve iletisim
dolaylidir. Ne istedigini bilmek oldukca 6nemlidir. Fakat ne istedigini dogru
aktarmak ise ayrica biiylik 6nem tasir. Aile iginde bireylerin herhangi bir
isteklerini dile getirme yontemleri, sebepleri ve iletisimleri, etkili dinleme ve
saygl gosterme yontemleri durumun digariya nasil aksettigini ve kalitesini
etkileyecektir. Ne istedigini veya yasanilan bir durumu; dogru ve etkili bir dil
ile aktaramamak aile Dbireylerinin iletisimlerini  dolayli  halde
gerceklestirmelerine neden olacak ve muhtemel iletisim yanligliklarini da

beraberinde getirecektir.

v’ Bireylerde benmerkezcilik agir basar. Aile i¢i huzurun ve aile kurumunun
saglikli devamini etkileyen unsurlardan biri de hi¢ kuskusuz ‘saygi’dir.
Bireysel isteklerin 6nemi kadar diger aile bireylerinin istekleri, duygu ve
diisiinceleri de 6nemlidir. Aile baginin zedelenmemesi ve aradaki iletisimin
bozulmamasi icin diger bireylerin istek ve arzularina da saygi gostermek aile

olgusunun temel taslarindandir.

v Karsilarindaki kisiye gore hareket etmeleri nedeniyle bireysel ozelliklerini ve
diisiincelerini bilemezler. Bireysel istek ve sosyal ¢evrenin istekleri arasinda
denge kurmak oldukg¢a zor olabilmektedir. Tiim yasantinin veya isteklerin,
alinmak istenilen kararlarin bir kisi lizerinden olusturulmast dogru degildir.
Bir birey, sahsi duygu ve istekleri bilmeli, kendini tanimali, bireysellesmek,
kendi duygu ve 6z diislincelerine sahip bir birey haline gelmek i¢in kendi 6z
varliginin fakinda olmalidir. Bu durum kendine olan 6z benligi ve saygiy1 da

beraberinde getirir.

v' Birey kendi ihtiyaglarin1 6nemsiz ve zayif gorecegi i¢in saklamaya yonelir.
Kendi ihtiyaglarinin farkinda olmak ve dile getirebilmek gelistirilebilen
ozelliklerdendir. Aile ortamlarinin bu benligi gelistirmeye olanak saglamasi
gerekmektedir. Bireysel duygular1 dile getirebilmek, kendi gelecekleri
hakkinda istek ve dileklerini dile getirebilmek, mutlu bir hayatin

temelindedir.

v' Aile tiyeleri duygusal sorunlarini birbirlerinden saklamak ister ve bu durum

onlar1 oldukga yipratir. Insanoglu dogumundan Sliimiine kadar gecen siirede

5



her anina farkli ve ¢esit cesit duygulart sigdirmaktadir. Endise, huzur,
mutluluk, aci, heyecan, gerginlik vb. duygular dogamizin geregidir. Mutlu
olmadigr bir durumda mutlu rolii yapmak, {izgiin oldugu bir durumda
duygularmi gizlemek biiylik ¢aba gerektirecektir. Aile bireylerinin ayni
ortami1 paylasmasi bu durumu daha da zor bir hale getirecektir. Duygusal

bunalimlar zamanla bireyleri yipratacaktir.

v Bu tiir ailelerde duygusal gelisim risk altindadir. Duygusal ve davranigsal
psikiyatrik sorunlarin olma olasilig1 oldukga yiiksektir. Diisiince davranigi da
beraberinde getirir. Diisiinceler duygulardan etkilenir ve dolayli olarak
davraniglar1 da etkileyecektir. Bedensel ve ruhsal sagligin temeli saglikli

duygusal gelisimdir.

Ozel yetenekli ¢ocuga iliskin bilgilerin aileler ve cevre tarafindan tam olarak
bilinmemesi, ebeveynlerin ve ¢evrenin yanlis tutum ve davranislarda bulunmalarina
sebep olabilmektedir (Ataman, 2004b). Ozel yetenekli cocuklara sahip ebeveynlerin
ozellikle, ¢cocuklarinin sorunlari, onlarin kisilik 6zellikleri, ¢ocuklariyla saglikli ve
etkili iletisim kurma becerileri, cocuklarinin egitim siiregleri, egitsel ¢alisma
aligkanliklar1 gibi  konularda zorluklar yasadiklart belirlenmistir  (Karakus,
2010).Ailelerin, 6zel yetenekli ¢ocuklarin daha fazla zaman, mali kaynak, enerji,
bilgi gereksinimleri olmalari nedeniyle zorluk yasadiklari bir gergektir. Kendilerini
yetersiz ve az donanimli hissetmeye meyilli aileler, ¢ocuklarina kars1 daha otoriter
olmaya yonlenebilmektedir. Bu durum aile i¢i iletisim sorunlarimmi da beraberinde

getirebilmektedir.

Ozel yetenekli cocuklar, dogru ve zamanimnda etkili egitim aldiklarinda sosyal,
psikolojik ve kisilik olarak kendilerini iyi yetistirmis bireyler olacaklardir. Fakat bu
stirecte ailenin herhangi bir yanlis tutum ve davranig sergilemesi ¢ocuklarin uyum ve
davranis problemi gostermelerine neden olabilmektedir (Ataman, 2004b). Ozel
yetenekli bir bireyin gelisim ve egitim donemlerinin verimli ve en dogru sekilde
stirdiiriilebilmesinin temelinde ise ailenin bu konuda sahip oldugu biling yer
almaktadir. Ozel yetenekliligin ne oldugunu, nasil tanilanacagmi ve tanilama
asamasindan sonra neler yapilmasi gerektigini bilmeyen ailelerin ¢ocuklarin

egitimlerini dogru adimlarla yonlendirmeleri de beklenemez.



Aragtirmalarinda 6zel yetenekliligi yalnizca geleneksel yaklasimlara gore belli bir
zeka seviyesine sahip 6grenciler olarak ele almayip ¢evresel etkenleri de kapsayan
gelisimsel bir yaklasimla inceleyen Ataman ve Citil (2018) Tirkiye’deki ozel
yetenekli  bireylerin  tanilanmas1  ve egitimlerinde eksiklikler  oldugunu
vurgulanuglardir.  Ozel yetenekliligin  zekd bdliimleri ve egitim-akademik
basarilarindan ibaret olmadigini, bu bireylerin tanilama siirecinde sosyal-duygusal
gelisimleri ve davranislariin dikkate alinmadigini dile getirmislerdir. Ozel yetenekli
cocuklarin zeka seviyelerinin ve biligsel becerilerin belli arastirmalar ve testler ile
yaklagik da olsa belirlenebilecegi fakat bu bireylerin sosyal- duygusal diinyalarinin
oldukga genis ve karmasik olmasi sebebiyle bu konuda aile ve egitmenlere destegin

gerektigince olmadigini belirtmislerdir.

Ozel yetenekli bireyler liderlik, merak, acelecilik ve tezcanllik, ¢cok soru sorma,
otoriteye kars1 olma, miikemmeliyet¢ilik, 6zel ilgi alanlar1 ve baz1 konulara daha
yogun ilgi, belli slirenin iizerinde odaklama problemi yasama, sikilma, hizli1 6grenme
ve egitimin yetersiz, basit ve sikici oldugunu diisiinme, gelismis dil becerisi ve
kendine 6zgiin ifade etme sekli, kendisinden yasca biiyiik bireyler ile arkadaslik etme
ve yagsitlariyla gecimde zorluk yasama, analiz, sentez ve gozlem yetenegi, problem
¢ozme becerisi, oldukca genis bir hayal diinyasi, tekdiizelikten sikilma ve yeniliklere
acik olmasi, gelismis bir mizah ve espri giicii gibi 6zelliklere sahiptirler (Arslan,
2017; Ataman ve Citil, 2018).

Belirtilen bu duygu ve davraniglar ortam uyumsuzlugu ve iletisim problemlerini
beraberinde getirmektedir. Yiiksek zeka kapasitesi ve bilissel becerileri bu ¢ocuklarin
her konuda miikkemmel olduklar1 anlamina gelmemektedir. Duygusal yogunluklari,
Olim, savas, yalmizlik gibi konularda hassas olmalari, toplumsal degerleri
onemsemeleri, c¢ok genis bir hayal diinyalarinin olmast kendi diinyalarina
dalmalarma ve iletisime kapanmalarina neden olabilmektedir. Konusmamalari, ne
diistindiiklerini ve hissettiklerini disa aktaramamalar1 veya dolayli davranig
bicimleriyle ifade etmeye calismalar1 bu cocuklarin zayif veya asosyal olduklarim
gostermez. Bu kapsamda en 6nemli adim bu bireylere yaklasimin dogru olmasidir.
Dogru iletisim noktalarin1 bulmak, bu davranislar1 neden sergilediklerini anlamada
ve onlarin diinyasina bir nebze de olsa deginmeye katki saglayacaktir. Bu durumda

en 6nemli gorev ebeveyn ve egitimcilere diismektedir (Arslan, 2017).
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1.1 Problem Durumu

Tiirkiye'de 6zel yetenekli g¢ocuklarin ailelerine yonelik egitim ve destekleme
caligmalarinin yetersizoldugu goriilmektedir, oysaki ailelere verilecek egitimlerin
gelecekte 6zel yetenekli ¢ocugun mutlulugunu saglayacak olmasinin yaninda aileye
de biiytik katki saglayacagi belirtilmektedir (Arslan, 2017; Ataman ve Citil,
2018).Saranli ve Metin (2014) iistiin yetenekli ¢ocuklarin anne ve babalariyla
gerceklestirdikleri ¢alismada, ailelerin ¢ocuklari i¢in dogru okul ve egitim se¢imi ve
onlarin gelecegi, ¢ocugun potansiyelinin nasil ve ne sekilde degerlendirilecegi,
cocuklarinin Ogretmenleri, arkadaslari ve gevresiyle olan iliskilerindeki sikintilar
konusunda ihtiya¢ belirttikleri goriilmiistiir. Cesitli zorluklarla karsi karsiya kalan
aileler gesitli konularda egitime ihtiyag duymaktadir. Ailelerin anne- baba rolleri ile
ilgili glivenlerini arttirma, g¢ocuklariyla yasadiklari sorunlarin baska 6zel yetenekli
cocuk sahibi ebeveynlerin de yasadigini, ortak sorunlar ve bu sorunlara 6zel

coztimler oldugunu farkettirme potansiyelleri vardir.

Aileler 6zel yetenekli ¢ocuga sahip olduklarmi 6grendiklerinde, heyecan, mutluluk
gibi olumli duygulara kapilabilmekte ve Oviig, gurur, sakinhik gibi tepkiler
gosterebilmektedirler (Kurtulmus, 2010). Aileler ¢cocuklar1 6zel yetenekli olsa dahi,
cocuk yetistirme davraniglarini genellikle normal ¢ocuk yetistirme modeline gore
gelistirmislerdir (Ross, 1964). Cocuk normal beklentisine uymadiginda ise aileler zor
anlar yagsamakta ve sosyal hayata uyum saglayamayacaklarini, hatta ¢ocuklarinin

ciddi sorunlar1 oldugunu diisiinmektedirler (Bridges, 1973).

Uygulanan aile egitimi ve danismanligi programlarmin aile i¢i etkili iletisimleri
gelistirmede, aileye cesitli konularda destek olunmasmin faydali oldugu ortaya
konulmustur (Saranli ve Metin, 2014). Ancak bu aile egitim programlarinin
merkezinde gelisim geriligi gosteren cocuklar, normalgocuklarve bu cocuklarin
ebeveynleri yer almaktadir. Bu aile egitim programlari 6zel yetenekli birey ve
ebeveynlerinin yasadigi 6zel durumlari kapsamamaktadir (Applebaum, 1998). Bu
nedenle, varolan aile egitim programlar1 6zel yetenekli bireylerin ailelerinin varolan

ihtiyaglarini kargilamamaktadir (Morawska ve Sanders, 2009).

Bir ¢ocugun ilk egitimcisi ebeveynidir. Aile i¢i eSitimin ve iletisimin saglikli olmasi,

cocuklarin hayata saglikli baslangi¢lar yapabilmeleri i¢in ilk 6gretmen gorevi géren
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anne babanin bilingli ve iyi bir gézlemci olmalarini1 gerektirmektedir (Daglioglu ve
Alemdar, 2010). Erken gelisim doneminde ¢ocuklarin davranigsal ve biligsel
farkliliklarin1 gézlemlemek, etkili iletisim kurabilmek ve onu anlayabilmek ¢ocugun
kisa ve uzun vadede yasamini etkileyecektir. Kisa vadede karsilasilabilecek sorunlar
arasinda; 6zel yetenekli cocuklarin potansiyellerini etkili kullanamamalari, hir¢inlik,
ice kapaniklik, iletisime kapaniklik, sinirli ve hatta depresyona girme riski
sonuglartyla karst karsiya kalma yer almaktadir. Uzun vadede karsilasilabilecek
sorunlara bakildiginda ise bireyin erken yasta potansiyelinin ve farkliliklarinin
belirlenememesi durumunda 6zel ve biligsel yeteneklerinin korelmesine ve hatta

kaybolmasina neden olabilecegi sdylenmektedir.

Ozel yetenekli bireylerin erken farkedilmesinde en onemli etken anne ve babanin
dogru gozlem yetenegine baglidir. Ne yazik ki ailelerin biiyiilk ¢ogunlugu
cocuklarmin normalin disindaki davraniglarini yaramazlik, sinir, hir¢in, karakter
yapisi olarak yorumlamakta ve c¢ocuklarinin 6zel durumundan haberdar
olmamaktadir. Ailelerin ¢ogu ¢ocuklarmin yeteneklerinin siradist oldugunu
kesfedecek dogru rehberlik ve egitim firsatlarindan yoksundur. Oysaki 6zel yetenekli
bir bireyin farkedilmesinden, onlar ile nasil dogru iletisim kurabilecekleri, ne zaman
hangi konuda tartisabilecekleri, diisiinme becerileri ve problem ¢6zme becerilerine
nasil katkida bulunabilecekleri, egitim ve sosyal yasantilarinda nasil destek
olabileceklerine kadar ¢ok ¢esitli konularda rehberlik ve egitime ihtiyaglari
bulunmaktadir (Arslan, 2017; Daglioglu ve Alemdar, 2010)

Ailelerin 6zel yetenekli bireylerin siradis1 6zelliklerini dikkate alarak, kendi degerleri
kadar ¢ocuklarinin bireysel oOzelliklerine, bireysel ihtiyaglarina, duygu ve
diisiincelerine cevap veren degerlere de sahip olmas1 gerekmektedir. Ozel yetenekli
cocuga sahip olmak kimi aileleri olduk¢a endiselendirmektedir. Ebeveynlerin en
onemli problemlerinden birisi, genellikle 6zel yetenekli ¢gocuklariin gelisimlerini ve
egitim ihtiyaglarmi desteklemenin zor oldugunu diisiincesine kapilmalaridir. Bu
cocuklarin bazi ihtiyaclarinin, akranlarindan farkli olmasi, 06zel yetenekli
cocuklarinin ihtiyaglarini karsilamak i¢in uygun imkanlar bulmada veya olusturmada
ebeveynlere bliylik sorumluluklar yiliklemektedir. Sorumluluk yiliklenmesi aileleri
endiseye siirliklemekte ve beklentiyi yiikseltmesi sebebiyle ¢ocuklara baski

yapmalarina neden olabilmektedir. Ailelerin; ¢ocuklariin ihtiyaclarini dogru oranda
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karsilama ve etkili iletisim ile ihtiyaclarini dogru tespit etmeleri durumunu

zorlastirmaktadir (Robinson, 1993).

Ozel yetenekli ¢ocuklari ilgi ve isteklerini yerine getirmek ailelerin oldukca biiyiik
bir zamanmi aldigimi ifade eden Stenberg (1998), yaptigi arastirmalarin, ozel
yetenekli ¢ocuklarin ailelerinin normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ailelerine oranla;
cocuklariyla yaptiklari sarki soylemek, kitap okumak, sinemaya gitmek, dergilere
abone olmak, siir okumak, kiltiirel aktivite ve ilging yerler gezmek, miize ziyaret
etmek ve masal uydurmak gibi etkinliklere daha fazla zaman harcamak zorunda
kaldiklarin1 vurgulamigtir. Tim bu cabaya ragmen ailelerin her zaman basarili
olmalar1 beklenemez. Daglioglu ve Alemdar(2010) yaptiklart arastirmada igine
kapanik, asosyal ve akademik olarak basarisiz olan 6zel yetenekli cocuklarin
ailelerinin ¢ocuklarindan beklentilerinin ¢ok fazla olmasi sebebiyle cocukta kaygiya

sebep olduklarini ve korumaci davrandiklarini dile getirmiglerdir.

Aile baglarinin zayif olmasi, az sevgi, az saygl, yetersiz aktivite, ciddi tavir ve sert
disiplin kurallar1, yetersiz iletisim ve paylasimlar 6zel yetenekli ¢ocugun etkilendigi

olumsuz durumlar arasindadir (Caglar, 2004).

Ozel yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynler gocuklarini yetistirme siirecinde belirli
glicliklerle ve sorunlarla karsilagan ailelerinin profesyonel egitim destekleri ile
birlikte kendilerini anlayacak, ayni durumda olan ailelerden olusan egitim ve
rehberlik egitim programlarina ihtiyaglari vardir. Aileler igin olusturulmus farkli aile
egitim programlarina devam etmek 6zel yetenekli ¢ocuklarin ailelerinin ebeveynlik
gorevlerini yerine getirmeye calisirken yasadiklart pek cok giigliigli asmalarina,
cocukla saglikli iletisim kurmalarina ve kendilerini bu anlamda yeterli hissetmelerini
saglamasinin yani sira ¢ocugun da iletisim ve kendini ifade etme becerilerine biiyiik

katki saglayacaktir (Saranli ve Metin, 2014).

1.2 Problem Ciimlesi
Aragtirmanin problem ciimlesini ‘Ozel yetenekli cocuklarin ailelerine y&nelik
iletisim becerileri egitim programi, katilimcilarin 6zel yetenekle ilgili farkindalik

diizeyini ve iletisim becerilerini etkilemekte midir?’ sorusu olusturmaktadir.
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1.3 Arastirmanin Amaci
Ozel yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik iletisim becerileri egitim
programinin etkisini ortaya koymaktir. Bu arastirma asagidaki sorulara yanit bulmay1

amagclamaktadir.

1) Deney ve kontrol grubu ebeveynlerin 6zel yetenekli g¢ocuklara iligkin
farkindalik diizeyleri agisindan on test ve son test puanlar1 arasinda anlamli
bir farklilik var midir?

1.1. Deney grubu Basar1 Testi (OYBASAT) 6n test- son test puanlar
arasinda anlamli bir farklilik var midir?

1.2. Kontrol grubu Basar1 Testi (OYBASAT) 6n test- son test puanlari
arasinda anlamli bir fark var midir?

1.3. Deney ve kontrol grubu Basar1 Testi (OYBASAT) 6n test- son
test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

2) Deney ve kontrol grubu ebeveynlerin 6zel yetenekli ¢ocuklarina yonelik
iletisim becerileri acisindan on test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

2.1. Deney grubu AYDA iletisim becerileri 6lgegi on test- son test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

2.2. Kontrol grubu AYDA iletisim becerileri 6lgegi on test- son test
puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

2.3. Deney ve kontrol grubu AYDA iletisim becerileri 6l¢egi On test-
son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

3) Deney grubu katilimcilarin, egitim programina, egiticilere ve egitim ortamina

yonelik gortisleri nasildir?

1.4 Arastirmanin Onemi ve Gerekgesi

Bir iilkenin geliserek cagdas uygarlik seviyesine ulagmasi, o tilkede bulunan insan
kaynaklarmin verimli ve etkili kullanilmas: ile ilgili oldugu hi¢ siiphesiz bir
gercektir. Bu nedenle bir toplumun en onemli insan kaynagi olan ozel yetenekli
cocuklarimi kesfedip, egiterek toplumsal gelisime katkida bulunmalarim1 saglamak,

egitim sisteminin hi¢ kuskusuz en énemli sorumluluklarindan birisidir. Ozelyetenekli
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bireylerin tarih boyunca bilindikleri, var olduklari ve toplumlarin gelismelerinde
onemli rollere sahip olduklari bilinmektedir. Ozel yetenekliler hangi ortamda, kosul
veya lilkede diinyaya gelirse gelsinler, gelisip 6zel yeteneklerini ortaya g¢ikabilecek

egitime ihtiya¢ duyarlar (Senol, 2011).

Her insan gibi 0zel yetenekli ¢ocuklar da aile, arkadas, okul ve toplum gibi bir
cevrede yasamakta ve bu cevre ile ister istemez iletisim kurmak zorundadir. Bu
iletisim ve sosyal alanin1 olusturan o6geler 6zel yetenekli ¢ocuklar1 kosulsuz sartsiz
kabul ettiginde, bu ¢ocuklar kendilerine 6zgii 6zelliklerini kabul ederek kendilerini
olduklar1 gibi gosterebilirler. Bu durum onlarin diigiince ve davraniglarin1 daha tutari
hale getirmelerine ve kendilerini farkederek potansiyellerini gelistirmelerine katki
saglayacaktir (Senol, 2011). Gross’a (2002) gore istiin zekali ve o6zel yetenekli
cocuklar toplum tarafindan farkli algilanmalar1 sebebiyle genellikle yanlis
anlasilmaktadir. Bu cocuklarin enerjik olmalar1 hiperaktivite rahatsizligi, kararh
olmalart inat¢ilik, fazla sorgulamalari asilik ve asir1 duyarli olmalart da
olgunlagsmamiglik olarak degerlendirilir (aktaran Ogurlu ve Yaman, 2010). Bu
nedenle egitimin ilk adiminda bu ¢ocuklar1 anlamak ve etkili iletisim kurarak onlarin

icinde bulunduklari ger¢ek diinyaya girebilmek gerekmektedir.

[letisimin bilinen en temel arac1 dildir. Iletisimin en 6nemli unsuru olan dil; dogru
olmayinca, sdylenen ile sdylenmek istenen birbirinden bambaska olabilir (Inceoglu,
1998). lyi diizeyde konusma ve dil becerisi kisinin kendisini kolayca ifade
edebilmesine, arkadagliklar kurmasina, sosyal olarak gelisebilmesine ve daha iyi
ogrenmesine yardimer olabilmektedir. Bir¢ok arastirmada 6zel yetenekli ¢ocuklarin
normal ¢ocuklara gore daha erken konustuklarive erken yaslarda daha genis kelime
yelpazesine ve genis climle yapisina sahip olduklar1 belirtilmistir (Perleth ve ark.,
1993). Ozel yetenekli cocuklarin zihinsel yeteneklerinin en énemli gostergelerinden
birisi olan erken yaslardaki akici dil yetenegi onlarin ne istediklerini kolayca ifade
etmelerini, konusmadan daha Onemlisi dili net olarak anlamalarini saglamaktadir

(Freeman, 1993).

Bir ¢ocuk icin iletisimin bagladig1 yer aile ortam1 olup, bireyin iletisim becerilerinin
gelismesinin temelinde kendi ebeveyni vardir. Ebeveynler c¢ocuklariyla etkili bir

iletisim kurmak i¢in ¢ocuklarini dogumlarinin ilk anlarindan itibaren gozlemler, her
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hareketini incelemeye degerlendirmeye calisirlar. Etkili iletisim kurmak bir ailenin
cocugunu kesfetmesinin ilk adimidir. Bu sebeple ¢ocuklari ¢ok iyi tanimak, gelisim

Ozelliklerini bilmek gerekmektedir.

Tiurkiye’de 0zel yetenekliler ve ailelerinin ihtiyag duyduklar1t egitim ve
rehberlikdurumlariyeterli degildir. Bu konu iilkemizde yeni bir arastirma alanini
olusturmaktadir. Ozel yetenekli ¢ocuklarin ailelerine yonelik etkili, tutarli, sistemli
ve planli sekilde olusturulmus cesitli egitim programlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
alanda gordiigiimiiz ornekler; genellikle alan ile ilgili 6zel kurulmus derneklerde,
bazi Ozelokullarda ve bazi Universitelerindzel yetenekliler programlarinin
diizenlendigi kurumlarda verilen egitimler bulunmaktadir. Fakat bu egitimler,
stirekliligi olmayan, belli bas1 konularda tek veya birkagderslik egitimler veya
konferanslar seklindedir. Bunlara ek olarak Bilim ve Sanat Merkezlerinde benzer

kisa zamanl aile egitimi ¢alismalar1 da bulunmaktadir (Saranli ve Metin, 2014).

Ozel yetenekli bireye sahip ebeveynlerin ihtiyaglar1 gz &niine alindiginda zaman
kaybetmeden bu ihtiyaclarina cevap verebilecek farklilagtirilmig egitim ve rehberlik
programlar1 hazirlanip, uygulanmasi gilinlimiizde bir zorunluluk halini aldig1
sOylenebilir. Sosyal ve kiiltiirel yasamin temelini olusturan etkili iletisim kurabilmeyi
bilmek ise en biiyiik eksiklerimiz arasinda yer almaktadir. Ozellikle, sosyal, duygusal
gelisimi normal bireylere gore farklililk gosteren 6zel yetenekli ¢ocuklarin
ebeveynlerinin iletisim konusunda daha Ozenli ve hassas olmalar1 gerektigi
kacinilmaz bir gercektir. Bu durum 6zel yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynler i¢in
cesitli alanlarda egitimler ile gelisimlerine katkida bulunulmasi gerektigini

desteklemektedir.

1.5 Simirhliklar
Bu aragtirma Atatiirk Bilim Sanat Merkezine devam eden 6zel yetenekli ¢ocuklarin

aileleri ile sinirlandirilmistir.

1.6 Tanimlar

Ozel Yetenekli Birey: Ozel akademik alanlarda,zeka, yaraticilik, sanat ve liderlik

kapasitesi yasitlarina gore yliksek performans diizeyi gelismis ve bu tiir yeteneklerini

gelistirmek i¢in gereksinim duydugu egitim, orgiin egitim veren okullar tarafindan

saglanamayan, ek hizmetlere gereksinim duyan c¢ocuktur (Milli Egitim Bakanligi
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[MEB], 2007; Ozbay, 2013; Senol, 2011). Ozel yetenek kavrami; 6zel akademik
yetenek, 6zel biligsel yetenek, dil, fen, matematik ve sosyal bilimler, gorsel ve isitsel
sanatlar ile psikomotor beceriler, liderlik ve yaraticilik alanlarini kapsamaktadir
(MEB, 2017b; 2013).

Bilim ve Sanat Merkezi (BILSEM): Tiim akranlari ile érgiin egitim sisteminde ayni
miifredat ile egitim goren fakat diger Ogrencilerden farkli olarak oOzel bilissel,
akademik, sozel, dilsel, gorsel ve isitsel sanatlar ile psikomotor becerilere sahip
Ogrencilerin, sahip olduklari potansiyeli degerlendirmek iizere hazirlanmis 6zel
miifredat ile destekleyici egitim veren kurumlaridir. Bu kurumlar Milli Egitim

Bakanligina baglidir (Giines, 2018).
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IKiINCi BOLUM

Il. KURAMSAL CERCEVE

Bu boéliimde, 6zel yetenekli ¢ocuk, istiin zekali ¢ocuk, dahi ve deha, 6zel yetenekli
cocuklarin gelisimsel 6zellikleri, 6zel yetenekli ¢ocuga sahip olmak, 6zel yetenekli
cocuklarda iletisim, 6zel gocuklar ile ilgili bilinen yanlslar, aile danismanhig: ile

ilgili kuram ve arastirmalara yer verilmistir.

2.1 Zeka Kavram

Zeka; yiizyillardir lizerine arastirma yapilmis, fakat bilimsel olarak belli kalip ve
siirlar getirilememis bir kavramdir. Soyut olan bu kavramin, kisiden Kkisiye,
duygusal, gevresel, kalitsal faktorlere gore anlik farklilik arz ettigi bilinmektedir.
Zeka, yapilan ilk aragtirmalardan bu yana beynin ve igindeki yapilarin soyut islev
gormesi olarak tanimlanmistir. McClelland’in (1973) caligmasina gore; Galton
yaptig1 arastirmalarda zekanin biiyiik oranda kalitsal ya da biyolojik kaynakli
oldugunu dile getirmistir. 1800°lii yillarda yapilan bu arastirmalarda cinsiyet, aile,
beyin biiylikliigliniin yaninda kafa boyutlariyla ilgili arastirmalarla zekanin iliskisi

ortaya konmayacalisilmistir (aktaranlhlamur, 2017).

Zeka, insan beyniyle alakalidir. Zekd beynin birgok c¢esitli yeteneginin uyumlu
calisarak ortaya koydugu yetenekler bileskesidir. Zihnin; bellek, diisiinme, algilama,
animsama, Ogrenme gibi bircok islevini icermektedir (Karabulut, 2010). Yapilan
aragtirmalar ve literatiir incelendiginde; zeka kavramini tanimlayan tek ve ortak bir
tanimin bulunmadig1 dikkat cekmektedir. Niesser’in 1979 yilinda yaptig1 calismadan
bahseden Kara (2016), zeka kavramini net olarak tanimlamanin miimkiin olmadigin1
ve bunun nedenini ise zekanin dogasindan kaynaklanmadigini, kavramlarin dogasi
ile ilgili oldugunu belirtmektedir.Bilinen ilk zeka arastirmalarini yapan Galton’a gore
zeka; edindigi bilgilerden yeni bir yapi olusturma, bu bilgiyi uygun zamanda ve
uygun yerde kullanabilmektir (aktaran Biimen, 2005). Binet ise zekay1 tanimlarken

dogru karar verme ve elestirel diisiinme kavramlarini ele almistir.
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Binet’e gore zeka, biitiin yeteneklerin ortak noktasi, ¢esitli uyaricilara uyum saglama

ve problem ¢6zme siireci olarak tanimlanabilir (aktaranAlma, 2015).

Howard Gardner, zekanin tek bir boyutta olmadigini, yani sadece sozel ya da sadece

sayisal olarak belirlenip kesin adinin konulamayacagini ve zekanin farkh

boyutlarinin da oldugunu dile getirmistir. Gardner’a gore zekanin 8 farkli boyutu

mevcuttur (aktaran MEB, 2016):

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Sozel- Dilsel Zeka: Kelimeleri kullanabilme ve yorumlama yetenegi, yazili
ve sOzl anlatim, siir, 6ykil yazma ve diger edebi beceriler sozel zekaya bagl
yeteneklerdir. S6zel zeka yetenegi yiiksek olan bireylerin dili ve kelimeleri
etkin kullandig1 bilinmektedir.

Matematiksel - Mantiksal Zeka:Zeka testlerinin 6lgmekte oldugu alan
olarak bilinmektedir. Genellikle analitik ve bilimsel diisiinme becerilerini
icerir. Matematik ve fen bilimleri alanlari ile ilgilidir. Toplumumuzda en ¢ok
deger verilen alan oldugu sdylenebilir.

Miiziksel - Ritmik Zeka:Gardner miizigin kendine 6zel bir zekd boyutu
oldugunu savunur. Bu zekasi iistlin olan kisiler miiziksel yetenekleri ytliksek
olan kisilerdir, bir miizik ritmini kolayca yakalayabilirler.

Gorsel- Uzamsal Zeka: Uzamsal, diinyanin zihinsel modellerini
bicimlendirme yetenegidir.Bunu yaparken birey, modeli yOnetir ve
yonlendirir. Ug¢ boyutlu diisinme bu zekd alanmmin en bilinen
ozelliklerindendir.

Bedensel — KinestetikZeka: Beden ile ilgilidir. Bedenimizin etkili bi¢imde
kullanilabilmesi anlamina gelir. Bedensel faaliyetleri igeren tiyatro, bale, spor
alanlar1 gibi alanlar1 kapsar. Bu zihinsel zeka beden hareketleri ve zeka
arasindaki baglantiy1 ¢ok etkili bicimde kurabilir.

Sosyal Zeka: Bu zeka alani karsidaki insani anlama ile ilgilidir. Bir insan ile
nasil ¢alisilir, nasil anlasilir, o insan1 ne giidiiler bu gibi 6zellikleri anlamak
ve kesfetmek ile ilgilidir.

Kisisel- I¢sel Zeka: Kisisel i¢ goriidiir. Kisinin kendi duygularimi anlamasini
saglar. Bu rehberlik ile kendi hareket ve davraniglarini yonlendirebilir.
Dogac1 Zeka: Bu zekd alani kisinin doga ile ilgisi, hayvanlara, dogaya

saygist ve sevgisi ile ilgilidir. Cevrecidir.
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Gardner’a gore tlim insanlar aslinda bu sekiz zekanin tamamina sahiptir. Bazis1 ¢ok

gelismis bazisi ise az gelismistir (aktaran Sezginsoy, 2007).

Zekayr tamimlamak Kkadar zekdyr oOlgmenin de birgok arastirmanin temelini
olusturdugu bir gercektir.Biimen (2005)’e gore; Alfred Binet’in Paris
ilkokullarindaki zeka geriligi olan Ggrencileri belirlemek admna gelistirdigi zeka
Olgegi bireysel yetenek ve zekayr 6lgme adina atilmis ilk adimdir. Yelkikalan 2006
yilinda yaptigi c¢alismada zekd adina yapilan c¢alismalarinzeka testlerinin
yayginlagmasi ile ivme kazandiginmi belirtmistir. Yelkikalan (2006) aktarimina gore;
Alfred Binet ve Thedore Simon’in hazirladig1 ilk zeka testi daha sonralari Lewis
Terman tarafindan gelistirilmistir. Zeka yasimnin kronolojik yas ile boliindigiinde
zamanla degismeyebilecegi var sayilarak bu oran 1Q ( Intelligence Quotient) olarak

tanimlanmustir.

v 1Q = Zeka Yas/Takvim Yas1 x 100

Ustiin zekd smiflandirmalar1 farkli zamanlarda farkli kisilerce yapilmislardir.

Bunlardan Standfort- Bennet Zeka Boliimleri (IQ) asagidaki tabodaki gibidir:

Tablo 1: Standfort- Bennet Zeka Boliimleri (1Q)

ZekaAralig Agiklama

0-70 ZekaAraligt Zihinsel Yetersizlik

70-80 ZekaAralig1 Tutuk Zeka

80-90 ZekaAraligi Sinir Ustii ya da Tutuk Zeka
90-110 ZekaAralig1 Normal Zeka

110-120 ZekaAralig Ustiin Zeka

120-140 ZekaArahig Cok Ustiin Zeka

140 ve Uzeri ZekaAralig Deha ve Deha Cevresi

Zeka testi, uygulanma bigimine gore ikiye ayrilir, grup zeka testleri ve bireysel zeka
testleri. Grup zeka testleri; birden fazla kisiye ayni anda, bireysel zeka testleri ise tek
kisi ile genellikle yiiz yiize yapilan testlerdir. Zeka testleri, standardizasyonu
yapilmis 6lgme araci materyalleri ile test uygulama egitimini almis uzmantestorler

tarafindan yapilan 6lgme araglaridir (Ataman, 2004b).
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Ulkemizde, Milli Egitim Bakanligi tarafindan kabul géren zihinsel performans
Ol¢iimleri sadece rehberlik ve arastirma merkezleri (RAM) tarafindan yapilmaktadir.
RAM’larda yapilan zeka testlerinin amaci, Ozel egitim ihtiyact olan (alt- iist)

bireylerin belirlenip egitimlerinin durumlarina gore diizenlenmesini saglar.

2.2 Ustiin Zeka ve Ozel Yetenek Kavramlari

Toplum dilinde farkli farkli sdylem ve anlamlara sahip olan ‘istiin yeteneklilik’
kavrami toplumda genellikle akilli, zeki, kafali gibi kavramlarla karsimiza ¢ikarken,
literatiirde iistiin zeka ve bu ifadeyi karsilik gelen anlik zeka, zihinsel gii¢ anlaminda
kullanilmaktadir (Eng, Caglar ve Ozsoy, 1981). Bununla birlikte istiin yeteneklilik;
bireyin sosyal ¢evresinde akranlarina gorebarizfarklilik, basart ve yaraticilik
gostermesi, erken gelismis list diizey becerilere sahip olmak olarak cesitli

tanimlamalar yapilmaktadir (Senol, 2011).

Margrain (2001)’e goére Ingilizce’de gifted ve talented kelimelerinin farkini su
sekilde yorumlamak dogru olabilir; ingilizcede “gifted and talented” kelimelerinin
baz1 yerlerde beraber kullanilmasi gifted kelimesinin istin zekali; talented
kelimesinin ise; iistiin yetenekli oldugunu belirtmek igindir (aktaran Kara, 2016).

Bu durumu destekleyen Ataman (2012) iistiin zeka ve lstiin yetenek kavramlarini su
sekilde ayirt etmektedir; “Ustiin yetenekli ¢cocuk: bazi alanlarda akranlarindan {istiin
iken bazi alanlarda normal seviyede hatta bazi alanlarda destege ihtiya¢ duyarken,
tistiin zekali ¢ocuk ortalama olarak her alanda akranlarindan daha ileri becerilere ve

zekaya sahiptir.” (Kara, 2011).

Zeka ve yetenek bakimindan cevresindeki diger akranlarina oranla daha iistiin olan
cocuklar i¢in son zamanlarda 6zel yeteneklilik kavrami kullanilmaya baglanilmistir.

Bu kavram ilk olarak Bilim ve Teknoloji Yiiksek Kurulu’nun (BTYK) 15 Ocak 2013
yilinda yayinladig: Strateji ve Uygulama Planinda ayn1 kavrami tanimladig1 ve daha
az kategorize edici olmasi sebebiyle “Ozel Yetenek” ifadesi kullanilmasi tercih
edilmigtir. Milli Egitim Bakanlhigi Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel
Midiirliigi'ne bagh ilgili grup baskanligmin adi 652 sayilih MEB Teskilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararnamede “Ozel Yeteneklerin

Gelistirilmesi Grup Baskanlig1” olarak degistirilmistir (MEB; 2017b).

18



Genel olarak 6zel yetenekliler asagidaki alanlarin birinde veya birkaginda yiliksek

performans gosteren bireyler olarak belirtilmektedirler (aktaran MEB, 2016, s. 5):

Liderlik yetenegi,

Genel zihinsel yetenek
Ozel akademik yetenek
Yaratici diisiinme yetenegi

Gorsel sanatsal yetenek

AN N NN R

Psikomotor yetenek.

Ustiin yetenekli cocuk; ABD Egitim Bakanhigina gore aym yas, deneyim ve gevre
sartlarina sahip akranlarma gore, yliksek diizeyde performans gosteren veya {istlin
basar1 elde eden cocuklardir (MEB, 2007). Ulkemizde &zel yeteneklilerin egitim
ihtiyaglarina karsilik verebilmek amaciyla kurulmus olan Bilim ve Sanat Merkezleri
Yonergesine gore iistiin yeteneklilik tanimi; “Ozel akademik alanlarda veya zeka,
yaraticilik, sanat ve liderlik kapasitesi yoniiyle yasitlarina gore yiiksek diizeyde
performans gosteren ve bu tiir yeteneklerini gelistirmek icin okul tarafindan
saglanamayan hizmetlere gereksinim duyan ¢ocuktur.” seklinde yapilmistir ( Ozbay,

2013; Senol, 2011).

Renzulli’nin gelistirmis oldugu iistiin yeteneklilik teorisi “3 ring” (li¢ halka) olarak
ifade edilmektedir. Renzulli Uistiin zeké veya iistiin yetenekliligin asagidaki li¢ 6genin

etkilesiminden ortaya ¢iktigini ifade etmektedir:

v Genel ortalamaya gore daha yiiksek zeka gelisimine sahip olmak, normalin

tizerinde yeteneklere sahip olmak (yetenek),

v" Yaratici ¢oziimler iireterek problemlere farkli agilardan yaklasabilme becerisi

(yaraticilik),

v Sorumlu oldugu bir isi sonuglandirabilecek yiiksek motivasyona sahip olma

(motivasyon).
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Renzulli’ye gore bir iste list diizeyde motivasyon, sorumluluk, ortaya konulan iiriinde
yenilik ve farklilik ile yaraticilik var ise bu istiin yeteneklili§in gostergesidir

(Renzulli, 1986; Senol 2011).

Renzulli’nin istiin yeteneklilik ile ilgili bu goriislerinin yanina sosyal ¢evre yani aile,
okul ve akran cevreleri de eklenmistir. Ustiin zekd ve yetenekliligin sadece
yaraticilik, farklilik ve kararlilik olmadigint bunun yaninda sosyal davraniglar ve

giidiilenmenin de bu bireyler i¢in ayirt edici oldugu vurgulanmistir (Senol, 2011).
Winner (1996) iistiin yetenekliligin 3 farkl sira dis1 6zellik igerdigini vurgulamigtir:

Erken gelismislik: Ustiin yetenekli ¢ocuklar bazi alanlarda akranlarina gore daha

once ustalik kazanirlar. Matematik, sanat, tenis, satrang, spor alanlar1 gibi...
Huzlihik: Ustiin yetenekli cocuklarin yasitlarina gore grenme hizlar1 daha yiiksektir.

Derinlesmeye Ilgi: Ustiin yetenekli gocuklar ilgilerini ceken alanlara, diger alanlara

gore daha ¢ok yogunlagmakta ve zaman harcamaktadirlar (aktaran Senol, 2011).

Ustiin yeteneklilik, ait olduklar1 disiplinler gz 6niinde bulundurularak Cohn (1981)

tarafindan asagidaki gibi siniflandirilmisgtir:

Zihinsel Ustiin Yeteneklilik: Sayisal, sozel, uzaysal

Sanatsal Ustiin Yeteneklilik: Giizel sanatlar, diger tiim sanatsal alanlar
Sosyal Ustiin Yeteneklilik: Liderlik, 6zveri ve sempati (Senol, 2011).

Ustiin ve dzel yetenek; yalmzca belirlibireylerdebulunanveya kendine has bir 6zellik
degil, biitlin insanlarda bulunan yetenek seviyesi her ne olursa olsun, bu 6zelliklerin
bireyde bulunma derecesi, goriilme sikligindaki, ortaya ¢ikis zamanindaki ve bir
araya gelisindeki Ozgiinliikten kaynaklanan bir 6zelliktir. Bir bagka deyisle, farklh
tirden insanlar degil, baz1 Ozelliklerinin dagilimi, sikligi zamanlamasi ve
kompozisyonu agisindan farklilik gosteren kisilerdir (Akarsu, 2001; aktaran Senol,
2011).

Ozbay (2013) calismasinda {istiin yetenegin sadece genel zeka ile sinirli olarak

gorildiigiinii oysa yiiksek akademik basari, kesif ve icat yetenegi, yaratici davraniglar
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yetenegi, liderlik yetenegi, iligkilerdeki basar1 yetenegi, gorsel ve performansa dayali
sanat dallarindaki yetenegi, sportif yetenegi gibi ¢esitli alanlarda gosterilen basari

istiin/ozel yetenek olarak degerlendirildigini ifade etmektedir.

Tirkiye’de iistiin zekalilar; zeka bolimi cesitli 6lgeklerde 130 ve daha yukari
cikanlara, kendi yasit ve akranlarindan rastgele secilmis bir kiimenin %98 inden

ustiin olanlara denir.

“Ozel yetenekliler ise; zekd boliimii 120 ve iistii olup matematik, teknik ve giizel
sanatlar gibi alanlarda yasitlarina gore belirgin derecede iistiin faaliyet gdsterebilme

ozelliginde olan kisilerdir” (MEB, 2016, s.5).

2.3 Ustiin Zekal ve Ozel Yetenekli Cocuklarin Simiflandirilmasi

Ustiin zekd ve 6zel yetenegin cocuklarda erken yaslarda kesfedilmesi ve dogru
egitim ile yonlendirilmesi son derece dnem tasimaktadir. Bu durumda en biiyiik
gorev hi¢ siiphesiz ailelerinden sonra 6gretmenlere diisiiyor denilebilir. Cocuklarin
smif icindeki hal ve hareketlerinin 6zenli takibi, giindelik ve ders hayatindaki
farkliliklarin1 anlamaya ¢alismak gerekmektedir. Belli bir alanda 6zel yetenegi olan
bir ¢ocugun tiim alanlarda ayni performans ve yetenege sahip olmasini beklemek
dogru degildir (Kara, 2016). Ozel yetenegini sergiledigi alam kesfedebilmek ve

gelistirebilmek 6nemlidir.

Ustiin zekal ve 6zel yetenekli cocuklar, bir yada birden ¢ok alanda daha hizli gelisim

gosterebilmektedirler. Bu ¢ocuklarin bazi ortak yonleri vardir:

Ozel yetenekli cocuk:Zeka dzelliginde ya da bir veya birden ¢ok alanda akranlarina

oranla yliksek performans gosterebilirken d iger alanlarda ortalama diizeyde olur,

Ustiin ozel yetenekli ¢ocuk: Belirli bir alanda ¢ok iistiin basar1 ve yetenek

sergilerken diger alanlarda ortalama diizeydedir.

Yaraticihk yetenegi ayricalikli olan ¢ocuk: Farkli ve 6zgiirce diigiinlir. Miizik ve

sanat alanlarinda kendine 6zgii yetenekler sergiler,
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Liderlik giicii ayricalikli olan ¢ocuk: Genellikle kendi akran gruplari {izerinde ¢ok
erken yaglardan itibaren yonetme yonlendirme oOzelligi sergiler, diger kisileri

etkileme yetenegine sahiptir.

Olaganiistii yetenekli ¢ocuk: Tiyatro, sanat, resim, miizik gibi alanlarda ¢ok {istiin

basar1 ve yetenek gosterir.

Psikomotor alanlarda olaganiistii yetenek gosteren cocuk: Spor, hiz, giic gibi

alanlarda yliksek yetenek ve performans sergiler (MEB, 2016, s.6).

2.4 Ozel Yetenekli Cocuklarm Ozellikleri

Literatiirde stiin yetenekliligi tanimlayan bir¢ok tanima ulagmak miimkiindiir. En
belirgin olan1 ve kabul goreni; zihinsel yetenek veya zekalarmin kendi akran
gruplarina gore daha {istiin, gizil giice sahip, yaraticilik ve basladigi isi tamamlama
giicli yiiksek, gorev anlayisi bulunan ¢ocuklara denilmektedir (Ataman, 1998; Senol,
2011). Her birinin kendine has 6zellikleri mevcuttur ve 6zel yetenekli cocuklar ile
homojen bir grup olusturulamaz. Bu ¢ocuklara ihtiyaglart dogrultusunda egitim

vermek son derece onemlidir.

2.4.1 Erken Gelisim Ozellikleri
Bu ¢ocuklar bebekken akranlarina gore daha ¢ok farkindalik gosterirler. Uyaranlar
dikkatlerini ¢abuk ceker ve tepki verirler. Ozel yetenekli ¢ocuklarin dil gelisim
oOzellikleri akranlarina yore yaklasik {i¢ ila alt1 ay arasinda daha erken baglamaktadir (
Saranli, 2011). Bunun yani sira, erken yiiriimeye baslama, erken konusma, hizli
ogrenme ve taklit yetenegi, genis ilgi alani, yiiksek enerji ve hareket yetenegi gibi
ozellikler genellestirilemese dahi 6zel ¢ocuklarda genellikle goriilebilen 6zelliklerdir
(MEB, 2016, s.7). Cok erken yaslarda konusma ve okuma becerisi gosteren bu
cocuklar; dili kullanarak farkli kelimeler ve climle yapilar1 olusturmaktan biiyiik

zevk duyarlar ( Kurtulmus, 2010).

2.4.2 Kisilik Ozellikleri
Ozel yetenekli ¢ocuklarmn yaklasik %90’ enerjileri yiiksektir. Espri anlayislari
cok gelismistir.Genel olarak hayal giicleri ¢ok gelismistir ve hayali arkadaslari
vardir. Merhamet, adalet ve diirtistlik duygulari gelismistir. Bu ¢ocuklar bagimsiz

olma oOzelligi gosterirler. Yiiksek amag¢ ve ideallere sahip olan 6zel yetenekli
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cocuklar list diizey diisiince becerilerini aktif olarak kullanirlar ve bu durum onlara
biiyiik mutluluk verir (Camdeviren, 2014). Ozel yetenekli ¢ocuklarin elestirel yanlari
da gelismistir ve kendilerini acimasizca elestirebilirler.Miikkemmeliyet¢i olmalar1 en
onemli Ozelliklerinden biridir. Neden sonug iligkilerine ¢ok odaklidirlar. Cevreye
karst olan ilgi, alaka ve duyarliliklar ciddi gozlem yeteneginideberaberinde getirir.
Sikilgan yapiya sahiptirler, ¢ok ¢abuk sikilirlar ve dikkat siireleri kisadir.Liderlik
Ozellikleri gelismis olanlarin grup liderligi, faaliyet ve projelerde One c¢ikma,
toplulugu yonetme 6zellikleri dikkat ¢ekmektedir. Genellikle evrensel problemler ile
ilgilenirler (Ozsoy, 2013; Senol, 2011).

Hassas ve duyarlidirlar. Aile bireyleri ve arkadaslarinin mutlu ve huzurlu olmalari
onlar i¢in olduk¢a 6nemlidir. Karsilarindaki bireylerin duygusal durumlarini hemen

farkedebilirler.

Denetgidirler. i¢ denetim yénii kuvvetli olan bu gocuklar yeni bir faaliyete baslamak
icin dis kuvvete ihtiya¢ duymazlar. Yapabileceklerine inandiklari i¢in kaderci

degildirler ve kendi sorumluluklarini genellikle kendileri almay: bilirler (MEB,
2016).

2.4.3 Bilissel Ozellikleri
Ozel yetenekli ¢ocuklarin bir ya da birden fazla alanda akranlarma oranla hizh
gelisim gosterdikleri ve bu ¢ocuklarin bazi ortak 6zelliklere sahip olduklar ileri
siiriilmektedir. Ozel yetenekli cocuklar ¢oklu beyin kanallarim es zamanh
kullanabilirler ve ayn1 anda birden fazla isi yapabilirler. Sozciikleri tanimlama,
resimleri bagdstirma gibi biligsel Ozelliklerini yasitlarina gore c¢ok daha yiiksek

verimde kullanirlar (Winebrenner, 2001).

Ozel vyetenekli cocuklar ¢ok merakhidirlar.ilgilendikleri alana yogunlasirlar.
Zihinlerindeki enerji onlar1 hep faal tutar ve 6grenme istekleri bu yiizden siirekli
aktiftir. Siirekli ve bitmeyen 6grenme istekleri vardir. Bir faaliyet ya da projeye
kendileri baslama ve siirdiirip tamamlama yetisine sahiptirler. Problem ¢6zme
becerileri ¢ok yiiksektir. Konular arasinda iliski kurabilir ve farkli agilardan
degerlendirebilirler (Ozkan, 2013). Gérdiiklerini ve duyduklarini oldugu gibi kabul
etmez ve elestirel bakarak irdelemeyi severler. Bilgi transferini kolayca yapabilirler.

Neden-sonug iligskisine odaklidirlar ve bagimsiz ¢alismay1 daha ¢ok tercih ederler.
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Orijinal fikirler tretirler ve yaraticidirlar. Rutin monoton ve tekrarlayici islerden
hoslanmazlar. Bu yiizden canlart ¢ok c¢abuk sikilir. Zaman, mekan, Olim,
hayal,gercek, riiya gibi soyut kavramlar1 yasitlarina gore daha erken kavrarlar.
Calisma metotlarinda ekonomik yollar1 tercih ederler. Derin, karmasik ve zor
seylerden hoslanirlar (Akarsu, 2001). Karmasik problemleri ¢6zmekten biiylik zevk
alirlar ve mutlu olurlar. Basit ve yiizeysel durumlar onlara gore degildir. Okumay1
yazmay1 ¢ok erken yaslarda Ogrenirler ve konusmalar1 daha diizgiindiir. Herkesce

bilinen dogrular1 irdelemeyi severler.

Ozel yetenekli ¢ocuklarm zihinlerinde kendilerine gore anlama, analiz etme,
yorumlama ve sentezleme yontemleri gelistirirler. Hizli 6grenmelerinin yaninda,
gordiikleri ve duyduklarint uzun siire zihinlerinde tutabilirler. Zihinden islem
yapmada cok basarilidirlar. Genis hayal giicii yetenekleri ile soyut diisiinme
becerilerini  kullanmay1 c¢ok iyi bilirler. Gelismis mizah duygular1 vardir.
Ansiklopedi, atlas, ¢esitli kitaplar ve teknolojiye ilgi duyar ve incelemeyi severler
(Caglar, 2004; MEB, 2014; MEB, 2017a).

2.4.4 Sosyal Gelisim Ozellikleri

Ozel yetenekli bireyler genellikle baskalarmim duygu ve diisiincelerine kars:
hassastirlar. Karsisindakinin duygu, diisiince ve hislerini kestirebilme yetenekleri
yiiksektir. Genellikle yalmz kalmay: tercih ederler (Yildirim, 2012). Idealisttirler.
Farkindaliklar1 ytliksek bireylerdir. Miikkemmelliyet¢idirler. Fakat bu durum her
zaman olumlu sonuglar gostermeyebilir. Miikemmeliyetcilik; cocugun motive ve
hirsin1 canli tutarken, herhangi bir eksiklik veya basarisizlik durumunda umutsuzluga
kapilma ve projeden vazgecmesine neden olabilir. Farkindaliklar1 ¢ok yiiksektir
keskin gdzlemleri sayesinde asir1 duyarlilik gosterirler. Ozel yetenekli bireylerin asiri
duyarhlik bes farkli alanda gériilebilmektedir(Akarsu, 2001; Caglar, 1972; Ozkan,
2013):

Psikomotor Duyarlilik:Y ogun hareket enerjisi, hizli konusma, aktif fiziksel etkinlik,
enerji yogunlugu, gelismis psikomotor yetenek gibi 6zellikler goriiliir. Fiziksel enerji
gerektiren spor alanlar yiizme, atletizm, futbol, basketbol, farkli spor dallar1 gibi ve
bazen de cesitli el sanatlar1 gibi ince motor becerilerindeki yetenekliligi de kapsar.

Psikomotor duyarlilig1 yiiksek olan ¢ocuklar bir seyi 6grenirken iglerinde bulunan
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yiiksek enerjiyi disar1 vurular (Kurtulmus, 2010). Siirekli hareket etme ve enerjilerini
kullanma istegi ve egiliminde olabilirler. Bu nedenle rutin ders ¢alisma, kagit kalem
islerinde sikilirlar.Hareket etme isteklerinden otiirli, ¢ocugun yaramaz ya da
hiperaktivite olma durumu ile karistirlmasi olasi bir durumdur. Ozel yetenekli
cocuklarin uykuya daha az ihtiya¢ duymalar1 nedeniyle, normal bireylere oranla daha

az uyuduklari goriilmektedir (Hannell, 2006).

Duyumsamada Duyarlilik: Duyulan diger cocuklara gore daha hassastir. Dokunma,
isitme, gérme, hissetme, tat alma gibi... Bu hassas duyarlilik, yaptiklari her ise estetik
katma olanag1 saglar. Resim, miizik, dans, spor gibi sanatsal faaliyetlere farkl: bir tat
ve zevk katarlar. Hassas duyarliliklari, mekan, yemek, kiyafet se¢imlerinde de daha

cok goriiliir.

Zihinsel/Entelektiiel Duyarhhik: Siirekli soru sorma, derin 6grenme istegi ve
mitkemmeliyet¢ilik duygulari, problemlere yeni ve farkli ¢oziimler bulma arayislari
sonucunda goriiliir. Bagkalarinin aktardig: bilgileri elestirirler ve mantiksal siireglere

Onem verirler.

Imgelemede Duyarhilik: Genellikle cevrelerinden daha derin ve farkhi bilgi
arayisinda olmalar1 onlar1 hayali arkadas edinmeye iter. Sinirsiz hayal giicii, cesitli
sihirli masallar, 6zgiin ve yenilik¢i fikirler, ayrintili riiyalar, hayaller ve anilar bu
duyarlihgin sonuglar1 arasindadir. Imgeleme ve hayal giicii yiiksek olan ¢ocuklar
diigiincelere, hayallere dalip gittikleri i¢in, odaklanmalar1 gereken durumlardan

uzaklasabilirler.

Duygusal Duyarliik: Bu cocuklar, giiclii sezileri, hayal giicleri, karsisindakini
anlama ve hissiyatlarinin yliksek olmasi sebebiyle, duygularini derin ve yogun
yasama, diger canlilar, mekanlar ve insanlarla gii¢lii baglilik kurabilme gibi sonuglar1

vardir (Caglar, 2004; MEB, 2017a).

Ozel yetenekli cocuklar duygular1 yogun sekilde yasadiklari icin kaygi diizeyleri de
dogru orantida artmaktadir. Ozel yetenekli ¢ocuklar giiriiltiiye ve korkuya kars1 ¢ok
hassas olurlar. Bunun yan1 sira bu ¢ocuklarin konugma sirasinda kelimelere yapilan
vurgulara, ses tonlamalarmma yonelik bir duyarliliklar1 vardir. Bu durum 06zel

yetenekli bu ¢ocuklarin baskalarimin duygu durumlar hakkinda 6zel ¢ikarimlarda
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bulunabilmelerine olanak saglar. Erken yaslarda gelisen bu duygusal hassasiyetler
nedeniyle adalet duygulari ¢ok kiigiikk yaslarda disa vurmaya baglar (Jost,
2006).Duygular farketmede ¢ok iyi olsalar bile duygulariyla basedip, duygulara gére

davraniglarin1 diizenlemede giicliik yasayabilirler ve destege ihtiya¢ duyabilirler.

Camderviren (2014)’e gore bu cocuklarin duygusal hassasiyetleri ¢ok yiiksek oldugu
icin, aglik, savas, agk, 6liim, siddet gibi konulara erken yasta ilgi duymaya baslarlar.
Yalniz kalma, sevilmeme, is bulamama, saygi gormeme gibi endiselere kapilabilirler.
Bu yiiksek duygusal duyarlilik onlar1 ¢cok kolay kirabilir, incitebilir, elestiriye giicli
ve sert yanitlar vermelerine neden olabilir ve sosyal yasantidan uzaklastirabilir. Ozel
yetenekli c¢ocuklarin asirt duyarli olmalar1 onlari sosyal yasantilarindan biraz
uzaklastirabilir. Hatta cogu zaman kendilerine yanlis bir sey oldugu kaygisina
kapilabilirler. Yogun duyarlilik olumlu ve olumsuz etkilere neden olabilmektedir

(Akarsu, 2001; MEB, 2014; Ozkan, 2013).

2.5 Fiziksel Ozellikleri

Ozel yetenekli gocuklarin akranlarma gére her yas doneminde bedeni gelisim ve
saglikta onlardan iistiin olduklar1 diigiiniilmiis ve bu alanda calismalar yapilmistir.
Diinya’da {istiin  yetenekli c¢ocuklarin egitiminde Onciilik eden Osmanlh
Imparatorlugu Enderun Mekteplerine dgrenci se¢imi yapilirken; cocuklarin bedeni
gelisimleri, fiziki giizellikleri, saglikli olmalar1 {istiin yetenekliligin belirtilerinden
saylldigr i¢in kistas olarak kullanilmistir. Genel olarak fiziksel ozellikleri;
dogumlarinda diger ¢ocuklara gore daha agir ve uzun boylu dogarlar, her yasta
akranlar1 ile yapilan kiyaslamada belirli derecede ileri gelismislik gosterirler, her
yasta akranlarina kiyasla daha iri, kuvvetli ve saghiklidirlar. Akranlarima goére daha
erken yasta konusmaya ve ylirimeye baslarlar, bu durum zekénin istiinliik
derecesine gére daha erken yaslara kadar gozlenebilir (Ozbay, 2013). Fiziksel olarak
organ sagliklari daha iyidir. Sagliklarin1 ¢ok 1iyi korurlar ve genelde hastalik

sikayetleri daha azdir (Ozkan, 2013).

Ozel yetenekli ¢ocuklarin beden 6ziirlerine ok az rastlanir. Omuz ve Kalgalarmin
daha genis cigerlerinin daha kuvvetli oldugu da yapilan arastirmalarda belirtilen
ozelliklerdendir. Bebekken bingildaklar1 diger akranlarina gére daha erken ve hizi

kapanir. Duyu organlar1 keskindir. Bebeklerdeki bu asir1 duyusal hassasiyet,
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kiyafetlerindeki markalardan, tstiindeki battaniyeden ve asir1 sesten rahatsiz olma
gibi tepkiler dogurabilir (MEB 2014). Ancak 06zel yetenekli cocuklarin fiziksel
gelisimleriyle ile yetenek alanlar1 arasinda dogrudan bir iliski kurulamayacagi
yapilan arastirmalar ve akademik c¢alismalar ile desteklenmekte ve gegcmise gore
bugiin daha fazla kabul gérmektedir. Ozel yetenekli bireylerin tanilama siirecinde
fiziksel oOzelliklere yer verilmemektedir. Dolayisiyla yukarida belirtilen 6zel

yetenekli ¢ocuklarin fiziksel 6zelliklerinin dogrulugu sorgulanabilir (MEB, 2014).

Ustiin nitelikte sinir sistemine sahip olmalar1 enerjilerini yiikseltir ve daha az uykuya
ihtiya¢ duymalarin1 saglar. Yiiksek enerji hiperaktivite ile karistirlmamalidir.
Hiperaktif ¢ocuklar istemli dikkat ve davranis denetimini olusturamazken o0zel
yetenekli cocuklarda daha farklidir. Enerjik ve istediklerinde dikkat toplama
yetenegine sahiptirler. Ancak 6zel yetenekli olup, hiperaktivitesemptomlar1 gosteren

¢ocuklara da rastlamak miimkiindiir.

Yukaridaki ozellikler 6zel yetenekli gocukarin genel fiziksel ozellikleri olarak
tamimlanmaktadir. Saglik, beslenme, aile ekonomik durumuna goére c¢ocugun
gelisimini etkileyecektir. Dogumdan 6liime kadar her yasta {istiin bedeni 6zellikler
0zel yetenekli olmanin gostergesi olarak kullanilamasa da diger 6zelliklerin yaninda

destekleyici unsurlardir (Akarsu, 2001; Caglar, 1972; Ozkan, 2013).

2.6. OzelYetenekli Cocuklar ile Tlgili Dogru Bilinen Yanhslar
Toplumda tistiin zek4, dahilik, 6zel yetenekli olmak gibi durumlara kars: bilinen bazi

yaniglar vardir(Ataman ve Citil, 2018; MEB, 2014; MEB, 2017a). Bunlar;

v Ozel yetenekli cocuklar fiziksel olarak ¢ok ¢abuk gelisirler ve kisa

Omiirliidiirler.
v" Ozel yetenekli bireyler uyumsuz ve sorun ¢ikaran bireylerdir.
v" Ozel yetenekliler siska, gozliiklii, kisa boylu ve tombul olurlar.
v" Ozel yetenekli ¢ocuklarda ruhsal ve davranis bozukluklar1 gzlemlenir.
v Kardeslerinin en kii¢iigiiniin 6zel yetenekli olmasi olasiligi daha yiiksektir.

v" Sosyal olarak zayiftirlar ve hep yalniz kalirlar.
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v’ Arkadas edinemez ve asosyaldirler.
v' Akademik basarisi yiiksek olan her 6grenci 6zel yeteneklidir.
v' Ozel yetenekli 6grenciler normal siniflarda érgiin egitim alamazlar.

v' Ozel yetenekli bireyler hizlandirma ile sinif atlatildiginda veya okula erken

yasta bagladiginda iist yastaki 6grencilere sorun yasarlar.
v Yaramaz ve ¢ok hareketli ¢ocuklar hiperaktiftir ve dzel yeteneklidir.

v Tiim &zel yetenekli bireyler kendinden tist seviyedeki egitimlere ilgi duyar ve

basarili olurlar.
v" Her konuda ve derste hep birinci olur ve ¢ok basarilidirlar.

v Ozel yetenekli bireyler zaten ayricalikli bireylerdir. Egitime ihtiyag

duymazlar.
v" Cocuk zekasmi anne ve babasindan alir.

v Otizmli, aspergersendromlu, 6zel 6grenme gii¢liigii ¢eken, dikkat eksikligi

bulunan c¢ocuklar 6zel yetenekli olamazlar.

v" Ozel yetenekliler i¢in yapilan 6zel egitim planlamalar1 ¢ocugun duygusal ve

sosyal problemler yagamasina neden olur.
v" Orgiin egitim yeterlidir ve okulda basaril1 olduklari i¢in okulu severler.
v" Yiiksek zekali olmalari basarili bir gelecegin garantisidir.
v Cok zeki olduklari i¢in yaptiklari iste yardima ihtiya¢ duymazlar.

Toplumda olusan bu yanls algilarin degismesi ¢cok kolay olmamaktadir. Insanlarin
inandiklart ve dogru bildiklerini degistirmek icin egitimlerinin 6nemi oldukca
bliyliktiir. Bu yanlis algilarin ve bilgilerin olusmasinda, yayginlagsmasinda film ve
dizilerinde etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Filmlerde iistiin zekali bireylerin kisa
Omirlii olmasi, genellikle matematik gibi sayisal alanda yeteneklerinin

vurgulanmasi, her alanda miikemmel basariy1r saglayacaklari, genelde yalmiz ve
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uyumsuz bireyler olarak gosterilmeleri gibi durumlar 6zel yetenekli ¢cocuga sahip

ebeveynlerin diisiince ve davraniglarini etkilemektedir (Sentiirk, 2018).

2.7 Ustiin Yetenekli Cocuga Sahip Olmak

Kuskusuz bebek bekleyen ailelerin tamami saglikli bir bebege sahip olmak ister.
Ozel yetenekli cocuga sahip oldugunu ogrenen ailelerin tepkileri aileden aileye
degismektedir. Bazi aileler bu durumu zihinsel engel olarak gérmekte ve gizlemeye
caligmaktadir. Baz1 aileler ise bu durumun biiyiik bir sans olduguna inanmakta ve
cocuklarmin akademik basarisi yoniinde beklentilerini arttirmaktadir. Bu nedenle
toplumun 06zel yetenekli g¢ocuklara iligkin tutumlarimin farklilik gdsterdiklerini

belirtmektedirler (Daglioglu ve Alemdar 2010).

Ozel yetenekli gocuga sahip ailelerin kendilerine has bir takim 6zellikleri oldugunu
vurgulayan Wingart (1997), bu ailelerin en 6nemli 6zelligi olarak; duygusal anlamda
acik olmalar1 olarak belirtmistir. Enright ve Ruzicka ( 1989) ise bu ailelerin en
onemli farkliliginin sahip olduklar1 baz1 degerlere ¢ok kuvvetli sarilmalar1 oldugunu
dile getirmistir. Basarili olma, kazanma, tutarli olma gibi kavramlara diger ailelere
gore daha ¢ok deger verdikleri, miilkemmelliyet¢ilige 6zen gosterdikleri yaptigi

calismada vurgulanmislardir.

Mc Mann ve Oliver ( 1988)’a gore 6zel yetenekli ¢ocuga sahip olmak aileyi birgok
alanda etkilemektedir. ilk olarak ailenin halihazir temposu degisecektir. Cok
hareketli ve aktif olan ¢ocuk fazla ilgi isteyecek ve ailelerin uyku diizeni, is temposu,
gibi bir ¢ok diizeni etkilenecektir. Bu durum ise aile i¢i iletisimi ve iliskileri etkiler.
Ozel yetenekli ve iistiin akademik yetenege sahip olan bu cocuklar aile bireylerini

yonetmeye ¢aligabilir. Bu durum aile i¢i gii¢ dengelerini degistirecektir,

Webb (1993)’ e gore aile i¢i sorunlar, sorun ¢ikarmak yada catigsmak istedikleri i¢in
ortaya ¢ikmaz. Daha ¢ok 6zel yetenekli ¢ocuklar ile ilgili bilgi eksikliginden ve nasil
iletisim kuracaklarini, karsilasilan problemi nasil ¢ozeceklerini bilmemelerinden

dolay1 ortaya ¢ikar.

Ozel yetenekli cocuklar sahip olduklari &zellikleri nedeniyle bazi sorunlar1 da

beraberinde yasamalar1 olagan bir durumdur. Bu sorunlar korku, endise,
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miikemmeliyetgilik, sosyal yalnizlik, igekapaniklik, depresyon, basarisizlik, ¢ok soru

sorma ve tatminsizlik, asir1 diisiinme ve kafaya takmak gibi konular olabilir.

2.7.1 Korku/Kaygi ve Depresyon

Ozel yetenekli cocuklarin duygusal yogunluga sahip olmalari ve ¢ok derin
diisinmeleri onlar1 korku ve kaygi duymaya iter. Bunlarin biiyiik kismi yersiz ve
gereksiz olsa da bu durumla bas etmeleri hi¢ de kolay degildir. Oliim, kaybetme,
basarisizlik, tatminsizlik ve anlasilamamak onlar1 kaygi hissetmeye itebilir (MEB,
2017b). Cok cabuk duygusal kirilma yasarlar. Olaylara derinlemesine ve duygusal
bakmalar1 ve bu durumun g¢evreleri tarafindan anlasilmamasi kaygilarini
kuvvetlendirir. Bu durumlarin bu ¢ocuklar i¢in normal oldugunun bilinmesi gerekir.
Bu tiir bir farkindalik ¢ocugun g¢evresindeki bireylerin de ayn1 duygular ile ¢ocuga
eslik etmelerini engelleyecektir. Bu durumda aileye biiyiik gorev diismektedir
(Ozbay, 2013). Ciinkii kayg1 ve depresyon sorunu yasayan ¢ocuk kendi kendine bas
etme ve sorunlarin iistiine gelme becerisini ailesinde 6grenir. Bu konuda c¢ocuga
model olmak ¢ok o6nemlidir. Cocuga i¢inde bulundugu bu durumun bir felaket
olmadigint ve deneyim oldugunu vurgulamak gereklidir. Cocuga farkli insanlarin
ozellikle yetiskinlerin arasindayken s6z hakki tanimak, onu dikkatli sekilde
dinleyerek onemli oldugunu hissettirmek bir diger ¢oziim Onerisidir. Cocuga her
zaman dogruyu ve en 1iyiyli yapamayacagini onun da hatalar1 ve eksikleri
olabilecegini sdyleyerek rahatlatmak ailelere yapilan diger onerilerdir (MEB, 2017b;
Ozbay, 2013).

2.7.2 Diisiik Basar1 ve Motivasyon Eksikligi
Ozel yetenekli ¢cocuklarin girdigi her sinavdan en yiiksek notla basariy1 yakalayacag
algis1 toplumda yanlis bilinen durumlardan biridir. Ozel yetenekli g¢ocuklardaki
motivasyon eksikligi, basartyr d6nemsememe, dersin ilgisini ¢ekmemesi, ¢cok zeki
oldugunu diisiinme ve inanma gibi durumlarcocugu basarisizliga itebilmektedir. Bu

tiir durumlara onlem alinmalidir.

Aileler motivasyonu saglamak ve basarisizligin 6niline ge¢mek i¢in bir¢ok yonteme
bagvurmaktadirlar. Cocugun siirekli pesinden kosmak, ona yalvarmak,birseyler
kanitlamaya ve anlatmaya calismak, dil dokmek, kaynaklar1 6niine sermek, siirekli

1srarct  davranmak, Odiil verecegini sOylemesi genellikle olumlu sonug
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vermemektedir(Ataman ve Citil, 2018). Bu durumda ailelere diisen gorevlerin
basinda ¢ocugunu iyi tanimak ve onun motivasyonunu saglayacak seyin ne oldugunu
bulmak gerekir. Herkesin 6nemsedigi bir seyler elbet vardir(Ataman ve Citil, 2018).
Kiictlik bir nesne, obje, miizik, 6diil ve ceza yontemi motivasyonu saglamada etkili
olabilmektedir. Bos vaatler, tutulmayan sozlerin de ¢ocukta daha sonraki siirecte
olumsuz doniitler verecegini unutmamak &nemlidir (Ozbay, 2013). Diisiik basariya
neden olan durumlar arasinda okul devamsizligi, 6dev yapmama, zayif diizenleme
becerileri, dikkatsizlik ve odaklanamama, diisiik 6zgiiven ve benlik algis1 ve aile i¢i

problemler de yer almaktadir.

Aileye oOneriler arasinda; cocuklart i¢in ulagilabilir hedefler koymak bagta
gelmektedir. Her ne kadar basarisiz olsa da basarabilecek potansiyelinin oldugunu
asilamak, evde merak uyandirici aktif bir ortam saglamak, okul aktivitelerini
desteklemek ve katilmak olduk¢a Onemlidir. Dikkat edilmesi gereken en Onemli
nokta ise Ozel yetenekli 6grencinin diger ¢ocuklar ile kiyaslanmamasidir (MEB,

2017b; Ozbay, 2013).

2.7.3 Miikemmeliyet¢ilik
Ozel yetenekli gocuklar ince diisiiniirler ve detaycidirlar. Basari motivasyonun
yiiksek olmasi ve ayrintici olmak her ne kadar basar1 i¢in 6nemli olsa da asiriya
kagtiginda hastalik derecesinde ¢cocugun hayatini etkileyebilmektedir (Ozbay, 2013).
Bu durum miikemmeliyet¢iligi beraberinde getirmektedir. Bu durumda ¢ocuk hata
yapmaktan kagmakta ve hatayr asla kabul edememektedir. Yanlis yapma korkusu
olan mikemmeliyet¢i c¢ocuklar genellikle stireli testlerde yanlis yapma ve
miikemmeli yakalama korkularindan dolay1r sorun yasayabilmektedir. Acik uglu
klasik sinavlarda ise miikemmel cevap ve climleyi bulma endisesi 6grencinin hata
yapmasina, siiresini dogru kullanmamasma ve basarisiz olmasma neden

olabilmektedir (Senel, 2015).

Ebeveynler miikkemmelliyetci, otoriter, yiiksek beklenti sergileyen turum ve
davraniglar sergilediklerinde c¢ocuklarim1i da miikkemmelliyet¢i olmaya sevk
etmektedirler. Bu tiir durumlarda 6zel yetenekli ¢ocuk iki tiirk miikemmelliyetgilik
sergileyebilir: ice doniik ve disa doniik. Disa doniik miikemmelliyetgilik gelistiyse;

cevresine karst mahcup olmaya, ¢evresinihayal kirikligina ugratmaktan korkmaya ve
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yalmzca basariya odaklanmaya baslar. ice doniik miikemmelliyetcilik gelistiyse;
basarisizliga tahammiil edememe ve kendi kendini suglamaya baglar ( Cosar Cigerci,
2006).

Miikemmeliyetciligi hemen ortadan kaldirmak c¢ok da miimkiin degildir.
Miikemmeliyetcilik eger basarili olunmayan bir durum i¢in tekrar tekrar denemekse
basariya gotiirebilir, fakat eger korkma, kendine ¢ekilme, kaginma davranislarina
itiyor ise basarisizlig1 da beraberinde getirecektir. Ailelere ¢ocuklarinin bu durumla
bas edebilmeleri icin bliylik gorev diismektedir. Her insanin yapip yapamayacagi
seylerin oldugunu, zamaninda kendilerinin de hayal kirikliklar1 yasadiklarini
sOylemek ve cocugu rahatlatmak, basarisiz olsalar bile vazgegmemeleri gerektigi ve
basarabilecek potansiyele sahip olduklari ¢ocuklara hatirlatilmalidir. En 6nemlisi
cocugu Ozel yetenekli ailenin ¢ocugunun da basarisiz olabilecegini ve miikemmeli
yapamadig1i durumlarin da olabilecegini kabullenmesidir (MEB, 2017b; Ozbay,
2013).

2.7.4 internet ve Teknoloji Bagimhhig
Ilgi duyduklari alana normalden daha ¢ok odaklanan ve motivasyonlarmi o yone
yonlendiren 6zel yetenekli ¢ocuklar eger bilgisayar oyunlar1 ve internette aradiklari
mutlulugu bulurlarsa durumu bagimlihiga kadar gotiirebilirler. Internet bagimlilig
sadece gecirilen zamanin c¢oklugunu ifade etmez. Hangi amagcla kullanildigr da
bagimliligin bir parcasidir. Sanal giicleri ve ilgilerinin yliksek olmasi 6zel yetenekli

cocuklart diger ¢cocuklari internet bagimlis1 olma konusunda 6ne ¢ikarmaktadir.

Aileler teknoloji ve internet bagimliliginin oniine gegebilmek adina ev ortaminda
teknolojiyi dogru ve siireli kullanarak cocuklarina 6rnek olabilirler. Internet ve
teknolojiden uzaklastiracak sosyal etkinliklere yonlendirmek de ayrica bir yontemdir.
Gerektiginde bir uzmandan yardim almak, siddet i¢eren oyunlardan uzak tutmak,
bunlarin yerine daha eglenceli zeka ve strateji oyunlarmi tanimak ve beraber
oynamak da ailelere yapilan oneriler arasindadir. Glivenlik programlar1 kullanmak ve

cihazlar ortak alanlarda kullanmak da énemlidir (MEB, 2017b; Ozbay, 2013).

2.7.5 Etiketlenme
Ustiin zekali, 6zel yetenekli cocuklarda zihin bedene oranla daha erken gelisim

gosterir. Bu ¢ocuklarin belirlenmesi, siniflandirilmasi, etiketlenmeleri belirli zeka
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testleri gibi belirli 6lgme araglar1 kullanilarak gerceklestirilmektedir. Ortak goriis, bu
cocuklarin erken teshis edilmesi ve uygun egitimlere yonlendirilmeleri yoniinde olsa

da etiketlenmenin etkileri konusunda farkli fikirler de ortaya ¢ikmaktadir.

Genellikle 6zel yetenekli ¢ocuklar arkadaglar1 ve gevreleri tarafindan {istiin ve siiper
olarak algilanmalarinin sonucunda kiskanilma durumlart ortaya cikabilmektedir. Bu
damgalanmanin sonucunda ¢ocuk kendini siirekli kanitlama geregi duyabilmektedir.
Beklentileri yerine getirme ¢abasi ¢ocugu daha c¢ok strese ve baskiya maruz
birakabilmektedir. Bu durumlarda ¢ocuga, yapamayacagi seylerin de olabilecegi,
kendini kimseye kanitlamak zorunda olmadigi giizel bir dille anlatilabilir (MEB,

2016, . 5).

2.7.6 Oz Disiplin Gelistirme
Aile tutumlar1 ¢ocukta disiplini etkileyen unsurdur. Eger aile ¢ocuguna korumaci
davraniyor ve yapmasi gereken isleri iistlenerek kendisi yapiyor ise ¢ocukta dzgiiven
eksikligine neden olabilmektedir. Ailelerdeki otorite ve baskici tutumlar ise gocugun
karar verme becerilerini zayiflatabilir ve cocuk otoriter ortama gore disiplin algisi

gelistirir (Applebaum, 1998).

Demokratik aile tutumu ise ¢ocuga Ozgiir alan taninacagi i¢in kendi kararlarimi
alabilme ve 6z disiplinini olusturma imkan1 verecektir. Disiplin sorunlarini ortaya
cikaran etkenler, kiskanglik, misilleme, kendini gosterme, gii¢c istegi, caresizlik,
cesaretsizlik, tutarsiz aile tutumlar1 olabilmektedir (MEB, 2017b). Aileler; ev
ortaminda tim bireyleri kapsayan kurallar koymalidirlar. Cocuga neyi yanlis
yaptigini sdyleyerek yanlis1 vurgulamak yerine neyi yapmasi gerektigini sdyleyerek
dogruya yonlendirmek, ¢cocukla gii¢ ve otorite savasina girmemek, bireysel sdylemek
yerine bir aile toplantisinda kisiye vurgu yapilarak degil genelleyerek kurallar
sOylemek 6z disiplin gelistirmede ailelere onerilerdir (MEB, 2016, s.5;MEB, 2017b;
Ozbay, 2013).

2.8 Ustiin Zekal ve Ozel Yetenekli Cocuklar1 Tanilama Siireci
Ozel yetenekli bireylere kendi yetenek ve potansiyellerini ortaya koyabilecekleri,
gelistirebilecekleri egitim ortam ve olanaklarinin saglanmasi konusunda erken ve

dogru tanilama yapilmasi ¢ok onemlidir. Cocuk Gelisimi ve Egitimi MEB (2016)
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verilerine gore; niifusun yaklasik %681 normal zeka, yaklasik %14°lik kismi1 parlak

zekali bireyler ve %2’lik gibi bir kismi ise {istlin zekalilar1 olusturmaktadir.

Higbir ebeveyn ¢ocugunun normalin altinda zeka seviyesine sahip oldugunu gérmek
ve kabullenmek istemez. Bu sebeple iistiin zekal, 6zel yetenekli ¢ocuklarin
belirlenmesinde objektif araglarin kullanilmasi son derece onem arz etmektedir.
Tanilama siireci bireyin kendisinde ve ailede ve hatta ailenin yakin ¢evresinde bazi
tutum ve davramis degisikliklerine neden olabilmektedir. Ustiin zekali ve ozel
yetenekli olarak tanilanan bireyin hem kendisinin hem de aile ve c¢evresinin
kendisinden beklentileri degisebilmektedir. Bu beklentiye iistiin zekali ve ozel
yetenekli tanist konulmus birey olumlu ya da olumsuz doniitler verebilir. Bununla

beraber, secilemeyen bireylerin de benlik algilarinda bazi1 hasarlar ve olumsuz

gelismeler s6z konusu olabilmektedir(MEB, 2016).

Tanilama siireci, bireyin yasantisini etkileyen bir siire¢ olmasi sebebiyle oldukga

dikkatli, kritik ve ayrintili olarak ele alinmas1 gerekmektedir.

Ustiin zekali ve ozel yetenekli bireyleri tanilamada kullanilabilecek yontem ve

araglar(MEB, 2016);
v’ Basari testleri
v Aday gosterme
v Grup zeka testleri
v Cocuk gelisim profilleri
v' Arkadas gozlem ve kanaati
v Aile gegmisinin incelenmesi
v’ Ogretmen gozlem ve kanaati
v' Alternatif degerlendirme yontemleri

v' Bireysel zeka, yaraticilik, yetenek testleri
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Tiirkiye’de 6zel yetenekli gocuklarin tanilanmasi iki sekilde yapilmaktadir. Bireyin
BILSEM siirecinde tanilanmasi ya da RAM’a basvuru yapilarak tanilanmanimn
yapilmasi ile istliin zekdli ve 6zel yetenekli ¢ocuklar belirlenebilir. Bakanlikc¢a
belirlenen tanilama yas1 ve simifi dikkate alinarak ve zihinsel yetenek, miizik
yetenegi ve gorsel sanatlar alanindaki yetenekleri dogrultusunda ¢ocuklar
BILSEM’eaday gbsterilirler. Gerekli is ve islemler Bakanlik tarafindan belirlenmis

olan tanilama takvimi dogrultusunda yiiriitilir (MEB, 2016).
Ozel yetenekli gocuk tanilama siireci 3 genel asamada olur:

Asama 1: Ogrencinin devam ettigi smif 6gretmeninin e-okul sistemi iizerinden
ogrenci gozlem formu doldurmasi ile baslar. Cocugun genel zihinsel yetenek, gorsel
sanatlar ve miizik alaninda gézlemlenen yetenekleri tizerine doldurulan bu form ile

ogrenci BILSEM e aday gosterilir(MEB, 2016).

Asama 2:Bireyin sinif 6gretmeni tarafindan aday gosterilmesinden sonra, Bakanligin
belirledigi bigimde merkezi grup tarama uygulamasinin yapilmasini kapsar(MEB,
2016).

Asama 3: Grup tarama uygulamasindan belirlenmis performans seviyesini gosteren
cocuklarin bireysel inceleme siirecinin baslamasidir. Bireysel inceleme siireci
sonunda istenilen performansi gosteren dgrenciler artik birer BILSEM adayidir. Bu
ogrenciler ayrica Orgiin egitim gordiigii okulunda bulunan destek egitim odasindan

da faydalanabilir(MEB, 2016).

Ustiin yetenekli bireylerin bakanligin belirledigi BILSEM tanilama smif seviyesinin
disinda ise Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde (RAM) tanilama siirecine girerler.
RAM’daki tanilama siireci su sekilde gergeklesir; 6zel yetenekli oldugu diisiiniilen
cocugun Orgiin egitim gordiigii okuldaki okul rehber 6gretmeninin rehberliginde sinif
Ogretmeni tarafindan egitsel degerlendirme istegi formu doldurulur. Form kapal1 zarf
icinde veliye iletilir. Veli randevu giiniinde verilen form ve ¢ocukla beraber RAM’a
gider. Cocuk RAM’daki yetkili testorler tarafindan bireysel incelemeye alinir. Cocuk
istenilen performansi gosterdiginde Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu karariyla
Ozel yetenekli birey tanisi alir. Tanilan ¢ocuklar drgiin egitim aldig1 okullarda destek

egitim odalarindan faydalanir (MEB, 2017D).
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2.8.1 Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM)
Bilim ve Sanat Merkezleri; orgiin egitim seviyesi okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve
lise c¢agindaki {istlin yetenekli ogrencilerin Oncelikli olarak orgiin  egitim
kurumarindaki egitimlerini engellemeyecek ve aksatmayacak bi¢imde, yeteneklerinin
farkinda olarak ve bu yeteneklerini gelistirerek en iist seviyede kullanmalarina
yardimci olacak sekilde destek veren bagimsiz kurumlardir. Diger bir tanim ile; Tiim
akranlar1 ile Orgiin egitim sisteminde ayni miifredat ile egitim goren fakat diger
ogrencilerden farkli olarak ozel biligsel, akademik, sozel, dilsel, gorsel ve isitsel
sanatlar ile psikomotor becerilere sahip Ogrencilerin, sahip olduklar1 potansiyeli
degerlendirmek iizere hazirlanmis 6zel miifredat ile destekleyici egitim veren
kurumlardir. Bu kurumlar Milli Egitim Bakanlhigina baghdir (Giines, 2018).
BILSEM’e gelen dgrenci var olan potansiyel ve yeteneklerinin ortaya gikarilmasi
i¢in belirli egitim programlarindan gegirilir. Ug farkl1 yetenek alanindan da merkeze
gelen Ogrenci; uyum programi ile baslar. Uyum programinda 6grenci tanima
asamasindadir (MEB, 2017b; Senel, 2015). Kurumu, programlar1 ve dgretmenlerini

tanir. Uyum programu ile beraber BILSEM’de toplam bes genel program mevcuttur.

2.8.1.1 Uyum Programi
BILSEM’e kaydi yapilan iistiin zekali ve 6zel yetenekli dgrencilerin uyumlarin
saglamak amaciyla kurumu, programlari, Ogretmenlerini ve diger Ogrencileri
tamimalarint  amaglayan  programdir. Bu  programda  Oncelikli  olarak
BILSEM’inmisyon ve vizyonlar1 tanitilir. Yapilan etkinlikler BILSEM Kkiiltiiriinii
olusturmay1 amaglar. Yapilan etkinlikler ile d6grencinin psikolojik, sosyal ve kisisel
gelisimlerine katk1 saglamak hedeflenir. BILSEM’in sagladigi laboratuvar, yetenek
gelistirme odalari, atdlyeler tanitilir. Bu donemde her O6grenci i¢in bir rehber

dgretmen sorumlu kilinir (MEB, 2017b; Ozbay, 2013; Senel, 2015).

2.8.1.2 Destek Egitim Programi
Egitim basamagi olan uyum programini tamamlamis, genel zihinsel yetenekli birey
olarak tanilanmis dgrencilerin; gelistirilmesi gereken temel becerileri ve tiim alan-
disiplinler ile iligskilendirilmesini esas alan programdir. Destek egitim programi ile
Ogrencinin iletigim, is birligi, grupla calisma, 6grenmeyi 6grenme, bilimsel arastirma

yapabilme, problem c¢ozme, etkili ve elestirel diisiinme, karar verme, sosyal
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sorumluluk, teknoloji kaynaklarin1 etkin kullanma gibi temel becerilerin
kazandirilmasi amaglanir (MEB, 2017b; Senel, 2015).

2.8.1.3 Bireysel Yetenekleri Fark ettirme Programi (BYF)
Destek egitim programindan sonraki egitim basamagidir. Adindan da anlasilacag
lizere 6grencilerin bireysel yeteneklerini fark etme ve ortaya ¢ikarmalarini amaglayan
programdir. Destek egitim programini tamamlayan O6grenciler gruplara ayrilirlar.
Ogrencilere dzel yeteneklerini ortaya ¢ikaracak ve gelistirecek programlar hazirlanir

ve uygulanir. Bu donemde ¢ocuklar yetenek alanlarina gore proje hazirlamaya

yonlendirilirler (MEB, 2017b; Ozbay, 2013; Senel, 2015).

2.8.1.4 Ozel Yetenekleri Gelistirme Programi (OYGP)
Bireysel yeteneklerini fark ettirme programini tamamlayan dgrencilerin bir sonraki
asamasidir. Bu dénemde her 6grencinin sahip oldugu 6zel yetenek alanina uygun
egitimlerin ve gelistirmeyi amacglayan program ve projelerin yogunlastirildigi ve
hizlandirldigi  program basamagidir (Ozbay, 2013). Ogrencilerden yetenekli
olduklar1 alanda iiretim yapabilmeleri beklenir. Oncelikle dgrencinin alan ile ilgili
sahip oldugu yeteneklerini fark etmesini saglayan etkinlikler planlanir, daha st
diizey ve derinlemesine sanatsal etkinliklere bu asamalardan sonra baslanilir (MEB,

2017b; Ozbay, 2013;Senel, 2015).

2.8.1.5 Proje Uretimi ve Yonetimi Egitim Programi
Bu agamada &grencilerin ilgi, istek ve yetenekleri énemlidir. Ogrenci ile bir alanda
grup ile veya bireysel olarak yliriitiilen egitim programlaridir. Proje tiretimi alaninda
ogrenci her yil en az bir proje hazirlar. Bilgiden ¢ok projelere yogunlasilir. Ortaya
c¢ikan 0zgiin proje ve fikirlerin patent almasi, endiistriyel hale getirilmesi calismalar

gerceklestirilir (Ozbay, 2013).

BILSEM okul ya da takviye kursu degildir. Ozel 6gretim kursu ve &zel okul da
degildir. Okulda ders, smif, smf diizeyi, diploma var iken BILSEM’de
zenginlestirilmis egitim, atdlye, program diizeyi ve program bitirme sertifikalari

vardir (MEB,2014; MEB, 2017a;MEB, 2017b;Ozbay, 2013; Senel, 2015).
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2.8.2 Destek Egitim Odalar

Ozel yetenekli ¢ocuklarin bu odalardan faydalanabilmeleri i¢in BILSEM ya da
RAM’dan tstiin yetenekli 6grenci tanis1 almis olmalar1 gerekmektedir. Bu kurumlar
disinda {istiin/6zel yetenek tanisi konulan dgrenciler bu odalardan yararlanamazlar.
Bu odalar ile 6zel yetenekli istiin zekali ¢ocuklara yetenekleri ve ilgilerini
gelistirebilecekleri imkanlarin  sunuldugu ortamdir. Program farklilastirma,
bireysellestirmeye yonelik uygulamalar destek egitim odalarinda yapilmaktadir
(Kara, 2016; Senel, 2015).

2.8.3 Farkhlastirma Yontemleri
Ozel yetenekli bir dgrencinin, dgretmenin o anda iistinde durdugu bilgiyi cesitli
sekillerde dnceden 6grenmis olmasi, ya da diger arkadaslari daha yeni 6greniyorken
yontemde ¢oktan uzmanlagsmis olmasi gibi durumlara ¢ok sik rastlanmaktadir. Boyle
durumlarda 6grenciler sikilmakta ve bos bos oturmakta, egitimden zevk almamaya
baslamaktadir. Bir de 6gretmen bu durumu fark etmediginde 6grenci kendini bir
sekilde fark ettirmek icin ugragsmaktadir. Bu fark ettirme yonlendirmeleri ¢ogu
zaman sinifta Ogretmen ve diger cocuklar arasinda tartisma ve slirtiismeleri
beraberinde getirebiliyor. Bu tiir durumlarin  yasanmamast miimkiin hale
getirilmelidir. Ozel yetenekli g¢ocuklar farklilastirmaya ihtiyag duyuyorlar (Kara,
2016; Senel, 2015). Bu farklisatisma yontemleri; hizlandirma, zenginlestirme,

gruplama olarak 3 ana yontemden olusmaktadir.

2.8.3.1 Hizlandirma
Ogrencinin; belirlenmis olan standart miifredat programini normal siiresinden daha
kisa slirede tamamlamasi demektir. Bu model kendi i¢inde farkliliklar gosterse de
genel olarak, anaokuluna ve iiniversiteye erken kabul, sinif atlatma, yaz okullari,
sikigtirtlmis miifredat veya konu bazinda g¢ocugun gelisimine gore ilerleme de
hizlandirmanin i¢ine girer (Senel, 2015). Bunlar gibi 18 farkli hizlandirma yontemi
mevcuttur. Ogrencinin hizlandirmadan yararlanip yaralanmayacag ile ilgili karar
birden fazla onay1 gerektirir. Sinif 6gretmeni, okul rehber 6gretmeni, aile, iistiin
yetenekliler uzmani gibi kisilerden olusan bir komisyon tarafindan ortak karar ile
onay verilmelidir. Bu asamada en 6nemli dikkat edilmesi gereken nokta ozellikle
Ogrencilerin  sosyal-duygusal gelisimlerinin g6z Oniinde bulundurulmasidir.

Hazirbulunusluk ve motivasyon diizeyine uygunluk ¢ok onemlidir. Baz1 ¢ocuklar
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icin okula erken baglatma karar1 verilirken, g¢ocugun fiziksel gelismisliginin

yeterliligine de ayrica dikkat edilmelidir (Kara, 2016; MEB, 2017b; Senel, 2015).

2.8.3.2 Zenginlestirme
Siradan sinif ortaminin sunduklarinin disinda ¢ok daha genis kapsamli ve derin bir
egitim i¢in olanak saglanmasidir. Standart ve siradan sinif seviyesindeki ¢aligmalarin
istiinde, gelistirilmis bir 0gretme stratejisi igerir. Hizlandirma gibi farkli sinif ve
seviyeye gecmeyi icermez (Senel, 2015). Cesitli materyaller, projeler, iist diizey
biligsel {niteler, farkli uzmanlik alanindaki Ogretmenlerdendgretmenlerden
yararlanmak, yarigmalara hazirlanmak, iistiin yetenekli ¢ocuklar ile birlikte grup
calismalar1 yapmak bunlar arasinda sayilabilir. Ogrencilerin merakli oldugu alanlar
ile ilgili ¢alismalar yapmak Ggrencinin motivasyonunu arttiracaktir (MEB, 2017a;

Senel, 2015).

Ozel yetenekli dgrencilerin egitimlerindeki zenginlestirme uygulamalarinda dikkat

¢eken 7 ortak nokta asagidaki gibidir, zenginlestirme (MEB, 2017a, Senel, 2015);
v" Ust diizey iiriinleri ve siiregleri bir araya getirir.
v" Ogrencilerin ilgi ve yetenekleri ile ilgili etkinlikleri kapsar.
v" Disiplinler aras1 kapsamli bir igerige sahiptir.
v’ Bagimsiz, etkili 6grenmeyi kapsar.

v Egitim miifredatinin ve 6gretimin bireysellestirilmesini ve farklilagtirilmasini

gerektirir.
v" Yaraticihig1 ve problem ¢6zme becerisini gelistirir.
v' Uriin gelistirirken profesyonel araclarin kullanimini gerektirir.

2.8.3.3 Gruplama
Ustiin yetenekli dgrencilerin kendilerini yalmiz ve dislanmamis hissetmeleri son
derece 6nemlidir. USYE gocuklarinin farkli ilgi ve yeteneklerde olmalar1 ‘ben gok
farkliyim, neden hi¢ arkadasim yok, tuhafim...” gibi diisiincelerden kurtulmalar1 ve

kendilerini kapatmanin 6niline gegmek i¢in tam zamanli, yar1 zamanli ya da homojen
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gruplama yontemleri ile kendi biligsel seviyelerine yakin diger 6grenciler ile bir
araya getirmeleri gerekmektedir. Bu uygulamalara ek olarak, atélye gezmeleri, alan
ve saha gezileri, 6zel seminerler, birebir egitimler de istiin yetenekli ¢ocuklarin

yararlanabilecegi egitimler arasinda yer almaktadir (MEB, 2017a; Senel, 2015).

2.9 iletisim

fletisim insanin ana rahimine ilk diistiigli andan itibaren iginde sahip oldugu
beceridir. Insan varligini siirdiirebilmesi icin gevresi ve kendisiyle etkilesim halinde
olmalidir. Bu etkilesimi saglayan en 6nemli faktor ise iletisimdir. Toplumumuzdaki
iletisim tanimi genellikle konusmak ve karsilikli etkilesim kurabilmek anlamina
gelse de aslinda iletisim yasamin ta kendisi yani her seydir (Eroglu, 2015, Ustiinsel,
2011).

Iletisim; magara duvarindaki yazi, televizyon ve gazetedir. iletisim; yiiz ifadelerimiz,
mimiklerimiz, gézyasimiz, duygularimiz hatta riiyalarimizdir. iletisim; sa¢ seklimiz
ve giyim tarzimizdir. Iletisim, beden dilimiz ve kelimelerimizdir. Kisaca ad1 iletisim;
kendimiz ve c¢evremizle olusturdugumuz her tiirlii s6zlii ve sozsiiz etkilesimlerdir
(Kaya, 2016; Ustiinsel, 2011). Iletisim bazen araya mesafe koymaktir. Yeterli ve
gerekli etkilesimi saglayabilmektir. Iletisim bazen bakmaktir. Bakarak da iletisim

mesaj1 verebiliriz ya da giilerek de istedigimiz iletisim mesajin1 gondermis oluruz.

Bilgi paylagma faaliyeti olan iletisim, kisilerin kendi ihtiyaglarin1 dile getirme, ifade
etme ve sosyal cevresinin onlari dinleme ihtiyaglar1 sonucunda ortaya ¢ikar. Bu

tanimlara gore iletisim i¢in sunlar1 soylemek miimkiindiir ( Eroglu, 2015):
v" Toplumun temelini olusturan en énemli sistem,
v Toplumsal yapinin diizenli isleyisini saglayan bir arag,
v' Bireysel davraniglar1 goriintiileyen ve etkileyen bir teknik,
v' Saglikli sosyal siiregler igin zorunlu bir alan,
v" Toplumsa uyum igin gerekli bir sanattir

[letisimin temel dzellikleri sunlardir (Ustiinsel, 2011):
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v lletisim aligveristir.

v’ Mesajlar s6zlii ve sdzsiiz olabilir.

v Mesajlar1 alma bigimimiz algilarimiz tarafindan belirlenir.
v lletisim kisiyle yapilir.

v lletisimin zaman ve mekan sinirlamasi yoktur.

v lletisimde amag etkili ve aktif olmaktir.

v lletisim anlamlarin paylasiimasidir.

Ozetleyecek olursak; iletisim, bilgi ve semboller ile birbirlerine génderdikleri ve

aldiklari, hatta yorumlayarak dziimsedikleri iletilerdir (Ustiinsel, 2011).

2.10 iletisim Bir Biitiindiir

Iletisim tek bir iletiye bagl kalmaz. Ses tonu, beden dili, kelimeler ile bir biitiindir.
Kelimeler ‘ne’ soyledigimizle ilgili iken, beden dili ve ses tonu bu kelimeleri ve
mesajlar1 ‘nasil’ sdyledigimizle ilgilidir. Kelimeler degismemesi sartiyla; kelimeler
%10, ses %30 ve beden dili %60 ile biiyiik ¢ogunlugu olusturur. Bu nedenle
kelimelerden daha ¢ok beden dili ve ses tonlamalari hatali oldugunda iletisimin

biiyiik kism1 zarar gérmektedir (Ustiinsel, 2011).

2.10.1 Beden Dili
Dogru ve etkili iletisimin temelinde bulunan beden dili; karsimizdakinde biiyiik
oranda etki olusturmaktadir. Nasil durmamiz gerektigi verilen mesaj oldukga
onemlidir. Beden dili iletisimin temelini olusturmaktadir (Eroglu, 2015; Kaya, 2016;
Ustiinsel, 2011).

2.10.2 Ses Tonu ve Konusmanin Akicihigi
Ses tonlamasi, konusma sekli karsimizdakini vermek istedigimiz mesaja baglar ya da
tamamen uzaklastirir. Sert ve kaba ses tonu, kesik konusma sekli dikkati dagitir ve
iletisimin etkililigini bozar. Akic bir iislup, hos ve sakin bir ses tonu ya da konuya ve
mesaja gore degisebilen heyecanli bir ses tonu, karsi tarafta etki birakacaktir (Eroglu,

2015; Kaya, 2016; Sentiirk, 2015; Ustiinsel, 2011).
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2.10.3 Beden Durusu
Beden durusu toplumumuzda da oldukga dikkat edilen ve hatta sayg1 gostergesi olan
bir olgudur. Karsimizdaki insana karsi durus seklimiz vermek istedigimiz mesaji
etkileyecek ve karsimizdaki bizim beden durusumuzdan vermek istedigimiz mesaji

¢ozmeye calisacaktir (Eroglu, 2015; Kaya, 2016; Sentiirk, 2015).

2.10.4 Mimikler
Konusma sirasinda en ¢ok bakilan ve odaklanilan kisim hi¢ siliphesiz yiizdiir. Kisi
icinde bulundugu, hissettigi duygu ve diisiincelerini beden diliyle,ve ¢cogunlukla da
mimikleriyle disa vurur. Yiiz ifadesi verilmek istenilen mesaj ile uyum igerisinde
olur ya da aliman mesaja gore sekil degistirir. Dolayisiyla iletisimde mimikler

oldukca énemlidirler (Eroglu, 2015; Kaya, 2016; Sentiirk, 2015; Ustiinsel, 2011).

2.10.5 Mesafe ve Bedensel Temas
fletisim kurarken olusturulan mesafelerle de vermek istedigimiz mesaji iletiriz.
Yakinlik ve temas iligkiye sicaklik katabilir ya da bu istekte olmayan Kkisiler igin
rahatsizlik hissi uyandirabilir. Dolayisiyla mesajin etkililigi i¢in mesafe ve bedensel
temas kurmak iletisimde oldukea etkilidir (Eroglu, 2015; Kaya, 2016; Sentiirk, 2015;
Ustiinsel, 2011).

2.11 Empati

Son zamanlarda kendinden sik¢a bahsettiren bu kavram, bir insanin kendisini
bagkasinin yerine koyarak, onun gibi diisinmesi, hissetmesi ve onudogru olarak
anlamaya c¢aligmast demektir. Empati kurmak insan iliskilerinin devamlilig
acisindan olduk¢a 6nemli bir unsurdur. Empatinin kurulmasi iletisimin basladigini,

alicilarin agildigimni ve etkili bir iletisimin oldugunun gostergesidir (Kaya, 2016).

Empati aslinda insanin karsisindakinin varligin1 kabul etmesiyle baslar. Onu kabul
etmek ve anlamaya c¢alismak iletisimin biiylik ¢ogunlugunun kuruldugunu gosterir.
Empati {i¢ asamadan olusur: ilk asama; olaylar1 karsimizdaki gibi algilamaya
calismak, bir sonraki asama; karsimizdakinin duygu ve diisiincelerini dogru sekilde
anlamaya calismak, en son asama ise; kendisini anladigimizi karsimizdakine ses
tonu, beden dili ve duygularimizla ifade etmek (Eroglu, 2015; Kaya, 2016; Sentiirk,
2015; Ustiinsel, 2011).
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Her ne kadar empati kurdugunu iddia eden insanlar olsa da dogal olusum geregi
herkes kendine has bir bireydir ve tam olarak bir baskasi gibi hissedemez ve
diistinemeyiz. Ciinkii ister istemez bagkas1 gibi diisiinmeye caligsak da o anda yine
kendi diisiincelerimiz ve duygularimiz da karisacaktir. Bu yiizden empati; Once
karsidaki insan1 anlamak, tanimak ve i¢inde bulundugu sartlar1 géz oniine alarak onu

anlamaya calismaktir (Ustiinsel, 2011).

Ozel yetenekli cocuklar, duygularmi son derece iglerinde ve derin yasayan
cocuklardir (Kaya, 2016). Onlar gibi diisiinmek, hayal giiciine sahip olmak ve
hissetmek oldukg¢a zordur. Fakat ailelerin ¢ocuklariyla etkili iletisim kurabilmeleri
ise Oncelikle onlar1 anlamaya caligmalariyla baglar. Onlar gibi hayal kurmayi
denemek, belki beraber bir film izleyerek onlar gibi hissetmeye calismak onlarla
iletisim kurmay1 kolaylastiracaktir. Ayni hayalin i¢ine girmek ve beraber ayni hisleri
yakalamaya calismak cocuga giiven asilayacaktir ve anlasildigini hissettirecektir
(Eroglu, 2015; Kaya, 2016; Ustiinsel, 2011).

2.12 Ben Dili Sen Dili

‘Sen’ mesaj1 iletisimi engeller. Sen mesaji genellikle kizginlik ifadesidir. Sen
mesajlar1 bizim hakkimizda bir ileti gdndermedigi i¢cin odak hep karsidaki kisidir.
Suclama, elestiri ve tehdit igerebilen sen dili; karsimizdakini sinirlendirir ve
savunmaya ¢ogu zaman ise iletisimden kagmaya iter. Konusulan konu énemini yitirir
ve etkili iletisim yapilamamis olur. Sen dilinde tartismalar kimin {istiin gelecegi ve
yenecegi tartigmalara doniisiir. Bu nedenle amag iletisim kurmak ve sorun ¢6zmekten

uzaklagir ve sorunu daha da derinlestirir (Eroglu, 2015; Kaya, 2016).

Ben mesaj1 ise olumsuz durumlar olusturan duygular1 kendi lizerimizden kars: tarafa
yansitan ciimlelerdir (Eroglu, 2015). Ben mesaj1 ile kars: tarafi yargilamadan gerekli
mesaj verilmeye ¢aligilir. Ben mesaj1 tehdit, yargi algis1 icermediginden kars1 tarafin
savunmasi diiser ve dinlemeye ve anlamaya baslar. Etkili iletisimin yolu a¢ilmis olur.

Baz1 sen dili ve ben dili ifadeleri asagidaki gibidir
Sen dili: Derste giiriiltii yapma! Senin yiiziinden dersi dinleyemiyorum.

Ben dili: Derste konusmamalisin. Dersi anlamakta zorlantyorum.
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Sen dili: Mesajlarima neden cevap vermiyorsun?
Ben dili: Mesajlarima cevap donersen iletisimimiz daha kaliteli olur.
Sen dili: Senin yiiziinden diigtiim!

Ben dili: Bir dahaki sefere daha dikkatli olmalisin.

2.13 ikna Etme ve Hayir Deme Sanati

Bireyler arasindaki iletisim, duygu, bilgi, tutum, disiince ve kanilar ile,iletisimin
kaynagi ile alic1 arasinda etkilesim kurarak karsi tarafta degisim olusturma siirecidir.
Aslinda en basit konusmanin bile bir tiir ikna oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Toplumda insanlar iletisim siirecinde birbirlerini verdikleri iletisim mesajlarina ikna
etmeye calisirlar. Ciinkii iletisimde karsi tarafa aktarilmaya calisilan bilgi ikna ile
sonuclanir. Aristo ikna igin su ciimleyi kurmustur * iletisim ikna etmenin biitiin
uygun anlamlaridir’. Giinliik hayatta kurulan her iletisimiknaya yonelik olmayabilir.
Birisinin halini hatirin1 sormak sadece o kisinin durumunu anlamaya yoneliktir.Fakat
ikna etmek sistematik bir iletisim siireci gerektirir. Kullanilan kelimeler, mimikler,
beden dili ve bilgilerin dogrulugu karsi tarafa dogru aktarildigi siirece ikna
gerceklesir (Sentiirk, 2015). Ikna etme, diisiince ve davramslar1 degistirilmesi

hedeflenen kisinin yasantisinda degisiklikler olusturmaktadir.

Hayir diyebilmekise ayrica bir sanattir. Miitevazilik 6nemli bir erdemdir fakat hayir
diyebilme cesaretini gdsterebilmek ¢ok daha biiyiik bir erdemdir. Bir toplumda yer
edinebilmek, sevilmek ve kabul gormek i¢in her seye evet demek biiyiik yanlistir
(Sentiirk, 2015). Rahatsiz olunan seylerinin sdylenememesi, uzun siire dile
getirilememesi ve katlanmak zorunda kalinmasi duygusal bunalima neden olur. Bazi
zamanlarda kiric1 olmamak i¢in, bazen ¢ekindigimizden dolayi, bazen ise gerginlik
olmasin diye ‘hayir’ diyemiyoruz. Oysa kendine giivenerek ve ne istedigini bilerek

bunu ifade edebilmek iletisimin ilk basamagidir (Ihlamur, 2017).

Oncelikle ‘hayir’ demenin kendimize ‘evet’ demek oldugunun farkina
vararak,‘hayir’ diyebilmenin 6zgiirliik oldugunu hissederek,sinirlari belirlemek ve
bunun 6nemine vakif olmak ruh saglig1 ve kisisel farkindalik i¢in son derece 6nemli

oldugunu bilerek,kararli, 6zgiiven sahibi bir insan olmanin temel unsurunun yeri
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geldiginde ‘hayir’ diyebilmek oldugunun bilincinde olarak ‘hayir’ demeyi basarmak
miimkiindiir (Sentiirk, 2015). Peki nasil ‘hayir’ diyecegiz?Oncelikle birisi bir sey
istediginde hemen cevap vermek yerine zaman istemek dnemlidir. Istegin detaylarin
ogrenmek ve soru sormak gerekir. Ozellikle ‘hayir’ derken nezaket ve saygi

kurallarini korumak ¢ok énemlidir (Arslan, 2017; Sentiirk, 2015).

2.14 Ozel Yetenekli Cocuklar ile iletisim

Iletisim, yiizyillardir {izerine ¢alisilan, cesitli tanimlar ile yorumlanan ve yontemleri
tizerine ¢ok konusulan bir kavramdir. Bu kavram ¢ok genistir ve ¢esitli modellere
sahiptir. Iletisim, bireyler ve gruplar arasindaki bilgilendirme, tesvik, egitim, duygu
aktarimi amaciyla kurulan, sozlii ya da sozsiiz etkilesimlerdir. Dil ile sese dokiilerek
semboller ile ifade edilen mesajlar sozlii iletisim iken; mimik, jest ve beden dili ile
desteklenen mesajlar ise sozsiiz iletisim tiiriidiir ve sozli iletisimi destekleyen
unsurlardir (Sentiirk, 2015). Iletisim normal siirecinde bile engellere rastlarken;
elbette ki 0zel yetenekli ¢ocuklar ile iletisim s6z konusu oldugunda bu durum

degisme gostermektedir.

Ozel yetenekli gocuklarin, ailelerinin 6zel yetenekli cocuga sahip olmalar1 nedeniyle
cok sansh oldugu ve cocugun yetenekli ve zeki olmasindan dolayr bu ailelerin
islerinin ¢ok daha kolay oldugu inanci ve diislincesi yanlis bir inan¢ ve algidir
(Arslan 2017). Ashinda gercek olan bu ailelerin iginde bulundugu durumun
zorlugudur. Bu c¢ocuklar daha ¢ok bilgiye ihtiyag duymalar1 ve tatmin
olmamalarindan dolayr daha ¢ok soru sorar, iletisim kurmaya calisir, duygusal
olmalarindan otlrii  kullanilacak iletisim kaynaginin yanhs se¢cimi durumu
karmasikliga itebilir. Bu ¢ocuklar daha fazla kaynaga ve ilgiye ihtiya¢ duyarlar.
Cocuklar, her zaman daha fazla Ogrenme ve tatmin olma, kendilerini iyi
hissedecekleri ortamlara girme egiliminde olduklari i¢in ailelerin bu ¢ocuklarin nerde
ve kimlerle arkadaslik ettiklerini ¢ok daha yakindan takip etmeleri gerekmektedir
(Arslan 2017; Thlamur, 2017).

2.15 lletisim Engelleri
Anne ve babalar ¢ocuklarini dinler, ihtiyaglarini gidermek icin iletisime gegerler.
Ama aslinda 6nemli olan nokta bu iletisimin nasil yapildigidir. Kisiler arasi

iletisimde bazen engellerle karsilasilir. Bu durumun farkinda olarak veya olmayarak
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iletisim kurmaya calisilir. Bu sirada karsilasilan cesitli engeller bulunur. iletisim
engelleri denilen bu engeller aslinda iletisim kurdugumuzu zannederken farkinda
olmadan bosa harcanan enerjiden ibarettir (Sentiirk, 2015; Ustiinsel, 2011). Bahsi
gecen bu iletisim engelleri yalnizca ¢ocuklarin degil yetigkinlerin de iletisimlerine

engel teskil etmektedir.

Kendine olan giiven, benlik ve sayginin verilen emirler, gézdagi, ahlak dersi verme,
elestirme ve yargilama gibi iletisim engelleri ile olumsuz olarak etkilenecegi hig
siiphesiz ortadir.iletisim engelleri zamanla kisinin kendine olan giivenini
kaybetmesine, kendini sosyal yasantiya ve cevresiyle iletisime kapatmasina neden
olabilmektedir (Sentiirk, 2015). Onemli olan nokta bu engellerden tamamen
kurtulmak degil bu engelleri en aza indirgemektir. Karsimizdaki kisinin konusmasini
anlamak, ne anlatmak istedigine odaklanmak hem iletisimin etkililigini arttirir hem
de karsimizdakine deger ve 6zgiiven katar. Belli baslt iletisim engelleri asagidaki

gibi siralanabilir:

2.15.1 Emir vermek, Yonlendirmek, Uyarmak, Gozdagi Vermek
Anne ve babalarin genellikle uyguladig iletisim engelidir. ‘bir daha bdyle yaptigim
goriirsem..., sakin bir daha yapma!, ..” gibi ciimlelerle, ¢ocuklariyla iletisimi
koparmalarina neden olmaktadir. Cocugun cevabi: ‘tamam etmem’ oldugunda
iletisim kopar ve muhtemelen ayni hatayr yeniden yaptiginda ailesinden saklar

(Sentiirk, 2015; Ustiinsel, 2011; Yildirim, 2012).

2.15.2 Ahlak Dersi Vermek
‘Bu yaptigin ¢ok kotii, sana yakismiyor!” gibi ciimleler ¢cocukta utang duygusu ve
sugluluk olusturabilir. Iletisime engel olan bu duygular sonucunda cocuk daha fazla

anlatmay1 reddedecek ve iletisim kesilecektir (Sentiirk, 2015; Yildirim, 2012).

2.15.3 Yargilamak, Elestirmek, Su¢clamak
‘Sen boyle yaparsan..., tabi bdoyle olur!’ gibi elestiri, suclama ve yargilar, ¢ocugun
kars1 taraftan bekledigi cevabi ve dogrulari alamamasi neticesinde son bulur ve

iletisim kopar (Sentiirk, 2015; Ustiinsel, 2011).
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2.15.4 Ad Takmak, Alay Etmek
‘Sen kabaday1 misin ki kavga ediyorsun? Horoz musun sen?’gibi iletisim ciimleleri
cocugun utan¢ duyma, kiiciik diisme gibi duygulara kapilmasina neden olacagi i¢in

iletisim engeline takilmis olacaktir (Sentiirk, 2015; Yildirim, 2012).

2.15.5 Yorumlamak, Analiz Etmek
‘Bence arkadasmi kiskandigin icin kavga ettin’ gibi climlelere ¢ocuk ‘sizce ben
neden kavga ettim?’ diye i¢inden gecirse de disina ‘tamam’ diye tepki vermesi
durumunda iletisim kopacak ve etkili iletisim saglanamayacaktir (Sentiirk, 2015;

Ustiinsel, 2011).

2.15.6 Yatistirmaya ve Avutmaya Cahsmak
‘Bogver yarin yine barisirsiniz.” gibi direktifler karsisinda duygulari yogun olan
cocuk kolayca ‘bosvereyim, tamam liziilmeyeyim’ diyemeyecegi i¢in duygularini
ifade edememesinden o6tiirli i¢inde yasayacak, belki i¢ine kapanikliga neden olacak
ve nasil olsa beni anlamiyorlar diye diisiinebilecegi i¢in iletisim kesilecektir

(Sentiirk, 2015; Yildirim, 2012).

2.15.7 Soru Sormak, Sorgulamak
Bir dedektif gibi sert ifadelerle arka arkaya sorulara bogmak da iletisimi engelleyen

unsurlar arasindadir (Sentiirk, 2015).

2.15.8 Konuyu saptirmak
‘Neden kavga ettiniz? Nerede ettiniz? O c¢ocugun dersleri iyi mi?’ gibi konudan

konuya atlamak konunun 6ziiniin kaybolmasina neden olur (Yildirim, 2012).

2.16 Ozel Yetenekli Cocuk ve Aile Arasindaki Iletisim

Yavuzer (1990)’a gore bliylime asamalarinda basarili olan ¢ocuklar; saglikli aile
iliskileri icinde yetismis ¢ocukardir. Ozel yetenekli cocuga sahip ailelerin iki kat
daha &zenle iletisim kurmalar1 gerekmektedir. Ozel yetenekli cocugun daha duygusal
ve hassas olmasi, daha ¢ok bilgiye ilgili olmasi ve ¢ok soru sormasi, kendini siirekli
olarak ¢evresinden farkli hissetmesi zaten ¢ocuk icin asilmasi zor siireglerdir. Ozel
yetenekli ¢ocuk, adalet duygusunun gelismis olmasi, uyaran beklentisi ve akademik
tatmin beklentisi nedeniyle aile i¢i catigmalar ortaya ¢ikmasina ve ailenin bu alanda

kendini yetersiz hissetmesi aile i¢i problemlere neden olur (Silvermann, 1993).
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Ailenin bu siiregte cocuguyla etkili iletisim kurabilmesi son derece Onemlidir.
Cocuklarini ilgi duyduklar1 yone yonlendirmeleri, egitimlerinde ve olusturacaklari
sosyal c¢evresinde glivende olmalarin1 saglamalar1 aileye diisen baglica gorevler
arasindadir. Aksi durumlarda ¢ete liderlerinin genellikle 6zel yetenekli ¢ocuklardan
olustugu unutulmamalidir. Ailelerin 6zel yetenekli cocuklariyla nasil iletisim
kuracaklarmi bilmeleri ve iletisim kurarken nelere dikkat etmeleri gerektigini

bilmeleri 6nemli bir ihtiyagtir (Yildirim, 2012).

Her c¢ocuk belli bir doneminde yalniz kalmak ve hayatlarina karisilmamasini
istemektedir. iliskiler kopmamali ve sicak tutulmaya ¢alisiimalidir. Evdeki atmosfer
cocugu gilivende ve mutlu hissettirmelidir. Pizza 1smarlamak, sinema geceleri
diizenlemek gibi aktiviteler cocugun aile ile olan iligkisini sicak tutmak i¢in yardime1

olacaktir (Thlamur, 2017; Yildirim, 2012).

Ozel yetenekli ¢ocuklar merakli olmalar1 sebebiyle sik sik soru sorabilirler. Bu
durumda gocugun sordugu sorular biiyilk bir sabirla yanitlamaya galisilmalidir.
Cocugunuzun sordugu sorular aslinda ¢ocugun ilgi noktalarinin haritasidir. Sordugu
sorulardan yola ¢ikarak 1ilgi noktasin1 kesfetmeye c¢alismak, c¢ocugunuzla
konusurkenkii¢iimseyici ve 6nemsenmedigini hissettiren kelimelerden ve ifadelerden

uzak durmak saglikli bir iletisim i¢in olduk¢a 6nemlidir (Ihlamur, 2017).

Aile 1ici etkili iletisimin bireylerin yasayacaklari aile hayatlarina, bireysel
gelisimlerine etki ettigi  gorlilmektedir. Ebeveynler aile iginde bireylerin
etkilesimlerinin dnemini iyi hissettirebilirlerse ve aile i¢inde etkinliklerin, duygularin
paylasilmasini tesvik edebilirlersebireyler arasi etkili ve saglikli iletisim artar (Young

and Schrodt, 2016).

2.17 Ailenin ve Aile Damismanhginin Onemi ve Tlgili Arstirmalar

Aile, biyolojik, duygusal, ekonomik, tarihsel baglari olan kendilerini bir evin
pargalar1 olarak hissettiren kisileri bir arada tutan toplumun en kiigiik yap1 birimidir.
Ayni sekilde aile bireylerin birbirlerini dogrudan veya dolayli olarak etkiledikleri bir
sistem olarak tanimlanabilir. Bu sistem, bireyin karakteri, kisiler arasi iligkiler ve
grup olmak iizere li¢ temel sistemden olusan hiyerarsik bir organizasyondur

(Ihlamur, 2017; McMann ve Oliver, 1988).
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Aile sisteminin yasam dongiisii icerisinde yiiriitmek zorunda oldugu bazi gorevler
vardir. Bu gorevler (Nazli, 2003);

v Kimlik gorevlerini yonlendirme

v’ Ailedeki degisiklikleri yonetme

v Ev halkinin devamini saglama

v Smurlan diizenleme

v"Aile i¢i duygusal durumlar1 yonetme.

Saglikli bir birey olabilmenin temelinde saglikli ailede yetismek yatar. Saglikli
ailelerde yetisen bireyler ruhsal ve sosyal olarak daha saglikli olmaktadirlar
(Yildirim, 2012). Saglikli aileler; aile birimine ve bireylerine baglilik gdsterir,
karsilikli kiymet bilmek ve yakinlik Onemlidir, aile bireyleri birlikte vakit
gecirmekten mutluluk duyarlar, aralarinda etkili iletisim vardir, kriz yonetebilme,

destekleme ve cesaretlendirme yapilir (Arslan, 2017; Ihlamur, 2017).

Ciftlerin ¢cocuk sahibi olma karar1 ve aileye yeni bir liyenin gelmesi mevcut dengeyi
bozar. Yeni iiyenin tiim sorumlulugunu ebeveyn paylasacaktir. Aile her zaman
cocugun gelisiminde en temel, en belirgin ve en giiclii role sahiptir. Cocugun
kapasitesi ve egilimleri i1yi ya da kotii yonde ailesinin etkilerini tasimaktadir. Aile
¢ocugunun potansiyelini dogru yonlendirebilecegi gibi, Ozellikle sagliksiz ve
fonksiyonel olmayan ailelerde, ¢ocugun olumsuz ozellikleri tetiklenebilir (Young
and Schrodt, 2106; Webb, 1993).Colangelo ve Davis (2003) mutlu ve fonksiyonel
aileler iizerinde yakin zamanda yapilmis arastirmalarin islevsel ve destekleyici aile
yasaminin hem ailenin hem de tek tek bireylerin basarisini, mutlulugunu ve
yasamdan doyum elde etmelerini olumlu yonde etkiledigini yaptiklar1 ¢aligmalarda

belirtmislerdir.

Aile danigmanligi, ailelerin yasadiklar1 sorunlarin, duygu ve diisiincelerinin ortaya
konularak, problemler ve coziimleri ilizerine kara vermelerine yardimci olmayi

amaclayan bir siire¢ olarak tanimlanabilir. Aile bireylerinin farkindaliklarinin artmasi
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icinde bulunduklar1 problemlerin ¢éziimlerini bulmada etkili olmaktadir (Arslan,

2017; Glading, 2002; Ihlamur, 2017).

Ozel yetenekli ¢ocuga sahip ailelerin, aile ve cocuk arasindaki iletisim, cocugu dogru
ve saglikli yonlendirme ve yonetebilme, saglikli ve fonksiyonel aile ortamini
olusturma agisindan diger ailelere gore zorlanabilecekleri bir gercektir. Bu nedenle;
0zel yetenekli cocuga sahip ailelerin danigmanlik ihtiyaglarini karsilamak bu
cocuklar1 desteklemek adina yapilabilecek en Onemli faaliyetlerden biridir.
Ihlamur’un (2017) calismasinda da belirttigi tlizere 6zel yetenekli ¢ocuklarin ve
ailelerin ihtiyaglarinin genelden farklilastigi soylenebilir. Tiirkiye’de 6zel yetenekli
cocuklarin ailelerine yonelik destekleyici, yonlendirici danigsmanlik ¢alismalarinin

yeterince olmamasi biiyiik eksiklikler arasindadir (Glading, 2002).

Toplumumuzdaki ‘iistiin zeka’ ‘Ozel yetenek’ algis1 bireyin {stlinliigli olarak
algilanabilmekte ve bireyden beklentileri arttirabilmektedir. Ustiinliigiin beklentileri
arttirmas1 ile beraber bu durumun beraberinde getirdigi problemlerin ve
olumsuzluklarin goz ardi edildigi sOylenebilir (Arslan, 2017). Cocugun 0zel
yetenekli ve {istlin zekdsindan gelen ozellikleri kendisi ve g¢evresiyle sosyal
etkilesimini etkileyebilir. Hassas, duygusal yapilari, inat¢i ve miikemmeliyet¢i
karakterleri, i¢ine kapaniklik ve etiketlenme durumlart ise iletisimi zorlastiran

ozelliklerin temelini olusturmaktadir (Ihlamur, 2017).

Etkili bir danigsmanlik siirecinin temeli danisanini ¢ok iyi tanimaktir. Bu ¢ocuklarin
6zel olduklarini, akranlarindan farkli olduklarini ve bu ailelerin diger ailelere gore
daha farkli danigsmanlik ihtiyaglarina sahip olduklarini bilmek danigsmanlik siireci i¢in

oldukca 6nem arz etmektedir (Arslan, 2017).

Hackney de (1981) ailelerin bes alanda endise yasadiklarini vurgulamistir (aktaran
Ihlamur, 2017):

v" Aile rollerinde degisiklik
v Ebeveyn rollerinde degisiklik

v' Ailede adaptasyonlarin yapilmasi
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v" Aile ve toplum arasinda sorunlarin olugmasi
v’ Aile ve okul arasinda sorunlarin olusmasi

Ihlamur’un (2017), Moon, Kelly ve Feldhusen’den aktarimina gore; akran iliskileri,
duygusal adaptasyon, sosyal adaptasyon ve stres alanlarinda ihtiyaclarin ortaya
¢ciktig1 arastirmalarda aileler ve danismanlardan ¢ikan veriler danismanlik ihtiyacinin

Oonemini ortaya koymustur.

Saranli (2011) yaptigi calismada ailelerin rehberlik alaninda en ¢ok ihtiyag
duyduklar1 alanlara gore veriler ortaya koymustur. Bu ihtiyaclar; aile i¢i iletisim, 6zel
yetenekli ¢cocuklarin egitimleri, sosyal duygusal ihtiyaglari, gelisim konusunda bilgi
ihtiyaglari, gelisimsel Ozelikleri, ebeveyn rolleri, 6zel yetenek tanimi, toplumsal

sosyal iligkiler olarak siralanabilir (Nazli, 2003).

Alsop, 1995°te Ozel yetenekli gocuga sahip 42 aile ile yaptif1 ¢aligmada ailelerin,
arkadaslik, aile, iletisim konularinda sikintilar yasadiklari ve bu konularda destek

aradiklar ortaya koymustur (aktaranlhlamur, 2017).

Ogurlu ve Yaman (2013) yaptiklar1 ¢aligmada ailelerin en ¢ok ihtiyag duyduklar
rehberlik alanlarmin  miikemmeliyetgilik, asir1  duyarlilik, yetenek gelistirme

programlarinin yetersizligi, iletisim, kurallara asir1 baghlik olarak belirtmiglerdir.
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UCUNCU BOLUM
I1l. YONTEM

Bu boliimde, aragtirmanin tiirii ve deseni, aragtirma grubu, arastirmada kullanilan
veri toplama aracglari, verilerin analizinde kullanilan yontemler ile arastirmanin

gecerlik ve giivenirligi agiklanmistir.

3.1 Arastirmanin Tiirii ve Deseni
Arastirmada nicel arastirma tiirlerinden Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel model

kullanilmistir.

Deneysel desen; farkli gruplar arasinda yapilan belirli uygulamalarin belli
degiskenler agisindan farklilasma durumlarimi inceler. Istatistiksel teknikler
yardimiyla gruplar arasi karsilagtirmalar yapilarak sonuca ulasilir. Nicel arastirmalar
ile genellestirilebilir sonuglar tiiretilebilmektedir. Nicel arastirma yontemleri farkli
gruplar arasinda karsilastirma yapabilme imkéni sunmaktadir. Arastirma

kuramlarimin dogruluk dereceleri arastirilabilir.

Deney, onceden belirlenen hipotezlerin sinanmasi amaciyla, degiskenler arasindaki
iligkilerin kontrollii bir ortamda incelenmesidir. Neden-sonug iligkisini gostermek
i¢cin kullanilan deneyde, katilimci belirli bir bagimsiz degiskenetabi tutuldugunda
belirli bir olgunun ortaya ¢iktigin1 ve katilimecr bu bagimsiz degiskene tabi
tutulmadig1 takdirde bu olgunun ortaya c¢ikmadigini gostermelidir. Deneyde,
ozellikleri birbirine denk olan iki gruptan biri bagimsiz degiskene tabi tutulmaz. Bu
grup kontrol grubu olarak adlandirilirken, bagimsiz degiskene tabi tutulan diger grup
ise deney grubunu olusturmaktadir. Deney siirecinde bagimsiz degisken disindaki
etkilerin her iki grupta da ayn1 diizeyde olmasi saglanir. Arastirmadadeney grubuyla
kontrol grubu karsilagtirilir ve deney grubunun davraniglarinda meydana gelen
farkliliklar incelenerek bagimsiz degiskenin neden oldugu sonuglar ortaya konmaya

calisilir (Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2018).
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Arastirmanin deseni Tablo 2’deverilmistir.

Tablo 2: Arastirma Deseni

Gruplar  On-test Uygulama Son-Test
OYAEP Basari Testi (6 Oturum) OYAEP Bagsari Testi
AYDA fletisim Olcegi AYDA fletisim Olcegi
Deney X X X
Kontrol X - X
3.2 Arastirma Grubu

Arastirma 2018-2019 egitim o6gretim yilinda Orta Karadeniz’de bir Bilim Sanat
Merkezi velileri ile gergeklestirilmistir. Calisma grubunu 12 deney, 12 kontrol olmak
lizere 24 ebeveyn olusturmustur. Arastirma grubunun seciminde kolay ulasilabilir
amagli Ornekleme yoOntemi tercih edilmistir. Goniilliiliikk esasina bagli olarak
programa katilmak isteyen velilerden 12 kisi deney grubu olarak belirlenirken,
zaman sorunu yasadiklari i¢in programa katilamayan ama arastirmaya destek vermek
isteyen velilerden de kontrol grubu olusturulmustur. Deney ve kontrol grubunun her
ikisinin de o6zel yeteneklilerle ilgili herhangi bir egitim almamis olmalarina dikkat
edilmistir.

Deney ve kontrol grubunun demografik oOzelliklerine iliskin veriler Tablo 3’te

verilmistir.

Tablo 3: Deney ve Kontrol Grubundaki Katilimer Ozellikleri

Deney Kontrol

Ozellikler Grubu Grubu
F % F %
o Kadin 8 6667 9 75,00
Cinsiyet
Erkek 4 3333 3 25,00
28-35 yas 2 16,67 2 16,67
Yas 36-43 yas 8 6667 7 5833
44-51 yas 2 16,67 3 25,00
Lise 1 8,33 1 8,33
Egitim diizeyiniz (Anne) .
Universite 8 66,67 10 83,33
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Lisansiistii 3 2500 1 8,33

Lise - - 1 833
Egitim diizeyiniz (Baba) Universite 11 9167 9 75,00

Lisansiistii 1 8,33 2 16,67

1 ¢ocuk 5 4167 5 41,67
Cocuk sayis1 2 cocuk 6 50,00 5 41,67

3velizerigocuk 1 8,33 2 16,67
. Kiz 5 4167 3 2500
OY Cocugunuzun cinsiyeti

Erkek 7 5833 9 75,00
. 1.Cocuk 9 7500 10 83,33
00 Cocugunuz kacinci

2.Cocuk 3 2500 1 833
cocugunuz

3.Cocuk - - 1 8,33

. Evet - - - -

Ailede baska OY var mi?

Hayir 12 100,00 12 100,00
OY konusunda egitim aldimz Evet - - -
mi? Hayir 12 100,00 12 100,00

Arastirmada deney grubunu olusturan katilimcilarin ¢ogunlugunu %66,67 kadinlar
olustururken %33,33’liik kismin1 erkek bireyler olusturmaktadir. Kontrol grubunda
ise; katilimcilarin %75°1 kadin bireylerden olusmaktadir. Deney ve kontrol grubu
katilimcilarinin yas dagilimlart arasinda biiyiik bir fark olmamakla birlikte biiyiik

cogunlukta 36-43 yas arasi bireyler olusturmaktadir.

Ebeveynlerin biiyiik cogunlugu lisans mezunu olmakla birlikte katilimcilar arasinda
lisansiistii egitim diizeyine sahip 4 birey yer almaktadir. Deney grubunu olusturan
ailelerde tek cocuga sahip 5 aile varken; iki ¢ocuga sahip 2 aile, 3 ve iizeri cocuga
sahip aile sayis1 ise 1dir. Kontrol grubunda ise tek ¢cocuga ve 2 ¢cocuga sahip ailelerin

say1s1 esit ve 5 iken; 3 ve lizeri cocuga sahip aile sayis1 2°dir.

Kontrol grubu ailelerde 6zel yetenekli cocuklarin cinsiyet dagilimi ise; %41,67
oraninda kiz ve %58,33 oraninda erkek c¢ocuktur. Kontrol grubunda %75 oranla
erkek cocuklart 6zel yetenekli iken kizlarin oran1t %25’tir. Katilimcilarda deney ve

kontrol grubunda 6zel yetenekli ¢ocugun kaginct ¢ocuklart oldugu sorusunun yaniti
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%83,33 gibi yliksek bir oranla ilk dogan ¢ocuklari oldugu yanit1 alinmistir. Deney ve
kontrol grubu katilimecilarimizin tamami ailelerinde sadece bir c¢ocuklarmin 6zel
yetenekli olduguyanitin1 vermislerdir. Katilimcilara yénlendirilen ‘Daha énce Ozel
Yeteneklilik konusunda egitim aldiniz m1?” sorusuna ‘Hayir’ yanitin1 vererek daha

once 6ze yeteneklilik tizerine hi¢bir egitim almadiklarini ifade etmislerdir.

3.2.1 Arastirma Gruplarimin Denkligine iliskin Bagimsiz Gruplar Mann-
Whitney UTesti Sonuglari
Aragtirma Oncesinde deney ve kontrol gruplari OYBASAT ve AYDA lletisim
becerileri ontest puanlari arasinda denklik olup olmadigint belirlemek i¢in Mann-
WhitneyUTesti 6n test puanlar1 karsilastirilmistir. Deney ve kontrol grubu
katilmcilarmm 6n test OYBASAT ve AYDA lletisim becerilerinden aldiklari
puanlarin sira ortalamalari, sira toplamlar1 ve Mann-Whitney UTesti sonuglar1 Tablo

4’te verilmistir.

Tablo 4: Deney ve kontrol grubu OYBASAT ve AYDA 6n test puanlarma iliskin
Mann-WhitneyUTesti

Grup N Xira Z il U P
. Deney 12 13,46 161,50 60,500 492
OYBASAT

Kontrol 12 11,54 138,50

Deney 12 12,71 152,50 69,500 ,884
AYDA

Kontrol 12 12,29 147,50

Tablo 4’ten elde edilen degerlere gére OYAEP’e katilan deney ve kontrol grubu
ebeveynlerin arastirma dncesinde yapilan OYBASAT ve AYDA lletisim becerileri
on testlerinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunup
bulunmadigini belirlemek i¢in yapilan Mann-WhitneyUTesti sonucunda gruplar
arasinda anlamli bir fark saptanmamistir (U=66,500, p>.05). Diger bir deyisle
gruplarin uygulama Oncesinde 6zel yeteneklilere iligkin farkindalik diizeyleri ve

iletisim becerileripuanlar1 ortalamalarinin birbirine denk oldugu sdylenebilir.

3.3 Verilerin Toplanmasi
Bu bdliimde veri toplama araglar1 ve veri toplama siirecine iligkin agiklamalara yer

verilmistir.
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Veri toplama siirecinde asagidaki basamaklar dikkate alinmistir:

a. Calismada kullanilmasi planlanan veri toplama araglari i¢in gerekli izinlerin
alinmas1 (Olgekler, resmi uygulama izinleri vb.)

b. Deney ve kontrol grubu katilimeilarin belirlenmesi

c. Deney ve kontrol gruplarina 6n testlerin (Ozel Yetenekliler Basar1 Testi-
OYBASAT ve AYDA lletisim Becerileri Testi) uygulanmast.

d. Deney grubuna 6 haftalik Ozel Yetenekliler Aile Egitim Programinin
(OYAEP) uygulanmast.

e. Deney ve kontrol grubuna son testlerin uygulanmasi

Aragtirmada etik kurul izninden sonra Bilim Sanat Merkezi (BILSEM) ile iletisime
gecilmis ve gerekli yasal izinler dogrultusunda egitimlerin  yapilmasi

kararlastirilmistir.

2018-2019 Egitim 6gretim yilinda BILSEM’de herhangi bir aile egitimi yapilmamis
olmasi planlanan aile egitimine goniillii katilim olmasinda 6nemli rol oynamistir. Bu
dogrultuda 2018-2019 yili icerisinde kayit hakki kazanmis ¢ocuklarin
ebeveynlerinden egitime katilabilecegini ifade eden kisiler arastirmaya dahil

edilmistir.

3.4 Arastirmanin I¢ ve Dis Gegerligi
Deneysel ¢alismalarda dogru sonuglara ulasmak, arastirmanin gegerligi agisindan
oldukc¢a 6nemlidir.
Bir arastirmada gecerlik; arastirma dlgeginin aragtirmanin amacina hizmet edip
etmedigiyle ilgilidir. Gegerlilikle ilgili asagidaki {i¢ noktaya vurgulama yapilir;

a) Arastirmada kullanilan 6lgme aracinin dlglilmek istenen 6zellikleri 6lgmeye

uygun olmasi,
b) Arastirmada yapilan dl¢iimlerin dogru ve uygun bir sekilde yapilmasi,
¢) Uygulama sonunda 6l¢iim verilerinin arastirilmak ve dlgiilmek istenilen

ozellige uygun olmasidir (Karasar, 2000).

Dis gecerlik; arastirma orneklem grubu iizerinde yapilan bir ¢alismanin sonucunun

genellenebilirligi ile ilgilidir. Kisaca; elde edilen sonuglarin kisilere, zamana ve
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olaylara genellenebilir mi konusuyla ilgilidir. Bu nedenle c¢alismaya katilan
katilimcilarin homojen ve tarafsiz olarak secilmesi aragtirmanin dis gecerligi

acisindan biiyiik 6nem arz etmektedir (Ercan ve Kan, 2004).

Bu arastirmada dis gegerligin saglanmasinda; ¢alismaya katilan katilimcilarin yansiz

olarak secilmesi ve goniillii olarak arastirmaya dahil olmalarina dikkat edilmistir.

Arastirmanin i¢ gegerligi; 6lgme araglart deney ve kontrol gruplarina grup halinde
bagimsiz olarak uygulanmistir. Arastirma siiresince uygulamalarin  tamami
arastirmaci tarafindan yiiriitilmistiir. Arastirma boyunca deney ve kontrol grubu
katilimcilarina 6l¢iim verilerinin etkilenmemesi i¢in arastirmada hangi hipotezlere
gore neyin Olgiildiigiine dair bilgi verilmemistir. Arastirmay1 olusturan gruplarin
daha once 6zel yeteneklilik ile ilgili herhangi bir egitim almamis olmalarina dikkat
edilmistir. Arastirma ve program boyunca katilimecilarin devamliligi saglamalarina

dikkat edilmistir.

3.4 Veri Toplama Aracglar

3.4.1 Ozel Yetenekliler Basar1 Testi (OYBASAT):Ozel yetenekliler basar
testi (OYBASAT), yetiskinlerin 6zel yetenekli ¢ocuklara iliskin konulardaki
bilgilerini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Testin gecerlik giivenirlik ¢alismasina

iliskin siire¢ asagida verilmistir.

Test gelistirme siirecine iliskin islemler Seker ve Gengdogan’in (2014) basar1 testi
icin Onerdigi islem basamaklarindan hareketle olusturulmustur. Bu basamaklara gore
asagidaki islemler gerceklestirilmistir:

1. Kapsamin belirlenmesi: Testin amaci, 6zel yeteneklilere iligkin farkindalik egitimi
olarak belirlenmistir. Buradaki temel amag, farkindalik egitiminde kazanimlara ne
derece ulasilip ulagilmadiginin ortaya konulmasidir.

2. Hedeflerin / kazanimlarin belirlenmesi: Ozel yeteneklilere iliskin farkindalik
egitimi  kapsaminda kazanimlar belirlenmistir. Bu dogrultuda sekiz kazanim
bulunmaktadir.

3. Belirtke tablosunun hazirlanmasi: Konuya iliskin kazanimlardan hareketle belirtke
tablosu olusturulmustur.Farkindalik egitimine iliskin kazanimlar g6z oniine alinarak

olusturulan soru sayilar1 ve sorularin son hali Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5: OYBASAT

Kazanimlar Icerik Soru  Sorular
Sayisi

Zeka ve tanilama kavramimna iliskin  Zeka -OY Tanim — 2 6-17

temel kavramlar bilir. tanilama siireci ve testler

Ozel yeteneklilerle ilgili yanlis Yanlis Bilgiler 2 9-12

algilar1 kavrar.

Ozel yeteneklilerin kisilik Genel kisilik 6zellikleri 2 2-19

ozelliklerini agiklar.

Ozel yeteneklilerin sosyal gelisim Zihinsel gelisim 6zellikleri 2 13-16

Ozelliklerini aciklar.

Ozel yeteneklilerin zihinsel gelisim Sosyal gelisim 6zellikleri 2 15-20

ozelliklerini agiklar.

Ozel yeteneklilerin uyumsuz gelisim Uyumsuz gelisim 3 1-5-7

ozelliklerini kavrar ozellikleri

Ozel yeteneklilere yonelik egitim OY egitimstratejileri 3  3-14-18

stratejilerini 6grenir.

Bilim sanat merkezlerinin yapisin1 Bilim Sanat Merkezi 2 4-11

kavrar. (BILSEM)

Ozel vyeteneklilerle ilgili aile i¢i OY anne- baba tutumlari 2 8-10

iletisim becerilerini degerlendirir.

4. Test sorularimin tasnif edilmesi. Uzman goriisleri de alinarak, testin sekline ve

madde sayisina karar verilmistir. Kazanimlara bagli kalarak, Ozel Egitim Hizmetleri

Rehberlik Genel Miidiirliigiiniin hazirlamis oldugu Ozel Yetenekliler Destek Egitim
Odas1 Farkindalik Kursu Egitici Uygulama El Kitabi’nda (2017) yer alan maddeler

ve konuya iligkin tutum ve algi dlgekleri gézden gecirilerek 32 maddeden olusan bir

basari testi hazirlanmistir.

5. Testin uygulanmasi/puanlanmas:

Bu asamada test 0n uygulamaya tabi

tutulmustur. 50 kisiden olusan 6n uygulama neticesinde ve 3 alan uzmanindan (1

6l¢me degerlendirme, 2 6zel egitim uzmani) alinan gorlis sonucunda anlagilmayan

bir madde ve ayn1 kazanimi 6l¢en iki madde testten ¢ikarilmistir.
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6. Testin uygulanmasi, gecerlik ve gilivenirlik c¢alismasinin yapilmasi: Uzman
goriigleri alinarak hazirlanan 29 maddelik basar testi 134 kisiden meydana gelen bir
ebeveyn grubuna uygulanmistir. Uygulamada giivenirlik i¢in KR-20 hesaplanmistir.
7. Madde analizinin yapilmasi: Test puanlanirken dogru cevaplara 1, yanlis cevaplara
0 verildigi i¢in alinabilecek en yiiksek puan 29 olarak belirlenmistir. Katilimcilarin
en yiiksek ve en diisilk puan alan gruplara ait verilerin analizi neticesinde her bir
maddenin madde giigliik indeksi (p), madde ayiricilik indeksi (D) hesaplanmustir.
Testten alinan puanlarin analizi sonucunda giicliik diizeyi yiiksek ve ayirt edicilik
indeksi diigiik olan 9 madde testten ¢ikarilirken 3 madde de kazanimlar da g6z Oniine
alinarak revize edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmada Olgiilmek istenen durum o6zel yeteneklilerle ilgili yetiskinlerin
farkindalik diizeyleri oldugundan calisma grubu olusturulurken amagli 6rnekleme
tercih edilmistir. Bu dogrultuda ¢alisma grubunu, tanilamasi yapilmis 6zel yetenekli
cocuklarla iliskili olan 6zel yetenekliler konusunda bir egitim almis (52) ve almamis
(82) toplam 134 katilimci olusturmustur. Katilimeilara iliskin bilgiler Tablo 6’da

sunulmustur.

Tablo 6: Katilimcilara Iligkin Bulgular

Degisken Grup f %
o Kadin 87 64.9
Cinsiyet
Erkek 47 351
26-35 66 49.2
Yas
36 ve lizeri 68 50.8
Evet 52 38.8

OY ile ilgili egitim aldiniz mi1?
Hayir 82 61.2

Tablo 6’ya gore katilimcilarin %64,9’u kadinlardan olusurken, %61,2’sinin konuya
iligkin herhangi bir egitim almadigi, yas bakimindan da katilimecilarin tamaminin

geng yas araliginda (18-65) oldugu goriilmiistiir.
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Verilerin Analizi
Veriler bir bilgisayar programi ile analiz edilmis, giivenirlik, madde giicliik, ayiricilik

indekslerinde asagidaki olgiitler kullanilmistir:

Tablo 7: Madde Analizine iliskin Islemler

p: Madde giigliik indeksi D:Madde ayirt edicilik indeksi KR-20 giivenirlik
Dii + Da Dii — Da .
P=%i o D=—"7—— KR - 20 = l—zpq
Nii + Na Nii veya Na K-1 $2x

Madde giicliik indeksinin +1.00’e yaklasmasi testin basit oldugu ve soruyu bilenlerin
sayisinin arttigl, indeksin .00’a yaklagsmasi durumunda ise testin ¢ok zor oldugu
anlasilir. Bu nedenle testin giivenirligi acisindan madde gii¢liikk indeksinin orta
diizeyde (.40 ile .60 arasinda) olmasi tercih edilir. Maddelerin bilen 6grenci ile
bilmeyen 6grenciyi ayirt etme giicli olarak da ifade edilen ayirt edicilik indeksi -1.00
ile +1.00 arasinda deger almaktadir. .40 ve iizeri ayirt edicilige sahip maddeler basari
testinin gegerlik diizeyinin artirilmasina katki saglamaktadir. Bu ¢alismada madde
secimlerinde ideal test gelistirme ilkelerine uyulmaya calisilmistir. Bademci’ye
(2005) gore giivenirlik katsayisi hesaplanirken, tiim maddelerin iki degerli oldugu
durumlarda  (dogru-yanlis) Cronbach’in alfa katsayist da, KR-20 de
kullanilabilmektedir. Bu ¢aligmada testin giivenirligi i¢in Kuder-Richardson-20 (KR-
20) tercih edilmistir. Ciinkii KR-20 yontemi 0-1 seklinde kodlamanin yapildig basari
testlerinde genellikle tutarli sonuglar vermektedir. Bu ¢alismada da KR-20 i¢ tutarlik

katsayis1 .70 olarak bulunmustur.

Tablo 8: Ust ve Alt Gruba Gére Madde Analizleri

D
Ds Da P
" Madde
Soru  Ust grup dogru Alt grup dogru Madde giigliik
] ] ayricilik
sayisl sayi1sl indeksi ) )
indeksi
1 26 7 .50 .68
2 14 5 25 .32
3 15 5 42 .36
4 29 20 91 .32
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5 18 1 .35 .61
6 29 19 .80 .36
7 22 11 A7 .39
8 25 4 .68 15
9 29 6 54 .82
10 14 4 22 .36
11 27 12 .61 .54
12 27 17 .90 .36
13 29 7 79 .79
14 29 15 .82 .50
15 23 8 41 .54
16 29 20 94 .32
17 29 5 .67 .86
18 11 3 13 .29
19 21 5 42 .57
20 20 11 .64 .32

Tablo 8’e gore testten alinabilecek en yiiksek puan 20 olup, testin giigliik indeksi .13
ile .94 arasinda, ayirtedicilik indeksi ise .29 ile .86 arasinda degismektedir. Tiim
katilimcilarin cevaplart analiz edildiginde testin madde giigliik indeksi .58 ve madde
ayiricilik indeksinin .50 oldugu tespit edilmistir. Teste iliskin maddelerin ayiricilik
indeksleri ve madde giigliikk indeksi hesaplanirken Ayas’in (2009) yorumu dikkate
alinmistir. Buna gore p<.35=zor madde; .35<p<.85= orta giicliikte madde ve .85<p=
kolay madde olarak degerlendirmistir. Madde ayiricilik kriterlerinde de .20 - .29=
orta (gézden gegirilmeli); .30 - .39=Iyi (kullanilabilir); .39 < D= Cok iyi seklinde ele
alimmustir. Bu dogrultuda testteki biitiin maddelerin ayiricilik indeksleri hesaplanmis
ve kapsam gegcerliligi de goz Oniine alinarak 1, 2, 4, 5, 10, 11, 21, 25, 27. maddeler

testten ¢ikarilmistir.

Tablo 9: Ozel Yeteneklilikle Tlgili Egitim Alip Almama Degiskenine Iliskin Bulgular

N Ort. S Sd t p
Evet aldim 52 13.07 2.79 117.76 3.84 .000
Hayiralmadim 82 11.08 3.13
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Tablo 9’a gore katilimcilarin 6zel yeteneklilige iliskin farkindalik diizeylerine iliskin
puanlar arasinda 6zel yeteneklilerle ilgili egitim alip/almama degiskeni agisindan
anlaml diizeyde farklilik oldugu goriilmektedir (t(117.76)=3.843; p < .05). Egitim
alan katilimcilarin (x=13.07) ve almayan katilimcilarin (x=11.08) puan ortalamalar1
incelendiginde egitim alanlarin 6zel yeteneklilige iliskin puan ortalamalarinin daha

yiiksek oldugu, farkliligin egitim alanlar lehine oldugu goézlenmistir.

Tablo 10: Ust ve Alt Grup t-Testi Tablosu

N Ort. S sd t P
Alt grup 27 8.10 1.76 69.91  -19.88 .000
Ustgrup 27 15.62 1.48

Tablo 10’agore katilimcilarin 6zel yeteneklilige iliskin farkindalik diizeylerine iliskin
puanlarin testi yarilama yoOntemi ile analiz sonucunda anlamli diizeyde farklilik
oldugu goriilmektedir ((69.91)=-19.88; p<,05). Alt grupta yer alan katilimcilarin
(x=8.10) ve ist grupta yer alan katiimcilarin (X¥=15.62) puan ortalamalari
incelendiginde iist grupta yer alanlarin 6zel yeteneklilige iliskin puan ortalamalarinin

daha ytiksek oldugu, farkliligin tist grup lehine oldugu gézlenmistir.

Testinglicliik indeksinin.13 ile .94 arasinda, ayirt edicilik indeksinin .29 ile .86
arasinda degistigi ve testin tamamina iliskin madde analizinde, madde gii¢liik
indeksinin .58 ve madde ayiricilik indeksinin .50 oldugu tespit edilmistir. Basari
testinde konuya iligkin egitim alanlar lehine anlamli fark bulunmasi, testin iist grup
ve alt gruba iliskin analizlerinde de iist grup lehine anlamli fark ¢ikmasi testin
gecerligi ve giivenirligini desteklemektedir. Ozel yeteneklilerle ilgili temel konulari
kapsayan farkindalik egitimleri i¢in katilimci yetiskinlerin konuya iliskin
basarilarinin glivenilir ve gegerli bir sekilde dl¢iilmesinde kullanilabilecek bir 6lgme
aract oldugu sdylenebilir.

3.4.2 Aile Yapisim Degerlendirme Olgegi (AYDA): Aile Yapisimi
Degerlendirme Olgegi (AYDA), Giilerce (1996) tarafindan gelistirilmis bir
Olgektir. 36 ifadeden olusan Olgekte anne-baba ve ¢ocuk formu olmak iizere farkli

degerlendirmeler bulunmaktadir. Bu arastirmada o6lgegin anne-baba formu

kullanilmistir.  Olgegin gecerligi icin benzer Olceklerle korelasyonuna iliskin
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degerlendirmeler yapilmistir. Aile Ortam1 Olgegi icin Pearson Momentler ¢arpimi
korelasyonkatsayis1. 53; Beavers-Timberlawn Aile Degerlendirme Olgegi, r=.78;
Minnesota Danisma Envanteri Aile Iliskileri, r=.69 oraninda yiiksek korelasyon
oldugu saptanmustir. Giivenirlik i¢in yapilan test-tekrar-test giivenirlik katsayisi,
Pearson Momentler Carpimi korelasyonu.79; iki yarim yontemi Stanley korelasyon
katsayisi .85 olarak bulunmustur. Olgekte cevaplar, “bizimkiyle tamamen ayn1” dan
bizimkinin tam tersi” seklinde 10 aralikli bir cevaplama sekline sahiptir. Cevaplar
puanlanirken 5°li likert olarak degerlendirilmektedir. Formda “Iletisim” (9 madde),
“birlik”(9madde) “yonetim” (8), “yetkinlik” (5 madde), “duygusal baglam” (5
madde), “diren¢” (6., 10., 11., 33. ve 35. maddelerin her birinden alinan puanlarin
aritmetik ortalamalarinin toplami) ve “doyum” (9., 17., 31., 32. ve 36. maddelerin
her birinden alinan puanlarin aritmetik ortalamalarinin toplami) olmak tizere yedi alt

faktore sahiptir. Yiikksek AYDA puani, aile agisindan “iyi” ve “saglikl’” durumu
ifade etmektedir (Gtilerce, 1996).

3.43 Program Sonu Degerlendirme Olcegi:Arastirmada hazirlanmis olan
program dogrultusunda 5°li likert seklinde derecelendirilmis 10 madde ve agik uglu 2
sorudan olugmustur. Uzman goriisiiniin alindig1 bu 6lgekte; programin kazanimlarina
ne derece ulasilip ulagilmadigi, programa iligskin elestiri ve Oneriler sorulmustur.

Olgegin giivenirlik katsayis1 Cronbach Alpha degeri .77 dir.

Likert maddeler, 5 “kesinlikle katiliyorum”, 4 “kismen katiliyorum”, 3
“katiliyorum”, 2 “kismen katilmiyorum” ve 1 “kesinlikle katilmiyorum”, seklinde
puanlanmistir. Verilerin ¢oziimlenmesi ve yorumlanmast igin besli 06lgek

araliklar0.80 (5-1=4 4/5=0.80) oraninda esit araliklar olarak asagidaki sekliyle

belirlenmistir:

Kesinlikle katilryorum 4.20-5.00
Kismen Katiliyorum 3.40-4.19
Katiliyorum 2.60 - 3.39
Kismen Katilmiyorum 1.80-2.59
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Kesinlikle Katilmiyorum 1.00-1.79

3.5 Verilerin Analizi
Verilerin analizinde deney ve kontrol grubu katilimcilarin  Ontest-sontest
uygulamalarina ait degerlerin, n<30 olmasi sebebi ile non-parametrik testlerden

Mann-Whitney U Testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir.

3.6 Ozel Yetenekliler Aile Egitim Programi (OYAEP)

Bu programin amaci; iistiin yetenekli cocuklara sahip ailelerin, 6zel yetenege iliskin
bilgi diizeylerini (fiziksel, duygusal, sosyal ve biligsel), ebeveynlerin etkili iletigim
ile ilgili temel bilgi ve becerilerini, benlik saygisi ve kendini ger¢eklestirme yetileri
ile ilgili mevcut durumlarini ortaya koymak ve bu kazanimlar1 edinmelerine katkida

bulunmaktir.

Bu program, haftada bir giin ve alt1 haftalik bir siire¢ seklinde toplam 12 saatlik bir
stireyi kapsamaktadir. Bu programin 6gretiminde;
1. Hedefler, MEB Ozel Egitim Programi Ozel Yetenekli Cocuklar Modiilii
genel amaglarina ulagsmay1 saglayacak sekilde belirlenmistir.
2. Igerik hazirlanmasi ve uygulanmasi siirecinde katilimcilarin &zelliklerine
dikkat edilmistir.
3. Egitim durumlar1 diizenlenirken, katilimcilarin ilgisini ¢ekecek, egitime aktif
katilmimi saglayacak yontem ( tartisma, problem ¢6zme vb.) ve teknikler,

beyin firtinasi, drama, rol yapma vb. kullanilmistir.

Katilimcilarin - 6zellikleri g6z onilinde bulundurularak uygun tekniklere (tutum
Olcekleri 6z degerlendirme vb) yer verilmistir. Bu program yapilandirmaci yaklagim
temel alinarak hazirlanmis; bu kapsamda katilimecilarin  6grenilen bilgileri
yorumlamalar1 ve yapilandirmalarina imkan saglanmis, katilimci merkezli
bilgilendirme ve egitme yonii esas alinmistir. Programda; hedefler, igerik, 6grenme

durumlari ve 6l¢gme degerlendirme basamaklar1 yer almaktadir.

Tablo 11: OYAEP Program Unite ve Siireleri

UNITE UNITE ADI SURE(DK) PROGRAM OGRENME
ICI YUZDESI URUNU
SAYISI
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1 Zeka, Zeka Testleri, 120 20 5
Ozel Yetenekli

Cocuk Tanimi

2 Ozel Yetenekli 120 20 8
Cocuklar  Gelisim
Ozellikleri

3 Ozel  Yetenekliler 120 20 7
Egitimi

4 Tletisim Nedir? 120 20 9
Iletisim Ozellikleri
Nelerdir?

5 Etkili iletisim 120 20 6
Aile I¢i iletisim

TOPLAM 600 %100 35

OYAEP programi 5 iinite ve 6 oturumdan olusmaktadir. ilk ii¢ oturumu; zeka
kavrami ve tamimi, zeka testleri, 6zel yeteneklilik tanimi1 ve tanilama siireci, 6zel
yeteneklilerin genel 6zellikleri, 6zel yetenekliler hakkinda toplumda dogru bilinen
yanliglar; 6zel yeteneklilerin biligsel zihinsel, sosyal duygusal gelisim 6zellikleri ile;
uyumsuz  gelisim  Ozellikleri, duyugsal Ozellikleri ve sosyal Ozellikleri
olusturmaktadir. Dérdiincii oturumu; 6zel yeteneklilerin egitim stratejileri, BILSEM
ve 0zel yetenekli ¢ocuklarin ebeveyn tutumlarini olusturmaktadir. Besinci ve altinci

oturumlar ise iletsim ve aile i¢i iletisim konularindan olusmaktadir.
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DORDUNCU BOLUM

V. BULGULAR

4.1 Deney Grubu On Test — Son Test Puanlarina iliskin Bulgular ve Yorumlar
Arastirmada deney grubunu olusturan katilimcilarin Bagar1 Testi (OYBASAT ) ve
Iletisim Becerileri (AYDA) Ontest- sontest puanlarina iliskin bulgular asagida

verilmigtir.

4.1.1 Basar1 Testi (OYBASAT) On Test- Son Test Puanlar1 Arasinda
Anlamh Bir Fark Var midir?
Arastirmada OYAEP’e katilan katilimcilarin OYBASAT ’tan aldiklar1 éntest-sontest
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigina iliskin Wilcoxon

isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 12°de verilmistir:

Tablo 12: Deney Oncesi ve Sonrast OYBASAT Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar

Testi Sonuglari

OYBASAT N

X

sira Z sira Z P

Negatif sira 0 ,00 ,00 -3,066 ,002
Pozitif sira 12 6,50 78,00
Esit 0

Tablo 12’ye gére OYAEP’e katilan deney grubunun &n test ve son test sonrasi Basari
Testine yonelik puanlari arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadigini belirlemek
i¢in yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonucunda, son test lehine anlamli bir
fark saptanmistir (z=-3,066; p<.05).Arastirmada deney grubu katilimcilarin basari
testi son test puan ortalamalarinin (X=18.33), Ontest puan ortalamalarina (Xx=11.16),

gore daha yiiksek oldugu goriilmistiir.
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4.1.2 Ayda Iletisim Olgegi On Test- Son Test Puanlar1 Arasinda Anlamh
Bir Fark Var midir?
Arastirmada OYAEP’e katilan katilimcilarin AYDA {letisim Olgeginden aldiklari
Ontest-sontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigina iliskin

Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 13°te verilmistir:

Tablo 13: Deney Oncesi ve Sonrast AYDA Iletisim Test Puanlarinin Wilcoxon

Isaretli Siralar Testi Sonuglari

AYDA lletisim N

X

sira z sira z P

Negatif sira 2 3,00 6,00 -2,235 ,025
Pozitif sira 8 6,13 49,00
Esit 2

Tablo 13’e gére OYAEP’e katilan deney grubunun &n test ve son test sonrast AYDA
Iletisim becerilerine yonelik puanlari arasinda anlamli  bir fark bulunup
bulunmadigini belirlemek igin yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonucunda, son
test lehine anlamli bir fark saptanmistir (z=-2,235; p<.05). Arastirmada deney grubu
katilimcilarin bagart testi son test puan ortalamalarinin (X=37.58), Ontest puan

ortalamalarina (x=36.50) gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

4.2 Kontrol Grubu Son Test Puanlarina liskin Bulgular
Calismanin kontrol grubu olan katilimcilarin Basar1 Testi (OYBASAT ) ve AYDA

Iletisim Becerileri dntest-sontest puanlarima iliskin bulgular asagida verilmistir.

4.2.1 Basar1 Testi (OYBASAT) On Test- Son Test Puanlar1 Arasinda
Anlamh Bir Fark Var mdir?
Arastirmada kontrol grubu katilimcilarminOYBASAT tan aldiklar1 ontest-sontest
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigma iliskin Wilcoxon

isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 14°te verilmistir:
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Tablo 14: Kontrol Grubu Islem Oncesi ve Sonrast OYBASAT Test Puanlarinin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

OYBASAT N

Xeira Z ra y4 p
Negatifsira 5 3,80 19,00 -,424 672
Pozitif sira 4 6,50 26,00
Esit 3

Tablo 14’e gore OYAEP’e katilan kontrol grubunun 6n test ve son test sonrasi
OYBASAT becerilerine yonelik puanlari arasinda anlamli bir fark bulunup
bulunmadigmi belirlemek igin yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonucunda
kontrol grubuna iliskin istatiksel olarak anlamli bir fark saptanmamistir (z=-,424;
p>.05). Farkli bir deyisle, puanlarinin sira ortalamasi dikkate alindiginda kontrol

grubunun Ontest-sontest puanlari birbirine yakin ¢ikmaistir.

4.2.2 AYDA lletisim Olgegi On Test- Son Test Puanlar1 Arasinda
Anlamh Bir Fark Var midir?
Arastirmada OYAEP’e katilan katilimcilarin AYDA Tletisim Olceginden aldiklart
Ontest-sontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigma iliskin

Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 15°te verilmistir:

Tablo 15: AYDA Ontest-SontestPuanlarininWilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari

AYDA lletisim N X, > a Z P
Negatif sira 2 7,50 15,00 -,908 ,364
Pozitif sira 7 4,29 30,00

Esit 3
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Tablo 15°e OYAEP’e katilan kontrol grubunun &n test ve son test sonrasi AYDA
lletisim becerilerine yonelik puanlari arasinda anlamli  bir fark bulunup
bulunmadigini belirlemek i¢in yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonucunda
kontrol grubuna iligkin istatiksel olarak anlamli bir fark saptanmamustir (z=-,908;
p>.05). Farkli bir deyisle, puanlarinin sira ortalamasi dikkate alindiginda kontrol

grubunun Ontest-sontest puanlari birbirine yakin ¢ikmustir.

4.3 Deney ve Kontrol Grubu Son Test Puanlarina iliskin Bulgular
Arastirmanmn amacina iliskin, OYAEP Deney ve kontrol Grubu Katilimcilarim
OYBASAT ve AYDA lletisim Becerileri son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark

var midir?” sorusuna iliskin bulgular asagida verilmistir.

4.3.1 Basan1 Testi (OYBASAT)’a iliskin Bulgular
OYBASAT son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir? Arastirmada deney
ve kontrol grubu katilimcilarin son test OYBASAT’ tan aldiklari puanlarin sira
ortalamalari, sira toplamlari ve Mann-WhitneyUTesti sonuglart Tablo16’da

verilmistir.

Tablo 16: Deney ve Kontrol Grubu Katilimeilarinin OYBASAT Son Test Puanlarina
Iliskin Bagimsiz Gruplar Igin Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Grup N Xeira D ira U P
Deney 12 13,46 161,50 ,000 ,000
Kontrol 12 11,54 138,50

Tablo 16°dan elde edilen degerlere gore OYAEP’e katilan ebeveynlerlekatiimayan
ebeveynler arasinda uygulama sonrasinda OYBASAT son testinden elde ettikleri
puanlarin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadigini belirlemek
icin yapilan Mann-Whitney U Testi sonucunda gruplararasinda deney grubu lehine

anlamli bir fark saptanmistir (U=,000, p<.05).
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4.3.2 AYDA lletisim Becerilerine Iliskin Bulgular
AYDA lletisim becerileri son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?
Arastirmada deney ve kontrol grubu katilimcilarin son test AYDA Iletisim
becerilerinden aldiklar1 puanlarin sira ortalamalari, sira toplamlar1 ve Mann-Whitney

U Testi sonuglar1 Tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17: Deney ve Kontrol Grubu Katilimcilarmin AYDA Iletisim Becerileri
Sontest Puanlarina Iliskin Bagimsiz Gruplar Iicin Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Grup N Xeira Z ra U P
Deney 12 12,96 155,50 66,500 147
Kontrol 12 12,04 144,50

Tablo 17°den elde edilen degerlere gore OYAEP’e katilan ebeveynlerle katilmayan
ebeveynler arasinda uygulama sonrasinda AYDA lletisim becerileri sontestinden
elde ettikleri puanlarin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadigini
belirlemek i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi sonucunda gruplar arasinda anlamli
bir fark saptanmamistir (U=66,500, p>.05).

4.4 OYAEP Uygulanan Deney Grubu Katihmeilarin Uygulanan Programa
Yonelik Goriisleri Nelerdir?

Bu boliimde programa iligkin deney grubu katilimcilarin goriisleri “Program Sonu
Degerlendirme Anketi” ve gorlismeler neticesinde analiz edilerek; program
hedeflerine ulagma, programa iligkin elestiri ve Oneriler, programin etkililigi

basliklar1 altinda sunulmustur.

4.4.1 Katimcilarin Hedeflere iliskin Goriisleri
OYAEP temel iiniteleri: 6zel yeteneklilikle ilgili farkindalik saglamak ve aile igi
iletisim becerilerini gelistirmek seklinde belirlenmistir. Program sonunda ise deney
grubu katilimcilara programa iligkin  “kesinlikle katiliyorum (5)”, “kesinlikle
katilmiyorum (1)” seklinde derecelendirilmis olan 5°li likert olarak hazirlanan
program sonu degerlendirme anket formu uygulanmustir. 10 ifadeden olusan bu anket

formunda programa yénelik gériisler, 6neri ve elestireler yer almistir. Ilk {i¢ ifade
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programim o6zel yeteneklilerle ilgili kazanimlarmi, 4-7. ifadeler iletisime iliskin
kazanimlari, 8-10. ifadeler ise programin genel igerigi, memnuniyeti ifade

etmektedir.

Program sonu hedeflere yonelik degerlendirmeye iliskin frekans ve yiizdeler Tablo

18’de verilmistir.

Tablo 18: Program Sonu Deney Grubu Katilimcilarin OY AEP Hakkinda Gériisleri

Anket Ifadeleri N X

. Program, cocugum hakkinda tasidigim kaygilar konusunda 1 500
yalniz olmadigimi anlamamai sagladi. ,

) Program sayesinde c¢ocugumla benzer gelisim ozelliklerine 12 500
sahip ¢ocuklarin aileleri ile tanigma sansim oldu. ,

3 Program sayesinde c¢ocugumun gelisim Ozellikleri hakkinda 12 500
genel bir bilgi sahibi oldugumu diistiniiyorum. ’

4 Program, ¢ocugumla kurdugum iletisim kaynakli sorunlar: fark 12 433
etmemi sagladi. '

. Duygularimi ifade etmede s6zlii ve sozsiiz iletisimin dnemini 1 367
fark etmemi sagladigini diigiiniiyorum. ,

Beden dilinin iletisimdeki Onemini fark etmemi sagladigini

6 12 3,50
diisiiniiyorum.

7 Olaylara ve insanlara farkli acilardan bakabilmemi sagladi. 12 3,42

8  Egitimcilerin konularinda yeterli oldugunu diistiniiyorum. 12 5,00

9  Program igeriginin yeterli oldugunu diisiiniiyorum. 12 3,92

10  Programa katildigim i¢in memnunum. 12 5,00
Genel 12 4,38
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Katilimcilarin - goriiglerine gore egitim programinin 6zel Yyeteneklilere iliskin
kazanimlara ulasma oran1 “Kesinlikle Katiliyorum” (2=5,00) diizeyindedir. iletisimle
ilgili ortalama ise “Kismen Katiliyorum” (x=3,73), programa iliskin igerik, egiticiler
ve memnuniyet ise “Kesinlikle Katiliyorum” (X=4,64) diizeyindedir. Programa

iligkin genel degerlendirme ise “Kesinlikle Katiltyorum”(x=4,38) diizeyindedir.

Katilimcilardan agik uclu sorulara iligkin K6, oneri ve elestiriler kismina sdyle
yazmistir: “Evde siirekli ¢cocugumla sorun yastyordum. Saglikly iletisim kuramiyor,
baskalarinin (BILSEM dedahil) ¢cocuklarina bakip neden bizim ki boyle diye sorup
duruyordum. Her seyden once bu konuda yalniz olmadigimi ve oncelikle ¢ocugumu
degistirmek yerine kabullenmem gerektigini anladigimda ne kadar mutlu oldugumu

b

anlatamam.’

K2, “Ozel yeteneklilere iligkin bildigimi zannettigim bircok seyin efsaneden ibaret
oldugunu ogrendigimde c¢ocuguma yaptigim zuliim yiiziinden ¢ok utandim.

Egitimlerin eve yansidigini ise esimin soylemesi utancimi ve mutlulugumu katladi.”

K9, “Cocugum BILSEM’e kayit hakki kazandiginda ¢ok gururlanmistm. Ama aym
zamanda matematikte yasadigimiz sorunlart ise anlamlandiramiyordum. Gelisimin
her alanda olmayabilecegini, ¢cocugumun o6zel yetenekli olarak tanilanmasinin onun
desteklenmemesi anlamina gelmedigini, onun yalmzhigint ve sefkat gosterilmesi

gerektigini burada anladim.”

Oneriler bakimindan (biitiin katilimeilar tarafindan uygulama sirasinda da siirekli
hatirlatilmist1) K1 ise, “Bu tiir egitimler bizler igin bulunmaz bir firsat. Ayni sekilde
bu firsatin zorunlu olarak, ozellikle sinif ogretmenleri basta olmak iizere biitiin
ogretmelere verilmesi gerektigini diigiiniiyorum. Ciinkii onlar da bizim gibi yanlis

algilara sahipler. Ya da ne yapacaklarini bilmiyorlar.” ifadesini kullanmistir.
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BESINCI BOLUM

V. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1 Sonuc¢ ve Tartisma

Aragtirma 2018-2019 egitim Ogretim yilinda Orta Karadeniz’de bir Bilim Sanat
Merkezi velileri ile gerceklestirilmistir. Calisma grubunu 12 deney, 12 kontrol olmak
lizere 24 ebeveyn olusturmustur. Arastirma deneysel bir arastirma olup deney ve

kontrol gruplarina dntest ve sontest uygulanmistir.

5.1.1 Ebeveynlerin 6zel yetenekli cocuklarinin 6zelliklerinin farkindahg:
acisindan on test son test puanlar1 arasinda anlamh bir farkhhk var
midir?
Arastirma siirecinde deney ve kontrol gruplarma uygulanan OYBASAT verilerine
gdre; arastirmaya kontrol grubu olarak katilim saglayan ebeveynlerin OYBASAT
testi On test ve son test basar1 puanlari arasinda anlamli bir farklilik olmadig:

belirlenmistir.

Arastirmaya deney grubu olarak dahil olan ve 6 haftalik OYAEP programina katilim
saglamis ebeveynlerin OYBASAT ontest-sontest puanlar1 arasinda son test lehine

anlaml bir farklilik oldugu tespit edilmistir.

Arastirmada OYAEP programina katilmis ailelerin son test puanlar ileprograma
katilmamis ve arastirmanin kontrol grubunu olusturan ailelerin basari testi son test
puanlarina iligkin yapilan Mann-Whitney U testi sonuglarina gore; gruplar arasinda
programa katilmis ve egitim almis deney grubu lehine anlamli bir fark saptanmistir.

Bu durumda arastirma verilerine gore; 6 haftalik egitim programi OYAEP’e katilim
saglamis olan ebeveynlerin; 6zel yeteneklilik farkindaliklarina ve bilgi diizeylerine
katkida bulundugu sonucuna ulasilmistir. Kurtulmus (2010) ebeveynler ve 6zel

yetenekli ¢cocuklar ile ilgili yaptigi ¢alismada benzer bulgulara ulagsmustir.

Calisma evrenini olusturan ebeveynlere uygulanan egitim programi sonunda AYDA

“Ebeveyn Davranis Degerlendirme Formu”uygulanmis ve deney ve kontrol gruplari
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On test- son test puanlar1 arasinda anlamli farklar elde edilmistir. Bu anlamli fark;
uygulanan egitim programinda yer alan iletisim ve etkinlik uygulamalar1 sonucunda
elde edilmistir. Aileler ve 6zel yetenekli cocuklariarasindakietkiliiletisim ve
iliskilerin daha olumlu yonde gelismesine katki saglayanbenzer egitim programlari
ve caligmalar gostermektedir ki; 6zel yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynler oncelikle
cocuklarini, 6zelliklerini tantyip bilmeye ihtiya¢ duymaktadirlar. Cocugunu tanimak,
Ozelliklerini, duygu ve diisiincelerini, 6zel yetenekliligin beraberinde getirmis oldugu
farkli diinyalar1 kesfetmek, ¢ocuga dogru yaklasim ve davranislarda bulunmak,

kurduklari iletisimin etkin ve etkili olmasini1 da ayn1 derecede etkilemektedir.

Benzer bir ¢alisma yapan Adler (2006), 6zel yetenekli cocuga sahip ailelerin katildig:
destek egitim programlarin; ailelerin cocuklarna iliskin bilgi, iletisim, 6zel
yeteneklilerin egitimleri hakkinda bilgi sahibi olmalarma oldukca biiyiik katki
sagladigini ve ebeveynlerin bu ¢ocuklarin davranislarini, duygularini daha iyi
anlayarak empati kurmaya basladiklarini, aralarinda kurduklan iletisim ve bagin

kuvvetlendigini ortaya koymustur.

OYAEP deney ve kontrol gruplar1 dntest-sontest sonuglarina gore; 6zel yetenekli
cocuga sahip ve egitim programina katilim gostermis ebeveynlerin egitim sonunda;
0zel yeteneklilik kavrami, 6zel yeteneklilik tanisi, egitim siiregleri, 6zel yetenekli
cocuk duygu ve davranislari, halk arasinda dogru bilinen yanlslar, iletisimden
kaynakli problemler ve 0zel yetenekli bireylerin bilisse ve duyussal farkliliklar:
hakkinda bilgi sahibi olmuslardir. Kontrol grubu 6n test son test puanlar1 arasinda
anlamli bir farkin olmamasinin ise kontrol grubu ebeveynlerine egitim

verilmemesinden kaynaklandig: diisiniilmektedir.

Sar1 (1999) da benzer bir ¢alisma yapmis ve aile egitim programi sonuglarini
incelemistir. Ozel gereksinimli cocuga sahip aileler ile yapmis oldugu bu ¢alismada
egitim sonunda ebeveynlerde olusan davranis, tutum, bilgi ve diisiinceleri incelemis
ve egitimden Onceki sonuclar ile egitim sonrasinda elde ettigi sonuglar arasinda

anlamh farklar elde etmistir.
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Yapilan bu calismalar 6zel yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlerin bilgi, ¢ocugunu
tanima,davranig gelistirme, iletisim gibi konularda uygulanan egitimler sonucunda

olumlu sonuglar elde edildigini desteklemektedir.

5.1.2 Ebeveynlerin 6zel yetenekli ¢cocuklarina karsi iletisim becerileri 6n

test son test puanlari arasinda anlamh bir farkhhk var midir?
OYAEP’e katilan deney grubunun on test ve son test sonrast AYDA Iletisim
becerilerine yonelik puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadigimni
belirlemek i¢in yapilan test sonucunda, son test lehine anlamli bir fark saptanmistir.
Arastirmada deney grubu katilimcilarinAYDA son test puan ortalamalarinin, dntest
puan ortalamalarina, gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu durumda; OYAEP
programimin  ebeveynlerin iletisim  becerilerine  katki  sagladigi  yorumu

yapilabilmektedir.

Bu olumlu yondeki farkin nedeni deney grubunda ailelere uygulanan ve
katilimcilarin - etkin katilimi1 saglanarak 6zel yetenekli c¢ocuklarin ozellikleri,
egitimleri, etkili iletisim becerileri konularda egitim programinin uygulanmasi
oldugu goriilmektedir. Egitimden 6nce ve sonraki puan ve cevaplar incelendiginde;
ebeveynlerin egitim sonunda kendilerini daha etkin ve olumlu degerlendirdikleri
diistiniilmektedir. Ayrica program esnasinda ve sonrasinda yapilan elestiri ve
yorumlar goz Oniinde bulunduruldugunda ebeveynler o6zel yetenekli cocuklari
hakkinda yanlis bilgi ve diisiincelerin oldugu ve bu bilgi ve diisiincelerin degismeye
basladigini dile getirmislerdir. Bu nedene uygulanan egitimin ebeveynlerin iletisim

becerilerine katki sagladigi yoniindeki diistinceleri desteklemektedir.

Deney grubunun on test ve son test sonrast AYDA Iletisim becerilerine yonelik
puanlart arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadigini belirlemek i¢in yapilan
testler sonucunda kontrol grubuna iligkin istatiksel olarak anlamli bir fark
saptanmamustir. Farkli bir deyisle, puanlarinin sira ortalamasi dikkate alindiginda

kontrol grubunun ontest-sontest puanlar1 birbirine yakin ¢ikmustir.

OYAEP’e katilan ebeveynlerle katilmayan ebeveynler arasinda uygulama sonrasinda
AYDA iletisim becerileri son testinden elde ettikleri puanlarin ortalamalar1 arasinda

anlamli bir fark bulunup bulunmadigini belirlemek amaciyla yapilan Mann-
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WhitneyU testi sonuglarina gore gruplar arasinda anlamli bir fark saptanmamustir.
Deney ve kontrol gruplart arasinda AYDA iletisim becerileri son test sonuglarinin
birbirine yakin puanlarda ¢ikmasma ailenin kendini ¢ocuk egitiminde yeterli
gormesi, iletisimde sorun yasamadigini ve ¢ocugunu iyi tanidigini diisiinmesi gibi

durumlarin neden olabilecegi diigiiniilmektedir.

Ebeveynlerin yas ve tecriibe unsurlar1 dikkate alindiginda iletisim konusunda
kendilerini yeterli gormeleri verilen cevaplar etkiledigi yoniinde diisiinceleri de
beraberinde getirmistir. Cevreden duyulan bazi yanlig bilgiler, film, dizi, tv
programlari ile 6zel yetenekli cocuklar hakkinda yanlis algilarin olusturulmasi, cocuk
ve iletisim ile ilgili yanhs yonlendirmelerin yapilmasi, ebeveynlerin diisiincelerini
sekillendirebilmekte ve iletisim konusunda eksiksiz ve dogru adim attiklarim
diisiindiirebilmektedir. Ozel yetenekliligianlaminin ¢cok disinda ve yanlis yorumlayan
ailelerin c¢ocuklar1 ile olan iletisimlerinde de dogru olmayan yontemleri tercih
ettikleri bilinmektedir. Bir baska ifadeyle; 6zel yetenekli cocugunun ne yemek
istediginden, nereye gitmek istedigine kadar organize eden; 6zel dersler aldirarak
kendi belirledikleri alana yonlendirmek i¢in zorlayan ailelerin ¢ocuklar ile
iletisimlerinin ne derece saglam oldugu sorgulanmalidir (Kurtulmus, 2010).Egitim
sirasinda ebeveynlerin ¢ocuklarini ne kadar az tanidiklar1 ve dogru iletisim
yontemleri kullandiklarini zannettiklerini ifade etmeleri de bu diisiinceyi destekler

niteliktedir.

Bu durum gostermektedir ki, 6zel yetenekli cocuga sahip ailelerin 6zelikle
cocuklarinin egitimleri konusunda bir arayis ve yonlendirme igine girdikleri zaman,
dogru yonlendirme ve bilgilendirme yapilmadiginda ¢evrelerinden duyduklari, kendi
ebeveynlerinden gordiikleri yetistirme yollarina basvurabilmekte ve 6zel yetenekli
cocuklarin akranlarindan farkli oldugunu gézardi edebilmektedir. Bu durum her ne
kadar anne ve baba dogru davranis, iletisim ve yetistirme yontemleri kullandigin
disiinse de 0Ozel yetenekli c¢ocuklarda farkli etkiler ile karst karsiya
birakabilmektedir. AYDA iletisim formu deney ve kontrol gruplar1 arasinda son test
puanlarinda anlamhi bir farkin ¢ikmamasi ebeveynlerin iletisim konusunda
kendilerini  yeterli  hissettiklerini  diisiinmelerinden  kaynakli  olabilecegi

distiniilmektedir.
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Ozel yetenekli gocuklar ve aileleri ile ilgili bir diger ¢alisma ise Morawska ve
Sanders (2009) tarafindan yapilmis ve anne ve babalarin 6zel yetenekli gocuklarina
kars1 ebeveynlik davranislarinin gelistirilmesi ve bu egitimlerin ¢ocuklar tizerindeki
etkisi incelenmistir. Ebeveynlere uygulanan egitim sonunda anne baba bilgi ve
davraniglarinda olumlu yonde gelismeler elde edilmistir. Ayrica anne babanin
kendine has gocuk yetistirme bilgi ve aligkanliklarinda gelismeler meydana geldigi

de ortaya konulmustur.

Ebeveyn ve iletisim konusunu aragtiran Isik (1993), uygulanan egitim sonucunda
ebeveynlerin iletisim becerilerinde olumlu yonde degisiklik oldugunu saptamistir.
Iletisim ve aile ici catismaya vurgu yapan arastirmaci, etkili iletisim becerilerini
destekleyici program ve etkinlikler ile ebeveynler iizerinde olumlu etkiler elde
ettigini ve aile i¢i bireylerin birbiri ile olan iletisimden kaynakli problemlerinin
oldukca aza indigini ve duygusal, davranigsal bozukluklarinda 6nemli derecede
diizelme gosterdigini ortaya koymustur. Iliskileri daha olumlu algilayan ebeveynlerin
cocuklarma karsi olan tutum ve davramslari degisiklik gostermekte ve aradaki

baglar1 kuvvetlendirmektedir.

Iletisim becerileri egitimine katilan aileler ve ¢ocuklar1 arasindaki iliskiyi inceleyen
bir diger ¢aligma gostermektedir ki; iletisim becerileri egitimi alan ebeveynlerin
egitim almayan ebeveynlere gore aile i¢i bireyler ve ¢cocuklar ile daha olumlu iligki
ve iletisim kurmalarina katki saglamistir (Kanisberg ve Levant, 1988; aktaran
Kurtulmus, 2010).

Ozel yetenekli cocuklarin bilissel, duygusal, sosyal olarak akranlarindan farkli
olduklar1 hatirlanacak olursa, bu c¢ocuklarin ebeveynlerinin iletisim egitimlerine
ithtiya¢ duyduklar1 ve yapilan egitimlerin olumlu sonuglar ortaya koydugu literatiir ile

de desteklenmektedir.

5.1.3 Ebeveynlerin uygulanan egitim programina iliskin program sonu;
programa, egiticilere ve egitim ortamina yonelik goriisleri nasildir?
OYAEP program iiniteleri 6zel yeteneklilik ile ilgili farkindalik saglamak ve aile ici
iletisim becerilerini gelistirmek seklinde belirlenmistir. Program sonunda ise deney

grubu katilimcilarma programa iliskin 5’11 likert, kesinlikle katiliyorum (5),
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kesinlikle katilmiyorum (1) olarak hazirlanmis program sonu degerlendirme 6lgegi
uygulanmistir. Toplam 10 ifadeden olusan ankette programa yonelik goriisler, oneri

ve elestiriler yer almistir.
Program sonu frekans ve ylizdelere gore asagidaki sonuglar elde edilmistir:

1. “Program, ¢ocugum hakkinda tasidigim kaygilar konusunda yalniz olmadigimi
anlamami sagladi.” sorusuna cevap veren ebeveynlerin tamami ‘kesinlikle
katiliyorum’ segenegini isaretlemislerdir. Bu durum, 6zel yetenekli ¢ocuga sahip
ailelerin kendilerini yalniz hissettikleri ve bagka ailelerin de 6zel yetenekli ¢cocuga
sahip olup olmadiklarini bilmediklerini ve bu durumun sadece kendilerinde oldugu
endigesini tasidiklarin1 ortaya koymustur. Program; egitime katilan ailelerin,
Tirkiye’de ve diinyada 6zel yetenekli ¢ocuga sahip ailelerin oldukga ¢ogunlukta
oldugunu, i¢cinde bulunduklart durum konusunda yalniz olmadiklarini anlamalarina

katki saglamistir.

2. “Program sayesinde ¢ocugumla benzer gelisim Ozelliklerine sahip cocuklarin
aileleri ile tanigma sansim oldu.” sorusuna cevap veren ebeveynlerin tamami
‘kesinlikle katiliyorum’ segenegini isaretlemislerdir. Sonuglara gore; programa
katilan ailelerin kendileri gibi 6zel yetenekli cocuga sahip aileler ile tanisma
imkaninin olmas1 kendilerini yalniz hissetmemeleri gerektigi algisini olusturmustur.
Ozel yetenekli cocuga sahip ailelerin program siiresince birbirleri ile olan iletisimleri
gozlendiginde bu durumun onlarin {izerinde olumlu etkiler biraktigi yorumu

yapilabilmektedir.

3. “Program sayesinde ¢ocugumun gelisim ozellikleri hakkinda genel bir bilgi sahibi
oldugumu diisiinliyorum.” sorusuna ebeveynlerin tamami ‘kesinlikle katiliyorum’
cevabin1 vermislerdir. Sonuglara gore ailelerin 6 haftalik egitim programu ile 6zel
yetenekli ¢ocuklarin gelisim ozellikleri hakkinda bilgi ve farkindalik diizeylerini
arttirdiklar1 sonucuna ulagilmistir. Tiim katilimcilarin ‘kesinlikle katiliyorum cevabi
vermesi’ programin ailelere 6zel yetenekli bireylerin gelisim 6zellikleri konusunda

katk1 sagladigin1 ortaya koymaktadir.

Programa katilan ailelerin 6zel yeteneklilik kazanimlar ile ilgili yanitladiklar

sorularin tamamina tam puan vermis olmalar1 gdstermektedir ki; OYAEP programi

78



katilimcilara 6zel yeteneklilik ile ilgili kazanim saglamis ve farkindaliklari,
bilgilerini arttirma konusunda katki sagladigi sonucuna ulagilmistir. Bunun yani sira;
0zel yetenekli c¢ocuga sahip ailelerin kendilerini yalniz hissettikleri, benzer
durumdaki diger aileler ile gilinlilk hayatta iletisime gecemedikleri ve program
sayesinde bu konudaki algilarinin degismesine katkida bulunuldugu da sonuglar

arasidadir.

4. “Program, ¢ocugumla kurdugum iletisim kaynakli sorunlar1 fark etmemi sagladi.”
Sorusuna ebeveynlerin biiyiik ¢ogunlugu ‘kesinlikle katiliyorum ve kismen
katilryorum’ cevabmi vermislerdir. Ozel yetenekli ¢ocuga sahip olmanin getirmis
oldugu iletisim zorluklar1 ve bu konuda ailelerin yeterli bilgi ve tecriibeye sahip
olmamalar1 aile ve ¢ocuk arasindaki iletisimi olumsuz etkilemektedir. Ozel yetenekli
cocuk ile kurulmasi gereken iletisim 6zel bir ilgi ve bilgi gerektirmekte oldugu hig
siiphesiz bir gercektir. Ozel yeteneklilik farkindalik ve bilgi eksikligi yasayan
ailelerin iletisim becerileri konusunda ekstra zorluk yagamalart olagan bir durumdur.
6 haftalik program siiresince 6zel yetenekli bireyler ile iletisim kurmanin yollar1 ve
yontemleri tizerinde durulmustur. Program sonu degerlendirme 6lgegi verilerine gore
ailelerin 6zel yetenekli ¢ocuguyla iletisim sorunu yasadiklarini farketmeleri

konusunda verimli oldugu sonucuna ulasilmistir.

5. “Duygularimi ifade etmede sozlii ve sOzsiiz iletisimin 6nemini fark etmemi
sagladigini diistiniiyorum.”. Program sonu degerlendirme dlgeginde programa katilan
ebeveynlerin ilgili soruya verdikleri cevap ‘kismen katiliyorum’ araliginda
yogunlagsma goOstermistir. Program siiresinin kisitli olmasi ve ebeveynlerin iletisim
konusunda yas ve tecriibeleri esas alindiginda kendilerini yeterli gérmeleri iletisim

konusunda 6z elestiri yapilmasi konusunda engel teskil edebilmektedir.

6. “Beden dilinin iletisimdeki O6nemini fark etmemi sagladigini diislinliyorum.”
Sorusu 5’li likertortalamax=3,50 puan ile sonuglanmistir. Programa katilan ailelerin
cogunlugu beden dilinin iletisimdeki Onemini fark etmelerine katki sagladigina

kismen katiliyorum cevabi vermislerdir.

7. “Olaylara ve insanlara farkli agilardan bakabilmemi sagladi.” Program sonu

degerlendirme oOl¢eginde iletisime iliskin kazanimlari 6lgmek i¢in hazirlanmis bu
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soruya katilimcilarin cevaplari ortalama olarak ‘kismen katiliyorum’ yoniinde

olmustur.

Program sonu degerlendirme Olgeginin iletisim becerilerini 6lgmek i¢in hazirlanan 4,
5, 6 ve 7. Maddelerine verilen cevaplara ve test sonucu ortalamalarina gore;
programa katilan ebeveynlerin ortak goriislerinin OAYEP programinin 6 haftalik
stire sonunda iletisim becerilerine kismen katkida bulundugu yoniinde olmustur. Bu
durum programa katilan ailelerin ¢ocuk biiylitme tecriibeleri, yas faktori, tecriibe ve
iletisim konusunda olan 6z gilivenleri, 6z elestiri yapilabilme ve program siiresinin

kisitl olmas1 sonuglari etkiledigi yorumlari yapilabilir.

8. ‘Egitimcilerin konularinda yeterli oldugunu disiiniiyorum.” Sorusuna
katilimcilarin tamami ‘kesinlikle katiliyorum’ cevabini vermislerdir. Oranin %100
olmasi program siiresince katilimci ailelerin egitimcilerden ve aktarilan bilgilerden
memnun oldugu ve giiven ortami1 olusturdugunu gostermektedir. Ebeveynlerin yas ve
tecriibeleri goz Oniine alindiginda alisilagelmis bilgi ve aliskanliklarin degistirilmesi,
inanglarin yeniden olusturulmasi ve yanlig bilinenlerin revize edilmesi ¢ok kolay
olmayan bir siirectir. Katilimer ailelerin program siiresince egitimciden ve egitimci
bilgi birikimlerinden memnun olmasi, 6zel yetenekliler ile ilgili aktarilan bilgilere ve
dogruluguna olan inanci arttirmada biiyiik etkiye sahip olmustur. Ayrica; ailelerin
egitimcilerin bilgi ve birikiminden emin olmalar1 sayesinde egitim i¢in giiven ve
huzur ortami olugmus, ailelerin egitime zaman ayirmalarin1 ve derse devamlilik
durumlarin etkilemis ve 6 haftalik egitim programinin aksamadan devam etmesine

katki saglamistir.

9. “Program igeriginin yeterli oldugunu diistiniiyorum.” Sorusuna gelen yanitlarin
‘kismen katiliyorum’ frekansinda yogunlasmustir. Ozel yeteneklilik alani oldukca
genis bir alandir. Program siiresinin kisa olmasi program igeriginin kisitlanmasina
neden olmustur. Bu durum katilimci ailelerin OYAEP programinin igeriginin yeterli

olmadigi kanisinda olmalarina neden olmustur.

10. “Programa katildigim i¢in memnunum.” Sorusuna tiim katilimcilarin cevabi
‘kesinlikle katiliyorum’ seceneginden yone olmustur. Programa katilan tim
bireylerin, program siiresi ve igerigi her ne kadar kisith olsa da katilim sagladiklar

i¢in memnun olduklarini belirtmislerdir.
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OYAEP programma katilan deney grubu ailelerinin program sonu degerlendirme
anketi verilerine gore; 6zel yeteneklilige iliskin kazanimlara ulasma orani, tiim
katilimcilarin cevaplari ile ‘kesinlikle katiliyorum’ (Xx=5,00) diizeyindedir. Bu durum
programin, Ozel yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlere 0zel yeteneklilik konusunda

kazanim sagladigini gostermektedir.

OYAEP programma katilan deney grubu ailelerinin program sonu degerlendirme
anketi verilerine gore; iletisim becerilerine iliskin kazanimlara ulasma orani,
katilimcilarin cevaplari ile ‘kismen katiliyorum’ (x=3,73) diizeyindedir. Bu durum
programin, 6zel yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlerin iletisim konusunda kazanim
memnuniyeti yiksek oranda olmamakla birlikle, belirli bir diizeyde kazanim

sagladigini gostermektedir.

OYAEP programma katilan deney grubu ailelerinin program sonu degerlendirme
anketi verilerine gore; egiticiler ve memnuniyet durumuna iligkin kazanimlara
ulagsma orani; Tim katilimecilarin cevaplari ile ‘kesinlikle katiliyorum’ (X=4,64)
diizeyindedir. Bu durum programin, 6zel yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlerin

egiticiler ve programdan olduk¢a memnun kaldiklarini géstermektedir.

OYAEP programina katilan &zel yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlerin program sonu

degerlendirme anketi verilerine gore; programa iliskin genel degerlendirme

Kesinlikle Katiliyorum’ (x=4,38) diizeyindedir.

Bu calismanin amaci 06zel yetenekli cocuklara sahip ailelere yonelik iletisim
becerileri egitim programinin etkililigini ortaya koymak ve onerilerde bulunmaktir.
Programa katilan ebeveynlerin 6zel yetenekli c¢ocuklarmin 6zelliklerinin
farkindaliklar1, 6zel yetenekli ¢cocuklarina karsi sahip olduklar iletisim becerilerinin
gelistirilip  gelistiremedigi, egitim programmin hedeflenen amaca ulagmasi
incelenmistir.

Ozel yetenekli bir ¢ocuga sahip olmak ailelerin genelinde ¢ok sanshi olduklari,
cocuklarmin ¢ok basarili bir hayati olacagi, bilissel gelisimlerinin hizli ve 6zel
olmast sebebiyle bir yetiskin kadar mantikli ve akilli davraniglar sergilemesi
gerektigi beklentisini olusturmaktadir. Bununla beraber bir¢ok ailede ise bu
cocuklarin farkli olmasi endise ve kaygi duygusuna sebep olabilmektedir (Ihlamur,

2017).
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Arastirma sonuglarina gore; ¢evresinde 6zel yetenekli cocuga sahip baska aileler ile
tanigmamis, ¢ocugunun Ogretmeninden gerekli bilgileri edinememis ebeveynlerin
cocuklarina karsi nasil yaklasmalar1 gerektigini bilemedikleri, etkili iletisim kurmada
zorlandiklar1 ortaya konulmustur. Bu durum arastirmaya katilan ebeveynlerin
ifadelerinde de acikga goriilmektedir. Katilimcilardan gelen (K9) “ Bu program
sayesinde yalniz olmadigimizi anladik” yorumu bu durumu desteklemektedir. Bunun
yam sira; halk arasinda 6zel yetenekliler i¢in dogru bilinen efsanelerin de ailelerin
¢ogu zaman yanlis davranis ve diislinceye sahip olmalarina neden oldugu arastirma
sonucunda ortaya konulmustur. Bu cocuklarin dmriiniin kisa oldugu, viicudunda
baska organlarinin daha az gelismis olabilecegi, uyumsuz, huysuz ve i¢e kapanik
asosyal olduklari, matematik ve bilim alaninda ¢ok basarili olduklari vb. halk
arasinda kaliplasmis yanlis bilgiler ailelerin ¢ocuklari ile olan iletisimlerini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bu durum katilimcilarin yorumlar: ile desteklenmektedir.
Programa katilan bazi ebeveynlerin (K2, K5, K8) “ Ozel yeteneklilere iliskin
bildigim bir¢ok seyin yalnizca efsanelerden ibaret oldugunu gordiigiimde, ¢cocuguma
yaptigim zuliimden utandim.” yorumu bir¢ok katilimci tarafindan desteklenmistir.
BILSEM egitim kurumlarina kayit yaptirmis veya halihazirda egitimlerine devam
eden Ogrencilerin ailelerinin katilimi ile yapilabilecek etkinlikler, veli goriisme ve
tanigma toplantilari, yilsonu gosterileri, c¢esitli gezi organizasyonlart vb. etkinlikler
ailelerin birbiri ile tanisma ve kaynagmalarina olanak taniyacaktir. Aileler 6zel
yetenekli cocuga sahip bir¢ok ailenin farkinda olacak ve bu durumun yalniz olduklari

hissini yok etmelerine katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Programa katilan ebeveynler; ¢ocuklar ile iletisim kurmakta zorlandiklarin1 ve bu
konuda diger ¢ocuklardan farkli olarak 6zel yetenekli cocuklarina nasil yaklasmalari
gerektigini bilmediklerini sik sik dile getirmislerdir. Katilimcilardan birinin (K6)
“Cocugumla evde siirekli sorun yasiyor ve saghkli iletisim kuramiyordum,
bagkalarinin ¢ocuklari ile kiyasliyor kendi ¢ocugumun olumsuz davraniglarina anlam
veremiyordum. Cocugumu degistirmek yerine oncelikle oldugu gibi kabullenmem
gerektigini anladim.”yorumu gostermektedir ki ailelerin 6ncelikle 6zel yetenekli
cocuklarini tanimalar1 ve kabul etmeleri gerekmektedir. Bu durumu 6n test- son test

OYBASAT sonuglar1 da desteklemektedir. On test-son test puanlari arasinda ¢ikan
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anlamli fark gostermektedir ki; ebeveynlerin 6zel yeteneklilik farkindaliklarinm

arttirmak i¢in egitime ihtiyaclart vardir.

Aragtirma sirasinda yapilan gozlemler, arastirma bulgular1 gostermektedir ki; 6zel
yetenekli ¢cocuga sahip ailelerin 6ncelikli ihtiyaci yalniz olmadiklarini hissetmek ve
0zel yetenekli cocuga sahip olmanin kétii ya da ¢ok mitkemmel bir sey olmadigini
bilmelerini saglamaktir. Ozel yeteneklilik ile ilgili saglam ve dogru biling
olusturulmus ailelerin ¢ocuklarina da aymi biling ile yaklasacaklar1 arastirma
sonucunda ortaya konulmustur. Bilingli aileler g¢evrelerindeki yanlis bilgileri de
degistirmede etkili olabilir, olusan yanls algilar1 yok etmeye biiylik katki
saglayabilir.

Arastirma sonuglarina gore; uygulanan egitim programi, 6zel yetenekli ¢ocuga sahip
ailelerin 6zel yeteneklilik farkindaliklarini arttirmis, yanlis bilinen bilgileri ise revize

etmelerine olanak saglamistir.
5.2 Oneriler

5.2.1 Uygulamalara Yonelik Oneriler

v' Her birey ifade 6zgiirliigiine sahiptir. Ozel yetenekli ebeveynlerin vakit
ayrip egitime katilmalarimi  saglamak i¢in onlara kendilerini rahat
hissedecekleri bir egitim ortami sunmak katilim devamliligi i¢i son derece
onemlidir. Arastirmada katilimec1 ebeveynler i¢in egitim siiresince konusma,
yorum yapma, sorunlarini dile getirebilme gibi rahat bir egitim ortaminin
olusturulmus olmasi, yasadiklart problemleri ve yanlis bildiklerini dile
getirmede rahat hissetmelerini saglamistir. Arastirma sonunda yapilan
degerlendirme testi sonuglari; katilimcilarin  tamaminin  egiticiden ve
ortamdan olduk¢a memnun olduklarin1 géstermistir. Egitim ortamlarinin ve
egiticilerin 6nemi egitimin etkililigi agisindan oldukg¢a biiyiiktiir. Egitim
ortamlarinin ifade oOzgiirliigiinii kisitlamayan ve rahatlatici ortamlardan
olusmast 0enmlidir. Ebeveynlerin yas ortalamalari, 6zel yetenekli ¢ocuga
sahip olmanin vermis oldugu karmasik duygular, tecriibe ve yasantilar1 goz
Ontline alindiginda kendi 6z elestirilerini yapmalar1 ve bunu dile getirmeleri

hic de kolay degildir. Bircok aile kendi Ozelinde g¢ocuk yetistirmede
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miitkemmel oldugunu diislinebilir. Bu algiy1 bir nebze de olsa kirmak, yanlig
davraniglarin ve bilgilerin farkindalifini olusturmak, egitimin gerekliligini
hissettirmek, egitimin programinin etkililigi ve degistirilmek istenilen
davraniglar agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle; 6zel yetenekli ¢cocuga
sahip ailelerin egitim ortamlarmin daha 6zenli ve hassas olusturulmasi
gerektigi onerilmektedir.

Ozel yetenekli ¢ocuga sahip aileler genellikle ¢ocuklarmin &zellikleri
hakkinda bilgi sahibi olmamakla birlikte veya eksik ve yanlis bilgi birikimine
sahiptirler. Toplum i¢inde dogru bilinen yanlis algilar, okul 6gretmenlerinin
yonlendirmeleri, ailenin beklentileri vs. bir ¢ok durum ailelerin 6zel
yetenekliler hakkinda inanc¢larin1 ve bilgi dagarciklarini sekillendirmektedir.
Bu durumda egiticinin 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir. Ailelerde olugsmus yanlis
algilar1 kirmak, revize etmek, onlari programa dahil etmek ve kendi
kendilerine 6z elestiri yapmaya yoOnlendirmek son derece onemlidir. Bu
noktada egitimcilerin alaninda uzman, ailelerin hassasiyetlerine karsi hassas
olmast onemlidir. Yapilacak yeni ¢aligmalarda egiticinin alaninda uzman
olmast ve yas ortalamasi olarak orta yasin {izerindeki kendilerince tecriibe
sahibi ebeveynler ile etkili iletisim kurabilecek egiticimcilerden segilmesi
onerilmektedir.

Yapilan aragtirmanin egitim program siiresi 6 hafta ile sinirhdir. Ozel
yeteneklilik ve iletisim gibi yogun igerikli konularin verimli islenmesi i¢in
daha fazla egitim siiresine ihtiya¢ duyuldugu ¢ikan sonuglar arasindadir.
Velilerin derslere katilimlarinin yogun olmasi, sorunlarini ve fikirlerini ifade
etmeleri i¢in olanak taninmasi siire ihtiyacin1 arttirmakta ve egitimin
igeriginin tamamlanmasi i¢in daha uzun siireli egitim programi ihtiyacini da
ortaya koymaktadir. Veliler de program sonunda daha uzun soluklu egitim
programina ihtiyaglar1 olduklar1 da sik sik dile getirmislerdir. Bu nedenle;
ozel yeteneklilik ve iletisim konulari egitimlerinde etkinlik, uygulama vb.
caligmalar yapilmasi sebebiyle egitim siiresinin uzun vadeye yayilarak
yapilmasi getirilen 6neriler arasindadir.

Programim amacina gdre, modiil programlar uygulanabilir. Ozel yeteneklilik
alan1 ¢ok genis bir alan oldugu i¢in; ihtiyag siiresine gore, temel amag 6zel

yeteneklilik kavrami, 06zel yeteneklerin Ozelliklerini igeren bir egitim
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programi hazirlanabilir. Bir diger program modili icerigi ise; oOzel
yeteneklilerin belirlenmesi ve egitimi iizerine olabilir. Benzer sekilde;
iletisim; aile i¢i iletsim; ¢evre ile iletisim gibi ana temali egitim programlari
modiilleri ayr1 ayr1 hazirlanabilir ve ailelere farkli zamanlarda egitim olarak
sunulabilir.

Yapilan aragtirmanin egitim program siiresi 6 hafta ile sinirhdir. Ozel
yeteneklilik ve iletisim gibi yogun igerikli konularin verimli islenmesi igin
daha fazla egitim siiresine ihtiya¢ duyuldugu cikan sonuglar arasindadir.
Velilerin derslerde katilimlarinin yogun olmast, sorunlarini ve fikirlerini ifade
etmeleri i¢in olanak tanmmasi siire ihtiyacin1 arttirmakta ve egitimin
iceriginin tamamlanmasi i¢in daha uzun siireli egitim programi ihtiyacin1 da
ortaya koymaktadir. Veliler de program sonunda daha uzun soluklu egitim
programina ihtiyaglar1 olduklar1 da sik sik dile getirmiglerdir. Bu nedenle;
0zel yeteneklilik ve iletisim konular1 egitimlerinde etkinlik, uygulama vb.
caligmalar yapilmasi sebebiyle egitim siiresinin uzun vadeye yayilarak
yapilmasi getirilen Oneriler arasindadir.

Arastirmada anne baba beraber katilan ebeveynler ile zaman zaman katilim
cift olarak katilim saglayamamis yalniz anne veya yalniz babanin egitime
devam etmesi durumlart meydana gelmistir. Anne ve babanin beraber
egitimlere devam etmesi ¢ocuk i¢in yapilan farkli gozlemleri degerlendirme
ve aile ortaminda verilen egitimin faydasin1 gormede daha etkili olabilir.
Egitimlere daha ¢ok ailenin katilimimin saglanmasi i¢in ailelerin katilim
zamanlarina uygun olarak farkli periyotlarda egitimler diizenlenebilir.
BILSEM’e her yil yeni kayitlar alinmaktadir. Kaydi yapilan &grencilerin
velilerine egitim yil1 basinda, ihtiya¢ ve talebe uygun olarak yilda bir veya
birden fazla aile egitim programlar1 diizenlenebilir ve 6zel yeteneklilik

hakkinda egitimler verilebilir.

5.2.2 Gelecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

Ozel yetenekli bireyin belirlenmesinde ailesi kadar dgretmeninin de 6nemi
biiyiiktiir. Ogrencinin farkliklarini kesfetme ve aileleri yonlendirme gérevi
o0gretmenlerdedir. Arastirma deney grubu katilimcilarinin sik sik dile getirdigi

bir diger husus; aile egitimlerinin olmasinin gerekliligi kadar 6gretmenlerin
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de bu konuda bilgili ve egitimli olmalar1 yoniindedir. Veliler 6zellikle ilkokul
diizeyi Ogretmenlerinin 6zel yeteneklilik ile ilgili daha bilgili olmalar
gerektigini belirtmislerdir. Baz1 6gretmenlerin yanlis algilara sahip oldugu,
O0zel yetenekli Ogrenci ve wvelileri nasil yonlendirmeleri gerektigini
bilmedikleri iddia edilmistir. Ozellikle okul 6ncesi ve ilkokul dgretmenlerine
0zel yeteneklilik kavrami, 6zel yetenekli ¢ocuklarin belirlenmesi, egitimleri
ve aile yonlendirmeleri konusunda egitim ve bilgi diizeylerinin arttirilmasi
yoniinde egitim, seminer ¢aligmalar1 yapilmasi onerilebilir.

Ozel yetenekli cocuga sahip ailelere ihtiya¢ analizleri yapilmali ve belli
araliklar ile belirlenen ihtiyaclara yonelik egitim ve uygulamalar yapilmalidir.
Ozel yetenekli g¢ocuklarm ebeveynleri ile ilgili diger iilkelerde yapilan
calismalar incelenmeli ve ihtiyaci karsilayacak yeni egitim programlari
diizenlenmelidir.

Program igeriginin diizenlenmesi sirasinda gorsel ve isitsel etkinliklere agirlik
verilmesi, ebeveynlerin egitimden sikilmamasmi saglayacaktir. Yapilan
aragtirmada egitim sirasinda ‘Vitus’ filminin izlenmesi egitimi daha eglenceli
hale getirmis ve ailelerin filmden kendi ¢ocuklar1 ve aile iletisimleri ile ortak
noktalar kesfetmeleri dikkatlerini ve egitime devamlilig arttirmistir.

Ailelere bireysel danismanlik alabilecekleri rehberlik hizmetleri verilmelidir.
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Merhaba Meliha,

Konunuz AYDA kullanimina son dersce Lygun. Bunun icin izledigimiz standart iglem ssagida/ekte:

Dederli aragirmacy/klinisyen,

AYDA Dederlendirme Kitlinin adresinize génderilmesi igin;

Exteld formu doldurup iletmeniz ve Garanti A3, Bodazigi Univ. Sb.. IBAN: TR76 0006 2000 3030 0001 5065 83 hesabina 100TL yatirmaniz
gereklidir.

figinize tesaiidirier, ¢alsmalannizda kolayhidar,

meliha kalem
31.10.2018 Gar 1300

Sayin hocam, ondokuz mayls Universitesinde egitim bilimlerinde yuksek lisans agrencisiyim. Ozel yetenekli dgrencilerin zilelering yonelik iletisim egitimi kapsaminda hazirlzdigim programda kullanmak
{zere, tarafinizea geligtirilmig olan Aile Yapi [ Sistemini Degerlendirme Arac’'ni (AYDA|tezimde izniniz dahilinde Slgme araa olarak kullanmak istiyorum. Saygilznmia.

Mot: Paylagimla ilgili taramalarda 8lgek maddelerinin tamamina ulagiimadigini gériince, sadece aragtirmacilara yanelik bir paylagim yapildigini (hakli olarak) gérdim. Gereken hassasiyetin gésterilecegini
ifade ederim. izniniz dahilinde Slcege iliskin yanerge ve puaniamaya iliskin bilgileri de mail atabilir misiniz?

Tesekkir ederim
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AILE YAPISINI DEGERLENDIRME OLCEGI (bir kismi)

AYDA

Anne Baba Formu
Liitfen asagidaki biitiin sorular1 ve kendi anladiginiz bi¢imde yanitlaymiz. Her bir
ifadenin sizin ger¢eginizi yansitma derecesini, sag taraftaki ayni numarali ve on

boliimlii ¢izgiler lizerindeki en uygun araligi isaretleyerek belirtiniz.

Ornek Maddeler
ifadeler Bizimkiyle Bizimkinin
tamamen tam
ayni tersi

1. Ailemizde her tiirlii konu ve fikir agik¢a

konusulur.

2. Evimizde birisi bir sey sdyledigi zaman

digerleri ayn1 seyi anlar.

4. Bizim evde sozlerle sdylenenler,

davraniglarla anlatilanlar1 tutmaz.

7. Esime zayifliklarimi, korku ve

endiselerimi rahatlikla sdylerim.

9. Ailemizdeki iletisimi son derece

doyurucu bulurum.
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OZEL YETENEKLILER BASARI TESTi (OYBASAT)

SAYIN VELI, bu test 6zel yeteneklilere iliskin bilgi diizeyinizi belirlemek amaciyla
hazirlanmigtir. Testte 20 soru bulunmaktadir. Her sorunun tek bir dogru cevabi
bulunmaktadir. Cevaplama yaparken sorulardan size gore en dogru olan sikki yuvarlak igine
alarak cevaplayimiz. Samimi cevaplariniz i¢in tesekkiirler. Siireniz 30 dakikadir.

Cinsiyetiniz: () Kadmn () Erkek

Yas  :()18-27 ()28-35 () 36-43 ( )a44-51 ()52 ve tlizeri yas
Egitim durumunuz (Anne): ( ) 1lk 6gretim () Lise ( ) Universite ( ) Lisansiistii
Egitim durumunuz (Baba): ( ) 1k 6gretim () Lise ( ) Universite ( ) Lisansiistii
Mesleginiz

Esinizin Meslegi:

Kag ¢cocugunuz var: () Tek gocuk ( )2 gocuk () 3 ¢ocuk ( ) 4 ve daha fazla
Aile de ¢cocugunuzdan baska 6zel yetenekli tanis1 konulmus kimse var m1? () Var () Yok
Aile ya da 1. Derece akrabalarinizda 6zel yetenekli oldugunu diisiindiigiiniiz kimse var mi1?
() Var () Yok

Varsa ¢ocugunuza olan yakinlik derecesi ile ifade ediniz (Ornegin dayi, teyze hala gibi.)

Ozel yeteneklilerle ilgili bir egitim aldniz mi? () Evet () Hayir

1.Asagidakilerden hangisi dikkat eksikligi ve hiperaktiviteye sahip o0zel yetenekli
cocuklarla,ozel yetenekli olmayan ¢ocuklar: ayiran farklardan biridir?

A. Siirekli hareket halinde olmak.

B. Diismanca ve saldirgan bir sekilde otoriteye karsi gelmek.

C. Diirtiisel ve asir1 hareketli oldugu i¢in sinif ortamini1 bozmak.

D. Cocugun enerjisini bir hedefe yonlendirmek, odaklanmasini saglamak.

2.Asagidakilerden hangisi 6zel yetenekli bireyler i¢in yanhs bir ifadedir?
A. Uzun dikkat siiresine sahiptirler. B. Liderlik yonleri yiiksektir.
C. Zihinleri genellikle karigiktir. D. Toplumsal problemlere karsi hassastirlar.

3.1lkégretim kurumlar yonetmeligine gore 6zel yetenekli cocukla ilgili simif yiikseltme
sinavi egitim hayati boyunca aym 6grenci icin ka¢ kez yapilir?
A. 1kez B. 2 kez C. 3 kez D. Yapilmaz

4. Asagidakilerden hangisi destek egitim hizmetlerinin temel amacidir?

A. Bireylerin 7 yasindan dnce egitime baslamasini saglamak.

B. Bireylerin ihtiyaclar1 dogrultusunda egitim saglamak.

C. Bireylerin 6gretmenlerine ve okul personellerine egitim ve danigmanlik saglamak.
D. Bireyin egitimi i¢in arag¢ ve gere¢ saglamak.

5.0zel yetenekli ¢ocuklarindiisik akademik basariya sahip olmalarinin sebepleri
asagidakilerden hangisi olamaz?

A. Zay1f diizenleme becerileri B. Motivasyon eksikligi

C. Zararh arkadasliklar ve davraniglar D. Yiiksek benlik saygist
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6.0zel yetenekli cocuklarin ozellikleriyle ilgili asagida verilen bilgilerden hangisi

dogrudur?

A. Ustiin basar1 beklemek B. Etiketlemek

C. Cocuk olma hakkina saygi gostermek D. Gergeklesmesi zor amag ve hedefler
belirlemek

7.Asagidakilerden hangisi, akranlarindan farkh gelisim diizeylerine sahip olan 6zel
yetenekli ¢cocuklarin sergiledigi istenmeyen davranislardan biridir?

A. Ozellikle ilkokul déneminde cok caba sarf etmeden basar1 elde ederler.

B. Yasitlarma gore cabuk 6grendikleri i¢in sikilir ve sinif ortamini bozarlar.

C. Geligmis mizah anlayislar onlar1 arkadas gruplarinda popiiler yapar.

D. Miikkemmeliyetcilik duygular: onlarin 6zgiivenlerinin artmasini saglar.

8. Ozel yetenekli cocuklarda goriilen sorunlar ve bunlara iliskin asagida verilen aile
yaklasimlarindan hangisi yanhstir?

A. Diisiik Basar1 ve Motivasyon Eksikligi: Onun 6zel yetenekli bir birey oldugunu fark
ettirerek cok basarili olabilecegini sdylemek

B. Korku, Kaygi ve Depresyon: Cocuga bulundugu durumun felaket olmadigini ve bir
deneyim oldugunu sdylemek.

C. Mikemmeliyetcilik: Kendilerinin de zamaninda hayal kirikligi ve basarisiz olduklar
durumlari oldugunu, her seyin mitkemmel olmak zorunda olmadigini sdylemek

D. Oz Disiplin Gelistirme: Cocuga neyi yanls yaptigim vurgulayarak sdylemek yerine
genelleyerek durumu agiklamak

9. Ozel yetenekli ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimleri ile ilgili asagida verilenlerden
hangisi dogrudur?

A. Yagsitlarinin iistiinde olgunluk gosterirler.  B. Espriden hoslanmazlar

C. Grup calismalarinda genellikle sessizdirler. D. Aceleci bir yapiya sahiptirler.

10. Asagidakilerden hangisi, 6zel yetenekli bir ¢ocuga sahip oldugunu 6grenen bir
ailenin yasayacagi duygulardan biri degildir?
A. Mutluluk B. Gurur C. Siiphe D. Sefkat

11. Ozel yetenekli bireylerin tamilamasi, merkezi smnavlar disinda hangi kurum
tarafindan yapilir?

A. BILSEM B. RAM

C. llge Ozel Egitim Komisyonu D. Rehberlik Servisi

12.Asagidakilerden hangisi 6zel yeteneklilerle ilgili yanhs bir bilgidir?

A. Orgiin egitim disinda 6zel egitime de ihtiyac duyarlar.

B. Gelisimlerini destekleyecek iyi bir egitimciye ve rehbere ihtiyac¢ duyarlar.

C. Cogunlukla yiiksek bagar1 gdstermelerine ragmen bazilar diisiik basar1 gosterirler.
D. Otizm, asperger ve 6grenme gii¢liigli gibi rahatsizliklara rastlanmaz.

13. Ozel yetenekli cocuklarin biligsel gelisimi ile ilgili asagida verilenlerden hangisi

dogrudur? '
A. Dil gelisimleri yavastir. B. Ilgi alanlar1 siirlidir.
C. Analitik diislinme becerisine sahiptirler. D. Ilgi alanlarinda gelisigiizel ¢aligirlar.

14. Okula erken baslatma, simif atlatma ve iiniversiteye erken baslatma uygulamalari
ozel yeteneklilere yonelik hangi egitim stratejisi icinde yer alir?
A. Zenginlestirme B. Gruplama C. Mentorliik D. Hizlandirma
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15. Asagidakilerden hangisi, 6zel yetenekli cocuklarin sosyal gelisim o6zellikleri arasinda
yer almaz?

A. lletisimde genelde akranlar1 yerine yetiskinleri tercih ederler.

B. Karsisindakilerin diisiincelerini, duygularini ve isteklerini kestirebilme yetenegine
sahiptirler.

C. Tek baglarina oynamaktan hoglanirlar.

D. Yeni sosyal durumlara ¢ok ¢abuk adapte olurlar.

16. Asagidakilerden hangisi 6zel yetenekli cocuklarin bilissel 6zellikleri arasinda yer
almaz?

A. Geligsmis sozciik dagarcigina sahip olma B. Yavas yavas ve sindirerek 6grenme.

C. Giglii bir hafizaya sahip olma D. Karmagsik kavram ve iligkileri anlama

17. Zeka, bireylerin diizeylerine gore boliimlere ayrilmistir. Ozel yetenekliler icin zeka

puaninin alt simir1 asagidakilerden hangisidir?
A. 90 B. 110 C. 130 D. 145

18. Asagidakilerden hangisi 6zel yetenekli 6@rencilere yonelik egitsel uygulamalardan
biri degildir? )
A. Okul atlatma B. Okula erken kayit ~ C. Zenginlestirme D. Ozel okul

19. Asagidakilerden hangisi 6zel yeteneklilerle ilgili dogru bir aciklamadir?
A. Bencil ve ben merkezli davranirlar.

B.Grupta lider olma egilimindedirler.

C. Disipline edilmeleri diger ¢ocuklara gore zordur.

D. Egitimleri ve yetistirilmeleri kolaydir.

20. Asagidakilerden hangisi, 6zel yetenekli ¢cocuklarin psiko-sosyal gelisim ozellikleri
arasinda_yer almaz?

A. Liderlik 6zellikleri nedeniyel otoriteye fazla bagvurmazIlar.

B. Bagimsiz hareket etmeyi severler.

C. Kiigiik yasta belirledikleri ve onun i¢in ¢alistiklar1 idealleri vardir.

D. Takdir ve tesvik edilmediklerinde motivasyonlar1 diiser.
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PROGRAM SONU DEGERLENDIRME FORMU

Program Sonu Veli Goriisii Formu

ifadeler

Kesinlikle katilhyorum

Kismen katiliyorum

Katilhyorum

Kismen Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum

Program, cocugum hakkinda tasidigim kaygilar konusunda

! yalniz olmadigimi anlamam sagladi.

2 Program sayesinde ¢ocugumla benzer gelisim 6zelliklerine
sahip cocuklarin aileleri ile tanisma sansim oldu.
Program sayesinde ¢ocugumun gelisim 6zellikleri hakkinda

3  ger o - -
genel bir bilgi sahibi oldugumu diigiinityorum.

4 Program, ¢cocugumla kurdugum iletisim kaynakh sorunlari
fark etmemi sagladi.

5 Duygularim ifade etmede sozlii ve sozsiiz iletisimin 6nemini
fark etmemi sagladigin diisiiniiyorum.

6 Beden dilinin iletisimdeki 6nemini fark etmemi sagladigim
diisiiniiyorum.

7 | Olaylara ve insanlara farkh acilardan bakabilmemi sagladi.

8 | Egitimcilerin konularinda yeterli oldugunu diisiiniiyorum.

9 | Program iceriginin yeterli oldugunu diisiiniiyorum.

10 | Programa katildigim icin memnunum.

Programla ilgili 6neri ve elestirilerinizi yazar misimiz?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
......................................................................................................
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

(Arka sayfay1 kullanabilirsiniz)
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MEB UYGULAMA iZNi




AILE EGIiTiM PROGRAMI (OYAEP) (bir kism)

HAFTA 2
OTURUM: 2. Oturum, 3. Oturum
KONU : Ozel Yetenekli Cocuklarin Ozellikleri Giris,
Ozel Yetenekli Cocuklar ile ilgili Dogru Bilinen Yanlislar
Ozel Yetenekli Cocuklarin Genel Kisilik Ozellikleri
Ozel Yetenekli Cocuklarin Gelisim Ozellikleri
Bilissel Zihinsel Gelisim
Sosyal Duygusal Geligim
Ozel Yetenekli Cocuklar Uyumsuz Gelisim Ozellikleri
Ozel Yetenekli Cocuklarin Duyussal Ozellikleri
Ozel Yetenekli Cocuklarin Sosyal Ozellikleri

SURE:60 X 3

OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI:

ARAC GEREC:Vitus Filmi ,Yaz1 Tahtasi, Tahta Kalemi
KAZANIMLAR:

1. Ozel yetenekli gocuklar hakkinda bilinen yanlis bilgilerin neler
oldugunu farkeder.

2. Ogzel yetenekli cocuklarin genel kisilik dzellikleri hakkinda bilgi sahibi
olur.

3. Ozel yetenekli cocuklarin gelisimsel dzelliklerinin neler oldugunu bilir.

4. Ogzel yetenekli ¢ocuklarin biligsel zihinsel gelisimleri hakkinda bilgi
sahibi olur.

5. Ozel vyetenekli ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinin neler
oldugunu bilir.

6. Ozel yetenekli gocuklarin uyumsuz gelisim dzelliklerini tanir.

Ozel yetenekli cocuklarin duyussal dzelliklerini bilir.

8. Ozel yetenekli cocuklarinin sosyal dzelliklerini farkeder.

~

EGITIM DURUMLARI:
Ozel Yetenekli Cocuklarin Ozellikleri Giris

Egitmen, 06zel yetenekli cocuklarin o6zellikleri ile ilgili hazirlanmis olan
sunumdan derse baslar. Genel 6zellikler katilimcilara aktarilir. Ardindan ‘Etkinlik 5°
uygulanir.

ETKINLIK 5:“Vitus’ Filmi

Hazirlanan “Vitus’ isimli yabanci sinema filmi katilimcilar ile bdliimler
halinde izlenir. Katilimcilara birer bos kagit dagitilir ve film sirasinda
gozlemledikleri, en ¢cok begendikleri ve etkilendikleri, ebeveyn olarak kendilerinde
ve ¢ocuklarinda gordiikleri filmdeki benzer ozellikleri not almalart istenir. Notlar
tizerinden grupla dogru - yanlis tutum ve davranislar tartigilir.
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ETIiK KURUL ONAY BELGESI

—

b, ~e—

e —
g, 8

-

T.C.
ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER ETiK KURUL KARARLARI

KARARTARIHI - | TOPLANTISAYIST | KARAR SAYISI

20.11.2018 | 10 | 2018 /315

KARAR NO: Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitisti yviksek lisans 6grencisi Meliha KALEM in
2018 - 315 Dr. Ogr. Uyesi Sener SENTURK damismanhiginda “Ustiin Yetenekli Cocuga Sahip
Ailelerin Cocuklarna Yénelik fletisim Becerileri Egitim Programmn Etkililigi™
isimli witksek lisans tezine iligkin anket wve bagart testiYAYDA Anne Baba

Formu/Program sonu gdriigme formu caligmalan okunarak goriigtldii.

Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitiisti yilksek lisans dgrencisi Meliha KALEM in
Dr. Oar. Uyesi Sener SENTURK damsmanhiginda “Ustiin Yetenekli Cocuga Sahip
Ailelerin Cocuklanna Yénelik Iletisim Becerileri Egitim Programinm Etkililigi™
isimli witksek lisans tezine iligkin anket ve basant test/AYDA Anne Baba
Formu/Program sonu gorisme formu calismalanmn kabuliine ov birlig: ile karar
verildi.

101






