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V4
Gliniimiiz ve gelecek ¢agin bireylerinin 6zelliklerini tanimlamaya yonelik pek ¢ok
bilimsel ¢aligma ve tespit yapilmistir. Yapilan biitiin arastirmalarin esasen, giizel bir
diinya yaratmak icin nitelikli bireyler yetistirmeyi hedefledigi goriilmektedir. Bireyin
canli bir organizma olarak dogustan getirdigi yetenekler ve bu yeteneklerin dogumdan
sonraki siirecte izlenmesini miimkiin kilan bilimsel ¢alismalar dikkate alindiginda,
yeteneklerin gelistirilmesi ve kisilik orlintiistiniin ve karakterinin meydana gelmesinde
en Oonemli ¢agin okul Oncesi, ilk, orta ve lise ¢agl oldugu goriilmektedir. Egitim
sisteminin ilk asamasindan baglayarak sanat egitiminin amaci; ¢ocuklarin saglikli,
Ozgiir, yaratict ve mutlu bireyler olarak yetistirilmesidir. Ancak sanat egitiminin bu
gbrevini yerine getirebilmesinde yetismekte olan bireyi sanatla bulusturmak ve sanat
yoluyla onu yetistirmek hususu dikkate deger bir konudur. Yetismekte olan bireyin
donanimi dogumdan o&liime kadar degiskenlik gdsteren bir durumdur. Bu siirecte,
yetismekte olan bireylere verilecek olan seramik egitimi ve calismalar1 pedagojik,
sanatsal, fizyolojik ve psikolojik kapsami, amaci ve uygulama yontemlerini igeren bir
siireci kapsamaktadir. Bu siireg, diisiinme giiclinii gelistiren, ii¢ boyutlu kavrama,
elestirel diistinme, kavrama ve karar verme ve diinyadaki olgu ve olaylara daha
kapsamli bakabilme yetenegini ortaya koyabilmektedir. Degisen ve gelisen diinya
diizeninde bireylerin kendine bir yer bulabilmesi saglikli, mutlu ve {iretken
olabilmeleri agisindan egitimde seramik ¢alismalarinin hazirlayici etkisi yadsinamaz
oOl¢iidedir. Sanat egitimi iginde son derece dnemli bir yere sahip olan seramik egitimi,
bireyin yasami boyunca devam eden psikomotor yetenekleri desteklemeye yonelik
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Ozellikleri nedeniyle okul oncesinden {iniversiteye kadar egitim programlarinda yer
almasin1 ve uygulanmasini gerektirecek sosyolojik, psikolojik ve daha Gnemlisi
pedagojik Kriterlere sahiptir.
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ABSTRACT

Many scientific studies and determinations have been made to define the
characteristics of individuals of present and future ages. It is seen that all the researches
are mainly aimed at raising qualified individuals to create a beautiful world.
Considering the innate abilities of the individual as a living organism and the scientific
studies that make it possible to monitor these abilities after birth, it is seen that the
most important age in the development of talents and the formation of personality
pattern and character is preschool, primary, middle and high school ages. The aim of
the art education starting from the first stage of the education system is raising children
as healthy, free, creative and happy individuals. However, bringing the growing
individual together with art and educating him through art is a remarkable issue for the
art education to fulfill its task. The equipment of the growing individual is in a state of
change from birth to death. In this process, ceramic education and studies to be given
to growing individuals cover a process which includes pedagogical, artistic,
physiological and psychological scope, aim and application methods. This process can
reveal the ability to three-dimensional comprehension, critical thinking,
comprehension and decision making and the ability to look at facts and events in the
world more comprehensively which develops the power of thinking. The preparatory
effect of ceramic works in education is undeniable in finding a place for individuals in
a changing and developing world order for them to be healthy, happy and productive.
Therefore, ceramic education, which has an important place in art education, has
sociological, psychological and more importantly pedagogical criteria which will
require planning and implementation from pre-school to university education
programs because of its characteristics to support psychomotor abilities covering the
first years of an individual's life process.
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BIRINCi BOLUM

I.  GIRIS

1.1 Problem Durumu

Ulkemizde okullarmn ilkdgretim kademesindeki gorsel sanatlar egitimi dersi, her ne
kadar iki ve ii¢ boyutlu caligmalardan olussa da s6z konusu dersin miifredati
incelendiginde seramik ya da heykel gibi iic boyutlu calismalara iki boyutlu
calismalara nazaran ¢ok daha az yer verildigi goriilmektedir. U¢ boyutlu ¢alismalar,
ilkdgretim dgrencileri i¢in gorsel sanatlar egitimi dersini zenginlestirmesinin yani sira
egitsel olarak zihin ve kaslar arasi koordinasyonu giiclendirerek, psikomotor
gelisimine dogrudan katkida bulunur. S6z konusu g¢alismalar 6grencilerin derinlik,
yiikseklik ve genisligi algilamalarina; nesnelerin varligint kavramalarmma ve

degerlendirmelerine yardimci olur.

Bu baglamda seramik dersi, gelisim ¢agindaki c¢ocuklarin ii¢ boyut algisim
gelistirirken ayn1 zamanda kil ile yapilan modellemeler ¢ocuklarin hazir nesnelerle
yapabilecekleri calismalara gore daha genis bir calisma alani sunar. Seramik
malzemeler ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel olarak aktif bir sekilde ¢alismasini saglayan
malzemelerdir. Bu sayede ¢ocuklar hem ellerini kullanacak hem de zihinsel olarak

bedenini kullanmay1 dgrenecektir (Kose, 2005).

Seramik sanatinda kullanilan temel malzeme olan ¢amur/kil kolay elde edilir, ucuza
mal olur ve ¢amur veya kil ile yapilan iirlinlerde ¢ocuklar kendilerini daha 6zgiirce
ifade edebilir. Bu nedenle ii¢ boyutlu ¢alismalarda kullanilan diger malzemelere goére

daha islevseldir.

1.1.1 Problem Ciimlesi
Seramik egitiminin ilkdgretim cagindaki cocuklarin duyugsal ve psikomotor

gelisimine katkis1 nedir?

1.1.2. Alt Problemler

Aragtirmada probleme ¢6ziim getirmek amaciyla su alt problemlere yanit aranacaktir:

1



e Seramik egitiminin ilkogretim programlarindaki yeri nedir?
e Seramik egitiminin ¢ocugun fiziksel ve duyussal gelisimine olan etkisi nasildir?
e Seramik egitimi ve psikomotor gelisim arasindaki iliski nasildir?
e Seramik egitiminin ¢ocugun psikomotor gelisimine katkis1 nedir?
e Seramik egitiminin ¢ocugun yaraticiliginin gelismesi lizerinde etkisi nedir?
1.2 Arastirmanin Amaci
Bu arastirma ile giliniimiizde ilkogretim kademesindeki ¢ocuklarin fiziksel
gelismelerine paralel olarak psikomotor gelisimlerinde seramik egitiminin 6nemi ve

gerekliliginin agiklanmas1 amaglanmistir.

1.3 Arastirmanin Onemi

Gelismis tilkeler, ilkogretimden baglayarak sanati ¢agdas insan egitiminin vazge¢ilmez
bir araci olarak degerlendirmis, egitim kurumlarina ve programlarina sanat1 sokmustur
(Kacar, 2010). Boylece hem geng bireylerin kisisel gelisimlerine katkida bulunulmusg
hem de yetenekli bireylerin erken yaslarda kendini tanimasi ve yeteneklerinin ortaya
¢ikmasi saglanmistir. Cocuklarin duygularini daha kolay ve giiclii bir sekilde ifade
edebilmeleri, tasarim ve yaratma giiclerini gelistirmeleri ve bunu iistiin duyarliliga

ulastirmalar1 noktasinda seramik ¢alismalarin son derce 6nemli olarak goriilmektedir.

1.4 Sayiltilar

Konunun kuramsal saptamalarina yonelik olarak, ¢alismanin baslangicinda,
calisgmamuz ile ilgili olarak asagidaki sayiltilar ortaya konulmustur:

1. Psikomotor gelisiminin bireyin yetisme ¢agi agisindan etkisinin saptanmasi,

2. Herkesin bireylerin 6zgiir, bagimsiz, 6zgiivene sahip, elestirel diisiinebilen bireyler
olarak yetistirilmeleri gerektigine olan inancin varligs,

3. Gerek okulda gerekse ailede seramik ¢aligmalara kars1 bireylerin ilgi duymalart,

4. Okul ve sonrasi hayatta da seramik ile birey arasindaki iliskinin siirekli devam
edebilecegi,

5. Seramik ¢aligmalarla somut-soyut iliskisinin kurdurulabilecegi,

6. Seramik ¢aligmalarin fiziksel, psikolojik ve sosyal acidan farkli olan bireyler i¢in
saglikli bir gelisim araci olmasi,

7. Her yastan bireylerin ilgilenebilme durumu,

8. Bireyin zihinsel, bedensel ve yaratici giiciinii siirekli aktif olarak tutabilme 6zeligi,

9. Yaraticiligin en 6nemli basamagi olmasi,
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10. Seramik caligmalarin sanatin diger alanlart ile bir biitiinliik gostermesi.

1.5 Kapsam ve Simirhiliklar
Bu calisma Tirkiye'de Milli Egitim Kurumu’na bagli olan devlet okullart ve bu
okullarda egitim goren ilkogretim ¢agindaki c¢ocuklarin gelisim c¢ag1 ile

sinirlandirilmastir.

Bu calismada elde edilecek bilgilerin ¢ogunda yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan

bilimsel ¢alismalar kaynak olarak kullanilmustir.

1.6 Tammmlar

Seramik: Temel bileseni kil olup, kalipta, tornada ya da serbest sekillendirme yontemi
ile elde bi¢imlendirilmis ve pisirilmis iirlinlere verilen addir. Porselen de dahil olmak
tizere pismis topraktan elde edilen tiim nesneler bu kelimenin kapsamina girer (S6zen

ve Tanyeli, 2018).

Kil: Yapisinda aliiminyum silikat bulunan, su ile islatildiginda kolay bi¢cimde sekil
alabilen yumusak ve gegirimsiz bir tiir toprak (Terwiel, 2010).

Pigirim: Kurutulmus seramik {irliniin, kilin tiirtine gére 900-1400 derece arasinda
firinlanarak kullanilabilir hale getirildigi ve dayamikliligin arttirilmasi igin yapilan
uygulamadir. Seramik {iriiniin sirlanmadan 6nceki ilk pisirimine “biskiivi” denir ve

normal pisirimden daha diisiik sicaklikta yapilir (Terwiel, 2010).

Sirlama: Pisirilmis Uiriiniin daha estetik bir goriiniim kazanmasi ve daha dayanikli
olmasii saglamak i¢in fakli oksitler ve kimyasal malzemeler kullanarak kaplanmasi

ve lizerinde camsi bir tabaka olusturma evresidir.

Psikomotor gelisim: Canlilarin gelisim siirecinde viicut hareketlerini kontrol altinda
tutmast, zihin ve kaslar arasinda koordinasyonun saglanmasi ve bu yolda pratiklesmesi

stireci (MEB, 2013).

Dokiim: Seramik ya da heykelde kullanilan sivi haldeki malzemenin kalip igine
dokiilmesi ile elde edilen iiriine ve bu siirece verilen addir. Dokiim teknigi, malzeme
saglamligini arttirmak veya iriinleri daha hizli ¢ogaltmak ig¢in kullanilir (Ocvirk,

Stinson, Wigg, Bone, ve Cayton, 2018).



Kabartma (Rolyef): Ugboyutlu calismalarda yiizeyi farkli dlciilerde oyarak ya da
yiikselterek sekillerin ortaya g¢ikarilmasidir. Figiirlerin zemine gore fazla yiiksekte
olmasina yiiksek kabartma, ¢ikintilarin az belirtilmesine algak kabartma denir (Turani,
2018).



IKiINCi BOLUM

. KURAMSAL CERCEVE

2.1 Seramigin Tanim

Tiirk Dil Kurumunun tanimlamasina gore seramik; yiiksek 1sida pisirilmis topraktan
yapilan vazo, ¢anak, ¢omlek vb. nesnelerdir (TDK, 2019). Seramik kelimesi Tiirkgeye
Fransizca céramique "¢omlekgilik" s6zciigiinden gegmistir. Fransizca sozciik ise EsKi
Yunanca keramikos "¢omlege iliskin, ¢omlekgilik" sdzciligiinden alintidir. Bu sozciik
eski Yunanca kéramos "pismis topraktan ¢omlek" sozciigiinden +ikos son ekiyle
tiretilmistir (Tiirkge Etimoloji, 2019). Yani seramik kelimesinin anlami igine
hammaddesi topraktan olan ve pisirilmis her tiirlii nesne girmektedir. Kaba seramik,
tugla, kiink, ince seramik de kap kacak ve diger seramik esyalarin yapiminda kullanilir.
Killi topraktan yapilan esyalarin pisirme ve sirlama sonucu su gecirmez olmalari
saglanir. Kilin biinyesindeki su, iki devrede uzaklastirilir. Bunlardan biri giineste
kurutma, digeri ise 850-900 derecede pisirmedir. Yalniz pisirme sonucu taslasan
seramik yine de bilinyesine suyu emer. Eger seramik {iriin sirlanirsa dis yiiziinde olusan

camsi tabaka higbir sekilde suyu emmez ve sizdirmaz (Turani, 2018).

Seramik uygulamalari bazi istisnalar ve teknik farkliliklar hari¢ genelde 6 safhadan

olusturularak seramik iiriinleri elde edilir. Bu agamalar:

1. Hammaddenin 6giitiilmesi,

2. Ogiitiilen plastik hammaddenin camur veya toz haline getirilmesi,
3. Tornada, sablonla kalipla veya elde sekillendirilmesi,

4. Modellemesi biten galismanin biskiivi pisiriminin yapilmas,

5. Biskiivi pisirimi yapilmis ¢alismanin sirlanmasi,

6. Sirlanmig ¢aligmanin tekrar pisirilmesi (Tanisan ve Mete, 1986).

Seramik ¢alismalar, dort ana element olan ates, hava, su ve topragi, en etkin ve en yalin
sekilde kullanarak ortaya eserler c¢ikaran sanat ve miihendislik alanidir. Seramik
uygulamalarda, toprak ve sudan olusan ¢amur sekillendirilerek ¢ok farkli alanlar ve

uygulamalar icin ¢ok farkli bigcimler elde edilebilir.
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Seramik, Antik Yunanca’da “¢omlekei topragi/kili” ve bundan iiretilmis her seyi
tanimlamakta kullanilmis olan “keramos” kelimesinden bati dillerine girmistir. Bazi
kaynaklara gore ise seramik sanatinin tarihi insanlik tarihi kadar eskidir (Erman,
2012). Tirk¢e’ye ise Fransizca’daki (céramique) okunusu ile aktarilmistir.
Dilimizdeki “pigmis toprak™ terimi seramik ile es anlamlidir. Seramik en genel tanimi1
ile topragim/camurun sekillendirilip pisirilmesi sonucu elde edilmis tiim {irtinleri
anlatmakta kullanilir. Seramik kelimesi tliriiniin/eserin hem yapildigi maddeyi hem de
tiriin/eser tipini tanimlamakta kullanilmaktadir. Seramik insanoglunun yarattig: ilk
yapay malzeme/iiriin durumundadir. Asirlar boyunca tretildikleri donemin sosyal,
kiiltiirel ve siyasal durumunun bir gostergesi olmus, uygarliklarin gelisim siireglerine
151k tutmustur. Bu baglamda seramik sanati tarihsel olarak ge¢misimizi daha iyi
anlayabilmemizi saglayan bilgi ve belge kaynagi olarak giiniimiizde 6nemli bir yere

sahiptir. (Erman, 2012).

Gegmisten giiniimiize insanlik tarihinin biitiin donemlerinde hemen hemen rastlanan
seramik, sosyal ve kiiltlirel anlamda biiyiik bir 6neme sahip olmustur. “Seramik, bilim
ve sanat dallar1 arasinda en kapsamli olanlarindan biridir. O, kendi varligin1 kimya,
teknoloji, mineraloji, arkeoloji, malzeme, miihendislik gibi bilim dallar1 ve resim,
heykeltiraglik, mimari, tasarim, grafik gibi sanat dallar1 ile etkilesim igerisinde

stirdiirmekte ve gelistirmektedir.” (Hacizade, 2014, s. 41).

2.1.1 Seramik Sanati
Insanligin uygarlik siirecinde, erken déneme ait bulgular incelendiginde bu doneme ait
tek plastik malzemenin seramik ve seramik {iriinler oldugu goriilmektedir. Bu nedenle
seramik insanlik tarihinin ¢ok Onemli bir yapi tasidir. Bireyin sosyal, kiiltiirel,
psikolojik ve fizyolojik yapisina olan katkilarim1 kuramsal olarak ortaya koymayi
amaglayan bu ¢alismanin temel konusu olarak ele alinan seramik, sanatsal olarak da
onemli bir alan yaratmistir. Buna bagli olarak sanatinin gelisimi ona sekil verip hayat
bulmasini saglayan toplumlarin hem sosyal hem de kiiltiirel anlamda gelisimleriyle

paralellik gostermektedir. (Mutlu, 2007).

Seramik sanatindan s6z ederken bu sanati olusturan ham maddenin 6zii konusuna da
deginmek gerekir, dogal hammaddesi ¢amur olan ve camurun bi¢imlendirilmesi,

sirlanmasi, pisirilmesi ve buna iliskin siireglerin sonucunda deger ve anlam kazanan
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seramik sanatinin hammaddesine iliskin son degerlendirmede, 06zii metal
hammaddesine dayanmayan biitiin anorganik maddelerden meydana gelen maddeler
bi¢iminde bir degerlendirmede bulunabilir. Bu anlamda seramik sanati bu maddelerin
Ozgilin tasarimlama c¢aligmalarindan sonra dayaniklilik kazanana kadar pisirilmesi
bilim ve teknolojisi ve de sanatidir diyebiliriz. Dolayistyla insanoglunun kiiltiinde ilk
0zglin seramik orneklerinden ¢agimiza kadar gegen siirede seramik sanati, bu sanatin
veya zanaatinin, liretim nedenleri, liretim ¢esitligi ve liretim amacina dayanan tiirdeki
degiskenleri nedeniyle son derce genis bir anlam tasidig1 ve buna iliskin olarak da
basta cesitli ihtiyaglar olmak iizere; sonrasinda sanat dali, el sanatlari, seramik bilimi
ve seramik teknolojisi olarak ¢esitlenmekte oldugu goriilmektedir. Bu siireg
dogrultusunda ele alindiginda bu sanat dali, insanoglunun gegmisten giiniimiize ¢esitli
sosyo-kiiltiirel degerlendirmeler, iiretim, amac¢ ve yoOntemlerine gore bir ivme
gostermistir. Bu kapsamda seramik sanatinin gerek kiiltiirel ve gerekse kiiltiirlerarasi

yapisinin da giderek farkli bir boyut kazandig1 goriilmektedir.

“Seramigin 8000 yillik tarihine damgasini vuran bereketli Anadolu topraklari, asirlar
boyunca ¢ok cesitli uygarliklara kapilarint agmis, topraklarinda farkli kiiltiirleri konuk
etmis ve insanlik tarihinin en 6nemli doniisiimlerine tanik olmustur.” (Erman, 2012, s.
20). Seramik sanatinin ortaya c¢ikisinda Anadolu cografyasinin ayri bir yeri
bulunmaktadir. insanoglunun ilk yerlesim yerlerine ev sahipligi yapan Anadolu’da bu
sayede bir¢ok kesif ve icadin da ortaya ¢iktigini, insanoglunun kiiltiirel eylemleri ve
ithtiyaclart dogrultusunda olusturdugu veya gerceklestirdigi eylemlerden birisinin de
seramik sanat1 oldugunu boylece kesfedebiliyoruz. En eski yerlesim {initeleri olan
Hacilar ve Alacahdyiik’te bulunan ganaklar M.O. 6000 yilina ait. Bu el yapimi eserler
tarth boyunca seramik dalinda yapilmis en eski sanatsal ¢alismalardir. Neolitik devirde
baslayan seramik iiretimi, sadece giinliik kullanimlik ¢anak ¢émlek formunda ortaya
¢ikmadi. Anadolu insani seramigin dayanikliligindan etkilenerek ondan dinsel
torenlerde kullandig: tanr1 heykelleri yapti. Siis esyalar ve takilar yapti. Kilden yaptigi
lambalar1 magarasinda kullandi, mektuplarini kil tabletlere yazdi, dliilerinin kiiliinii
kilden yaptig1 canaklarda tasidi. Bu anlamda Anadolu topraklarinin seramigin de

anavatani oldugunu diisiinmek yanlis olmayacaktir (Erman, 2012).

Seramik sanatinin gelismesinde pek ¢ok iilkenin Onciiliik ettigi sdylenebilir ancak

sahip oldugu zengin kaolin madenleri sayesinde Cin’in bu sanatin gelismesinde pay1
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olduk¢a biiyiiktiir. Diinyanin en Onemli seramik {ireticilerinden biri olan Cin
yiizyillardir siiregelen teknik birikim ve gelisim siireci neticesinde kendine has bir
seramik kiiltiirii olusturmay1 basarmustir. (Tizgol, 2009). Cin’de ve Anadolu’da oldugu
gibi diinyanin pek ¢ok bolgesinde teknoloji ve estetik gelismelere yonelik olarak bu

sanatin giderek dnem ve deger kazandig1 goriilmektedir.

kullanilacak kilin 6zelligine ve kullanim amacina gore igine gerekli miktarda su ve
katk1 maddeleri ilave edilerek homojen bir karisim olusturarak seramik hamuru elde
edilir. Hazirlanan kil elle modelleme, kaliplama, presleme, dokiim vb. yontemlerle
sekillendirilir. Bu sanatin olusmasinda, tanimlanmasinda ve deger kazanmasinda
elbette camurun hazirlanmasi kadar, pisirilip sunumuna kadar gecen siirenin de biiyiik
Oonemi vardir. Seramik driinlerin tizerlerinin kaplanmasinda kullanilan “sir” metal
oksitlerin tek basina yada seffaf sirlar da dahil olmak tizere farkli malzemelerin bir
arada kullanilmasi ile elde edilir. Mangan, kobalt, demir gibi metal oksitlerin birkagc1
bir arada kullanilarak veya degisik sir receteleri olusturularak farkli sicakliklarda farkli

renkler olusturmak miimkiindiir.

Seramik insanligin en eski faaliyetlerinden biridir. I¢inde bulundugu kiiltiirlere 151k
tutan, teknolojik ve sanatsal basarilar1 ortaya ¢ikaran ve kendine has bir tarzi olan sanat
yapitidir. Atesin, yumusak kili daha gii¢lii ve dayanikli bir malzemeye ¢evirdiginin
fark edilmesi 25,000 yil dncesine dayansa da bu malzemenin kap-kacak gibi giinlikk
gereclere ya da sanatsal iirlinlere doniistiiriilmesi ¢ok daha sonraki donemlerde

olmustur (Cooper, 2002).



Sekil 1: Fransa'da Le Tuc d'Audoubert Magarasinda bulunan bizon heykeli,
M.O. 12000 (https://i.imgur.com/O3hQtLL.jpg)

Insanoglu dogada bulunmasi ve islenmesi kolay olan ¢amurun (kilin) dzelliklerini
ogrendikce daha etkin bir bicimde kullanmaya baslamstir. Ilkel insanlar camurdan
sadece seramik c¢omlek kap-kacak gibi esyalar yapmakla kalmamis daha eski
donemlerde tas, kemik gibi malzemelerden oyduklart simgesel heykelleri ya da hayvan

figiirlerini bu defa kilden sekillendirip yeniden yapip pisirmislerdir (Hallioglu, 2019).

Yeryiiziiniin en 6nemli dogal elaman1 durumundaki toprak malzemesi granit kaya
unsurlarinin ¢esitli dogal olaylar sonucunda aginmaya ugrayarak son derece kiigiik
parcalara boliinmesi sonucunda olusmaktadir. Ancak, bu kum tanecikleri veya
topragin biitiin seramik calismalar1 i¢in uygun olmasi beklenemez. Seramik i¢in en
uygun toprak malzemesi ve kil seklinde ifade edilen toprak tiirtidiir. Bu tiir toprak ayni
zamanda yeryiiziiniin en temel maddesi durumundadir. Bu nedenle kil tiirinden
topragin sekillendirilmeye agik Ozelligi ve sonrasinda i1stya olan duyarliliginda
bicimini korumasinin, seramik sanat1 ve seramik endiistrisinin ayni zamanda diinyanin
en eski ve biiyiik endistrilerinden biri haline gelmesi i¢in etkili oldugunu

bilinmektedir.

Esasen ¢camur seramigin esas olan maddesidir. Bunun i¢in elle, kalip ya da torna
yardimi ile g¢esitli formlara sokulmus, sonrasinda firinlanmis biitiin {iretim
malzemelere genel olarak seramik denilmektedir. Ancak seramikten Once

gergeklestirilen bir bulus seramigi nitelik olarak ortaya cikaran ve degerli kilan en
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onemli bulustur. Bu bulus elbette atesin kesfidir. Atesin kesfi seramigin sanat
olmasindaki 6nemi oldukg¢a biiyiiktiir. Zaman zaman deginecek oldugumuz gibi
seramigin sanata doniismesinden Once, insanoglu onu yasamini siirdiirebilmek
amaciyla en temel besin maddelerinin taginmasi ve saklanmasi amaciyla kullanmay1
kesfetmistir. Seramik kiiltlirler arasi bir iletisim araci olmus, etkilesimde bulunan
farkli topluluklar zaman igerisinde birbirlerinde farkli teknikler 6grenerek gelisim

siirecinde birikimlerini kullanmiglardir.

2.1.2 Seramik Calismalar
Insanoglunun kendi yeteneklerini ve diisiinsel gii¢lerini hayatin1 siirdiiriilebilmek igin
kullanabilecegini kesfettigi ilk giinden giinlimiize kadar gegen siirece yonelik bir
perspektiften bakildiginda; seramik oOncelikle insanin hayatini  siirdiirebilme
gereksinimi sonuglarina bagli olarak ifade edebilecegimiz dogrultuda, bir kap-kacak

malzemesi olarak karsimiza ¢ikmakta oldugunu gérmekteyiz.

“Pigmis topragin, ilk olarak depolama amaciyla kullanilan kap-kacak ve kiipler
seklinde giinliik hayatin i¢ine girdigi bilinmektedir. Dinsel torenlerde simgesel
anlamlar tasiyan idoller; aydinlatmayr saglayan kandiller; haberlesme ve
belgeleme islevi olan tabletler; tugla, kiremit, suyolu ve kiink gibi mimari
elemanlar; takilar ve siis esyalari, ¢anak ¢omlek, ocak gibi giindelik kullanim
esyalari; Oli kiillerinin saklandigr kaplar ve lahitler seramigin sayisiz
formlarindan  bazilaridir.  Seramik, kisa siirede giinliik  hayatin
vazgegilmezlerinden olan pek ¢ok {rinii insan hayatina sokmustur,
malzemenin esnekligi ve sekillendirmedeki kolaylig1 sayesinde inanis ve dini
ihtiyaglar1 karsilayan nesnelerden, ¢ocuk oyuncaklarina kadar genis bir iiriin

yelpazesinin iiretilmesine imkan saglamistir.” (Erman, 2012. s. 20).

Diisiincenin sinirsiz giicline bagli olarak her tiirlii bicime sokuldugunu ve pek ¢ok
amagla tretildigini ve kullanildigin1 gérdiiglimiiz seramik, buna bagli olarak da farkl
caligma tiirleri ve/veya gerekgelerle tiretildigini biliyoruz. Ham maddesi toprak olan
seramik insanlik tarihi boyunca uygarliklarin ilk donemlerinden baslayarak insanin
giinliik yasamina girmis ve bugiline kadar gelisimini devam ettirerek kesintisiz bir

sekilde kullanilmistir.
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Seramik zaman igerisinde kendi sanat ve bilim dalimi olusturmustur. Kap-kagak
tiretimlere yonelik olarak iiretilen ve degerlendirilen seramikler insanoglunun gelisim
ve iiretim silirecinde zamanla onu lretenler tarafindan estetik degerler de kazanmaya
baslamistir. Seramigin ana malzemesi, su gegirmez killi toprak, bal¢ik ya da gamurdur.
Rahatlikla her yerde bulunabilen ve kolayca sekillendirilebilen bu basit ve iddiasiz
malzeme, uygarligin erken donemlerinde insanoglunun sekillendirdigi hemen hemen
tek plastik malzeme olmustur. Temel bilesenleri ¢ok yalin olmakla birlikte, zamanla
daha karmasik malzeme ve yontemlerin kullanima girmesi, seramik {iretiminin ve
sanatinin imkanlarin1 heyecan verici boyutlara tagimistir. Sanat dallar1 arasinda en
kapsamli ve etkilesimi en genis olanlardan birisidir. Iginde kimya, miihendislik, resim,
grafik, arkeoloji ve teknoloji gibi farkli disiplinleri bir arada bulabilecegimiz bir sanat
dalidir. (Hacizade, 2014). Dolayisiyla, ilk ¢aglardan gliniimiize kadar seramigin ana
malzemesi olan seramik ¢amuru giliniimiizde hem seramik sanatindaki ¢alismalarda

hem de seramik endustrisinde kullanilmaktadir.

Seramik, zaman igerisinde bilim, sanat ve endiistri gibi alanlar icinde en kapsamli
olanlardan biri haline gelmis, buna paralel olarak da kendine terim ve kavram varligi
olarak genis bir alan yaratmistir (Hacizade, 2014). Seramik g¢alismalar1 ¢ok kokli bir
gecmise sahip oldugundan geleneksel yapinin icinde kendi 6zgiin dilini olusturan
sanatci, zanaatci, endiistriyel tasarimci ya da pek cok disipline bagli olarak calisan
birey agisindan malzeme konusu olmustur. Bu baglamda, endiistriyel ya da serbest,
seramigin hangi dal1 olursa olsun, {iretilmesi planlanan ¢alismalarin yapilabilmesi i¢in
seramik teknolojisi hakkinda bilgi sahibi olunmasi gerekmektedir. Bir ressamin
eserinde boyanin cinsi, tuval, firga 6zellikleri ne kadar 6nemliyse, seramik sanat¢isinin
eserlerinde kullanacaglr malzemelerin 6zellikleri de bir o kadar énemlidir. Seramik
sanat¢ist yapacagl tasarimi segecegi ¢amurun Ozelliklerine gore sekillendirmesi

gerekmektedir.

2.2 Seramik Egitimi

Seramigin ¢ok boyutlu ve islevsel 6zelligi yukarida soziinii edilen nedenlere bagh
olarak insanoglunun kiiltiirel ge¢misi ve gelecegi kapsaminda seramigin incelenmesi
ya da goriilmesi gerektigi gercegini ortaya koymaktadir. Seramigin bu 6zelligi onu
egitim miifredatlar1 kapsamina alinmasina ve degerlendirilmesine de neden olmustur

denilebilir.
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Seramik insanlik tarihi kadar eski, koklii bir ugras olarak giliniimiize kadar uzanur.
Bilim ve teknolojinin doruk noktaya ulastig1 giinlimiizde seramik, plastik sanatlarin
bir dali olarak sanatla, giinlik yasantidaki teknik {iriinlerle endiistride, bilimsel
calismalarla en fazla gelisen alanlardan biri olmustur. Bu nedenle seramik pedagojik
anlamda da egitim miifredatlarina girmistir. Biitlin egitim siireglerinin ortak
noktasinda bireyin duyu organlarini Kullanmay1 &gretmekle ilgilidir. Bu anlamda
bireye sadece bakmaktan ote gérmeyi, sadece isitmeyi degil dinlemeyi, yalnizca
duyusal olarak eller yoluyla dokunmaktan daha 6tede dokunulani hissetmeyi 6greterek
insan1 fizyolojik, psikolojik ve de psiko-motor agilardan da kapasitesini artirmak

hedeflenir. Tiim bu egitimler ¢evreyi ve dogay1 dogru bir bigimde algilamay1 saglar.

Genel bir tanimlama ile de seramik soyle tanimlanmaktadir. “Organik olmayan
malzemelerin olusturdugu bilesimlerin, ¢esitli yontemler ile sekil verildikten sonra,
sirlanarak veya sirlanmayarak sertlesip dayaniklilik kazanmasina varacak kadar
pisirilmesi bilim ve teknolojisidir.” (Arcasoy, 1988, s. 1). Insanin, yerlesik yasama
geemesinden giliniimiize kadar olan siirecte seramigin tiim donemlerde ve
uygarliklarda giindelik yasamin yani sira sanatsal agidan da ¢ok yogun bir sekilde

kullanilmasi, bu malzemenin ¢ok zengin bir icerige sahip oldugunu gostermektedir.

Seramik, insana hayallerinin sinirlarin1 zorlayabildigi, tabiatta karsiligin1 bulamadigi
nesneleri yaratabilme veya tasarlama giiciinii veren bir imkan1 sunmustur. Sadece
camura el ve parmak kaslar1 yardimi ile istenilen form veya sekil verilirken, topragin
ya da onun esnekliginin insan viicudunda sagladigi negatif elektrigi aldigini hissettirir.
Bu nedenle seramik yapmak veya egitimini almak 6ncelikle ¢ok gerekli olan bir durum
degildir. Ciinkli seramigi elinize aldiginiz ilk anda onunla bir seyler yapma istegi
seramigin ensek olan yapisi ile yukarida soziinii ettigimiz verdigi pozitif enerji hissi

bir form ortaya koymayi kolaylastirmaktadir.

Tiirkiye de seramik egitimi akademik anlamda ilk olarak 1929 yilinda, o giinkii adiyla
Sanayii Nefise Mektebi (Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi) biinyesinde agilan
Dekoratif Sanatlar B6liimii’niin kurulmasiyla verilmeye baslamistir. 2000’11 yillarda
seramik sektoriinde meydana gelen gelismelere paralel olarak iiniversite diizeyinde
egitim veren kurum sayisinda ciddi bir artis gézlemlenmistir. Bugiin ise Tiirkiye’deki
tiniversitelerde seramik egitim ve Ogretim programlarna bakildiginda, lisans

diizeyinde egitim veren programlarin varligi kiiglimsenemeyecek boyutta oldugu

12



goriilmektedir (Agatekin, 2017). Adi gegen programlarin bir boliimiinde, seramik
egitiminin yaninda cam egitimini de igeren biitiinlesik egitim programlarinin varlig
dikkati ¢ekmektedir (Tablo 1). “Ulkemizde seramik sanati, tasarimi ve egitimi
konusunda kurumlarin hedefledikleri egitim-Ogretim programlarinin  mevcut
durumunu gérmemizi saglayacak yeterli sayida arastirma yapilmamasi problemine
odaklanilarak hazirlanmistir. Degisen kosullar ve gelismeler igerisinde bu programlar
hakkinda yeni oneriler gelistirilebilmesi ya da giincellenmesi i¢in var olan durumun

degerlendirilmesi bir zorunluluktur.” (Agatekin, 2017, s. 134).

Tablo 1: 2015 yili OSYM kilavuzunda Tiirkiye’de lisans diizeyinde egitim veren

seramik boliimlerinin listesi (Agatekin, 2017)

Universite Bolim Kontenjan
Abant Izzet Baysal Giizel Sanatlar 25
Universitesi Fakiiltesi Seramik

Akdeniz Universitesi Giizel Sanatlar 20

Fakiiltesi Seramik

Anadolu Universitesi Giizel Sanatlar 30

Fakiiltesi Seramik

Atatiirk Universitesi Giizel Sanatlar 10

Fakultesi Seramik

Bilecik Seyh Edebali Glizel Sanatlar ve 20
Universitesi Tasarim Fakultesi

Seramik ve Cam

Tasarimi
Canakkale Onsekiz Gizel Sanatlar 30
Mart Universitesi Fakiiltesi Seramik

Brang dersleri kapsaminda yer alan derslerin uygulama agirlikli olup, mesleki egitime

giris ve bu anlamda bilgi ve becerilerin arttirilmasina odaklanan dersler oldugu
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goriilmistiir. Bunlar arasinda adlandirmalarda farkliliklar olsa da miifredatta bu grup
derslerin; yiiksek kredi oranina sahip genel olarak ikinci siniftan itibaren verilmeye

baslandig1 goriilmektedir.

2.2.1 Seramik Egitimi ve Cocuk
Hig¢ siiphesiz ki, insanlik tarihinde insanin ilk etkilesimlerden; barinma, yasama
ihtiyaci ve iletisim, bu donemdeki en etkili unsurlarindan birisini durumundaki camur

ve toprakla gergeklestirilmistir.

Islenmesi hem kolay hem de zevkli olan seramik ¢amurlariyla gocuklara
kazandirilmas1 hedeflenen faydalar oldukga cesitlilik gostermektedir. Ciinkii bu
oncelikle esnek olan sonrasinda bin bir ¢esit alabilen ve her duruma gore bi¢imlenen
ve sonrasinda ise tamamen farkli bir yap1 olan kati bir cisme doniisebilen seramik,
cocuklarin diinyalarina bu siiregte renk, hareket ve 1sik tutuyor ve hayal diinyalarinin
gelismesine, kuvvetlenmesine, renklenmesine ve her seyden 6nemlisi de biitiin bunlari
yansitabilmelerine olanak vermektedir. Cocuklari oyun oynama giidiilerini ve bu
yondeki ihtiyaglarini birebir karsilayabilecek bir malzeme olarak seramik ¢camuru veya
Kil, cocuklarin oyun ihtiyaglarini giderilebilirken bir¢ok nemli noktada da ¢ocuga
onemli kazanimlar saglamaktadir. Seramik c¢amurunu, cocugun daha heniiz
gelismemis ellerinde kolayca bigimlendirebildigi, bilgi, yetenek ve isteklerinin

yansimasina yardimci olacak bi¢imleri olusturabildigi bir malzeme olarak gorebiliriz.

Kiigiik yasta seramik camuru ile yapilan ¢aligmalarin temel amaci dogal becerileri
gelistirerek gelecege yonelik yaratici diisiince egzersizlerine temel olusturmaktir. Diig
giicliniin ortaya ¢ikmas1 Ve insandaki ilgi ve kesfetme arzularinin homojen bir sekilde
biitiinlesik refleksleri ile kendisini gdstermesi ile ortaya ¢ikan giiciin seramik
caligmalarla kendisini gésterme durumu ve bununla biitiinlesik oyun oynama arzusu
biitiin ¢ocuklarin oynamaktan mutluluk duyduklar1 bir kiiltiirel, sosyal, psikolojik,
sanatsal ve pedagojik bir aktivite niteligi tasimaktadir. Boylesi bir durumda ve ortamda
bu psikolojiye ve istege sahip olan biitiin ¢ocuklar, seramikle oyun oynayarak,
diislindiiklerini, duygularini, sevgilerini ve mutluluklarini somut bir sekilde
gosterebilmeyi 6grenmektedirler. Bu siirecte, 6nemle iizerinde duracak oldugumuz,
gibi duygularin diisiinceye, diisiincenin de fikirlere doniismesinde psikomotor
becerilerin de biiyiik 6nemi bulunmaktadir. Dolayisiyla seramik ¢alismalar1 bu ag¢idan

¢ocugun gelisimi i¢in son derece 6nemli olan zihinsel ve bedensel gelisimi agisindan
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da 6nemli oldugu ger¢egini gérmemizi ve bu gergegi dnemsememizi saglamaktadir.
Buna ek olarak gergeklestirilen pek c¢ok calismalarda; seramik sanatina yonelik
uygulama faaliyetlerinin, gilizel sanatlar alanlarina hazirlik asamasinda Onemli
katkilar1 oldugu yoniindeki sonuglarin derlendigi goriilmektedir. Cocuklar seramik
calismalar1 esnasinda, bulundugu c¢evreyle uyum saglamayr o6grenmektedir.
Bulundugu ortamdan genel topluma ulasir ve toplum bilinci hakkinda bilgi sahibi olur.
Bu sayede diisiinceyi gelistirerek, yaraticiligini kesfedebilir, karsilastigi problemlere
kars1 degisik ¢6ziim yollar1 gelistirir ve daha da 6nemlisi kendine inanir ve boylece
ozgiivenini gelistirir. Cocuk bu siire¢ sonunda kendisini ¢ok daha farkli yollarda ifade
etme becerilerini gelistirebilir. Ozgiirliigiin ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan

0zglinliigiin farkina varir.

Seramik ¢alismalar ve egitimi kapsamindaki bu kaydedici 6nemli 6zelikler sayesinde
elde edilen sonuglara bakildiginda, seramik egitimin ¢ocuklarin hem zihinsel hem de
bedensel gelisimlerine katkida bulundugu ve ¢ocuklari eglenirken de 6grenmelerini

sagladig goriilmektedir.

Ote yandan seramik egitiminin zihinsel ve bedensel kaydedici 6zeliklerinin yani sira
cocugun kisiligine, sosyallesmesine ve yaraticiliginin gelismesine yonelik katkilart
oldukca coktur. Bu baglamda seramik egitimi ¢ocugun Oncelikle kendine giiven
duymasini saglar, sabirli olmay1 dgretir, kavga ve kizgilik gibi diirtiilerini, 6fke ve
kin gibi duygularini bastirip seramigin ana malzemesi olan kil ile biitiin bunlarin yok
olmasini saglamaktadir. Ciinkii seramik egitimi, oncelikle insana kendisini tanimayi,
sevgilyi, sevmeyi, saygiyl, diinyay1 tanima ve onu sevmeyi ve saygi duymayi, bu vesile
ile de kendini ve igini anlatabilme becerisini saglamakta gozlem ve dikkat etme

becerilerini kuvvetlendirir.

Hangi yas grubundan olursa olsun, seramik ¢amuru ile bulusan ¢ocuk, hangi bilgi
diizeyinde olursa olsun, hangi yetenegi olursa olsun, seramik ¢amuru ile oynar ve
onunla mutlak surette bir seyler yapmaya calisir ve bu durumdan olduk¢a mutlu olur.
Onun bu hevesi ve ¢aligmasinda mutlaka ortaya bagimsiz bir sekilde iiretilen bir bigim
goriiliir. Bu bi¢im oncelikle ¢cocugu son derece heyecanlandirir ve bu durum onun
Ozgiivenini artirir ve sonug olarak bagimsiz diisiinebilme ve korkudan uzak 6zgiir

hareket edebilme becerilerini gelistirir, dolayisiyla sekillendirme ve gézlem yapabilme
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yetilerini gelistirmis olur ki bu durum onun saglikli bir birey olma yolundaki

adimlarmin belirtileridir.

2.2.2 Seramik Egitimi ve Cocuk Gelisimi
Seramik egitimi siirecinde seramigin hammaddesi olan ¢amura dokunmak, onu
sekillendirmek, istenilen arzu ve duygular1 karsilayacak nitelikleri kazandirmak ve bu
sekilde kendini ifade edebilmek hedefleri ongoriilmektedir. Kisinin kendisini gesitli el
sanatlar1 yoluyla ifade etmeye calisirken, bu siiregte, uygulayicinin uygulama
ortamindaki duygusal ve fiziksel durumu ve {retim malzemesi biitlinliyle
uygulayicilarin ruhsal, psikolojik, kiiltiirel ve pedagojik ozellikleri hakkinda da

bilgileri igerir.

“Yalnizca bakmak degil, “gormek", yalnizca duymak degil, "isitmek", yalnizca ellerle
yoklamak degil, "dokunulan1 hissetmek" yaraticilik i¢in gerekli ilk dogru algilama ve
iz birakict kavrama asamalaridir.” (San, 1985, s. 17). Biitiin bunlarin ¢ocuga
kazandirilmasi olduk¢a giictiir ve ¢ok zorlu bir pedagojik siire¢ gerektirir. Bu ayni
zamanda tist diizey bir pedagojik sonuctur. Bu sekilde ¢ocuga diisiinsel ve fiziksel

giiclerini gelistirecek uygulamalar1 6gretmek arzu edilen insan tipi ve toplum bigimi

yoniiyle de onemli goriilmektedir.

Cocuk sosyal hayata uyum saglayacak davraniglart kiiciik yaslarda 6grenir ve
ogrenmeler kolayca sokiiliip atilamayacak kadar derin bir sekilde yerlesir. Giinliik
hayatta huy dedigimiz karakter vasiflarinin pek ¢ogunun temeli, cocuklukta aile ve
cevre vasitasiyla atilir. Cocuk sadece insanlarla degil, esya ile olan iligkilerinin esasini
da burada oOgrenir. Comertlik, cimrilik, temizlik, diizenlilik, bakim, daginiklik,
cekingenlik ve sosyallik gibi aligkanliklarin kazanilmasi1 hep ¢ocukluktaki egitime

baghdir.

“Egitim kavramina ¢oziimsel bir yaklasimla baktigimiz zaman, egitimin
insanin biitiinliik kazanmasi siiresi oldugunu goriiriiz. Insan, bedensel, fiziksel,
ruhsal, dinsel, sanatsal, gevresel vb. nitelikleriyle bir gelisim siirecindedir. Bu
stire¢ egitim ortaminda gergeklesir. Aile, okul, isyeri, her ¢esit yerlesim alani,
tiim kurum ve ortamlar egitimin unsurlaridir. Bu nedenle tiim bu unsurlarin
amaglarina uygun olusturulmasi birey ve toplum i¢in zorunludur.” (Bilhan,

1990, s. 3).
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Sanat bireyin diisiinme giicline etki eden siiregleri kendiliginden yaratir. Bu baglamda
sanat bireyin duygu ve diisiincesi arasinda bir bag kurarak 6grenme ve gelisim
sirecinde etkili olur. Sanatin 6rgiin ve yaygin egitim kurumlarinda daha yaygin olarak
yer almasi bu iki yoniin uyumunu saglayarak egitim siirecini daha basarili kilar (San,

1985).

Seramik egitimi ile gocugu bir araya getirmek ve ¢ocugun egitim siirecine seramigi bir
sekilde eklemek veya bdyle bir iliski kurmak her seyden 6nce pedagojik bir program
gelistirmeye yonelik olarak diistiniilebilir. Boylesi bir program gelistirmede seramik
calismalarin ilkogretim cagindaki ¢ocuklarin duyussal ve psikomotor gelisimine
katkisin acisindan gerekliligini  belirtmek amaciyla asagidaki c¢ikarimlarda

bulunabiliriz:

1. Cocugun psikomotor gelisimlerine katkida bulunmak,

2. Cocuklarin kendi i¢ diinyalarini, somut bir sekilde ifade etmelerine imkani
saglamak,

3. Cocuklarda giiven duygusunun gelismesine imkan saglamak,

4. Cocuklara sabir duygusunu ve sakin kalmanin 6nemini agilamak,

5. Kizginlik, gerginlik ve ofke gibi duygularini seramik c¢aligsmalarla yok
etmelerini saglamak,

6. Soyut ve somut iligkisini 6grenmelerini saglamak,

7. Kendi 6zgiivenlerini ve yaraticiliklarini gelistirmelerini saglamak,

8. Kendini ve isini anlatabilme yetenegini saglamak.

2.3 Cocuk Gelisimi

Bir organizmanin gelisim siirecinden s6z edildiginde s6z konusu gelisimi olusturan
veya meydana getiren evreleri ve bilesenleri 6ncelikle ifade etmek gerekmektedir. Bu
nedenle bu baglik altinda ¢cocugun gelisiminden s6z ederken, bu gelisim siireci ile ilgili
olarak biiyiime, gelisim, olgunlasma, 6grenme, hazir bulunusluk, biligsel gelisim,
duyussal gelisim ve psikomotor gelisim evrelerinden mutlaka s6z etmemiz

gerekmektedir.

Galahue (1982) biiylimeyi, hiicrelerin biiylimesi ve ¢cogalmasinin neden oldugu beden
Olciilerindeki artis seklinde tanimlanmaktadir. Biiyiime, organizmanin déllenmeden

fiziksel olgunluga kadar cocugu dinamik olarak etkileyen genetik, beslenme,
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travmatik, sosyal ve kiiltiirel etmenler altinda olusan siirekli degisimlerden meydana
gelmektedir. Bu nedenle biiyiime siirecinin genel gostergelerinin fiziksel dlgiilerdeki

ve kiilte ile ilgili degiskenlerle belirlenmekte oldugunu sdyleyebiliriz.

Bir bireyin fonksiyonel degisimleri ya da bir baska degisle fiziksel, ruhsal ve pedagojik
degisimleri bir biitiin olarak gelisim kavrami ile ifade edilmektedir. Bunun ig¢in
yetismekte olan bireyin, yani ¢ocugun istenilen Olg¢iideki fonksiyonel gelisimi
gosterebilmesi igin birtakim O6zeliklerinin ve de yeteneklerinin ortaya ¢ikmasi ve
kendisini gdstermesi gerekir. “Anneye bakarak giiliimseme, biberonunu tutmas,
oturmasi, emekleme becerilerini kazanmasi, elini bagina gotiirerek bas basa yapmasi
dogumda sadece refleksif tepkilere sahip olan bir bebegin gelistigini gosteren
ipuglaridir.” (Ozer ve Ozer, 2014, s. 2). Insan varligmmin kendisini gdstermesi
bakimindan 6énemli olan gelisim psikolojisi ve gelisim ¢aligmalari, bir biitiin i¢inde
insanoglunun gelisimine dair biitiin evreleri biitiin boyutuyla ela alir ve inceler.
Bununla birlikte biitiin asamalar i¢in bir agiklamada ve Oneride bulunur. Gelisim
caligmalar1 bu anlamda insandaki biitiin degisimleri, degiskenleri ve gelismelerin
meydana gelis sebeplerine yonelik agiklamalarini gelistirir. Gelisim siirecinde amag
bireylerin olgunluga ulasmasidir. Bu amaca, 6grenme ve olgunlasma olarak iki siiregle
ulasilir. (Ozer ve Ozer, 2014). Olgunlasma bir anlamda gelismeyi gostermektedir. Bu
bakimdan olgunlagsma gelisim psikolojisinin 6nemsedigi bu husustur. Bu nedenle

normal bir olgunlagma bireyin 6grendigini gostermesi bakimdan da 6nemsenmektedir.

Organizmada var olan ve herhangi bir tiire 6zgli olan yeteneklerin belirgin bir sekilde
kendisini gdstermesi durumu ise olgunlasma olarak ifade edilmektedir. Ozer ve Ozer
(2014) bu durumun ayn1 zamanda st diizeydeki islevlere dogru ilerlemeye imkan
veren niteliksel degisimleri ifade ettigini vurgulamaktadirlar. Bu durumda olgunlagsma
gelisimin hiyerarsisini belirler ve biyolojik olarak degerlendirme hususu dikkate
alindiginda; her seyden 6nce bu durumun dogustan itibaren kazanilan ve sonraki
siirecte organizmanin karsilastig1 dis etkenlere gelisen siireclere tekabiil eder. Ornegin
saglikli bir sekilde diinyaya gelen biitliin insanlarin sahip olduklari, psikomotor
beceriler, konugma ve yiiriime ile ilgili yetenekler, dogustan getirilen giiglerdir.
Bunlarin biiyiik bir boliimii, pek ¢ok canlida oldugu gibi, belirli bir 6grenme siirecine
bagli olmaksizin kendisini gdsterebilir. Ogrenme ifadesi ile cocugun gelisim evresinde

kendisinin 6grenme yeteneklerini gelistirebilmesi, ayn1 zamanda bunu fiziksel, ruhsal
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ve diisiinsel olarak en ist diizeye getirebilmesi durumu ifade edilerek konu bu

baglamda ele alinmistir.

Ormegin; genel olarak yiiriiyebilen biitiin canlilarda olgunlasma siirece dncelikle bu
yetinin ortaya ¢ikmasi ile goriilebilir. Kuslarda u¢gma, baliklarda yiizme, siirtingenlerde
siirlinme gibi yetilerin ortaya ¢ikmasi olgunlagma siireci ile beliren genel yeteneklerdir
ve bunlar organizmanin kaliimsal donanimindan kaynaklanmaktadirlar. Her seyden
once bu soziinii ettigimiz kalitimsal donanimlar veya yetenekler dogal olarak da
O0grenmenin en Onemli itici giiclinii olusturmaktadirlar  diyebiliriz.  Cilinki
organizmanin kendi geninde ve kalitimsal donanimda var olan dogal siire¢ kendi
hiyerarsisinde dogal olarak islemistir. Bu durum dogal olarak 6grenmeyi de biiyiik
Olgiide etkilen giiciin kendisidir. Bu durum ayni zamanda o6grenmeye hazirlik
saglamaktadir. “Belirli zamanlarda beliren bu yetiler, O0grenmeyle egitimle
cabuklastirilamazlar. Ornegin, alisirma ve destekle bir ¢ocugu bes aylikken

konusturmak ve yiiriitmek miimkiin degildir.” (Ozer ve Ozer, 2014, s. 2).

Bilim diinyasinin en ¢ok ilgilendigi konularin basinda 6grenme kavrami geldigini
sOylemek yanlis olmayacaktir. Bireyin davranislarindaki degiskenlerin yasaminda
tekrarin1 gergeklestirdigi refleksler ve tepkiler sonucunda davraniglarinda meydana
getirdigi goriiniir davranis degisiklikler 6grenme olarak ifade edilmektedir. Bu dedenle
bireyin reflekslerindeki degiskenliklerin kabullenilmis ve sonucu hemen hemen biitiin
durumlarda belirli olacak kadar ayni sekilde g¢ikacak kadar net olmasi durumu
O6grenmenin gergeklestigi anlamini tagimaktadir. Bir davranisin biitiin durumlarda ayni
sekilde veya buna yakin sekillerde kendisini gdstermesi 6grenmenin yasam ile olan
iligkisini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla kisinin bu davranislart ayn1 zamanda bu

kisinin yasantisini da ortaya koymaktadir.

Yasant1 sonucunda belirlenen kazanimlarin Gtesinde yukarida da bir miktar
degindigimiz gibi, bireyde davranis degisikligine neden olabilecek ¢esitli faktorler
bulunmaktadir. Bu baglamda kisinin dogustan getirmis oldugu ve yasaminda
karsilastig1 ani ve beklenmedik olay ve durumlar buna 6rnek olarak gosterilebilir.
Ornegin, organizmanin dogustan getirmis oldugu etkenlere bagl olarak biiyiime

refleksini gostermesi, olgunlagmasi, hastalanmasi, yorgun diismesi, sakatlanmasi, kaza
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gecirmesi Qgibi genel olarak kisiye baglanamayacak etkenler sonucundaki davranis

degisiklikleri 6grenme olarak kabul edilmemektedir.

Yasant1 sonucunda davraniglarin pekistirilmesi ve bunun belirli bir sekilde kendisini
gostermesi O0grenme olgusunun sonucudur. Bu nedenle 6grenme siireci yasantiyi
anlamlastiran ve niteleyen bir 6zellige sahiptir. Egitim ve 6gretim olmaksizin bireyin
gelisim diizeyi belli bir seviyenin {izerine ¢ikamaz. Cevrenin sundugu imkanlar ve rol
modelleri, pratikler ve deneme-yanilma yolu ile kisiye yeni davranislar kazandirmak
miimkiindiir. Ogrenilen her yeni bilgi ve edinilen tecriibeler olgunlasma siirecine
eklenerek gelisimi daha iist diizeye tasir. Konusma ¢agindaki bir cocugun konusma
kabiliyeti uyarilmazsa ve sozli iletisimden yoksun kalirsa konusma yetenegi ya hig
gelismez ya da gelisim ¢ok az olur. “Baska bir deyisle, olgunlagma siirecinin baslattigi,
gelismeyi 6grenme tamamlar. Konusma yetisi, cocukta gizil bir gii¢ olarak vardir. Ama

hangi dilin konusulacag: ¢evreye baghdir.” (Ozer ve Ozer, 2014, s. 3).

Ogrenme konusunun anlamlilig1, igerigin birbiriyle ve bir insanin 6grenebilecekleri ile
iliskilendirilebilirligidir. Ogrenme ve dgretme siiregleri igin 6n kosul niteliginde ve
¢ok onemli bir unsur olan bir diger husus ise hazir bulunusluktur. Thorndike’e gére
hazir bulunusluk su sekildedir; birey bir etkinligi yapmaya istekli ve hazirsa bunu
yaptirmak mutlu olmasmi saglar, ancak bireyin yapmay: istedigi bir etkinligi
yaptirmamak ya da yapmak istemedigi bir etkinligi zorla yaptirmak kizginliga sebep
olur. (aktaran Senemoglu, 2009). Gallahue’ye (1982) gore ise hazir bulunusluk,
olgunlasma ve Ogrenme sonucu kisinin belli davraniglar1 yapabilecek diizeye
gelmesidir ve hazir bulunusluk ayni zamanda, biyolojik olgunlagmanin yani sira
ogrenmeyi gergeklestirmek ve desteklemek i¢in uygun sekilde diizenlenmis c¢evresel
faktorleri icermektedir. Hazir bulunusluk bir tiir bek raunttur da denilebilir. Yeni bir
O0grenme siireci ile karsi karsiya kalan organizmanin Onceden 6grenmis oldugu
bilgilerle yeni karsilastig1 bir ortamda, 6nceden 6§rendiklerinin ne anlam tasidigini ve
sinandiginin ve de neye yaradiginin bir gostergesidir hazir bulunusluk. Bu siirecte asil

belirleyen sey ise, organizmanin sahip oldugu fiziksel, ruhsal ve pedagojik gelisimidir.

Hazir bulunusluk, yasantt yoluyla igsellestirilmis Ogrenmelerden olusur.
I¢sellestirilmis yasanti, bireyin olaylara karsi ortaya koyacak oldugu davranis

bi¢iminin sinirlari belirler. Cogu zaman, 6grenen bireyler karsilastiklar: sorunlari
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beli bir temele sahip olmadan 6grenmek durumunda kalabilir. Boyle durumlarda yeni
Ogrenilenler bireyin biligsel yapisinda tutunacak yer bulamaz. Biligsel yapida yer
bulacak diizeyde 6grenme olayinin ger¢eklemesi i¢in bireyin karsilastigi konu ile ilgili

bilgiye sahip olmas1 gerekir.

Saglikli bir zihinsel ve biligsel yapiy1 gelistiren biitlin bireyler i¢cin hazir bulunusluk
durumunu belirleyici 6grenme ortamlarinin veya programlarinin diizenli bir sekilde
islemesi gerekir. Belirli bir yasa ve olgunluga ulagmis bir bireyin O6grenilmis
davraniglari, onun yeni Ogrenece8i durumlar karsisinda gosterecegi davranisin
kalitesini ve niteligini belirler. Ogrenmeye iliskin kalic1 ve dinamik bir davranissal
siire¢ olusturmus bireyler hazir bulunusluk ortaminin biitiin niteliklerinden daima
faydalanmaktadirlar. Cocugun 6grenme siirecinde hazir bulunuslugu nitelik olarak
etkileyecek olgunlasma zamanlar1 takip edilmeli ve dnemsenmelidir. “Cocukta her
yetenek igin olgunlasma zamani farklidir. Ornegin, yiiriime, konusma, miizik, resim,
matematik gibi. Ogrenmeye hazir olus dénemlerinin iyi bilinmesi egitimde basar1 igin
onemlidir. Cok erken baglanan egitim verimli olmadig1 gibi, kostekleyici de olabilir.
Gec kalinmis bir egitimle de acik hicbir zaman kapanmayabilir.” (aktaran Ozer ve
Ozer, 2014, s. 3).

Geldigimiz noktada hazir bulunuslugun niteliginden s6z ederken, bireyin 6grenme
siirecinden elde ettigi basariy1r icsellestirmis olmasindan, yasantis1 yoluyla bunu
gostermis olmasindan, beklenen olgunlasmayr ve yasam igin gerekli olan temel

yeteneklere sahip olmasi durumunu ifade etmek istiyoruz.

Gelisim bliylime ve olgunlasmayi, ayn1 zamanda durgunluk ve ¢okiisii de iginde alarak
yasam boyu devam eder. Sekil 2’de, biiyliime, olgunlagma, deneyim ve adaptasyonun
cocugun gelisimine nasil etkide bulundugu ve birbirleriyle nasil etkilestigi
goriilmektedir. Insan davranislarinin, davramislart ya da kategorileri halinde
siniflandirilmasi, Bloom ve arkadaslarin  Onciiliigiinde, egitimsel amaglar
taksonomisini olusturma ¢alismalar1 sirasinda yapilmistir. Ancak, insan davranislarini
biligsel, duyugsal ve motor olarak siniflandirilmasi, insan gelisim ve 6grenmesinin her
bir alanin birbirinden bagimsiz olarak ele alinmasina neden olmustur. Bununla birlikte,
insan davranis ve gelisiminde, her ii¢ alanin birbiri ile sik1 bir etkilesim i¢inde oldugu
unutulmamalidir. 2.5 yas ¢ocugunun kiipleri iis tiste koyma becerisi her ne kadar ince

motor beceri alanina giriyorsa da bu becerinin ayn1 zamanda zihinsel bir beceri oldugu
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ve kiipleri {ist iiste koymaktan alinan hazdan dolay:r da duyussal gelisimle iliskili
oldugu goz ard1 edilmemelidir. Ilk olarak Bloom ve arkadaslar1 tarafindan tanimlanan

davranis alanlari, asagida kisaca agiklanmistir (Ozer ve Ozer, 2014, s. 4).

l Elpiine ~—_

/" Insanin Gelisimi

" [ Psikomotor Gelisim _—
Olgun!a§ma “.\ Bilissel Gelis Der?eylm
\ \\Tyugsal Gelig@ /’ //

P
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Sekil 2: Insan gelisimi iizerindeki etkili olan unsurlarin birbirleri ile etkilesimleri

(Gallahue, 1982).

Bu boéliimde son olarak 6zellikle iizerinde durmamiz gereken konu ise biligsel gelisim
konusudur. Biligsel gelisim kurami, diger adiyla kognitif gelisim Jean Piaget’in
gelistirdigi bir kuramdir. Bilis diinyamizi anlamay1, tanimayi ve 6grenmeyi igeren tiim
zihinsel siiregleri kapsar. Bilis denince aklimiza ilk gelen zekadir. Ayrica algilama
kavram olusturma, dil edinme, hatirlama, sembollestirme, kategorilestirme, diislince,
problem ¢6zme ve yaratma gibi zihinsel aktiviteleri icerir. Biligsel gelisim konusunda
bircok psikolog calismis ve kuram olusturmustur. Bunlardan en Onemlisi Jean
Piaget’tir. Piaget bu anlamda biligsel gelisim teorisinin babasi sayilir. Bilissel yapi,
cocugun durumunu anlamak i¢in kullandigi birbiriyle iligkili anilar diisiinceler,
stratejilerin olusturdugu bir biitiin olarak degerlendirilir. Piaget kuraminin biiytik bir
kismi, sema kavrami etrafinda tasarlanmistir. Sema, ¢evreyi anlamak ve cevap vermek
icin diizenlenen hareketlerin temelini olusturan biligsel bir yapidir. Sema diizenlenmis
davranig kaliplarini igerir. Cocuklar farkli semalara sahiptir. Cocuklar biiyiidiikce
semalar1 degisir. Yeni dogan bebeklerin semalar1 biiyiik oranda igsel reflekslerden,
diinyayr tanima ve anlamaya yonelik fiziksel hareketlerden ibaretken, ¢ocuk
biiyiidiikge ve deneyim kazandikg¢a zihinsel etkinliklere bagli semalara gecer. Piaget

zihinsel semalara operasyon ismini verir. Ornegin, bebek baslangicta kiip bloklari,

22



emme semasi olarak algilarken, biiylidiikge onlar1 birbirine vurabilecegini, iist iiste
koyabilecegini, koprii yapabilecegini kavrayarak yeni semalar i¢inde kiip bloklari

algilamaya devam eder (MEB, 2011).

Temel biligsel gelisim modeli, bilissel ve duyussal yapilarda niteliksel yapisal
degisimlere neden olan yasantinin 6ziimsenmesi ve diizenlenmesidir. Ayn1 zamanda
bireyin kendi gelisimi i¢in elde etmis oldugu biitlin bilgiler yine kendisi tarafindan
yapilandirilmasi anlamini tasir. Bu nedenle saglikli bir 6grenme ve yasam bigiminin
niteligi icin gerekli olan sosyal, kiiltiirel ve pedagojik refleksler ve kisilik gelisimi
biligsel gelisimin ile miimkiindiir. Saglikli bir biligsel gelisim ise bu anlamda kisinin
saglikl1 bir sosyal ve kiiltiirel gelisimi ile saglanabilir. Biligsel gelisim akil ve diisiinme
becerisi ve kazanilmis, igsellestirilmis bilgi ve yeteneklerle ortaya c¢ikar. Bireyin
diisiinme ve anlama kapasitesi, kavrama ve uygulama kapasitesi ve 6grenmeye agik
ozellikleri ile belirli bir anlam tasiyan bilissel gelisim diizenleyicisidir. "Elde edilen
yasantinin doniisiimii (6ztimseme ve diizenleme) yeni bir yapiya neden olur. Bu siireg
disaridan degil iceriden yonlendirilir. Bu siire¢ dogrudan disariy igsellestirme yoluyla
degil secilen yasantinin 6ziimsemesi ve diizenlemesinden sonra gelen dengesizlikle
devam eder. Sonug, yapilandirilmis veya yeniden yapilandirilmig bilgidir.”

(Wadsworth, 2015, s. 141).

Dolayisiyla basta ebeveynler olarak ve egitimciler olarak yetismekte olan bireylerin
zihinsel, psikomotor ve pedagojik gelisim siirecinde son derece énemli bir yeri olan
biligsel gelisimi 6nemsemeleri gerekmektedir. Bundan sonraki siirecte biligsel gelisimi
izlemek icin ise ¢cocugun hangi gelisim doneminde oldugunun bilincinde olunmasi
gerekmektedir. Ogrenme ortaminin, bilgisinin, programmin ve de buna iliskin
slireglerin hazirlanmasi ve siirdiiriilmesi ancak bunun bilgisine baglidir. Uygun bir
biligsel gelisim siireci, ancak gerekli olan bilginin uygulanmas: ile atlatilabilir. Bu
bakimdan biligsel donemin izlenmesinde; bilissel donemin biitiin 6zelliklerinin ve ayirt
edici niteliklerinin birbirleri ile olan iliskileri hakkinda bilgi sahibi olmak gerekir. Her
bir donem bir bagka donemin hazirlayicis1 ve onceki donemlerin pekistiricisi olma
Ozelliklerini de tasimaktadir. Piaget biligsel gelisimi donemler halinde inceleyerek
bireylerin hangi donem icerisinde ne tiir davranislar sergilediginin bilinmesini
amaglamistir. Bu donemler igerisinde diisiince sinirlarini, kazanmaya basladig

davraniglar1 vurgulayarak bireylerin gelisim donemleri igerisinde dogru gelisim
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gosterip gostermediklerinin anlagilmasi saglanmistir. En 6nemli donem 0-6 yas arasi

donemdir. Ciinkii en iyi 6grenme bu donemde olur (Wadsworth, 2015).

Biligsel gelisim, yasla birlikte bu siiregclerde olan degisimlerdir ve bu degisimler

asagidaki siralanmada gergeklesir:

1. Duyu- Hareket (duyusal motor / sensory motor) Donemi
2. Islem Oncesi (preoperaonational stage) Dénem
3. Somut Islemler (concrete operational) Dénemi

4. Soyut Islemler (formal operational) Dénemi

2.3.1 Duyu-Hareket Donemi (0-2 Yas)
“Biligsel gelisim, cocugun diinyaya geldigi giinden itibaren muhtemelen daha da erken
baslayan bir siirectir. Bu durum ¢ocugun dogar dogmaz diisiinmeye basladigi anlamina
gelmez, ancak duyusal motor davranislar dogumdan itibaren ortaya ¢ikar ve bilissel
gelisimin ilk belirtilerini gosterir.” (Wadsworth, 2015, s. 33). Genel olarak yapilan bir
degerlendirmede bu siirecin dogumdan baslayarak iki yasma kadar siirebilen bir
doneme denk geldigi ileriye siirlilmektedir. Ayrica pek ¢ok uzmana gore, bu donem
biligsel donemin gelistirildigi ve en kritik kazanimlarin elde edildigi bir donem olarak
nitelendirilmektedir. Bu agidan Wadsworth’a gore, “duyusal motor davranislar bilissel
gelisim i¢in gerekli ve bilissel gelisimin aracidir.” (2015, s. 33). Bilissel davranis
birbiri iizerine eklenerek ve her yasta bir dnceki yasin etkileri ile gelisir. “Oziimseme
ve dlizenleme dogusta tamamiyla islevseldir. Cocuklarin ¢evrelerinde olup bitenlere
uyum saglamasi ve onlarin organizasyonu, baslangi¢ta duyusal ve motor eylemlerdir.
Bu yiizden biitiin biligsel gelisimin kokenleri erken donem duyusal-motor davranisla

ilgilidir.” (Wadsworth, 2015, s. 33).

2.3.2 Islem Oncesi Dénem (2-6/7 Yas)
Gander ve Gardiner (1993) islem Oncesi donemi su sekilde agiklamistir: “Cocuk
diinyay1 sadece gordiigli gibi algilar. Benmerkezcidir. Benmerkezcilik, bir seyi
bagkalariin bakis agisindan gérme ya da baskasinin duygularini gereksinimlerini, fark
etme konusunda yetersizlik anlamina gelir.” (aktaran Ozer ve Ozer, 2014, s. 30).
Dolayistyla ¢ocukta bu donemde nesnelerin yerini simge alir. Cocuk bu evrede, kelime
kullanmaya ve sembol ile bu semboliin temsil ettigi nesne arasindaki iligkiyi anlamaya

baglar. Dolayisiyla kavram ve sembollerin kazandirdig1 zenginlikle basta oyun olmak
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lizere biitlin yasamina zenginlikler katabilir ve biitlin deneyimlerini buna gore
gelistirir. Bu deneyimlerine gore akil yiiriitiir. Nesneleri siniflandirir, oyunlarda
simgesel islem goriiliir. 18-24 aylar arasinda; bebek zihninden sonuca gotiirecek yollar
diisiiniir, zihinsel sembolleri kullanarak (tabure, sopa gibi) istedigi seye ulagsmaya
calisir. Yine sembol kullanma yetenegine bagli olarak, oyunlarinda da biiyiik 6l¢iide
degisiklik goriliir. Etkilendigi 6rnek goriis alaninda bulunmasa da onun davraniglarini

taklit edebilir.

Bu donemde ¢ocuklar gordiikleri ile yapip ettikleri arasindaki iliskiyi degerlendirir. Bu
donemde ‘“nesneleri, biiyiiklik, renk, sekil gibi belirli duyusal ozeliklerine gore
siiflandirabilir. Bes yasina ulastifinda bir nesneyi bagimsiz bir nesne olarak degil,
nesnenin ifade ettigi simifin temsilcisi olarak goriir.” (Ozer ve Ozer, 2014, s. 30).
Nesneleri kendi zekasina gore degerlendirmesi, bir anlamda siniflandirmasi, biitiin bu
nesneleri bir sekilde nitelendirmesi ve biitiinii arasinda bir iligki kurmasi seklinde bir
zihinsel iligkileri gelistirmis olsa da bu dénemi iligkin olarak, bu islemleri uygularken
hangi hiyerarsiye gore bu yapacagi konusunda heniiz bir fikrinin olmadigi sdylenebilir.
Ancak yine de bu dénemde ¢ocuklar bazi sorunlarin iistesinden gelebilecek zihinsel
gelismeyi gosterebilir olmalarina ragmen bu nasil ve ne sekilde yaptiklarin

aciklayamayabilirler.

Bu dénem i¢in en carpici bir diger dikkate deger 6zelikle ise, ¢ocuklarin bu donemde
soyut ile somut arasindaki gercegi heniiz ayirt edemez durumda olmalanidir ki, bu da
konumuz agisindan son derece Onemli gordiiglimiiz ve {lizerinde durulmasi ve

¢oziimlenmesi gerektigine inandigimiz bir husustur.

2.3.3 Somut Islemler Dénemi (6/7-11/12 Yas)
“Somut islemde ¢ocugun zaman ve hiz kavramlari islem Oncesi ¢ocugunkilerden
istlindiir. Somut islemler donemine kadar dogru kavramlar ¢ikmaz.” (Wadsworth,
2015, s. 100). Somut islemler doneminde ¢ocugun gelisiminde ¢ocugun sezgisel veya
zekaya dayal1 bilgiyi kullanma durumu ya da akil yiiriitme durumu biitiintiyle mantiga
dayali bir durum olarak goriilmektedir. Zihinsel mantiksal islemler olarak bahsedilen
beceriler bu donem i¢inde gelisir. Somut islem déneminde ¢ocuk mevcut (somut)
problemlere uygulanabilir mantiksal diisiince siirecleri (islemleri) gelistirir. Islem

oncesi ¢cocuktan farkli olarak, somut islem déoneminde ¢ocuk, ¢ogu konuda problemleri
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¢ozmekte ve dogru cevaplari i¢in akil yiirlitmekte sorun yasamaz. Diisiince ve algi
arasinda bir ayrimla karsilastiginda, somut islem dénemindeki ¢cocuk algisal kararlarin
tersine, mantifa dayali kararlar verir. Cocuk artik algi egilimli degildir ve 7-11 yas
arasinda islem Oncesi ¢ocugun c¢ozemedigi korunum problemleri gibi bilissel
problemlerin ¢ogunu ¢6zebilir. Somut islem doneminde ¢ocuk algilarindan uzaklasip
doniigiimlerin farkina varir. En 6nemli somut islemde ¢ocuk zihinsel iglemlerin tersine

cevrilebilirligini elde eder (Wadsworth, 2105).

Bu donemde ¢ocuklar olaylara diger insanlarin géziinden bakabilmeye 6grenir boylece
sosyal ve duygusal yasamini zenginlestiren bir toplumsal bakis agisina sahip olur. Yine
bu donemde c¢ocuklar, nesneler arasi iliskiler kurabilir ve bunlar belirli bir sekilde
diizene koyabilir (Ozer ve Ozer, 2014). Cocuk nesneleri, somut olduklar1 siirece
kavramsal bir hiyerarsiye gore de siniflandirabilecektir. Daha da 6nemlisi olarak, bu
doénemde say1, hacim ve agirlik korunumu kavraminin gelismesi oldugu sdylenebilir.
“Bu kavrami anlamanin temelinde ‘geriye doniistlirebilme’, ‘bir olayin birden fazla

yoniinii ele alma’ yetenegi yatar.” (Ozer ve Ozer, 2014, s. 33).

2.3.4 Soyut Islemler Dénemi (11/12 yas ve iizeri)

Robert Havighurst (1952), gelisimin biyolojik, sosyal ve kiiltiirel kuvvetlerin birbirleri
ile etkilesimi sonucu gercgeklestigini ileri siirer. Havighurst’e gore, bireyin belirli
donemlerde basarmasi gereken belirli gérevler vardir (aktaran Ozer ve Ozer, 2014).
Buna gore bu gorevler kapsaminda bebeklik ve ¢ocukluk dénemi siirecinde bireyin
gelisimi i¢in Ongoriillen gorevlerin, fiziksel aktiviteler, oyun ve harekete dayali
birtakim gorevler oldugu goriilmektedir. 11-12 yaslarinda baslayan soyut islemler
doneminde, ¢ocuk biitiin problemleri ¢6zmek i¢in akil yiriitebilmeyi ve kendi
mantigin gelistirebilmeyi 6grenir.

Cocugun biligsel yapilart bu donemde olgunlasir. Yani soyut islemler belirgin bir
sekilde gelistiginde potansiyel olarak akil yiiriitme ve diigiincenin niteligi “yetiskin”
diisincesinin potansiyeli ile kiyaslandiginda maksimum diizeye erisir. Soyut islemler
becerileri tam olarak gelismis ergen, normal sartlarda yetiskinlere yakin diizeyde
bilissel donanima sahip olur. Bu soyut akil yiiriitme ile ergenin diistincesi ¢ok mantikli
ve uygun bir diizeye ulagsmis olmasina ragmen yetiskin diisiincesi kadar iyi oldugu

anlamina gelmez; sadece potansiyel olustugu anlamma gelir. Soyut iglemlerde hem
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yetiskinler hem de ergenler aym1 mantik silirecinden gecgerek akil yiiriitmeyi

gerceklestirirler. (Wadsworth, 2015, s. 111).

2.4 Duyussal Gelisim

Birey tizerinden ifade ettigimiz i¢in 6zellikle ¢cocuk 6rnegini verdigimiz ¢alismamizda
yine c¢ocuk iizerinde degerlendirmemler yapilmaktadir. Dolayisiyla burada
bahsettigimiz ¢ocuk ifadesi esasen insan varligini ve zihnini, davraniglarini ve
gelisimini esas almaktadir. Buradan hareketle devam edecek olursak cocugun duyussal
gelisimi Oncelikle fiziksel ve psiko-sosyal hazir bulunusluga gore degiskenlik gosteren
bir durumdur. Bu nedenle ¢cogu kez duyussal gelim ele alindiginda duyussal gelisimle

ilgili olarak duygu, heyecan, refleks, haz ve eylem gibi kavramlar dile getirilmektedir.

Duygu, dis diinyanin bireyin i¢ diinyast ilizerinde biraktig1 etkidir. Dis uyaranlar
insanoglunun biitiin bir yasami boyunca ¢esitli tiirden frekanslar iiretir. Biitiin bireyler
bu frekanslar karsisinda farkli farkli duygusal etkiler olusturabilir. Duygu bireyin i¢ ve
dis diinyadan etkilenmesi sonucunda genel olarak hoslanma veya aci duyma
bi¢iminde, haz ve elem duygusu frekanslarinda kendisini gosterir. Bu tepkiler, korku,
kaygi, seving, Ofke ve Uziintii gibi farkl sekillerde kendisini ortaya koyabilir.
Bireylerin yasamlar1 boyunca digerleri ile olan iligkileri, onlara kars1 gelistirdikleri
duygu ve davranislar sosyal gelisim kapsami i¢ine girmektedir. Psikomotor gelisim
calismalar1 acisindan duyussal gelisimin, hareket deneyimleri sirasinda kisinin kendi
ve digerleri hakkinda gelistirdigi duygularim1 kapsamakta olduguna deginmistik. Bir
birey olarak ¢ocuk fiziksel etkinliklere katilim saglayarak hem kendi yeteneklerini
ortaya ¢ikarmakta hem de g¢evrede olup bitenler hakkinda bilgi ve tecriibe sahibi
olmaktadir. Fiziksel aktivitelere katilim psikomotor alanda ele aliniyorsa da bu
etkinliklerin sosyal bir ortam i¢inde gergeklestiriliyor olmasi nedeni ile paylasma, is
birligi, kuralara uyma, bagkalarinin haklarmma saygili olma, kendi hakkini ve
sinirlarinin gevresini bilme, iletisim becerilerini gelistirme gibi katkilar1 nedeniyle

duyussal gelmisimle de i¢ icedir.

Duyussal gelisim ile sosyallesme siireci arasinda yakin iliski s6z konusudur. “ilk
olarak sosyal duygular islem Oncesi donemde ortaya g¢ikar. Bu donemde kiiciik
cocuklar hislerini gosterirler, sevme ve nefret duygularina sahiptirler.” (Wadsworth,
2015, s. 77). Cocuk, annesinin kucaginda olmak, sevilmek, oksanmak, annesinin

sicakligini hissetmek ister. “Zihinsel temsiller ve ozelikle konusma dili sosyal
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duygularin gelisiminde bir aragtir. Zihinsel temsiller, duyussal yasantilar dahil yasanti
imgelerinin olugmasini saglar. Bu yiizden, ilk kez duygular resmedilir ve hatirlanir.”

(Wadsworth, 2015, s. 77).

Duygular, birey olmanin en 6nemli unsurudur. Biitiin insanlarin, yeni dogmus
bebeklerin bile duygular1 vardir. Sosyallesmenin olabilmesi i¢in duygular temel rolii
iistlenir. Bu yiizden duygular, yasama uyum saglama fonksiyonlaridir. Duygusal
gelisim, dil gelisimi ve benlik gelisimi ile belirlenir ve desteklenir. Bir duygusal tepki
ortaya ¢ikmadan once, duygusal tepkiye yol agan durumun algilanmasi, bu durumun

kiside duygusal ve davranissal agidan degisime neden olmas1 gerekir.

Piaget’e gore duygu ve bilis gelisimi paralel olur, ancak bagimsiz olarak gelisir.
Duygusal bir tepki ortaya ¢ikmadan once, duygusal tepkiye yol agan durumun
algilanmast ve bu durum kiside, duygusal ve davramigsal olarak bir degisim

yaratmalidir (Wadsworth, 2015).

“Biligsel, duyussal ve sosyal gelisim birbirinden ayrilamaz. Bu yiizden, sosyal, bilissel
ve duyussal gelmis bagimsiz olarak kavramsallastiginda, bunlar arasinda
paralelliklerin goriilmesi sasirtici degildir.” (Wadsworth, 2015, s. 100). Bu nedenden
otlirii Piaget (1963) zihinsel ve duyussal gelisim konusunda, ¢ocuklar arasindaki
sosyal iliskilere cok onem vermistir. Bu nedenle, ¢ocuklar akranlariyla iliski iginde
olduklart i¢in aralarinda bir is birliginin olusmas1 olduk¢a yakin bir olasilik anlamin

tasimaktadir (aktaran Wadsworth, 2015).

Soyut islemler evrelerinde duyusgsal gelisim, biligsel yapinin gelisim kaynaklarindan
dogar. Gelisim donemi boyunca gordiigiimiiz gibi, biligsel ve duyussal gelisim ortak
nitelik barindirir. Ergenlik doneminde duyussal gelisim; idealist duygular ve kisilik
olusumu seklinde ikiye ayrilmaktadir (Wadsworth, 2015).

2.4.1 Duyussal Gelisim Egitimi
Gelisimin gostergesi davraniglarla 6lciilmektedir. Davranislarin kalitesi, niteligi ve
niceligi birey acisindan elbette bir gelisme gostergesidir. Ancak davraniglarin istenen
duygu ve diisiincelerin saglikli bir sekilde ortaya konulmasi ve bu yondeki beklentileri
ortaya koyabilmesi i¢in de egitime ihtiya¢ vardir. Gelisimin gostergesi davraniglara,
davraniglarin niteligi ise egitime baghdir. Toplumlardan ve onu meydana getiren

bireylerden istenen gelismeyi beklemek i¢in egitimin niteligi son derece dnemlidir.
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“Egitim, toplumsal yetenegin, en elverisli diizeyde kisisel gelisimin elde edilmesi i¢in
secilmis ve denetimli bir ¢evreyi i¢ine alan toplumsal bir siiregtir.” (Tezcan, 1997, s.
3). Bireyin kendisini ve diinyay1r kesfetmesi yoluyla 6grenmesini saglayan ve bu
sekilde olgunlasmanin tamamlanmasini gergeklestiren egitimin temeli aile ortaminda
baglayarak, okulda ve sokakta stirmektedir. “Genel anlamda egitim, toplumsal
denetimin bir aracini olusturmaktadir. Yeni kusaklar, toplumsal normlar ve onlara
uyulmama durumundaki cezalar1 egitim yoluyla 6grenirler.” (Tezcan, 1985, s. 85).
Toplumsal normlarm 6gretimi aile ve egitim politikalar1 yoluyla pekistirilir. Ornegin
pedagojik yaklagim bigimlerini belirlemeye yonelik olarak iilkemizdeki egitim
politikalart son derece hizli bir sekilde doniisiim gecirmektedir. Bu ydndeki
iilkemizdeki egitim politikalarim1 egitimde cagdas yaklasim ve uygulamalari ile

geleneksel egitim uygulamalar1 seklinde iki sekilde ifade edilebilir.

Egitimin 6nemli bir boliimii bilgi aktarimi ve buna dayanarak bireyin yetistirilme
siirecini icerir. Bu siirecteki en 6nemli kavram bilgi kavramdir. insan bilgi ile olan
iligkisi Olctistinde diinyada kendisine bir yon belirlemistir. Her gegen giin bilginin

hiikmii insanoglunun yasamindaki 6nemi artis géstermektedir.

Elde edilmis bilgiye bagli olarak ¢ocuklarin belli yas araliklarinda, uygun ortamlarda
kendilerinden bekledigimiz sosyal becerileri sergilemeleri 6nemlidir. Sosyal-
duygusal gelisim basamaklarinda ilerleyemeyen ¢ocuklar, ileriki yaslarda riskli grupta
yer almaktadir. Yasamlar1 boyunca evde ve okulda uyum sorunlar1 yagamakta, kisiler
aras1 iligkilerde, duygusal davranigsal alanlarda, mesleki yasamlarinda cesitli
problemlerle karsilagsmaktadir. Yapilan arastirma sonuglari, cocuklarda sosyal beceri
yetersizliginin  akranlar1 tarafindan reddedilmeye neden oldugu gorisiini
desteklemektedir. Cocuklarin sosyal-duygusal gelisimine paralel olarak akademik
basarilarinda, akran iligkilerinde, problem ¢dzme becerilerinde belirgin gelismeler
gozlenirken, alkol-madde kullanimui, sigara kullanimi, erken yas gebeligi, suca yonelik

davraniglar, saldirgan davraniglarda azalma ortaya ¢ikmaistir.

Duyus kavraminin genis bir Ol¢lide kabul goérmiis taniminda karar kilinmadigini
goriiyoruz. Ancak “genel olarak, duygular ve coskularla ilgili, akil ve mantigin zidd1
olarak anlasilmaktadir. Bilis veya mantik zihinle ilgili olarak diistiniiliirken, duyus’un

kalple ilgili oldugu diisiiniiliir. Ama, bu ayrim geleneksel bir ayrimdir. Giinlimiizde,
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onu mantik disindaki, insan dogasinin zihinsel yonleri olarak diisinmek daha yerinde
olur. Siiphesiz duyus ve bilis, psikolojik aragtirmalarda gdsterildigi gibi, es zamanl
olarak meydana gelir. Hemen hemen her insan davranist hem bilis hem de duyus igerir.
Kisaca, duyus duygu ve coskularla ilgili zihinsel 6zelikler olarak tanimlanabilir

(Bacanli, 2014).

Modern toplumlarda bilgi birgok kaynak tarafindan saglanabildigi ve siirekli olarak
degistigi (yenilendigi) i¢in, okullarda verilen bilgi de yarin kullanigsiz (yararsiz) ve
modasi gegmis olmak durumunda kalma durumu s6z konusudur. Ancak bireylere bilgi
¢ok boyutlu ve yenilige agik temel gelecekge yapisal diizeyde, ii¢ boyutlu kavramsal
diizlemde verilecek olunmasi durumunda, yeni yetisen bireyin ¢ok daha farkli ¢ok
boyutlu bakabilme, kavrama ve yeteneklerini buna gore gelistirme durumu ortaya
cikacaktir. “Bireyin g6z ardi edilmesi sadece biligsel hedefler gerektirirken,

bireysellesme hem bilissel hem de duyussal hedefler gerektirir.” (Bacanli, 2014, s. 4).

“Wiggins ve English’e (1977) gore, duyussal egitim esasen ¢ocugun (0grencinin)
duygu ve ihtiyaglarinin saglikli anlatimiyla ilgilidir.” (aktaran Bacanli, 2014, s. 4).
Bunlara ek olarak, toplumsal durum da duyussal egitimi gerektirmektedir. Bir deger
egitimcisi olan Howard Kirschenbaum (1992), ABD’nin son kirk yilini
degerlendirmistir. Kirschenbaum’a gore, elliler ve seksenler gelenege doniis zamani
olmustur. O yilar boyun egmekten c¢ok otoriterlik agir basmistir. Altmislar ve
seksenlerde sarkag bir yana savrulmus, altmis ve yetmislerde 6biir yana gitmistir. Bu
egilime uygun olarak, egitimciler de 6grencileri topluma ve zamana hazirlamaya
yardim etmiglerdir. Onlar, elliler ve seksenlerde degerleri ve altmis ve yetmislerde de
elestirici ve bagimsiz diistinmeyi 6gretmeye calismislardir. En 6nemlisi, doksanlarda
degerlerin ve gelenegin ve dolayisiyla duyussal egitimin yeniden canlanmasi s6z

konusudur (Bacanli, 2014).

Egitimi duyussal egitime yonelten baska faktorler de vardir bu yiizden, 6grencilerin
duyussal durumlarmnin farkinda olmamak bir 6gretmen igin eksikliktir, ¢linkii “6gretim
bilginin yayilmasi ve yayilmis olanin kavranmasi siireci olmak {izere iki kisimdir.”
(Bacanli, 2014). Eger egitimin toplumsal islevleri varsa (iki temel islevi budur), o
zaman egitim 6grencileri toplum i¢in egitmek zorundadir. Bu, 6grencileri bir biitiin
olarak (zihinsel, sosyal, psikolojik, ahlaki, duygusal) egitmek anlamina gelir. Eger

egitim sadece bilissel olursa, islevini yerine getiremez ve eksik kalir (Bacanli, 2014).
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Bilgi isleme paralel olarak, meslekler de farklilagsmakta ve uzmanlagmaktadir. Okul,
ogrencileri hayat ve meslekler i¢in de hazirlamak durumundadir. Bu da 6gretimin
yasantisal ve ilk elden olmasi anlamina gelir. Gelecekte, egitim duyussal, biligsel ve
kisilerarasi insan potansiyelinin gelismesini igerecek ve insanlara karsilikli dayanisma
icindeki bir diinyada etkili ve mutlu bir sekilde islev gormek i¢in ihtiyag duyacaklari
becerileri dgretecektir. Bir meslek i¢inde bu potansiyelleri gelistirmek ve kullanmak

egitimde ¢ok daha 6nemli olacaktir (Bacanli, 2014).

Boylece duyussal egitimin incelenmesinin hem egitimin gelecekteki yoniinii ortaya
koymasi, hem de gelecek i¢in egitim programi gelistirilmesinde yardimci olmasi
beklenmektedir. Bu sdylenenlere ek olarak duyugsal egitim, Tirk toplumunda
kaybolan “okumus” insan imajinin yenilenmesi “okumus”lara itibarlarinin iade

edilmesi anlamini da tagimaktadir.

Nicholls’a gore, duyussal egitimin ana hedefi her gocugu olumlu bir benlik imaj1 sahibi
ve kendi kendini giidiileyebilir hali getirmektir (aktaran Bacanli, 2014). Beane (1990)
ise duyussal egitimi en genis anlamiyla kisiler ve toplumsal gelisimle ilgili olarak
tanmimlar. Ona gore duyussal egitim “kisisel ¢ikarlar, sosyal iliskiler ve bu ikisinin
biitiinlesmesiyle ilgili bilgi, beceri ve tutumlar icerir duyus benlik algilari, degerler,
ahlak (morals), etik, inanglar, sosyal egilimler, takdir duygulari, beklentiler ve
tutumlar igeren tiim yasantilar i¢inde egitim programinda yer alir.” (Bacanli, 2014, s.
10). Duyussal egitim bazi bilimleri konumuz ve ¢alismamiz i¢in de son derece 6nemli
ve gerekli olan (sanat ve insan bilimleri) ve psikolojik yapilarin bazi yonlerini
(degerler, tutumlar, inanglar) ve gelisim (ahlak ve karakter) igerir. Insan iliskileri ve
stres yonetimi, anksiyete azaltma, ¢atigma c¢oziimlemesi ve benzeri zihin sagligi

etkinlikleri de eklenebilir (Bacanli, 2014).

2.5 Psikomotor Gelisim

Psikomotor gelisim, genel olarak organizmanin fiziksel yapist ile ilgili olmakla birlikte
buna ek olarak sinir kas islevlerindeki degisim siire¢lerini kapsayict yaklasim olarak
ele alinmaktadir. “Motor gelisim terimi ile psikomotor gelisim terimi sik sik birbirinin
yerine kullanilir. Psikomotor gelisim, yasam boyu devam eden bir siire¢ olup motor
becerilerde azalma ya da yeni bir becerinin kazanilmasi gibi tiim fiziksel gelisimi ve

fiziksel yeteneklerin gelisimini kapsar.” (Ozer ve Ozer 2014, s. 6).
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“Motor” kavrami hareketi ifade eden; duyu-motor, algisal-motor, psiko-motor ya da
motor gelisim, motor 6grenme, motor davranis gibi farkli eklerle birlikte kullanarak
biyolojik veya mekanik faktdrleri tanimlayan bir ifadedir (Coknaz, 2017). Insanlarda
fiziksel gelisim ve hareketler daha diinyaya gelmeden anne karnindan itibaren baslar
ve dogumdan sonra da devam eder. Motor gelisimi, “fiziksel biiyiime ve merkezi sinir
sisteminin gelisimine paralel olarak organizmanin isteme bagli hareketlilik
kazanmasidir.” (Coknaz, 2017, s. 1). Gelisim doneminin basinda sadece refleksif olan
hareketler bireyin biiyiiylip gelismesi ile beraber bilingli hareketlere yani motor
beceriye donligmeye baglar. Baska bir deyisle insanin hareket kabiliyetinin dogum
oncesi donemden baslayip 6miir boyu siiren, fiziksel olarak biiyiime ve sinir sisteminin
gelisimine dogru orantili olarak isteme bagl hareket kabiliyeti kazanmasidir. “Motor
gelisimi, bireyin basit, organize olmamis, yetersiz motor becerilerden yiiksek diizeyde
organize edilmis, karmasik motor becerilere, yaslanma ile birlikte becerinin
uyarlanmasina dogru ilerlemeyi iceren sirali, devamli, yasa iliskin bir siire¢ olarak

tanimlayan bilim adamlar1 vardir.” (Coknaz, 2017, s. 3).

Ilkgaglarda insan ihtiyacim hissettigi bilgiye ulasmak icin, gérme duyusu, isitme ve
dokunma duyusunu olduk¢a yogun bir sekilde kullanmis ve bunlar yardimi ile
yasamin siirdlirmiistiir. Dolayistyla ilk insanlar i¢in gecerli olan bu ger¢ek 6grenme
ve bilgiye yaklasim modeli, yetisme ¢agindaki cocuklar i¢in de gecerlidir. Cocuklar
bu donemde dokunma duygusu igsellestirirler. Bu minik ellerle ¢ocuklar ig¢in
olgunlagsmadaki en emin yol dokunma duygusudur. Dolayisiyla yukarida 6grenme
konusu ele aldigimiz paragraflarda da soziinii ettigimiz gibi dogustan getirilen
kazanimlar birisi olan dokunma ve tutma meraki ve becerisi egitim ortamlari yoluyla,
daha ilerleyen yaslarda ii¢ boyutlu sanat ¢aligmalari kapsaminda degerlendirilerek

gelistirilme yoluna gidilebilir ve bu 6zellikler birey agisindan igsellestirilebilir.

Pek cok canli varlik gibi insan varligi da diinyaya gelmeden once plasentada belirli
ol¢iide fiziksel gelismesini siirdiirmektedir. Fiziksel gelisme dogum olaymdan sonra
ise oldukga biiyiik bir hiz kazanmaktadir. Bu evrede ¢ocugun mevcut hareketleri genel
olarak refleks hareketlerden ibarettir. Dolayisiyla bu refleks hareketlerin belirli bir
boliimii, 6grenme yetenegine bagl olarak, hayat boyu devam ediyorken, bir boliimii
ise gelisme siirecinde bireyin zihinsel, fizyolojik ve pedagojik gelisimindeki basari

durumuna gore, organlarin bilingli bir sekilde kullanilmasi sonucunda psikomotor
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becerilere doniismektedir. Ornegin, géz kapaklarinin hareketleri ve insanin nefes alip
vermesi gibi durumlar, insanin yasami boyunca kendi istemine bagli olmadan
gergeklesen refleks hareketlerdir. Bu durumun aksine, insanin alip verdigi nefesle 1slik
calabilmesi ve el ve parmak koordinasyonu ile pek ¢ok isini yapabilmesi durumu
bireyin kendi se¢enegidir ve bireyin organlarini kendi se¢imi ile kontrol etmesi eylemi
sonucunda psikomotor gelisimini gostermis olur. Bu nedenle psikomotor gelisim,
yasam boyu devam eden “psikomotor” becerilerde ortaya ¢ikan davranislarin kontrol
altina alinmasi siirecidir. S6z konusu olan davranislar; duyu organlari, zihin ve kaslarin
birlikte calismasi ile ortaya c¢ikar. Bir anlamda bu davraniglarin kontrol altina

alinmasini saglayan siireg, “psikomotor gelisimi” ifade eder (Coknaz, 2017).

Fiziksel gelisim, merkezi sinir sisteminin gelisimine paralel olarak organizmanin
isteme bagl olarak hareketlilik kazanmasidir. Bir baska deyisle, bu temelinde hareket
olan becerilerin kazanilmasini igeren ve dogum 6ncesi donemde baslayip 6miir boyu
stiren bir siiregtir. Bu siiregte bilyiik (bedeni kullanma) ve kiiciik kas hareketleri (nesne
kullanma) olmak tiizere iki hareket tiirii kazanilir. Bu iki tiir hareketi yetiskinler
yapabilecek diizeydedir. Ancak c¢ocuklar bu kazanimlar siire¢ iginde Ogrenirler.
Yetigkinler, sabah uyandiklar1 andan itibaren kollarin1 kaldirarak gerinir, yataktan
cikar, banyoya yiiriir, muslugu cevirerek acar, sabunu alir, elini yiizlinii yikar,
kurulanir, giyinir, saglarini tarar, mutfak dolabini acarak bir seyler alir, dolab1 kapatir,
ekmege bir seyler siirer, ayakkabilarini giyer, ayakkabilarin baglarin1 baglar,
ceketlerinin diigmelerini ilikler ve giin boyu daha pek ¢ok psikomotor becerileri
yaparlar. Bu psikomotor beceriler, yetigskinler igin siradan ve kolay hareketler
olmasia ragmen c¢ocuklarin bu becerileri kazanmalar1 i¢in zamana gereksinimleri
vardir. Bu nedenle ¢ocuklarin psikomotor becerileri kazanirken yetigkinler tarafindan
desteklenmesi gerekir. Bu desteklemenin saglikli olabilmesi i¢inde psikomotor gelisim
ozelliklerinin bilinmesi ve bu dogrultuda etkinlikler planlanmasi 6nemlidir (MEB,
2013).

2.5.1 Psikomotor Gelisim ve Cocuk Egitimi
Ogrenmenin iiriinii olan insan davranislar1 niteliklerine gore bilissel, duyussal ve
psikomotor davramiglar olarak {ii¢ grupta toplanir. Cagdas egitim sistemleri,

programlarint insanin bu ii¢ yOniine gore hazirlamaktadir. Biliyoruz ki giiniimiiz
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toplumlarinda yasayan insanlarin 6grenmesi gereken davranig sayisi daha Once

yasamis insanlarin dgrenmeleri gerekenlerden ¢ok fazladir (Ozgelik, 1991).

Onceki bagliklarda tanim olarak psikomotor ve gelisim hakkinda degerlendirmelerde
bulunmustuk. Bu béliimde bu tanimla birlikte ¢ocuk egitimi ve psikomotor gelisim ve
cocuk egitimi arasindaki iliskiye deginilecektir. Anlam olarak psikomotor kelimesi
“uygulanan hareketi” ifade etmektedir. Bundan dnceki paragraflarda insan varliginin
diinyaya gelmeden Once plasentadaki fiziksel gelisiminden, varlik olarak kendisine
yiiklenen dogal reflekslerinden s6z etmistik. Daha sonraki siiregte, yani dogumdan
sonraki siirecte ise, bu refleksler 6grenme ile birlikte bireyin kendi iradesi ile birlikte
gerceklestirilen  0grenilmis, tecriibe edilmis reflekslere doniistiigiinden de
bahsetmistik. Dolayisiyla psikomotor gelisim, ¢ocugun diinyaya gelmesi ile birlikte

onem kazanan refleksleri, hareket kabiliyetini gostermektedir.

Psikomotor gelisim ve ¢ocuk egitimi konusu, giiniimiizde pedagojik anlamda bilim
diinyasinin 1ilgilendigi en Onemli konulardan birisi durumundadir. Buna gore
psikomotor gelisim siirecinde psikomotor becerilere sahip olmasi gereken bir bireyin
bu becerileri gosterme egilimi konumuz agisindan 6nemsedigimiz bir konudur. Bu
egilim kapsaminda ile aldigimiz psikomotor becerilerin gelistirilmesi bir takim

destekleyici yontemlerin uygulanmasi ile saglanabilir.

Birey acisindan psikomotor gelisim siireci yayam boyu devam eder ve bu siirecte,
psikomotor becerilerin ortaya c¢ikma durumlari ve bu durum karsisindaki
igsellestirilmis davranislarin kontrol edilme durumu 6nemsenmektedir. Gelismekte
olan bir birey i¢in bu davranislar, ilgi ve merak duygusu sonucunda, zihin ve duyu
organlarimin is birliginin bir soncudur. Bu sonug ise zihin ve kasarin bir biitiin olarak
caligmasi ile miimkiindiir. Bu anlamda bireyin kendi zihni ve duyu organlari ile kontrol
altinda tutmaya ¢alistig1 bu siire¢ psikomotor gelisimin kalitesini veya niteligini ifade
etmektedir. Bu siireg biitiin ¢ocuklarin egitimi agisindan ¢ok 6nemlidir. Ayni zamanda
cocuk gelisimi acisindan psikomotor gelisim, fiziksel gelisim ve merkezi sinir

sisteminin gelisimi ile takip edilebilir.
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Sekil 3: Psiko-motor gelisimin temel mantigi

(https://medium.com/@dersoyna/psikomotor-geli%C5%9Fim-nedir-b408b74b34e0)

Cocugun egitim siirecinde gocuk i¢in gostermis oldugu her psikomotor beceri, hareket
ve sozsiiz iletisim anlamini tasimaktadir. Cocuk bu sayede yani psikomotor becerileri
sayesinde kendi kisiligini ve zihinsel becerilerini de gelistirmeyi 6grenmektedir.
Cocugun bu anlamda kazandig1 her beceri onun diinyasini olusturur. Egitim siireci bu
stireci biitiiniiyle kontrol ettiginden, ¢ocugun diinyasiin gelismesi durumu daha

profesyonel sekilde diizenlenebilir.

Egitim biitin bir yasami kapsadigindan dolay1 ¢ocuk icin pSikomotor becerilerin
gelistirilmesi de tiim yasam boyu devam eder. Cocugun olgunlagma siireci igerisinde
ele aldigimiz psikomotor beceriler biitinliigii, herhangi bir fiziksel eylemin yapilmasi
amaciyla gergeklestirilen, bireyin kendi istek ve arzular1 sonucunda olusturulan
etkilesimli kas hareketlerinden meydana gelir. Daha evvelde degindigimiz gibi bir
cocugun kasik kullanarak yemegini yemesi, kalem kullanarak yazi yazmasi birer
psikomotor beceri diizeyidir. Bunun bir 6tesinde ifade ettigimiz durumda; ¢ocugun
bateri ¢alabilmesi gibi, viicudun bir ya da birden fazla organinin katildigi kas

hareketlerini yonlendirmesini ise psikomotor yetenek olarak ifade etmekteyiz.

Cocugun egitim siirecinde egitim koordinatoriinlin “cocuklarin gelisim diizeylerine
uygun olarak planlanan oyun ve aktiviteler hem temel hareketlerin olgun forma
ulasmigina katkida bulunurlar hem de fiziksel ve motor uygunluk unsurlarinin
gelisimini destekler.” (Ozer ve Ozer, 2014, s. 11). Herhangi bir destek olmadan da
cocugun gelisimi devam eden bir siire¢ igerir. Bu silirecin psikomotor beceriler ve
psikomotor yeteneklerle takip edilmesi ve bu sekilde kontrol altinda tutulmasi

durumunda biitiin gelisme siiregleri istenilen ideal Glglide gergeklesir. Psikomotor
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O0grenme, sonucunda gerceklesen psikomotor davranis ve yetenekler i¢in ¢ocugun
gelisiminin ve ihtiyact olan pedagojik programin nasil uygulanacaginin belirlenmesi
onemlidir. Cocugun egitimi agisindan uzmanlar psikomotor yetenekleri, “denge”,
“dikkat”, “tepki hiz1”, “kuvvet”, “esneklik” ve “es giidiim” seklinde alt1 boliimde

incelemislerdir.

2.5.1.1 Dikkat
Kelime olarak biitiin diisiince ve duygularin bir durum, olay veya nesne tizerinde

odaklanmas1 anlamini tagiyan dikkat s6zciigii, duyu organlari araciligi ile elde edilen
bilgilin zihinsel olarak ve fiziksel olarak karsilanip/degerlendirilip, bir karara
baglanmasi siireglerini igermektedir. Bunun i¢in bu sézciik genellikle, odaklanma ve

diisiinsel ve fiziksel kurgulamalar anlaminda da kullanilabilir.

Yetisme cagindaki ¢ocugun dikkati onceleri oldukg¢a smrhdir. ilk zamanlarda
bulundugu ortami kesfetme ve tanima refleksleri gosteren g¢ocuk, bu anlamda
dokundugu, gordiigii her seyi algilayarak dikkat siirecine girer. Sonraki siirecte, ilgisini
¢eken ve daha 6nceden tanidigi nesneleri veya kisileri gz ile takip eder ve onlar igin
dikkat kesilir. Tamdiklarini takip eder ve dikkatle onlari izleyebilir. Bu onun

psikomotor gelisiminin baslangi¢ evresi olarak kabul edilebilir.

Sonralar1 nesneyi eli ile tutar, duyu organlart ile tanir, algilar ve tanimlar. Dokuzuncu
aydan itibaren ise nesneye dikkatini yogunlastirabilir. Hizla ¢evreyi kesfetme istegi
dikkatini kisaltsa da bu dikkat eksikligi, farkli ilgi alanlarina yonelmesi ile
toparlanacak dikkat yogunlugunu saglayacaktir. iki-ii¢ yaslarinda, duran topa tekme
atabilir. Dort-bes yaslarinda {i¢ tekerlekli bisiklete binebilir, makasla kagit kesebilir.
Dort bes yaslarinda diiz ¢izgi lizerinde yliriiyebilir, alt1 yagina geldiginde ise topa sopa
ile vurabilecek ve tek ayak tlizerinde on saniye durabilecek dikkat olgunluguna erisir

(MEB, 2013).

2.5.1.2 Kuvvet
Meydana gelen herhangi bir direnci notr duruma doniistirme becerisi olarak

tanimlayabilecegimiz kuvvet, refleks hareket olarak psikomotor davraniglarin
tamamini1 kapsamaktadir. Biitiin canlilar i¢in degismez bir evren kurami olan hareket
icin belirli bir olgiide kuvvet gereklidir. Kuvvet biitiin hareketlerin kaynagidir.
Psikomotor yetenekler agisindan bir bireyin viicut hareketi, kol, el ve parmak

kaslarmin hareketleri i¢in belirli Olglilerde kuvvet gerekmektedir. Dolayisiyla
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psikomotor davranislarin 6grenilmesi ve gelistirilmesi i¢in kuvvet nemli bir konudur.
Kas ve sinir sisteminin gelismesi i¢in psikomotor davraniglarin énemi son derece
blyiiktiir. Viicudun normal gelismesi esnasinda meydana gelen bir siire¢ olarak;
kaslarda, kemik yapisinda ve viicudun i¢ ve dis organlarindaki normal fiziki gelisme
stirecinde biitlin kas sistemi, merkezi sinir sisteminin istedigi sekilde bir davranisi
sergilemektedir. Bu nedenle psikomotor 6grenme, gelisme sonucunda yeteneklerin
ortaya c¢ikmasi agisindan, c¢ocuklarda kas becerilerindeki olgunlasma, edinilen
O0grenme siirecinin niteligine, zihinse ve bedensel gelisme arasindaki ortak hareket

kabiliyetine ve de uyumuna baglidir.

Dirence karst koyabilmek ya da direnci yenebilmek igin viicudunu etkin
kullanabilmesini 6grenen ¢ocuk; yiiriimeyi, kogsmayi, sigramay1 veya biitiinsel olarak
harekete gegmek gibi harekete dayali sistemlerini kuvvetle iligkili bir durum olarak
ortaya koyar. Psikomotor davranigin tiiriine gore de kuvvet degisiklik gosterir ve digtan
gdzlenebilir. Ug-dért yasinda bir cocuk dolu vagonu itebilir, topu atabilir ve bunu
yaparken omuz ve dirsekleri kullanabilir. Dort-bes yaslarindan itibaren el arabasi
itebilir, halat ¢ekme etkinliklerine katilabilir, kutu ve blok gibi esyalar1 kaldirabilir,
bunlar bir yerden bir yere tasiyabilir (MEB, 2013).

2.5.1.3 Denge
Denge konusu bir organizmanin varligi ile esdegerdir aslinda. Ciinkii organizmanin

gerceklestiremedigi ve gosteremedigi bir denge konusu, o organizmanin gelisimi ile
sorunlarin yasandig1 anlamini tagir. Bu nedenle denge merkezi sinir sisteminin saglikli
isleyip islemedigini de gostermesi bakimindan 6nemlidir. Buna bagli olarak biz
dengeyi, organizmanin belli bir yerde bir hareketi veya pozisyonu siirdiirme,
gerceklestirme durumunu devam ettirebilme olarak ifade edebiliriz. “Ilk 5nemli denge
bigimleri, oturma ve ayakta durabilmedir.” (Ozer ve Ozer, 2014, s. 127). Cocuklarda
psikomotor becerilerde denge, daima dnemli bir glidii durumundadir. Cocuk bu sayede
viicut kisimlarini, viicudun agirlik merkezine gore etkili olarak kullanmay1
ogrenmektedir. Calisma konumuz agisindan da denge kavrami olduk¢a Gnemsememiz
gereken bir kavramdir. Ciinkii cocugun psikomotor yeteneklerini ortaya ¢ikarabilmesi
ve bunu merkezi sinir sistemi ile birlikte uyumlu bir sekilde gosterebilmesi i¢in denge
yeteneginin gelismis olmas1 gerekir. Dengesini saglayan bir ¢ocuk icin herhangi bir

eylemde bulunmak, sanatsal etkinlerde bulunmak daha kolay olacaktir. Boylece cocuk
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hayatindaki biitiin aktivitelere, el becerilerine ve sanatsal etkinliklere de rahat ve

Ozglivenli bir sekilde katilabilecektir.

Yapilan aragtirmalara gére c¢ocuk, iki yasindan Once denge becerisi
kazanamamaktadir. U¢ yas civarinda tek ayagmin iizerinde ii¢-dort saniye
durabilmekte, dort yasindan sonra ise dairesel bir ¢izginin iizerinde ylirlime becerisi
kazanabilmektedir. Cocugun denge siireci takip edilmelidir. Denge yeteneginin
gelistirilebilmesi icin psikomotor etkinliklerde denge ile ilgili calismalara agirlik

verilmelidir ve bu da ancak egitim siireci ile saglanabilir (MEB, 2013).

2.5.1.4 Tepki Hizt
Merkezi sinir sisteminin komutlari ile, insanin duyu organlarinin hareket etmesine yol

acabilen, bir slire¢ olarak devem ederken insanin dogal refleksleri sonucunda meydana
gelen tepki sonucunda olusan i¢ ve dis durum degiskenlerine “uyarici” adi
verilmektedir. Buna iliskin olarak organizmanin igeriden veya digsaridan kaynaklanan
uyaricilara kargi gostermis oldugu davranig bigimine ise “tepki” adini veriyoruz.
Burada ifade ettigimiz uyaranlara karsi, organizmanin gosterecegi refleks olarak ifade
edebilecek oldugumuz tepki hizi ise viicudun, dis diinyadan almis oldugu uyaranlara

kars1 gostermek durumunda kaldigi refleksin hareketi ile ilgili bir durumdur.

Etki ile bu etkiye yapilan tepki arasinda gegen zaman, reaksiyon zamanidir. Reaksiyon
zamani ne kadar kisa olursa psikomotor 6grenme de o kadar hizli olur. Psikomotor
ogrenmede genel olarak biitiin viicudun tepkiye hazir olmasi gereklidir. Ozellikle
kollarin, bacaklarin ve elin tepki yapabilecek olgunluga ulagmasi gerekir. Psikomotor
davraniglarin, kendine 6zgii bir yapilis hiz1 vardir. Bir davranisin gerektiginden az
hizda veya ¢ok hizda yapilmasi halinde organizma tehlikeye girebilir. Ornegin, bir
makinenin ¢aligmasini 6grenecek bir 6grencinin gereken hizda hareket edememesi,
onun kolunun veya hayatinin tehlikeye girmesine sebep olabilir. Psikomotor

ogrenmede Ozellikle kolun ve parmaklarin gereken hizi kazanmasi ¢ok onemlidir

(MEB, 2013).

2.5.1.5 Es Giidiim (Koordinasyon)
Psikomotor 6grenme sonucunda organizmanin sahip oldugu biitiin 6zelliklerin birlikte

calistig1 goriliir. Organizmanin karsilasmis oldugu herhangi bir durum karsisinda
gosterecek oldugu refleksin biitiinliigii, tekrar1 ve uyumu ve bu refleksin nitelidi ise es

giidiim, bir diger anlamiyla da koordinasyon olarak ifade edilmektedir.
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Organizmanin en siradan bir refleksinde dahi koordinasyon son derce onemlidir.
Ciinkii herhangi bir durum karsisinda organizmanin gosterecek oldugu refleksin bir
biitiinliik icerisinde ger¢eklesmesi genellikle ¢cok zor olabilir. Psikomotor davraniglarin
bir koordinasyon i¢inde hareket etmesi konunuz ag¢isindan olduk¢a 6nemsedigimiz bir
konudur. Bu nedenle, parmaklar, el, kol ve govdenin birlikte gdsterecegi
koordinasyonun ya da daha genel anlamiyla, gozler ve govde iligkisine bagli olarak
biitlin uzuvlarin ahenk, uyum ve belirli bir diizen i¢inde ¢alismasi davranisin nitelik

olarak koordinasyonunu gostermektedir.

Cocuk, 6grenilecek davraniglari yapacak organlari arasinda yeterli koordinasyonu
kuramiyorsa, o davranist O6grenemez. Bu nedenle organlar arasindaki yeterli
koordinasyonun gelisimi, bedensel olgunluga ve alistirmalara baghdir. Organlar
arasindaki es gldimiin artmasi, bedensel olgunluk arttikca ve etkinlikle ilgili
alistirmalar gogaldik¢a saglanacaktir. Ornegin, bes-alt1 yaglarinda yapilan ve basit bir
etkinlik gibi gozlenen sanatsal etkinliklerde goéziin, parmaklarin, elin, bilegin ve
gbovdenin es giidiim icerisinde ¢aligmasi organlar arasindaki koordinasyonun arttigini

gosterir (MEB, 2013).

2.5.1.6 Esneklik
Esneklik kavrami toplumumuzda genellikle iki sekilde yogun bir sekilde kullanildig:

goriilmektedir. Bu nedenle esneklik kavrami ele alindiginda ilk akla gelen ifadelerden
birisi fiziksel esneklik, bir digeri de kisinin sahip oldugu psiko-sosyal ozellikleri

nedeniyle gostermis oldugu esneklik bicimi akla gelir.

Bu boliimde yukarida soziinii edilen iki yaklasimdan ilki, yani esneklik ve viicut

arasindaki iligkiye deginilmistir.

Esneklik, normal bir insan viicudunun sahip oldugu 6zelliklerden birisidir. Biitinliik
arz edecek sekilde insan anatomisinin gostermis oldugu esnekligi, viicudun One,
arkaya, yanlara egilmesi durumu olarak ele alabiliriz. Viicudun, ellerin, parmaklarin
normal Olgiilerde gerekli olan esnekligi gosterememesi durumunda psikomotor

davraniglar1 6grenmek ve gelistirmek olduk¢a zordur.

Ozellikle ilk ¢ocukluk déneminde kemikler kikirdaksi yapida olduklarindan viicut
daha da esnektir. Kemikler gelistikce viicut esnekligi azalir. Esneklik, bes-sekiz

yaslarinda sabit kalir. Ozellikle on iki-on ii¢ yaslarinda doruk noktaya ulasir. Cinsiyet
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esneklikte 6nemlidir. Kiz ¢ocuklar, erkek ¢cocuklara oranla daha esnektir. Psikomotor
yetenekler, biitlinlik hélinde bulunur. Cocuk, dogdugu zaman bu psikomotor
yetenekleri ancak kendi gelisimi oraninda yapabilir. Bu nedenle ancak kendine 6zgii

bazi becerileri yapabilecektir (MEB, 2013).

2.5.2 Psikomotor Gelisimin Onemi
Psikomotor gelisim siirecinde canlilardaki fiziksel olarak sinirler ve kaslarin
islevlerinde meydana gelen gelisim-degisim siireclerini kapsamaktadir. “Psikomotor
gelisim, yasam boyu devam eden bir siire¢ olup motor becerilerde azalma ya da yeni
bir becerinin kazanilmasi gibi tiin fiziksel degisimlerle ilgilidir. Cocuklarin motor
gelisimi, hareket yeteneklerinin gelisimi ve fiziksel yeteneklerin gelisimini kapsar.”

(Coknaz, 2017, s. 27).

Saglikli bir gelisim siireci ig¢in psikomotor Ogrenmenin ve yeteneklerin Onemi
oldugunu vurguladigimiz bu boliimde denge, kuvvet, es zamanli koordinasyon, tepki
hizi ve esneklik gibi unsurlarin refleksin niteligini ortaya koydugunu belirttik.
Buradaki reflekslerin saglikl1 bir nitelemesini yapabilmek i¢in, organizmanin disaridan
ve i¢eriden aldig1 uyaranlarin etkilesiminin yarattig1 etki sonucunda yine organizmanin
vermis oldugu tepki; goz, bas, boyun ve govde kaslarinin kontrolii olarak goriiliir ve

bu siire¢ psikomotor gelisim siireci ile kendisini gdsterir.

Benzer sekilde psikomotor becerilerin temeli olan oturma, emekleme, yiirtime, kosma,
atlama, tirmanma gibi biiylik kas psikomotor etkinlikleri ve uzanma, tutma, birakma,
firlatma gibi elin yonetimi ile ilgili kiiclik kas psikomotor etkinlikleri de asamalar
halinde gelisir. Bu asamada psikomotor gelisim stireci ile ilgili olarak; bu siirecin temel
bilesenleri olan basit eylemleri yani, oturup kalkmayi, egilmeyi, yiirime ve kogmay1
niteleyen biiyiik kas psikomotor beceriler ile; uzanabilme, tutabilme, alip birakabilme
gibi kiiglik kas psikomotor becerilerin gelisme siireci, organizmanin genel gelisim

stireci hakkinda 6nemli ip uglar1 sunmaktadir.

Gelisim psikolojisi alanindaki kurumsal yaklasimlarin daha ¢ok tanimlayici diizeyde
kaldigin1 ve motor gelisime yonelik gelisimsel bir modelin olmasi gerekliligini
vurgulayan Gallahue 1982 yilinda yazdigi “Understanding Motor Development:
Infants, Children, Adolescents, Adults” adli kitabinda motor gelisim evreleri olarak

adlandirdig1 bir model ortaya koymustur (Sekil 4). Piramit seklinde olan modele gore,
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her bir motor gelisim donemi bir digerinin {izerine kurulan 4 donemden olusmaktadir.
Piramitteki ilk donem refleks hareketler donemi, bunun olgunlasma ile ortaya ¢ikaran
hareketlerin olusturdugu ilkel hareketler donemi izler. Temel hareket kaliplarinin
gelistirildigi donem ise model de temel hareketler donemi olarak adlandirilir (Coknaz,
2017). Piramidin en ucunda yer alan dénem ise organizmanin olgunlagsmasi dénemi ile

iligkilendirilen hareketleri kapsamaktadir.

14 yag ve usti

11-13 yag Spor
7-10 yas hareketler1
6Ty dénemi
4-3 yag Temel .
2-3 yag hareketleri dénemi [k kontrol
gvresi
1-2 yag Tlkel reflekslerin
o . ortadan
hareketler: dénemi kalktsg evre
4 ay- 1 yas

Refleks
hareketleri dénemt

Sekil 4: Gallahue’nin piramit modeli

Gallahue’nin motor gelisimine yonelik gelistirdigi bu piramidin disinda, 1995 yilinda
Ozmun ile birlikte yazdiklar1 “Understanding Motor Development: Infants, Children,
Adolescents, Adults” adli kitaplarinda piramit modelinde yer alan motor gelisim
donemleri benzer kalmakla birlikte, yasam boyu motor gelisimi yansitmasi i¢in piramit
modeline karsin motor gelisim donemlerini incelemek iizere kum saati motor gelisim

modelini ortaya koymuslardir (Sekil 5).
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Glnlik Eglence Rekabetci
Kullanim Kullanimi Kullanim
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GELISIMIN YAKLASIK YAS DONEMLERI MOTOR GELISIM EVRELERI

14 yas ve Ustl /‘\ Yagam Boyu Kullanim Asamast

11-13yas iLERi DUZEY Uygulgma Asamasi
7-10 yas HAREKET ASAMAS| "\ ecis Asamas!
6-7 yas Olgunluk Evresi
4-5yas TEMEL HAREKET ASAMASI Baslangis Evresi
2-3yas Ik Evre

1-2 yas ; Kontrol Oncesi Dénem
Dogumdan 1 yasa kadar IEKELHAREKET AZAMASE Refleks Inhibisyon Donem
4 aydan 1 yasa kadar REFLEKSIF N Bilgi C6zme Asamasi

Rahimden 4 aya kadar e HABEKET A§AMA§| SR, Bilgi Kodlama Asamasi

Sekil 5: Gallahue ve Ozmun’un kum saati modeli.

Gallahue ve Ozmun bu modelin, kapsamli bir motor gelisim kurami olmadigini; motor
gelisimin kavramsal bir modeli ya da sunumu olarak ele alinmasi gerektigini

vurgulamislardir (Coknaz, 2017)

2.5.2.1 Refleksif Hareketler Donemi (0—1 Yas)

Pek canli tiiriinde oldugu gibi insan varligi da reklesif hareketler olarak niteledigimiz
dogustan getirilen davranigsal tepkiler diziler biitiinliigii ile diinyaya gelmektedir.
Dogustan getirilen bu yeteneklerle diinyaya gelen insan varligi, bu sayede sahip oldugu
viicudun belirli boliimlerini hareket ettirebilir. Ancak, anlagilacagi iizere “bu déonemde
istemli hareketlerdeki farklilagsma ve biitiinlesme zayiftir. Hareketler amagli olmasina
karsin, kontrolsiiz ve kabadir.” (Coknaz, 2017, s. 220). Ilk hareketler merkezi sinir
sisteminin kontrol edemedigi, istem dis1 gibi gdziiken informal hareketlerden ibarettir.
Gayet dogal olan ve dogustan organizmanin sahip oldugu ilk hareketler bilindigi tizere,
anneyi emme, tutma, kavramaya c¢alisma, emekleme gibi reklesif hareketleri
icermektedir. Herhangi bir refleksin ortaya ¢ikmasi ve kendisini gostermesi igin,
uyaranin 6zelligine gore organizmanin dogal tepkisi meydana gelmektedir. Bu durumu
bir ornekle aciklamak gerekirse; 6rnegin karanlik ve los bir ortamda goz bebeginin
normalden daha biiyiik bir duruma ge¢mesi bunun i¢in giizel bir 6rnektir. Bu refleks

viicudun kendi 6z refleksi, hareketi ve tepkisidir.
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Uzmanlara gore “Refleksler, genellikle yenidoganin beslenmesini emniyete alma ve
koruma gibi ¢ift fonksiyonludur. Bir bagka deyisle, yasami siirdiirmeye katkida
bulunurlar. Yenidoganin yanagina dokunan annenin memesi, basin refleksit dontisiinii
uyarir, dudaklara degen meme bas1 refleksif emmeyi meydana getirir, girtlagi uyaran
stit refleksif yutmaya yol agar.” (Coknaz, 2017, s. 220). Bu dogal hareketler tepki
olarak, 6grenme refleksinin ortaya koydugu reflekseler olarak nitelenebilir. Bu sekilde
organizmanin Ogrenmeye yonelik ilk deneyimleri ortaya c¢ikar ve bu silireg bu
deneyimlerin tekrar1 ile O6grenilmis bilgiye ve olgunlasma siireciyle devam eter.
Sonugta merkezi sinir sisteminin kontrol ettigi reflekslerle 6grenme siireci daha
mantikli ve anlamli deneyimler kendisini gosterir, olgunlasma siireci ile birlikte
cocugun refleksleri istemli ve tutarli davranis bigimleri ile kendisini gosterir. Bir
miktar anormal gibi goziikse de bundan sonra cocugun biitiin hareketlerinin bir anlama,
bir hedefi vardir. Bir amaci vardir. Ornegin bir nesneye ulasmak, ona sahip olmak,
tutmak istediginde sadece ellerini kullanmak yerine, biitiin viicudunu kullanabilir. Bu
siiregte “zamanla korteks daha genis capta idare etme giicii kazanir ve istemli
hareketler baglar. Bircok refleks zamanla kaybolur ya da istemli hareketlerle
biitiinlesir.” (Coknaz, 2017, s. 220). Refleksif hareketler donemi, “bilgi toplama
evresi” ve “Bilgi ¢ozme evresi” seklinde birbirini takip eden iki asama seklinde
degerlendirilmektedir. Dogumdan 6nceki siireci de igine alan, dogumdan sonraki 16
haftalik siireci kapsayan bilgi toplama evresinde, bebegin son derce basit hareketlerle
O0grenmeye siirecine girdigi ve bu 6grenme siirecindeki hareketlerinin temel amacinin
doyma arzusu ve korunma arzusunun oldugu goriilmektedir. Dogumdan sonraki
stirecin ilk 16 haftasindan baslayan, merkezi sinir sisteminin saglikli bir sekilde
gelismesine paralel olarak, organizmanin reflekslerinde giderek bir kontrol
mekanizmasinin gelistigi bilgiyi ¢dzme siirecinde ise, merkezi sinir sisteminin
kontroliindeki istemli hareketlerin, oturma, kalkma, emekleme, tutma, yakalama,
birakma ve uzatma gibi hareketlerin meydana geldigi goriiliir. Dogumdan sonraki
stirecte bebegin psikomotor gelisiminin donem noktalar1 olarak bilgi toplama evresi
ve bilgi ¢oziimleme evresini detayl olarak takip etmek, olgunlagma siireci agisindan
oldukga 6nem tasimaktadir. Ciinkii bun dénem organizmanin olgunlagsmasi ig¢in son
derce 6nemli donliim noktalar1 anlamini tasimaktadir. Dolayisiyla dogumdan sonraki
ilk iki yil igerisinde psikomotor gelisimin en onemli evreleri siireci gergeklesir. Bu

stirecin niteligi organizmanin bundan sonraki siirecine iliskin de ipuglarini da
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icerebilir. “Refleksler ve sonraki istemli davraniglar arasinda dogrudan bir bag
oldugunu sdylemek olanaksiz olsa bile dolayli bir bag oldugu sdylenebilir.” (Coknaz,
2017, s. 221).

2.5.2.2 Ilkel Hareketler Donemi (1-2 Yas)
Ilkel hareketler, ilk iki yasta gozlenen istemli hareketlerin ilk bigimidir. Bebegin

oturmasi, emeklemesi, ayakta durabilmesi, gelisimde olgunlasmanin dnemini ortaya
koymaktadir. Ciinkii esasen ‘“bunlar mucizedir, ¢iinkii ebeveynleri olmadan
dolasabilmek ve isteklerini anlatabilmek demektir.” (Coknaz, 2017, s. 221). Bu
donem. Bu hareketler, yasamin ilk iki yilinda kemik, kas ve sinir sistemindeki
gelisimin yan1 sira, bebege saglanan alistirma olanaklar1 sonucu ortaya cikar. ilkel
hareketler, olgunlasmaya baglidir ve ortaya ¢ikislarinda 6nceden kestirilebilen bir sira
izler. Normal kosullarda bu sira degismez ancak bunlarin ortaya ¢ikis zamanlari,
hizlar1 ¢ocuktan ¢ocuga farklilik gosterebilir. Bu bireysel farkliliklarin kaynagini
kalitsal ve ¢evresel etmenler olusturur. Yagsam i¢in gerekli olan istemli hareketlerin
temelini olusturan ilkel hareketler bas, boyun ve govde kaslarinin kontrolii gibi
dengeleme hareketleri, uzanma, birakma, yakalama gibi manipiilatif becerileri,
siirinme, emekleme, yiiriime gibi lokopsikomotor hareketleri kapsar. ilkel hareketler
donemi iki asama halinde incelenmektedir. “Duyu ve motor sistemleri arasindaki
farklilagsma siireci ve algisal motor bilgilerin daha anlamli bigimde biitiinlestirilmesi

gergeklestirilir.” (Coknaz, 2017, s. 222).

Reflekslerin ortadan kalktigi evre: Bu evre, dogumla baglar ve bir yasina kadar
stirer. Bu donemde, sinir sisteminin olgunlasmasi ile refleksler yerlerini istemli
hareketlere birakir. Bu donemde istemli hareketlerdeki farklilasma ve biitiinlesme
zayiftir. Hareketler amacli olmasina karsin, kontrolsiiz ve kabadir. Ornegin, bebek bir
nesneyi yakalamak istediginde el, bilek, kol, omuz ve hatta govdenin tiimiiniin
katildig1 kaba bir hareket yapar. Bir baska deyisle elin nesneye uzatilma siirecinde

istemli bir hareket olmasina karsin kontrol eksikligi vardir.

Ik kontrol evresi: Birinci yas ile ikinci yas arasi, ilk sene ortaya ¢ikan ilkel hareketler
tizerinde alistirmalar yapildig1 ve bunlarin kontrol edildigi evredir. Zihinsel ve psiko-
motor siireclerdeki hizli gelisme sonucu ilkel hareket yeteneklerinde hizli bir artig
gozlenir. Bu evrede bebekler, temelde denge saglama, lokopsiko-motor ve manipiilatif

becerilerde uzmanlagma ve kontrol kazanma ile ilgilenirler.
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Denge saglama: Bebek bedenini dik tutabilmek i¢in yercekimine karsi siirekli bir
ugras vermek zorundadir. Yer ¢cekimine karsi kas ve kemik sistemi {lizerinde kontrol
saglamak, tiim bebekler i¢in 6nceden kestirilebilir bir sira izler. Once bas ve boyun
kontrolii, daha sonra gévde ve bacaklarin kontrolii saglanir. Bebegin yatar durumdan
dik duruma gecebilmesindeki sirali ilerlemede, bastan ayaga gelisim ilkesi agikca
gozlenebilir. Yeni dogmus bebek bas ve boyun kaslarini kontrol edemez. Birinci ayin
sonunda, bu kaslarin kontroliinii kazanmaya baslar ve bebek yiiziistii yatirildiginda
cenesini kaldirabilir. Bes aylik bir bebegin ise sirtlistii yatirildiginda basini

kaldirabilmesi gerekir.

Yer degistirme (lokopsikomotor hareketler): Lokopsiko-motor hareketler, biiyiik
oOlglide dengeleme hareketlerine dayanir. Bebek dengeleme hareketlerinde yeterli bir
duruma gelmedigi silirece 0zgiirce yer degistiremez. Bu donemde kazanilan baglica
lokopsiko-motor hareketler, siiriinme, emekleme ve yiiriimedir. Manipiilasyon:
Manipiilatif hareketlerin ortaya ¢ikmasi da yiiriimedeki gibi uzun ve sirali gelisim

asamalarindan gecer.

Temel manipiilatif beceriler: uzanma, yakalama ve birakmadir. Bebek, dordiincii
ayda nesne ile iliski kurmasinda gerekli olan el, goz koordinasyonunu saglayabilir.
Baslangigta uzanma, kaba bir omuz ve dirsek hareketidir. Daha sonra bilek ve el
harekete dogrudan katilir. Besinci ayin sonunda bebek, miikemmel bicimde nesneye
uzanarak dokunabilir. Yakalama, dogumdan sonraki ilk ii¢ ayda tiimiiyle refleksif bir
harekettir. Istemli yakalama, uzanmanin basarilmasindan sonra ortaya ¢ikar. Bebek,
bir nesneyi yakalamak istediginde dnceleri bagparmagini kullanamadigindan nesneyi
kabaca avuglar. Bu durum, yerini zamanla bagparmak ve isaret parmaginin da
kullanildig1 bir yakalama hareketine birakir. Basparmag: yeterli ve etkili bir sekilde
kullanarak yakalama, genellikle on ikinci ayda gozlenir. Bebek, on dort aylik
oldugunda uzanma ve yakalama hareketi bir yetiskinden pek farkli degildir. Bu
donemde en gii¢ basarilan hareket, kendi istegi ile birakmadir. Ilk aylarda nesneler
bebegin elinden diiser. istekle birakma, yaklasik onuncu ayda gerceklesir. Bundan
sonra bebekler, bu hareketi gelistirmek igin siirekli olarak nesneleri bir yere birakir.
Bebek, on sekiz aylik oldugunda uzanma, yakalama ve birakma hareketlerini basarili

bir sekilde kullanabilir.

2.5.2.3 Temel Hareketler Donemi (2-6 Yas)
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Genel hareketler donemi olarak da adlandirilan bu 6zel donem, yasamin ikinci yilindan
baslayarak yedinci yilina kadar gegen siire temel becerilerin kazanildigr donemdir. Bu
donemde ¢ocuk konuskan, ve yasam doludur. Devamli olarak neden, nasil sorularini
sorarak etraflarinda olup biteni anlamaya ve meraklarini gidermeye ¢alisirlar (Coknaz,

2017, s. 260).

Tiim ¢ocuklarin ortak 6zellik tasimasi ve yasam icin gerekli beceriler olmasindan
dolay1 “temel beceriler” olarak ifade edilir. Bunlar; kosma, atlama, sigrama, sekme,
yakalama, firlatma, topa ayakla vurma gibi hareketlerdir. iki yasindan sonra temel
hareketler kaba bir sekilde ortaya cikar. Once ¢ocuk, kendi bedeninin hareket
becerisini anlamak ve bunu denemek i¢in ¢aba gosterir. Daha sonra bedeni lizerindeki
kontrolii ile hareketlerini daha uyumlu ve kontrollii yapmaya baglar. Donemin
sonlarinda ise ¢ocuk, uyumlu ve kontrollii gelismis hareketlerini mekanik yonden
etkili olarak gergeklestirir. “Bagimsizligi artmistir, bu ¢agda benlik duygusu iyice
gelismeye baglar.” (Coknaz, 2017, s. 260).

Bes-alti yas doneminde temel beceriler olgunlasmis olarak goriiliir. Cocugun
olgunlagmasinda iyi bir 0gretim verilmesinin, cesaretlendirilmesinin ve aligtirma
olanagi yaratilmasinin 6nemi biiyiiktiir. Baska bir ifadeyle bu siireg; baslangic, ilk ve
olgunluk evresi olmak ii¢ evrede gergeklesir. Bu evreler, gelisimsel bir sira izlemekle

beraber her evreyi digerinden kesin ¢izgilerle ayirmak miimkiin degildir.

Baslangi¢ evresi: Bu evrede cocuklar, kendi bedenlerinin hareket yeteneklerini
anlamak ve bunlar1 denemek icin caba gosterir. Hareketler sirasinda beden ya ¢ok

abartili ya da ¢ok siirli bicimde kullanilir. Ritim ve koordinasyon zayiftir.

fIk evre: Bu evrede, kontrol ve ritmik koordinasyon artt181 i¢in cocugun hareketleri
daha uyumlu ve kontrollii olmaya baslar. Buna ragmen, abartma ve sinirlama vardir.
Uc-dért yas ¢ocuklar1 gozlendiginde bu evrenin dzelliklerini tasiyan pek cok hareket

goriilebilir.

Olgunluk evresi: Bu evrede ¢ocuklar, mekanik yonden etkili, uyumlu ve kontrolli,
gelismis hareket sekillerini sergiler. Bes-alt1 yasina gelen ¢ocuklarin bu evreye ulagmis

olmalari gerekir.
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2.6 Seramik Egitiminin Egitim Sistemindeki Konumu

Tiirkiye’de, 6zel sektor ve kamu kurulusu olan isletmelerin Kurulmasiyla ithal edilen
seramik kaplama ve saglik gereglerinin 6zellikle 1960’1 yallarda hizla tretilmeye
baslandigin1 goriiyoruz. Seramigin halen gliniimiizde de ihrag¢ edilen iirlinler arasinda
ilk siralarda yer almaktadir. Teknolojik imkanlarin ve ekonomik imkanlarin gelismesi
ile seramik {ilkemizde nemli bir ivme elde etmis, sanayi iiretimine ek olarak 6zgiin

sanatc1 tasarimlar1 da goriilmeye baslamistir.

“1930'larda iiniversitelerde seramik egitiminin temeli atilmig ve 1950'lerde modern
seramik sanatinin baslamasi, geleneksel Anadolu seramigine Cumhuriyet'ten sonra
farkli bir boyut kazandirmistir. Cumhuriyet'in ilk yillarinda seramik egitimi i¢in yurt
disina gonderilen Ismail Hakki Oygar, Vedat Ar ve Hakki izzet gibi seramikgiler
Tiirkiye'ye doniince geleneksel seramigi farkli ve O6zglin anlamda yeniden
yorumlamiglardir. Seramigin dekor ve siisleme tavrindan baska bir anlamda da ifade

edilebilecegini verdikleri egitim ve tirettikleri eserleri ile géstermislerdir.” (Oral, 2005,

S. 2).

1950'lerde Fiireya Koral'in dnciiliigiinde baslayan cagdas sanat seramigi 1970'lerde
geliserek devam etmis, seramigin "sanat" boyutu seramik sanat¢ilarimizin 6zverili
caligmalar1 ve 0Ozgilin eserleriyle bugiline tasimmistir. Fiireya Koral'n eserlerinde
goriildiigli gibi seramik, sadece kullanim ve siis esyas1 olarak degil, bir ifade araci
olarak toplumsal mesaj i¢in kullanilan bir forma déniismiistiir. Yine Fiireya Koral'in
1950'lerin basinda actig1 Tirkiye'nin ilk seramik atdlyesini ¢agdas seramik sanati
acisindan "atdlye okul" gorevi gordiigii anlasilmistir. Flireya'nin atdlyesi ayni zamanda
donemin sanat ve edebiyat diinyasinin seckin kisilerinin ugradigi sohbetlerini

paylastig1 kiiltiir ve sanat atdlyesine doniistiirdii. (Oral, 2005).

1929 yilindan bu yana sanatgilarin katkilariyla Devlet Giizel Sanatlar Akademisi'nde
acilan seramik atolyesi ve sonrasindaki gelismeler seramik egitiminde drgiitlenmenin
baslamasina neden olmus seramik egitimi egitim miifredatlarindaki yerini almaya

baslamistir.

Gilintimiiz Tiirkiye’sinde seramik egitiminin okul dncesi, ilk ve orta §gretimde kismen

de olsa yer aldigin1 goriilmektedir. Ozel tesebbiisler tarafindan isletilen okul &ncest,
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ilk ve orta 6gretim kurumlarinda 6zel olarak seramik egitimin okul programlarinda ve

Ogretim programlarinda yer aldigin1 goriiyoruz.

Ulkemizde, ilkdgretim okullarinda verilen sanat egitimi resim-is dersi ile
sinirlandirilmis bir egitimdir. Mili Egitim Bakanligi’nin ilkogretim kurumlari resim-is
ders Ogretim programinda, resim-is dersinin genel amaglarinda “sanatin hayata
katkisin1 kavrayabilme” maddesi yer almaktadir. Dikiciye gore; “ilkdgretim
okullarinda resim dersi var ama uygulamada yoktur. Bugiin egitim sistemi igerisinde
resim-is dersi bos zaman ugrasi olarak goriilmekte ve kendi alani digindaki derslerin
uygulama alani olmaktadir. Ciinkii genel olarak sinav odakli egitim sistemimiz i¢inde
cocugun kisiliginin gelismesi ikinci plandadir.” (2001, s. 58). Birgok uzmanin da
belirttigi gibi, ilkogretim okullarinda resim-is dersi Anadolu-Fen liseleri sinavlari

nedeniyle matematik, fen bilgisi derslerinin uygulama alani durumuna gelmistir.

Ulkemizde dzellikle son yillarda yakindan inceledigimiz, gecmisi de olan ¢alismalarin
olumlu sonu¢ vermemesi nedeniyle hala ezbere, bilgi depolamaya dayali bir egitim
siireci yasamaktayiz. Bellegi gelistirmeye yonelik programlar yerine yaraticiligi
gelistirmeye yonelik program gabalari, egitimin diger unsurlarina (egitimci, mekan,
arac-gere¢) iliskin sorunlara bagli olarak istenen amaca ulagsamamaktadir.
Basarisizligin 6nemli bir nedeni de tutarli davranan, degerler iireten, yaratabilen
bireylerin yetigmesinde ¢ok etkin olan sanat egitimine genel egitim sistemi i¢inde

gereken 6nemin verilmemesidir.

Okullarin sanat egitiminde yarattig1 bosluklar, bilingli aileler tarafindan fark edilmeye
baslanmistir. Aileler, bu boslugu 6zel kurslarla giderme egilimi i¢erisindedirler. Ancak
bunun yeterli oldugunu diistiinmek miimkiin degildir. Ciinkii biitiin bireylerin sanat
egitimi almasi, giiniimiiziin kosular1 g6z oniine alindiginda kagimilmaz bir gercektir.
Cag1 yakalamanin yolu yapici, yaratici ve elestirel diisiinme yetenegine sahip kisiler
yetistirmekle miimkiindiir. Sanat alanindaki yaratmalarda gerekli olan yetenekler bilim
ve teknikteki yaratmalarda da gecerlidir. Bu nedenle gelismis iilkeler okul oncesi
donemlerden itibaren sanat egitimine agirlik vermekte ve bireyi her tiirlii yaraticiliga

hazirlamaktadirlar.
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2.6.1 Seramik Egitiminin flkégretim Programlarindaki Yeri
Ozellikle ilkdgretim okullarinda sanat derslerinin salt alt becerileri hedef alan
uygulamalarla sinirlandirilmasi veya ayni yontem ve tekniklerin ¢ocugun gelisim
diizeyi ve bireysel farkliliklar1 goz oniinde bulundurulmaksizin her yil tekrarlanmasi
sanati, geleneksel egitim anlayisindan da Ote anlamsiz bir etkinlik haline
dontistiirmektedir. Bununla da kalmayip cocuklarin sanat derslerine karsit olumsuz
bakmasimna daha da oOnemlisi sikici ve gereksiz bulmasina neden oldugu
gozlenmektedir. Gliniimiiz egitim sistemi igerisinde "seramik egitimine" yer veren
kurumlarda ayni sorunlarin yasandigi kuskusuz {iziintli vericidir. Seramik sanati1 da
tipki diger sanat dallan gibi bos zamanlar1 degerlendirmek i¢in kullanilan, zevk veren,
siisleme amagli, eglendirici bir etkinlik ya da géze hos gelen bir dekorasyon 6gesi
olarak algilanmaktadir. Bunlarin yani sira "¢ocukta yetenek varsa bu nasil olsa ortaya
cikar veya ileride kurslarla da gelistirilebilir" mantigt ne yazik ki tim o6gretim
kurumlarinda, Ogretmen, anne babalarda ve bu bakis agisinin yiiklendigi

¢ocuklarimizda etkili olmaktadir.

[Ikogretim okullarimizda su an yiiriitiilmekte olan sanat egitimi kapsamindaki gorsel
sanatlar 6gretim programi da sanati, sanat egitimi dersini, bir ara¢ ders durumuna
itmistir. Bu ders kapsaminda verilen “seramik egitimi” de gerek siiresinin azligi
gerekse yetersiz ortam ve donanimdan kaynakli olarak sadece bu dersin bir konusu

gibi gorilmektedir (Kagar, 2018).

2.6.2 Seramik Egitiminin Sanat Egitimi Icindeki Yeri ve Onemi
Seramik, tarth Oncesi donemlerden baslayarak insanlik tarihinde iyi bilinen, tahil,
zeytinyagi ve sarabin saklandigi amforalari, ¢canaklari, tencereleri, vazolari, insan ve
hayvan figilirleri de dahil olmak iizere ¢esitli sembolik formlar1 da kapsayan bir
tiriindiir. Kil, antik diinya insanlarinin her seyin kaynaginin toprak oldugu inancina da
uyuyordu. Islevsel kullanimina ek olarak, seramik, cesitli kiiltiirlerce insan hayatinda
dinsel anlamlar yiiklii bir ara¢ bi¢ciminde de (6rnegin tanrica heykelcikleri) yer aldi.
Antropologlarin arastirmalari, kilden yapilmis bu sembolik formlarin biiyiilii ve ritiiel

anlamlar1 oldugunu ortaya ¢ikardi.

Hem bireyler aras1 hem de kiiltiirlerarasi iletisimin saglanmasinda sanat {iriinlerinin dilinin
etkili bir ara¢ oldugu sdylenebilir. “Cocuk, kil yardimi ile insan yasaminin gereksinimi

olan diizen, denge ve uyuma daha kolay yaklasmayr ve diis gliciine egemen olmay1
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basaracaktir. Bu ne tek basina kil ile ne tek basina miizik veya dansla yada diger sanat
alanlariyla istenilen 6lgiide olabilir.” (Terwiel, 2010, s. 6). Picasso yaptig1 ¢alismalarla,
seramigin islevselliginin diginda ¢ok zengin bir ifade araci oldugunu gostermistir. Bu
bilgilerden, ¢esitli seramik figiirler ve insanlarin zihinsel — ruhsal yapisi arasinda,
insanlik tarihinin erken donemlerinde baslamis bir baglant1 oldugu anlasilmaktadir.
Topraktan alinan kilden yani “diinya”dan yapilan figiirler, insanin zihinsel diinyas1 ve

maddi diinya arasindaki baglantiy1 yansitmaktadir.

Ering’e (1988) gore sanat egitiminin amaglarindan biri de bireylerin tiim duyularini
kullanarak diisiinsel ve yaraticilik yetilerini gelistirmek, kendilerini tanimasini ve ilgi
alanlarin1 kesfetmesini saglamak ve bu alanlarda mutluluk saglayacak ugrasi
olanaklarin1 gostermektir. Modern egitim modellerinin son derce hizla tartisildigi
giiniimiizde giiniimiiz ve gelecege yonelik yeni yeni egitim programlari planlanip
uygulanirken, gorebilen, okumayi bilen, arastirmaci, sorup sorgulayabilen, felsefe ile
diisiinebilen, analitik ¢ozlimlemeler yapabilen, karsilastig1 problem veya olaylara ¢ok
yonlii bakabilen, yaratici, sabirli ve elestirel bakis acisana hakim insanlarin
yetistirilmesi hedeflenmektedir. Bu dogrultuda insan yetistirmek igin gelistirilen
programlarin yapist genellikle disiplinler arasi bir yapir igermektedir. Bu dinamik
pedagojik yapinin ise bilim, teknoloji ve sanat {icliisiiniin ortaklasa yiiriitiildiigii dersler
ile 6n plana ¢iktigini gorityoruz (Yolcu, 2015). Toplumsal gelismeyi ve yapilanmay1
saglayacak bu davraniglar insanin dogal gelisimine baglanamayacagina gore, insanin
tim yonlerin egiten ve yaraticilik yetilerin gelistiren sanat egitiminin egitim

sistemimizde irdelenmesi son derce 6nemlidir.

Sanat egitimi, bireylerin hem estetik bir bakis agisina sahip olmalarin1 hem de 6zgiin
fikirler edinerek pratik diisiinme yetisi kazanmalarini saglar (Kanat ve Mutlu, 2017).
Sanat egitimi ¢ocuklarin yasadiklari ¢evreyi daha iyi algilayip degerlendirmelerini
saglar. Sadece bakmay1 degil gormeyi 6grenmelerini saglayarak yaraticilik i¢in gerekli
olan farkindalik yetenegini kazanmalarini saglar (Ersoy,1993). Giizel sanatlara iliskin
etkinliklerin biitiinii olan sanat egitimi, bireyin kendi yasantisi yoluyla, fiziksel, ruhsal,
kiiltirel ve disiinsel acgilardan kendi varligin1 fark etmesini hedeflemektedir
(Erbay,1997; Tiirkdogan,1981). Bu baglantinin bireylerin 6grenme ve gelisme
stireglerinde aktif bir rol oynadig: ileri stiriilmektedir (Yolcu 2004). Karayagmurlar

(1991) altyapist dogru hazirlanarak 6grenciye verilen sanat egitiminin bireylerin
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kendini dis diinyaya tanitmasinda ve yaraticiliginin gelismesinde énemli bir etkisinin
oldugunu ayrica yaratici faaliyetlere yonelterek estetik begeni kazandirdigi ve bu

sayede ruhsal ¢okiintiiden kurtardigini belirtmektedir (aktaran Kanat ve Mutlu, 2017).

Sanat egitimi ile yaraticilik birbirlerini tamamlayan iki olgudur. Cok farkli
tanimlamalarda bulunulsa da yaraticilik genellikle var olan fikirlerin yeni bulunan
fikirlerle harmanlandigi, eski fikirlere yeni fikirlerle yeni katkilar saglamak icin
olusturulan bir diistinme siireci olarak kabul edilmistir (Alakus, A., ve digerleri, 2009).
Her alanda farkli bigimlerde karsimiza ¢ikan yaraticilik ve yaratici diisiince giicii,
bireyin biitlin yasamini kapsamasi gereken bir pedagojik ve kiiltiirel yap1 olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Sanatsal yaratim ve {lretim siirecinde yapimin ortaya
konulmasi, yapimin yapisal biitiinligii ve 6zelikleri, yapisal unsurlar, malzeme ve
yaraticiligin birlikte kullanimi ve sonug¢ olarak denge konusunun ortaya c¢ikmasi
sonuca ulagilmasi anlamimi tagimaktadir. Bu sayede birey, Ozellikle seramikle
uygulama siirecinde karmasik olan yapinin ti¢ boyutlu biitiinsel 6zeliklerini kavrayip,
duygularint kontrol edebilmeyi, iic boyutlu ve genel kapsayici testleri basari ile
¢cOziimlemeyi, zoru basitlestirmeyi, basiti kolay kilmay1 ve ¢ok boyutlu bakabilmeyi

O0grenmeyi basarmis olacaktir.

Sanat egitimi kavrami ne yasla ne de kurumlarla kisitlanamaz. Her yas icin ve her
ortamda bu egitimden s6z edilebilir. Her insanda var oldugu diisiiniilen yaratici
potansiyel giiciin ise doniisebilecegi bir sanat alan1 mutlak bulunmaktadir. Ise
dontistiirme asamasinda planli ve bilingli uygulanacak sanat egitimi, bu ¢alismalar
destekleyecek ve gelismesine yardimci olabilecektir. Bu amagla hazirlanan filmler,
kitaplar, gazeteler vb. kolaylikla ve herkesin yararlanabilecegi iletisim araglaridir.
Daha profesyonelce diisliniilmiis kurslar, okullar, yurt i¢i ve yurt dis1 06zel
organizasyonlar ise sanat egitiminin yayginlasip, genislemesine katkilar
saglamaktadir. Bu ortamin giiniimiizde yaratilip yaygmlastirilmast ise, devlet
politikalarina, iiniversitelere (Glizel Sanatlar Fakiilteleri, Egitim Fakiilteleri), 6zel ve
cesitli kamu kurum, kurulus ve derneklere baglidir. Sanat egitiminin genigletilmesi ve
gelistirilmesinde, toplumun her kesiminin yardimina, katilimina gereksinim oldugu

diistiniilmektedir.

Oldukga genis sinirlar1 olan seramik, i¢inde organik olmayan malzemelerin bulundugu

sekillendirildikten sonra pisirilip sertlestirilen {rlinler olarak tanimlanmaktadir
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(Arcasoy, 1988). Bu tanim ile seramigin inorganik sayilan tiim malzemeleri icerdigi
anlasilmaktadir. Bu malzemeler tiim beyaz esyalar, porselen, emaye, tuglamsilar, cam,
c¢imento, elektronik-niikleer seramikleri, asindiricilar1 vb. kapsamaktadir. Bu
arastirmada, seramigin yukaridaki genis tanimi igine giren konular degil, onun salt,
kolay sekil alabilen 6zelligi ve onunla etkilesimde olan birey ile arasinda gelisen
fizyolojik, duygusal ve psikolojik etki yer almaktadir. Konumuz geregi olarak egitim
miifredatlarinda sanat egitimin i¢ginde seramigin kullandirilmasinda, seramigin bu ¢ok
yonlii alanlarindan yararlanma ve ¢ocugun yasadigi ¢evre ile yarattifi arasinda bag
kurma olanagini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Ayni1 zamanda sanatsal bir dil olan
seramigin temel malzemesi "kil", ¢ocugun yasadigi cevre ile iligki kurmasinda
yasamsal bir 6zellige sahip olabilmektedir. Boylece ¢ocuk i¢cinde bulundugu cevreye

kendi 6zgiin iirlinleri ile katilabilecegini gorebilmektedir.

Genellikle orgiin egitimin daha ilk asamasinda, egitimin amaglarina doniik genis
tanimlamalar i¢inde yer alan; cocugun 6zgiir, mutlu ve yaratict olmas1 hedeflerinde
hem ¢ocugu giidiileyen hem de bu amaci gerceklestiren en 6nemli araclardan biri
olarak sanat egitimi gosterilebilir. Sanatin bu islevini yerine getirebilmesi,
yonlendirilecek bireyin donanimina baglidir. Bu donanim ise statik bir durum degil
dinamik bir durumu anlatir ve dogumdan-6liime kadar olan donemi kapsar. S6z
konusu siire¢ i¢inde ¢evrenin, sanat egitimi kosullarini hazirlamig olmasi gerekir. Yeni
dogacak bireyin katilacagi bu ¢evre, okuloncesi sanat egitimi kosullarinin planlandigi,
olusturuldugu ve uygulamalarin yapilabildigi ¢evredir diye tanimlanabilir. Bu gevre,
bireyin gelisimi ve sosyallesmesini saglayacak olan aile, diger kurum ve kuruluslarla

desteklenen tamamlayici bir nitelik gostermektedir.

Seramik egitimi sayesinde ¢ocuklarin yaraticiliklar1 gelismektedir ayn1 zamanda ilgi
duyduklart alanlar1 ve konular1 kesfederek bunu kile aktararak kendilerini ifade

edebilmektedirler.

Bu egitim bireylerin i¢ diinyasini ortaya g¢ikarmakta ve g¢ok yonli gelismesini
saglamaktadir. Cocuklar da seramik egitimiyle birlikte iiretebilme, bilgi becerilerini
uygulayabilme, karar verme, 6zgiir diisiinebilme, disiplinli ve titiz calisma, sorumluluk
alabilme, iletisim kurabilme, grup halinde c¢alisabilme, kalici bilgiler edinme,
ogrendiklerini hayal diinyasina aktarma, duygularini ifade edebilmeyi 6grenmektedir.

Bu noktada sanatla 6grenme arasinda bag kurulmaktadir (San, 2004).

52



Cocugun yaratici 6zelliklerinin gelistirilmesi ve sanat egitimi uygulama alanlarindan
biri olan seramik, {i¢ boyutlu ve yiizeysel (iki boyutlu) caligmalara uygun bir
malzemedir. Seramik camuru ile yaptirilacak c¢alismalarla ¢ocuk diger sanat
tekniklerinde kolayca gerceklestiremeyecegi sanslar yakalar. Ornegin, kagit {izerine
yaptig1 bir evi daha sonra ¢amur ile de ¢alisarak, algilanan nesneleri ayaga kaldirip,
icinde gezinebilir. Boylece farkli boyut algilariyla nesneleri daha iyi kavrar. Bu
anlamda ¢ocuklarin seramik ¢amurunu, resimden daha once deneyimlemesi farkli

programlarda seramikle ilgili ¢alismalar yiiriitiilmesi faydalidir.

Seramik ¢aligmalar1 ¢cocugun bu sayede el-gbz-beyin koordinasyonunu saglar ve
gelistirir. Cocuk dokundugu, gordiigii, beyniyle algiladigi gevresini yorumlayarak,
kendisinde hissettirdigi duyguyu paylasma olanagi bulacaktir. Daha da 6nemlisi
bireysel olarak farkliliginin gevresi tarafindan dogru algilanmasi saglanmis olacaktir.
Seramik ¢amurunu sekillendirirken el, g6z ve beynin uyumla ¢aligmasi ¢ocugun diger
derslerinde de basarisini arttiracaktir. Seramik calismalari ¢ocukta ¢izgisel gelisiminin
yant sira, doku, renk, 1s1k, golge, perspektif, mekan bilgisi, ligiincii boyut gibi
kavramlari kolay ve eglenceli yontemlerle 6gretebilme imkan1 sunar. Seramik ¢amuru
cocuklar icin bastan sona deneysel bir malzemedir. Ornegin; sekil verilen seramik
camuru kurumaya birakildiginda kiigiiliir. Kurumaya yiiz tutmus, sertlesmis ¢amur
tizerine ekleme yapmaya, ya da tekrar sekil vermeye calisildiginda catlaklar meydana
gelir. Bu tir degisimler ¢ocugun fiziksel degisikliklerin yani sira, oran oranti

duygusunu da gelistirir. Olgiilendirme ve karsilastirma sans1 verir (Oztiirk, 2006).

2.7 Seramik Egitiminin Cocugun Fiziksel Gelisimine Olan Etkisi

Gelisim, ¢evre ve kalitimin etkilesim siireci sonunda ortaya ¢ikan iiriindiir. Bu siire¢
bireylerin gerek cevre gerek kalitimsal 6zelliklerinin ayr1 olmasi nedeniyle kisiden
kisiye farklilik gostermektedir. Fiziksel gelisim, gelisimin kalitsal temellerini igerir.
Bir biitiin olarak insan viicudunun biiylimesi; motor gelisim, viicut ve duyu
sistemlerindeki degisiklikler; cinsel gelisim saglik, beslenme, uyku gibi fiziksel
gelisimle ilgili siirecleri kapsar. Bu noktada kisilik, bir kimseyi digerlerinden ayiran
manevi genel Ozelliklerin hepsine birden kisilik denir. Diger bir anlatimla, bir
kimsenin kendine goére, kendine has 06zelligi olmasi durumudur Kisilik. Kisilik;
dogustan baslayan ve yetiskinlige kadar degisiklik gosteren cesitli etkenler biitiintidiir.

Cevrenin ve yasanilan olaylarin kisilik tizerine etkisi biiyiiktiir.
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Fiziksel, ruhsal ve ¢evresel etkiler kisiligi belirlemektedir. Okuldncesi egitim ¢ocugun
sosyal bir varlik olmasinda, sosyallesmesinde, ayn1 zamanda bagskalarindan farkli

olmasinda ¢ok 6nemli yer tutmaktadir.

Aile ve kurumlarin kisilik tizerine olumlu etkilerinin arastirilip, bu yénde gocuk igin
bir ortamin yaratilmasi gerekmektedir. Cocugun alacagi her tiirli egitimin kisiligini
etkileyecegi prensibinden hareketle sanat egitimini de i¢ine alan, kurumlarin bunu
desteklemesiyle sekillenecek bir ortam ¢ocuk i¢in hazirlanmalidir. Basta ilkel benlik
olmak iizere, benliklerin egitilmesinde sanat en onemli araclardan biridir. Sanat
alanina girmek sadece birincil giidiileri degil sosyal giidiileri de etkileyecektir. Bu
sayede “benlik (EGO)” bu iki ben arasindaki dengenin saglanmasini daha saglikli bir
sekilde gergeklestirecektir (Ering, 1995). Cocuklarin korku, 6fke, kiskanglik gibi kimi
zaman yikici olabilen aligkanliklardan kurtularak ahlaken daha iyi, yardimsever, hem
kendi hem de ¢evresi ile barisik hale gelerek saglam bir kisilik olusturmasinda sanat
egitiminin tiim kollarinin etkisi pozitif bir etkisi vardir. Ruhsal gelisim fiziksel gelisimi
de etkileyerek kisilik iizerinde olumlu degisiklikler saglayabilmektedir. “Kisilikli
olmak, bir anlamda sosyal giidiilerin birincil giidiiler tarafindan kolelestirilmesini
engellemek hem giidiiler hem de benler arasinda barist olusturmak demektir.” (Cole
ve Morgan, 1968, s. 377).

Saglikli bir zihinsel siirecin ge¢irildigi ve psikomotor gelisim siirecinin yonetildigi bir
stiregte bilindigi gibi, ¢ocuk daha ilk aylardan itibaren duyusal motor gelisimini
stirdiiriir ve yonetebilir. “Cocugun sesleri duydugu nesnelere bakmasi, duyma, gérme
arasinda bir koordinasyon oldugunu gosterir. Bunun yani sira, ¢ocuk ortadan
kayboldugunda nesnenin izini takip etmeye devam edebilir.” (Ozer ve Ozer, 2014 s.
39). Cocuk buradaki muazzam davranis1 daha ilk 6 ayda gerceklestirir. Dolayisiyla
saglikli bir psikomotor gelisim doneminin sonrasinda bireyin sanatsal becerisi,
Ozgiiveni, yaratma giicii, dlisiinme ve elestiri giicli de saglikli olarak gelisir. Gerekli
olan egitimlerle birlikle bodylesi bir hazir bulunuslugun g¢ocugu kazandiracagi
ortamlarda seramik calismalarla bulusan ¢ocuk i¢in zihinsel gelisim ve bununla
birlikte diisiinme, kavrama ve liretim giicii de kuvvetlenecektir. Sadece ¢ocugun
herhangi bir davranis ve iiretim ortaya koymasi heyecanindan ¢ok, ¢cocugun ortaya
koydugun seramik ugrasinin nedenini, kendisi i¢in Onemini, bunun kendisinde

yarattig1 ruhsal, psikolojik, sosyolojik, kiiltiirel ve sanatsal giicli de dogal olarak ifade
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edebilecektir. Boylece diinyaya daha diisiinsel, karmasik olaylar1 ¢oziimleyebilen,
olaylar ve durumlar arasinda koordinasyon saglayabilen ve daha ziyade olaylar
arasinda ili¢ boyutlu gozlem yeteneginde oldugu gibi olgusal durumlar1 daha genis
perspektiften inceleyebilen ve degerlendirebilen birey olarak kendisini

gelistirebilecektir.

Fiziksel gelisme cocugun genel gelisim sistemleri agisindan biiyiik 6neme sahiptir. Bu
nedenle fiziksel gelisim, ¢ocuk agisindan diger tim gelisim alanlarin1 kendisine
baglayabilir, etkileyebilir ve de yonetebilir oldugu soylenebilir. Ornegin, g¢ocuk
psikologlari ¢ocuklarin zaman igindeki zeka isleyisinin gelisimini ve degisimleri
etkileyen etkenleri incelerken su sorularin cevabini ararlar: “Bir ¢ocuk bir sorunu
cozerken alt1 ay Oncekinden farkli bir yol mu izliyor? Nigin? Ne oldu? Boylece,
"gelisimsel" bakis, uzun bir donemdeki degisimi igerir ve gegmis yasantilarin bireyin
simdiki ve gelecekteki tepkilerine ve yeteneklerine etkisini vurgular.” (Gander ve
Gardiner, 2001 s. 42). Biitiin gelisim alanlarin birbiri ile iliskisi uyum i¢inde
seyretmelidir. Cocuk psikologlari ¢ocuklarin bu donemde zekalarinin buradaki uyumla
son derece iliskili oldugundan séz etmektedirler. Cocugun zekasinin gelismesi
temelinde gelisim alanlarinin ortak hareket etmesi ile miimkiin kilinabilecek bir sonug
ortaya koymaktadir. Cocugun zekasini olumsuz etkileyecek bir gelisim alaninin zayif

olmasi ¢ocugun zekasini ve de psikolojini olumsuz etkiyecektir.

Cocugun ergenlik donemine ge¢mesi, bu evrede beden, zihin, duygusal ve sosyal

gelisimi pek ¢ok alan ve arastirmasinin konusu olmustur.

Cocukluk ve ergenlik doneminde degiskenlik gosteren biiyiime ve gelisme 6zellikleri
elbette oncelikle dogustan elde edilen ve getiren mevcut saglik durumu ile ilgili olsa
da sonrasinda bu durumu yonetmek elbette tamamen farkli bir durumdur. Ciinkii
stirekli ve daima gelismeye miisait olan insan bedeni tipki insan zihni gibi,
gelistirilebilir, egitilebilir ve yonlendirilebilir bir 6zelige da sahiptir. “Zeka daha genel,
biitiin yeteneklerin ortak bir noktasi, her tiir uyarana uyum saglama ve problem ¢6zme
ozelligidir. Bu nedenle zeka kavrami yiizyili askin bilimsel kullanimi ile insanlarin
zihinsel olarak genel potansiyelini belirtmek i¢in kullanilmaktadir. Yiizyillik gecmisi
g6z Oniine alindiginda, zekanin 6lgiilmesi ile birlikte belli bir diizeyin iizerinde olan
insanlar yiiksek zekaya veya iistiin yetenege sahip olarak adlandirilmistir.” (Ozbay,

2013, s. 7). Bu durumda gelisme ¢agindaki bir birey agisindan gelistirilen yetenek,
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yaraticilik ve motivasyon iliskisinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu iligkinin niteligi ise

zekaya dogrudan etki etmektedir.

Biiytimeye bagh fiziksel degisiklikler zamanla ¢ocugun genel becerini ortaya koyar;
kisisel ozellikler ortaya ¢ikmaya baslar, biiyiiyen organizmanin fizyolojik kapasitesini
ve hareket mekanigini onemli diizeyde etkileyen degisiklikler ise ¢ocuga sunulacak
olan; kavrama, tutma, koordinasyon, gézlemleme, temas, hissetme, duygu ve dokunma

gibi destekleyici seramik faaliyetleri ile gerceklestirilebilir.

Fiziksel gelisim, beden ve fiziksel goriintisteki degisme kadar psikomotor
becerilerdeki gelisimi de kapsamaktadir. Cocuklarda psikomotor yetenekleri
destekleyen ¢amur veya kil aktivitelerine yonelik ¢alismalarin biiyiime ve gelisme
tizerine etkileri ge¢misten giinlimiize degin ilgi ¢eken bir konu olmustur. Ancak,
cocuklarin, bazi gelisim donemlerinde ve yaslarda belli tiir 6grenmelere kars1 yiiksek

duyarlilik gosterme egilimleri ¢alismamizin 6nemini bir kez daha ortaya koymaktadir.

Seramik egitiminin ¢ocugun fiziksel gelisimine olan etkisinin dogurgulari agisindan
ornegin, okul oncesinde, kiiclik kas becerilerinde daha az basarili olduklarindan bu
doénemde ¢ocuklar ¢abuk sikilabilir ve de gorsel algilama yetenekleri zayiftir. Ancak
biiytik kas etkinliklerinden hoslandiklar1 i¢in seramik etkinlikleri onlar i¢in oldukg¢a
yararli olacak ve gelismeye katki saglayacaktir. Ornegin; bu konu ile ilgili yapilan bir
calismada, ¢ocuklarin bu tiir becerilerini gelistirdikleri gézlemlenmistir. “Cocuklar kil
ile ¢alisirken el kaslarinin giiclendigi, ii¢ boyutu algilamalarinin kolaylastigi ve
yaraticiklarinin  gelistigi g6zlenmistir. Seramik egitimi sonucunda el becerileri
gelismistir.” (Altundag, Ural, Eratay ve Aydogan, 2016, s. 13). Okul 6ncesi donemde
yetersizligi olan ve olmayan cocuklarla yapilan caligmalarda seramik egitimi
cocuklarn hem el ve dil becerilerinin gelisiminde hem de sosyal anlamada

gelismelerinde faydali olmustur. (Altundag ve digerleri, 2016, 13).

[Ikdgretim ¢aginda gorsel algilamanm normale dondiigiinden, kiiciik kas becerileri
okul 6ncesi doneme gore daha ¢ok gelisir. Ilkdgretimin ilk yillarinda kiiciik kas
gelisimlerinde yetersiz olan dgrenciler belirlenerek onlara 6ncelikle farkli biiytiklerde
veya hacimlerde seramik c¢amuru ve modelaj kalemleri verilerek alistirmalar

yaptirilarak eksiklikleri giderilebilir.
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Seramik egitiminin ¢ocugun fiziksel gelisimine olan etkisi agisindan bir diger 6nemli
donem olan ergenlikte ise; ergenlik donemindeki gelismeye ayak uydurmaya caligan
cocuklar bakimindan, seramik ¢alismalar1 gibi zihin—kas koordinasyonu gerektiren
etkinlikleri  yapabilmeleri igin ergene uygun Ogretme-6grenme  oOrtamlari
saglanmalidir. Dolayisiyla bu donemde, “uygun hareket yetenekleri programinin
gelistirilmesine, hareket yeteneklerine yonelik aktivitelerin bireyin motor gelisim
diizeyine gore seg¢ilmesi, bireyin basarabilecegi aktivitelere katilmasi saglanir.”

(Coknaz, 2017, s. 4).

Cocuklarin vazgecemedikleri fiziksel gelisimi destekleyici etkinliklerin, ¢ocuklarin
tim gelisim alanlarina sayisiz yarari oldugu unutulmamalidir. Cocuk oncelikle
seramikle oyun amagh bir iligki kurar. Ciinkii oyun onun i¢in, fiziksel gelisimindeki
ilerlemeyi destekler ve bir anlamda fiziksel gelisim oyun sayesinde kendi hizim
yakalayabilir. Seramik caligsmalar icindeki hareketler, cocugun gelismesi kendi
bedenini ve c¢evresini tantyabilmesi, gelismekte olan kaslarimin calismasi icin
gereklidir. Seramik caligsmalar siirecinde zihinsel gelisimde de algilama kesfetme ve
inceleme gerektirdiginden fiziksel ve zihinsel gelisiminde birbirleriyle iligkisi oldugu
sOylenebilir. Cocuklarda fiziksel gelisim ile biligsel gelisim arasinda yakin bir iliski
bulunmaktadir. Cocuklar seramik ¢aligmalar gibi yaratici ve etkileyici ortamlarla i¢ ice
oynarken cevredeki olay ve nesnelerin adlarmi 6grenmek, tanimlarini yapmak,

birbiriyle baglantili kavramlar1 gézleyerek ve deneyerek de gelisimini stirdiirtir.

Seramik calismalar ¢ocuklarda ayni zamanda fiziksel gelisime olan katkisiyla da
sosyal-duygusal gelisim arasindaki yakin iligkiyi artirir. Akranlartyla ve yakin
cevresiyle iletisime gecme, konusma, tartigma, bilgi alma ve degerlendirmelerde
bulunma gibi, baskalariyla uyum ve es giidiim saglama, kisith ve dar bir alandan daha
genis bir alana acildig1 zaman, cocugun zihinsel, duygusal ve fiziksel gelisimine

olanak saglanir, cevresi genisler, yasitlariyla ve yetiskinlerle iletisimi gelisir.

Ote yandan seramik calismalar sonucunda, toplumun kurallarmi ogrenme ve
benimsemeye yonelik olarak ¢ocuklar, ¢aligmalariyla fiziksel oldugu kadar, diistinsel
etkinliklerde yer alir, sanatsal tiretim gibi somut seylerin paylasilmasina ek olarak
duygularint ve distincelerini, paylasma, dayanisma iginde g¢alisma ve oynama
aligkanliklar1 da edinir. Bu siire¢ dogrultusunda ise 6rnegin baskalarinin varligindan

haberdar olma ve onlara saygi gosterme, onlarla birlikte yasamayr Ogrenme,
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bagkalarinin haklarina saygi gosterme gibi duygularmi da gelistirir. Seramik
calismalar bu dogrultuda, ¢ocuklarin duygularini ifade etmelerine, bunalimlarini disa
yoneltme ve sikintilarindan kurtulmalarina olanak saglayabilir, fazla enerjisini

yonlendirme ve bosaltma (harcama) ¢ocuk agisindan kesinlikle 6nemli bir ihtiyagtir.

2.7.1 Seramik Egitimi ile Duyussal Gelisim Arasindaki Iliski
Biitiin sanatsal faaliyetler ve uygulamalar, insanin i¢ diinyasi ile dis diinyas1 arasindaki
uyum sorununda ve bu anlamda duyussal gelisiminde vazgegilmez bir anlatim araci
olarak goriilebilir. “Duyus’un genis 6lgiide kabul edilen bir tanimi1 yok ise de genel
olarak, duygular ve coskularla ilgili, akil ve mantigin zidd1 olarak anlasilmaktadir.”

(Bacanli, 2006, s. 7).

Duyussal gelisim, bireyin yasaminda bir canlanma, hareketlenme anlamina
gelmektedir. Duyussal gelisim siirecinde belirleyen olarak duygular, belli bir uyaran
karsisinda genellikle giidii ve degerlerle iligkili olarak belirip ¢ogu kez siireklilik ve
tutarlilik gosteren, heyecandan daha zayif bir uyarim bi¢imidir. Duygular, ¢cocugun
temel gereksinimleri ve bu gereksinimlerin etkisini disar1 yansitmasidir. Haz ya da
elem olarak yasanan duygularin yansimasi ¢ocukta; seving, mutluluk, iiziintii, korku,
otke, kiskanglik, saldirganlik ve aglama olarak géziikiir. Duygular, edinilen tecriibe
olgunlagmaya bagli olarak zaman icerisinde degisiklik gosterir. Bu anlamda, “ ‘duyus’
duygulara baglanmakla birlikte, daha genis bir derimdir. Duygular, duyular, tercihler,
dikkat edisler, kimliklenisler, roler, sosyal beceriler vb. duyus kapsami iginde

degerlendirilir.” (Bacanli, 2006, s. 7).

Wiggins ve English’e (1997) gore, duyussal egitim esasen ¢gocugun (68rencinin) duygu
ve ihtiyaclarinin saglikli anlatimiyla ilgilidir ve benlik saygisi, kendi ve baskalar
anlayis1 ve kendini denetleme genel hedeflerinin gergeklesmesini saglamaya caligir
(aktaran Bacanli, 2006). Psikoterapide ve sanatla terapide seramik ¢aligsmalarinin

kullanilmasinda baslica alt1 etken s6z konusudur.

1 — Duygularin ifadesini kolaylagtirmak.

2 — Katarsis olusturmak.

3 — Bilingaltin1 agiga ¢ikarmak.

4 — Zengin ve derinlikli ifadelere ulagsmak.

5 — Sozli iletisimi kolaylagtirmak.
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6 — Kisinin i¢ diinyasinin somutlastiriimasini saglamak.

Seramik, insanlik tarihinde ilkel iletisim bigimlerini ve insanligin erken
donemlerindeki deneyimlerini temel bir madde olan kil ile birlestirir. Kil ile yapilan
calismalar, fiziksel hareket yoluyla viicut ifadesini, modelleme ve ({irliniin
gozlemlenmesi yoluyla da zihinsel siiregleri kapsar. Bdylece farkli biling
diizeylerindeki duygularin, hatiralarin ve fantezilerin birlestirilmesine izin verir.
Seramik, bilingaltinin ortaya ¢ikarilmasinda, bir semboliin kisisel anlamin1 géstermede
ve Ozellikle travmatik sorunlarin erken donem belirtilerine de isaret etmektedir.
“Nicholls’a gore, duyussal egitimin ana hedefi her cocugu olumlu bir benlik imaj1

sahibi ve kendi kendini giidiileyebilir hale getirmektir.” (aktaran Bacanli, 2006, s. 9).

Insanin mantiksal diisiinme yapis1 ve dogustan getirdigi merak etme ozelligi
olaylardan anlam ¢ikarmasina yardimei olur. Gelisim kuramlari, bir bakima insanlarin
olaylar1 agiklama egilimini yansitmaktadir. Biligsel gelisim fiziksel, duygusal ve
sosyal gelisimden etkilenirken sosyal gelisim de biyolojik olgunlagsma, zihinsel
gelisim, duygusal gelisim gibi farkli gelisim siireglerinden etkilenir. Duyussal gelisim,
biitlin olarak insanda duygu gelisimini kapsar. Sevgi, baglilik, giiven, gilivenlik
duygular1 bu biitiin i¢inde yer alir. Benlik ve 6zerklik gelisimi, duygusal rahatsizlik
stres ve tepkisel davraniglar da duygusal gelisim siirecleri i¢indedir. Kisaca yaraticilik
sezgi, hayal giicii ve diisiinmenin 1raksak-yakinsak yonlerini birlestirerek bilinen bir
seyden yeni bir sey ortaya ¢ikarmaktir (San, 1985). Yani yaraticilik, dogustan gelen,
insana 6zgii bir yetidir ancak kimilerinde gelismisken kimilerinde koreltilmis halde
bulunur. Yaratici olabilmek i¢in dahi olmak gerekmez ama hazirlanan 6zel ortamlarla,
caligmalarla ve programlarla ortaya c¢ikarilmasi, gelistirilip, giidiilenmesi gerekir.
Psikanalitik goriise gore yaraticilik; bireyin i¢ ¢atismalarinin ve saldirgan enerjisinin
onaylanan kiiltiirel davranislara dontismesi ile i¢gilidiisel diirtiilerin bir {irlinii olarak

ortaya ¢ikmaktadir (San, 1985).

Egitim psikologlari, yaraticiligin insanin olumlu 6zellikleri ile ilgili oldugunu ve buna
uygun ortamlar yaratildiginda herkesin yaraticilik yoniiniin  gelisebilecegini,
catigmanin ise yaraticiligin gelismesinde bir engel oldugunu savunmaktadirlar. Sanat
egitimi temelde, ¢ocugu gérmeye, aramaya, sormaya, denemeye, sonu¢landirmaya

alistirmaktadir. Cocuk bu sayede soyut ve somut imgeler arasindaki iletisimin nasil

59



kurulacagin1 sorgulayarak deneyler, denemeler, arastirmalar yapacak, bdylece

yaraticiligini gelistirmis olacaktir (Gokaydin, 2002).

“Cocuklarin biligsel, duyussal ve sosyal/ahlaki gelisimlerini {ist diizeye ¢ikarmalari
degerli bir amagtir.” (Wadsworth, 2015, s. 147). Seramik egitimi ¢ocugun duyussal
gelisimini  gelistirir. Odaklanmasini, diigiinceyi gelistirmeyi ve diisiindiiklerini
gerceklestirme 6zgiivenini ortaya koymasini 6grenen ¢ocuk seramik egitimi sayesinde
akil yiiriitme becerisini ¢ok daha gelistirme olasilig1 bulacaktir. Ornegin: “Piaget
zihinsel gelisimi; bilissel, sosyal ve duyussal olarak kavramlastirabilen, yasam-boyu

devam eden bir siire¢ olarak gérmiistiir.” (Wadsworth, 2015, s. 145).

“Insanlara kazandirilmak istenen duygular, tercihler, degerler, ahlaki kuralar, istek ve
arzular, giidiiler, yonelimler, duygulanislar, vb. duyussal davranis kapsamina
alinabilir.” (Bacanli, 2006, s. 13). Peki duyussal davranisi 6gretmek ve Ogrenmek
onemli midir? “Duyussal davraniglar egitimde olduk¢a 6nemli bir yer tutar, ¢iinkii
devlet eliyle yiiriitiilen egitim devlete “iyi vatandas” yetistirmeye ¢aligmaktadir. Hatta
egitim felsefesinde egitimin iyi insan yetigtirmesinin iyi vatandas yetismesinden daha
onemli oldugu, ama egitimin “patronu” olan devletin iyi vatandas yetistirmeyi tercih
edecegi one siiriiliir ve bu da dogrudur.” (Bacanli, 2006, s. 14). Egitimde birtakim
nesnelere kargt olumlu veya olumsuz duygularin kazandirilmasi, toplum ve tabii Ki
devlet tarafindan istenilen degerlerin yeni nesillere aktarilmasi hedeflenir. Biitiin bu
hedefleri, duyussal hedefler olarak ifade etmek miimkiindiir. Oyle ki; burada soziinii
edilen duyussal hedefler egitimin genel amaglart veya okulun genel amaglari gibi,
egitimle ilgili amaglar olarak belirtilir, ama 6zel amaglara dogru inildikg¢e, duyussal
hedeflerin yerini biligsel hedeflerin aldigini goriiriiz. Sanatsal g¢aligmalar iginde
seramik egitimi veya seramik uygulamalar1 burada soOziini ettigimiz duyussal
egitimden hareketle biligsel egitime etki etmektedir. Ciinkii seramik c¢alismalar

bireyin duyussal ve biligsel hedeflerinin somutlastirilmasi saglayabilir.

Duyussal ve biligsel hedeflerin bir sekilde somutlagtirilmasi demek birey igin son derce
onemlidir. Seramik caligmalar bireyin nispeten duyussal yeteneklere kalici olarak
hakim olmasini da saglayabilir. Her seyden dnce burada belirtigimiz 6ngoriimiiziin
deneysel bir siirece tabi tutulmasi da dnemlidir. Seramik ¢alismalarin ya de seramik

sanatinin bireyin duyussal ve biligsel egitimine olas1 katkisin1 betimlemek, kanitlamak
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ve bunun sonucunda dgretim programlarinda buna yonelik bir program gelistirmesini
miimkiin kilmak, okul 6ncesi, ilk ve orta 6gretimde programlarinda bu programin layik

oldugu yerini alabilmesi de bu sekilde miimkiin olabilir diisiincesindeyiz.

Ciinkii buradaki tezimizi ispatlamak i¢in en 6nemli gerek¢emiz, lilkemizde egitim
programlarinda; son derce dnemli olmasina ragmen, duyussal ve biligsel egitimin
Ooneminin yeterli 6l¢liide kaniksanmadigi gercegidir. Bu konunun daha agikliga

kavusturmasi bu bakimdan 6nemlidir.

“Bircok duyugsal egitim programi vardir, ama higbiri miikemmel degildir.” (Bacanli,
2006, s. 23). Gergeklesen veya siirdiiriilen egitim programlari tilkemizde de gorildigi
lizere arzulanan miifredattan ¢ok daha farkli sonuglar dogurabilir. Saglikli bir egitim
sistemi esasen biligsel hedeflere dayanir. (Bacanli, 2006). Bu uygulama anlayisi ne
yazik ki nitelik olarak istenildigi veya arzu edildigi diizeyde degildir. Oysa seramik
calismalar bu amacla gelistirilecek programlarla alternatif bir bilissel ve duyussal
egitim slirecine etki edecek ve nitelik kazandiracak alternatif yontemleri icerebilir.
Dolayisiyla seramik g¢alismalar, biligsel, duyus, duyussal sorunlar ve programlari
hakkindaki gorlis ve disiinceleri uygulamalar neticesinden felsefe olarak
donustiirebilir. Duyugsal ve biligsel siirecin nasil gelistigini agiklayabilecek bir
pedagojik yapiya kavusturulabilir. Bu anlamda konumuz geregi duyussal egitimin en
giizel tanimin1 Jarolimek yapmustir. “Jarolimek’e (1993: 53) gore, duyussal egitim bazi
bilimleri (sanat ve insan bilimleri) ve psikolojik yapilarin bazi yonlerini (degerler,
tutumlar, inanglar) ve gelisim (ahlaki ve karakter) icerir.” (aktaran Bacanli, 2006, s.
10). Jarolimek’in bu tanimina, insan iligkileri ve stres yonetimi, anksiyete azaltma,
calisma ¢ozlimlemesi ve benzeri zihin saghg: etkinlikleri de eklenebilir. Bu nedenle
burada seramik egitimi ile duyussal gelisim arasinda mutlak surette bir iliski tespit
edilebilir ve kurulabilir. Seramik egitimi ile bireyin kazanabilecegini diisiindiigiimiiz
kisilik 6zelikleri; kisisel, sosyal ve gevresel yonlerden olusan hedefler bakimindan
onemlidir. Kisisel dzellikler ise dncelikle benlikle ilgili bir durumudur. Burada kendini
denetleme, saygi, sosyal yon, sosyal iliskiler, sosyal beceriler, kendini tanima ve
acabilme baglamindaki hedefleri kisisel 6zellikler kapsaminda ele aliyoruz ki, biitiin
bunlar aym1 zamanda seramik ¢alismalarin bireyin duyussal egitimine etki
edebilecegine ve destekleyebilecegine iliskin kuramsal ¢er¢evenin olustuguna yonelik

kanitlar1 da igerir.
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Egitim tiim 6grenciler i¢indir ve bazi 6grenciler gorsel, bazilari da analitik olan duygu
ve diistince ile gelisir. Oysa egitimin biitiinciil bir yapiya kavugmasi modern bir egitim
programindan bekledigimiz bir sonuctur. Bu nedenle egitimin biitiinciil bir yapiya
kavugmasi; egitimin gorsel ve analitik yapidaki biitlin 6grencilerin ihtiyaglarini

karsilayabilmesi i¢in seramik ¢aligmalarin katkisini son derece 6nemli goriiyoruz.

“Duyussal davraniglar, kisaca insanin duygularini i¢eren davraniglardir. Daha ayrintili
analizde insanlara kazandirilmak istenen duygular, tercihler, degerler, ahlaki kurular,
istek ve arzular, giidiiler, yonelimler, duygulanislar, vb. duyussal davranis kapsamina
alinabilir.” (Bacanli, 2006, s. 13). Duyussal gelisim ve seramik egitimi arasindaki
ilisgkiden s6z ederken, seramik egitiminin duyussal egitimin islevsel bir sekilde
tanimlanmasina olanak taniyabileceginden pedagojik anlamda s6z edebiliriz. Seramik
egitiminin, duyussal egitimin somutlastirilmasinin pedagojik olarak bir ifade dili

oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Ornegin, Kanat ve Mutlu’nun 2017 yilinda tip grencileri iizerinde yapmis olduklar
bir arastirmada, “seramik sanat egitiminin tip Ogrencilerine katkilar’” bagslikli
aragtirma makalesinde, 6grencilerin olaylara farkli bakis acilar1 ile bakma becerisi
kazandiklarini ortaya ¢ikarmistir. “Seramik sanat egitimi alan tip 6grencileri olaylara
farkli bakis agis1 ve olaylar lizerine daha detayli diisiinebilme becerileri kazandiklarin
ifade etmislerdir. Chan’min (2014) yaptig1t calisma sonuglart bu ifadeleri
desteklemektedir.” (Kanat ve Mutlu, 2014, s. 734).

2.7.2 Seramik Egitimi ve Psikomotor Gelisim Arasindaki Mliski
Egitimin amaci, g¢ocuklarin egitim amacglarinda topluma kazandirma, fiziksel
bagimsizliklarini kazandirma ve psikomotor becerilerini cocugun bagimsizlagmalarini
saglayacak diizeye getirmektir. Bu anlamda seramik egitim ve psikomotor gelisim

arasinda 6nemli bir iligkinin oldugunu s6ylemek miimkiindjir.

“Dig diinyanin gergekten nasil oldugunun dogru bir bigimde algilanmasi i¢in tiim duyu
motorlarinin (gérme, dokunma, igitme, koku alma, tatma ve kinestetik duyum) ¢evre
ile etkilesim halinde olmasi esastir. Yapilan arastirmalar, dis diinyadan gelen
uyaranlarin tiim duyu sistemleri kullanilarak alindigin1 gostermektedir.” (Downs’dan
aktaran Erkartal ve Oktem, 2015). Seramik egitimi ise ¢cocugun farkli malzeme ve

teknikle tanismasi onun izlenimini gelistirir. Cocuk beceri gelisimi disinda duyussal,
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duygusal bir kazanima da sahip olur. Bu siirecte, seramik egitimi, ¢ocuklarin kiigiik
kas (el-parmak), biiyiik kas (kol-bacak-omuz) gelisimleri normal gelisimlerin daha
etkili, kolay ve basarili gegirmelerini saglamaktadir. Bu durumda tutma, kavrama,
yazma, yirtma, ¢izme, yapistirma, kesme ve yogurma gibi becerileri 6rnek olarak
gosterebiliriz. Kiiciik kas motor gelisimini; ayni zamanda “ince devinimsel beceriler”
olarak da ifade edebiliriz. Eli ve ayag kullanma becerileri ile nesne becerilerini
kapsamaktadir. Biiylik kas motor becerileri, ayn1 zamanda “kaba motor beceriler”
veya “genis kaslarin kullanilmas1” diye de anilmaktadir. Emekleme, ayakta durma,
yirlime, kosma, salinim, donme, yuvarlanma ziplama, denge gibi hareketler
tizerindeki kontrolii anlatmak gibi genis ve kontrollii bir gilicii anlatmak igin

kullanilmaktadir.

Psikomotor gelisim, yasam boyu devam eden “motor” becerilerde ortaya ¢ikan
davraniglarin kontrol altina alinmas siirecidir. S6z konusu olan davranislar; duyu
organlari, zihin ve kaslarin birlikte ¢aligmasi ile ortaya ¢ikar. Bir anlamda bu
davraniglarin kontrol altina alinmasinin saglayan siireg, ise psikomotor gelisimi ifade
etmektedir. Cocuklarin psikomotor davraniglarinin gelisimi refleksler, durusa ait
hareketler, ylirlime, kosma, atlama gibi beceriler seklinde olmaktadir. Psikomotor
gelisim, fiziksel biiyiime ve gelisme ile birlikte beyin-omurilik gelisimi sonucu
organizmanin isteme bagli olarak hareketlilik kazanmasidir. Cocuk organizmasinin
en onemli Ozelliklerinden birisi de siirekli biiyiime, gelisim siireci i¢inde olmasidir. Bu
stire¢ icerisinde ¢cocugun gelisimi goriinen ve gdorlinmeyen biiylime ile gelismeyi de
kapsamaktadir. Yasaminin ilk yillarinda insan, dokunarak ve tutarak c¢evresini
kesfetmeye calisir. Parmaklari her zaman onun hizmetindedir ve belki de bu kiiciik
bedenlere gore 6grenmek icin en emin yol dokunmak ve tutmaktir. Erken yaslardan
itibaren ¢cocuklardaki bu dokunma ve tutma egilimi ilerleyen yillarda {i¢ boyutlu sanat
etkinlikleriyle gelistirilip daha duyarl bir hale getirilebilir. Farkli malzemeler ve iki
elin de aym1 anda kullanimina olanak saglayan ii¢ boyutlu caligmalar, ¢ocuklarin
ellerini kullanabilme yeteneklerini gelistirir. Cocuklar bu siiregte ellerindeki
malzemenin doniisiimiine de taniklik ederler. Bi¢imlendirilen ii¢ boyutlu calisma,
parmaklar1 dokunsal 6zelliklere karsi daha duyarl: bir hale getirir. Onemli olan, bir
iiriin olusturmaktan ¢ok, zihinsel ve fiziksel etkinliklerin ortaya koyuldugu yaratici

stirectir. “Fiziksel giicle, dogaya egemen olma giidiisiiniin ve estetik anlayisin bir araya
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gelmesi sanat egitimi icin egitsel bir anlam tagir.” Boylece ¢ocuklarin duyusal ve

fiziksel yetilerini gelistirme firsat1 yaratilmig olur (Capar, 2008).

Seramik egitimi c¢ocugun psikomotor becerilerinin gelismesine yardimci olur.
Cocugun uygulama asamasinda seramikle biitlinlesmesinde ve seramigin bigiminin
her tiirlii degisim siirecinde; cocugun farkli bir formla ile tanismasi onun farkindaligini
artirir. Cocugun siirekli degisken bigim ve malzemelerle teknik etkilesimde bulunmasi
onun izlenimini gelistirir. Bu durum g¢ocugun beceri gelisimi disinda duyussal ve
duygusal bir kazanima da sahip olur. Bunla birlikte parmak ucu egzersizleri gelisimi
saglarken parmak uc¢larinda bulunan sinir hiicrelerinin de harekete gegmesini miimkiin

kilar. Boylece ¢ocuk i¢in ¢ok yonlii bir gelisim siireci ger¢ceklesmis olur.

Bu konuda asil amag, egitim iginde seramik sanatindan yararlanma olarak
distintilmiistiir. Bununla birlikte, saglanan yararlar, karsilasilan veya beklenilen alt
problemler de ortaya konulmaya calisilmaktadir. Asil amacin gergeklestirilmesine
paralel olarak, bireylerin kendisini tanimasi ve Kisisel 6zelliklerin olusturulmasina
yonelik olarak seramik egitimi ve psikomotor gelisim yaklasimi dogrultusunda;
“Sosyallesmeye yonelik yararlar”, “Kisilige yonelik yararlar” ve “Yaraticihga
yonelik yararlar” seklinde bir kategori yapilandirabiliriz. Asagida ise bu kategoriler
kapsaminin igerigi ile ilgili maddeleri de ifade edebiliriz.

2.7.2.1 Seramik Egitimi ve Psikomotor Gelisim Arasindaki Iligki
dogrultusunda Olusan Sosyallesmeye Yonelik Faydalar

e Cevreye tanima ve gozlem yapabilme becerisi gelistirme,

e Kendisi ve ¢alistig1 ortamda disiplinli saglayabilme becerisini gelistirme,

e Calistig1 ortamda yardimlagsma duygusunu gelistirme,

o Siireg igerisinde sosyolojik bir etkilenme ve etkileme siirecinin varligi hakkinda bilgi
sahibi olma,

e Biitiin bireylerin kisilik hak ve hiirriyetlerini kisitlamadan elestiri yapma ve
elestirilme hakkinin bulundugunu 6grenme,

o Elestirel yaklasim metotlar1 hakkinda bilgi sahibi olma,

e Bireysel ve ¢ogulcu ¢alisma ortamlarina katilima uyum saglama,

¢ Bireysel uyuma onem verip ayni1 uyumu grup igerisinde de gosterebilme,

e Grup igerisinde paylasa kiiltiiriinii 6nemseme ve gelistirme,
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e Calistig1 ortamin temiz tutulmasini saglama ve bunu takip etme,
e Kisilik olarak da temizligini kontrol etme becerilerini 6nemseme ve bunu
gelistirmek.

2.7.2.2 Seramik Egitimi ve Psikomotor Gelisim Arasindaki Iliski
dogrultusunda Olusan Kisilige Yonelik Faydalar

e Biitiin bireylerde bulunabilecek normal bir duygu olan 6fke ve kizginlik gibi
duygulari "seramik ¢alismalar1” araciligiyla kontrol edebilmek.

¢ Bireyin gergeklestirdigi eylemin farkinda olmasi ve buna karsi olumlu ve olumsuz
gozlem ve dikkat becerisinin gelistirmesini saglamak,

e Siire¢ icerisinde sabirli olma becerisini en iyi diizeyde Ogrenebileceklerini
gosterebilmek.

e Her seyden Once 6grencinin kendisine ve yaptigi ise saygi ve giiven duygusu
gelistirmesini saglamak.

e Ogrencinin bir birey olarak kendisini ifade edebilmesini saglamak ve ayn1 basari
oOl¢iistinde yaptig1 isi de anlatabilme becerisini gelistirmesini saglamak,

e Ogrencinin anlatim becerilerini dogru sekilde kullanmasini saglamak,

e Biitiin 6grencilerde, 6zgiirce ve Ozgiince yaratabilme ve diisiinebilme, korku ve
baskidan uzak 6zgiirce hareket edebilme becerilerini gelistirmek.

e Durum, olay veya olgulara karsi; tipki seramigin sekillendirilme siirecinde oldugu
gibi ti¢ boyutlu inceleyebilmek ve bakabilme duygusunu gelistirmek.

2.7.2.3 Seramik Egitimi ve Psikomotor Gelisim Arasindaki Iliski
dogrultusunda Olusan Yaraticihga Yonelik Faydalar

e Yaraticilik duygusunu ve 6nemini kesfetme,

e Form, bicim, karakter ve sekil iliskisini kurabilme,

e Yaraticilif1 gelistiren ilgili alet ve biitiin bunlarin kullanildig1 ortami en iyi sekilde
kullanabilme,

e Gozlem yapabilme becerisini kazanma,

e Yaraticilik stirecinde duygu ve diisiince ile iliski kurabilme,

e Uretim nesneleri arasindaki degiskenleri yakalayabilme,

e Somut-soyut iliskisini yaraticilig ile ortaya koyabilme,

o Bireysel becerilerini kesfetmek ve bunlari gelistirmesini 6grenmek.
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Bu kazanimlarin temelinde esasen pedagojik gelisimin saglamis oldugu sosyal,
kiiltiirel, kisisel, psikolojik gelisim s6z konusudur. Seramik egitimi ve seramik
caligmalar1 psikomotor gelisime biiylik Olclide katki saglayabildigi gibi, bunun
sonucunda ¢ocugun, sosyal, duygusal ve sanatsal agidan da kendisini daha iyi ve daha

net bir sekilde ifade etmesine imkan tanir.

Gelisimin psikomotor evreninde gerceklesmesinde olasi katkilari nedeniyle seramik
egitimi, 0grenilenlerin kendi diisiincelerinin performansa doniistiiriilmesi anlamina da
gelir. Boylece, bilginin, diisiincenin, hareketin zihinsel tasarimlara, anlamlara ve
uygulamalara, imgelere veya sembollere doniistiiriilmesi siireci ortaya ¢ikmaktadir.
Bu yola biligsel olarak 6grenilenlerin, davranisa doniistiiriilmesi i¢in, bireyin fiziksel
ve psikomotor Ozeliklerinin de bu duruma uygun olmasi dnemlidir. Dolayisiyla
bireyin, belli bir performansi gosterebilmek icin gerekli olan psikomotor ve zihinsel
etkinlikleri organize edebilmesi i¢in seramik egitimi 6nemli goriilmektedir. Sonug
olarak bireyin psikomotor ve zihinsel performansin1 basarili olarak gerceklestirme
kapasitesi ayni1 zamanda bireyin kendi 6z yeterliligini de ortaya koymaktadir ki, bu son

derece Onemlidir.

1990’11 yillarda Woltmann’in yaptig1 ¢alismalarda kil ve ii¢ boyutlu ifade konusunun
koklerini agiklamistir. Gelisim siirecinde gocuklar sekillendirilebilir malzemelerden
amagsiz seyler yaparken zaman iginde kendilerince olusturduklari anlamlart ve

duygusal degerleri olan nesnelere dogru gegis yaparlar. (Saragoglu, 2019).

Seramik ¢aligmalar konusunda Golomb ve McCormick’in yaptiklari bir arastirmaya
gore dort yagindaki ¢ocuklar temel ii¢ boyutlu kavrayis 6zellikleri ve ii¢ boyutlu ilkel
modelleme 6rnekleri sergilerken ilerleyen yaslarda ¢ocuklarin iiriinleri daha rafine ve
birbirinden farkli olmaktaydi. Ancak, 8-9 yas araligindaki ¢ocuklarin ¢aligmalarindaki
farklilasma azalmaktaydi. Golomb ve McCormick’e gore, bu gerileme ¢ocuklarin
gercek nesnelerin karmasikliklarina daha fazla benzerlik gosteren daha gercekgi

figiirler olusturmaya ¢alismalarindan kaynaklanmaktadir (Saracoglu, 2019).

Seramik calismalar1 ¢ocuklarin diinyaya geldigi andan itibaren ¢evresi ile ilgili ilk
temaslarin1 kurdugu sekliyle dokunsal bir eylemdir. Bu nedenle, kil ¢alismalar1 da
temel bir kendini ifade etme ve iletisim seklidir. Dogustan gelen bu iggiidiisel iletisim

yetenegi ile zihinlerindekini sonsuz bi¢imlerde kile aktarabileceklerdir. Bu sayede
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seramik, ¢ocuklarin i¢ diinyasini, duygularini ve nesne iligkilerini anlatmasi i¢in giiglii
bir dile, yeni bir iletisim yontemine doniismekte ve kendilerini sdzel olarak ifade

etmekte zorlanan ¢ocuklara yardimer olmaktadir.

Yapist itibari ile seramik iiriinler cok boyutludur. iki boyutlu olan resimlerin aksine
uzunlugu, genisligi, yiiksekligi ve ayrica agirligi, dokusu vardir. Kisilerin gercekgi
seyler yapabilmesine olanak verir. kilden nesneler igsel diinyada yasanan korku, arzu,

endise, dileklerin yansitilmalari i¢in sembolik oyun nesneleri olarak da kullanilabilir.

Seramik c¢alismalari, bireylerde yarattiklar1 duyusal etkileriyle, yasanmisliklarin
yeniden kesfedilmesi siireglerine izin verir ve biitiin insanlarin psikolojik ve giinliik

terapisi agisindan 6nem tagimaktadir.
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UCUNCU BOLUM

III. YONTEM

3.1 Arastirma Yontemi
Bu arastirmada; seramik egitiminin sanat egitimindeki roliinii, ilkdgretim ¢agindaki
cocuklarin psikomotor gelisimi {izerindeki etkisini aragtirmak amaci ile yapilan genis

literatiir taramasi eslik etmistir.

3.2 Veri Toplama Teknigi
Yapilan arastirma, dogrudan ve dolayli kaynaklardan elde edilen bilgiler; cogunlugu
yerli olmak iizere yerli ve yabanci kaynaklar iizerine yapilan literatiir aragtirmasi,

diizenlenmesi ve yorumlanmasi ile ger¢eklesmistir.
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DORDUNCU BOLUM

IV. BULGULAR

Insan egitimine yonelik biitiin programlar bireyin yetistirilmesine yonelik
sistemlere yonelik alternatif diislinceleri ortaya koymaktadir. “Beyin, 6grenme
siiresince katilan en 6nemli organlardan biri oldugu i¢in, onun nasil ¢alistigini
bilmek bize 6grenme siireciyle ilgili dnemli ipuglari saglar.” (A¢ikgoz, 2014, s.
2).

“Beynin karmasik yolarla 6greniyor olmasi, anlamli 6grenme ve 6gretmenler icin
coklu, karmasik ve somut yasantilarin énemli oldugunu ortaya koymaktadir.”
(Acikgdz, 2014, s. 2). Her insanin beyninin kendine 6zgii olmasi 6grenme
stirecinde farkli yaklagimlarin kullanilmasini gerekli kilar. Bu noktada psikomotor
gelisim destekli 6grenme modeli son derece 6nemli bir genel egitim modeli ortaya
koymaktadir. Seramik ¢aligmalar bu egitim modelinin en 6nemli programlarindan
birisini ve konusunu olusturmaktadir. Seramik Egitiminin [Ikdgretim Cagindaki
Cocuklarin Duyussal ve Psikomotor Gelisimine Katkisinin Kuramsal Altyapisal
Olarak Aciklanmasi baslikli ¢alismamizda elde edilen bulgular asagida maddeler

halinde siralanmustir:

Psikomotor gelisime yonelik ¢ikarimlarin degerlendirilmeden baglanan egitim
verimli olmadig1 gibi, kostekleyici de olabilir. Buna ragmen egitim siirecinde
birbirinden ¢ok farkli yapilarda ve erken veya geg¢ bu programa dahil olan cocuklar
bulunmaktadir. Biitiin bu bireylerin zihinsel yapilarimin, el ve goz
koordinasyonlarinin ve de psikomotor yeteneklerinin gelistirilmesi ¢ok dnemlidir.
Seramik calismalar ile giiglendirilen psikomotor yetencklerle egitimdeki bu
aciklar kapatilabilir. Seramik c¢alismalar1 ¢ocugun hazir bulunuslugunu
desteklediginden zihinsel ve fiziksel yonden saglam bir yetisme donemi

gecirecegi ongoriilmektedir.

Yasaminin ilk yillarinda insan, dokunarak ve tutarak ¢evresini kesfetmeye ¢aligir.
Cocuklara gore 6grenmek igin en emin ve kolay yol dokunmak ve tutmaktir.

Erken yaslarda baslayan bu egilimi iki elin de kullanilmasina olanak saglayan
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farkli tiirden malzemelerin kullanildig1 sanat etkinlikleri ile gelistirilip daha
duyarli bir hale getirmek miimkiindiir. Bu siiregte cocuklar ellerindeki
malzemenin degisimine taniklik eder. Yine de, énemli olan bir {irlin meydana
getirmek degil ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel olarak gelisip ortaya yaratici
diistincelerini ¢ikarabilmesidir. Fiziksel giicle, dogaya egemen olma giidiisiiniin
ve estetik anlayisin bir araya gelmesi sanat egitimi icin egitsel bir anlam tagir.
Boylece ¢cocuklarin duyusal ve fiziksel yetilerini gelistirme firsat1 yaratilmis olur

(Gel, 1990).

Hayata atilan Ogrencilerden beklenilen seylerden birisi de toplumun refah
diizeyini arttiracak sekilde katki saglamasi; bilgi, birikim ve yaraticilifini bu
dogrultuda kullanabilmesidir. Kaydedilen patentler ve buluslar yaraticilik
gostergelerinden birisidir. Ulkemizde 1879 yilindan bugiine kadar gegen siirede
yaklastk 23.000 patent tescillenmistir. Tescillenen bu patentlerin yaklasik
20.000°1 yabanct uyruklu kigilere aittir. Bu da 110 yili askin siire zarfinda
iilkemizden 3000 patent basvurusunun ¢iktigim1 gostermektedir. Diger taraftan
Amerikan’da 1987 verilerine goére yilda ortalama olarak 40.288, Almanya’da
5.687, Isvigre’de 1.274 patent kaydi yapilirken bu say1 Tiirkiye’de sadece 2’dir.
Bu durum genel olarak egitimin ve sanat egitiminin eksikliginin ve yetersizliginin

bir sonucudur (Bozkus, 1993).

ABD’de ilkdgretim ve iiniversite asamasinda sanat egitiminin yeri konusunda
aragtirma yapan, Yilmaz; “ABD’nin sanat egitiminin dnemini topluma, tilkemize
gore daha yaygin olarak kabullendirmis oldugu ve ilkdgretim diizeyinde sanatin
tarithsel gelisimi, estetik, sanat eserlerine nasil bakmalar1 gerektiginin 6gretildigini
belirtmektedirler.” (aktaran Sevim ve Tagyildiz 2008, s. 167). Bu
degerlendirmelerden de anlasilmaktadir ki, sanat egitiminin yogun ve ¢ok yonlii
yapildigi iilkelerde, yaraticiligin daha iist diizeyde oldugu goriilmektedir. Birgok
iilkede ilkogretim okullarinda sanat egitim derslerinin kapsami ve icerigi resim
dersinden ibaret olmayip, bunu destekleyen diger sanat alanlarmdan

faydalanilmaktadir. Bunlardan biri de seramik sanal alanidir.

Seramik ya da heykel gibi ii¢ boyutlu ¢alismalarin ¢ocuklarin gelisimine olan

katkis1 ve sanat egitimindeki 6nemi vurgulanirken ayni zamanda c¢ocuklarin
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ilgisini resim ¢alismalarindan daha ¢ok ¢ektigi savunulmaktadir. “Amerika
Birlesik Devletleri’nde, ilk ve ortaokullarda iki yil siiren ¢alismalarin sonunda
cocuklarin artik resim yapmaktan sikildiklar1 ve ii¢c boyutlu ¢alismalari tercih
ettikleri ortaya ¢ikmustir.” (Akbayrak, 2008, s. 1; aktaran Sevim ve Tagyildiz,
2008)).

Ug boyutlu ¢alismalar i¢in en uygun malzemelerden birisi de seramik ¢amurudur.
Seramik ¢amurunun sunmus oldugu sekillenebilme 6zelligi nedeniyle kolayca
bi¢imlendirilebilir ve bir¢ok teknigin bir arada kullanilmasina olanak saglar.
Seramik ¢amurundan yapilan ii¢ boyutlu c¢alismalar, ¢cocugun el becerisini
gelistirmesine, c¢esitli aletleri kullanabilmesine, yogurma, oynama, kesme,
ekleme-gikarma, ii¢ boyutlu inceleme-degerlendirme, elestirme yaparak
kullandigt malzemenin 0Ozeliklerini tanimasina, ii¢ boyutlu diisiinebilme ve
tasarim-sekillendirme sirasinda karsilastig1 sorunlar1 agma yetilerinin gelismigine

onemli katkilar saglamaktadir (Sevim ve Tagyildiz, 2008).

Her 6grenci yapisi geregi kendini farkli malzemelerle anlatir. Iki boyutlu ¢izim
derslerinde basarisiz olan bir 6grenci ti¢ boyutlu ¢aligmalarda basarili olabilir.
Farkli gereglerle 6grencilerin kendilerini tanimalarina, anlatmalarina ve giiven
duymalarina olanak vermek, sanat egitimi ve sanatsal yaratma icin son derce
onemlidir. Bu sebeple sanat egitimi dersleri kapsaminda, seramik dersleri 6zel bir

oneme sahiptir (Sevim ve Tagyildiz, 2008).

Gilintimiiz Tirkiye’sinde sanat egitiminin hali hazirda egitim programlarindaki
islevselligi bilimsel calismalarda da ifade edildigi gibi Oonemli bir tartisma
konusudur. Ozelikle okul &ncesi, ilk ve 6gretim programlarinda yer verilen ve bu
donemde ¢ocuklarin yogun ilgi géstermis olduklar1 resim dersi veya sanat egitimi,
ilerleyen donemlerde, {iniversiteye hazirlik programlarindaki toplumsal yonelim

ve insan yetistirme modeli ve tercihleri nedeniyle ilgi yeterince gérememektedir

Oysa ¢ocugun gelisim basamaklarinda da goriildiigii gibi, yetismekte olan biitiin
bireylerin Oncelikle ilgilendikleri resim dersinin onlarin yaraticilik ve ozgiirliik,
Ozgiiven ve hakimiyet konularinda kendilerini gosterebildikleri tek alan veya ders
olarak dikkati ¢ekmektedir. Buna ragmen, bu dersin ilerleyen yaslarda alternatif
yontemlerle programlara yerlestirilmesi ve her bireyde hedeflenen bu 6zeliklerin
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ortaya ¢ikmasi i¢in sanat, tasarim, {i¢ boyutlu calismalar, seramik sanati gibi

uygulamali alanlarla bu siirecin devam ettirilmesi ihtiyact kargilanamamugtir.

Sanat, insanin i¢ diinyasi ile dis diinya arasindaki uyum sorununda vazgecilmez
bir anlatim aracidir. Giiniimiiz disiplinler arasi sanat egitimi uygulamalar1 veya
programlari, biitiin bireyler i¢in yaratici diigiince ve olaylart daha genis agiyla
inceleyebilme, degerlendirebilme ve  analitik bakabilme imkanlar
kazandirabilmektedir. Bu nedenle konumuz geregi bu kazanimlarin biiyiik 6lgiide
yiiklendigi ve sanat egitimi i¢cinde 6zel bir 6neme sahip olan seramik egitim hem
yiizeysel hem de ii¢ boyutlu olarak diistinceleri ifade edebilme 6zelligi nedeniyle
son derece gii¢lii bir anlatim dilinin olusturulmasi saglamakla birlikte, bu anlatim
dilinin gbrsel tasarim yoluyla ifade edilmesi perspektifinden konunun diisiinceye
yonelik olarak ifadesi her ne olursa olsun goriilmesini ve anlasilmasini saglamasi

bakimindan énem tasimaktadir.

Bireyin yetisme caginda fizyolojik, psikolojik ve pedagojik olarak elde etmis
oldugu gelisim siireci ve basaris1 seramik egitimi ile taglandirilmaktadir. Okul
oncesi caglardan yetiskin doneme kadar seramik sanati ile ilgilenen biitiin
bireylerin bu siiregte, seramigin kolay ve sonsuz plastik formundan etkilenerek ve
bundan sonraki siireclerinde seramigin renklendirilmesi, sirlanmasi, pisirilmesi
gibi farkli uygulamalar bu formun dis etkenler ve tercihlerle elde etmis olduklar
farkli durumlarin goézlenmesi bakimindan ©6nemli bir bakis acisinin elde
edilmesini saglamaktadir. Bu siirecte biitiin bireylerin digerlerine gore daha farkli
diistinme diinyalarinin olustugu ve psikomotor becerilerinin gelismesine olan
katkis1 gozlenebilir. Yine bu siiregte bireylerin psikomotor yeteneklerinin
gelistirilmesi saglikli bir gelisim donemi ve yetiskinlige erisme durumunu da
ortaya koymaktadir. Seramik ¢aligmalarinin, deneme-yanilma, sorgulayici, karar
verme, yaraticilik, sorumluluk ve paylagim bilincinin olusmasina olan katkilari

ortaya ¢cikmaktadir.

Bu arastirmanin en Onemli ekseni, seramik calismalarin saglikli bireylerin
yetistirilmesine olan katkist vurgulamaya caligmaktir. Bu nedenle, kurumsal
altyapisal olarak belirtmeye c¢alistigimiz anlamda, biitiin bireylerin birbirlerinden

farkli diisiinebilen, saygi duyulabilen, elestirel bakabilen, yaratici, 6zgiir ve esnek
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psikolojik yapida bireyler olmasi istendik bir hedeftir. Bu bakamindan, geldigimiz
noktada seramik calmislarin bunu biiyiik 6l¢iide saglayabilecegini sdylemek
miimkiindiir. U¢ boyutlu bigimsel ¢alismalar veya tasarimlarin elde edilme
sirecindeki bireyin bu siireci takip etme ve sonuglarini farkli farkli degerlendirme
donemi, bu bireylerin gergek diinyaya iliskin bakis agilarina da etki edebilir.
Sonug olaylar1 veya durumlari ve de olgulart da gesitli ve ¢gok boyutlu olarak ele
alma, daha genis bir perspektiften bakabilme, degerlendirebilme ve

sonuglandirabilme basarisini elde edebilir diisiincemiz oldukga giiglenmistir.

Bireyin, ¢evresindeki diinyayr anlamasini ve 6grenmesini saglayan aktif zihinsel
faaliyetlerin gelisimine biligsel gelisim ad1 verildigini biliyoruz. Biligsel gelisim;
bebeklikten yetiskinlige kadar bireyin ¢evreyi ve diinyayr anlamasi ve diisiinme
yollariin daha karmasik ve etkili hale gelme siirecidir. Piaget gelisim donemlerini
4 ana bashiga ayirmistir. Piaget’e gore tiim ¢ocuklarin bu gelisim asamalarindan
sirastyla gegmesi gerekmektedir. Cocuklar bir gelisim donemini atlayarak
digerine gecemezler. Ancak cocuklarin gelisim donemlerine girme ve tamamlama
yaslar1 birbirinden farklilik gosterebilir. Bu farki ortadan kaldirmak ve psikomotor
yeteneklerini gelistirmek igin ilkogretim g¢agindaki biitiin ¢ocuklara seramik

calismalar yaptirilmasi son dere 6nemlidir.

Bireyin, dis diinyay1 kesfetmede duyularini ve motor becerilerini kullandiklar ilk
dénem Duyusal-Motor Donemi’dir. Biitiin  bireyler dogustan refleksif
davraniglara sahiptir. Bebek bu donemde, ¢evresiyle etkilesimleri sonucu edindigi
yasantilarla olusturdugu yeni bilissel yapilar, refleksif davranislardan amaclh
davraniglara dogru ilerlemesini gergeklestirir. Artik, kendisine ilging gelen bazi
davraniglari sadece tekrar etmez ayn1 zamanda bazi basit problemleri de ¢c6zmeye

calisir.

Cocugun gelisim donemlerde seramik calismalarin alt yapisin1 ve psikomotor
gelisim ile birlikte calisma konumuza yonelik bilimsel bulgular daha net bir

sekilde ortaya konulacaktir.

Sozlii veya sozsliz olarak kendini ifade edebilme yada bagkalari tarafindan
anlasilabilme istegi bireyleri iletisim tarzlarimi gelistirmeye iter. Bu noktada iyi

bir egitim programinin destegi cok onemlidir. iletisim ve sosyal becerilerin
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gelismeye basladigi cocukluk doneminde seramik dersi uygulamalari bunu
saglayacak veya destekleyecek alternatif egitim programlari olarak diisiiniilebilir.
Onemli olan bu programin okuldncesi, ilk, orta, lise ve iiniversite gibi biitiin

kademelerde devam ettirilebilmesidir.

Yapilan arastirmalarda da goriildiigii gibi seramik egitimi, insanin i¢ diinyasini
ortaya ¢ikarmada ve ¢ok yonlii gelismesinde gerekli bir sanatsal etkinlik olarak
ortaya c¢ikmakta ve erken yaslardan itibaren cocugun bilissel, duyussal ve

psikomotor gelisimini desteklemektedir.
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BESINCI BOLUM

V. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu c¢alisma, seramik egitiminin ilkdgretim cagindaki c¢ocuklarin duyussal ve
psikomotor gelisimine katkisinin kuramsal altyapisal olarak agiklanmasini ele alan bir
calismadir. Seramik egitiminin ilkogretim ¢agindaki ¢ocuklarin algi, dikkat ve el
becerileri tizerindeki etkileri pek ¢ok deneysel calismada ortaya konulmustur. Bu
bakimdan tezimizin deneysel ve kuramsal altyapisi oldukca saglam temellere lizerine
oturmaktadir. Seramigin ii¢ boyutlu niteligi, esnekligi, kolay bir malzeme olusu, kolay
sekil almas1 gibi 6zelikleri dikkate alindiginda fiziksel, psikolojik ve pedagojik agidan
gelisme ¢agindaki ilkdgretim 6grencilerinin seramige olan yaklagimlari, duyussal ve

psikomotor gelisimleri baglaminda ele alinmaya ¢alisiimistir.

Bu cagdaki c¢ocuklara yonelik her tiirli etkinlik durumu oncelikle dikkat ve algi
diizeyleri ile el becerileri ile ilgili sorunlar1 6nemsememizi gerektirmektedir. Honoré
de Balzac’mm (1799-1850) iki Gelinin Amlar1 adli yapitinda, anne, iki ve dort
yaslarindaki ¢ocuklari i¢in sdyle diyor: “Ellerine ne versen seviniyorlar; zaten onlarin
istedigi oyuncaktan ¢ok, 6zgiir olmak; sdyle uzaktan kollamak yeter.” (Ataiinal, 2013,
s.4). Toplumlar, en degerli varliklari, geleceklerinin timidi ¢ocuklarin1 kendi egitim
felsefe ve amaglar1 dogrultusunda, 6zgiirliik i¢inde, yiiksek bir sorumluluk bilinciyle
bicimlendirerek, bilimsel diisiinme giicline sahip iistiin bir kisilik ve karakterde
vatandaglar yetistirme gorevini, en kutsal meslegin mensuplar1 6gretmenlere vermistir.
Ogretmenin amaci milli, 1aik, demokratik ve cagdas ilke ve degerler iizerinde yiikselen
Cumbhuriyetimizin sonsuza kadar daha hizli bir tempo ile ylicelmesini ve korunmasini

saglayacak 0zgiir diisiinceli nesiller yetistirmektir.

Dolayisiyla boylesi bir farkindalikla normal saglik sartlarinda diinyaya gelen bir
cocugun dogustan getirmis oldugu, diger bir anlamda kendisinde dogal olarak var olan
bilme giicii yani meraki koriiklenmemis olacaktir. Boylece de en temel yasama
becerilerinden yoksun insanlarin yetistirilmesi Onlenecek, kendisine ve topluma

faydal1 bireylerin yetismesi saglanabilecektir.
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Diisiinsel olarak 0zgiir, 6zgiiveni olusan, olay, durum, olgu ve nesneleri kavrayis
bi¢imi, gelismekte olan her &grencinin deneyim siirecinde herhangi bir durumla
oldugu gibi, konumuz iizerinden 6rnek verecek olursak, seramik camuru veya kil ile
kurdugu bedensel iligkiyi, bu iliskinin sonucunda meydana gelen bedensel hafizayi,
psikomotor davranig ve duygusal davranis ve nihayetinde hareket olarak dikkate
almaliyiz. Bu deneyimleme siirecinde ¢ocugun hem bedensel hem de zihinsel olarak
camur ile kurdugu etkilesim sayesinde, yaptigi tasarimi g6z merkezci yaklasima

kiyasla daha iyi kavrayabilir ve farkli bakis agilar1 gelistirebilir.

Bugiin gelisen bilim ve teknoloji sonucu ulasilan bilgi toplumu caginda, bireyler ve
toplumlar, olgunlagsmaya gecis siirecinde ¢esitli uyum sorunlariyla karsi karsiya
bulunmaktadir. Giiniimiizde insanin i¢inde yasadigi topluma dengeli ve saglikli bir
bicimde uyum saglamasi ve yararlt olabilmesi i¢in 6grenmesi gereken davranislar,
kurallar ve ilkeler de katlanarak artmaktadir. Egitim yoluyla kazandirilmasi gereken
davranislar ise, eskiye gore ok daha artmistir. Ozelikle yeni yetisen bireyler, giderek
karmagik bir hal alan diinyamizda biitiin teknolojik kolayliklara ragmen, bir yol
gostericiye, ¢ok daha fazla ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu gelisme ve degismelere paralel

olarak egitim kurumlarinin gérevleri de hem degismis hem artmis hem de zorlagsmustir.

Anadolu'nun temelini olusturan seramik kiiltiir bilincini, sadece tiniversitelerin ve
kurumlarm ilgili boliimlerinde degil, tiim topluma yayarak cagdas kiiltiiriimiiziin

gelisimine aktarmamiz ve giinceli ve modern gelismeleri yakalamamiz gerekmektedir.

Insanin yeteneklerini gelistirmesi ve hayata daha siki tutunabilmesini saglayacak bilgi
ve becerilerle donatilmasi i¢in iyi bir seramik calismalarin egitim programlarinda

yogun bir sekilde yer almasi gerekir.

Seramigin Oykiisii Seramik ¢amuru ile baslar. Seramigin temel unsurlarindan olan
camur/kil, aslinda geng yasl herkesin asina olduklar1 bir malzemedir. Seramik sanati
ile birgok 6nemli yetinin de 6nemli 6l¢iide kazanilabilecegini ve bu sanatin da en giizel
yaninin bir yas sinirinin olmamasi. Her yastan insana bircok sey katabilecek olan
seramik yapimi cocuklarin farkli yonlerden de gelisimlerini, onlarin oyun oynama

giidiilerini ve ihtiyaglarini birebir karsilayabilmektedir.

Seramik ve heykel calismalarinin ii¢ boyutlu olusu; ¢ocuklarin bilek ve parmak

kaslarmin gelismesine, daha koordineli bir hareket kabiliyetine sahip olmasina, el ve
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g6z koordinasyonunun kuvvetlenmesinde biiylik rol oynar. Cocuklar seramigin ham
maddesi olan kili yogururken el becerilerini gelistirip, yeni eserler ortaya koyarlar.
Kendi diinyas1 ve gevresi ile ilgili gbzlemlerini ve duygularin1 anlatirken {iretici
olmanin mutlulugunu yakalar. Ogrenciler seramik sanatin1 yasayarak tanirlar ve

yaraticiliklar gelisirken eserin kaliciligindan zevk alirlar.

Cocuklarimizin duygularim1 daha kolay ve giiclii bir sekilde ifade edebilmelerini,
tasarim ve yaratma gii¢lerini gelistirmelerini bu istiin duyarliliga ulagmalarini

saglamaktadir.

Yapilan arastirmalarda da goriildiigl gibi seramik egitimi, insanin i¢ diinyasini ortaya
cikarmada ve cok yonlii gelismesinde gerekli bir sanatsal etkinlik olarak ortaya
cikmakta ve erken yaslardan itibaren ¢ocugun bilissel, duyussal ve psikomotor

gelisimini desteklemektedir.

Kiigiik yasta seramik ¢amuru ile yapilan ¢alismalarinin temel amaci dogal becerileri
gelistirerek bu becerileri gelecege yonelik yaratici etkinliklere dontistiirmektir. Hayal
diinyasinin ve merak arzusunun miikemmel sekilde bir birlesimi olarak ortaya ¢ikan
seramikle sekillendirme silireci ve oyunlari ¢ocuklarin olduk¢a zevk aldiklar1 bir
aktivitedir. Her seyden 6ne cocuk seramik camurunu kullanarak hayal ettiklerini somut
bir bicimde ifade etmeyi ogrenir. Elbette, diislincenin ve hayal giicliniin gelisimiyle
ellerin kullanimi1 arasinda paralellik vardir. Seramik ¢alismalari bu ac¢idan ¢ocuk i¢in
bu donemde son derece onemli olan hem zihinsel hem de bedensel gelisime katki
saglamaktadir. Ustelik, yapilan aragtirmalar seramik galismalarmin; miizik, resim gibi
el becerisini yogun olarak gerektiren sanat alanlarina iyi bir hazirlik oldugunu da
gostermektedir. Cocuk seramik calisarak, grupla ¢alismay1 6grenir, toplum bilincini
benimser, yaraticilik yonii gelisir, problemlere farkli ¢oziimler gelistirebilir, 6zgiiven
kazanir, kendini daha kolay ifade eder. Bagimsiz diisiinmeye ve bunu uygulamaya
baslar. Cocuk bu sayede degisik materyalleri taniyarak 6zgiin iirlinler ¢ikarabilir,

cesitli aletleri kullanmay1 6grenir ve alet-edevat kullanma yetisini de gelistirebilir.

Iyi bir seramik egitimi ile biitiin bireyler i¢cin; Kendisi ile barisik, sosyal, toplumla
barisik, gelismeye acik, disipline edilebilir, kendini gelistirebilen, sorumluluk alabilen,

hosgoriilii, sevecen, yaratici ve dgrenmeye acik bir birey olmanin temellerini olusturur.

77



Okullarimiz, ¢agin gerektirdigi insan tipinin yetistirilmesinde etkili olmak
durumundadir. Ogretim ydntemleri ve cocuk yetistirme anlayislar1 modern ve gelecek
diinyanin insan tipleri ve becerileri géz onilinde bulundurularak gergeklestirilmek
durumundadir. Ogrenme yiizeysel bilgi edinmenin &tesine ge¢meli, anlama ve derin
anlamlar ¢ikarma amacglanmalidir. Bunu da ancak aktif 6grenme teknikleriyle

gerceklestirebiliriz.

Seramik egitimi ¢ocugun psikomotor becerilerinin gelismesine yardimer olur.
Cocugun uygulama asamasinda seramikle biitiinlesmesinde ve seramigin bigiminin
her tiirlii degisim siirecinde; ¢ocugun farkli bir formla ile tanigmasi onun farkindaligini
artirir. Cocugun siirekli degisken bi¢cim ve malzemelerle teknik etkilesimde bulunmasi
onun izlenimini gelistirir. Bu durum g¢ocugun beceri gelisimi disinda duyussal ve
duygusal bir kazanima da sahip olur. Bunla birlikte parmak ucu egzersizleri gelisimi
saglarken parmak ug¢larinda bulunan sinir hiicrelerinin de harekete gegmesini miimkiin
kilar. Bdylece cocuk icin ¢ok yonlii bir gelisim siireci gerceklesmis olur. Ornegin
cocugun gelisiminde son derece 6nemli olan somut islemler doneminde ortaya ¢ikan
“bir olayin birden fazla yoniinii ele alma” yeteneginin gelistirilmesi seramik sanati
veya seramik calismalar1 yoluyla desteklenebilir. Bu destekleme siirece uzun yillar
stirdiigii takdirde, olaylara ¢ok daha genis bir perspektiften izleyebilen ve

¢Oziimleyebilen bir bireyin olugmasi siireci tamamlanmis olabilir.

“Yeni diinya diizeninde yer alacak bireylerin saglikli, mutlu ve tiretken olabilmeleri
icin okuldncesi egitimde sanatin hazirlayict etkisi yadsinamaz. Sanatin tiim dallar,
miizik, tiyatro, drama, gorsel sanatlar okuldncesi seviyesinde diisiiniilmeli,
planlanmali ve uygulamaya baglanmalidir.” (Terwiel, 2010, s. 2). Bu kapsamda
olusturulacak yeni egitim modellerinin etkili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in basta
egitimciler olmak tiizere aileler, sanatgilar, sanat egitmenleri ve toplumun farklh

noktalarindaki tiim bireylerin ortak bir hedefte birlesmesi gerekmektedir.

Bu arastirmanin amacina ve konusuna yonelik olarak ilkdgretim okullarinda; resim-
seramik, heykel-seramik, miizik-seramik, drama-seramik, matematik-seramik gibi

farkli birliktelikleri saglayan programlarin olusturulmasi saglanabilir.

Egitim programlarinda yer alan sanat egitiminin kapsami, amaci, uygulama yontemleri

incelendiginde ne denli ¢cok amag, arag, yontem oldugu anlasilabilir. Bu amag, arag ve
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yontemler, cocugun saglikli ya da oOziirli durumuna paralel olarak sanat
siiflamalarinin ¢esitliligi, zenginligi 6l¢iisiinde hem daha fazla karmagiklasir hem de

daha fazla katki saglamaktadir.

Seramik iirtinler calismanin basinda sonuna kadar gegen siiregcte bir ¢ok farkli
asamadan gecerek bir degisime ugrar. Kil; ile yapilan ¢alismalar ilk atlye kurulum
maliyetleri ¢ikarildiginda resim, miizik, spor gibi alanlara kiyasla daha ekonomiktir.
Hem yasadigimiz ¢evreyi hem malzemeyi tanimada hem de malzeme kullanmay1
O0grenmede ¢ok yonlii bir Ozellige sahiptir. Bu dogrultuda bakildiginda amag,
cocuklarin okuldncesi sanat egitiminden baslayarak ilkégretim ¢agindaki ¢ocuklarin
hem fiziksel hem de ruhsal gelisimine katki saglanmasi icin bir arag, bir malzeme

olarak kil kullanilmali ve seramik sanatindan olabildigince yararlanilmasidir.

Seramikte kil ile yapilan uygulamalarda ¢ocuklarin hem kendini hem de iginde
yasadiklar1 diinyay1 tanima siirecleri net olarak takip edilebilir. “Resim ya da diger
oyun araclarindan daha fazla anlatimi iceren kil uygulamalarla, ¢ocuk daima
animsayacagl bir {rlinin de sahibi olmaktadir. Cocugun yasadigi ¢evreyi
kavramasinda yaraticiligin gelismesinde sanat egitiminin islevi de bu yolla ve bu

amagcla kendini gosterecektir.” (Terwiel, 2010, s. 4).

Bu calismada seramigin okuloncesinden yetigkin bireylere kadar hayatin biitiin
asamalarinda ve de sanat egitiminde bir malzeme, bir arag olarak insan i¢in etkisini ve
neden kullanmasi gerektigini, bu kullanimda ne gibi bir ¢aligma plan1 ve ne tiir
yontemlerin secilmesi gerektigini; egitim politikalari, egitimciler, ve ailelerin bu
kazanimlarin edinilmesindeki rollerinin neler oldugunun vurgulanmasi amaglanmustir.
Ciinkii planlanan ve uygulamaya gegirilen seramik egitiminin basarili olabilmesi i¢in

tiim bu unsurlarin ayn1 paralellikte hareket etmesi gerekmektedir.

Seramik calismalar bireylerin estetik bakis ac¢isinin gelismesinde faydali olacag gibi
ayn1 zamanda sabirli olma, ¢evresindekilerle is birligi yapma, ¢evresini temiz tutma

gibi konularda sosyal ve ahlaki biling kazanmasini saglayacaktir.

Derslerde seramikle ilgili yapilacak ¢alismalarda ¢ocukla kullanacaklart malzemelerin
ozellikleri ve nasil kullanilmasi gerektigi konusunda bilgi verilmeli ve g¢ocuklar
yonlendirilmelidir. Bu agamadan sonra cocuklarin yaptiklari ¢alismalar konusunda

miidahale edilmemelidir. Ciinkii; yaraticiliklarinin kisitlanmasi ¢ocuklarin kendilerini
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Ozgiin bir sekilde ifade etmesine engel olurken diger taraftan dayatilan konular ve

midahaleler cocuklarda bikkinlik yaratabilmektedir.

Ulkemizde giin gectikce okuloncesi kurumlari ve o6zel okullarin yayginhig
artmaktadir. Okuloncesi kurumlarda yayginhigi fazla olmasa da ozellikle ilkdgretim
kademelerinde egitim veren 6zel okullarda seramik egitimi yayginlasmaktadir. Diger
yandan devlet okullarinda henliz sistemli bir seramik ders uygulamasi
bulunmamaktadir. Milli Egitim Bakanligi’nin ilk ve ortadgretim kurumlari ile bu
konularda ¢alismalar ve yatirnmlar yapmasi ve sanat egitimi i¢inde seramik dersinin

daha yaygin bir sekilde yer vermesi bu savin basariya ulagsmasi agisindan dnemlidir.

Boylece ozgiiveni yiiksek g¢evresini estetik olarak degistirmeyi saglayan bireyler
yetismis olacaktir. Uygarligin gelismesinde sanatin 6zellikle seramik sanatinin
egitiminin gerekligi kabul goren bir sistemdir. lyi bir seramik egitimi alan bireyler,
kendilerinin ve diger ¢ocuklarin yeteneklerini diiriistge kabul eden kisilige sahiptirler.
Bu baglamda egitim sistemimiz yeniden gézden geg¢irilmeli 6zellikle sanat egitiminin
olduk¢a Onemli bir evresi olan okul Oncesinden baslayarak ilkdgretimin biitiin

kademelerinde yer almalidir.

Yaratici bireylerin varlig1 toplumlar gelecege tasiyan en dinamik unsurlardir. Edilgen,
olusan toplumsal durum ve olgular1 sorgulamadan oldugu gibi kabullenen birey yerine
elestirebilen, degisebilen kosullarda ne aradigini bilen, ulastigi noktaya amaci
dogrultusunda baska degerlere yonelen, iiretken, kararli, tutarl, tasarlayabilen ve
yaratabilen birey i¢in ¢agin gereksinim ve isteklerine uygun, dengeli, huzurlu, diizenli,
kamu yararin1 gozeten bireylerin yetismesi i¢in seramik uygulamalarina yonelen

bireylerin sayilarinin artiritlmasi gerekir.

Toplumsal gelismeyi ve yapilanmayr saglayacak bu davramiglar insanin dogal
gelisimine baglanamayacagina gore, insanin tiim yonlerin egiten ve yaraticilik
yetilerin gelistiren sanat egitiminin egitim sistemimizde irdelenmesi son derce

onemlidir.

Dolayisiyla seramik c¢alismalar, biligsel, duyus, duyussal sorunlar ve programlari
hakkinda ¢esitli uygulamalar neticesinden bir pedagojik program olarak
dontstiirebilir. Seramik calismalar, duyussal ve bilissel siirecin nasil gelistigini
aciklayabilecek bir pedagojik yapiya kavusturulabilir.
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Egitim tiim 6grenciler i¢indir ve bazi 6grenciler gorsel, bazilari da analitik olan duygu
ve diistince ile gelisir. Oysa egitimin biitiinciil bir yapiya kavugmast modern bir egitim
programindan bekledigimiz bir sonuctur. Bu nedenle egitimin biitiinciil bir yapiya
kavugmasi; egitimin gorsel ve analitik yapidaki biitlin 6grencilerin ihtiyaglarini

karsilayabilmesi i¢in seramik ¢alismalarin katkisini son derece 6nemli goriiyoruz.

Cocukluk ve ergenlik doneminde degiskenlik gosteren biiyiime ve gelisme 6zellikleri
elbette Oncelikle dogustan elde edilen ve getiren mevcut saglik durumu ile ilgili olsa
da sonrasinda bu durumu yonetmek elbette tamamen farkli bir durumdur. Ciinki
siirekli ve daima gelismeye miisait olan insan bedeni tipki insan zihni gibi,

gelistirilebilir, egitilebilir ve yonlendirilebilir bir 6zelige da sahiptir.

Biiyiimeye bagh fiziksel degisiklikler zamanla ¢ocugun genel becerini ortaya koyar;
kisisel 6zellikler ortaya ¢ikmaya baslar, biiyliyen organizmanin fizyolojik kapasitesini
ve hareket mekanigini 6nemli diizeyde etkileyen degisiklikler ise ¢ocuga sunulacak
olan; kavrama, tutma, koordinasyon, gézlemleme, temas, hissetme, duygu ve dokunma

gibi destekleyici seramik faaliyetinden 6l¢iide etkilenir.

Dokunma, insan bedeni i¢in vazgecilmezdir. Biitiin tiirler ilizerinde bugiine kadar
yapilan arastirmalara gore, dokunma duyusu ilk gelisen duyu olmustur ve tiim
duyularin dokunma duyusunun farklilasmasiyla meydana geldigi goriilmektedir.
Dokunma olgusu ve onu tanimlayan duyum, etki, maddesellik, zihinsel ¢agrisim, gibi
kavramlar, temsil edilebilirler. Seramik ¢amuru veya kilin tasariminda uygulayicinin
deneyim siirecinde, 6zne tizerinde olusturulmak istenen etki, tasarima dahil edilebilen
fiziksel ve diisiinsel bir gercekliktir. Tasarim ve 6zne arasinda bu gergeklik {izerinden
kurulan dokunsal iligki, tasarimin nesne boyutundan siyrilip “seye” doniismesini; bir
diger ifadeyle cocugun yaptigi seyin, yaptigi seyin cocugun bir parcasi haline

gelmesini saglamaktadir.

Ongoriilen seramik egitimi ile gocuk 6zelinde ancak biitiin bireyler genelinde, bireyin
i¢ diinyasmin bir yansimasi, duygu ve diisiincelerin ifadesi ve ¢ok yonlii sekilde
gelismesini saglamak miimkiindiir. Biitiin bunlara ek olarak, seramik ¢alismalar, biitiin
bireylerin Oncelikle kendisine, ¢evresine ve biitiin diinyaya daha giizel bakmalarina,
degerlendirmelerine, estetik  duygularim1  gelistirilmelerine ve bu yonde

olgunlagmalarina yardimci olacaktir.
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EKLER

Ek-1: 2015 yih OSYM kilavuzunda Tiirkiye’de lisans diizeyinde egitim veren

seramik boliimlerinin listesi

Universite Bolim Kontenjan

Abant Izzet Baysal Giizel Sanatlar 25

Universitesi Fakiiltesi Seramik

Akdeniz Universitesi Giizel Sanatlar 20
Fakiiltesi Seramik

Anadolu Universitesi Giizel Sanatlar 30
Fakultesi Seramik

Atatiirk Universitesi Giizel Sanatlar 10
Fakiiltesi Seramik

Bilecik Seyh Edebali Giizel Sanatlar ve 20

Universitesi Tasarim Fakiiltesi
Seramik ve Cam
Tasarimi

Canakkale Onsekiz Gizel Sanatlar 30

Mart Universitesi Fakultesi Seramik

Cankir1 Karatekin Giizel Sanatlar 15

Universitesi Fakiiltesi Seramik

Dokuz Eyliil Giizel Sanatlar 20

Universitesi Fakiiltesi Seramik ve
Cam Tasarimi

Dumlupinar Giizel Sanatlar 30

Universitesi Fakiiltesi Seramik
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Universite Bolim Kontenjan
Erciyes Universitesi Gizel Sanatlar 10
Fakultesi Seramik ve
Cam Tasarimi
Hacettepe Gizel Sanatlar 30
Universitesi Fakiiltesi Seramik ve
Cam
Inonii Universitesi Glizel Sanatlar ve 15
Tasarim Fakiiltesi
Seramik
Kocaeli Universitesi Giizel Sanatlar 15
Fakultesi Seramik
Marmara Universitesi Giizel Sanatlar 30
Fakiiltesi Seramik ve
Cam
Nevsehir Hac1 Bektas Giizel Sanatlar 30
Veli Universitesi Fakiiltesi Seramik ve
Cam
Mimar Sinan Gilizel Giizel Sanatlar 15
Sanatlar Fakiiltesi Seramik ve
Cam Tasarimi
Mersin Universitesi Giizel Sanatlar 15
Fakultesi Seramik
Sakarya Universitesi Glizel Sanatlar 20

Fakiiltesi Seramik ve

Cam
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Universite Bolim Kontenjan
Selcuk Universitesi Giizel Sanatlar 15
Fakiiltesi Seramik
Stileyman  Demirel Gizel Sanatlar 15
Universitesi Fakiiltesi Seramik ve
Cam
Usak Universitesi Gizel Sanatlar 15

Fakultesi Seramik
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