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Bu aragtirmanin amaci 5. sinif 6grencilerinin fen bilimleri dersi “Viicudumuzun
Bilmecesini Cozelim” {initesindeki kazanimlara yonelik hazirlanan otantik 6grenme
temelli etkinliklerin 6grencilerin akademik basarilarina, bilimsel siire¢ becerilerine,
fen bilimleri dersine yonelik tutumlarina olan etkilerini arastirmaktir. Arastirmada
nicel ve nitel veri toplama yontemleri bir arada kullanilmistir. Bu nedenle, ¢alisma
karma yOntem arastirma nitelii tasimaktadir. Calisma 2015-2016 egitim-6gretim
yiliin giiz déneminde Sinop ilinde yer alan iki ortaokulda 50 kisiden olusan deney
grubu (27’s1 kiz, 23’1 erkek) ve 44 kisiden olusan kontrol grubu (24’1 kiz, 20’si
erkek) olmak iizere toplam 94 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Deney grubunda dersler
otantik 6grenme temelli etkinliklerle islenirken, kontrol grubundaki dersler 2013 yili
Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda yer alan etkinliklerle islenmistir.
Arastirmada veri toplama araci olarak Akademik Basar1 Testi (ABT), Bilimsel Siireg
Beceri Testi (BSBT), Fen Bilimleri Dersine Yénelik Tutum Olgegi (FBDYTO)
olcekleri ve Neler Ogrendik? (NO) calisma kagidi kullamlmistir. Veri toplama
araclarindan elde edilen nicel veriler bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilarak analiz
edilmistir. Nitel veriler ise icerik analizi yontemi ile incelenmistir. Arastirmanin
sonucunda, deney grubu 6grencilerinin akademik basarilari, bilimsel siire¢ becerileri,
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fen bilimleri dersine yonelik tutumlari ve agik uglu sorulara verdikleri cevaplar
kontrol grubu 6grencilerine gore anlamli farklilik gostermistir.

Anahtar Kelimeler : Otantik 6grenme, fen egitimi, bilimsel siire¢ becerileri,
tutum
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Danisman : Dr. Ogr. Uyesi Elif Omca COBANOGLU

ikinci Damsman

VI



THE EFFECT OF STH GRADE STUDENTS’ LEARNING
PRODUCTS ON AUTHENTIC LEARNING ACTIVITIES IN
“LET’S SOLVE THE PUZZLE OF OUR BODY” UNIT

Ph.D. Dissertation

Miige USTAOGLU
ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL OF EDUCATIONAL SCIENCES

February, 2020

ABSTRACT

The purpose of this study is to investigate the effect of the activities, which were
prepared based on authentic learning towards the gains of 5th grade students from the
science course’s “Let’s Solve the Puzzle of Our Body” unit, on students’ academic
achievement, scientific process skills and attitude towards science course. In the
research, quantitative and qualitative data collection methods were employed
together. Thus, it can be said that the study is of the nature of mixed method
research. The study was conducted with a total of 94 students, during fall semester of
2015-2016 academic years, in two secondary school located at Sinop district, with an
experimental group of 50 students (27 female, 23 male) and a control group of 44
students (24 female, 20 male). In the experimental group, the lessons were instructed
with authentic learning-based activities, whereas in the control group they were
carried out with the activities included in the 2013 Science Course Curriculum. Data
collection tools used in the research were Academic Achievement Test (AAT),
Scientific Process Skill Test (SPST), Attitude Scale towards Science Lesson
(ASTSL) and What We Learned Worksheet (WWLW). Quantitative data obtained
through the data collection tools were analyzed using independent sample t-test,
whereas qualitative data were analyzed with content analysis. As a result of the
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research, significant differences were observed between academic achievements,
scientific process skills, attitudes towards science course and the answers given to
open-ended questions of experimental group’s and control group’s students.

KeyWords : Authentic learning, science education, scientific process
skills, attitude

Number of Pages : 274
Advisor : Faculty Member, Dr. Elif Omca COBANOGLU

Co-advisor
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BIRINCi BOLUM

I. GIRIS

Glintimiizde bilimsel bilgi hizli bir sekilde gelismekte ve buna bagl olarak da yeni
teknolojiler gelismektedir. Bu yenilik ve degisimler; bilgiyi iireten, bilgiye ulasan
karsilastigi  sorunlara  ¢esitli  ¢Oziimler iiretebilen bireyler yetistirmeyi
hedeflemektedir. Bu nedenle iilkelerin egitim programlari da egitimin kalitesini
arttirma yollar1 aramaktadir. Bilim ve teknolojinin gelismesinde fen egitiminin 6nemi
g6z ardi edilemez. Fen egitiminin temel amaglar1 arasinda; bilimle beraber gelisen
teknolojiye ayak uydurabilen, giinlik yasantisinda karsilastigi birgok probleme
bilimsel metod kullanarak ¢6ziim treten (Hanger, Sensoy ve Yildirnrm 2003),
bireylerin yasadiklar1 ¢agin geregi inceleme yapan, arastiran, sorgulama yapabilen
feni gilinliik hayata uyarlayabilen ve giinliik hayatiyla fen bilimleri konular1 arasinda

baglantilar kurabilen bireyler yetistirmek yer almaktadir (Temiz ve Tan, 2003).

Fen bilimleri hem fiziksel hem de biyolojik agidan diinyamizi tanimlamaya ve
aciklamaya calisan bir bilim dalidir. Fen; bireylerde sorgulama, yasadigimiz ¢agin
yeniliklerine ac¢ik, yansiz davranma, yaraticilik ve hayal giicii gerektiren bir bilimdir
(Topsakal, 2006). Fen bilimleri dogay1 ve dogadaki olaylari diizenli olarak inceleyen
ancak heniiz go6zlenememis olan olaylart kestirilebilme gayretleri olarak
tanimlanmaktadir (Giirdal, Sahin ve Caglar, 2001). Ogrenciler karsilastiklari
problemlere ¢oziim yollar1 ararken, cevreleri ile iletisim kurma becerileri, hayat
problemlerini ¢6zme konusundaki yaklasimlar1 gelisir ve kendi o6grenmeleri
konusunda farkindalik kazanirlar. Ogrencilerin, bir yandan fen becerileri gelisirken
bir yandan da yasamlarindaki becerileri de artar bu sayede de fen ile birlikte diger
konulart 6grenmeleri daha kolay olur. Bdylece Ogrenciler nasil o6grenmeleri
gerektigini 6grenirler (Hanger ve digerleri, 2003). Fen, 6grenciye zihnini kullanmay1
Ogretmesi konusunda onemli bir goérev de istlenmistir (Topsakal, 2005). Fen

Bilimleri ile dogadaki varliklar ve olaylar incelenir.



Fen ogretimindeki etkinliklerin kullanimi sadece 6grenciyi mesgul etmekten ibaret
degildir. Bu etkinlikler, bireylerde var olan meraklari uyandirarak her seyden once
sorgulamalarina ve dogal olaylar1 farkli yonlerden algilamalarina olanaklar saglar.
2004 yilinda degisen fen ve teknoloji dersi Ogretim programinin temel yaklasimi
incelendiginde; programda fen alanindaki bilgilerin “degismez gergekler” degil,
“halen bilinen en iyi aciklama” oldugu sezgisi kazandirilmaya calisilirken diger
taraftan da, fen okuryazarligi etrafinda bilimsel yontemlerin yerlesmesi
hedeflenmistir. Programa bu yaklasim ile bakildiginda fen ve teknoloji programinin
yapilandirmaci yaklagimi benimsedigi sOylenebilir (Korkmaz, Tatar, Kiray ve Kibar,
2009).

Yapilandirmaci yaklagimin benimsendigi bir fen bilimleri dersi, Ogrencilerin
ogrenme sirecinde daha ¢ok sorumluluk almalarini ve aktif olmalarin1 gerektirir. Bu
yaklagim &grencilerin bilimsel diisinme ve bilimsel siire¢ becerilerini kendi
deneyimleri sonucunda olusturduklari ilkesine dayanir (Korkmaz ve digerleri, 2009).
Yapilandirmaci yaklasima gore; Ogrenen bireyler bos bir levha degildir, onlara
Ogrenen birey olarak daha fazla saygi gosterilir (Kaptan ve Korkmaz, 2001a).
Baysar1’ya (2007) gore; fen egitiminin amaci bireylerin dogaya iligkin olan sorunlari

cozebilmelerini ve degisen ¢evreye de uyum saglamayabilmelerini gerektirir.

Yapilandirmaci yaklasimi benimseyen bir fen 6gretimi ile 6grencilere bir¢ok konuda
az bilgileri vermek yerine, bireylere daha az konuda daha ¢ok derinlemesine bilgi
edinmeleri saglanmalidir, bu sayede Ogrenciler bilimsel c¢aligma becerilerini
gelistirebilirler. Yapilandirmaci fen 6gretiminde icerik, ama¢ olmamali 6grencilerde
bilimsel siire¢ becerilerini gelistirmek igin bir arag¢ olmalidir. Uygun segilen igerikler
ile, cocuklarin bilim insan1 gibi disiinmeleri ve bilimsel slre¢ becerilerini
gelistirmeleri icin etkinlikler diizenlenir (Bagci Kilig, 2001). Bilimsel siireg
becerileri, 6grencilerin fen bilimleri dersinde aktif olmasini1 saglayan, 6grenmeyi
kolaylastiran, 6grencilerin kendi 6grenmelerinde sorumluluk alarak bu duygularini
gelistiren, 6grenmede arastirma, yol ve yontemlerini kazandiran temel becerilerdir

(Cepni, Ayas, Johnson ve Turgut, 1996).

Fen bilimleri dersi 6gretim programinda; 6grencilerin kendi 6grenmesinden sorumlu

olarak bu 6grenme siirecine aktif olarak katilmalari ve kendi zihinlerinde bilgiyi
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yapilandirmalarina imkan sunan arastirma-sorgulamaya dayali Ogretim stratejisi
benimsenir. Bu sayede 6grenciler bilginin kaynagini arastiran, sorgulayan, agiklayan

Ve tartisan birey rolii tistlenirler (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013).

2005 yili fen bilimleri dersi 6gretimi programinin vizyonu, Ogrencilerin sahip
olduklar1 bireysel farkliliklar1 nasil olursa olsun biitiin 6grencilerin fen ve teknoloji
okuryazari olarak yetistirilmesi olarak belirlenmis ve bu vizyon 2013 fen bilimleri
dersi Ogretim programinda da aymi ifadeyle belirtilmistir. Ancak 2005 o6gretim
programindaki “fen ve teknoloji okuryazar1” kavrami yerine 2013 Ogretim

programinda “fen okuryazar1” kullanilmstir.

Fen okuryazari bireyler; bilgiyi arastirir, sorgular, kendi yaptigi arastirmalar
sonucunda sahip oldugu yaratici diisiinme becerisini de kullanarak bilginin zamanla
degisebileceginin farkina varirlar (MEB, 2013). 2013 fen bilimleri dersi 6gretim
programinda; fen okuryazari ozelligine sahip olan bireylerin fen bilimlerine iliskin
temel bilgilere ve yasadiklar1 dogal ortamin kesfedilmesine iliskin bilimsel siire¢
becerilerine sahip olduklarina, ayn1 zamanda karsilastiklar1 problemlerin ¢éziimiinde
yaratict ve analitik diisiinme becerileri ile bireysel ya da isbirligine dayali olarak
alternatif ¢oziim Onerileri Uretebildikleri ifade edilmistir. Bu bireyler teknolojik—
sosyal degisimlerin fen ve dogal ¢evre ile olan iligkilerini kavrar, fen bilimleri ile
iligkili meslek sahibi olan bireylerinde toplumsal sorunlarin ¢6ziimiinde Onemli

rolleri oldugunun ve toplumsal degerlerin farkindadirlar.

Bireyler bu bilgi ve becerilere sahip olduktan sonra fen okuryazari bireyler haline
geleceklerdir. Bu sebeple fen bilimleri dersi 6gretim programi, bilimsel bilgiye
ulasan ve ulastiktan sonra bilgiyi kendi zihinsel siirecinden gecirip analiz eden ve
yorumlayan anlamli 6grenmeler gerceklestirebilen bireyler yetistirmeyi amagclar.
Giiglii bir gelecege sahip olmak icin her bireyin iyi bir egitim almasi, en dnemlisi de
fen okuryazari olarak yetistirilmesi fen egitiminin anahtarin1 olusturmaktadir (Es ve

Sarikaya, 2010).

Bu amagla, 2013 yili fen bilimleri dersi dgretim programi incelendiginde 6grenme
alanlar1 “bilgi”, “beceri”, “duyus” ve “fen-teknoloji-toplum- ¢evre” olmak izere dort

ana grup altinda toplanmistir. Bu 6grenme alanlar1 Tablo 1’de verilmistir.



Tablo 1: Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin Temelleri

Bilgi Beceri Duyus Fen-Teknoloji-Toplum-
Cevre
a. Canlilar ve a.BilimselSureg a.Tutum a.Sosyo-Bilimsel
Hayat Becerileri Konular
b.Motivasyon
b.Madde ve b.Yasam Becerileri b.Bilimin Dogasi
Degisim c.Degerler
-Analitik diistinme c.Bilim ve Teknoloji
c.Fiziksel ¢.Sorumluluk  fliskisi
Olaylar -Karar verme
¢.BiliminToplumsal
¢.Diinya ve -Yaratici diigiinme Katkisi
Evren
-Girisimeilik d.Stirdurilebilir

L Kalkinma Bilinci
-Iletisim
e.Fen ve Kariyer Bilinci
-Takim g¢aligmasi

Fen bilimlerinin 6grenilmesi ile bireyler; hayatlarin1 kolaylastiracak, ihtiyag
duyduklar1 gereksinimlere kolaylikla ulasabilecek, yasadiklari cevrelerine uyum
saglayabilecek ve  gerekli  becerileri  kazanarak  bilimsel  buluslardan
yararlanabileceklerdi (Dogru ve Kiyict Balkan, 2005). Ilkogretimde ogrencilere
verilen fen bilimleri dersi ile 6grencilere bir sonraki 6grenim donemlerinde temel
olacak bilgilerin kazandirilmasinin yani sira 6grencilerin yasadiklari ¢evrelerine daha
iyi uyum saglamalari amaglanmaktadir. Fen bilimleri dersi, &grencilerin sahip
olduklari ilgi alanlar1 ve buna bagl olarak ta yeteneklerinin olusmasinda énemli bir

role sahiptir (Ozaydin Ercan, 2010).

Fen egitiminde O6grencilerin bilgiye kendilerinin ulasmasi ve bilgiyi yapilandirma
strecini kendilerinin gergeklestirmesi onemlidir. Bu sekilde 6grenci kendini bilim
insan1 gibi hisseder. Fen egitimi ¢ocuklarin yaratici diislinme becerilerini artirir ve
birey cevresinde olan olaylar1 anlamak igin ¢esitli sorular sorar, yeni problemlerle
karsilastiginda merak duygusu artar. Bilindigi gibi 0grenme bireyin yakin
cevresinden baglar. Fen egitiminde etkili ve kalict bir Ogretim i¢in, bireylerin

giindelik yasamlarindan 6rnekler ortaya konularak konu ile giinliik yasam arasinda



baglantilar kurularak grup c¢alismasi ve isbirlikli 6gretim uygulanmast onemlidir

(Hanger ve digerleri, 2003).

Icinde bulundugumuz yiizyilin gerektirdigi iist diizey becerileri, yalmzca okul
igerisinde kazandirmanin miimkiin olamadig1 goriilmiistiir. Bireylerin {ist diizey
becerilerini kullanabilecegi alan ger¢ek diinyadir (Dilmag, 2012). Gergek diinyanin
icinde, gercek diinya problemleri ile Ogrenmenin saglanmasi okulun niteligini
arttiracak bir uygulamadir. Bireylerin bulundugu dogal ortamlarda en etkili ve
verimli 6grenme, 0grenmeyi giinliik yasantisiyla iligkilendirerek gerceklestirmesidir
(Hastiirk Yalvag, 2013). Dewey’in (2007) belirttigi gibi okullarda verilen egitim
hayatin kendisi olmalidir. Bu baglamda bunu elde etmek i¢in otantik 6grenme 6n

plana ¢ikmaktadir.

Fen egitimini 6grencilerin glinliik yasantilar ile iliskilendirme, onlar1 sinif hatta okul
duvarlarindan disar1 ¢ikarmanin en etkili yollarindan biriside otantik O0grenme
ortamlar1 olusturmaktir. Otantik 6grenme, gercek diinya ile sinifi bir araya getirme
olanaklar1 sunar. Donovan, Bransford ve Pellegrino (1999) otantik 6grenmeyi;
Ogrencinin gilinliik yasantisiyla ilgili olarak karsilastigi gercek diinyadaki problemleri
bulma, tartisma ve bunlara bagli olarak kavramlar1 mantikli bir bicimde yapilandiran
egitim yaklasimi olarak ifade etmislerdir. Otantik 6grenme, 6grenmede bireyin kendi
yasamindaki hayatiyla ilgili etkinliklerin yapilmasina imkan tanir (Kazanci, 2010).
Otantik G6grenmenin bireyleri ger¢ek diinyaya hazirlayici nitelik ve oOzellikte
ogrenmeler saglayabilmesi gergek diinyadan problemler, etkinlikler ve gorevler

icermesiyle saglanabilir (Dilmag, 2012).

Bu sebeple arastirmada otantik 6grenme temelli etkinliklerle dersler islenmistir. Bu
arastirma, “Bilgi” alanindan Canlilar ve Hayat, “Beceri” alanindan Bilimsel Siire¢
Becerileri, “Duyus” alanindan Tutum, “Fen-Teknoloji-Toplum-Cevre” alanindan

“Sosyo-Bilimsel Konular1” igerisine alacak sekilde hazirlanmistir.

Arastirma O6grencilerin otantik 6grenme temelli 6grenme silirecinde bilimsel siireg
becerileri, fen bilimleri dersine yonelik tutumlar1 ve 6grenme durumlarimi ortaya

cikarmaya yonelik planlanmistir.



1.1 Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, 2013 fen bilimleri dersi 0gretim programinda yer alan 5.
sinifin ilk iinitesi olan “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” {initesinde yer alan
kazanimlari igeren otantik 6grenme temelli etkinlikler hazirlanarak, ilgili materyalin
kullanilmast ile 6grencilerin 6grenme alanlar1 diizeylerinin hangi seviyede oldugu
tespit etmek, ogrencilerin akademik basari, bilimsel siire¢ becerileri, fen bilimleri
dersine yonelik tutumlar1 ve kendilerini ifade edebilmelerindeki gelisimleri
Uzerindeki etkisini ortaya koymak ve bunlarin gelistirilmesine yonelik Onerilerde

bulunmaktir.

1.2 Arastirmanin Onemi

Fen egitimi, bireylerin ¢evrelerindeki ilgi ¢ekici ve sasirtici zenginligin egitimidir.
Fen egitimi, bireylerin ilgi ve ihtiyaclarinin gelisim diizeyini, isteklerini cevre
sartlarint da géz ontlinde bulundurarak, uygun metot ve tekniklerle yapilmasi gereken

kolay ve somut bir egitimdir (Giirdal, 1988).

Fen egitiminin temel amaci, bireyleri yasadiklar1 ylizyilin geregi olaylar1 arastirip
inceleyebilen, sorgulayan, karsilastigi problemlerin ¢ézlimiinde bilimsel metodlar
uygulayabilen, giinliik yasantilariyla fen konular1 arasinda mantikli iliski kurabilen
bireyler yetistirmek olmalidir. Bu sebeple fen egitiminde bilgiye ulasma yollar1 gok
onemlidir (Temiz ve Tan, 2003).

Fen bilimleri dersi 6gretim programinin temel yaklasimlarindan biri de; 6grencinin
kendi dgrenmesinden mesul oldugu, 6grenmeye aktif katilimin saglandigi bilgiyi
zihninde yapilandirmaya olanak tasiyan arastirma-sorgulamaya dayali 0grenme

stratejisi benimsemedir (MEB, 2013).

Ogrencilerin derse yonelik motivasyonlarini arttirmada, islenen derslerin giinliik
yasamlari ile iligkilendirmelerinin énemli pay1 vardir (Ozmen, 2003). Bu sebeple
arastirmada otantik 6grenme temelli etkinliklerle desteklenerek, 5. sinif fen bilimleri
dersi 6gretim programinda yer alan “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” iinitesi ile
ilgili calisgtlmistir. Bu iinitede yer alan “Sindirim Sistemi” ve “Bosaltim Sistemi”
konulart 7. smifta yer alan “Viicudumuzdaki Sistemler” iinitesi icerisinde daha
ayritili olarak islenmektedir. Bu agidan bakildiginda bu arastirma 6grencilere ileriki

siiflarda isleyecekleri tiniteye temel olusturmasi bakimindan 6nem tasimaktadir.
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Arastirma otantik 6grenme temelli etkinlikler {izerine hazirlanmistir. Genel literatiire
bakildiginda 6zellikle yurt iginde yapilan arastirmalarda fen bilimleri dersi ile ilgili
olarak bu konuda bir galismaya rastlanmamuistir. Bu ¢alisma, otantik 6grenme temelli
etkinlerle desteklenen fen bilimleri dersinin, 68renci kazanimlarina ulasilmasina
saglayabilecegi katki bakimindan ve ileride bu alanda yapilabilecek olan arastirmalar

igin literatiire katki saglamasi agisindan 6nem tasimaktadir.

1.3 Arastirma Problemi

Arastirmada fen bilimleri dersinde ““Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim”
unitesinin, otantik 6grenme temelli gelistirilen 6gretim materyali etkinlikleriyle
desteklenerek iglenmesinin; ortaokul 5. smif 6grencilerinin akademik basarilari,
bilimsel siire¢ becerileri, fen bilimleri dersine yonelik tutumlar1 ve inite ile ilgili

kazanimlar1 6grenmeleri lizerine etkisi nedir?”” problemine cevap aranmaktadir.

1.3.1 Arastirmanin Alt Problemleri

Arastirmanin temel problemine dayali olarak arastirmanin alt problemleri asagidaki
gibidir:

1. Otantik 6grenme temelli rehber materyal kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu
ile 2013 fen bilimleri 6gretim programinin uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinin

akademik basari diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2. Otantik 6grenme temelli rehber materyal kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu
ile 2013 fen bilimleri dgretim programimin uygulandigi kontrol grubu 6grencileri

arasinda bilimsel siire¢ beceri diizeyleri bakimindan anlamli bir farklilik var midir?

3. Otantik 6grenme temelli rehber materyal kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu
ile 2013 fen bilimleri 6gretim programimnin uygulandigi kontrol grubu &grencileri
arasinda arastirma sonrasi fen bilimleri dersine yonelik tutumlar1 bakimindan anlamli

bir farklilik var midir?

4. Otantik 6grenme temelli rehber materyal kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu
ogrencileri ile 2013 fen bilimleri dgretim programinin uygulandigi kontrol grubu
ogrencilerinin “Neler Ogrendik?” ¢alisma kagidindaki Unite kazanimlarini 6grenme

durumlart arasinda anlamli bir farklilik var midir?



1.4 Arastirmamin Varsayimlari

Bu arastirmada;

Kullanilan veri toplama araglarinin 6lgmesi hedeflenen kazanimlar1 6lgmede yeterli

oldugu,
Orneklemin, arastirma evrenini temsil ettigi,

Arastirmaya katilan 6grenci gruplarinin derslere istekli olarak katildiklar1 veri
toplama araglarina objektif ve samimi cevap verme konusunda gerekli Ozeni

gosterdikleri,
Orneklemi olusturan dgrencilerin gelisim diizeylerinin aym seviyede olduklar,

Veri toplama araglarinin gelistirilmesinde ve nitel verilerin analizinde kodlamalarin
gerceklestirilmesi agsamasinda goriis ve Onerilerine bagvurulan uzman kisilerin kendi

alanlarinda tecriibeli, verdikleri cevaplarda objektif ve samimi olduklari,

Veri toplamada kullanilan biitiin 6l¢gme araglarinin amacina uygun olarak bilgileri

toplayabilecek durumda gegerli ve giivenilir olduklari,
Arastirmacinin etkinlikler uygulanirken yansiz davrandigi varsayilmistir.

1.5 Arastirmanin Simirhiliklar:

Bu arastirma;
2015-2016 egitim-0gretim yilinin 1. Donemi ile

2013 yili fen bilimleri dersi Ogretim programinin ortaokul 5. simifa dair
Ogrencilerinin ilk tinitesi olan “Viicudumuzun Bilmecesini C6zelim” tinitesindeki 13

adet 6grenci kazanim ile,

Sinop il merkezinde Milli Egitim Midirliigiine bagl iki farkli ortaokulda 6grenim

goren toplam 94 6grenci (50 deney, 44 kontrol) ile,

Arastirma siiresi fen bilimleri dersi 6gretim programinin 6nerdigi ders saatine uygun

olarak 36 saat / 9 hafta ile,



Arastirmanin verileri gelistirilen rehber materyalin etkinlik ve 6lgme araclari ile

smirlidir.

1.6 Tamimlar
Fen: Evreni anlama onu kesfetme onun sahip oldugu sakli diizenliliklerini bulma ve

ifade etme faaliyetleridir (Soylu, 2004).

Fen Bilimleri: Gozlenen dogay1 ve dogal olaylari diizenli olarak inceleme ve heniiz

gozlenmemis olan olaylar1 kestirme gayretleridir (Cepni, 2007; Kaptan ve Korkmaz,
2001a).

Fen Okuryazari: Fen okuryazari olan bireyler, fen bilimleriyle ilgili bilgilere ve
dogal cevrelerinin kesfedilmesine yonelik bilimsel siire¢ becerilerine sahiptir (MEB,
2013).

Bilimsel Sureg Becerileri: Ogrencilerin dgrenmesini kolaylastirabilen, onlarm
O0grenme ortamina etkin katthmimi saglayan, arastirma yetenegi kazandiran
ogrenmelerinde mesuliyet alma hissini benimseyen ve Ogrenmenin daimiligini
saglayan cesitli arastirma yontem ve yolarin1 gosteren becerilerdir (Cepni ve

digerleri, 1996).

Tutum: Bireylerin insanlara, konulara, nesnelere, olaylara karsi zihinsel durum

egilimleridir (Dogru ve Kiyici Balkan, 2005).

Akademik Basari: Belirli bir 6gretim programi sonucunda 6grencinin program

amaglariyla ilgili gosterdigi yeterlilik seviyesidir (Demirel, 1994).

Otantik Ogrenme: Otantik &grenme; bireylerin giinliik yasamlariyla ilgili olan
sorunlart fark etme, tartigma ve kavramlari mantikli olarak iligkilendirmeyi

benimseyen bir yaklasimdir (Donovan ve digerleri, 1999).



IKINCi BOLUM

1. KURAMSAL CERCEVE

2.1 Fen Egitimi

Fen; bilimsel yontemler, varsayimlar yapma, test etme ve bilgileri elde etme bunlarin
soruncunda elde edilen verileri tanitma siireglerini icerir (Dogru ve Kiyict Balkan,
2005). MEB (2007) ise feni fiziksel ve biyolojik diinyamizi izah etmeye caba
harcayan bir bilim dali olarak tanimlamaktadir. Bilim ise herhangi bir alandaki
olaylar1 tetkik eden, bunlarla ilgili genellemeler yapan, ilkeler bulan elde ettigi ilkeler
araciligiyla hala olmamis olaylar1 tahmin etme c¢abasi olarak tanimlanabilir.
Temizyurek’e (2003) gore fen bilimleri insanlarin dogadaki gergekleri arama gabasi
sonucunda ortaya cikmistir. Fen bilimlerinde tabiattaki olaylar ayn1 hedeflerle ile
incelendiginden, fen bilimleri; tabiattaki olaylar1 diizenli bigimde arastirip hala

incelenemeyen olaylar1 bulma ¢abasi seklinde ifade edilebilir (Kaptan, 1999).

Fen egitimi Ogrencilerin tarih siiresince farkli donemlerde; elestirel diislinme,
karsilastigr  sorunlarina cevap bulabilme, bilimsel ag¢idan muhakamelerde
bulunabilme, mantikli diisiinebilme ve bilimsel siire¢ becerileri gibi kapasitelerini

tespit etmekte etkili olmustur (Padilla, Okey ve Garrad,1984).

Fen egitiminin temel amaclari; 6grencilerin doga olaylar ile ilgili kavramlar1 ve
bunlarin birbiriyle baglantisin1 anlamalar1 (Unal ve Ergin, 2006), bireyin etrafindaki
sorunlar1 tanimlayabilmesi, gozlem yapmasi, varsayimda bulunma, deney yapmasi,
netice elde etmesi, ¢oziimleme ve genelleme yapmasi, bunlarin sonucunda edinilen

bilgilerle gerekli becerileri uygulamasidir (Aktamis ve Ergin, 2006).

Fen egitiminde ezbere yonelik bilgilere sahip olmaktansa konularin derinlemesine
Ogretilmesi ve bilimsel bilgiye ulasilmasini saglayan bilimsel ydntemlerin

ogretilmesine 6nem verilmelidir (Bozkurt ve Olgun, 2005).

2.2 Bilimsel Siireg Becerileri
Fen egitiminin hedefleri geregi Ogrencilerden arastirma yapmalari ve aragtirma

yapma becerilerini gelistirmeleri beklenmektedir ¢ilinkii fen egitimi de bilimsel siire¢
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becerilerinin 6grenimini igerir (Bozkurt ve Olgun, 2005). Literatiire bakildiginda

bilimsel stire¢ becerileri ile ilgili farkli tanimlara rastlamak mumkundur.

Capie ve Tobin (1982) bilimsel sure¢ becerilerini, var olan probleme ¢6zim ararken
elde edilen bilgilerin ¢6ziimlendigi entelektiiel beceriler olarak tanimlamislardir.
Bilimsel siire¢ becerileri Burns, Okey ve Wise’a (1985) gore, usgu ve mantikl
diistinmedir. Ostlund (1992), bilimsel siire¢ becerilerini yasadigimiz diinya ile ilgili
bilgi edinmek, bilgi Uretmek ve bu bilgileri diizenlemek i¢in sahip olunan en etkili
malzeme olarak tanimlamustir. Lind (1998) ise bilimsel siire¢ becerilerini, bilginin
meydana gelmesi, problemler Gzerine muhakeme etmede ve bireylerin elde edilen
neticeleri ¢6zmede kullandigi diisiinme becerileri olarak tanimlamistir. Bu beceriler
ise, bilim insanlarinin ¢alismalar1 sirasinda kullandiklar1 becerilerdir (Akt, Tan ve
Temiz, 2003). Pekmez’e (2000) gore bilimsel sure¢c becerileri; 6grencilerin
O0grenmesine yol gosteren, Ogrencilere kesfetme yontemlerini Ogreten, bireylerin
O0grenme ortamina etkin olarak katilmasini saglayan, 6grencilerin mesuliyetlerini
gelistiren ve uygulamali galismalari anlamalarina yardimda bulunan esas becerilerdir.
Domjan (2003), bilimsel siire¢ becerilerini, bilimsel arastirmalarda kullanilan

bilimsel yontem ve agamalar olarak tanimlamistir.

Bilimsel siire¢ becerileri, bilgi olusturmada, sorunlar tizerinde fikir yUritmede ve
elde edilen verileri ¢6zmede kullanilan diisiinme becerileridir (MEB, 2005; Temiz
2007). Akdeniz (2007), bilimsel siire¢ becerilerini; 6grenmeyi basitlestiren, aragtirma
yetenegine sahip olabilen, dgrencilerin etkin oldugu, 6grenmelerinde sorumluluk
alma duygularimi gelistiren ve 68renmenin daimi olmasini arttiran beceriler olarak

ifade etmistir.

Bilimsel siire¢ becerilerinin gelistirilmesi 6grencilerde kavramlarin ezberletilmesinin
aksine problem olusturma ve bu problemleri ¢c6zme baska bir deyisle 6grenmede
anlamli 6grenmeyi saglamaktir. Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerileri gelistiginde bu
beceriler yardimiyla 6grenilen kavramlar1 ezberlemek yerine problem olusturma ve
problemlere ¢6zim uUretme, elestirel diisinme, karar verme ve meraklarini giderme
imkaninasahip olduklar1 gorilmektedir (Rehorek, 2004). Bilimsel slire¢ becerileriyle

biitiinlestirilen derslerde 6grenciler daha zengin 6grenme deneyimlerine sahip
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olmakta ve ogrenciler icin daha anlamli 6grenme ortami olusturulmaktadir

(Karapinar, 2016).

Literatiir incelendiginde arastirmacilarin da bilimsel siire¢ becerilerine ait alt
becerileri de farkli bicimlerde siniflandirdiklar1 goriilmektedir. Tablo 2’de bu

siiflandirmalar verilmistir.

Tablo 2: Bilimsel Siireg Beceri ile Ilgili Yapilan Siniflandirmalar

Gabel, D. L. (1992)

Smith, R. ve Welliever P

Cepni ve arkadaslari

W. (1994) (1996)
Gozlem Gozlem Temel Sirecler
e Gozlem yapma
Siniflama Siniflama
. e Olgme
Olgme Cikarim
. . e Siniflama
Cikarim ve tahminlerde Tahmin
bulunma ) Verileri kaydetme
Olcme A Y
iletisim k
Degiskenleri kontrol etme (tletisim kurma)
Iletisim

ve hipotez test etme
Islevsel tanimlama

Hipotez kurma ve deney

yapma

Buyuk vya da kugik

sayilar1 kullanma
Oranlama ve
Problem ¢6zme

Model ve teorileri

Sayi-uzay iligkileri kurma
Islevsel tanimlama
Hipotez olusturma

Deney yapma
Degiskenleri ayirt etme
Verileri yorumlama

Model olusturma

e Say1 ve uzay iligkileri

kurma
Nedensel Sirecler
e Onceden kestirme
e Degiskenleri belirleme
e Verileri yorumlama
e Sonug ¢ikarma
Deneysel Sirecler
e Hipotez kurma

e Verileri kullanma ve

model olusturma
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Deney yapma

Degiskenleri
degistirme ve kontrol

etme

Karar verme

AAAS. (1998)

Valentino, C. (2000)

Temiz (2001)

Temel Beceriler

Gozlem yapma
Smiflama

Olgiim yapma
Cikarim yapma
Tahmin yapma
Iletisim kurma
Sayilar1 kullanma

Uzay-zaman iligkisi
kurma

Biitiinlestirilmis Beceriler

Model olusturma
Islevsel tanimlama
Veri toplama

Verileri kullanma ve
yorumlama

Degigkenleri belirleme
ve kontrol etme

Hipotez kurma ve test
etme

Gozlem
Siniflama

Olgme/sayilar
kullanma

fletisim kurma

Cikarim

Tahmin

Veri toplama,
kaydetme ve
yorumlama

Degiskenleri belirleme
ve kontrol etme

Islevsel tanimlama
Hipotez olusturma
Deney yapma

Model olusturma ve
kullanma

Temel Sirecler

Gozlemleme
Siniflama

Olgme, say1 ve
sembolleri kullanma

Uzay-zaman
iliskilerini kullanma

Betimleme

Bilinen bilgilerden
yola cikarak
goérinmeyen durumlar
icin kestirimde
bulunma

Gelecekteki olasi
durumlar icin

kestirimde bulunma

Deneysel Strecler

Hipotez kurma ve

yoklama

Degiskenleri belirleme
ve kontrol etme

Yaparak tanimlama
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e Deney planlama ve
yapma

e Model olusturtma

e Deney diizenleme ve
yapma

e Neden sonug
iliskilerini kavrama

Bozkurt ve Olgun (2005)

Lancour (2005)

MEB (2005)

Temel Beceriler
e Gozlem yapma

Olcme

e Smiflandirma
o Verileri kaydetme

e Say1 ve uzay iliskileri
kurma

e Onceden kestirme
e Sonug ¢ikarma

e Bilimsel iletisim
kurma

Birlestirilmis Beceriler

e Hipotez kurma ve

sinama
e Degiskenleri belirleme

e Verileri kullanma ve
model olusturma

e Karar verme

e Verileri yorumlama

e Ise vuruk tanim yapma
e Degiskenleri

degistirme ve kontrol
etme

Temel Beceriler

o {letisim kurma

e GoOzlem yapma
e (Cikarim yapma
e Tahmin yapma
e Olcme

e Siniflama

Biitiinlestirilmis Beceriler

e Verileri tablo ve grafik
olarak diizenleme

e Hipotez kurma

e Neden-sonug
iliskilerini anlama

e Degiskenleri belirleme
e Model olusturma

e Incelemeleri
verileri analiz etme

ve

e Degiskenleri ise vuruk
olarak belirleme

e Deney yapma

e Degiskenler arasindaki
iligkileri tanimlama

Planlama Baslama
e GoOzlem

e Karsilagtirma-
siiflama

e (Cikarim yapma

e Tahmin

o Kestirme

e Degiskenleri belirleme

Uygulama

e Deney tasarlama

e Deney malzemelerini
ve arag-gerecleri
tanima ve kullanma

e Ise vuruk tanimlama

e Olgme

o Verileri kaydetme

Analiz ve Sonug¢ Cikarma

e Veri isleme ve model
olusturma

e Yorumlama ve sonug
¢ikarma

e Sunma
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Deney yapma

Veri toplama

Arastirmay1 tasarlama

Martin (2006)

Rezba, Sprague,
McDonnough&Matkins
(2007)

Akdeniz (2007)

Temel Beceriler

Gozlem
Smiflama
Olcme
Tahmin etme
Iletisim kurma

Yorum yapma

Biitiinlestirilmis Beceriler

Degigkenleri belirleme
ve kontrol etme

Hipotez kurma ve test
etme verileri
yorumlama

Ise vuruk tanimlama

Deney yapma

Model olusturma

Temel Beceriler

Gozlem
[letisim kurma
Cikarim yapma
Siiflandirma

Degiskenleri
degistirme

Olgme

Tahmin etme

Biitiinlestirilmis Beceriler

Degiskenleri islemsel
olarak belirleme

Degiskenler arasi iligki
kurma

Verileri  isleme ve
yorumlama

Veri tablosu olusturma
Grafik cizme
Hipotez kurma

Arastirmay1 analiz

etme
Deney tasarlama

Deney yapma

Temel Beceriler

Gozlem yapma
Olcme

Simiflama

Verileri kaydetme

Say1 ve uzay iliskisi
kurma

Nedensel Beceriler

Onceden kestirme
Degiskenleri belirleme

Sonug ¢ikarma

(yordama)

Deneysel Beceriler

Hipotez kurma

Model olusturma
Deney yapma
Degiskenleri
degistirme ve kontrol

etme

Karar verme
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Literatiir incelendiginde bazi {ilkelerin fen programlarinda da bilimsel siireg

becerilerinin farkli siniflandirildigr goriillmektedir.

Ingiltere Milli Fen Programina (1991) gore bilimsel siire¢ becerileri ii¢ ayr1 kisimda
siniflandirilmistir. Birinci alan; tahmin, soru sorma ve hipotez kurma, ikinci alan;
degiskenleri kullanma, gozlem ve Olgme, {iglincii alan; sonu¢ c¢ikarma ve
degerlendirme olarak simiflandirilmistir. iskogya (1991) 5-14 fen programinda ise
bilimsel arastirmayi bes alanda incelenmistir; planlama, arastirma, kaydetme,
yorumlama ve raporlastirmadir. Avustralya (1998) fen programinda bilimsel siire¢
becerileri; gozlem yapma, bilgi toplama, bilgileri kaydetme, verileri sunma, verileri
yorumlama, kontrollii deney planlama, rapor yazma, fikirleri sozlii ve yazili olarak
belirtmek olmak iizere alt siiflara ayrilmistir. irlanda’nin (1999) fen programinda
bilimsel sure¢ becerileri; gézlem yapma, soru sorma, deney yapma, arastirma,
tahminde bulunma, kestirimde bulunma, 6lgme, iletisim kurma, analiz yapma,
kaydetme, kesfetme, planlama ve degerlendirme olarak siniflamistir. Hong Kong
(2002) fen programinda ise bilimsel siire¢ becerileri; siniflama, gézlem yapma,
kestirim yapma, Ol¢me, iletisim kurma, verileri yorumlama, arag-gereci yerinde
degerlendirmek, ¢ikarim yapma, hipotez kurma ve degiskenleri kontrol etme olarak

siiflandirilmistir (Biyikli, 2013; Temiz, 2007).

Ulkemizde 2005 yili fen ve teknoloji 6gretim programimna gdre bilimsel siireg
becerileri, planlama ve baglama alt kategorisinde; gozlem, karsilastirma-siniflama,
¢ikarim yapma, tahmin, kestirme, degiskenleri belirleme, yapma alt kategorisinde;
deney tasarlama, deney malzemelerini ve ara¢ gereglerini tanima ve kullanma, ise
vuruk tanmimlama, oOl¢me, verileri kaydetme, analiz ve sonu¢ ¢ikarma alt
kategorisinde; veri isleme ve model olusturma, yorumlama ve sonug¢ ¢ikarma, sunma

olarak siniflandirilmistir (MEB, 2005).

llgili olan arastirmalar incelendiginde; farkli arastirmacilarin bilimsel siireg
becerilerinden farkli siniflandirmalarla bahsettikleri goriilmektedir. Bu arastirmada
veri toplama araci oalarak kullanilan Bilimsel Sire¢ Beceri Testi’nde bulunan
bilimsel slire¢ becerileri; gozlem yapma, siniflama, ¢ikarim yapma, tahmin etme,
Olcme, verileri kaydetme, sayi-uzay iligkisi kurma, ise vuruk tanimlama, hipotez

kurma, deney yapma, degiskenleri degistirme ve kontrol etme, verileri kullanma ve
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model olusturma gibi bilim insanlarinin ¢aligmalar: sirasinda kullandiklart becerileri
icermektedir. Dolayisiyla bu arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan &grencilerin
bilimsel sire¢ becerileri incelenirken, yukarida ifade edilen 6zellikler dikkate

alinmustir.

Bireylerin zihinsel gelisimini agiklayan Piaget’e (1963) gore ¢aligmanin yapilacagi
donemdeki c¢ocuklar 7-11 yas arasinda somut operasyon donemindedirler. Bu
donemin en Onemli oOzelligi ¢ocugun kendine gosterilenleri kolaylikla taklit
edebilmesi, gordigii seyleri tasvir edebilmesi, genellemeler yapabilmesi,
siiflandirma, siralama ve korunum gibi kavramlar1 kolayca anlayabilmesidir. Bu
donemdeki 0grenciler Piaget’in somut islem siirecinde oldugu icin, somut gorsellik
bilgiyi daha iyi fark etme ve organize etmeyi saglar. Piaget’e gore Ogrenciler,
ilkokulun son smiflarindan itibaren basit diisiinme yapisindan kompleks yapiya
dogru bir gecis yapmaktadir (Bozkurt ve Olgun, 2005). Somut islemler donemindeki
cocuklarin diigiince yapilar1 somut gercekleriizerine insa edilmistir. Cocuklar sahip
olduklar1 olanaklar1 ile bu gercekleri yeniden tanzim ederek, siiflandirarak farkl
degisikliklere gidebilirler. Somut problemleri ¢ozebilir, birden fazla o6zellige
dayanarak siralayabilir ve siniflayabilirler. Arastirmada uygulanan 6lgekler Piaget’in
zihinsel gelisim donemlerinden somut islemler doneminin 6zellikleri de dikkate
almarak hazirlanmistir. {lkdgretimin ilk kademelerinde kademelerinde dgrencilerden
yapabilecekleri kiigiik etkinlik caligmalari ile detayli gézlem yapma, 6lgme, verileri
kaydetme, yorumlama, verilere dayanarak ¢ikarim yapma becerilerinin gelistirilmesi
amaclanir. Bu beceriler 6grencilere daha {ist becerilere temel hazirladigi i¢in temel
stire¢ becerileri olarak isimlendirilir (Abruscota 1996; Martin, Sexton ve Gerlovich,
2002). Ortaokul 5. simif 6grencileri de ilkokuldaki temel siiregleri tamamlayarak
ortaokula gectigi i¢in arastirmada temel bilimsel siire¢ becerilerinin yani sira

birlestirilmis bilimsel siire¢ becerilerine de yer verilmistir.

2.2.1 Temel Beceriler

2.2.1.1 Gozlem Yapma: Bireylerin duyu organlar araciligiyla ya da duyu
organlarina yardimer olan cesitli arag gereglerle gerceklestirdikleri, olaylarin ya da
nesnelerin farkli 6zelliklerini tanimladiklar1 beceridir (Arthur, 1993; Dénmez ve

Azizoglu, 2010). Bilimsel siire¢ becerilerinde en temel beceri gozlem yapmadir.
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Ogrenciler ne kadar fazla duyusunu kullanirsa olay ya da nesne hakkinda o kadar ¢ok

bilgi toplamis olur (Karapinar, 2016).

2.2.1.2 Siniflama: Objeleri, vaka ya da varliklarin belirlenen 6zelliklerine
gore belirli gruplarda toplanmasi olarak ifade edilebilir (Akdeniz, 2007; Dokme,
2005). Siniflandirma, 6grencilerin gozlemlerini kendilerine verilen kriterlere gore
ayirmalar1 veya gruplandirmalaridir. Smiflandirma becerisi gozlemlemeye gore bir
iist basamakta yer alir (Tiirkmen, 2006). Bu siirecte 6grencilerin daha evvelden sahip
olduklar1 bilgileri ile yeni kavramlar arasinda baglanti kurmalar1 saglanir.
Siniflamanin belirli bir yontemi bulunmaktadir. Bu siniflamalar, 6nceden belirlenmis
Ozellikler grubuna gore yapilir. Boylece 6grenciler siiflama ile karmasaya diizen
getirmis olurlar (Cepni ve digerleri, 1996). Etkili bir siniflamanin olmasi igin,
smiflamada obje ve olaylarla ilgili yeterli bilgiler elde edilmelidir. Detayli bir
bicimde benzerlikler ve farkliliklar ortaya konulmalidir. Bu nedenle yapilan

gozlemler son derece 6nemlidir (Tan ve Temiz, 2003).

2.2.1.3 Olgme: Objelerin veya maddelerin sahip oldugu niceliklerin sayisal
olarak belirtilmesidir (Bozkurt ve Olgun, 2005). Ya da 6lcme, gozlemlerin nicel
olarak veriye doniistiiriilmesidir. Olgme isleminin yapilabilmesi icin bazi dlgme
aletlerine gereksinim duyulur. Ogrencilere derslerdeki aktivitelerde ne kadar sik
Ol¢tim araglar1 kullandirilip 6l¢gme yapmalari saglanirsa 6lgme araglarin1 da o kadar
iyi kullanirlar (Martin, 1997). Ogrenciler dlgme islemini sadece olgiinlii olan
araclarla (agirlik, uzunluk gibi) degil, dl¢ilinlii olmayan araglarla da (adim, karis)
yaparak (Bozyilmaz, 2005; Martin 2006) ¢evrelerindeki ¢esitli cisimleri bu sekilde
Olcebilirler.

2.2.1.4 Verileri Toplama ve Kaydetme: Ogrencilerin deney ve yaptiklari
gbzlemler esnasinda elde ettikleri bilgileri ag1 ve net bir sekilde not almasi baska bir
ifadeyle kaydetmesidir (Ostlund, 1992). Yani deney ve gozlem esnasinda elde
ettikleri bilgileri liste, tablo gibi bigimlendirilmis sekilde yazmadir (Martin 2006;
Rezba, Sprague, McDonnough ve Matkins 2007). Toplanan verilerin dizgln ve

sistemli bir sekilde organize edilmesidir diyebiliriz.

2215 Sayi-Uzay Iliskisi Kurma: Sayr baglantilarmi olusturma,

matematiksel kaideleri ve formdalleri nicelikleri hesap etmede ya da esas Olculerle
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baglant1 olusturmada uygulamaktir. Sayma ve hesap etme gibi aktiviteleri ihtiva
eder. Fen bilimlerinde sayilar1 kullanmak sorulara ve karsilasilan problemlere
¢Oziimler bulmak agisindan 6nemlidir. Uzayla ilgili siire¢ler, nesneleri diizlem ve ii¢
boyutlu sekillerine gére anlamay1 ve anlatmayi igerir. Bu becerileri kazanmis olan
Ogrenciler soyut kavramlari da daha iyi kavramaya baslayarak belleklerinde
cisimlerin muhtemel sekillerini hayal edip canlandirarak {i¢ boyutlu yapilarini
diisiinebilme o6zelligine sahip olurlar (Ercan, 2007). Uzayda konum ve yon
kavramlarimi gelistirmeyi mecburi kilar. Bu gelisme, diger siireclerin ilerlemesine
yardimc1 olur (Cepni ve digerleri, 1996). Ogrencilerde, sayi-uzay iliskileri kurma
becerisinin gelismesiyle birlikte baska siire¢lerinde daha iyi ve basit anlasilmasi

saglanir (Senyiiz, 2008).

2.2.1.6 Tahmin Etme (Onceden Kestirme): Bireyin 6nceki deneyim ve
gbzlemlerine bagli olarak gelecek bir olusumu 6nceden kestirmesi (Basdas, 2007;
Kula, 2011; Tan ve Temiz, 2003), gelecekte yapilacak gozlem igin bir 6n yargida
bulunmas1 (Akdeniz, 2007) yani bekledigi seylerle ilgili fikirler yiirlitmesidir
(Martin, 1997). Harlen ve Jelly’ye (1989) gore ise elde edilen verilere dayanarak
meydana gelebilecek veya var olmasi beklenen kosullar ile ilgili tahminde bulunma

eylemidir.

2217 Sonu¢  Cikarma:  Gozlemlerden sonra  gergeklestirilen
yorumlamalardir. Gozlemlerden elde edilenlerin nedenlerinin ortaya koyulabilmesi
icin gerceklestirilmektedir. Sonu¢ ¢ikarmada; gozlem, onceki bilgi ve deneyimler
ayni zamanda yorum yapabilme becerisi 6nemlidir. Bir 6nceki asama olan tahminde
bulunmayla tam tersi 6zellige sahiptirler. Tahminde bulunma olayin sonucunun ne

olacagi hakkinda iken sonug¢ ¢ikarma olayin gergeklesmesinin altinda ne olabilecegi

hakkindadir (Martin, 2006).

2.2.2 Biitiinlestirilmis Beceriler

2.2.2.1 Degiskenleri Tanimlama ve Kontrol Etme: Nesne ya da olaymn
degisebilen oOzelligi degisken olarak ifade edilmektedir. Degisik sartlar altinda
degistirilmesi ya da ayni tutulmasiyla deneyin sonucunu etkileyecek biitlin
etmenlerin belirlenmesidir. Arastirmalarda ii¢ tip degisken bulunmaktadir. Bunlar

bagimli degisken, bagimsiz degisken ve kontrol degiskenidir. Gergeklestirilen
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aragtirmalarda genellikle bagimli ve bagimsiz degisken arasindaki iliski ortaya
koyulmaktadir. Bireyler c¢aligmalarinda degiskenleri kendileri belirleyebilmelidir

(Billings, 2001).

2.2.2.2 Hipotez Kurma ve Sinama: Hipotez dogrulugu kanitlanmamis
bilimsel varsayimlara dayanan Onermelerdir. Hipotez basit ve test edilebilir bir
onerme yapilarak olusturulabilir. Olusturulan hipotezleri dogasina gore, farkli deney
mekanizmalar1t meydan getirme ve gozlem yapma firsatlar1 elde edilebilir (Akdeniz,
2007). Yani hipotez bir ¢esit tahmindir. Ancak basit bir tahmin degildir. Hipotezde
kullanilan bilgiler 6nceki bilgilere ve yapilan arastirmalara baghidir (Bell, 2008).

2.2.2.3 Isevuruk (Operasyonel) Tamimlama: Isevuruk (operasyonel)
tanimlama, bilimsel ¢alismay1 yapan kisilerin arastirmalar sonucunda elde ettikleri
tecriibelerinden hareketle yaptiklart tanimlardir (Abruscato, 1996). Baska bir
ifadeyle, kisilerin goézlem ve tecriibelerinden dogan bilgileri degerlendirerek deneye

ve ortama has genellemeler tretmeleridir (Bozkurt ve Olgun, 2005).

2.2.2.4 Verileri Yorumlama: Deney ve go6zlemler siresince nicel ve nitel
olarak elde edilen bilgilerin diizenlenmesi ve bu bilgiler tstinde muhakeme yaparak
bir degerlendirme yapilmasi verilerin yorumlanmasi olarak ifade edilmektedir (Bagct
Kilig, 2001). Yorumlama sonuglarin bir araya getirilmesini ve olgular arasindaki
iligkinin goriilmesini kapsamaktadir. Sonuclarin organize edilmesinin en 1iyi
yollarindan bir tanesi gorsel (tablo, grafik vb.) olarak ifade edilmesidir (Karapinar,

2016).

2.2.2.5 Deney Yapma: Degiskenleri degistirme ve kontrol etme siireci olarak
tanimlanabilir ve bu siire¢ bagka biitiin siireclerle birlesir. Gerekli birgcok ara¢ gereci
beceriyle kullanarak uygun bir diizenek elde etmeyi, degiskenleri degistirip kontrol
ederek verilere ulagmayi, elde edilen verileri kaydedip degerlendirerek ornek
meydana getirmeyi, verileri yorumlamayi, sonuca ulasmayir ve yapilanlar

raporlastirmayi icerir (Tan ve Temiz, 2003).

2.2.2.6 Verileri Kullanma (Model Olusturma): Deney ve gozlemler sonucu

verilerin ¢izelge, sekil veya tablolarla hazirlanmasi ve dizayn edilmesidir (Arthur,
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1993; Bozkurt ve Olgun, 2005). Elde edilen verilerin bu sekilde ifade edilmesi

verilerin daha kolay yorumlanmasi saglamaktadir (Cepni ve digerleri, 1996).

2.3 Otantik Ogrenme

Insanoglu, yaradilisi geregi c¢evresinde olup biten olaylar1 anlamaya, bunlar
anlamlandirmaya ve agiklamaya calismaktadir. Ogrenme bircok faktorden etkilenen
bir siiregtir. Ogrencilerin, 6grenme ortami olan smiflara daha onceki yasantilar
siiresince kazandiklar1 bir takim fikir, deneyim ve kavramlarla geldikleri ve bu
kavramlarinda 6grencilerin daha sonraki 6grenmelerini biiylik Olc¢lide etkiledigi
bilinmektedir (Gunstone ve Northfield, 1986). Insan zihni sadece 6grenilen bilgilerin
depolandigi bir yer degil ayni zamanda etkin bir strateji merkezidir. Bu sebeple etkili
bir egitim i¢in Ogrencilerin zihinsel yapilarinda var olan kavramlar ve kavramlar
arasindaki iligkiler belirlenip bunlara uygun 6grenme ortamlar1 hazirlanarak zihinsel
yapilarinda 6grenme sonundaki degisimler somutlastirilirsa, 6grenmenin gergeklesip

gerceklesmedigi soylenebilir (Hastlirk Yalvag, 2013).

Ogrencilerin ~ dogal  ortamlarda  giinliik  yasantilartyla  iliskilendirerek
gerceklestirdikleri 6grenme en etkili ve verimli Ogrenme bicimidir. Icinde
bulundugumuz cagin gerektirdigi iist seviye becerilerini, yalnizca smirli olan okul
icerisinde 0grencilere vermek zordur, iist seviye becerilerin kullanilacag: alan gercek
diinyamizdir. Bireylerin i¢inde bulunduklar1 gercek diinyada basarili olabilmeleri
i¢in, list diizey becerilere sahip olmalarinin yani sira bu becerileri tiimlesik ve etkili
bir bi¢cimde kullanabilmeleri de gereklidir. Dewey’inde (2007) belirttigi gibi
okuldaki egitim hayata hazirlik degil, bizzat hayatin kendisi olmalidir. Iste bunu elde

etmenin yolu olarak da otantik 6grenme 6n plana ¢ikmaktadir (Dilmag, 2012).

Otantik kelimesinin Turkge sozlikteki anlamina bakildiginda: ‘6zgiin, orijinal, yapay
olmayan, dogay1 oldugu gibi yansitan, aslina uygun nitelikte olan, gercege ve aslina
dayanan’ kavramlar1 karsimiza c¢ikmaktadir. Otantik kelimesini tanimlari
incelendiginde, aslina uygun nitelikler tasiyan, yapay olmayan, 6nceden beri mevcut

ozellikleri tasiyan, orijinal olan anlamlari ile genis bir nitelik tagimaktadir (Bektas ve

Horzum, 2010).

Otantik kelimesi Ogrenme alan1 i¢inde de kullanildiginda benzer anlamlar

tagimaktadir. Otantik Ogrenme, egitimde yeni kullanilan bir kavram degildir.
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Gecmiste usta ¢irak iliskisi otantik bir baglam i¢inde ifade edilmis (Lombardi ve
Oblinger, 2007) ancak 19. ylizyilda 6grencilerin sayisinin artmasiyla biiyiik capli
cirak yetisme programlar1 olusturularak terkedilmek zorunda kalinmistir. Otantik
o0grenme ¢irak yetistirmede terk edilince, egitimciler tarafindan fark edilerek egitim
alaninda kullanilmaya baslanmistir (Bektas ve Horzum, 2010). Bu nedenle
giiniimiizde derslerin otantik ortamlarda islenmesi, Ogrenen bireylere somut
yasantilar ve deneyimler kazandirmakla miimkiin olabilecegi sonucunu ¢ikarmamizi
saglar. Otantik kelimesi 1974 yilinda, sinirh Ingilizce bilgisine sahip olan 6grenciler
tizerinde Ornek olay incelenmesiyle egitim siirecine dahil olmustur (Sugarman ve
Widess, 1974). Daha sonra bir¢ok arastirmaci otantik 6grenme ile ilgili tanimlamalar

yapmislardir. Bunlardan bazilar1 asagida verilmektedir.

Otantik o6grenme; “Ogrenmek, pratik yapmak, uygulamak, degerlendirme veya
miifredat icerigini yansitacak herhangi bir yol i¢in dinleme ve okumanin 6tesinde
Ogrencilerin yapmay1 umut ettigi hersey” biciminde tanimlanmistir (Brophy ve
Alleman, 1991). Newman ve Wehlage (1993) ise otantik 6grenmeyi; bir gorevi ya da
cesitli etkinliklerin gerceklestirilmesini esas kilan, bu etkinlikler ve goérev iginde
etkin degerlendirmeler gerceklestirilerek meydana gelen 6grenme siireci olarak ifade
etmislerdir. Otantik 6grenme; bireylerin giinliik yasamlariyla iligkiliolan problemleri
ya da projeleri tartisma, kesfetme ve kavramlart mantikli bir sekilde yapilandiran
egitim yaklagimidir (Donovan ve digerleri, 1999). Otantik 6grenme; bilgilerin asil
yasamda, diinya uygulamalarinda kullanimina olanaklar taniyan baglamlar
araciligiyla ogrenmedir (Maxwell, Phelps, Braden ve Warren, 2000). Gatlin ve
Edwards’e (2007) gore, otantik 6grenme; O6grencilerin karmasik olan konular1 da
anlayabilecegi, elestirel ve yaratici diistinme etkinlikleri ile farkli fikir ve ¢oziimler
tiretebilecegi, oOgrencilerin birbirlerinin fikirlerini takip edip, bu fikirlerden

yaralanabilecegi bir 6grenmedir.

Yukaridaki tanimlar dikkate alinarak bir genelleme yapmak gerekirse,
otantikdgrenme; bilgilerin gercek diinya uygulamalarinda kullanilmasi (Mawxell,
2004) ve 6grenci merkezli, egitim siirecine hitap eden, dgrencilerin ilgi alanlarma
yonelmelerine, iist diizey diisiinme becerilerini gelistirmelerine katki saglayan bir

sirectir (Lombardi ve Oblinger, 2007). Otantik 6grenme, Ogrenci katiliminin
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saglanmas1 agisindan egitimde iyi bir firsat oldugu gibi (Herrington, 2006) gercek
g ¢ g y gu g g gere

diinya ile sinif ortamin1 bir araya getirme olanaklari sunar (Dilmag, 2012).

Otantik Ogrenme, gercek hayat problemleri ile karmagik sorunlari ve bunlarin
cOzumlerini icerir (Lombardi ve Oblinger, 2007). Ogrencilerde etkili ve derin
O0grenmenin gergeklesmesi igin gergek yasam tecriibelerine dayanan otantik 6grenme
deneyimleri de benimsenmelidir, otantik 6grenme ile 6gretmen sinif ortami disindaki
diinyay1 sinifa getirir ve bu sebeple Ogrencilere dis diinya ile iliski kurabilme
olanaklar1 sunar (Giiner ve Boyaci Belet, 2015). Bu sayede 6grencilerin okulda
ogrendikleri bilgileri gilinliikk yasantilarina transferi kolaylastirarak Ogrencilerde
ogrenmenin daha kalici ve anlamli olmasini saglar (Caseley, 2004).Boylece, bireyler
gercek diinya problemlerine ¢oziimler {iiretebilirler (Kogyigit ve Zembat, 2013).
Otantik 6grenmede 6grenciler sinif ortaminda 6grendikleri ile beraber deneyimlerini,
bilgilerini  ve ilgilerini  birlestirerek, ezberlemekten ziyade zihinlerinde
yapilandirdiklar1 bilgileri deneyerek kullanirlar (Mehlinger, 1995). Otantik
O6grenmenin, 6grencilerin sinif icerisinde kazandiklari bilgi ve becerileri dis diinya ile
iliskilendirebilmelerine yardimecr olabilecegini sdyleyebiliriz. Otantik O6grenme
ortamlar1 Ogrencileri merkeze alan, Ogrencilerin okul disinda da birden fazla
kayanaga ulasabilecegi ve oOgrencilerin Ogrenmenin bire bir icerisinde oldugu,
verileri toplayarak yasam boyu 6grenme imkani sunan, otantik degerlendirmelerle
beraber isbirligi i¢inde arastirma imkani yaratan ortamlardir (Callison ve Lamb,

2004).

Otantik 6grenme gercek diinyada bulunan durumlar1 kapsayan aktivitelerde, elestirel
acidan ve yaraticilik agisindan muhakeme yapan, aragtirma yapan, iletisim, problem
¢ozme, girisimcilik, karar verme, kaynaklar1 etkin kullanma, 0zyonetim gibi
becerileri kazandirma ve uygulamay1 esas alan bir stratejidir (Bektas ve Horzum,
2010). Otantik 6grenme ile ilgili alan yazin incelendiginde, otantik dgrenmenin
Ogrencilerin  simif i¢inde kazandiklar1 bilgi ve beceriler dis diinya ile
iliskilendirebilmelerine yardimci olabilecegi sdylenebilir. Otantik G6grenmenin
ogrencileri gercek diinyaya hazirlayict nitelikte 6grenmeler saglayabilmesi gergek

diinyadan problemler, etkinlikler ve gorevler igermesiyle saglanabilir.
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Bektas ve Horzum (2010) otantik 6grenme siirecinin otantik gorevlerle baslayip
otantik etkinliklerle devam eden, otantik gorevlerinde Ogrencinin karsilagacagi
sorunlarda kullanabilecegi bilgi ve becerileri kazandirabilecek Ozellikte olmasi
gerektigini ifade etmistir. Otantik etkinlikler, 6grencilere gercek diinyada bilgi ve
beceri kazandirmak icin 6grencinin daha ¢ok etkin oldugu uygulamalarla 6grenme
saglar. Ogrenciler derslerinde yapic1 6grenme temelli olarak otantik 6gretimle egitim

aldiklarinda {ist diizeyde otantik performans gosterirler (Avery, 1999).

Pennell, Durham, Ozog ve Spark (1997) ve Reeves, Herrington ve Oliver (2002)

otantik etkinliklerin dzelliklerini on madde de soyle ifade etmislerdir.:
Otantik etkinlikler;

e Gergek diinya ile iligkilidir.

e Problem iyi tanimlanmistir.

e Etkinlik siirecinde 6grenciler karmasik gorevleri gozden gegirir.

e Etkinlige iliskin gorevlerde, farkli bakis agilar1 saglayacak nitelikte kaynaklar

kullanilir.
e Isbirligi imkani sunar.
e Ogrencilere kendilerini ifade etme imkani sunar.

e Alana 6zgii ¢iktilarin tesine gegmeyi saglar ve farkli konu alanlar1 arasinda

uygulanabilir ve biitiinlestirilebilir.
o Etkinlik siireci degerlendirme ile i¢ icedir.

e Herhangi bir seyi hazirlamaktan ¢ok tamamlanmig bir iirlin olusturulmasi

yoniiyle degerlidir.
o Etkinlik siireci, tirinlerin ¢esitliligine ve ¢ozumler icin rekabete imkan sunar.

Otantik etkinlik gercek yasam problemi ile baslar ve etkinlik boyunca problem

¢Oziimii ile 6grenme gerceklesir (Horzum ve Bektas, 2012). Newmann ve Wehlage
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(1993), otantik 6grenme ile ilgili yaptiklari ¢alismada otantik 6grenmenin bes temel

ilkeye dayandigini ifade etmislerdir.
Bu 5 temel ilke:
1. Ust diizey diisiinme,
2. Bilgi derinligi,
3. Smnif disindaki diinya ile baglanti,
4. Anlamli diyaloglar,
5. Ogrenci basaris1 icin destek asamalarindan olusmaktadir.

Otantik 6grenme siirecinde bireylerin neyi nasil 6grenecekleri hakkindaki bilgi ve
becerilere sahip olmasi saglanir bu becerilere sahip olan bireyler 6gretmenlerinin
rehberligi esliginde kendi kendilerine 6grenmeyi amacglayabilme 6zelligine sahip
hale gelirler (Watters ve Ginns, 2000). Bu sayede dgrenciler 6grenecekleri ile ilgili

onceden bilgi edinmis olurlar.

Otantik 6grenmede kullanilabilecek baslica 6grenme yontemleri arasinda projeye
dayali 6grenme, olaya dayali 6grenme, probleme dayali 6grenme, sorgulayici
Ogrenme, isbirlikli 6grenme, durumlu 6grenme, baglasik 6gretim, biligsel ¢iraklik vb.
yontemler gelmektedir (Cholewinski, 2009; Downes, 2007; Rule, 2006; akt. Bektas
ve Horzum, 2010). Bu arastirmada iki fen bilimleri 6gretmeni ve bir akademisyenin
goriisleri dogrultusunda probleme dayali, projeye dayali, olaya dayali ve isbirlikli
Ogrenme yontemlerinin 5. sinif 6grencilerinin seviyelerine uygun oldugu diisiiniilerek

otantik 6grenme etkinlikleri bu yontemlerle hazirlanmigtir.

2.3.1 Probleme Dayah Ogrenme Yéntemi
Probleme dayali 6grenme yaklagiminin temeli John Dewey’in “yaparak-yasayarak
O0grenme” ¢aligmalarina dayanmaktadir. John Dewey’e gore egitimciler 6grencilerin
aragtirma ve yaraticiligini ortaya ¢ikaran onlarin dogal icgiidiilerini dikkate alarak
ogretim yapmalidir (Giirol ve Demirli, 2002). Probleme dayali 6grenme, 6grenen
bireylerin egitim programi kapsaminda bulunan amaglar1 elde edebilmelerine,

elestirel diisinme ve problemlere ¢6zme becerilerini aktif olarak uygulayabilme
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imkan1 verecek gercek hayat problemlerinin kullanildig1 yaklasimdir (Duch, 1995).
Probleme dayali 6grenmede; Ogrencilerde Onceden var olan bilgilerini ortaya
cikarma, gercek hayatlarinda rastlayabilecekleri durumlarda 6grenmenin meydan
gelmesini saglama ve bilgiyi diizenleme ve anlamlandirarak kalic1 bilginin
edinilmesinde aktif rol oynamaktadir (Giirlen Erdem, 2011). Fen bilimleri
derslerinde ogrencilerin sahip olduklar1 bilgi ve becerileri giinliik yasantilarina
aktarabilme, giinlik yasantilarinda karsilastiklar1 c¢esitli problemlerle bas
edebilecekleri metotlarin basinda probleme dayali 6grenme yaklagimi gelmektedir

(Kaptan ve Korkmaz, 2001b).

Probleme dayali 6grenmede Ogrencilere O6gretmen tarafindan verilen problem
senaryosundan yola c¢ikan o&grenciler 68renme amaclarini belirleyip sorunu
¢ozmektedirler. Ogrenci odakl bir 6grenme metodu olan probleme dayali dgrenme
stirecinde kontrol 6grencide olup 6gretmen rehber konumunu Ustlenirken (Alagoz,
2009) ogrencilerin gruplar halinde isbirligi yaparak bilgiye kendilerinin ulagtigi bir
stirectir (Senocak ve Tagkesenligil, 2005).

Probleme dayali 6grenme 6grencide motivasyonu arttirarak, gercek yasantiya iliskin
o0grenme ortamlarinda bireylerde st diizey diisiinme becerileri kazandirarak
karmasik ve gercek hayat problemlerini de arastirarak 6grencilerin aktif katilimi ile

neyi nasil 6greneceklerini 6grenmelerini saglamaktadir (Torp ve Sage, 2002).

2.3.2 Sorgulayic1 Ogrenme Yontemi
Sorgulamaya dayali 6grenme yOntemi sayesinde Ogrenciler arastirma yapar ve
sorular sorarak, bilgileri analiz ederler, bu siirecte elde ettikleri verileri yararh
bilgilere dontstiiriirler (Perry ve Richardson, 2001). Wood’a (2003) gore ise, var

olan problemleri ¢6zmek ve sorulara cevaplarin bulundugu siiregtir.

Sorgulayici 6grenme yontemi Ogrencilerin sorular sormalarina, elestirel acidan
diisinebilmelerin, karsilastiklar1 problemlere ¢oziimler bulmalarina hayat boyu
ihtiyac duyacaklar1 becerileri gelistirmelerine imkanlar saglar (Branch ve Solowan,
2003). Sorgulayict 6grenme yonteminde Ogrenciler bilgiyi elde edebilmeye dayali
becerileri ile diistinme becerilerini kullanarak bunu kars1 karsiya kaldiklart yeni

durumlara aktarabilme yetenegine sahip olurlar. Bu yontem ile yeni bir Grlin ortaya
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koymak veya i¢inde bulunduklar1 durumlara gore ¢Oziim aramaktan ziyade

ogrenciler bilgi toplamaya odaklanirlar (Lim, 2001).

Fen egitiminde sorgulayici Ogretim yontemi gozlem yapmayi, 0grenciyi merkeze
alan 6grencinin etkin oldugu yaparak- yasayarak-diisiinerek arastirmalar yaptiklari
anlayis1 benimser (Jorgenson, Cleveland ve Vanosdall, 2004). Sorgulayict yontem ile
ogrenciler c¢evrelerinde olan biten doganin gerceklerini anlayarak, yaptiklar
gozlemler sonucunda bilim insani gibi disiliniirek sorulara yanitlar bulurlar (Wenk,
2000). Bu siiregte elestirel diisiinme becerilerini de kullanarak fen ile ilgili

anlayislarini gelistirirler (Harlen, 2004).

2.3.3 Projeye Dayal Ogrenme Yontemi
Bu yaklasiminin esasi, bir konunun ayrintili olarak arastirilmasina ve dgrenenlerin
kendi bilgilerini kurarak, deneyimleri yoluyla 6grenebilmelerine odaklanmaktadir.
Proje temelli O6grenme yaklasiminda ilk olarak hedefler belirlenir, hedefler
belirlendikten sonra islenecek olan konu tespit edilip gruplar olusturularak c¢aligma
takvimi belirlenir, bilgiler toplandiktan sonra elde edilen sonuglar raporlastirilarak
proje sunulur (Moursund, 1999). Saban (2005) proje ¢alismalarinda 6grencilerin
bireysel ¢aligmalarindan ziyade grup olarak proje ¢aligmasinin yapilmasinin daha
faydali oldugunu ifade etmistir. Proje tabanl 6gretimde, dgrenciler belirlenen {inite
ve konularin hedef kazanimlarimi gerceklestirmek i¢in Ogrencilerin aktif olarak

calismalarinin bir eser ya da is olarak sonuc¢landirilmasidir (Akgiin, 2001).

Proje tabanli ogretim yaklasimi genel olarak, herhangi bir yas grubundaki
ogrencilerin bilgi, beceri, tutum, deger ve bilimsel kavramlar1 6grenmeleri hedefiyle,
ferdi veya ekip halinde gercek hayattaki birtakim sorunlari yani dogal olaylari
sorusturarak ¢oziim bulmak, arastirma sorulari gelistirerek bu sorulara cevap
verebilecek bir aragtirma planlayip bilgi ve verileri toplayarak ¢oziimleyip somut bir
iriin ortaya koyarak elde ettikleri sonuglar1 s6zlii sunum ya da yazili rapor seklinde
cevresindekilerle paylastiklar1 bir aktif 6grenme stratejisidir (Krajcik, Czerniak ve

Berger 1999; Thomas, 2000).

2.3.4 Olaya Dayah Ogrenme Yontemi
Olaya dayali O6grenme  yoOntemi, Ogrencilerin  gilinlik  yasantilarinda

karsilasabilecekleri problemleri gergek bir olaydan yola c¢ikararak problemleri
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cOziimleyebilmeleri, aragtirma yapmalar1 elde ettikleri verilerle ¢oziim Onerisi
getirerek bunlart ders konulariyla iliskilendirerek Ogrencilerin konuyu 6grenmesi
temeline dayanan yontemdir. Bu yontem, 6grencilerin gilinliilk yasantilarindan veya

yasantilarinin bazi boliimlerinden sunumlari igerir (Bektas ve Horzum, 2010).

Siif ortamina O6gretmen ya da Ogrenciler tarafindan getirilen Ornek olaylar,
bireylerin yasantilarindan kisa ancak derinligi gercek olaylardir, iyi bir drnek olay
O0grencinin giinliik yasantisinda karsilasabilecegi ancak heniiz belirginlesmemis
olgularin smifca tartisilarak sonuca ulasmasini saglar (Johnson ve Purvis, 1987,
Stensmo 1999). Bu yontemde 6gretmen kendi goriisiinii 6grencilere belirtmeden olay
ile ilgili tartigmayr canli tutmali &grencilere ¢éziim yolunu bulmalarinda onlara
gerekli giidilyli saglayarak uygun ¢dziimleri bulmalarinda rehber olmalidir (Graham

ve Cline, 1980).

Olaya dayali yontemde oOgrenciler gergek yasantilarindaki problemlerle yiiz ylize
gelerek, kendi diisiinceleri ile probleme ¢oziicii oneriler gelistirirler (Sonmez, 2004).
Ornek olaya dayali dgretim ydnteminde 6grenciler gergek hayatlarinda karsilastiklar:
problemleri smif ortaminda ¢ozebilirler (Demirel, 2002). Olaya dayali 6grenme
yonteminde ogrenciler kendi yakin c¢evreleriyle iliskilendirebilecekleri 6rnek
olaylardaki sorunun nedenlerini tespit ederek, bu sorunlara iliskin ¢6ziim Onerilerini
sinifca tartisarak uygulanan yontemdir. Bu yoOntemle 0Ogrencilerin hissetme

yetenekleri ve bagimsiz ¢oziimleyici diisiinme ozellikleri saglanir (Hesapgioglu,
2008).

2.3.5 Isbirlikli Ogrenme Yontemi
Ogrenen bireylerin ortak 6grenme amaglarini ortaya koymak amaciyla igin kiiciik
gruplar halinde ¢alistig1 ve isbirlikli basarilar1 i¢in miikafatlandirildigi 6gretimsel
siirecleri tasvir etmek maksadiyla kullanilan bir kavramdir (Ekinci, 2011). Isbirlikli
O0grenme, Ogrencilerin karma gruplar olusturarak bir amag¢ c¢evresinde, birbirlerinin
o0grenmelerine yardimci olduklari, gruplar arasi bir rekabet olusturarak grup
basarisinin ddiillendirildigi bir yaklasimdir (Gomleksiz, 1993). Isbirligine dayali
ogrenmede Ogrenciler kendilerinin ya da digerlerinin 6grenmesini artirmak igin

birlikte kii¢iik gruplar kurarak calisirlar (Hesapgioglu, 2008).

28



Isbirligine dayali 6grenme yonteminin uygulanmasinda &grenci takim Sgrenmesi,
Ogrenci takimlari-basar1  kisimlari, takim oyun turnuva, takim destekli
bireysellestirme, birlestirilmis isbirlikli okuma ve kompozisyon, ayrilip birlesme
teknigi, karsilikli sorgulama gibi isbirligine dayali 6grenme teknikleri kullanilir
(Acikgdz Un, 2003; Ekinci, 2011). isbirlikli 6grenme ile dgrenciler elestirel diisiinme
ve problem ¢ozme becerilerini gelistirerek hem kendilerine hem de diger
arkadaslarina karsi olumlu tutum gelistirmelerine yardimer olan (Christison, 1990),
Ogrencilerin 0grenme seviyelerini en list seviyeye cikarmayr saglayan Ogrenme
yontemidir (Johnson, Johnson ve Holubec, 1994). isbirligine dayali 6grenme de
amag¢ sadece O0grenci gruplarini olusturmak degildir, bu yaklasimda kiigiik gruplar
olusturularak 6grenciler birbirlerinin 6grenmesine yardimci olarak bu siirecte grupta
bulunan 6grenciler birbirlerinin 6grenmelerine yardimcr olarak 6grenme siirecine

etkin bir bicimde katilim1 saglarlar (Ozdogan, 2008).

2.3.6 Durumlu Ogrenme
Durumlu 6grenme, 6grencilerin giinliilk yasamlar ile ger¢ek diinya ortami arasinda
uygulamalar yaparak veya yaptiklar1 gozlemler ile bilgiyi yapilandirma yaklagimidir
(Donmez, 2005). Durumlu 6grenme, 6grenmenin bir danigman veya deneyimli
rehber esliginde, biligsel ¢iraklik yoluyla gercek yasamdaki isleri tamamlayici
bicimde olmasi1 gerektigini vurgular (Ataizi, 2000). Durumlu 6grenme ile gilinliik
yasantida bilginin nasil elde edilecegi lizerinde durulur ve Ogrenmeyi de bir

sosyokiiltiirel olgu olarak diisiiniir (Kirshner ve Whitson, 1997).

2.3.7 Bilissel Ciraklik Yontemi
Bilissel ¢iraklik, bireylerin  biligsel ~ becerilerini  ger¢ek durumda nasil
kullanilabilecekleri konusunda geleneksel usta-cirak etkilesiminin bir takim
ozelliklerin uyarlanarak kullanildigr bir yontemdir (Bektas ve Horzum, 2010).
Ciraklik modelinde bilgi bulussal yontem ve stratejilere dayali olarak yonetilir, bu
siiregte Ogrenciler otantik O6grenme ortamlar1 ile gercek diinya 6grenmelerinden

faydalanirlar (Choi ve Hannafin, 1997).

2.3.8 Baglasik Ogrenme Yontemi
Baglasik 6grenme, belirli bir amag iistiine temellendirilen senaryolar araciligiyla, bu

senaryolarin i¢inde gizlenen yeni ilke ve kavramlarla 6grencileri inceleme yapmaya,
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cesitli hipotezler kurmaya, bulduklarinin dogrulugunu kontrol etmeye ve
anlamlandirmalar yapmay1 saglayan bir Ogrenme yontemidir (Ozerbas, 2009).
Baglasik 0gretim yapilandirmaci yaklasimi uygulama modellerinden birisidir. Bu
yaklasimda bilginin bireye ne i¢in yararli oldugu ve buna anlam saglamak
maksadiyla karmagik baglam icerisinde yer alan bir yontemdir (Young ve Barab,

1999).

Baglasik 6grenme, durumlu 6grenmenin bir seklidir, bilginin uyarlandig: bir durum,
hikdye veya metinlerle anlatilir, probleme dayali 6grenmeyle baglantilidir. Bu
o6grenmede acgik uclu problemler kullanilir, ancak problemler ipuglarini igerir ya da
problemin ¢ozim iskeletine bilgi yerlestirir. Ogrenme ve ogrenme etkinlikleri
siklikla bir hikdye olan odak bagin etrafinda planlanir. Ogrenme geregleri 6grencilere
karsilastiklar1 problemi nasil ¢ézeceklerine karar verme denemeleri yapmalari i¢in
aciklayabilen zengin kaynaklari igerir. Baglasik 6grenmede grup veya isbirlikei
problem ¢dzme olanagi mevcuttur. Programin hedefleri, 6grencilere durum iizerinde
etkinbir gekilde kullanma, sorgulama, baglanti kurma ve kesfetme gibi olanaklar
saglar (Kevin, 1999).

Bu aragtirmada “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” {nitesindeki konularla ilgili
etkinlikler hazirlanirken arastirmaci, bir uzman ve iki fen bilimleri 6gretmeninin
goriislerini alarak otantik 6grenme yaklagimina dayali 6grenme yontemlerinden;
proje temelli, probleme dayali, olaya dayali ve isbirlikli 6grenme yontemlerini
kullanmistir. Hazirlanan bu etkinlikler deney grubu &grencilerine uygulanirken
kontrol grubu 6grencilerine de ders kitaplarindaki etkinlikler uygulanmistir. Otantik
ogrenmenin Ozelliklerine gbére deney grubuna, iletisimde bulunma, arastirma,
uygulamali etkinlikler, problem ¢6zme, bilgileri paylagmalart etkilesimde
bulunmalar1 ve ortak bilgiyi olusturmak icin isbirligi yaparak sorumluluk almalari

gibi sosyal etkilesimde bulunabilecekleri ortam sunulmustur.

2.4 Fen Egitiminde Otantik Ogrenme

Fen egitimi yasadigimiz diinyay1 gerek fiziksel gerekse biyolojik olarak anlamamiz
acisindan onemlidir. Fen egitimi 68rencilere, glinliik hayatta karsilasilan problemleri
¢oziimlemeye ve dogada yasanan olaylar hakkinda cesitli fikir yurutebilme becerileri

kazandirir (Cepni ve Cil, 2009). Fen bilimleri iilkelerin gelismesinde 6nemli bir yere
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sahiptir bu ylizden {ilkeler egitim kaliteleri arttirmak, bilimsel ve teknolojik
gelismelerde ilerlemek igin ¢esitli girisimlerde bulunurlar, bunun iginde ilk olarak
egitim programlarimi gelistirirler (Ayas, 1995; Ayas, Cepni ve Akdeniz, 1993). 2005
yilinda gelistirilip 2013 yilinda yenilenen fen bilimleri dersi 6gretim programinin
vizyonu tiim 6grencileri fen okuryazar bireyler olarak yetistirmektir. Fen okuryazari
olan bireyler bilgiyi arastirabilen, sorgulayabilen ve zaman igerisinde
degisebilecegini farkedebilen, yaratici diisiinme yetenegine sahip olan bireylerdir.
Ayrica fen okuryazar1 6zelligine sahip olan bireyler yasadiklari toplumun sorunlari
ile ilgilenen karsilastiklart problemlerin  ¢oziimiinden kendilerini  sorumlu
hissedebilen, yaratici ve analitik diisiinme becerilerine sahip gerek bireysel gerekse

isbirligi igerisinde alternatif ¢cozumler Uretebilen bireylerdir (MEB, 2013).

Fen bilimleri giinltik yasantimizin bir pargasidir. Bu nedenle giinliik yasantilarimizla
ogrendigimiz bilgiler cok onemlidir (Hastiirk Yalvag, 2013). Eliason ve Jenkins’te
(2008) fen bilimleri Ogretim programinin giinliik yasant1 ile iligkilendirilerek
ogrencilere aktarilmasi gerektigini savunmaktadirlar. Gilinlik yasantt ile
iligkilendirilen fen 6gretiminde Ogrencilere senaryolar i¢cinde sunulan problemler
ogrencilerin problem ¢d6zme basamaklarini 6grenmelerine imkanlar saglar. Boylece
ogrenciler glinliilk yasamlarinda karsilasabilecekleri problemleri 6grenme siireclerine
dahil ederler (Walton ve Matthews, 1989). Bu sayede Ogrencilerdeki 6grenmelere
daha etkili ve kalici oldugundan, 6grenciler fen bilimlerinin 6nemini ve gunlik

yasantilarinda her an faydalanabileceklerini fark ederler.

Gunluk hayatla iliskilendirilen fen egitimini okul disina ¢ikarmanin en etkin
yollarindan biri olan otantik 6grenmeden fen bilimleri 6gretim programinda tam
olarak bahsedilemesede 2005 yilinda degistirilen ve 2013 yilinda yenilenen fen
bilimleri 6gretim programinda otantik 6grenme ve degerlendirme ile ilgili amaglarin

yer aldig1 goriilmektedir. Bunlar:

Doganin kesfedilmesinde, insan ve ¢evre arasindaki baglantinin anlasilmasi, bilimsel
stire¢ becerilerinin ve aragtirma yontemlerinin benimsenerek karsilasilan problemlere

¢oziimler liretilmesini saglamak,
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Gilnliik hayatta karsilagilan problemlerde sorumluluklar alinmasi, ¢oziimler
tiretilmesinde bilimsel siire¢ ve diger yasam becerilerinin kullanilabilmesini

saglamak,

Birey-cevre-toplum arasindaki karsilikli olarak meydana gelen etkilesimin farkina
varmak, toplumun ekonomik ve dogal kaynaklarina iliskin olarak siirdiiriilebilir

kalkinma bilincinin gelismesini saglamak,

Sosyobilimsel konularla ilgili olarak bilimsel diisiinme becerilerinin gelismesini

saglamaktir.

Cronin’e (1993) gore, her 6grenme etkinligi gergek yasamin kopyasi degildir, bu
etkinlikler gegmis zamanda yapilanlardan ¢ok giinliik yasama daha yakin olmalidir ki
bununla beraber 6grenciler otantiklige daha ¢abuk isinirlar (Akt, Hastiirk Yalvagc,
2013). Otantik 6grenme siniftaki 6grenmeleri ile beraber dgrencilerin kazandiklar
deneyimleri, tecriibeleri, ilgilerini ve bilgilerini sinif ortamina getirebilmelerini
saglar. Bu sayede Ogrenciler ezber yapmaktan ziyade yapilandirabildikleri bilgiyi
deneyerek kullanirlar (Mehlinger, 1995). Bu oOzelliklerin gergeklesmesi ile fen
egitiminin amacladigi 6grenmeyi Ogrenen, arastiran, sorgulayabilen ve analiz

yapabilen bireylerin yetismesi miimkiin olacaktir.

2.5 Konu ile Tlgili Yapilan Calismalar

2.5.1 Otantik Ogrenme Yaklasim ile Tlgili Yapilan Cahsmalar
Lee ve Butler (2003), yaptiklar1 calismalarinda otantik fen egitimini 8. sif
Ogrencilerine ulastirmayr amaglayan bilimsel diisiinme becerisini igeren ve
ogrencilerin daha sonraki 0grenmelerinde onlara igerik kaynagi sunan sorgulama
temelli otantik etkinlikler tasarlamiglardir. Calisma 59 &6grenci ile yiriitilmustiir.
Calisma sonucunda Ogrencilere zengin ortamlar sunan ve bu ortamlarda egitim
gormeleri Ogrencilerin sorgulama noktasinda basarili ve merakli olduklar

gOriilmiistiir.

Karakus (2006) yapmis oldugu calismada ilkdgretim 4. sinif 6grencilerinin sosyal
bilimler dersinde yapic1 O68renme ve otantik degerlendirme yaklasimlarinin
ogrencilerin akademik basarilarina, kalicilik ve derse yonelik tutumlarina etkisini

incelemistir. Calisma 29’u deney, 61’1 kontrol grubu olmak iizere toplam 90 6grenci
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ile yuritilmiistiir. Caligma siliresince deney grubunda yapict 6grenme ve otantik
degerlendirme yaklasimi ile dersler islenitken kontrol gruplarinda geleneksel
Ogretime dair olarak dersler islenmistir. Veri toplama araglar1 olarak, konu ile ilgili
otantik kagit kalem testi ve tutum Olgegi Ontest—sontest kalicilik testleri
uygulanmistir. Ayrica deney grubu 6grencilerine 6grenme siirecinde degerlendirme
formu, otantik degerlendirme formu verilerek uygulama Oncesi ve sonrasinda
resimler yaptirilarak oykiiler yazdirilmistir. Arastirma sonucunda deney ve kontrol
gruplarinin  basar1 testleri sonucunda anlamli bir farklilik elde edilmemistir.
Ogrencilerin derse karst tutumlart ve kalicithk puanlarinda deney grubu
ogrencilerinin lehine anlamli farklilik bulunmustur. Ayrica 6grenme siirecinde
Ogrencilere uygulanan formlara verilen yanitlar bakimindan deney grubu
Ogrencilerinin yapicit 6grenme ve otantik degerlendirme siireci lizerinde etkili oldugu

gorilmiistir.

Kearney ve Shuck (2006), yaptiklar1 arastirmada yaslar1 7 ile 12 arasindaki
ogrencilerin otantik gorevlerle ilgili dijital video hazirlama asamalarini tayin etmeyi
amaglamigtir. Veri toplama araci olarak; gozlemler, 6grenci Uriinleri ve yapilan
goriismeleri kullanmiglardir. Elde edilen sonuglara gore, dijital video hazirlama
sirasinda otantik 68renmenin gergeklestigi ve Ogrencilerin ¢alismalarini igbirligi
icinde yaptiklart ayn1 zamanda O6grencilerde iist diizey diislinme becerilerinin de

gelistigi goriilmiistiir.

Nilsen ve Foltova (2007), yaptiklar1 arastirmada 15 ilkokul 6grencisinin otantik
O0grenme ortamlarindaki en 1y1 6grenmeyi nasil elde edebileceklerini incelemislerdir.
Veri toplama araci olarak; gozlem teknigi kullanilmistir bu baglamada smif ici
gozlemler ve iletisim, Ogretmenin rolii, etkinlikler ve Ogrenmedeki c¢iktilardan
yararlanilmistir. Elde edilen sonucglara gore otantik 6grenme ve etkinlikleri ile
yapilan egitimde 6grencilerin keyif aldiklari, birbirlerine karsi sevgi ve saygi i¢inde

davrandiklar1 ve 6grencilerde 6zsayginin gelistigi gozlenmistir.

Palm (2008), ¢aligmasinda 11 yasinda olan 161 ilkokul 6grencisinin karsilastiklar:
problemler karsisinda gercek yasamdan bilgilerini gbz Oniine alma isteklerini
incelemistir. Veri toplama araci olarak; Ogrenci goriismeleri, matematik dersinde

gercek yasam problemlerine bulduklar1 ¢oziimleri kapayan yazili dokiimanlardan
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olugmaktadir. Caligmanin sonucunda otantik gorevler igeren problemlere ¢oziimler

bulmada kendi yasamlarindan bilgileri kullandiklart sonucuna ulasilmistir.

Akca ve Ata (2009), tarih 6gretmenlerinin ve Ogrencilerin tarih dersinde otantik
etkinliklerine yonelik ¢alisma yapmuslardir. Calismada farkli illerde 6gretmenlik
yapan 4 tarih 6gretmeni derslerinde toplam 44, 10. sinif 6grencisi ile otantik etkinlik
uygulayarak derslerini islemisledir. Ogrencilerin otantik etkinlik uygulamalarina
kars1 istekli olduklar1 goriilmiistir. Ogrenciler derslerin otantik etkinliklere
islenmesinde ge¢cmis ile bugiin arasinda bag kurmalarini sagladigi i¢in bu etkinlikleri

yararli bulduklarini etmislerdir.

Dennis ve O’Hair (2010) yapmis olduklar1 arastirmada Oklahoma Eyaletinde
bulunan “AuthenticTeachingAlliance” isimli dernege iiye olan bes Ogretmenin
siiflarindaki uygulamalarini incelemislerdir. Ayni zamanda Oklahoma {iniversitesi
tarafindan desteklenen bu dernek mezun 6gretmen ya da heniiz egitim alan 6gretmen
adaylarinin  iye oldugu ve O&grenmede otantik Ogrenme uygulamalarinin
desteklendigi bir dernektir. Calisma da iic ayr1 Ozelligi olan okullardaki
ogretmenlerle aragtirma yiiriitiilmiistiir. Okullardan biri geleneksel 6zellige sahip bir
devlet okulu, bu okulda bir 6gretmenle arastirma yiiriitiilmiis ancak 6gretmen otantik
ogrenmeye dayali egitimle gerekli donanima sahip olmasinda ragmen simiflarin
kalabalik olmasi ders saatinin yeterli olmamasi nedenler ile otantik 6grenmeye dayali
uygulamalarin zayif kaldigini belirtmigtir. Diger okul genellikle evli ve ¢alisan
ogrencilerden olugan bir lise, bu okulda arastirma iki 6gretmenle otantik §grenme
uygulamalar1 verimli bir sekilde uygulanarak dersler islenmistir. Ancak bu okulda
ogrencilerin devam sorunlar1 ve siirekli 6grenci degisikliginin olmasi arastirmanin
sonucunun tamamlanamamasma neden olmustur. Uciincii ve son okul egitim
programini kendi segebilen okulun ve siiflarin fiziki sartlarinin uygun oldugu bir
okul. Bu okuldaki arastirma da iki Ogretmen tarafindan yiiriitiilmektedir,
Ogretmenlerden bir tanesi otantik 6grenme uygulamalarmi basarili bir sekilde
yiriitiirken aragtirmadan olumlu doniitler aliyor, ancak diger Ogretmen otantik
O0grenme uygulamalarim1 yapmakta zorlandigi ic¢in Ogrenciler gerekli becerileri
o0grenemiyor. Sonug¢ olarak otantik 0grenme uygulamalariyla 6grencilere gerekli
becerilerin kazandirabilmesi i¢in, hem Ogretmenlerin otantik 6grenme ile 1lgili

gerekli donanima sahip olmasi hem okullarin fiziki sartlarinin uygun olmasi hem de
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siiflardaki Ogrenci sayilarinin kalabalik olmamasi uygulamalarin daha verimli

yapilmasi agisindan 6nemli oldugu sonucuna varilmistir.

Kogyigit (2011) doktora tez calismasinda, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin otantik
gorev odakli yapilandirmaci yaklasima uygun bicimde hazirlanan &gretim
programinin akademik basarilarina, derse karsi tutumlarma ve problem ¢ozme
becerilerine olan etkisini incelemistir. Calisma 100 (35’1 deney, 35’1 kontrol-1, 35’1
kontrol-2) 6gretmen adayi ile yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araci olarak; problem
¢ozme envanteri, derse karsi tutum Olcegi, basar1 testi, klasik sinav, performans
degerlendirme formu, kissiel bilgi formu ve yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmistir. Elde edilen verilere gore biitiin gruplarin basarilarinda deney 6ncesine
gore artis meydana gelmistir, ancak deney grubunda meydana gelen artis kontrol
gruplarina gore daha fazladir. Deney grubunun derse karsi olan tutumlar1 ve problem
¢cozme becerilerine yonelik algilarinda olumlu yonde degismeler goriiliirken, kontrol
gruplarinin derse karst olan tutumlarinda ve problem ¢ézme becerilerine yonelik
algilarinda bir farklilik meydana gelmemistir. Deney grubuna uygulanan otantik
degerlendirmeler olumlu yonde ve yiksek diizeyde anlamli bulunmustur. Ancak
uygulanan otantik degerlendirmeler akademik basarilarinin yorumlanmasinda
istatistiksel yonden analamli bulunmamistir. Deney grubunun goriisme formlarinda
verdikleri cevaplar olumlu agidan goriisler icerirken, kontrol grubunda daha fazla

olumsuz ifadeler bulundugu sonucuna ulasilmistir.

Gleeson (2011) doktora tez galismasinda kidem yillart esit olan on bir 6gretmen ve
ogrencilerini  demokrasiye hazirlamada onlarin  68renmeleri ve entelektiiel
calismalarinda otantik 6gretimin demokrasi egitimindeki yerini incelemistir. Veri
toplama araglar1 olarak roportaj ve Ogretmen degerlendirmeleri kullanilmistir.
Arastirma sonucunda meslege yeni baslamis olan dgretmenler ve 6grencileri orta
derecede otantik entelektiiel ¢aligmalarla ilgilenmektedir. Ogretmenlerin otantik
entelektiiel calisma ortaminin olmasi ve bunun 6grenim hedeflerine uymasi onlara
firsat olusturmaktadir. Ogretmenlerin basariy1 degerlendirmesi bicimiyle dgrencilerin

Ogrenmeleri arasinda pozitif bir iliski oldugu sonucu bulunmustur.

Preus (2012), yaptigi ¢alismada otantik uygulamalarin uygulandigi okulda elestirel

diisiinme, yaraticilik ve igbirligi yapma becerilerinin gelistirilmesinde otantik
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O0grenmenin etkisini arastirmistir. Calismayr 6 ayr1 Ogretmenin siniflart ile
gerceklestirmistir. Calismada 0gretmenler ve 6grenciler ile goriismeler yapilmis ayni
zamanda okul yoneticisinin de goriisleri alinmistir. Arastirma sonucunda otantik
o0grenme hakim oldugu siniflarda 6grencilerin elestirel diisiinme, yaraticilik ve

isbirligi yapma gibi {ist diizey becerilerinin gelistigi goriilmiistiir.

Lee ve Gogh (2012), yaptiklart arastirmada 5-6 yas grubunda yer alan 14 ¢grencinin
ilkokula gecis asamalarinda otantik 6grenme yasantilar1 araciligryla oyun sergileme
ve taklit becerilerini ortaya ¢ikarmayi1 hedeflemislerdir. Veri toplama araci olarak;
Ogrenci ve veliler ile goriisme, yansitict giinlikler kullanilmigtir. Elde edilen
sonuclara gore, otantik 6grenmeye dayali olarak hazirlanan etkinlikler 6grencilerin
kendi yasantilarinda karsilastiklar1 problemleri ¢6zmelerine yardimci olurken aym
zamanda ilkokula hazirbulunusluklarinda olumlu tutum gelistirmelerine olanaklar

saglamistir.

Horzum ve Bektas (2012) gerceklestirdikleri arastirmada otantik 6grenmenin sinif
ogretmenligi 3. sinifta okuyan 6gretmen adaylarinin topluma hizmet uygulamalar
dersine yonelik tutum ve memnuniyetlerine etkisini incelemislerdir. Calisma
grubunda bulunan 70 Ogretmen adayini yansiz olarak iki gruba ayirmiglardir.
Topluma hizmet uygulamalar1 dersi gruplardan birincisine otantik O6grenme
etkinlikleri ile diger grupta ise geleneksel yontemle islenmistir. Calismanin
sonucunda dersi otantik 6grenme etkinlikleri ile yiiriiten Ogretmen adaylarinin
topluma hizmet uygulamalar1 dersine yonelik tutum ve memnuniyet diizeyleri diger

gruba gore daha anlamli derecede yiiksek bulunmustur.

Dilmag¢ (2012) yiiksek lisans tez g¢alismasinda lise 12. siniflarin gorsel sanatlar
dersinde kullanilan otantik degerlendirme yaklagimlarinin derse yonelik tutumlarina
ve bu siirecin 6grencilerin algilar iizerindeki etkisini arastirmistir. Calisma toplam
44 (deney grubu 22, kontrol grubu 22) 6grenci ile yiiriitilmiistiir. Calismada veri
toplama araglar1 olarak; derse yonelik tutum 6lgegi, otantik degerlendirme anketi, 6z
degerlendirme formu, grup degerlendirme formu ve otantik degerlendirme formlari
kullanilmistir.  Arastirmada deney grubunda dersler otantik degerlendirme
yaklagimlar1 ile kontrol gruplarinda ise geleneksel Ogretime dayali yontemlerle

islenmistir. Arastirma sonucunda deney grubu 6grencilerinin gorsel sanatlar dersi
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tutum Olgeginden puanlar ile kontrol grubu Ggrencilerinin aldig1 puanlar arasinda
deney grubu Ogrencileri lehine anlamli farklilik bulunmustur. Deney grubu
Ogrencilerinin  siirece yoOnelik formlara verdikleri cevaplarda da otantik

degerlendirme algilar1 izerinde olumlu etki yaptig1 gorilmiistiir.

Bruffy (2012), doktora tezinde otantik gorevlerin 10. ve 11. smifta biyoloji egitimi
alan lise Ogrencilerinin akademik basari ve sosyal iligkilerine nasil etki ettigini
incelemistir. Caligma grubu 10 6grenci ile yiiriitiilen bir eylem arastirmasidir. Veriler
arastimacinin gozlem ve goriismeleri sonucunda elde edilmis olup, otantik gorevlerin
kullanilmasinn 6grencilerin akademik basarisinda gozle goriilir bir farklilik

yaratmadigini fakat sosyal iliskilerini olulu agidan gelistirdigi gozlemlenmistir.

Hastiirk Yalva¢ (2013) doktora tez calismasinda fen bilgisi 6gretmenligi 3. sinif
Ogretmen adaylarinda otantik 6grenme yaklasimlarinin bazi ¢evre konularina iligkin
zihinsel yapilarina etkisi ve otantik 6grenme yaklagiminin etkililigini incelemistir.
Deney grubunda (32 kisi) dersler otantik 6grenme ve degerlendirme ortamlari
olusturularak islenirken, kontrol grubunda (30 kisi) geleneksel yontemlerde
islenmistir. Veri toplama araglari olarak; ge¢mise yolculuk 06lgegi, kelime
iliskilendirme testi, kavram agi haritasi ve dokiimanlar kullanilmistir. Arastirma
sonucunda otantik O0grenme aktivitelerinin deney grubu Ogrencilerinde ¢evreye
iligkin zihinsel yapiy1r gelistirdigi, anlamli 6grenmeyi sagladigi, yaraticilik ve iist
diizey diisiinme becerilerinin artti1, yaparak ve yasayarak Ogrenme saglanarak
ogrendiklerini gilinliik yasamlariyla iliskilendirme becerilerinin gelistigi ortaya

cikmistir.

Finch ve Jefferson (2013) yaptiklar1 arastirmada tasarladiklar1 otantik 6§renme
gorevlerinin online kitliphane egitimindeki etkisini incelemislerdir. Arastirmada
Ogrencileri yanl gruplar olmak iizere ikiye ayirmis ve tasarlanilan otantik gorevlerin
ogrencilerdeki 6gretime ve biligsel kazanimlarina olan etkisinin ne boyutta oldugunu
ortaya cikarmayr hedeflemislerda Arastirmada gruplara o6devler ve anketler
uygulanmis, uygulamnin sonucunda gruplarin basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik

bulunmustur.

Kogyigit ve Zembat (2013) okul oncesi 3. smif Ogrencileri ile gerceklestirmis

olduklar1 arastirmada otantik gorevlerin Ogrencilerde derse karsi tutumlarina ve
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problem ¢6zme becerilerine etkisini incelemislerdir. Arastirmada verilerin
toplanmasinda problem ¢6zme becerileri envanteri, derse karsi tutum olgegi ve
siirecte goriislerin alinmasinda yapilandirilmis  goriisme formu  kullanilmustir.
Arastirma deney grubunda 35 kontrol grubunda 65 6grenci olmak {izere 100 6grenci
ile yiritilmistlir. Arastirma sonucunda deney Oncesine gore deney grubundaki
Ogrencilerin problem ¢dzme becerileri ve derse karsi tutumlarinda olumlu anlamda
farklilik goriiliirken, kontrol gruplarinda problem ¢6zme becerileri ve derse karsi
tutumlarinda anlamli farklilik goriilmemistir. Otantik goéreve gore diizenlenen
arastirma siirecinde deney grubu o6grencileri olumlu goriisler bildirirken, kontrol
grubunda yer alan 6grencilerin goriislerinde daha fazla olumsuz ifadelerin yer aldig

gOriilmiistiir.

Grace ve Lee (2014), yaptiklar1 arastirma ile ilkokul 2. sinif 6grencilerinde otantik
Ogrenmenin etkisini mobil teknolojinin kullanimi ile ortaya ¢ikarmay1 hedeflemistir.
Calismaya 90 ilkokul 2. siif 6grencisi ve 9 ilkokul 6gretmeni ile ylriitilmiistiir.
Veri toplama araci olarak problem ¢ozme senaryolari, sarkilar, haritalar ve farkl
gorsellik iceren bilgisayar uygulamalari, program degerlendirme anketi, giinliikler ve
O0gretmen gozlemleri kullanilmistir. Arastirmanin sonunda otantik goérevlerin mobil
teknoloji  araciligilyla sunulmasinda Ogrencilerin  motivasyonlarini  arttirdig:

gorilmiistiir.

Gilirdogan (2014) gerceklestirmis oldugu calismada smif 6gretmenligi 2. smif
ogretmen adaylar1 (35 kisi) ile otantik 6grenmenin fen ve teknoloji laboratuvar
uygulamalar1 dersindeki uygulanabilirligini arastirmistir. Arastirmada ilkokul 4. sinif
fen bilimleri dersi miifredati kullanilmistir. Arastirmada veriler; dokiiman analizi, ses
kayitlari, gézlemci notlar1 betimsel ve igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Elde edilen
veriler sonucunda otantik Ogrenme yaklagimina goére hazirlanan etkinliklerin
derslerde uygulanmasi sirasinda smif mevcudunun fazla olmasi, Ogretmen
adaylariin laboratuvara yeterince hakim olamamalari etkinlik i¢in bazi materyallerin
eksik olmasi calismayr olumsuz yonde etkilemistir. Otantik Ogrenmeye dayali
etkinliklerle islenen derslerde; Ogretmen adaylarinin motivasyonunun arttigi,
derslerin eglenceli hale gelerek 6grenmenin keyifli oldugu ve 6gretmen adaylarinin
sorumluluk duygusu kazandig1 goriilmiistiir. Elde edilen bir baska sonug ise derse

yonelik beklentiler olumlu yonde farklilik géstermistir.
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Dogan Dolapgioglu (2015) doktora tez calismasinda 34 kisiden olusan 5. sinif
Ogrencilerinin otantik 6grenmeye dayali olarak elestirel diisiinme becerilerinin nasil
gelistirilebilecegi ve bu siirecte karsilasilabilen sorunlarin nasil giderilebilecegini
arastirmigtir. Arastirmada veri toplama araglar olarak; elestirel diisiinme becerileri
kayitlar), giinliikler ve yazili dokiimanlar kullanilmigtir. Arastirma sonucunda
otantik 6grenme standartlarina dayali olarak yapilan uygulamalarin ¢alisma grubunu

olusturan 6grencilerin elestirel diistinme becerilerini gelistirdigi goriilmustiir.

Zohoorian (2015), ¢alismasinda mithendislik boliimii 6grencilerinin otantik metin ve
gorevlerin blitiinlesmesi ile meydana getirilen otantik 6grenme ortaminin motivasyon
diizeylerini nasil etkiledigini incelemistir. Calisma 60 6grenci (deney grubu 30,
kontrol grubu 30) ile yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araci olarak; testler ve goriisme
giinliikleri kullanilmistir. Caligma sonucunda otantik metin ve gorevlerin 6grencilerin

motivasyonunu arttirdigi goriilmiistiir.

Aydin Ask (2016), doktora tez calismasinda 7. sinif 6grencilerinin matematik
dersinde otantik goérev odakli 6grenme siireglerini incelemistir. Calisma 30 6grenci
ile yiiriitilmiistiir. Ogretim uygulamalar1 ¢alisma grubunun tiimii {izerinde
gerceklestirilirken, yart  yapilandirilmis  gorismeler ise 6  Ogrenci ile
gerceklestirilmistir. Veri toplama araci olarak c¢oktan se¢cmeli test, klasik sinav,
goriisme formu ve otantik degerlendirme formlart kullanilmistir. Verilerin analizi,
nitel ve nicel analiz olarak iki asamada ger¢eklestirilmistir. Calisma sonucunda
otantik gorev odakli 6grenme uygulamalart Ogrencilerin lstbiligsel farkindalik
diizeylerinin olumlu agidan degistigi ve dgrencilerin problem ¢ézme basamaklarinda

motivasyon ve dzgilivenlerinin arttig1 sonucuna ulasilmistir.

Gliner (2016) yiiksek lisans tez ¢aligmasinda ilkokul 4. sinif ¢grencilerinin Tiirkge
dersinde otantik gbrev temelli otantik materyallerle okuduklarini anlama, yazma
motivasyonu ve yazma becerileri lizerindeki etkisini incelemistir. Calisma da veri
toplama araglari olarak; kisisel bilgi formu, okudugunu anlama testi, yazma
motivasyonu Sl¢egi, yazma becerileri dlgegi, yart yapilandirilmis goriigme formlari
kullanilmistir. Calisma 43 (deney grubu 22, kontrol grubu 21) 06grenci ile

yuriitiilmiistiir. Arastirma sonucunda otantik gorev temelli otantik materyal kullanimi
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ile 6grencilerin okuduklarini anlama, yazma becerileri ve yazma motivasyonlarinin
gelistigi goriilmiistiir. Deney grubundaki 6grencilerin otantik gorev temelli otantik
materyallerle yurutilen Turkce dersine karsi daha olumlu goriislere sahip olduklar

sonucuna ulagilmistir.

Hiirsen (2016) calismasinda, 6gretmen adaylarinin otantik 6grenme ile gelistirilen
Ogretim progamina gore basari, tutum ve 6z degerlendirme becerilerine etkisini
incelemistir. Caligma program gelistime dersini alan 64 (deney=32, kontrol=32)
O0gretmen adayi ile ylriitiilmustiir. 12 hafta siiren arastirma sonucunda Ogretmen
adaylarinin basar1 diizeylerini arttigi, tutumlarmin olumlu ydde gelistigi ve 0z

degerlenedirme becerilerinin orta seviyenin iizerinde oldugu bulunmustur.

Hamurcu (2016) 7. simf 6grencilerinin Tiirkce dersinde otantik 6grenmeye dayali
uygulamalarla problem ¢6zme, okudugunu anlama becerileri ve derse karsi
tutumlarmi yaptigr doktora tez calismasinda incelemistir. Calismada veri toplama
aract olarak; Tiirkce dersine yonelik tutum Olgegi, problem ¢ézme becerisi testi,
okudugunu anlama basari testi ve yar1 yapilandirilmis goériisme formu kullanmistir.
Hem deney (28 kisi) hem de kontrol (20 kisi) grubundaki 6grencilere veri toplama
araclarin1 6n ve son test olarak uygulamistir. Calisma sonucunda deney grubundaki
ogrencilerin problem ¢dzme becerileri, okudugunu anlama basarilarinin ve derse
kars1 tutum puanlarinin arttig1 kontrol grubundaki 6grencilerde 6grencilerin problem
cozme becerileri, okudugunu anlama basarilarinda ve derse karsi tutum puanlarinda
degisiklik olmadig1 yani herhangi bir etki olmadig1 goriilmiistiir. Calismanin nitel
boliimiinden elde edilen sonuglarda otantik 6grenme uygulamalari dogrultusunda
yapilan etkinliklerin Ogrenciyi arastirmaya yonelttigi, derslerin eglenceli oldugu,
grup calismalarindan keyif aldiklari, konularin giincel olmasindan hoslandiklar1 ve
derslerin otantik 6grenme uygulamalari ile islenmesinin 6grencilerin derse karst daha

istekli olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Dadl1 (2017), yiiksek lisans tezinde “Insan ve g¢evre iliskileri” {initesinde yer alan
otantik probleme dayali 6grenme etkinlikleriyle 7. smif Ogrencilerinin yansitict
diisiinme, akademik basari, ¢evreye olan tutum ve farkindaliklarini incelemistir.
Calismay1 26°s1 deney, 27’si kontrol olmak tizere toplam 53 6grenci ile yiirlitmiistiir.

Calismada veri toplama araci olarak; problem ¢ézmeye yonelik yansitict diisiinme
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becerisi 0l¢egi, cevre bilgi testi, cevresel tutum dlgegi ve cevre farkindaligi goriisme
formu kullanilmistir. Karma arastirma deseni kullanilan ¢alismada, dersler deney
grubunda otantik probleme dayal1 6grenme teknikleri ile islenirken, kontrol grubunda
geleneksel yontemlerle islenmisti. Hem deney hem de kontrol grubundaki
Ogrencilere veri toplama araglarini 6n ve son test olarak uygulamigtir. Calismanin
nicel analizinden elde edilen sonuglarina gore deney grubunun akademik basari ve
cevresel tutum puanlarinin daha yiiksek oldugu buna bagli olarakta deney grubu
lehine anlamli farklilik ortaya ¢iktig1 goriilmistiir. Ancak yansitici diisiinme becerisi
Olgeginde ise gruplarmsontest puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamuistir.
Ayrica nitel analiz sonucunda; deney grubunun cevre farkindaligi agisindan daha

duyarli oldugu sonucu ¢ikmustir.

Gilindogan (2017), doktora tez caligmasinda ilkokul 3. sinif Ogrencilerinin hayat
bilgisi dersinde otantik gorev temelli Ogrenme ortamlarindaki derse yonelik
tutumlarini ve 6grenme siireclerini inlemistir. Calismada veri toplama araci olarak
hayat bilgisi dersine yonelik tutum 6lgegi, 6gretmen, 6grenci ve veliler ile yapilan
yar1 yapilandirilmis goriismeler, gézlem ve video kayitlari ile 6grenci iiriinleri
kullanilmistir.  Calismanin  sonucunda otantik O6grenme temelli ortamlarin
ist diizey diisiinme becerilerini ise kostuklari, degisik bakis acilar1 gelistirdikleri,
gergek yasantilarindan deneyimlerini paylastiklari, yansitma yapabildikleri, ilk
kaynaktan yararlandiklar, isbirligi icinde ¢aligabildikleri, smif disina iletisimi
tagidiklari, ¢oklu roller istlendikleri, otantik baglami kendi yasantilariyla
bagdastirdiklart  ve ger¢cek yasamdan uzman kisilerin  deneyimlerinden
faydalandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Ayrica 6grenci ve velilerin, otantik gorev temelli
ogrenme ortamlarindan yararlanmalarina yonelik genel olarak olumlu goriisler

belirttikleri ve gergeklestirilen uygulamalari da etkili bulduklar1 goriilmiistiir.

Ineng (2017) sosyal bilgiler dersinde geo-medya destekli otantik &grenme
yaklagimina yonelik olarak gerceklestirdigi doktora tez calismasinda 6. Simif
ogrencilerinin akademik basarilarina, derse olan tutumlarina ve kalici 6grenmeye
ektisini incelemistir. Calismanin 6rneklemini deney grubunda 41 6grenci, kontrol
grubunda 43 6grenci olmak {lizere 84 6grenci olusturmustur. Calismada veri toplama

araglar1 olarak; “Ipek Yolunda Tiirkler” iinitesi akademik basari testi, sosyal bilgiler
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dersine karsi tutum oOlcegi, yart yapilandirilmis sorular ve goriisme formlari
kullanilmistir. Aragtirma sonucunda deney grubundaki 6grencilerin akademik basari
ve Ogrenmelerindeki kaliciligin kontrol grubundaki 6grencilerden daha yiiksek
oldugu, yine deney grubundaki 6grencilerin sosyal bilgiler dersine kars1 tutumlariin
kontrol grubundaki &grencilere kiyasla daha olumlu oldugu sonucuna ulagilmistir.
Ogrencilerin nitel verilerden elde edilen bulgularina gére geo-medya destekli otantik

O0grenme ortamini begendikleri ve faydali bulduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Gengoglan (2017), ¢alismasinda 8. smif 6grencilerinin otantik 6rnek olay destekli
arglimantasyon tabanli bilim 6grenme yaklasiminin fen bilimleri dersine yonelik
akademik basarilarina, bilimsel siire¢ becerilerine ve tutumlarina olan etkisini
arastirmistir. Calisma 34’1 deney 35’1 kontrol grubunda olmak iizere 69 6grenci ile
yiritiilmiistir. Asitler ve bazlar konusu deney grubunda otantik 6rnek olay destekli
arglimantasyon yaklasimi uygulanarak dersler islenirken, kontrol grubunda
geleneksel yonetmelerle dersler islenmistir. Veri toplama araci olarak; asitler bazlar
basari testi, bilimsel siire¢ beceri testi, fen bilimleri dersi tutum 6lgegi kullanilmistir.
Calismada kullanilan olcekler gruplara 6n ve son test olarak uygulanmistir.
Arastirma sonucunda deney grubu 6grencilerinin akademik basarilarinin ve bilimsel
stire¢c becerilerinin anlamli bir sekilde artigi goriiliirken, deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin fen bilimleri dersine yonelik tutum puanlar arasinda anlaml bir fark

olmadig1 goriilmiistir.

Karabulut (2018), calismasinda teknoloji destekli otantik 6grenme etkinliklerinin
ogrencilerin fen dersine yonelik ttumlarina, fen O6grenmelerine ve bilgilerindeki
kaliciklarina etkisini arastirmistir. Calisma 25’1 deney 26°s1 kontrol olmak iizere
toplam 51, 7. siif 6grencisi ile yiiriitiilmistiir. Veri toplama araci olarak; Akademik
basari testleri, fen dersine yonelik tutum Olcegi ve goériisme formu kullanilmastir.
Deney grubu 6grencilerinin fen dersine yonelik tutumlarinda ve fen 6grenmelerinde

anlamli derecede bir farklilik olduug sonucuna ulagilmistir.

Aynas (2018), doktora tez ¢aligmasinda 6. siif d6grencilerinin fen bilimleri dersinde
otantik 6grenme uygulamalarini inceleyerek 6grenme ve Ogretme siirecine olan
etkisini incelemistir. Calisma 31’1 deney grubunda, 61’1 kontrol gruplarinda da

(kontrol grubu-I 31 kisi, kontrol grubu-II 30 kisi) olmak {izere 92 6grenci ve bir fen
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bilimleri 6gretmeni ile yiirlitiilmistlir. Deney grubunda dersler otantik 6grenmeye
dayali etkinlikler ile islenirken, kontrol gruplarinda dersler mevcut &gretim
programina gore islenmistir. Veri toplama araglar1 olarak: akademik basari testi,
problem ¢O6zme becerisi testi, fen bilimleri tutum Olgegi, gézlem formu, yar
yapilandirilmig goriisme formlari kullanilmigtir. Calisma sonucunda otantik 6grenme
uygulamalarinin deney grubu Ogrencilerinin akademik basarilari, fen bilimleri
dersine yonelik tutumlar1 ve problem ¢ozme becerileri olumlu yonde etkiledigi
sonucuna ulasilmistir. Ayrica yapilan ¢alismalarda deney grubu ogrencilerinin

olumlu duygular igerisinde oldugu gorilmiistiir.

Otantik 6grenme ile ilgili gerceklestirilen ¢aligmalarin farkli simif kademelerinde
yapildig1 goriilmektedir. Caligmalarda kullanilan veri toplama araglar1 genel olarak
farkl oOlgekler, gozlemler, dokiiman incelemeleri ve goriismelerden olusmaktadir.
Literatirde otantik 6grenme ile ilgili gergeklestirilen ¢alismalarin genelde sosyal
bilimler, tarih, hayat bilgisi, turkce ve gorsel sanatlar gibi alanlarda (Akca ve Ata,
2009; Aydin Ask, 2016; Dilmag, 2012; Gleeson, 2011; Grace ve Lee, 2014,
Giirdogan, 2014; Guner, 2016; GlUndogan, 2017; Hamurcu, 2016; Horzum ve Bektas,
2012; Ineng, 2017; Karakus, 2006; Kearney veShuck, 2006; Kogyigit, 2011;
Kogyigit ve Zembat, 2013; Lee ve Gogh, 2012; Nilsen veFoltova, 2007; Palm, 2008;
Preus, 2012) yapildigi goriilmektedir. Otantik 6grenme ile ilgili matematik, fen
bilimleri, biyoloji alanlarinda yapilan caligmalara (Aynas, 2018; Dadli, 2017;
Dolapgioglu, 2015; Hastiirk Yalvag, 2013; Gengoglan, 2017; Zohoorian, 2015) daha
az rastlanmaktadir. Ayrica ilkokul ve ortaokul Ggrencileriyle yapilan ¢aligmalarin
(Guner, 2016; Giindogan, 2017; Hamurcu, 2016;Ineng, 2017; Karakus, 2006;
Kearney ve Shuck, 2006) genelde Tiirkce ve sosyal bilgiler alanlarinda
gerceklestirilirken son yillarda yavas yavas bu ¢aligmalar matematik, biyoloji ve fen
bilimler derslerinde (Aydin Ask, 2016; Aynas, 2018; Dadli, 2017; Lee ve Butler,
2003; Palm, 2008) yapilsa da fen bilimleri dersinde otantik 6grenme ile ilgili
calismalarindaha az oldugu dikkati ¢ekmektedir. Bu acidan fen bilimleri dersinde

yapilan bu ¢aligmanin literatiire 0nemli katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

2.5.2 Bilimsel Siirec¢ Becerileri Ile ilgili Yapilan Cahsmalar
Tannenbaum (1971) calismasinda “Test of ScienceProcesses” isimli bir 0Olcek

gelistirmistir. Olcek gdzlem yapma, dlgme, smiflama, miktar belirleme, karsilastirma
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yapma, deney tasarlama, tahmin ve sonug¢ ¢ikarma becerilerini 6lgmek amaciyla
gelistirilmistir. Gelistirilen bilimsel siire¢ beceri testi 96 ¢oktan se¢meli sorudan
olusmaktadir. Calisma 7., 8. ve 9. simif 6grencileri olmak tizere toplam 3673 6grenci
ile gerceklestirilmistir. Olgme aracinin giivenirlik katsayis1 cronbach alfa degeri 0.91

olarak bulunmustur.

Burns ve digerleri (1985), ortaokul ve lise Ogrencilerine yonelik biitlinlestirilmis
bilimsel silire¢ becerileri testi gelistirme TIPS II adli ¢alismalariyla giivenilir ve
gecerli bir bilimsel silireg beceri testi gelistirmeyi hedeflemislerdir. Bilimsel siire¢
beceri testinde yer alan sorular ¢oktan se¢meli olarak hazirlanmistir. Kuzeydogu
Birlesik Devletlerinde pilot uygulama ortaokul ve lise 6grencilerine uygulanmistir.
Test 36 maddeden meydana gelmekte ve testin giivenilirligi 0.86 olarak

hesaplanmustir.

Germann (1994) yaptig1 arastirmada 9. ve 10. siiflarda okuyan toplam 67 biyoloji
Ogrencisinin bilimsel siire¢ becerilerinin olusumunda etkili olabilecek degiskenleri
(cinsiyet, aile egitim diizeyi, bilissel gelisimleri, bilimsel tutumlari, dil tercihi,
biyoloji bilgileri) incelemistir. Elde edilen sonucglardan 6grencilerin akademik
yeterlilik ve biligsel gelismelerinin 6nemli derecede bilimsel siireg becerilerini

etkiledigi saptanmustir.

Arslan (1995) doktora tezinde 4. ve 5. smifta 6grenim goren dgrencilerin bilimsel
slire¢ becerilerini aragtirmistir. Calismada gozlem yapma, agiklama yapma, arastirma
yapma, iletisim kurma, {iretme, tahminde bulunma, planlama, soru sorma bilimsel
siire¢c becerilerini incelemistir. Calisma sosyo-ekonomik diizeyleri farkli {ic
ilkokuldan toplam 493 6grenci ile ylritiilmiustiir. Calismada veri toplama araci
olarak bilimsel beceriler testi kullanilmistir. Calismanin sonucunda bilimsel
becerileri diisiik, orta ve yiiksek olan dgrencilerin gézlem yapma, agiklama yapma,
aragtirma yapma, iletisim kurma, tahminde bulunma, planlama, soru sorma
becerilerinde anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Farkli sosyo-ekonomik
ortamda bulunan G&grencilerin bilimsel silire¢ becerilerinde anlamli bir fark
gorlilmemistir. 5. sif oOgrencilerinin bilimsel siire¢ beceri diizeyleri 4. smif
ogrencilerine gore daha anlamli farklilik gostermistir ayrica bilimsel sureg

becerilerinde 6grencilerin cinsiyetleri agisindan fark bulunmamastir.
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Mabie ve Baker (1996) arastirmalarinda 5. ve 6. sinif dgrencilerinin farkli egitim
etkinlikleriyle bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimine etkisini incelemislerdir.
Ogretmen farkli ii¢ sinifta okuyan toplam 147 dgrenciyle 10 hafta boyunca ayni
konuyu bir simifta geleneksel yontemle simif i¢i projelerle, digerinde Ogretmen
merkezli olarak, bir digerinde de dis ortama ¢ikarak bah¢ede deneysel calismalarla
islemistir. Elde elden sonugta disarida bahgedeki etkinliklere katilan 6grencilerin
bilimsel siire¢ becerilerinin diger iki siiftaki 6grencilere gore anlamli olarak yiiksek

oldugu bulunmustur.

Turpin (2004) c¢aligmasinda fen programi Ogrencilerinin biitiinlesik etkinliklere
dayali olarak islenen derslerdeki bilimsel silire¢ becerilerini gelistirdigi “SERVE
Bilimsel Siirec Beceri Testi” incelemistir. Arastirma 930 &grenci ile
gerceklestirilmistir. Deney grubu 532, kontrol grubu ise 398 Ogrenciden
olugmaktadir. Deney grubundaki 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin daha iyi

oldugu sonucuna ulagmaistir.

Kazeni (2005) arastirmasinda 9., 10. ve 11. smiflarda okuyan toplam 1043
Ogrencinin hipotez kurma, deney tasarlayabilme, degiskenleri belirleme ve kontrol
etme, islevsel tanimlama ve verilerigrafik haline getirme/yorumlama becerileri
O0lcmek amaciyla “Science Process Skills Test” adinda 30 maddeden olusan bir 6lgek
gelistirmistir. Gelistirilen 6lgegin madde ayirt edicilik indeksi 0.40, giicliikk indeksi
0.40 olarak hesaplanmustir.

Kuhn ve Dean (2005), akademik basarisi diisik 30 kisiden olusan, 6. smf
ogrencileriyle bilimsel siire¢ becerilerini kapsayan etkinlikleri 45 dakika olan ders
siiresince sekiz hafta boyunca etkinlikler yapmuslardir. Ogrencilere etkinliklerden
once On test uygulanmig aragtirma sonucunda ayni test dgrencilere son test olarak
yeniden uygulanmistir ve On test ve son test puanlari arasinda 6grencilerin lehine
anlamli fark bulunmustur. Arastirmada uygulanan etkinlikleri igeren programin

Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerini arttirdigi goriilmiistiir.

Aydogdu (2006) yiiksek lisans calismasinda 7. siif 6grencilerine yonelik “Kuvvet
ve Hareketin Bulugsmasi-Enerji” iinitesi ile ilgili yapmis oldugu bilimsel siire¢ beceri
testini 176 0Ogrenci ile gergeklestirmistir. Calismada veri toplama araci olarak;

ogrencilere yonelik bilimsel silire¢ becerileri testi, 6gretmenlere yonelik bilimsel

45



stire¢ becerileri testi, fen dersine yonelik tutum 6lgegi, aile tutumunu algilama 6lgegi,
ogrenci bilgi formu, dgretmenlere i¢in sinif gdzlem formu kullanilmistir. Ogrencilere
yonelik 25 maddeden olusan bilimsel siire¢ becerileri testinin giivenirlik katsayisini
0.81 olarak bulunmustur. Calismadan elde edilen veriler gore 6grencilerde bilimsel
stire¢ beceri seviyesinin diisiik ¢iktig1, 6grencilerin dersteki akademik basarilar ile
bilimsel siire¢ becerileri, derse olan tutumlar: ile ailelerin ¢ocuklarina gostermis
olduklar1 arasinda art1 bilr iligskinin oldugu ayrica 6gretmenlerin sinifta bilimsel siireg
becerilerini kullanma diizeyleri, anne ve babanin egitim diizeyleri ve Ogrencileri

bilgisayara sahip olma degiskenlerine gore farklilik gosterdigi gorilmiistiir.

Bagdas (2007) calismasinda basit ve pahali olmayan malzemeler kullanarak etkili fen
aktiviteleri yontemiyle 6. smifta 6gretim goren ogrencilerinin akademik basarilari,
bilimsel stre¢ becerileri, fen dersini 6grenmeye karsi olan motivasyonlarini
incelemistir. Calismanin Orneklemini toplam 63 6grenci olusturmaktadir (20 kisi
deney grubunda 23 kisi kontrol grubunda). “Madde ve Is1” {initesindeki konular 4
hafta boyunca deney grubu 6grencileri ile aragtirmaci tarafindan hazirlanan ekinlikler
ile islenirken, kontrol grubu o&grencileri de derslerini geleneksel yontemle
islemiglerdir. Veri toplama araci olarak; bilimsel siire¢ beceri testi, akademik bilgi
bagari testi, fen ve teknoloji dersine yonelik motivasyon 6lgegi ve 6gretmen goriisme
notlart kullanilmistir. Veri toplama araci olarak kullanilan “Bilimsel Siire¢ Beceri
Testi”, 46 maddeden olusmaktadir. Testin alfa giivenilirlik kat sayist 0.73 olarak
hesaplanmistir. Arastirma sonucunda bilimsel sure¢ becerileri ile ilgili elde edilen

sonuclara gore deney grubu lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Bahadir (2007) yiiksek lisans tez calismasinda 7. simif Ogrencilerinde bilimsel
yontem siirecine dair fen egitiminin bilimsel siire¢ becerileri Uzerine etkisini
aragtirmugtir. Arastirmada “Maddenin I¢ Yapisina Yolculuk™ iinitesi deney grubu
ogrencilerinde (28 kisi) bilimsel yontem siirecine dayali 6gretimle islenirken, kontrol
grubu (20 kisi) 6grencilerinde dersler geleneksel 6gretim yontemiyle islenmistir.
Calismada veri toplama araci olarak; bilimsel siire¢ becerisi testi, fen dersine yonelik
tutum Ol¢egi, akademik basari testi, kalicilik testi ve goriisme teknigi kullanilmistir.
Arastirmada kullanilan “Bilimsel Siire¢ Beceri Testi”, 31 maddeden olusan bir

Olcektir. “Testin gecerlilik ve gilivenirligi test edilmis 0,77 olarak hesaplanmustir.
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Elde edilen bulgular sonucunda deney grubundaki 6grencilerde bilimsel yonteme

dair fen egitiminin bilimsel siire¢ becerilerini olumlu etkiledigi goriilmiistiir.

Cakar (2008) galismasinda 5. smif 6grencilerinin fen bilimleri dersindeki bilimsel
siire¢ beceri seviyelerini, okuduklar1 okullari, cinsiyetleri, anne-baba egitim
durumlari, ailenin gelir seviyelerini ve dgretmenlerin goriislerine gore arastirmistir.
Calismanin 6rneklemi bes farkli ortaokulda egitim goren 251 (138’1 kiz, 113’1
erkek) 6grenci ve bu okullarda vazifede bulunan 9 smif 6gretmeni olusturmaktadir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak; 6grencilere yonelik bilimsel siire¢ beceri testi,
bilimsel siire¢ becerileri kazanimlarinin gergeklesme diizeylerinin belirlenmesine
yonelik Ogretmen goriigleri anketi ve veri ¢oziimleme teknikleri kullanilmustir.
Ogrencilere yonelik hazirlanan ve 24 maddeden olusan bilimsel siire¢ beceri testi
gbozlem, karsilastirma ve siniflama, degiskeleri belirleyebilme, tahmin etme,
kestirme, c¢ikarim yapma, bilgi ve verileri toplama, verileri kaydetme, deney
tasarlama, deney malzemelerini tanima ve kullanabilme, 6l¢me, verileri isleme ve
model olusturma, sonug ¢ikarip yorumlayabilme ve sunma becerilerini dlgen bir
testtir. Olgegin KR-20 giivenirlik katsayis1 0,86 ortalama giigliigii de 0,58 olarak
hesaplanmistir. Elde edilen bulgulara gore 6grencilerin; gézlem yapma, degiskenleri
belirleyebilme, ¢ikarim yapma, deney tasarlama ve verileri kaydetme becerilerinin
diisiik oldugu, bilimsel siire¢ beceri testi puanlarinda kiz 6grencilerin puanlarinin
erkek Ogrencilerin puanlarindan daha yiliksek oldugunu goriilmustiir. Farklh
okullardaki 6grencilerin bilimsel siire¢ beceri testinden aldiklar1 puanlar okullarina
gore anlaml farklibik gostermistir. Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin
kazandirilmasinda sinif 6gretmenlerinin goriislerinin genel olarak olumlu tutum
sergiledigi sonucuna ulasilmistir. Anne ve babalarin egitim diizeylerinin ve
gelirlerinin artmasi 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin artmasinda etkili oldugu

gorilmiistiir.

Ozdemir (2009) ¢alismasinda 5. siifta egitim goren Ogrencilerin bilimsel siireg
becerileri diizeylerinin ne oldugunu arastirmistir. Arastirmanin érneklemini 20 farkli
ilkdgretim okulunda egitim alan toplam 452 6grenci olusturmaktadir, 6grencilerden
210’u kiz, 242’si erkek Ogrencidir. Arastirmada gozlem, 6lgme, dnceden kestirme,
degiskenleri belirleme, siniflama, say1 ve uzay iliskisi kurma, hipotez kurma, deney

yapma, Verileri kaydetme, sonug ¢ikarma, degiskenleri degistirme ve kontrol etme,
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model olusturma becerilerini 6l¢en bilimsel siire¢ beceri testi dlgegi kullanilmistir.
24 maddeden olusan 6lgegin KR-20 giivenirligi 0,76 olarak hesaplanmistir. Elde
edilen sonuclara goére, 6grencilerin sahip olduklari bilimsel siire¢ beceri diizeyleri;
okullarmin farkliliklari, anne ve babalarin egitim durumlari, 6grencilerin bilgisayara
sahip olmalar1 agisindan farklilik gdsterirken, cinsiyetleri bakimindan anlamli bir

farklilik goriilmemistir.

Bat1 (2010) yiiksek lisans tez ¢alismasinda 6. sinifta egitim goren 48 Ogrencinin
“Yasamimizdaki Elektrik™ {initesi kapsaminda bilimsel siire¢ becerilerine dayali
ilkdgretim fen egitiminin, Ogrencilerdeki bilimsel problem c¢dzme becerilerine
etkisini arastirmigtir. Calismada veri toplama aract olarak bilimsel problem
cozmetesti, etkinlikler ve 6grenci gozlemleri kullanilmistir. Bilimsel problem ¢ézme
testi linite kazanimlarin1 kapsayan; gozlem, siniflama, hipotez kurma ve test etme,
tahmin, degiskenler belirleme ve kontrol etme, sonug ¢ikarma, verileri yorumlama ve
deney tasarlama becerilerini igeren sekiz agik uglu sorudan olusan bir 6lgektir. Deney
grubunda (25 kisi) dersler bilimsel siire¢ becerilerine dayali fen 6gretimi programu ile
islenirken, kontrol grubunda (23 kisi) dersler mevcut Ogretim programi ile
islenmistir. Aragtirmanin sonucunda deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir
fark bulunmamistir fakat deney grubunun ve kontrol grubunun 6n test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli fark elde edilmistir. Bilimsel siire¢ becerilerine dayali
olarak uygulanan fen egitiminin, d6grencilerde bilimsel problem ¢dzme becerilerini
arttirdigi, ilk elden 6grenmeyi sagladigr i¢in 6grencilerde ilgi, heyecan ve merak

sagladig1, soru sorma ve diisiinme becerilerinin gelistigi belirtilmistir.

Ozaydin Ercan (2010) doktora tez calismasinda 7. siiflar igin “Viicudumuzda
Sistemler” {initesi ile ilgili SE O6grenme halkasina goére hazirlanan aktivitelerin
ogrencilerin akademik basarilarina, bilimsel siire¢ becerilerine ve fen dersine yonelik
tutumlar iizerine etkisini arastirmistir. Veri toplama araci olarak; akademik basari
testi, bilimsel siire¢ becerileri testi, fen ve teknoloji dersine yonelik tutum dlgegi
kullanilmigtir. Calisma 31’1 deney 37’si kontrol olmak iizere 68 ogrenci ile
yiiriitiilmiistiir. 28 maddeden olusan veri toplama araci olan “Bilimsel Siire¢ Beceri
Testi” nin giivenirlik katsayis1 0,80 olarak hesaplanmistir. Deney grubunda dersler
10 hafta boyunca 5E 06grenme halkasina dayali etkinlikler islenirken kontrol

grubunda dersler geleneksel 6gretim yontemiyle islenmistir. Arastirmanin sonucunda
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deney grubu oOgrencilerinin bilimsel slre¢ becerilerindeki gelisiminin anlaml

derecede arttig1 goriilmiistiir.

Tirker (2011) ¢alismasinda fen egitiminde model kullanima dayali olarak yapilan
egitimin 6. smif Ogrencilerinin bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimine, akademik
basarilarina ve motivasyonlarina olan etkisini arastirmistir. Calismanin deney grubu
23, kontrol grubu 25 O6grenciden olusmakta olup toplam 48 Ggrenci calismaya
katilmistir. “Yer Kabugu Nelerden Olusur?” finitesinin “Kayaclar ve Madenler”
konusu deney grubunda model kullanima dayali bilimsel siire¢ becerileri yaklagimi
ile islenirken, kontrol grubunda 6gretmen merkezli yaklasim ile igslenmistir. Veri
toplama araci olarak bilimsel siire¢ beceri testi, basar1 testi, fen 6grenmeye yonelik
6grenci motivasyonu Olcegi kullanilmistir. Bilimsel siire¢ beceri testi 6l¢egi; gézlem
yapma, siniflama, 6l¢me, verileri kaydetme, say1 ve uzay iliskisi kurma, degiskenleri
belirleme, verileri yorumlama, onceden kestirme, hipotez kurma, sonug g¢ikarma,
deney yapma, verileri kullanma ve model olusturma becerilerini igermektedir. 25
coktan se¢meli sorudan olusan bilimsel siire¢ becerileri testinin KR-20 guvenirlik
katsayist 0,71 olarak hesaplanmistir. Arastirma sonucunda elde edilen verilere gore
deney grubundaki Ogrencilerin model kullanimina dayali bilimsel siire¢ beceri
yaklasimi aldiklar1 egitim ile bilimsel siire¢ beceri diizeyleri, akademik basarilar1 ve
motivasyonlariin olumlu yonde etkilendigi goriilmiistiir. Kontrol grubunda
ogretmen merkezli islenen dersler sonucunda Ogrencilerin bilimsel siire¢ beceri
diizeyleri, akademik basarilar1 ve motivasyon diizeylerinde bir degisiklik olmadig:
goriilmiistiir. Ogretmenler bilimsel siire¢ becerileri yaklasimmin okullarda
uygulanmas1 smirlayan etkenlerin; altyapr yetersizligi ve oOgrencilerin 1ilgisiz

davranmalarinin oldugu belirtmislerdir.

Aydogdu, Tatar, Yildiz ve Buldur (2012) yaptiklar1 arastirmada ortaokul 6., 7. ve 8.
smif Ogrencilerinin goézlem yapma, smiflama yapma, cikarim yapma, tahminde
bulunma, uzay-zaman iliskilerini belirleme, problemi belirleme, degiskenleri
belirleme ve kontrol etme, hipotez kurma, verileri yorumlama, deney yapma
becerilerini belirlemek amaciyla bilimsel siire¢ beceri dlgegi gelistirmislerdir. Olgek
111°1 6. smif, 114’1 7. sinaf ve 120°s1 8. siniftan olmak iizere toplam 345 6grenciye

uygulanmstir. Olgegin giivenirligi (KR-20) 0.84 olarak hesaplanmistr.
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Fansa (2012) yiiksek lisans tez calismasinda “Madde Degisimi ve Tasinmasi”
unitesini arastirmaya dayali 6grenme yaklagimi uygulamalari ile yapilan 6gretiminin
5. smif Ogrencilerinin fen dersine yonelik tutumlarini, akademik basarilarini ve
bilimsel sire¢ becerilerini nasil etkiledigini incelemistir. Calismada veri toplama
aract olarak; bilimsel siire¢ becerileri testi, basar1 testi, basar1 testinin
degerlendirilmesi ve tutum oOlgegini kullanmistir. Bilimsel Sire¢ Beceri Testi;
g6zlem, simiflama, 6l¢iim yapma, iletisim, sonug¢ ¢ikarma, yorumlama, deney yapma,
uzay-zaman iligkileri kurma, degiskenleri tanimlama ve kontrol etme, hipotez
olusturma ve verileri yorumlama becerilerini iceren 18 g¢oktan se¢meli sorudan
olusan, giivenirligi KR-20, 0.75 olarak hesaplanan bir 6lgme aracidir. Caligmanin
orneklemini 46 (deney grubu 23, kontrol grubu 23) 6grenci olusturmustur. Deney
grubunda dersler arastirmaya dayali 6grenme yaklasimi ile islenirken, kontrol
grubundaki dersler geleneksel 6gretim yontemiyle islenmistir. Calisma sonucunda
deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin bilimsel silire¢ beceri yetenekleri arasinda

anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir.

Mutlu (2012) yiiksek lisans tez ¢alismasinda fen egitiminin 7. sinif dgrencilerinde
bilimsel siire¢ becerilerine, tutumlarina, derse olan motivasyonlarina ve akademik
basarilarina olan etkilerini incelemistir. “Maddenin Yapis1 ve Ozellikleri”, “Isik” ve
“Insan ve Cevre” {initeleri arastirmaci tarafindan hazirlanan etkinliklerle 23’{i deney
20’si1 kontrol olmak iizere 43 6grenci ile yiirlitiilmiistiir. Calismada nitel veri toplama
aract olarak; dokiiman incelemesi, goriigme ve gozlem kullanilirken nicel veri
toplama araci olarak bilimsel siire¢ beceri testi, fen 6grenmeye yonelik motivasyon
Olcegi, basar testi kullanilmistir. Calismanin sonucunda deney ve kontrol grubundaki
Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerileri ve basar1 puan ortalamalari arasinda anlamli bir
fark olmadig1 ancak deney grubu 6grencilerinin bilimsel siire¢ becerileri, motivasyon
ve basari ile 1lgili 6n ve son test puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmustur. Bilimsel
stirec odakli fen egitiminin Ogrencilerin bilimsel sure¢ becerileri, akademik

basarilari, motivasyon ve tutumlarina olumlu etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir.

Oztiirk (2013) doktora tez calismasinda 6. sinif dgrencilerine “Isik ve Ses” iinitesi ile
ilgili SE modeline uygun gelistirilen ders etkinliklerinin 6grencilerin bilimsel siire¢
becerilerindeki degisimini, akademik basarilarini, derse karsi motivasyon ve

tutumlarini ve dgrenci goriislerini incelemistir. Veri toplama araci olarak; bilimsel
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stire¢ becerileri testi, 151k ve ses iinitesi akademik basar1 testi, fen 6grenmeye dair
motivasyon 0l¢egi, fen dersine yonelik 6zyeterlik 6lcegi, fen ve teknoloji dersine
yonelik tutum o6lcegi, 68renci goriisleri, 68renci fen giinliigii ve 6gretmen goriisleri
kullanilmistir. Calismada kullanilan veri toplama araci Bilimsel Siire¢ Beceri Testi;
23 c¢oktan se¢meli sorudan olusmakta ve testin giivenirlik katsayisi 0,73 olarak
hesaplanmistir. Deney grubu (25 kisi) 6grencilerinde dersler hazirlanan 5E 6grenme
model etkinlikler, islenirken kontrol grubu (17 kisi) 6grencileriyle dersler geleneksel
Ogretim yontemiyle islenmistir. Calisma sonucunda deney grubu Ogrencilerinin

bilimsel siire¢ becerilerinin anlamli diizeyde arttig1 goriilmiistiir.

Kurnaz (2013) calismasinda 4. sinif 6grencileri i¢in “Bilimsel Siire¢ Becerileri
Program1” gelistirmis, gelistirilen programda 6grencilere bilimsel siire¢ becerilerini
kazandirmasindaki etkisini ortaya koymustur. “Maddeyi Taniyalim” {initesi dokuz
hafta boyunca deney grubu (24 kisi) dgrencileri ile gelistirilen programla islenirken,
kontrol grubu (24 kisi) Ogrencileri ile geleneksel Ogretim yoOntemiyle dersler
islenmistir. Veri toplama araci olarak; bilimsel siire¢ becerileri testi ve kisa cevaph
sorular degerlendirilmistir. “Bilimsel Siire¢c Becerileri Testi” 39 coktan se¢meli
sorudan hazirlanmig KR 20 giivenirligi 0.82, testin giicliigii 0.48 olarak
hesaplanmistir. Aragtirma sonucunda deney grubu o6grencilerinde “Bilimsel Siirec
Becerileri Programi”nin bu becerileri kullanma diizeylerinin anlaml diizeyde arttig

goriilmiistiir.

Gezer Usta (2014) gerceklestirdigi aragtirmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
yansitict sorgulamaya dayali genel biyoloji laboratuvar: etkinliklerinin, laboratuvar
kullanim1 6zyeterlik algilarina, biyoloji laboratuvar endiselerine, elestirel diislinme
egilimlerine ve bilimsel siire¢c becerilerine olan etkilerini incelemistir. Veri toplama
araci olarak; laboratuvar kullanimi 6zyeterlik alg1 dlgegi, biyoloji laboratuvar: endise
Olcegi, elestirel diistinme egilimi Olcegi, bilimsel siire¢ beceri testi, bilimsel
sorgulama silire¢ sorulari, yansitma becerisi sorular1 ve etkinlik ¢alisma kagitlari
kullanilmistir.  Ogretmen adaylarinin  bilimsel siire¢ becerilerini tetkik etmek
maksadiyla degiskenleri tanimlama, varsayimda bulunma ve tanimlama, islemsel
aciklamalar yapma, aragtirma planlama, grafigi ve verileri yorumlama becerilerini
iceren Olgme araci gelistirmistir. Gelistirilen bilimsel siire¢ beceri testi 36 ¢oktan

secmeli madeden olusmaktadir, arastirma 66 (deney grubu=30, kontrol grubu=36)
ol



fen bilgisi 6gretmenligi ikinci simf dgrencisi ile gerceklestirilmistir. Olgme aracinin
giivenirlik katsayisi cronbach alfa degeri 0.70 olarak bulunmustur. Genel Biyoloji 1l
Laboratuvar1 dersi deney grubunda yansitict sorgulama etkinlikleri ile
zenginlestirilen ve 5E modelinin basamaklar1 asama asama yiiriitiilerek dersler
islenirken, kontrol grubunda dersler geleneksel yaklasim uygulanarak islenmistir.
Arastirma sonucunda deney grubundaki Ogretmen adaylarinin bilimsel siireg
becerilerinde anlamli artis oldugu gozlenmistir. Aym1 zamanda deney grubunda
yansitict  sorgulama yaklasimi ile islenen laboratuvar derslerinde Ogretmen
adaylarinin laboratuvar 6zyeterlik algilari, yansitma becerileri ve elestirel diisiinme
egilimlerinde artis oldugu goriilmiistiir. Ancak ogretmen adaylarinin biyoloji
laboratuvar endiseleri iizerinde geleneksel ve yansitict sorgulama yaklagimlart bir
degisiklik meydana getirmemistir. Ancak deney grubundaki Ogrenciler etkinlik

yapraklarina daha uygun cevaplar vermislerdir.

Gliden (2015) yiiksek lisans tez c¢alismasinda 5., 6., 7. ve 8. smiflarda okuyan
ortaokul 6grencilerinin bilimsel siire¢ becerilerinin; dgrencilerin anaokuluna ya da
krese gitmelerine ya da gitmemelerine, cinsiyetlerine, anne ve babasinin egitim
diizeylerine, anne ve babasinin meslegine ve fen bilimleri dersine ve teknolojiye olan
tutumlarinin sinif basamaklarina gore nasil etkiledigini incelemistir. Calismada veri
toplama aract olarak; bilimsel siire¢ becerileri testi, fen ve teknoloji dersine yonelik
tutum Olgegi, teknolojiye yonelik tutum oOlgegi kullanilmistir. Gozlem yapma,
siniflama yapma, ¢ikarim yapma, tahminde bulunma, uzay-zaman iliskilerini
belirleme, problemi belirleme, degiskenleri belirleme ve kontrol etme, hipotez
kurma, verileri yorumlama, deney yapma becerilerini belirlemek amaciyla Aydogdu
ve arkadaglar1 (2012) tarafinda gelistirilen 27 coktan se¢meli maddeden olusan
bilimsel siire¢ beceri testini kullanmistir. Olgek 5. sinifta okuyan 137, 6. smifta
okuyan 124, 7. smifta okuyan 141, 8. sinifta okuyan 151 olmak {izere toplam 553
ogrenciye uygulanmustir. Olgegin giivenirligi 0.84 olarak hesaplanmistir. Elde edilen
verilerden 7. simif 6grencilerinin bilimsel siire¢ beceri diizeylerinin diger siniflardan
(5, 6 ve 7. simif) daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Ayrica annesi ve babasi 6zel
sektorde faaliyet gosteren 6grencilerin bilimsel siire¢ beceri diizeylerinin daha gicli

oldugu sonucuna varilmastir.
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Bodur (2015) 7. smf ogrencileriyle yapmis oldugu calismasinda sinif dist
faaliyetlerin 0grencilerin bilimsel siire¢ becerilerine, akademik basarilarina ve fen
ogrenmeye yonelik giidiilenmeleri iizerinde ne derecede etkisi oldugunu aragtirmistir.
Calisma, 36’s1 deney ve 36’s1 kontrol grubu olmak iizere toplam 72 Ogrenci ile
yiiriitiilmiistiir. “Giines Sistemi ve Otesi: Uzay Bilmecesi” iinitesi konulari, deney
grubu ogrencileriyle okul disinda bir Bilim ve Deney Merkezinde etkinliklerle
islenirken, kontrol grubu 6grencileri ile okul i¢inde geleneksel dgretim yontemiyle
islenmistir. Veri toplama araci olarak; akademik basar1 testi, bilimsel siire¢ becerileri
testi ve fen Ogrenmeye yonelik motivasyon Olgegi kullanilmistir. Bilimsel Sireg
Beceri Testi 4 secenekli ve 25 sorudan olugmus ve testin giivenirligi 0,81 olarak
hesaplanmistir. Calisma sonucunda deney grubu 6grencilerinin bilimsel siire¢ beceri
testi ve akademik basari testi puanlarinin yiiksek oldugu, ayni zamanda deney grubu
Ogrencilerinin fen 6grenmeye yonelik motivasyon 6lgeginin alt boyutlarinda farklilik

goriilmezken toplam puanlarinda artig oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Torun (2016) yiiksek lisans tez calismasinda hiicre konusunda dijital 6ykii kullanimi
yontemi ile anlatim yontemini karsilastirarak hangisinin Ogrencilerin basarisinda
daha etkili oldugunu incelemistir. Calisma 42, 6. smif Ogrencisiyle
gerceklestirilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak; hiicre kavram testi,
bilimsel siire¢ becerileri 6l¢egi, fen ve teknoloji tutum testi kullanilmistir. Deney
grubu Ogrencileri dersler dijital oykii kullanimi yontemiyle islenirken, kontrol
grubunda dersler miifredata uygun geleneksel 0gretim yontemiyle yiiriitiilmiistiir.
Calisma sonucuna deney grubu ogrencileri lehine bilimsel siire¢ becerileri ve
akademik basar1 diizeylerinde 6nemli fark bulunmustur. Ancak deney ve kontrol

gruplariin fen ve teknoloji tutumlar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamaistir.

Erten (2016) yaptigi arastirmada,okul dis1 gezilerin 5. sinif 6grencilerinin bilimsel
siire¢c becerileri ile ilgili kazanimlara olan etkisini incelemistir. Arastirma 29°u
deney, 27’s1 kontrol olmak iizere toplam 56 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Deney grubu
ile dersler okul dis1 geziler ve hobi bahgesi gibi 6gretim teknikleri ile islenirken,
kontrol grubundaki dersler sinif ortaminda mevcut program ile islenmistir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak; bilgi yapraklari, gézlem formu ve agik uclu

sorulardan olusan goriisme formu kullanilmistir. Arastirma sonucunda deney grubu
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Ogrencilerinin bilimsel siire¢ becerilerinin ve gozlem yetenekleri daha gelismis

oldugu ortaya ¢ikmustir.

Biiytikcengiz (2017) yaptigi1 calismada fen bilimleri dersinde dijital Oykiileme
metodunun 6grencilerin bilimsel siireg becerilerine, akademik basarilarima ve fen
bilimlerine olan tutumlarini incelemistir. Veri toplama araci olarak; diinyamiz, ay ve
yasam kaynagimiz giines basari testi, bilimsel siire¢ beceri testi ve fen dersine
yonelik tutum o6lgegi kullanilmistir. Calismanin 6rneklemi 6. sinifta egitim alan 60
ogrenci (deney grubu 30, kontrol grubu 30) olusturmaktadir. Veri toplama araci olan
bilimsel sire¢ beceri testi 36 ¢oktan secmeli sorudan meydana gelmektedir. Veri
toplama aracit 6grencilere 6n ve son test olarak uygulanmistir. Deney grubunda
dersler dijital 6gretim yontemi ile islenirken kontrol grubunda dersler geleneksel
Ogretim yontemi ile islenmistir. Calisma sonucunda deney grubu O6grencilerinin

lehine bilimsel siire¢ becerilerinin olumlu etkilendigi sonucuna ulagilmistir.

Keskin Kargin (2017) ¢alismasinda problem ¢6zme yontemine uygun etkinliklerin
Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerine, fen bilimlerine yonelik tutumlarina ve
akademik basarilarina etkisini arastirmistir. Calisma 49 kisiden olusan 6. siif
ogrencileri ile yiriitilmiistir, deney grubunda (25 kisi) dersler problem ¢dzme
yontemine uygun etkinliklerle islenirken, kontrol grubunda (24 kisi) dersler
geleneksel yontem ile islenmistir. Calismada veri toplama araci olarak;
“Viicudumuzda Sistemler”, “Maddenin Tanecikli Yapisi”, “Elektrigin iletimi”
tniteleri ve “Siirat” konusunda bilimsel siire¢ becerileri testi, akademik basar1
testleri, fen bilgisi tutum testi, problem ¢6zme yontemine dayali hazirlanan
etkinlikler ve goriisme formlar1 uygulanmistir. Calismanin sonucuna gore, deney
grubu Ogrencileri lehine bilimsel siire¢ becerileri diizeylerinde ve “Viicudumuzda
Sistemler” ve “Maddenin Tanecikli Yapist” iiniteleri akademik bagar1 testlerinde
anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir. Ancak deney ve kontrol gruplarinin fen bilgisi
tutum testleri ve “Elektrigin Iletimi” {initesi ile “Siirat” konusu akademik basari

testleri puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir.

Kavak (2019) yiiksek lisans tez ¢alismasinda ilkokul 4.sinif 6grencilerinin STEM
uygulamalarindaki fen dersine yonelik tutumlarini, bilimsel slre¢ becerilerine ve

problem ¢6zme becerilerine olan etkilerini arastirmistir. Calisma deney grubunda 21,
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kontrol grubunda 21 kisi olmak iizere toplam 42 &grenci ile yiiriitilmistir. Veri
toplama araci olarak; bilimsel siire¢ degerlendirme testi, fen dersine yonelik tutum
Olcegi, problem ¢6zme envanteri, yari1 yapilandirilmis miilakat (deney grubu
ogrencileri ile), giinliikler kullanilmistir. Deney grubun da dersler STEM
uygulamalari ile islenirken, kontrol grubunun dersleri mevcut dgretim programi ile
islenmistir. Bilimsel siire¢ beceri testi 4 secenekli ve 40 sorudan olusmus ve
giivenirligi 0,810 olarak hesaplanmistir. Bilimsel siire¢ beceri testi siniflama, gézlem,
O0lcme, c¢ikarim yapma, tahmin etme, verileri kaydetme, degiskenleri belirleme,
islevsel tanimlama, sayi-uzay iligkisi kurma, hipotez kurma, deney yapma, verileri
yorumlama ve model olusturma olmak iizere 13 bilimsel siire¢ becerisini
Olcmektedir. Deney grubu Ogrencilerinin bilimsel siire¢ becerilerinin olumlu yonde

gelistigi goriilmiistiir.

Gerek ulkemizde gerekse yurt diginda yapilan ¢aligmalar ilkokuldan lisans seviyesine
kadar farkli kademeleri igermektedir. Yurt disinda yapilan aragtirmalarin biiyiik bir
cogunlugu bilimsel siire¢ beceri testi gelistirmeye (Tannenbaum 1971; Burns ve dig.,
1985; Turpin 2004; Kazeni 2005) yonelik calismalardan olusmaktadir. Ulkemizde
yapilan aragtirmalarin biiyiik bir ¢ogunlugu ise problem ¢6zme becerileri (Bati, 2010;
Keskin Kargin, 2017), 5SE modeli (Ozaydin Ercan, 2010; Oztiirk 2013), model
kullanimina dayali (Tiirker, 2011), arastirmaya dayali (Fana, 2012), yansitici
sorgulamaya dayal1 (Gezer, 2015), simf dis1 faaliyetler (Bodur, 2015), dijital 6ykii
kullanim1 (Biiyiikcengiz, 2017; Torun, 2016), STEM uygulamalar1 (Kavak, 2019)
gibi farkli Ogretim yontemlerinin bilimsel siire¢ becerilerine olan etkilerini
arastirmaya yoneliktir. Bu baglamda bakildiginda literatiirde otantik Ogrenme
etkinliklerinin bilimsel stre¢ becerilerine olan etkisini incelemesi nedenle ile bu

caligma literatiire 6nemli katki saglayacaktir.

2.5.3 Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi Ile Ilgili Yapilan
Cahismalar
Boone’un (1997) arastirmasinda Cin’de egitim goren ortaokul &grencilerinin fen
bilimleri dersine yonelik tutumlarini cinsiyetlerine gore incelemistir. Veri toplama
araci olarak likert tipinde fen ve teknoloji dersine yonelik tutum O6lgegi kullanmastir.
Arastirmanin sonucunda, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore fen ve teknoloji

dersine kars1 daha olumlu tutuma sahip olduklar1 tespit edilmistir.
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Akinoglu (2001) doktora tez ¢aligmasinda 4. sinif 6grencilerinin fen bilgisi dersine
yonelik tutumlarini incelemistir. Ilk taslak olarak hazirlanan 34 maddeden (17
olumlu - 17 olumsuz) olusan olgek 4. ve 5. siif O6grencilerinden olusan 140
ogrenciye uygulanmistir. Elde dilen veri analizleri sonucunda 10 olumlu 10 olumsuz
olmak iizere 20 maddeden olusan 6lgegin giivenirlik katsayisi Cronbach Alpha 0,89
olarak bulunmustur. Deney grubu 6grencilerinde dersler elestirel diisiinme becerileri
temel alinarak islenirken kontrol grubunda dersler geleneksel yontemle islenmistir.
Deney grubu Ogrencilerinin uygulamalar1 sonunda fen bilgisi dersine karsi

tutumlarinin olumlu oldugu sonucuna ulagilmstir.

Pell ve Jarvis (2001) yaptiklar1 arastirmada Ingiltere’de dgrenim goren 5-11 yas
araligindaki 800 Ogrencilerin fen dersine yonelik olan tutumlarini aragtirmislardir.
Olgek; dgrencilerin okulu sevmesi, bagimsiz arastirma yapmalari, fenin toplumsal
igerigi, fene karst heyecan, zor olan fen olmak iizere bes alt boyuttan olusmaktadir.
Arastirma sonucunda Ogrencilerin fen dersine olan tutumlarinin olumlu oldugu
goriilmiistiir. Ayrica erkek Ogrencilerin fene olan tutumlar1 kiz 6grencilerden daha
yuksektir. Kiigiik yaslarda 6grencilerin fene olan heyecan ve ¢oskularinin daha fazla

gorilmiistir.

Papanastaiou (2002) 7. ve 8. smf Ogrencileriyle (5852 kisi) yapmis oldugu
calismasinda 6grencilerin fen dersine karst olan tutumlarmin; okuduklari okullari,
fen dersi 6grenmeleri, ebeveynlerinin egitim durumlari, aile ve yasadiklar1 toplumun
yardimiyla bir iligkisi olup olmadigini arastirmigtir. Arastirma sonucu elde edilen
verilere gore; 68rencilerin fen dersi basarilarinin yiiksek olmamasina ragmen derse
kars1 tutumlarinin genel olarak pozitif oldugu goriilmiistiir. Fen dersine yonelik
tutumlarinin en fazla fen dersini 6grenmeleri ile iliskili oldugu bunu takiben aile ve
yasadiklar1 toplumun yardimi, sonrasinda okuduklart okul ortaminin etkili oldugu ve
tutumlarin1 en az etkileyen ebeveynlerinin egitim durumlarimin oldugu sonucuna

ulasilmastir.

Turpin (2004) caligmasinda fen programi Ogrencilerinin biitiinlesik etkinliklere
dayali olarak islenen derslerde Ogrencilerin fen dersine karsi olan tutumlarim
“SERVE Fen Tutum Olgegi” ile incelemistir. Arastirmaya 930 6grenci katilmistir, bu

ogrencileri 532°si deney 398’1 kontrol grubunu olusturmaktadir. Arastirma
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sonucunda deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin fen dersine karsi olan tutumlari

arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Altinok (2005) calismasinda 5. siif Ogrencilerinin fen bilgisi dersine ydnelik
tutumlarini cinsiyet ve basar1 durumlar1 agisindan arastirmistir. Calisma 1042 6grenci
ile beraber yiiriitiilmiistiir. Calismada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen 29 maddeden olusan “hoslanma, katilma ve caligmay1 silirdiirme” alt
boyutlarinda olusan 5°li likert tipindeki “Fen Bilgisi Dersine Y&nelik Tutum Olgegi”
kullanilmistir. Calisma sonucunda genel olarak Ogrencilerin fen bilgisi dersine
yonelik tutumlarinin olumlu oldugu, kiz ve erkek Ogrencilerin derse tutumlari

acisindan fark olmadigini, basarilarinin tutumlarini etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Kiilce (2005) yiiksek lisans tez ¢aligmasinda 6.,7. ve 8. sinif 6grencilerinin fen bilgisi
dersine yonelik tutumlarini incelemistir. Calisma 182, 6. sinif 6grencisi, 169, 7. Stnif
Ogrencisi 169 ve 152, 8. Smif 6grencisi olmak iizere toplam 503 &grenci ile
yuritilmiistiir. Veri toplama araci olarak 5°1i likert tipinde “Fen Bilgisi Tutum
Olgegi” kullanilmustir. Olgegin giivenirlik katsayis1 0.88 olarak bulunmustur.
Calisma sonucunda elde edilen bulgulara gore 6grencilerin fen bilgisi dersine olan
tutumlar1 orta seviyededir. Ogrencilerin fen dersine yonelik tutumlarinda okullari,
sinif seviyeleri, kendi basarilarin1 degerlendirmeleri annelerinin egitim diizeyleri ve
ailelerinin aylik gelirleri farklilik olusturmaktadir. Ancak &grencilerin cinsiyetleri,
babalarmin egitim diizeyleri, annelerinin-babalarinin meslekleri ve kendilerini sosyal
bakimdan degerlendirmeleri agisindan fen dersine olan ilgi ve tutumlarinda anlaml

farklilik géstermemektedir.

Aydogdu (2006) calismasinda 6grencilerin fen bilimleri dersine karsi ilgisini
incelemistir. Calismada kullanilan “Fen Bilgisi Tutum Olgegi” 7. siifta okuyan 176
Ogrenciye uygulanmistir. 15 maddeden olusan 6lcekte 5°1i likert kullanilmis, 6grenci
cevaplar1 “5 puan Tamamen katiliyorum, 4 puan Katiliyorum, 3 puan Kararsizim, 2
puan Katilmiyorum, 1 puan Hi¢ katilmiyorum” seklinde olumsuz cevaplarda ise “ 5
puan Hi¢ katilmiyorum, 4 puan Katilmiyorum, 3 puan Karasizim, 2 puan
Katiliyorum, 1 puan Tamamen katiliyorum” seklinde belirlenmistir. Elde edilen

sonuca gore Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerileri ile akademik basarilari, fene karsi
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tutumlart ile ailelerin ¢ocuklarina gosterdikleri ilgi arasinda olumlu bir baglanti

oldugu goriilmiistiir.

Nuhoglu (2008) yaptig1 arastirmada ortaokul 6, 7 ve 8. smiftan toplam 422
Ogrencinin fen dersine olan tutumlarini tespit etmek icin giivenilir ve gecgerli bir
tutum Olgegi gelistirmistir. Olgek 20 maddeden olusmaktadir, bu maddelerin 10’u
olumlu 10’u olumsuz ifade igermektedir. Faktor analiz sonucu Slgegin i¢ tutarlilik
katsayis1 Cronbach Alpha 0,8739 olarak bulunmustur. Olgekte 3’li likert tipi
(“Katiliyorum”, “Katilmiyorum”, “Fikrim yok”) kullanilmistir. Olgek “Katiliyorum”
ifadesine “+17, “Fikrim yok” ifadesine “0” ve “Katilmiyorum” ifadesine “-1”

puanlari ile analiz edilmistir.

Temiz (2010) arastirmasinda 6. siifta okuyan 40 6grencinin fen dersine karsi olan
tutumlarini incelemistir. Arasgtirmada kullanilan “Fen ve Teknoloji Dersi Tutum
Anketi” 13’{i olumlu 17’si olumsuz olmak iizere 30 maddede olusmaktadir. Olcek
“Katiliyorum, Kararsizim, Katilmiyorum” seklinde 3’lii likert tipinde hazirlanmis ve
olumlu ifadelere 3, 2, 1 olumsuz ifadelere 1, 2, 3 seklinde puanlar verilmistir.
Aragtirma sonucunda “Viicudumuzda Sistemler” iinitesinde 6rnek destekli SE modeli
ile yapilan 6gretimde 6grencilerin fen ve teknoloji dersine kars1 tutumlarinda anlamh

bir fark bulunamamastir.

Fansa (2012) calismasinda arastirmaya dayali 6grenme yaklagimi uygulamalarinin 5.
siif 6grencilerindeki fen dersine yonelik tutumlarini nasil etkiledigini arastirmistir.
“Maddenin Degisimi ve Tasinmasi” tiinitesi deney grubu (23kisi) 6grencilerinde
arastirmaya dayal1 etkinliklerle islenirken kontrol grubu (23 kisi) 6grencileriyle
geleneksel O0gretim yontemleriyle islenmistir. Arastirmada kullanilan “Fen Bilgisi
Dersine Yonelik Tutum Olgegi” ninolumlu madde sayis1 13, olumsuz madde say1s1 7
olup toplamda 20 madde icermektedir. Olgek “Kesinlikle katiliyorum, Katiltyorum,
Kararsizim, Katilmiyorum, Kesinlikle katilmiyorum™ seklinde 5°1i likert tipinde
hazirlanmistir ve Ol¢egin Cronbach Alpha degeri 0,8739 olarak hesaplanmistir.
Caligmanin sonucunda deney grubu 6grencilerinin fen dersine olan tutumlariin daha

olumlu oldugu sonucu bulunmustur.

Biyikli (2013) doktora tez ¢alismasinda 4. sinif 6grencilerinin SE modeline gore

hazirlanmig bir egitimle fen ve teknoloji dersine olan tutumlarini incelemistir. Fen ve
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Teknoloji Dersine Yénelik Tutum Olgegi 5°li likert tipinde hazirlanan 32 maddeden
olusmaktadir. Olgegin giivenirlik katsayis1 Cronbach Alpha 0,97 olarak
hesaplanmistir. Deney grubu (30 kisi) Ogrencilerinin kontrol grubu (30 kisi)
Ogrencilerine gore derse olan ilgi ve tutumlarmin pozitif oldugu sonucuna

ulastlmistir.

Oztiirk (2013) calismasinda 6. simif dgrencilerinin fen dersine yonelik tutumlarini
incelemistir. Calisma 42 (25’1 deney, 17’si kontrol grubu) 6grenci ile yiirtitilmiistiir.
Deney grubunda dersler SE 6grenme modeline uygun gelistirdigi etkinliklerle
islenirken, kontrol grubundaki dersler geleneksel 6gretim yontemi islenmistir. “Fen
ve Teknoloji Dersine Yonelik Tutum Olgegi” 32 maddeden olusmaktadir bu
maddelerin 16’s1 olumlu, 16’s1 olumsuz ifade iceren maddelerdir. Olgek “Tamamen
katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim, Katilmiyorum, Hi¢ katilmiyorum” seklinde
5’1 likert tipinde hazirlanmistir ve Olgegin Cronbach Alpha degeri 0,92 olarak
hesaplanmistir. Calismanin sonucunda deney grubu 6grencilerinin fen dersine karsi

olan tutumlarinin daha olumlu oldugu sonucu bulunmustur.

Atas (2013) yiiksek lisans tez calismasinda 6. smif 6grencilerinin “Madde ve Is1”
tinitesinde ¢aligma yapraklarinin kullaniminin 6grencilerin fen bilimleri dersine karsi
olan tutumunu incelemistir. Calismaya 30 deney, 29 kontrol gruplarindan olmak
tizere toplam 59 Ogrenci katilmistir. Deney grubunda dersler aktif 0grenmeyi
saglayan calisma yapraklart kullanilarak islenirken, kontrol grubunda dersler
geleneksel Ogretim metoduyla calisma yapraklart kullanilmadan islenmistir.
Calismada kullanilan “Fen Bilgisi Tutum Olgegi” 12’si olumlu 7’si olumsuz olmak
tizere 19 maddeden olusan “Tamamen katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim,
Katilmiyorum, Hig katilmryorum” ifadeleriyle 5°li likert tipinde bir dlgektir. Olgegin
giivenirligi Cronbach Alfa degeri 0.818 bulunmugstur. Elde edilen sonuglara gore

deney grubu 6grencilerinin tutum 6l¢egi puanlar1 daha yiiksek diizeyde bulunmustur.

Giiden (2015) yiiksek lisans tez galismasinda ortaokul Ogrencilerinin fen bilimleri
dersine yonelik tutumlarini incelemek amaciyla Nuhoglu (2008) tarafindan
gelistirilen “Fen ve Teknoloji Dersine Yonelik Tutum Olgegi ni uygulamistir. Olgek
5. (137 kisi), 6. (124 kisi), 7. (141 kisi) ve 8. (151 kisi) simiflardan toplam 553

ogrenciye uygulanmistir. Olgek 10 olumlu 10 olumsuz madde olmak iizere 20
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maddeden meydana gelmektedir. Olgekte 3°lii likert kullamilmis “Katiliyorum”
ifadesine “+1”, “Fikrim yok™ ifadesine “0” ve “Katilmiyorum” ifadesine “-1” puan
verilerek 6grenci cevaplari analiz edilmistir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayis1 Cronbach
Alpha 0,8739 olarak hesaplanmistir. Elde edilen sonuglara gore 5. Sinifta okuyan
ogrencilerin fen bilimleri dersine yonelik tutumlar1 diger siiflara (6, 7 ve 8. sinif)

gore daha olumludur.

Idin (2015) doktora tez c¢alismasinda 7. smif &grencilerinde “Viicudumuzda
Sistemler”, “Kuvvet ve Hareket” ve “Yasamimizdaki Elektrik” iinitelerini sorgulama
temelli etkinlikler, geziler, yaratici drama yontemi, aktif 6grenme yaklagimina baglh
teknikler, cesitli materyaller ve proje tabanli 6grenme gibi zenginlestirilmis egitim
uygulamalarinin 6grencilerin fen bilimleri dersine olan tutumlarini nasil etkiledigini
arastirmistir. Arastirma 61 6grenci ile gerceklestirilmis bu 6grencilerin 32’si deney
grubunu 29’u  kontrol grubunu olusturmaktadir. Deney grubunda dersler
zenginlestirilmis egitim uygulamalar1 ile islenirken kontrol grubundaki dersler
miifredat dahilinde ders kitabi1 ve calisma kitabindaki etkinliklerle islenmistir.
Arastirmada kullanilan “Tutum Testi” 6lgeginin giivenirlik katsayis1 Cronbach Alpha
0.91 olarak hesaplanmigtir.5°1i likert tipinde olan 6lgek 10°u olumlu 10’u olumsuz
olmak iizere 20 maddeden olusmaktadir. Olgek kodlanirken olumlu yargi igeren
ifadeler; “Kesinlikle katiliyorum:5, Katiliyorum:4, Kararsizim:3, Katilmiyorum:2,
Kesinlikle katilmiyorum:1” seklinde kodlanirken, olumsuz yargi iceren ifadeler;
“Kesinlikle katiliyorum:1, Katiliyorum:2, Kararsizim:3, Katilmiyorum:4, Kesinlikle
katilmiyorum:5” seklinde kodlanmistir. Arastirma sonucunda deney grubu

Ogrencilerinin tutum testi puanlart grubun lehine anlamli bulunmustur.

Torun (2016) yiiksek lisans tez ¢calismasinda hiicre konusunda dijital 6ykii kullanimi
yonteminin dgrencilerin fen ve teknolojiyi olan tutumu iizerine etkisini arastirmistir.
Calisma 42, 6. simif 6grencisiyle gerceklestirilmistir. Deney grubu 6grencileri dersler
dijital oyki kullanim1 yontemiyle islenirken, kontrol grubunda dersler miifredata
uygun geleneksel Ogretim yontemiyle yiiriitiilmistiir. Calisma sonucunda her iki

grubun fen dersine yonelik tutumlari arasinda anlamli bir fark bulunmamastir.

Yeniceli (2016) calismasinda senaryo temelli 6gretimin 6grencilerin fen bilimleri

dersine yonelik tutumlarimi incelemistir. Caligma 5. sinifta egitim goren 45 6grenci
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ile gerceklestirilmistir. Deney grubunda dersler senaryo temelli 6gretimle islenirken,
kontrol grubunda dersler uygulanan programa gore geleneksel yontemlerle
islenmistir. Kullanilan “Fen Bilimleri Dersine Y&nelik Tutum Olgegi” 30 maddeden
olusmakta ve Olcegin Cronbach Alpha gilivenirlik katsayisi 0.94 olarak
hesaplanmistir. Caligma sonucunda senaryo tabanli 6gretim yonteminin dgrencilerin

fen bilimleri dersine kars1 tutumlarini olumlu yonde gelistirdigi goriilmiistiir.

Kara (2016) calismasinda fen bilimleri dersinde baglam temelli 6grenme yonteminin
5. smif Ogrencilerinde fen bilimleri dersine yonelik tutumlarini incelemistir.
Calismanin o6rneklemi 22’si deney 22’si kontrol gruplarinda olmak {izere 44 6grenci
olusturmustur. Deney grubunda dersler baglam temelli 6grenme yontemi etkinlikleri
ile islenirken kontrol grubunda miifredat dahilinde geleneksel yoOntemlerle
islenmistir. Arastirmada kullanilan “Fen Tutum Olgegi” 6’s1 olumlu 6’s1 olumsuz
olmak iizere 12 maddeden olusmaktadir. Olcek  “tamamen katiliyorum”,
“katiliyorum”, “kararsizim”, “katilmiyorum” ve “hi¢ katilmiyorum” ifadeleri
kullanilarak 5°1i likert tipinde hazirlanmistir. Olgege verilen cevaplar olumlu
maddeler i¢in “5, 4, 3, 2, 1” puanlar1 ile olumsuz maddeler ise ters kodlama yapilarak
“1, 2, 3, 4, 5” seklinde puanlanmistir. Deney grubunda giinliik hayattan baglamlar
iceren baglam temelli O6grenme yontemi ile yapilan derslerin 6grencilerin fen

bilimleri dersine kars1 tutumlarini olumlu yonde gelistirdigi sonucuna ulagilmigtir.

Biiyiikcengiz (2017) yiiksek lisans tez c¢aligmasinda fen bilimleri dersinde dijital
Oykiileme metodunun 6grencilerin fen bilimleri dersine yonelik tutumunu nasil
etkiledigini incelemistir. Calisma 60 kisiden olusan 6. smif Ogrencileri ile
yuriitiilmiistiir. Deney grubunda (30 kisi) dersler dijital 6ykii metodu ile islenirken,
kontrol grubunda (30 kisi) dersler geleneksel Ogretim yoOntemi ile islenmistir.
Caligsma sonucunda deney grubu dgrencilerinin kontrol grubu 6grencilerine gore fen

dersine yonelik daha olumlu tutum gelistirdikleri sonucuna ulasilmstir.

Aynas (2018), doktora tez calismasinda 6. smif ogrencilerinin fen bilimleri
dersindeki otantik 6grenme uygulamalarina yonelik tutumlarinin nasil oldugunu
incelemistir. Caligma 92 6grenci (deney grubu 31, kontrol gruplart 31 ve 30) ile
yuriitiilmiistiir. Deney grubunda dersler otantik 6grenme uygulamalari ile islenirken,

kontrol gruplarinda mevcut 6gretim programi ile islenmistir. Fen Bilimleri Tutum
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Olgegin likert tipinde olup 10 olumlu ve 10 olumsuz madde olmak {izere toplam 20
maddeden olusan bir dlgek kullanilmustir. Olgegin giivenirlik katsayis1 (Cronbach
Alpha) 0.89 olarak belirlenmistir. Calisma sonucunda deney grubu o6grencilerinin
kontrol grubu ogrencilerine gore fen dersine yonelik daha olumlu tutum

gelistirdikleri sonucuna ulagilmstir.

Yapilan arastirmalarda 6grencilerin genel olarak fen bilimleri dersine karsi olumlu
tutum gelistirdikleri goriilmiistiir. Yapilan ¢alismalarin genel olarak ortaokulun her
kademesinde yapildig1 ve fen bilimlerine olan tutumlarinin 6grencilerin akademik
basarilarinida olumlu etkiledigi ortaya konulmustur (Aydogdu, 2016; Fansa, 2012;
Idin, 2015; Yeniceli, 2016). Arastirmalarda genel olarak akademik basar1 ve fen
dersine yonelik tutum 6lcegi birlikte incelenmistir. Bu arastirmada kullanilan “Fen

Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi”’ndeki maddeler &grencilerin giinliik

yasamlarindaki ~ fen  bilimlerini  kapsayacak  sekilde  olusturulmustur.
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UCUNCU BOLUM

I1l. YONTEM

3.1 Arastirma Deseni

Arastirmada, nicel ve nitel veri toplama yontemleri birlikte kullanilmistir. Bu
nedenle, ¢alisma karma yontem arastirma niteligi tasimaktadir. Karma yontemde,
arastirma problemini anlamak i¢in c¢alisma igerisinde nitel ve nicel yontemlerden
elde edilen veriler tek bir ¢alisma iginde toplanarak analiz edilir ve birbiri ile
iliskilendirilir (Creswell, 2003; Creswell, 2009; Johnson ve Onwuegbuzie, 2004;
Tashakkori ve Teddlie, 1998). Calismalarda nitel ve nicel arastirma yontemlerinin
birlikte kullanilmasi arastirma probleminin daha derinlemesine anlasilmasini

saglamaktadir (Creswell, 2009).

Karma arastirma yontemi, hem nicel hem de nitel arastirma modellerinin
avantajlarindan  birlikte faydalanilmasin1  saglayacak kullaniglh bir modeldir
(Creswell, PlanoClark, Gutmann ve Hanson, 2003). Nicel ve nitel arastirma
yontemlerinin birlikte kullanildig1 arastirma desenleri; paralel karma deseni, gomiilii
karma desen, kesfedici karma desen ve agiklayici karma desendir (Creswell, 2009).
Bu arastirmada paralel karma desen kullanilmistir. Nitel ve nicel verilerin beraber
toplandig1 paralel karma desende veriler ayr1 ayri analiz edilir ancak nicel ve nitel
verilerden elde edilen bulgularin birbirleri ile tutarliligi karsilastirilir (Creswell,
2009). Ogrencilere uygulanan “Akademik Basari Testi”, “Bilimsel Siire¢ Beceri
Testi” ve “Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi” nicel veriler toplanilmustir.
Nitel veriler ise“Neler “Ogrendik?” adli ¢aligma kagidi ile ABT ile 6lgtilemeyen

analiz ve sentez basamaklart ile ilgili veriler toplanarak degerlendirilmistir.

3.2 Arastirmanin Orneklemi

Arastirma 2015-2016 egitim-6gretim yilinda, Sinop il merkezinde 6grenim goren
yapan ortaokul 5. sinif &grencileri ile siirlidir. Calisma Sinop il merkezinde Milli
Egitim Miidiirligiine bagl iki ortaokulda gergeklestirilmistir. Calismada yer alan her
bir okulda bir kontrol ve bir deney grubu secilerek arastirma yapilmistir. Okullardaki

deney ve kontrol gruplarmin kendi iglerindeki denkliklerine bakilmis ve istatistiki
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olarak denk olduklart bulunduktan sonra gruplar birlestirilerek bir deney bir kontrol
grubu olarak veriler degerlendirilmistir. Arastirma 51’1 kiz 43’1 erkek olmak iizere
toplam 94 6grenciye uygulanmistir. Calismanin deney grubu 50 (27 kiz, 23 erkek),
kontrol grubu ise 44 (24 kiz, 20 erkek) d6grenciden olusmaktadir.

Calismanin deney ve kontrol grubundaki kiz ve erkek 6grenci sayilari Tablo 3’de

sunulmustur.

Tablo 3: Calismaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyet Dagilimlari

Gruplar Kiz Erkek Toplam
Deney Grubu 27 23 50
Kontrol Grubu 24 20 44

3.3 Unite Hakkinda Genel Bilgiler

2013 yili fen bilimleri 6gretim programinda 5. siniflar i¢in 7 {inite yer almaktadir.
Programin ilk iinitesi olan “Viicudumuzun Bilmecesini C6zelim” {initesi toplam 7
tinitenin %25’lik boliimiinii olusturmakta ve bu tinitede 13 kazanim yer almaktadir.

Unite yer alan kazanimlar toplamda 36 saat olmak tizere 9 haftada islenmistir.

“Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” iinitesinde besinler ve Ozellikleri, besinlerin
sindirimi ve vicudumuzda bosaltim adi altinda ii¢ konu yer almakta 6 kazanim
besinler ve ozellikleri, 4 kazanim besinlerin sindirimi, 3 kazanim ise viicudumuzda

bosaltim konusuna aittir.

Tablo 4’de “Viicudumuzun Bilmecesini (Co6zelim” {iinitesine ait konular ve

kazanimlar verilmistir.
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Tablo 4: "Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” Unitesinde Yer Alan Kazanimlar

Unite Adi: Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim

Unite Konular Konular Kazanimlar Ders saati
5.1.1. Besinler ve Besin igerikleri, dengeli beslenme, 5.1.1.1.Besin igeriklerinin, canlilarin yasamsal faaliyetleri 12
Ozellikleri sigara ve alkoliin zararlar1 icin gerekli oldugunu fark eder.
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5.1.1.2.Vitamin ¢esitlerinin en fazla hangi besinlerde

bulundugunu arastir1 ve sunar

5.1.1.3.Su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugu

¢ikarimini yapar.

5.1.1.4.Dengeli beslenmenin insan sagligina etkilerini

arastirir ve sunar.

5.1.1.5.Saglikli bir yasam i¢in besinlerin tazeliginin ve
dogalliginin Onemini, aragtirma verilerine dayali olarak

tartigir.

5.1.1.6.Sigara ve alkol kullanimmin viicuda verdigi



zararlar1 aragtirma verilerine dayali olarak tartigir.

5.1.2.Besinlerin Sindirimi  Sindirimde gorevli yap1 ve organlar, 5.1.2.1. Sindirimde gorevli yap1 ve organlarin yerini model 12
besinlerin viicutta tasinmasi izerinde sirasiyla gosterir.
5.1.2.2. Dis ¢esitlerini model {izerinde gostererek
gorevlerini agiklar.
5.1.2.3. Dis saghig icin beslenmeye, temizlige ve diizenli
dis kontroliine 6zen gosterir.
5.1.2.4. Besinlerin sindirildikten sonra vicutta kan yoluyla
tasindig1 ¢ikarimini yapar.
5.1.3. Vicudumuzda Bosaltimda gorevli yapi ve organlar, 5.1.3.1. Bosaltimda gorevli yap1 ve organlari tanir. 12
Bosaltim viicutta olusan zararli maddeler atik

maddelerin atilmasini saglayan yapi

ve organlar,

bobrek saglig

bosaltim

sekillleri,

5.1.3.2. Viicutta farkli bosaltim sekillerinin oldugu ve
bosaltim faaliyetleri sonucu olusan zararli maddelerin

viicut digina atilmasi gerektigi ¢ikarimini yapar.

5.1.3.3. Bobreklerin sagligini korumak icin nelere dikkat

edilmesi gerektigini arastir1 ve sunar.
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“Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” {initesiyle o6grencilerin besin cesitlerini,
dengeli beslenmeyi, sigara ve alkol kullaniminin viicuda verdigi zararlari, sindirimde
gorevli yap1 ve organlari, disler ve dis sagliginin énemini, bosaltimda gorevli olan
yap1 ve organlari, bobreklerin sagligi gibi konular1 kavramalar1 amaglanmistir (MEB,

2013)

3.4 Veri Toplama Araglar

Karma yontemin kullanildig1 aragtirmanin nicel kisminda grencilere uygulanan veri
toplama araglart “Akademik Basari Testi (ABT)”, “Bilimsel Siire¢ Beceri Testi
(BSBT)” ve “Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi (FBDYTO) dir. Nitel
arastirmada ise dgrencilere acik uclu sorulardan olusan “Neler Ogrendik? (NO)” veri
toplama aract uygulanmistir. Arastirmada kullanilan veri toplama araglart ve

kullanim amaglar1 Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5: Calismada Kullanilan Olgekler ve Amaglari

Olgek Amag Madde sayis1 ~ Tipi
Akademik Basar1  Ogrencilerin 25 Coktan Segmeli
Testi (ABT) uniteye yonelik

akademik

basarilarin1 6lgmek

Bilimsel Surec Ogrencilerin {inite 24 Coktan Se¢cmeli
Beceri Testi ile ilgili sorulara
(BSBT) yonelik  bilimsel
stre¢  becerilerini
olcmek
Fen Bilimleri Ogrencilerin ~ fen 29 5 lilikert
Dersine Yonelik bilimleri ~ dersine
Tutum Olgegi yonelik tutumlarimi
(FBDYTO) olcmek

Arastirmanin nitel kisminda “Neler Ogrendik? (NO)” calisma kagidi kullanilarak
sorulan agik uglu sorular (31 soru) ile 6grencilerin verdikleri cevaplarla Unitedeki
kazanimlar dogrultusunda analiz ve sentez basamagina ne diizeyde ulasabildiklerini

ortaya ¢ikarmak hedeflenmistir.
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3.4.1 Akademik Basar1 Testi (ABT)
Arastirmada “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” iinitesinde yer alan kazanimlara
ait olan 25 sorudan olusan akademik basar1 testi hazirlanmistir. Testte yer alan
sorular 5. sinif 6grencilerinin anlama seviyelerine uygun bir dil ve anlamakta giicliik
cekebilecekleri kelimeler kullanilmadan hazirlanmistir. Test sorulari hazirlanirken
“Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” iinitesine yonelik olarak hazirlanan yaprak
testler, test kitaplar1 ve ilgili internet sitelerinde yer alan sorular (www.fenokulu.net;
www.testimiz.com; www.dersimiz.com; www. interaktiftest.com) Milli Egitim
Bakanliginin hazirladigi 5. siif fen bilimleri ders kitabi, 5. simif fen bilimleri konu
anlaimli ve soru bankasi kitaplari da test hazirlanirken arastirmaci tarafindan
incelenmistir. ABT sorular1 hazirlanirken arastirmacinin disinda, 3 uzman ve 2 fen
bilimleri dersi 6gretmeninde goriisleri alinmistir. 30 sorudan olusan ¢oktan se¢meli
test sorulart dorder siktan olugmustur. Calisma 254 O6grenciye uygulanmig Olgekte
bulunan 2, 7, 12, 19 ve 29. maddelerin ayirt edicilik indeksleri (RJ degerleri) 0.30
degerinden diisiik oldugundan ilgili maddeler degerlendirmeye alinmamistir. Tekin’e
(2000) gore 0.19’dan kiigiik olan madde ayirt edicilik indekslerinin kullanilmamast
ve 0.20-0.29 arasinda olanlarin diizeltilerek kullanilmasi uygun goriilmektedir.
Bunun sonucunda 25 maddelik yeni 6lgegin giivenirligi (KR-20 degeri) 0.85 olarak,
ortalama madde guclik indeksi de (RJ degeri) 0.50 olarak bulunmustur. ABT ek 3’te

verilmistir. ABT Kullanilan tiniteye ait kazanimlar Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6: ABT'deki Sorulara Ait Kazanim Tablosu

Kazanim Adi Soru No

5.1.1.1.Besin igeriklerinin, canlilarin yasamsal faaliyetleri i¢cin 5-8-24
gerekli oldugunu fark eder.

5.1.1.2.Vitamin ¢esitlerinin en fazla hangi besinlerde bulundugunu 2
arastirir ve sunar.

5.1.1.3.Su ve minerallerin bltin besinlerde bulundugu ¢ikarimmi 20
yapar.

5.1.1.4.Dengeli beslenmenin insan sagligina etkilerini aragtirir ve 7-13
sunar.

5.1.1.5.Saglikli bir yasam i¢in Dbesinlerin tazeliginin ve 3-6-12
dogalliginin Onemini, aragtirma verilerine dayali olarak
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tartisir.

5.1.1.6.Sigara ve alkol kullaniminin  viicuda verdigi 23-25
zararlariaragtirma verilerine dayali olarak tartisir.

5.1.2.1.Sindirimde gorevli yap1 ve organlarin yerini model 10-11-14
tizerinde sirastyla gosterir.

5.1.2.2.Dis gesitlerini model iizerinde gostererek gorevlerini 9
aciklar.

5.1.2.3.Dis saglig1 i¢in beslenmeye, temizlige ve diizenli dis 4-5

kontrolune 6zen gosterir.

5.1.2.4.Besinlerin sindirildikten sonra vicutta kan yoluyla 1
tagindig1 ¢ikarimini yapar.

5.1.3.1.Bosaltimda gorevli yap1 ve organlari tanir. 16-21-22

5.1.3.2.Viicutta farkli bosaltim sekillerinin oldugu ve bosaltim 18-19
faaliyetleri sonucu olusan zararli maddelerin viicut digina atilmast
gerektigi ¢ikarimini yapar.

5.1.3.3.Bobreklerin saglhigini korumak igin nelere dikkat edilmesi 17
gerektigini arastir1 ve sunar.

3.4.2 Bilimsel Suireg Beceri Testi (BSBT)
Arastirmada Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerini 6lgmek amaciyla Burns ve
digerleri (1985) tarafindan gelistirilen “Bilimsel Siireg Becerileri Testi” ile orijinali
Smith ve Welliver (1994) tarafindan gelistirilen, Tiirkgeye ¢eviri uyarlamasi
Bagdag(2006) tarafindan yapilmis olan, Enger ve Yager’in (1998) tarafindan
gelistirilen “Bilimsel Siire¢ Degerlendirme Testi”’nin benzeri kullanilmigtir. Ancak,
Burns ve arkadaslarinin (1985); Enger ve Yager’in (1998); Smith ve Welliver’in
(1994) kullandig test fizik, kimya, biyoloji konularini kapsamaktadir. Calismada
kullanilan BSBT “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” tiinitesine uygun olarak
arastirmacidan bagka {i¢ uzman ve iki fen bilimleri 6gretmeninin goriisleri alinarak
hazirlanmistir. Bu Olcekte bilimsel siire¢ becerileri kategorileri (gbzlem yapma,
smiflama, ¢ikarim yapma, tahmin etme, 6l¢me, verileri kaydetme, sayi-uzay iliskisi
kurma, isevuruk (operasyonel) tanimlama, hipotez kurma, deney yapma, degiskenleri

degistirme ve kontrol etme, verileri kullanma ve model olusturma) dahilinde yeniden
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yapilandirilarak kullanilmigtir. BSBT ek 4°te verilmistir. Tablo 7°de BSBT’ nde yer

alan soru maddelerinin bilimsel stire¢ becerilerine gore dagilimlarisunulmustur.

Tablo 7: Bilimsel Sure¢ Beceri Testine Yer Alan Soru Maddelerinin Bilimsel Sure¢

Becerilerine Gore Dagilimi

= %’ 2
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1-2 X
3-4 X
5-6 X
7-8 X
9-10 X
11-12 X
13-14 X
15-16 X
17-18 X
19-20 X
21-22 X
23-24 X

BSBT uygulama oOncesinde toplam 254 0&grenciye uygulanmis ve Olgegin
giivenirligini i¢ tutarlik (KR-20) analizi uygulanmis i¢ tutarlik katsayisi1 0.84 olarak

bulunmus, testin ortalama giiglitk degeri 0.56 olarak hesaplanmustir.

3.4.3 Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Ol¢egi (FBDYTO)
Arastirmada ogrencilerin fen bilimleri dersine yonelik tutumlarini 6lgmek amaciyla
ilk olarak Cakir, Yanpar ve Sahin (2000) ve Baysari’nin (2007) kullandig1 “Fen
Dersine Yonelik Tutum Olgegi”; tutum 6lgeginde bazi degisiklikler yapilarak
“Tamamen katiliyorum - Katiliyorum — Kararsizim — Katilmiyorum - Hig
katilmiyorum” seklinde besli likert tipinde derecelendirilerek 30 maddeden olusan

FBDYTO uygulanmustir. Olgekte 15 madde olumlu 15 madde olumsuzdur. Olgegin
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puanlamasi secencklere gore yapilmis, olumsuz maddelerde puanlama tersine
cevrilmistir. Tutum Olgegi 5°1i likert tipinde bir dlgektir. Likert tipi 6lcegin tercih
edilmesinin sebebi; bu tur olgeklerin kullanisli, duygusal anlam olgegi ozelligi

tagimasi, sik kullanilmas1 ve kisa zamanda bilginin toplanmasidir.

Olgegin Cronbach Alpha giivenilirlik katsayis1 0.961 olarak bulunmustur. Buna gore
dlcegin giivenilirliginin oldukea yiiksek oldugu sdylenebilir. Iyi bir degerlendirme
yapilabilmesi icin Olgekteki her bir maddenin bu katsayiya katkisi incelenmistir.
Bunun icin Item-Total Statistics tablosunda Cronbach's Alpha if Item Deleted
(Madde silindiginde Cronbach Alfa) siitunundaki degerler incelenmis ve herhangi bir

maddenin ¢ikarilmasina gerek olmadig tespit edilmistir.

Olgegin yap1 gegerliliginin arastirilmasi igin faktdr analizi uygulanmistir. Bu nedenle
once Orneklem biiyiikliiglinlin faktorlesmeye uygunlugunu tayin etmek maksadiyla
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi uygulanmistir. Analiz sonucunda KMO degerinin
0,945 oldugu belirlenmistir. Bu deger drneklem biiyiikliigiiniin faktor analizi yapmak
icin yeterli oldugunu gdstermektedir. Bartlett testi anlamlilik degeri 0,000 (p<0.01)
olarak bulundugundan, “Kitle korelasyon matrisi birim matristir” seklinde kurulan
sifir hipotezi reddedilmistir. Bu sonuclar 1s18inda verilerin faktorlestirilebilecegi
sonucuna vartlmistir. Tutum Olgegindeki 4.madde oOl¢ekten cikarilmis ve madde
say1s1 29’a indirilmigtir. Buna gore de dlgekte 15 madde olumlu 14 madde olumsuz
olarak yer almustir. Olgegin puanlamasi seceneklere gore yapilmis, olumsuz
maddelerde puanlama tersine ¢evrilmistir. Faktor yapisinin belirlenmesinde,
faktorlesme yontemi olarak esas bilesenler analizi ve anlamsallifi artirdig:
goriildiigiinden dik dondiirme metotlarindan varimax (maksimum degiskenlik)

yontemi secilmistir. FBDYTO ek 5°te verilmistir.

3.4.4 Etkinlikler
Etkinlik-1: Besinler ve Ozellikleri Nelerdir? etkinliginin amaci 6grencilerin besin
igeriklerinin, canlilarin yasamsal faaliyetleri i¢in gerekli oldugunun farkina vararak
bu konu hakkinda g¢ikarimda bulunabilme becerisi kazanmalaridir. Ayrica
ogrencilerin smiftaki 6grenme ortamina etkin olarak katilma, 6grenme, is yapma
tepki gosterme besinler ve Ozelliklerini 6grenmesini saglamaktir. Bu etkinligin

uygulama asamasinda Ogrencilerle semt pazarma bir gezi diizenlenir, 6grencilerin
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pazarda satilan besinleri tanimalar1 ve mevsime uygun olarak yetistirilen sebze ve
meyvelerden almalarina imkanlar da saglanir. Daha sonra sinifa gelindiginde projeye
dayal1 olarak etkinlikte dgrencilere bir senaryo verilir ve 6grenciler 5°li gruplara
ayrilir. Her bir gruba isbirligi i¢inde ¢alismalari igin istekleri dogrultusunda (el ilani,
poster, oyun kart1 hazirlama gibi...) gorevler verilir. Uygulama sonrasinda her grup

edindikleri bilgileri ve hazirladiklar1 ¢alismalar1 diger grup arkadaslari ile paylasirlar.

IIk hafta grencilere etkinlik-1’de yer alan proje temelli senaryo okunarak bu
etkinlikte neler yapilmasi gerektigi hakkinda bilgiler verilir. Daha sonra 6grenciler
etkinlikte bulunan kaynak kitaplari, CD, gazete ve gesitli dergilerden arastirma
yapma, internetteki bilgi kaynaklarini kullanma, uzman goriisiine bagvurma ve semt
pazarmna gitme etkinliklerine katilirlar. ikinci haftamin ilk iki dersinde dgrenciler elde
ettikleri bilgiler dogrultusunda daha fazla bilgilenmis bir 6grenci grubunun

olugsmasini ve 6grencilerin bilinglenmesini saglayacak bir sunum gelistirirler.
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Sekil 1: Etkinlik 1’e Ait Fotograflar

Etkinlik-2: Nasil Dengeli Beslenebilirim? etkinliginin amaci 6grencilerin dengeli
beslenmenin insan sagligia olan 6nemini kavrayabilmeleridir. Etkinligin uygulama
asamasinda bir diyetisyenin yardimiyla Ogrenciler dengeli beslenme konusunda
bilgilendirilir. Daha sonra 6grencilere probleme dayali olarak hazirlanan etkinlikle
sahip olduklar1 bilgiler 15181nda etkinligi doldurdular. Ayrica her 6grenciden bir giin
boyunca yedikleri besinlerin listesini yaparak siif ortaminda arkadaglar ile
paylasmalar1 istenir aralarindan hangi listenin dengeli beslenmeye en uygun oldugu

secilir.

Ikinci haftanin son iki dersinde etkinlik 2 de dengeli beslenme konusu ele alinr.
Uygulama asamasinda dengeli beslenme konsunda bir diyetisyen oOgrencileri
bilgilendirir. Ugiincii haftanin ilk iki dersinde probleme dayali olarak hazirlanan

etkinlik 6grenciler tarafindan uygulanir.
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Sekil 2: Etkinlik 2’ye Ait Fotograflar

Etkinlik-3: Benim Taze Besinlerim © etkinliginin amaci, 6grencilerin saglikli bir

yasam i¢in Dbesinlerin tazeliginin dogalliginin Oneminin farkina varmalarini
saglamaktir. Etkinligin uygulama asamasinda 6grencilerle okullarina yakin olan bir
markete gezi diizenlenir ve markette satilan sebze, meyvelerin neler oldugu ambalajli
olan yiyeceklerin icerikleri ve son kullanma tarihleri incelenir. Hatta bazi
Ogrencilerimiz evlerinin mutfak eksiklerini satin alarak sorumluluk bilincini de
kazanirlar. Sonrasinda Ogrencilere olaya dayali Ogretim yontemi uygulanarak
senaryoda ele alinan problem verilir ve senaryo okunur devaminda tartisma
durumlart olusturularak beyin firtinast yapmalarina imkanlar sunulur. Uygulama
sonunda 6grencilerden evlerinde annelerinin ve biiyiiklerinin besinleri uzun stire taze
olarak kullanmak icin neler yaptiklarini arastirmalar1 ve bunlari gruplar halinde

arkadaslari ile paylagmalart istenir.
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Ucgiincii haftanin son iki dersinde &grencilerle beraber okullarina yakin olan bir
markete aligverise gidilir. Bazi Ogrencilere evlerindeki eksik gida aligverisini

yapmalari i¢in imkan verilmistir. Market dOniisiinde 6grencilere, hazirlanan olaya

dayal1 etkinlik uygulanmistir.

Sekil 3: Etkinlik 3’e Ait Fotograflar

Etkinlik-4: “Vicudumuza Zarar Veren Maddeler Nelerdir?” etkinliginin amaci
ogrencilerin sigara ve alkol gibi viicudumuza zarar veren maddelerin farkina
varmalarini saglamaktir. Uygulama asamasinda 6grencilere Sinop ilinde agilacak
olan Yesilay Kurumunun halkla iligkilerinden sorumlu olan kisi olduklar1 gorevi
verilir. Projeye dayali olarak hazirlanan bu etkinlikte sigara ve alkoliin zararlarini
aragtirarak bu konuda arastirma yapmalar1 ve bilgi toplamalari istenir. Siire¢ sonunda
ogrenciler el ilani, brosiir, roportaj yaparak, poster hazirlayarak sunumlarini

gerceklestirirler. Elde ettikleri bilgileri arkadaslar ile paylasirlar.

Ddordincii hafta etkinlik 4 6grencilere uygulanir.
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Sekil 4: Etkinlik 4’e Ait Fotograflar

Etkinlik-5: “Besinlerin Sindirimi Nasil Gergeklesir?” etkinliginin amaci 6grencilere
besinlerin sindiriminin nasil gergeklestiginin farkina varmalarini saglamaktir.
Ogrenciler beserli gruplara ayrilir ve temsil edecekleri meslek gruplari (doktor,
diyetisyen...) dagitilir. Her 6grencinin besinlerin sindiriminin nasil ger¢eklestigini
arastirmalart i¢in bir haftalik siire verilir. Bu siire sonunda 6grencilerin edindikleri
bilgileri smif ortaminda sunmalar1 saglanir. Uygulama asamasinda daha sonra
Ogrencilere probleme dayali olarak hazirlanan etkinlikle sahip olduklar1 bilgiler

1s181nda etkinligi doldururlar.

Besinci hafta 6grencilere bu hafta i¢cinde konu ile ilgili olan meslek dallar1 dagitilarak

ogrenciler gorevlendirilir ve bu siire iginde arastirma yapmalari istenir. Daha sonra
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gruplar elde ettikleri bilgileri sinifta diger arkadaslarina sunarlar. Altinci haftanin ilk

iki dersinde proje temelli etkinlik 6grencilere uygulanir.

Sekil 5: Etkinlik 5’e Ait Fotograflar

Etkinlik-6: “Dislerimi Seviyorum” etkinliginin amact 6grencilerin dis ¢esitlerini
ogrenmeleri ve dis saglig1 icin beslenmeye ve temizlige 6zen gostermelerinin farkina
varmalarmi saglamaktir. Ogrenciler ile il merkezinde bulunan Dis Saghg
Merkezi’ne bir gezi diizenlenir. Once merkez gezildikten sonra burada gorevli olan
bir dis hekimi 6grencileri dis ¢esitleri ve dis sagligr hakkinda bilgilendirir. Hatta dis
hekimi muayene igin gonulli o6grencilerin dis kontroliinii yapar. Sonrasinda
ogrencilere olaya dayali 6gretim yontemi uygulanarak senaryoda ele alinan problem
verilir ve senaryo okunur. Devaminda tartisma durumlari olusturularak beyin firtinasi
yapmalarina imkan sunulur. Beserli gruplara ayrilan ogrencilerden uygulama
sonunda elde ettikleri bilgiler dogrultusunda dis maketi hazirlamalar1 ve

arkadaglarina konu ile ilgili bilgilerini sunmalar1 istenir.

Altinc1 haftanin son iki dersinde, etkinlik kapsaminda tUm Ogrenciler ile merkez
ildeki Dis Sagligi Merkezine bir gezi diizenlenir. Merkezde gorevli olan dig hekimi
ogrencileri dis gesitleri ve sagligi hakkinda bilgilendirir. Gonilli olan 6grenciler dis

hekime muayene olurlar. Yedinci hafta etkinlik 6 6grencilere uygulanir.
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Sekil 6: Etkinlik 6’ya Ait Fotograflar

Etkinlik-7: “Bébreklerimiz Ne Ise Yarar?” etkinliginin amaci bosaltim sistemi
organlarimizin gorevlerini ve bobreklerimizin sagligi i¢in nelere dikkat edilmesi
gerektigi kavramalarinin dgrenilmesini saglamaktir. Ogrencilerle il merkezindeki
Diyaliz merkezine bir gezi dizenlenerek merkez gezilir, burada goérevli olan bir

doktor bobreklerimizin gorevleri ve diyaliz tniteleri hakkinda 06grencileri
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bilgilendirir. Uygulama da 06grencilere isbirlikli 6grenme yontemi ile etkinlik
uygulanarak hazirlanan g¢aligma kagitlarin1 da cevaplandirmalart istenir. Ayrica
ogrenciler gruplara ayrilarak elde ettikleri bilgileri sayesinde bir bosaltim sistemi

maketi hazirlarlar ve bu maketleri sinif ortaminda arkadaslarina sunarlar.

Sekizinci hafta 6grencilerle merkez ildeki Diyaliz Merkezine bir gezi diizenlenir ve
ogrencilere merkezde gorevli olan doktor tarafindan Diyaliz Merkezi ve bobreklerin

yapisi ile ilgili bilgiler verilir. Sonrasinda etkinlik 7 6grencilere uygulanir.

Sekil 7: Etkinlik 7°ye Ait Fotograflar

3.4.5 Neler Ogrendik? (NO)
Arastirmanin nitel kisminda 6grencilerin goriislerini almak amaciyla tic uzman ve ii¢
fen bilimleri &gretmeninin goriigleri dogrultusunda “Viicudumuzun Bilmecesini
Cozelim” tnitesi ile ilgili olarak iinitedeki her bir kazanimi kapsayan 6grencilerin
gunlik hayatlarinda karsilasabilecekleri agik uglu sorular hikayelestirilerek ve gesitli
resimlerde konularak hazirlanan NO isimli ¢alisma k&gitlarindan olusan veri toplama

araci 6grencilere uygulanmistir.
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NO ¢alisma kagidindaki sorularla dgrencilerin Bloom taksonomisine gére analiz ve
sentez basamaklarindaki gelisim diizeylerinin ne oldugu gorilmek istenmistir.
Bloomtaksonimisinin biligsel basamaklar1 bilgi, kavrama, uygulama, analiz, sentez
ve degerlendirmeden olusmaktadir. Analiz basamagi st diizey diisiinme
becerilerinin ilk basamagini olugturmaktadir. Bu basamakta 6grencilerden 6grendigi
bilgileri pargalara ayirabilmeleri, bunlari gecerli olarak anlamlandirmalar1 beklenir
(Ar1, 2011; Cakici, Urek ve Dinger, 2012). Sentez ise olaylar1 birlestirmek ve anlamli
bir bltin olusturmak olarak tanimlanabilir (Ayvaci ve Tiirkdogan, 2010). Bu
basamakta birey analiz basamaginda ayirdigi pargalari anlamli bir sekilde bir araya
getirebilme 6zelligne sahiptir (Ar1, 2011; Yesilyurt, 2012). Burada {inite ile ilgili her
bir kazanimi igeren agik uclu sorulara 6grenciler kendi kurdugu ciimlelerle cevaplar

verecek ve buna gore veriler analiz edilecektir.

NO, calisma kagidindaki sorularin gecerliligi acisindan uygulama yapilan okuldaki
ogretmenlerinde gorisleri alinmistir. Bu dogrultuda ilk olarak 35 ag¢ik uglu sorudan
olusan c¢alisma kagidindaki 4 sorunun bu konunun kapsami disinda oldugunun
belirtilmesi nedeniyle ¢ikarilmasina karar verilmistir. Yeni haliyle hazirlanan ¢alisma
ké&gidi 10 dgrenciye uygulanarak, sorularda anlamadiklar1 boliimlerin olup olmadigi

ve sorulara yanit verme siireleri incelenmistir.

Nitel veri analizi asamasinda veriler igerik analizi ile incelenmistir. Ogrencilerin
sorulara verdikleri cevaplar dogrultusunda kod ve kategoriler meydana getirilmistir.
Arastirmada temel kodlarin olusturulmasinda iki aragtirmact ayni verileri iki boliime
ayirarak bagimsiz olarak calismis ve kodlar iizerinde fikir birligi olup olmadigina
bakilmistir. Arastirma sonunda goriis birligi olan kodlar kullanilmis, farkli olan
kodlar Uzerinde ortak bir karara ulasmak i¢in tartistlmistir. Elde edilen cevaplar
yeniden okunarak benzer ifadeler yeniden smiflandirilarak ana kategoriler
olusturulmustur. Nitel verinin giivenirliginin saglanmasi i¢in, arastirmanin veri
analizi asamasi, alaninda uzman bir baska arastirmaci tarafindan da bagimsiz olarak
incelenmis ve arastimacinin olusturdugu kod ve kategorilerin tutarligi kontrol
edilmistir. Nitel veri analizinde tutarli olan kodlamalar “goriis birligi” olarak, tutarh
olmayanlar “goriis ayrilig1” olarak ifade edilmistir. Arastirmada elde edilen kodlarin
giivenirlilik hesaplamasi icin Miles ve Huberman’in (1994) Onerdigi giivenirlik

formiili kullanilmastir.
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Guvenirlik= Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayrilig) x 100

Ogrencilerin NO c¢aliyma kagitlarinda verdikleri cevaplarin analizinde iki farkl
arastirmacit bagimsiz olarak ¢alismis ve birinci arastirmaci 91, ikinci aragtirmaci 87
farkli kategori olusturmustur. Daha sonra yapilan kategorileri birlestirme asamasinda
83 kategorinin ortak oldugu birinci arastirmacinin 8, ikinci arastirmacinin da 4 farkli
kategorisinin oldugu sonucuna ulagilmistir. Elde edilen bu sonuglar dogrultusunda

guvenirlik= 83/ (83+(4+8)) x 100 =%87,3 olarak hesaplanmustir.

Arastirma sonunda giivenirlik hesaplamasinda uyusum yiizdesinin %70 olmasi
aragtirmay1 giivenilir kilmaktadir (Miles ve Huberman, 1994). Arastirmada elde
edilen uyusum yiizdesinin %70’in iizerinde olmasi yapilan kodlamalarin giivenilir
oldugunu gdostermektedir. Pilot uygulamada agik wuglu sorularin hepsi iinite
islendikten sonra biitiin konular1 (Besinler ve ozellikleri — Besinlerin sindirimi —
Viicudumuzda bosaltim) iceren sorular olarak hem deney hem de kontrol grubu
ogrencilerine uygulanmistir. Ancak her iki gruptaki 6grencilerden gelen doniitler ve
gorilisler sonucunda Ogrencilerin sorularin hepsine aynm1 anda cevap vermekten
sikildiklar1 goriilmiistiir. Bu yiizde arastirmadan daha verimli sonuglar elde etmek
amaciyla ve 0grencilerinde sorulara cevap verirken daha samimi ve istekli olmalar
bakimindan asil uygulamada her iki gruba (deney ve kontrol) sorular her konunun

sonunda ayr1 ayr1 uygulanmistir. NO calisma kagidi ek 6°da verilmistir.

3.5 Derslerin Islenisi

3.5.1 Deney Gruplarinda Derslerin islenisi
Arastirmanin uygulama siireci {nitenin otantik Ogrenme yaklagimlarina gore
islenmistir. Arastirmada islenen konular {initede bulunan 13 kazanimi igeren
ogrenme yaklasimlarindan olusmaktadir. Etkinlikler; proje temelli, probleme dayals,
olaya dayali, isbirlikli 6grenme yOntemlerine dayali olarak islenmistir. Arastirmada
kullanilan olan dlgekler iinite islenmeden once On-test olarak uygulanmistir. Deney
grubunda (nite otantik 6grenme temelli etkinliklerle islendikten sonra Olcekler son

test olarak uygulanmistir.
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3.5.2 Kontrol Gruplarinda Derslerin Islenisi
Kontrol gruplarinda dersler fen bilimleri dersi kitabindaki ¢aligmalara uygun olarak
islenmistir. Arastirmada kullanilan 6l¢eklerde deney grubu 6grencilerine uygulandigi
sekilde on-test olarak uygulanmistir. Unite bittikten sonra dlgekler son-test olarak

Ogrencilere uygulanmstir.

3.6 Verilerin Analizi
BSBT ve ABT ogrencilere uygulandiktan sonra Ogrencilerin maddelere verdikleri

cevaplarin madde giigliigline ve madde ayiriciligina bakilmastir.

Ogrencilere FBDYTO’de uygulanmistir. Olgekteki maddeler Tamamen Katiliyorum,
Katiliyorum,  Kararsizim,  Katilmiyorum, Hi¢  Katilmiyorum  seklinde
derecelendirilmis ve sirastyla bunlara 5, 4, 3, 2, 1 puanlar1 verilmistir. FBDYTO’ne

ait verilerin analizi icim SPSS18 paket programi kullanilmistir.

Arastirmada, dgrencilere nitel arastirma olarak uygulanan NO calisma kagitlaridaki
sorular agik uglu sorular oldugu icin degerlendirmesi igerik analizi yontemi ile
yapilmistir. Bu calismada 6grencilerin {initede bulunan 13 kazanimi ne kadar
ogrendiklerini anlamak amaciyla sorular hikayelestirilerek sorulmus ve 6grencilerin

kendi cimleleriyle sorulara cevap vermeleri istenmistir.

NO isimli ¢alisma kagitlarinda Uinitede yer alan her kazanima ait 6grencilerin kendi
goriislerini ifade edebilecekleri agik wuglu sorular sorulmustur. Bu bdoliimde
ogrencilerin agik uclu sorulara verdikleri cevaplar igerik analiz yontemiyle analiz
edilmistir. Icerik analizinde ana hedef, elde edilen verileri izah edebilecek
kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. Icerik analizinde yapilan temel islem, birbirine
benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gergevesinde bir araya getirerek

bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi sekilde diizenleyerek yorumlamaktir.

Elde edilen veriler icerik analizinde dort asamada analiz edilir (Yildirim ve Simsek,
2008). Bunlar, verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, verilerin kodlara ve

temalara gore diizenlenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasidir.
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1.Verilerin kodlanmasi: Igerik analizinin ilk asamasidir. Elde edilen veriler kendi
aralarinda anlamli boliimlere ayrilarak, her boliim kavramsal olarak ne anlam ifade

ediyorsa o bulunur.

Ug tiir kodlama bigim vardir (Strauss ve Corbin, 1990)

a) Daha onceden belirlenmis kavramlara gore yapilan kodlama
b) Verilerden ¢ikarilan kavramlara gore yapilan kodlama

¢) Genel bir ¢ergeve i¢inde yapilan kodlama

Mevcuta arastirmada “genel bir ¢erceve icin yapilan kodlama” kullanilmistir. Clinkii
arastirmada daha 6nceden belirlenen bir kod listesi yoktur. Ogrencilerin sorulara
verdikleri cevaplara gore kodlar olusturulmustur. Bu tiir kodlama yapilirken, genel
kategoriler veya temalar 6nceden belirlenir ve bu temalar altinda yer alabilecek olan

daha detayl kodlar, verilerin incelenmesi neticesinde ortaya ¢ikar.

2. Temalarin bulunmasi: Elde edilen verilerden yola ¢ikarak kodlar belirli kategoriler
altinda toplanarak genel bir tema olusturulur. Kodlar arasindaki ortak yonler

belirlenir.

3. Verilerin kodlara ve temalara gore diizenlenmesi ve tanimlanmasi: Temalarin
bulunmasindan sonra elde edilen kodlama sonucu veriler dizenlenerek belirli

olgulara gore degerlendirilir.

4. Bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi: Diger {i¢ asama sonucunda arastirmaci

tarafindan elde edilen veriler 15181nda tiim bilgilerin yorumlanmasidir.

5. Biitlin bu asamalarin sonucunda elde edilen verilerin arasindaki baglantilar,

aciklanir, iliskilendirilir ve yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Arastirmada kullanmilan NO isimli agik uglu sorularin igerik analizi yapilarak
yorumlanmistir. Her kazanima ait sorularin igerik analizi yapilarak hem temalar, hem
kodlar, hem de her gruptaki dgrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrast dogru cevap

verme sayilar1 ve birbirine yakin olan, ayni1 anlami ifade eden cevaplar ayn1 grup
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icerisinde  toplanarak, sonuclar frekans ve yilizde olarak tablolastirilarak

yorumlanmustir.
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DORDUNCU BOLUM

IV. BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ABT, BSBT ve
FBDYTO olceklerinden aldiklar1 puanlari ve NO ¢alisma kagidma verdikleri

cevaplara ait bulgulara yer verilmistir.

4.1 Gruplarin Denkligi
Arastirma iki farkli ortaokulda yapilmistir. Dolayisiyla iki deney iki de kontrol grubu
bulunmaktadir. Ik olarak deney ve kontrol gruplarmin 6n test sonuglarma gére

denkligine bakilmistir.

Her iki ortaokuldaki deney gruplarinin akademik basar1 dizeylerinin 6n test

sonuclariin karsilastirilmas: Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8: Okullarin Deney Gruplariin Akademik Basari Testi On Test Sonuglarinin

Karsilastirilmasi
Grup N x S.S. s.d. t p
1. Okul 26 19,23 4,667
48 -0,844 0,403
2. Okul 24 20,50 5,934

Denek sayist 30’dan fazla oldugu icin bagimsiz orneklemler t-testi uygulanmustir.
Test sonucuna gore, okullar arasindaki fark anlamli bulunmamistir (t(48) = 0,403 p >
0,05). 1. Okul (X=19,23) ve 2. Okulun (X=20,50) bilgi diizeyi aymidir. Dolayisiyla
her iki okulun deney gruplarini ¢aligmada birlestirerek tek bir deney grubu

olusturabiliriz.

Her iki ortaokuldaki kontrol gruplarinin akademik basari diizeylerinin On test

sonuglarmin karsilastirilmasi Tablo 9°da sunulmustur.

85



Tablo 9: Okullarin Kontrol Gruplariin Akademik Basar1 Testi On Test Sonuglarinin

Karsilagtirilmasi
Grup N x S.S. s.d. t p
1. Okul 20 17,27 4,682
42 -1,300 0,201
2. Okul 24 19,45 6,330

Kontrol grubunda yer alan okullar1 karsilastirmak i¢in bagimsiz orneklemler t-testi
uygulanmistir. Test sonucuna gore, okullar arasindaki fark anlamli bulunmamistir
(t(42)=0,201, p > 0,05). 1. Okul (X=17,27) ve 2. Okulun (X=19,45) bilgi dizeyi

aynidir. Dolayisiyla her iki okul grubunu ¢alismada birlestirebiliriz.

Her iki ortaokuldaki deney gruplarinin bilimsel siire¢ beceri diizeylerinin on test

sonuclarminkarsilastirilmasi Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10: Okullarin Deney Gruplarinin Bilimsel Siire¢ Beceri Testi On Test

Sonuclarinin Karsilastirilmasi

Grup N x S.S. s.d. t p
1. Okul 26 22,92 9,071

48 0,063 0,950
2. Okul 24 22,74 10,352

Deney grubunda yer alan okullar1 karsilastirmak ig¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi
uygulanmistir. Test sonucuna gore, okullar arasindaki fark anlamli bulunmamistir
(t(48)=0,950, p > 0,05). 1. Okul (X=22,92) ve 2. Okulun (X=22,74) bilgi diizeyi

aymidir. Dolayisiyla her iki okul grubunu ¢alismada birlestirebiliriz.

Her iki ortaokuldaki kontrol gruplariin bilimsel siire¢ beceri diizeylerinin 6n test

sonuglarmin karsilastirmasi Tablo 11°de sunulmustur.
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Tablo 11: Okullarin Kontrol Gruplarmin Bilimsel Siire¢ Beceri Testi On Test

Sonuglarinin Karsilastirilmasi

Grup N x S.S. s.d. t p
1. Okul 20 26,14 9,289

42 1,362 0,180
2. Okul 24 22,54 8,200

Kontrol grubunda yer alan okullar1 karsilastirmak i¢in bagimsiz orneklemler t-testi
uygulanmistir. Test sonucuna gore, okullar arasindaki fark anlamli bulunmamistir
(t(42)=0180, p > 0,05). 1. Okul (X=26,14) ve 2. Okulun (X=22,54) bilgi dizeyi

aynidir. Dolayisiyla her iki okul grubunu ¢alismada birlestirebiliriz.

Her iki ortaokuldaki deney gruplarinin fen bilimleri dersine yonelik tutumlarinin 6n

test sonuclarinin karsilastirmasi Tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 12: Okullarin Deney Gruplarinin Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutumlarinin

On Test Sonuglarinim Karsilastiriimasi

Grup N x S.S. s.d. t p
1. Okul 26 2,94 0,378

48 0,244 0,839
2. Okul 24 2,92 0,236

Deney grubunda yer alan okullar1 karsilastirmak i¢in Bagimsiz Orneklemler t-testi
uygulanmistir. Test sonucuna gore, okullar arasindaki fark anlamli bulunmamistir
(t(48)=0,839, p > 0,05). 1. Okul (X=2,94) ve 2. Okulun (X=2,92) bilgi diizeyi aynidur.

Dolayisiyla her iki okul grubunu ¢alismada birlestirebiliriz.

Her iki ortaokuldaki kontrol gruplarinin fen bilimleri dersine yonelik tutumlarinin 6n

test sonuglariin karsilastirilmasi Tablo 13’de sunulmustur.

87



Tablo 13: Okullarin Kontrol Gruplariin Fen Bilimleri Dersine Yo6nelik Tutumlarinin

On Test Sonuglarmin Karsilastirilmasi

Grup N x S.S. s.d. t p
1. Okul 20 2,96 0,251

42 0,584 0,562
2. Okul 24 2,91 0,235

Kontrol grubunda yer alan okullar1 karsilastirmak i¢in Bagimsiz Orneklemler t-testi
uygulanmistir. Test sonucuna gore, okullar arasindaki fark anlamli bulunmamistir
(t(42)=0,562, p > 0,05). 1. Okul (X=2,96) ve 2. Okulun (X=2,91) bilgi diizeyi aynidur.

Dolayisiyla ¢alismada, her iki okulun kontrol grubu birlestirilebilir.

Yukarida verilen istatiksel analiz sonuclarina gore, her iki ortaokuldaki deney ve
kontrol gruplar1 kendi aralarinda birlestirilebilir. Bu nedenle bir deney (N=50) bir de
kontrol grubu (N=44) ¢alismada yer almistir.

4.2 Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “Otantik 6grenme temelli rehber materyal
kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu ile 2013 fen bilimleri 6gretim programinin
uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinin akademik basar1 diizeyleri arasinda anlamli
bir farklilik var midir?”’seklindedir. Bu alt probleme cevap bulabilmek i¢in ¢alismada

yapilan istatistiksel analizler dogrultusunda elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Uygulama 0Oncesinde, deney ve kontrol gruplari arasinda akademik basar1 diizeyi
bakimindan farklilik olup olmadigini test etmek i¢in bagimsiz Orneklem t-testi

uygulanmis ve t-testi sonuglar1 Tablo 14’de sunulmustur.

Tablo 14: Uygulama Oncesinde Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik

Basar1 On Test Puanlar1 Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuglar

Grup N x S.S. s.d. t p
Deney 50 18,64 4,82

92 0,264 0,792
Kontrol 44 18,91 5,06
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Tablo 14’¢ gore, deney ve kontrol gruplari arasinda akademik basari bakimindan
istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir (t(92)=0,264, p > 0,05). Deney
grubu (X=18,64) ve kontrol grubunun (X=18,91) bilgi diizeyi uygulama 6ncesinde

aynmdir.

Deney grubuna otantik 6grenme temelli etkinliklerle, kontrol grubuna ise ve fen
bilimleri dersi kitabindaki etkinliklerle gergeklestirlem uygulama sonrasinda; deney
ve kontrol gruplart arasinda akademik basar1 diizeyi bakimindan farklilik olup
olmadigini test etmek ig¢in bagimsiz orneklemler t-testi uygulanmis ve t-testi

sonuclar1 Tablo 15’de sunulmustur.

Tablo 15: Uygulama Sonrasinda Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik

Basar1 Son Test Puanlari Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuglari

Grup N x S.S. s.d. t p
Deney 50 77,36 16,47

92 2,599 0,011
Kontrol 44 67,73 19,45

Tablo 15’¢ gore, deney ve kontrol gruplart arasinda akademik basar1 bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (t(92)=2,599, p>0,05). Deney grubu
(X=77,36) kontrol grubuna (X=67,73) gére daha basarilidir.

4.3 Ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi “Otantik O6grenme temelli rehber materyal
kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu ile 2013 fen bilimleri 6gretim programinin
uygulandigr kontrol grubu Ogrencileri arasinda bilimsel siire¢ beceri diizeyleri
bakimindan anlamli bir farklilhik var midir?” seklindedir. Bu alt probleme cevap
bulabilmek igin ¢alismada yapilan istatistiksel analizler dogrultusunda elde edilen

bulgular asagida verilmistir.

Uygulama 6ncesinde, deney ve kontrol gruplar1 arasinda bilimsel slire¢ beceri dizeyi
bakimindan farklilik olup olmadigimni test etmek i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi

uygulanmstir, t-tesi sonuglart Tablo 16’da sunulmustur.
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Tablo 16: Uygulama Oncesinde Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Bilimsel

Siireg Becerileri On Test Puanlar1 Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuglari

Grup N x S.S. s.d. t p
Deney 50 23,38 10,90

92 0,283 0,778
Kontrol 44 23,98 9,33

Tablo 16’ya gore, deney ve kontrol gruplar1 arasinda bilimsel siire¢ beceri diizeyleri
bakimindan istatiksel olarak anlamli farklilik bulunmamustir (t(92 )=0,283, p > 0,05).
Deney grubu (X=23,38) ve kontrol grubunun bilgi dizeyi (X=23,98) uygulama

oncesinde aynidir.

Yapilan egitimlerin sonrasinda deney ve kontrol gruplari arasindabilimsl stire¢ beceri
diizeyi bakimindan farklilik olup olmadigini test etmek i¢in bagimsiz 6rneklemler t-

testi uygulanmistir. t-testi sonuglar1 Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17: Uygulama Sonrasinda Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Bilimsel

Sureg Becerileri Son Test Puanlari Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuglart

Grup N x S.S. s.d. t p
Deney 50 78,58 15,33

92 2,555 0,012
Kontrol 44 70,20 16,44

Tablo 17’ye gore, deney ve kontrol gruplari arasinda bilimsel siire¢ beceri diizeyi
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (t(92)=2,555, p < 0,05).
Deney grubu (X=78,58) kontrol grubuna (X=70,20) gére daha basarilidir.

4.4 Ucglincu Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin iclincii alt problemi “Otantik 6grenme temelli rehber materyal
kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu ile 2013 fen bilimleri 6gretim programinin
uygulandig1 kontrol grubu 6grencileri arasinda aragtirma sonrasi fen bilimleri dersine

yonelik tutumlari bakimindan anlamli bir farklilik var midir?” seklindedir. Bu alt
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probleme cevap bulabilmek icin c¢alismada yapilan istatistiksel analizler

dogrultusunda elde edilen bulgular agagida verilmistir.

Uygulama o6ncesinde deney ve kontrol gruplarmin fen bilimleri dersine yonelik
tutumlari arasinda farklilik olup olmadigini test etmek i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi

uygulanmaistir. t-testi sonuglar1 Tablo 18’de sunulmustur.

Tablo 18: Uygulama Oncesinde Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Fen

Bilimleri Dersine Yonelik Tutumlarmin On Test Puanlar1 Bagimsiz Orneklem t-Testi

Sonuglari
Grup N X S.S. s.d. t p
Deney 50 3,26 0,97

92 0,135 0,893
Kontrol 44 3,28 1,03

Tablo 18’¢ gore deney ve kontrol gruplar1 arasinda fen bilimleri dersine yonelik
tutum bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamastir. (t(92)=0,135,
p> 0,05). Deney grubu (X=3,26) ve kontrol grubunun (X=3,28) fen bilimleri dersine

yonelik tutumlar1 uygulama oncesinde aynidir.

Yapilan egitimlerin sonrasinda deney ve kontrol gruplarmin fen bilimleri dersine
yonelik tutumlar1 arasinda farklilik olup olmadigini test etmek igin bagimsiz

orneklemler t-testi uygulanmustir. t-testi sonuglart Tablo 19°da sunulmustur.

Tablo 19: Uygulama Sonrasinda Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Fen
Bilimleri Dersine Y&nelik Tutumlarinin Son Test Puanlari Bagimsiz Orneklem t-

Testi Sonuglari

Grup N x S.S. s.d. t P
Deney 50 4,23 0,68

92 3,187 0,002
Kontrol 44 3,71 0,91
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Tablo 19’a gore, deney ve kontrol gruplari arasinda fen bilimleri dersine yonelik
tutum bakimindan, istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (t(92)=3,187, p >
0,05). Deney grubu (X=4,23) kontrol grubuna (X=3,71) gore fen bilimleri dersine

yonelik daha olumlu tutuma sahiptir.

4.5 Dordunci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin dordincli alt problemi “Otantik 6grenme temelli rehber materyal
kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu 6grencileri ile 2013 fen bilimleri dgretim
programinin uygulandigi kontrol grubu &grencilerinin NO ¢alisma kagidindaki
kazanimlar1 6grenme durumlari arasinda anlaml bir farklilik var midir?”’seklindedir.
Bu alt probleme cevap bulabilmek igin calismada yapilan istatistiksel analizler

dogrultusunda elde edilen bulgular asagida verilmistir.

NO isimli calisma kagidinda Unitede yer alan her kazanima ait 6grencilerin kendi
goriislerini ifade edebilecekleri agik uglu sorular sorulmustur. Bu boliimde
ogrencilerin agik uglu sorulara verdikleri cevaplar icerik analiz yontemiyle analiz
edilmistir. Igerik analizinde ana hedef, elde edilen verileri izah edebilecek
kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. Icerik analizinde yapilan temel islem, birbirine
benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar cercevesinde bir araya getirerek

bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi sekilde diizenleyerek yorumlamaktir.

Arastirmada kullanilan NO isimli ag¢ik uglu sorularin igerik analizi yapilarak
yorumlanmustir. Her kazanima ait sorularin igerik analizi yapilarak hem temalar, hem
kodlar, hem de her gruptaki 6grencilerin uygulama oncesinde ve sonrasinda dogru

cevap verme sayilari ve yiizdeleri tablolastirilarakverilmistir.

NO calisma kagidi:

BESINLER VE OZELLIKLERI

Sabah uyanan Zeynep elini ve yiiziinii yikadiktan sonra abisi Can’a “Karmim ¢ok
acikti hemen kahvalti yapalim ”dedi. Can “Evet bende agiktim okula gitmeden once
mutlaka kahvaltimizi yapmaliyiz o zaman sen anneme yardim et hemen kahvaltiyi

hazirlayin” dedi.

Baz1 besinlerin resimleri verilmistir.
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Hamburger Yumurta Bal St

Sosis Zeytin

Portakal suyu Tereyag Cips

Sekil 8: NO Calisma Kagidinda 5.1.1.1 Nolu Kazanim ile Tlgili Soruya Ait Gorsel

Kazanim 5.1.1.1.Besin igeriklerinin, canlilarin yasamsal faaliyetleri ic¢in gerekli

oldugunu fark eder.

Kazanim 5.1.1.1. ile ilgili soru 1:

Sizce Zeynep, Can, annesi ve babasi yukarida resimleri verilen besinlerden hangilerini

kahvaltida yerlerse saglikli bir 6gtine sahip olurlar?

Sekil 9: NO Calisma K&gidinda 5.1.1.1. Nolu Kazanim ile ilgili Soru-1

Soru 1’e uygulama Oncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 20’de sunulmustur.
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Tablo 20: Kazanim 5.1.1.1. Soru-1 I¢cin Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama
Oncesi (UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar

Tema: Besin Icerikleri

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us

N % N % N % N %

St 40 80 49 98 41 93 42 95
Zeytin 40 80 49 98 40 90 42 95
Peynir 39 78 49 98 37 84 40 091
Yumurta 38 76 49 98 39 89 42 95
Bal 38 76 49 98 39 89 42 95
Tereyag 38 76 48 96 36 82 40 091
Portakalsuyu 21 42 49 98 33 75 40 91
Sosis 19 38 4 8 20 45 10 23
Cips 3 6 2 4 8 18 - -

Pasta (kek) 2 4 - - - - - -

Cevapsiz 10 20 1 2 3 7 2 5

Elde edilen bulgularda 6grencilerin uygulama oncesinde ve sonrasinda kahvaltida
hangi besinleri yerlerse saglikli bir 6giine sahip olacaklari sorusuna verdikleri
yanitlarda olumlu yonde bir artis oldugu goriilmektedir. Deney grubu 6grencileri
uygulama 6ncesinde %80 oraninda siit ve zeytin besinlerini se¢erken kontrol grubu
%093 oraninda siit besini se¢mistir. Uygulama sonrasinda deney grubu %98 oraninda
stt, zeytin, peynir, yumurta, bal ve portakalsuyunu secerken kontrol gurbu %95
oraninda siit, zeytin, yumurtai bal besinlerini se¢mistir. Ancak cevaplara genel
anlamda bakildiginda deney grubu 6grencileri uygulama 6ncesinde %30 oraninda
“yumurta, bal, siit, peynir, zeytin, portaka suyu, tereyag” besinlerinin hepsini tek

cevapta dogru verirtken otantik 6grenme temelli etkinliklerle islenen dersler
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sonucunda bu orana %88 olmustur. Kontrol grubu o6grencileri ise uygulama
oncesinde %27 oraninda dogru cevap verirken fen bilimleri dersi programi dahilinde

islenen dersler sonucunda soruya %73 oraninda dogru yanit vermislerdir

Sorul: Sizce Zeynep, Can, annesi ve babasi yukarida resimleri verilen besinlerden
hangilerini kahvaltida yerlerse saglikli bir 6gline sahip olurlar? Sorusuna bazi

ogrencilerin verdikleri cevaplar:

“Yumurta, bal, sut, peynir, zeytin, portakal suyu (en sevdigim), tercyag
(K16).

Yumurta, bal, siit, peynir, zeytin, portakal suyu, tereyag (E11).

Yumurta, bal, sit (E10)

Yumurta, bal, zeytin, tereyag (K11)

Bal, siit, yumurta, portakal suyu, tereyag (K3)”

Soruya diger kategorisinde cevap veren bazi 6grenciler:

“Yumurta, bal, siit, peynir, sosis, zeytin, tereyag (K5).
Yumurta, bal, slt, sosis, zeytin, portakal suyu, cips (E13).”

Kazanim 5.1.1.1. ile ilgili soru 2:

Sizce neden bu besinleri segmis olabilirler?

Sekil 10: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.1.1. Nolu Kazanim ile Ilgili Soru-2

Soru 2’ye uygulama oncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 21’de sunulmustur.
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Tablo 21: Kazanim 5.1.1.1. Soru-2 igin Deney ve Kontrol Gruplarmim Uygulama Oncesi (UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar

Tema: Besin Icerikleri

Kodlar Deney Grubu (N=50) Kontrol Grubu (N=44)
uo usS uo us
N % N % N % N %
Bu besinler saglikli olmamiz i¢in gerekli 17 34 47 94 14 32 38 86
Dengeli kahvalt1 igin 4 8 1 2 4 ) 3 7
Protein, vitamin var bunlarda yememiz gerekli 2 4 - - - - - -
Protein oldugu i¢in 1 2 - - 1 2 - -
Vitamin bunlar 1 2 - - 3 7 - -
Karbonhidrat var blyr 1 2 - - - - - -
Bunlar yiyince biiyiir 4 8 - - 2 5 1 2
Daha saglikli oldugu i¢in hayvansal ve el yapimi oldugu i¢in 1 2 - - - - - -
Anlamsiz ifadeler 13 26 - - 16 36 - -
f@::n Cevapsiz 6 12 2 4 4 9 2 5
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Elde edilen bulgularda 6grencilere bu besinleri se¢me nedenleri soruldugunda deney
grubunda oran %34’den %94’e yiikselirken, kontrol grubunda bu oranin %32’den
%86’ya ulastig1 goriiliiyor. Bu soruya verilen dogru yanitlarda deney grubundaki

ogrencilerin bu agik uglu soruyu daha yiiksek oranda dogru cevapladiklari sonucu

elde ediliyor.

Soru 2: Sizce neden bu besinleri se¢mis olabilirler? Sorusuna bazi 6grencilerin

verdikleri cevaplar:
“Ciinki dengeli ve diizenli beslenmek icin bunlar1 se¢mis olabilir (K7).
Saglikli ve dengeli bir beslenme yapmak igin (K11).
Ciinki bu besinleri yerlerse saglikli bir yagam siirerler. Ve bunlarin iginde

protein, vitamin gibi seyler var (E5)”.

Soruya diger kategorisinde cevap veren bazi 6grenciler:
“Sevdigi i¢in bunlart yer (K3).
Bitince 6dul olabilir (K11).
Kardesine 6rnek olmali bunlar1 yiyerek (E7).
Annesi ve babasi lizlilmesin diye (E12)”.

Can kardesine “Tiim yasamsal faaliyetlerimiz igin enerjiye ihtiyacimiz vardir
viicudumuzun biiyiimesi, gelismesi, saglikli bir bi¢imde c¢alismast igin yeterli ve
dengeli beslenmeliyiz” dedi. Bunun (zerine Zeynep abisine “Abicigim, besinler
besleyici ise bunlart kendi aralarinda siniflandirabilir miyiz? ” diye sorar.

Kazanim 5.1.1.1. ile ilgili soru 3:
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Bunu iizerine Can nasil bir cevap vermis olabilir?

Sekil 11: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.1.1. Nolu Kazanm ile ilgili Soru-3

Soru 3’e uygulama Oncesi ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 22°de sunulmustur.

Tablo 22: Kazanim 5.1.1.1. Soru-3 Deney ve Kontrol Gruplarmin Uygulama Oncesi

(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar

Tema: Besin igerikleri

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us
N % N % N % N %
Evet, siniflandirilabilir 27 54 7 14 20 45 5 11
Evet, protein, karbonhidrat, yag, 0 0 42 84 2 5 36 82
vitamin
Hayvansal, bitkisel 3 6 - - 4 9 1 2
Hay1r 3 6 - - 3 7 - -
Protein 1 2 - - 2 5 - -
Yaglar 1 2 - -1 2 - -
Siiflariz seker, un - - - -1 2 - -
.’ED Anlamsiz 2 4 - -1 2 - -
kS
Cevapsiz 13 26 1 2 10 23 2 5

Besinlerin siniflandirilmasi ile ilgili soruda deney grubu uygulama oncesinde bu

0 o vap verl uygu 0
soruya %54 oranina dogru cevap verirken lama sonrasinda %98’e oraninda
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dogru yanit vermistir. Kontrol grubu o&grencilerinde bu oran %350’den %93’e

yiikselmistir.

Soru 3: Zeynep, abisine: “Abicigim, besinler besleyici ise bunlar1 kendi aralarinda
siniflandirabilir miyiz?” diye sorar. Bunun {izerine Can nasil bir cevap vermis

olabilir? Sorusuna bazi 6grencilerin verdikleri cevaplar:
“Evet smiflandirilabilir (E6).
Evet, protein, karbonhidrat, yag, vitamin (K9)”.
Soruya diger kategorisinde cevap veren bazi 6grenciler:
“Hayvansal, bitkisel (K12).
Hayir (K8).
Protein (E5).
Vitamin ¢ok gerekli siniflandirilir (K1)”.

Ders zili ¢aldiginda Zeynep arkadaslari ile kantine giderek teneffiislerini burada
degerlendirmek isterler. Zeynep’in arkadast Nil kantinden taze sikilmis portakal
suyunu alarak bunu iger ve arkadaslarina “Ben portakal suyumu igince vitamin
deposu olacagim ’der. Bunun lizerine Zeynep “Vitamin sadece portakal suyunda mi

var? "diyerek arkadasi Nil’e sorar.

Kazanim 5.1.1.2. Vitamin ¢esitlerinin en fazla hangi besinlerde bulundugunu arastirir

Ve sunar.

Kazanim 5.1.1.2. ile ilgili soru 1:

Nil cevap verir.

Sekil 12: NO Calisma Kagidinda 5.1.1.2. Nolu Kazanim ile Ilgili Soru-1
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Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasi Verilen cevaplar Tablo 23’de sunulmustur.

Tablo 23: Kazanim 5.1.1.2. Soru-1 I¢cin Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama
Oncesi (UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglari

Tema: Vitamin Cesitleri

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us

N % N % N % N %

Sadece portakal suyunda yok baska 10 20 50 100 9 20 42 95

besinlerde de vitamin vardir
Hayir 13 26 - - 4 9 - -

Cevapsiz 27 54 - - 31 71 2 )

Elde edilen bulgulara gore vitaminlerin ¢esitli besinlerde bulunduguyla ilgili soruya
dogru cevap verme yiizdeleri deney grubu 6grencilerde %46’dan %100’e ulagirken,
kontrol grubunda bu oran %29’dan %95’e ¢ikmistir. Deney grubundaki 6grencilerin
(N=50) tamamimm bu soruya uygulama sonrasinda dogru cevap verdikleri
goriilmektedir. Bu sonugta otantik 6grenme temelli etkinliklerin 6grencilerin lehine

bir ¢alisma oldugunu gdsterebilir.

Soru 1: “Vitamin sadece portakal suyunda m1 var?” sorusuna bazi 6grencilerin

verdikleri cevaplar:
“Hayir, baska besinlerde de vitaminler vardir (ES).

Olur mu hig... bagka besinlerde de var hatta biz sinifta meyve senligi yaparak

bunu 6grendik © (K20)

Hayir. Baska besinler de vitamin vardir. Ornegin; Elma, mandalina, muz,
armut, limon, ¢ilek, yesil sebze, tahillar vb. Grlnlerde bulunur. Pazarda

bunlardan aldik, sinifta meyve senliginde yedik(K18).
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Hayir sadece portakal suyunda yoktur. Mesela havug, mandalina, elma, armut

gibi yiyeceklerde de vitaminler vardir (E6)”.
Zeynep “O zaman vitaminler ¢esitli olabilir mi? ” der.

Kazanim 5.1.1.2. ile ilgili soru 2:

Bunun {izerine Nil su agiklamay1 yapar.

Sekil 13: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.1.2. Nolu Kazanim ile Ilgili Soru-2
Soruya uygulama oncesi ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 24°te sunulmustur.

Tablo 24: Kazanim 5.1.1.2. Soru-2 Igin Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama
Oncesi (UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar

Tema: Vitamin Cesitleri

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us

N % N % N % N %

Evet A,B,C,D,EK 0 0 36 721 2 38 86
Evet 14 28 4 8 16 36 2 4
Olabilir galiba. Bunlar - -1 2 - - - -
AB,C,D,EF,G
vitaminleri
Meyvede sebzede vardir - - - - - - 1 2
3&’0 Anlamsiz - - - - - -1 2
©
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Cevapsiz - -9 18 - - - -

Vitamin ¢esitleri ile ilgili soruya verilen cevaplarda deney grubu 6grencilerde oran

%28’den %80’¢ ¢ikarken, kontrol grubunda bu oran %40’dan % 90’a ¢ikmustir.

Soru 2: “O zaman vitaminler ¢esitli olabilir mi?” sorusuna bazi 6grencilerin

verdikleri cevaplar:
“Evet. Olur. A,B,C,D,E K (E9).
Evet. olur. A, B, C, D, E, K vitamini (K14).
Vardir. ADEK ve B,C vitaminleri vardir (K7).
Evet, ABCDEK vitaminleri (E11).

Olabilir. Bunlar A,B,C,D,E,K vitaminleri biz bunlar etkinliklerle 6grendik
unutmam artik (K4)”.

Diger kategorisinde cevap veren dgrenciler:
“Meyvede, sebzede vardir (K21).
Patakapta uretilir (E3).
Olabilir galiba. Bunlar A,B,C,D,E,F,G vitaminleri (E18)”.
Kazanim 5.1.1.3. Su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugu ¢ikarimini yapar.

Okul ¢ikisi eve giden Can ve Zeynep bahgeden sebze ve meyve toplayan annelerinin
yanina giderler. Annelerine yardim ederek onlarda bahceden meyve ve sebze
toplarlar. Zeynep annesine “Bu meyveler ne kadar giizel kokuyor”’der. Annesi de
Zeynep’e “Bunlar dogal kizim o yiizden boyle giizel kokuyorlar”der. Ertesi glin okul
tatil oldugu i¢in babasi ile beraber markete giden Can babasinin aldigi iirlinlerin
tizerine baktigin1 ve ondan sonra aligveris sepetine koydugu goriir ve babasina sorar

“Babacigim neden paketlerin iizerine bakiyorsun ne yaziyor orada?” der.
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S

Babasi:

Sekil 14: NO Calisma Ké&gid1 5.1.1.3.Nolu Kazanim ile flgili Soru
Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 25’te sunulmustur.

Tablo 25: Kazanim 5.1.1.3 i¢in Deney ve Kontrol Gruplarmin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar1

Tema: Su ve mineraller biitiin besinlerde bulunur

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us

N % N % N % N %

Butiin besinlerde su ve mineral 9 18 42 84 3 7 31 70
vardir

Anlamsiz ifadeler 4 8 3 6 26 59 3 7
Cevapsiz 37 74 5 10 15 34 10 23

Su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugu ¢ikarimi ile ilgili agik uglu sorunun
elde edilen bulgularinda uygulama 6ncesndeihem deney grubu hem de kontrol grubu
ogrencilerinin cevap verme ylizdelerinin ¢ok diisiik oldugu goriilityor. Deney grubu
ogrencilerinde oran %18’den %84’ e cikarken, kontrol grubu 6grencilerinde bu oran
%7’den %70’e c¢ikmustir. Uygulama sonucunda deney grubundaki ogrenciler,
kontrol grubundaki 6grencilere goére %14 oraninda daha fazla cevap vermistir. Bu
sonuca gore otantik 6grenme temelli etkinliklerle islenen derslerin &grencilerde

olumlu ydnde etkisinin oldugu sdylenebilir.

Bazi1 6grencilerin verdikleri cevaplar:
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“Su ve mineraller bitin besinlerde bulunur (K9).

Su tek igtigimiz suda bulunmaz. Su ve mineral yedimiz tiim yiyeceklerde

bulunur (E17).
Su sadece suda yoktur. Su ve mineraller tim besinlerde bulunur (K22).

Biitlin besinlerde su ve mineral bulunur. O yiizden bunlar1 yedigimiz zaman

su ve mineral ihtiyaci hissetmeyiz (K4).
CUnku su ve mineraller tim besinlerde bulunur (E19).

Clnkil vicudumuzda bazen yeterli miktarda su ve mineral bulundugu igin su

ihtiyac1 duymazsin ve yedigim tiim besinlerin i¢inde su ve mineral vardir

(K3)”.
Diger kategorisinde verilen bazi cevaplar:
“Depolarsin, ondan oglum (ES5).
Cunka sindirilmeden kana geger (K7).
Hayir sadece armut, elmada vardir (E14).
Su ve mineral bir tek meyvelerde vardir (K15)”.
Kazanim 5.1.1.4. Dengeli beslenmenin insan sagligina etkilerini arastirir ve sunar.

Zeynep, okula gittiginde 6gretmenine “Ogretmenim size bir soru sorabilir miyim?”
der. “Bu sabah abim kahvaltida bana dengeli beslenmeden bahsetti ama abimin tam
olarak ne demek istedigini anlayamadim dengeli beslenmek nasil oluyor?” diye

sorar.

Sizce dengeli beslenme nedir?

Sekil 15: NO Calisma Ké&gid1 5.1.1.4. Nolu Kazanim ile lgili Soru
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Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 26°da sunulmustur.

Tablo 26: Kazanim 5.1.1.4. Deney ve Kontrol Gruplarmim Uygulama Oncesi (UO)

ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglari

Tema: Dengeli beslenme

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us

N % N % N % N %

Viicudumuzun ihtiyact olan biitin 16 32 50 100 14 32 34 77
besin igeriklerinden gerektigi kadar
besin tlketmektir.

Yeteri kadar yemek yemek 8 16 - - 5 11 2 5
Giinde ti¢ 68lin yemek yemek 5 10 - - 2 5 4 9
Abur cubur yememek 2 4 - - 2 5 - -
Guzel beslenmek 1 2 - - 2 5 - -
Dengeli yiyecekleri yemek 1 2 - - - - - -
Cok meyve yemek 3 6 - - - - - -
Asitli icecek ve fast food 1 2 - - - - - -
yememek
Evde yapilan yemekleri yemek 3 4 - - 4 9 - -
Dengeli bir bicimde - - - - 1 2 - -
beslenmektir
Yemekte salatada yemek - - - - 1 2 - -
Zg)o Anlamsiz ifadeler - - - - 5 11 - -
Cevapsiz 10 20 O 0 8 18 4 9

Elde edilen bulgularda deney grubu oOgrencilerinin dogru cevap verme oranlari
%32’den %100’e yiikselirken, kontrol grubu ogrencilerinde bu oran %32’den
%77’ye c¢ikmigtir. Deney grubundaki Ogrencilerden bir gin boyunca sabah
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kalktiklarindan aksam yatana kadar yedikleri her seyi not etmeleri istenmistir. Ayrica
bir diyetisyenle roportaj yapilarak Ogrencilere dengeli beslenmeleri ic¢in bir liste
verilerek nasil dengeli beslenmeleri gerektigi bilgisi verilmistir. Deney grubundaki
tiim Ogrencilerin yukaridaki soruya dogru cevap vermelerinde bu etkinligin 6nemli

bir pay1 oldugu diisiiniilmektedir.
Baz1 dgrencilerin verdikleri cevaplar:

“Dengeli beslenme, viicudumuzun ihtiyact olan besin maddelerini belli
sikliklarla, gerektigi kadar alinmaktir (K11).

Dengeli beslenme; viicudun biiytimesi, gelismesi, saglikli bir sekilde

caligmasi i¢in gerekli besinleri yeteri kadar tiiketmektir (E19).
Bence dengeli beslenme bitiin besin iceriklerinden azar azar yemek (K2).

Dengeli beslenme herseyden viicudun ihtiyact kadar yemektir, bize verilen

ornek kagitta da bu yaziyordu (E6)”.

Diger kategorisinde verilen bazi cevaplar:
“Dengeli beslenme sevdigimiz yiyecekleri yemek doymaktir (E3).
Bence dengeli bir bicimde beslenmektir (K1)”.

Kazanim 5.1.1.5. Saglikli bir yasam i¢in besinlerin tazeliginin ve dogalliginin

Onemini, aragtirma verilerine dayali olarak tartigir.

Okul ¢ikisi eve giden Can ve Zeynep bahgeden sebze ve meyve toplayan annelerinin
yanina giderler. Annelerine yardim ederek onlarda bah¢eden meyve ve sebze
toplarlar. Zeynep annesine “Bu meyveler ne kadar giizel kokuyor” der. Annesi de
Zeynep’e “Bunlar dogal kizim o yiizden boyle giizel kokuyorlar” der. Ertesi giin okul
tatil oldugu icin babasi ile beraber markete giden Can babasmin aldigi {irtinlerin
lizerine baktigin1 ve ondan sonra aligveris sepetine koydugunu goriir ve babasina

sorar “Babacigim neden paketlerin tizerine bakiyorsun ne yaziyor orada?” der.
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Babasi su aciklamayi yapar:

Sekil 16: NO Calisma K&gid1 5.1.1.5. Nolu Kazanim ile Ilgili Gorsel
Soruya uygulama Oncesi ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 27°de sunulmustur.

Tablo 27: Kazanim 5.1.1.5. i¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi

(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglart

Tema: Saglikli yasam i¢in besinlerin 6zellikleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)

Kodlar
uo us uo us

N % N % N % N %

Yedigimiz besinlerin ne icerdigi ve 15 30 45 90 14 32 35 80
taze olmasi. Ambalajli {irlinlerin son
kullanma tarithine bakilmali

Fiyatina bakar 10 20 - - 10 23 2 5
Uretildigi yere bakar 5 10 - - 6 14 - -
I¢inde neler olduguna bakar 2 4 - - 2 4 - -
320 Etiketine bakar - - - - 1 1 - -
Cevapsiz 10 20 - - 8 18 4 9

“Sagliklt bir yasam icin besinlerin Ozellikleri” temali agik ug¢lu soruya deney
grubundaki o6grenciler on testte %30 oraninda dogru cevap verirken uygulama
sonunda bu oran %90 olmustur. Kontrol grubunda ise bu oran %32’den %80’¢
ulagsmistir. Bu kazanimla ilgili otantik 6grenme temelli olarak deney grubu
ogrencileri ile markete aligverise gitme etkinliginde 6grencilerin birebir kendilerinin

alis veris yapmasi besinlerin iceriklerine ve ambalaj iizerinde son kullanma
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tarihlerine bakmalar1 ile bu kazanimin 6grenciler tarafindan daha iyi 6grenildigi

gorulmektedir.
Bazi 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“Clnkd Gzerinde son kullanma tarihi var ancak son kullanma tarihine

bakmazsak zehirlenebiliriz (K2).

Aldigimiz besinlerin son kullanma tarihi gegmis diye ve tse damgasi var m1

diye (K5).

Bizde markete gittik sizinle orada aldigimiz besinlerin arkasina baktik i¢inde
hangi besinler var, son kullan tarihi ne zaman diye bence Can’in babasi da

bunlara bakmistir (E11).

Orada; TSE damgas1 ve son kullanma tarihi yazar. Ogretmenim bizi ne zaman

markete gotiireceksiniz obiir sinif etkinlik yapmis markete gitmis (E1)”.
Diger kategoride cevap veren d6grenciler:

“Uretildigi yere bakar (K11).

Fiyatina bakmistir (E4)”.

Kazanim 5.1.1.6. Sigara ve alkol kullaniminin viicuda verdigi zararlar1 aragtirma

verilerine dayali olarak tartisir.

Hafta sonu oldugu i¢in aksam iizeri annesi, babasi, Zeynep ve Can parka dolagsmaya
cikarlar. Parkta sigara ve alkol kullanim ile ilgili asili olan afis Zeynep’in dikkatini
ceker. Zeynep, annesine “ Annecigim bu afisleri neden buralara asmislar, iginde
yazanlar ¢cok mu 6nemli? . Bunun iizerine annesi sigara ve alkol ile ilgili olarak su

aciklamay1 yapar.

Sekil 17: NO Calisma Ké&gid1 5.1.1.6.Nolu Kazanim ile Tlgili Gorsel
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Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 28’de sunulmustur.

Tablo 28: Kazanim 5.1.1.6. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi

(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglari

Tema: Sigara ve alkoliin viicuda verdigi zararlar

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us

N % N % N % N %

Sigara ve alkol insan vicuduna zarar 18 36 42 84 14 32 35 80
verir

Sigara insan vicuduna zarar verir. 11 22 6 12 13 30 5 11
Alkol insan vicuduna zarar verir. 5 10 2 4 2 4 3 7
Anlamsiz ifadeler 4 8 - - 2 4 - -
Cevapsiz 12 24 0 0 13 30 1 2

Sigara ve alkoliin insan viicuduna verdigi zararla ilgili agik uglu soruda deney grubu
ogrencilerinde sigara ve alkolliin zararli oldugunu uygulama Oncesinde %36
uygulama sonunda %84 oraninda 6grenci dogru cevaplamistir. Deney grubunda
sadece sigaranin zararindan bahsedenlerin orant %22’den uygulama sonunda %12’ye
diismiistiir. Sadece alkoliin zararindan bahsedenlerin oran1 da uygulama éncesi %10
iken uygulama sonunda yine %4 olmustur. Kontrol grubunda sigara ve alkoliin
zararindan bahsedenler uygulama o6ncesinde %32 iken uygulama sonunda %80’e
ulagmistir. Kontrol grubunda sadece sigaranin zararindan bahsedenlerin orani

%30’dan uygulama sonunda %11°e diismiistiir.

Sonug olarak her iki grupta konular islendikten sonra hem sigara hem de alkoliin
insan vicuduna zararli oldugunun fakina varmuslardir. Ancak her iki grupta da
uygulama o©ncesinde sadece sigaranin sadece alkole gore zararli oldugunu
sOyleyenlerin fazla olmas1 6grencilerin genel olarak etraflarinda sigara igen insanlari

gormelerinden kaynaklandigi sdylenebilir.

109



Baz1 dgrencilerin verdikleri cevaplar:

“Sigara ve alkol insan viicuduna c¢ok zararli maddelerdir. Bunlar

kullanilmamasi gereklidir (E6).

Sigara ve alkol zararli maddelerdir. Sigarada 4000 den fazla zararli madde
bulunur. Alkolde zararlidir. Sigara solunum yollarini tahris eder. Nefes darligi

yapar (K14).

Kizim alkol ve sigara zararhidir. i¢inde sayamayacagimiz kadar zararli madde

vardir (E6).

Sigara ve alkol ¢ok kétii bir sey. Icenlerin viicuttaki organlar1 zarar verilir.

Hem de bosa para harcanir (E7).

Sigara ve alkol zararli maddeleri iglerinde bulundurur. Sigara akcigere, alkol

ise beyine ve karacigere zarar verir (K9).

Sigara ve alkol gibi sagliksiz iirlinler insana biitgeye ve ¢evreye olan zararlari
vardir. Insamin akcigerlerini ve bircok organi zarar goriir. Ornegin kalp

hastaliklar1, bogaz hastaliklar1 vb. (K16)”.

Kazanim 5.1.2.1. Sindirimde gorevli yap1 ve organlarin yerini model {izerinde

sirastyla gosterir.

Cem ve arkadaslar1 haftasonu siif arkadaglari Derya’nin dogum giiniine giderler.
Derya sinif arkadaslar1 ile dogum giiniinii kutlayacagi i¢in ¢ok mutludur. Dogum
giinii pastas1 kesildikten ve yiyecekler yenildikten sonra arkadaslar1 Ali “Mideme bir
agri girdi ve ¢ok agriyor” der. Bunun {izerine Derya’nin annesi Ali’ye midesini

rahatlatici bir ilag vererek bundan sonra kola igmemesini soyler.

Daha sonra Derya arkadaslarina, “Hadi sindirim sistemi oyunu oynayalim” der ve
odasindan sindirim sistemine ait organlarin bulundugu oyun halisim1 getirir. Oyun
halisinda sindirim sitemine ait biitiin organlar bulunmaktadir. Yuvarlak halinin
ortasinda bulunan siseyi ¢eviren kisi hangi organi se¢mis olursa o organin gdrevini
soyleyecektir. Ilk olarak Ibrahim siseyi cevirir ve oyun halisindan agiz organim
Seger.
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ibrahim agzin gérevini agiklar.

Sekil 18: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.2.1. Nolu Kazanim ile flgiliGorsel-1
Soruya uygulama oncesinde ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 29°da sunulmustur.

Tablo 29: Kazanim 5.1.2.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi

(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar1 (Organ: Ag1z)

Tema: Sindirim sisteminde gdrevli organlar

Kodlar Deney  Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)

uo us uo us

N % N % N % N %

Sindirim agizda baglar. Disler yardimiyla 2 4 44 88 3 7 42 96
besinler kiiglik parcalara ayrilir. Tiikiiriik

E:D salgis1 besinleri 1slatarak yumusatir.
;3 Yemek yeriz 18 36 2 4 15 34 1 2
—
o
Agzimizla konusuruz 6 12 - - 5 11 - -
. Dil var 1 2 - - - - - -
220 . .
<  Dil ve disler var 1 2 - - - - - -
Yemek yeriz konusuruz - - - -1 2 - -
Anlamsiz ifade - - - -1 2 - -
Cevapsiz 22 44 4 8 19 43 1 2

“Sindirim sisteminde gorevli organlar” temali agik uglu soruda agiz organinin gorevi
ile ilgili olan kisma deney grubu uygulama oncesinde %4 oranin dogru cevap

verirken, uygulama sonunda bu oran %88’e ¢ikmistir. Kontrol grubunda ise oran
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%7’den %96’ya c¢ikmustir. Her iki grupta da konu islendikten sonra uygulama

Oncesinde yanlis verilen cevaplarda uygulama sonunda azalma oldugu goriilmiistiir.
Ogrencilerin agzin gorevi ile ilgili soruya verdikleri cevaplar:
“Yedigimiz besinleri dis yardimi ile ezer tiikiiriik ile yumusatir (K3).

Agizdaki disler besinleri kiiglik pargalara ayirir. Tikiirtik salgis1 agizdaki
besinleri 1slatarak yumusatir. Dilimizde besinleri yutaga iter (K11).

Agiza besinler alininca sindirim bagslar. Disler besinleri koparip paramparca

eder. Tiikiirik yumusatir, 1slatir (E3)”.
Diger kategoride cevap veren dgrenciler:

“Yemek yer (E16).

Agzimizla konusuruz (K14)”.

Oyun halisinda bulunan biitiin organlar segilmistir ancak Ezgi “Arkadasiar oyun

halisinda sindirim sistemindeki organlar bir tanesi eksik gibi geldi bana” der.

Sizce Ezgi‘nin eksik dedidi hir argan var mi varsa bu hangi

organdir ve gorevi nedir?

Sekil 19: NO Calisma Kagidinda 5.1.2.1. Nolu Kazanim Tle Ilgili Gorsel-2

Soruya uygulama dncesinde ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 30’da sunulmustur.
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Tablo 30: Kazanim 5.1.2.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi

(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglari (Organ: Yutak)

Tema: Sindirim Sisteminde Goérevli Organlar

Deney Grubu (N=50)

Kontrol Grubu (N=44)

Kodlar uo us

uo us

N % N %

N % N %

Agizda parcalanan 1 2 48 96
besinleri yemek borusuna
v iletir.
8
s Anlamsiz ifadeler 9 18 1 2
g
% Cevapsiz 40 80 1 2
o

- - 44100

13 30 - -

31 70 - -

“Sindirim sisteminde gorevli organlar” temali agik uglu soruda yutak organinin

gorevi ile ilgili olan kisma deney grubu uygulama éncesi %2 oraninda dogru cevap

verirken, uygulama sonrasi bu oran %96’ya ¢ikmistir. Kontrol grubunda ise oran

%0’dan %100’e ¢ikmistir. Bu sonuca gore kontrol grubundaki dgrencilerin etkinlikte

sindirim sistemindeki eksik organi bulmakta zorlandiklar1 goriilmektedir.

Baz1 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“Yutak: Agizdan gelen besinleri yemek borusuna iletir (E7).

Vardir yutak gorevi: Agizdan besinleri yemek borusuna iletir (E11).

Oyunu hazirlayan yutak organini unutmus Ogretmenim. Yutakin gorevi:

Agiza alinan besinleri yemek borusuna iletir (K8).

Yutak: Agizdan gelen besinleri yemek borusuna iletir. Koprii gorevi goriir

(K19)”.

Diger kategorisindeki cevaplar:

“Yok oyunu hazirlayan niye eksik hazirlasin ki (E9).

Ulser organi eksik, Gorevi midede hastalik yapar (E17).
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Bence bizi kandirmak i¢in sordunuz eksik yok hersey yolunda hocam biz

ogrendik sindirimi tesekkiirler hersey i¢in sizi seviyoruz... © (K14).

Bobrekleri unutmus hocam, gorevi idrarn silizer, iki tane kuru fasulyeye

benzeyen organimizdir, bizim i¢in ¢ok énemli organ bunlar... (E4)”.

Daha sonra Cem siseyi ¢evirir ve yemek borusunu seger.

Cem yemek borusunun gérevini aciklar.

Sekil 20: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.2.1. Nolu Kazanm ile lgili Gorsel-3
Soruya uygulama 6ncesinde ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 31°de sunulmustur.

Tablo 31: Kazanim 5.1.2.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonrasi (US) Sonuglar1 (Organ: Yemek Borusu)

Tema: Sindirim Sisteminde Gorevli Organlar

Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)

Kodlar
uo usS uo usS

N % N % N % N %

Besinler  yemek  borusu 9 18 44 8 6 14 38 86
yardimiyla mideye iletilir

Uzun bir borudur, atiklart 1 2 0 O - - 1 2
buradan disar1 ¢ikar

Organ: Yemek Borusu
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Yemekleri yutaga iter 1 2 - - 2 4 - -
Anlamsiz ifadeler 2 4 - - 5 11 - -

Cevapsiz 37 74 6 12 31 70 5 11

“Sindirim sisteminde gorevli organlar” temali agik ucglu soruda yutak organinin
gorevi ile ilgili olan kisma deney grubu uygulama dncesi %18 oraninda dogru cevap
verirken uygulama sonunda bu oran %88’e¢ ¢ikmistir. Kontrol grubunda ise oran
%14°den %86’ya ¢ikmustir. Her iki grupta da konu islendikten sonra uygulama

oncesinde yanlis verilen cevaplarda uygulama sonunda azalma oldugu goériilmiistiir
Yukaridaki soruya cevap veren bazi 6grenciler:

“Yemek borusuna gelen besinler yemek borusunun yavas yavas kasilmasi ile

burada ilerler ve mide gider (K11).

Yemek borusu, yutak ile mide arasindaki borudur. Yemek borusunu olusturan
kaslar vardir, bunlara kasilip gevser kasilip gevser besinler bir sonraki durak

mideye ilerler (E3)”.
Diger kategorisinde cevap veren 6grenciler:
“Yemek borusu uzun bir borudur bosaltim atiklar1 buradan disar1 ¢ikar (E1).
Mideden sonra gelen organdir, emilim yapar (K1).
Yemekleri yutaga iletir (E1)”.

Al siseyi ¢evirdiginde mide organinin kendisine geldigini goriir. Hemen midenin

gorevlerini soyler.
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Sizce Ali midenin gorevleri ile ilgili olarak ne sdylemis
olabilir?

Sekil 21: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.2.1.Nolu Kazanim le ile Gorsel-4

Soruya uygulama 6ncesinde ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 32°de sunulmustur.

Tablo 32: Kazanim 5.1.2.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar1 (Organ: Mide)

Tema: Sindirim Sisteminde Gorevli Organlar

Deney Grubu Kontrol ~ Grubu
(N=50) (N=44)
Kodlar

uo usS uo us

N % N % N % N %

Besinler burada toplanir.  Mide

salgilariyla kasilip gevseme
hareketleri  ile  besinler burada 1 2 48 96 7 16 38 86
o ¢alkalanir ve bulamag haline getirilir.
o
=
= Mide 6nemli bir organdir 2 4 0 0 1 2 2 5
(o))
©) Mide yemekler bulunur 3 6 - - 4 9 - -
Anlamsiz ifade 2 4 - - 4 9 - -
8 Cevapsiz 42 84 2 4 28 64 4 9
kS

“Sindirim sisteminde gorevli organlar” temali acik uclu soruda mide organinin

gorevi ile ilgili olan kisma deney grubu uygulama oncesi % 2 oraninda dogru cevap
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verirken, uygulama sonunda bu oran %96’ya ¢ikmistir. Kontrol grubunda ise oran
%16’dan %86’ya ¢ikmustir. Her iki grupta da konu islendikten sonra uygulama
oncesinde yanlis verilen cevaplarda uygulama sonunda azalma oldugu goriilmiistiir.
Ancak konu islendikten sonra deney grubunda bu soruyu 2 6grenci, kontrol grubunda

da 4 6grenci bos birakmustir.
Baz1 6grencilerin yukaridaki soruya verdikleri cevaplar:

“Mide sindirimdeki en 6nemli organimizdir. Midedeki kaslar ile besinler
calkalanip, karistirtlip ezilir. Midenin trettigi salgilarin bazilar1 da besinleri
kigaltur. Ayrica asitli yiyecekler mideye zarar verir. Bize uyguladiginiz
etkinlikte Ali ve Ozge cok sicak, baharath ve asitli yemek yedikleri icin

mideleri hasta olmustu. Ben yemem onlardan (K12).

Mide yukaridaki resimde oldugu gibi karin boslugunda kivrilarak uzanan bir
organdir. Besinlerin toplanir. Besinler burada bulamag¢ haline gelir. Mide

saglig1 onemlidir (E3).
Besinler burada bulamag haline getirilir. Burada sindirim gergeklesir (K2).

Ben bunu smifta arkadaslarima anlattim ¢ok iyi biliyorum. Mide kasilip
gevser besinler calkalanir, bulamag¢ haline gelir. Besinler burada uzun kalir.
Onceden kola igerdim etkinlikten sonra siz mideye zararlarindan bahsettiniz
bende arkadaslarima smifta sunum yaptim. Artik i¢cmiyorum, midemi

koruyorum ¢iinkii midemi ve kendimi seviyorum... (K4).

Mide sindirimde 6nemli gorevi olan bir organdir. Besinler burada bulamag
haline gelir ¢alkalanir. Mide salgi iiretir oda besinlerin par¢alanmasina
yardim eder. lyiki bu konuyu 6grendik, ¢ok keyifliydi, hele siifta herkesin
ogrendiklerini paylasmasi ne giizeldi... He bdyle ders isleyelim bence (E13)”.

Diger kategorisinde cevap veren dgrenciler:
“Mide 6nemli bir organdir. (K11)

Mide yemekler bulunur .(E4)
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Mide iste. (K15)

Bunu biz 6grendik. (E22)

Mide viicudumuzda var.(K1)

Annem bazen midem rahatsiz oldu diyip soda i¢iyor .(E15)”

Cem’den sonra sira Burcu’ya gelir ve Burcu da ince bagirsak organini seger.

Burcu ince bagirsagin gorevlerini soyler:

Ince bagirsakta besinler emilecek duruma getirilir.
Burada posa icinde kalan su, vitamin ve mineraller
emilir. Sindirme yardimct organlardan ince bagirsaga
bazi  salgilar  gonderilir. Bu  salgilarla, ince
bagirsaktaki besinler tamamen pargalanir ve yararl
kisstmlart  ortaya  ¢ikarilir.  Boylece  besinler
kanagecebilecek hale gelir. Blyik molekullli besinlerin

sindirimi midede tamamlanir.

Sekil 22: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.2.1. Nolu Kazanim ile lgili Gorsel-5

Emine Burcu’ya ince bagirsagin gorevlerini sdylerken bazi yanhs bilgiler verdigini

sOylemistir.
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dogrusu ne olmahdir?

Sekil 23: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.2.1. Nolu Kazanm ile Ilgili Gorsel-6

Sizce Emine’nin yanhs dedigi bilgiler hangileridir ve

Soruya uygulama 6ncesinde ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 33°de sunulmustur.

Tablo 33: Kazanim 5.1.2.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonrasi (US) Sonuglari (Organ: Ince Bagirsak)

Tema: Sindirim Sisteminde Goérevli Organlar

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us
N % N % N % N %
Besinler emilecek  duruma - - 40 80 1 2 26 59
gelir, ince bagirsagin
salgilartyla kana gecgebilecek
duruma gelir.
Ince bagirsakta emilecek 1 2 7 14 2 5) 13 30
duruma gelir
S
&b Anlamsiz ifadeler 6 12 - - 7 16 - -

Organ: Ince Bagirsak

o
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Cevapsiz 43 8 3 6 34 77 5 11

“Sindirim sisteminde gorevli organlar” temali acik ug¢lu soruda ince bagirsak
organinin gorevi ile ilgili olan kisma deney grubundauygulama oncesi dogru cevap
veren yokken uygulama sonunda %80 oraninda dogru cevap verilmistir. Kontrol
grubunda ise uygulama 6ncesinde dogru cevap verenlerin oran1 %2 iken uygulama
sonunda bu oran %59’a ¢cikmistir. Ogrencilerin, ince bagirsak orgami ile ilgili tam
olarak verilen metin i¢inden yanhis cuUmleyi bulmakta guclik cektikleri

distiniilmektedir.
Yukaridaki soruya bazi 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“Yanlis bilgiler: Burada posa icinde kalan su, vitamin ve mineraller emilir.
Burcu bunu yanlis biliyor bunu kalin bagirsak yapar. Birde biiylik molekiillii
besinlerin sindirimi midede tamamlanir yanlis, bu da ince bagirsak olacak

ogretmenim (K7).

Posa incede kalan su, vitamin ve mineraller KALIN BAGIRSAK ta emilir.
Biiyiik molekiillii besinlerin sindirimi INCE BAGIRSAKTA tamamlanir
(E4).

Ogretmenim etkinlikte demistik ki kalin bagirsak, besin poslar1 igindeki suyu

emerek alir o zaman bu yanlis (K4).

Emine dogruyu bulur: Biiylik molekiillii besinlerin sindirimi ince bagirsakta

tamamlanir. Mide besinler bulamag haline gelir JJ (E14).

Yanlis olan bilgi: Biiylik molekiillii besinlerin sindirimi midede tamamlanir,
ince bagirsak olacak demi?
Yanlis olan bilgi: Burada posa i¢inde kalan su, vitamin ve mineraller emilir,

kalin bagirsakta olur demi? Posa denilince kalin bagirsak aklima gelir (K2)”,
Diger kategorisinde cevap veren 0grenciler:
“YANLIS: Dengeli beslenmedigi i¢in
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Dogru: Dengeli beslendigi i¢in (E16).

Besinler kana gegebilecek hale gelir yanlis, nasil gegsin (E3).

Bunlar ince bagirsaktaki besinleripargalar ve yararlilar meydana ¢ikar. Yararh

olan niye oradan ¢iksin ki bu hep yanlig (K4).

Bu kismin en zor sorusu bu ciimleler karistir biraz bulamadim, {izgiiniim ama

Sizden 6grenirim dogrusunu (K6).

Sindirimdeki yardimci organlar ince bagirsaga salgilar gonderir Salgilar

agizda var burada olmaz ki (E17)”.

Ali de midenin gorevlerini soyledikten sonra oyuna devam ederler. Sira Ayse’ye

gelmistir ve Ayse de kalin bagirsak organini se¢cmistir. Ayse “Aaa en iyi bildigim

organ bana geldi hemen gorevlerini sdylilyorum™ der.

Sekil 24: NO Calisma Kagidinda 5.1.2.1.Nolu Kazanim {le ilgili Gorsel-7

Soruya uygulama 6ncesinde ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 34’de sunulmustur.
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Tablo 34: Kazanim 5.1.2.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar1 (Organ: Kalin Bagirsak)

Tema: Sindirim Sisteminde Gorevli Organlar

Kodlar Deney Grubu (N=50) Kontrol Grubu (N=44)

uo usS uo us

N % N % N % N %

Su ve tuz gibi emilmesi - - 39 78 - - 28 64
tamamlanmayan

maddeler emilerek kana

gecer, sindirilmeyen

=~ besinler anuse iletilir
Z
= Midede 1 2 5 0 - - 10 23
ﬁ parcalanmadan
= orada pargalanir
X5
= b Besinler  biraz 1 7 - - - - - -
2 burada kalir
@]
Anlamsiz ifadeler 2 4 - - 7 16 - -
Cevapsiz 46 92 6 12 37 84 6 13

“Sindirim sisteminde gorevli organlar” temali agik ug¢lu soruda kalin bagirsak
organinin gorevi ile ilgili olan kisma deney grubundauygulama éncesi dogru cevap
veren yokken uygulama sonunda %78 oraninda dogru cevap verilmistir. Kontrol
grubunda ise uygulama 0Oncesi dogru cevap verenlerin oran1 %0 iken uygulama

sonunda bu oran %64’e ¢ikmistir
Yukaridaki soruya bazi 6grencilerin vermis oldugu cevaplar:

“Ince bagirsakta yararli olan besinler emilir, sonrada posa orada kalir. Bu
posa da kalin bagirsagagider. Kalin bagirsakta posadaki yararli olanlar emilir
(K8).

Kalin bagirsaga ince bagirsaktan kana gecemeyen besinler gelir. Posa kalir.

Posadan arta kalan ve digk1 denilen atiklar aniise yardimiyla disar1 atilir (E7).
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Ince bagirsakta sindirim tamamlanip emilim yapildiktan sonra posa kalin
bagirsaga iletilir. Kalin bagirsak 1,5-2 metre kadar uzun. Posadan kalan su ve

mineraller emilir burada da kalan atiklar aniis gider oradan da tuvalete atilir

(K19)”.
Diger kategorisinde cevap veren 0grenciler:
“Midede parcalanmayan orada pargalanir (E14).
Besinler biraz kalir burada (E18).
Pirasanin olustugu yer burasidir (K7).
Kalin bagirsak idrar1 atar (K3)”.

Anil oyun halisinda siseyi ¢evirdiginde Anil’a aniis organi gelir ve Anil aniisiin

gorevini soyler.

Sekil 25: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.2.1. Nolu Kazanm ile lgili Gorsel-8

Soruya uygulama 6ncesinde ve sonrasinda verilen cevaplar Tablo 35’de sunulmustur.
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Tablo 35: Kazanim 5.1.2.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar1 (Organ: Aniis)

Tema: Sinirim Sistemindeki Gorevli Organlar

Deney Grubu Kontrol Grubu
Kodlar (N=50) (N=44)
uo us uo us

N % N % N % N %

Kalin bagirsaktan gelen kat1 atik 5 10 42 84 4 9 34 77
maddeler antisten atilir.

Agiza besinler alinir, diser 1 2 - - - - 5 11
yardimiyla pargalanir.
Sindirim baslar
] Organ - - - - 2 5 - -
< -
= 3%_’0 Anlamsiz ifadeler 1 2 4 8 10 23 5 1
[35] o
(@]
O Cevapsiz 43 86 4 8 30 68 5 11

“Sindirim sisteminde gorevli organlar” temal1 agik uclu soruda aniis organinin gorevi
ile ilgili olan kisma deney grubundauygulama oncesi dogru cevap verenlerin orani
%10 iken uygulama sonunda bu oran %84’e ¢ikmistir. Kontrol grubunda ise bu oran
%09 iken uygulama sonrasinda %77’ye ¢ikmistir. Bu soruda uygulama sonunda deney
grubundan 3, kontrol grubundan 2 &grenci agik uglu soruya cevap verirken “Aniis
sOyleyemem biraz ayip” cevabini kullanmislardir. Buradan da 6grencilerin bu soruyu

yazili olarak cevaplarken bile ¢ekindikleri sonucuna ulagilmistir.
Baz1 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“Kalin bagirsakta maddelerin emilimi tamamlandiktan sonra kalan atik

maddeler disk1 olarak aniisten atilir (E7).
Digkinin atildig1 organdir(K1).
Antis yardimiyla digki atilir ve beslenme ve sindirim sonlanir (K4).

Aniis digki denilen kotii kokulu maddenin digar atildigi yer (ES)”.
124



Diger kategorisinde cevap veren dgrenciler:

“Agiza besinler alnir, disler yardimiyla ve tiikrikk salgist yardimiyla

parcgalanir, Sindirim baglar (E4).

Aniis seyyyyyy....... (K16).

Aniis soyleyemem biraz ayip (K15)”.

5.1.2.2. Dis gesitlerini model {izerinde gostererek gorevlerini agiklar.

Ertesi sabah Derya dis agrisi ile uyanir ve annesine “Annecigim disim ¢ok agriyor”
der bunun iizerine annesi dis hekimini arayarak Derya’y1r dis hekimine gotiiriir.
Derya muayenehane gittiginde bir dis modeli goriir, dis modelinin {izerinde dis

cesitleri ve gorevleri yazmaktadir.

Dis Modeli

Sekil 26: NO Calisma K&gidinda 5.1.2.2. Nolu Kazanm ile Ilgili Gorsel

Soruya uygulama Oncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 36’da sunulmustur.
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Tablo 36: Kazanim 5.1.2.2. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglart

Tema: Dis ¢esitleri

Deney Grubu (N=50) Kontrol Grubu
(N=44)
Kodlar
uo us uo us

N % N % N % N %

Kesici disler, kopek disleri, az1 1 2 40 80 O 0 32 72
disleri, yirmi yas disleri

A,B,C,C, disleri 4 8 - - 1 2 2 5
On, yan, arka digler 3 6 2 4 - - 2 5
Ust ve alt disler 2 4 - - 3 7 1 2
Dis hepsi - - - - 1 2 - -
32 dis - - - - 2 5 - -
Dis modeli disleri - - - - 2 5 - -
Dis¢iye sorariz - - - - 2 5 - -
Yemek yemek icin digler lazim - - - - 1 2 - -
Bilmiyorum 16 32 - - 12 27 3 7
On azi, kopek, yirmiiki yas - - 2 4 - - - -
disleri
Kesici, az1 kopek, yirmi yas - - 3 6 - - 1 2
disleri

')ED Agizdaki dis cesitleri - - - - - - 1 2

Cevapsiz 24 48 3 6 20 45 2 5

Dis ¢esitlerinin model {izerinde gostererek gorevlerini agiklamalari ile ilgili a¢ik uglu
soruya verilen cevaplarda deney grubundaki 6grencilerin dogru cevap verme oranlari
%2’den %80’e yiikselirken, kontrol grubundaki Ogrenicilerde bu oran %0’dan

%72’ye ylikselmistir. Deney grubundaki 6grencilerin kontrol grubundaki 6grencilere
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gore dogru cevap verme oranlarit %8 oraninda daha fazladir. Bu kazanim
cercevesinde, deney grubundaki ogrencilerle dis modelleri yapilarak okulun farkli
koselerinde sergilenmistir. Yine otantik 6grenme temelli etkinlik kapsaminda deney
grubundaki 6grencilerle gruplar ayrilarak belirli giinlerde il merkezindeki Agiz Dis
Sagligit Merkezi’nde bir dis hekiminin yanina gidilerek dis cesitleri ve sagligi
hakkinda bilgiler alinmistir. Hatta baz1 6grencilerde dis hekimine bu esnada muayene
olarak kendi dis sagliklar1 hakkinda bilgi edinmislerdir. Bu etkinliklerin deney
grubundaki 6grencilerin  dis ¢esitleri ve dis saghigt hakkinda daha kalici

O0grenmelerinin saglandig1 diisiiniilmektedir.
Baz1 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“A disi: Kesici disler: Cenede On kisimdalardir. Yedigmiz besinleri isirip
koparmaya yarar.

B disi: Kopek disleri: Sivri uglu dislerdir. Yiyecekleri koparmaya ve
parcalamaya yarar.

C disi: Azt disleri: Blyuk ¢igneme alanlart vardir, bdylelikle
yiyecekleringgtiilmesine yardimet olur.

D disi: Yirmi yas disleri: Sekli az1 dislerine benzer (E14).

A disi: Kesici disler: Yiyecekleri 1sirmaya ve koparmaya yarar.4 alt ¢cenede 4
ust toplam 8 tanedir.

B disi: Kopek disleri: Sivri dislerdir. Besinleri koparip ve pargalamaya
yarar.2 alt genede 2 (ist cenede toplam 4 tanedir.

C disi: Az1 disleri: Yiizeyleri genistir, boylelikle yiyeceklerin 6giitiilmesini
saglar.8 alt genede 8 Ust cenede toplam 16 tanedir.

D disi: Yirmi yas disleri: Sekli az1 dislerine benzer, genelde 18-22 yaslarinda
cikar. 2 iist cenede 2 al ¢enede toplam 4 tanedir.

Yetiskin bir insanin agzinda toplam 32 dis vardir. Dis hekimine gittigimizde
bize hepsini anlatti hatta ben muayenede oldum hi¢ korkmadim. Sonrada

maketini yaptik (K14)”.

Diger kategoride cevap veren 6grenciler:

127



“A disi: On disler: Cenenin 6n tarafindadir. Yiyecekleri dgiitiir
B disi: Az disler: Yiyecekleri koparmaya ve parcalamaya yarar.
C disi: Kopek disleri: Yiyecekleri paramparca yapar:

D disi: Yirmiiki yas disleri: En arkadadir (E3)”.

Kazanim 5.1.2.3. Dis saghigi i¢in beslenmeye, temizlige ve diizenli dis kontroliine

0zen gosterir.

Dis hekimi Derya’ya “Dis sagligina dikkat etmelisin bunun i¢in beslenmene de 6nem

vermelisin” der. Sizce dis sagligimizi nasil korumaliy1z?

Sekil 27: NO Calisma Kagidinda 5.1.2.3. Nolu Kazanm ile Ilgili Gorsel
Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 37°de sunulmustur.

Tablo 37: Kazanim 5.1.2.3. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar

Tema: Dis sagligi

Deney Grubu (N=50) Kontrol Grubu (N=44)

Kodlar uod us uo us

N % N % N % N %

Dis saghgr i¢i  yenilen 28 56 50 100 26 59 37 84
besinlere dikkat edilmeli,
diizenli disler firgalanmali
ve dis hekimi kontroliine
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gidilmeli

Korumak gerekli 2 4 0 0 - - 0 0
Yikamali 1 2 - - - - - -
Disciden biraz 1 2 - - - - - -
korkuyorum

. Dislerim saglikli - - - - 2 5 - -

&b benim

S

Cevapsiz 18 36 0 0 16 36 7 16

Dis saglig1 icin beslenmeye, temizlige ve diizenli dis kontroliine 6zen gosterilmesi ile
ilgili acik uclu soruya deney grubundaki 6grencilerin dogru cevap verme oranlari
%56’dan %100’e yiikselirken, kontrol grubundaki 6grencilerde oran %59’dan %84°¢
yiikselmistir. Her iki grupta uygulama 6ncesi bu oran %50°nin {izerindedir. Ancak
deney grubundaki 6grencilerin (N=50) tamami bu soruyu dogru cevaplamistir. Bir
onceki kazanimla ilgili soruda yapilan acgiklamada oldugu gibi dis hekimi ziyaretinin,

ogrencilerin bu soruyu dogru cevaplarindadaetkisnini oldugu goriilmektedir.
Baz1 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“Diglerin saglikli gelisebilmesi i¢in siit ve siit iriinlerini diizenli olarak
tilketmeliyiz. Seker ve ¢ikolata yememeliyiz. Dislerimiz diizenli 6zelliklede

yatmadan Once fir¢alamaliyiz (K5).

Cok sert cisimleri findik, ceviz gibi yiyeceklerin kabuklarini dislerimizle
kirmamaliy1z. Asitli yiyecekler igmemeliyiz. Seker cikolata yememeliyiz.
Firgalamaliy1z. Dis hekimine gitmeliyiz. Siz bizi gétiirdiiniiz ¢ok giizeldi,
doktora abi de bize disler ilgili herseyi agikladi. Bende dis hekimi olmaya
karar verdim (E17).

Dislerimize iyi bakmaliyiz, firgalamaliyiz, siit i¢cmeliyiz disler iyi geligsin
diye, ¢ikolata, seker yememeliyiz. Dis hekimi abi anlatt1 bize... Onun verdigi
fircayla her aksam yatmadan dislerimi fir¢aliyorum. Birde fir¢a ¢ok sert ya da

yumusak olmamali dis macunu da az olmaliymis (K12).
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Seker, ¢ikolata yenememeli, asitli, cok sicak, ¢ok soguk icecekler igmek dis
saglhigint bozar. Dislerimizi diizenli fircalamaliyiz, bir de yilda en az iki kere

dis kontroliine gitmeliyiz (E1).

Disilerimiz fircalamaliyiz, seker, ¢ikolata, pamuk sekeri yememeliyiz. Findik,
ceviz kabuklar1 disle kirilmamali. Asitli igecekler icilmemeli. Bide
ogretmenim 5-A y1 Agiz Dis Sagligina gétiirdiiniiz biz neden gitmedik, bizi
de gotirir misuniz © Annemle babama sordum siz goturirseniz izin

verirlermis (K21)”.

Kazanim 5.1.2.4. Besinlerin sindirildikten sonra viicutta kan yoluyla tagindigi

¢ikarimini yapar.

Cem, Derya’ya sorar: “Derya besinler sindirildikten sonra viicutta nasil taginir biliyor

musun?”’

Sekil 28: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.2.4.Nolu Kazanim {le Tlgili Gorsel

Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 38’de sunulmustur.
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Tablo 38: Kazanim 5.1.2.4. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglart

Tema: Besinlerin viicutta tasinmasi

Kodlar Deney Grubu (N=50) Kontrol Grubu (N=44)

uo usS uo us

N % N % N % N %

Besinler sindirildikten 0 0 39 78 0 0 27 61
sonra damarlardaki kan
sayesinde viicudumuzda

dolasir
Besinler suyla 7 14 4 8 2 5 2 5
tasinir
Boru ile - - - - 1 2 - -
Su igiyoruz su - - - - 1 2 - -

besinleri  mideye
gotdrar oradan
anusten atilir

=

22D Anlamsiz ifade 3 6 - - - - 4 9
3
Cevapsiz 40 80 7 14 40 91 11 25

Tablo 38’e gore, deney grubundaki 6grencilerin dogru cevap verme oranlar1 %0’dan
%78’e yiikselirken kontrol grubunda bu oran %0’dan %61’e yiikselmistir. Bu soruda
dogru cevap verme oraninin deney grubundaki ogrencilerde daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ancak bu soru diger ac¢ik wuclu sorulara gore daha az

cevaplandirilmistir.
Baz1 6grencilerin verdigi cevaplar:
“Besinler viicutta kan yoluyla tagmir (K3).
Besinler emilerek kana geciyor bu sekilde kan yoluyla taginiyor (E20)”.

Diger kategorisinde cevap veren 0grenciler:

131



“Besin suyla taginir (E6).

Yemekten sonra su i¢iyoruz o ictigimizde suda besinleri mideye gotiiriip

oradan da aniise gidiyor fazlalik atiliyor (K7)”.
Kazanim 5.1.3.1. Bosaltimda gorevli yap1 ve organlar tanir.

Fatma Hanim c¢ocuklarinin bosatim sistemi konusunda bilgi edinebilmeleri icin

asagidaki modeli eve getirerek:

“Size bir model getirdim ve bu sisteme ait organlara numara verdim, numaralar

verilen organlarin neler oldugunu ve gorevlerini arastirin.” der.

Sekil 29: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.3.1.Nolu Kazanim Tle flgili Gorsel-1

/ilke “Ben I numaralt orgamn ne oldudunu bilivorum.” der ve cevap verir:

Sekil 30: NO Calisma Kéagidinda 5.1.3.1. Nolu Kazanm file Ilgili Gorsel-2

Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 39°da sunulmustur.
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Tablo 39: Kazanmim 5.1.3.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi

(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglari (Organ: Bobrek)

Tema: Bosaltim sisteminde gorevli organlar

Kodlar

Kana verilen zararh ve
atik maddelerin
stiziilmesini saglar

Bobrek
Fasulye

« Bilmiyorum

L

§ Idrarm  atildig

- yerdir

S

S Bobrek  6nemli
bir organdir
Idrarin  biriktigi
yerdir
Idrar vardir

Cevapsiz

Deney Grubu (N=50)

Kontrol Grubu (N=44)

ud us ud us

N % N % N % N %
3 6 42 84 4 9 34 77
4 8 - - 5 11 - -
6 12 - - 2 5 - -
25 50 - - 18 41 - -

- - 2 4 - - - -

- p - - -2 5
- - - - -1 2
- - - - -1 2
12 24 6 12 15 34 6 15

Bosaltimda gorevli yapr ve organlarin taninmasi sorusunda bobrek ile ilgili dogru

aciklamay1 yapanlar deney grubunda %84 kontrol grubunda %76 oranindadir.

Bazi1 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“Bobrekler: Insan viicudunda iki adet bobrek bulunur. Bel hizasinda her iki

yanda kuru fasulye seklindedir.

maddelerden temizlenir (K6).
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Karin boslugunda arkada belin orada sagda ve solda iki tanedir. Kandaki

zararli maddeleri siizer (E3).

Bobrekler iki tanedir. Bir filtre gibi kani siizer. Kani, zehirli ve atik

maddelerden arindirir (K15).

Bobrekler kani, zehirli ve atik maddelerden arindirir. Etkinliklerde calisma

kagidina da yazmistim (E13”).
Diger kategorisinde cevap veren dgrenciler:
“Bobrekler idrarin atildig: yerdir (K2).

Bobrek 6nemli bir organdir (E3)”.

Mert 2 numaral orgamin adini ve gérevini séyler.

Sekil 31: NO Calisma Kagidinda 5.1.3.1. Nolu Kazanim {le Ilgili Gorsel-3
Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 40’da sunulmustur.

Tablo 40: Kazamim 5.1.3.1 Igin Deney ve Kontrol Gruplarmin Uygulama Oncesi

(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar1 (Ureter)

Tema: Bosaltim sisteminde gdrevli organlar

Kodlar Deney Grubu (N=50) Kontrol Grubu (N=44)
uo us uo usS
% N % N % N % N %
?% Bobregin siizdiigii idrar1, - - 38 7 - - 23 52
g’ idrar kesesine tasir 6
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Ureter - - 1 2 - - 2 5

Boru 2 4 1 2 1 2 1 2
Bilmiyorum 5 10 - - 3 7 - -
5 Idrarin disar - - 2 4 - - 1 2
ah S 1
2 atildig1 yerdir
Idrar sistemi bu - - - - - - 3 7
da kani siizer
Anlamsiz 1 2 - - - - 1 2
Uretra - - 4 8 - - 6 14
Cevapsiz 42 84 4 8 40 91 7 16

Bosaltimda gorevli yap1 ve organlarin taninmasi sorusunda iireter ile ilgili dogru
aciklamay1 yapanlar deney grubunda %76 kontrol grubunda %352 oranindadir.
Ogrencilerin bu soruya yanlis cevap vermesindeki nedenin iki sonraki soruda sorulan

tiretra ile karistirildigindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.
Bazi 6grencilerin verdikleri cevaplar:
“Ureter: Bobrekler olusan idrar1 idrar kesesine tasir (K8).
Ureter: Idrari idrar kesesine tasir (ES).
Ureter 2 numarali organ, idrar idrar kesesine tasir (K13).
Idrar borusudur, bobrekten 1 numaradan ¢isi 3 numaraya tasir (E10).
Ureterdir idrar1 idrar kesesine tasir, hatta maketini yaptik sinifta (K5)”.
Diger kategorisinde cevap veren dgrenciler:
“Uretradir, idrarin digar1 atildig1 yer (E13).
Idrar sistemi bu da kan1 siizer (K12).

Urettirra bu idrar iiretir (E9)”.
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(i

lke 3 numarah orgarmin adin ve gérevini agiklar:

Sekil 32: NO Calisma Kagidinda 5.1.3.1.Nolu Kazanim ile ilgili Gorsel-4
Soruya uygulama oncesi ve sonrasi verilen cevaplar tablo 41°de sunulmustur.

Tablo 41: Kazanim 5.1.3.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar1 (Idrar Torbasi)

Tema: Bosaltim sisteminde gorevli organlar

Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)

Kodlar
uo us uo usS

N % N % N % N %

Viicuttan atilmast gereken 1 2 44 88 4 9 36 82
idrarin biriktigi torbadir

2
O
E Torba 2 4 2 4 2 5 1 2
=
_g Idrar kanali, idrar1 atar - - - - 1 2 - -
;fcs;) Balon ucan balona 5 10 - - 2 5 3 7
3 5 benziyor
220
© Bébregin pargasi - - 1 2 - - - -
Idrar1 tagir - - - - 1 2 - -
Bosaltim sistemin en alt1 2 4 - - 1 2 1 2
Cevapsiz 40 80 3 6 33 75 3 7

Bosaltimda gorevli yap1 ve organlarin taninmasi sorusunda idrar torbasi ile ilgili

dogru cevap verenler deney grubunda %88 kontrol grubunda %82 oranindadir.
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Baz1 6grencilerin verdigi cevaplar:
“Idrar kesesidir: Idrar burada birikir. Bu torba dolunca idrar yapilir (K16).
Idrar kesesi, viicuttan disar1 atilacak idrar burada birikir sonra atilir (E2).

Idrar kesesidir, idrar birikir, burada idrar ¢ok birince tuvalete gitme ihtiyaci

olur (E5).

Bizde bu sistemin maketini yaptik idrar kesesini pet siseden yaptik atta sizde

su doktiiniiz buras1 doldu sonra buradan asag1 dolunca akt1 (K12)”.
Diger kategorisinde verilen cevaplar:

“Idrar kanal1, idrar1 atar (K8).

Balon ucan balona benziyor (E11).

Bobregin pargasi (E13)”.

Mert 4 numarah orgarmin adir ve gérevini agiklar

Sekil 33: NO Calisma Kagidinda 5.1.3.1. Nolu Kazanim {le lgili Gorsel-5

Soruya uygulama 6éncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 42’de sunulmustur.
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Tablo 42: Kazanim 5.1.3.1. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglar1 (Uretra)

Tema: Bosaltim sisteminde gorevli organlar

Deney Grubu (N=50) Kontrol Grubu (N=44)

Kodlar uo us uo Us
N % N % N % N %
Idrarin  viicuttan  disar1 9 18 41 82 6 14 28 64
atilmasin saglayan
kanaldir
© .
3 Uretra - - 2 4 - - 4 9
D
= Boru 1 2 d - 3 7 - -
[3+]
S Idrar kanalidur, idrar - - - - - - 2 5
vardir burada
S idrar burada birikir A G " -1 2
Idrar tasir - - - - 1 2 3 7
Ureter - - - - - - 2 4
Kafatasi 3 6 - - 3 7 - -
Cevapsiz 37 14 7 14 29 66 4 9

Bosaltimda gorevli yap1 ve organlarin taninmasi sorusunda iretra ile ilgili dogru
aciklamay1 yapanlar deney grubunda %82 kontrol grubunda %64 oranindadir.
Onceki soruda oldugu gibi kontrol grubu 6grencilerinin biiyiik ¢ogunlugunun iireter

ile iiretra terimlerini birbirine karistirdiklar1 bu soruda da karsimiza ¢ikmaktadir.
Bazi1 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“Uretra: Kisa bir boru seklindedir. Idrar kesesinde toplanan idrar buradan
disar1 atilir (K4).

Uretra: Idrarm viicuttan atildig1 kanaldir (E17).

Uretra: Idrarin viicudumuzdan ¢iktigi boliim (K12).
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Uretradr, viicuttaki idrar1 atar bu kisim. Ogretmenim simifta odiillii testte de

vardi bilmistim (E23)”.
Diger kategorisinde cevap veren 6grenciler:
“Ureter: Idrar kanalidir, idrar vardir burada (E21).
Ureter: drar1 tasir (K2).
Idrar kesesi; Idrar burada birikir (E16)”.

Kazanim 5.1.3.2. Viicutta farkli bosaltim sekillerinin oldugu ve bosaltim faaliyetleri

sonucu olusan zararl1 maddelerin viicut digina atilmasi gerektigi ¢ikarimini yapar.

Sekil 34: NO Calisma Kagidinda 5.1.3.2. Nolu Kazanim {le Ilgili Gorsel-1

Annesi, Ilke’ye sorar: “Ilkecigim derimiz bosaltima yardime1 bir organimizdir. Sence

bosaltima yardime1 olan baska organlar olabilir mi?”

ilke cevap verir:

Sekil 35: NO Calisma Ké&gidinda 5.1.3.2.Nolu Kazanim {le flgili Gorsel-2

Soruya uygulama oncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 43’de sunulmustu
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Tablo 43: Kazanim 5.1.3.2. I¢in Deney ve Kontrol Grubu Uygulama Oncesi (UO) ve
Uygulama Sonrasi (US) Sonuglari-1

Tema: Bosaltima yardimci organlar

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us

N % N % N % N %

Evet 9 18 3 6 9 21 2 5

Evet, akcigerler, deri, karaciger, kalin 0 0 39 78 0 0 30 68
bagirsak

Olabilir 2 4 2 4 4 9 - -
Yoktur 3 6 - - 5 11 1 2
G0z, burun i 2 - - - - - -
Agiz 1 2 - - - - -
Bilmiyorum 7 14 - - 6 14 1 2
Anus - - 3 6 - - 7 16
5 Anlamsiz - - 1 2 - - - -
éﬁ Cevapsiz 27 54 2 4 20 45 3 6

Bosaltima yardimei organlar temali soruda deney grubundaki 6grencilerin bosaltima
yardimc1 organlarin isimlerini %78 oraninda dogru bilirken kontrol grubunda bu

oranin %68 oldugu goriilmektedir.

Bazi1 6grencilerin verdikleri cevaplar:
“Olabilir tabi... Akcigerler, karaciger, kalin bagirsak tabii deri (K27).
Var. Akcigerleri kalin bagirsak (K24).

Akcigerler, kalin bagirsak, deri, karaciger bunlar bosaltima yardime1 olan
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organlardir (E16).

Akcigerler, kalin bagirsak, deri, karaciger... isbirligi yaparak sinifta ¢alistik
bu konuyu (E12)”.

Diger kategorisinde cevap veren dgrenciler:
“Bdobrekler var yardimci organ (E14).
Uretra var (E1)”.

Ilke annesine sorar: “Annecigim, eger bosaltim atiklar: viicudumuzdan atilmazsa ne

olur?”

e I

Fatma Hanim cevap verir:

Sekil 36: NO Calisma Kégidinda 5.1.3.2. Nolu Kazanm ile lgili Gorsel-3
Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 44°de sunulmustur.

Tablo 44: Kazamim 5.1.3.2. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglari-2

Tema: Bosaltima yardimei organlar

Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)

Kodlar
uo usS uo us

N % N % N % N %

Vicudumuz bu durumdan zarar 2 4 49 98 5 11 41 93
9, gorebilir ve bazi  hastaliklar
S olusabilir
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Viicutta kalir 7 14 0 0 4 9 - -
Atilir - - - - 3 7 2 5

Cevapsiz 41 82 1 2 32 73 1 2

Bosaltim atiklar1 insan viicudundan atilmazsa insan viicudunun zarar gorebilecegi ve
hastaliklarin olusabilecegi kazaniminin her iki grupta da (deney grubunda %98,
kontrol grubunda %93) iyi kazanildigi gorilmektedir. Ancak deney grubundaki

ogrencilerin dogru cevap verme yiizdelerine bakildig1 %5 oraninda daha fazladir.
Baz1 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“Eger bosaltim atiklar1 viicudumuzdan atilmazsa viicudumuz bu durumdan

zarar goriir ve ¢esitli hastaliklar olusabilir (K2).

Bosaltim atiklar1 viicudumuzdan atilmazsa viicudumuzda kotii maddelere
birikir zarar goriiriiz bu nedenle viicuttaki zararli maddeler bosaltim

araciligiyla viicuttan digar1 atilmalidir canim kizim...© (K15)

Viicudumuzdaki zararli maddeleri atik olarak cesitli yollarla disar1 atariz, eger

atilmazsa viicudumuz zarar gorebilir ve bazi hastaliklar olusabilir (E9)”.
Diger kategorisinde cevap veren 6grenciler:

“Atmazsa durur (E11).

Bdbrekler atar vicuttan bunu (K4”).

Kazanim 5.1.3.3. Bobreklerin saghigimi korumak icin nelere dikkat edilmesi

gerektigini arastirir ve sunar.

Evde corap ve terlik giymeden gezen Mert bel kisminda bir agridan sikayeteder.

Bunun Gzerine Mert doktora gider.

Doktor, Mert’e: “Bobreklerini iisiitmiigsiin, bobreklerinin sagligi igin bundan sonra

asagida soylediklerimi yapman gerekir” der.
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Doktor, Mert’e su agiklamalari yapmigtir:

Sekil 37: NO Calisma Kagidinda 5.1.3.3. Nolu Kazanim Ile Ilgili Gorsel
Soruya uygulama 6ncesi ve sonrasi verilen cevaplar Tablo 45’de sunulmustur.

Tablo 45: Kazanim 5.1.3.3. I¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin Uygulama Oncesi
(UO) ve Uygulama Sonras1 (US) Sonuglart

Tema: Bdbreklerin sagligi

Kodlar Deney Grubu Kontrol Grubu
(N=50) (N=44)
uo us uo us

N % N % N % N %

Kisisel temizlige ©Onem wverilir, 14 28 46 92 10 23 39 89
ayaklar soguktan korunur, fazla tuz
tlketilmemelidir

Usiitme dikkat et 2 4 1 2 4 9 3 6
Mert’in sirtini dinlemistir 1 2 - - - - - -
Ayaklarma giizel terlik giy
demistir
&b Anlamsiz ifadeler 1 2 1 2 5 11 - -
S
Cevapsiz 32 64 2 4 25 57 2 5

Bobreklerin sagligini korumak i¢in nelere dikkat edilmesi gerektigi ile ilgili agik uglu
soruyu her iki grupta yiiksek oranda dogru cevaplamistir. Bu oranlar deney grubunda
%92, kontrol grubunda %89 oranindadir. Bu kazanim 0&grencilerin giinliik

yasantilarinda hasta olmamalar i¢in dikkat edilmesi gereken bilgileri kapsamaktadir.
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Ogrencilere aileleri tarafindan bu egitim daha kiigiik yaslarda da verildigi icin bu

kazanimin her iki grupta da iyi 6grenildigi diistiniilmektedir.
Bazi 6grencilerin verdikleri cevaplar:

“Viicudun 6zellikle bel bolgesi iisiitiilmemelidir. Ayaklarimizda corap terlik

olmadan gezmemeliyiz. Viicut temizligine 6nem verilmelidir (K12).

Bobrek sagligr i¢in bol bol su igcmeliyiz. Asirt tuzlu ve baharath yiyecekler

yememeli. Usiitmemeliyiz (E177).
Diger kategorisinde cevap veren dgrenciler:
“Doktor 6giit vermistir ona (E17).

Bobrekler saglikli olur zaten demistir (K19”).

144



BESINCi BOLUM

V. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1 Sonuc¢ ve Tartisma

Bu boéliimde arastirmanin sonucunda elde edilen bulgular, yurt ici ve yurt disinda

yapilan ¢alismalarin sonuglari ¢evresinde tartisilarak yorumlanmistir.
5.1.1 Arastirmanin Birinci Alt Problemi ile lgili Tartisma ve Yorum

Arastirmanin birinci alt problemi “Otantik 6grenme temelli rehber materyal
kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu ile 2013 fen bilimleri 6gretim programinin
uygulandig1 kontrol grubu 6grencilerinin akademik basar1 diizeyleri arasinda anlamli
bir farklilik var midir?” sorusudur. Arastirmada “Viicudumuzun Bilmecesini
COzelim” Unitesi ile ilgili hazirlanan ABT {inite islenmeden 6nce her iki grubun
(deney ve kontrol) 6grencilerine On test olarak, dokuz hafta sonunda iinite islendikten
sonrada her iki grubun akademik basarilarindaki degisimi 6l¢gmek amaciyla son test
olarak uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplar arasinda akademik basarilari
bakimindan bir farkliligin olmamasi1 her iki grubun hazirbulunusluklarinin aym

oldugunu gostermektedir.

Farkli yontem ve etkinliklerin kullanildig1 program siiresince hem kontrol hem de
deney gruplarinin 6grencilerinin ABT puanlarinda artis olmus ancak bu artis deney
grubunda daha yiksek oranda olmustur. Otantik 6gretime dayali olarak hazirlanan
etkinliklerle ve 2013 fen bilimleri dersine yonelik 6gretim programina gore islenen
derslerde 6grenilenlerin akademik basar1 diizeylerinde farkli etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. Deney grubu ve kontrol grubu Ogrencilerinin  akademik
basarilarindaki bu farkliligin deney grubu 6grencilerine uygulanan otantik 6grenme
temelli yaklagima dayali etkinliklerden kaynaklandigi ve bu nedenle Ggrencilerin
akademik basarilarinin arttig1 sdylenebilir. Etkinliklerin diizgiin olarak hazirlanarak
amaca uygun hizmet etmesi nedeniyle anlamli fark oldugunu distiniilmektedir.

Otantik Ogrenmeye dayali etkinliklerle gerceklestirilen 6grenme siirecindeki
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bilgilerin Ogrencilerde daha kalict olmasinda rol oynadigini sdyleyebiliriz. Bu
yoniliyle c¢alismamiz literatiirdeki bazi calismalarla (Dogan Dolapgioglu, 2015;
Glndogan, 2017; Kogyigit, 2011) benzerlik gostermektedir.

Benzer sekilde Aynas (2018) calismasinda fen egitimindeki otantik etkinliklerin
ogrencilerin basarilarint olumlu yonde etkiledigini, Gengoglan (2017) ¢alismasinda
otantik Ornek olay destekli argiimantasyon tabanli bilim 6grenme yaklasimi ile
Ogrencilerin basar1 dilizeyinde artis meydana geldigini tespit etmistir. Mevcut
arastirmada otantik etikinliklerle yapilan 6gretimin akademik basariy1 arttirdig
ogrencilerin 6grenmelerinden kendilerinin sorumlu oldugu &grenme siirecinde

etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirdikleri ve ulasilmigtir.

Yine otantik 6grenmenin deney grubundaki 6grencilerin basarisini olumlu yonde
etkiledigi ortaya koyan bu calisma ile literatlirde oOrtiisen arastirmalara rastlamak
mimkunddr. Finch ve Jefferson’in (2013) da g¢alismalarinda otantik gorevlerin
bireylerin basarisinin yiikselmesinde olumlu etkisinin oldugu, Inen¢’in (2017)
calismasinda otantik O6grenme yaklagiminin Ogrencilerin  akademik basarisin
arttirdi@1 tespit edilmistir. Guner’in (2016) arastirmasinda otantik gorev temelli
otantik materyallerle yapilan egitimin 06grencilerin motivasyon ve akademik
basarilarinda olumlu etkiye sahip oldugu ve Aydin Ask’in (2016) yaptig1 calismada
ise otantik gorev odakli 6grenme siirecinin 6grencilerin basarisini arttirdgibelirlenmis
olup, otantik 6grenme ile zenginlestirilen programlarin Ogrencilerin basarisini

arttirdig1 sonucuna ulagmislardir.

Ozet olarak; calismada 5. Smif dgrencilerine “Viicudumuzun Bilmecesini C6zelim”
tinitesi 1ile 1ilgili hazirlanan ABT deney ve kontrol gruplarina uygulanmistir.
Uygulama oncesi gruplar arasinda anlamli bir farklilik bulunmazken uygulama
sonrasinda deney grubu lehine anlamli farklilik ortaya c¢ikmistir. Deney grubu
acisindan anlamli farkliligin ¢ikmasi otantik Ogrenme temelli etkinlikler ile
Ogrencilerin {niteyi daha iyi kavradiklar1 ve dersler giinliik hayatin icinden
orneklerle birebir yasayarak ve uygulayarak 6grenmelerinin akademik basarilarini

arttirmada etkili oldugu goriilmektedir.
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5.1.2 Arastirmammn ikinci Alt Problemi ile Tlgili Tartisma ve Yorum

Arastirmanin ikinci alt problemi “Otantik O6grenme temelli rehber materyal
kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu ile 2013 fen bilimleri 6gretim programinin
uygulandigr kontrol grubu Ogrencileri arasinda bilimsel siire¢ beceri diizeyleri
bakimindan anlamli bir farklilik var midir?”’sorusudur. Arastirmada viicudumuzun
bilmecesini ¢ozelim initesi ile ilgili hazirlanan BSBT iinite islenmeden 6nce hem
deney hem de kontrol grubu 6grencilerine on test olarak, iinite islendikten sonra da
her iki grubun bilimsel sure¢ beceri dizeylerindeki degisimi 6lgmek amaciyla son

test olarak uygulanmustir.

Deney ve kontrol gruplari arasinda uygulama oOncesinde anlamli farklilik yokken
uygulama sonrasinda anlamli farkliligin olustugu sonucuna ulasilmistir. Deney
grubundaki 6grencilerin otantik 6grenme etkinliklerine aktif olarak katilmalarinin
etkinlikler sonucunda elde ettikleri bilgileri yapilandirip herkesin  kendi
O0grenmesinden sorumlu olmasi ile daha kalici bir 6grenmenin gerceklestigi

disiinulmektedir.

Bilimsel siire¢ becerileri ile ilgili problemler ilkogretim diizeyinde olusmakta
ogrenciler ortadgretime gectiginde ise bilimsel siire¢ becerilerinde sorunlar ortaya
cikmaktadir (Tan ve Temiz, 2003). Ogrencilere gelisimleri dogrultusunda bilimsel
siire¢c becerileri kiiclik yaslardan itibaren temel olusturularak verilebilir. Mevcut
aragtirmanin 5. smif 6grencileri ile yapilmis olmasi bu agidan énem kazanmaktadir.
Kiigiik yaslardan itibaren fen bilimleri dersinde Ogrencilerin bilimsel sirec

becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalara yer verilmesi 6nem arzetmektedir.

Otantik 6grenmedeki uygulamalar ile gergeklestirilen G6grenme siirecindeki
etkinlikleri gercek yasamla iliskilendirilip anlamli hale getirilen 6grenmeler ile
ogrencilerin daha iyi O&grenmesini saglanabilir. Bu c¢alismada “Viicudumuzun
Bilmecesini Cozelim” {initesinin igerisinde yer alan konular otantik 6grenme temelli
etkinliklerle islenmistir. Alan yazin incelendiginde otantik 6grenme temelli
yaklagimla &grencilerin bilimsel sure¢ beceri diizeylerini inceleyen bir ¢alismaya
rastlanmamustir. “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” iinitesi ile ilgili 6grencilerin
bilimsel siire¢ beceri diizeylerini arastiran baska ¢alismalara rastlamak miimkiindiir.

Ozaydin Ercan (2010), 7 5E o6grenme halkasina gore hazirlanan etkinliklerle
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desteklemis “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” {initesine dair arastirmanin
calisma grubunu 7. siif Ogrencileri olusturmus olup, arastirmanin Sonucunda
Ogrencilerin bilimsel siire¢ beceri diizeylerinin arttigi tespit edilmistir.  Gucluer
(2012) 7. smif 6grencilerine uyguladigr aragtirmasinda “Viicudumuzun Bilmecesini
Cozelim” Unitesinin dgretiminde, &grencilerin fen okuryazarliklarini gelistirmeye
yonelik etkinlikler kullanmistir. Arastirmanin sonucunda, 6grencilerin bilimsel siire¢
beceri diizeylerinin anlamli seviyede arttigini tespit etmistir. Yurdatapan, Guven ve
Sahin’in (2012) arastirmasi, 4. smif Ogrencilerinin proje tabanli 6gretim ile
“besinler” konusunu 6grenmelerine yonelik olup, uygulama sonucunda 6grencilerin
bilimsel sire¢ beceri diizeylerinin anlamli yonde gelistigi belirlenmistir. Keskin
Kargi (2017) “Viicudumuzda Sistemler” {initesini islerken problem ¢dzme yontemine
uygun etkinliklerin 6. siif 6grencilerinin bilimsel siire¢ beceri diizeylerini arttirdigi
sonucuna ulasmistir. Ogrenci merkezli olan ¢alismalarda 6grencilerin bilimsel siireg
beceri dlzeylerinin arttigi goriilmektedir. Bu aragtirmalar, otantik temelli bir ¢alisma
olan mevcut aragtirmanin bulgularini kismen desteklemektedir. Mevcut arastirmada
deney grubuna uygulanan otantik 6grenme temelli etkinliklerin bircogu okul disinda
yapilan etkinlikler olup, bu etkinliklerinde 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerine
olumlu yonde katkisinin oldugu soylenebilir. Bu sonug; Erten’in (2016) 5. simif
ogrencileri ile okul disinda yapmis oldugu gezilerle yapilan 6gretimin 6grencilerin
bilimsel slre¢ becerilerini gelistirdigini ortaya ¢ikaran c¢aligmasini destekler
niteliktedir. Ancak Gengoglan’in (2017) otantik 6rnek olay destekli argimantasyon
tabanli bilim 6grenme yaklagimina dair arastirmasinin, deney ve kontrolgrubunun
bilimsel sure¢ becerilerinde herhangi  farklililk  olusturmadigi  sonucuyla

ortiismemektedir.
5.1.3 Arastirmamn Uciincii Alt Problemi ile ilgili Tartisma ve Yorum

Arastirmanin {¢ilincli alt problemi “Otantik 68renme temelli rehber materyal
kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu ile 2013 fen bilimleri 6gretim programinin
uygulandigi kontrol grubu 6grencileri arasinda arastirma sonrasi fen bilimleri dersine
yonelik tutumlart bakimindan anlamli bir farklilik var midir?”’sorusudur. Arastirmada
hazirlanan FBDYTO, iinite islenmeden 6nce deney ve kontrol grubu 6grencilerine dn

test olarak uygulandiginda, iki grup arasinda anlamli bir farklilikyokken; unite
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islendikten sonra uygulanan son test sonucunda deney grubu lehine anlamli bir

farklilik oldugu belirlenmistir.

Otantik  6grenme  etkinliklerine  dayali  olarak  gercgeklestirilen  Ogretim
uygulamalarinin yapildigi gruplarin derse yonelik tutumlarinda olumlu yonde artis
meydana geldiginiortaya koyan bazi calismalar (Horzum ve Bektas, 2012; Karakus,
2006;Kogyigit, 2011; Lee ve Gogh, 2012) mevcut arastirmanin bulgularii
desteklemektedir. Buna gore, otantik 6grenme etkinliklerinin, 6grencilerin gunlik
yasamlari ve egitim yasamlarindaki deneyimlerini igermesi Ogrencilerin derse
yonelik tutumlarini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir. Bu arastirma, alan yazinda
yer alan otantik 0grenme uygulamalar ile yiiriitilen derslerde, 6grencilerin derse
olan tutumlarinin olumlu yonde gelistigi bircok calisma sonucu ile (Aynas, 2018;
Dadli, 2017; Dilmag, 2012; Giindogan, 2017; Hiirsen, 2016; inen¢ 2017) benzer
Ozellik gostermektedir. Kogyigit (2011) arastirmasinda, otantik gorev odakli
yapilandirmaci yaklagimin uygulandigi 6gretim programinin, 6grencilerin derse karsi
tutumlarini olumlu yoénde arttirdigi, Lee ve Gogh’un (2012) calismalarinda
ilkokulagecis asamasindaki 6grencilerin otantik 6grenmeye dayali olarak hazirlanan
etkinlikler sayesinde ilkokula karsi olumlu tutum gelistirdikleri, Horzum ve Bektas
(2012) arastirmalarinda, otantik Ogrenme etkinlikleri ile yiiriitiilen derse yonelik
ogrencilerin olumlu tutumlar gelistirdikleri sonuglarima ulasmislardir. Dolayisiyla
mevcut arastirmanin otantik 6grenmenin derse olan tutum {izerinde olumlu etkisinin

oldugu sonucu bir¢ok calisma ile uyum gostermektedir.

Bir dersin hedeflenen amacina ulasmasinda, Ogrencilerin o derse YyoOnelik
tutumlarininda etkisinin oldugu disiiniiliirse; otantik 6grenme temelli etkinliklerin
ogrencilerin derse olan ilgisini ve Ogrenme motivasyonlarini arttirmada,etkili
olacagini sdylemek mumkinddr. Deney grubundaki ogrencilerin derse Kkarsi
tutumlarinin olumlu yonde artis gostermelerinin bir baska sebebi ise uygulamanin 9
haftalikuzun bir siirede gerg¢eklesmesi olabilir. Ancak, mevcut arastirma bulgusu
Gengoglan’in (2017) 4 haftalik bir siirecte otantik 6rnek olay destekli argiimantasyon
tabanli bilim 6grenme yaklagimin uygulandigi arastirma sonucunda Ogrencilerin
derse yoOnelik tutumlarinda bir degisimin olmadigi sonucu ile uyum

gostermemektedir. Bunun sebebi, Gengoglan’in (2017) arastirmasinda c¢alismada da
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farklt bir yaklasimkullanilmasive uygulamanin daha kisa siirede gerceklesmesi

olabilir.
5.1.4 Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemi ile Ilgili Tartisma ve Yorum

Arastirmanin dordincli alt problemi “Otantik 6grenme temelli rehber materyal
kullanilarak 6gretim yapilan deney grubu 6grencileri ile 2013 fen bilimleri d6gretim
programinm uygulandigi kontrol grubu dgrencilerinin “Neler Ogrendik?” calisma
kagidindaki kazanimlar1 6grenme durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik var
midir?’sorusudur. NO calisma kdgidinda “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim”
tinitesinin “Besinler ve Ozellikleri, Besinlerin Sindirimi, Viicudumuzda Bosaltim”
konularinda yer alan 13 kazanimi igeren agik uclu sorulardan olusan ve konular
ogrencilere hikayelestirilerek sorulan ¢alisma kagididir. Calisma kagidindaki
sorularin agik uglu olmasi Ogrencilerin sorulari cevaplarken kendilerini ifade

edebilme ozelliklerini de ortaya ¢ikaracaktir.

Hem deney hemde kontrol gruplarimin uygulama oncesi ve uygulama sonrasinda
verdikleri cevaplar arasinda anlamli farklilik ortaya ¢ikmis, ancak bu farkin deney
grubunda daha yuksek oldugu Sonucuna ulasilmigtir. Deney grubunda otantik
O0grenme etkinliklerinin uygulanmasinin ogrencilerin giinliik
yasmalartylabagdasdirmalart baz1 etkinliklerde ¢evrelerindeki diger insanlarla
etkilesime gegmelerinin bu farkliliga neden oldugunu diisiiniilmektedir. Otantik
O0grenme ile hazirlanan etkinliklerin gercek yasamla iliskilendirilerek anlamli hale

getirilmesinde daha kalic1 bir §grenmenin etkisinin oldugunuda sdylenebilir.

Deney grubu dgrencilerinin ¢alisma k&gidindaki bazi sorulara verdikleri cevaplarda
uygulamadaki gezilerden ve gilinlik yasamlarinda Ornekler vererek bunlar
iligkilendirmeleri daha {ist diisiinme becerilerine sahip olduklar1 diisiindiirmektedir ve
bu da kendilerini daha iyi ifade edebildikleri ¢aligmalar ile Ortiismektedir. Preus’da
(2012) calismasinda otantik 6grenme etkinliklerinin 6grencilerde daha yaratici ve list

diizey diizey diisiinme becerilerini gelistirdigi yoniinde sonuca ulagmistir.

Otantik 6grenmeye dayali etkinlikler soncunda Ogrencilerde konuya daha fazla
merak duyma ve deney grubun da kontrol grubuna gore derslere daha fazla katilim

oldugu sonucuna ulasilmistir ki c¢alisma bu yoniiyle Dolapgioglu’nun (2015)
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caligmasinda oldugu gibi otantik 6grenme uygulamalarinin 6grencilerin 6grenme
becerilerine katki sagladigi, sinif dis1 ile baglanti kurabildikleri, dikkatli gozlem
yapma, ders i¢i s6z alma sliresini artmasi ve merak duygularinin olugsmasinda artma
goriilmesi sonucu ile ortiismektedir. Otantik 6grenme etkinliklerinin gergek hayatla
iligkilendirilmesi ve 6grencilerin karsilastiklari problemlere ¢oziimler bulmalar ile
otantik 6grenmenin 6nemi hem c¢alismamizda hem de diger ¢aligsmalarda (Bektas ve

Horzum,2014; Donovan ve digerleri, 1999) ortaya ¢cikmaktadir.

Calismamizda yapilan otantik 6grenme temelli etkinliklerin gercek yasami
yansitmasi ve giinliik yasamdan karsilasilan otantik probleme dayali senaryolardan
olugmasi, Ogrencilerde merak uyandirarak etkinliklere daha istekli olarak
katilmalarin1 ve acik uglu sorulardan olusan NOgalisma kagidinda bulunan sorulart
daha diizgiin ve dogru olarak cevapladiklarim1 gostermistir. Etkinliklerde otantik
O0grenmenin bir ayagi olan isbirlikli ¢alismalarin yapilmasi, 6grencilerin birbirleriyle
etkilesime girerek bilgi paylasimi yapmalariniveher bireyin kendine diisen gorevi
yerine getirmesi bununla beraber sorumluluk alarak kendi 6grenmeleri ile beraber
arkadaslarininda 6grenmelerinden sorumlu olmalar1 bu etkinliklerin 6grencilerde

sorumluluk duygusunu arttigini diisiindiirmektedir.

Otantik temelli etkinliklerin 6grencilerin 6grenmesinde daha anlamli grenmeyi
sagladig1, ogrendikleri bilgileri simif disina tasiyarak bir¢ok uyaran ile karsilagmalari
giinliik yasantilarindan olaylarla iligki kurabilmelerinin saglanmasi yoniiyle

ogrencilerin basarilarininda olumlu etkiye sahip oldugu sdylenebilir.
5.2 Oneriler

Bu boliimde arastirmanin problem ve alt problemlerinden elde edilen sonuglara gore,
arastirmada kullanilan 6gretim modelinin  6zellikleri ve gelecekte yapilacak

arastirmalar i¢in Onerilere yer verilmistir.

e Arastirmada kullanilan otantik 6grenmeye dayali rehber materyal ile yapilan
Ogretim yoOnteminin; Ogrencilerin akademik basarilarina, bilimsel siire¢
becerilerine ve fen bilimleri dersine yonelik tutumlarina etkisi incelenmistir.
Bu yontemin 6grencilerin problem ¢ézme becerileri, diisiinme becerileri,

yasam becerileri ya da proje Gretmelerine olan etkileriincelenebilir.
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Arastirmada kullanilan yontem deney grubu dgrencilerinin ilgisini ¢ekmis ve
derse olan motivasyonlarini arttirmistir. Bu c¢alisma ortaokul 5. smif
ogrencileri ile sinirlt kalmistir. Caligmanin benzeri diger kademedeki

siiflarda uygulanabilir.

Aragtirmada kullanilan otantik 6grenmenin 6grencilerin 6grenmelerine etkisi,
fen bilimleri 6gretim programi disindaki farkli yontem ve teknikler ile

karsilastirilarak incelenebilir.

Fen bilimleri egitimi miifredat programi i¢inde otantik 6grenmeye dayali

aktiviteler program i¢ine alinarak her 6grenci grubuna uygulanabilir.

Arastirmada 5. smif fen bilimleri 06gretim programinda yer alan
“Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” f{initesi ile konular incelenmistir. Bu
yontem programda yer alan diger biyoloji, fizik ve kimya iinitelerine

uygulanabilir.

Ogretmen yetistiren egitim kurumlarmda 6gretmen adaylarma otantik
ogrenmeye dayali 6gretim yontemleri ile ilgili egitimler verilebilir. Boylece
gelecegin  Ogretmenleri  ogrencilerine bu yontem ile ilgili etkinlikler

hazirlayarak, bazi konular1 bu yontemle isleyebilir.

Ogretmenlere otantik 6grenme ile ilgili hizmet ici egitimi verilerek

derslerinde bu yontemi kullanmalarina imkan saglanabilir.
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Okulu: Sinif:
AKADEMIK BASARI TESTI

1.Bir 6giinliik beslenme de “bal, recel,
pekmez, ekmek ve helva” tiiketen bir
kisinin kanmna sindirim sonucu hangi
besin daha gok geger?

A) Karbonhidrat B) Protein

C) Yag D) Vitamin

2.Asagidaki besinlerin hangileri vitamin

bakimindan zengindir?

I. Portakal 1. Marul
Il. Limon  IV. Ekmek
A) lvell

B) 1l ve 11

C) I, lvelll

D) L II, 1l ve IV

3. Yedigimiz  besinleri tiiketirken
asagidakilerden hangisi dikkat etmemiz
gerekenlerden degildir?

A) Yiyeceklerin temizligine dikkat
etmeliyiz.

B) Son kullanma tarihine bakmaliy1z.

C) Meyve sebzeleri miimkiin oldugunca
taze tuketmeliyiz.

D) Aynu tiir besinleri tikketmeliyiz.
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Cinsiyet:

4.Dislerin saglikli olarak fircalanmasini
saglamak i¢in, asagidaki firca-macun
eslestirilmelerinden hangisi
kullanilmalidir?

A)

C) D)

5.Derya 6gretmen tahtaya yazdigi besinler

ve gorevlerini gosteren eslestirmeleri
asagida verilen bicimde yapmistir. Ancak
Derya Ogretmenin yaptigi
eslestirmelerden bir tanesi yanlistir. Derya

Ogretmenin yaptigt bu eslestirmelerden

hangisi yanhstir?

A) Proteinler — Yapici ve onaricidir

B) Mineraller — VViicudumuza enerji verir
C) Yaglar — I¢ organlarimiz korur

D) Su — Yasamsal etkinliklerimiz

dizenler



6.Gunumuzde bilimsel ve teknolojik

geligmeler bagli olarak besin sanayisi

gelismistir.
Asagidakilerden hangisi besin
sanayisindeki gelismelerin yararlarindan
biri olamaz?
A) Her mevsim istenilen yiyecegi

bulabilmek mimkinddr.

B) Bol ve degisik besin cesitleri ortaya
cikmustir.

C) Besinler her yerde kolayca bulanamaz
olmustur.

D) Ucuz ve kaliteli besinler iiretilmistir.

7.Dengeli beslenme ve saglikli bilylimeyi

saglamak i¢in, asagidaki beslenme

yontemlerinin hangisi uygulanmalidir?

A) Yaghh besinlerden az, proteinli
besinlerden ¢ok tliketilmelidir.

B) Yagh besinlerden ¢ok, vitaminli
besinlerden az tuketilmelidir.

C)Vitaminli besinlerden cok,
karbonhidrath besinlerden az
tiketilmelidir.

D) Mineralli besinlerden ¢ok, proteinli
besinlerden az tliketilmelidir.
8.Asagidakilerden hangisi vitaminlerin
ozelliklerinden degildir?

A)Vicudumuzda dizenleyici olarak gorev
yaparlar.

B) Yaralarin onarilmasinda gorevlidirler.
C) Sebze ve meyvelerde bol miktarda
bulunur.

D) Vitaminlerin de farkli gesitleri vardir.
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Yukaridaki resmi verilen dis modelinde B
harfi
seceneklerden hangisi gelmelidir?
A) Kesici disler

B) Kopek disleri

C) Biiyiik az1

D) Kiigiik az1

ile gosterilen yere asagidaki

10. 1.Besinlerin sindirilerek emilmesi
II.Besinlerin agiza alinmasi
I11.Besinlerin kanla hicreler verilmesi
IV.Besinleri ¢cigneme

Yukarida verilen olaylar, beslenme
strasinda hangi diziliste gergeklesir?
A) H-1V-1-111

B) H-1-1V-111
C) I-11-1v-11
D) IV-II-11-1



11. Asagidaki sekilde insan sindirim

organlart numaralarla gdsterilmistir.

Yenilen besinler sindirim sirasinda kag

numara ile gosterilen organdan gecmez?

Al B) 2 C)3 D)4
12. Asagidakilerden hangisi aligveris
sirasinda yapilmasi gerekenlerden
degildir?

A) Paketteki son kullanma tarihine
bakmaliy1z.

B) Uriin Kkalitesi i¢in TSE damgasina
bakmaliyiz.

C) Uriinlerin {izerinde bulunan katki
maddelerini ve gida icerigini okumaliy1z.
D) Dondurulmus gidalar1 dogal gidalardan
daha ¢ok almaliy1z.

13. 5-A sinifindaki baz1 6grenciler dengeli

beslenme konusundaki fikirlerini simf
arkadaslar ile paylasmislardir. Asagidaki
Ogrencilerden hangisinin ctimlesi dengeli
beslenme i¢in en dogru ciimledir?

A) Zeynep: Ben her 6giinde meyve sebze

yerim.
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B.) Nil: Bende her 6giinde kofte ve
patates yerim.

C) Alp: Ben bir giinde sadece yogurt ve
stt Urtinlerinden tketirim.

D) Can:

iceriklerinden yeterince yerim.

Bende her gun tim besin

14.Kana besin emiliminin gerceklestigi

sindirim organi, agagidakilerden

hangisidir?

A)

B)

15. Asagidakilerden hangisi dislerimizin
saglig1 i¢in yapilmasi gerekenler arasinda
yer almaz?

A) Asitli igecekleri ¢ok sik tiiketmek
dislerimize zarar verir.

B) Dislerimizin sindirim olayma katkisi

yoktur.

C) Ceviz, findik gibi besinleri diglerimizle
kirmamaliyiz.

D)Dislerimizi fircalarken gerekli

durumlarda dis ipi kullanabiliriz.



16. Idrarm viicuttan disart atilmasini
saglayan yap1 asagidakilerden hangisidir?
A) Bobrek

C) Idrar kanali

B) idrar borusu

D) idrar kesesi

17. Bobrek sagligimizi korumak igin
asagidakilerden hangisini yapmamaliy1z?
A) Bol su icme

B) Idrar yaparken agri ve aci oluyorsa
doktora gitme

C) Tuvaletten 6nce ve sonra ellerimizi
yikama

D) Yemeklerimizde bol tuz kullanma

18.Asagidakilerden hangisi bosaltim
olayina drnek verilemez?

A) Kalbin kani pompalamasi

B) Vicudun terlemesi

C) Idrarin viicuttan atilmasi

D) Karbondioksitin disar1 atilmasi

19.Viicudumuzdaki farkli sistemlere ait ii¢

organ asagidaki sekilde gosterilmistir.

Bu organlar arasinda asagidaki yasamsal

olaylarm hangisi ortaktir?
A) Viicuttan atik uzaklagtirma
B) Sindirim yapma

C) Karbondioksit alma

D) idrar iiretme

173

9

20. “Patlican, nohut, kiraz, makarna’
besinlerinden hangilerinde su ve
mineraller bir arada bulunur?

A) Patlican- nohut

B) Patlican-kiraz

C) Nohut-makarna

D) Kiraz-makarna

21. Asagida bosaltim sistemine ait bazi
organlara ait bilgiler verilmistir.

I. Kani silizerek =zararli maddelerden
arindirir.

II. Bobreklerin olusturdugu idrar1 idrar
kesesine tasir.

I11. Idrarin viicut disina atilmasimi saglar.

Yukarida verilen gorevleri gergeklestiren

organlar  hangi  secenekte  dogru
verilmigtir?
I 1 11
A) Bobrek  Idrar kesesi Idrar kanali
B) idrar Idrar Idrar
kesesi kanal borusu
C) Bobrek  Ureter Uretra
D) Ureter Mesane  Uretra



22. Asagidaki sekilde insan bogaltim

sistemi  organlart  gOsterilmis  ve

rakamlarla isaretlenmistir.

Buna gore, numarali organlarla ilgili
olarak asagida verilen bilgilerden hangisi
yanhstir?

A) 1, kanin siiziiliip zararli maddelerden
arindirildigi organdir.

B) 2,iireter olarak adlandirilir.

C)3, disar1 atilmadan once terin biriktirilip
bir stire depolandig1 organdir.

D) 4, zararli maddelerin digar1 atilmasini

saglayan kisa borudur.
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23. Asagidakilerden hangisi alkol ve
sigara gibi kotii aligkanliklardan korunma
yollarindan biri degildir?

A) Spor yapmak

B) Ag¢ik havadan daha ¢ok yararlanmak
C)Bu maddelerin kullanildigi ortamlardan
uzak durmak

D) Alkol ve sigaranin zararlarini anlatmak

24. Asagida yiyeceklerden olusan dort

besin grubu, asagidaki sekilde

gosterilmistir

Batuhan evin Oniinde arkadaslan ile

birlikte bisiklete binerken diisiiyor eve

bacaginda kesik bir yara olusuyor.
Batuhan’in  yarasmin  daha  hizh
iyilesmesi  i¢in,  yukaridaki  besin

gruplarindan hangisini daha ¢ok tiiketmesi

gerekir?
A) l.grup B) 2.grup
C) 3.grup D) 4. grup



25.Alkol ile ilgili olarak asagidaki 6grencilerden hangisi yanlis bir bilgi vermistir?

A)

Alkol kullanip trafige ¢ikanlar kazalara
neden olurlar.

Sezin

Alkol saglikli diistinmeyi engelleyen bir
maddedir.

Cenk

C)

Alkol kullanan bireylerin karacigerleri bu
durumdan olumsuz etkilenir.

Gizem

Alkolde yaklasik 4000 cesit zararh
maddebulunmaktadir.

Doruk

Basarilar ©
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Ek 4: Bilimsel Slire¢ Beceri Testi

/ Sevgili oOgrenciler; bu test ile sizin bilimsel siire¢ becerilerinizi tespit etmek
amaclanmistir. Bu test sonuglari hicbir sekilde okul notlariniza yansimayacak ve sizlere
herhangi bir sorumluluk yiiklemeyecektir. Testteki sorular1 cevaplarken icten olmanizi ve tiim
sorulari cevaplamanizi rica ederim. Arastirmaya katkinizdan dolay1 hepinize tesekkiir ederim ©

BIiLIMSEL SUREC BECERI TESTI

I. Patates bir beyaz kagida siirtiiliiyor.
Kagitta ve papates de bir
degisiklikgOzlenmiyor.

II.Patatese liigol damlatildiginda patates
Arkadaglar karbonhidrath

besinlerin  (zerine  lugol
damlatildigin yiyeceklerin
rengi mavi-mor renge,
proteinlerin uzerine
sulandirilmis  nitrik  asit

sar1 renk aliyor.

III.Patatese nitrik asit damlatildiginda

patates mavi-mor renk aliyor.

IV.Patatese tentiirdiyot damlatildiginda

damlatildiginda ~ yiyecekler patates de bir degisiklik gozlenmiyor.

sart renk alir. Eger besin yag
iceriyorsa beyaz bir kagida

Yukaridaki ~ gozlemlerden  hangileri

e e oo dogrudur?
surtiildiigiinde kagidin
seffaflastigr ve parlak bir leke A) YalmzI B) lvell
biraktigi gézlemlenir. C)llvelll D) Yalmz IV
2.

b, 4

Suzan
Burcu sinif arkadaglarina yukaridaki Asagida dort tane

bilgileri verir. aciklama  verilmistir. Sizce bunlarin

hangisinde verilen olay sadece bir
&
} Fenbilimleri dersinde

gbzlemdir?

A) Sigara insan sagligina zararhdir.

Ogrenciler patates dilimleri ile bir etkinlik B) Bosaltim sistemi atig1 idrardir.
yaparlar. Alman dort dilim patatese C) Ayse bugiin fazla asitli igecek icti,
degisik islemler uygulanir. Ogrenciler midesi bundan dolayi apnyor gibi
gozlemlerini asagidaki bicimde not gorintyor.

ederler. D) Mehmet bugiin yesil salata yedi, bol

bol vitamin aldi.
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3.  Asagidaki
gruplarinda numaralandirilmis kisimlara
sirast ile asagidakilerden hangi besinler

tabloda verilen besin

yazilabilir?

Karbonhidrat | | Ekmek | Patates
Protein Et 1 Balik
Yag Il Tereyag | Ceviz
Vitamin Portakal | Limon v

| 1 il v

A.Makarna Cikolata Maydanoz Kuru
Fasulye

B.Makarna Yumurta Fistik Maydanoz

C.Piring St  Fmdik  Peynir
D.Piring  Peynir Bal Tavuk
4, 5-A stnifindaki ogrenciler

“Viicudumuzun Bilmecesini Co6zelim”
iinitesi ile ilgili olarak bir siniflama oyunu
oynamiglardir. Baris, Suzan, Binnur ve
Yilmaz sinif arkadaglarina bu iinitedeki
konularla ilgili kelimeler vermislerdir.
Ancak bir tanesinin verdigi gruplamada

konu ile ilgili olmayan bir kelime vardir.

Sizce kimin sdyledigi kelime grubunda bu
farklilik vardir?

Besin,
karbonhidrat,
yag, protein,

vitamin, su

Sindirim, ag1z,
kalin bagirsak,
ince bagirsak,
mide, yutak,

yemek borusu
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Dis, kesici disler,
kopek disleri, az1
disleri, yirmi yas
disleri

Bosaltim, bobrek,
Ureter, idrar, idrar
kesesi, Uretra,

diski

5.
S
Makas Kerpeten
Sarimsak ezici
Islevi bakimindan yukarida verilen

aletlerden hangisinin benzedigi dis ¢esidi
dogru verilmigtir?

A) Makas — Kesici dis

B) Kerpeten —Az1 disi

C) Kerpeten — Yirmi yas disi

D) Sarimsak ezici — Kopek disi



Cocuklar evimizde her giin kullandigimiz besinlerden arta
kalanlar bozulanlar ve fazlalik olan maddeler ¢ope atilir.
(Copler biriktirilerek, belli araliklarla evimizden disariya
¢opbidonlarina atilr.

Mehmet Ogretmen

Mehmet 6gretmen 6grencilerine yukaridaki agiklamayi yapmistir. Bu olayin benzeri olarak,
viicudumuzda gergeklesen faaliyet agsagidakilerden hangisi olabilir?

A) Hareket B) Solunum C) Dolagim D) Bosaltim

7. ve 8. sorular asagidaki grafige gore cevaplandirilacaktir.

Sit Miktar:

Kampa Katilan Birey Sayist

7.Sezin ve arkadaslar "Saglam Kafa Saglam Viicutta Bulunur” isimli kampa katilmaya karar
verirler. Ancak kampa ilk giin Sezin ve ilke birlikte katilirlar ve sonrasindahergiin iki
arkadaslar1 daha kampa katilir. Ik giin Sezin ve Ilke’nin grubuna yukaridaki grafikte de
goriildiigl gibi 1 litre siit verilir. Grup sayist 12 kisi oldugunda bu gruba verilecek siit
miktar1 kag litre olur?

A) 4 B)5 C)6 D)7

8.Grupta tiiketilen siit miktar1 10 litre ise, 10 litre siitii tiikketen birey say1s1 kagtir?
A)4 B)5 C)6 D)7
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Cocuklar  Uretildikten sonra pastOrize edilip
paketlene siitlerin kullanim siiresi 8 aydir.Birer ay
arayla iiretilen, asagida verilen siitlerden hangisi,
digerlerinden daha tazedir?

Son tiiketim tarihi: Son tiketim tarihi: Son tiiketim tarihi: Son tiiketim tarihi:
11.02.2015 11.03.2015 11.04.2015 11.05.2015

10.

Zerrincigim,  besinleri  belli  bir  sicaklikta
saklamalyiz, aldigimiz bu  meyveleri 22°C
saklamak istiyoruz asagidaki termometrelerden
hangisinin bulundugu ortam buna en uygun ortam
olur?

Sizce Zerrin 1, 2, 3 ve 4 numarali ortamlardan hangisini tercih etmistir?

A)1 B) 2 C)3 D) 4
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11.Bosaltim sistemi konusunu isleyen 5. Sinif 6grencileri fazla tuzun insan bobregine zararl
oldugunu oOgrenmislerdir. Bunun iizerine simiftaki O6grencilerden Alp fen bilimleri

Ogretmenine:

“Ogretmenim fazla tuz insan viicuduna zararl olduguna gore ¢ok tuzlu
yiyecekler yememeliyiz yoksa bobreklerimiz zarar goriir degil mi?

Ip

diye sorar.

Bunun iizerine fen bilimleri O6gretmeni: “Evet Alpcigim ¢ok tuzlu besinleri yemek
viicudumuza zarar verir. Eriskin bir bireyin giinliik tuz ihtiyact yaklagik 5-6 gramdir fazlasi
zarardir’der.

Asagidaki tabloda dort farkli bireyin bir hafta boyunca giinliik tiikettigi tuz miktar1 verileri
asagidaki tabloya kaydedilmistir. Buna gore haftalik alinan tuz miktarindan en fazla zarar

goren birey kimdir?

Kisiler | Pazartesi | Sali | Carsamba | Persembe | Cuma | Cumartesi | Pazar
A | Ece 6 5 4 5 3 5 6
B | Derin 5 7 4 8 5 4 5
C | Tuna 6 7 8 5 7 6 5
D | Ebru 7 4 5 6 7 5 6

12.0gretmen: Gizemcigim, Diinya Saglhk Orgiitiiniin 6nerisine gore bir birey giinliik ideal
olarak 2 kg basma yaklasik 1g protein almalidir. O halde 8kg olan bir bebegin almasi
gereken protein miktarini agsagidaki grafikte kaginci kategori gosterir?

Protein miktari
10
9
8
7
6
5
4
3
2 -
1 -
O -
Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3 Kategori 4

Sizce Gizem’in segmesi gereken kategori asagidakilerden hangisidir?

A) 1. kategori B) 2. kategori C) 3. kategori D) 4. kategori
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13. Ceren bosaltim sistemi ve sindirim sistemi ile ilgili agagidaki modellerini hazirlamis ve

sinifa getirmistir.

Tikirik bezler

Karaciger.

Safra kesesi

Onikiparmak —
bagirsagi

Rektum
i

Asagidaki ciimlelerden hangisi bu resimleri en iyi sekilde agiklamaktadir.

A\) Uretra idrar kesesinin iist kisminda bulunmaktadir.

B) Soldaki model bosaltim sistemini sagdaki model sindirim sistemi modelini ifade
etmektedir.

C) Kalin bagirsak mide ve pankrasin {ist kisminda yer almaktadir.

D) Soldaki modelde mide sagdaki modelde bobrekler ilgili sistemlerin ana organidir.

14.

Piring Nohut Zeytin Brokoli

Yukarida fotograflari verilen piring, nohut, zeytin ve brokoli igin asagidaki agiklamalardan
hangisi dogrudur?

A) Yag bakimindan zengin olan piring protein bakimindan zengin olan nohudun solunda
durmaktadir.

B) Yag bakimindan zengin olan zeytin protein bakimindan zengin olan nohudun saginda
vitamin bakimindan zengin olan brokolinin solunda durmaktadir.

C) Karbonhidrat bakimindan zengin olan nohut yag bakimindan zengin olan zeytin ile
protein bakimindan zengin olan pirincin arasinda bulunmaktadir.

D) Vitamin bakimindan zengin olan brokoli karbonhidrat bakimindan zengin olan zeytinin

solunda durmaktadir.
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Arkadaslar,15.
soruda size en uygun
olan sindirim
tanimin1 16. soruda
ise size en uygun
olan bosaltim
tanimini

isaretleyiniz.

A) Sindirim olayinda atik madde olarak
idrar disar1 atilir.

B) Insanlar yasamsal faaliyetlerini devam
ettirebilmek icin beslenirler, beslenme ile
tliketilen besin maddelerinin hucrelere
girebilecek kadar kiiglik parcalara
ayrilmasina sindirim olay1 denir.

C) Insanlarin viicudu icin gerekli olan
bltin besin igeriklerinden tiiketmesine
sindirim denir.

D) Sindirim olay1 kolay olsun diye besin

maddelerini konserve seklinde saklariz.

A) Hiicrelerde gerceklesen sindirim,
enerji iiretimi gibi olaylar sonucu olugan
atik ve zararli maddelerin viicuttan
uzaklastirilmasina bosaltim olay1 denir
B) Bosaltim olayinda bobrekler, iireter,
idrar kesesi, liretra ve aniis gorev alir.
C) Hiicrelerde gerceklesen metabolik
faaliyetler soncunda sadece fazla suyun

atilmasina bosaltim olayi denir.
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D) Akciger, deri, karaciger, kalin bagirsak

ve yutak bosaltimda yardimci organlardir.

17. Mert:

Arkadaslar diin elime
aldigim biskiivilerle bir sey denedim.
Once ilk olarak aldigim biskiiviyi iic
cignemede yedim. Daha sonra ikinci bir
biskiivi aldim onu bes ¢ignemede yedim.
Son aldigim biskiiviyi de yedi ¢ignemede
yedim. En rahat yedigim biskiivideen son

yedigimdi.

Mert smiftaki arkadaglarma yukaridaki

aciklamay1r  yapmistir.  Sizce  Mert
asagidaki hipotezlerden hangisini test
etmis olabilir?

A) Biskiivilerin tadina bakmustir.

B) Biskiivileri ne kadar ¢igneyerek
sindirecegini incelemistir.

C) Biskivileri ne kadar sirede
yiyebilecegini, denemistir

D) Biskivileri ne kadar c¢ok kuguk

parcalara aymrirsa sindirim o kadar

kolaylagir.



Ciftci Ali Bey, karbonhidrat bakimindan zengin olan misir1 daha cok iiretebilmenin yollarim
aramaktadir. Misirlarin  miktarinietkileyen faktorleri arastirmayi tasarlar. Bu amagla

asagidaki hipotezlerden hangisini sinayabilir?

A) Tarlaya ne kadar ¢ok giibre atilirsa, o kadar ¢ok musir elde edilir.
B) Ne kadar ¢ok musir elde edilirse, kar o kadar fazla olur.
C) Yagmur ne kadar ¢ok yagarsa, glibrenin etkisi o kadar ¢ok olur.

D) Misir iiretimi arttikga, tiretim maliyeti de artar.

Arkadaglar karbonhidratlarin lizerine

liigoldamlatildiginda besin mavi-mor renk alir.

Halil sizlere yukaridaki bilgiyi vermistir. Elinde pilav, zeytin, yer fistig1, ekmek, patates,
nohut, mercimek, makarna, ¢avdar, aygicegi, susam besinleri vardir. Ancak bu besinlerden
hangilerini bir arada kullanirsa yapacagi deneyde biitiin besinlerin rengi liigol damlatilinca
mavi-mor renk alir? Halil’e yardimc1 olur musunuz... ©

A) Pilav, ekmek, patates, makarna

B) Zeytin, susam, mercimek, ekmek

C) Pilav, patates, yerfistigi, nohut

D) Cavdar, mercimek, ekmek, makarna
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Arkadaslar besinlerde eger protein varsa
tizerine sulandirtimis nitrik asit
damlatildiginda besin sart renk alyyor bunu
biliyor muydunuz?

Yilmaz arkadaslarina bu bilgiyi verdikten sonra karbonhidrat, protein, yag ve vitaminin
bulundugu deney gruplarindan hangi deney grubunu kullanirsa o deney grubundaki biitiin

besinlere sulandirilmis nitrik asit damlatildiginda besin grubu sar1 renk alir?

A)

Mercimek Yesil biber

Patates

c) !

Brokoli Zeytin

Mercimek
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21.

b Selin’in
- :3 annesi
p m ;\ % @ aksam
i k- / ki \(\ ¥ ‘\; e, icin
S = W ﬁ bahcede
yemek hazirlarken, Selin annesine

sormus: “‘Annecigim, besinleri daha uzun
stire saklamak icin neler yapilabilir?”

Annesi: “Bazi besinler buzdolab: ve derin

dondurucularda  saklanmir, bir Fkisim
yiyecekler sonradan tlketilmek Uzere
kurutulur,  bazilart  havast  alinmis
paketlerde  saklamir, ayrica konserve
yaparak da  besinleri uzun slre
saklayabiliriz.”

Selin: “daaa simdi daha iyi anladim

annecigim, yazin neden domates suyu
yaptigini ve cam gsiselere koydugunu kigin
taze taze yiyelim diye.. Acaba sicak ya da

soguk ortamin, yaptigin bu domates

sularina etkisi olur mu annecigim?

Annesi: “Bence bu sorunun cevabini

kendin bulabilirisin ben sana asagida dort

tane  segenek  verecegim  bunlardan

sicakligin domates suyuna olan etkisini
hangisi ile arastiracagini sen bul bakalim
guzel kizim... ©

Selin’in  annesi asagidaki segenekleri

Selin’e sunar sizce hangisi domates

suyuna sicakligin etkisini arastiriyor

olabilir?
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Domates Ortamin

Miktari Sicakligi

l.sise | 2.sise | l.sise | 2.sise
A | 250gr | 200gr | 22°C | 25°C
B | 200gr | 250gr | 10°C | 10°C
C | 250gr | 250gr | 20°C | 15°C
D | 200gr | 200gr | 18°C | 18°C

22.

Belirli  bir sicakligin
tzerinde besinlerin
yvapist bozulur.

Esra

Esra, yukaridaki agiklamayi yapmis ve
annesinin pazardan aldigt domateslere
sicakligin etkisini incelemek istemistir.
Sizce Esra asagidakilerden hangisini
yaparsa bulundugu ortamin sicakligimnin
domateslere etkisini arastirmig olur?

A) Ayni boyuttaki dort domatesi 5°C,
12°C, 18°C ve 24 olan ortamlara koyarak
hangisinin daha cabuk bozulabilecegini
arastirabilir.

B) Aym boyuttaki domateslerin dort
tanesini dolaba koyarak bu dért domatesi
karsilagtirabilir.

C) Domatesleri keserek oda sicakliginda
bekletebilir.

D) Domateslerden 5 gr, 12gr, 18gr ve 24

gr olanlar1 25°C sicaklikta inceleyebilir.



Cocuklar tiikettigimiz besinlerin dogal ve taze olmasi sang
icin ¢ok onemlidir. Ciinkii bayatlamis olan yiyeceklerin besin

degeri azalir, hastalik yapict olan etkenlerin ortaya ¢ikma
ihtimali artar. Bozuk besinlerin tiiketilmesi insanlarda
zehirlenmeye sebep olmaktadir. Havadaki mikroskobik canlilar
besinlere bulasarak onlarin daha hizli bozulmasina sebep olur.
Bundan dolayr besinlerin daha uzun stire dayanmast igin kapali,

serin ve havast az olan ortamlarda tutulmasini saglamaliyiz.

S

Elif Ogretmen, oOgrencilerine besinlerle ilgili yukaridaki agiklamayi yaptiktan sonra,

Elif Ogretmen

marketten aldiklar1 kuru bakliyatlar1 nasil ortamda saklamalar1 gerektigini sorarak asagidaki
modellerden hangisi kullanirsa bakliyatlar daha uzun siire ve taze saklanabilecegini
sormustur?

A) Hava ¢ok giizel oldugu igin balkonda saklanabilir.

B) Mutfakta sicak ve dolapta ¢cok oldugu i¢in mutfak dolabinda saklanabilir.

C) Buzdolabinda saklanabilir.

D) Paketlerin agizlarini agarak hava almalarini saglayip mutfakta saklanabilir.

24,

Yukarida modeli verilen sistemi ile agsagidakilerden hangisi en iyi sekilde agiklamaktadir?
A) Model suyun insan viicudunda nasil bir yol izledigini anlatmak i¢in kullanilmistir.

B) Model insanlarda sindirim sisteminde besinlerin hangi asamalardan gectigini kisaca
anlatmak i¢in kullanilmigtir.

C) Model insanlarda bosaltim sistemi olayini a¢iklamak i¢in kullanilmuistir

D) Model ile besin ¢esitlerini anlatmak i¢in kullanilmstir.
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Ek 5: Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi

Sevgili 6grenciler; asagida fen bilimleri dersine yonelik duygu ve diisiincelerinizi 6grenmek amagli 29
maddeden olusan bir Olgek verilmistir. Ciimlelerin  karsisinda “Tamamen Katiliyorum”,
“Katiliyorum”, “Kararsizim”, “Katilmiyorum” ve “Hi¢ Katilmiyorum” olarak bes secenek
yeralmaktadir. Liitfen her maddeyi dikkatli okuyarak size en uygun olan segenege “X” isareti
koyunuz. Liitfen gercek diisiinceleriniz belirtiniz. Tesekkiirler... ©

£ g

Okul Adr: g & = 2 S S
Smuf E= | 2 % £ £
Cinsiyet: EZ E S = =
S22 |2 |2 | g8

1.Fen bilimleri dersini severim.

2.Fen bilimleri dersine isteyerek ¢aligirim.

3.Fen bilimleri dersi benim i¢in eglencelidir.

4. Fen derslerine, mecbur oldugum igin ¢alistyorum,;
mecburolmasam ¢alismam.

5. Fen bilimleri dersini 6grenmekte giicliik ¢ekerim.

6. Ogretmenlerimle ve arkadaslarimla fen bilimleri dersini
tartismaktan zevk alirim.

7. Fen bilimleri ile ilgili Kitaplar ilgimi ceker.

8. Bos zamanlarimda fen bilimleri dersi ile ilgilenmekten
hoslanirim.

9. Fen hilimleri dersi gereksiz bir derstir.

10. Fen bilimleri dersine sadece sinifim1 gecmek i¢in

calisiyorum.

11. Fen bilimleri ile ilgili ders malzemelerini kendim yapmak
isterim.

12.Fen konularmin giinliik hayatimizda bir énemi oldugunu
diisiinmiiyorum.

13.Fen bilimleri dersi benim icin en ilgi ¢ekici derstir.

14.Fen bilimleri dersi ¢alisirken canim sikilir.

15. Fen bilimleri dersine ayrilan ders saatinin daha fazla
olmasini isterim.

16. Calisma zamanimin ¢ogunu fen bilimleri dersine
ayiririm.

17. Gazete ve dergilerdeki fen ile ilgili konular ilgimi ceker.

18. Fen bilimleri dersi zorunlu olmasa dersi almazdim.

19. Fen kitaplarint okurken canim c¢ok sikilir.

20. ileride fen ile ilgili bir meslek se¢gmek isterim.

21. Fen bilimlerini 6grenmek gereksizdir.

22. Fen bilimlerinin sinavlarindan korkarim.

23. Fen bilimleri egitimi benim icin énemlidir.

24. Laboratuar malzemelerini kullanmasini bilmedigim i¢in
fen bilimleri dersinden korkarim.

25. Yetki verseler fen bilimlerindeki konularm sayisini
azaltirim.

26. Fen bilimleri 6nemli gordiigiim konularin en sonunda yer
alir.

27 .Fen bilimleri dersinde derse daha fazla katilmak isterim.

28. Fen bilimleri ile ilgili deney ve gdzlem yapmak
gereksizdir.

29. Fen bilimleri ile ilgili bir soruyu cevaplamak veya bir
problemi cézmek bana zevk verir.
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Ek 6: Neler Ogrendik?

Sevgili 6grenciler; asagidaki etkinliklerde “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” {initesi
ile ilgili olarak acik uglu sorular verilmistir. Cevaplarimz higbir sekilde okul notlarini
etkilemeyecek ve size herhangi bir sorumluluk yiiklemeyecektir. Etkinlikleri dikkatlice
okuyarak bos birakilan yerleri cevaplarken i¢ten olmanizi ve tiim bos birakilan bolimleri
doldurmanizi rica ederim. .. Aragtirmaya katilimizdan dolay1 hepinize tesekkiirler... ©

BESINLER VE OZELLIKLERI

Sabah uyanan Zeynep elini ve yiiziinii yikadiktan sonra abisi Can’a “Karnim ¢ok
agikti hemen kahvalti yapalim ”dedi. Can “Evet bende agiktim okula gitmeden once
mutlaka kahvaltimizi yapmaliyiz o zaman sen anneme yardim et hemen kahvaltiyr
hazirlayin” dedi.

Asagida bazi besinlerin resimleri verilmistir

Hamburger Yumurta Bal Sat

Lo

Portakal Suyu

Tereyag Cips

Kazanim 5.1.1.1.Besin igeriklerinin, canlilarin yasamsal faaliyetleri i¢in gerekli

oldugunu fark eder.

Kazanim 5.1.1.1. ile ilgili soru 1:
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Sizce Zeynep, Can, annesi ve babasi yukarida resimleri verilen besinlerden hangilerini
kahvaltida yerlerse saglikli bir 6giine sahip olurlar?

Kazanim 5.1.1.1. ile ilgili soru 2:

Sizce neden bu besinleri se¢mis olabilirler?

Can kardesine “Tiim yasamsal faaliyetlerimiz igin enerjiye ihtiyacimiz vardir
viicudumuzun biiyiimesi, gelismesi, saglikli bir bi¢imde c¢alismast igin yeterli ve
dengeli beslenmeliyiz” dedi. Bunun (zerine Zeynep abisine “Abicigim, besinler

besleyici ise bunlart kendi aralarinda simiflandirabilir miyiz?” diye sorar.

Kazanim 5.1.1.1. ile ilgili soru 3:

Bunu iizerine Can nasil bir cevap vermis olabilir?

Zeynep, okula gittiginde dgretmenine “Ogretmenim size bir soru sorabilir miyim?”
der. “Bu sabah abim kahvaltida bana dengeli beslenmeden bahsetti ama abimin tam

olarak ne demek istedigini anlayamadim dengeli beslenmek nasil oluyor?” diye
sorar.

Kazanim 5.1.1.4.Dengeli beslenmenin insan sagligina etkilerini arastirir ve sunar.

Sizce dengeli beslenme nedir?




Ders zili ¢aldiginda Zeynep ve arkadaslari kantine giderek teneffiislerini burada
degerlendirmek isterler. Zeynep’in arkadasi Nil kantinden taze sikilmis portakal
suyunu alarak bunu icer ve arkadaslarina “Ben portakal suyumu igince vitamin
deposu olacagim "der. Bunun {izerine Zeynep “Vitamin sadece portakal suyunda mi
var? "diyerek arkadasi Nil’e sorar.

Kazanim 5.1.1.2. Vitamin ¢esitlerinin en fazla hangi besinlerde bulundugunu arastirir
Ve sunar.

Kazanim 5.1.1.2. ile ilgili soru 1:

Nil cevap verir.

Zeynep “O zaman vitaminler ¢esitli olabilir mi? " der.

Kazanim 5.1.1.2. Vitamin ¢esitlerinin en fazla hangi besinlerde bulundugunu arastir1
Ve Ssunar.

Kazanim 5.1.1.2. ile ilgili soru 2:

Bunun tizerine Nil su agiklamay1 yapar.

Okul ¢ikis1 eve giden Can ve Zeynep bahceden sebze ve meyve toplayan annelerinin
yanina giderler. Annelerine yardim ederek onlarda bahgeden meyve ve sebze
toplarlar. Zeynep annesine “Bu meyveler ne kadar giizel kokuyor der. Annesi de
Zeynep’e “Bunlar dogal kizim o yiizden béyle giizel kokuyorlarder. Ertesi gliin okul
tatil oldugu icin babasi ile beraber markete giden Can babasmin aldigi {irtinlerin
lizerine baktigin1 ve ondan sonra aligveris sepetine koydugu goriir ve babasina sorar

“Babacigim neden paketlerin iizerine bakiyorsun ne yaziyor orada?” der.
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Kazanim 5.1.1.5.Saglikli bir yasam icin besinlerin tazeliginin ve dogalliginin

Onemini, aragtirma verilerine dayali olarak tartigir.

Babasi su aciklamay1 yapar:

Aligveristen eve gelen Can ve babasi 6gle yemeklerini yedikten sonra bahgede
otururlar ve babasi bahgedeki ¢igekleri sular. Babasi “Evet Can, bizim suya
ihtiyacimiz oldugu gibi bitkilerinde suya ihtiyaci vardwr” der. Can “Evet babacigim
bizim igin su ve minerallerin ne kadar é6nemli oldugunu biliyorum ancak aklima bir
sey takildr bazen giin icinde fazla su igmiyorum ancak su ihtiyact da hissetmiyorum

neden acaba?”. Can’in bu sorusuna babasi nasil cevap vermis olabilir?

Kazanim 5.1.1.3. Su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugu ¢ikarimini yapar.

Hafta sonu oldugu i¢in aksam {izeri annesi, babasi, Zeynep ve Can parka dolasmaya
cikarlar. Parkta sigara ve alkol kullanim ile ilgili olarak asili olan afis Zeynep’in
dikkatini ¢eker. Zeynep, annesine “ Annecigim bu afisleri neden buralara asmiglar
icinde yazanlar ¢ok mu 6nemli?”. Bunun {izerine annesi sigara ve alkol ile ilgili

olarak su a¢iklamay: yapar.

Kazanim 5.1.1.6. Sigara ve alkol kullaniminin viicuda verdigi zararlar1 aragtirma

verilerine dayali olarak tartigir.

Anne:




BESINLERIN SINDIRIMI

Cem ve arkadaglar1 haftasonu sinif arkadaglar1 Derya’nin dogum giiniine giderler.
Derya sinif arkadaslari ile dogum giiniinii kutlayacagi i¢in ¢ok mutludur. Dogum
giinii pastas1 kesildikten ve yiyecekler yenildikten sonra arkadaglar1 Ali “Mideme bir
agrt girdi ve ¢ok agriyor” der. Bunun iizerine Derya’nin annesi Ali’ye midesini

rahatlatici bir ilag vererek bundan sonra kola icmemesini soyler.

Sizce Derya’nin annesi Ali’ye neden kola igmemesini
sOylemistir.

Daha sonra Derya arkadaslarina, “Hadi sindirim sistemi oyunu oynayalim” der ve
odasindan sindirim sistemine ait organlarin bulundugu oyun halisin1 getirir. Oyun
halisinda sindirim sitemine ait biitiin organlar bulunmaktadir. Yuvarlak halinin
ortasinda bulunan siseyi ¢eviren kisi hangi organi se¢mis olursa o organin gorevini
sdyleyecektir. ilk olarak Ibrahim siseyi cevirir ve oyun halisindan agiz organini

Secer.

Kazanim 5.1.2.1. Sindirimde gorevli yap1 ve organlarin yerini model iizerinde
sirastyla gosterir
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Ibrahim agzin gérevini agiklar.

Daha sonra Cem siseyi ¢evirir ve yemek borusunu Seger.

Cem yemek borusunun goérevini agiklar.

Cem’den sonra sira Burcu’ya gelir ve Burcu da ince bagirsak organini seger.

Burcu ince bagirsagin gorevlerini soyler:

Ince bagirsakta besinler emilecek duruma getirilir. Burada
posa i¢inde kalan su, vitamin ve mineraller emilir. Sindirme
yardimct organlardan ince bagirsaga bazi salgilar génderilir.
Bu salgilarla, ince bagirsaktaki besinler tamamen parcalanir
ve yararli kissmlart ortaya c¢ikarilir. Boylece besinler
kanagecebilecek hale gelir. Blyik molekdlli besinlerin

sindirimi midede tamamlanir.
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Emine Burcu’ya ince bagirsagin gorevlerini sdylerken bazi yanlis bilgiler verdigini

sOylemistir.

Sizce Emine’nin yanlis dedigi bilgiler hangileridir ve
dogrusu ne olmalidir?

Ali siseyi ¢evirdiginde mide organinin kendisine geldigini gérur. Hemen midenin

gorevlerini soyler.

Sizce Ali midenin gorevleri ile ilgili olarak ne sdylemis
olabilir?

Ali’de midenin gorevlerini sOyledikten sonra oyuna devam ederler. Sira Ayse’ye
gelmistir ve Ayse’de kalin bagirsak organini segmistir. Ayse “Aaa en iyi bildigim

organ bana geldi hemen gorevlerini sdyliiyorum” der.
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Anil oyun halisinda siseyi ¢evirdiginde Anil’a aniis organi gelir ve Anil aniisiin
gorevini soyler.

ve oyun halisinda bulunan biitiin organlar se¢ilmistir ancak Ezgi “Arkadaslar oyun
halisinda sindirim sistemindeki organlar bir tanesi eksik gibi geldi bana” der.

Sizce Ezgi’nin eksik dedigi bir organ var mi varsa bu hangi
organdir ve gorevi nedir?
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5.1.2.2. Dis ¢esitlerini model {izerinde gostererek gorevlerini agiklar.

Ertesi sabah Derya dis agrisi ile uyanir ve annesine “Annecigim disim ¢ok agriyor”
der bunun iizerine annesi dis hekimini arayarak Derya’y1r dis hekimine gotiiriir.
Derya muayenehane gittiginde bir dis modeli goriir, dis modelinin iizerinde dis

cesitleri ve gorevleri yazmaktadir.

Dis Modeli
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5.1.2.3. Dis saghgi i¢in beslenmeye, temizlige ve diizenli dis kontroliine 6zen

gosterir.

Dis hekimi Derya’ya “Dis saglhigina dikkat etmelisin bunun icin beslenmene de onem

vermelisin” der. Sizce dis sagligimizi nasil korumaliy1z?

Cem, Derya sorar: “Derya besinler sindirildikten sonra viicutta nasil taginir biliyor

musun?”

Kazanim 5.1.2.4. Besinlerin sindirildikten sonra viicutta kan yoluyla tasindigi

¢ikarimini yapar.
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BOSALTIM SISTEMIi

Merhaba arkadaslar; benim adim Fuat bu
boliimde sizinle beraber insanda bosaltim
sistemi konusunu ¢alisacagiz... ©

e

Ilke aksam ¢ok su i¢mistir. Suyun hepsi viicudunda kalir m1, neden?

Ilke ve Mert’in annesi cocuklarina bosaltim sistemi
ile ilgili bilgi verir ve “Cocuklar evimizdeki ¢opleri hijyen ve yasamimiza engel teskil
edeceginden ne yapariz?”

Mert cevap verir : “Copleri ¢op bidonlarina bosaltiriz.”
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Fatma Hanim: “Evet oglum dogru séyliiyorsun.Iste insan viicudundaki ¢coplerde atik

maddelerdir. Bu atik maddeleri bizlerde bosaltiriz.”

llke: "Peki annecigim bu gérevi bizde kim yapryor?

(s

izce Fatma Hanim kiz1 Ilke’ye nasil bir cevap vermis olabilir? \

Kazanim5.1.3.1. Bosaltimda gorevli yap1 ve organlari tanir

Bunun {izerine Fatma Hanim cocuklarinin bu konu hakkinda daha fazla bilgi

edinebilmeleri i¢in agagidaki modeli eve getirerek:

“Size bir model getirdim ve bu sisteme ait organlara numara verdim, numaralar

verilen organlarin neler oldugunu ve gorevlerini arastirin.” der.
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/ﬂke “Ben 1 numarali organin ne oldugunu biliyorum.” der ve cevap verir: \

\_ /

Mert 4 numarali organin adini ve gorevini agiklar:




flke ve Mert bosaltim sistemi organlarmnin isimlerini ve gdrevlerini acikladiktan

sonra evlerinin bahgesinde oyun oynamaya ¢ikarlar.

Bu arada oyun oynarken Mert ¢ok terlemistir. Anneside Mert’e: “Bak oglum terin
sayesinde ayni zamanda bosaltim yapmis oldun terin yapisinda su ve bazi tuzlar

vardir, deri de bosaltima yardimci bir organdir.”

Annesi Ilke’ye sorar:  “Ilkecigim  derimiz
bosaltima yardimct bir orgamimizdir. Sence
bosaltima yardimct olan baska organlar olabilir

mi?”

Kazanim 5.1.3.2. Viicutta farkli bosaltim sekillerinin oldugu ve bosaltim faaliyetleri

sonucu olusan zararli maddelerin viicut digina atilmasi gerektigi ¢ikarimini yapar.

Ilke cevap verir:

Ilke annesine sorar: “Annecigim, eger bosaltim atiklar: viicudumuzdan atilmazsa ne

olur?”

Fatma Hanim cevap verir:




Kazanim 5.1.3.3 Bobreklerin saghigmi korumak igin nelere dikkat edilmesi

gerektigini aragtir1 ve sunar

Evde ¢orap ve terlik giymeden gezen Mert bel kisminda bir agridan sikayet eder.

Bunun (izerine Mert doktora gider.

~n
L '*' Doktor, Mert’e: “Bobreklerini tisiitmiissiin, bobreklerinin saglhgi
] iI¢in bundan sonra asagida séylediklerimi yapmam gerekir.” der.
Ve
Goktor, Mert’e su aciklamalar1 yapmistir: \

Calisma Kagidinda:

Kazanim 5.1.1.1 ile ilgili soru 1: 5. simif 1. tinite 1. konuya ait 1. kazanimin 1. soru
Kazanim 5.1.1.1 ile ilgili soru 2: 5. sinif 1. {inite 1. konuya ait 1. kazanimin 2. soru
Kazanim 5.1.1.1 ile ilgili soru 3: 5. sinif 1. {inite 1. konuya ait 1. kazanimn 3. soru
Kazanim 5.1.1.2 ile ilgili soru 2: 5. simif 1. tinite 1. konuya ait 2. kazanimin 1. soru
Kazanim 5.1.1.2 ile ilgili soru 2: 5. sinif 1. iinite 1. konuya ait 2. kazanimin 2. soru

anlamina gelmektedir.
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Ek 7: Etkinlikler

ETKINLIKLER /5. SINIF FEN BILIMLERI DERSI
1.UNITE: VUCUDUMUZUN BILMECESINI COZELiM
5.1.1. Besinler ve Ozellikleri

5.1.1.1. Besin igeriklerinin, canlilarin yasamsal faaliyetleri i¢in gerekli oldugunu fark

eder.

Protein, karbonhidrat, yag ve minerallerin ayrintili yapisina girilmez sadece dnemleri

vurgulanir.

5.1.1.2. Vitamin gesitlerinin en fazla hangi besinlerde bulundugunu arastirir ve sunar.
A, B, C, D, E ve K vitaminleri Uizerinde durur.

5.1.1.3. Su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugu ¢ikarimini yapar.
ETKINLIK-1 (PROJE TEMELLI)

BESINLER VE OZELLIKLERI NELERDIR?

Cergeve: Bu aktiviteler, 5. simif 6grencilerinin yukarida verilen 5.1.1.1 — 5.1.1.2. -
5.1.1.3. nolu kazanimlar1 6grenmesine yonelik olarak hazirlanmistir. Aktiviteler
besin icerikleri, vitamin ¢esitleri, su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugu
igeriklerinin uygulanmasi ile iligkilidir. Burada oncelikli amag, 6grencinin siniftaki
O0grenme ortamina etkin olarak katilma, 6grenme, is yapma tepki gdsterme besinler

ve Ozelliklerini 6grenmesini saglamaktir.

Senaryo: Ilke Hanim beslenme ve diyetisyen uzmanidir. A ortaokulunun
yemekhanesinde beslenme ve diyetisyen uzmani olarak gorev yapmakta ve
ogrencilerin hergilin ne yemesi gerektigini belirleyerek onlarin biiylime gelismesine
katkida bulunmaktadir. Ogrencilerin biiyiikk bir g¢ogunlugu 6gle yemeklerini
okullarmin yemekhanesinde yemektedirler. Ilke hanim bazen 6gle yemeklerinden
arta kalan zamanda Ogrenciler ile giinliik yedikleri besinler hakkinda sohbetler

yapmaktadir. Ancak bu sohbetlerden gozlemledigi bir sonucta Ggrencilerin besin
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cesitleri ve Ozellikleri hakkinda pek fazla bir bilgiye sahip olmadiklaridir. Bunun
iizerine Ilke Hanim okul kapsaminda “Besinlerimizi Tanryalim” baslikli bir proje
baglatir. Bu projenin amaci Ogrencilerin besinleri ve ozelliklerini 6grenmeleri ve
onlarin daha saglikli beslenmelerine katkida bulunarak, bu konu hakkinda onlari

egitip saglikl bir yagam siirmelerini saglamaktir.

Asama I-Ugrasma ve Sorgulama: Bu haber sinifta duyurulduktan sonra 6grenciler
heyecanlanir ve etkinlik ile ilgili calismalara baslanir. Ogrenciler etkinliklerinin
ayrintilarin1 gosteren uzun tartismalar ile ugrasirlar. Neler yapabilecekleri hakkinda
beyin firtinasit yaparlar. Daha fazla bilgi edinmek i¢in kiigiik caligma gruplari
olusturarak igbirligi yaparlar ve degisik kaynaklar1 kullanarak bilgi edinmeye
baslarlar. Birinci grup, kaynak kitaplari, CD, gazete ve dergileri arastirir. ikinci grup,
internetteki bilgi kaynaklarmi arastirir. Ugiincii grup uzman goriisiine basvurarak
birinci elden bilgi alir. Dordiincii grup pazara giderek hangi besinlerin ¢alismanin
yapildigi mevsimde taze olarak bulundugunu arastirir. Bu asamanin sonunda tim

gruplarin topladig bilgiler goriisiilerek hangilerinin 6nemli oldugu tartigilir.

Yapilan Cikarim: Bu otantik 6grenme etkinligi smiftaki O6grencilerin ilgilerini
cekerek gercek bir deneyimle aktif bir bigimde mesgul olarak 6grendiklerini
gostermektedir. Kaynaklarin toplanmasi ve elde edilen bilgilerin paylasilmasi
sirasinda besin igerikleri, vitamin cesitleri ve hangi besinlerinde ne ¢esit vitaminlerin
bulundugu, su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugu ¢ikarimini yapacaklardir.
Ogrenciler besinler hakkinda tartisma, okuma ve yazma gibi etkinlikler
gerceklestirerek Onemli dil becerilerini de gelistireceklerdir. Otantik 6grenme
stirecinde 6grenciler ¢esitli bilgi edinme yollarin1 68renip ve kullanirlar. En 6nemlisi
ogrenciler ulagtiklar1 bilgilerin amaglarina uygun, giivenilir ve dogru olup
olmadigina karar vermek zorundadirlar. Bunu yaparken de arastirma-sorgulama,
karar verme ve elestirel diisiinme becerilerini kullanacaklardir. Fen Bilimleri dersi
Ogretim programinda 6grenme ve 6gretme kuram ve uygulamalari agisindan biitiinciil
bir bakis acist  benimsenmesine ragmen; genel olarak  Ogrenciler,
kendiogrenmelerinden sorumlu oldugu, 6grenme siirecine aktif katilimin saglandigi
bilgiyi kendi zihninde yapilandirmaya olanak taniyan arastirma-sorgulamaya dayali

O0grenme stratejisini benimser. Yapilan bu etkinlikte de Ogrencilerin arastirma
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temelli olarak bilgi edinmeleri saglanarak programin amacina ulasilmasini

hedeflenmistir.

Asama II -Ogrenme Siireci: Bu asamada 6grenciler besinleri icerikleri ve yapilart
hakkinda bilgileri toplayarak besinler hakkinda daha fazla bilgilenmis bir 6grenci
grubunun olugmasint ve O&grencilerin bilinglenmesini saglayacak bir sunum
gelistireceklerdir. Bu ikinci asamada Ogrenciler calismada uygulayacaklar
etkinlikleri gelistireceklerdir. Ogrenciler konu hakkinda ilgili kisilere mesajlari
iletmek icin ¢ok yonlii bir yaklasim secerler. Ogrencilerin ilgi ve yetenekleri goz
oniinde bulundurularak kiiciik gruplar olusturulur. Olusturulan bu c¢alisma gruplar
iyi tamimlanmalidir. Bu gruplar farkli farkli etkinlikler gerceklestirerek ise baslarlar.
Bu siiregte istenilen kazanimlarla ilgili bilgileri kazanmis olacaklardir. Ogrenciler
Ozenle calisip bir birliktelik gelistirmelidirler. Bireysel olarak Ogrenciler ihtiyag
duyduklart uzmanlardan yardim alabilirler. Giiclii bir igbirligi sayesinde 6grencilerin

sorumluluk duygulari da gelisecektir.

El ilanlar1 /Brosiir: Besinler ve oOzelliklerini tanitmak amaciyla Ogrencilere el
ilanlar1 dagitilir. El ilanlarmi alan kisiler caligmayi olumlu karsilayarak ilanlar

samimiyetle incelerler. El ilanlarinda besin gruplari ve isimlerine yer verilmistir.

Poster: Besinlerin fotograflarin1 ve ilging sloganlar igeren posterler hazirlanir.
Posterler okulda tiim 6grencilerin dikkatini ¢ekebilecek yerlere asilir bu sayede tiim
siif gruplarindan 6grencilerin besinler hakkinda farkindaliginin olusmasi saglanmis

olur.

Oyun Kkartlari: Her bir kartta farkli bir besin gesidinin fotograf ve isimlerinin
tizerinde oldugu besin oyun kartlar1 hazirlanir. Bagka bir panoda kare sekilli 6
par¢adan olusan A,B,C,D,E ve K vitaminlerinin sadece harflerinin bulundugu bir
sema hazirlanir. Besin oyun kartlarindan hangileri hangi vitamin gurubuna aitse ilgili
alana yapistirilmast saglanir. Bu etkinlik birazda oyun igerikli oldugu icin

Ogrencilerinin ilgisini ¢cekecektir.

Semt pazarna gitme: Ogrencilerden pazara gitme imkam olan kisiler aileleriyle
beraber o haftaki pazar aligverigini beraber yaparlar. Boylece besinleri miimkiin

oldugunca taze alinarak tiiketilmesi gerektigini hatta o giin pazardan en ¢ok hangi
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besin grubuna giren yiyeceklerin alindigini listelemislerdir. Pazar giden 6grenciler

pazarda gordiiklerini sinif ortamina geldiklerinde arkadaslar ile paylasirlar.

Simifta kahvalti diizenleme: Ogrenciler bir sabah ders saatinde kahvaltilar1 icin
sagliklt olan besinleri yanlarinda getirerek arkadaslar1 ile beraber sinif ortaminda
kahvalt1 yaparlar. Boylece hem arkadaglar1 ile birlik ve beraberlik icinde kahvalti
yapmanin keyfini hem de insanlar i¢in 6nemli bir 6glin olan kahvaltida neler

yenilmesi gerektigi konusunda birbirlerini bilgilendirmis olurlar.

Yapilan Cikarim: Ogrenciler gercek diinya problemleri ile ugrastiklarinda
calismaya motive olacaklar ve c¢esitli konular hakkinda ¢ikarimda bulunurlar. Bu
O6grenme siirecinde 6grencilerin iist diizey diisiinme becerileri de (analiz, sentez ve
degerlendirme) gelisir. Ogrenciler besinler hakkinda topladiklari bilgileri analiz edip,
degerlendirerek bu bilgileri sentezleyip ¢aligmalarina yon vererek iist diizey diislinme
becerileri kullanarak caligmalarina yon verirler. Bu caligmalarla 6grenciler kendi
kendilerine 6grenmelerinden sorumludurlar ve 6grenme siirecindeki aktif katilimlari

sayesinde iist diizeyde kalic1 6grenme gergeklesir.

Ogrenciler, fen bilimleri dersinin 5.1.1.1. — 5.1.1.2. -5.1.1.3. nolu kazanimlar ile
ilgili genis 6grenme ¢alismalarina katilirlar. El ilanlar / brosiir sayesinde besinler ve
ozelliklerini besin gruplarinin isimlerini daha iyi kavramis olurlar. Hazirlanan
posterlere besinlerin fotograflarim1 ekleyerek tiim okul arkadaslarinin bu konu
hakkinda bilgilenmesini saglayarak besinlere hakkinda bilingli bilgilere sahip olurlar.
Oyun kartlar etkinligi ile ¢aligma hem bir oyun havasinda eglenceli gegecek hem de
vitamin g¢esitleri ve hangi besinde hangi tiir vitamin bulundugu hakkinda
ogrencilerde farkindaliklart olusur. Ogrencilerden semt pazarina gitme etkinligine
katilan Ggrenciler aileleriyle beraber pazar aligverisi yapmanin keyfine vararak hem
de besinleri taze tiiketmenin daha saglikli oldugu kazanimimni kavrarlar. Sinifta
kahvalt1 diizenleme etkinligi ile 6grenciler hem arkadaslar ile kahvalti yaparken
arkadas iliskileri gelisir hem de onlar i¢in 6nemli bir 6&lin olan kahvaltinda neler
yenilmesi gerektigi hakkinda daha bilinglenmis olurlar. Ogrenciler edindikleri
bilgileri elestirel diisiinme ve karar verme becerileri sayesinde yeniden
yapilandirirlar. Boylece konuyla ilgili bilgi edinme ve bu bilgileri etkinlik amaglarina

uygun diizenleme bu asamada da devam etmis olur.
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Asama III — fletisim: Etkinliklerde uygulanan calismalar tamamlandiktan sonra
Ogrenciler ¢alismalarin uygulamasina baslarlar. El ilanlar1 dagitilir, posterler okulun
cesitli yerlerine asilir, oyun kart1 etkinligi gergeklesir, semt pazarina aligverise gidilir,
sinifta kahvalt1 diizenlenir. Boylece etkinlikler sayesinde 6grenciler birbirleriyle bilgi
aligverisinde bulurlar sadece kendileri degil ¢evrelerindeki diger 6grenci, arkadaslari
da calistiklar1 konuya kars1 bilinglenmis olur. Ogrencilerin calismalar boyunca aktif
roller Ustlenerek ve yaptiklar1 ¢alismalarin basarili bir sekilde siirmesi onlar1 daha

¢ok motive etmistir.

Yapilan Cikarim: Otantik 6grenmenin temel unsurlarindan biri de 6grenilenlerin
sunumudur. Bu asamada her grup yaptigi etkinligi bir diger ¢alisma grubuna sunarak
kendi edindikleri bilgileri diger grup fiyeleriyle paylasirlar. Otantik 6grenme
stirecinde 6grenciler edindikleri bilgilerin etkinlikler uygulamasinda ve her seferinde
ogrendikleri yeni bilgilerle sentezleyerek yeni Ogrenmeleri gerceklestirmeyi
basarirlar. Otantik 6grenmede Ogrencilere bilgiler ezberletilmeden, bizzat 6grenciler
bilgileri kendileri toplayarak elestirel diisinme ve karar verme becerisini de
kullanarak bilgiyi yapilandirdilar. Edindikleri bilgilerle hazirladiklar: etkinliklere yon
vererek bu etkinlikleri arkadaslari ile paylasirlar. Boylece dgrencilerin 6grendikleri

bilgiler daha kalic1 olur.

Genel Cikarim: Otantik 6grenmede proje temelli yontemde izlenecek asamalarin
gerekliligi yukaridaki verilen siradaki gibi uygulanmistir. Bu 6grenme siireglerinde
Ogrenciler Ogretmenin rehberliginde 0Ogrenme islemini gerceklestirmislerdir.
Ogrenciler bilgileri tamamen kendileri toplayarak edindikleri bilgileri islemislerdir.
Ogrenciler arastirmalar yaparken arastirma becerilerini gelistirirler ve gesitli bilgi
kaynaklarindan bilgi edinme 6zellikleri gelisir. Edindikleri bilgileri karar verme ve
elestirel diisiinme becerileri sayesinde anlamli hale getireceklerdir. Etkinliklerde
Tirkgeyi dogru kullanma ya da resim yapma becerileri ile Fen Bilimleri, Tiirkge ve
Resim 1s dersleri arasinda disiplinler arasit iligki kurulmus olur. Hazirlanan
etkinlikleri gruplar birbirlerine sunarak 6grenciler arasinda iletisim becerileri gelisir.
Gruplar arasinda etkinliklerin paylagilmasi ile dgrencilerin sorumluluk duygular da
geliserek isbirligi icinde Ogrenme saglanmis olur. Otantik Ogrenme ile gergek
diinyada yer alan durumlari iceren etkinliklerle elestirel diistinme, yaratici diisiinme,

iletisim, problemlerle basa ¢ikabilme, aragtirma, girisimcilik, kaynaklar1 etkili
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kullanma, isbirligi, karar verme becerileri kazandirilarak 6grenme gergeklestirilir.
Otantik 6grenme sayesinde ilgili kazanimlar 6grencilere kazandirilarak istenilen
becerilerin de 6grenciler tarafindan etkili bir sekilde gerceklestirilmesi saglanmustir.
Otantik 6grenmedeki etkinlikler sayesinde gercek diinya baglaminda bilgi beceriler
kazandirilarak 6grencilerin aktif oldugu uygulamalarla 6grenme saglanir. Otantik
ogrenme ile Ogrenciler kendi edindikleri bilgileri analiz ederek, degerlendirip
sentezleyecek ve bunlar1 basardik¢ca motivasyonlar1 artarak 6grenmeleri de daha

kalic1 olur.
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5.1.1.4. Dengeli beslenmenin insan sagligina etkilerini arastirir ve sunar.
ETKINLIK-2 (PROBLEME DAYALI)

NASIL DENGELI BESLENEBILIRIM?
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Oturum 1:

Buradaki sorun nedir?

Ayca neler 6grenmeli? Coziim Onerilerinizi gézden geciriniz. Elemek ya da eklemek

istediginiz Onerileriniz var mi nedenleriyle aciklaymniz.
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Oturum 2:

Ayca okula gidince 6gretmenine annesinin sdylediklerini anlatir ve 6gretmeninden

yardim ister.

Ayca dgretmeninde annesi ile ayni fikirde oldugunu goriince kara kara diisiinmeye

baslar. Acaba yanlis nerede ve nasil dogru se¢cenege ulasabilirim diye.

Yeni bilgileri 6zetleyiniz.

Yeni bilgiler esliginde Ayg¢a’ya ne Onerirsiniz. Coziim Onerileriniz yeni bilgiler

esliginde gézden gegiriniz. Elemek ya da eklemek istediginiz onerileriniz var mi1?



Oturum3:
Sorunun nasil ¢oziilebilecegini siifta sununuz?

Elde ettiginiz bilgileri arkadaslarinizla paylasiniz. Buldugunuz ¢6ziim Onerilerini
gozden gecirerek gerekli ekleme ya da cikarmalar1 yapiniz, ¢6ziim Onerisini
belirleyerek raporunuza yaziniz, kaynaklarinizi belirtiniz, sinifta tiim arkadaglarinizla

paylasiniz.

[ N

Simdi sizde bu sabah uyandiktan itibaren su ana kadar neler yediginizi
listeleyiniz eve giderken listenizi yaninizda goétiiriiniiz. Eve gittiginizde aksam
yatana kadar yediginiz diger besinleri de listenize ekleyiniz. Bir sonraki fen
dersine kadar bu sekilde giinliik liste olusturunuz. Bir sonraki fen bilimleri
dersinde herkesin giinliik beslenme 6gtinlerini gorerek kag kisinin dengeli
beslendiginiz tespit edelim... ©

A /
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5.1.1.5. Saglikli bir yasam i¢in besinlerin tazeliginin dogalli§inin 6nemini, aragtirma

verilerine dayali olarak tartigir.

Dondurulmus besinler, paketlenmis besinler, son kullanma tarihi gibi kavramlar

tizerinde durulur. Ayrica besinlerin temizligi konusuna 6grencilerin dikkati ¢ekilir.
ETKINLIK-3 (OLAYA DAYALI)

BENIM TAZE BESINLERIM ©

Senaryoda ele alinan problem: Belma isimli grencinin besinlerin saklanmasi ve taze

tilketilmesi ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmamasi

Probleme neden olabilecek etkenler

*Hazir besinlerle beslenme

*Besinlerin taze ve dogal olarak tiiketilmesinin fakinda olmamasi
COzum onerileri

*Besinlerin nasil tiikketilmesi gerektigi hakkinda 6grenciyi bilgilendirmek
*Besinlerin nasil saklanmasi gerektigi hakkinda ¢6ziim yollart bulmak

Sireg

= b
.-.‘-‘.Q

e ol a0 o @

? 4
/lh!

Batu Asli Belma

Asli, Belma ve Batu fen bilimleri 6gretmenin verdigi proje ddevini yapmak i¢in
haftasonuAsli’larin evine giderler. Belma mutfaga su igmek i¢in girdiginde mutfakta
bir ipte asili olan kirmizibiberleri goriir ve dikkatini ¢eker. Ama neden ipe dizili

oldugunu ve kurutuldugunu anlayamaz. Asli’nin odasina geldiginde:
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Belma: Aslhi mutfaga gittigimde mutfakta ipe dizilmis olan kirmizi biberlerin
kurumus oldugunu gordiim ama bir anlam veremedim galiba annen bunu aksesuar

olarak kullamiyordur diye aklima geldi.
Aslhi: Annem onlar1 kurutuyor sonrada yedigimiz yemeklere onlar1 ekliyoruz
Batu: Evet annemde yapiyor en dogalindan... ©

(Belma bu arada acaba annem neden bdyle bir sey yapmiyor diye aklindan gegirir, o

arada Asli’nin annesi yanlarina gelir)

Asl’nmin annesi Aysun Hamim: Cocuklar size kek yapmak istiyorum ancak evde sut
ve ceviz bitmis. Calismaniza ara verdiginizde kdsedeki Ifa markete gidip siit ve ceviz

alabilir misiniz?

Belma: Tabi Aysun teyzecigim aliriz... sizin yaptigini kekler ¢ok lezzetli oluyor.

Aysun teyzecigim size bir sey sorabilir miyim?

Asl’nin annesi Aysun Hanim: Tabi kizim istedigini sorabilirsin
Belma: Mutfaktaki biberleri soracagim neden kuruttunuz?
-TARTISMA-

*Sizce Aysun Hanim bu soruya nasil bir cevap vermis olabilir?

*Aysun Hanimin ayni1 amag i¢in kullandig1 baska yontemler olabilir mi?

(Ash, Belma ve Batu calismalarina ara verirler Asli’larin evine yakin olan Ifa

markete sut almaya giderler)

Ash: Arkadaglar siitler ne tarafta géren var mi1?
Batu: Dolabin oldugu tarafta olmali...

Belma: Buldum burada.... Aliyorum ben...
Ashi: Bende cevizi buldum onu aliyorum...

(Asl, Belma ve Batu siit ve cevizi marketten alirlar ve eve gelirler)
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Aysun Hanmmm: Cocuklar ¢ok tesekkiir ederim... Siz calismaniza devam edin

bakalim bende size kek yapim.

(Asli, Belma ve Batu odalarma cekilirler ve ¢alismalarina devam ederler. Aysun
Hanim keki yapmak i¢cim mutfaga gider ancak siitiin tarihine baktiginda onu

kullanamayacagin1 anlar)
-TARTISMA-
* Sizce Aysun Hanim siitii neden kullanamiyordur.

*Asli, Belma ve Batu markete gittiklerinde siitiin kullanilabilir olacagin

anlayabilmeleri i¢in ne yapmaliydilar?
Ashi: Annecigim kek oluyor mu?

Aysun Hanmim: Canim siz dersinize ¢alisin ben markete gidip yeniden siit bakicam.

Gelince hemen keki yapacagim.

(Aysun Hanim yeniden siit alip eve gelir ve ¢ocuklara enfes cevizli tar¢inlt bir kek

yapar)

Aysun Hanim: Cocuklar kekiniz hazir yaninda taze sikilmis portakal suyuyla sizleri

bekliyor.

Batu: Taze sikilmis portakal suyu mitkemmel... ©
Ashi: Evet herseyi taze taze dogal haliyle tiiketmeliyiz.
Belma: Ama bunu her an yapmak zor degil mi?

Aysun Hanmim: Zor degil Belmacigimherseyi kendi iiredigi mevsiminde taze olarak

yemeye gayret edin.
Batu: Ama besinlerin uzun siire saklanmasi bazi yontemler varmis?

Aysun Hamim: Evet var... Ancak uzun siire saklanan yiyeceklerin besin degerleri de

azaliyor. Bu yiizden miimkiin oldugunca yiyecekleri taze tiiketmek en iyisi... ©
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Ashi:Bencede... ¢iinkii baz1 yiyeceklere uzun siire saklansin diye katki maddesi

koyuyorlar.

Aysun Hanmm: Evet haklisin kizim... ve yiyecekleri tiiketirken dikkat etmeniz

gerekenleri de biliyorsunuzdur?

-TARTISMA-

* Besinleri uzun stire saklamak i¢in kullanilan yontemler nelere olabilir?
* Asl’nin katki maddesi olarak bahsettigi seyler nelerdir?

* Besinleri tiiketirken nelere dikkat etmeliyiz?

(Aksam Belma ve Batu evlerine giderler)

Belma: Anne baba bugiin saglikli beslenmemizle ilgili ¢ok 6nemli seyler 6grendim.
Bu ylizden yedigim bazi zararl yiyecekler varmis artik onlari tiiketmeme karari

aldim.

(Belma’nin anne ve babast bu durumdan ¢ok memnun olduklarini kizlarina ifade

ederek hep beraber saglikli olarak hazirlanmis aksam yemegi masalarina otururlar)

Sizlerde evlerde annelerinizin ve buyuklerinizin besinleri uzun sire taze olarak
kullanmak i¢in neler yaptigini arastiriniz. Simifa geldiginizde bir sonraki dersimizde
bunu bizlerle paylaginiz... ©
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5.1.1.6. Sigara ve alkol kullaniminin viicuda verdigi zararlar1 arastirma verilerine

dayal1 olarak tartigir.
ETKINLiK-4 (PROJE TEMELLI)
VUCUDUMUZA ZARARLI OLAN MADDELER NELERDIR?

Senaryo: Sinop’a Yesilay Kurulumu agilacak ve sizde bu kurumun halkla iliskiler
boliimiinden sorumlu kisisiniz. Ve kurumunuz agilisinizi Mart aymin ilk haftast olan
Yesilay Haftasinda yapmayi planliyor. Tabi bu arada agilisinizda insanlara sigara ve
alkol kullaniminin zararlarindan bahseden bir sunum yapmak istiyorsunuz. Buradaki
amaciniz insanlara sigara ve alkoliin zararlarin1 anlatarak bu konuda onlar

egitmektir.

Asama I —-Ugrasma ve Sorgulama: Bu ¢alisma sinifta duyulduktan sonra 6grenciler
heyecanlanarak hemen etkinlik ile ilgili ¢alismalara baslarlar. Neler yapabilecekleri
hakkinda beyin firtinasi yaparlar. Daha fazla bilgi edinmek i¢in 6grencilerden kiigiik
calisma gruplar1 olusturulur bu sayede 6grenciler isbirligi i¢inde c¢alisma imkani
bulurlar. Gruplar fakli kaynaklar kullanarak konuyla ilgili gerekli bilgileri toplar. Bu
asamanin sonunda tiim gruplarin topladig: bilgiler goriisiilerek hangilerinin 6nemli

oldugu tartigilir.

Yapilan Cikarim: Bu otantik 6grenme etkinligi smiftaki 6grencilerin ilgilerini
cekerek gercek bir deneyimle aktif bir bigimde mesgul olarak 6grendiklerini gosterir.
Kaynaklarin toplanmasi ve elde edilen bilgilerin paylasilmasi sirasinda sigarada
hangi maddelerin oldugu, alkole neler oldugu ve alkoliin nelere sebep oldugunu,
sigara ve alkolden uzak durulmasi gerektigi ¢ikarimini yaparlar. Otantik 6grenme
stirecinde 6grenciler cesitli bilgi edinme yollarini 6grenir ve kullanirlar. Bu asamada
en Onemli sey dgrencilerin ulastiklart bilgilerin amaglarina uygun, giivenilir ve dogru
olup olmadigma karar vermek zorunda olmalaridir. Bunu yaparken de arastirma-
sorgulama, karar verme ve elestirel diisiinme becerilerini kullanirlar. Fen Bilimleri
dersi Ogretim programinda 6grenme ve 0gretme kuram ve uygulamalari agisindan
biitiinciil bir bakis acis1 benimsenmesine ragmen; genel olarak 6grenciler, kendi
o6grenmelerinden sorumlu oldugu, 6grenme siirecine aktif katilimin saglandigi bilgiyi

kendi zihninde yapilandirmaya olanak taniyan arastirma-sorgulamaya dayali
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Ogrenme stratejisini benimser. Yapilan bu etkinlikte de Ogrencilerin arastirma
temelli olarak bilgi edinmeleri saglanarak programin amacina ulasilmasini

hedeflenmistir.

Asama II-Ogrenme Siireci: Bu asamada 6grenciler sigara ve alkol kullaniminmn
insanlara ve ¢evrelerine ne kadar zarar verdigi hakkinda bilgiler toplayarak bu konu
hakkinda bilgilenmis 6grenci grubunun olusmasini ve 6grencilerin bilinglenmesini

saglayacak bir sunum hazirlarlar.

Bu ikinci asamada ogrenciler calismada uygulayacaklar1 etkinlikleri gelistirirler.
Ogrenciler amaglarma ulasmak icin ¢ok yonlii yaklasim secerler. Burada kiigiik
gruplar olusturulurken 6grencilerin ilgi ve yetenekleri de g6z oniinde bulundurulur.
Bu gruplar farkli farkl etkinlikler gerceklestirerek ise baslarlar. Bu siirecte 6grenciler
istenilen kazanimla ilgili bilgileri kazanmis olacaklardir. Ogrenciler dzenle galigip bir
birliktelik gelistirler. Bireysel olarak 6grenciler ihtiya¢ duyduklari uzmanlardan da
yardim alirlar. Giglii bir igbirligi sayesinde 6grencilerin sorumluluk duygular1 da

gelisir.

El ilanlar1 / Brosiir: Sigaranin i¢inde bulunan zararli maddeler, sigara ve alkoliin
insan sagligina ve cevresine verdigi zararlarla ilgili bilgileri igeren el ilanlar
dagitilir. El ilanlarini alan kisiler ¢alismay1 olumlu karsilayarak ilanlar1 samimiyetle

incelerler.

Roportaj: Ogrencilere kendi aileleri, apartman komsulariyla, cevrelerindeki

bireylerle konu ile ilgili roportaj yaparlar.

Poster: Ogrenciler yaptiklar roportajlarla ilgili poster hazirlayarak ¢evrelerindeki

diger insanlarla roportajda elde ettikleri bilgileri paylasirlar.

Yapilan Cikarim: Ogrenciler gercek diinya problemleri ile ugrastiklarinda
calismaya motive olacaklar ve cesitli konular hakkinda ¢ikarimda bulunurlar. Bu
ogrenme siirecinde 6grencilerin iist diizey diisiinme becerileri de (analiz, sentez ve
degerlendirme) gelisir. Ogrenciler sigara ve alkoliin igerdigi zararli maddeler ve
insan saghigmna verdigi zararlarla ilgili topladiklar1 bilgileri analiz edip,

degerlendirerek bu bilgileri sentezleyip ¢aligmalarina yon vererek iist diizey diisiinme
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becerileri kullanarak calismalarina yon verirler. Bu g¢alismalarla 6grenciler kendi
kendilerine Ogrenmelerinden sorumlu olacaklar ve Ogrenme siirecindeki aktif

katilimlar1 sayesinde list diizeyde kalic1 6grenme gergeklesir.

Ogrenciler, fen bilimleri dersinin 5.1.1.6. nolu kazanim ile ilgili genis 6grenme
caligmalarina katilirlar. El ilanlar / brosiir sayesinde sigara ve alkoliin icerdigi zararli
maddeler ve insan sagligina verdigi ciddi zararlar hakkinda hem kendileri hem de

cevreleri bilgilenmis olurlar.

Yapilan roportajlarla 6grenciler ilk agizdan bilgiye ulasmis olacaklar ve sonra konu
ile ilgili hazirlanacak posterlerle diger insanlar1 bilgilendirirler. Ogrenciler
edindikleri bilgileri elestirel diisiinme ve karar verme becerileri sayesinde yeniden
yapilandirirlar. Boylece konuyla ilgili bilgi edinme ve bu bilgileri etkinlik amaglarina

uygun diizenleme bu asamada da devam etmis olurlar.

Asama III — fletisim: Etkinliklerde uygulanan calismalar tamamlandiktan sonra
ogrenciler ¢alismalarin uygulamasina baslarlar. El ilanlar1 dagitilir, roportajlar
yapilarak ilgili posterler okulun ¢esitli yerlerine asilir. Boylece etkinlikler sayesinde
ogrenciler birbirleriyle bilgi aligverisinde bulurlar sadece kendileri degil yakin
cevrelerindeki diger 6grenci arkadaslar1 da calistiklart konuya karsi bilinglenmis
olur. Ogrencilerin ¢alismalar boyunca aktif roller iistlenir ve yaptiklar1 ¢calismalarin

basarili bir sekilde stirmesi onlar1 daha ¢ok motive olurlar.

Yapilan Cikarim: Otantik 6grenmenin temel unsurlarindan biri de 6grenilenlerin
sunumudur. Bu agamada her grup yaptig: etkinligi bir diger ¢aligma grubuna sunarak
kendi edindikleri bilgileri diger grup iiyeleriyle paylasirlar. Otantik 6grenme
stirecinde 6grenciler edindikleri bilgilerin etkinlikler uygulamasinda ve her seferinde
ogrendikleri yeni bilgilerle sentezleyerek yeni Ogrenmeleri gerceklestirmeyi
basaracaklardir. Otantik 6grenmede Ogrencilere bilgiler ezberletilmeden, bizzat
ogrenciler bilgileri kendileri toplayarak elestirel diisiinme ve karar verme becerisini
de kullanarak bilgiyi yapilandirdilar. Edindikleri bilgilerle hazirladiklar1 etkinliklere
yon vererek bun etkinlikleri arkadaslari ile paylasirlar. Boylece ogrencilerin

ogrendikleri bilgiler daha kalici1 olur.
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Genel Cikarim: Otantik 6grenmede izlenecek agamalarin gerekliligi yukaridaki
verilen siradaki gibi uygulanmistir. Bu 6grenme siireglerinde 6grenciler 6gretmenin
rehberliginde 6grenmislerdir. Ogrenciler bilgileri tamamen kendileri toplayarak
edindikleri bilgileri islemislerdir. Ogrenciler arastirmalar yaparken arastirma
becerileri geliserek ve c¢esitli bilgi kaynaklarindan bilgi edinme &zellikleri
gelismistir. Edindikleri bilgileri karar verme ve elestirel diisiinme becerileri
sayesinde anlamli hale getirirler. Yapilan roportajlarda ve etkinliklerde Tiirk¢eyi
dogru kullanma ile dersler arasinda disiplinler arasi iliski kurulmus olacaktir.
Hazirlanan etkinlikleri gruplar birbirlerine sunarak O6grenciler arasinda iletisim
becerileri gelisir. Gruplar arasinda etkinliklerin paylasilmas1 ile O6grencilerin
sorumluluk duygular1 da geliserek isbirligi i¢inde 6grenme saglanmis olur. Otantik
ogrenme ile gercek diinyada yer alan durumlari igeren etkinliklerle elestirel diisiinme,
yaratict diigiinme, iletisim, problemlerle basa ¢ikabilme, aragtirma, girisimcilik,
kaynaklart etkili kullanma, isbirligi, karar verme becerileri kazandirilarak 6grenme
gerceklestirilir.  Otantik  6grenme sayesinde 1ilgili kazanimlarin  Ggrencilere
kazandirilarak istenilen becerilerin de O&grenciler tarafindan etkili bir sekilde
gerceklestirilmesi saglanir. Otantik 6grenmedeki etkinlikler sayesinde gercek diinya
baglaminda bilgi beceriler kazandirilarak 6grencilerin aktif oldugu uygulamalarla
o0grenme saglanir. Otantik 6grenme ile 6grenciler kendi edindikleri bilgileri analiz
ederek, degerlendirip sentezleyecek ve bunlar1 basardik¢ca motivasyonlar1 artarak

ogrenmeleri de daha kalict olur.
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5.1.2. Besinlerin Sindirimi

5.1.2.1. Sindirimde gorevli yap1 ve organlarin yerini model iizerinde sirastyla

gosterir.

5.1.2.4. Besinleri sindirildikten sonra viicutta kan yoluyla tasindig1 ¢ikarimini yapar.
Enzim kavramina girilmez.

ETKINLIK -5 (PROBLEME DAYALI)

BESINLERIN SINDIiRIMI NASIL GERCEKLESIR?

a h

Ali ve Ozge’nin aileleri onlar1 doktora gétiiriir. Doktor onlara
midelerinin saglig1 i¢in yedikleri besinlere dikkat etmeleri gerektigini
soyler. Doktor Ali ve Ozge’ye: “Yedigimiz besinler direk midemize
gitmez besinlerinde midemize gelene kadar ve sonrasinda izledigi bir
yol vardir. Her sindirim organinda kendine 6zel bir gorevi vardir.” der.
Ve sindirim sistemi organlarimizin dasagligi icin besinleri nasil
titketmemiz gerektigi konusunda onlara secenekler sunar.

(= 4
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Oturum1:

Burada Ali ve Ozge neden bir sorunla karsilasmis olabilirler?

Ali ve Ozgenin sizce neyin farkinda degiller, midelerinin rahatsizlanmasi neden

kaynaklanmis olabilir?

Ali ve Ozge’nin midesinin rahatsizlanmamasi icin neler yapilabilir? Cézim

oOnerilerini belirleyiniz ve arkadaslariizla paylasiniz.



Oturum 2:

Ali ve Ozge’nin aileleri onlar1 doktora gétiiriir. Doktor onlara midelerinin saglig
icin yedikleri besinlere dikkat etmeleri gerektigini sdyler. Doktor Ali ve Ozge’ye:
“Yedigimiz besinler direk midemize gitmez besinlerinde midemize gelene kadar ve
sonrasinda izledigi bir yol vardir. Her sindirim organinda kendine 6zel bir gorevi
vardir.” der. Ve sindirim sistemi organlarimizin dasagligi i¢in besinleri nasil
tilketmemiz gerektigi konusunda onlara se¢enekler sunar. )

A

Doktor Ali ve Ozge’ye midelerinin saghigi igin ne tiir yiyecek ve igecekleri nasil

titketmeleri gerektigini sOylemis olabilir?

Doktorun ©nerilerine gore Ali ve Ozge ne yapmalidir, nedenleriyle beraber

aciklaymiz.
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Agzimiza alian besinler sindirilene kadar nasil bir yol izlerler?

Ali ve Ozge bir daha bir sindirim sistemi rahatsizlig1 ile karsilasmak igin ne yapmali bu
duruma nasil ¢oziim getirmelidirler.

Oturum 4:

[ N

Ali: Doktor amca dediklerinizi anladim ancak aklima takilan bir durum var yedigimiz
besinler viicudun her yerine nasil tagintyor?

Sizce doktor amcasi Ali’nin bu sorusuna nasil cevap vermis olabilir?
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Oturum 5:

[ N

Tiim c¢alisma boyunca elde ettiginiz bilgileri arkadaslarinizla paylasiniz.
Buldugunuz ¢6ziim onerilerini ve bilgileri gézden gecirerek gerekli ekleme ya
da c¢ikarmalar1 yapiniz, ¢6ziim Onerisini belirleyerek raporunuza yaziniz,
kaynaklariniz1 belirtiniz, sinifta tiim arkadaslarinizla paylasiniz ve bir sindirim
sistemi organlarini resim lizerinde gostererek gorevlerini agiklayiniz.

A 4

Ali: Doktor amca dediklerinizi anladim ancak aklima takilan bir durum var
yedigimiz besinler viicudun her yerine nasil taginiyor?

Sizce doktor amcasi Ali’nin bu sorusuna nasil cevap vermis olabilir?
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5.1.2.2. Dis gesitlerini model {izerinde gostererek gorevlerini agiklar.

5.1.2.3. Dis saglig1 i¢in beslenmeye, temizlige ve diizenli dis kontroliine 6zen

gosterir.
ETKINLIK-6 (OLAYA DAYA LI)
DISLERIMIi SEVIYORUM

Senaryoda ele alinan problem: Deniz, dis saglig1 i¢cin beslenmeye ve temizligine
onem vermemekte, bu nedenle de dislerinde ciirlikler bulunmaktadir. Ayrica

dislerinin kontrolii i¢in dis hekimine gitmeye korkmaktadir.
Probleme neden olabilecek etkenler

*Saglikli beslenme aligkanliginin olmasi

*Dislerini diizenli olarak fircalamamasi

*Dislerine zarar verebilecek besinleri tiiketmesi

C0OzUm onerileri

*Dis hekimine giderek tedavi olmasi

+Ailenin dis saglig1 konusunda ¢ocuklarina yardimci olmasi
Sireg

Ders Oncesi

(Deniz simaifta sirasinda oturmaktadir, arkadaslart Deniz’in yanina gelir)
Selen:Naber Deniz?

Deniz: Iyiyim... sen nasilsin?

Selen: Bende iyiyim...

(O sirada Fatma da Deniz ve Selen’in yanina gelir)
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Fatma: Kizlar nasilsiniz bakalim?
Deniz: lyiyiz...
Fatma:Oooo Deniz ne yedin sen sabah sabah...

Deniz: Hig bir sey yemedim hatta bugiin okula ge¢ kalacagim diye kahvaltim1 bile

yapamadan ¢iktim evden...

Fatma: O zaman dislerini firgalamadin ¢ok kotii bir koku geliyor sen konusunca
Deniz:Yooo firgaladim...

(Deniz bu duruma ¢ok bozulur ve o sirada 6gretmen sinifa girer)

Ogretmen: Tiinaydin ¢ocuklar

Ogrenciler:Sagolun

Ogretmen: Sevgili ¢ocuklar... Oturun bakalim...

Bugiinkii dersimizin konusu dislerimiz ve dis bakimi... Cocuklar ayrica iginde
bulundugumuz kasim ayi igerisinde agiz ve dis sagligi haftasin1 kutlayacagiz. Bu
hafta 18-24 Kasim tarihleri arasina denk geliyor. Bizde smif olarak bu etkinlik
cercevesinde okul panolarmi konuyla ilgili resim, yazi, siir ve maket gibi triinlerle
donatacagiz. Hatta dis hekimi olan bir velimizde sinifimiza gelerek dis taramasi

yapacak.

(Sinifta bir hareketlilik baslar)

Hasan: Ogretmenim dis hekimi bizim dislerimize mi bakacak?

Kemal: Hasan seninkide sorumu herhalde 6gretmen dis taramasi yapacak dedi...
Ogretmen: Evet cocuklar sizin dislerinize bakacak.

Fatma: Cok 1yi olur 6gretmenim, ihtiyaci olan arkadaslarimiz var...

(Fatma’nin bu sozii tizerine dis hekimi korkusu olan Deniz sabah ki kokunun kendi

dislerinden gelebilecegini tahmin eder)
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Deniz: Ogretmenim dis hekimi, ne zaman gelecek belli mi?

Ogretmen: 18-24 Kasim tarihleri arasinda ne zaman misait olursa gelecek

Denizcigim neden sordun?
Deniz:Seyyyyy 6gretmenim....Iinummm merak ettimde. ...
(Deniz dis hekimimden korktugunu sinifta sdylemeye ¢ekinir)

Ogretmen: Evet gocuklar baska sorusu olan yoksa artik dersimize gegelim... Simdi
bu konuyu bize anlatacak grup tiyeleri kimlerdi listemize bir bakalim konu ile ilgili
gorev dagilimi yapalim Evet Selen, Fatma, Deniz, Murat ve Erkan bu konu sizin

grubunuzun konusu simdi gérev dagilimi yapalim.

(Deniz ne bu konuyu anlatmak ister ne de o hafta dis hekiminin dislerini kontrol

etmesini istemektedir)
Erkan: Ogretmenim Selen ve ben konuyla ilgili bir maket hazirlamak istiyoruz.

Ogretmen: Cok giizel neden olmasin? O zaman sizin goreviniz maketi hazirlamak

olsun.

Ogretmen: Fatma ve Murat sizde bize agzimizda bulunan dislerin sekil ve

gorevlerini anlatin olur mu?
Fatma: Olur 6gretmenim
Murat: Tamam 6gretmenim

(Deniz aklindan: “Offff dis bakimi1 bana kaliyor benim dislerim berbat ben bunu sinif

arkadaslarima ve 6gretmenime nasil anlatirim” diye aklindan gecirir)
Ogretmen: Deniz sende dis bakimini anlatirsin olur mu?

Deniz: Ogretmenim ben bu konuyu anlatmasam baska bir grupla baska bir konuyu

anlatsam olur mu?
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Fatma:Aaaa Deniz olurmu

Ogretmen:Fatmacigim liitfen... Denizcigim sene basinda bu gorev dagilimin
sizlerle beraber yapmistik, herkes istedigi konuyu aldi neden konunu birden

degistirmek istedin?

Deniz: O hafta igim olabilir de?

Ogretmen: Sizin isiniz bu Denizcigim.

(O sirada ders zili galar ve ders biter biitlin 6grenciler evlerine gider)
-TARTISMA-

1. Sizce Deniz neden bu kadar isteksiz?

2. Siz 6gretmenin yerinde olsaydiniz nasil davranirdiniz?

-EV-

(Deniz eve geldiginde elini yiiziinii yikadi ve odasina gecerek ne yapacagini
diistinmeye basladi, annesi sofrayr hazirliyor, kiiciik kardesi oyuncaklariyla

oynuyordu o sirada babas1 eve geldi ve Deniz babasinin yanina giderek)
Deniz: Babacigim benim dislerim ¢ok mu kotii?

Baba: O da nerden ¢ikt1 simdi?

Deniz: Ne bilim sanki biraz koti gibi geldi?

(O sirada anne igeriden seslenir: “Yemek hazir haydi gelin bakalim sofraya...”

Yemekler yenir ve Deniz hemen dislerini fircalamaya gider. Annesi buna sasirir.)

Anne: Ne oldu bu kiza bdyle biz her defasinda diyoruz firgalamazdi dislerini simdi

biz sdylemeden fir¢alamaya gitti.
Baba: Bana da biraz 6nce baba benim diglerim kotii mii diye sordu.

Deniz: Burcu gel kardesim sende dislerini fircala diye kardesine seslenir.
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(Kardesi de Deniz’in yanina gider ve o da dislerini fircalar, daha sonra Deniz odasina

gecerek 0gretmeninin verdigi konu ile ilgili ¢aligmaya baglar)

-TARTISMA-

Sizce Deniz neden bu aksam yemek sonrasinda hemen dislerini firgalamaya gitti?
(Bir hafta boyunca grup disler ve dis saglig ile ilgili ¢alismalarini tamamlar)

(Bir hafta sonra)

Ogretmen: Giinaydin ¢ocuklar...

Ogrenciler: Giinaydin 6gretmenim. ..

Ogretmen: Evet c¢ocuklar bugiin arkadaslarimmizin disler ile hazirlamis oldugu

sunumlarini dinleyecegiz.

(Ilk olarak Erkan ve Selen hazirladiklar1 maketi simif arkadaslarina tanitarak onlarin

maketi incelemelerini saglarlar, daha sonra Fatma ve Murat s6zii alir)

)

Fatma: Arkadaglar agizimizdaki dislerimiz genel olarak 5-6. aydan itibaren ¢ikmaya
baglar. ......... disi ad1 verilen bu dislerin sayis1 2,5-3 yasina geldigimizde 20 tanedir.
Siit dislerimiz dokiildiikten sonra yerine ............ disler gelir. Daha sonra 20 yas disi
ad1 verilen dort dis daha g¢ikar ve 32 tane kalic1 disler tamamlanir. Yetiskin bir

insanda alt ve tist ¢enede toplam 32 tane dis bulunur.
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(Fatma’nin arkadaslar1 konuyu anlatirken bos biraktig1 yerlere neler yazabilir)

Murat: Farkli sekildeki dislerin gorevleri farklidir. Sekil ve gorevlerindeki farkliliga

gore disler:

Yukarida bos birakilan yerleri doldurunuz ve bu dis ¢esitlerinin gérevlerini yaziniz.
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Deniz: Dislerimizin sagligini korumak i¢in neler yapmaliyiz?

AV

Ogrencilerle il merkezindeki Afiz Dis Sagligi merkezine bir gezi diizenlenir.
Ogrenciler burada dis hekimleri ile tamisir ve dis saghg ile ilgili merak ettikleri
sorular1 onlarla paylasirlar. Daha sonra burada edindikleri bilgileri sinifa
geldiklerinde kendi ciimleleriyle yeniden arkadaslari ile paylasirlar.

4
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5.1.3. Viicudumuzda Bosaltim
5.1.3.1. Bosaltimda gorevli yap1 ve organlar1 tanir.

Bosaltimda gorevli yap1 ve organlarin ayrintilarina girilmez. Bosaltima yardimci yap1

ve organlarda bahsedilir

5.1.3.2. Viicutta farkli bosaltim sekillerinin oldugu ve bosaltim faaliyetleri sonucu

olusan zararli maddelerin viicut digina atilmasi gerektigi ¢ikarimini yapar.

5.1.3.3. Bobreklerin saghgint korumak i¢in nelere dikkat edilmesi gerektigini

arastirir ve sunar

ETKINLIK-7 (ISBIRLIKLI OGRENME-OGRENCI TAKIMLARI VE BASARI
BOLUMLERI TEKNIGI UYGULAMASI)

BOBREKLERIMIZ NE iSE YARAR?
1) Amag: Bu boliimiin tamamlanmasi sonucu 6grencilerden beklenen;
Hedef 1: Bosaltimda gorevli yap1 ve organlar taniyabilmelidir.

Hedef 2: Viicutta farkli bosaltim sekillerinin oldugu ve bosaltim faaliyetleri sonucu

olusan zararli maddelerin viicut digina atilmasi gerektigini anlayabilmelidir.

Hedef 3: Bobreklerin sagligim1 korumak i¢in nelere dikkat edilmesi gerektiginin

fakina varabilmelidir.

2) Ogretim ara¢ ve geregleri: Ogretmen, iinitenin bu boliimii ile ilgili belirledigi
hedeflere ulasabilmeleri i¢in gerekli materyal olan ¢alisma yapraklarimi hazirlar. Bu
ornek uygulamanin sonunda yukarida belirtilen hedeflere uygun olarak (¢ tane

calisma kagidi hazirlanmigtir.
3) Islem

a) Ogretmen: Ik olarak bu konu ile ilgili olarak belirlenen hedefler dgrencilere

anlatilir.
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b) Grup ¢alismasi: Uniteye baslanmadan 6nce, akademik basar1 ve cinsiyet yoniinden
heterojen olarak hazirlanan gruplardan, belirlenen hedefe ulasabilmeleri igin,
kitaptaki konu ile ilgili boliimiin okunmasi istenir. Bu okumada gruplarda bulunan
ogrenciler, ikili olarak birbirlerini dinlerler. Daha sonra diger ikili anlamadiklari
yerler hakkinda birbirlerine yardimci olurlar. ikinci olarak hazirlanan ¢alisma
kagidindan her gruba iki tane verilir. Ogrenciler, dnce ikili olarak calisma kagidin da
verilen problemleri veya islemleri yaparak belirledikleri sonuglar1 ¢alisma
kdgidindaki ilgili yerlere yazarlar. Daha sonra diger ikili ile sonuglarini
karsilastirarak sonuglarinda sayet bir farklilik varsa kendi aralarinda tartisarak bu
farkliliklar1 giderirler ve grubun sonucunu yazarlar. Bu islemler siifta olusturulan
tiim gruplar tarafindan yapildiktan sonra 6gretmen rastgele, belirledigi bir gruptan
sOzcli araciligiyla sonuglarini tiim sinifa iletmelerini ister. Grubun cevabi dogru da
olsa yanlis olsa 6gretmen hemen miidahale etmez. Diger gruplara da s6z hakki verir.
Gruplardan dogru cevaplar geliyorsa diger hedeflere gecilir. Yanlis cevaplar
geliyorsa once ipuglar1 vererek gruplara ek siire verir ve tekrar cevaplari ister, yine
yanlis cevaplar geliyorsa bu durumda 6gretmen kendisi dogru cevaplar tiim sinifa

anlatir.
4) Degerlendirme

a) Belirlenen tim hedeflerle ilgili gruplarda isbirlikli ¢alismalar yapildiktan sonra
ogretmen bu hedeflere uygun hazirladigi bir testi tiim smifa uygular. Bu test
sonucunda Ogrencilere bireysel olarak notlar1 verilir. Bireylerin gelisme puanlari

dikkate alinarak gruplarin gelisme puanlar verilir.

b) Sinifta bulunan tiim gruplarin gelisme puanlar1 dikkate alinarak siralama yapilir,

ilk iki veya Uce giren gruba ddulleri verilir.
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Ek 8: Calisma K&gidi 1

CALISMA KAGIDI 1

Konu: Bosaltim sistemi organlarini tanima

G

Yukarida bosaltim sistemine ait organlar a,b, ¢ ve d harfleri ile gosterilmistir. Bu

organlarin neler oldugunu biliyor musunuz?

Organlar Gorevleri
£
bl
[
Ao
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Ek 9: Bosaltim Sistemi Diizenegi

Arkadaglar bir bosaltim sistemi
maket  diizenegi  hazirlamam
gerekli bana  yardimci  olur
musunuz... ©

Cem

Cem size asagidaki listede deney diizeneginde kullanilacak malzemelerin listesini
vermistir.

Gerekli Malzemeler:

Iki adet 500 ml pet sise, iki adet 1 It pet sise, iki adet seffaf veya beyaz pipet, ii¢
adet mavi pipet, ii¢ adet kirmiz1 pipet, tiilbent, ip, yapistirict bant, maket bigagi,
mukavva karton

Islem:

1. 500 ml lik pet siseler ortadan kesilir pet sisenin kesilen iist kisminin altina
tllbent gergin bir sekilde baglanir. Bu pet siseler iki ayr1 bobregi olusturacak

2. Pet sislerin birisine atardamari temsil eden kirmizi pipet bir diger pet siseyede
toplardamari temsil eden mavi pipet damarlar1 gosterecek sekilde yapistirilir.

3. Kesilen pet sislerin kapaklarina kiiciik delikler agilarak seffaf ya da beyaz
pipetler acilan bu deliklere gegirilir

4. 1 Itlik pet sisede ortasindan kesilir ve alta kalan kismina bu iki pipet
birlestirilir.

5. Bu diizenek mukkavva kartonun tzerine yapistirilir ve bosaltim sistemi
maketi hazirlanmis olur....©
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Ek 10: Cahisma Kagid1 2

CALISMA KAGIDI 2

Konu: Viicutta farkli bosaltim sekillerinin oldugu ve bosaltim faaliyetleri sonucu

olusan zararli maddelerin viicut disina atilmasi gerektigini anlayabilme

Hey arkadaglar hepinizi ¢ok seviyorum
ve size bir arastirma sorusu sormak
istiyorum... ©

Sizce viicudumuzda bosaltima yardimci
olan diger organlar nelerdir?

Buket’in bu arastirma sorusu i¢in ona yardimci olalim ne dersiniz... ©

Bosaltima yardimce1 olan organlarin fotograflar: ile beraber gorevlerini asagiya yazar

misiniz?

Bosaltima yardimc1 olan organ adi gorevi:



Ek 11: Calisma K&gid1 3

CALISMA KAGIDI 3

Konu: Bobreklerin sagligmmi korumak i¢in nelere dikkat edilmesi gerektigini

arastirma

Selin ve Yasemin arasinda asagidaki diyalog gegmektedir.

Selin: iki giindiir bel kismimda bir agri hissediyordum, annemde beni
bugiin beni hastaneneye doktora gotirda?

Yasemin: Ge¢mis olsun Selincigim... Eeeee doktor ne dedi?
Selin: Sol bobregimde kiigiik bir tag varmis, agriy1 o yapiyormus:
Yasemin:Ne olacak simdi....

Selin: Doktor tasin diisecegini sdyledi bu arada bol bol su tiikketmem
gerekli. Bu arada bobreklerimin sagligi i¢in dikkat etmem gerekenleri de
sOyledi. Aslinda doktorun sdyledigi seyler her insanin bobrek sagligini
korumasi i¢in dikkat etmesi gereken seyler.

Yasemin: Selin 0 zaman neler oldugunu sdyler misin bizde dikat edelim.
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Ek 12: Ogrencilerin Olgeklere Verdikleri Bazi Cevap Ornekleri
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Ek 13: Ogrencilerin Uygulamalarindan Fotograflar
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Ek 14: Testlerin Cevaplari

BSB ABT BOSALTIM SISTEMI
TESTI
1. A 1. A
2. C 2. C 1. D
3. B 3. D 2. A
4. D 4. C 3. B
5 A 5. B 4. C
6. D 6. C 5. D
7. C 7. A 6. B
8. B 8. B 7. D
9. D 9. B 8. A
10. B 10. A 9. C
11. C 11. C 10. C
12. C 12. D
13.D 13. D
14. B 14. A
15. B 15. B
16. A 16. C
17.D 17.D
18. A 18. A
19. A 19. A
20. D 20. B
21. C 21. C
22. A 22. C
23.C 23.B
24. B 24. D
25.D
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