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ONSOZ

Bugliniimiiziin nesesi, gelecegimizin mimar1 olan ¢ocuklarimizin, ilkokulda istenilen
bilgi, beceri, tutum, davraniy ve Ogrenmeleri yerine getirebilmeleri, Onceki
yasantilarinda kazandiklar1 deneyimlerle miimkiin olmaktadir. Bu deneyimler,
cocuklarimizin  okula hazirbulunusluk diizeylerini  belirlemekle birlikte okul
olgunlugunu da etkilemektedir. Okul olgunlugu; ¢cocugun bedensel, zihinsel, duygusal
ve sosyal anlamda ilkogretimin gerekliliklerini karsilamaya hazir olmasi demektir.
Genellikle her cocuk alt1 yas civarinda bu olgunluga erisecek diizeye gelir. Ancak
bireysel farkliliklar nedeniyle, okul olgunluguna ulagsma yasi degisebilir. Gelisim
basamaklar1 her alanda tiim ¢ocuklar i¢in ayni olsa da bazi ¢cocuklarin bu basamaklari

tirmanisi, digerlerinden daha yavas ya da hizli olabilir.

Okula baglama olgunluguna sahip olmayan ¢ocugu okula basglatmak sadece verimsiz
olmakla kalmaz ayni zamanda c¢ocukta Ogrenilmis caresizlik duygusu gibi olumsuz
gelismelere yol acabilir. Bununla birlikte okul olgunluguna ulasamamis bir ¢cocugun
okula kayit ettirilmesi, ¢esitli smif yonetimi sorunlarmin bas gostermesine sebebiyet
verebilir.

Bu arastrmada “Birinci smifta 6grenim gérmekte olan 60-71 ay yas araligindaki
ogrencilerin Okul olgunlugu diizeyleri ve farkl yas kategorilerindeki ( 60-71 ay ve 72-
84 ay ) o6grencileri okutmakta olan birinci smif 6gretmenlerinin yasadigi okula uyum ve
sinif yonetimi sorunlarmin” neler oldugunun arastirilmasi amaglanmaistir.

Bu calismay1r yapmaya beni tesvik eden, bana yol gosteren, sabrini, bilgisini,
hosgoriisiinii  esirgemeyen saygideger danisman hocam Dog¢. Dr. Hasan Basri
GUNDUZ e sonsuz tesekkiir ederim.

Arastirma kapsaminda ¢ocuklarin okul olgunluk seviyesini tespit etmede kullandigim
Bahgesehir Okula Hazirlik Testi’ni gelistiren ve calismamda kullanmami saglayan
Saymn Dog. Dr. Selcuk SIRIN’ e, Saym Dog. Dr. Tiilin GULER’e, “Ogretmen Sinif
Yonetimi ve Cocuklarm Okula Uyum Olgegi’ni” gelistirme asamasinda destegini
esirgemeyen Saym Yrd. Dog¢. Dr. Mustafa USLU’ya, istatistiki verilerin elde edilmesi

sirasinda benimle birlikte mesai harcayan Saym Dog. Dr. Ismail ONDER e, bu verilerin



islenme sonras1 kontroliinde yardimci olan Sayin Ogr. Gor. Mehmet ESEN’e, veri
toplama araclarinin uygulanmasinda her tiirlii kolaylig1 saglayan Tekirdag Milli Egitim
Midirliigii ilgililerine ve degerli zamanlarimi aywran Tirk Egitim Sistemi’nin temel
taslar1 olan egitim emekg¢isi meslektaslarima, 6gretmenlere tesekkiirti borg bilirim.

Arastirma siirecince manevi destegi ile yanimda olan annem Ayse YILMAZ DAS’a,
heniiz dért buguk aylik olan, biricik oglum Ilteris Kagan OZARSLAN’la ilgilenerek
calismama zemin hazirlayan kaymn validem (annem) Melek OZARSLAN ve kaym
pederim (babam) Birol OZARSLAN’a, beni yiireklendirerek varlifiyla bahtiyar eden
sevgili hayat arkadasim Dr. Bahadir Bumin OZARSLAN’a yiirekten tesekkiir
ediyorum.

Anne yiiregi ile Ilteris Kagan’a ve tiim Ilteris Kaganlara. ..

Nesrin OZARSLAN
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OZET

BIRINCI SINIFTA OGRENIM GORMEKTE OLAN (60-71 VE 72-84
AYLIK) OGRENCILERIN OKUL OLGUNLUGU DUZEYLERI VE
BU OGRENCILERI OKUTMAKTA OLAN OGRETMENLERIN
GOZLEDIGI OKULA UYUM VE SINIF YONETIiMi SORUNLARI

Bu arastirma, 60-71 ay yas araliginda birinci smifa baglayan o6grencilerin okul
olgunlugu diizeylerini belirlemek ve farkli yas kategorilerindeki (60-71 ve 72-84 ay)
ogrencileri okutan 6gretmenlerin gozledigi okula uyum ve smif yonetimi sorunlarini
gormek amaciyla nicel verilere dayali tarama modelinde betimsel bir caligmadir.

Arastirmanin ¢alisma evrenini, Tekirdag ili merkez il¢esinde 2012-2013 egitim-
ogretim yilinda ilkokula yeni baslamis olan 60-71 ve 72-84 ay yas araligindaki
ogrenciler ve bu Ogrencilerin egitim-08retiminde gorevli, birinci smif dgretmenleri
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri 133 6gretmen ve 64 birinci sinif dgrencisinden
elde edilmistir.

Arastrrmanin  veriler1 iki ayr1 Olgme araci yardimiyla toplanmis, farkli yas
kategorilerindeki (60-71 ve 72-84 ay) Ogrencilerin okul olgunlugu diizeylerini
belirlemede “Bahgesehir Okula Hazirlik Testi” (BOHT) kullanilmistir. Farkli yas
kategorilerindeki Ogrencileri okutmakta olan birinci smif Ogretmenlerinin yasadigi
cocuklarin okula uyum ve smif yonetimi sorunlari, arastirmaci tarafindan gelistirilen
“Ogretmen Smif Yonetimi ve Cocuklarin Okula Uyum Olgegi” ile elde edilmistir.
Veriler bilgisayar ortaminda SPSS 13 paket programu ile ¢éziimlenmistir. Aragtirmanin
verilerinin ¢dziimlenmesinde t Testi ( Bagmli Orneklemler t Testi, Bagimsiz
Orneklemler t Testi ), F Testi ( ANOVA), Tukey HSD (Post Hoc Analizi); non
parametrik testlerden, Kruskal Walles H Testi, Ki-Kare (Chi-Square), Mann Whitney U
Testi teknikleri kullanilmistir.



Arastirmadan elde edilen sonuglar 6zetle asagida sunulmustur.

60-71 Ay yas araligindaki ¢ocuklarin Akademik Basart Toplam Puanlari 21,73 ve 72-
84 ay yas araligimdaki cocuklarin ise 27,46 oldugu goriilmiistir. 60-71 ay yas
araligindaki cocuklarin, testin Olctiigii beceri alanlar1 ile ilgili olarak Orta diizeyde
ve/veya bliyilk oranda Baslangi¢ dizeyinde olduklari, bu c¢ocuklarin  Okul
olgunlugularmin desteklenmesi gerektigi; 72-84 aylik cocuklarin ise hem Baglangi¢
hem de Orta diizey kriterlerini yerine getirdigi ve okula akademik olarak hazir olduklari
goriilmiistiir.

Calisma grubunu olusturan c¢ocuklarin “Oriintii olusturma”, “ses bilgisi”, “renk”,
“sekil” ve “toplam” puanlarinin anlamli olarak farklilastigi; 72-84 aylik ¢ocuklarin
oriintii olusturma, ses bilgisi, renk, sekil ve toplam puanlari1 acisindan 60-71 aylik
cocuklara gore daha olgun olduklar1 goriilmiistiir.

60-71 ay yas araligindaki ¢cocuklarin okula uyum sorunlar1 egitim dgretim etkinlikleri
sirasinda siirekli oyun oynamak isteme, Ogretmenlerinden siirekli yardim bekleme,
kiiciik kaslar1 kalem tutup yazi yazacak olgunluga ulasmadigi i¢in ¢abuk yorulma
seklindedir. Smif yonetimi sorunlari ise sik sik izinsiz konugma, sirasinda siirekli
kipirdanma, diizglin oturamama, derste anlatilanlara odaklanamama, sirasini
bekleyememe, ders esnasinda dersle alakasi olmayan sorular sorma, derste ayaga
kalkma ve smif i¢inde izinsiz gezinmedir.

72-84 ay yas araligindaki cocuklarm okula uyum sorunlari, ara swra stirekli oyun
oynama istegi duymalari; nadiren O6gretmeninden silirekli yardim bekleme, cabuk
yorulma, okula ve derse ilgisiz olma, kii¢iik kaslarmin gelismemesi, sik sik karin agrisi
sikayeti ile gelme, okul ve ders algis1 olusmamasi, derse ge¢ gelme, zaman algisinin
olusmamas1 iken smif yonetimi sorunlarmi ara sira izinsiz konusma, nadiren de olsa
baskalarinin dikkatini dagitarak dersi dinlemesini engelleme, biiyiik yas ¢ocuklarinin
kiiciik yastakileri ezme egilimi, sirasinda siirekli kipirdanma olusturmaktadir.

Cocuklarin yas kategorilerine gore (60-71 ve 72-84 aylik) okula uyum ve smif
yonetimi sorunlarina dair 6gretmen goriisleri arasinda, 72-84 aylik ¢ocuklarin lehine

olacak sekilde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur.



Ogretmenlerin cinsiyetlerine, medeni durumlaria ve 6grenim diizeylerine gore 60-71
ve 72-84 aylik ¢ocuklarin okula uyum ve smif yonetimi sorunlarina dair goriisleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamstir (p>0,05).

Ogretmenlerin yaslarina gore 60-71 aylik ¢ocuklarin okula uyum ve simif ydnetimi
sorunlar1 ile 72-84 aylik ¢ocuklarin sinif yonetimi sorunlarina iligkin goriisleri arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir fark (p>0,05) bulunmazken 72-84 aylik ¢ocuklarin okula
uyum sorunlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).

Ogretmenlerin birinci smif okutma deneyimlerine gdre 60-71 aylik ¢ocuklarin okula
uyum ve sinif yonetimi sorunlarma iligkin goriisleri istatistiksel olarak farklilagsmazken
(p>0,05) 72-84 aylik ¢ocuklarin aleyhine olacak sekilde, okula uyum ve sinif yonetimi
sorunlarma iligkin goriisleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur

(p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Okul olgunlugu, okula uyum, sinif yonetimi, sinif yonetimi
sorunlaru.

Tarih : 17 Kasim 2014
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ABSTRACT

ACADEMIC MATURITY LEVEL of the STUDENTS STUDYING in
the FIRST-GRADE (60-71 MONTHS and 72-84 MONTHS) and the
PROBLEMS about ADAPTATION to SCHOOL and CLASS
ADMINISTRATION, OBSERVED by the TEACHERS of THESE
STUDENTS

This research is a descriptive study. Via the model of quantitative-based detection it is
intended to determine the academic maturity level of the students started to study in the
first grade and the problems about the adaptation to school and class administration,
observed by the teachers, who have been teaching different students among various age

categories (60-71 and 72-84 months).

Target population of the research are the students in the age of 60-71 and 72-84
months, just started to study in Tekirdag metropolis in the education-teaching term of
2012-2013 and the first-grade teachers of these students. The research's data is obtained

from 133 teachers and 64 first-grade students.

The data of the research have been collected by the help of two different quantification
means. In the determination of the academic maturity level of the students from
different age categories (60-71 and 72-84 months), "Bahgesehir's Test on Preparation to
School" (BOHT) has been used. Teachers', who have been teaching different students
among various age categories, problems about adaptation to school and class
administration have been obtained by the scale, named as "Scale on Class
Administration of Teacher and Adaptation of the Children to School", developed by the
reseracher. Data have been analyzed by the packaged software SPSS 13 in the

xii



computer. In analyzing the research's data, t Test (Dependent Samples t Test,
Independent Samples t Test), F Test (ANOVA), Tukey HSD (Post Hoc Analyze);
Kruskal Walles H Test, Ki Kare (Chi-Square), Mann Whitney u Test have been used

among the non-parametric tests.
Results obtained from the research are presented below in brief.

It is seen that Total Academic Success Points of the students in the age of 60-71
months is 21,73 and 72-84 months is 27,46. It is observed that students in the age of 60-
71 months are in the level of Intermediate and/or majorly Preliminary, these students'
academic maturity have to be supported; students in the age of 72-84 months are both in
the level of Preliminary and Intermediate and they are ready to study in the school

academically.

nn

It 1s seen that points of the working group on "forming a pattern", "audio information",
"color", "form" and "sum" have differentiated meaningfully; the students in the age of
72-84 months are more mature than the students in the age of 60-71 months in terms of

forming a pattern, audio information, color, form and sum.

Problems of the students in the age of 60-71 months about adaptation to school are as
willing to play progressively in the process of education-teaching, anticipating help
progressively from teachers, getting tired quickly due to the lack of strength of their
small muscles in order to write. As to the problems about the class administration are
talking usually without permission, moving on their desks progressively, asking
questions without any connection about the course, standing up at the time of course

and rambling without permission in the classroom.

Problems of the students in the age of 72-84 months about adaptation to school are
occasionally playing will progressively; rarely anticipating help from teachers
progressively, getting tired quickly, dismissiveness to school and course, undeveloped
small muscles, frequently ailment of stomach ache, nonformation of school and course
imagination, being late to course, nonformation of time imagination. As to the problems
about the class administration are talking without permission occasionally, causing the

other students to lose their concentration and preventing to listen to the teacher rarely,
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tendency of the elder students' pressure to the younger students and wriggling on their

desks progressively.

Among the ideas of the teachers about the problems on adaptation to school and class
administration in terms of the students' age categories, it is obtained a meaningful

statistical difference in favor of the students in the age of 72-84 months.

There haven't been obtained any important difference among the ideas about
adaptation to school and class administration of the students in the age of 60-71 and 72-

84 months according to the teachers' sex, marital status and education level (p>0,05).

There isn't any meaningful statistical difference between the problems of the students
in the age of 60-71 months on adaptation to school, class administration and the
problems about class administration of the students in the age of 72-84 months
(p>0,05) in the ideas of the teachers but a meaningful statistical difference is obtained
about the problems of the students in the age of 72-84 months on adaptation to school

according to teachers' age (p<0,05).

The ideas of the teachers on the problems of the students in the age of 60-71 months
about adaptation to school and class administration haven't been differentiated
statistically (p>0,05) but a meaningful statistical difference is obtained between the
ideas about adaptation to school and class administration as to the disadvantage of the
students in the age of 72-84 months according to their experience on teaching first-

grade students (p<0,05).

Key Words: School maturity, adaptation to school, class administration, problems of

class administration.

Date: 11 Octaber 2014
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BOLUM 1.

GIRIS

Milli Egitim Bakanligi'na bagh Tekirdag Merkez'de bulunan resmi ilkokullarda, 2012-
2013 egitim-6gretim yilinda, birinci sinifta 6grenim gérmekte olan (60-71 ve 72-84 ay
araligindaki ) 6grencilerin Okul olgunlugu diizeyleri ve bu 6grencileri okutmakta olan
ogretmenlerin yasadigl okula uyum ve sinif yonetimi sorunlarin i¢eren ¢alismanin bu
bolimiinde; arastirmanin problem durumu, problem cilimlesi, alt problemler,

sinirliliklar, arastirmanin amaci ve dnemine yer verilmistir.

1.1. PROBLEM DURUMU

[Ikdgretime baslamak cocugu hayatindaki en 6nemli doniim noktasmdan biridir.
[Ikdgretim evden ilk kez ayrilan ¢ocugun giiniiniin biiyiik bdliimiinii kendi yasitlar1 ve
yetigkinlerle gecirdigi farkli bir ortamdir. Cocuk ilk kez programli bir 6gretimin
gerektirdigi etkinliklere katilmakta, belirli bir disiplin planma dahil olarak kurallara
uymakta, Ogretmenin talimatlarin1 yerine getirmekte ve daha da Onemlisi okuma,
yazma, aritmetik vb. konularmi dgrenmek gibi gorevlerle karsi karsiyadir. IIkogretim
cocuklarmm bu yeni Ogrenmeleri yerine getirebilmeleri icin sahip olduklar1 6n
ogrenmeler biliyiikk onem tasir. Cocuklarin okul 6ncesi donemde kazandiklari bilgi,
beceri, kazanim ve davranislar, sonraki Ogrenim ve deneyimleri icin temel
olusturmaktadir. Okul Oncesinde c¢esitli uyaranlardan yararlanan ve Ogrenme
potansiyellerini list diizeye ¢ikarabilen ¢ocuklar bir iist egitim diizeyi olan ilkogretime

basladiklarinda bu tutumlarmi stirdiirmektedirler (Oktay ve Unutkan, 2005).



Okul olgunlugu; ¢ocugun okuma-yazma Ogrenebilmesi i¢in belirli bir olgunluga
ulagmasimnin yani sira, bu is i¢in gerekli on bilgi, beceri ve tutumlar1 da kazanmasidir
seklinde tanimlamistir.

Okul olgunluguna erismemis, olumsuz 6n yasantilara sahip olan ya da gelisimdeki
bireysel farkliliklar nedeniyle bir¢ok etkenin birlesmesiyle ilkokula baslayabilecek
yeterlilikte olmayan c¢ocuklarin okula kayit ettirilmesiyle hem c¢ocugun gelisimini
olumsuz etkileyecek hem de sinifta cesitli yonetim sorunlar1 olarak genis bir yelpazede
sakinca zinciri yaratacaktir. Nasil ki okul olgunluguna ulasan cocuklar, “basar1”
duygusunu tadarak sonraki yasamlarinda aym egilimi gdsteriyorsa okul olgunluguna
ulagmayan ¢ocuklarda da bu durum benzer sekilde ancak olumsuz yonde seyredecektir.

Bir seyi 6grenmeye hazirolmayan ¢ocuga, onu 6gretmeye kalkmak sadece verimsiz
olmakla kalmaz ayni1 zamanda g¢ocukta basarisizliga, hayal kirikligina ve asagilik
duygusunun olugsmasina yol acar. Boyle bir olumsuzluk yasayan ¢ocuk yeteri kadar
olgunlastig1 zaman bile kendi yasindaki ¢ocuklarin basardigi isleri yapmaya cesaret
edemez. Cocukta gelisen asagilik duygusu, onun yaraticiligini ve fikri ilgilerini baltalar
( Bilir, 2005 ).

Okula baslama olgunluguna sahip olmayan ¢ocuklarda; sinifa annesi ile birlikte
girmek, okula gitmek istememek, bas agrisi, karin agrisi gibi sikdyetlere siginmak,
okuldan kagmak, okul esyasina zarar vermek, oyunlar1 bozmak, kurallar1 ¢ignemek,
kavgacilik, dikkati cekmek istemek, yalan uydurmak, sik sik derste 6§retmenin séziini
kesmek, derste glilmek, smifta durmamak, swraya oturmamak, altimi islatmak, altim
kirletmek, aglamak, derste bir seyler yemek (Aydogmus, 2006) gibi uyum sorunlarinin
yaninda sinif yonetimi sorunlari da goriilebilmektedir

Cocugun birinci smifta heniiz bilemedigi ve kazanamadigi; yerinde 40-50 dakika
oturma, bir seyi 6grenebilmek icin dikkatini uzunca bir siire yogunlastirabilme, smif
kurallarma uyma gibi bazi becerileri gostermesi beklenecektir ve ¢ocuk bunlari
yapamadig1 i¢in bocalayip huzursuzlasacaktir. Bu yas ¢ocuklarinin duygularini sézel
olarak ifade etme becerileri de heniiz gelismediginden huzursuzluk durumunda
genellikle ilk ortaya ¢ikan belirti cocugun asir1 hareketlenmesi olarak kedini gosterecek
elinde olmadan ortaya ¢ikan bu hareketlenme, cocugun smifa uyumunu biisbiitiin
bozarak Ogretmenler agisindan g¢esitli yonetim sorunlarina sebebiyet verecektir

(Aydogmus, 20006).



Egitim yonetimi kamu yonetiminin 6zel bir alanmidir. Okul yonetimi de egitim
yonetiminin daha smirli bir alana uygulanmasidir. Sinif yonetimi ise egitim yonetimi
siradizisinin  ilk basamagidir. Egitim yonetiminin kalitesi, biiyiik oOl¢iide smif
yOonetiminin basarisina baghdir (Basar, 1994; Taymaz, 2011).

Egitim sisteminin verimliligi, toplumun ihtiya¢ duydugu nitelikte ve nicelikte insan
gliciinii yetistirmesi ile dogru orantilidir. Bu anlamda egitim sisteminden toplumun
thtiya¢ duydugu alanlarda isleri yapacak meslek elemanlarini yetistirmesi beklenir.
Eleman yetistirmede birinci derecede gorevliler 6gretmenlerdir. Ogretmen egitim
sisteminin en stratejik parcalarindan biridir (Giindiiz, 2012). Egitim sisteminin
amaclarma ulagsmasi, 6gretmenin smif yonetimindeki basarisma ve smif yonetiminde
saglikli 6gretmen-6grenci etkilesiminin saglanmasina baglhdir.

Ogretmenlerin smifta karsilastiklar1 en Onemli sorun; Ogrenci davramslarmi
yonetmektir. Ogretmenler, dgrencilerin 6grenme ve davranis problemlerinden dolay:
amagclarina ulagsmada sikintiya diistiiklerini ve zamanlarinin %20’sini bu tiir sorunlarin
¢oziimii aldigmi belirtmistir (Unal ve Ada, 2003). Ozellikle de okul olgunluguna
ulasmamis 6grenci davranislarini yonetmek bu durumun vahametini artirarak egitim
ogretim donemi boyunca ciddi bir sinif yonetimi problemi olarak 6gretmenleri oldukca
glic durumda birakmaktadir. Biitiin bunlardan 6tiirli bu arastirma gerekli goriilmiis ve
arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda gelistirilen Onerilerin, okul
yoneticileri, birinci smif 6gretmenleri, arastirmacilar ve anne-babalara rehberlik etmesi

icin arastirmaya bu minvalde yon verilmistir.

1.2. PROBLEM CUMLESI

2012-2013 Egitim-6gretim yilinda Mili Egitim Bakanligi'na baghh Tekirdag
Merkez'deki devlet okullarinda birinci smifta 6grenim gormekte olan farkli yas
kategorilerindeki (60-71 ay 72-84 ay) Ogrencilerin okul olgunlugu diizeyleri ve bu
ogrencileri okutmakta olan Ogretmenlerin gozledigi okula uyum ve sinif ydnetimi

problemleri nelerdir?



1.2.1.Alt Problemler

I- 2012-2013 ogretim yilinda birinci smifta 6grenim gormekte olan farkli yas
kategorilerindeki ( 60-71 ve 72-84 ay ) 6g8rencilerin Okul olgunlugu diizeyi nedir?
2- Farkli yas kategorilerindeki (60-71 ve 72- 84 ay) 6grencilerin Okul olgunlugu
diizeyleri arasinda fark var midir?
3- Okul olgunlugu ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore fark etmekte midir?
4- Ogretmenlerin;
a. 60-71 ay arasi1 yasta olan 6grencilerle ,
b. 72-84 ay aras1 yasta olan Ogrencilerde gozledigi okula uyum ve smif
yonetimi sorunlar1 nelerdir?
5- Ogretmenlerin gozledigi okula uyum ve smif yonetimi sorunlari, ¢ocuklarm yas
kategorilerine ( 60-71 ay ve 72-84 ay ) gore fark etmekte midir?
6- Ogretmenlerin dgrencilerde gozledigi okula uyum ve siif yonetimi sorunlart;
a. Ogretmenlerin cinsiyetlerine gore,
b. Ogretmenlerin medeni durumlarma gore,

c. Ogretmenlerin yas araligma gore,

&

Ogretmenlerin 8grenim diizeyine gore,

e. Ogretmenlerin birinci smif okutma deneyimlerine gore fark etmekte midir?

1.3. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirma Tekirdag ili Merkez ilgesinde 2012-2013 egitim 6gretim yilinda ¢aligmakta
olan birinci smif 6gretmenleri ve ¢alisma grubunu olusturan 32, 60-71 ve 32, 72-84 ay

yas araliginda olan 6grenciler ile simirhdir.

1.4. ARASTIRMANIN AMACI

Tiurk Milli Egitim’in genel amaglari, ilkogretimin amaglari, okulun ve dersin amaclari
dogrultusunda, en yiiksek basariy1 elde etmek i¢in “Birinci smifta 6grenim gérmekte

olan (60-71 ve 72-84 ay araligindaki) ogrencilerin okul olgunlugu diizeyleri ve bu



ogrencileri okutmakta olan Ogretmenlerin gozledigi okula uyum ve smif yonetimi

sorunlar1 arastirilmistir.

1.5. ARASTIRMANIN ONEMIi
2012-2013 Egitim-6gretim yilinda, ¢ocuklarm ilkokula kayit ettirilme yasmin 60-66

aya ¢ekilmesiyle birlikte anne-babalarin, okul idarecilerinin, 6gretmenlerin kafalarinda
“Acaba c¢ocuklar okulun gerektirdigi performansi gosterebilecekler mi, okula erken
kaydin c¢ocuk agisindan zararlari1 olur mu, 6gretmenler bes yasini yeni bitirmis olan
cocugun egitim dgretiminde ne kadar etkili olacaklar?” gibi sorular belirmis ve sistem
degisikligi ciddi boyutlarda kafa karisikligina sebep olmustur. Bu ve benzeri
karisikliklarin ortadan kalkmasi i¢in ampirik verilerle durum tespiti yapilmalidir.
Arastirma sonucunda elde edilen bulgular 1s1g1nda, okul olgunlugu ve ¢ocuklarin okula
baslama yasinin c¢ocugun gelisimine ve smif yonetimine etkileri konusunu
giincellestirip, lizerinde diisiinme- tartisma ortami yaratarak farkindalik olusturmak,

Ogrenmenin olusabilmesinde okul olgunlugunun roliinii vurgulayarak okul
olgunluguna ulagsmadan cocuklarin okula kayit ettirilmesi ile ortaya cikabilecek
sorunlarm, ¢ocugun akademik ve sosyal hayatina ne sekilde yansiyacaginin {izerinde
durmak,

Okul olgunlugunun tespit edilmesinde; objektif tekniklerin gelistirilmesini ve bunlarin
ilkokullarda yaygmlastirilmasmi destekleyecek bilimsel dayanak olusturmak ve konuyla
ilgili sonraki ¢aligmalara 151k tutmak,

Okul olgunlugunun, okula uyum ve smif yonetimine yansimasini géormek bakimindan

bu arastirma 6nemlidir.



BOLUM 2.

KURAMSAL CERCEVE

Insan; biyo-sosyal ve Kkiiltiirel bir varhktir (Basaran,1987). Insan dogustan bazi
giiclerle donatilmistir. Bunlar dogustan ¢ocukta mevcut olan, soyundan gelen biyolojik
niteliklerdir. Bunun yaninda insan, dogdugu toplumda kasitli ya da kasitsiz olarak
cevresi ile etkilesimi sonunda kiiltiirel nitelikler kazanwr ve nihayet kazandigi
yetenekleri oraninda toplum i¢in yeni degerler iireterek kendine aktarilmis olan
degerleri zenginlestirir (Ar1, Ure ve Y1lmaz, 2001).

Yukaridaki taniminda oldugu gibi “biyo-sosyal ve kiiltiirel varlik” olan insan,
dogumundan 6liimiine kadar cesitli faktorlerin birlesimiyle “gelisim” kaydeder. Kalitim,
cevre ve zaman tgclisiiniin gelisim iizerindeki etkileri bilinmekle birlikte, birey icin
cevre icerisinde degerlendirilen, onu yasama hazirlayan, kiiltiirlenmenin
gergeklestirildigi okul faktdriiniin yeri ve dnemi biiyiiktiir. Ogrencilerin, okul yoluyla
istenilen amaclara ulagabilmesi i¢in fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal a¢cidan hazir
olmas1 ve dogru yasta okula baglamasi gerekir. Bu nedenle arastirmanin temelinde yer
alan, okula baslama olgunlugunu olusturan kavramlara iliskin alan yazinda bulunan

tartigmalar, asagidaki basliklarda sunulmustur.

2.1. GELISIM (GELiSME)

Gelisim insanin beden yapisi, duygusal ve zihinsel 6zellikler bakimmdan diizenli bir
bicimde degismesi ve istenilen gorevleri yapabilecek duruma gelmesidir. Gelisim;
bliylime, olgunlasma ve Ogrenmenin(tecriibenin) etkisi altinda olusur. Gelisimde
bedensel, duygusal ve zihinsel 6zellikler birbiriyle iligkili olarak biitiinliik gostererek
degisirler. Gelisimde organizmanin yapisinin kendisinden beklenen gorevleri

yapabilecek sekilde degismesi s6z konusudur. Mesela cocugun piyano calabilmesi;



parmaklarindaki gelisme, el, kol ve goz arasindaki isbirligi sonucunda meydana gelir
(Ulgen ve Fidan, 2002; Yesilyaprak 2004; Ar12001; Bacanli 2001; Yavuzer 2001).

Gelisme kavraminda, yapisal nitelik bakimindan degisiklikler anlatilmak istenir.
Mesela iskelet kemikleri biliylirken aym1 zamanda gelisir, tertipleri degisir ve daha
sertlesir. Siit cocugunun kafatasi biiyiir, bingildaklarin kapanmasiyla gelisim seyreder.
Beyin hiicrelerinin sayis1 bellidir, degismez fakat bunlar hem biiylir hem de kimyasal
degisiklikler gegirerek gelisir. Hatta gelisme, bilimsel ve genis anlamda; organizmada
dollenmeden hayatin sonuna kadar meydana gelen ve belirli bir yone dogru olan,
devaml ve stirekli degisikliklerdir (Erkekmur, 1978).

Gelisim, siirekli yeni davranislar edinme ve bu davranislar1 daha once edindigi
davranislarla biitiinlestirme siirecidir. Ozetle davrams bilimlerinde gelisme; bireyin
algilama, hissetme ve hareket kapasitelerinin koordinasyonundaki ilerlemedir(Ulgen ve
Fidan,2002 ). Bu ilerlemede biyolojik ve fiziksel agidan biiyliime, olgunlagma,
ogrenme(tecriibe) ve hazir olma 6nemli kavramlar olmakla birlikte, gelisim kavraminin

sinirlar iginde yer almakta ve gelisimin alt boyutlarini teskil etmektedir .
2.1.1. Gelisimle ilgili Temel Kavramlar
2.1.1. 1. Bliyiime

Biiyiime, bireyin fizik yapisinda zamana baghh olarak meydana gelen, nicelik
boyutundaki degisiklikler olarak tanimlanmaktadir (Yesilyaprak, 2004).

Biiyiime, bireyin fiziksel yapisinda meydana gelen boy ve kilo artig1 gibi degisiklikleri
kapsarken ayn1 zamanda onun beyin ve i¢ organ gelisimlerini de igerir. Ornegin; yeni
dogan bebegin dogumda 50 cm. olan boy uzunlugunun bir yasma geldiginde 75 cm.e
ulagmasi, bebegin bliyiidiigli anlamma gelir (Erden ve Akman, 1995).

Biiyiime kavrami, daha ziyade boyun uzamasi, agirligin armasi1 anlaminda kullanilir.
Yani canli varligi, bedeni tarafi ile ilgilidir. Alaylioglu ve Oguzkan (1976), biiyiime
kavramina su tanimlar1 getirmektedirler;

» Daha olgun (gelisme) bir duruma dogru yonelen ilerleme veya degisiklik,

» Bir organizmanin ogulcuk halinden baglayarak yetiskin donemine kadar
gecirmis oldugu bir dizi degisiklik,

» Cocuk ve gencte daha olgun bir evreye ulasmak lizere meydana gelen degisme.

Biiylime, tabii ¢evresel sartlar altinda, belli kiiltiirel etmenlerden nispeten bagimsiz bir

bicimde yavas yavas gerceklesir ve siireklilik gosterir. Bu bakimdan gelisme ve



ogrenmeden ayrilir. Bununla birlikte gelisme ve biiylime sik sik ayni anlamda kullanilir.
Biiylimenin; estetik, anatomik, egitimsel, heyecansal, iiretimsel, i¢sel, diisiinsel, yatay,
kavramsal, psikolojik, toplumsal, dikey olmak tizere tiirlii yonleri vardir (Ar1, 2001).
2.1.1.2. Olgunlagma

Bir organin gorevini yapabilecek diizeye ulasmasi i¢in geg¢irdigi biyolojik
degismelerdir. Bu tiir deg§ismelerde 6grenmenin etkisi yoktur. Meseld ¢ocugun parmak
kaslar1 gerekli olgunluk diizeyine ulasmadik¢a, ona kalemi tutmasmi disaridan
yapilacak etkilerle O6gretemeyiz. Cocuk yiiriiyebilmek i¢in yiirimenin gerektirdigi
biyolojik olgunluga erigmemisse zorlansa da yiirliyemez. Her hangi bir organ bir
o0grenme durumu i¢in olgunlasmamis olabilir, kiigiik bir ¢ocugun eli ve parmaklar1 top
tutmay1 ogrenecek kadar olgunlasmis oldugu halde kalem tutmak i¢in olgunlasmamis
olabilir. Bu nedenle hazir olmada hem olgunlagma hem de 6grenmenin 6nemli rolii
vardir. Cocugun gelismesinde ve bazi gelisim gorevlerini yerine getirmesinde
hazirbulunusluk énemli rol oynamaktadir (Sprinthall, 1977; Akt. Ulgen ve Fidan, 2002).
Gelisim alaninda calisan psikologlarm bir kismi hazirolmay:r ve olgunlasmay1 es
tutarlar. Bunlara gore; cocugun biberonu tutabilmesi, emeklemesi, ylriimesi, yazi
yazmay1l Ogrenmesi gibi gelisim gorevleri, bu gorevleri yapacak organlarin kendi
kendilerine disaridan bir etki olmadan gelismesine baglidir. Bunlara gore cocuklarin
belli bir olgunlasma bicim ve hizi vardwr. Disaridan etkilerle bu gelismeyi
hizlandiramayiz. Bu nedenle ¢ocuk bazi gelisim gorevlerini beklenen yaslarda
yapamiyorsa zorlanmamali, beklenmelidir (Ulgen ve Fidan, 2002). Buna karsin bazi
psikologlar ise hazirbulunuslugun hem olgunlasma hem de 6grenme sonucunda
meydana geldigini, olgunlasma ve O68renmenin, ¢ocuklarin belli gelisim gorevlerine
hazir duruma getirebilecegini savunurlar. Bu psikologlara gore (Ausubel, 1959; Tyler,
1969); c¢ocugun yiiriiyebilmesi i¢in yalniz yilriime olayma katilan organlarin
olgunlasmasi1 yeterli degildir; ¢cocuk yiiriimenin nasil yapildigimi1 gérmeli, ilk adimini
attig1 zaman annesi tarafindan o is1 dogru yaptigt duyurulmahdir. Psikomotor
davranislarda, ilgili organlarm olgunlagmasi 6nemli rol oynamaktadir. Bunun yaninda
Ogrenilecek davramig icin O6rnek verme, dogru davranis gelistirebilmek icin
gerekmektedir ( Ulgen ve Fidan, 2002).

Olgunlagma, kisinin dogustan getirmis oldugu potansiyelin, zaman i¢inde ortaya

ctkmasii ifade eder. Bu anlamda kisinin her hangi bir ¢gaba gostermesine gerek yoktur.



O kendiliginden meydana gelen bir siirectir. Bir meyvenin olgunlagmasi i¢in meyvenin
caba gostermesine gerek toktur. Kisinin olgunlagsmasi da benzer bir sekilde zamanla
meydana gelir (Bacanli, 2003).

2.1.1.3. Ogrenme

Bir yandan kaslar, kemikler ve organlar biiylirken ve kullanilacak duruma gelirken
(olgunlasirken) diger yandan ¢ocuk onlar1 kullanarak g¢evresiyle etkilesir ve tecriibe
kazanir. Bu tecriibeler 6grenme siirecine isaret eder. Ogrenme faaliyetlerinin artisi
cocugun gelisimini destekler ve onda davrams degisiklikleri olusturur (Ulgen ve Fidan,
1984).

Demirel (2003), Yasant1 iirlinli ve az-¢ok kalic1 izli davranis degisikligi olarak
tanimladig1 6grenmeyi; Bacanli (2003), tekrar ya da yasanti sonucu organizmanin
davranislarinda meydana gelen oldukca kalic/ siirekli degisiklikler olarak ifade eder.
Bir davranisin 6grenme olabilmesi i¢in tekrar ya da yasant1 yoluyla olusmasi, davranis
degisikligi meydana getirmesi ve degisikligin kalict olmasi1 gerekir. Bir bagka acidan
ogrenme (davranis¢ilik), bir uyarici ile bir tepkinin eslestirilmesi yani bir uyariciya karsi
gosterilen bir tepkinin pekistirilmesi olarak tanimlanir ( Bacanl1,2003).

2.1.1.4. Hazirbulunusluk (Hazirolma)

Olgunlagsmadan daha genis ve kapsamli bir kavramdir. Hazirolma, olgunlasma ve
o0grenmenin etkilesimlerinin bir iirlintidiir. Hazirolma konusunda en 6nemli gii¢liik; bu
konuda kullanilan gelisme, biiyiime ve olgunlasma gibi degismelere verilen farkl
anlamlardan dogmaktadir. Gessell (1940)’e gore hazirolma, olgunlagmanin bir iglevidir.
Olgunlasma zaman icinde kendiliginden olusur. Ogrenmeler icin zorunlu bir
olgunlasma diizeyi vardir, distan etkilerle bu diizeye ulasilamaz. Oysaki ¢ocugun bir isi
yapabilmesi ve yeni bir davranigi 68renebilmesi i¢cin gereken olgunluga ulagsmanin yani
sira gerekli bilgi ve beceriyi de kazanmis olmasi gerekmektedir. Cocugun kalem
tutmay1 6grenmesi i¢in parmak kaslarinda belli gelismelerin olmasi, yiirlime i¢in de
hem organlarin gerekli olgunluk diizeyine gelmis olmasi hem de ylirlimenin getirdigi
bazi hareketleri cocugun 6grenmis olmasi gerekir.

Kisaca hazirbulunugluk, belli bir seviyedeki 6grenim gorevlerinin 6grenilmesi igin
gerekli olgunlagsmaya ve gerekli temel yasantilara sahip olma olarak tanimlanabilir

(Basaran,1974; Ari, 2001).



Gelisimle ilgili temel kavramlar1 ve bunlarin bir biriyle iligkisini, Basaran (1992) soyle
ozetliyor;

Gelisim; biiylime, olgunlasma ve hazirolus kavramlarimi igine alan genis bir
kavramdir. Biliylime ve olgunlasma daha ¢ok soyagekimin etkisi altindadir. Zamanla
organlarin belli bir seviyeye gelmesi biiylime ve olgunlagsma ile miimkiindiir. Bu da
daha ¢ok insanin sinirlerinin, kaslarinin, kemiklerinin, duyu organlarinin ve
benzerlerinin bir i1 yapabilecek duruma gelmesini gerektirir. Hazirolusluk kavrami ise
olgunlasma teriminden daha genis bir anlam tasir. Hazirolusluk; herhangi bir konunun
Ogrenilebilmesi i¢in gerekli olgunlasma ile birlikte bu konunun dayanacagi 6n
yasantilar1 da i¢ine alir. Bir 6grenciye ¢arpma islemini 6gretebilmek i¢in hem carpma
kavrammi gelistirebilecegi olgunlasmanin hem de carpma kavraminin gelistirilmesine
temel olan diger sayma, toplama, ¢ikarma gibi bilgi ve becerilerin kazandirilmis olmas1
gereklidir. Boylece hazirolus kavrami, belli bir seviyedeki 6grenim gorevlerinin
ogrenilmesi i¢in gerekli olgunlagsma ve gerekli temel yasantilara sahip olma durumu
olarak ele almabilir. Ogrencinin hazirolusluguna dnceki yasantilar1 da olgunlasma kadar
etki eder. Ogrencinin &grenmeye kars1 tavri, gelistirdigi degerler, benlik duygusu,
gelistirdigi kavramlar, aliskanliklari, dil gelisimi, ilgileri, gereksinimleri, c¢alisma
yollari,, korkular1 gibi durumlar1 onun hazwroluslugunu (hazirbulunuslugunu)

bicimlendiren 6gelerdir.

2.1.2. 5. 6. ve 7 Yas Cocuklariin Gelisim Ozellikleri
2.1.2.1. 5 Yas (49-60 Ay) Cocuklarinin Gelisim Ozellikleri

Okul 6ncesi donem cocuklarmin gelisimde duraganlik yasadigi yas, 5 yastir. Bu yas,
diger yaslara gore daha sakin gecer. Kosmak, atlamak, sigcramak gibi davranislari
rahatca yaparlar. Takla atmak, bisiklete binmek en sevdikleri etkinliklerdir. Kiigiik
kaslarmi etkili sekilde kullanirlar. Insan ve ev figiirleri ¢izebilirler. Makas
kullanmaktan, dolayisiyla kesme-yapistirma gibi faaliyetlerden; hamur, ¢amur, macun
gibi yogurma maddeleri ile oynamaktan hoslanirlar. Giysilerinin diigmelerini
ilikleyebilirler. Dans ederken miizige uyum saglayabilirler (Oktay, 1999 ).

5 yas ¢ocugu artik uzun ciimleler kurabilir. Olaylari, duygularini, diisiincelerini belli
bir sira halinde anlatabilir. Dikkatlidir; bir olusumun asamalarini1 kolaylikla 6grenip
anlatabilir. Nesnelerin ortamdaki konumlarmi sdyleyebilir ve uygun konuma getirebilir.

Cevresinde gegen olaylar1 anlatmaktan zevk alw. Dilini daha iy1 kullandigindan,
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cevresiyle c¢ok rahat iletisim kurabilir. Ailesi ve arkadaglar1 ile sosyal iligkilerinde
olumlu bir artig oldugu gézlemlenebilir (Aral, Kandir ve Yasar, 2002).

Soru sormalar daha az yorucu bir yogunluktadir ve bir seyi 6grenmeye yoneliktir.
Cocukta seslerden oldukg¢a uzak bir dil kullanimi goriiliir. Climleler daha uzundur ve
gramere uygun olarak kurulabilir. Pasif kelime hazinesinin ( anlayabildigi) 2000’in
iizerinde oldugu sanilmaktadir ( Aral vd. 2002).

5 yas c¢ocugu, bagimsizligmi ilan eder. Aile icinde karar alinwrken fikrinin
sorulmasmdan ¢ok hoslanir ve kendinin birey oldugunu fark etmeye baglar. Yetigkinleri
cok 1yi1 gozlemleyip, oyunlarinda davranislarinda, onlar1 taklit eder. Sorumluluk
almaktan, aldig1 sorumlugunun yerine getirdiginde dviilmekten hoslanir. Anne-babasina
yardim etmeyi sever. Baskalarmmin haklarma saygi duyar, kendi isteklerini kontrol
etmeyi 0grenir. Bu yas cocuklar1 grup oyunlarindan biiytik zevk alir. Liderlik 6zellikleri
ortaya ciktigindan, kendi oyunlarmi olustururlar. 5 yas ¢ocugu cinsiyet farkliliklarini
fark eder ve kendi cinsiyetine uygun davranislar sergilerler (Cagdas ve Secer, 2002).

Biiyiik-kiictik, az-cok, gibi kavramlar1 resimlerde ayirt eder. Say1 ile nesne arasinda
iligki kurar. 1’den 10’a kadar sayar ve istenilen sayida nesneyi verebilir. Ana ve ara
renkleri eslestirir, iliski kurar, guruplar, siralar. Resme bakarak nesneyi tanimlayabilir.
Neden-sonug iliskisi kurabilir (Okul Oncesi Egitim Programu, 2006).

5 yas cocugunun dikkat siiresi ¢ok kisa oldugundan karsiniza alip bir sey anlatarak
ogrenmesini saglamak zordur (Tabipler Birligi Raporu, 2012 ). 5 Yas cocugunun
dikkati, belli noktalara odaklanarak sadece durumlari algilamaktadir. Degisimleri,
karsilagtrmali bicimde degerlendirip, dogru yargilamalara gecis, yedi yasma kadar

genellikle elde edilemez ( Ulgen ve Fidan, 2002).
2.1.2.2. 6 Yas (61- 72 Ay) Cocuklarmin Gelisim Ozellikleri

Okul dénemine baslayacak olan 6 yas cocugu oldukca hareketlidir. Ip ve top
oyunlarindan biiyiikk zevk alir. Topu sigratip atabilir. Oz bakim becerileri oldukga
gelismistir. Tuvalet ihtiyacini ve temizligini kendisi yapabilir. Diigmelerini ilikleyebilir,
detayli resimler yapar, ayrintilara 6nem verir, kesme, katlama, yapistirma, yuvarlama
gibi faaliyetlerde basarilidir. Adin1 soyadmi kopya ederek yazabilir, kalemi diizgiin
tutup kullanabilir ( Aral, vd. 2002 ).

6 Yas cocugu giinliik deneyimlerini anlatir, sdylenilen climleyi anlayarak yerine

getirir, baz1 sozciiklerin es ve karsit anlamlarin1 bilir. “Ne zaman?, Nasil?, Nerede?”
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gibi soru ciimlelerini cevaplar. Olaylar1 olus sirasma gore anlatabilir. Isteklerini uygun
ctimlelerle ifade eder (MEB, 2006 ).

6 Yas doneminde ¢ocuk benmerkeziyetcilikten uzaklasip, “Ben ve digerleri’nin ayni
tiir istek ve arzularini kabul etmeye baslar. Kendi cinsiyetinden arkadaslar secerek
birlikte oynamaya baslarlar. 6 yas cocugu giiclii ve zayif yonlerini kesfetmeye baslar,
kabul géorme veya dislanma gibi sosyal deneyimleri kazanmaktadir (Balat, 2004).
Merakli olan 6 yas cocugu yeni girisimlerde bulunmaktan, arastwrmaktan hoslanir.
Kurallarin nedenlerini merak eder. Nezaket kurallarin1 6grenmeye baglar. Cevresindeki
kisilerin duygularmi1 anlar ve paylasir. Bagkalar1 ile olumlu iligkiler kurarak,
paylagmayi, isbirligi icinde calismay: bilirler. Rekabet duygusu yaygindir. Tartigmak
yerine kavga etmeye meyillidir. Yalnizliktan hoslanmaz grup icinde olmayi, grup
halinde bir seyler yapmay1 sever (Cagdas ve Seger, 2002). 6 yas cocugu kizginlik,
mutluluk, sevgi duygularmni belli eder. Kendisini ifade etmede 6zgiin yollar bulur.
Baskalarinin duygularini anlar. Giiven duygusu gelismistir. Duygusal durumunu ¢esitli
sekillerde ifade edebilir (MEB, 2006).

6 Yas cocugu rakamlari taniyip, basit toplama-¢ikarma iglemleri yapabilir. Benzer ve
farkli olanlar1 ayirt edebilir, nesneleri siniflayabilir. Problem ¢ozme becerileri gelismeye
baslamistir. Kendisine ait kisisel bilgilerin farkindadir (Aral,vd. 2001 ; Kandir, 2003).
Cocuk 6 yasina geldiginde biiyiik bir asama kaydeder. Zihin gelisiminde hizli ilerleme
goriiliir, yorumlama yapmaya baslar. Ilkokula basladiginda ise kuralsizhgin ve
smirsizligin yerini kurallar ve sinirlar almaya baglar. Bu kurallar1 ve siirlar1 6grenirken
kendi yasamini da sekillendirmeye baslamaktadir (Tan, 2007).

Yer ve zaman kavramlar1 kapsam olarak genislemis ve zamanin ¢esitlemeleri lizerinde,
kaba bir bilinglenme olugsmaya baslamistir. Gegmisle ilgili kendi ¢ocuklugu ve ana-
babanin ¢ocuklugu konusunda sorular sorar. Konugmalari, davraniglarinda da gézlenen,
sosyal bir yonelis i¢cindedir. Karsilastig1r sorunlar1 ¢éziimlerken yine bagimsiz karar
vermek ister. Olumlu sonuca gotiiriicii ¢6ziim yollarl, giderek artan bir gercekeilik
icinde, cesitlenmekte ve g¢evresinin sosyal begenisine duyarliligi artmaktadir. Yanhs
kararlarinin sonuglarna gogiis germekte gliclik ¢eker, hir¢inlasir. Kararlarinin
giivenirliligi azalmistir. Dilde kekelemelerin bu yasta fazla goriildiigii bilinmektedir.
Bunun nedeni, anlatmak istedikleri ile anlatim olanaklar1 arasindaki esitsizlik olabilir

(Oguzkan ve Oral, 2000 ).
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Ozetle 6 yas cocugu; etkin, atilgan, coskulu, amaca yonelik davranislar sergileyen,
zaman zaman diisiinceli, kararsiz bir kisilik yapisina ve bagimsiz bir ruha sahiptir. Hala
annesinin ona verebilecegi bakim, rahatlik ve giivene biliyiikk Olciide ihtiya¢ duyar

(Oguzkan ve Oral, 2000 ).
2.1.2.3. 7 Yas (73-84 Ay) Cocuklarmim Gelisim Ozellikleri

7 Yasmdaki ¢ocuk daha sakin ve gerceke¢idir. Somut diisiince bi¢ciminin giderek elde
edilmesiyle birlikte, dikkat siiresi uzayan i1yi bir dinleyici olmaya baslar. Cevredeki
tehlikelerin daha ¢ok farkinda olan bu yas cocugu uzun siire evden uzak kalmaya
hazirdir. Bu yasta, ilkogretim icin gerekli gelisim diizeyine genellikle ulasilmis ve 6n
yasantilar kazanilmistir. 7 Yas ¢ocuklari; ev i¢ci ve ev dis1 etkinliklerde ¢ok canhidir, el
becerisinin ona saglayacagi olanaklar1 kesfetmistir. Top ve ip oyunlar1 yaygindir.
Oyunlarda kiz-erkek ayrimi goriilmeye baslanir. Kitapta resim boyama ve resim
yapmay1 sever. Kendi goriis agisindan sag ve solu ayirt edebilir. Gegmis, simdi, gelecek
zaman kavramlari, kaba bir bicimde sekillenmeye baslar ( Oguzkan ve Oral, 2000). 6
yas ¢ocugu 2,5 yasinda oldugu gibi biraz huzursuzluk gosterebilir. 7 yas ¢ocugu daha
sakin ve uyumlu goriiniir (Kulaksizoglu, 2003).

Okul ¢agindan c¢ocuklarin motor becerileri oldukca gelismistir. Motor becerileri ilk
cocukluk donemine gore daha diizgiin ve koordinelidir. Kosma, tirmanma, halata
asilma, yiizme, bisiklete binme gibi pek ¢ok beceriyi ustaca yerine getirebilmektedirler.
Bu becerileri basariyla yaptikca daha ¢ok zevk almaktadirlar. Erkek cocuklar genis kas
aktiviteleri gerektiren biliylikk motor becerilerde, kiz cocuklar1 da kiigiik motor
becerilerinde daha basarili olurlar (Ar1, 2005).

Gelisim 6zelliklerinin farkl kiiltiirlerde, degisik ¢ocuk yetistirme uygulamalar1 nedeni
ile bazi farkliliklar gosterebilecegi unutulmamalidir. Ozellikle motor gelisim
asamalarinin, kiiltiirel farkliliklar nedeniyle, goriilebilecegi tahmin edilen yastan daha
once ya da daha sonra ortaya ¢ikmasi olasiligi her zaman s6z konusudur ( Barnouw,
1980).

Siralanan gelisimsel asamalarin, goriilecegi ay ve yaslarla ilgili agiklamalar “ortalama
olciitleri” vermektedir. Ideal zamanlar olarak kabul edilmemeleri gerekir. Ayrica
cocugun beslenme, bakim ve cevre uyarici niteliginin, bu becerileri olusturmadaki

onemli etkisi unutulmamalidir. Cocuga sunulan etkinlik firsatlarmin, onun gelisimini

13



hizlandirdig1 kabul edilir ancak ¢ocuk hazirolmadan sarf edilen ¢aba ve zorlamalarin

cok az etkili olacagi da bilinmelidir ( Oguzkan ve Oral, 2000).

2.2. OKUL OLGUNLUGU OKULA HAZIRLIK VE OKULA
BASLAMA YASI

2.2.1. Okul Olgunlugu

Wifred (1993), okul olgunlugu kavrammnm ilk kez 1920’lerde ortaya atildigini
belirtmektedir ( Cikrik¢i, 1999).

Okul olgunlugu cocugun herhangi bir duygusal karigikliga ugramadan kolayca ve
yeterli olarak 6grenebilmesidir. Bu yalnizca olgunlasma ile ulasilabilecek bir durum
degildir. Cocuk, bu hazirliga yeni 6grenme gorevlerine temel olabilecek 6n 6grenmesini
“okul 6ncesi donemde” 6grendiklerini tamamlayarak ulasabilir (Oktay,2000). Cocugun
bedensel, duygusal, zihinsel ve sosyal anlamda okula hazir olmasi1 demek olan okul
olgunlugunun (Yavuzer, 2001) bir¢ok tanim1 yapilmaktadir.

2.2.1.1. Okul Olgunlugunun Tanimi ve Onemi

Oktay (1983) okul olgunlugunu; ¢ocugun okuma-yazma 6grenebilmesi i¢in belirli bir
olgunluga ulagmasmin yani sira, bu is i¢in gerekli 6n bilgi, beceri ve tutumlar1 da
kazanmasidir seklinde tanimlamaistir.

Yoriikoglu (2003)’na gore okul olgunlugu; zihinsel yeterlilikleri bulunan ¢ocugun
yasina uygun bir 6grenme ve kavrayis diizeyine varmis olmasidir. Yavuzer (2001) okul
olgunlugunu; ¢ocugun bedensel, zihinsel ve sosyal anlamda okula hazirliklt olmasidir
seklinde tanimlamistir. Okul olgunluguna sahip ¢ocuklar 6grenme alanindaki ¢calismaya
ve gerekli becerileri kazanmaya hazirdir.

Gessell (1940)’ e gore okul olgunlugu olgunlagsmanin bir fonksiyonudur. Froebel,
cocuklar1 bitkilere, ebeveynleri de cocuklarm biiyiiten ve bakan bahgivanlara benzetir.
Boylece ¢ocuklar kendi genetik zekalarma ve olgunlasma zaman tablosuna gore
olgunlasirlar. Baz1 psikologlar ise 6grenme i¢in bu bekleme ve gecikmenin gereksiz
oldugunu savunurlar. Ausubel (1959) 6zellikle hazir olmanin yalnizca olgunlasma ile
aciklanmasina kars1 ¢ikmakta ve okul olgunlugu 6grencinin zihinsel gegmisi, ge¢irdigi
yasantilar, 6gretim yOntemlerinin 6nemli derecede etki ettigini vurgulamaktadir.

Thackray (1972) okul olgunlugunu; her tiirlii 6§renme i¢in hazirlik, ¢ocugun herhangi
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bir duygusal zorluga ugramadan kolayca ve yeterli bir sekilde 6grenebilecegi donem
olarak tanimlamistir. Drake’e gore okul olgunlugu; ¢ocuktan gerceklestirilmesi istenilen
mevcut belirli is yapma karsisinda ilgisinin hazir olmasi diizeyidir (Ozdemir Kilig,
2004).

Yoriikoglu (1993) okul olgunlugunu; “Okula baglama ¢ocuk yoniinden, belli bir ruhsal
olgunluga ulasmis olmayr gerektirir. Zihin yetenekleri bakimindan, ¢ocugun yasmna
uygun bir 6grenme ve kavrayis diizeyine varmasi ilk kosuldur. Zekas1 yerinde olan bir
cocuk da ruhsal bakimdan evden kopabilme olgunlugunu gostermeyebilir.” seklinde
ifade eder.

Okul olgunlugu; cocugun bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal anlamda ilkégretimin
gerekliliklerini (Okul olgunlugu) karsilamaya hazir olmasit demektir. Genellikle her
cocuk alt1 yas civarinda bu olgunluga erisecek diizeye gelir. Ancak, bireysel farkliliklar
nedeniyle, okul olgunluguna ulasma yasi1 degisebilir. Gelisim basamaklar1 her alanda
tiim ¢ocuklar i¢cin ayni olsa da, bazi ¢ocuklarin bu basamaklar1 tirmanisi, digerlerinden
daha yavas ya da hizl olabilir.

Kagan, Moore ve Bredekamp (1995) Washington Ulusal Egitim Panelinde okul
olgunlugunu;

1- Cocuklarin okula girise hazir olmasi,

2- Cocuklar i¢in okulun hazir olmasi,

3- Aile ve toplum kendi istegi ile katkida bulunup destek verip vermemesi olarak ii¢
asamada gerceklestigini belirtmislerdir.

Bir ¢ocugun okul olgunlugu, dogumundan okula baslaymcaya kadar aldig: tecriibeler
ve becerilerdir. Bu tecriibelerin 5 boyutu vardir.

1. Fiziksel saglik, 1yi yasam ve motor becerileri,

2. Sosyal ve duygusal gelisim,

3. Ogrenme yaklasimlari,

4. Geligsmekte olan dil ve okur-yazarlik,

5. Biligsel gelisim ve genel bilgi (Copple, Carol,1997; Kagan, Moore ve Bredekamp,
1995).

Thatcher ve arkadaslarinin (1987), okul olgunlugunu néro-gelisimsel agidan ele alan
cocukluk ve ergenlik donemi boyunca beyin gelisimi ile ilgili arastirmalarindan ¢ikan

iki onemli sonu¢ vardir: Birincisi, ¢ocuklarin okula hazir olduklarin1 belirlemede yas
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faktoriiniin ¢ok fazla dikkate alnmamasi gerektigidir. Ikincisi ise c¢ocugun okula
baslamasi i¢in biligsel olarak yeterli olgunluga ulagsmasinin yeterli olacagi goriistidiir(
Yildiz, 2003).

Goriildigi gibi okul olgunlugunda 6zellikle ¢gocugun 6grenme i¢in belli bir olgunluk
diizeyine ulagmasinin yani Okul olgunlugu diizeyinin 6nemi iizerinde durulmaktadir. Bu
olgunluk ¢ocugun fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimleri agisindan belli bir
diizeye gelmesini ve okulda kendisinden istenileni basarili bir sekilde yerine getirmeye
hazir olmasini ifade etmektedir.

Biitiin bu tanimlardan ortaya ¢ikan sey, cocugun okul egitimine baslamadan once
belirli bir olgunlagma diizeyine gelmesi gereginin arastirmacilar tarafindan zorunlu bir
on kosul olarak ifade edildigidir. Cocugun okula baslamadan 6nce bu konuda yeterince
Ogrenim yasantisini almasi ve bunu basaracak zihinsel ve psikolojik yeterlilige de sahip
olmas1 gerekmektedir. Bu yeterlilik i¢in birgok arastirmacinin belirttigi gibi kalitimsal
getirilerinin yaninda sartlar da ¢ok biiyiik 6nem arz etmektedir (Cataloluk, 1994).
2.2.1.2. Okul Olgunluguna Temel Olan Gelisim Alanlar

Cocugun okula baglamasi, onun 6grenim yasaminin en 6nemli olaylarindan biridir.
Okula baglama, zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal ac¢idan bir olgunlasmay1
gerektirir. Bu olgunluga ulagmis olan ¢ocugun, ilkdgrenim yasami basarili olabilecegi
gibi daha sonraki Ogrenim yasamlar1 da basarili olacaktir (Binbasioglu, 1995;
Coban,1996, Ozdemir Kilig, 2004).

Arikok (2001) ve Yazict (2002) genel olarak okul olgunluguna temel olan baglica
gelisim alanlarmi su sekilde ifade eder:

* Gorsel olgunluk
* Renkleri ayirt etme
* Gorsel hafiza
* El-g6z koordinasyonu
« Isitsel ayirt etme- duyma
* Sosyal ve duygusal etkenler
* Dikkat siiresi

Cocuklar bu gelisim alanlarindaki olgunlugu saglayabildikleri 6l¢iide ilkogretime hazir

bir sekilde baslayabilmektedirler. Ancak cocugun icinde bulundugu ortama da uyum
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saglamas1 gerekmektedir. Keza c¢ocugun i¢inde bulundugu ortam, olgunlugu
etkilemektedir.

2.2.1.3. Okul Olgunlugunda Etkili Olan Etmenler

Cocugun okul olgunluguna ulagsmasini etkileyen faktorler sdyle siralanabilir;
* Fiziksel faktorler (Bedensel gelisim, bliylime, hastaliklar)
« Zihinsel faktorler (Zeka, dil)
* Duygusal faktorler (Duygularini ifade etme, anneden ayrilik, tizgiin olma)
* Sosyal Faktorler (Ailedeki yetiskinlerin ¢ocukla birliktelik niteligi, sosyal ¢evrenin
cocuga sagladigi olanaklar,...)(Oktay,1999; Mc Allister, 2005).
2.2.1.3.1. Fiziksel Olgunluk

Ik ¢ocukluk (2-5 yas) doneminde fiziksel gelisim hizi, 0-2 yasa gore azalmistir. Bu
donemde sinir sistemi gelisimini biiyiik dlgiide tamamlar. Cocugun beyin gelismesi
devam eder. Kalp atis1 hiz1 da giderek azalr. Ilkdgretime baslama yasina dogru
yetiskinlerinkine benzer hale gelir. Psikomotor gelisim bakimindan okul Oncesi
donemde ¢ocuklar oldukga hareketlidir. Ornegin bes yasindaki cocuk artik ayak
parmaklar1 istliinde yiiriiyebilir, {i¢ tekerlekli bisiklete binebilir. Bir adim atarak
merdiven c¢ikabilir. Bu donemde cocugun gérme duyumu tam olarak gelismemis
oldugundan ancak biiyiilk puntolu yazilar1 okuyabilir. Bu donemde cocuklar el-goz
koordinasyonu gerektiren etkinlikleri yapamazlar ya da uzun zamanda yaparlar.
[Ikdgretim baslangicinda cocuklarin bilek ve parmak kemikleri ile ince motor kaslari
gelisimini tamamlamstir. Ince motor kaslarin gelisimi erkeklerde kizlara gore daha
yavastir ve ergenlik donemi sonunda gelisimi tamamlanir (Can, 2001).

5-6 yasta motor gelisim; Bedenini kontrollii olarak kullanmada ustalagsmistir. Denge ve
viicut koordinasyonu oldukca iyidir. Grupla oynanan kuralli top oyunlarint oynar. Cift
ayak sicrayarak ip atlar. Giyinme-soyunma, beslenme, temizlik, kendine cekidiizen
verme gibi 6z bakim ihtiyaglari karsilar. Kalemi, makasi, fircay1 ustalikla kullanir.
Boyama, c¢izme, kesme, katlama, yapistrma gibi etkinlikleri beceriyle yapar.
Resimlerinde kompozisyonlar olusturur (Metin, 2001).

Fiziksel olgunluk, genel olarak bedensel gelisimi ifade eder. Kisinin dogum
oncesinden itibaren bedensel yapi olarak ge¢irmis oldugu degisikliklerdir. Cocugun
fiziksel gelisimi basarili bir 6gretimi onemli 6lciide etkiler. Ciinkii fiziksel olgunlagsma

ile 6grenme birbiriyle iligkilidir. Bu durum 6zellikle ilkogretimde belirginlesir. Fiziksel
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gelisimi yavas olan ¢ocuklar, yavas gelisimin sonucu olarak c¢esitli zorluklar yasayabilir.
Fiziksel gelisimi olumlu yonde etkileyebilmek amaciyla kazandirilacak davranislar,
cocuklarin sosyal acidan gelismelerine ve daha gergek¢i bireysel hedefler
belirlemelerine de yardimci olur. Arastirmalar fiziksel etkinliklerin kisiler arasi
iligkilerin kurulmasi ve devam ettirilmesinde 6nemli oldugunu gostermektedir. Bu
etkinliklerde cocuklar, grubun ortak amaci dogrultusunda beraber c¢aligma imkani
bulurlar. Grup i¢inde arkadasliklar1 gelisir. Arkadashiklar1 gelistikce sosyallesme
hizlanir (Yiiksel, 2003).

ilkogretime baglamak icin belli bir kronolojik yas kabul edilmesi yaygin bir durumdur.
Ancak okula yeni baslayan bir ¢ocugun belirli bir yasa erismis olmasi yeterli degildir.
Cocukta bulunmasi gereken en 6nemli niteliklerden biri, gocugun saglikli ve normal bir
bedensel gelisime sahip olmasidir. Cocuk okula basladiginda yasitlarmin boy ve
kilosuna yakm bir diizeye ulasmamigsa bu durum onun i¢in bir takim sorunlar ortaya
cikarir. Ayni sekilde goérme, isitme acisindan da cocugun saglikli olmas1 gereklidir.
Aksi halde, 1y1 goremedigi, iyi isitemedigi i¢in 6gretmenin talimatini iyice anlamayan
cocuk, basarisizlig1 erken tatmis olacaktir. Okumaya geciste, yonlerin dogru tayin
edilmesinin ve seslerin ayrimlastirilmasinin da rolii Onemlidir. Seslerin dogru
ayristirilmamasi yanlis anlamaya, yonlerin dogru tayin edilmemesi de yazmada
karisikliga neden olabilir (Oktay ve Unutkan, 2005).
2.2.1.3.2. Zihinsel Olgunluk

Cocuktaki 6grenme yetenegini etkileyen bir baska onemli Ozellikte zekadir. Zeka,
cocugun anne-babadan almis oldugu 6nemli kalitimsal 6zelliklerden biridir. Ancak bu
kalitimsal 6zellik daha 1iy1 gelistirilmek i¢in uygun kosullar ister. Bu konudaki cesitli
arastirma bulgularin1 gozden geciren Downing ve Thackray (1972), degisik zamanlarda
farkli 6grenme yontemleri ile yapilan arastrma sonuglarini derledikleri “Readining
Readiness” adli yapitlarinda 6zetle; okuma olgunlugu ve zekd arasindaki iliskinin,
kullanilan yonteme, dilin ve alfabenin 6zelliklerine gore degisiklik gostermekle birlikte,
cocuklarm zeka diizeyleri ile okuma basarisin1 gdsteren puanlar arasinda yiiksek bir
baglant1 oldugunu bulmuslardir (Oktay ve Unutkan, 2005).

5-6 yaslarda cocuklar; daha mantikl diisiince yapisia sahiptir. Kavram bilgisi oldukga
fazladir. Zaman kavramlariin bazilarin1 kazanmis olurlar. Sagini—solunu bilir. 50’ye

kadar sayar. 1 —10 arasi rakamlar1 siraya dizer. Bes bi¢imde toplama — ¢ikarma yapar.
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Bazi paralar1 tanir. Ismini yazar. On sdzciigii okur. Ogrenmeye ve kesfetmeye ¢ok
isteklidir (Metin, 2001). Kisacasi ¢ocuklarin biligsel yapilar1 ¢ok hizli gelisme gosterir.

Piaget(1969) biligsel gelisimde ilerleme olabilmesi i¢in organizmanin biyolojik
olgunluga erismesi ve cevresiyle etkilesimleri sonucu yasant1 kazanmasi gerektigini
savunmustur. Bilissel gelisim, olgunlagsma ve yasanti kazanma arasindaki siirekli
etkilesimin bir tirlintidiir (Senemoglu, 2005).

Gaag (2006), sifir-bes yasa yatirim yapmanin hemen goriilen faydalar1 oldugunu
savunur. Psikososyal uyarim, yeterli ve dengeli beslenme, saglikli bakim ve ebeveyn
egitimi ile ¢ocuklarm daha yiiksek 1Q, pratik akil yiiriitme, géz ve el koordinasyonu,
duyma ve konusma, okumaya hazir olma gibi zihinsel aktiviteleri daha etkili
kazandiklar1 goriilmektedir. Bu goriislerden hareketle okul olgunlugunda, sadece takvim
yasinin degil, okul Oncesi donemdeki yasantilarin kalitesinin de etkili oldugu
sOylenebilir.
2.2.1.3.3. Duygusal Olgunluk

5-6 ve 7 yasindaki ¢ocuklarin; ailesine, okula ve topluma uyumu belirginlesmistir.

Grup oyunlarmi tercih eder. Kooperatif oyun oynar. Arkadas tercihi belirgindir.
Empatik anlayis gelismeye baslar. Erkek cocuklar baerkekla, kiz cocuklar anneyle
0zdesim kurar (Metin,2001).

Duygusal gelisim; ¢ocugun duygularinin farkinda olmasi, kendini tanimasi,
yeterliliklerini ve yetersizliklerini bilmesi, hangi durumda nasil davranacagini bilerek
duygular1 {izerinde denetiminin artmasi, bodylelikle i¢ diinyasinda yasadiklari ile
cevrenin beklentileri arasinda denge kurabilmesini ifade etmektedir. Cocuk, duygusal
gelisim stlirecinde olumlu ve olumsuz duygular1 dogal bir sekilde yasar. Ancak olumsuz
duygularin yasanma sikligi, yogunlugu, sekli ¢cok onemlidir. Bu da biiylik olciide
cocugun ¢evresindeki kisilerin tutum ve davranislarma baghdir. Olumsuz duygularin
yasanmasinda bu anlamda da sorun varsa c¢ocugun c¢evresiyle uyumunu
bozabileceginden, bu durum beraberinde uyum ve davranig problemlerini de getirebilir.
Bu nedenle, cocuga, olumsuz duygular1 yasarken nasil davranilmasi gerektigi
konusunda 6nemle durulmasi gerekmektedir (Kandir, 2003).

Duygusal olarak dengeli olmayan, asir1 derecede hassas ve anneye bagimli, anneden
ayrilmakta zorluk ceken c¢ocuklarin okuldaki 6grenme faaliyetlerine katilmalari ¢ok

glictlir. Anneden ayrilmalar1 diger ¢ocuklardan daha uzun siiren bu ¢ocuklar, sonunda
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bunu basardiklar1 zaman da artik sinif arkadaslari, 6grenme siirecinin biiyiik bolimiinii
asmis olurlar. Bu kez de onlardan geri kalmis olmalar1 nedeniyle kirikliga ugrarlar.
Arastirmacilar, ¢ocugun duygusal olarak kararli ve dengeli olmamasinin mi1 okumay1
ogrenmeye engel oldugunu yoksa 6grenemedigi icin mi duygusal sorunlarin (isteksizlik,
ilgisizlik, aglama, aswr1 saldirganlik veya hareketsizlik, kardesleri, arkadaslari,
ogretmenleri ile iletisim kuramama, kendi hayal diinyasinda kapali kalma v.b.) ortaya
ciktigini belirlemekte giicliik cekmektedirler. Ancak kesin olan nokta sudur ki duygusal
sorunlarla, 6grenmede basarisizlik her zaman birlikte goriilmektedir. Duygusal olarak
saglikli olmanin en belirgin isareti, ¢ocugun (yasitlarina ve yetigskinlere) rahatca
yaklagmasi ve 6grenme konusunda gosterdigi istektir (Oktay, 2000).

2.2.1.3.d. Sosyal Olgunluk

Sosyal gelisim, cocugun i¢inde yasadigi topluma uyum saglama siireci olarak
tanimlanabilir. insan toplumsal bir varliktir ve gevresiyle siirekli bir etkilesim i¢indedir.
Cocuk dogumundan itibaren aileyle yasamaya baslar. Bu, onun ilk sosyal g¢evresidir.
Insanlarla nasil iliski kuracagmin ilk deneyimlerini de ailesi ile yasar. Daha sonra aile
icinde baglayan sosyal etkilesim, diger yetiskinlerle ve arkadas iligkileri ile siirer
(Kandir, 2003).

[Ikogretime baslama, cocugun degisen yeni g¢evresi ile dnemli bir ddniim noktasi
olmaktadir. Eger cocuk okuldncesi egitim almamissa ve yeterli sosyal becerileri
edinmemis ya da yasamamigsa ¢ocuk bakimindan sorunlar gozlenmektedir.

Aile ortam1 ve sosyal ¢evre; hem zekanin gelismesinde hem de zekanin gelismesinden
etkilenen 6grenme yeteneginin gelismesinde, dolayisiyla cocugun gelisiminde 6nemli
rol oynar. Toplumsal ¢evre kosullarinin da ¢ocugun gelismesinde 6nemli rolii oldugunu
vurgulayan ve Ozellikle yasamin ilk yillarinda icinde yasadigi aile ve yakin g¢evrenin
sagladig1 olanaklarin ¢ocugun duygusal, toplumsal ve zihinsel gelisimindeki roliine
deginen goriisler giderek daha ¢ok 6n plana ¢ikmaktadir (Oktay ve Unutkan, 2005).

Ev gevresi, cocugun yasaminin ilk bes yilinda 6nemli bir temel egitim kurumudur. Bu
kurum, ¢cocuga sagladigi olanaklar ve kazandirdig1 deneyimlerle onu evden sonra ikinci
en Onemli egitim kurumu olan okul hakkinda aydinlatmada da tek sorumlu
durumundadir. Ev c¢evresi denildiginde iizerinde durulmasi gerekenler sunlardir

(M.E.B.2006):
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1. Ekonomik kosullar (ailenin geliri, evde yasayan kisi sayisi, evin tipi, yeterli ve
diizenli beslenme vb.),

2. Oyun ve ¢esitli sosyal deneyimler i¢in olanaklar,

3. Evdeki konusma ortami (¢ocuklarin konusmasini etkileyen anne-baba konusmasinin
cinsi, konusma modeli vb.),

4. Okuma-yazmaya kars1 tutum (evde cesitli kitaplarin bulunup bulunmamasi, evdeki
okuma miktar1 vb.),

5. Cocugun giiven ve kisilik gelisimini etkileyen, o©zellikle anne-baba iligkileri
bakimindan, aile yasaminin nitelikleri.

Cocugun okul olgunlugu cevresel baglamlidir ve ¢cocuk becerilerini bu ¢evreden elde
eder. Yapilan bir arastirmada, bir cocugun gelisimi i¢in 4 kritik faktoriin sozii
gecmektedir: Cocugun ailesi, bakicilar1 ve okul Oncesi Ogretmenleri, yakinlari ve
toplumdur. Okul olgunlugunu gelistirme, tiim calisanlar1 ve bireysellerin birlikte
yapilmis hareketi ve fazla okullagsmay1 gerektirir ( Pianta ve Kraft-Sayre, 2003).

Yukaridaki yazilanlardan yola ¢ikarak cocugun, sosyal olgunluga erigsmesindeki en
onemli etkenin ( bedensel ve zihinsel engeller disinda), yasamm ilk yillarinda i¢inde
yasanilan aile ve sosyal ¢evre oldugu, sosyal olgunluga erisen ¢cocuklarin topluma uyum
saglamasinin daha kolay olacagi, uyum saglamadaki basarinin, c¢ocugun okul
hayatindaki basar1 durumuna yansiyacagi dolayisiyla sosyal olgunlugun, sosyal ¢evre
farkliliklar1 nedeniyle bireysel farkliliklar gosterecegi sdylenilebilir.
2.2.1.3.4. Okulun Etkileri ve Okul olgunlugu

Beden, zeka ve duyu organlarinin gelismesi agisindan normal gelisim gosteren bir
cocuk, 6grenme konusunda istekli degilse, onun i¢ diinyasinda yolunda gitmeyen bir
seylerin bulundugu kesindir. Once bunun bulunup ortaya ¢ikarilmasi ve giderilmeye
calisilmasi zorunludur (Oktay, 1982).

[Ikogretime baslamak, ¢ocugun yasamindaki en dnemli déniim noktalarindan biridir.
[Ikdgretim evden ilk defa ayrilan cocugun, giiniin biiyiik bir boliimiinii yeni arkadas ve
yeni yetiskinlerle gecirdigi evden farkli bir ortamdir. Cocuk ilk kez programli 6gretimin
gerektirdigi etkinliklere katilmak, belirli bir disiplin plani dahilinde kurallara uymak,
O0gretmenin talimatini yerine getirmek ve daha da dnemlisi okuma-yazma, aritmetik v.b.

konular1 6grenme ile karsi karsiyadir. (Oktay ve Unutkan, 2005).
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[Ikdgretimde birinci smifin, diger smiflara gore dnemli bir 6zelligi vardir. Kentsel
yasam alanlarinda okul 6ncesi egitim kurumlarindan yararlananlarin okul yasamlarina
uyumlar1 kuskusuz daha kolay olmaktadir Ancak okul Oncesi egitim olanaklarmdan
yararlanamayan ¢ocuklar, ilk kez bu smifta okul hayatina baslamakta, alismakta ve
ogrenciligin gereklerin burada dgrenmektedir. Ogrenci merkezli egitimi temel alan
ilkdgretimin gorevi, cocugu yormadan, yildirmadan, oOrselemeden, onun nesesini
kacirmadan, sevecen bir tavirla onun yeni duruma uyum saglamasini kolaylastirmaktir.
Okul ¢agma giren cocugun biiyiik bir hareket ve oyun ihtiyaci vardir ( Bilir, 2005).
Thorndike(1944)’e gore okulda; birey etkinligi yapmaya hazirsa etkinligi yapmasi ona
mutluluk verir. Birey etkinligi yapmaya hazir fakat etkinligi yapmasina izin verilmezse
bu durum bireyde kizginliga neden olur. Birey etkinligi yapmaya hazir degil ve etkinligi
yapmaya zorlanirsa bu durum bireyde yine kizginliga ve isteksizlige neden olur
(Senemoglu, 2009) seklinde ifade etmistir. Okulda hazir bulunuslugu ve akademik
basariy1 sekillendiren 6geler; bireyin 6grenmeye yonelik tavrini, gelistirdigi kavramlari
ve degerlerini, benlik duygusunu, aliskanliklarini, dil gelisimini, ilgilerini, ihtiyaclarma,
calisma yontemlerini, korkularini kapsamaktadir (Basaran, 1998).

Okul oOncesi egitim olanaklarindan yararlanmadan okula gelen cocuklar icin bir
hazirlik ¢alismas1 yapmak gereklidir. Bu hazirlik ¢alismasinin niteligini ve siiresini
ogrencilerin hazir bulunusluk (Okul olgunlugu) diizeyi belirlemektedir. ilk okuma-
yazmaya hazirlik ¢aligmalarinin siiresi okul olgunlugu diizeyine gore bir haftadan, alt1
haftaya kadar degisebilmektedir. Bir seyi Ogrenmeye hazirolmayan c¢ocuga, onu
ogretmeye kalkmak sadece verimsiz olmakla kalmaz ayni zamanda c¢ocukta
basarisizliga, hayal kirikligma ve asagilik duygusunun olugsmasia yol acar. Boyle bir
olumsuzluk yasayan cocuk yeteri kadar olgunlastigi zaman bile kendi yasindaki
cocuklarin basardig isleri yapmaya cesaret edemez. Cocukta gelisen asagilik duygusu,
onun yaraticiligimni ve fikri ilgilerini baltalar ( Bilir, 2005).
2.2.1.4. Okul Olgunlugunun Degerlendirilmesi ve Yaklasimlar
2.2.1.4.1. idealist/ Dogal Yaklasim
Gelisim, tahmin edilebilir asamalar i¢inde gerceklesmektedir. Konuyla ilgili
degerlendirme yapabilmek i¢in ¢ocugun bu asamalardan gecis silirecini incelemek

gerekir. Bu yaklagim takvim yasinin 6lgiit olarak alinmasma teorik temel saglamistir.
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Bu yaklagimin 6lgme araglar; Geseli Ogrenime Hazir Olusluluk Testi’dir. Bu test sik
kullanilir ancak APA’nin normal, giivenirlilik ve gegerlilik standartlarina uymadigi
konusunda elestiriler almaktadwr. Yanhs simiflandirma yaptigi incelemelerde
belirtilmistir (Ardig, 2006).
2.2.1.4.2. Ampirik/ Cevreci Yaklasim

Hazirolusluk cocugun disindaki kosullara baghdiwr. Bu kosullar ampirik olarak
degerlendirilebilir beceri, davranis ve bireysel 6zelliklerden olusur. Bu beceri, davranis
ve bireysel 6zellikler cocugun okul basarisinda temel belirleyicilerdir.

Bu yaklasimin 6l¢me araglar:

- Lowa Temel Beceriler Testi: Kelime analizi, kelime bilgisi, dil, dinleme, matematik

- Ayrintili Temel Beceriler: Ses tanima, kelime bilgisi, gorsel tanima, kavrama,
matematik

- California Basar: Testi: Kelime analizi, kelime bilgisi, kavrama, ifade edici dil,
matematik

- Stanford Erken Okul Basari Testi: Ses tanima, kelimeler, okuma, harfler, matematik,
cevre, dinleme (Ardig, 2006 ).

2.2.1.4.3. Sosyal Yapisalc1 Yaklagim

Hazirolusluluk kavrami; duruma 6zel, yerel olarak tiretilen ve son derece goreceli bir
kavramdwr. Hazirolusluluk; yerel degerler, toplumsal gereklilikler, yerel egitim
politikalari, toplumsal norm ve beklentiler 1s1gimnda yerel olarak tanimlanabilir (Ardig,
2006).

Toplumsal degerlendirme stratejisi (Ardig, 2006).

- Hazir olusluluk amaglarina uygun olarak biitiin boyuttan degerlendirme,

- Anaokuluna girecek bireylerin kolektif statiilerine odaklanma,

- [k olarak mevcut olan araglara giiven ¢oklu degerlendirme yollarini ise kosma,
- Degerlendirmede ¢oklu yaklasimlar1 kullanma,

- Yerel kosullara uyum gosterme,

- Kiiltiirel ve etnik/irksal grup cesitliligine uygun olma,

- Haziroluglulugun boyutlarinin olumlu ve olumsuz belirtilerini dengeleme,

- Uygulama i¢in hazir olma derecesine gore farkliliklar gosterir.
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2.2.1.4.4. Etkilesimci Yaklasim

Degerlendirmede iki kritik kosul; Ogrenci ile Ogretmen arasinda etkilesimin
gerceklesmesi i¢in firsatlarin giiclendirilmesi ve etkilesimin zamanla ortaya ¢ikmasidir.
Miifredat icinde performans degerlendirmesi; 6grenme ve gelisimin, zaman ve sinif
arkadaslar1 ile materyaller ve diger insanlarla etkilesim icinde degerlendirilmesidir.
Performans degerlendirmesi i¢in bize yardimci olacak olgiitler (Ardig, 2006.):
* Degerlendirme biitiinlestirici olmalidir. Farkli beceri ve davranmiglar1 kapsamali ve
bunlar1 6gretimin gerceklestigi icerik icinde degerlendirmelidir.

* En yiiksek beceri diizeyini vurgulamalidir.
2.2.2. Okula (Ilkokula) Hazirolma

Erken donemdeki akademik basari, ileriki donemdeki akademik basarinin
belirleyicisidir (Naquin, 2001). Cocuklarin okulda gosterdikleri basari, onlarin
ilkogretime ne denli hazir olarak bagladiklar: ile iliskilidir (Brooks-Gunn, Berlin &
Fuligni, 2000). Bu anlamda, ¢ocugun okula uyumunu ve ileriye doniik okul basarisini
da icine alan okula hazir olus, sosyal oldugu kadar bilimsel bir konudur. Okula hazir
olusu etkileyen faktorler ve siiregler halen incelenmektedir (NICHD Early Child Care
Research Network, 2003).

Hazir bulunusluk kavramini Thorndike (1944);

- Birey etkinligi yapmaya hazirsa etkinligi yapmas1 mutluluk verir.

-Birey etkinligi yapmaya hazir fakat etkinli§i yapmasina izin verilmezse bu durum
bireyde kizginliga neden olur.

-Birey etkinligi yapmaya hazir degil ve etkinligi yapmaya zorlanirsa bu durum bireyde
kizgmliga neden olur (Senemoglu, 2009) seklinde ifade etmistir.

Hazirbulunusluk sinir sisteminin 6grenmeye hazir olmasi (Binbasioglu, 1995), bireyin
bir 6grenme etkinligini gergeklestirebilmesi icin gerekli 6n kosul davraniglar1 kazanmasi
(Ulgen, 1997; Yilmaz ve Siinbiil, 2003), bireyin bir gelisim gdrevini olgunlasma ve
O0grenme vasitasiyla yapabilecek diizeye ulagsmasi (Basaran, 1998), bir etkinligi yapmak
icin biligsel, duyussal, sosyal ve devinissel acidan hazir olmasi ve hazirolma diizeyinin
Olgtisidiir. Bu 0Ol¢li bireyin konuya giris seviyesinin bir temsilidir. Ayrica bireyin

konuyla ilgili 6n bilgi ve tutumunu da igerir (Yenilmez ve Kakmaci, 2008).
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Cocugun okula hazir olmasi, ¢ocugun okul egitimini basaracak gelisimsel diizeye
gelmesini ifade etmekte olup okul basaris1 agisindan oldukca 6nemlidir (Ozdemir Kilig,
2004).

Hazirbulunusluk olarak ifade edilen hazirlikli olma kavrami, olgunlagsmadan daha
genis bir kavramdir. Bireyin bir isi yapabilmesi i¢in yaninda bu is i¢in gerekli olan 6n
bilgi, beceri ve tutumu da kazanmis olmasi gerekir. Hazirbulunusluk, boylece hem
olgunlasma kavramini hem de is icin gerekli on yeterliligi kapsamaktadir.

Hazirolus veya hazirbulunusluk, “Cocugun herhangi bir duygusal karigikliga
ugramadan kolayca ve yeterli olarak ogrenebilmesidir. Bu, yalnizca olgunlagma ile
ulagilabilecek bir nokta degildir. Cocuk bu hazirliga, yeni 6grenme gorevlerini temel
olabilecek 6n 6grenmesini okul 6ncesi donemde 6grendiklerini tamamlayarak ulasabilir.
Bagka degisle ilkogretime hazirlik; ilkogretime baslamadan bir donem 6nce, matematik
ve ¢izgi calismalarinin yapilmasi degil, 6 yas grubu cocuklarin biitlinsel gelisimlerinin
desteklenerek, ilkogretim i¢in gerekli becerilerin kazandirildigi sistemli ¢aligmalarin
biitiiniidiir (Oktay, 1999).

[Ikdgretim birinci siniftaki en dnemli ugras okuma ve yazmanin dgrenilmesidir. Bu
acidan hazirlikli olmaktan s6z edildiginde, baz1 yazar ve arastirmacilar, ilkogretimin bu
en 6nemli gorevi olan okuma hazirligini ele alirlar. Bu konuda yazilmis gesitli eserlerde
okula ya da okumaya hazirlikli olmak terimlerinin sik sik beraberce, bazen de birbirinin
yerine kullanildig1  gériiliir. Genellikle dikkati ¢eken, Amerikan ve Ingiliz
arastirmacilarin konuya okuma hazirlig1 agisindan, Alman, isve¢ ve Polonyali egitimci
ve arastirmacilarin genel okul hazirligi yoniinden baktiklaridir (Oktay, 1999). Hangi
sekilde ele alinirsa alinsin, sorun ¢ocugun okula kendisinden istenen gorevleri isteyerek
ve basarili bir bicimde yerine getirmeye hazir olup olmadigidir.

Okumaya hazirlik, okul olgunlugu ¢ocugun okumaya baslamak icin gerekli tiim bilgi
becerilere sahip olmasidir. Okuma yazma ¢ok karmasik bir siiregtir. Okuma, bireyin
sembollerle ses arasinda iligki kurmasi ve yazdigindan anlam ¢ikarmasi
gerektirmektedir. Yazma ise bunun da Otesinde semboliin yaziya doniismesi igin
temelinde el g6z koordinasyonu olan bir hareket becerisi gerektirir. Burada lizerinde
durulmas1 gereken konu, ¢ocugun belirli okul yasina erigsmesi, beden gelisimi agisindan
yasitlarina uygun bir gelisme gostermesidir. Biitiin bu beceriler i¢in cocugun dogumdan

itibaren edindigi deneyimlerin aile ortamindaki yasantilarin 6nemli rolii vardir.
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Hazirlikla ilgili nemli goriilen diger konular sunlardir (Oktay ve Polat, 2003):

» Hazirlik sona eren ya da yalnizca okul 6ncesi ile smirl bir siire¢ degildir. Bu nedenle
hazirlig1 ¢ocugun sahip oldugu veya olmadigi bir sey olarak degil, hayat boyunca
siirekli devam eden bir durum olarak gérmeliyiz.

* Cocuklar her zaman bir seyler 6grenmek i¢in hazirdirlar. Cocuklarm okullagma stireci
icinde O0grenmeleri daima desteklenmeli ve bir sonraki asama i¢in hazir olmalarmi
saglayacak deneyimlere ihtiyaclari oldugu unutulmamalidir.

* Asil olan ¢cocugun okula hazirlikli olmasi degil, okul ve 6gretmenlerin ¢ocuk i¢in hazir
olmasidir. Cocuklar Onceden belirlenmis programlara ve Ogrenme kavramlarina
hazirlamaya ¢alismak yerine, okullarin ¢ocuklar i¢in oldugu fikri benimsenmelidir.

Hazirbulunusluk; biligsel hazirbulunusluk, sosyal hazirbulunusluk ve egitsel hazir-
bulunusluk olmak iizere iige ayrilir (Unal, 2005; Harman ve Celikler, 2012).

Bilissel Hazir Bulunusluk: Ogrenmeyle ilgili gerekli yetenee ve yeni dgrenmeyle
ilgili 6n kosul davraniglara sahip olmak, bilissel agcidan hazirolmay1 ifade eder (Tuna ve
Kagar, 2005). Bilissel acidan hazir olma elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesini
saglayacak ortamlar olusturularak saglanabilir (Yenilmez ve Kakmaci, 2008 ). Bilissel
hazirbulunuslugu destekleyen ortamlarda birey soru sorar, sorgulama, analiz, sentez ve
degerlendirme yapar.

Sosyal Hazir Bulunusluk: Bir isin daha kolay yapilabilmesi i¢in duyussal ve sosyal
acidan hazir olmak son derece Onemlidir. Birey basar1 diizeyini kestiriyorsa ve
kendisine giiveniyorsa o derecede basarili olacaktir. Bireyin 6grenmesi lizerinde sosyal
cevresinden gelen tepkiler de son derece 6nemli bir etki olusturmaktadir. Yani birey
cevresinden engelleyici, kiiclik diisiiriici ya da bagsaramayacagini hissettiren bir tepki
aldig1 zaman o i1 yapmaktan vazgecer. Bu durumun tam tersine olumlu ve destekleyici
geri bildirimler aldig1 zaman isi kolaylasir ve o isi yapma istegi artar (Yenilmez ve
Kakmaci, 2008 ).

Egitsel Hazir Bulunusluk: Yasam boyu ve is basinda gerceklestirilen egitim kavramlari
egitsel hazir bulunuslugu ifade eder. Egitsel hazwrbulunusluk cok sayida kaynaktan
bilgiye ulasma, ulasilan bilgiyi degerlendirme, zaman ve mekéan smir1 tanimadan bilgiyi
paylasma ve tartigma, gerekli durumlarda bu bilgiyi yasamda kullanabilmeyi

gerektirmektedir (Aruk, 2008).
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Ogrenmeye ait bir gorev hazir bulunusluk dikkate alindiginda biitiine yonelik oldugu
icin birey bir konunun biitiiniinii 6grenemiyorsa bu basarisizlikta baska sebepler aramak

gereklidir (Senemoglu, 2009).
2.2.2.1. Okula (Ilkokula) Hazirolmay1 Etkileyen Faktorler

Okula baslama zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal agidan bir ‘hazir bulunusluk’
gerektirir (Yavuzer, 2004). Katz (1991)’a gore, okula hazirlik kavrami genelde okumay1
ogrenmeye hazirhk anlaminda kullanilsa da g¢ocuklarn genel sosyal gelisimi ve
entelektiiel gelisimleri de bu kavram ic¢inde diistiniilmelidir. Haris ve Sipay’e gore hazir
bulunuslugun saptanmasinda kronolojik vyas, cinsiyet, zeka, fiziksel yeterlik,
laterallesme, deneyim, dil, duygusal ve toplumsal olgunluk gibi faktorlerin {izerinde
durulmalidir ( Ergin, 2005).

Okula hazirbulunusluk ¢ok boyutlu ve ¢cok degiskenlidir, kiiltiire, ortama, duruma ve
zamana gore ifade ettigi anlam degisir (Kagan, Moore ve Bredekamp, 1995). Wesley
and Buysse (2003) bu durumu su dort bakis acistyla dzetlemistir: “Ilki, hazirbulunusluk
bireysel olarak ¢cocugun gelisimi ile ilgilidir ve hazirbulunusluk asamalar halinde ¢ocuk
olgunlastikca gergeklesir. ikincisi, cocuklarin hazirbulunusluklar1 disaridan miidahale
ile desteklenebilir ve basarilabilir. Uciinciisii, hazirbulunusluk hem c¢ocuklarin
ozelliklerini hem de ¢ocuklarin yasam tecriibelerini dikkate almalidir. Dordiinciisii ise,
hazirbulunuslugun anlaminin okullar ve ¢evre tarafindan belirlendigidir.”( Yesil Dagls,
2012).

Amerika Birlesik Devletleri’nin 6nde gelen ulusal okul 6ncesi egitim birligi olan
Kiiciik Cocuklarin Egitimi i¢in Ulusal Birlik (National Association for the Education of
Young Children; (NAEYC), 1995), okula hazirbulunuslugu tartisirken; (1) cocuklarin
erken cocukluk yillarindaki tecriibelerinin ¢esitlili§ine ve esitsizligine, (2) cocuklarin
gelisimleri ve 6grenmelerindeki ¢esitliligine ve degiskenlige (3) okullarin cocuklardan
beklentilerinin uygun, makul ve gelisimi destekleyici nitelikte olmas1 hususlarinin goz
oniinde tutulmasi gerektigine vurgu yapmistir ( Yesil Dagli, 2012).

Hazir bulunusluk seviyesi;

- Konunun baglangicinda 6grencilerin konuyla ilgili sahip olduklar1 6n bilgilerini,
- Ogrencilerin bireysel dzelliklerini,
- Bilgilerin yeniden dgretilecegini mi yoksa ilerlenecegini mi belirlemek amaciyla tespit

edilir (Yiiksel, Marangoz ve Canaran, 2004).
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Okul ortamina uyum saglamada gerekli olan yetenekler Brooks-Gunn(2003) tarafindan
sOyle siralanmaktadir: Fiziksel ve motor gelisim, sosyal ve duygusal gelisim, 6§renme
becerileri, dili kullanma, zeka ve genel kavrayis. Bunlarin disinda biligsel gelisim ve
ogrenme, kendini kontrol etme, aile iligkilerinde yasanan giiven ve sevgi, yasitlari ile iyi
iligkiler kurabilme ve bedensel saglik da 6nem tasimaktadir..

Cocugun ilkégretimin isteklerini karsilayabilmesi, bireysel oldugu kadar, c¢evrenin
cocuga sagladig1 olanaklarla da yakindan ilgilidir. Okula hazirlikli olmada ¢ocugun,
hem genel bireysel gelismesi, yetenekleri hem de 6nceden 6grenmis olduklarmin biiyiik
etkisi vardir. Hazir olusla ilgili ¢esitli arastirmalar ¢ok sayida etmen siralasa da, ortak
olarak ele alinan bazi temel faktorlerden s6z etmek miimkiindiir. “Bu faktorler soyle
stralanabilir:

1. Fizyolojik faktorler
2. Zeka faktori

3. Cevresel faktorler
4. Duygusal faktorler

Bu faktorlerin swras1 arastirmacilara gore degisiklik gostermektedir. Bir kisim
arastirmacilar i¢in zeka faktorii en onemli faktor sayilirken, bir kisim da ¢evresel faktor
veya duygusal faktore daha ¢cok onem vermektedir. Burada kesin olarak iizerinde
durulmast gerekli nokta, hi¢bir etkenin son derece karmasik olan okulun bekledigi
gorevlere hazirlamada ve okuma yazmanm Ogretilmesinde tek basma etkili
olabileceginin diisliniilmemesidir. Bazen bir faktdr digerinden daha Onemli gibi
goriilebilir ama bu digerlerinin hi¢ goz oniinde bulundurulmamasi anlamma gelmez
(Oktay, 1999 ).
2.2.2.1.1. Fizyolojik Faktorler

Bugiin iilkemizde de diinyanin pek c¢ok iilkesinde oldugu gibi kronolojik yas,
ilkogretime baslamak i¢in temel Olglidiir. Yirirkikteki ilkdgretim kanununa gore
okullarmm basladig1 tarihte 5 yasmi doldurmus olan ¢ocuklar ilkégretime kabul
edilmektedir (1739 Sayih M.E.T.K, 1973, Degisiklik: 30.03.2012-6287/7 md; 222
Sayilh IOEK, 1961, Degisiklik: 30.03.2012-6287/1 md). “Fizyolojik ydnden okula
baslama konusunda en yaygin kriter diye kabul edilen yas sinir1 sik degistirilen bir
kriterdir ve iilkeden iilkeye gore de farkhilik gdstermektedir. Ingiltere, Israil ve

Honkong'da 5 olan okula bagslama yasi; Hindistan, Japonya, Amerika, Arjantin ve
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Almanya'da 6; Isveg, Danimarka, Finlandiya ve Norveg'te 7'dir. Okul olgunlugunda
cocuklarm yasitlarinin boy uzunlugu ve viicut agirligina yakin bir gelisim izlemesi de
onemlidir. Cinsiyet faktorii de zaman zaman arastirmacilarin {izerinde durduklar1 bir
konu olmustur. Ancak kizlarin mi yoksa erkeklerin mi daha basarili olduklar:
konusunun cinsiyetten ¢ok toplumdan topluma degisen bir faktor oldugu dikkati
cekmistir.

Cocuklarin ilk okuma-yazma oOgrenmesi hem gérme hem de isitmesi ile ilgilidir.
Gorsel algilama becerileri okumasi i¢in etkilidir. Cocugun okula hazirolusunda duyu
organlarmin gorevlerini yerine getirmesi etkilidir (Ferah, 1999 ).
2.2.2.1.2. Zeka Faktorii

Cocugun okula hazirolmasinda yardimci olabilecek becerilerin 6nceden kazanilmis
olmas1 Onem tasimaktadwr. Ancak bu becerilerin yani sira, hatta becerilerin
kazanilmasmai etkileyen bir faktor olarak zeka faktoriiniin de {izerinde 6nemle durulmasi
gerekir. Genellikle normal bir sinifta okuma 6grenmek icin gerekli olan zeka yasi,
kullanilan 68renme yontemi ve arag-gereglere gore degisiklik gosterir. Bugiin 6zellikle
Gardner'in ¢coklu zeka teorisi, zekanin genel bir yetenek olmayip, farkli yiizleri bulunan
bir 6zellik oldugu istiinde durmaktadir. Bu nedenle Gardner, insanlarda farkli bir
sekilde dagilmis bulunan bu yeteneklerin cesitli 6gretim yontemleri kullanilarak
uyarilabilecegi goriisiindedir. Okula ve okumaya hazirligin kazanilmasi ve dolayist ile
okumanin 6grenilmesinde gorsel ve isitsel ayrimlastirma yetenekleri de genel zeka
yetenegi kadar, belki ondan daha da 6nemlidir ve bu becerilerin de gelistirilmeleri
gereklidir (Deretarla, 2004 ),

[Ikdgretimin temeli olan okuma-yazmanmn &grenilmesi siniflama, siralama, dikkat,
analiz, sentez gibi zihinsel basamaklar1 igermektedir. Yani ¢ocugun zeka diizeyi okuma-
yazma Ogrenmesinde etkilidir (Ferah, 1999 ).
2.2.2.1.3. Cevresel Faktorler

Toplumsal ¢evre kosullarinin da ¢ocugun gelisiminde ve okula hazirbulunuslugunda
onemli rolii oldugunu vurgulayan ve 6zellikle yasamin ilk yillarinda i¢inde yasadigi aile
ve yakin cevrenin sagladigi olanaklarin ¢ocugun duygusal, toplumsal ve zihinsel
gelisimindeki roliine deginen goriisler giderek 6n plana cikmistir. Yeterli biligsel
gelisme cocugun gercgeklestirebilecegi uygun yasantilarin fazlaligma baglidir. Eger

cocugun bakacag1 ¢ok az sey varsa veya oynayabilecegi hi¢c oyuncagi yoksa pek biiyiik
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bir olasilikla ¢evresini anlatmakta ve kelime hazinesini genisletmekte ¢ok smirl bir
gelisme gosterecektir.
2.2.2.1.4. Duygusal Faktorler

Duygusal faktdrlerin insanm tiim yasam evrelerinde 6nemli yeri oldugu kuskusuzdur.
Gergekten de olaylar karsisinda bir yandan aklimizi ve mantigimizla hareket etmeye
calisirken ¢ok kere de duygularimiz bize yon verir. Cocuk ilk toplumsal iligkilerini de
cevresi ile duygusal etkilesimine bagl olarak kurar. Anne ve oteki insanlarla olan
etkilesimlerinin olumlu veya olumsuz olusuna gore duygusal davramis modelleri ve
bunlara uygun kisilik yapist gelistirir (http://www.anasinifi.com/ilkogretim.htm
24.03.2013 ).Cocuk giiven duygusundan yoksun, endiseli ve korku i¢inde olunca
Ogretmenin onun giivenini kazanmasi, ilgisini egitim 6gretim etkinliklerine ¢ekmesi son
derece gili¢ olacagi gibi  bu durum, gesitli yonetim sorunlarma da sebebiyet

verebilecektir.

2.2.3. llkokul 1. Simf Cocugunun Sahip Olmasi Gereken

Yeterlilikler ve Okula Baslama Yasi

2.2.3.1. Ilkokul 1. Sinif Cocugunun Sahip Olmas1 Gereken Yeterlilikler
Genellikle her iilkede ilkdgretime baslamak icin belirli bir kronolojik yas kabul edilir.

Ancak okula yeni baslayan bir ¢ocugun belirli bir yasa erismis olmasi yeterli degildir.
Cocukta bulunmasi gereken en 6nemli niteliklerden biri, ¢ocugun saglikli ve normal bir
beden gelisimine sahip olmasidir. Ayn1 sekilde gorme, isitme agisindan da ¢ocugun tam
olarak saglikli olmas1 gerekmektedir. Aksi halde 1yi géremedigi, 1yi isitemedigi icin
O0gretmenin talimatni iyice anlamayan cocuk, basarisizligi erken tatmis olacaktir
(Oktay, 2000).

Cocugun beden saglig1 yerinde, el, ayak ve goz hareketleri uyumlu, zekasi yeterli ve
herhangi bir duygusal sorunu yoksa istendigi, sevildigi duygusuna sahipse 6grenmek
icin istekli, insanlarla rahat¢a iliski kurabiliyorsa ¢evrede saglanacak olanaklarla okula
gitmeye ve okumaya hazir bir duruma rahatlikla gelebilir. Son yillarda anne-babalarin
cocuklarmi erken okula gondermek konusunda giderek artan istekleri vardir. Kanimizca
tim saydigimiz 6zellikler bir ¢ocukta varsa cocugun birka¢ ay erken okula gitmesinin
biiyiik bir sakincasit olmayabilir. Ancak bu konuda son derece dikkatli olunmasi ve

yanlis olarak verilecek bir kararin ¢ocukta yaratacagi basarisizlik duygusunun izlerini

30



onun hayati boyunca tasityacagini da akildan g¢ikarmamak gerekir. Yeterince hazir
olmadan okula gonderilen cocuklar c¢ok kere, ilk yilda Onemli bir sorunla
karsilagmayabilirler ama daha sonraki yillarda ¢ocuk okula ve okumaya kars1 birtakim
olumsuz tavirlar gelistirebilir (Oktay, 1982).

Arastirma bulgularina gore ¢cocugun okuma-yazma becerisini kazanabilmesi anlayarak

okumay1 basarabilmesi ve bu alanda ilerleyebilmesi i¢in (Sucuoglu ve Kauiss, 1994);

- Saglikli olmasi,

- Psiko — motor acidan belli bir olgunluk diizeyinde olmasi (El-g6z koordinasyonuna,
kas koordinasyonuna sahip olmasz),

- GOrme — isitme fonksiyonlarinin iy1 gelismesi (6zellikle gorsel ve isitsel ayrimlagtirma
yeteneklerinin 1y1 gelismesi,

- Dili anlayabilmesi ve iy1 kullanabilmesi, bunun i¢in belli bir kelime dagarcigina sahip
olmasi,

- Cevre ile iletisim kurma arzusu i¢inde olmasi,

- Belli bir zeka diizeyine sahip olmasi,

- Duygusal ve sosyal agidan belli bir olgunluga ulagmasi,

- Norolojik agidan belli bir gelisim diizeyinde olmasi,

- Okumay1 6grenmeye karsi istekli olmasi sarttir .

Okuma yazma Oncesi kazanilmasi gereken temel beceriler sunlar olmalidir (Seving,

2005);

- Sozel dil becerisi
- Genel kiiltiir becerisi
- Yaz1 bilinci
- Alfabe bilgisi
- Fonolojik duyarlilik (ses farkindaligi)

- Yazi 6ncesi ¢caligmalar.

Okuma yazma becerilerinin gelismesi i¢in, ¢ocuklarin dil becerileri, gorsel ve isitsel
alg1, motor becerileri, say1 bilgisi, verilen yonergeleri izleyebilme ve anlayabilme gibi
becerilerinin gelismesi gerekmektedir ( Yazici, 2002).

Ogretmenin ve ailenin ¢ocuklar1 dogru ydnlendirebilmeleri, onlarmn ihtiyaglarina gore
egitim Ogretim ortami hazirlamalari, egitim 6gretimi “iskence” araci olmaktan ¢ikararak

zevkli ve verimli hale getirebilmeleri i¢in ilkokul 1. sinifa baslayacak ¢ocuklarm sahip

31



olmas1 gereken oOzellikleri bilmek son derece dnemlidir (Ozarslan, 2013). Oktay ve
Unutkan (2005), ilkokul 1. smifa baslayacak olan cocuklarm sahip olmasi gereken
ozellikleri soyle siralar:
- Dikkatlerini uzun siire yogunlagtirmalar1 (ders siiresi 40 dk.)
- Kendi kendine giyinme becerisini (fermuarini cekme, diigmesini ilikleme, ayakkabi
baglama v.b.) kazanmis olmalari,
- Strada dik ve belli bir mesafede oturmalari,
- Tuvalet kontroliinii saglamis olmalari,
- Kendi temizliklerini yapabilmeleri,
- Strasii1 bekleme ve sabir gostermeleri,
- Teneffuislerde kendilerini korumalar1 ve dengeli hareket etmeleri,
- Kendi sorumluluklarini tasimalari,
- Anneden ve evden kolay ayrilabilmelersi,
- Anneden ayr1 olduklar1 i¢in kiriklik duymamalari,
- Ogretmen ile iletisim kurabilmeleri,
- Ogretmenin verdigi talimatlara uymalari,
- Diger ¢ocuklarin varligina katlanabilme ve onlarla bas edebilmelersi,
- Kendilerini ifade edebilmeleri,
- Arkadaslik iliskileri ve iletisim kurma becerileri, ilkogretimin 1. smifindaki ¢ocugun
okula uyumu ve 6grenme basarisindaki en temel yeterliliklerdir (Oktay ve Unutkan,
2005).
2.2.3.2. Okul Olgunluguna Erismeden Okula Baglamanin Sakincalar1
Tirk Tabipler Birligi Raporuna gore okul olgunluguna erigmeden okula baslama;
ogrencinin gelisimi, okul basarisi, benlik algisinin olusumu ve smif yonetimi agisindan
pek cok sakinca teskil eder. Bunlar soyle 6zetlenebilir:
1. Cocugun gelisimini uygun sekilde tamamlayabilmesi i¢in gereksinimi olan
oyun zamani ¢ok azalacak, bu fiziksel-zihinsel-ruhsal gelisimini aksatacaktir.
2. Kiigiik yasta okula baslayan ¢ocuklarda ayrilik kaygisi bozuklugu goriilme
riski, alt1 yasinda ilkokula baslayanlara gore daha fazladir. Ozellikle bu ¢ocuklar okul

oncesi egitim almadilarsa risk daha da artmaktadir.
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3. Diirtii kontrolii tam gelismemis olan 5 yasindaki ¢ocuklarin sinifta davranis
kontroliinli saglamada, swrasinda beklemede ve uyulmasi gereken kurallara uymada
giicliik yasama riskleri fazladir.

4. Birinci smifta heniiz bilemedigi ve kazanamadig1 bazi becerileri géstermesi,
ornegin yerinde 40-50 dakika oturmak, bir seyi 6grenebilmek icin dikkatini uzunca bir
siire yogunlastirabilmek, smif kurallarina uymak gibi kazanimlar beklenecektir ve
cocuk bunlar1 yapamadigi icin bocalaylp huzursuzlasacaktir. Bu yas c¢ocuklarinin
duygularmi s6zel olarak ifade etme becerileri de heniiz gelismediginden huzursuzluk
durumunda genellikle ilk ortaya c¢ikan belirti cocugun asir1 hareketlenmesidir. Elinde
olmadan ortaya c¢ikan bu hareketlenme smifta uyumunu biisbiitiin bozacak ve siklikla
karsilagildigr gibi Ogretmenler tarafindan ‘hiperaktif® olarak nitelendirilmesine yol
acacak ve gereksiz yere doktora tedavi amagh gonderilmek durumunda kalabilecektir.
Ayrica huzursuzluk ve asir1 hareketlenme cocugun dikkatini yogunlastirmasini da
onleyeceginden O08renme siireclerini aksatacak ve zaten negatif konumda basladigi
birinci smifta iyice gerilerde kalarak *6grenme bozuklugu’ ya da © zeka geriligi’ gibi
etiketlenmelere maruz kalacaktir.

5. Alt1 yasmdan once el-géz koordinasyonunun, ince motor becerilerin,
islemsel diislincenin, soyutlama, odaklanma ve dikkati slirdiirme becerilerinin yeterince
gelismemis olmasi dolayisiyla bu yasta ilkokula baglatilan c¢ocuklar 6grenmede
zorlanacaklar, oOgrenme hizlari daha yavas olacak ve yaz1 yazmayl
beceremeyebilecektir. Bu yastaki ¢ocuklarin okulda basarili olmalar1 i¢cin zorlanmalari,
gelisimsel acidan normal olmasma karsin, okul programinin gerektirdigi kazanimlari
elde edememeleri ‘basarisizlik’ olarak yorumlanacaktir. Hak etmedikleri halde ‘zeka
geriligi’, ‘0grenme giicliigii’ veya ‘dikkat eksikligi’ gibi tanimlara maruz kalacaklardir.

6. Cocuklar arasindaki gelisimsel farkliliklarin yaninda, ¢ocuklarin kendilerini
birbirleriyle karsilastirmasi, O0gretmenleri tarafindan sik sik uyarilmasi sonucunda,
cocuk kendisini smifta basarisiz olarak algilamaya bagslayacak ve egitimin daha
basindayken kendine giiven duygusu orselenecek, ‘ben basarisiz biriyim’ diisiincesine
kapilacaktir. Yine arastirmalar gostermektedir ki egitimin daha basinda, basarisizlik
algis1 olusturan ¢ocuklar, zekalar1 normal olsa bile okuldan ¢abuk sogumakta ve egitime
uzun slire devam edememektedirler. Ayrica bu yasta olusturulan basarisizlik ve

giivensizlik duygularmin, ¢ocugun sonraki yillarda psikolojik ve zihinsel gelisimini,
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kimlik ve kisilik olusumunu olumsuz etkiledigi, psikiyatrik hastalik gelistirme riskini
arttirdig1 yine arastirmalarca ortaya konmus ve evrensel olarak kabul edilmis
gergeklerdir.

7. Birinci sinifta, 6 yas grubuna gore geriden baslayan 5 yas cocuklarmin bu
durumu egitim yasami boyunca boyle siirecek ve ileride yine birlikte girmek zorunda
kalacaklar1 SBS, LYS, OYS gibi yarisma sinavlarinda da basar1 kazanma sanslar1 ¢ok
diistik olacaktir.

8. Ilkokul ©Ogretmenlerinin aldiklar1 egitim okul ©ncesi ogretmenligi
egitiminden farklhidir. Bu 6g8retmenler 5 yas cocugunun gelisimle ilgili 6zelliklerini,
egitim gereksinimlerini ve onlara uygun egitim yontemlerini bilemeyeceklerdir. Bu
durum da cocuklar icin ilkokul deneyiminde bir¢ok boyutta Orselenmelere yol
acabilecek, O6gretmenleri de zor durumda birakabilecektir ( Tiirk Tabipler Birligi
Raporu, 2012).

Birinci smifa baslayacak cocuklarin sahip olmasi gereken yeterlilikleri ve bu
yeterliliklere ulasmadan okula basladiginda ortaya ¢ikabilecek sonuglar1 hekim goziiyle
yansittiktan sonra “okula baslama yasi nedir?” sorusunun cevabi 6nemlidir.

2.2.3.3. Okula Baslama Yas1

Okul c¢agi, ¢cocugun aile yuvasindan ¢ikip, dis diinyaya atildig1 toplumsal gevreye
karistig1 donemdir (Yoriikoglu, 2003 ).

[Ikogretime baslamak, cocugun hayatindaki en énemli doniim noktalarmdan biridir.
[k gretim; evden ilk kez ayrilan gocugun, giiniin biiyiik bir boliimiinii yeni arkadaslar
ve yeni yetiskinlerle gecirdigi farkli bir ortamdir. Cocuk ilk kez programli 6gretimin
gerektirdigi etkinliklere katilmak, belirli bir disiplin plani dahilinde kurallara uymak,
O0gretmenin talimatini yerine getirmek ve daha da 6nemlisi okuma yazma, aritmetik vb.
konular1 6grenmek gibi gorevlerle karsi karsiya kalir. Bu bakimdan ilkogretim birinci
sinif, yasam boyunca kullanilacak okuma-yazma, aritmetik gibi temel becerileri
kazandirmak ve gelecekte okumaya karsi tutumumu yonlendirmek agisindan en énemli
basamaklardan biridir (MEB, 2006).

Okula baglamanm ilk kosulu, 7 yas cocugunun zihinsel yetenekleri bakimindan, yasina
uygun bir Ogrenme ve kavrayis diizeyine gelmesidir. Okul g¢agindaki c¢ocuklarin
akademik ilerlemeleri, bir 6nceki donemin basarilari iizerine yapilanirken bir sonraki

donemin de gelisim temellerini atar (Onur, 2001). Okul c¢agindaki c¢ocuk,
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Piaget(1969)° in Biligsel Gelisim Kuramma gore somut islemler dénemindedir. Bu
donemde “seylerin” zihinde somut anlamlar kazanmasi bir onceki gelisim donemine
gore cok iist diizeydedir. Bu donemde, gercek islemlerin ortaya ¢iktigi gozlenirken
cocuk, bilgiyi zihinsel olarak izler, zihnini bir diizene koyar, bilginin diizenlenmesiyle
mantiksal bir sonug¢ ¢ikarir (Ar1,2001 ).

Okula hazirolustaki en &nemli nokta okula baslama yasidir. Ulkemizde okula
baslamak i¢in ¢ocugun 6 yasmi doldurmus olmasi gerekmektedir (222 Sayil [1kdgretim
Temel Kanunu, Madde 3, Degisik: 30/3/2012 - 6287/1 md.). Alt1 yasmi1 doldurmus
olmak ( yapilan degisikle 5 yasini doldurmus olmak bu durumda tamamen yetersiz
kalacaktir) ¢ocuklarin okul olgunluguna erismis olmasinda yeterli degildir. Cocugun
okula hazir olmasinda, gelisimine uygun boy uzunlugu ve kiloya sahip olmasi,
saglhiginin yerinde olmasi, arkadaslarini ve Ogretmenini daha i1yi anlayip okula daha
rahat uyum saglamas1 Onemli bir yere sahiptir. Saglk problemi ile kars1 karsiya olan
cocuk bir yandan iyilesmeye calisirken bir yandan okula alismada zorluk yasayacaktir
bu da okula uyumunu etkileyecektir (Oktay,1999 ).

Bakircioglu (2007), okula baslama yasiyla ilgili olarak; ““ Okul basarisinin temeli olan
okuma-yazma ve aritmetikle ilgili beceriler i1lkdgretim doneminin basta gelen gelisim
gorevlerindendir. Onun i¢in birinci sinifa, takvim yasi 7 olan ¢cocuklar alinmalidir. 7 yas

cocuklar1 istenilen becerileri yerine getirme olgunluguna sahiptirler.” goriisiindedir.
2.2.4. Diinyada Okula Hazirolus ve Okula Baslama Yasi

Bugiin, diinya iilkelerinde okula baslama yas1 ve 6zellikleri degisiklik gostermektedir.
Almanya’da zorunlu okula baslama yasi altidir. Bu yastan onceki egitimde goniilliiliik
esastir. Degisik kurum cesitleriyle, ¢ocugun toplumun sorumlu bir {iyesi olarak
gelismesine yardim etme amaglanmaktadir. Alman anaokullari, ailenin sundugu egitim
ve yetistirme ¢abasini tamamlamay1 da amaclar hem bilgi edinmeyi hem de duygusal
gelismeyi de vurgular. Okul 6ncesi egitim kurumlari, 3-5 yas arasindaki ¢ocuklara,
icinde bulunduklar1 yas ve ihtiyaclara uygun anaokullarmin egitsel, sosyal gorevlerine
bagl olarak hizmet sunulmasi, 6zellikle biitiin 5 yas ¢ocuklarmnin ilkokula gecislerini
kolaylastiracak pedolojik tesvikler yapilarak aile, okul ve sosyal kurumlarla igbirliginin
saglanmasi, anaokullarinin biitiin ¢ocuklara hizmet gotlirebilmesi i¢in bolgesel,
cocuklarm oturduklar1 mahallere yakin yerlerde, ihtiyaca yonelik anaokullarmin yeterli

miktarda hizmet vermesini hedeflemektedir (Dere ve Poyraz, 2001; Oktay, 1999.).
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Avusturya’da da okula baslama yasi altidir. Resmi akademik takvim eyliil aymin
basinda baslar, haziran aymin sonuna dogru sonlanir. Okuloncesi egitim 4 yasimdan
itibaren istege bagli olarak gidilen ve ¢ocuklara okuma-yazma ve hesaplamaya ait temel
kavramlarin o6gretildigi 6. yasin tamamlanmasina kadar devam etmektedir (Dere ve
Poyraz, 2001)

Belcika’da zorunlu okula baglama yasi altidir. Anaokullarinin ¢ogu ilkokula bagl
olarak caligmakla birlikte buralarda gercek anlamda 6gretim yapilmamaktadir (Dere ve
Poyraz, 2001)

Danimarka’da okula baslama yas1 altidir. Okul 6ncesi egitimin amaci okula hazirlik
olmayip, cocuklara giivenli ve uyarict bir ortam hazirlamaktir (Oktay 1999).
Finlandiya’da da okula baslama yas1 yedidir. Okul oncesi egitim zorunlu degildir.
Kirsal kesimlerde ¢ok amacl giindiiz bakimevi olan ilkégretim okullar1 mevcuttur.

Fransa’da zorunlu okula baslama yas: altidir. Okul dncesi egitim zorunludur. lkokul
1.smifa baglamadan 6nce ¢ocuklar 1-2 yillik bir okul 6ncesi egitimden gegerler (Oktay
1999.).

Ingiltere’de zorunlu okula baslama yasi bestir. Okul oncesi egitim kurumlari
ilkdgretime bagli olarak biitiinciil egitim yaklagimi benimsenmistir (Oktay 1999; Dere
ve Poyraz, 2001

Amerika Birlesik Devletleri’nde ise her eyalet kendi egitim sistemini olusturdugu icin
yonlendirme ile ilkokula baslanmaktadir. Ancak bir¢cok eyalette okula baslama yasi
altidir (Dere ve Poyraz, 2001

Japonya’da okul 6ncesi egitim ¢ok yonlii olarak devam eder. Amag ¢ocuklar1 ilkokula
hazirlamaktir. Geleneksel okula baslama yas1 altidir. Okul Japonlarin hayatinda biiyiik
oneme sahip bir yapidir (Dere ve Poyraz, 2001 ).

Israil’de zorunlu egitim yas1 5-16’dir. Cocuklarm %90’mdan fazlas1 okul Oncesi
egitim almaktadir. Egitim Israil’de hayatin bir parcasidir ve biitiinciil bir yol kat eder
(Acarlar, 1994).

Zorunlu egitime baslama yasi: Belgika, Cek Cumhuriyeti, Danimarka, Almanya,
Irlanda, Estonya, Fransa, italya, Avusturya, Romanya, Portekiz, Polonya, ABD,
Avustralya, Kore, Japonya'da 6 olarak uygulaniyor. Bulgaristan, Finlandiya ve Isveg'te
7; Macaristan, Hollanda ve Malta'da 5; Ingiltere'de ise 4-5 yasindaki cocuklar zorunlu

egitime bagliyor (UNESCO, 2011).
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Gelismis bir¢ok iilkede (Ingiltere, Amerika Birlesik Devletleri, Kuzey Avrupa iilkeleri)
okula baglama uzman denetiminde aile ve c¢ocuk ile birlikte kararlastirilarak
verilmektedir. Takvim yast baz alindiginda ise cogu iilkede aymi yas araliginda
ilkdgretime baslanmaktadir. Bu yas aralig1 5-8 yaslar arasinda degisse de genelde 6 ve 7
yili tamamlamis olan cocuklar okula baslamaktadir. Okula baslamada ise okuma
olgunlugu &n plana ¢ikmaktadir. Ingiltere’de yapilan arastirmalarda tam okumanin, yani
okul olgunluguna tam ulagsma yasmin, 9-14 yaslar arasinda degistigi ortaya konmustur.
Yine yapilan ¢alismalarda okula baslama yasinin 5,9 ile 6,3 yaslar arasinda olmasinin
olgunluk bakimindan en iyi sonuglar1 verdigi ve bu yaslarda c¢ocuklarin okula
baslanmasinin uygun oldugu belirtilmistir. Buna paralel bir ka¢ aymn esneklik pay1
olarak fark edebilecegi de eklenmistir. Ayrica yaz aylarinda dogan g¢ocuklarin ay
bakimindan sansh ve akademik avantaja sahip olduklar1 da bilinmektedir (Sharp, 1998).

Bir diger u¢ da ilkdgretimi ¢ok erken bitiren iilkelerdir. Bunlar arasinda Rusya,
Ukrayna, Almanya ve Avusturya sayilabilir. Asya'da ise Pakistan'dir. Ancak bu
iilkelerde ilkogretimin bitis yas1 olarak kabul edilen 10. yas gercek olmaktan c¢ok
teoriktir, zira ilkogretimi tamamlayanlarin ¢ogu daha biiyiik yaslardadir (Garrido,

1986).
2.2.5. Turkiye’de Okula Hazirolus ve Okula Baslama Yagsi
Milli Egitim Temel Kanunu’nda (METK)( Resmi Gazete, 1973) temel egitimin, orgiin

egitim sistemi i¢indeki yeri, amaci, gorevi kapsamli olarak ele almip tanimlanmistir. Bu
kanunda temel egitimin 6-14 yasindaki ¢ocuklar1 kapsadigi, kiz ve erkek biitiin
vatandaslar i¢in zorunlu oldugu hiikme baglanmis, ortaokullar ilkdgretim kurumu igine
almarak zorunlu yapilmistir. 1983’de cikarilan 2842 sayili kanunla da temel egitim
yerine “ilkogretim” kavrami kullanilmistir. 18 Haziran 1983 yilinda yapilan yasa ile
1983-1984 yil1 eyliil ayinda 5 yasini (60 ay) doldurmus yani bugiin oldugu gibi 6 yasina
girmis ¢ocuklar birinci sinifa kaydedilmistir. Ancak bu karar, hi¢bir hazirlik yapilmadan
uygulanmaya konuldugundan, ilkdgretim programlari, materyaller, 6gretmen egitimi,
destek faaliyetler vb. planlanmadig1 i¢in uygulama basarisiz olmustur (Gtirkan, 1987).
Ik defa 2010 yilinda 18. Milli Egitim Suras1 ile giindeme tasinan ve Tiirkiye egitim
sisteminin 4+4+4 seklinde kademelendirilmesini 6ngoren teklif, 20 Subat 2012
tarihinde TBMM Baskanligima sunulmus, 29 Mart 2012’de ise TBMM Genel

Kurulu’'nda kabul edilmis ve 11 Nisan 2012’de Resmi Gazete’de yayimlanarak

37



yirirlige girmistir (Madde 22, Degisik: 30/3/2012 - 6287/7 md.). 4+4+4
diizenlemesine iligkin olarak kamuoyunu en ¢ok mesgul eden konu okula baglama yas1
olmustur. Ilgili kanuna gére; 60 aymni (5 yasini) tamamlayan ¢ocuklarin zorunlu olarak
ilkokula baslamasi gerekmektedir. Yasa tasarisi ile ilkogretime baglama yas1 6'ya (60-72
aylar arasina) ¢ekilmektedir ( Resmi Gazete, 2012).

Yasada (4+4+4 modeli) ¢ocuklarin ilkégretim birinci smifa 5 yasinda baslamalari
ongoriilmektedir (Resmi Gazete, 2012). Burada 5 yasin gereksinimleri belirlenmeden,
ogretmen ve okullarin kosullar1 diizeltilmeden acele, bilimsel gerceklerle uyusmayan
diizenlemeye gidilmistir. Yetigkin bir insanin bile dikkat siiresi ortalama 15-20 dakika
iken bu modelde 5 yasindaki 6grencilerin sinifta yaklasik 40 dakika hareketsiz bigimde
oturmas1 ve ders dinlemesi ya da etkinliklere katilmasi istenmektedir. Okul oncesi
kurumlarda bir 6gretmen ve yardimcinin bile gerceklestiremedigi bu uygulamayi bir
Ogretmenin tek basmna yapmasi olast degildir. Ayrica bu 0ngoérii ¢ocuk gelisimi
acisindan da yetersizdir. Ciinkii kural ve yaptirmmlarin yerlesmedigi cocuklar ders
arasinda c¢ikacak ya da dinlenme zamanlarinda 6z bakimlarmi yapacaklardir. Giin boyu
sinif ortaminda akademik bir egitim almak 5 yas cocuklarinin gelisim 6zelliklerine
tamamen ters diigmektedir. Cocuklarin 6z bakim becerilerini tam olarak yapamadigi
disiiniildiigiinde bulasic1 hastalik riskinden bagka sagliksiz ortamlarda kotii kosullarda
hasta olma riskleri artacaktir. Bu olumsuzluklar1 onleyecek sistem heniiz daha higbir
ilkdgretim okulunda olusturulmamistir. Ayrica 5 yas ¢ocuklar i¢in giivenlik dnlemleri
de ayr1 diisiiniilmelidir ( Giiven, 2012 ).

Bu olgunun baska bir boyutu da 6gretmen boyutudur. 1983 yilinda uygulamaya giren
ve daha sonra esnetilen temel egitimde 6 yas uygulamasma iligkin yapilan bir
arastirmada Ogretmenlerin 6 yas icin egitilmemesinin bu yasta basariyr diistirdiigii
belirtilmisti (Giirkan, 1987). Burada daha da biiyiik sorun ortaya cikacaktir. Bu kez
ogretmen 60 aylik (5 yas) 30-35 &grenciyle tek basma sinifta kalacaktir. Oz bakim
becerilerini yeterince almamis ¢ocuklarin ortaya ¢ikardigi sorunlardan (altina kacirma
vb.) Ogrencilerin smifta uzun siire kapali kalmasma kadar bir¢ok olumsuzlugun
giderilmesi olas1 degildir. Ogretmenin ¢ocuklarm giivenligini saglayabilecegi bile
tartigmalidir. Ayni sey okul yonetimleri i¢in de gecerlidir. Okuldan korkan, 6zgiiveni
diisiik basarisiz ve hatta okuldan nefret eden 6grenciler yetistirerek okulu sevmeyen bir

nesil yaratilacaktir. 4 yillik ilkokula yorulmus olarak baslayan ¢ocuk artik iist diizeye
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gitmek yerine okuldan nefret edecektir. Cocuk okulu sevmedigi i¢cin okula gitmek
istemeyecek, bunu firsat bilen bazi veliler (ki bunlarm sayis1t 10 binlercedir), "Ben
gondermek istiyorum ama o gitmek istemiyor." diyerek 4 yilda biraz okuma yazma
O0grenmis bagka hicbir sey 6grenmemis az egitimli bireyler yetistirilecektir. Bu ¢ocuklar
egitimli olmadiklar1 i¢in ucuz isgiicii gibi goriilecektir ( Giiven, 2012).

Aragtrmanin gergeklestirildigi Tekirdag Ili'ndeki 2012-2013 egitim-6gretim yilinda

ilkokula kayit olan 6grencilere iliskin bilgiler tablo 2.1°de sunulmustur.

Tablo 2.1: 2012- 2013 Egitim Ogretim Yili Tekirdag Ilinde 1.Sinmifa Kayit Olan Ogrenci Sayilar

ILCE Resmi+ Ozel
60-66 AY 72-84 AY RAPOR
KAYIT KAYIT TOPLAM ALANLAR
OLANLAR OLANLAR

MERKEZ 108 2.928 3.036 240
CERKEZKOY 216 4.417 4.633 87
CORLU 163 5.385 5.548 100
HAYRABOLU 12 459 471 23
MALKARA 28 762 790 27
M. EREGLISI 24 371 395 6
MURATLI 21 452 473 6
SARAY 37 773 810 18
SARKOY 19 392 411 10
IL TOPLAMI 628 15.939 16.567 517

Yukaridaki tabloya gore; 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Tekirdag ilinde resmi ve
ozel ilkokullarda, 60-66 ay yas araliginda okula kayit yaptiran toplam 6grenci sayisi
628; 72-84 ay yas araliginda okula kayit yaptiran toplam 6g8renci sayis1 15.936; genel
toplam 16.567°dir. 517 68renci ise 66-72 ay yas araliginda olup kayit yaptirmamak i¢in
rapor almiglardir (Tekirdag Milli Egitim Miidiirliigii Istatistik Birimi Kayitlari).

Tablo 2.2: 2012-2013 Egitim Ogretim Yilinda Tiirkive Genelinde 1. Sumifa Kayit Olan 2007 Dogumlu Kiz
ve Erkek Ogrenci Sayilar:

2012-2013 EGITIM OGRETIM YILI 2007 DOGUMLU ILKOKUL 1. SINIF OGRENCI SAYILARI

il Adi 1. SINIFA KAYIT YAPTIRAN 2007 DOGUMLU OGRENCI SAYISI
2007 Ocak-Subat-Mart dog. (66-72 2007 Nisan...... Aralik Dog.(60-66
Ayhk) Ayhk)
Toplam Erkek Kiz Toplam Erkek Kiz
Genel Toplam 280.643 | 141.683 138.960 135.555 63.509 72.046
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ADANA 8.926 | 4.490 4.436 3.829 1.766 2.063
ADIYAMAN 2.617 | 1.293 1.324 1.557 712 845
AFYONKARAHISAR 2.392 | 1.212 1.180 1.201 556 645
AGRI 3.203 | 1.643 1.560 2.789 1.406 1.383
AKSARAY 1.431 | 738 693 741 324 417
AMASYA 840 | 430 410 413 188 225
ANKARA 15.192 | 7.749 7.443 5.458 2.533 2.925
ANTALYA 6.500 | 3.304 3.196 2.432 1.083 1.349
ARDAHAN 427 | 235 192 277 141 136
ARTVIN 433 | 224 209 251 124 127
AYDIN 2.832 | 1.430 1.402 1.167 549 618
BALIKESIR 2.964 | 1.558 1.406 1.027 476 551
BARTIN 459 | 228 231 301 141 160
BATMAN 3.661 | 1.861 1.800 2.113 1.032 1.081
ERKEKBURT 224 | 115 109 222 99 123
BILECIK 501 | 263 238 212 97 115
BINGOL 1.126 | 603 523 1.092 538 554
BITLIS 2.104 | 1.065 1.039 1.295 596 699
BOLU 662 | 344 318 202 93 109
BURDUR 402 | 205 197 109 50 59
BURSA 8.404 | 4.185 4,219 2.901 1.348 1.553
CANAKKALE 927 | 490 437 282 137 145
CANKIRI 439 | 213 226 166 68 98
CORUM 1.410 | 700 710 404 178 226
DENizLi 2.698 | 1.382 1.316 733 336 397
DiYARBAKIR 9.788 | 4.978 4.810 5.406 2.598 2.808
DUZCE 1.186 | 586 600 620 293 327
EDIRNE 755 | 394 361 228 115 113
ELAZIG 2.153 | 1.073 1.080 1.490 687 803
ERZINCAN 596 | 297 299 339 156 183
ERZURUM 3.645 | 1.858 1.787 1.950 888 1.062
ESKISEHIR 1.730 | 829 901 533 233 300
GAZIANTEP 10.382 | 5.126 5.256 4.246 1.972 2.274
GIRESUN 1.088 | 587 501 507 250 257
GUMUSHANE 371 | 188 183 260 120 140
HAKKARI 1.835 | 927 908 839 396 443
HATAY 6.322 | 3.154 3.168 3.648 1.669 1.979
IGDIR 922 | 449 473 634 290 344
ISPARTA 1.102 | 543 559 309 146 163
ISTANBUL 48.770 | 24.813 23.957 24.065 11.495 12.570
izMirR 10.653 | 5.299 5.354 4.147 1.934 2.213
KAHRAMANMARAS 5.108 | 2.605 2.503 2.112 981 1.131
KARABUK 525 | 258 267 270 135 135
KARAMAN 817 | 421 396 303 125 178
KARS 1.389 | 688 701 1.128 523 605
KASTAMONU 875 | 449 426 522 222 300
KAYSERI 4.982 | 2.485 2.497 1.799 813 986
KIRIKKALE 749 | 379 370 312 149 163
KIRKLARELI 690 | 349 341 165 72 93
KIRSEHIR 508 | 270 238 144 64 80
KiLiS 636 | 315 321 298 142 156
KOCAELI 5.436 | 2.728 2.708 2.901 1.376 1.525
KONYA 8.059 | 3.895 4,164 4.070 1.789 2.281
KUTAHYA 1.537 | 790 747 543 244 299
MALATYA 2.777 | 1.406 1.371 1.645 740 905
MANISA 4.390 | 2.203 2.187 1.580 740 840
MARDIN 4.876 | 2.492 2.384 2.878 1.389 1.489
MERSIN 6.039 | 3.048 2.991 2.819 1.325 1.494
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MUGLA 2.427 | 1.214 1.213 836 386 450
MUS 2.574 | 1.340 1.234 1.617 804 813
NEVSEHIR 857 | 440 417 428 214 214
NiGDE 1.281 | 660 621 532 234 298
ORDU 2.071 | 1.021 1.050 1.201 558 643
OSMANIYE 1.844 | 915 929 583 260 323
RizE 851 | 423 428 572 270 302
SAKARYA 2.969 | 1.489 1.480 1.657 766 891
SAMSUN 3.760 | 1.902 1.858 2.266 1.054 1.212
SIIRT 2.100 | 1.085 1.015 1.027 462 565
SINOP 509 | 230 279 256 119 137
sivas 2.297 | 1.119 1.178 1.133 495 638
SANLIURFA 14.271 | 7.193 7.078 7.874 3.735 4,139
SIRNAK 3.876 | 2.006 1.870 2.328 1.091 1.237
TEKIRDAG 2.379 | 1.218 1.161 628 288 340
TOKAT 1.667 | 832 835 886 388 498
TRABZON 2.100 | 1.038 1.062 1.093 538 555
TUNCELI 177 | 91 86 62 30 32
USAK 873 | 448 425 323 148 175
VAN 6.491 | 3.304 3.187 4.349 2.093 2.256
YALOVA 604 | 267 337 291 116 175
YOZGAT 1.481 | 755 726 739 363 376
ZONGULDAK 1.719 | 851 868 990 455 535

Yukaridaki tablo incelendiginde; 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Tiirkiye genelinde
birinci smifa kayit olan 2007 dogumlu kiz ve erkek 6grenci sayilarimin toplami; 60-66
ay yas araligi i¢in 135.555; 66-72 ay yas ararligi i¢in 280.643; genel toplaminin da
416.198 oldugu goriilmektedir (MEB Strateji Gelistirme Bagkanligl). Tabloya 72-84 ay
yas araligindaki ¢ocuklarin sayis1 dahil edilmemistir. 2012-2013 egitim 6gretim yilinda
birinci smnifa kayit ettirilen ¢ocuklarin bulunduklar1 yas araliklari itibari ile gelisim
ozellikleri, alan yazinda belirtilen okula hazirlik, okul olgunlugu kazanimlar1 dikkate

alindiginda, kayit sayisinin fazlaligi manidardir.

2.3. YONETIM, SINIF YONETIMI ve OKULA UYUM
2.3.1. Yonetim

“Yonetim”in disiplinler aras1 bir nitelik tasidig1 bilinmektedir. Bu nedenle yoneticiler
cesitli disiplinlerden alinan degisik kavram, ara¢ ve teknikleri kullanmaktadirlar. Bu
niteligi nedeniyle yonetim “eklektik- se¢cmeci” bir disiplin olarak kabul edilmektedir.
Sosyoloji, Psikoloji, Sosyal Psikoloji, Matematik, Antropoloji, Fizik, Biyoloji, Kimya
ve Istatistik gibi disiplinlerden alinan ¢esitli kavram ve teknikler “yonetim” disiplininin

ana kavramlari olarak kullanilmaktadir (Kogel, 2011).
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Yonetim i¢in farkli yaklasim ve ifadelerle yapilan tanimlarin ortak olan yonleri sdyle
siralanabilir;
a- Orgiitii saptanan amaglara ulastirma ve amaclarma uygun bicimde yasatma,
b- Insan ve madde kaynaklarini saglama ve etkili bicimde kullanma,
c- Orgiit igin belirlenen politika ve kararlar1 uygulama, islerin yapilmasini saglama
d- Orgiit calismalarini izleme, denetleme ve gelistirmedir.
Bir kurumda neler yapilacak ve nasil yapilacak sorularina verilecek cevaplar yonetim
denilen bir sentezi olusturur (Taymaz, 2011).
Egitim yonetimi, yonetiminin 6zel bir alana uygulanmasidir. Okul yonetimi de egitim
yonetiminin daha smirli bir alana uygulanmasidir. Sinif yonetimi ise egitim yonetimi
sira  dizisinin ilk basamagidir. Egitim yOnetiminin kalitesi, biiyiik oOlgiide smif

yonetiminin bagarisina baghdir (Basar, 1999).
2.3.2. Simif Yonetimi

Smif yonetiminden bahsetmeden 6nce konunun ana nesnesi olan “siif’in tanimini yapmak
gerekir. Cakmak (2003) smifi; “En basit anlamda 6gretimin gerceklestigi en ¢ekirdek
merkez olarak tanimlamaktadir ve okul catist altinda yer alan siniflar, 6grenci ve
ogretmenin karsi karsiya kaldigi, 6gretmen ve Ogrenme durumlarmi gerceklestigi
ortamlardir.” seklinde tamimlarken Basar (1999) “Ogrencilerle yiiz yiize olunan bir
yerdir ve egitimin hedefi olan 6grenci davranisinin olugmas: burada baslamaktadir.
Egitim icin gerekli birincil kaynaklar olan 6grenci, 6gretmen, program smifin i¢inde
bulunmaktadir.” goriisiindedir.

Doyle (1986)’e gore smif, diger ortamlara benzemeyen bazi 6zellikleri olan bir yerdir
ve simifin nitelikleri soyledir (Good ve Brophy, 1986; Bacanli, 2001):

1. Cok Boyutluluk: Smifta meydana gelen olaylar genellikle ¢ok boyutludur. Sinifta ayni
zamanda bir¢ok olay meydana gelmektedir. Bu ylizden gosterilen tepkiler bircok olayla
ilgili olabildigi gibi gosterilen tepkinin de birgok sonucu olacaktur.

2. Eszamanliik: Smifta ayni anda bir¢ok sey meydana gelmektedir.

3.Cabukluk: Smifta meydana gelen olaylar hizla gergeklesir, ara vermez. Hatta okuldaki
ders dis1 etkinlikle de 6grenci ve 6grenmeyi etkiler.

4.0ngérmezlik ve dsikarhik: Smifta meydana gelen olaylar sik sik dnceden bilinemeyen

veya tahmin edilemeyen olaylardir. Hatta dersin nasil verilebilecegiyle ilgili bile
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ongoriillemeyen durumlarla karsilasilir. Ayrica, smifta meydana gelen olaylar gizli
kapakli olmaz. Bir 6grenciye verilen tepki tiim 6grencilerin gozii 6niinde meydana gelir.
5. Tarih: Smifin bir gegmisi ve tarihi vardir. Bu da smifin ortak kural ve anlayislarinin
gelisme egilimi oldugu anlamina gelir. Dolayisiyla, 6gretmenin smifinin kendine gore
tarihi ve kurallar1 daha dogrusu gelenegi olusur.

Etkili bir egitimin degiskenleri arasinda en ¢ok yer kaplayanlar, smif yonetimine
iligkin 6zelliklerdir. Bunlar smif iklimi, etkilesim diizeni, 1yi iligkiler, 6§renci katilima,
orgiitleme, davranis diizeni olarak siralanabilir (Brophy, 1988; Harris, 1991; Chiang,
1991).

Smif yonetimi etkinliklerinin bir boyutunu, smif ortammin fiziksel diizenine iligkin
olanlar olusturur: Sinifin genisligi, smif alaninin ¢esitli etkinliklerin yapimi icin
bolimlenmesi, 1s1, 151k, glriiltii diizenekleri, renkler, temizlik, estetik, egitsel araglar,
oturma diizeni, 6grencilerin gruplanmasi, bunlarin baslicalaridir. Fiziksel diizenlemeler,
Ogrencinin rahat etmesini saglamak, okul ve smifin ¢ekiciligini artirarak 6grencinin
okula isteyerek gelmesini gergeklestirmek oOgrenmeyi kolaylastirmak amacglan icin
yapilir. "Egitim" olarak tanimlanan davranis degisikligi, uygun ortamlarda gergeklesir
(Basar, 1999).

Smif yonetiminin ikinci boyutunu plan-program etkinlikleri olusturur. Amagclar esas
alinarak, yillik, {nite, giinliik planlarin yapilmasi, kaynaklarm belirlenip dagilimmin
saglanmasi, is ve islem siire¢lerinin belirlenmesi, ara¢ saglama, yontem segme, 6grenci
ozelliklerini belirleme, gelisimlerini izleme ve degerlendirme, Ogrenci katilimini
diizenleme, bu grupta ele alnabilir. Bu etkinlikler, ge¢misi ve var olan durumu ele
alarak gelecegi gorme ve sekillendirme amagl ¢abalar olarak goriilebilir( Basar, 1999).

Ucgiincii boyut, zaman diizenine yonelik etkinliklerdir. Etkili dgretim, 6grenmeye
ayrilan zamanin ¢okluguna ve etkili kullanimma baghdir (Montero- Sieburth, 1989.).
Smif i¢inde gegirilen zamanin ¢esitli etkinliklere dagilimi, zamanin dersdis1 ve bozucu
etkinliklerle harcanmamasi, sikiciligin dnlenmesi, 6grencinin zamaninin ¢ogunu okulda-
smifta ge¢irmesinin saglanmasi, devamsizligin ve okuldan ayrilmalarm onlenmesi, bu
boyut i¢cinde goriilebilir (Bagar.1999).

Smif yonetiminin dordiincii boyutunu iligki diizenlemeleri olusturur. Smif kurallarmin

belirlenip Ogrencilere benimsetilmesi, smnif yasaminin kolaylastirilmasina yonelik
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ogrenci-6grenci, 0grenci-0gretmen iliski diizenlemeleri, 6zellikle, bir sonraki boyut olan
davranis1 da sekillendirici etkinliklerdir (Basar, 1999).

Besinci boyut, davranis diizenlemelerinden olusur. Smif ortaminin istenen davranisi
saglayabilir hale getirilmesi, smif ikliminin olumlulagtinlmasi, sorunlarm, ortaya
cikmadan Once tahmin edilmesi yoluyla istenmeyen davraniglarin onlenmesi, smif
kurallarina uyulmasmin saglanmasi, yapilmis olan istenmeyen davranislarin
degistirilmesi bu boyuta iligkin olarak sdylenebilir (Basar, 1999).

Brophy (1988), smif yonetimini; 6grencinin bireysel farkliliklarini, smnifin bir 6grenme
cevresi olarak hazirlanmasini, 6gretimin planlanmasi ve yararh etkinliklerle 6grencinin
mesgul olmasmin en {ist diizeye ¢ikarmak i¢in yapilan diizenlemeleri, 6gretimde
gruplarin  yOnetilmesi, istenilen davramisin glidiillenmesi ve yonlendirilmesi,
anlagsmazliklarm ¢6zliimii ve 6grencilerin kisisel uyum sorunlariyla ugrasilmasi olarak
tanimlarken, smif yonetiminin diger bir tanimi ise Aydin (2000) tarafindan su sekilde
yapilmistir: “Siif yOnetimi, etkili ve verimli bir egitim ortami olusturmaya doniik
kurallar, kavramlar ve ilkeler dizgesidir”.

Smif yonetimi, egitim programi ve plani, 6gretim yontemi, egitim etkinligi, teknoloji,
zaman, mekan, 6gretici ve Ogrenci arasinda etkili bir esgiidiimleme gerceklestirerek,
ogrenmeye elverigli bir ortam ve diizenin saglanmasi1 ve siirdiiriilmesi olarak
tanimlanabilir ( Saritas, 2006).

Egitim sisteminin verimliligi, toplumun ihtiya¢ duydugu nitelikte ve nicelikte insan
gliciinii yetistirmesi ile dogru orantilidir. Bu anlamda egitim sisteminden toplumun
thtiya¢ duydugu alanlarda isleri yapacak meslek elemanlarini yetistirmesi beklenir.
Eleman yetistirmede birinci derecede gorevliler dgretmenlerdir. Ogretmen egitim
sisteminin en stratejik parcalarindan biridir (Giindiiz, 2012). Egitim sisteminin
amagclarina ulagmasi, 6gretmenin smif yonetimindeki basarisina ve smif yonetiminde
saglikli 6gretmen-6grenci etkilesiminin saglanmasina baghdir.

Smif yonetiminin bir degiskeni olan 6grenci, egitim ihtiyaci olan ve bu ihtiyaglarini
karsilamak iizere okula devam eden bireydir (Erden, 1998). Ozellikleri, hazir olusu,
beklentileri, davraniglariyla Ogrenci; ortam ve olanak saglayici, kolaylastirici,
destekleyici olarak okul yonetimi, aile ve c¢evre; koordine edici, egitim politikalar1 ve
egitim yonetimi; uygulayici olarak 6gretmen smif yonetimini onemli lgiide etkiler.

Etkili yonetilen sinifta, 68rencilerin gorevle ilgili olma diizeyi ve 6gretim zamaninin
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amaglar yoniinde kullanilis diizeyi yliksek olurken buna karsin bozucu davranislarin

diizeyi ise diislik olmaktadir .
2.3.3. Sif Yénetiminde Ogrenci Davramslan

Smif yonetiminde Ogrencilerden beklenen ve beklenmeyen bir takim davranislar
vardir. Birincisi smif i¢inde O68rencinin ders esnasinda uymasi gereken kurallar ve
davraniglar olarak aciklanabilirken ikincisinde 6grencinin smif igindeki davranisi
ogrenmeyi engelleme, esyalara zarar verme, arkadaslarinin giivenligini tehlikeye sokma,
kiifiir etme gibi davranislar seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tiir davraniglar diger
ogrencilerin 6grenme hakkini engelledigi gibi olmas1 gereken durumun aksini yaratan
davraniglardir.
2.3.3.1. 1. Smufta Ogrencilerden Beklenen Davranislar

Smf, belirlenen program dahilinde 6grencilerin ders ile ilgili etkinlikleri 6gretmenin
rehberliginde yaptiklar1 ortamdir. Bu ortamda 6grenci yonetmeliklerde belirtilen temel
davranislar1 yerine getirmek zorundadir. Bunun yaninda yonetmeliklerde belirlenmemis
olsa dahi smifin huzurunu, giivenligini, dersin biitiinliigiinii bozacak davraniglari
sergilememesi Ogrenciden istenen davranmiglarin  bir kismini  olusturmaktadir
(Basar,1999).

Hedef davramiglar yaninda, hedef davramisa yardim edici, onu olumlu etkileyen
davraniglar da istenen davranis grubuna girer. Bu tiir davraniglarin pekistirilmesi,
istenmeyen davranisa yonelimi azaltir. Giiriiltii yapmama, rahat oturma, ellerini kendine
saklama, kalemiyle oynamama, arkadaslariyla etkilesimde incelik ve isbirligi, sinif
etkinliklerine katilim ve ilgi, duruma uygun davranmasi, bu tiir davraniglara 6rnek
olarak verilebilir (Basar, 1999).

1.Smif Ogrencilerinden beklenen davranislar1 soyle Orneklendirebiliriz  (1.Simf
Ogretmen Kitabi, 2012-2013):

Ogrencilere verilen; “Varliklarin isimlerini diisiinerek onlar1 i¢lerinde yer alan “e”
harfinin yerini temsil eden yelkenli ile eslestirelim.” yonergeli c¢alisma kagidinda,
ogrenciden (normal sartlar altinda) beklenen davranis, istenileni yapmasidir. Bunu
yaparken diger arkadaslarinin ¢alismasini engellememesi, dersin biitiinliigiinii bozacak
ayaga kalkma, giiriiltii yapma, arkadaslariyla konusma gibi fiziksel olumsuz davranislar
gostermemesi gerekir. Bunun yaninda verilen ibareyi istenildigi sekilde yapabilmesi

icin kagittaki varliklar1 tanimasi, isimlerini bilmesi, “e” harfini ve diger harfleri bilmesi,
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“e” harfini kelime i¢inde ayirt etmesi, yonergede yer alan diger varliklari tanimasi ve
isimlerini bilmesi, eslestirme kazanimina ulasmis olmasi, kalem tutarak cizgi ile
eslestirme yapabilmesi i¢in el-gdz koordinasyonuna sahip olmasi ve parmaklarinin
kalemi kavrayabilecek olgunluga erismis olmasi, ders i¢in gerekli olan calisma
siresinde dikkatini yogunlastirarak ders boyunca dikkatini canli tutmasi gibi 6n
yasantilari; olgunlasma ve hazirbulunusluk becerilerini de kazanmis olmasi
gerekmektedir. Bu durum; Tirkge, Hayat Bilgisi, Matematik, Miizik, Oyun igerikli
dersler i¢in de gecerlidir. Goriildiigii gibi sinif yonetiminde, 6grenci davraniglarinin hem
fiziksel boyutu hem de hazirbulunusluk, okul olgunluguna erigsmislik boyutu biiyiik
Ol¢iide 6nem tasimaktadir .

2.3.3.2. Istenmeyen Davranislar

Smifta istenmeyen davraniglar, 6grencilerin ve dgretmenlerin ortak haklarini istismar
eden, thmal eden egitimsel amag, plan ve etkinlikleri olumsuz etkileyen, engelleyen,
siklikla goriilen ya da uzun siire goézlenmis olan davranislardir (Kiiciikahmet 2001).
Kisaca sinif ortaminda egitim — O6gretim etkinliklerini olumsuz etkileyen her tiirlii
davranis, istenmeyen davramig olarak tamimlamak miimkiindiir (Gilindiiz, 2007).
Istenmeyen davranis ana hatlar1 ile bu bicimde tanimlanabilse de hangi davranisin
istenmeyen davranis oldugunun somut olarak belirlenmesi giictiir. Ciinkii istenmeyen
davranis, smifa, derse, zamana ve 0grencilerin ya da dgretmenlerin 6zelliklerine gore
degisebilmektedir. Bu belirsizligi ortadan kaldirabilmek ve 6grencilerin siif igindeki
davraniglarmin hangisinin istenmeyen davranis oldugunun belirleyebilmek icin dort
temel 6l¢iit bulunmaktadir. Bunlar (Korkmaz, 2002):
1.Davranisin, 68rencilerin kendisinin ya da diger 6grencilerin 6grenmesini engellemesi,
2. Ogrencinin kendisinin ya da arkadaslarmnin giivenligini tehlikeye sokmasi,

3. Okulun arag¢ ve gereclerine ya da arkadaslariin esyalarina zarar vermesi,
4. Ogrencinin diger dgrencilerle sosyallesmesini engellemesidir.

Ogretmenin gorevi smifta etkili bir egitim - 6gretim gergeklestirerek tam dgrenmeyi
saglamaktir. Bu diisiince i¢inde olan bir Ogretmen, dersinin egitim — Ogretim
hedeflerinin tiimiine, 6grencilerinin tamamini ulastirma cabasi i¢indedir. Bu nedenle
ders akis1 sirasinda bir 68rencinin yaptigi davranisin sadece kendisinin 6grenmesini

olumsuz etkiliyor olmasi ile arkadaslarmin da 6grenmesi etkiliyor olmasi arasinda
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nitelik itibariyle fark yoktur. Her iki durumda da davranisin 68renmeyi engelliyor
olmas1 onun istenmeyen davranis olarak nitelenmesini saglar (Giindiiz, 2007).

Kendisi ya da arkadaglarinin giivenligini tehlikeye atan bir davranis, istenmeyen bir
davranistir. Smifta 6grenciler her bakimdan kendilerini giiven iginde hissetmelidir.
Ogrenciler kendilerini fiziksel oldugu kadar sosyal ve psikolojik olarak da giivende
hissetmelidir. Tehdit ve taciz altinda hissedilen bir smifta dersin etkililiginden s6z
edilemez. Bu nedenle giivenli bir siif ortami yaratilmalidir (Giindiiz, 2007).

Smifta karsilasilan istenmeyen davranislar soyle siralanmaktadir (Tertemiz, 2000;
Celep, 2000; Basar, 1999; Boyraz, 2007):

Etrafa bakma, 1slik ¢alma, hayallere dalma, izinsiz konusma, kopya ¢ekme, birbirine
not yollama, dikkat c¢ekecek sekilde giiriiltii yapma, dersin akigini bozacak sozel ve
fiziksel miidahalede bulunma, derse hazirliksiz gelmek, nezaket kurallarina uymama,
derse gec gelme, arkadaslarmi sikayet etme, 6gretmene kaba ve saygisiz davranma,
sinifta diizglin oturmama, argo konugsma, siralara yazi yazma, baskalarmimn esyasmi
izinsiz kullanma, devamsizlik yapma, kopya c¢ekme, sigara igme, yalan sdyleme,
hirsizlik yapma, izin almadan sinifta dolagma, uyusturucu kullanma.

Aydm (2006), “ilkogretim okullarinda smif disiplininin saglanmasr” adli doktora
tezinde, O0gretmenlerin karsilastiklar1 istenmeyen davraniglari belirlemeye calismistir.
Ogretmenler derse ilgisizligi en ¢ok goriilen istenmeyen davranis olarak gostermislerdir.
Arkadasiyla konusma, giiriiltii, birbirlerine kagit kalem atma davranislarnin da sik
olarak meydana geldigini belirtmislerdir. Ayrica Ogretmenlere gore; ders disi isler
yapma (derste ders dis1 lizumsuz seyler yazma, baska derslerle ilgilenme, cep telefonu
ile oynama), arkadasini rahatsiz etme, calismama, 6gretmene veya arkadaslarina kaba
davraniglarda bulunma, s6z almadan konusma, arkadaslarina miidahale etme, birbirine
cephelesme, dersi dinlememe ve argolu konusma gibi davraniglarin da sinif diizenini
bozdugunu ifade etmistir.

Okullarda en sik goriilen istenmeyen 6grenci davraniglarinin basinda; gizli konusma,
sinif materyallerinin uygunsuz kullanimi, 6gretmene karsi direng, baskasina ait olan bir
seyl izinsiz alma, bagskalarmin dersi dinlemesini engelleme, s6z almadan konusmay1
aliskanlik haline getirme, fisildasma, baskalarmin dikkatini dagitma, temizlik
kurallarina uymama, kirici ve kiifiirlii konusma, baskalarini rahatsiz etme, isini yaparken

dikkatli ve 6zenli olmama, dersi dinlememe, smifta baskalar1 konusurken konusma,
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baska islerle ilgilenme, arkadaslarinin dinlemesini veya c¢alismasini engelleme,
arkadasina ve hatta Ogretmenine kaba ve saygisiz davranma, okul esyalarina zarar
verme, devamsizlik, kopya ¢ekme gelmektedir (Baloglu, 2001; Erdogan, 2002).

Ataman (2000) ‘a gore, siif yonetimindeki problem davranislar “uygun olmayan sinif
ici davraniglar” ve “kotii calisma becerileri” olarak iki grupta toplanabilir. Buna gore,
s0z almadan konusma, kavga, agiz dalasi, yerinden kalkarak simnifta dolagsmak, siniftaki
etkinliklere katilmama, yasina uygun olmayan bebeksi davranislar uygun olmayan smif
ici davramslardir. Ogrencinin akademik performansm ve Ogretmenin, dgrencinin
akademik alandaki gelismesiyle ilgili yapmasi gerekenleri etkileyen davranislar da koti
calisma becerileri olarak benimsenmektedir. Odevleri zamaninda ve istenildigi bigimde
yapmamak, Ogretmenin ders sunumunda dikkat yetersizligi gostermek bu
davraniglardandir.

Egitim-6gretim etkinlikleri sirasinda diizeni olumsuz etkileyebilecek istenmeyen
davranislar olarak goriilen gerginlik, dengesizlik, uyumsuzluk durumlari; 6grencinin
hazir bulunusluk diizeyinden, mizacindan, okul olgunluguna erisme seviyesinden, okul
algisindan, 6gretmenin olumlu-olumsuz etkisinden ya da egitim-6gretim kosullarmin

ogrenci beklenti ve gereksinimlerini karsilayamamasindan kaynaklanan bir sonugtur.

2.3.4. Birinci Simif Ogretmenlerinin Gozledigi Cocuklarin

Okula Uyum ve Sinif Yonetimi Sorunlari

Sorunlarin nedenleri “kok sorun”, belirtileri de “yansimis sorun” olarak algilanmalidir.
Kok sorunlar; asil, neden, kaynaktirlar, yansimis sorunlar1 iiretirler. K6k sorunlara
yonelmek yerine yansimig sorunlarla ugrasmak, diismanla savagsmak yerine golgesiyle
savasmaya benzer, ¢ogu kez kaynak ve umut yitimiyle sonuglanir. Yapilmas1 gereken,
sorunun goriintiisiiyle ugrasmak yerine, nedenlerini ortadan kaldirmaktir. Ogrencilerin
sinifta, istenmeyen davranislara yonelmesi bir goriintii, ders etkinliklerinin sikic1 olmasi
ise bunun nedeni olabilir. Arkadasina vurmasi bir goriintii, engellenmis olmas1 bunun
nedenidir. Basarisizlik bir goriintii, yeterince olgunlasmis olmamak bunun nedeni
olabilir. Uyumsuzluk bir goriintii, okul olgunluguna ulagsmamak ve hazirbulunusluk
seviyesinin diisiikliigii bunun nedeni olabilir (Basar, 1999).

Uyum ve uyumsuzluk kavramlarma agiklik getirecek olursak; uyum, bireyin ¢evresiyle
etkilesimi siiresince cevresindeki degisikliklere uygun davranig sekilleri bulabilmesi,

kendi benligi ve icinde yasadigi cevre ile dengeli bir iliski kurabilmesi, bu iliskiyi
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yasam boyu devam ettirebilmesidir (Basaran, 1974; Yavuzer, 1994; Aslan, 1997,
Cakmak ve Saatgioglu, 2003). Uyumu, c¢ocugun cevresi ile etkilesimi sonucu alt
diizeydeki bir dengeden iist diizeydeki bir dengeye ilerlemesidir diye tanimlayan Piaget
(1969) uyumun bireyde 6ziimleme (asimilasyon) ve diizenleme (akomodasyon) olmak
iizere iki siirecte gergeklestigini belirtmektedir (Senemoglu, 2005). Oziimleme ¢ocugun
sosyal cevresinden gelen etkileri yasantilarina katarak almasi, diizenleme ise bireyin
yeni yasantisinin eski yasantisinin oriintlistinii degistirmesidir. Sonuvar (1999) ise; risk
ve stresli yasam olaylar1 ile koruyucu etkenler arasinda denge kurabilecegi siirece
bireyin uyum yapabilme becerisini kazanabilecegini ve bireyin bu siireci basariyla
atlatabilecegini belirtmistir. Tiim bu goriislerin ardindan uyumlu c¢ocuk; i¢
catigmalardan armik olan, gergekleri kabul edebilen, engellemeler karsisinda sakin ve
yapict tepkiler veren, kendi i¢gindeki yetersizlik ve korkularinin farkinda olan ve onlari
kabul eden, onlardan doyum saglayabilen, duygularin1 istenilen sekilde gosterebilen
kisi olarak tanimlanabilir (Aslan, 1997).

Yavuzer (1985) ise gelisim evrelerinin getirdigi dogal zorluklara, yakin g¢evrenin
olumsuz etkileri katildiginda ¢ocukta bunlara tepki olarak goriilen duygusal diizeydeki
bozukluklar1 uyum bozukluklar1 olarak tanimlamistir. Uyumsuzluk; cocugun cesitli
ruhsal ve bedensel nedenlere bagl olarak, i¢ ¢atismalarini davranisina aktarmasi sonucu
ortaya ¢ikar. Baska bir deyisle, bu ¢cocuklarin ¢evreleriyle iligkileri siirekli olarak gergin
ve strtlismelidir. Siirekli hir¢inlik, sinirlilik, gecimsizlik, kavgacilik, okuldan kagma,
calma, yangin ¢ikarma, siirekli baskaldirma ve kurallar1 ¢igneme gibi belirtiler bu
kiimede toplanir (Yoriikoglu, 2002). Okul olgunluguna ulagsmamis ¢ocuklarda bu ve
benzeri uyum sorunlar1 sik¢a goriilebilir. Uyumsuzluk, ¢ocuklarin sosyal ve akademik
gelisimini olumsuz yonde etkileyebilir. S6yle ki; Ogrenmede zorluk, basarida diisiikliik,
okula gitmede isteksizlik, verilen sorumluluklar1 {istlenememe, 0Ogretmenlerin
yonergelerine uygun davranmama, ders saatlerinde beklendigi sekilde davranmayip
cevreyle asirt ilgili olma ve diger 6grencilerin dikkatini dagitacak davraniglar gosterme,
arkadaslartyla geginememe, onlar1 siirekli sikayet etme gibi (Oswald, 2001; Oner ve
Yilmaz, 2001; Sugai & Horner, 2002).

Caglar (1974) “Uyumsuz Cocuklar ve Egitimi” konulu arastirmasinda, 6grencilerde
goriilen uyumsuzluklarin nedenlerini incelemistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin

bireysel farkliliklarinin taninmamasi, ilgi ve ihtiyaglarmin dikkate almamamasi, her
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ogrencide her derste aym derecede ilgi ve basar1 beklemenin 6grencilerde goriilen
uyumsuzluk nedenlerinin en basta gelenleri olarak bulunmustur. Ayrica 6grencinin aile
ortami, yasanti ¢evresi, gelisim diizeyi, zeka kapasitesi, hazirbulunusluk diizeyi, okula
baslama yas1 ve okul, onun davranisinin temel kaynaklar1 olmakla birlikte uyumluluk
diizeyini de etkiler. Cevredeki insanlarin egitilmislik diizeyleri, 6grencilerin
davranislaria yansiyarak smif i¢ine tasmir, yine 6grencinin i¢inde bulunmus oldugu
gelisim diizeyinin ona miisaade ettigi Olglide olgunluk gosterir ve erismis oldugu
olgunluk diizeyi, tiim okul yasami boyunca 6grenmelerine yon verir .

Bir seyi 6grenmeye hazirolmayan c¢ocuga, onu ogretmeye kalkmak sadece verimsiz
olmakla kalmaz ayni1 zamanda g¢ocukta basarisizliga, hayal kirikligina ve asagilik
duygusunun olugsmasina yol acar. Boyle bir olumsuzluk yasayan ¢ocuk yeteri kadar
olgunlastig1 zaman bile kendi yasindaki ¢ocuklarin basardigi isleri yapmaya cesaret
edemez. Cocukta gelisen asagilik duygusu, onun yaraticiligini ve fikri ilgilerini baltalar.
Okula adim att1g1, 6grenme isteginin doruk noktasinda olan ilkokul birinci sinif ¢ocugu,
bu tiir olumsuz duygu ve diisiinceler i¢ine girdiginde, derste verilmek isteneni anlamaya
kapali olacaktir. Iginde bulundugu kapalilik hali, ¢cocugu okuldan ve &gretmenden
uzaklastirip; sinifin sikici, ¢ekilmez, katlanilmaz olarak algilanmasini doguracak ve
psikolojik diinyasinin sorunlarmmi fiziksel ortama tasiyarak smnif ortaminda uyumsuz
davranislar sergileyecektir. Hali hazirda olusan istenilmeyen durumun ¢esitli tezahiirleri
ortaya ¢ikarak 6gretmen agisindan yonetim sorununu doguracak; dgrenciler acgisindan
dikkat dagmikligma; egitim agisindan da zamanin amag¢ dis1 kullanilmasina sebebiyet
vererek egitim-6gretim kalitesinin diismesine yol acacaktir ( Bilir, 2005).

Kiigiik yasta okula baglayan ¢ocuklarda ayrilik kaygisi bozuklugu goriilme riski, alti
yasinda ilkokula baslayanlara gore daha fazladir. Ozellikle de giivensiz baglanma
gelistiren ¢ocuklar bu kaygiyr disariya fazlaca yansitip aglayarak g¢evresinde huzur
bozucu bir ortam olustururlar. Ortaya ¢ikan giiriiltii, dikkati dagitir ve diger ¢cocuklar1 da
etkileyerek uyum problemlerine ve yonetim sorununa sebep olur ( Bilir, 2005).

Diirtii kontrolii tam gelismemis olan 5 yasindaki ¢ocuklarm sinifta davranis kontroliinii
saglamada, swrasinda beklemede ve uyulmasi gereken kurallara uymada giicliikler
yasama riskleri fazladir. Bu durum, basl basina sinif yonetimini etkileyen bir unsurdur

(Tabipler Birligi, 2012).
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Cocuktan, birinci sinifta heniiz bilemedigi ve kazanamadig1 baz1 becerileri gostermesi,
ornegin yerinde 40-50 dakika oturmak, bir seyi 6grenebilmek icin dikkatini uzunca bir
siire yogunlastirabilmek, smif kurallarma uymak gibi davramiglar beklenir. Cocuk
bunlar1 yapamadigi yerine getiremediginde bocalayarak huzursuzlasir. Bu yas
cocuklarinin duygularint s6zel olarak ifade etme becerileri de heniiz gelismediginden
huzursuzluk durumunda, genellikle ilk ortaya c¢ikan belirti, c¢ocugun asir1
hareketlenmesidir. Elinde olmadan ortaya ¢ikan bu hareketlenme, smifa uyumunu
biisbiitiin bozar ve siklikla karsilagildig1 gibi 6gretmenler tarafindan ‘hiperaktif® olarak
nitelendirilmesine yol agarak ve gereksiz yere doktora tedavi amagli gonderilmek
durumunda kalinabilir. Ayrica huzursuzluk ve asir1 hareketlenme cocugun dikkatini
yogunlastirmasini engeller bu da 6grenme siireclerini aksatarak sinifta yonetim sorunlari
meydana gelmesine sebep olur (Bilir, 2005).

Alt1 yasindan oOnce el-goz koordinasyonunun, ince motor becerilerin, islemsel
diisiincenin, soyutlama, odaklanma ve dikkati siirdiirme becerilerinin yeterince
gelismemis olmasi dolayisiyla bu yasta ilkokula baslatilan ¢ocuklar egitim-6gretim
etkinliklerinde zorluk yasayarak, 6grenme hizlar1 diiser ve yaz1 yazmada giigliik
cekerler. Bu yastaki ¢ocuklarin okulda basar1 elde etmede zorlanmalar1 gelisimsel
acidan normal olmasma karsin, okul programmin gerektirdigi kazanimlar1 elde
edememeleri ‘basarisizlik’ olarak yorumlanir. Bu da daha dnce belirtilen “basarisizlik
duygusunu” pekistirerek sinif ortamina yansiyan psiko-somatik problemleri olusturur
(Tabipler Birligi, 2012).

Tirkiye’de ilkokula baslama yasmin 60. aya (5 yasina) cekilmesiyle birlikte
cocuklarm okul olgunluguna wulasip ulagsmama tartigmalarina, birinci sinif
ogretmenlerinin i¢inde bulundugu zor durum da eklenmistir. Soyle ki; ilkokul
ogretmenlerinin aldiklar1 egitim, okul 6ncesi 6gretmenligi egitiminden farkhidir. Siif
ogretmenleri 5 yas cocugunun gelisim 6zelliklerini, egitim gereksinimlerini ve onlara
uygun egitim yontemlerini bilemeyeceklerdir. Bu durum c¢ocuklarin ilkokul
deneyiminde bir¢cok boyutta Orselenmelere yol agabilecektir ( Tiirk Tabipler Birligi,
2012). Aym zamanda bu, 6gretmenleri de zor durumda birakarak dogru yonetim
stratejilerini uygulamalar1 anlaminda bocalamaya sokacak ve ¢esitli sorunlar

yasatacaktir.
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Buraya kadar gelisim kavrami iizerinde durularak gelisimde etkili olan faktorler,
gelisimin temel kavramlari, hazirbulunusluk, okul olgunlugu ve okula baslama yasinin
ne oldugu sorusuna cevap aranarak alan yazindaki bilgilere yer verilmeye ¢alisiimistir.
Ogretmenlerin ¢ocuklarin okula baslama yasiyla ilgili yasadign cesitli yOonetim
sorunlarma teorik olarak yer verilmis olsa da bu problemin, saha calismasi ile

somutlastirilmasi, uygulamadaki verilerine ulasilmasi gerekmektedir.
2.3.5. Ilgili Arastirmalar

Bu baglik altinda konuyla ilgili ulasilabilen arastirmalar, yazar soyadina goére
alfabetik sira ile sunulmustur.

Balat Uyanik (2003), Alt1 yas grubu korunmaya muhtag¢ ve ailesinin yaninda kalan
cocuklarm okula hazir bulunusluk ile ilgili temel kavram bilgilerinin incelenmesi adli
calismasinda, Orneklem olarak Istanbul ili Kadikdy ilgesine bagli &zel ve resmi
okullardan random yontemi ile secilen 11 farkli okula devam eden 462 cocuk ile
Istanbul Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu Miidiirliigii’ne bagl 4 farkh
kurumda bulunan 51 c¢ocuk olmak iizere toplam 513 ¢ocuk ile ¢alismistir. Cocuklarin
okula hazir bulunusluk ile ilgili temel kavram bilgi diizeyleri; kurumda ve aile yaninda
kalma, cinsiyet, sosyoekonomik diizey, okul dncesi egitimden yararlanma, anne ve baba
egitim diizeyleri gibi degiskenlere gore degerlendirilmis ve parametrik olmayan testler
kullanilmistir. Boehm Temel Kavramlar Testinin (Boehm-3) giivenilir ve gecerli bir test
oldugu bulunmustur. Kurumda ve aile yaninda kalma, anne-baba egitim diizeyi,
cocugun okul oncesi egitimden yararlanma durumu ve farkli sosyo-ekonomik diizeyde
bulunan c¢ocuklarin okula hazir bulunuslukla ilgili kavram puanlar1 arasinda anlaml
fark bulunmustur. Orneklemi olusturan ¢ocuklarin % 25,3 iiniin okula hazir bulunusluk
ve okul basarisi ile ilgili becerilerde 6grenme giicliigli agisindan risk altinda oldugu
bulunmustur (Balat Uyanik, 2003).

Kilig’in 2004 yilinda yaptig1 arastirma, ailesiyle birlikte yasayan ve ¢ocuk yuvasinda
kalan cocuklarin gorsel algilama davranisi ile okul olgunluklar1 arasindaki iligkiyi
incelemek ve anne babasi ile birlikte yasayan ve cocuk yuvasinda kalan ¢ocuklarda bazi
degiskenlerin okul olgunlugu ve gorsel algilamada farklilik yaratip yaratmadigimi
belirlemek amaciyla yapilmistir. Ailesi ile beraber yasayan ve ¢ocuk yuvasinda kalan
cocuklarin okul olgunlugu ve gorsel algilama alt boyutlarma ait puanlar arasinda

anlamh farkhiliklar oldugu belirlenmistir (P<0.01). Cocuklarda cinsiyet, yas, dogum
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strasi, kardes sayismin toplam olgunluk seviyesi ve gorsel algilama toplam puanlari
acisindan farklilik yaratmadigi belirlenmistir (P>0.05) ( Ozdemir Kilig, 2004).

Lois (1996), “What is the Effect of School Entrance Age on the Reading Readiness
Achivement of Kindergarten Students?” isimli ¢caligmasinda okula giris ve okumaya
hazirlik ile yas arasindaki iliskiyi incelemistir. Orneklemi Chicago’daki dar gelirli bir
mahalledeki 30 anaokuluna giden ¢ocuklardan rastgele segilen 5,5 ve 6,5 yaslarindaki
56 ¢ocuk olusturmaktadir. Arastirma sonucunda okula giris ve okumaya hazirlikta yasin
etkili bir faktor oldugu belirtilmistir (Lois, 1996).

Laut (1999),Smif 6gretmenleri ile okuloncesi 6gretmenlerinin sinif yonetimine iliskin
sorunlarinin karsilastirilmaya calisildigi bir arastrmaya 43 okul6ncesi 6gretmeni,44
anasinift 6gretmeni ve 87 smf 6gretmeni katilmistir. Veriler smif yonetimi stilleri
Olceginin Ogretimsellik, disiplin ve kisisel Ozellikler alt boyutlan kullanilarak elde
edilmistir. Deneyimli Ogretmenlerin daha c¢ok Onleyici bir yonetim anlayisi
benimseyecekleri yoniindeki hipotez, smif yonetimi stilleri 6lgegi temel alindiginda
reddedilmis, deneyimle Onleyici smif yonetimi stili arasinda diisikk bir iligki
bulunmustur. Ancak deneyimsiz 6gretmenlerin ¢ok daha az onleyici bir yaklagima sahip
olduklar1 da bulgular arasinda yer almistir. Orta diizeyde deneyim sahibi 6gretmenlerin
ise ¢ok deneyimli 6gretmenlere gore daha fazla 6nleyici sinif yonetimi stili kullandiklar
bulunmustur .

Oktay (1983) farkli sosyo-ekonomik ortamlarda yetisen ¢cocuklar okul olgunlugunu
incelemistir. Arastirmada farkli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel ortamlarda yasayan ilkokul
cagna gelmis ¢ocuklarin, ana-baba ve yakin ¢evrelerinin cocugun okuldaki uyumu ve
okumay1r Ogrenme Tlzerindeki etkilerini ortaya koymak amaglanmistir. Arastirma
orneklemi I.grubu babasi yiiksek 6grenim goérmiis ve sehrin gelismis merkezlerindeki
okullardan seg¢ilmis 5-6 yas grubundan 35 kiz; 35 erkek, II. Grubunu ise sosyo
ekonomik ve kiiltiirel agidan elverissiz sartlarda yasayan 5-6 yas grubundan 35 kiz ; 35
erkek secilerek “Metropolitan Olgunluk Testi” uygulanmistir. Arastirma sonucu elde
edilen bulgular; farkli sosyo-ekonomik Kkiiltiirel ortamlara sahip c¢ocuklarmn, okul
olgunlugu kazanma yani okulun ve Ogrenmenin isteklerini basarili sekilde yerine
getirebilme agisindan farkliliklar gdsterdigini ortaya koymustur. Sosyo-kiiltiirel
bakimdan daha iyi sartlara sahip olan ¢ocuklarm okulun isteklerini karsilamada daha

basarili olduklar1 gézlemlenmistir (Oktay, 1983).
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Ozbek 2003’te, okul 6ncesi egitim kurumlarma devam eden ve etmeyen cocuklari
ilkdgretim birinci sinifta sosyal gelisim agisindan 6gretmen goriisiine dayali olarak
karsilastrrmustir. Ogretmenlerin goriisleri, okul dncesi egitim alan dgrenciler ile almayan
ogrenciler arasinda sosyal gelisim agisindan fark oldugunu ve bu farkliligin okul 6ncesi
egitim alanlar lehine oldugu yoniindedir. Ogretmenler, sosyal gelisim agisindan okul
oncesi egitim alan ve almayan 6grencilerle de sorunlar yasadiklarini ancak okul dncesi
egitim almayanlarla daha fazla sorun yasadiklarmi belirtmislerdir (Ozbek, 2003).

Rimm-Kaufman (2004) ¢alismasinda “Erken ¢ocukluk yasantilarinin bir sonucu olarak
hazirbulunusluk, hazirbulunuslugun 6zellikleri ve hazwbulunusluk 6gelerinin
tanimlarm1 agiklamak amaciyla okula giris ve hazirbulunusluk kavramlarmi
Ozetlemistir”. Calisma sonuglarina gore ¢ocuklari basarilarinin okulun ilk yillarindan
sonra stabil oldugu goriilmektedir. Aragtirmacilar, egitimciler ve aileler okula hazir olan
cocuklar igin cabalamaktadirlar. “Ogretmenler ve aileler hazirbulunuslugu nasil
tanimliyor? Okula hazir bulunuslugun biligsel, sosyal, 6zdenetimsel ve kronolojik
isaretleri nedir? Okula hazirbulunusluk ile ¢ocuk bakimi ve ev kavramlari iliskili
midir?” sorularma cevap aranan arastirma sonucunda “Okula hazirbulunusluk okulda
basar1 i¢in 6nemli bir kavramdir ve okula hazir bulunusluk ¢cok boyutludur. Ogretmenler
ve aileler okula hazirbulunuslugu farkli sekilde tanimlarlar. Ogretmenler hazir
bulunuslugun sosyal etkisini vurgularken, aileler akademik hazirbulunuslugu vurgular.
Aragtirmalar sosyal ve 6zyonetim becerilerinin baslica bir akademik basar1 sagladigini
ve tek basma kronolojik yasin okula hazirbulunuslugu etkilemedigini gostermistir. Okul
basarisinin belirleyicileri kaliteli cocuk bakim ortamlari, duyarli ve uyarici aile stiregleri
ve olumlu akran iligkilerine isaret etmektedir.” ifadeleri vurgulanmaktadir (Rimm-
Kaufman, 2004).

Sadik (2004) tarafindan gergeklestirilen bir calisma ile okuloncesi siniflarda
karsilagilan problemli davramiglar ve bu davraniglarla bas etmede Ogretmenlerin
kullandiklar1 ydntemler belirlenmeye calisilmistir. Arastirma Cukurova Universitesi
Anaokulu’nda yapilmis ve her smif her biri bir saat olmak tizere ii¢ kez gdzlenmis olup
toplam on iki saat gdzlem yapilmustir. Ilgisizlik, giiriilti, smif icinde dolasma
davranislarinin  problem davraniglarinin, biiyilk c¢ogunlugunu olusturdugu ve

ogretmenlerin bu davraniglarla bas etmede daha ¢ok sozel teknikleri kullandiklar:
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gozlenmistir. Problemli davranislarin c¢ocuklarin yas gruplarina gore, bas etme
tekniklerinin de 6gretmenlerin deneyimine gore farklilastigi goriilmiistiir.

Tirk Tabipler Birligi (2012)’nin c¢ocuklarm okula baslama yasiyla ilgili ¢alisma
raporunda; “Okul egitimine katilabilmek icin gerekli sosyal, duygusal, bilissel, dil ve
motor becerilerin gelisimi 6 yastan (72 ay) dnce tamamlanmadigindan, bes yas ¢cocugu
(60-71 aylar aras1) zihinsel, fiziksel, sosyal ve psikolojik olarak ilkokula heniiz hazir
degildir ve hazir olmadan okula baslamak cocuklar iizerinde 6rseleyici etki yapacak,
psikolojik baski yaratarak cesitli psikiyatrik sorunlarin da ortaya ¢ikmasma yol
acacaktir ( Tabipler Birligi, 2012).” seklindeki bulgulara yer vermislerdir.

Unutkan (2007), “Marmara ilkdgretime Hazirolus Olgeginin Gelistirilmesi ve
Standardizasyonu” incelemesinde 5-6 yas grubu ¢ocuklarin okula haziroluslarini 6lgcen
Marmara [lkdgretime Hazirolus Olgegi'ni  gelistirmistir. Uzman  goriisleriyle
diizenleyerek %40’1 okul 6ncesi egitim almis, %60°1 okul Oncesi egitim almamis 1002
cocuga uygulanmistir. Inceleme sonunda okuldncesi egitim alan ¢ocuklarin almayanlara
oranla ilkdgretime daha hazir olarak basladiklarini, anne-babalarin egitim diizeyleri ile
okula hazirbulunuslugun paralellik gosterdigi saptanmistir (Unutkan, 2007).

Unutkan (2007) tarafindan; “Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Matematik Becerileri
Acismdan [lkdgretime Hazirbulunuslugunun Incelenmesi” adli ¢alismada okula hazirlik
alan ve almayan ¢ocuklarim matematik becerileri yoniinden ilkdgretime hazirbulunusluk
diizeyleri; yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey degiskenleri acisindan karsilastirma
yapilmistir. Arastirmanin 6rneklemini okul 6ncesi egitim alan 180, almayan 120, 5- 5,5
ve 6 yas cocuklar1 olusturmaktadir. Veri toplama arasi olarak Kisisel Bilgi Formu ve
Marmara [lkdgretime Hazirolus Olgeginin matematik alt boyutu kullanilmustir. Elde
edilen bulgular; okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar matematik becerileri konusunda daha
yeterli olduklarmi ortaya koymustur. Cinsiyet agisindan ise c¢ocuklarin matematik
becerileri agisindan 6nemli bir fark bulunmamistir (Unutkan, 2007).

Ulkii (2007); “Anasinifina ve {lkdgretim 1.Smifa Devam Eden Cocuklarin Velileri ile
Ogretmenlerinin, Cocuklarn Okul Olgunlugu Hakkindaki Gériislerinin Incelenmesi®
konulu arastirmada ailelerin ve Ogretmenlerin goriislerine basvurulmustur. Okul
olgunlugu kavramindan ne anlasildigi ve bu konu hakkinda neler yapildiginin ortaya
cikarilmast amaglanmistir. Arastirmanin calisma grubunu ana smifit ve ilkogretim 1.

sinifa giden ¢ocuklarin velileri (350 anasimifi velisi, 400 1.smif velisi) ile anasinifi ve
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ilkégretim 1. sinif o6gretmenleri ( 50 okul Oncesi 6gretmeni, 40 1. smif 6gretmeni)
olusturmustur. Gorlisme daha smirli sayida veli ve Ogretmenle yapilmistir (10
ilkogretim 1. smuf velisi, 10 ilkogretim 1. smif 6gretmeni). Nitel verilerin sonuglarma
gore velilerinin ilkogretime hazirlik asamasinda evde yaptiklari ¢alismalar; boyama ve
resim yapma, yazi yazmayi gosterme, ddev yapma, kavram kitaplarindan ¢alismadir.
Velilerinin, ¢ocuklarm ilkégretime baslamasi i¢in sahip olmalar1 gereken oOzellikler
hakkindaki goriisleri; oncelikle takvim yasi olmak tizere fiziksel, bilissel ve sosyal-
duygusal olgunluk olarak siraladiklarini ve okul Oncesi &gretmenleri ilkdgretime
hazirhik kavrami acisindan okul olgunlugunun tiim alanlarinda etkili olamadiklarini
belirtmislerdir (Ulkii, 2007).

Yangin (2007) calismasinda okul dncesi egitim kurumlarindaki 6 yas cocuklarmin
yazmay1l 0grenmeye hazirbulunusluk diizeylerini incelemistir. Calismanmn 6rneklemi
Ankara’nin merkez ilgelerindeki ilkogretim ve anaokullarindan segilen 64 6grenciden
olusturulmustur. Calismada veri toplama araci olarak gozlem, soru cevap ve liriin
degerlendirme olmak iizere ii¢ boliimden olusan bir 6lgme araci kullanilmistir. Calisma
sonucunda Ogrencilerin el becerilerini yeterli diizeyde kazandiklari, okul oncesi egitim
alan c¢ocuklarm % 14,1’inin kalemi ve % 34,4’liniin kagidi1 dogru tutamadigi, %
40,6’smin  gozle kagit arasmma uygun uzaklik birakamadiklari tespit edilmistir.
Ogrencilerin ¢izgi ¢izmede yetersiz olduklari, % 4,7’sinin i¢ ve dis kavramlarindan
birini, % 10,9’unun alt ve iist kavramlarindan birini, % 3,1’inin alt ve tist kavramlarmin
her ikisini, % 31,3 liniin sag ve sol kavramlarmi 6grenemedikleri goriilmiistiir (Yangin,
2007).

Yangin (2009) calismasinda “ilkogretim 1. smifta okuyan 77 6grencinin hazir-
bulunusluklar1 ile okuma ve yazma basarilar1 arasinda bir iliski olup olmadigini
incelemistir”. Calismada veri toplama aracit olarak Ogrencilerin okula hazirolus
durumlarmni belirlemek icin “Metropolitan Olgunluk Testi”, ses farkindaliklarim
belirlemek i¢in “Yopp-Singer Testten” uyarlanan bir test, okuma basarilarimi belirlemek
icin Okuma Performans Testi’'nden uyarlanan ii¢ ayr1 test ve yazma basarilarmi
belirlemek icin {i¢ farkli dikte etkinligi kullanmilmistir. Calisma sonucunda hazir-
bulunuslugun ve okul olgunlugunun okuma ve yazma basarilarinda ¢cok onemli bir

degisken oldugu ortaya konmustur (Yangm, 2009).
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Yazict (2002) 'nin okul dncesi egiminin okul olgunlugu {izerine etkisini incelemek
amaciyla yaptig1 calismada, Ankara ili merkez il¢elerine bagh ilkogretim okullarinin
birinci smifina yeni baglayan 72 ve anasiniflarma devam eden (dénem sonunda) 70
olmak {lizere alt1 yasinda toplam 142 cocuk arastirma Orneklemini olusturmustur.
Arastirma sonucunda, c¢ocuklarm okul olgunlugu diizeylerini okul 6ncesi egitiminin
etkiledigi goriilmiistiir. Okul 6ncesi egitim alan ¢cocuklarin okul olgunlugu puanlarinin,
okul Oncesi egitimi almayan cocuklarin okul olgunlugu puanlarindan daha yiiksek
oldugu saptanmistir (p<0.01). Anne baba egitim diizeyine gore cocuklarin okul
olgunlugu puanlar1 arasinda dnemli bir farklilik gériilmiistiir. Universite mezunu anne
babalarin c¢ocuklarin okul olgunlugu puanlarmin, lise ve ilkogretim mezunu anne
babalarin ¢ocuklarmin okul olgunlugu puanlarindan yiiksek oldugu saptanmistir
(Yazicy, 2002).

Yilmaz (2003), Okul Oncesi egitim kurumlarma devam eden alt1 yas grubu ¢ocuklari
icin okul olgunlugu kontrol listesi gelistirilmesi adli ¢alisma, okul Oncesi egitim
kurumlarmna devam eden alt1 yas grubu ¢ocuklarinin okula hazirbulunusluk diizeylerini
tespit etmek i¢in okul olgunlugu kontrol listesi olusturmay1 planlamistir. Arastirma
bulgularma gore, ¢ocuklarin okula hazirbulunusluk diizeyleri ile dikkat siireleri arasinda
anlaml bir iligski oldugu, kiz ¢ocuklarinin kii¢ciik kas motor ve sosyal gelisimlerinin
erkek ¢ocuklara gore daha ileride oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin biiytik kas motor,
biligsel ve dil gelisimleri puanlar1 ile kardes sayis1 ve dogum siras1 arttikca ¢cocuklarin
bu gelisimlerinde gerileme oldugu tespit edilmistir. Aileleri yliksek sosyo-ekonomik
diizey grubunda bulunan ¢ocuklarin okul olgunluk diizeylerinin diger gruplarda bulunan
cocuklara gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Arastirmanin sonucunda, ¢ocuklarin
okul olgunluk diizeylerinin ¢evresel sartlardan ve yas 6zelliginden oldukca etkilendigi,
cevresel sartlar1 daha gelismis ortamlarda bulunan ¢ocuklarin gelistirilen kontrol
listesini basar1 ile tamamladiklar1 bulunmustur (Yilmaz, 2003).

Yapilan calismalarda okulun, okula baslama yasinin, okul Oncesi egitimde gecen
siirenin, erken egitimin, okul Oncesi egitim almanin, hazirlik smifinda okumanin,
Ogretmenin, aile ve aile ortaminin, ailenin sosyoekonomik diizeyinin, ebeveyn ¢ocuk
iletisiminin, ¢ocuk bakiminim, ebeveynlerin egitim diizeyinin, olumlu akran iligkilerinin,
evin fiziksel yapisinin hazirbulunuslugu, okula uyumu, akademik olgunlugu ve okul

olgunlugunu etkileyen faktorler oldugu tespit edilmistir.
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BOLUM 3. ARASTIRMANIN YONTEMI

3.1. YONTEM

Bu boliimde sirasiyla aragtirmanin modeli, evren ve 6rneklemi ile veri toplama araglart,
verilerin toplanmasi1 ve verilerin analizinde kullanilan istatistiksel yontemlere yer
verilmistir.

3.1.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma; birinci smifta 6grenim goérmekte olan (60-71 ve 72-84 ay yas
araligindaki) 6grencilerin Okul olgunlugu diizeyleri ve bu 6grencileri okutmakta olan
ogretmenlerin gozledigi okula uyum ve smif yOnetimi sorunlarini ortaya koymaya

yonelik bir ¢alismadir. Buna gore ¢alisma nicel verilere dayali tarama modelindedir.
3.1.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

3.1.2.1. Evren

Arastirmanin ¢alisma evrenini, Tekirdag ili Merkez il¢esinde 2012-2013 egitim-
ogretim yilinda ilkokula yeni baslamis olan 60-71 ve 72-84 ay yas araligindaki
ogrenciler ve bu o6grencilerin egitim-6gretiminde gorevli, birinci smif dgretmenleri

olusturmaktadir.

3.1.2.2. Orneklem

Arastirmanin verileri iki farkli calisma grubundan elde edilmistir. Birinci grubu
olusturan Ogretmenlerden Orneklem alma yoluna gidilmeyip Tekirdag ili Merkez
ilgesinde bulunan, 28 devlet ilkokulundan, 2012 — 2013 egitim-68retim yilinda, birinci
siniflar1 okutmakta olan tiim 6gretmenler ¢alisma grubuna dahil edilmistir. Buna gore
Tekirdag Merkez ilgede birinci sinifi okutan 6gretmen sayisi; 82°si kadmn, 53’1 erkek
olmak tiizere toplam 135°tir. Calisma kapsaminda erkek 6gretmenlerin tamamina, kadin
ogretmelerin 80’°ine ulasilabilmis, 133 6gretmenle ¢alisilmistir.

Arastirmanin  6grencilerden elde edilen verilerinin toplanmasinda 6rneklem alma

yoluna gidilmis ve her iki yas kategorisinden ( 60-71 ay ve 72-84 ay yas araligi) 16’s1
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erkek, 16’s1 kiz olmak tizere 32’ser, toplam 64 6grenci, erisim kolaylig1 dikkate alinarak

amaglh elaman ornekleme yontemlerinden olgiit 6rnekleme yoluyla belirlenmistir.

Tekirdag li’ndeki toplam dgrenci sayilar1 tablo 2.1.°de sunulmustur. Olgiit 6rnekleme,

onceden belirlenmis bir dizi 6l¢iitii kargilayan biitiin durumlarin ¢alisilmasidir (Yildirim

ve Simsek, 2005). Bu arastirmada ise dlglitiimiiz, 6grencilerin ay faktoriidiir (60-71 ve

72-84 ay).

Tablo 3,1’de arastrmanm gerceklestirildigi, Tekirdag Merkez Ilgesindeki 28 Devlet

[Ikokulunun ve 2012-2013 egitim-6gretim yilinda bu okullarda gorev yapan birinci

siiflar1 okutmakta olan erkek ve kadin 0gretmen sayilari ile ¢alisma grubuna dahil

edilen 6grenci sayilar1 sunulmustur.

Tablo 3,1. : Arastirmaya Katilan -Ogretmen ve Ogrencilerin Okullara Gére Dagilim

_Kadmn _Erkek | Toplam | Ogrenci
Okul Adr Ogretmen | Ogretmen | Ogretmen | Sayisi
Sayisi Sayisi Sayisi
Barbaros ilkokulu 2 1 3 2
13 Kasim ilkokulu - 5 5 2
Cafer Tayyar ilkokulu 3 1 3 2
Kasike ilkokulu 1 - 1 2
Kumbag ilkokulu 1 1 2 2
Inecik ilkokulu 1 2 3 2
Ozel idare 80. Y1l Cumhuriyet ilkokulu 2 2 4 2
Safiye Osman Celiker ilkokulu 7 3 10 4
Banarh ilkokulu 1 - 1 2
Ferhadanh ilkokulu - 1 1 2
Kamil Korkmaz Zafer ilkokulu 3 1 4 2
Tekirdag ilkokulu 3 3 6 2
Ticaret ve Sanayi Odasi ilkokulu 7 2 9 4
Yagel ilkokulu 1 - 1 2
Sehit Piyade Er Ercan Ay ilkokulu 1 1 2 2
Ticaret Borsasi [lkokulu 1 1 2 2
Atatiirk ilkokulu 3 3 6 2
Aydogdu ilkokulu 5 1 6 2
Cumhuriyet ilkokulu 3 4 7 2
Giizel Sanatlar Biyikali ilkokulu - 1 1 2
Hiiseyin Pehlivan ilkokulu 6 6 12 4
Karacakilavuz ilkokulu 2 1 3 2
Mehmet Akif Ersoy ilkokulu 5 3 8 2
Murat Hiidavendigar ilkokulu 7 1 8 2
100.Y1l Mehmet Sadik Ozyiiksel ilkokulu 2 - 2 2
Namik Kemal ilkokulu 3 5 8 2
Nurettin Ekmek¢ioglu ilkokulu 3 2 5 2
Siileyman Pasa ilkokulu 9 2 11 4
TOPLAM 28 82 53 135 64
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Tablo 3.1. ‘de goriildiigii gibi arastrma kapsamina dahil edilen; Tekirdag Merkez
Iicesinde MEB’e bagli 28 devlet ilkokulu bulunmaktadir. Bu okullarda 2012-2013
egitim-0gretim yilinda birinci siiflar1 okutan, 82°s1 kadin, 53’1 erkek olmak iizere 135
ogretmenden 133" ve yas araliklar1 dikkate aliarak belirlenen 64 birinci smif 6grencisi

ile caligma ylriitiilmiistiir.
3.1.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmanin verileri iki ayr1 8lgme arac1 yardimiyla toplanmustir. Oncelikle farkl
yas kategorilerindeki (60-71 ve 72-84 ay) 6grencilerin Okul olgunlugu diizeyleri
belirlenmeye calisilmistir. Bu siiregte Sirin, Giiler, Olgan ve Kokli (2012) tarafindan
gelistirilen “Bahgesehir Okula Hazirlik Testi” (BOHT) kullanilmistir. Farkli yas
kategorilerindeki (60-71 ve 72-84 ay) Ogrencileri okutmakta olan birinci sinif
ogretmenlerinin yasadigi cocuklarin okula uyum ve sinif yonetimi sorunlari, aragtirmact
tarafindan gelistirilen “Ogretmen Smif Yonetimi ve Cocuklarm Okula Uyum Olgegi”

ile elde edilmistir.

3.1.3.1. Bahgesehir Okula Hazirlik Testi (BOHT)

Bahcgesehir Okula Hazirlik Testi (BOHT) (Sirin ve digerleri, 2012), 60 ay ve iizeri
yastaki cocuklarm ilkokula akademik hazirlik diizeylerini g¢esitli beceriler agisindan
Olcmeyi ve degerlendirmeyi amaglamaktadir. Cocugun hangi egitim asamasina devam
edecegi ile ilgili karar verilirken bu testten elde edilen sonuglar, gecerlik ve giivenirligi
yiiksek olan bilgiler saglamaktadir.

Olgek 17 sorudan olusmakta, ilk bes soru (Uygulama Yonergesi) ¢ocugun kendisi ve
ailesiyle ilgili temel bilgisini 6l¢meyi amaglamaktadir. Daha sonra Gorsel Algi1 (Cizgi
Calismasi, Sekil-Zemin, Oriintii Olusturma); Isitsel Algi (Dinleme, Ses Bilgisi
Farkindalig1); Temel Kavramlar (Renk, Sekil, Say1) ve Problem (Cozme becerilerini
degerlendirmeyi amaglayan sorular yer almaktadir. Ayrica her bir soru, Slgmeyi
amagcladig1 becerinin diizeyine gore derecelendirilen alt sorular1 igermektedir.

Test akademik becerileri; Baslangig, Orta ve Ileri olmak iizere ii¢ asamada dlgmekte
ve “Puanlama Cetveli” sonucunda her bir 6grenciyi toplam “40” puan {izerinden
degerlendirmektedir. Buna gore her bir cocugun, testin alt birimlerinden almasi
beklenen en yliksek puanlar; Uygulama Yonergesi “4”; Cizgi Calismas1 “6”; Sekil-
Zemin “3”; Oriintii Olusturma “6”; Dinleme “6; Ses Bilgisi Farkindalig1 “3”; Renk
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“37; Sekil “3”; Say1 “3”; ve Problem Cozme “3” olacak bicimdedir. BOHT un yorum
kriterleri soyledir (Sirin ve digerleri, 2012):

Grup 1: Toplam Puani 26 Puan ve Uzeri Olan Cocuklar

Bu gruptaki ¢ocuklar, testin 6l¢tiigii tiim beceri alanlarinda hem Baslangi¢c hem de
Orta diizey kriterlerini yerine getirmislerdir ve okula akademik olarak hazir kabul
edilebileceklerdir. Cocugu bu puan araliginda olan velilere ¢ocuklarmin fiziksel ve

sosyal-duygusal gelisimleri de dikkate alinarak ilkokula hazir oldugu belirtilebilir.
Grup 2: Toplam Puani 17-25 Puan Olan Cocuklar

Bu puan araliginda olan ¢ocuklar testin Sl¢tiigli beceri alanlar1 ile ilgili olarak Orta
diizeyde ve/veya biiyiik oranda Baslangi¢ diizeyinde performans sergilemektedir. Test
sonuclarina gore bu 6grenciler bazi alanlarda akademik olarak zorlanabilecek olsalar da
velilere ¢ocugun fiziksel ve sosyal-duygusal gelisimini de dikkate alarak bir karar
verilebilecegi ve bu siiregte bir egitim uzman1 ya da PDR uzmanindan daha detayh

goriis almalar1 gerektigi hatirlatilir.
Grup 3: Toplam Puani 0-16 Puan Olan Cocuklar

Bu gruptaki c¢ocuklar testin Olctiigli beceri alanlarinin pek cogunda Baslangig
seviyesinde performans sergilemektedir. Test sonuclarina gore bu cocuklarin akademik
beceriler agisindan destege ihtiyaci olabilir. Bu velilere, ¢ocugun fiziksel ve sosyal-
duygusal gelisimini de degerlendirebilecek bir egitim uzmani ya da PDR uzmanindan
ek goriis almalar1 gerektigi mutlaka hatirlatilmalidir. Bu gruptaki cocuklar testin
O0lcmeyi amacladig1 alanlarda yeterli degildir. Bu durumda, okula hazir olduklarini
sOyleyemeyiz.
3.1.3.1.1. BOHT ‘un Gegerlik ve Glivenirlik Caligmalar1

Pilot ve asil uygulama siirecinde IKSARA veri tabanina toplam 202 c¢ocuktan data
gelmistir. Anektodal veriler gergek uygulama sayisinin bu rakamin ¢ok iistiinde oldugu

yoniindedir. BOHT un puan dagilimi Sekil 3.1.°de verilmistir.
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Sekil 3.1. : BOHT 'un Puan Dagilimi

BOHT un puan dagilimina gore aldig1 degerler; En Diisiik Puan = 15,25; En Yiiksek
Puan=40,00; Ortalama (M) = 29,14 ‘tiir.

BOHT puani (40 {izerinden) dikkate almdiginda kizlar (M=29.13) ile erkekler
(M=29.16) arasinda anlamli bir fark bulunmamastir (t=-.04, df=168, p>.05).

Testin giivenirligi iki asamada Olciilmiistiir. Ilk asamada ayn1 cocuga iki farkli
uygulamaci tarafindan test verilmek suretiyle testin farkli uygulayicilar aras1 giivenirligi
(inter-rater reliabilitiy) % 89 olarak hesaplanmustir. Ikinci asamasinda testin i¢ tutarlilig
182 c¢ocuk iizerinde yapilan uygulamalar sonucunda testin i¢ tutarliligi (giivenirlik)

Alpha=.77 seviyesinde belirlenmistir.

Testin gecerligi iki asamada gerceklestirilmistir. Ilk asamada testin igerigi
belirlenirken kriter olarak miifredat alinmis ve alaninda uzmanlar tarafindan test icerigi
ile miifredat arasindaki ortiisme tespit edilmistir. Ikinci asamada BOHT puaniyla okul
oncesi egitime katilim ve okul Oncesi egitimde gecen yillar ile BOHT puani arasindaki
korelasyon Ol¢iilmiistiir. BOHT un gecerli olmasi bu korelasyonun anlamli ve pozitif

olmasina baglidur.

“Cocuk daha once herhangi bir okul oncesi egitim kurumuna devam etti mi?” Sorusuna

verilen cevaplar Sekil 3.2.’de ki gibidir.
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Sekil 3.2. : Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Alip Almamalarina Gére BOHT 'tan Aldigi Puanlar

Okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin BOHT puani (M=29.46) okul Oncesi
egitime devam etmeyen ¢ocuklarinkinden (M=27.53) daha yiiksektir.(BOHT puani 0 ile
40 arasmdadir. ) Ayrica okul Oncesi egitim sliresinin BOHT Puani {izerindeki etkisi

Sekil 3.3. ‘te verilmistir.
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Sekil 3.3.: Okul Oncesi Egitim Siiresinin BOHT Puan Uzerindeki Etkisi

Sekil 3.3.°e gore; okul Oncesi egitim siiresinin (yil) BOHT puani iizerindeki etkisi
anlamli bulunmustur [F(2, 131) = 3.43, p<.05].0Okul 6ncesi egitim yil1 artttkga BOHT
puani da anlamli bir sekilde artmaktadir.

Bu verilere dayanak; BOHT un giivenilir bir test oldugunu sdyleyebiliriz zira hem i¢
tutarhiligr yiiksek hem uygulayicilar arasi farklardan etkilenmeyen bir sistematik
tutarliliga sahiptir. Yine BOHTun hedefledigi okul olgunlugu becerilerini tam
anlamiyla 6lgen gecerli bir test oldugunu da sdyleyebiliriz. Okul dncesi egitime katilim
ve egitim siiresi arttikca BOHT puanlar1 da artmaktadir. Soyle ki; Okul 6ncesi egitim

kurumuna devam etme yili ve BOHT tan alinan puan arasinda pozitif bir korelasyon
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bulunmustur ( r= .22, n=134, p< .01). Biyolojik yas ile BOHT tan alinan puan arasinda
pozitif bir korelasyon bulunmustur (r= .21, n=134, p<.05).
3.1.3.2. Ogretmen Smif Yonetimi ve Cocuklarin Okula Uyum Olgegi

Arastirmada, farkli yas kategorilerindeki (60-71 ve 72-84 ay) dgrencileri okutmakta
olan birinci sinif 6gretmenlerinin yasadigr ¢ocuklarn okula uyum ve smif yonetimi
sorunlarin1 belirlemek amaciyla, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ogretmen Sinif
Yénetimi ve Cocuklarin Okula Uyumsuzluk Olgegi” kullanilmistir.

Veri toplama araci, birinci smiflar1 okutmakta olan Ogretmenlerin demografik
bilgilerini elde etmek amaciyla gelistirilen “Kisisel Bilgiler Anketi” ile yine
ogretmenlerin dgrencilerle yasadigi siif yonetimi ve okula uyum sorunlarini belirlemek
amaciyla gelistirilen “Ogretmen Simf Yonetimi ve Cocuklarin Okula Uyum Olgegi”
olmak tizere iki boliimden olugmaktadir.

Olgegin birinci boliimiindeki “Kigsisel Bilgiler Anketi” dgretmenlerin cinsiyeti, medeni
durumu, 6grenim diizeyleri, yaslari, kidemleri, gorev yaptiklar1 kurumdaki hizmet
stireleri, kaginci kez birinci sinif okuttuklari, 2012-2013 egitim-6gretim yili baginda 60-
71 aylik ¢ocuklarin egitimlerine dair uygulamaya yonelik egitim alip almadiklarim
belirlemek iizere toplam 8 sorudan olusmaktadir.

Olgegin ikinci boliimiinii olusturan “Ogretmen Simf Yonetimi ve Cocuklarin Okula
Uyum Olgegi” literatiire bagl kalarak alandaki uzmanlarm goriis ve degerlendirmeleri
ile aragtirmaci tarafindan ilk once toplam (60-71 ay ve 72-84 ay Ogrenciler icin) 45’er
madde (25 madde okula uyumsuzluk, 20 madde smif yonetimi sorunlart ) olarak
gelistirilmistir. Bu maddelerin faktorler altindaki yiikleri incelenmis, faktor yiikleri
0,30’un altinda olan maddeler degerlendirmeye alinmayarak; 15 okula uyumsuzluk, 20
smif yOonetimi olmak {lizere, Olcek 35’er maddeye indirgenmistir. Bu faktorlerin
belirlenmesinde 6zdegerleri, faktor yilikleri ve aym faktor altindaki maddelerin kuramsal
temele uygunluklar1 dikkate alimmaistir.

Ogretmen Simf Yonetimi ve Cocuklarim Okula Uyum Olgegi, 60-71 ay ve 72-84 ay
cocuklar1 i¢in ayr1 ayr1 yanitlanmasi istenen “Higbir Zaman ( X =1-1,80); Nadiren ( X
=1,81-2,60); Ara Sira ( X=2,61-3,40); Sik Sik ( X=3,41-4,20); Her Zaman ( X=4,21-
5.00) ” olmak tizere besli likert tipi 6zellik tagimaktadir. Ayrica 6lgekte nitel veri elde

edilecek sekilde bir tane agik uglu soruya yer verilmistir.
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3.1.3.2.1. Ogretmen Smif Yonetimi ve Cocuklarin Okula Uyum Olgegi’nin
Gegerlilik Calismalar1

Olgegin gelistirilmesi siirecinde gerekli teorik verilerin toplanmasi i¢in dnce alanla
ilgili kaynak taramasi yapilmistir. Literatlirden elde edilen bilgiler 1s1ginda birinci smif
ogrencilerinin gelisim 6zellikleri ve akademik olgunlugun gereklilikleri dikkate almarak
okula uyum sorunlar1 ve smif yOnetimi sorunlar1 kapsaminda olast maddeler
belirlenmis, belirlenen maddeler 6nce 15 birinci sinif 6gretmeni tarafindan incelenmis,
her bir madde tek tek tartisilarak olciilmek istenilen 6zellige cevap verebilirligi tizerinde
durulmustur. Siirecin ilk asamasmda 25 okula uyumsuzluk, 20 smnif yonetimi olmak
iizere 45 madde ile siirlandirilarak gelistirilen Olgcek, alan uzmanlarinin
degerlendirmesine sunularak ( Dog. Dr. H.Basri GUNDUZ ve Yrd. Dog. Dr. Mustafa
USLU) gerekli incelemeler sonunda uygulanmasina karar verilmistir. ilk etapta diger
ogretmenlerden farkli olarak 20 6gretmenle gahisilmistir. On ¢alismadan elde edilen
veriler, Olcekte yer alan sorularin oOzelliklerine uygun olarak iki bakimdan
degerlendirilmistir. ilk olarak sorularin anlagilir olup olmadiklarina ve sorulara cevap
verilip verilmedigine bakilmistir. Gelistiren 6lcegin, kapsam gegerliligine sahip oldugu
kabul edilmistir.

Olgegin faktér yapisi ve yapi gegerliligi i¢in acimlayici faktér analizi (AFA)
yiiriitiilmistiir. A¢cimlayic1 faktor analizi, degiskenler arasi iliskilere dayali olarak faktor
yapisini kesfetmeyi amaglar (Daniel, 1989).AFA, temel bilesenler analizi, varimax dik
dondiirme teknigi kullanilarak yapilmistir. Analiz sonucunda dlgekte yer alan toplamda
45 maddenin ( 25 madde okula uyumsuzluk, 20 madde smif yonetimi sorunlari )
faktorler altindaki yiikleri incelenmistir. Faktor yiikleri 0,30’un altinda olan maddeler
degerlendirmeye alinmamis; 15 okula uyumsuzluk, 20 sinif yonetimi olmak tizere 6lgek
35 maddeye indirgenmistir. Bu faktorlerin belirlenmesinde 6zdegerleri, faktor yiikleri
ve ayni faktor altindaki maddelerin kuramsal temele uygunluklari degerlendirilmistir.

Buna gore degerlendirmeye alinan madde numaralar1 sunlardir:

-60-71 ay ve 72-84 ay yas araligindaki ¢ocuklarin okula uyumunu belirlemede; 1,
3, 4, 8, 9, 11, 12, 15, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 25 olmak tiizere 15 madde

degerlendirilmistir.
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-60-71 ay ve 72-84 ay yas araligindaki cocuklarin sinif ydnetimi sorunlarini
belirlemede; 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45

olmak iizere 20 madde degerlendirilmistir.

Olgegin 60-71 aylik cocuklar ve 72-84 aylik cocuklar icin Okula Uyum Béliimii nde
15’er madde yer almaktadir. Orneklemin yeterliligini 6lgmek icin her ikisinde de
Kaiser- Mayer-Olkin (KMO) testi kullanismis ve degerleri; 60-71 aylik cocuklar i¢in
,845; 72-84 aylik cocuklar i¢cin ,847 olarak elde edilmistir. Verilerin faktér analizine
uygunlugunu test etmek i¢cin de Bartlett’s testi uygulanmis ve kiiresellik testi istatistiksel
olarak her iki grupta da anlamli (p<,001) bulunmustur. KMO’nun, 60’tan yiiksek olmasi1
ve Bartlett’s testinin anlamli ¢ikmast (Sig:,000) verilerin faktdor analizi i¢in
uygunlugunu gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2006). Temel bilesenler analizi, verimax
dik dondiirme teknigi kullanilarak yapilan A¢imlayict Faktor Analizi (AFA), 6lcegin tek
faktorli oldugunu gostermistir. Tek faktorde toplanan maddeler toplam varyansm 60-71
aylik cocuklar icin % 45,94 1inii, 72-84 aylik ¢ocuklar i¢in % 42,28’ini aciklamaktadir.
60-71 aylik cocuklarin okula uyum faktoriiniin 6zdegeri 6.892; 72-84 aylik ¢ocuklarin
okula uyum faktoriiniin 6zdegeri 6,343 olarak bulunmustur. Her iki grupta da
Ozdegerleri 1 den biiylik olan li¢ faktor daha goriinse de ilk faktoriin 6z degeri diger
faktorlerin 6z degerinin lic katindan daha biiyiiktiir. Dolayisiyla 6lgek tek boyutu
aciklamaktadir. Maddelerin faktor yiikleri Tablo 3.2. ve Tablo 3.3. ‘de; Ozdegerlerin
Cizgi Grafigi (screeplot) ise Sekil 3.4. ve Sekil 3.5.” de verilmistir. Faktor analizi
sonucunda Ogretmen Smif Yonetimi ve Cocuklarin Okula Uyum Olgegi’nin, 60-71 ve

72-84 aylik ¢ocuklarin okula uyum boliimiiniin yap1 gegerliliginin oldugu sdylenebilir.
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Tablo: 3.2. : 60-71 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Olgegi AFA si

Madde | g,y
No Yiikii
$25 796
s18 775
s19 736
s15 729
$21 ,690
$24 679
sl1 676
sl 666
$9 659
s4 635
$3 635
s8 628
s12 623
$22 613
$23 587

Ozdeger

Faktér

Sekil 3.4:. 60-71 Ayltk Cocuklarin Okula Uyum Ozdegerlerin Gizgi Grafigi

Tablo: 3.3. : 71-84 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Olgegi AFA si

Madde

Faktor

No Yiikii
all 744
a9 734
12 731
a20 701
a25 695
a22 676
a8 668
als 667
al8 633
a23 607
al9 605
al 593
a4 571
a3 553
a24 523

o

Faktor

Sekil 3.5.. 72-84 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Ozdederlerin cizgi grafigi

Olgegin 60-71 aylik cocuklar ve 72-84 aylik ¢ocuklar icin Sinif Yonetimi Béliimii nde

20’ser madde yer almaktadir. Orneklemin yeterliligini 6lgmek icin her ikisinde de
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Kaiser- Mayer-Olkin (KMO) testi kullanismis ve degerleri; 60-71 aylik cocuklar i¢in
928; 72-84 aylik cocuklar i¢in 929 olarak elde edilmistir. Verilerin faktor analizine
uygunlugunu test etmek i¢cin de Bartlett’s testi uygulanmis ve kiiresellik testi istatistiksel
olarak her iki grupta da anlamli (p<,001) bulunmustur. KMO’nun, 60’tan yiiksek olmasi
ve Bartlett’s testinin anlamli ¢ikmast (Sig:,000) verilerin faktor analizi i¢in
uygunlugunu gostermektedir (Biiyiikoztiirk,2006). Temel bilesenler analizi, verimax dik
dondiirme teknigi kullanilarak yapilan AFA, 6l¢egin tek faktorlii oldugunu gostermistir.
Tek faktorde toplanan maddeler toplam varyansin 60-71 aylik ¢ocuklar icin %
51,43’Unii, 72-84 aylik cocuklar icin % 52,04°lnl aciklamaktadir. 60-71 aylik
cocuklarm sinif yonetimi faktoriiniin 6zdegeri 10,29; 72-84 aylik g¢ocuklarm smif
yonetimi faktoriiniin 6zdegeri 10,41 olarak bulunmustur. Her iki grupta da 6zdegerleri
1 den biiyiik olan {i¢ faktdr daha goriinse de ilk faktoriin 6z degeri diger faktdrlerin 6z
degerinin iic katindan daha biiyiiktiir. Dolayisiyla 6lcek tek boyutu agiklamaktadir.
Maddelerin faktdr yiikleri Tablo 3.4. ve Tablo 3.5’te; Ozdegerlerin Cizgi Grafigi
(screeplot) ise Sekil 3.6. ve Sekil 3.7°de verilmistir. Faktdr analizi sonucunda Ogretmen
Smif Yénetimi ve Cocuklarn Okula Uyum Olgegi’nin,60-71 ve 72-84 aylik ¢ocuklarin

simif yonetimi bolimiiniin yap1 gegerliliginin oldugu sdylenebilir.

Tablo: 3.4. : 60-71 Aylik Cocuklarin Sumf Yonetimi Olcegi AFA s1

Madde
No Faktor
Yiikii
s32 ,802
s33 ,793 1o
s31 ,785
s29 , 770
s41 765 7
s28 ,761
s30 ,751 &7
s27 734 3,
s26 717 8 e
545 710 S
s36 , 707 4
s35 ,702
$38 702 2_
s34 ,692
$40 ,684 o -
837 ’682 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
S44 ,680 1. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
s42 ,648 Faktor
s39 ,643
s43 ,572 . o . PP L.
Sekil 3.6.: 60-71Aylik Cocuklarin Simif Yonetimi Ozdegerlerin Cizgi Grafigi
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Tablo: 3.5. : 72-84 Aylik Cocuklarin Simf Yonetimi Olcegi AFA si

Madde

Faktor
No Yiikii
a32 842
a29 819
a4l 809
a33 801
a28 799
a3s 789
a27 786
a3l 756
a26 753
a4s 752
a37 730
a30 727
add 724
a40 712
a34 680
a43 623
a36 602
a39 564
a42 545
a38 482

Ozdeger

o o—o

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
1.2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Faktor

Sekil 3.7.: 72-84 Aylik Cocuklarin Simf Yonetimi Ozdegerlerin Cizgi Grafigi

3.1.3.2.2. Ogretmen Smif Yonetimi ve Cocuklarin Okula Uyum Olgegi’nin
Giivenirlik Calismalar1 (Cronbach's Alpha)

Ogretmen Sinif Yonetimi ve Cocuklarin Okula Uyum Olgegi’nin, i¢ tutarlilik anlamina
gelen Cronbach's Alpha giivenirlilik katsayilar1 hesaplanmistir. Cronbach's Alpha
glivenirlik katsayilar1 60-71 aylhik ve 72-84 aylik cocuklar i¢in okula uyumsuzluk
Olceginde swrasiyla .916 ve .898 olarak bulunurken sinif yonetimi dlgeginde .949 ve

.950 olarak bulunmustur. Cronbach's Alpha giivenirlilik katsayisinin .700’iin lizerinde

ctkmasi 6l¢egin i¢ tutarliligmin oldugunun gostergesidir.

3.1.4. Verilerin Toplanmasi

Tekirdag Merkez Ilcedeki ilkokullarda, arastrmanin saglikli ve etik degerler
cercevesinde yiiriitiilmesi i¢in “Ogretmen Siif Yonetimi ve Cocuklarm Okula Uyum

Olgegi” ile “Bahgesehir Okula Hazirhk Testi (BOHT) nin 6gretmen ve &grencilere
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uygulanabilmesi i¢in gerekli izin Tekirdag Milli Egitim Midirligii ve Tekirdag
Valiligi’nden alinmistir. Arastrma kapsamindaki okullara gidilerek birinci smif
ogretmenleriyle gorisiilmiis, calismanmm kapsami ve amaci anlatildiktan sonra
“Ogretmen Smif Yonetimi ve Cocuklarin Okula Uyum Olgegi” nin formlar:
ogretmenlere verilerek yonergeler dogrultusunda doldurmalar1 istenmis, formlar
doldurulduktan sonra kontrol edilerek oOgretmenlerden toplanmistir. Buna gore; 80
kadin, 53 erkek olmak tizere 133 6gretmenden doniit alinmaistir.

Tekirdag Merkez Ilgesinde bulunan 28 ilkokulda, birinci siif ¢ocuklarinin ay faktorii
dikkate alinarak sube sayis1 9’un altinda olan okullardan 2’ser, iizerinde olan okullardan
4’er ogrenci, smif 08retmeniyle temasa gegilerek belirlenmis, okul tarafindan tayin
edilen, Olcegin gecerlik ve giivenirligini etkilemeyecek, rahatlikla calisilabilecek
nitelige sahip bir odada, her 68renciye 20-25 dakika zaman aymrmak suretiyle BOHT
uygulanmistir. Arastirma kapsaminda, 60-71 ay ve 72-84 ay yas araliginda bulunan
16°s1 erkek, 16°s1 kiz olmak tizere 32’ser, toplam 64 6grenciye BOHT uygulanmistir.

BOHT uygulanirken su kriterlere dikkat edilmistir:
-Uygulamaya baglamadan 6nce yonerge ve gorseller ayrintili olarak incelenip okunmus,
test sirasinda olusabilecek sorun ve gecikmelere 6nlem alinmistir.
-Test swasinda gerekli olan materyaller (kagit ve renkli kalemler) hazir
bulundurulmustur.
-Test, cocugun kendisini rahat hissedecegi ve dikkatini dagitacak unsurlar icermeyen bir
ortamda uygulanmistir.
-Uygulama sirasinda, ¢cocugun seviyesine uygun bir ses tonu kullanilmis, bu sayede bir
test ortamindan ziyade ¢ocugun fikrini 6zgiirce paylasabilecegi bir ortam yaratilmaistir.
-Uygulama smrasinda cevaplar, miimkiin oldugunca ¢ocuga hissettirilmeden kayit
edilmistir.
-Yonergeler gerekli oldugu durumlarda en fazla ii¢ kez tekrar edilmistir.
-Test yonergeleri belirtildigi gibi okunmus, ifadelerde degisiklikler yapilmamistir. Bu
durum her ¢ocuk i¢in ayni/ standart yonergelerin kullanilmasini saglayarak uygulayici
farkliliklarindan dogacak sonuglar1 6nlemistir.

-Cocuk, 0lcegi bitirmesi i¢in zorlanmamistir.
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3.1.5. Verilerin Analizi

Arastrmada, verilerin analizi bilgisayar ortaminda SPSS 13 Paket Programm
kullanilarak uzman destegiyle yapilmis ve anlamlilik derecesi .05 olarak dikkate
almmistir. Arastirmanin alt amaglar1 dogrultusunda bazi verilerin ¢6ziimlenmesinde
frekans, yiizde, aritmetik ortalama, varyans, standart sapma gibi betimsel istatistiklere
yer verilmistir.

Farkl yas kategorilerindeki (60-71 ve 72-84 ay) 6grencilerin akademik okul olgunluk
diizeylerini belirlemede kullanilan BOHT ‘un verileri bilgisayar ortamima aktarilirken
kiz dgrencilere “1”, erkek ogrencilere “2”; 60-71 ay yas araliginda olanlara “1”, 72-84
yas araliginda olanlara “2” degerleri verilmis; 6&rencilerin, testin alt kategorinden aldig1
puanlar oldugu gibi yazilmistir.

Arastrrma kapsamindaki degiskenlerimizin normal dagilim gosterip gostermedigi
sorgulanmis ve elde edilen verilerin niteligine gore parametrik testlerden, t Testi (
Bagimli Orneklemler t Testi, Bagimsiz Orneklemler t Testi ), F Testi ( ANOVA), Tukey
HSD (Post Hoc Analizi); non parametrik testlerden, Kruskal Walles H Testi, Ki-Kare
(Chi-Square), Mann Whitney U Testi kullanilmastir.
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BOLUM 4. BULGU VE YORUMLAR

Bu boliimde, arastirmanin amaglar1 dogrultusunda verilerin analizinden elde edilen
bulgu ve yorumlar yer almaktadir. Arastirmanin betimsel degerleri tablolar halinde

sunularak agiklanmistir.

41. 60-71 ve 72-84 AY YAS ARALIGINDAKI
COCUKLARIN AKADEMIK OLGUNLUK DUZEYLERI

Bu baglik altinda 2012-2013 egitim-0gretim yilinda farkli yas kategorilerinde Tekirdag
ilinde okula baslayan ¢ocuklarin Okul olgunlugu diizeylerine iliskin bulgular sirasiyla
“60-71 Ay Yas araligimdaki Cocuklarm Okul olgunlugu Diizeyleri” ve “72-84 Ay Yas

araligindaki Cocuklarin Okul olgunlugu Diizeyleri “basliklar1 altinda sunulmustur.

4.1.1. 60-71 Ay Yas Arahgindaki Cocuklarin Okul Olgunlugu

Diuizeyleri

60-71 Ay Yas araligindaki Cocuklarm Okul Olgunlugu Diizeyleri tablo 4.1°de

sunulmustur.
Tablo 4.1. 60-71 Ay Yas Araligindaki Cocuklarin Okul Olgunlugu Diizeyleri
& e = £ s 'z =
E & - & E| = E 2 ‘S — | E 9
s ee § Ez § g % 3 32§ 3
=2 CF g S5ZF & 4 = # “Egg 8
o & S é S [=] g & ©
N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32
X 3,68 4,50 1,31 2,66 2,76 ,81 1,16 1,44 ,97 2,41 21,73
S.S ,63 1,29 ,98 1,49 1,76 ,89 ,88 1,04 1,20 ,87 7,61

Tablo 4.1 incelendiginde; 60-71 ay yas aralifindaki ¢ocuklarin BOHT tan aldiklar1
puanlarin ortalamast: Uygulama Yonergesi X= 3,68; Cizgi Calismast X=4,50; Sekil-
Zemin X =1,31; Oriintii Olusturma X=2,66; Dinleme X=2,76; Ses Bilgisi X=,81;
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Renk Bilgileri X=1,16; Sekil Bilgileri X=1,44; Say: Bilgileri X=,97; Problem Cozme
Becerileri X= 2,41 olmak tzere toplam puanlari 21,73 ‘tir. Bu puan araliginda olan
cocuklar testin Olctiigii beceri alanlari ile ilgili olarak Orfa diizeyde ve/veya biiyiik
oranda Baglangi¢ diizeyinde performans sergilemektedirler.

BOHT sonuglarina bakildiginda, bu 6grencilerin bazi alanlarda akademik olarak
zorlanabileceklerini dolayisiyla ¢cocugun fiziksel ve sosyal-duygusal gelisimi de dikkate
alinarak uzman goriisiine dayali olarak bir karar verilebilecegi ifade edilmektedir. Buna
gore 60-71 ay yas grubu cocuklarin okula baglama kararmin ¢ocuklarin yasina gore

degil de olgunluk diizeyine goére uzman karari ile verilmesi gerektigi sdylenebilir.

4.1.2.72-84 Ay Yas Arahigindaki Cocuklarin Okul Olgunlugu

Diuizeyleri
72-84 Ay Yas araligindaki Cocuklarm Okul Olgunlugu Diizeyleri tablo 4.2°de

sunulmustur.

Tablo 4.2. 72-84 Ay Yas Araligindaki Cocuklarin Okul olgunlugu Diizeyleri

£ Z z E = B @ z = =
3P e E N E 5 g = = 5 = 3 g <
- > o 2 IS 2 o
N 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32
X 3,65 5,00 1,78 3,72 3,62 1,44 1,84 2,19 1,50 2,63 27,46
S.S ,60 1,19 1,01 1,50 1,78 1,01 1,05 ,99 1,27 ,87 8,16

Tablo 4.2 incelendiginde; 72-84 ay yas araligindaki ¢ocuklarin BOHT tan aldiklar
puanlarin ortalamasi: Uygulama Yonergesi X= 3,65; Cizgi Calismast X=5,00; Sekil-
Zemin X=1,78; Oriintii Olusturma X= 3,72; Dinleme X=3,62; Ses Bilgisi X=1,44;
Renk Bilgileri X =1,84; Sekil Bilgileri X =2,19; Sayr Bilgileri X =1,50; Problem
Cozme Becerileri X =2,63 olmak tizere toplam puanlar: 27,46dir. Bu puan araliginda
olan ¢ocuklar testin 6l¢tiigii tlim beceri alanlarinda hem Bagslangi¢c hem de Orta diizey
kriterlerini yerine getirmislerdir ve okula akademik olarak hazir olduklar1 sdylenebilir.
Cocugu bu puan araliginda olan velilere ¢ocuklarmin fiziksel ve sosyal-duygusal

gelisimleri de dikkate alinarak ilkokula hazir oldugu sdylenebilir.
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4.2. FARKLI YAS KATEGORILERINDE ILKOKULA
BASLAYAN COCUKLARIN OKUL OLGUNLUGU
DUZEYLERINE GORE FARKLILASMA DURUMU

Farkli yas kategorilerindeki (60-71 ay ve 72 84 ay) ogrencilerin Okul olgunlugu
diizeyleri arasinda fark olup olmadigmi sorgulamak i¢in bagimli degiskenlerimizin
normal dagilim gosterip gostermedigi Oncelikle sorgulanmistir. Yapilan analiz
sonucunda bagimli degiskenlerin normal dagilim gostermedigi bulunmus ve non-
parametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir. Bu maksatla Mann-Whitney U

Testi ylriitiilmiistiir. Tablo 4.3° te Mann-Whitney U Testi sonuglar1 verilmektedir.

Tablo 4.3. 60-71 Ay ve 72-84 Ay Yas Araligindaki Cocuklarin Okul olgunlugu Diizeyleri Arasinda Fark
Olup Olmadigina Iliskin Mann Whitney U Testi Sonuclart

Yas N Sira Siralar U p
Ortalamasi Toplam
Uygulama 60-71 ay 32 33,05 1057,50
Yonergesi 494,500 7ot
72-84 ay 32 31,95 1022,50
Cizgi 60-71ay | 32
Calismasi 2847 o100 383,000 ,071
72-84 ay 32 36,53 1169,00
Sekil-Zemin | 60-71 ay 32
28,09 899,00 371,000 056
72-84 ay 32 36,91 1181,00
Oriintii 60-71 ay 32
o 26,28 841,00 313,000 007
sturma
72-84 ay 32 38,72 1239,00
Dinleme 60-71 ay 32 28,14 900,50
; ’ 372,500 ,060
72-84 ay 32 36,86 1179,50
SesBilgisi | 60-71 ay 32
27,00 864,00 336,000 013
72-84 ay 32 38,00 1216,00
Renk 60-71 ay 32
26,33 842,50 314,500 ,006
72-84 ay 32 38,67 1237,50
Sekil 60-71ay | 32
26,03 833,00 305,000 ,004
72-84 ay 32 38,97 1247,00
Sayi 60-71ay | 32
28,83 922,50 394,500 095
72-84 ay 32 36,17 1157,50
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Problem 60-71 ay 32
° 29,44 942,00 414,000 102
Cozme 72 84 32
-84 ay 35.56 1138,00
TOPLAM 60-71 a 32
26,11 835,50 307,500 ,006
72-84 ay 32 38,89 1244,50
(P <0,05)

Tablo 4.3 incelendiginde Mann-Whitney U testi sonuglar1 60-71 aylik ve 72-84 aylik
cocuklarm Oriintii Olusturma, Ses Bilgisi, Renk, Sekil ve Toplam puan agisindan
farklhilastigmi gostermektedir. Tiim bagimli degiskenlerde 60-71 aylik ve 72-84 aylik
cocuklarin sira ortalamalarina bakildiginda 72-84 aylik ¢ocuklarin sira ortalamalarinin
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla 72-84 aylik g¢ocuklarm Oriintii
Olusturma, Ses Bilgisi, Renk, Sekil ve Toplam puan acisindan 60-71 aylik ¢ocuklara
gore Okul olgunlugu diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

4.3. FARKLI YAS KATEGORILERINDE ILKOKULA
BASLAYAN COCUKLARIN CINSIYETLERINE GORE
OKUL OLGUNLUGU DUZEYLERI

Bu baglik altinda farkli yas kategorilerinde ilkokul birinci sinifa kaydedilen ¢ocuklarin
Okul olgunlugularinin cinsiyetlerine gore anlamli bir fark olup olmadig1 sorgulanmistir

ve buna iliskin bulgular tablo 4.4’te sunulmustur.

Tablo 4.4. Okul Olgunlugunun Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Fark Edip Etmedigine Iliskin Mann
Whitney U Testi Sonug¢lar

Cinsiyet N Sira Siralar U p
Ortalamasi toplami
Uygulama | Kiz 32 33,34 1067,00
Yonergesi 485,000 ,639
Erkek 32 31,66 1013,00
Cizgi Kiz 32 33,75 1080,00
Calismass [ 472,000 ,575
rke 32 31,25 1000,00
Seldl-Zemin | Kiz 32 31,42 100,50
’ ’ 477,500 ,640
Erkek 32 33,58 1074,50
Oriintii Kiz 32 32,44 1038,00 510,000 | 978
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Olusturma | Erkek 32

32,56 1042,00

Dinleme Kiz 32 32.19 1030,00
> i 502,000 ,893

Erkek 32 32,81 1050,00

Ses Bilgisi Kiz 32 29,75 952,00
> ’ 424,000 217

Erkek 32 35,25 1128,00

Renk Kiz 32 2913 932,00
’ ’ 404,000 ,132

Erkek 32 35,88 1148,00

Sekil Kiz 32 32,34 1035,00
507,000 ,944

Erkek 32 32,66 1045,00

Say1 Kiz 32 30,61 979,50
451,500 ,390

Erkek 32 34,39 1100,50

Problem Kiz 32 2936 939,50
Comme — 411,500 ,093

rke 32 35,64 1140,50

TOPLAM | Kiz 32 30.85 994,50
, ’ 466,500 ;541

Erkek 32 33,92 1085,50

(P <0,05)

Tablo 4.4. incelendiginde, c¢ocuklarin olgunluk diizeylerinin cinsiyete gore
farklilasmadigr goriilmektedir. Buna goére okul olgunlugunun cinsiyete gore

farklilasmadig1 sdylenebilir.

44 FARKLI YAS KATEGORILERINDE ILKOKULA
BASLAYAN COCUKLARIN OKULA UYUM VE SINIF
YONETIMI SORUNLARI

Ogretmen goriislerine gore farkli yas kategorilerinde okula baslayan ¢ocuklarm

yasadigi okula uyum ve sinif yonetimi sorunlari tablo 4.5 ve 4.6’da sunulmustur.

4.4.1. Ogretmenlerin 60-71 ve 72-84 Ay Arasi Yasta Olan
Ogrencilerde Gozledigi Okula Uyum Sorunlari

Ogretmenlerin 60-71 ve 72-84 Ay aras1 yasta olan dgrencilerde gdzledigi okula uyum

sorunlarma iligskin bulgular tablo 4.5’te sunulmustur.
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Tablo 4.5. Ogretmenlerin, 60-71 ve 72-84 Ay Arasi Yasta Olan Ogrencilerde Gozledigi Okula Uyum

Sorunlart
(")grencilerin Yas Arahig (Ay) 60-71 AY 72-84 AY
avranisin Gozlenme Sikhigi X X
D Gozl Sikhg N S S

%ﬁrekli oyun oynama istegi 133 | 4,17 ,963 2.68 | 1,19
= Ogretmeninden siirekli yardim bekleme istegi 133 | 3,88 ,985 2,26 | 1,92
5 Kigiik kaslarmin gelismemesi 133 | 3,80 1,092 | 1,96 | ,80
Z Cabuk yorulma 133 | 3,64 1,202 | 2,17 ,96
a Okul ve ders algisi olusmamasi 133 | 3,35 ,970 1,85 ,80
© | Okula ve derse ilgisiz olma 133 | 3,23 1,012 | 2,13 ,89
; Aile bireylerinin yaninda olma istegi 133 | 3,21 1,059 | 1,74 | ,73

Yasina uygun olmayan bebeksi davranislar gosterme 133 | 3,07 1,060 | 1,75 | ,66
-
S Sik sik karin agrisi sikayetiyle gelme 133 | 2,92 ,970 1,91 ,64
<« | Derste aglama 133 | 2,92 910 1,69 ,62
S Okula gelmemek i¢in yalan sdyleme 133 | 2,70 1,066 | 1,72 | ,70
% Siniftaki etkinliklere katilmayr reddetme 133 | 2,70 1,037 | 1,80 ,70

Okulu reddetme 133 | 2,56 1,003 | 1,68 | ,72

Derse gec gelme (Zaman algisinin olugmamasi) 133 | 2,50 1,185 | 1,83 | .88

Sabahlar1t uyanamama 133 | 2,41 1,303 | 1,77 | ,91

Tablo 4.5. incelendiginde 6gretmenler 60-71 ay arasi yasta olan 6grencilerde:

Sik sik siirekli oyun oynama istegi ( X = 4,17), 6gretmenlerden siirekli yardim
bekleme istegi ( X= 3,88), kiiciik kaslarmin gelismemesi ( X= 3,80), ¢cabuk yorulma (

X=3,64) ; ara sira okul ve ders algis1 olusmamasi ( X=3,35), okula ve derse ilgisiz
olma ( X= 3,23), aile bireylerinin yaninda olma istegi ( X = 3,21), yasina uygun
olmayan bebeksi davraniglar gosterme ( X= 3,07), sik sik karmn agrisi sikayeti ile gelme
( X=12,92), derste aglama ( X=2,92),0okula gelmemek i¢in yalan séyleme ( X=2,70),
smiftaki etkinliklere katilmayi reddetme ( X= 2,70) davraniglarini, nadiren de okulu
reddetme ( X = 2,56), derse ge¢ gelme, zaman algisinin olusmamasi ( X = 2,50),
sabahlar1 uyanamama ( X= 2,41) gibi okula uyumsuzluk davraniglarini gézlediklerini
ifade etmislerdir.

72-84 Ay arasi yasta olan 0grencilerde ise 6gretmenler:

Ara sira siirekli oyun oynama istegi ( X= 2,68); nadiren 6gretmeninden siirekli yardim
bekleme ( X= 2,26), cabuk yorulma ( X=2,17), okula ve derse ilgisiz olma ( X=2,13),
kiigiik kaslarinin gelismemesi ( X= 1,96), sik sik karin agris1 sikayeti ile gelme ( X=
1,91), okul ve ders algis1 olusmamasi ( X= 1,85), derse ge¢ gelme, zaman algisinin
olusmamas1 ( X = 1,83) davramiglarini gozlediklerini, higbir zaman da smiftaki

etkinliklere katilmayi reddetme ( X= 1,80), sabahlar1 uyanamama ( X= 1,77), yasina
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uygun olmayan bebeksi davraniglar gésterme ( X= 1,75), aile bireylerinin yaninda olma
istegi ( X=1,74), okula gelmemek igin yalan sdyleme ( X= 1,72), derste aglama ( X=
1,69), okulu reddetme ( X = 168) gibi okula uyumsuzluk davraniglarini ise
gozlemediklerini ifade etmislerdir.

Bu bulgulara gore 6gretmenlerin, 60-71 ay yas araliindaki ¢alisma grubunu olusturan
cocuklarda “siirekli oyun oynama istegi”’, “0gretmenlerinden siirekli yardim bekleme
istegi”, kiiclik kaslarmim gelismemesi”, ‘“cabuk yorulma” davramiglarmi sik sik
gozledigi, 72-84 ay yas araligindaki cocuklarda ise “siirekli oyun oynama istegi” ara
sira; “Ogretmeninden stirekli yardim bekleme”, “cabuk yorulma” , “okula ve derse
ilgisiz olma”, “kii¢iik kaslarinin gelismemesi”, “sik sik karin agris1 sikayeti ile
gelme”,”okul ve ders algis1 olugsmamasi”, “derse ge¢ gelme, zaman algisinin
olusmamas1” davranislarmi da nadiren gozledikleri sdylenebilir.

Buna gore 60-71 ay arasi yasta olan 6grencilerin 72-84 ay arasi yasta olan 6grencilere
gore okula uyum saglamakta ¢esitli problemler yasadiklarmi, aileden kopmanin bu
cocuklar acisindan gii¢ oldugunu, smif ortaminda ev ortaminin rahathgini aradiklarini
dolayisiyla okul-smif kurallarma uymanin c¢ocuklar acisindan “zor” oldugunu
sOyleyebiliriz.

4.4.2. Ogretmenlerin 60-71 ve 72-84 Ay Arasi Yasta Olan

Ogrencilerde Gozledigi Simf Yonetimi Sorunlari

Ogretmenlerin 60-71 ve 72-84 Ay aras1 yasta olan 6grencilerde gozledigi sinif yonetimi

sorunlarma iligkin bulgular tablo 4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.6. Osretmenlerin, 60-61 ve 72-84 Ay Arasi Yasta Olan Ogrencilerde Gozledigi Sinif Yonetimi

Sorunlart
Ogrencilerin Yas Arahg (Ay) 60-71 AY 72-84 AY
Davranisin Gézlenme Sikhigi N X S X S
Izinsiz konusma 133 | 3,85 ,965 2,71 1,11
Sirasinda siirekli kipirdanma, diizgiin oturamama 133 | 3,80 1,064 | 2,40 ,93
E Derste anlatilanlara odaklanamama 133 | 3,76 ,818 2,29 ,83
‘= & Sirasmi bekleyememe 133 | 3,61 1,029 | 2,38 ,94
% — Ogrencinin ders esnasinda dersle alakas1 olmayan 133 | 347 ,981 2,29 | 78
:© A sorular sormasi
: & Derste ayaga kalkma ve smif i¢inde izinsiz gezinme 133 | 3,41 1,074 | 2,19 | ,99
= 7 Ogrencinin sorumluluk tasimamasi, verilen ddevleri 133 | 3,36 916 2,26 ,80
7 | yapmak istememesi
Derste bir seyler yiyip igme 133 | 3,25 1,164 | 2,17 | ,94
Ogretmenin komutlarma kayitsiz kalma 133 | 3,20 ,917 2,00 | ,80
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Bagkalarinin dikkatini dagitarak dersi dinlemesini 133 | 3,19 1,060 | 247 | 1,01

engelleme

Derse defter-kitap getirmeme 133 | 3,01 ,933 2,19 ,82
Dikkat ¢ekecek sekilde giiriiltii yapma 133 | 2,92 1,012 | 2,13 ,96
Kisiip iletisime kendisini kapatma 133 | 2,86 1,043 1,80 ,64
Cesitli bahanelerle devamsizlik yapma 133 | 2,84 1,160 | 2,07 ,90
Dersin akisini bozacak sekilde s6zel ve fiziksel 133 | 2,74 1,027 | 2,15 ,94
miidahalede bulunma

Biiyiik yas ¢ocuklarinin kiigiik yastakileri ezme 133 | 2,71 1,120 | 2,41 | 1,06
egilimi

Okul esyalarina zarar verme ( siray1 karalama,kapiya 133 | 2,36 1,075 | 1,91 ,83
zarar verme vb.)

Ogretmene karg1 gelme 133 | 2,24 1,046 1,63 ,76
Asirt hiddetlenerek 6fke patlamasi yagama 133 | 2,17 ,942 1,74 | ,72
Okul esyalarini izinsiz eve gotiirme (tebesir vb.) 133 | 1,98 1,033 | 1,49 | ,65

Tablo 4.6. incelendiginde 60-71 ay aras1 yasta olan 6grencilerde;
Sik sik izinsiz konusma ( X = 3,85), sirasinda siirekli kipirdanma, diizgiin oturamama (

X =3,80), derste anlatilanlara odaklanama ( X = 3,76), sirasini bekleyememe ( X
=3,61), ders esnasinda dersle alakasi olmayan sorular sormasi ( X= 3,47), derste ayaga
kalkma ve sinif iginde izinsiz gezinme ( X= 3,41) ; ara sira 6grencinin sorumluluk
tasimamasi, verilen odevleri yapmak istememesi ( X = 3,36), derste bir seyler yiyip
icme ( X = 3,25), 6gretmenin komutlarina kayitsiz kalma ( X = 3,20), baskalarinin
dikkatini dagitarak dersi dinlemesini engelleme ( X = 3,19), derse defter kitap
getirmeme ( X = 3,01), dikkat ¢ekecek sekilde giiriiltii yapma ( X = 2,92), kiisiip
iletisime kendisini kapatma ( X= 2,86), ¢esitli bahanelerle devamsizlik yapma ( X=
2,84), dersin akigin1 bozacak sekilde sozel ve fiziksel miidahalede bulunma ( X= 2,74),
Biiyiik yas ¢ocuklarinin kiigiik yastakileri ezme egilimi ( X= 2,71); nadiren de okul
esyalarma zarar verme, sirayl karalama vb. ( X= 2,36), dgretmene karsi gelme ( X=
2,24), asir1 hiddetlenerek 6fke patlamasi yasama ( X= 2,17), okul esyalarini izinsiz eve
gotlirme ( X=1,98) gibi smif yonetimi sorunlarin1 gézlediklerini ifade etmislerdir.

Ogretmenler, 72-84 ay aras1 dgrencilerde ise;

Ara sira izinsiz konusma ( X= 2,71); nadiren baskalarmin dikkatini dagitarak dersi
dinlemesini engelleme ( X = 2,47), biiyik yas ¢ocuklarinin kii¢iik yastakileri ezme
egilimi ( X= 2,41), swrasinda siirekli kipirdanma, diizgiin oturamama ( X = 2,40),
sirasini bekleyememe ( X = 2,38), derste anlatilanlara odaklanamama ( X= 2,29), ders
esnasinda dersle alakasi olmayan sorular sormasi ( X= 2,29), sorumluluk tasimamasi,

verilen 6devleri yapmak istememesi ( X = 2,26), dikkat ¢ekecek sekilde giiriiltii yapma
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( X=2,23), derste ayaga kalkma ve smif iginde izinsiz gezinme ( X=2,19), derse defter
kitap getirmeme ( X= 2,19), derste bir seyler yiyip igme ( X= 2,17), dersin akigini
bozacak sekilde sozel ve fiziksel miidahalede bulunma ( X= 2,15), ¢esitli bahanelerle
devamsizlik yapma ( X= 2,07), 6gretmenin komutlarina kayitsiz kalma ( X= 2,00 ),
okul egyalarina zarar verme, siray1 karalama vb. ( X = 1,91) gibi smf yonetimi
sorunlarini gozlerken higbir zaman da kisiip iletisime kendisini kapatma ( X= 1.80),
asir1 hiddetlenerek Ofke patlamasi yasama ( X= 1,74), dgretmene karsi gelme ( X=
1,63), okul egyalarmi izinsiz eve gétirme ( X= 1,49 gibi sorunlar1 gézlemediklerini
ifade etmislerdir.

Bu bulgulara gore oOgretmenlerin, 60-71 ay yas araligindaki ¢alisma grubunu
olusturan ¢ocuklarda “izinsiz konugma”, “sirasinda siirekli kipirdanma”, “derste
anlatilanlara odaklanamama”,‘“sirasm1 bekleyememe” “ders esnasinda dersle alakasi
olmayan sorular sorma”, “derste ayaga kalkma ve smif i¢cinde izinsiz gezinme” gibi
yonetim sorunlarini sik sik gézledigini, 72-84 ay arasindaki O6grencilerde ise “izinsiz
konusma” sorununu ara smra gozlerken diger sorunlar1 nadiren goézlediklerini ifade
etmislerdir. Buradan hareketle ogretmenlerin 60-71 ay arasindaki 6grencilerde, smif

yonetimi sorunlarimni siklikla gézlediklerini soyleyebiliriz.

45. FARKLI YAS KATEGORILERINE GORE
OGRETMENLERIN GOZLEDIGIi SINIF YONETIMi VE
OKULA UYUM SORUNLARI

“Ogretmenlerin yasadigi smif ydnetimi ve okula uyum sorunlari, ¢ocuklarin yas
kategorilerine ( 60-71 ay ve 72-84 ay ) gore fark etmekte midir?” sorusuna yanit
olusturmak igin Bagimli Orneklemler t Testi yiiriitiilmiistiir. Bagimli drneklemler t testi

analizi sonuglar1 tablo 4.7 ve 4.8’de sunulmustur.
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Tablo 4.7. 60-71 Ay ve 72-84 Ay Cocuklarimn Okula Uyumsuzluk Sorunlarina Iliskin Yiiriitiilen Bagimli

Orneklemler t Testi Sonuclar

. N X S.S. s.d. t p
Olgiim

60-71 Ay 133 47,03 10,85 132 18,563 ,000
Uyumsuzluk

72-84 Ay 133 28,95 8,07

Uyumsuzluk

Tablo 4.7. incelendiginde 6gretmenlerin 60-71 aylik ve 72-84 aylik ¢ocuklara iligkin
okula uyumsuzluk puanlar1 ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur. 60-71 aylik ve 72-84 aylik cocuklara iliskin uyumsuzluk puanlari
ortalamalarina bakildiginda 60-71 aylik cocuklarin okula uyumsuzluk puanlari
ortalamasinin ( X = 47,03), 72-84 aylik ¢ocuklarin okula uyumsuzluk puanlari
ortalamasindan ( X= 28,95) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore 72-84 aylik
cocuklarin, 60-71 aylik ¢ocuklara gore okula uyum sorunlarimi daha az yasadiklarmni

diistindiikler1 sdylenebilir.

Tablo 4.8. 60-71 Ay ve 72-84 Ay Cocuklarimin Sumf Yonetimi Sorunlarina Iliskin Yiiriitilen Bagiml

Orneklemler t Testi Sonuclar

. X S.S. s.d.
Ol¢iim N t p

60-71 Ay 133 60,73 14,55704 132 12,375 ,000
Simif
Yonetimi

72-84 Ay 133 42,76 12,66520
Simif
Yonetimi

Tablo 4.8. incelendiginde 6gretmenlerin 60-71 aylik ve 72-84 aylik ¢ocuklara iligkin
sinif yonetimi puanlar1 ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur. 60-71 aylik ve 72-84 aylik cocuklara iliskin smif yonetimi puanlari
ortalamalarina bakildiginda 60-71 aylik ¢ocuklarin sinif yonetimi puanlari
ortalamasinin( X=60,73), 72-84 aylik ¢ocuklarm sinif yonetimi puanlar1 ortalamasindan
( X = 42,76) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgulardan hareketle
ogretmenlerin, 72-84 aylik c¢ocuklarin 60-71 aylik c¢ocuklara gore smif yOnetimi

sorunlarmi daha az yasadiklarini diistindiikleri sdylenebilir.
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4.6. OGRETMENLERIN COCUKLARIN OKULA UYUM
VE SINIF YONETIMI SORUNLARINA ILIiSKIN
GORUSLERI

4.6.1. Ogretmenlerin Cinsiyetlerine Gore Cocuklarin Okula

Uyum ve Smif Yonetimi Sorunlarina Iliskin Goriisleri

Ogretmenlerin cinsiyetine gore 60-71 aylik ve 72-84 aylik ¢ocuklarmn okula uyum ve
sinif yonetimi sorunlarmin farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in Bagimsiz
Orneklemler t Testi yiiriitiilmiistiir. Bagimsiz drneklemler t testi sonuglar1 tablo 4.9,

4.10,4.11 ve 4.12’de sunulmustur.

Tablo 4.9. Erkek ve Erkek Ogretmenlerin 60-71 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Puanlarmna Iliskin

Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglart

. X S.S. s.d.

Ol¢iim N t p
Erkek 80 46,63 10,98 131 -,528 ,599
Erkek 53 47,64 10,72

Tablo 4.9 incelendiginde erkek ve erkek 6gretmenlerin, 60-71 aylik ¢ocuklarin okula
uyum sorunlarina iliskin puan ortalamalar1 arasmnda (p=,599) anlamli bir fark

bulunamamaistir (p>0,05).

Tablo 4.10. Erkek ve Erkek Ogretmenlerin 72-84 Aylik Cocuklarm Okula Uyum Puanlarina Iliskin

Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglart

. X S.S. s.d.

Ol¢iim N t p
Erkek 80 28,01 7,543 131 L6s ,101
Erkek 53 30,35 8.691

Tablo 4.10 incelendiginde erkek ve erkek ogretmenlerin, 72-84 aylik ¢ocuklarin okula
uyum sorunlarina iliskin puan ortalamalari arasmda (p=,101) anlamli bir fark

bulunamamaistir (p>0,05).
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Tablo 4.11. Erkek ve Erkek Ogretmenlerin 60-71 Ayhk Cocuklarin Sinf Yéonetimi Puanlarna Iliskin

Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglart

] X S.S. s.d.

Olgiim N t P
Erkek 80 60,55 14,909 131 181 ,856
Erkek 53 61,01 14,144

Tablo 4.11 incelendiginde erkek ve erkek Ogretmenlerin, 60-71 aylik cocuklarm sinif
yonetimi sorunlarma iligkin puan ortalamalar1 arasinda (p=,856) anlamli bir fark

bulunamamaistir (p>0,05).

Tablo 4.12. Erkek ve Erkek Ogretmenlerin 72-84 Ayhk Cocuklarin Sinf Yéonetimi Puanlarina Iliskin

Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglart

. X S.S. s.d.

Ol¢iim N t p
Erkek 80 42,17 12,739 131 -,661 ,510
Erkek 53 43,66 12,620

Tablo 4.12 incelendiginde erkek ve erkek Ogretmenlerin, 72-84 aylik cocuklarm sinif
yonetimi sorunlarma iligkin puan ortalamalar1 arasinda (p=,510) anlamli bir fark
bulunamamaistir (p>0,05). Bu bulgulardan hareketle 6gretmenlerin cinsiyetine gore 60-
71 ve 72-84 aylik ¢ocuklarin okula uyum ve simnif yonetimi sorunlarimin farklilasmadigi

sOylenebilir.

4.6.2. Ogretmenlerin Medeni Durumlarina Goére Cocuklarin

Okula Uyum ve Smif Yonetimi Sorunlarina Iliskin Goriisleri

Ogretmenlerin medeni durumlarina gére 60-71 ve 72-84 aylik ¢ocuklarin okula uyum
ve smif yonetimi sorunlarmin farklilagip farklilagsmadigini belirlemek i¢in Bagimsiz
Orneklemler t Testi yiiriitiilmiistiir. Bagimsiz 6rneklemler t testi sonuglar1 tablo 4.13,

4.14, 4.15 ve 4.16’da sunulmustur.
Tablo 4.13. Ogretmenlerin Medeni Durumlarina Gére 60-71 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Puanlarina

liskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglar

] X S.S. s.d.
Ol¢iim N t p
Evli 7 o P RE -429 1669
Bekar 16 48,12 10,86
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Tablo 4.13 incelendiginde Ogretmenlerin medeni durumlarmma goére 60-71 aylik
cocuklarm okula uyum sorunlarma iliskin puan ortalamalar1 arasinda (p=,669)

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).

Tablo 4.14. Ogretmenlerin Medeni Durumlarina Gére 72-84 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Puanlarina

liskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglar

] X S.S. s.d.
Ol¢iim N t p
Evli 1 2887 Jog | 131 201 772
Bekar 16 29,50 8,95

Tablo 4.14 incelendiginde Ogretmenlerin medeni durumlarmna gore 72-84 aylik
cocuklarm okula uyum sorunlarmna ilisgkin puan ortalamalar1 arasinda (p=,772)

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).

Tablo 4.15. Ogretmenlerin Medeni Durumlarina Gore 60-71 Aylik Cocuklarin Simf Yonetimi Puanlarina
liskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglar

] X S.S. s.d.
Ol¢iim N t p
Evli 1 60.76 1430 | 13! 051 1959
Bekar 16 60,56 16,80

Tablo 4.15 incelendiginde Ogretmenlerin medeni durumlarmma gore 60-71 aylik
cocuklarm smif yonetimi sorunlarina iliskin puan ortalamalar1 arasinda (p=,959)

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).

Tablo 4.16. Ogretmenlerin Medeni Durumlarina Gore 72-84 Aylik Cocuklarin Simf Yonetimi Puanlarima
liskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglar

] X S.S. s.d.
Ol¢iim N t p
Evii 1 s 1285 | 11 257 797
Bekar 16 42,00 11,53

Tablo 4.16 incelendiginde Ogretmenlerin medeni durumlarina gore 72-84 aylik
cocuklarm smif yonetimi sorunlarina iliskin puan ortalamalar1 arasinda (p=,797)

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).
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Yapilan Bagimsiz Orneklemler t Testi sonuclarma gére oOgretmenlerin medeni
durumlarina gére hem 60-71 aylik hem de 72-84 aylik ¢ocuklarin okula uyum ve smif

yonetimi sorunlarmin farklilagsmadigini soyleyebiliriz.

4.6.3. Ogretmenlerin Yaslarina Gore Cocuklarin Okula Uyum

ve Sinif Yonetimi Sorunlarina Iliskin Goriisleri

Ogretmenlerin yaslarma gore 60-71 ve 72-84 aylik ¢ocuklarin okula uyum ve smif
yonetimi sorunlarinin farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in Kruskal-Wallis testi
yiiriitiilmiistiir. Ogretmenlerin yas gruplarma bakildiginda 25-30 yas grubunda bes kisi
yer aldigi ve sonuglar1 etkileyebilecegi diisiiniilerek tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yerine ‘her ne kadar ANOVA’nim sayiltilar1 karsilansa da’ Kruskal-Wallis
testi ylriitiilmiistiir. Kruskal-Wallis testine iligkin istatistikler tablo 4.17, 4.18, 4.19 ve

4.20°de sunulmustur.

Tablo 4.17. Ogretmenlerin Yaglarina Gore 60-71 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Sorunlarina Iliskin
Kruskal-Wallis Testi Sonuglar

Yas N Sira 1 p
Ortalamast
25-30 Yas 5 83,80 ,996 ,802
31-40 Yas 33 66,32
41-50 Yas 68 66,57
51 Yas ve i 27 65,80

Tablo 4.17 incelendiginde 6gretmenlerin yaslarma gore 60-71 aylik ¢ocuklarin okula
uyum sorunlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark (p>0,05) bulunmamaistir.
Ogretmenlerin 60-71 aylik ¢ocuklarm okula uyum sorunlarmna iliskin goriislerinin yas

diizeylerine gore fark etmedigi sdylenebilir.

Tablo 4.18. Ogretmenlerin Yaglarina Gore 72-84 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Sorunlarina Iliskin
Kruskal-Wallis Testi Sonuclar

Yas N Sira 1 p Fark
Ortalamast
25-30 yas 5 106,30 7,960 ,047 25-30 ile 41-50
31-40 yas 33 74.48 25-30 ile 51 ve tizeri
41-50 yas 68 61,53
51 yas ve 1 27 64,35
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Tablo 4.18 incelendiginde 6gretmenlerin yaslarina gore 72-84 aylik cocuklarin okula
uyum sorunlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).
Farkin hangi gruplar arasindan kaynaklandigimni belirlemek i¢cin Mann Whitney U testi
yiiriitiilmistiir. Mann Whitney U testi sonucunda 25-30 yas grubu (swra ortalamast:
58,70 ) ogretmenler ile 41-50 yas grubu (sira ortalamasi: 35,40) 6gretmenlerin 72-84
aylik ¢cocuklarin okula uyum sorunlar1 arasinda (U: 61,500, p=,018) ve 25-30 yas grubu
(swra ortalamasi: 25,20) Ogretmenler ile 51 ve lizeri (swra ortalamasi: 14,89) yas
grubundaki 6gretmenlerin 72-84 aylik ¢ocuklarin okula uyumsuzluk sorunlari arasinda
(U: 24,000, p=,024) istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Sira ortalamalarina
bakildiginda 25-30 yas grubundaki 6gretmenlerin hem 41-50 yas grubu hem de 51 ve
iizeri yas grubundaki 6gretmenlere gore 72-84 aylik ¢ocuklara iliskin daha fazla okula

uyumsuzluk sorunlar1 belirttikleri sdylenebilir.

Tablo 4.19. Ogretmenlerin Yaslarima Gore 60-71 Aylik Cocuklarin Simf Yonetimi Sorunlarina Iliskin
Kruskal-Wallis Testi Sonuglar

Yas N Sira Ortalamasi X p
25-30 yas 5 $5.10 1,373 712
31-40 yas 33 63.55
41-50 yas 68 67.22
51 yas ve 1 27 6731

Tablo 4.19 incelendiginde 6gretmenlerin yaslarina gore 60-71 aylik ¢ocuklarin sinif
yOonetimi sorunlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p=,712).
Farkl yaslardaki 6gretmenlerin 60-71 aylik ¢ocuklarin simif yonetimi sorunlarina iliskin

goriisleri istatistiksel olarak farklilagsmadigi sdylenebilir (p>,0,05).

Tablo 4.20. Ogretmenlerin Yaslarima Gore 72-84 Aylik Cocuklarin Simf Yonetimi Sorunlarina Iliskin
Kruskal-Wallis Testi Sonuglar

Yas N Sira Ortalamasi X p
25-30 yas 5 104,60 7,246 ,064
31-40 yas 33 73,58
41-50 yas 68 64.21
51 yas ve 1 27 59.02
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Tablo 4.20 incelendiginde 6gretmenlerin yaslarina gore 72-84 aylik ¢ocuklarm sinif
yOonetimi sorunlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p=,064).
Ogretmenlerin 71-84 aylik ¢ocuklarin sinif ydnetimi sorunlarma iliskin goriisleri yas
diizeylerine gore farklilasmadigi sdylenebilir (p>,0,05). Bu bulgular dikkate alindiginda
ogretmenlerin yas diizeylerine gore 60-71 aylik ¢ocuklarin hem okula uyum hem de
sinif yonetimi sorunlarina iliskin goriislerinin istatistiksel olarak farklilasmadigi ancak
72-84 aylik cocuklarin okula uyum sorunlarina iliskin goriisleri farklilasirken smif

yonetimi sorunlarina iligkin goriislerinin istatistiksel olarak farklilasmadigi sdylenebilir.

4.6.4. Ogretmenlerin Ogrenim Diizeylerine Gore Cocuklarin

Okula Uyum ve Smif Yonetimi Sorunlarina liskin Goriisleri

Ogretmenlerin 6grenim diizeylerine gore 60-71 ve 72-84 aylik ¢ocuklarm okula uyum
ve smif yonetimi sorunlarinin farklilagip farklilasmadigmi belirlemek i¢cin Kruskal-
Wallis testi yiirttilmiistiir. Kruskal-Wallis testi yiiriitiilmeden Once Ogretmenlerin
ogrenim diizeyleri incelenmis, iki 6gretmenin lise mezunu oldugu goriilmiis ve bu
ogretmenlerin verileri analize dahil edilmemistir. Kruskal-Wallis testi sonuglar1 tablo

4.21,4.22,4.23 ve 4.24’te sunulmustur.

Tablo 4.21. Ogretmenlerin Ogrenim Diizeylerine Gore 60-71 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Sorunlarina
Hliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuclart

Ogrenim N Sira Ortalamast 1 p
Diizeyi
On lisans 29 59,09 2,183 ,336
Lisans 96 67,05
Yiiksek Lisans 6 82,58

Tablo 4.21 incelendiginde Ogretmenlerin Ogrenim diizeylerine gore 60-71 aylik
cocuklarin okula uyum sorunlarmin farklilasip farklilagsmadigini belirlemek igin
yiirtitiilen Kruskal-Wallis Testi sonucunda istatistiksel olarak anlamli (p=,336) bir fark
bulunmamaistir (p>0.05).
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Tablo 4.22. Ogretmenlerin Ogrenim Diizeylerine Gore 72-84 Aylik Cocuklarin Okula Uyum Sorunlarina
Hliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuclari

Ogrenim N Sira Ortalamast 1 p
Diizeyi
T
On lisans 29 59,52 1.876 ,391
Lisans 96 67,01
Yiiksek Lisans 6 81,17

Tablo 4.22 incelendiginde Ogretmenlerin Ogrenim diizeylerine gore 72-84 aylik
cocuklarin okula uyum sorunlarmin farklilasip farklilagsmadigini belirlemek igin
yiirtitiilen Kruskal-Wallis Testi sonucunda istatistiksel olarak anlamli (p=,391) bir fark
bulunmamaistir (p>0.05).

Tablo 4.23. Ogretmenlerin Ogrenim Diizeylerine Gore 60-71 Ayhk Cocuklarin Simf Yonetimi

Sorunlarna lliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuglar

Ogrenim N Sira Ortalamasi X p
Diizeyi
On lisans 29 61,02 2,673 ,263
Lisans 96 66.08
Yiiksek Lisans 6 88,83

Tablo 4.23 incelendiginde Ogretmenlerin Ogrenim diizeylerine gore 60-71 aylik
cocuklarin smif yonetimi sorunlarmmin farklilagip farklilagsmadigini belirlemek i¢in
yiirtitiilen Kruskal-Wallis Testi sonucunda istatistiksel olarak anlamli (p=,263) bir fark
bulunmamistir (p>0.05).

Tablo 4.24. Ogretmenlerin Ogrenim Diizeylerine Gore 72-84 Ayhk Cocuklarin Simf Yonetimi

Sorunlarna lliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuglari

Ogrenim N Sira Ortalamast 1 p
Diizeyi
On lisans 29 65.04 2,575 ,276
Lisans 96 64.71
Yiiksek Lisans 6 90,25

Tablo 4.24 incelendiginde Ogretmenlerin Ogrenim diizeylerine gore 72-84 aylik
cocuklarin smif yonetimi sorunlarmmin farklilagip farklilagsmadigini belirlemek i¢in
yiirtitiilen Kruskal-Wallis Testi sonucunda istatistiksel olarak anlamli (p=,276) bir fark

bulunmamistir (p>0.05). Bu bulgulardan hareketle 6gretmenlerin 6grenim diizeylerine
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gore 60-71 ve 72-84 aylik ¢ocuklarin okula uyum ve sinif yonetimi sorunlarma iligkin

gortslerinin istatistiksel olarak farklilagmadigi sdylenebilir.

4.6.5. Ogretmenlerin Birinci Simf Okutma Deneyimlerine
Gore Cocuklarin Okula Uyum ve Simif Yonetimi Sorunlarina
Iliskin Gériisleri

Ogretmenlerin birinci smif okutma deneyimlerine gore 60-71 aylik ve 72-84 aylik
cocuklarm okula uyum ve smif yonetimi sorunlarinin farklilagip farklilagsmadigini
belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testi yiiriitiilmiistiir. Ogretmenlerin
kacinci kez birinci smif okuttuklarina iliskin veriler 4 grup altinda toplanmistir. Buna

gore olusturulan gruplar 1-3, 4-6, 7-9, 10 ve iizeridir. ANOVA sonuglar1 tablo 4.26,
4.28, 4.30 ve 4.32° de sunulmustur.

Tablo 4.25. Ogretmenlerin Birinci Simf Okutma Deneyimlerine Gore 60-71 Aylik Cocuklarm Okula

Uyum Puanlart Ortalamasi ve Standart Sapmalart

Gruplar N Ortalama Standart Sapma
1-3 30 47,46 8,685
4-6 64 47,00 11,250
7-9 25 47,00 13,622
10 ve lizeri 14 46,28 8,352
Toplam 133 47,03 10,848

Tablo 4.25 incelendiginde arastirma kapsamindaki 133 6gretmenin 30’u 1-3 kez, 64’1

4-6 kez, 25’1 7-9 kez, 14’1 10 ve iizerinde birinci sinif okuttuklar1 goriliir.

Tablo 4.26. Ogretmenlerin Birinci Simf Okutma Deneyimlerine Gore 60-71 Aylik Cocuklarm Okula
Uyum Sorunlarma Iliskin ANOVA Testi Sonuglar

Varyansin KT sd KO F P
Kaynagi
Gruplar igi 13,556 3 4,519 ,038 ,990
Gruplar arast 15522,324 129 120,328
Hata 15535,880 132

Tablo 4.26 incelendiginde 6gretmenlerin birinci sinif okutma deneyimlerine gore 60-
71 aylik ¢ocuklarin okula uyum puanlar1 ortalamalar1 (p= ,990) arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>,0,05). Buna gore 60-71 aylik c¢ocuklarin
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okula uyum

deneyimlerine gore istatistiksel olarak farklilasmadigi sdylenebilir.

sorunlarina

iliskin 6gretmen gdrislerinin,

birinci smif okutma

Tablo 4.27. Ogretmenlerin Birinci Simf Okutma Deneyimlerine Gore 72-84 Aylik Cocuklarm Okula

Uyum Puanlart Ortalamasi ve Standart Sapmalart

Gruplar N Ortalama Standart Sapma
1-3 30 32,76 8,426
4-6 64 28,43 8,017
7-9 25 26,40 7,342
10 ve lizeri 14 27,64 6,535
Toplam 133 28,94 8,071

Tablo 4.28. Ogretmenlerin Birinci Simf Okutma Deneyimlerine Gore 72-84 Aylik Cocuklarm Okula

Uyum Sorunlarima Iliskin ANOVA Testi Sonuglart

Varyansin KT sd KO F P Fark
Kaynagi
Gruplar igi 640,301 3 213,434 3,460 ,018 1-3 ile 7-9
Gruplar aras: 7958,331 129 61,692
Hata 8598,632 132

Tablo 4.28 incelendiginde 6gretmenlerin birinci sinif okutma deneyimlerine gore 72-

84 aylik cocuklarin okula uyum puanlar1 ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05). Farkin hangi gruplar arasindan kaynaklandigini

belirlemek i¢cin Post Hoc analizi yiiriitiilmiis ve Tukey HSD sonuglari; 1-3 grubu ile 7-9

grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu goriilmiistiir. 1-3 kez birinci sinif

okutan Ogretmenler 7-9 kez birinci sinif okutan Ogretmenlere gore 72-84 aylik

cocuklarin okula uyum sorunlarmi daha fazla yasadiklarini belirtmislerdir. Buna gore

ogretmenlerin birinci sinif okutma deneyimleri arttik¢a, cocuklarin okula uyum

sorunlarina iliskin goriislerinin farklilastig1 soylenebilir.

Tablo 4.29. Ogretmenlerin Birinci Simif Okutma Deneyimlerine Gore 60-71 Aylik Cocuklarin Sinif

Yénetimi Puanlar: Ortalamasi ve Standart Sapmalar

Gruplar N Ortalama Standart Sapma
1-3 30 60,33 12,815
4-6 64 61,23 15,212
7-9 25 60,68 15,865
10 ve lizeri 14 59,42 13,987
Toplam 133 60,73 14,557
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Tablo 4.30. Ogretmenlerin Birinci Simif Okutma Deneyimlerine Gore 60-71 Aylik Cocuklarin Sinif
Yonetimi Sorunlarina Iliskin ANOVA Testi Sonuglar

Varyansin KT sd KO F P
Kaynagi
Gruplar igi 44,770 3 14,923 ,069 976
Gruplar aras: 27927,020 129 216,489
Hata 27971,789 132

Tablo 4.30 incelendiginde 6gretmenlerin birinci sinif okutma deneyimlerine gore 60-
71 aylik ¢ocuklarin smif yonetimi puanlar1 ortalamalar1 (p=,976) arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Buna gore 60-71 aylik ¢ocuklarin smif yonetimi
sorunlarma iliskin 6gretmen goriislerinin, birinci smif okutma deneyimlerine gore

istatistiksel olarak farklilagmadigi sdylenebilir.

Tablo 4.31. Ogretmenlerin Birinci Simif Okutma Deneyimlerine Gore 72-84 Aylik Cocuklarin Sinif

Yénetimi Puanlar: Ortalamasi ve Standart Sapmalar

Gruplar N Ortalama Standart Sapma
1-3 30 48,66 13,641
4-6 64 41,35 12,433
7-9 25 40,36 10,657
10 ve lizeri 14 40,85 12,233
Toplam 133 42,76 12,665

Tablo 4.32. Ogretmenlerin Birinci Simif Okutma Deneyimlerine Gore 72-84 Aylik Cocuklarin Sinif
Yonetimi Sorunlarina Iliskin ANOVA Testi Sonuglar

Varyansin KT sd KO F P Fark
Kaynag
Gruplar igi 1366,899 3 455,633 2,967 ,034 1-3 ile 4-6
Gruplar aras1 19806.875 129 153,542
Hata 21173774 132

Tablo 4.32 incelendiginde 6gretmenlerin birinci sinif okutma deneyimlerine gore 72-
84 aylik cocuklarin sinif yonetimi puanlar1 ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmustur.(p<0,05). Farkin hangi gruplar arasindan kaynaklandigini
belirlemek i¢cin Post Hoc analizi yiiriitiilmiis ve Tukey HSD sonuglari; 1-3 grubu ile 4-6
grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu goriilmiistiir. 1-3 kez birinci sinif
okutan Ogretmenler 4-6 kez birinci sinif okutan Ogretmenlere gore 72-84 aylik

cocuklarin sinif yonetimi sorunlarini daha fazla yasadiklarini belirtmiglerdir. Buna gore
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ogretmenlerin birinci smif okutma deneyimleri arttikga, ¢ocuklarin sinif yonetimi

sorunlarina iliskin goriislerinin farklilastig1 soylenebilir.
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BOLUM 5. SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirma bulgularindan elde edilen sonug ve onerilere yer verilmistir.
5.1. SONUCLAR

Arastirmanin bulgularindan elde edilen sonuglar asagida sunulmustur.

60-71 ay yas araliindaki ¢cocuklarin Akademik Basar1 Toplam Puanlari 21,73 ‘tiir.
Bu puan araliginda olan c¢ocuklar testin 6l¢tiigli beceri alanlari ile ilgili olarak Orta
diizeyde ve/veya biiylik oranda Baslangi¢ diizeyinde performans sergilemektedirler.
BOHT’a gore bu cocuklarmm Okul olgunlugular1 desteklenmelidir. 72-84 ay yas
araligindaki cocuklarin ise Akademik Basan Toplam Puanlarinin 27,46 oldugu
goriilmiistiir. Bu puan araliginda olan ¢ocuklar testin 6l¢tiigii tiim beceri alanlarinda
hem Baslangi¢c hem de Orta diizey kriterlerini yerine getirmislerdir ve okula akademik
olarak hazirdirlar.

60-71 ve 72-84 aylik ¢ocuklar Oriintii Olusturma, Ses Bilgisi, Renk, Sekil ve Toplam
puan acisindan istatistiksel olarak farklilagsmaktadir. 72-84 aylik ¢ocuklarm Oriintii
Olusturma, Ses Bilgisi, Renk, Sekil ve Toplam puan agisindan 60-71 aylik ¢ocuklara
gore daha olgun olduklar1 goriilmiistiir. Buna gore 60-71 ay yas araligindaki ¢ocuklar,
olaylar arasinda baglant1 kurma, sesleri tanima, okuma ve yazmada algilama gii¢ligi
cekme, parca bitin ayrimmi kavrama, gordiigiini anlamlandirma, sayilari
anlamlandirmada zorlanmaktadirlar ve 72-84 ay yas aralifindaki ¢ocuklara gére okul
olgunluk diizeyler1 diisiiktiir. Ayrica okul olgunluk diizeyleri ¢ocuklarin cinsiyetine gore
istatistiksel olarak farklilagsmamaktadir.

Ogretmenler 60-71 ay yas araligindaki cocuklarin okula uyum sorunlar1 olarak; egitim
ogretim etkinlikleri sirasinda siirekli oyun oynamak isteme, 6gretmenlerinden siirekli
yardim bekleme, kiigiik kaslar1 kalem tutup yazi yazacak olgunluga ulagmadig: igin

cabuk yorulma davraniglarini sik sik; yasmna uygun olmayan bebeksi davranislar
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gosterme, karm agris1 sikayeti ile gelme, derste aglama, okula gelmemek i¢in yalan
sOyleme, smiftaki etkinliklere katilmay1 reddetme, okulu reddetme, derse ge¢ gelme,
zaman algismin olugsmamasi, sabahlari uyanamama gibi davranislar1 da ara sira
gozlemislerdir.

Ogretmen goriislerine gore 60-71 ay yas aralifindaki ¢ocuklar; sik sik izinsiz
konusma, srrasinda siirekli kipwrdanma, diizglin oturamama, derste anlatilanlara
odaklanamama, sirasimi bekleyememe, ders esnasinda dersle alakasi olmayan sorular
sorma, derste ayaga kalkma ve sinif iginde izinsiz gezinme; ara sira Ogrencinin
sorumluluk tasimamasi, verilen 6devleri yapmak istememesi, derste bir seyler yiyip
icme, Ogretmenin komutlarina kayitsiz kalma, baskalarinin dikkatini dagitarak dersi
dinlemesini engelleme, derse defter kitap getirmeme, dikkat ¢ekecek sekilde giiriilti
yapma, kiisiip iletisime kendisini kapatma, cesitli bahanelerle devamsizlik yapma,
dersin akisin1 bozacak sekilde sozel ve fiziksel miidahalede bulunma, biiyiik yas
cocuklarmin kiiciik yastakileri ezme egilimi (biiyiik yas ¢ocuklar: tarafindan ezilmeye
maruz kalma); nadiren de okul esyalarina zarar verme (siray1 karalama vb), 6gretmene
kars1 gelme, asir1 hiddetlenerek 6fke patlamasi yasama, okul esyalarimi izinsiz eve
gotlirme gibi smif yonetimi sorunlar1 gdzlenmistir.

Ogretmenler 72-84 ay yas arahgindaki cocuklarin okula uyum sorunlar1 olarak; siirekli
oyun oynamak isteme davranismi sik sik; ogretmeninden siirekli yardim bekleme,
cabuk yorulma, okula ve derse ilgisiz olma, kii¢lik kaslarinin gelismemesi, sik sik karin
agris1 sikayeti ile gelme, okul ve ders algis1 olusmamasi, derse ge¢ gelme, zaman
algisinin olugsmamasi gibi davranislar: nadiren gozlerken siniftaki etkinliklere katilmay1
reddetme, sabahlar1 uyanamama, yasina uygun olmayan bebeksi davranislar gdsterme,
aile bireylerinin yaninda olma istegi, okula gelmemek i¢in yalan sOyleme, derste
aglama, okul reddetme gibi davraniglar1 da hi¢cbir zaman gozlememislerdir.

Ogretmen goriislerine gdre 72-84 ay arasindaki ¢ocuklar; ara sira izinsiz konusma;
nadiren de baskalarmnin dikkatini dagitarak dersi dinlemesini engelleme, biiyiik yas
cocuklarmin kiiciik yastakileri ezme egilimi, sirasinda siirekli kipirdanma, diizgiin
oturamama, sirasini bekleyememe, derste anlatilanlara odaklanamama, ders esnasinda
dersle alakasi olmayan sorular sorma, sorumluluk tasimama, verilen ddevleri yapmak
istememe, dikkat ¢ekecek sekilde giiriiltii yapma, derste ayaga kalkma ve smif i¢inde

izinsiz gezinme, derse defter kitap getirmeme, derste bir seyler yiyip i¢me, dersin
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akismi bozacak sekilde sozel ve fiziksel miidahalede bulunma, cesitli bahanelerle
devamsizlik yapma, Ogretmenin komutlarina kayitsiz kalma, okul esyalarma zarar
verme (siray1 karalama vb.) gibi sinif yonetimi sorunlar1 gdzlenmistir. Buna karsilik
ogretmenler, kiisiip iletisime kendisini kapatma, asmr1 hiddetlenerek 6fke patlamasi
yasama, 0gretmene karsi gelme, okul esyalarmi izinsiz eve gotiirme (tebesir vb.) gibi
davranislar1 hi¢chbir zaman gézlememislerdir.

Varilan sonuglara gére 60-71 ay arasi yasta olan 6grenciler, 72-84 ay arasi yasta olan
ogrencilere gore okula uyum saglamakta zorlanmakta, aileden kopma ciddi bir problem
teskil etmekte, siif ortaminda ev ortaminin rahatligin1 aramakta dolayisiyla okul-smif
kurallarina uymak ¢ocuklar agisindan “zor” olmaktadir.

Ogretmenlerin farkli yas kategorilerine gore (60-71 ve 72-84 ay) gozledigi simf
yonetimi ve okula uyum sorunlarina iliskin, okula uyum ve smif yonetimi puanlari
ortalamalar1 arasinda 72-84 aylik ¢ocuklarin lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur. Ogretmenler, ¢ocuklarin yaslarinmn biiyiimesiyle okula uyum ve smf
yonetimine iliskin sorunlarin azaldigini belirtmiglerdir.

Ogretmenlerin cinsiyetine ve medeni durumlarina gore 60-71 ve 72-84 ayhk
cocuklarin, okula uyum ve sinif yonetimi sorunlarina iliskin goriisleri istatistiksel olarak
farklilasmamaktadir.

Ogretmenlerin yaslarina gére 60-71 aylik ¢ocuklarm, okula uyum ve smif yonetimi
sorunlar1 ile 72-84 aylik cocuklarin sinif yonetimine iliskin goriisleri istatistiksel olarak
farklilasmazken okula uyum sorunlarina iliskin goriisleri farklilagsmaktadir. 25-30 Yas
grubundaki Ogretmenlerin hem 41-50 yas hem de 51 ve iizeri yas grubundaki
ogretmenlere gore 72-84 aylik cocuklara iliskin daha fazla okula uyum sorunlari
gozledikleri goriilmiistiir.

Ogretmenlerin 6grenim diizeylerine gore 60-71 ve 72-84 aylik ¢ocuklarm, okula uyum
ve smif yonetimi sorunlarma iliskin goriisleri arasinda, istatistiksel olarak anlaml bir
fark bulunmamastir.

Ogretmenlerin birinci smif okutma deneyimlerine gore 60-71 aylik ¢ocuklarin okula
uyum ve sinif yonetimi sorunlarina iligkin goriisleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmadigi ancak 72-84 aylik cocuklarm okula uyum ve sinif yonetimi
sorunlarma iligkin goriisleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulundugu

goriilmiistiir. Okula uyum sorunlarina iliskin 1-3 kez birinci smnif okutan 6gretmenler 7-
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9 kez birinci sinif okutan 6gretmenlere gore; smif yonetimi sorunlarina iliskin olarak da
1-3 kez birinci smif okutan 6gretmenler 4-6 kez birinci sinif okutan 6gretmenlere gore

72-84 aylik ¢ocuklarla daha fazla sorun yasadiklarini belirtmislerdir.

5.2. ONERILER
5.2.1. Ailelere Yonelik Oneriler

Ogretmen goriislerinden elde edilen bulgular 1s181nda, okul olgunluguna ulasmadan
birinci sinifa kaydettirilen ¢ocuklarin kalem tutma, yazi yazma, sirada oturma, dikkat
siirelerinin kisaligi, cesitli yonergeleri anlamakta zorlanma, matematik kavramlarini
anlayamama ve islem yapamama gibi birgok sorunla miicadele etmek zorunda oldugu
goriilmiistiir. Ebeveynler bu sorunlar1 en aza indirmek, c¢ocukta hazirbulunusluk
olusturmak adma, okul Oncesi donemde ¢esitli oyuncaklar, gorsel veya isitsel
materyaller, bilingli se¢ilmis ve belli bir plan dahilinde olan televizyon programlar1 ve
etkili iletisim yOntemleriyle ¢ocuklarnin  egitimini  destekleyici  ¢aligsmalar
yapmalidirlar.

Okul oncesi egitim sirasinda Ogrencilerle birlikte aileler de birinci smifa hazirlayict
etkinliklere ve egitimlere katilmalidir.

Okula kayit swasinda baz alman fizyolojik yasm, tek basma yeterli olmadigi
goriilmiistiir. Dolayisiyla ebeveynler ¢cocuklarini okula kayit ettirirken oncelikle okulun
rehberlik servisiyle baglant1 kurmali, ¢ocugun gelisim 6zelliklerini dikkate alarak okula
hazir olus testine tabi tutulduktan sonra birinci sinifa kayit ettirmelidir.

Kiiciik yasta okula baslayan ¢ocuklarda, ayrilik kaygisit bozuklugu goriilme riski, alt1
yasinda ilkokula baslayanlara gore daha fazladir. Bu problemin en aza indirgenmesi ya

da goriilmemesi i¢in ebeveynler, cocuklarini psikolojik olarak okula hazirlamalidirlar.
5.2.2. Egitimcilere ve ilgililere Yonelik Oneriler

Cocuklarin zihinsel gelisimlerinin yani sira digerleriyle 1yi iliski kurma, duygularmi
kontrol etme, diirtiileriyle basa ¢ikma, etik degerlere sahip olma, kisiler arasi problem
¢ozme gibi c¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini destekleyen sosyal beceri
egitimine énem verilmelidir.

Okullarda 6gretmenler, ¢ocuklar1 degerlendirirken evdeki davranislari ile ilgili aileden

de bilgi almalidir. Ogretmen-veli-okul isbirligi saglanmali, sorunlar1 oldugu diisiiniilen
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cocuklar ve ailelerine yonelik egitimler diizenlenmelidir. Okullardaki rehberlik
servislerinden de destek alinarak, sorunlara gerekli ¢oziimler bulunmaya calisilmalidir.

Okul olgunluguna katk1 saglayan, ¢ocuklarin tiim gelisimlerinin ( biligsel, duyusal, dil,
psiko-motor, 6z bakim, sosyal ) olumlu yonde seyretmesini amaglayan, dili iyi
kullanma, basarma giidiisii ve dikkat gibi niteliklerin gelistirilmeye calisildigi, cocugu
ilkokula hazirlayan okul 6ncesi egitim kurumlar1 zorunlu ve parasiz olmalidir.

Okul olgunlugunun 6nemi kavranarak okul olgunlugunun tespit edilmesinde objektif
yontemlerin ilkokullarda, birinci smifa 6grenci alirken kullanimi yayginlastiriimalidir.

Cocuktan, birinci smifta heniiz bilemedigi ve kazanamadig1 baz1 becerileri gostermesi
-ornegin yerinde 40-50 dakika oturmak, bir seyi 6grenebilmek i¢in dikkatini uzunca bir
siire yogunlastirabilmek, smif kurallarina uymak gibi- beklenir ve c¢ocuk bunlar1
yapamadig1 i¢cin bocalayip huzursuzlanir. Bu yas cocuklarmnin duygularini s6zel olarak
ifade etme becerileri de heniiz gelismediginden huzursuzluk durumunda genellikle agir1
hareketlenme goriiliir. Elinde olmadan ortaya ¢ikan bu hareketlenme ¢ocugun sinifa
uyumunu biisbiitiin bozacak ve siklikla karsilagildigi gibi Ogretmenler tarafindan
‘hiperaktif’ olarak nitelendirilmesine yol acarak gereksiz yere doktora tedavi amagl
gonderilmek durumunda kalabilecektir (Tabipler Birligi). Bu ve benzeri problemlerle
karsilasmamak i¢in giinlilk ders programinda c¢ocuklarin iizerinde biriken enerjiyi
bosaltabilecekleri etkinliklere sik sik ve planli olarak yer verilmelidir.

[Ikokul 8gretmenlerinin aldiklar1 egitim okul 6ncesi 6gretmenligi egitiminden farklidir.
Bu oOgretmenlere 5 yas ¢ocugunun gelisim Ozelliklerini, egitim gereksinimlerini ve
onlara uygun egitim yontemlerini i¢eren egitimler verilmelidir.

Okul oncesi egitim kurumlar1 yayginlastirilmali, 60-71 ay yas araligindaki ¢ocuklar
okul dncesi egitime tabi tutulmalidir.

Ogretmenlere okul olgunlugunun 6nemi anlatilarak programda okul olgunlugunu
arttiric1 etkinliklere yer verilebilir.

Okul olgunlugu ve okula hazirolus konularinda aileler bilgilendirilmeli, bu anlamda
egitimcilerin destegi alinarak egitim politikalar1 olusturulmali, firsat esitligi temelinde
iilke genelinde uygulanmalidir.

Cocuklarin okula hazir olusuyla birlikte okulun da cocuklarin gelisim seviyesine

uygunlugu okul olgunlugu kapsaminda degerlendirilir. O nedenle okullarda egitim
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ogretimde kullanilan sira, masa, egitim tahtasi, tuvaletler, merdivenler vb. ¢ocuklarin
ihtiyaclarina cevap verebilecek sekilde diizenlenmelidir.

Cocugun gelisimini uygun sekilde tamamlayabilmesi i¢in 60-71 ay yas araligindaki
cocuklarin gereksinimi olan oyun zamani, okula kayitla ¢ok azalacak, bu da ¢ocugun
fiziksel-zihinsel-ruhsal gelisimini aksatacaktir. Bundan 6tiirlii okullarda beden egitimi
dersine 6nem verilmeli, etkinlik i¢in uygun alanlar tahsis edilmeli, 6gretmenler konuyla
ilgili gerekli egitimlerle ¢ocugun ihtiyaglarina cevap verebilecek sekilde, hizmetici
egitimlerle bilgilendirilmelidir.

Ogretmen yetistiren kurumlar, hizmet dncesi yetistirme programlarinda smif ydnetimi,
davranis bilimleri ve diizen saglama konularinda daha yogun ve ayrintili egitim vermeli,
ogretmenlik uygulama alanlar1 ve siireleri artirilmalidir.

Goreve yeni baglayan Ogretmenlerin kidemli oOgretmenlere gbre istenmeyen
davraniglarla daha sik karsilastiklar1 gozlenmistir. Bu nedenle, 08retmen yetistiren
kurumlarda, 6gretmen adaylarinin uygulama egitimlerine daha fazla 6nem verilmelidir.
Yiiksek Ogretim kurumlarinda verilen yontem dersleri teoriden ibaret olup 6gretmen
adaylar1 pratige gectiklerinde sikintiyla karsilagsmaktadirlar. Bunu giderebilmek
amaciyla, okul icerisinde goriilen istenmeyen davranislar ve bu davranislar1 onlemede
kullanilan yontemlerin basarilariyla ilgili raporlamalar tutularak yeni 6gretmenlere sene
basinda diizenlenen bir egitim toplantisiyla sunulabilir. Ayrica istenmeyen Ogrenci
davranislarinin niteligi ve gozlenme sikligi okullar, smiflar vb. degiskenlere gore
farkliliklar gosterdiginden her okulda bu konuda uzmanlagmis rehber 6gretmen, smif
ogretmenleri ve velilerden olusan ekipler kurulabilir. Bu ekipler araciliiyla ilerleyen
asamalarda, istenmeyen 08renci davraniglarii 6gretmenlerin kisisel anlayislarina (bana
gorelik) birakmadan; yer, zaman, ekonomik durum, sosyal ¢evre, 6grenci psikolojisi vb.
unsurlar dikkate alinarak her bir davranisi ayr1 ayr1 tanimlayan ve her biri i¢in ayr1 basa

cikma stratejileri gelistiren projeler devreye sokulabilir.
5.2.3. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Arastirma kapsaminda c¢ocuklarm okul olgunlugu, smif yonetimi ve okula uyum
sorunlariyla ilgili bilgiler, ¢ocuklarin egitim-6gretiminde gorevli 0gretmenlerden ve
cocuklarm bizatihi kendisinden toplanmistir. Konu iizerinde yapilacak farkli bir

calismaya ¢ocuklarm ebeveynleri de dahil edilebilir.
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Bu arastrma Tekirdag i1 Merkezi’ndeki ilkokullarda 6grenim gdrmekte olan birinci
smif 6grencileri ile yapilmistir. Arastirma farkl illerde, zamana yayilarak 6grencilerin
okul olgunluk diizeylerinin, iist siiflara etkisi incelenebilir.

Bu calismada 60-71 ve 72-84 ay yas araligindaki cocuklarin yas ve cinsiyetleri
degisken olarak ele alinmistir. Okul Oncesi egitim alip almama, okul dncesi egitime
devam siireleri, kardes sayilari, anne-baba egitim diizeyi, ailenin sosyo-ekonomik
durumu, anne ve babanim yasi, dogum sirasi, devam ettikleri egitim kurumunun resmi
veya 0zel olusu gibi degiskenler de ele alinarak bunlarm okul olgunlugu, okula uyum

sorunlar1 ve smif yonetimi problemlerine etkisi incelenebilir.
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EKB
OGRETMEN SINIF YONETIiMi VE COCUKLARIN OKULA UYUM OLCEGI

Sayin Ogretmen Arkadaslarim;

Bu Olgek Formu; “Birinci smifta dgrenim gérmekte olan 60-71 ay yas arahigindaki
ogrencilerin Okul olgunlugu diizeyleri ve farkl yas kategorilerindeki ( 60-71 ay ve 72-
84 ay ) o6grencileri okutmakta olan birinci smif 6gretmenlerinin yasadigi okula uyum ve
smif yonetimi sorunlar1 nelerdir?” konulu yiiksek lisans tezime gerekli verileri toplamak
icin hazirlanmistir. Elde edilecek bilgiler, bilimsel amaglar dogrultusunda topluca
degerlendirilecektir. Bu nedenle adimizi ve gorev yaptigimz okulun adim1 yazmaniza
gerek yoktur. Bu o0lcegi doldururken gostereceginiz ictenlik, arastirmanin sonucu
acisindan 6nem tasimaktadir.

Olgek iki boliimden olusmaktadir. Birinci Boliimde “Kisisel Bilgileriniz”, Tkinci
Béliimde “60-71 Ay ve 72-84 Ay Yas Arahginda Ogrenim Goren Ogrencilerinizle
Yasadiginiz Yasa Baglh Olarak Ortaya Cikan Smif Ydnetimi Sorunlar1 ve Ogrencilerin
Okula Uyum Problemleri Nelerdir?” i cevaplamaya yonelik sorulara yer verilmistir.

Arastirmanin gecerliligi ve giivenirliligi i¢in mutlaka tiim sorular1 yanitlamaniz
ve sizin i¢in gecerli olan secenege (X) isareti koyarak anlasilir bigcimde isaretlemeniz
gerekmektedir.

Ilginizden dolay1 simdiden tesekkiir eder, ¢alismalarinizda kolayliklar dilerim.

Nesrin OZARSLAN
Okan Universitesi
Isletme Boliimii
Yiiksek Lisans Ogrencisi

L.BOLUM
KIiSISEL BILGILER

1. Cinsiyetiniz:

a. Erkek ( )

b. Erkek ( )
2. Medeni durumunuz:

a. Evli ()

b. Bekar ( )

3. Mezun oldugunuz okulun tiirii

a. Ogretmen Okulu ( )
b. On Lisans ()
c. Lisans ()
d. Yiiksek Lisans ()
e. Doktora ()
f.  Diger ( Litfen belirtiniz)..........ooiviiiiiitiiiii e
4. Yasmiz:

a. 20-24 ()

b. 25-30 ()

c. 3140 ()

d. 41-50 ()
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e. Slvet( )

5. Ogretmenlikte toplam hizmet siireniz (Y1l olarak)..................coivmiveveieieeennn.

6. Gorev yaptigiiz kurumda toplam hizmet siireniz (Y1l olarak)

7. Kaginci kez birinci sinif oKutuyorsunuz? ..........c.ooovevniiiiiiiiiiiiieienieeenn

8. 2012-2013 Egitim o6gretim yili basinda 60-71 aylik ¢ocuklarin egitimlerine dair,
uygulamaya yonelik detayli bir egitim aldiniz mi?
a. Evet () (Litfen belirtiniz)..........cccoviviiiiiiiiiiiiiiineene .

b. Hayir ( )

II. BOLUM

60-71 Ay ve 72-84 Ay Yas Araliginda Ogrenim Géren Ogrencilerinizle Yasadiginiz
Yasa Bagli Olarak Ortaya Cikan Smif Yonetimi Sorunlar1 ve Ogrencilerin Okula Uyum
Problemleri Nelerdir?” HICBIR ZAMAN / NADIREN / ARA SIRA / SIK SIK / HER
ZAMAN seklinde diizenlenen ibarelerden sizin igin uygun gordiigiiniize (X) isareti koyarak
belirtiniz. 60-71 ay ve 72-84 ay, ayni soru i¢in ayri ayr1 isaretlenecektir.

OKULA UYUM SORUNLARI

60-71 AY

72-84 AY

HiCBIR ZAMAN

NADIREN

ARA SIRA

SIK SIK

HER ZAMAN

HiCBIR ZAMAN

NADIREN

ARA SIRA

SIK SIK

HER ZAMAN

1 Okulu reddetme

2 | Arkadasglarmi reddetme

3 | Derste aglama

4 | Aile bireylerinin yaninda olmasi istegi

5 | Altni kirletme ( Enkopresis)
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18

19

20

21

22

23

24

25

SINIF YONETIMi SORUNLARI 60-71 AY 72-84 AY

HiCBIR ZAMAN
NADIREN

ARA SIRA

SIK SIK

HER ZAMAN
HiCBIR ZAMAN
NADIREN

ARA SIRA

SIK SIK

HER ZAMAN

26 | Derste anlatilanlara odaklanamama

27 | Izinsiz konusma

28 | Baskalarmin  dikkatini dagitarak  dersi
dinlemesini engelleme

29 | Sirasini bekleyememe

30 | Derste ayaga kalkma ve smif iginde izinsiz
gezinme

31 | Ogretmenin komutlarina kayitsiz kalma

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

EK: 60-71 Ay arasi yasta olan 6grencilerde gozlemlediginiz ve yukarida bulunmayan
okula uyum ve sinif yonetimi sorunlarmizi Litfen belirtiniz..
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