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ONSOZ

Gelisen teknoloji ye paralel olarak, bireysel degerlerin on plana g¢ikmasi,
toplumlarin temel degerlerinin zayiflamasi, ananelerin ¢agdisi olarak nitelendirilmesi,
kentsel yapilagsmanin yogunlagmasi, aile i¢i iletisimin azalmasi Tirk aile yapisinin
zayiflamasina neden olmaya baslamis ve buna paralel olarak siddet ve bosanma olgusu
giderek artan 6nemli bir olgu haline gelmistir.

Birgok tilkede oldugu gibi iilkemizde de bosanma hakkinda bir¢ok ¢aligsma yapilmis
ve bosanmanin nedenleri ortaya ¢ikarilmaya c¢alisilmistir. Geng niifusun yogunlukta oldugu
ve hizli bir degisim siireci yasayan lilkemizde sosyal, kiiltlirel, ekonomik ve psikolojik
faktorlerin devamli degisim gostermesi boganma oranlarini da etkilemektedir.

Diinyanin birgok iilkesiyle karsilastirildiginda Tiirkiye'deki bosanma oranlart hala
diisiik diizeylerde yer almaktadir. Bu noktalarda yer almamizin ve diinya lilkelerine Gore
avantajli olmamizin temel nedenlerden biride ailenin ve sosyal olgularin halen daha on
planda yer almasidir. Ailenin ve sosyal olgularin ikinci plana atilmasi diger bir deyisle
ihmal edilmesi Bati iilkelerini O6nemli toplumsal sorunlarla karsi karsiya getirmistir.
Gozlenen bu toplumsal dejenerasyon, ahlaki erozyon, aile kavraminin yitirilmesi ve
geleneksel yapidaki aginmanin bogsanmalar {lizerinde ¢ok daha kapsamli sonuglari oldugunu
belirtmektedir.

Ulkemizde giderek toplumsal bir sorun haline gelen ve giderek artan bir egilimde
olan bosanma oranlarindaki bu artis1 anlayabilmek ve bu konuda gereken onlemleri
alabilmek i¢in bosanma siirecinin nedenlerini arastirmak olduk¢a onemlidir.

Kocaeli ili genelindeki Bosanma Olgusunun Incelenmesi ve bu incelemeler esliginde elde
edilen bulgularin, Aile ve Sosyal yapinin incelenmesi alaninda g¢alisan ve sosyal devlet
anlayis1 cergevesinde hizmet iireten politikacilar ve toplumsal yapiya iliskin verilere

ihtiya¢ duyan tiim 6zel ve tiizel kisilere yarar saglayacagi kanaatindeyim.

Mayis, 2014 Oguz KAYA
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OZET

KOCAELI ILINDE BOSANMA OLGUSUNUN
INCELENMESI

Bu aragtirmada Kocaeli ilinde yasayan bosanmis bireylerin bosanma Oncesi
yasadig1 problemler, bosanma nedenleri ve bosanma sonrasi karsilastiklar giicliikler ile
ilgili olarak hazirlanan soru kagidiyla hukuki boyutta resmi nikéh akdi bulunan bosanmis
bireyler arasinda anket calismasi yapilmistir. Bu anket ile bosanmig bireylerin yasadiklari
sikintilart demografik, sosyal, psikolojik ve ekonomik degiskenlere gére ortaya koymak ve
arastirmadan elde edilecek sonuglar dogrultusunda aile biitlinliigiiniin korunmasi igin
alinmasi gereken Onlemlere yonelik Oneriler gelistirmek hedeflenmektedir. Elde edilen
veriler, Kocaeli ilinde aile ve sosyal yapinin incelenmesi alaninda ¢alisanlar, sosyal devlet
anlayis1 ¢ercevesinde hizmet {ireten politikacilar, toplumsal yapiya iligkin verilere ihtiyag

duyan tiim 6zel ve tilizel kisilere yarar saglayacaktir.

Kiiresellesmeyle hizla yayilan tiiketim kiiltiirii, aileleri gereginden fazla israfa
yoneltmektedir. Bununla beraber, gorsel ve isitsel medya ile siirekli enjekte edilen
popiiler kiiltiir, aileleri kiiltiirel bir yozlagsmaya siiriiklemektedir. Devlet, bu konuyla ilgili
stratejiler gelistirmeli, popiiler kiiltiiriin olumsuz etkilerini en aza indirgeyen yayinlar
yapmalidir. Bosanmadan en ¢ok etkilenenler kuskusuz ¢ocuklardir. Bosanma siirecinde ve
sonrasinda ¢ocuklarin bu durumdan en az etkilenmesi i¢in devlet destegiyle profesyonel

yardimlar zorunlu hale getirilmelidir.

Toplumsal yapi, ananeler, hukuki ger¢eveler ve dini ritiieller ile aile yapisinin
biitiinliigli saglanmak istense de bosanma olgusu giderek artmaktadir. Bu durumun
onlenmesi giin gectikce zorluk teskil etmektedir. Esler arasindaki kiilttirel farkliliklar,
kiskanclik, bencillik, fikir ayriligi, ailelerin evliliklere miidahil olmasi, ekonomik sikintilar,
doyumsuzluk, sozlii, duygusal ve fiziksel siddet gibi konulardan kaynaklanan nedenler
evliligi bosanmaya siiriikklemektedir. Ancak bu durumu 6nlemek veya en aza indirgemek
icin evlilik Oncesi ve evlilik esnasinda gerekli egitimler verilerek c¢iftlerin evlilik

asamasinda ve evliligi siiresince kaliteli bir yasam siirmesi saglanabilir. Bu hususun hayat

Vi



gecirilmesi ve nitelikli bireyler yetistirilmesi ile hem bosanma oranlarinda azalma

saglanacag gibi hem de ¢iftlerin insanca bir yasam siirmesi erdemine kavusacaklardir.
Anahtar Kelimeler: Kocaeli, Evlilik, Bosanma, Aile, Issizlik

Tarih: Mayis 2014
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ABSTRACT

INVESTIGATION OF DIVORCE CONCEPT IN THE KOCAELI
PROVINCE

In this research questionnaire survey was conducted among formal marriage
contract divorced having a legal size divorced individuals living in the Koceli province
relating to inhabited problems before the divorce, the causes of divorce and the challenges
faced after divorce. It is aimed to introduce divorced individuals diffuculties according to
demographic, social, psychological and economic variables and develop recommendations
for the preservation of family unity for measures need to be taken in accordance with the
results obtained from the study. The data obtained from the study will be beneficial for
working in the field of investigation of family and social structure, politicians producing
services within the framework of the welfare state, all personal and legal entities needing
data on the social structure in Kocaeli province.

Families are headed to waste too much with globalization rapidly spreading
consumer culture. However, popular culture which is constantly injected with visual and
auditory media dragging families to the cultural degeneration. The government should
develop strategies on this issue and should be made publications that minimize the
negative effects of popular culture. Undoubtedly children are the most affected from
divorce. Professional helps should be made compulsory by government support for the
least affected of children from the situation during and after the divorce.

Divorce concept is increasing in spite of parents want to ensure integrity of the
structure with social structure, grandmother, legal frameworks and religious rituals. The
prevention of this situation represents difficulties day by day. Marriage is heading to
divorce due to the reasons arising from issues such as cultural differences between spouses,
jealousy, selfishness, conflicts, families to get involved in marriage, economic distress,
dissatisfaction, oral, emotional and physical violence. However to prevent or minimize this
situation with providing the necessary training before marriage and during marriage, a
quality life can be achieved to the couples during the stage of marriage and marital. The
implementation of these issues and qualified individuals both will be provided a decrease

in the divorce rate and couples will have the virtue of a humane life.
Key words: Kocaeli, Marriage, Divorce, Familiy, Unemployment

Date: May 2014
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BOLUM GIRIS

1.1. PROBLEM DURUMU

Aile; toplumlarin olugmasini saglayan en temel kurum olmakla beraber bunu
gerceklestirebilmenin en basit ve giizel yolu evliliktir. Evlilik kurumunun kurulum asamasi
kiiltiirlerden kiiltiirlere farklilik arz etmektedir. Bu kurumun kurulmasi giiniimiiz
toplumlarinda belli bir hukuk cercevesinde yapilmaktadir. Yiiz yillardir bu kurumun
kutsalligindan ve evlilik kurumunun yasatilmasi konusunda edatlarimizdan gerekli
yonlendirmeleri 6zenle almaktay1z.

Bosanma olgusu; aile birligini sona erdiren énemli bir karar ve toplumsal bir olgu
olarak giindeme gelmektedir. Yasal cerceveler esliginde yapilmig bir evliligin yine ayni
yolla sona erdirilmesi sonrasinda kadin ve erkek arasinda higbir hukuki bag kalmayacak
sekilde evliliklerini sona erdirmeleridir.

Gilinlimiizde Tiirk ailesini kusatan sorun alanlarina bakildiginda, sebepleri ve
sonuglart agisindan ilk siralarda bosanma olgusunun yer almaya basladig1 goriilmektedir.
Gelisen teknoloji ye paralel olarak, bireysel degerlerin 6n plana ¢ikmasi, toplumlarin temel
degerlerinin zayiflamasi, ananelerin ¢agdisi olarak nitelendirilmesi, kentsel yapilasmanin
yogunlagmasi, aile i¢i iletisimin azalmasi, Tiirk aile yapisinin zayiflamasina neden olmaya
baslamis ve buna paralel olarak siddet ve bosanma olgusu giderek artan énemli bir olgu
haline gelmistir.

Bir¢ok iilkede oldugu gibi lilkemizde de bosanma hakkinda bir¢ok ¢alisma yapilmis
ve boganmanin nedenleri ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir. Geng niifusun yogunlukta oldugu
ve hizli bir degisim siireci yasayan lilkemizde sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik
faktorlerin sitirekli degisim gostermesi de bosanma oranlarini etkilemektedir.

Diinyanin birgok iilkesiyle karsilastirildiginda Tiirkiye'deki bosanma oranlar1 daha
diisiik diizeylerde yer almaktadir. Bu noktalarda yer almamizin ve diinya iilkelerine goére
avantajli olmamizin temel nedenlerden biri de ailenin ve sosyal olgularin halen daha 6n
planda yer almasidir. Ailenin ve sosyal olgularin ikinci plana atilmasi diger bir deyisle

thmal edilmesi bati lilkelerini 6nemli toplumsal sorunlarla karsi karsiya getirmistir. Tespit
1



edilen bu toplumsal yozlagma, ahlaki erozyon, aile kavraminin yitirilmesi ve geleneksel
yapidaki asimnmanin bosanmalar {izerinde ¢ok daha kapsamli sonuglari oldugunu

gostermektedir.

1.2. ARASTIRMANIN ONEM VE GEREKCESI

Ulkemizde giderek toplumsal bir sorun haline gelen ve giin gegtikge artan bir egilimde
olan bosanma oranlarindaki bu artis1 anlayabilmek ve bu konuda alinmasi gereken
Onlemleri alabilmek i¢in bosanma siirecinin nedenlerini arastirmak oldukc¢a énemlidir.

Tiirk toplumunun giiciiniin aile yapisindan ve aile baglarindan kaynaklandig1 gergegi
diisiiniildiiglinde diinyadaki oranlara gore oldukca diisiik olmasina ragmen bosanmalarin
artmasi ve aile yapisinin zayiflamasi ulusal ve toplumsal diizeyde bir sorun olarak
algilanmalidir (Aile Rehberi, 2005).

Kocaeli ili genelindeki Bosanma Olgusunun Incelenmesi ve bu incelemeler esliginde
elde edilen bulgularin, Aile ve Sosyal yapinin incelenmesi alaninda ¢aligan ve sosyal
devlet anlayis1 cergevesinde hizmet iireten politikacilar ve toplumsal yapiya iliskin verilere
ihtiya¢ duyan tiim 6zel ve tiizel kisilere yarar saglayacagi kanaatindeyim.

Gelisen teknoloji ye paralel olarak, bireysel degerlerin 6n plana ¢ikmasi, toplumlarin
temel degerlerinin zayiflamasi, ananelerin c¢agdisi olarak nitelendirilmesi, kentsel
yapilasmanin yogunlasmasi, aile i¢i iletisimin azalmasi Tiirk aile yapisinin zayiflamasina
neden olmaya baslamis ve buna paralel olarak siddet ve bosanma olgusu giderek artan
Oonemli bir olgu haline gelmistir. Giliniimiizde toplumlar aras iletisim ve etkilesimin fazla
olmasi aile yapisinin zayiflamasina ve bosanma oraninin artmasinda etkin rol
oynamaktadir. Bu artista ise kitle iletisim araglar1 biiyiik rol oynamaktadir.

Fizyolojik ve psikolojik rahatsizliklarin artmasi

Evlilik dis1 beraberliklerin ¢ogalmasi ve bunun biiylik bir cazibe gibi sunulmast,
Parcalanmais ailelerin sayisinin giin gectikce artmasi

Bosanma oranlarindaki artis,

Tek ebeveynligin artmasi,

Zina, gasp, hirsizlik..vb. su¢ oranlarinin artmasi,



Madde bagimliliginin yayginlagmasi,
Internet bagimliliginin artmast,
Toplumsal baski ve kimlik bunalimu,
Kiiltiirel degerlerde yozlasma,
Ahlaki degerlerde yozlasma,
Siddetin yayginlagsmasi,
gibi bircok faktdr toplum yapisini tehdit eden sorunlarla kars: karsiya birakmaktadir.
Bosanma oranlarinin zaman ve niifusa paralel olarak artmasi birey, aile ve
dolayistyla toplumun yapisinda bir takim olgularin degismeye basladigin1 isaret
etmektedir. Bu zamana kadar yapilan ¢alismalarda bosanmayi etkileyen nedenler tam
anlamiyla incelenmemistir. Bu nedenle artan bu soruna karsi reel ve kalict bir ¢oziim
tiretebilmek i¢in tam anlamiyla incelemeler yapilmali ve bu incelemeler esiginde gengler
odak noktas1 segilerek bosanmay1 engellemek veya minimum diizeylere indirilmesini
saglamak i¢in gerekli ¢oziimler uygulanmalidir.
Bu aragtirma Kocaeli ili icerisinde soz konusu ¢oziimlere 151k tutmak var olan
eksiklikleri gidermek, iiretilecek ¢6ziim yollarini belirlemek ve bu alanda veri tabani

olusturulmasina katkida bulunmak amaciyla yapilmistir.

1.3. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin amaci Kocaeli ilinde yasayan bosanmis bireylerin; bosanma
nedenlerini, bosanma oncesi yasadiklarini ve bosanma sonrasinda karsilastiklar giigliikleri
demografik, sosyal, psikolojik ve ekonomik degiskenlere goére ortaya koymaktir.
Arastirmada elde edilecek sonuclar dogrultusunda aile biitiinliigiiniin korunmasi igin
alinmasi gereken konularda cesitli oneriler gelistirmektir.

Evliligin sosyal bir kurum olarak kabul edildigi toplumlarda bosanma hakk: yasla
ve geleneklerle kisitlanmis, ancak hicbir evrede ortadan kaldirilamamistir. Ustelik
bosanma higbir zaman tesvik edilen bir olgu da degildir. i¢cinde yasadigimiz dénemde
degisen teknolojiye ve deger yargilarinda meydana gelen degisimlere bagl olarak,
bosanmaya normal bir olgu gibi bakilmaya baglandiktan sonra bosanmalarin arttig

sOylenebilir (Yazicioglu, 1995).



Bu alanda yapilan istatistikler incelendiginde 2000’li yillarin bagindan itibaren
bosanma oranlarinda hem sayisal hem de oransal olarak bir artis oldugu goriilmektedir.
Icisleri Bakanlig1 Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel Miidiirliigii (NVI) verilerine gére;
2000 yilinda 76 230 olan bosanma orani 2001 yilinda 91 609’a ulagmistir. Bunu 2000 yil1
Kasim ve 2001 yili Subat aylarinda yasanan ekonomik krizlere baglayan goriisler
bulunmaktadir. Sayisal anlamdaki bu artis glinlimiize kadar da devam etmistir. Sonug
olarak yillar itibariyle bosanmada nispi azalmalar goriilmiis olsa da sayisal artis 2000
yilindan sonra kaydedilmistir. Giinlimiizde ise iilkemizde bosanmalarda % 2,7 artis

olmustur (http://www.tuik.gov.tr). Bosanan ciftlerin sayis1t 2012 yilinda, bir dnceki yila

gore %2,7 artarak 123 325’¢ yiikselmistir. Kaba bosanma hiz1 2012 yilinda %o1,64 olarak
gerceklesmistir. Tiirkiye’de 6zellikle son on yildaki oranlar, bosanmanin toplumumuz i¢in
sosyal problem olabilecek bir diizeyde seyrettigini gdsteriyor. 2007 yilindan 2012 yilina
kadar aradaki bir yillik siiregte dahi % 30 luk bir artig gostermis ve toplumu tehdit eder
hale gelmistir. Bosanmalarin %39,6’s1 evliligin ilk bes yili i¢inde gerceklesmistir. 2012 yil1
icinde gerceklesen bosanmalarin %39,6°s1 evliligin ilk 5 yili i¢cinde, %21,2’si ise evlilik
stiresi 6-10 y1l aras1 olan ciftlerde gerceklesmistir.

Tiirkiye’deki bosanma nedenleri incelendiginde evliliklerin tamamina yakinin
“Gegimsizlik” nedeni ile sona erdigi gériilmektedir. Bu durum TUIK ve NVI tarafindan
uiretilen verilerle de desteklenmektedir. Bu verilerinde bosanmalara neden olarak gosterilen
Gegimsizligi” hangi faktorlerin olusturdugu bilgisine yer verilmemektedir. Diger taraftan
bosanmanin nedenlerini ortaya koyan ve tiim Tiirkiye’yi temsil eden bir ¢alisma da bugiine
kadar yapilmamistir.

Kocaeli ’de sosyal politikalarin hayata gecirilmesinde yasanan temel giicliiklerden
biri veri yetersizligidir. Yapilan bu arastirmada elde edilen veriler ile bosanma nedenleri
ortaya konulmustur. Arastirmanin bulgularindan hareketle bosanma Oncesi yasanan
problemler, bosanma nedenleri ve bosanma sonras1 karsilasilan giigliikler ortaya konularak
evlilik yasantist i¢in kalic1 6nlemlerin alinmasi ve politikalarin iiretimine katki saglamasi

beklenmektedir.
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Bu kapsamda bireylerin bosanma Oncesi yasadigi problemler, bosanma nedenleri ve
bosanma sonrasi karsilagilan giigliikler ile ilgili olarak hazirlanan soru kagidinda asagidaki
temel bagliklar yer almistir:

Bosanma yas gruplarina gore farklilagsmakta midir?

Bosanma Ikamet durumlarma gére farklilasmakta midir?

Bosanma Egitim durumlarina gore farklilagsmakta midir?

Bosanma Yerlesim Merkezi durumlarina gore farklilasmakta midir?
Bosanma Meslek durumlarina gore farklilasmakta midir?

Bosanma Yag Farki durumlarina gore farklilagsmakta midir?
Bosanma Evlilik Siiresi durumlarina gore farklilasmakta midir?
Bosanma Gelir Diizeyi durumlarina gore farklilagmakta midir?

Bosanma Evlenme Tiiriine gore farklilagsmakta midir?

. Bosanma Evlenme Big¢imine gore farklilasmakta midir?
. Bosanma ikamet durumlarina gore farklilagsmakta midir?

. Bosanma Oncesi bireylerin, evliliklerinin bitirilmemesi i¢in sergiledikleri tutum diizeyleri

nedir?
Bosanmaya neden olan faktorler nelerdir?
Bosanma sonras1 bireylerin i¢inde bulunduklari Sosyolojik ve Psikolojik durumlar

nelerdir?

1.4. SINIRLILIKLAR

Bu arastirma:

Kocaeli ilinde yasayan bosanmis bireylerden olusturulmus 6rneklem grubu ile;
Hukuki boyutta resmi nikah akdi bulunan, bosanmis bireyler ile;

Bosanmis kadin ve erkeklerin anket sorularina verdikleri cevaplar ile;

Siirlidir.
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1.5. TANIMLAR

Bosanma: “Evlenmenin yasal olarak sona erdirilmesidir. Yani, erkek ile kadinin, yeni

bir evlenme yapacak sekilde hukuki bir kararla evliliklerini tamamen sona erdirmeleridir”

(TUIK, 2013).

Kaba Bosanma Hizi: “Belli bir yil i¢inde her bin niifus basna diisen bosanma
sayisidir” (TUIK, 2013).

Evlenme: “Tiirk Medeni Kanuna gore evlenmeye ehil erkek ve kadinin, yetkili kanuni

merci dniinde yapmus olduklar cift tarafli bir akittir” (TUIK, 2013).

Giig:liik: “Zorluk, agir ve yorucu emek, mesakkat, engel, piiriiz” (Tirk Dil Kurumu

Biiytik Tiirkge Sozliik, http://tdkterim.gov.tr/bts/).
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2. BOLUM ILGILI LITERATUR

2.1. EVLILIK

Evlilik ylizyillardan beri toplumun temeli olan aile kavraminin olusturulmasi igin
kurulan bir diizendir.

Evlilik karsi cinsten iki kisinin birlikte yasamak, yasantilar1 paylasmak, cocuk
yapmak ve yetistirmek gibi amaglarla yaptiklar1 bir anlagmadir. Evlilik kurumlagsmis bir
yol, bir iligkiler sistemi, bir kadinla bir erkegi kar1 koca olarak birbirine baglayan, dogacak
cocuklara belli bir statii saglayan, toplumsal yonden devletin kontrol, hak ve yetkisi
bulunan, yasal bir iligki bi¢cimidir. Eslerin ve ¢ocuklarin hak ve yiikiimliiliikleri yasalarla
oldugu kadar, toplumsal kurallar, gelenekler ve inanglarla da belirlenmistir. (Ozgiiven,
2000).

Evlilikte temel husus; eslerin birbirlerinin biyolojik, sosyal ve psikolojik
gereksinimlerini karsilamasi1 ve birlikteliklerinin uyum iginde siirdiiriilmesidir (Unlii,
1993).

Evlilik, bir iletisim ve etkilesim sistemidir. Eslerin birbirlerine karsi ruhsal,
toplumsal, cinsel beklentilerini ve mesajlarini ortaya koymalar1 ve dile getirebilmeleri i¢in
karsilikli iletisim ig¢inde olmalar1 gerekir. Saglikli bir iletisim uyumlu bir evliligin 6n
kosullarindan birisidir ve iletisim, eslerin birbirlerine agilmasi, birlikte olmasi ve diisiince
aligverisini igerdiginden evlilik yasaminin kalitesini belirler. Esler arasindaki iletisim
yetersizliginin ise evlilige zarar verdigi diisiiniildiiglinden, iletisim sorunlarini ¢6zmeden
uyumlu bir evlilik siirdiirmek zordur (Ozgiiven, 2000).

Evliligin, bireysel ve toplumsal gorevlerinin neden bu denli énemli olmasi, esler
arasindaki iligkilerin arastirmacilar tarafindan etkili bir sekilde incelenmesine yol
acmaktadir (Polat, 2012).

Evliligin nedenlerini ii¢ temel grupta toplamak miimkiindiir. Bunlar; biyolojik

nedenler, sosyal nedenler ve psikolojik nedenlerdir (Ozgiiven, 2000).
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Evliligin en 6nemli nedenlerinden biri olan biyolojik nedenlerde cinsel giidiiyii doyurmak
asil amagclardan biridir. Evliligin temel iglevleri arasinda cinsel doyum yer alir. Bireylerin
cinsel istek ve beklentilerini karsilarken, bunu toplumsal kabul boyutunda yapmasi, evliligi
hem kabul edilebilir hem de elde edilmek istenilen bir olgu haline getirmektedir.

Sosyal nedenlerde ise bireylerin kabul gérme, uyum iginde oldugunu hissetme, giiven
duyma ve korunma ihtiyaglarinin 6n planda oldugu goriilmektedir. Bireyin yalniz
olmadigini bilmesi, hayati bir bagkasi ile birlikte paylagsmasi ve ortak bir amaca yonelmesi
evliligin sosyal nedenleri arasinda yer almaktadir.

Psikolojik nedenlerin kapsaminda ise bireylerin sevilme ve begenilme arzusu
degerlendirilmektedir. Esler birbirleriyle olmak istediklerinde, ac1 - tatli olaylarda yan yana
ilerlediklerinde ve her iki taraf birbirini kendini iliskiye adadiginda psikolojik olarak
yeterli olduklarinda ve kendilerini evlilik kurumu i¢inde daha iyi bir yerde gormektedirler
(Ozgiiven, 2000).

Toplumsal yap1 igindeki degerler, gelenek ve gorenekler dogrultusunda toplumun
kadina ve erkege yiikledigi roller, kisilerin birbirleriyle olan iletisim seklini etkiler.
Bireyler arasinda kurulan iletisim bi¢imi de kaginilmaz olarak evlilik semasini belirler.
Evlilik ile kadin ve erkek arasinda baslayan iliski sekline kari-koca birlikteligi denmektedir
(Sendil ve Kizildag, 2005).

Evliligin toplumsal varolus i¢indeki anlami1 ve islevlerinin neler olduguna dair yapilan
bir baska agiklamada ise, tarihin her evresinde ve her toplumda evlilik ve ailenin ana
islevlerinin su noktalarda toplandig1 &ne siiriilmektedir (Ozgiiven, 2001).

Eslerin neslin devamina iliskin sorumluluklar1 yerine getirmelert,

Bireylerin, toplumun devamliligini saglayacak sekilde yetistirilmeleri, ortak toplumsal
kurallar, aligkanliklar kazanmalarina yardim etmek,

Aile tiyelerinin ekonomik, sosyal ve psikolojik ihtiyaclarini karsilamak,

Cocugun toplumsallagsmasini saglamak,

Aile liyelerinin cinsiyet rollerinin kazanilmasi,

Cocugun topluma daha kolay bicimde uyum saglamasina zemin hazirlamaktir.

Iletisim becerilerindeki yetersizligin yan1 sira ¢atigma ¢dzme becerilerindeki yetersizlik
de evlilik sorunlarmin baslica nedeni olarak goriilmektedir. Ciftler, yapici iletisimi ve
catisma ¢6zme davranislarini bilmiyorlarsa ¢iftlerin anlagsmazlik yasamalarinin kaginilmaz

oldugu diistintilmektedir (Ersanli ve Kalkan, 2008).

8
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2.2. AILE

Aile sozclgii, dilimize Arapcadan ge¢mistir ve Tirk Dil Kurumu’nun Tiirkge
sozliigiinde su anlamlar1 icermektedir:

Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, kardes, c¢ocuklar arasindaki iliskilerin
olusturdugu toplum i¢indeki en kiiglik birlik,

Ayni soydan gelen veya aralarinda akrabalik iliskileri bulunan kimselerin tiimii,

Birlikte yasayan hisim ve akrabalarin timii,

Halk agzinda: Es, kari,

Ayni1 gaye lizerinde anlasan ve birlikte ¢alisan kimselerin biitiinii,

Temel niteligi bir olan dil, hayvan veya bitki toplulugu, familya (Tiirk Dil Kurumu [TDK],
2013).

Birey ve toplumsal yasamin en etkili dinamiklerinden biri olan aile, ilk insan
topluluklarindan bu yana var olan kadim ve temel bir kurumdur. (Canatan, 2011).

Toplumsal hayati olusturan diger biitiin kurumlar (din, siyaset, ekonomi, egitim vs.)
ve bu kurumlara bagl olarak gergeklestirilen davranis bigimlerinin kiigiik 6lgekli temsilleri
aile hayatinda ger¢eklesmektedir. Erdogan’a gore (2009) de aile toplumun aynasidir ve
kisilerin kendini ait hissedebilecegi yer ailedir. Toplumsal hayatin istikrar1 ve devamliligt
icin gereken degerler ve kurallar aile icersinde pratik edilir ve 6grenilir (Cagan, 2011).

Aile sadece toplumsal yasam icin degil bireysel yasam i¢in de c¢ok Onemlidir.
Ailenim hem toplumsal hem de bireysel yasam icin bu derece 6nemli olmasi onu
kaginilmaz bigimde evrensel bir olgu haline getirmektedir (Cagan, 2011).

Aile, ana, baba ve g¢ocuklardan olusan, iiyeleri arasinda karsilikli sevgi, saygi,
dayanigsma ve birbirine ait olma duygusu bulunan bir topluluktur. Canovali’nin aile
taniminda genis aile disarida kalmaktadir, ancak O aileyi psikolojik gereksinimlerin 6nemli
derecede karsilandig1 bir sosyal yap1 olarak gérmektedir. (Canovali, 1999).

Aileyi, insan iligkilerinin sergilendigi bir sahneye benzetir. Cocuk bu sahnede insan
iliskilerini biitiin karmasik yonleriyle inceler ve yasar. insan iliskilerini belirleyen anlasma,
uzlagma, baglhlik, igbirligi gibi olumlu nitelikleri evde kazanir. Anlasmazlik, ¢ekisme ve
catigma gibi olumsuz durumlarda takinacagi tutumlari da evde dgrenir. (Yoriikkoglu, 2000).

Tiirk toplumunda aileyi, evlilik bagiyla baslayan, akrabalik ve sosyal baglarla

birbirine baglanan, c¢esitli rollere sahip, birbirlerini etkileyen, ¢ogunlukla ayni evde
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yasayan bireylerden olusan, lyelerin cinsel, psikolojik, sosyal kiiltiirel ve ekonomik
ihtiyaglarim1 karsilayan, yasanilan topluma uyumu saglayan, toplumun temel bir birimi
olarak tanimlanmaktadir. (Ozgiiven, 2001).

Aile yapilar1 genel olarak, “bliyiik aile” ve "¢ekirdek aile” olarak siniflandirilmistir.
Giliniimiizde aileler genelde anne, baba ve cocuklardan olusan cekirdek aileler seklinde
goriinseler bile, biiyiik aile baglar cesitli sekillde varligini stirdiirmektedir. Genel olarak
glinlimiiz aile yapilarinda kusaklararasi iliskiler disinda da bazi farkliliklar gériinmektedir.
Bazi aileler, bosanma veya terk edilmislik nedeniyle tek ebeveynlidirler, bazilar1 ise
bosanma veya yeniden evlenme nedeni ile oldukca karmasik bir goriintii sergilemektedirler
(Onur, 2000).

Geleneksel toplumlarin geleneksel aile tipinde biitiinliikk duygusu baskindir, otoriter
ve hiyerarsik yapi icerisinde O6rf ve adetler toplumsal iligkileri diizenler. Teknolojik
toplumun ¢ekirdek aile tipinde, bireysellik duygusu hakimdir, demokratik temelli, esitlik¢i
yapida, akla uygun norm ve degerler toplumsal iliskileri diizenler (Isik’tan Akt. S6nmez D.
2012).

Ailenin basglica gorevleri arasinda, cinsel doyum, iireme-¢cogalma, ¢ocugun bakimi,
egitimi ve sosyallesmesi bulunmaktadir. Bunlarin yani sira prestij, koruyuculuk, ekonomik
ve psikolojik gorevler gibi bir takim fonksiyonlardan s6z edilebilir. Aile, toplumlarin
gelisme asamalaria gore yapi ve fonksiyonlar1 bakimindan farkliliklar gdsterir, bundan
dolayr tiim toplumlar i¢in gegerli olacak bir fonksiyonlar siralamasi yapilamaz (Sanay,
1990) Ancak, genel anlamda bireylerin {izerinde en onemli olan aile fonksiyonlarinin
fiziksel, biyolojik, duygusal, sosyal ve ekonomik degerler oldugu séylenebilir (Yildiz,
1997).

2.2.1. Deger Kavram ve Aile

Degerler dinamiktir; hem toplumdan topluma, hem de zaman iginde degisir.
Gliniimiizde geleneksel degerlerin yerinin, toplumsal degismenin ve kiiresellesmenin
getirdigi bazi yeni kavramlar almaya baslamistir. Degerlerin genellestirilmis dogalar
nedeniyle ayni1 degere sahip bireyler i¢in bu degeri olusturan 6zgiil normlar {izerinde ortak
bir anlamlandirma miimkiin olmayabilir (Topguoglu, 1999).

Sosyal degerler mutlak degildir. Mutlak olmadig1 i¢in her zaman kisilerin

ulasabileceklerinden daha yukaridadirlar. Davranis ile deger arasindaki fark hi¢bir zaman
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timiiyle kapanamaz. Aslinda kisilerin, her zaman basarabileceklerinden ve sahip
olacaklarindan daha ¢ogunu istedikleri bilinir. Bu % n deger ile davranig arasinda ¢ogu
zaman bir agiklik olur (Bagli ve Ozensel, 2005).

Deger tanimlarinda degerlerle baglantis1 en ¢ok vurgulanan kavramlar, inang ve

egilimler, normatif standartlar ve amaglardir (Mehmedoglu, 2006).

2.3. BOSANMA

Bu béliimde sirastyla bosanmanin kuramsal agiklamasi, bosanmanin etkileri, Tiirk
medeni kanununa gore aile birliginin kurulmasi ve sonlandirilmasina deginildikten sonra,
bosanma olgusuna iliskin Tiirkiye'deki bazi istatistiksel veriler agiklanacaktir.

Bosanma, kisaca evlilik birliginin mahkeme karar1 ile sona erdirilmesi olarak
tanimlanir, bu siirecin nedenleri ve sonrasinda ortaya cikardigi sonuglar1 bakimindan
bir¢ok farklt unsuru ve siireci i¢inde barindirmasi bakimindan 6nemlidir. Toplumlarin
gelismisliklerine  bagli  olarak diinyanin  genelinde bosanma olgusunda artig
gozlemlenmektedir. Bu artista temel degerlerde degisiklikler olmasi, endiistrilesmeye bagl
olarak kentlerde yasanmaya baslanmasi, iletisim teknolojilerinin gelismesi, kadin
haklarinda ve bosanmaya bakis acisindaki degisme, ekonomik zorluklar, tiikketim kiiltiirti
ve bireyselligin 6n plana ¢ikarilmasi gibi faktorler etkin rol oynamustir.

Evlilik siirecinin sona ermesi Ozellikle modern toplumlarda rastlanan bir olgu
olmas1 bakimindan, bosanma siireci sosyal olarak da bir takim dinamikleri icinde
barindirmaktadir.

Evliliklerde bosanma sirasi, ilk olarak diisiinsel ve duygusal boyutta ortaya ¢ikan,
ayrilik sonrasi1 hukuki karar ile kesinlesen ve yeni bir yasam diizeni kurulmasi ile

sonuglanan, psikolojik, sosyal ve ekonomik boyutlar1 olan bir siiregtir (Uyar, 1999).
2.3.1. Diinyada Bosanma Olgusu

Ailenin ve sosyal konularin ihmal edilmesi, gliniimiizde Bati {ilkelerini 6nemli
toplumsal sorunlarla kars1 karsiya getirmistir. Bircok arastirmaci, sahit olunan toplumsal
yapidaki ¢oziilme, ahlaki erozyon ve aile gibi geleneksel kurumlardaki aginmanin ¢ok daha
kapsamli sonuglari oldugunu belirtmektedir. Ancak, bosanmadan kaynaklanan sorunlardan

toplumun rahatsizliginin temelinde ekonomik gerekgeler bulunmaktadir. Ciinkii aile
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birligindeki ¢6ziilme sosyal yardim ve hizmet alanlar1 basta olmak {izere devlete ¢ok ciddi
yiikler getirmektedir. Tiim bunlar, batida aile politikalarinin ¢cok kapsamli bir sekilde ele
alinmasina ve uzun vadeli stratejik planlarin hazirlanmasina neden olmustur. Bu nedenle,
uzmanlar, aile politikalarinin olusturulmasi agsamasinda toplumsal sorunlarin Devlete olan
maliyetinin saptanarak bunun kalkinma plan ve programlarinda da dikkate alinmasinin
onemine dikkat c¢ekmektedir. Bosanmanin neden ve sonuglari acisindan toplumsal
maliyetinin yiiksek olusu, bosanmaya iliskin koruyucu-onleyici ¢alismalarin aile
politikalarinda ana konulardan biri olmasin1 gerekli kilmaktadir. Ulkelerin bosanma
olgusuna yonelik yillara gore kapsamli arastirma sonuglart ve istatistiki gostergelerinin,
gelecege doniik caligmalarda temel hareket noktasi oldugu bilinmektedir.

Eurostat tarafindan yayinlanan ve diinya iilkelerinin yillara goére bosanma
istatistikleri Tablo 1’de verilmistir. En yiiksek bosanma oram1 diinyanin gelismis
tilkelerinden biri olan Amerika’da 1999 yili i¢in binde 4.2 olarak saptanmistir. Diger
gelismis bir iilke olan Japonya’da ise, bosanma oraninin 2010 yilinda binde 2,0 oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 1. Eurostat 2011 verilerine gore tilkelerin bosanma oranlari

Ulke Kita 2007 2008 2009 2010 2011
Almanya Avrupa 2,3 2,3 2,3 2,3
Avustralya Okyanusya 2,3 2,2 2,3 2,3
Avusturya Avrupa 2,5 2,4 2,2 2,1
Azerbaycan Asya 1 0,9 0,9 1 1,2
Belgika Avrupa 2,8 3,3 3 2,7 *2,9
Beyaz Rusya Avrupa 3,7 3,8 3,7 3,9 41
Bulgaristan Avrupa 2,1 1,9 15 15 14
Cek Cumbhuriyeti Avrupa 3 3 2,8 2,9 2,7
Danimarka Avrupa 2,6 2,7 2,7 2,6 2,6
Estonya Avrupa 2,8 2,6 2,4 2,2 2,3
Fillandiya Avrupa 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
Hollanda Avrupa 2 2 19 2 2
ispanya Avrupa 2,8 2,4 2,1 2,2 .
Isveg Avrupa 2,3 2,3 2.4 2,5 25
Isvigre Avrupa 2,6 2,6 2,5 2,8 *2,2
Italya Avrupa 0,9 0,9 0,9
Letonya Avrupa 3,3 2,7 2,3 2,2 4
Lihtestayn Avrupa 2,7 2,8 2,7 2,4 *2,3
Litvanya Avrupa 34 3,1 2,8 3 3,2
Macaristan Avrupa 2,5 2,5 2,4 2,4 *2,3
Moldova Avrupa 3,9 3,5 3,3 3,2 3,1
Norveg Avrupa 2,2 2,1 2,1 2,1 2,1
Romanya Avrupa 1,7 1,7 15 1,5 *1,7
Rusya Avrupa 4.8 5 49 45 *4,7
Singapur Asya 1,5 1,5 15 1,4 15
Tiirkiye Asya 1,3 14 1,6 1,6 *1,6
Ukrayna Avrupa 3,8 3,6 3,2 2,8
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Kaynak: Eurostat / U.S. Bureau of the Census 2011

Yine Eurostat verilerine gore bazi iilkelerde ve Tiirkiye’de bosanma oranlarina
bakildiginda, tilkemizin diger iilkelere kiyasla bosanmada en diisiik orana sahip iilkelerden
biri oldugu goriilmektedir. 2011 yilinda Avrupa Birligi iilkelerinde kaba bosanma orani
ortalama binde 2.2 iken Tiirkiye’de bu oran binde 1.6 ile diinyanin bir¢ok iilkesinden daha
diisiik olmas1 dikkat ¢ekicidir. Fakat iilkemizde bu oran 2007’de binde 1,3 iken yillara gore
artis gostermesi 2011 yilinda da 1,6 olmasi bu alanda gerekli 6nlemlerin alinmasini isaret
etmektedir. Bosanma oraninda yiiksek degerlere sahip iilkeler Rusya basta olmak {izere
Beyaz Rusya, Moldova ve Letonya’dir.

Arastirmacilar son 30 yilda diinyada bosanma oranlarinda dramatik bir artis
oldugunu belirtmektedirler. Ornegin, Amerika’da yeni ve ilk evliliklerin en az yarismin
bosanma ile sonuc¢landigint belirtmektedir. Amerika’da 1960 ve 1970’lerde artig
gostermeye baslayan bosanma oraninin, 1980’lerde en yiiksek seviyelere ulagmasi (Sayar,
2007), gelismis iilkelerde uygulanan aile politikalar1 ve ailenin gegirmis oldugu evrimle
paraleldir. Nitekim gelismis batili {ilkelerde ailenin parcalanmasi, bosanma, tek
ebeveynlik, aile igi iliskilerin azalmasi, akrabalik ve komsuluk iliskilerinin kopma
noktasina gelmesi, bagimlilik yapan madde kullanimiin yayginlasmasi ve tiim bunlarin
birey, aile ve toplumsal hayatta yol actig1 patolojiler aileyi ilgilendiren temel sorunlar
olarak dikkat cekmektedir (Ozek, 2007).

Gelismis iilkelerde bireysellesme egilimleri, artan refah, asir1 tiiketim, eslerin
ekonomik bagimsizlig gibi faktorlerin etkisiyle evliliklerin bosanma ile sonuclandig1 goz
oniine alindiginda, bosanmanin iilkemizde de giderek artan bir sorun haline gelmesini
onlemek i¢in bosanmaya yol acan temel nedenler ve bu nedenleri etkileyen faktorlerin
cergcevesini ortaya koyan arastirmalarin yapilarak veri tabani olusturulmasina ihtiyag

bulunmaktadir.
2.3.2. Tiirkiye’de Bosanma Olgusu

Toplumun temel kurumlarindan bir tanesi olan aile, evlilik kurumu araciligiyla
kurulmaktadir. Evlenme insan hayatinin en 6nemli adimi olup, evrenselligi kabul edilmis

toplumsal bir kurumdur (Erdentug, 1990).
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Bir tanima gore “Aile; kan bagi, evlilik ve diger yasal yollardan, aralarinda
akrabalik iligkisi bulunan ve ¢ogunlukla ayn1 evde yasayan bireylerden olusan; bireylerin
cinsel, psikolojik, sosyal ve eckonomik ihtiyaglarmin karsiligi, topluma uyum ve
katilimlarinin saglandig1 ve diizenledigi temel bir toplumsal birim olarak tanimlanmaktadir
(Bulut,1993). Toplumun temel kurumlarindan biri olan aile, evlilik kurumu araciligiyla
kurulmaktadir. Evlenme insan yasaminin en énemli adimi olup, evrenselligi kabul edilmis
toplumsal bir kurumdur (Erdentug, 1990).

Bosanma, evlilik birliginin mahkeme kararmin kesinlesmesi ile son bulmasidir
(http://www.nvi.gov.tr). Bosanma olayi; ailenin boliinmesine, dagilmasina yol agan,
ailedeki bireyleri de derinden etkileyen ve higbir zaman istenmeyen yipratict bir olaydir
(Celikoglu,1997).

Bosanma, sosyal degisim projesinin bir indeksidir. Farkli toplumsal
Formasyonlarda farkli seyretmesine ragmen sosyal olaylardaki degisiklikleri gosteren
onemli bir olgiittiir (Sili, 1991). Toplumsal degerler, ailenin devamini saglayacak onu
toplumsal bir kurum olarak koruyacak onlemler alir. Toplum kisilerin ailede dengeli,
uyumlu ve mutlu iligkiler kurmasini ister fakat kisisel beklentilerden c¢ok toplumsal
beklentilere oncelik ve agirlik verir. Ailenin ¢oziilmesini zorlastirici kurallar koyar ve
ailenin varligini korumaya caligir (Tor, 1993).

Gelisen ve degisen toplumlarda bireysellesme egilimleri, refah seviyesinin artmasi,
tiketim kiiltiiriiniin asirilagsmasi, eslerin ekonomik bagimsizligi gibi faktorlerin etkisiyle
evlilikler bosanma ile sonuglandigi gozlemlenmektedir. Ulkemizde de bosanmalarin
giderek artan bir sorun haline gelmesini 6nlemek i¢in bosanmaya yol agan temel nedenler
ve bu nedenleri etkileyen faktorlerin ¢ergevesini ortaya Koyan arastirmalarin yapilarak veri
taban1 olusturulmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Toplumun temel yapilarindan olan aile, evlilik kurumu araciligiyla kurulmaktadir.
Bu birligin ¢esitli nedenlerle siirdiiriilmemesi s6z konusu oldugunda, bosanma, aile
birligini sona erdiren dnemli bir karar ve toplumsal bir olgu olarak giindeme gelmektedir.
Aile hukukunun en hiiziinlii boliimlerinden birisini olusturan bosanma olgusu, yasalar
cercevesinde yapilmis bir evliligin yine yasal olarak sona erdirilmesi ve kadin ile erkegin
yeni bir evlenme yapacak sekilde hukuki bir kararla evliliklerini tamamen sona

erdirmeleridir. Giiniimiizde Tiirk ailesini kusatan sorun alanlarina bakildiginda, sebepleri
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ve sonuglart agisindan ilk siralarda bosanma olgusunun yer almaya basladig1 goriillmektedir
(Giircan, 2009).

Genel kabul olarak karsilikli sevgiye, giivene ve mutluluk beklentisine dayali olan
evlilik yasaminin yasal olarak sona ermesi olarak tanimlayabilecegimiz bosanma, tarihsel
stire¢ icerisinde evlilik kadar eskiye dayansa da giinimiizde daha sik karsilastigimiz bir
olgudur. Eski ¢aglardan beri hemen hemen her toplumda c¢esitli versiyonlar1 ile karsimiza
c¢ikan bu olgu, i¢inde bulundugumuz modern toplumun, trendi hizli artan toplumsal
sorunlarin basinda gelmektedir (Sucu, 2007) .

Glinlimiizde Tiirk ailesini kapsayan sorun alanlarina bakildiginda, nedenleri ve
sonuglar1 bakimindan ilk siralarda bogsanma olgusunun yer almaya basladigi goriilmektedir.
Tiirkiye’de son 20 yila kadar bosanma olgusunun 6nemli bir toplumsal sorun olarak
algilanmadig1 bilinmektedir. Ozellikle 20. yiizyilin son donemine kadar iilkemizde giiglii
aile baglarinin ve dini inanglarin etkisiyle beraber toplumda bosanmis bireylere 6zelliklede
kadina karst Onyargili ve damgalayici davranislart olmustur. Bununla birlikte kadinin
ekonomik bagimsizliginin bulunmamasi, ailede sorunlarin ¢dziimlendigi bir dinamik
yapinin s6z konusu olmasi ve benzeri faktorler sebebiyle bosanma olgusu toplumsal bir
sorun olusturmaktadir (Arikan,1992).

Bosanma, evlilik kadar eskidir. Ailenin oldugu her yerde bosanma, mevcut
thtimallerden biri olarak hep karsimiza ¢ikar. Tarihin ilk donemlerindeki ilk toplumlarda
da glinlimiiziin farkli cografyalarindan da bosanma, arzu edilmeyen bir evlilik ve aile
gercegi olarak goriilmektedir. Giinlimiizde bosanma, global olarak gittik¢e artan bir sosyal
realite haline gelmektedir. Soyleki her toplumda, gegmise oranla boganma bugiin ¢ok daha
yaygin ve ¢ok daha biiyiik orandadir ( Sezal,1996) .

Evliligin dolayistyla ailenin, mesrulastirma bigimlerini liretimin bi¢imi, gelenekler,
dini kurallar ve son olarak ta hukuk sistemi belirlemistir. Toplum kendi mevcut diizenini
korumak ve idare ettirmek yoniindedir. Bu nedenle de bu diizenin siirdiiriilmesini saglayan
kurumlar1 korumaya calisir ve dolayisiyla toplum, evliligi bir kurum olarak zorlar. Ayni1
olgunun bir sonucu olarak ta yalniz yasamaya kars1 toplumsal bir tepki olusur, Bekarlara
ev verirken giicliik ¢ikarilmasi, bekar kadinin aileler tarafindan dislanmasi, evine giris ¢ikis
saatlerinin kisitlanmasi, hem erkek hem de kadin bekarlarin istedikleri yere gidememeleri

bu mesrulagtirmaya ornek olarak verilebilir (Tolan, 1990).
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Evliligin sosyal bir kurum olarak kabul edildigi toplumlarda bosanma hakk1 yasla
ve geleneklerle kisitlanmamus, ancak higbir zamanda ortadan kaldirilamamistir. Ustelik
bosanma higbir zaman tesvik edilen bir olgu da degildir. I¢inde yasadigimiz ¢agda degisen
teknolojiye ve deger yargilarinda meydana gelen degisimlere bagl olarak, bosanmalarin
arttig1 soylenebilir (Yazicioglu, 1995).

Ulkemizde Bosanmalarda % 2,7 artis olmustur (http://www.tuik.gov.tr). Bosanan

ciftlerin sayist 2012 yilinda, bir 6nceki yila gére %?2,7 artarak 123 325°e yiikselmistir.
Kaba bosanma hiz1 2012 yilinda %o1,64 olarak ger¢eklesmistir. Tiirkiye’de 6zellikle son on
yildaki oranlar, bosanmanin toplumumuz ic¢in sosyal problem olabilecek bir diizeyde
seyrettigini gosteriyor. 2007 yilindan 2012 yilina kadar aradaki bir yillik siirecte dahi %
30 luk bir artis gdstermis ve toplumu tehdit eder hale gelmistir. Bosanmalarin %39,6’s1
evliligin ilk bes yili icinde gerceklesmistir. 2012 yili i¢inde gerceklesen bosanmalarin
%39,6’s1 evliligin ilk 5 yili i¢inde, %21,2’si ise evlilik siiresi 6-10 yil arasi olan ¢iftlerde

gerceklesmistir.
Tablo 2 Tiirkiyedeki 2007 ve 2012 yillar1 arasinda gézlenen bosanma sayilari
Yil 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Toplam |% | Toplam |% | Toplam |% |Toplam [% |Toplam |% | Toplam | %
0-1 3779 4,01 | 3910 3,93 14020 3,52 | 3967 3,35 | 4274 3,56 | 4080 3,3
1-5 35641 |37,8 37318 |37,4|41783 |36,6|43310 |36,5|44043 |36,7|44797 |36,3
6-10 20870 22,2 121335 |21,4(23879 |[20,9|24940 |21 |24756 |20,6|26144 |21,2
11-15 12757 |13,5(13863 |13,9|16628 |14,6|17528 |14,8|17772 |14,8|18225 |14,8
16 + 21172 |22,5122997 |23,1 (27426 |24 |28433 |24 |28949 |24,1|29772 |24,1
Bilinmeyen | - - 240 0,24 | 426 0,37 1390 0,33 | 323 0,27 | 307 0,3
Toplam 94219 |100 |99663 |100 [114162 |100 |118568 |100 |120117 |100 |123325 |100

(http://www.tuik.gov.tr).

Bosanmalarin en yiikksek oldugu bolge %o 2,30 ile Ege Bolgesi’dir.
(www.tuik.gov.tr). Istatistiki Bolge Birimleri Siniflamas1 (IBBS) 1. Diizey’e gore 2012
yilinda en yiiksek kaba bosanma hiz1 %o 2,30 ile Ege Bolgesi’ndedir. Ege Bolgesi’ni %o
2,11 ile Bati Anadolu Bolgesi izlemektedir. Kaba bosanma hizinin en diisiik oldugu bolge
ise %o 0,58 ile Ortadogu Anadolu Bolgesi’dir (Tablo 2).
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Tablo 3. IBBS 1. diizeye gore 2007 ve 2012 yillar1 arasindaki kaba bosanma hizi

ISTATISTIKi BOLGE BIRIMLERI SINIFLAMASI (IBBS) | 2007 | 2008 |2009 |2010 [2011 |2012
TR Tiirkiye-Turkey 1,34 (1,4 1,58 |1,62 |1,62 |1,64
TR1-TR10-TR100 Istanbul 162 (164 |191 191 |1,93 |1,95
TR2 Bati Marmara (West Marmara) 1,49 (153 |1,75 |1,83 |1,85 |1,77
TR3 Ege (Aegean) 1,89 (2,06 |2,26 [2,33 2,29 |23

TR4 Dogu Marmara (East Marmara) 1,34 (1,41 |156 |[168 |1,69 |1,73
TR5 Bati Anadolu (West Anatolia) 168 (1,78 |2 2,03 (2,03 (211
TR6 Akdeniz (Mediterranean) 146 (155 |1,75 |1,81 (1,87 |1,84
TR7 Orta Anadolu (Central Anatolia) 143 1,49 166 [1,7 (159 [1,67
TR8 Bati Karadeniz (West Black Sea) 1,18 (1,23 |1,37 |1,38 |1,37 |1,36
TR9 Dogu Karadeniz (East Black Sea) 0,85 (0,85 0,95 |0,92 [0,94 |0,98
TRA Kuzeydogu Anadolu (Northeast Anatolia) 049 |05 058 |058 (0,56 |0,59
TRB Ortadogu Anadolu (Centraleast Anatolia) 05 |05 (059 |059 |0,51 |0,58
TRC Giineydogu Anadolu (Southeast Anatolia) 0,52 [0,53 (0,61 |0,63 [0,6 0,64

(www.tuik.gov.tr)

2.3.3. Tiirk Medeni kanununda Bosanma ve Nedenleri

Tirk medeni Kanununda bosanmaya iliskin hiikiimler, 22.11.2001 tarihinde kabul edilen

4721 kanun 2. Kitabmin 2. Boliimiinde yer alan bosanma nedenleri 161, madde ila 166.

Maddeler arasinda diizenlenmistir. Tiirk Medeni Kanununun da bosanma nedenleri 6zel

nedenler ve genel nedenler olmak {izere iki temel ayrimi yapilmistir. Kanunun 6zel olarak

saydig1 bosanma sebepleri; zina, hayata kast ve pek fena veya onur kirici davranig, akil

hastalig1 ve Terk’tir. Kanun 6zel haller disindaki genel bosanma sebeplerini ise evlilik

birliginin sarsilmasi ad1 altinda tek bir baslik altinda toplamistir.
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2.3.4. Bosanma sebepleri

2.3.4.1. Zina
MADDE 161. Eslerden biri zina ederse, diger es bosanma davasi agabilir.

Davaya hakki olan esin bosanma sebebini 6grenmesinden baglayarak alt1 ay ve her halde
zina eyleminin iizerinden bes yil gegmekle dava hakki diiser. Affeden tarafin dava hakki
yoktur.

2.3.4.2. Hayata kast, pek kotii veya onur kirict davranis

MADDE 162. Eslerden her biri digeri tarafindan hayatina kastedilmesi veya kendisine pek
kotii davranilmast ya da agir derecede onur kirici bir davranista bulunulmasi sebebiyle
bosanma davasi acgabilir.

Davaya hakk1 olan esin bosanma sebebini 6grenmesinden baslayarak alt1 ay ve her
halde bu sebebin dogumunun iizerinden bes yil gegmekle dava hakk: diiser. Affeden tarafin
dava hakki yoktur.
2.3.4.3. Sug isleme ve haysiyetsiz hayat siirme
MADDE 163. Eslerden biri kiiglik diisiiriicti bir sug isler veya haysiyetsiz bir hayat stirer
ve bu sebeplerden otiirli onunla birlikte yasamasi diger esten beklenemezse, bu es her
zaman bosanma davasi agabilir.

2.34.4. Terk
MADDE 164. Eslerden biri, evlilik birliginden dogan yiikiimliiliiklerini yerine getirmemek

maksadiyla digerini terk ettigi veya hakli bir sebep olmadan ortak konuta donmedigi
takdirde ayrilik, en az alt1 ay siirmiis ve bu durum devam etmekte ve istem iizerine hakim
tarafindan yapilan ihtar sonugsuz kalmis ise; terk edilen es, bosanma davasi agabilir.
Digerini ortak konutu terk etmeye zorlayan veya hakli bir sebep olmaksizin ortak konuta
donmesini engelleyen es de terk etmis sayilir.

Davaya hakki olan esin istemi iizerine hakim, esasi1 incelemeden yapacagi ihtarda
terk eden ese iki ay i¢inde ortak konuta donmesi gerektigi ve donmemesi halinde dogacak
sonuglar hakkinda uyarida bulunur. Bu ihtar gerektiginde ilan yoluyla yapilir. Ancak,
bosanma davasi agmak icin belirli siirenin dordiincii ayr bitmedikge ihtar isteminde

bulunulamaz ve ihtardan sonra iki ay gegmedikce dava acilamaz.
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2.3.4.5. Akil hastaligi
MADDE 165. Eslerden biri akil hastasi olup da bu % n ortak hayat diger es icin ¢ekilmez

hale gelirse, hastaligin gegmesine olanak bulunmadigi resmi saglik kurulu raporuyla tespit
edilmek kosuluyla bu es bosanma davasi agabilir.

2.3.4.6. Evlilik birliginin sarsilmasi

MADDE 166. Evlilik birligi, ortak hayati siirdiirmeleri kendilerinden beklenmeyecek
derecede temelinden sarsilmis olursa, eslerden her biri bogsanma davasi agabilir.

Yukaridaki fikrada belirtilen héllerde, davacinin kusuru daha agir ise, davalinin
acilan davaya itiraz hakki vardir. Bununla beraber bu itiraz, hakkin kétiiye kullanilmasi
niteliginde ise ve evlilik birliginin devaminda davali ve ¢ocuklar bakimindan korunmaya
deger bir yarar kalmamissa bosanmaya karar verilebilir.

Evlilik en az bir yil siirmiis ise, eslerin birlikte bagvurmasi ya da bir esin digerinin
davasinit kabul etmesi halinde, evlilik birligi temelinden sarsilmis sayilir. Bu halde
bosanma karar1 verilebilmesi i¢in, hakimin taraflari1 bizzat dinleyerek iradelerinin serbestce
aciklandigina kanaat getirmesi ve bosanmanin mali sonuglari ile c¢ocuklarin durumu
hususunda taraflarca kabul edilecek diizenlemeyi uygun bulmasi sarttir. Hakim, taraflarin
ve c¢ocuklarin menfaatlerini goz Oniinde tutarak bu anlagsmada gerekli gordiigi
degisiklikleri yapabilir. Bu degisikliklerin taraflarca da kabulii halinde bosanmaya
hiikmolunur. Bu halde taraflarin ikrarlarinin hakimi baglamayacagi hiitkmii uygulanmaz.

Bosanma sebeplerinden herhangi biriyle a¢ilmis bulunan davanin reddine karar
verilmesi ve bu kararin kesinlestigi tarihten baslayarak ii¢ yi1l ge¢mesi halinde, her ne
sebeple olursa olsun ortak hayat yeniden kurulamamaissa evlilik birligi temelden sarsilmis
sayitlir ~ ve  eslerden  birinin  istemi  iizerine  bosanmaya  karar  verilir

(http://www.mevzuat.gov.tr).
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3. BOLUM YONTEM

Bu aragtirmada genel tarama modeli kullanilmigtir. Genel tarama modelindeki amag

mevcut durumu oldugu sekliyle betimlemektedir (Karasar, 2012).

3.1. EVREN VE ORNEKLEM

Bu aragtirmanin evrenine 2007-2011 yillar1 arasinda Kocaeli il genelinde bosanmis
11574 kisiden olusmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi ise Kocaeli il genelini temsil edecek
sekilde 12 ilgeden Tesadiifi 6rneklem yoluyla segilen 342 kisiden olusmaktadir. Bu
kisilerin % 77 kadin % 23 erkekten olugsmaktadir.

Tablo 4. Aragtirmada goriisiilen bireylerin ilgelere gore dagilimi

ilce Say1 %
Basiskele 14 4
Cayirova 22

Darica 27

Derince 60 18
Dilovasi 20 6
Gebze 17 5
Golciik 41 12
[zmit 61 18
Kandira 18 5
Karamiirsel 21

Kartepe 22

Korfez 19 6
Toplam 342 100
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3.2. VERI TOPLAMA ARACLARI

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan demografik bilgiler, bosanma 6ncesi, bosanma siiresi
ve bosanma sonrasi bilgilerden olusan anket hazirlanmistir. Anket Kocaeli ili genelinde
342 kisiye uygulanmistir. Bu anket ile ailede, dagilma ve par¢alanma siirecini ifade eden
bosanmada gecimsizligin boyutlart ve bunu etkileyen faktorlerin ortaya konmasi amaciyla
diizenlenen soru formu hazirlanmistir. Hazirlanan soru kagidi ¢oktan segmeli ve Likert tipi
sorular olmak tizere 18 sorudan olusmaktadir. Verilerin dogrulugu ve gegerliligi icin

gerekli olan bilimsel sinirhiliklar yerine getirilmistir.
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4. BOLUM BULGULAR VE TARTISMA

Aragtirmanin bu bolimiinde katilimcilardan elde edilen veriler lizerinde betimsel analizler
yapilmustir.

4.1. CINSIYET

Tablo 5. Aragtirmaya katilan boganmisg bireylerin cinsiyetlerine gore dagilimlari

Cinsiyet Say1 %
Kadin 264 77
Erkek 78 23
Toplam 342 100
Cinsiyet
= Kadin Erkek

Erkek
23%

Kadin
77%

Sekil 1. Cinsiyet

Arastirmada goriisiilen 342 kisi iizerinde uygulanan anketin, % 77’sini kadinlar, %

23’iint erkekler olusturmaktadir.

23




4.2. YAS

Tablo 6. Yas dagilimi

Yas Grubu Say1 %
21-25 22 6
26-35 120 35
36-45 138 40
46-55 49 14
95++ 13 4
Toplam 342 100
Yas Dagilimi

W21-25 W26-35 W36-45 MW46-55 M55++

sekil 2. Yas dagilimi

Tablo’ya bakildiginda en yiiksek bosanma oraninin %40 ile 36-45 yas grubunda oldugu
ve sirastyla %35 ile 26-35 grubu, %14 ile 46-55 yas grubu takip ettigi gériilmektedir. 55

yas ve Ustll i¢in oran %7’dir.
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4.3. ILCELERE GORE BOSANMA ORANI| DAGILIMI

Tablo 7. flgelere gore bosanma orani dagilimi

flce Say1 %
Basiskele 14 4
Cayirova 22 6
Darica 27 8
Derince 60 18
Dilovasi 20 6
Gebze 17 5
Golciik 41 12
[zmit 61 18
Kandira 18 5
Karamiirsel 21 6
Kartepe 22 6
Korfez 19 6
Toplam 342 100%
ilge
m Basiskele W Cayirova  mDarica mDerince  mDilovasi  m Gebze
m Golciik W izmit Kandira H Karamiirsel ® Kartepe Korfez

Korfez
Karamirsel Kartepe 6%
6%

Basiskele Cayirova
4% 6% Darica
8%

Dilovasi
| 6%

Golciik 59
12%

sekil 3. flcelere gore bosanma oran dagilimi

Yapilan anket uygulamalari arasinda en yiiksek oran % 18 ile Izmit ve Derince ilgeleri
yer almaktadir. Bu ilgelerin % 12 ile Golciik takip etmektedir. En diisiik oran ise % 4 ile

Basiskele ilgesi yer almaktadir.
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4.4, EGIiTiM DURUMU

Tablo 8. Egitim durumu

Egitim Durumu Say1 %
Okur-Yazar 18 5%
flkokul Mezunu 54 16
Ortaokul Mezunu 36 11
Lise ve Dengi Okul Mezunu 36 11
Onlisans Mezunu 36 11
Lisans Mezunu 144 42
Lisans Ustii Egitim 18 5

Toplam 342 100

Egitim Durumu

W Okur-Yazar m ilkokul Mezunu m Ortaokul Mezunu
® Lise ve Dengi Okul Mezunu ® Onlisans Mezunu  Lisans Mezunu

Lisans Ustii Egitim

Lisans Ustii Egitim
5%

Okur-Yazar
5%

ilkokul Mezunu
16%

Ortaokul
Lisans Me Mezunu
42% 10%

ve Dengi Okul
Mezunu
11%

Onlisans Mezunu
11%

Sekil 4. Egitim durumu

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Egitim Durumu” sorusuna bosanma
oranlarinin egitim durumlarina gore dagilimlarina bakildiginda; % 11 oraninda lise ve
dengi okul mezunu, % 16 oraninda ilkokul mezunu, % 42 oraninda lisans mezunu, % 5
oraninda lisans {istii mezunu ve % 5 oraninda okur-yazar ama herhangi bir okuldan mezun

olmayanlar olusturmaktadir.
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4.5. YERLESIM YERI BiLGiLERi

Tablo 9. Yerlesim yeri bilgileri

Biiyiidiigii Yerlesim Yeri Say1 %
Koy 72 21
llge 108 32
il 108 32
Biiyiik Sehir 54 16
Toplam 342 100%

Bliylidigi Yerlesim Yeri

H Koy Milce mil mBayikSehir

Buytk Sehir Koy
16% 21%

32%

31%

Sekil 5. Yerlesim yeri bilgileri

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Yerlesim Yeri Bilgileri sorusunda yerlesim
merkezine bakildiginda bosananlarin % 32’sinin yasamlarinin biiyiik kismini il ve ilge
merkezinde gecirdikleri saptanmistir. Bunu % 16 ile yasamlarimin biiyiik kismint
bliyliksehir merkezinde gecirenler izlemistir. Yasamlarinin biiyiik kismin1 kdy ve bucakta

gecirenlerin orani ise oldukga diistiktiir % 21°dir.
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4.6. MESLEK DURUMU

Tablo 10. Meslek durumu

Evlilik Esnasinda Yapilan Is Kolu Say1 %
Ev Hanimi 126 37
Isci 36 11
Ofis Calisan1 / Memur 126 37
Diger 54 16
Toplam 342 100

Meslek Durumu

BEvHanimi Wisci = Ofis Calisani / Memur M Diger

Diger
16%

Ev Hanimi
37%

Ofis
Calisani / isci
Memur 10%
37%

Sekil 6. Meslek durumu

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen soruda bireylerin “Meslekleri ve Calisma
Hayatina Iliskin Olarak” evli olunan dénemde yapilan is ile eslerinin yaptiklari is, calisma
hayatina baslama zamanlar1 (sonradan ise baslayanlar i¢in) ve caligsmalarinin 6ncelikli
nedenleri ile ilgili bulgular elde edilmistir. Evli olunan dénemde kadinlarin (%37) ev
hanimi oldugu saptanmustir. % 37’si memur/ofis ¢alisan1, % 11’1 is¢i / hizmetli olarak

caligmaktadir.

28




4.7. ESLER ARASI YAS FARKI

Tablo 11. Evlilikte esler arasindaki yas farki

Yas Farki Say1 %
0-1 90 26
2-5 162 47
6-10 72 21
11+ 18 )
Toplam 342 100
Yas Farki
H0-1 M2--5 m6--10 W1l++
11++
6--10 5% 0-1

21%

2--5
48%

Arastirmada gortstlilenlere yoneltilen “Evlilikte Esler Arasindaki Yas Farki*
sorusuna bakildiginda %48 ile 2 ile 5 yas fark araliginda oldugu goriilmektedir. Bu durum
Tiirk toplumda evlilikte Erkegin kadindan daha biiyilk olmasi yoniindeki genel

uygulamaya paralellik gostermektedir. Aradaki yas farkinin 11 yas ve lizerinde olmasi ise

Sekil 7. Evlilikte esler arasindaki yas farki

oldukga diisiik oranlarda rastlanan bir durum olarak tespit edilmistir.
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4.8. EVLILIK SURESI

Tablo 12. Evlilik stiresi

Evlilik Siiresi Say1 %
1-3 72 21
4-6 90 26
7-9 54 16
10-15 108 32
16-20 18 S

Toplam 342 100

Evlilik Stiresi

Hil-3 W46 /-9 W10--15 W16-20

16-20
5%

10--15
32%

4--6
26%

7--9
16%

Sekil 8. EVlilik siiresi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evlilik Siiresi” sorusuna bakildiginda en
fazla %32 oraninda 10-15 yil aras1 evli kaldig1 saptanmistir. Bu durumu 4-6 yil %26, 1-3
yil %21, 7-9 y1l %16, 16-20 y1l %5 olarak saptanmistir.
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4.9. FLORT SURESI

Tablo 13. Flort suiresi

Arkadashk / flort siireniz Say1 %
0-1 226 66
2-5 116 34
Toplam 342 100
Flort Siiresi
H0-1 W2-5

66%

Sekil 9. Flort siiresi

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Flort Siiresi” sorusuna bakildiginda en fazla

% 66 oraninda 0-1 y1l aras1 arkadaslik donemi gecirdigi goriilmiistiir. Bu durumu % 34 ile
2-5 yil takip etmektedir.
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4.10. EVLENMEDEN ONCEKI DONEMDEKI GELIiR DUZEYi

Tablo 14. Evlenmeden 6nceki gelir diizeyi

Evlenmeden Onceki Dénemdeki Gelir Diizeyi Say1 %
0—500 49 14
500--1000 177 52
1000--1500 49 14
1500--2000 17 5
2000--2500 50 15
Toplam 342 100
Evlenmeden Onceki Gelir Diizeyi
W 0--500 m500--1000 1000--1500 W 1500--2000 ™ 2000--2500
0-500
. 2000-2500 .
150(; (yzoooo Lo 14%
1000-15

14%

500-1000
52%

Sekil 10. Evlenmeden onceki gelir diizeyi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evlenmeden Onceki Donemdeki Gelir
Diizey1” konusunda, arastirmaya katilanlarin 6nemli bir kesiminin % 52’lik biiyiik bir

cogunlugunun 500-1000 TL aras: gelir diizeyine sahip olduklart goriilmektedir.

32



4.11. EVLI OLDUGU DONEMDEKI GELIR DUZEYi

Tablo 15. Evli oldugu donemdeki gelir diizeyi

Evli Oldugu Dénemdeki Gelir Diizeyi Say1 %
0--500 13 4
500--1000 145 42
1000--1500 55 16
1500--2000 54 16
2000--2500 53 15
2500--3000 14 4
3000++ 8 2
Toplam 342 100

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evli Oldugu Donemdeki Gelir Diizeyi”
sorusuna, arastirmaya katilanlarin en biiylik oranini temsil eden %42’°lik boliimiiniin 500-

1000 TL aras1 gelir diizeyine sahip olduklari, en kii¢iik orani temsil eden %2’lik boliimiin

Evli Oldugu Donemdeki Gelir Diizeyi

m0--500 m500--1000 w1000--1500 m1500--2000 m2000--2500 m2500--3000 3000++

2000--2500

2500--3000_ 3000++

1000--1500
16%

Sekil 11. Evli oldugu donemdeki gelir diizeyi

1se 3000 TL ve tlizeri gelire sahip olduklar1 gériilmektedir.
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4.12. KARDES SAYISI

Tablo 16. Kardes sayisi

Kardes Sayis1 Say1 %

0--2 126 37

3--5 180 53

6--9 36 11

Toplam 342 100
Kardes Sayisi

m0--2 m3--5 m6--9

6--9
10% 0--2

53%

Sekil 12. Kardes sayis1

Arastirmada gortisiilenlere yoneltilen “Siz De Dahil Ka¢ Kardessiniz?” Sorusuna
verilen cevaplara gore % 37’sinin kendileri de dahil olmak {izere ii¢ ve daha fazla kardes

olduklar1 goriilmiistiir.
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4.13. EVLENME BiCiMi

Tablo 17. Evlenme bigimi

Evlenme Sekli Say1 %
Goriicii Usulii Isteyerek 72 21
Arkadaslik / Flort Sonrasit Evlenme 270 79
Toplam 342 100

Evlenme Bigimi

W Goriicii Usulii isteyerek ~ m Arkadaslik / Fl6rt Sonrasi Evlenme

Gorticli Usulii
isteyerek
21%

Arkadashk / Flort
Sonrasi Evlenme
79%

Sekil 13. Evlenme bigimi

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Bosandiginiz esinizle nasil evlendiniz?”
sorusuna cevap olarak (% 79) arkadaslhik ve flort sonrasi evlendiklerini soylemislerdir.
Kadinlarin % 21’1 ise goriicii usulii ile evlenmistir. Bu verilere gore goriicii usulii evlilik

yapanlarin bosanma oranlar1 daha diigiiktiir.
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4.14. EVLILIK ESNASINDA CALISMA DURUMU

Tablo 18. Evlilik esnasinda ¢alisma durumu

Evlilik Esnasinda Calisma Durumu Say1 %
Calismiyor 126 37
Ucret karsilig1 calisan 216 63
Toplam 342 100

Evlililk Esnasinda Calisma Durumu

m Calismiyor  m Ucret karsiligi calisan

Calismiyor
37%

Ucret karsiligi
calisan
63%

Sekil 14. Evlilik esnasinda ¢alisma durumu

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evlilik Esnasinda Calisma Durumunu” sorusuna
bakildiginda %63’liik dilimin iicret karsilig1 ¢alistigi, %37’lik dilimin ise herhangi bir iste
calismadig1 goriilmektedir. Evlilik siirecinde taraflarin ¢aligmamasi birey ve aile iizerinde

olumsuz etkiler yaratabilmektedir.
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4.15. BOSANDIKTAN SONRA CALISMA DURUMU

Tablo 19. Bosandiktan sonra ¢alisma durumu

Bosandiktan Sonra Calisma Durumu Say1 %
Calismiyor 18 5

Ucret karsilig1 ¢alisan 324 95
Toplam 342 100

Bosandiktan Sonra Calisma Durumu

m Cahsmiyor W Ucretkarsilig) calisan

Calismiyor
5%

Ucret kar§|I|§|/

¢alisan
95%

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Bosandiktan Sonra Calisma Durumu”
sorusuna bosandiktan sonra ¢alisma durumuna bakildiginda % 95’ lik oranin ticret karsiligi
calistigr %’5 lik oranin ise ticret karsihigi ¢alismadigi goriilmektedir. Bir 6nce ki tabloda
evlilik esnasinda ¢alismayan %37’°lik oranin ¢esitligi nedenlerle ¢aligma hayatina katildig

gozlenmektedir. Bosanma sonrasi ¢alisma hayatina girenlerin oranin artmasi kisilerin

Sekil 15. Bosandiktan sonra ¢alisma durumu

bireysel olarak yasama tutunmasina baglanabilir.
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4.16. EVLILIGE KARAR VERME

Tablo 20. Evlilige karar verme durumu

Evlenme Sekli Say1 %
Isteyerek 342 100
Istemeyerek 0 0

Toplam 342 100

Evlilige Karar Verme Durumu

Histeyerek mistemeyerek

istemeyerek
0%

isteyerek
100%

Sekil 16. Evlilige karar verme durumu

Arastirmada goriigiilenlere yoneltilen “Evlilige Nasil Karar Verdiniz?”” Sorusuna
kadinlarin % 100’1 “isteyerek™ cevabini vermistir. Bununla ilgili olarak evlilikte ¢iftlerin
rzasmin olmasi ve duygusal bagin bulunmasinin, beraberlikte yasanan olumsuzluklarin ve
sorunlarin ¢éziimlenmesinde tek bagina yeterli olmadigi i¢in bosanma noktasina gelindigi

sOylenebilir.
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4.17. EVLILIGE KARSI CIKMA DURUMU

Tablo 21. Evlilige karsi ¢ikma durumu

Evlilige Kars1 Cikma Durumu Say1 %
Kars1 ¢ikan oldu 90 26
Kars1 ¢ikan olmadi 252 74
Toplam 342 100

Evlilige Karsi Cilkma Durumu

M Karsi¢ikan oldu  m Karsi gikan olmadh

Karsi ¢ik
olmadi
74%

Karsi ¢ikan oldu

Sekil 17. Evlilige Kars1 Cikma Durumu

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evlilige Karst Cikma Durumu® sorusuna
bosananlarin evlilik siirecinde aileler arasi iletisim ve etkilesime iliskin yapisal 6zellikler
cesitli sorulardan elde edilen bulgularin degerlendirilmesiyle ortaya konmustur. Bu konuda
goriigmeye katilan kadin ve erkeklerin evliliklerine aileleri ve c¢evrelerinden karsi
c¢ikanlarin olup olmadig: hususuna iligkin sorular sorulmustur. Goriisiilen kisilerin % 74’1

ailelerinde evliliklerine karst ¢ikan olmadigini belirtirken, evliligine karsi cikildigini

sOyleyenlerin oran1 % 26 olarak bulunmustur.
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4.18. IKAMET YERIi DEGISTIRME DURUMU

Tablo 22. ikamet yeri degistirme durumu

Ikamet Yeri Degistirme Durumu Say1 %
Degistirdik 216 63
Degistirmedik 126 37
Toplam 342 100

ikamet Yeri Degistirme Durumu

B Degistirdik M Degistirmedik

Degistirmedik
37%

Degistirdik
63%

Sekil 18. Tkamet yeri degistirme durumu

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evlilikle Birlikte Tkamet Ettiginiz Yerlesim
Birimini Degistirdiniz mi?” Sorusuna verilen cevaplara bakildiginda, ikamet yerini
degistirenlerin oran1 % 63 olarak bulunmustur. Tkamet degistirme oraninin yiiksek olmasi
bosanma ile dogrudan alakalidir. Ciinkii gé¢ psikolojisi sosyolojik bir olgudur. Bireyler ve
iliskiler tizerindeki etkisi de kagimilmazdir. Gog, 6zellikle kiiltiirel ve sosyolojik olarak size

uzak bir ikamet yerine ise olumsuz etkisi daha fazladir.
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4.19. EVLILIKTE iKAMET DURUMU

Tablo 23. Evlilikte ikamet durumu

Evlilikte ikamet Durumu Say1 %
Sadece esim ve ¢ocuklarimla oturduk 306 89
Aileler ile oturduk 36 11
Toplam 342 100

Evlilikte ikamet Durumu

B Sadece esim ve ¢ocuklarimla oturduk M Ailelerile oturduk

Ailelerile
oturduk
11%

Sadece esim ve
cocuklarimla
oturduk
89%

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evli Olunan Dénemde Hanede Kimlerle
Oturuldugu” konusunda, aragtirmaya katilanlarin 6nemli bir kesiminin (%89) “¢ekirdek

aile” olarak yasadiklar1 goriilmektedir. Geriye kalanlarin %

Sekil 19. Evlilikte ikamet durumu

olmak iizere “genis aile” olarak yasadiklar1 anlagilmaktadir.

41

11’inin ¢esitli bigcimlerde




4.20. BOSANMA DUSUNCESININ BASLANGICI

Tablo 24. Bosanma diisiincesinin baslangici

Bosanma Diisiincesinin baslangici Say1 %
0—1 36 11
2—3 36 11
4—7 90 26
8—10 54 16
11++ 126 37
Toplam 342 100

Bosanma Diisiincesinin Baslangici

H0-1 m2--3 m4--7 mB8-10 m1l++

0--1
10%

11++
37%

4--7
26%

8--10
16%

Sekil 20. Bosanma diisiincesinin baglangici

Aragtirmada goriisiilenlere yOneltilen “Bosanma Diislincesinin  Baglangic1”
sorusuna “%37 st 11 yil ve istii bir slirede bosanma kararmi almiglardir. 4-7 yil da
bosanma karar1 alanlar %26 iken, 8-10 yil diyenler %16, 2 y1l ve asagis1 %11 olarak

saptanmistir.
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4.21. BOSANMA ONCESI GOSTERILEN CABA

Tablo 25. Bosanma Oncesi gosterilen ¢aba

Bosanma Oncesi Gosterilen Caba Say1 %
Evet 324 95
Hayir 18 5
Zaman zaman 0 0
Toplam 342 100%

Bosanma Oncesi Gosterilen Caba

M Evet W Hayir

Hayir; 5%

Evet; 95%

Sekil 21. Bosanma Oncesi gosterilen ¢aba

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Bosanma Oncesi gosterilen ¢aba’nin” %’°95

oldugu, %5°1ik bolimiin ise herhangi bir caba gostermedigi saptanmistir.
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4.22. BOSANMA ONCESI YASANAN SURECTE

UGRASLAR
4.22.1. iigili Yaymnlarin Takibi

Tablo 26. Ilgili yayinlarin takibi

VERILEN

Bu Konuyla ilgili Yayinlar1 Okudunuz mu? Say1 %
Evet 34 10
Hayir 257 75
Zaman zaman 51 15
Toplam 342 100

B Evet MHayrr

Zaman zaman
15%

ilgili Yayinlarin Takibi

Sekil 22. ilgili Yayinlarin Takibi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen ve bosanma oncesi yasanan siireg ile alakali

“Bu konuyla ilgili yayinlar1 okudunuz mu?” sorusuna %75’lik gibi onemli bir kesim

“Hayir” cevabin1 verirken, %15’lik kesim “Zaman Zaman”, %10’luk kesim “Evet”

demistir.
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4.22.2. Konusarak Coziim Arama Yoluna Gittiniz mi?

Tablo 27. Konusarak ¢6ziim arama

Konusarak Coziim Arama Yoluna Gittiniz mi? Say1 %

Evet 291 85

Hayir 34 10

Zaman zaman 17 5

Toplam 342 100
Konusarak C6ziim Arama

B Evet MHayrr [ Zamanzaman

Zaman zaman
Hayir 5%

Sekil 23. Konusarak ¢6ziim arama

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Konusarak ¢oziim arama yoluna gittiniz
mi?” soruna %85’lik bir kesim “Evet” cevabini verirken %10’luk gibi kiiclik bir kesim

“Hayir” demistir. %5°lik kesim ise “Zaman Zaman” cevabini vermistir.
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4.22.3. Huzursuzluk Yaratan Konularin Zamana
Birakilmasi

Tablo 28. Konularin ¢éziimiiniin zamana birakilmasi

Huzursuzluk Yaratan Konularin Coziimiinii Zamana Savi o
Birakmayi Denediniz mi? y 0
Evet 257 75
Hayir 34 10
Zaman zaman 51 15
Toplam 342 100

B Evet MHayrr NZamanzaman

Zaman zaman
15%

Hayir
10%

Konularin Coziimiiniin Zamana Birakilmasi

75%

Sekil 24. Konularin ¢6ziimiiniin zamana birakilmasi

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Huzursuzluk yaratan konularin ¢éziimiinii

zamana birakmay1 denediniz mi ?” sorusuna katilimcilarin %751 “Evet”, %15’ Zaman

Zaman” %10’u “Hayir” demistir.
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4.22.4. Ayrilmamaya Ikna Etme

Tablo 29. Ayrilmamaya ikna etme

Ayrilmamaya ikna Etmeyi denediniz mi? Say1 %
Evet 171 50
Hayir 154 45
Zaman zaman 17 5
Toplam 342 100
Ayrilmamaya ikna Etme
B Evet MHayrr NZamanzaman
Zaman zaman
5%
Evet
Hayir

45%

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Ayrilmamaya ikna etmeyi denediniz mi?”
sorusuna taraflarin %50’lik bir kesimi “Evet” cevabmi verirken %45°lik bir kesimi
“Hayir”, %5’lik kesim ise “Zaman Zaman cevabini vermistir. Taraflarin %50°1lik kisimi

evlilik kurumunu korumaya yonelik caba sarfederken %45 lik kesiminin evliligi

Sekil 25. Ayrilmamaya ikna etme

siirdiirmeye yonelik ikna etmek istemedigi goriilmiistiir.
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4.22.5. Aile Biiyiiklerinden Yardim Isteme

Tablo 30. Aile biiyiiklerinden yardim isteme

Aile Biiyiiklerinden Yardim istediniz mi? Say1 %
Evet 154 45
Hayir 102 30
Zaman zaman 86 25
Toplam 342 100

Aile Bilyiiklerinden Yardim isteme

B Evet MHayrr [ Zamanzaman

Zaman zaman
25%

Evet
45%

Haylr_/

30%

Sekil 26. Aile biiyiiklerinden yardim isteme

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Aile biiyliklerinden yardim istediniz mi?”
sorusuna katilimcilarin %45°1 “Evet”, %30’u “Hayir” cevabimi vermistir. %25°1 ise

“Zaman Zaman” aile biiyiiklerinden yardim aldigini belirtmistir.
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4.22.6. Akraba ve Arkadaslardan Yardim Isteme

Tablo 31. Akraba ve arkadaglardan yardim isteme

Akraba ve Arkadaslardan Yardim istediniz mi? Say1 %
Evet 171 50
Hayir 137 40
Zaman zaman 34 10
Toplam 342 100

Akraba ve Arkadaslardan Yardim isteme

B Evet MHayir ©Zamanzaman

Zaman zaman
10%

Evet
50%

Hayir
40%

Sekil 27. Akraba ve arkadaslardan yardim isteme

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Akraba ve arkadaslardan yardim istediniz
mi?” sorusuna %50’lik bir boliim “Evet” cevabini vererek destekledigini, %40°lik boliim
ise “Hayir” cevabini vererek onlardan destek almadigini belirtmistir. %10’luk bir boliim

ise Zaman Zaman cevabini vermistir.
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4.22.7.

Konu ile Ilgili Uzmanlardan Yardim Alma

Tablo 32. Konu ile ilgili uzmanlardan yardim alma

Bu. Konuyl.a Iigili Uzmanlara Bagvurdunuz mu? (Doktor, Say1 %
Psikolog, Aile Danismani v.s.)

Evet 86 25
Hayir 239 70
Zaman zaman 17 5
Toplam 342 100

Konu ile ilgili Uzmanlardan Yardim Alma

B Evet MHayrr [ Zamanzaman

Zaman zaman
5% Evet

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “ Bu konuyla ilgili uzmanlara bagvurdunuz
mu?” soruna katilimecilarin %70’1 “Hayir” cevabimi verirken %25’ “Evet” cevabini

vermistir. %5°1 se “Zaman Zaman” cevabin vermistir. Evlilik ile ilgili uzmanlardan yardim

Sekil 28. Konu ile ilgili uzmanlardan yardim alma

almak Tiirk toplumunda pek alisilmig bir durum degildir.
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4.22.8. Evliliginize Araci Olanlardan Yardim Alma

Tablo 33. Evliliginize araci olanlardan yardim alma

Evliliginize Araci Olanlara Basvurdunuz mu? Say1 %
Evet 68 20
Hayir 274 80
Zaman zaman 0 0

Toplam 342 100

(K

Evliliginize Araci Olanlardan Yardim Alma

H Evet W Hayir

Evet

80%

Sekil 29. Evliliginize araci olanlardan yardim alma

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evliliginize araci olanlara basvurdunuz

mu?” sorusuna katilicinlardan %80°’1 “Hayir”, %20’si “Evet” cevabini vermistir.
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4.22.9. Muhtar, Miifti, Imam, Ogretmen gibi AKkil
Kisilerden Yardim Alma

Tablo 34. Muhtar, miiftii, imam, 6gretmen gibi akil kisilerden yardim alma

Evet 51 15
Hayir 274 80
Zaman zaman 17 S
Toplam 342 100

Mubhtar, Miiftii, imam, Ogretmen Akil Kisilerden
Yardim Alma

M Evet M Hayir Zaman zaman

Evet
Zaman zaman

5%

Hayir
80%

Sekil 30. Muhtar, miiftii, imam, 6gretmen gibi akil kisilerden yardim alma

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen ~“Muhtar, Miiftii, imam, Ogretmen Akil
Kisilere Basvurdunuz mu” sorusuna katilimcilarin %80 “Hayir”, %15 “Evet” cevabini

verirken %5°1 “Zaman Zaman” demistir.
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4.22.10.Sorunlarin Aileye Yansitilmasi

Tablo 35. Sorunlarin aileye yansitilmasi

Sorunlar1 Anne-Babaya Yansittimiz m1? Say1 %
Evet 120 35
Hayir 154 45
Zaman zaman 68 20
Toplam 342 100

Sorunlarin Aileye Yansitilmasi

B Evet MW Hayir ©Zamanzaman

Zaman zaman
20%

Evet
35%

Hayir
45%

Sekil 31. Sorunlarin aileye yansitilmasi

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Sorunlar1 anne-babaya yansittiniz mi?”
sorusuna %45°lik kesimin “Hayir”, %35 lik kesimin “Evet”, %20’lik kesimin ise “Zaman
Zaman” cevabini verdigi goriilmektedir. Bu konuda aile biiyiiklerinin dengeli durusu ve

tarafsiz yaklasimi ¢ok onemlidir.
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4.22.11.Cocuk Sahibi Olma Yoluna Gittiniz mi?

Tablo 36. Cocuk sahibi olma yolunda gitme

Cocuk Sahibi Olma Yoluna Gittiniz mi? Say1 %
Evet 154 45
Hayir 188 55
Zaman zaman 0 0

Toplam 342 100

Cocuk Sahibi Olma Yoluna Gitme

M Evet M Hayir

Evet
45%

Hayir
55%

Sekil 32. Cocuk sahibi olma yoluna gitme

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Cocuk sahibi olma yoluna gittiniz mi?”

sorusuna katilimeilarin %55°1 “Hayir”, %45°1 “Evet” cevabini vermistir.
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4.23.BOSANMA SURECI SORULARI

4.23.1. Ailelerimizin ve Mahalle Baskisinin Aile i¢i Iliskilerimizi

Etkiliyor Olmasi

Tablo 37. Aile ve mahalle baskis1

S. No All.el.erlmlzln ve mahalle baskisinin aile i¢i iliskilerimizi Sayl %

etkiliyor olmasi

1 Etkilemedi 156 46

2 Zaman Zaman 60 18

3 Etkiledi 126 3

Toplam 342 100%
Aile ve Mahalle Baskisi
M Etkilemedi B Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi
37% Etkilemedi

46%

Zaman Zaman
17%

Sekil 33. Aile ve mahalle baskisi

Arastirmada goriislilenlere yoneltilen ‘““Ailelerimizin ve mahalle baskisinin aile i¢i

iligkilerimizi etkiliyor olmas1” sorusuna, 46% “Etkilemedi”, 37% “Etkiledi”, 18% de

“Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmistir.
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4.23.2. Aile Icerisinde Yasanan Olaylarin, Sosyal Cevre ile

Paylasiimasi

Tablo 38. Aile icerisinde yaganan olaylarin sosyal gevre ile paylasiimasi

S No Aile igerisinde yasanan olaylarin, sosyal c¢evre ile Say1 %
paylasilmasi

1 Etkilemedi 90 26

2 Zaman Zaman 108 32

3 Etkiledi 144 42

Toplam 342 100

Aile icerisinde Yasanan Olaylarin Sosyal Cevre ile
Paylasiimasi

M Etkilemedi ™ ZamanZaman ® Etkiledi

Etkilemedi
26%

Etkiledi
42%

Zaman Zaman
32%

Sekil 34. Aile igerisinde yasanan olaylarin sosyal ¢evre ile paylasilmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Aile Icerisinde Yasanan Olaylarm, Sosyal
Cevre lle Paylasilmasi” sorusuna, 42% “Etkiledi”, 32% “Zaman Zaman”, 26%

“Etkilemedi” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.3. Ailelerimizin Cocuklarin Yetistirilmesi, Evimizin
Diizeni, Arkadas Secimlerimiz ve Ekonomik Konularda

Miidahalelerde Bulunuyor Olmasi

Tablo 39. Ailelerin i¢ i¢lerine miidahalesi

Ailelerimizin c¢ocuklarin yetistirilmesi, evimizin diizeni,
S.No |arkadas  secimlerimiz ve ekonomik  konularda| Sayi %
miidahalelerde bulunuyor olmasi
1 Etkilemedi 174 51
2 Zaman Zaman 60 18
3 Etkiledi 108 32
Toplam 342 100

Ailelerin i¢ islerine Miidahalesi

M Etkilemedi ™ Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi
32%

Etkilemedi
Zaman Zaman 51%
17%

Sekil 35. Ailelerin i¢ i¢lerine miidahalesi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen ‘“Ailelerimizin ¢ocuklarin yetistirilmesi,
evimizin diizeni, arkadas se¢imlerimiz ve ekonomik konularda miidahalelerde bulunuyor
olmas1” sorusuna, 51% “Etkilemedi”, 32% “Etkiledi”, 18% “Zaman Zaman” olarak cevap

verildigi goriilmiistiir.
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4.23.4. Evliligimiz Siiresince Ailelerimizi; Kendi Aile

Yapimizdan Daha On Planda Tutuyor Olmamiz

Tablo 40. Ailelerin 6n planda tutulmasi

S No EVllhglle siiresince ailelerimizi; kendi aile yapimizdan Say1 %
daha 6n planda tutuyor olmamiz
1 Etkilemedi 162 47
2 Zaman Zaman 72 21
3 Etkiledi 108 32
Toplam 342 100
Ailelerin On Planda Tutulmasi
M Etkilemedi ™ Zaman Zaman Etkiledi
Etkiledi Etkilemedi

32% a47%

Zaman Zaman
21%

Sekil 36. Ailelerin 6n planda tutulmasi

Arastirmada gorisiilenlere yoneltilen “Evliligimiz siiresince ailelerimizi; kendi aile
yapimizdan daha on planda tutuyor olmamiz ” sorusuna, 47% “Etkilemedi”, 32%

“Etkiledi”, 21% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.5. Eski Esimin Zihinsel veya Fiziksel Olarak Beni

Aldatiyor Olmasi
Tablo 41. Aldatma
S. No Eski esimin zihinsel veya fiziksel olarak beni aldatiyor Say1 %
olmasi
1 Etkilemedi 150 44
2 Zaman Zaman 36 11
3 Etkiledi 156 46
Toplam 342 100
Aldatma
M Etkilemedi ™ Zaman Zaman @ Etkiledi
Etkiledi Etkilemedi

46% 44%

Zaman Zaman
10%

Sekil 37. Aldatma

Arastirmada gorlisiilenlere yoneltilen “Eski esimin zihinsel veya fiziksel olarak
beni aldatiyor olmasi” sorusuna, 46% “Etkiledi”, 44% “Etkilemedi”, 11% “Zaman

Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.6. Eski Esimin Kihk Kiyafetime,

Arkadaslarima,

Gorustugum Kisilere ve Telefonlarnma Miidahale

Edecek Kadar Asir1 Kiskan¢ Olmasi

Tablo 42. Eslerin kiskang olmasi

Eski esimin kilik kiyafetime, arkadaslarima, goriistiiglim
S.No |kisilere ve telefonlarima miidahale edecek kadar asiri| Sayi %
kiskang olmasi
1 Etkilemedi 222 65
2 Zaman Zaman 30 9
3 Etkiledi 90 26
Toplam 342 100
Eslerin Kiskang Olmasi
M Etkilemedi B Zaman Zaman Etkiledi
Etkiledi
26%
Zaman Zaman Etkilemedi
9% 65%

gorlistiigim kisilere ve telefonlarima miidahale edecek kadar asiri kiskang olmasi

Sekil 38. Eslerin kiskang olmasi

Aragtirmada gorisiilenlere yoneltilen “Eski esimin kilik kiyafetime, arkadaslarima,

2

sorusuna, 65% “Etkilemedi”, 26% “Etkiledi”, 9% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi

goriilmistir.
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4.23.7. Eski Esimin Asir1 Sosyal veya Asir1 Asosyal Olmasi

Tablo 43. Asir1 Sosyal veya agir1 asosyal olma

S. No | Eski esimin asir1 sosyal veya asir1 asosyal olmasi Say1 %
1 Etkilemedi 162 47
2 Zaman Zaman 42 12
3 Etkiledi 138 40
Toplam 342 100

Asiri Sosyal veya Asiri Asosyal Olma

M Etkilemedi M Zaman Zaman © Etkiledi

Etkiledi
40%

Etkilemedi
48%

Zaman Zaman
12%

Sekil 39. Asir1 sosyal veya asir1 asosyal olma

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin asir1 sosyal veya asir1 asosyal
olmasi1” sorusuna, 47% “Etkilemedi”, 40% “Etkiledi”, 12% “Zaman Zaman” olarak cevap

verildigi goriilmiistiir.
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4.23.8. Evliligimiz Siiresince Bakimsiz Olmam, Kendime

Gereken Ozeni Gostermiyor Olmam, Asir1 Kilo Almam

ve Bu Nedenle Esimin Beni Eskisi Gibi Begenmiyor

Olmasi

Tablo 44. Eskisi gibi begenilmeme

Evliligimiz siiresince bakimsiz olmam, kendime gereken
S.No |0zeni gostermiyor olmam, asir1 kilo almam ve bu nedenle | Say1 %
esimin beni eskisi gibi begenmiyor olmasi
1 Etkilemedi 162 47
2 Zaman Zaman 48 14
3 Etkiledi 132 39
Toplam 342 100
Eskisi Gibi Begenilmeme
o Etkilemedi ™ Zaman Zaman Etkiledi
Etkiledi Etkilemedi

39%

Zaman Zaman
14%

47%

Sekil 40. Eskisi gibi begenilmeme

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evliligimiz siiresince bakimsiz olmam,

kendime gereken 6zeni gostermiyor olmam, asir1 kilo almam ve bu nedenle esimin beni

“Etkiledi”, 12%

eskisi gibi begenmiyor olmasi” sorusuna, 47% “Etkilemedi”, 40%

“Zaman

Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.

62




4.23.9. Eski esimin Evliligimizi Etkileyecek Derecede

Bedensel / Kalici1 Saghk Problemlerinin Olmasi

Tablo 45. Bedensel saglik problemlerinin olmasi

SN0 || iensel/ kehersaght problemierinin olmas | S™ | %
1 Etkilemedi 288 84
2 Zaman Zaman 0 0
3 Etkiledi 54 16
Toplam 342 | 100

Bedensel Saglk Problemlerinin Olmasi

M Etkilemedi W Etkiledi

Etkiledi
16%

Etkilemedi
84%

Arastirmada gortsiilenlere yoneltilen “Eski esimin evliligimizi etkileyecek

derecede bedensel / kalic1 saglik problemlerinin olmas1” sorusuna, 84% “Etkilemedi”, 16%

Sekil 41. Bedensel saglik problemlerinin olmasi

“Etkiledi”, 0% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.10.Eski Esimin Her Konuda Sadece Kendi Fikirlerinin
Dogru Oldugunu Diisiinmesi, Her Zaman Kendini
Hakhh Gormesi ve Yasanan Olumsuzluklarda Biitiin

Kabahati Bende Bulacak Kadar Bencil Olmasi

Tablo 46. Eslerin bencil olmasi

Eski esimin her konuda sadece kendi fikirlerinin dogru oldugunu
S. No |diistinmesi, her zaman kendini hakli gérmesi ve yasanan| Sayr | %
olumsuzluklarda biitlin kabahati bende bulacak kadar bencil olmasi
1 Etkilemedi 60 18
2 Zaman Zaman 36 11
3 Etkiledi 246 72
Toplam 342 | 100

m Etkilemedi

M Zaman Zaman

Eslerin Bencil Olmasi

m Etkiledi

Etkilemedi

18%

Zaman Zaman
10%

Etkiledi
72%

Sekil 42. Eslerin bencil olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin her konuda sadece kendi

fikirlerinin dogru oldugunu diisiinmesi, her zaman kendini hakli gérmesi ve yasanan

olumsuzluklarda biitiin kabahati bende bulacak kadar bencil olmasi” sorusuna,
72% “Etkiledi”, 18%

gorilmiistiir.
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4.23.11.Eski Esimle Aramizda Cinsel Uyumsuzluk Olmasi

Tablo 47. Cinsel uyumsuzluk

S. No |Eski esimle aramizda cinsel uyumsuzluk olmasi Say1 %
1 Etkilemedi 192 56
2 Zaman Zaman 36 11
3 Etkiledi 114 33
Toplam 342 100

Cinsel Uyumsuzluk

M Etkilemedi mZaman Zaman © Etkiledi

Etkiledi
33%

Zaman Zaman Etkilemedi

11% 56%

Sekil 43. Cinsel uyumsuzluk

Arastirmada goriistilenlere yoneltilen “Eski esimle aramizda cinsel uyumsuzluk
olmas1” sorusuna, 56% “Etkilemedi”, 33% “Etkiledi”, 11% “Zaman Zaman” olarak cevap

verildigi goriilmiistiir.

65



4.23.12.Eski Esim ile Saghk Problemleri Yiiziinden

Cocugumuzun Olmamasi

Tablo 48. Saglik problemleri yiiziinden ¢ocuk olmamast

S. No Eski esim ile saglik problemleri yiiziinden ¢ocugumuzun Say1 %
olmamasi

1 Etkilemedi 270 79

2 Zaman Zaman 30 9

3 Etkiledi 42 12

Toplam 342 100

Saghk Problemleri Yuziinden Cocuk Olmamasi

M Etkilemedi M Zaman Zaman © Etkiledi

Etkiledi
12%

Zaman Zaman
9%

Etkilemedi
79%

Sekil 44. Saglik problemleri yiiziinden ¢ocuk olmamasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esim ile saglik problemleri yiiziinden
c¢ocugumuzun olmamasi” sorusuna, 79% “Etkilemedi”, 12% “Etkiledi”, 9% “Zaman

Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.13.Eski Esimin Ailesinin Yaminda veya Toplum

Icerisindeyken Kisilerden Etkilenip Beni Kiiciik
Diisiiriicii Davramislarda Bulunmasi, Her Zamankinden
Farkh Davranmasi, Davramslarima Miidahale Etmesi

Gibi Davramis Bozukluklar Sergiliyor Olmasi

Tablo 49. Davranig bozukluklari sergiliyor olma

Eski esimin ailesinin yaninda veya toplum igerisindeyken

S. No kisilerden etkilenip beni kiiciik diisiiriicii davranislarda bulunmasi, Savi | o
' her zamankinden farkli davranmasi, davramislarima miidahale ay 0

etmesi gibi davranisg bozukluklari sergiliyor olmast
1 Etkilemedi 114 | 33
2 Zaman Zaman 48 14
3 Etkiledi 180 53
Toplam 342 | 100

Davranis Bozukluklar: Sergiliyor Olma
M Etkilemedi ™ Zaman Zaman Etkiledi
Etkiledi Etkilemedi

33%
53%

Zaman Zaman
14%

Sekil 45. Davranis bozukluklari sergiliyor olma

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin ailesinin yaninda veya toplum
icerisindeyken kisilerden etkilenip beni kiiglik diisiirlici davraniglarda bulunmasi, her
zamankinden farkl davranis

davranmasi, davranislarima miidahale etmesi

“Etkiledi”, 33% “Etkilemedi”, 14%

gibi

2

bozukluklar1 sergiliyor olmasi ” sorusuna, 53%

“Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.14 . Eski esimin Duygusal Anlamda Yetersiz, Soguk,

Ilgisiz ve Umursamaz Davraniyor Olmasi

Tablo 50. Duygusal Anlamda Yeterli Destegi Vermeme

S. No Eski esimin duygusal anlamda yetersiz, soguk, ilgisiz ve Say1
umursamaz davrantyor olmasi

1 Etkilemedi 120 35

2 Zaman Zaman 48 14

3 Etkiledi 174 51

Toplam 342 100

Duygusal Anlamda Yeterli Destegi Vermeme

M Etkilemedi M Zaman Zaman N Etkiledi

Etkilemedi

0,
Etkiledi 35%

51%

Zaman Zaman
14%

Sekil 46. Duygusal Anlamda Yeterli Destegi Vermeme

Arastirmada gortisiilenlere yoneltilen “Eski esimin duygusal anlamda yetersiz,
soguk, 1ilgisiz ve umursamaz davraniyor olmasi” sorusuna, 51%  “Etkiledi”, 35%

“Etkilemedi”, 14% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.15.Eski Esimin Duygusal Anlamda Ailesine Daha Fazla
Ilgi Gosterip Bizleri Ihmal Ediyor Olmasi

Tablo 51. Eslerin kendi ailelerine daha fazla ilgi géstermesi

S No E§k1 esimin d.u‘ygusal qnlamda ailesine daha fazla ilgi Sayr %
gosterip bizleri ihmal ediyor olmasi
1 Etkilemedi 150 44
2 Zaman Zaman 60 18
3 Etkiledi 132 39
Toplam 342 100
Ailesine Daha Fazla ilgi Gosterme
B Etkilemedi ®Zaman Zaman Etkiledi
Etkiledi Etkilemedi

39% 44%

Zaman Zaman
17%

Sekil 47. Ailesine Daha Fazla Ilgi Gosterme

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin duygusal anlamda ailesine daha
fazla ilgi gosterip bizleri ihmal ediyor olmasi1” sorusuna, 44% “Etkilemedi”, 39%

“Etkiledi”, 18% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.16.Eski Esim ile Aramizda Egitim Diizeyi Ac¢isindan

Farklilik Olmasi ve Esimin Bunu Kaldiramiyor Olmasi

Tablo 52. Egitim diizeyi agisindan farklilik olmasi

S. No Eski esim ilc? a.ramlzda egitim diizeyi agisindan farklilik Say1 %
olmas1 ve esimin bunu kaldiramiyor olmast

1 Etkilemedi 252 74

2 Zaman Zaman 18 5

3 Etkiledi 72 21

Toplam 342 100

Egitim Diizeyi Agisindan Farkhlik Olmasi

m Etkilemedi ®Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi
21%

Zaman Zaman
5%

Etkilemedi
74%

Sekil 48. Egitim diizeyi acisindan farklilik olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esim ile aramizda egitim diizeyi
acisindan farklilik olmasi ve esimin bunu kaldiramiyor olmasi” sorusuna, 74%

“Etkilemedi”, 21% “Etkiledi”, 5% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.17.Eski Esimin Zevklerime ve Begenilerime Miidahale

Ediyor Olmasi
Tablo 53. Zevklerine ve begenilerine miidahale ediyor olmasi
S. No Eski esimin zevklerime ve begenilerime miidahale ediyor Say1 %
olmast
1 Etkilemedi 192 56
2 Zaman Zaman 60 18
3 Etkiledi 90 26
Toplam 342 100

Zevklerime ve Begenilerime Miidahale Ediyor
Olmasi

M Etkilemedi ™ Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi
26%

Zaman Zama

18% | .
Etkilemedi

56%

Sekil 49. Zevklerine ve begenilerine miidahale ediyor olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin zevklerime ve begenilerime
miidahale ediyor olmasi” sorusuna, 56% “Etkilemedi”, 26% “Etkiledi”, 18% “Zaman

Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.18.Eski Esimin Vermem Gereken

Kararlarimda

Zorlama ya da Baski Yoluyla Beni Yonlendirmesi ve

“Istedigim Kaliplara Gore Hareket Et” Diyerek Bana

Baski Yapiyor Olmasi

Tablo 54. Zorlama ya da baski yoluyla beni yonlendirmesi

Eski esimin vermem gereken kararlarimda zorlama yada

S.No |baski yoluyla beni yonlendirmesi ve “istedigim kaliplara| Say1 %
gore hareket et” diyerek bana bask1 yapiyor olmasi

1 Etkilemedi 138 40

2 Zaman Zaman 60 18

3 Etkiledi 144 42

Toplam 342 100

M Etkilemedi B Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi
A2%

Zaman Zaman
18%

Zorlama ya da Baski Yoluyla Beni Yonlendirmesi

Etkilemedi
40%

Sekil 50. Zorlama ya da baski yoluyla beni yonlendirmesi

Arastirmada gorisiilenlere yoneltilen “Eski esimin vermem gereken kararlarimda

zorlama yada baski yoluyla beni yonlendirmesi ve “istedigim kaliplara gore hareket et”

diyerek bana baski yapiyor olmasi” sorusuna, 42% “Etkiledi”, 40% “Etkilemedi”, 18%

“Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.19.Evliligimiz  Siiresince Eski Esimin

Esnasinda, Sonunda veya Herhangi

Tartisma

Bir Sorunla

Karsilastiginiz Zaman Bulundugumuz Mekam Terk

Ediyor Olmasi

Tablo 55. Olumsuz bir durumda bulundugu mekani terk ediyor olmasi

Evliligimiz siiresince eski esimin tartigma esnasinda,

S.No |sonunda veya herhangi bir sorunla karsilastiginiz zaman| Say1 %
bulundugumuz mekani terkediyor olmasi
1 Etkilemedi 156 46
2 Zaman Zaman 60 18
3 Etkiledi 126 37
Toplam 342 100
Olumsuz Bir Durumda Bulundugu Mekani Terk
Ediyor Olmasi
B Etkilemedi ®ZamanZaman W Etkiledi
Etkiledi Etkilemedi

37%

~

Zaman Zaman
17%

46%

Sekil 51. Olumsuz bir durumda bulundugu mekani terk ediyor olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evliligimiz siiresince eski esimin tartisma

esnasinda, sonunda veya herhangi bir sorunla karsilagtiginiz zaman bulundugumuz mekan

terk ediyor olmas1” sorusuna, 46% “Etkilemedi”, 37% “Etkiledi”, 18% “Zaman Zaman”

olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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Tablo 56. Cocuk bakimi ve yetistirilmesi gibi konularda goriis farkliliginin olmasi

4.23.20.Eski Esim ile Aramizda Cocuk Bakim

ve

Yetistirilmesi Gibi Konularda Gorus Farklhihgimizin

Olmasi

S No Eski esim 11? %ramlzda gocuk bakimi ve yetistirilmesi gibi Say1 %
konularda goriis farklili§imizin olmasi
1 Etkilemedi 228 67
2 Zaman Zaman 36 11
3 Etkiledi 78 23
Toplam 342 100
Cocuk Bakimi ve Yetistirilmesi Gibi Konularda
Gorus Farkhihginin Olmasi
W Etkilemedi ™ Zaman Zaman Etkiledi
Zaman Zaman
o Etkilemedi
10% 67%

Sekil 52. Cocuk bakimi ve yetistirilmesi gibi konularda goriis farkliliginin olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esim ile aramizda ¢ocuk bakimi ve

yetistirilmesi gibi konularda goriis farkliligimizin olmas1” sorusuna, 67% “Etkilemedi”,

23% “Etkiledi”, 11% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.21.Eski Esim ile Aramizda Dini inanclar Yéniinden

Gorius Farkhihigimizin Olmasi

Tablo 57. Dini inanglar yoniinden goriis farkliliginin olmasi

S No Eski esim ile aramizda dini inanglar yoniinden goriis Say1 %
farkliligimizin olmasi
1 Etkilemedi 240 70
2 Zaman Zaman 30 9
3 Etkiledi 72 21
Toplam 342 100
Dini inanglar Yéniinden Gériis Farkliligimizin
Olmasi
M Etkilemedi ™ Zaman Zaman Etkiledi
Etkiledi
Zaman Zaman 21%
9%
Etkilemedi
70%

Sekil 53. Dini inanglar yoniinden goriis farkliliginin olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esim ile aramizda

dini inanglar

yoniinden goriis farkliligimizin olmas1” sorusuna, 70% “Etkilemedi”, 21% “Etkiledi”, 9%

“Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.22.Eski Esimin Cocuk Sahibi Olmak Istememesi

Tablo 58. Cocuk sahibi olmak istememesi

S.No |Eski esimin ¢ocuk sahibi olmak istememesi Say1 %
1 Etkilemedi 270 79
2 Zaman Zaman 42 12
3 Etkiledi 30 9

Toplam 342 100

Cocuk Sahibi Olmak istememesi

M Etkilemedi mZaman Zaman Etkiledi

Etkiledi
Zaman Zaman 9%
12%

Etkilemedi
79%

Sekil 54. Cocuk sahibi olmak istememesi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin ¢ocuk sahibi olmak istememesi”
sorusuna, 79% “Etkilemedi”, 12% “Zaman Zaman”, 9% “Etkiledi” olarak cevap verildigi

goriilmiistir.
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4.23.23.Evliligimiz Siiresince Eski Esim ile Aramzda Siddetli

Gecimsizlik Olmasi

Tablo 59. Siddetli ge¢imsizlik

S, No Evliligimiz siiresince eski esim ile aramizda siddetli gecimsizlik Say1| %
olmasi
1 Etkilemedi 54 | 16
2 Zaman Zaman 54 | 16
3 Etkiledi 234 | 68
Toplam 342 | 100
Siddetli Gegimsizlik
m Etkilemedi ®™Zaman Zaman ® Etkiledi
Etkilemedi
16%
Zaman Zaman
16%

Etkiledi
68%

Sekil 55. Siddetli ge¢imsizlik

Arastirmada gortsiilenlere yoneltilen “Evliligimiz siiresince eski esim ile aramizda

siddetli gecimsizlik olmas1” sorusuna, 68% “Etkiledi”, 16% “Etkilemedi”, 16% “Zaman

Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.24.Eski Esimin Ailemin, Arkadaslarimin

veya

Misafirlerin Evimize Gelip Gitmesini Sorun Yapiyor

Olmasi

Tablo 60. Evimize misafir gelip gitmesinin sorun yapiliyor olmasi

Eski esimin ailemin, arkadaslarimin veya misafirlerin
S. No o o . Say1 %
evimize gelip gitmesini sorun yapiyor olmasi
1 Etkilemedi 162 47
2 Zaman Zaman 66 19
3 Etkiledi 114 33
Toplam 342 100

Evimize Misafir Gelip Gitmesinin Sorun Yapiliyor
Olmasi

o Etkilemedi = Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi
33% Etkilemedi

48%

Zaman Zaman
19%

Sekil 56. Evimize misafir gelip gitmesinin sorun yapiliyor olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin ailemin, arkadaslarimin veya

misafirlerin evimize gelip gitmesini sorun yapiyor olmasi” sorusuna, 47% “Etkilemedi”,

33% “Etkiledi”, 19% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi gortilmustiir.
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4.23.25.Eski Esim ile Benim Ailem Arasinda Anlasmazhk

Olmasi

Tablo 61. Esim ile ailem arasinda anlagsmazlik olmasi

S.No |Eski esim ile benim ailem arasinda anlasmazlik olmasi Say1 %
1 Etkilemedi 156 46
2 Zaman Zaman 54 16
3 Etkiledi 132 39
Toplam 342 100

Esim ile Ailem Arasinda Anlagmazlik Olmasi

B Etkilemedi ®Zaman Zaman ® Etkiledi

Etkiledi Etkilemedi
38% 46%

Zaman Zaman
16%

Sekil 57. Esim ile ailem arasinda anlasmazlik olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esim ile benim ailem arasinda
anlagsmazlik olmas1” sorusuna, 46% “Etkilemedi”, 39% “Etkiledi”, 16% “Zaman Zaman”

olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.26.Eski Esimin Isini ve Cahsma Hayatim Bizlerden On

Planda Tutuyor Olmasi

Tablo 62. Isine asir1 diiskiin olmasi

S No Elstll(lly ssigllri::aijini ve calisma hayatini bizlerden 6n planda Say1 %
1 |Etkilemedi 204 %0
2 Zaman Zaman 30 9

3 Etkiledi 108 32
Toplam 342 100

Zaman Zaman

isine Asiri Diiskiin Olmasi

M Etkilemedi ™ Zaman Zaman m Etkiledi

Etkiledi
31%

9% Etkilemedi
60%

Sekil 58. Isine asir1 diiskiin olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin isini ve calisma hayatini

bizlerden 6n planda tutuyor olmasi” sorusuna, 60% “Etkilemedi”, 32% “Etkiledi”, 9%

“Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.27.Eski Esimin Kumar Ahskanhginin Olmasi

Tablo 63. Kumar aligkanliginin olmasi

S.No |Eski esimin kumar aligkanliginin olmasi Say1 %
1 Etkilemedi 270 79
2 Zaman Zaman 24 7

3 Etkiledi 48 14
Toplam 342 100

Kumar Aliskanhginin Olmasi

M Etkilemedi ™ Zaman Zaman © Etkiledi

Etkiledi

Zaman Zaman 14%
7%

Etkilemedi
79%

Sekil 59. Kumar aligkanliginin olmast

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin kumar aliskanliginin olmas1”
sorusuna, 79% “Etkilemedi”, 14% “Etkiledi”, 7% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi

goriilmistir.
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4.23.28.Eski Esim ile Aramizda Orf, Adet ve Gelenekler

Yoniinden Kiiltiirel Farkhihiklarimizin Bulunmasi

Tablo 64. Kultiirel farkliliklar olmasi

N Rt b oI s | o
1 Etkilemedi 186 54
2 Zaman Zaman 42 12
3 Etkiledi 114 33
Toplam 342 100

Kulturel Farkliliklar Olmasi

M Etkilemedi W Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi
33%

Etkilemedi

Zaman Zaman 55%
12%

Sekil 60. Kiiltiirel farkliliklar olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esim ile aramizda orf, adet ve
gelenekler yoniinden kiiltiirel farkliliklarimizin bulunmasi” sorusuna, 54% “Etkilemedi”,

33% “Etkiledi”, 12% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi gortiilmustiir.
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4.23.29.Eski Esimin Alkol, Esrar, Eroin..vb Gibi Madde

Bagimhihiginin Olmasi

Tablo 65. Madde bagimliliginin olmasi

S. No ESl“d es}min alkol, esrar, eroin.vb gibi madde Sayr %
agimliliginin olmast

1 Etkilemedi 192 56

2 Zaman Zaman 42 12

3 Etkiledi 108 32

Toplam 342 100

Madde Bagimliliginin Olmasi

o Etkilemedi ®mZaman Zaman ® Etkiledi

Etkiledi
32%

Etkilemedi
Zaman Zaman 56%

12%

Sekil 61. Madde bagimliliginin olmasi

Arastirmada gorusiilenlere yoneltilen “Eski esimin alkol, esrar, eroin..vb gibi
madde bagimliliginin olmasi ” sorusuna, 56% “Etkilemedi”, 32% “Etkiledi”, 12% “Zaman

Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.30.Eski Esimin Asir1 Cimri Olmasi veya Cok Fazla Para

Harciyor Olmasi

Tablo 66. Cimri veya tutumsuz olmasi

S. No ESkl esimin asir1 cimri olmasi veya c¢ok fazla para Say1 %
arctyor olmasi
1 Etkilemedi 126 37
2 Zaman Zaman 18 5
3 Etkiledi 198 58
Toplam 342 100
Cimri veya Tutumsuz Olmasi
M Etkilemedi M Zaman Zaman & Etkiledi
Etkilemedi
37%
Etkiledi
58%
Zaman Zaman
5%

Sekil 62. Cimri veya tutumsuz olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin asir1 cimri olmasi veya ¢ok fazla

para harciyor olmas1” sorusuna, 58% “Etkiledi”, 37% “Etkilemedi”, 5% “Zaman Zaman”

olarak cevap verildigi goriilmiistiir.

84




4.23.31.Eski Esimin Uzun Siire Issiz Kalmas1 Nedeniyle

Maddi Problemlerimizin Olmasi

Tablo 67. Issizlik nedenleri ile maddi problemlerin yasanmasi

S. No Eski e§imi.n uzun stire 1igsiz kalmasi nedeniyle maddi Say1 %
problemlerimizin olmast

1 Etkilemedi 162 47

2 Zaman Zaman 24 7

3 Etkiledi 156 46

Toplam 342 100

issizlik Nedeniyle Maddi Problemlerin Yasanmasi

M Etkilemedi

Etkiledi
46%

M Zaman Zaman [ Etkiledi

Etkilemedi

Zaman Zaman

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen

Sekil 63. Issizlik nedenleri ile maddi problemlerin yasanmasi

“Eski esimin uzun siire igsiz kalmasi

nedeniyle maddi problemlerimizin olmas1” sorusuna, 47% “Etkilemedi”, 46% “Etkiledi”,

7% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.32.Evliligimiz siiresince benim / eski esimin ruhsal saghk
problemlerimizin olmasi ve aykir1 davramslar sergiliyor

olmamiz

Tablo 68. Ruhsal saglik problemlerinin olmasi

Evliligimiz siiresince benim / eski esimin ruhsal saglik
S.No |problemlerimizin olmasi ve aykir1 davramglar sergiliyor| Sayi %
olmamiz
1 Etkilemedi 150 44
2 Zaman Zaman 66 19
3 Etkiledi 126 37
Toplam 342 100

Ruhsal Saglik Problemlerimizin Olmasi

M Etkilemedi ®Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi Etkilemedi
37% 44%

Zaman Zaman
19%

Sekil 64. Ruhsal saglik problemlerinin olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evliligimiz siiresince benim / eski esimin
ruhsal saglik problemlerimizin olmasi ve aykir1 davranislar sergiliyor olmamiz” sorusuna,
44%  “Etkilemedi”, 37% “Etkiledi”, 19% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi

gorilmiistir.
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4.23.33.Eski Esimin Ev ile Ilgili Sorumluluklarim Yerine

Getirmemesi, Sorunlara Ilgisiz Kalmasi ve Bu Nedenle

Sorunlarin Coziimiiniin Biiyiikk Oranda Bana Kalyor

Olmasi

Tablo 69. Ev ile ilgili sorumluluklarin yerine getirilmemesi

Eski esimin ev ile ilgili sorumluluklarini yerine

S.No |getirmemesi, sorunlara ilgisiz kalmasi ve bu nedenle| Sayi %
sorunlarin ¢ézlimiiniin biiyiik oranda bana kaliyor olmasi

1 Etkilemedi 78 23

2 Zaman Zaman 36 11

3 Etkiledi 228 67

Toplam 342 100

M Etkilemedi ®ZamanZaman = Etkiledi

Etkiledi
67%

Ev ile ilgili Sorumluluklarin Yerine Getirilmemesi

Etkilemedi
23%

Zaman Zaman

10%

Sekil 65. Ev ile ilgili sorumluluklarin yerine getirilmemesi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin ev ile ilgili sorumluluklarini

yerine getirmemesi, sorunlara ilgisiz kalmasi ve bu nedenle sorunlarin ¢éziimiiniin biiyiik

oranda bana kaliyor olmas1 ” sorusuna , 67% “Etkiledi”, 23% “Etkilemedi”, 11% “Zaman

Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.34.Eski Esimin Borc¢larn1 Zamaninda Odemiyor
Olmasi, Buna Bagh Olarak Eve Icra ve Haciz Gelmesi
ve / veya Alacakhlarin Kapiya Dayamip Paralarimi

Istiyor Olmasi

Tablo 70. Borglarmi Zamanimda Odemiyor Olmasi

Eski esimin borglarin1 zamaninda 6demiyor olmasi, buna
S.No |bagli olarak eve icra ve haciz gelmesi ve / veya| Sayi %
alacaklilarin kapiya dayanip paralarini istiyor olmasi
1 Etkilemedi 162 47
2 Zaman Zaman 30 9
3 Etkiledi 150 44
Toplam 342 100

Bor¢larini Zamaninda Odemiyor Olmasi

® Etkilemedi ®Zaman Zaman Etkiledi

Etkilemedi
47%

Etkiledi
44%

Zaman Zaman
9%

Sekil 66. Borglarin1 Zamaninda Odemiyor Olmasi

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin bor¢larin1 zamaninda 6demiyor
olmasi, buna bagh olarak eve icra ve haciz gelmesi ve / veya alacaklilarin kapiya dayanip
paralarini istiyor olmasi” sorusuna, 47% “Etkilemedi”, 44% “Etkiledi”, 9% ‘“Zaman
Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir. Eski Esimin Calismayr Sevmemesi ve

Sorumsuz Olmas1 Nedeniyle Ge¢im Sikintis1 Cekiyor Olmamiz
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4.23.35.Eski Esimin Calismayr Sevmemesi Ve Sorumsuz

Olmasi Nedeniyle Ge¢cim Sikintis1 Cekiyor Olmamiz

Tablo 71. Calismay1 Sevmemesi ve Sorumsuz Olmasi

S No Eski §§imin gallsmayl sevmemesi ve sorumsuz olmasi Say1 %
nedeniyle gecim sikintisi ¢ekiyor olmamiz

1 Etkilemedi 216 63

2 Zaman Zaman 54 16

3 Etkiledi 72 21

Toplam 342 100

Calismayl Sevmemesi ve Sorumsuz Olmasi

M Etkilemedi M Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi

21%

Zaman Zaman
16%

Etkilemedi
63%

Sekil 67. Calismay1 Sevmemesi Ve Sorumsuz Olmasi

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin ¢alismayr sevmemesi ve
sorumsuz olmasi nedeniyle gecim sikintisi ¢ekiyor olmamiz” sorusuna, 63% “Etkilemedi”,

21% “Etkiledi”, 16% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.36.Eski Esim ile Aramizda Sosyal Statii Farkinin Olmasi

ve Esimin Bunu Kaldiramamasi

Tablo 72. Sosyal statii farkinin olmasi

S No Es.ki.esim ile aramizda sosyal statii farkinin olmast ve Say1 %
esimin bunu kaldiramamasi

1 Etkilemedi 216 63

2 Zaman Zaman 54 16

3 Etkiledi 72 21

Toplam 342 100

Sosyal Statiu Farkinin Olmasi

M Etkilemedi ™ Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi

21%

Zaman Zaman
16% Etkilemedi
63%

Sekil 68. Sosyal statii farkinin olmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esim ile aramizda sosyal statii farkinin
olmasi ve esimin bunu kaldiramamas1” sorusuna, 63% “Etkilemedi”, 21% “Etkiledi”, 16%

“Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.37.Evliligimiz Siiresince Bir Sorunla Karsilastiginiz
Zaman Aile Fertlerine Sozli veya Fiziksel Siddet

Uygulamasi

Tablo 73. Esin sozlii veya fiziksel siddet uygulanmasi

Evliligimiz siiresince bir sorunla karsilastiginiz zaman aile
S No fertlerg{ne sozlii veya fiziksel siddet uysgul:rr;gas1 Say1 %
1 Etkilemedi 174 51
2 Zaman Zaman 47 1
3 Etkiledi 126 37
Toplam 349 100

Sozli veya Fiziksel Siddet Uygulanmasi

o Etkilemedi M Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi Etkilemedi
37% 51%

Zaman Zaman
12%

Sekil 69. Sozlii veya fiziksel siddet uygulanmasi

Arastirmada  goriisiilenlere  yoneltilen “Evliligimiz siiresince bir sorunla
karsilastiginiz zaman aile fertlerine sozlii veya fiziksel siddet uygulamasi” sorusuna, 51%

“Etkilemedi”, 37% “Etkiledi”, 12% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.38.Eski Esimin Cep telefonu, Bilgisayar, internet, Play

Station..vb Oyunlara Olan Tutkusu ve Bagimh
Derecede Vakit Ge¢irmesi
Tablo 74. Teknolojik iiriinlerle bagimli derecede vakit gegirmesi
Eski esimin cep telefonu, bilgisayar, internet, play
S.No |station..vb oyunlara olan tutkusu ve bagimli derecede| Sayi %
vakit gecirmesi
1 Etkilemedi 204 59
2 Zaman Zaman 36 11
3 Etkiledi 102 30
Toplam 342 100
Teknolojik Uriinlerle Bagimh Derecede Vakit Gegirmesi
H Etkilemedi ™ Zaman Zaman = Etkiledi
Etkiledi
30%
Zaman Zaman Etkilemedi
10% 60%

Sekil 70. Teknolojik iiriinlerle bagimli derecede vakit gegirmesi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin cep telefonu, bilgisayar,

internet, play station..vb oyunlara olan tutkusu ve bagimli derecede vakit gecirmesi”

sorusuna, 59% “Etkilemedi”, 30% “Etkiledi”, 11% “Zaman Zaman” olarak cevap verildigi

gorilmiistiir.
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4.23.39.Eski Esimin Zorla Bana Sahip Olmak Istemesi

Tablo 75. Cinsel iliskiye zorlama

S.No |Eski esimin zorla bana sahip olmak istemesi Say1 %
1 Etkilemedi 179 68
2 Zaman Zaman 18 7

3 Etkiledi 67 25
Toplam 264 100

Cinsel iliskiye Zorlama

M Etkilemedi M Zaman Zaman © Etkiledi

Etkiledi

25%

Zaman Zaman
7% Etkilemedi

68%

Sekil 71. Cinsel iliskiye zorlama

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin zorla bana sahip olmak
istemesi” sorusuna, 68% “Etkilemedi”, 25% “Etkiledi”, 7% “Zaman Zaman” olarak cevap

verildigi goriilmiistiir.
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4.23.40.Eski Esim ile Istemeyerek Evlendirilmis Olmam

Tablo 76. Istemeyerek evlendirilme

S.No |Eski esim ile istemeyerek evlendirilmis olmam Say1 %
1 Etkilemedi 270 79
2 Zaman Zaman 18 5

3 Etkiledi 54 16
Toplam 342 100

istemeyerek Evlendirilme

M Etkilemedi ™ Zaman Zaman ® Etkiledi

Etkiledi

16%
Zaman Zaman
5%

Etkilemedi
79%

Sekil 72. istemeyerek evlendirilme

Aragtirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esim ile istemeyerek evlendirilmis
olmam ” sorusuna, 79% “Etkilemedi”, 16% “Etkiledi”, 5% “Zaman Zaman” olarak cevap

verildigi goriilmiistiir.
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4.23.41.Eski Esimin Evliligimiz Siiresince Duygusal Siddet

Uygulamasi

Tablo 77. Duygusal siddet gorme

S. No Eski esimin evliligimiz siiresince duygusal siddet Say1 %
uygulamasi

1 Etkilemedi 162 47

2 Zaman Zaman 54 16

3 Etkiledi 126 37

Toplam 342 100

Duygusal Siddet Gorme

M Etkilemedi ™ Zaman Zaman & Etkiledi

Etkiledi

Etkilemedi
47%

37%

Zaman Zaman
16%

Sekil 73. Duygusal siddet gérme

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin evliligimiz siiresince duygusal
siddet uygulamas1” sorusuna, 47% “Etkilemedi”, 37% “Etkiledi”, 16% “Zaman Zaman”

olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.42.Evliligimiz Siiresince Eski Esim ile Aramzda Iletisim

Probleminin Yasanmasi

Tablo 78. Iletisim probleminin yasanmasi

S. No EVliligimi; stiresince eski esim ile aramizda iletisim Say1 %
probleminin yasanmasi

1 Etkilemedi 90 26

2 Zaman Zaman 18 5

3 Etkiledi 234 69

Toplam 342 100

Etkiledi
69%

iletisim Probleminin Yasanmasi

M Etkilemedi ™ Zaman Zaman & Etkiledi

Etkilemedi

26%

Zaman Zaman
5%

Sekil 74. Iletisim probleminin yasanmasi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Evliligimiz siiresince eski esim ile aramizda

iletisim probleminin yasanmasi” sorusuna, 69%

“Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir.
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4.23.43.Eski Esimin Eve Geldiginde Vaktini Siirekli
Uyuyarak Geciriyor Olmasi

Tablo 79. Evdeki vaktini siirekli uyuyarak gegirmesi

S No Esk.i . esimin eve geldiginde vaktini siirekli uyuyarak Say1 %
gegciriyor olmasi

1 Etkilemedi 234 68

2 Zaman Zaman 72 21

3 Etkiledi 36 11

Toplam 342 100

Evdeki Vaktini Stirekli Uyuyarak Gegirmesi

M Etkilemedi W Zaman Zaman Etkiledi

Etkiledi
11%

Zaman Zaman
21%

Etkilemedi
68%

Sekil 75. Evdeki vaktini siirekli uyuyarak gegirmesi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin eve geldiginde vaktini siirekli
uyuyarak geciriyor olmas1” sorusuna, 68% “Etkilemedi”, 11% “Etkilemedi”, 21% “Zaman

Zaman” olarak cevap verildigi gorilmiistiir.
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4.24, BOSANMA SONRASI KARSILASILAN GUCLUKLER

4.24.1. Sosyal cevrenizde olumsuz yonde herhangi bir degisiklik

oldu mu?

Tablo 80. Sosyal ¢evrenin olumsuz tutum sergilemesi

glttjsafz::] ug:;evrenizde olumsuz yonde herhangi bir degisiklik Say1 %
Evet 103 30
Hayir 154 45
Zaman zaman 85 25
Toplam 342 100

Sosyal Cevrenin Olumsuz Tutum Sergilemesi

M Evet mHayir Zaman zaman

Evet
Zaman zaman

25%

Hayir
45%

Sekil 76. Sosyal gevrenin olumsuz tutum sergilemesi

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Sosyal ¢evrenizde olumsuz yonde herhangi
bir degisiklik oldu mu?” sorusuna katilimcilarin %45’ “Hayir”, %30’u “Evet”, %25’i

“Evet” cevabini vermistir.
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4.24.2. Arkadaslarmmz tarafindan olumsuz davramslara

maruz kaliyor musunuz?

Tablo 81. Arkadaslarin olumsuz tutum sergilemesi

Arkadaslarimiz tarafindan olumsuz davramslara maruz o
Say1 )

kaliyor musunuz?

Evet 51 15

Hayir 240 70

Zaman zaman 51 15

Toplam 342 100

Arkadaslarin Olumsuz Tutum Sergilemesi

HEvet MHayrr NZamanzaman

Evet
Zaman zaman

15% i

Hayir
70%

Sekil 77. Arkadaslarin olumsuz tutum sergilemesi

Arastirmada kisilere yoneltilen “Arkadaslarimiz tarafindan olumsuz davranislara
maruz kaliyor musunuz? sorusuna katilimcilarin %70’1 “Hayir”, %15’1 “Evet” cevabim

verirken geri kalan %15 ‘de “Zaman Zaman” demistir.
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4.24.3. Ekonomik sikint1 ¢cekiyor musunuz?

Tablo 82. Ekonomik Sikint1 ¢cekme

Ekonomik sikint1 ¢cekiyor musunuz? Say1 %
Evet 51 15
Hayir 205 60
Zaman zaman 86 25
Toplam 342 100

Ekonomik Sikinti Cekme

B Evet MW Hayir ©Zamanzaman

Evet
Zaman zaman

25%

Hayir
60%

Sekil 78. Ekonomik sikint1 gekme

Arastirmada kisilere yoneltilen “Ekonomik sikinti ¢ekiyor musunuz?” sorusuna

katilimeilarin %60°1 “Hayir”, %25°1 “Zaman Zaman”, %15°1 “Evet” cevabini vermistir.
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4.24.4. Konut bulma sikintis1 ¢cekiyor musunuz?

Tablo 83. Konut bulma sikintis1 gekme

Konut bulma sikintisi ¢ekiyor musunuz? Say1 %
Evet 68 20
Hayir 257 75
Zaman zaman 17 5

Toplam 342 100

Konut Bulma Sikintisi Cekme

B Evet MW Hayir ©Zamanzaman

Zaman zaman
5% Evet

75%

Sekil 79. Konut bulma sikintis1 ¢gekme

Arastirmada kisilere yoneltilen “Konut bulma sikintisi ¢ekiyor musunuz?” sorusuna

katilimeilarin %75°1 “Hayir”, %20°si “Evet”, %5°1 “Zaman Zaman” cevabini vermistir.
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4.24.5. Cevre baskisi goriiyor musunuz?

Tablo 84. Cevre Baskisina Maruz Kalma

Cevre baskisi gorityor musunuz? Say1 %
Evet 68 20
Hayir 188 55
Zaman zaman 86 25
Toplam 342 100

Cevre Baskisina Maruz Kalma

M Evet MEHayir ®Zamanzaman

Evet

Zaman zaman
25%

Hayir
55%

Sekil 80. Cevre Baskisina Maruz Kalma

Arastirmada kisilere yoneltilen “Cevre baskis1 goriiyor musunuz?” sorusuna katilimcilarin

%551 “Hayir”, %25’1 “Zaman Zaman”, %20’si ise “Evet” cevabini vermistir.
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4.24.6. Aile baskis1 goriiyor musunuz?

Tablo 85. Aile Baskisina Maruz Kalma

Aile baskisi goriityor musunuz? Say1 %
Evet 86 25
Hayir 205 60
Zaman zaman 51 15
Toplam 342 100

Aile Baskisina Maruz Kalma

B Evet M Hayir & Zamanzaman

Zaman zaman
15%

Evet

60%

Sekil 81. Aile Baskisina Maruz Kalma

Aragtirmada kisilere yoneltilen “Aile baskisina maruz kaldiniz m1?” sorusuna

katilimcilarin %60°1 “Evet”, %25 “Hayir”, %15°1 “Zaman Zaman” cevabini vermistir.
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4.24.7. Ruhsal / duygusal sikint1 yasadiniz m?

Tablo 86. Ruhsal, duygusal sikint1 gekme

Ruhsal / duygusal sikint1 yasadiniz mi? Say1 %
Evet 205 60
Hayir 17 5

Zaman zaman 120 35
Toplam 342 100

Ruhsal-Duygusal Sikinti Cekme

B Evet MHayrr [ Zamanzaman

Zaman zaman
35%

\

Hayir
5%

Sekil 82. Ruhsal, duygusal sikint1 ¢gekme

Arastirmada kisilere yoneltilen” Ruhsal / duygusal sikint1 yasadiniz mi1?”” Sorusuna
katiimcilarin %60°1 “Evet”, %35’i “Zaman Zaman”, %5’lik gibi ¢ok az bir kismui ise

“Hayir” cevabini vermistir.
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4.24.8. Duruma adapte olmak icin herhangi bir destek
aldimiz m1? (Aile, Arkadas, Psikolog, Uzman...vb)

Tablo 87. Konu ile ilgili destek alma durumu

Du.ruma adapte o!mak icin herhangi bir destek aldimiz m? Say1 %
(Aile, Arkadas, Psikolog, Uzman...vb)

Evet 137 40
Hayir 120 35
Zaman zaman 85 25
Toplam 342 100

Uzman Destegine Alma

M Evet M Hayir Zaman zaman

Zaman zaman
25%

Evet
40%

Hayir
35%

Sekil 83. Uzman destegini alma

Aragtirmada kisilere yoneltilen “Duruma adapte olmak i¢in herhangi bir destek
aldiniz m1?” sorusuna katilimeilarin %40°1 “Evet”, %35°1 “Hay1ir”, %25°1 “Zaman Zaman”

cevabini vermistir.
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4.24.9. Eski Esiniz Tarafindan Soézlii yada Fiziksel Siddete

Maruz Kahyor musunuz?

Tablo 88. Sozlii ya da fiziksel siddete maruz kalma durumu

Eski esiniz tarafindan sozlii yada fiziksel siddete maruz

kaliyor musunuz? Say1 %
Evet 103 30
Hayir 137 40
Zaman zaman 102 30

342 100

Toplam

Maruz Kalma

M Evet M Hayir Zaman zaman

Zaman zaman
30%

Hayir
40%

Eski Es Tarafindan Sozli veya Fiziksel Siddete

Sekil 84. Eski es tarafindan sozlii ya da fiziksel siddete maruz kalma

Arastirmada kisilere yoneltilen “Eski esiniz tarafindan sozlii yada fiziksel siddete

maruz kaliyor musunuz?” sorusuna katilimcilarin %40 “Hayir”, %30’u “Evet” cevabini

verirken 30°’luk kesim ise “Zaman Zaman” cevabini vermistir.
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4.24.10.Devlet destegi aliyor musunuz?

Koruma...vb)

Tablo 89. Devlet destegi alma

(Siginma Evi,

Devlet destegi aliyor musunuz? (Siginma Evi, Koruma...vb) Say1 %
Evet 0 0
Hayir 342 100
Zaman zaman 0 0
Toplam 342 100

Devlet Destegi Alma

B Evet BMHayir ®Zamanzaman

Evet

Zaman zaman

0%
\f 0%

Hayir
100%

Sekil 85. Devlet destegi alma

Arastirmada kisilere yoneltilen “Devlet destegi aliyor musunuz?” Sorusuna katilimcilarin

%100’ “Hayir” cevabini vermistir.
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4.24.11.Cocugunuz bosandiginiz icin arkadaslar tarafindan

olumsuz davramslara maruz kaldi mi? (Cocugunuz

varsa yanitlayiniz)

Tablo 90. Cocuklarin Olumsuz Davranislara Maruz Kalmasi

Cocugunuz bosandigimiz icin arkadaslan tarafindan olumsuz

davranislara maruz kaldi mi? (Cocugunuz varsa yanitlayiniz) Say1 %
Evet 103 30
Hayir 188 55
Zaman zaman 51 15
Toplam 342 100

M Evet M Hayir Zaman zaman

Zaman zaman
15%

55%

Cocuklarin Olumsuz Davranislara Maruz Kalmasi

Evet

Sekil 86. Cocuklarin Olumsuz Davranislara Maruz Kalmasi

Aragtirmada goristilenlere yoneltilen “Cocugunuz bosandiginiz igin arkadaslar

tarafindan olumsuz davranislara maruz kaldi mi1?” sorusuna katilimcilarin 55%’1 “Hayir”,

30%’u “Evet”, %15’1 “Zaman Zaman” cevabini vermistir.

108




5. BOLUM SONUC ve ONERILER

5.1. SONUC

Bosanma olgusunun yas faktoriiyle olan iligkisine bakildiginda bosanmanin 3. ve 4.
Yas grubuna gelene kadar artan oranli, 3. Yas grubundan sonra da azalan oranli olmasi
dikkat cekmektedir. Orta yas grubunun karar verme siirecinde daha cesur oldugu, onu takip
eden % de de bu gruba nazaran geng¢ olan giftlerin gozii karaligi dikkat ¢ekecek
oranlardadir. Daha ileri yas gruplara bakildiginda ise evlilikteki sorunlar1 ve g¢iftlerin
birbirlerini oldugu gibi kabullenme egiliminde olduklar1 anlasilmaktadir. Bu degisik once
artan sonra azalan ivme; ‘gozii karalik’, ‘birlikte yasayamayacagini anlama’ ve
‘kabullenme’ siirecleri olarak degerlendirilebilir.

Egitim durumlarina gore en yiiksek oran, %42 ile lisans mezunlarindan olugmaktadir.
Bu durum bosanma ile egitim arasinda dogrudan bir iliski olabilecegini de akla
getirmektedir. Egitim seviyesi yiikseldik¢e bosanma oraninin yliksek olmasi; bireylerin 6z
giivenlerinin artmasi, tahammiil sinirlarinin diismesi ve kadinin sosyal ve is hayatinda daha
aktif olmasi ile baglantili olabilir, seklinde degerlendirilebilir. Cinsiyete gore egitim
durumu degerlendirildiginde bosanmis kisilerin cinsiyeti ile egitim durumu arasinda
belirgin bir fark olmadig1 saptanmistir.

Yerlesim yerinin geligsmisligi ile bosanma % leri arasinda dogru oranti kurmak
kacimilmaz gibi goriinmektedir. Bu kagmilmaz sonug iizerinde; il merkezinde sosyal
kontroliin diisiik olmasi, gorece artan ekonomik refah, buna bagli olarak beklentilerin
artmas1 ve farkindalik, kent yasaminin bireylere getirdigi zorluklar ve stres ile kadinin
caligma hayatinda yer almasinin etkileri diistiniilebilir.

Arastirma kapsamindaki kisilerin flort siirelerine bakildiginda, evlilige giden
siireci belirleyen en Onemli faktorlerden biri olduguna inanilan flért donemi; ciftlere
birbirini 6nemli oranda tanima firsatt sundugu sonucu cikarilabilir. Ancak evlilik 6ncesi
yasanan flort siiresinin uzamasinin evlilik miiessesesinde olmasi gereken birgok seyin bu
stirecte yasanmas1 halinde evliligi besleyecek olgular tiikettigi kanaati de toplumda

oldukca genis karsilik bulan bir yaklasimdir.
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Glinlimiizde ve sehir kiiltiiriinde goriicli usulii evlilikler hala yaygmligini korumaktadir.
goriicti usulii demek yerine modern goriicii usulii kavramin1 kullanmak daha uygun
olacaktir. Ulkemizde sik sik dile getirilen bir durum mevcuttur. Bu; gériicii usulii
evliliklerin anlasarak ve flort yoluyla evliliklerden daha uzun siirdiigi ve kalic1 oldugudur.
Fakat iilkemizde ve diger iilkelerde yapilan bilimsel ¢alismalara gore; goriicii usulii ve flort
evliliklerinin evlilik doyumlarinda anlamli bir fark olmadig1 gézlenmistir.

Bu konuda yapilan ¢alismalarin bir kismi, goriicii usulii evliliklerin daha basarili
oldugunu bir kismu ise flort evliliklerin daha basarili oldugunu gostermektedir. Bizim bu
sonuclardan ¢ikarabilecegimiz sonug, ikisi arasinda evlilik uyumu agisinda ciddi farklar
olmadig1 yoniindedir. (Aile Akademisi, 12 Aralik 2013)

Ciftlerin evlenmeden onceki ve sonraki gelir diizeyi oranlarma bakildiginda
evliligin gelir diizeyine bir katma deger olarak yansimadigi goriilmektedir. Arastirmada
istisna olarak alinabilecek kiiciik bir % ile goriinen gelir diizeyi artis1 ise ciftleri
bosanmaya giden yoldan alikoyamayan bir ekonomik unsur olarak goériilmektedir.

Katilimecilara yoneltilen “Bosandiginiz esinizle nasil evlendiniz?” sorusu % 79 gibi
yiiksek oranda ‘arkadaslik ve flort sonras1 evlilik olarak’ cevap bulmustur. Bu verilerden,
referans olmaksizin yapilan evliliklerin yiiksek oranda hayal kiriklig1 ile sonuglanabilecegi
varsayimi yapilabilir. Ancak yine goriicli usulii gibi ¢iftlerin daha az s6z hakki oldugu
varsayilan yontemle yapilan evliliklerin de nihai olarak bosanmay1 kaciilmaz kildig da
asikardir.

Yapilan arastirmada, eslerin bosandiktan sonra ¢alisma durumuna bakildiginda %
95’ lik oranin iicret karsiligi calistigi %5 lik oranin ise lcret karsiligr calismadigi
goriilmektedir. Evlilik kurumunda saglanan birlik geregi eslerden birinin calismasi ve
ekonomik yiikii sirtlanmasi genellikle digerinin bu sorumluluktan biiylik oranda muaf
tutulmas1 anlamina gelmektedir. Ancak bu birligin bozulmasina miiteakip her iki tarafin
kendi geciminden mesul olmasi gercekligi bosanma sonrasi ¢alismay1 kaginilmaz hale
getirmistir.

Arastirmaya katilan bosanan kisilere sorulan “siz de dahil ka¢ kardessiniz?”
Sorusuna verilen cevaplara gore % 37’sinin kendileri de dahil olmak iizere ii¢ ve daha
fazla kardes olduklar1 goriilmiistiir. Bu verilere ¢ok farkli bir agidan bakacak olursak,

kalabalik ailede biiyiimiis ve anne-baba ilgisini paylasmak zorunda kalan kisilerin kendi
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olusturduklar1 ve mevcut iki kisiden birisi olarak mensup olduklar1 evlilikte de aradiklari
ilgi-alakay1 bulamadiklarinda bosanmay tercih ettikleri diisiiniilebilir.

Arastirmada bosanan kisilerin % 74’ ailelerinde evliliklerine karsi ¢ikan
olmadigin1 belirtirken, evliligine karst ¢ikildigini séyleyenlerin oram1 % 26 olarak
bulunmustur. Bu sonuglara gore aile ve ¢evrenin kisinin evlilikte yapacagi tercihlere
midahil olmadig1 ancak buna ragmen evliligin idame ettirilemedigi goriilmektedir. Buna
nazaran aragtirmaya daha diisiik oranlarda yansiyan ‘evlilik kararina miidahale’ aile ve
cevrenin nispeten haklilik paymin olabilecegini akla getirmektedir.

Arastirmada bosananlarinin %37 si 11 yil ve 1istii bir siirede bosanma kararini
almiglardir. 4-7 yil da bosanma karar1 alanlar %26 iken, 8-10 yil diyenler %16, 2 yil ve
daha asagis1 %11 olarak saptanmistir. Bu verilere bakildiginda, gerek toplumsal olarak
gerek taraflar acisindan zor olan bosanma kararinin olduk¢a uzun bir siirede olgunlastig
goriilmektedir.

Yapilan aragtirmada bosanma Oncesi gosterilen ¢abanin %’95 oldugu, %S5’lik
boliimiin ise herhangi bir ¢aba gostermedigi saptanmistir. Bu verilerden anlasildig: {izere,
Tiirk toplumunun 6nde gelen degerlerinden biri olan evliligin korunmasi ve yasatilmasi
icin miicadelenin devam ettirildigi, ancak son care olarak bosanmaya basvuruldugu
goriilmektedir.

Toplumsal acidan Onem tasiyan bosanma siirecinde kisilerin bliyiik bir
cogunlugunun, sorun ¢éziimiine yonelik herhangi bir yayimn okumadiklar1 anlagilmakatdir.
Bu siirecin saglikli bir sekilde degerlendirilmesi i¢in eslerin konu ile alakali yayinlardan
faydalanmalar1 kendileri agisindan gerekli c¢ikarimlari yapabilmis olmalari belki de
sonuglart degistirecek bir etken olabilirdi.

Yapilan arastirmada “Konusarak ¢oziim arama yoluna gittiniz mi?” sorusuna
verilen cevaplar degerlendirildiginde, evlilik c¢ikmaza girdiginde sorunlari tespit edip
konusarak ¢6zliim aramak O6nemli bir yer tutmaktadir. Ancak ankete katilan kisilerin
konusarak da ¢oziime ulasamadigi anlagilmaktadir.

Evlilikte saglikli iletisim kurabilmek cok Onemlidir. Taraflar herhangi bir sorun
karsisinda konusup anlagmay1 bagaramiyorsa, sorunun ¢oziimiinii zamana birakmasi bazen
olumlu sonuglar verirken, bazen sorunlarin biiylimesine, ¢6ziilmez hal almasma yol
acabilmektedir. Bu neticeden de zamanin, baz1 sorunlarin ¢éziimiinde katki saglamadigi

goriilmistir.
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“Ayrilmamaya ikna etmeyi denediniz mi?” sorusuna verilen cevaplar
incelendiginde, ¢aba sarfeden tarafin ayrilik fikrine sicak bakmadigi, ancak tek tarafli bu
bakis agisinin evliligi kurtaramadiglr gézlemlenmistir. Caba sarfetmeyenlerin orani ise
aslinda evliligin iki taraf acisindan da bittiginin viicut bulmus hali gostergesidir.

Geleneksel bir toplumsal yapist olan Tiirk toplumunda evlilikle ilgili sorunlarin
¢oziimiinde aile biiyiliklerinden yardim istemek en dogal yontem olarak gézlenmektedir. Bu
yonteme bagvurulmasi, aile biiyiiklerinin tecriibeleri ve taraflar {lizerindeki etkilerinin
bosanmay1 engelleyecegi inanisindan kaynaklanmaktadir.

Evlilik i¢inden ¢ikilamaz bir hal almaya basladiginda profesyonel destek almak pek
tabii bir durumdur. Eslerin kendi kendilerine basa ¢ikamayacaklart bu duruma belki de
profesyonel bir bakisin yardimi olabilir.. Bu destek, tizerinde durulmasi gereken kuvvetli
bir ihtimaldir.

Evlilik kendi i¢inde mahremiyetini korudugundan, sorunlara yukarida sozii gecen
kisiler yerine, kendi dongiisiinde ¢o6ziim aramaya gidilmektedir. Bu kisiler yerine
aralarinda organik bag bulunan ebeveyn, akraba ve arkadas cevresinden yardim istemek
daha 6nemli bir yer tutmaktadir. Ne var ki tecriibeli ve tarafsiz kisilere danigsmanin, farkl
bir bakis agisini beraberinde getirecegi gozardi edilmektedir.

Evlilik kurumunun yasatilmasi i¢in ¢ocuk sahibi olmayr %45°lik kisim kurtulus
caresi olarak goriirken diger kesim ise gormemektedir. Parcalanan ailelerde g¢ocuklar
olumsuz etkilendiginden bdyle bir siiregte cocuk yapmak evliligi daha biiyiik bir ¢ikmaza
sokabilecektir. Maalesef azimsanmayacak derecede yaygin olan bu inanis, temelinden
sarsilmig bir evliligi ka¢inilmaz sondan kurtaramayacagi gibi beraberinde ciddi sorunlar da
getirecektir.

Toplum igerisinde aile ve ¢evre faktorlerinin aile i¢i iliskilerde olumlu ya da
olumsuz etkilerinin belirgin faktdr olmadig1 degerlendirmesi yapilabilir, bununla birlikte
degiskenlik gosteren veriler de dikkate alindiginda aynmi etkinin azimsanmayacak
boyutlarda oldugu anlasilmaktadir. Bu degerlendirmenin sosyolojik dayanaginin Tirk
Toplumu’nun geleneksel aile yapisiyla yakindan iliskili oldugu tahmin edilmektedir.

Insanin dogasi geregi gerek mutlugunu gerekse iiziintiisiinii yakini hissettigi
insanlarla paylagmasi olgusu yukaridaki verilerde kendisini gdstermistir. Bu olgu, bir¢cok

temele dayandirilabilir; tavsiye ya da teselli bulma, bir nevi dert ortag: arayisi, paylastikga
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cogalan mutluluk ya da azalan sikintilar gibi. Tamamen iyi niyetle yapilan bu paylasimin
ag genisledikce olumsuz etki gosterdigi kuvvetle muhtemeldir.

Arastirmada goriislilenlere yoneltilen “Ailelerimizin ¢ocuklarin yetistirilmesi,
evimizin diizeni, arkadas se¢imlerimiz ve ekonomik konularda miidahalelerde bulunuyor
olmas1” sorusunda karsimiza ¢ikan ana unsur ‘birey’ olabilme ya da olamama durumudur.
Bunu su sekilde aciklayacak olursak; iki kisinin saglikli bir iligki yliriitebilmesi i¢in birer
birey olmalari, yani aile himayesinden-giidiimiinden bagimsiz karar alma ve uygulama
mekanizmalarini ¢alistirabiliyor olmalar1 gerekmektedir. Bu dogrultuda degerlendirilirse
olumlu gelisme olarak kaydedilebilir.

Aile miiessesi ciddi bir miiessese olup beraberinde bazi sorumluluklar da getirir.
Insanlar aile ortamma dogar ve gelisimini bazen c¢ekirdek bazen de genis aile icerisinde
devam ettirir. Bu kisilik gelisimi evresi aslinda hayatin sonuna kadar devam eder, ancak
doga insana belirli bir slireye kadar aile gozetiminde ama yalniz yliriimeyi, yasal ve ahlaki
olarak resit olduktan sonra ise bir esle yola devam etmeyi uygun goriir. Birey dogdugu
aileden tali yola ayrilip temel tasi olacagi kendi ailesini kurmaya yonelince Onceligi
kuracagi aileye vermek durumundadir. Aksi halde bizzat sorumlulugunu yiiklenecegi aile
saglam temeller lizerine oturmaz. Bu durum ilerleyen zamanlarda ciddi sorunlara yol
acmaktadir. Nitekim yukaridaki veriler bu dengeyi saglamaya yakin olundugunun isareti
olarak okunabilir.

Toplumlarin hukuki ve ahlaki kurallar1 sadakati ogiitler ve tesvik eder. Bu gerek
ikili iligkilerde, gerekse toplumsal iliskilerde onemli bir giivencedir. Ozellikle bizim
toplumumuzda ahde vefa, so6ze sadakat gibi incelikli konularda bile hassasiyet iist
noktalardadir. Evliliklerde de insanlar bir tercih yaparlar ve bu tercihe sadik kalacaklarini
hem s6z hem de yaz ile teminat altina alirlar. S6ziine sadik kalmayanlarin ise toplum
nazarinda sayginligi azalir ve tecride maruz kalirlar. Aldatmanin hukuki yaptirimlar1 da
vardir. Aldatmanin bosanma gerekgesi olarak yar1 yariya yansimasi da hukuki siirecin bir
yansimasidir.

Evliliklerde kiskanma duygusunun asirtya kagmast sagliksiz  bir evliligin
isaretlerindendir. Giiven kaybiyla dogru orantili oldugu tahmin edilen kiskanglik duygusu
bu duyguya maruz kalan taraflar agisindan 6zel alana miidahale olarak magduriyet konusu
olmaktadir. Kisi siirekli kontrol ve gozetim altinda olmaktan rahatsizlik duyacaktir. Bu da

yine evliligi kopma noktasina siiriikleyen bir diger faktordiir. Ancak aragtirmanin bu
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konuyla ilgili verileri kiskan¢ligin bogsanma tizerinde biiyiik oranda etkili rol oynamadigini
gostermektedir.

Sosyal hayat, kimileri i¢in olmazsa olmaz, kimileri i¢in de elzem bir ihtiyag
degildir. Ancak burada da dikkat edilmesi gereken husus, eslerin ihmal edilmeden bu
ihtiyacin karsilanmasi, yer yer birlikte sosyal ¢evrelere katilmak, istege bagli olarak da ayri
sosyal c¢evrelerde bu ihtiyact gidermek esastir. Eslerden birinin asir1 sosyal olup digerinin
asosyalligi tercih etmesi huzursuzluga yol acacagi i¢in orta yol karsilikli 6zveri ile
bulunabilir. Asir1 sosyalligin ve asosyalligin bosanma tizerindeki etki % leri birbirine yakin
olmas1 hasebiyle bu dengenin heniiz saglanamadig1 gézlenmistir.

Kigisel bakim ve var olan glizellikleri koruma her seyden oOnce kisinin kendi
sayginligint korumas ile alakali bir durumdur. Eslerin birbirlerine olan yiikiimliiliikleri
arasinda kisisel bakim ve beklentilere cevap verme 6nemli bir yer tutmaktadir. Ancak dyle
durumlar vardir ki; hastalik, anne olma, ruhsal ¢okiintii vb. goriildiigiinde de eslerin
birbirlerine destek olmasi-tahammiil gdstermesi kagimilmaz ve ahlaki bir gorevdir. En
nihayetinde ciftler “hastalikta -saglikta” diye nikah akdinde beyanda bulunurlar. Bu ahde
sadik kalanlarin oraninin yiiksek olmasi, umut verici bir gelisme olarak kaydedilebilir.

Bosanma gerekgeleri arasinda fiziksel ve kalici saglik problemlerinin ciiz’1
miktarda da olsa etkili oldugu gézlemlenmektedir. Bu durum evlilikten 6nce bilinebilecegi
gibi daha sonra da niiksetmis olabilir. Ancak taraflar bu ylkiimliliigli tasiyamayacaklarina
kanaat getirdiklerinde bunun bir bosanma unsuru haline gelmis olabilecegi tahmini
yapilabilir.

Degisik bir bakis agisindan bakacak olursak evliliklerde katilimci demokrasi
uygulamasi yayginlastirilmali, taraflar birbirlerinden rol ¢calmamalidir. Ciinkii evlilik ayn1
zamanda birlikte karar alma mekanizmas1 demektir. Evlilik ben merkezli degil, biz
merkezli bir kurulustur. Bunu idrak edemeyen taraflar baglarma buyruk, karsi tarafa s6z
hakki tanimayan bir iisluba sarildiklarinda ne yazik ki, ayni yolda degil ayr1 ayr iki yolda
yiirtidiiklerini fark edeceklerdir; elde edilen veriler bu tezin beyanidir.

Cinsellik evliligin 6nemli dinamiklerinden biridir. Tiirk geleneksel aile yapisina
bakildiginda cinsel hayatta da muhafazakar olgulara rastlanmaktadir. Bu ¢iftlerin tanigma
siirecinden baslayarak mahrem hayatlarina kadar devam eden uzun bir stireci takip eder.
Bu muhafazakar yapi, taraflarin kendilerini ve birbirlerini kesfedememeleri gibi

problemlere yol agabilir. Ancak bilinenin aksine, daha rahat toplumlarda sinir tanimayan
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istekler ve doyumsuzluk, evliliklerde daha biiyiik sorunlara yol agmaktadir. Veriler de bu
tespiti destekler niteliktedir.

Evlilige atfedilen 6nemlerden biri de neslin devam etmesi, yani ¢ocuk sahibi olarak
aileye bir deger daha katilmasidir. Her insan zamani geldiginde ebeveyn olma istegini
dogasinda barindirir. Ancak bu istege engel olabilecek saglik problemleri glinlimiizde sik¢a
rastlanan bir sorundur. Problemin yayginlasmasiyla birlikte tedavi yontemlerinin de
gelismesi kaginilmaz olmustur. Bu yolla biiyiik oranda ¢6ziime gidildigi i¢in evliligi bitiren
nedenler arasinda goriildiigii gibi oran oldukga diistiktiir.

Yoneltilen “Eski esimin ailesinin yaninda veya toplum igerisindeyken kisilerden
etkilenip beni kiiciik disiiriici davraniglarda bulunmasi, her zamankinden farkli
davranmasi, davranislarima miidahale etmesi gibi davranis bozukluklari sergiliyor olmas1
sorusunda da gegctigi lizere bu bir davranis bozuklugudur. Birey aslinda kisisel gelisimini
tamamlayamadigindan kalabaliklar igerisinde kendisine kayitsiz-sartsiz itaat edecek kisi
(buradaki kurban esidir) lizerinden varolusunu ispatlamaya calisir. Ancak bu varolus
miicadelesi, davranis bozukluguna maruz kalan taraf {izerinde telafisi miimkiin olmayan
etkiler birakir. Bu etkinin hatir1 sayilir oranda olmasi bu destekler niteliktedir.

Evlilik baglar1 muhabbetle giiclenen hassas bir yapiya sahiptir. Eslerin birbirlerine
kars1 ilgi-alaka eksiklikleri bu baglar1 zayiflatir ve iletisimi kopararak evliligi amacindan
saptirir. Ayn1 mekani paylasan ancak ayni duygular paylasmayan higbir olusumun uzun
vade yasamayacagl ongoriiliir. Bir kere, mutlu evlilik ya da iki insan arasindaki etkili
iletisim formiillerine kafa yoranlar evliligin 6mrii ile formel egitimi ¢ok da alakali
bulunmuyor. "Degerler" ve "kiiltiir" uyumu tizerinde daha ¢ok duruluyor. Anlasabilmek ya
da uyum, olayin piif noktasi olurken, biten evliliklerde en 6nemli gegimsizlik sebebi olarak
uyumsuzluk 6n plana cikiyor. Istanbul, Ankara, izmir, Bursa, Trabzon, Erzurum ve
Diyarbakir’da bosanmis esler ile yapilan goériismeler, mahkeme kayitlarinda belirtilen
bosanma sebebinden ziyade asil nedenin "genel miza¢ uyumsuzlugu" oldugunu ortaya
koydu. Heniiz bitmis ve yayin asamasina gelmemis olan bu arastirmay1 yapan akademik
kadronun bahsettigimiz veri tablosunun altina diistiigli not ise olduk¢a dikkate deger:
"Esler birbirlerini genellikle yanlis ya da eksik taniyor ve yeterince tanimadan evleniyor."
Arastirma konusu olan 478 evliligin 318"inin genel miza¢ uyumsuzlugu nedeniyle bitmis
oldugu belirtiliyor. Daha onceki sorularda da vurgulandigi gibi Aile miiessesi birincil

durumda olmadig1 zaman sarsilir. Hayata dair tim iliski ve duygularda oldugu gibi, aile
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haklarin1 da gozetip adaletli ve hakkaniyetli bir yaklasgim sergilemek taraflara diisen
vazifelerdendir. Anne-baba-kardeslere olan sorumlulukla es ve c¢ocuklara olan
sorumluluklarin tanimlar1 farkhidir. Bu idrake varamayan taraf, ebeveyni ile ailesi
arasindaki iligskilerde dengeyi kaybedip aile kurumuna en biliyiik zarar1 veren taraftir. Bu
zararin %39 gibi azimsanmayacak oranla yansidigi goriilmektedir.
(http://www.aksiyon.com.tr/aksiyon/haber-10071-26-calisan-kadin-bosaniyor.html)

Yoneltilen “Eski esim ile aramizda egitim diizeyi agisindan farklilik olmasi ve
esimin bunu kaldiramiyor olmasi” sorusuna 74% “Etkilemedi”, 21% “Etkiledi”, 5%
“Zaman Zaman” olarak cevap verildigi goriilmiistiir. Arastirmaya katilan profil agirlikli
olarak kadin olmasia ragmen bu kompleksi tasiyan eski es verisinin 21%’lerde kalmasi
sasirtict ve sevindirici bir gostergedir.

Taraflarin biiylik bir cogunlugunun birbirlerinin tercihlerine saygi duydugu ancak
degiskenlik gosteren durumlar da hesaba katildiginda tahammiilsiiz taraflarin da
azimsanmayacak oranlara ulastigi goriilmektedir.

Yine arastirma profiline atif yapacak olursak erkekler tarafindan bu yonlendirmeye
maruz kalan kadinlar Ataerkil yapiya sahip toplumlarda daha sik goriilmektedir. Tiirkiye
son donemlerde kadina taninan toplumsal statii ve deger artirma politikalariyla olumsuz
gostergeleri en aza indirmeye gayret eden bir lilke konumundadir.

Evliliklerde zaman zaman sorunlar ve tartismalar yasanmaktadir. Bu olumsuz bir
durum degildir ta ki taraflardan birinin uzlasiya yanasmamasi ya da sorunla yiizlesmekten
kacinmasina kadar. Coziilmeyen her sorun kalitsal hale gelir ve ¢6ziim giderek uzaklasir.
Taraflarin kolay: tercih etmesinin sonucu 37% ile yansimistir.

Farkli kiiltiirlerden gelen anne-babanin ortak ¢ocuklar1 iizerinde uygulamak
istedikleri egitim ve kiiltiirel birikimin anlagmazliklara neden olmasi olagandir. Anne-
Cocuk, Baba-Cocuk iligkileri ve egitimi de bu cergevede sekillenir. Anne-baba olmaya
aday bireylerin 6ncesinde ve siire¢ devam ederken ortak alacaklari egitimle birlikte bu
sorununda goriildiiglinden daha asag1 oranlara ¢ekilmesi miimkiin olabilir.

Kiiltiirel farkliliklar1 besleyen bir dinamik olarak dini inanglar karsimiza
cikmaktadir. Herkes istedigi sekilde inanabilecegi gibi inanglarmin  getirdigi
yiikiimliiliiklerden de ancak kendisi mesuldiir. Esler birbirlerine iyiyi, giizeli ve dogruyu

tavsiye edebilir, ancak bu muhatabin kendi degerlerince yasama hakkina miidahale
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anlamina gelmez. Din, tavsiye ve telkini esas alir. Elde edilen verilerde taraflarin bu esasa
genel anlamiyla riayet ettigini destekler niteliktedir.

Arastirmada goriisiilenlere yoneltilen “Eski esimin ¢ocuk sahibi olmak istememesi”
sorusunda %9’luk oran, taraflardan birinin kendisini anne-baba olmaya hazir hissetmemesi
ya da dogacak ¢ocugun yasam kalitesini tesis edememe endisesi olarak yorumlanabilir,

Bosanmalarda en yaygin gerekcelerden biri tahammiil sinirlarimizin azalmasidir.
Bu yaygin gerekcenin nasil ortaya ¢iktigina bakacak olursak; eslerin birbirine
tahammiiliiniin azalmasi, paylasimin azalmasi, ge¢im sikintilar1 gibi sorunlarin bir araya
gelmesi gerekcenin temelini olusturdugu sdylenebilir.

Iki farkli cinsin goniil rizastyla hayatlarini birlestirmelerine “evlilik” diyoruz. Bu
hayat birlestirmeye ev sahipligi yapan mekanlar da bizatihi “ev’lerdir. Taraflarin
ailelerinin, arkadaslarinin ve yakin g¢evrelerinin bu haneye yapacagi ziyaretler gayet
tabiidir. Eslerden birinin bu ziyaretlerde beis gdrmesi, misafirlerin gelis-gidislerini men
etmesi %33 gibi biiyiik bir oranla kabul gérmemistir.

Tiirk aile yapisina bakildiginda taraflar evliliklerde yalniz birbirlerinden mesul
degillerdir. Hatta “aileyle de evlenmek” diye halk arasinda sik¢a kullanilan bir tabir vardir.
Aileler evliliklerde biiytik rol oynar, genclere destek olur ve bunun sonucu olarak da aileye
katilan gelin-damattan saygi beklerler. Esler de ailelerin bu beklentilerine karsilikli
Ozveriyle cevap verirler, aksi halde %39’luk gerek¢eye konu olmalar1 kaginilmazdir.

Insanlarin hayatlarida bazi éncelikleri vardir; kimisi aileyi 6n plana alirken, kimisi
is ve c¢aligma hayatint 6n planda tutar. Burada da asil olan dengedir, yasamdaki tiim
mekanizmalar yerli yerine oturtup bir diizen olusturmak elzemdir. Giinliik ¢alisma saatleri
kadar aileye ayrilacak zamanmn da belirli olmasi, aile baglarin1 olumlu yonde
etkileyecektir. Taraflardan biri ailenin maddi refahi igin ¢abaladigini diigiiniirken, ihmal
ettigi manevi vazifeleri %32’lik oranla olumsuz olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kumar aile temellerini hem maddi hem manevi olarak sarsan kotii bir aliskanliktir.
Aileyi hizla ¢okiise siiriikler ve es-¢ocuklar tarafindan biiyiik bir magduriyetle sonuglanir.
Bu gerekgenin bosanma tizerinde yiiksek oranlarda etkili olmamasi sevindirici olup, diisiik
de olsa %14’liik etki oran1 olusturmasi diistindiiriictidiir.

Her toplumun kendine ait bir kiiltiiri vardir. Bu kiiltiir yoreden yoreye bolgeden

bolgeye farklilik gosteren alt kiiltiirlere ayrilir. Bunlar birer zenginlik olmakla birlikte
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farkl kiiltlirlerden gelen aileler arasi evliliklerde bazi zorluklarin da yasanmasina neden
olur %33’liik oran bu ¢ercevede degerlendirilebilir.

Kotii aligkanliklar sadece uygulayan kisiyi degil, onunla birlikte ayn1 yasam alanini
paylasan insanlar1 da hem direkt hem dolayli olarak etki alanina alir. K&tii aliskanliklarin
sonuglari bireyden baglar. Sonra aileye, oradan da tiim topluma domino etkisi olusturarak
devam eder. Bu bir toplumsal sorun oldugu i¢in gerek devlet eli (diizenleyici uygulamalar,
kamu spotlar1) gerekse dinsel ogiitlerle (Icki biitiin kotiiliiklerin anasidir. Hadis-i Serif)
Onleyici tedbirler alinarak, var olan kotii aligkanliklarin da saglik kuruluslart (AMATEM
gibi) aracilifiyla tedavisi yapilmaktadir. Buna ragmen alkol, esrar, eroin vb. koti
aligkanliklarin bosanma tizerindeki etkisi, kumar aligkanligi etkisi ile kiyaslandiginda;
madde bagimliliginin oraninin ikiye katladig goriilmektedir.

Insanlarin hayati idame ettirmek icin baz1 gereksinimlere ihtiyaci vardir. Beslenme,
konaklama, giyinme, egitim vb. Bu ihtiyaclar insanlarin en tabii haklar1 olarak kabul
gormiistiir. Temel ihtiyaglarin giderilmesinden sonra giiniin kosullarina uygun harici ve
keyfi ihtiyaglarda dogabilir. Bu ihtiyaglarin da giderilmesi insanlarin yasam Kkalitelerini
artirmada etkili olur. Burada esas olan yine denge unsurudur ki bu denge, harcamalarin
gelirle dogru orantili olmasidir. Aile yasantisinda eslerin bu dengeyi gz Oniinde
bulundurmas: evliligin yararmma olacaktir. Bu dengenin %358 oraninda gozetilmedigi
gorilmektedir.

Evlilik kurumunun saglikli bir sekilde devam edebilmesi icin her iki tarafin da ¢aba
gostermesi gerekmektedir. Hayat, insanlarin oniine bazi firsatlar getirebilecegi gibi yine
insanlar1 uzun siire bu firsatlardan mahrum da birakabilir. Eger uzun siiren issizlik, bilerek
tercih ve 1srar edilen bir durum degilse bu zor donemlerde eslerin birbirine destek olmasi
beklenen bir davranistir. Uzun siiren issizligin, evlilige % 46 gibi yiiksek oranda olumsuz
yansidig1 goriilmektedir.

Yasadigimiz ¢agda insanlar gerek ¢alisma hayatlarinin yogunlugu gerek sosyal ve
0zel hayatlarindaki sikintilarla yalniz basina miicadele edebilecek durumda degildir.
Yogun stresle miicadele edemeyen insanlar, ruhsal bunalimlar gegirmekte ve bu aileye
olumsuz olarak yansimaktadir. Eslerin bu durumda birbirlerine destek olmasi ilerleyen
durumlarda da profesyonel destek almasi sarttir. Ruhsal problemlerin evlilik iizerindeki

olumsuz etkisi % 37 olarak goriilmektedir.
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Evliliklerde eslere diisen bazi sorumluluklar vardir. Bu sorumluluklar, bizim
toplumumuzda agirlikli olarak erkege disarida, kadina da ev igerisinde olarak
bolistiriilmektedir. Ancak gelisen ve de8isen cagin gerekleri kadin1 da ¢alisma hayatina
yoneltmis ve kadinin omuzlarina bir yiik daha eklemistir. Bu degisiklige maddi agidan
adapte olan erkekler ayni degisikligin getirdigi ev sorumluluklarinin paylagiminda eslerine
yeterli destegi gosterememistir. Esleri sorumlulukta yalniz birakma, % 67 gibi oldukga
yiiksek oranla bosanmaya etkili faktor olarak yansimaistir.

Evlilikte ailenin ge¢imini saglamakla ylkiimlii tarafin, bu yiikiimliliigiiniin
geregini yerine getirmemesi, hem kendisinin hem de esinin itibari1 zedeler. Bu
istenmeyen bir durumdur. Arastirmaya konu olan bosanma nedeni de % 44 oranla bu tezi
destekler niteliktedir.

Her birey toplumsal yasamda dogustan veya sonradan gosterilen cabayla bir konum
elde eder, bu konum, o bireyin sosyal statiisiinii olusturur. Eslerin farkli sosyal statiilere
sahip olmasi da kaginilmaz bir durumdur. Burada da sagliksiz durum, esinin statiisiinii
hazmedemeyen tarafin 6zgiiven eksikligi olmasidir. Bu 6zgiiven eksikligi bosanmaya, oran
olarak % 21 ile yansimaigtir.

Ailede i¢i iliskilerde goriilmesi istenmeyen sorunlarin en basinda psikolojik ve
fiziksel siddet gelir. Genelde yetistirilme tarziyla iliskilendirilen bu davranis bozuklugu
bicimi aile kurumuna vurulan en biiylik darbedir. Siddete maruz kalan tarafta telafisi
miimkiin olmayan psikolojik ve fiziksel zarara yol acar. Ne yazik ki bu zarar ciddi oranda
yansimistir.

Teknoloji caginda yasiyor olmamizin hayatimizi kolaylastirmasi gibi olumlu
taraflarinin yani sira olumsuz taraflar1 da vardir. Hayatin akisim1 hizlandiran, giindelik
islerimizi halletmemize yardimci olup zamandan kazandirmasi gereken teknoloji, yanlis ve
asir1 doz kullanimin ardindan insan1 bagimli hale getirebilir. Yine hobi olarak gelistirilen
oyunlara kendini kaptirip adeta bu oyunlarin kolesi haline gelen bagiml kullanicilar es ve
aileyi ihmale dogru siiriiklenmektedir. %30 gibi bir oranla yansiyan bu bagimliligin,
teknolojik aletlerin yayginlagmasiyla birlikte artacagi endisesini tagimamak miimkiin
degildir.

Evlilik nasil rizaya dayali bir beraberlikse evlilik igerisinde gerceklesecek olan
fiziksel birlesmenin de rizaya dayali olmasi esastir, aksi evlilik i¢i tecaviiz olarak

adlandirilir. Toplumun genelinde, evlilik igerisinde esi cinsel iligkiye zorlama ve uygulama
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tecaviiz olarak adlandirilmaz, ancak bu yaygin inanig, yanlistir. Ciinkii cinsel siddet, buna
maruz kalan taraf acisindan oldukga sarsici bir durumdur. Bu durum %25 oraninda
yansimistir.

Daha oncede belirttigimiz gibi evlilik iki tarafinda rizasina dayali olursa saglam
temeller iizerine oturur. Aile zoruyla ya da baska sebeplerden otiirli istemeyerek evlenen
taraf evliligin sarsintili ayagini olusturur ve bu ayak iizerinden evlilik sallanir durur.
Nihayetinde diisiik oranla da olsa bu duruma rastlanmaktadir.

Siddet deyince akla hemen fiziksel uygulamasi gelir ancak en az onun kadar yikici
olan duygusal siddet toplumda goz ardi edilmektedir. Duygusal siddet sozle olabilecegi
gibi beden diliyle de olabilir. % 37 ile azimsanmayacak oranda evliligi sona yaklastiran
nedenler arasinda goriinmektedir.

Bosanmanin getirdigi —6zellikle kadin agisindan- ciddi psikolojik, sosyal, ekonomik
ve hukuki sorunlar bulunmaktadir. Toplumumuzda halen 6zellikle bosanmis kadinlar hos
olmayan bazi ima, tutum ve davraniglara maruz kalmaktadirlar. 1950 6ncesi, bosanma son
derece ayip karsilanirdi ve ¢ok sik goriilmezdi. Kdyden sehre go¢, ekonomik, toplumsal ve
kiiltiirel yapinin degismesi ile tiim olumsuz sonuclarina ragmen aile i¢i siddet ve bosanma

davalari ciddi artiglar gostermektedir.

Incelenen toplam 240 dosya igerisinde siddet tespit edilebilen dosya sayis1 23'tiir.
Kararlarda siddetten bahsedilmemekle birlikte, siddetin varligini diisiindiiren olgular
iceren dosya sayis1 11 olup bunlar siddet iceren dosyalara dahil edilmemistir. Siddet i¢eren
dosyalarin toplam dosyalara oran1t %10'dur. Gergek oranin bunun ¢ok iizerinde oldugunu

diistinmekteyiz.

Tatbikat¢1 bir hukukcu olarak mesleki tecriibelerimiz, bosanmayla sonuglanan aile igi
siddet olgusunun belirlenmesinin son derece gii¢c hatta kimi zaman imkansiz oldugunu da
gostermektedir. Bosanma talebi ile gelen miivekkillerin cogu zaman anlasmazlik nedenleri
arasinda siddet olgusunu belirtmedikleri, bu olgunun ortaya ¢ikmasi halinde ise bunun
davaya yansimasini istemedikleri gézlemlenmektedir. Bu durum yiiksek 6grenim gormiis
kadinlarda kendisini daha bariz bir sekilde gostermektedir.

(http://wwwz2.bilka.org.tr/page.asp?id=57)
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Hayatin her evresinde iletisimin 6nemi biiyiiktiir. Insanlar birlikte yasadiklari
insanlarla stirekli etkilesim halindedir ve bu ancak iletisim araciligryla miimkiindiir.
Bakmak, konusmak, hissetmek, hissettirmek, beden dili vb. iletisimin unsurlaridir. Bu
temel iletisim unsurlarindan en yakinlar1 olan aile ve eslerini mahrum edenlerin sayis1 %
68 ile diislindiirticli orandadir.

Uyku fizyolojik bir ihtiyactir. Ancak burada da denge 6nemlidir. Eslerden biri uyku
yoluyla aileyle gecirilmesi gereken kaliteli zamandan siirekli olarak caliyorsa burada ihmal
s0z konusudur. Bu ihmal olduk¢a diisiik bir oranla yansimstir.

Bosanmaya karar vermek en son noktadir; bosanan insanlar yasamlarinin bosanma
stirecinden sonraki donemini planlayarak bu adimi atacaklari i¢in arastirmaya katilanlarin
biiylik cogunlugu bu problemi aza indirmektedir. Az da olsa gec¢im sikintis1 yasayanlarin
ise cesitli sebeplerden bosanma sonrasi siirece hazirlik yapamadigi anlasilmaktadir.

Toplumun genelinde bosanan taraflardan kadin olanina yapilan baskilardan biri
olan yagamini idame ettirecegi konutu bulma sikintisina diisiik oranlarda da olsa hala
rastlanmasi tiziicii bir bulgudur.

Verilere bakildiginda, toplumun bosanmalara daha anlayisli yaklagmasi, aslinda
neredeyse her hanede goriiliir bir vaka olmasiyla da alakali oldugu tahmin edilmektedir.
Buradan hareketle hala baski yapan kesimin kendini muhafaza etmesini de heniiz yakin
cevrelerinde boyle bir durumla karsilasmamis olmalari ile yorumlanabilir.

Aile biiytikleri cocuklarin sikintili bir ortamda yasamlarin1 devam ettirmelerinden
ise bosanma siireglerini onlarin mutlulugu i¢in desteklemek durumunda kalirlar. Bu destegi
esirgemek ise ayrilan kisiyi glivenle donebilecegi aile limanindan mahrum eder. Sonuglari
ise bireyin kendisini yalmiz hissederek savrulmalar yasayabilecegi istenmeyen toplumsal
travmalara kadar gidebilir.

Yeni bir yasam kurmak her zaman duygusal olarak zordur. Ciinkii farkli umutlarla
cikilan bu yol hiisranla sonuglanmistir ve uzun siireli ruhsal sorunlar, bu sonla baslar.
Psikolojik destek alinarak bu zor siire¢ daha rahat atlatilabilir.

Cogunlukla bosanma siireci ¢ok sikintili gegmektedir. Bosanmalar ¢ogu zaman
biiyiik travmalara neden olabilir. Uzmanlardan destek almak bu duruma saglikli adapte
olabilmek igin faydali olacaktir. Katilimcilarin ¢ogu bu yolu tercih ederek ruhsal olarak

kendilerini yeni siirece hazirlamiglardir.
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Sozlii siddet gormek de en az fiziksel siddet kadar yikici bir durumdur. Verilere
gore bosanma gergeklesmesine ragmen ne yazik ki hala ciddi oranlarda sozlii ve fiziksel
siddet uygulanmaya devam etmektedir.. Bu siddeti uygulayan tarafin, siireci
kabullenememesi ihtimali oldugu kadar, ruh sagligmmin da iyi olmadigmin 6nemli bir
gostergesidir.

Arastirmanin bu kismi oldukga carpict ve sarsici bir sonugla, % yiiz olumsuz
olarak sonu¢lanmistir. Oysa sosyal devlet olmanin geregi bosanan taraflara, gerek maddi
gerek manevi destegin devlet eliyle saglanmasi zaruretini dogurur. Bu konuda Aile ve

Sosyal Politikalar Bakanligi’na ciddi gorevler diismektedir.

Bosanma kuskusuz sadece esler arasinda yasanan bir durum degildir. Cocuklar1 da
olumsuz yonde etkileyen bir siiregtir. Son yillarda bosanma oranlarindaki yiiksek artis

nedeniyle toplumlarin bu anlamdaki diisiincelerinin esneklesmesine neden olmustur.

5.2. ONERILER

Kiiresellesmeyle hizla yayilan tiiketim kiltiirii, aileleri gereginden fazla israfa
yoneltmektedir. Bu da maddi ve manevi bir kurum olan aileleri, bosanmanin en biiyiik
nedenlerinden biri olan ekonomik krize siirliklemektedir. Bilingli tiiketim ile ilgili
toplumsal bir duyarlilastirma gelistirilmeli ve bu konuyla ilgili olarak STK’lar
desteklenmelidir.

Kiiresellesmeyle beraber, gorsel ve isitsel medya ile siirekli enjekte edilen popiiler
kiiltiir, aileleri kiiltiirel bir yozlagmaya siiriiklemektedir. Sayg1 ve geleneklerden uzaklasan
aileler, sorun mekanizmasi haline doniismektedir. Devlet, bu konuyla ilgili stratejiler
gelistirmeli, popiiler kiiltiiriin olumsuz etkilerini en aza indirgeyen yayinlar yapilmalidir.

Bosanmadan, en cok etkilenenler kuskusuz c¢ocuklardir. Aile birliginin bozulmasi
cocuklarda, giiven duygusunun eksilmesine neden olur. Bosanma siirecinde ve sonrasinda
cocuklarin bu durumdan en az etkilenmesi i¢in devlet destegiyle profesyonel yardimlar
zorunlu hale getirilmelidir.

Bosanmanin en biiyilkk nedenlerinden birisi de esler arasindaki iletisimsizlik

sorunudur. Aile ve Sosyal Bakanligi’nin aile egitimine yonelik daha etkin ¢alismalar
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gelistirmesi gerekmektedir. Ozellikle Aile Danismanlhigi Merkezleri’nin, aile sayisina gore
kamusallagtirilarak her ailenin bir aile danismani olmasi seklinde projeler gelistirilmelidir.
Evlilikte sik goriilen olumsuz durumlardan birisi kiskanghktir. Kiskanglik,
genellikle giivensizlikten kaynaklanir. Giivenin olmadigr bir evliligin kaginilmaz sonucu
bosanmadir. Kiskangliklarin evlilikte en aza indirgenmesi i¢in bireylere 6zgiiven ile ilgili
kisisel gelisim egitimlerinin evlilikleri siirecinde yasalarla desteklenerek verilmesi gerekir.
Bosanma insanlik tarihiyle baslayan bir olgudur. Bunun 6niine gecilmesi ¢ok zor
bir durumdur. Esler arasindaki kiiltiirel agikliktan kaynaklanan nedenler evliligi bosanmaya
striiklemektedir.  Ancak gerekli egitimle donanimli ciftlerin evliligi buna ilaveten
ekonomik yonden de destekli oldugunda bosanma vakalarinda hizli diistisler gézlenebilir.
Oncelikle egitim, ama kiiltiirel egitim. Bu husus basarildif1 takdirde insanlar sadece
bosanma sorunuyla karst karsiya kalmayacagi gibi insanca bir yasamin erdemine
kavusacaklardir. Bosanmaya neden olan durumlar Tiirk toplumunun “Kiiltiirel devrim”
siirecine girmesi ve bu siiregten basariyla ¢ikilmasi sonucunda asilabilir. Ancak bu siireg

cok uzakta olup adeta olanaksiz gibi goriilmektedir.
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EKLER

EK-1 ANKET

Kocaeli ilinde Bosanma Olgusunun incelenmesi

Kocaeli ilinde Bosanma Olgusunun Incelenmesi konulu bir ¢aligma yapmaktayim. Vereceginiz bilgiler
istatistiki amagla kullanilacaktir.Kimlik bilgileri giivenirliligi saglamak i¢indir, verilen bilgiler gizli kalacak
ve yayimlanmayacaktir. Bu arastirmanin amaci Kocaeli ilinde yasayan bosanmis bireylerin bosanma
nedenlerini, bosanma 6ncesi yasadiklarini ve bosanma sonrasinda karsilastiklar1 giigliikkleri ortaya koymaktir.
Bilimsel arastirma amaci ile yapilan bu calismada kisisel bilgiler agiklanmayacak, gizli kalacaktir. Ictenlikle
sorular1 yanitlamaniz, iilkemizde bosanmalar konusunda yapilacak olan diger ¢alismalara ve kaynaklara yol
gostermesi agisindan dnem tagimaktadir. Katkilariniz igin tesekkiirler.

1- Cinsiyetiniz?

Kadin

Erkek

2- Yasimz?

3- Kocaeli'de ikamet Ettiginiz flce

Basiskele

Cayirova

Darica
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Derince

Dilovasi

Gebze

Golciik

[zmit

Kandira

Karamiirsel

Kartepe

Korfez

Okur
4- Egitim diizeyleri Okumaz | vazar | fikokul | Ortaokul Lise On Lisans | Lisans | Lisansiistii

Yazmaz (Belgesiz)

Egitim Diizeyiniz

Annenizin Egitim Diizeyi

Babanizin Egitim Diizeyi

Eski Esinizin Egitim
Diizeyi

Eski Esinizin Annesinin
Egitim Diizeyi

Eski Eginizin Babasinin
Egitim Diizeyi
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5- Yerlesim Yeri Bilgileri

Koy

Kasaba

ilce

il

Biiyiiksehir

Yurddisi

Diger

Biiyilidiigiiniiz yerlesim yeri

Eski esinizin biiyiidigi yerlesim
yeri

Evlendikten sonra eski esinizle
birlikte yasadiginiz yerlesim yeri

6- Meslek
durumu
Bilgileri

Ev

Hanimi Igsiz

Esnaf

isg:i

Ofis
Cahsam

Memur

Yonetici

Sanatc1

Diger

Evli oldugunuz
donemin biiyiik
boliimiinde
yaptiginiz is

Halen yaptiginiz
is

Evli oldugunuz
donemin biiylik
boliimiinde eski
esinizin yaptigi
15

7- EsKi esiniz ile aramizdaki yas farki nedir?

8- Eski esiniz ile evlilik siireniz nedir?

9- Eski esiniz ile arkadashk / flort siireniz nedir?
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10- Evlenmeden 6nceki donemde net aylik geliriniz nedir?

11- Evli oldugunuz dénemdeki net aylik geliriniz nedir?

12- Siz de dahil olmak iizere kardes sayiniz nedir?

13- Eski esiniz ile evlenme sekliniz nedir?

Goriicii usulii isteyerek

Goriicii usulii istemeyerek

Arkadaglik / F1ort Sonrasit Evlenme

Baglik Parasiyla Evlenme

Akraba Evliligi

Anlagmal1 / S6zlesmeli evlilik

flan yoluyla es segme

Cok esli evlilik

Para karsilig1

Berdel (Bedel)

Besik kertmesi
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14- Evli oldugunuz dénemde ¢alistiniz mi?

Kendi Isyerimizde ¢alistim

Ucret Karsilig1 Calistim

Calismadim

15- Bosandiktan sonra ¢ahistiniz n?

Kendi isyerimizde calistim

Ucret Karsilig1 Calistim

Calismadim

16- Evlilige karar verme durumunuz nedir?

Isteyerek

Istemeyerek

17- Evlilik kararmiz ile ilgili cevrenizin yaklasim nasildi?

Karsi ¢ikan oldu

Kars1 ¢ikan olmadi
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18- Evlendikten sonra ikamet (il, flce, Kasaba, Koy) degisikligi yaptiniz ni?

Degistirdik

Degistirmedik

19- Evliliginiz siiresince kiminle ikamet ettiniz?

Sadece esim ve gocuklarimla oturduk

Aileler ile oturduk

20- Bosanmaya karar verdiginizde kac yilhik evliydiniz?

0—1
2—3
4—7
8—10
11++

21- Evliliginizin bitmemesi icin ¢caba gosterdiniz mi?

Evet

Hayir

Zaman zaman
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22- Bosanma oncesi yasanan siirecte verilen ugraslar
(21. Soruya Evet Dediyseniz Bu soruyu Yamtlayabilirsiniz.)

Evet

Hayir

Bazen

Bu Konuyla ilgili Yayinlar1 Okudunuz mu?

Konusarak Coziim Arama Yoluna Gittiniz mi?

Huzursuzluk Yaratan Konularin C6ziimiinii Zamana Birakmay1 Denediniz
mi?

Ayrilmamaya Ikna Etmeyi denediniz mi?

Aile Biiyiiklerinden Yardim istediniz mi?

Akraba ve Arkadaslardan Yardim Istediniz mi?

Bu Konuyla ilgili Uzmanlara Bagvurdunuz mu? (Doktor, Psikolog, Aile
Danigmani v.s.)

Evliliginize Araci Olanlara Basvurdunuz mu?

Mubhtar, Miiftii, imam, Ogretmen Akil Kisilere Bagvurdunuz mu?

Sorunlart Anne-Babaya Yansittiniz mi?

Cocuk Sahibi Olma Yoluna Gittiniz mi?

.. . Kesinlikle . .
23- Bosanma Siireci Sorulari Etkilemedi | Etkilemedi

Zaman
Zaman

Etkiledi

Kesinlikle
Etkiledi

Ailelerimizin ve mahalle baskisinin aile i¢i
iliskilerimizi etkiliyor olmasi

Aile igerisinde yasanan olaylarin, sosyal ¢evre ile
paylasilmasi

Ailelerimizin ¢ocuklarin yetistirilmesi, evimizin
diizeni, arkadas se¢imlerimiz ve ekonomik konularda
miidahalelerde bulunuyor olmasi
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Evliligimiz siiresince ailelerimizi; kendi aile
yapimizdan daha 6n planda tutuyor olmamiz

Eski esimin zihinsel veya fiziksel olarak beni aldatiyor
olmast

Eski esimin kilik kiyafetime, arkadaslarima,
goriistiiglim kisilere ve telefonlarima miidahale edecek
kadar asir1 kiskang olmasi

Eski esimin asir1 sosyal veya asir1 asosyal olmasi

Evliligimiz siiresince bakimsiz olmam, kendime
gereken 6zeni gostermiyor olmam, asir1 kilo almam ve
bu nedenle esimin beni eskisi gibi begenmiyor olmasi

Eski esimin evliligimizi etkileyecek derecede bedensel
/ kalic1 saglik problemlerinin olmasi

Eski esimin her konuda sadece kendi fikirlerinin dogru
oldugunu diistinmesi, her zaman kendini hakli grmesi
ve yasanan olumsuzluklarda biitiin kabahati bende
bulacak kadar bencil olmasi

Eski esimle aramizda cinsel uyumsuzluk olmasi

Eski esim ile saglik problemleri yiiziinden
¢ocugumuzun olmamast

Eski esimin ailesinin yaninda veya toplum
igerisindeyken kisilerden etkilenip beni kii¢iik
diisiiriicii davranislarda bulunmasi, her zamankinden
farkli davranmasi, davraniglarima miidahale etmesi
gibi davranis bozukluklari sergiliyor olmasi

Eski esimin duygusal anlamda yetersiz, soguk, ilgisiz
ve umursamaz davraniyor olmast

Eski esimin duygusal anlamda ailesine daha fazla ilgi
gosterip bizleri ihmal ediyor olmasi

Eski esim ile aramizda egitim diizeyi agisindan
farklilik olmasi ve esimin bunu kaldiramiyor olmast
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Eski esimin zevklerime ve begenilerime miidahale
ediyor olmasi

Eski esimin vermem gereken kararlarimda zorlama
yada baski yoluyla beni yonlendirmesi ve “istedigim
kaliplara gore hareket et” diyerek bana baski yapiyor
olmas1

Evliligimiz siiresince eski esimin tartigma esnasinda,
sonunda veya herhangi bir sorunla karsilastiginiz
zaman bulundugumuz mekani terkediyor olmasi

Eski esim ile aramizda gocuk bakimi ve yetistirilmesi
gibi konularda goriis farkliligimizin olmasi

Eski esim ile aramizda dini inanglar yoniinden goriis
farkliligimizin olmasi

Eski esimin ¢ocuk sahibi olmak istememesi

Evliligimiz siiresince eski esim ile aramizda siddetli
gecimsizlik olmasi

Eski esimin ailemin, arkadaglarimin veya misafirlerin
evimize gelip gitmesini sorun yapiyor olmasi

Eski esim ile benim ailem arasinda anlagmazlik olmasi

Eski esimin isini ve ¢alisma hayatini bizlerden 6n
planda tutuyor olmasi

Eski esimin kumar aligkanliginin olmast

Eski esim ile aramizda orf, adet ve gelenekler
yoniinden kiiltiirel farkliliklarimizin bulunmasi

Eski esimin alkol, esrar, eroin..vb gibi madde
bagimliliginin olmasi
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Eski esimin asir1 cimri olmasi veya ¢ok fazla para
harcryor olmast

Eski esimin uzun siire igsiz kalmast nedeniyle maddi
problemlerimizin olmasi

Evliligimiz siiresince benim / eski esimin ruhsal saglik
problemlerimizin olmasi ve aykir1 davranislar
sergiliyor olmamiz

Eski esimin ev ile ilgili sorumluluklarini yerine
getirmemesi, sorunlara ilgisiz kalmasi ve bu nedenle
sorunlarin ¢6ziimiiniin bilyilik oranda bana kaliyor
olmas1

Eski esimin borglarinit zamaninda 6demiyor olmast,
buna bagli olarak eve icra ve haciz gelmesi ve / veya
alacaklilarin kapiya dayanip paralarini istiyor olmasi

Eski esimin ¢aligmayi sevmemesi ve sorumsuz olmasi
nedeniyle gegim sikintist ¢ekiyor olmamiz

Eski esim ile aramizda sosyal statii farkinin olmasi ve
esimin bunu kaldiramamasi

Evliligimiz siiresince bir sorunla karsilastiginiz zaman
aile fertlerine sozlii veya fiziksel siddet uygulamasi

Eski esimin cep telefonu, bilgisayar, internet, play
station..vb oyunlara olan tutkusu ve bagimli derecede
vakit gecirmesi

Eski esimin zorla bana sahip olmak istemesi

Eski esim ile istemeyerek evlendirilmis olmam

Eski esimin evliligimiz siiresince duygusal siddet
uygulamasi

Evliligimiz siiresince eski esim ile aramizda iletisim
probleminin yaganmast
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Eski esimin eve geldiginde vaktini siirekli uyuyarak
gegciriyor olmasi

24- Bosandiktan sonra sosyal ¢evrenizle iliskilerinizi nasil
degerlendiriyorsunuz?

Evet

Hayir

Bazen

Sosyal ¢evrenizde olumsuz yonde herhangi bir degisiklik oldu mu?

Arkadaglarimiz tarafindan olumsuz davranislara maruz kaliyor musunuz?

Ekonomik sikint1 ¢ekiyor musunuz?

Konut bulma sikintisi ¢ekiyor musunuz?

Cevre baskis1 goriiyor musunuz?

Aile baskist goriiyor musunuz?

Ruhsal / duygusal sikint1 yasadiniz n1?

Duruma adapte olmak i¢in herhangi bir destek aldiniz mi1? (Aile, Arkadas,
Psikolog, Uzman...vb)

Eski esiniz tarafindan sozlii yada fiziksel siddete maruz kaliyor musunuz?

Devlet destegi aliyor musunuz? (Siginma Evi, Koruma...vb)

Cocugunuz bosandiginiz i¢in arkadaslari tarafindan olumsuz davraniglara
maruz kald1 m1? (Cocugunuz varsa yanitlayiniz)
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EK-2 ARASTIRMA ESAS UYGULAMA iZNi

§ 14 60
KOCAELIi BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGI
Kiiltiir Sosyal isler Dairesi Baskanhg -Yaygmn Egitim Sube Miidiirligii

Say1 : 69793569-020-2013-147380-1 Q3102013
Konu : KO-MEK

BASKANLIK MAKAMINA
llgi : Oguz KAYA’ nin 25.09.2013 tarih ve 144840 sayili dilekgesi.

ilgi tarih ve sayil dilekge ile Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi Meslek ve Sanat Egitimi
Kurslart (KO-MEK)’ nda  Egitim Planlama ve Onay Sorumlusu olarak gérev yapmakta olan
Oguz KAYA™ nin, “Kocaeli’ de Bosanma Olgusu™ konulu aragtirma tezi ile ilgili olarak, KO-
MEK kapsaminda ¢alisan personel ile anket ¢alismasi yapmasi hususunu olurlariniza arz ederim.

™ APPOT Y |

—

iKimet MIGDIRIY
Yaygin Egitim Sube Miidiiri

Adres :leyla Atakan Kultar ve Egitim Merkezi Izmit — KOCAELI Ayrintih Bilgi igin: Gulsah HALDIZ
Telefon : (0262) 321 24 21 Dahili No: (2463)

Telefax : (0262) 321 24 21

http : http://www kocaeli.bel tr
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