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ON SOZ

1996 yilinda Cumhuriyet Universitesi Ingiliz Dili ve Edebiyat1 Boliimiinii
bitirdigimde aklimda hep daha ¢ok okumak ve iy1 bir akademisyen olmak vardi.
Gelgelelim insan is hayatina atilinca bu isin hi¢ de kolay olmadigini anliyor ve hem
calisip hem de akademik kariyer yapan insanlara daha bir hayranlikla bakiyor.
Egitim-Ogretim hayatma oOgretmen olarak yer almamm 18. yilinda, tamamen
“degerli esim Dilsat Yilmaz’in” baskilariyla akademik kariyerimi bir adim daha
ileri tagimak adma, Okan Universitesi’nin Isletme Yiiksek Lisans Programina
katildim. Bu programda ¢ok degerli akademisyenlerle ve arkadaslarla tanisma firsati

buldum.

Tez hazirlama sathasinda benden yardimlarini esirgemeyen ve motivasyonumu
daima canli tutmami saglayan degerli hocalarim Dog¢. Dr. Abdullah Isiklar’a ve
hafta sonlar1 dahil desteklerini esirgemeyen Do¢. Dr. Ali Haydar Sar hocalarima
sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum. Ayrica, tez yaziminda tecriibeli arkadasim, Vedat
Kaya’ya yardimlarindan dolay:r tesekkiir ediyorum. Tezimin hazirlik asamasinda
farklh liselerde gorev yapan ve gerekli olan 6lgegi uygulamam noktasinda bana
yardimce1 olan esim Dilsat Yilmaz, Oguz Cakir, Cilineyt Savas ve Yasemin Aka’ya

ayr1 ayr1 tesekkiirlerimi sunuyorum.

Tezimin konusu, egitim 6gretim camiasinda 19 yilimin lise 6grencileri arasinda
gecirmis olmam sonucunda hep aklimda olan bir soru “Basariy1 etkileyen unsurlar
nelerdir?” e cevap bulmanin ilerideki meslek hayatima katkis1 olacagina inandigim

konular hakkinda bilgi edinmeme yardimci olacaktir diisiincesiyle secilmistir.

Inaniyorum ki bu ¢alismam, benden sonra da bu konular iizerine ¢alismalar
yapacak olan meslektaslarima katkilar saglayacaktir. Ayrica bu ¢alisma sonucunda
elde edilecek veriler ve degerlendirmeler 1s1ginda Tiirk Milli Egitim camiasindaki
bireyler konuyla ilgili daha derin bilgiler edinecek ve olaylara daha farkli bakma

imkani bulacaklardir.
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OZET

ORTAOGRETIM KURUM OGRENCILERINDE OKULA
BAGLILIK OLGUSUNUN BASARI DUZEYLERINE ETKIiSI

(Kocaeli Ornegi)

Bu calismada ortadgretim kurumlarinda okuyan 6grencilerin, okul basarilarini
yakindan etkileyen faktorlerden biri olan okula baglilik olgusunun bu 6grencilerin
akademik basarilarina olan etkisi incelenmistir. Yapilan ¢aligma, 2014-2015 egitim
ogretim yilinda Kocaeli Ili Izmit, Gebze, Darica ilgelerine bagh 7 lisede 6grenim
goren toplam 376 6grenciden olusan bir grup iizerinde yapilmistir. Bu kapsamda
‘Lise Ogrencilerinin Okula Bagliliklarinin Akademik Basarilar1 Uzerine Etkisini
Belirleyen Olgek’ uygulanmustir.

Arastirmadan elde edilen veriler aritmetik ortalama, Bagimsiz Orneklem T-Testi
ve Tek Yonli Varyans Analizi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada
katilimcilarin okul baglilik diizeyleri ile okul basarisma iliskin algilarmnin orta
diizeyde oldugu saptanmistir. Ayrica okul basarisi ile okula baglilik arasinda orta
diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Calismada son olarak okul
basarisia iliskin alt-boyutlarmn, okul bagliliginin anlamli birer etkileyici faktori
olduklar1 da belirlenmistir. Bu bulgulara dayali olarak 6grencilerin okul basarilarina
iligkin algilarinin, okula baglanmalar1 bakimindan 6nemli bir etmen oldugu genel
sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Akademik Basari, Okul baghhg, Lise,

Ogrenci.



ABSTRACT

THE INFLUENCE OF SCHOOL-ENGAGEMENT ON THE SUCCESS
LEVEL OF HIGH SCHOOL STUDENTS

(A case study in Kocaeli)

In this study, School Engagement- one of the closest effect on School
Success-is focused on.The study includes 376 high school students who are
studying in 7 schools, located in Izmit, Darica and Gebze- the villages of Kocaeli.
At this point, ‘The Scale, specifying the Affect of School Engagement of High
School Students on their Academic Success.” was used.

The research was analyzed with arithmetical mean, Independent Samples t-
test and One-way Anova techniques. At the end, it was seen that participants’
opinions on school engagement and the success level is in medium level. In
addition, it was understood that there was a significant relationship between school
engagement and the success level. It was also found that the success level was a
significant predictor of school engagement. Based on these findings it was
concluded that the success level is a vitally important factor for the students to
engage their school.

Keywords: Academic Success, School engagement, High school, Student.
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L.BOLUM

1.1.GIRiS

Diinyanim her bolgesinde oldugu gibi Tiirkiye ‘de de egitim sistemimizin geregi
ve amacit olan Ogrencilerimize istenilen yonde davramis kazandirmaya calisan
ilkdgretim, ortadgretim ve lise egitim kurumlarimizin, bu hedefe ne kadar
yaklasabildikleri veya bu hedefi basarip basaramadiklar1 sorusu akademisyenlerin,
uygulayicilarin ve hedefi ortaya koyan siyasilerin -politikacilarin- sik¢a tartistiklar
bir olgudur. Bu basarinin elde edilmesinde son yillarda bilim ve teknolojide goriilen
gelismelerle beraber, egitim kurumlarinin da bu degisime ve gelismelere aninda
cevap verebilmesi, sentezleyebilmesi ve de degerlendirebilmesi ile beraber
elestirisel diisiinebilen, sorun ¢dzebilen kisiler yetistirebilmesi de deger katmistir.
Diger bir taraftan ise 6grencilerin egitim aldiklar1 kurumlara mutlu, huzurlu ve
isteyerek gitmeleri de tabii ki bu degerleri olusturacak nesillerin yetismesini
miimkiin kilacaktir. Bunun miimkiin olabilmesi i¢in de Ogrencilerin ilgi alanlari
icinde olan ¢aligmalar, 6devler ve etkinlikler tasarlanmalidir.

Egitim kurumlarmin egitim ve Ogretim hedeflerine maksimum diizeyde
yaklagmalar1 pek tabii huzurlu toplumlar ve mutlu bireyler olusturmak adina biiytik
Onem tasimaktadir.

Egitim kurumlarinin 6gretim ve egitim dogrultusunda hedeflerine ulasmalari,
huzurlu bireyler ve dolayisiyla da mutlu toplumlar yaratmak i¢in sonsuz dneme
sahiptir. Diger yonden bu hedefe ulagsmaya c¢alisan egitim kurumlarinin
karsilastiklar1 zorluklar da g6z ard1 edilemez. Bunlar; okuldan sebepli veya sebepsiz
yere terkler, devamsizliklar, okul kurallar1 ihlalleri, 6grenciler arasi zorbaliklar ve
tabii ki en 6nemlilerinden biri olan diisiik basar1 olarak siralanabilir. Bu durumda
okuldaki hayat ile okul baglilig1 arasinda dikkate deger bir iligki vardir ve bu
iliskinin incelenip degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu degerlendirmenin ise
egitimciler ve egitim yoOneticileri icin 6nemli bir veri olacagini da kabul etmek
gerekir. Su halde egitim ve 6gretim dogrultusundaki hedeflere ulasmak i¢in kaynak
olarak kabul edilen 6grencilerin okul ortamindaki huzuru, pek tabii basariy1 da

etkilemesi dogal bir kanidir. Okul basarisiin okul ortamiyla yani okula baglilikla



olan s6z konusu iligkisinin incelendigi bu arastirma, daha 6nce bu konu iizerine
yapilan arastirmalara destek ve ileride de bu konu hakkinda yapilacak inceleme
degerlendirmelere yardimci olmasi amaciyla yapilmistir. Ayrica arastrma konusu
olan “Ortadgretim Kurum Ogrencilerinde Okula Baglhilik Olgusunun Basarilarina
Etkisi” bu seviye Ogrencilerin egitimcilerine de egitim ve yaklasim ydontemlerini
gozden gegirip gelistirmeleri i¢in destek saglayacaktir.

Egitimin diger c¢iktilartyla yakm iligkisi oldugu kabul edilen okula baghlik
duygusunun 6nemi Tiirkiye’de oldugu gibi yurt dis1 yazininda da bir¢ok arastirmaya
konu edilmistir. Adelabu (2007), Anderman (2002), Booker (2006), Cemalcilar
(2010), Finn (1989), Goodenow (1992a, 1992b, 1993a) ve Osterman (2000), okula
aidiyet duygusunun yiiksek basari, akademik motivasyon ve akademik 6z yeterlikle
olumlu yonde, okulu terk etme ile de olumsuz yonde yiiksek iligskiler gosterdigini
belirtilmektedir. Adelabu (2007), Anderman (2002), Booker (2006), Cemalcilar
(2010), Finn (1989), Goodenow (1992a, 1992b, 1993a) ve Osterman (2000)
Anderman (2002), Ogrencilerin okula baghilik duygulariyla genel not ortalamalari
arasindaki pozitif yonli iligskileri oldugunu belirlemislerdir. Anderman (2002), ve
Hagborg (1994) ise yaptig1 arastrmada okula aidiyet duygusu yiliksek olan
ogrencilerin daha yiiksek akademik basariya sahip olduklar1 ve okullarina daha si-
cak baktiklarini, Isakson ve Jarvis (1999) de ayni noktaya deginerek bu iliskinin
onemini vurgulamislardir.

Fredericks, Blumenfeld ve Paris (2004), okula aidiyetin genellikle okuldan
hoslanma ve egitim etkinliklerine katilimla basladigini; okula goniilden baglilikla
sonuclandigini; bdylece Ogrencilerde okulu sevmemenin Oniine ge¢mede ve
o0grenmeyi arttirmada bir anahtar olabilecegini belirtmektedirler. Finn’e (1989) gore
bu yaklasim, genglerin okulu terk etme olasiliklarinin azaldigini gostermektedir
(Finn, 1989; McMahon, Parnes, Keys ve Viola, 2008). Adelabu (2007) ve Cemalci-
lar (2010) ise kendini okula ait hisseden 6grencilerin, okula ve egitime daha ¢ok
deger verdiklerini; gerek sosyokiltiirel etkinliklere gerekse smif igerisindeki
akademik etkinliklere daha ¢ok katildiklarin1 belirtmektedirler..

Arastirmalarda yogun bir sekilde gergeklestiren etkinliklerin 6grencilerin,

akademik bagarilarini artirdig1 bir sonug olarak goriilmektedir.



Uwah, McMahon ve Furlow (2008) arastirmalarinda okula aidiyet duygusu ile
cesitli egitim c¢iktilar1 arasinda, birbirini yakindan etkileyen karsilikli bir iliski
oldugunu vurgulamaktadirlar. Ornegin, okula aidiyet duygusunun o6grencilerin
gelecek planlari lizerinde de onemli etkileri oldugu ortaya konulmustur. Adelabu
(2007) ve Israelashvili’nin (1997) yaptig1 arastirmalarda, 6grencilerin okula aidiyet
duygular1 ile gelecek beklentileri arasinda pozitif iligkiler bulundugu; okullarma
baghlig1 yiiksek olan 6grencilerin gelecege doniik daha olumlu bir bakis agisina
sahip olduklarini ortaya koymuslardir. Sekizinci sinif 6grencileri lizerinde arastirma
yapan Bond, Butler, Thomas, Carlin, Glover, Bowes ve Patton (2007) da
ogrencilerin okula baglilik diizeylerinin akademik basarilarmi ve ileride egitimlerine
devam etme olasiliklarini arttirdigini gésteren bulgular elde etmisler ve dgrencilerin
okulla iliskilerinin sadece akademik boyutta tutulmamasi gerektigi, okulun
duyussal, biligsel ve sosyal gelisim icin bir arena olmast gerektigi
vurgulanmuslardir. Ogrencilerin okulu, ¢ok az bir cabayla gectikleri, sikict ve nota
dayal1 bir oyun olarak gordiikleri arastirmalar sonucunda ortaya ¢ikmistir. Bazi
arastirmalara gore ise Ogrencilerin siif ilerledikge motivasyonlarmda  hizl
distisler yasadiklar1 da yine yapilan arastirmalar sonucuna ulasiimistir. Hizla
degisen,  gelisen kiiresel ekonominin, yeni bilgilerin sentezini ve
degerlendirmesini yapan, kritik diisiinen, problem ¢ozen bilgili bireyler istedigi
gdz Onilinde bulundurulursa bu bulgular o6zellikle sikint1 verici oldugu
vurgulanmaktadir. (Fredricks, Blumenfeld ve Paris, 2004).

Friedman okul baghligmi, 6dev lizerinde harcanan zaman, smnifta ders
anlatimina verilen dikkat, soru sormak, cevap vermek ve derse hazirlik yapmak gibi
akademik ¢alismaya yonelik ayr1 davraniglar biitliniidiir seklinde tanimlamaktadir
(Bruyn, 2005, 16). Finn (1993) ise okul baghligin1 6grencinin kendini okula ait
hissetmesi, onun amaglarin1 benimsemesi olarak tanimlamiglardir.

Goodenow (1993), ise 6grencilerin dgretmenleri ile olan iligkisinin onlarin
aidiyet duygularmna onemli Olgiide etki ettifini belirtmektedir. Ogrencileriyle
besleyici ve empati iliskileri kuran o6gretmenler, onlarda ait olma duygusunun
gelismesine de katki sagladigina dikkat ¢ekmistir. Nicholse (2008) gore, 6grenciler
acisindan 6gretmenleriyle aralarindaki pozitif iliskinin temel dayanag: diirtistliik

ve yardim severliktir. Ayrica olumsuz iliskinin temel kaynagi ise 6gretmenlerin



ogrencilerine yeterince adil davranmamalar1 ve herhangi bir konuda yardima
ihtiyaglar1 oldugunda &gretmenlerin bu yardim ¢agrisina cevap vermediklerini
ortaya konulmustur. Anderman (2002) ise Ogrenciler arasinda karsilikli saygidan
s0z eden ve Ogrencilerinden buna dikkat etmelerini isteyen dgretmenlerin, okula
aidiyet duyusunun gelismesine daha ¢ok katkida bulunduklarina isaret etmektedir.
Booker'a gore (2006) okula aidiyeti, okuldaki yetigskinlerle (6§retmen, kog¢ ve
danigman) olan destekleyici iliskilerle gelistirildigini ve bu gelismenin, karsilikli
olarak 6grencilerin okulda mutlu olmalarini, okuldaki performanslarina daha ¢ok
giivenmelerini ve psikolojik olarak 1yi olma durumlarini besledigini belirtmistir.
Ogrencilerini basariya ve calismaya tesvik ederek destekleyen ve onlarin sevgi, ait
olma ve basar1 ihtiyaclarini dikkate alan Ogretmenlerin, daha etkili 6gretmenler
olarak algilandigini; 6grencilerin okul yoneticilerini ve Ogretmenleri destekleyici
olarak algilamalarinin basariya odaklanmalarma katki sagladigini belirtilmistir.
(Ozdemir, Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan 2010)

Kamu ve 6zel liselerde 6grenim goren Ogrencilerin okul basari diizeylerinin
okula baglilik olgusuyla olan iligkisinin incelenmesi bu arastirmanin problemini

olusturmaktadir.
1.1.2. Problem Ciimlesi

Sonu¢ olarak ortadgretim Ogrencilerinin akademik basarilarini, okul
yasamindaki niteliginin yakindan etkiledigi okula baglilik olgusuyla herhangi bir
iliskisi olup olmadigi bu arastirmanin problemini olusturmaktadir.

Aragtrmanin amaci, Tiirkiye Milli Egitim Bakanligi’na bagh 6zel ve devlet
liselerinin 9.,10.,11. ve 12. smiflarnda 6grenim goéren Ogrencileri etkileyen
faktorleri ortaya koymaktir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevaplar aranmistir.

10



1.1.3. Alt Problemler

1. Lise dgrencilerinde cinsiyetlere gore okula baghlik diizeyleri farklilagsmakta
midir?

2. Lise ogrencilerinde okul tiirlerine gore okula baglilik diizeyleri farklilagsmakta
midir?

3. Lise Ogrencilerinde okuduklar1 alanlara gore okula baghlik diizeyleri
farklilasmakta midir?

4. Lise 6grencilerinde okuduklar1 smif diizeylerine gore okula baglilik diizeyleri
farklilasmakta midir?

5. Lise 0Ogrencilerinde basar1 diizeylerine gore okula baghlik diizeyleri

farklilasmakta midir?

1.1.4. Sayiltilar

1. Kullanilan 6lgme araclar1 lise smiflarinda 6grenim goren 6grencilerinin

“okula baglilik ve okul basar1 diizeylerini arasindaki iligkiyi” belirlemede yeterlidir.

2. Veri toplama aracmi cevaplandiran lise smiflarinda O6grenim goren
ogrencilerinin diiriist, gercekci ve igten davrandiklar: aragtirmanin varsayimi olarak

kabul edilmistir.

1.1.5. Smirhliklar

1. Bu arastirma Kocaeli ili merkez ve gevre ilgelerinde 6grenim goren lise
ogrencileri ile sinirhidir.
2. Arastirmanm bulgular1 ise lise smiflarinda 6grenim goren Ogrencilerinin

Olgeklere verdikleri cevaplarla sinirhdir.

11



II. BOLUM

2.1. LITERATUR

Bu boliimde okul baglilig1 ve okul basar1 diizeyi ile ilgili literatiir calismasi ele

alimmustir.

2.2. OKULA BAGLILIK
2.2.1. Okula Baghhg Etkileyen Faktorler

Baglilik, topluluk duygusu, okul yada smif tiyelik duygusu, destek ve kabul gibi
cesitli sekillerde tanimlanan genis bir kavramdir (Osterman, 2000). Aidiyet duygusu
Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi i¢inde en 6nemli bes ihtiyagtan biri olarak kabul
edilmektedir. Bu ihtiya¢ giderilmedigi siirece gercek 6grenme gerceklesmeyecektir.

Egitim kurumlarmin 6gretim ve egitim dogrultusundaki hedeflerine
ulasmalarinda pek ¢ok belirleyici faktor rol almaktadir. Iste bu faktorlerin en
onemlilerinden biri hi¢ siiphesiz ki Ogrencilerin okula baglhiliklar1 olarak
diisiiniilebilinir. Ogrencilerin ‘kendilerini okula ait hissetmeleri ve okulun
amagclarini benimsemeleri’ olarak tanimlanan okul baglilig1 konusunun son yillarda
egitim bilimcilerin iizerinde durduklar1 temel konulardan biridir (Finn ve Rock,
1997; Finn ve Voelkl,1993; Libbey, 2004). Okul baghligina iliskin yazisinda pek
cok tanim ile karsilasiimis olmakla birlikte, okul bagliliginin temel olarak
‘0grencilerin okuldaki etkinliklere katilimi ve kendilerini okulla 6zdeslestirmeleri’
seklinde tanimlandig1 soylenmektedir (Finn ve Voelkl, 1993: 249).

Friedman okul baghligmni, 6dev iizerinde harcanan zaman, smifta ders
anlatimina verilen dikkat, soru sormak, cevap vermek ve derse hazirlik yapmak gibi
akademik ¢alismaya yonelik ayr1 davraniglar biitliniidiir seklinde tanimlamaktadir
(Bruyn, 2005, 16). Finn (1993) ise okul baghligin1 6grencinin kendini okula ait

hissetmesi, onun amaglarin1 benim- semesi olarak tanimlamistir.
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Thomson’a (2005) gére okula baglilhigm bir¢ok faydasi vardir. Ornegin, okula
kars1 olumlu duygular1 olan, okuldaki ¢esitli etkinliklerde etkin olarak yer alan
ogrencilerin okulu bitirme ve bagimsiz 6grenebilen bireyler olma sanslar1 daha
fazladir. Finn ve Rock’a (1997) gore ise okula baglilik saglamak ile akademik basar1
ve okula devamsizlik yapmama, yiiksek akademik beklentilere sahip olma gibi
diger egitimsel sonuglar arasinda olumlu bir iligki vardir.

Manlove (1998), okula baghlik diizeyinin yiiksek olmasinin, okul terk
oranlarinda diislisi ve cocuk hamileligi oranlarinda azalmay:r sagladigni
bulmustur. Diger yandan okula bagli olmama durumu (school disengagement),
ogrencilerde; izolasyona, yabancilasmaya ve ayriliga neden olmaktadir. Gengler
arasinda okul baglilig1 eksikliginin, madde kullanimi, gocuk hamileligi, sug¢ icerikli
olaylara karisma ve okulu terk etme gibi c¢ok ciddi sonuglara yol agtigi
saptanmistir (Caraway, Tucker, Reinke ve Hall, 2003,420). Dolayis1 ile baglilik
calismalar1 egitimcilere ve ebeveynlere, basarisizliga yol acan smif igi
davraniglarin degistirilmesi ve gelistirilmesi i¢in bir firsat vermektedir (Bruyn,
2005, 24).

Tim bu etkenlerden dolay1 okul baghlig1 kavrami, azalan akademik basariya,
ogrencilerin okuldan sikilmalaria, okula ve 6grenmeye kars1 duyarsizlagsmalarina
ve sehir merkezlerindeki okulu terk etme oranlarmin yiiksek diizeyde olmasima bir
care olarak artan bir ilgi cekmektedir (Fredricks, vd., 2004).

Tanimlardan da anlasilacagi iizere 6grencinin okula bagliligi, 6grencinin okulla
ilgili 1y1 seyler hissetmesinin yaninda okuldaki tiim etkinliklerde yer alacak sekilde
O0grencinin katilimei davranislarimi1 da kapsamaktadir.

Ogrencinin, bireysel olarak okuldaki diger bireyler tarafindan ne &lciide
onaylandiginm saygi duyulduguna, dahil edildigine ve desteklendigine ydnelik
oznel duygu durumunu ifade etmektedir. (Alaca, 2011). Bozkir’a (2004) gore ise
okula aidiyet duygusu, 6grencilerin okulun 6nemli ve saygin bir iiyesi oldugunu
ifade eder. Sayginlik kazanma ve statii sahibi olma ihtiyac1 ergenlik doneminde ¢ok
daha fazla 6nem tasir. Ergenlik kendini kesfetme, ufkun genislemesi, fiziksel ve
duygusal gelisimde bagimsizligin yasandigi bir gecis donemidir. Ergenlerin bu
donemde izledikleri yol tiim yasamlarini etkileyen sonuglara sebep olmaktadir.

Okula aidiyet duygusu ergenlerin gelisimsel ihtiyaclarmi karsiladigindan dolay1
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onlarm uyumu i¢in 6nemlidir. Bireyler kendilerini bir topluluga ait hissettiklerinde
kendilerini 6nemli hisseder ve diger topluluk iiyelerine gilivendiklerini arastirma
sonuglar1  ortaya  koymaktadir  (http./www.tdk.com.tr/Toplumsal-Aidiyet-ve-
Genclik_7060.html).

Ergenlik donemindeki bireyler, okullarindaki diger insanlar tarafindan
onemsendiginde, kendilerini okulun bir parcasi olarak hissettiklerinde, madde
kullanimi, siddet kullanma ya da erken yaslarda cinsel aktivitelere baslamaya daha
az egilimli olmaktadirlar. Anderman (2002) yaptig1 calismada, Ogrencilerin
algiladig1 okula aidiyet duygusu ile iyimserlik, benlik kavrami ve not ortalamasi
arasinda pozitif yonde ve anlamh bir iligki saptarken depresyon, sosyal ret, okul
sorunlar1 ve devamsizlik arasinda negatif iliski bulmustur. Yapilan pek cok
calismada okula aidiyet duygusuyla 6grencilerin akademik basarilar1 arasinda
olumlu iligkiler bulunmustur.

Adaba (2007), Anderman (2002), Broker (2006), Goden (1992a, 1992b, 1993a),
Orese, Mideye ve Urdan (1996), yaptiklar1 ¢alismalarda okula aidiyet duygusunun
gelismis motivasyon, akademik basari, akademik performans ve 0z yeterlilikle
iliskili oldugunu belirlemislerdir. Ayrica arastirmalar okulu seven ogrencilerin
sevmeyen Ogrencilere gore akademik basarilarinin daha yiiksek; okulu birakma,
devamsizlik, disiplin sorunlar1 ve okuldan ka¢gma oranmin ise diisiik oldugunu
gostermektedir.

Finn’e (1989) gore gengler okul ortaminda ekstra zaman gecirerek aidiyet
duygularmi igsellestirme olasihign bulurlar. Ozellikle de akademik basarisi zayif
olan o6grencileri, ders dis1 ve sosyal aktiviteler okula baglamada kaynak olabilir.
Brown ve Evans (2002), o6grencilerin ders disi etkinliklere katiliminin, okula
baghlikla iligskili oldugunu ve ders dis1 etkinliklerin okula {ist diizey baglilik
gelistirmede Onemli bir strateji olabilecegini saptamislardir. Adaba (2007) da
kendini okula ait hisseden 6grencilerin sosyal ve akademik etkinliklere daha fazla
katildigini belirlemistir. Hunt-Sartori (2007) yaptigi ¢calisma sonunda birden fazla
grup icinde bulunan 6grencilerin tek bir gruba katilan 68rencilere gore okula karsi
daha fazla aidiyet duygusu hissettiklerini belirlemistir.

Jimerson, Campos ve Greif’e (2003) gore okul baglilig1 davranissal, duygusal ve

biligsel olmak iizere ii¢ bilesenden olusan psikolojik bir yapidir. Davranissal boyut,
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bir yandan o6grencilerin okullarda siiregelen akademik ya da sosyal etkinliklere
katilimini temel alirken, diger yonden ise 6grencilerin miifredat dis1 sayilabilecek
sportif ve benzeri diger kuliip faaliyetlerine katilimlarini da kapsamaktadir. Bu
baglamda davranigsal bagliligin 6ne ¢iktig1 6grenci gruplarinda akademik basarinin
ve performansin da iist diizeyde oldugu ileri siiriilmektedir.

Diger bir incelemede de Fredricks, Blumenfeld ve Paris (2004) Davranissal
boyutu 6grencinin spor, dans ve tiyatro gibi ders disi sosyal etkinliklere katilimini
ve dolayisi ile gozlenebilen davraniglarmi ve performansini igerdigi belirtmektedir.
Davranigsal baglilik katilim kavramiyla ilgilidir ve 6grencinin sosyal yonlerden ders
dis1 sosyal etkinliklere dahil olmasini igermektedir (Fredricks ve digerleri, 2004,
62).

Adaba (2007) yaptig1 calismada 6grencilerin okula aidiyet duygusu ve gelecek
perspektifleri arasinda olumlu bir iligki saptamistir. Israelashvili (1997) ise
calismasinda okula aidiyet duygusunun o6grencilerin gelecek beklentisini olumlu
yonde etkiledigini, aidiyet duygusu arttikga olumlu gelecek beklentisinde de artis
oldugunu gozlemlemistir. Isakson ve Jarvis (1999) de yaptiklar1 ¢alismada akran
desteginin okula aidiyeti arttirdigin1 belirtirken; Perdue, Manzeske ve Estell (2009)
de arkadas iliskilerindeki kalitenin, arkadaslardan goriilen destegin ve arkadaslara
kars1 saldirgan davraniglarm okula baghlikla iliskili oldugunu saptamiglardir.
Ogretmenlerin &grencilerle olan iliskileri, dgrencilerin okula aidiyet duygularmi
onemli bir seklide etkilemektedir. Okula aidiyet duygusu yiiksek olan 6grenciler
ogretmen ve arkadaslariyla daha 1iyi iligkiler kurmakta, daha fazla 0zsaygi
gelistirmekte ve yasamdan daha fazla doyum almaktadir.

Aidiyet ve 0gretmen desteginin ergenlerin 6grenmesinde énemli ve ¢ogunlukla
gozden kacan degiskenler oldugunu savunan Johnson’a (2009) gore aidiyet
duygusunun ogrencilerin 0grenime ve okul giivenligi lizerinde olumlu etkileri
vardir. Ozdemir, Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan (2010) yaptiklar1 arastirmalar
sonunda Ogrencilerin kendilerini okula ait ve bagli hissetmelerinin onlarin okula
olan giivenini ve olumlu akran etkilesimini arttirdigini bulmuglardir. Okula baglilik
olgusunun diger bir belirleyici faktorii olan duygusal boyut ise Ogrencilerin
ogretmenlerine, arkadaslarina ve okula yonelik sergiledikleri olumlu ya da olumsuz

tepkileri kapsamaktadir.
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Duyussal baghlik 6grencinin, O6gretmenlerine, arkadaslarina ve okuluna karsi
pozitif tepkisini kapsamaktadir. Bu da 6grencinin kuruma olan baghligina ve ise
istekliligine igaret etmektedir.

Duyussal baglilik, okuldaki aktiviteleri tanimlarken hissedilen pozitif duygulari,
cosku gosterme, olumlu diisiinme, merakli olma ve ilgili olma Ozelliklerini
icermektedir (Fredricks vd., 2004, 63). Finn (1989) duyussal bagliligi okulla
Ozdeslesme kavramiyla acgiklarken, davramigsal boyutu ise katilim (participation)
kavramiyla agiklamaktadir. Duyussal baglilik 6grencinin sinif i¢indeki sikkinligina,
derse karsi 1lgi diizeyine, mutlu, kaygili ve hiiziinlii olmas1 gibi hissi tepkilerine
isaret edilmektedir (Connell ve Welborn,1991).

Okul bagliliginin tigiincii boyutu olan biligsel baglilik ise Fredricks, Blumenfeld
ve Paris’e (2004) gore Ogrencilerin 6grenmeye yonelik sahip olduklar1 psikolojik
yatrim olarak ele almmaktadir. Bu baghlik diizeyi yiiksek olan 6grencilerin
disiplinli ve sik1 ¢alisma hususunda daha istekli olduklari, problem ¢ozerken daha
esnek bir yaklasima sahip olduklar1 ve basarisizlik konularinda daha azimli tavirlar
sergiledikleri belirtilmektedir. Biligsel baglilik 06grencinin okula psikolojik
yatirimini, karigik ve zor konulara karsi gerekli enerjiyi harcamada istekliligini ve
ozenli olmasin1 vurgulamaktadir. Ogrencilerin okulda 6grendiklerini nigin ve nasil
yaptiklar1 konusunda anlayis gelistirmesi olarak tanimlanmistir. Sonug olarak
yiiksek diizeyde bilissel baghlign iist diizey bir 6grenme ve basari ile iliskili oldugu
sOylenebilir (Weinstein ve Mayer,1986).

Diger bir taraftan sosyoekonomik faktorlerin de okul baghilig: iizerine etkisi
oldugu yapilmis olan bazi ¢calismalarda okul basarisi ya da basarisizligi baglaminda
etkisi oldugu saptanmistir. Bu ¢aligmalardan birine gore, yiiksek akademik basari
gosteren diisiik gelirli 6grencilerin okul baglilik diizeylerinin yiiksek oldugu
saptanmistir (Conchas, 2001). Okul bagliligimin okuldan ayrilma sikligmni azalttigini
gosteren ¢esitli calismalarla da karsilasilmistir (Janosz, Archambault, Morizot ve
Pagani, 2008; Sinclair, Christenson, Evelo ve Hurley, 1998). Ogrencilerin 6z-
yeterlik algilari, hedef yonelimli olmalar1 ve basarisizlik korkularmin da okul
baglhiligmi yordayan degiskenler oldugu belirlenmistir (Caraway, Tucker, Reinke
ve Hall, 2003). Arastrmalar 6grencilere yonelik olarak O6gretmenleri tarafindan

sergilenen sosyal destek davranislarinin, okul bagliligmin davranissal ve duygusal
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boyutlar1 iizerinde olumlu etki gosterdigini ortaya ¢ikartmistir (Brewster ve Bowen,
2004). Aile katilimi1 ve sosyal yeterlik diizeyinin de 6grencilerin okul bagliligini
yordayan degiskenler oldugu belirtilmektedir. (Simons- Morton ve Crump, 2003;
Woolley ve Bowen, 2007). Shin, Daly ve Vere (2007) ise ¢alismalarinda olumlu
icerikli akran normlar1 ve akran desteginin, 6grencilerin okula baghliklarni
artirdigin1 ongoérmiislerdir. Dotterer, McHale ve Crouter (2007) ise 6grencilerin ev
odevi gibi okul diginda da etkinlikler yapmalarmin okul bagliliklari iizerinde
gelistirici etki gdsterdigini belirtilmistir. Diger bir yonden Murray (2009) Ogretmen
ve veli arasindaki olumlu iligski yapisinin 6grencilerin okula bagliliklarini olumlu
yonde artirdigini belirtmistir.

Bu konu ile ilgili arastirmalar, Ogrencinin 68renmeye psikolojik yatirim
yapmasini, Ogrenmede stratejik olmayi, Ogrencinin O6grenme ydntemlerini
kendisinin belirlemesine isaret etmektedir. Bununla ilgili tamimlar, gerekenin
otesinde 6grencinin fazladan enerji harcamasina ve zorluklar karsisinda yilmamasi
iizerine odaklandiklarini ortaya koymaktadirlar (Newman, Wehlage ve Lamborn,
1992). Derin stratejiler kullanan ogrenciler daha c¢ok biligsel olarak smifa
baghdirlar, daha ¢ok zihinsel olarak enerji harcarlar, fikirler arasinda baglanti
kurarlar ve fikirleri anlama ¢abasi i¢indedirler (Weinstein ve Mayer, 1986).

Newmann, Wehlage ve Lamborn’a gore (1992, 14) 0Ogrenciler, caligmalarini
sadece minimum yogunlagsma ile tamamlarlar veya konusarak ders siiresini
tiiketirler. Schlechty’nin (2005, 138) arastirmasinda ise Ogrencilerin sordugu
sorularm ¢ogunun, milkemmeli yakalamak i¢in yardim istemekten Ote
standartlarin en alt diizeyde gerceklesip gerceklesmedigini anlamak i¢in oldugu
belirtilmistir. Dolayist ile tiim 6grenmeler bu agidan degerlendirilirse, 6grencilerin
ylizeysel bir anlayisa sahip olduklari, bilgiyi hafizada kisa donemli tutabildikleri
ve birkag test disinda uzun dénemli transfer yapamazlar.

Arastirmacilar tarafindan yapilan ¢alismalarda 6grencilerin okulu, ¢ok az bir
cabayla gectikleri, sikict ve nota dayali bir oyun olarak gordiiklerini
belirtilmektedir. Ogrencilerin smiflar1 ilerledik¢e motivasyonlarinda hizli diisiisler
yasadiklar1 yapilan arastirmalar sonucuna varilmistir. Hizla degisen, gelisen
kiiresel ekonominin, yeni bilgilerin sentezini ve degerlendirmesini yapan, kritik

diisiinen, problem ¢ozen bilgili bireyler istedigi g6z oniinde bulundurulursa bu
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bulgularin 6zellikle sikint1 verici oldugu belirtilmistir (Fredricks, Blumenfeld ve

Paris, 2004).
2.2.1.1. Kaliteli Okul Hayati

Karatzias, Athanasiou, Power ve Swanson, (2001) okul yasaminin niteligini
‘0grencilerin okul yasamina katilimi ve okul c¢evresi ile mesguliyetleri siirecinde
ortaya ¢ikan bir iyi olus halidir’ diye tanimlamaktadirlar. Ogrencilerin okullarina
kars1 baglilik durumlar1 iizerine odaklanan ¢alismalar, bir¢cok degiskene bagli olarak
ilerlemistir. Fakat taramalarda, 6grencilerin okula baglilik durumlarina etki eden
okul i¢i etmenlerin, yeterince inceleme konusu yapilmadigi goriilmektedir. Bu
noktada oOgrencilerin okula yonelik baghliklarma etki edebilecek okul igi
etmenlerden birisinin de okul yagaminin kalitesidir. Wong, Cronin, Griffith, Irvine
ve Guyatt, (2001) gore ise ‘okul yasaminin niteligi’, temel olarak ‘yasam niteligine’
dayali olarak gelistirilmis bir kavramdir ve yasam niteligi, kisinin kendi fiziksel ve
ruhsal saglik durumuna yonelik algis1 olarak tanimlanmaktadirlar. Bu yoniiyle
yasam niteligi kisinin genel iyi olus duygusu, potansiyellerini gelistirebilme
kosullarina sahip olusu ve olumlu sosyal katilim duygusundan olusan psikolojik bir
yapidir (Lunenberg ve Schmidt, 1988). Yasam niteligi kavramma dayali olarak
kavramsallastirilan okul yasaminin niteligi ise, 6grencilerin ‘okul doyumlarr’, ‘smif
ici c¢aligmalara bagliliklar® ve ‘Ggretmenlere yonelik tutum’ bilesenlerinden

olusmaktadir (Epstein ve McPartland, 1976a).

Diger yonden okul doyumu bileseninin, Ogrencilerin yasam kaliteleri ile
dogrudan iliskili oldugu goriilmektedir. Iste bu baglamda okullar, 6grencilerin
psikolojik yonden doyum saglayabilecekleri ortamlar olmak durumundadirlar. Okul
doyumu, genel olarak G6grencilerin okulla ilgili faktorler ve egitsel deneyimler
sonucunda okul yagamina katilimi ile sonug¢lanan ve bu nedenle 6grencinin 6znel 1y1
olusunu destekleyen bir duygu durumu olarak tanimlanmaktadir (Karatzias, 2002).
Arastirmalar okul doyumunun diisiik olmasmin devamsizlik ve okul terkleri gibi
cesitli olumsuz sayilabilecek sonuglara yol actigmi ortaya koymustur (Ainley,
1991). Yapilan bir arastirmada destekleyici bir okul toplumu varliginin, 6grencilerin

okuldan doyum almalarma katki getirdigini ortaya konulmustur (Baker, 1998).
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Verkuyten ve Thijs, (2002) ise kiz 6grencilerin okul doyumu diizeylerinin erkek
ogrencilerinden gorece yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Arastrmalar okul
doyumunun yiiksek olmasmin 0&grencilerin okula 06zgli degerleri daha c¢ok
icsellestirmelerine katki getirdigini ve 6grenmeye yonelik motivasyonlarmi artirdigi
ortaya ¢ikartilmistir (Keys ve Fernandes, 1993).

Tutum, ‘insanlar, nesneler ve olaylara iliskin olumlu ya da olumsuz igerikli
yargilardan’ olustugu belirtilmektedir (Robbins, 2003: 19). Tutum, belirli diisiince
kaliplarim1 iceren biligsel; bu diisiince kaliplar1 ile iliskili olumlu ya da olumsuz
icerige sahip duygusal ve bireyi belirli yonde harekete gegiren davranigsal boyutlari
olan psikolojik bir yapidir (Baron ve Byrne, 1987). Epstein ve McPartland, (1976) a
gore ise bu yas grubu Ogrencilerin, 6gretmenlerine yonelik tutumlarmnin da okul
yasammmin niteligi ile iliskilidir. Ogrencilerin 6gretmenlerine yonelik sahip olduklar1
tutumlari, 6grenme siireci lizerinde dnemli rol oynamaktadir (Miller, Thompson ve
Frankiewicz, 1975). Yapilan bir arastirmada Ogrencilerin dersleri sevip
sevmemelerini etkileyen etmenlerden birinin, dgretmenlerin dgrencilerle kurmus
olduklari iletigim tarzi1 oldugu saptanmistir (Lang, Wong ve Fraser, 2005). Bir baska
calismada ise 6grencilerin 6gretmenlerine yonelik olumlu tutum gelistirmelerinin,
ogretmenlerin kendi alanlarindaki yeterliklerine ve ogrencilere yonelik arkadasca

davranmalarina bagli oldugu belirlenmistir (Ryan, Fleming ve Maina, 2003).

Roorda, Koomen, Spilt ve Oort, (2011) un yaptig1 bir meta-analiz ¢alismasinda
da 6grenci ve Ogretmenler arasindaki olumlu iligski bigiminin, akademik basar1 ile
iligkili oldugu saptanmastir.

Smif i¢i ¢caligmalar ise okul yasam kalitesinin bir diger 6nem tasiyan bilesenidir.
Orgiitsel anlamda baghlik, orgiit iiyelerinin, Orgiitiin iiyesi olmay1 siirdiirme
istekleri, orgiitsel etkinliklere aktif destek vermeleri ve Orgiitiin sahip oldugu amag
ve degerleri benimseme diizeyleri olarak belirtilmektedir (Dubin, Champoux ve
Porter, 1975). Lise 6grencilerinin smif i¢i calismalara bagliliklari, sinifin bir tiyesi
olmak istemeleri, sinif i¢i ¢aligmalara aktif destek vermeleri ve sinifin sahip oldugu
degerleri ve amaclar1 benimseme seviyeleri okul yasaminin kalitesini etkileyen
diger faktorler olarak saptanmistir. Diger yonden, okula baglilik seviyesi, diizeyi

disik Ogrencilerin okula ge¢ gelme egiliminde olduklarini, devam sorunu
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yasadiklarmi, akademik basarilarinin diisiik oldugunu ve okulda problemli
davranislar sergilenmektedir (Firestone, Rosenblum ve Web, 1987).

Destekleyici bir okul iklimi olusturuldugunda, bu amaglara daha etkin bir
seklide ulasilabilecegini belirten Belenordo (2001), boyle bir iklimin olugmasinda
ogretmenler ve ailelerin ¢abasmnin yaninda Ogrencilerin ¢abalarmin da Onemli
oldugunu vurgulanmaktadir.

Belenordo’ya gore destekleyici bir okul ikliminin olusturulmasi i¢in 6§rencilerin
kisisel gereksinimlerini ve bireysel farkliliklarn1 dikkate alan Ggretmenlerin
yaninda, siif icinde yasadigi sorunlarda dgrencilere yardimci olacak ailelere ihtiyag
duyulmaktadir.

Egitim-6gretim etkinliklerinin amacma ulasabilmesi i¢in, O0grencilerin yaris
icinde olduklar1 diisiincesinden ¢ok, isbirligi i¢inde olduklarn1 hissetmelerinin daha
onemli oldugunu belirten Start (2008), is birligini saglamas1 gereken kisilerin
basinda Ogretmenler ve ailelerin geldigine dikkat cekilmektedir. Cocuklugunda
ailesiyle destekleyici iligkiler kuran ogrencilerin, ergenlik doneminde okula ve
akran grubuna kars1 yiiksek diizeyde aidiyet hissettiklerini belirtilen Belenirdi
(2001), aidiyete olumlu yonde katki saglayan c¢ocukluk tecriibelerinin okul
etkinliklerine katilma isteginde belirleyici olduguna dikkat c¢ekmektedir.
Ogrencilerin aileleri, akranlar1 ve dgretmenleriyle kurduklart olumlu sosyal iliski
aglari, st diizey gelisim ve iyi olma halleri tizerinde etkilidir (Mickey, 2010). Hem
akademik, hem de sosyal anlamda desteklendigini ve ailesinin okula kars1 ilgili
oldugunu diisiinen 6g8rencilerin, okul etkinliklerine kars1 giidiilenmelerinin yiiksek,
akranlarma kars1 daha uyumlu olduklarini belirten Start (2008), ayn1 zamanda bu
ogrencilerin okula aidiyet duygularinin yiiksek olacagini vurgulamaktadir.

Niameyler, Hong ve Westerhaus (2009) ‘a gore ailelerin okul ile kurdugu
olumlu iligkiler, sadece 6grencilerin akademik basarisin1 olumlu yonde etkilemekle
kalmamakta, ayn1 zamanda okul ortaminda karsilikli saygi ve gliven duygusunun
olusturuldugu saptamiglardir. Okul calisanlariyla yakm iliski halinde bulunan
ailelerin yasayacagi olumlu duygularin Ogrencilere de yansiyacagmna dikkat
cekilerek, bu sayede ailelerin okula yiikledigi 6nemi, 6grenciler tarafindan daha net

belirtilmektedir.
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Egitim-6gretimin biitiinsel bir yap1 igerisinde gerceklestirildigini aile, toplum,
okul, Ogretmen ve akranlarn bu biitiinlin parcalarin1 olusturdugu dikkate
alimdiginda, 6grencilerin okula karsi olumlu ya da olumsuz duygular beslemelerinde
biitliniin her bir pargasinin etkisi olacagini belirtmek gerekmektedir.

Ilgili yazinda &grencilerin okula karsi besledigi duygularm okula aidiyet
iizerinde belirleyici oldugu belirtilmektedir. Kisaca biitiinsel egitim silirecinin en
onemli parcalarindan birisini olusturan ailelerin, okula iliskin etkinliklere kars1 ilgili
olmalari, 6grencileri ders i¢i ve ders dist etkinliklerde desteklenmeleri, okul
ziyaretlerinde bulunmalar1 ve 6gretmenlerle yakin iliskiler kurmalar1 6grencilerin
kendilerini okullar1 ve dgretmenleriyle tanimlamalarina yardimci olmaktadir (Uslu,
2012)

Ogrencilerin, gretmenlerine yonelik tutumlarmimn da okul yasaminim niteligi ile
iligkili oldugu 6ne siiriilmektedir (Epstein ve McPartland, 1976b). Tutum, ‘insanlar,
nesneler ve olaylara iligkin olumlu ya da olumsuz igerikli yargilardan’ olusmaktadir
(Robbins, 2003:19). Tutum, belirli diisiince kaliplarmi igeren biligsel; bu diisiince
kaliplar1 ile iligkili olumlu ya da olumsuz igerige sahip duygusal ve bireyi belirli
yonde harekete geciren davranissal boyutlar1 olan psikolojik bir yapidir (Baron ve
Byrne, 1987). Ogrencilerin 6gretmenlerine yonelik sahip olduklar1 tutumlari,
O0grenme siireci lizerinde Onemli rol oynamaktadir (Miller, Thompson ve
Frankiewicz, 1975). Yapilan bir arastirmada Ogrencilerin dersleri sevip
sevmemelerini etkileyen etmenlerden birinin, 6gretmenlerin dgrencilerle kurmus
olduklari iletigim tarzi1 oldugu saptanmistir (Lang, Wong ve Fraser, 2005). Bir bagka
calismada ise 6grencilerin 6gretmenlerine yonelik olumlu tutum gelistirmelerinin,
ogretmenlerin kendi alanlarindaki yeterliklerine ve ogrencilere yonelik arkadasca
davranmalarina bagli oldugu belirlenmistir (Ryan, Fleming ve Maina, 2003).

Yapilan bir meta-analizi calismasinda da 6grenci ve Ogretmenler arasindaki
olumlu iligki bigiminin, akademik basar1 ile iliskili oldugu saptanmistir (Roorda,
Koomen, Spilt ve Oort, 2011).

Bu tartismalardan anlasilacagi iizere ‘okul yasammnin niteligi’ ile iliskili
faktorler, Ogrencilerin okula karst olumlu tutum gelistirmeleri bakimindan
belirleyici olabilmektedir. Bu saptama ile uyumlu olarak, 6grencilerin okul

yasaminin niteligine yonelik algilarmin, yurt i¢i ve yurt dis1 yazinda ¢esitli yonleri
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ile ele almip irdelendigi goriilmektedir. Ornegin, yurt disinda gerceklestirilmis bir
calismada (i) 6grencilerin okuldan doyum saglamalarmin, okulun sosyal yapisina;
(11) smif i¢i etkinliklere baghliklarmin, simnif i¢i gorev yapisina ve (iii) 6gretmenlere
karst tutumlarm, smnif i¢i otorite yapisma bagli oldugu goriilmiistiir (Epstein ve
McPartland, 1976). Lise oOgrencileri lizerinde yapilan bir arastirmada ise basta
olumlu 6gretmen tutumu olmak {izere egitim programlari, akran tutumlari, okul ici
faaliyetler ve okul kurallarinin, 6grencilerinin okul yasami kalitesini algilama
bi¢cimleri iizerinde etkili oldugu saptanmistir (Batten ve Girling-Butcher, 1981).
Yine lise 6grencileri lizerine yiiriitiilen bir baska ¢alismada ise kiz 0grencilerin
erkek Ogrencilere oranla okul yasaminin niteligi algilarinin daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir (Karatzias vd., 2001).

Universite dgrencileri iizerine yapilmis olan bir arastrmada ise Ogrencilere
sunulan hizmet kalitesinin, onlarin, okuldan doyum almalar1 ile iligkili oldugu
belirlenmistir (Petruzzellis, vd., 2006). Diger yandan gogmen ve alt-sosyoekonomik
gruplardan gelen Ogrencilerin, diger gruplara oranla okuldan daha fazla doyum

aldiklar1 anlagilmistir (Grodem, 2009).
2.2.1.2. Motivasyon

Motivasyon kelimesi Latince “Movere” kelimesinden gelmektedir. Kelime
anlami etki altmma almak, harekete gecirmek, tesvik etmek vb. dir. Motivasyon,
insanlarin belirli bir amac1 gerceklestirmek icin davranisa ge¢meleri olarak
tanimlanir. Organizasyonlarda motivasyon ise bireyin ihtiya¢larini tatmin etmesi
icin ortam yaratarak, etkileyerek ve isteklendirerek onu harekete gecirme siirecidir.

Herkesin tatmin edilmemis birtakim ihtiyaclar1 vardir. Bu ihtiyaglarin
uyarilmasiyla giidiiler ortaya ¢ikar. Giidiiler insan1 davranisa iten bir giictiir. Birey
thtiyacim1 karsilamak i¢in giidiilendikten sonra davranisa gecer. Bu davranisi
sonucunda da ihtiya¢ tatmin olur. Motivasyon siireci kisinin ihtiyaglarmi
belirlemekle baglar. Bu ihtiyaclar kiginin herhangi bir zamanda eksikligini hissettigi
psikolojik sosyal ihtiyaglar olabilir.

Motivasyon amaca yOneliktir. Amag ise bireyin basarmak istedigi sonuctur. Bu

amaglar kisinin ihtiyaclarmi azaltmasina neden olur.
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2.2.1.2.1. Okul Motivasyonu

Uzmanlara danisan ailelerin paylastiklar1 problemlerin 6nemli bir kismi
cocuklarm okul yasantilar ile ilgilidir. Okulla ilgili yasanan akademik, sosyal veya
duygusal sorunlarin kendilerini caresiz biraktigindan, ¢ocugun motivasyonunun
disiikliigiinden ve akademik anlamda ondan beklenen sonuglar1 alamadiklarindan
yakinirlar. “Cocugumun basarili olabilmesi i¢cin elimden geleni yapiyorum ama yine
de istedigim noktaya gelemiyor.”, “Basarisizligi okuldan mi yoksa kendinden
kaynaklaniyor”, “Zorlamadan derslerinin basina ge¢miyor, 6devlerini dogru diizgiin
yapmiyor, almasi gereken sorumluluklarmi bilmiyor.”, “basaridiizeyine bagl olarak
ders puanlar1 iyi degil.”, “Arkadaslar1 ve 6gretmenleri devamli sikayet ediyor.” Gibi
yakinma ciimlelerini sik¢a duyariz. Cocuklarinin beklentilerini karsilamamasi, diger
ogrencilere kiyasla geride olmasi ve gelisim i¢in ¢aba gdstermemesi. Sik sik
karsilagtigimiz tabloda akademik, sosyal ve duygusal alanlarda ¢ocuktan
beklenenler 6zenle planlanmistir, yapamadiklar1 dikkatle belirlenmistir ve diger
cocuklarla itina ile kiyaslanip eksiklerinin detayli bir listesi defalarca yapilmistir.
Halbuki bu tablo konuyu oldukg¢a hatali bir sekilde islemektedir ¢linkii yapbozun
cok onemli bir pargasi eksik kalmistir. Nasil ortasindaki biiyiik pargast kaybolmus
bir yapbozdan tam bir resim ¢ikaramazsak, aile tutumlarmin etkisini ve d6nemini yok
saydigimiz siirece de ¢ocuklarla herhangi bir yol kat edemeyiz. Anne-babalarin ve
ogretmenlerin dogru yaklasimlar: ve tutumlar1 ¢ocuklarda olumlu gelisimin yolunu
acarken hatal1 yaklasimlar o yolu geri doniisii zor sekilde tikar. Dolayisiyla ¢ocugun
okul basarisi ve okul yasantisi ile ilgili konusurken aile ve Ogretmenlerin
tutumlarinin giiclinii g6z ardi etmemek gerekir. Ancak bu sekilde sorunlar dogru
tanimlanabilir, etkin ¢oziim yollar1 bulunabilir ve hedefe dogru basariyla
ilerlenebilir.

Ailelerin yaptig1 hatalarin basinda, cocugun her adimini takip etmekle ve
cabalamasma firsat tanimadan onun islerini onun i¢in yapmakla ona yardimci
olduklarmi diistinmek gelir. Cocugu her an takip eden bu ebeveynler ona en ufak bir
yasam alani birakmaz, tiim alan1 kaplar ve ¢ocugu nefessiz birakirlar. Okul 6ncesi
donemde uzun yillar boyunca her adimi takip edilen, her yapmasi gereken ona

kalem kalem hatirlatilan, hata yapmasina ve sorunlara ¢oziim aramasina firsat
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taninmayan c¢ocuk; ilkokul ¢agina geldiginde en basit isini bile kendi halledemeyen,
otonomi kazanamamis, kendi kendine yetemeyen bir birey haline gelir. Okul 6ncesi
caglarda yaptiklar1 bu hatalar1 farkinda olmayan ebeveynler de ¢ocuklarinin kendi
isini kendi halledememesinden, yardimsiz en basit 6devi bile yapamamasindan,
sorumluluklarini takip edememesinden sikayet ederler. Onlara gére yas biiylidiikce
cocuklar otomatik olarak otonomi kazanmalidirlar. Oysa ki bu, yapbozun en biiyiik
parcasinin eksikligini ve Onemini fark etmeden resim tamamlanmiyor diye
endiselenmeye benzer. Aileler okul oncesi donemlerde ve ilkokul ¢aglar1 boyunca
hi¢ sorumluluk vermeden, hata yapmalarina ve sorunlara ¢6ziim aramalarma firsat
tanimadan biiytittiikleri ¢cocuklardan sorumluluk bilinci yiiksek ve kendi kendine
yetebilen genglere doniismelerini beklememelidir. “Oraya ¢ikma diisersin demistim,
dinlemedin bak distiin iste”, “Aman dur sen simdi yemek alacagim derken ortalig1
batirirsin, birak ben koyarim”, “Sen sahip ¢ikamazsin oyuncagina ver benim
cantama koyalim” uyarilar1 arasinda biiyiiyen ¢ocuk cesurca etrafini1 kesfeden, kendi
isini kendi halleden, esyalarma sahip c¢ikan bir gence doniismediginde buna
sagirmamak gerekir.

Sorumluluk verilmeden, her an takip edildigini hissederek biiyliyen cocugun
kendine giiveni olmasi, gerektigi gibi gelismeyecektir ve kendine inanci saglam
olmayacaktir.

Ebeveynini her an ensesinde hissetmeye alismis olan ve higbir isi kendi basina
denemesine izin verilmeyen c¢ocuk “Ben zaten bunlarin hicbirini yapamayacak
durumdayim, beceriksizim.” seklinde diistinecek ve her isinin onun yerine
yapilmasma alisacaktir. Cocuklukta yapilan miidahalelere kiyasla, genclik ve
yetigkinlik donemlerinde yillar i¢inde kemiklesmis olumsuz diisiinceleri ve olumsuz
benlik algismni kirmak ¢ok daha zordur.

Cocuklar da yetigkinler gibi paylasima ihtiya¢ duyarlar fakat bunu yetiskinler
kadar acik¢a dile getiremeyebilirler. Bircok ebeveyn cocuklarm diisiik notlari,
okuldaki arkadas kavgalari, motivasyon diisiikliigii ve bunun gibi problemlerle
ugrasirken kisa vadeli ¢oziimler bulur ve ¢ocuklarinin tiim bu yasananlarla ilgili ne
diisiindiigiinii ve nasil hissettigini sormaz, merak dahi etmez. Ornegin okulda
arkadaslariyla siirekli kavga eden ¢ocuga “Bu hafta hi¢c kavga etmezsen sana hafta

sonu o istedigin oyunu alacagim” demek veya okula gitmek istemeyen ¢ocugu “Bir
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daha bu lafi duymayacagim, ne demekmis okula gitmek istememek” diye azarlamak
uzun vadeli bir yarar saglamayacaktir. Okulla ilgili problemler yasayan cocugu
sirekli uyarmak, tenkit etmek veya azarlamak yerine onun da duygularmi ve
diistincelerini ifade etmesine firsat verilmelidir. Evde ebeveynleriyle paylasim
firsat1 olmayan ¢ocuklar okulda yasadiklar1 problemleri s6ze dokmekte zorlanabilir
ve ebeveynler ¢ocuklarinin yasadiklar: sorunlar1 ancak ¢ok biiyiiylince ve iginden
cikilmas1 zor bir hal alinca 6grenebilir. “Her sey cok iyi gidiyor saniyorduk, veli
toplantisma gidip 6gretmenlerinin sikayetlerini duyunca cok sasirdik.” seklinde
ifadeler kullanan ebeveynler, evde ¢ocuklariyla daha ¢ok paylasimda bulunmaya
ozen gostererek cocuklarmin ev disindaki hayatlarinin nasil gittigi konusunda da
bilgi sahibi olmalidirlar. Bunun i¢in aksam yemeklerinde tiim aile bireylerinin bir
araya gelmesine 0zen gostermek ve masa basinda yasi ka¢ olursa olsun her aile
bireyine giinliniin nasil gectigini anlatma firsatt tamimak yararli olacaktir. Bu
konuda zorlanan ¢ocuklara diger aile bireyleri ornek olarak zamanla onlarin da
paylasimda bulunmasi saglanabilir.

Ornegin paylasimda bulunmakta zorlanan ¢ocugun annesi aksam yemek
masasinda giin i¢cinde arkadasiyla yasadigi bir problemi (¢ocuklara anlatilmasi
uygun bir konu segmeye Ozen gostererek) anlatarak bu problemin onu nasil
hissettirdigini, sonrasinda nasil bir ¢0ziim Onerisi bulduklarint ve konuyu
hallettiklerini paylasabilir. Bir baska 6rnek vermek gerekirse ailesiyle pek fazla
konusmadig1 diisiiniilen ¢ocugun babasi yine konuyu 6zenle secerek is hayatinda
onu zorlayan bir yorumu, bu yorum karsisinda nasil hissettigini ve sonrasinda
problemini ¢6zmek i¢in neler yaptigini cocugun anlayabilecegi bir dille anlatabilir.

Ise giden yetiskinler nasil bazi sabahlar daha ding baz1 sabahlar ise daha bitkin
kalkiyorsa ¢ocuklarin da bazi giinlerde enerjisi daha diisiik olabilir. Her ¢ocuktan
her sabah biiyiikk bir keyifle erkenden uyanip okula kosmak icin can atmasini
beklememek gerekir. Ebeveynlerin fazla beklenti i¢inde olmasi da karsilarindaki
tabloyu oldugundan daha olumsuz gérmelerine sebep olabilir.

Cocuklarin da yetigkinler gibi sabah uyanmak, okula gitmek, 6dev yapmak gibi
sorumluluklarin1 yerine getirmeleri i¢in motivasyona ihtiyaclar1 vardir. Bazi

cocuklarin digerlerine gére daha ¢ok destege ve motive edilmeye ihtiyaci olabilir.
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Cocuklar1 motive etmek konusunda en biiyiik gorev evde ebeveynlere okulda ise
ogretmenlere diismektedir.

Cocuklarin sabah din¢ kalkmalar1 i¢in gece ge¢ yatmamalar1 ve uykularini
almalar1 gerekir dolayisiyla eger ¢ocugunuz sabahlar1 bitkin uyaniyorsa uyku
problemleri yasiyor olabilece§ini unutmamalisiniz. Eger erken yatmasina ve biitiin
gece deliksiz uyuyor olmasina ragmen ¢ocugunuzu sabahlari yataktan kaldirip okula
gondermek i¢in kiigiik capl bir savas vermeniz gerekiyorsa o noktada cocugun okul
yasantisiyla veya evden ayrilmakla ilgili bir problemi olabilir. Her sabah verilen
savas1 normal ve siradan kabul etmek yerine ¢cocugunuzla konusmayi, problemini
anlamaya calismay1r denemeniz daha yararli olacaktir. Bu noktada bir uzmana
danigabilir, cocugunuzu anlamak ve sorunu ¢6zmek i¢in yardim alabilirsiniz.

Okulda problem yasayan cocuga ‘“Nasil oluyor da her smavda ayni hatalari
yapiyorsun, inanamiyorum.”, “Ben senin yasindayken okulu ¢ok severdim, sen
neden bdyle yapiyorsun anlamiyorum.”, “Senin yasindakiler bu ¢dzemedigin
sorular1 ¢ok rahat yapiyor.” seklinde serzeniste bulunmak cogu cocugu motive
etmeyecek aksine olumsuz etkileyecektir. Evde ¢ocugunuzu okul ve 6grenme ile
ilgili motive etmek i¢in suglayici ve tenkit edici degil destekleyici ve anlayish
olmalisiniz. Sugladiginiz, siirekli yasitlariyla kiyasladigmiz ve hatalarimi sik sik
yliziine vurdugunuz c¢ocugunuz kendine inancmi yitirecek ve ¢abalamay1
birakacaktir. Aksine, motivasyona ihtiyaci olan ¢ocuga onun arkasinda oldugunuzu,
ona inandigmizi ve basarabilecegini hissettirmelisiniz. Bdylece onun da
basarabilecegine olan inancini giiclendirir ve ona yapabilecegini hissettirirsiniz.

Cocugunuza 'akillilar' ve 'yeterince akilli olmayanlar' ile ilgili hikayeler, espriler
veya Ornekler vermemeli tam tersine zihnindeki ayrimi 'cabalayanlar' ve 'yeterince
cabalamayanlar' seklinde olusturmasmi saglamalisiniz. BOylece ona yeterince
cabalanirsa basarilacagi, hedeflerine ulasamayanlarin ise yeterince ¢abalamadiklar1
icin tokezliyor olduklar1 mesajini vermis olursunuz.

Cocugunuz birbirlerinden bagimsiz veya birbirleriyle alakali birden ¢ok sorun
yastyor olabilir. Ornegin okuldaki sosyal iliskileri onu doyurmuyor, dgretmenleriyle
problemler yasiyor ve ayni zamanda da akademik anlamda sik sik tokezliyor
olabilir. Bu noktada sorun yumagini tek bir seferde ele almak ve tiim problemleri

hizla ¢6zmek miimkiin olmayabilir. Cocugunuzun problemlerini fark etmesini ve
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onlar1 tek tek ele almasimi saglaym. Tiim problemleri bir arada ¢ozmeye ¢alismak ve
aceleci davranmak yerinde saymaya sebep olarak ¢ocugunuzun hevesini kirabilir.
Cocugunuzun odevleri ve diger sorumluluklar1 ile ilgili kii¢iik hatirlatmalar
yapabilir ve onu zamanla kendi kendine de sorumluluklarmi takip eden bir birey
olmaya tesvik edebilirsiniz.

Ogrenciler  sorumluluklar1  konusunda  desteklernmelidirler. Bu  destek
ailelerinden, Ogretmenlerinden ve tabii ki arkadaslarindan gelmelidir. Onlara
sorumluluk almanin 6nemini anlatilmalidir. Bu konuda onunla sakin bir sekilde
sohbet edilmelidir.

Cocugunuzun Ogrenmenin ve okula gitmenin Onemini anlamasini saglaymn.
Ezbere ve zorlamaya dayali 6grenmedense anlamaya ve kesfetmeye yonelik
ogrenmeyi destekleyin ki cocugunuz da amacmi bu yonde belirlesin ve 6grendikleri
kalict olsun.

Cocugunuza ders calismasi ve 6dev yapmasi i¢in uygun ortami sunmalisiniz.
Sessiz, rahat ve calismaya elverigli bir ortami olmayan ¢ocugu ders konusunda
motive etmek zor olacaktir. Televizyonun acik oldugu, etrafta sohbet edilen
ortamlar ¢cocuklarm rahat¢a calismasina engel olacaktir. Ayn1 sekilde ortamin 1sisi,
15181 ve diizeni de c¢ocugun konforlu olacagi, odaklanabilecegi ve dikkatinin
dagilmayacagi sekilde ayarlanmalidir. Siz uygun ortami sunmadiginiz siirece
cocugunuzdan caligmasini, Ogrenmesini ve basarili olmasini beklemek hatali
olacaktir. Cocugunuz o6dev yaparken siz de yakinlarinda kitap okuyarak veya
calisarak ona destek ve Ornek olabilirsiniz. Aksamlar1 tiim aile bireylerinin
katilacagi bir calisma/ddev saati belirlemek ve ebeveynler kitap okurken ¢ocuklarmn
da odevlerini yapmast 1yl bir fikir olabilir.
(http.://'www.annebebek.com.tr/cocuk/detay/id/520)

Cocugunuz okul ile ilgili problemler yasadiginda kendi cocuklugunuzdan
destekleyici ve model olusturabilecekler ornekler secerek siz cocukken basiniza
gelen benzer sorunlar karsisinda neler yasadiginizi, sonrasinda sorunlar1 ¢ézmeye
nasil ¢abaladiginizi anlatmak ¢ocugunuzun benzer problemleri yasayan tek ¢ocuk
olmadigini fark etmesini saglayabilir. Boylece sizi bu konuda model alarak benzer

cOzlimler liretmeye caligabilir. Bu tiir 6rnekler verirken yargilayici, bobiirlenen veya
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sert bir TUslup benimsememeye ve Orneklerinizi dikkatle se¢meye 6zen
gostermelisiniz. (http://www.annebebek.com.tr/cocuk/detay/id/520)

Ebeveynler cocuklarinin okul motivasyonunu arttirmak istiyorlarsa her ¢cocugun
unutmamalidirlar. Her c¢ocugun basarili oldugu ve zorlandigi alanlar vardir.
Cocugunuzdan her alanda basarili olmasmi, her dersi ¢ok sevmesini, notlarmnin
hepsinin ¢ok yiiksek olmasmi beklemek ona haksizlik olacaktir. Ailelerin asir
beklenti i¢cinde olmalar1 da ¢ocuklarin kiiciik omuzlarma tasiyabileceklerinden ¢ok
daha fazla yiik yiikleyerek onlar1 zorlayacaktir. Her ¢ocuk bazi giinler okula ¢ok da
istemeden gidecek, bazi dersleri digerlerine oranla daha az sevecek, bazi konularda
zorlanacak, bazi smavlardan diisiik not alacaktir. Onemli olan g¢ocugunuzun
zorlandig1 alanlar1 farkinda olmak, onu bu konuda desteklemek, onun

basarabilecegine inanmasini ve kendine giivenmesini saglamaktir.
2.2.1.3. Okula Aidiyet Duygusundan Yoksunluk

Okula aidiyet duygusu, okul ortamlarinda istenmeyen duyussal, biligsel ve
davranigsal oOzelliklerle olan iliskisi bakimindan da Onemsenen bir konudur.
Cemalcilar (2010), okula baglilik diizeyi daha yiiksek olan 6grencilerde kaygi,
yalnizlik ve okula devamsizlik oraninin da disik; 6zerkligin, olumlu sosyal
davranislari, i¢csel motivasyonun ve akademik basarinin ise yiiksek oldugunu
belirtmektedir. Ogrencilerin okula aidiyet duygularinin &nemini vurgulayan
Osterman’a (2000) gore, kabul edilme, dahil edilme ve iyi karsilanma durumu,
mutluluk, gurur, hosnutluk, huzur gibi pozitif duygularla iliskiliyken; reddedilme ve
dislanma ya da gormezden gelinme durumu da asir1 kaygi, depresyon, iiziinti,
kiskanglik ve yalnizlik gibi negatif duygulara yol agmaktadir. Booker’in (2006)
yaptig1 arastirmada da okula aidiyet duygusunun okuldan tatmini ve dgrencilerdeki
depresyon diizeyini etkiledigini ortaya koymustur. Okula gitmekten memnun ve
mutlu olmayan Ogrenciler, okullardaki egitim-6gretim siirecine yabancilastigi
belirtilmistir. Bu durumda okulda yalnizlik hisseden 6grenciler yavas yavas egitim-
ogretimlerini aksatip bir siire sonra da okulu birakma egilimi gostermektedir.
Dolayisiyla okulun gérevlerinden birinin, 6grencilerde aidiyet duygusunu gelistirip,
okula bagliliklarin1 garanti altina almak oldugu sdylenmektedir. Pehlivan (2006),

gore ise lise Ogrencilerinin devamsizlik nedenlerini inceledigi arastirmasinda,
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ogrencilerin devamsizlik nedenlerinin; okulda sikilma, okulu ve dersleri sevmeme,
arkadaslarinin 6zendirmesi ve egitimle ilgili beklentilerinin olmamasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Bu nedenlerin okula aidiyet duygusuyla yakindan iliskili oldugu
goriilmektedir. Booker (2006), okula aidiyetin biitiiniin 6nemli bir parcasini
olusturdugunu, ciinkii 6grencilerin okula devamlariyla, akademik basariyla ve
psikolojik 1yi olmayla 1ilgili egitim ¢iktilarin1 etkiledigini belirtilmektedir.
Goodenow (1992b) ise, bir sosyal sistem olarak okula tam anlamiyla ait
hissetmemenin yol acabilecegi sonuglarin, diisiik diizeyde aktif katilim ve bunun
sonucunda da akademik basarida diisme, hatta okulu birrakma ile
sonuglanabilecegini dikkate almak zorunda oldugumuzu
belirtmektedir(www.anadolu.edu.tr/sites/default/files/files/2013-01-12.pdf).

Hunt-Sartori’ye (2007) gore yabancilasma aidiyetin tersidir. Okuldan
yabancilasmis Ogrenciler siddet, oOfke, dismanlik gibi olumsuz davranislar
sergilenmektedir (Newman, 1981). Okula baglilik duygusundaki azalma veya
eksiklik sosyal izolasyon ve yalnizlik duygularinin sebebi olarak gdsterilmektedir.
Finn’e (1989) gore okula yabancilagsma duygusu okula katilimi1 engellemekte, bu da
ogrencinin okula karsi ilgisinin ve aidiyetin azalmasima, dolayisiyla diisiik basariya
neden oldugunu vurgulamaktadir. Depresyon, yalnizlik, kiskanclik, ilag ve alkol
kullanimi, okulu birakma, devamsizlik, siddete egilimli olma gibi olumsuz
davranislarin sebebi olarak okula baglilik, aidiyet duygusundan yoksun olma olarak
gosterilmektedir. Baglilik ise oOgrencilerin okulu birakmasint engellemede
yardimeidir (Ozgdk, 2013). Gordon (2010), aidiyetin ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu
belirterek okul toplumunda aidiyeti etkileyen etkenleri olumlu smif iklimi,
ogretmen destegi, arkadas sayisi, arkadasliklarin niteligi, akademik benlik kavrami
ve akademik notlar seklinde ele alinmaktadir.

Karsilikli saygiy1, 6zeni ve baskalarina iliskin giiven duygusunu gerektiren,
duygusal kabulii de icine alan sosyal iliski kurma gereksinimi, Bireyin i¢inde
bulundugu sosyal ¢evreye aidiyet duymasi i¢in karsilikli saygiyl, O6zeni ve
baskalarma iligkin giiven duygusunu gerektiren, duygusal kabulii de i¢ine alan
sosyal iligki kurmas1 gerekmektedir. Farkli kisilerle ve sosyal 6zelliklere sahip ¢ok
sayida bireyin okul ve smif ortaminda bir araya geldigi dikkate alindiginda, bu

bireylerin Ogretmenlerinin ve arkadaslarinin beklentilerine uygun davranislari
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sergileyerek okulda ait olma ve kabul edilme duygusu gelistirmeleri ve bdylece
kendi benlik saygilarmi da gelistirmeleri olanaklidir.

2.2.1.4. Okula Aidiyet ve Akran Iliskisi

Rizzo (1988), bireylerin akran iligkilerini gelistirerek duygusal biitiinliiklerini
koruduklarmi, baskalariyla iletisim kurma firsati elde ettiklerini, gereksinim
duyduklarinda diger kisilerden yardim ve destek alabildiklerini, dolayisiyla
kendilerinin degerli varliklar olduklarina inandiklarini belirtmektedir.

Toplumsal yasamim i¢inde var olduguna inanan bireyler, diger bireylere daha
fazla deger vererek topluma daha yararli bireyler olma yolunda ilerlemektedir.
Ogrencilerin okul i¢inde 6gretmenleri ya da diger dgrencilerle olan iliskileri ve
etkilesimleri sosyal bir ortamda gerceklesmektedir (Ozdemir vd., 2010). Rizzo’ya
gore (1988), okullar 6grencilere akademik, duygusal, davranigsal gelisimlerini
saglayacak giivenli ve diizenli bir 6grenime ortami saglamak zorunda oldugunun
alt1 ¢izilmektedir. Ogretmen-6grenci iliskilerinin yani sira, akran iligkilerinin de
ogrencilerin okula aidiyetlerini etkileyen 6nemli bir degiskene sahip oldugunu
belirten Morgan (2003), akran iliskilerinin, sosyal beceriler i¢cin egitim zemini
olusturmasi, 6grencilerde giiven duygusu saglamasi, 6grencilerin bilgi aligverisine
girip bilgilerini snamalarina olanak tanimasi, biligsel gelismeyi arttirmasi ve sosyal
destek saglamasi nedeniyle Ogrencilerin sosyal, duygusal, biligsel gelisimleri
acisindan olduk¢a 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

Ogretmenleriyle icten ve acik iletisimi olan &grencilerin akranlariyla iliski
kurma becerisinin yiiksek olduguna dikkat ceken Murray ve Greenberg (2000), okul
yasantisinin  baslamasiyla birlikte akran iliskilerinin  6neminin  arttigini
belirtmektedir. Okul doneminde olumlu akran iligkileri gelistirmeleri 6grencilerin
psikoz-sosyal ve ahlaki gelisimlerini saglikli bir seklide yiiriitebilmelerine olanak
vermektedir. Akran iliskilerinin 6grencilerin sosyal, duygusal ve biligsel gelisiminin
onemli bir par¢asi oldugunu vurgulayan Erin (2000), arkadaslar1 tarafindan kabul
edilme duygusunun Ogrencilerin sonraki yasamalarmi da etkileyen bir olgu
oldugunu vurgulanmaktadir.

Gordon’a gore (2010) destekleyici akran iligkileri ergenlik donemi i¢in 6zellikle

onemlidir. Tatmin edici akran iliskileri, 6grencilerde yiliksek diizeyde kendine giiven
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ve akademik motivasyon saglarken ayni zamanda 6grencilerin okula karst yiiksek
diizeyde aidiyet beslenmelerine katki saglanmaktadir (Broker, 2004). Destekleyici
akran iliskilerinin, Ogrencilerin smif arkadaslartyla olumlu etkilesimde
bulunmasinda etkili olacagini belirten Bent (2004), bu etkilesimin zaman gectikce
genisleyecegini ve bu sekilde Ogrencilerin okula karsi duygularinin da olumlu
yonde olacagini savunulmaktadir. Okula kars1 olumlu duygular besleyen 6grenciler,
okul ortaminda bulunmaktan zevk alacaklar ve kendilerini okulun bir pargasi olarak
tanimlayacaklardir. Akran iligkilerini doyum saglayici olarak tanimlayan 6grenciler,
okulda kendilerini desteklenmis hissetmekte dolayisiyla okula kars1 yiiksek diizeyde
aidiyet hissetmektedirler (Bent, 2004).

Ait olma, kabul goérme, sosyal onay ve baglanma gibi sosyal gereksinimlere
sahip olan 6grenciler, bu gereksinimlerin karsilanmasi amaciyla, akran grubunun
kontroliine girmektedirler. Aidiyetin olumsuz psikolojik ve riskli davranislar1 i¢in
bir tampon oldugunu belirten Nicolas (2008), okula kars1 yiiksek diizeyde aidiyet
hisseden 6grencilerin diisiik oranda depresyon durumu, sosyal dislama, problemli
davranis sergilediklerine dikkat ¢ekmektedir. Yiiksek diizeyde aidiyet hisseden
ogrenciler, Ogretmenlerine, arkadaslarina ve okula karsi iyi niyet beslemekte,
dolayisiyla bu oOgrenciler, olumsuz siddet davranislart gostermeye egilimli
olmamaktadirlar. Broker (2004), bir¢ok ergenin okulu ait olunmasi gereken bir
ortam olarak algiladigin1 vurgulayarak, yiiksek diizeyde aidiyetin ergenler icin ¢ok
onemli olduguna deginmektedir. Akran iligkilerinin yasm ilerlemesiyle birlikte
artarak degisime ugradigini belirten Pittan ve Richmond’a gore (2008), yetiskinlige
geciste ergenler icin akran iligkileri giderek kalici olmakta ve kisisel bakimdan
onemli bir yer tutmaya baslamaktadir. Bu gecis siirecinde yakinlik ve sosyal destek
kaynag1 olmasi1 agisindan akran iliskileri, ebeveynlerle iligkilerin yerini almaktadir.
Akranlariyla saglikli iletisim kuramayan ogrenciler smif i¢ci ve smif disinda grup
etkinliklerine katilmakta c¢ekingenlik yasanmakta, dolayisiyla bircok sosyal beceri
yoksunlugunu denemektedir. Sosyal beceri yoksunlugu o6grencilerin okula ve
ogretmenine yonelik olumsuz tutumlar gelistirilmesine yol ayapilan arastrimalarda

ortaya konulmaktadir.
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Olumlu kisileraras1 iliskiler, okulda sadece topluluk duygusu olusturulmakla
kalmamakta, aym1 zamanda Ogrencilerin okula ait olma duygusunu da
gelistirmektedir.

Smith ve Sondu (2004), baskalar1 tarafindan saygi gordiigiinii diislinen
ogrencilerin, okulda daha mutlu, deneyimlerinden daha ¢ok doyuma ulastiklarini ve
hedeflerini gergeklestirmek i¢in daha cok calistiklarini belirtmektedirler. Hol ve
Selge’ye gore (2003), ergenlik donemi boyunca bir gruba ait olma ve popiilerlik
kavramlar1 6nem kazanmaktadir. Popiiler olmanin derslerde ve akademik basarida
iist diizey performans géstermekten 6te, herhangi bir sportif etkinlige devam etmeye
ve bir gruba ait olmaya bagli oldugunu belirten Hol ve Sepelege (2003), ait olunan
arkadas grubunun ergenlerin sosyal beceri gelisimine, kisilik gelisimine, ¢evresi ile
iligki kurma bi¢imine katki saglayacagini vurgulamaktadirlar. Murray ve Greenberg
(2000), nitelikli akran iligkilerinin okul ortaminda dislama ve uyum saglayamama
gibi sosyal problem yasama durumunu azalttigini, buna bagli olarak okuldaki

sorunlu davraniglar1 engellemede oldukca etkili oldugunu belirtmektedirler.
2.2.1.4.a. Okula Devamsizhk

Ogrencinin okula karsi olumlu tutumlar beslemesi ve okula devammimn
saglanmasi icin gerekli etkinliklerin yapilmasi énemlidir (Ozbas, 2010). Tutum, bir
nesneye iliskin duygu, diisiince ve davranislardan olugsmaktadir. Ancak, bu boyutlar
birbirlerinden bagimsiz degildir. Bir nesneye yonelik olumlu tutumu olan birey, bu
nesneye karst olumlu davranmaya, ona yaklasmaya, yakinlik goéstermeye, onu
desteklemeye, yardim etmeye egilimli olacaktir. Bir nesneye yonelik tutumu
olumsuz olan birey ise, bu nesneye ilgisiz kalma veya ondan uzaklasma, elestirme,
hatta ona zarar verme egilimi gosterecektir (Uzun ve Saglam, 2006). Tutumlar,
insan davranislarinin en 6nemli tayin edicilerinden biridir (Kan ve Akbas, 2005).
Tutumlar, bizim objelere, fikirlere ve gruplara karsi kabul ya da ret meyillerimizi,
onlarin lehinde ve aleyhinde hislerimizi gosterir. Tutumlarimizin bir¢ogu
cevremizdeki insanlarla bir dizi etkilesimimiz neticesinde olmaktadir (Arslan,
2006). Okula kars1t olumlu tepkiler gelistiren 6grenciler, mezun olana kadar okula

katilma istekliligini ve 6grenmeye olan giidiilerini siirdiirebilirler (Calik, 2008).
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Diger bir ifadeyle okula baglilik, okula iliskin olumlu duygular beslemek, egitim
hakkinda olumlu ¢agrisimlar hissetme, okul ortamma ait olma duygusu ve okul
personeli ve diger ogrencilerle olumlu iliski iginde olma, okula devam etme, ders
dis1 sosyal etkinliklere katilma, okul caligmalari i¢in fazladan zaman harcama,
sinifta ve okulda alinan kararlara katilma, kendi 6grenme amaclarmi belirleme,
kendi fikrini smifa soyleyebilme olarak da tanimlanmaktadir (Mengi, 2011).
Tiirkiye’de ortadgretime yeni baslayan Ogrenciler ile mezun olan Ogrenciler
arasinda %30’luk bir fark bulunmaktadir. Bu fark, ortadgretime yeni baslayan 100
ogrenciden 30’unun akademik basarisizlik ya da devamsizlik gibi nedenlerden
dolay1 sistem disina ciktigmi gostermektedir (Altinkurt, 2008). Ogrencilerin
kendilerinden kaynaklanan en 6nemli devamsizlik nedenleri arasinda yasamakta
olduklar1 herhangi bir hastalik, dersleriyle ilgili sinavlardan diisiik not alma korkusu
gibi etkenler yer almaktadir (Sar1 ve Cenkseven, 2008). Olumlu okul ikliminin
ozellikleri olan 6gretmen destegi, smif i¢i aktivitelere ve kararlara katilim, akran
bagliligi, kurallarin agikligi, sinif ve okulun diizenliligi gibi degiskenlerin 6grenci
ve Ogretmenlerin akademik basariya adanmishgi ile iligkili oldugu saptanmistir
(Calik, vd., 2009). Egitim kurumlarmmin yakininda bulunan internet evleri
ogrencilerin ders dig1 zamanlarini ge¢irmeyi tercih ettikleri yerler olmaktadir. Derste
ya da evde olmasi gereken 6grencilerin internet evlerinde uzun siire kalmalar1 bazi
sakincalar1 da beraberinde getirmektedir (Aksiit, 2007). Ogrencinin smif i¢i yasama
ilgi ve dikkatle devaminin saglanabilmesi, 6grenme yasantilarindan dislanip
soyutlanmamasina baghdir. Sinif ortaminda toplumsal yasamin anlamli bir sekilde
sirdiiriilebilmesi, her Ogrencinin bir rol {Ustlenmesi ile saglanir. Okullarin
cocuklarda biligsel, duyussal ve devinimsel gelisimlere agirlik verici etkinlik
alanlar1 acisindan zenginlestirilmesi gerekir. Okul giivenligi, Ogrencilerin
kendilerini fiziksel, psikolojik ve duygusal bakimdan 6zgiir hissetmeleridir. Zorba
ogrenciler soz ve eylemleriyle diger Ogrencileri korkutmakta, sahip olmalari
gereken 6zglir 6grenme haklarini ellerinden almakta, dolayisiyla diger ¢ocuklarin
kendilerini okulda giivensiz hissetmelerine ve sik¢a devamsizlik yapmalarma sebep
olmaktadirlar (Calik vd., 2009). Ogrencilerin okula devamini saglayabilmek igin
onun okul disina yonelimini artiracak okuldan uzaklastirilma cezalar1 verme yerine,

okul icinde kalmayir ve bazi haklardan mahrum edilmeye gotiiren cezalar
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verilmektedir. Ancak, bu tedbirler de 6grencinin 6grenme diizeyinin artacaginin ve
basarili bir sonu¢ almacaginin garantisi degildir. Okulu basarili olarak
tamamlamaya odaklanan programlar ise, 0grencinin okulla ve cevresi ile ilgili
taleplere basarili bir sekilde cevap vermesini, 6grenme siirecine aktif katilimmi
saglayacak iligkiler gelistirmesini ve okula baglanmasini saglamayi1 hedefleyen
programlardir. Bu programlarda temel amag¢ onleme degil, basarinin artirilmasidir
(Tayls, 2008). Ogrenci devamsizliklarinm dnlenebilmesi igin 6ncelikle devamsizlik
nedenlerinin  belirlenmesi ~ gerekmektedir. ~ Bir  arastirmada,  Ogrenci
devamsizliklarini; okul, aile, kisisel sorunlar, arkadas grubu ve c¢evresi, cinsiyet
boyutlar1 altinda incelenmistir (Altinkurt, 2008). Smnif icinde gecen zamanin gesitli
etkinliklere dagilimi, zamanin ders dis1 etkinliklerle harcanmamasi, sikiciligin
onlenmesi, 6grencinin zamaninin ¢ogunu sinifta ve okulda ge¢irmesinin saglanmasi,
devamsizligin dnlenmesi etkinliklerini kapsar. Ayrica derslerin ¢esitli etkinliklerle
zenginlestirilip, daha eglenceli ge¢gmesiyle, 6grenciler derslere yeterince motive
edilecek ve bunun sonucunda devamsizlik probleminin énemli 6l¢lide azalmasina
olanak saglamaktadir (Yildirim ve Dénmez, 2008). YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi
(YYU Journal Of Education Faculty),2013,Cilt:X, Sayi:1,49-66

2.2.1.1.4.b Okulda Ogretmen Ogrenci iliskisi

Ogrencilerin okula aidiyet gelistirmesinde en belirleyici olan degiskenin
ogretmen ve Ogrenciler arasinda kurulan iligkinin niteligi oldugu da goézden
kacirilmamalidir. Egitim-6gretim siirecinde sinif i¢inde ya da diginda, akademik ya
da sosyal olarak 6gretmen ve 6grenciler arasinda kurulan bu iliskinin, 6§rencilerin
okula aidiyetinde belirleyici bir rol oynamasi, dikkati 6gretmenlerin sinif icerisinde
uyguladiklar1 smif yonetimi stratejilerine ¢ekmektedir. Siif yonetimi, etkili bir
egitim ve iletisim Oriintiisii olugturmak i¢in yapilan etkinlikler olarak tanimlanabilir.
Smif yonetiminin dgrencileri sosyal etkilesim kurmaya yonelten bir ¢esit 6grenme
toplulugu olusturmay1 icerdigini belirtmektedir. Bu nedenle 6grencilerin akademik
sonuglarimi gelistirmek i¢in okulun cazibesi arttirilmalidir. Bunun i¢in 6grencilerin
ilgisini ¢ekecek, isteyerek ve zevkle katilacaklar1 ders dis1 etkinlikler, caligmalar,

yarigmalar diizenlenebilir.
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Ogrenci ve Ogretmen arasmdaki iliskinin olumlu olmas: durumunda,
ogrenmenin de o kadar piirlizsiiz olacagini vurgulayan Gordon (2010), 6grencilerin
ogretmenleriyle etkilesimlerinin basari, aidiyet, akademik giidiillenme ve okul
sevgisi ile iligkili oldugunu belirtmektedir. Nitekim Baker (1999), okulla ilgili
negatif tutumlar1 olan 6grencilerin ayn1 zamanda 6gretmenlerle iliskilerinin de zayif
olduguna dikkat ¢ekmektedir.

Ogretmenlerin dgrencileri bir birey olarak gordiiklerinde smif ortamindaki
ogrencilerin olumlu benlik tasarimi gelistireceklerini belirten Pond (1998), boylece
bu 06grencilerin okula, O08retmene ve derse karsi giidiileneceklerini ve igsel
dinamizmini okul, siif ve ders i¢in kullanabileceklerini savunmaktadir.

Solomon, Battistichi, Kim ve Watson (1997), 6gretmenlerin 6grencilere karsi
icten, samimi ve destekleyici davranmalari, olumlu sosyal davraniglara Onem
vermeleri ve isbirligine cesaretlendirmelerinin gerektigi vurgulanmistir.Ayrica
ogrencilerin sinif i¢i aidiyetlerini artirdigint ve bununla birlikte O6grencilerin
akademik etkinliklere yonelik giidiilenmelerinin yiikseldigini ancak, dissal kontrol
mekanizmalarini kullandiklarinda ise siirecin tersine isledigini Cemalciler (2010),
okul ortaminda yonetici, O0gretmen ve akranlarla iliskilerin sosyal iligkiler
boyutunda ele alindiginda, Ogrenciler i¢in aidiyetin hem akademik hem de

psikolojik etkisi oldugunu savunmaktadir.
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II1. BOLUM

3.1. YONTEM

3.1.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma liselerde okuyan 6grencilerin okula baglhilik duygusunun okul
basar1 diizeylerine etkisini belirlemeye doniik bir ¢calismadir. Bu amagla arastirma
iligkisel tarama modeli- iki ya da daha fazla sayidaki degisken arasinda birlikte
degisim varlig1 ve derecesini belirlemeyi amaglayan bir arastirma modeli (Karasar,

2000) — ile gergeklestirilmistir.
3.1.2. Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubu uygun 6rnekleme yontemiyle - 6rnekleme
girecek birey ve objelerin, arastirmacinin ¢evresi de, yakinin da bulunan tanmidigi,
bildigi cevreden ¢ekmesidir (Aziz, 1994, s.58) - secilen Kocaeli ilindeki farkli

liselerde 6grenim gbren 376 6grenciden olusmaktadir.
3.1.3. Veri Toplama Araclan
1. Kisisel Bilgi Formu

Birinci boliimde 6grenciler ile ilgili adi, soyadi, cinsiyeti, smif diizeyi, alani, aile
sosyoekonomik diizeyi, 6grenim gordiigli okul ismi ve algilanan basar1 diizeyi
bilgilerini toplamak amaciyla arastrmaci tarafindan hazirlanan sekiz soru yer

almaktadir.

2. Okula Baghlik Olgegi

Anketin ikinci bolimiinde arastrmada liselerde okuyan 6grencilerin okula

baghlik diizeylerinin belirlenmesi icin “Lise 6grencilerinin okula baglhliklarinin
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akademik basarilar1 tizerine etkisini belirleyen olgek* kullanilmistir. Adi gegen
Olcekte 27 madde halinde climleler verilmistir. Bu bolimdeki maddelerin

9 ¢

degerlendirilmesinde “hi¢ katilmiyorum (1 puan)”, “az katiliyorum (2 puan)”, “orta
derecede katiliyorum (3 puan)”, “cok katiliyorum (4 puan)”, “pek cok katiliyorum
(5 puan)” ifadelerinden olusan besli dereceleme dlgegi kullanilmistir. Ogrencinin
Okula Baglilig1 Olgegi (Student Engagement Instrument; Appleton ve ark., 2006),
ogrencinin okula biligsel ve psikolojik boyutlarda bagliligint 6lcen ve 5°li Likert
tiir derecelemeyi (1:hi¢ katilmiyorum, 5:pek ¢ok katiliyorum )kullanan 27
maddeden olusmaktadir. Olgek; okula psikolojik boyutta bagliligm dgrenme igin
aile destegi, 6grenme i¢in akran destegi ve 6gretmen-0grenci iliskileri bilesenleri ile
biligsel boyuttaki bagliligin gelecege yonelik akademik istekler ve amaglar, okul

calismalarinin kontrolii ve iligkililigi ve digsal motivasyon bilesenlerine iligkin

Olciimler saglamaktadir.
3.1.4. Verilerin Analizi

Bu arastrmada “Lise 6grencilerinin okula bagliliklarinin akademik bagarilar1
iizerine etkisini belirleyen 6l¢ek” kullanilmaistir.
Arastirmadan elde edilen veriler aritmetik ortalama, Bagimsiz Orneklem T-

Testi ve Tek Yonli Varyans Analizi kullanilarak analiz edilmistir.
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IV. BOLUM

4.1. BULGULAR

Bu boliimde arastirmamizin ana problem ve alt problemlerine iligkin bulgular ve

yorumlarina yer verilmistir.

1. “Lise 6grencilerinde cinsiyetlere gore okula baglhlik diizeyleri farklilagmakta

midir?” sorusuna iligkin toplanan bulgularin incelenmesi.

Tablo 1: Ogrencilerin cinsiyetlerine gore okula baghlik puanlarina iliskin

Bagimsiz Orneklem t Testi sonuclari.

Cinsiyet N Ortalama Standart Sapma t p
§ Kiz 193 93,26 17,730
Daghibi 0,130 0,897
uant Erkek 183 93,02 17,726

Uygulanan Bagimsiz Orneklem T-Testi sonucunda baghlik puani ile cinsiyet
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Bu analize
dayali olarak cinsiyete gore okula baglhlik diizeyleri arasinda istatistiksel agidan

anlamli bir fark olmadig1 sonucuna varilmistir.
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2. “Lise 6grencilerinde okul tiirlerine gore okula baghlik diizeyleri farklilagmakta

midir?” sorusuna iligkin toplanan bulgularin incelenmesi

Tablo 2: Ogrencilerin okul tiirlerine gore okula baghlk diizeylerine iliskin

Bagimsiz Orneklem t Testi sonuclari.

Lise Tiirii N Ortalama Standart Sapma t p
Baslilik Normal Lise 305 94,61 17,745
a5 o 3,236 0,001%*
Puani Meslek Lisesi 69 87,07 16,279
**: p<0,01
Uygulanan Bagimsiz Orneklem T-Test sonucunda baglilik puani ile lise tiirii
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Buna gore
normal liseli 6grencilerin baglilik puani ortalamasi meslek liseli dgrencilerden
anlamli derecede daha yiiksektir.
3. “Lise Ogrencilerinde okuduklar1 alanlara goére okula baghlik diizeyleri
farklilasmakta midir?” sorusuna iliskin toplanan bulgularin incelenmesi.
Tablo 3: Ogrencilerin basan diizeylerine gére okula baghlik diizeylerine
iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi sonuclari.
Lise Tiirii N Ortalama  Standart Sapma t p
Baslilik Normal Lise 305 94,61 17,745
& o 3,236 0,001%**
Puani Meslek Lisesi 69 87,07 16,279

**: p<0,01
Uygulanan Tek Yonlii Varyans analizi sonucunda baglilik puani ile basari

diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Buna
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gore basar1 dlizeyi c¢ok basarili olan kisilerin baglilik diizeyi basarisiz olan

kisilerden anlamli derecede daha yiiksektir.

4. “Lise 6grencilerinde okuduklar1 smif diizeylerine gore okula baghlik diizeyleri

farklilasmakta midir?” sorusuna iliskin toplanan bulgularin incelenmesi.

Tablo 4: Ogrencilerin ders alanlarina gére okula baghlik diizeylerine iliskin

Tek Yonlii Varyans Analizi sonuclari.

Alan N Ortalama  Standart Sapma F p Fark
Matematik-Fen 112 91,46 18,525
Baglilik .. .
Pusn Tiirkge-Matematik 228 93,97 17,137 0,753 0,471 -
Tiirkge-Sosyal 36 93,16 18,756
Uygulanan Tek Yonlii Varyans analizi sonucunda baglilik puani ile alan arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklihk bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore
Matematik—Fen, Tirk¢ce-Matematik veya Tiirkce—Sosyal alanlarinda okuyan
ogrencilerin okula baglilik diizeylerinde fark yoktur.
5. “Lise oOgrencilerinde basar1 diizeylerine gore okula baghlik diizeyleri
farklilagmakta midir?” sorusuna iliskin toplanan bulgularm incelenmesi
Tablo 5: Ogrencilerin simif seviyelerinin okula baghhk diizeylerine iliskin Tek
Yonlii Varyans Analizi sonuclar.
Smf N Ortalama  Standart Sapma F p Fark
9. Smuf 94 103,81 14,836
Baghilik 10. Smif 116 91,18 16,970 -
Puant 11. S 68 8513 18,396 19,622 0,000%* 1-2,3.4

12. Smf 98 90,79 16,127
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**: p<0,01

Uygulanan Tek Yonlii Varyans analizi sonucunda baghlik puam ile sinif
seviyesi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Buna
gore 9.smif Ogrencilerin baghlik puani ortalamasi 10.sinif, 11.smif ve 12.smif

ogrencilerden anlamli derecede daha yiiksektir.

V. BOLUM

5.1 TARTISMA

L Lise Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Okula Baghlik Diizeyleri
Arasindaki Farklilasma
Uygulanan bagimsiz drneklem t testi sonucunda baglilik puani ile cinsiyet
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Bunun
nedeni olarak okullardaki O6grencilerin  sorumluluklarmmin farkinda oldugu
goriilmektedir. Ayrica kiz 6grencilerin de erkek 6grenciler kadar basarili olduklari,
gelecek kaygisi iginde olduklari, gelecek yillarinda iyi birer kariyer sahibi olarak
kendi ayaklar1 tizerinde durma c¢abasi i¢inde olduklar1 belirtilebilir. Bu durumdan
kaynakli olarak kiz ve erkek 6grenciler okula baglilik olgusunun ne derece 6nemli
oldugunun farkindadir denilebilir. Esasen lise egitiminden sonra {iniversite
egitimine devam etmek isteyen ve bu yonde planlar kuran 6grencilerin okul baglilik
diizeyleri, okul sonrasi i¢in herhangi bir plani olmayan Ogrencilere gore daha
yiiksek bulunmustur (HSSE; 2005, 3). Diger taraftan ise, Schlechty’nin de (2001,
72) gore sembolik baglilik (ritual engagement) saglayan dgrenciler ne gerekiyorsa
onu yaparlar, sinavda basarili olmak i¢in kitap okurlar veya bir okula kabul edilmek
icin 1y1 not almaya c¢alistig1 saptanmaistir.
Takip edilen miifredat programi degerlendirildiginde oOgrencilerin, okul

programina baglilik boyutunda en az katildiklari, ‘okulda 6gretilenler ilgimi ¢eker’
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ifadesi bu programlarla ilgilidir ve okulda 6gretilen konularm 6grenciler i¢in ilging
ve yeni olmadig1 seklinde yorumlanabilir. Schlechty’ye (2001,122) gore konuyu
ilging bulan 6grencilerin derse yogunlasmasi zor degildir. Bu noktada 6grencilere
ogretilecek konularinin igeriginin ilging olmasi1 veya Ogrencilerin hayatlariyla
iliskilendirilmesi gerekmektedir ki 6grenci derse ve okula bagli kalabilsin. Okul
baglhiliklarmin daha ¢ok iiniversiteye odakli, zorluklarla karsilastiginda vazgecen
(non-resilient), durumu kurtaracak kadar calisan 6grencilerin 6zelliklerine uydugu
goriilmektedir. Arastirmalarda 6grencilerin ‘smifta zor olan 6dev ve calismalari
tercih ederim ve okulda 6grendigimiz seylerle ilgili olarak daha ¢ok 6grenmek i¢in
baska kitaplar okurum’ maddelerine en diisiik oranda katilmis olmalar1 6grencilerin
biligsel baglilik durumlarinin zayif oldugu seklinde yorumlanabilir. Connell ve
Wellborn’a (1991) gore biligsel baglilik diizey1 yliksek 6grenciler zor olan konular:
tercih eden ve zorluklarla karsilastiklarinda ¢aba gdsteren, yilmayan 6grencilerdir.

Arastaman (2009)’1in yaptig1 ¢calismada ise 6grencilerin okul bagliligi goriisleri
cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna varilmistir [t(393)=4,38 ,
p<.05]. Kiz 6grencilerin okul baglilig1 goriisleri (X=103,09), erkek 6grencilerinkine
gore (X=95,55) daha olumludur. Arastaman’in calismasinda kiz o6grencilerin
baglilik durumu erkeklere gore daha yiiksek bulunmustur. Yapilan arastirmalarda da
kizlarmm okul baghlik diizeyleri erkeklere gore daha yiiksektir. Genel baglamda
kizlarin ders dis1 sosyal faaliyetlere katilma oranlar1 erkeklere gore daha yiiksektir
ve bu durum kizlarm okula baglilik diizeyini de artirmaktadir (Fullarton, 2002, 13).
Ayni sekilde Peterson da kizlarin erkeklerden daha 6nce ergenlige ulastiklar1 igin,
farkli sosyallesme stire¢lerinden gecmekte olduklarini ve dolayisi ile erkeklere gore
okula daha kolay uyum ve baglilik sagladiklarini belirtmektedir (Bruce ve Crump,
2003,122).

2. Lise Ogrencilerinin Okul Tiirlerine Gore Okula Baghlik Diizeyleri
Arasindaki Farklilasma

Uygulanan bagimsiz 6rneklem t testi sonucunda baglilik puami ile lise tiirii
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Buna gore
normal liseli 6grencilerin baglilik puani ortalamasi meslek liseli 6grencilerden

anlamli derecede daha yiiksektir. Meslek lisesi olarak anketin uygulandigi Darica
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Aslan Cimento Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 6grencilerinin diger lise (Darica
Seymen Anadolu Lisesi, Seymen Anadolu Lisesi, Atafen Anadolu Lisesi,
Muammer Dereli Fen Lisesi) 6grencilerine gore okul baghlik diizeyleri diigiiktiir.
Bunun sebebinin meslek liselerini tercih eden 6grencilerin ortaokul kademesinden
eksik kazanimlarla gelmesi, bunun da 6grenci 6zgiivenlerinin diisiik olmasina sebep
olmasi diisiiniilebilir. Meslek liselerinde okuyan Ogrencileri gdzlemledigim
kadariyla bircogunun aile ekonomik diizeylerinin diisiik olmasi1 ve buna baglh olarak
en azindan bir meslegim olsun diisiincesiyle bu okullar1 tercih ettikleri goriilmiistiir.

G. Berberoglu ve 1. Kalender’in “Ogrenci Basarisinin Yillara, Okul Tiirlerine,
Bolgelere Gore Incelenmesi isimli ¢alismalarinda da meslek liselerinde okuyan
ogrencilerin basarilarmin diger lise tiirlerinde okuyan 6grencilerden diisiik oldugu
vurgusu yapilmaktadir.

Meslek Liselerinde okuyan 6grenciler ilk yillarda se¢gmis olduklari alanlarda
belli bir bilgi ve beceri seviyesine ulastiklarinda 11. veya 12. siniflarda okullarindan
baglarin1 koparmaktadirlar. Bu konuda ailelerde de bu diisiincedeki Ogrencilere
okula devam etmeleri konusunda yeteri kadar etkili olamamaktadirlar. Ayrica
meslek liseleri miifredatlarmin mesleki egitime yonelik olmasindan kaynaklanan ve
iiniversite giris sinavlarinda on planda tutulan miifredatin gerisinde olmalar1 bu
okullarda okuyan Ogrencilerin “Nasil olsa {iiniversiteye gitmem zor, okulu
bitirmeme gerek yok.” diye diisiinmeleri okula baghlik diizeylerini negatif yonde

etkilemektedir.

3. Lise Ogrencilerinin Okul Basari Diizeylerine gire Okula Baghliklart
Arasindaki Farklilasma

Uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda baglilik puani ile basar1 diizeyi
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Buna gore
basar1 diizeyi ¢ok basarili olan kisilerin baglilik diizeyi basarisiz olan kisilerden
anlamli derecede daha yiiksektir. Bu noktada basarili 6grencilerin hangi sinifta,
hangi alanda, hangi okul tiiriinde, hangi cinsiyette olursa olsun okuduklar1 okula
baghlik diizeyleri yiiksek cikmistir. Baghlik olgusu sadece 6grencilerle sinirh
tutulamaz. Insan hangi is kolunda olursa olsun, basarili oldugu ortamdan kopmak

istemez. Akademik basar1 diizeyi yliksek Ogrencilerin okula baglilik diizeylerinin

43



basar1 diizeyi diisiik 6grencilerden yliksek oldugu goriilmektedir (Sary, 2013) Diger
yonden okul basar1 diizeyi ¢ok yiiksek olan bazi 6grencilerin okula baglilik

diizeylerinin diistik oldugu da goriilmiistiir (Willms, 2003).

4. Lise Ogrencilerinin Ders Alanlarina Gore Okula Baghlik Diizeyleri
Arasindaki Farklilasma

Uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda baglilik puani ile alan arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklihk bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore
Matematik—Fen, Tirkce-Matematik veya Tiirkce—Sosyal alanlarinda okuyan
ogrencilerin okula baglilik diizeylerinde fark yoktur.

Uygulanan 6l¢ekten ¢ikan sonucun - Matematik—Fen, Tiirkge-Matematik veya
Tiirkge—Sosyal alanlarinda okuyan 6grencilerin okula baghlik diizeylerinde fark
yoktur. — sebepleri iizerinde diisiiniildiigiinde ortadgretim 6grencilerinin belli bir
yasin verdigi olgunluk ve tecriibe ile 9. smiftan sonra okumak istedikleri iiniversite
ve bolim i¢cin dogru ve mantikli kararlar verebilmeleri gosterilebilir. Ayrica
ogretmenlerinin ve velilerinin alan se¢iminde kendilerine danismanlik yaparak
ileriki yillarinda pisman olmayacaklar1 kararlar vermelerine yardimci olmaktadirlar.
Universite ve alan se¢imi yapmalarmda kendi tercihlerini yapmalari igin arastirma
yapma imkanlar1 oldukca fazladir. Istedikleri meslekler i¢in hangi iiniversitelerin
hangi boliimlerini tercih etmeleri gerektigini bilmektedirler. Bu tercihler i¢in de orta
ogretimde hangi alanlarda Ogrenim gormelerinin onlara maksimum yarar
saglayacag1 bilincindedirler. Ornegin meslek liselerinde okuyan &grenciler
iniversite ve bolim segerken lisede aldiklari derslerin agirliginin onlara ne gibi
fayda saglayacaklarim bilirler.

Bu baglamda lise 6grencileri bilingli olarak segtikleri alan derslerine severek ve
isteyerek katilirlar. Bu da bu Ogrencilerin okula baglilik olgusuna katki

saglamaktadir diye degerlendirilebilir.
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5. Lise Ogrenclerinin Simif Seviyelerine Giore Okula Baghlik Diizeyleri
Arasindaki Farklilasma,

Uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda baglilik puani ile sinif seviyesi
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Buna gore
9.smif Ogrencilerinin baghilik puani ortalamasi 10.smif, 1l.smif ve 12.smif

ogrencilerinden anlamli derecede daha ytiksektir.

Olgek degerlendirme sonucuna bakildiginda, 9. smif dgrencilerinin okul baglilik
diizeyi diger smf Ogrencilerinin okul baghlik diizeylerinden fazla oldugu
saptanmaktadir. Ogrencilerin yaslar1 ve smif seviyeleri arttikca, ilgi alanlari, sosyal
cevreleri, 1y1 veya kotii aliskanliklar1 da degisir. Buna gore 9. smif 6grencilerinin
okul baglilik diizeylerini negatif yonde etkileyecek olan etkenler diger sinif
ogrencilerine gore daha azdir. Aileler 9. siif 6grencilerine kars1 daha disiplinli
olabilirler. Ancak 6grenciler biiyiidiikce ailelerin yaptirim gii¢leri de o oranda azalir.
Bu noktada 6grencileri ailelerden ¢ok bulunduklar1 ortamlar ve arkadas ¢evreleri

yonlendirmektedir diye diisiiniilebilir.
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VI. BOLUM

6.1. ONERILER

1. Ulkemizde bazi okullarda olusturulan “Ogrenci Konseyi” gibi olusumlar biitiin
okullarda yayginlastirilmalidir. Bu noktada 6grenciler okullarinda alinan kararlar ve
bu kararlara bagli olarak cergevesi cizilen kurallara daha disiplinli ve igtenlikle
katilmaktadirlar. Bu katilm 6grencileri bulunduklar1 ortamlar1 daha fazla

sevmelerini sagliyor ve dolayisiyla baglilik diizeylerini artirtyor.

2. “ Kurallar ” kelimesinin insanlar tarafindan hos karsilanmadig1 gercegi goz

2

oniinde bulundurularak “ Okul Kurallar1 Listesi ” , “ Ogrencilerimize Tavsiye

2

Listemiz gibi daha yapicit bir sekle biriindiiriilmelidir. Bu tavsiye listesi
olusturulurken “negatif” Onermeler yerine “pozitif” Onermeler, emir climleleri
yerine  tavsiye ciimleleri kullamlmalidir.  Ornegin  “Ogrenciler  sunlari
yapmamalidir?” yerine “ Ogrencilerimizin sunlar1 yapmalar1 su sonuglari
doguracagindan dolay1r sunlar1 yapmalar1 daha dogru olacaktir.” gibi ciimleler
ogrencilerin, okul yoneticileri ve 6gretmenleri tarafindan deger verilen bireyler

olduklarmm1 kabul etmelerinde 6nemli rol oynayacak ve okula olan baglhlik

diizeylerini ylikseltecektir.

3. Yapilan arastirmalardan da anlasilacag: iizere 6grenciler hayatlarinda onlara
yardimci olacak bilgileri daha fazla 6grenme egilimindedirler. Bu 6grenme siirect
onlar i¢in ¢ok daha olumlu ve kalic1 olmaktadir. Tabii ki bu 6§renme siirecini ders
ogretmenleri, 6grencilerin dikkatini ¢ekecek materyalleri kullanarak 6grencilerin

derse olan ilgilerini artirmak durumundadirlar.

4. Alan yazmnda belirtildigi gibi, 6grenim ortaminin olumlu olmasi hem
ogretmenleri hem de 6grencilerin motivasyonunu dolayisiyla hem 6gretmenin hem
de 6grencinin okula baglilik diizeyini artiracaktir. Bunun saglanmasinda bir etken

de okul yonetimi, 68retmen ve 6grenci arasindaki olumlu iletisim saglanmasidir.
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5. Bu yaglardaki 6grencilerin birer birey olduklar1 ger¢egi unutulmamalidir. Tim
toplumlarda oldugu gibi birey bir sosyal varlik olup sosyallesme ¢abasi ig¢indedir.
Bu sosyallesme okul icinde de devam etmekte ve hatta daha yogun yasanmaktadir.
Bu yiizden okul yoneticileri ve Ogretmenleri Ogrenciler i¢in okul dis1 sosyal
etkinlikler diizenlemekle ve 6grencilerin bu etkinliklere katilimini saglamakla okul

baglilik diizeylerini artirabilir.

6. Orta Ogretim oOgrencilerinin i¢inde bulunduklar1 yaslar diisiiniildiigiinde
ergenlik donemi dedigimiz ve belki de insan hayatmin en 6nemli evresi oldugu
gercegi unutulmamalidir. Okullarimizda bu donemin gergeklerini anlatan, bu
donemi en mutlu ve verimli nasil gecirebileceklerini 6grencilerimize profesyonel
kisiler tarafindan diizenlenecek seminerlerle anlatilmasi 6grencilere ozgiiven
katacaktir. Ozgiiveni yiiksek bireyler de bulunduklar: ortamlarin negatif olgularini

pozitif olgulara doniistiirebileceklerdir.
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EK A.

Lise Ogrencilerinin Okula Baghhklarinin Akademik Basarilar1 Uzerine

Etkisini Belirleyen Ol¢cek

Asagida bir 6grencinin okul baglilig ile ilgili oldugu diisiiniilen olas1 yargilara
yer verilmistir. Bu ifadeleri dikkatle okuyarak size en uygun gelen segenekle ilgili
kutuyu isaretleyiniz. Ifadelerin dogrusu yanlisi yoktur. Sizi en uygun sekilde
yansitan secenegi isaretlemeniz Onemlidir. Liitfen her ifade icin tek secenek

isaretleyiniz, cevapsiz ifade birakmayiniz.
A- KISISEL BiLGi FORMU

1) Admz:

2)  Soyadmiz:
3) Cinsiyetiniz:
()K ()E

4)  Alanmz:
()TM ( ) MF () SOZ.

5)  Smif diizeyi:
() 9.smif () 10.smf () 1Lsmf ()12, simf

6)  Ailenin Sosyo-Ekonomik Diizeyi:
() Kot () Orta () lyi () Cok 1yi

7) Devam Edilen Lise:
( ) Anadolu Lisesi () Fen Lisesi ( ) Ogretmen Lisesi

() Saglik Meslek Lisesi () Endiistri Meslek Lisesi () Ticaret Meslek

Lisesi

8)  Algilanan Basar1 Diizeyi:
( ) Basarisiz () Orta Derecede ( ) Basarili
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