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ONSOZ

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu bireyin zeka diizeyinin normal ya da normalin iizerinde
olmasima ragmen biiyiik zorluklar yasatan bir durumdur. Ozellikle akademik hayatin
basladig: ilk donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu bir cocugun basta okul hayati olmak
lizere yasamini pek ¢ok yonden olumsuz etkileyebilmektedir. Meslege basladigim ilk
yillardan itibaren 6zgiil 6grenme bozuklugu olan ¢ocuklar ile ¢calismay1 ¢ok sevmemin

yaninda onlar i¢in ¢aligmak ve bir seyler iiretmek hep hayalimdi.

Yiksek lisans egitimime ilk basladigim giinden beri hayranlikla 6rnek aldigim,
calismam ile ilgili ilk fikrimi duydugu giinden beri bana her zaman destek olan,
durdugum takildigim her noktada nasil devam etmem gerektigi ile ilgili verdigi
fikirlerle hayatima da biiylik katkilar saglayan danismanim Yrd. Dog¢. Dr. Cigdem

KOTIL e sevgi ve siikranlarimi sunuyorum.

Calismam ile ilgili ilk fikrimi ortaya attigimda bana cesaret veren, 6zgiil 6grenme

bozuklugu olan ¢ocuklarla ¢calismami saglayan Uzm. Psk. Aysen KAYAHANa,

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu ile ilgili olarak yayinlar1 ve tecriibesi ile yoluma 1s1k

tutan Prof. Dr. Umran KORKMAZLAR’a,

Tezim ile ilgili olarak uzman goriisleri ile calismami zenginlestiren, destekleyen ve

bana akademik olarak yol gdsteren Prof. Dr. Oya GUNGORMUS OZKARDES’e,

Yiiksek lisans egitimim sirasinda derslerini ve durusunu hayranlikla izledigim

Prof. Dr. Mesude ATAY ’a,

Hayatima varliklariyla deger katan zorlandigim, takildigim, durdugum her yerde
yoluma devam etmem icin bana her zaman destek olan arkadaslarrm Ezgi CINCIN,

Ceren TOKUR, Tiirkan ALKAN OZBAY ve Hasan DURMUS’a,

Tezimin istatistiksel analizlerinde bana destek olan Buket EKMEKCI SUNGU’ye,



Aragtirmamu yiiriitebilmem igin bana okullarinin kapilarii acan basta Izmir Ozel
Tiirk Koleji Anaokullar1 koordinatorii Bur¢in BOZOK olmak iizere ismini sayamadigim
biitlin anaokullarina ve en Onemlisi de bikmadan bana yardim eden, g¢ocuklarini
tanimam1 saglayan sevgili velilere ve onlarin degerli Ogretmenlerine sonsuz

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Bu aragtirmay1 yiiriitecek akademik olgunluga erismemi ve bugiin bulundugum yere
gelmemi saglayan lisans ve yliksek lisans egitimim boyunca fikirleri ve tecriibeleri ile
yolumu aydinlatan, hayatima dokunan isini sayamadigim biitiin hocalarima siikranlarimi

sunuyorum.

Hayattaki en biiyilk sansim, en degerli varliklarim, hayatimin her aninda benimle
birlikte olarak, tezimi yazarken gece giindiiz bana destek olmaya ¢alisan anneme ve tez
siirecimde kaybettigim, her zaman yanimda oldugunu hissettigim babama ¢ok tesekkiir

ediyorum.

S6z verdigim gibi bu tezi, bundan 6nceki ve sonraki tiim basarilarimi canim babama

armagan ediyorum.

Ezgi ORAL
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OZET

60-72 AYLIK COCUKLAR ICIN OZGUL OGRENME
BOZUKLUGU RiSK BELIRLEME OLCEGININ GELISTIRILMESI

Bu arastirma, 60-72 aylik gocuklar igin “Ozgiil Ogrenme Bozuklugunu taramaya

yonelik gecerli ve glivenilir bir 6lgek gelistirmeyi amaglamaktadir.

Tarama modelinde olan arasgtirmanin 6rneklemini, 2016-2017 egitim 6gretim yilinda
Izmir ilinde okul éncesi egitim kurumuna devam eden 500 ¢ocugun ebeveynleri ve
ogretmenleri olusturmaktadir. Caligmaya katilan ¢ocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenleri
aragtirmact tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu ve ‘Ozgil Ogrenme
Bozuklugu Tarama Olgegi’ni doldurmuslardir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen
dlgegin 5 alt boyutu vardir. Bunlar; Iletisim becerileri, motor beceriler, kisilik 6zelligi,

kavramsal beceriler ve okuma yazmaya hazirlik becerileridir.

Arastirmanin sonucunda 6lgegin gecerligine iliskin olarak: yap1 gecerligi (agimlayici
faktor analizi), kapsam gecerligi (uzman gorisleri) giivenirlige iliskin olarak i¢ tutarlik
(Cronbach alfa) ve test-tekrar test kararlilik katsayisi degerleri elde edilmistir.
Giivenirlige iliskin olarak yapilan i¢ tutarlik analizinde Cronbach alfa katsayilarinin
olduk¢a yiiksek oldugu goriilmiistiir. Olgegin dgretmen Cronbach o degeri .952,
ebeveyn Cronbach a degeri ise .940’tir. Alt boyutlara iliskin ayr1 ayr1 bakildiginda
iletisim becerileri Cronbach o degeri .834, motor beceriler Cronbach o degeri .828,
kisilik 6zellikleri Cronbach a degeri .817, kavramsal beceriler Cronbach a degeri .927
ve okuma yazmaya hazirlik becerileri Cronbach a degerinin .784 oldugu saptanmustir.

Bulgular her alt boyutun maddelerinin birbiriyle tutarli oldugunu gostermektedir.
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Olgegin zamana bagl olarak tutarli dlgiimler verip vermedigini belirlemek amaciyla
yapilan test-tekrar test analiz sonuclari, ilk uygulama ile ikinci uygulama arasinda
pozitif yonde cok yiiksek diizeyde 0,01 seviyesinde anlamli bir iliski oldugunu
gostermistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, okul Oncesi
egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik cocuklar icin 6zgil 6grenme bozuklugu
tarama Olceginin gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu saptanmistir. Gelistirilen “Ozgiil
Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi” ¢esitli degiskenlere gore incelendiginde; cocugun
yas1, daha dnce egitim almis olmasi, gelisimi sirasinda sorun yasamis olmasi yoniinden
incelendiginde anlamli farklar bulunmustur. “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama
Olgegi” cocugun; cinsiyetine, annenin yasina, annenin egitim diizeyine, babanin yasina,
cocugun dogum sirasinda sorun yasamis olmasina, ¢cocugun 1 yas icerisinde hastalik
gecirmis olmasmna ve Ogretmenin mezun oldugu okula gore anlamli bir farklilik
gostermedigi saptanmistir. Ebeveynler ile ilgili degiskenlere bakildiginda; babanin
egitimi, ebeveynin 6zgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olma durumu ve
ailede ozgilil 6grenme bozuklugu tanisi olma durumu ile ilgili de anlamlh farklar
bulunmustur. Ogretmenler ¢esitli degiskenlerle incelendiginde ise; yas1, hizmet yili,
0zgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olmas1 ve daha once 6zgiil 6§renme
bozuklugu tanis1 olan bir ¢ocukla ¢alismis olma durumu degiskenleri agisindan anlamli

farklar oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozgiil Ogrenme Bozuklugu, Olgek Gelistirme, Erken Cocukluk
Doénemi, Risk Belirleme, Erken Miidahale

Tarih: Kasim, 2017
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ABSTRACT

THE DEVELOPMENT OF DETERMINATION OF HAVING
SPECIAL LEARNING DISABILITIES SCALE FOR 60-72-MONTH-
OLD CHILDREN

This research was aimed to develop a valid and reliable scale for determining of

having “Special Learning Disabilities” for 60-72-month-old children.

This study which was conducted in the descripted survey model was carried out in
the province of izmir in the academic year of 2016-2017. The sample of the research is
composed of 500 pre-school students’ parents and teachers. Demographic information
survey and Determination of Having Special Learning Disabilities Scale developed by
the researcher, and completed by the parents and the teachers of the selected children.
The scale developed by the researcher has 5 subdimensions. These subdimensions are
communication skills, motor skills, personality characteristics, conceptual skills and
readiness of reading and writing skills.

The validity and reliability of the scale examined. Regarding the validity, structural
validity (exploratory factor analysis) and content validity (expert opinions) values; and
regarding the reliability, internal consistency (Cronbach’s alpha) and test-re-test
stability coefficient values were found. It was found that Cronbach’s alpha coefficient
of internal consistency analysis was significantly high. Cronbach’s o value of teachers
was found as .966 and the Cronbach’s o value of parents was found as .971. When
subdimensions examined separately, Cronbach’s a value of communication skills was
found as .834, Cronbach’s a value of motor skills was found as .828, Cronbach’s o
value of personality characteristics was found as .817, Cronbach’s a value of conceptual
skills was found .927 and Cronbach’s a value of readiness of reading and writing skills

was found .784.



Results showed that all the subdimensions were consistent with each other. Test-re-test
analysis made in order to determine if the results of the scale were consistent over time,
and the results showed that there was a significant positive correlation (0,01) between
the test and the re-test. According to the results of this study, Determination of Having
Special Learning Disabilities Scale for 60-72-month-old children who are attending a
preschool was found valid and reliable. When the results analyzed, it was found that the
results showed significant differences regarding the variables such as the age of the
child, previously received education by the child, occurrence of problems during the
child’s development. When developed Determination of Having Special Learning
Disabilities Scale examined according to various variables, it was found that results
showed no significant differences regarding the sex of the child, the age of the mother,
the education level of the mother, the age of the father, the complications occurred
during the birth of the child, the illnesses the child had during the first year of life and
the school that the teacher graduated from. Significant differences were found at
variables regarding the parents, such as the education level of the father, parents’
knowledge about the special learning disabilities and having a relative who has been
diagnosed as having special learning disability. Some variables related to teachers also
showed significant differences; such as age of the teacher, year of service, knowledge
about the special learning disabilities and the condition of previously working with a

child with special learning disability.

Keywords: Special Learning Disability, Scale Development, Early Childhood,
Determining Children at Risk, Early Intervention

Date: October, 2017



KISALTMALAR LiSTESI
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f: Frekans

MEB: Milli Egitim Bakanlig1

n: Birey Sayisi

p: Anlamlilik diizeyi

sd: Serbestlik Derecesi

SPSS: Statiscal Pacage For Social Sciences
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ss: Standart Sapma

N: Evrendeki birey sayisi

U: Mann Whitney-U Testi
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BOLUM 1 GiRiS VE AMAC

1.1. PROBLEM

Cocugun akademik hayati ilkokula baglamasiyla birlikte baglar ve uzun yillar devam
eder. Akademik basarty1 okula hazir olus durumu ve akademik olgunluk diizeyi
etkilemektedir. Bu hazir olus ve olgunluk siirecindeki basarinin ya da basarisizligin
temeli okul 6ncesi doneme dayanmaktadir. O nedenle erken donemde bireyi iyi tanimak
ve gerekli destegi saglamak gerekir. Akademik hayattaki basarisizligin bir¢ok nedeni
olabilir. Erken doénemde ¢ocugun destege ihtiyag duydugu alanlar belirlenip
desteklenmezse akademik basarisizlik biitiin hayat1 etkiler. Cocugun destege ihtiyaci
oldugu alanlarin yaninda ilgisinin ve yeteneginin oldugu alanlarin da kesfedilip
desteklenmesi gerekmektedir. Okula ilk basladiginda bireyin edindigi izlenimler ileriki
yillarda da onun okul hayatini etkiler. Okula kars1 olumlu tutum ve yaklasim icerisinde

olmasini ve bu sayede 6grenmesini saglayacak ilk kisiler ebeveynler ve 6gretmenlerdir.

Ogrenme, bireyin cevresiyle etkilesimi sonucu olusan, yasam boyu devam eden,
sadece beceri kazanmay1 degil akademik, sosyal, duygusal ve kisilik gelisimini de

kapsayan cok yonlii bir siirectir (Sekeral ve Ozkardes, 2013).

Ogrenme bozukluklari, bireylerin standart testlerde, okuma, yazma ya da matematik
alaninda yas, zeka ve egitim diizeylerine gore beklenenin 6nemli 6l¢iide altinda olmasi

olarak tanimlanmaktadir (DSM-V).

Ogrenme ve bellekle ilgili siireclerde yasanan sorunlar ile birlikte 6zgiil 6grenme
giicliigii yasanabilir fakat 6zgiil 6grenme gii¢liiglinlin kesin nedeni yapilan ¢alismalarla
heniiz kesinlesmemistir. Genetik ve ¢evresel etmenlerin belirledigi, biyolojik etmenlere
dayal1 islevsel bir bozukluk oldugu goriisii yapilan ¢alismalarda daha agir basmaktadir
(Turgut, 2008; Karaman vd., 2012).



Cocuklarin ¢ogunlugu beklenilen 6grenme diizeyini gergeklestirirken, bazilar1 sinifin
geneliyle ayn1 tempoda ilerlemek ve 6grenme hedeflerine ulasmak konusunda sikintilar
yasayabilmektedir. Ozgiil 6grenme bozuklugu olan cocuklar, normal gelisim gdsteren
akranlartyla ayni siniflarda kaynastirma egitimi alabilirler. Fakat bu egitimin basarili
olabilmesi i¢in egitimcilerin, ailelerin ve yoneticilerin bu alan ile ilgili yeterli bilgi

sahibi olmas1 gerekmektedir (Un, 2009; Ozkardes, 2012).

Biitiin engel gruplarinda oldugu gibi 6zgiil 6grenme bozuklugunda da erken tani son
derece onemlidir. Ancak 6zgilil 6grenme giicliigli diger gruplardan farkli olarak daha
cok ilkokul doneminde c¢ocugun akademik hayata baslamasiyla birlikte fark
edilmektedir. Okul dncesi donemde de bize 6zgiil 6grenme giicliigiinii isaret edebilecek
cesitli belirtiler vardir. Fakat erken ¢ocukluk doneminde bu belirtileri tarayacak formlar

bulunmamaktadir.

Aileler cocuklarindaki farkli gelisimini genellikle diger akranlariyla karsilastirarak
fark etmektedir. Birgok aile sorunu gormezden gelmektedir. Bazi aileler de ne
yapacagini ya da nereden yardim alacagini bilemediginden yasanan durumu goz ardi
etmektedir. Egitimcilerin konu ile ilgili yeterli bilgi sahibi olmamasi, rehberlik
servislerinin ya da doktorlarin yanlis yonlendirmeleri ile birlikte de tan1 konulmakta geg

kalinabilmektedir (Demir, 2005; Gling6rmiis, 2012).

Yasanan sorunlar 6zgil O6grenme giicliigli yasayan ¢ocuklarin okulda basarili
olmasma engel olur. Bu durumun fark edilememesi ile birlikte ¢ocuk, aile ya da
Ogretmen basarisizliktan sorumlu tutulur. Bu sorunu yasayan aileler kendilerini caresiz
ve suclu hissetmektedir. Akademik hayatta zorlanan, kendini yasitlarindan farkh
hisseden, anne baba ve 6gretmenleri ile iliskileri bozulan ¢ocuklar davranis problemleri
gostermeye baslamaya, kaygi ve depresyon bozukluklari yasamaya baslayabilirler.
Ozgiivenleri sarsilan gocuklar kendini ifade edemeyen ve siirekli basarisizlik duygusu
yasayan c¢ocuklar haline gelirler. Bu sorunlar1 yasayan c¢ocuklar zaman igerisinde
okuldan sogumakta ve okula gitmek istememektedir (Deniz vd., 2009; Giingérmiis,
2012).



Ulkemizde 6grenme giicliigiinii belirlemede kullanilacak standart testler mevcut
olmakla birlikte, bu testler 6zel 6grenme giicliiglinli belirlemede yeterli degildir. Bu
nedenle Ogrenme giicliigii yasayan c¢ocuklar1 erken tanilaylp uygun oOzel egitim
programlar1 ile desteklemekte oldukca ge¢ kalinmaktadir. Egitimin en Onemli
amaclarindan biri ¢ocugun ilgi ve ihtiyaclarina, bireysel 6zelliklerine uygun bir ortam
sunmaktir. Fakat tanilamada ge¢ kalinmasi egitimin bu amacini gergeklestirmemize de
engel olmaktadir. Ozgiil 6grenme bozuklugu yasayan c¢ocuklarin sorun yasadiklari
alanlar birbirinden ¢ok farkli olabilmektedir; bu nedenle kullanilan 6l¢gme aracinin pek
cok yetiyi ayn1 anda Olgmesi gerekmektedir. Degerlendirmede kullanilacak test
bataryast hatta bataryalart titizlikle segilmeli ve farkli bataryalar kullanilarak
karsilagtirmalar yapilmalidir. Ciinkii {ilkemizde kullanilan test bataryalari oldukca

kisitlidir (Demir, 2005; Un, 2009; Soysal vd., 2001, Sekaral ve Ozkardes, 2013).

Ozgiil 6grenme bozuklugu bireyin zekasmin normal ya da normalin iizerinde
olmasina karsin, konusma, dinleme, okuma, yazma, matematik ve akil yiiriitme
yeteneklerinin kazanilmasinda ve kullanilmasinda 6nemli derecede giicliiklerle kendini
gosteren heterojen bir grup bozukluktur. Cocukluk caginin sik goriilen gelisimsel ve
norobiyolojik rahatsizligidir. Bu oOzellikleri nedeniyle tanisi ilkogretim yillarinda
konmaktadir (Turgut, 2008; Karaman vd., 2012; Deniz vd., 2009). Ancak erken
cocukluk déneminde 6zgiil 6grenme bozuklugu riski tasiyan ¢ocuklar tespit edilebilirse
okula bagladiklarinda yasayabilecekleri zorluklarin  Oniine gecilebilir. Okula
basladiginda kendisini yetersiz hisseden birey okuldan sogumaktadir. Ogrenme giicliigii
yasayan bireyler sadece akademik alanda degil, bir¢ok yasam alaninda farkli zorluklar
yasayabilirler. O nedenle 06zgiil 6grenme bozuklugunun erken tespiti ve erken
miidahalesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Erken miidahale ile ¢ocugun biitiin akademik ve

sosyal hayat1 olumlu yonde degistirilebilir.

1.2. AMACLAR

Arastirmanin amaci, 60-72 aylik cocuklar i¢in 6zgiil 6grenme bozuklugu risk
durumunun tespit edilmesine yénelik “Ozel Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi

(OBTO) nin gelistirilmesidir.



Bu ama¢ dogrultusunda gelistirilen “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi

(OBTO)” ile su sorulara yanit aranmustir:

1. Gelistirilen “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi” gecerli ve
giivenilir bir 6l¢gme aract midir?

2. Gelistirilen “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi’nden alinan
puanlar ¢ocugun sahip oldugu 6zelliklere (cinsiyetine, yasina, daha 6nce egitim
almis olmasina, dogum sirasinda sorun yasamis olmasina, ilk 1 yas icerisinde
onemli bir hastalik gecirmis olma durumuna, gelisimi sirasinda sorun yasamisg
olmasina, herhangi bir tanis1 olma durumuna) gore farklilagsmakta midir?

3. Gelistirilen “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi’nden alinan
puanlar ebeveynin sahip oldugu ozelliklere (annenin yasi, annenin egitim
diizeyi, babanin yasi, babanin egitim diizeyi, ebeveynin 0zgill O6grenme
bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olma durumu, ailede 6zgiil 6§renme bozuklugu
tanist olma durumu) gore farklilasmakta midir?

4. Gelistirilen “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi”nden alinan
puanlar 6gretmenin sahip oldugu 6zelliklere (hizmet yili, yasi, mezun oldugu
okul, 6zgiil 6grenme bozuklugu hakkinda bilgi sahibi olma durumu, 6zgiil
ogrenme bozuklugu olan bir 6grenci ile caligmis olma durumu) gore

farklilagmakta midir?

1.3. ONEM

“Ozgiill Ogrenme Bozuklugu Tarama Olcegi (OBTQO)” basta ozgiil dgrenme
bozuklugu olan ¢ocuklara, onlarin ailelerine ve 0Ozgiil dgrenme bozuklugu olan
cocuklarla c¢alisacak olan Ogretmenlere katki saglayacagi icin Onemlidir. Erken
donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu riski tasiyan cocuklarin fark edilmesini saglayan bir
Olcek olmamasi nedeniyle de calisma Onem tasimaktadir. Gelistirilen bu oOlgek ile
birlikte hem risk grubundaki ¢ocuklar belirlenebilecek, hem de cocuklarin destege

ihtiya¢ duyduklari alanlar tespit edilebilecegi i¢in yararli olacag: diisiiniilmektedir.



Tiirkiye’de literatiir incelendiginde 6zgiil 6grenme giicliigiiniin erken donemde
taranmas1 ile ilgili ¢ok arastirma yapilmadigi gorilmistiir. Korkmazlar’in (1992)
gelistirdigi daha sonra revize edilen “Ogrenme Giigliigii Belirti Tarama Listesi”
bulunmaktadir fakat bu liste de daha ¢ok okuma-yazma becerilerine yonelik maddeler
bulunmakta, okul 6ncesi formu bulunmamaktadir. Yapilan g¢aligmalarda daha g¢ok
¢ocugun tani aldigi donemden sonra yani ilkokul donemi ile birlikte baslamaktadir.
Oysa ki risk tastyan c¢ocuklarin erken fark edilmesi ve erken miidahale edilmesi

cocuklarin akademik ve sosyal basarisini ve hayatini degistirebilmektedir.

Yapilan dlgek gelistirme galismasi 6zgiil 6grenme bozuklugu olan ¢ocuklara erken
miidahale olanagi saglamanin yaninda, cocuklarin hangi alanlarda destege ihtiyaci
oldugunu aileye ve Ogretmene gostermesi ayrica bundan sonra yapilacak caligsmalarla

birlikte alanyazina katki saglayacak olmasi nedeniyle de son derece 6nem tasimaktadir.

1.4. VARSAYIMLAR
e Olgek listesindeki sorulara 6gretmenlerin ve anne-babalarin samimi ve gercekgi
sekilde cevaplar verdigi varsayilmistir.
e Veri toplama aracinin problemin amacini karsilayacagi ve sorunlari ortaya
c¢ikaracak nitelikte oldugu varsayilmistir.

e Arastirmanin 6rnekleminin evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

1.5. SINIRLILIKLAR
Bu arastirma,;
e 2016-2017 dgretim yilinda okul Oncesi egitim kurumuna devam etmekte olan
60-72 aylik ¢ocuklarla,
e Izmir ili Karsiyaka, Konak, Bornova ve Gaziemir ilgelerindeki okul 6ncesi

egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarla,



1.6. TANIMLAR

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu:

Ozgiil 6grenme bozuklugu bireyin zekasmin normal ya da normalin iizerinde
olmasma karsin, konusma, dinleme, okuma, yazma, matematik ve akil yiiriitme
yeteneklerinin kazanilmasinda ve kullanilmasinda 6nemli derecede giicliiklerle kendini

gosteren heterojen bir grup bozukluktur.
Ancak DSM-V’te (2013) de “6zgiil 6grenme bozukluklari” 3’e ayrilmustir:

1. Okuma bozuklugu (Disleksi)

2. Yazili anlatim bozuklugu

3. Sayisal (matematik) bozuklugu (Diskalkuli) (Korkmazlar, 2015; Turgut, 2008;
Karaman vd., 2012; Deniz vd., 2009; DSM-V)



BOLUM 2 ARASTIRMANIN KURAMSAL CERCEVESI VE
ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. OZGUL OGRENME BOZUKLUGU

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu; bireyin zekasinin normal ya da normalin iizerinde
olmasina ve herhangi bir duyusunda (gérme, isitme vb.) yetersizligi olmamasina, aldigi
standart egitime ragmen akademik becerilerin birinde ya da birkaginda yasina ve
zekasina uygun basar1 gosterememesi durumudur. Yasanan basarisizligin yani sira
0zgil 6grenme bozuklugu olan ¢ocuklar yakin ¢evreleri tarafindan da (ailesi, arkadaslari,
Ogretmenleri vb.) basarisiz ve yetersiz olarak goriilmektedir. Bu durum cocukluk
caginin sik goriilen gelisimsel ve nérobiyolojik bir rahatsizligidir (Turgut, 2008; Akinci,
2011; Dogan, 2012; Saday Duman, 2014; Pekel, 2010).

DSM 5’e gore Ozgiil Ogrenme Bozuklugu tanmsinda; gerekli uygulamalar yapilmis
olmasma ragmen, en az alti aydir devam eden bazi belirtilerin olmas1 gerekir. Bu

belirtiler;

e  Sozciik okuma ile ilgili sorunlar,

e  Okunanin anlamini anlama gii¢liigi,

e Harf sdyleme ya da yazma ile ilgili sorunlar,
e  Yazili anlatim ile ilgili sorunlar,

e Sayisal giicliikler gibi nedenlerden kaynaklanan sorunlar olabilir.

Ogrenme ile ilgili giigliikler okul yillarinda kendini gostermeye baglamaktadir, fakat

okul 6ncesi donemde de bu belirtiler bize kendini gosterebilmektedir.

Ozgiil 6grenme bozukluklarinmn alt gruplari, DSM 5’te Okuma Bozuklugu, Yazil
Anlatim Bozuklugu ve Sayisal (matematik) Bozuklugu olarak smiflandirilmistir. Bu
siniflandirmalarda agir olmayan, orta derecede ve agir olarak gruplandirilmistir (DSM

5).



Ozgiil 6grenme bozukluklar1 okumada zorluklar (disleksi), hesaplamada zorluk
( diskalkuli) ve yazmada zorluk (disgrafi) olmak {izere bazi spesifik bozukluklar da
icermektedir (Pesova vd., 2014).

2.2. 0ZGUL OGRENME BOZUKLUGUNUN SINIFLANDIRILMASI

2.2.1. Okuma Bozuklugu

Sozciik okuma dogrulugu, okuma hizi ve akiciligr ve okudugunu anlama ile ilgili
sorunlarla kendini gdsteren okuma bozuklugu “disleksi” olarak da adlandirilmaktadir.
Disleksi, "zayif veya yetersiz" anlamina gelen DYS ile "sozlii dil ya da sozciikler"

anlamlarini tasryan LEXIA s6zciiklerinin bir araya gelmesiyle tiiremistir.

Disleksi, sozciik tanima dogrulugu ya da akiciligi sorunlari, anlasilir dille ¢cevirme
glicliigii ve harf harf soyleme/vazma giicliikleri ile belirli ogrenme giicliikleri
orivintiistinti gostermek icin kullanilan segenek bir terimdir. Bu ozel giicliikler
orvintiistinti tammlamak icin disleksi terimi kullamlirsa, okudugunu anlama ya da
sayisal uslamlama giicliikleri gibi, var olan diger giicliiklerin de tanimlanmasi

onemlidir (DSM 5).

Okumayr sokmek i¢in bir ¢ocugun yazili dille konusma dilini bagdastirmasi
gerekmektedir. Konustugu sozciiklerin ses yapilarina bilen ¢ocuklar yazili ve konusulan
sozciikler arasinda daha kolay baglant1 kurabilirler. Okuma becerisi serebral korteks ile
ilgilidir. Okuma sirasinda beynin farkli bolgeleri ¢alisir. Beynin sol inferior frontal
gyrus boliimi sesli veya sessiz olarak kelimeleri seslendirirken, sol parieto temporal
bolge daha ¢ok yazili kelimelerin analizini yapmakla gorevlidir. Sol occipito temporol
bolgenin gorevi ise kelimelerin otomatik olarak taninmasini saglamaktir ve bu bolge

sayesinde okudugumuz kelimeyi hizla algilayabiliriz (Elemek, 2008).



Gelisimsel bir siire¢ olan okumanin O6grenilmesi i¢in c¢ocugun fonolojik
farkindaliginin gelismis olmasi gerekmektedir. Fonolojik farkindalik, bir kelimedeki bir
sesin yerine diger bir ses koyabilme (Ornegin, pencere-tencere), kelimelere ses ekleme
veya kelimelerden ses atma, sesleri bir araya getirerek yeni kelime olusturabilme ve
kelimeleri daha kiiciik ses ogelerine ayirabilmedir (Sar1, 2012). Okumanin daha hizli
ogrenilmesi icin fonolojik farkindaliginda gelismis olmasi1 gerekmektedir ¢iinkii okuma

cagrisim yapabilme becerisiyle de ilgilidir (Elemek, 2008; Sar1, 2012).

Okuma ile ilgili becerilerde gerekli olan bir diger beceri de dikkattir. Bir ¢ocugun
algiladignr seyi hatirlamast ya da tepki goOstermesi gerekiyorsa dikkatini ona
yoneltebilmesi gerekmektedir. Dikkat ile ilgili sorunlar da okuma ile ilgili bozukluklara
neden olmaktadir. Okuma bozukluklarini; isitsel, gorsel unsurlar, algisal ve biligsel
stirecler etkilemektedir. Disleksi tanis1 olan bireyler sozel konular1 6grenmekte
zorluklar yasayabilmektedirler. Ornegin; aylarin siras1 gibi ezbere dayali déngiiler,
carpim tablosu ve yabanci dil gibi konularda 6grenim giicliikleri kapsamindadir. Bu
giicliikler, sinifta hemen goze carpmayabilir ¢ilinkii bu ¢cocuklar metinleri sesli okumada
sikintt yasamayabilirler. Ancak bu c¢ocuklarin kelime dagarcigi zayif ve isleyen
bellekleri zayiftir. Okuma esnasinda bir¢cok hata yapabilmektedirler. Hecelemelerde
zorluklar yasayabilmekte yanlis heceleyip yanlis okuyabilmekte ya da hece
atlayabilmekte ve hece ekleyebilmektedirler. Okuma hizlar1 yavastir, siklikla anlayarak
okumada yetersizlik goriiliir ve ses ayirim bozukluklar1 vardir. Tiim bu sorunlar bireyin
okudugunu anlamasini gii¢lestirmektedir. Okuma bozuklugu olan g¢ocuklarin birgogu
davranis bozuklugu da gostermektedir. Siirekli basarisizlik yasayarak kendini,
basarabildiklerini ifade edemeyen ¢ocuklar boyle bir yolu tercih edebilmektedir (Turgut,
2008; Tarhan, 2014; Elemek, 2008; Pekel, 2010).



Cocugun ilkokula baglamasiyla birlikte yasanan en dnemli problemlerden biri olan
okuma giigliiklerinde O6gretmenler de aileler de okuma giigliigii yasayan bireye nasil
yardime1 olacagi konusunda sikint1 yasamaktadir. Ogrenciler okumakta zorlandiklar:
icin derslerden soguyacak ya da okudugunu anlamada giicliik yasadigi i¢cin okumayi
sevmeyecektir. Arslan, D. ve Dirik, M. Z. (2008) yilinda yaptiklari ¢alismada zayif
okurlar1 gelistirmek icin “Duyussal Yaklasim Destekli Okuma Ogretimi’ni
kullanmiglardir. Duyussal yaklasim destekli okuma 6gretimi, 6grencilerin kendilerine
giiven duymalarin1 saglayarak, ilkokul ikinci smifta okuma giigliigii ile ilgili olarak
yasadiklar1 sorunlar1 azaltmaya c¢alismaktadir. Duyussal yaklasim destegi alan
ogrencilerin okuma giicliiklerinin, kontrol grubuna gore anlamli oranda azaldigi
goriilmiistiir. Cocugun okuma giigliiklerinin bircok nedeni vardir. Dogru okumanin
oniindeki engeller bir anda ortadan kaldirllamasa da duyussal yaklagimin amaci
cocuklarin okuma giicliiklerini azaltmaktir. Erken miidahalenin her durumda oldugu

gibi okuma giicliiklerinde de son derece 6nemli oldugu unutulmamalidir.

Disleksi ile ilgili yapilan ¢alismalarda genetik faktorlerin 6nemi vurgulanir. Yapilan
caligmalar erkek cocuklarin ebeveynlerinde okuma bozuklugu goriilme oraninin %30-

40, kiz ¢ocuklarda ise %17-18 oldugunu gostermektedir (Karabekiroglu,2012).

Okuma bozukluguna isleme hizi, kisa siireli bellek, siralama ve diizenleme, isitsel ve
gorsel algi, konugma dili ve motor beceri alanlarinda da yasanan sorunlar eslik

edebilmektedir.

Bunun sonucunda gorsel algilama ve kisa siireli hafiza problemi yasayan gocuklar
harfleri bakarak kopyalamakta zorluk yasayabilmektedir. Uzaklik, derinlik, boyut
algilarinin zayiflig1r kavramsal giigliikler yasamalarina sebep olabilmektedir. Okurken
baz1 harf ya da sayilar1 karistirabilmekte ya da ters okuyabilmektedirler. Ornegin; b-d,
b-p, m-n, 6-9, ev-ve, ¢ok-ko¢ vb. gibi. Pargayr okurken satir, kelime, hece, harf
atlayabilir ya da tekrar okuyup yerlerini kaybedebilirler. Dinledigi bir Oykiiyii
anlayabilir fakat Oykiiyli anlatmasi gerektiginde zorluk yasayabilirler. Haftanin
giinlerini, mevsimleri, aylari bilseler bile 6nce ya da sonra hangisinin geldigini

karistirabilmektedirler (Turgut, 2008; Tarhan, 2014; Elemek, 2008; Pekel, 2010).
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2.2.2. Yaznh Anlatim Bozuklugu
Yazili anlatim bozuklugu bireyin okul basarisimm ya da yazili olarak metin
diizenlemeyi gerektiren gilinliik yasam aktivitelerini 6nemli Ol¢lide olumsuz

etkilemektedir.

Gorsel-isitsel algi, gorsel-isitsel bellek, sirali parmak hareketlerinin kontrolii,
kinestetik bellek, el-géz koordinasyonu gibi alanlardaki siirliliklarindan dolay1 yazma
becerilerinde akranlarina gore giicliikler yasamaktadirlar. Yazili anlatim bozuklugu;
harf sdyleme/yazma dogrulugu, dilbilgisi ve noktalama isaretlerinde yapilan yanlislar,
yazili anlatimin ag¢iklifi ya da diizeni gibi alanlarda yasanan sorunlar ile kendini
gostermektedir. Yazili anlatimda sorunlar yasayan bireylerin yazilar1 diizensizdir,

yazinin boyutu diizgiin olmaz, el yazis1 ile yazmada sikint1 yasarlar.

Yazarken harf atlama, kelimeleri eksik yazma, kelime ve harfler arasinda diizensiz
bosluklar ya da kelimelerin arasinda bosluk birakmama, kagidin yoniinii yanlis
pozisyonlama, kagit lizerinde mekan1 kullanmakta zorluk, yazilar1 kopyalarken yavaslik
ve ¢abuk yorulma, kelime dagarciklarinin az olmasi, not alma ve yaratict yazmada,
diistiniirken ayn1 anda yazmada giicliikler goriilmektedir. Yazinin sessel 6zelliklerinin
de olmasi nedeniyle, okumanin anlamli yazi yazma siirecinin kazanilmasini da
hizlandirdig1 varsayilir. Bu 6zelligi sebebiyle yazili anlatim bozuklugu, fonolojik isleme
kaynaklidir. Okuma-yazmanin 6grenilmesinde sag hemisferin fonksiyonlar1 6nemlidir
ve yazma bozukluklarinda bu bélgenin fonksiyonlarinda sikintilar s6z konusudur. Ileri
derecede yazma bozuklugu olan olgularda 2. Siniftan itibaren, daha az ciddi olgularda
ise 5. smiftan itibaren sorun daha ayrintili sekilde kendini gdstermeye baglar (Duman,

2014; Tarhan, 2014; Pekel, 2010; DSM 5).

2.2.3. Sayisal (Matematik) Bozuklugu

Cocuklar nesnelerin goriinlimiindeki sayisal farkliliklar1 dogumdan kisa bir siire
sonra saptayabilmektedirler. Okul Oncesi donemde gelismeye baglayan matematik
becerileri ile birlikte ¢ocuk okul c¢agma geldiginde iizerine aritmetik becerileri

kurabilecegi bir alt yapiya sahip olmus olur.
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Cocuklar ilk dnce sayilar1 ve saymayi, siralamayr 6grendikten sonra basit diizeyde
toplama yapma becerisini de kazanirlar. Sayisal beceriler arttikca O6grenilen bu
becerilerde kolaylasir ve otomatiklesmeye baglar. Bu beceri alani icin isleyen bellek
kaynaklar1 kullanilir. Bu nedenle bilgi kisa siireli bellekte tutularak bilgiyi kullanarak
coziilecek problemin, yapilacak islemin temsili zihinde canlandirilmalidir. Bu alanda
sorun yasayan ¢ocuklarin sayisal bilgi haznelerini zenginlestirmeleri zaman alacaktir

(Elemek, 2008).

Diskalkuli olarak da adlandirilan sayisal (matematik) alandaki bozukluk durumudur.
Aritmetik gerceklerin 6grenimi, sayisal bilgilerin islenmesi, akict hesaplama yapma
sorunlar1 ile kendini gosterebilen bir problem durumudur. Sayisal matematik
bozuklugunun igeriginde; say1 algisi, aritmetik gergeklerin ezberlenmesi, dogru ve akici

hesaplama, dogru sayisal uslamlama sorunlar1 vardir (DSM 5).

Tanmnin temel oOzelligi bireyin takvim yas1 ile zeka diizeyi ve aldigr egitim
karsilastirildiginda matematik becerilerinin olmasi gerekenin altinda performans
sergilenmesidir. Matematik bozuklugu yasayan bireyler, sayilar1 tanimada ve dogru
okumada gii¢liikk, rakamlarin yerini degistirme (6-9, 23 yerine 32 vb. gibi) mekan ve
miktar ile ilgili kavramlarda zorlanma, matematik dilini ve matematik ile ilgili terimleri,
sembolleri (+, -, x) anlamada zorluk, islem basamaklarin1 kullanma, kesirleri anlama,
paralart kullanma ve degistirme, zaman kavrami, diizenleme, siralama gibi sikintilar,
problem ¢dzme, hesap yapma ile ilgili sikintilar yasayabilirler. Matematik ile ilgili
bozukluklar genis bir alan oldugu i¢in aritmetik ve geometri gibi pek cok alani da
etkileyebilir. Bu alanda sikint1 yasayan ¢ocuklar dogru yanit1 bulsalar, dogru yontemi
kullansalar bile kendilerine giivenmeden mekanik bir sekilde sorular1 yanitlamaktadirlar.
Diskalkulisi olan ¢ocuklar bir rakamin neyi temsil ettigini anlamakta da giicliik ¢ekerler.
Diskalkuli kii¢iik yaslarda sayilarin niteliksel ve niceliksel iligkilerini anlamakta zorluk
olarak kendisini belli eder. Matematik bozuklugu riski olan bir ¢ocuk 5 yasma
geldiginde temel sayma becerisini kazanir fakat sayma ile ilgili sikintilar yagamaya
devam eder. Ornegin, saymaya nereden baslayacagini karistirabilir. Ayrica dikkat
sorunlar olan ¢ocuklarin matematikte basarisiz olma olasiligi da yiiksektir. Diskalkuli
teshisi en uygun ilkokul ikinci siifin sonlarina dogru konulur (Saday Duman, 2014;

Dogan, 2012; Elemek, 2008; Polat, 2013; Pekel, 2010).
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2.3. BEYIN VE OGRENME

Beyin, insan zekasinin, 6grenmenin ve giidiilenmenin merkezidir. Beyin bir¢ok isi
ayni anda gerceklestirebilen bir viicut birimidir. Viicudun hareketlerinin kontrolii,
organlarin diizenli calismas1 yaninda diisiinme, 6grenme ve hatirlama gibi islemlerden
de sorumlu bir organimizdir. insan beyninde bulunan 100 milyar hiicreden 10-15
milyar1 6grenme ve diislinmeyi saglayan sinir hiicreleridir ve bu sinir hiicrelerine ndron
ad1 verilir. Beynimiz sinir hiicreleriyle oriilmistiir. Bu sinir hiicrelerinin 6riilmesi
sayesinde yeni bilgilerimizi eski bilgilerimizle birlestirebilmekte ve daha oOnce
edindigimiz bilgileri geri cagirabilmekteyiz. Beyindeki bu sinaptik baglantilarin sik
kullanilmast baglantilar1 kuvvetlendirir kullanilmamasi ise yok olmasina sebep olur.
Beynin gelisimi bu baglantilarin olusturulmasina baghidir. O nedenle beynin siirekli

uyarilmasi gelisiminde énemli bir yer tutmaktadir (Dogan, 2012; Yapici, 2008).

Beyin sag ve sol yarim kiireler olmak iizere yan yana bir yapidan olugmaktadir. Birey
hangi yarim kiireyi daha etkin kullanirsa kullansin her iki yarim kiire arasinda siki bir
etkilesim s6z konusudur. Bilginin parcalari ya da biitiinii ihmal edildiginde birey
ogrenme ile ilgili gii¢liikler yasamaktadir. Beynin sol yarim kiiresi; bilissel agirliklidir,
mantiksaldir, analitiktir, somut ve sozciiklerle diisiiniir, art arda islem yapar, problemleri
parcalayarak ¢ozer, detaylara odaklanir. Beynin sag yarim kiiresi ise; sezgisel ve
tepkiseldir, duygularla hareket eder, yaraticidir, biitiinseldir, resmederek Ogrenir,
miizikal yeteneklere sahiptir. Iki yarim kiire birbirinden anlam ¢ikarip yorumladigi ve
karsilikli etkilesim i¢inde oldugu i¢in tiim alanlarin bir dongii icerisinde gelisiminin

desteklenmesi 6nemlidir (Dogan, 2012; Yapici, 2008).

Ogrenme Aristotales’in bir cagrisim olay1 tanimi ile baslamis ve giiniimiize kadar
pek c¢ok arastirmacit ve kuramci tarafindan tammmlanmistir.  Ogrenme, 17. ve 18.
yiizyilda rasyonalizm ve empirizm konularindaki felsefi hareketler ve 19. yiizyilda
biyoloji i¢indeki evrim teorisinin gelisimi, 6grenme konusunda bilimsel arastirmalara

yonelmede bir ilgi uyandirmistir (Topgu Kabasakal, 2012).

Senemoglu (2007)’na gore O0grenme; biiylime ve viicutta degisik etkilerle olusan
gecici degismelere atfedilmeyecek, yasant: {irlinli olarak meydana gelen davranigta ya

da potansiyel davranistaki nispeten kalic1 izli degismedir.
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Ogrenme, insanin cevreyle etkileserek olgunlasma siireci igerisinde deneyim
kazanmasi durumudur. Ogrenme sonucunda kisi daha siiratli davranmay1 &grenir.
Ogrenilen her konu bir sonraki 6grenmeler i¢in basamak olusturur ve Ogrenmeyi
kolaylastirir.  Ogrenme kuramma gére dgrenme ise, ¢evreden gelen uyaricilarla yeni
bilgileri algilama, eski bilgilerle anlamli iliskiler kurarak bellege kodlamalar yapma

stirecidir. Ogrenmenin 3 temel 6zelligi vardir. Bunlar; 6grenme sonucunda olusan

-----

Ogrenme gelisimsel olarak bes asamada gerceklesmektedir. Bu asamalar; algisal

ogrenme, Birlestirici 6grenme, 6ziimleme, uyum ve sembolik 6grenmedir.

Algisal 6grenme asamasi, bes duyunun kullanilmas: ile ilgilidir. Saglikli ¢ocuklarda

duyular dogustan gelismistir, zamanla ayirt edicilik kazanilir.

Birlestirici 6grenme asamast; nesneler arasindaki benzerlik ve farkliliklari ayirt etme,
baglantilar kurabilme, eslestirme, siiflama, siralama gibi becerilerin yer aldigi bir
asamadir. Ayn1 zamanda bu asama matematik becerilerinin 6grenilmesinin de 6n

kosuludur.
Oziimleme asamasi, bilginin igsellestirilmesini igerir.

Uyum asamasi, 6ziimlenen bilginin kullanilmasi ve yeni durumlara aktarilmasi

agsamasidir.

Sembolik 6grenme ise; 6grendiklerini sembollerle gosterebilme, semboller araciligt
ile islem yapma ve akil yiirlitme asamasidir. Piaget, biitiin ¢ocuklarin algilamadan
simgesel Ogrenmeye kadar bazi basamaklardan gegerek Ogrendiklerini savunur. Bu
asamalardan normal gelisim gosteren yasitlar1 gibi gecememis ve okuma, yazma ve
aritmetik  6grenme olgunluguna erisememis olan c¢ocuklar Ogrenme giicliigii

yasayabilmektedirler.
Ogrenme Siireci 4 asamada gergeklesmektedir;

1. Input (giris) asamasi, gelen uyarilarin ve bilgilerin duyu organlarindan

beyine iletilmesi ve algilanmasidir.
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2. Entegrasyon (islem) asamasi, gelen bilginin organize edilerek kaydedilmesi,
anlasilmasi ve islenerek yorumlanmasidir.

3. Bellek (depolama) asamasi, anlasilan bilginin tekrar kullanilmak {izere
depolanmasidir.

4.  Output (¢ikis) asamasi, beynin mesaj olarak bilgiyi kaslara, hiicrelere, motor
etkinlik alanlarina ya da dile géndermesidir.
Ozgiil 6grenme bozuklugu yasayan bireyler 6grenme siirecinin bu asamalarinda

sorunlar yasayabilmektedirler (Demir, 2005).

2.4. OGRENMEYI ETKIiLEYEN PSIKOLOJiK SURECLER

Ogrenmeyi etkileyen etmenler; dikkat, bellek, kisa siireli bellek, uzun siireli bellek,

duygusal kayit, ¢evre, motivasyon, beslenme ve uyku olarak siralanabilir.
a. Dikkat

Sinir sisteminin st diizeyde uyarilmasi ve segici olarak duyularm harekete

gecirilmesi siirecidir.
b. Bellek

Bilgiyi kodlama, depolama ve geri getirme siirecleri ile belli bir siireden sonra geri
getirme becerisidir. Bellek, uyaranlarin algilanmasi, saklanmasi, diizenlenmesi ve
gerektigi zaman kullanilmasi1 ve hatirlanmasi boyutlarini icerir. Genel olarak bellek,

bilginin zaman igerisinde saklanmasidir.
c. Kisa Siireli Bellek

Bellegin en fazla is goren birimini olusturmaktadir. Kisa siireli bellekte bilginin
miktar1 ve tutulma siiresi yasa bagl olarak degismektedir. Gelen bilgiyi goriintiilemesi,

sinirh kapasitesi ve belli bir siirece sahip olmasi belirgin 6zelliklerindendir.
d. Uzun Siireli Bellek

Uzun siireli bellekte sozciikler genellikle sesleriyle degil, tasidiklari anlamlar ile
saklanmaktadir. Uzun siirekli bellekte bilgiler sadece bir kez olusturulmaz yeni kayaitlar,

eklemeler ve diizenlemelerle birlikte yeniden organize olurlar.
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e. Duyusal Kayit

Bes duyu ile hissedilenler duygusal kaydin igerigini olusturmaktadir. Biiylik bir
kapasiteye sahip olmasina karsin duyusal kayit ile elde edilen bilgiler saniyeler sonra
kaybedilir ancak yeterince dikkat gosterilmigse bilgiyi kisa siireli bellege tasima da

basarilabilir.
f. Cevre
Yasam boyu beynin geligimini etkileyen dnemli bir uyaricidir.
g. Motivasyon

Ihtiyaglar, ilgiler ve diirtiiler motivasyonu olusturmaktadir. Fizyolojik kokenli
giidiiler (aclik, susuzlik, cinsellik vb.) diirtii, insanlara 6zgii (basarma gibi) diirtiilere ise
ihtiya¢ olarak adlandirilmaktadir. Ogrenmenin gerceklesmesinde bu siire¢ su sekilde

ilerlemektedir;

Ihtiyaga —>  Diirti —>  Giidi —> Giidilen me —> Davrams —> Ogrenme

h. Beslenme ve Uyku

Diizensiz ya da yetersiz beslenme ve uyku 6grenme, bir konuya odaklanma, bilgiyi
O0grenme, bilgiyi kaydetme gibi sorunlarin ortaya cikmasima neden olabilmektedir

(Dogan, 2012; Topgu Kabasakal, 2012).

2.5. 0ZGUL OGRENME BOZUKLUGUNU ACIKLAYAN KURAMLAR

Biyolojik bir varlik olarak ¢esitli reflekslerle diinyaya gelen insan, kisa siirede yeni
bircok davranis 6grenmeye ve uygulamaya baslar. Ogrenmeler {iriinii olan davramslar
bilissel, duyusal ve psikomotor agirliklidir. Ornegin sevme, korkma gibi duygular
duyusal, yiirime, kalem tutma gibi beceriler ise psikomotor agirlikli 6grenmenin

urunleridir.

16



Ogrenmeyi agiklamak icin genel olarak ii¢ kurami kullanabiliriz. Bunlar; Bilissel
o6grenme kurami, Davranis¢1 6grenme kurami ve Norofizyolojik 6grenme kuramidir. Bu

kuramlar1 kisaca inceleyelim.

2.5.1. Davrams¢ Ogrenme Kuram

Ogrenme kavramlarmi tarihsel olusumu icinde ele almak gerekirse ilk &nce
Pavlov’un klasik kusullama deneylerini, ardindan Skinner’in edimsel kosullama
kuramini anlatmak gerekir. Ayrica Watson ve Guthrie’nin bitisiklik kuramlari, Hull’un
sistematik davranis kurami ve Thorndike’in bag kurami da davranis kuramlari arasinda

yer almaktadir.

Davraniggr akim gozlenebilir davranislarla ilgilenir. Sadece uyaranlar ve tepkiler
arastirilabilir, duygu, diisiince ve giidiiler gozlenip Olc¢lilemedigi i¢in bilimsel olarak
arastirilmast  mimkiin  degildir. Davranislar uyaran-tepki ilkesi ¢ercevesinde
incelenmelidir. Ogrenmenin sonucu olarak davranis degisikligi ortaya cikar. Davranisci
kurama gore oOgrenmede pekistire¢ kullanimi Onemlidir. Kullanilan pekistirecler
davranigin goriilme sikliginin artmasmi ya da azalmasmi saglar (Dogan 2012;

Ciiceloglu, 2004).

25.2. Biligsel Ogrenme Kurami

Biligsel yaklasim kuramcilar1 6grenmede etkili olan bireysel ozelliklerle ve igsel
siireclerle ilgilenmislerdir. I¢sel kapasitedeki degisiklikler bireyin davranislarina yansir
ve davranis degisikligi olusturur. Bunun sonucu olarak da 6grenme gerceklesir. Biligsel
kuramcilara gore 6grenme dogrudan gozlemlenemez. Biligsel faaliyetleri distan alinan
uyarilarin algilanmasi, gegmis bilgilerle karsilastirilmasi, yeni bilgilerin olusturulmasi
ve olusturulan bilgilerin bellege depolanmasi, gerektiginde bellekten geri cagirilmasi ve

degerlendirilmesi olusturmaktadir.

Kuramin temsilcileri arasinda Piaget, Vygotsky ve Bruner’i sayabiliriz. Piaget,
O0grenmeyi bir olusturma olarak gormektedir. Vygotsky ise 0grenin sosyal etkilesimle
gerceklestigini savunmaktadir. Yapilandirmact kurami savunan kuramcilara gore
ogrenme, O0grenenlerin bilgiyi nasil dgrendiklerine iliskin bir kuram olarak gelismeye
baslamis zamanla Ogrenenlerin bilgiyi nasil yapilandirdiklarina iliskin bir yaklasim

halini almistir.
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Ogretim ile gelisme arasinda karsilikli karmasik iliskiler vardir. Vygotsky’nin
arastirmalara gore; okul hayatinin baslangicinda ¢ocuklarda 6gretilmeye calisilan
okuma-yazma ve aritmetik gibi konular1 6grenmek i¢in yeterli olgunluk
bulunmamaktadir. Yazi yazma konusmadan c¢ok farklidir ve bireyde iist diizeyde

soyutlama gerektirir.

Yazinin zorlugu heniiz kiiglik kaslarin tam gelismemis olmasi da neden olabilir ancak
daha cok yazili dilin soyut olmasindan kaynaklanir. Vygotsky’ye gore, ¢ocuk okulda
anadiliyle ilgili olarak yeni s6zdizim bigimleri 6grenmiyor olabilir, ama dilbilgisi ve
yazi yazma konusunda verilen Ogretim, ona yaptifi seyleri bilingli yapmayi

Ogretmektedir.

Ozetle bilissel kuram; iceriden yada disaridan gelen uyarmin cocuk tarafindan
algilanmasi, 6grenmenin zihinsel sonuglari, algilama, duyular, yaratma ve 6grenmeye
etki eden bireysel ozellikler gibi pek ¢ok konu ile ilgilenmektedir (Dogan, 2012; Erdem,
Demirel 2002; Ergiin ve Ozsiier, 2008).

2.5.3. Norofizyolojik Ogrenme Kuram

Norofizyolojik 6grenmenin bir diger ad1 da beyin temelli 6grenmedir. Norofizyolojik
kuramda Ogrenme, biyokimyasal bir degisme olarak aciklanmaya c¢alisilmaktadir.
Kuramin onemli ismlerinden biri olan Donald Olding Hebb, 6grenmenin dogasini
anlayabilmek i¢in beynin ¢alisma seklini bilmek gerektigini savunmaktadir. Hebb’in
ortaya attig1 Norofizyoloji kuraminin bulgulart beynin iki yari kiiresinin farkli bilgiyi
isledigini gdstermektedir. Yar1 kiirelerin hicbirinin bir digerinden iistiin olmadig1 her
ikisine de ihtiya¢ duyuldugu bilimsel arastirmalarla kanitlanmistir. Ogrenme beyinde
gerceklesiyorsa, beynin Onceki ve sonraki yapist farkli olmalidir. Bu fark bize iki
kavrami sunmaktadir. Biri hiicre toplulugu bir digeri ise faz ardisikligidir. Bireyin
karsilastig1 her nesne beyinde birbiriyle baglantili bir dizi ndrondan meydana gelmis
karmagik bir sistemi harekete gecirir. Bu karmagik sistem hiicre toplulugu olarak
adlandirilir. Dikkatimizi bir noktadan digerine yonlendirirken beynimizde bulunan
milyonlarca nérondan sadece bir kismi ateslenir. Hiicre toplulugu biitiin olarak i¢ ve dis
uyaricilarla veya her ikisinin ortak etkisiyle ateslenebilen noéron paketidir. Faz

ardigiklig1 birbiriyle baglantili olan hiicre toplulugudur.
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Bir kez olustugunda dis ve i¢ uyaricilarla ateslenebilir. Ateslendiginde zihinde belirli
mantiksal sira igerisinde diizenlenmis bir diislince serisi olusur. Hebb’e gore cocukluk
ve Yyetiskinlik donemlerinde 6grenmeler birbirinden farklidir ama birbiriyle iliski
icindedir. Bebeklik ve c¢ocukluk caglarindaki 6grenme hiicre toplulugu siireci,
yetiskinlikteki 6grenmeler ise faz ardisikligr siireci ile yeniden diizenlenir (Dogan, 2012;

Yapict, 2008).

2.5.4. Fonolojik Kuram

Ozgiil 6grenme bozuklugunda en ¢ok iizerinde durulan kuramlardan biri de fonolojik
kuramdir. Yapilan bir¢ok arastirma okumay1 6grenmeyi etkileyen en énemli etkenlerin
fonolojik isleme problemleri ile ilgili oldugunu belirtmektedir. Fonolojik farkindalik
kelimeleri okumanin aksine, seslerle ¢alismaktir. Fonolojik farkindalik kelimenin
icerisindeki bir sesin yerine ses koyabilme, kelimelere ses ekleme ya da ses c¢ikarma,
sesleri bir araya getirerek yeni kelimeler olusturabilme, kelimeleri kiigiik ses 0gelerine
ayirabilme gibi becerileri icermektedir. Ilk ses ve kafiye ayirimi ¢ocuklarda fonolojik
duyarlilik gelisiminde 6nemli bir etkendir. Bu gelisim okuma 6ncesinde kendini gosterir.
Cocuklarin dikkatlerinin erken yaslarda sesbirimler iizerine yogunlastirilmasi okuma
yazmaya hazirlik becerilerinin gelisiminde Onemli rol oynamaktadir. Fonolojik
duyarliligin gelisimi ile ilgili yapilan arastirmalar ¢ocuklarin okuryazar olduklarinda
fonolojik duyarlilik diizeylerinin de arttigin1 gdstermektedir. Sonug¢ olarak fonolojik
duyarlilik okumay1 6grenme siirecinin en 6nemli becerilerinden birisidir (Karaman vd.,

2012, Aktan Acar ve Sar1 2013 , Aktan ve Oktay, 1997).

Cocuklarda dil becerisinin kazanilmasi i¢in dncelikle; sentaks (s6zdizimi), morfoloji
(bicimbilim) ve fonoloji (sesbilim), kavram gelisimi, kelime hazinesi vb. igersen
semantik (anlambilim) ve dilin kiminle, ne sekilde, nasil kullanilabilecegini ve
yorumlanabilecegini i¢eren kurallar biitlinli olan pragmatiktir. Bu bes becerinin biiyiik
Olciide kazanilmis olmasi, okuma-yazma ve okul basarist i¢in dnkosuldur. Dili analiz
edebilme, bilingli olarak dille ilgili diisiinebilme, dili kullanma, fonolojik farkindalik
gibi becerilerin kazanilmasi1 okuma yazmaya gegme asamasinda ¢ok 6nem tagimaktadir.
Bunlar1 6grenmede sorun yasayan ¢ocuklarin okula basladiklarinda 6grenme giigliigii

yasama riskinin yliksek oldugu savunulmaktadir (Saripinar, 2006).
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Fonolojik farkindalik ise ortaya ¢ikan okuryazarliin énemli bir unsurudur. Bireysel

sesleri sozciiklerle fark etme, diisiinme ve degistirme yetenegini icermektedir.

Fonolojik  farkindalik,  cocuklarin  sozciikleri  okumasini  ve  sdzciigi
anlamlandirmasini saglamaktadir. Fonolojik farkindalikta kelime okuma becerilerinin

ogrenilmesi 6nemlidir. Ciinkii kelime okuma becerileri:

e Cocuklarin alfabeyi anlamalarina yardimci olur.
e  (Cocuklar, harflerin seslerle temsil edildigini kelimelerle fark eder.
e Kismen okuyabildigi kelimeler i¢in olasiliklar iiretebilmeyi saglar.

Okul 6ncesi donemde ise fonolojik farkindaligr gelisen ¢ocuklar;

e  Iki kelimenin kafiyeli olup olmadigini sdyler.

e Baslangic sesini bir sozciikten ayirir ve okur.

e  Sesleri iki sesli harflerle birlestirebilir (Zygouris 2001; Whitehurst ve
Lonigan, 1998; Lonigan vd., 2000).

Son yillarda yapilan calismalar dil konusma giicliikleri ile disleksi arasinda giiglii bir
iliski oldugunu gostermektedir. Giicliiglin de daha ¢ok fonolojik farkindalikla ilgili
becerilerde yasandigi savunulmustur. Okuma yazma ile ilgili sorun yasayan ¢ocuklarin
konusma ve dil sorunlarinin, okuma-yazma giicliigiindeki etkisinin fazla olmasinin
altinda bu iliskinin ortak bir kaynag: olabilecegini diisiindiirtmektedir (Saripinar 2006;
McCormick 2000).

2.5.5. Erken Okuryazarhk (Emergent Literacy)

Erken okuryazarlik terimi erken okuma-yazma gelisimi i¢in kullanilan olduk¢a yeni
bir kavramdir. Bu kavram c¢ocugun okuma, yazma, dinleme, konusma, diisinme ve
goriintiileme gibi becerilerini icermektedir. Okuryazarlik okulla birlikte baglayan bir
beceri degildir. Okuryazarlik hayatin basinda baslar ve devam eder. Okuryazarlik
gelisimi ¢ocugun giinliik yasaminin bir pargasi olarak ¢ocugun sosyal cevresi ile

paylasimlari, isbirligi ve aldigi rehberlikler yoluyla gelisir.
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Arastirmalar okuma-yazma ve konugmanin eszamanli ve birbirleriyle iliskili olarak
gelistigini gostermektedir. Piaget’nin ¢alismalar1 cocuklarin kendi ¢evreleriyle etkilesim
kurmasimi saglamamizin ¢ocugun okuryazarlik gelisimine katki sagladigini bize uzun
yillar Once bildirmistir. Vygotsky’de akran ve yetiskin destegini ayni sekilde

savunmustur.

Okuma ile ilgili 6nemli deneyimler hayatin ilk yillarinda baglamaktadir. Bu donemde
okuma-yazma ile ilgili becerilerde yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in erken miidahale
uygulanirsa okuma gli¢liigii ceken ¢ocuklarin sayist azalacaktir. Okuma gii¢liigii ceken
¢ocuklarin miimkiin oldugunca erken tespit edilmesi gerekir. Bu tespiti yapmada
ebeveynler, 6gretmenler, 6zel egitim uzmanlari, dil ve konusma terapistleri ve doktorlar
gibi ¢ocugun gelisiminde yeri olan herkes onemli rol oynamaktadir. Diisiik sosyo-
ekonomik diizeyde olan ailelerin ¢ocuklari da 6zel olarak desteklenerek bu konuda
yasayabilecekleri sikintilar en aza indirgenebilir. Ayrica 6gretmenin g¢ocugu fark
edebilmesi de ¢cok dnemli bir noktadir. Bunun i¢in 6gretmenin bilgi diizeyi ve deneyimi
de dnemli rol oynamaktadir. Ogretmenin bu dogrultuda ihtiyaglar1 desteklenmelidir ya
da destek almaya yonlenmesi 6nemlidir (Zygouris, 2001; Whitehurst ve Lonigan, 1998;
Lonigan vd., 2000; Bailet vd., 2009).

2.5.6. Diger Kuramlar

Etiyolojik kurama gore 6zgiil 6grenme bozuklugu, dilsel ilevlerdeki kusurlar ve
diisiik diizeyde duyusal gorsel siireclerle ilgilidir. Ornegin disleksi sadece okumanin
ogrenilmesinde yasanan sikinti ile ilgili olmayip genel 6grenme yetenegi gerektiren

biitiin 6grenme girisimlerindeki kusurlarla ilgilidir.

Biligsel kuramlar biyolojik temelli kusurlarin {izerinde durmakta ve Ogrenme
giicliiglinii agiklarken duyusal veya dokunsal algi ve siireglerdeki kusurlarin da eslik

ettigini diistinmektedir.
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Frostig ve Cruickshank gibi kuramcilar 6zgiil 6grenme bozuklugunun beyindeki
islevsellik ve santral sinir sisteminin neden oldugu algisal problemler sonucunda
olustugunu ileri siirmislerdir. Eger ¢ocuk geometrik sekilleri kopyalayamiyorsa bu
durum c¢ocugun duyusal sinir sistemi ve motor sinir sistemi arasinda bilgi ve duyusal
entegrasyonunda bir problem oldugunu gdosterebilir varsayiminda bulunmuslardir

(Turgut, 2008; Sarag, 2014; Yilmaz, 2014).

2.6. OZGUL OGRENME BOZUKLUGUNUN TARIHCESI

Ozgiil 6grenme bozuklugunun tarihte ilk kez 1877°de Kussmaul tarafindan “kelime
korliighi” teriminin kullanilmastyla karsimiza ¢iktigini ve 19. Yiizyilin sonlarina dogru
daha ¢ok fark edilmeye basladigim gérmekteyiz. iki tip doktoru John Hinshelwood ve
Pringle Morgan’in ¢alismalart ile 6zgiil 6grenme bozuklugu literatiirde yerini almistir.
Dr. Hinshelwood’un 1895 yilinda okuma, yazma ve bellek sikintilar1 olan bir
vakasindan elde ettigi bulgular1 “kelime korliigii” adi altinda yayinlamasinin ardindan
Dr. Morgan’da benzer bir vakasint 1896 yilinda “konjenital kelime korliigii” tanisiyla
yayinlamistir. Morgan’in 14 yasindaki vakasi Percy yasitlar1 kadar saglikli oldugu kadar
okuma ve yazma ile ilgili sorunlar yasamaktaydi. Fakat Percy aritmetik becerilerde
basariliydi. Morgan, adini bile dogru yazmay1 basaramayan, yazarken harfleri karistiran
Percy’nin sorunun beyinden kaynaklandigini diisiinmiis, sorunun sozciikleri gorsel

hafizada depolayamama ile ilgili oldugunu ileri siirmiistir.

1930 ve 1940’1 yillara geldigimizde beyin ve davranis iliskisinin yogun sekilde
aragtirtlmaya basladigint ve O0grenme sorunlari ile ilgili olarak alanda kavram ve
terminoloji karmasast yasandigr goriilmektedir. Bu donemde yapilan c¢alismalar
o0grenme giicliiklerinin norolojik bir bozukluk oldugu ve beyin hasarindan

kaynaklandigini ileri siirtilmektedir.

Ogrenme giicliigii (learning disability) terimi ilk kez 1962 yilinda Kirk tarafindan
kullanilmistir. Kirk taniminda duygusal/davranigsal sorunlar ile birlikte beyindeki
fonksiyonel bozuklugun da 6grenme giigliigiine neden olabilecegini ileri slirmiistiir.
Kirk; konusma, dil, okuma-yazma, imla veya aritmetik alanlariin birinde ya da birden
fazlasinin gelismesinde gerilik, gecikme ya da bozukluk olmasini 6grenme giicligi

olarak tanimlamustir.
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Kirk, bir ¢ocugun diger bir ¢ocukla karsilastirilmasina degil, tek bir cocuktaki beceri
farkliliklarina dikkat etmek gerektigini sdylemislerdir. Kirk’iin bireye ait farkliliklar

goriigii 6grenme giicliiklerindeki ¢calismalarin temeli olmustur.

1963 yilinda Kirk, Chicago’da bir konferansta “6grenme giigliikkleri” terimini
kulland1 daha sonra bu konferanstan bir grup ile birlikte “Ogrenme Giigliikleri
Dernegi’ni kurdu. Ozel Ogrenme Giigliikleri Hareketini (Children with Learning
Disabilities Act) baglatti.

20. yiizyilin sonlarinda terminolojideki karisikligi ¢6zmek, 6zel egitim hizmetlerini
sunmanin gerekliligi ve 6grenme giicligii ile ilgi aragtirmalar1 pek ¢ok alana yaymak
icin fikir birligine varilmaya calistlmistir. Bu amacla psikiyatrik hastaliklarin
simiflandirildigi ve cocuk ruh sagligi alanindaki sorunlarin tanimlandigi DSM III’de
O0grenme gilicliigi terimi de tanimlanmistir. DSM-III’de (APA 1980) &grenme
bozukluklar1 “6zgiil gelisimsel bozukluklar™ kategorisinde siniflandirilmis, gelisimsel
okuma bozuklugu, gelisimsel dil bozuklugu, gelisimsel artikiilasyon bozuklugu ve

karma 0zgiil gelisimsel bozukluk alt gruplar1 tanimlanmastir.

DSM-III-R’de (APA 1987) Eksen II bozukluklar1 arasinda, ozgiil gelisim
bozukluklar1 bashgi altinda “akademik beceri bozukluklar1” olarak yer almustir.
Gelisimsel aritmetik beceri bozuklugu, gelisimsel yazili anlatim bozuklugu ve

gelisimsel okuma bozuklugu olarak {i¢ alt grup tanimlanmustir.

DSM-IV’°de (APA 1994) ise “6grenme bozukluklari™ terimi kullanilip, bu sorunun
cocuk psikiyatrisi kapsaminda ele alinmas1 gerektigi belirtilmis ve 6zel egitim dalini1 da
ilgilendirdigi vurgulanarak, birinci eksen tanilart arasinda yer almistir. Okuma,
bozuklugu, yazili anlatim bozuklugu, matematik bozuklugu ve bagka tiirli
adlandirilamayan 6grenme bozuklugu alt gruplarini icerir (Korkmazlar, 2013; Dogan,

2012; Demir, 2005; Tug, 2011; Elemek, 2008; Ozyesil, 2012).

DSM-V’te ise “dzgiil 6grenme bozuklugu” terimi kullanilmustir. Ozgiil 6grenme
bozuklugu; okuma bozuklugu, yazma bozuklugu ve sayisal (matematik) bozukluk alt

alanlarinda incelenmistir (DSM 5).
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2.7. OZGUL OGRENME BOZUKLUGUNDA TANI KOYMA VE
DEGERLENDIRME SURECI

Ozel egitim alaninda 6zgiil 6grenme bozuklugu olan gocuklari tanilama sorunu
tartismal1 bir konudur. Son on yilda yapilan aragtirmalar ve derlenen bilgiler, 6zgiil
6grenme bozuklugu olan 6grencilerin yanlis tanilanmasinin 6grencinin bireysel gelisimi
ve egitimi i¢in biliylk olumsuz etkiler yarattigini gostermistir. Erken miidahale
edilemeyen c¢ocuklarin akademik basarisizlik yasamasi kaginilmaz hale gelmektedir.
Erken miidahale 6zellikle akademik becerilerde yetersizlik yasayan 6grenciler i¢in son
derece 0nem tagimaktadir. Ciinkii destek egitim hizmetlerinden yararlanan ¢ocuklarin
sonraki yillarda 0Ozgiil Ogrenme bozuklugunun olumsuz etkilerinden etkilenme

olasiliklar1 diismektedir (Vaughn ve Fuchs, 2003; Cakiroglu, 2015) .

Ozgiil 6grenme bozuklugu tanisi; bireysel olarak uygulanan standart testlerde, kisinin
yas1, zeka puani ve aldig1 egitim gz oniinde bulunduruldugunda, okuma, matematik ve
yazili anlatimin beklenenin 6nemli olgiide altinda olmasiyla birlikte konur. Ozgiil
ogrenme bozuklugu tanis1 i¢in kapsamli bir psikiyatrik muayene, farkli bilgi
kaynaklarindan edinilmis (¢cocugun ebeveynleri, 6gretmeni ve kendisi gibi) ¢ocugun
yasadig1 zorluklara iliskin bilgiler, noropsikolojik islevlerin degerlendirilmesi gibi
kapsamli bir siire¢ sonucunda belirlenir. Konugma ile ilgili ve motor becerilerde goze
carpan sorunlar daha kolay fark edilebildigi i¢in bu alanlarda bozukluklara sahip
cocuklarin aileleri daha erken durumu fark edip destek almaya ydnlenmektedir. Ozgiil
O6grenme bozuklugu tanisinin akademik basar testleri ile 6l¢iilmesi, bir ilag tedavisinin
olmamasi, tedavi siirecinde daha ¢ok psikologlarin ve 6zel egitimcilerin yer almasi
nedeniyle psikiyatristlerin ilgisini ¢gekmeyen bir alandi. Ancak son zamanlarda yapilan
arastirmalar psikiyatristlerin ve tip doktorlarinin da bu alanla ilgilenmeye basladigini

gostermektedir (Duman, 2014; Tarhan, 2014).
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DSM-V’e Gore Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tan1 Olgiitleri:

a. Gerekli girisimlerde bulunulmus olmasina karsin, en az alti aydir siiren,
asagidaki belirtilerden en az birinin varligt ile belirli, 6grenme ve okul becerilerini

kullanma gii¢liikleri:

1. So6zciik okumanin yanlis ya da yavas ve ¢ok caba gerektiriyor
olmasi,

2. Okunanin anlamini anlama gii¢liigi,

3. Harf harf sdyleme-yazma giicliikleri,

4. Yazili anlatim giigliikleri,

S. Sayi algisi, say1 gercekleri ya da hesaplama giicliikleri,

6. Sayisal uslamlama giigliikleri.

b. Etkilenen okul becerileri, kisisel olarak uygulanan gecerli basari
Olctimleri ve kapsamli klinik degerlendirme ile dogrulandigi iizere, kisinin zaman
dizinsel yasina gore beklenenden 6nemli dl¢iide ve Olciilebilir derecede altindadir ve
okul ya da isle ilgili basariy1 ya da giinliik yasam etkinliklerini ileri derecede bozar.
17 yasinda ve tizerinde olan kisilerde gecerli degerlendirmelerin yerine, islevselligi
bozan, belgeli 6grenme giicliikleri oykiisti kullanilabilir.

C. Ogrenme giigliikleri okul yillarinda baslar ancak etkilenen okul
becerileriyle ilgili gerekler, kisinin sinirli yeterliligini asmadik¢a tam olarak kendini
gostermeyebilir.

d. Ogrenme giigliikleri, anliksal yeti yitimleri, diizeltilmemis gérme ya da
duyma keskinligi, diger ruhsal ve sinirsel bozukluklar, ruhsal-toplumsal giicliikler,
okulda kullanilan dili tam bilmeme ya da egitsel yonergelerin yetersizligi ile daha iyi

aciklanamaz. (DSM-5)
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Egitsel ve psikolojik degerlendirmede amag¢ ¢cocugun farkliliklarinin, gii¢lii ve zayif
yonlerinin belirlenmesidir. Ayrintili olarak yapilan noropsikolojik degerlendirmede;
davranig profilleri i¢in gelistirilmis listeler ve Olgekler, ndrolojik muayeneler ve testler,
bireyin gelisimsel Oykiisii, aile yapist ve iliskileri, okuldan akademik, davranissal ve
sosyal iligkiler konusunda bilgilerin alinmasimi igerir. Fizik muayene, ndrolojik
muayene, ayrintili 6ykii, duyu muayeneleri (isitme, gorme testleri) EEG, genetik
degerlendirme ve laboratuvar testleri yapilir. Ozgiil 6grenme bozuklugunun tan1 ve
degerlendirme siirecinde psikiyatrik degerlendirme yer almalidir ¢iinkii 6zgiil 6grenme

bozuklugu diger psikiyatrik hastaliklarla birlikte de goriilebilmektedir.

Beyindeki yapisal ve islevsel bozukluklarla ilgili olarak yapilan arastirmalar, yapisal
goriintiileme ¢aligmalari, islevsel goriintiilleme ¢aligsmalari ve elektrofizyolojik alismalar
olarak gruplandirilmaktadir. Beyin rahatsizliklar1 yasayan yetiskinlerle, Ogrenme
giicliikleri yasayan c¢ocuklardaki problemlerin birbirleriyle benzerlik gosterdigini
sdyleyen galigmalar da bulunmaktadir. Ogrenme bozuklugu olan g¢ocuklarin beyin
yapilarinda 06zellikle morfometrik Olglimler agisindan normal ¢ocuklardan farkl
bolgeler olduguna rastlanmistir. Ancak belirlenen bu yapisal farkhiliklarin beynin
bilissel islevlerini ne olgiide etkiledigi ve nasil yansidigir heniiz agiklanamamuistir.
Okuma bozukluklarinda ise beyindeki hiicre anomalilerinin yaygin oldugu
belirlenmistir. Ozgiil &grenme bozuklugu vakalari genellikle okul basarisizlig
nedeniyle klinige getirilmektedir. Depresyon, somatik rahatsizliklar, gece korkulari,
okul korkusu, davranis sorunlari gibi yakinmalarin altinda 6zgiil 6grenme bozuklugu
olabilecegi diisiiniilmeli ve bunun i¢in psikolojik degerlendirme yapilmalidir. Bireyin
erken ¢ocukluk donemi, ge¢mis yasantilari, deneyimleri, sosyal iliskileri, duygusal
stiregleri ve arkadas ortami incelenmelidir (Fielding Barnsley, 2006; Dogan, 2012;
Elemek, 2008).

Tan kriterleri ile ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde Tiirkiye’de; % 53.19’unun
hastanelerin Cocuk Psikiyatrisi kliniklerinde, % 17.02’sinin ise rehberlik arastirma
merkezlerinde tam1 aldig1 goriilmiistiir. Sadece bir ¢alismada iki yerden de tani almis
cocuklar incelenmis ve geriye kalan calismalarda tani kriterlerinin 6gretmen goriisleri,
arastirmacinin goriisleri gibi bilgilere dayanilarak saptandig: gériilmiistiir (Ozkardes,
2013).
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Ozgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili ¢alismalarn hala devam ediyor olmasi ve
nedenlerinin  kesinlik kazanmamis olmasi gibi sorunlar oldugundan, tant ve

degerlendirme siirecinde kullanilan araglar da cesitlilik gdstermektedir.

2.7.1. Tamlamaya Yénelik Olarak Kullanilan Baz1 Test Ve Olcekler
e Ozgiil Ogrenme Bozuklugu (OOB) Bataryasi
Batarya ilk olarak Korkmazlar (1992) tarafindan kullanilmistir. Sonraki ¢alismalarda
yeni testler eklenerek genisletilmistir boylece okuma, yazama ve temel aritmetik
becerileri degerlendiren alt testlerle 6zgiil 6grenme bozuklugunda sik goriilen gorsel
algilama, siralama ve ardisik becerilerindeki, sag-sol ayirt etme, lateralizasyon ve ince

motor becerilerdeki bozukluk ve sorun alanlarina iliskin testlerden olusmustur.

e Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Belirti Tarama Listesi
Bu tarama listesi Korkmazlar (1992) tarafindan 36 madde olarak
hazirlandiktan sonra Erman (1997) listeye yeni alt boyutlar eklemistir. Liste
Ozgll Ogrenme bozuklugu belirtilerinin ebeveyn ve Ogretmen tarafindan
degerlendirmesi amaciyla hazirlanmistir. 17 alt alan, toplam 88 maddeden

olusmaktadir.

Ozgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili olarak gelistirilmis bu iki lcek disinda asagidaki
Olceklerde 6zgiil 6grenme bozuklugu olan bireyleri tanima ve destek egitimleri i¢in yol

cizmede kullanilmaktadir;

e  Wechsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi-Yeniden Gdzden Gegirilmis Formu
(6-16 Yas Grubu)

e Stanford Binet Zeka Testi (2-6 Yas Grubu)

e Gesell Gelisim Figiirleri Testi (3-7 Yas Grubu)

e Bender-Gestald Gorsel Motor Algi Testi (6-12 Yas Grubu)

e Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi (4-7 Yas Grubu)

e Peabody Resim Kelime Testi (2-12 Yas Grubu)

e  WRAT Genis Kapsaml1 Basar1 Testi (6 Yas Uzeri)

e Goodenhough-Insan Ciz Testi (4-10 Yas Grubu)

e Harris Laterellesme Testi (9-16 Yas Grubu)

e Head Kendi Bedeninde Sag-Sol Tayini Testi
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e  Gorsel Isitsel Say1 Dizileri Testi (6-11 Yas Grubu)

e Cizgi Yoniinii Belirleme Testi

e Mangina Testi

Bunlarin disinda okuma testi, yazma testi, alfabenin harfleri, sinif diizeyine gore

toplama ve c¢ikarma, ¢arpim tablosu vb. sorular, saat ¢izme testi, akademik basari
testleri, bellek testleri, aylar ve giinler, oncelik ve sonralik iligkilerinin sorgulanmasi ile
ilgili sorular sorulabilir. Ozgiil 6grenme bozuklugu olan bireye tan1 koyma siireci son
derece titizlik gerektiren multidisipliner yliriitilmesi gereken kapsamli bir siirectir.
Degerlendirme medikal, psikiyatrik ve psikopedagojik durumun kapsamli olarak
incelenmesini gerektirir. Bu nedenle tant koyma isi ekip c¢aligmasi gerektirir ve
problemin iyi tanimlanis olmasi gerekir. Psikiyatrik degerlendirmede herhangi bir
patalojik durumun olup olmadigi, tibbi degerlendirmede bireyin 6grenme durumunu

etkileyen bir saglik sorununun olup olmadig1 belirlenmeye calisilir.

En kapsamli olan psikopedagojik degerlendirmede ise hangi alanlarda problemlerin
oldugunu belirlemek i¢in test tekniklerinden yararlanilir. Anne-baba, ¢ocuk ve
ogretmeni ile goriisiiliir. Inceleme sonucunda bireyin giiclii ve zayif yanlar1 ortaya
cikarilir. Sonug¢ olarak da nasil bir sagaltim uygulanacagina ve hangi tekniklerin
kullanilacagina karar verilir (Turgut Turan vd., 2016; Turgut, 2008; Demir,2005;
Tarhan, 2014; Elemek,2008; Dogan, 2012; Saday Duman, 2014).

Beynin birgok bolgesi beyin goriintiileme c¢aligmalar1 amaciyla incelemelere konu
olmustur. Temporal lob ve bu lobun bir parcasi olan planum temporale alani, iizerinde
en fazla ortak goriis saglanan bolgedir. Disleksi tanili ¢ocuklara uygulanan manyetik
rezonans goriintileme (MRG) calismalarinda kontrol grubu ile karsilastirildiginda

planum temporale simetrisi ya da ters asimetri oldugu goriilmistiir (Duman, 2014).
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Dogan, O., Ersan, E. E. ve Dogan, S. (2009) yaptiklart caligmada; 6grenme
bozukluklarinin yayginliginin bir dlgekle belirlenebilmesi icin tani 6lgiitlerinin yeterli
olmadigin1 belirtmislerdir. Ilkdgretim okullarmin birinci kademesinden sectikleri
orneklem grubunun 6gretmenlerine ve ailelerine anket formlar1 vererek bir ¢alisma
yiirlitmiislerdir. Calismanin sonucunda 6gretmen ve anne-baba degerlendirmelerinde
olast en yiiksek 6grenme bozuklugu orani yedi yasinda ve birinci sinifta bulunmustur.
Fakat 6gretmen degerlendirmelerinde oranin anne-baba degerlendirmelerinden yaklasik
iki kat daha yiiksek oldugunu saptamislardir. Tek bir Slgekle tan1 koymanin miimkiin
olmamasi nedeniyle 6grenme bozukluklarinin standart, gegerli, giivenilir tanit olgiitleri
ve Olcekler gelistirilerek genis Orneklemlerle yayginlik caligmalarinin yapilmasini

Onermislerdir.

Ozkardes (2013) yaptig1 arastirmada; 6zgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili olarak
biitiin 6l¢ek tiirleri iginde en fazla kullanilmis olan O6lg¢ek tiiriiniin - Noro-psikolojik
Testler oldugunu saptamistir. Bununla birlikte 6zellikle laterallesme ve sag/sol ayirt
etme (% 15 er) ve Bender-Gestalt ( % 13.11) testlerinin diger néropsikolojik 6lgeklere

oranla daha fazla kullanildig1 vurgulamistir.

2.8. OZGUL OGRENME BOZUKLUGUNUN EPIDEMIiYOLOJISi

Ozgiil d6grenme bozuklugunun terim olarak ilk ortaya ¢iktif1 iilke olan Amerika
Birlesik Devletleri’nde yayinlanan 6zel egim ile ilgili son resmi verilere gore 6-21 yas
araliginda 6zel egitim hizmetinden yararlanmakta olan o6grencilerin %39,2’si 6zgiil
O0grenme  bozuklugu  tamisina  sahiptir. Bunun disinda ABD’de  tiim

ogrencilerin %5’inden fazlasinda 6zgiil 6grenme bozuklugu goriildiigii bilinmektedir.

Ozgiil 6grenme bozuklugunun Tiirkiye’de ki yayginligina yonelik yapilan
arastirmalarin resmi verileri incelendiginde ise 2013-2014 ogretim yilinda Orgiin
egitimde oOzel egitim hizmeti alan tiim Ogrenciler arasinda %3 oraninda bir yer
kapladiklar1 goriilmektedir fakat tabi ki bu say1 tani alan 6grencilerin olusturdugu bir

sayidir. Risk grubunda yer alan ¢ocuklar bu say1 igerisinde yer almamaktadir.
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ABD ile Tirkiye arasindaki oranlar karsilagtirildiginda Tiirkiye’de saymnin diisiik
olmasi 0zglil o6grenme bozuklugunun iilkemizde daha az gorildigli anlamina
gelmemektedir. Tiirkiye’de tanilamaya yonelik hizmetlerdeki yetersizlikler bu konuda

yetersiz verilere ulasilmasina sebep olmaktadir (Melekoglu,2017).

Ozgiil 6grenme bozuklugunun alt tipleri incelendiginde en sik rastlanan ve iizerinde
en c¢ok calisilan tipin okuma bozuklugu oldugu goriilmektedir. Biitiin 6zgiil 6grenme
bozuklugu olgular igerisinde %80’inin okuma bozuklugu yasadigr goriilmektedir.
Toplumda bu sorunun oranina bakildiginda ise %5-17,5 oraninda gorildigi
bildirilmektedir. Bu bozuklugun siklig1 dillere gore de farklilik gostermektedir. Eslik
eden baska bir 6zgiil 6grenme bozuklugu alt alan1 olmadan matematik bozuklugunun
yayginlig1 yaklasik olarak herhangi bir 6grenme bozuklugu olan ¢ocuklarin 1/5°i genel
okul cag1 popiilasyonda ise %1 olarak tahmin edilmektedir. Yani sadece matematik

alaninda sorun yasayan ¢ocuklarin sayis1 azdir.

Yazili anlatim bozukluguna baktigimizda ise siklikla diger bozukluklarla birlikte
karsimiza c¢iktigini ve okul ¢agindaki c¢ocuklarda %4 olarak goérmekteyiz. Yazma
becerisini Olgen standart testler bulunmamaktadir. O nedenle ¢ocugun yazdigi yazi
ornekleri lizerinden analiz yapilarak degerlendirme yapilmaktadir (Saday Duman, 2014;

Dogan, 2012; Demir, 2005; Elemek, 2008; DSM 5).

Ozgiil 6grenme bozuklugu tamisi alan cocuklarla ilgili ¢arpici bir rakam ise bu

cocuklarin %50’sinin yiiksekokula ge¢ene kadar okulu birakmalaridir (Dogan, 2012).

Demir tarafindan 2005 yilinda okul 6ncesi ve ilkokul birinci smif 6grencileri ile
0zgiil 6grenme bozuklugunun belirlenmesi ile ilgili olarak yapilan ¢aligmada ¢ocuklarin
okul oncesinde %?23.5’1, ilkokulda ise %33.1’inin riskli oldugu saptanmigtir.
Ogretmenlerden toplanan verilere gore ise okul dncesi (6 yas) cocuklarinin %15,9 unun

ve ilkokul birinci smifa giden ¢ocuklarinda %24,8’inin riskli oldugu saptanmustir.

Ozgiil 6grenme bozuklugu tasi almis ¢ocuklarin %20-25’inin OOG tanisia dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunun da eslik ettigi goriilmektedir. Bu iki bozukluk

durumu siklikla bir arada goriiliirler (Tarhan, 2014).
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Oranlardaki ytikseklikler bireysel farkliliklar, eslik eden diger bozukluklar ve erken
tan1 ve tedavinin 6nemi nedenleriyle, ayrintili ve standart psikolojik degerlendirmelere

gereksinimin hizla arttigini gostermektedir (Pekel, 2010).

2.9. OZGUL OGRENME BOZUKLUGUNUN NEDENLERI

Ozgiil 6grenme bozuklugunun nedenleri tam olarak kanitlanmamistir. Nedenlerin
tam olarak bilinememesinin sebebi olarak, siniflandirma ve terminolojideki farkliliklar
ve her vakanin farkli 6zellikler gostermesi 6ne siiriilmektedir. Ancak bununla birlikte
aragtirmalar devam etmektedir ve ¢esitli sonuglara varilmaya baglanmistir. Yaygin
olarak kabul edilmis goriis, 6zgiil 6grenme bozuklugunun cesitli ¢evresel ve genetik
etmenlerle belirlenen biyolojik temelli islevsel bir bozukluk oldugunu sdylemektedir.
Bu islevsel bozukluk sonucunda bilissel islevlerde sapmalar ya da gecikmeler olur.
Konusma, okuma, yazma ya da matematiksel beceriler i¢in bu biligsel iglevler son
derece gerekli ve oOnemlidir. Ozgiil dgrenme bozuklugu, beyin hasari, nérolojik
problemler, genetik gegisler, biyokimyasal reaksiyonlar, ve psikolojik nedenler ile
olusabilmektedir. Ozgiil 6grenme bozuklugunun nedenlerini agiklamak amaciyla
yapilan tip kokenli ilk arastirmalarda sinir tasiyicilarmi etkileyen biyokimyasal
anormalliklerin sebep olabilecegi diisiiniilmiistiir. Ozgiil 5grenme bozuklugunun genetik
kokeninin bulundugu cesitli arastirmalar bulunmaktadir. Ayrica dogum Oncesinde ve
dogum aninda yasanan olumsuzluklar, bu dénemlerin saglikli tamamlanamamas1 gibi
durumlar da 06zgiil 6grenme bozukluguna neden olabilmektedir. Ailenin ¢ocugun
O0grenme siireclerine miidahalesi okumay1 erken sokmede etkilidir. Ebeveyn-¢ocuk
iligkisinin ¢esitli boyutlar1 okuma bozukluklar1 ile baglantili olabilmektedir. O nedenle
ebeveynin zorlandigt ve ihtiyag duydugu durumlarda c¢ocuga destek saglamasi
gerekmektedir. Hamilelik doneminde, dogumda ya da dogum sonrasi ilk aylarda bazi
risk faktorleri merkezi sinir sistemini etkileyebilmektedir. Yani olusabilecek hafif
diizeyde beyin hasar1 gelisimsel sapmaya ve 6grenme giicliigiine neden olabilmektedir.
Bunlarin disinda 6zgiil 6grenme bozukluguna neden olan faktorlerin arasinda; sinir
sistemi enfeksiyonlari, norolojik aksamlar, serebral palsi, kafa hasarlar1 ve hamilelikte
alkol kullanimi1 gibi belirtilere de rastlanmaktadir (Saday Duman, 2014; Elemek, 2008;
Dogan, 2012; Tarhan, 2014; Girli, 2012; Demir, 2005).
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2.10. GENETIK GECIS

Genetik etkilerin baz1 6grenme giiclikklerine neden oldugu bilinmektedir. Yapilan
arastirmalar Ozellikle okuma giicliigiinde genetik etkilerin 6nemli rol oynadigini
savunmaktadir (Galaburda 2005; Wadsworth vd., 2000). Sadece okuma giicliigii degil
Ozgiil 6grenme bozuklugu olan bir¢ok ¢ocukta altta yatan genetik bir neden vardir.
Genomik teknolojilerdeki son gelismeler, 6grenme giicliigli olan bir cocuga tan1 konma
ihtimallini arttirmistir. En fazla iizerinde calisilan genetik ¢alisma okuma bozuklugu alt

alanmidir.

Vogler ve arkadaglari, disleksi tanisi bulunan c¢ocuklarin ebeveynlerinde okuma
bozuklugu Oykiisiinii sorgulamis, erkek ¢ocuklarda %35-45, kiz ¢ocuklarda ise %20
oraninda pozitif aile dykiisii oldugunu tespit etmislerdir. Ozellikle disleksi konusunda
yapilan caligmalarda genetik gecis siirekli vurgulanmistir. Calismalarda disleksili bir
ebeveynin olusunun énemli bir risk etmeni oldugu vurgulanmustir. Ikizler ile yapilan
calismalar da 6zgiil 6grenme bozuklugunun genetik bir bozukluk oldugu konusunu
destekleyen arastirmalardir. Tek yumurta ikizlerinde ikizlerinden biri bir hastaliga
yakalandiginda, digerinin de yakalanma riski (konkordans) oranit %68, cift yumurta

ikizlerindeyse %38 olarak verilmektedir (Foster vd., 2015; Elemek, 2008; Dogan, 2012).

2.11. ERKEN TANI

Cocugun hayatinin en 6nemli doniim noktalarindan biri okula baglamaktir. Erken
cocukluk dénemi ¢ocugun en hizli gelistigi ve en hizli 6grendigi donemdir. Cocugun
okula baglama siirecini de i¢ine alan erken cocukluk dénemi bireyin hayatinda ¢ok
onemli bir yer tutmaktadir. Bu donemde g¢ocuk g¢evresine uyum saglayabilmek i¢in
kisilere, olaylara ve ortamlara, kendine 6zgii duyus, diisiinlis ve davranis bigimlerinden
faydalanir. Yeni arkadaslar, yeni bir ortam ve dgretmenlerin yaninda ailenin ve okulun
cocuktan beklentileri ¢cocugun aligkin oldugu yasantinin kokten degismesi anlamina
gelmektedir. Bu siirece bazi ¢ocuklar ¢ok kolay uyum saglayabilmekte bazilari ise

stirecin gerisinde kalabilmektedir.
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Siirecin gerisinde kalan cocuklar 6grenemiyormus, gelisim geriligi varmis izlenimi
verebilmekte, bazilart okula gitmek istememekte, bazilari ise duygusal sorunlar
yasayabilmektedir. Bu ozellikleri gosteren cocuklar i¢inde 0zgiil 6grenme bozuklugu
cok sik goriilmektedir. Cocugun bize verdigi ilk isaretleri erken donemde fark edip,
ihtiyag duydugu alanlarda desteklemek c¢ocugun bu sikintilari yasamasmin Oniine

gececektir. Bu da erken tani ile miimkiin olmaktadir.

Yapilan bircok arastirma erken tani ve erken miidahalenin 6nemini vurgulamaktadir.
Arastirmalarin sonuglart ise risk grubunda yer alan ¢ocuklarin okul 6ncesi donemden
itibaren fark edilerek uygun miidahale programlari ile desteklendiginde risk
faktorlerinin azaldigini gdstermektedir. Alan yazininda 6zgiil 6grenme bozuklugunda
erken taniya ait risk faktorleri tanimlanmistir. Okullarin miimkiin oldugunca erken
donemde “risk altinda” bulunan 6grencileri bulmaya calismast son derece dnemlidir.
Ayrica ozgiil 6grenme giigliiklerinin belirlenmesi, 6nlenmesi ve erken miidahalesi
ozellikle erken ¢ocukluk donemi gelisimi ile ilgilenenlerin ana hedefi olmalidir. Ciinkii
miidahale edilmeyen Ogrenme giicliiklerinin davranis sorunlarina yol agtig1
bilinmektedir. Erken donemde okulda yasanan basarisizliklar daha sonra antisosyal
davranig sorunlarina da yol acabilmektedir (Fielding Barnsley, 2006; Pesova vd., 2014;
Dogan, 2012; Demir, 2005). Bu nedenle erken donemde goriilen belirtiler 6nemsenmeli

ve yanlis giden seyler bir igaret olarak goriilerek degerlendirme geciktirilmemelidir.

Ozgiil 6grenme bozuklugu tanis1 daha ¢ok cocugun ilkokula baslamasiyla birlikte
konulmaktadir. Fakat bu tani igin ge¢ bir donemdir. Ciinkii risk durumu fark edilemeyen
cocuklar ihtiyaglar1 dogrultusunda desteklenemeden okula basladigindan okulda cesitli
basarisizliklar  yasayabilmektedir. Yasanan basarisizliklarda ¢esitli  psikiyatrik
bozukluklarin 6zgiil 6grenme bozuklugu tanisina eslik etmesine sebep olabilmektedir.

Ozellikle davranis sorunlarmin taniya ¢ok sik eslik ettigi bilinmektedir.
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Karaman, D., Tiirkbay, T., Cong6loglu, A. ve Gokee, F. S. (2006) 6zgiil 6grenme
bozuklugu ile binisik psikiyatrik bozukluklari inceleyen bir calisma yapmislardir.
Calismanin sonucunda 6zgiil 6grenme bozuklugunda psikiyatrik bozukluk binisikligi
olgularin %82.9'unda saptanmistir. Ayrica en sik goriilen binisik psikiyatrik bozukluk
dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (%61.4) iken, bunu 6zgiil fobi (%22.9), sosyal
anksiyete bozuklugu (%12.9), inatlagma bozuklugu (%12.9) ve fonolojik bozukluk
(%11.4) takip etmistir. Ozgiil 6grenme bozukluguna binisik psikiyatrik bozukluklarin
saptanmast ve uygun tedavinin yapilmasi, akademik ve sosyal islevselligi olumlu

etkileyecektir.

Ozgiil 6grenme bozuklugunun erken dénemde tanilanmasi zor olmaktadir ancak risk
durumu fark edilebilir. Erken tanilama ve miidahale siirecinde okul Oncesi egitim
kurumlarinda ¢alisan egitimciler, ilkokul 6gretmenleri ve ¢ocuk doktorlart bu konuda en
onemli rolleri tistlenmektedir. Egitimcilerin ve doktorlarin 6zgiil 6grenme bozuklugunu
tanimasi1 ve ¢ocuktaki risk durumunu fark etmesi son derece dnemlidir. Egitimcilerin ve
doktorlarin gosterecegi bu onemli ¢aba ile 6zgiil 6grenme bozuklugu yasayan bir¢ok
cocuk erken miidahale sansi yakalayarak yasayabilecekleri olumsuzluklari en aza
indirebilecektir. Bu siiregte iyi bir gozlem c¢ok biiyiik onem tasimaktadir. Okul
oncesinde Ogretmenler c¢ocuklarin davranislari ve akademik basarilarinin yapilan
etkinlikler ve amaglarla ortiistip ortiismedigini gozlemleyebilmektedir. Ayrica, 6grenme
giiclikleri  biligsel, psikiyatrik, medikal ve psiko-pedagojik  problemleri
kapsayabilmektedir. O nedenle degerlendirmenin de ayrintili yapilmasi1 gerekir. Ancak
yapilan c¢aligmalar gosteriyor ki sorun erken fark edilse bile gereken degerlendirme ve
miidahale zamaninda yapilamiyor ve cocuk icin yine ge¢ kalinabiliyor (Wolery,

Brashers ve Neitzel, 2002).

Cocugun tiim yonleriyle ele alinmasi ancak ekip ¢alismasiyla miimkiindiir. Cocuk
psikiyatristi, cocugun psikologu, egitimcisi, ailesi, ¢ocuga bakim veren kisi, 6zel egitim
uzmani vs. gibi ¢cocugun egitiminden sorumlu herkes bu ekibin i¢inde yer almalidir.
Erken tan1 ve erken miidahale caligmalarinda bir ekibin olmasi1 degerlendirilmesi ve
egitimi agisindan ¢ok oOnemlidir. Gelismis iilkelerde ekip yaklagimina ¢ok ©Onem

verilmektedir (Fielding Barnsley, 2006; Dogan, 2012; Demir, 2005; Pesova vd., 2014).
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Okumay1 6grenmenin gelistigi donem 5-7 yaslarin1 kapsamaktadir. Bu nedenle okul
oncesi donemde cocuklarin iyl izlenmesi sonucunda risk tasiyan Ogrenciler
belirlenebilmektedir. Genellikle 6zgiil 6grenme bozuklugu tanisi ¢ocugun ilkokula
baslamasi ve akademik becerilerin ¢ocugun hayatina daha yogun bir sekilde girmesiyle
konulmaktadir. Ancak okul Oncesi donemde risk tasiyan dgrencilerin belirlenmesi ve
hemen miidahalede bulunulmasi erken tan1 ve tedavi i¢in biiyiikk dnem tasimaktadir.
Okul o6ncesi donemde tan1 koymak zor oldugu i¢in 6zgiil 6grenme bozuklugu riski

tasiyan ¢ocuklar ifadesi daha ¢ok kullanilmaktadir.

ABD Engelliler Milli Komitesinin 2006 y1l1 raporuna goére dogumdan 4 yasina kadar
gelisim geriligi gosteren c¢ocuklar erken tani, destek ve miidahale servislerine gore
ileriki donemlerde 6grenme giicligli icin risk faktorii tagiyabilmektedir (Akt: Dogan,

2012).

Ozel egitimde ilk belirleme gozlem, kontrol listeleri, gériismeler, Slciit bagimli
Olecme araglart gibi informal bir siireci kapsar. Yani miidahale siirecinin ilk adimi1 tarama
degerlendirmedir. Erken miidahale ii¢ asamadan olusmaktadir, taramadan sonra ise
degerlendirme ve gelisimin izlenmesi asamalar1 gelmektedir. Bu ilk asama genis
kapsamlidir ve biitiin 6grencileri i¢ine alir. Tarama sonras1 daha az 6grenciyi i¢eren bir
stire¢ baglar. Bu siirecte risk tasiyan ¢ocuklar belirlendikten sonra bu 6grencilere egitsel
destek saglamak en Onemli 6n kosulu olusturmaktadir. Egitimsel miidahalelerin
yapildig1 bu siire¢ gdnderme oncesi siire¢ olarak da adlandirilir. Ogrenciyi ayrmtili
degerlendirmeye gondermeden once smif i¢indeki uyarlamalar1 ve dnlemleri kapsayan
stirectir. Bu siire¢ 0grencinin kiiglik diizenlemelerle normal egitim siirecinde egitime
devam edebilmesi i¢in yapilir fakat yeterli olmazsa cocuk 6zel egitim destegi de almaya
baslar. Ozgiil 6grenme bozuklugu farkli yaslarda, farkli sekillerde ve farkli diizeylerde
kendini gosterebilmektedir. Erken tani ve miidahale ile birlikte ortaya cikabilecek
problemler 6nceden saptanabilir ve daha kolay ¢oziimlenebilir. Akademik zorlukla ilgili
risk tasiyan 6grencilere pozitif bir deneyim saglayabilmek igin gerekli erken miidahale
yontemlerinin kullanimi da kolaylasmis olur. Kisacas1 6zgiil 6grenme bozuklugunda
uygulanan bir anlamda “yeniden egitim”dir. Dikkat, algi, 6grenme, problem ¢dzme,
sosyal iligkiler, iletisim ve self kontrol gibi becerilerin gelistirilmesine odaklanan bir

yaklasimla tedavi edilebilirler.
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Demir (2005) yaptig1 arastirmasinda; okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin %23.5’inin
risk tagidigint belirlemistir. Fakat ailelerin nereden yardim alacagini bilememesi,
beklemeyi tercih etmesi, egitim konusunda yasanan eksiklikler vs. sorunlar miidahaleyi
geciktirmektedir. Bu calisma gibi erken ¢cocukluk doneminde 6zgiil 6§renme bozuklugu
riski tagiyan ¢ocuklara yapilacak egitsel miidahalelerin 6nemi ile ilgili birgok caligma

bulunmaktadir.

Ulkemizde 6zgiil 6grenme bozuklugu riski tasiyan ¢ocuklarm belirlenmesine yonelik
calismalar olduk¢a azdir. Unutulmamalidir ki erken miidahale ile 6zgiill 6grenme
bozuklugunun iistesinden gelinebilinir ve daha etkin basarili bireyler olma yolunda

ilerlenebilir (Dogan, 2012; Demir, 2005).

Dikmeer, 1. A. ve Gengdz, T. (2009) OOG belirtileri nedeniyle takip edilen 10 kiz,
51 erkek c¢ocuk ile bu g¢ocuklarla yas, cinsiyet ve anne-baba egitimi bakimindan
eslestirmis toplam 122 ¢ocuga WKET uygulanmistir. Daha sonra iki grup arasindaki
farklar analiz edilmistir. WKET puanlar degerlendirildiginde 13 puanin 10’unda
gruplar arasinda kontrol grubu lehine anlamli farklar oldugu saptanmigtir. WKET nin
0zel 6grenme giigliigii belirtileri olan ve olmayan ¢ocuklart anlamli olarak birbirinden
ayirabildigini soylemektedir. Sonuglar,  kliniklerde zihinsel islevlerin ve okul
basarisizliklarinin nedenlerinin degerlendirilmesi i¢in iki testin birlikte kullanilmasinin

yararli olabilecegini géstermistir.

2.12. ERKEN DONEMDE OZGUL OGRENME BOZUKLUGU

Ozgiil dgrenme bozuklugu cocugun dogumundan itibaren baslayan gelisimsel bir
problemdir. Ancak 0Ozgiil 6grenme bozuklugu tanis1 daha c¢ok c¢ocugun okula
baslamasiyla birlikte konulmaktadir. Cocuk okula baslayinca belirtiler daha fazla goze
carpmaktadir. Oysa ki okul Oncesi donemde de birgcok belirti siklikla kendini
gostermektedir (Saday Duman, 2014).
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Cocuklar akademik becerilerin temelini olusturacak bilgi ve becerilerin bir¢ogunu
okul Oncesi donemde kazanirlar. Bebekler seslere ve gorsellere dikkat etmekte hatta
annesinin sesini diger seslerden ayirt edebilmektedir. Ogrenmenin gelisimsel agidan
nasil gergeklestigini bilmek ogrenme giicliiklerini anlamaya yardim eder. Ornegin
leylek ile 6rdegin ayirt edilmesi ya da ilk seslerin iiretimi, ileride kazanilacak olan
okuma becerilerinin ilk adimlarini olusturur. Ogrenme bozuklugu egitim siireci
igerisinde olusmaz. O nedenle 6grenme bozuklugu pek ¢ok sorun ya da hastalik durumu
gibi erken donemde fark edilebilir. Eger bes yasinda bir ¢ocuk kaplan resmine kedi
diyorsa bu g¢ocugun algilamasinda bulanik ve belirsiz genellemeler s6z konusudur.
Beyin gelisimi basitten karmasiga dogru bir yol izler ve erken g¢ocukluk donemi
icerisinde cocuklar akademik beceriye temel olusturacak bircok bilgi ve beceriyi

kazanirlar (Korkmazlar, 2013; Dogan, 2012; Korkmazlar, 2015).

Okumanin 6grenilmesi zor bir beceridir, konusma dilinin yazi diline ¢evrilmesini
gerektirir. Bunun i¢in de dikkat, algi, kavrama, siralama, akilda tutma, canlandirma,
sozli dili kullanma, isimlendirme, analiz-sentez ve sesle harf arasinda iliski kurabilme

gibi birgok biligsel becerilerin gelismismis olmasini gerektirir.

Yazma ise ara¢ ve dili kullanarak, sembollerle duygu ve diisiinceleri ifade ederek
iletisim kurmadir. Yazmay1 Ogrenebilmek icin gerekli olan bazi 6n kosul beceriler

sunlardir:

e Ince motor becerilerinin,

e Beden kontroliiniin,

e  Siralama becerisinin,

e Arag (kalem) kullanarak sembollerle dili ifade edebilme becerisinin,

e Dikkatini yogunlastirabilmenin,

e El-gbz koordinasyonunun,

e  Gorsel, isitsel, mekansal alginin,

e El tercihinin bireyin yasina uygun olgunlukta gelismis olmasidir.

Aritmetik beceriler, sayisal ve uzaysal iligkileri kapsayan farkli bir sembolik iletisim

tarzidir. Ayrica matematikte kavrama, siralama, sebep sonug iliskisi kurabilme, miktar
iligkileri, siniflandirma, eslestirme, bilgiyi kaydetme, bilgiyi kullanma, dikkat, esitlik,

zaman, oran, hacim, yargilama becerileri de kullanilir.
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Ozgiil dgrenme bozuklugu olgularinda okuma, yazma, aritmetik gibi becerilerin
disinda ince-motor beceriler, denge ve koordinasyon ile ilgili c¢esitli sikintilarda
olabilmektedir.  Ozellikle akademik becerilerin  temelini  olusturan  el-goz
koordinasyonunda yasanan sorunlar dogrudan okuma yazmaya hazirlik becerilerini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Ayrica motor becerilerdeki performans ile
akademik becerilerdeki performans arasinda iliski oldugu da savunulmaktadir (Jelle
Vuijk vd., 2011; Binsted vd., 2001). Ozgiil 6grenme bozuklugu yasayan gocuklar
yukarida sayilan tiim bu becerilerin gelismesinde sorunlar yasarlar. Bu becerilerin de
okul Oncesi donemde gelisiyor olmasi1 riskli vakalarin okul Oncesi donemde
belirlenebilmesini saglamaktadir. Bir tek risk faktorii bile gelisimi olumsuz
etkileyebilmektedir. O nedenle risk etmeni ortadan kalkincaya kadar ¢ocugu izlemek
gerekir. Clinkii beyin en fazla ilk alt1 yasta tiim deneyimlere karsi esnektir. Bu 6zelligi
g6z Oniinde bulundurursak erken tan1 ve miidahalenin de 6nemini kavramig oluruz. O
nedenle cocuklar iyi gozlenmeli riskli cocuklara oOzel egitim hizmeti verilerek
eksiklerini tamamlayic1 ¢aligmalar yapilmalidir. Kiigiik yaslarda yapilan 6zel egitim
programlarindan ¢ocuklarin daha fazla yararlandigimi cesitli aragtirmalar da ortaya

koymaktadir (Korkmazlar, 2013; Korkmazlar, 2013).

2.12.1. Erken Dénemde Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Belirtileri

Ozgiil 6grenme bozuklugu ¢ocugun dogumu ile birlikte baslayan gelisimsel bir
sorundur. Egitim siireci icerisinde olusmaz. Akademik becerilere temel olusturabilecek
bir¢ok bilgi ve beceri okul 6ncesi donemde kazanilir. Ancak 6zgiil 6grenme bozuklugu

riski tastyan cocuklar bu becerilerin kazanilmasinda ¢esitli sikintilar yasarlar.

Ozgiil 6grenme bozuklugunun erken dénem isaretleri genel olarak motor gelisimde,
dil ve konugma gelisiminde, isitsel ve gorsel algida, dikkat becerilerinde gecikmeler ve

problemler olarak kendini gostermektedir (Korkmazlar, 2013; Korkmazlar, 2013).
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Erken c¢ocukluk doneminde 6zgiil o6grenme bozuklugu yoniinden risk

olusturabilecek durumlara daha ayrintih baktigimizda sunlari da ekleyebiliriz;

Erken cocukluk doneminde dil gelisiminde gecikme, yetersiz sozciik dagarcigi,
kelimeleri dogru telaffuz etmekte giicliik, s6zciik bulmada ve isimlendirmede giicliik,
sozcuk, hece ¢evirmek (mavi yerine vami, sifon yerine fison gibi), kafiyeli sézciikleri
kullanmada zorluk, temel sozciikleri karistirmak (kosmak, yemek, vermek gibi),harf-ses
iligkisini 0grenmede giicliikler goriilmektedir. Dikkat gerektiren oyunlari reddetmek,
asir1 hareketlilik, sabirsizlik, dikkat ve konsantrasyon giicliikleri, plan yapamamak, bir
is1 stirdiirmekte giicliik, koordinasyon giigliigii (bisiklet siirmek, ip atlamakta giicliik),
diisiinmeden harekete gegmek, benzer sembolleri ayirt etme giigliigii, benzerlik-farklilik
kavraminin gelismesinde giicliikler, figlirzemin ayrimlastirma gii¢liikkleri, yon
karigtirmak (kitab1 ters tutmak, ayakkabilari ters giymek), uyaranlari siniflandirma,
gruplandirma, s6zel yonergeleri karistirma, siralama giigliikleri, mekani kullanma
giicliikleri erken ¢ocukluk doneminde risk faktorleri olarak goriilmektedir. Cizim veya
kopyalamaya kars1 isteksizlik, makas kullanma, diigme ilikleme, ¢atal-kasik kullanma,
ayakkab1 baglamada, geometrik sekilleri ¢cizmede giicliikk ve kalemi hatali tutmak gibi
motor becerilerde yetersizlikler saptanmaktadir. Bu donemde goriilen diger belirtiler
rutini izlemekte, renk, sayi, Once-sonra, On-arka gibi kavramlar1 6grenmede, el

tercihinde, yasitlariyla iliskide giigliik ya da gecikmedir (Dogan, 2012).

Korkmazlar (1992) galismasinda; 6grenme giigliigii tanis1 almis ¢ocuklarin ailelerinin
sorunu fark ettikleri yasla taninin konuldugu yas arasinda anlamli fark bulmusglardir.
Demir (2005) ise calismasinda; okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin %23.5’ini riskli
olarak belirlemistir. Literatiirde 6zgiil 6grenme bozuklugunun erken tanisi agisindan

klinik gorlinlime uyan bazi risk faktorleri tanimlanmaktadir.
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Okul Oncesinde Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Risk Etmenleri Asagidaki Gibi

Gruplandirilabilir:

a. Dil Alaminda

Dil alaninda gecikme,

Yetersiz sozclk dagarcigi,

Kelimeleri dogru telaffuz etmekte giicliik,

Sozciik bulmada, isimlendirmede giicliik,

Temel sozctikleri karistirma (inmek, vermek gibi),

Konusurken sozciik ya da heceleri g¢evirme (mavi yerine vami, sifon yerine

fison gibi),

Kafiyeli sozciiklerde giicliik,

Dil ile diisiinmede giigliik,

Kendini s6zel olarak ifade etmekte zorluk,

Eylem sozciiklerini karistirma (gtile giile, hos geldin, kosuyor vs.),

Dinledigi hikayeleri anlamakta giicliik,

b. Motor Beceri Alaninda

Emeklemede giigliik,

Merdiven inip-¢ikmada giigliik ya da tek ayagini kullanma
Kasik-¢atal kullanmakta zorluk,

Cizim veya kagit-kaleme kars1 isteksizlik,

Kalemi hatali tutma,
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El-gbz koordinasyonu gerektiren diigme ilikleme, makas

becerilerde zorluk,

Ayakkab1 baglamada giicliik,
Geometrik sekilleri ¢cizmede zorluk,
Bisiklete binme ya da ip atlamada giicliik,
Diisiinmeden harekete gecme,
Yasitlarina gore gec yliriime,
Hareketlilik,

Avyakkabilarini ters giyme,

Top oyunlarinda basarisizlik,
Denge sorunlari,

Tasirmadan boyamada giicliik,

Ziplamakta giigliik,

Dikkat Alaninda

Dikkat gerektiren oyunlardan hoglanmama,
Dikkat ve konsantrasyon ile ilgili giicliikleri,
Sabirsizdir ve bir is1 siirdiirmekte giigliik,
Soylenen komutlar: takip edememe,

Genel olarak yasanan sakarliklar,
Unutkanlik,

Detaylar1 gzden kagirma,

Siklikla konusulanlar1 dinlemiyormus gibi goriinme,
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. Algisal Alanda

Benzer sembolleri ayirdetme giigliigii,

Benzer sesleri ayirdetme giicliigii,

Benzerlik farklilik kavraminin gelismesinde zorlanma,

Figlir zemin ayrimlastirma giicliikleri,

Sozel yonergeleri karigtirma,

Uyaranlari siniflandirma, gruplandirma, siralama giicliikleri,
Yonleri karistirma (kitabi ters tutma, ayakkabilar1 ters giymek),

Mekani kullanmakta zorluk,

Kavramsal Alanda

Benzerlik-farkliliklari ayirt etmede giigliik,

Eslestirme yapmakta zorluk,

Siniflandirma yapmakta giigliik,

Siralamada zorluk,

Renk, say1 kavramlarin1 6grenmede giigliik,

Altinda-tistiinde, 6nce-sonra, 6n-arka gibi kavramlar1 6grenmede giigliik,
Sagini-solunu ayirt etmede zorluk,

Sekilleri ayirt etmede giigliik,
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Sosyal Duygusal Alanda

Yasitlarina gore daha ¢cocuksu davranma,

Diistinmeden hareket etme,

Elestirildiginde asir1 tepki ve otke,

Jest ve mimikleri dogru yorumlayamama,

Yasitlariyla iligskide giigliik,

Degisikliklere uyum saglamada zorluk,

Sik sik duygu degisimi,

Ogrenmeye kars1 isteksizlik,

Hoslanmadig1 durumlarda ¢ok ani ve sert tepkiler gosterme,
Genellikle fevri veya atak davranma,

Genellikle gerginlik ya da rahatsizlik,

Sosyal kurallarin nedenlerini ve anlamlarin1 kavramada giicliik,
Kaybetmeye tahammiilsiizliik,

Sinif ya da okul kurallarina uymakta zorluk,

. Diger Alanlar

Akl yiiriitmede giicliik,

El tercihinde (sag-sol) gecikme,
Plan yapmakta zorluk,

Asirt hareketlilik,

Ritim bozuklugu (Korkmazlar, 2013; Demir, 2005; Korkmazlar, 2015).
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Risk etmenlerinden bir tanesinin bulunmasi bile 6grenme ve gelisim siirecini
etkileyebileceginden erken miidahale son derece onemlidir. Ancak cocugun o6zgiil
O0grenme bozuklugu yoniinden risk tasimasi i¢in ¢ocugun zekasinin normal ya da
normalin {izerinde olmasi ve herhangi bir duyusal, ruhsal sorununun olmamasi gerekir.
Dogru zamanda dogru yardim alamayan 6zgiil 6grenme bozuklugu olgularinin sorunlari
biliylimektedir. Travmatik 6grenme deneyimleri ve siirekli devam eden basarisizliklar
nedeniyle, olgularin %40’mnin 6grenimlerine devam edemedikleri bildirilmektedir.
Ulkemizde heniiz okul biinyesinde saglanamayan ozel egitim hizmetleri, hem de
akademik destege ailelerin kendi ¢abalariyla ulagsmaya ¢alismalar1 zaman zaman aileleri
ve ¢ocugu yormakta ve vazgegmelerine sebep olabilmektedir (Korkmazlar, 2013;

Korkmazlar, 2015).

2.12.2. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Olan Cocuklarin Ozellikleri

Ozgiil 6grenme bozuklugu tamisina sahip olan bireyler kisa siireli belleklerinde
problem yasamaktadirlar. Fonolojik problemleri vardir ve zayif ses-sozciik gelisimine
sahiptirler. Bircogunda taniya dikkat problemleri de eslik etmektedir. Normal gelisim
gosteren akranlari ile karsilastirildiklarinda daha az sosyal kabul gormektedirler. Gorsel,
isitsel, dokunsal algida sorunlar yasamaktadirlar. Psikomotor becerilerde gii¢liikler
yasayabilmektedirler. Mekansal algida da sorunlar yasamakta, pozisyonu algilama ve

yon bulma gibi sorunlar da yasayabilmektedirler (Saday Duman, 2014).

Ozgiil 6grenme bozuklugu tanisi alan bazi bireyler sosyal alanlar da da sorunlar
yasamaktadir. Ozgiil 6grenme bozuklugu, hem gocuklarda hem de yetiskinlerde sosyal
ipuglarim1 (yiiz ifadeleri, beden hareketleri, ses tonu vb.) anlamada gii¢liige neden
olabilmektedir. Sosyal becerisi zayif olan ve kendini ifade edemeyen ¢ocuklar saldirgan
davraniglarda bulunabilmekte davranis ve uyum sorunlar1 gosterebilmektedir (Elemek,

2008).
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2.13. 0ZGUL OGRENME BOZUKLUGUNDA TEDAVIi VE EGITIM SURECI

Ozgiil 6grenme bozuklugunun tek neden olmadif1 ve nedenlerinin de kesin olarak
kanitlanmamis olmas1 tedavi i¢in en iyi yontemin belirlenmesine de engel olmaktadir.
Ozgiil 6grenme bozuklugu olan her birey farklidir ve farkli 6zellikleri bulunmaktadir.
Her bireyin eksik ve giiglii yanlar1 da farklilik gdstermektedir o nedenle her bireyin
tedavisi, egitimi farkli sekilde olmalidir (Saday Duman, 2014; Elemek, 2008; Dogan,
2012).

Ozgiil Ogrenme Bozuklugunun Tedavisinde Temel ilkeler;

1. Aileyi ve ¢ocugu tedavi ve egitim programiyla ilgili bilgilendirerek onlar1

yanlis diislincelerinden uzaklastirmak,

2. Kisa siireli ve gergekci amaglar belirleyerek bu amaglara odaklanmalarini
saglamak,
3. Cocugun benlik saygisi, dikkati, yasitlariyla iligkileri, aile ve okulun

cocuktan beklentileri cocugun akademik basarisini etkilemektedir. O nedenle tim
bu o6zellikler dikkate alinmalidir,

4. Cocugun ilgi ve ihtiyaglarina uygun gergekei bir egitim plani hazirlamak
gerekmektedir,

5. Cocugun sorununa iligkin farkindaligini arttirmak amaciyla pekistirme,
geri bildirim ve tekrarlama yontemleri kullanilmalidir,

6. Aileye de dikkat, motivasyon, ders ¢calisma ve 6grenme becerileri, bellek

vb. alanlarda aileye danigsmanlik verilmelidir,

7. Aileyi ¢ocugun benlik saygisini gelistirmeleri konusunda yonlendirmek
gerekir,
8. Sosyal ve duygusal yonden yasanan giigliiklere iligkin aile psikoterapi

destegi almalidir,
9. Cocukla ilgili olarak 6gretmenini bilgilendirmek ve dgretmenle isbirligini

stirdiirmek gerekir.

10. Cocugun icinde bulundugu durumu anlamak i¢in empati kurulmaya
calisiimalidir.
11. Cocuga objektif basarilar yakalama firsatt taninmali ve bagsarma

duygusunu hissetmesine yardimci olunmalidir (Saday Duman, 2014; Elemek, 2008).
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Tedavide; ¢ocugun giiglii ve zayif yonleri belirlenir daha sonra ¢ocugun ihtiyaglar
dogrultusunda Bireysellestirilmis Egitim Plan1 (BEP) diizenlenir. BEP igerisinde uygun
o0grenme etkinlikleri kadar, cocugun gereksinimlerine gore diizenlenen 6zel becerileri de

icerir.

Ozgiil dgrenme bozuklugunun bilinen tibbi bir tedavisi bulunmamaktadir. Ayrica
Ozgil oOgrenme bozuklugunun tedavisinde psikofarmakolojik tedavinin de etkisi
olmadig1 kanitlanmigtir. Bunun yerine egitsel tedaviler kullanmilmaktadir. ilag tedavisi
yalmzca oOzgiil dgrenme bozukluguna DEHB eslik ediyorsa uygulanabilir. Ozgiil
O0grenme bozuklugunun her bir alt tipi i¢in ayr1 bir egitim plant s6z konusudur.
Uygulanan terapiler bir anlamda egitimdir. Biligsel yaklasimlar ve dogrudan 6gretim
O0grenme bozukluklarima diger yaklagimlardan daha etkili oldugu kanitlanmistir.
Egitimsel terapi, pedagojik danismanlik, 06zel egitim, rehabilitasyon, bilissel
rehabilitasyon, , egitimsel miidahale ve terapi, noropsikolojik tedavi, psiko-pedagojik
yaklagim, metakognitif miidahale tedavi siirecinde kullanilan yontemlere 6rnek olarak
verilebilir. Egitsel tedavide ise farkli yaklagimlar bulunmaktadir. Kephart’in algisal
motor programi, Getmen’in gorsel-motor programi, Frostig gorsel alg1 egitim programi,
Peabody dil programi, Vallet’in gelisimsel egitim programi, Distar, Bangor egitim
programi, Orton-Gillingham Yontemi, Bilgisayar programlari, cok duyuya dayali 6zel
egitim programlari, fonolojik programlar, duyusal egitim programlari, ndro-motor
programlar bunlardan bazilaridir. Ayrica 6zgiil 6grenme bozuklugu olan cocuklarla
yapilan ¢aligmalarda yapilandirma ve uyaranlarin azaltilmasi tanisina eslik eden dikkat
bozukluklari, asir1 hareketlilik gibi sorunlar1 olan ¢ocuklar i¢in daha iyi olacaktir. Bu
sayede c¢ocuk calismaya daha iyi odaklanabilecektir (Saday Duman, 2014; Elemek,
2008; Dogan,2012; Polat, 2013).
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Ozgiil 6grenme bozuklugu olan ¢ocuklara verilen egitimde dikkat edilmesi

gerekenler ise;

1. Verilen gorevlerin zorlugunu kontrol etme

2. Verilen gorev ve sorumluluklarin ¢ocuga gore diizenlenmesi,

3. Basar1 oraninin artmasini saglamak i¢in kii¢iik ve etkilesimli gruplar
olusturma,

4. Ogrencileri desteklemek igin nerede, ne zaman, nasil stratejiler
kullanilacagini bilerek eylem planlar1 gelistirme,

5. Akademik becerilerin ilerlemesini siirekli takip etmek c¢ocugun daha
basarili bir egitim hayati gecirmesine yardimci olacaktir (Pesova vd., 2014;

Vaughn ve Linan Thompson, 2003).

Yaygin olarak kullanilan baz1 yaklasimlar ise;

a. Kephart’in Algisal Motor Yaklagimi

Cocugun hareket yoluyla algisal unsurlart yapilandirdigi ve 6grenmenin temelinde
motor beceriler oldugunu vurgulayan bir yaklasimdir. Ozgiil 6grenme bozuklugu olan
cocuklarda algisal motor uyuma ulasma yeterince saglanamamaktadir. O nedenle
tedavide, algisal motor egitime, kaba ve ince motor beceri eksikliklerine ve beden
imajina agirhik verilir. Ziplama, atlama, ¢izgi iizerinde yiirlime, beden bdlgelerini

tanima, geometrik sekilleri kopyalama vb. etkinliklerle ¢aligmalar yapilir.

b. Getman’in Gorsel Motor Yaklasimi

Temel 6grenme deneyiminin gorsel algilara bagli oldugunu savunur. Cocugun motor
ve algi ile ilgili becerileri 6grenmede gelisimsel ardisikliktan soz edilmektedir. Bu
program igerisinde isitme, dokunma algilari, kinestetik algi, genel koordinasyon, denge,

el-goz koordinasyonu, sekil tanima, gorsel bellek gibi konularin {izerinde durulmaktadir.

c. Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Yaklagimi
Algisal becerilerin otomatiklesmesi icin siirekli tekrar edilmesi gerektigini vurgular.
Cocugun okuyabilmesi i¢in sadece gorsel sembollerin algilanmasinin yetmeyecegini

ayni zamanda sembollere ait seslerin de ¢cagrisim yapmasi gerektigini savunulmaktadir.
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d. Duyusal Biitiinleyici Yaklasim
Duyusal biitiinlemeyi giiclendirerek 6grenme bozuklugunu tedavi eden bu

yaklagimda ¢ocuklarda motor gelisim {izerinde durularak gelisimsel siirecten soz edilir.

e. Dil Gelisimine Onem Veren Yaklasimlar

Ozgiil 6grenme bozuklugu olan ¢ocuklar harf ve ses uyumunda zorlanmaktadirlar.
Sozel farkindaligi arttirmak amaciyla, kulaktan, gézden ve agizdan gelen duyusal
bilgileri kullanarak sesleri tanima, isimlendirme ve siniflandirma {izerinde ¢aligilir. Ses-
sembol baglantis1 kurumasina iligkin egitim verilir ve ses farkindaligi arttirma ¢aligmast

yapilir.

f. Miidehaleye Tepki Yaklagimi (RTT)

Miidehaleye tepki yaklasimi (RTI) normal kosullarda akademik gelismeyi
desteklemesini saglayan c¢esitli miidahale islemlerinin uygulanmasini amaglamaktadir.
Beklenen diizeyde akademik gelisim saglanamiyorsa 6grenme giicliigliniin varligindan
siiphelenilmektedir. RTI’'nin uygulama nedeni de 0grenme giicliigii olan Ggrencilerin
belirlenmesidir. Yapilan aragtirmalar da RTI yaklagiminin kullanmanin yararlart
oldugunu desteklemektedir. Iyi tasarlanmis bir RTI yaklasimi biitiin &grencilerin
akademik basarisinit desteklemenin yaninda 6grenme giicliigli yasayan 6grencilere de
erken miidahale imkani saglamaktadir. Ayrica bu yaklagimimn uzmanlarin 6grenme
giicliigline dayali degerlendirme ¢alismalarinda oOnemli etkileri vardir. Literatiir
incelendiginde bu modelde ii¢ kademeli sistemin yer aldig1 gériilmektedir. ilk kademede
O0gretmenlerin ¢ocugu diizenli olarak goézlemlemesi ve kayit tutmasi gerekmektedir.
Ikinci kademede hem smif dgretmeninin hem de 6zel egitim dgretmeninin isbirligi ile
ortaya cikardig1 ¢oziim Onerileri ve planlamalari yer almaktadir. Ugiincii kademede ise
cocuk uygulanan biitiin miidahaleye ragmen gelisme gOsteremiyorsa verilen egitim
hizmetinin devam edip etmemesiyle ilgili kisim sorgulanir (Batschevd., 2005; Fuchs ve
Fuchs, 2006; Cakiroglu, 2015). RTI yaklasiminin okul 6ncesi gocuklara hizmet veren
simiflarda da uygulanmasi ¢ocuklara biiyiik kazan¢ saglayacaktir. Bu tiir bir tanima
yontemi ile 6grenme ve ihtiyag duyuldugunda ek destek hizmetlerinin saglanmasi

cocuklarin akademik basarisini olumlu yonde etkileyecektir (Lindstrom, 2013).
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Bu programlarm diginda Milli Egitim Bakanligi’'nin Ozel Ogrenme Giigliigii Destek
Egitim Programi (OOGDP) da mevcuttur. Bu programda dgrencilere okuma yazmaya
hazirlik, 6grenmeye hazirlik ve matematik ile ilgili temel becerilerin yer almaktadir

(MEB, 2008).

Tedavi programlarmin verimliligi ile ilgili olarak yapilan karsilastirmali arastirmalar
sonucunda en verimli tedavi programi konusunda fikir birligi saglanamamistir (Saday

Duman, 2014; Polat, 2013).

Simons ve arkadaslar1 (2002); 7-17 vyaslarinda, zekd diizeyleri normal, fakat
sozciikleri tanimlama ve fonolojik bozukluk gdsteren kisilerden olusan bir grup ile
calismistir. Tedavi Oncesindeki beyin incelemeleri, sol parietaltemporal bolgede
aktivasyon eksikligi ya da diisiikliigli ile beynin sag alanindaki karsi bolgede yiiksek
aktivasyon oldugunu gézlemlemislerdir. Cocuklar, 8 hafta siiren, yaklasik 80 saati bulan
fonolojik egitim aldiktan sonra sozciikleri dogru okuma oranlart normale donmistiir.
Tedavi sonrasindaki beyin incelemelerinde sol posterior hemisferde aktivasyonun arttigi
fark edilmistir. Hem dil ve okuma becerilerindeki, hem de nérobiyolojik diizelmeyi
gostermesi agisindan bu calisma ¢ok 6nem tasimaktadir. Cilinkii psikososyal tedavinin

beyin gelisimini etkileyebildigini kanitlamistir (Akt: Elemek, 2008).

Ozgiil 6grenme bozukluguna miidahale amaciyla yapilan ¢alismalar su sonuglari

ortaya ¢ikarmistir;

e Ogzgiil 6grenme bozuklugu yetiskinlikte de goriilmeye devam eder,

e Ogrenme giicliigiiniin  siddeti  yetiskinlikte yasanan  durumun
yogunlugunu belirler,

e Tek bir gelisim alanina miidahaledense birden fazla alana miidahale
edilirse basar1 daha yiiksek olmaktadir.

e Tedavi sonuglar lizerinde 6nemli etkisi olan faktorlerden biri de sosyo-
demografik faktorlerdir.

e Cocugun zeka diizeyi de tedavi sonucundaki farklilig1 agiklamaktadir.

e Dil problemi ve ndropsikolojik sorunlar1 olan ¢ocuklar miidahalelerden

daha az yararlanmaktadir (Demir, 2005).
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2.14. 0ZGUL OGRENME BOZUKLUGUNA ESLiK EDEN BOZUKLUKLAR

Ozgiil 6grenme bozuklugu siklikla psikolojik problemlerle birlikte goriilebilir.
Arastirmalar bu ¢ocuklarin yaklasik %30’unda duygusal ve davranigsal problemler
oldugunu gostermektedir. Ayrica 6zgil 6grenme bozuklugu olan g¢ocuklarda %10
ile %32 arasinda degisen oranlarla Dikkat Eksiligi ve Hiparaktivite bozuklugu en
yaygin goriilen es hastalanimdir. Yapilan ¢alismalar 6zgiil 6grenme bozuklugunun alt
tiplerinden biri olan okuma bozuklugunun en sik birliktelik gosterdigi psikiyatrik
hastaligim =~ DEHB  oldugu  belirtilmistir. ~ Matematik ~ bozuklugu  olan
cocuklarin %50’sinden fazlasina da okuma bozukluklarinin eslik ettigi gortilmistiir.
DEHB’i olan c¢ocuklarda disleksi goriilme sikligi %15-50, diskalkuli goriilme
siklig1 %24-60 oranlarinda degismektedir. DEHB olan ¢ocuklarda 6grenme ve dikkat
sorunlarmma ndrolojik islev bozuklugu ve norogelisimsel zayifligin neden oldugu
varsayllmaktadir. DEHB nin zamanla OOG’ye neden oldugu konusunda da varsayimlar
bulunmaktadir (Turgut Turan ve ark., 2016; Saday Duman, 2014; Elemek, 2008; Turgut,
2008; Tug, 2011).

Ozgiil 6grenme bozuklugu ve DEHB, klinik goériinim acisindan da benzerlikler
icermektedir. Gorsel, isitsel, dokunsal uyaricilari ayirt etme yetenegi, dikkat, bellek,
ince ve kaba motor beceriler iki tani1 grubunda da olumsuz olarak etkilenmektedir.
Ayrica geometrik sekilleri tanima ve kopya etme, gorsel-uzaysal algilama, zamansal ve
mekansal yonlenim bozukluklart bulunmaktadir. Ayrica derinlik algisindaki sorunlar
mesafe tayininde hatalara ve buna bagl olarak olusacak kazalara sebep olabilmektedir

(Turgut Turan ve ark., 2016).

OOG ve depresyon iligkisine bakildiginda ise birlikteligin goriilme sikliginin OOG
olan ¢ocuklarda kontrol grubuna gore daha yiiksek diizeylerde oldugu bildirilmektedir.
OOG ve anksiyete bozuklugu birlikteliginin de normal popiilasyondan daha sik
goriildiigiinii bildiren c¢alismalar mevcuttur. Aritmetik bozuklugu olan ¢ocuklarla
yapilan bir arastirmada “Fobik Bozukluk ve Anksiyete” oranlart %30 olarak

bildirilmistir.
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Ogrenme bozuklugu olan bireylere bellek sorunlar1 da eslik edebilmektedir. Bu
bireylerin uzun siireli belleklerinde herhangi bir sorun olmamasina karsin kisa siireli
bellekleri bilgiye odaklanma ve onu saklama konusunda sorunlar yasayabilirler.
Odaklandiklar1 zaman bilgiyi kavrasalar bile bilgiyi uzun stireli bellege kaydedebilmek
i¢in c¢ok sik tekrara ihtiyag¢ duyarlar.

OOG ve DEHB olan ¢ocuklarda derinlik algis1 ile ilgili de sorunlara rastlanmaktadir.
Bu durum g¢ocuklarin mesafeleri yanlis tahmin etmelerine ve siklikla kazalara maruz
kalmalarina neden olmaktadir. Derinlik algist ve motor bozukluklar yasayan ¢ocuklar
kiigiik ya da biiylik kas gruplarini denetleme konusunda sikintilar yasarlar. Motor
bozukluklar sakarliklar yasamalarina neden olurken ayni zamanda kosma ziplama,
atlama, tirmanma, yakalama gibi aktivitelerde de basarisizliklar yasayabilirler. En
yaygin motor bozukluk ise ince kas becerilerini ilgilendiren yazma ile ilgili sikintilardir.
Bunlara diigme ilikleme, fermuar kapatma, baglayamama, makas tutamama vb.

beceriler de eklenebilir.

Eslik eden bir diger sikint1 ise bilissel bozukluklarla ilgilidir. Ogrenme bozuklugu
olan kisilerde siralama, soyutlama ve organizasyon gibi biligsel becerilerde aksakliklar
yasanabilir. Olaylar1 nesneleri siralamada sikintilar yasayabilirler. Siralama gerektiren
seyleri ezberleseler bile dncesi sonrasi yine karigabilir. Ornegin aylar1 ezberledikten
sonra Mart ayindan once hangi aym geldigini sordugunuzda karistirabilirler. Zaman

yonetiminde de sorunlar yasayabilirler.

Son yirmi yildir yapilan ¢aligmalar okuma bozuklugu olan ¢ocuklarin bir¢ogunda
fonolojik islemleme probleminin oldugunu belirtmektedir. Artan fonolojik
gereksinimleri olan gorevler siiresince fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme
(FMRI) ile beyin aktivitelerini arastiran bir ¢alismada arastirmaya katilan iki grup
okuyucunun beyin alanlar1 aktivitelerinde, anlamli bir farklilik oldugunu gdstermistir

(Saday Duman, 2014; Elemek, 2008; Turgut, 2008; Tug, 2011).
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Ozgiil Ogrenme Bozukluguna, hiperaktivite ve impulsivitenin eslik etmesi, klinik
basvuruyu hizlandirirken, motor norolojik olgunlagsmay1 kismen geciktirmekte, cocugun
evde ders caligma siiresini kisitlamaktadir. Klinik tablo, iki taninin birbirinden ayrilmay1
gerceklestirememektedir. Ancak, gelisimsel Oykiiniin derinlemesine incelenmesinde

fayda vardir (Alkas, 1996).

Erman, O. (1997) oldukca sik karsilasilan 6grenme bozuklugu ve DEHB bu iki
bozuklugun bir arada goriildiigli 6grenme bozuklugu ve DEHB olgularinin, bir dizi
noropsikoljik ve norofizyolojik degerlendirmelerle karsilagtirilmasi amaciyla bir
calisma yapmistir. Calismaya 36 cocuk katilmistir ve calisma 6grenme bozuklugu,
DEHB ve her iki bozuklugun tan1 dlgiitlerini birden karsilayan ¢cocuklardan olusmustur.
Kontrol grubunu da klinik grupla yas, cinsiyet ve anne-baba egitimi agilarindan
eslestirilmis saglikli 10 ¢ocuk olusturmustur. Tiim olgular DSM-IV o6l¢iitlerine gore
degerlendirilmistir. Ayrica ailelerle yari- yapilandirilmis goriismeler yapildiktan sonra,
noropsikolojik testlerden W1SC-R Zeka Testi, Okuma Testi, Bender-Gestalt Gorsel
Motor Algillama Testi, Gorsel-lsitsel Sayr Dizileri ve Benton Gorsel Bellek Testi
uygulanmistir. Gruplar arasindaki elektrofizyolojik farkliliklarin belirlenmesi i¢in de
EEG teknigi kullanilmistir. Orneklemi olusturan gruplar arasinda cinsiyet, yas, anne-
baba egitimi, okul tiirii ve zeka diizeyleri agilarindan fark yoktur. Gruplar, gelisim
basamaklari, akademik basar1 diizeyleri agisindan karsilastirilmis ve anlamli farklara
rastlanmistir. Baz1 testlerde (WISC-R kategorileri ve GISD) her ii¢ grup birbirlerine
yakin puanlar alirken; bazi testlerde OB ve OB+DEHB gruplar diger iki gruptan
anlamli farkliliklar gostermistir (Bender, Benton, okuma hizi). Genel olarak
bakildiginda 6grenme bozuklugu ve DEHB tanili grubun tiim testlerde daha fazla hata
yaptig1 soylenebilir.  Elekrofizyolojik  degerlendirmelerde ise klinik gruplarn
normallerden ve birbirinden ayiran farkliliklar gézlenmistir. Bu farkliliklar yine en fazla
o0grenme bozuklugu ve DEHB tanilarin1 bir arada gosteren grupta gorlilmistiir.
Calismanin sonuglar1 6grenme bozuklugu, 6grenme bozuklugu ve DEHB ve DEHB
arasinda, beynin elektrofizyolojik ve biligsel islevleri agisindan bazi benzerliklerin ve
farkliliklarin =~ oldugunu ayrica, ayrintili degerlendirmelerle bu  farkliliklarin

gosterilebilecegini diistindiirmiistiir.
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Ondegider, N., Baykara, B ve Akay, A. P. (2008) dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugu, 6zgiil 6grenme bozuklugu ve DEHB'ye eslik eden 6zgiil 6grenme bozuklugu
(komorbid) tanist konan c¢ocuklarin WISC-R profillerini karsilastiran bir ¢alisma
yiiriitmislerdir. Aragtirmanin 6rneklemini DEHB tanis1 konan 106, 6zgiil 6grenme
bozuklugu tanist konan 40, DEHB ve OOG tanis1 konan 45 ¢ocuk olmak iizere toplam
191 kisi olusturmustur. U¢ gruba da Wechsler Cocuklar icin Zeka Olgegi (WISC-R)
uygulanmistir.  Sonuglara bakildiginda, DEHB, OOB ve DEHB+OOB tanis1 konan
cocuklarin WISC-R profilleri arasinda anlamli farkliliklar oldugu gortilmiistir. DEHB
tanis1 konan ¢ocuklarin Sézel Zekd Bolimii puanmin OOG tanis1 konanlardan ve
DEHB+OOG tanis1 olanlardan daha yiiksek oldugu gézlenmistir. Ayrica bu calisma,
WISC-R &lgeginin DEHB ile OOB'yi ayirt etmekte yardimei bir arag olarak

kullanilabilecegini de gdstermektedir.

2.15. ILGILI ARASTIRMALAR

Ozgiil 6grenme bozukluguna yonelik yapilan arastirmalar daha ¢ok gocugun okula
basladig1 donemi ve sonrasini kapsamaktadir. Cilinkii 6zgiil 6grenme bozuklugu tanisi
cocugun akademik hayatinin baslamasiyla birlikte konulmaktadir. Ancak ¢ocugun okula
basladiktan sonra tani almasi ge¢ olmaktadir. Ciinkii ¢ocuk eksik ya da zayif oldugu
alanlarda basarisizliklar yasayarak okuldan sogumakta ve sosyal-duygusal sorunlar
yasayabilmektedir. Ayrica okul basarisi da diismektedir. Oysa erken donemde risk
grubundaki g¢ocuklar belirlenir eksik ya da zayif olduklari alanlar desteklenirse bu
sorunlar ortadan kalkabilir. Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugunu taramaya
yonelik herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir ancak, 6zgiil 6grenme bozuklugu ile

ilgili yapilan ¢aligmalar erken donemde tani almanin 6nemini vurgulamaktadir.

Erken donemde tan1 alan ya da risk durumu fark edilen ¢ocuklar gerekli 6zel egitim
hizmetleri ile hemen desteklenmelidir. Bu sayede ¢cocugun ders basarisizligi yasamasina

engel olunmus olacak, okula uyumu kolaylagmis ve egitim siireci aksamamis olacaktir.
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Ayrica ¢ocugun basarisizlikla birlikte yasayabilecegi sosyal-duygusal sorunlarin da
oniine gecilecektir. Calismalar egitimcilerin, ¢ocuk ruh sagligi uzmanlarinin,
psikologlarin ve ailelerin 0zgiil 68renme bozuklugu konusunda daha ayrintili
bilgilendirilmesi gerektigini bu sayede ¢ocuklarin daha erken tani alarak daha az zarar
gormesini saglayacagini ve hizli ilerleyebileceklerini gostermistir (Demir, 2005; Turgut,
2008).

Elemek’in yaptig1 arastirmada; 6grenme bozuklugu tanisi almis ¢ocuklarin benlik
saygilart 6grenme bozuklugu tanis1 almamis ¢cocuklara oranla daha diisiik oldugu ortaya
cikmistir o nedenle erken dénemde risk durumunun belirlenmesi bireyin benlik saygisi
acisindan da biiyiik 6nem tagimaktadir. Benlik saygist diisiik olan cocuklar ¢ekingen,
oldugu gibi davranamayan, kendine giivensiz bireyler olurlar. Cesitli sosyal ve duygusal
problemler yasarlar. Yasadiklari yogun stres durumuyla birlikte de depresyon bu
cocuklar icin kaginilmaz olabilir. Tiim bu durumlar cocugun zeka diizeyinin normal ya
da normalin iizerinde olmasina ragmen akranlariyla ayni performansi gésterememesine

neden olur (Elemek, 2008).

Ozel 6grenme giicliigii olan c¢ocuklarin arastirilan iist bilis alanlarmin tiimiindeki
bilgi ve becerilerinin 6zel 6grenme giicliigli olmayan akranlarina gore diisiik diizeyde
oldugunu ortaya koymustur. Bireyin ¢esitli akademik alanlarda basarili olabilmesi i¢in

ist bilis alaninda 1y1 gelismis yetilere sahip olmasi gerekmektedir (Pekel, 2010).

Yapilan arastirmalar her cocugun problem yasadigi alanin farkli olabilecegini,
derecelerinin  farklilik  gosterebilecegini, sonu¢ olarak Ogrenme  giigliigiiniin
siniflandirilamayacagim ileri siirmektedirler. Ozgiil grenme bozuklugu; yasam boyu
siiren, gelisim Oriintiileri yoniinden de kendi yas diizeyine uygun yeterlilikleri ve
yetersizlikleri bakimindan bireye 6zgii farkliliklar gdsteren bir bozukluktur (Pekel, 2010;
Sekaral ve Ozkardes, 2013; Altuntas, 2010).

Dogum agirlig diisiik olan ¢ocuklarla (1500 gr altinda) zamaninda ve normal dogum
agirh@ina sahip olarak dogan 11 yasindaki cocuklarin nérolojik durumlari, okul
basarilar1 ve miidahale sonuclar1 karsilagtirilmistir. Sonuglar dogum agirhigi diistik
olarak doganlarin 6grenme giicliigli agisindan risk faktorii olusturdugunu gostermistir

(Litt, J., Taylor, H., Klein, N., Hack, M., 2005).
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Lyytinen ve digerleri (2004) disleksi riski tastyanlar i¢in erken tani ve miidahalenin
Onemini gosteren Onemli bir ¢alisma yapmistir. Disleksi acisindan genetik risk
faktoriilerinin ¢ocugun gelisimine etkisini incelemek amaciyla yaptiklari c¢alismada
genetik olarak risk faktoriine sahip 107 ¢ocuk ve 93 ¢ocuktan olusan kontrol grubunu
dogumdan ilkdgretim baslangicina kadar boylamsal bir arastirma ile takip etmislerdir.
Okula baglamada doneminde risk faktorii tasiyan ¢ocuklarda kontrol grubuna gore
beceri eksikligi goriilmiistiir. Her iki grup arasinda bebeklik doneminde dil gelisiminde
farkliliklara rastlanmistir ve ayn1 zamanda okuma ile konusmanin iliski énemlidir. ki
grup arasinda farklilik ve iligki saptanmistir. Bu farklilik ve iligki sonraki dil ve okuma
yeteneginde artmistir bu durum da ilerleyen donemde bu farklilik ve iligkinin daha da

artabilecegini gostermektedir (Lyytinen, H., Aro, M., EKlund, K.,vd., 2004).

Batum (2007)’de yaptig1 calismasinda; Ogrenme bozukluklarinda ebeveyn
kabul/reddi ile icsellestirme ve digsallastirma sorunlarmi incelemistir. Ozgiil 6grenme
bozuklugu tanisi bulunan ¢ocuklarla tan1 almayanlari karsilastirmis ve sonug olarak tani
alan ¢ocuklarin, tan1 almayanlara gore ebeveynleri tarafindan daha fazla reddedildikleri

ve daha ¢ok davranis sorunu gosterdigini saptamistir.

Ozgiil 6grenme bozuklugu olan cocuklarin kisilik yapilarinin incelendigi bir
calismanin sonucunda ¢ocuklarin kendilik algilarinin zayif oldugu saptanmistir. Ayrica
bu c¢ocuklarin erken donemde giivenli bir baglanmada gerceklestiremedikleri

belirtilmistir (akt. Tarhan, 2014).

Cayir (2009), kaynastirma ogrencisi olan {iglincli siniftaki bir 6grencinin sosyal
uyumunu ve bu becerilerini etkileyen degiskenleri inceledigi ¢alismasinda, kaynastirma
siifindaki sosyal uyum becerilerinde eksiklikler gozlemlemistir. Ayrica 6grencinin
kaynastirma programindan istenilen diizeyde yararlanamadigini gérmiis ve Ogrenme
giicliigli olan 6grenciyi en ¢ok etkileyen durumun da arkadaslari tarafindan kabul

gérmemesi oldugu ortaya ¢ikmustir.

55



Ozgiil 6grenme bozuklugu tanis1 olan ¢ocuga sahip annelerle yapilan bir ¢alismada
annelerin algilanan stresle basa ¢ikma tutumlar1 ve algilanan sosyal destek diizeyleri
incelenmistir. Ozgiil 6grenme bozuklugu tanis1 olan ¢ocuga sahip annelerin, herhangi
bir tanis1 olmayan ¢ocuga sahip annelere gore siklikla duygu odakli ve islevsel olmayan
basa ¢ikma yontemlerini kullandiklar1 saptanmistir. Herhangi bir tanis1 olmayan ¢ocuga
sahip anneler ise diger annelere oranla siklikla problem odakli basa ¢ikma yontemlerini

kullandiklar1 gorilmiistiir (Atalay, 2013).

Ozgiil 6grenme bozuklugu tanis1 olan cocuklarin davranislarinin incelendigi bir
arastirmanin sonucunda Ogrenme giicliigli yasayan c¢ocuklarin duygularinin karigik
oldugu, kaygili ve ice kapanik olduklari saptanmistir. Benzer sonuglar Heiman’in

calismasinda da rastlanmistr.

Heiman (2004), 6zgiil 6grenme bozuklugu olan ¢ocuklarla yapilan ¢aligmada tanisi
olan g¢ocuklarin diger arkadaglarindan farkli olmalarinin onlar izole ederek ¢ocugun
giivenini azalttigl, uyum ve davranis sorunlariyla birlikte depresyona meyilli kisiler

olma ihtimalini arttirdig1 sonucuna varilmistir.

Hindistan’da 3. 4. ve 5. smifa devam eden ve 0zgiil 6grenme giicliigii olan
ogrencilerin kisilik 6zelliklerinin incelendigi ¢alismada, 6zgiil 6grenme giicliigii olan
cocuklarin diisiik tolerans sahibi, kaygili, 6zgiivenlerinin az ve kotiimser olduklari
saptanmistir. Kaygi envanteri sonuglarina gore kardes sayisinin ¢ocuklarin siirekli kaygi
diizeylerini etkiledigi, tek c¢ocuklarin kaygi diizeylerinin kardesi olan ¢ocuklardan

anlaml diizeyde diisiik oldugu belirlenmistir (Sharma, 2004).

Kirzweil (1992)’de yaptig1 calismada 7 yasinda tani konulmus gelisimsel okuma
bozuklugu olan ¢ocuklar1 14 yasina kadar incelemistir. Bu siliregte ¢ocuklar okuma
terapisi almis ve okuma terapisinin etkisi arastirllmistir. Cocuklarda iyilesme
potansiyelini etkileyen faktorlerin zeka ve ebeveynin egitim diizeyi oldugunu
belirtmistir. Diisiik zekali disleksili ¢ocuklarin okuma terapisi yaninda biligsel terapi de

almasi gerektigini aciklamistir (akt. Demir, 2005).
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Cocuklarda zaman kavraminin kazanilmasi ile ilgili yapilan arastirmalar, 4 yasindaki
cocuklarin gelecekteki olaylar1 ayirt etmede daha basarisiz oldugunu, buna karsilik 5
yasinda gelecek hafta ve gelecek aylarda gelisen olaylar1 ayirt etmede daha basarili
oldugunu ortaya koymustur. Genelde ¢ocuklarin 68 yaglar1 civarinda haftanin giinlerini,

mevsimleri, aylarin sirasini1 6grendiklerini gostermistir (akt: Dogan, 2012).

Erken donemde uygulanan okuma ve yazmaya hazirlik temelli miifredatin okuma
yazmanin gelisimi iizerine etkisini incelemek amaciyla yapilan calismada O0grenme
giicliigii risk faktorii tasiyan okul oncesi donemdeki ¢cocuklara 5 hafta boyunca fonetik
farkindalik becerileri sinif icinde ve bireysel olarak verilmistir. Cocuklara her hafta
programa dayali olarak oOl¢me ve degerlendirme yapilmistir. Sonuglar yapilan

miidahalenin ¢ocuklar1 olumlu etkiledigini gostermistir (akt: Dogan, 2012).

Vellutino ve arkadaslar1 (2006) yaptiklar1 ¢alismada; anaokulu baslangicinda okuma
zorlugu erken belirtilerini tagiyan g¢ocuklari belirlemisler. Cocuklarin bir grubuna
anaokulunda haftada 2-3 kez ve diger yarisina da ev okulu ortaminda erken miidahale
programi uygulamiglardir. Ayni ¢ocuklar birinci sinifa baglarken tekrar degerlendirilmis,
risk tasiyanlara birinci smif boyunca bireysel egitim verilmistir. Ev okulunda da ayni
donemler icinde egitim verilmistir. Tlim ¢ocuklar {iclincii sinifin sonuna kadar diizenli
olarak degerlendirilmistir. Sonuglar okul 6ncesi miidahale programi ya da okul dncesi
ve birinci siifta uygulanacak programin okuma giigliigii risk faktorii tagiyan ¢ocuklar

icin kisa ve uzun vadede yararl etkileri oldugunu gostermistir.

[k okuma yazmaya gecis siirecini, 6gretmen ve dgrenci goriisleriyle inceleyen nitel
bir ¢alisma okul 6ncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklarla yiiriitiilmiistiir. Calisma i¢in
goriisme formlar1 hazirlanmis ve Okul 6ncesi egitim almis olmanin, ilk okuma yazmaya
gecis slirecini nasil etkiledigi belirlenmeye calisilmistir. Calismanin sonucunda anne
babalarin egitim diizeyi arttik¢a, Ogrencinin okul oncesi egitim kurumuna gitme
durumunun arttigi, okul oncesi egitim alan ve almayan 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugu
bitisik egik yaziy1 giliglik cekmeden yazabildikleri, okul Oncesi egitim almayan
Ogrencilere gore okula daha donanimli halde okula basladiklar1 saptanmistir (Pehlivan,
2006).
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Sinif 6gretmeni adaylarinin ve 6gretim elemanlarinin ¢esitli 6grenme giigliiklerine
yonelik farkindaliklar ile ilgili olarak yapilan arastirma sonucunda, 6grenme giicliigi
tiirleri ve 6grenme giigliigli yasayan bireylerin egitimine iliskin bilgi eksiklikleri olmasi
nedeniyle ilgili kavramlara iliskin algilarinda farkliliklar ve yanlisliklar  oldugu
bulunmustur (Yangin vd., 2016).

Turgut Turan ve ark. (2016), 6zgiil 6grenme bozuklugunun dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu ile iligkili ayirici tanisinda yararlanilabilecek bir ndro-
psikometrik batarya olusturabilmek amaciyla bir arastirma yapmuslardir. OOB ve
DEHB gibi ortiisen 6zellikler gosteren iki grubun ayirict tanisinda Wechsler Cocuklar
icin Zeka Olgegi-Yeniden Gozden Gegirilmis Formu’nun tek basina yeterli olmadig
goriilmiis, bu bozukluklardaki bilissel o6zelliklerin degerlendirilmesinde alternatif
teknikler kullanilmasi gerektigi saptanmistir. Arastirmanin sonucunda; zekaya iliskin
yetenekler ve noro-psikolojik testler ile 6lciilebilen bilissel 6zelliklerin biitlinlestirildigi
O0lcme bataryasimnin 6zgiil 6grenme bozuklugunun ayirict tanisinda kullanilabilecegi

sonucuna ulagilmistir
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BOLUM 3 YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeli, evreni, Orneklemi, veri toplama araglar1 ve

verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadr.

3.1. ARASTIRMANIN MODELI

60-72 aylik cocuklar igin “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu”nu taramada kullanilacak
gecerli ve giivenilir bir 6lgek gelistirmeyi amaglayan bu aragtirma tarama modelindedir.
Tarama modeli, “ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekilde
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimidr” (Karasar, 2014, s.77).

Arastirma kapsaminda ayrica; degiskenler arasinda iligkileri arastirmak amaciyla
iliskisel tarama modeli de kullanilmistir. Iliskisel tarama modeli, iki veya daha fazla
degiskenin birbirleriyle arasindaki degisim varligi1 ve derecesini belirlemeyi

amagclayan aragtirma modelidir (Karasar, 2014).

3.2. EVREN VE ORNEKLEM

3.2.1. Evren
Aragtirmanim evrenini, 2016-2017 6gretim yilinda Izmir ili smirlart icinde
bulunan resmi ve 6zel okul Oncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik

cocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenleri olusturmaktadir.
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3.2.2. Orneklem
Calismanin 6rneklemi, Izmir 11 Milli Egitim Miidiirliigii’niin “Strateji Gelistirme
Hizmetleri” biriminden alinan, resmi ve 6zel okullarda okuyan 60-72 aylik ¢ocuk

sayilar1 (Tablo 3.1.) temel alinarak belirlenmistir. Bu sayilar iizerinden yapilan analiz su

sekildedir:

Ntpq

d*(N-1)+t*pq

Formiilleri uygulanir . Formiillerde
N= Evrendeki birey sayis1 = 34163 (2016-2017 6gretim yilinda, Izmir Ilinde

MEB’na bagli okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik ¢cocuk sayis1)

n= Ornekleme almacak birey sayis1

p= Incelenecek olayin goriiliis siklig1 ( olasilig1 ) = 0,5

g= Incelenecek olaym goriilmeyis sikligi (1-p) = 0,5

t= Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablosunda
bulunan teorik deger = 1,96 (%95 giiven diizeyinde)

d= Olaym goriliis sikligina gore yapilmak istenen + sapma olarak

simgelenmistir. = 0,04

34163 *(1,96)2 * 0,5 *0,5
n= = 501
(0,04)2 * (34163-1)+ (1,96)2 * 0,5 * 0,5

Arastirmanin g¢ercevesini olusturan ana kiitle iginden, % 95 giiven siirlarinda,
0,04 hata pay ile t=1,96 standart sapmada ve p=q=0.50 varsayiminda, segilebilecek

ornek biiyiikligii hesaplanmis ve 500 kisilik 6rneklemin yeterli olacagi anlasiimistir.
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Aragtirmanin  drneklemi Izmir ili Karsiyaka, Konak, Bornova ve Gaziemir
ilcelerindeki resmi ve 6zel okul Oncesi egitim kurumlarindan basit seckisiz drnekleme
yoluyla secilen 60-72 aylik ¢ocuklarin 6gretmenleri ve ebeveynlerinden olusmaktadir.
Okullar ¢ farkli (alt-orta-list) sosyoekonomik diizeye uygun olarak gruplanmistir.
Ayrica cocuklarin ay araliklar1 da li¢ ayr1 (60-63, 64-67, 68-72) gruba ayrilarak
calismaya katilan ¢ocuk sayilari dengelenmeye c¢alisilmistir. Calismaya 500 ¢ocugun
ebeveyni ve 0gretmeni katilmistir. Veriler 2016-2017 6gretim yilinda, 16 farkli okuldan,

60-72 ay araligindaki ¢ocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenlerine ulasilarak toplanmuistir.

Tablo 3.1. izmir ili Resmi ve Ozel Okullarinda Egitim Géren 60-72 Aylik Cocuk Sayilari*

Resmi Ozel
5 Yas 26.959 5189
6 Yas 1659 356

*Izmir 11 Milli Egitim Miidiirliigii, Strateji Gelistirme Hizmetleri 3 (Istatistik) Biriminden Alinmistir.

Tablo 3.2. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olcegi Normallik Degerleri Sonuglart

Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Istatistik sd p Ilstatistik sd p
M1 471 500 ,000 ,546 500 ,000
M2 413 500 ,000 ,645 500 ,000
M3 475 500 ,000 ,539 500 ,000
M4 ,500 500 ,000 ,465 500 ,000
M5 ,448 500 ,000 ,587 500 ,000
M6 ,453 500 ,000 ,585 500 ,000
M7 ,502 500 ,000 ,459 500 ,000
M8 ,500 500 ,000 ,448 500 ,000
M9 ,489 500 ,000 ,498 500 ,000
M10 479 500 ,000 ,530 500 ,000
M11 ,443 500 ,000 ,616 500 ,000
M12 ,344 500 ,000 737 500 ,000
M13 ,263 500 ,000 ,7192 500 ,000
M14 437 500 ,000 ,639 500 ,000
M15 ,492 500 ,000 ,496 500 ,000
M16 426 500 ,000 ,626 500 ,000
M17 ,309 500 ,000 ,760 500 ,000
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Tablo 3.2. (Devam) Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi Normallik Degerleri

Sonuglari
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Istatistik sd p istatistik sd p
M18 ,462 500 ,000 ,582 500 ,000
M19 ,365 500 ,000 ,713 500 ,000
M20 457 500 ,000 ,581 500 ,000
M21 ,499 500 ,000 462 500 ,000
M22 ,502 500 ,000 ,452 500 ,000
M23 ,465 500 ,000 ,557 500 ,000
M24 ,356 500 ,000 732 500 ,000
M25 377 500 ,000 ,692 500 ,000
M26 ,514 500 ,000 ,400 500 ,000
M27 473 500 ,000 ,546 500 ,000
M28 ,492 500 ,000 ,480 500 ,000
M29 ,505 500 ,000 439 500 ,000
M30 ,504 500 ,000 ,445 500 ,000
M31 ,521 500 ,000 ,386 500 ,000
M32 487 500 ,000 ,495 500 ,000
M33 ,234 500 ,000 ,802 500 ,000
M34 472 500 ,000 ,539 500 ,000
M35 432 500 ,000 ,628 500 ,000
M36 ,401 500 ,000 ,676 500 ,000
M37 ,480 500 ,000 ,530 500 ,000
M38 ,483 500 ,000 ,510 500 ,000
M39 484 500 ,000 ,505 500 ,000
M40 ,512 500 ,000 422 500 ,000
M41 478 500 ,000 ,538 500 ,000
M42 ,468 500 ,000 ,568 500 ,000
M43 484 500 ,000 ,522 500 ,000
M44 ,345 500 ,000 ,743 500 ,000
M45 ,403 500 ,000 ,713 500 ,000
M46 ,323 500 ,000 ,826 500 ,000
M1 ,463 500 ,000 ,551 500 ,000
M2 421 500 ,000 ,634 500 ,000
M3 ,482 500 ,000 ,517 500 ,000
M4 ,489 500 ,000 ,494 500 ,000
M5 ,450 500 ,000 ,585 500 ,000
M6 ,443 500 ,000 ,596 500 ,000
M7 ,489 500 ,000 ,503 500 ,000
M8 ,500 500 ,000 ,446 500 ,000
M9 ,508 500 ,000 ,440 500 ,000
M10 449 500 ,000 ,586 500 ,000
M11 425 500 ,000 ,628 500 ,000
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Tablo 3.2. (Devam) Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi Normallik Degerleri

Sonuglari
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Istatistik sd p Istatistik sd p
M12 ,407 500 ,000 ,655 500 ,000
M13 ,322 500 ,000 ,743 500 ,000
M14 434 500 ,000 ,645 500 ,000
M15 ,504 500 ,000 447 500 ,000
M16 431 500 ,000 ,618 500 ,000
M17 ,396 500 ,000 ,669 500 ,000
M18 451 500 ,000 ,583 500 ,000
M19 ,416 500 ,000 ,642 500 ,000
M20 ,445 500 ,000 ,593 500 ,000
M21 ,504 500 ,000 447 500 ,000
M22 ,509 500 ,000 431 500 ,000
M23 ,450 500 ,000 ,584 500 ,000
M24 327 500 ,000 ,760 500 ,000
M25 ,393 500 ,000 ,674 500 ,000
M26 ,517 500 ,000 ,390 500 ,000
M27 ,469 500 ,000 ,543 500 ,000
M28 ,485 500 ,000 ,507 500 ,000
M29 ,516 500 ,000 ,404 500 ,000
M30 ,507 500 ,000 ,438 500 ,000
M31 ,508 500 ,000 442 500 ,000
M32 ,452 500 ,000 ,578 500 ,000
M33 ,347 500 ,000 127 500 ,000
M34 472 500 ,000 ,540 500 ,000
M35 ,454 500 ,000 577 500 ,000
M36 433 500 ,000 ,623 500 ,000
M37 ,481 500 ,000 ,517 500 ,000
M38 ,483 500 ,000 ,499 500 ,000
M39 ,454 500 ,000 ,575 500 ,000
M40 ,510 500 ,000 ,436 500 ,000
M41 ,492 500 ,000 ,492 500 ,000
M42 ,488 500 ,000 ,503 500 ,000
M43 ,469 500 ,000 ,547 500 ,000
M44 ,406 500 ,000 ,657 500 ,000
M45 ,407 500 ,000 ,672 500 ,000
M46 ,345 500 ,000 ,749 500 ,000
fletisim ,237 500 ,000 ,776 500 ,000
Motor 274 500 ,000 721 500 ,000
Kisilik ,163 500 ,000 ,895 500 ,000
Kavramsal ,249 500 ,000 ,718 500 ,000
Okuma ,180 500 ,000 ,860 500 ,000
fletisim ,235 500 ,000 172 500 ,000
Motor ,245 500 ,000 147 500 ,000
Kisilik ,126 500 ,000 ,947 500 ,000
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Tablo 3.2. (Devam) Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi Normallik Degerleri

Sonuglari
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Istatistik sd p istatistik sd p
Kavramsal 274 500 ,000 ,710 500 ,000
Okuma ,198 500 ,000 ,881 500 ,000
Toplam_ebeveyn ,178 500 ,000 ,850 500 ,000
toplam_ogr 178 500 ,000 836 500 ,000

a. Lilliefors Significance Correction

Olgegin normalligi test edilmis ve (p) < 0.05 oldugu igin &lgekte yer alan sorularin
normal dagilim gostermedigi goriilmiistiir. Bu nedenle sorular arasinda ki iligkiye

bakilirken parametrik olmayan testler kullanilmistir.

Caligmada yer alan 500 ¢ocugun, ebeveyn ve dgretmenlerin demografik 6zellikleri

frekans ve ytizdelik tablolara doniistiiriilmiistiir:

Tablo 3.3. Orneklemin Okul Tiiriine Gére Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Okul Tiirii f %
Ozel 224 44.8
Kamu 276 55,2
Toplam 500 100

Calismaya katilan c¢ocuklarin okul tiirlerinin 6zel ve kamu olacak sekilde dengeli
dagilim gostermesi igin ¢alisilmistir. Arastirmaya katilan c¢ocuklarin %55°1 kamu

ve %45°1 6zel anaokuluna gitmektedir.

Tablo 3.4. Orneklemin Cocugun Cinsiyeti Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Cinsiyet f %
Kiz 255 54,0
Erkek 245 49,0
Toplam 500 100

Arastirmada yer alan c¢ocuklarin %51’ini kiz ve %49’unu erkek ¢ocuk

olusturmaktadir.
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Tablo 3.5. Orneklemin Cocugun Yas Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Yas f %
60-63 ay 200 40,0
64-67 ay 163 32,6
68-72 ay 137 27,4
Toplam 500 100

Arastirmanin 0rneklemini 60-72 ay araligindaki ¢ocuklar olusturmaktadir. Yas
aralig1 da 3 gruba ayrilarak incelenmistir. Tablo 5’de goriildiigii iizere ¢alismaya katilan
ogrencilerin %40°1 60-63 ay araliginda, %33’ 64-67 ay araliginda ve %27’°si 68-72 ay

araliginda yer almaktadir.

Tablo 3.6. Orneklemin Ebeveyn Degiskenine Gére Frekans ve Yiizdelik Dagilin

Formu Dolduran f %
Anne 406 81,2
Baba 84 16,8

Diger 10 2,0
Toplam 500 100

Ornekleme katilan ebeveynlerin %81’inin anne, %17’sini baba ve %2’sini diger
kisim olusturmaktadir. Diger kisminda yer alanlar c¢ocuklarin abla ve abilerinden
olugmaktadir. Aileye ulasilamama sebebiyle kardesi ile ayni okulda okuyan ya da
kardesini almaya gelen 10 c¢ocuk i¢in formunu ortaokul ve lise diizeyinde egitim alan

abla ya da agabeyler doldurmustur.

3.3.  VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirmada, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama
Olgegi (OBTO)” kullamlmustir. Arastirmada gelistirilen 6lcek ile birlikte betimleyici
ozellikleri belirlemek amaciyla ebeveyn ve ogretmenlere yonelik bilgi formu da

uygulanmstir.
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3.3.1. Demografik Bilgi Formu
Arastirmaci tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu, arastirmaya katilan
ebeveynlerden ¢ocuklar1 ve kendileri hakkinda demografik bilgileri almak ve
arastirmanin bagimsiz degiskenleri hakkinda veri toplamak amaci ile uygulanmstir.
Ayni sekilde g¢ocugun Ogretmeninden de kendisi hakkinda demografik bilgiler
alinmistir.  Ebeveynlerin doldurdugu demografik bilgi formu 14, o6gretmenlerin

doldurdugu demografik bilgi formu ise 5 maddeden olusmaktadir.

3.3.2. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi (OBTO)

Bu arastirmanin amacini olusturan “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi

(OBTO)” 60-72 ay araligindaki okul &ncesi egitime devam eden g¢ocuklarin “Ozgiil
Ogrenme Bozuklugu” riski tasiyip tastmama durumunu 6l¢gmek amaciyla gelistirilmistir.
Olgek ¢ocugun hem ebeveynlerinden biisi hem de 6gretmeni tarafindan
doldurulmaktadir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen 0Olgegin gecerlik giivenirlik
calismasi yapilmistir. Yapilan faktor analizi sonucunda 48 maddeden olusan 6lgekten 2
maddenin ¢ikarilmasi gerektigine karar verilmistir. 46 maddeden olusan dlgegin 5 alt
boyutu vardir. Bunlar; Iletisim becerileri, motor beceriler, kisilik dzelligi, kavramsal
beceriler ve okuma yazmaya hazirlik becerileridir. Alt boyutlara ait maddelere 6rnek
verecek olursak: Iletisim becerilerinde “Konusurken ¢ok az sdzciik kullanir.
Konusurken sozciikleri, heceleri ¢evirir.”, Motor becerilerde “Merdiven inip-¢ikarken
tek ayagini kullanir. Makasi iyi kullanamaz.* Kisilik 6zelliklerinde “Diisiinmeden/ani
hareket eder. Degisikliklere zor uyum saglar.” Kavramsal becerilerde “Renkleri
ogrenmekte giicliik yasar. Nesneleri gruplarken zorlanir.” Okuma-yazmaya hazirlik
becerilerinde “Calisma kagitlarini, defterini vs. 6zensiz kullanir. Ayni sesle baglayan
sozciikleri bulamaz.” gibi beceriler yer almaktadir.
Olgek 4°lii likert tipindedir. Maddelere verilecek yanitlar “Evet”, “Hayir”, “Bazen” ve
“Bilmiyorum” seklindedir. Evet 4, Hayir 2, Bazen 3, Bilmiyorum 1 olarak
puanlandirilmistir.  Olgekten alinan paunin  yiiksekligi risk durumunun arttigin
gostermektedir. Olgegin 6gretmen Cronbach o degeri .952, ebeveyn Cronbach o degeri
ise .940°dir. Olgekten almabilecek en yiiksek puan 184, en diisiik puan ise 46’dr.
Olgegin doldurulmasi ise yaklasik 15 dakika siirmektedir.
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3.3.2.1. OBTO Olgek Gelistirme Calismasi
Olgek gelistirme ¢alismas1 icin &nce literatiir taranmis ve erken donemde &zgiil
O0grenme bozuklugunu isaret edebilecek belirtiler saptanmistir. Saptanan bu maddeler
lizerinden Olgegin kapsam gecerligine sahip olup olmadigimi belirlemek icin 3
uzmandan goriis alinmustir.
Uzman grubunu, 6zgiil 6grenme bozuklugu alaninda c¢alisan 2 profesér ve 1 uzman
psikolog olusturmaktadir. Uzmanlardan alinan geri bildirimler sonucunda gerekli

diizenlemeler yapilmistir.

3.3.2.2. Olcegin Gelistirildigi Arastirma Grubu

Olgegin gecerlik-giivenirlik calismasi igin dnce 2 6zel 2 devlet okulunda 100
cocugun ebeveyni ve Ogretmenine ulasilarak bir 6n c¢alisma yapilmistir. Bu 100
cocuktan 74 tanesi formlarini eksiksiz sekilde doldurdugu i¢in 74 kisilik grup ile
gecerlik ve giivenirlik ¢caligmasi gergeklestirilmistir.

74 veri ile yapilan gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi sonucunda 11. ve 13. Maddelerin
caligmadan ¢ikarilmasi1 gerektigi goriilmiistir. Bu maddeler ince motor becerileri
6l¢meye dayali maddeler oldugu ve benzer beceriyi 6lgmeye yonelik baska sorularin da
Olgekte yer almasi sebebiyle Olgekten g¢ikarilmistir. Ebeveynlere uygulanan formun

giivenirlik analizine gére Cronbach's Alpha degerinin 0,9<0,940 olmasi, 6gretmenlere

uygulanan formun giivenirlik analizine gore de Cronbach's Alpha degerinin 0,9<0,952
olmasi dlgegin yliksek giivenirlikte oldugunu gostermistir.

Okullarda uygulama yapabilmek i¢in Subat ayinda okullarin miidiirliiklerine ¢aligma
anlatilarak gerekli izinler alindiktan sonra Mart-Nisan aylar i¢inde uygulama okullari
arastirmaci tarafindan ziyaret edilmistir. 7 6zel ve 9 devlet (kamu) kurumuna 1300 tane
anket dagitilmistir. Olgek dagitilan okullarin miidiirleri ve 6lcegi dolduracak olan
Ogretmenlerle arastirmaci tarafindan bireysel goriismeler yapilmis, bilgi verilmistir.
Olgekler ebeveynlere iist yazi ile okullar aracihig: ile gonderilmistir. Olceklerin
tamaminin toplanmasi yaklasik 1-1,5 ay silirmiistiir. Toplanan 6lgeklerden dogru ve
eksiksiz olan 500 6lgek calismaya dahil edilmistir.

Olgiilmesi amaglanan 60-72 aylik ¢ocuklar i¢in 6zgiil 5grenme bozuklugunun birden
fazla boyutta toplanabilecek g¢esitlilige sahip oldugu disiiniildiiglinden maddelerden

aldiklar1 puanlar faktor analizine tabi tutulmustur.

67



Tablo 3.7. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi Dondiirme Sonrasi Faktor Yiikleri

1 2 3 4

7 ,531

8 ,384

9 ,628

10 ,320

11 ,293

14 ,325

15 ,637

12 152

13 ,657

17 , 745

19 ,588

20 ,363

32 ,308

33 ,545

34 ,332

35 372

36 481
1 ,397

2 ,804

3 ,534

4 ,586

5 717

6 ,792

39 ,342

21 ,351
22 ,339
23 ,638
24 ,659
25 ,669
26 ,341
27 ,305
28 ,337
29 ,289
30 ,300
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Tablo 3.7. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi Dondiirme Sonrasi Faktor Yiikleri

1 2 3 4 5
31 ,287
40 271
41 277
42 ,296
43 481
16 ,220
18 ,343
37 ,260
38 ,222
44 375
45 ,788
46 ,801

KMO ve Bartlett Testi Sonuc¢lari

Kaiser-Meyer-Olkin 937
Orneklem Uyum Olgiisii
Bartlett Kiiresellik Testi x2 16184,303
Sd 1035
P .000

Olgegin ilk yapilan analiz sonuglarinda Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1. 937
ve Bartlett testi anlaml1 (p=0.000<0.05) bulunmustur. KMO degerinin. 60’dan yiiksek
ve Bartlett testinin anlamli ¢itkmas1 maddeler arasinda yiiksek korelasyonlarin mevcut
oldugunu, verilerin ¢oklu normal dagilimdan geldigini géstermektedir. Bu durumda

verilerin faktor analizi i¢in uygun oldugu gorilmistiir.
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Tablo 3.8. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi Faktor Analizi ile ilgili Ozdeger ve Varyans
Yiikleri

Faktor Baslangic Oz Degerler Déndiirme Oncesi Degerler Dondiirme Sonrasi

Degerler

Ozdeger Vary% Kiim% Ozdeger Vary%  Kim% Ozdeger Vary%  Kiim %

1 17,383 37,788 37,788 17,383 37,788 37,788 7,942 17,265 17,265
2 3,040 6,608 44,397 3,040 6,608 44397 4,732 10,287 27,552
3 2,263 4,920 49,317 2,263 4,920 49,317 4,589 9,975 37,528
4 1,764 3,834 53,151 1,764 3,834 53,151 4,491 9,762 47,290
5 1,543 3,355 56,505 1,543 3,355 56,505 4,239 9,215 56,505

Faktor analizi ile ilgili 6zdeger ve varyans ylikleri tablosu incelendiginde; aciklanan
toplam varyans, doniisimden oOnceki ve sonraki Ozdegerleri vermekte oldugu
goriilmektedir.  Faktdor analizi  sonucunda  belirlenen 5  faktor  birlikte
varyansin %56,51’ini agiklamaktadir. {lk faktdr toplam varyansin %17,26’sin1, ikinci
faktor %10,29’unu, T{glincl faktor %9,97'sini, dordiincii faktor %9,76’smi1, besinci

faktor %9,21’ini agiklamaktadir.

Tablo 3.9. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi Alt Boyutlarinin i¢ tutarlilik Katsayis1 Sonuglari

iletisim Motor Kisilik Kavramsal Okuma-
Yazma
Cronbach o ,834 ,828 ,817 ,927 , 784

Olgegin giivenirligini test etmek amaciyla 74 kisilik gruba pilot ¢alisma uygulanmustir.
Faktorler icin glivenirlik katsayilari; iletisim becerileri r= 0,834, motor beceriler r=
0,828, kisilik 6zellikleri r= 0,817, kavramsal beceriler r= 0,927, okuma-yazmaya

hazirlik becerileri r= 0,784 olarak bulunmustur.
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3.4. UYGULAMA

Subat ayinda uygulama yapilmasima karar verilen okul miidiirlikklerinden izin
alindiktan sonra Mart ve Nisan aylar1 arasinda arastirma verileri toplanmistir. Uygulama
okullar1 arastirmaci tarafindan ziyaret edilerek hem okul miidiirlerine hem de
ogretmenlere “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” ile ilgili olarak kisa bir bilgi verilmis ve
Olcekleri nasil dolduracaklari agiklanmistir.

Olgekler doldurulduktan sonra sadece 60-72 ay arasinda olan cocuklarm olcekleri
calismaya dahil edilmistir. Ebeveynlere gonderilen Olcekler okullar tarafindan
hazirlanan st yazilarla evlere gonderilmistir. Ebeveynlerden ve Ogretmenlerden
Olcekleri 2 hafta icinde gondermeleri istenmistir fakat bazi okullardan 2 hafta
bazilarindan 3 hafta bazilarindan ise daha ge¢ siirede geri donils saglanmistir. Geri
doniisii saglanan formlarin bazilar1 eksik, bazilar1 ise yanlis doldurma gibi nedenlerle

calismaya dahil edilememistir.

3.5. VERILERIN COZUMLENMESI

Arastirmada kullanilan demografik bilgi formuna ait baz1 bilgiler frekans ve yiizdelik
tablolar halinde yontem boliimiiniin 6rneklem bagligi altinda verilmistir.

Arastirmadan elde edilen verilerin istatistiksel analizi i¢in SPSS 20.0 paket programi
kullanilmistir.  Olgegin giivenirligini arastirmak igin test-tekrar test giivenirligine
bakilmis ve Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmistir. Verilere madde analizi
islemleri yapilmis ve c¢ikarilmasi gereken maddeler belirlenerek oOlgege son sekli
verilmistir. Olgegin giivenirligini belirlemek amaciyla yapilan test-tekrar test 3 hafta
sonra uygulanmigtir.

Betimleyici istatistiklerden frekans (f) ve yiizde (%) kullanilmistir. Yapilacak olan
analizlerde hangi istatistiksel yontemin uygulanacagina karar vermek icin oOncelikle
dagilimin normalligi test edilmistir. Ebeveynlerin ve dgretmenlerin “Ozgiil Ogrenme
Bozuklugu Erken Tarama Olgcegi” ne vermis olduklar1 puanlara uygulanan

Kolmogorov-Smirnov Z normallik testi sonucunda normal dagilmadigi belirlenmistir.
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Normal olmayan dagilimlarda bagimsiz degiskenlere gore bagimli degiskenlerde
(6lgek) farklilik olup olmadigini belirlemek igin iki se¢enekli bagimsiz degiskenlerde
kullanilan parametrik olmayan Mann Whitney-U ve iki se¢enekten fazla olan bagimsiz
degiskenlerde Kruskal Wallis-H testi kullanilmistir. Arastirma kapsaminda tiim sonuglar

¢ift yonlii olarak sinanmis ve anlamlilik diizeyi en az ,05 olarak kabul edilmistir.

3.5.1. Olgegin Gecerligi

Olgiilmesi amaclanan 6zelliklerin dlciilebilmis olma derecesi, olciilmek istenen
ozelliklerin baska seylerle karistirilmadan Olciilebilmesi Olgegin gegerligini ifade
etmektedir. Gelistirilen bir 6lgegin amacina hizmet ettigini yapi gecerligi ve kapsam
gecerligi ile anlayabiliriz. Bir 6lgme aracinda Ol¢iilmek istenen yapilarin 6l¢iilmesi yapi
gecerligi olarak adlandirilmaktadir. Faktor analizi yapr gecerligini belirlemek amaciyla
en ¢ok kullanilan yontemlerden birisidir. Olgekteki maddeler arasindaki ortak etkenleri
bularak daha az sayida faktorle ifade etmek faktor analizinin amacini olusturmaktadir.
Belirli bir konuyu 6l¢gmek amaciyla hazirlanan 6lcegin yapi gecerliligi ile ilgili bilgiyi
faktor analizi vermektedir. Kapsam gecerliliginde ise test maddelerinin Olclilmek
istenen davranisi yeterince Olcilip dlgemedigine bakilir. Bu amagla da uzman goriisii
alabilir. Uzmandan beklenen taslak formda yer alan maddelerin Olgiilmek istenen
davranis1 Olgebilme 6zelligini degerlendirmesidir (Karasar, 2014, Biiyilikoztirk 2009,
Sénmez, 2009).

3.5.1.1. Yapi Gegerligi
60-72 Aylik Cocuklar igin Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi’nin yap1
gecerliligi faktor analizi ve madde toplam korelasyonlarina bakilarak incelenmistir.
Yapilan faktor analizi sonucunda maddelerin faktor analizi i¢in uygun oldugu goriilmiis

ve maddelerin faktorlere dagilimi anlamli bir sekilde yapilmistir.

3.5.1.2. Kapsam Gecerligi
60-72 Aylik Cocuklar i¢in Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi’nin kapsam
gecerliligini incelemek amaciyla da uzman goriisleri alinmistir. Uzman goriisleri ve
degerlendirmeleri sonucunda madde havuzunda yer alan bazi maddeler ¢ikarilmis,
olmayan maddeler eklenmis ve bazi maddeler birlestirilip ifadeleri degistirilerek dlgegin

son hali verilmistir.
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60-72 Aylik Cocuklar i¢in Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi nin kapsam
gecerliligini incelemek amaciyla da uzman goriisleri alinmistir. Uzman goriisleri ve
degerlendirmeleri sonucunda madde havuzunda yer alan bazi maddeler c¢ikarilms,
olmayan maddeler eklenmis ve baz1 maddeler birlestirilip ifadeleri degistirilerek 6l¢egin

son hali verilmistir.

3.5.2. Olgegin Giivenirligi
Bir 6lgme aracinin gecgerli olabilmesi i¢in gilivenilir de olmasi gerekmektedir
(Karasar, 2014). Olgegin giivenirligini 6lgmek amaciyla da gesitli yontemler
bulunmaktadir. Bu arastirmada oOlgegin giivenirligini 6lgmek amaciyla iki yontem
kullanilmistir. Bunlardan biri i¢ tutarlik (Cronbach Alfa) giivenirligi bir digeri ise, test-

tekrar test giivenirligidir.

3.5.2.1. I¢ Tutarhk Giivenirlik Analizi
Cronbach Alpha maddelerin testin tamamiyla olan tutarliligini gosteren bir
giivenirlik katsayist degeridir. Bu, Olgegin bir gruba bir kez uygulanmasiyla elde
edilmektedir. Cronbach alfa su formiille hesaplanmaktadir (Cronbach & Shavelson,
2004: 396):
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60-72 Aylik Cocuklar igin Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi’nin I¢

Tutarlilik Glivenirligi:

Tablo 3.10. Ebeveyn i¢in i¢ Tutarlilik Katsayis1 Sonuglart

Giivenirlik Istatistikleri

Cronbach's Cronbach's N
Alpha Alpha Based on
Standardized
Items
,940 ,950 46

Giivenirlik analizine gore Cronbach's Alpha degerinin 0,9<0,940 olmasi
Olgegin yiiksek giivenirlikte oldugunu gostermektedir. Ebeveynlerden alinan
verilere gore Tablo 10’a bakildiginda herhangi bir maddenin analizden

cikarilmasi giivenirligi yiikseltmedigi goriilmiistiir.

Tablo 3.11. Ebeveynlerden Alinan Verilere Gére Maddelerin Toplanabilirlik Ozelligi Sonuglart

Soru Soru Soru Biitiin Soru
Silindiginde Silindiginde Arasi Silindiginde
Kalan Kalan Korelasyon Kalan
Sorularin Sorularin Sorularin
Olcek Varyansi Giivenirligi
Ortalamasi
M1 103,66 153,867 ,560 ,939
M2 103,53 154,326 470 ,939
M3 103,67 154,121 ,592 ,938
M4 103,72 154,798 ,603 ,938
M5 103,60 155,223 425 ,939
M6 103,61 154,951 ,448 ,939
M7 103,73 155,037 ,584 ,939
M8 103,71 155,716 431 ,939
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Tablo 3.11. (Devam) Ebeveynlerden Alinan Verilere Gére Maddelerin Toplanabilirlik Ozelligi

Sonuglari
Soru Soru Soru Biitiin Soru
Silindiginde Silindiginde Arasi Silindiginde
Kalan Kalan Korelasyon Kalan
Sorularm Sorularin Sorularin
Olcek Varyansi Giivenirligi
Ortalamasi

M9 103,70 155,006 ,550 ,939
M10 103,68 155,036 ,517 ,939
M11 103,61 154,038 ,502 ,939
M12 103,36 154,072 407 ,940
M13 102,76 157,815 ,134 ,943
M14 103,64 155,234 ,400 ,940
M15 103,75 155,374 ,558 ,939
M16 103,55 153,931 ,509 ,939
M17 103,26 153,257 424 ,940
M18 103,68 154,797 ,525 ,939
M19 103,43 153,820 ,459 ,939
M20 103,63 153,436 ,567 ,938
M21 103,75 154,070 ,659 ,938
M22 103,75 154,139 ,661 ,938
M23 103,64 154,318 ,559 ,939
M24 103,42 154,637 ,397 ,940
M25 103,44 155,229 ,370 ,940
M26 103,76 154,917 ,624 ,938
M27 103,67 153,996 ,581 ,938
M28 103,70 153,437 ,665 ,938
M29 103,75 154,656 ,618 ,938
M30 103,74 154,221 ,652 ,938
M31 103,78 155,184 ,676 ,938
M32 103,68 154,241 ,563 ,939
M33 103,05 155,737 273 ,941
M34 103,66 154,827 ,514 ,939
M35 103,59 155,457 ,420 ,940
M36 103,51 154,258 ,456 ,939
M37 103,69 154,098 ,603 ,938
M38 103,68 154,372 ,502 ,939
M39 103,68 153,195 ,670 ,938
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Tablo 3.11. (Devam) Ebeveynlerden Alinan Verilere Gére Maddelerin Toplanabilirlik Ozelligi

Sonuglari
Soru Soru Soru Biitiin Soru
Silindiginde Silindiginde Arasi Silindiginde
Kalan Kalan Korelasyon Kalan
Sorularin Sorularin Sorularin
Olgek Varyansi Giivenirligi
Ortalamasi
M40 103,76 154,102 ,736 ,938
M41 103,70 153,439 ,669 ,938
M42 103,70 153,421 ,674 ,938
M43 103,71 154,362 ,620 ,938
M44 103,35 153,983 ,386 ,940
M45 103,60 153,415 ,446 ,940
M46 103,56 153,927 ,344 ,941

Olgegin toplanabilir 6zellige sahip olup olmadimi incelemek igin yapilan

Tukey eklemeli testi sonucu 0.01 diizeyinde anlamlidir. Yani dlgekte yer alan

sorular toplanabilir nitelige sahiptir.

Tablo 3.12. Ebeveynlerden Alinan Verilere Gére Maddelerin Toplanabilirlik Ozelligi Sonuglart
ANOVA with Tukey's Test for Nonadditivity

OBTO Kareler sd Kareler F
Toplam Ortalamasi
Gruplar Arasi 1748,613 499 3,504
Gruplar Arasi 852,425 45 18,943 90,517 ,000
Eklenebilirlik 1,7122 1 1,712 8,184 ,004
Gruplar I¢i Hata Balance 4697,537 22454 209
Toplam 4699,249 22455 ,209
Toplam 5551,674 22500 247
Toplam 7300,287 22999 317

Grand Mean = 2,30

a. Tukey's estimate of power to which observations must be raised to achieve additivity = 1,374.
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Olgekte yer alan soru ortalamalarinin esitligini test etmek igin yapilan
Hotelling T-Squared testi 0.01 diizeyinde anlamlidir. Diger bir deyisle, soru

ortalamalar birbirine esittir.

Tablo 3.13. Ebeveynlerden Alinan Verilere Gore Maddelerin Ortalama Esitlik Test Sonuglari

Hotelling's f Sd1l Sd2 p
T-Squared
942,980 19,107 45 455 ,000

Tablo 3.14. Ogretmen Icin I¢ Tutarlilik Katsayis1 Sonuglart

Giivenirlik istatistikleri

Cronbach's Cronbach’s
Alpha Alpha Based on N
Standardized
Items
,952 ,960 46

Giivenirlik analizine gore Cronbach's Alpha degerinin 0,9<0,952 olmasi
oleegin yiiksek giivenirlikte oldugunu gostermektedir. Ogretmenlerden alinan
verilere gore Tablo 14’¢ bakildiginda herhangi bir maddenin analizden

cikarilmasi giivenirligi yiikseltmedigi gortilmiistiir.

Tablo 3.15. Ogretmenlerden Alinan Verilere Gére Maddelerin Toplam Istatistik Sonuglar

Soru Silindiginde Soru Silindiginde Soru Biitiin Soru Silindiginde

Kalan Sorularin  Kalan Sorularin  Arasi1 Korelasyon Kalan Sorularin

Olgek Varyansi Giivenirligi
Ortalamasi
M1 103,33 180,626 ,542 ,951
M2 103,26 181,483 492 ,952
M3 103,40 181,655 ,615 ,951
M4 103,41 182,131 ,569 ,951
M5 103,33 183,058 425 ,952
M6 103,30 181,497 ,495 ,952
M7 103,45 182,853 537 ,951
M8 103,48 183,300 479 ,952
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Tablo 3.15. (Devam) Ogretmenlerden Alinan Verilere Gore Maddelerin Toplam Istatistik

Sonuglari

Soru Silindiginde Soru Silindiginde Soru Biitiin Soru Silindiginde

Kalan Sorularin  Kalan Sorularin  Arasi Korelasyon Kalan Sorularin

Olcek Varyansi Giivenirligi
Ortalamasi
M9 103,46 182,506 ,633 ,951
M10 103,32 180,026 ,635 ,951
M1l 103,26 179,492 ,610 ,951
M12 103,22 181,358 ,465 ,952
M13 102,88 181,691 ,309 ,954
M14 103,35 182,826 418 ,952
M15 103,45 181,390 ,698 ,951
M16 103,28 179,496 ,627 ,951
M17 103,20 180,369 ,525 ,951
M18 103,33 179,086 711 ,950
M19 103,24 181,999 436 ,952
M20 103,31 181,570 512 ,951
M21 103,45 180,797 , 7152 ,950
M22 103,46 181,480 716 ,951
M23 103,32 181,267 ,523 ,951
M24 103,03 183,136 ,294 ,953
M25 103,19 181,847 429 ,952
M26 103,49 182,010 ,693 ,951
M27 103,36 180,728 ,605 ,951
M28 103,41 180,053 742 ,950
M29 103,48 181,978 124 ,951
M30 103,46 181,608 ,698 ,951
M31 103,46 181,772 714 ,951
M32 103,32 180,862 ,540 ,951
M33 103,07 183,420 ,293 ,953
M34 103,38 181,467 ,614 ,951
M35 103,34 182,217 ,529 ,951
M36 103,29 181,674 ,491 ,952
M37 103,40 180,196 713 ,950
M38 103,37 181,569 ,504 ,951
M39 103,33 180,529 ,588 ,951
M40 103,47 181,416 157 ,951
M4l 103,42 181,010 ,720 ,951
M42 103,41 180,880 711 ,951
M43 103,37 180,559 ,705 ,951
M44 103,20 179,674 544 ,951
M45 103,21 180,264 ,485 ,952
M46 103,02 181,044 ,364 ,953
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Olgegin toplanabilir 6zellige sahip olup olmadigmi incelemek igin yapilan
Tukey eklemeli testi sonucu 0.01 diizeyinde anlamlidir. Diger bir deyisle,

Olcekte yer alan sorular toplanabilir nitelige sahiptir.

Tablo 3.16. Ogretmenlerden Alinan Verilere Gére Maddelerin Toplanabilirlik Ozelligi Sonuglari
ANOVA with Tukey's Test for Nonadditivity

OBTO Kareler sd Kareler f p
Toplam Ortalamasi
Gruplar Arasi 2053,425 499 4,115
Gruplar Arasi 403,534 45 8,967 45,691 ,000
Eklenebilirlik ,5902 1 ,590 3,006 ,083
Gruplar ici Hata Balance 4406,507 22454 ,196
Toplam 4407,097 22455 ,196
Toplam 4810,630 22500 214
Toplam 6864,056 22999 ,298

Grand Mean = 2,30

a. Tukey's estimate of power to which observations must be raised to achieve additivity =,706.

Olgekte yer alan soru ortalamalarinin esitligini test etmek igin yapilan
Hotelling T2 testi 0.01 diizeyinde anlamlidir. Diger bir deyisle, soru ortalamalar:

birbirine esittir.

Tablo 3. 17. Ogretmenlerden Alinan Verilere Gore Maddelerin Ortalama Esitlik Test Sonuglari
Hotelling's T-Squared Test

Hotelling's f sdl sd2 p
T-Squared
599,440 12,146 45 455 ,000

79



3.5.2.2. Test-Tekrar Test Giivenirlik Analizi
Olgegin giivenirligini belirlemek amactyla aym 6lgegin uygulanan gruba belli bir zaman

sonra tekrar uygulanmasina test-tekrar test yontemi adi verilir. Iki uygulamadan da elde edilen
puanlar arasindaki Pearson momentler ¢carpim giivenirligini verir. Bu yontem ile hesaplanan
korelasyon katsayis1 bize iki uygulamadan da elde edilen sonuglarin ne derece kararli oldugunu
gosterir. Test-tekrar test analizinde uygulamalar arasindaki siirenin 2-6 hafta arasinda olmast
gerekir (Biiyiikoztiirk, 2009, Oztiirk, 2008). Yapilan arastirmada da lgekler ilk uygulamadan 3
hafta sonra dagitilmustir. Olgeklerin tekrar toplanmasi 2 hafta siirmiistiir. O nedenle test-tekrar

test yaklasik 3-4 hafta sonra uygulanmistir.
Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama olgeginin test tekrar test giivenirligi:

Tablo 3.18. Ebeveyn ve Ogretmen Formu Ile Test Tekrar Test Sonuglar

Testler r P
Ebeveyn ilk ve son test 0,999 0,000
Ogretmen ilk ve son test 1,000 0,000

Tablolarda goriildiigii lizere 30 kisiden olusan gruba uygulanan Olgegin ilk
uygulama ile ikinci uygulama sonugclari arasinda pozitif yonde ¢ok yiiksek diizeyde 0,01

seviyesinde anlamli bir iliski vardir.
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BOLUM 4 BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde aragtirmanin amacina uygun olarak elde edilen bulgular yer almaktadir.

Tablo 4.1. Cocugun Cinsiyeti Degiskenine Bagli Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegine
Ait Mann Whitney-U Testi Sonuglar1

FAKTOR CINSIYET N SIRA ORT U Z P
. Kiz 255 240,54
Iletisim Becerileri 28697,5 -1,659 0,097
Erkek 245 260,87
Kiz 255 244,82
Motor Beceriler 29788,00 -0,954 0,340
Erkek 245 256,42
. Kiz 255 244,95
Kisilik Ozelligi 29822,5 -1,566 0,177
Erkek 245 256,28
Kiz 255 244,95
Kavramsal Beceriler 28780,0 -0,896 0,370
Erkek 245 256,28
Kiz 255 240,86
Okuma-Yazmaya Hazirlik 27980,5 -2,126 0,121
Erkek 245 260,53
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Kiz 255 239,67

.. 28475,5 -1,712 0,087
Tarama Olgegi Erkek 245 261,77

Erken donemde 0Ozgiil 6grenme bozuklugunun cinsiyete gore farklilasip
farklilasmadiginin incelenmesi i¢in Mann-Whitney-U testi uygulanmistir. Erken
donemde ozgiil O68renme bozuklugu tarama Olgeginde yer alan faktorlere gore
bakildiginda cinsiyete gore farklilik gostermedigi goriilmistir (p>0,05). Literatiir
incelendiginde ise 0zgilil 6grenme bozuklugunun erkeklerde daha ¢ok goriildiigiine
iliskin bazi sonuglara rastlamaktadir fakat aragtirmanin 6rnekleminde bdyle bir sonuca

rastlanmamuistir.
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Tablo 4.2. Cocugun Yas Degiskenine Bagh Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegine Ait
Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar1

FAKTOR Yas N SIRA ORT H Sd p
60-63 ay 200 240,70
. 7,124
Iletisim Becerileri 64-67 ay 163 273,91 2 0,028*
68-72 ay 137 236,96
60-63 ay 200 246,50
. 3,558
Motor Beceriler 64-67 ay 163 266,17 2 0,169
68-72 ay 137 237,70
60-63 ay 200 226,00
. 18,925
Kisilik Ozelligi 64-67 ay 163 289,94 2 0,000*
68-72 ay 137 239,34
60-63 ay 200 249,51
. 18,126
Kavramsal Beceriler 64-67 ay 163 282,97 2 0,000*
68-72 ay 137 213,31
60-63 ay 200 238,13
10,507
Okuma-Yazmaya Hazirlik 64-67 ay 163 279,95 2 0,005*
68-72 ay 137 233,52
. . 60-63 ay 200 235,48
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu 15,804
. 64-67 ay 163 287,20 2 0,000*
Risk Belirleme Olgegi
68-72 ay 137 228,76
* p<0,05

Erken donemde 0zgiil 6grenme bozuklugu tarama ol¢eginin yasa gore bir
farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile analiz edilmistir. Iletisim
becerileri faktoriiniin yasa gore farklilasip farklilagmadigina bakildiginda istatistiksel
olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05). Farkliligin hangi yas grubundan

kaynaklandigini bulmak i¢in Mann-Whitney-U testi uygulanmustir.
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Tablo 4.3. Cocugun Yas1 Degiskenine Bagl Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olcegi Alt
Boyutlarina Ait Farkliligi Bulmak Amactyla Uygulanan Mann Whitney-U Testi Sonuglar1

Yas N 60-63 ay 64-67 ay

60-63 ay 200

[letisim Becerileri 64-67 ay 163 0,022* 0,021*
68-72 ay 137 0,796
60-63 ay 200

Kisilik Ozelligi 64-67 ay 163 0,000* 0,002*
68-72 ay 137 0,384
60-63 ay 200

Kavramsal Beceriler 64-67 ay 163 0,019* 0,000*
68-72 ay 137 0,014
60-63 ay 200

Okuma-Yazmaya Hazirlik 64-67 ay 163 0,007* 0,003*
68-72 ay 137 0,843

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu g eR

. 64-67 ay 163 0,001* 0,000*

Tarama Olgegi

68-72 ay 137 0,683

* p<0,05

Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gére farkliligin 64-67 ay diizeyinde oldugu
goriilmiistiir  (p<0,05). Motor becerileri faktoriiniin yasa gore farklilasip
farklilasmadigina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunamamistir
(p>0,05). Ancak iletisim becerileri, kisilik 6zelligi, kavramsal beceriler ve okuma-
yazmaya hazirlik becerileri faktorlerinin yasa gore farklilasip farklilagsmadigina
bakildiginda anlamli bir sonug¢ bulunmustur (p<0,05). Farkliligin hangi yas grubundan
kaynaklandigii bulmak icin her alt boyuta Mann-Whitney U testi uygulanmgtir. Ikili
karsilastirma ile yapilan sonuglara gore farkliligin biitiin alt boyutlarda 64-67 ay
diizeyinde (p<0,05) oldugu goriilmiistiir. 64-67 ay araliginda yer alan 6grencilerin
iletisim becerileri, kisilik 6zelligi, kavramsal beceriler, okuma-yazmaya hazirlik
becerilerinden aldiklar1 puan diger ay grubunda yer alanlardan farklidir. Sira
ortalamasina bakildiginda 64-67 aylik grubun ortalamasinin diger yas gruplarininkinden

yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lg¢egi toplam puaninin yasa
gore farklilasip farklilagmadigina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir sonug
bulunmustur (p<0,05). Farkliligin hangi yas grubundan kaynaklandigini bulmak igin
Mann-Whitney-U testi uygulanmustir. ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore
farkliligin 64-67 ay diizeyinde (p<0,05) oldugu goriilmiistiir. 64-67 ay araliginda yer
alan 6grencilerin erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lgeginden aldiklari
puanin diger ay gruplarinda yer alanlardan farkli oldugu goriilmiistiir. Calismanin
orneklemini olusturan cocuklar incelendiginde 64-67 aylik grubun sira ortalamalarinin

diger yas gruplarininkinden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Yas aralig1 orta grupta yer alan grubun daha diisiik puan almas1 yasin kiictildiik¢e ve
biiyiidiik¢e farklilasan beklentiler olmasi ile aciklanabilir. Ebeveynler ve dgretmenler
baslarda ¢ocugun becerileri yapabilecegini diisiinmiis olabiliriler fakat yas ilerledikce

becerilerdeki zayiflar daha fazla dikkat ¢ekmis olabilir.

Tablo 4.4. Orneklemin Anne Yas Degiskenine Gére Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Anne Yas f %
20-30 yas 75 15,0
31-40 yas 360 72,0
41-50 yas 61 12,2
50 yas istii 4 0,8
Toplam 500 100

Calismaya katilan annelerden %15’1 20-30 yas araliginda, %72’si 31-40 yas
araliginda, %12’s1 41-50 yas aralifinda ve %1°1 50 yasin iizerinde oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 4.5. Annenin Yas1 Degiskenine Bagli Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegine Ait

Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar1 Testi Sonuglar

FAKTOR Anne Yas N SIRA ORT H Sd p
20-30 75 223,07
. 30-40 360 258,59
Iletisim Becerileri 5,373 3 0,146
40-50 61 240,46
50 ve tizeri 4 190,00
20-30 75 232,47
) 30-40 360 255,96 4,843
Motor Beceriler 3 0,184
40-50 61 234,08
50 ve tizeri 4 347,75
20-30 75 262,56
. 30-40 360 251,46 1,870
Kisilik Ozelligi 3 0,600
40-50 61 229,43
50 ve tizeri 4 259,25
20-30 75 262,57
) 30-40 360 250,72 1,778
Kavramsal Beceriler 3 0,620
40-50 61 232,25
50 ve tizeri 4 283,00
20-30 75 263,79
30-40 360 250,58 3,152
Okuma-Yazmaya Hazirlik 3 0,369
40-50 61 228,88
50 ve tizeri 4 324,13
20-30 75 260,55
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu 30-40 360 25236 2,775 5 0428
Tarama Olgegi 40-50 61 224,34 ’
50 ve tizeri 4 293,13

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6l¢eginin annenin yasina gore

bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile analiz edilmistir. Analiz

sonucunda 6l¢egin ve alt boyutlarinin annenin yasina gore istatistiksel olarak anlamli bir

fark olmadigi bulunmustur (p>0,05). Bu sonuca gore, annenin yagimin erken donemde

0zgll o0grenme bozuklugu iizerinde bir etkisi yoktur. Fakat literatiir incelendiginde

erken yasta ¢ocuk sahibi olan ebeveynlerin ¢ocuklarinda 6zgiil 6grenme bozuklugu

oraninin arttig1 goriilmektedir.
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Tablo 4.6. Annenin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Annenin Egitim Diizeyi f %
26 5,2

35 7,0
156 31,2
240 48,0

Master/Doktora 43 8,6

500 100

Orneklemde yer alan annelerin %5°i ilkokul, %7’si ortaokul ve

%31°1 lise

mezunudur. Universite mezunu anneler 6rneklemin %48’ini ve master/doktora yapmis

olan anneler ise %9’unu olusturmaktadir.

Tablo 4.7. Annenin Egitimi Degiskenine Bagl Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olcegine
Ait Mann Whitney-U Testi Sonuglari

FAKTOR Anne Ogrenim N SIRA ORT H Sd p
ilk 26 242,17
' Orta 35 285,84 6.451
Iletigsim Becerileri Lise 156 248,77 4 0,168
Universite 240 241,05
Master/doktora 43 285,80
1S 26 209,52
Orta 35 283,97
i 5,289
Motor Beceriler Lise 156 257,63 4 0,259
Universite 240 245,20
Master/doktora 43 251,74
1S 26 265,90
Orta 35 260,11
Lise 156 268,41
) Universite 240 231,99 7,799
Kisilik Ozelligi 4 0,099
Master/doktora 43 271,70
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Tablo 4.7. (Devam) Annenin Egitimi Degiskenine Bagl Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu
Tarama Olgegine Ait Mann Whitney-U Testi Sonuglari

FAKTOR Anne Ogrenim N SIRA ORT H sd p
ik 26 252,52
Orta 35 291,13
4,771
Kavramsal Beceriler Lise 156 247,13 4 0,312
Universite 240 242,63
Master/doktora 43 272,40
ik 26 283,88
Orta 35 243,89
. 2,811
Okuma-Yazmaya Hazirlik Lise 156 252,92 4 0,590
Universite 240 243,22
Master/doktora 43 267,52
ik 26 266,40
) ) Orta 35 281,44
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu 6,435
. Lise 156 259,87 4 0,169
Tarama Olgegi
Universite 240 234,46
Master/doktora 43 271,27

Erken donemde 0zgiil 6grenme bozuklugu tarama oOlgeginin anne egitim
durumuna gore bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile analiz
edilmistir. Analiz sonucunda dl¢egin ve alt boyutlarinin annenin egitim durumuna gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi bulunmustur (p>0,05). Bu sonuca gore,

annenin egitiminin erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu {izerinde bir etkisi yoktur.
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Tablo 4.8. Orneklemin Baba Yas Degiskenine Gére Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Baba Yas f %
20-30 yas 29 58
31-40 yas 328 65,6
41-50 yas 124 24,8
50 yas usti 19 3,8
Toplam 500 100

Calismaya katilan babalarin yas dagilimlart incelendiginde; %6’s1 20-30 yas
araliginda, %66’s1 31-40 yas araliginda, %25°1 41-50 yas araliginda ve %4’{inilin de 50

yasin iizerinde oldugu gorilmiistiir.

Tablo 4.9. Babanin Yas1 Degiskenine Bagl Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olcegine Ait
Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar1

FAKTOR Baba Yas N SIRA ORT H Sd p

20-30 29 251,76

Iletisim Becerileri ! 328 > 2 T 3 0,785
40-50 124 257,01
50 ve tizeri 19 222,95
20-30 29 224,29

Motor Beceriler 30-40 328 254,66 1,550 3 0,671
40-50 124 245,58
50 ve tizeri 19 250,68
20-30 29 274,76

Kisilik Ozelligi 30-40 328 257,71 5,128 3 0,163
40-50 124 226,52
50 ve tizeri 19 245,55
20-30 29 281,43

Kavramsal Beceriler 30-40 328 249,05 2,114 3 0,549
40-50 124 243,89
50 ve tizeri 19 271,42
20-30 29 268,64

Okuma-Yazmaya Hazirlik 30-40 328 253,78 1,635 3 0,651
40-50 124 240,73
50 ve tizeri 19 229,97
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Tablo 4.9. (Devam) Babanin Yasi Degiskenine Bagli Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama

Olgegine Ait Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar1

FAKTOR Baba Yas N SIRA ORT H Sd p
20-30 29 267,40
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu 30-40 328 254,24 1,609 3 0657
Belirleme Olgegi 40-50 124 238,39 ’
50 ve tizeri 19 239,13

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama olgeginin babanin yasina gore

bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile analiz edilmistir. Analiz

sonucunda dlgegin ve alt boyutlariin babanin yasi degiskenine gore istatistiksel olarak

anlaml bir fark olmadigi bulunmustur (p>0,05). Bu sonuca gore erken donemde 6zgiil

o6grenme bozuklugunu babanin yas1 etkilememektedir.

Tablo 4.10. Babanin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Babanin Egitim Diizeyi f %
[lkokul 21 4,2
Ortaokul 41 8,2
Lise 155 31,0
Universite 251 50,2
Master/Doktora 32 6,4
Toplam 500 100

Orneklemde yer alan babalarin %4°ii ilkokul, %81 ortaokul ve %31’i lise mezunudur.

Universite mezunu babalar drneklemin %50’sini ve master/doktora yapmis olan babalar

ise %6 s olusturmaktadir.
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Tablo 4.11. Babanin Egitimi Degiskenine Bagl Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegine Ait
Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar1

FAKTOR Baba Ogrenim N SIRA ORT H sd p
ik 21 243,31
Orta 41 263,74
. 3,670
Iletisim Becerileri Lise 155 244,93 4 0,452
Universite 251 247,19
Master/Doktora 32 291,20
1S 21 230,24
Orta 41 256,98
) . 4,254
Motor Beceriler Lise 155 257,62 4 0,373
Universite 251 242,09
Master/Doktora 32 286,97
1S 21 236,19
Orta 41 299,38
.. . 12,020
Kisilik Ozelligi Lise 155 265,25 4 0,017*
Universite 251 231,38
Master/Doktora 32 275,77
1S 21 275,93
Orta 41 245,80
6,696
Kavramsal Beceriler Lise 155 250,57 4 0,153
Universite 251 241,94
Master/Doktora 32 306,59
1S 21 286,64
Orta 41 219,24
. 6,127
Okuma-Yazmaya Hazirlik Lise 155 252,87 4 0,190
Universite 251 246,08
Master/Doktora 32 290,06
1S 21 269,40
. . Orta 41 269,76
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu . 7,440
N Lise 155 257,99 4 0,114
Tarama Olgegi ..
Universite 251 235,35
Master/Doktora 32 295,94
* p<0,05

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lceginin baba egitim durumuna

gore bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile analiz edilmistir.
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Analiz sonucunda oOl¢egin ve alt boyutlarin babanin egitim durumuna gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi bulunmustur (p>0,05). Yalmiz kisilik
Ozellikleri alt boyutunun babanin egitim durumuna gore istatistiksel olarak farklilik
gosterdigi sonucu bulunmustur. Farkliligin hangi egitim diizeyinden kaynaklandigini

bulmak i¢in Mann-Whitney-U testi uygulanmstir.

Tablo 4.12. Babamin Egitimi Durumu ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi Alt Boyutlarina Ait
Farkliligr Bulmak Amaciyla Uygulanan Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Baba Egitim N ik Orta Lise Universite
Ik
Orta 0,049*
Kisilik _
. Lise 0,336 0,171
Ozelligi .
Universite 0,821 0,005* 0,020*
Master/doktora 0,492 0,780 0,611 0,131
* p<0,05

Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore farkliligm ortaokul mezunu ve
{iniversite mezunu olan babalardan kaynaklandig1 goriilmiistiir (p<0,05). Universite
mezunu ve ortaokul mezunu olan babalarin ¢ocuklar icin kisilik ozelligi alt
boyutuna vermis olduklar1 puan diger gruplarda yer alanlardan farkli oldugu
goriilmiistiir. Sira ortalamasma bakildiginda; iiniversite mezunu olan babalarin
ortalamasimin en diisiik, ortaokul mezunu olan babalarin ortalamasinin en ytiksek

oldugu goriilmektedir.

Ozgiil d6grenme bozuklugu tarama olgeginin, kisilik 6zelligi alt boyutunda
ortaokul mezunu olan babalarin ¢ocuklarinin aldiklar1 puanin yiiksek olmasi ve bu

cocuklarin altinda olabilecegini diisiindiirmektedir.

Bu sonug¢ ortaokul mezunu olan babalarin ¢ocuklarinin kisilik 6zelliklerini
degerlendirme ve izlemeye yonelik eksikliklerini gostermektedir. Ciinkii ortaokul
mezunu olan babalarin ¢ocuklarmin kisilik 6zelliklerinden aldiklari puanlar daha

yiiksektir.
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Tablo 4.13. Cocugun Daha Once Egitim Alma Degiskenine Gére Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Daha Once Egitim Alma f %
Hayir 237 474
Anaokuluna gitti 250 50,0
Ozel Egitime gitti 13 2,6
Toplam 500 100

Ormeklemde yer alan ¢ocuklarin %47’si daha dnce bir egitim almamistir, %50’si

daha 6nce anaokuluna ve %3’1i ise 6zel egitime gitmistir.

Tablo 4.14. Cocugun Daha Once Egitim Almis Olma Durumu ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama
Olgegine Ait Puanlarinin Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

FAKTOR Daha Once Egitim Alma N SIRA ORT H Sd p

Hayir 237 256,55

[letisim Becerileri Anaokuluna gitti 250 241,78 3,762 2 0,152
Ozel egitime gitti 13 307,92
Hayir 237 279,41

Motor Beceriler Anaokuluna gitti 250 224,07 20,440 2 0,000*
Ozel egitime gitti 13 231,73
Hayr 237 256,12

Kisilik Ozelligi Anaokuluna gitti 250 243,62 1,498 2 0,473
Ozel egitime gitti 13 280,38
Hayr 237 271,86

Kavramsal Beceriler Anaokuluna gitti 250 227,65 13,592 2 0,001*
Ozel egitime gitti 13 300,50
Hayr 237 267,86

Okuma-Yazmaya Hazirlik Anaokuluna gitti 250 232,42 8,236 2 0,016*
Ozel egitime gitti 13 281,73

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Hayur o 231 26641

Tarama Olgegi f\naokuluna gitti 250 233,32 7,432 2 0,024*
Ozel egitime gitti 13 290,85

*p<0,05

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6l¢eginin ¢cocugun daha dnce
egitim almis olmasina gore bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile

analiz edilmistir.
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Iletisim becerileri ve kisilik dzellikleri faktorlerinin ¢ocugun daha dnce egitim
almig olmasina gore farklilasip farklilasmadigi ile ilgili olarak yapilan analiz sonucunda

istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunamamistir (p>0,05).

Motor beceriler, kavramsal beceriler, okuma — yazmaya hazirlik becerileri alt
boyutlarinin ¢ocugun daha dnce egitim almis olmasina gore farklilasip farklilasmadigr ile
ilgili yapilan analiz sonucunda ise istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur
(p<0,05). Farkliligin hangi gruptan kaynaklandigin1 bulmak i¢cin Mann-Whitney-U testi

uygulanmustir.

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lgeginin toplam puanlarinin
cocugun daha oOnce egitim almis olmasmna gore farklilasip farklilagsmadigina
bakildiginda da istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05). Farkliligin
hangi yas grubundan kaynaklandigini bulmak i¢cin Mann-Whitney-U testi uygulanmistir.

Tablo 4.15. Cocugun Daha Once Egitim Almis Olma Durumuna Baglh Olarak Ozgiil Ogrenme
Bozuklugu Tarama Olgegi Alt Boyutlarina Ait Farklilig1 Bulmak Amaciyla Uygulanan Mann Whitney-U

Testi Sonuglart

Daha Once Egitim Anaokuluna
N Hayir o
Alma gitti
Hayr 237
Motor Beceriler Anaokuluna gitti 250 0,000*
Ozel egitime gitti 13 0,206 0,787
Hayir 237
Kavramsal Beceriler Anaokuluna gitti 250 0,001*
Ozel egitime gitti 13 0,584 0,048
Hayir 237
Okuma-Yazmaya Hazirlik Anaokuluna gitti 250 0,006*
Ozel egitime gitti 13 0,714 0,229
.. .. Hayir 237
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu L
N ) Anaokuluna gitti 250 0,012*
Tarama Olgegi . - o
Ozel egitime gitti 13 0,603 0,142
* p<0,05
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Farklilik bulunan motor beceriler, kavramsal beceriler ve okuma-yazmaya
hazirlik becerileri alt boyutlar1 incelendiginde farkliligin anaokuluna giden
Ogrencilerden kaynaklandigi goriilmiistiir (p<0,05). Daha 6nce anaokuluna giden
Ogrencilerin motor beceriler, kavramsal beceriler ve okuma-yazmaya hazirlik
becerileri alt boyutlarindan aldiklar1 puan, diger grupta yer alanlardan daha diistiktiir.
Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore farkliligin anaokuluna giden
ogrencilerden kaynaklandig1 goriilmektedir. (p<0,05). Daha 6nce anaokuluna giden
Ogrencilerin erken dénemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama olgeginin aldiklari

puan diger grupta yer alanlardan farklidir.

Yiiksek puan almmmasi risk durumunun artmasimmi ifade ettiginden, alt
boyutlardan alinan puanlarin diisiik olmasi anaokuluna giden O6grencilerin motor
beceriler, kavramsal beceriler ve okuma-yazmaya hazirlik becerileri yoniinden iyi

duruma ulagtigini ve daha az risk tasidiklarini gostermektedir.

Bu becerilerde erken akademik beceriler arasinda yer almaktadir. Yapilan
arastirmalar da okul Oncesi donemin cocugun erken akademik becerilerinin
gelistirilmesi yoniinden kritik bir donem oldugunu séylemektedir. Calisma sonuglari
da ¢ocugun okul 6ncesi egitim almis olmasinin dlgekte yer alan beceriler yoniinden

daha 1yi durumda oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.16. Orneklemin Cocugun Dogum Sirasinda Sorun Yasama Degiskenine Gore Frekans ve

Yiizdelik Dagilimi

Dogum Sirasinda Sorun Yasama f %
Hay1r 438 87,6

Erken Dogum 49 9,8

Geg¢ Dogum 2 0,4

Dogum Sirasinda Bebegin Oksijensiz Kalmasi 1 0,2
Diger 10 2,0

Toplam 500 100

Orneklemde yer alan cocuklarin %88’i dogum sirasinda sorun yasamamis, %10’u ise

erken dogmustur.
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Tablo 4.17. Cocugun Dogum Sirasinda Sorun Yasama Durumu ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama

Olgegine Ait Puanlarinin Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

FAKTOR Dogumda Sorun N SIRA ORT H Sd p
Hayir 438 252,60
. Erken dogum 49 245,89
Iletisim
o Ge¢ dogum 2 190,00 2,538 4 0,638
Becerileri
Dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasi 1 115,00
Diger 10 206,95
Hayir 438 250,72
Erken dogum 49 238,16
Motor Beceriler Geg dogum 2 322,00 1,968 4 0,742
Dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasi 1 360,00
Diger 10 276,25
Hayir 438 250,59
Erken dogum 49 244,10
Kisilik Ozelligi Geg dogum 2 373,25 2,209 4 0,697
Dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasi 1 142,50
Diger 10 263,95
Hayir 438 253,63
Erken dogum 49 227,52
Kavramsal
. Geg dogum 2 190,25 1,988 4 0,738
Beceriler
Dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmast 1 211,50
Diger 10 242,10
Hayir 438 251,16
Erken dogum 49 241,48
Okuma-Yazmaya
Geg dogum 2 311,75 0,664 4 0,956
Hazirlik
Dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasi 1 291,50
Diger 10 249,30
Hayir 438 251,32
Ozgiil Ogrenme Erken dogum 49 240,34
Bozuklugu Geg dogum 2 29350 0,558 4 0,968
Tarama Olgegi Dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasi 1 209,50
Diger 10 259,90
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Erken donemde 0zgil Ogrenme bozuklugu tarama Olgeginin ¢ocugun dogum
sirasinda sorun yasamis olmasma gore bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal
Wallis-H Testi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda 6lgegin ve alt boyutlarin ¢ocugun
dogum sirasinda sorun yasamis olmasina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark

olmadig1 bulunmustur (p>0,05).

Literatiir incelendiginde ise erken dogum, ge¢ dogum ve dogum sirasinda yasanan
bazi problemlere bagli olarak beyin fonksiyonlarini etkileyen durumlarin 6zgiil 6grenme

giicliigiine neden olabilecegini vurgulamaktadir.

Tablo 4.18. Orneklemin Cocugun 1 Yas igerisinde Onemli Hastalik Gegirme Degiskenine Gore Frekans

ve Yiizdelik Dagilimu
1 Yas icerisinde Onemli Hastalik Gecirme f %
Hay1r 421 84,2
Sarilik 23 46
Kiivezde Kalma 17 3,4
Havale Gegirme 1 0,2
Enfeksiyon 9 1,8
Kazaya Bagli Rahatsizlik 1 0,2
Ameliyat 8 1,6
Diger 20 4.0
Toplam 500 100

Yukaridaki tabloda goriildiigii iizere ¢alismada yer alan ¢cocuklarin %84°1i 1 yas
icesinde onemli bir hastalik gegirmemis, %5°1 1 yas igerisinde sarilik gecirmis ve %3’i

kuvozde kalmistir.
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Tablo 4.19. Cocugun 1 Yas icerisinde Hastalik Gegirmis Olma Durumuna Bagh Olarak Ozgiil Ogrenme

Bozuklugu Tarama Olgegine Ait Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

1 Yas icerisinde Onemli

FAKTOR SIRA ORT H Sd p
Hastahk

Hayir 421 252,77
Sarilik 23 267,39
Kiivezde kalma 17 204,38

Hetisim Becerileri Havale gegirme 1 410,50 5,577 7 0,590
Enfeksiyon 9 255,50
Kazaya bagl rahatsizlik 1 328,50
Ameliyat 8 205,88
Hayir 421 249,75
Sarilik 23 260,59
Kiivezde kalma 17 281,18
) Havale gegirme 1 122,50

Motor Beceriler Enfeksiyon 9 238,61 3,732 7 0,810
Kazaya bagli rahatsizlik 1 360,00
Ameliyat 8 278,50
Diger 20 223,68
Hayir 421 249,78
Sarilik 23 270,13
Kiivezde kalma 17 212,35

Kisilik Ozelligi prele soo gy ! Ty 7,248 7 0,404
Enfeksiyon 9 280,39
Kazaya bagli rahatsizlik 1 480,00
Ameliyat 8 309,50
Diger 20 221,73
Hayir 421 252,47
Sarilik 23 265,28
Kiivezde kalma 17 208,91

Kavramsal Beceriler Havale gecirme ! 296,00 8,842 7 0,264
Enfeksiyon 9 181,78
Kazaya baglh rahatsizlik 1 454,00
Ameliyat 8 316,63
Diger 20 219,43
Hayir 421 251,27
Sarilik 23 286,37
Kiivezde kalma 17 204,24
Havale gegirme 1 349,00
Enfeksiyon 9 245,83

Okuma-Yazmaya Hazirlik Kazaya bagli rahatsizlik 1 415,00 5,746 7 0,570
Ameliyat 8 235,13
Diger 20 227,486
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Tablo 4.19. (Devam) Cocugun 1 Yas Icerisinde Hastalik Gegirmis Olma Durumuna Bagli Olarak Ozgiil
Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegine Ait Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

1 Yas icerisinde Onemli

FAKTOR SIRA ORT H Sd P
Hastahk N
Hayir 421 251,21
Sarilik 23 276,37
Kiivezde kalma 17 206,18
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Havale gegirme 1 359,00
.. . 6,644 7 0,467
Tarama Olgegi Enfeksiyon 9 252,28
Kazaya bagli rahatsizlik 1 440,00
Ameliyat 8 289,56
Diger 20 212,08

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama Olgeginin ¢ocugun ilk 1 yas
icerisinde 6nemli bir hastalik gecirmis olma durumuna gore bir farklilik gosterip
gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda dlgegin ve alt
boyutlarin ¢ocugun ilk 1 yas igerisinde 6nemli bir hastalik ge¢irmis olma durumuna

gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi bulunmustur (p>0,05).

Yapilan arastirmalar 6zellikle kazaya bagli olarak olarak yasanan kafa travmalarinin
ve 1 yasta hastaliklara bagli olarak beyinde olusabilecek hasarlarin 6grenme giigliigline
sebep olabilecegini vurgulamakla birlikte orneklemden ¢ikan sonuglar bunu

desteklememektedir.
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Tablo 4.20. Orneklemin Ogrencinin Gelisim Sirasinda Sorun Yasama Degiskenine Gore Frekans ve

Yiizdelik Dagilimi
Gelisim Sirasinda Sorun Yasama f %
Hayir 421 84,2
Beslenme Sorunu 30 6,0
Ailede Yasanan Psikolojik Sorun 13 2,6
Hastalik 4 0,8
Diger 32 6,4
Toplam 500 100

Calismaya katilan cocuklar gelisimleri sirasinda sorun yasama durumuna

bakildiginda %84’linlin gelisiminde sorun yasamadigi, %6’simin beslenme sorunu

yasadigl, %6’sinin diger sorunlar yasadigi ve %2,6’sinin ailede yasanan psikolojik

sorunlarinin oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.21. Cocugun Gelisimi Sirasinda Sorun Yasama Durumuna Bagh Olarak Ozgiil Ogrenme

Bozuklugu Tarama Olgegine Ait Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

FAKTOR Gelisim Sirasinda Sorun N SIRA ORT H Sd p

Hayir 421 240,55
Beslenme sorunlari 30 238,85

Iletisim Becerileri Ailede yasanan psikolojik sorunlar 13 366,19 25,732 4 0,000*
Hastalik 4 295,63
Diger 32 339,73
Hayir 421 244,56
Beslenme sorunlari 30 245,58

Motor Beceriler Ailede yasanan psikolojik sorunlar 13 349,92 11,121 4 0,025*
Hastalik 4 241,13
Diger 32 294,09
Hayir 421 241,77
Beslenme sorunlari 30 252,90

Kisilik Ozelligi Ailede yasanan psikolojik sorunlar 13 386,77 18,625 4 0,001*
Hastalik 4 364,13
Diger 32 293,53
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Tablo 4.21. (Devam) Cocugun Gelisimi Sirasinda Sorun Yasama Durumuna Bagli Olarak Ozgiil

Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegine Ait Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

FAKTOR Gelisim Sirasinda Sorun N SIRA ORT H Sd p
Hayir 421 243,66
Beslenme sorunlart 30 249,90
Kavramsal Beceriler Ailede yasanan psikolojik sorunlar 13 380,27 18,858 4 0,001*
Hastalik 4 137,38
Diger 32 302,44
Hayir 421 244,49
Okuma-Yazmaya Beslenme sorunlart 30 219,38
Hazrlik Ailede yasanan psikolojik sorunlar 13 379,46 18,070 4 0,001*
Hastalik 4 242,75
Diger 32 307,27
Hayir 421 239,92
Ozgiil Ogrenme Beslenme sorunlari 30 248,37
Bozuklugu Risk Ailede yasanan psikolojik sorunlar 13 396,88 24,836 4 0,000*
Belirleme Olgegi Hastalik 4 302,38
Diger 32 325,70
*p<0,05

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama olgeginin ¢ocugun gelisimi
sirasinda sorun yasamis olma durumuna gore bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal

Wallis-H Testi ile analiz edilmistir.

Iletisim becerileri, motor beceriler, kisilik 6zellikleri, kavramsal beceriler,
okuma-yazmaya hazirlik becerileri alt boyutlarinin ¢ocugun gelisimi sirasinda sorun
yasamis olma durumuna goére farklilasip farklilagmadigina bakildiginda istatistiksel
olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05). Farkliligi arastirmak i¢in

Mann-Whitney-U testi uygulanmistir.

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama oOlgeginin ¢ocugun gelisimi
sirasinda sorun yasamis olma durumuna goére farklilasip farklilasmadigr ile ilgili
istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05). Farklilig1 arastirmak igin

Mann-Whitney U testi uygulanmastir.
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Tablo 4.22. Cocugun Gelisimi Sirasinda Sorun Yasamis Olma Durumu ile Ozgiil Ogrenme

Bozuklugu Tarama Olgegi Alt Boyutlarina Ait Farklilig Bulmak Amaciyla Uygulanan Mann

Whitney-U Testi Sonuglari

Ailede
Gelisim Sirasinda Beslenme
N Hayir Yasanan Hastahk
Sorun Sorunu . .
Psikolojik
Hayir 421
Beslenme sorunlar1 30 0,980
fletisim Ailede yasanan psikolojik
; yasanan psteote) 13 0001* 0,002*
Becerileri sorunlar
Hastalik 4 0,407 0,310 0,202
Diger 32 0,000* 0,001* 0,319 0,393
Hayir 421
Beslenme sorunlar1 30 0,963
Motor Ailede yasanan psikolojik
13 0,007* 0,021*
Beceriler sorunlar
Hastalik 4 0,949 0,979 0,296
Diger 32 0,043* 0,185 0,098 0,511
Hayir 421
Beslenme sorunlar1 30 0,668
Kisilik Ailede yasanan psikolojik
. ; vas P ! 13 0,000* 0,002*
Ozelligi sorunlar
Hastalik 4 0,093 0,131 0,785
Diger 32 0,046* 0,259 0,015* 0,340
Hayir 421
Beslenme sorunlar1 30 0,784
Kavramsal Ailede yasanan psikolojik
. 13 0,001* 0,001*
Beceriler sorunlar
Hastalik 4 0,132 0,117 0,010*
Diger 32 0,023* 0,123 0,047* 0,033
Hayir 421
Beslenme sorunlart 30 0,355
Okuma-
Ailede yasanan psikolojik
Yazmaya 13  0,001* 0,000*
sorunlar
Hazirlik
Hastalik 4 0,968 0,777 0,163
Diger 32 0,016* 0,012* 0,167 0,480
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Tablo 4.22. (Devam) Cocugun Gelisimi Sirasinda Sorun Yasamis Olma Durumu ile Ozgiil Ogrenme
Bozuklugu Tarama Olgegi Alt Boyutlarina Ait Farklilig1 Bulmak Amaciyla Uygulanan Mann
Whitney-U Testi Sonuglari

Ailede
Gelisim Sirasinda Beslenme
N Hayir Yasanan Hastahk
Sorun Sorunu ] -
Psikolojik
Hayir 421
Ozgiil Beslenme sorunlari 30 0,711
Ogrenme
Ailede yasanan psikolojik
Bozuklugu 13 0,000* 0,000*
sorunlar
Tarama
Olcegi Hastalik 4 0,371 0,485 0,079
Diger 32 0,001* 0,017* 0,037* 0,680
* 9<0,05

Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore ¢ocugun gelisimi sirasinda yasamis
oldugu soruna gore erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama Ol¢eginden
aldig1 puan ortalamalar1 ve Ol¢egin alt boyutlarindan aldigi puan ortalamalari
farklilik gostermektedir. (p<0,05). Ailede psikolojik sorunlar yasayan c¢ocuklarin
erken donem tarama Olgegi ve alt boyutlarindan aldigi puanlar farklidir. Sira
ortalamasma bakildiginda gelisimi sirasinda ailede psikolojik sorular yasayan
cocuklarin puan ortalamasi Olgekte de tiim alt boyutlarda en yiiksektir. Gelisimi

sirasinda ailede psikolojik sorun yasayan cocuklarin aldiklart puanin yiiksek olmasi bu

sorunu yasayan ¢ocuklarin altinda oldugu diisiindiirmektedir.

Cocugun yasamis oldugu sosyal, duygusal ve davranissal problemler 6zgiil 6grenme
giicliigline neden olabilmektedir. Yapilan calismada bunu desteklemekte ve ailede

psikolojik sorunlar yasiyan ¢ocuklarin 6lgek puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.23. Orneklemin “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” Hakkinda Bilgi Degiskenine Frekans ve Yiizdelik

Dagilim1
“Qzgiil Ogrenme Bozuklugu” Hakkinda f %
Bilgi
Evet 238 47,6
Hayir 262 52,4
Toplam 500 100

Orneklemde yer alan ebeveynlerin %52’si

hakkinda bilgi sahibi olmadigini, %48°1 ise bilgi sahibi oldugunu ifade etmistir.

Tablo 4.24. Ebeveynin Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Hakkinda Bilgi Sahibi Olma Durumuyla Ozgiil

Ogrenme Bozuklugu Tarama Olceginden Aldig1 Puanlarin Mann Whitney-U Testi Sonuglar

“Ozgiil Ogrenme Bozuklugu”

Ozgiil 6grenme

FAKTOR SIRA ORT U Z P
bozuklugu Bilgi
. Evet 238 236,13
Iletisim Becerileri 27759,000 -2,235 0,025*
Hayir 262 263,55
Evet 238 229,83
Motor Beceriler 26259,000 -3,242 0,001*
Hayir 262 269,27
. Evet 238 233,61
Kisilik Ozelligi 27157,000 -2,506 0,012*
Hayir 262 265,85
Evet 238 232,16
Kavramsal Beceriler 26814,000 -2,767 0,006*
Hayir 262 267,16
Okuma-Yazmaya Evet 238 247,27
30409,000 -0,485 0,627
Hazirlik Hayir 262 253,44
Ozgiil Ogrenme Evet 238 231,43
Bozuklugu Tarama Hayir 262 267,83 26638,500 -2,816 0,005*
Olgegi
* p<0,05

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu risk tasima durumunun ebeveynin 6zgiil

o0grenme bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olmasina gore farklilasip farklilasmadiginin

incelenmesi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmustir.
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Erken donemde 06zgiil 6grenme bozuklugu Olceginin, iletisim becerileri, motor
becerileri, kisilik 6zelligi ve kavramsal becerilerde ebeveynin 6zgiil 6grenme bozuklugu
ile ilgili bilgi sahibi olmasma gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
bulunmustur (p<0,05). Sira ortalamasina bakildiginda 6zgiil 6grenme bozuklugu ile
ilgili bilgi sahibi olmayan ebeveynlerin puan ortalamasinin daha yiiksek oldugu

gorilmistiir.

Ozgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olmadigmi sdyleyen ebeveynlerin
cocuklarmin ol¢ekten aldiklart puanin yliksek olmasi bu g¢ocuklarinin risk altinda
oldugunu diisiindiirebilmektedir. O nedenle ebeveynlerin bilgilendirilmesi biiyiik 6nem

tasimaktadir.

Tablo 4.25. Orneklemin Ailede “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” Tanis1 Olma Degiskenine Gore Frekans ve

Yiizdelik Dagilimi
Ailede “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” Tanisi f %
Olma
Evet 7 1,4
Hayir 493 98,6
Toplam 500 100

Orneklemde yer alan cocuklarm %99’unun ailesinde “Ozgiil Ogrenme

Bozuklugu” tanis1 olmadig1 goriilmiistiir.
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Tablo 4.26. Ailede Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tanis1 Olma Durumu ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu
Tarama Olgegi Puanlariin Mann Whitney-U Testi Sonuglar1

. Ailede Tam N
FAKTOR SIRA ORT U Z p
Olma
. Hayir 492 249,55
Iletisim Becerileri 1502,0 -0,613 0,540
Evet 7 281,43
Hayir 492 248,80
Motor Beceriler 11315 -1,658 0,097
Evet 7 334,36
R Hayir 492 250,01
Kisilik Ozelligi 1718,0 -0,011 0,992
Evet 7 249,43
. Hayir 492 249,24
Kavramsal Beceriler 1347,0 -1,013 0,311
Evet 7 303,57
Hayir 492 248,46
Okuma-Yazmaya Hazirlik 965,0 -2,035 0,042
Evet 7 358,14
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Hayir 492 248,98
.. 1219,0 -1,329 0,184
Olgegi Evet 7 321,86

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugunun ailede 6zgiil 6grenme bozuklugu
tanist olma durumuna gore farklilasip farklilagmadiginin incelenmesi igin

Mann-Whitney-U testi uygulanmistir.

Olgek ve altinda yer alan faktdrlere gore bakildiginda ailede ozgiil dgrenme
bozuklugu tanist olma durumuna gore farklilik gostermedigi gorilmiistiir (p>0,05).
Sadece okuma-yazmaya hazirlik alt boyutunun ailede 6zgiil 6grenme bozuklugu tanisi

olma durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmistir (p<0,05).

Bir¢ok arastirmaci 6zgiil 6grenme bozuklugunun genetik olarak aktarildigini
savunmaktadir. Cilinkii 6zgiill 6§renme bozuklugu tanisi olan g¢ocuklarin onemli bir
kisminda altta yatan genetik bir neden bulunmaktadir. Ozgiil 6grenme bozuklugunun
genetik etkileri ile ilgili yapilan calismalara bakildiginda da ozellikle okuma

problemleri ile ilgili pek ¢ok ¢alismaya rastlanmaktadir.
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Tablo 4.27. Cocuklarin Herhangi Bir Tanist Olma Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Herhangi Bir Tanis1t Olma f %
Hayir 477 95,4

Ustiin Zekali ve Ustiin Yetenekli 5 1,0
Gelisim Geriligi 2 0,4

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite 7 1,4
Yaygin Gelisimsel Bozukluk 3 0,6
Diger 6 1,2

Toplam 500 100

Caligmada yer alana ¢ocuklarin %95’inin herhangi bir tanisi olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 4.28. Cocugun Tan1 Almis Olma Durumu ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgeginden

Aldig1 Puanlarin Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

FAKTOR TANI N SIRA ORT H Sd p

Hayir 477 246,58
Ustiin Zekali ve Ustiin Yetenekli 5 210,20

Iletisim Becerileri Gy it 2 . 18,880 5 0,002*
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 7 286,14
Yaygin Gelisimsel Bozukluk 3 479,67
Diger 6 369,92
Hayir 477 247,69
Ustiin Zekali ve Ustiin Yetenekli 5 219,60
) Gelisim Geriligi 2 489,00

Motor Beceriler 1y, wat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 7 o758 2405 0030
Yaygin Gelisimsel Bozukluk 3 284,17
Diger 6 373,83
Hayir 477 244,55
Ustiin Zekalt ve Ustiin Yetenekli 5 258,40
R Gelisim Geriligi 2 445,00

Kisilik Ozelligi 22,588 5 0,000*
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 7 400,57
Yaygin Gelisimsel Bozukluk 3 443,33
Diger 6 380,75
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Tablo 4.28. (Devam) Cocugun Tan1 Almis Olma Durumu ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama
Olgeginden Aldig1 Puanlarin Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

FAKTOR TANI N SIRA ORT H Sd p
Hayir 477 247,62
Ustiin Zekali ve Ustiin Yetenekli 5 204,30
Kavramsal Gelisim Geriligi 2 464,00 11,514 5 0,042*
Beceriler Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 7 275,36
Yaygin Gelisimsel Bozukluk 3 405,17
Diger 6 340,83
Hayir 477 244,84
Ustiin Zekali ve Ustiin Yetenekli 5 241,40
Okuma-Yazmaya  Gelisim Geriligi 2 494,25
27,187 5 0,000*
Hazirlik Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 7 392,79
Yaygin Gelisimsel Bozukluk 3 466,83
Diger 6 352,83
Hayir 477 245,89
B - Ustiin Zekali ve Ustiin Yetenekli 5 246,10
Ozgiil Ogrenme
Geligim Geriligi 2 472,00
Bozuklugu 17,031 5 0,004*
- . Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 7 299,21
Tarama Olgegi
Yaygin Gelisimsel Bozukluk 3 420,67
Diger 6 404,92

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama olgeginin ¢ocugun herhangi bir
tanist olma durumuna gore bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis-H Testi ile

analiz edilmistir.

Ozgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lgegi biitiin alt boyutlar1 yoniinden incelenmistir.
Olgegin biitiin alt boyutlarnin ¢ocugun herhangi bir tamis1 olma durumuna gore
farklilasip farklilasmadigina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli  bir fark
bulunmustur (p<0,05). Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama dlgegi toplam
puanlar1 yoniinden incelendiginde de ¢ocugun herhangi bir tanist olma durumuna gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05). Farkliliklar1 aragtirmak igin

Mann-Whitney-U testi uygulanmustir.
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Tablo 4.29. Cocugun Tami Almis Olma Durumu ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi Alt

Boyutlarina Ait Farkliligi Bulmak Amaciyla Uygulanan Mann Whitney-U Testi Sonuglar1

Ustiin Dikkat
Yaygin
Zekah ve Gelisim Eksikligi ve
Tam Alma Durumu N Hayr . . . Gelisimsel
Ustiin Geriligi Hiperaktivite
. - Bozukluk
Yetenekli Bozuklugu
Hayir 477
Ustiin Zekali ve Ustiin 5
. 0,550
Yetenekli
Gelisim Geriligi 2 0.028* 0,190
fletisim ' '
Becerileri Dikkat Eksikligi ve 7 0,443 0432 0222
Hiperaktivite Bozuklugu ' ' ’
Yaygin Gelisimsel 3
0,003* 0,036* 0,800 0,033*
Bozukluk
Diger 6 0028 0082 0,429 0,295 0,167
Hayir 477
Ustiin Zekal1 ve Ustiin 5
. 0,642
Yetenekli
Gelisim Geriligi 2 0.011* 0.095
Motor : '
Beceriler Dikkat Eksikligi ve 7 Pcs 0.530 oo
Hiperaktivite Bozuklugu ' ' ’
Yaygin Geligimsel 3
0,634 0,571 0,200 1,00
Bozukluk
Diger 6 0022 0082 0,071 0,051 0,381
Hayir 477
Ustiin Zekali ve Ustiin 5
. 0,830
Yetenekli
Kisilik ’ ’
o o Dikkat Eksikligi ve 7
Ozelligi & 0004* 0,073 0,889
Hiperaktivite Bozuklugu
Yaygin Gelisimsel 3
0,017* 0,071 0,200 1,00
Bozukluk
Diger 6 0019 0329 0,071 0,731 0,381
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Tablo 4.29. (Devam) Cocugun Tan1 Almis Olma Durumu ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama

Olgegi Alt Boyutlarma Ait Farklihgi Bulmak Amaciyla Uygulanan Mann Whitney-U Testi

Sonuglari
Ustiin Dikkat
Yaygin
Zekah ve Gelisim Eksikligi ve
Tam Alma Durumu Hayir . . . Gelisimsel
Ustiin Geriligi Hiperaktivite
. - Bozukluk
Yetenekli Bozuklugu
Hayir
Ustiin Zekal1 ve Ustiin 0499
Yetenekli '
Gelisim Geriligi 0.033* 0.095
Kavramsal
] Dikkat Eksikligi ve
Beceriler 0,597 0,432 0,056
Hiperaktivite Bozuklugu
Yaygmn Gelisimsel 0,057 0,071 0,200 0,067
Bozukluk ' ' ' '
Diger 0,106 0,126 0,143 0,445 0,262
Hayir
Ustiin Zekali ve Ustiin P
Yetenekli '
Okuma- Gelisim Geriligi 0,014% 0,095
Yazmaya  piggat Bksikligi ve . o
Hazirlik Hiperaktivite Bozuklugu ' ' '
Yaygin Gelisimsel 0,007* 0,036* 0,200 0,017*
Bozukluk
Diger 0,055 0,247 0,071 0,073 0,024*
Hayir
Ustiin Zekali ve Ustiin 0.99
Ozgiil Yetenekli '
Ogrenme Gelisim Geriligi 0030* 0,095
Bozuklugu  pjyat Eksikligi ve 0325 0639 0056
Tarama Hiperaktivite Bozuklugu ' ' '
Olgegi Yaygin Geligimsel
0,037* 0,071 0,200 0,117
Bozukluk
Diger 0,007* 0,052 0,143 0,234 0,905
* p<0,05
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Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gére cocugun herhangi bir tanis1 olmasina
gore; iletisim becerileri, motor beceriler ve kavramsal becerilerinden aldigi puan
ortalamalar1 farklilik gostermektedir. (p<0,05). Cocugun yaygin gelisimsel bozukluga
sahip olmasi 6l¢egin alt boyutlarindan olan iletisim becerileri puanindan daha yiiksek
puan almasina neden oldugu diisiiniilebilir. Yaygin gelisimsel bozuklugun ana problemi
bireyin sosyal iletisimde yasadig1 giicliikler oldugundan c¢alismanin sonucu literatiir ile

ortiismektedir.

Kisilik 6zelliginden aldigi puan ortalamalar1 farklilik gostermektedir (p<0,05).
Cocugun herhangi bir tanist olmamasi Olgegin alt boyutlarindan kisilik 6zelligi
faktoriinden diisiik puan almasina neden oldugu soOylenilebilir. Herhangi bir tanisi

olmayan ¢ocugun kisilik 6zelliklerinde sorun yasamamasi da beklenen bir sonugtur.

Okuma-yazmaya hazirliktan aldigi puan ortalamalar1 da farklilik gostermektedir
(p<0,05). Cocugun herhangi bir tanisi olmamasi Ol¢egin alt boyutlarindan Okuma-

yazmaya hazirlik faktorii puanindan diigiik puan almasina neden oldugu sdylenilebilir.

Erken donemde 0Ozgiil Ogrenme bozuklugu tarama Olgeginden aldigi puan
ortalamalar farklilik géstermektedir (p<0,05). Cocugun herhangi bir tanisinin olmamasi
Olcekten farkli puan almasina neden oldugunu diisiindiirebilir. Ayrica gelisim geriligi
olan ¢ocugun ebeveynleri ise 0lgege daha yiiksek puan vermislerdir. Bu durum gelisim
geriligi olan g¢ocuklarin ayni zamanda 6zgiil 6grenme bozuklugu yoniinden de risk
tasidigini gostermektedir. Yapilan arastirmalar 6zgiil 6grenme bozuklugunun en ¢ok
gelisim geriligi ile ve DEHB ile es tani gosterdigini savunmaktadir bu nedenle

arastirmanin bu sonucu da literatiirii desteklemektedir.
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Tablo 4.30. Orneklemin Ogretmenin Hizmet Y11 Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilin

Hizmet Y1l f %
0-1 yil 7 1,4
2-3 yil 35 7,0
4-5 y1il 58 11,6
6-10 yil 156 31,2

11-15 yil 187 37,4

16 y1l ve istii 57 11,4

Toplam 500 100

Orneklemde yer alan dgretmenlerin hizmet yilina bakildiginda; %1°i 0-1 yil, %7’si
2-3 y1l, %12’°s1 4-5 y1l, %31°1 6-10 y11, %37°s1 11-15 y1l ve %11°1 16 y1l ve iizeri oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.31. Ogretmenin Hizmet Yili Degiskenine Bagli Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama
Olgegine Ait Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar1

. 0gretmenin N
FAKTOR - SIRA ORT H Sd p
Hizmet Yili

0-1 7 227,71
2-3 35 310,31
. 4-5 58 289,92

Iletisim Becerileri 23,056 5 0,000*
6-10 156 248,96
11-15 187 247,82
16 y1l ve iizeri 57 189,46
0-1 7 301,79
2-3 35 370,44
4-5 58 265,85

i *

Motor Beceriler 6-10 156 229.25 47,821 5 0,000

11-15 187 258,66
16 y1l ve tizeri 57 186,30
0-1 7 267,14
2-3 35 327,36
. 4-5 58 238,50

Kisilik Ozelligi 39,783 5 0,000*
6-10 156 254,38
11-15 187 265,99
16 y1l ve tizeri 57 152,03
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Tablo 4.31. (Devam) Ogretmenin Hizmet Y1l Degiskenine Bagli Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu
Tarama Olgegine Ait Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

. (")gretmenin N
FAKTOR SIRA ORT H Sd p
Hizmet Yili
0-1 7 239,00
2-3 35 304,01
4-5 58 274,68
Kavramsal Beceriler 5 0,000*
6-10 156 241,71 24,345
11-15 187 263,25
16 yil ve tizeri 57 176,68
0-1 7 222,14
2-3 35 288,04
4-5 58 260,06
Okuma-Yazmaya Hazirlik 40,800 5 0,000*
6-10 156 273,48
11-15 187 255,24
16 y1l ve tizeri 57 142,74
0-1 7 244,71
2-3 35 325,74
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama  4-5 58 270,17
.. . 48,253 5 0,000*
Olgegi 6-10 156 256,92
11-15 187 260,37
16 y1l ve iizeri 57 135,06

* p<0,05

Erken dénemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama dlgeginin 6gretmenin hizmet yilina

gore bir farklilik gosterip gostermedigini Kruskal Wallis Testi ile analiz edilmistir.

Iletisim becerileri, motor beceriler, kisilik 6zelligi, kavramsal beceriler ve okuma —
yazmaya hazirlik becerileri faktorlerinin 6gretmenin hizmet yilima gore farklilasip

farklilasmadigina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur

(p<0,05).

Erken donemde 6zgiil 6§renme bozuklugu tarama 6l¢eginin 6gretmenin hizmet yilina
gore gore farklilagip farklilasmadigina bakildiginda ise yine istatistiksel olarak anlamli

bir sonug¢ bulunmustur (p<0,05).

Sonuglara bakildiginda hizmet yil1 yiiksek olan 6gretmenlerin 6lgege daha diisiik
puan verdikleri yani ¢ocuklarin Olcekte yer alan beceriler yoniinden sikintilar

olmadigini belirttikleri goriilmiistiir.

Farkliliklart aragtirmak i¢in Mann-Whitney-U testi uygulanmustir.
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Tablo 4.32. Ogretmenin Hizmet Y11 Degiskenine Baglh Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama

Olgegine Ait Mann Whitney-U Testi Sonuglar

Ogretmenin
N 0-1 23 45 6-10 11-15
Hizmet Yihi
0-1 7
23 35 0,243
. 45 58
Iletigim 0,294 0,490
Becerileri 6-10 156 0.696 0.018* 0.060
11-15 187 0,689 0,013* 0,036* 0,947
16 y1l ve tizeri 57 0,613 0,000% 0,000% 0,005* 0,003*
0-1 7
23 35 0,170
45 58
™ 0,584 0,004*
Beceriler 6-10 156 0.132 0.000* 0,102
11-15 187 0,417 0,000% 0,638
16 yil ve tizeri Sl 0,031 0,000* 0,003* 0,029* 0,000*
0-1 7
23 35 0,303
45 %8 0620 0,005*
Kisilik Ozelligi
6-10 156 0,795 0,008* 0,422
11-15 187 0,992 0,022* 0,232 0,465
16 y1l ve tizeri 57 0,039 0.000* 0.001* 0.00% 0,000*
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Tablo 4.32. (Devam) Ogretmenin Hizmet Y1l Degiskenine Baglh Olarak Ozgiil Ogrenme
Bozuklugu Tarama Olgegine Ait Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Ogretmenin
& N 0-1 2-3 4-5 6-10 11-15
Hizmet Yili
0-1 7
2-3 35 0,370
Kavramsal 4-5 58 0,541 0,226
Beceriler 6-10 156 0,960 0,032* 0,134
11-15 187 0,692 0,075 0,569 0,139
16 y1l ve tizeri 57 0,422 0,000% 0,000% 0,002* 0,000*
0-1 7
2-3 35 0.388
Okuma- 4-5 58 0.554 0.424
Yazmaya 610 >
Hazirhik 0,309 0,435 0,643
11-15 187 0,521 0,192 0,794 0,215
16 y1l ve tizeri 57 0,146 0,000% 0,000% 0,000* 0,000*
0-1 7
2-3 35 0.205
Ozgﬁl 45 -
Ogrenme 0,791 0,086
Bozuklugu 6-10 156 0,809 0.007* 01500
Tarama Olgegi
1-15 187 0,729 0,011* 0,626 0,773
16 y1l ve tizeri 57 0,051 0,000% 0,000% 0,000% 0,000*
* p<0,05

Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglar gretmenin hizmet yilina gore;

Iletisim beceriler, motor beceriler, kisilik &zelligi, kavramsal beceriler ve okuma
yazmaya hazirlik becerilerinden aldigi puan ortalamalar1 farklilik gostermektedir
(p<0,05). Hizmet yili diisiik olanlarin puan ortalamalari uzun yillar hizmet yapan

ogretmenlere gore farklidir.
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Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6l¢eginden aldigi puan ortalamalar
da farklilik gostermektedir (p<0,05). Hizmet yili disiik olan &gretmenlerin puan
ortalamasi uzun yillar hizmet yapan 6gretmenlere gore farklidir. Hizmet yili yiiksek
olan 6gretmenler ¢ocuklarda 6zgiill 6grenme bozuklugu yoniinden risk gérmemis ve
Olcekte yer alan beceriler yoniinden ¢ocuklarin sikintis1 olmadigini savunmuslardir. Bu
durum meslekte yeni olan 6gretmenlerin mesleki bilgilerinin de yeni olmasi nedeniyle
risk durumlarin1 daha ¢ok farkedebildikleri seklinde yorumlanabilir. Ayrica 6zgiil
O0grenme bozuklugu son yillarda daha fazla karsilasilan ya da iizerinde daha fazla
calisilan bir alan oldugu i¢in meslekte yeni olan dgretmenler bu durumu daha ¢ok fark

edebilmektedir seklinde de yorumlayabiliriz.

Tablo 4.33. Orneklemin Ogretmenin Yas Degiskenine Gére Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Ogretmen Yas f %
20-30 yas 177 35,4
31-40 yas 257 51,4
41-50 yas 66 13,2

Toplam 500 100

Tablo 51°de goriildiigii lizere ¢aligmaya katilan 6gretmenlerden %35°1 20-30 yas
araliginda, %51°1 31-40 yas araliginda ve %13l 41-50 yas araligindadir.

Tablo 4.34. Ogretmenin Yasi ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegine Ait Kruskal Wallis-H

Testi Sonuglart

. Ogretmen N
FAKTOR SIRA ORT H Sd p
Yas

20-30 177 258,92

Tletisim Becerileri 31-40 257 256,36 8,370 2 0,015*
41-50 66 205,13
20-30 177 257,53

Motor Beceriler 31-40 257 255,02 5,699 2 0,058
41-50 66 214,05
20-30 177 260,29
R 31-40 257 259,57

Kisilik Ozelligi 14,045 2 0,001*
41-50 66 188,92
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Tablo 4.34. (Devam) Ogretmenin Yas1 ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olcegine Ait Kruskal

Wallis-H Testi Sonuglari

.. Ogretmen
FAKTOR SIRA ORT H Sd p
Yas

20-30 177 248,62

Kavramsal Beceriler 31-40 257 263,71 9,357 2 0,009*
41-50 66 204,10
20-30 177 269,55

Okuma-Yazmaya Hazirlik 31-40 257 253,83 17,040 2 0,000*
41-50 66 186,45

. ) 20-30 177 264,23

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu

N 31-40 257 260,09 20,163 2 0,000*

Tarama Olgegi

41-50 66 176,34
* p<0,05

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lgeginin dgretmenin yasina gore

bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile analiz edilmistir.

Iletisim becerileri, kisilik 6zelligi, kavramsal beceriler, okuma-yazmaya hazirlik

becerileri faktorlerinin &gretmenin yasina gore farklilasip farklilagsmadigi ayri ayr

incelendiginde bu faktorler ile ilgili istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur

(p<0,05). Farkliligin hangi yas grubundan kaynaklandigini1 bulmak i¢in Mann-Whitney-

U testi uygulanmustir. ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore farkliligin 41-50 yas

araliginda oldugu goriilmistir (p<0,05). 41-50 yas araliginda yer alan 6gretmenlerin

cocugun iletisim, kisilik ozelligi, kavramsal beceriler, okuma-yazmaya hazirlik

becerilerine verdikleri puanlarin diger yas grubunda yer alanlardan farkli oldugu

goriilmiistiir.
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Tablo 4.35. Ogretmenin Yast Degiskenine Baglh Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi
Alt Boyutlarina Ait Farkliligi Bulmak Amaciyla Uygulanan Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Yas N 20-30 31-40
20-30 177
Hetisim Becerileri 31-40 257 0,825
41-50 66 0,008* 0,006*
20-30 177
Kisilik Ozelligi 31-40 257 0,920
41-50 66 0,001* 0,000*
20-30 177
Kavramsal Beceriler 31-40 257 0,288
41-50 66 0,034* 0,002*
20-30 177
Okuma-Yazmaya Hazirlik 31-40 257 0,245
41-50 66 0,000* 0,000*
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama o 4
Olecgi 31-40 257 0,784
41-50 66 0,000* 0,000*
* p<0,05

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6l¢eginin 6gretmenin yasina
gore farklilagip farklilagmadigina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir sonug
bulunmustur (p<0,05). Farkliligin hangi yas grubundan kaynaklandigini bulmak i¢in
Mann-Whitney-U testi uygulanmistir. Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore
farkliligin 41-50 yas araliginda oldugu saptanmistir (p<0,05). 41-50 yas araliginda
yer alan Ogretmenlerin c¢ocugun oOzgiil O6grenme bozuklugu tarama Olcegine
verdikleri puan diger yas grubunda yer alan ¢ocuklardan farklhidir. Yas araligi en
yiiksek olan 6gretmenler 6lgege daha diisiik puan vermisler yani ¢ocuklarin 6zgiil
o6grenme bozuklugu riski tasimadigini, 6lgekte yer alan beceriler yoniinden sorun

yasamadiklarini belirtmisglerdir.

Yas aralig1 en yiiksek olan ogretmenler 6lgege daha diisiik puan vermisler yani
cocuklarin 6zgiil 6grenme bozuklugu risk tagimadigini, 6lgekte yer alan beceriler
yoniinden sorun yasamadiklarini belirtmislerdir. Bu sonuglar bize 6gretmenin hizmet
yilt degiskeninden alinan sonuglar ile yas degiskeninden alinan sonuglarin

birbirleriyle ortiistiigiinii gdstermektedir.
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Tablo 4.36. Ogretmenin Mezun Oldugu Okul Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilini

Ogretmenin Mezun Oldugu f %
Okul
Lise 126 25,2
Onlisans 108 21,6
Lisans 237 47,4
Yiikseklisans 29 5,8
Toplam 500 100

Omeklemde yer alan dgretmenlerin %25’ lise, %22’si 6n lisans, %47’si lisans

ve %6’s1 yiiksek lisans mezunudur.

Tablo 4.37. Ogretmenin Mezun Oldugu Okula Bagh Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama
Olgegine Ait Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar

Ogretmenin
FAKTOR mezun oldugu N SIRA ORT H Sd P
okul
Lise 126 221,94
Onlisans 108 239,66
fletisim Becerileri 14,780 3 0,002*

Lisans 237 274,37
Yiiksek lisans 29 219,93
Lise 126 236,65
Onlisans 108 282,92
Lisans 237 247,85
Yiiksek lisans 29 211,57

Motor Beceriler 10,272 3 0,016*
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Tablo 4.37. (Devam) Ogretmenin Mezun Oldugu Okula Bagli Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu
Tarama Olgegine Ait Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

Ogretmenin
FAKTOR mezun oldugu N SIRA ORT H Sd P
okul
Lise 126 228,82
Onlisans 108 266,62
4,447
B . 0,217
Kisilik Ozelligi Lisans 237 253,82
Yiiksek lisans 29 257,55
Lise 126 214,12
Onlisans 108 258,59
Kavramsal Beceriler 34,881 3 0,000*
Lisans 237 279,21
Yiiksek lisans 29 143,79
Lise 126 260,81
Onlisans 108 254,21
Okuma-Yazmaya Hazirlik 6,195 3 0,103
Lisans 237 250,79
Yiiksek lisans 29 189,50
Lise 126 229,12
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Onlisans 108 260,36
.. 7,030 3 0,071
Tarama Olgegi
Lisans 237 262,23
Yiiksek lisans 29 210,81

* p<0,05

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama Olceginin Ggretmenin mezun
oldugu okula gore bir farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile analiz

edilmistir.
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Kisilik 6zelligi, okuma — yazmaya hazirlik faktoriiniin 6gretmenin mezun oldugu
okula gore farklilasip farklilagsmadig: ile ilgili istatistiksel olarak anlamli bir sonug

bulunamamigstir (p>0,05).

Ayrica 0zgil Ogrenme bozuklugu tarama Olgeginin toplam puanina gore
karsilastirildiginda 6gretmenin mezun oldugu okula gore istatistiksel olarak anlamli bir

sonu¢ bulunamamustir (p>0,05).

Tablo 4.38. Ogretmenin Mezun Oldugu Okula Bagli Olarak Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi
Alt Boyutlarina Ait Farkliligi Bulmak Amaciyla Uygulanan Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Ogretmenin
Mezun Oldugu N Lise Onlisans Lisans
Okul
Lise 126
. Onlisans 108 0,323
Iletisim Becerileri )
Lisans 237 0,001* 0,033*
Yiiksek Lisans 29 0,940 0,494 0,047*
Lise 126
o Onlisans 108 0,008*
Motor Becerileri
Lisans 237 0,443 0,027*
Yiiksek Lisans 29 0,323 0,012* 0,174
Lise 126
. Onlisans 108 0,018
Kavramsal Beceriler
Lisans 237 0,000* 0,219
Yiiksek Lisans 29 0,004* 0,000* 0,000*

* p<0,05

Iletisim becerileri faktoriiniin 6gretmenin mezun oldugu okula goére farklilasip
farklilasmadig: ile ilgili istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05).
Farkliligin hangi yas grubundan kaynaklandigini bulmak i¢in Mann-Whitney U testi
uygulanmustir. Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore farklilik lisans mezunu olma
O0gretmen grubundadir. (p<0,05). Lisans mezunu olan 68retmenlerin 6grencinin iletisim
becerilerine verdikleri puan diger yas grubunda yer alanlardan farklidir. Lisans mezunu
olan dgretmenler diger gruplarda yer alan 6gretmenlere gore Olgege daha yiiksek puan

vermisler yani ¢cocuklarin risk tagidigini belirtmislerdir.
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Motor becerileri faktoriiniin 6gretmenin mezun oldugu okula gore farklilagip

farklilasmadigu ile ilgili istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05).

Farkliligin hangi yas grubundan kaynaklandigini bulmak i¢in Mann-Whitney U testi
uygulanmustir. ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore farklilik onlisans mezunu
olma &gretmen grubundadir. (p<0,05). Onlisans mezunu olan dgretmenlerin dgrencinin
kisilik 6zelligine verdikleri puan diger yas grubunda yer alanlardan farklidir. Onlisans
mezunu olan Ogretmenler diger gruplarda yer alan 6gretmenlere gore Slcege daha

yiiksek puan vermisler yani ¢ocuklarin risk tasidigini belirtmislerdir.

Kavramsal becerileri faktoriinin dgretmenin mezun oldugu okula gore farklilagip
farklilasmadig: ile ilgili istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05).
Farkliligin hangi yas grubundan kaynaklandigini bulmak i¢in Mann-Whitney U testi
uygulanmustir. Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore farklilik yiiksek lisans
mezunu olma Ogretmen grubundadir. (p<0,05). Yiiksek lisans mezunu olan
Ogretmenlerin dgrencinin kavramsal becerilerine verdikleri puan diger yas grubunda yer
alanlardan farklidir. Yiiksek lisans mezunu olan 6gretmenler diger gruplarda yer alan
O0gretmenlere gore Olcege daha yliksek puan vermisler yani ¢ocuklarin risk tasidigini

belirtmisglerdir.

Ogretmenin mezun oldugu okul degiskenine gore Slgek sonuclarmi dzetleyecek
olursak; lisans mezunu Ogretmenlerin iletisim becerilerini, Onlisans mezunu
ogretmenlerin motor becerileri, yliksek lisans mezunu 6gretmenlerin ise en ¢ok ¢ocukta

kavramsal becerileri desteklemekte zorlandig1 yorumunu yapabiliriz.

Tablo 4.39. Orneklemde Yer Alan Ogretmenlerin “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” Hakkinda Bilgi

Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

“Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” Hakkinda

Bilgi f %
Evet 438 87,6
Hayir 62 12,4

Toplam 500 100

Orneklemde yer alan dgretmenlerin %87’si “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu”

hakkinda bilgi sahibi oldugunu, %12’si ise bilgi sahibi olmadigini ifade etmektedir.
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Tablo 4.40. Ogretmenin Ozgiil Ogrenme Bozuklugu ile ilgili Bilgi Sahibi Olma Durumuna Bagli Olarak
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegine Ait Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Ozgiil
N Ogrenme
FAKTOR SIRA ORT U z p
Bozuklugu
Bilgi
. Evet 438 255,09
Iletisim Becerileri 11568,0 -1,990 0,047
Hayr 62 218,08
Evet 438 251,53
Motor Beceriler 13128,0 -0,457 0,648
Hayir 62 243,24
. Evet 438 254,18
Kisilik Ozelligi 11965,5 -1,527 0,127
Hayir 62 224,49
. Evet 438 257,03
Kavramsal Beceriler 10720,0 -2,739  0,006*
Hayir 62 204,40
Evet 438 259,28
Okuma-Yazmaya Hazirlik 97315 -3,707  0,000*
Hayir 62 188,46
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Evet 438 257,05
.. 10708,5 -2,698 0,007*
Tarama Olgegi Hayir 62 204,22

* p<0,05

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugunun 6gretmenin 6zgiil 6grenme bozuklugu
ile ilgili bilgi sahibi olmasina gore farklilasip farklilagsmadigmnin incelenmesi igin Mann-

Whitney-U testi uygulanmustir.

Erken donemde 06zgiil O6grenme bozuklugu Olceginin alt boyutlarindan iletisim
becerilerinin, motor becerilerinin ve kisilik 6zelliklerinin 6gretmenin 6zgiil 6grenme
bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olmasina gore farklilik gostermedigi goriilmiistiir
(p>0,05). Erken dénemde 6zgiil 6grenme bozuklugu o6l¢eginin, kavramsal beceriler ve
okuma-yazmaya hazirlik becerileri alt boyutlarinda 6gretmenin 6zgiill 6grenme
bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olmasina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
bulunmustur (p<0,05). Ozgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olan
ogretmenlerin dgrencilerine daha yiiksek puan verdikleri yani dgrencilerini daha riskli
bulduklar1 goriilmiistiir. Sonu¢ olarak, 6gretmenlerin 6zgiil 6grenme bozuklugu
konusunda bilgi sahibi olmasi gocukta desteklenmesi gereken durumlar1 erken fark

edebilmesi cocugun akademik basarisini desteklemek agisindan son derece onemlidir.
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Tablo 4.41. Ogretmenin Daha Once “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” Tamst Olan Ogrenciyle Caligmis

Olmas1 Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Ogrencilerden “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” f %
Tanmis1 Olma
Evet 107 21,4
Hayir 393 78,6
Toplam 500 100

Omeklemde yer alan ogretmenlerden %79’u daha once “Ozgil Ogrenme
Bozuklugu” tanisina sahip bir ¢ocukla calismadigini, %21,41 ise g¢alistigini ifade
etmistir. Ozgiil 6grenme bozuklugu daha ¢ok gocugun ilkokula baslamasiyla tan alan
bir durum oldugundan c¢ok az sayida 6gretmen daha dnce 6zgiil 6grenme bozuklugu

olan bir ¢ocukla ¢alistigini belirtmistir.

Tablo 4.42. Ogretmenin Daha Once Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tanis1 Olan Bir Cocukla Calismis Olma
Durumu ile Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegine Ait Mann Whitney-U Testi Sonuglar1

FAKTOR Tamsi Olma N SIRA ORT u z p
. Evet 107 231,09 18949,000
Iletisim Becerileri -1,652 0,098
Hayir 393 255,78
_ Evet 107 218,86 17640500
Motor Beceriler -2,763  0,006*
Hayir 393 259,11
. Evet 107 218,74  17627,500
Kisilik Ozelligi -2,586 0,010*
Hayir 393 259,15
) Evet 107 244,64  20398,000
Kavramsal Beceriler -0,483 0,629
Hay1r 393 252,10
Evet 107 249,12 20878,000
Okuma-Yazmaya Hazirlik -0,114 0,909
Hayir 393 250,88
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Evet 107 233,75 19233,000
.. . -1,354 0,176
Tarama Olgegi Hayir 393 255,06
* p<0,05

Olgegin, 6gretmenin daha dnce 6zgiil 6grenme bozuklugu tanisi olan bir cocukla
calismis olma durumuna gore farklilasip farklilagmadiginin incelenmesi igin

Mann-Whitney-U testi uygulanmustir.
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Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu dlgeginin iletisim becerilerinin, kavramsal
becerilerinin, kisilik 06zelliklerinin ve okuma-yazmaya hazirlik alt boyutunun
O0gretmenin 6zgilil 6grenme bozuklugu tanisi olan Ogrencisi olmasina gore farklilik
gostermedigi  gorulmistir (p>0,05). Erken doénemde 6zgil 6grenme bozuklugu
6l¢eginin alt boyutlarindan motor becerilerinin ve kisilik 6zelliginin 6gretmenin 6zgiil
O6grenme bozuklugu tanist olan 6grencisi olmasina gore istatistiksel olarak anlamli bir
fark oldugu bulunmustur (p<0,05). Bu fark incelendiginde; Ogrencilerinde o6zgiil
ogrenme bozuklugu tanisi olmayan Ogretmenlerin puan ortalamasinin daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Yani daha once 0zgiil 6grenme bozuklugu olan bir c¢ocukla
calismayan dgretmenler Slcege daha yiiksek puanlar vermislerdir. Ogrencilerini dlgekte

yer alan beceriler yoniinden yetersiz gérmiislerdir.

Tablo 4.43. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olcegi Toplam Puan Sonuglari

Alt Boyutlar En diigiik En yiiksek
) Ebevyn 14 26
Iletisim Becerileri B
Ogretmen 14 28
Ebevyn 12 24
Motor Beceriler .
Ogretmen 13 28
. Ebevyn 18 32
Kisilik Ozelligi )
Ogretmen 20 36
Ebevyn 29 54
Kavramsal Beceriler )
Ogretmen 30 58
Ebevyn 12 25
Okuma-Yazmaya Hazirlik )
Ogretmen 12 27
) ) ) Ebevyn 92 149
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Tarama Olgegi B
Ogretmen 92 169
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Ozgiil 6grenme bozuklugu tarama &lgeginden almabilecek en yiiksek puan 184 en
diisiik puan ise 46°dir. Arastirma sonucunda yapilan analiz sonucuna gore ebeveynler en
diisiik 92, en yiikksek 149 puan, Ogretmenler ise en diisik 92, en yiiksek 169 puan
vermislerdir. Toplam puanlara bakildiginda 6getmenlerin ebeveynlere gore dlgcege daha
yiiksek puan verdikleri goriilmektedir. Yani ebeveynlere gore dgretmenler olgekte yer
alan becerilere gore ¢ocuklari daha yetersiz gérmektedir. Bu sonucun sebeplerinden biri
ebeveynlerin ¢ocuklariin yapamadigi becerileri de yapabilecegini diisiindiiglinden, bir
digeri ise Ogretmenlerin daha ayrintili ve gercek¢i degerlendirmeler yapabiliyor

olmasindan kaynaklanabildigi seklinde yorumlanabilir.
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BOLUM 5 SONUC VE ONERILER

5.1. SONUC

Bu aragtirmanin amaci, okul Oncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik
cocuklar i¢cin 6zgilil 6grenme bozuklugunu taramaya yonelik gecerli ve giivenilir bir

Olcek gelistirmektir.

Olgegin gelistirilmesine yonelik olarak kaynak taramasi yapilmis, uzman goriisleri
alinmig ve bu dogrultuda belirlenen alt boyutlara gore 6lcek maddeleri olusturulmustur.
Hazirlanan Olgegin pilot uygulamasi 74 g¢ocukla gerceklestirilmistir. Pilot uygulama
sonucunda yapilan gecerlik calismasit sonucunda 48 maddeden olusan Olgekten 2

maddenin ¢ikarilmasina ve 6l¢egin 46 madde olarak uygulanmasi sonucuna ulagilmistir.

Olgegin gegerligine iliskin olarak: yap1 gegerligi (agimlayici faktor analizi), kapsam
gecerligi (uzman goriisleri) giivenirlige iliskin olarak i¢ tutarlik (Cronbach alfa) ve test-

tekrar test kararlilik katsayis1 degerleri elde edilmistir.

Ozgiil 6grenme bozuklugu alan ile ilgili 2 profesér ve 1 uzman psikologdan alian
uzman goriisleri dogrultusunda OBTO’nin  kapsam gegerligine sahip oldugu

belirlenmistir.

Giivenirlige iligskin olarak yapilan i¢ tutarlik analizinde Cronbach alfa katsayilarinin
oldukca yiiksek oldugu goriilmiistiir. Olcegin 6gretmen Cronbach a degeri .952,

ebeveyn Cronbach a degeri ise .940’tir.

Alt boyutlara iliskin ayr1 ayr1 bakildiginda iletisim becerileri Cronbach a degeri .834,
motor beceriler Cronbach o degeri .828, kisilik 6zellikleri Cronbach o degeri .817,
kavramsal beceriler Cronbach a degeri .927 ve okuma yazmaya hazirlik becerileri
Cronbach a degerinin .784 oldugu saptanmustir. Bulgular her alt boyutun maddelerinin

birbiriyle tutarli oldugunu gostermektedir.
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Olgegin zamana bagl olarak tutarli dlciimler verip vermedigini belirlemek amaciyla
yapilan test-tekrar test analiz sonuclari, ilk uygulama ile ikinci uygulama arasinda
pozitif yonde cok yiiksek diizeyde 0,01 seviyesinde anlamli bir iliski oldugunu

gostermistir.

Olgek zaman, maliyet ve fayda ydniinden incelendiginde ise, uygulamasinin kolay,

ekonomik ve puanlamasinin pratik olmasi 6lgegin kullanisl oldugunu géstermektedir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, okul oncesi egitim
kurumuna devam eden 60-72 aylik gocuklar i¢in 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama

Olceginin gegerli ve gilivenilir bir ara¢ oldugu saptanmustir.

OBTO’den almabilecek en yiiksek puan 184, en diisiik puan ise 46’dir. Puanin
yiikselmesi cocukta 6zgiil 6grenme bozuklugu riskinin de yiikseldigini gostermektedir.
Ozgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lgegi toplam sonuglarina bakildiginda; arastirma
sonucunda yapilan analiz sonucuna goére ebeveynlerin en diisiik 92 en yiiksek 149 puan,

ogretmenlerin ise, en diisiik 92 en yiiksek 169 puan verdigi saptanmustir.

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu Risk Tarama Olcegi (OBTO) puanlar1 demografik
verilerle karsilastirildiginda su sonuclara ulasilmistir;

Ozgiil 6grenme bozuklugu tarama dlgeginde yer alan faktdrlere gore bakildiginda
cinsiyete gore farklililk gostermedigi goriilmiistiir (p>0,05). Literatiir incelendiginde
Ozgiil 0grenme bozuklugu riskinin erkeklerde daha cok goriildiigiine iliskin bazi
sonuglara rastlamakla birlikte erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama
Ol¢eginde yer alan faktdrlere gore bakildiginda cinsiyete gore farklilik gostermedigi

gorilmiistlir (Rutter ve ark. 2004; Saripinar 2006).

Ozgiil 6grenme bozuklugu tarama olgeginin yasa gore farklilk gdsterip
gostermedigine bakildiginda 6l¢egin biitiin alt boyutlarinin 64-67 ay araliginda farklilik
gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Erken donemde okuma yazmaya hazirlik becerilerini
kazanmada yasanan zorluklar ¢ocukta risk durumunu belirlememizi saglayan onemli
degiskenlerdir. Okumay1 6grenmenin gelistigi donem 5-7 yaslarim1 kapsamaktadir. Bu
yas araliginda yer alan ve ¢alismanin 6rneklemini olusturan ¢ocuklar incelendiginde 64-
67 aylik grubun sira ortalamalarinin diger yas gruplarininkinden daha yiiksek oldugu bu

nedenle de bu grubun risk altinda oldugu diisiiniilmektedir.
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Bu grup igerisinde yer alan 6grencilerin 6zgiil 6grenme bozuklugu yoniinden risk tagima

durumlarimin diizenli takip edilmesi gerekmektedir.

Ozgiil dgrenme bozuklugu tarama Olgeginin ¢ocugun daha once egitim almis
olmasima gore farklilik gosterip gostermedigine bakildiginda 6l¢egin motor beceriler,
kavramsal beceriler ve okuma yazmaya hazirlik becerileri alt boyutlarinda farkliliga
rastlanmistir. Erken donemde o6zgiil 6grenme bozuklugu tarama o6lgeginin toplam
puanlarinin ¢ocugun daha once egitim almis olmasina gore farklilasip farklilagsmadigina
bakildiginda da istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05). Farkliligin
hangi yas grubundan kaynaklandigini bulmak i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmustir.
Farklilik bulunan motor beceriler, kavramsal beceriler ve okuma-yazmaya hazirlik
becerileri alt boyutlar1 incelendiginde farkliligin anaokuluna giden &grencilerden
kaynaklandig1 goriilmiistiir (p<0,05). Daha once anaokuluna giden 6grencilerin motor
beceriler, kavramsal beceriler ve okuma-yazmaya hazirlik becerileri alt boyutlarindan
aldiklar1 puan diger grupta yer alanlardan daha diisiiktiir. Alinan puanin diisiik olmasi
anaokuluna giden ¢ocuklarin bu beceriler yoniinden daha iyi durumda oldugunu ve daha
az risk tasidiklarini gostermektedir. Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gére de
farkliligin anaokuluna giden 6grencilerden kaynaklandigi goriilmektedir (p<0,05). Daha
once anaokuluna giden Ogrencilerin erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama
Olceginin aldiklar1 puan diger grupta yer alanlardan farklidir. Yani okul 6ncesi egitim
alan cocuklar 6zgiil 6grenme bozuklugu yoniinden tasiyabilecekleri risklerin oniine
gecebilmektedir. Ihtiyag duyacaklar akademik becerileri erken donemde gelistirerek

okula baglayacaklarindan ilkokula basladiklarinda daha az sorun yasayacaklardir.

Yapilan aragtirmalar da okul 6ncesi donemin ¢ocugun erken akademik becerilerinin
gelistirilmesi yoniinden kritik bir donem oldugunu sdylemektedir. Okuma-yazma ve
matematik becerileri okul Oncesi donemde erken akademik beceriler olarak
adlandirilmaktadir. Erken akademik beceriler 6zgiil 6grenme bozuklugu yasayan
cocuklarin da ozellikle ilkokul doéneminde en c¢ok sorun yasadiklari becerileri

olusturmaktadir.

128



Okul o6ncesi donemde cocuklarin bu becerileri kazanmis olarak ilkokula baslamasi
onlarin akademik basarisina etki etmektedir. Yapilan ¢alisma sonuglar1 da ¢ocugun okul
Oncesi egitim almasmin gerekliligini ve dnemini vurgulamaktadir. Erken miidahale ile
cocugun ilkokula bagladiginda daha az sorun yasamasi saglanabilmektedir (Uyanik ve

Kandir, 2010).

Cocugun dogum sirasinda sorun yasamis olma durumu ile O6lgek puanlari
karsilastirildiginda ¢ocugun dogum sirasinda sorun yasamis olmasina gore istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadig1 bulunmustur (p>0,05). Alan yazin1 incelendiginde bazi
arastirmacilar dogum sirasinda yasanabilecek bazi problemlerle 6zgiil 6grenme
bozuklugu arasinda baglantilar oldugunu savunmaktadir. Dogum sirasinda
yasanabilecek problemlerin 6zgiil 6grenme bozuklugunun muhtemel nedenleri arasinda
sayilabilecegini vurgulamiglardir. Dogum sirasinda gobek kordonunun dolanmasi ile
ilgili olarak yasanabilecek sorunlarla birlikte bebegin oksijensiz kalmasi beyin
fonksiyonlari etkileyebilmekte ve bu durum 06zgiil 6grenme giicliigline sebep
olabilmektedir. Erken ve ge¢ dogum gibi sorunlarla dogan bebeklerde normal bebeklere

oranla daha fazla risk altinda kalabilmektedir (Melekoglu, 2016).

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama oOlgeginin ¢ocugun ilk 1 yas
icerisinde Onemli bir hastalik gecirmis olma durumuna gore bir farklilik gosterip
gostermedigi Kruskal Wallis Testi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda 6lgegin ve alt
boyutlarinin ¢ocugun ilk 1 yas icerisinde dnemli bir hastalik ge¢irmis olma durumuna

gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 bulunmustur (p>0,05).

Yapilan aragtirmalar ozellikle kazaya bagli olarak yasanan kafa travmalarinin
O0grenme giicliigiine sebep olabilecegini vurgulamaktadir. Ayrica ilk 1 yasta hastaliklara
bagl olarak beyinde olusabilecek hasarlarinda 6grenme giigliigiine sebep olabilecegi
savunulmugtur. Fakat drneklemden alinan sonuglar cocugun 6lgekten aldigi puanlarla
ilk 1 yas icerisinde dnemli bir hastalik gecirmis olma durumu arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark olmadigini géstermistir (Y1lmaz, 2014).

129



Erken donemde o6zgilil 6grenme bozuklugu tarama Olgeginin ¢ocugun gelisimi
sirasinda sorun yasamis olma durumuna gore farklilasip farklilagsmadigi ile ilgili
istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05). Farklili§i aragtirmak ig¢in
Mann-Whitney U testi uygulanmistir. ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore
cocugun gelisimi sirasinda yasamis oldugu soruna gore erken déonemde 6zgiil 6grenme
bozuklugu tarama Olgeginden aldigi puan ortalamalar1 ve olgegin alt boyutlarindan
aldig1 puan ortalamalar farklilik gostermektedir (p<0,05). Cocugun gelisimi sirasinda
sorun yasama durumu iletisim becerileri, motor beceriler, kisilik 6zellikleri, kavramsal
beceriler ve okuma-yazmaya hazirlik becerileri alt boyutlar1 ve OBTO toplam puan
yoniinden karsilagtirlldiginda farkliligin ¢ocugun gelisimi sirasinda ailede yasanan
psikolojik sorunlardan kaynaklandigir goriilmiistir. Cocugun yasadigi sosyal,
davranigsal ve duygusal problemlerin (depresyon, motivasyon yetersizligi, baglanma ile
ilgili problemler, kaygi vb.) ozgiil 6grenme giicliigiine neden olabilecegi cesitli
aragtirmacilar tarafindan vurgulanmaktadir. Yapilan calismada da ailede psikolojik
sorunlar yasayan ¢ocuklarin puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Melekoglu,
2016).

Olgegin biitiin alt boyutlarinin gocugun herhangi bir tanisi olma durumuna gore
farklilagip farklilasmadigina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (p<0,05). Erken dénemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lcegi toplam
puanlar1 yoniinden incelendiginde de ¢ocugun herhangi bir tanis1 olma durumuna gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05). Farkliliklar1 aragtirmak icin
Mann-Whitney U testi uygulanmustir. Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore
cocugun herhangi bir tanis1 olmasma gore; iletisim becerileri, motor beceriler ve

kavramsal becerilerinden aldig1 puan ortalamalar farklilik gostermektedir (p<0,05).

Cocugun herhangi bir tanist olmamasinin da o6lgekten farkli puan almasina neden
oldugu sodylenilebilir. Ayrica gelisim geriligi olan ¢ocugun ebeveynlerinin dlgege daha
yiiksek puan verdigi saptanmigtir. Bu durum gelisim geriligi olan cocuklarin ayni

zamanda 6zgiil 6grenme bozuklugu yoniinden risk tasidigin1 gdstermektedir.
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Ozgiil 6grenme bozukluguna gelisim geriligi gibi ek tanilarda eslik edebilmektedir.
Yapilan arastirmalar 6zellikle okuma bozuklugu ile dikkat eksikligi arasinda giiglii bir
iliski oldugunu sdylemektedir. Ozgiil grenme bozuklugu ile birlikte en yaygin olarak
goriilen bozukluk Dikkat Eksiligi ve Hiperaktivite bozuklugudur. Ozgiil dgrenme
bozuklugu olan ¢ocuklarda %10 ile %32 arasinda degisen oranlarla Dikkat Eksiligi ve
Hiperaktivite bozuklugu da es zamanli olarak goriilmektedir. Klinik goriiniimleri

acisindan da OOB ve DEHB benzerlikler igermektedir (Turgut Turan ve ark., 2016).
Ebeveyn Formuna Iliskin Sonuclar;

Ozgiil 6grenme bozuklugu tarama dlgeginin annenin yasina gore bir farklilik gosterip
gostermedigine iliskin olarak yapilan analiz sonucunda 6l¢egin ve alt boyutlarinin
annenin yasina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigir bulunmustur. Ancak
literatiir incelendiginde bazi arastirmacilarin 6zellikle geng/¢ocuk yasta anneligin (10’lu
yaslarda) ¢ocuklarin 6grenme giicliigli gostermelerinde yliksek risk faktorii oldugunu
savunmuglardir. Calismanin 6rnekleminde bu yas araliginda anneye rastlanmamistir
(Hallahan vd., 2005). Ayn1 sekilde yapilan analiz sonucunda babanin yasi degiskenine

gore de istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi bulunmustur.

Ozgiil 6grenme bozuklugu tarama Olgeginin annenin egitim diizeyine gore bir
farklilik gosterip gdstermedigine iligkin olarak yapilan analiz sonucunda 6l¢egin ve alt
boyutlarin annenin egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini
gostermistir (p>0,05). Buna gore annenin egitim diizeyinin erken ddénemde o6zgiil

o0grenme bozuklugu lizerinde bir etkisi yoktur.

Ozgiil d6grenme bozuklugu tarama olgeginin babanin egitim diizeyine gdre bir
farklilik gosterip gostermedigine bakildiginda ise daha farkli bir sonugla karsilagiimistir.
Universite mezunu olan babalarin ortalamasinin en diisiik, ortaokul mezunu olan
babalarin ortalamasinin en yiiksek oldugu goriilmiistiir. Yani 6zgiil 6grenme bozuklugu
tarama Olceginin kisilik 0Ozelligi alt boyutunda ortaokul mezunu olan babalarin
cocuklariin aldiklar1 puanin yiiksek oldugu ve bu nedenle de risk altinda olabilecegi

sonucuna ulagilmistir.
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Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu risk tasima durumunun ebeveynin 6zgiil
O0grenme bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olmasina gore farklilasip farklilasmadiginin
incelenmesi i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Erken dénemde 6zgiil 6§renme
bozuklugu 6l¢eginin ebeveynin 6zgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili bilgi sahibi olmasina
gore istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu bulunmustur (p<0,05). Ozgiil 6grenme
bozuklugu hakkinda bilgi sahibi olmayanlarin 6lcege vermis olduklar1 puanlar daha
yiiksektir. Bu da 6zgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili olarak yasanan sikintilarin farkinda
olunmadigint gostermektedir. Clinkii 6l¢ekten yliksek puan alan riskli grubun ebeveyn
ve Ogretmenleri 6zgiil 6grenme bozuklugu hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini

belirtmislerdir.

Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugunun ailede 6zgiil 6grenme bozuklugu tanisi
olma durumuna gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesi i¢in Mann-Whitney U
testi uygulanmistir. Erken dénemde 6zgiil 6grenme bozuklugu 6l¢egi ve altinda yer alan
faktorlere gore bakildiginda ailede 6zgiil 6grenme bozuklugu tanist olma durumuna
gore farklilik gdstermedigi goriilmiistiir (p>0,05). Sadece okuma-yazmaya hazirlik alt
boyutunun ailede 6zgiill 6grenme bozuklugu tanisi olma durumuna gore istatistiksel
olarak anlaml1 bir fark oldugu bulunmustur (p<0,05). Bir¢ok arastirmaci 6zgiil 6grenme
bozuklugunun genetik olarak aktarildigin1 savunmaktadir. Ciinkii 6zgiil 0grenme
bozuklugu tanis1 olan ¢ocuklarin 6nemli bir kisminda altta yatan genetik bir neden
bulunmaktadir. Ozgiil 6grenme bozuklugunun genetik etkileri ile ilgili yapilan
caligmalara bakildiginda da 6zellikle okuma problemleri ile ilgili pek ¢ok caligmaya
rastlanmaktadir. Bu alanda ilk c¢alismalara bakildiginda Hallegren 1950 yilinda
gerceklestirdigi  aragtirmasinda  ¢ocuklarin  akrabalar1 arasinda sayisiz  okuma
problemleri tespit etmistir. Sonrasinda Gilger ve arkadaslarinin 1991 yilinda yaptigi
arastirma ise; okuma bozuklugu i¢in ortalama riskin %3-10, okuma bozuklugu olanlarin
birinci derece akrabalarinda bu risk durumunun ortalama %40’a ¢iktigin1 gostermistir.
Bu ¢alismalar ailede 6zgiil 6grenme bozuklugunun bulunmasi ¢ocukta énemli bir risk
etmeni oldugu ve oOzgil Ogrenme bozuklugunun genetik gecisli olabilecegini
gostermektedir (Foster vd., 2015; Asfuroglu Ozcivit ve Fidan, 2016; Hallegren, 1950;
Tug, 2011).
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Ogretmen Formuna fliskin Sonuclar;

Ogretmenin hizmet yili degiskeni agisindan lgek puanlar incelendiginde; iletisim
beceriler, motor beceriler, kisilik 6zelligi, kavramsal beceriler ve okuma-yazmaya
hazirlik becerilerinden aldigi puan ortalamalar1 farklilik gostermektedir (p<0,05).
Hizmet yil1 diisiik olanlarin puan ortalamasi uzun yillar hizmet yapan 6gretmenlere gore
farklidir. Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama Ol¢eginden alinan puan
ortalamalar1 da farklilik gostermektedir. (p<0,05). Hizmet y1h diisiik olan 6§retmenlerin
puan ortalamasi uzun yillar hizmet yapan Ogretmenlere gore farklidir. Hizmet yili
yiiksek olan 6gretmenler cocuklarda 6zgiil 6grenme bozuklugu yoniinden risk gérmemis
ve Olcekte yer alan beceriler yoniinden ¢ocuklarin sikintisi olmadigini belirtmislerdir.
Bu durum meslekte yeni olan 6gretmenlerin mesleki bilgilerinin de yeni ve giincel
olmasi sebebiyle risk durumlarini daha ¢ok fark edebildikleri seklinde yorumlanabilir.
Ayrica 0zgil 6grenme bozuklugu son yillarda daha fazla karsilagilan ya da iizerinde
daha fazla galigilan bir alan oldugu i¢in meslekte yeni olan 6gretmenler bu durumu daha
cok fark edebilmektedir seklinde de yorumlayabiliriz. Ayrica hizmet yili diisiik olan
ogretmenler kendilerini daha yetersiz gordiigiinden ¢ocuklardaki becerileri gézlemleme
acisindan da ¢ocuklara daha yiiksek puanlar vermis olabilirler. Bu durum da ¢ocuklarin

risk tagima oranlarini arttirmis olabilir.

Ogretmenin yas1 degiskeni agisindan &lgek puanlari incelendiginde; iletisim
becerileri, kisilik 6zelligi, kavramsal beceriler, okuma-yazmaya hazirlik becerileri
faktorlerinin 6gretmenin yasina gore farklilasip farklilasmadigr ayr1 ayri incelendiginde
bu faktorler ile ilgili istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05).
Farkliligin hangi yas grubundan kaynaklandigini bulmak i¢in Mann-Whitney U testi
uygulanmgtir. Ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore farkliligin 41-50 yas
araliginda oldugu goriilmiistiir (p<0,05). 41-50 yas aralifinda yer alan §gretmenlerin
Ogrencinin iletisim, kisilik 06zelligi, kavramsal beceriler, okuma-yazmaya hazirlik
becerilerine verdikleri puanlarin diger yas grubunda yer alanlardan farkli oldugu
gorilmistiir. Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lgeginin 0gretmenin
yasina gore farklilagip farklilagmadigina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir
sonug¢ bulunmustur (p<0,05). Farkliligin hangi yas grubundan kaynaklandigini bulmak
i¢cin Mann-Whitney U testi uygulanmistir. ikili karsilastirma ile yapilan sonuglara gore

farkliligin 41-50 yas araliginda oldugu saptanmistir (p<<0,05). 41-50 yas araliginda yer
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alan 6gretmenlerin 6grencilerinin 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama 6lgegine verdikleri
puan diger yas grubunda yer alanlardan farklhidir. Yas araligt en yiiksek olan
Ogretmenler Olgege daha diisiik puan vermisler yani c¢ocuklarin 0zgiill 6grenme
bozuklugu risk tasimadigini, 6lgekte yer alan beceriler yoniinden sorun yasamadiklarini

belirtmislerdir.

Ogretmenin mezun oldugu okul Erken dénemde 6zgiil 6grenme bozuklugu tarama
Ol¢eginin Ggretmenin mezun oldugu okula goére bir farklilik gosterip gostermedigi
Kruskal Wallis Testi ile analiz edilmistir. Kisilik 6zelligi, okuma — yazmaya hazirlik
faktorlerinin ve 0zgilil 6grenme bozuklugu tarama Olgeginin toplam puanina gore
Ogretmenin mezun degiskeni karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir sonug
olmadig1 saptanmistir. (p>0,05). Iletisim becerileri, motor beceriler ve kavramsal
beceriler alt boyutlarinda Ogretmenin mezun oldugu okula gore farklilasip
farklilasmadig: ile ilgili istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmustur (p<0,05).
Farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini bulmak igin Mann-Whitney U testi
uygulanmistir. Lisans mezunu olan 6gretmenlerin diger gruplarda yer alan 6gretmenlere
gore Olcekte iletisim becerilerine daha yiiksek puan verdikleri, 6grencilerini iletisim
becerileri yoniinden riskli gordiikleri goriilmiistiir. Onlisans mezunu olan dgretmenler
ise 6grencilerini motor beceriler yoniinden yetersiz gérmiislerdir. Yiiksek lisans mezunu
olan Ogretmenlerin ise; Ogrencinin kavramsal becerilerine verdikleri puan diger
gruplardan farkli oldugu saptanmistir. Bu grupta yer alan 6gretmenler ise 6grencilerinin

kavramsal becerilerinin desteklenmesi gerektigini belirtmistir.

Ogretmenin 6zgiil 6grenme bozuklugu konusunda bilgisi degiskeni agisindan 6lgek
puanlart incelendiginde; Erken doénemde o6zgiil 6grenme bozuklugunun 6gretmenin
0zgil Ogrenme bozuklugu ile 1ilgili bilgi sahibi olmasma gore farklilagip
farklilasmadiginin incelenmesi icin Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Erken
donemde 0zgiil 6grenme bozuklugu Olceginin alt boyutlarindan iletisim becerilerinin,
motor becerilerinin ve Kisilik 6zelliklerinin 6gretmenin 6zgiil 6grenme bozuklugu ile

ilgili bilgi sahibi olmasina gore farklilik gostermedigi gortilmiistiir (p>0,05).
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Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu 6lgeginin, kavramsal becerilerinin ve okuma-
yazmaya hazirlik alt boyutunun 6gretmenin 6zgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili bilgi
sahibi olmasina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmustur (p<0,05).
Okuma-yazmaya hazirlik becerileri ve kavramsal beceriler erken akademik beceriler
arasinda yer almaktadir. Ozgiil d6grenme bozuklugu konusunda bilgi sahibi olan
ogretmenler ¢ocugun erken akademik becerilerdeki eksiklerini fark edebilmekte ve
destekleyebilmektedir. Bu durumda c¢ocugun akademik bagarisini olumlu sekilde
etkileyecektir. O nedenle 6gretmenlerin 6zgiil 6grenme bozuklugu konusunda bilgi
sahibi olmasi ¢ocukta desteklenmesi gereken durumlari erken fark edebilmesi ¢ocugun

akademik basarisini desteklemek ac¢isindan son derece 6nemlidir.

Arastirma uygulanirken ogretmenlerin  0zgiil 6grenme bozuklugu konusunda
bilgilerinin ¢ok eksik oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle de 6lgek uygulandiktan sonra

bir¢ok okula 6zgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili seminerler verilmistir.

Ogretmenin daha énce 6zgiil dgrenme bozuklugu tanisi bulunan bir cocukla galigmus
olma degiskeni agisindan Slgek puanlart incelendiginde; Erken donemde 6zgiil 6grenme
bozuklugunun 6gretmenin 6zgiil 6§renme bozuklugu tanisi olan 6grencisi olmasina gore
farklilagip farklilagsmadiginin incelenmesi icin Mann-Whitney U testi uygulanmistir.
Erken donemde 6zgiil 6grenme bozuklugu 6lgeginin iletisim becerilerinin, kavramsal
becerilerinin, kisilik 06zelliklerinin ve okuma-yazmaya hazirlik alt boyutunun
O0gretmenin 6zgilil 6grenme bozuklugu tanisi olan 6grencisi olmasina gore farklilik
gostermedigi  gorilmistiir (p>0,05). Erken doénemde 6zgiil 6grenme bozuklugu
6l¢eginin alt boyutlarindan motor becerilerinin ve kisilik 6zelliginin 6gretmenin 6zgiil
o6grenme bozuklugu tanis1 olan 6grencisi olmasina gore istatistiksel olarak anlamli bir
fark oldugu bulunmustur (p<0,05). Ozgiil dgrenme bozuklugu tanis1 daha ¢ok cocugun
ilkokula baglamasiyla birlikte konulmasi nedeniyle 6rneklemde yer alan ¢ok az sayida

Ogretmen bu tantya sahip ¢ocukla calismistir.
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Ogretmenlerden alinan sonuglar genel olarak degerlendirildiginde;

Ogretmenin meslegindeki hizmet yili, yasi, mezun oldugu okul gibi degiskenlerin
onun 6z yeterligini etkileyen degiskenler arasinda yer aldigin1 sdyleyebiliriz. Oz yeterlik
inanc1 yliksek olan 6gretmenler, cocugun kisilik 6zelliklerini, becerilerini, deger ve

tutumlarin1 tanimaya yonelik ¢alismalar yapabilir.

Sinifindaki ¢ocuklart ayrintili tanimaya ve bireysel farkliliklarini belirlemeye
yonelik uygun Olgme araglar1 kullanabilir. Bu sayede 6grencilerini daha iyi taniyan
Ogretmen simifinda 6zgiil 6grenme bozuklugu, davranig problemi, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu gibi herhangi bir yetersizligi olan ya da destege ihtiya¢ duyan
ogrencisi varsa onceden belirleyebilir ve aileye gerekli yonlendirmeler yapabilir. Erken
miidahale edilen ¢ocugun okul hayati daha basarili ve sorunsuz devam edebilir. Ayrica
bu ¢ocuklarin sinifa kaynastirilmasi i¢in uygun diizenlemelerin yapilmasi da son derece
onemlidir. Hem derslerin diizenlenmesi hem de siniftaki diger cocuklarin farkli gelisim
gosteren arkadaglarini kabul edebilmesi i¢in gerekli diizenlemelerin yapilmasi da yine

ogretmenin gerceklestirmesi gereken isler arasindadir.

Yiiksek 6z yeterlik inancina sahip 6gretmenler tiim bunlar1 gergeklestirebilir. Ayrica
bu dgretmenler dgrencileri zor 6grense bile kendilerine ve dgrencilerine giivendikleri
i¢in Ogretim siirecinde daha fazla ¢aba gosterirler. Farkli gelisim gosteren 6grencilerle
karsilastiklarinda nasil yaklasacaklarini, nasil destek olacaklarini bilirler ve 6z yeterlik

inanci diisiik olan 6gretmenlere kiyasla daha fazla miicadele ederler (Tepe, 2011).

5.2. ONERILER

Farkli gelisim gosteren her ¢ocugun erken tani almasi ve bu tani dogrultusunda
uygun egitim ve destek almasi bireyin gelisimi agisindan son derece 6nemlidir. Okul
hayatinin baslamasi ile birlikte tan1 almaya baslayan bir durum olan 6zgiil 6grenme
bozuklugunun risk belirtileri erken fark edilebilir ve miidahale edilebilirse ¢ocugun
okula basladiginda yasayabilecegi biiyiik sorunlarin oniine ge¢ilmis olacaktir. Erken
miidahale ¢ocugun okula ve yasama daha hazir olarak katilim saglayabilmesi i¢in son

derece Oonemlidir.
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Bu ¢ergeve igerisinde;

1. Egitimcilerin 6zgiil 6grenme bozuklugu tiirleri ve 6zellikleri ile ilgili
olarak bilgilendirilmeleri saglanmalidir. Yapilan c¢aligmada egitimcilerin bu
konuda ihtiyaglar1 oldugunu gostermistir. Bununla ilgili olarak tiniversitelerde
miifredata eklemeler yapilmali ve ¢alisan 6gretmenlere de hizmet ici egitimler
diizenlenmelidir.

2. Calisma sonucunda ebeveynlerin de 0Ozgil O6grenme bozuklugunu
konusunda bilgi eksiklikleri oldugu goriilmiistir. Bu nedenle onlar
bilgilendirecek ¢alismalara da ihtiya¢ vardir. Egitimler, seminerler, televizyon
programlari, gazete yazilari, sosyal medyada yapilan farkindalik ¢aligmalari ile
ebeveynlerin bilgilerinin gelisimi desteklenmelidir.

3. Gelistirilen bu 6lgek cocuk hakkinda ebeveynleri ve 6gretmenlerinden
bilgi alarak degerlendirmeyi icermektedir. Bu becerilerin bire bir cocukla
degerlendirilmesini saglayacak dl¢cek ¢alismalart da yapilmalidir.

4. Ozgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili ¢alismalar gocugun tani almasi
ilkokul doneminde oldugu i¢in c¢alismalarda daha ¢ok bu donemle birlikte
baslamaktadir. Ancak erken donemde 0Ozgiil 6grenme bozuklugu ile ilgili
calismalara yer verilmesi erken miidahale agisindan son derece dnemlidir ve bu
donemde daha fazla ¢alismaya yer verilmesi gerekmektedir.

5. Yapilacak boylamsal ¢alismalarla ¢ocuklarin okul dncesinde ve ilkokulda
gelisimsel beceriler yoniinden farkliliklar: incelenmeli ve takip edilmelidir. Bu
sayede daha kesin sonuglara varilabilir ve ¢ocuklar daha ayrintili bir sekilde
gozlenebilir.

6. Olcek maddelerinden ¢ocugun yetersiz oldugu alanlar belirlendikten
sonra o alanlar1 destekleyecek ¢aligmalar planlanarak ¢ocugun ilkokula hazir bir
sekilde baslamasi i¢in destekleyici caligmalar yapilmalidir.

7. Ogzgiil 6grenme bozuklugu tanisi bulunan cocuklar igin bireysel egitim
planlarinin olusturulmasi gelistirilmeli ve yaygilastiriimalidir.

8. Cocuk gelisimi birimleri arttirilarak c¢ocugun gelisiminin izlenmesi,
degerlendirilmesi ve ©on tani hizmetlerinin saglanmasi ile ilgili caligmalar

yapilmalidir.
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EKLER

EK A Ebeveyn Demografik Bilgi Formu

60-72 Aylik Cocuklar i¢in Ozgiil Ogrenme Bozuklugu
Tarama Olcegi

Ozgiil Ogrenme Giigliigii olan ¢ocuklar, zeka diizeyleri normal ya da normalin iizerinde
olmalarina karsin, okuma yazma ya da matematik gibi alanlarin bir ya da bir kaginda bazi
giigliikler yasarlar. Okan Universitesi, Okul Oncesi Ogretmenligi Boliimii, Yiiksek Lisans Tezi
olan bu arastirma, Ozgiil Ogrenme Giicliigii olan cocuklarin erken donemde saptanmasini
amaglamaktadir. Bu calisma kapsaminda alinan bilgiler gizli tutulacak ve 06zgiil 6grenme
giicliigii riski saptanan ¢ocuklarin ailelerine bilgi verilecektir.

Liitfen, asagida belirtilen 6zelliklerden her birini ¢ocugunuzda ne dlgiide gozlediginizi,
size uygun sadece bir kutucugu isaretleyerek belirtiniz. Her soruyu cevaplamaniz ¢alismanin
etkililigi icin son derece onemlidir.

Yardimlariniz i¢in simdiden tesekkiirler.
Ezgi ORAL Tez Damsmam
Okan Universitesi Yrd. Do¢. Dr. Cigdem KOTIL

Okul Oncesi Ogretmenligi Béliimii
oral.ezgi@gmail.com

1. Cocugun Cinsiyeti:
Kiz ( ) Erkek ()

2. Cocugun Dogum Tarihi:

.............. AY 2013 ( )
.............. AY 2012 ( )
.............. AY 2011 ( )
.............. AY 2010 ( )
3. Formu dolduran:
( )Anne

( )Baba
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10.

11.

12.

Annenin yasi:

20-30 ( ) 30-40 ( ) 40-50 ( ) 50 yas ve tizeri ()

Annenin 6grenim diizeyi:

Ilk ( )Orta( )Lise( ) Universite ( ) Master/Doktora ( )

Babanin yasi:
20-30 ( ) 30-40 ( ) 40-50 ( ) 50 yas ve tlizeri ( )
Babanin 6grenim diizeyi:

Ilk ( ) Orta( )Lise ( ) Universite ( ) Master/Doktora ( )
Cocugunuz daha once egitim aldi m?

Hayir ()

Anaokuluna gitti ()

Ozel egitime gitti ()

Cocugunuz dogum sirasinda sorun yasadi mi ?

Hayir ()

Erken dogum ( )

Gec dogum ()

Dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasi ()

I AN AR AU .

Cocugunuz ilk 1 yas icerisinde 6nemli bir hastalik gecirdi mi ?
Hayir ()

Sarilik ()

Kiivezde kalma ( )

Havale gecirme ( )

Enfeksiyon ( )

Kazaya bagli rahatsizlik ()

Ameliyat ( )

Uzun siireli hastahanede kalmay: gerektiren hastalik ()

Kafa travmasi ()

D535, o (D

Cocugunuzun gelisimi sirasinda bir sorun yasandi m ?

Beslenme sorunlar1 ()

Televizyon, telefon, tablet vb. teknolojik cihazlara fazla maruz kalma ()
Ailede yasanan psikolojik sorunlar ()

LD =) () T

“Ozel Ogrenme Bozuklugu” (Disleksi, disgrafi ya da diskalkuli) hakkinda
bilginiz var m1?

Evet ()

Hayir ()

Evet ise kaynagi (seminer, internet, kitap, bir yakimminin bu taniya sahip olmasi
17/ ¢ TR OSSR
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13. Ailede “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” (Disleksi, Disgrafi, Diskalkuli) tanis1 olan
var m ?
Hayir ()
Evet ( ) ise Anne ( ) Baba ( ) Kardes ( ) Diger ( )

14. Cocugunuzun herhangi bir tanis1 var m ?
Hayir ()
Ustiin Zekal1 ve Ustiin Yetenekli ()
Gelisim Geriligi ( )
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu ( )
Yaygin Gelisimsel Bozukluk ()
DIZEr () ceeeneiii i
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EKLER

EK B Ogretmen Demografik Bilgi Formu

60-72 Aylik Cocuklar i¢in Ozgiil Ogrenme Bozuklugu
Tarama Olcegi

Ozgiil Ogrenme Giigliigii olan ¢ocuklar, zeka diizeyleri normal ya da normalin iizerinde
olmalarina karsin, okuma yazma ya da matematik gibi alanlarin bir ya da bir kaginda bazi
giicliikler yasarlar. Okan Universitesi, Okul Oncesi Ogretmenligi Boliimii, Yiiksek Lisans Tezi
olan bu arastirma, Ozgiil Ogrenme Giicliigii olan cocuklarin erken donemde saptanmasini
amaglamaktadir. Bu calisma kapsaminda alinan bilgiler gizli tutulacak ve 06zgiil 6grenme
giicliigii riski saptanan ¢ocuklarin ailelerine bilgi verilecektir.

Liitfen, asagida belirtilen 6zelliklerden her birini ¢ocugunuzda ne dlgiide gozlediginizi,
size uygun sadece bir kutucugu isaretleyerek belirtiniz. Her soruyu cevaplamaniz ¢alismanin
etkililigi icin son derece onemlidir.

Yardimlariniz i¢in simdiden tesekkiirler.

Ezgi ORAL Tez Damismani
Okan Universitesi Yrd. Do¢. Dr. Cigdem KOTIL
Okul Oncesi Ogretmenligi Béliimii
oral.ezgi@gmail.com

Ogretmene ait bilgiler

1) Yasimz:

20-30 ( ) 31-40( )41-50( )50 yastizeri( )
2) Hizmet Yiliniz :

0-1( )2-3( )4-5( )6-10( )11-15( )16 yil vetizeri ( )
3) Mezun Oldugunuz Okul/Béliim:

LSE () reiieeeeee et e Boliimii
ONBSANS ()i, Boliimii
LISANS ( )eveeeiiieeiie et Bolimii
Yiiksek 11Sans ( )eecvveeeeiiieeiiecciieeiee e Bolimi
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4) “Ozel Ogrenme Bozuklugu” (Disleksi, Diskalkuli, Disgrafi) hakkinda
bilginiz var m?
Evet ( ) Hayir ( )

Evetse kaynagi (ders, seminer, kitap, internet, 6grenci

5) Ozel Ogrenme Bozuklugu” (Disleksi, Diskalkuli, Disgrafi) tamisi olan
ogrenciniz oldu mu?

Evet () Hayir () Evetse ne kadar SUre .........ccccocveeviiiieniciieenn.
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OZGECMIS

1988 yilinda izmir’de dogdu. ilk ve orta &grenimini izmir’de tamamladi. Ege
Universitesi, Ege Meslek Yiiksekokulu, Cocuk Gelisimi Programi’nda énlisans, Gazi
Universitesi, Mesleki Egitim Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi ve Egitimi Boliimii, Okul
Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dali'nda lisans egitimi aldi. Mezun olduktan sonra
Istanbul’da iic y1l boyunca farkli gelisen cocuklara bireysel ve grup egitimi verdi.
Ardindan Istanbul Kavram Meslek Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Programinda 6gretim
gorevliligi ve program baskanhigi gorevlerini yiiriitti. Engelsiz Universiteler
Platformunda gorev aldi. Farkli gelisen (6zel O6grenme giicliigli, yaygin gelisimsel
bozuklugu ve zihin engeli olan) bireylerle calismalarina devam etti. 2014 yilinda Okan
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Okul Oncesi Ogretmenligi béliimiinde yiiksek
lisansa basladi. Nisan 2015°den beri de Izmir Ekonomi Universitesi, Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu, Cocuk Gelisimi programinda Ogretim gorevlisi olarak gorev

yapmaktadir.
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