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GIRIS
Cahsmanin Konusu
Cok eski yillardan beri giyim kavrami insanoglunun hayatindadir. Giyinme ilk

caglarda kotii hava sartlarinda korunmak i¢in ortaya ¢ikmis olup glinlimiizde ise zorunlu,

sembolik ve giinliik giyinme ¢esitleri mevcuttur.

Tekstil teknolojisi her gegen giin gelismekte ve bu durum insanlarin yasam
standartlarinin yiikselmesine de neden olmaktadir. Bundan dolay1 giysilerden tasarim ve
estetik disinda daha fazla seyler de beklenmektedir. insanlar giiniimiizde kendilerini her
daim rahat hissetmek istemektedirler. Biitlin giin insanin {izerinde tasidig1 kiyafetlerde de

bu baglamda konfor aranmaktadir. Konfor sadece goriinlimle alakali olmayip “iyi’

hissettirmeyi de amaglamaktadir.

Tasarim kiginin zihninde canlandirmis oldugu big¢im, tasavvur olarak ifade
edilmektedir. Bir giysi tasarimcisindan ise sorunlara ¢oziim getirmesi, tasarim siirecini
organize etmesi, estetik ve bilimsel degerlere 6nem vermesi ve biitiin bunlar kolayca
uygulayabilmesi beklenmektedir. Bu ¢alismanin konusu da, ergonomik ve fonksiyonel

motosiklet giysi tasarimlari izerinedir.
Calismanin Onemi

Biitiin diinyada oldugu gibi iilkemizde de son dénemde motosiklet kullaniminda
artiglar gézlemlenmektedir. Biitiin ulagim araglarinda oldugu gibi motosiklet kullanirken
de dikkat edilmesi gerekmektedir. Ancak motosiklet kullanicisi bir trafik kazasina maruz
kaldiginda onu yaralanmalar karsisinda koruyan tek seyin tizerindeki giysiler olacagi da

unutulmamalidir.

Bu caligsma da, bir kaza durumunda motosiklet kullanicisin1 koruyan tek unsur
olan motosiklet giysilerinin ergonomik ve fonksiyonel tasarimini ele aldigindan 6énem

tasimaktadir.
Calismanin Amaci

Genellikle giinliik kiyafetlerin bir uzantis1 olarak giyilen motosiklet giysileri
kisiyi suya, soguga, rlizgara ve kaza aninda da darbelere karsi korumak iizere

tasarlanmaktadir. Tasarlanan bu giysilerin  kisinin motosiklet kullanmasini



engellememesine ve ayni zamanda da kabul edilebilir bir dig goriiniise sahip olmasina da
0zen gosterilmektedir. Bu calismanin amaci da, ergonomik ve fonksiyonel motosiklet

giysi tasarimlar1 sunmaktir.
Cahsmanin Yontemi

Calismanin ilk {i¢ boliimiinde, ¢esitli veri tabanlar1 belgesel tarama yontemi ile
taranmis; konuyla iligkili kaynaklara ulasgilmistir. Bu kaynaklar 1s18inda ilk ii¢ bolim
betimleyici anlatim ile hazirlanmistir. Dordiincti boliimde ise motosiklet giysisi

tasarlanarak sunulmustur.



BOLUM 1: GiYSIi VE GiYSIi TASARIMI

1.1. Giysinin Tanimi ve Tarihgesi

Giyimin tarihi ¢ok eski yillara dayanmaktadir. Giyim kiiltiiriinii inceleyen
antropologlar, giyilen giysilerin sekil ve miktarinin dort faktére gore bigimlendigini
belirtmektedirler. Bu faktorler; hava kosullarina uygun olma, gilizel goriinme, iffetlik
standartlarina uyma ve statiiniin gdsterilebilmesidir. Giyinme, ilk ¢aglarda viicudun koti
hava kosullarindan korumasi ihtiyaci ile ortaya ¢ikmistir. Soguk yerlerde yasayan kisiler,
avlamis olduklar1 hayvanlarin postlarini viicutlarina sararak; sicak yerlerde yasayanlar ise
cesitli bitki ve sazlara biirlinerek korunmaya calismiglardir. Kiiltiir ve uygarlik
seviyesinin yiikselmesi ile birlikte hayatin her yerinde oldugu gibi giyim konusunda da
farkliliklar yasanmustir. Sozliikte “elbise, giyilecek sey” olarak tanimlanan giyim,
“viicudu tabiatin etkilerinden koruyan, medeniyetin ilerlemesiyle degisiklik gosteren,
insan viicuduna gore sekil ve form alan giysilerin tiimiidiir” seklinde agiklanmaktadir

(Giirsahbaz, 2001: 54).

Giysiler, insanlarin sozsiiz bir sekilde haberlesmesini saglayan mesajlar tasimaktadir.
Cinsiyet, meslek, milliyet ve sosyal konum giysiden belli olmaktadir. Kumas deseni,
tekstiir, renk ve form ise kisinin duygu durumunu ve ruh halini yansitmaktadir (Baser,

1985: 12). Giysiler kullanim amacina gore 3 farkli grupta toplanabilir:

. Zorunlu
. Sembolik
) Gunluk

1.2. Giysinin Siniflandirilmasi
1.2.1. Zorunlu Giysiler

Bir aktivite esnasinda giyilmesi zorunlu hale gelmis olan giysilerdir. Sportif giysiler, 6zel

giysiler ve koruyucu giysiler olmak tizere iice ayrilmaktadirlar (Stier, 1992: 28).

Sportif Giysiler: Spor etkinlikleri esnasinda giyilen, yapilacak sporun 6zelligine gore
sekillenen giysilerdir. Dag sporlari i¢in tasarlanan giysiler ile su sporlari i¢in tasarlanan
giysiler arasinda yapisal farkliliklar mevcuttur. Siirekli hareket eden sporculara,
serbestligini etkilemeyecek olan giysiler tasarlanmalidir. Ornegin; bir basketbolcunun

giyecegi giysi, omuz ve kollar1 kasmamalidir veya bir bisiklet¢i pedal ¢evirmesini



zorlagtiracak genis ve uzun pagali bir pantolon giymemelidir. Baz1 spor dallarinda ise
hareket kosullarinin zor olmasindan &tiirii koruyucu &nlemler alinmalidir. Ornegin,
dagcilik sporlar igin riizgar ve su gecirmeyi Onleyen kumaslar kullanilmali ya da
snowboard giysilerinde uzak ¢evrelerden goriinebilmesi i¢in parlak renklerde kumaglar

kullanilmalidir (Sezgin, 1980: 28).

Ozel Giysiler: Yonetmeliklerin ve kurumlarm zorunlu kildig: giysilerdir. Doktor, hostes
ve askerlerin giysileri bu gruba 6rnek olarak verilebilmektedir. Bu giysiler, is esnasinda
giyilerek gorsel bir islev olusturmaktadir. Ayrica insan viicuduna is ortamina destek
vermektedir. Is ortaminin nasil olduguna gore giysilerin renk, sekil ve kumasi
degismektedir. Ornegin; kamuflaj amaciyla yapilan askeri giysilerde dogaya uygun renk

ve desenler kullanilmaktadir (Siier, 1992: 29).

Koruyucu Giysiler: insanlarin kétii gevre sartlaria, zararli maddelere maruz kalma
riskini engellemek ve bu riskten korunabilmek ya da bu riski azaltabilmek amaciyla
giydigi giysilerdir. Cesitli risklere maruz kalan itfaiyeciler, giivenlik personeli, agir
sanayi isgileri, tibbi personel, otomobil yarig¢ilari gibi insanlarin dis etkilerden
korunabilmesi i¢in tretilen giysiler “koruyucu giysiler” olarak tanimlanmaktadir. Bu
giysilerin nitelikleri ise kullanildiklarin alanin beklenti ve gereksinimlerine gore
degismektedir. Bu tarz giysiler, yiiksek sicakliklara dayanikli ve yiiksek mukavemetli
“yiiksek performansli lifler” ya da ipliklerin yapisinin degistirilmesi ve ¢esitli apreler ile

tiretilmektedirler (Turkan, 2001: 2).

Literatiirde yer alan 6zel koruyucu giysi tipleri su sekildedir; denizalti koruyucu giysileri,
donmay1 (hipotermiya) onleyici ve kanalli 1lik hava giysileri dahil askeri koruyucu
giysiler, dalgi¢ giysileri ve dalma derileri, ¢adirlar, kasklar (migferler), eldivenler (el ve
kol korunmasi i¢in), yangindan koruyucu giysiler, hayatta kalma cantalar1 ve takim
elbiseleri, balistik dayanimli yelekler, uyku tulumlar, ¢ift tarafli ceketler, biyolojik ve
kimyasal koruyucu giysiler, alev almayan basliklar, 1siya dayanikli giysiler, patlamaya
dayanikli yelekler, hayat sallar1, 6zel havlu ve bezler, yiizdiirme yelekleri, halatlar ve
emniyet kemerleri, 1ginlardan koruyucu tulumlar, kutuplarda hayatta kalma giysileri.
Koruyucu giysilerde renk, onem tasiyan bir faktordiir. Bazi durumlarda giysinin
ozelliginden daha ¢ok rengi Onemli olabilmektedir. Iscilerin giysilerinde uyarici

ozelliginden dolay1 sar1 renk tercih edilebilmektedir (Ster, 1992: 29).



1.2.2. Sembolik Giysiler

Bir toplumun gelenek ve gorenekleri sonucunda olusan giysiler, zamanla sembol
haline gelerek toplumu ifade etmektedirler. Sembolik giysiler toplum kiiltiiriiniin sonraki
nesillere aktarilmasini saglamaktadir. Bu tarz giysiler; ¢ogu zaman tiyatro, sinema gibi
gorsel sanatlarda kostlim halinde, ¢ogu zaman da halk oyunlarinda kullanilmaktadir

(Siier, 1992: 29).
1.2.3. Giinliik Giysiler

Giinlik hayatta kullanilan, bir zorunluluk sonucunda olugmus, sekil kaygisi
olmaksizin giyilen giysilerdir. Bu tarz giysiler bir toplumun en iyi yansiticisidir. Iklim,
cografya, sosyoekonomik yapi gibi farkli faktorlere gore farkli sekillerde olmaktadir
(Stier, 1992: 29).

1.3. Giyim Konforu
1.3.1. Tamm

Tekstil teknolojisinin gelisimi ile birlikte insanlarin hayat standartlarinda bir yiikselme
gerceklesmistir. Bunun sonucunda giysi ve giysilerden estetik, tasarim, saglamlik ve
modaya uygunluktan daha fazlasi beklenmektedir. Giiniimiizde insanlar, yogun is
hayatindan kalan serbest zamanini kendini rahat hissederek gegirmeyi istemektedirler. Bu
sebeple giysilerinden de farkli seyler beklemektedirler. Bu baglamda konfor, ¢ok dnemli
bir hale gelmistir (Marmarali ve digerleri, 2006: 241). Giysi konforunun iyilestirilmesi
icin glinlimiizde 6nemli ¢alismalar yapilmaktadir. Hem sektor ireticilerinin hem de
arastirmacilarin ilgi noktalarindan biri olan konfor arastirmalari, konforun tanimlanmasi
ve kullanicilarin hangi halde nasil hissettigini aciklamak amaciyla yapilmaktadir. Bu
arastirmalarin ilk orneklerini 1939 yilinda Dubois, 1946 yilinda ise Burton yapmustir.
Caligsmalarinda kisinin kendini iyi hissetmesinin, ¢evresine verdigi enerji ve lrettigi
metabolik enerji arasinda olan dengeden dolayr oldugunu belirtmiglerdir. Viicuttaki
1sitma  ve sogutma becerilerine bagli olan bu enerji dengesi, giysiler ile

saglanabilmektedir (Giinesoglu, 2005: 22).

21. yiizyilda yapilan arastirmalarda; modern tiiketicinin giysi gereksinimini rahat
ve dinamik yasam stilleri dogrultusunda karsiladigi gozlemlenmistir. Bu insanlar igin

konfor, evrensel ve temel bir gereksinimdir ve giysinin yalnizca goriintimii degil, “iyi”



hissettirmesini de 6nemserler (Kaplan ve Okur, 2009: 1). Konfor, cografi bolgelere gore
de farkli olabilen bir kavramdir. Li 1998 yilinda yiinlii giysilerin duyusal konforunu;
Avustralya, Asya ve Avrupa’daki insanlar iizerinde yaptigi bir g¢alismada ortaya
koymustur. Sekil 1’deki arastirma sonucuna bakildiginda tiiketicinin giysi tercihinde
konforun ilk sirada yer aldigi ve markanin son sirada yer aldigi goriilmektedir (Kaplan,
2009: 4-5).

Konfor  Viicuda
uygunluk

Avusturalya

Marka

—— Asya
——— Aviupa
Kumas )
3 Stl
ozelliklerl
Kalite
Kullamum
kolayh&

Fiyat Renk

Sekil 1: Tiiketici Giysi Tercihleri

Kaynak:Kaplan, S. (2009). Kumaslarin Mekanik Ozelliklerinden ve Gegirgenlik Ozelliklerinden
Yararlanilarak Giysi Konforunun Tahminlenmesi. Dokuz Eyliil Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii,
Doktora Tezi, s. 5.

Kaplan ve Okur (2008) yaptiklari bir arastirmada Tiirk tiiketicilerin giysi tercih ederken
dikkat ettikleri kumas ve giysi niteliklerini bes noktali bir siniflama skalasinda
degerlendirmislerdir. Arastirmada giysinin konforu ve viicuda uygunlugunun giysi
tercihindeki en 6nemli nitelikler oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir (Sekil 2). Bu ¢alisma ile
daha oOnceden yapilan galismalar karsilastirildiginda, giysi tercihlerinin tiiketicinin

bulundugu iilke ve cografi bolgeye gore cok fazla degismedigi gdzlemlenmistir.
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Sekil 2: Giysi Tercihlerini Etkileyen Ozellikler

Kaynak:Kaplan, S., & Okur, A. (2008). The meaning and importance of clothing comfort: a case study for
Turkey. Journal of Sensory Studies(23), s. 697.

Konfor, duyusal ve psikolojik algilarin bir araya geldigi tarifi zor olan ve karmagik
bir kelimedir. Slater (1985), konforu “viicut ve ¢evre arasindaki fizyolojik, psikolojik ve
fiziksel uyumun sonucu ortaya ¢ikan memnuniyet duygusu” olarak tanimlamaktadir
(Slater’dan aktaran Okur ve digerleri, 2008: 1). Sontag, Slater’a benzer olarak konforun
1yi hissetme sonucunda olustugunu ve insan-¢evre dengesi oldugunu soéylemistir (Avci,
2007: 3). Sarkar (1994), konforun taniminin yalnizca bireysel olarak yapilabilecek
subjektif bir kavram oldugunu belirtmektedir (Sarkar’dan aktaran Giinesoglu, 2005: 22).
Barker (2002), konforun yalnizca kumas ve giysinin fiziksel nitelikleri ile ilgili
olmadigini, bireyin psikolojik ve fizyolojik yapisi ile de ilgili bir kavram oldugunu
diistinmektedir (Barker’dan aktaran Avci, 2007: 4). Bilgi ve Kalaoglu (2010: 343),
konforun; giysinin ciltteki hissine, goze goriiniisiine, hareket ederken ¢ikardig sese,
kokusuna ve tadma (bebeklerin sevdigi giysileri emmesi) bagli oldugunu
sOylemektedirler. Diger bir tanimda ise konfor; “insanin anatomik, fiziksel ve/veya
mekanik ve psikolojik olarak materyalle uyum icerisinde olmasi, kisinin kendini o giysi
igerisinde rahatsiz hissetmemesi” olarak tanimlanmaktadir (Karalomlu, 2010: 4).

Konforsuzluk (rahatsizlik), giyilen seyin farkinda olma ve bunun kisiyi rahatsiz etmesi



halidir. Bu konforsuz haller; alerjik reaksiyon gibi asir1 hallerin yaninda cilde yapilan
kumasin verdigi rahatsizliga, is miilakatina giderken giyilen eski ¢oraptan duyulan kotii

hisse kadar genis bir yelpazede incelenebilmektedir (Bilgi ve Kalaoglu, 2010: 344).

1.3.2. Etkili Unsurlar

Sekil 3’°te konforu etkileyen temel faktorler gosterilmektedir.

Kisisel Durum

Hava
Sicakhgr ./

Sekil 3: Kisinin Konforunu Etkileyen Temel Faktorler

Kaynak:Kaplan, S. (2009). Kumaslarin Mekanik Ozelliklerinden ve Gegirgenlik Ozelliklerinden
Yararlanilarak Giysi Konforunun Tahminlenmesi. Dokuz Eyliil Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi,
Doktora Tezi, s. 7.

Bir insanin konforuna etki eden ¢evresel faktorler; bagil nem, sicak ve hava hizi
gibi cevre faktorleridir. Fiziksel faktorler ise kisinin aktivite derecesi, saglik durumu ve
fizyolojik hali gibi etkenlerdir. Bir insanin psikolojik hali ile konfor halini tanimlama
yetenegi ise psikolojik faktorler grubunda yer almaktadir. Biitiin faktorler siirekli olarak

degisim durumunda oldugundan gruplama ve etkiler sabit olmamaktadir. Farkli



faktorlerin birbiriyle etkilesimi sonucunda insanin konfor durumunda degisiklikler

olabilmektedir (Kaplan, 2009: 6).

Konfor kavraminin karmasik ve c¢ok yonlii olmasi, bu konu iizerinde yapilan
arastirmalarin yliksek maliyetli, uzun stireli ve multidisipliner ¢alismalar olmasini gerekli
kilmaktadir. Uzun zamandir yapilan teorik ve deneysel aragtirmalar, psikolojik ve
fizyolojik etmenlerle konfor ile ilgili giysi ve kumas niteliklerinin tarafsiz bigimde
Olclimii lizerinedir. Bu arastirmalar ile konforun farkli taraflar1 ortaya ¢ikmis, bir¢ok
parametre arasindaki iliskiler ¢6ziimlenmis olsa bile, bir giysinin performansinin direkt
olarak 6l¢limiinli saglayan bir yonteme heniiz ulasilamamistir. Aragtirmalar, konforun
mimkiin mertebe kolay Olclilmesi ve minimum sayidaki parametreyle belirlenmesi

yoniinde devam etmektedir (Kaplan, 2009: 7).
1.3.3. Konfor Algis1

Bir insanin konfor seviyesini belirleyen ve birbiri ile etkilesim durumunda olan

stirecleri su sekilde siralanabilmektedir (Li, 2001: 2):

- Cevre ve giysi arasinda gergeklesen nem ve 1s1 iletimi, viicut ve giysi arasinda
gergeklesen mekanik etkilesim, giysinin 1s181 sogurmast ve yansitmasi gibi fiziksel

siirecler,

- Termoregiilasyon tepkisi, viicudun termal dengesi, giysi ve ¢evre arasinda gerg¢eklesen

dinamik etkilesim gibi fizyolojik stirecler,

- Cevre ve giysi ile etkilesim sonucunda meydana gelen duyusal sinyaller ve bu sinyalleri

algilayan duyu organlarini kapsayan ndrofizyolojik siiregler,

- Norofizyolojik sinyallerden yola ¢ikarak beyinde olusan subjektif algilar ve bu algilarin

eski deneyimlere gore degerlendirilmesi sonucunda olusan psikolojik stiregler.

Bu dort siireg, kisilerin herhangi bir anda olan konfor durumunun belirlenmesi i¢in stirekli
olarak dinamik etkilesim icindedirler. Bu sebeple konfor; insan ve ¢evrenin psikolojik,
fizyolojik ve fiziksel uyumu sonucunda ortaya ¢ikan psikolojik, fizyolojik ve fiziksel
konfor algilarinin tamamidir (Giinesoglu, 2005: 26). Bu faktorlerin konfor algi semasi

Sekil 4’te gosterilmistir.



l Beyin

Sekil 4: Konfor Degerlendirme $emast

Kaynak:Kaplan, S. (2009). Kumaslarin Mekanik Ozelliklerinden ve Gegirgenlik Ozelliklerinden
Yararlanilarak Giysi Konforunun Tahminlenmesi. Dokuz Eyliil Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi,

Doktora Tezi, s. 8.

1.3.4. Simiflandirma

Giyim konforu fizyolojik ve psikolojik olmak {izere iki grupta incelenmektedir. Hatch
(1993), fizyolojik ve psikolojik agisindan konforun alt bilesenlerini su sekilde
siralamaktadir (Hatch’ten aktaran Okur ve digerleri, 2008: 1):

- Termofizyolojik Konfor: Islaklik ve sicaklik bakimindan konforun saglanabilmesidir.

Kumasta olusan sivi ve 1s1 transferlerini i¢ine almaktadir.

- Duyusal (Duyumsal, Dokunsal) Konfor: Deri ile tekstil maddesinin birbirine temasi

sonucunda meydana gelen norolojik algilar kapsamaktadir.
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- Viicut Hareket Konforu: Giysinin viicudun hareketlerine olanak vermesi, viicuda

yapilan basincin en aza indirilmesidir.

- Psikolojik (Estetik) Konfor: Insan1 psikolojik olarak etkileyen giysi niteliklerinin, duyu

organlari ile algilanabilen tarafidir.
1.3.4.1. Termofizyolojik Konfor

Insanlarin en 6nemli beklentilerinden biri olan termofizyolojik konfor, konforlu
ve 1slak olmayan bir hale gelme olarak tanimlanmaktadir (Pamuk, 2006: 32).
Termofizyolojik konfor; giysilerin nem ve 1s1 iletim niteliklerine, giysinin deride
olusturdugu hisse ve deri-giysi arasindaki mekanik etkilesime baglidir (Bilgi ve Kalaoglu,
2010: 344). Bir insanin fizyolojik hali, giysiyi olusturan lif ve iplik gibi 6zellikleri,
kumasin niteligi, ¢evre sartlari, giysinin tasarimi, viicudun hareketlilik seviyesi gibi

ozellikler termofizyolojik konfora etki eden dnemli faktdrlerdendir (Giirciim, 2007: 15).

Insan viicudu, oksijen ve besin kullanimi ile mekanik is ve diisiik sicaklikta 1s1 meydana
getiren bir termodinamik sistemdir. Bu sistemin 1s1l dengesi, viicut i¢ sicakligi 37 + 0.5°C,
deri yiizey sicakligi ise ortalama 31.5 - 33.5°C arasindayken saglanmaktadir. Isil konfor
hissi, meydana getirilen bu 1sinin rahat sekilde ¢evreye yayilma yetenegi ile alakalidir.
Konfor durumunun devam edebilmesi igin viicut sicakligmmin dengeli olmasi
gerekmektedir. Aksi durumda oOnemli organlarin zarar gormesinin  Oniine

gecilmeyebilmektedir (Oglakgioglu ve Marmarali, 2010: 7).

Geraldes ve arkadaglar1 (2001) tarafindan yapilan bir ¢alismada, termofizyolojik
bakimdan konforlu olabilmek i¢in hareket edilmeyen anda deri sicakliginin 31.5 - 32.5°C
civarinda olmasi1 ve derinin hemen iizerinde yer alan havanin bagil nem degerinin
%60’tan fazla olmamasi gerektigi yer almaktadir. Hareket halinde ise, bagil nemin
%70’ten fazla olmamasi ve deri sicakliginin 33.5 - 34.5°C civarinda olmasi ile konforlu
durumun devam edecegi belirtilmektedir (Geraldes ve digerleri, 2001°den aktaran

Oglakc¢ioglu ve Marmarali, 2010: 7).
1.3.4.2. Duyusal Konfor

Giyim konforunun alt gruplarindan biri olan duyusal konfor, kumas ya da giysinin
kullanan kisi tarafindan duyusal olarak nasil algilandigidir. Giysiyi kullanan kisinin

hosnut olma seviyesidir (Bilgi ve Kalaoglu, 2010: 344). Diger bir tanimda ise viicuda
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degen tekstil materyalinin ¢esitli sinirsel algilar sonucunda meydana getirmis oldugu
konfordur (Pamuk, 2006: 36). Kumas ve deri arasinda olan mekanik temas, duyusal
konfor ile olmaktadir. Duyusal konfor, hareket esnasindaki esneklik ve yumusaklik hissi
gibi hognut bir durumda olmanin yaninda batma, cilt tahrisi ve 1slak durumda yapisabilme
gibi rahatsiz edici durumlarda da olabilmektedir. Bir tekstil materyalinin giyildigi esnada
verecegi his, lirline dokunuldugu anda anlasilabilmektedir (Utkun, 2007: 38-42). Cilde
temas eden materyalin iist ylizeyi, uygun esneklik ve yapiya sahip oldugu zaman hos bir
dokunma duygusu (kaygan ya da yumusak olma gibi) olusturabilmektedir. Cilde yapisan,
alerjik sorunlara neden olan bir materyal olmamalidir. Lif malzemesi, kumas bitim
islemleri ve kumas yapis1 gibi 6zellikler duyusal konfora baghdirlar. Tiraslama, kopma,
kivrilma ve sikistirma gibi kii¢lik etkiler, yiizey serinligi ve sicakligi, yiizey nitelikleri
gibi faktorlerden etkilenen duyusal konfor; karmasik bir kavram olma o6zelligini

tagimaktadir (Pamuk, 2006: 36).
1.3.4.3. Viicut Hareketi Konforu

Konfor ile alakali olan 6nemli konulardan biri giysinin bedeni ve viicuda ne derece
uyumlu oldugudur. Bir giysi kumasinin 1s1, sivi ve buhar transfer 6zellikleri agisindan gok
iyl olmas1 konfor acgisindan yeterli olmamaktadir. Viicuda uyum yeteri kadar iyi
olmadiginda, o giysi insan tarafindan konforsuz olarak nitelendirilecektir. Bir tekstil
materyalinin giyildigi esnada viicut hareketinin 6niine gegmemesi, viicut bigimine uygun
olmasi, agirlik vermemesi ve Ozgiir hareket etmeye olanak saglamasi viicut hareket
konforu olarak tanimlanabilmektedir (Pamuk, 2006: 37). Bir kisi giysi alirken; ilk olarak
modaya uygunluk, model, renk ve kumas 6zelligi gibi niteliklere 6nem vermektedir.
Fakat giysiyi gorerek begenen insan, iizerinde deneginde rahat hareket edebilme ve giysi
icinde kendini rahat hissedebilme 6zgiirliigiine sahip olmay1 istemektedir. Bu sebeple
viicut hareket konforu 6nemli bir noktadir. Viicuda uyum saglamayan ve viicut hareketini
kisitlayan giysiler; cilt tahrisi yaratabilir, kan dolasimini1 engelleyebilir ya da viicut igin

gerekli olan nem ve 1s1 ortamini saglayamayabilir (Utkun, 2007: 42-44).
1.3.4.4. Psikolojik Konfor

Bir giysinin konfor davranislart arastirilirken, fiziksel olarak 6l¢iim yapilamayan bazi
faktorlere de dikkat etmek gerekmektedir. Bir kisinin giymis oldugu giysi i¢cinde kendisini

1yi hissetmesi saglayan duyusal organlardan aldig1 6zel hisler, psikolojik konfor olarak
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tanimlanmaktadir. Yani, giysi hakkindaki psikolojik memnun olma seviyesidir (Pamuk,
2006: 37). Giysinin deriye temas halinde olusturdugu hisler, géze nasil goriindiigii, neleri
cagristirdig; psikolojik konforun kapsamindadir. Psikolojik konfor; goriiniis, temizlik,
moda, yikama sonrasi sekil gibi niteliklerden etkilenmektedir. Goze estetik olarak giizel
gelen, modaya uyum saglayan giysiler; kisinin toplumda fark edilmesine yol agmaktadir.
Bununla birlikte psikolojik rahatlama ortaya ¢ikar. Bir kisi iizerindeki giysi ile toplum
icinde kendini rahatsiz hissediyorsa eger psikolojik konforsuzluk yasamaktadir (Yiiksel,
2010: 7-8).

Psikolojik konfor; nesnel ve 6znel yargilari ayni anda igeren bir konudur. Bu
sebeple ayni kosullarda farkli kisilerin farkli hissetmesini saglamaktadir (Pamuk, 2006:
28). Psikolojik konfor degerlendirilirken, kisi yorumlarina dikkat edilmektedir. Psikolojik
konfor tarafsiz olarak Olcililemeyeceginden, kullanicilarin ayni kosullarda 6znel
degerlendirmeler yapmasi istenmektedir. Bu 6znel degerlendirmeler esnasinda, insanlarin
algisini ortaya ¢ikarabilecek sorular sorulmaktadir ve alinan cevaplar psikolojik skalalara
yerlestirilmektedir. Sonu¢ olarak kullanicilarin 6zen degerlendirmeleri ve tarafsiz
Olclimler arasinda bir bag yaratilarak konfor degerlendirmeleri gergeklestirilmektedir

(Yiiksel, 2010: 7-8).
1.3.5. Giysinin Bedene Uyumu

Bir giysinin istenen amag¢ dogrultusunda yapilabilmesi i¢in insan viicudunun
mekanik ve geometrik yapisinin bilinmesi gerekmektedir. Bu durum, fonksiyonel
giysilerdeki hareket serbestligi ve uyumdan daha fazla 6nem tasimaktadir. Giysi kalibi
cikarilirken, insan viicudundaki dinamikler 6nemli bir faktordiir. Giysi tasariminda kalip
cikarma agsamasindan Once giysinin ne tiirde yapilacagi ve nerede kullanilacagi,
modelinin modaya uygun olup olmadigi, kullanilacak materyallerin se¢imi gibi dgelere

karar verilmesi gerekmektedir (Mete, 1990: 1).

Di1s giyimlerde kumasin esnek olmamasindan ve bir¢ok niteliginden kaynakli rahatlama
paylar1 birakilmaktadir. Bu bolluk ve model sekilleri ile viicuda hareket serbestligi
kazandirilabilmektedir. Belirli bir spor ile ugrasan kisilere giysi tasarlanirken, viicut
fonksiyonlarma ve spor dali i¢in gereken viicut hareketlerine dikkat edilmelidir. Hareket
esnasinda insani rahatsiz edecek, insan viicudunun smirlar1 bilinmeden tasarlanan

giysiler; ergonomik olmamaktadir (Tiirk, 1996: 8).
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Bir giysi ya da kumasin yumusakligi, parlakligi, goriiniisii, dokiimii gibi 6zellikleri onun
estetik 6zellikleri olmaktadir. Dokuma siklig1 ve dokumada kullanilan materyal, kumasin

yumusakligina; kumasin tutumunu meydana getiren esneme Ve dayanaklilik ise

dokiimiine etki etmektedir (Turan, 1998: 59).

Bir giysinin konforu, iki faktorle belirlenmektedir. Bunlarin birincisi kisisel (6znel) bir
faktordiir. Giysiyi kullanan kisinin giysiden sagladigi psikolojik tatmindir. Diger faktor
ise fiziksel tatmindir. Viicut ve kumas arasindaki temas sartlari ile alakalidir. Yeteri kadar
uyumlu olmayan bir giysi kan dolasimini engeller, cilt tahrislerine sebep olur, rahatsiz
edecek nem ve 1s1 olusturarak huzursuzluk yaratir. Bir giysinin viicuda uyumu i¢in viicut
boyutlarmin bilinmesi énemli bir noktadir. Insan viicudu tek tipte degildir. Bu sebeple
standart Gl¢ii tablolari tizerine hala aragtirmalar yapilmaktadir (Turan, 1998: 61). Model
ve kumas sec¢imi her zaman birbirini tamamlamalidir. Aksesuar kullanimina izin verecek
cepler ve kolay agilip kapanabilme 6zelligi olan geregler, giysi uyumunda 6nemlidir. Spor
yaparken giyilecek veya sicak havalarda kullanilacak giysilerin de uyum konforu
onemlidir (Turan, 1998: 62).

1.4. Tasarim ve Tasarimci
1.4.1. Tasarimin Tanimi

Tasarim kavrami; genelde gorsel ve uygulamali sanatlar, miihendislik, mimarlik gibi
yaraticilik gerektiren alanlarda, isim ya da fiil olarak kullanilmaktadir (Ielli ve digerleri,
2009: 1). Isim seklindeki tasar1; “yapilmas diisiiniilenin veya planlananin zihinde aldig
bicim” olarak tanimlanmaktadir. Fiil olarak tasarim ise “diisiiniilen bir ig veya bir diislince
diizeyini gosteren plan ya da semalarin etkin duruma getirilmesi” seklinde tanimlanmstir
(Cellek ve Sagocak, 2014: 11). Tasarim, yapilan derin arastirmalarin sonucundan
yararlanarak ve bunlari etkin olacak sekilde harmanlamak ve 6zgiin iirlinleri meydana

getirmektedir (Seivewright, 2013: 111).

I¢inde iiretim kavraminin da yer aldig1 tasarim; bir siirectir. Planlan bir yapidan meydana
gelen tasarim siireci (Igelli ve digerleri, 2009: 5) farkli teknik, ara¢ ve yontemlerin
kullanilmast ile probleme yaratici bir ¢6ziim getirme zinciridir (Mercin ve Danigan, 2013:
2). Bu zincirde bir¢ok farkli asama vardir. Teknik ve yontem bilgilerinin yaninda hayal
kurma, elestirel yaklasma, akil yiirlitme, sorgulama gibi bazi zihinsel siire¢ler de tasarim

zincirinin agamalar1 i¢indedir. Tasarim; empati ve fikirler arasindaki gegisler ile beraber,
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tiim fikirlere elestirel olarak yaklagabilmeyi gerektirmektedir (Aypek, 2013: 1). Tasarim,
tasarimcinin bazi verileri ¢izime doniistiirmesinden ibaret degildir. Tasarim yapilirken
sorgulama ve biitlinclil bir bakis agisi, elde edilen bilgileri farkli bigimlerde
kullanabilmeyi saglamaktadir. Bu sebeple, tasarim siirecindeki her durum arasinda ilgi ve
baglanti kurulmasi gerekmektedir (Aypek, 2013: 1).Tasarimin 6ziindeki degerler su
sekilde siralanabilmektedir (Erenler ve digerleri, 2003: 9):

° Amag
. Biling
. Ozgiinliik
o Teknik Bilgi
° Yaraticilik
ASnrunu Tasarimin
rastirma, Genel
Tanimlama ve Ozelliklerini
So=ami Belirleme
artisma
Detiski Tasine Tesanim
nerme Gelistirme
Tasarim
Degerlendirme Gnerisine
ve Test Etme Yanelik
Arastirma
Tasarim

Yapim Onerisi
Gelistirme

Sekil 5: Tasarim Siireci

Kaynak:igelli, O., Polat, R., & Siiliin, A. (2009). Teknoloji ve Tasarim Egitiminde Yaratic1 Etkinlikler.
Ankara: Maya Akademi, s. 10.
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Tasarim kavrami TDK (2017) sozliigiinde “1. Zihinde canlandirilan bigim,
tasavvur: Imgeleme dayanan duyusal tasarimlar, siirinin baslica malzemesi. 2. Bir sanat
eserinin, yapinin veya teknik {irtiniin ilk taslagi, tasar ¢izim, dizayn: Kentsel tasarim.
Cevre tasarimi. 3. Bir arastirma siirecinin ¢esitli donemlerinde izlenecek yol ve islemleri
tasarlayan gerceve, tasar ¢izim, dizayn. 4. fel. Daha 6nce algilanmis olan bir nesne veya
olayin bilingte sonradan ortaya ¢ikan kopyasi.” olarak tanimlanmigtir. Buradan hareketle
tasarim; tasarlama ve tasavvur etme eylemlerinin kendisini ve eylem sonucu olusan {iriinii
ifade etmektedir. Oziinde derin anlamlar barindiran tasarim kavramindan belirsiz veya
yiizeysel olarak s6z etmek, tasarimin giinliik hayatta olduk¢a 6nem tasiyan degerinin
dogru bir sekilde algilanamamasina sebep olmaktadir. Tasarim aslinda, insanlarin giinliik
hayat icinde slirekli olarak karsilastiklar1 sorunlari ¢ézmek i¢in bagvurdugu bir
yontemdir. Bir insanin c¢alisma masasini; kullanim durumuna, ¢alisma seklinde ve
tizerinde yer alan nesnelere gore isine uygun olarak diizenlemesi veya bir bireyin kendi
odasin1 sosyal ihtiyaglarina gore diizenlemesi bu duruma 6rnek olarak verilebilmektedir.
Ayrica tasarim, i¢inde bulundugumuz yiizyilda insanlarin giinliik yasanti icinde

karsilastig1 sorunlar1 ¢ozme seklidir.
1.4.2. Tasarimin Siireci

Saldiray (1996: 60) tasarim siirecini su sekilde 6zetlemektedir: “Tasarim her seyden 6nce
bir siirectir. Dolayistyla bir evreler biitiinii olarak algilanmasi gerekir. Sonugta {iriin haline

gelmesi miimkiin olmayan higbir faaliyete tasarim diyemeyiz.”

Giirsoy (2010: 20) tasarim siirecinin marka anlami, kokleri, mesaji ve kiiltliriiniin
onemsenmesi ile basladigini ifade etmektedir. Siire¢ ilhamin dogru yorumlanmasi ile
devam etmekte; bu iki adimi1 pazar arastirmasi, iirlin ve kullanilacak malzemenin
yaratilmasi, ana ¢izgilerin; algt ve imajmn dogru yorumlanmasi, bu c¢ergevede
fiyatlandirma yapilmasi ve nihai bicimlendirme sonrasinda magaza imajiyla

tamamlanmasi izlemektedir.
1.4.3. Tasarimcinin Tanimi

Tasarimce1, sorunun kendine 6zel konusu geregince donanimli, toplum ve kisi
sosyolojisini analiz edebilen ve kars1 karsiya geldigi ya da karsi karstya gelme ihtimalinin
oldugu sorunlar diisiinerek bunlara ¢oziim iiretebilen bir yaraticidir. Insanlarin, dogada

olduklar1 ve yasadiklar siire icinde korunmak veya ortlinmek amaciyla kullandiklar ilk
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giysiler, ilk tasarimlardir. Aga¢ kabugu, hayvanlarin deriler ve yapraklar tasarimda
kullanilan ilk materyallerdir. Hayat sartlarinin degisimi, teknoloji gelisiminin
fonksiyonellik getirmesi, rahatllk ve kullamislilik arayis1 giysi tasarimlarinin
farklilasmasina neden olan faktorlerdir. Moda tasariminda en Onemli faktér insan
oldugundan dolayr alim giicti, kisi zevki gibi 6geler tasarimcilarin zor hakim olacagi

etkenlerdir (Saymalp, 1997: 18).

Moda tasarimu, liretici, tasarimci ve bunlari pazarlayanlar ile can bulmaktadir. Bir
firmanin tasarimci ¢alistirmasi, tasarim boliimii olusturmadaki ilk adimdir. Tasarimcinin
uzmanlik alan1 ve motivasyonun degerlendirilmesi ise gelecek adimlar icin veri kaynagi
olmaktadir. Uzmanlik alani, tasarim yetenegi ile birlikte degisikliklere uyum saglama
yeteneklerini de kapsamaktadir. Iliskisel kaliteler, tasarim, proje ydnetimi, bakis agisi
olusturma kapasitesi ve i becerisi; bir tasarimcinin degerlendirilmesi gereken uzmanlik
alanlaridir. Bir tasarimcida en az uzmanlik alanlar1 kadar olan nokta motivasyon ve
psikolojik durumdur. Tasarimcinin tasarim ve firmayi bir biitiin hale getirmek i¢in istek
duymasi, etkili tasarimlar yapabilmesi, dinlemeyi bilmesi, farkl diisiincelere agik olmasi,
is diinyas1 hakkinda bilgili olmasi; bir firmanin o tasarimci ile ¢aligmasindaki dnemli

etkenlerdir.

Bir firma 151 i¢in tasarimer ise alacagi zaman, genelde gen¢ mezunlar ya da bir
firmada birka¢ yil deneyimi olan kisileri degerlendirmek isterler. Kosullar1 ne olursa
olsun ise alinan bir tasarimcinin tasarim politikasini hemen benimseyebilmesi miimkiin
olmamaktadir. Yalnizca asamali ¢alisma ve zaman ile istenilen pozitif sonuglara

ulagilabilmektedir (Mozota, 2005: 115).

Tasarim; sanat elemanlar1 olan form, ¢izgi, bi¢im, renk, deger, doku, aralik ve
sanat ilkeleri olan hareket, biitiinliik, denge, zitlik, ritim, vurgu gibi 6rneklerin kavranmasi
ile ger¢eklesmektedir. Yalnizca yetenegin yetersiz oldugu, ¢ok ¢aligma ile ulagilabilecek
artistik kabiliyet ve teknik mitkemmellik gibi becerileri gerektiren stilistlik-tasarimeilik;
kolay ulagilamayan ve her deneyenin basarili olmadig1 bir meslektir. Tasarimci; utkunu
stirekli olarak gelistirmeli, moda sektoriindeki degisimlere ayak uydurmali ve sunumda
basar1 hissini yansitmalidir. Tasarimci; iyi ¢izim yapabilmeli, olaylar digerlerinden daha

farkli gorebilmeli ve bunlar1 fark ettirebilmeli, i ve iki boyutlu formlar1 sekil ve
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cizgilerle diizgiin ifade edebilmelidir. Giysi tasarimi yapabilmek i¢in insan viicudunun

anatomisi, boliimleri ve hareketleri iyi bir bigimde kavranmalidir (Yanmaz, 1995: 75).

Insan faktdriinden dolayr moda tasarimi, siirekli gelisen teknoloji ile birlikte
degismektedir. Artik bilgisayarlarin yardimi ile {iretim ve tasarim asamalar1 farkli
iilkelerde yapilabilmektedir. Bu teknoloji i¢inde bir moda tasarimcisi en biiyiik ilhami
dogadan almaktadir. Dogadaki sonsuzluk, uyum, essizlik ve tasarimcinin kendi ruhu ile
bunlart uygulamasi, yorumlamasi ve yakalamasi sonucunda tasarim meydana
gelmektedir. Uretmek, bir giysi tasarimcinin hareket noktasidir. Ayni seyleri giymenin
aksine dogada var olan giizellikleri ve farkliliklar: gorebilen bir tasarimei, insanlarin tek
tip giyinmesi istemez ve degisiklik yapmak ister. Insan dogasinda bir topluma ait olma,
kabul géorme duygusu yer almaktadir. Bununla birlikte insanlar kisiligi ile farkli kabul
edilmek, kendisi olmak, ayirt edilmek ve farkli olmak ister. Bu duygular, insanlar1 her
zaman daha iyiye ve daha giizele ulasma konusunda motive eder. insanlarin bu
diirtiilerinin farkinda olan bir moda tasarimcisi, tasarimlari ile toplumun iginde var

olabilmektedir (Pektas, 1995: 45).

Bir giysi tasarimcisi; gerekli problemleri ¢ozebilen, tasarim siirecinin organize olarak
devam etmesini saglayan, bilimsel incelemelere dayanan ve estetik degerleri olan, 6zgiin
ve cagdas tasarimlara imza atabilen ve tiim bunlar1 kolay uygulama yetenegine sahip
olmalidir. Bir giysinin olusumu; sezgi, hayal giicii ve yetenek gibi unsurlarin birlesmesi
ile olmaktadir. Bir {irliniin, tasarim olabilmesi icin bir temay ifade etmesi, bir diislince
bi¢imi sunmasi ve 6zgilin olmas1 gerekmektedir. Bu sebeple moda ve sanat, tasarimciy1

etkileyen dnemli niteliklerdir (Saynalp, 1997: 18).

Giysi tasarlanirken iyi ve ¢agdas bir liretimin gergeklesebilmesi ve iiriinlerin kendi
pazarin1 yaratabilmesi, diinya pazarma agilabilmesi ve varhigini siirdiirebilmesi
tasarimecinin niteligi ile ilgilidir. Bunun saglanabilmesi i¢in de donanimli bir egitim
olmazsa olmazdir. Bir moda tasarimcisi; fazla mesailerle galigsabilmeli, sinirsiz ¢izim
yapabilme yetenegine sahip olabilmeli, ¢ok sayida koleksiyona imza atabilmeli, 1yi
isletme becerilerine sahip olabilmeli, tiiketici 6zelliklerine hakim olabilmeli ve iiretim
plan ve bilgilerini edinebilmelidir. Bir moda tasarimcisinin diisiincelerini aktarmasindaki
tek yol moda gosterisi diizenlemesidir. Moda gosterisi, tasarimcilarin en Onemli

araclarindandir (Tungate, 2006: 32).
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1.5. Giysi Tasarimi

Tasarim ve kalite ayn1 anlama gelmektedir. Bir tasarimci, tasariminin degerini endiistri
ile saglamaktadir. Giliniimiizde el yapimi iirlinler veya iyi tasarimlar, slislenmeli ve
islevsellik kazandirilmalidir. Tasarim, biiyiik yenilikler yaratmasa bile bir ruha sahiptir.
Tasarimci, gelismis teknolojikleri kullanip ©ngdrmiis oldugu gereksinimlere yeni
coziimler bulmaktadir. Bu sebeple bir organizasyonun degisim yonetimindeki ortak,
tasarimc1 olmaktadir. Tasarimci, tasarim ¢ok kiiclik boyutta bile olsa ¢evresini
degistirmeyi ister. I¢inde oldugumuz zamani daha iyi yakalayabildigi icin firmalar,

tasarimcilara yonelmeye baslamistir (Mozota, 2005: 118).

Kendi iiriiniinii tasarlayarak kendi markasi ile pazara giren firmalar; hedef kitlenin
gereksinimini karsilayacak tiriinleri iiretmek, pazar payini korumak ve tirettikleri iiriinden
gelir etmeyi amaglarlar. Moda; desen, doku ve renklerin se¢ilmesinden lif iiretimine, iplik
ve kumas doniisiimiinden hazir giyim firmalarina seri tiretim yapilmasina, ticaretten

tiikketici kabuliine kadar bir¢ok agsamayi igeren bir siiregtir.

Giysi modasi, piyasaya sunulan {irliniin kalitesi, fiyati, farkliligi ve tretim sayist gibi
Ogelere bakilarak Haute Couture, Designer Marka ve Hazir Giyim olmak iizere {li¢ baglikta
incelenmektedir. Haute Coutere, kisiye 6zel olarak bir adet dikilen, kendisine benzer bir
tirlinlin olmadig: liikks giyim grubudur. Hazirlama siiresi ve fiyat gibi unsurlardan ¢ok
giysinin goriiniimii, modaya uygunlugu ve viicuda uyumu 6nem tagimaktadir. Designer
Markalar, bagimsiz moda tasarimecilarinin tirettigi, ok yiliksek fiyatlari olan, liretimi az
miktarda yapilan, malzeme se¢ciminden model yapimina kadar her asamada biiylik 6zen
gosterilen giysi markalaridir. Koleksiyonlarin hazirlanarak pazara sunulmasini,
tasarimcilarin kendisi yapmaktadir. Hazir giyim iiriinleri ise kendi koleksiyonunu kendi
hazirlayan, cok miktarda iretimi olan ve pazarlamasini firmanin yaptig1 giyim grubudur.
Koleksiyonun kalitesi, fiyatlar1 ve iiretim miktar1 hedef kitleye yonelik olarak degisim

gostermektedir (Saymalp, 1997: 10-13).

Bir tasarimin olusabilmesi i¢in; doku, renk, ¢izgi ve uygulama gibi elemanlarin
kullanilmasimi gerektirir. Moda tasarimi, bunlarin kullanilarak 6zgiin tasarimlar

olusturulmasi siireci olarak tanimlanabilmektedir (Vural ve Coruh, 2003: 105).
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Tasarimcilar, saglam ve bilimsel bir temel olusturabilecek, cagdas diislinceyi
Oziimseyebilmis, teknolojik gelismeler 1s181inda yeni renk, doku ve sekiller iiretebilen,

Ozgiir, yaratici, girisimci ve kendisiyle barisik kisilerdir.
1.5.1. Goriisler

Genel tasarim ilkelerinde giysimi tasarimi, anatomist ve biitiincii goriis olarak iki farkli

tasarlama goriisiine sahiptir.
1.5.1.1. Atomist Goriis

Bu tasarim goriisiinde, tasarimcilar, biitiindeki bir pargay1 tasarlamanin o iiriinle alakali
bilgi verecegini ve genel tanim igin yeterli olabilecegini diisiinmektedirler. Fakat giysi
tasarimi agisindan atomist goriise bakildiginda, istenilen seviyede iletisim ve algilama

ortaminin olmadig1 goriilmektedir (Cakar ve digerleri, 2003: 32).
1.5.1.2. Biitiincii Goriis

Biitiincti goriis, giysi tasariminda c¢ok fazla kullanilmaktadir. Giysi tasarimi, bir
diisincenin bir amagla iirline doniistiiriilmesi oldugundan dolayi giysinin bir biitiin olarak

diistiniilmesini gerektirmektedir(Cakar ve digerleri, 2003: 34).
1.5.2. Asamalar

Giysi tasariminda dikim Oncesi siiregler; olusum, kabul gérme, uygulama, gelistirme ve
On tlretim gibi asamalaridir. Bunlar, tiim {lretim silirecinin planlanmasini ve nasil
yonlendirilecegini belirlemektedir. Giysi tasarimi igin gereken prensip ve unsurlar;
olusum, kabul gérme, uygulama, gelistirme ve on iiretim teknik bir aragtirmadir. Bu
asamalar firma i¢inde tiim boliimlerin yoneticilerinin olusturdugu uygun ve dogru bir
ekiple yapilmalidir (Oztiirk, 1999: 4). Giysi tasariminin amaci asagidaki sorularin

cevaplarini vermelidir:

. Ne i¢in?
° Kim i¢in?
o Nerede giyilecek?

. Nasil yapilacak?

. Ne zaman hazir olacak?
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Tiim bunlarin yaninda giysi tasarimi su 6zellikleri de yapisinda barindirmalidir (Cakar ve

digerleri, 2003: 70):

. “Her ne kadar bir diisiince iirlinii ise de mantikl1 bir sekilde algilanmali,
° Yaratici, ayricalikli, estetik olmali ve sanat degeri bulunmali,
o Kendine 6zgii nitelik ve 6zglinliik degeri tagimali.”

1.5.2.1. Taslak Olusturma

Tasarlanacak olan koleksiyon taslagi; c¢izgilerin yaratilmasi, pazarlama stratejilerinin
olusturulmasi ve hedef kitlenin belirlenmesi asamalarindan meydana gelmektedir. Uretim
yerleri, firmalar ve miisteriler arasindaki iletisimin saglanmasinda rol alan kurumlarin
ozellikleri ve miisteri talepleri pazar arastirmalari ile belirlenmelidir. Miisterilerin talepte
bulunacagi renk, aksesuar, model, desen, beden ve kalite nitelikleri belirlenerek; her
kiiltiirin ¢evresel, kisisel ve sosyal 6zellikleri incelenerek tasarim yapilmalidir. Hedef
kitlenin niteliklerinin belirlenmesi ve siniflandirma yapmak, tasarim isini daha kolay hale
getirecektir. Topluluklar arasinda olan farkliliklar ve benzerliklere dikkat edilerek

diinyada moda piyasas1 dort baslikta incelenmektedir (Oztiirk, 1999: 5):

o Ingiltere, Iskandinavya

. Italya, Fransa, Portekiz, Ispanya ve baz1 Belgika bolgeleri
. Avusturya, Isvigre, Almanya

o Tiirkiye ve Yunanistan

Bir grupta yer alan iilkedeki giysileri benimseyen kisiler, ayn1 gruptaki diger tilkelerin de
giysileri ayn1 seviyede benimsemektedirler (Ondogan, 1994: 244-252).

Giysi tasarimindaki ilk asama piyasa arastirmasi yapmaktadir. Tasarimci, ge¢mis
sezonlar1 degerlendirmek, giincel egilimlere bakmak, uygun hedef kitleyi se¢mek, genel
bir tema tizerinde koleksiyon yapmak, satis sezonunu belirlemek, uygun fiyat politikasini
olusturmak i¢in arastirmalar yaparak karar vermek zorundadir. Biitiin bu arastirmalar
sirasinda tasarimci; meydana getirecegi tasarimi destekleyen, giiglii bir etki yaratabilecek
ve temasini yansitabilecek renk, desen, slisleme, kumas ve fotograf gibi materyallere de

onem vermelidir (Vural ve Coruh, 2003: 103).

Giysi tasarim plan1 yapilirken bulunmasi gerekenler su sekilde siralanabilmektedir

(Cegindir, 2001: 11):
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o Doénem, y1l ve sezon

o Tasarlanacak giysinin tiirii ve ismi

. Uriiniin sunulacag1 pazar ve miisterilerin nitelikleri

. Uriiniin fiyat politikas1

. [lham kaynag, konusu, temasi

o Tasarlanan giysi iizerinde kullanilacak siislemeler

o Olusturulacak kumas, renk ve hikaye

o Tasarlanan giysi dogrultusunda yapilan model ¢alismalari

Koleksiyon olusturulma asamasinda moda fuarlar1 ve defilelerden, kumas modasindan,
iirtin ve tasarim satis bilgilerinden, yan iiriin gelisimlerden, basin-yayin kaynaklarindan,
miisterilerin hayat tarzlarindan ve toplumsal olaylardan faydalanilmaktadir (Cegindir,

2001: 11-15).
1.5.2.2. Analiz

Analiz asamasinda; koleksiyon boyutu, katilim saglanacak fuarlarin tespit edilmesi,
koleksiyon zamaninin planlanmasi ve tarih ayarlamalarinin yapilmasi gerekmektedir.
Cok fazla parcanin olmasi koleksiyon hacmini belirleyen bir unsur degildir. Cok satan
pargalar, koleksiyon hacmini belirlemektedir. Cok sayida model iiretiminden ¢ok ge¢cmis
tecriibelerden faydalanilarak hangi modele talebin fazla olacagi 6ngoriisii olusturulmali
ve ona gore lirlin Uretilmelidir. Modeller aksesuar ve malzeme c¢esitliligi olusturacak
bicimde degil de model c¢esitliligi yaratacak bicimde tasarlanmalidirlar. Koleksiyonda
%15-20 civarinda bir iiriin satisinin olmas1 gerekmektedir. Planlar bu seviyenin altina
diismemek tizere yapilmalidir. Cok satan modellerin, uygun maliyetlerinde tiretilmesine
onem verilmelidir. Satmayan modeller, maliyeti ve masrafi artiracagindan onlardan uzak
durulmalidir. Koleksiyon zaman plani, koleksiyonun yaratilmasinda belirlenecek bir
stirectir. Bir modelin maliyet, enerji ve zaman kullanimi, i giicli etkisi gibi nitelikleri
belirlenmelidir. Uretim asamasinda ise belirlenen bu niteliklere uygun olarak tam
kapasite ile calisma saglanmalidir. Biitlin birimlerde ongoriilen siire¢lere uyulmasi i¢in
kontroller yapilmalidir. Numune hazirlandiktan sonra iiretim icin gereken zaman, kalite,

emek gibi masraflarin ayr1 olmasina dikkat edilmelidir (Oztiirk, 1999: 6).
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1.5.2.3. Model

Model tasarimi yapilirken ilk asama, kapsamli ve genis capli bir arastirma yapmaktadir.
Buna yonelik olarak oncelikle kadin, erkek ya da ¢ocuk olarak secilecek hedef kitlenin
tipine ve yas gruplarma bakilmalidir. Icinde olunan ya da yeni girilecek olan pazarlarin
sosyoekonomik sartlarina bakilmali ve modern, klasik, ¢agdas, spor gibi koleksiyonun

asil havasini olusturacak 6geler belirlenmelidir.

Tasarimcilar, yurt i¢i ve yurt disinda yapilan, 6zellikle moda merkezi olarak gosterilen
sehirlerdeki defile ve fuarlara katilmali, moda yaymnlari takip etmeli, magaza gezerek
trend akimlara hakim olmali ve aklinda belirli diisiinceler olusturmalidir. Elde ettigi
bilgiler ile kendi yaraticiligin1 harmanlayan modeller olusturmalidirlar. Modellere uygun
renk, desen, kumas ve aksesuar se¢imi yapmalidirlar. Se¢imlerin saglikli olabilmesi i¢in,
koleksiyon i¢in karar verilen model miktarindan {i¢ kat daha fazla tasarim
olusturulmalidir. Olusturulan tasarimlarin pazara uyumu, maliyeti ve iretilebilirligi

incelenerek koleksiyon meydana getirilmelidir (Ondogan, 1994: 244-252).

Tasarim asamalar1; model tasari ¢izimleri ve aksesuar belirlemelerinden olusmaktadir.
Bir tasarimci storyboard’da belirlenmis olan veriler ve bilgilere yonelik olarak eskiz
caligmalar1 yapmaktadir. Bazi tasarimcilar, kagit lizerinde skecler ile bazilar1 kumasi
manken tizerine koyup dropaj ya da kolaj ile bir kismu1 da kaliplar ile stiller
olusturmaktadirlar. Tasarimdaki son islem modelin kararlastirilmasidir. Tasarimin
tretilebilirligi, pazar arastirmalari, hedef kitlesi ve maliyeti dogrultusunda se¢im
yapilmalidir. Secilen modellerin 6n, arka, yan ve i¢ goriintiilerinin ¢izimi ayrintilt bir

bigimde yapilmalidir (Vural ve Coruh, 2003: 100).
1.5.2.4. Ol¢ii Formu

Koleksiyon i¢in tiretimi kararlastirilan modellerin 6l¢ii formu hazirlanmaktadir. Genelde
koleksiyon tanitiminin yapilacagi manken 38 beden 6lgiisiine sahip oldugundan dolayr M
beden ya da 38 beden iiretim yapilmaktadir. Bir 6l¢ii formunda olmas1 gereken bilgiler su

sekilde siralanmaktadir:

o Giysi kalibiin uygun bigimde ¢ikarilmasi i¢in gereken olgiiler ve pens, biizgii,
pile gibi model ayrintilar

o Nakis ya da baski kullanilacaksa eger renk varyantlar1 ve desen numaralari
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o Giysinin seri ve hatasiz bigimde iretimi igin gereken teknik bilgiler

o Vatka, diigme, fermuar gibi kullanilacak aksesuar varsa adet, renk ve cinsi bilgisi

Tiim bu &zellikler, diizenli ve ayrmtili bir 6l¢ii formunda yer almalidir. Olgii formu,
koleksiyon numunesinin istenildigi gibi iiretilmesinin yaninda seri iiretimde de bir¢cok

asamada kolaylik saglayacaktir (Cegindir, 2001: 15).
1.5.2.5. Kalip Hazirlama

Kalip hazirlama; temel kalip hazirlama, model uygulama, sablon hazirlama, seri yapma
ve kesim plani islemlerinden meydana gelmektedir. Temel kaliplar, tasarimi yapilan
irtiniin cinsine gore bir bedene ait Olgliler ve modelin teknik 6zelliklere bakilarak
yapilmaktadir. Model uygulamadan 6nce temel kaliplar hazirlanmali ve bunun iizerinde
gereken diizeltmeler yapilmalidir. Temel kalip formalarinin hatasiz ve iyi oranli olmasi,

sonraki agsamalarda sorun yasama olasiligin1 azaltacaktir (Vural ve Coruh, 2003: 98).

Koleksiyonlarda temel kalip, 6l¢ii formlarinda kabul edilen 38 beden 6l¢iisii olmaktadir.
Kalip iizerinde modele 6zel asagidaki notlarin yer almasi1 gerekmektedir (Oztiirk, 1999:

9):

o Kol, 6n, arka gibi kalip detaylar1 tanimlanmali

. Diiz iplik ve kumas kat isaretleri olmali

. Ci1t isaretleri yer almali

. Pile, biizgii gibi modele ait 6zelliklerin nasil yapilacagini anlatan aciklamalar
olmal

o Kaliptan kag¢ adet parganin ¢ikarilacagi bilgisi olmal

. Kalibin ait oldugu modelin kodunu igermeli

Modelde istenenin kaliba uygun olarak yansitilmasi i¢in kalip¢1 ve tasarime1 uyum iginde
caligmalidir. Kumasin ¢ekme oranlart ile kalip arasinda denge kurulmasi i¢in kalipgi,

kullanilacak kumaslar1 bilmeli ve bunlari baz1 testlere tabi tutmalidir (Cakar ve digerleri,
2003: 37).

Model uygulamasiin yapildig1 kaliplarda, temel kalip hazirlandiktan sonra modelin
icerdigi kuplar, bolluklar, daraltmalar gibi detaylar yer almaktadir (Vural ve Coruh, 2003:
92).
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Hazir olan temel kaliba kesim igleminde sablonlama yapilmasi, model uygulamalaridir.
Gereken dikis paylarinin verilmesi sablondur. Genelde 1 cm olarak belirlenmis olan
paylar, tretim teknikleri ve dikim 6zelliklerine gore farkliliklar gosterebilmektedir. Bu
sebeple kalip ¢ikarken 6l¢ii formunun izlenmesi ¢ok iyi yapilmasi ve modelden sorumlu
herkes bir arada ¢alismalidir. Kalip ¢ikarma esnasinda modelde ongoriilen degisiklikler

yapilmali ve 6l¢ii formlari tekrar diizenlenmelidir (Ondogan, 1994: 244-252).
1.5.2.6. Prototip Dikme

Koleksiyon i¢in hazirlanan modelin se¢im kriterleri, kombine giysiler, biitiinliik ve
bunlarin fiyatlandirilmasi prototip hazirlama asamalaridir. Tasarimcinin yaptigi eskizler
ve model tanimlamalar1 kalip agamasina gittikten sonra model hazirlanir. Modelden sonra
prototip olusturulur. Kontroller yapilir ve diizeltmeler varsa kaliba aktarilir.
Koleksiyonun son hali i¢in bir modelden iki tane ¢alisiimaktadir. Kalip asamasi biten
modelin kontrol i¢in dikilmis olan ilk numunesi “prototip” olarak isimlendirilmistir.
Prototip dikimini usta insanlar yapmalidir. Kaliptaki hatalar1 diizelten, tiretime uygun
dikis teknigini gelistiren ve modelin diizgiin bigimde dikilmesini saglayan onlardir.
Dikim bittikten sonra, canli mankene giydirilerek son kontrol yapilmalidir. Gerekli
goriildiigii durumlarda diizeltmeler yapilmali ve koleksiyona girecek modellere kesin
olarak karar verilmelidir (Ondogan, 1994: 244-252).

Sonuncu model tasarimimin denenmesi igin kalip, gercek kumasa ya da ayni 6zelligi
tastyan gecici bir kumasa dikilmektedir. Giysinin viicuttaki durusuna, uygunluguna,
boyuna ve estetik 6zelliklerine bu asamada bakilmaktadir. Kontrol agsamasindaki eksikler
diizeltilip kaliba ve ¢izime aktarilmalidir. Bu asamada dikisin ¢esidi, dikisin teknigi,
aksesuar, siisleme, siire¢ analizi gibi 6gelerin belirlemesi ve on incelemesi yapilmalidir.
Bu asamada segilen iiriinler, iiretim siireci plani i¢in verilerdir. Uretim siireci; makine tipi
ve gereglerinin belirlenmesi, is akis semasinin hazirlanmasi, islem siirelerinin goriilmesi,
irlin ve siirece uygun yerlesim plani yapilmasi, makine ve is¢i sayilariin belirlenmesi

gibi amaglarla planlanmaktadir (Vural ve Coruh, 2003: 95).

Prototip iiriin ile beraber siire¢ i¢inde netlestirilen ve tiretim birine teslim edilen bilgiler

sunlardir (Cakar ve digerleri, 2003: 76):

. Calisma cizimleri

. Model tasarimlari
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. Ornek {iriin

. Serilestirilmis kaliplar
. Uretim kaliplar1

. Akis biitiinii tasarimi
o Yerlesim plani

o Maliyet analizleri

1.5.2.7. Seri Hazirh@

Koleksiyonda kullanilacak olan modeller belirlendikten sonra kumas, renk, baski ve
desenlerine gore gruplandirilmaktadirlar. Bu gruplarin kagit iizerindeki hali “seri” olarak
adlandirilmaktadir. Seri; kumas cinsi, modellerin 6l¢iileri, modellerin kiigiik ve artistik
cizimleri, kullanilacak baski ve nakiglarin desen numaralari, kumas renkleri, renk
varyantlari, kullanilacak aksesuarlar ve kag¢ adet iiretilecegi bilgilerini barindirmalidir.
Miisterilere farkli segcenekler sunarak, koleksiyondaki satis oranini artirmak i¢in bir
model; farkli renk, desen ve kumas lizerinde bir¢ok defa kullanilarak ayni seri icinde yer

alabilmektedir (Ondogan, 1994: 244-252).
1.5.2.8. Serilestirme

Belirlenen bedende hazirlanan iiretim kalibinin, modele ve {iretilecek diger bedenlere
uygun hale getirilmesi i¢in, kalip biiyiitme ve kii¢liltme yontemleri ile birlikte, bedenler
arasinda belirlenen 6l¢ii farklarindan faydalanip, tiretimi yapilacak olan tiim bedenler i¢in
uygun duruma déniistiiriilmesidir. Uretilecek olan bedenlerin dikimi, iiretimde ¢ikacak
hatalarin 6nceden tespitini saglamaktadir. Bir¢ok isletmenin ¢ok fazla uyguladig: seri
dilim asamasinda; serinin dogrulugunun kontroli, tiretimde kullanimi planlanan kumagsin
dikimden sonraki hali ve bedenlerdeki Olgiilerin seri tablosu incelenmektedir. Bu islem

teknik olarak size sette olarak adlandirilmaktadir (Vural ve Coruh, 2003: 97).
1.5.2.9. Maliyet Hesabi

Tasarim1 yapilacak olan giysinin deger analizindeki maliyet degeri, kullanilis
degeri ve rekabet giiciiniin belirlenebilmesi i¢in bilinmesi gerekenler su sekilde

siralanabilmektedir (Cakar ve digerleri, 2003: 79):

o Uriiniin ne oldugu,

o Maliyetinin ne olabilecegi,
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o Kag parcadan olustugu,

. Fonksiyonlarini,

. Ne kadar iiretilecegini,

. Ayni fonksiyonlar1 baska bir {iriiniin yerine getirip getiremeyecegi,
o Alternatif iiriin ve liretilen {iriin arasindaki maliyet farki,

o Yeni goriisler,

o Uygulamada karsilasilacak zorluklar.

Hazirlanan prototip ile birlikte maliyetin belirlenmesi i¢in; kullanilan kumas, tela, iplik,
diigme, fermuar, siisleme malzemeleri, astar gibi gereclerin 6zellikleri, bunlarin birim
fiyatlari, toplam fiyatlar, miktarlar ve gerekli agiklamalarin yer aldig1 bir maliyet formu
olusturulmaktadir. Model tanimlamasinda, materyallerin nerede kullanildig1 ve malzeme
ornekleri olmaktadir. Hazirlanan koleksiyondaki en Onemli asama iyi bir sunum
yapilmasidir. Renk kartelasi, fuar, katalog, storyboard gibi segimler etkili faktorlerdir
(Oztiirk, 1999: 2).

Gorme ve dokunma duyulari arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir. Tasarimei aklindaki
tasarimi1 somutlagtirirken go6zii ve eli arasindaki uyumu saglamaktadir. Bir moda
tasarimcist gorsel veriler ile yorumlar arasinda ayrim olmaksizin tiim bilgileri birlestirme
yetenegine sahip olmalidir. Chanel, bu 6zellikleri tasiyan bir tasarimcidir ve giyimi bir
biitiin halinde ele almistir. Insanlarin hep kullanmak isteyecekleri, her zaman

giyebilecekleri tasarimlar yapmaya ¢aligmistir (Eray, 1995: 95).
1.6. Giysi Tasarim Yontemleri

Giysi tasariminda gorsel agiklama ve diislince arasinda bir birliktelik olusturmak
cok onemlidir. Miisteriler sanat ve estetik agisindan kaliteli, uygun fiyath ve doyurucu
iriinlere yonelmektedir. Tiiketici tercihinin karsilanmasi noktasinda tasarimcilar iki farkl

yontem uygulamaktadirlar. Bunlar avangarda ve endiistriyel tasarimlardir.
1.6.1. Avangard Tasarim

Bir giysi ya da koleksiyonun; 6zel ve 6zgiin bir hikaye, tema ya da belirli bir sanat, kiiltiir,
sosyal, ekonomik temele oturtulmasidir. Bu bakis acisi ile tasarlanan giysileri iiretenler
genellikle sanat¢i ruhlu kisilerdir. Sanat ve estetik agirlikli, yiiksek kaliteli iirtinler

tiretirler ve bu iriinleri sosyoekonomik seviyesi yiiksek olan pazarlara sunarlar.
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Fonksiyonel AR-GE birimleri ve ileri teknoloji ile sanati harmanlayabilen is giiciine
sahiplerdir. Avangard tasarimlarda gegcmis kiiltiirlerin, gelecek diisiincelerinin, sosyal ve
ekonomik hayat tarzlarinin etkisi goriilmektedir. Uriinlerin ¢esidi boldur ancak az sayida

iretilirler. Hatta ¢ogu iiriin, koleksiyon adi altinda bir adet tiretilebilmektedir.
1.6.2. Endiistriyel Tasarim

Endiistriyel giysi tasarimi, uluslar aras1 moda merkezleri tarafindan hazirlanmis
olan trendlere yonelik tasarlanmis giysilerden meydana gelmektedir. Atomist ya da
biitiincii hangi bakista olursa olsun; avangarda veya endiistriyel degerleri kapsama
konusunda ve kendine 6zgili hale gelmesinde tasarim anlatim eleman ve unsurlarinin
kullaniminin dogru olmasi ve en uygun ¢izimsel ¢oziimlerin basarilmasi gerekmektedir.
Bunun gerceklesebilmesi i¢in tasarimin 6n sarti olan anlatim elemanlarinin yerinde ve

dogru bir bigimde kullanilmasi gerekir (Cakar ve digerleri, 2003: 80).

Insan hayati ile baslayan ve maddi kiiltiiriin 5nemli bir ihtiyac1 olan giysi, kisinin disar1
vermek istedigi mesajlar1 vurgulamasinda dnemli bir rol oynar. insanlar; teknolojik
gelismeler, iklim ve giyim amaglari, sosyal degisimler ve mevsimlere gore farkli giysiler
tercih etmektedirler. Giysi modasinin ilham kaynagi, sosyokiiltiirel dzellikleri yansitan
tarzlar ve kiiltlirel 6zelliklerdir. Teknolojinin gelisimi ve ¢cagdaslasma ile beraber tasarim
kendini fark ettirmeye baslamistir. Giysi tiretiminde asil amag giysidir, tasarim ise aragtir.
Ancak bu iki kavram birbirinden ayr1 diisiiniilememektedir. Giysi tasarimindaki en
onemli etkenler yaraticilik ve yaratmadir. Uriiniin kullanim yeri, fonksiyonlari ve sanat
unsurlari yaratmay1 olusturmaktadir. Yaraticilik, hayatin her noktasinda gereklidir. Giysi
tasarimi; yaraticilik, ornek iirin hazirlanmasi, iiretim ve pazarlama ana siire¢lerinden
meydana gelmektedir. Giysi tasarinda yaraticilik siireci asagidaki ilkeler dogrultusunda
olmaktadir (Cakar ve digerleri, 2003: 82):

o Insan hayati ve giysi arasinda iliski kurma,
. Sezgiyi yakalamak ve iiriin olugturmak,

o Giysi tiretimi igin beceri transfer etme,

. Uriiniin olusmast i¢in kendini adama.

. Tasarimin dogrulanmasi
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1.7. Giysi Tasarimina Etki Eden Faktorler

Tasarimet, bir iiriin tasarlarken toplumun sosyal ve kiiltiirel yapisini, ekonomik,
teknolojik ve estetik degerlerini inceleyerek galismaktadir. Tasarimcilar gelismis duyulari
ve sezgileri ile ¢evreyi stirekli olarak algilayabilmektedirler. Bu sekilde gereksinim ve
istekleri anlayabilen, eylemlere yardim eden {irlinlerin tasarimini yapmaktadirlar.

Tasarim olusturulurken bazi faktorlerden etkilenmektedir (Kutlu, 2001: 11):

. Giysi tasarimini etkiyen en onemli faktdr insandir. insan; kiiltiirel, sosyal,
ekonomik, teknolojik unsurlari etkilemektedir.

o Giysi tasariminda ilk olarak ihtiyag ve isteklerinin karsilanmasini bekleyen bir
grup bulunmalidir. Bu gruba yonelik tasarimlar yapilmalidir.

o Iklim, cografi bolge, sosyal cevre, cinsiyet, ekonomik ve kiiltiirel yapi; giysi
kullanim alanlarina etki etmektedir.

o Tasarimin amaci insanlarin giyinmesini saglamaktir. Bu sebeple giysiler kisiye
uygun ve fonksiyonel olmalidir. Bunun i¢in de hedef kitle iyi taninmalidir.

o Tasarlanan {iriiniin, kullanicinin beklenti ve gereksinimlerine uygun olmasi
gerekmektedir. Uretim bakimindan da elverisli olmalidir.

o Tasarimei, tasarimini yaparken tiiketici istegi, ekonomik durum, hammadde elde
edebilme kolaylig1 ve pazar gibi faktorlerden etkilenmektedir.

. Tasarim tiriine doniistiirtiliirken, firmanin kullandi8 1§ giicii ve teknoloji kalitesi

onemlidir.

29



BOLUM 2: ERGONOMININ KAVRAMSAL CERCEVESI

2.1. Ergonominin Tanimi

Eski Yunancada is anlamini tagiyan ergon ve nomos kelimelerinden tiireyen
ergonomi, ilk kez Ingiliz Murrel tarafindan kullanilmistir. Insanlar, bilingsiz olsalar bile
ergonomiden faydalanmislardir. Bir bilim olarak ilk calismalar1 ise F. W. Taylor

yapmigtir.

1949 yilinda ilk kez Ingiltere’de ortaya ¢ikan bir kavram olan ergonomi, dzellikle
2. Diinya Savasi esnasinda hizla gelismistir. Bunun sebebi ise savas sirasinda askeri
alanda olan teknolojik rekabettir. Savas esnasinda iiretimi yapilan makinelerden istenen
basar1 elde edilememistir. Buradan insan 6zelliklerinin g6z ardi edilmemesi gerektigi
sonucuna ulasmak miimkiindiir. Giiniimiizde ergonomi hakkinda pek c¢ok tanim
yapilmaktadir. Bunlarin icinde en onemlilerinden biri Ingiliz Ergonomik Kurumu
tarafindan yapilmistir. Bu kuruma gore ergonomi, “Insan ile meslekler arasindaki
iligkilere, bu iliskiler i¢indeki sorunlara; anatomik, psikolojik ve fizyolojik bilgilerin
uygulanmasidir”(Sabanci, 1989: 23). Wismer ise ergonomi kelimesini, i ve insan
arasindaki iliski sonucun ortaya ¢ikan sorunlara uygulanan teknoloji olarak tanimlamistir
(Isil, 1980: 11). Ergonomi, insan ¢aligmasinin bilimi olarak literatiirde yer almaktadir. Bu
bilim dali, insanlarin kendine 6zel olan 6zelliklerini ve becerilerini arastirip, isin insana
uyum saglamasi icin gereken sartlari bulmak ister (incir, 1980: 3). Buna gore
ergonominin en kapsamli tanimi su sekilde yapilabilmektedir: “Insanlarin anatomik
ozelliklerini, antropometrik karakteristiklerini, fizyolojik kapasite ve toleranslarin1 goz
oniinde tutarak, endiistriyel is ortamindaki tiim faktorlerin etkisi ile olusabilecek, organik
ve psikososyal stresler karsisinda, sistem verimliligi ve insan- makine-¢evre uyumunun
temel yasalarin1 ortaya koymaya calisan, ¢ok disiplinli bir arastirma ve gelistirme

alamdir” (Erkan, 2003: 17).

Ergonomiye giyim agisindan bakildiginda; kisinin biyolojik, anatomik ve
psikolojik niteliklerini, dinamik ve statik antropometrik verilere uygun olarak daha
kullanisl, estetik, fonksiyonel ve rahat giysiler liretme ve gelistirme amaci tasiyan bilim
oldugu sdylenebilmektedir. Bir insanin ergonomide verimli olabilmesi i¢in gerekenler su

sekilde siralanmaktadir:

o Isinde giivenlik ve saglik icinde olmast,

30



o Isin, insanin antropometrik olgiisiine, kisisel ozelliklerine ve fiziksel giiciine
uygun hazirlanmasi,

° Tiim makine, alet, donanim ve giysilerin insanlara uygun bigimde hazirlanmasi,
o Giysisinin viicuda uygun olmasi, fonksiyonellik ve rahat hareket edebilmeyi

saglayacak sekilde hazirlanmis olmasi.

Ergonomik agidan baktigimizda giysi; insan bedenine uyumlu olma, i¢inde rahat
hareket edebilme, hava sartlarina uygun olmasi, dizayni, termal konforu gibi faktorler
dikkate alinarak tasarlanmalidir. Teknik tasarim da buna bagl olarak olusturulmaktadir

(Oztiirk, 1999: 3).
2.2. Ergonominin Amaci

Yunancada “is yasas1” anlamini tasiyan ergonomi Tiirkceye “is bilim” olarak
geemistir. Sozciigiin Ingilizce karsiligi ise “human engineering” dir (Sabanci, 1989: 20).
Ergonomi; fizyoloji, anatomi, tip, sosyoloji, ortopedi gibi bir¢ok disiplinden
olusmaktadir. Calisanlarin, fiziksel rahatliklarini ve becerilerini en iyi seviyede
kullanabilmesi; c¢alisma ylizeylerinin, kullandiklari malzemeleri ve hacimlerin onlara
uygun olmasi ile ilgilidir. Boyle bir is ortaminda ¢alisan bir kisi, biiyiik bir is doyumu
yasar ve verimli ¢alisir (Duyar, 1995: 180). Refa ergonomiyi, “Ergonomi, igbiliminin bir
alt bolimidir. Bu bilim dali anatomik, fizyolojik, psikolojik, ve teknik bilgilerden
yararlanarak insan isinin yapilabilirlik ve dayanilabilirlik sinirlarinin belirlenmesi i¢in
yontemler gelistirir. Ergonominin gorevi, insana yonelik bir is diizenlemesinin temel
bilgilerini saglamaktir. Boylelikle ergonomi, "isin insana ve insanin ise uyumlandirilmasi
icin gerekli kosullar1 belirler” olarak tanimlanmistir (MPM-REFA, 1988). Is ve insan
uyumunun olugumu su unsurlar ile olmaktadir (MPM-REFA, 1988):

. Is ortaminin ve iiretim gereclerinin analiz ve diizeni (makineler, is yeri gibi),

. Is cevresinin analiz edilmesi ve diizeninin olusturulmas: (iklim, titresimler,
aydinlatma, ses gibi)

. Is organizasyonunun diizenlenmesi ve analizi (is i¢erigi, gorevler, mola zamanlari
gibi)

. Kisinin ise kisisel olarak ne kadar yatkin oldugu (yas, cinsiyet, fiziksel yapiya

uygun personel planlarinin yapilmasi)
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Ergonomide insan becerisinin en verimli sekilde kullanilarak, onun dogal yapisina uygun
bir ise yerlestirilmesi ve performansinin en {ist seviyede tutulmasi temel amactir. Kisaca
en st diizey performansi, minimum insan maliyeti ile saglamaktir (Yakar, 1997: 3). Bir
isin ergonomik agidan kabul edilmesi i¢in asagidaki kriterler ile karsilastirilmasi

gerekmektedir (Engiir, 1995: 146-153):

. Giivenlik

o Saglik

. Yorgunluk ve rahatsizlik
. Verimlilik

2.3. Ergonominin Onemi

Bir bilim dal1 olan ergonomi, kisinin sahip oldugu becerilerini arastirarak “isin
insana uydurulmasi1” ya da “insanin ise uydurulmasi” igin gereken sartlari saglamaya
calismaktadir. Bir yandan is¢i ve is arasinda uyumlu bir iliskiyi amaglar; diger yandan
tiretim verimliligini en iist seviyeye ulagtirmak ister. Bununla birlikte calisanin ruh ve

fizik sagligimi korumak ister (Oge, 2000: 50).

Ergonominin insan yasaminda ve is hayatinda belirli hedefleri vardir. Insanlarin
farkli ortamlarda hangi agidan zorlandigini, nasil yiiklemeler ile karsilastigini, 1§ ve insan

arasindaki uyumu en iyi nasil saptayabilecegini amagladigindan ¢ok énemlidir.
2.4. Ergonominin Kalip Baglaminda Onemi

Ergonomik acidan kalip, “insanin {i¢ boyutlu viicut formuna, ergonomik ve
antropometrik acidan uyum saglayacak fonksiyonel ve estetik giysilerin hazirlanabilmesi
i¢in; viicut formunun iki boyutlu iz diisiimiinii ve giysi modelini yansitmak iizere

hazirlanan ¢izimler” olarak agiklanmaktadir (Sezer, 2006: 43).

Yeme, i¢gme, barinma gibi teme ihtiyaglar sonrasinda giyinme, insan yagamindaki
onemli gereksinimlerdendir. Insanligin ilk ¢aglarinda yalmz 6rtiinme amacl kullanilan
giyim, gelisen teknoloji ve zamanla birlikte ortlinme disinda da kullanilmaya baslamigtir.
Is hayatinda daha rahat ve kullanisli giysilerin iiretilme gereksinimi, ergonomi biliminin
yapitaslarindan biridir. Bir giysinin kullanisli, viicuda uygun ve rahat olabilmesi igin
ergonomik olarak yeterli olmasi gerekir. Bir kisi, kendisini giysilerinin i¢inde huzurlu ve

rahat hissetmelidir. Ayni zamanda dis gorlinlis bakimindan da kisiye istedigini
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verebilmelidir. Ergonomik olarak giysi tasarim1 yapilirken, insan bedenine antropometrik
olarak uyum saglayip saglamadigina ¢ok dikkat edilmelidir. Antropometrik bilgilere
uyumlu sekilde hazirlanmis olan giysiler, giinlik yasantinin yaninda is hayatinda da

insanlara sorun yaratmamalidir (Aanabrittanica, 1986).
2.5. Giysi Ergonomisi

Ergonomi, insanlarin fiziksel giliglerini ve toleranslarini, antropometrik ve
anatomik 6zelliklerini g6z 6niinde bulundurarak, endiistriyel is ¢evresinde kars1 karsiya
kalabilecegi biitiin faktorlerin etkisi sonucunda olusabilecek psikososyal ve organik
stresler karsisinda, sistem performansin1 ve insan-gevre-makine uyumunun temel

kanunlarini ortaya koymaya ¢alisan bir ar-ge aracidir (Erkan, 2003: 25).

Ergonomi calisanin daha verimli olmasinin yaninda daha az yorularak ¢aligmasini
ve rahat olmasini saglayan, meslek hastaliklari ve is kazalarina kars1 insanlar1 koruyan,
insan1 Onemseyen bir bilimdir. Genis bir alanda bir¢ok agidan islenen ergonomiye;
endistri sistemleri tasarimi, mimari iligkiler, egitim, c¢evre gibi pek konuda
rastlanmaktadir. Bu sebeple, ergonominin genel ilkelerini, toplumdaki herkesin
uygulamasi ve bunu bir is felsefesi haline getirmesi, yapilan her aktiviteden yiiksek verim

almay1 ve hayat kalitesini artirmayi saglamaktadir (Akbaba, 1994: 40-42).

Giysi, insan bedeni ve Olclilerine uyumlu bir sekilde belirli bir modele uygun
kalipla kesilen kumasin, dikilerek bir araya getirilmesidir. Bu acgidan giysiye
bakildiginda, {iretim ve tasarim sirasinda ergonomik Ogelere dikkat edilmesi
gerekmektedir. Bunlar; insan viicudunun yapisi, viicuda uygun kaliplarin hazirligi,
giysinin dikilecegi kumas, modaya uygunluk, dikis 6zellikleri ve konfordur (Aydin ve
digerleri, 2000: 100).

2.6. Giyim Endiistrisinde Ergonomik Problemler

Giysi tasarrmi yapilirken viicut hareket simirlarma da dikkat edilmelidir. One
egilme aninda, sirt kisimda problem yasanabilir. Bu durumun 6niine gegmek i¢in 6n ve
arka tarafa etek ucundan ek yapilabilir. Ancak bu ekin miktar1 ayn1 olacagi i¢in, giysi
belden yukar1 dogru yigilma veya c¢ekilme sorunu yasar. Bolluk pay1 ayarlanirken, en
elverisli noktanin esneme degerleri dikkate alinmalidir. Esneme degerlerinin
belirlenebilmesi i¢in viicuttaki organlarin hareket sinirlar1 hesaplanmali ve bu degerlere

onem verilmelidir (Aydin ve digerleri, 2000: 103). Bazi 6zel meslek gruplari kendine 6zel
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uzuv hareketlerine, is sartlarina ve bu sartlara uyan giysilere sahiptir. Ergonomi bilimi bu
kullanimlar1 kapsamaktadir (Kuru ve digerleri, 2004: 119). Is esnasinda iizerinde olan
giysi ile kendisini rahat hissetmeyen kisi, isten ¢ok giysinin rahatsizligi ile ilgilenecektir.
Bu sebeple “insanin giydikleri ve cevresi ile psikolojik, fizyolojik denge saglayarak
memnun olma hali” olarak agiklanan giysi konforunun, ergonomi biliminin kapsamina
girmesi; kisinin motivasyonunu ve is performansini artiracaktir (Solak, 2004: 415-422).
Giysiler, isgorenlerin rahat hissetmesini, estetik goriinmesini, saglikli olmasin1 ve
kendisini ifade edebilmesini saglamaktadir. Bu sebeple giysiler viicuda uygun olmali,
fonksiyonel olmali, termal koruma saglamali ve estetik goriinmelidir. Fonksiyonel giysi
tasarimlarinin yapilmasi i¢in ¢alisanlarin yorumlarina dikkat edilmelidir (Agag, 2004: 14-
27).

Kisinin bacak, kol gibi hareketli uzuvlarinin, hareket sirasinda giysiye etkilerine
bakildiginda, insan viicudunun dinamik yapisi ve eklemler 6nemli hale gelmektedir. Giysi
tasarimi yapilirken, giysinin kullanim esnasindaki hareket sinirlar1 ve kullanim yerinin
iyi bilinmesi gerekmektedir. Bu sebeple, giysiye hareket serbestliginin verilebilmesi igin,
insan bedeninin hareket halindeki ve hareketsiz durumdaki 6l¢ti ve duruslara dikkat
edilmesi gerekmektedir. Giysilerin viicut ile olan iliskisi, bedenin ergonomik ve anatomik
olarak her yonden incelenmesinde biiylik bir etkendir. Bu arastirma ve incelemelerin
sonucunda giysi-viicut uyumu olusturulmaktadir. Bu bakis agisina gore tasarim siirecinde
ergonomi uzmanlarinin 6zen gostermesi gerekenler su sekilde siralanmaktadir (Kisoglu

ve digerleri, 2004: 232).

. Miisteri beden 6lciilerinin tanimlanmasi, analiz edilmesi ve standardizasyonu,

o Giysinin miisteri tarafindan kullanilabilirliginin belirlenmesi ve kullanicilarin
viicut sekillerinin tasarimi,

o Tasarlanan giysiye yonelik olarak prototip ve alternatif ¢oziimlerin ergonomik
yonden incelenmesi,

o Uriiniin testi, standart hale getirilmesi, teknolojisi, degerlendirilmesi, analizi ve

tasarima uygun hale getirilmesi,

Bu siirecin i¢indeki ergonomi uzmanlar1 ve tasarimeilar, siirecin tamamina hedef
kitlenin direkt ya da dolayli olarak katilimini saglamalhidirlar (Kisoglu ve digerleri, 2004:
233). Insan bedeni, birey ve toplumla birlikte farkliliklar gdsteren bir nitelikte
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oldugundan, i¢ pazar igin giysi kaliplar1 olusturulurken toplumdaki insanlarin
antropometrik Olciilerine dikkat edilmelidir. D1s pazar i¢in yapilan iiretim aktivitelerinde
ise hem giyim esyasi ihracati ile ilgili beklentiler hem de AB’ye girme noktasinda
olmamiz sebebiyle iireticiler, uluslar arasi standartlardan yararlanmalidirlar (Génen ve

Bayraktar, 1991: 120).

Fiziki operasyonlarda viicut uzuvlari1 bagimsiz degil de beraber hareket ettiginden
dolay1, hareket halindeki durumu ile dinlenme durumundaki Olgiilerinde farkliliklar
goriilebilmektedir. Bu degisim giysi formuna etki etmektedir. Ornegin; statik diz dl¢iisii
ile dinamik diz 6l¢iisii farkli degerlerde olmaktadir. Bu sebeple diz 6lgiisii bacagin
dinamik haline gore de belirlenmelidir. Giysi serbestligi ve uyumu; viicut-giysi arasindaki
iliskiden, kumasin siirtinme katsayisindan, giysi ve bedenin temasindan, giysinin
dogalligindan etkilenmektedir. Bu sebeple viicut esnemesinin ii¢ farkli degiskeni; giysi
uyumu, giysi serbestisi ve kumas esnemesi olarak tanimlanabilmektedir. Dinamik ve
statik hallerdeki hareketlerde viicut dlgiileri degistigi icin, giysi ve beden arasindaki
iliskinin yani giysinin uyumu ¢ok 6nemlidir. Giysinin rahat hareket etmeyi saglamasi ve
fonksiyonel olmasi, kaliplarin antropometrik Slgiilerden faydalanilarak hazirlanmasini

gerektirmektedir (Koca, 2007: 21).
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BOLUM 3: MOTOSIKLET KULLANIMI VE MOTOSIKLET
GIYSILERININ TASIMASI GEREKEN OZELLIKLER

3.1. Motosikletin Tanimi

45 km/saat’ten fazla tasarim hizi olan ya da 50 santimetrekiipiin {istiinde silindir
kapasitesine sahip, sepetli ya da sepetsiz, iki ya da ii¢ tekerlegi olan motorlu tasitlar ile
net agirligt 400 kilogrami (ylik tagimaciliginda kullanilanlarin ise 550 kilogram)
asmayan, net motor giicli 15 kilovata kadar olan dort tekerlekli L3, L4, L5 ve L7 siifi
motorlu araglar motosiklet olarak adlandirilmaktadir. Elektrikli olanlarin net agirligi
hesaplanirken batarya agirligi dikkate alinmamaktadir. Bunlar i¢inde karoseri yiik
tasimaya uygun olan sandikli ya da 6zel sekilde yapilan ve yolcu tasimak igin
kullanilamayan ¢ tekerlekleri araclara yiik motosikleti (triportdr) adi verilmektedir

(Karayollar1 Trafik Yonetmeligi, 1997).

L smifi iki, iic ya da dort tekerlegi olan motorlu araclardir. Su sekilde

siiflandirilmaktadirlar (Karayollar1 Trafik Yonetmeligi, 1997):

o L1 smifi: Azami hiz1 45 kilometre/saat olan, i¢ten yanmali motorlu ise silindir
kapasitesi 50 santimetrekiipli agsmayan, eger elektrik motorluysa azami stirekli nominal

gii¢ ¢ikist 4 kilovattan fazla olmayan iki tekerlegi olan motosikletlerdir.

L2 smifi: Azami hiz1 45 kilometre/saat olan, kivilcim ateslemeli motorlu ise silindir

kapasitesi 50 santimetrekiipii agmayan, eger elektrik motorluysa azami siirekli

o Nominal gii¢ ¢ikisi 4 kilovattan fazla olmayan, i¢ten yanmali motoru varsa eger

azami net giicii 4 kilovattan az olan {i¢ tekerlege sahip motosikletlerdir.

. L3 smifi: Azami hiz1 45 kilometre/saati agsmayan ve i¢gten yanmali1 motoru var ise
silindir kapasitesi 50 santimetrekiipten fazla olan, yolcu sepeti olmayan ve iki tekerlege

sahip motosikletlerdir.

. L4 smifi: Azami hiz1 45 kilometre/saati agsmayan ve i¢gten yanmali motoru var ise
silindir kapasitesi 50 santimetrekiipten fazla olan, yolcu sepeti olan ve iki tekerlege sahip

motosikletlerdir.
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. L5 sinifi: Azami hiz1 45 kilometre/saati asmayan ve i¢ten yanmali motoru var ise
silindir kapasitesi 50 santimetrekiipten fazla olan, simetrik bigcimdeki ii¢ tekerlekten

olusan motosikletlerdir.

o L6 smifi: Azami hiz1 45 kilometre/saati asmayan, elektrik motoru olanlarda akii
agirligr disindaki yiikstiz agirligr 0.35 tondan fazla olmayan, kivilcim ateslemeli motor
ise silindir kapasitesi 50 santimetrekiipten fazla olmayan, diger tipte yanmay1 motor ise
azami net giicii 4 kilovat1 gegmeyen, elektrik motorlu ise azami siirekli nominal gii¢ ¢ikis1

4 kilovatin altinda olan dort tekerlege sahip motosikletlerdir.

. L7 sinift: Elektrik motorlu araglarda akii agirliginin disinda yiiksiiz agirlig1 0.4
tonun altinda olan (amac1 yiik tagimak olanlarda 0.55 tonu gegmeyen), azami net giicii 15

kilovat altinda olan ve L6 sinifinda olmayan dort tekerlege sahip motosikletlerdir.

On catal, sasi, vitesi, motor, gidon, frenler, tekerlekler ve siispansiyonlar;
motosiklet iiretimi i¢in kullanilan parcalardir. Ilk motosikletler, standart bisikletlere
motor takilma istegiyle olmustur. Massachusetts’de 1969°da Sylvvester Roper, buhar
giiclinii ile ¢alisabilecek motosiklete benzeyen bir ara¢ gelistirmek istemistir. 1893°te
Felix Miller, bes silindire sahip bir motoru bisikletin 6n tekerine takmis ve giiniimiiz
motosikletine gok benzeyen bir ara¢ yapmustir. Iki tekerlekli motorlu arag tasarimlarinin
ilk basarili 6rnegi Fransiz olan Michael ve Eugene Werner tarafindan yapilmistir.
1Michael ve Eugene ara¢ motorunu, kadronun altinda yer alan iki tekerlegin arasina
koymuslardir. O giinden beri tiim motosiklet tasarimlarinda motor orada olmustur

(Wikipedi, 2017).

2004 yil1 6ncesinde motosiklet satiginin en iyi zamanda bile yillik 100.000 adet
oldugu belirtilmektedir. 2001-2003 yillar1 arasinda ise ekonomik krizin yaganmasindan
dolayr motor satis1 en az seviyede olmustur. Motosikletin heniiz bir tasit olarak
goriilmedigi ve pazarda gereken alternatiflerinin olmadigi bu zamanlarda 13.000 — 36.000
adet arast satis olmustur. 2004-2006 yillar1 arasinda rakiplere gore daha uygun fiyati olan
Cin tiretimi motosikletlerin pazarda kendine yer bulmasi ile birlikte motosiklet pazarinda
hizl1 bir artis meydana gelmistir. Cin tiretimi olan motosikletler, kalite olarak beklentiyi
karsilamamistir fakat Tiirkiye’de motosiklet kullanicilarinin sayisinin artmasinda ve
motosiklet kullaniminin avantajlarinin algilanmasinda 6nemli bir role sahiptir. 2006

yilinda 400.000’e yakin motosiklet satisinin gerceklesmesi, pazarda zirve nokta olmustur.
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2004°te 92.187 satis adetine sahip olan Pazar 2005°te %147 oraninda biiyiimiis ve
227.657 adet motor satis1 olmustur. 2006 yilinda ise 2005’e oranla %71 biiyiimiis ve satis
adeti 389.503 olmustur. 2006 yilindan sonra OTV (Ozel Iletisim Vergisi) artisindan sonra
bu biiylimenin yerini azalma almistir. 250 cc altindaki motosikletlerdeki %8’lik vergi
%22 olmustur. 250 cc iistiindeki motosikletlerdeki %8’lik vergi %37’ ye ¢ikarilmistir. Bu
durum bir sonraki y1l pazarin %50 oraninda kiigiilmesini saglamistir. 2008 yilindan sonra

yalanan ekonomik kriz sonrasina pazar daha fazla kiigtilmustir (MOTED, 2010).
3.2. Motosiklet Kullanicilarina Genel Bakis

Tim diinyada oldugu gibi son yillarda Tiirkiye’deki motosiklet satisinda ve
kullanicisinda artis meydana gelmistir. Motosiklet kullanicilarina bakildiginda kendi
i¢lerinde iki gruba ayrildiklar1 gériilmektedir. Ik grup, motosikleti ucuz bulan ve kolay
kullanimindan dolay1 tercih eden kisilerdir. Bu kisiler, biiyiik sehirlerdeki trafik ve
otopark gibi problemlerden dolay1 motosikletleri ulasim amagli kullanmaktadirlar. Ayrica
0zel sirketlerin zaman kazanabilmek ve islerin hizlandirilmasi amaciyla ¢aligtirdiklar
motosikletli kuryeler de bu grup icinde yer almaktadir. Bu gruptaki kullanicilarin
motosikletlerinin hacmi 125 cc veya altinda (hafif) olmaktadir. Ikinci grup ise
motosikletleri sportif olarak hobi amaciyla kullanan kisilerdir. Genelde orta yasin iistiinde
olan bu kisiler; sosyo-ekonomik seviyesi yiiksek, ehliyeti olan; motor hacmi 125 cc
lizerinde olan (agir motosiklet), siirlis egitimi almig, motosiklet siirerken gereken
donanimlar1 kullanan ve motosiklet siirme konusunda bilingli insanlardir (Alicioglu,

Yalniz, Eskin, & Yilmaz, 2008).

Son istatistiklere bakildiginda km basina 6liim ile sonuglanmis kazalarda
motosikletlerin diger motorlu araglara gore 34 kat risk tasidig1 ve yaralanmanin 8 kat daha
fazla oldugu ortaya konulmaktadir (Zhao, Chen, & Deng, 2011). Genelde motosiklet
yaralanmalarinda ciddiyet daha fazla olmaktadir (yaralanma siddet rekoru 98).
Yaralanmalar; bas, gdgiis ve karini da igcermekte ve bircok anatomik bolgede kirik-¢ikik
seklinde kas ve iskelet sistemi yaralanmalar1 olarak goriilmektedir (Colburn & Meyer,
2003; Bjourstig, Bylund, Lekander, & Brorsson, 1985). Oliim hizi %3-4 olarak
belirlenmistir (Bjourstig, Bylund, Lekander, & Brorsson, 1985; Deaner & Fitchett, 1975)
ve %20’ye kadar yogun bakim tiinitesine gerek duyulmustur (Haddad, Echave, Brown,
Scott, & Thompson, 1976; Orsay, Holden, & Williams, 1995). Arag i¢i yolculuklara
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bakildiginda motosikletlerde ve bisikletlilerde artmis kafa yaralanmasi riski yoktur.
Bunun sebebi ise motosiklet ve bisiklet siiriiciilerinin otomobil gévde korumalarinin
olmamast ve viicudun tamamen disar1 kalmasidir. Bu sebepten otiirii motosiklet
stiriciilerinde genelde birgok bélgede anatomik yaralanmalar goriilmektedir (Hitosugi,

Takatsu, & Shigeta, 1999).

Teknolojinin ilerlemesi ile beraber ulagim alaninda da bir¢ok gelismeler olmustur.
Demir, deniz, kara ve havayollar1 gibi bir¢ok ulasim sektoriinde insanlara pek cok
segenek sunulmaya baglamistir. Tiirkiye’de ulasim igin genelde karayolu se¢ilmektedir.
Karayolu ulagiminda toplu tasimanin yaninda hususi tagimanin da ¢ok fazla tercih edildigi
goriilmektedir. Biiyiik kentlerde trafik yogunlugunun fazla olmasi ve zamanin verimli
kullanilmasi i¢in daha pratik olan tasima araglar1 kullanimi tesvik edilmektedir.
Motosiklet, bunlar i¢inde en ¢ok tercih edilen aragtir. Fakat ulasimin hizli gelismesiyle
beraber karayollarinin giivenligi gelismemis ve motosiklet kullanicilari i¢in uygun bir
ortam olusturulamamistir. Yogun olarak karayolu ulasimi kullanilmasina ragmen trafik
giivenligi tam olarak saglanamadigindan ¢ok fazla trafik kazasi yasanmaktadir. Bu da
karayolunda giivenlik i¢in bariyerlerin motosiklet kullanicilarina uygun hale getirilmesi
gerektiginin gostergesidir. Motosiklet kullanicilarinin artis1 ile beraber motosiklet
kazalarinda da artis olmaktadir. Motosiklet kazasi sonucu olusan yaralanmalara bagh
oliim riskleri, motorlu tasitlar icinde ilk siradadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 2013
yilindaki kaza istatistiklerindeki tablolar, motosiklet kullanimi1 ve kazalarinin son
donemde ne kadar arttigim gostermektedir. Protokollerden dolayr Tiirkiye Istatistik
Kurumu, karayollarindaki trafik kaza bilgilerini Emniyet Genel Miidiirliigii ve Jandarma
Genel Komutanlig: tarafindan kurumlarina manyetik ortamda iletilen “Trafik Kazasi

Tespit Tutanag:” bilgilerinden elde etmektedir (TUIK, 2013).

2014 yilinin Agustos ay1 ile birlikte bir dnceki yila gore trafik kayd: olan arag
sayisinda %1.9’luk artig goriillmektedir. Bu artis iginde motosiklet oran1 %6.8 ile dnemli
bir degere sahiptir. Bununla birlikte otomobilde %6.8’lik bir azalma olmustur (TUIK,
2014).
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Tablo 1: Yillara G6ére Motorlu Kara Tagitlar1 Sayis1 2002-2015

2002-2015 Arac Sayisi

16
13

= 10

E . H Motosiklet
4 Otomaohil
) ] | ] ] myi

0 2000000 4000000 6000000 2000000 10000000

Satis Degerleri

Kaynak: (TUIK, 2013)

Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan 2013 yilinda yayinlanan kaza istatistik bilgilerine
bakildiginda (Tablo 2) trafige kayitli olan otomobil sayisi, motosikletim yaklasik 4 katidir

ancak motosiklet kazalarindaki olimler ile otomobil kazalarindaki olimler arasinda

yalnizca 3 kat fark vardir.

Tablo 2: Kaza Istatistikleri (Olen ve Yaralanan Siiriicii)

Tasit cinsi  Trafige kayith Oliimlii varalanmah Olen siiriicil Yaralanan
Tasit savisi kazaya kansan tasit sayisi siiriicii sayisi
sayis
otomobil 9283923 126738 654 49169
motosiklet 2722826 40699 292 35131

Kaynak: (TUIK, 2013)
Motosiklet kullanicilarinin trafik kazalarinda arag igindeki kisilere gore 16 kat
daha fazla olim ve 4 kat daha fazla yaralanma riskine sahip olduklarina, uzmanlar

tarafindan dikkat ¢ekilmektedir.

Ulkelerin gelismislik seviyelerine gére her toplumda farkli nedenlerden &tiirii
bisiklet ulasiminin tercih edildigi goriilmektedir. Endonezya, Hindistan ve Banglades gibi
az gelismis tilkelere bakildiginda genellikle insan giiciine bagli ulagim tiirii tercih edildigi

icin bisiklet kullanilmaktadir. ABD, Hollanda ve Almanya gibi gelismis iilkelerin ise

40



dinlenme, spor gibi sebeplerden 6tiirii bisiklet ulagimini tercih ettigi goriilmektedir. Tasit
sayinsin artmast ile birlikte olusan ulagim hiz1 diistikliigii, bisiklete olan talebin artmasina
neden olmustur. Her giin 500 yeni aracin trafige ¢iktig1 Bankong’da trafik hacminin yillik
%15-20 kadar arttig1 goriilmektedir. Bu durum ise ulagim hizimi diisiirmekte ve saatte 5-

6 km olmasina yol agmaktadir (Mandiracioglu, Govsa, & Hanci, 1997).

Ozellikle az ve orta gelir grubundaki iilkelerde ulasim ve tasimaciligin; otobiis,
otomobil gibi dort tekerlekli tasitlar ile degil de bisiklet ve motosiklet gibi iki tekerlekli
tasitlarla yapildig1 goriilmektedir. Asya’da iki tekerlekli motorlu araglar, toplam arag
sayisinin %40-%70’1 kadardir (Peden, ve digerleri, 2004). Cin’de yaklasik olarak yilda
41 milyon bisikletin {iretimi yapilmaktadir. Diinya {izerinde bir¢ogu Asya’da olan 800
milyon kadar bisikletin oldugu goriilmektedir. Bu say1, dort tekerlekli motorlu tasitlarin
yaklagik 2 kat1 kadardir (Mandiracioglu, Govsa, & Hanci, 1997; Peden, ve digerleri,
2004). Kullanim kolaylig1 ve ekonomik olmasindan 6tiirii bisikletin, kiigiik boyutlardaki
esyalarin tasginmast ic¢in kullanilan bir servis ya da hizmet aract oldugu

sOylenebilmektedir.

Kent i¢i ulagim tiirleri i¢inde bisiklet, enerjinin en verimli sekilde kullanilmasi
saglayan ve cevreye en az zarari veren ulagim aracidir. Fakat Tiirkiye’deki cografya ve
iklim sartlarindan dolayr Adana, Konya, Izmit ve Iskenderun gibi kentler disinda
kullanimi ¢ok azdir (T.C. Basbakanlik DPT Miistesarlig1, 1995). Ulkemizdeki bisiklet
kullanim oran1 %5°tir. Fakat bu oran, ge¢mise gore 3 kat fazladir (Mert, 2007).
Tiirkiye’de 1960°l1 yillarda motor hacmi 50 cc’yi gecmeyen ve moped simifindaki
araglarin tretilmesi ve satilmasi, 6zel bir kullanim bilgisinin gerekmemesi ve ehliyet
gerektirmemesi gibi sebepler ile motosiklet; Anadolu’da kisa zamanda klasik ulasim
araglarindan biri olarak goriilmeye baslamistir. 1960 yilinda trafige kayitli motosiklet
sayisinin 9.380 oldugu belirtilmektedir. 1970’lerde ise bu araglardan tasit vergisinin
kaldirilmas1 sonucunda motosiklet daha yaygin hale gelmistir. 1980 yilindan sonra
motosiklet sayisinda 13 katlik bir artis olmustur ve say1 126.743 olarak belirlenmistir.
1987 yilinda yapilan bir diizenleme sonucunda 50 cc’nin altindaki kiiglik hacimli
motorlara sahip bu araglara, 6zel ehliyet zorunlu hale getirilmistir (Tiziiner, 1992;

Erdonmez, 2001).
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3.3. Motosiklet Giysilerinde Avrupa Standartlar:

Bir trafik kazasina maruz kalan bir motosiklet siiriiciisiiniin yaralanmaya kars1 tek
korumasi, o sirada giydigi giysidir. Motosiklet giysileri genellikle normal kiyafetlerin bir
uzantis1 olarak giyilir, riizgara, suya ve soguk ortam kosullarina kars1 koruma saglar,
ancak bir kaza durumunda da bu giysiler yaralanmaya karsi bir miktar koruma
saglamalidir. Bu giysiler ayn1 zamanda siiriiciiniin motosikletini kontrol etmesine engel
olmamalidir ve kabul edilebilir bir dis gériinlise sahip olmalidir. Bu konuda olusturulan
Avrupa Standartlart (EN 13634:2011; EN 13594:2008; EN 1621-1:1998; EN 1621-
2:2003) kullanilacak giysilerin 6zelliklerini ve bu giysilerin ne sekilde test edilecegini
aciklamaktadir. Motosiklet siirticiilerinin maruz kalabilecekleri tehlikeler; yollarin ve
arazinin Ozellikleri, iklim kosullari, trafik kosullari, motosikletin hizi ve siiriiciiniin
becerisi gibi fiziksel ¢evreye bagli olarak ¢ok gesitlilik gostermektedir. Muhtemel
tehlikelerin kombinasyonlari sayica ¢ok fazladir. Tanimlanan her tehlikeye kars1 her bir
kombinasyon i¢in toplam giyim performansi gerekli goriilebilir. Ancak bunu saglamak
icin ¢ok karigik tanimlamalara ihtiyag¢ vardir. Dolayisi ile her tiirlii koruyucu giysi veya

basit giysi kombinasyonlari i¢in ayr1 Avrupa Standardi olusturulmustur.

Avrupa tlkelerinde koruyucu motosiklet giysileri ile ilgili standartlarin ortaya
atilmis olmasi ¢ok 6nemli bir gelismedir. Avrupa Birligi yasalarina gore yaralanmalardan
koruma maksadiyla piyasaya siiriilen her iriiniinii ilgili standarda gore test edilip
etiketlenmesi gerekmektedir. Bu kural sadece motosiklet giysilerinde degil, tiim giivenlik
ekipmanlari i¢in standartlar gerektiren genel bir Avrupa yasasidir. YOnetmeliklere gore
bir iiriinilin “koruyucu” olarak isimlendirilebilmesi i¢in bahsi gecen iiriiniin yaralanmalara
karst bir koruma saglamasi gerekmektedir. Hava kosullarima karst koruma saglayan
triinlerde “koruyucu” ifadesi kullanilamaz. Avrupa Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi, 1989 yilinda yiiriirliige girmistir ancak koruyucu motosiklet kiyafet
standartlarinin  belirlenmesi biraz zaman almistir. Motosiklet donanimlarina dair
yayinlanan ilk standart darbe koruyuculari tanimlayan standarttir. EN 1621-1 olarak
bilinen bu standart 1997 yilinda yaymlanmistir. O tarihten giiniimiize eldivenler,
motosiklet botlari, motosiklet montlar1 ve pantolonlar: ile sirt koruyucular hakkinda
bircok standart yaymlanmistir. Bu {riinlerden her biri farklt  bigimlerde
numaralandirilmistir ve tirliniin ilgili standarda uygun olup olmadig1 CE isareti ve uygun

standart numaralariyla test edilmis ve etiketlenmis olmalidir. Standartlarin gelistirilmesi
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motosiklet giyim tirlinlerinin koruyucu performansini 6lgmek i¢in objektif testlerin ortaya
cikmasint saglamistir. Bu testlerin biiylik cogunlugu Roderick 1. Woods tarafindan
yapilan ¢alisma esas alinarak hazirlanmistir. Wood ¢alismasinda, koruyucu motosiklet
giysileri i¢in insan viicudunun her bolgesi i¢in ayr1 ayr1 yaralanma risk degerlendirmesi

ve koruma gerekliliklerini tanimlamistir (Woods, 1996).
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Sekil 6: Yaralanma Risk Bolgeleri
Kaynak: (Woods, 1996)
Sekil 6’da gortildiigi iizere 1. ve 2. bolge yliksek risk bdlgeleridir. Birinci bolge i¢in
darbelere kars1 koruyucular ve asinmaya kars1 yiiksek direnci olan koruyucular gereklidir.
Ikinci bolge i¢in darbelere kars1 koruyucular; {iciincii bolge igin orta derecede asinmaya
kars1 koruyucular gerekmektedir. Dordiincti bolge digerlerine gore daha diisiik riske
sahiptir.

Standartlar, iriinlerin {lizerinde gerceklestirilecek test siirecini ve donanimi belirtir.

Testlere gore performansin 6l¢iitleri:

1. Yol yiizeyi tizerinde asinma durumunda malzemenin ne kadar dayanacagini belirlemek

i¢in kullanilan asinma direnci.

2. Dikislerin, baglant1 elemanlarinin ve malzemenin darbe sirasinda agilmamasina neden

olabilecek ani giiglere kars1 dayaniklilik.
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3. Kaza esnasinda keskin nesneler tarafindan kesilmeme, delinmeme ve yirtilmamay1

saglayan yirtilma ve kesilme direnci.

4. Carpisma direnci, bir darbede kuvvet aktarma oranini yavaglatmak icin gereklidir.
Ozellikle viicudun etkiye hassas noktalarinda kullanilacak koruma malzemelerinin kaza

aninda bulunduklar1 yerde kalmalart hayati 6nem tagimaktadir.

Genel bir ¢erceve olusturmakla beraber Avrupa Birligi Standartlar1 da birtakim
sorunlar icermektedir. Stiriicli topluluklarindaki siipheci yaklagim ve tireticilerin isbirligi
icerisinde olmamasi, Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Direktifinin ¢ikartilmasindan
motosiklet koruyucu giysiler i¢in ihtiya¢ duyulan standardin (EN 1621-2:2003) 14 yil

gibi uzun bir siirede ¢ikartilmasina sebep olmustur.

Avrupa'daki pek cok motosiklet siiriiciisli, standartlarin yetkililer ve sigorta
sirketleri tarafindan tiim siiriiciiler i¢in sartlar1 belirlemek amaciyla kullanilmasindan
endiseleniyordu. Benzer kaygilar standartlarin olusturuldugu birgok iilkede de (6rnegin
Avustralya) kendisini gostermistir. Avrupa'da motosiklet siiriicii gruplari, keyif amaclh
motosiklet kullanan siiriiciilerinin kiyafetlerinin 6zel olarak hari¢ tutulmasi ve
standartlarin zorlayic1 diger mevzuatin temeli olarak kullanilmasinin 6niine gegilmesi
sartlar1 ile standartlar1 desteklemeyi kabul etmislerdir. Bunun sonucunda ilgili standartlar
“Profesyonel Striicliler” bashigi altinda ¢ikarilmislardir. Ancak tiiketici gilivenligi ile
ilgili ayr1 bir yasal mevzuat olan AB Genel Uriin Giivenligi Y6netmeliginde “Yalnizca
profesyonel kullanim i¢in tasarlanmis ancak daha sonra tiiketici pazara tasinmis
riinler, bu Yonetmeligin gerekliliklerine tabi olmalidir; ¢iinkii makul 6ngoriilebilir
kosullar altinda kullanildiginda, tiiketici sagligi ve giivenligi i¢in risk olusturabilirler”

ifadesi kullanilmaktadir.

Gorece az sayida Avrupa menseli liretici, tirtinlerini Avrupa Birligi Standartlarina
uyarinca bagimsiz testlere sunmustur. Birgok iiretici, ekipmanlarinin koruyucu oldugunu
iddia etmektedir ancak {irtinler test edilmediginden ve Kisisel Korunma Ekipmanlari
Direktifine uygunlugunu belirlemek i¢in CE isaretiyle isaretlenmediginden standartlar
dogrudan ihlal edilmektedir. Bazi iireticiler, iiriinlerini kullanan siiriiciilerin
yaralanmalarinda muhtemel bir azalma oldugunu iddia etmekte ancak "koruyucu"
sOzciiglinii kullanmaktan ka¢inmaktadirlar. Bunun sebebi yasal birtakim sorunlarla

karsilasmamaktir ancak bu tlirden ifadelerin {riiniin ilgili standarda goére test
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edilmediginden tiiketiciyi yaniltic1 bir etkisi bulunmaktadir. Bununla birlikte, daha fazla
sayida siirlicinlin satin aldiklar1 koruyucu kiyafetin amacina uygun oldugunu gdsteren
kalite kontrol ve dogrulama talep etmesi bu durumu hizla degistirmektedir. Piyasada
gozlemlenen CE isaretli darbe koruyucular1 igeren liriin sayisindaki énemli artig, bu

trendin agik bir gostergesidir.
3.4. Motosiklet Giysilerinde Malzeme ve Aksesuar

Motosiklet kullaniminda gilivenlik, en oOnemli 6gedir. Giivenligi saglayan
motosiklet kiyafetlerinin kullanimi ¢ok 6nemlidir. Motosikletler, arabalar gibi koruyucu
bir kaportaya sahip degildir. Bu eksikligin giderilmesi ise uygun motosiklet kiyafetleri ve
giivenlik ekipmanlar ile olacaktir. Motosiklet kullanicilarinin, istlerine tam oturan
ekipman ve giysiler kullanmas1 gerekmektedir. Motosiklet giysileri, erkekler ve kadinlar
icin farkli Olgllerde ve sekillerde Uretilmektedir. Motosikletlerin otomobillere oranla
daha kiiclik olmalarindan dolay1 tiim hava kosullarina ve her saate uygun renklerde giysi
segmek 6nemlidir. Uzerinde beyaz, turuncu, sar1, kirmiz1 ve reflektdr denilen yansitict

bantlar olan giysiler tercih edilmelidir (motosikletaksesuarlari.com, 2017).

Kask: Hayati korumak ve kurtarmak i¢in tasarlanmis olan en 6nemli motosiklet
aksesuaridir. Diinya tizerinde kask kullanim zorunlulugu iilkelere gore degismektedir.
Kasklarin yiizde, kafada ve boyunda ortaya ¢ikabilecek yaralanmalari engelledigi
kanitlanmistir. Ezilme, siirtiinme ve darbelere karst boyun ve kafanin korunabilmesi i¢in
tasarlanan kasklar, sekil ve yapi itibariyle farkliliklar gostermektedirler. Kasklar korunma
seviyesine gore farkli tiplerde yapilmaktadir. Bunlar su sekilde siralanabilmektedir

(motosikletaksesuarlari.com, 2017):

o Kase Sekilli Kasklar: Nazi veya Chopper olarak da isimlendirilen bu kasklar,
kafanin tepe kismini korumaktadir. Takip ¢ikarmak kolaydir ve ¢ogu zaman
cikarilmasina gerek duyulmamaktadir. Bu kasklar yan goriisiin ve duymanin Oniine
gecmek i¢in tasarlanmis olmakla birlikte ucuzdur. Kase sekilli kasklarda kulaklar, agikta
kaldigindan dis sesler tarafindan zarar gorebilir. Yagmur, riizgar, tas, toprak, bocek,

soguk gibi etkenlerden kafanin iist kismi diginda higbir yeri koruyamaz.

o Yarim Kask: Kafanm st kismi ile birlikte kulaklar1 ve yanlar1 korumaktadir.
Kulaklari da korudugu i¢in kase seklindeki kasklara gore daha giivenlidir. Takip ¢ikarmak
kolay olmaktadir. Yaninda gogle (gozliikk) takilmasi gerekmektedir. Yan goriisiin
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engellenmemesi, koruma-giivenirlik seviyesini dengede tutmak ve duymanin Oniine

gecilmemesi amaciyla tasarlanmis kasklardir.

. Open-Face Kask: Acik kask olarak da adlandirilan bu kasklarin goriiniisleri yarim
kasklara benzemektedir. Ancak ag¢ik kasklarin, yarim kasklardan farkli olarak oniinde
vizOr denilen bir korumalar1 vardir. Riizgar, trafik gibi dis seslerin 6niine gegcmektedir.
Kaza aninda yiiz, dis, ¢ene ve burun gibi alanlarda gereken korumayi saglamamaktadir.
Kafa, boyun, goz ve kulaklar1 korumaktadir. Full face ve flip-up kasklardan sonra en
yiiksek korumay1 saglamaktadir. Thtiyag¢ durumlarinda visoriin kaldirilmas: yeterli
olmaktadir. Yan goriisiin Oniine gecilmemesi, giivenlik ve korumanin dengeli olmasi

amactyla tasarlanan bu kasklar, genelde full face kasklara goére daha ucuz olmaktadir.

o Flip-Up Kask: Cene agil1 kasklar olarak da adlandirilan bu kasklarin ¢ene bolgesi
acip kapanabilmektedir. Cene mekanizmasi kapali oldugunda kafa, boyun, kulak, goz,
yiiz ve ¢ene tamamen korunabilmektedir. Yagmur, riizgar, toprak, tas, ¢camur, soguk ve
bocekleri engelleyen bir tasarima sahiptir. Kaza aninda bir darbe sonucu ¢ene

mekanizmasi agilabilmektedir. Bu sebeple full face kasklar kadar giivenli degildirler.

o Full Face Kask: Kapal1 kasklar olarak bilinen bu kasklar tiim kafayi, kulaklari,
boynu, yiizii, ¢ceneyi ve gozleri korumaktadir. Diger kasklara gére daha giivenlidir.
Yagmur, riizgar, bocek, tas, ¢amur ve soguk gibi etkenleri engelleyen bir tasarima
sahiptir. Yan goriisiin engellenmemesi ve kaza esnasinda giivenlik seviyesinin en iistte
olmasini saglamak amaciyla tasarlanmiglardir. Dis seslerin oniine en fazla gegebilen kask
tipidir. Kaskin ¢ikarilmast diger tipteki kasklara gore daha zor goriinmektedir. Gozliik
kullanan kisiler i¢in full face kask kullanmak zordur. Genellikle piyasada bulunan en

pahali kask c¢esididir.

Motosiklet Montu — Ceketi: Motosiklet giysileri i¢inde kasktan sonra en 6nemli olan
kiyafettir. Bu montlar deri ya da tekstil olarak iki farkli malzemeden tiretilebilmektedirler.
Motosiklet montlar1 darbe, siirtiinme ve delinmelerden kullanicilar1 korumaktadir.
Trafikte diger siiriiciiler tarafindan fark edilmek i¢in yalnizca siyah bir mont yerine i¢inde
sar1, turuncu, beyaz, kirmizi ve reflektér denilen yansitici bantlar olan bir montun
secilmesi daha faydali olacaktir. Motosiklet montu secilirken dikkat edilmesi gerekenler

su sekilde siralanabilmektedir (motosikletaksesuarlari.com, 2017):
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o Soguk havalarda kalin giyinilecegi icin tam olarak iiste oturan bir mont

secilmelidir.
o Montun dirsek ve omuzlarda koruma olmasina dikkat edilmelidir.
o Kaza aninda darbe alabilecek noktalarin dayanikliligmma ve fermuar, riizgar

korumasi gibi noktalara dikkat edilmelidir.

o Gece motosiklet kullanimlarinda diger siiriiciiler tarafindan fark edilmeyi

saglayacak reflektorlerin olmasi gerekmektedir.

o Eger deri mont kullanilacaksa daha islevsel olmasi i¢in en az 1 mm kalinliginda

olmalidir.

Motosiklet Eldiveni: Motosiklet giysilerinin en 6nemlilerinden biri eldivendir. Cogu
insan diiserken avug icleri agik olarak diigmektedir. Bu durum deri siyrilmalarinin
yaninda kan kaybi olasiligini artirmaktadir. Eldivenlerin farkli sekilleri, malzemeleri, 1s1
dereceleri ve koruma dereceleri vardir. Motosiklet eldiveni segilirken dikkat edilmesi

gerekenler agsagida siralanmaktadir (motosikletaksesuarlari.com, 2017):

o Kullanim amacina uygun olarak tasarlanmalidir.

. Eldiven deriden yapilmis ise kalinligina dikkat edilmelidir.

. Ele oturmalidir ve parmaklar etkin bir sekilde kullanilabilmelidir.

o Cok sicak ya da ¢ok soguk havalara uygunluguna bakilmalidir.

o Siirekli olarak takilacagi i¢in elde rahat olmalidir.

° Cok kisa olmamalidir. Cok kisa eldivenler riizgar, yagmur, darbe ve boceklere

kars1 yeterli korumay1 saglayamamaktadirlar.

Motosiklet Botu — Cizmesi: Piyasada bulunan en ilging giivenlik aksesuarlari motosiklet
botlaridir. Giivenlik konusunda hassas olan motosiklet siiriiciilerinin mutlaka motosiklet
botu kullanmas1 gerekmektedir. Kaza esnasinda ayaklarin korunmasi i¢in motosiklet
kullanicilarina yonelik olan botlarin kullanilmasi1 yararli olacaktir. Racing (yaris) ve
motocros ¢izmeler, glivenligi yiiksek olan ve en c¢ok tavsiye edilen ayakkabilardir. Cok

pahali olan bu {riinler, ¢ok agir ve sert olmaktadir. Motosiklet botu ya da ¢izmesi
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alinirken dikkat edilmesi gerekenler su sekilde siralanmaktadir

(motosikletaksesuarlari.com, 2017):

. Bilek destegi olmalidir.

o Islak zeminde kaymayan bir yapis1 olmalidir.

. Yiiriimeyi kisitlamayacak kadar rahat olmalidir.

o Tam koruma i¢in burun, bilek kemikleri, topuk arkasi ve bilegin {ist kisminda

ekstra koruma zirh1 olmalidir.

o Ayaklik ve vites kolu arasina ayakkabi1 sigabilmelidir.
. Bagciksiz olmalidir.
o Fermuar, cirt cirt bantlarinin ya da tokalarinin saglam olmasi gerekmektedir.

Motosiklet Pantolonu: Motosiklet kullanicilarinin giivenlik amaciyla giydigi giysilerden
biri pantolondur. Pantolonlar montlar gibi viicudun biiyiik kismin1 korumaktadir. Bu
sebeple siirtinmeye dayanikli ve yansitici iiriinlerin se¢ilmesi gerekmektedir. Motosiklete
binerken ya da inerken hareket 6zgiirliiglinii kisitlamamasi gerekmektedir. Ekstra diz
korumasi, yan kalga pedleri, ayar bantlar1 pantolonlarda giivenlik acisindan bulunmasi
gereken  Ozelliklerdir.  Ayrica  motosiklet  pantolonlar1 su  gegirmemelidir

(motosikletaksesuarlari.com, 2017).

Sirt Koruyucular: Omurga ile ilgili yaralanmalarin azaltilmasi biiylik 6neme sahiptir
clinkii agir omurga travmasi yasayan kisiler hayatlar1 boyunca agir sonuglar ile ylizlesmek
zorunda kalabilirler. Geng kisilerde meydana gelebilecek omurga yaralanmalari, bu
kisilerin yillar boyunca iretkenlikten uzak ve mutsuz bir yasam siirmesine neden
olmaktadir. Motosiklet siirticiilerinde omurga yaralanmalarinin 6nlenmesi hususunda sirt
koruyucularin ve sirt zirhlarinin kullanilmasi etkili bir 6nleme yontemi olabilir. Bu tiirden
koruyucular baglarda profesyonel yariggilarin pist yiizeyinde kaymaya bagli asinma
yaralanmalarinin 6nlenmesi i¢in iiretilmistir. Ancak zamanla kullanilan tasarim degiserek
normal trafik kosullarinda kullanilabilecek tirtinler ortaya ¢ikmistir (Otte, Mechanisms of
cervical spine fractures and soft tissue injuries of motorcyclists for the assessment of the
effectiveness of back protectors, 1998). Bu koruyucular, viicuda sarilacak sekilde veya

motosiklet ceketlerinin i¢lerine tutturulmus bir zirh olarak bulunabilirler ve iist gogiisten
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bel lumbar omurgasina uzanabilirler (Hinds, Allen, & Morris, 2007). Geleneksel sentetik
dis kabuga eklenecek kopiik dolgulu i¢ malzeme ile asinma yaralanmalart ile beraber sok
emilimi de saglanabilmektedir. Darbe emici ve aginmaya direngli nitelikleri sayesinde,
sirt koruyucular sirt, omuz kemikleri, kaburgalar ve omurganin dokularinin korunmasini
saglamaktadir (Carboni, 2004). Bazi tasarimlarda bu bolgeye yonelik korumayi
genigletmek igin sagr1 kemigi kisimlari veya bobrek koruyucular1 eklenmektedir (Hinds,
Allen, & Morris, 2007). Bunun yaninda, baz1 sirt koruyucular: omurgasal uzantiyi sinirlar
ve teorik olarak spinal yaralanmayi simirlandirict kuvvetler yoluyla onler. Piyasadaki
viicut zirhlarinin artmasi nedeniyle motosiklet stiriiciiler arasinda sirt koruyucularinin

kullanimi artig1 gostermistir.

Isitme Korumasi: Motor ve riizgar sesine uzun siire maruz kalma, sessiz bir motosiklete
sahip olunup Full Face bir kask takilmis olsa bile kalic1 isitme hasarlarina neden olabilir.
Diizgiin bir sekilde takilmis tek kullanimlik kopiik tamponlar veya yeniden kullanilabilir
0zel kalipl cihazlar ile isitme korumasi, sesleri azaltirken, ara¢ kornalar1 ve sirenler gibi
onemli seslerin duyulmas: saglar. Isitme korumasimi kullanirken ilgili yasalara uygun

hareket edildigi teyit edilmelidir.

Yagmur Korumas:: Istekli motosiklet siiriiciisii i¢in yagmurluk veya su gecirmez siiriis
kiyafeti sarttir. Kuru motosiklet siiriiciisii, 1slak ve iistimiis olan bir siirliciiye kiyasla ¢cok
daha rahat ve uyanik olacaktir. Bir veya iki parcali yagmur kiyafetleri ¢esitli malzemeler
ve renklerde bulunur; en yaygin kullanilan malzeme PVC ve naylondur. Yiiksek
goriiniirliige sahip turuncu veya sar1 iyi renk secenekleridir. Yagmurluk modellerinde
genellikle kiigiik farklar vardir. Pantolon belde elastik olmali ve siiriicii ¢izmelerini
sarmak i¢in bacaklarda sargilar (veya baglama telleri) bulunmalidir. Ceket, yakali veya
ayarlanabilir kanca ve halka baglant1 eleman: ile kapatilmis yiiksek bir yakaya sahip
olmalidir. Bilek kisimlar1 da yine elastik bir bi¢gimde siiriiciiyli sarmalidir. Eldivenler ve

botlar i¢in ilave yagmur koruyucular da bulunmaktadir.

Balaklava: Kaskin igerisine giyilen soguga ve riizgara karsi koruma saglayan, yumusak

ve hafif polar malzemeden yapilan baslik.
3.5. Motosiklet Cesitlerine Gore Giyim

Motosiklet kullanmay1 zevkli hale getiren seylerden biri agik havada siiriis 6zgiirliigiidiir.

Bir ¢elik bolme ile ¢evrili araba siiriiclilerinin aksine, motosiklet siiriiciileri etraflarindaki
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her seyin bir parcasiymis gibi hissederler. Tabii ki bazen acik havada olmanin da
dezavantajlar1 olabilir, 6rnegin asir1 derecede sicak veya soguk havalarda, yagmur
yagarken, bocekler siirliciinlin iizerine gelirken veya yoldaki tas parcalar1 dengeyi
bozarken motosikletin ve koruyucu kiyafetlerin {istlin performans sergilemesi
gerekmektedir. Asfalt zemin ile siiriicliniin karsilasabilecegi her durum igin farkl

koruyucu ekipmanlar gelistirilmistir.

Giliniimiizde motosikletler ¢ok cesitli amaglarda ve farkli fiziksel Ozelliklere sahip
ortamlarda kullanilmaktadir. Bu farkliliklar motosikletlerin seklini, motor giiciinii ve
donanimsal 6zelliklerini etkiledigi gibi kullanilan koruyucu giysi ve ekipmanlarin da
ozelliklerini etkilemektedir. Motosiklet tiirlerini siniflandirmak i¢in birgok sistem vardir.
Motosikletlerin nasil kullanildig1 veya motosiklet tasarimeinin niyeti veya her ikisinin bir
kombinasyonu ile motosiklet ¢esitleri tanimlanmaktadir (Maher & Greisler, 1998). En
cok kabul goren smiflandirma metoduna gore alti ¢esit motosiklet mevcuttur. Bu
motosiklet c¢esitleri; Cruiser, Spor, Touring, Standart, Cift-Amach ve Arazi tip
motosikletlerdir (McCraw, 2005). Bazen spor touring motosikletler ve scooter tipi
motosikletler (moped, scooter ve CUP) de farkli bir kategori olarak ele alinmaktadir.
Stiriictilerin  kullandig1 motosiklet cesidi ¢ogu durumda birtakim moda kurallarim
uygulamay1 gerektirir. Cruiser kullanicilarina 6zgii deri yeleklerle spor bir motor iizerinde
seyahat etmek siliphesiz ki tuhaf bir goriintli olusturacaktir. Ayn1 zamanda motosikletin
kullanim amacina uygun koruma giysilerinin se¢ilmesi gerekmektedir. Sehir i¢i ulasimda
kullanilan bir scooter i¢in tam omurga korumasi saglayan agir bir viicut zirh1 fazlalik
olarak goriiliirken, gliniimiizde cogu spor motor yariglarinda standart olarak kullanilan bir

koruma ekipmanidir.

Motosikletlerin ortaya ¢iktig1 ilk zamanlarda siiriiciiler ellerinde hangi giysiler varsa
onlar1 kullaniyorlardi. Is eldivenleri, botlar, tozluklar ve uzun paltolar hali hazirda
kullanilan ve motosiklet siiriiciilerine belirli Ol¢iilerde koruma saglayan giysilerdi.
Havacilikta kullanilan deri ceketler, islevsellikleri ile motosiklet kullanicilar: arasinda da
popiilerlik kazanmigstir. Deri ceket iyi seviyede bir koruma saglamanin yani sira
Ozglirliglin ve bireyselligin sembolii olarak ortaya ¢ikmis bir giysi ¢esididir. Uzun yillar
boyunca deri malzemeden iiretilen koruyucu giysiler hassas noktalarin ¢esitli kopiiklerle
ve farkli malzemelerle desteklenmesi ile motosiklet siirticiilerinin vazge¢ilmezi olmustur.

Son donemde oOzellikle kumas teknolojilerinde ve yeni kumas tiirlerindeki gelisime
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paralel olarak, modern kumaslarda motosiklet giysilerinde yogun bir sekilde
kullanilmaktadir. Ozellikle keyif kullanicist olarak adlandirilan motosiklet kullanicilart
Carbolex, Cordura vb. kumaslarin kullanildigi  pantolonlar1 ve ceketleri
kullanmaktadirlar. Motosiklet yaris¢ilar: gibi daha profesyonel kullanicilar ise genellikle
tek pargadan olusan koruyucu giysiler kullanmaktadir. Kumas teknolojisi Oylesine
ilerlemistir ki saganak yagmur altinda bile motosiklet kullanicilar1 kuru kalabilmekte,
riizgarin ve hava kosullarinin olumsuz etkilerinde kurtulabilmektedir. Ne cesit motor
kullanilirsa kullanilsin, motosiklet siirliciileri biit¢elerinin belirli bir bolimiinii uygun
koruma malzemeleri i¢in ayirmak durumundadirlar. Kullanim amacina uygun olmayan
triinlerin  kullanilmasinin ciddi  yaralanmalara hatta can kayiplarina sebebiyet

verebilecegi asikardir.

Agir motosikletler tatil ve seyahat icin tercih edilirken, hafif motosikletler
genellikle is ve ulasimda kullanilmaktadir. Erdogan ve arkadaslari (2013) tarafindan
gerceklestirilen bir ¢calismada kazalara maruz kalan motosikletlerin %76.9’unun hafif
motosikletlerden olustugu ifade edilmistir. Bunun nedeni bu tiirden motosikletlerin
yaygin bir sekilde, yeterli tecriibbeye sahip olmayan geng¢ niifus tarafindan, yeterli
donanim bulunmadan kullanilmasidir. Ayrica gorece daha diisiik maliyetli
motosikletlerin pazara hakim olmasi da bu durumu etkilemektedir. Hafif motosiklet
kullanicilar1 en savunmasiz stiriicliler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kask, koruyucu
pantolon, motosiklet montu, eldiven ve bot gibi koruyucu ekipmanlar daha ¢ok agir
motosiklet kullanicilari tarafindan kullanilmaktadir. Hafif motosikletlere kolay ulagiimasi
ve denetimin yeterince siki yapilmamasi bu tiirden motosikletlerin ehliyetsiz siirticiiler
tarafindan da kullanilmasina sebebiyet vermektedir. Hafif motosiklet siiriiciileri,
motosiklet koruyucu giysilerini tercih etmemektedir ve bunlarin énemli bir bolimii de
yeterli egitime sahip degildir. Sik1 ehliyet denetimleri ve motosiklet satiglarina motosiklet
koruyucu giysiler eklenmesi, hafif motosiklet kazalarindan dolay1 yaralanmalarin

sikligini azaltabilir.
3.6. Kazalar Kapsaminda Motosiklet Giysilerinin Tasimasi Gereken Ozellikler

Uzun yillar yapilan arastirmalar ve kullanilan malzemelerin test edilmesi ile
koruyucu motosiklet giysileri i¢in belirli 6zelliklerin tanimlanmasi amaglanmistir. Bu

calismalar iki yonlii olarak fayda saglamaktadirlar: 1. Siirticiilerin bilingli satin alma

51



kararlar1 vermesi i¢in yardime1 kaynaklar saglayarak koruyucu kiyafet kullanimini tegvik
etmek. 2. Motosiklet giysi sektoriine korumanin 6zellikleri bakimindan rehberlik etmek
ve boylece motosiklet giysilerinin farkli modellere veya donanimlara uygulanabilmesini
saglamak. Motosiklet giysileri ile ilgili herhangi bir tartisma oncelikle motosiklet

giysilerinin giyilme gerekgelerini belirtmelidir. Motosiklet giysileri:
1. Carpisma aninda yaralanmalar1 dnleyebilir veya en aza indirebilir,
2. Riizgar, yagmur, soguk ve sicak gibi etkilere kars1 koruma saglayabilir,

3. Goze carpma etkisini artirarak trafikte seyreden diger araclarin motosikletleri fark

etmesini saglayabilir,

4. Siirticiilerin modaya dair taleplerini karsilayabilir. Calismada asil odaklanilan nokta
yaralanmalardan korunma iizerinedir. Ancak rahatlik ve gbze carpma da motosiklet
stiriiclilerinin giivenligini etkileyen konu basliklaridir. Cesitli unsurlarin etkisini azaltan
rahatlik emniyetli siiriis i¢cin son derece Onemlidir. Rahatlik o6zellikleri sayesinde
yorgunluk, dikkat daginikligir ve sivi kaybir gibi olumsuz etkiler ortadan kaldirilabilir.
Ureticilerin bu konuda karsilasabilecekleri en biiyiik zorluk, hareket kolayligmi
kisitlamaya ya da baski yorgunluguna yol agmadan, yaralanmalara ve elemanlara karsi
koruma saglayacak iirlinlerin iretilmesidir. Giysilerin motosiklet siirliciisiiniin trafikte
seyreden diger siiriiciilere gorlniirliigiinii arttirma potansiyeli daha az belirtilmistir.
Ancak goriintirliik her siiriicliniin diisiinmesi gereken bir konudur. Motor kazalarinin
neredeyse yarisinin sebebi, motosiklet siiriiciilerinin trafikte fark edilememeleridir

(EEVC, 1993).

Moda ile ilgili hususlar tamamen 6nemsiz degildir. Motosiklet giysileri ¢ok pahali
olabilmektedirler ve bu calismanin hedeflerinden bir tanesi de motosiklet siiriiciilerine
moda olan giyim 6zelliklerini ve ger¢ekten koruyucu dneme sahip olanlart ayirt etmeye
yardimc1 olmaktir. Koruyucu giysiler genellikler eldivenler, botlar, uzun kollu bir ceket
ve pantolondan ya da yiiksek asinma ve yirtilma direncine sahip, deri veya diger
malzemeden yapilmis tek parcali bir kiyafetten olusur. Yeni malzemeler, daha iyi {iretim
yontemleri ve gelismis kalite kontrol gibi degiskenler nihai iiriin lizerinde énemli bir
etkiye sahiptir. Gilinlimiizde birgok iiriin ayrica belirli darbe noktalarinda kuvveti
soniimleyecek veya dagitacak birtakim darbe koruyucular1 da icermektedir. Motosiklet

kasklariin kullanimi birgok iilkede yasal bir zorunluluktur ve kasklar gelismis tilkelerde
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genis c¢evrelerde kabul gormiis giivenlik ekipmanlaridirlar. Motosiklet koruyucu
giysilerinin yaralanma azaltma potansiyeli en az 40 yillik aragtirmalar sonucunda iyi
tespit edilmistir (Feldkamp & Junghanns, 1976; Zettas, Zettas, & Thanasophon, 1979;
Hurt, Ouellet, & Wagar, 1981; Schuller, Beier, & Spann, 1982; Otte & Middelhauve,
1987).

Schuller 30 yi1l 6nce gergeklestirdigi bir arastirmada deri malzemeden yapilmis
koruyucu kiyafet giyen kazaya maruz kalmis motosiklet siiriiciilerinin, herhangi bir
koruma kullanmaksizin kazaya maruz kalan motosiklet siiriiclilerine kiyasla hastanede
ortalama 7 giin daha az vakit gegirdigini ve 20 giin 6nce ise geri dondiiglinii tespit etmistir.
Koruyucu giysi kullanan siiriiciiler %40 olasilikla daha az kalici fiziksel hasara
ugramistir. Calisma sonucunda koruyucu giysilerin yumusak doku yaralanmalarini %43
oranla azalttif1 ve agir ve genis Olgekli yaralanmalari is %63 oraninda azalttig1 tespit
edilmistir (Schuller, Beir, & Spann, 1986). Daha yakin zamanlarda Otte tarafinda yapilan
bir caligmada, darbeli koruyucularin kompleks bacak kiriklarinin goriilme sikligini
diisiirdiigii ve yiiksek ¢izmeler kullanan motosiklet siiriiciilerinde yaralanmalarin azaldig
ifade edilmistir (Otte, Schroeder, & Richter, 2002). Cogu arastirmada koruyucu giysilerin
yaralanma azaltma yararlari, yumusak doku yaralanmalariyla baglantili olarak
tanimlamistir. Koruyucu giysilerin ayn1 zamanda asinmalar, egzoz borusu yaniklari,
stirtiinme yaniklar ve cildin ve kasin soyulmasi gibi yaralanmalara kars1 da onleyici ve
azaltic1 etkilerinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Koruyucu giysiler ayn1 zamanda yaralanma
sonucunda, enfeksiyona yakalanma riskini ve ciddi yaralanmalarin iyilesmesinde ortaya
¢ikan komplikasyonlari azaltabilir (Schuller, Beir, & Spann, 1986; Otte & Middelhauve,
1987; Hell & Lob, 1993; Pegg & Mayze, 1983). Tabi ki koruyucu giysilerin de birtakim
limitleri vardir ve ¢arpigsmanin siddetinin arttig1 durumlarda koruma faktorii daha diistik
etkili olabilir. Bununla birlikte, ¢ogu motosiklet kazasinin yiiksek siddetli olmadigim
gosteren istatistiki veriler bulunmaktadir. Avrupa Deneysel Araclar Komitesi’nin
motosiklet kazalar ile ilgili raporu, motosiklet ¢arpigsmalarinin biiylik ¢ogunlugunun
gorece diisiik hizlarda ve genellikle 30-45 km/saat gibi bir degerde geceklestigini
gostermektedir (EEVC, 1993).

Benzer sekilde MAIDS (Derinlemesine Motosiklet Kazas1 Calismalari) verileri de
motosiklet kazalarinin %75’inin 50 km/saat ve altinda hizlarda gegeklestigini ifade

etmektedir (ACEM, 2004). MAIDS raporlari, kazaya karisan motosiklet siiriiciilerinin
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%40’ 1n1n ¢arpigmanin gerceklestigi noktada baska bir objeye ¢arpmaksizin yol boyunca
yuvarlandiklarini, kaydiklarimi veya tokezlediklerini gostermektedir (ACEM, 2004).
Genel bir ifade ile MAIDS e kayitli yaralanmalarin neredeyse yarisini (%49) hafif ya da
Kisaltilmis Yaralanma Olgegi ile birinci seviyede (AIS-1) yaralamalar olusturmaktadir.
Motosiklet siiriiciisiiniin sabit bir cisme ¢arpmadan yol yiizeyinde kaydigi kazalarda ciddi
yaralanmalara maruz kalma olasiligt daha diisiiktir ve bu tiir kazalar koruyucu
kiyafetlerin yararlarinin en ¢ok ortaya ciktigi kaza ve carpisma tirleridir (Otte &
Middelhauve, 1987; Hell & Lob, 1993).
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BOLUM 4: MOTOSIKLET GiYSILERI TASARIM UYGULAMALARI

Motosiklet giysileri tasarlanirken, motosiklet siiriiciisiiniin ihtiyaglar1 goz ontinde
bulunduruldu. Tasarimlarin kullanim ergonomisi, kumas 6zellikleri, dikis ipligi kalitesi,
aksesuarlar secilirken siirliciiniin rahatligi ayn1 zamanda olasi1 kazalar karsisinda en
yiiksek seviyede korunmasi hedeflenmis, bunlarin yani sira giinlimiizde her insanin
ihtiya¢ olarak gordiigli modaya uygunlukta g6z oniinde bulundurularak hem kadin hem

erkek kullanicilarin begenisine sunulacak giysiler tasarlanmastir.

Malzeme ve Aksesuar: Koleksiyon tasarlanirken, kumas olarak; yanmaya ve
sirtinmeye kars1 dayanikli, su iticilik 6zelligi bulunan o6zellikli kumaslar tercih
edilmistir. Tercih yapilirken siiriiciiniin hareket kabiliyetinin engellenmemesi 6n planda
tutulmustur. Dikis ipligi se¢iminde saglamlik 6nemlidir. Siiriis esnasinda yagmur, ¢amur,
toz kaza durumunda siirtiinme gibi etkenlere maruz kalacag: diisiiniilerek performans
acisindan Coats markasinin yiikksek mukavemet barindiran Epic koleksiyonu uygun
bulunmustur. Ancak maliyet acisindan diisiiniildiigiinde Tiir-ip markas1 uygun olabilir.
Fermuar elciklerinde eldiven ile kullanimda rahatlik saglamasi amac1 ile polyester neon
serit ve kordon kullanilmistir. Diigmelerde antrasit diigme tercih edilerek koleksiyona
tamamlayici bir estetik katilmistir. Goriiniirliik gece siirlislerinde 6nemlidir, bu sebeple
montlar ve pantolonlarda yogun oranda 2’ser cm reflektdr seritler diisiiniilmiistiir.
Siirlictinin  dikkat ¢ekmesi amaci ile uyarict etkisi bulunan fosforlu sari renk
kullanilmistir. Kadin ve erkek siiriiciilerin ortak begenisine sunulabilmesi amaci ile
cogunlukla gri ve tonlar1 tercih edilmistir. Tasarimlar hazirlanirken; bilgisayar programi

olan Adobe Photoshop ve Adobe Illustratdr programlarindan faydalanilmistir.
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4.1. Tasarim 1

Sekil 7 ‘de goriilen kislik motosiklet montu tasarlanirken siiriiciiniin ihtiyaglart 6n
planda tutuldu. Kumas se¢iminde siirtiinme ve yanmaya kars1 koruyucu 6zelligi bulunan
Clover marka Ventouring-2 Lady isimli, %30 poliamid, %70 polyester i¢erikli motosiklet
mont kumasi Onerilmistir. Fermuar elcikleri eldivenli kullanimda rahat kullanim
saglamasi amaciyla kumas serit ile desteklenmistir. Soguktan korunma amaci ile yaka
yiiksekligi kask kullanimina bagli olarak ayarlanabilir. Kol uglarinda bulunan yarim
eldiven ve bileklerdeki ayarlanabilir lastikli brit ile desteklenmis diigmeler, siiriiciiniin
seyir halinde iken bilekteki agikliktan riizgar almasi engellenir. i¢ belde yer alan tek yonlii
disli fermuar sayesinde mont pantolona sabitlenebilir, bu sekilde olas1 kazalarda
siirtiinmeye bagli olarak montun siiriiciiniin iizerinden siyrilmasi engellenmistir. Igli

olarak cikarilabilir polar astar bulunur, yazlik olarakta kullanilabilir.

TASARIM :1

Sekil 7:Kislik Motosiklet Montu
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CIKARTILABILIR
KORUMALIKLAR
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UCLARI

AYARLANABILIR
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KULLANILAN
ASTAR
%100 POLYESTER

ICTE FILE CEP| -
%30 POLIAMID CH;?EII)L(?I\]?&IR
X ;
%70 POLYESTER iC ASTAR
CLOVER
VENTOURING-2
LADY
. : ISIK TEKSTIL
TEK YOLU DISLERI BULUNAN %100 POLYESTER
FERMUAR 170 GR
POLAR

TASARIM :1

Sekil 8: Kislik Motosiklet Montu Detaylari
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4.2. Tasarim 2

Sekil 8’de goriilen kislik motosiklet pantolonu i¢in Clover markasinin GT PRO
2WP kodlu kumas1 dnerilmistir. Icte ¢ikarilabilir astar bulunmaktadir. Bu sayede iclik
cikarildiginda yazlik pantolon olarak kullanim saglanir. I¢lik igin Isik Tekstil markasinin
%100 polyester ,170 gram polar kumasi onerilmistir. Belde bedene gore ayarlanabilir
kemer, kapama olarakta ayarlanabilir brit ve diigme kullanilmasi siiriicliniin kendine en
uygun halde giyinmesini saglar. Fermuar uglarinda kordon ve neon renkte seritler
kullanilmistir bu sayede eldiven takildiginda fermuar elcigi kolaylikla kavranabilir.
Kullanicinin hareket kabiliyeti diigtiniilerek, cepler; biiyiik ve koriiklii tercih edilmistir.
Kalga ve dizlerde koruma takilabilen pedli alanlar bulunur. Korumalar ¢ikarilabilir
ozelliktedir bu sayede pantolon yikanacagi zaman, korumalar zarar gdrmemis olur. Paca
kenarlarinda fonksiyonel fermuarlar bulunur, bunlar siiriiciiniin botu giyip ¢ikartirken
zorlanmamasin1t saglar. Reflektor seritler gece goriiniirligli saglamak amaciyla
unutulmamistir. Bel kisminda bulunan tek yonlii fermuar digleri ile pantolon monta
sabitlenir, olas1 bir kazada mont ve pantolonu birbirine baglayarak, siirtiinme sonucunda

giysilerin viicuttan s1yrilmasi engellenir.

Sekil 9: Kislik Motosiklet Pantolonu
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[
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CIKARTILABILIR
KORUMALIKLAR )
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AYARLANABILIR
KEMER
BOTU GIYiP CTIKARTIRKEN
RAHAT KULLANIM SAGLAYAN
FONKSIYONEL FERMUAR
TAKIP
CIKARTILABILIR
KORUMALIKLAR
iCIN PEDLI HAZNE
TASARIM -2

Sekil 10: Kislik Motosiklet Pantolonu Detaylari
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4.3. Tasarim 3

Sekil 11° de goriilen; Su gegirmez askili motosiklet pantolonu igin Ozteks
markasimin %100 polyester ,185 gram agirligindaki su gegirmez kumasi Onerilmistir.
Pantolonun su gegirmezlik dzelligini kaybetmemesi i¢in; cepler, kapakli tercih edilmis ve
eldiven kullanilirken elciklerin kolay kavranabilmesi amaci ile elcikler, kordon ve seritler
ile desteklenmistir. Paca u¢larinda, fonksiyonel fermuar kullanilmis bu sayede siiriiciiniin
bot giyiminde kolaylik saglanmistir. Belde lastik, pantolonun {izerine giyildigi taktirde
kalinlik yapmamasi i¢in Onerildi. Askilar siirliciiniin rahatlig1 i¢in takip cikarilabilir
sekilde tasarlandi.  Yagmurluk olarak  kullanildigindan  dizlerde  koruma
bulunmamaktadir. Reflektor seritler ile goriiniirliik hedeflenmistir. T-shirt i¢in ise Nil
orme markasinin 2081 kodlu %48 pamuk %48 polyester %4 elastan kumasi1 dnerilmistir.
Tasarimda kullanicinin terlememesi ve hareket kabiliyetinin engellenmemesi amaglandi.

Baski tasarim1 goze hitap etmesi igin yerlestirilmistir.

TASARIM :3

Sekil 11: T-shirt ve Su Gegirmez Motosiklet Pantolonu
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NiL ORME 2008
%48 PAMUK
%48 POLYESTER
%4 ELASTAN

HAVA ALIR
OZELLIKLI
TERLETMEZ
BASKILI T-SHIRT

CIKARTILABILIR

ASKI
AYARLANABILIR
DUGME
ERGONOMIK
FERMUAR
UCLARI
KAPAKLI CEP
REFLEKTOR
SERITLER
OZTEKS
185 GR
o %100 POLYESTER
BOTU GIYIP CIKARTIRKEN SU GECIRMEZ
RAHAT KULLANIM SAGLAYAN  &ZELLIKLIKLI
SU GECIRMEZ PANTOLON ~ FONKSiYONEL FERMUAR KUMAS

TASARIM :3

Sekil 12: T-Shirt ve Su Gegirmez Motosiklet Pantolonu Detaylari
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4.4, Tasarim 4

Sekil 13’de goriilen tasarimda Thermoform markasinin HZT30-003 kodlu %50
pamuk, %45 polyester, %5 elastan kullanilmistir. Soguk karsisinda sicak tutan ve hafif,
esnek yapili iclik ihtiyacinin giderilmesi amaclanmistir. Sicak tutmasi amaciyla yiin
karigimli olmasi Onerilmistir.

TASARIM :4

Sekil 13: Termal i¢lik
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THERMOFORM
HZT30-003
%50 PAMUK
%45 POLYESTER
%5 ELASTAN

ELASTIK TERMAL iCLIiK

YUN OLMASI ONERILMEKTE

TASARIM :4

Sekil 14: Termal i¢lik Detaylart
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4.5. Tasarim 5

Sekil 15°de goriilen 6rme sweatshirt i¢in Isil Tekstil markasinin 994183 kodlu
%70 polyester, %30, pamuk 260 gram olan kumasi onerilmistir. Motosiklet montunun
icine tek kat giyilerek viicut 1s1sinin korunmasi amaciyla tasarlanmistir. Pantolon, giinliik
kullanima uygun, dizlik kullanan siiriiciiler i¢in diisiiniilmiistiir. Ayrica koruma takmak
icin alan bulunmamaktadir. Belde bedene uygun hale getirmek amaciyla ayarli kemerler
bulunur. Bot giyilirken rahatlik saglamasi diisiiniilerek paca uglari lastikli ve ayarlanabilir
tasarlanmistir. Bu sayede soguk giriside engellenmistir.

TASARIM :5

Sekil 15:Giinliik Motosiklet Giyimi 1
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AYARLANABILIR
YAKA
GENISLIGI

ISIL TEKSTIL
994183
%70 POLYESTER
%30 PAMUK
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AYARLANABILIR
KEMER
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HAVA GIRISINI
ENGELLEYEN
AYARLANABILIR PACA

TASARIM :5

Sekil 16: Giinliik Motosiklet Giyimi 1 Detaylar1
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4.6.Tasarim 6

Sekil 17°de goriilen balaklavali iglik tasariminda kumas Onerisi olarak GMT
markasinin %50 pamuk, %50 polyester, 310 gram olan kumas1 dnerilmistir. Bedende ise
Kumasci Shop markasinin 4539 kodlu %100 polyester, 240 gram agirligindaki dalgig
kumas1 kullanilmistir. igteki balaklava ve yarim eldiven igin ince polyester yiin karisimli
kumastan diistiniilmiistiir. T-shirt tasarlanirken siiriiciiniin ~ ,viicut 1s1 dengesinin
kaybolmamas1 ve hareket kabiliyetinin engellenmemesi 6n planda tutulmustur. Kumas
olarak Isil Tekstil’in %72 pamuk, %14 polyester, %4 elastan iceren kumasi
Onerilmistir.Pantolon giinlik kullanim amaciyla tasarlanmistir. Kumast Alto Tekstil
markasinin %97 pamuk, %3 elastan, 345 gram olan kumas1 6nerilmistir. Kemer boliimii
lastiklidir. Elciklerde kordon kullanilmistir. Cepler de biiylik ve koriklidiir. Seyir
halindeyken cep i¢indekilerin diismesini engellemek i¢in fermuar kullanilmistir. Pantolon
pacasinin botun icerisine kolaylikla girebilmesi i¢in paga dar tasarlanmistir.

TASARIM :6

Sekil 17: Guinliik Motosiklet Giyimi 2
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TASARIM :6

Sekil 18:Giinliik Motosiklet Giyimi 2 Detaylar1
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4.7. Tasarim 7

Sekil 19°de goriilen mont icin gergek deri dnerilmistir. Bu materyalin kullanim
amaci, gergeklesebilecek kazalarda siiriicliniin siiriiklenme ihtimaline karst kumasin
siirtiinme mukavemetinin yiiksek olmasidir. I¢ astar cikarilabilir. Kumas olarak
Termoform markasinin HZ12003 kodlu %50 polyester, %50 pamuk, 10x2 interlock
kumas1 Onerilmistir. Elcikler eldivenli kullannmi kolaylastirmak icin seritlerle
desteklenmigtir. Siirlicliniin viicudunu kavrayan bir mont olmasi1 sebebiyle hareket
rahatlhigin1 daha da arttirmak i¢in kiiciik cepler tercih edilmistir. Kol ug¢larindaki yarim
eldiven ile eldiven takildiginda kol ucu arasinda kalan bosluk soguk korunmustur.

Pantolon; estetik gériiniim 6n planda tutularak tasarlanmis olup, 6zellikli kumas
ile koruyucu hale getirilmistir. Kumag 6onerisi olarak Motobike Jeans markasinin 2002
kodlu pantolonunda kullanilan yanmaya kars1 dayanikli %100 twaron Onerilmistir. I¢
astar da yanmaya karst dayamikli paraamid (kevlar) kumas ile desteklenmistir.
Istenildiginde koruma takilabilir.

TASARIM ;7

Sekil 19:Estetik Motosiklet Giyimi
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TASARIM :7

Sekil 20: Estetik Motosiklet Giyimi Detaylari
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4.8. Tasarim 8

Sekil 21°’de goriilen mont ve pantolon; aniden bastiran yagmurda giyilebilir
yagmurluk olarak tasarlandi. Ancak istege bagli olarak koruma takilarak yagmurlu bir
giinde tercih edilebilir. Bileklerde; soguk hava girisini engellemek amaciyla daraltilabilir
bantlar diisiiniilmiistiir. Kumas1 i¢in; Ozteks markasmin %100 polyester ,150 gram, su
gecirmez montu Onerilmistir. Montun cebinden c¢ikan ¢anta, ince polyester kumastan
yapilmis olup montu icine alarak kolay tasimayi saglar. Ayni 6zellik pantolonda da
stiriicliyli rahatsiz etmemesi amaciyla bel kisminda bulunur.

TASARIM :8

Sekil 21: Yagmurluk Mont ve Tulum

70



CIKARILABILIR KAPSON

YAGMURLUK

»,
"""""
. o8
. ps

>
»
»
2

ISTEGE BAGLI
KORUMA
TAKILABIR MONTUN
ICINDEN CIKARAK
KENDINi
iCINE ALIP
TASIMAYI
KOLAYLASTIRAN

CANTA
AYARLANABILIR
ASKI
AYARLANABILIR
KOL  SU GECIRMEZ
BANDI FERMUAR
SU GECIRMEZ
PANTOLON
: ISTEGE BAGLI
OZTEKS KORUMA
% 100 POLYESTER TAKILABIR
150 GR
SU GECIRMEZ
OZELLIKLI
TASARIM :8

Sekil 22:Yagmurluk Mont ve Tulum Detaylari
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4.9 Tasarim 9

Sekil 23’de goriilen kapiisonlu ¢anta, Kumasg¢t Shop markasinin KM-5707 kodlu %100
polyester,190 gram, su ge¢irmez kumasi ile tasarlanmistir. Kask cikarildiginda, kapiison

yagmura karsi koruma saglar.

TASARIM :9

Sekil 23:Kapiisonlu Su Gegirmez Canta
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TASARIM :9

Sekil 24:Kapiisonlu Su Gegirmez Canta Detaylari
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4.10 Tasarim 10

Sekil 25’de goriilen, sweatshirt icin Isil Tekstil markasinin 992473 kodlu %75
pamuk, %22 polyester, %3 elastan igeren 180 gram olan interlock kumasi 6nerilmistir.

On bedende modaya uygunluk amaci1 gozetilerek baski tasarimi yerlestirilmistir.

Su gegirmez canta, Ozteks Tekstil markasmin %100 polyester, 185 gram, su
gecirmez kumast Onerilmistir. Bu sayede siiriicii, bilgisayar gibi teknolojik aletlerini
yagmurlu havada ¢antasinda tasiyabilecektir.

Termal i¢ eldiven, koruyucu dis eldivenin 1sitma konusunda yeterli gelmemesi
sonucunda kullanilabilir. Kumas olarak Thermoform markasinin, Seamless isimli %78
polyester, %16 poliamid, %6 elastan kumasi 6nerilmistir.

Kolsuz t-shirt, motosiklet siiriiciisiiniin sicak havada yazlik montun igine
giyebilmesi amaciyla tasarlanmigtir. Kumasi i¢in, Mayteke markasinin MS4338-1 kodlu
%350 organik pamuk, %50 polyester, Selanik 6rgiilii kumas1 6nerilmistir.

TASARIM :10

Sekil 25: Motosiklet Giyiminde Tamamlayic1 Aksesuarlar
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TASARIM :10

Sekil 26: Motosiklet Giyiminde Tamamlayic1 Aksesuar Detaylari
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SONUC

Cok eski yillardan beri, giyim kavrami insanoglunun hayatindadir. Giyinme ilk yillarda
kotli hava kosullarina karsi ortaya ¢iksada simdilerde zorunlu, sembolik ve giinliik

giyinme sekilleri meydana gelmistir.

Tekstil; teknoloji anlaminda her giin daha da gelismektedir ve bu durum insanlarin
giysilerden tasarim disinda baska beklentilerinin dogmasina sebep olmustur. Insanlar giin
boyunca icinde olduklar1 giysilerden konfor beklemektedir. Bu asamada tasarimciya
fazlasiyla is diismektedir. Sorunlar1 ¢6zmesi, bu siireci yonetmesi, estetik ve bilimsel
degerlere 6nem vermesi ve biitiin bunlarin yaninda her giin degisen sartlarda hizlica
uygulayabilmesi gerekir. Giysiler tasarlanirken farkli amaclara hizmet ederler; giinliik
giysiler, spor giysileri, outdoor giysiler, teknik 6zellikli is giysileri, koruyucu motosiklet

giysileri gibi ...

Bir motosiklet kullanicist i¢in “giivenlik” en dnemli unsurdur. Motosiklet kiyafetleri
giivenligi saglayan Ogelerin basinda gelmektedir. Arabalar gibi iceridekileri koruyan bir
koruyucu kaportaya sahip olmayan motosikletlerde s6z konusu bu eksiklik giivenlik
ekipmanlarn ile giderilmeye calisilmaktadir. Bundan dolayr motosiklet kullanicilarinin

kendilerine en uygun giysi ve malzemeleri kullanmas1 gerekmektedir.

Motosikletlerin kullanim amagclar1 olduk¢a cesitlidir. S6z konusu kullanim g¢esitleri
motosikletlerin seklini, motor giiclinii ve donanimsal 6zelliklerini etkilemesinin yani sira
kullanilan koruyucu giysi ve ekipmanlara da etki etmektedir. Motosikletlerin nasil ve ne
icin kullanildigi, motosiklet tasarimcisinin niyeti ya da her ikisinin kombinasyonu ile
motosiklet tiirlerini ifade etmek miimkiindiir. Genel olarak alt1 tiir motosiklet tiirii
bulunmaktadir. Bunlar: Cruiser, Spor, Touring, Standart, Cift-Amach ve Arazi tip
motosikletlerdir. Bu kadar farkli motosiklet ¢esidinin bulunmasi bazen motosikletlerin
kendi modasini yaratmasima da neden olmaktadir. Ornegin Cruiser kullanicilarina dzel
tasarlanmis deri yelekleri daha spor bir motosiklet kullanirken giymek moda agisindan

uygun goriilmemektedir.
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Motosiklet giysilerinde goriiniisiin haricinde kullanim amacina uygun olarak giivenlige
de dikkat edilmesi olduk¢a Onemlidir. Sehir i¢i ulagimda kullanilmasi amaciyla

tasarlanmisg bir Scooter i¢in agir bir viicut zirhina gerek bulunmamaktadir.

Motosiklet giysileri tercih edilirken kullanim amaci veya motosikletin tiirlinden ziyade
dikkat edilmesi gereken baska faktorler de bulunmaktadir. Buna gdre motosiklet
giysilerinin ¢arpigma aninda yaralanmalari nleyebilecek veya en azindan yaralanmanin
siddetini azaltabilecek; riizgar, yagmur, soguk ve sicak gibi etkilere karsi koruma
saglayacak; trafikteki diger araglarin siiriiciiyii fark etmesine yonelik ve ayni zamanda
kullanicilarin modaya dair isteklerine de yanit verecek Ozellikte olmasi gerektigini

sOylemek miimkiindiir.

Motosiklet giysileri tasarlanirken; siirliciin ihtiyaglar1 gdz oniinde bulundurulmustur.
Giiniimiizde ¢ogu motosiklet giysisi, koruma amaciyla yeterli gelse de ergonomik
anlamda siiriiclinlin ihtiyaglarini kargilayamamaktadir. Kullanilan koruyucu malzemeler
stiriciiniin hareket kabiliyetini azaltmaktadir bu nedenle koruyucu iiriin ve tamamlayici
tirin kullanilirken; bu zorluklarin en aza indirgenmesi 6n planda tutularak tasarimlar
yapilmalidir. Kullanilan sentetik malzemelerin yan1 sira dogal malzemelerden
faydalanilabilir. Serinlik saglamasi ve nem c¢ekmesi agisindan keten, kenevir, sicak
tutmast ve yine nem c¢ekmesi amaciyla yin kullanilabilir. Teknolojik anlamda
sekillendirme alt yapisi saglanabilirse geleneksel kegede dayaniklilik ve sicaklik
acisindan Onerilebilir. Tasarim asamasinda erkek siiriiciiler kadar,kadin siiriiciilerin
sayisinin da artmasi dikkate alinarak , kadin ihtiyaclarina ve anatomisine uygun giysilerin

daha ¢ok iiretilmesi beklenmektedir.

Tasarlanan motosiklet giysilerinde, gelecekteki motosiklet giysi tasarimlarina ilham
vermek amaclanmigtir; siiriici ihtiyaglarinin bilinmesi ve buna uygun giysilerin

iretilmesi amaciyla dikkatle diisiiniilmiis ve sunulmustur.
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