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ONSOZ
Orta Anadolu’da yer alan Kirsehir ili tarih boyunca birgok medeniyete ev
sahipligi yapmustir. Her bir medeniyetin alt kiiltiiriinii kucaklayarak ortaya sentez bir
kiltiir gitkmistir. Bu vasfindan dolay1 Kirsehir’de Anadolu kiiltiiriinde yer alan neredeyse
tim kiiltiir unsurlarin1i gérmek miimkiindiir. Calismamiz itibariyle Abdallar da bu
kiiltiirii olusturan dnemli bir alt gruptur. inceleme alam1 konumuz olan Kirsehir li

Abdallarinda Gegis Ritiielleri de bu kiiltiiriin 6nemli meyvelerindendir.

Glinlimiize kadar gecen silire zarfinda Abdallarin kapali bir toplum yapisi
olusturduklar1 diistiniilebilir. Bu sebeple de kiiltiirlerini koruduklarini sdyleyebiliriz.
Kapal1 bir grup olan Abdallar bir¢ok arastirmacinin dikkatini ¢ekmistir. Bugiline kadar
yapilan ¢alismalara bakildigi zaman Abdallarin kim olduklari, nereden geldikleri gibi
onlarin etnik kokenine dair ¢alismalarin yapildig: goriilmiistiir. Lakin gecis donemlerine
yeterince yer verilmedigi tespit edilmistir. Gegis donemleri de grup kiiltiiriin eksik kalan

arastirma taraflarindandir. Bu arastirma yapilirken de bu eksiklik g6z 6niine alinmistir.

Calismamiz On Séz, Giris, U¢ Béliim, Sonug, Yazili- Sozli- Elektronik
Kaynaklar ve Eklerden olusmaktadir.

Arastirmamizin giris boliimiinde ¢alismanin amaci, konusu ve metodu ile ilgili
bilgi verilmistir. Arastirmanin birinci boliimde ise c¢alisilan alanin tarihi, cografi ve idari
Ozellikleri tanmitilmigtir. Arastirmamizin ikinci boliimiinde tezimizin konusu olan
Abdallar hakkinda genel bir bilgilendirme yapilmistir. Abdal ve Kirsehir Abdallar
kavramlar1 iizerinde durulmustur. Arastirmanin {i¢lincii boliimde ise tezimizin asil
konusunu olusturan geg¢is donemleriyle ilgili uygulamalar Tiirk Diinyas1 ve

Anadolu’daki benzerleriyle karsilastirilarak verilmistir.

Gegis doneminin ilki olan dogum, dogum oncesi, sirast ve sonrasini kapsayan
uzun bir siiregtir. Bu donemde birgok adet, inanis ve uygulama bulunmaktadir.

Abdallarda da bu uzun siirecte ¢esitli pratiklerin uygulandigi goriilmiistiir. Dogum



oncesi, dogum esnasit ve dogum sonrast bu pratikler ne kadini ne de ¢ocugu terk
etmemistir. Kadin ve ¢gocugun yani sira ¢evreyi de etkisi altina almistir. Nitekim kiiltiir

Ogelerinin insan hayatini etkilemesinin kaginilmaz bir durum oldugu sdylenebilir.

Gegis donemleri insanlarin hassas ve korumasiz olduklari donemlerdir. Bu
ylizden bu donemlerde dikkat edilmesi gereken davranis kaliplar1 toplumumuzda adet,

inanig pratik vb. olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ikinci gegis donemi olan evlenme ise tipki dogumdaki gibi cesitli davranis
kaliplarin1 biinyesinde barindirir. Evlilik oncesi baglayan bu uygulamalar evlilik

sonrasina kadar siiriip giden bir zincirin halkalarini olusturmaktadir.

Son gecis donemi olan 6lim ise Abdallarda, diger iki donem gibi ii¢ kisma
ayrilmis ve insanlarin Oliime yaklasimi, 6liimden kacinmalar 6lim ani ve sonrasi

uygulamalari gibi basliklar altinda incelenmistir.

Egitim ve dgretim hayatim boyunca maddi ve manevi desteklerini esirgemeyen
aileme, degerli hocalarima, biiyiiklerime ve tiim dostlarima en derin vefa duygulari
igerisinde tesekkiir etmek istiyorum. Ayrica bu arastirmanin ortaya ¢ikmasinda yiiksek
lisans 6grenimin boyunca Ozellikle de tez asamasinda gosterdikleri yardim ve anlayis
karsisinda degerli hocam ve danigmanim Dog. Dr. Faruk COLAK’ a ve Yrd. Dog. Dr.
Bayram POLAT’ a binlerce kez miitesekkirim.
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OZET

Bir toplumun tarihsel zaman iginde {irettigi ve nesilden nesile aktardigi her tiirli
maddi ve manevi Ozelliklerin tiimiine kiiltiir denir. Kiiltiirii olusturan degerlerin en
onemlilerinden olan gecis donemleri, toplumun gelenek, gorenek, Orf, anane ve
inanislarini biinyesinde yasatmaktadir. Arastirma yaptigimiz alanda da kiiltiir 6gelerinin

gecmise nazaran sekil degistirse de 6ziinii korumaya devam ettigi gézlenmistir.

Arastirmamizda bilgiler toplanirken roportaj, anket, katiliml gozlem, gozlem
yontemleri uygulanmustir. Alan arastirmasi olan tezimizin konusunu ise “Kirsehir Ili

Abdallarinda Gegis Ritiielleri” olusturmaktadir.

Arastirmamizin giris béliimiinde aragtirmanin konusu, amact ve metodu iizerine
bilgi verilmistir. Calismamizin birinci bolimiinde ise Kirsehir hakkinda genel bilgi
verilmistir. Calismamizin ikinci boliimiinde ise “Abdal” kavrami tizerinde durulmustur.
Abdal kimdir? Kime denir? Gegmisten Giliniimiize Abdal Kavrami ve Kirsehir Abdallar
konu basliklar1 ele alinmistir ve Abdal kavramina bir anlam biiriindiiriilmeye

calisilmistir. Calismanin tiglincii boliimiinde sirasiyla gecis donemleri incelenmistir.

Ug 6nemli gegisten ilki olan “dogum”; dogum &ncesi, dogum sirast ve dogum
sonrasinda yapilan uygulamalar1 Tiirk Diinyast ve Anadolu’daki benzerleri ile
karsilagtirmali olarak incelenmis ele alinmistir. Yaptigimiz arastirmada goriilmiistiir ki,
cocuk isteme arzusuyla baslayan siire¢ cocukluk c¢aginda anne ile g¢ocugu etkileyen
bircok adet, inamis ve uygulamadan olusmaktadir. Bu inanislar ve uygulamalar

Abdallarda da karsimiza ¢ikmakta ve onlarin hayatlarina yon vermektedir.

Bir baska gecis donemi olan evlenmede ise, evlilik dncesi siiregten baslayarak
evlilik sonras1 zamana kadar yapilan uygulamalar ele alinmigtir. Ayrica evlenemeyen

kisiler ve bosanma kavramlari {izerinde de durulmustur.
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Uciincii gegis donemi olan 6liim ise, diger gecis donemleri gibi ii¢ béliime
ayrilmig, 6limi diislindiiren belirtilerden baslanilarak mezar ziyaretlerine kadar uzanan

uzun bir siire¢ olarak diisiiniilmiis ve incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Halk Bilimi, Halk Kiiltiirii, Gegis Ayinleri, Kirgehir, Abdallar.
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ABSTRACT

All concrete and moral features which a society generates and passes on from
generation to generation are called culture. Passing rituals which are among the most
important values constituting culture live beyond centuries with the help of a society’s
custom, tradition, manners and beliefs. In the field we have done research, it has been
observed that though the elements of culture have changed shape when compared to

past, they still preserve their essence.

When collecting information for our research; interview, survey, field research
methods have been benefitted from. The subject of my thesis which is a field study is
“The Passing Rituals of Kirsehir Abdals”

In the introduction part of our research, information on the subject, aim and
methodology of the research are given. In the first part of our research, a general
information on Kirsehir has been enabled. In the second part, “Abdal” notion has been
laid emphasis on. With topic titles like “Who 1s Abdal?”, “Who is called as Abdal?”
“Abdals in History”, the notion of Abdal has been tried to explained more in detail to
add more meaning to the notion. In the third part of the research, passing rituals have

been analyzed respectively.

“Birth” which is the first among the three passing rituals; the practices for
prenatal, natal and postnatal periods have been analyzed and handled together with their
counterparts in Turkish World and in Anatolia comparatively. In the research we have
done, it has been found out that the period which starts with desiring a child consists of a
lot of tradition, belief and practice which, in turn, affect mother and child and shape their

lives.

In another passing ritual, marriage, the period which starts before marriage and
lasts with the practices after marriage have been handled. In addition, people who have

never married and divorce have been touched upon too.
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The third passing ritual, death, is divided into three parts like the rest and it has
been thought and investigated as a long period which extends from the indications which

triggers death to grave visits.

Keywords: Folklore, Folk Culture, Rites of Passage, Kirsehir, Abdals.
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GIRIS
Arastirmanin Konusu

Kiiltiirler, kendilerini olusturan alt kiiltiirlerden etkilenerek stirekli bir degisim
ve gelisim igerisindedirler. Tiurk kiiltlirii igindeki baz1 topluluklarda farklilagmis alt
kiltlirlere rastlamak miimkiindiir. Bu alt kiiltiirlerden birini de toplumumuzun bir
pargasint olusturan, kapali bir toplum yapisi sergileyen Abdallarin inanislari
meydana getirmektedir. Konu ile ilgili yeterli bir ¢alismanin olmadig1 sdylenebilir.
Amacimiz Kirgsehir Abdallari’nin “Gegis Ritiielleri”ni Halk Edebiyati/ Halk Bilimi
acisindan derinlemesine ve sistemli bir sekilde incelenmesini saglamaktir. Abdallar,
Anadolu Aleviligi i¢inde yer alan diger Alevi-Bektasi topluluklardan farklilik
gosteren, niifus agisindan az olmasina ragmen geleneklerini koruyabilmis kapali bir
toplum yapis1 gosterir. Abdallar hakkinda yapilan ¢alismalarda yiizeysellik goze
carpmaktadir. Ayrica bagka alanlarda yapilan calismalarda Abdallarin “Gegis
Ritiiellerine” ya ¢ok yiizeysel bir sekilde deginilmis ya da hi¢ deginilmemistir.
Arastirmamizin konusunu olusturan “Kirsehir Yoresi Abdallarinin Gegis Ritiielleri”
Abdallarin, Halk Edebiyati/ Halk Bilimi disiplini a¢isindan yeteri kadar ¢aligilmamis

olmasi1 bakimindan dnem arz etmektedir.
Arastirmanin Amaci

Kiiltirlimiizde gecis donemleri konumu itibariyle 6nemli bir yer teskil
etmektedir. Yaptigimiz arastirmanin amaci, Kirsehir ili Abdallarinda ge¢misten
giinlimiize kadar siiregelen gecis donemlerinde uygulanan pratikleri tespit etmektir.
Elde edilen tespitleri Tirk diinyast ve Anadolu’daki ornekleriyle karsilagtirarak

benzerlikleri ve farkliliklar ortaya koymaktir.
Arastirmanin Metodu

Calismamiz Halk Edebiyati / Halk Bilimi disiplinine bagli olarak yapilan bir
alan arastirmasidir. ilk olarak literatiir ve kaynak tarama yontemi ile bilgiler
edinilmistir. Ikinci asamada ise Abdallarla goriisiilerek alan- saha ¢aligmasi- derleme

yapilmistir. Daha sonra toplanan veriler siniflandirilarak bilgisayara aktarilmasi /
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yazilmasit boliimiine gecilmistir. Arastirmada Abdal kiiltliriinii  temsil eden,
gecimlerini genellikle ydresel calgicilikla saglayan, Kirsehir yoresinde kendilerine
“usta” denilen kisilerle ve aileleriyle goériismeler yoluyla bilgi edinilmistir. Alan
arastirmasi bir arastirma metodu olarak katilma, anket, gériisme, gozlem ve miilakat
gibi metotlar kullanilarak derinlemesine bir arastirma yapilmigtir. Ayrica
fenomolojik yonteme de miiracaat edilmistir. Abdal toplulugu dogum, diigiin, siinnet,
O0lim gibi uygulamalarda gozlemlenmeye calisilmistir. Timevarim yoOntemi

dogrultusunda arastirmamiz sonuglandirilmistir.
Arastirmanin Kapsam ve Simirhlhiklar

Tiirkiye’nin bircok ilinde yerlesmis Abdal topluluklari bulunmaktadir.
Arastirmamizda bu topluluklardan olan Kirsehir 1li Abdallar1 ele alinmustir. Kirsehir
il sinirlar igerisinde yasayan Abdallar ve aslen Kirsehirli olup arastirma siirecinde
Kirsehir’de bulunan Abdallarla da goriisiilerek elde ettigimiz bilgilerle genellemelere
gidilmeye ¢alisilmistir. Abdallar sehir merkezinde Bagbasi Mahallesinde ve Asikpasa
Mahallesinde, Kaman’da Sariusagi Mahallesinde Akpinar ilgesinin Kirtillar Koyii,
Cigekdagi ilgesinin Fevzigakmak Mahallesinde ikamet etmektedirler.

Calismamiz belirli bir zaman dilimi ve alanda yapildig1 i¢in elde edilen

sonuglar da kendi kapsamiyla sinirlt tutulmustur ve genellemelere ulasilmistir.
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1. BOLUM

1.1. ARASTIRMA ALANININ TANITILMASI
1.1.1. Karsehir Ili Tarihi

Kirsehir tarihi, Hititler donemine kadar gotiiriilebilmektedir. Ancak o0

donemlerde ilin adinin ne oldugu bilinmemektedir.

Bizans doneminde Makissos adiyla amilan kentin Imparator 1. Justinianos
devrinde (527-565) yeniden kuruldugu ve Justinianopolis adiyla anilmaya baslandigi
bilinmektedir. Kapadokyalilar, Romalilar ve Bizanslilarin ilk doneminde adinin
Pernessos ya da Makissos oldugu, daha sonra Bizanslilar doneminde Justiniyanpolis

oldugu anlasilmaktadir.

“Ugsuz bucaksiz kirin ortasinda yiikselen bu kente Tiirkler “ Kir
Sehri” demislerdi. * Kir Sehri” adi halk dilinde * Kirsehir” oldu.
Bugiin bile, yorenin bazi koylerinde yasayan halk, burasimi “ Kir
Sehri” diye anar. Kirsehir’in ismi Tiirk¢edir. Bir rivayete gore de
Timur 'un Anadolu’ya gelisinde kendisine karsi koyan burada yasayan
halki géstererek “Kirin Sehri” dedigi, daha sonra bunun “Kiwr sehri”
olarak degistigi ve bugiinkii ismini aldigi séylenmektedir.” (Cihan
1990: 26)

Anadolu’da Osmanli egemenliginin kesin olarak kurulmasindan yani Fatih
Sultan Mehmet’in Anadolu Tirk birligini saglamasindan sonra Kirsehir’de Celali
isyanlar1 disinda XIX. yy’in sonlarmma kadar kayda deger oOnemli olaylar
goriilmemigtir. Osmanli Devleti’'nin kurulusunda Abhiligin biiyiik rolii olmus,
Yeniceri Ocagmin kurulmasi sirasinda Haci Bektag-1 Veli’nin etkileri goriilmiistiir.
Yenigeriler, Hact Bektas-1 “pir” olarak kabul etmiglerdir. Katip Celebi
Seyahatname’sinde; Kirsehir’in i¢in ‘havasi giizel bir sahrada kuruldugunu, tizerinde

bir kalesi bulundugunu yazmaktadir. 1527°de Hac1 Bektag-1 Veli’nin torunlarindan

Kalender Celebi, Ankara-Kayseri yoresinde ayaklanmistir. Bu ayaklanma biiyiince
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Kanuni Sultan Siileyman, Sadrazam Ibrahim Pasa komutasinda bir orduyu 1528°de

Kirsehir yoresine yollamigtir.

1560’11 yillara gelindiginde Anadolu’da yogun bir kargasa daha yasanmustir.
Halki zorla soyan Hakibe Siihrap adli eskiyalar1 cezalandirmak i¢in Kanuni, Kirgehir
Beyi Memis Bey’e emir vermistir. Kirsehir, Anadolu’da “ahlaki” denen tasavvufi
esnaf teskilatinin en miithim merkezlerinden biri olmasi ile 14. asirda oldukga
gelismistir. Meshur Ahi Evran Kirsehir’e yerlesmis, Mevlevi tarikati gelismis ve
biiyiik mutasavvif ve Tiirk sairi Asik Pasa burada yasamistir. Bu asirda Kirsehir,

miistesna bir kiiltiir ve ilim merkezi olmustur.

20. ylizyilin baglarinda 1. Diinya Savasi bittiginde, Osmanlilar savasta
yenilince, savasin galipleri olan Itilaf devletleri, Anadolu’yu bélgelere ayirip istila
etmeye baslamislardir. Bu isgallere karsi halk istilacilarla savasip, bagimsizligin
kazanma inancinda olmustur. Bu goriisii savunanlarin basinda Mustafa Kemal
gelmektedir. Kirsehir bu tarihi yol ayriminda, Mustafa Kemal Pasa’nin yaninda yer
alir. Gerek yiyecek-giyecek, gerek para ve gerekse asker olarak tiim giiciinii Paga’nin
emrine verir. Kurtulus Savast sona erdiginde, Kirsehirli her aile, ya birkag¢ sehit
vermis ya da her evde birka¢ gazi kalmistir. 20. ylizyilin ikinci yarisinda Kirsehir
Sancagi Ankara vilayetine baglanmistir.  Cumhuriyet doneminde il merkezi
olmustur. 1954°te ilge merkezi olarak yeni kurulan Nevsehir iline baglanirsa da 1957

yilinda yeniden il statiisiine kavusmustur.

1.1.2. Kirsehir’in Cografi Yapisi

Kirsehir, i¢ Anadolu Bélgesi’nin 13 ilinden biridir. Kirsehir, 1941 yilinda
Ankara’da toplanan 1. Cografya Kongresi’nde bolgenin Orta Kizilirmak Boliimii’ne
alindi. Kirsehir; dogu ve giineydoguda Nevsehir, giineyde Aksaray ve bati ve
kuzeybatida Kirikkale, kuzeydogu ve doguda Yozgat, batida Ankara ile ¢gevrilidir.

Yiizolciimii 6665km? *dir. Kirsehir topraklari, iilke topraklarinin binde 8’i, I¢
Anadolu Bolgesi topraklarinin yiizde 2. 9’u kadar olup, yilizolgiimii biytlikliigii
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bakimindan 53. siradadir. ilin matematiksel konumu, 38°50° Kuzey enlemleri,

33°30’- 34°50" Dogu boylamlari arasindadir. Denizden yiiksekligi 985 metredir.

[lin kus ugumu denize uzakliklari; giineyde, Akdeniz’de Anamur Burnu’na
362 km; kuzeyde, Karadeniz’de Sinop’a 334 km’dir. Kirsehir, Orta Anadolu’nun fay
hatt1 iizerinde yer alir. Bagkalasim serilerinin kivrilmalar1 sirasindaki kirilma ile
Kuzeybati-Giineydogu ydniinde uzanan bir fay hatt1 olusmustur. Ikinci bir fay hatti
ise; ilin, Ankara ile smirmi olusturacak sekilde kuzeye dogru uzanir. ilk kivrilmalar
sirasinda olusan fay hatti, 15 km uzunlugundadir. Kirsehir’deki Terme Kaplica suyu,
bu fay hattinin derinliklerinden gelen sicak sudur. Kirgehir, ortalama yiiksekligi
1000 metreye ulasan genis bir yayla goriinlimiindedir. Kirsehir masifi olarak da
adlandirilan bu plato; birka¢ dag kiitlesi ile engebelenmis, Kizilirmak, Deliceirmak
ve kollar1 tarafindan yarilmis dalgali bir diizliikktiir. Bu plato iizerinde Seyfe Goli
kapali havzas1 yer alir. Yiiksekligi 1500 m’yi asan daglarm sayis1 oldukca azdir. 11
topraklarinin %64,5°1 plato, %17,2’si daglik alan, %18,3’l ova ile kaplidir.

Kirsehir’de en 6nemli madenler; demir, fliiorit, mermer ve tuzdur. Demir
yataklart Merkez ve Kaman ilgelerinde bulunmaktadir. Fliiorit yataklari, Merkez,
Cicekdag1 ve Kaman ilgelerinde olup, Kaman ve Cigekdag fliiorit damarlarinin bir
boliimiinde zaman zaman iretim yapilmistir. Merkez ilge, Kaman ve Mucur
dolaylarinda oniks denilen mermer yataklar1 bulunmaktadir. Bu yataklardan zaman
zaman {iretim yapilmaktadir. Ildeki tuz yataklar1 ise, Tepesidelik ve Sekili’de

bulunmaktadir (Atilgan-Segilmis 2007: 13).

1.1.2.1. Daglan, ovalari, vadileri, akarsulari, goller ve barajlar

Merkez: Kervansaray Daglari, Kargasekmez Daglar, Cemele Daglari,

Naldoken Daglar1, Hiiyiiklii Daglari, Emirburnu Daglar1 ve Obruk Tepesi.
Kaman: Baran Daglari, Alidllez Daglari, Toprakkaya Daglari, Buzluk Daglar:.

Mucur: Armutlu Daglar1, Biiylik Uyuklu Daglari, Kirlangic Daglari, Kizildag,
Kopekli Daglari.
Cigekdagi: Cigcek Dagi.
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Ovalar: Malya Ovasi, Cogun Ovasi, Glizler Ovasi, Hamamozii, Degirmenozii,

Ac10z, Manioz.
Vadileri: Kiligozii Vadisi, Kaman Kiligozii Vadisi, Deliceirrmak Vadisi.
Akarsular: Kizilirmak, Kiligozii ¢ay1, Kaman Kiligdzii ¢ay1, Deliceirmak

Goller ve barajlar: Seyfe Golii, , Obruk Go6li, Hirfanli Baraj Golii, Cugun
Baraj Goli, Kiiltepe Baraji, Karaova Baraji, Siddikli Baraji.

1.1.3. iklimi

Kirsehir’de tipik bir kara iklimi hakimdir. Kislar1 soguk ve sert, yazlart sicak

ve kurak gecer. ilkbaharda yagmurlu, sonbahar az yagmurludur.

I¢ Anadolu’yu gevreleyen Toroslar ve Kuzey Anadolu siradaglari, Akdeniz ve
Karadeniz’in 1liman iklimini i¢ kesimlere ulasmasina engel olmaktadir. Bu nedenle
bolgede Dogu Anadolu Bolgesi’ndeki gibi sert ve siirekli olmasa da karasal iklimi

ozellikleri goriiliir.

1.1.4. idari Yapisi
flgeleri: Merkez, Kaman, Mucur, Cigekdagi, Boztepe, Akpinar, Akcakent.

Beldeleri: (Merkez) Toklumen, Ozbag, Cayagzi, Ulupmar, Karahidir,
Dulkadirli. (Kaman) Hamit, Demirli, Kurancili, Baskdy, Isahocali, Yelek, Savcili,
Omerhacil;, Kargm Yenice, Cagirkan. (Boztepe) Karacadren. (Cicekdag)
Bogazevci, Koseli. (Akpinar) Biiyiikabdiusagi, Asagi Homurlu, Kosker. (Akgakent)
Mabhsenli.

Niifus: Cumhuriyet Doneminde 1927-2000 arasi sayim donemleri esas
alindiginda yapilan 1. niifus sayiminda, ilin genel niifusu 127.067 iken, son yapilan
2007 (Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi) niifus sayiminda 223.170 olmustur. 1927
yilinda Tirkiye nin niifusu 13.648.270, il niifusu 127.067 olmustur. Kirsehir niifus
biiyiikliigii agisindan 63 il arasinda 48. sirada yer almistir. 2007 yili niifus sayimina
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gore 81 il icinde 67. siradadir. 1950 yilina kadar artan il niifusu 1950-1955
doneminde bir azalma gostermis, 1955-1985 doneminde yeniden artma egilimi
gosteren il niifusu, 1985 yilindan sonra yeniden azalma egilimine girmistir. 1950-
1955 doneminde Kirsehir’in 20.07.1954 tarih ve 6429 sayili Kanunla ilgeye,
01.07.1957 tarih ve 7001 sayili Kanunla yeniden il yapilmasina bagli olarak, il
niifusunun yapisinda 1955 niifus sayimi sonuglarina gére — %11.62 ve % -11,87 ile
2000- 2007 yilinda en yiiksek niifus azalis1 yasanmistir. En yiiksek niifus artisi ise,
% 15,44 ile 1945-1950 doneminde yasanmistir.

1.1.5. Kirsehir’in Kiiltiir Hayati

Efsaneleri: Karakurt Efsanesi, Terme Efsanesi, Kirsehir Kalesi Efsanesi,

Kurbagalarm Otmeyisi Efsanesi, Obrukdag’daki Magara Efsanesi.

Kirsehir Biiyiikleri: Asik Pasa, Caca Bey, Ahi Evran , Hac1 Bektag-1 Veli,
Edebali, Ahmedi Giilsehri, Stileyman Tiirkmani, Mesut Giilsehri.

Kirsehirli Asiklar: Asik Musa, Asik Said, Asik Seyfullah, Asik Hasan, Asik
Boyaci, Adil G. Vahapoglu, Asim Goénen, Muharrem Ertas, Neset Ertas, Semsi
Yastiman, Ceki¢ Ali, Dursun Kaya.

1.1.6. Karsehir’in Tarihi Eserleri

Kirsehir Kalesi, Cacabey Medresesi ve Tiirbesi, Ahi Evran Camii ve Tiirbesi,
Lale Camii, Alaaddin Camii, Kapic1 Camii, Cars1 Camii, Asikpasa Tiirbesi, Kalendar
Baba Tiirbesi, Kedikkoprii Kervansarayr ve Kopriisii, Siileyman Tiirkmani Tiirbesi,
Muhterem Hatun Tiirbesi, Melik Gazi Tiirbesi, Muzafferiiddin Behram Sah
Medresesi, Fatma Hatun Kiimbeti, Merkez Kalehoyiik, Kaman-Cagirkan Kalehdyiik,
Dulkadirli Hashoyiik, Uc¢ Ayak Kilisesi, Cemele Kalesi, Okiizbasi Sunag,
Omerhacili Kalesi, Kegi Kalesi, Baskdy ve Yagmurlu Kaleleri, Kiimbetalt: Yeralt:
Sehri, Dulkadirli Inli Murat Yeralt: Sehri, Mucur Yeralt1 Sehri, Mucur Kepez Koyii
Yeralt1 Sehri, Yesilyurt Yeralt1 Sehri, Aksakli Koyii Yeraltt Sehri ve Magaralari,
Kesis Sarayi, Kilise, Karadurak Sehri Kalintilari, Kizilin, Uyluk Sehri Kalintilari,
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Yug Hoyugil, Aflak ve Aksakli Kiliseleri, Kefes Kalesi, Aflak Baba Tiirbesi, Tarihi
Istanbul- Bagdat Yolu, Geyikli Baba, Seyh Hamza, Damat Ibrahim Pasa’nin
Mucur’a yaptirdigi Cesmeler.

1.1.7. Karsehir’in Dogal Giizellikleri ve Turistik Yerleri

Seyfe Golii ve Kus Cenneti, Mucur- Kéme, Avci i¢gmecesi, Terme Kaplicasi,
Karakurt Kaplicasi, Bulamacgli Kaplicasi, Biiylik Hamam Kaplicasi, Kiigiik Hamam
Kaplicasi, Kaman Savcili Ilicasi, Kus Kalesi, Toklumen Dogal Plaji, Davul Agil,
Cogun Baraj1, Savcili Biiylikoba Plaji, Kirsehir Miizesi, Devekusu Ciftligi.

1.1.8. Kirsehir ve Ahilik

Ahilik, Hac1 Bektas-1 Veli’nin Onerisiyle Ahi Evran tarafindan kurulan bir
esnaf dayanisma ve yardimlasma teskilatidir. Selguklu ve Osmanli devleti
donemlerinde Anadolu’da yasayan halkin ekonomi, sanat, ticaret ve zanaat gibi
alanlarda yetismelerini saglayan bir kurumdur. Bu kurum, halki hem ekonomik hem
de ahlaki yonden yetistiren, meslek yasaminda iyi insan ozelliklerini temel alarak
diizenlenen bir 6rgiitlenmedir. Kendine has kurallar1 olan bu 6rgiit, gliniimiiz esnaf
odalarinin da temelini olusturmustur. Ahilik iyi ahlakin, dogrulugun, kardesligin,
yardimseverligin, dayanismanin birleserek biitiinlestigi bir sosyo-ekonomik diizendir.

Ahi Evran’a “Ahi Baba” denildigi de bilinmektedir.

Ahilik; Anadolu’da 13.ylizyillda kurulup belli bir siire igerisinde birtakim

kurallara gore islemis esnaf ve sanatkarlar birligini ifade eder (Simsek 2002: 17).

“Bir kavram olarak ise Ahilik, Islam diinyasinda Abbasi Halifesi
Nasir Li-dinillah tarafindan kurumlastirilan “fiitiivvet” kurumunun,
Anadolu’da XIII. Yiizyildan itibaren milli ve yerli unsurlarla
donanmug bir seklidir.” (Koksal 2008: 57)

Anadolu’da Ahilik esnaf teskilatinin kurucusu olan biiyiik alim Ahi Evran-1

Veli’dir. Ismi Mahmud bin Ahmed el- Hoyi, kiinyesi Ebiil-Hakayik lakabi
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Nasuriddin {invan1 Nimetullah’tir. insanlara kardeslik ve beraberligi asilamak icin
hocas1 Evhadiiddin ile birlikte Anadolu’ya gelmis, burada hocasinin kizi Fatima Baci
ile evlenmis ve Anadolu sehirlerini birer birer dolagsmistir. Bu arada yaklasan Mogol
istilasina kars1 da Anadolu halkinin metanetinin arttirilmasini ve teskilatlandirilmasi
icin biitlin giicliyle ¢alismistir. Hocasinin vefat etmesi lizerine yerine ge¢mis ve
Kayseri’ye yerlesmistir. Burada debbaglik ( Dericilik) yaparak kendi elinin emegi ile
gecimini temin etmis ve halki irsad etmeye devam etmistir. Kendisine soruldugu
zaman Debbaglik sanatlarin en kutsalidir. Cilinkii sabir ve tahammiil gerektirir
demistir. Ahi Evran daha c¢ok esnaf ve sanatkarlar tarafindan sevilmistir. Burada
hareketle hemen sehir ve kasabalarda kardeslik manasina gelen Ahilik Tegskilatini
kurmus ve kisa zamanda Anadolu’nun biiylik bir boliimiinde toplanip sohbet
edebilecekleri, birbirlerinin ilimlerinden istifade edebilecekleri dergahlar
yaptirmistir. Bugiinkii manada Esnaf teskilati diyebilecegimiz bu kurulus esnafi bir
cat1 altinda toplamis ve orgiitlenmesini saglamistir. Bu arada Mogol istilasina karsi
halki uyarmaya ve istiladan kaganlara yardim etmeye biitiin giiciiyle destek vermistir

(valilik@Kkirsehir.gov.tr).

Ahilik, tahminen 5. yiizyildan itibaren Tiirkistan’da Maveraiinnehir’de Tiirkler
arasinda gelisip yayginlasmig, sanati, ticareti, dayanismayi, yardimlagsmayi, birlik ve
beraberligi temsil eden kurumdur. Ortaya ¢iktig1 andan itibaren yiiksek bir ahlakin,
misafirperverligin ve sanatin ayrilmaz bir biitin oldugu mozaiktir. Ahilik,
Anadolu’da 13. vyiizyilda sosyal diizeni saglamaya yardimci olmak amaciyla
kurulmustur. Selguklu Devleti’nin kurulmasinda 6nemli rol oynamustir. Ahilik

koylere, kasabalara kadar yayilmistir.

Ahilik, en kiigiik orgiitinden en biiyiikk teskilatina kadar milli birlik ve
beraberligi, karsilikli saygi ve sevgiyi, sosyal dayanigma ve yardimi temel ilke
edinen, el birligi, gonil birligi ve kardeslik duygulart igerisinde, din ve ahlak
kurallarina bagli; kokii saglam, diizenli ve milli bir toplum kurmayi1 amaglayan bir

kurulustur.

Ahilik kurumuna “fiitiivvet” ad1 da veriliyordu. Kendilerine 6zgii toreleri ve

“zaviye” adiyla taninan dernekleri olan bu yapilanmanin iiyeleri daha ¢ok esnaftan
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kisilerdi. Ahilik’in, kiigiik sanatlarin gelisip yayilmasinda, sanat ehlinin geleneksel
kurallara gore yetistirilmesinde, ekonomik hayatin diizenlenmesinde biiyiik faydalar
oldugu, manevi yonden her zaman itibar goérdiigli ve maddi dengeleri saglayan bir

teskilatlanma oldugu yadsinamaz bir gergektir.

Fiitiivvet ve Ahilik’in tarihi eskilere dayanmakla birlikte, Anadolu’da Ahilik’in
kurulmas1 ya da tegkilatlanmasinda Ahi Evran’in onciiliik ettigi sOylenir ve Ahi

Evran bu orgiitilin piri sayilir.

Ahilik, sanatin, ticaretin ve meslegin olgun kisilik, ahlak ve dogrulugun ic ige
girmis bir karisimidir. Ahi diye anilan kisi kesin olarak bir sanat, ticaret ya da
meslek sahibidir. O, bununla beraber olgun, ahlakli, merhametli, iyiliksever ve her

isinde, her davraniginda diiriist ve glivenilir bir kisidir.

Arastirmacilar “Ahi” kelimesinin kaynagi hakkinda iki farkli goriis oldugunu
belirtmislerdir. Bu goriislerden biri kelimenin Arapga “kardesim” demek olan “ahi”
kelimesinden, digeri ise, ilk defa Divanu Liigati’t-Tiirk’te gecen ve “eli agik, comert”

anlamlarina gelen Tiirk¢e “ak1” kelimesinden (Koksal 2008: 53) geldigi yoniindedir.

Ahi kelimesinin Arap¢a’dan Tiirkge’ye ““ kardes-birader” anlami ile gegmis ve

(13

Tirkcede genis kapsamli bir kavram haline gelmesinin yaninda “ comert-yigit”
anlamlarin1 da kazandig bilinmektedir. Gergekten de Ahilik’te comertlik ¢ok dnemli
ilkelerdendir. Ahilik; kahramanlik ve dini nitelikler iceren Fiitiivvet namelerin
yaninda 1000’e yakin diizenleyici kurala sahiptir. Bu kurallar sadece insanin dis

diinyasini degil, i¢ diinyasini da diizenleyecek niteliktedir.
Bu ¢ergeve icindeki diisturlari ise soyledir:
Elini, sofrani, kapin1 acgik tut/ goziinii, dilini, belini bagl tut.

Ahilik, tasavvufi inanglar i¢cinde hirsizlik ve haramdan uzak durmayi, namuslu
olmayi, sir saklamayi, kotii s6z sdylememeyi telkin eden ahlaki prensipleri yaymis;
iyi, dogru ve giizele doniik, kardesce yasama ilkeleriyle Osmanli Devletinin Sosyal
ve Ekonomi diizeninde ilk esnaf teskilatin1 kurmus ve devletin yardimcisi olmustur.
Ahilikte kalfaliga geg¢isi sembolize eden ““ Sed Kusatma” vardir. Ahi, birkag is ve

sanatla degil, yetenegine en uygun olan tek bir is veya sanatla ugrasandir. Ahi, dogru
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olmali, emegiyle hak ettiginden daha fazlasini kazanma yoluna sapmamalidir. Ahi,
isinin veya sanatinin geleneksel pirlerinden, kendi ustasina kadar biitiin biiytiklere
isten baglanmali sanatinda ve davraniglarinda onlar1 6rnek almalidir. Ahi kazancinm
geciminden arta kalanini, tiimiiyle yoksullara ve issizlere yardimda kullanmalidir.
Biitiin Ahilere yonelen diisturlarin yani sira, Ahiligin, kadinlar kolu olan Baciyan-1
Rum (Anadolu Bacilari) i¢in; asina, igine, esine sahip ol diisturu ayrica Gnem

kazanmustir (valilik@kirsehir.gov.tr)
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2. BOLUM
2.1. GECMISTEN GUNUMUZE “ABDAL” KAVRAMI

Abdal kavrami hakkinda yaptigimiz arastirmalar neticesinde bu sozciigiin
gecmisten giiniimiize ¢esitli anlamlar ifade ettigi anlasilmaktadir. ilk kez “Akhunlar”
i¢cin kullanilan bu kavramin dini-tasavvufi boyutu da sozciige farklilik kazandirarak

anlam c¢esitliligi saglamistir.

Tasavvufi kaynaklara gore Abdallar “Sa¢ ve sakallart birbirine karigmus,
solgun yiizl, hareketsiz, issiz gii¢siiz, cocuksuz, yeryiiziinde tek bir dikili agaci bile
bulunmayan ve yalnizca kendilerine gosterilen hedefe ulasmak i¢in katilacaklar
yarinki yariga bugiinden idman yaparak hazirlanan kisiler.” (Uludag 1988: 59) olarak

tanimlanmaktadir.

Abdal; Arapga’da b-d-1 fiilinden tiiremis, bedil karsiliklarinin ¢ogulu olup;
“Bir seyin veya kimsenin yerini tutmak” anlamina gelir. Klasik inanisa gore
dervigler, nefeslerini ruhlarmma karsilik (bedel) olarak verdiklerinden, “bedel” ile

“Abdal” arasindaki iliskinin buradan kaynakladig: diistintilebilir.

Abdal sozciigii; bedel kelimesinin gogulu olarak; gezgin dervislere verilen ad
olmustur. Cok gezdikleri igin birgok olaydan Abdalin bilgisi oldugu diistiniiliirse

“Abdala malum olur” s6ziinii de bu durumla iliskilendirmek miimkiindiir.

Islam halifeleri Ali ve Ebu Bekir, Kur’an’daki “Sizin en iyiniz, insanlara en
faydali olaninizdir.” hitkkmiine tam anlamiyla uyabilmek arzusuyla kendi servetlerini
halka vakfederek insanlara hizmet yoluna girmis, hayatlarindaki arinmisligi anlatmak
amacityla kendilerine “safa basilar” demislerdir. Boyle topluluklarin tiyeleri,
Peygambere ve onun ogretilerine sadakat yemininde bulunmus, bir topluma ait
olmaktan dogan gorevlerini ifa etmeye devam etmis, arada bir toplanarak, her

seferinde o toplantidaki cemaat 6zel ibadetler yapmislardir (Garnett 2010: 14).

Abdal kelimesinin XII ve XIV. asirlarda Iran’da yazilmis edebiyat tarihi
metinlerde “dervis” manasina XV. asir metinlerinde ise “meczup, divane” manasina,

XVI. asir metinlerinde ise “Kalenderlere benzeyen serseri dervisler” manasia, XVII
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ve XVIIL asirlarda ise Iran’da “Serseri ve dilenci dervis” manasinda kullanildig

goriilmektedir (Kopriilii 1988: 61).

Abdallik tabirinin kilik kiyafet, otorite vb. gibi dis etmenlerle uzaktan
yakindan ilgisi bulunmamaktadir.  Abdallik, maddi ve goreceli durumlardan

uzaklagmis bir goniil isidir.

“Abdallik Arif-i nefs olmak veya olmeden evvel 6lmek veya Abdal olup
Hakk’a vuslat etmek gibi tabirlerin delili, 6zge bir alem, ilahi bir ask

ve sevke dayanan manevi bir halet-i ruhiyedir.” (Ayata 2006: 26).

Abdallar, ermis sifatin1 sadece gok ibadet ederek degil; goniil zenginligi, kalp

temizligi ve insanlara faydali isler yaparak kazanmislardir.

Zaman zaman “Horasan Erenleri” olarak da anilan bu ziimrelerin -ki 0
donemde ailesi, belli bir yeri yurdu olmayan bekar genglerden olusan bir topluluk
olarak tanimlanmaktadir- Osmanli’nin kurulusu asamasinda Anadolu’ya digaridan
gelip yerlestikleri; Bizans’la devamli miicadele halinde olan Osmanli Beyligi'ne
bir¢ok savasta yardimci olduklari; bu hizmetleri karsiliginda da bizzat fethettikleri
baz1 bolgelerin kendileri ve miiritlerine bagislandigr bilinmektedir (Ocak 1992: 88-
89). Bu Abdal gruplarinin o dénem i¢in “bugiinkii anladigimiz manada klasik
Siinnilikten farkli bir islam anlayisina (heterodoks popiiler bir Islam) sahip” (Ocak
1992: 90) olmalarindan dolay1 halk arasinda “akideleri bozuk serseri dervisler”
olarak biiyiikk bir iin kazandiklar1 bilinmektedir. Bdylelikle “Abdal” terimine
yiiklenen tasavvufi anlam degismis, Abdal tabiri “serseri, dilenci dervis” gibi

manalarda kullanilmaya baglanmistir (Kopriilii 1988: 61).

Bu bilgilere dayanarak “Abdal” isminin tasavvufi bir kaynaga bagl oldugu

diisiiniilebilirse de, ismin kokeniyle ilgili farkli tanimlamalar da yapilmistir.

Abdal sozctigii tarihte ilk kez M. IV. asirda Akhunlar i¢in kullanilmistir. Hint
kaynaklarinda “Akhun, Huna, Eftalid, Abdal”, kaynaklarinda “Ephtalit, Abdal,
Neftalit”, Ermeni kaynaklarinda “Hepital”, Sanskritce Cin kaynaklarinda “Yetha”,
Bizans kaynaklarda “Huna”, Sasanilerle siki temasi olan Islam kaynaklarinda ise

“Heyatila, Hebatila” olarak geger. Siiryani kaynaklarinda “Eftalit” ve “Abdal” olarak
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karsimiza ¢ikmaktadir (Ayata 2006: 6). Z. V. Togan ise, Harzemsahlar siilalesinin
Islamiyet’ten 6nceki zamanlarda hiikiim siiren Abdal (Eftalit)lar neslinden oldugunu

fakat kendilerini irani addettiklerini ifade etmektedir (Togan 1981: 1/60).

Abdal ismine VI. asrin sonlarinda Bati Afganistan’da Kandahar civarinda
yasayan bir kabile olarak “Abdal” veya “Abdali” seklinde rastlanmakta ve bunlar bu
ismi eski dedeleri olan Abdal veya Avdal’dan almislardir. Kopriilii, Afgan Abdalileri
ismiyle bir zamanlar yine buralarda hiikiim stirmiis olan Eftalit —veya Eptalit, Evtalit,
Abdela- adli Tiirkler arasinda bir iliski olmasi ihtimalini ileri stirmiistiir. Kopriilii
“Bizim tahminimize goére, Afgan Abdallari —yani Abdal: Durraniler- Tipki Afgan
Galzaileri —yani Kalaglar- gibi, Eftalit devletini kurmus olan Tiirklerin soyundandir”
demektedir (Kopriilii 1989: 403).

Hazar otesinde Tirkmen kabileleri arasinda Abdal isimli bir kabileden
bahseden Nebelson, 1852 yilinda yayinlanan eserinde verdigi bilgiye gore
Tiirkmenler arasindaki bir rivayete gore Tiirkmenlerin ayrildigi on iki boydan
altisinin Kay’in oglu ve selefi Hasan (Esen)’den geldigi belirtilerek bunlardan
birincisinin  Abdal boyu oldugundan damgalarinin ise Ay oldugundan
bahsetmektedir. Bu kabile dort subeye ayrilmaktadir: 1- Deli, 2- Kurban, 3- Ugur
veya Ogri, 4- Mengli-Hoca. 1849 istatistigine gore bu dort subenin niifusu 1065 kisi
olup seksen ¢adir daima Astrahan sehri civarinda yasar, digerleri ise sabit bir yere

sahip olmadiklarindan Kundrav Tatarlar1 yaninda yasarlardi (Ayata 2006: 9 ).

Kopriiliiden edindigimiz bilgilere gére Abdal sézii Tirkler arasinda Oguz
Tirklerinin dogu ve bati kollar1 arasinda ¢ok yayilmis bir s6z olup genellikle “saskin,

sersem, ahmak, budala” manalarinda kullanilmistir (Ko6priilii 1989: 362).

Bugiin i¢in gosterissiz, sade yasamaktan yana olan, algakgoniillii kimse, ehli
dil, rint karsilig1 kullanilan kelime, daha sonralar1 Anadolu Abdallari’n1 (Abdalan-1
Rum, Horasan Erenleri) igine alan bir tabir olmustur. Abdal kelimesi gecirdigi
evreler sonucu esas fonksiyonu ve anlamindan ayrilarak evliya ge¢inen mukallitlere,
miskin ve fakirlere, kalender mesrep yasayanlara, ge¢im umurunda olmayan, is
bilmeyen, kar ve zarara akli ermeyen adamlara, anlayis1 kit ve ilkel diisiinceli, fakir

ve dilencilere alem olmustur. Dahasi anlayissiz, zekasi pek gelismemis, zeka
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yoksunu, alik ve ahmak anlamlarini karsilar olmustur. Hatta bir yeri yurt edinmeyen,
yaz kis gogebe halde yasayan ve miizige diiskiin Kiptilere de halk, Abdal adini
takmis; daha ¢ok Ankara, Kirsehir ve Yozgat havalisinde, davulcu ve kogeklerinde
aralarinda yetistigi bugiin i¢in “ Abdal havasi” diye sohret bulan halk miizigi tarzinin
icracilart olarak diiglin ve derneklerde aranan; eskiden elekg¢i ya da Plsiyan diye de
anilmustir. Istanbul yoresinde giillage1 tabir edilen genis bir kesim de Abdal olarak
anilmaktadir (Harmanci 2006: 80).

Anadolu’da eskiden beri yerlesmis Abdal oymaklart vardir. Bugiinkii Abdallar
kendilerinin Tiirk irkindan ve Isldim olduklarmi ifade ederler. Bu ifadelerine ilave
olarak da ulu ve aziz saydiklar1 Karayagmur’un reisligi altindaki Horasan Erleri
(Giliney ve Dogu Abdallar1 ise, Oguzlardan) Beydilli boyu ile beraber Anadolu’ya
geldiklerini 1srarla soylerler. Abdallar soy itibariyle Tirkmen’dirler. Bugiinkii
Anadolu Abdallar1 —Tahtacilar, Cepniler daha dogrusu biitiin Anadolu Kizilbaslar
gibi- Babai Tiirkmenlerinin bakiyeleridir. Binaenaleyh bunlari, dili ve soyu biitiin
biitiin baska olan Cingenelerle akraba veya yurt tutmus Cingene gibi telakki etmek
katiyen dogru degildir (Ulkiitasir 1968: 251).

Abdallar, zaman igerisinde degisik yasam tarzlarindan kaynaklanan sebeplerle
farkli isimlerle ifade edilmis sosyal bir alt kiltiir grubudur. Goriiniisleri ve sahip
olduklar kiiltiirel 6zyapilar1 nedeniyle 6teki olarak atfedilmeleri disinda, haklarinda
fazla bilgi sahibi olunmayan Abdal gruplari, bugiin de farkli adlandirmalarla
anilmaktadirlar. Yasamlari, giyimleri, yaptiklar1 isler, sergiledikleri davranislar

onlarin bu denli farkli isimlendirilmelerinin temelini olusturmustur.

Halk bunlan elek, sepet yapmak; bir kismi da gocebe olmak bakimindan
Cingene addeder. Mesela: Abdallara Giiney Anadolu’da “Cingene”, Dogu
Anadolu’da “Elek¢i” derler. Kuzey Anadolu’da ise Elek¢i daha ¢ok Gregoryen
Ermeni Cingenelerine denilir. Konya ve dolaylarinda da Abdallara “Carcar” adi
verilir (Halk dilinde Carcar “Ilahi sdyleyerek dilenen” kimseye derler; dilenci dervis
demektir). Binaenaleyh, halkin -ashinda Tiirk soyundan olan- Abdallar hakkindaki
bu umumi ve pek basit telakki tarzi, ilmi bir mana ve mahiyet tagimaktan ¢ok uzaktir

(Ulkiitagir 1968: 251).
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Abdallar Tiirkiye’de yaygin olarak Antalya, K.Maras, G.Antep, Adana, S.Urfa,
Konya, Sivas, Osmaniye, Amasya, Dinar, Osmancik, Iskilip, Van, Merzifon,
Mecitozii, Havza, Karaman, Kulu, Mut, Mus, Elmali, Keskin, Kirsehir, Nigde,
Cicekdagi, Tarsus, Erzurum, Hatay, Eskisehir, Burdur, Tokat, Nevsehir, Tunceli,
Manisa, Zonguldak gibi ¢ok genis bir cografi alana yerlesmekle beraber, 6zellikle
biiyiikk sehirlere gocle birlikte, Tiirkiye’nin hemen her yerinde yasamaktadirlar
(Yilmaz 2008: 23-28). Ali Riza Yalman Gaziantep/Kilis*i gezerken burada yasayan
Abdallarla ilgili bilgiler de edinir. O, Topal Abdal adli kisiden edindigi bilgiler
dogrultusunda Abdallari; Fakgilar, Tencili Abdah, Beydili Abdallari, Gurbet ve
Cesis Abdali, Kara Duman Abdallar1 (Yalman 1993: 19) seklinde siniflandirmustir.

Edindigimiz bilgiler 1s18inda ge¢misten giiniimiize kadar “Abdal” kelimesine
cesitli anlamlar yiiklenmistir. Ik kez Akhunlar icin kullanilan bu kavram dini-
tasavvufi boyutuyla da karsimiza c¢ikmaktadir. Birbirinden farklt olan bu
tasavvurlarin kiltiirimiize de zenginlik kattig1 séylenebilir. Abdal farkl kiiltiirlerde
kendisine yer bulmus bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Farkli kiiltiirlerde
kendine yer bulmasina karsin zihinlerde ayni manalari tasavvur etmemistir. Yer ve
zaman unsurlarina gére mahiyeti degismistir. Baz1 bolgelerde tasavvufi bir boyut
kazanip dervislik hirkasina biirlintirken bazi bolgelerde ise asagilanma anlaminda
kullanilmigtir.  Anadolu’nun birgok bolgesinde bulunan Abdal topluluklart,
kendilerinin Miisliman ve Tiirk olduklarini ifade ederek kapali bir toplum yapisi
sergilemektedirler. Zaman zaman Abdallar diger gruplarla- 6zellikle Cingenelerle-
karistirilmis ya da benzetilmektedirler. Abdallarin, bu karistirilma ya da benzetilme

durumundan rahatsiz olduklar1 da bilinmektedir.
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2.2.  KIRSEHIR ABDALLARI

Abdallar giiniimiize kadar yeterince arastirilmamis bir topluluktur. Ahmed
Caferoglu Kirsehir Vilayetinin Etnik Tesekkiiliine Dair Notlar makalesinde toplum
icinde dikkati ¢eken bu grubun, M. Fuat Kopriilii, A. Logofet, O. Tumanovi¢ ve
Gunnar Jarring gibi arastirmacilar tarafindan Tiirkmen olduklar1 kabul edilmekle
birlikte eglence ortamlarinda ¢alisarak hayatlarini siirdiirdiiklerini uzun boylu, esmer
ve siirmeli gozlii olduklar1 i¢in de halkin onlart “Kipti” olarak isimlendirdigini

bilmekteyiz.” (Caferoglu 1947: 92) demektedir.

Ic Anadolu Bélgesi'nde Kirsehir ili ve ¢evresinde, hayatlarim1 ¢ogunlukla
miizisyenlik yaparak siirdiiren ve halk arasinda ‘Abdallar’ adiyla anilan bir topluluk
yasamaktadir. ‘Abdal’ kelimesinin Etimolojik yapisi, bir sosyal grubun
tanimlamasin1 yapabilecek kadar agik degildir. Kelime, karsilikli birbirinin yerine
gecen anlamindaki ‘bedel’, ‘bedil’ kokiinden gelmekle birlikte; anlam olarak, Abdal
kavramini ¢ok da karsilamamaktadir (Kopriilii 1935: 26). Yaptigimiz arastirmalar ve
caligmalar neticesinde Kirsehir Abdallarinin Tiirkmen boylariyla Anadolu’ya
geldiklerini ve Tirkmen olduklarin1 fakat onlar hakkinda yeterince yazili kaynak

bulunmadig: bilinmektedir.

Abdallar, hayatlarin1 daha ¢ok miizisyenlik yaparak ve giiniibirlik islerde,
is¢ilik tiirii meslek gruplarinda ¢alisarak siirdiirmektedirler. Sosyal degisim siirecinde
ortaya ¢ikan miizisyenlik geleneginin kirilma egilimine ragmen, bugiin hala Kirsehir
ve Kaman’da yasayan Abdallar arasinda da en yaygin meslek ‘calgicilik’ olarak
belirmektedir (Giirsoy 2006: 71). Abdallarin en ¢ok bilinen mesleginin miizisyenlik
olmasi, bu meslegin grup igerisinde geleneksellestiginin en onemli gostergesidir.
Nitekim yapilan goriigmelerde de katimcilar bu meslegin bir gelenek haline geldigini

ifade etmislerdir.

Kirsehir Abdallar1 yakin zamana kadar gezginci olduklarindan halkla ve
ciftciyle daima bir arada i¢li digh olmuslardir. Lakin tarimla hi¢ ugrasmamslar gelir
kaynaklar1 icra ettikleri sanatlart olmustur. 1960’11 yillara kadar “k6geklik” yaptiklar

da bilinen Abdallarin bu donemden sonra getirilen yasaklamalarla bu isi biraktiklart
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bilinmektedir. Donem igerisinde kogeklik yaptigi bilinen en 6nemli ustalardan biri de

Neset Ertag’tir. Bugiin ise kocekligin Abdallar arasinda yapilmadigi sdylenebilir.

Yakin bir doneme kadar Abdallar arasinda siinnetgilik yaparak gegimlerini

saglayanlarin da var oldugu bilinmektedir (K.K. 12, 23).

Anadolu’da meshur olan “Abdal diigiinden, ¢ocuk oyundan usanmaz.” sozii,
Abdallarin tim yasamlarinin diigiinlere goére ayarladiklarini anlatmasi bakimindan

onemlidir.

“Bin yillik Anadolu-Tiirk tarihinde belli bir yeri olan Abdallarin
cogunlugu, elekgilik, sepetcilik, kalaycilik, siinnet¢ilik ve miizisyenlik
gibi benzer zanaatlarda yogunlagmiglardwr. Abdallarin giiniimiizde
bir¢ok ¢alismaya konu olmasi, onlarin yasadiklari bolgelerde evlenme
ve diigiin gelenekleri etrafinda tesekkiil etmis olan eglencelerin
icrasinda baslica rolii tistlenmeleridir. Abdallarin sanatlarini icra
ettikleri mahallerin basinda diigiinler gelir. Bir Abdal icin diigiin, —
buna en iinliileri Muharrem Ertas, Neset Ertas, Ceki¢c Ali, Hact Tasan
vd. de dadhil- hem gecimini saglayacag bir is ortami hem de
hiinerlerini sergileyebilecegi bir gosteri alanidir. Biiyiik bir ¢ogunlugu
sairlik yetisine sahip olmayan Kirsehir Abdallar:, basta Toklumenli
Asik Sait olmak iizere dsiklik gelenegi cercevesinde eser vermis diger
dsiklarin ask, tabiat, go¢, yoksulluk, gurbet, iskan gibi c¢esitli
konularda séyledikleri siirleri gelenekten tevariis ettikleri miizik
bilgisiyle havalandirip (besteleyip) ¢alip soyleyerek genis kitlelerce
sevilmelerini saglamislardir. Her tiirlii ezgiyi biiyiik bir ustalikla icra
eden Abdallar, daha ¢ok “bozlak” olarak adlandirilan bir tiir uzun
hava ile iinlenmislerdir. Sazi ve sozii bize kayitlarla ulasabilen ve
hepsi ayri birer deger olan “bozlak” ustalarinin en tamnmislari
Kirsehirli Neset Ertas (1938-2012), babast Muharrem Ertas (1913-
1984), Ceki¢c Ali (1932-1973) ve Keskinli Hact Tasan (1925-1983) dir.

Daha onlarcast sayilabilecek Kirsehir Abdallar igerisinde, sazi, sozii,

32



’

kisiligi ve sairligiyle on plana ¢ikan isim kuskusuz Neset Ertas’tir.’
(Bekki 2012: 12).

Kirsehir Abdallarindan olan Neset Ertas’in bir ses, s6z ve saz ustasi olarak
inlinlin yurt i¢i ve yurt dis1 sinirlar1 agmasi ilgiyi Neset Ertag’in dolayisiyla da Abdal
toplulugunun dstiine ¢ekmistir. Gerek akademik alandaki arastirmacilar gerekse
sosyal medya Abdallara karsi biiyiik bir ilginin olusmasini saglamistir. Bu durum
Abdallari, yorumladiklari miizik tiirii ve siirdiirdiikleri yasam tarzi nedeniyle
Kirsehir’in {ilke giindeminde yer almasina imkan saglamistir. Neset Ertag’in uzun bir
stire yurt disinda yasamasi, Abdallar iizerine yapilan arastirmalarda Kirsehir’de

yasayan diger Abdallarin da birer kaynak sahis olmasina vesile olmustur.

Bayram Bilge Tokel, Neset Ertag’in hayatin1 ele aldig1 kitabinda Abdallarin
yasattig1 geleneksel kiiltiir olgusu hakkinda sunlari dile getirmektedir:

“Bu gelenegin iki ana damari var; birincisi Haci Bektdas-1 Veli
hazretlerinden baslayarak Yunus Emre’lerin, Asik Pasa’larin, Ahmet
Giilsehri’lerin, Koyun Abdal ve Asik Musa’larin Hakk’t ve halk
terenniim eden sade dilleri ve aydinlik géniillerinin asiwrlardir
sonmeyen 15181... Ikincisi de, cevre illerle birlikte yogun bir Tiirkmen
niifusunu biinyesinde barindiran Kirsehir’in, bu goégebe Tiirkmen
asiretlerinin Orta Asya’dan getirdikleri saf siir ve miizik kiiltiiriiniin,
bir baska deyigle s6z ve saz kiiltiiriiniin kutsal topraklarindan biri
olusu. Biri yazili, digeri sozlii kiiltiirii temsil eden, biri sehri, digeri
koyii sembolize eden; biri yerlesik hayat ve sehir kiiltiiriinii, digeri
gocebe hayat ve gogebe kiiltiiriinii ifade eden bu iki zengin kaynak,
Kirsehir’de cevre illeri kiskandiracak bir miizik ve kiiltiir zenginligi
varatmistir. Temelde koklii bir kiiltiir ve sanat teskilati olan ahiligin
de merkezi durumundaki Kirsehir’'de ahilik kiiltiirii etrafinda olusan
zengin miizik ve sanat birikimini de bu ¢erceveden degerlendirmek

gerekir.” (Tokel 2012: 5).

Bu bilgilere dayali olarak, Abdallarin geleneksel yasamlarmin igerisinde

miizisyenlik mesleginin agirlikli olarak var oldugu soylenebilir. Abdallarin, meslek
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olarak miizisyenligi tercih ediyor olmalariyla beraber Abdallar arasinda
miizisyenligin nesilden nesile aktarilarak siiren bir gelenek oldugunu séylemek de
miimkiindiir. Abdallarin miizisyenlik meslegini tercih etmelerinde genetik etkinin

yani sira ¢evrenin de onemli 6lgiide etkili oldugu diisiintilmektedir.

Cologlu, 1999’da yaymlanan c¢alismasinda, c¢evrenin yeteneklerin ortaya
cikmast ve gelismesi tizerindeki etkisini su sekilde ifade etmektedir: “Kisi dogustan
yetenekli olsa bile bunu ortaya cikaracak ve gelismesini saglayacak olan iginde
bulundugu ekonomik, sosyal ve kiiltiirel ¢evredir. Higbir kimse, hi¢bir konuda
yeteneksiz degildir. Fakat bunu ortaya cikaracak bir c¢evre icinde bulunmadig

takdirde bir¢ok kisi belki de kesfedilmeden yok olup gitmistir (Cologlu 1999: 97).

Belirtildigi tlizere Abdallarin Tirkmenligi hakkinda siiphe bulunmadigi
bilinmektedir. Fakat Kirsehir’in Asikpasa Semtinde Kiirt Abdali olarak
isimlendirilen bir topluluk vardir. Bu topluluk da Tirkmen Abdallar gibi
miizisyenlikle 6ne ¢ikmakta olup az da olsa Tirkmen Abdallarla aralarinda kiz alig
verisi s0z konusudur. Kirgsehir-Merkez Asikpasa Mahallesinde yapilan alan galigmasi
sirasinda Tirkmen Abdallarindan Kiirt Abdallarina gelin giden birkag kadina
rastlanilmistir. Kiirt Abdallarinin ¢algiciligt nereden 6grendikleri ve Abdal olarak
anilmaya nasil ve ne zaman baslanildig: ile ilgili her hangi bir yazili kaynaga
ulasmak miimkiin olmamistir. Bununla birlikte, Abdal meslegi olarak bilinen
miizisyenligi, cok eskilere kadar uzanmayan bir zaman diliminde komsuluk

iliskilerine dayanan bir siiregte 6grendikleri belirtilmistir. (Giirsoy 2006: 54).

Kendilerine 6zgii bir yasayis bigimine sahip olan Kirsehir Abdallari, bugiine
kadar diger topluluklar tarafindan “Gteki” olarak goriilmiis ve bu nedenle Abdal
olduklarin1 bile dile getirmekten c¢ekinmislerdir. Ashinda yaptiklar1 islerle
bulunduklar1 gevrenin sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yasaminda etkili olan Abdallar,
dislanmis olmanin etkisiyle bugiine kadar yanls taninmiglardir. Kirsehir’de yasayan
Abdal topluluklarmin iglerine girildiginde 6zgiin bir kiiltiirlerinin oldugunu gérmek
miimkiindiir. Toplumda ‘6teki’ olarak goriilen Abdallar hakkindaki bu kani gecmise
nazaran glinimiizde giderek etkisini kaybetmekte ve Abdallarin da toplumda etkin

rol almaya basladiklar1 goriilmektedir.
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Abdallar toplum igerisindeki diger baz1 gruplarla karistirilmislardir. Ozellikle
Abdal-Cingene yakistirmasi hem Abdal toplulugu agisindan rahatsizlik verici bir
durum hem de gruplarin her ne kadar benzer yonleri olsa da ziyadesiyle
farklilasmalar1 bu tutumun ne kadar yanls oldugunu sdylemek zor olmasa gerekir.
Ciinkii yaptigimiz inceleme sonucu elde ettigimiz bilgiler, bu toplumun farkl

yakistirmalardan rahatsiz olduklarini1 gostermektedir.

Bugiin itibariyle Abdallarla i¢ i¢e gecmis ve yaygin olarak kullanilan iki
tanimlama bulunmaktadir. Bunlar; Teber ve Cingene adlaridir. Kopriilii’ye gore,
Anadolu Abdallarina Teber adi verilmektedir. Bunun disinda Bati Anadolu’da
yasayan pek ¢cok Abdal toplulugunun Teber adin1 kullandig: bilinmektedir ve konu
lizerinde g¢alisan arastirmacilar yukaridaki goriisii dogrulamaktadir. Diger yandan
Abdallar (Teberleri) tanimlamak iizere kullanilan Cingene adlandirmasi tartigsmaya
acik bir alandir. Zira higbir Abdal (Teber) grubu kendisini Cingene olarak
tanimlamamakta ve Abdalligin daha yiice bir mertebe/grup oldugunu belirtmektedir.
Kuskusuz Cingene adinin Tiirk toplumunda tasidigi olumsuz imajlarin bu tercihte

belirleyici etken oldugu s6ylenmelidir ( Kolukirik-Yildirim 2012: 147).

Cingene yakistirmasinda, ayni cografyada her iki topluluk arasinda da
calgiciligin 6nemli yer tutmasinin ve yasam sekillerinin benzer olmasinin biiyiik
etkisinin oldugu soylenebilir. Mesleki benzerlilikte farklilasan noktalar bize onlarin
Cingene olmadiklarini isaret etmektedir. Abdallar, klarnet, darbuka ve keman gibi
enstriimanlar1 bilmekte ve kullanmakta olmalarina ragmen; daha yaygin ve agirlikli
bir sekilde baglama, davul ve zurna gibi miizik aletlerini kullanmaktadirlar. Oyleyse
Abdallarin, meslek benzesmesinden hareketle Cingene olarak atfedilmelerinin yanlis

oldugunu belirtebiliriz.

Bugiin Anadolu’nun degisik yerlerinden yasayan kendilerine Abdal adini
veren genellikle gocebe olarak yasayan gruplar hakkinda yapilan arastirma
sonuclarindan bahseden Kopriilii, Alevi olan bu kiiclik topluluklarin halk arasinda
hatta Alevi halk arasinda Cingene olarak isimlendirildiklerinden bahseder.

Diiglinlerde davul zurna calarak gecinenlerin asiklikla yani saz sairligiyle sohret
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kazananlarin oldugunu soyler. Kendilerine Cingenelik yakistirilmasint siddetle
reddettiklerini belirtir (Ayata 2006: 28).

Abdallara Cingene denilmesi hakkinda Ulkiitasir, “Halk bunlar: elek, sepet
yapmak, bir kismi da gécebe olmak bakimindan Cingene addeder. Binaenaleyh
bunlart dili ve soyu biitiin biitiin baska olan Cingenelerle akraba veya yurt tutmusg
Cingene gibi telakki etmek katiyen dogru degildir. Bugiinkii Anadolu Abdallari —
Tahtacilar, Cepniler, daha dogrusu biitiin Anadolu Kizilbaslar: gibi- Babai
Tiirkmenlerinin bakiyeleridir. Abdallar, soy itibariyle Tiirkmendirler.” (Ulkiitasir
1968: 251) ifadesini kullanmaktadir. Abdallar hakkinda Samancigil ise “Bugiin
Anadolu’nun hemen her kosesinde yer yer Abdal koyleri vardwr. Bunlarin dilleri

Tiirkge yasayislart Tiirk 'tir.” (Samancigil 1945: 92) demektedir.

Ali Riza Yalman Elbeyli Abdallarindan Topal Abdal’a: “Siz Cingene
misiniz? diye sordugunda Topal Abdal su cevabi vermistir: “Hasa efendim, biz
Cingene degiliz. Cingene soyu ayridir, dedi.” (Yalman 1993: 20). Bu durumu 6nemli
Abdal ustalarindan olan Neset Ertas ise bir tiirkiisiinde su sekilde dile getirmektedir:

Ey garip goniillim dertli yoldagim Zengin isen ya bey derler ya pasa
Neden belli degil baharin kisin Fukara isen ya Abdal derler ya

Var midir sormazlar ekmegin agim (Cingen hasa

Zengin isen ya bey derler ya pasa O hakk1 tanimaz kul kandiranlar
Fukara isen ya Abdal derler ya Insanligin ne oldugu ne anlar
Cingen hasa Insanlik varlikla olursan anlar

Sen de bir insansin insanlar gibi Zengin isen ya Abdal derler ya pasa
Haksiz kazancinan stirmedin demi Fukara isen ya Abdal derler ya
Insanligin kurallar1 boyle mi? Cingen hasa
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Kim onun halini sormus demezler Zengin isen ya bey derler ya pasa

Cahilin g6ziinde hormus demezler Fukara isen ya Abdal derler ya
Gariplere kim is vermis demezler Cingen hasa

Zengin isen ya Abdal derler ya pasa Garibim engin ol uyma cahile

Fukara isen ya Abdal derler ya Seytanin kazanci nafile hile

Cingen hasa Sana ad takarlar tizilme bile

Bos durmak giinahtir calismak sevap Zengin isen ya bey derler ya pasa

Calis ne duruyon sen de bir sey yap Fukara isen ya Abdal derler ya

Gogalir yoldasin gbr nice ahbap Cingen hasa (Tokel 2012: 304-305)

Tiirkiide Neset Ertas kendilerine Cingene yakistirmasi yapildigini
sOylemektedir. O, Cingene olmadiklarini, Tirkmen Abdali olduklarini ifade

etmektedir.

Yukarida belirtilen goriislerden anlasilacagi {izere Anadolu Abdallarinin
Cingenelerle hicbir yakinliklari yoktur. Siirdiirdiikleri meslekleri Cingeneler
tarafindan da yapildigindan halkin goziinde Cingenelerle bir tutulma, onlarla

karistirilma egilimi goze ¢arpmaktadir.

Abdallarin Anadolu’daki diger Alevi ziimreleri gibi Alevi-Bektasi oluglari da
Cingene olmadiklariin gostergesidir. Ayrica Abdallarla ilgili Kirsehir yoresinde
yaptigimiz arastirmada Abdallarin kendilerini “Tirkmen Abdallari” olarak ifade
ettikleri goriilmiistiir. Tarihi kaynaklarin ve kendilerinin Tiirkmen olduklarini ifade
ettikleri halde Abdallara Cingenelik yakistirmasinda israr etmek bir yanilgidir.
Kisacas1 Abdallar soy olarak Tiirk’tiirler (Ayata 2006: 34).

Katilimcilardan Ayvaz Basaran’in ifade ettigine gore Kirsehir Abdallart
“Tiirkmen Abdallar1”dur.
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Yapilan incelemeler sonucunda Kirsehir Abdallarinin sosyo-kiiltiirel ve
ekonomik hayatinda ortaya ¢ikan degisimler fark edilmis, gelecek kaygisi tasidiklar
gbzlemlenmistir. Bunun etkisiyle de Abdallarin yeni is alanlarina yoneldikleri tespit
edilmistir. Kirsehir Abdallar1 arasinda egitim ve Ogretimin Oneminin anlagilmis
olmastyla birlikte heniiz yeterli bir egitim bilinci ve egitime olanak saglayacak bir
sosyo-kiiltiirel yasam anlayis1 yerlesmis degildir. Egitim diizeyinin diisiikk olmasi
nedeniyle Abdallar, toplum igerisinde sosyo-kiiltiirel agidan birtakim sikintilar

yasamaktadirlar.

Abdallarda kirk yas tizeri kisilerin bircogunun okur-yazar olmadigi tespit
edilmekle birlikte liseden sonra yliksek dgrenime devam etmis olanlarin sayis1 yok
denecek kadar azdir. Bu nedenle Abdallar arasinda egitime dayali is sahibi olma sz
konusu degildir. Genellikle aileden gelen bir meslek edinme vardir. Inceleme
alanimizda yaptigimiz gériismelerde, Abdallar ¢ocuklarin okutulmamasini ekonomik
nedenlere baglamaktadirlar. Ekonomik giiciin olduk¢a diisiik oldugu Abdal
topluluklarinda  egitimin  bu nedenle ihmal edildigi belirtilmektedir.
Katilimecilarimizdan edindigimiz bilgiler 1s1¢inda geleneksel sanat egitiminin kendi
donemlerinde yogunlukla kullanildigin1 fakat cocuklarmin diizenli bir egitim
aracilifiyla yasam standartlarini yiikseltmeleri istegiyle ge¢im araci olarak miizige
yoneltmek hususunda baski kurmaktan ¢ekindiklerini 6grenmekteyiz (K.K. 13).
Horasandan gelen Tiirkmen Abdallari olduklarmi belirten Kirsehir Abdallarinin
kendilerine 6zgii yasayis bigimleri vardir (K.K. 12). Abdallar kapali bir alt kiiltiir
grubu olmalar sebebiyle kendi kiiltiirlerini olusturmus ve bu 6zli korumay1 basarmis

bir topluluktur. Bu 6zelligi Kirsehir Abdallarinda da gérdiigiimiizii s6yleyebiliriz.
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3. BOLUM
3.1. KIRSEHIR iLi ABDALLARINDA GECIS RITUELLERI

Gegis ritiiellerini Gi¢ ana baglik altinda inceleyebiliriz:
1) Dogum ile Tlgili Gecis Ritiielleri

Dogum oncesi

Dogum sirasi Dogum sonrasi

2) Evlenme ile Ilgili Gegis Ritiielleri

Evlilik 6ncesi

Evlilik sirasi Evlilik sonrasi

3) Oliim ile ilgili Gecis Ritiielleri

Oliim 6ncesi

Oliim sirasi < > Oliim sonras1

Insan hayatinda bilindigi iizere ii¢ Snemli gegis dénemi bulunmaktadir.

Dogum, evlenme ve 6liimden olusan bu gegislerin her biri kendi icerisinde boliimlere
ayrilmaktadir. Her ana gecis ve olusturdugu alt gegis evresi bir¢ok adet, inanis,

inang, uygulama, toren ve ritlieli bilinyesinde barmmdirmakla birlikte ait oldugu

kiiltiiriin izlerini her yoniiyle gézler 6ntine sermektedir.
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Inang, bir kimsenin giinliik yasamini, davranislarim etkileyen, baskalarindan
O0grenme yoluyla kazilan diisiince varligidir. Anadolu inanglarinin da Oteki
uluslardaki inanglarin da ii¢ biiyiik kaynagi vardir. Bunlar; Cok tanrili dinler, tek
tanril1 dinler, giinliik yasam olaylaridir. Anadolu halkinin inanci yasamina karigsmais,
biitiin eylemlerine, davraniglarina yon verici bir nitelik kazanmistir (Eytipoglu 2007:

29-37).

Hayatimiza yon veren bu uygulamalarin amacinin ise bu donemlerde gii¢siiz
ve korumasiz kalan insanoglunu kutsamak, korumak, kollamak ve gelebilecek her

tiirlii tehlikeye kars1 6nlem almaktir.

Insanhigin bu dénemlerle ilgili diisiince, tasarim, tutum, davranis Ve
uygulamalari belirli bir iilkenin, bir halkin ya da etnik bir grubun cografyasindan ve
kiiltiirtinden gelen baz1 yerel ayrimlarin, 6zelliklerin disinda ana ¢izgileriyle evrensel

bir nitelik tasimaktadir (Ornek 1977: 131).

Kiiltiirimiizde gegis donemleriyle ilgili inang, adet ve pratiklerin eski Tiirk
kiiltiirli inang sistemleriyle baglantis1 oldugunu; yeni bir yurt olan Anadolu’da Tiirk
kiiltiiriiniin  yeniden sekillendigini ve giliniimiizde yaygin olan bir¢ok inancin
Islamiyet’in bir gerekliligi gibi yasatilip uygulandigini ifade edebiliriz (Artun 2000:
47).

Geleneklerin, goreneklerin, adet ve uygulamalarin hayatin her déneminde
insan iizerinde yasantiy1 degistirecek yonde biiyiik bir etkisi vardir. Toplumsal ve
kiiltirel hayatimizdaki farklilagmalar inanis ve uygulamalarin da gelismesini
sagladigi gibi degismesine de neden olur. Nesilden nesile, kusaktan kusaga aktarilan
adetler eski kusaklarla yeni kusaklar arasinda bir nevi koprii gorevini listlenmektedir.
Inanglarimizin her ne kadar zamanla vasiflar1 degismis olsa da yeni yeni mahiyetler

kazanarak bulundugu ¢evre sartlariyla kaynasmis oldugu soylenebilir.

3.1.1. Dogum

Yasamin onemli evrelerinden biri ve ilki olan dogum bir dlemden digerine

gecis, acilan yeni bir kapi, yeni umutlar, beklentiler, hayaller ve Tann tarafindan
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gonderilen nese kaynagidir. Kadmin sayginligi ve kutsiyetidir. Ailenin devanu
demektir. Dogum olayi, toplumumuzda her zaman insanlari sevindiren bir olay

olarak goriilmektedir.

Dogum bir¢ok davranis kalibinin uygulandigi bir geg¢is donemidir. Ailenin
cocuk istemesinden baglayarak ¢ocuk dogduktan sonra da devam eden bir siirectir.
Bu siirecte hamile kadinin ve ¢evresinin belirli davranis kaliplarina uymasi beklenir

ve istenir.

Toplumumuzda ¢ocugun 6nemini gelinin eve geldigi ilk giinden itibaren
goriilmektedir. Anadolu’daki orneklerinde ve arastirma yaptigimiz alanda da bu
durum degismemektedir. Abdallar gelin indigi giin gelinin kucagina ¢ocuk vererek
bu diisiincelerini bu davranisla ortaya koyarlar. Ayrica gelin arabalarmin 6niindeki

oyuncak bebekte bize bu diisiinceyi ¢cagristirmaktadir.

Kiiltiirlimiizde tireme ve ¢ocuklar1 koruma gorevi “Umay” a aittir. Abdulkadir
Inan Yakut kadmlarinin Umay’a sayg1 gosterdiklerini, Kirgiz- Kazak kadinlarmin da

Umay’a énem verdiklerini ifade etmektedir (inan 2000: 36).

Dogum, Tiirk halk kiiltiirii icerisinde bir¢ok adet, inanis, pratik, uygulama,
gelenek, gorenek ve ritiieli i¢inde barindirir. Arastirma yaptifimiz bolgede bu
donemle ilgili uygulamalar Tiirk diinyas1 ve Anadolu’daki diger yorelerle benzerlik

gostermektedir.

3.1.1.1. Dogum Oncesi

Kiiltiirtimiizde dogum 6ncesi donem ¢ok dnemlidir. Ailenin ¢ocuk istemesiyle
baslayan bu donem c¢esitli inanis ve uygulamalar igerisinde barindirir. Anneyi
ilgilendirdigi kadar cevresindekileri de ilgilendiren bu donem igerisinde insanlar
umutlarinin ger¢eklesmesini beklerler. Bu yiizden de cesitli yontemlere ve carelere

bagvururlar.

Arastirmamizda, ele aldigimiz konu itibariyle bu dénem cesitli basliklar

altinda incelenmistir. Edindigimiz bilgiler, yararlandigimiz makaleler ve kitaplar
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dahilinde kaynak kisiler de vererek, Tiirk diinyast ve Anadolu’daki benzerleriyle

karsilagtirilarak ortaya konulmustur.

3.1.1.1.1. Kisirhg1 Giderme/ Gebe Kalma

Cocuk sahibi olamayan kadma ya da erkege kisir denilmektedir. Tiirk
kiiltiriinde kadinin evlendikten sonra bir ¢ocuk diinyaya getirmesi, ona yiiklenen en
onemli vazifedir. Toplumumuzda evlendikten sonra belli bir vakit gegince evli
ciftlerden yakin g¢evre c¢ocuk beklentisi igine girerek onlara bu yonde telkin de
bulunurlar. Bu donemde kadin ya da erkekte ortaya ¢ikan sorunlar gesitli yontemlerle
giderilmeye calisilir. Gerek tibbi yontemler gerek halk inaniglar1 gerekse diger

uygulama ve pratikler bagvurulan yollardandir.

Kadinin, gelin gittigi yerde itibar kazanmasi, esinin goziine girmesi, analik
hazzin1 tatmasi1 ve ailenin devami igin ¢ocuk dogurmasi gerekir. Bu sebeplerden
otiirti bir ¢ocuk diinyaya getiremeyen kadin 6zellikle kirsal kesimde degersizlesir,
horlanir, ezilir ve asagilanir. Bir nevi kadina ¢evresi tarafindan psikolojik baski
uygulanir. Bahsedilen nedenlerden &tiirii kadin, gebe kalmak zorunlulugu hisseder.
Cocuk dogurabilmek icin bazi ¢arelere ve yontemlere basvurur, arayislar igerisine
girer. Edinilen bilgilere gore bu c¢areler, yontemler ve arayislar toplumumuzda ana
hatlar1 itibariyle ayni1 olmakla beraber, yorelere gore farklilik da teskil

edebilmektedir.

Cocugu olmayan kisilerin toplum tarafindan dislanmasinin bir 6rnegini Dede
Korkut Hikayeleri'nde goriilmektedir. Dede Korkut Hikéayeleri’nden Dirsehan,
Bayindirhan’in ¢adirinda altina kara kece konulup, kara otaga oturtulur. Yemek
olarak da kara koyun yahnisinden getirilip 6niine konulur. Dirsehan bunun nedenini
sordugunda, Bayindirhan’in emri oldugu sdylenip “oglu kizi olmayani yiice Tanr1

hor gérmiistiir, biz de hor goriiriiz.” denilmistir (Ergin 1997: 78-79).

Kirgiz-Kazaklarda kisir kadinlarin sahrada tek basina biten bir agag, bir pinar
yaninda koyun kesip gecelediklerini; Yakutlarda ¢ocuk isteyen kadinlarin kutsal bir
agacin dibinde aglayip sizlayarak dua ettikleri bilinmektedir (inan 1995: 167).

42



Yahyali’da ¢gocugu olmayan kadinlar “Meryem Ana” denilen ziyaret yerlerine
giderler. Orada bulunan sudan igerek suyun basindaki kusburnu agacina bez baglarlar
ve ¢ocuklart olmasi i¢in dua ederler (Gokbel 1988: 87). Safranbolu’da ¢are olarak
ebegiimeci, 1sirgan otu kaynatilir ve bugusuna oturulur, kadmin beli ¢ekilir, belinin

cekildigi giin kadin esiyle birlikte olur (Akbulut 2002: 11).

Calisma yaptigimiz alanda da konu ila ilgili su hususlar karsimiza

¢ikmaktadir:

Kiwrsehir Abdallarinda gebelik istenmesine ragmen hamile kalamayan

kadinlar, bu durumu biiyiikleriyle paylasiriar (K.K. 4, 5).
Hamile kalamayan kadinlara isirgan otunun suyu icirilir (K.K. 6, 7).

Hamile kalamayan kadinlara ebegiimeci ve haslanmis yarma ile bir karigim
hazirlanir. Bu karisim kadimin karin ve bel ¢evresine aksamdan sarilir. Sabaha kadar

bekletilir (K.K. 6, 7).
Hamile kalamayan kadin beli ¢ekilir (K.K. 6, 7).

Hamile kalamayan kadina ¢omlek ¢ekilir. Bu islem giiniimiizdeki sise ¢cekme
uygulamasinin bir benzeridir. Sise ya da bardak yerine kiiciik ¢omlekler kullanilir.

Kadnin bel ¢evresine ve kasik bélgesine bu islem uygulanir (K.K. 6, 7).

Kirsehir Abdallarinda giiniimiizde ise Tibbi sagaltma (doktor, ebe, hastane)
yontemlerine (K.K. 1, 2, 3, 4,5, 7, 12, 13, 14, 15, 16, 19, 20, 21, 22, 27, 28, 30)

basvurulmaktadir.

Abdallarin kendi ifadelerine gore daha énceki zamanlarda hamile kalamayan

kadinlar ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in kendilerine yakin olan ziyaret yerlerine giderler

(K.K. 4, 5).

Bu ziyaret yerlerinin basinda Haci Bektas ve yakinlarindaki tiirbeler
gelmektedir. Bu uygulamayla ilgili Haci Bektas’taki dilek agacina bez pargasi
baglanmaktadir. Burada dileklerin kabulii i¢in dua edilmektedir. Cigekdagi Ilgesinin
Cepni Koyli'nde bulunan Elvan Celebi Tiirbesi de bu amagla ziyaret edilir (Ayata
2006: 101).
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Yaptigimiz arastirma dogrultusunda Kirsehir Abdallarinda kisirligi giderme/
gebe kalma yontemlerine, ¢arelerine basgvurulur. Tiirk Diinyas1 ve Anadolu da gebe
kalamayan kadinlar i¢in ge¢misten gelen bir inanis olan “ziyaret yerlerine gitme”
uygulamasi Abdallarda da karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica “isirgan otu suyu icirme,
ebegiimeci bitkisinin kullanilmast, bel ¢ektirme” gibi halk hekimligi yontemleri de
uygulanan benzer pratiklerdendir. Abdallarda giiniimiizde tibbi yontemlerin agirlikli
olarak uygulandig1 goriilmiistiir. Goriildiigii iizere Tiirk Diinyas1 ve Anadolu da gebe

kalamayan kadinlar i¢in bagvurulan ¢areler Abdallarda da karsimiza ¢ikmaktadir.

3.1.1.1.2. Hamilelik

Hamilelik, Tirk kiltiirtinde 6nemli bir mahiyet teskil etmektedir. Hamile
kadina verilen deger ve bu yiizden ona gosterilen 6zen oldukga fazladir. Hamileligin
ilk 6grenildigi andan baslayarak dogum sonrasi zamana kadar yapilan uygulamalar
ve sergilenen davranis kaliplar1 bize hamileligin énemini ispatlamaktadir. ilk andan
itibaren yakin ¢evre kadin ve cocugun sagligi icin siirekli yonlendirme yapmaktadir.
Hamile olan kisinin yalmz birakilmamaya calisildigi goriilmektedir. Hamilenin
gezmesine, oturmasina, kalkmasima, c¢alismasina kisacasi giinliik islerinde ona

yardimc1 olunmaya ¢alisilir.

Cocuk, soyun devami ve aile adinin yasamasi igin 6nem arz eder. “Cocuk,
aile ocagini tittliriir” sozii de toplumumuzun bu konudaki diisiincesini gdzler oniine

sermektedir.

Kadinin gebelik durumunu belirten ad ve yakistirmalar, gebe kadinin
bedeninin aldigi bigimden baslayip, bu bigimi sirasiyla fizyolojik, psikolojik ve
toplumsal yanlariyla degerlendiren bir nitelik kazanmaktadir (Ornek 1977: 135).

Halkimiz, hamileligi degisik ad ve yakistirmalarla nitelemistir. Anadolu’nun
degisik bolgelerinde hamilelik farkli sekillerde adlandirilmaktadir. Ornegin:
Erzincan’da iki canli, agir ayak, yiiklii; Yozgat’ta yiiklii, koynu dolu, koynu yiiklii;
Usak’ta agir ayak, gebe, kumlayacak; Kandira’da yiikli, iki canli, ¢ocuk bekliyor,
karni burnunda; Adana Ceyhan’da guzlaci denmektedir (Biilbiil 2006: 12).
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Arastirmamizda Abdallarda hamile kadina biiyiik dzen gosterilmektedir.
Adeta iizerine titrenilmektedir. Kadinin kendini yormamasina, bol bol dinlenmesine,
agir isler yapmamasina dikkat edilmektedir. Abdallarda ¢ocuk bekleyen kadin igin
“gebe, hamile, yiiklii” ifadeleri kullanilmaktadir (K.K. 1, 5, 6, 8, 12, 13, 14, 15, 16,
17,18, 19, 21, 27, 30).

Goriildugi tizere bu nitelendirmeler Anadolu’daki 6rnekleriyle benzerlik arz

etmektedir.

Kiiltiirimiizde erkek ¢ocugun 6nem derecesi o kadar yiiksektir ve erkek
cocuga toplumumuzda Oyle dnem verilir ki, yeni gelinin kucagina oglan evine
geldiginde erkek cocuk verilir, yataginin iistiinde erkek ¢ocuk yuvarlandirilir (Celik
2001: 10). Bir Tiirkmen asiretinin koyii olan Elbeyli’de erkek ¢cocugu olan baba koye
mutlaka davul getirmekte, ii¢ bes giin kdyliisiiyle senlik etmekte; ancak kiz cocugu
olan bu saygiy1 goremedigi gibi birkag¢ giin halka goriinmemektedir (Yalman 1993:
27).

Abdallarda da yukarida bahsedilen durumlarin 6rnekleri karsimiza
cikmaktadir. Katilimcilardan edindigimiz bilgiler dogrultusunda gelin geldigi giin
gelinin kucagina erkek ¢ocuk verilmesi, yatagina erkek ¢cocuk yatirilmas: (K.K. 1, 2,

3, 14) uygulamalar1 goriilmektedir.

Bu uygulamalarda o6zellikle erkek cocugun secilmesi ananevi altyapimizda
erkek ¢ocuk diisiincesini bizlere ispatlamakta ve bu diisiince yapisinin Abdallarda da
oldugunu bizlere gdstermesi agisindan 6nemlidir. Bu konu hakkinda Tiirk diinyas1 ve
Anadolu’da var olan diisiince yapisinin Abdallarda da var oldugunu sdylemek

mumkindiir.

3.1.1.1.3. Cocugun Cinsiyeti

Hamile kadin1 donem boyunca yapacaklar1 ya da yapmayacaklari konusunda
uyaran biiyiiklerin ve ¢evrenin en ¢ok merek ettigi konulardan biri de ¢ocugun
cinsiyetidir. Kiiltiiriimiizde erkek c¢ocuk 6nemli bir yer tutmaktadir. Cilinkii soyun

devamini saglayan, ocag tiittiirendir. Bu sebeple ailelerin istekleri genelde erkek
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cocuktan yana olmustur. Ozellikle erkek ¢ocuk isteyen kadinlar cesitli garelere
bagvurmaktadir. Kiiltiiriimiizde erkegin agirlig1 diisiiniiliirse eger, ilk dogan ¢cocugun
erkek olmasi istegine de anlam verilebilir. Toplumda her ne kadar erkek ¢ocuk

istenilse de dncelikle saglikli olmas1 temenni edilir.

Dede Korkut Hikayeleri’'nde erkek cocuk isteyen kadinin “...kuru caylara
siicli doktiigiinii, kara giyimli dervislere nezirler verdigi” anlatilmaktadir (inan 1995
168). Yakutlar Tanridan erkek ¢ocuk isterken Ak Saman’a basvururlar. Samanist
kavimlerde dilegin yerine gelmesi i¢in Tanriya adak adama, sagilarda bulunma bir
gelenektir. Yakutlarda kanli kurbanlar yalniz kétii ruhlar i¢indir. Biitiin iyi ruhlara
kansiz kurban sunulur, kansiz kurban, Tanrilara adanan bir hayvani basibos

birakmamak seklinde olmaktadir (Canpolat 1975: 24).

Bebegin cinsiyeti her daim merak unsuru olmustur. Bebek diinyaya gelmeden

once cinsiyetini belirleme konusunda ¢esitli inanis ve uygulamalar bulunmaktadir.

Varsak Tiirklerinde bebegin cinsiyetinin ne oldugunu anlamak i¢in kadinin
karin sekline bakilir. Hamile kadinin karni yassi olursa kiz; sivri olursa erkek
olacagina inanilir. Cocuk kiz ise hamile kadmin yiiziinlin cildi degisir, kalcasi
genisler, kadin agirlasir; eger ¢ocuk oglan ise bu tiirlii belirtilere rastlanmaz. (Gokbel

1998: 88).

Tacemen Gaziantep Islahiye’de ¢omge ile su igen kadinin kiz ¢ocuk

doguracagina inanildigini aktarmistir (Tacemen 1995: 174).

Arastirma alanimizda ¢ocugun cinsiyeti tahmin etme konusunda karsimiza

¢ikan uygulamalar sunlardir:

Cocugun, kadin kocasint ¢ok seviyorsa kocasina, kocasi kadini ¢ok seviyorsa

kadina benzeyecegi diistincesi mevcuttur (K.K. 1, 2, 3).

Eger cocuk erkekse kadinin burnu biiyiir, yiiziine ¢il diiser, kiz ise eli, yiizii

siser (K.K. 2).

Hamile kadin eksi yiyecekler yerse kizi, tatl yiyecekler yerse oglu olacak diye
inanilmaktadir (K.K. 1, 2, 12, 17, 18).
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Kadinin karni sivrilesirse erkek bebek, karni yuvarlaklasir, kalgast geniglerse

kiz bebek olacagina inanilir (K.K. 4).

Kadin kendisine benzesin diye aynaya bakarsa dogacak ¢ocugun anneye

benzeyecegine inanilir (K.K. 6).

Kadin kocasimin sag tarafina yatarsa erkek ¢ocugu olacagina inaniimaktadir

(K.K. 14, 20, 22).

Alanda ailelerin erkek ¢ocuk istekleri agir basmaktadir (K.K. 1, 2, 3, 4, 14,
22, 27, 28).

Ailenin erkek cocuk istemelerinin altinda yatan temel neden bolluk, bereket
ve soyun devamlilig1 diislincesidir. Cinsiyet sadece kiiltiiriimiizde degil toplumlarin
hepsinde merek unsuru olmustur. Cinsiyetin bilinme arzusunun temelinde ¢ocuk igin

yapilacak hazirliklar da bulunmaktadir.

Yukarida bahsettigimiz {izere arastirmada ¢ocugun cinsiyetini belirleyebilmek
i¢in yapilan uygulamalar ve inanmalar “kadinin karin sekli, yiiziiniin giizelligi ya da
cirkinligi, canimin ¢ektigi yiyecekler” seklinde karsimiza c¢ikmaktadir. Bunlarin
yaninda giiniimiizde daha ¢ok tercih edilen yontem ise doktora gidilerek cinsiyetin
ogrenilmesidir. Abdallarda var olan “kadimin karin sekli, yiiziiniin giizelligi ya da
¢irkinligi, cammin ¢ektigi yiyecekler” ile ¢ocugun cinsiyetini belirleme konusunda
yapilan uygulamalarin Tiirk diinyas1 ve Anadolu’daki uygulamalarla benzerlik teskil

ettigi sdylenebilir.

3.1.1.1.4. Aserme

Aserme kadinin hamileligi sirasinda bazi yiyecekleri tercih edip bazilarmi
tercih etmememe siirecidir. Hamile kadmin hamileliginin belli donemlerinde bazi
yiyeceklerden kacinip bazi yiyeceklere diiskiinliigiine, o yiyecegi siddetli yeme
arzusuna aserme denir. Aslinda aserme hamile kadinin bazi yemekleri

begenmemesine bagl olarak “as yerme” seklinde de agiklanabilir.
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Sedat Veyis Ornek’ten edindigimiz bilgiler 1s131nda Anadolu’nun cesitli
yerlerinde aserme durumunu anlatmak icin kullanilan ifadeler “Agseriyor, aseren, as
veren, as yeren, as caliyor, yerikliyor, yeriiklii, yergin, yerikleme, basi kel, basi

dongiin, bast bozuk, basi bulanmik, gégnii kétii” (Ornek 1977: 134) seklindedir.

Bu donemde hamile kadilar bazi yiyecekleri yemek istemezler bazi
yiyeceklere karsi da siddetli yeme istegi duyarlar. Aserme doneminde kadinin ¢ok
dikkatli davranmas1 gerekir. Yedigi, i¢tigi, konustugu, gordiigii ve dinledigi kisilere
kars1 6zen gostermelidir. Cilinkii bunlarin ¢ocugu etkileyecegi diisiincesi hakimdir.
Kiiltlirtimiizde aseren kadina biiyiik 6nem verilir. Aseren kadinin cani neyi ¢ekiyorsa,

gonlii neyi istiyorsa, bulunup yedirilmesi gereklidir.

Arastirma yaptigimiz alanda edindigimiz bilgilere gore elde ettigimiz

sonuclar su sekildedir:

Aseren kadin neye as eriyorsa, cani neyi ¢ekiyorsa onu yemelidir. Yoksa
cocukta bir eksiklik olacagina inanirlar. Hamile kadinin aserdigi ne ise o yiyecek

bulunmaya ¢alisilir (K.K. 1).

Eger istedigi yiyecek bulunamazsa avucunu yalar ve gogsiine siirer. Onu
vedim farz eder. Yemezse eger ¢cocuk emzikten diiser ya da anne karminda diisiik

yapabilir (K.K. 2).

Aseren kadwmin eline koyun dalagi aldirmaziar. Cocugun elinde ya da
viicudunun bir bolgesinde dalak sekli olacagina inanmirlar. Aseren kadina giil de
koklatmazlar. Cocugun viicudunda giil sekli olacagina yahut giiliin koklarken
viicudunda dokundurdugu yerde ¢ocugun da viicudunun aynmi yerinde koyu renkli bir

kizariklik olacagina ya da dogunca ¢icek ¢ikartacagina inanwrlar (K.K. 1).

Hamile kadmin caninin istedigi yiyeceklerden ¢ocugun cinsiyeti hakkinda

tahmin de yiirtitiliir.

Aseren kadin genellikle aci, eksi ve baharatli seyleri yemekten kacinir ya da
yakinlar tarafindan kaginmaya zorlanir. Bu tutum ¢ok yaygindir ve “ye eksiyi dogur

Ayse’yi” tekerlemesinde de anlatimini bulmaktadir. Buna karsilik tatli yiyecek ve
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iceceklerse oglan ¢ocugunun 6n belirtisi olarak yorumlanmaktadir. Bu durum da “ ye

tatliyr dogur atliyr” tekerlemesiyle agiklanmaktadir. (Ornek 1977: 134).

Erkek cocuk soyun devamini, ailenin bekasini, ocagin tiitmesini sagladigi i¢in
toplumda erkek cocuk doguran kadinin sayginligi ve itibari daha fazladir. Boyle
diistiniilmesine ragmen c¢ocugun saglikli ve sihhatli dogmasi en biiyiik beklentidir.
Abdallarda bu konuyla ilgili inanis ve uygulamalarin Anadolu’daki diisiince
yapistyla ortiistiigli goriilmektedir. Nitekim “ye eksiyi dogur Ayse’yi, ye tatliyt dogur
athyr” tekerlemesinin Abdallarda da sOylenmesi bu durumu goézler Oniine

sermektedir.

3.1.1.1.5. Gebe Kadimin Ka¢cinmalari ve Uygulamalar:

Hamileligin anlasilmasindan doguma kadar gegen siire zarfinda kadinin
dikkat etmesi gereken durumlar vardir. Sadece kadmin degil ¢evresindekilerin de
dikkat etmesi gereken bu uygulamalar ya da ka¢inmalar annenin saglikli bir dogum

yapmast i¢indir.

Hamile kadinin baktiklariyla, yedikleriyle, yaptiklariyla g¢ocugu arasinda
kaginmalar ve uygulamalar arasinda baglantt kurulmaktadir. Bu davranis kaliplar
igerisinde hamile kadinin, ¢irkin insanlara, hayvanlara bakmasi istenmez. Bilakis
hamile kadinin ¢ocugun benzemesi istenen giizel insanlara, aya, aynaya, denize

bakmasi istenir.

Kirgizlarda hamile kadin saygi duyulur, 6zen gosterilir. Evde yalmiz kalmak
zorunda ise kendisine koétii ruhlarin zarar vermemesi i¢in yatarken basina bigak, tuz,
ekmek konulur, tiitsii yapilir. Hamile kadinin tek basma kalmasia izin verilmez,

cenaze ve buna benzer torenlere katilmasi uygun goriilmez (Jumabaev 2006: 32-34).

Osmaniye’de hamile kadin; agir bir sey kaldirmaz. Cirkin hayvanlara
baktirilmaz. Giizel insanlara ve giizel nesnelere bakmasi istenir. Cocugun bir yerinde
leke olmamasi i¢in hamile kadina ciger yedirilmez. Hamile kadin aynaya baktirilir
(Tiiliice 2009: 22). Afyon’da hamile kadinin yediklerine dikkat etmesi gerekir. Bu

donemde hamile kadin ciger, dut, cilek, visne, zeytin, nar vb. yogun renkli
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yiyecekleri yerken viicudun herhangi bir yerini kagimamalidir (Karanfil Giildemir

2008: 51).

Calisma yaptigimiz alanda gebe kadinin uygulamalarina baktigimiz zaman su

hususlar karsimiza ¢ikmaktadir:

Yiiksekten atlamamasina, agir isler yapmamasina, bol bol yiiriimesine,

beslenmesine, hasta olmamasina, ¢iplak ayakla gezmemesine ve diisiik riski varsa

istirahat etmesine dikkat edilir (K.K. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 13, 14, 15, 22, 23, 24).

Hamile kadin ciger gibi koyu renkli yiyecekleri yerken dikkat etmeli bir
tarafini kasimamahdir (K.K. 6, 7).

Bahsedilenlerin yani sira gebe kadin ¢irkin insanlara ve ¢irkin hayvanlara
bakmamalidir. Cocugun da ¢irkin olacagina inanilir (K.K. 1, 2). Bu nedenle hamile

kadinin giizel insanlara ve giizel nesnelere bakmasi tavsiye edilir (K.K. 1, 2, 3).

Kaynak kisiler vasitasiyla edindigimiz bilgiler 1s1ginda Abdallarda yukarida
bahsedilen “kadinin saghgina dikkat etmesi, ¢irkin hayvan ve nesnelere bakmaktan
ka¢inmasi, koyu renkli yiyecekleri yerken dikkat etmesi” gibi gebe kadimin
kaginmalar1 ve uygulamalar1 Anadolu’daki emsalleriyle benzerlik arz ettigi

sOylenebilir.

3.1.1.2. Dogum Siras1 (Dogum Ani)

Dogum oOncesi donem ne kadar onemliyse dogum ami da bir o kadar
onemlidir. Yanlis yapilan bir hareket hem annenin hayatini hem de ¢ocugun hayatini
tehlikeye sokabilir. Cocugun dogumuyla baslayan bu siirecte ¢esitli adet ve inanislar
uygulanir. Bu donemde yapilan uygulamalarinda kendi iginde ¢esitlilik gosterdigi

bilinmektedir.
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3.1.1.2.1. Dogum Hazirhig: ve Dogum

Dogumun kiltiiriimiizde 6nemli bir yeri vardir. Hem anne hem de
cevresindekiler i¢in bagh bagina bir heyecan ve seving kaynagidir. Cocugun saglikli
dogmasi ve annenin de sagligi hem dogum Oncesi hem de dogum sirasi1 ve sonrasi
donem i¢in ¢ok Onemlidir. Dogum yaklastikga yapilan hazirliklar arasinda ilk is
dogum yaptiracak kisinin seg¢ilmesidir. Kiiltlirimiizde bu isle ugrasan Kkisiler

ebelerdir.

Anadolu Tirklerinin geleneklerinde belli basli dogurma teknikleri: oturarak,
diz ¢cokerek veya ¢omelerek, yatarak, elleriyle ipe asilarak. Bunlarin da, gebe kadinin
duruslarina, kullanilan aygitlara, yaptirilan hareketlere gore ve bdlgeden bolgeye

ayrintilarda farklar ile ¢esitlenmeler vardir (Boratav 1997: 148).

Dogum sirasinda yasanan ya da yasanabilecek giicliiklerini gidermek, kadinin
kolay dogum yapmasini saglamak amaciyla uygulanan bir¢ok pratik mevcuttur.
Dokuz ay boyunca hamile kadin ve gevresi, saglikli bir dogum ve saglikli bir
cocugun diinyaya gelmesi i¢in yogun bir ¢abanin igine girerler. Gebeligin ilk
giiniinden itibaren bebek i¢in baglayan tiim hazirliklar biiylik c¢ogunlukla artik
tamamlanmistir. Dogacak ¢ocuk ilk torunsa eger aileler agisindan bu durum oldukca
onem teskil eder. Cocugun giyeceklerinden, yatacagi yere kadar pek c¢ok sey

dogumdan 6nce hazirlanir.

Kadinin dogum sirasindaki giicliiklerini gidermek, sikintilarini azaltmak,
dogumu kolaylastirmak ve saglikli bir dogum gerceklestirmek i¢in bir dizi adet,

inang, gelenek, gorenek ve pratigin uygulandigini goriiyoruz.

Tilirkmenlerde dogum sirasinda hamile kadina okunmus su igirilir, boylece
dogumun kolay olacagina inanilir (Kalafat 1999: 35). Anadolu’da dogumu
kolaylagtirmak i¢in yapilan en yaygin islemlerin basinda Boratav’dan edindigimiz
bilgilere gore “Meryem ana eli denilen bitki konan sudan i¢gmek, kapali yerleri, kilitli
seyleri agmak, kadmin sac¢ orgiilerini ¢cozmek, su dolu kaplari bosaltmak gelir.”

(Boratav 1984: 149).
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Biitlin bu uygulamalar dinsel- biiyiisel icerikli uygulamalar olup gerek dinin
gerekse biiyiiniin giiclinden kaynaklanilarak bi¢imlenmekte, dogumu kazasiz- belasiz

gerceklestirme amacina yoneltilmektedir (Ornek 1977: 140).

Calistigimiz alanda yukarida bahsettigimiz uygulamalarla birlikte cagdas
tibbin destekledigi uygulamalar da beraber yer almaktadir.

Calistigimiz alanda yapilan incelemeler sonucunda elde ettigimiz hususlar

sOyledir:
Abdallarda dogumlar: eskiden ara ebesi yaptirrdi (K. K. 4, 6, 7, 20, 22).
Giiniimiizde ise bu iglem (dogum) hastanelerde ger¢eklesmektedir (K.K. 4, 6,
7,20, 22).

Dogum swrasinda kadina elde mevCUtsa eger zemzem suyu igirilir ki

Beytullah’in hiirmetine dogumun kolay gececegine inanmlir (K.K. 2, 3).

Abdallarda eskiden gériilen uygulamalardan bir kagi da dogum sirasinda

kilitli kapilarin agilmasi, kapal yerlerin agilmast, sa¢ baglarmin ¢oziilmesi (K.K. 4,
6, 20, 22) seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Ayrica kaynak kisilerden edindigimiz diger bilgilere gore; anne adayina
dogumun kolay olmast i¢in banyo yapturilr (K.K. 1, 2, 3, 14, 18, 20, 22).

Bebegin besigine nazardan ve kotiiliiklerden korunmasi igcin Kur’'an asilir

(K.K. 7,16, 18).
Dogum haberini geren ilk kigiye hediye verilir (K.K. 6).

Yaptigimiz arastirmalar neticesinde Tiirk aile yapisinda ¢ocugun yerinin ¢ok
onemli oldugu gorilmiistiir. Evlat, soyun devami, aile ocaginin atesi konumundadir.
Cocuk demek atesin devamli yanmasi1 demek bdylece ocak olan aile kurumunun son
bulmamas1 demektir. Dolayisiyla da anneye hamileligi sirasinda ¢ok dikkat
edilmekte saglikl1 bir dogum gerceklesmesi igin tiim aile fertleri elinden gelen ¢abay1

gostermektedir. Ayni ¢aba dogum aninda da devam etmektedir. Bahse konu olan
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“kilitli kapilarin agilmast, sa¢ baglarimin ¢éziilmesi” gibi uygulama ve inanislarin

Anadolu’da var oldugu gibi Abdallarda da mevcut oldugu gézlemlenmistir.

3.1.1.2.2. Cocugun Gobegi ve Esi

Gobek kesme dogumdan sonra dogumu yaptiran kisinin gerceklestirdigi bir
islemdir. Cocuk canlandiktan sonra gobek bagi kesilir ve dogum olay1 gergeklesmis

olur.

Kalafat’tan edindigimiz bilgilere gore; Kazak Tirklerinde gobek temiz bir
bicakla kesilir ve yikanarak topraga gomiiliir. Gobek yedi-on gilin sonra kurur ve
diiser. Bu parca cocuk erkekse cesur olsun diye atin yelesine, kizsa sakin ve uysal
olsun diye kisragin yelesine takilir (Kalafat 1999: 66). Bulgaristan’da, ¢ocugun
gobegi, ¢ocuk aglamaymca ve aksirmaymcaya kadar kesilmez. Bunun nedeni,
gaybiyetten gelenden bir isaret beklemektir (Tacemen 1995: 219-220).

Kiiltiirimiizde bu nesneye yani gobek ve esige her daim kutsal bir varlik

olarak bakilmistir. Nitekim gomiildiigii yere kadar bu yiizden dikkat edilmistir.

Besim Atalay, Kasgarli Mahmut’un Divanii Liigat-it Tirk adli eserinde

gocugun ‘esi’ne ‘umay’(Atalay 1998: 123) adim1 verdigini belirtmektedir.

Bebegin esinin diisiiriilmesi uygulamasi Anadolu’nun bir¢ok yerinde birbirine

benzer oldugu sdylenebilir.

Safranbolu’da es, derince kazilmis bir ¢ukura, yedi kat bez ile sarilip, abdest
aliarak gomiiliir. Kedi kopek yerse cocugun kopek gibi hirlayacagina inanildigi igin
es, derince gomiilmektedir. Es ne kadar derin gomiiliirse ¢ocugun o kadar uslu
olacag1 inanci da Safranbolu’da yasamaktadir (Akbulut 2002: 8). Gobek bagin
Kur’an’in arasina koymak Bolu, Eskisehir, Rize, Bartin, Zonguldak ve Artvin’de
tespit edilmis bir uygulamadir (Ornek 1979: 107)

Artvin’de ¢ocugun sag kulagina ezan okunup, sol kulagima kamet getirilip
besmele c¢ekilerek gobek adi konuldugu goriilmektedir. Yorede, eger gobek adi

konulmazsa obiir diinyada ¢ocugun gdbek adini koymayanlardan davaci olacagina
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inanilmaktadir (Balik¢1 2001: 54). Damlacik, Emirhan, Gazikdy, Karagdmlek, Zara
ve Sivas’ta erkek ¢ocuk babasinin sanatini alsin diye gobegi babasinin is yerine atilir.
Gobek i¢in yapilan tiim bu islemlerde dogan ¢ocugun geleceginin etkilenecegine
inanilmakta bu amagla benzetme ve taklit yoluyla ¢ocugun gelecekte okumasi,
inangl biri olmasi beklenmektedir (Orek 1977: 143). Amasya’da cocugun ‘esi’
ondan bir parcadir ve her yere atilmamaktadir. Buna dikkat edilmezse ¢ocuga zarar

gelecegine ve giinah olduguna inanilmaktadir (Kalay 2001: 164 ).

Calistigimiz alanda ¢ocugun gobegi ve esi ile ilgili uygulamalar bakildiginda

karsimiza su davranis kaliplar ¢ikmaktadir:

Dogumu yaptiran ebe kadin, gobegi bagladigi yerden dort parmak
uzunlugunda temiz bir makasla keser. Kesilen es, temiz bir beze ya da pegeteye

sartlir, ya bu sekilde muhafaza edilir ya da daha sonra gomiiliir (K.K. 2, 3).

Cocugun dogdugu giin yapilan baska bir uygulama ise ¢ocuga dogumu
yaptiran ebe tarafindan gobek adinin verilmesidir (K.K. 6).

Gobegi diisen bebegin esigi eve bagli olmasi isteniyorsa evin bahgesine,
okumast isteniyorsa okul bahgesine, doktor olmast isteniyorsa hastane bahgesine,
dini biitiin olmasi isteniyorsa cami bahgesine gomiiliir (K.K.1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8, 9,

12,13, 16, 19, 20, 21, 22, 27, 30).

Goriildigili tizere g¢ocugun gobedi ve esinin ne yapilacagi konusunda
gergeklestirilen pratikler Tirk diinyast ve Anadolu’da benzerlik gosterdigi gibi
yapilan uygulamalarin Abdallarda da farkli olmadigi goriilmistiir. “Cocuk hangi

’

meslege yonlendirilmek isteniyorsa gébegin oraya gomiilmesi” uygulamasinin

benzerlik gosterdigini sdylemek miimkiindiir.

3.1.1.3. Dogum Sonrasi

Dogum oncesi ve dogum anindan sonra bir diger énemli asama da dogum
sonrasidir. Kiiltlirimiizde bu donemde yapilan uygulamalar da tipki diger
donemlerdeki gibi 6nemli bir yer teskil eder. Kadinin ruhsal ve psikolojik durumu,
bebegi kabullenisi ya da kabul edemeyisi bu donemde karsilasilan durumlardandir.
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Korunmasiz olan kadin ve ¢ocuk bu donemde tiirlii tehlikelere karsi agik
vaziyettedir. Kadini1 ve ¢ocugu korumak i¢in bu donemde ¢esitli pratikler uygulanir

ve ¢oziim yollarma gidilir.

3.1.1.3.1. Lohusahk

Dogum sonrasi donemde dikkat edilmesi gereken asamalardan biri olan
lohusalik, o6zellikle kadinin yasadigi duygu yogunlugu ve bebegin getirdigi
maneviyat acgisindan farklilik arz edebilmektedir. Baska bir diinyaya ge¢is yapan
cocuk tamamen korumasizdir. Anne ise yasadigi duygular neticesinde gelgitler
yasayabilir. Bu durum ¢ocugu ve anneyi olumsuz etkileyebilir. Karsilagilan boyle bir
sorun karsisinda anne ve ¢ocugun cevresindeki insanlar onlar1 iyilestirme ve moral
bakimindan daha iyi bir seviyeye ulastirmak icin ¢aba sarf ederler. Annenin
cevresindeki insanlar, gelenek, gorenek, adet, inamis ve tibbin gosterdigi yol

dogrultusunda anneye ve bebege yardimei olmaya calisirlar.

Yeni dogum yapmis kadma verilen bu yakistirma (lohusalik) Anadolu’da
cesitli adlarla isimlendirilmektedir. Yeni dogum yapmis, dogurup da heniiz yataktan
kalkamamis kadina “logusa, logsa, dogazkesen, emzikli, nevse” gibi adlar verilir
(Ornek 1977: 143). Ayrica bu donemde lohusaya kirkl1 kadin ve ¢cocuga kirkli cocuk

da denilmektedir.

Lohusalik doneminin uzunlugu ya da kisalifi dogumun kolay ya da zor
olusuna, kadinin psikolojik ve fizyolojik durumuna, ¢evre sartlarina ve aile yapisina
gore degiskenlik gosterir. Zor bir siireci arkasinda birakan lohusa kadin bu asamada

dinlenme gereksinimi hisseder.

Kiiltiiriimiizde bu dénemin énemli bir yeri vardir. Bu siirecte kadin disaridan
gelebilecek tehlikelere karsi acik ve korumasizdir. Ozellikle ilk kirk giinliik siiregte

bu zararli etkilerden lohusay1 korumak i¢in ¢esitli pratikler uygulanir.

Gagauzlarda, lohusanin odasina kimse sokulmamakta; girmek gerekirse
lohusanin odasina girecek kimse odanin kapisinin oniine konan atesin iizerinden

atlamak zorundadir (Glingdr-Argunsah 2002: 89). Kuzey Irak Tirkmen ve
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Kirmanglarinda da, lohusa odasinda yalniz birakilmamakta ve odasinda ates

yakilarak, onun siirekli alevli olmasina dikkat edilmektedir (Kalafat 1998: 103).

Lohusalik donemindeki uygulamalara baktigimiz zaman Anadolu’nun hemen
hemen her yerinde benzer inang ve uygulamalar karsimiza ¢ikmaktadir. Kocaeli
Kandira’da lohusaya logusa serbeti igirilir. Siitii bol olsun diye karalahana yedirilir
(Altun 2004: 140-142). Kozan Tiirkmenlerinde lohusaya {i¢ giin su verilmemektedir
(Yalman 1993: 218). Siitii gelsin diye anneye yag, seker, bal, pekmez karisim1 ‘yak1’
ad1 verilen bulamag¢ yapilmaktadir (Artun 2001: 28-29) Isparta’da siitii az olan
annelere tahin helvasi, leblebi, tiziim gibi yiyecekler yedirilir (Kilig 1998: 113)

Lohusaya dogumun ilk haftasinda gozaydin, ikinci haftasinda hatir sorma
ziyaretleri yapilir. Bu ziyaretlerde logusa evine siitlag, muhallebi, kurabiye, baklava,
pilic soglisti, siit, ¢orba, peluze, borek, tath, seker, pilav, ekmek i¢inde haslanmis
yumurta, al kurdele ile baglanmis lohusa sekeri, bal, helva gibi yiyeceklerle yemeni
basortiisii, basma, havlu, kumas, terlik, ¢orap, namaz bezi, ¢ocuk carsafi, ¢ift pazi,
oyuncak tiirlinden hediyeler gotiiriiliir. Konuklara ise lohusa serbeti denilen sekerli
ve renkli bir serbet sunulur. Boylece, doguran kadin, i¢inde bulundugu gecit

doneminden dolayi tath bir sey igilerek kutlanmis olur (Ornek 1977: 144).

Abdallarda da lohusalik donemi o6nemlidir. Yapilan arastirma sonucunda

karsimiza su hususlar ¢ikmaktadir:

Bu donemde disaridan gelebilecek tehlikelere karsi agik ve korumasiz olan
lohusa kirk giin boyunca evden ¢ikarilmaz. Aymi ozen bebek igin de gosterilir.

Lohusa kadin ve ¢ocugu kirk giin boyunca yalniz birakilmaz. Birakilirsa eger al

basacagina inanilir (K.K. 16, 17, 18).

Albasmast kadina ya da ¢ocuga ugrar. Al basmasimi, viicudun hareket
edemeyecek derecede halsizlesmesi, viicuda bir agwrlik ¢okmesi, sesin solugun

¢tkmamast hali olarak nitelendirebiliriz. Al basan kisi gaipten kimseler goriir (K.K.
16, 17, 18).
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Calistigimiz alanda yeni dogum yapmis kadma ‘lohusa, logusa, kirkli kadin’
gibi isimler verilmektedir. Edindigimiz bilgilere gore; dzel giiniinde olan ve kirkli
kadinlar lohusanin yanmina gitmemelidir (K.K. 1, 2, 3, 4,7, 14, 16, 18, 20, 22).

Al basmamast i¢in lohusa kadin kirk giin yalniz birakilmaz. Yaninda mutlaka

bir refakatcisi bulunmaktadir (K.K. 3,5, 6, 16, 17).
Logusa kadinlar birbirine gitmez, giderler ise igne degistirirler (K.K. 4)

Lohusa kadina al basmasin diye kirmizi ¢apit (bez) baglanir (K.K. 1, 2, 3, 4,
5,6, 12).

Lohusa ziyaretine erkekler gelemezler (K.K. 1, 2, 4, 6).
Evde 151k yakilir (K.K. 16, 18, 20, 22).

Edindigimiz bilgiler 1s183inda Abdallarda lohusalik déneminin 6nemli bir
siire¢ oldugunu gormekteyiz. Bu donemde tehlikelere acik olan anneyi ve ¢ocugu
korumak i¢in yukarida bahsettigimiz “lohusanin yanminda erkek ya da erkegin bir
kiyafetini bulundurma, lohusay: yalniz birakmama, lohusaya gidilirken ézel giiniinde

’

olan kadinlarm ve flarklilarin gitmemesi” inanig ve uygulamalari kargimiza
cikmaktadir.  Bu uygulamalarin Tiirk diinyasi ve Anadolu’da benzer oldugu
goriilmekle beraber Abdallarda da bu inaniglarin ve pratiklerin uygulandigi

gozlemlenmistir.

3.1.1.3.2. Alkarasy/ Albast/ Algelini

Insan- hayvan karisimi bir gériiniimde tanimlanan bu dldiiriicii dev ya da cin,
“uzun boylu, uzun parmak ve tirnakli, daginik saclh, yagl viicutlu, el ve ayaklar
kiigiik, disleki bir dudagi yerde, bir dudagi gokte, bazen zenci suratli, memeleri
masallardaki devler gibi omuzlarindan geriye atilabilen, tepesinde gozii olan, ¢ok

cirkin, al gdmlek giyen bir yaratiktir (Ornek 1977: 144).

Eski Tiirklerden giiniimiize kadar Alkarasi, Albasti, Albis, Almis adlartyla
logusaya musallat olduguna inanilan bu kot ruh hakkinda biitiin - Tiirk

topluluklarinda inanmalar mevcuttur. Bunlara goére, yalniz kalan logusanin yanina
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peri kizlar1 gelerek, cigerini alir giderlermis ve bu suretle logusay1 al basarmis, bu
ruh logusanin cigerini alip suya birakirsa logusa dliirmiis. Inanislarda albasmas: tiifek
sesinden, ocakli adamlardan, demirden ve kirmizi renkten korkar. Bunun i¢in logusa
yatakta iken basma kirmizi kurdeleli altin takar, logusaya kirmizi seker gotiiriiliir

(Inan 1995: 171).

Albasan kisi dili tutulur, konusamaz, felg gegirir; cocuk morarir, 6liir. Ana
Olebilir. Cocugun agzindan burnundan kan gelir. Bu donemde anne temiz
olmadigindan algelininin kadini 6ldiirmek isteyecegine ve belirtilerin genelde annede
goriilecegine inanilir. Lohusa algelinini gordiigiinde igne batirirsa onu yakalayacagi

inanc1 hakimdir (Ayata 2006: 102).

Gagauzlarda albasmasina karst Anadolu’dakiyle benzer uygulamalar goze
carpmaktadir. Harun Gilingdr’den edindigimiz bilgilere gére Gagauzlar albasmasina

kars1 lohusay1 korumak i¢in ¢esitli yollara bagvururlar.

Gagauzlar kadin dogum yaptig1 zaman, onu kotii ruhlarin etkisinden korumak
amact ile lohusanin yastiginin altina makas koymakta, oda igerisinde siipiirge
bulundurmakta ve lohusanin odasinda kirk giin mum yakmaktadirlar (Giingor 2008:
201). Kandira Tiirkmenlerinde, gocugun kirk basmasindan kurtulmast i¢in kalburun
altina karatavuk konularak, iistiine de kirk basmis ¢ocuk yatirilarak, bu hastaliktan

kurtulduguna inanilmaktadir (Altun 2004: 159).

Albasmasina karsi lohusayr korumak ve kollamak i¢in Anadolu’da birgok
uygulama mevcuttur. Yusufeli’nde, al basmamasi i¢in lohusanin etrafina siyah renkli
parcalar asilmaktadir (Ozder 1966: 4390). Erzincan’da al karasina karsi ¢ocugu ve
lohusayr korumak icin lohusanin yanina igne sokulmakta, yanma kilig, hig
kullanilmamus siiplirge konulmaktadir. Lambalar siirekli agik birakilir (Kiigiik 1987:
249). Safranbolu’da kadin yalniz birakilmamakta, ola ki yalniz kalacaksa kapinin
arkasina siiplirge konmaktadir. Ayrica ¢ocugun besigine Kur’an konulmaktadir
(Akbulut 2002: 10). Bursa’da al basmasindan korunmak i¢in ¢ocugun besigine
sogan, sarimsak, mavi boncuk ve pabugtan olusan bir nazarlik asilmaktadir (Tas

2002: 487-488). Corum’da lohusa kadinlarin yanina siipiirge, mesale, erkek ceketi

58



konularak; Aydin’da logusa kadmin basucuna bigak, demir parcasi veya siipiirge

konularak al basmasini nleyecegine inanilir (Kalafat 2009b: 28).

Tarsus’ta albasmasina karsi ¢ocugun basina simit baglanir. Gok boncuk veya
sogan kapiya asilir. Cocugun yani basina ¢ocugun gobeginin kesildigi bigak veya

ayna konulur (Balikg1 1998: 68).

Arastirma yaptigimiz bolgede konu ile ilgili su davranis kaliplar

gozlemlenmektedir:

Yeni dogmus kadin ve bebek ilk kirk giin boyunca uykuda korkma, sayiklama,
bayginlasma gibi durumlarla karsilasirlarsa albasmasina ugradigi diistiniilmektedir

(K.K. 3, 6,7, 17, 20, 22).

Yeni dogum yapmis kadin sersemlemis, hareketsiz bir sekilde yatiyorsa da

aynt durum diisiiniiliir (K.K. 12, 13, 19, 21).

Abdallarda albasmasina ugramamak igin bazi énlemler alinmaktadir. Bunlar

sunlardir:

Ik kirk giin anne ve cocuk yalniz birakilmaz. Yalmz bir yere gitmez (K.K. 3,
4,5, 6)

Bebegin iistiine ve besigine kirmizi bir orti ortiiliirse albasmayacagina

inanmilir (K.K. 7).

Annenin ve bebegin iistiine kirmizi renkli albezi/ alcapiti takilir (K.K. 1, 2, 3,
4,5, 6).

Iki karkli kadin karsilastiklarinda albasmamast igin igne degistirirler (K.K. 3,
4).

Iki kirkli kadin karsilasirsa birbirlerini kirk basar (K.K. 17, 18).
Kkl kadin esinin kiyafetini giyer ya da ceketini tistiine atar (K.K. 1, 3, 5, 6).

Cocugun basinda ve kadinin yaninda Kur’an bulundurulur (K.K. 1, 2, 3, 4, 7,
14, 16, 18, 20, 21, 22).

Evde isiklar kirk giin a¢ik birakilir (K.K. 7, 16, 18).
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Disaridakini iceriye pek almazlar (K.K. 6).

Disaridan et gelmez. Tavuk kesilmez (K.K. 6).

Annenin ayaginin ucunun altina igne konulur (K.K. 4).
Annenin ayaginin ucunun altina bicak konulur (K.K. 6).
Annenin ayaginin ucunun altina ayna konulur (K.K. 6).

Lohusanin mezarmmin agzi kirk giin agiktir inanci hakimdir (K.K. 1, 2).
Evde siirekli bir erkek bulundurulur (K.K. 12, 13, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22).

Nazar degdigi diistiniilen, kotii gozlii, kotii nefisli kimselerin ziyareti istenmez

(K.K. 4,5, 6).

“Twvgali” (hastalikli, ¢elimsiz, yara- bere icinde olan kisi ya da ¢ocuk)
olanlar eve alinmaziar. Sayet alimirlarsa kendi hastaligint bebege birakir- silkeler

gider. Bu durumda da ¢ocukta yaralar olusur. Hoca okursa geger (K.K. 14, 20, 22).

Cocuk boy abdesti almasi gereken kadinlara gosterilmez ve kucaklarina
verilmez. Béyle kadinlar lohusa ziyaretine gelemezler. Gelseler dahi kapinin
disindan hediyeleri alinir, ziyaret etmis kabul edilir ve geri gonderilirler (K.K. 1, 2,
3,14, 20, 22).

Katilimcilardan Karanfil Culha: “Algelini/ albasmasi bir kiginin, sevdigi bir
insamin ya da bir hayvanin donaginda gelir. Seni 6pmek, sevmek ve gotiirmek ister.
Seninle konusmak ister. Lohusanin mezari kirk giin agiktir. Kirk birinci giin kapanir.

Onun igin al basmasindan/ algelininden korunmak gerekir.” seklinde bilgi vermistir.

Basindan gecen olay1 bir diger kaynak kisimiz su sekilde anlatmistir: “ Benim
yamimda bir akrabami basti. Gokyiiziinden kirmizi bir 151k geliyor dedi. Tavana
baktim bir sey yok. Kalktim 15181 yaktim. Ben hemen anladim. Kizi albasacak. Esinin
kazagi vardi. Ustiine attim. Sonra kiz birden yataktan si¢radi ve uyandi.” (K.K. 2).

Bir baska katilimc1 ise sunlar1 aktarmistir: “Bende iki kere oldu. Ilkinde birisi
kaynanan geldi. Hadi kalk diigiine gidiyoruz dedi. Elini yiiziinii alacam dedi.
Ikincisinde esin Kenan geldi dedi. Boguyor gibi oluyor. Hichir yerini
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1

kimildatamiyorsun. Basti basacak diye kendini evhamlandirirsan daha ¢ok oluyor.’

(K.K. 1).

Abdallarda bu korunma yontemlerinden baska, Kirklilarin karsilagmamasina
0zen gosterilir. Kirklilardan kasit gerek yeni gelin, gerek yeni dogum yapmis kadin,
gerekse cenaze olabilmektedir. Lohusanin evinin yakinindan diigiin ya da cenaze
alay1 gegecek olursa logusa ve ¢ocuk alayin gegecegi yerden daha yiiksek bir noktaya
cikarilir (Ayata 2006: 102-103).

Abdallarda albasmasina ugradigi diistiniilen kadini1 bu durumdan kurtarmak

icin ¢esitli uygulamalara gidilir. Bunlar;
Siyah bir yazma baginin etrafinda, iizerinde gezdirilir (K.K. 6).

Kaman’da al ocag yerlerine kadin gétiiriiliir ve orada dualanir (K.K. 6). Al

muskast takilir (K.K. 6).

Kuwrk bastigi zaman ¢ocukta sivilce benzeri yaralar meydana gelir. Kaman'da

Tilga ya da Benzer Ocagi denilen yere gotiiriir, okuturuz sonra da gecer (K.K. 1).
Twgalr insanlar ¢ocuk gormeye gelemezler (K.K. 1, 16).

Ziyarete gelenler ise genelde bebek kiyafeti, altin (K.K. 1, 2, 3,7, 8,9, 10, 12,
13, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 27, 28, 30, 31) ve siit, meyve suyu vb. getiriler
(K.K.1,6,8, 11, 16, 17, 18, 26, 27, 29, 30, 31).

Abdallarda albasmasi/ algelini/ al kizi ayn1 anlami ifade eden kavramlardir.
Bunun yaninda kirk basmasi kavrami da albasmasi ile esdeger tutulmaktadir.
Katilimcilar albasmasina algelini, al kizi nitelendirmesi yanm sira kirk basmasi da
demektedirler. Bu siirecte yapilan “lambalart a¢ik bulundurma, lohusanin ve ¢ocuga
bez parcalart takma, lohusayt yalniz birakmama, Kur’an- Kerim bulundurma,
lohusanmin yamnda bigak, makas bulundurma ve lohusanin odasinda erkek kiyafeti
bulundurma” uygulamalar: Tiirk diinyas1 ve Anadolu’daki varyantlariyla benzerlik

teskil etmektedir.
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3.1.1.3.3. Ad Verme ve Ad Vermeyi Belirleyen Unsurlar

Dogumdan sonra uygulanan 6nemli ritiiellerden bir tanesi de ad vermedir.
Cocuga isim verilirken dncesinde genis bir aragtirma yapilir. Ciinkii ¢ocuga verilecek
olan ismin ¢ocugun karakterini etkileyecegi diisiiniiliir. Ayrica Islamiyet’e gére kisi
tekrar dirildiginde adiyla ¢agrilacagi i¢in aile gocuguna anlamli ve giizel isimler

koymak ister. Bu yiizden ocuga gelisi giizel isim verilmez.

Cocuga konacak adin; onun karakterini, kisiligini, gelecegini, toplum i¢indeki
yerini ve basarisin1 etkileyecek mahiyette oldugu bilindiginden isim seg¢imi

yapilirken biiyiik 6zen gosterilir.
Ad bir bakima tinsel varlig1 da simgelemektedir (Ornek 1977: 148).

Eski Tiirklerde yeni dogan cocuklar genellikle bir ay, hatta alti ay adsiz
kalirlar. Cilinkii ad, ¢ocugun herhangi bir konudaki basarisina gore verilir. Ad takma
torenle olur. Ad konacak ¢ocugun babasi bir davar keser, konu komsuyu c¢agirir;
yenilip i¢ilir. Sonra ¢ocuga isim verilir (Yalman 1993: 219). Nitekim Kitab-1 Dede
Korkut’u inceledigimizde adin; bir basaridan sonra verildigini, ismi ak sacl, ak

sakall1 bir ihtiyarin verdigini bu kisinin de Dede Korkut oldugunu gérmekteyiz.

Dede Korkut, Dirse Han’1in oglu boga 6ldiirdiigiinde ona adin1 verirken sdyle
demistir: “Bayindir Hanun ag meydaninda bu oglan cenk itmisdiir, bir buga 6ldirmis
senilin oglun, ad1 bugac¢ olsun, adin1 ben virdiim yasin1 Allah virsiin didi. Dirse Han

oglana biglik virdi, taht virdi.” (Ergin 1997: 83)

Tiirk diinyasinda ise Hazara Tirkmenlerinde “ Yas Giliniinden” ziyade “Ad
Gilini” vardir. Bugiinlerde mutlaka solenler yapilip, aglar doyurulup, sadaka
dagitilmaktadir. Bu uygulamanin benzerlerini Anadolu’da, Kuzey Irak’ta, Ozbek

Tiirklerinde goriilmektedir (Kalafat 2002: 11-12).

Cocuga, cogunlukla dogumdan yirmi dort saat veya {i¢ giin sonra ad konulur.
Dogu Anadolu’daki yedi dosegin kaldirildigr “Besik Diiglinii” giinii, Balikesir’de
onuncu giine kadar, Bursa Yenisehir’de dogumun ilk Cumasi, Cuma namazindan
ciktiktan sonra babasi ya da okur-yazar biri tarafindan ¢ocugun adi konulmaktadir

(Ulkiitagir 1976: 369).
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Kiiltlirtimiizde ise bu amagcla hoca ¢agirmak, ¢ocugun kulagina ezan okumak,

lic kez adin1 sdylemek Islami icerikli yaygin kullamilan bir uygulamadr.

Adin insan kisiligi ve kisinin gelecegi iizerinde etkisi oldugu

diisiiniilmektedir. Bu yiizden isim segilirken dikkat edilir.

Cocugun dogdugu giin, zaman, ay ve mevsim; dogum yapilan yer; dogdugu
siradaki olaylar; kimi kisilere duyulan hayranlik, siikkran ve minnet duygulari,
gelenekler; ailenin zenginligi ya da fakirligi; daha onceki kardeslerinin yasayip
yasamadiklari; moda; kiiltiir degismeleri vb. etmenler adin secilmesinde Onemli

etmenlerdir.

Sedat Veyis Ornek’e gore; ad koymayla ilgili olarak diizenlenen tdrende
yemek, ziyafet verme, mevlit okutma; térende yakinlarin ve biiyiiklerin bulunmast;
ezan okunmast; adin ii¢ defa kulaga sdylenmesi, cocugu kibleye cevirme; adi sag
kulaga soyleme gibi kaliplasmis islemler adin kutsalligin1 vurgulamakta; ada dinsel
nitelikler kazandirmaktadir (Ornek 1977: 149). Bunun yani sira toplumsal
degisikliklerinde ad vermede etkili oldugu goriilmektedir. Bu degisme ve yenilenme
toplum iligkilerine, ad verenlerin beklentilerine, isteklerine, arzularina ve inanglarina

gore de degismektedir.

Kirgehir yoresi Abdallarinda dedelerin geldigi donemlerde (6zellikle Kaman
ilgesi) dogan cocuklara isimleri dede tarafindan verilmektedir. Dedelerin koydugu
isimler genellikle Ali, Hasan, Hiiseyin veya 12 imamdan (Ali, Hasan, Hiiseyin,
Zeynel, Abidin, Naki, Taki, Ali Riza, Cafer, Hasan Hiiseyin, Asker) birinin ismidir.
Dedenin olmadigi zamanlarda aile biiyiiklerinden birinin ismi yahut toplumdaki
yaygin giincel isimlerden biri verilir. Cocuk olmasi i¢in herhangi bir yatirin

ziyaretine gidilmisse o yatirin adinin verildigi goriilmistiir (Ayata 2006: 103).

Inceleme yaptigimiz alandan edindigimiz bilgilere gore giiniimiizde ad

verilirken su hususlara dikkat edilmektedir:

Adin ozellikle Kuran’dan olmasina (K.K. 1, 3, 4, 7, 10, 11, 13, 19, 20, 21,
22, 23, 26, 28, 29) anlamli olmasina (K.K. 2, 7, 12, 13, 19, 20, 21, 22) ve aile
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biiyiiklerinden birinin isminin olmasina (K.K. 1, 2, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 17, 16, 18,
19, 21, 23, 26, 27, 28, 29, 30) 6zellikle dikkat edilir.

Abdallarda eskiden ¢ocuga, oliilerden birinin adi verildigi zaman “..... nin

adi konuldu denilirdi. Disaridan bir kimseye bakir verilirdi (K.K. 7).
Isim verilirken kan akitilir (K.K. 7).

Ad verme iglemi edindigimiz bilgilere gore Abdallarda : “Ailenin biiyiigii
abdestli bir erkek, ¢ocugu kibleye dondiiriir (K.K. 3, 7, 10, 11, 12, 13, 16, 18, 19, 21,
23, 26, 28, 29). Kulagina ezan okuyup ii¢ defa ismini soyler. Uzun ve saglikli bir

omiir gegirmesi i¢cin dua eder (K.K. 12).” seklinde uygulanmaktadir.

Anadolu’nun bir¢cok yerinde ¢ocugun adini kaldiramamasi, ¢ekememesi ve
gotiirememesinden dolayr hastalanip 6ldiigline inanilmaktadir. Bu durumdan dolay1

cocugun ad1 degistirilmektedir (Ulkiitasir 1976: 376-378).

Tirk kiltiiriinde oldugu gibi Kirsehir yoresi Abdallarinda da erkek ¢ocuk
onemlidir. Bunun iginde bir ka¢ kiz cocuguna sahip olanlar yeni dogan kiz
cocuklarima Done, Dondii gibi isimler koymaktadirlar. Daha once belirtildigi lizere
cocuklari siirekli Olen kimseler ¢ocuklarina Duran, Durmus, Durdu, Durali, Yasar
gibi isimler vermektedirler. Abdallar Alevi Bektasi gelenegi dogrultusunda Omer,
Osman, Bekir, Ebu Bekir, Selim, Yavuz gibi isimleri pek vermezler (Ayata
2006:103-104).

Edindigimiz bilgiler dogrultusunda Abdallarda ¢ocuga isim verilirken belirli
ozelliklere dikkat edilmektedir. Tiirk diinyas1 ve Anadolu’daki gibi “cocuga verilen
ismin anlamli olmasina, aile biiyiiklerinin isminin olmasina, Kur’an- Kerim’de
bulunan isimler yahut zamana, uygun vb. isimler” olmasina 6zen gosterilmektedir.
Ayrica Abdallarda c¢ocuk igin secilen ismin verilis yontemi olan “kulagina ezan
okunup adin ii¢ defa tekrarlanmasi” islemi de Anadolu’daki 6rnekleriyle benzerlik
gostermektedir. Abdallarda, ad verme ve ad vermeyi belirleyen unsurlarin Tiirk

diinyas1 ve Anadolu’daki diislince sistemiyle ortiistiiglinii s0ylemek miimkiindjir.
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3.1.1.3.4. Kirklama/ Kirk Cikarma

Kiiltiirimiizde dogumdan sonra kirkinci giinlin sonunda anne ve ¢ocugun

yikanmasina kirklama/ kirk ¢ikarma denir.

Kirkinci giin anne ve c¢ocugun tehlikelere karsi etkilenme zafiyetleri
azalmistir. Toplumun her kesiminde, benzer veya degisik sekillerde anne ve ¢ocuk

karklanir.

Bulgaristan’da ¢ocugun kirklanmasindan sonra onun geleceginin saglikls,
bereketli ve mutlu olusuna adim atildigina inanilmaktadir. Ayrica bu olaydan sonra
annenin ve ¢ocugun istiinden 6lim tehlikesinin kalktigi inanci vardir (Tacemen

1995: 292).

Tiirkmenlerde ¢ocuk kirklandiktan sonra esek ya da tazi ¢uluyla sarilir. Tazi
culuyla sarilan ¢ocuklar yaman, esek ¢uluyla sarilan ¢cocuklar uysal olur. Cogunlukla

erkek ¢ocuklar tazi, kiz cocuklar esek ¢uluyla sarilirlar (Yalman 1993: 28).

Anadolu’nun ¢esitli yerlerinde birbirinden farkli da olsa mutlaka kirklama

pratigi vardir.

Kirklama pratiginde 6nce bebek sonra anne bir takim kurallara uyarak
yikanir. Kirklamadan sonra artik ananin da, ¢cocugun da asir1 etkilenme yetenekleri
kalmamis demektir (Boratav 1997: 154). Dogum olayindan kirk giin sonra gocugu ve
anneyi aritmak, topluma katilmalarin1 saglamak ve hastaliklardan, ugursuzluklardan
korumak i¢in uygulanan pratige “kirklama” denmektedir. Anadolu’nun hemen her
yerinde uygulanan bu adete Erzurum’da “kirk dokme”, Denizli ve Malatya’da “kirk
cikarma” adi verilmektedir (Erk 1976: 101). Bursa’da “kus ugurmas1” Safranbolu’da
“kirklama” denilmektedir (Tas 2002: 488; Akbulut 2002: 11).

Tekirdag’da kirkinci giin bebek elden ele dolastirilir, dereden toplanan kirk
kiiciik tas yikama suyuna atilir. Bebek yikaninca taglar suyla beraber disari
atilmaktadir (Artun 1998: 6). Osmaniye’de bebek dogduktan yirmi giin sonra “yari
kirklama” uygulamas1 yapildig goriilmiistiir (Tiiliice 2009: 42).

Inceleme yaptigimiz bodlgede kirklama pratigi ile ilgili karsimiza g¢ikan
davranig kaliplar1 ve uygulamalar su sekildedir:
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Kirkincr giiniin sonunda ¢ocuk ve anne banyo yaptirdir. Kirkli sudan evin
icine de serpilerek bir nevi hane ve ev halki da kotiiliiklerden arindiriimis olunur.
Anne ve ¢ocuk kirk ¢ikarma uygulamasi sayesinde kirk basmast tehlikesinden de
kurtulur. Kirk ¢ikarma islemi yedi tane ¢ati (¢orten) oluklarmin altindan toplanan
(K.K. 1, 2, 3) kirk tane kiigiik tasin bir kap icerisinde kirk kasik suya konulduktan

sonra o suyla anne ve gocugun banyo yapmasi (K.K. 1, 2) seklinde uygulanir.
Suya ayna da konulur (K.K. 1, 12).

Suyla ev halki banyo yapabilir ve sudan evin etrafina da serpilir (K.K. 2, 3,
12,13, 16, 17, 18, 19, 21).

Su konulurken dua okunur (K.K. 6).

Kirk suyuyla banyo yapilmasindan kasit; yapilacak olan banyo suyuna kirkl

okunmus sudan bir miktar karigtirdmasidir (K.K. 6).

Cocugun kirkinin ¢ikmasi islemine ananin yakinlar1 ve arkadaslar1 katilabilir.
Kullanilmamis kiigiik bir kapla kirk kap su alinarak musahipli bir kadin tarafindan
cocuk bu suyla banyo yaptirilir. Yeni elbiseler giydirilir ve salavat getirilir. Kadin ise
kendisi banyo yaparak temizlenir. Boylece ikisinin de kirki ¢ikmig olur (Ayata 2006:
103).

Kirklama islemi esnasinda dua okunmasi uygulamasi ¢alistigimiz alan disinda
Artvin ve Erzurum’da da goriilmektedir (Balikgi 2001: 70; Tas 1996: 206).
Osmaniye Diizi¢i’nde ise suyun i¢ine tas, anahtar, bigak koyuldugu da bilinmektedir
(Biilbiil 2006: 31). Uygulama sirasinda dua okunmasi Islamiyet dncesi inanis ile

Islamiyet sonrasi inanisin kaynasarak yeni bir ritiiel olusturdugunu gdstermektedir.

Abdallarda goriilen suyun igine cisim atma inaniginin 6rneklerini Anadolu ve
Tirk diinyasinda da gormekteyiz. Azerbaycan Quba, Bulgaristan Kircaali, Kibris
(Balikg1 1999: 10; Tacemen 1995: 294; Saragoglu 1987: 337) gibi, lilkemizde ise
Amasya, Artvin ve Erzurum (Kalay 2001: 167; Balik¢1 2001: 70; Tas 1996: 206)

illerinde gérmek miimkiindiir.
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Amasya’da farkli bir kirklama islemi de goze carpmaktadir. Yumurtanin
tepesi delinir ve onun istiinden kirk kez su atlatilir. Ayrica mum eritilir ve ¢ocuk

kirklanirken o muma bakilmaktadir (Kalay 2001: 167).

Tiim bu uygulamalarin inang sistemimizde 6nemli bir yeri ve anlami1 vardir.
Kirklama isleminin kirkiner giiniinde kirk kere yapilmasi geleneksel inanglarimizdaki

tasidigr mana acisindan 6nemlidir.

Tirk kiltiriinde su, agag, tas, demir ve ates Onemli kiiltlerdendir. Bu
donemde de saydigimiz bu 6nemli kiiltler karsimiza ¢ikmaktadir. Giice gii¢ katmak,
yapilanlarin etkisini arttirmak, koruyuculuk ve tehlikelere karsi yardim beklentisi

inanglarin temeline hakimdir.

Calismamizda elde etigimiz bulgular 1s18inda kirklama/ kirk c¢ikarma
isleminde uygulanan “suyun i¢ine cisim atma, kirkinct giinde mutlaka yapilma, islem
esnasinda dua okuma” inaniglarmin Tirk diinyas: ve Anadolu’daki gibi Abdallarda

da var oldugunu ve benzer oldugunu sdylemek miimkiindiir.

3.1.1.3.5. Yiiriiyemeyen- Konusamayan Cocuk

Yiiriime ¢cagina gelen fakat yasitlar1 gibi yliriiyemeyen, yiiriime zorlugu ¢eken
ya da yiriirken sik sik diisen c¢ocuklar i¢in uygulanan ritiiele kiiltiirimiizde genel
olarak “kdstek kesme” denir. Ayni sekilde konusamayan ya da konusmasi geciken

cocuklar i¢in de bir takim carelere bagvuruldugu goriiliir.

Yiriimeyen ve konusmayan g¢ocuk tiirbelere gotiiriiliir, tlirbelerin etrafinda

dolastirilir, adaklar adanir.

Zamani geldigi halde yiirlimeyen cocuklarin ayagina bir “burkagi” takmak,
Cuma giinli namazdan ilk ¢ikan adama bu burkagiy1 ¢6zdiirmek Tiirkmenler arasinda
cocugun ylirlimesini saglamak ic¢in yapilan bir pratik oldugunu Yalmandan

ogrenmekteyiz (Yalman 1993: 69).
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Kostek kesme pratiginin  Bulgar Tirkleri arasinda da uygulandig
goriilmiistiir. Cocuk diisiiyorsa buna “seytan kostekliyor” denilmektedir (Tacemen
1995: 310-311).

Kandira’da konugsamayan cocuk Ahmetli koyiline gotiiriilerek jiletle dilalti
kestirilmektedir (Altun 2004: 202). Bursa’da ge¢ konusan ¢ocuklarin konusmasini
saglamak i¢cin Kurban Bayrami’nda yedi ayr1 evden yedi kurban dili toplanmaktadir.
Toplanan kurban dilleri dogranarak bir kapta pisirilir ve ¢ocuga yiyebildigi kadar
yedirilmektedir (Tas 2002: 494). Tekirdag’da konusamayan ¢ocuklar igin giin

batinca tiirbenin damina findik konulur, ertesi giin sabah ezaninda ¢ocuga yedirilir.

Konusamayan g¢ocugun iig Cuma salasinda babasinin eski ayakkabistyla
agzina vurulur. Dili agilsin diye yedi tane kurbanin dili yedirilir (Artun 1998: 13).
Sedat Veyis Ornek’ten edindigimiz bilgiler 1s181nda, ¢ocugun ayagina ip baglamak,
kapt onlinden gecen ¢evik birine veya camiden ¢ikan dindar bir kimseye bu ipi
kestirmek gibi uygulamalarin temelinde yiiriime yetenegini, kosmay1 taklit eden
oyunlarin esliginde ¢ocugun yiiriimesini engelleyen ayak bagini bir ile belirleyip
c¢ozmek veya kesmektir. Burada din giiclinlin etkise de goriilmektedir. Sivas’ta
dillenmeyen cocuk ziyarete gotiiriilir ve agzinda anahtar biikiiliir. Sarkisla, Zara,
Karalar’da dili donmeyen g¢ocugun agzina Cuma giinii kap1 anahtar1 konur. Geg

konusan ¢ocuga dil bag1 kesmek de Sivas’ta cok yaygidir (Ornek 1981: 69).

Inceleme yaptigimiz alandan elde ettigimiz sonuglara gore yiiriiyemeyen ya
da konusamayan cocuklar i¢in basvurulan ilk care tiptir. Tibbin ¢oziimsiiz, ¢aresiz

kaldig1 noktalarda devreye geleneksel kiiltiiriimiizde uygulanan pratikler girmektedir.
Kirgehir Abdallarinda kostek kesme su sekilde uygulanir:

“Cocuk sokaga ¢ikarilarak ayaklari ince bir iple baglanir. Cinsiyetine
gore iki gelismis ¢ocuk, yiiriime zorlugu ¢eken cocugun yanindan
baslayarak daireye benzeyen sokak aralarinda birbirlerine ters
istikamette diismeden kosmaya ozen gostererek gelir. Ilk gelen,
cocugun ayagindaki bagl ipi koparir ve odiillendirilir. Bu
uygulamadan sonra ¢ocugun kostegini kesen gibi yiiriiyiip kosacagina

inanmilir.” (Ayata 2006: 104).
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Calistigimiz alanda konu ile ilgili su pratikler karsimiza ¢ikmaktadir:

Yiiriiyemeyen ya da konusamayan cocuklar hocaya gotiriiliip ¢ocuga dua

okutulur (K.K. 8, 9, 27, 30).

Kostegi genelde dayisi ya da amcasi keser. Evin iginde ii¢ sefer dolastirilir.

Kostek var diyerek ayaklarinin ortasinda ip kesiliyormus gibi kesilir (K.K. 2).

Bu konuda bilgisine basvurdugumuz kaynak kisilerimiz sunlart aktarmistir: *
Bizim bir tamdik (gériimcem) vardi. Torunu 7-8 yasina kadar konusamadi. 7 Mehmet
isimli kimsenin kestigi 7 kurban etini 7 Cuma giinii ¢cocuga yedirdiler. Sonra ¢ocuk

konusmaya basladi (K.K. 6, 7).

Katilimcilardan 6grendigimiz bir baska pratik ise konusamayan ¢ocuga 7

Cuma giinii kuslarin suyunun igirilmesi seklinde uygulanmaktadir (K.K. 6, 7).

Bu pratigin 40 Cuma giinii muhabbet kusunun suyunun igirilmesi seklinde

uygulandigi da goriilmiistiir (K K. 2).

Yaptigimiz ¢aligmalar etrafinda kostek kesme uygulamasinda Tiirk diinyasi
ve Anadolu’da uygulanan pratikler ve inamiglarin Abdallarda da oldugu
gozlemlenmistir. Anadolu’nun farkli yorelerinde yiiriyemeyen ¢ocuk igin ¢ok farkli
uygulamalar olmakla birlikte Abdallardaki “yiiriiyemeyen ¢ocugun ayaklarinin iple
baglanip daha sonra evin icinde dolastirilmast ve ipin ortadan kesilmesi”
islemlerinin Anadolu’daki uygulanis big¢imiyle benzer oldugu tespit edilmistir.
Kostek kesme uygulamasimin Tirk diinyast ve Anadolu’da uygulanmasi ve

uygulamanin Abdallarda da bulunmasi var olan bir diger benzerliktir.

3.1.1.3.6. Dis Hedigi

Dogumdan sonra uygulanan bir baska ritiiel de cocugun ilk disi ¢iktig1 zaman

gergeklestirilir.

Bu torenin temelinde degisik goriisler yer almaktadir. Bu goriisler icerisinde
cocugun beslenmesiyle ilgili olanlar dikkati ¢ekmektedir. Yiyecegin ezilmesinde,

parcalanmasinda ve Ogiitiilmesinde birinci dereden rolii olan disin ortaya c¢ikis
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nedeniyle diizenlenen bu téren- eglencede yiyecegi kutsama, ¢ocugun rizkini artirma,
bereketi ¢ogaltma gibi dileklerin yan1 sira ¢ocugun disinin saglam olmasi istegi de

yer almaktadir (Ornek 1977: 162).

Dis hedigi torenlerinin temelinde, hedigin ilk kez Hz. Muhammed’in ilk

disini ¢ikardig1 zaman annesi tarafindan yapilmasi yatmaktadir (Artun 2001: 29).

Bu uygulamanin Bulgaristan’daki adi “ Diskedigi”, Orta Asyada’ki ismi ise
“Dis Toyu”dur (Tacemen 1995: 309).

Tiirkmenlerde ¢ocugun dis ¢ikarma zamaninda hedik kaynatilir ve komsulara
gonderilir. Komsulardan, hediye olarak dis ¢ikan ¢ocuk kiz ise boncuk, erkek ise
para gelir (Yalman 1993: 65). Anadolu’da bu uygulamaya; Bugday Dirlimesi, Dirgit
Dokme, Disasi, Dis Bortmesi, Dis bulguru, Dis Dilgiti, Dis Dirgit, Diredi, Disemis,
Dis Giinti, Dislik, Dis Gollesi, Dis Hedigi, Dis Misir1, Dis Tohumu, Duzlama, Golle
Pisirme, Hedik Disi, Kolyo gibi adlar verilmektedir (Ornek 1971a: 190-192).Edremit
Alevileri de, cocuk dis ¢ikardiginda bugday ya da misir kaynatirlar. Buna “Dis
Hedigi veya Dis Kedigi” derler. Bugdayin bir kismini ise ipe dizerek nazarlik diye
cocugun bagma baglarlar. Buna “¢ingil” denilmektedir (Er6z 1991: 59). Adana,
Artvin, Isparta ve Bursa’da da bu torenlerin uygulandigi bilinmektedir (Artun 2001:
29; Balikg1 2001: 81; Kilig 1998: 117-118; Tas 2002: 495-496).

Dis hedigi uygulamasinda ¢ocugun gelecegi ile ilgili inanmalarda mevcuttur.
Bursa’da hedik yendikten sonra odanin ortasina bir ortli serilir. Ortaya biiyiik bir
tepsi konularak, ¢cocuk tepsiye oturtulur ve basindan asagiya dis bugdayr dokiiliir.
Cocuk eger dis bugdayindan avucuna ve agzmna fazla bugday alabilirse o derece
kismetli olacagina inanilmaktadir (Tas 2002: 495-496). Uygulamanin benzerini
Isparta’da da géormek miimkiindiir (Kilig 1998: 117-118). Mus bulanik’ta ise ¢ocuk
bir tepsi i¢ine konup, basina biraz hedik dokiiliir. Cocugun karsisina igne, ayna,
makas, bigak, kalem konur. Cocuk elini hangisine atarsa meslegini se¢mis olur.
Mesela kalemi secerse okur-yazar: aynayr secgerse berber; ipligi secerse terzi olur

(Ornek 1977: 163).

Abdallardan edindigimiz bilgilere gore;
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Cocugun digini ilk goren kisi cocuga gomlek vb. hediye alir (K.K. 4, 6).

Dis hedigi kaynatilirken igine bulgur, iiziim, findik, fistik, ceviz vb. evde
bulunan ¢erezlerden konulur (K.K. 2, 3, 12, 16, 17, 18). Cesidin fazla olmasi

diisiincesinin altinda bereket inanc1 yatmaktadir.

Bu torene yakin akrabalar ve konu- komsu davet edilir (K.K. 1, 2, 3, 4, 5, 16,
17, 18).

Abdallarda,  ¢ocugun dis ¢ikmaya basladigi zaman aile yakinlart ve
akrabalar davet edilir. Bugday hedigi kaynatilir ve gelenlere ikram edilir. Hedikten
yiyen herkes tabaga bahsis ya da hediye birakir. Dis hedigi torenine katilamayan
tamdiklara tabaklarda dis hediginden gonderilir, bahgsisleri ya da hediyeleri alinir.
Toplanan bahsisler ¢ocugun ya da ailenin ihtiyaglart igin harcanir (K.K. 1, 2, 3, 4,
5, 16, 17, 18).

Yaptigimiz arastirma neticesinde dis hedigi uygulamasinin Abdallarda var
oldugunu sodylemek miimkiindiir. “ilk diste hedik denilen yemegin yapilmast,
hediyeler verilmesi” pratiklerinin Tirk diinyas1 ve Anadolu’daki uygulamalarla

benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.

3.1.1.3.7. Siinnet

Ulkemizde dogumdan sonra uygulanan bir diger pratik de siinnettir. Siinnet
sOzcligli Arapga kokenlidir ve ilk anlamiyla “islek yol” demektir. Daha genis
anlamindaysa Tanrinin yolunu ya da insanin adet durumuna soktugu iyi ya da koti
davranig1 anlatir. Dini terminolojide peygamberin yaptigi, uyguladigi ya da yapmayzi,
uygulamay1 o6giitledigi seylere uymaya “siinnet” denmektedir. Gelenegin koklii
olusunun bir baska gerekgesi de peygamberin siinnetli dogmus oldugu inancidir.
Boylece, Islam dininin kurucusunun bedensel bir 6zelligi, bu dinden olanlara

doguslarindan sonra kazandirilmak istenmistir (Ornek 1977:171-172).

Stinnet, uygulamada peygamberin izinden gidilen yol olsa da burada

kastedilen erkek cocugun cinsel uzvundaki fazlalik olan derinin kesilmesi islemidir.
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Nogay Tiirklerinde 5 ile 7 yaslarinda siinnet olan ¢ocuk i¢in “simdi tam

Miisliiman oldu” denilmektedir (Kalafat 2002: 134-135).

Kirsehir yoresi Abdallart Hz. Muhammed’in de siinnetli olarak dogdugunu
soylerler. Siinnet olmayr erkeklige ilk adim atis ve Islam’in gereklerinden birinin

yerine getirilmesi olarak kabul ederler (K.K. 12, 13, 23).

Stinnet ¢ocugunun yast hakkinda iilkemizde gegerli bir kaide yoktur. Cesitli
etmenler siinnet yasini etkilemektedir. Cocugun sagligi, fizyolojik ve psikolojik
durumu, ailenin ekonomik durumu gibi nedenler bu siireyi uzatabilmektedir. Lakin

cocugun ¢ok gecmeden, yas olarak fazla bliylimeden siinnet olmasinda yarar vardir.

Inceleme yaptigimiz alanda siinnet uygulamasi ile ilgili su uygulamalar

dikkati cekmektedir:

Belirli bir siinnet yasi yoktur ama 6 yasina kadar yapilmasina dikkat edilir

(KK.5,4,7,8,9,10, 11, 12,13, 16, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 27, 28, 29, 30).

Abdallarda belirli bir siinnet mevsimi bulunmamaktadir. Sartlar ve imkdnlar
dahilinde siinnet diigiinlerinin genelde bahar ya da yaz aylarinda olmasini tercih
ederler (KK. 2, 3,6,7,8,9, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 27, 28,
30).

Cocugunu siinnet ettirmeye karar veren aile eger siinnet diigiinii yapmak
isterse belirledigi tarihten bir miiddet once gelmesini istedigi kisilere davetiye
gonderir, haber verir. Inceleme yaptigimiz alanda katilimcilarimizin bircogu ailenin
ekonomik sartlart dogrultusunda stinnet diigiinii yapildigint belirtmislerdir. Maddi
imkanlara gore Abdallar arasinda da siinnet diigiinii yapilir. Siinnet diigiinlerinin
normal diigiinden tek farki eve gelin gelmemesidir. Diger diigiin hazirliklar ise tipki
normal bir diigiin hazirhgidir (K.K. 2, 3,6, 7, 8,9, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
20, 21, 22, 23, 27, 28, 30).

Stinnet diigiiniiniin yeri ailenin ekonomik durumuna goére degismektedir.
Kimi zaman bir salon bir ev avlusu yahut bir bahg¢e olabilmektedir. Siinnet

cocugunun odas1 ve yatacagi yatak Ozenle hazirlanir. Cocugun yataginin ya da
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yatacagl odanin goriiniir yerlerine Kur’an, nazarlik vb. asildigi da sik sik rastlanilan

aliskanliklardandir (Ornek 1977: 176).

Katilimcilardan Ayvaz Basaran’in siinnet hakkinda aktardiklar1 soyledir:
“Bizim agirette siinnet hazirliklarimin normal diigiin hazirliklarindan fark:
yoktur. Diigiinlerimiz iki ya da ii¢ giin siirer. Ilk giin diigiin evine Saldvat-i
Seriflerle bayrak asilir. Yakinlar haywrl olsuna gelirler. Diigiin sahibi gelen
misafirlere masa agar ve yemek ikram eder. Erkek misafirler icin icki de
vardur. Diigiin ¢calimir, eglenilir ve ¢cocuk da eglendirilmeye ¢alisilir. Diigiiniin
son giinii de ¢ocuk kirvesiyle birlikte daha once belirlenen Abdal bir stinnetgi
tarafindan siinnet edilir. Ben kendimde zamaninda siinnet¢ilik yapmistim.
Stinnet edilen ¢ocuk yataga yatirtlir ve ¢ocuga hediye getirilir. Bu hediyeler
genelde aile ihtiyaglart i¢in kullanilmaktadir.” (K.K. 12).

Stinneti yani kesme islemini yerine getiren kisinin genel adi siinnetgidir.
Bununla beraber Orta Anadolu ile Giiney-Dogu Anadolu taraflarinda siinnetgiye
“Abdal” ya da “Kizilbas Abdal” da denmektedir. Giinlimiizde bu isi saglik
memurlar1 yapmaktadir. Bunlarin kent kesimindekiler kendilerini “fenni siinnet¢i”

diye tanitmaktadirlar (Ornek 1977: 180).

Kayseri’de yasayan Uygur ve Kazak Tirklerinde siinnet genellikle Nisan
ayinda, “Abdallar” tarafindan yapilmaktadir. Siinnet olacak ¢ocuk, kendini siinnet
edecek siinnetgiyi elinden tutarak eve getirmektedir (Gilingdr 1992: 7). Osmaniye
Diizi¢i’nde 6zellikle kdyde oturan halk, g¢ocuklarimi belli zamanlarda “Abdallar”

denilen kisilere siinnet ettirirler (Biilbiil 2006: 41).

Eski siinnetcilerden olan bir katilimcimiz siinnet esnasinda kanama olmamasi
icin stinnet edilen yere kiilliik (yanmuig tezek) konuldugunu, tizerine de tuz basildigini

bu sayede kanama olmadigini (K.K. 12) ifade etmistir.

Siinnet gegmiste Abdallarin miizisyenlikten sonraki en 6nemli mesleklerinden
biriydi. Gelir kaynaklarinin énemli bir boliimiinii stinnet¢iligin olusturdugunu ifade
eden Abdallar, simdilerde bu isin teknolojinin de ilerlemesiyle birlikte saglik

kuruluglar: vasitasiyla yapildigini belirterek ellerinden bu meslegin alinmasinda da

(K.K. 12) yakinmaktadirlar.
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Cocuklarin1 siinnet ettirmek igin aileler isterlerse diiglin yapmakta gelen
hediyeler ise ailenin ihtiyaglar1 i¢in kullanilmaktadir. Gorildigi lizere “siinnet
inanci Ve ¢ocugu stinnet ettirmek” Tiirk diinyas1 ve Anadolu’da hakim oldugu gibi
Abdallarda da mevcuttur. Abdallarda siinnet ile ilgili yapilan uygulamalarin Tirk

Diinyas1 ve Anadolu’daki uygulamalarla benzerlik gosterdigi sOylenebilir.

3.1.1.3.8. Kirvelik

Islam dininin gereklerine gore yapilan siinnet téreninde ¢ocugu tutan kimseye
“kirve” denilmektedir. Kirve, ailenin sevdigi bir kimsedir. Kirve olan kisi slinnetin
tim giderlerini karsilamaktadir (Tezcan 1997: 90). Bir erkek cocugun siinnet
toreninin kiilfet ve masraflarini, baska bir aile biiyiligliniin iizerine almasi ile iki aile
grubu arasinda kurulan sanal akrabalifa verilen addir. “Kirvelik”, “kirivlik”,
“kirvaluk”, bigiminde kullanilan kirveligin en yaygin benimsenmis oldugu yerler

Kars, Sivas, Mersin hattinin ¢evreledigi bolgelerdir. (Ornek 1977: 183).
Yaptigimiz caligmada Kirvelik ile ilgili edindigimiz bilgiler sunlardir:

Abdallarda kirvelik ge¢mise nazaran giiniimiizde siinnet anminda ¢ocugu
kucagina alan kisiye verilen adla sumirl kalmistir. Masraflar: karsilama seklinde bir

kirvelik anlayisinin Kirsehir Abdallarinda bulunmadig séylenebilir (K.K. 12).

Kaynak kigilerimiz kirveligin daha ¢ok Dogu ve Giineydogu Anadolu’da
oldugunu ve orada yasatildigini, I¢ Anadolu ve civarinda ise kirveligin sadece isim

olarak var olduguna deginmiglerdir (K.K. 12, 23).

Kirvenin siinnet esnasinda ¢ocugu tutan kisi ve islevinin sadece bu kadar

oldugunu ifade etmislerdir (K.K. 12, 17, 18, 23).

Kirsehir Abdallarinda kirve ¢ocuklarimin evlenmemesi gibi bir inanca da
rastlamlmanuigtir (K.K. 1, 2, 3, 4, 12, 13, 14, 15, 23, 24, 26, 28, 29, 30).

Kirvelik Abdallarda sadece “kavram olarak yasamakta” gorev ve islev

bakimindan bir yetkinligi bulunmamaktadir. Kirveligin 6zellikle Dogu ve
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Glineydogu Anadolu’da yasatildigr soylenebilir. Abdallarda islevsel olmadigini

sOylemek miimkiindiir.

3.1.2. Evlenme

Insan hayatmin ikinci gecis donemi olan evlenme her kiiltiirde ve toplumda
onemli bir mahiyet kazanmistir. Toplumlarin gelenek, gorenek, adet ve inanglarinin

bircogunu bu gegis doneminde gorebilmekteyiz.

Evlilik, kizin ve erkegin sosyallesme siirecinin dnemli bir agamasidir. Aileler
arasinda dayanismayi, toplumsal ve ekonomik iliskiyi belirlemesi ve diizenlemesi
bakimindan her zaman ve her yerde 6nemli bir olay goziiyle goriilmiistiir. Bu torenler
ait olduklar kiiltiirlerin belirledigi kaliplara uyarak gerceklestirilirler (Ornek 1977:
185).

“dile ve evlilik birbirini tamamlayan iki temel kavramdir. Evliligin bir
kurum olmasina karsilik, aile toplum i¢inde en kiiciik ve temel sosyal
grup ya da birliktir. Boylece aile denilen sosyal birligin kurulmasi igin

’

gerekli biitiin yollari, kurallart iceren sosyal kuruma evlilik denir.’

(Ozankaya 1995: 1)

Calisma yaptigimiz alanda edindigimiz bilgiler 1s13inda Abdallarda genellikle
grup ici, tek esli evliligin oldugu tespit edilmistir. Aile yapist olarak genis aile tipi
oldugu gorilmiistiir. Erkek c¢ocuklar genellikle baba evinde kalarak beraber
yasamaktadirlar. Imkanlar1 olan aileler ise evli ¢iftlere yeni bir ev actiklari

sOylenebilir.

3.1.2.1. Evlenme Bi¢cimleri

Gelisen ve degisen iilkemizde birgok sey farklilasmaktadir. Bu farklilasmadan
kiiltiir 6geleri de nasibini almaktadir. Baz1 kiiltiir 6geleri tamamen degisirken bazisi
da kismen degiserek 6ziinii korumaya devam etmektedir. Ozellikle biiyiiksehirlerde

bu degisim daha agik bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Evlenme bigimlerinde de
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yasanan bu degisikligi gorebilmekteyiz. Evlenme bicimlerini su sekilde

orneklendirebiliriz:

3.1.2.1.1. Goriiciiliik

Gecmise nazaran glinlimiizde Ozellikle kentlerde dogrudan tanisarak
evlenmeler giderek artarken kirsal kesimlerde ise eski bir yontem olan goriiciililk
basta gelmektedir. Bize goére gilinlimiizdeki goriiciiliik usulii evlilik modeli
gecmisteki gibi degildir. Glinlimiizde model, arabulucular vasitasiyla gergeklesen ve

sadece kiza bakma seklinde uygulanan haliyle karsimiza ¢ikmaktadir.

Geg¢miste uygulanan bi¢imiyle goriictiliik; bir kizin oglan evi esrafindan gelen
bir grup tarafindan istenmesi, alinmas1 ve diigiin gecesine kadar kizin ve oglanin

birbirlerini gormemeleri uygulamasina dayali evlilik modelidir.

Goriiciiliigiin gliiniimiizdeki uygulanisg bigiminde ise; erkegin aile bireyleri ile
akraba ve komsulardan segilen birkag kadin daha oOnce diisiindiikleri ya da
komsularca Onerilen kizin evini ziyaret ederek, kizi yakindan incelemeleri ve
niyetlerini kiza ve ailesine belli etmeleri sz konusudur. Buna kiz bakma, gériicii
¢tkarma, diiniir gezme gibi adlar verilir. Goriiciiler kiz1 goriip, olumlu bir yargiya
vardiktan sonra, daha ayrintili bilgiler edinmek igin ziyaretlerini bitirirler. Her iki
tarafin olumlu bir karara varmasi sonucu goriiciilerin isi bitmis olur. Goriiciiliikk yolu
ile evlenme de, evlenecek erkek veya kizdan ¢ok ailelerin girigimi, istegi ve begenisi

on plandadir (Ornek 1977: 185).

Katilimcilarimiz Abdallarda genelde gériicii usulii (giiniimiizde uygulanan

bi¢imi) ya da severek evienme modellerinin oldugunu belirtmislerdir (K.K. 1, 2, 3, 8,
11,15, 17, 18, 22, 24, 26, 28, 30, 31).

Bu durumun yami sira goériiciiliigiin  ge¢miste ¢ok daha fazla oldugunu

glintimiizde ise degisen sartlar icerisinde giderek azaldigini da ozellikle

belirtmislerdir (K.K. 1, 2, 3, 13, 14, 25, 30).
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Ancak her ne kadar goriicli usulii oldugu beyan ediliyorsa de bu modelin
giiniimiizde uygulanmadigini, uygulanan modelin “tanisarak evienme ya da

arabulucular vasitasiyla tanisarak evlenme” oldugunu da sdylemek miimkiindiir

Yukarida bahsedilenlerin disinda baska evlilik ¢esitleri de vardir. Bunlarin

arasinda berdel, kiz kagirma ve levirat tiirii evliliklerin oldugu sdylenebilir.

3.1.2.1.2. Berder

Kiiltiirimiizde yapilan bir diger evlilik tiirii de “berder” evliligidir. Aile
ogluna isteyecegi kiza karsilik, baslik alip vermemek sartiyla kendi durumunda olan
bir aileye kendi kizini verir onlarda da kiz alir. Aileler aymi kiiltliriin iiyesi

olduklarindan bu teklifi olumlu karsilarlar.

Berdel tarzi evlilik i¢in yoreden yoéreye farkli isimlendirmeler kullanildig:
goriilmistiir. Hakkari’de bu tiir evlilige “kepir”, Denizli, Aydin yorelerinde “degisik
yapma”, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu’da “berder” adi verilen bu evlilik
modelinin, evlenecek iki erkegin, evlilik cagindaki kiz kardeslerini birbirleriyle

degistirme seklinde gerceklestigi (Balaman 1982: 41) bilinmektedir.

Abdallarda berder tiirii evliliklerin goriilmedigini katilimeilardan (K.K. 2, 3,
5 6,9, 13, 14, 22, 23, 25, 30, 31) edinilen bilgiler dogrultusunda sdylemek

mumkindiir.

3.1.2.1.3. Kiz kac¢irma

Kiz kagirma tiirii evliliklerde iki durum karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan ilki
kizin génliiniin oldugu, kendi istegiyle gittigi kiz kagirma tiirii evliliktir. Ikincisi ise

kizin r1zas1 olmadan yapilan kiz kagirma tiirii evliliktir.

Evlenme cagina geldikleri halde cesitli nedenlerle evlenemeyen oglan ile kiz
ka¢mak i¢in anlasirlar. Yaglica bir kadin arabulucu seg¢ilir kadin kagacaklar1 giinii ve
yeri ayarlar, sonra aradan ¢ekilir. Ev sahibi onlar1 himaye eder. Aradan birkac giin

gecince ev sahibi yaninda ii¢ bes kisiyle kiz evine gider, durumu uygun bir dille
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anlatir. Babanin istedigi basli konusulur, ardindan oglan evine gidilir, is tatliya

baglanmaya ¢aligilir (Sentiirk 1971: 6072).

Tiirk diinyast ve Anadolu’da kiz kagirma tiirii evlilige farkli nitelendirmeler

yapildig1 goriilmiistiir.
Dagistan’da kiz kagirmaya “kiz ¢almak” denilmektedir (Kalafat 1998: 70).

Artvin’de kizin zorla kacirilmasina “kapma” denir. Ayni ilde erkegin
evlenmek icin sectigi kizin basortiisiinii alip kagma olay1 olan ve Dogu Anadolu’da
“Dezmal kag¢irma” olarak bilinen kagirma sekline de rastlanmaktadir (Akman 2002:

3-4).

Elde edilen bilgilere gore ¢alistigimiz alanda kiz kagirma hususu ile ilgili

karsimiza sunlar ¢ikmaktadir:

Abdallarda kiz kagirma yoktur (K.K. 1,2, 3,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16,
17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 27, 28, 29, 30).

Bir katilimcimiz kiz kagirma igin “ siikiir agiretimizde daha onu gérmedik”

(K. K. 4) ifadesini kullanmigtir.

3.1.2.1.4. Levirat
Kiiltiiriimiizde var olan bir diger evlilik sekli de levirat tiirii evlenmedir.

Genglerin iivey anneleri veya Olen agabeylerinin esleri ile evlenmelerine
rastlanir. “Levirat” adeti ad1 verilen, Ankara, Isparta, Bilecik, i¢el, Adana, Antalya
illerinde goriilen bu tiir evliliklerde biiyiik kardesin 6liimii iizerine, dul kalan esi
kiigiik kaymbiraderi ile evlendirilmektedir (Goniillii 1986: 18). Levirat,
kaymbiraderle evlenme (Ornek 1971b: 153) anlamma gelmektedir Ancak bu Adetin
eskiden daha ¢ok uygulandigi, giiniimiizde ise bu tarz evliliklerin gegcmise nazaran

daha az siklikla gerceklestirildigi sOylenebilir.

Abdallarda levirat tirii eviiliklerin goriilmedigi katilimcilar (K.K. 2, 3, 5, 6,
9, 13, 14, 22, 23, 25, 30, 31) vasitasiyla tespit edilmistir.
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3.1.2.1.5. Akraba Evliligi

Toplumumuzda bahsedilen evlilik modellerinin disinda akraba evliliklerinin

yapildigi da bilinmektedir.

Yoriikler arasinda bu evlilik tirii icin sdylenmis ¢esitli atasozleri

bulunmaktadir.

Yortikler arasinda akraba evliligine Onem verilip; yabancidan kiz alip
vermemeyle ilgili atasozleri de mevcuttur. Ornegin: “Yaban yerden alma diiveyi/
Ceker gider bogay1” ya da “Yagl peynir derisinden ¢ikmaz/ Siitlii goyun siiriistinden
cikmaz” (Eroz 1991: 53).

Calisma yaptigimiz alanda akraba evliligi ile ilgili su bilgiler karsimiza

¢ikmaktadir:

Abdallarda herkes birbirini tamir. Bizim agirette kim kimin kizi? Kim kimin
oglu? Herkes herkesi iyisiyle kétiisiiyle bilir. Onceden bize zaten disaridan pek kiz
vermezlerdi. Simdi bu durum biraz daha farkli. Abdallar ge¢miste sadece kendi
iclerinden kiz alip verirken giiniimiizde bu durumun degistigini; “disar1” diye ifade
edilen Abdal olmayanlardan da kiz alip verdiklerini (K.K. 12, 13, 14, 15, 18, 20, 22,
23) soylemislerdir.

Yaptigimiz calisma ¢ergevesinde goriildiigii tizere degisen ve gelisen diinyada
evlilik ¢esitleri de payma diiseni almistir. Kiz kagirma, goriiciiliik, levirat gibi bazi

evlilik tiirleri azalirken, tanisarak-anlasarak evliligin giderek arttig1 da sdylenebilir.

Yaptigimiz arastirma sonucunda Abdallarda Tiirk diinyasinda ve Anadolu’da
goriilen “kiz kagirma, berdel ya da levirat” tiirii evliliklerin olmadigini sdylemek
miimkiindiir. Abdallarda genelde “gériicii usulii (arabulucular vasitasiyla tanisarak
gergeklesen) ya da genclerin birbirini severek evlendigi” evlenme modelinin var

oldugu gozlemlenmistir.

79



3.1.2.2. Evlilik Oncesi

Ikinci onemli gecis donemi olan evlilikle beraber yeni bir hayata kapilarmi
acan c¢iftlerin, evlenmeden 6nce uydugu kaidelerin var oldugu sdylenebilir. Evlilik
oncesi donemde kisilerin birbirleri agisindan uygun olup olmadiklari, birbirlerine
yasakl1 olup olmadiklar1 belki de aranilan ilk niteliktir. Bunun yan sira evlilik yasi

da 6nemli bir Sl¢iittiir.

Calismamizin bu boliimiinii hazirlarken yukarida anlatilanlarin yani sira
evlilik Oncesi donemde yapilan uygulamalara, gelenek ve goreneklere, adet ve
inaniglara karsilastirmali olarak yer vermeye ve anlatmaya calistik. Uygulamalarin
benzerlerini hem Tiirk diinyast hem Anadolu mozaigi hem de Abdallar agisindan

degerlendirdik.

3.1.2.2.1. Evlenmesi Yasaklananlar

Kiiltiirimiizde diger toplumlarda oldugu gibi evlenmesi yasakli olan
kimselerin oldugu soylenebilir. Bunlar arasinda musahiplerin, kirvelerin,
siitkardeslerin vb. evlenememeleri bu duruma o6rnek teskil eder. Bunlarin disinda
teyze-yegen, hala-yegen, dayi-yegen, amca-yegen ve bir babanin ¢ocuklarinin

evlenmeleri de yasaktir.

Tiirk diinyasinda ve Anadolu cografyasinda yukarida bahsedilenlerin disinda
evlenmesi yasaklananlar bolgeden bolgeye farklilik gosterebilmektedir. Kazak
Tiirklerinde yedi gobek akrabalar birbirleriyle evlenemedikleri bilinmektedir.
Anadolu cografyasinda ise 6zellikle bat1 bolgelerde yakin akrabalarin evlenmesinin
hos karsilanmadigi sOylenebilir. Anadolu’da i¢ bolgelerde ise bu durum biraz daha
farklilagsmaktadir. Yakin akrabalar arasi evlilikler goriilebilmektedir. Yakin akraba
evlilikleri arasinda amca cocuklarinin, teyze cocuklarinin, dayr hala c¢ocuklariin

yani sira kardes torunlarinin evliliklerinin de oldugunu séylemek miimkiindiir.

Abdallarda diger Alevi- Bektasi gruplarinda oldugu gibi dis evlilik sz
konusu degildir. Ancak son dénemlerde bu kurala uyulmadig: géze ¢arpmaktadir. Ig

evlilige neden olan sebeplerin basinda Abdallarin konar- géger bir yasam siirmeleri
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ve kapali bir toplum yapisina sahip olmalar1 gelir. Ayrica yol diskiinliigii ve

musahiplik kurumundan kaynakli evlenme yasagi da vardir (Ayata 2006: 108).

Abdallarda yukarida bahsedilenlerin yani sira katilimcilardan edindigimiz

bilgiler 15181nda;

Abdallarda siitkardeslerin evlenmesi yasaktnr (K.K. 1, 2, 3, 10, 11, 23, 26, 28,
29).

Teyze-yegen, hala-yegen, dayi-yegen, amca-yegen ve bir babanin
¢ocuklarimin evlenmeleri de yasaktr (K.K. 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14,
15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31).

Calisma yaptigimiz alanda tek esliligin hakim oldugunu, birden fazla evlilik

yapanlarin grup igerisinde dislandigini séylemek miimkiindiir.

3.1.2.2.2. Evlenme Cagi-Yasi/ Es Secimi

Kirsal ya da kentsel g¢evrede, evlenme yasini ve zamanmi ekonomik
etmenlerin, bazi sosyal olaylarm, goclerin, oliimlerin vb. olaylarin belirledigi
soylenebilir. Evlenme girisiminde bulunmada toplum kiza ve erkege ayni hakki
tanimamistir. Baska bir soyleyisle erkek ve erkek ailesi bu konuda aktif bir
durumdayken, kiz ve kiz ailesi pasif bir durumdadir. Girisim genelde erkekten ve

erkek ailesinden gelir (Ornek 1977: 190).

Ulkemizde kanunen on sekiz yasia gelmis, akil saglig1 yerinde olan her birey
istekleri dogrultusunda kanuni sartlar1 yerine getirmek suretiyle evlenebilirler. Lakin
evlilik yasinin on sekiz oldugu lilkemizde, on sekiz yas alt1 evliliklerin goriildiiglinii

de soylemek miimkiindiir.
Evlenilecek kizin vasiflar1 her kiiltirde her toplumda 6nem teskil etmektedir.

Kiiltiirimiizde 6nemli bir yere sahip olan Dede Korkut Hikayeleri’ndeki
“Kanli Koca Oglu Kan Turali Boyu” adli hikdyede de bunun bir Ornegine

rastlamaktay1z.
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Dedem Korkut kadinlar1 siniflandirarak sunlari sdylemistir: “ Karilar dort
diirliidiir. Birisi solduran soptur. Birisi dolduran toptur. Birisi iviin tayagidir. Birisi
nigce soyler- isen bayagidur. Ozan iviin tayagi odur ki, yazidan yanabdan ive bir
konuk gelse, er adam ivde olmasa, ol an1 yidiirtir, i¢iirlir, agirlar, azizler gondertiir. Ol
Ayise Fatima soyidur hanum. Anun bebekleri yetsiin. Ocagma bungilayin avrat

gelsiin...” (Ergin 1997: 76).

Yoriikler arasinda da iyi ve kotii kadini anlatan sozler bulunmaktadir.

Ornegin:
“Avrat i¢ tiirliidiir. Birisi er avradi, birisi ev avradi, birisi de zallanzort.”

“Baz1 avrat var, arpa unundan as eder; bazi avrat var, kerkik basini yas eder;

bazi avrat var, gan gurudan; bazi avrat var, ¢ul ¢iliriiden.” (Er6z 1991: 52).
Abdallarda evlilik hususu ile ilgili edindigimiz bilgiler sdyledir:

Abdallarda eviilik énemlidir. Istemeleri halinde akil saghgi yerinde olan
herkes, kismeti, bahti acilan kiz, zamani ve yast geldiginde eviendirilir (K.K. 12, 13,
16, 17, 18, 19, 21).

Evlilikler genelde 18- 25 yas aras: yapilmaktadr (K.K. 12, 13, 16, 17, 18, 19,
21).

Evlenecek olan kizin saygili olmasina, maharetli ve becerikli olmasina da

dikkat edilir (K.K. 1, 2, 3, 4,5, 8,9, 14, 15, 22, 23, 25, 27, 28, 29).

Aragtirmamiza yardimci olan katilimcilarimiz  evliligin tiim diinya ve

Tiirkiye’deki gibi dnemli oldugunu belirtmislerdir.

Bahti agilan kiza gelen nasibin, ailelerin denk olmasi da gozetilerek

evlendirildigini (K.K. 12, 13, 16, 17, 18, 19, 21, 22, 28, 30) ifade etmislerdir.

Goriildiigli iizere Abdallarda Anadolu’da oldugu gibi evliliklerin belli bir
yastan Once yapilmamasina dikkat edilmektedir. Ayrica Tiirk diinyasi ve Anadolu’da
oldugu gibi Abdallarda da “evienecek kizin o6zellikleri” de 6nem arz etmektedir.
Evlenme cagi-yast ve es se¢imi konusunda Tiirk diinyasi ve Anadolu’da dikkat

edilen niteliklerin Abdallarda da bulundugunu sdylenebilir.
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3.1.2.2.3. Gériiciiliik- Kiz Bakma, Diiniirciiliik- Kiz isteme

Kiiltiirimiizde evlenmek isteyen kisi i¢in biiyiikler tarafindan yapilan ilk is
kiz bakmadir. Ailelerin; yakin ¢evreden, akrabalardan, tanidiklardan baslayarak huyu
suyu giizel, aile terbiyesi almig, kendi ailelerine denk ve kendi kiiltiirlerine uygun bir
kiz bulmaya ¢alismalarina kiz bakma denir. Evlenecek olan delikanliya kiz aramak,
kiz bakmak i¢in bagvurulan bu adete “goriiciiliik” ya da “goriiciiye ¢ikma” gibi

adlar da verildigi bilinmektedir.

Evlenecek delikanlinin ya da ailenin istedigi biri varsa ilk olarak o kizin
ailesine kiz bakmaya gidilir. Olumsuz cevap alindiginda ya da alinacag sezildiginde
baska adaylar varsa degerlendirilir. Eger olumlu cevap alinirsa bir zaman sonra kiz
evine tekrar ve hazirlikli gidilir. Bu tekrar ve hazirlikli gidise diiniircii gitme-

diinurciliuk- kiz isteme denir.

Ulkemizde kiz bakma kimi ayricaliklar ve yoresel ozellikler gdstermekle

birlikte ana cizgileri bakimindan aynidir (Ornek 1977: 191).

Tirk diinyasinda kizin begenilme ya da begenilmeme durumu kendi kiiltiir

cografyasi igerisinde asagida verilen ornekteki gibi ifadelendirilmektedir.

Kerkiik’te kiz begenilmisse “kasla goz, kalmadi s6z”, eger kiz1 istemek i¢in
bir zaman beklenecekse “agizla burun kapida durun”, begenilmemisse “kasla dudag,

yerin gideg” denilmektedir (Besirli 1975: 7488).

Tiirk diinyasindan 6rnegi verilen yukaridaki durumun Anadolu’daki benzeri

ise su sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.

Urgiip’te kiz evinin gonlii yoksa “ kismetinizi baska yerde araym” denilerek
oglan tarafina sadece seker ve kolonya ikrami yapilmaktadir. Eger kiz tarafinin gonlii

var ise seker ve kolonyadan baska kahve de ikram edilmektedir (Er 1997: 197).

Kiza bakmaya ilk olarak sadece kadmlar gider. Bu gidis gelisler birkac kez
tekrarlanir ve niyet belli edilir. Yapilan arastirmalar vb. sonucunda kizin ve ailesinin
gonlii olursa kadinlar araciligiyla kiz istemek icin bir giin belirlenir. Belirlenen giinde

gerekli hazirliklar yapilarak kiz istenmeye gidilir.
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Calistigimiz alandan elde ettigimiz bilgilere gore;

Abdallarda aileler, ge¢miste es secimine miidahale ederlerdi (K.K. 1, 3, 8, 9,
12,17, 13, 19, 21, 27, 30).

Giintimiizde ise durum ¢aga uygun olarak farklilasmistir. Gengler birbirlerini
seviyorlarsa ve ailelerin de rizas: varsa eviendiriyorlar. Eger ailelerin rizasi yoksa

orta yol bulunmaya ¢alisilryor (K.K. 8).

Inceleme yaptigimiz alan kapali bir toplum yapisina sahip oldugu icin geng
erkekler ve kizlar genelde birbirlerini tamirlar. Es se¢iminde genellikle genclerin

tercihleri onemsenir (K.K. 13, 16, 17, 18, 19, 21).

Ayrica Abdallarda  goriicii  usulii  evliligin  (arabulucular vasitasiyla
gergeklesen) eskisi kadar yaygin olmasa da var oldugu saptanmistir (K.K. 1, 2, 3,
11, 16, 17, 18, 26, 29).

Elde edilen bilgilere gore Abdallarda kiz kagirma yoluyla evlilik yoktur (K.K.
1,2,3,7,8,9,6 10, 11, 12, 13, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22).

Bir katilimcimiz kiz kacirma i¢in “siikiir asiretimizde daha onu gérmedik”™

(K.K. 4) ifadesini kullanmustir.

Abdallarda disarrya kiz verme vardir. Lakin digsaridan kiz alma yoktur (K.K.
1,57, 8,9, 11, 26, 29). Kaynak kisimiz bu konu hakkinda sunlar1 aktarmistir: “
Genellikle digsari verme var. Disaridan alma yok. Benim oglum var misal. Digsaridan
bir kiz sevdi. Kizin ailesi bu Abdal diye vermiyor. Dolayisiyla da evlenemiyorlar

(K.K. 1, 13).” ifadelerini kullanmistir.

Bazi katilimcilar ise giiniimiizde kendi topluluklari disindan da kiz alinip

verildigini (K.K. 13, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22) ifade etmislerdir
Abdallarda diiniirciiliik- kiz isteme su sekilde gerceklestirilir:

* Erkek ailesi belirlenen giinde kiz evine gelir. Soze Allah’in emri,
Peygamberin kavli ve Imam Cafer-i Sadik mezhebi iizerine kiziniz
v vee e VI OZlumuz  ............°y& istiyoruz diyerek girerler. Kiz ailesi

diistinmek i¢in zaman ister. Bir kag¢ giin sonra erkek ailesi kiz evine tekrar
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gider. Kiz evinin rizast olursa Allah, Muhammed ve cemaatin sahit olmasi
icin ti¢ kere verdim der. Hayirlt miibarek olsun denilerek iki taraf da birbirini
tebrik eder. Erkek yakinlarinin getirdigi lokumlar ve tatlilar agiz tatlilig: i¢cin
yenilir. Nisan giinii belirlenir. O giin geldiginde bir eglence diizenlenerek

venilir, i¢ilir; nigan yiiziikleri takilir.” (Ayata 2006: 108).

Edindigimiz bilgiler 1s181nda goriiciiliik-ki1z bakma ve diniirciiliik- kiz isteme

pratiginin Abdallarda Anadolu’daki 6rnekleriyle benzer oldugu sdylenebilir.

3.1.2.2.4. Soz Kesimi ve Nisan
3.1.2.2.4.1. Soz Kesimi

Aile kurumun baslangict olan evlilik Oncesi asamalardan biri de s0z

kesimidir. S6z kesimi diiniirciiliik- kiz isteme asamasindan sonra gelmektedir.

Diiniirciiliik yoluyla anlasan ailelerin, bu anlagsmalarini daha genis bir davetli
huzurunda sozle iyice pekistirmelerine “soz kesimi” ya da “soz kesme” denmektedir

(Ornek 1977: 191).

S6z kesme pratigi oncesinde ve sonrasinda dikkat edilen bazi uygulamalar
vardir. Tire’de s6z kesildikten sonra oglan evi bir kilo tuz alir. Bu tuz evde bitinceye
kadar, igler diizenli giderse, kizin ugurlu olacagma inanilir (Artan 1975: 7191).
Cukurova Yoriiklerinde kiz verilmeden once oglan tarafi araya sogukluk girer diye

kiz evinden su igmez (Artun 1996: 30).

Kirsehir’de soz kesildikten sonra agirlik verilir. Erkekler ve birka¢ kadin

serbet icerler. Buna kiigiik serbet denir.

Inceleme yaptigimiz alanda séz kesimi ve nisan torenlerinde cerez, lokum,
biskiivi, serbet ya da mesrubat ikram edilir. (K.K. 1, 5, 8, 11,16, 17, 18, 26, 27, 29,
30).

Kiz istenildikten sonra basina beyaz tiilbent atildigi katilimcilar tarafindan

belirtilmistir (K.K. 7, 8, 12, 13, 18, 19, 20, 21, 22, 27, 30).
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Kiiltiiriimiizde onceden evlenecek kiz ile erkegin goriismesi pek hos
karsilanmazdi (K.K. 5). Giiniimiizde ise bu durum degismistir. Abdallarda da bu
durumu aymi sekilde gormekteyiz. Bir katilimct sunlari dile getirmistir: “Simdi
istenildigi zaman kiz evine erkek ziyarete gidebiliyor. Ama onceden boyle degildi.

Eger evde bir biiyiik yoksa damadin eve gelmesi hos karsilanmazdr (K.K. 5).”

“S6z kesme” pratiginin Tirk diinyasi, Anadolu ve Abdallarda bulunmasi var

olan ortak uygulamalardandir.

3.1.2.2.4.2. Nisan

Nisan s6z kesimi ile diigiin arasindaki dnemli bir asamadir. Nisan genellikle
kiz evinde yapilir. Nisan merasimlerinde ikram ve serbet 6n plandadir. Ayrica
nisanda taki da takilir. Nisanlilik siiresinin bir kurali yoktur. Her iki tarafin

anlagmasina bagldir.

Yoriiklerde nisan nikahtan daha kuvvetli bir bag sayilmaktadir. Nigan giinii
oglan tarafi davar keser, pilav doker ve ¢algilarla bu hazirlanan yemekler kiz evine

gonderilir. Kizin evinde bu yemekler biiyiik bir eglence ile yenilir (Yalman 1993:
267).

Katilimcilardan elde ettigimiz bilgilere gore;

Nisanda oglan evi tatlhilik olsun diye lokum getirir. Misafirlere lokum ve ¢ay
ikram edilir. Nisan yiiziiklerinin kurdelesini bir akraba keser. Nisan torenlerinde
evlenecek cifte para ve taki takilir (K.K. 1,5, 8, 11, 12, 13,17, 18, 19, 21, 26, 27, 29,
30).

Nisan sonrasindaki zaman igerisinde diigiin oncesi hazirliklarini bitirmeye
calisan aileler, diigiinden yapilacag: giinden bir zaman énce alisverise ¢ikarlar. Bu
aligverige Abdallar arasinda “pirti bozma, pazarlik bozma, gelin kiz pazarhg,
pazarlik” denilir. Bu aligveriste gelin kizin A’dan Z'ye tiim ihtiyaglart alimir ve iistii
bagsi goriiliir. Ayrica gelin kizin yaninda olan kimselere de hediyeler alimir (K.K. 1,

4,6,7,8,11, 12, 13, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 29, 30).
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Diigiin oncesi yapilan bir baska hazirlik da esyalarin taraflarin aralarinda
anlastiklart gibi alinmasidir. Kwrgehir Abdallarinda eger eviendikten sonra oglan
baba evinde oturacaksa sadece yatak odasi alimir. Kiz tarafi da kendi hazirladig
ceyizini getirir. Ayri ev kurulacaksa eger kiz tarafi ceyiz, yatak odasi ve mutfak

esyalarini; erkek tarafi ise beyaz esya, oturma grubu, koltuk takimi ve salon takimint

alir (KK. 2,3,5,7,9, 10, 12, 13,14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 28).

Katilimcilar s6z kesimi ve nisan gibi hazirliklarin tiim yorelerde oldugu gibi
kendilerinde de oldugunu sdylemisler; diigiin oncesi hazirliklar1 ise “ev esgyalarinin
alinmasi, ¢eyizin hazirlanmasi, diigiiniin duyurulmasi, davetliler i¢in hazirliklar ve
ikram tizerine hazirliklar” oldugunu belirtmislerdir. S6z kesimi ve nisan asamasinda
Tiirk diinyast ve Anadolu’da gergeklestirilen uygulamalarin Abdallarda da var

oldugunu sd6ylemek miimkiindiir.

3.1.2.2. Evlilik Sirasi

Ulkemizin her yodresinde her asamasi ydrenin kiiltiir ozelliklerine gore
sekillenen diiglinler, bolgenin yerel kiiltir kaliplart ve kurallarina gore
gerceklestirilirken, uygulanan gelenek goreneklerle kiiltlirimuizii
zenginlestirmektedir. Evlilik 6ncesi agsamasindan sonra énemli bir asama olan evlilik
sirast  (evlilik an1) da biinyesinde diger donemler gibi cesitli uygulamalar

barindirmaktadir.

3.1.2.2.1. Diigiin

Diigiin, nisandan sonra tiim hazirliklar1 yapan erkek ve kiz tarafinin belirlenen
tarihte, davetliler nezdinde, gelin ve damadin yani bir hayata adim atmak igin bir
arada bulundugu organizasyonun genel adidir. Diigiinler kéy ve sehir merkezinde
yapilmalarina gore farklilik gosterirler. Diiglinlerde eskiden uygulanan adet, gelenek
ve gorenekler glinimiizde pek fazla uygulanmamakla birlikte unutulmaya yiiz
tutmustur. Ozellikle biiyiiksehirlerde karsimiza c¢ikan bu duruma karsin kirsal

kesimde geleneklerin varliklarini siirdiirmeye devam ettigi sdylenebilir.
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Aragtirmamiz vasitasiyla amacimiz Abdallarda diigiinlerin nasil yapildigini
tespit etmek ayni zamanda diigiinlerde unutulan ya da unutulmaya yiiz tutmus

geleneklere dikkat cekmektir.

Kaynak kisilerden aldigimiz bilgilere gore diiglinler su sekilde olmaktadir:
“Nisandan sonra diigiin tarihi belirlenir ve her iki taraf da diigiin
hazirliklarina baslar. Abdallarda diigiin davetiyeleri/okuntular: bir hafta

onceden dagitilmaya baslanir. Diigiinden énce as¢t tutulur.

Onceleri Persembe giinii diigiin baslarken giiniimiizde icra ettikleri
mesleklerinden otiirti Abdallarin diigiinleri genelde hafia ici yapilmaktadur.
Pazartesi- Cuma arasi yapilan diigiinler, ii¢ giin stirmektedir (K.K. 7, 14, 20,
22,24, 27, 28, 29, 30).

Diigiin  dgleden sonra bayrak kaldirma ile bagslar. Misafirlerin
toplanmasindan sonra diigiin sahibi kurban keserek evin yiiksek bir noktasina
bayrak asar. Bayragin ucuna tatlhilik olsun diye elma takilir (K.K. 7, 14, 20,
22).

Bayrak asilirken hoca tarafindan bayrak duasi okunur. Konuklara cerez,
lokum, ¢ay vb. ikram edilir. Hocaya da bir tepsi i¢inde havlu, ¢corap, mendil
vb. hediye edilir. Bayrak kaldirildiktan sonra diigiin artik baslamis olur.
Bayrak takildigi yerden bir hafta indirilmez. Davul, zurna ve saz esliginde
eglenilir. Diigiin bitene kadar eglence devam eder (K.K. 2, 3, 5, 6, 7, 10, 11,
12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 28, 29).

Diigiiniin ikinci giinii kiz evine “hayirl olsun” a gidilir. Daha sonra erkek
evine doniiliir ve yemekler yenilir, ikramlar edilir. Gelen her misafire yemek
servis edilir, masa a¢ilir. Erkeklere icki ve meze ikram edilir. Diigiinlerde ii¢
gtin boyunca yemek hi¢ eksik olmaz (K.K. 2, 3,5, 6, 7, 10, 11, 12, 13, 14, 15,
16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 28, 29).

Yemekte sunulan ikramlar arasinda yahni, pilav, dolma, c¢orba, tavuk,

vaprak, baklava, borek, kavun, karpuz ve gece icki icen erkekler icin mevsim
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meyveleri ile ¢esitli mezeler bulunmaktadr (K.K. 2, 3,5, 6, 7, 10, 11, 12, 13,
14,15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 28, 29).

Diigiinlerde, gelin ve damadin mutlaka sagdiglar: olmaktadir. Sagdiglar evli,
vakin arkadaslar arasindan segilir. Sagdiclarin gorevi; gelin ve damada
bilmediklerini ogretmek, onlari kotiiliiklerden ve tehlikelerden korumaktir
(KK. 1,2, 3,7, 8,11, 12, 13, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 29, 30).
Gelinin, gelin gittigi giin yaninda giden kisiye “yenge” denir (K.K. 1).

Abdallarda, gece ge¢ saatlere kadar siiren diigiinlerde erkek ve kadin birlikte
oynar ve halay cekerler. Diigiinlin denetim ve kontrolii i¢in “yigitbas1” adi1 verilen
kollarinda kirmizi kurdele bulunan iki kisi gorevlendirilir. Bu iki kisi diigliniin

giivenligini saglamakla birlikte diiglin hizmeti de goriirler (Ayata 2006: 110).

Diigiiniin ikinci giinii oglen kiz evine nisana gidilir. Buna kinaci gitmede

denilir ve kiz evine kina davar: gonderilir (K.K. 4, 13, 16, 17, 18, 19, 21).

Gelen misafirler hediyelerini bu nisanda takarlar. Ikinci giinii kiz tarafi eline

bir kazan alir ve erkek tarafina hayirli olsuna gider. O kazan erkek tarafinda kalir

(K.K. 3).

Diigiiniin ikinci giinii aksami ise erkek evi kiz evine kina yakmaya gider ve
“kina gecesi” diizenlenir. Erkek evinden isteyen herkes kiz evine kinaya gidebilir.
Kinada toplanan geng kizlar ve kadinlar kiza kinasimi yakarlar. Kiza kina yakildiktan

sonra kapimin egiginin iistiine kinalt avucunu bastirirlar (K.K. 1, 13, 19, 21).

Hazirlanan kinadan erkege yakilmasi icin bir miktar alinir ve erkek evine
doniiliir. Erkek evinde biraz daha eglenildikten sonra sagdi¢lardan biri tarafindan

oglanin da kinast yakilwr ve bir siire daha eglence devam eder (K.K. 1, 13, 19, 21).

Eskiden gelin kiza kina yakilirken herhangi bir hediye verilmezmis. Ancak
simdilerde kiz avucunu agmamakta ve agmak icin altin vb. hediye, taki istemektedir
(K.K. 4, 5, 6, 14, 16, 18). Goriildiigii iizere glinimiiz modernizminden bu uygulama

da payin1 almistir.
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Diigiliniin tiglincti glinii ise gelin kiz almaya gidilir. Gelinin baba evinden
alinmasiyla birlikte damadin evine getirilmesine kadar uygulanan farkli pratikler

vardir.

Kiz evinde hazirliklar: tamamlanan gelinin beline varsa erkek kardesi ya da
vakinlarinca kirmiz kurdele baglanir. Buna “kardes kusagi” denilir. Bu kurdele
namus ve iffetin semboliidiir. Kurdele baglanirken ii¢ sefer belinden dolandirilir.
Dolandirilirken dua okunur ve besmele ¢ekilir (K.K. 1, 5, 7, 12, 13, 14, 15, 16, 17
18, 19, 20, 21, 22).

Gelin kiz evden c¢ikmadan once etrafindakilerle vedalasir, biiyiiklerinin

ellerini oper (K.K. 2, 4,6, 7, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 28).

Gelin evden c¢ikmadan once kapi icerden Kkilitlenir ve “kapi bastirigi” adi

altinda bahsis alinir (Ayata 2006: 110).

Katilimcimiz sunlar dile getirmistir: “ Gelin baba evinden ¢ikmadan c¢eyizi
getirilir. Bunun éncesinde biiyiikler bir arabayla kiz evine gider. Senet yapilir. Biz de

ayrilik yoktur ama yine de kim ne aldiysa bu senede yazilir. Ne kadar taki varsa

yazilir.” (K.K. 1).

Bahgsis uygulamasi ¢eyiz sandigi igin de yapulir. Gelin alindiktan sonra
doniiste mezarlik ya da tiirbe ziyareti yapilr (K.K. 6, 7, 9, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
20, 21, 22).

Kirsehir merkezde genelde /f§1k Pasa Tiirbesine gidilir (K.K. 2, 8, 16, 27,
30).

Dua edildikten sonra erkek evine gidilir. Damadin evine girerken gelinin
ontinde iginde para ve ¢erez olan bir testi/ ¢canak kirtir. Bu uygulama gelinin
geciminin giizel olmasi, bolluk ve bereket anlami tasimaktadir (K.K. 6, 7, 9, 12, 13,
14,16, 17, 18, 19, 20, 21, 22). Ayni zamanda kotii huylarimin geride kalmasi, kirilan

canakla kotii huylarinmin da kirllmast anlami tasir (K.K. 2,5, 17, 18).

Gelinin agzina bal siiriiliir, serbet icirilir. Bu uygulama ge¢imi ve dili tath
olsun anlamina gelmektedir. Serbeti getiren kisiye mutlaka bahsis verilir (K.K. 2, 6,
8, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 21, 27, 30).
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Gelin, itaatkdr olmasi amaciyla kaynanamn bacagumin altindan gegirilir

(KK. 4, 14) .

Geline, duvara ¢ivi ¢aktirilir. Bu uygulama ile ¢ivi gibi saglam ve yuvasina

bagl olmasi temenni edilir (K.K. 10, 11, 14, 23, 28).

Geline, kocasit ve kaynanasiyla arast iyi olsun diye tiikiiriiklii serbet i¢irilir

(KK. 3, 14, 16).
Cocugu ¢ok olmast inanciyla yumurta yedirilir (K.K. 2, 3, 6, 14, 16).

Gelin geldigi zaman kaynana kendi basortiisiinii geline baglar (K.K. 11, 26,
29).

Abdallarda var olan uygulamalarin hem Tiirk diinyast hem de Anadolu’daki
ornekleriyle benzer oldugu sdylenebilir. Ozellikle Anadolu cografyasinda goriilen
uygulamalarin Abdallarda da uygulandigi tespit edilmistir. “Mezarlik ya da tiirbe
ziyareti, geline duvara ¢ivi ¢aktirilmasi, gelinin oniinde testi kirilmasi, agzina bal
stirtilmesi, yumurta yedirilmesi, kucagina erkek ¢ocuk verilmesi” gibi benzer

uygulamalar géze carpmaktadir.

Tirk kiltirlii halklarda karsimiza ¢ikan “sa¢i” uygulamasi Abdallarda da
bulunmaktadir. Gelin erkek evine girmeden basindan atilan gerez, sekerleme ve
bozuk demir para karisimi bu uygulamanin Orneklerindendir. Ayrica yukarida

anlatilan durumlar bize Tiirklerde veli, ocak ve demir kiiltiinii de hatirlatmaktadir.

3.1.2.2.2. Nikah

Bir erkekle bir kadinin kanun huzurunda evlilik birligini kurmasi islemine
nikdh denilmektedir. Evlilik esnasindaki uygulamalardan biri olan nikahi iki kisma
ayirmak miimkiindiir. Kiiltiirimiizde ¢iftin evli sayilabilmesi resmi ve dini nikéhi
yaptirmast bir zorunluluktur. Ozellikle dini nikah gerceklestirilirken dikkat edilen
cesitli uygulamalar ve kagmmmalar vardir. Bu uygulama ve kaginmalarin

Anadolu’daki 6rnekleri su sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.
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Kocaeli’nde nikah esnasinda eller ve ipler diiglimlenilmez. Aydin’da nikéh
kiyilirken, kilit kapamak, parmak baglamak, bicak agmak dogru bulunmaz. Biiyii
olarak kabul edilir. Damadin gerdekte basarisiz olacagina inanilir (Kalafat 2009b:
48).

Kirsehir yoresi Abdallarinda dedelerin ayinleri yonettigi zamanlarda ikrar
verme ayininde evlenecek ciftlerin nikdhlar1 kiyilirdi. Nikah kiyma islemini dede,
baba veya baba vekili uygulardi. Siinni imamlara kesinlikle nikdh kiydirilmazdi.
Ikrar cemine nikdhi kiyilacaklardan yalan sdylemeyeceklerine, ahlak ve iyilikten
taviz vermeyeceklerine, sirk kogsmayacaklarina, hirsizlik yapmayacaklarina dair s6z
alimirdi. Kisacasi tarikatin “eline, diline, beline sahip ol” prensibi huzurda ilan

edilmis olurdu (Ayata 2006: 111).
Yorede yaptigimiz calisma sonucunda edindigimiz bilgiler sOyledir:

Resmi nikdhin diigiinden once miisait bir vakitte yapildigi séylenebilir. Dini
nikdhin ise diigiin gecesi hoca ve sahitler nezdinde kiyildigi bilinmektedir (K.K. 1, 3,
6,8, 9, 11, 13, 14, 15, 18, 20, 22, 23, 26,27, 28, 29, 30, 31).

Dini nikah kiyilirken ellerin kapanmamasi, makasin agik birakilmasi vb.
uygulamalarin  Abdallarda da var oldugu soylenebilir. Ayrica elleri ters

baglamamak, goégiis hizasinda ¢apraz baglamamak halk inanglarimizdaki ters

motifiyle iligkilendirilebilir (K.K. 6, 14).

Gilinlimiizde nikah uygulamalarinda tarikat nikdhina tam olarak uyulmadigi
tespit edilmistir. Kaman’da dedelerin erkan i¢in geldigi donemlere rastlayan

evliliklerde zaman zaman tarikat nikdhinin kiyildig1 goriilmistiir (Ayata 2006: 111).

Goriildugii tizere o6zellikle dini nikdh kiyilirken Anadolu’da dikkat edilen
“ellerin agilmast ve ters baglanmamasi, nesnelerin ag¢ilmasi” uygulamalarinin

Abdallarda da var oldugunu s6ylemek miimkiindiir.
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3.1.2.3. Evlilik Sonrasi
Evlilik oncesi ve evlilik siras1 gibi evlilik sonrasi da énemli bir donemdir.

Evlilik sonrasi; evlendikten sonra gecen belli bir zaman dilimini kapsayan

siireye ve bu siirede gerceklestirilen uygulamalarin oldugu belirli bir siirecin adidir.

Diger donemlerde oldugu gibi bu donemde de uygulanilan pratikler

mevcuttur. Bu pratikleri su sekilde agiklamak miimkiindiir:

3.1.2.3.1. Duvak A¢ma
Evlilik sonras1 uygulanan pratiklerden biri “duvak agma” adetidir.

Duvak; gelinin basini ve yliziinii 6rten dantel veya tiilden ortiidiir. Bu 6rtiiniin
acilmasi islemine ise “duvak a¢ma” denir. Kiiltiirimiizde uygulanan bu gelenege

yorelere gore farkli nitelendirmeler yapildigr goriilmiistiir.

Amasya, Bolu, Corum, Denizli, Konya, Mugla’da duvak; Bilecik,
Canakkale, Samsun’da duvak giinii; ; Kars, Yozgat, Sivas’ta gelin gorme; adana,
Malatya, Erzincan’da bas baglama; Adiyaman, icel, Elazig’da yiiz agimu;
Trabzon’da cumalik giinii; Erzurum’da ziiliif diigiinii (Cing6z Santur 1997: 343-

344) seklinde degisik isimler verilmektedir.

Abdallarda da diigiin sonrast duvak agma ddeti vardir. Duvagi damat ag¢ar ve
geline bir hediye verir (K.K. 1, 2, 3,5, 17, 18).

Yapilan arastirmalar neticesinde duvak a¢ma uygulamasinin Anadolu

cografyasinda oldugu gibi Abdallarda da var oldugunu séylemek miimkiindiir.

3.1.2.3.2. Kekil Kesme

Diigiin sonrasinda uygulanan pratiklerden bir digeri de kekil kesme
uygulamasidir. Diigliniin ertesi giliniinde, cagrilan davetliler huzurunda gelinin
sagindan bir tutam kesilmesi islemine “kekil kesme” denir. Kekil kesme uygulamasi

uygulanig1 itibariyle farklilik gosterebilmektedir. Anadolu’da bazi yorelerde bu
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uygulamaya rastlanirken bazi yorelerde bu uygulamanin yapilmadigini sdylemek

mimkindiir.

Yortiklerde bu giine kakiil giinii denir. Ondan sonraki gilinler gelin ve giiveyin
el 6pme gezileri, oglan evi ile kiz evinin karsilikli ziyafetleri ve hediye alip verme
gelenekleri ile devam eder (Boratav 1984: 188). Diigiiniin bitmesine ragmen diigiinle
baglantili diigiin sonrasindaki geleneksel uygulamalarin devam ettigi goriilmektedir
(Artun 2005: 168). Diigliniin ertesi giinii yapilan “Paga” adeti Yoriiklerde Cumartesi
giinli yapilir ve buna “Kekil” ad1 verilir. “Kekil Giinii” yalniz kadinlarin giintidiir. O
giin bagka obalardan bir¢ok kadin gelir ve aksama kadar tiirkiiler sdylenerek tefler
calinir. Kekil bayrami kutlanir. Kekil giiniine “Carsaf Glinii” de denir (Yalman 1993:
258).

Calisma yapilan saha da diigiin giinii sonras1 “kekil kesme” uygulamasi

goriilmektedir.

Kekil kesmeye yakin akrabalar gelir. Kiz evi, gelinle beraber kekil kesildikten

sonra yenilmesi amaciyla baklava gonderir (K.K. 1, 17, 18).
Gelen misafirler geline hediye getirirler (K.K. 4, 8, 9, 27, 30).

Gelin icin alisilmast zaman alan yeni bir donem, yeni bir siire¢ baslamistir.
Baba evinden ayrilan gelin yeni bir g¢evreye, yeni insanlara uyum saglamak
durumundadir. Bu da zaman isteyen bir olgudur. Bu zaman igerisinde gelinin baba
evine Ozlemini gidermek icin bir hafta sonra gelin ve damat gelinin baba evine el

Opmeye giderler.

Calistigimiz alanda da diigiin bittikten bir miiddet sonra (genelde 1 hafta)
gelinin baba evine el opmeye gittigi tespit edilmistir (K.K. 1, 2, 3, 6, 7, 13, 14, 15,
16, 18, 22).

Goriildugi gibi yeni bir aileye alismaya ¢alisan gelin i¢in yukarida bahsedilen
cesitli pratikler yapilmakta onun bu yeni ¢evreye uyum saglamasi amaclanmaktadir.
Anadolu’da uygulanan “duvak a¢ma ve kekil kesme” pratiklerin Abdallarda da

uygulandig1 gézlemlenmistir.
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3.1.2.3.3 Bosanma

Bosanma, evli ciftlerin anlasamamalar1 vb. nedenler iizerine ortaya cikan
ayrilma istegidir. Abdallar arasinda bosanma ve ayrilma pek hos karsilanmaz.
Katilimcilarla yapilan roportajlar esnasinda bu soru karsisinda verdikleri cevaplar ve

ses tonlar1 bu duruma karsi diistincelerini ve tavirlarini birebir yansitmaktadir.

Bir katilimci bosanma konusunda “Allah géstermesin, kimsenin basina

vermesin, zor bir durum kim ister ki bogansin.” ifadelerini kullanmistir (K.K. 3).

Inceleme yaptigimiz alanda ciftlerin ¢ok zor durumda kalmadikca

bosanmadiklari, orta yol bulmaya ¢alistiklar: ozellikle belirtilmis ve bosanmanin hog

karstlanmadigi (K.K. 1, 2, 3, 4, 5, 13, 14, 15) ifade edilmistir.

3.1.2.3.2. Evlenemeyen Kisiler i¢in Yapilan Uygulamalar

Evlilik ve aile kurumu birbirini tamamlayan iki kavramdir. Kiiltiirimiizde
aileler c¢ocuklarmin yaslar1 geldigi zaman evlenmelerini ve mutlu bir yuva
kurmalarini isterler. Belirli bir yasa geldikleri halde evlenemeyen gengcler i¢in aileler
endise duyarlar. Kismetlerinin, bahtlariin kapali olduguna inanilan genclerin

kismetlerinin acilmasi i¢in geleneksel ya da dini bircok uygulamaya basvururlar.

Anadolu’da kismeti kapali olduguna inanilan kisilerin, bunu ¢ézmek igin
ziyaret yerine gitmeleri ve agaclara- calilara c¢aput baglamalari goriilmektedir

(Kalafat 1995: 101).
Kirgehir Abdallarina evlenemeyen kisiler igin yapilan uygulamalar sunlardir:

Evilenemeyen kisi hocaya gétiiriiliir. Okutulur. Baht actirilir (K.K. 1, 3, 8, 9,
10, 11, 23, 26, 27, 28, 29, 30).

Evienemeyen kisi icin tiirbeye gidilir. Dilek dilenir (K.K. 2, 13, 19, 21).
Suya baktirilir. Hocaya okutulur (K.K. 6, 7, 20, 22).

Diigiinii  olan kizlarin  ayakkabisimin  altina evlenmek isteyen ya da

evlenemeyen kisilerin adi yazilir (K.K. 4).
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Basindan gegen bir olay1 katilimcimiz su sekilde anlatmustir : “Bir giin sabah
ezamindan sonra bir riya gordiim. Bacim riiyamda bana senin kizin nikah
baglanmuis dedi. Hocaya gidip nikahi ag¢tiracaksin dedi. Bizim kizin isteyeni pek ¢oktu
ama eve kimse yanasamazdi. Hocaya gittik. Suya bakti. Kizin bahtini acti. Kisa bir

zaman sonra da goriicii geldi. Kiz eviendi gitti.” (K.K. 7)

Yapilan arastirma sonucunda Anadolu’da evlenemeyen Kkisiler i¢in var olan
“ziyaret yerlerine gitme, onemli yerlere ¢aput baglama, hocaya okutma, suya

baktirma” gibi uygulamalarin Abdallarda da oldugu gézlemlenmistir.

3.1.3. Oliim

Insan hayatinin son bulmasi anlamma gelen 6liim, dogum ve evlenmeden
sonraki bir bagka gecis donemidir. Dogumla beraber yeni bir diinyaya goézlerini agan
insanoglu dliimle birlikte bu diinyadan bagka bir diinyaya intikal eder. Diger gegis
dénemlerinde oldugu gibi son ge¢is donemi olan Sliimde de uygulanilan pratikler,

kacinilan davranis kaliplar1 bulunmaktadir.

Oliimiin herkes icin kagmilmaz bir son olusu, diinyanin her yaninda 6liim
cevresinde toplanan adetlere ve islemlere evrensel bir karakter kazandirmistir. Bu
bakimdan aralarinda gerek cografi, gerekse kiiltiirel bakimdan ayrintilar bulunan
degisik yapidaki toplumlarin konuyla ilgili inanmalari, adetleri ve islemleri arasinda

cogu zaman sasirtict benzerlikler goriilmektedir (Ornek 1977: 207).

Islam dinine gore her canli 6liimii tadacaktir. Bakara siiresinde * Siz nasil
oldu da Allah’1 tanimazlik edersiniz ki, cansizken size o can verdi, sonra sizin
canmizi gene o alacak, sonra da gene o diriltecek, daha sonra da gene O’na

dondiiriileceksiniz (Yazir 1993: Bakara).” denilmektedir.

'Kiilli nefsin zaikatiil mevt'... “(Her Nefis Oliimii Tadacaktir.)” mealindeki
ayet Kur'an'da ii¢ sirede gecmektedir. (Yazir 1993: Al-i imran, 3/185; Enbiya:
21/35; Ankebut, 29/57) Bu ayetlerde "nefis", insanin ruhu demektir. Insan bedeni
oliir, ama ruh 6lmez. Beden bir¢ok yapinin birlesmesinden meydana gelmistir. Yani

sayisiz zerrelerden, molekiillerden, hiicrelerden, organlardan yaratilmistir. Bu yiizden
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degismeye ve bozulmaya mahkimdur. Ama ruh ise basittir; beden gibi bir¢ok
yapinin birlesmesinden meydana gelmemistir. Bu ylizden de ¢iiriimeye, bozulmaya
maruz kalmaz. Ruh bedenin misafiridir. Ruh bedenden ayrilinca gittigi yer ruhlar
alemidir. Buna gore 6liim, ruhun bedenden ayrilmasini ifade eder. Oyleyse 6liim bir

son bir yok olus degil, bilakis bir lemden baska bir aleme gegistir.

3.1.3.1. Oliim Oncesi

Her gecis doneminin her asamasinda oldugu gibi bu asamada da belirli
davranis kaliplar1 ve kurallart bulunmaktadir. Kiginin durumuna bakarak sergilenen
inanislar ve pratikler kiiltiiriimiiziin bir boliimiinii olusturan zenginliklerdendir. Oliim
oncesi donemde Ozellikle 6liimiin habercisi inanislar ¢ok dnemlidir. Gerek nesnelerin
gerek hayvanlarin gerekse hayatta yasanan diger olaylarin yorumlanigi 6liim 6ncesi

donemde de kendisini gostermektedir.

3.1.3.1.1.0liim Habercisi inamslar

Oliim ne zaman gelecegi bilinmeyen bir durumdur. insanoglu bu durumu hep

merak etmis ve bu konuda devamli bir arayis igerisinde olmustur.

Insanlar yasamlar1 boyunca yok olma duygusunun etkisiyle kendisine ve

cevresine 6liimiin ne zaman gelecegini merak etmistir (Caglayan 1998: 83).

Oliim korkusunun bilingaltindaki baskisiyla tedirgin olan halk diisiincesi,
gelecegi  bilmek isteginin de etkisiyle, alisilagelmisin  disindaki bir takim
davraniglari; arag-gereglerin su ya da bu bicimdeki kullaniglarini; meteorolojik
olaylari; hayvanlarin hareket ve seslerini; diislerdeki goriintiilerle hastadaki
psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri ¢ogu zaman Oliimiin bir isareti, bir 6n belirtisi

saymaktadir (Ornek 1971a: 15).

Eski Tiirk inancinda Oliimiin belirtileri arasinda hayvanlarla ilgili olanlar

onemlidir. Makedonya Tiirkleri arasinda baykusun catiya konmasi, horozlarin
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zamansiz Otmesi ve kopeklerin ulumasi bir 6lim belirtisi sayilmaktadir (Kalafat

1994: 43).

Osmaniye’de baykus konan evin veya baykusun iizerinde ya da ¢evresinde
ottiigii evdeki birinin 6lecegine, yakin akrabadan birinin 6liim haberinin gelecegine
inanilir (Tiiliice 2009: 87).

Calistigimiz alanda oliimiin habercisi inaniglar hususunda hayvanlarla ilgili

olarak su inanglar karsimiza ¢ikmaktadir:

Kirsehir Abdallarinda baykus ugursuz olarak kabul edilir. Baykusun ¢atisina
kondugu evden cenaze ¢ikacagina inanmilir (K.K. 2, 13, 19, 21).

Giindiiz vakti kdpegin ulumasi da hayri alamet sayiimaz (K.K. 2, 13, 19, 21).

Yukarida bahsedilen durumlarda hayvanlari kuru soganla taglama inanci

vardir (Ayata 2006: 112).

Kiiltiiriimiizde ¢ivi ¢iviyi soker derler. Oyleyse ac1 da aciy1 gétiiriir, engeller
denilebilir. Oliim ac1 bir olay oldugundan yine ayni mantikla 6liimii ac1 olan bir
yiyecekle taglamak, géndermek bu uygulamanin inang temelini olusturdugu kanisina

varabiliriz.

Calistigimiz alanda 6liimiin habercisi inanislar konusunda diger inanislar ise

su sekildedir:

Abdallar eger riiyalarinda vefat eden bir yakinlarinit ¢ok sik goriirlerse riiyayt

goren kiginin yakinda olecegine inanmwrlar (K.K. 11, 13, 19, 21, 26, 29).
Yildiz kaymasint da oliim belirtisi olarak kabul ederler (K.K. 2).

Katilimcilardan biri sunlar1 dile getirmistir: “Olecek olan kisi agirlasir,
Zekaret deriz biz. O hale gelir. Zekaret dosegine yatar. Bir tek gozii bakar. Bir
solugu vardir. Benim annem oliirken sakallilar geliyor dedi. Kuslar geliyor, annem
ve babam geliyor dedi. Sonra bir yerden koku geliyor dedi ve ¢ok siirmedi ruhunu

teslim etti. ” (K.K. 4).
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Bir bagka katilimci ise sunlar1 sdylemistir: “Hasta insan zaten kendini belli
ediyor. Benim anneannem evin icindeydi. Ilk gozii akti. Terledi. Olecegim ben dedi.
Copciiler geliyor dedi. Kelimeyi Sahadet getirttirdik. Sonra da bilincini kaybetti ve
oldii.” (K.K. 1).

Goriildiigii iizere 6liimiin habercisi olan isaretler vardir. Insan dogas1 geregi
bu isaretler aynilik arz etmektedir. Fakat bu siirecte uygulanan pratikler ve inaniglar
benzerlik gosterdigi kadar farklilik da gosterebilir. Bu gayet dogal bir olgudur.
Yaptigimiz aragtirma sonucunda Tiirk diinyast ve Anadolu’da oliimiin habercisi
olarak goriilen “hayvanlar, riiyalar, kisinin saglhk durumu” gibi durumlarin

Abdallarda da oldugunu sdylemek miimkiindiir.

3.1.3.1.2. Oliimden Kag¢inma ile ilgili Inamis ve Uygulamalar

Insanoglu miitemadiyen 6liimle ilgili meselelere ¢oziim arar. Elinden bir sey
gelmeyecegini, 0liimii engelleyemeyecegini bildigi halde var olan durumu degistirme
cabasi icerisine girer. Hayatin bir gergegi olan 6liimden korkulmasinin sebebi ansizin
Olime yakalanmak degil; sonrasindaki benligin yok olacagi, kaybolacag: endisesi

olabilir.

Anadolu’daki ka¢mmalara baktigimiz zaman; o6lii evindeki yemeklerin
dokiildiiglinii, su dolu kaplarin bosaltildigini, ©lii  yikanirken uyuyanlarin
uyandirildigini, cenaze gegerken uyuyanlarin uyandirildigini, cenaze evden ¢ikinca
ardindan su dokiildiiglinii, 6lii yikandiktan sonra su 1sitilan kazanin ters ¢evrildigini,
su 1sitilan atesin sondiiriildiigiinii ve o ateste baska bir sey icin kullanilmadigini,
kazma kiiregin elden ele verilmedigini, 6lii evinden doénelerin dogrudan kendi
evlerine gittiklerini ve eve gidince ilk olarak tuvalete girdiklerini tersi yapilirsa o

evde 0lii baskini olacagi inanci ve uygulamalar1 goriiliir.

Bahsedilen uygulamalarin diginda 6limden kaginma ile ilgili inanis ve

uygulamalar ¢ocuklara verilen isimlerde de dikkati ¢cekmektedir.

Abdallarda ¢ocuk 6liimiiniin fazla oldugu ailelerde ¢ocuklara Durdu, Duran,

Yasar vb. isimler verilerek onlarin 6lmeyecegine inanilir (Ayata 2006: 112).
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Calistigimiz alanda olimden kaginma ile ilgili inanig ve uygulamalar

konusunda tespit edilen pratikler sdyledir:

Oliim ani yasanirken evde uyuyan biri varsa hemen uyandwrilir. Evden ikinci
bir cenaze ¢ikmasint engellemek icin cenaze evden ¢iktiktan sonra ev siipiiriiliir,

oliintin yatagi ve egyalart disart alimr (K.K. 7, 20, 22).
Mezar esilirken kiirek elden ele verilmez (K.K. 13, 16, 18, 19, 21).

Bu uygulamalarin yani sira Abdallarda hakim olan inanis ne yapilirsa yapilsin
6limden kacisin olmadigidir. Konu hakkinda bir gorlismecimiz “Hak tecelli ederse

her is asan eder, hak eder esbabuni billdhsa da ihsan eder.” (K.K. 3) demektedir.

Anadolu’da oOliimle ilgili inamis ve kaginmalara bakildiginda uygulanan

pratiklerin Abdallarin inanislarinda da yasadigini gérmekteyiz.

3.1.3.2. Oliim Siras1 ( Oliim Am)

Insanlarin yasadigi ortak olaylardan bir tanesi olan 6liimiin, toplumlarda
Oonemli bir gegis evresi oldugunu sdylemistik. Bu gegis evresinin ikinci boliimii olan
O0lim aninda da tipki diger evrelerdeki gibi yapilan uygulamalar, dini pratikler
bulunmaktadir. Bu pratiklerin ¢cogunlukla benzerlik gosterse de faklilik gosterdigi

durumlarin oldugunu da séyleyebiliriz.

Ruhu teslim edis bazen kolay bazen zor olabilmektedir. Bu an1 kolaylastirmak
icin yapilan inan¢ ve uygulamalar bulunmaktadir. Calisma yaptigimiz yorede 6lim

aninda ruhun bedenden ayrilarak ugup gittigi inanc1 hakimdir.

Tiirk diinyast ve Anadolu’da 6liim sirasinda yapilan uygulamalarin birden
fazla uygulama bicimi oldugu ve bu uygulamalarin benzer oldugu bilinmektedir.
Gagauzlarda hasta olan bir kimse Sliimiinden Once birini gérmek isterse ve o kisi
gelemeyecek bir yerde ise, o kimsenin gomlegi getirilip, hastanin {izerine
konulmaktadir (Gilingér-Argunsah 2002: 95). Buna benzer bir uygulamay1 Osmaniye
Diizigi ilgesinde gormekteyiz (Biilbiil 2006: 81).
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Ahiska Tiirklerinde ecel yaklasinca dlecek kisi de akil durur, dlecek kimse
mahzunlagir ve bu tiir kimselere yildiz1 diismiis denilir (Kalafat 1999: 71). Burada
yildiz1 diismek kavraminmi gokteki yildiz kaymasiyla iliskilendirebiliriz. Bu sekilde
diisliniildiigi zaman gokylizii ve yildiz motifi ile Tirkler de var olan Gok Tanr

inancinin yansimasini goriiriiz.

Kandira Tiirkmenlerinde 6len kisi yiizli asik 6lmiisse, kotiiliikklerin goziiniin
oniinden gegtigine inanilmaktadir (Altun 2004: 323). Romanya Dobruca Tiirklerinde
Olinlin yakimlarinin uzaktan gelmesi bekleniyorsa cenaze bekletilir. Bekletilen
cenaze i¢in “toprak mevlidi” denilen bir toren 6l evinde diizenlenir. Torende dua
edilir, mevlit okunur. Gelenlere ve Oliiniin basini bekleyenlere helva, serbet,

peksimet ikram edilir (Onal 1998: 251).

Yozgat’ta yore insani ani 6limi, uzun siire hastaliklarla ugrasarak o6liime
tercih eder ve bu durumu “ ii¢ giin yatak dordiincii giin toprak™ diyerek, bu konudaki
goriigiini ifade etmistir (Filiz 2006: 18). Erzincan’da gozleri agik dlen kisinin bir

yakinina hasreti oldugu inanci vardir (Kiigiik 1987: 250).

Anadolu Varsaklari’'nda oliim aksam ya da gece gerceklesmisse, mevta
sabaha kadar bekletilirken, iizerine sismesin diye demir pargasi konulmaktadir
(Gokbel 1998: 116).

Calisma yaptiZimiz alanda Olim sirasindaki uygulamalara bakildiginda

karsimiza su pratikler ¢ikmaktadir:

Abdallarda bir kisi 6liim amindayken basinda Kur’an okunur (K.K. 1, 3, 4, 6,
8,9,10,11, 12,13, 14,15 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 27, 28, 29, 30).

Kelime- i Sahadet getirtilir (K.K. 1, 11, 12, 26, 29).
Zekaret halindeki kiginin yanina kadin girmemesi inanci hakimdir (K.K. 2, 3).

Katillmcimiz basindan gecen bir olayr su sekilde anlatmaktadir: “Oliim
aninda, o kisinin yanina kadin girmez. Ciinkii kadinin oldugu yere Azrail gelemez.
Kisi can veremez. Esimin teyzesinde boyle bir olay yasadim. Kadin zekarette kaldl.

Ruhunu bir tiirlii teslim edemedi. Biz birka¢ kadin basindaydik. Cikin odadan geldi
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2

girmiyor, kapidan bakiyor dedi. Biz odadan ¢iktik. Sonra da ruhunu teslim etti.
(K.K. 2).

Oliim aminda olan kiginin agzina su verilir. Bu suyun zemzem olmasi tercih

edilir (K.K. 8, 9, 27, 30).
Oliiniin iistiine makas, bicak konulur (K.K. 1, 4).
Oliim anindayken sessiz olunur (K.K. 4,5, 6, 8, 9, 12, 14, 16, 17, 18, 27, 30).

Olecek olan kisinin ayakucunda durulmaz. Durulursa eSer Azrail’in cami

alamayacagina inamlir (K.K. 4, 5, 6).
Oliiniin gézleri kapatilir (K.K. 4).

Kisinin nefesine ve nabzina bakilir. Oliip 6lmedigini anlamak icin agzina

ayna tutulur (K.K. 11, 26, 29).
Oliim aninda kapt ve pencere acilir (K.K. 11, 26, 29).

Oliim istenilmeyen ama bir o kadarda ka¢inilmaz bir durumdur. insanlar tarih
boyunca Oliim aninda kisinin daha az caninin yanmasmi saglamak i¢in cesitli
arayislara girmislerdir. Zaman igerisinde her bulunan uygulama, pratik yahut yontem
ise yarayip yaramamasina gore kabul gormiistiir ve giderek kalicilagmus, kiiltiiriin bir

yansimasi olarak karsimiza ¢ikmistir.

Yaptigimiz  arastirma  siiresince Abdallarda 6lim aninda yapilan
uygulamalarin Tirk diinyast ve Anadolu’daki varyantlariyla benzer oldugu
sOylenebilir. Bu benzerlikler: “liiniin iistiine sismesin diye demir koymak, élecek
olan kisinin ayakucunda durmamak, agzini varsa zemzem yahut normal su ile
islatmak, evde uyuyan biri varsa uyandirmak” seklinde siralamak miimkiindiir.
Ayrica yine bu sathada da diger sathalarda oldugu gibi su, toprak, demir kiiltleri
karsimiza ¢ikmaktadir.
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3.1.3.3. Oliim Sonrasi

Sevdigi bir insan1 kaybeden cenaze yakinlari i¢in zor bir siire¢ olan 6lim
sonrast donem, son gecis doneminin son basamagidir. Bu donemde 6lii evinin
durumu, Oliiniin anilmasi, Oliinlin esyalar1 gibi durumlara yonelik inanig ve
uygulamalar mevcuttur. Oliim sonrasi inanis ve uygulamalar bir bakima &liim

anindaki uygulamalarin devamidir.

3.1.3.3.1. Defin Hazirhig- Kefenleme- Oliiniin Gomiilmesi

Oliim sonrasinda dlitye kars1 yapmamiz gereken davramslar bulunmaktadir.
Yapilmas1 gereken bu davraniglarin defin hazirligi, defin islemi, kefenleme ve

Oliiniin gdmiilmesi seklinde oldugunu sdylemek miimkiindiir.

3.1.3.3.1.1.Defin Hazirhg:

Oliiniin gémiilmesi anlamima gelen defin, insanlarm cenazeye kars: yapmasi
gereken gorevlerinden birisidir. Oliiniin defin islemleri giindiiz yapilir. Aksam ve
gece Olenlerin naaslart ertesi giin gdmiilmek iizere bekletilir. Gliniimiizde naag

morgda yikanmaktadir.

Kiiltiirimiizde defin hazirligi sirasinda 6lii yikamak i¢in kaynatilan su ile

ilgili davranis kaliplar1 bulunmaktadir.

Afyon’da kazandan arta kalan suyla 6liinlin camasirlart yikanir. Yikamadan
arta kalan su bir gliglimle mezara gotiirtiliir. Kalan su ise dokiiliir. Kefene, 6liiniin
kafasina, goziine koku siirtiliir (Kalayci-Durdu 2002: 80-82) . Tarsus’ta cenaze
yikandiktan sonra kazan ters cevrilir. Kazanin {izerine ardindan birini daha

gotlirmesin diye ¢ tane tag konulur (Caglayan 1998: 88).

Abdallar da olii yikamak igin su kaynatilan ocak kendiliginde sénmeye

birakilir (K.K. 1, 2, 3, 4,9, 11, 12, 13, 16, 19, 21, 26, 29).
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Ug giin boyunca ocagin yaminda 151k olmasi, 15181 karalmamasi- sonmemesi

amaciyla aksamlart mum yakilir (K.K. 1, 2, 3,4,5,7, 9, 20, 22).

Oliiniin yikanmas1 igin avluya bir ocak kurulup su kazan da cenazenin
yikanmasi i¢in kaynatilir. Cenazenin yikanmasi islemini dede ya da yoksa imam
yapar. Cenaze erkek ise imam ve erkekler; kadin ise bu isi bilen kadinlar yikar.

Naasin gerekli temizlikleri yapildiktan sonra gusiil abdesti aldirilir.

3.1.3.3.1.2. Kefenleme

Oliiniin yikandiktan sonra belirli kurallar ¢ergevesinde kefen bezine

sarilmasina kefenleme denilmektedir.

Samsun—Ayvacikta cenaze iki kere yikanir. Amasya’nin bazi yerlerinde kefen
makasla degil abdestli bir kimse tarafindan bigakla bigilir (Kalafat 2009b: 63).

Abdallarda 6liiniin kefenlenmesi islemi su sekilde gerceklestirilir:

“Olii yikandiktan sonra kefenlenir. Kefen ii¢ parcadan olusur. Kefen
bezi makasla kesilmez. Ywrtilarak baglanir. Kefenin iist kismi viicuda
sartlarak oliiniin bogazindan agagiya dogru dizlerine kadar indirilir.
Diger iki parca oliiyii enden ve boydan ortecek sekilde sarilir;, ayak
basparmaklari birbirine baglanir. Giil suyu serpilir. Kefenleme
isleminden sonra olii sal agacimin iizerine konulup diismemesi i¢in
baglamr. Oliiniin iizerine yesil renkli bir ortii ortiiliir. Bas kismina
erkekse ceket, kadinda tiilbent baglanir. Olii sal agacinda, omuzlar

lizerinde tasinarak cenaze namazi kilinmak tizere musalla tasina

konur. ” (Ayata 2006: 114).

Yikanan ve kefenlenen cenaze namazi kilinmak iizere 6nce camiye sonra da

gomiilmek tizere mezarlig1 gotiiriiliir.
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3.1.3.3.1.3. Oliiniin Gomiilmesi

Mezar 6nceden kazilarak gomme islemine hazirlanir. Naas bas bati, ayaklar
dogu, yiiz ise kible yoniine gelecek sekilde gomiiliir. Sonrasinda sapitma adi verilen
tahta konulur ve istii toprakla Ortiiliir. Gomme islemi bdylelikle tamamlanmis
olunur. Toprak atilirken kullanilan kiirek elden ele verilmez. Toprag: atan kisi kiiregi
yere birakir ve diger kisi kiiregi yerden alir. Mezar ortiildiikten sonra getirilen 6lii
yikama suyundan basucundan ayakucuna dogru dokiiliir. Bu islemlerde sonra imam
Oliniin bas tast karsisina gegerek ona kabirde sorulacak sorularin cevaplarina dair

kisa bir hatirlatmada bulunur.

Kirsehir’de cenazenin agzina Akik Tas1 konulmasi halinde, mevtanin sorgu-

suale kolay cevap verecegine inanilir (Kalafat 2009b: 65).

Goriildugi tizere diger geg¢is donemleri ve sathalarinda oldugu gibi bu
safhada da dikkat edilmesi gereken uygulamalar vardir. Bu uygulamalari;
Anadolu’da oldugu gibi Abdallarda da “6liiyii yikamak igin su kaynatilan kazan ters
cevrilir ve ocak kendi kendine s6nmeye birakilir, mezar esilirken kiirek elden ele
verilir, cenaze evinde 1siklarin belli bir zaman yanmasina dikkat edilir” seklinde
siralandirabiliriz. Tim bu uygulamalar bize nerede olunursa olunsun her insanin

yasayacagi oliimiin ve bu duruma bagl pratiklerin ortak oldugunu gostermektedir.

3.1.3.3.2. Defin Sonrasi

Toplumumuzda 6nemli olaylarda insanlar yardimlasarak birbirlerine destek
olurlar. Oliim gibi {iziicii ve istenmeyen bir olay karsisinda da insanlar desteklerini
birbirinden esirgemezler. Ozellikle etraftaki yakinlar, akrabalar ve konu komsu
cenaze sahiplerinin iizlintlisiinii paylasir onlara bu siireci atlatmalarinda yardimci
olurlar. Onlarla ilgilenirler. “Oli Evi”, “Oliiniin Amilmasi ve Belirli Giinler”,
“Oliiniin Egyalar1”, “Devir ve Miras” insanlarin birbirlerine yardimci olduklari,

birbirlerinin iizlintlilerini paylastiklar1 yer ve zamanlardandir.
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3.1.3.3.2.1. Olii Evi

Kiiltiirimiizde olii evi 6nemlidir. Yakinin1 kaybeden cenaze sahipleri derin
tiziintii icerisindedirler. Onlarin bu iizlintiilerini etraflarindaki insanlar paylasmaya ve
hafifletmeye calisirlar. Bu siiregte elbette dikkat edilmesi gereken davranislar ve
uygulanan pratikler bulunmaktadir. Diinyanin neresinde olunursa olunsun o6liiye, 6li
yakinlarina ve Oli evine saygi gostermek olmasi gereken bir davranistir. Tiirk

diinyasinda ve Anadolu’da konu ile ilgili ¢esitli uygulamalar karsimiza ¢ikmaktadir.

Yakut/Saha Tiirklerinde 6lii ii¢ giin evinde saklanir sonra gémiiliir. Olii
evinde aynalarin kapatilmasi diger Tiirk kiiltiirlii halklarda goriildiigii gibi Yakutlarda
da goriiliir (Kalafat 2009a: 203). Gagauzlarda bir evde 6li oldugu kapiya baglanan
siyah bir bezle ilan edilir (Giingor 2008: 200). Uygurlarda 6liim konu komsuya
haberci gonderilerek duyurulur (Giingdr 2008: 359).

Erzincan’da 6lii evinde ii¢ giin yas tutulmaktadir. Bu siirecte evde yemek
pismez. Olii evinde radyo vb. dinlenilmez (Kiigiik 1987: 250). Hikmet Tanyu Isparta
ve Yozgat’ta bir hafta boyunca 6lenin odasinda veya 6lii suyunun kaynadigi yerde
aksamla birlikte mum yakildigin1 belirtmektedir (Tanyu 1976: 294). Bitlis’te
cenazenin ¢iktig1 evin biitiin sular1 o giin disar1 dokiiliir. Inanca gére Oliim
Melegi’'nin (a.s) kilicindan sigrayan kanlar bu sulara bulagsmis olabilir (Kalafat

2009a: 169).

Tarsus’ta cenaze aksami ruhun evine gelip kendisi i¢in bir seyler yapilmissa
sevindigine, higbir sey yapilmamigsa liziilecegine inanilmaktadir (Caglayan 1998:
88).

Abdallarda da konu ile ilgili karsimiza ¢ikan hususlar sunlardir:

Abdallarda o6liim genelde konu komsu ve sala ile duyurulmaktadir. Uzaktaki
akrabalara da telefonla haber verilmektedir (K.K. 1, 2, 3,7, 8,9, 12, 13, 14, 15, 16,
17,18, 19, 20, 21, 22, 27, 30).

Abdallarda cenaze gomiildiikten sonra olii evine gidilir. Gelenlere ¢ay ya da
serbet ikram edilir. Yakin akraba ve komsular cenaze evine ii¢ giin boyunca yemek

getirirler (K.K. 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 21).
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Cenaze sahipleri belli bir siire ise ¢ikmazlar. Miizik dilemezler. Televizyon
izlemezler. Bir miiddet yas tutarlar. Bu yasin siiresi kisiden kisiye degismektedir

(KK.1,4,6,7,11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 29).

Cenaze evinde 1siklar en az ii¢ giin (K.K. 7,9, 13, 19, 20, 21, 22) ve kirk giin
arasi aksamlart acik brrakilr (K.K. 1, 2, 3, 4,5, 11, 12, 16, 17, 18, 26, 29).

Gorildiigii lizere olii evi ile ilgili Tirk diinyast ve Anadolu’daki “oliimiin
duyurulmasi, konu-komsunun olii evine yemek getirmesi, 6lii evinde isiklarin agik
birakilmasi, cenaze sahiplerine karsi gosterilen hassasiyet” gibi davranig kaliplarinin

Abdallarda da var oldugunu séylemek miimkiindiir.

3.1.3.3.2.2. Oliiniin Amlmasi ve Belirli Giinler

Cenaze defnedildikten sonra belirli gilinlerde Oliiniin ruhunu rahatlatacagi
inanciyla 6lii anilir. Olen kisi adina yemekler verilir. Tiirk diinyasinda ve Anadolu’da

Oliniin anilmasiyla ilgili ¢esitli pratikler bulunmaktadir.

Harun Glingor Tiirk Bodun Bilimi Arastirmalart adli eserinde Gagauzlarda
6liiniin, 6liimiiniin 3, 9, 20 ve 40... vb. giinlerde anildigindan bahsetmistir (Giingor
2008: 200). Uygurlarda 6lii 6liimiiniin 3. , 40. ve 52. giinlerinde amlir. imkan varsa 3,
5,7, 11...41 giine kadar Kur’an-1 Kerim okutulur (Giingor 2008: 360).

Adana, Mersin, Mut, Kadirli, Kozan ve Dortyol’da 6lii 6ldiikten ii¢ giin sonra
Olliniin helvasi, yedi giin sonra yemek ve mevlit, kirkinci giin sonra lokma dagitilir.
Ucgiincii giin can helvasi dagitilmazsa oliiniin agzmin kopiigiiniin gitmeyecegine
inanilmaktadir (Yardimc1 1993: 551). Diizi¢i’nde Persembe geceleri 6len kisinin
ruhunun dua bekledigine inanilir. Bunun i¢in Cuma giinleri 6liiniin ruhu i¢in ocaga
yag atilmaktadir ya da bilerek siit tasirilir boylece ve gelen ruhun bunlardan

beslenecegi diistiniiliir (Biilbiil 2006: 88).

Abdallarda konu ile ilgili karsimiza ¢ikan hususlar sunlardir:
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Cenaze evinde oliiniin ruhu icin verilen yemeklere olii asi ya da cenaze
yvemegi denilir (K.K. 1, 4,5,6,8,9, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23,
27, 28, 30).

Cenaze gomiildiikten ii¢ giin sonra “agiz agma” ya da agiz kopiigii” yemegi

verilir (K.K. 2,7, 11, 13, 14, 16, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 29).

Agiz agma yemeginde tavuk kesilir (K.K. 2). Bu uygulama 6liiniin yedinci,
kirkinci, elli ikinci ve senesinde tekrarlamr (K.K. 1,2, 3,5,7,8,9, 11, 12, 13, 14, 15,
16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 29, 30).

Oliiniin yedisinde yemek ve helva, kirkinda yemek ya da helva, elli ikisi ve
senesin de yemek verilir (K.K. 4, 13, 19, 21).

Kirkiner giin verilen yemekte kemikli et bulundurulur. Oliiniin kirkinct giin

etinin kemiginden ayrildigina inaniir (K.K. 11).

Abdallarda 6len bir kisiyi riiyada gérmenin “6lii istemek™ anlamina geldigini,
bu tiir riiyalar1 tekrar gérmemek icin riiyadan sonra “Allah rahmet eylemesin; bir
daha gelmesin; Olii 6te yana; yatti1 yer ¢ayir diken ola” diyerek lanet okunur. Ayn
sekilde kotii rityalarin bir daha goériilmemesi i¢in safak sokiip sabah ezan1 okunmadan
saga sola bakmadan bir kuru sogan ortadan boliinerek basinin iizerinden dama atilir.

Yine saga sola bakmadan yataga doniiliir (Ayata 2006: 115).

Olenin geride biraktig1 esyalar ile ilgili islemlerin temelinde iki sebep
yatmaktadir: 6lenin geri gelecegi korkusu, oliinlin anisin1 yasatma istegi. Bundan
dolayr 6liiniin ruhunun bir an 6nce evden uzaklagmasi icini esyalar1 bagkalarina

verilmektedir (Ornek 1971a: 75).

Yaptigimiz aragtirma neticesinde Tirk diinyasi ve Anadolu’da Oliinlin
anilmasi ve belirli glinler konusunda var olan “6/ii yemegi verilmesi, 3. , 7. , 40. ve
52. giinlerinde anilmasi, olii i¢in onemli giinlerde dualar ve Kur’an okunmasi”

uygulamalarinin Abdallarda da goriildiiglinti s6ylemek miimkiindiir.
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3.1.3.3.2.3. Oliiniin Esyalar1

Olenin geride biraktig1 esyalan ile ilgili olarak, halk kiiltiiriinde birtakim
dinsel ve biiyiisel pratikler uygulanir. Bunlardan en yaygin olani 6lenin esyalarinin
yikanip temizlendikten sonra fakirlere dagitilmasidir. Birgok yerde “soyka” denilen
oliiniin giysileri, camasirlar, yatak carsafi gibi esyalar, bagislanmadan 6nce arinma
isleminden gegirilir (Boratav 1984: 200).

Oliiniin esyalar: ile ilgili islemlerin olusmasinin temelinde, olenin geri
gelecegi korkusu ile &liiniin anisini yasatma istegi goriiliir. Oliiniin giysileri
yikanarak, su serpilerek veya ayazlandirilarak arinma isleminden gegirildikten sonra
evden uzaklastirilir, baskalarma verilir (Ornek 1971a: 75).

Islamiyet oncesi Tiirk topluluklarinda, &liiniin esyalariyla ilgili cesitli
pratiklere rastliyoruz. Bunlardan, Goktiirklerin ve Oguzlarn defin térenlerinde;
oliilye ceket giydirdikleri, kusagin1 kusandirdiklari, yayin1 yanina koyduklari, eline
dolu kadeh tutturduklari, servetine gore at kesip etlerini yedikten sonra atlarin
derilerini ayaklarin1 ve kuyruklarini siriklara asip “Bu onun atidir, bununla cennete
gider” dislincesi ile mezarinin dstiine koyduklari, yazili kaynaklardan
ogrenilmektedir (inan 1995: 178).

Anadolu’daki uygulamalara bakildiginda Osmaniye’de oliiniin esyalarinin
tamam1 yikanir. Bir kismi dagitilir bir kismi ise evde saklanir. Esyalar fakirlere

dagitilir (Tiiliice 2009: 102).

Calisma yaptigimiz bolgede 6liiniin esyalari ile ilgili su hususlar karsimiza

cikmaktadir:

Oliiniin esyalar1 yikanir, temizlenir ve kabul eden ihtiya¢ sahiplerine dagitilir

(KK.2,3,4,7,8,11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 29, 30).

Bunun yani sira hayir kurumlarina da verilir (KK. 1, 2, 3, 4,7, 8, 11, 12, 13,
14,15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 29, 30).

Goriildigi gibi oliiniin esyalar1 konusunda Anadolu’da var olan “esyalarin
ihtiya¢ sahiplerine dagitilmasi, haywr olarak bagigslanmast” gibi uygulamalarin

Abdallarda da mevcut oldugu gozlemlenmistir.
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3.1.3.3.2.4. Devir ve Miras

Islami inamislarma gére, 6len bir Miisliiman’in saghginda cesitli nedenlerle
tutamadig1 oruglari, kilamadigi namazlar1 ve yerine getiremedigi yeminleri i¢in bir
fakire para verilmesine, 6liiniin kalan borglarinin 6denmesine, 6len kisinin hayatta
iken kilamadigi namazlar, tutamadigi oruglar i¢in kurban kesip etini dagitmasina,
fakirlere para vermesine, aglarin doyurulmasina, hayir i¢in Yasin-i Serif, mevlit ve

Kur’an-1 Kerim okutmasina devir denilmektedir.

Osmaniye’de 6len Kisinin 6lmeden 6nce yapmasi gerektigi halde yapamadig:
dini vecibeler, soz verip de yerine getiremedigi yeminler i¢in Allah’tan affedilmesi
istenir, bu nedenle kurban kesilir, mevlit okutulur. Olen kisinin 6lmeden 6nce
yapmasi gerektigi halde yapamadig: dini vecibeler, s6z verip de yerine getiremedigi
yeminler i¢in Allah’tan affedilmesi istenir, bu nedenle kurban kesilir, mevlit okutulur
(Tiiliice 2009: 103-104).

Calistigimiz alanda konu ile ilgili karsimiza ¢ikan su hususlar 6nemlidir:

Abdal aileler zengin degillerdir. Elde var olan imkdnlarla devir islemi
gercgeklestirilir. Maddi duruma gore devir islemi yapilir. Bazen fakirlere para verilir
bazen Yasin-i Serif okutulur. Bu ailenin durumuna gore degisir (K.K. 2, 3, 4,5, 6, 7,
12, 13, 14, 15, 16, 19, 20, 21, 22)

Abdal ailelerin ekonomik durumlart iyi olmadigi i¢in pek de zengin
degillerdir. Miras olarak da ¢ok bir sey birakmazlar (K.K. 2, 3, 4,5, 6, 7, 12, 13, 14,
15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22).

Kiz ¢ocuklarina genelde miras birakilmaz. Birakilsa dahi kiz ¢ocuklar: kendi
istekleriyle mirast almazlar. Miras genellikle erkek ¢ocuguna birakilir (K.K. 2, 3, 4,
5).

Oliim sonrasinda 6lii evi- liiniin anilmasi-belirli giinler, dliiniin esyalar1 ile
devir ve miras pratiklerini inceledigimiz de yapilan uygulamalarin, sergilenen
davraniglarin ve inamiglarin Tiirk diinyasi, Anadolu ve Abdallarda benzer oldugu
gorilmiistiir. Bu benzerlikleri bahsedildigi lizere “6/ii evinde ii¢ giin boyunca yemek

pismemesi, oliimiin ardindan taziyeye gidilmesi ve gidilirken c¢ay, gseker vb.
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gotiiriilmesi, oliiniin 3. , 7. , 40. , 52. giiniinde ve senesinde anilmasi, 6liiniin
ardindan bir miiddet yas tutulmasi ve oliiniin esyalarinin yikanip temizlendikten

sonra ihtiyaci olan kigilere dagitilmasi” yoniinde oldugunu vurgulayabiliriz.

3.1.3.3.3. Oliiniin Ruhu ile Ilgili inanclar

Oliiniin ruhu ile ilgili inanglarin her kiiltirde var oldugunu sdylemek

miimkiindiir. Bu inanclarin kisilerin davranislarini da yonlendirdigi bilinmektedir.

Eski Tiirkler, 6len kisinin ruhunun, saman tarafindan 6zel bir merasimle yer
altt diinyasia gotiiriinceye kadar evde dolastigina inanir; ¢iinkii onlara gore Ol
cevresinde olup bitenden haberdardir. Bu ylizden akrabalarina zarar verebilecegi
diistiniilen 6li ruhu, merasimlerle etkisiz hale getirilmelidir (Durdu-Kalayci Durdu
1998: 66). Olii Sliimiiniin {iiincii giiniinden sonra 6ldiigiinii anlamaktadir (Kalafat
2002: 224).

Tarsus’ta Cuma aksamlar1 kokusu olenlerin burnuna gitsin diye ocakta yag
eritilmektedir (Caglayan 1998: 95).

Calistigimiz alanda 6liiniin ruhu ile ilgili inanglara bakildig1 zaman karsimiza

su hususlar ¢ikmaktadir:

Abdallarda éliiniin ¢elenlerden baktigi inanct hakimdir (K.K. 4, 5). Bunun
icin 15181 acgtk birakwrlar (K K. 4, 5).

Cenazenin gomiilene kadar gezdigine inamrlar (K.K. 7,9, 11, 20, 22).

Abdallar cenazenin bir sene boyunca evden umudunu kesmedigine; bir sene

boyunca eve gelip gittigine inanrlar (K.K. 1, 2, 17, 18).
Olen kisi riiyada goriiliir (K.K. 1, 2, 3, 13).

Riiyada goriildiigii zaman sadaka ya da yemek verilir (K.K. 13, 15, 16, 19,
21).

Bir katilmcimiz sunlar anlatmistir: “Benim kaynanam kirk giin riiyama

girdi. Komgsulara sordum eger riiyanda konusmuyorsa kendisi gelmistir dediler.
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Kaynanam da konusmuyordu.” Ayni katilimci su sekilde devam etmistir: “Bagska bir
arkadasin kaynanasi tam bir sene riiyasina gelmis. Bir sene doldugu zaman

kaynanast riiyasinda ‘al evinin anahtarini ben artik gelmeyecegim’ demis.” (K.K. 3).

Oliiniin ruhu ile ilgili inamslarin gegmisten giiniimiize Tiirk diinyasinda ve
Anadolu’da benzerlik teskil ettigi soylenebilir. Bu benzerliklerin ise: “dlen kisinin
ruhunun gomiiliinceye kadar dolastigi, élen kisi icin evin isiklarinmin bir miiddet a¢ik
birakildigi ve élen kisi riiyada goriildiigii zaman sadaka verilmesi” yoniinde oldugu
bilinmektedir. Bu wuygulamalarin ve inamiglarin Abdallarda da var oldugu

gbzlemlenmistir.

3.1.3.3.4. Bas Saghg ve Yas

Oliim veya bir felaketten dogan ac1 veya bu aciy1 belirten davranislar, matem
olarak nitelendirilen yas (www.tdk.gov.tr); Anadolu’nun diger ydrelerinde oldugu

gibi Abdallarda da 6liimiin gergeklesmesiyle baslar.

Istenilmeyen bu olay karsisinda insanlar acilarimi aglayarak, bagirarak vb.
sekillerde gosterirler. Giyim ve kugamlarinda yasin rengi kiiltiirden kiiltiire farklilik
gosterse de genellikle siyahtir. Yas i¢in gelen misafirler giyim-kusama, hal ve
hareketlere dikkat ederler. Ayrica bu durumda gelen ziyaretciler yanlarinda
genellikle eve yardim amagh bir hediye getirirler. Ziyarete hoca ile gelenler de
olmaktadir. Yas siiresi belli degildir. Kisa bir siire olabilecegi gibi uzun bir zaman

dilimini de kapsayabilmektedir.

Calisma alanimizda bas saghig§i ve yas hususunda karsimiza sunlar

¢ikmaktadir:

Abdallarda bas saghgi dilenirken eve hoca getirilir (K.K. 1, 12, 13, 14, 15,
16, 19, 21).

Bagsiniz sag olsun, Allah baska act vermesin, Allah sizlere uzun omiir versin

(K.K. 1,12, 13, 14, 15, 16, 19, 21) gibi telkin edici sozler sdylenir.
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Bassaghg dilemeye gelenler ¢ay, seker ya da lokum getirir (K.K. 1, 13, 15,
17,18, 19, 21).

Gelenlere lokum, giil suyu, ¢ay ikram edilir (K.K. 1, 13, 17, 18, 19, 21).

Yas siiresince kina yakilmaz, sakiz ¢ignenmez, siislii giyinilmez (K.K. 12, 13,

14,15 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22).

Yas siiresince diigiin yapilmaz. Yapilacaksa da merhumun yakinlarindan izin

alimr (K.K. 13, 14, 15, 19, 21).

Insanoglu zor zamanlarinda yaninda kendisine destek ¢ikacak birilerinin
bulunmas: ister. Bu zor durumda insanlarin birbirlerinin acilarini, uziintilerini
paylagmalarinin 6nemi oldukga biiyiiktiir. Hayatin son ge¢is donemi olan 6liimiin bas
sagligr ve yas evresinde yapilan uygulamalara bakildigi zaman yapilan pratiklerin
cenaze sahibine destek amacli temel teskil ettigini gormekteyiz. Ayrica merhum

kisiye duyulan sayginin da bu uygulamalarin esasini olusturdugunu sdyleyebiliriz.

Inceleme yaptigimiz grup olan Abdallarda da 6len kisinin ardindan
Anadolu’daki gibi “bas saghg icin taziyeye gidildigini ve yas siirecinde uyulmast
gereken asirt yiiksek sesle miizik dinlememek, siislii giyinmemek, sakiz ¢ignememek,
diigiin yapmamak vb. gibi hal ve hareketlere dikkat etmek konusunda ozenli

davrandiklar:” tespit edilen benzerliklerdendir.

3.1.3.3.5. Mezar ve Mezarlk Ziyaretleri

Kiiltiirimiizde mezar ve mezarliklar her zaman i¢in dnemlidir. Mezar 6liiniin
dirilise kadar kalacagi ebedi istirahat yeridir. Mezarliklar ise her zaman dikkat
edilmesi gereken yerler olmuslardir. Mezarliklara girilirken yahut girildigi zaman,
cikilirken ve hatta mezarliklar gosterilirken bile sergilenen davranislarin, uygulanan
inaniglarin  oldugu soylenebilir. Mezarlarin ve mezarliklarin temiz, diizenli ve

bakimli olmasina her daim dikkat edilmistir.

Mezarlik ziyaretlerinin Tiirk diinyasi ve Anadolu’da yapilan bir uygulama

oldugu sodylenebilir.
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Aydin Varsaklari’nda mezarin ayak ve basuglarina aga¢ dikme gelenegi
vardir. Mevsim kis olsa dahi iki aga¢ dali koparilarak birer tane bas ve ayak
taraflarina sokulur. Mezarlarin basina dikilen agaglarin mersin agaci olmasina dikkat
edilir.  Ciinkii  ‘Mersin’isminin ~ “Yasin’isminden  esinlenilerek  verildigine
inanilmaktadir (Gokbel 1998: 119). Mugla ili Ortaca ilgesi Kemaliye Koyii’'nde de
mezarin yanina dut, selvi, akasya, meyve agaclari ve yoreye oOzgl ¢igekler
dikilmektedir (Durdu-Kalayc1 Durdu 1998: 87). Kibris’ta ilk ii¢ giin ya da yedi giin
cumartesi sabahi, safaktan dnce mezara okunmus su dokiilmektedir (Veziroglu 1976:

7762).

Kadirli’de bayram giinlerine mezarliklar ziyaret edilmektedir (Yardimci

1993: 551).

Abdallarda yapilan uygulamalara bakildiginda karsimiza su davranis kaliplari
¢ikmaktadir:

Abdallarda cenaze defnedildikten sonra bir yil boyunca mezar tasi yapilmaz.
Mezarin ¢okmesi, yerlesmesi beklenir (K.K. 1, 3, 4,6, 7,9, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
18, 19, 20, 21, 22, 23, 28).

Mezarlik ziyaretlerinde temiz giyinilmeye dikkat edilir ve abdestli gidilir.
(KK.1,2,7,8,11, 12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 29, 30).

Mezarliga gidilirken Yasin gétiiriiliir ve orada dua okunur (K.K. 2, 3, 5, 8,
12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 21, 27, 30).

Ozel glinlerde mezarlik ziyaretlerine onem verilir (K.K. 5, 13, 14, 15, 19, 21).
Persembe ve Cuma giinleri ziyaretlerde tercih edilen giinlerdir (K.K. 10)

Mezarlik ziyaretlerinde mezara basmamaya dikkat edilir ve sessiz olunur

(K.K. 13, 14, 16, 17, 18, 19, 21)

Oliim insan hayatinin dénemli ve son béliimiidiir. Halk inanglar itibariyle de
bu donem Onem arz etmektedir. Yapilan uygulamalarin ve sergilenen davranis

kaliplarinin birgogu inanislarin yonlendirilicigindedir.
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Yaptigimiz arastirma neticesinde Abdallarda mezar ve mezarlik ziyaretlerinde
yapilan uygulamalara baktigimiz zaman Tiirk diinyast1 ve Anadolu’daki “onemli
giinlerde mezarlik ziyaretleri, mezarlik ziyaretlerinde temiz giyinilmesi ve ozenli
olunmasi, mezarlikta sessiz olunmasi ve biliniyorsa eger dua okunmasi, bir yil
boyunca mezar tagimin yapilmamasi” gibi uygulamalarin ve davranis kaliplarinin

benzerlik addettigi sdylenebilir.
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SONUC:

Giiciinii Tiirk ve Islam kiiltiiriiniin harmanlanmasindan alan geleneklerimiz
ayni zamanda gii¢lii bir medeniyetin de temelini olusturmaktadir. Gelenek, gorenek,
orf, adet ve inaniglarimiz Anadolu’nun kimligini olusturan bir biitiinliin pargalaridir.
Kiiltiirimiizde uygulanan inanislara baktifimizda hepsini bir mozaigin pargasi ve

devamlilig1 olarak goriiriiz.

Gegmisten giintimiize geliserek degisen oOrf ve ananelerimiz bugiinkii

yasayisimiza gore sekillenerek insan hayatini biiyiik 6l¢iide yonlendirmektedir.

Dogum, evlilik ve o6lim ritiielleri hayatin 6nemli donemlerindendir. Bu
donemlerde var olan durumu iyilestirmeye yonelik uygulanan cesitli davranis
kaliplart karsimiza c¢ikmaktadir. Bu kaliplarin uygulanisinda ise toprak, su, ates
demir gibi kiiltlerin daima var olduklari sdylenebilir. Ulkemizin birgok ydresinden

derlenilen adet ve inaniglar bolgeler arasi farklilik gosterse de 6ziinii korumustur.

'‘Abdal’ kavraminin ¢esitli anlamlarda kullanildigi, kimi zaman tasavvufun iist
diizeyinde yer etmis gezici dervis, kimi zaman Tirkmenler arasindaki dinsel bir
Ozellik olarak goriilmiistiir. Bunun disinda Abdal kavraminin Horasandan go¢ eden
geng bir topluluk i¢in de kullanildigi, baz1 yorelerde Abdallarin Cingene olarak
adlandirilirken Anadolu'da bazi yerlerde 'Halk Miizigi icracilari’nin da Abdal olarak
nitelendirildigi goriilmiigtiir. Zaman zaman Abdal kelimesi anlam olarak oldukca
asag1 cekilerek 'akil yoksunu, saskin, ahmak’ gibi isimlerle oOrtlistiirilmistir. Abdal
kavramimin ¢esitli manalarda kullanilmasinin sebebi farkli yasam tarzlarina
baglanmistir. Abdal kelimesi zaman zaman kotii manalarda kullanilmis olsa da genel
olarak bu kavramin; insanlara faydali olmaya ¢alisan ya da genel olarak zararsiz
hatta ¢cogu zaman manevi fayda saglamaya calisan insanlar oldugu kanaatine

varilmistir.

Yapilan aragtirmalar dogrultusunda ve katilimcilardan edinilen bilgilere gore
Kirsehir Abdallarinin Tiirkmen oldugu kanisina varilmistir. Calisma esnasinda
bilgisine basvurdugumuz goriismeciler, kapali bir grup yapisi sergileyen Abdallarin
Alevi-Bektasi olduklarini da ifade etmislerdir. Yaptigimiz ¢alismada Abdallarin

“Eline, beline, diline sahip ol” diisturuna bagl olduklar1 goriilmiistiir. Bu durum bize
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Abdallarin ahlak anlayisi hakkinda olduk¢a Onemli bir bilgi vermektedir. Yaz
aylarinda miizisyenlikle, kis aylarinda ise Istanbul, Ankara ve Izmir gibi
bliyiiksehirlere giderek degisik islerde calismalar1 ve bu sekilde hayatlarin1 idame
ettirmeye ¢alismalar1 onlarin gogebe Tiirk toplumu o6zelligi gosterdigini bizlere

kanitlamakta ve bu yasama seklini hala birakmadiklarini1 gostermektedir.

Ik gecis evresi olan dogum, ¢iftlerin cocuk istemesiyle birlikte baslayan uzun
bir siire¢ olarak degerlendirilmistir. Bu gegis evresinde ¢ocuk sahibi olmak ig¢in
modern tibbin yani sira kiiltlirlimiize ait gecmisten gelen ziyaret yerlerine adak
adama gibi uygulamalarin da var oldugu tespit edilmistir. Hamilelik ve sonrasindaki
lohusalik déneminde ise hem annenin saglikli olmast hem de ¢ocugun saglikli olmasi
icin dikkat edilmesi gereken uygulamalarin oldugu goze ¢arpmaktadir. Cevrenin de
uymast gereken bu kural ve kaliplar geleneksel kiiltiiriimiiz igerisinde nesilden nesile
aktarilarak giiniimiize kadar gelmistir. Eski Tiirk inanglarinin burada karsimiza
ciktigin1  goérmekteyiz. Korumasiz olan anne ve bebek kot iyelere karst
savunmasizdir. Albasmasi, al kizi, algelini, kirk basmasi gibi kotiiliiklerden
korunmak i¢in geleneksel kiiltlirimiizde uygulanan kimi yontemlerin Abdallarda da
var oldugu bilinmektedir. Al muskalari, al bezleri ya da evde bir erkek bulundurmak

yapilan uygulamalardandir.

Isim verme sirasinda etkili olan faktdrler ve isim verilirken ¢ocugun kulagina
ezan okunmasi tespit edilen ayrintilardandir. Konusamayan ya da yiirilyemeyen
cocuk i¢in yapilan uygulamalar ve bu uygulamalar sirasinda 3,7 ve 40 sayilar1 da
goze carpan ve Tiirk- Islam kiiltiiriinde kendine yer etmis ©Onemli kiiltiir
belirleyicileridir. ilk dis ¢iktiginda hedik kaynatilmasi da ortak olan bir kiiltiir
Ogesidir. Goriildiigi iizere Abdallarda isim verme, konusamayan ya da yiiriiyemeyen
cocuk, ilk dis gibi pratiklerin Tiirk Diinyas: ve Anadolu’daki varyantlariyla benzerlik
teskil ettigi soylenebilir.

Yorede stinnet ise yapilmasi gerekliligi bakimmdan 6nem arz etmektedir.
Ayrica stinnetgiligi de meslek haline getiren Abdallarin gegmiste bu alanda isin ehli
kisiler olarak gorildiigi tespit edilmistir. Kirveligin ise sadece kavram olarak

yasadigi, anlamsal 6z olarak islevsel olmadigi sdylenebilir. Bu kavram Abdallarda
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yalnizca, slinnet aninda g¢ocugu tutan kisiye verilen isim olarak kendine yer

bulabilmistir.

Ikinci gecis dénemi olan evlenmede ise tipki dogumdaki gibi gesitli davranis
kaliplar1 karsimiza ¢ikmaktadir. Evlilik oncesi baglayan bu uygulamalar evlilik
sonrasina kadar siiriip giden bir zincirin halkalarini olusturmaktadir. Onemli déniim
noktalarindan biri olan evlilik, evlilik yasi, es secimi, goriiciiliik-kiz bakma,

diintirciiliik-k1z isteme, nisan, diigiin, nikah gibi basliklar altinda incelenmistir.

Abdallarda kiz bakma, bahtin agilmasiyla baslayan siire¢ diigiin sonrasina
kadar devam etmektedir. Bu asamada yapilan uygulamalarin eski Tiirk inang
sistemiyle paralellik gosterdigi ve Abdallarda uygulanan pratiklerin toplumun diger
kesimlerindeki 6rnekleriyle benzer oldugu sdylenebilir. Kapali bir grup olduklari igin
aileler evliliklerde grup i¢inden olmasina dikkat etmektedirler. Lakin katilimcilardan
edinilen bilgiler dahilinde Abdallarin son zamanlarda toplumun diger kesimlerinden
de kiz alip verdiklerini 6grenmekteyiz. Abdallarin, hafta sonlari ¢alistiklari igin kendi

diigiinlerinin hafta i¢i pazartesi- cuma aras1 giinlerde oldugu tespit edilmistir.

Son gecis donemi olan ve bir bilinmezlik olgusu yaratan 6liim hayatin son
safhasidir. Bu evre son nefes verilirken yapilanlar, 6liimii diistindiiren 6n belirtiler,
olimden kaginmalar, 6liim anindaki uygulamalar, dliiyle ve ruhla ilgili inanislar,
6liimiin ardindan yapilanlar, 6nemli giinler, yas tutma ile ilgili uygulama ve pratikler
basliklar1 altinda ele almmistir. Olim aninda kisinin basinda Kur’an okumasi,
agzinin zemzem suyu ile islatilmasi, odada sessiz olunmasi, 6len kisinin {istiine
bicak, makas vb. demir parcasi konmasi, oliiyli yitkamak i¢in su kaynatilan ocagin
kendi kendine sonmeye birakilmasi, evin isiklarinin bir miiddet agik birakilmasi,
cenaze evine komsular tarafindan yemek getirilmesi, Oliiniin ruhu igin belirli
giinlerde 6lii adina yemek verilmesi, mezar ve mezarlik ziyaretleri ve dliiniin ruhuyla
ilgili inaniglarin ¢ogu yorede oldugu gibi Abdallarda da oldugu ve bu inaniglarin
ortak oldugu goriilmiistiir. Sergilenen davrams kaliplarinin Tiirk- Islam kiiltiiriiniin

bir sentezi oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Gelenek, gorenek, orf, adet, anane, pratik ve inaniglar bakimindan toplumun

diger kesimleriyle ayn1 deger yargilarini paylasan ve benimseyen Abdallarin, insana
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saygl, misafirperverlik, hosgorii, algakgoniilliilik gibi unsurlar1 biinyelerinde

barindirmakta ve bu unsurlar1 yagam bi¢imi haline getirdikleri goriilmektedir.

Arastirmamiz neticesinde Kirsehir Abdallarinin uyguladiklari adet, gelenek,
gorenek, inanis ve pratiklerin gegmisten giiniimiize geliserek degisen, nesilden nesile
aktarilarak gelen, kusaklari aras1 koprii gorevi ifa eden Tiirk-Islam kiiltiiriiniin
kaynagmasiyla olusan, Tiirk Diinyast ve Anadolu’daki ornekleriyle benzerlik

addeden uygulamalar oldugu tespit edilmistir.
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1. SOZLU KAYNAKLAR

1. Karanfil CULHA, 1981 dogumlu, okuryazar, ilkokul mezunu, ev hanimu,

Kirsehir de ikamet etmekte.

2. Aysun CULHA, 1981 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, ev hanimi, Kirsehir

de ikamet etmekte.

3. Nazan ERTEM, 1981 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, ev hanimi, Kirsehir

de ikamet etmekte.

4. Giilhan CEKIC, 1964 dogumlu, okuryazar, ev hammi, Kirsehir de ikamet

etmekte.

5. Musa CEKIC, 1961 dogumlu, okuryazar, Ortaokul mezunu, miizisyen, Kirsehir
de ikamet etmekte.

6. Hatice ERTEM, 1935 dogumlu, okuryazar degil, ev hanimi, Kirsehir de ikamet

etmekte.

7. Meliha ERTEM, 1951 dogumlu, okuryazar degil, ev hanimi, Kirgehir de ikamet

etmekte.

8. Veli ERTEM, 1952 dogumlu, okuryazar, ilkokul mezunu, miizisyen, Kirsehir’de

ikamet etmekte.

9. Serkan ERTEM, 1981 dogumlu, okuryazar, Lise mezunu, muhasebeci,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

10. Hikmet DOGAN, 1973 dogumlu, okuryazar, Ortaokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

11. Kenan CULHA, 1978 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, miizisyen, Kirsehir
de ikamet etmekte.

12. Ayvaz BASARAN, 1935 dogumlu, okuryazar, miizisyen, Kirsehir’de ikamet

etmekte.

13. Burhan ERTAS, 1971 dogumlu, okuryazar, Lise mezunu, miizisyen, Kirsehir’de

ikamet etmekte.
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14. Giilseren ALTAS (ERTAS), 1962 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, ev

hanimi, Izmir’de ikamet etmekte.

15. Haydar ERTAS, 1955 dogumlu, okuryazar, ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

16. Emine ERTAS, 1976 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, ev hanimi,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

17. Zafer ERTAS, 1965 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

18. Dondii ERTAS, 1964 dogumlu, okuryazar, ilkokul mezunu, ev hanimi,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

19. Kazim KARA, 1957 dogumlu, okuryazar, ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

20. Mercan KARA, 1954 dogumlu, okuryazar, [lkokul mezunu, ev hanimu,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

21. Emrullah KAPLAN, 1955 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

22. Nazife KAPLAN, 1955 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, ev hanimu,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

23. Ali BASARAN, 1956 dogumlu, okuryazar, miizisyen, Kirsehir’de ikamet

etmekte.

24. Fevzi CEKIC, 1954 dogumlu, okuryazar, ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

25. Aydin CEKIC, 1957 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

26. Makbule CEKIC, 1960 dogumlu, okuryazar, ilkokul mezunu, ev hanimi,

Kirsehir’de ikamet etmekte.
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27. Goniil BASARAN, 1961 dogumlu, okuryazar, flkokul mezunu, ev hanimu,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

28. Hiiseyin GOCER, 1976 dogumlu, okuryazar, ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

29. Mikail ALTAS, 1971 dogumlu, okuryazar, ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

30. Erim AKYOL, 1972 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.

31. Ersan GOCMEN, 1977 dogumlu, okuryazar, Ilkokul mezunu, miizisyen,

Kirsehir’de ikamet etmekte.
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EKLER
EK-1

RESIMLER

Bagbas1 mahallesinden bir goriiniim

riFIEarcrrangs
(SFEr T

Bagbas1 mahallesi mezarligi
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Bagbas1 mahallesinden Kirsehir’in genel goriiniim

Bagbas1 mahallesinden bir gériiniim
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Ayvaz BASARAN ile roportajimizi gerceklestirirken
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Fevzi CEKIC ve Aydin CEKIC
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Katilimcilardan Veli ERTEM

Veli ERTEM ve ailesi
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Neset ERTAS ve Babasi Muharrem ERTAS 1in mezarlari

Ustalardan Ceki¢ Ali’nin mezari
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HARITALAR
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Kirsehir 11 Haritasi
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Ayrmtili Kirsehir i1 Haritasi
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0Z GECMIS

KIiSISEL BILGILER
Adi: Yasemin

Soyadi: SAYGILI
Dogum yeri: Kirsehir
Dogum tarihi: 20.04.1988

Is: Kirsehir/Kaman Cagirkan H.M.Y. Ortaokulu-Tiirkge Ogretmeni

EGITIM BILGILERI

[Ikogretim: Prof. Dr. Erol Giingdr Ilkdgretim Okulu

Lise: Mehmet Akif Ersoy Lisesi

Lisans: Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Tiirkge Ogretmenligi

Yiiksek Lisans: Nigde Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyat1
(Turk Halk Edebiyati)

KARIYER HEDEFi

Lisans egitimim siliresince edindigim bilgi ve becerilerimi, yiiksek lisans
programinda edindigim/edinecegim bilgi ve birikimle birlestirerek ve gelistirerek
hizmet edecegim kurumlara, edindigim bilgi birikim ile olumlu yonde katkilarda
bulunup Tiirk diline, Tiirk¢e’ye, Tiirk edebiyatina ve Tiirk kiiltiiriine hizmet etmek.

Hizmet verilecek yerlerde de Tiirkge’yi en iyi sekilde dgretmektir.

138





