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OZET

Zahter (Thymbra Spicata L. var. Spicata) Ucucu Yaginin Farkh
Yerlesim Sikhiginda Beslenen Japon Bildircinlarinda Performans,
Antioksidan Potansiyel, Bagirsak Mikroflorasi Ve Et Kalitesine Etkisi

Bu ¢alisma Zahter (Thymbra spicata L. var. spicata) ucucu yaginin farkli yerlesim
sikliginda beslenen Japon bildircinlarinda performans, antioksidan potansiyel, bagirsak
mikroflorasi ve et kalitesine etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir. Calismada, Mustafa
Kemal Universitesi Samandag Meslek Yiiksekokulu Kanatli Uygulama Unitesi’nde canli
agirlik bakimindan seleksiyona tabii tutulmus 7 giinliik yasta, toplam 300 adet Japon
bildircin  (Coturnix coturnix japonica) civcivi kullanilmis ve c¢alisma 28 giin
strdirilmistiir. Japon Bildircin civcivi her biri 5 tekerriir ve 50 civcivden olusan 6 gruba
ayrilmis olup, denemede kontrol grubuna ek olarak yogun yerlesim sikligi olusturulup
yalnizca temel rasyonla beslenen yogun kontrol (YYS-KONT) grubu ile yogun yerlesim
siklig1 olusturulup temel rasyona 10 mg/kg Avilamisin katilarak olusturulan antibiyotik
(YYS-ANT) grubu ve farkli dozlarda (200-400-600 mg/kg) ugucu yag (YYS-Ty To, T3)
eklenerek olusturulan gruplar bulunmaktadir. Arastirmada kontrol grubundaki bildircinlar,
50x100 cm ebatlarindaki kafeslerde kafes alani 160 cm?/bildircin seklinde, yogun yerlesim
siklig1 ise 90 cm’/bildircin kafes alam seklinde yerlestirildi. Calisma sonunda, negatif
kontrol grubu (YYS-KONT) hari¢ tiim gruplarda canli agirlik artisi saglanmistir. Yem
tikketiminde (YT) gelisme ve yemden yararlanma oranlar1 (YYO) incelendiginde, farkin
istatistiki agidan 6nemli oldugu (P<0.01) bulunmustur. Serum MDA dizeyinin YYS-ANT
grubunda diger gruplara gore 6nemli derecede yuksek oldugu belirlenmistir (P<0.01).
Bagirsak mikroflorasinda, en yiksek toplam bakteri sayisi1 (cfu/g); YYS-KONT grubunda
gozlenirken, bunu YYS-T1, NYS-KONT, YYS-T2, YYS-ANT, YYS-T3 gruplan
izlemistir (P<0.01). En yiiksek koliform bakteri sayis1 (cfu/g); NYS-KONT grubunda
bulunmus, bunu YYS-T1, YYS-KONT, YYS-T2, YYS-ANT, YYS-T3 gruplar izlemistir
(P<0.01). En yiiksek laktobasil bakteri sayis1 (cfu/g); NYS-KONT grubunda bulunmus
olup bunu YYS-KONT, YYS-T1, , YYS-T2, YYS-ANT, YYS-T3 gruplar izlemistir
(P<0.01). Calismada et kalite 6zelliklerinden gogiis etinde pH ve renk ozellikleri tespit
edilmis olup, gogilis eti pH’st lizerine yerlesim sikliginin etkisi 6nemli (P<0.01)
bulunmustur.

Sonug olarak, yerlesim siklig1 uygulan bildircin rasyonlarina zahter ugucu yag ilavesi
antioksidan potansiyel, bagirsak mikroflorast ve performans parametrelerinde degisik
diizeylerde iyilesmeler saglamistir. Yerlesim sikligindan kaynaklanan olumsuz etkilerin
hafifletilmesinde 6zellikle 600 mg/kg zahter ugucu yaginin daha etkili oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Bildircin, yerlesim sikligi, ugucu yag, performans, bagirsak
mikroflorasi.



ABSTRACT

The Effect of The Thyme (Thymbra spicata L. var. spicata) Essential Oil
on The Performance, Antioxidant Potential, Intestinal Microflora and
Meat Quality of Japanese Quail Fed In Various Stocking Densities

This study was conducted to determine the effect of the Thyme (Thymbra spicata L. var.
spicata) essential oil on the performance, antioxidant potential, intestinal microflora and
meat quality of Japanese Quail fed in various stocking densities. This study was carried out
with a total of 300 Japanese Quails (Coturnix coturnix Japonica) up to 7-day age, which
have been subjected to selection on the basis of body weight, in the Mustafa Kemal
University, Samandag Vocational School, Poultry Processing Unit in Turkey. Japanese
Quail chickens were divided into 6 groups, consisting of 50 chickens and 5 replications
each; and these groups include a high stocking density control group (NSD-CONT), which
was fed with basal ration only in a high stocking density, an antibiotic group (HSD-ANT),
which has a 10 mg/kg Avilamycin additive in addition to the basal ration in high stocking
density, and other groups (HSD-T, T,, T3) created by the addition of various amount (200-
400-600 mg/kg) of essential oil, in addition to the control group of the experiment. In the
study, the quails in the control group were kept in cages of 50x100cm in size with a
stocking density of 160 cm?quail, whereas the high stocking density (HSD) was 90
cm?/quail. As a result of the study, a live weight gain was achieved in all groups, except
the negative control group (HSD-CONT). A statistically significant difference was found
in terms of the improvements in the Feed Intake (FI) and Feed Conversion Ratio (FCR)
(P<0.01). The serum MDA level was significantly higher in the HSD-ANT group than the
other groups (P<0.01). And the highest total bacteria count (cfu/g) was observed in the
HSD-CONT group, followed by the HSD-T;, NSD-CONT, HSD-T,, HSD-ANT, HSD-Tj
groups (P<0.01). The coliform bacteria count (cfu/g) was the highest in the NSD-CONT
group, and this was followed by the HSD-T;, HSD-CONT, HSD-T,, HSD-ANT and HSD-
T3 groups (P<0.01). The lactobacilli bacteria count (cfu/g) was the highest in the NSD-
CONT group, and this was followed by the HSD-T;, HSD-CONT, HSD-T,, HSD-ANT
and HSD-T3 groups (P<0.01). To determine the hot/cold carcass weights, pH and color
properties in brisket, and it was found that the stocking density has a significant effect on
the pH of brisket (P<0.01). As a result, inclusions of Zahter essential oil into the quils’
diets reared in high stocking density provided improvements at various levels on
antioxidant potantial, intestinal microflora and animal performance. It was determined that
inclusion of Zahter EO, in particular, at 600mg per kg level more alleviated the detrimental
effects of oxidative stress generated by high stocing density.

Key Words: japanese quail, stocking density, thyme essential oil, performance, intestinal
microflora.

Xl



1. GIRIS

Gilinlimiizde; niifus artigina paralel besin madde ihtiyacinin artmasi, artan besin
madde ihtiyacinin saglikli ve yeter diizeyde karsilanmasina yonelik arayislar siirekli ve
zorunlu kilmaktadir. Ucuz ve kolay hayvansal protein teminindeki en 6nemli sektoriin,
kanatli hayvan yetistiriciligi oldugu bilinmektedir. Kanath yetistiriciligi igerisinde kimi
avantajlar1 sebebiyle bildircin yetistiriciligi 6nemli bir yere sahiptir (Tiirkoglu ve ark.
1997, Florou-Paneri ve ark. 2005a). Bu avantajlar1 baslica asagidaki sekilde siniflandirmak

mUmkandur;

- Bildircinlarin barindirmak igin ihtiya¢ duyduklar1 alan son derece diisiiktiir. Ergin
bir ¢ift bildiremn i¢in 200 cm? lik alan yeterlidir. Kullanilan kafeslerin ¢ok katl
olabilecegi de dikkate alinarak kiiciik bir odada yiizlerce bildircin besleme imkani
ortaya ¢cikmaktadir.

- Bildircinlarda iiretim giderleri son derece diisiiktiir. Ergin yastaki bir bildircin igin
gunde 20-40 g, kesim yasina kadar ise 500-750 g yem yeterli olmaktadir.

- Bildircinlarda gelisme hizi ¢ok yiiksektir. Erkekler 35-40, disiler 40-45 glinde cinsi
olgunluga ulasmaktadir. Generasyonlar arasi slire az oldugu i¢in 1slah
faaliyetlerinden sonug alinabilmektedir.

- Gerek adet olarak, gerekse canli agirlik basina yumurta verimleri ¢ok yiiksektir.
Yilda 300'in {izerinde yumurta verebilirler.

- Bildircinlar hastaliklara kars1 tavuk ve diger kanatlilara gore daha dayaniklidir.

- Yetistiricilikte genelde asilama yapilmadan tiretim yapmak mimkun olabilmektedir
(Sarica ve ark. 1998).

Hayvansal protein acig1 olan iilkeler ve gelismis iilkelerin ¢ogunda, protein
ithtiyacin1 karsilamak amaciyla %25 ile %35 oraninda tavuk ve tavuk friinleri tiiketildigi
bilinmektedir. Uretime uygunlugu ve ekonomik olmas1 acisindan 6zellikle protein agig
olan Ulkelerde biiyiik 6neme sahiptir (Kaynak ve ark. 2010). Son yillarda diisiik kolesterol
icerikli ve daha saglikli hayvansal iiriinlerin gerek tiiketiciler gerekse de saglikcilar

tarafindan talep edilmesi, kanatli etinin lipid igeriginin 6zellikle de yag asidi bilesiminin



degistirilmesi yoniindeki calismalarin yogunlagsmasina neden olmustur (Tirkoglu ve ark.

1997, Florou-Paneri ve ark. 2005b).

Hayvanlarda gelisimin hizlandirilmasi amaciyla yem katki maddesi ve saglik
destekleyicisi olarak kullanilan antibiyotiklerin yaygin ve uzun siire kullanimi neticesinde,
kullanilan antibiyotiklere kars1 dayanikli suslarin geliserek, diren¢ olusturma riski ortaya
cikmistir (Bach Knudsen 2001, Schwarz ve ark. 2001). Antibiyotiklere karsi olusan
direncin bakteriden bakteriye kalitsal olarak aktarilabilmesi ve insanlarda da direng
olusturma riskinden dolayr antibiyotigin yem katki maddesi olarak kullaniminin
yasaklanmas1 hayvancilik sektoriinde kisa siirede yiiksek canli agirligin hedeflendigi besi
caligmalart igin, onemli ekonomik kayiplara sebep olmaktadir (Castillejos ve ark. 2007,
Jang ve ark. 2007).

Bir¢ok ugucu yagin kimyasal yap1 bakimindan giivenilir olmasi, gida endiistrisi ve
farkli alanlarda kullanim imkani1 yaratmaktadir. Tibbi ve aromatik bitkilerden elde edilen
ucucu yaglarin; antibakteriyel, antiviral, antiparaziter Ozelliklere sahip oldugu, ¢esitli
mikroorganizmalara karsi bakterisit ve fungusit etki gosterdigi bilinmektedir (Dorman ve
Deans 2000, Greathead 2003). Kekik ugucu yag1 antibakteriyel etkisinden dolay1 en ¢ok
bilinen ve kullanilan ucucu yagdir igerisinde bulunan karvakrol ve timol gibi aktif
maddeler Escherichia coli ve bircok patojen mikroorganizma uzerine etkilidir (Marino ve
ark 1999, Dorman ve Deans 2000). Bu sebeple yem katki maddesi olarak ugucu yag
kullanimiyla; yiiksek canli agirlik artisi, yemin daha iyi degerlendirilmesi, bagirsak patojen
mikroorganizmalarinin inhibe edilmesi, sindirim enzimleri etkinliginin yiikseltilmesi,
sindirim 6zsularindaki salgilarin artirilmasi, protein sentezinin uyarilmasina bagh kaliteli et
iretimi ve amonyagin baglanmasiyla saglikli, temiz bir ¢evre olusturulmasi gibi birgok

faydalar saglanabilir (Gill 1999).



2.GENEL BIiLGILER

2.1. Yerlesim Sikhgi

Kanatli yetistiriciliginde yogun talebin karsilanmasi amaciyla kiimes sayisi
arttirilmakta fakat kiimes sayisindaki bu artig, tiikketim ihtiyacinin az oldugu donemlerde
kapasiteden yeteri kadar yararlanilamamasindan dolayr ekonomik verimliligi
etkilemektedir. Bu sebeple isletme masraflarini azaltmak i¢in yeni kiimes yapmak yerine,
mevcut kiimesler kullanilarak, {iretim donemleri arasindaki siireyi kisaltmak veya yogun
yerlesim siklig1 uygulanarak kiimes verimliliginin artirilmasi yoluna gidilmistir (Kaynak
ve ark. 2010).

Bagarinin biiyiik 6l¢iide ¢evre kosullarina bagli oldugu bildircin yetistiriciliginde,
cevre sartlarinin uygun olarak diizenlenmesi zorunludur. Bu diizenlemede dikkat edilmesi
gereken baslica faktorler; iklimsel (sicak, soguk), ¢evresel (1s1k, karanlik, yer degisikligi),
yeme bagl (diizensiz yemleme, yem kitligi), fiziksel (kalabalik, yetersiz hareket), sosyal
(gruplara yonelik degisiklikler) ve psikolojik (korku, giiriiltii) faktorler olarak
siniflandirilmaktadir (Freeman 1987, Yazgan ve ark. 1996).

Yerlesim sikligi kanatlilarda strese yol acan onemli bir cevresel faktérdir. Bu
nedenle hayvan yetistiriciliginde korku ve strese neden olan yerlesim siklig1 gibi cevre
sartlarina karst uygulanan yetistirme kosullarinin iyilestirilmesi gerekmektedir (Altingekic
ve Koyuncu 2012). Kanatlilarin optimum ¢evre istekleri ve bolgenin iklimsel 6zellikleri
kiimeslerin planlanmasinda ele alinmasi gereken temel Olgiitlerdir. Kanatlilarin optimum
cevre isteklerine iliskin veriler genotiplere iliskin standart ve Onerilerden, bolgeye iliskin
iklimsel veriler ise meteorolojik kayitlardan temin edilebilmektedir. Kiimeslerin ana islevi,
bu iki 6zellik arasindaki iligkinin en etkin ve ekonomik sekilde siirdiiriilmesidir. Uygun bir
kiimes ve iyi bir bakim-yonetimle ideal c¢evre kosullari en az masrafla saglanabilir.
Kanatlilarda ideal ¢evre kosullarinin saglanmasi diger memeli evcil hayvanlara oranla daha

zordur. Cilinkii kanatlilarin metabolik aktiviteleri yiiksek olup, tlirlere gore degismekle



birlikte viicut sicakliklari 41-42 ° C arasindadir ve diger evcil hayvanlara gbre daha
hareketlidirler (Tiirkoglu ve Sarica 2009).

Uretimin kafeslerde gerceklestigi entansif yetistiricilikte verim ve hayvan saghg
kafes diizenine baglidir. Yerlesim sikligt veya kafes yogunlugu hayvanlarda stresi
tetikleyerek verimin olumsuz yonde etkilenmesine neden olur. Bu nedenlerle, verim kaybi
yasanmadan ekonomik kazan¢ saglayacak en uygun yerlesim sikligimin belirlenmesi
gerekmektedir (Freeman 1985, Cravener ve ark. 1992, Ogan 1995). Saglikli ortamlarda
uretilen hayvansal drinlerin daha kaliteli oldugu diisiincesindeki tiiketiciler igin, {iriin
kalitesi algist acisindan ¢iftlik hayvanlarinin sagligi olduk¢a 6nemlidir. Bu durum ise farkl
yetistirme kosullar1 ve yonetim sistemlerindeki hayvan sagliginin tespiti ve iyilestirilmesi
konusuna olan ilgiyi arttirmaktadir. Broyler iiretiminde yerlesim sikligi, yani hayvan
basina zemin alan1 ¢ok 6nemli bir saglik faktoriidiir ve mevcut hayvan sagligina iligkin
asgari standartlar, hareketli organlarin, temel davranig bigimlerinin gelisimi ve yiiriime

gereksinimi igin gerekli alana odaklanmistir (Sorensen ve ark. 2000, Garcia ve ark. 2002).

2.2. Gerekli Alan Miktanr

Civcivler yumurtadan ¢iktiktan sonra, ya yetistirme kafeslerinde, ya da ot saman
gibi altliklarin lizerinde barindirilir. Sistem, tek ya da ¢ok sathali olabilir. Tek safhali bir
sistemde, civcivler kafeslerde ya da zeminde biiyiitiiliir, ayn1 imkanlarda satisa ya da
yumurtlamaya baslayincaya kadar tutulur. Cok sathali bir sistemde ise, civcivler ilk bakim
barinaklarindan gelistirme barmaklarina gotiiriilir ve oradan da yumurtlama ya da
yetistirme barinaklarina nakledilir. Bakim ve gelistirme sathalarindaki civcivlerin asiri
kalabalik olmasi; yavas gelismeye, hastaliklarin olugsmasina, tily gagalama ve kanibalizme
neden olur. Hastalik etkenleri gibi ¢ok c¢esitli stres faktorlerinin etkisinde kalirlarsa,
civcivlerin gelisimi yavaslar, hastaliklara karst mukavemeti daha zayif olur ve pek ¢ok
sebepten dolay1 da 6liim meydana gelir (Vatansever 1998).

Bildircinlarda alan ihtiyaci, barinak tipine bagli olarak bazi farkliliklar gosterir.
Vatansever (1998), her bir bildirein i¢in ilk 3 haftalik yasa kadar 75 cm? lik; 5 haftalik
yasa kadar 100 cm? lik; yumurtlama dénemi boyunca da 130-150 cm? lik alana ihtiyag
duydugunu belirtmistir ( kafes olgiileri, 1 ¢ift bildircin igin genellikle 12,7x 20,3 cm gibi
yeterli biiytlikliikte olmaktadir).



Sarica ve ark. (1998) ise, ilk iki haftada bildircinlarin 60x100 cm boyutlarinda 13-
15 cm yiikseklige sahip kafeslerde 100-140 civciv olmasi gerektigini belirtmislerdir.
Dikkat edilmesi gereken en Onemli nokta, bildircinlarin soguga karsi c¢ok hassas
olduklarnin bilinmesidir. Birinci haftada 36-38 °C kiimes sicakligina ihtiya¢ duyarlar.
Daha sonra sicaklik 24 °C' ye kadar her hafta 3-4 °C' lik diisiislerle indirilir. Ugiincii
haftada civcivler daha az sicaklik uygulanan ve daha biiyiik yapili olan kafeslere alinirlar.
Kafesler 4-8 katli olabilirler. Kafeslerde hayvanlar igin ayrilmasi gereken minimum taban
alan ihtiyaclari su sekildedir;

1.Hafta = 20-25 cm?/ 1 civciv

2.Hafta = 25-35 cm?/ 1 civciv

3.Hafta = 40-45 cm?/ 1 civciv

4.Hafta = 55-60 cm?/ 1 civciv

5.Hafta = 65-70 cm?/ 1 civciv

6.Hafta = 75-80 cm?/ 1 civciv

2.3.  Yerlesim Sikhiginin Performansa Etkisi

2.3.1. Canh Agirhik, Yem TUketimi ve Yasama Giiciine EtKisi

Yerde bildircin yetistiriciliginde besi siiresine bagli olarak m? taban alanda 100-150
adet bildircin yetistirilebilir. Yerlesim sikliginin artmasia paralel olarak genelde

performans degerlerinde diisiis g6zlemlenmektedir (Sarica ve Karagay 1995).



Cizelge 2.1: Yerde, farkli yerlesim sikliginda yetistirilen bildircinlarin bazi performans degerleri (Sarica ve
Karagay 1995).

Ozellikler m</130 | m“/140 [ m“/150 | m“/160 | m*/168
D ] e o
Yasama giicii ekl 95.00 90.00 90.62  92.35

Canh Agirhik (5. Hafta) (g)

Erkek 133.13 130.59 129.50 126.19 128.04
Disi 14123 136.37 136.45 133.10 133.59
Ortalama 137.18 133.48 13298 129.65 130.82

Yem Tuketimi (g)

42481 392.09 39335 376.73 363.04

Yemden Yararlanma Oram (YT / gCAA)

3.09 2.94 2.96 291 2.78

Kocak (1985), biiyiime donemindeki bildircinlarda hayvan basina kafes alan
ihtiyacimn 30 cm? (1.hafta) ile 80 cm? (6.hafta) arasinda oldugunu bildirmektedir. Ayasan
ve ark. (2000), Japon bildircinlarinin degisik sikliklarda barindirilmasinin besi 6zelliklerine
etkisini aragtirdiklar1 ¢alismada, bildircinlart 2 farkli siklikta (100 ve 120 b11d1rc1n/m2) 3
hafta barindirmiglardir. Yerlesim sikliginin 6liim iizerine bir etkisi goriilmemis, sikligin
artmasiyla yem tiiketiminin azaldigi belirlenmistir. Birim alandan elde edilen en iyi canli
agirhlk ve yemden yararlanma oranin1 120 bildircin/m? yerlesim sikliginda tespit
etmislerdir.

Yerlesim sikliginin bildircinlarin bazi biyokimyasal kan verileri iizerine etkisinin
arastirildig1 bir baska ¢alismada, erkek ve disi bildircinlar 90, 120 ve 180 cm?/bildircin
olacak sekilde ii¢ farkli yerlesim sikligi uygulanmis, yerlesim sikligi arttikca erkek
bildircinlarda Ca, serum glikoz, inorganik fosfor seviyeleri istatistiksel olarak 6nemli
artiglar, trik asit ve kreatinin seviyelerinde ise 6énemli azalmalar, total protein ve ALP
degerlerinde ise farkliliklarin olmadigi tespit edilmistir. Disi bildircinlarda ise, Ca,
inorganik fosfor, total protein, kreatinin, ALP, diizeylerinde gruplar arasi onemli bir
farklilik bulunmazken, yerlesim sikligina bagh trik asit ve glikoz seviyelerinde dénemli

diisiisler saptanmustir (Erisir 2002).



Dozier ve ark. (2006), 25, 30, 35 ve 40 kg/m® olmak iizere ii¢ farkli yerlesim
sikliginda yetistirilen broylerlerde yerlesim sikliginin plazma kortikosteron konsantrasyonu
ve heterofil-lenfosit orani iizerinde 6nemli bir etkisinin olmadigin1 tespit etmislerdir.

Yoruk ve ark. (2008), Japon bildircinlarina farkli yerlesim sikliginin canli agirlik, ,
yumurta kalitesi, yumurtlama performanslart ve kan parametreleri iizerine etkilerini
inceledikleri bir aragtirmada 84, 126, 252 cm*bildircin olmak iizere ii¢ farkli yerlesim
siklig1 uygulamis ve yerlesim sikligi arttikca yemden yararlanma orani, canli agirliklar,
yumurta agirligi ve verimin olumsuz etkilendigini belirtmiglerdir.

Seker ve ark. (2009)’nin Japon bildircinlarinin besi performansi, mortalite orani ve
kesim- karkas ozellikleri lizerinde yerlesim sikliginin etkisini belirlemek iizere yaptiklari
calismada, toplam 150 bildircin kullanilmistir. Bildircinlarin yerlesim sikligi, kafeslere 125
cm?/bildirein olacak sekilde 3'li ve 10'lu gruplar halinde belirlenmistir. Grup hayvan sayis
artttkca yem tiiketimi azalmakta ve yemden yararlanma oraninda artig oldugu
belirlenmistir. Kesim ve karkas 6zellikleri bakimindan karaciger agirligr disinda gruplar
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Yem tiiketimleri, yemden yararlanma
oranlar1 ve Ozellikle de canli agirliklar agisindan, 3'li gruplar yerine 10'lu gruplar halinde
kafeslerde 125 cm®/bildircin olacak sekilde uygulanan yerlesim sikhigimin bildircin
beslemede daha uygun olabilecegi sonucuna varilmaistir.

Karabayir ve ark. (2010), Japon bildircinlarinin farkli yerlesim sikliginda yumurta
kalite parametrelerine baktiklar1 caligmalarinda, ii¢ farkli yerlesim sikligina sahip kafesler
kullanilmistir. Bu kafeslerde bildircin basina 160, 200 ve 266 cm? taban alani saglayacak
sekilde li¢ grup olusturulmustur. Yerlesim sikliginin yumurta kalite 6zelliklerine etkisinin
Onemsiz oldugunu belirtmislerdir. Bu durumda, birim alanda daha fazla sayida bildircin
barindirilmasina imkan veren birinci grubun, lreticiler tarafindan tercih edilmesinin daha
yararli olacagini belirtmislerdir.

Kaynak ve ark. (2010), yerlesim sikliginin broyler performansina etkilerini
belirlemek amaci ile yaptiklari bir ¢alismada, deneme gruplarina 10, 13, 16 broyler/m?
olmak tizere ii¢ farkli yerlesim sikligi uygulamiglardir. Toplam 42 giin siliren ¢alismada
kesim canli agirlik bakimindan yerlesim sikliginin etkisinin 6nemsiz oldugu belirtilmistir.
Arastirmada sonug olarak, uygun sartlar altinda yerlesim sikliginin artirilmasinda (16

broyler/m? ) sorun olusmadigi kanaatine varilmistir.



Seven ve ark. (2011), Japon bildircinlarina farkli yerlesim sikliginda ar1 poleninin
performans ve bazi kan parametreleri lizerine yaptiklar1 ¢alismada, 160 adet Japon
bildircinini kafeslere 80, 160 cm?bildircin olarak yerlestirmiglerdir. Canli agirlik artis
kontrol (160 cm?/bildircin) grubunda yiiksek bulunmus (P<0.05), yemden yararlanma ve
Oliim oranlarinda farkliligin olmadigini belirtilmistir. Yerlesim sikliginin olusturuldugu
gruba gore kontrol grubunun, total protein, serum alblimin, tre ve globulin seviyesinin
diisiik oldugu saptanmaistir.

Skrbic ve ark (2011a), broylerler iizerine yaptiklari bir arastirmada, m? taban
alanma 12 pili¢ yerlestirilen gruptaki broylerlerin karkas agirligi ve gogiis agirhigiin
kesim Oncesi canli agirliga oraninin, m? taban alanma 16 pili¢ yerlestirilen gruptakilere
gore daha yuksek diizeyde oldugunu tespit etmislerdir (P<0.01).

Skrbic ve ark (2011b), broylerlerde yerlesim sikliginin performans parametreleri
tizerine etkisini arastirmak amaci ile yaptiklari bir aragtirmada, broylerleri m?’ ye 20, 15 ve
10 pilic olmak iizere ii¢ gruba ayirmuslardir. Alti hafta stiren deneme sonunda m?” ye 20,

15 ve 10 pilig yerlestirilen gruplarda canli agirliklarda fark belirlenemedigi ifade edilmistir.

Cizelge 2.2. Farkli yerlesim sikligimin kullanildigi ¢aligmalar.

Sire | Yerlesim Sikhgi YT |CAA |YYO [ Kaynak
(gun)

m?/120 bildircin * OD  Ayasan ve ark. (2000)
“ 252 cm*/bildwremn OD  OD  ** *  Yorik ve ark. (2008)

125 cm?bildren OD  ** OD *  Seker ve ark. (2009)
m? /16 broyler OD 6D * OD  Kaynak ve ark. (2010)
160 cm*bildirem OD  * * OD  Seven ve ark. (2011)

m? /20 broyler OD OD  ** OD  Skrbic ve ark (2011a)

00: Olim orani, YT: Yem Tiketimi, CAA: Canli agirhik artis;, YYO: Yemden yararlanma orani, OD:
Onemsiz, *: P<0.05, **: P<0.01.

Cetin ve Tuncel (1995), broylerlerde yerlesim sikliginin bazi kan parametreleri

iizerine etkisini arastirmak amaglh dort ayr1 yerlesim siklig1 uyguladiklari gruplari mz'ye



10, 14, 18, 22 hayvan diisecek sekilde yerlestirmislerdir. Yerlesim sikliginin artmasiyla
kolesterol, total lipit, glikoz seviyeleri artmis fakat iirik asit, total bilirubin ve total protein
seviyelerinin ise degismedigini belirlemislerdir. Asit degerlerinin ise degismedigini

belirtmislerdir.

2.4. Stres

Stres, organizmada hastalik veya dliimlere yol acan, canlida homeostasisi etkileyen
etkenlere karsi davranissal, fizyolojik ve anatomik degisikliklerle kendini belli ederek
metabolizmanin verdigi reflekstir (Dantzer ve Mormede 1983). Organizmanin verdigi
yanit stresin durumuna gore, biiyiime ve iireme fonksiyonlarinin durmasi, bagisiklik
sisteminin zayiflamasi, sindirim problemi ve ileriki asamada Oliimlere neden olabilir
(Kelley 1980 ). Hayvanlar hayatlarinda farkli donemlerde farkli boyutlarda fizyolojik ve
psikolojik strese maruz kalirlar. Stresin engellenmesi icin stresi olusturan etkenlerin
belirlenmesi zorunludur. Stres durumunun dogru yonetilmesi hayvan refahina saglayacagi
icin verimini de olumlu etkileyecektir (Chrousos 1997, Sapolsky 1999, Sapolsky ve ark.
2000).

Hayatin siirdiiriilebilirligi i¢in canlida bir¢ok savunma mekanizmasi bulunmaktadir.
Normal dis1 olusan her kosul hayvanda stres olusumu ve ¢esitli tepkilerle ortama uyum
saglama zorunlulugu sekillendirir. Olusan stres faktorleri hayvanlarda metabolizma ve
homeostasis degisiminin etkisiyle verimde diismeye sebep olmaktadir (Matwichuk ve ark.
1999, Hall ve ark. 1999).

Kanath yetistiriciliginde yerlesim sikligi, sicak, soguk, ulasim, asilama gibi birgok
etken hayvanlarda stres olusturmaktadir. Bu durum bagigiklik sisteminde zayiflama,
bagirsak mikroflora dengesinde bozulmaya yol agarak, {iretilen iirliniin miktar1 ve kalitesini
diistirerek, kar oranini azaltmaktadir (Kum ve Gilclu 2006). Saglik gostergesi olarak
yerlesim sikliginin etlik piliglerin tiretimindeki etkisi lizerine pek ¢ok arastirma yapilmistir.
Genel olarak, yogun yerlesim sikliginda ortaya cikan sicaklik stresinin sonucu olarak,
biiyiime oraninda bir azalma egilimi oldugu bildirilmektedir (Skrbic ve ark. 2009).

Ayrica yogun yerlesim sikliginda kanatlilarda 6zellikle deri (dermatit, lezyonlar,

yaralanmalar) ve bacaklarda sekillenen olumsuz durumlar bir diger 6nemli saglik ve {iretim



sorunu olarak degerlendirilmektedir. Sorensen ve ark. (2000) ile Garcia ve ark. (2002),
yogun yerlesim sikliginin yem ve su igin rekabet, farkli derecelerde dermatit, gogiiste su
toplanmasi, bacaklarda giigsiizliik, et iiretiminin azalmasi, kanibalizm, mortalite ve bacak
eklemi problemlerine yol actigimmi bildirmektedir. Diger taraftan bazi aragtirmacilar
(Elwinger 1995, Thaxton ve ark. 2006) ise ¢ogu durumda bu sorunlarin dogrudan
sebebinin yogun yerlesim siklifindan ziyade ciftlik ve mevsim faktorleri oldugunu ifade
etmektedir. Yogun yerlesim sikliginin bir diger olumsuz yansimasi ise strese yol agan
fizyolojik uyum mekanizmalarindaki cesitlilik ve sikliktir. Thaxton ve Puvadolpirod
(2000), farkli yerlesim yogunlugu ve yasin etlik pili¢lerde, plazma kortikosteron seviyesi,
glikoz konsantrasyonu, plazma kolesterol konsantrasyonu ve 16kosit sayisini da i¢ine alan
farkl1 10 fizyolojik uyum mekanizmasinda etkinlige yol actigini ifade etmistir.

Stresin etkilerinin ortaya ¢ikmasiyla ilgili iki Oonemli fizyolojik sistem soz
konusudur. Bunlardan birincisi “Acil Durum Sendromu” ya da “Kavga veya Kagma
Reaksiyonlar1” gibi durumlar1 agiklayan Sempato-Adrenal sistem (SAS), digeri ise
Hipotalamo-Hipofizeal-Adrenokortikal uyumluluk ile ilgili “Genel Adaptasyon Sendromu
(GAS)” dur (Nicol ve ark. 1990, Mitchell ve Kettlewell 1998, Downing ve Bryden 2002).
Hayvanlara etki eden stres faktorlerinin et kalitesini etkileme derecesi glikoz, laktik asit ve
pH arasindaki iliskiye baglidir (King ve Chen 1998). Strese giren hayvanlarin kas ve
karaciger glikojen konsantrasyonlar1 etkilenmektedir. Ozellikle kas glikojen igerigindeki
degisimler, kas pH’ sin1 ve buna bagli olarak kesim sonrasi et rengini, dolayisiyla kalitesini
etkilemektedir. Nitekim kas pH’ s1 kasin myoglobin igerigi, myoglobinin reaksiyonlari,
kesimdeki kasin biyokimyasal durumu ve kesim sonrasi 6liim sertliginin gelisimi ile iligkili
bulunmustur (Allen ve ark. 1997).

Yogun yerlesim sikliginda ortaya ¢ikan strese bagli olarak bagirsak patojenleri
sayisinda da oOnemli degisiklikler olmaktadir. Anaerobik bakteri igin musin besin
kaynagidir. Stres aninda hayvanlarda musin sekresyonunun azalmasina paralel anaerob
mikroorganizma sayisi da azalir. Koliform bakteri sayisinda ise artis olusur (Fox 1988).

Antibiyotikler, tiim bu stres faktorleri ile savagsmanin geleneksel c¢aresi olarak
goriilmiisler ve 1950’lerden beri tiim diinyada kanatli yemlerine tedavi dozlarinin %1°1
diizeyinde katilmislardir. Sistemik bir etkisi olmayan yalnizca bagirsaklarda etkin olan
antibiyotikler yem katki maddesi olarak kullanilmistir (Senkdylii ve Nir 2000). Buyutme

faktorii olarak kullanilan antibiyotiklerin etkilerini; sindirim sisteminde mikrobiyel
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aktiviteyi kontrol altina almak, bakterilerin trettigi toksik bilesikleri azaltmak, bagirsak
duvarinin morfolojisini degistirerek besin maddelerinin absorbsiyonunu artirmak suretiyle
gergeklestirdikleri bildirilmektedir. Bu amacla kafeslerde hayvan basina diisen alaninin
verim {lizerine etkisini ortaya koyan pek ¢ok arastirma bulunmaktadir (Visek 1978).
Antibiyotigin yem katki maddesi olarak kullanimi, mikroorganizma direncinin olugmasi
nedeniyle bircok iilkede yasaklanmistir. Insan saglig1 agisindan zararsiz olmasi, bilyiimeyi
tesvik etmeleri ve subklinik enfeksiyonlarin dnlenmesine yardimci olmasi nedeniyle ugucu
yaglarin antibiyotige alternatif yem katkisi olarak kullanimi kanathi yetistiriciliginde

oldukea fazla yer tutmaktadir (Ball 2000).

2.5. Ucucu yaglar

Ugucu yaglar; icerisinde bulunan bitkilere karakteristik 6zelligini (lezzet, koku)
aktaran, oda sicakliginda sivi halde bulunan, bitkinin tohum, kabuk, ¢icek, yaprak, kabuk
veya kokiinden, ekstraksiyon ya da su buhar distilasyonuyla elde edilen, su ile
stirliklenebilen, kristallesme 6zelligi bulunan, ¢ok sayida kimyasal bilesimi olabilen,
genellikle agik sar1 veya renksiz karisimlardir (Seving ve Merdun 1995). Ugucu yaglarin
etki sekillerinin farklilig1 ¢esitli alanlarda kullanim olanagi saglamistir. Bu farklilik elde
edildikleri tibbi ve aromatik bitkilerin kok, tohum, yaprak ve meyvelerindeki farkli
kimyasal bilesiklerden kaynaklidir. Pek cok tibbi ve aromatik bitki hayvan beslemede;
sindirimi stimule etmesine baglh istah agic1 olmalari, dilretik, antispazmotik, karminatif,
koloretik, sedatif ve antimikrobiyel olarak kullanilmaktadir (Maksimovic ve ark. 2005).

Bitkisel ekstraktlar rasyonun herhangi bir doneminde siirekli kullanilabilme
imkanina sahiptir (Gill 1999). Fakat ugucu yaglarin hepsinin dogal olmalarindan kaynakli
faydali olabilecegi fikri yanhstir. Ornegin “Ephedra” bitkisinin kullanimi hafiza kayb,
sinir sistemi harabiyeti, psikoz ve hatta 6liime sebebiyet vermesi nedeniyle 2003 yilinda
yasaklanmistir (Tekeli ve ark. 2011). Bitkiler ve bitkilerden elde edilen ugucu yaglar
sindirim sistemindeki etkilerini; sindirime ve emilime yardimci mikrobiyel popiilasyon
oranini artirarak yada patojen mikroorganizmay1 yok ederek gosterirler (Kahraman 2009).

Tibbi ve aromatik bitkiler Ege ve Akdeniz basta olmak {izere Tirkiye'nin biitiin

bolgelerinde yetismekte olup, endemizim ve yogunluk agisindan Akdeniz bdlgesi Amanos
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daglart biiyiik 6neme sahiptir (Tan 1992, Ekim 1992). Bu bitkilere 0rnek olarak kekik,
adacay1, nane, kimyon, anason, feslegen, kisnis, maydanoz, rezene, yiiksiik otu ve ¢emen
otu verilebilir. I¢ tilketim ve dis taleplerin artmasiyla birlikte iilkemizde kekige verilen
O6nem gun gectikce artmaktadir (Bayram, 2003). Labiatac familyasina bagli kekik
bitkisinin bir tir( olan bilimsel adiyla Thymbra spicata L., yoresel adiyla zahter bitkisi
dogadan toplanarak satilmaktadir (Tezcan ve ark. 2006, Ayanoglu ve ark. 1999).

Ayanoglu ve ark. (1999)’ nin 1996-1998 yillar arasinda yaptiklar1 ¢alismalarinda
Hatay yoresinde kullanilan tibbi ve aromatik bitkilerin bolgede bulundugu yer tespiti ve
toplanmasi amaciyla 44 familyaya ait 80 tibbi ve aromatik bitki tlr( belirlemislerdir.
Belirlenen tiirlerin herbaryumlar1 yapilmis ve 10 bitki tiiriiyle en fazla tire sahip Labiatae
familyasi tespit edilmistir.

Ugucu yaglarin antioksidan aktiviteleri icermis olduklar1 aktif etken bilesenleri ile
bu bilesenlerin ugucu yagda bulunma oranlarina gore farklilik gosterir. Kekik ugucu
yaginda bulunan timol ve karvakrol giiclii antioksidan 6zellik sergilemektedir (Aeschbach
ve ark. 1994). Thymbranin Onemli yag fraksiyonlarindan olan karvakrol patojenik
mikroorganizmalara karst etkisini; hidrofobik ozelligiyle bakterinin sitoplazmik
membranini etkileyerek pH’ y1 diisiiriir ve hiicreden potasyum ile diger iyonlarin hiicre
disina sizmasini saglayarak gosterir (Sikkema ve ark. 1995). Karvakrol’ tn biyolojik bir
prekirsori olan cymen kekik yaginda antibakteriyel etkiye sahip onemli bir bilesiktir.
Cymen’ in bakterinin sitoplazmik membraninda birikmesi sonucu hiicre duvari asirt
genisleyerek iyonlarin hiicre disina sizmasi nedeniyle ATP sentezini yapamaz hale gelen
bakteri hiicrelerinin Olimii gergeklesir. Tiim bu zincirin olusmasinda herhangi bir
metabolik artik olusmadigindan dolay1 kalint1 riski de bulunmamaktadir (Ultee ve ark.
2002).

2.5.1. Bitkisel Materyalden Ucucu Yag Elde Edilmesinde Kullanilan Yontemler

Ucgucu yaglar; bitkilerde ugucu yag miktari, cinsi ve bitki kismina gore 4 farklh
yontem kullanilarak elde edilir.
1. Mekanik Ydntem (Presleme),

2. Distilasyon Ydntemi,
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3. Tuketme Yontemi (COzucl ile Ekstraksiyon)
4. Anfloranj Yodntemi (Ekstraksiyon),

Presleme yontemi disinda kullanilan tiim yontemlerde ugucu yag ¢ikarilmasinda 1s1
islemi gereklidir. Narenciye (portakal, limon, greyfurt, mandalina, bergamot) gibi
meyvelerin kabuklarindan sikma yoluyla elde edilenler hari¢, diger tiim ugucu yaglar

distilasyon yontemi kullanilabilir (Toroglu ve Cenet 2006).

2.5.1.1. Su Distilasyonu Islemi

Ucgucu bilesiklerin eldesinde yaygin olarak kullanilan geleneksel bir yontemdir.
Distilasyon, endiistriyel isletmelerde imbik denilen kazanlarda, daha kiiciik tiretimler igin
clevenger adi1 verilen cihazlardan elde edilir.

Clevenger’ den ugucu yag elde etme yonteminin esas1 Sekil 2.1 de anlatildigi iizere;
balon icerisine ugucu yag iceren materyal tartilarak konur (Ornegin 100 gram veya 50
gram, bu 1sitict balonun hacmine baglhdir). Baslangigta konulan materyalin agirliginin
bilinmesi gerekir. Bazi bitkiler ig¢in 6giitme islemi yapilmalidir (6zellikle tohumlarda,
kimyon, anason gibi). Isitmaya baslamadan 6nce mavi ¢izgiyle belirtilen denge igine su
eklenir. Su ekleme islemi C noktasindan yapilabilir. Balon iginde 1sitilan materyalden
kaynama baslayinca su buhariyla siiriiklenen ugucu yag sekildeki yesil yoldan soguk su
sisteminin gectigi yere kadar gelir. Soguk tabakaya carpan buhar ile gaz haldeki ugucu yag
yogunlagarak sivi hale gelir ve mavi ¢izginin {lizerinde birikmeye baslar. Gelen suyun
fazlas1 denge borusundan gegerek tekrar balon igerisine doner. Kaynama islemi basladiktan
sonra 2-3 saat islem devam ettirilir. Bu siire zarfinda soguk su giris ¢ikisinin diizenli
akmaya devam ettigi kontrol edilir. Daha sonra kaynatma sona erdirilerek sogumaya
birakilir. Su damlaciklarinin gelisi sona erince, D noktasindaki ¢esme yardimi ile suyun
tizerindeki yag oOlciilebilecek yere gelince ¢esme kapatilir. Ayristirma isleminden sonra
altta kalan su bosa aktarilir, sonra ¢esme yardimi ile ugucu yag alinir. Yag cesmeye

geldiginde toplama sisesine aktarilarak islem tamamlanir (Linskens ve Jackson 1997).
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Sekil 2.1. Ekstraksiyon ydntemi (Su-buhar distilasyon yontemi)

2.5.2. Ucgucu Yag Bilesenlerinin Tamimlanmasi

Kimyasal analizin yapilacagi biyolojik (idrar, serum, plazma), cevresel (hava,su,
toprak), ucucu yag ve gida gibi numuneler bir¢ok bilesenden olusan karigimlardir.
Icerisindeki etken maddelerin tespiti; gaz kromatografi-kiitle spektrofotometresi (GC-MS),
gaz kromatografi (GC), yiiksek basingli sivi kromatografi (HPLC), atomik absorbsiyon
(AA), radioimmun assay (RIA) analizleriyle, yiksek teknolojiye sahip cihazlar
kullanilarak yapilir (Zwir-Ferenc ve Biziuk 2006).

Kiitle spektrometrelerinin galisma prensibi; yiiklii partikiillerin elektriksel ya da
manyetik alandan gecisleri sirasinda diger yiiklii partikiilllerden kiitle/yiik (m/z) oranlarina

gore ayrilmalaridir (Andersen ve Wise 1986).
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2.5.2.1. Etken Madde Ayristirma Teknikleri

Kiitle spektrometreleri, iyonizasyon islemi ile iyon kaynagima giren bilesiklerin
ayristirilmasi ve iyonize molekiil haline doniismesini saglar. Organik bilesikler icerisinde
kiitle fragmenti farkli birgok molekiil bulundurur. Buna bagli iyi bir spektrumun elde
edilmesinde belirli bir siire sadece saf bilesigi kiitle spektrumunun 6lc¢uilmesi gereklidir. Bu
sebeple kiitle spektrometrelerinde, gaz ve likit kromotografileri gibi ayristirma islemleri

birlikte kullanilir (Andersen ve Wise 1986, Skoog ve ark. 1998).

2.5.2.1.1. Gaz Kromatografi-Kutle Spektrometresi (GC-MS)

Gaz kromatografisi (GC) kompleks karigimlarda hizli, hassasiyeti yiiksek ve ¢ok
yonlii olmasi1 sebebiyle 6nemli tekniklerdendir. Gaz kromatografisinde ayrisma kapiller
kolonlar yardimiyla olur ve ayrigmasi saglanan numunenin analizi kiitle spektrometresinde
yapilir. Organik bilesik tanimlanmasinda GC ve MS karisimiyla olusturulan cihazlar
(GCMS) kullanilir ve son derece spesifik tekniklerdir (Andersen ve Wise 1986, Skoog ve
ark. 1998).

2.5.3. Ucucu Yaglarin Kanathlarda Performansa Etkisi

Kanatlilar biiyiime periyodu boyunca asir1 kalabalik, asilama, asir1 soguk ya da
sicak cevre kosullari, yem degisimleri ve buna benzer gesitli stres faktorlerine maruz
kalirlar. Bu stres faktorleri; hormonal degisikliklere, immun sistemin baskilanmasina, yem
tilketiminin azalmasina, enerji ihtiyacinin artmasma ve tim bunlarin sonucunda
performansin olumsuz yonde etkilenmesine neden olurlar (Senel 1993, Alp ve ark. 1993).

Parlat ve ark. (2005), kekik ugucu yagi ve virginiamycinin Japon bildircinlarinda
yemden yararlanma orani, yem tiiketimine ve canli agirlik artisina etkisi iizerine ¢alisma
yaparak sadece ugucu yagin bulundugu grupta yem tiiketimi ve canhi agirlik artisinin
onemli oranda oldugunu, kekik ugucu yagmin virginiamycine alternatif olabilecegini

belirtmislerdir.
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Zhang ve ark. (2005), calismalarin1 broyler rasyonlarinda ¢esitli ugucu yaglarin
(kekik, kirmizi1 biber, tar¢in, keklikotu) karisimindan olusan, ticari iiriin olan Repaxol ile
fumarik, sitrik ve malik asit gibi organik asitleri i¢eren bir ugucu yag karmasi olan Avigro'
nun antibiyotiklere (bacitracin methylene disalicylate (BMD), Virginamycin) alternatif
olarak kullanimini degerlendirmek amagli diizenlemislerdir. Denemenin sonucunda 1
kg/ton Avigro veya 300 g/ton Repaxol ilavesinin kontrol grubu ile karsilastirildiginda
onemli derecede yemden yararlanma ve diisilk yem tiiketimi saglandigin1 gostermis ve
ucucu yaglari igeren ticari irlinlerin veya ugucu yag karmasi + organik asit iirlinliniin
yararl etkiler gosterdigini bildirmistir.

Hernandez ve ark. (2004), broyler rasyonlarinda ugucu yaglardan hazirladiklari
ekstraktlar1 kullanarak yaptiklar1 ¢alismada, kontrol grubuna 10 ppm avilamisin, diger
gruplara ise 200 ppm diizeyinde kekik, tar¢in ve biber ucucu yag ekstraktt (UYE) karmasi
ve 5000 ppm diizeyinde adacayi, kekik ve biberiye ugucu yag ekstrakti kullanarak rasyon
hazirlamislardir. 42 giinliik besi siiresi sonunda, yem tiiketimi, canli agirlik artisi, yemden
yararlanma orani, ham protein sindirimi ve sindirim organlarinin agirliklarinda 6nemli
fark saptanmamis ancak antibiyotik ve bitki ekstrakti ilave edilen gruplarda ileal bolge ve
sindirim organlarinda kuru madde sindirimini 6nemli oranda artirdig: tespitine varilmstir.

Algicek ve ark. (2003), broyler besi performansi iizerine yaptiklart ¢alismada, 5
farkli rasyon hazirlayarak ugucu yag ekstrakti olan Herbomix' 1 (kekik, defne yaprag,
adacayi, mersin, rezene, turunggiller), antibiyotik (10 mg/kg avilamisin) gruplar ile
kiyaslamiglardir. Rasyonunda 48 mg/kg ugucu yag karmasi (UYK) i¢eren grup canli agirlik
artis1 en yiiksek grup olarak belirlenmistir. Yemden yararlanma oranlarinda 48 ve 72
mg/kg UYK bulunan gruplarda 6nemli diizeyde yiiksek bulunmustur. Gruplarin yem
tilketimleri incelendiginde 21. giinde istatistiki 6nem bildirilmis, fakat 42. glinde ise kayda
deger 6nem bulunamamistir. Ugucu yaglarin broyler rasyonlarinda biiyiimeyi hizlandirict
etkisinden dolay1 kullanilabilecegini, ancak ugucu yag karigimlarinin 48 mg/kg dan fazla
kullanilmasmin canli agirlik, yem tiiketimi, yemden yararlanma orani ve karkas verimi
tizerine faydasinin olmadig diisiincesine varilmstir.

Lee ve ark. (2003a), timol, sinnamaldehit ve ucucu yag karigimmin (CRINA
Poultry) disi broylerlerde etkilerini incelemisler, yem tiiketimi, canli agirlik artig1, yemden
yararlanma orani bakimindan gruplar arasi fark bulunmazken, sinnamaldehitin bulundugu

grupta su tiiketiminde énemli derecede azalma tespit edilmistir.
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Simgek ve ark. (2006), broyler rasyonlarina ilave ettikleri kekik, karanfil ve
anasondan olusan ucgucu yag karisimlari (UYK) ile antibiyotigin (Avilamisin 10 mg/kg)
broylerlerde canli agirlik, karkas ve etlerinin duyusal Ozelliklerine etkisinin tespiti
amactyla yaptiklart ¢alismada ugucu yag karisimini 100-200-400 mg/kg dozlarinda
uygulamiglardir. Calismanin 20. giinlinde gruplarin canli agirlik artist arasinda fark
olusurken, bu farklilik 40. giinde ortadan kalkmustir. Ugucu yag karisimi 200 grubunda en
yiiksek canli agirlik artis1 saptanmis ve bu sonucun UYK nin igerdigi aktif maddelerden
(timol, karvakrol, eugenol, anathol) kaynaklanabilecegi goriisiine varilmistir. Cevre
kosullarinin koétii oldugu ve dengesiz beslenme durumlarinda ugucu yag kullaniminin
Ozellikle antimikrobiyel ve sindirim sistemine olan etkileri daha belirgin olarak ortaya
cikabilecegini ve konuyla ilgili daha ¢ok calisilmasi gerektigini belirtmislerdir.

Lee ve ark. (2004), yaptiklar literatiir incelemelerinde; ugucu yaglarin broylerlerde
antioksidan, kolesterol diisiiriicii ve biiylimeyi arttirict etkisinin oldugunu, sindirim
metabolizmasinda uyarici etki sagladigin, antibiyotikler i¢in altermatif yem katki
maddeleri olabileceklerini belirtmis ve bu konunun daha fazla arastirilmasi gerektigi
diistincesine varmislardir.

Jang ve ark. (2004), broylerlerde rasyonlarina 35 giin boyunca ugucu yag karigimi
(CRINA® Poultry), laktik asit ve kolistin kullandiklar1 ¢cahismalarinda, 25 ppm ugucu %
yag karigtmi + 0.1 laktik asitin kullanildigi grupta en yiiksek canli agirlik artis1 elde
etmisler, sindirim organ agirliklarinda ise 6nemli bir farklilik bulunmamuistir.

Jang ve ark. (2007), broylerlerde antibiyotik (Kolistin) ve ticari ugucu yag
karistminin yem tiiketimi, canli agirlik artisi, yemden yararlanma orani ve bazi organ
(karaciger, pankreas, bagirsak) agirliklarina etkisini inceledikleri ¢alismalarinda; temel
rasyona 10 mg/kg antibiyotik, 25-50 mg/kg ucucu yag karistmi (CRINA® Poultry)
eklenerek gruplar olusturulmustur. Calisma sonunda canli agirlik artisi, yem tiiketimi,
yemden yararlanma orant ve Sindirim organ agirliklarinda fark olugmadigim
bildirmislerdir.

Ertas ve ark. (2005), 250 adet broyler rasyonuna 35 gin boyunca ilave ettikleri
antibiyotik (Avilamisin) ve ugucu yag karisimlarimin (UYK) (kekik, karanfil, anason)
performansa etkisini arastirdiklari ¢alismalarinda, 200 ppm dilizeyinde ilave ettikleri kekik,
anason ve karanfilden olusan ugucu yag karigiminin, canli agirlik ve yemden yararlanma

oranlarini kontrol gruplaria gore artirdigini belirtmislerdir.
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Cizelge 2. 3 : Ugucu yaglarin ve aktif bilesenlerinin kullanildigi ¢aligmalar

Hayvan Materyali Sire (gun) | Kullanilan Ugucu Yag mg/kg Yem CAA YYO Kaynak
Tuketimi
21 100

(kekik, karanfil, anason)

Timol Onemsiz Onemsiz  Onemsiz Lee ve ark. 2003a

21 CRINA® Poultry 100  Onemsiz Onemsiz  Onemsiz  Lee ve ark. 2003a

21 Sinnamaldehit 100  Onemsiz Onemsiz  Onemsiz  Lee ve ark. 2003a

42 Herbromix 48 Onemsiz P<0.01  P<0.01  Algigek ve ark. 2003
120 ad. Broyler 42 Ugucu Yag FEkstraki 200  Onemsiz Onemsiz  Onemsiz  Hernandez ve ark. 2004

- (Kekik,tar¢in,biber).

35 CRINA® 25+0,1  Onemsiz P<0.05 P<0.05 Jang ve ark. 2004
160 ad. Japon 35 Kekik Ugucu Yag1 100 P<0.05 P<0.05 Onemsiz Parlat 2005

42 RepaXol® 200  p<0.05 Onemsiz  Onemsiz  Zhang ve ark.2005

42 RepaXol® 300  p<0.05 Onemsiz  p<0.1 Zhang ve ark.2005

40 Ugucu Yag Ekstrakti 200 -- Onemsiz -- Simsek ve ark. 2006

20



Cizelge 2. 3 devam: Ugucu yaglarin ve aktif bilesenlerinin kullanildigi ¢aligmalar

Hayvan Materyali Siire (giin) mg/kg
20 200

Yem CAA YYO Kaynak
Tuketimi

250 ad. Broyler Ugucu Yag Ekstrakti - P<0.01 -- Simsek ve ark. 2006
(kekik, karanfil,anason)

250 ad. Broyler 35 Ugucu Yag Ekstrakti 100  Onemsiz Onemsiz  P<0.05  Ertas ve ark. 2005
(kekik, karanfil, anason)

250 ad. Broyler 35 Ucgucu Yag Ekstrakti 200 Onemsiz P<0.05 P<0.05  Ertas ve ark. 2005
(kekik, karanfil, anason)

250 ad. Broyler 35 Ugucu Yag Ekstrakt: 400  Onemsiz Onemsiz  Onemsiz  Ertas ve ark. 2005
(kekik, karanfil, anason)

120 ad. Broyler 35 CRINA® Poultry 25 Onemsiz Onemsiz  Onemsiz  Jang ve ark. 2007

120 ad. Broyler 35 CRINA® Poultry 50 Onemsiz Onemsiz  Onemsiz  Jang ve ark. 2007
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2.5.4. Ucucu Yaglarin Antioksidan Etkileri

Antioksidanlar, hayvan beslemede yemleri stabilize etmek ve besin maddesi
kayiplarin1  6nlemek kullanilan yem katki maddeleridir. Antioksidanlar;  substratin
oksidasyonunu oOnleyen veya okside olmus herhangi bir substratin oksidasyonunu
geciktirerek iirliniin kalitesini artiran, yemde ve viicutta ¢ok diisiik konsantrasyonlarda
bulunan maddeler olarak ifade edilmektedir. Yemleri oksidasyondan koruma o6zelligine
sahip olan antioksidanlarin etki mekanizmasi; metal iyonlarinin veya tek basina oksijenin
aktivitesini ortadan kaldirmasinin yani sira bir elektron veya hidrojen atomu gondererek
serbest radikallerin baglanmasini engellemektedir (Tang ve ark. 2000-2001, Botsoglou
ve ark. 2003a, b).

Tibbi bitkilerin icerdigi antioksidan maddelerden dolayr metabolizma ve sindirim
sistemine besin maddelerinde oldugu gibi koruyucu etki saglamaktadir (Wenk 2000).
Oksidasyonun ilk GrGnlnt peroksitler ve daha sonraki Grtnleri hidrokarbon, aldehit,
keton, alkol ve organik asitlerdir. Oksidasyona bagli olusan fliriinler etkilerini hayvansal
urtinlerde raf dmriinu, duyusal 6zelliklerini ve besin degerini azaltarak gosterir (EI-Massry
ve ark. 2002). Butil hidroksi anisol ve butil hidroksi tollenler sentetik antioksidanlar olarak
oksidasyonun kontrol altina alinmasinda et ve et iirlinlerinde kullanim alanina sahiptir.
Ancak bu Uriinlerin kullanilmasindan kaynakli olusan kaygilar neticesinde farkli
antioksidan maddelere olan ihtiyaca bagl caligmalar yapilmaktadir. Bu durumda da gerek
giivenilirligi gerekse kolay elde edilmesinden dolayr bitki ekstraktlarinin kullanimina
yonelik caligmalar artmaktadir (Botsoglou ve ark. 2002).

Son yillarda yapilan birgok arastirmada, ucucu yaglarin antioksidan olarak
kullan1lma, hayvansal giibreden kaynakli ¢evre kirliliginin azaltilmasinda, azot emiliminde
uyarilma ve sindirim enzim aktivitesinin artirilmasi konularinda pozitif etki gostermedigi
bildirilmekte (Gill 1999).

Botsoglou ve ark. (2005), yumurtaci1 tavuk rasyonlarinda ilave ettikleri kekigin,
biberiyenin, safran ve a- tokoferol asetat’in lipid oksidasyonuna etkiSini aragtirmak iizere
calismiglar. En diisiik antioksidan etkiyi a-tokoferoliin gosterdigi, hemen ardindan safran,
kekik ve biberiyenin takip ettigini bildirmislerdir. Yine buna benzer c¢alismalarinda

yumurtact tavuk rasyonlarma kekik ilave ederek 60 gin boyunca depolanan
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yumurtalardaki malondialdehit (MDA) seviyesinin taze bir yumurtaninkiyle ayni seviyede
oldugunu ve lipit oksidasyonunun azaltilmasinda kekigin biiylik rol {istlendigini
belirtmislerdir (Botsoglou ve ark. 1997).

Florou-Paneri ve ark. (2005a), kekik ucucu yagi, vitamin E ve tokoferol asetatin
etkisini yumurtaci tavuk rasyonlarina ekleyerek belirledikleri ¢aligmalarinda, performans
ve kalite parametrelerinin 6nemli seviyede etkilenmedigini ancak lipit oksidasyonunun
etkilenmesi durumunda ise vitamin E eklenen grupta 6nemli diisiislerin kaydedildigini
bildirmislerdir. Kullanilan yagin antimikrobiyel ve antioksidan etkisinin yani1 sira sindirim
sistem enzimlerine etkinligi bildirilmistir.

Farag ve ark. (1989), kekik, kimyon, karanfil, biberiye ve adagay1 bitkilerinin aktif
komponentlerinin (timol, cuminaldehyde, eugenol, cineole) antioksidan etkilerinin
incelendigi calismalarinda, timoliin hidroksi peroksit olusumunun engelleyici etkisinden
dolay1 antioksidan etki gdsterdigi belirtilmistir.

Youdim ve Deans (2000), ratlarda timoliin etkisini 28 hafta boyunca 42.5 mg/kg
dozunda uygulayarak yaptiklar1 ¢alismalarinda; timolin bircok organ (zerinde (kalp,
bobrek, beyin, karaciger) mevcut doymamis yag asitlerinin yaslanmaya bagh
degisimlerinde antioksidan etkisinin oldugunu ve kontrol grubuna gore bu etkinin dnemli
seviyede yiiksek oldugunu belirtmislerdir.

Botsoglou ve ark. (2002), broylerlere kekik ugucu yagimin 50-100 mg/kg dozlarinda
uyguladiklar1 c¢alismalarinda; performans {izerine etkilerini ve yagin antioksidatif
Ozelliklerini inceleyerek performans kriterlerinin ugucu yagin ilave edilen miktarlarindan
etkilenmedigini, bu ylizden kekik ugucu yaginin gelismeyi destekleyici etkisinin
olmadigini, antioksidatif 6zelliginin ise rasyona 100 mg/kg diizeyinde ilave edilen grupta,
kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek oldugunu ifade etmislerdir.

Basmacioglu ve ark. (2004) broyler rasyonlarinda kekik ve biberiye ucucu yaglari
beraber kullanmiglardir. Calismada kullanilan ekstraktlarin lipid oksidasyonu uzerine
etkileri arastirilmis ve bu iki yagin beraber kullaniminin lipit oksidasyonu iizerine olumlu
etki yarattigini ve rasyonlara belirli oranlarda yapilan karisimlarla farkli ugucu yag
kullanilmasinin oksidasyonun dnlenmesinde etkili olabilecegini belirtmislerdir.

Florou Paneri ve ark. (2005b), yumurta tavugu rasyonlarina 50-100 mg/kg

dozlarinda keklik otu yagi kullanarak yaptiklar1 ¢alismalarinda; dozun arttik¢a antioksidatif
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etkinin arttifin1 ve yumurta sarist lipit oksidasyon seviyesinin kontrole gore daha diisiik
oldugunu belirlemislerdir.

Farag ve ark. (1989), timol’in vyiksek antioksidan aktivitesinin lipit
oksidasyonunun ilk adimi esnasinda olusan peroksit radikalleri benzeri hidrojen vericisi
olan fenolik hidroksit gruplari yolu ile gerceklestirdigini, bu sayede hidroksi peroksit
olusumunun geciktigini bildirmislerdir. Teissedre ve Waterhouse (2000) ugucu yaglarin
toplam fenol icerikleri ve insanlarda in vitro diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL)
oksidasyonu arasinda yiiksek bir korelasyonun varligini, metabolize olabilen tiim fenolik
bilesenlerin LDL oksidasyonuna kars1 koruyucu oldugunu belirtmislerdir.

Lopez-Bote ve ark. (1998), rasyonlarda biberiye ve adacay1 ekstrakti (500 mg/kg)
ve a-tokoferol asetat (200 mg/kg) kullaniminin broylerlerin et ve membran oksidasyonu
uzerine etkilerini incelemislerdir. Arastiricilar kontrol grubu ve deneme gruplarindan
aldiklar1 gogiis eti numunelerinde (4 °C derecedeki buzdolabinda 9 giinliik bekleme
siiresinin ardindan) reaktif tiobarbitiirik asit diizeylerini belirlemislerdir. Kontrol grubu ,
a-tokoferol asetat ve bitki ekstrat1 iceren deneme gruplarinda sirasiyla 0,51, 0,25 ve 0,30-
0,35 mg/kg dizeylerinde malonaldehyde tespit eden arastiricilar benzer bir ¢alismay1 but
eti lizerinde de gergeklestirmisler ve deneme gruplari ve kontrol grubu arasinda nemli bir

farkliligin olugmadigini kaydetmislerdir.

2.5.5. Ucucu Yaglarin Serum Lipid Profiline Etkisi

Aromatik ve tibbi bitkilerden elde edilen ugucu yaglarin veya bunlarin biyolojik
etken bilesiklerinin antioksidan etkileri yaninda kolesterolii diisiiriicii etkileri oldugu
bildirilmigtir (Craig 1999). Bu etkilesimi ugucu yaglarin etken icerik maddelerinin
kolesterol sentezinde diizenleyici enzim roline sahip hepatik 3- hidroksi-3 metilglutaril
koenzim A (HMG-CoA) reduktaz enzim aktivitesini engellemesiyle sekillendigi
aciklanmistir (Crowell 1999). Kolesterol metabolizmasinin arastirildig1 ¢aligmalarda ugucu
yaglarin aktif bilesenlerinin farkliligi, sonuglarin farkliligina neden olmustur.

Case ve ark. (1995), yumurtaci tavuk rasyonlarina 150 mg/kg dozunda ekledikleri
timoliin serum kolesterol seviyesini %9 azalttigim1 belirtmisler, Basmacioglu ve ark.
(2004) ise bu durumdan fakli olarak kekik ugucu yagi kullandiklar1 ¢aligmalarinda ugucu
yag1 500 mg/kg dozunda uyguladiklari grupta plazma total kolesterol seviyesi yliksek
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cikmis, plazma trigliserid ve HDL seviyeleri degismemistir. Bu ¢alismaya benzer broyler
rasyonlarinda farkli ugucu yag kullanimina bagh yapilan ¢alismada ugucu yag kullaniminin
plazma trigliserit, kolesterol ve HDL seviyesinde etkilenmenin olmadigini belirtmislerdir

(Horton ve ark. 1991, Lee ve ark. 2003a).

2.5.6. Ugucu Yaglarin In Vitro Antimikrobiyel Ozellikleri

Hemen hemen tiim ugucu yaglar, bazilar1 digerlerinden daha giicli olmak (zere
antimikrobiyel etki gostermektedir. Eski zamanlardan beri geleneksel tip ilaci olarak
bilinen bu aktiviteler, bugiin hala kullanimdadir. Etkinin esas mekanizmasi heniiz
ayrintisiyla c¢alisilmamis olsa da, oOzellikle fenoller, alkoller, ketonlar ve aldehitler
antibakteriyel etki gostermektedir (Lambert ve ark. 2001). Ucucu yag antimikrobiyel
aktivitesinin, bilesenlerin lipofil karakterine bagli oldugu genel olarak kabul edilmektedir.
Bilesenler, mikroorganizmalarin hiicre zarlarina ve mitokondrilerine nifuz ederek,
membranda bagli elektron akisini, ve dolayistyla da enerji metabolizmasini inhibe eder. Bu
durum proton pompasinin ¢okmesine ve ATP havuzunun bosalmasina yol agar. Ugucu
yaglarin yiiksek konsantrasyonlar1 ayni zamanda hiicre zarinin erimesine ve sitoplazmik
proteinlerin denatiirasyonuna da yol agmaktadir (Helander ve ark. 1998). Bakteri
hiicrelerindeki bir miktar sizinti, canlilik kayb1 olmaksizin tolere edilebiliyor olsa da, hiicre
iceriginin veya kritik molekiillerle iyonlarin biiyiik Ol¢lide kaybi hiicre oliimiine yol
acacaktir (Burt, 2004). Dogal olarak, antimikrobiyel aktiviteleri nedeniyle ugucu yaglara
ekonomik ag¢idan biiyiik bir ilgi duyulmaktadir. Bu nedenle, ugucu yaglarin antimikrobiyel
aktivitelerini ele alan cesitli yayinlar mevcuttur. Kaygi duyulan nokta ise, eger farkli test
yontemleri kullanilmig ise bu c¢aligmalarin sonuglarini karsilagtirmanin zor olmasidir.
Antimikrobiyel aktivite testleri, difuzyon, seyreltme ya da biyootografik yontemler
seklindedir. Bir testin sonucu, inokulum hacmi, bliylime evresi, kullanilan kiiltiir ortama,
ortamin pH degeri ve inkiibasyon siiresi ve sicaklik gibi faktorlerden etkilenebilmektedir
(Rios ve ark., 1988).

Ugucu yaglarin minimum inhibe edici konsantrasyonlarin1 (MIC: bakteri Greme ve
gelismesini gosteren bir indeks) ve secilmis bakterilere karsi in vitro olarak test edilen

bilesenlerinden bazilar1 Cizelge 2.4 te gosterilmektedir. Uygulanan testler, ya bir filtre
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kagid1 diski kullanilarak yapilan agar diflizyon yontemiyle ya da agar veya sivi kiiltiirleri

kullanilan bir seyreltme yontemiyle yapilmistir.
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Cizelge 2.4 : Ugucu yaglarin ve aktif kompanentlerinin MIC degerleri (pl / ml).

Ucucu Yag veya
Aktif

Komponenti

0.45-1.25 0.45 - 20 0,2-2,5 Smith-Palmer ve ark. 1998,
Cosentino ve ark. 1999,

Hammer ve ark. 1999, Burt ve
Reinders, 2003.

R I I I N I

0,23-0,45 0,14-0,23 Cosentino ve ark.1999

__-__—

Karanfil 0,4-2,5 0,4-2,5 Smith-Palmer ve ark. 1998,
Hammer ve ark 1999.

Ada(;ayl 10-20 Burt 2004
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Bu aktiviteyi inceleyen pek ¢ok c¢alisma mevcuttur. Preuss ve ark. (2005),
Staphylococcus aureus tizerindeki etkisi ile ilgili olarak kekik, adagay1 ve targin gibi farkli
kaynaklardan ugucu yaglar1 karsilastirmistir. Kekik ugucu yagi ve bileseni olan
karvakroliin en kuvvetli bakterisid oldugu kanitlanmistir. Biberiye, kekik, timol ve
karvakrol gibi 13 farkli uguci yag kaynagi ve bilesenleri de 11 farkli gida patojenine karsi
test edildiginde benzer bulgular gozlenmistir. Escherichia coli ve Clostridium perfringens
test edilen tim ucucu yaglara karsi diisiik konsantrasyonlarda dahi hassas olsa da,
Streptococcus epidermis ve Salmonella serotipleri ise yalnizca yiiksek konsantrasyonlarda
bir duyarlilik gdstermistir (Ouwehand ve ark. 2010).

Hammer ve ark. (1999), 52 adet ucgucu yag iizerinde antimikrobiyel etkiyi
belirlemek tizere yaptiklar1 ¢alismada, Escherichia coli (E. coli), S. typhimurium ve S.
aureus'a karst en diisiik minimum inhibe edici konsantrasyonu (MIC), kekik, rezene,
biberiye ve adacgayr ucucu yaglar sergilemistir. Giiclii antibakteriyel etkisinden dolay1
kekigin temel bilesenleri incelenmis ve farkli bakterilere karsi test edilmistir. Timol ve
karvakrol, Pseudomonas aeruginosa ile S. aureus patojenlerinde karsi test edildiginde,
hiicre zarindaki bir bozulmanin potasyum ve fosfat iyonu sizintisina yol agtigr ve bu
bakterilerin pH' sin1 bozdugu belirlenmistir (Lambert vd., 2001).

Ultee ve ark. (2002), karvakrol ve p-cymen' in Bacillus cereus' un lipozomal
zarinda bir genislemeye neden oldugunu bulmustur. Karvakroliin, sitoplazmik membrani
zayiflatigim1i ve aym zamanda proton degistirici olarak harcket ederek sitoplazmik
membran boyunca pH gradyanim azalttigini belirtmislerdir. Bu ise proton itici giiciiniin
¢okmesine ve ATP havuzunun bosalmasina yol acarak nihayetinde hiicre 6limine sebep
olur. Ayrica hem karvakroliin hem de timolin ATP havuzundaki tam aktivitesi Helander
ve ark. (1998) tarafindan incelenmis her iki ajanin da, Escherichia coli (E. coli) hiicre ici
ATP havuzunda azalmaya yol agarken ayni zamanda hiicre dis1 ATP' yi arttirdigini, bunun
da sitoplazmik zarin par¢alanmasi anlamina geldigini ifade etmislerdir.

Dikkat ¢eken bir bagka husus da, bes 6nemli gida kaynakli patojene kars1 21 ugucu
yag1 arastiran Smith-Palmer ve ark. (1998) tarafindan gésterilmis oldugu gibi, gram-pozitif
bakterilerin, gram-negatif bakterilere kiyasla ugucu yag aktivitelerine karsi daha duyarlt
olmasidir. Bu duyarliligin sebebi tam olarak bilinmiyor olsa da, gram-negatif bakterilerin
bakteriyel yiizeyini gii¢lii bir hidrofilik yapiya sahip olacak bigimde yapilandirip giiclii bir

gecirgenlik bariyeri saglayan dis membram ile iliskili olabilecegi ifade edilmektedir
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(Nikaido 2003).

2.5.7. Ugucu Yaglari Bagirsak Mikroflorasina Etkisi

Bagirsak igeriginin kontrolli, kanath yetistiriciliginde hastaliklarin kontroliinde
onemli yer tutmaktadir. Kanatlilar Escherichia coli, Salmonella ssp, Clostridium
perfringens ve Campylobacter sputorum gibi patojen bakterilere karsi ¢ok hassastirlar.
Ince bagirsaktaki patojenik mikrobiyel flora, besin maddeleri igin konake1 ile yarismakta
ve ayni zamanda safra asitlerinin etki ettigi maddelere baglanmasini engelleyerek yag ve
yagda eriyen vitaminlerin sindirimini diisiirmektedirler. Bu durum performansin diismesine
ve hastalik oraninin artmasina neden olmaktadir (Ginal ve ark. 2006). Mevcut ugucu
yaglar arasinda yapilan ¢aligsmalarda en etkili olanlarinin kekik, tar¢in ve karanfil oldugu
saptanmistir. Etken madde analizlerinde en etkili bilesenleri kekik i¢in karvakrol, karanfil
icin eugenol, tar¢in i¢in ise sinnamaldehittir. Fakat u¢ucu yagin icindeki etken madde
kadar bitkinin bulundugu cografik konum ve konsantrasyon seviyesi de etkilidir. Ozellikle
karvakrol antimikrobiyel etkisini konsantrasyonu diisiik durumlarda da gosterebilmektedir
(Dusan ve ark. 2006).

Bagirsak bakimi i¢in gereksinim duyulan enerji ve protein miktar1 diger dokulara
oranla yiliksektir. Hizli bir gelisim gosteren etlik piligler sentezledikleri proteinin %12
kadarin1 sindirim kanali i¢in kullanmaktadirlar. Bagirsak dokusunun yenilenmesi igin
gereksinim duyulan bu besin maddeleri, hayvanin yasam icin gereksinim duydugu besin
madde miktarini arttiracak ve bu nedenle hayvanin gelisimi yavaslayacaktir. Patojenler
bagirsaklarda morfolojik degisimler yaninda fizyolojik degisimlere de yol a¢maktadir.
Bagirsaktan besin maddelerin emilimi bozuldugu gibi sekresyon artmakta, ishal,
hastaliklara karsi direng azalmasi ve sonug¢ olarak verimde diisme gozlenmektedir
(Nabuurs ve ark. 1993).

Kanatli yemlerinde uzun siire biiylime uyarict olarak kullanilan antibiyotikler
bagirsagin mikrobiyel florasini dengede tutmakta, spesifik bazi bagirsak patojenlerini
engelleyerek biiylime performansini iyilestirmektedir (Giinal ve ark. 2006).
Antibiyotiklerin yem katkis1 olarak kullanim siirlamasini takiben ugucu yaglarin bagirsak
icerigine antibakteriyel etkisi yogun arastirma konusu haline gelmistir. Ugucu yaglarin

antibakteriyel ve antifungal etkileri yillardir yapilan in vivo ve in vitro caligmalarla
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belirlenip sadece birkag arastirmaci birgok ugucu yag komponentinin karisimini birlikte
kullanma merakini gostermistir (Bilgin 2010).

Bir¢ok bitkinin kullanilmasi sonucu elde edilen ugucu yaglarin gram pozitif ve
negatif bakteriler iizerine etkilerinin arastirildigi calismada 52 adet bitki ekstrakti
kullanilmis ve bunlarin c¢ogunun antifungal ve antibakteriyel etkiye sahip oldugu
belirlenmistir (Hammer ve ark. 1999). Ugucu yaglar arasinda Escherichia coli (E. coli),
Staphylococcus aureus ve Candida albicans (C. albicans) i¢in minimum inhibitor
konsantrasyon (MIC) degerleri incelendiginde kekik ugucu yagin en etkili degeri gosterdigi
saptanmistir. Timol ve karvakroliin Escherichia coli’ nin gelisimini engelleyerek sayica
azalmasimi sagladigi belirtilmistir (Burt 2003, Gemci 2008).

Helander ve ark. (1998)’de karvakrol ve timolin her ikisinin de E. coli’nin
gelismesini engelledigini, karvakroliin hidrojen ve potasyum iyonlart i¢in hiicre duvarimin
gecirgenligini arttirdigini bildirmislerdir.

Baydar ve ark. (2004), aralarinda Tiirkiye’ de de endemik olan dort farkli kekik
tirindn (Thymbra spicata, Origanum minutiflorum, Origanum onites, Satureja cuneifolia)
kullanildig1 ¢alismalarinda aralarinda Listeria monocytogenes, B. cereus, Enterococcus
faecalis, Escherichia coli’ ninde bulundugu 15 bakteri ¢esidine etkisini ¢aligmiglar ve
kullanilan 15 bakteri tiirline de etkili oldugunu belirlemislerdir. Caligmanin sonucu olarak,
gida kaynakli bakterilerin ¢ogalmasini dnlemek ve islenmis gidalarin raf 6mriinii uzatmak
icin gida sistemlerinde bu dort temel ucgucu yagin kullannominin uygun olacagini
belirlemiglerdir.

Demir ve ark. (2003), broylerler de antibiyotige alternatif yem katki maddelerin
arastirdiklar1 ¢alismalarinda antibiyotigi, keklik otu, sarimsak ve kekikle kiyaslamiglardir.
Calisma sonucunda bagirsak E. coli popullasyonu, plazma kolesterol seviyeleri ile
hayvanlarin performanslarinda farklilik belirlenmemistir.

Sarica ve ark. (2005), broylerlerde yem katkis1 olarak kullanilan flavomycin ile
timol ve sarimsagin bagirsak Ozelliklerine, kan parametreleri ve performansa etkilerinin
belirlenmesi igin yapilan ¢alismada ince bagirsak agirlik, E. coli ve toplam bakteri seviyesi
kontrol grubuna gore diger tiim gruplarda Onemli seviyede distiigiinii, organ (dalak,
karaciger, pankreas, kalp) agirliklarinda ise farkliligin olugsmadigini belirtmislerdir.

Giiler ve ark. (2005), broyler rasyonlarina ilave ettikleri kekik (100-200-400
mg/kg), anason (100-200-400 mg/kg ) ve bunlarin karisimindan olusan kekik+anason
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(100-200-400 mg/kg) ugucu yaglari ile antibiyotigin (10 mg/kg Avilamisin), toplam sekal
koliform bakteri sayis1 iizerine olan etkilerini aragtirmiglardir, 200 mg/kg kekik ucucu yagi
kullanilan grup hari¢ diger tiim gruplarda bakteri sayisinda 6nemli azalma goriiliirken,
kullanilan ugucu yaglarin dozlar arttik¢a etkisininde arttigini bildirmisler ve 6zellikle 400
mg/kg kekik ucucu yagi, 200 mg/kg anason ile kekik ve anasonun karisimindan olusan

ucucu yagin etkisinin antibiyotige benzer ¢iktigini belirtmislerdir.

2.5.8. Ucucu Yaglarm Et Kalitesine Etkisi

Stres unsurlari, depo glikojenin glikoza doniismesini saglamaktadir. Uzun stireli
aktivasyon az miktardaki glikozun laktik aside doniismesini saglamakta ve bunun
sonucunda da daha yiiksek pH’ I, koyu renkli, susuz (kuru), tiikketici istegini azaltan kisa
raf Omriine sahip, mermerlesme seviyesi diisiik bir et elde edilmektedir (Berg 2001).
Kesimden sonraki etin pH’ smi oOncelikle, kaslardaki depo glikojenin laktik aside
dontistimii  etkilemekte olup, pH’ daki degisiklikler, et proteinlerinin hidrolizasyon
Ozellikleri ve yapisina bagli olarak su tutma kapasitesini ve rengini dogrudan
etkilemektedir (Petracci ve ark. 2001).

Yiiksek pH’ daki etler koyu renkli, siki ve kuru, diisitk pH’ daki etler ise acgik soluk
renkte, tekstiirii yumusak ve sulu bir yap1 gostermektedir (Fletcher ve ark. 2000, Le Bihan
— Duval ve ark. 2001). Ozellikle hindi etlerinde pH’ nin artmasina bagl kirmiziligin arttig
ve koyu yuzeyli et probleminin olustugunu bildiren ¢aligma bulunmaktadir (Mallia ve ark.
2000). Kesim sonrasi karkas sicakligi 37 OC’ de iken meydana gelen hizli pH diisiisii, etin
su tutmasini saglayan miyofibriler proteinlerin biiziilmesine ve sarkoplazmik proteinlerin

yapilarinin bozulmasina neden olarak etin islenmesini giiclestirmektedir (Berg 2001).

Etin rengi, kalitesi agisindan tiiketiciler i¢in 6nemli bir kriterdir. Kanatli etinin
renginin cinsiyet, yas, irk, stres, kesim sonrasi kimyasal maddelerle muamele, pisirme
metotlarina bagli olarak degistigi bildirilmektedir (Fletcher ve ark. 2000).

Broyler rasyonlarina ugucu yag karisimlarimin (adagayi, defne yapragi, kekik,
turunggil kabugu), probiyotik ve organik asitlerle karistirilarak yapilan ¢aligmada; karkas

randimani, yemden yararlanma oranlar1 ve canli agirhik artiglarinda artis saglandig

bildirilmistir (Alcicek ve ark. 2003).
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Dozier ve ark. (2006), yerlesim sikliginin broyler performansi {izerine yaptiklari
caligmada 25, 30, 35 ve 40 kg canh :clglrhk/m2 olarak gruplandirmislardir. 35 giin siire
caligmada yem tiiketimi ve yemden yararlanmanin yerlesim sikliiyla ters orantili, fakat
yerlesim siklig1 arttikca karkas agirhiginin diistiigli, karkas veriminin, karin yaglarinin

miktarinin etkilenmedigini belirtmislerdir.

Mevcut aragtirmanin amaci; Tirkiye’ de daha ¢ok Akdeniz bolgesi daglik
bolgelerinde yetismekte olan, dogal yem katki maddesi olarak Zahter (Thymbra spicata
L.var.) bitkisinden elde edilen ucucu yagin, yerlesim sikliginda beslenen bildircinlarda
performans, antioksidan potansiyel, lipid profili, et kalitesi ve bagirsak mikroflorasi
lizerine etkilerinin arastirilmasi ve oksidatif stresin hayvan sagligi ve {iirlin kalitesine
muhtemel olumsuz etkilerinin rasyona ilave edilecek dogal antioksidan katk: ile

onlenmesidir.
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Gereg
3.1.1. Hayvan Gereci

Arastirmada, Mustafa Kemal Universitesi Samandag Meslek Yiiksekokulu Kanatlh
Uygulama Unitesi’nde yetistirilen, canli agirlik bakimindan seleksiyona tabi tutulmus 7
giinliik yasta, toplam 300 adet Japon bildircin (Coturnix coturnix japonica) civcivi
kullanildi. Caligmanin Hayvan Yetistiricilik ve Besleme kismi Samandag Meslek
Yiiksekokulu Kanatli Uygulama Unitesi’ nde yuritild.

3.1.2. Yem Gereci

Arastirmada yem gereci olarak bilesimi ve besin madde icerigi Cizelge 3.1°de

verilen ticari etlik civeiv baslangic yemi kullanilmastir.

Cizelge 3.1: Arastirmada kullanilan yemin bilesimi ve besin madde igerigi.

Yem Maddeleri Bilesimi (g/kg)

Misir 515.0

Bugday 77.0

Bugday Kepegi 45.0

Soya Kuspesi 275.0

Balik Unu 55.0

Bitkisel Yag 15.0

Kirectast 10.0

DCP 7.5



Cizelge 3.1devam: Arastirmada kullanilan yemin  bilegimi ve besin madde igerigi

Sodyum Klorr 2.5
Vitamin-mineral premix 5.0
ME, (MJ kg 12.6
HP (g kg™) 221
Ca(g kg™ 9.0
P (g kg™ 6.0
Lizin (g kg™) 11.0

~ Kg basina diisen vitamin premiksleri: retinil asetat, 1.8 mg; kolekalsiferol, 0.025 mg; a-tokoferol asetat, 1.25
mg; menadion (menadion sodyum bisilfat), 1.1 mg; tiamin (tiamin mononitrat), 1.1 mg; riboflavin, 4.4mg;
niasin, 35mg; Ca-pantotenat, 10mg; piridoksin, 2.2mg; folik asit, 0.55mg; Siyanokobalamin, 0.02mg; Mn, 74
mg ( MnO); Zn, 45mg (ZnO); Cu, 4mg ( CuO); Fe (FeS04), 12-5mg; I (K1), 0,3mg; Se (NaSe), 0.15mg.

3.1.3. Bitki Gereci

Arastirmada bitki materyali olarak kullanilan zahter bitkisi (Thymbra spicata L.

var. spicata.), ciceklenme déneminde toplanmustir (Sekil 3.1).

uﬁ ; ;Eé'.. z ¥ & o ‘;\ % e
Sekil 3.1: Zahter (Thymbra spicata L.var.spicata) bitkisi
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3.1.4. Antibiyotik

Arastirmada kullanilan antibiyotik (Avilamisin) &zel bir ticari firmadan (Kartal

Kimya Istanbul) temin edildi.

3.1.5. Ucucu Yag Eldesi

Bitki materyalinden ugucu yag eldesi i¢in su distilasyon yontemi kullanilmistir.
Distilasyon islemi Mustafa Kemal Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Bolumii
Tibbi ve Aromatik Bitkiler Laboratuvarinda uygulanan bu yontemde; ugucu yag iceren
bitkiler Clavenger aparatinin balon igerisine tartilarak konuldu (Ornegin 100 gram veya 50
gram olmas1 1sitict balonun hacmine gore degisir), baslangigta konulan materyalin
agirhginin bilinmesi gerekir. Bazi bitkiler i¢in 6glitme iglemi yapilmalidir (6zellikle
tohumlarda, kimyon, anason gibi). Isitmaya baslamadan 6nce denge haznesine kadar su
eklendi. Su ekleme islemi piset yardimiyla yapildi. Balon i¢inde 1sitilan materyalden
kaynama baglayinca su buhariyla siiriikklenen ugucu yag soguk su sisteminin gectigi yere
kadar geldi. Soguk tabakaya ¢arpan buhar ile gaz haldeki ugucu yag yogunlasarak sivi hale
geldi ve yag haznesinde birikmeye basladi. Gelen suyun fazlasi denge borusundan gegerek
tekrar balon icerisine dondi. Kaynama islemi basladiktan sonra 2-3 saat islem devam
ettirildi. Bu siire zarfinda soguk su giris ¢ikisinin diizenli akmaya devam ettigi kontrol
edildi. Daha sonra kaynatma sona erdirilerek sogumaya birakildi. Su damlaciklarinin gelisi
sona erdiginde ¢esme yardimi ile suyun iizerindeki yag odlgtilebilecek yere gelince ¢cesme
kapatildi. Olgiimden sonra ¢esme yardimi ile ucucu yag alindi. Once altindaki su bosa
akitildi, yag ¢esmeye geldiginde toplama sisesine aktarilarak islem tamamlandi (Sarer ve
ark. 1996, Rasooli ve Mirmostafa 2003) (Sekil 3.2).

Elde edilen ugucu yaglar koyu renkli kapakli cam siselere alinarak, denemelerde ve

kimyasal analizlerde kullanilmak iizere +4 %C’de buzdolabinda sakland.
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Sekil 3.2. : Ucucu Yagm Elde Edilmesi

Elde edilen ugucu yagin kimyasal bilesenleri ise Gaz Kromatografi Kiitle

Spektrofotometresi (GC-MS) kullanilarak belirlendi (Cizelge 3.2).
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Cizelge 3.2. :Thymbra spicata L .ugucu yagimin kimyasal bilesenleri

[ ows [

Bu amagla ugucu yag analizi Mustafa Kemal Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla

Bitkileri Bolimu Tibbi ve Aromatik Bitkiler Laboratuvarinda GC/MS cihazi kullanilarak



yapilmistir. Analizi yapilacak ucgucu yaga hekzan ilave edilerek 1:100 oraninda
seyreltilmesi saglanmig, 6rnekler bu konsantrasyonda cihaza verilmistir. Ugucu yaglarin
bilesenleri, Mustafa Kemal Universitesi, Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimii, T1bbi ve
Aromatik Bitkiler Analiz Laboratuvarinda gaz-kromatografi yontemi ile saptanmistir.
Ucucu yag bilesenlerinin belirlenmesi Thermo Scientific ISQ Single Quadrupole model
gaz kromatografi cihazi ile asagidaki sartlar altinda gerceklestirilmistir. TG-Wax MS-A
model, 5% Phenyl Polysilphenylene-siloxane, 0.25 mm i¢ ¢ap x 30 m uzunlukla, 0.25 pm
film kalinligina sahip kolon kullanilmistir. Tastyict gaz olarak 1 mL/dak akis hizinda
helyum (%99,9) kullanilmustir. Iyonizasyon enerjisi 70 eV, kiitle araligt m/z 1,2-1200 amu
olarak ayarlanmistir. Veri toplamada tarama modu (Scan Mode) kullanilmistir. MS transfer
line sicaklig1 250°C, MS iyonizasyon sicakligi 220 °C, enjeksiyon port sicakligi 220 °C,
kolon sicakligi baglangicta 50°C olup 3°C/dak 1s1 artis orani ile 220°C ye kadar
yiikseltilmigtir. Her bilesigin yapis1 Xcalibur programi ile kiitle spektrumlar1 kullanilarak

tanimlanmustir.

3.2. YOntem

3.2.1. Deneme Hayvanlarinin Beslenmesi ve Deneme Siiresi

Arastirmada deneme hayvanlarinin beslenmesi, Mustafa Kemal Universitesi
Samandag Meslek Yiiksekokulu Kanatli Uygulama Unitesi’ nde yiiriitiilmiistiir. Her bir
bélmedeki hayvanlara kanat numaralar1 takilarak grup yemlemesi uygulanmis,
tiketebilecekleri miktarda yem ve su ad-libitum olarak verilmistir. Deneme 28 giin
stirdiirilmiistiir. Arastirmada 24 saat aydmlatma programi uygulanmistir. Deneme
materyali bildircinlar ilk hafta 32-35 °C de tutulmus ve bu sicaklik her hafta 3'er °C
azaltilarak 22+2 °C' ye sabitlenmistir. Deneme siiresince Olimler ginlik olarak

kaydedilmistir.
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3.2.2. Deneme Diizeni

Denemede kullanilan 300 adet Japon bildircin (Coturnix coturnix japonica ) Civcivi
ilk bir hafta ana kafeslerinde beslenerek cinsiyet ayrimlar1 yapilmak suretiyle 7. giin canli
agirliklar tartildiktan sonra her biri 5 tekerriir ve 50 civcivden olusan 6 gruba ayrilmis ve
civeivler farkli  yerlesim sikligt  olusturularak  hazirlanmig  bdlmelere rasgele
dagitilmiglardar.

Ugucu yagin ve antibiyotigin yemlere katilmasi islemi azdan ¢oga prensibi ile
yapilmistir. Bu amagla ilgili ugucu yag miktarlar1 (200, 400 ve 600mg/kg) ve avilamisin
(10mg/kg) once 100g’lik yem partisine karistirilmis, bu karisim daha sonra sirasi ile 500g,
1000g ve 5000g’lik yem partilerine homojen olarak karistirlmigtir. Boylelikle katkili
muamele gruplar1 asagidaki gibi olusturulmustur.

1- Katkisiz temel rasyon, kontrol.

2- Temel rasyona ilave edilen 200mg/kg Thymbra spicata L.ugucu yagi.
3- Temel rasyona ilave edilen 400mg/kg Thymbra spicata L ugucu yagi.
4- Temel rasyona ilave edilen 600mg/kg Thymbra spicata L ugucu yagi.

5- Temel rasyona ilave edilen 10mg/kg antibiyotik.
3.2.3. Yerlesim Sikhiginin Belirlenmesi

Yerlesim sikliginin uygulanmasinda 50x100 cm ebatlarindaki kafeslerde

1- 160 cm*/bildircin kafes alani (normal yerlesim sikligi, NYS)

2- 90 cm%bildircin kafes alami (yogun yerlesim sikligi, YYS) uygulamas

yapilmustir.
Mevcut literatiir bilgilerinde uygulanan yogun yerlesim sikligi 80 cm?®/bildircindir
(Vatansever 1998, Sarica ve ark. 1998 ) ancak arastirmada kullanilan hayvan materyali
canlt agirlik bakimindan seleksiyona tabii tutulmus bir irk oldugundan, yogun yerlesim
siklig1 90 cm? /bildircin olarak ayarlandi.

Bu kafes alanlarina rastgele dagitilan civcivlerle asagida belirtilen deneme gruplar:

olusturuldu.
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1- Normal yerlesim sikliginda katkisiz temel rasyon, kontrol (NYS-KONT)
2- Yogun yerlesim sikliginda katkisiz temel rasyon, kontrol (YYS- KONT)
3- Yogun yerlesim sikliginda temel rasyon + 200mg/kg u¢ucu yag (YYS-T1)
4- Yogun yerlesim sikliginda temel rasyon + 400mg/kg u¢ucu yag (YYS-T,)
5- Yogun yerlesim sikliginda temel rasyon + 600mg/kg u¢ucu yag (YYS-T3)
6- Yogun yerlesim sikliginda temel rasyon + 10g/kg Avilamisin (YYS-ANT)

3.3.  Performans Parametrelerinin Belirlenmesi

3.3.1. Canh Agirhik ve Canh Agirhk Kazanclari

Deneme baslangicinda 7 giinliik yastaki bildircinlarin canli agirliklart + 0.01 g
hassasiyetli dijital terazide tartilarak canli agirlik ortalamalar1 ve disi erkek oranlari
birbirine benzer olacak sekilde gruplar olusturulup, kanat numaralar1 takilarak kafeslere
yerlestirildi. Denemenin basladig1 giin esas alinarak her hafta ayn1 giin ve saatte hayvanlar
tartilarak canli agirliklar belirlendi. Canli agirligin haftalara gore degisiminden de haftalik

canli agirlik artiglar1 hesaplandi.

3.3.2. Yem Tiiketimi ve Yemden Yararlanma Oranlar

Deneme siresince hayvanlara serbest olarak verilen yem, daratyem olarak
Olclilmiistiir. Her giin eksilen miktar1 hesaplanarak giinliik tiiketim ve giinliik tiiketimlerin
toplanmastyla haftalik tiikketim saptanmistir. Deneme sonunda, toplam canli agirlik artis1 ve
yem tiiketimi verilerinden yararlanilarak, deneme siiresince tekrar gruplarina ait yemden
yararlanma oranlari; haftalik tiiketilen toplam yem miktarinin haftalik toplam canli agirlik
artisina boliinmesi ile hesaplanmustir.

YYO = Toplam Yem Tuketimi (g) / Toplam Canli Agirlik Artisi (g)

3.3.3. Oliim Oraninin Belirlenmesi

Deneme siiresince gerceklesen oOliimler, giinliik kontrol sonucu sayr ve tarih

kaydedilerek belirlendi.
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34. Bazi1 Kan Parametreleri Ve Antioksidan Potansiyelin Belirlenmesi

Deneme sonunda, her tekrar grubundan 10 disi-10 erkek ve her gruptan 20' ser
olmak tizere toplam 120 adet bildircin rastgele segilip, servikal dislokasyonla kesilmesi
sirasinda (Vena Jugularis' ten) alman kan ornekleri 3000 devirde 10 dakika santrifii
edildikten sonra ayrilan serumlar ependorflara alinarak analizler yapilincaya kadar -18 °C'
de saklanmistir. Elde edilen serumlardan albumin, total kolesterol, kreatin, toplam protein,
trigliserit, HDL, LDL, globulin, Gre analizleri, Architect C8000 (ABBOTT, Almanya)
biyokimya oto analizoriinde ilgili kitler (ABBOTT, Almanya) kullanilarak, TAS-TOS
analizinde kullanilacak kitler (Mega Tip, Tiirkiye) ise ayn1 cihaza aplike edilerek, Mustafa
Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Biyokimya Ana Bilim Dali Laboratuvarinda

belirlenmistir.

3.5. Bagirsak Mikroflorasinin Belirlenmesi

3.5.1. Mikrobiyolojik Ozellikler

Deneme sonunda her tekrar grubundan 10 disi-10 erkek ve her gruptan 20' ser
olmak tizere toplam 120 adet bildircin rastgele secilip kesimin ardindan, duodenumun ileo-
sekal noktaya dogru olan uzak ucundan c¢ikarilan ince bagirsak igerigi mikrobiyal
popiilasyon sayimi igin steril cam petri kabiyla laboratuvara gotiiriilene dek buz iginde
sakland1. Alinan numuneler, bakteriyolojik analizler icin Mustafa Kemal Universitesi Tip
Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali Kiiltiir Laboratuvarinda konvensiyonel
yontemler kullanilarak, CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute) kriterlerine
uygun olarak, aerob ve anaerob kosullarda inkiibasyonlar1 yapilarak toplam bakteri

sayilari, koliform bakteri ve laktobasil sayilari agisindan degerlendirildi (Sekil 3.3).
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Sekil 3.4 Sekil 3.5
Sekil 3.4. Mikroorganizma ekimlerinin ve sayimlarinin yapildig: steril kabin

Sekil 3.5. Kantitatif degerlendirilmesi i¢in mikroorganizma ekimi.

3.5.2. Aerobik Bakteri Kulturu

Tim caligmalar steril kabin icerisinde gergeklestirildi. Calisma sirasinda asepsiye
maksimum oOlcude dikkat edildi. Her bir bagirsak drneginden 0.1 g tartilarak 1ml serum
fizyolojik (%0.9 NaCl) icinde homojenize edildi. 30 saniye boyunca vortexle (Nuve,
Tirkiye) homojenizasyon islemi yapildiktan sonra siispansiyondan 100 ul alinarak kanhi
besi yeri (Merck, Almanya), endo besi yeri (Merck, Almanya) ve mayalarin

identifikasyonu igin sabouraud dextrose agar (Merck, Almanya) besi yerine ekim yapildi.
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Orneklerin ekimi plak yiizeyine yayma plak ekim teknigi kullanilarak gerceklestirildi.
Plaklarin inkiibasyonu aerobik ortamda 72 saat siireyle 37 °C de gerceklestirildi.
Inkiibasyon sonunda plak yiizeyinde olusan koloni sayilar1 saptanarak toplam bakteri
duizeyi belirlendi (Sekil 3.6). ince bagirsak icerigi logaritmajg tabanina gore diliie edilerek
(Sekil 3.7 ) bakteri sayimlar1 yapildi.

Sekil 3.6 Sekil 3.7
Sekil 3.6. Ince bagirsak igeriklerinin diliie edilmesi

Sekil 3.7. Inkiibasyon sonrasi petri kabinda bakteriyel iireme (E. coli)

3.5.3. Anaerobik Bakteri Kulttri

Her bir hayvana ait bagirsak igerigi aerobik sartlarda ekim yonteminde oldugu gibi
uygun diltsyonlarda homojenizasyon islemi yapildiktan sonra kanli agara ekim yapilarak
anaerob kiiltlir i¢cin anaerob sartlar olusturan kavanozlara yerlestirilerek Genbox kitleri (
Bio Merieux, Fransa) kullanilarak anaerob ortam saglandi. Inkiibasyonu saglamak igin 37
OC de 72 saat siireyle inkiibasyona kaldirildi. Ureyen mikroorganizma saymmi, aerobik
bakteri sayiminda oldugu gibi yapildi. Gerek aerobik gerek anaerobik mikroorganizma
identifikasyonu icin gram boyama, koagulaz, katalaz, IMVIC testler gibi konvensiyonel

mikrobiyolojik yontemler kullanildi.
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3.5.4. Gram Boyama

Inkubasyon sonunda olusan bakteri kolonilerinden 6ze yardimi ile alinarak temiz
bir lam Gzerine serum fizyolojik (%0.9 NaCl) ile suspanse edilerek homojenize edildi.
Preparat havada kurutuldu, takiben fiksasyon icin preparatlar methanol icinde 3-5 dakika
tutuldu. Bu islemden sonra preparat iizerine kristal viyole konulup 1,5 dakika tutuldu.
Preparat iizerindeki boya dokiilerek ¢esme suyuyla yikandiktan sonra ikinci sollisyon
olarak lugol konarak 1,5 dakika sureyle muamele edildi. Bu sure sonunda preparat
Uzerindeki lugol dokiilerek % 96' lik etil alkol ile dekolorizasyon islemine tabi tutuldu.
Son adimda preparat {izerine sulu fuksin konarak 30 saniye muamele edildi. Siire sonunda
sulu fuksin preparattan uzaklastirilip ¢esme suyuyla yikandi. Preparat havada kurutulup
immersiyon yagi damlatilarak 100 'liik objektifle incelendi. Mor renkli bakteriler gram

pozitif, pembe-kirmizi renkli bakteriler ise Gram negatif olarak degerlendirildi.

3.5.5. IMVIC Testi

3.5.5.1. Indol Testi

Enterik bakterilerin tanimlanmasi icin IMVIC testlerinden yararlanildi. Indol testi
icin merck marka SIM (Sulfate, Indole, Motility) besiyeri kullanildi. Ticari firmanin
prosediiriine gore toz besiyerinde 30 g tartilip 1000 ml' ye tamamlandi. Homojenize
edildikten sonra otoklavda 121 °C de 15 dk da sterilize edildi. Sterilizasyondan sonra
16x100 mm ¢apindaki deney tiiplerine dagitilarak SIM besi yeri hazirlandi. Identifikasyon
yapilacak bakteri kolonilerinden igne 6ze yardimiyla ekim yapildiktan sonra 48 saat
stireyle inkiibasyona birakildi. Inkiibasyonu takiben tiiplere kovacs ayracit damlatildiktan
sonra tipun Ust kisminda olusan pembe renk mikroorganizmanin indol pozitif oldugunu

gosterdi (Sekil 3.8).

44



indol Negatif wi=) “ =t indol Pozitif

Sekil 3.8. Indol Testi

3.5.5.2. Metil Kirmmzis1 Testi

Bu test icin ticari olarak temin edilen, Merck marka Methyl Red ve Voges-
Proskauer (MR-VP) besi yeri kullanildi. Besi yerinin hazirlanmasi i¢in 17 g tartilip 1 1t ye
tamamlandi. 121 °C de 15 dk otoklavizasyon islemi yapilip sterilize edildikten sonra
16x100 mm ¢apindaki steril tiiplere 5' er ml dagitildi. Besi yerine identifiye edilecek
mikroorganizma kolonisinden igne 0ze yardimiyla daldirma kiiltiir seklinde ekim
yapildiktan sonra, ekim yapilan tiipler 37 °C de 48 saat siireyle inkiibasyona kaldirildi.
Inkiibasyon sonunda besi yerine methyl red ayrac1 damlatilarak test tamamlandi. Besi yeri
renginin kirmizi olmasi methyl red testinin pozitif oldugu, rengin degismemesi ise negatif
oldugunu gosterdi. Voges-Proskauer testi i¢in de aymi islemler yapildi, inkiibasyon
sonunda besi yerine damlatilan ayra¢c methyl red yerine alfa naftol ve % 40' lik potasyum

hidroksit (KOH) idi.

3.5.5.3. Citrate (Sitrat) Testi

Besi yerinin hazirlanmasi igin Merck marka sitrat agar besiyeri kullanildi. Ticari
firmanin test prosediiriine uygun olarak besiyerine 22,5 g tartilip 1000 ml ye tamamlanip

identifikasyon isleminden sonra toplam 5' er ml olacak sekilde dagitildi ve tiiplerin
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pozisyonu 45° lik agiyla yatinlarak kati besi yeri olusmasi saglandi. Besi yerine
identifikasyonu yapilacak olan bakteri kolonisinden igne 6zeyle alinarak, batirma kiiltiir ve
¢izgi ekim tarzinda ekimler yapilarak 37 OC de 48 saat inkiibe edildi, mikroorganizmanin
sitrati  karbon kaynagi olarak kullanip kullanmamasina gore test sonlandirildi.
Mikroorganizma sitrati karbon kaynagi olarak kullaniyor ise besi yerinin rengi deniz

mavisine donistiigii gozlendi (Sekil 3.9).

¢ Sitrat Pozitif
Sitrat Negatif esetSmmy

Sekil 3.9. Sitrat Testi

3.6. Et Kalite Parametrelerinin Belirlenmesi

Denemede her gruptan 6 disi-6 erkek olmak iizere toplam 72 adet bildircin (her bir
tekerriirden 2 disi, 2 erkek) rastgele secilip, kesim islemi tamamlandiktan sonra hemen
sicak karkas agirligr tartilarak belirlenmistir. Daha sonra bu karkaslar +4°C’de 24 saat
siireyle buzdolabinda bekletilerek soguk karkas agirliklar1 saptanmistir. pH ve renk
ozellikleri tespitinde her bir karkasin sag yarimindan diseke edilen gogiis eti (M. Pectoralis
major) kullanilmigtir. Kesimden hemen sonraki pH, cam elektrotlu (Inlab 427) portatif pH
metre (Metler Toledo SG2) kullanilarak g6giis etinden tespit edilmistir. Kesimden sonraki

24. saatte derili gogiis etinden Kolorimetre (Konica Minolta CR-400) yardimi ile Renk
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analizi i¢in parlaklik (L*), kirmizilhik (a*) ve sarilik koordinati (b*) belirlenmistir.
Denemede karkas randimaninin belirlenmesinde asagidaki formiil kullanilmistir.

Karkas randimani (%) = Karkas agirlig1 (g) / Canli agirlik (g) *100

3.7. Ilstatistik Analizler

Istatistik analizler i¢in SPSS 11,5 paket programi kullamild: (SPSS, 2002).
Gruplarin karsilastirilmasinda Two- Way Anova testi kullanildi. Gruplar arasindaki farkin
belirlenmesinde ise Duncan coklu karsilagtirma testi uygulandi. Sonuglar istatistiksel
olarak degerlendirilirken Onemlilikte P<O.05 esas alindi. Arastirma gruplarinin 6liim

sayilar1 ve oranlarinin belirlenmesinde Ki-kare testi kullanildi.
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4. BULGULAR

Zahter (Thymbra spicata L. var. spicata) ugucu yagimin farkli yerlesim sikliginda
beslenen Japon bildircinlarinda performans, antioksidan potansiyel, bagirsak mikroflorasi
ve et kalitesine etkisini belirlemek amaciyla yapilan mevcut arastirmada, deneme siiresince
hayvanlara yedirilen temel rasyonun bilesimi Cizelge 3.1°de, Zahter (Thymbra spicata L.
var. spicata) ugucu yagmin kimyasal bilesenleri Cizelge 3.2° de, arastirma boyunca
gruplarda kaydedilen oliimler ve oranlar1 Cizelge 4.1’ de, haftalik canli agirlik ve canli
agirhk artislar1 Cizelge 4.2°de, haftalik yem tiiketimi ve yemden yararlanma oranlari
Cizelge 4.3’de, deneme gruplarina ait kan parametreleri Cizelge 4.4’ de, bagirsak
mikroflorasina ait toplam bakteri, koliform ve laktobasil sayilari Cizelge 4.5°de ve 35.

glinde kesilen bildircinlara ait et kalite parametreleri ise Cizelge 4.6’ da sunulmustur.

4.1. Zahter (Thymbra spicata L. var. spicata) Ucucu Yaginin Kimyasal Bilesenleri

Aragtirmada kullanilan zahter ugucu yaginin, esas bilesenlerini sirasi ile karvakrol
(71.62%), ocimen (9.03%) ve y-terpinen (5.83%)’in olusturdugu toplam 24 bilesenden
olustugu; genel yapisi itibari ile %72 fenolik madde ve %21 hidrokarbondan sekillenen
yiiksek yogunluklu fenolik bilesen iceren bir kimyasal yapiya sahip oldugu belirlendi
(Cizelge 2.2).

4.2. Hayvansal Performans
Deneme boyunca gruplardaki 6lii hayvan sayis1 ve 6liim oranlarinin muamelelerle

dogrudan iliskili olmadig1 belirlendi (X2 0.25 P>0.05).
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Cizelge 4.1: Olen Hayvan Sayisi ve Oliim Oranlari (%)
Olen Hayvan Sayis1 Ve Oliim Oranlari (%)

Gunler NYS-KONT  YYS YYS YYS YYS YYS Disi Erkek
KONT ANT T1 T2 T3
7-14 i i i - - H -
1421 . - : i i B :
2128 1 1 E BT R TR R
28-35 - - HN BT BT T TR
7-35 1 1 E - TR R R
S 2 2 ' 6 2 4 6 10

Oram (%)

Arastirma gruplarinin haftalara gore canli agirhk ve canli agirlik artiglar
incelendiginde (Cizelge 4.2), yerlesim sikliginin 14. giinden itibaren ilgili parametrelerde
olumsuz etkisini gostermeye basladigi, negatif kontrol grubunun (YYS-KONT) diger tim
gruplara gore tiim haftalar boyunca canli agirlik ve canli agirlik artisi bakimindan
istatistiksel olarak onemli diisiis gosterdigi belirlendi. Aragtirma sonunda negatif kontrolii
grubunun (YYS-KONT) canli agirhginin 241.524+2.85 g ile en diisiik; pozitif kontrol
grubunun (NYS-KONT) canli agirliginin ise 290.59+3.02 g oldugu tespit edildi (P<0.01).
Yerlesim sikligina maruz bildircinlara uygulanan antibiyotik ve degisik seviyelerdeki
zahter ekstraktinin ise 14. gilinden itibaren biiylimeyi uyardigr ve yerlesim sikliginin
olumsuz etkilerini ortadan kaldirdig1 belirlendi. Katkili gruplardaki uyarict ve iyilestirici
etkinin benzer oldugu (P>0.05) ve canli agirlik ile canli agirlik artiglar1 pozitif kontrol
grubu (NYS-KONT) ile ayn1 seviyede tuttugu belirlendi. Nitekim pozitif kontrol (NYS-
KONT), YYS-KONT, YYS-ANT, YYS-T1, YYS-T2 ve YYS-T3 gruplarinda 35. giin
canl agirhik ve 7-35. gilinler canli agirlik artiglart sirasiyla, 290.59+3.02g, 241.52+2.85g,
290.33+3.24g, 287.82+3.50g, 286.97+2.72g ve 289.03+3.70g; 249.04+3.22q,
199.97+2.99q, 248.47+3.379, 246.29+3.59¢g, 244.99+2.279 ve 247.40+3.75g olarak tespit
edildi. Cinsiyetin, canlt agirlik ve canli agirlik artisina etkisi genel olarak 6nemli bulundu
(P<0.01). Disi bildircinlarin deneme sonu canli agirhigr (288.79+2.40¢), erkeklerinkinden
(272.79+2.029) istatistiksel olarak 6nemli derecede yiiksek tespit edildi (P<0.01).
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Cizelge 4.2: Canli Agirlik ve Canli Agirlik Artislari (g)

Canh Agirhik (g)

H

Gun NYS-KONT  YYS- KONT YYS-ANT YYS-T1 YYS-T2 YYS-T3 Disi Erkek

7 41.54+0.56 41.56+0.49 41.85+0.49 41.66+0.52 41.95+0.52 41.39+0.53 OD 41.80+0.27 41.50+0.32 OD
14 94.36+1.23°° 92.12+1.11° 100.69+1.21%  96.71+1.37°  92.19+1.21° 91.70+1.31°  ** 95.80+0.73 93.31+0.77 *
21 179.36+1.96% 149.61+1.62° 181.48+1.93% 181.30+2.08% 177.77+1.89° 177.73+2.20% ** 176.69+1.43 172.13+1.43 *
28 259.44+10.2° 203.81+2.32° 243.56+2.35*  253.88+9.55% 244.66+2.53" 256.93+9.20° ** 248.97+4.61 238.10+3.88 OD
35 290.59+3.02% 241.52+2.85° 290.33+3.24% 287.82+3.50% 286.97+2.72%°  289.03+3.70° ** 288.79+2.40 272.31+2.02 **

Canh Agirhk Artisi (g)

H

U0 52.81+1.39°°  51.56+1.24° 58.83+1.45°  55.04+1.51®  50.24+1.25°  50.31#1.38° ** 5400+0.79 51.80x0.86 OD
T 84.99+41.13%  57.49+1.89° 80.78+1.12°  84.59+1.78®  8558+1.24°  86.02+1.46° ** 80.88+1.24  78.81+x1.09 OD
I 69.3241.20°  54.21+1.23° 62.07£1.16°  63.51+2.05"  66.88+1.33"°  69.67+1.40° ** 65.65+0.98  62.75+0.83 *
e 41.05+1.27°  37.71#1.80° 46.77+1.57% 42724177  4155+#1.11°  4155+2.01° ** 4568+0.93 37.69+0.84  **
T 249.0443.22° 199.97+2.99° 248.47+3.37°  246.29+3.59°  244.99+2.72%  247.40+3.75* ** 246.96+2.44 230.79+2.09 **

Ayni satirda farkli harfler tasiyan ortalamalar arasindaki farklar 6nemlidir

**  Aym satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiki olarak onemlidir (P<0.01)
*  Aym satirda farkli harfleri tagiyan ortalama degerler arasindaki farkliliklar istatistiki olarak 6nemlidir (P<<0.05)



Yerlesim sikliginin - yem tiiketimini baskiladigi, arastirmanin ilerleyen
haftalarinda bu etkinin daha bariz oldugu belirlendi (Cizelge 4.3). Nitekim 7-35.
giinlerde en diisiik yem tiiketimi negatif kontrol grubunda (691.89£2.239), en ylksek
yem tiketimi ise pozitif kontrol grubunda (764.55+£2.669) belirlendi (P<0.01). YYS-
ANT grubunun yem tiketiminin (718.07+£1.67g), zahter ekstrakti ilave edilen
gruplardan yiiksek oldugu (P<0.01); zahter ekstrakt: ilave edilen gruplarda ise YYS-T2
(695.77+0.68g) ve YYS-T3 (702.61+1.22¢g) gruplarinin yem tiikketimlerinin YYS-T1
grubundan (706.85+1.48¢g) oOnemli derecede diisiik oldugu belirlendi. Arastirma
sonunda, yemden yararlanma oranlarinda en iyi performansi katkili gruplarin gosterdigi
(P<0.01), yerlesim sikliginin yemden yararlanma oranimi arttirdigt (YYS-KONT,
3.4620.05) tespit edildi.
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Cizelge 4.3: Yem Tiiketimi (g) ve Yemden Yararlanma Orani (gYT / gCAA)

Yem Tuketimi (g)

NYS-KONT YYS- KONT YYS-ANT YYS-T1 YYS-T2 YYS-T3 -

7-14 123.04+0.72° 117.04+0.50° 108.24+0.30°  117.23+0.36°  116.05x0.13°  116.7120.62°°  **

14-21 183.57+0.23" 175.91+0.07 ¢ 176.10+£0.72°  179.33x0.30°  166.88+0.14°  170.31+0.58°  **

21-28 230.14+0.07° 197.32+0.06" 211.030.1° 210.85+0.44°  199.97+1.06° 210.40+0.05°  **

28-35 240.96+2.13° 231.91+2.32° 238.05+1.23°  234.96+1.19°  225.61+1.02°  228.94+1.64"  **

7-35 764.55+2.66° 691.89+2.23° 718.07+1.67°  706.85+1.48°  695.77+2.72°  702.61+3.70°  **
Yemden Yararlanma Oram (gYT / gCAA)

2.33+0.05° 2.27+0.06 1.84+0.04° 2.13+0.06" 2.31+0.05%° 2.3240.07%  **
2.1620.03° 3.060.13 2.18+0.02° 2.12+0.15° 1.95+0.04° 1.98+0.05" o
3.32+0.05° 3.64+0.09° 3.40+0.07° 3.32+0.10° 2.99+0.06° 3.02+0.05° =
5.87+1.09% 6.15+0.22° 5.09+0.32° 5.50+1.27" 5.43+0.27" 551+1.26"  **
3.0740.03" 3.46+0.05° 2.89+0.03° 2.87+0.04° 2.84+0.03° 2.84+0.04°¢  **

Ayni satirda farkli harfler tasiyan ortalamalar arasindaki farklar 6nemlidir.
** Aymi satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiki olarak énemlidir (P<0.01).
*  Ayni satirda farkls harfleri tagiyan ortalama degerler arasindaki farkliliklar istatistiki olarak énemlidir (P<0.05).



Sicak ve soguk karkas agirliklarimin yerlesim sikligindan Onemli derecede
etkilendigi; yeme ilave edilen avilamisin ve zahter ekstrakti dozlarinin ise yerlesim
sikliginin baskilayici etkisini ortadan kaldirdigi belirlendi (P<0.01) (Cizelge 4.4). Sicak
ve soguk karkas agirligimin negatif kontrol grubunda sirasi ile 160.89+3.63g ve
153.57+£3.81g degerleri ile diger gruplardan 6nemli derecede diisiik oldugu (P<0.01);
katkili gruplarin soguk ve sicak karkas agirliklarinin pozitif kontrol grubu ile benzer
oldugu tespit edildi. Disi ve erkeklerde sirasi ile tespit edilen 197.01+3.67g,
195.76+3.10g; 186.04+3.62g, 187.62+2.99¢g sicak ve soguk karkas agirliklar1 arasinda
onemli bir farkliligin olmadig: belirlendi (P>0.05). En diisiik sicak karkas randimani,
YYS-KONT grubunda (%69.41+0.30); en yiiksek sicak karkas randimani ise YYS-T2
grubunda (%72.47+0.35) belirlendi. Benzer sekilde en diisiik soguk karkas randimani
%66.23+0.53 ile YYS-KONT grubunda tespit edildi. Cinsiyetin sicak ve soguk karkas

randimanina etkisinin onemli oldugu belirlendi (P<0.01).
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Cizelge 4.4: Sicak-Soguk Karkas Agirligi (g), Sicak-Soguk Karkas Randimani (%)
Sicak-Soguk Karkas Agirhg (g)

NYS-KONT  YYS- KONT YYS-ANT YYS-T1 YYS-T2 YYS-T3 Disi Erkek
S0 000 205544423  160.89+3.63°  203.93+3.25° 200.57+3.24*  208.23+3.54° 199.16+3.80° ** 197.01+3.67 195.76+3.10 OD

198.95+4.05  153.57+3.81°  195.43+3.12° 188.80+3.69*°  196.60+3.40°% 187.63+3.95° ** 186.04+3.62 187.62+2.99 OD

Sog.Kar

Sicak-Soguk Karkas Randimani (%)

S 72.25+0.63° 69.41+0.30° 71.21+40.62%®°  71.14+0.80®°  72.47+0.35° 70.49+0.36™ **  6059+0.19 72.74+0.26  **

Rand (%)
69.94+0.65° 66.23+0.53° 68.25+0.65™°  66.91+0.64°"  68.43+0.48®  66.42+0.72“ **  6560+0.23 69.71+0.23  **

Sog. Kar.

Rand.(%)

Ayni satirda farkli harfler tagiyan ortalamalar arasindaki farklar 6nemlidir
**  Ayni satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiki olarak énemlidir (P<0.01)
* Ay satirda farkl harfleri tagiyan ortalama degerler arasindaki farkliliklar istatistiki olarak 6nemlidir (P<<0.05)
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4.3. Serum MDA Seviyesi ve Baz1 Biyokimyasal Parametreler

Yerlesim siklig1, arastirma gruplarinda serum MDA seviyesini 6nemli derecede
etkiledi (P<0.01) (Cizelge 4.5). En yiiksek serum MDA seviyesi (13.36+0.39) yerlesim
siklig1 uygulanan negatif kontrol grubunda (YYS-KONT); en diisiik deger (10.24+0.65) ise
pozitif kontrol grubunda (NYS-KONT) belirlendi (P<0.01). incelenen baz1 biyokimyasal
parametreler bakimindan arastirma gruplari arasinda istatistiksel bir farklilik belirlenmedi
(P>0.05). Incelenen diger biyokimyasal parametreler bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel bir farklilik belirlenmemis olmasina ragmen, YYS-KONT grubunun, serum
albimin (1.04%0.03), globdlin (1.63+0.28) kreatin (0.29+0.01), tire (1.89+0.28) seviyeleri
ile total oksidan potansiyel (10.30+1.73) degerinin, serum MDA seviyesine paralel olarak,

diger gruplardan rakamsal olarak yiiksek oldugu tespit edildi.
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Cizelge 4.5: Gruplarin serum MDA ve bazi biyokimyasal parametre degerleri.

*%
OD
OD
OD
OD
OD
OD
OD
OD
OD
OD
OD

_ NYS-KONT  YYS-KONT YYS-ANT  YYS-T1 YYS-T2 YYS-T3
10.24+0.65°  13.36+0.39"  11.23+0.65°° 12.25+0.43°  12.33+0.41*  10.58+0.34°
0,92+0.07 1,04+0.03 0,9420.05 0,99+0.03 0,95+0.52 0,93+0.04
181,71+12.03 217,57+10.33 186,89+8.64 196,14+10.17 18591+11.50 181,74+11.80
0,250.01 0,29+0.01 0,250.01 0,27+0.01 0,2620.01 0,2620.01
1,58+0.12 1,98+0.09 1,86+0.05 1,79+0.09 1,58+0.07 1,68+0.08
10,19+0.96 10,30£1.73  9.17+0.63 7.14+0.55 7,91+0.71 8.54+1.67
2,28+0.16 2,68+0.08 2,4+0.13 2,51+0.09 2,50+0.14 2,37+0.02
188,63+14.93 264,99+16.93 233.24+17.71 225,99+23.37 190.39+14.38 194.94+14.34
84,45+8.39  109,73+7.96 91,65+7.19  100,16+6.71  91,66+7.93  86,92+6.97
59.76+10.41  54.84+6.08  51.14%9.85  44.04+4.19  59.23+#11.32  59,87+17.52
1,35+0.09 1,63+0.06 1,45+0.09 1,51+0.06 1,55+0.09 1,43+0.07
1.15+0.36 1.89+0.28 1.78+0.31 1.69+0.26 1.60+0.31 1.45+0.39

**  Aym satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiki olarak énemlidir (P<0.01)

56



4.4. Bagirsak Mikroflorasi

35. giinde kesilen bildircinlarin ince bagirsak mikroflorasindaki toplam bakteri,
koliform ve laktobasil duizeylerinin (cfu/g) yerlesim sikligindan ve yeme ilave edilen
katkilardan onemli derecede etkilendigi belirlendi (P<0.01). Laktobasil dizeylerinin,
NYS-KONT (3.87+0.17), YYS-KONT (3.77+0.17), YYS-T1 (3.54+0.18) ve YYS-T2
(3.47%0.20) grubunda benzer ve 6zellikle YYS-T3 (2.84+0.21) grubundan 6nemli derecede
yiiksek oldugu belirlendi (P<0.01). En yiksek laktobasil sayisina (3.87+£0.17), pozitif
kontrol (NYS-KONT) grubunda, en diisiik (2.84+0.21) laktobasil sayis1 ise 600 mg/kg
ucucu yag ilave edilen (YYS-T3) grupta belirlendi. Zahter ekstraktinin ilave edildigi YYS-
T2 (7.89£0.29) ve YYS-T3 (6.97+0.33) gruplarin toplam bakteri sayilarinda pozitif ve
negatif kontrol gruplarina gore 6nemli bir diisiis oldugu tespit edildi (P<0.01). Benzer
sekilde 600 mg/kg ugucu yag ilaveli YYS-T3 grubunun koliform sayisinin (2.5440.29)
diger tiim gruplara gore Onemli derecede diisilk oldugu; zahter ekstraktinin artan
seviyelerinin de (YYS-T2, 4.14+0.22) koliform sayisin1 6nemli derecede baskiladigi
belirlendi (P<0.01).
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Cizelge 4.6: Gruplarin Bagirsak Mikroflora Sayimi (cfu/g)

_ NYS-KONT YYS-KONT YYS-ANT  YYS-T1 YYS-T2
8.45+0.11*  8.78+0.16°  7.49+0.25" 8.61+0.12°  7.89+0.29"
5.00£0.22°  4.40+0.12°°  3.48+1.07° 4.46+0.15° 4.1420.22°
3.87+0.17*  3.77#0.17°  3.07#0.17°° 3.54+0.18% 3.47+0.20®

** Ayni satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiki olarak onemlidir (P<0.01)
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YYS-T3
6.97+0.33% **
2.54+0.297 **
2.84+0.21° **



45. Et Kalite Parametreleri

Et kalite parametrelerinden pH’ nin uygulamalardan 6nemli derecede etkilendigi
belirlendi (P<0.05). Yerlesim sikliginin etin pHp’sin1 6nemli derecede diisiirdiigii, 6zellikle
antibiyotik katkili grup (YYS-ANT, 5.97+0.04) ile zahter ugucu yagi ilave edilen YYS-
T1(6.02+£0.04) ve YYS-T2 (6.06+0.03) gruplarinda bu diisiisiin daha belirgin oldugu
belirlendi (P<0.01). Gruplara ait et kalite parametrelerinden L*, a* ve b* degerlerinin
uygulamalardan etkilenmedigi belirlendi (P>0.05). Cinsiyetin, incelenen et Kkalite

parametreleri Uzerine 6nemli bir etkisinin olmadig: tespit edildi.
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Cizelge 4.7: Et Kalite Parametreleri

Et pH Degerleri

AR S S S S S S I S S

Et Renk Analizi

T e e A - i L
L) I EE R T IS I I S

ZRRT.E\WAN 10,40+0,75 10,89+0,63 11,13+0,74 10,44+0,73 10,64+0,61 11,43+0,63 OD  10,37+0,35 11,27+0,41

Sl I N S S S N N N N

Ayni satirda farkli harfler tagiyan ortalamalar arasindaki farklar onemlidir
**  Aym satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiki olarak énemlidir (P<0.01)



5. TARTISMA

5.1. Zahter Ucgucu Yagmin Farkhh Yerlesim Sikhiginda Beslenen Japon
Bildircinlarinda Performansa Etkileri

Yapisindaki aktif bilesenlerle, canlida bir¢ok sistemde olumlu etkiler yaptig1 iddia
edilen ve ozellikle antimikrobiyel etkisi ile antibiyotiklere alternatif olma potansiyeli
arastirtlan aromatik bitki ekstraktlari/ugucu yaglarinin bildircinlarda performans ve kimi
stres ortamlarinda anti-stres etkileri ile ilgili ¢ok az sayida arastirma mevcuttur. Mevcut
arastirma, yerlesim sikliginin muhtemel oksidatif stres etkisini azaltmak ve blyitme
faktorii olarak uzun yillar rasyonlara katilan geleneksel bir antibiyotik ile zahter ucucu

yaginin antimikrobiyel etkisini kiyaslamak amaciyla yapilmstir.

Ugucu yaglar ve bilesenleri igin yapilan in vitro calismalarda, olusturulan
karigimlarin sinerjistik etki yaptigr ve en belirgin sinerjistik etkinin timol ve karvakrol
kombinasyonunda ortaya ¢iktigi belirtilmistir (Lambert ve ark. 2001, Ultee ve ark. 2002).
Bununla birlikte aktif bilesenlerden basta karvakrol olmak kaydi ile ocimen ve y-terpinen
gibi aktif bilesenlerin sinerjistik etkilerinin de 6nemli oldugu belirtilmistir (Lambert ve ark.
2001, Aksu ve ark. 2012). Yerlesim sikligi hayvansal performansi olumsuz etkileyen
onemli bir oksidatif stress kaynagidir (Seven2011). Mevcut arastirmada elde edilen
sonuglar incelendiginde; 6lim oranlar1 bakimindan gruplar arasinda bir farklilik olmadigi
ve yapilan uygulamanin 6liim oranina istatistiksel bir etkisinin olmadigini gostermektedir.
Aragtirma sonuglarina gore, negatif kontrol (YYS-KONT) grubuna kiyasla biitlin gruplarin
canli agirlik artiglarinda iyilesme gozlenmis ve bu iyilesme istatistiksel olarak 6nemli
bulunmustur (P<0.01). Bu sonu¢ arastirmada uygulanan yerlesim sikliginin hayvansal
performansin1 olumsuz etkiledigini ve yemlere katilan avilamisin ve farkli dozlardaki
zahter ugucu yaginin, yerlesim sikliginin olumsuz etkisini iyilestirdigini gostermistir.

Bu durum ugucu yaglarin kanathlarda canli agirlik artisim olumlu etkiledigini
bildiren ¢alismalarla (Ertas ve ark. 2005, Cross ve ark. 2007 ) paralellik gostermektedir.

Aksu ve ark. (2012), Japon bildircinlarinda zahter ugucu yaginin etkisini arastirdiklar
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caligmalarinda; 600 mg/kg ugucu yag uyguladiklar: grupta en yliksek canli agirlik artisinin
oldugunu bildirmislerdir. Yerlesim sikliginin canli agirh@r azalttigini bildiren (Martrenchar
ve ark. 1999, Dogrul ve ark. 2005, Dozier ve ark. 2006, Skrbic ve ark. 2009) ¢alismalardan
farkli olarak Iscan ve ark. (1996), Tiirkyilmaz (2008) ile Kaynak ve ark. (2010); yerlesim
sikliginin canli agirlik artig1 tizerine dnemli etkiye sahip olmadigini bildirmiglerdir. YOrik
ve ark. (2008) yaptiklar1 caligmalarinda yerlesim sikliginin artmasina bagl azalan kafes
alaninin yumurta verimine ve agirligma, canli agirliklarina ve yemden yararlanma
oranlarina kot etki ettigini (P<0.01) belirtmislerdir. Lee ve ark. (2003a) ise disi
broylerlerde timol (100 mg/kg), sinnamaldehit (100 mg/kg) ve ticari bir ugucu yag karigimi
(CRINA® Poultry) (100 mg/kg) kullandiklar1 arastirmada ugucu yag igeren tim deneme
gruplarinin canli agirlik artisi, yem tiiketimi ve yemden yararlanma orami iizerinde
herhangi bir etkisinin olmadigimnmi (P>0.05) bildirmislerdir. Cross ve ark. (2007), 1000
mg/kg'lik bir seviyede kekik ugucu yagi takviyesi yaparak canli agirlik kazancinda
iyilesme saptamasina karsin yem tiiketiminde yaklasik %10 oraninda azalma
bildirmislerdir.

Kekik, karanfil ve anason ugucu yaglarindan elde edilen bir karisim 200 mg/kg
kadar takviye edildiginde canli agirlikta %16'lik bir artigin yani sira YYO' da da %12'lik
bir iyilesme saglamistir. Bu pozitif bulgularin, timol ve karvakrolun pozitif sindirim
uyarici etkisinden kaynaklandigi sonucuna varilmistir (Ertas ve ark. 2005). Bununla
birlikte Abildgaard ve ark. (2010); 290 g/kg timol igeren ticari bir karistmdan 100 veya 200
mg/kg kadar yeme eklediklerinde etlik pilic performansi {izerinde olumsuz etkiler
gozlemislerdir. Uygulamadaki barinma kosullari, koksidiyoza karsi asilama ve yliksek
bugday icerigine sahip rasyona gegis, pilicler lizerinde bir derece stres yaratmis olabilecegi
ve bu sebeple yem tiiketimi ile canli agirlik kazancinin diistiigii belirtilmistir. Karisimlarin
¢ogu performans tizerinde olumlu etkilere sahip olsa da, bunlar1 diger ¢alismalardakilerle
karsilastirmak oldukca zordur. Hayvanlarin ugucu yag iceren rasyonla beslenmesinde yem
tikketimi ve canl1 agirlik kazanci agisindan en iyi sonuglar1 elde etmek igin, kullanilan yem
katki maddesinin tam bilesimini ve formiilasyonunu bilmek son derece oOnemlidir
(Hippenstiel ve ark. 2011).

Ayasan ve ark. (2000), yem tiiketimine ait en yiiksek degerleri kafes sikliginin az
oldugu gruptan elde etmislerdir. Kekik ucucu yagi, ana bilesen olarak genellikle 300 ila
550 g/kg kadar timol icermektedir (European Pharmacopoeia, 2004). Lee ve ark. (2003a,
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b) ,broylerler de timol iizerine yaptiklar1 2 ayr1 ¢aligmalarinda; rasyona sadece 200 mg/kg
timol ekleyerek yem tiiketiminin pozitif yone dogru kaydigin1 belirtmis ve diger
calismalarinda ise 100 mg/kg'lik bir doz uygulayarak %2 ye kadar daha az yem tiiketimi
saglamiglardir. Biiyiime performansi Tlizerinde higbir etki olmamasini, timoliin
antimikrobiyel aktivitesini maskeleyebilecek olan dengeli bir rasyonun yan sira temiz bir
cevreye de bagli olabilecegi sonucuna varmislardir (Lee ve ark. 2003a). Bolukbasi ve
ark.(2006), broylerler de 100 ila 200 mg/kg kadar kekik ugucu yagi ekleyerek yem
tiiketiminde olumlu bir etki gézlemlemis, ancak canli agirliklarinda bir artis olmamasi
sebebiyle yemden yaralanma oranlarinda bir iyilesme olmadigini belirlemiglerdir.

Calismada yerlesim sikliginin YYO iizerine etkisi onemli bulunmustur (P<0.01).
Negatif kontrol grubu (YYS-KONT) hayvanlar diger gruplara gére 6nemli derecede
(P<0.01) az yem tiiketmelerine ragmen canli agirliklarinin diger gruplara nazaran 6nemli
diizeyde diisiik olmasi yemden yararlanma oraninda (YYO) olumsuz etki yaratmistir
(P<0.01). Calisma boyunca yem tiiketimine ait veriler; yerlesim sikhigi arttik¢a yem
tilketiminin azaldigin1 gostermis ve gruplar arasi farkin istatistiki acidan 6nemli oldugu
(P<0.01) kaydedilmistir. Bu durum Alcicek ve ark. (2003), Ravindran ve ark. (2006),
Skomorucha ve ark. (2009)’ nin broylerler iizerinde yapilan c¢aligmalariyla uyum
saglamaktadir. Ancak yerlesim sikliginin azalmasiyla yem tiiketiminin arttigini fakat
istatistiki oneminin olmadigini bildiren (Das ve ark. 1990) ve yogun yerlesim sikliginin,
kiimes i¢inde hayvanlarin sirt seviyesindeki hava sirkiilasyonunu ve altlik yiizeyinden 1s1
gecisini azalttigi ve boOylece hayvanlarin viicudundan 1s1 kaybinin azalmasina neden
oldugunu ifade eden literatdr bildirimleri de mevcuttur (Puron ve ark. 1995, Feddes ve ark.
2002, Bessei 2006).

Aksu ve ark. (2012), bildircin rasyonuna 200-400-600 mg/kg zahter ugucu yagi
ilave ederek yiiriittiikleri calismada, yemden yararlanma oraninda herhangi bir istatistiki
farkin olmadigini belirtmislerdir. Lee ve ark. (2003b), broyler rasyonuna 200 mg/kg lik
karvakrol ilave ederek yirittiikleri ¢alismada. Yem tiikketiminde bir azalma saptamalarina
karsin, yemden yararlanma oraninda es zamanli olarak bir artis gozlemlemislerdir. Bu
durumu Karvakroliin istah1 modiile ederek, enerji ve besin faydalanma verimliligindeki
artisa bagl olabilecegi sonucuna varmislardir. Kekik, karanfil ve anason ugucu yaglarindan
elde edilen bir karisimin rasyona 200 mg/kg oraninda katilmasiyla canli agirlikta %16'lik

bir artisin yani sira yemden yararlanma oraninda da %12'lik bir iyilesme saglamistir. Bu

63



pozitif bulgularin, timol ve karvakrolun pozitif sindirim uyarict etkisinden kaynaklandigi
sonucuna varilmistir (Ertas ve ark. 2005).

Yerlesim sikligimin yemden yararlanma orani lizerine etkilerinin incelendigi
aragtirmalarin bazilarinda (Ayasan ve ark 2000, Kaynak ve ark. 2010, Seven ve ark. 2011,
Skrbic ve ark 2011b, Sekeroglu ve ark. 2011) yerlesim sikliginin yemden yararlanma
oranina etkisinin 6nemsiz oldugu bildirilirken kimi arastirmalarda ise (Nagarajan ve ark.
1991, Ozgelik ve a. 1999, Nazhgiil ve ark. 2001) yemden yararlanmanin olumsuz yénde
etkilendigi  bildirilmigtir.  Yerlesim sikligt  olusturulan hayvanlarda performans
degerlerindeki diisiisiin sebebi olarak; hayvanlarin biiyiidiikkce birim alanin azalmasina
bagli strese girmeleri, ortam sicakliginin artarak yeme ve suya ulagsmada zorluklara bagh
olabilecegi belirtilmistir (Sundrum 2001, Jayalakshmi ve ark. 2009). Arastirmalarda elde
edilen performans degerlerinde ki bu farkliliklar; kullanilan ugucu yaglarin elde edildigi
bitki tdrleri, fiziksel ve kimyasal toprak kosullari, hasat zamani, bitkinin olgunlasma
derecesi, kurutma yontemi, depolama siiresi ve ekstraksiyon islemi gibi faktorlerden
kaynaklanan ugucu yagin kimyasal bilesenlerindeki farkliliga ve etki mekanizmalarina

baglanabilir (Burt 2004, Bakkali ve ark. 2008)

5.2. Zahter Ucgucu Yagmin Farkhh Yerlesim Sikhiginda Beslenen Japon
Bildircinlarinda Antioksidan Potansiyele Etkisi

Hastaliklara direncin artmasi, immun yeterliligin gelismesi ve hastalik sebebi olan
fizyolojik stres faktorlerini azaltmasi nedeniyle antioksidasyon biiylik 6neme sahiptir. Bu
durum stres faktorlerinin yogun yasandigi kanatli sektoriinde yapilan arastirmalara zemin
hazirlamistir. Antibiyotik ve diger sentetik olarak kullanilan antioksidanlarin kullanildig
calismalara alternatif olarak bitki ekstraktlarinin da kullanilmasi noktasinda umut verici
calismalar yapilmstir.

Lipit peroksidasyonu, hem memeli hem de kanatlilarda lipit hidroperoksitlerin
aldehit ve diger karbonil bilesikler ile etan, pentan gibi ugucu gazlara doniismesi ile son
bulur (Thomas, 1995). Olusan son iiriinlerden birisi de kan plazmasinda kolaylikla teshis
edilebilen ve oksidatif stres 6lglimlerinde kullanilan MDA molekiiliidiir (Canorug ve ark.

2001). Ucgucu yaglarin hipokolesterolemik etkisi; kolesterol sentezinde anahtar enzim olan
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3-hydroxy-3-methylglutaryl koenzime A (HMG-CoA) rediktaz aktivitesini inhibe edici
ozelliginden kaynaklidir (Crowell 1999). Bu sebeple Qureshi ve ark. (1983), HMG-CoA
rediiktaz aktivitesi ile broylerlerde total kolesterol ile LDL kolesterol arasinda bir iliski
oldugunu belirtmistir.

Mevcut arastirmada, gruplarin serum MDA seviyeleri incelendiginde YYS-T3
grubu serum MDA degeri, kontrol grubuna gore yakin bulunmustur (sirasiyla 10,58
pumol/L ve 10,24 umol/L). YYS-T3 disinda diger tiim muamele grubu hayvanlarin serum
MDA seviyeleri, kontrol grubuna gore 6nemli seviyede yiiksek bulunmustur (P<0.05).
Malayoglu ve ark. (2008), kekik, biberiye ugucu yaglarimin yumurta tavuklari iizerinde
yaptiklar1 ¢alismalarinda, muamelenin kan lipid peroksidasyonu ile antioksidan enzim
aktiviteleri Uzerine etkisi 6nemli diizeyde (P<0.05) saptanmistir. Lipid peroksidasyonunun
gostergesi olan MDA, 100 mg karvakrol+250 mg karnosik asit ilaveli yem grubu ile
beslenen muamele grubu disinda diger tiim muamele grubu hayvanlarindan alinan kan
orneklerinde, kontrol grubu hayvanlarinkine gore, énemli diizeyde (P<0.05) azalmstir.
100 mg karvakrol+250 mg karnosik asit ilaveli muamele grubu hayvanlardan alinan kan
orneklerinde MDA degeri kontrol grubuna yakin bulunmustur (sirasiyla 35.54 ve 35.21
pmol/L /mg ).

Botsoglou ve ark. (1997) rasyona ilave edilen kekigin kullanildigi ¢caligma sonunda
60 glin sureyle depolanan yumurtalarin malondialdehit (MDA) seviyesinin taze yumurtada
bulunmasi gereken seviyede kaldigini, bununda rasyona ilave edilen kekigin lipid
oksidasyonunu azalttiginin bir delili oldugunu ifade etmislerdir.

Mevcut arastirmada, gruplarin serum trigliserit, total protein, kreatin, TAS, TOS ve
total kolesterol seviyelerinde istatistiksel agidan herhangi bir fark gézlenmemistir. Aksu ve
ark. (2012)’ da bildircinlarda Zahter ugucu yagmin dozlarmin (200-400-600 mg/kg)
uygulandig1 ¢aligmalarinda kolesterol ve TAS diizeyinde 6nemli bir fark bulunmamasina
karsin, 400 mg/kg uygulanan grupta Trigliserit ve TOS ortalamalar1 agisindan anlamli bir
fark olmadigini belirlemislerdir.

Yorik ve ark. (2008), yerlesim sikliginda yetistirdikleri Japon bildircinlarinda
yaptiklart aragtirma sonunda kan serumu parametrelerinden trigliserit, total protein, kreatin
diizeyleri yerlesim sikliginin artmasiyla énemli derecede diigsmiis (P<,01) fakat yerlesim
sikliginin artmasina paralel trigliserit ve glukoz seviyelerinin diismesi, yapilan ¢aligmada

yerlesim sikligina baghi yem tiikketiminin diismiis olabilecegi kanisi uyandirmis ancak
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deneme gruplarinda yerlesim sikligi nedeniyle yem tiiketiminin azalmadiinin tespiti
sonucunda trigliserit ve glukozun diisme sebebi agiklanamamustir.

Kaya ve Turgut (2012), yumurta tavugu rasyonlaria farkli dozlarda ilave ettikleri
nane, kekik, adacayi ekstraktlar1 ve vitamin E’nin, trigliserid ve serum kolesterol
seviyesine etkisini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda; rasyona s6z konusu bitkisel ekstraktlarin
ve vitamin E ilavesinin MDA olusumunu yavaslattigini gézlemlemis (P<0.01), lipid
oksidasyonunu onleme ve kolesterol diisiiriicii etkisiyle vitamin E ye alternatif olarak tavuk
rasyonuna 300 mg/kg diizeyinde kekik ve adacgayir ekstraktlarinin kullanilabilecegini
bildirmislerdir.

Florou-Paneri ve ark. (2005b), rasyona ilave edilen ucucu yaglarin antioksidan
Ozelligini gosteren komponentlerinin gelisen yumurta sarisina gegerek yumurta sarisi
lipidlerinin acilasmasini engelledigini rapor etmislerdir. Botsoglou ve ark. (1997) sivi
yumurta sarisinda lipid oksidasyonunun oOnlenmesi amaciyla rasyona kekik ilave
edilebilecegi, bu etkinin olusabilmesi i¢in yumurta sarisinda 278 ug timol/g seviyesinde
bulunmasi gerekliligini, antioksidan 6zelligin yumurta sarisina direk gecerek gosterdigini
belirtmislerdir.

Erisir (2002), yerlesim sikligina bagl erkek bildircinlarin serum glikoz, Ca ve
inorganik fosfor seviyelerindeki artislarin 6nemli (P<0,001), {irik asit ve kreatinin
seviyelerinde ise diisiisler saptanmistir (P<0.01). Total protein ve ALP seviyelerinde
gruplar aras1 farklilik gézlenmemistir. Disi bildircinlarin total protein, ALP, inorganik
fosfor, Ca ve kreatinin seviyelerinde farklilik gézlenmezken, yerlesim sikliginin artmasina
bagl iirik asit ve glikoz seviyelerinde azalmalar belirlenmistir (P<0.001).

Mevcut arastirmada, gruplarin serum kreatinin, total kolesterol, HDL ve LDL
degerlerinde istatistiki bir farkin bulunmamasi Seven ve ark. (2011)’ nin yerlesim
sikliginda yetistirilen Japon bildircinlart {izerinde yaptiklar1 arastirma ile uyum
saglamaktadir. Ancak Seven ve ark. (2011)’ nin g¢aligmalarinda total protein, serum
alblimin ve globulin seviyelerinin yerlesim sikliginin yasandigr gruplarda kontrol
grubundan fazla ¢ikmasi1 (P<0.05) ve serum fire diizeyinin yerlesim siklig1 grubunda diger
gruplara oranla yiiksek olmasi (P<0.05), caligmamizla uyum saglamamaktadir. Seven ve
ark. (2011), bu durumu Jeremy ve ark. (2011)’ nin ¢alismasiyla uyumlu olarak serum
protein diizeylerinin immun sistem iizerine etkili oldugu ve stresi artirici hastalik, toksisite

gibi durumlarda immun sistemin bozulmasindan dolayr bu degerlerde artiglar
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goriilebildigini, serum albumin, globulin {ire, total protein seviyelerindeki artisin 6nemli
olmast yerlesim sikliginin yarattigr oksidatif stres ile iligkili oldug seklinde

acgiklamislardir.

5.3. Zahter Ucucu Yagmn Farkhh Yerlesim SikhiZinda Beslenen Japon
Bildircinlarinda Antimikrobiyel Etkisi

Ugucu yaglar antimikrobiyel aktivitelerini sindirim sistemindeki mikrobiyel
aktiviteyi engelleyerek ya da sindirim sisteminde bulunan ve emilimin yardimcisi
mikroorganizmalarin sayisini artirmak yoluyla gosterir (Wenk, 2000). Bu o6zelliklerini
gostermede lipofilik ozellikleri, (Conner, 1993) ve kimyasal yapilarinin (Farag ve ark.
1989) onemli bir rol oynayabilecegi diisiiniilmektedir. Helander ve ark. (1998)
sinnamaldehit, karvakrol ve timoliin Escherichia coli ile Salmonella typhimurium (zerine
etkisini aragtirmis, karvakrol ve timol benzer bir sekilde bakterilerin zarlarini pargalara
ayirmis, bu da zar ile iliskili maddenin hiicrelerden dis ortama salinmasina yol agmuistir.
Karvakrol ve timol bu etkilerini lipofilik 6zellikleri sayesinde hiicrenin i¢ kismina eriserek
gerceklestirdigi one siiriilmiistir, Ote yandan sinnamaldehit, zar1 etkilemede basarisiz
olmus, ancak antibakteriyel aktivite sergileyerek farklt mekanizmaya sahip oldugunu da
gostermistir.

Gruplarin bagirsak mikroflora yiikii incelendiginde (Cizelge 4.5), koliform,
laktobasil ve toplam bakteri diizeyleri tum gruplarda istatistiki olarak onemli dlzeyde
etkilendigi (P<0.01) ve zahter ugucu yaginin linear antibakteriyel etki gosterdigi
belirlenmistir. Benzer sekilde Aksu ve ark. (2012)’ nin bildircin rasyonlarina kattiklart
zahter ugucu yagmin, bagirsak mikroflorasinin Escherichia coli ve toplam bakteri
diizeyinde onemli oranda istatistiksel farkliligin sekillendigini (P<0.01) belirtmislerdir.
Guler ve ark. (2005), broylerler de kekik ve anason yaglari ile konvansiyonel bir
antibiyotigin bagirsak toplam sekal koliform bakteri sayis1 iizerine etkisini arastirdiklar
caligmalarinda, tim deneme gruplarinda normal yerlesim siklig1 uygulanan katkisiz kontrol
grubuna gore sekal koliform sayisinda farkli oranlarda bir azalmanin s6z konusu oldugunu
ve bu farkliligin kekik-200 ppm grubu hari¢ istatistiksel olarak onemli bulundugunu
(P<0.01) belirlemislerdir. Doz arttik¢a ugucu yaglarin antimikrobiyel etkilerinin arttigini,
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oOzellikle kekik+anason 400 ppm grubunda bulunan koliform bakteri sayisinin (6.69 kob/g),
yogun yerlesim siklig1 + antibiyotik uygulanan grubun koliform bakteri sayisindan (6.90
kob/g) istatistiksel olarak 6nemli derecede diisiik oldugu bulgusu, aragtirmamizin 6zellikle
600 mg/kg ucucu yag ilavesi yapilan grubu ile (YYS-T3) tam bir paralellik gostermektedir.

Evans ve ark. (2001), karanfil, kekik, nane ve limon ‘dan olusturulan ugucu yag
karisiminin, koksidiyoz etmeni (Eimeria tenella) enfekte edilmis broylerlerde
Clostridium perfringens sayisi iizerine etkisi olup olmadigini1 arastirmistir. Hicbir pozitif
kontrol dahil edilmemistir. Ugucu yag karisimini igeren rasyonla beslenen civcivler,
icermeyen gruba nazaran daha ¢ok oosit atilimi gostermistir. Ancak, bu iki tedavi arasinda
bagirsaktaki Clostridium perfringens sayis1 degismemistir.

Sarica ve ark. (2005), broylerlerde yem katki maddesi olarak kullanilan flavomycin
ile timol ve sarimsagin bagirsak 6zelliklerine etkisinin belirlenmesi i¢in yapilan ¢aligmada
ince bagirsak agirlik, E. coli ve toplam bakteri seviyesi kontrol grubuna gore diger tiim
gruplarda 6nemli seviyede diistiiglinii belirtmislerdir.

Ugucu yaglarin antimikrobiyel etkilerini 52 adet bitkinin {izerinde yapildigi
calismada Escherichia coli (E. coli), S. typhimurium ve S. aureus'a karsi en diisik
minimum inhibe edici konsantrasyonu (MIC), kekik, rezene, biberiye ve adagayi ucucu
yaglar sergilemistir (Hammer ve ark. 1999). Timol ve Kkarvakrol, Pseudomonas
aeruginosa ile S. aureus patojenlerine karsi test edildiginde, hiicre zarindaki bozulmanin
potasyum ve fosfat iyonu sizintisina yol actifi ve bu bakterilerin pH' sin1 bozdugu

belirlenmistir (Lambert ve ark. 2001).

5.4. Zahter Ucgucu Yagmin Farkhh Yerlesim Sikhiginda Beslenen Japon
Bildircinlarinda Et Kalite Ozelliklerine Etkisi

Cevresel faktorler ve ozellikle yerlesim siklig1 gibi oksidatif stres etkenleri, et kalite
parametrelerini dogrudan etkileyen onemli bir faktordiir. Kanath eti c¢evresel sartlarin
diizensizligine bagli veya genetik seleksiyonun etkisiyle kesim sonrasinda hizli gelisen
glikoliz sonucu laktik asitin artmasina bagl pH degerindeki azalma ile solgun kanatlh eti
sendromu olusur. Bu sendrom protein denatiirasyonunun baslamasiyla sekillenir. Olusan
sendromun sebebi genetik faktorlerin etkisine dayandirilsada heniiz tam bir ispati

bulunamamistir. Mevcut literatiir bilgilerinde ise basta sicaklik ve sikisiklik stresi olmak
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lizere gevresel etkenlerin sebep oldugu bilgisi verilmektedir (Serdaroglu ve Oztiirk 2011).

Mevcut arastirmada, deneme sonunda kesilen bildircinlara ait gogilis etlerinin
0.(analiz baglangici) pH degerleri iizerine muamelelerin etkisi Cizelge 4.6 ¢ da
Ozetlenmistir. Cizelge 4.6 incelendiginde ugucu yagin bildircinlarda gogiis eti pH degeri
Uzerine 6nemli derecede etki yaptigi goriilmektedir (P<0.01); 200 mg/kg ugucu yag
uygulanan grup (YYS-T1) ile antibiyotik (YYS-ANT) grubunun degerleri ile benzer ancak
diger gruplarda pH degeri yiiksek bulunmustur. Yiriitiilen baz1 ¢alismalarda (Moreira ve
ark. 2004, Kaynak ve ark. 2010 ) ise yerlesim sikliginin etin pH degerleri iizerine etkisinin
olmadig bildirilmistir.

Bazi arastirmacilar (Le Bihan - Duval ve ark 2001) strese bagli olarak, stresli
piliclerde koyu renkte ve daha yuksek pH’ da et olustugunu bildirmektedirler. Bunun
tersine, bazi arastirmalarda ise (Mallia ve ark. 2000) et rengi ve pH’ sina bagli olmadan
meydana gelen koyu renkli kanatli etleri gozlenmistir. Yani bu etler daha diisik L
(parlaklik) degeri, daha yiiksek a (kirmizilik) ve b (sarilik) degerlerine sahiptir.

Et rengi, tlketici tercihini belirleyen 6nemli bir kalite kriteridir ve etin pH, su tutma
kapasitesi, tekstir ve kimyasal kompozisyonu gibi cesitli 6zellikleri ile iliskili oldugu
bilinmektedir (Allen ve ark 1998, Qiao ve ark 2002). Ylksek L* degerine ve kesimden 24
saat sonra Olcilen dustik pH degerine sahip broyler gogus etlerinin soluk renkte ve dustk
su tutma kapasitesine sahip oldugu ifade edilmistir (Van Laack ve ark 2000). Broyler
goguls etlerinde L* degerinin 53’den biiyiikk olmasinin normalden daha ag¢ik ve sulu, 48-53
arasinda ise normal ve 46’dan distkse koyu renkte olarak degerlendirilebilecegi
bildirilmistir (Qiao ve ark 2001).

Gogiis eti L, a ve b renk 6zellikleri i¢in elde edilen degerler istatistiki agidan 6nemli
bulunmamistir. Bu durum yerlesim sikligimin renk 6zellikliklerine etkisinin olmadigini
bildiren ¢aligsmalarla uyumludur (Kaynak ve ark. 2010). Ancak Meluzzi ve ark. (2008)’nin
broylerlerde yerlesim siklig1 uygulanarak yaptiklari ¢calismada, renk parametrelerinden L
degeri ile uyumlu fakat a ve b degerleri i¢in uyumlu degildir (Meluzzi ve ark. 2008).
Simitzis ve ark. (2012)’ da broyler gogiis eti renk ozellikleri ¢alismalarinda yerlesim
sikliginin etkili olmadigini bildirmislerdir. Castellini ve ark. (2002)’nin broylerlerde farkli
yerlesim siklifinda yaptiklar1 caligmalarinda, yerlesim sikliginin  artmasi  renk
parametrelerinden L ve b degerleri i¢in 6nemli (p<0.05) fakat a degeri i¢in Gnemsiz

oldugunu belirtmislerdir.
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Galobart ve Moran (2005), gdgiis eti renk parametrelerini inceledigi calismalarinda
yerlesim sikligini azalttigi gruplarda b degeri yiiksek, L ve a degerlerine ise farklilik
bulunmamustir. Etin rengini hemoglobin ve myoglobin konsantrasyonu etkilemektedir ve
bu konsatrasyon oraninin bozulmasina bagli ette renk degisimi olugmaktadir, renk
varyasyonu ise pH’ nin seviyesiyle ilgilidir ki koyu renkli kaslarda pH yiiksek acik rengin
goriildiigii kas gruplarinda ise pH diisiik olarak belirlenir (Fletcher 1999).

Deneme sonu kesim islemi tamamlandiktan sonra sicak-soguk karkas agirliklari ile
karkas randimanlar1 hesaplanmis ve sonuglar Cizelge 4.6 de sunulmustur. Sicak-soguk
karkas agirliklar1i bakimindan olusan fark, istatistiki a¢idan 6nemli (P<<0.01), cinsiyetin
etkisi ise dnemsiz bulunmustur. Negatif kontrol grubunun (YYS-KONT) sicak-soguk
karkas agirliklar1 diger gruplara oranla 6nemli derecede diisiik bulunmustur (P<0.01).
Bulunan bu sonug Algicek ve ark. (2004)’nin yaptiklari ¢alismada ugucu yag igeren bitki
ekstraktlarin yemlere ilavesinin karkas agirligi ve randimanina etkisinin énemli oldugu
yoniindeki ¢alismasiyla uyum saglamaktadir. Ancak Kaynak ve ark. (2010), farkli olarak,
broylerler de yerlesim sikligini, 10 broyler/m2, 13 broyler/m? ve 16 broyler/m2 olarak
belirledikleri calismalarinda, yerlesim sikliginin sicak-soguk karkas agirlik iizerine
etkisinin 6nemli olmadigi, cinsiyetin ise sicak-soguk karkas agirlig1 iizerine etkisinin

6nemli oldugunu belirtmislerdir (P<0.05).
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6. SONUC

Farkli yerlesim sikliginda beslenen japon bildircinlarinda farkli seviyelerde Zahter
(Thymbra Spicata L . var spicata) ugucu yagmin performans, antioksidan potansiyel, lipid
profili, et kalitesi ve bagirsak mikroflorasi iizerine etkilerinin incelendigi mevcut
aragtirmada, yogun yerlesim sikliginin (90 cm/ bildircin) hayvanlarda performansi olumsuz
etkileyerek stres diizeyini artirdigi, zahter ugucu yaginin farkli dozlarmin uygulandigi
gruplarin  tiimiinde olumlu sonuglar alindig1 belirlendi. Incelenen biyokimyasal
parametreler bakimindan yerlesim sikliginin serum MDA seviyesini nemli derecede
etkiledigi, esansiyel yag ilavesinin serum MDA seviyesinde negatif kontrol grubuna gore
tyilesme sagladigi belirlendi. Diger biyokimyasal parametrelere zahter ugucu yaginin
onemli bir etkisinin olmadigi; yogun yerlesim sikliginin serum albimin, globlin, kreatin,
ure seviyeleri ile total oksidan potansiyeli arttirma egilimde oldugu belirlendi. Bagirsak
mikroflorasindaki toplam bakteri yogunlugu, koliform ve laktobasil sayilarinin yerlesim
siklig1 ve yeme ilave edilen katkilardan 6nemli derecede etkilendigi belirlendi. Sonug
olarak, yerlesim siklig1 uygulan bildircin rasyonlarina zahter ugucu yagi ilavesi antioksidan
potansiyel, bagirsak mikroflorasi ve performans parametrelerinde degisik diizeylerde
iyilesmeler saglamistir.  Yerlesim sikligindan  kaynaklanan olumsuz  etkilerin
hafifletilmesinde 6zellikle 600 mg/kg zahter ugucu yagiin daha etkili oldugu sonucuna

varilmstir.
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