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ON SOZ

Kiiltiir, bir milletin tarih sahnesine ¢iktig1 andan itibaren meydana getirmeye
basladig1r birikimlerin biitlinidiir ve toplumu bir arada tutan ortak degerlerdir.
Toplumlar1 millet haline getiren ve diger toplumlardan ayiran kiiltiirii meydana getiren
en dnemli parcalardan birisi de halk inanislaridir.

Tirkler, tarith sahnesine ciktiklar1 ilk giinden giiniimiize kadar ¢ok degisik
cografyalarda hiikiim silirmiis, onlarca devlet ve imparatorluk kurmus biiyiik bir
millettir. Elbet bu tarihi seriiven igerisinde Tiirkler, bircok medeniyetle ve dinle
karsilasmiglardir. Bu dinler ve kiiltiirler ka¢ciilmaz olarak Tiirkleri etkilemis; Tiirkler de
bu medeniyetleri etkilemistir. Tarih i¢erisinde Gok Tanr1 dini, Samanizm, Manihaizm,
Budizm, Hiristiyanlik ve Yahudilik gibi pek ¢ok dinin ve inang sisteminin etkisi altina
giren Tiirklerin bugiin biiyiik bir kism1 Miisliiman’dir. Birgok din degistiren Tiirkler, bir
dinden diger dine gectikleri zaman eski dinin inang¢ dgelerini tamamen silip atmamaislar;
onu yeni dinin inang¢ kaliplar1 i¢inde yasatmaya devam etmislerdir. Giiniimiizde
Anadolu’daki halk inanislar1 incelendiginde, en eski Tiirk inaniglarmin izlerine
ulagilabilmesi de bunun bir gostergesidir.

“Derinkuyu Yoresi Halk Inanislar” adli bu calismamizda Nevsehir iline bagh
Derinkuyu il¢esindeki halk inaniglar1 derlenip incelenmeye, bu inamiglarin tarihi
kokenleri ve kiiltiir tabakalar1 ortaya konmaya caligilmistir.

Uc bolimden olusan c¢alismamizin Giris bdliimiinde arastirma sahamiz olan
Derinkuyu ilgesi hakkinda kisaca bilgi verdikten sonra, ¢galigmamizin amaci ve yontemi
hakkinda bilgi verilmistir.

Halk Inanislar: adli 1. Boliim’de, halk inanislarinin tanimi, 6zellikleri ve inancla
baglantis1 ile Tiirklerin eski inang ve diisiince sistemleri hakkinda bilgi verilmistir.

Calismamizin Gegis Dénemleriyle Ilgili Halk Inanislar: adli 2. Bolim’iinde
hayatin dogum, ad verme, diigiin ve 6lim gibi gegis sathalariyla ilgili halk inanislar
s0zIi ve yazili kaynaklardan derlenip bilimsel ¢alismalar 15181nda incelenmistir.

Giinliik Hayat, Tabiat ve Doga Olaylariyla Ilgili Halk Inamslar: adini tasiyan
calismamizin 3. Bolim’iinde ise halkin kullandig1 esyalar, hayvanlar, doga olaylari,
insanlarin davraniglar1 gibi konularla ilgili halk inanislar1 ve bu inanmiglarin eski inang
sistemi ve Islamiyet’le baglantilar1 hakkinda bilgi verilmistir.

Sonug¢ kisminda ise ¢alismamizin biitiiniinde elde edilen veriler ana hatlariyla

degerlendirilmistir.



1

Calismamizin Kaynak¢a kisminda sahada derleme yaptigimiz kaynak kisiler ve
eserimizi hazirlarken yararlandigimiz yazili kaynaklar alfabetik olarak siralanmaistir.

Calismamizin sonunda yer alan Ekler kisminda ise saha arastirmasi esnasinda
rastladigimiz ve derledigimiz bilgileri destekledigini diisiindiigiimiiz fotograflara yer
verilmistir.

Bu ¢alismanin hazirlanmasinda beni yonlendiren, her asamasinda yardimlarini
esirgemeyen danismanim ve degerli Hocam Yrd. Dog. Dr. Adem OGER’e tesekkiir
ederim.

Yaptigim akademik calismalarda ve Ogrenim hayatimda yardimlarmi higbir
zaman esirgemeyen ve hep yanimda olan saygideger Hocam Dog¢. Dr. Erdogan
ALTINKAYNAK ’a tesekkiirii bir borg bilirim.

Calismam esnasinda maddi, manevi desteklerini hep hissettigim aileme ve

arkadaslarima yardimlarindan dolayr minnettarim.

Turgay KABAK
Nevsehir 2011
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OZET
DERINKUYU YORESI HALK INANISLARI

Toplumun ortak deger yargilarinin, yapip ettiklerinin tiimiinii kapsayan
kiiltiir icerisinde cok onemli bir yere sahip olan halk inamslari; bir milletin
psikolojisinin, hayata bakis acisinin ve olaylar1 algilama seklinin anlasilmasi icin
mutlaka incelenmesi gereken bir konudur; ciinkii insanlarin hayata bakis acilarim
ve deger yargilarinin olusmasini etkileyen en onemli unsur dindir ve dinle halk
inamislan da ic¢ icedir. Bir anlamda halk inamslarina, halkin dini algilayis ve
yasayis bicimidir de diyebiliriz.

Tiirkler diinyanin en eski ve en koklii milletlerinden birisi olarak cok
zengin ve derin bir Kkiiltiir meydana getirmislerdir. Bu zengin Kkiiltiiriin icerisinde
ilk caglardan giiniimiize kadar gecen tarihi siirecte inanilan pek cok dinin
kalntilar1 mevcuttur. Bu kalntilar, zamanla birikerek inan¢ katmanlari
olusturmustur. Giiniimiizde toplum icerisinde var olan pek cok inamisin kaynagi
bu katmanlarda mevcuttur; ancak bunu ortaya ¢ikarmak cok da kolay degildir;
ciinkii toplum eski inamislarim yeni kabul ettigi dinin kahplarina uydurarak
yasatmaya devam etmis bu da bir inamisin kaynagimin Kesin olarak tespitini
zorlastirmistir.

Yapmis oldugumuz “Derinkuyu Yoresi Halk inamislar” adli bu ¢ahsma ile
Derinkuyu ilcesinde var olan halk inanislar sozlii ve yazih kaynaklardan derlenip
bu konuda daha once yapilmis cahsmalarin 15181 altinda incelenerek, Tiirk
insanminin psikolojisinin, hayata bakis acisinin ve deger yargilarinin temelinde
yatan inanclarin ortaya konmasina yardimci olunmaya ve Tiirk Kkiiltiiriiniin
gelecek nesillere aktarilmasina katkida bulunulmaya ¢ahsilmistir.

Tarihi, kiiltiirel tabakalar1 bulunan tespit ettigimiz halk inamslan,
giiniimiizde yore halki arasinda yasamakta olan bircok ritiielin de temelini
olusturmaktadir. Zamanla anlamim yitirmis ve sadece davranis olarak giiniimiize
gelmis bu ritiiellerin ortaya cikisi ve gelisimini anlamak icin halk inamslarina
basvurmak durumundayiz. inan¢ ve davrams biitiiniinde halk inamslarim
degerlendirdigimiz bu cahsmada, Derinkuyu halk inamslarimin kokenleri ve

ritiiellerle iliskisini ortaya koymaya cahstik.
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Anahtar Kkelimeler: Halk inamslan, Eski Tiirk inamslari, Derinkuyu,

Nevsehir.



ABSTRACT
FOLK BELIEVES OF DERINKUYU REGION

Folk believes having an important place in the culture that includes all of
the mutual culture and what the people had done, is an issue which had been to
analyses psychology, worldwiev and perception the events of a society to
understanding; because the factor affecting the worldwiev and culture of people to
occur is the religion that have certain mutual features with folk believes. In the
other point we can say that folk believes is a style of society's wievs about the
religion.

Turks have grown up a substantial culture as an oldest society of the world.
There are lots of traces belong to religions had been believed, in the time from old
ages to today. These traces make belief classes to occur as collecting. The sources
of some believes is in these classes but it is not easy to identify that; because the
society continued to make old believes to live as assimilating to rules of their new
religion. This is also complicated a belief to identify.

The aim of this study named '"Folk Believes of Derinkuyu'" is help to
identify believes in Turkish people's worldwiev and culture as collected verbal and
written sources. Also is carry over Turkish culture to next generations.

The folk believes that have historical and cultural classes, in today, are to
make up a lot of base of the rituels which is to live local society. We have to apply
to folk believes to understand appearance and development of the rituels which got
losing its mean in time and transferred from in past to today. In this study that we
have appraised the folk believes as a belief and treatment, we tried to ascertained

relations between Derinkuyu folk believes and their sources and rituels.

Key Words: Folk Believes, Oldest Turkish Believes, Derinkuyu, Nevsehir.
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Bkz. Bakiniz

C: Cilt

cev. Yabanci dilden ¢eviren
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GIRIS

1. DERINKUYU ILCESI iLE iLGIiLi GENEL BiLGILER
1. 1. Derinkuyu’nun Tarihi

Nevsehir ilinin glineyinde yer alan Derinkuyu ilgesi, Nevsehir - Nigde karayolu
iizerindedir. Gilineyinde Nigde, kuzeyinde Nevsehir, dogusunda Yesilhisar (Kayseri), ve
Urgiip, batisinda Acigdl ve Nigde ili ile gevrilidir. Nevsehir merkeze 30 km, Nigde’ye
50 km, Kayseri’ye 105 km, Aksaray’a 85 km mesafededir (Aytekin 2006, 8).

Yorede MO. 2000 — 1750 tarihleri arasinda Asur ticaret kolonileri cagi
yasanmistir. Bunu takip eden donemlerde sirasiyla Hititler MO 1750 — 1200, Geng
Hititler 1200 — 700, Pers — Helenistik MO. 585 — 332, Roma MS 17 — 395 ve Bizans
MS. 397 — 1071 donemleri yasanmustir (Karabakla 2003, 4).

Ramsay, Roma-Bizans donemlerinde Kapadokya ve Melegiibii (Derinkuyu)
hakkinda su bilgileri vermektedir:

“Kapadokya, 371 yili kisinda, imparator Valens tarafindan ikiye boliindii.
Boylece piskoposlugunu  Basil’in  yaptigi  Caesareia  (Birinci  Capadocia),
piskoposlugunu Anthimos’un yaptig1 Tyana (Ikinci Capadocia) olarak ortaya ¢iktu.
Basil bu durumdan oldukca rahatsiz oldu. Zira Anthimos’un idaresi altmna giren
piskoposluklar iizerinde hala hakimiyetini devam ettirmeye cabalamaktaydi. Tabiatiyla
da Anthimos da bu duruma tepki gdsteriyordu. 530 yilinda Imparator Jostinian ikinci
Capadocia’y1 ikiye ayirdi. Mokissos’u (Kirsehir) Capadocia Tertia’nin merkezi yapti ve
buraya Justinianopolis adin1 verdi” (Ramsay 1960, 312).

Ramsay, Strabon’un verdigi bilgilerden yola ¢ikarak ikinci Capadocia’nin,
Capadocia’nin dogu hududundan baslayip Galatya’ya kadar devam ettigini ifade eder.
Bu arazi iizerinde ise Laviansene (Simdiki Malatya’nin Hekimhan-Erguvan arasinda bir
yer), Sargarausene (Zamanti ¢cayi1-Kayseri civarinda bir yer), Saravene (Yozgat-Sarikaya
civarinda bir yer) ve Morimene (Kizilirmak-Tuzgolii arasinda bir yer) yer almaktadir
(Ramsay 1960, 313). “Morimene, Strabon’un tarifine gore Haly’in (Kizilirmak) giiney
kiyisinda, Galatya hududundan Melegob’a (Derinkuyu) kadar olan havaliydi. Sinirlari;
kuzeyde Halys (Kizilirmak), kuzey batida Galatya, doguda ve gilineyde de Tyanitis
(Nigde), giliney ve gilineybatida Garsaoritis (Aksaray)’dir. Morimene’nin kasaba ve
koyleri Nysa, Zoropassos, (Soanda, Ev Phemias, Matiane, Nitalis, Vestene, Earsos,

Malakopia, Venasa, Sasima ve Limai’dir. ” (Karabakla 2003, 4).



Ramsey Venasa’nin Melegob arasi oldugunu idda eder. “Venasa’nin Malakopia
yahut Suvermez havalisinde, Caesereia piskoposlugunun hududuna yakin bir noktada
Nazianzos piskoposlugunun tam yanindaydi” der. Bu iddiasina delil olarak da
Strabon’un Venasa’da Tanr1 Zeus’a yapilmis bir mabed vardi, bu mabedin bas rahibine
15000 kolan varidot getiren 3000 cariyesi, biiyiik ve miinbit bir arazisi vardi. Rahipligi
kaydi hayat olup riitbece Komana rahibinden sonra gelirdi ifadesinden yola c¢ikarak
kendinin Suvermez’de bulmus oldugu bir kitabede “Semadaki biiyiik Tanr1 Zeus, ben
Dimitrus’a merhamet et” yazisinin Suvermezdeki Sogdele tepesi iizerinde bulunmus
olmas1 dolayisiyla Melegob’un Venasa ovasi oldugunu ispat etmistir. Bu kitabenin
bulundugu yerde bulunan su kuyusu ve harabeler buranin eski bir yerlesim yeri
oldugunu ispatlar niteliktedir (Karabakla 2003, 4-5).

Derinkuyu’nun eski ismi olan Melegobi /Melegiibii “Zor ge¢im” demektir
(Aytekin 2006, 9).

Derinkuyu’ya Tirklerin ne zaman geldigi kesinlik kazanmamaistir. 1936 yilina
kadar ilcede meskiin olan Rumlarin anlattiklarna gore Tirkler Derinkuyu’ya 1071
Malazgirt Savasi ile gelmislerdir. Ilk yerlesim yerleri ise Capni yani Cekmi denilen
ilcenin dogusundaki yerdir. Rumlar, Tiirklerin ilk etapta Derinkuyu’nun merkezine
yerlesmesine izin vermemislerdir. Tiirkler de Semsili, Kiziloren, Boloren yaylalarina
yerlesmislerdir. Bu yerlerde Rum ahalinin hayvanlarini otlatmaya, onlarimn tarlalarinda
calismaya baslamislardir. Tiirklerden zarar gelmeyecegini anlayan Rum ahali, zamanla
Tiirklerin ilge merkezine yerlesmelerine izin vermistir (Karabakla 2003, 5-6).

Anadolu Selcuklu ve Osmanli donemiyle ilgili olarak da Anadolu
Selguklulardan kalma iki kervansaray ve bir cami bulunmaktadir. Kervansaraylardan
Dolayhan kervansarayr XIII. yy’in ikinci yarisinda yapilmistir. Dogala’da bulunan
kervansarayin da ayni ylizyilda yapilma ihtimali kuvvetlidir. Kervansaraylar tamamen
harap durumdadir. 1248°deki Mogol istilas1 Anadolu’nun bir¢cok yerinde oldugu gibi
kervansaraylarin sonunu getirmis olabilir. Caminin yapim tarihi ise 1360’tir. Osmanli
devleti zamaninda Melegiibi (Derinkuyu), Nigde kazasina bagli ve Karmelek
nahiyesinden sonra niifus ve cografya olarak en kiiclik nahiyedir. Nahiye 1508’de 10
kdy, 6 mezra; 1518°de 11 kdy 16 mezra; 1582°de ise 27 kdy 12 mezradan miitesekkildi
(Yimaz 1999, 417). Nahiyede Ortodoks Rumlarla Tiirkler beraber yasamaktaydilar.
Yorede iskan olunan Tirklerin boylar1 heniiz tespit edilebilmis degildir; ancak III.

Ahmet zamaninda Damad Ibrahim Pasa’nin Muskara’y: ihya etme ¢abalar1 neticesinde



yoreye; Capan, Karahacili, Inalli, Eski i1, Dumanli, Kizilkoyunlu, Danismendli, Serefli,
Musahacili, Boynuinceli ve Karahacili oymaklari iskan edilmistir (Karabakla 2003, 6).
Yorenin Melegiibii olan ismi 1927°de Derinkuyu olarak degistirilmis ve bucak
merkezi haline getirilmistir. Bu isim yoredeki ¢ok derin olan su kuyularindan
esinlenerek verilmistir. Daha sonra 1960 yilinda yore kaza (ilge) haline getirilmistir

(Aydemir 2006, 9).

1. 2. Derinkuyu’nun Cografi Ozellikleri

Iice, Nevsehir ilinin giineyinde yer almakta olup dogusunda; Yesilhisar
(Kayseri), Urgiip (Nevsehir), batisnda Acigdl (Nevsehir), Giilaga¢ (Aksaray),
gilineyinde Nigde, kuzeyinde Kaymakli (Nevsehir) ile ¢evrilidir (Karabakla 2003, 2).

Iice, Erciyes dagi, Hasan dagi, ve Melendiz daglar1 arasindaki volkanik ganak
seklinde bulunan Misli ovasmnin i¢inde yer aldig1 i¢in engebeli arazi azdir. 1300 m.
rakima sahip olan ilgenin en biiyiik dag1 1988 m. ile Ertas dagidir. Bu dag volkanik bir
yapiya sahiptir. Ertas dagindan baska ilcede Sogdeli tepesi 489 m., Til tepesi (Sivri
tumba) 731 m, Boynuz Kaletepe, Devediisiiren tepe, Biivelik tepesi ve Kabak tepe
yiikseltisi birkag yiiz metre olan tepelerdir. Yorenin kuzey ve dogusunda yer alan
kornisli vadiler giineye dogru yiikseltisini yitirerek kaybolur (Karabakla 2003, 2).

Baglica yaylalar1 Kiziloren yaylasiy, Cekmi yaylasi, Bodloren yaylasi
(Bolikkviran), Melizlik ve Topaleyiip yaylalaridir. Ilgede gl ve akarsu
bulunmamaktadir. Til tepesinin bat1 yamacinda romatizma, kemik agrilar1 ve kadin
hastaliklar1 tedavisinde kullanilan bir de kumsal vardir (Karabakla 2003, 2).

Jeolojik yap1 111. jeolojik zamanda ve pliosen yashdir. Sik dokulu, kirli sar1
renkte ignimbirit tiif tabakalar1 iizerinde bulunmaktadir. Arazi yapisini Erciyes ve Hasan
dagini patlamalar1 sonucu ¢evreye yaydig tif tabakalar1 olusturur. Potasca zengin kil
minareli ve organik koloitlerce fakirdir. Araziler 2. ve 3. smif arazilerdir. Arazinin
volkanik tiiflerden meydana gelmesi dolayisiyla bariz rlizgar erozyonu ile ¢ok cabuk
asinmaktadir. Topraklari1 kumlu-tinli bir yapiya sahiptir (Karabakla 2003, 2).

Yore, yer alt1 suyu bakimindan oldukca zengindir. Gerek yer alt1 akarsular
gerekse yer alt1 birikinti sular1 oldukg¢a fazladir. 80 ile 200 metre arasinda yapilan
sondajlarda su bulma imkéani vardir. Sularm yapisi arazi yapisindan dolay1 kireclidir.
Yer alt1 maden kaynagi bakimindan zengin olmayan ilgede Biiyiikgiilii ve Bozdag:

mevkilerinde nitelikli perlit yataklar1 vardir (Karabakla 2003, 2-3).



Ilcede biitiiniiyle bozkir iklimi hakimdir. Yazlar1 sicak ve kuraktir. Kislar1 soguk
ve kar yagishdir. Yagislar genelde sonbahar ve ilkbahar aylarinda kirkikindi yagmurlar1
seklinde diiser ve sellere neden olur. Kismn kar yagisi goriilmekle beraber son yillarda
azalma gostermistir. Giineydogudan esen riizgarlar ilgeye yagis getirmekle beraber
gilineyden esen samyeli de kavurucu bir etkiye sahip olup yaz mevsimi boyunca etkisini
kaybetmez (Karabakla 2003, 3).

Yorenin bitki Ortiisii yagislarin yetersiz, yazin sicaklarin kurutucu ve kavurucu
etkiye sahip olmas1 nedeniyle bitki Ortiisii cilizdir. Keven, kekik, siitlegen, yalangi,
sormuk, dikenli bitkiler ve yabanci otlar da yagisla beraber canlanir, yagis bitince
solarlar. Ertas daginda 1,150 hektar orman alani vardir. Orman mese agaclar1 ve

calilardan (maki) olusur (Karabakla 2003, 3).

1. 3. Derinkuyu’nun Niifusu ve Ekonomik Yapisi

Ilge niifusu genel itibariyle il siralamasinda Haci Bektas’tan sonra Kozakli’yla
birlikte son sirada yer alir (Karabakla 2003, 14).

Bugiin ilcenin kdy ve kasabalariyla birlikte toplam niifusu 22.114, ilge
merkezinin niifusu ise 10.679’dur.

Niifusun biiyiik kismu ¢iftcilikle ugrasmaktadir. Bundan dolayidir ki niifus ii¢ ay
calismakta geriye kalan dokuz ay issiz kalmaktadir. Niifusun mesleklere gore siralamasi
su sekildedir:

Memur: % 3

Isci: % 2

Esnaf: % 2

Ciftei: %70

Ogrenci % 15

Cocuk: % 15

Issiz : % 3 (Karabakla 2003, 15)

Ilgenin mali durumu tarima endekslidir. Patates iiretiminin ilgeye kar saglamasi
ilcenin ekonomisinin canlanmasinin ana sebebidir (Karabakla 2003, 15).

Ilcede patatesin disinda sogan, fasulye, domates, ay ¢ekirdegi, bakla gibi tarim
irlinleri yetistirilmektedir. Niifusun %70’1 ge¢cimini tarimdan sagladigi icin ilgenin en
onemli gelir kaynagi tarimdir diyebiliriz. Yorede hayvancilik da oldukc¢a yaygindir.
Yorede genellikle biiyiikbas hayvan (Inek, 6kiiz) yetistirilmektedir. Inek yetistiriciligine



bagl olarak siit iireticiligi de yore insanmin onemli ge¢im kaynaklarindan birisidir.
Yorede yetistirilen kiigiikbas hayvanlar ise sayilar1 az olmakla birlikte koyun ve kecidir.
Ilcede ¢iftciligin ve hayvanciligin disinda esnaflik da yaygn bir is koludur.

1. 4. Derinkuyu’nun Sosyo-Kiiltiirel Yapisi

Ilcede Rumlarin mevcut oldugu zamanlarda bir okul mevcutmus. Bu Rum
okulunu bitirenler miihendis gibi yetisirmis. Bu okul 8 siniftan olusuyormus, ayrica
icinde bir de kiz okulu varmis. Okulun 150 6grencisi varmis. Okulda Rumcanin yaninda
Tiirkge ve Fransizca dersler veriliyormus. Cumhuriyetle birlikte 1927 yilinda bugiinkii
Diyanet binasinmn bulundugu yerde Atatiirk Ilkokulu agilmistir. Ancak bu okulun émrii
uzun olmamis bir siire sonra yikilmustir. Ilgenin ilk, modern manadaki okulu 1927
yilinda yapilan okuldan sonra insa edilen ve 1966 yilinda ayni adla egitim ve 6gretime
baslayan Atatiirk Ilkokulu’dur. Ardindan bir y1l sonra Cumhuriyet mahallesinde Namik
Kemal Ilkokulu a¢ilmistir (Karabakla 2003, 10-11).

Iigenin koylerine ise 1931 yilinda Suvermez’e agilan ilkokul ile egitim ve
ogretim gotiiriilmeye baslanmistir. Diger kdylere ise sirastyla Ozliice (1935), Cakilli ve
Til (1938), Yazihoyiik (1946), Dogala (1948), Kuyulutatlar (1952), Giineyce (1966)’ye
ilkokul agilmustir. Ilgede suanda iic lise alt1 ilkdgretim okulu (kdyler harig)
bulunmaktadir. Ilge merkezinde bulunan okullarm isimleri sunlardir: Mehmet Ekmekgi
Lisesi, Cok Programh Lise, Imam Hatip Lisesi, Derinkuyu Anadolu Lisesi, 24 Kasim
[Ikogretim Okulu, Fatih Ilkdgretim Okulu, Cumhuriyet {lkdgretim Okulu, Namik Kemal
[Ikogretim Okulu, Atatiirk ilkdgretim Okulu ve Derinkuyu Ilkdgretim Okulu’dur
(Karabakla 2003, 11).

Ilcedeki koy ve kasaba okullarmin toplamu ise dokuzdur. Bu okullar sunlardir:
Suvermez Ilkégretim Okulu, Yazihdyiik ilkdgretim Okulu, Yazihdyiik Gazi 11kogretim
Okulu, Cakilli ilkdgretim Okulu, Dogala Ilkégretim Okulu, Til ilkdgretim Okulu,
Ozliice 1k gretim Okulu’dur (Karabakla 2003, 11).

Iigede bulunan Halk Egitim Merkezi ise ondan fazla alanda kurs vermektedir.
Ozellikle son yillarda bilgisayar ve makine-nakis kurslari yogun ilgi gérmektedir
(Karabakla 2003, 12).

Ilcede bulunan kiitiiphane ilk olarak 01.07.1962 tarihinde hizmete agilmustir. Bu

kiitliphanenin binas1 ¢iliriige ¢ikinca 1983 yilinda bugiinkii yerinde hizmet vermeye



baslamustir. Kiitiiphanede 11.785 kitap bulunmaktadir. Ilcede kiitiiphaneden yararlanma
orani oldukea diistiktiir (Karabakla 2003, 12-14).

2. CALISMANIN ALANI, KAPSAMI VE YONTEMI

Tezimizin konusu, Derinkuyu halk inanislaridir. Ilgedeki gecis donemleri,
esyalar, hayvanlar, gok cisimleri, nazar, tiirbeler vs. ile ilgili halk inanislarini derleyip
bilimsel veriler 15131nda inceledik.

Insanoglu, yapisi itibariyle giiciiniin yetmedigi, sebebini agiklayamadigi doga
olaylar1 ve varliklar karsisinda daima korkmus ve bir seylere glivenme, siginma ihtiyaci
duymustur. Bilmedigi her sey insanoglunu korkutur. Onun i¢in insanlar ilk ¢aglardan
itibaren cevrelerinde gordiikleri olaylarin nasil oldugu, evrenin ve insanlarin nasil
yaratildigi, 6liince nereye gidecegi gibi konular hakkinda kendince aciklamalar yaparak
korkusunu yenmeye, kendini rahatlatmaya ¢alismustir. Ik caglarda insanlar yildirmm,
gok giiriiltiisii, simsek gibi meteorolojik olaylardan; karanliktan ve giiciiniin yetmedigi
hayvanlardan korkmustur. Zamanla insanoglu bilimin ve teknolojinin de gelismesiyle
birlikte bir¢cok seyin nasil meydana geldigini, sebebinin ne oldugunu 6grenmistir; ancak
ilk caglardaki o korkuyu i¢inden atamamistir. Giiniimiizde, halk inanislarini cogu insan
“hurafe” olarak nitelemekte ve Onemsememektedir. Halbuki bu inaniglar ve
uygulamalar derinlemesine incelendiginde bircogunun temelinde insanlarin en ilkel
korkularmin yattig1 goriilecektir. Insanoglu ge¢mise gore dogaya daha ¢ok hakim
olmasmna ve daha gelismis bir teknolojiyle bircok seyin nasil oldugunu bilmesine
ragmen i¢indeki o ilk korkularm izleri hala devam etmektedir. Buna verilebilecek en
glizel ornek saniriz giiniimiizde bile hala yildirim diistiigiinde veya simsek caktiginda
insanlarm irkilmesi ve Allah’in adin1 anmasidir. Bu binlerce belki milyonlarca yil
gecmesine ragmen hala insanoglunun yildirinmdan ve simsekten korktugunu, ondan
kendini korumak istedigini gostertir.

Derinkuyu ilgesinde yaptigimiz derleme sonucunda yoredeki halk inanislarinin
bircogunun temelinde eski Tiirk inanislarmin yattigini gordiik. Turkler tarihi siire¢
icerisinde bir¢cok kez din degistirmis olmalarina ragmen ilk dinleri olan Go6k Tanri
dininin ve Samanizm’in inang¢ 6gelerini giiniimiize kadar getirmeyi basarmislardir. Daha
onemlisi bu inanislar1 getirirken onlara yeni kabul ettikleri dinlerin inang 6gelerini de

ekleyerek zenginlestirmisler ve koklii bir kiiltiirel zenginlik meydana getirmiglerdir.



Calismamizin amact; Derinkuyu ilgesinde var olan halk inanislarini tespit edip
bu inaniglar ve ¢evresinde gelisen uygulamalarin eski Tiirk dinleri ve inang sistemleriyle
olan baglarm1 ortaya koymaktir. Ayrica kiiltiiriin gelecek nesillere aktarilmasinda
onemli bir yere sahip olan halk inamiglarinin kayit altina alinarak yok olmasini
engellemek de calismamizin diger bir amacidir.

Calismamizm inceleme alani, Derinkuyu ilgesinin merkezi ile iki kasaba ve alt1
koyii kapsamaktadir.

Kasabalar: Suvermez ve Yazihoyiik kasabalar1.

Kéyler: Cakilli, Dogala, Giineyce, Kuyulutatlar, Ozliice ve Til kdyii.

Tez ¢alismamizda halk kiiltiirtiyle ilgili calismalarda kullanilan alan arastirmast,
ornek olay ve yazili kaynaklar taranmasi yontemleri kullanilmistir. Bunun yaninda
gozlem, kilavuz kisiden yararlanma, not alma gibi yontemler de kullanilmistir.

Calismamizda en ¢ok goriisme teknigi kullanilmistir ve goriisme Oncesinde
soracagimiz sorular yore sartlar1 da goéz Oniinde bulundurularak hazirlanmistir. Bu
sorular kaynak kisilere olabildigince onlar1 sikmadan sohbet havasinda soruldu. Yore
hakkinda olabildigince dogru ve kapsamli bilgi elde edebilmek icin kaynak kisiler
miimkiin oldugunca tahsili en az, hayati yasadig1 yerde ge¢mis ve yore kiiltiiriini
uygulayarak yasamis kisiler arasindan secilmistir. Ayrica kaynak kisilerin tespitinde
yore insanini yakindan taniyan ve orada yasayan kilavuz kisilerden de yararlanilmistir.

Calisma alaninda ses kayit cihazi, fotograf makinesi gibi elektronik aletlerin
hazir bulundurulmasina ragmen 6zellikle bayanlarla yapilan goriismelerde not alma
yontemine ¢ok sik bagvurulmustur.

Alan arastirmasma ¢ikmadan 6nce yore ile ilgili daha 6nce yapilmis ¢aligmalar
incelenmistir. Yazili kaynaklardan yararlanma ydnteminde ise YOK Dokiimantasyon
Merkezi’nden, Cukurova Tiirkoloji Merkezi’nden ve Nevsehir Universitesi Kapadokya

Arastirma ve Uygulama Merkezi (NEVKAM) kiitiiphanesinden yaralanilmistir.



1. BOLUM: HALK INANISLARININ KAYNAGI VE OZELLIKLERI

Tirkler, binlerce yillik bir tarihi ge¢mise sahiptir. Ortaya ¢iktigi ilk andan
glinlimiize kadar zengin bir kiiltiir meydana getiren Tiirk milleti, tarih siireci igerisinde
kiiltliriinii zenginlestirerek gliniimiize kadar tasiyabilmis milletlerden birisidir. Tiirkler,
bu tarihi siire¢ icerisinde farkli cografyalara goc¢ etmis ve genis bir cografyada
yasamistir. Kacmilmaz olarak da go¢ ettikleri yerlerde yeni milletlerle temasa
gecmislerdir. Tiirkler, temasa gectikleri biitiin toplumlarin kiiltiirlerini etkilemis ve o
kiiltlirlerden etkilenmislerdir; bu etkilesim sonucunda da c¢ok zengin ve renkli bir
kiiltiirel birikim ortaya ¢ikmustir.

Tiirkler, tarihi stiregte goc¢ ederken bircok farkli dinle de karsilagsmiglardir. Bu
dinler, Tirklerin dini inanislarmi etkilemistir. Bugiin Tiirk halk inaniglar1 incelendiginde
icerisinde farkli bir¢ok dinin inan¢ unsurlarinin var oldugu goriilmektedir. Tirkler din
degistirdikleri zaman eski dinlerinden tamamen kopmamis, ona ait olan inang 6gelerini
yeni dinin motifleriyle siisleyerek devam ettirmislerdir. Boylece giliniimiize kadar ¢ok
zengin ve renkli bir inang kiiltiirli olusturmay1 basarmiglardir.

Kiiltiiriin en O6nemli pargalarindan birisi olan halk inamis1 “Kisice ya da
toplumca, bir diisiincenin, bir olgunun, bir nesnenin, bir varligin ger¢ek oldugunun
kabul edilmesidir. Halk inanislar1 din, ahlak kurallar1 gibi kesinlik ve katilik tasimazlar
ve yerden yere, topluluktan topluluga degisiklik gosterirler.” (Boratav 1997, 7). Halk
inaniglart din demek degildir; ancak dinin tamamen disinda da degildir. Dinle ortak
bircok noktasi vardir. Bunun yaninda birgok ayrilan noktasi da vardir. Ornegin birgok
halk inanis1 din gibi kutsal 6geler barindirir ve ruhanilik tasir; ancak halk inaniglarinda
odiil ve ceza din kadar kesin degildir. Ilahi dinlerde yasak olan seyleri yapmanin cezasi
bellidir ve kesindir; ancak halk inaniglarinda bir kesinlik yoktur, olabilir veya olacagina
inanilir. Dini kurallarin kaynagi bellidir, ayetler, peygamber kissalar1 vs.’dir ancak; halk
inaniglarmin ¢ogunun kaynagi halk tarafindan bilinmez sadece inanis sdylenir.

Baska bir ifadeyle; “Halk inanislari, tamamen din olmayan ve dinin tamamen de
disinda kalmayan bu yoniiyle de dinin halka gore algilanis ve hayata gecirilis bicimidir.
Bu acidan halk inanci konusu ayni zamanda halklarin tarihi inanglarini da az cok
yansitir. Stirekli yenilenmekle birlikte kokleri ilk inang sistemlerine kadar uzanir. Bu
ozellikleriyle halk inanclar1 elimizdeki yasayan canli malzemelerdir.” (Kalafat 1999,

88).



Halk inanclar1 toplumun kabul ettigi ilahi dinin hiikiimleri ve 6gretileri disinda
kalan, fakat halk arasinda yaygin bir sekilde yasatilarak bir sonraki nesle aktarilan
inanmalardir. Toplumlar hayatlarin1 derinlemesine etkileyen adet, inang ve geleneklerini
yeni bir dine veya kiiltiire girdiklerinde birakmazlar ve yeni dinin, kiiltiiriin 6zelliklerine
eski adet, inan¢ ve geleneklerini uydurmaya calisir. Halk inanglar1 toplumsal
hayatimizda teknik gelismelerden evlenmeye, doguma, 6liime, sosyal hayatimiza kadar
her tiirlii etkinlikte yer almaktadir (Kilig 2001, 415).

Halk inanislar1 yere ve zamana gore degisiklik gosterse de kendine has bir takim
ozellikleri vardir. Hangi cografyada ve kiiltiirde olursa olsun, bu 6zelliklere mutlaka

sahiptir ve bunlar1 su sekilde siralayabiliriz:

1. 1. Millilik

Her topluluk birlik suuruna ve mensubiyet hissine sahiptir. Toplumlarin
olugsmasmin temelinde de ortak bir gegmisin oldugu inkar edilemez. Bu nedenle her
toplum, kendi bireylerinin aralarinda paylasmakta oldugu belli bazi1 temel degerlere
sahiptir ve bireyler bu degerlere katilirlar. Ayrica, her toplum taklit, teblig ve egitim
yoluyla kendi kiiltiirel degerlerine, orf ve adetlerine, yanlis ve dogrularma uygun
degerleri benimseyip onlara gore davranmiglarda bulunur. Bu benimseme sonucunda,
toplumun genel karakteri de benimsenen degerlere gore olusur. Tiirk toplumunda,
askerlik yapmanin kutsal bir gérev sayilmasi buna 6rnek olarak verilebilir. Bayrak ve
biiyiiklere saygi da buna dahil edilebilir. Bunlar bagka milletlerde bulunmakla birlikte,
farklilik arz etmektedir. Bazi toplumlarda askerlik para ile yapilan bir durumdur (Esmeli

2006, 9).

1. 2. Baglayicihk

Halk inamglarinin bu 6zelligi hukuk kurallarmin yaptirim giicii gibi kesin
degildir. Esnek bir baglayiciliktir. Herhangi bir yaptirim-ceza- yoktur. Halk inang¢larinin
baglayicilig1 kendiliginden olusan manevi —sosyal- bir baglayicilik olup takibati yine
toplumun kendisi tarafindan yapilir (Esmeli 2006, 9). Bu takip zamana gore degisiklik
gosterebilir. Bundan elli y1l 6nce toplumun cok sert bir sekilde tepki gosterdigi bir olay
bugiin toplum tarafindan umursanmayabilir. Ornegin: Eskiden kizi kagan aileler

kizlariyla yillarca kiis kalirken, gilinlimiizde bir iki hafta sonra barisip diigiin
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yapmaktadirlar. Bu da toplumsal tepkinin yere ve zaman gore degistigini

gostermektedir.

1. 3. Degismezlik ve Siireklilik

Halk inanglar1 tarihin derinliklerinden ve ilahi kaynakli degerlerden
kaynaklanmas1 hasebiyle, bunlarin kisa zamanda ve zorla kaldirilmast miimkiin
olmamaktadir. Burada kastedilen degismezlik 6zelligi hi¢ degismez anlammna gelmez.
Mutlaka zaman igerisinde degisim ve doniisiime ugrayacaktir. Ancak; bu siirecin
olduk¢a uzun oldugu bilinmelidir. Bu inanglar, kapali toplumlarda daha kati, daha kalict
olma ve insan hayatin1 siki sikiya yOnlendirme Ozelligine sahiptir. Disa agik
toplumlarda ise degisen ve gelisen sartlara gére defisim ve dOniisiime maruz kalir.
Ancak; bu degisim yukarida da belirtildigi iizere kisa zamanda olusuverecek bir degisim
degildir. Insanlar sahip oldugu ve kabullendigi inanglar1 kolay kolay terk etmezler.

Ancak degisen ve gelisen sartlar karsisinda yeni inanglar olusabilir (Celik 1995, 17).

1. 4. Ortakhk
Ayni cografyada yasayan insanlar belli inang ve kabulleri paylasmak zorundadir
(Celik 1995, 131). Ornegin baykusun 6tmesi Derinkuyu’da ugursuzluk olarak kabul

edilir. Ayn1 sekilde Nevsehir’in diger ilgelerinde de baykusun 6tmesi ugursuz sayilir.

1. 5. Mechuliyet

Ik ortaya cikiglar1 dikkate alindiginda halk inanglari, kaynagi ve gerekgesi
bilinen birer gergektir. Ancak; uzun zaman sonra bu inang¢larin 6zellikleri geregi yazili
olmamas1 nedeniyle sebepler unutulmus, teblig ve telkin ile benimsenen inanglarin
gerekgeleri hafizalardan silinmistir. Ayn1 zamanda halk inanglarinin meghul olmasi,
ayirt edici 6zelliklerinden birisidir. Herhangi bir inanci tatbik eden bir kisiye bunu nig¢in
yapiyorsun, bunun kaynagi nedir? gibi sorular yoneltildiginde ni¢in sorusuna
soyleyecek bir seyler bulmakla birlikte kaynagi konusunda kesin bir sey
sOyleyemeyecek, atalarimizdan, biiyliklerimizden boyle gordiik, onlar bdyle yapardi
diyeceklerdir (Esmeli 2006, 10).

Genel Ozelliklerini bes baslik altinda verdigimiz halk inanislarmin birgok
kaynag1 vardir. Bu kaynaklarin basinda da din ve kiiltiir gelir. Tiirkler, tarihi siireg

icerisinde ¢ok genis bir sahaya goc etmislerdir. Bazi boylar Orta Asya’da iken bazi
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boylar Avrupa’ya kadar gelmislerdir. Bu kadar genis bir cografyaya yayildiklar1 i¢in de
bircok dini tanimiglar ve bu dinlerden etkilenmislerdir. Tiirk boylar1 i¢inde ayn1 zaman
diliminde hem Miisliiman hem Hiristiyan hem de Saman boylara rastlamak
miimkiindiir.

Tirklerin tarih boyunca bir¢cok imparatorluk kurdugunu ve bu imparatorluklarin
catis1 altinda birbirinden farkli bircok milletin bir arada yasadigmi da unutmamak
gerekir. Biitlin bu milletlerin kiiltiirler: Tiirk kiiltiiriini etkilemis ve Tirk kiiltiirlinden
etkilenmistir. Onun i¢in Tiirk halk inamislar1 ¢ok zengin ve renklidir. Icerisinde bir¢ok
dinden ve kiiltiirden kalma 6gelere rastlamak miimkiindiir.

Tirk inanglar1 ile 1ilgili en eski bilgilere Cin kaynaklarinda, Bengili tas
yazitlarinda ve yazili kaynaklarda rastlamaktayiz. Bu konudaki ilk bilgiler M.O. Hun
Thrkleri ile ilgili olanlardir. Bu bilgilere gore: Atalarimiz olan Hun Tiirkleri, Tengriye,
yir-sub iyelerine, yagiz yir iyelerine, Gok Tengri (mavi gok) iyelerine ve ata avraklarina
kurban keserlerdi. Hun Tiirklerinde kagan yilin besinci ayinda halki bir araya toplayarak
kurban merasimi yapardi. Ayni ayin sonbaharda da tekrarlanird1 ve ayinden sonra halk
kagan ile orman etrafinda dolasirdi. Hun cagindan sonra gelen Tiirk devletlerinde de
Tengriye, yagiz yire, yir-suba, giines ve aya, ata ruhlarina kurban kesildiginden
kaynaklarda sz edilmektedir.

Tiirkler, Bengii tas yazitlarinda gelecek nesillere 6&iitler verirken inanglarla ilgili
bilgilere de yer vermislerdir. Bu yazitlarda, Kok Tiirk inang sisteminde yaratici, kilici,
kut, kiig, tliik, bilik verici yiice varlik Tengri her seyin iistiinde olarak goériilmektedir.
Kok Tengri (gokyiizii yahut mavi gok ve yagiz yir, kara yer veya toprak yahut yer alt1),
yir-sub (yer ve sular yani yeryiizii) Tengri tarafindan kilindig1 yaratildigi 1duk kabul
edilir ve kutsanir. Bu diisiince tarzi gliniimiizde “Yaratilan1 severiz, yaratandan otiirii”
misrasinda bile yasamaktadir (Kalafat 2010 89-90).

Orta Asya’dan gelip Anadolu ve Rumeli’ye yerlesen Tiirkler, kendi kiiltiirlerini
de yeni cografyaya tasidi. Anadolu cografyasi, birgcok uygarligin, din ve inang
sisteminin bulustugu kiiltiirlerin ortak kaynagi olmustur. Tiirk kiiltiirii, Islamiyet ve
Anadolu kiiltiiriiyle tanisinca yasama bakis1 ve deger yargilar1 yeni bir icerik ve nitelik
kazandi. Anadolu inang¢ Onderlerinin yaydig1 diisiincelerde bile pek cok eski din, inang
sistemi ve inang, yeni inang Orgiitii altinda devam etti.

Anadolu’da anlatilan menkibelerde, efsanelerde, yatir, tiirbe ziyaretlerinde,

mevsimlik torenlerde, hayatin gecis donemleri inang ve pratiklerinde vb. birgok seyde
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eski inanglar biitiin canliligiyla yasamaktadir. Yasayan inanglarin kokeni konu
edildiginde, Anadolu kiiltiiriinii besleyen, Tiirklerin Islamiyet dncesi inang sistemleri,
dinleri ve inanglar1 incelenmelidir (Artun 2002, 5).

Tiirklerin Orta Asya’daki en eski inang sistemlerini su sekilde siralayabiliriz:

Geleneksel Tiirk dini tarihi igerisinde rastlayabildigimiz en eski terim
“Tanr’dir. Cin yilliklar1 Hunlarm bir G6k Tanri’ya inandiklarini bize haber veriyor.
Hunlarin yan1 sira Tabgaglar, Goktiirkler ve Uygurlar gibi Asya’nin dogu ucundan Orta
Avrupa’nin iclerine kadar her yerde kendini gosteren biitiin tarihi Tiirk topluluklarinda
hep Tanr1 inanc1 merkezi bir yer almis; Tirklerin dahil oldugu biitiin dini sistemlerde
0ziinl koruyarak varligin1 devam ettirmistir.

Tirklerde Tanri telakkisinin semavi bir mahiyeti olup toprakla bir iligkisinin
bulunmadigi; bu inancin, avci, ¢oban ve hayvan besleyici toplumlara mahsus oldugu, bu
itibarla da menseinin Asya bozkirlarma baglanmas: gerektigi, arastiricilar tarafindan
umumiyetle kabul edilmektedir (Giinay; Giing6r 2007, 57-58).

Zaman icerisinde kutsalin gokyiiziinden yeryiiziine yayilmaya baslamasiyla
kiiltler ortaya ¢ikmaya baslamistir. “Kiilt, yiice ve kutsal olarak bilinen varliklara kars1
gosterilen saygi ve onlara tapinmadir” (Tezcan 1996, 20). Eski Tiirk ziimreleri arasinda
en eski ve en koklii inanglardan birinin atalar kiiltii oldugu sdylenebilir. Hemen hemen
biitiin Kuzey ve Orta Asya kavimlerinde bulundugu goriilen ve ataerkil aile yapisinin
bir sonucu olarak degerlendirilen atalar kiiltii, tarithi iyi1 bilinen en eski Tirk
topluluklarmdan Hunlar zamaninda tespit edilmektedir. Hunlarda yilda bir kere
diizenlenen merasimle atalarin ruhlarina kurban kesilirdi. Orhun kitabelerinde, 6zellikle
Bilge Kagan kitabesinin sonunda atalar kiiltiine isaret eden satirlarin bulunmasi, bu
kiiltlin Goktiirklerde de varhigin1 gostermektedir. Bu kiilt genel olarak atanin bizzat
kendine tapma mahiyeti tasimaz, sadece onun oldiikten sonra ailesine yardim edecegi
inancindan dogan korku ve saygi karisik bir uygulamalar biitiintidiir (Ocak 1983, 26-
27).

Gilintimiizde, Anadolu halki, evliyalarin yattig1 yerleri (tekke, zaviye, tiirbe,
mezar, hazine, dergah vb.) ziyaret eder ve onlardan yardim diler. (Kaya 2001, 200).
Bugiin hala Anadolu’da varligini siirdiiren evliya, dede, baba inanglarmin kokeni atalar
kiiltiine baglanabilir (Artun 2002, 6).

Samanizm Oncesi Tiirk inanglar1 icerisinde tabiat kiiltii de 6nemli bir yer isgal

etmistir. Eski Tiirklere gore biitlin tabiat bugiin ruh diye ifade edebilecegimiz gizli
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giiclerle doluydu. Daglar, tepeler, agaclar ve kayalar hisseden, isiten, iyilik veya kotiiliik
yapabilen varliklardir, daha dogrusu bunlar1 yapan onlardaki gizli gli¢lerdir (Ocak 1983,
32). “Eski Tiirklerde yer kiiltlerine bagl olarak bir¢cok inan¢ gelismistir. Kutsal dag
kiiltli, demir kiiltii, magara kiiltii gibi kiiltler” (Coruhlu 2010, 53-55) ve bu kiiltlerin
cevresinde gelisen inaniglar da yer-su ruhlarindan kaynaklanmstir.

Eski Tiirk dininde tabii kudretlerden ates kiiltii de ¢ok onemli yer tutmaktadir.
Altayli Samanist Tiirk boylar1 icerisinde anlatilan bir efsaneye gore, ilk insanlar meyve
ve otla beslendikleri i¢in atese ihtiyaglar1 yoktu. Tanr1 onlara et yemelerini emrettikten
sonra atese ihtiya¢ hasil oldu. Ulgen gdkten biri kara biri ak iki tas getirdi. Kuru otlar
avucunda ezerek bir tasim iizerine koyup digeriyle vurdu, otlar ates ald1. Ulgen, bdylece
ilk defa insanlara ates yakmasmi Ogretip “Bu ates atamin kudretinden tasa diismiis
atestir” dedi. Bundan dolay1 Altaylarda ve Yakutlarda cakmak tagindan elde edilen ates
kutsaldir.

Atese bakip kehanette bulunmak Tiirklerde ¢ok eski bir gelenektir. Eski bir Arap
gezgini bu konuda su bilgileri verir: “Tiirklerin biiyiik hiikiimdarlarimin muayyen bir
giinii vardir. O giin kendisi igin biiyiik bir ates yakilip bu atese kurbanlar sunulur ve
dua edilir. Daha sonra bu atesin iizerinde yiikselen alevlerin rengine gére kehanette
bulunulur”.

Samanistlerin inancglarina gore atesin her seyi temizleyip kotii ruhlart kovma
giicii vardi. VI. yy’da Bat1 Goktiirk hakanina gelen Bizans elgileri atesler arasindan
gecirilmisti. Mogol saraylarinda da bu adet mevcuttu.

Ates ruhuna hitaben okunan saman ilahilerinden anlasildigina goére aile ocagi
kiiltii ile ates kiiltii birbirinden ayirt edilemez. Ayn1 zamanda ocak kiiltii atalar kiiltiiyle
de baglantilidir (Inan 1976, 41-44).

Tiirklerin eski inang sistemlerinde en 6nemli kiiltlerden birisi de agac kiiltiidiir.
“Otiiken ormanlarinmn (Otiiken y1s) Goktiirkler ve Uygurlar devrinde biitiin Tiirklerce
mukaddes sayildigmi biliyoruz.” (Inan 2006, 62). “Altay Tatarlari, her seyin
merkezinde, yeryliziiniin gébegi lizerinde, diinyadaki agaglarin en biiyiigii, tepesi Bay
Ulgen’in oturdugu yere degen devasa bir cam agaci bulunmaktadir, demektedir.
Yakutlar, yeryiiziiniin merkezinde, gogii kat eden biiylik govdeli bir agacin oldugunu ve
koklerinin altindan giic verme yetenegi bulunan ebedi bir dalganin fiskirdigini, bunun
koptkli sart bir sivi oldugunu sdylemektedirler. Govdesi yardimiyla, goksel dallari

toprak altindaki koklerle temas ettirdigi diisiiniilen ve bazen de gégiin dayanagi, diregi
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olan bu kozmik agag¢, Samanizm’de biiyiik bir rol oynamaktadir. Cogu kez yedi veya
dokuz dali bulunan, govdesi iist delikten gececek sekilde Yurtun merkezine dikilen
agac, Saman’a kozmik yolculugunda merdiven gorevini goriir.” (Roux 2001, 154-155).

Yer-su ruhlarmin en 6nemli miimessili dagdir. Samanist Tiirklerde dag kiiltii
Gok Tanr kiiltiiyle ilgili bir kiilt olmustur. Hunlarm eski vatani olan Yeni-si-san yahut
San-din-san sira daglarindaki Han-yoan dagi Hunlarm her yil G6k Tanri’ya kurban
kestikleri dagdi. Hun hakanlar1 Cin ile yaptiklar1 s6zlesmeleri Hun dagi denilen bir
dagin tepesinde kurban keserek ictikleri antla teyit ederlerdi. Orta Asya’nin baska
kavimlerinde de Gok Tanrr’ya kurbanlar yiiksek dag tepelerinde sunuldugunu Cin
kaynaklar1 haber vermektedir. Orta Asya daglarmin c¢ogu Tirk¢ce veya Mogolca
miibarek, mukaddes, biiyiik ata, biiyilkk hakan anlamlarina gelen sifatlarla zikrolunur.
Her boyun ve her oymagm kendine ait mukaddes, 1duk dagi bulundugu gibi boylardan
kurulan biiyiik birliklerin de miisterek mukaddes daglar1 vardir (inan 2006, 48-49).

En eski devirlerden beri Tiirklerin tabiat kiiltiinde su 6nemli bir unsur olmustur.
Orhon yazitlarinda yer-su Tiirklerin koruyucu ruhlar1 olarak zikredilir. Ongin yazitinda
“Yer-sub tengri” sozli gegmektedir.

Biiyiik Islam bilgini El Biruni El- Asarii’l Bakiye adli eserinde Oguzlarin gok
bereketli bir pmar yanindaki kayaya taptiklarimi, secde ettiklerini yazmistir. Altay-
Yenisey Samanist Tiirklerin ayinlerinde sdyledikleri ilahilerde Yanisey, Abakan, Kem,
Tam wrmaklarinm ad1 geger (Inan 1976, 40-41).

Iginde majik (biiyiisel) giiciin ya da cinin bulunduguna inanilan tas, boynuz,
penge, post, deri, bez parcasi, figiir vb. gibi objelerden yarar ummak amaci ile yapilan
cesitli pratiklere fetisizm, s6z konusu objelere de fetis denir. Fetisler hicbir zaman
kendilerine tapinilan birer put ya da ilah olmamislar, tersine amulet ve ugurluk olarak
kullanilmislardir (Ornek 1995, 46). Nazar degmesin diye taslarin takilmasi, evlere diken
ve sarimsak asilmasi, basa kursun dokiilmesi, siyah tavuk kam ile muska yazilmasi,
biliyli yapilmast vb. olaylar fetisizmin biraz degisiklige ugramis pratikleri olarak
yorumlanabilir (Uraz 1994, 205).

Bilinen yollarla saglanamayan seyleri elde etmek, birine zarar vermek ya da
zarardan korumak i¢in bir takim gizli gii¢leri kullanarak dogay1 ve doga yasalarini zorla
etkileme amacini giiden islemlerin tiimiine biiyii denir (Ornek 1995, 135).

Biiyili, temelinde yatan diisiincelere, psikolojik durumlara, bir de biiyiisel

islemlerin biinye ve amagclarmma gore kollara ayrilmaktadir. Bunlarin baslicalar1 taklit
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biiyiisii, temas biiyiisii, ak ve kara biiyilidiir. Bunlardan temas biiylisii ile taklit biiyiisii
sempatik biiyii ad1 altinda toplanirlar. Analoji biiyiisii de denilen taklit biiyiisiiniin esasi,
adindan da anlasilacag1 gibi taklide dayanmaktadir. Bu biiyii ¢esidi, taklit yoluyla
istenilen sonucu meydana getirme; benzer islemlerle istenilen seyi ya da olay1 6ne alma,
boylece o olaym yakin bir gelecekte gerceklesmesini zorlama denemesidir. Bunu
yaparken benzer benzeri yaratir ilkesinden hareket edilmis olur.

Sempatik biiyiiniin ikinci kolu, temas ilkesine dayanan temas biiyiisiidiir. Frazer,
bu biiyliniin ¢ikis noktasini soyle aciklamaktadir: “Bir zamanlar birbirlerine bagli olan
parg¢alarin daha sonralari birbirlerinden ayrilmis olsalar bile aralarindaki baglant:
devam eder.” parca biitline aittir ilkesi par¢aya sahip olanin biitiine de sahip olacagi
diisiincesini dogurur. Buna gore, birinin sa¢ina sahip olan ya da tirnak, kirpik, elbise
parcast vb. gibi seylerini elde eden kimse, s6z konusu olanin {lizerinde olumlu veya
olumsuz biiyiisel bir etki giiciine sahiptir (Ornek 1995, 141-144).

Biiyiiniin amaci olumlu ya da olumsuz olabilir. Ornegin; ak biiyii yagmur
yagdirmak, ekinleri biiylitmek, avi bereketli kilmak, diismani 6ldiirmek gibi kotiiliikleri
onlemek, seytan1 kovmak vb. i¢in yapilir. Kara biiyii ise, bir kimsenin bagina bir felaket
ya da 6ltim gelsin diye yapilir (Tezcan 1996, 120).

Giliniimiizde siklikla rastlanan okunmus piring, tuz, seker ya da benzeri
yiyeceklerin yenmesi, yutulmasi, muskalarin giysilere ilistirilmesi, dualarin yazili
oldugu kolyelerin, yiiziiklerin takilmasi vb. inanmalarin birer temas biiyiisii uzantisi
oldugu diisiiniilebilir (Artun 2002, 120).

Samanizm, milattan Onceki yillardan bu yana Tiirklerin ve ¢evrelerindeki
topluluklarin i¢ Asya ve Orta Asya’da yasadiklar1 bdlgelerde uyguladiklar: ve saman ya
da kam ad1 verilen din adamlar1 aracilifiyla gerceklestirilen bir inang ve uygulamalar
biitiiniidiir (Coruhlu 2000, 15). Saman kelimesi, Rusca araciligiyla, Tunguzca “Saman”
so0zcligiinden gelir. Asya’nin ortalarinda ve kuzeyinde konusulan 6teki dillerde buna
karsilik olan terimler sunlardir: Yakutca ojun, Mogolca buge ve udagan, Tiirkge-Tatarca
kam (Eliade 2006, 22).

Cok genis bir sahada hiikiim siirmiis olan, diinyanin en eski ve koklii dinlerinden
birisi olarak kabul edilen Samanizm’in kendine has bir diinya ve ahret tasavvuru ile
tanrilar sistemi vardir. Samanizm’e gore diinya bir siirli katlardan ibarettir. Yukaridaki
on yedi kat, 151k alemi olan semay1 ve asagidaki yedi veya dokuz kat da karanliklar

alemini meydana getirirler. Sema katlar1 ile asagidaki diinyanm katlar1 arasinda
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insanogullarinin oturdugu yerylizii vardir. Boylece yeryiizii, lizerinde yasayan biitiin
insanlarla birlikte zikredilen her iki diinyanin tesiri altinda bulunur.

Kisiogullarmi yaratan, koruyan ve muhafaza eden biitiin iyi ruhlar, dahiler ve
tanrilar 151k diinyasmin yukari katlarinda otururlar; ¢iinkii 151k biitiin insanlarin dostudur
ve tabiattaki biitiin hayat tezahiirlerini elinde bulundurur. Alttaki karanlik katlarda ise
ifritler, kotii ruh ve tanrilar yasarlar, bunlar insanlara zarar vermek ve onlar1 mahvetmek
isterler ve biitiin miicadelesine ragmen neticede onu karanliga siirtikleyip gotiirtirler.

Samanizm’e gore Tengere Kayra Han semanin on yedinci katinda oturur ve
oradan kainatin kaderini idare eder. Kayra Han’dan sudur yolu ile asagidaki {i¢ yiiksek
ilah meydana gelmistir: semanin on altinci katinda altin bir dag iizerinde yasayan ve
orada altm bir taht {izerinde oturan Bay Ulgdn (Ulgen); semanin dokuzuncu katinda
oturan kudretli Kizagan Tengere ve semanin yedinci katinda yasayan akilli Mergen
Tengere; gokle yeri aydinlatan giines ana (Kiin ana) da burada bulunur. Besinci katta en
yiiksek yaratan Tanr1 Kuday Yayuci oturur. Yiiksek Bay Ulgen’in iki oglu vardir. Biri
Yayik’tir, digeri insanlarin hamisi ve piri May-tara’dir. Ilahlar ile insanlar arasindaki
baglantiy1 ise Yer-su’lar saglar.

Karanliklar diyar1 olan yer alt1 diinyas1 dokuz kattan ibarettir. Biitlin bu katlarda
yeraltina mahsus bir glinesten ¢ikan korkung bir 151k hiikiim stirmektedir. Burada biitiin
kot ruhlar, yani insanlarin pesine diisen ve biitiin gayretleri onlara zarar ve ziyan
vermekten ibaret olan varliklar yasarlar. Bunlar acayip sekilli cinlerden, kuguya
benzeyen bakire kadimnlardan, Ayna, Kérmds, Etkar ve Yaman Usiit’lerden ibarettir.
Biitiin bu varliklarin basinda bizzat Tanr1 Ulgen tarafindan yaratilmis olan Erlik Kan
bulunur. Siddetli hiikiimdar Erlik Kan asag1 diinyanin besinci veya dokuzuncu katinda,
kendisinin yukarida sayilan kotii ruhlardan ibaret saray erkami tarafindan cevrilmis
olarak kara bir tahtin lizerinde oturur. Erlik’ten daha asagida siiriilmiislerin ikametgahi
olan cehennem (Kasirgan) bulunur (Radloff 1956, 5-12).

Samanizm’de din adami ve en 6nemli kisi samandir. Saman, “Samanistlerin
inanglarina gore Tanrilarla insanlar arasinda aracilik yapma kudretine malik olan ve
Tanrilarm sectigi kisidir.” (Inan 1976, 54).

Samanin bir¢ok vazifesi vardir. Saman “Bazen 6lenin ruhunun geri donmesini
onlemek icin cenaze torenlerine ¢agrilir; yeni evlileri kotii ruhlardan korumak icin
diigiinlerde de hazir bulunur. Insan ruhunun ruh olarak -yani hep tehdit altinda bulunan,

bedeni birakip gitmeye egilimli, cinlere ve biiyliciilere kolayca av olabilecek bir psisik
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birim olarak- yasantilarini ilgilendiren tiim rit ve térenlerde samanin yerini kimsenin
tutamadig1 goriiliir. Bu nedenledir ki biitiin Asya ve Kuzey Amerika’da hatta bagka
yerlerde (Endonezya vb) saman, hekim ve iyilestirici iglevi goriir; hastaliga tanm1 koyar,
hastanin kagak canmi/ruhunu arar, bulur, yakalar ve terk ettigi bedene yeniden girmesini
saglar. Samanm sagaltict ve ruh tasiyici olmasi, esrime tekniklerini bilmesi
sayesindedir, yani onun ruhu hi¢ zarar gérmeden bedenini terk edip ¢ok uzak yerlere
yolculuk yapabilir, yer alt1 diinyasina girebilir, goge ¢ikabilir.” (Eliade 2006, 14).

Animizm (canlilik, ruhguluk) ise Olenlerin ebediyen diinyadan ayrilmadiklari,
bunlarin ruhlarinin cenazenin ¢evresinde, agaclarda, bitkilerde ve giderek tiim dogada
dolastig1 inanc1 ve bdylece tiim doganin canli olarak algilanmasidir. Psikolojik olaylarda
oldugu gibi hayatla ilgili olaylar1 da diistinen bir ruhun yonetti§ine inanan sistemdir
(Artun 2005, 84).

Animizme gore Oli kutsaldir. Bu yiizden onun karsisinda kutsal olmayan her
tiirlii is1, calismay1 durdurmak gerekir. Bugiin Anadolu’da cenaze haberi alindiginda her
tiirlii ig brrakilir, 6lim halinde kimi hareketler yapmak, aglamak, sizlamak, kadmlarin
sacglarin1 kesmesi, bedenlerine toprak siirmesi, bazen ¢ok uzun siire konugsmayarak yas
tutmasi gereklidir (Hangerlioglu 1993, 37).

“Totemciligin, Orta Asya Tiirkleri arasinda da yerlesmis oldugunu gosteren
bir¢ok kayit vardir. Bunlarin basinda kimi canlilarin ya da nesnelerin totem olarak kabul
edilmis olmas1 gelmektedir. Totem, toplulugun geldigi, tiiredigi kabul edilen kutsal
varliktir. Toplulugun atasi sayilir. Totemi olusturan insanlar, tek bir aile ve kan kardesi
sayilir.” (Tezcan 1996, 115). “Totemler daha ¢cok hayvanlardan olur. Kimi zaman da sz
konusu hayvan yerine onun bir parcasi (kuyrugu, dili, pengesi, tiiyii vb) totem yerine
gecer. Hayvan totemleri en ¢ok avcilikla gecinen ilkel toplumlarda goriiliir.
Hayvanlardan sonra ikinci siray1 bitki totemleri almaktadir. Daha seyrek rastlanilmakla
birlikte ¢esitli nesneler ile firtina, ebemkusagi vb. gibi meteorolojik olaylar da totem
olurlar. Ayrica cesitli nesnelerden de totemler olur.” (Ornek 1995, 39).

Tiirkler bahsettigimiz bu inang sistemleri ve kiiltler disinda semavi dinlerin de
etkisi altinda kalmistir. Bu dinlerden Yahudiligi kabul eden tek Tiirk halki Hazarlardir.
Orta Asya Tiirkleri daha Goktiirkler doneminde Hiristiyanlikla tanismislardir (Turan
1994, 105). Asli On-ogur boyuna dayanan Bulgar Tiirkleri, bugiinkii Bulgaristan’da
devlet kurmus; fakat sayica ¢ok kalabalik olmadiklar1 i¢cin Slav kitleleri arasinda eriyip

gitmislerdir. Bulgarlarin disinda Pegenekler, Uzlar, Kumanlar-Kipcaklar ve Avarlar da
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Hiristiyanlig1 kabul eden Tiirk boylar1 arasindadir (Er6z 1983, 4-16). Tiirkler degisik
etkenler ile cevrelerinde karsilastiklar1 dinlerden bir¢oguna girdikleri halde bunlar
arasinda en siirekli olan1 ve ulusal kiiltiirii en ¢ok etkileyeni islamiyet olmustur (Turan
1994, 105). Ancak hepsi Tiirk halk inaniglar1 tizerinde etki birakmaistir.

Bu kadar zengin bir cesitlilie ve derin bir ge¢mise sahip olan Tiirk halk
inaniglar1 konusunda giiniimiize kadar birbirinden degerli bir¢ok arastirmaci ¢aligmalar
yapmustir. Bunlarin baslicalar1 Ibrahim Kafesoglu, Bahaeddin Ogel, Emel Esin, Ziya
Gokalp, Abdiilkadir inan, M. Fuat Ko&priilii, Hikmet Tanyu, Mehmet Eréz, Osman
Turan, Faruk Siimer, R. Figlali, Saadettin Bulug, Dursun Yildirim, Yasar Kalafat, Yasar
Coruhlu, Sedat Veyis Ornek, Harun Giingdr ve Fuzuli Bayat’tir.

Yapilan bu degerli ¢aligmalar1 yaymlayan bir¢ok siireli yayin da halk inanislari
konusunun incelenmesine ve 6grenilmesine yardime1 olmustur. Bu yayinlarin baglicalari
da sunlardir: “Tirk Amaci, Tiirk Yurdu, Halk Bilgisi Haberleri, Folklor Postasi, Tiirk
Folklor Arastirmalari, Tiirk Folkloru, Folklora Dogru, Halk Bilimi, Sivas Folkloru,
Erciyes, Tiirk Diinyas1 Arastirmalari, Tiirk Diinyas1 Tarih Dergisi, Tiirk Kiiltiirti, Yeni
Form, I¢el Kiiltiirii, Giineyde Kiiltiir, Milli Folklor, Atayurttan Anayurda Tiirk Kiiltiirii,
Tirksoy, Yiice Erek, Yortiirk, Tirk Diinyas1 Tarih ve Kiiltiir Dergisi, Karadeniz Sosyal
Bilimler Dergisi ve eski Halkevi dergileridir.” (Kalafat 2010, 84-85). Bu yaymlar Tiirk
halk inaniglar1 sahasinda yapilan ¢alismalarm bilim diinyasina sunulmasinda ¢ok biiytik
katki saglamislardir. Bunlara diger dergi, gazete gibi yaynlarla kongre ve seminerlerde
sunulan tebligleri de dahil etmek gerekir. Biz de c¢alismamizda kaynaklara

ulasabildigimiz oranda bu ¢aligmalardan yararlanmaya calistik.
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2. BOLUM: HAYATIN GECIiS DONEMLERIYLE ILGILi HALK INANISLARI

Insan yasaminmn baslica ii¢ 6nemli gecis donemi vardir. Dogum, evlenme ve
Olim. Her birinin kendi biinyesi icerisinde birtakim alt boliimlere ve basamaklara
ayrildig1 bu li¢ 6nemli agsamanin ¢evresinde bir¢ok inang, adet, tore, téren, ayin, dinsel
ve biiyiisel 6zlii islem kiimelenerek s6z konusu gecisleri bagh bulunduklar1 kiiltiiriin
beklentilerine ve kaliplarma uygun bir bicimde yonetmektedirler. Bunlarin hepsinin
amaci da kisinin bu gecis donemindeki yeni durumunu belirlemek, kutsamak, kutlamak
aynt zamanda da kisiyi bu swrada yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve zararli
etkilerden korumaktir. Ciinkii yaygin olan inanca gore, insan bu tiir donemler sirasinda
glicsiiz ve zararh etkilere karsi agiktir. Boylece gec¢is donemlerinde kiimelenen adetler,
gelenekler, toreler ve torenlerle bunlarin igerisinde yer alan islemler ve uygulamalar bir
iilkenin ya da belirli bir yorenin geleneksel kiiltliriiniin ana bdliimlerinden birini
olustururlar. Geleneksel halk yasaminin basarili bir bilesimine varabilmek i¢in, bircok
baska seyin yani1 sira bu {ic onemli gecis doneminin de sistemli bir sekilde arastirilmasi

gerekmektedir (Ornek 2000, 131).

2. 1. Dogumla ilgili Halk inamislan

Aile, toplumlar1 ayakta tutan ve varligin siirdiiriilmesini saglayan en temel
kurum olmas: itibariyle evrensel bir karakterdir. Toplumun en kiigiik birimi gibi
gortinen; fakat biitiiniine etki etme gilicii en fazla olan yapidir. Nitekim fertlerin
sekillenmesi bu yap1 vasitasiyla gergeklesmektedir. Tiirk kiiltiiriinde ‘Baba/ata ocagr’
ifadesiyle de kutsal bir kimlige biirlindiiriilmiistiir (Balaban 2006, 74).

Ailenin olusmasindan sonra, biiyliyiip devam edebilmesi ancak dogumla
miimkiin olmaktadir. Bundan dolay1 dogum Tiirk milletinde hemen her zaman mutlu bir
olay olarak kabul edilmistir. Dilinyaya gelen her ¢ocuk, sadece anne ve babasmi degil,
ayni zamanda akrabalari, komsulari, soyu sopu da sevindirmistir. Ciinkii her dogum
ailenin, akrabalarin, soyun ve sopun sayisini arttirmaktadir; sayr artigiysa giiclin,
dayanigmanin artmasi demektir. Yaygin olarak kullanilan ‘Cocuk ailede ocag: tiittiiriir’
s0zli de toplumun bu konudaki deger yargisini agiga vurmaktadir.

Diger taraftan dogum, annenin ve babanin toplum igerisindeki statiisiinii de
yiikseltir. Kadin artik anne oldugu i¢in ona daha ¢ok saygi gosterilir. Erkek de ¢ocuk

sahibi oldugu i¢in akraba ve es, dost arasindaki itibar1 ytikselir.



20

Anne babaya giliven kazandiran, onlarm toplum igerisindeki itibarlarini
yiikselten, soyun devamini saglayan dogum, hem anne baba tarafindan hem de
cevredeki akrabalar, komsular tarafindan ¢ok Onemsenmektedir. Bu kadar 6nemli bir
olayin etrafinda bazi tore ve torenlerin olmasi da kaginilmazdir.

Dogum da bir gecis donemi oldugu icin “Inanclar ve gelenekler gebe kadin
daha dogum Oncesinden, hatta cocuk sahibi olma isteginden baslayarak birtakim
adetlere uymaya, bu adetlerin gerektirdigi islemleri yerine getirmeye zorlamaktadir.”

(Ornek 2000, 131-132).

2. 1. 1. Dogum Oncesiyle Ilgili Halk inamslan

Tirk kiilttirtinde kadinin, toplum tarafindan benimsenmesi, saygi gérmesi gercek
birey olmas1 i¢in mutlaka ¢ocuk sahibi olmas1 gerekir. “Anadolu’da 6zellikle kirsal
kesimlerde evlenmenin iizerinden belli bir donem ge¢cmesine ragmen c¢ocuk sahibi
olunmamas1 / olunamamasi hos karsilanmaz.” (Tezcan 2000, 7). Cocuk sahibi olamayan
anne toplum tarafindan diglanir, hor goriiliir cogu yerde meyvesiz agaca benzetilir.
Cocuk sahibi olamayan baba da toplum tarafindan erkek yerine konmadigi i¢in ezilir,
iizerinde toplumsal bir baski olusturulur. Bunun en giizel 6rnegini Dede Korkut’ta
gormek miimkiindiir. Dede Korkut anlatilarinda Hanlar Han1 Baymdir’n Oguz beyleri
icin kurdurdugu toyda “Kimin ki oglu kiz1 yok kara otaga kondurun, kara kece altina
doseyin, kara koyun yahnisinden Oniine getirin, yerse yesin yemez ise dursun gitsin.
Oglu olam ak otaga kizi olan1 kizil otaga kondurun, oglu kiz1 olmayan1 Allah Ta’ala
kargayupdur biz dahi kargaruz” (Ergin 1997, 78) demesi Tiirk toplumunda ¢ocuksuz
aileleri Tanr’nin lanetledigine inamildigmm1 ve bu ailelerin toplum tarafindan
asagilandigini, dislandigini géstermektedir.

Cocuk sahibi olmanin bu kadar hayati 6neme sahip oldugu bir toplumda ¢ocuk
sahibi olamayan ailelerin ¢ocuk sahibi olmak i¢in bir¢ok yontem denemesi
kacmilmazdir. Geg¢misten giliniimiize kadar cocuk sahibi olmayi engelleyen veya
kolaylastiran unsurlar, 6geler hakkinda bir¢cok inanis ortaya ¢ikmistir. Hemen hemen
biitiin Tirk topluluklarinda, aileler bu inanislara dikkat edip onlara gore hareket
etmektedirler.

Giliniimiiz Samanist Tirklerinden Yakutlar, “ Tanridan c¢ocuk, bilhassa erkek

cocuk isterlerken, ak samana (ay1 oyuna) basvururlar. Ak saman, Ayisit hatuna yahut ak
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at stiriileri sahibi olan tanriya dua eder. Bu térende kanli kurban sunulmaz. Bu tanrilara
1dik olarak bir hayvan bagislanir. Bu hayvana kimse binmez.” (Inan 2006, 167).

Cocugu olmayan Yakut kadinlar1 mukaddes bir agacin dibinde, ak boz at derisi
iizerinde yer sahibine (an daydi i¢ite) yalvarirlar; aglaya sizlaya dua ederler. Bu duadan
sonra ¢ocuk sahibi olanlar bunun tanridan, yer aga¢ ruhlar1 tarafindan verildigine
inanirlar (Ogel 2006, 167).

Kirgiz- Kazaklarda kadinlar1 kisir olanlar sahrada tek basma biten bir agag, bir
kuyu (pmar) veya su yaninda koyun kesip gecelerler (Ogel 2006, 168). Kirgizlarda
Cocugu olmayan kadm ugursuz sayilir ve diigiin gibi toplumsal olaylara katilmasina
izin verilmez. Cocugu olmayan kadinlar Nevruz’da yapilan Siimelek adli yemegi
pisirirken karigtiryp dua eder sonra da onun sicak kiiline oturur. Cocugu olmayan
kadinin ¢ok ¢ocuk doguran bir kadinin elbiselerini giyerse, onun elinden ekmek yerse
cocugunun olacagina inanilir (Jumabaev 2006, 22).

Altaylarda ise ¢cocugu olmayan kisi, arjan su denilen kaynak sularina dolunaydan
once gider, orada oturur ve bu sudan igerek Tanriya ¢ocuk vermesi icin dua eder. Altay
Tirkleri arasinda ¢ocugu olmayan Altay kisi "kutay vermiyor" der ve ondan kendisine
cocuk vermesini ister. Altay daglarinda tibben ve inang itibariyla kutsal sayilan yararl
sular vardir. Ruslar bu sulara itibar etmezler. Sadece Altay kisi bu sularin yerini bilir ve
bunlar yabancilara gosterilmez. Bunlara "arjan su" denilir. Bu sulara her zaman gidilmez.
Dolunaydan evvel gidilmesi gerekir. Cocugu olmayan Altay kisi burada yatar ve oturur.
Bir tek sey diistiniir. "Altay Kutay bana bala ver" diye bekler. Bu sular kaynak sularidir.
Bunlardan bazilar1 aksam, bazilar1 sabah ve bazilar1 6gle icilirler.

Hangi suyun ne zaman igilecegini kam/ bilirkisi tayin eder, onun bilgisine basvurulur
(Kalafat 2004, 86-87).

Kuzey Afganistan Tirklerinde “Hamile kadin baliketi yerse cocugun agzi
biiytiik olur; deve eti yerse dokuz ayda diinyaya gelecek olan ¢ocuk on bir ayda diinyaya
gelir. Deve eti yedigini sonradan fark ederse devenin iizerinden ii¢ kez gecirilir, bdylece
yiikiinii deveye atacagina ve kolay dogum yapacagima inanilir. Bazi bolgelerde hamile
kadinlarin sagimi kestirirse ¢ocugun Omriiniin kisalacagina inanilir. Hamile kadin
mecbur kalmadik¢a cenaze evine ve merasimlere gitmez, kisi hastaliktan 6lmiisse
cocuga gececegine inanilir. Hamile kadin kelle, paga yerse dogacak olan ¢ocugun
kivircik saclt olacagi, kime dikkatlice bakarsa ¢ocugun ona benzeyecegi inanci vardir.

Hamile kadinlar yedi kez Carsamba giinleri “Bibi Miiskil” denen bir uygulamada
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bulunur. (Séyle ki bir miktar kuru iiziim leblebi karisimma Yasin suresi, Yedi Ihlas,
Yedi Fatiha, suresi okunur, sofraya dokiiliir, yedi komsuya dagitilir. Komsular hamile
kadina hayir dua ederler). Ayrica Bibi Sesenbe (Hamile kadinlar iki aylikken baslayan
ve yedi kez Sali gilinleri okutulan mevlit) ve Citlen gibi hamile kadinlarin dogumunun
kolaylagmas1 ve ¢ocuklarinin yasamasi i¢in yapilan uygulamalar.” (Ziyay1 2004, 66-67)
vardir.

Baskil il¢esinde ¢ocugu olmayan kadinlar “Yoredeki Abdiilvehab gazi tiirbesini
ziyaret ederler. Bu ziyaretin sonunda erkek cocugu olanlar ¢cocuga Abdiilvehab, kiz cocugu
olanlar Zeynep ismini koyarlar. Dogumdan sonra buraya tekrar gelerek siikiir amaciyla
adak kurbani kesilip fakirlere dagitilir. Yoredeki bir diger uygulamada buga oturtmadir.
Kadin ebem komeci, siit ve saman kaynatildiktan sonra hazirlanan karisima oturtulur
boylece cocugu olacagina inanilir. Yorede hamile kadinin gece yalniz disar1 ¢ikmamasi,
atesi ve kaynar suyu rastgele dokmemesi gerektigine inanilir. Clinkii atesi ve sicak suyu
doken kadma alkarisi-albasmasi1 seklinde isimlerle adlandirilan kotii ruhlarin  zarar
verecegine ve ¢ocugunu diisiirecegine veya cocugun sakat diinyaya gelecegine inanilir.
Hamile kadin ¢ay ve tuzlu yiyecekler yerse elinin ayaginin sisecegine inaniliwr. Hamile
kadin aynaya bakarsa cocugun kendisine benzeyecegine, denize bakarsa mavi gozli
olacagina inanilir. Hamile kadin sakat birisiyle alay ederse dogan cocugun da sakat
olacagna inanilir. Eger hamile kadin elma, {iziim ve nar yerse ¢ocugunun giizel yiizli
olacagna, zeytin yerse ¢ocugun kara gozlii olacagma inanilir. Hamile kadin ziyarete
gittiginde  elini  ziyarete dokundurmamalidir, dokundurursa elini  viicuduna
dokundurmamalidir, aksi halde dokundugu yerde leke (ben) c¢ikacagma inanilir.
Hamileyken kalgas1 ¢ok biiyiliyen kadinin kiz ¢ocugu olacagma inanilir. Dogum oncesinde
anne, rilyasinda boncuk veya bilezik goriirse kiz; tabanca goriirse erkek cocugu olacagina
mnanilr.” (Kiyak 2005, 21-22).

Konya’nin Bozkir ilgesinde “Hamile bir kadin herhangi bir yiyecegi yedikten sonra
eliyle herhangi bir yerini kasirsa dogacak ¢ocugun viicudunun orasinda da bir seyler
cikacagina inanilir. Hamile kadmnin riiyasinda korkmasinin ¢ocuga kotii etki yapacagina
inanilir. Bunu engellemek i¢in de kadinin yastiginin altina bigak konulur. Hamile kadin
ayva yerse cocugunun giizel ve gamzeli olacagmna inanilir. Hamile kadmna yumurta
yedirilmez, eger yerse cocugunun sa¢inin ¢ikmayacagma inanilir. Hamile kadin mezara
giderse ¢ocugunun diisecegine inanilir. Hamile kadmin karnindaki ¢ocuk kizsa yiiziiniin

cillenecegine, kalgasmin biiyliyecegine, erkekse viicudunda ve yiiziinde bir degisiklik
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olmayacagma inanilir. Hamile kadin ¢cocuguna elbise bicer ve minderin altina koyar. Eger
o anda igeri erkek girerse ¢ocugun erkek olacagina inanilir. Hamile kadin sancist ¢ok
oldugu zaman kimseye sdylemez. Eger sOylerse dogumun uzayacagina ve sancinin
artacagina inanilir. Hamile kadin Ferhatlar mahallesindeki kutsal ¢esmeye gotiiriiliir.
Boynuna 1p takilip ¢cesmenin etrafinda dolandirilir. Bundan sonra ¢ocuk erkek olursa
Bahattin, kiz olursa Bahar ismi konulur. Bir ailenin erkek ¢cocugu olmuyorsa son olan kiz
cocuguna Doner veya Dondii ismi konulur. Bundan sonra dogacak cocugun erkek
olacagna inanilir. Yazdami koyiiniin dag kisminda bulunan Damlacik inindeki damlayan
sudan ¢ocugu olmayan kadinlar abdest alip namaz kilar. Béylece ¢ocuklarinin olacagina
inanilir. Cocuk olduktan sonra buraya hediye birakilir. Hamile kadinin diisiik yapmamasi
icin Mehmet ismini bulunduran yedi evden bicak toplanir. Bigaklara isimler yazilir. Bir
comlege su doldurulup aksamleyin dama konulur. Sabah namazindan sonra g¢omlek
damdan indirilir. Igerisindeki hangi bigak paslanmissa o evden okunmus ekmek getirilip
kadma yedirilir. O evin, diisiik yapan kadmnin ocagi olacagma inanilir.” (Erdem 2008, 22-
24).

Elazig’a bagli Tadim koyl Alevileri arasinda “Cocugu olmayan kadinlar Miyadun
koyiindeki delikli tastan gecirilerek hastaligiin iyilesecegine inanilir. Cocugu olmayanlar
Besik Baba tiirbesine gider, bu tiirbeye agacgtan yapilmis bir bebek birakilir. Bundan sonra
Besik Baba’nin ylizli suyu hiirmetine ¢ocuklarinin olacagina inanilir. Koyde Tabe boncugu
takan kadinlarin ¢ocugu olacagina inanilir. Tasa mum eriterek mumun aldig1 sekle gore
kadinin ne zaman dogum yapacagi, ¢ocugunun cinsiyetinin ne olacagi gibi tahminler
yiiriitme gelenegi de koyde mevcuttur.” (Kdseoglu 2009, 7-10).

Ergani ilgesinde “Cocugu olmayan kadmnlar lohusanin yikandigi suyla yikanirlar.
Gebe kalmak isteyenler kirk kemik bulup onlar1 déver. Sonra bunlar1 suya atar ve bu su ile
ii¢ defa yikanirlar. Cocugu olmayanlar Armutova’da bulunan Kadinlar tasina giderler.
Tasin etrafinda {i¢ kere doniip dilek tutarlar. Boylece cocuklarinin olacagma inanirlar.
Cocugu kalmayan (6len) kadmlarin ¢ocuklarmin saci yedi yil kesilmez, oriik yapilir. Besik
bosken kendi kendine sallanirsa ¢ocuk olacagna inanilir. Dogumu zor olan kadimnlara
kocalarinin ayakkabisindan su i¢irilir ve cakmak tasi birbirine cakilir. Boylece dogumun
kolay olacagina inanilir.” (Ugak 2007, 62-63).

Samsun’da hamile kadin cenazeye bakarsa, cocugun benzinin sar1 olacagina
inanilir. Hamile kadin giizellesirse kiz ¢ocuk; ylizline sis basar, ¢irkinlesirse erkek ¢ocuk

doguracagina inanilir (Sisman 2002, 446-447).
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Adana’da bir ¢gocugun burnunda yesil bir damar atarsa, kendinden sonra dogacak
bebegin erkek olacagina inanilir. Bebek annesinin karninda oynadiginda aya bakilirsa
bebegin ay kadar giizel olacagina inanilir. Hamilelikte anne deveye, ayiya, maymuna
bakarsa ¢ocugunun ¢irkin olacagina inanilir. Anne tavsana bakarsa ¢ocugun dudaginin
yarik olacagina inanilir. Hamile kadin ¢ok fazla sakiz ¢ignerse cocugun ¢ok c¢is yapacagina
inanilir. Hamile kadin sakiz ¢ignerse ¢ocugunun geveze olacagina inanilir. Kotii huylu bir
cocuk kinanirsa, dogacak cocugun da ona benzeyecegine inanilir. Gobek kivrik olur,
dogumda zorluk ¢ikar diye agag iistiinden atlanmamasi gerektigine inanilir. Hamile kadinin
iki kiginin ortasmna oturmamasi gerektigine inanilir. Hamile kadinin {istiinden kimsenin
atlamamasi gerektigine inanilir (Akyol 2006, 71-76).

Kuluncak ilgesinde hamile kadina iplik Ordiiriilmez eger Orerse ¢ocufun esinin
baginin ¢ocugun bogazina dolanacagma inanilir. Hamile kadin, elma yerse dogacak
¢ocugun yiiziiniin parlak olacagina inanilir (Giirer 2008, 80-81).

Konya’nin Beysehir ilgesinde “ Hamile kadin esige oturtulmaz, oturursa yoksulluga
sebep olacagina inanilir. Hamile kadin, ¢cocugu olmadan Once siitiinii sagar ve suya
damlatir. Siit suyun i¢inde dagilirsa kiz, dagilmazsa erkek cocugu olacagina inanilir.
Hamile kadin dogumu yaklasinca suya Yasin suresi okunur. Suredeki mubin kelimesine
gelince “Ya Safi ya hu” diye ii¢ kez tekrarlanir ve bu su hamile kadma icirilir. Boylece
dogumun kolay olacagina inanilir. Hamile kadin cenazeyle karsilasirsa kirk giin yiiksek bir
yerde (Dordiincii kat) durur. Eger bu yapilmazsa cocugun aydas olacagina inanilir.”
(Samanci1 2008, 21-23).

Mugla’nin Yatagan ilcesinde kisirlik olan kadinin ulu bir agaca esarb1 veya baska
bir esyas1 baglanirsa kisirligin giderilecegine inanilir. Yatagan’in bazi kdylerinde kisirligi
gidermek icin cinsel birlesmenin yapildig1 yatagin altina naylon veya bez bebek konulur.
1,5 yil hamile kalamayan kadmlar en yakin dereden kirk cakil tas1 getirerek suya katip
banyo yaparlar. Boylece ¢cabucak hamile kalinacagina inanilir. Hamile kadinm ¢ocugunun
erkek olmas1 icin Ahlat agaci taslatilir. Hamile kadin kesilen bir hayvanin ¢enesini kendi
niyetine ayirtir. Sivri ¢ene kemigi uclarinda et kalirsa kiz, kalmazsa erkek olacagmna
inanilir (Esmeli 2006, 47-50).

Tunceli’ye bagli Pertek ilgesinde cocugu olmayanlar yoresel ismiyle “Berberu
denilen ot ile arpa ununu karistirrp kaynatir. Aksamdan sabaha ¢ocugu olmayan kadmin
karninin {izerine bu karisim sarilir ve kar1 koca iligkiye girer. Bu islem ii¢ gece iist iiste

tekrarlanirsa kadinin hamile kalacagma inanilir. Dorutay kdyiindeki Arap baba ziyaretinde
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bir bez ve ¢ubuktan kiiclik besikler yapilarak ziyaretin bulundugu alanda bir yere asilir.
Besik sallanirsa ¢ocugun olacagma inanilir. Pertek ilgesinde ¢ocugu yasamayan devamli
Olen kadinlara Teve’li denir. Hamile kadmlarin bu kadmlarla konusmamasi, yaninda
durmamasi esyalarma dokundurmamas: gerektigine, yoksa onlarin da ¢ocuklarmin
Olecegine imanilir. Pertek’te riiyada elma ya da altin goriiliirse erkek ¢ocuk olacagma
inanilir.” (Polatcan 2006, 5-8).

Rize yoresinde hamile kadin “Ciger yerse dogacak c¢ocugun hasta olacagma,
benekli olacagina inanilir. Hamile kadin pasmanikay1 (patlamis misir) fazla yerse cocugun
cilt hastalig1 olacagina inanilir. Hamile kadin ¢ocuk karninda oynayana kadar tavuk yerse
cocugun bogazinda problem olacagna inanilir. Hamile kadin ¢esmeden su igerse ¢ocugun
agzinin akacagina inanilir.” (Kabatas 2006, 19-20).

Dogum, insanin hayata basladigi, aile ocaginin ve soyun devaminin garantiye
alindig1, niifusun c¢ogalmasiyla is giicliniin arttig1 i¢in insan hayatindaki en Onemli
safhalardan birisidir. Bu sebeple inceleme sahamiz olan Derinkuyu’da da dogum oOncesiyle
ilgili bir¢ok inanig ve uygulama mevcuttur. Toplumumuz ata erkil bir toplum oldugu i¢in
biitlin Anadolu’da oldugu gibi Derinkuyu’da da ¢ocuksuzlugun sebebi olarak oncelikle
kadin goriilmektedir. Eger bir ailenin ¢ocugu olmuyorsa bunun sebebi kadindir, bu
kadinlara deger verilmez, kisir denir, hatta iizerine kuma alanlar bile vardir. Onun i¢in
yorede kisirlikla ilgili inamiglar ve uygulamalar genellikle kadinlar {izerinedir. Bunun
yaninda yore insani1 bebegin saglikli bir sekilde dogmasini saglamak i¢in birgok inanis ve
uygulama gelistirmistir. Bu inanig ve uygulamalar sunlardir:

Cocugu olmayan kadmlarm tavuk tersine (gilibresine) oturtulursa cocugu
olacagma manilir (KK: 2, 5, 8, 10, 12).

Cocugu olmayan kadinlarin tiirbelere gidip kurban kestikleri, dua ettikleri zaman
cocugunun olacagina inanilir (KK: 4, 6, 125, 127, 181).

Cocugu olmayan kadinlara elma yedirilirse ¢ocugu olacagma inanilir (KK: 5, 8,

9, 10).

Cocugu olmayan kadmnlarn esegin kolani (ipi) ile beli cekilirse cocugu
olacagina manilir (KK: 1, 2, 5, 200, 201).

Cocugu olmayan kadinlarin dizlagan otu, ebegiimeci ve bulgurdan olusan asligin
kaynatilip lizerine oturtulursa ¢ocugu olacagma inanilir (KK: 5, 7, 10).

Cocugu olmayan kadin maydanoza oturtulursa ¢ocugunun olacagma inanilir

(KK: 4, 10, 200, 202, 203, 205).
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Cocugu olmayan kadm iiziim sifine (posasina) oturtulursa cocugu olacagma
mnanmlir (KK: 9, 10, 110, 114, 155).

Cocugu olmayan kadin dilek agacina bez baglayp dilek dilerse ¢ocugunun
olacagina inanilir (KK: 4, 6, 157, 158, 161).

Cocugu olmayan kadin kizdirilmis kabaga oturtulursa ¢ocugu olacagina ianilir
(KK: 5, 8,9).

Cocugu olmayan kadin bezirgdn bocegine oturtulursa cocugunun olacagina
inanilir (KK: 3, 4, 10).

Cocugu olmayan kadinin, pisirilen kabak beze sarilip beline sarilirsa ¢cocugu
olacagina manilir (KK: 162, 163, 169, 170, 175).

Cocugu olmayan kadina ayva yedirilirse ¢ocugu olacagma inanilir (KK: 14, 15,
32, 35, 37, 40).

Cocugu olmayan kadma stirekli kiraz, elma, helva, bal, ayva yedirilirse ¢gocugu
olacagmna mmanmlir (KK: 111, 112, 115, 117, 118).

Cocugu olmayan kadin ebegiimeci pisirilip iistiine oturtulursa cocugu olacagina
inanilir (KK: 6, 42, 43, 45, 47).

Cocugu olmayan kadn siit buharmma oturtulursa ¢cocugunun olacagma inanilir
(KK: 1, 3,5,8,9).

Cocugu olmayan kadmnin Cora (bir ¢esit toprak) yerse cocugunun olacagina
manmlir (KK: 3, 49, 54, 56, 58, 60).

Cocugu olmayan kadmin Haci Bektag’daki tasa sarilirsa ¢ocugu olacagina
inanilir (KK: 5, 9, 20).

Cocugu olmayan kadm bir ocakliya beli cektirilirse ¢ocugu olacagina inanilir
(KK: 128, 129 130, 135, 136, 140, 141).

Cocugu olmayan kadin 1sitilan kizgin kuma oturtulursa ¢ocugu olacagina inanilir
(KK: 152, 153, 155, 157, 160).

Bir kadin iki erkegin arasindan gecerse cocugu olmaz (KK: 20, 22, 55, 59).

Bir kadinin dogan ¢ocugu Oliiyorsa, hamileyken hocaya gotiirlip muska
yazdirilir. Boylece cocugun 6lmeyecegine manilir (KK: 162, 163, 165, 168, 170).

Gelin oglan evine ilk girdiginde kucagina erkek cocugu verilirse gelinin erkek
cocugu olacagina inanilir (KK: 1, 3, 9, 81, 82, 84, 87).

Yeni gelinin yatagma “Erkek c¢ocugu yuvarlanirsa, gelinin erkek cocugu

olacagina inanilir.” (Karabakla 2003, 74).
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Kadma stirekli bal, tath, tiziim ve elma yedirilirse erkek ¢ocuk doguracagina
inanmlir (KK: 91, 93, 95, 101).

Kadina helva kavrulup yedirilirse, kabak tathis1 yedirilirse erkek cocugu
olacagina manilir (KK: 6, 10, 60, 61, 63).

Siit, pekmez ve yogurdu ¢ok yiyen kadinin erkek ¢ocugu olacagina inanilir (KK:
4,6,9,102, 103, 105, 115).

Geline kiitiik atilirsa erkek ¢ocugu olacagina inanilir (KK: 50, 68, 72, 73, 117,
119, 120, 121).

Karni sivri olan annenin erkek, yuvarlak olan annenin kiz ¢ocugu doguracagina
inanilir (KK: 11, 12, 111, 112, 113, 115).

Kalgas1 biiylik olan kadmin kiz ¢ocugu doguracagna inamilr (KK: 120, 121,
125, 130, 131).

Oglan dogurmak i¢in hocanm okudugu bugday tanesini yutmanmn faydali
olacagina manilir (Begen 2003, 29).

Hamilelik srrasinda agirlik fazla olursa erkek, az olursa kiz ¢cocugu diinyaya
gelecegine inanilmaktadir (Begen 2003, 29).

Hamile kadinin karmi biiylikse erkek, karni kiiclikse kiz doguracagina manilir
(KK: 100, 102, 105, 107, 111, 112, 113, 115).

Tath seyler yiyen kadinin erkek, eksi seyler yiyen kadinin kiz ¢cocugu olacagina
manmlir (KK: 141, 142, 145, 151, 154).

Hamile kadinin haberi olmadan iki minder konulur. Birinin altina bigak birinin
altina makas saklanir. Logusa, bicagin iizerine oturursa erkek; makasin iizerine oturursa
kiz doguracagina inanilir (KK: 120, 121, 132, 135, 138, 142).

Dogacak ¢ocuk karnin saginda ise erkek, solunda ise kiz olacagimna inanilir (KK:
22,25, 125, 126, 130, 132).

Dogum yapacak kadin ¢ok konusursa oglan, az konusursa kiz doguracagina
mnamlir (KK: 120, 121, 125, 127, 177).

Dogum yapacak kadinin memesi siyahlasirsa kiz, kahverengi olursa erkek
doguracagima inanmilir (KK: 170, 171, 173, 175, 176).

Hamile bir kadimin gékkusaginin altindan gecince erkek cocuk doguracagina
manmlir (KK: 120, 122, 125, 150).

Yeni geline yumurta yedirilirse ¢cocugu olacagma inanilr (KK: 120, 121, 123,
135, 170, 178, 182).
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Dogum yapacak kadinin odasinda igne isi yapilirsa dogacak ¢ocugun gobeginin
iltihapl1 olacagina inanilir (KK: 180, 181, 182, 185, 186).

Hamile kadin kap1 esigine oturursa gobek baginin ¢cocuga dolanacagina inanilir
(KK: 130, 132, 135, 136, 137, 138, 139).

Hamileyken yumurta yiyen kadinin ¢ocugunun haylaz olacagina manilir (KK:
60, 162, 167, 171, 173, 174, 182).

Gebe kadin yilana bakarsa, ¢ocugun yiizii ¢illi olur (Sevindik 2011, 4).

Hamile kadinin esikte oturmasi iyi degildir diye inanilir (KK: 181, 183, 185,
191, 192).

Aseren kadina cani ne isterse yedirilmesi gerektigi, yoksa cocugun bir organinin

eksik (sakat) dogacagma inanilir (KK: 199, 200, 204, 205, 210, 211).

2. 1. 2. Dogum Esnasi ve Sonrasiyla flgili Halk inamislan

Dogum sonrasi, ¢ocuklar i¢cin bebeklikle baslar, genclik donemine dogru uzanan
bir siiregle devam eder. Bu donem ad verme, kirklama, siinnet olma, day durma, ilk
emekleme, ilk sa¢ kesimi, ilk tirnak kesimi, ilk disin ¢ikisi, kostek kesme, aylik kesme
vb. donemleri icerir (Kalafat 2009, 31).

Anadolu’da yeni dogum yapmis kadina lohusa, logsa, dogazkesen, emczikli,
nevse gibi isimler verilirken, (Ornek 2000, 143) “Azerbaycan Tiirkleri yeni usak
dogmus kadin, Baskurt Tiirkleri betislegen katin, Kazak Tirkleri bosangan ayel, Kirgiz
Tirkleri cani torogon katin, Tatar Tiirkleri bala tapkan hatin, Tirkmen Tirkleri yarnia
caga dogran ayal ve Uygur Tirkleri ise yekin arida tukkan hotun sozlerini
kullanmaktadir.” (Abal1 2011, 32).

Logusalik siiresi ekonomik, cografi, sosyal vb. sartlar dikkate alindiginda
bolgelere gore degisiklik gosterebilmektedir. Ekonomik anlamda kadmin isci
kategorisine sokulmadigi bolgelerde bu siire daha uzun tutulurken, kadinin bilhassa
tarim 1is¢isi olarak dnemli bir potansiyeli olusturdugu bdlgelerde bu siire cok daha kisa
tutulmaktadir. Bu baglamda logusalik siiresi 2 ile 60 giin arasinda degisebilmektedir
(Aga 2005, 26).

Kadmin biitiin dogum 6ncesi hazirliklardan sonra ¢gocugunu sag salim diinyaya
getirmesi, hem annenin hem de ¢ocugunun koétii ruhlar tarafindan rahatsiz edilmemesi
icin bir takim uygulamalar ve inanislar gelistirilmistir. Bu uygulama ve inanislar

cocugun diinyaya gelmesiyle de son bulmaz yine ¢ocuk diinyaya geldikten sonra da ona
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ve annesine musallat olacak kotii ruhlar, hastaliklar vs. vardwr. Tirk halk: bunlari
engellemek, anne ile ¢ocugunu biitiin kotli etkilerden korumak icin bir¢ok pratik
gelistirmistir.

Mugla yoresinde kirki c¢ikmadan yanhshkla karsilasan logusa kadinlar
“Birbirlerinin ¢ocuklarmi {icer defa emzirirler. Bodylece kirklarmin karigmasini
engelleyeceklerine inanilir. Kirki ¢ikmamis ¢ocugun oldugu evden ates verilmez.”
(Esmeli 2006,52). Sandikli ilgesinde kirkli kadinlar evden ¢ikmadan “Yanlarina bir
parca ekmek ya da demir pargasi alirlar. Kirkini doldurmamis ¢ocugun banyo suyu
rastgele dokiilmez. Cignenmeyecek bir yere dokiilmesi gerektigine inanilir. Ticaretle
ugrasan babanin ticaretten kazandig1 parayla cocugun iizerine gitmesinin ¢ocugu kirk
basmasina sebep olacagina inanilir.” (Balaban 2006, 80-81). Adana ydresinde “Dogum
kolay olsun diye hamile kadin su iizerinden gecirilir.” (Akyol 2006, 78). Baskil
yoresinde kadin kolay dogum yapsin diye “Kocasinin ayakkabisindan su igirilir, esikten
atlatilir.” (Kiyak 2005,22). Konya’nin Bozkir ilgesinde yeni dogan ¢ocuk tuzlanir.
Ancak 1iyi birisine tuzlatilir; ¢iinkii “Cocugu kim tuzlarsa ¢ocugun ona cekecegine
inanilir. Cocuk konugsmaya baslamadan aynaya baktirilmaz. Baktirilirsa ¢ocugun sasi
olacagna inanilir.” (Erdem 2008, 25). Elazig’a bagli Tadimkoy Alevileri yeni dogan
¢ocugun, albasmasi olmamasi i¢in basucuna “Igne, ekmek ve su koyarlar.” (Késeoglu
2009, 10). Ergani yoresinde ¢ocugu yasamayan aileler yedi Mehmet’ten yedi parca bez
alirlar ve bu parcalardan yedi yamali elbise yapip cocuga giydirirler. Cocuklar1 dlenler
cocuklarina kendi isimleriyle ¢cagirmazlar, onlara kotii lakaplar takarlar. Cocugu 6lenler
cocuklarinin sa¢ini yedi yasma kadar kesmezler (Ugak 2007, 66-67). Kuluncak
ilgesinde gelin alay1 kirki ¢itkmamis kadinin evinin 6niinden gegerse gelinin ¢ocugunun
olmayacagma inanilir (Giirer 2008, 82). Aydin’in Kogarl ilgesinde “Adetli ve kirkl
kadinlarin lohusanin yanina giremeyecegine inanilir.” (Abali 2011, 33). Pertek ilgesinde
“Artik cocuk istemeyen aileler ¢gocuklarmma Songiil ve Bezar isimlerini koyarlar. Bundan
sonra c¢ocuklar1 olmayacagma inanilir.” (Polatcan 2006, 12). Rize yoresinde “Esi
gomiilmeyip disarida birakilan ¢ocugu cin carpacagma inanilir.” (Kabatas 2006, 28).
“Urfa’da altin1 1slatan ¢ocuklar i¢in siiplirge uglari lizerlik olarak yakilir ve onlara her
sabah karatavuk yumurtas: i¢irilir. Boylece ¢ocugun, o isi tekrarlamayacagma inanilir.”
(Kalafat 2010, 271).

Inceleme sahamiz olan Derinkuyu’da da hem anne hem de bebegiyle ilgili

bir¢ok inanis ve uygulama vardir. Bu inanislar sunlardir.
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Dogum yapacak kadin, kendi annesinden ¢ocugunu kiskanir ve cocugun geri
gitmesine sebep olur seklindeki inanistan dolayi, dogum yapan kadmnin annesi dogum
odasina alinmaz (Sevindik 2011, 5).

Kadmin basinda yilan goémlegi yakilarak kotii ruhlar kovulmaya calisilir
(Sevindik 2011, 5).

Fadimeanasag¢i otunun suyu hamile kadina igirilerek Fadime ananm yardimi
saglanmaya calisilir (Sevindik 2011, 5).

Dogum aninda ebe bir zorlukla karsilasirsa “Topal melikeler nerdesiniz yetisin™
diyerek melekleri yardimina ¢agirir. Melekler gelince dogumun kolaylastigia inanilir
(Giiclii 1994, 72).

Cocuk dogar dogmaz koydeki ocak ya da el olduguna inanilan bir kisiden
cocugun nazardan korunmasi i¢in ze (Bir ¢esit mum ve tuz karisimi) ¢evirmesi istenir
(Giiclii 1994, 73).

Cocuk dogunca tuzlanir, yoksa ¢ocugun ilerde kokacagma manilir (KK: 121,
123 125, 131, 142, 143).

Cuma giinti, Kadir Gecesi ve diger kutsal gecelerde, Ramazan ayinda dogan
cocuklarm gelecekte bahtinin a¢ik olacagina inanilmaktadir (Begen 2003, 28).

Yeni dogan bebege sar1 yemeni ortiiliirse albasmayacagina inanilir (KK: 10, 11).

Oliiden gelen (cenazeden gelen) birisi logusa kadinm yanma giremez. Girmek
isterse de tuvaletin etrafin1 yedi defa dolanir 6yle girer. Béylece kadmin ve ¢ocugunun
albasmasindan korunduguna manilir (KK: 1, 5, 11).

Olii yanindan gelen kisinin yeni dogan ¢ocugun yanina girmeden dnce kiilliigiin
etrafindan dolasmas1 gerektigine inanilir (KK: 11, 13, 14).

Logusa kadinin basma kirk giin al yemeni baglanirsa albasmasi olmayacagina
mnanilir (KK: 6, 9).

Logusanin bulundugu odaya tiifek asilirsa Alkarisinin gelemeyecegine inanilir
(KK: 12, 20, 30, 45).

Eger odaya orak, sogan ve makas asilirsa gocugu albasmayacagina inanilir (KK:
14, 15).

Kadina kaz eti yedirilirse albasmayacagina inanilir (KK: 20).

Albasmasin diye kapiya ates konulur ve gelen misafirler bu atesin lizerinden

atlatilir (KK: 50).
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Lohusanin yanina kaz birakilirsa albasmasi olmayacagina inanilir (KK: 123,
134, 135, 143, 148).

Daha once Albasmasini yasamis bir kadindan kirmizi bez pargasi almirsa
Albasmasi olmayacagina inanilir (KK: 10, 12, 14, 17, 19, 20).

Logusa kadinin yanma tavuk eti konulursa Albasmasi olacagina inanilir (KK:
14, 16).

Cocugu albasmamas: i¢in yaninda erkek bulunmasi gerektigine inanilir (KK: 2,
6).

Cocugun boynuna atm hamidi asilirsa albasmayacagma inanilir (KK: 16, 187,
189, 191).

Cocuk Semsili koOyiindeki mezarlia  gotiiriillip hocaya okutulursa
albasmayacagma inanilir (KK: 15, 16, 17).

Cocugun altina sind1 ve hameyli konulursa albasmayacagma inanilir (KK: 17,
20).

Logusanm bulundugu odaya sogan asilirsa albasmayacagma ianmilir (KK: 1, 2,
35, 125).

Albasmasi olmamasi i¢in ¢ocugun yanina ayna konulur (KK: 55, 57, 59, 67, 69).

Al caputtan (bezden) serit kesilip hem annenin hem de ¢ocugun alnina sarilir.
Seridin iizerine mavi boncuk takilir. Boylece Albasmasi olmayacagina inanilir (KK: 16,
18, 20).

Albasmamasi i¢in kadinin ve ¢ocugun yaninda erkek durup elini kadinin désiine
koymasi gerekir (KK: 120, 211, 212).

Kirkl kadin kapidan gegince ardindan dua edilip su dokiiliir (KK: 20, 22, 23).

Yeni dogan ¢ocuga et ve poset gosterilmez. Eger goriirse kirk basacagina inanilir
(KK: 5, 7).

Kirk1 ¢ikmamis kadin ve ¢gocugun evden ¢ikarilmamasi gerektigine manilir (KK:
120, 122, 125, 130, 132).

Kirk basan ¢ocugun gozlerinin kiigiilecegine inanilir (KK: 15, 45, 124, 125,
130).

Kirk baskini ¢ocuk iic Cuma cami etrafinda dolastirilir. Bazi1 kadinlar da
bebeklerini kilise etrafinda dolastirirlar (Aytekin 2006, 145).

Cocugu kirk basmamasi i¢in kirk giin yikandirilmamasi gerektigine inanilir (KK:

11, 16).
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Cocugu kirk basmamasi i¢in, karsilagsan logusa kadmlar igne degistirir. Eger kirk
ctkmadan bir eve gidilirse tuz atilmasi gerektigine inanilir (KK: 17).

Odanin duvarina orak, ekmek ve hamayli asilirsa cocugu kirk basmayacagina
inamlir (KK: 180, 181, 183, 185, 186).

Cocugu kirk basmamasi i¢in yanina ¢ig et konmamasi gerektigine inanilir (KK:
16, 20, 120).

Kirk basmamasi i¢in kedinin yanma gidilmemesi gerektigine inamilir. Ciinkii
kedi de dogum yapmaktadir (KK: 18, 19, 20).

Bebek degirmen deliginde yikanirsa kirk basmasi olmayacagma inanilir (KK:
14, 19).

Carsidan getirilen esyalarin, kiki ¢ikmamis c¢ocugun yanma konmamasi
gerektigine inanilir (KK: 6, 9).

Bebek Golciik’e gotiiriiliip golden gecirilirse veya musalla taginin altindan
gecirilirse kirk basmas1 olmayacagina manilir (KK: 11, 13).

Kirkt ¢ikmamis ¢ocuk tuvaletin etrafinda yedi kez dolandirilirsa ¢ocugu kirk
basmayacagina inanilir (KK: 100, 102, 103, 105, 110).

Logusa kadin 6ziirlii bir kadinla goriistirse kirk basacagina manilir (KK: 12, 15,
122, 125).

Kirk basan kadini Cuma giinii Semsilli (ziyaret) kdyiine gotiiriirler. Boylece kirk
basmasinin gegecegine inanilir (KK: 1, 15).

Bebek 40 kez Semsili’deki mezarhiga gotiiriilip 40 kez dolandirilirsa kirk
basmas1 olmayacagma inanilir (KK: 15, 17).

Cocugun yataginin altima muska konulursa kirk basmayacagmna inanilir (KK:
131, 132, 134, 136, 140, 141, 143).

Kirkli kadinin kirk giin mezarmnin agik oldugu, onun i¢cin ¢ok dikkat edilmesi
gerektigi inanc1 vardir (KK: 21, 23, 25, 35).

Kirk basmasinin sadece anne ve kiz ¢ocuklar1 i¢in olduguna erkek ¢ocuklar1 kirk
basmayacagina inanilir (KK: 100, 111, 115, 116).

Kirk baskini ¢ocuklar kiliseye gotiiriiliir, kilisenin etrafinda ii¢ kez hizli hizl
dondiiriliir (Aytekin 2006, 143).

Kirk baskimi veya geg yiiriiyen ¢ocuklar topal bir kadin tarafindan kiifeyle ev ev
dolastirilarak soyle denir:

Bir sokum ekmek
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Kap1 kap1 gezmek

Kiitlime kiit

Bir sokum ekmek (Aytekin 2006, 143).

Cocuk dogduktan kirk giin sonra kirk cakil tasi, kirk tane arpa, bir madeni para
ve bir igne suya atilir ve ¢ocuk bunda yikanir. Sonra o su dort yol agzma dokiiliir.
Boylece ¢ocugun kirki ¢ikmis olduguna inanilir (KK: 141, 142, 143, 145, 147, 149).

Mezar iizerinden kirk tane tag alinir, kirk tane bugday, bir tane igne, bir tane
metal para bir testiye atilir. Yedi musluktan su alinir, bir gece disarida bekletilir. Bu
suyla ¢ocuk yikanir. Bu su dort yolun ortasma serpilir. Boylece cocugun kirki ¢iktigma
mnanmlir (KK: 120, 121, 123, 125, 129, 130).

Lohusay1 uyku halindeyken etkiledigine inanilan ve biiyiik bir karart1 olarak tarif
edilen Karavura (Karabasan) basmasindan kurtulmak icin lohusanin o anda uyanip
besmele c¢ekmesi ve biitiin kuvvetiyle ayaga firlamas1 gerektigine inanilmaktadir
(Sevindik 2011, 7).

Cocuk dogduktan sonra, fazlaca dem (kan) gitmesi neticesinde lohusanin aniden
bayilmas1 durumu “Dem Ikizi” olarak bilinmektedir. Bu duruma diisiilmesine sebep
olarak da lohusanin besmelesiz hareket etmesinden dolay1 seytanin lohusanin gézlerinin
ferini almas1 gosterilmektedir. Dolayisiyla dem ikizi olmamak i¢in lohusalara
besmelesiz hareket etmemeleri onerilmektedir (Sevindik 2011, 7).

Bir kadinin dogurdugu ¢ocuklar1 6liiyorsa bebek uzun dmiirlii olsun diye bebege
esek siitii i¢irilir. Bu siitlin ¢ocugun uzun omiirlii olmasini saglayacagina inanilir (KK:
5,6,9,10).

Cocugu yasamayan kadinlara kurt ezilip sarilirsa ¢ocugunun yasayacagina
manilir (KK: 15).

Cocuk Olmesin diye atese tuz atilir. Kap1 esiginde keciboynuzu yakilir. Onun
dumanina higbir seyin gelmeyecegine inanilir (KK: 2, 5).

Bir kadinin ¢ocugu yasamiyorsa esek kemigi kaynatilir, cocuk bu kaynatilan su
ile dort yol agzinda yikanir. Anne ise kirkli kdpegin iistiine gider ¢irpinir. Boylece
cocugunun yasayacagina inanilir (KK: 5,9, 17 18, 19, 20).

Cocugu yasamayan kadinlara sarimsak ve 0zl otu ezilip sarilirsa ¢ocugunun
yasayacagna inanilir (KK: 14).

Cocugu yasamayan aileler yeni dogan ¢ocugun kulagimin kenarmi keser boylece

cocugun yasayacagina inanilir (KK: 18).
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Cocugu yasamayan aileler yeni dogan ¢ocuklarina Yasar, Durmus gibi isimler
verir. Boylece yeni dogan ¢ocugun yasayacagina inanilir (KK: 11, 15).

Cocugu yasamayan aileler 7 evden su, caput toplar, kiyafet yapar, bu kiyafet
cocuga giydirilir. Su da ¢ocuga igirilir. Boylece ¢ocugun yasayacagma inanilir (KK: 4,
6, 100, 102, 200).

Cocugu yasamayan kadinlar Kayirli’ya (ziyaret) gotiiriiliir. Orada kara tavuk
kesilip kadmin sirtina konulur. Béylece ¢cocugun yasayacagma inanilir (KK: 2, 3, 9, 19,
160, 163).

Erkek cocugu 6len aileler Mehmet isimli 7 evden caput alip dikerse ¢ocuklarinin
yasayacagina inanilir (KK: 5, 7, 8, 11).

Yeni dogan ¢ocuga nazar degmesin diye nazarlik takilir (KK: 12, 15).

Corek otu asilan ¢ocuga nazar degmeyecegine inanilir (KK: 16, 17).

Cocuga, iizerlik otu, seg, bal mumu (kafera) ve su ge¢irmez mavi bezden yapilan
nazarlik asilirsa nazar degmeyecegine inanilir (KK: 15, 16, 19, 20).

Sogan kabugu atese atilip bebege koklatilirsa o bebege nazar degmeyecegine
inanilir (KK: 7, 8, 9).

Evin muhtelif yerlerine at kafas1 veya esek kafasi asilirsa nazar degmeyecegine
inanilir (Begen 2003, 39).

Nazar muskasi1 yapilip asilan cocuga nazar degmeyecegine mnanilr (KK: 12, 13,
160, 167, 168).

Cocuklara, hurmanin ¢ekirdegi ve has igdenin dali giin dogmadan kesilip asilirsa
nazardan koruyacagina inanilir (KK: 12, 13).

Dagdagan agacindan yapilan nazarli§in ¢ocugu nazardan koruduguna inanilir
(KK: 4, 8).

Bebeklere kara siirerek nazardan korunabilecegine inanmilir (KK: 114, 115, 119,
124, 126).

(Cocugu nazardan korumak i¢in Alay kdyiindeki hocaya muska yazdirilir (KK:
131, 132, 135, 136).

Sarmmsak kokiinden yapilan nazarlik takilan c¢ocuga nazar degmeyecegine
manilir (KK: 120, 130).

Cocugun goziine siirme ¢ekilirse gozlerinin piskin (ir1) olacagma inanilir (KK:

156, 180, 193, 195, 196).
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Gozlerine siirme ¢ekilen ¢ocugun gozlerinin giizel olacagma anilir (KK: 14,
15, 165, 167).

Gozlerine siirme cekilen ¢ocugun gozlerinin agrimayacagma inamilir (KK: 11,
13, 181, 182, 183, 185, 187).

Cocugun yiiziine kara siiriiliirse sarilik olmayacagina inanilir (KK: 152, 153,
156, 159, 168).

Konusamayan ¢ocuga caminin kapisi kilitle agilir ve o kilit yalatilirsa ¢ocugun
konusabilecegine inanilir (KK: 15, 30, 31).

Konusamayan ¢ocugu Cuma giinii camiye goétiiriirler, babasinin ayakkabisiyla
agzina vururlar. Boylece ¢ocugun konusacagina inanilir (KK: 2, 12, 23, 50, 65).

Yedi evden kurban dili toplanir. Bu kurban dilleri haslanir ve suyundan ¢ocuga
icirilirse konusamayan ¢ocugun konusacagina inanilir (KK: 182, 183, 184, 185, 186).

Kurban bayraminda ismi Mehmet olan yedi evden kurban sahiplerinin rizasiyla
kurban dili alinip konusamayan ¢ocuga yedirilirse ¢ocugun konusacagma inanilir (KK:
191, 192, 200).

Yiriiyemeyen bebek ii¢ Cuma siipriintiiliikte sallanirsa yiirliyecegine inanilir
(KK: 15, 17).

Yiirliyemeyen ¢ocuk yeraltma gotiiriiliip dua edilirse yiiriiyecegine manilir (KK:
19, 199).

Yiirliyemeyen cocuk Golciik basina gotiiriilip suda gezdirilirse ¢ocugun
yiiriiyecegine inanilir (KK: 111, 112, 113, 115).

Cocuk yiiriiyemiyorsa soydan gelen bir sey olduguna inanilir (KK: 155, 156,
159).

Cocuk yiiriime ¢agina gelince iki ayagima ince bir ip baglanarak iyi kosan birine
ip yoldurulur ve kosmasi saglanir. Boylece ¢ocugun ayak baginin ¢oziilecegine inanilir
(Giiclii 1994, 73).

Yiirliyemeyen bebegin, Cuma giinii ayagina ip baglanir ve ¢ocuk adim attiginda
ip kopartilir. Bundan sonra ¢ocugun yiirliyecegine inanilir (KK: 100, 120, 147, 153,
165, 169, 171).

Cocugun gobek bagi nereye gomiiliirse cocugun orada kalacagma inanilir (KK:
136, 137, 138, 139, 140, 142).

Cocugun gobegi denize atilirsa zengin olacagmna inanilir (KK: 142, 145, 147,
148, 150).
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Gobek bagi cami bahgesine gomiilen ¢gocugun ahlakli olacagina manilir (KK: 6,
8, 9).

Gobek bagi kopege veya kediye verilen cocugun ¢aliskan ve dayanikli olacagina
inanilir (KK: 5, 6, 8, 13).

Gobegi evin esigine gomiilen cocugun eveimen olacagina inanilir (KK: 3).

Gobegi ahira gomiilen ¢cocugun malci olacagmma inanmilir (KK: 11).

Kiz ¢ocugunun gobegi siipiirgeye baglanirsa evcil olacagma inanilir (KK: 17,
18, 19, 119, 139).

Sakall1 adama bebek gosterilmemesi gerektigine, bunun iyi olmadigna inanilir
(KK: 140, 142).

Annenin basina kirki ¢ikana kadar sar1 tiilbent sarilirsa g¢ocugun sasi
olmayacagma inamilir (KK: 130, 132, 133, 135).

Cocuk dogduktan sonra kirk giin i¢inde tirnagi kesilirse hirsiz olacagna inanilir
(Karabakla, 2003, 73).

Cocugun isimleri biiyiikleri tarafindan konulur ve genellikle 6lmiis ya da ¢ok
yaslt ninelerin, dedelerin isimleri tercih edilir (Gtiglii 1994, 73).

Kiz cocuklara kirmizi, erkek cocuklara mavi elbiseler giydirilir (KK: 141, 142,
143, 145, 150, 152, 154, 156).

Cocugun besigi bos sallanirsa ¢ocugun dlecegine inanmilir (KK: 130, 132, 135,
138, 170, 190).

Cocugun disi ¢iktig1 zaman bulgur kaynatilip komsulara dagitilir. Bu bulgurdan
32 tanesi ¢ocugun omzuna dikilir (KK: 30, 32, 35, 37, 38, 39, 40).

Derinkuyu’da ¢ocugun dilalt1 genellikle yash bir kadma kestirilir (KK: 120,
150, 163, 169, 175).

Inegin altina erkek ¢ocugun disi atilirsa inegin disi dana doguracagmna inanilir
(Aytekin 2006, 146).

Yeni dogan cocuk toprakla belenirse toprak kadar saglam olacagmna inanilir

(KK: 170, 172, 174, 176, 178, 179).

2. 1. 2. Ad Vermeyle Ilgili Halk inamslar
Tiirk hayatinin hemen biitiin safhalarinda / tarihimiz boyunca, ad alma, ad
kazanma, ad verme islemleri 6nemli bir yer isgal eder (Kalafat 2010, 279). Yeni dogan

cocuga gelisigiizel bir isim verilmez. Cocuga konacak adin; c¢ocugun Kkisiligini,
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gelecegini ve toplum ic¢indeki yerini tayin edecek olmasindan dolay1 bu isleme biiytlik
onem verilmektedir (Ornek 2000, 149). Isim, insanin toplumsal ve bireysel kisiliginin
yani sira biiyiisel ve gizemsel giiciinii de belirleyen bir simgedir (Ornek 1971, 11).
Cocugun dogdugu giin, zaman, ay ve mevsim; dogum yapilan yer; dogdugu siradaki
olaylar; kimi kisilere karst duyulan hayranlik, siikran ve minnet duygulari; gelenekler;
daha onceki kardeslerinin yasayip yasamadigi; moda, kiiltiir degismeleri ile siyasi
etmenler gibi durumlar ¢ocugun ismini belirlemede birinci derecede rol oynamaktadir
(Ornek 2000, 149).

Eski Tiirklerde ad alma gelenegiyle ilgili en acik bilgiyi destanlardan elde
edebiliriz. Kahramana ad verme merasimi “Yakut, Altay- Yenisey, Kazak-Kirgiz ve
eski Oguz destanlarinda farksiz olarak goriiliir.” (Inan 1998, 206). Tiirklerin destan ve
masallarindan pek agik olarak anlasildigina gore ¢ok eski bir cagda kahramanlik
gosterinceye kadar gengler boyun {iyesi sayilmaz, babasinin igreti olarak verdigi
isimden baska ad tasiyamaz ve at sahibi de olamazdi. Yakut destanlarindan anlasildigina
gore, eski Yakutlarda cocuklara ilk ad oturmaya baslarken verilirdi. Gergek ad ise yay
cekip ok atmaya basladiginda verilirdi. Hakas Tiirklerinin destanlarinda da kahramanlik
gostermeden ¢ocuk ad alamiyordu (Iinan 1976, 138-139).

Dede Korkut boylarinda ¢ocugun ad kazanmasi i¢in ya bir olaganiistii is
basarmasi yahut diismana kars1 bas kesip kan dokmesi, yani bir kahramanlik gostermesi
gerekir (Inan 1966, 145-159).

Eski Tirklerde ad verme geleneginin bir baska boyutu da ¢ocugun dogumunda
meydana gelen hadiseler, ruhlarin etkileri, dogal olaylar, goksel durum gibi dis faktorler
olusturmaktadir. Kazanilan bir zafer sonrasi dogan ¢ocuklara Yagibasan, diigman
baskini sirasinda dogan ¢ocuklara Yagibasti, Yagigeldi isimlerinin verilmesi; glinesin
dogmasi srrasinda dogan cocuklara Giindogmus, Giingordii, Akkoyas, Akgiin gibi
adlarin verilmesi; hayvan saldirilar1 sirasinda dogan cocuklara da Kurt, Kurtgeldi
isimlerinin verilmesi; bu pratigin tesiri iledir. Ayrica giinlimiizde de yasayan gelenege
gore ¢ocuklar1 yasamayan aileler, ¢cocuklar1 oldugunda Durdu, Yasar, Binyasar, Sati,
Satilmis, Satipaldi isimlerini vererek cocuklarinin yasamasini saglamaya calisirlar
(Ivgin 2000, 144-145). Bunun disinda ulu ve yigit bir kimsenin 6liim yilinda doganlar
cogunlukla onun adini1 almaktaydi (Ugur 1991, 13).
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Glinlimiizde ¢ocugun ad almasi i¢in artik kahramanlik yapmasimna gerek yoktur
ancak; hala ad vermeyle ilgili bir takim uygulamalar ve inanislar halk arasinda canli bir
sekilde yasamaya devam etmektedir.

Giiney Tirkistan’da durmayan, yasamayan ¢cocugun yasamasi i¢in ¢ocugu ozel
esnetilmis kurtagzindan biiyiikbabasi ve biiylikannesi gecirirse o ¢cocugun yasayacagina
mnanilir (Kalafat 2010, 288).

Anadolu’nun kimi yorelerindeki inanisa gore bir kadin, ¢ocugu olmasi i¢in hangi
ziyaret yerine gittiyse dogan ¢ocuguna o zatin ismini vermelidir (Selguk 2004, 108).

Aladag Yoriklerinde ise yeni dogan ¢ocuklar genellikle birkag ay adsiz kalirlar.
Ciinkii ad koyma torenle gerceklestirilmektedir. Cocugun babasi bir koyun keser ve
komsularla yenilip i¢ildikten sonra ad verme merasimi baslar. Bu ritiiel genellikle erkek
cocuklarina uygulanmaktadir (Yalkin 1993, 219).

Aydm yoresinde ¢ocuga ismini “Aile biiyiikleri veya okumus dini biitiin birisi
koyabilir.” (Abal1 2011, 44).

Bitlis ve Erzurum ¢evresinde ¢ocuklara bazi isimlerin verilmesinden g¢ekinilir.
Cocugun bu ismi tastyamayacagina, baslarina olmadik isler gelece§ine inanilir. Bu
ylizden ¢cocugun ismine isim eklenir (Kalafat 2010, 285-286).

Kars ve Erzurum ¢evresinde adas olan iki kisi arasinda biri tesadiifen oturmus ve
bunu 6grenmisse o anda tutacagi dilegin gerceklesecegine inanilir (Kalafat 2010, 287).

Derinkuyu yoresinde de ad verme ile ilgili birtakim inanislar mevcuttur. Bu
inaniglar sunlardir.

Cocugu dogduktan sonra dlenler ¢ocuklarina Durdu, Dursun, Yasar gibi isimler
verir. Boylece ¢ocugun yasayacagma inanilir (KK: 120, 123, 134, 140).

Devamli kiz ¢ocugu olup erkek ¢ocugu olmayanlar ¢ocuklarina Doéne, Dondii
gibi isimler verir. Bu isimden sonra erkek ¢cocuguna donecegine inanilir (KK: 1, 12, 21,
26, 32).

Ailede birisi 6ldiikten kisa siire sonra bir ¢ocuk dogarsa bu ¢cocuga dlen kisinin
isminin verilmesinin iyi olacagina inanilir (KK: 12, 15, 16, 18, 21, 36, 120).

Yeni dogan ¢ocuga erkekse 6lmiis dedesinin, kizsa ninesinin isminin verilmesi
gerektigine manilir (KK: 120, 130, 132, 136, 141, 149).

Cocuga Olmiis bir aile biyligiiniin ismi verildigi zaman c¢ocuga kotii
sOylenmemesi gerektigine; ciinkii kotii s6z soylendigi zaman ismin ger¢ek sahibine

sOylenmis olduguna inanilmaktadir (KK: 10, 15,18, 21).
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Cocugu olmayanlar tiirbe, yatir gibi ziyaretlere gittikten sonra ¢ocuklar1 olursa
cocuga o ziyaretin adinin ad olarak verilmesi gerektigine imanilir (KK: 1, 3, 14, 15, 20,
90, 91).

Yorede cocuklarn ismi konulurken ismin kitapta (Kuran-1 Kerim) olmasina
dikkat edilir (KK: 1, 5, 14, 15, 92, 93, 95).

Ismi kitapta olan ¢ocuklarin ahrette anne babalarma kavusacaklarma; kitapta
olmayanlarin kavusamayacaklarma, o ¢ocuklar1 anne babalarmin bulamayacagina
manmilir (KK: 33, 36, 39, 45, 55, 130).

Cocuklarin adi verilirken komsular ve akrabalar ¢agirilir. Hoca ¢ocugun ismini
su sekilde verir: Cocugun sag kulagma ezan, sol kulagma kamet okur ve tekrar sag
kulagima ismi li¢ kez soyler (KK: 1, 2, 10, 12, 22, 23, 33, 36, 66).

Cocugun adimi veren kisiye hediye (Dimilik, para vs.) verilir, gelenlere de cesitli

ikramlarda bulunulur (KK: 2, 22, 32, 52, 62, 72).

2. 1. 3. Askerlikle Tlgili Halk inamislan

Askerlik, Tiirk toplumu i¢in en eski g¢aglardan giinlimiize kadar en kutsal
gorevlerden birisidir. Tirk milleti asker-millet olmakla {in salmis bir millettir. Tiirkler
at1 evcillestirmeleri, 1shikli oklar1 bulmalary, hilal taktigini gelistirmeleri, onluk sistemi
bulmalar1 gibi askeri iistiinliikleri sayesinde bircok imparatorluk kurmay1 basarmis, Orta
Asya’dan Avrupa’ya kadar fetihler gergeklestirmis bir millettir. Tiirk, askeri yonden
giiclii olmak zorundadir; ¢linkii Tanr1 onu yeryiiziine diizen vermesi i¢in yaratmistir.
Tirk cihan mefkiresi geregi biitiin diinyay: Tiirkler yonetmelidir. Ciinkii bu diinyada en
adaletli ve hosgoriilii yonetimi kuracak millet Tiirklerdir; ayrica Tiirk hakanmi Tanr1
yer-sular sahipsiz kalmasin diye gondermistir.

Bu millet, Mete Han, Fatih Sultan Mehmet, M. Kemal Atatiirk gibi askeri
dehalara sahip olmus bir millettir. Bu kisiler iyi bir siyaset¢ci ve devlet adamu
olmalarinin yaninda iistiin bir askeri zekaya sahip olan birer askeri dehadirlar.

“Her Tiirk asker dogar” soziiniin geregi olarak Tiirkler cocuklarina daha kiigiik
yasta ata binmeyi, ok atmayi, kilic kusanmayi Ogretirlerdi. Ugsuz bucaksiz sert
bozkirlarda sik1 bir askeri disiplinle yetisen Tiirk cocuklar1 her tiirlii kosulda savasabilen
devrinin en gelismis, ileri askeri tekniklerini bilen birer savas¢1 olarak yetisirlerdi.

Gilinlimiizde de Tiirk milleti i¢in askerlik ¢ok onemli ve yiice bir vazifedir. Halk

arasinda askerligini yapmayan adamdan sayilmaz. Askerligini yapmayana kiz verilmez.
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Askerde olenler sehit mertebesine yiikselir. Sehitlik Peygamberden sonra cennetteki en
yiiksek mertebedir. Asker ocagi Peygamber ocagidir.

Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Derinkuyu’da da askerlikle ilgili bir takim
uygulamalar ve inaniglar mevcuttur. Bu inanig ve uygulamalar sunlardir.

Askerligin kutsal bir goérev olduguna inanilir (KK: 20, 21, 22, 23, 27, 51, 53,
55).

Asker ocaginin peygamber ocagi olduguna inanilir (KK: 71, 85, 86, 88, 89, 92,
94, 97, 109).

Askerligini yapmayana kiz verilmez (KK: 210, 211, 212).

Askere gidecek olan geng i¢in bir iki glin 6nceden biitiin komsular ve akrabalar
cagrilip yemek verilir, Kur’an okutulur (KK: 116, 118, 134, 156, 164).

Askere gidecek olan geng biitiin komsular1 ve akrabalar1 ziyaret edip helallik
alir. Biiyiiklerin ellerinden 6per (KK: 179, 180, 191, 193, 195, 196).

Askere gidecek olan gence bir ekmegin yarisi yedirilir, diger yarisi saklanir. Bu
yarimin askerden gelene kadar onu bekleyece§ine ve askerin sag salim geri gelecegine
inanilir (KK: 198, 204, 205, 206, 207, 208, 209).

Askere gitmeyen adamdan (erkek) sayilmaz ve “Sogan erkegi” denilir (KK: 213,
214, 215).

Askere gitmeden bir giin 6nce yakilan atesin ¢evresinde biitiin gengler oynayip
eglenir (KK: 89, 92, 97).

Askerden gelen genci ilk kim goriip de anne veya babasina miijdelerse ona bir
hediye verilir (KK: 134, 156, 164).

Sehitlerin Cennette Peygamberimizden sonra en yiiksek katta olduguna inanilir
(KK: 179, 180, 191, 205).

Sehitlerin kaninin dokiildiigii yerde “Sehit atesi” yandigma manilir (KK: 208,
209, 214, 215).

Askerden gelen genci biitiin komsular ve akrabalar ziyaret eder (KK: 109, 116,
118, 134).

Asker ailesi herkesi davet edip askerden gelen oglu i¢cin kurban kesip mevlit

okutur (KK: 109, 116).
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2. 2. Evlenmeyle ilgili Halk inamslari

Yasamin ikinci gecis donemi olan evlenme, gerek kizin ve erkegin sosyallesme
sirecinin Onemli bir asamasint olusturmasi, gerekse aileler arasinda kurulan
dayanigmayi, toplumsal ve ekonomik iligkiyi belirlemesi ve diizenlemesi bakimindan
her zaman ve her yerde Onemli bir olay goziiyle goriilmiistiir. Ailenin toplumsal
yapisinin temeli olmas1 bu i birligini saglayan evlenme olayma evrensel bir karakter
kazandirmistir. Diinyanin her yerinde her asamasi, bagli bulundugu kiiltiir tipinin
ongordiigi belirli kurallara ve kaliplara uydurularak gerceklestirilen evlenme olay,
ozellikle toren, tore, adet, gelenek ve gorenek bakimindan zengin bir tablo ¢izmektedir
(Ornek 2000, 185).

Tirk kiiltiiric de diinyada evlilik konusunda en zengin adet, tore, toren ve
inanigin bulundugu kiiltiirlerden birisidir. Milletin ¢ogalmasini, gelecekte var olmasmni,
gliclii olmasmi saglayacak olanlar ¢ocuklardir, ¢ocuklar1 yetistirense ailedir. Bunun
daha ilk ¢aglarda farkina varan Tiirk milleti aileyi kutsal bir kurum olarak kabul etmis
ve aileler ne kadar saglam olursa toplum da o kadar saglam olur diye diistinmiistiir. Bu
diisiinceyle daha ilk es se¢ciminden diigiiniin sonuna kadar yapilan her islem dikkatle
stizgecten gegirilmistir. Egler birbirine uygun mu, kadin c¢ocuga bakabilecek, evin
islerini yiiriitebilecek olgunlukta mi; erkek ailesini gecindirip esine kocalik, ¢ocuklarina
babalik yapabilecek durumda mi, bunlar sik dokunup ince elendikten sonra eslerin
evlenmesine izin verilmistir. Aileye bu kadar ¢cok 6nem ve deger veren Tiirkler evlilik
kurumunu zedeleyecek, bozacak her tiirli hareketi de en agir sekilde
cezalandirmislardir. “Hiyong-nular (Hunlar) evli bir kadim kirleten kimseyi 6liime
mahklm ederler, genc¢ bir kiz1 igfal edeni ise biiyiik bir fidye vermeye ve hemen o kizla
evlenmeye zorlarlardi.” (Sesen 1975, 12). Oguzlar ise “ Zina diye bir sey bilmezler.
Boyle bir sucu isleyen birini ortaya ¢ikarirlarsa onu iki parcaya bolerler. Soyle ki: Bu
kimseyi iki agacin dallarim1 yere yaklastirarak baglarlar. Sonra, bu dallar1 birakirlar.
Dallarin eski durumuna gelmesi neticesi, o kimse iki pargaya boliiniir.” (Sesen 1975,
31). Kutluklarda ise “Kadinlar1 émiirleri boyunca sadece bir erkekle evlenir. Kocasi
Olen kadin bir daha evlenemez. Kutluklar idarecileri ve kendine has kanunlar1 olan bir
boydur. I¢lerinde zina eden kadin veya erkegi yakarlar. Onlar arasinda bosanma yoktur.
Evlenen bir erkek biitiin malin1 mihr (baslik) olarak verdigi gibi kizin velisine bir sene
hizmet eder.” (Sesen 1975, 91). Giinimiizde hala Anadolu’da Aleviler arasinda

bosanmanin yasak oldugunu, bosananlarin toplumdan dislandigini, zina edenlerin
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digkiin olarak ilan edildigini ve kimsenin selam bile vermedigini diisiiniirsek bu
kurallarm ¢ok kokli ve eski kurallar oldugunu gorebiliriz. Buradan ayrica Tirk
toplumunun ge¢misten gliniimiize aileye ¢ok deger verdigi ve bu kutsal kurumu
kirletenleri higbir zaman affetmedigi sonucunu da ¢ikarabiliriz.

Tirkler, diger toplumlarin aksine ilk ¢aglardan itibaren kadna c¢ok biiylik 6nem
vermis kadinmn ailede erkek kadar onemli oldugunu diisiinmiistiir. Tiirk milletine gore
kadin esi olmadig1 zaman esi varmis gibi misafiri agirlayip yolcu edebilecek giic ve
beceriye sahip olmalidir. Ailede kadmin 6nemi ve hangi kadmnla evlenilip hangisiyle
evlenilmemesi gerektigi konusunda bize en giizel bilgiyi Dede Korkut vermektedir.
Dede Korkut’un giiniimiiz gengleri i¢inde gegerli olan tespitleri sdyledir.

“Karilar dort diirliidiir. Birisi solduran soptur. Birisi tolduran topdur. Birisi iviin
tayagidur. Birisi nige sOyler-isen bayagidur. Ozan iviin tayagi oldur ki yazidan
yabandan ive bir konuk gelse, er adam ivde olmasa, ol an1 yidiriir i¢irlir agirlar azizler
gonderiir. Ol Ayise Fatima soyidur hanum. Anun bebekleri yetsiin. Ocagma bungilayin
avrat gelsiin. Geldiik ol-kim solduran sopdur: Sabadanga yirinden 6rii turur, elin yiizin
yumadin tokuz bazlamag ilen bir kiilek yogurd gozler, toyinga tika basa yir, elin bogrine
urur aydur: Bu ivi harab olas1 ere varmadan berii dah1 karnum toymadi, yiiziim giilmedi,
ayagim pasmak yiiziim yasmak gormedi dir, ah nolayidi, bu dleyidi, birine dahi
varayidiim, umarimdan yahs1 uyar olayidi dir. Anun kibiniin hanum bebekleri yetmesiin.
Ocaguna buncilayin avrat gelmesiin. Geldiik ol kim tolduran topdur: Depidince yirinden
ori turdi, elin yiizin yumadin obanin ol ug¢indan bu ucguna bu uc¢indan ol ugma
carpigdurdi, kov kovladi din dinledi, dyledenge gezdi; 6yleden sonra ivine geldi, gordi
kim ogr1 kopek yike tana ivini bir birine katmis tavuk kiimesine sigir tamina donmis;
konsularma c¢agirur ki kiz Can Kiz, Ayna Melek, Kutlu Melek ... 6lmege yitmege
gitmemis idiim, yatagak yirlim gine bu harab olastyidi, nolayidi, beniim iviime bir lahza
bakayidiiniiz, kons1 hakki Tanr1 hakk: diyli sdyler. Bunun kibiniin bebekleri yetmesiin.
Ocagina bunun kibi avrat gelmesiin. Geldiik ol kim nice sdylerisen bayagidur: Ote
yazidan yabandan bir odlu konuk gelse, er adam ivde olsa, ana dese ki: Tur etmek getiir
yiyeliim, bu da yisiin dise, pismis etmegiin bakasi olmaz yimek gerekdiir; avrat aydur:
Neyleyeyim, bu yikilagak ivde un yok elek yok, deve degirmeninden gelmedi dir; ne
gelir ise sagrima gelsiin diyii elin gbtine urur, yonin anaru sagrisin erine dondiiriir; bin

sOyler isen birisini koymaz, eriin s6zini kulagina koymaz. Ol Nuh Peygamberiin esegi
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ashidur. Andan dahi1 sizi hanum Allah saklasun, ocagunuza bungilayin avrat gelmesiin.”
(Ergin 1997, 76-77).

Goriildigi gibi Dede Korkut evlenilmesi gereken kadini en ince ayrintisina
kadar anlatmaktadir. Dikkat edilirse dviilen ve evlenilmesi istenen kadin, eve kapanmas,
kendi halinde bir kadin degil giiclii, kuvvetli, yeri geldiginde esinin yoklugunu
hissettirmeyecek bir kadindir.

Eski Tiirklerde diigiin adetlerini dzetleyecek olursak ii¢ asamada anlatabiliriz. Ilk
once Giivey dostlariyla beraber, istikbaldeki kaymbabasmin evine gider. “Hay hay
iileng” suretinde olup bugiin manasi bilinmeyen milli bir nakarati terenniim ederler.
Gen¢ kizin babasi sunlar1 kapida karsilar. Mihmandarlik ekmegini takdim ettikten
sonra, onlar1 rasimelerle eve alir. Burada baba, delikanlinin boynuna bir yazma
sardiktan sonra kizmni tesrifatla onun elleri arasmna verir. Grenard, bu yazmay1 babalik
velayetinin gliveye gectigine bir timsal gibi goriiyor. Pedersahi ailede aile reisinin
sultas1 varsa, pederi ailede de velayeti vardir. Bu ameliyeden sonra biiyiik bir fincan
dolusu tuzlu su getirilir. Geng kiz ile delikanlinin ana ve babalar1 bu suyun iginde bir
parca ekmegi 1slatarak nisanlilara takdim ederler. Bundan sonra artik kiz eski yurdunu
terk edebilir.

Ikinci asamada “Geng kiz kocasmin evine gotiiriiliir. Alay miimkiin oldugu
kadar ihtisamlidir. Musiki terenniim ettigi halde, atli olarak giderler. Gelinle ailesinden
olan kadmlar, bu ayrilmay:r goniil hosluguyla kabul etmis goriinmezler. Aglayip
sizlarlar. Delikanlinin arkadaslar1 kiza moral verirler. Kizin annesi de “Kara gozlii, tath
s0zIii yavrusundan ayrilarak evde yapayalniz kaldigin1” sdyleyerek aglar. Kazaklarda bu
is zorla kiz kagirma miisameresi seklinde olur. Kiz tarafi damadin boynundaki yazmay1
almaya calisir, damat bu yazmay1 aldirmamak icin onlara para verir. Alay giiveyin
kapisma gelince durur. Evin esigi tabu oldugundan geng kiz bu esige basip gecemez.
Giliveyin akrabalar1 onu bir hali iizerinde oldugu halde, ayagi esige dokunmadan igeri
alirlar ve igeride yanmakta olan bir atesin yanina gotiiriirler. Bu suretle gen¢ kizin
perisi, delikanlinin perisine takdim edilmis olur.” (Gokalp 1976, 311-312).

Son asamada “Simdiye kadar birbirini gormemis bu iki peri birdenbire
sevismezler. Bu perilerin eski akrabalarindan ayrilarak birbirine 1sinmasi i¢in ii¢ giin
zarfinda, gelin ile gliveyin kaynana ve kaymbabalariyla karsi karsiya gelmeleri yasaktir.
Sartlarla Kirgizlarda gen¢ kiz, bu ii¢ giin zarfinda cadirin bir kdsesinde bir perde

arkasinda durur. Ug giin ii¢ gece akrabasma, kocasina, herkese karsi sakli kalir, yalniz
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talini aramakla mesgul olan samimi muhibbeleriyle goriisebilir. Bu miiddet gectikten
sonra, ihtisamla perdenin arkasindan ¢ikarilir. Artik onu, gerek kocasi gerek kaynana ve
kaymbabasi gorebilir. Bu ii¢ giinliik goriismemek Adeti utanmadan degildir. Izdivacin
kalict olabilmesi i¢in bu iki perinin birbirine aligsmasi, sevigsmesi gerekir. Bunun i¢in de
gelin ve giiveyle beraber anne ve babalarin da ortadan ¢ekilmesi lazim.” (Gokalp 1979,
312-313). Boylece eski Tiirk diigiinii bitmis oluyor.

Anadolu’da degisik evlenme adetleri goriilmektedir. Kiz kagirma adeti, bunlarin
yaygmn olanidir. Kiz, erkekle anlagarak belirlenen bir yer ve saatte kagabilecegi gibi
bazen de erkekler, kagmaya goniillii olmayan kizlar1 da kagirabilmektedir. Hakkari’de
dezmal kagirmasi denilen bir adete gore erkek, kizin bagortiisiinii kagirirsa gercekten
kiz1 kagirmis sayilir ve kizin ailesi, erkegin ailesiyle anlasmak zorunda kalir (Ornek
2000, 186).

Cumra’da, diigiinlerde eglenirken erkegin annesi, ogluna almak istedigi kizin
basina ¢alik atar. Calik atma isleminden sonra kiz resmen nigsanh sayilir. Kiz, ¢alik atan
kadinin ogluna varmak isterse oyuna kalkar, istemezse kalkmaz (Varol 1954, 1020).

Anadolu’nun baz1 bolgelerinde goriilen ve berdel adi verilen evlenme tiirii su
sekildedir: Evlilik caginda kizi olan ve oglunu evlendirmek isteyen aile, ayni
kosullardaki baska bir ailenin kizin1 ogluna almak isterler. Baslik alip vermemek
kosuluyla kendi kizlarin1 da ogullarina vermeyi teklif ederler. Aileler aym kiiltiir iiyesi
olduklarindan, genelde, bu teklifi kabul ederler (Ak¢a 2009, 55). “Hakkari’de bu tiir
evlilige kepir’ (Balaban 1975, 307), “Polatli’da ise degisik” (Erk 1976, 310) adi
verilmektedir.

Derinkuyu’da ve Nevsehir genelinde tespit edilen evlenme cesitleri kisaca
sunlardir.

Kiz ka¢irma yoluyla evlilik yorede ¢ok yaygmdir. Kiz kagirma kabul gormiis
toplumsal kurallara aykir1 davranis olarak algilanmasina ragmen kiz kagirmanin normal
karsilandig1 yerlesim birimleri epey fazladir. Ozellikle Derinkuyu ve Acigdl ilgelerinde
kiz kagirma orani yiizde altmislar1 bulmaktadir (Sevindik 2005, 12).

Yorede rastlanilan evlilik tiirlerinden birisi olan Degis-tokus evlilik “Kiz ve
erkek cocugu olan iki ailenin, ¢ocuklarini karsilikli olarak evlendirmeleridir. Bu evlilik
bi¢cimi bdlgede nadir de olsa goriilmektedir.” (Sevindik 2005, 13).

Besik kertme, Birbirini yakindan taniyan ve aralarindaki sevgi bagi gii¢lii olan

iki ailenin yeni dogan ¢ocuklarim1 yetiskin olduklarinda evlendirme admna s6z
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vermeleridir. Bu tiirden gelenege asiret yapisini devam ettiren koylerde, unutulmaya yiiz
tutmus bir uygulama olarak rastlanilmaktadir.

I¢ giiveyi, “Nadir uygulanan evlilik bicimlerinden birisi olmasma ragmen her
koyde birkac 6rnegine rastlanmaktadir. Erkek cocuklari olmayan ailelerin, maddi agidan
daha yoksul ailelerin erkek cocuklarini kizlariyla evlendirmek amaciyla yanlarma
almalar1 bi¢ciminde uygulanan bu gelenek, zorunluluk karsisinda uygulanmaktadir.
Ciinkii i¢c gliveysi olan erkek toplum tarafindan kiiglimsenip asagilanmaktadir.”
(Sevindik 2005, 13).

Baldiz ve kayin biraderle evlilik de yorede nadiren goriilen evlilik tlirlerindendir.
Kadin veya erkek esin 6lmesi durumunda, 6len esin kardesiyle evlenme seklinde bu
adet yapilir.

Cok esli evlilik yorede tek esli evlilik hakim olsa da nadiren de olsa
goriilmektedir. Bolgede yapilan tespitlere bakildiginda bunun ilk sebebi ilk esten ¢ocuk
sahibi olamamadir. Diger sebepler ise cinsel tatminsizlik ve itibar artirma istegidir.
Yorede genel kabul goren evlilik isteyerek kizi alma seklindedir. Bu evlilikte yore
halkma gore “Kizlar icin ortalama uygun yas 16-18 aras1 erkekler icinse 20 yas civari
veya askerlik doniisiidiir. Bugiin genglerin ¢ogunun okumasi evlilik yasmi yiikseltmeye

baslamustir.” (Sevindik 2005, 13).

2. 2. 1. Diigiin Oncesiyle Ilgili Halk inamslan

Hayatin en onemli gecis saflaridan birisi oldugu i¢cin Anadolu’nun her yerinde
diigiin dncesinde yapilanlarla ilgili bircok inanis mevcuttur.

Amasya’da evlenmede ge¢ kalmis kizlar icin tiirbelere gidilir ve orada Kilit
A¢ma uygulamalar1 yapilir. Boylece bu tiir kizlarin kismetlerinin agilacagma inanilir.
Sivas’ta ise tiirbe duvarlarina ¢ivi ¢akarlar.

K. Marag Elbistan’da Ashab-1 Kehf Kiilliyesi’nde duvar kovukluguna tas atilir,
tas yere diismeyip kovukta kalirsa kismetin acik olduguna inanilir (Kalafat 2009, 40).

Marmara Ereglisi'nde kismet acmak icin tiirbelere ibrik, havlu, siipiirge,
takunya, samdan, hali, yemeni birakilir.

Kismet agmak icin Kayseri’de i¢ camasirlar1 tiirbeye asilir. Edirne’de geng
kizlar, Cuma salasindan evvel havlu veya mendili ellerine alir, sala esnasinda dini

gorevliye dogru sallar ve sonra bunlar1 saklarlarsa kismetlerinin agilacagma inanirlar.
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Corum’da kizlarin kismetlerinin acilmasi i¢cin Cuma ezami okunurken mendil
sallanir, makaranin ipi bosaltilir (Kalafat 2009, 40- 41).

Malatya’da aksamdan sonra aynaya bakan kizin ¢ok uzak yerlere gelin
gidecegine inanilir (Kalafat 2009, 44). Elazig Siiryanilerinde evlenemeyen erkek ve
kizlar Pazar giinii Harput’taki Meryem Ana Kkilisesine giderler, kéhine kendilerini
okuturlar ve kilisede ekmek dagitirlar (Kilig 2003, 169).

Konya’nin Beysehir ilgesinde “Kizlar gelinin ayakkabisinin altma isimlerini
yazarlar. Once kimin ismi silinirse énce onun evlenecegine inanilir. Geng kiz, aynaya
bakarsa kismetinin kapanacagma inanilir. Gen¢ kiz aynayr kirarsa yedi yil
evlenemeyecegine inanilir. Kiz istemeye gidildiginde damadin kahvesine tuz katilir,
eger damat bunu igerse ge¢cim ehli olduguna inanilir.” (Samanci 2008, 9-11).

Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Derinkuyu yoresinde de evlilik Oncesi
yapilan bazi uygulamalar ve bunlarla ilgili halk inanislar1 vardir. Bu uygulamalar ve
inaniglar sunlardir.

Kismeti kapali olan kizlar tirbeye gidip dilek dilerse kismetinin agilacagmna
inanmlir (KK: 5, 3, 6, 10, 11).

Yeni kesilmis sogiit dallariyla yoldan gecenlerin kafasina vurulursa kismetin
acilacagma inanilir (KK: 90, 91, 93, 96, 97, 110, 117).

Kismeti kapali olduguna inanilan kizlar agaclara ¢aput baglayip dilek diler,
boylece kismetlerinin agilacagma inanilir (KK: 20, 30, 120, 121, 126,130, 132, 135).

Evlenemeyen kizlar hocaya muska yazdirir (KK: 121, 122, 124, 125,200, 201).

Iki bayram arasinda nikah kiyi1lmasi iyiye sayilmaz (Giiglii, 1995: 27).

Erkekler evlenmek istedigini “Babasmin ayakkabisina ¢ivi cakarak veya pilava
kasik dikerek belli ederler.” (Sevindik 2005, 14).

Yorede diigiin ve ev yapana Allah’m yardim edecegine inanilir (KK: 103, 105,
108, 109, 110).

Yorede erken evlenmenin iyi olduguna inanilir ve bu inan¢ Erken evienen dol
alir, erken kalkan yol alir s6ziiyle 6zetlenir (KK: 111, 112, 115).

Gelin eve girerken duvara ¢ivi ¢akilirsa gelinin eve bagh kalacagmna inanilir
(KK: 15, 17).

Dini nikah gizli kiyilir; ¢linkii erkegin baskalar1 tarafindan baglanabilecegine

inanilir (Gtiglii, 1995: 29).
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Diiniirliige gidenler araya sogukluk girer diye soguk icecek i¢mezler (Giigli,
1995: 33).

Diiniire gidildiginde gelenlerin altina kalin minder atilmigsa kizin verilecegine
inanilir (Giiglii 1994, 56).

Kiz istemeye Allah’m emri Peygamberin kavli ile baglanir (K102, K103, K105,
KK: 107, 108).

Diigiinler genelde Persembe giinii baslar (Karabakla 2003, 48).

Cuma giinii Tiirk bayragi imam esliginde dualarla oglan evinin damina dikilir
(Karabakla 1993, 48).

Kima yakilirken 6ksiiz bir ¢ocugun eline mum verilir. Bu ¢ocugu sevindirmek
icin bir miktar da para verilir (Karabakla 1993, 48).

Gelin kiz kina odasma girdigi zaman yiizli kibleye kars1 ayakta veya oturarak
bekler (Karabakla 1993, 48).

Kima yakilirken gelinin eline bir de madeni para konulur. Damadin dayismin esi
bu parayr almaya ¢alisir; ancak gelin elini agmaz. Eger gelin elini siki tutarsa gelinin

tutumlu olacagina inanilir (Karabakla 1993, 48-49).

2. 2. 2. Diigiin ve Diigiin Sonrasiyla ilgili Halk inamslar

Diigiin srrasinda ve diigiin bitiminde de yapilan bir takim uygulamalar ve bu
uygulamalar cevresinde gelisen inanislar vardir; ¢iinkii “Yaygin inanisa gore gecis
donemleri insanlarm en zayif olduklar1 donemlerdir ve bu donemlerde insanlara ve
cevresindekilere zarar vermek isteyen bircok kotii ruh vardir.” (Ornek 2000, 131).
Insanlar1 bu kétii ruhlarm etkisinden koruduguna inanilan birgok inanis ve bu inanislarla
baglantili uygulama hala varligin1 devam ettirmektedir.

Anadolu’da yaygin olarak diigiin esnas1 ve sonrasiyla ilgili birgcok adet ve inanig
vardir. “Erzurum’da kinay1 geline kaynanasi yakarsa kismetli olacagma ianilir. Mus’ta
ceyiz ginii kiz kendini oglan evine gostermez, bunun ugursuzluk getirecegine inanilir.
Sivas’ta gelinin kia yakilirken aglamasi gerektigine yoksa ¢ocugunun olmayacagina
inanilir. Elazig’da gelin eve girerken konan kasigi kirarsa ugur getirecegine inanilir.
Agri’da gelin eve girerken, elini esigin iizerine siirer. Bu hareket ile yeni gelinin geldigi
eve, evin de yeni geline ugur getirecegine inanilir. Elazig’da gerdek gecesi gelin,
damadin serbetine damadin haberi olmadan ii¢ kez tiikiiriir. Bunu yaparsa evliligin daha

muhabbetli olacagma inanilir. Mus’ta gerdek gecesi kim kimin ayagina basarsa onun
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evde soziiniin gececegine inanilir. Akkisla’da ¢iftlerin dogacak ¢cocuklarinin anali babali
biiylimesi i¢in diiglin bayragmi anali babali birisinin ¢ekmesi gerektigine inanilir. G.
Antep’in Nizip ¢evresinde erkek baglanmis ise gelin, kocasi ¢oziilene kadar gliveyin ve
akrabalarm adini soylemez. Gelin konusursa baglanmanin diigiimlenmeye doniisecegine
mnanilr.” (Kalafat 2010, 308-317).

Anadolu’nun diger yorelerinde oldugu gibi Derinkuyu’da da diigiin sirasinda ve
sonrasinda uygulanan bir¢cok inamig ve adet vardwr. Bu inaniglar ve onlarla ilgili
uygulamalar sunlardir.

Nisan toreninde tepsideki serbeti icenler tepsiye bozuk para brrakirlar (KK: 32,
33, 35, 37, 40).

Kiz evinde kina yakilirken gelinin basina al ve yesil tiilbent ortiiliir (KK: 38, 41,
42,43, 45).

Oglan tarafi kizi almaya geldiginde damadin ayakkabisi ¢alinir ve bahsis
almadan verilmez (KK: 90, 91, 92, 93, 94, 95).

Gelin baba evinden ¢ikarken gelinin abisi veya babasi beline kirmizi kusak
baglar, nasihat eder ve dualarla kiz evden ¢ikarilir (KK: 95, 96, 97, 98, 100, 102, 104,
106).

Diigiinde geline ve giiveyine kina yakilir (KK: 45, 46, 49, 52, 53, 56, 57, 58, 60).

Diigiinde gelin de alinarak topluca mezarliga gidilip dua edilir (KK: 62, 63, 65,
67, 68, 69, 71).

Gelin eve girerken ayaginm Oniine testi konulur ve gelin testiyi kirar. Bunun
ugur getirdigine manmlir (KK: 72, 73, 74, 75, 76, 77, 79, 81).

Kapidan igeri girerken kaynana, gelinle damadin agzma bal verir (KK: 85, 88,
89, 90, 102, 103, 104, 105).

Gelin kaynanaya, damat da kayinbabaya bal yedirir (KK: 51, 52, 55, 58, 61, 62,
63).

Gelin igeri girerken kaynana kapiya bal siirer (KK: 131, 132, 133, 134, 135, 137,
139).

Gelin, oglan evine girerken giivey, gelinin basinin iistiine bugday, bozuk para,
cerez, bulgur, liziim gibi seyler atar (KK: 1, 3, 5, 15, 100, 111, 112, 113).

Gelin, oglan evine girerken eline bugday, arpa, lziim gibi yiyeceklerin
bulundugu bir tabak verilir ve havaya atmasi istenir (KK: 123, 135, 169, 177, 182, 199,
200).
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Kaynana, gelin iceri girerken kapiya kolunu dayar ve gelini kolunun altindan
gecirir (KK: 100, 102, 103, 105, 107, 109).

Gelin igeri girerken kucagma bir erkek ¢ocuk verilir (KK: 110, 111, 114, 115,
116, 117, 118).

Gelin oglan evine girerken demir tlizerinden atlatilir (KK: 180, 181, 182, 183,
185, 188).

Gelin oglan evine girerken atesin lizerinden atlatilirsa evi olacagina inanilir (KK:
47,74, 46, 64).

Gelin oglan evine girerken ayagina koyun kesilir ve gelinin koyun gibi yumusak
huylu olacagina manmilir (KK: 120, 121, 123, 134, 127, 129, 132, 133).

Gelin oglan evine eline verilen testideki suyu dokerek gider (KK: 145, 146,
151,152, 155, 159).

Gerdek gecesi islevini yerine getiremeyen erkegin baglandigma inanilir ve bunu
¢ozmek icin bir yastik carsafi soguk suda yikanarak erkegin ¢iplak beline sarilir (Giiglii,
1995: 71).

Gelinin yatagma erkek c¢ocuk yuvarlanir. Boylece gelinin erkek cocugu
olacagma manilir (KK: 3, 11, 101, 105).

Geline nazar degmesin diye tiitsii yakilir (KK: 134, 135, 136, 140, 145, 146,
147, 149).

Geline nazar degmesin diye gelinliginin goriinmeyen yerlerine gok boncuk ve
sarimsak kokii asilir (KK: 150, 160, 161, 162, 163, 165).

Diigiinde biitiin isleri damadin sagdici1 yapar (KK: 1, 20, 21, 22, 23, 27, 51, 53).

Giivey kiz evinden kiz1 sagdigla birlikte alir (KK: 2, 191, 192, 194, 196, 200,
201).

Sadicin evli birisi olmasi gerekir (KK: 71, 85, 86).

Yeni evlenen ¢ift iyi anlassin diye evin kapisina ¢ivi ¢akilir (KK: 162, 134, 165,
167, 169, 171, 172).

Gelin, eve sadik olsun diye kiz evinden sokiilen bir ¢ivi oglan evine ¢akilir (KK:
100, 120, 171, 182).

Gelin kaymnbabasindan para alana kadar konusmaz, sesini saklar (KK: 170, 171,
172,173, 177, 178, 179, 180).

Evli veya nisanli kisilerin yiiziglini baskas1 takarsa onun kismetinin

kapanacagina inanilir (KK: 10, 12, 13, 20, 30).
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Evlenmek isteyen gen¢ kizlar kismetlerinin agilmasi i¢in yeni gelinin
ayakkabisinin altina isimlerini yazarlar (KK: 108, 109, 110,112, 115, 120).
Gelinle damat gerdege girmeden Once iki rekat siikiir namazi kilarlar (KK: 1, 11,

12, 13, 15, 23).

2. 3. Oliimle ilgili Halk inamislan

Insan hayatindaki son gecis donemi olan 6liim cevresinde de “Dogum ve
diiglinde oldugu gibi bir¢ok inanma, adet, tore, toren, ayin ve kalip davranis
kiimelenmistir.” (Ornek 2000, 207). Bu adetler ve inanmalarin temel amac1 kisiyi 6biir
diinyada baslayacak olan yeni hayatina hazirlamak ve bu diinya ile olan ilgisini
tamamen kesmektir.

Oliim ¢evresinde kiimelenen ve &liiyle toplum iiyelerini kusatan inanmalar,
adetleri, islemleri, torenleri ve kalip davranislari baslica lic grupta toplayabiliriz.
“Bunlardan bir grubu 6lenin 6te diinyaya gidisini kolaylastirmak; onun gerek geride
brraktiklarinin goziinde gerekse ote diinyada saygin ve mutlu bir kisi olmasini saglama
amacina yonelik olanlardir. Bir bagka grupsa 6lenin geri doniisiinii 6nlemek, yakinlarina
ve geride biraktiklarina zarar vermesini engellemek amaciyla yerine getirilenlerdir.
Ucgiincii grupta toplananlarsa; dlenin yakinlarmin bozulan ruh durumlarini sagaltmak;
sarsilan toplumsal iligkilerini diizeltmek ve yeniden topluma katilmalarini saglamak i¢in
uygulananlardir.” (Ornek 2000, 207).

Yeryiiziindeki biitiin toplumlar daha ilk ¢aglardan itibaren hayat ve 6liim iizerine
kafa yormuslar, bu kavramlara kendilerince agiklamalar getirmislerdir. bundan dolayidir
ki insan1 yasatan nesne, diinyanin muhtelif dinlerinde asagi yukari ayn1 manaya gelen
(mesela nefes, tin, riizgar, esinti) kelimelerle ifade edilmistir.

En biiytik Tiirk boylarindan olan samanist Yakutlar ruh, can methumunu #in, kut
ve sir kelimeleriyle ifade ederler. Tin kelimesi ayni zamanda esinti, riizgar, nefes
anlamlarina da gelir. Kut, baz1 izahlara gore toprak, riizgar ve ana-kut denilen {i¢
unsurdan miirekkeptir. Tin, viicuttan ayrilirsa 6liim vukua gelir, fakat kut ayrilirsa 6lim
olmaz. Siir, insanin enerji, irade ve umumiyetle ruhi hallerini meydana getiren unsurdur.
Insan uyurken siir’ii viicuttan ¢ikip her tarafta dolasabilir.

Altaylilar ruh-can methumunu #n, siine ve kut kelimeleriyle ifade ederler. Tin
biitlin canli yaratiklarda vardir; siine ise ancak insanlarda bulunur. Kut her seyde

bulunur, cansiz seylere kutsiyet verir; agillarda, ahirlarda bulunursa siiriiler bereketli ve
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sahibi ¢ok zengin olur. Cobanlarin degnegi kutlu olursa hayvanlara zarar veren ruhlar ve
kurtlar ugramaz. Altaylilarin inanglarma gore tin, siine ve kuttan bagka insanin bir de
yula denilen esi vardir, insan uyurken yulas: her yerde dolasabilir. Diis dedigimiz iste bu
yulamn gordiigii seylerden ibarettir.

Oliilerin serseri dolasan ruhlarina Altaylilar diziit, Yakutlar ise iior derler. Kazan
Miisliimanlarinda da {idr anlamda direk kelimesi vardir (Inan 2006, 176- 177).

Tirk milletinin gliniimiizdeki cenaze adetlerini ve bu adetlerin ¢evresinde
gelisen halk inanislarini anlayabilmek i¢in Orta Asya’da yasayan eski Tiirklerin cenaze
adetlerini ve Oliimle, cenazeyle, ruhla ilgili inanislarmmi bilmek gerekir. Ciinki
glinlimiizde yapilan pek cok uygulamanin ve var olan inanisin temelinde o giinlerde
yapilan uygulamalar yatmaktadir. Tirklerin tarih sahnesine g¢iktiklar: ilk caglardan
gilinlimiize kadar olan siirecteki cenaze adetlerini ve inaniglarini eldeki mevcut bilgilerin
imkan verdigi 6l¢iide burada anlatmaya calisacagiz.

Altay toplumlarinin cenaze torenlerinde c¢ok cesitlilik vardir. Yalnizca yazil
kaynaklarin okunmasi bile insanm kafasini karistirmaya yetecek kadar gesitlilik ve
karmasa gosterir. Hemen hemen ayn1 cografyada yasayan ve birbirine yakin kiiltiirleri
yasayan bu toplumlarin cenaze adetlerinin nasil bu kadar farkl olabildigi ilk basta kafa
karstirabilir. Ancak eldeki belgeler ve bilgiler derinlemesine incelendiginde baslangicta
farkli gibi goriinen adetlerin hepsinin altinda ortak nedenler yattig1 ve hepsinin kdken
itibariyle birbirlerine c¢ok benzedikleri fark edilir. Tiim bu bilgi ve belgeler
incelendiginde cenazenin kaldirilmasinda baslica ii¢ yontem uygulandigr goriliir:
“Cesedin topraga gémiilmesi, cesedin yakilmasi ve cesedin sergilenmesi. Bir de cesedin
yirtict hayvanlara terk edilmesi yontemi vardir; ancak bu yontem c¢ok nadir olarak
uygulanmistir.” (Roux 1999, 217-218).

Tirklerin gegmisteki 6lii gomme adetlerine ilk olarak Cin yilliklarinda rastlamak
miimkiindiir. Cin kaynaklarinda Hunlarin defin tdrenine dair verilen haber, Isa’dan 6nce
III. yy’a aittir. Bu habere gore Hunlar Sliilerini tabut iginde koyarlardi. Bu tabutlar iki
katlt olup i¢ ve dis tabutlardi. Bu tabutlar1 altin ve glimiis islemeli kiirklerle orterlerdi.
Agaglar, dikilmis mezarliklar1 ve matem elbiseleri yoktu. Olii ile dldiiriilenler yiiz hatta
ylizden fazla olurdu.

Tan siilalesine ait yilliklarda Goktiirklerin defin téreni su sekilde tasvir
edilmektedir: “Olilyii ¢adira korlar. Ogullari, torunlari, erkek, kadmn baska akrabasi,

atlar ve koyunlar kesip ¢adirm oniine yigarlar. Olii bulunan ¢adirm etrafinda at {izerinde
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yedi defa dolanirlar. Kapmin 6niinde bigakla yiizlerini kesip aglarlar. Yiizlerinde kan ve
yas karisik olarak akar. Bu toreni yedi defa tekrarlarlar. Sonra muayyen bir giinde
Oliinlin bindigi at1, kullandig1 biitlin esyay1, 6lii ile beraber ateste yakarlar; kiiliinii yilin
muayyen bir giiniinde mezara gomerler. Ilkbaharda 6lenleri, sonbaharda otlarm ve
yapraklarin sarardigi zamanda gomerler. Kisin veya giiziin 6lenleri ¢igekler acildigi
zaman (ilkbaharda) gomerler. Defin giiniinde Oliinlin akrabalari, tipki 6ldiigi glinde
yaptiklar1 gibi at iizerinde gezer ve yiizlerini kesip aglarlar. Mezar iizerinde kurulan
yapinin duvarlarma 6liniin resmini, hayatinda yaptig1 savaslar1 tersim ederler. Bu 6li
omriinde ne kadar adam oldiirmiigsse basucuna o kadar tas dikerler. Atlar ve koyunlar
kurban ettikten sonra kafalarini kaziklar iizerine korlar.” (Inan 2006, 177-178).

Kirgizlar o6liilerini hicbir sekilde gdmmezler, ceset ¢iiriiylip diisene kadar bir
agacin tepesinde bekletilir. Yukar1 Yenisey’de yasayan Toupo (Tuba) Tiirkleri liilerini
bir kamisa sarip agaca asarlar (Roux 1999, 220-221).

Yakut Tiirkleri ¢iplak cesedi ormanda dort kazikla tagmnan tahta levha iizerine
yerlestirip bir Okiiz ya da at derisiyle sarmaktaydilar. Baska bir belgeye gore ise
eskiden Yakutlar cesetlerini yakarlar ya da bir agacin lizerine koyarlar ya da onlar1
oldiikleri kuliibede birakirlardi O donem Minusinsk Tartlarinin su sézii meshurdu:
Oldiigiim zaman beni topragin bagrina gémme, dokuz karacami tepelerinden bagla,
tabutu tepelerinin tizerine yerlestir (Roux 1999, 2-223).

Tiirklerin bu sekilde cesetlerini agaglarin tepelerine yerlestirmelerinin sebebi
sudur: Agaglar goriiniiste 0lmiis ve kurumus bile olsalar, canliyken kendilerine hayat
veren ruhu saklayabilirler. Agactan yapilan peykenin genellikle ormanda kuruldugunu
yani agacimn giicliniin en yliksek noktada oldugu bir yerde kuruldugunu da ilave edelim.
Bu sekilde destekledigi nesne, agag tiiriiniin kolektif hayatiyla birlikte yasamaya devam
edecektir. Buna gore eski Tiirkler (en azmdan Kirgizlar) agacta Olimsiiz bir ruh
oldugunu ve bu giiciin ona asilan cesede de yasam verdigini diisiinmektedirler; yani
“Agac bir ebedilik sembolii olarak gormektedirler.” (Roux 1999, 224). Buna bir iskele
ya da agacin lzerine yerlestirilen cesedin tanrisal goége ylikseldigini kabul eden
diistinceyi de eklemek gerekir.

Cin belgelerinden Tirklerin cenaze torenleriyle ilgili geleneklerinde zamanla
degisiklikler meydana geldigini 6grenmekteyiz. Souei yilliginda Cin imparatorun su
sOzleri yer almaktadir: Bir zamanlar (Tu-kiulerde) oliileri yakma gelenegi vardi; artik

oliiler gomiilmekte ve mezar yapilmakta.
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Tiirklerin cenazelerini yakmalarinin sebebini Maqdisi su sekilde ac¢iklamaktadir:
“Onlar atesin, cesedi kirlilikten armdirdigmi sanmaktadirlar.” Marvazi, Maqdisi’ye
paralel olarak: “Atesin arittig1 ve temizledigi bahanesiyle Oliilerini yakiyorlar” diyor ve
sunlar1 da ekliyor: “Bu onlarn eski bir gelenegiydi Miisliimanlara komsu olmalarindan
sonra Oliilerini gdmmeye basladilar.

Oguzlarin defin toreni Goktiirklerin defin térenlerinden farksizdir. Onlardan biri
hastalanirsa koleler ve cariyeleri bakar, ev adamlarindan hi¢ kimse hastaya yaklasmaz.
Haneden uzak bir ¢adir dikip hastay1 oraya koyarlar; iyilesinceye veya dliinceye kadar
orada kalir. Yoksul ve kole hastalanirsa onu kirlara birakip giderler. Onlardan (varlikl
birisi) biri liirse ev gibi biiyiik bir cukur hazirlarlar. Oliiye ceket giydirirler, kusagm1
kusandirir, yaymi yanina korlar; eline nebiz dolu tahta kadeh tutturup 6niine de nebiz
dolu bir tahta kap korlar. Biitiin mal ve esyasini bu eve / ¢gukura/ doldurup 6liyii buraya
oturturlar. Sonra gukurun {izerine topraktan kubbe gibi doseme yaparlar. Servetine gore
atlarindan yiiz iki yiiz at kesip etlerini yerler. Basini, derisini, ayaklarmi ve kuyrugunu
siriklara asip “Bu onun atidir, bununla cennete gider” derler. Bu 6lii, hayatinda adam
Oldiirmiis ve cesur kisi ise Oldiirdiigli adam sayis1 kadar agagtan suret yontarlar ve
mezarin iizerine koyarlar. Derler ki: “Bunlar usaklaridir, cennette ona hizmet edecekler.

Eski Tiirklerde “Nehir kiyilari, yiiksek daglar ya da en azindan tepe doruklari,
ormanlar gibi 6zellikle sihirli yerler ¢ogu zaman gomiit yeri olarak se¢ilmistir (Roux
1999, 178- 249).

Eski Tiirklerde, 6liim adetlerini kisaca verdikten sonra gilinlimiiz 6liim adetlerini
ve Olimle ilgili halk inanislarin1 iki baslik altinda vermenin daha iyi olacagini

diisiiniiyoruz.

2. 3. 1. Oliim Oncesiyle Tlgili Halk inamslan

Insanoglu her zaman &liime karsi bir sogukluk hissetmis ve oliimden
korkmustur. Biitiin toplumlar dogumu mutlu bir olay olarak goérmiis ve kutlamais,
diiglinii mutlu bir olay olarak gdrmiis ve kutlamis, 6liimii ise kotii bir olay olarak
gdrmiis ve cesitli sekillerde yas tutmustur. “Oliim korkusunun bilingaltindaki baskistyla
tedirgin olan halk diisiincesi, gelecegi bilmek isteginin de etkisiyle alisilagelmisin
disindaki bir takim davranislari, ara¢ gereglerin su ya da bu bicimdeki kullanilislarini,

meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket ve seslerini, diislerdeki goriintiilerle hastadaki
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psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri ¢ogu zaman Oliimiin bir isareti, bir 6n belirtisi

saymaktadir.” (Ornek 1971, 15).

2. 3. 1. 1. Oliimii Diisiindiiren On Belirtiler

Insanlar tecriibeleri ve bazi tesadiifi olaylar neticesinde cesitli durum ve
vakalarin 6liimi haber verdigine inanmislardir. Bu haberciler arasinda hayvanlar ilk
siradadir. Insanlar hayvanlarm 6tiisii, hareketleri vs. gibi durumlardan oliimle ilgili
bircok sonu¢ c¢ikarmaktadir. Bazi esyalarmm durumlarindan, gok cisimlerinin
hareketlerinden, gordiikleri riiyalardan da insanlar 6limii diisiindiiren sonuglara
varmiglardir.

Hayvanlardan baska ev, ev esyasi, arag gerecler ve yiyeceklerle ilgili bir takim
inaniglarin da o6liimle baglantis1 vardir. Evde ve ev esyasindaki gicirdama, kiitiileme,
kirilma, ¢atlama gibi fiziksel olaylarla beklenmedik bir sirada kap1 ve pencere ¢calinmasi
oliime isaret olarak yorumlanmaktadir. Ozellikle ac1 ve tath yiyeceklerle kimi mutfak
malzemesini geceleyin komsuya vermekten kaginmada olim korkusundan g¢ok eve
gelecek bagka bir felaketin en ¢ok da verilen seyin bereketinin ve ugurunun kagacagi,
nazar degecegi inanci vardir. Fakat halk nanci bu genel ugursuzlugun i¢ine 6liimii de
katmustir.

Hastada goriilen bir takim psikolojik ve fizyolojik degisiklikler hastanin
yakinlar1 tarafindan dikkatle izlenerek degerlendirilmektedir. Hastanin “gidici”
olduguna, artik sonunun yaklastigina birer isaret sayilan bu degisikliklere ve isteklere
onem verilmekte, ona gore hazirhga girisilmektedir (Ornek 1971, 20-30).

Oliimii 6nceden haber veren belirtiler arasinda riiya da ¢ok 6nemli bir yere
sahiptir. Halk, riiyasinda gordiigii bazi aletleri, giysileri (gelinlik gibi), toplantilar1 vs.
Oliime yormaktadir. Bu tiir inanislarin yaygin oldugu yerlerde riiyalar 6zellikle bu isten
anladigina inanilan riiya yorumcusu kisilere ve hocalara yorumlatilmaktadir.

Kopegin uzun uzun ulumasi (Merzifon ve Usak), ac1 act ulumasi (Sivas), sabaha
kars1t ulumasi (Cubuk), geceleyin ulumasi (Sivas), mahalle arasinda ulumasi (Maras),
Oliime yorulmakta ve bunun 6liimiin bir isareti olduguna inanilmaktadir.

Atin on ayaklartyla yeri kazmasi ve kisnemesi (Kayseri), Hasta olan evde
kisnemesi (Kizilcahamam), bulundugu yerde tepinip huysuzlagsmasi (Duragan) 6liime

isaret olarak yorumlanmaistir.
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Tavsanin, yolcu Oniine c¢ikmasi (Cankir1), tilkinin anormal sesle ulumasi
(Duragan), kurdun gece ulumasi (Sivas), kazin tiiyiinii dokmesi (Maras), yarasanin gece
ucarken 6tmesi (Sivas), horozun 6gleyin 6tmesi (Afyon), tavugun horoz gibi uzun uzun
otmesi (Cubuk ve Sivas) dliime isaret olarak kabul edilmistir (Ornek 1971, 16-18).

Derinkuyu yoéresinde de 6liimii, diisiindliren haber veren olaylar ve varliklarla
ilgili bir¢cok inanig mevcuttur. Bu inanislar sunlardir.

Kurban kesilirken hayvanm dili disarida kalirsa kurban sahibi o yil o6liir (KK:
202, 203, 204, 205, 206, 210).

Olii yikandiktan sonra ters ¢evrilmez. Bir baskas1 daha 6liir (KK: 12, 15, 20, 23,
25).

Kedi ile ayn1 yerde yatmak 1yi degildir. Kisinin 6mrii kisalir (KK: 20, 22, 23, 25,
50, 52, 55).

Kara kedi gormek 6liime yorulur (KK: 30, 32, 33, 34, 35, 36, 39, 47, 74, 75).

Kopek bir eve dogru ulursa o evden cenaze ¢ikacagina inanilir (KK: 60, 61, 63,
65, 66, 67, 68, 72).

Kopek act ac1 ulursa 6len olacagina inanilir (KK: 75, 77, 79, 82, 84, 85, 86, 88,
89, 92).

Sabaha kars1 kopek ulursa o evde 6liim olacagma manilir (KK: 17, 19, 51, 52,
57, 59).

Bir evin Oniinde baykus 6terse o evden cenaze ¢ikacagma inanilir (KK: 1, 2, 3,
5,6,9, 10, 20, 23, 27).

Bir evin 6niinde karga oterse o evden Olen olacagina manilir (KK: 10, 12, 15, 20,
21,22, 27).

At 0n ayaklariyla yeri kazarsa 6liim olacagina inanilir (KK: 14, 15, 17, 18, 20,
30, 32).

Horozun vakitsiz 6tmesi iyi sayilmaz. Genellikle 6liime yorulur (KK: 13, 14, 23,
34, 29).

Leylegin kara caput getirmesinin 6liim olacagina isaret ettigine inanilir (KK: 4,
5,9, 12, 15).

Ayakkabi ¢ikarken ters donerse o evden cenaze ¢ikacagina inanilir (KK: 20, 22,
24,26, 27, 30, 31, 33).

Hayat1 boyunca fakir birine bir ¢ift ayakkab1 vermeyenin Obiir diinyaya ¢iplak
ayakla girecegine inanilir (KK: 10, 14, 16, 20, 21).
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Camasir kazaninda uzun siire atlet bekletilirse o evden cenaze ¢ikacagina inanilir
(KK: 40, 41, 42, 45).

Uyurken coraplar1 basucuna koyan kimsenin émriiniin kisalacagina manilir (KK:
100, 101, 103, 105, 107, 109, 110, 111).

Giines batarken uyuyanin 6mriiniin kisalacagina inanilir (KK: 70, 71, 72, 74, 75,
77,779, 83).

Oliiniin elbisesini giyenin dmriiniin uzayacagina inanilir (KK: 81, 82, 85, 87, 89,
92).

Aksamiistii yemek yiyenin anasi babasi1 olir (KK: 90, 91, 93, 94, 96, 97, 99,
102).

Degirmenden gelen unla yapilan ilk ekmegi yiyenin karis1 dliir (KK: 105, 106,
107, 109, 120, 123).

Yarim ¢ay i¢en kadin dul kalir (KK: 116, 117, 120, 121, 123, 130, 134, 136,
137).

Aksam evden yumurta veren kisinin dmriiniin kisalacagma inanmilir (KK: 170,
171, 182, 183, 185, 189).

Geceleyin evden tuz, sirke, tursu, sogan, sarimsak verilirse 6lim olacagina
manilir (Giigli, 1995: 9).

Gece evden kazan verilirse o evden cenaze ¢ikacagina inanilir (KK: 1, 2, 3, 14).

Makasin agz1 agik kalirsa kefen bicilecegine manilir (KK: 1, 20, 21).

Aynanin diiserek kirildiginda 6len olacagina inanilir (Giiglii 1995, 39).

Beklenmedik bir anda kap1 ¢alinmasi 6liime yorulur (Gtglii 1995, 39).

Ayagin 0kcesinin ¢atlamasi, kirilmasi 6liime yorulur (KK: 1, 3, 6, 70, 72, 80, 83,
85, 89).

Kuyruklu yildiz kaydiginda bir kisinin 6lecegine inanilr (KK: 5, 7, 9, 12, 15,
20).

Hasta gdziinii tavana dikerse dlecegine nanilir (Giiglii, 1995: 40).

Hasta gaipten sesler duydugunu sdylerse dlecegine inanilir (Gligli 1995, 39).

Hasta uzaktaki yakinlarmni, ¢ocuklarini gérmek icin ¢agirirsa 6lecegine inanilir
(KK: 200, 202, 203).

Hasta es dost ve akrabalarindan helallik isterse 6lecegine inanilir (KK: 205, 206,

207, 208).
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Riiyada kalabalik gormek O6liime yorulur ve o kisinin bir yakininin 6lecegine
inanilir (KK: 2, 4, 5).

Riiyada evin 6niline kazan kurulup 1sitilirsa. O evden bir 6len olacagina inanilir
(KK: 130, 131, 133, 134, 137, 138).

Riiyada gelinlik gormek 6liime yorulur ve yakilardan birinin 6lecegine inanilir
(KK: 180, 181, 182, 183, 191).

Riiyada kefen gérmek 6liime yorulur (KK: 170, 172, 175, 183, 186, 188, 189,
192).

Riiyada kalabalik gérmek 6liime yorulur (KK: 186, 188, 189, 195, 196, 197,
198).

2. 3. 2. Oliim Am ve Sonrasiyla lgili Halk inamslan

Oliim, insanoglunu en derinden etkileyen olaylardan birisidir. Ik caglardan
gliniimiize kadar insanoglu, 6liimiin ne oldugu, nasil oldugu, 6len insanin nereye gittigi,
gittigi yerde ne yaptigi, ruhun olup olmadigi, varsa dliince ne oldugu konularma kafa
yormustur. Her ne kadar dinler bu konuda bilgi verse de insanlar obiir diinyay1 ve orada
yasayanlar1 goremedikleri i¢in kendilerince fikirler yiiriitmiisler, 6lenleri oradaki hayata
hazirlamaya ¢alismislardir. Bu da 6liim ve 6liim sonrasiyla ilgili; kiiltiire, dini inanisa,
zaman ve cografyaya gore degisen bir¢ok inanisin ve uygulamanin ortaya ¢ikmasina
neden olmustur.

Eski Tiirkler, “Inamlan Tanriya karsi gelmek, kotii ruhlarin ve biiyiiciilerin
faaliyetleri, kut’un veya tin’m yitirilisi gibi sebeplerin 6liime yol agtigina inaniyorlardi.”
(Coruhlu 2010, 137).

Bazi kiiltiirlerde 6liimle birlikte ruhun da yok olduguna inanilir; ancak Tiirkler
en eski c¢aglardan beri ruhun, 6lim olayindan sonra da var olduguna, bedenden
ayrildiktan sonra varligin1 devam ettirdigine inanmislardr. Eski Tiirk inaniglarina gore
Insanlarm iki ruhu vardir. Bunlardan birincisi siine dir. Siine, insan hayattayken bile
viicuttan ayrilip basibos dolasabilir. Bu basibos dolasan siineyi ancak Samanlar,
miikasefe kudretine sahip baz1 adamlar ve nadiren de kdpekler gorebilir. Canin diger bir
nevi vardrr ki buna da Yula denir. Yula da siine gibi viicuttan ayrilip miistakil
yasayabilir. Riiyada gordiiklerimiz bu Yula’dir.

Elimizdeki bilgilerden eski Tiirklerde ahret inancinin bulundugunu biliyoruz.

Eski Tiirk inamslarina gore “Oteki diinyada ancak siine’nin rolii vardir. Insanin
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oliimiine iki sey sebep olur: Erligin a¢gozliiliigii ve Erlik’le Ulgen’in miisterek olarak
verdikleri hiikiim. Bu 6liim hiikmii Erlik’le Ulgen’in memleketlerinin smirinda bulunan
Kara Kiitiik (Kara tongds) denilen yerde verilir. Erlik’in a¢gdzliliigii yliziinden gelen
Oliim tabii degildir. Erlik’e kurban vererek bu vakitsiz 6liimden kurtulmak miimkiindjir.
Biiyiik iki hiikiimdarin Kara tongds’te verdikleri hiikiim ile gelen 6limden kurtulmak
miimkiin degildir. Oliim anmnda siine viicuttan ayrildig1 gibi seffaf buhar olur ve buna
Stinezinin tiziidii yahut sadece iuiziit denir. Viicudu biraktiktan sonra siine baska bir
diinyaya gider. Orada siine’yi Erlik’in el¢isi-6liim ruhu (Aldag1) karsilar. Aldacilar her
yeni 6len adamin ¢oktan 6lmiis yakilarindan birinin ruhudur. Siine ile Aldac1 ¢adir
veya ev etrafinda akrabalarinin muhitinde dolasirlar. Cocuk siinesi 7, yetiskin siinesi 40
giin bdyle dolasir.” (Inan 1976, 93-95).

Bu bilgilerden Tiirklerin, eski ¢aglardan beri ruhun Oliimle birlikte yok
olmadigina, sadece diinya degistirdigine inandiklarmi goriiyoruz. Buna paralel olarak da
daha o zamanlardan itibaren Tiirklerde bir ahret inancinin bulundugunu tespit
edebiliyoruz. Eski Tiirk inanislarindaki bu ahret inanci ve ruhun 6liimle yok olmadigi
inanc1 Islamiyet’i kabul edince de devam etmistir; ¢iinkii Islamiyet’te de ahret inanc1 ve
ruhun Sliimle yok olmadigr inanci vardir. Ancak bu inanis Islamiyet devrinde Islami
motiflere bezenerek, Islamiyet’in sartlariymis gibi devam ettirilmistir.

Eski Tiirklerde 6lii ¢ikan eve dlen yetiskinse 40 giin, ¢ocuksa 7 giin Saman
girmez. Olii ¢ikan evden bir hafta disariya esya verilmez, disaridan esya alinmaz. Bu
miiddet zarfinda 6lii ¢ikan evden bir sey istemek ayip sayilir. Kirk giin sonra mevtanin
akrabalar1 ruhlar bayrami (liziit bayrami) yaparlar. Bu bayram i¢in hayvan kesilir ve eti
umumi sofrada yenir. Ihtiyarlar kisaca yiiksek sesle:

Arktan yurtuna, pala pargazina

Yaks1 polzin, 6lgdn siinezine aruu pozin

(Kalan halkna, yurduna, aziz evladina iyilik olsun! Olenin cani temiz, ar1 olsun.)
gibi dualar ederler. Uziit bayrammda yapilan ayinlere Saman faal olarak katilmaz.
Saman sadece evden aldagiyi, ardigla tiitsli yaparak kovmak i¢in cagirilir.

Can, Altaylilarin akidelerine gore ebedidir, 6lmez. Her Oliiniin cani ahret
diinyasinda Kérmos olur. Kérmds’iin ahretteki mukadderat:1 diinyada yaptig1 amellerin
iyi veya kotii olmasma gore olur. Iyilikler yapan adamin ruhu bu yer iizerinde kalir (pu
yer tuyat) ve bu diinyamizin nimetlerinden istifade eder. Bu diinyada fenalik yapan

insanlarin ruhu, fenaliklarinin cezasi olarak Erlik alemine, yeraltindaki cehenneme gider
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(Otko parp yat). Bu ruhlar, viicuttan ayrilir ayrilmaz Erlik’in usag1 (elgisi) olurlar.
Biitiin insanlara fenalik etmeye ve akrabalarindan birisini Erlik alemine g¢ekmeye
calisirlar (Inan 1976, 95-96).

Gilintimiizde Anadolu’nun her yerinde 6liim an1 ve sonrasiyla ilgili birgok inanig
ve uygulama mevcuttur.

Aydm’da taziye evine gidenlerin ayakkabilar1 diizeltilmez. Diizeltilirse yeni
kimselerin Olecegine inamilir. Trabzon’da Olen kimse aile reisi ise cenaze evden
cikmadan evvel ev, iplikle baglanir, bdylece evin ufurunun mezara gitmemesinin
saglandigma inamlir. Izmir Menemen’de yeni 6len bir kimsenin defni esnasinda
mezardan kemik ¢ikarsa mezarin ayakucuna gomiiliir ve para atilir. Kirsehir’de ise
kabre atilan paralarla kabrin satin alindigi, mevtanin rahat edecegi inanci vardir.
Denizli’de cenaze suyunun isitilmasindan arta kalan odunlarin yakilmasi ugursuzluk
olarak kabul edilir. Kirsehir’de cenazenin agzma Akik tasi konulmasi halinde, mevtanin
sorgu-suale kolay cevap verecegine inanilir. Adana’da mevtanin rahatsiz olacagi
inanciyla akrabaya kabir topragi kazdirilmaz. Ankara’nin Bala semtinde cenaze kabre
defnedilirken dogdugu evden toprak almarak kefenin {istiine serpilirse mevtanin kabir
azab1 ¢ekmeyecegine manilir. Aydin’da cenazenin cinsiyetinin belirtilmesi i¢in onlara
sapka, pardosii, sutyen gibi seyler giydirilir.

Amasya’da bir evden cenaze ¢iktiktan hemen sonra veya miiteakip dokuz giin o
evin 1siklar1 sondiiriilmez. Oliiniin ruhunun eve geldigi inanci vardir. Adapazari’nda
cenaze evinde Ui¢ giin devamli lamba yakilir. Balikesir’de cenazenin c¢ikti§i odanin
lambalar1 yedi giin sondiiriilmez, ruhun geriye donecegine inanilir. Gaziantep’te yasl
aile bir stire tirag olmaz ve sahsi elbiselerini yikamaz (Kalafat 2009, 63-81).

Anadolu’nun ¢esitli yorelerinde oldugu gibi Derinkuyu’da da 6liim an1 ve 6lim
sonrastyla 1ilgili bircok inanis ve uygulama mevcuttur. Bu inanis ve uygulamalar
sunlardir.

Olecek kimsenin kulagina devamli sahadet getirilir. Boylece sahadetle dlecegine
inanilir (Karabakla 2003, 56).

Hasta ac1 ¢gekmeden oOliirse ruhunun cennete gidecegine manilir (Giigli, 1995:
41).

Azrail’in O6lmeden Once kisiye Cennete mi Cehenneme mi gidecegini

gosterdigine nantlir (KK: 13, 16).
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Cenazenin yiizii giiliiyor gibiyse Cennet’e gidecegini gordiigiine; ylz sekli
kotliyse Cehennem’e gidecegini gordiigiine inanilir (KK: 20, 22).

Olen kisinin cani {ic asamada ¢ikar. Once bir melek ayaklarindan dizlerine kadar
canimni alir, daha sonra bir melek dizlerden bogaza kadar canini alir. En son Azrail, cani
bogazdan bir kancayla ¢ekip alir. Bu kisinin son nefesidir (KK: 196, 198, 204, 205,
208).

Olecek kisiye Azrail’in ayak tarafindan geldigine inanilr (KK: 1, 6, 7, 20, 21,
27, 51).

Olen kisinin karnma bigak konulur (KK: 1, 3, 35, 70, 72, 75, 77, 80, 82, 90, 95,
100).

Olen kisinin gozleri agiksa kapatilir. Cenesi agiksa kapatilip baglanir (Karabakla
2003, 56).

Cenazenin lstiine yagmur yagarsa Cennetlik olduguna inanilir (KK: 25, 32, 40,
43, 47, 50).

Kisinin gozii acik 6lmesinin ruhunun c¢ikisina goziin duydugu hayranliktan
dolay1 olduguna inanilir (KK: 212, 213, 214).

Kisinin gdzii agik 6lmesi iyiye yorumlanir. Oliirken iyi seyler gordiigiine inanilir
(KK: 121, 122, 123).

Kisi, 6liince gozii agik kalirsa bu diinyada yarim kalmis isleri olduguna inanilir
(KK: 2, 5, 6, 14, 16, 20, 22, 26, 27, 29, 32).

Gozii agik 6len kisinin bu diinyadan muradini alamadigina inanilir (KK: 20, 23,
52, 56,59, 75, 83, 87).

Zor Olen kisilerin cehenneme gidecegini goOrdiigli i¢cin ruhunu vermek
istemedigine inanilir (KK: 132, 135, 136, 137, 138, 140).

Ceset simsiyah olmussa o kisinin cehennemlik olduguna inanilir (KK: 2, 174,
176).

Cenazeye giizel kokular siirmenin iyi olacagina inanilir (KK: 20, 23, 75, 77, 78,
80, 81).

Olen kisinin boynuna cevapname asilirsa bunun obiir diinyada yardimci
olacagina mmanilr (KK: 2, 5, 7, 20, 21, 22, 23).

Olen kisinin, tirnak ve sag, sakal1 kesilmez (Aytekin 2011, 29).

Olen kisinin ayakkabis1 hemen kap1 dniine birakilir (KK: 1, 11,50, 51, 52, 55,
57).
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Cenaze ¢ikan evin bir siire slipliriilmemesi gerektigine inanilir (KK: 22, 24, 25,
33, 34, 35).

Lamba yakilmayan evin ocagi her vakit kararir. Ayni zamanda ev sahibi
oldiikten sonra da mezar1 karanlik olur (KK: 22, 23, 25, 27, 29, 30, 32, 35, 40, 42, 43).

Cenaze ¢ikan evde kirk giin 151k yakilir (KK: 100, 101, 102).

Cenazenin kefenine para ve Kur’an ayeti yazilmis kagit konulur (Giiglii 1995,
32).

Olii ¢ikan evde ii¢ giin boyunca geceleri 151k yakilir (KK: 29,30, 32, 35, 40, 42,
43, 45).

Oliiniin odasinim 15131 aksamlar1 agik birakilir (Karabakla 2003, 56).

Cenaze ¢ikan evin digina geceleri su birakilir (KK: 1, 3, 4, 10, 12, 15, 21, 22,
23).

Bir evden 6lii ¢cikarken o evdeki sular bosaltilir. Azrail o sulara dokundugu icin
bir baskas1 daha oliir (KK: 11, 13, 123, 173, 178, 180, 185).

Olen kisinin ruhunun cenaze kaldirilip mezara konana kadar ¢evrede dolastigina
ve kalabaliga “Olen kim?” diye sorduguna inanilir (KK: 32, 33, 51, 55, 57, 71, 85, 86).

Oliiniin ruhunun Persembe giinleri evini ziyaret etti§ine inanilir (KK: 20, 25, 32,
33, 35).

Cuma aksamlar1 6liinlin ruhunun evini ziyaret ettigine inanilir (KK: 4, 6, 15).

Asilan, vurularak oldiiriilen kisilerin hayaleti olacagina ve bu hayaletin insanlar1
rahatsiz edecegine inanilir (KK: 90, 93, 95, 97, 100).

Olen kisinin ardindan 7., 40. ve 52. giinlerde yemek verilir (KK: 5, 6, 9, 10, 12,
20, 30, 40, 42, 43, 50).

Oliiniin 52. giinde etinin kemiginden ayrilacagina inanilir ve bu giin yemek
verilir (KK: 20, 22, 23, 25, 30, 32, 33, 40, 81).

Olen kisi adma 52. giiniinde de yemek verildikten sonra 6liiniin yakinlar1 uygun
bir giinde Mevlit okutup helva dagitirlar. Boylece “Oliiniin agzmm agilacagina” yani
bundan sonra onun da yemek yiyebilecegine inanilir (Giiclii 1994, 71).

Oliiniin kirkinci giin yemeginin, oliiniin yakinlaridan birinin riiyasina girip
aciktigini soylemesiyle verildigine inanilir (Karabakla 2003, 57).

Cenaze evine komsular1 bir hafta yemek getirir (KK: 100, 103, 105, 110, 111,
112,114, 116, 117).
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Yemekten sonra o ailenin 6lmiisleri anilir ve “Agzinda bulunsun” denir (KK: 1,
2,5,7,8, 10,13, 16, 18, 21, 28, 30, 32, 35).

Olii yemegi 6lim yi1l déniimiinde mevlide doniistiiriiliir. Camide okutulan
mevlitten sonra biskiivi tiirli seyler dagitilir (Karabakla 2003, 57).

Olen kisinin elbiseleri fakirlere verilir (KK: 62, 70, 75, 77, 82,85, 86, 92, 99).

Oliiniin erkek yakinlar1 sa¢ ve sakallarini tiras etmezler (Karabakla 2003, 56).

Oliim haberini alan kimseler o giin televizyon seyretmezler. Eger o giin diigiin
varsa calgili eglence yapilmaz (Karabakla 2003, 56).

Oliiniin yakinlar1 ellerine ve saglarina kina yakarlar (Karabakla 2003, 56).

Riiyasinda 6lmiis anne, baba, kardes gibi yakinlarmi goren kisi sadaka verir
(KK: 30, 32, 33, 35, 37).

Olen bir yakinini riiyasinda géren onun hayrmna ¢ocuklara yiyecek biskiivi gibi
seyler dagitir (KK: 21, 23, 32, 35, 36).

Riiyada 6lmiis atalar1 gormek onun yardim istedigi seklinde yorumlanir ve
uyaninca o kisi i¢in bol bol dua edilmesinin 1yi olacagna inanilir (KK: 2, 3, 20, 21).

Cenazenin mezara gotiiriilirken evinin 6niinden gegirilmesi gerektigine inanilir
(KK: 1, 16).

Olen kisinin tabutu gecerken yol kenarinda bulunan herkes ayaga kalkar ve
Oliiye dogru donerek saygi durusunda bulunur (Aytekin 2011, 29).

Cenaze defnedilirken kiiregin elden ele verilmemesi gerektigine inanilir (KK:
21, 22, 32, 35, 37).

Cenazenin ilk gecesinde su 1sitilan kazanin ters g¢evrilerek altinda mum ya da
cira yakilmasi (Giiglii, 1995: 32) gerektigine inanilir.

Olen kisinin vasiyeti yerine getirilmezse kabir azabi ¢ekecegine inanilir (KK: 23,
25, 27, 30, 32, 34, 36).

Cocuklar1 kotii bir sey yaptiginda 6liiniin kemiklerinin sizladigina manilir (KK:
17, 20, 25, 26, 29, 30).

Geride kalanlar 6len kisinin onaylamayacagi isler yaptigi zaman Oliiniin
kemiklerinin sizladigina inanilir (KK: 2, 3,7, 9, 13, 14, 19, 23).

Olen kisinin vasiyeti yerine getirilmedigi zaman 6liiniin kemiklerinin sizladigma
manilir (KK: 70, 77, 81, 82, 85, 89).

Cenaze gomiildiikten sonra mezarim iizerine bir kova su dokiiliir. Cilinkii 6liniin

susuz kalmayacagina inanilir (Gtiglii 1994, 71).
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Kabrin basinda ates yakilir (KK: 21, 23, 36, 38, 39).

Mezarin iizerini sik sik sulamak gerektigine inanilir (Giiglii, 1995: 27).

Sehit mezarlarina bayrak asilir (KK: 23, 29, 30, 31, 51, 53, 55, 71).

Diigiinlerde bayramlarda mezarlik ziyaret edilirken mezarin bas tasinin iizerine
kii¢iik bir tag konulur (Giiglii 1994, 72).

Geceleri mezarligin yakinindan gecilmemeye calisilir c¢ilinkii hortlaklarin
mezardan ¢ikip yolu kesebilecegine inanilir (Giiclii 1994, 72).

Mezarlig1 parmakla gostermek hos karsilanmaz, gosterene kizilir (KK: 175, 176,
178, 179).

Mezara basmanin giinah olduguna ve mezardaki kisiyi rahatsiz ettigine inanilir
(KK: 20, 21, 22, 23, 88, 89).

Mezar1 ¢ignemenin giinah olduguna inanilir (KK: 1, 2, 3, 14 19, 20).

Bayramlarda mezarliklarin ziyaret edilmesi gerektigine ¢iinkii Oliillerin de
bayrami bildigine ve ziyaret edilmek istedigine nanilr (KK: 22, 25, 27).

Mezarin lizerine basilmasma, ev yapilmasina kizilir ¢linkii mezardaki kisinin
kabirde sikint1 cekecegine, daralacagma inanilir (KK: 179, 180, 191).

Mezarligm iizerine ev yaptirilmaz. Yapanlarin o evde mutlu oturamayacagina
manilir (KK: 198, 204, 205, 206, 207, 208).

Mezarlig1 parmakla gostermenin Glen kisiyi kizdwracagmma inanilir (KK: 204,
205, 206, 207).

Mezarliktaki agaglarin kesilmesinin Oliilerin kemiklerini sizlatacagma inanilir
(KK: 208, 210).

Mezarliktaki agaclar kesilmez, giinah olduguna inanilir (KK: 111, 112, 114,
115).

Mezarliktaki agaglarin Olenlerin bagislanmasi i¢in birer magfiret duasi
niteliginde olduguna bunun i¢in de kesilmemesi gerektigine inanilir (KK: 201, 204, 206,
208).

Cuma giinleri mezar ziyaretleri yapilir (KK: 20, 21, 23, 27, 51, 53, 55, 71, 85).

Mezar tahtasi on tane olur (KK: 204, 206).

Mezarliklardan eve bir sey gotiirmenin giinah olduguna manilir (KK: 100, 101,

102, 105, 107, 110).



64

Mezar ziyaretlerinde mezarlara seker birakilir. Bu sekeri kiiciik cocuklar bulup
yediginde bunun o mezarda yatan kisinin agzinda bulunacagina inanilir (KK: 20, 21, 30,
32, 58, 60, 61, 65).

Bayramlarda mezarliklar mutlaka ziyaret edilir. Mezarlarin siitline ibrikle su
birakilir (Karabakla 2003, 57).

Mezar kazilan kazma, kiirekle eve girilirse o evden 6lii ¢cikacagina inanilir (KK:
5,6,9).

Mezarlig1 parmakla gostermek iyi sayilmaz, gosterene parmagini 1sir denir (KK:
12, 13).

Disi agriyan kisinin mezar tasi isirirsa agrisinin gegecegine inanilir (Giigli,
1995: 27).

Cenaze yikanirken tenesirin altina dokiilen su bir siseye konup habersizce
sarhosa icirilirse igkiyi birakir (KK: 120, 121, 125, 137, 139, 141, 146, 178, 179, 180).

Gece sakiz ¢igneyenin 0Olii eti ¢ignedigine inanilir (KK: 1, 12, 15, 17, 19, 21, 22,
23, 123, 124).

Olii yikanan kazan devrilirse baska 6lii olacagma inanilir (KK: 4, 6, 8, 11).

Yavas biiyliyen ¢ocugun 6lii suyuyla yikandig1r zaman daha hizli biiyliyecegine
manmlir (KK: 1, 2, 22, 32, 35).

Cenazeyi kabre koyduktan sonra ahira veya tuvalete girmeden eve girilmemesi
gerektigine inanilir (Giiglii, 1995: 32).

Oliiniin ¢iktig1 eve hamile ve kirki ¢ikmamis kadin ve bebekler kirk basar diye
sokulmaz (Karabakla 2003, 56).

Cenaze sahipleri kendilerini yerden yere vurarak, saglarmi yolarak ve

iizerlerindeki elbiseleri yirtarak yas tuttuklarin belli ederler (Aytekin 2011, 31).

2.4. Degerlendirme

Tirkiye’nin her yerinde oldugu gibi Derinkuyu ilgesinde de dogum Oncesi
yapilan bir¢ok uygulama ve inanis vardir. Bu uygulama ve inaniglarin bir kismi halk
hekimligi mahiyetinde bir kismu da sihri-biiyilisel uygulamalar niteligindedir. Yorede
kisirligin sebebinin kadinda arandigi, erkekte de kisirlik olabilecegi diisiincesinin akla
gelmedigi  kisirhikla ilgili  uygulamalarm hep kadmlarla 1ilgili olmasindan

anlasilmaktadir.
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Yorede c¢ocugu olmayan kadinlarin genelde sicak nesnelerin (meyvelerin,
boceklerin, buharin vs.) ilizerine oturtuldugu goriilmektedir. Bunun sebebi sicagin
kadinin iireme yollarindaki iltihab1 agacagi diisiincesidir. Bir bagska sebep de ¢ocugun
olmasini engelleyen bel a¢iklig1 hastaliginin sicakla tedavi edilebilecegi diisiincesidir.

Kisir kadinlarin bazi kadinlara gidip belini ¢ektirmesi, sifali otlar hazirlatmasi
ocak kiiltiiniin bir devamidr. Eliade’ye gore, “Orta ve Kuzey Asya’da samanin baslica
islevi hastaliklar1 iyilestirmektedir.” (Eliade 2006, 247). Eskiden Samanlarin yaptig1 bu
151 gliniimiizde ocakli kadinlar yapmaktadir.

Derinkuyu’da c¢ocugu olmayan kadinlara elma yedirilirse ¢ocugunun olacagi
inanc1 yaygin bir inanistir. Anadolu masallarinda ¢ocugu olmayanlara bir dervisin elma
vermesi ve bunu yemelerini 6giitlemesi sik rastlanilan bir motiftir. Masallarin yani sira
Tiirk destanlarinda ve halk hikayelerinde de elma, ¢ocuksuzluga bir ¢are olarak goriiliir
(Meliksah Masali, Manas Destani, Kerem ile Asli Han Hikayesi, Hal Mahmut Hikayesi
vs.). Masal, destan ve hikayelerimizde iireme sembolii olarak goriilen elmanin
Derinkuyu’da hala ¢ocugu olmayan kadinlar tarafindan yenmesi, bize Derinkuyu halk
inaniglarinda eski Tiirk inaniglarin etkisinin devam ettigini gostermektedir.

Yorede ¢cocugun cinsiyetinin 6nceden belirlemek i¢in bir takim uygulamalarin ve
inaniglarm oldugu da goriilmektedir. Tiirk toplumu ata erkil bir toplum oldugu icin
erkek cocuk daha fazla sevilmistir, aileler erkek c¢ocuklarinin olmasmi daha cok
istemistir. Derinkuyu’da da insanlar erkek ¢ocuklar1 olmasi i¢in bir takim uygulamalar
yapmaktadirlar. Yore insaninin hamile kadmn tath gidalar (Elma, helva, bal vs) yerse
erkek cocugu olur; eksi gidalar yerse kiz cocugu olur inancina sahip oldugu
goriilmektedir. Ayrica bigak gibi ucu sivri metallerin erkegi, makas gibi agilan aletlerin
de disiyi temsil ettigi goriilmektedir.

Yeni gelinin erkek cocugu olsun diye, kucagma erkek cocugunun verilmesi,
yataginda erkek c¢ocuk yuvarlanmasi gibi uygulamalar, taklit biiylisiiniin bir
yansimasidir; ¢linkii “Taklit biiylisti taklit yoluyla istenilen sonucu meydana getirme,
taklit yoluyla istenilen sonucu erkene alma ilkesine dayanan bir biiyiidiir. Bu islem
yapilirken benzer benzeri yaratir diisiincesi hakimdir. Taklit biiyiisii islemlerinde en ¢ok
goriilen pratik, yakma, kesme ve pargalamayla ilgili olanlardir. Bu biiyii ¢esidinde en
cok kullanilan malzeme de biiyli yapilacak kisinin resmi, agactan veya camurdan

yapilmis figiirii vs.’dir.” (Ornek 1995, 142). Derinkuyu yoresindeki erkek ¢ocugunun
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gelinin kucagima verilmesi, gelinin yatagina yuvarlanmasi gibi uygulamalar da taklit
biiytisiiniin bir kalmtisidir.

Anadolu’da esikte cinlerin, seytanlarm yasadigina, onun i¢in de esikte durmanin
iyl olmadigmna inanilir. Ayni inanig Derinkuyu’da hamile kadinlar i¢in de gecerlidir.
Hamile kadn esikte oturursa cocugunun zarar gorecegi inanci, eski Tiirk inaniglarindaki
her yerin bir ruhu ve sahibi oldugu inanisinin bir devamidir. Bu inanis Islami motiflerle
bezenerek esikte cinlerin ve seytanlarin oldugu inancina doniismiistiir.

Cocugu olmayanlarin ve ¢gocugunun saglikli dogmasini isteyenlerin vs. yatirlara,
tiirbelere gidip dua etmesi, dilek dilemesi de eski Tiirk inanislarindaki atalar kiiltiiniin
uzantisidir.

Cocugu olmayanlarm, dilek agaclarina caput baglayip dilek dilemesi agag
kiiltinlin devami niteligindedir. Eski Tiirkler, aga¢larin iyesi olduguna inanmaktaydi ve
bu iyeden bir sey istedikleri zaman ona sac1 anlaminda bez, ¢aput vs baglamaktaydilar.
Ayni inanis giiniimiizde agaclara bez baglamak seklinde devam etmektedir (Inan 1976,
38-40).

Yoredeki dogum ile ilgili inanis ve uygulamalarm biiyiikk kismi anneyi ve
bebegini korumayla ilgilidir. Anne ve bebegi albasmasi, kirk karigmasi gibi olaylardan
korunmaya calisilmaktadir.

Yorede kirki ¢citkmamis anne ve cocugu evden ¢ikarilmamaktadir. Bunun sebebi
anne ve cocugunun evden c¢iktig1 zaman ev iyelerinin korumasindan mahrum kalacagi
diistincesidir.

Yorede anne ve ¢ocuk, 6liiden 6zellikle korunmaya calisilmaktadir. Cenazeden
gelen kisiler tuvalet etrafinda donmeden iceri alinmamaktadir. Bu da bize Tiirk halk
inaniglar1 igerisindeki tavaf inancini hatirlatmaktadir. Cocugun ve annesinin 6liiden ve
cenazeden korunmaya calisilmasinin altinda 6len atalarin ruhunun geride kalanlara zarar
verebilecegi diisiincesi yatmaktadir. Bu diisiince Tiirk halk inanislar1 icerisinde ¢ok
giiclii bir inanistir. Cenaze koyan kisilerin doniiste farkli yoldan gelmelerinin altinda da
bu inanis yatmaktadir.

Tirk mitolojisiyle ilgili arastirmalar, “Tanr1” kavraminin gokle yerin birligi
seklinde diisiiniilen ilahi diizenle ve bu diizeni yaratip yasatan ulu giicle baglantili olarak
ortaya c¢iktigini gostermektedir. Daha sonra gok ile yerin ayrilmasiyla, aslinda tek olan
Ulu Ana veya Mitolojik Ana, Gok Tanr1 ve Yer-su Tanrisi olarak ikiye ayrilmistir.

Alkaris1 da Yer-su Tanris’ndan ortaya ¢ikmustir (Inayet; Oger 2009, 1184-1185) ve
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“Uremenin, ¢ogalmanin sembolii olan Umay Ana’nin zidd1 gibidir. Yeni dogum yapmus
analara ve cocuklarina musallat olur. inamsa gore Alkaris1 tiifek sesinden, ocakli
adamlardan, demirden ve kirmizi renkten korkmaktadir. Sar1 Albast1 logusalara musallat
olup onlarin cigerlerini gotiirlip bir dereye atar. Bu cigeri, baksilar veya ocaklilar
albastiy1 yakalayip yerine takmaya mecbur ederler.” (Inan 1998, 259-262). “Kirgiz,
Kazak ve Bagkurtlara gore Kara Albast1 ve Sar1 Albasti vardir. Sar1 Albastilar, hoca,
Baks1 ve samanlarin dualariyla insanlardan uzaklastirilir. Sar1 Albastilar, hoppa ve
sarlatan diye nitelenir. Kara Albastilar ise daha ciddi ve agirbash olarak nitelendirilirler.
Onlar; ancak onlar1 gorebilen ocaklilardan korkarlar. Kazan Tiirkleri arasinda,
Albastilarin, kullanilmayan ev ve ¢opliiklerde bulunduguna, cesitli sekillerde goriinerek
insanlar1 sasirttigina, insanlar1 uykuda bastigma inanilir. Tuba Urenha Tiirkleri Albas
adin1 verdikleri bu kotii ruhun evlenmeyen bir kizdan tiiredigine inanirlar. Altay
Tiirklerine gore Almis, Erlik’in hizmet¢ilerinden birisidir.” (Kaya 2007, 48-50).
Derinkuyu yoresinde de Albasti inancinin yaygin bir sekilde var oldugu goriilmektedir.
Halk, anneyi ve ¢ocugunu Albasmasindan korumak i¢in duvara tiifek, sogan, orak,
sarimsak asmak, kadinin yanina erkek esyasi birakmak, kadma al bez baglamak gibi
bircok uygulamaya bagvurmaktadir. Bu uygulamalar eski Tiirk inanclarinda Alkarisinin
korktugu seylerle benzerlik gdstermektedir. Ayrica ¢gocugu Albasmasm’dan korumak
icin anneye veya ¢ocuguna muska, hamayli gibi Islami seylerin takilmasi bize bu
inancim, Islami motiflerle i¢ ice girdigini gdstermektedir. Ayrica bunlar dinsel-biiyiisel
uygulamalara da Ornektir. Bu uygulamalarin ve inanislarin hepsinin temelinde kokii
Islamiyet dncesi eski Tiirk inanislarma uzanan alkarisindan anneyi ve bebegini koruma
diisiincesi ve amaci yatmaktadir.

Kirklama Tiirk inaniglar1 i¢erisinde eskiden beri vardir. “Eski Tiirkler herkesin
bir perisi olduguna ve bu perinin dogum, evlenme, 6liim gibi zamanlarda azginlastigina
inanirlardi. Bundan dolayr da kwk c¢ikmasi ile ilgili bircok uygulama gelismisti.”
(Gokalp 1976, 47). Derinkuyu’da da kiwrk basmasi inanci ¢ok canli bir sekilde
yasamaktadir ve bu siiregte anne ve yakinlarimin bu siire zarfinda yapmasi veya
yapmamasi gereken bircok sey vardir. Halk, anneyi ve ¢ocugunu kirk basmasindan
korumak i¢in ¢esitli uygulamalar yapmaktadir. Bu uygulamalarda demir, sarimsak,
muska gibi 6geler 6n plana c¢ikmaktadir. Kirkli kadinin oldugu odada demir
bulundurulmasi, kirkli kadinlarin karsilastiklar1 zaman igne degistirmeleri bize demir

kiiltiinii hatirlatmaktadir. Bu uygulamalardan demirin kirk basmasini 6nleyici bir giice
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sahip olduguna inanildigmi agik¢ca gormekteyiz. Yine kirklama yapilirken tas, su ve
demir kullanilmaktadir. Suyun eski Tiirk inanglarinda temizleyici ve iyilestirici bir giicii
olduguna inanildigmi biliyoruz. Kirklamada da su bu yoniiyle 6n plana ¢ikmaktadir.
Suya tag atilmasi ise su kiiltiiyle ilgili bir uygulamadir. Burada suya yapilan bir cesit
sac1 vardir. Kirk basmasimni dnlemek i¢in muska yazilmasi uygulamasi da bize Islamiyet
oncesi Tiirk inanislar ile Islamiyet sonrasi inang unsurlarinm i¢ ice gecip yeni inang
motifleri olusturdugunu goéstermektedir. Yine kirkli olan c¢ocuklarin cami etrafinda
dolastirilmas: halk inanslar1 icerisindeki Islami etkiyi gdstermektedir. Kirk baskini
cocugun kilise etrafinda dolastirilmasi ise Tiirklerin bagka bir dine (Hiristiyanliga) ait
bir ibadethaneyi de kutsal kabul ettigini gostermektedir. Y o6re halk1 Miisliiman olmasina
ragmen kiliseye de dini bir ibadethane oldugu i¢in saygi duymakta ve ayni tiirbeler,
yatirlar gibi ondan sifa beklemektedir.

Dogum yapan kadin zor bir siireci atlatmistir. Ancak zorluk bununla
bitmemektedir. Dogan ¢ocugun yasamasi i¢in de ¢ok biiyilikk 6zen gosterilmelidir.
Ozellikle cocuklar1 devamli Slen aileler dofan ¢ocugun yasamasi igin birgok
uygulamay1 yerine getirmektedir. Bu uygulamalar i¢inde yedi evden yedi ayri1 bez
parcast alinip elbise dikilmesi ve c¢ocuga giydirilmesi dikkat c¢ekicidir; ¢linkii bu
uygulamada yedi sayis1 6n plandadir. Bu say1 “Tiirk mitolojisinde 6nemli bir sayidir ve
dini- biiyiisel bir giicii olduguna inanilir.” (Coruhlu 2010, 223). Yoérede c¢ocugun
yasamasi i¢in halk hekimligine giren bircok uygulama da vardwr. Tirbe ziyaretleri ve
kurban kesme ise atalar kiiltiiniin bir devamidir. Bu tiirbelerde kurban kesme adeti ise
eski Tiirklerin tanrilart memnun etmek i¢in kurban kesmelerini animsatmaktadir.

Nazar, Tirk halk inanislar1 icerisinde en yaygin inaniglardan birisidir. Tirkler
nazardan korunmak i¢in birgok pratik gelistirmistir. Bunlarin bir kismi1 halk hekimligine
giren uygulamalar bir kismi da dinsel-biiylisel islemlerdir. Bu dinsel-biiyiisel
islemelerde —6zellikle kursun dokme- “Samanlarin esrime teknigiyle hastalari tedavi
etme sekillerinin izlerini gdrmek miimkiindiir.” (Oger 2010, 1241). Derinkuyu’da aileler
yeni dogan ¢ocugu nazardan koruyabilmek i¢in ¢ocuga mavi boncuk takma, gesitli
agaclardan yapilmis nazar boncuklar1 takma, cocugun yiiziine kara siirme gibi bircok
yontem denemektedirler. Nazardan korunmak i¢in mavi nazar boncugu takma eskiden
beri uygulanan ¢ok yaygin bir yontemdir. Tiirkler gdksel renk olan mavinin (gogiin)
insanlar1 k6tii ruhlardan koruduguna inanmaktadirlar. Cesitli agaclardan nazarlik yapma

ise bizi kutsal aga¢ motifine ve eski Tiirk inaniglarindaki her seyin bir ruhu, iyesi oldugu
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inancina gotiirmektedir. Halkin dagdagan, gibi bitkilerden nazarlik yapmasi agac iyesi
kapsaminda degerlendirilebilir. Ayrica “Uzerlik, kamlarm gége yiikselme ayinlerinde
kullandig1 kutsal esyalar arasindadir.” (Kalafat 2010, 271).

Eski Tiirk inanislarna gore “Cocugu yasamayanlar ¢ocuk erkekse kiz; kizsa
erkek elbisesi giydirir, cocugun sagini kestirmezlerdi. Bunun amaci ¢ocugun ruhunu
calan kara iyeleri yaniltmakt1.” (Kalafat 2010, 272-273). Bugiin derleme sahamizda da
gordiigiimiiz yeni dogan cocugun yiiziine nazardan korumak i¢in kara siiriilmesinin
temelinde yatan inan¢ da budur. Halk, ¢ocugu kotii gozlerden (ruhlardan, kara
iyelerden) korumak i¢in yiiziine kara stirmektedir. Amag¢ cocugu ¢irkin, bakimsiz
gostererek kara iyeleri aldatmaktir.

Bazi inaniglarda Mehmet isminin 6n plana ¢ikmast Mehmet isminin Muhammet
isminden tliremis olmasmndan ve Muhammet isminin de peygamberimizin ismi
olmasindan kaynaklanmaktadir.

Yore’de tespit ettigimiz, ebelerin dogum sirasinda zorlandiklarmmda “Topal
melekeleri” yardima ¢agirmasi uygulamasi ¢ok ilgingtir. Bu uygulama bize eski Tiirk
inaniglarindaki Umay Ana’y1 hatirlatmaktadir. “Umay, dogum sirasinda ve dogumdan
sonra hem anneyi hem de ¢ocugu kotii ruhlara karsi koruyan disi bir koruyucu iyedir.
Umay bu koruyucu ve yardimci roliinii ¢ocuklar er admi alana kadar stirdiiriirdii.
Kaggarli Mahmut, Umay’m kadinin dogumundan sonra ¢ikan es oldugunu ve Umay’a
tapanin oglu olacagini soyliiyor. Buradaki tapmak saygi gdstermek anlamindadir.”
(Tanyu 1982, 479-497). Bugiin de Anadolu’nun her yerinde Derinkuyu da dahil es
cignenmeyecek bir yere gomiiliir. Yani saygi gosterme inanct devam etmektedir. Umay
koruyucu iyesi Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra Islami gelenege uyarak melege
doniismiistiir. Yorede kadmlarm cagirdigi melekler aslinda Umay Ana’nm Islami
motiflerle doniistiiriilerek melek olmus halinden baska bir sey degildir.

Derinkuyu’da konusamayan cocuga cami kilidinin yalatilmasi ve agzinda
cevrilmesi uygulamasi oldukca yaygin bir manistir. “Kilit agma ve kilit kapama diizgiin
giden islerin ters donmesi ve ters giden islerin diizelmesi inancindan
kaynaklanmaktadir. Temelinde Gok Tanr1 dinindeki Demir kiiltii vardir.” (Kalafat 2009,
37). Yaptigimiz alintidan da goriildiigli gibi konusamayan c¢ocuklarin agzinda kilit
dondiiriilmesi  uygulamasmin temelinde Gok Tanr1 inanct vardw. Cocugun

konusamamasi ters giden bir istir ve cocugun agzinda kilit dondiiriilerek ters giden bu is
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diizeltilmeye ¢alisilmaktadir. Bu kilidin cami kapisinin kilidi olmasi ise bu uygulamaya
Islamiyet’le birlikte eklenmis Islami bir motiften baska bir sey degildir.

Bazi1 uygulamalarda cocugun dort yol agzinda yikanmasi veya cocugun
yikandig1 suyun dort yol agzina dokiilmesi manidardwr. “Tiirk kiiltiiriinde biiytisel bir
gilicii olduguna inanilan dort yol agzi, pek cok ritlielin uygulandig1 yer olmaktadir.
Boylece her yone acik olan bu yerde yapilan islemin de olumlu sonu¢ verecegine
inanilmaktadir.” (Oger 2010, 1242). Ayrica eski Tiirk inamslarinda her yerin, her seyin
bir iyesi (ruhu) vardir. Yollarin da iyesi vardir. Bu sularin dort yol agzina dokiilmesinin
altinda da yol iyesinden yardim dilenmesi diisiincesi yatmaktadir.

Cocugu yasamayan ailelerin, ¢ocuklarinin kulaklarmi keserek kan akitmalari
boylece cocugun yasayacagina inanmalar1 eski Tirklerdeki and ile insan kurban etme
doneminin c¢ok zayiflamis bir hatiras1 olarak devam etmektedir. Gliniimiizde
kiiltiirlimiizde ve dinimizde insan kurban etme diye bir sey olmadig1 i¢in cocugun kani
akitilarak sanki kurban edilmis gibi yapilmaktadir. Zaten burada, ritiielin en 6nemli
kism1 insan kaninimn akitilmis olmasidir.

Ad koyma Tirklerin en eski devirlerinden itibaren en Onemli gegis
donemlerinden birisi olmustur. Eskiden kahramanlik gdstermeden erkeklere isim
verilmemis, isim aldi§1 zamana kadar adsiz olarak cagrilmistrr. Kisi kahramanlik
gosterdigi zaman da o kisinin goriiniisiine, giicline, soyuna veya yaptig1 kahramanliga
gore bir isim verilmistir. Yani ad, Tirkler i¢in siradan bir sey degil, kisinin karakterini,
giliciinii, soyunu gosteren Onemli bir semboldiir. Dede Korkut anlatmalarinda da
gordiigiimiiz gibi eski Tiirklerde ad verme islemini toplumun onde gelen, sevilen,
sayilan, bilgin kisisi (Dede Korkut) yapmaktadir.

Derinkuyu ilgesinde yaptigimiz derlemede yoredeki ad verme geleneklerinde
eski Tiirk inaniglarinin ve adetlerinin etkisini siirdiirdiigii acik¢a goriilmektedir.

Derinkuyu’da aileden birisi dldiikten sonra dogan cocuga dlen kisinin isminin
verilmesi veya ¢ocuklara 6lmiis ninelerin, dedelerin isminin verilmesi atalar kiiltiiniin
bir devamidir. “Atalar kiiltii atalarin 6ldiigli zaman yok olmadig1 baska bir diinyada
hayata devam ettigi, oradan geride kalanlar1 gozetledigi inanisina dayanir. Eski
Tiirklerin evlerinin baskdsesine atalarmnin toslerini koymalar1 ve bunlara cesitli sagilar
sunmalar1 da bu inamistan kaynaklaniyordu.” (Akca 2009, 126). Yore halkinin
cocuklarma atalarmin adim vermeleri ve o ¢ocuga kotii konusulmamas: (Kiifretmek,

kizmak gibi) gerektigine inanmasimin altinda atalarinin o isimle yasadigina ve koti
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sOylendigi zaman ata ruhunun zarar verebilecegine olan inan¢ yatmaktadir. Eski Tiirkler
atalarina kurbanlar kesip dualar ediyorlardi; ¢linkii atalarin ruhlarinmn kizdigi1 zaman
geride kalan ev ahalisini cezalandirabilecegine inaniyorlardi. Ayni inanig yorede
cocuklara biiyliklerin isimleri verildigi zaman onlara kotii sozle hitap edilmemesi
gerekir seklinde yasamaya devam etmektedir.

Cocuklara, Kur’an-1 Kerim’den isimlerin verilmesi 1iyi olur inanc1 da
Islamiyet’le birlikte ortaya ¢ikmis Islami kaynakli bir inanistir. Burada ¢ocuklarla anne
babalarmin diger diinyada bulusacagi inanci Tiirklerin diger diinyay1 da bu diinya gibi
ailenin, c¢ocuklarin, anne ve babanin oldugu bir diinya olarak tasarladiklarini
gostermektedir. Yani Tiirklerin eski inanislarindaki diinya tasavvuru hala etkisini
stirdiirmektedir.

Gilinlimiizde 6zellikle kirsal kesimlerde toplumun 6nde gelen kisilerinden birisi
de hocadir. Derinkuyu’da da ¢ocuklarin isimlerini genellikle hocalar vermektedir. Bu da
bize Dede Korkut’un gelip ¢cocuklara isim vermesini hatirlatmaktadir. Dede Korkut da
toplumun bilgin kisisi, dnderi, akil hocasidir, giinlimiiz cami hocas1 da bir ¢esit toplum
onderi, sozii dinlenen kisisidir. Bu da bize eski Tirk geleneginin hala devam ettigini
gostermektedir.

Ad verme merasiminden sonra hocaya hediyeler verilmesi, gelenlere de
yiyecekler ikram edilmesi sa¢1 olarak degerlendirilebilir. Sa¢i Tiirk halk inanislari
icerisinde ¢cok Onemli bir yere sahiptir. “Sac1 kansiz kurbandir.” (Kalafat 2009, 25).
Ozellikle mutlu olaylardan sonra tanriya siikiir anlaminda Tiirk halk inanislar1 icerisinde
onemli bir yer tutmaktadir. Derinkuyu’da ¢ocugun adi verildikten sonra gelenlere gesitli
ikramlar yapilmasi da sag¢1 geleneginin bir devamidir. Aile boylece ¢ocuklar1 oldugu ve
ad aldig1 i¢cin Tanriya siikiir dileklerini iletmektedir.

Tiirk kiltiirii ve yasayisi icerisinde ¢ok onemli bir yere sahip olan askerligin
cevresinde zamanla bir¢ok inanis ve uygulama meydana gelmistir. Bu inanig ve
uygulamalar gegmisin izlerini bugiine tasiyarak varligin1 devam ettirmekte ve kusaklar
arasi kiiltiirel aktarimi saglamaktadir.

Derinkuyu’daki askerlikle ilgili uygulamalarin, adetlerin icerisinde bir¢ok halk
inanig1 barmmaktadir. Yorede asker ocaginin kutsal sayilmasi, askerligini yapmayan
erkeklerin adamdan sayilmamasi, kiz verilmemesi Tirklerin asker-millet soziiyle
Ozetlenen yapisindan kaynaklanmaktadir. Milletimize gore vatan savunmasindan kagan

kisinin namusu olmaz, c¢ilinkii vatan topragr namustur; eger kisi vatan topragini
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korumaktan kacgiyorsa evdeki namusunu da koruyamaz, onun i¢in bu kisi tam erkek
degildir ve kiz verilmez diisiincesi bu uygulamalarin altinda yatan inanistir. Kisacasi
eski Tiirk kiiltiiriiniin izleri hala yorede devam etmektedir.

Asker ocaginin “Peygamber ocagi sayilmasi ve askerde sehit olanlarin cennette
Peygamberimizden sonra en yiiksek mertebede olacaklar1 inanci ise Islamiyet’in
etkisiyle gelmis inamslardir. Bu inamslar, Islamiyet’in etkisiyle girmislerdir; ancak
Tirklerin askerlige verdigi degeri gostermeleri bakimindan manidar inaniglardir.

Yorede askere gitmeden Onceki gece biitiin genclerin toplanip ates etrafinda
oynamalar1 bize Samanizm’i ve Samanizm’deki ates kiiltiinli hatirlatmaktadir. Biz eski
Tirk inaniglarma gore atesin temizleyici, ardirict ve kotii ruhlara kars1 koruyucu bir
giicii oldugunu biliyoruz (Inan 2006, 68). Ates etrafinda oynayan genglerin ve 6zellikle
askere gidecek olan gencin ates etrafinda oynamasmin sebebinin de askere gidecek
kisiyi ve yanindakileri kotii ruhlarin etkisinden ates vasitasiyla korumak olabilecegini
diisiiniiyoruz.

Yorede, gencgler askere gitmeden Once kurban kesilip Kur’an okutuluyor, ayni
sekilde geng askerden dondiikten sonra da kurban kesilip Kur’an, mevlit okutuluyor.
Bunun uygulamanin kaynag1 eski Tiirklerdeki tanriya kurban kesme adetidir. Eski Tiirk
inaniglarina gore tanrilart memnun etmek, ondan bir sey istemek, tanrilar kizdigi zaman
affetmelerini saglamak i¢in kurban kesilmesi gerekmekteydi. Oglu asker olan aile de
oglunun askerden sag salim donmesini tanridan dilerken ona bir de kurban kesmektedir.
Yine ayni sekilde oglu askerden sag salim donerse tanriya olan siikranini gostermek igin
kurban kesmektedir. Burada Islamiyet’in etkisiyle kurban kesme ritiieline Kur’an veya
mevlit okutma ritiielinin de eklendigi goriiliir.

Yaptigimiz inceleme sonucunda ydrede askerlikle ilgili bir¢cok inanismn ve
uygulamanin varhigmmi devam ettirdigini, bu inanis ve uygulamalarda eski Tiirk
inanislar1 ile Islami unsurlarm i¢ ice girdigini tespit ettik.

Tiirk toplumunda aileye ¢ok biiyiik 6dnem verilir. Bayan veya erkek fark etmez
insanlarin evlenmemesi anormal bir durum olarak kabul edilir. Toplumun genel
kabullerine gore erkeklerde askerligini yapan, i sahibi olan, yas1 gelen herkes
evlenmelidir. Kizlarda da ¢eyizini hazirlayan belli bir yasa gelen her kiz evlenmelidir.
Evlenme yas1 caga, ekonomik sartlara ve toplumsal kabullere gore yoreden yoreye
degismektedir. Derinkuyu’da ortalama evlenme yasi1 kizlar i¢in 16 ile 18 arasi, erkekler

icin 20 yas civaridir. Bu yaslar1 gegen erkek veya kiz i¢in ailesi ve ¢evresi bunlarin
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kismeti baglanmis diye diisiinmekte ve kismet agmak igin g¢esitli yontemlere
basvurmaktadir. Yorede kismet agmak icin yatirlara, tlirbelere gidip dualar edildigi,
agaclara dilek dileyip caput baglandigi, muska yazdirildig1 yaptigimiz inceleme sonucu
tespit edilmistir. Tiirbelere ve yatirlara gidip dilek dileme, dua etme gibi uygulamalarin
temelinde eski Tirk inanislarindaki atalar kiiltii yatmaktadir. Agaclara dilek dileyip
caput baglamak ise kdkeni ¢ok eskilere dayanan bir Saman gelenegidir ve aga¢ iyesini
memnun etme diisiincesine dayanir. Agaca c¢aput baglayarak aga¢ iyesi memnun
edilmeye calisilmakta ve ondan yardim dilenmektedir.

Erkegin baglanabilecegi i¢in dini nikdhin gizli kiyilmasi ise biiyiisel igerikli bir
inanistir. Bilindigi gibi halk inanislari i¢erisinde biiyiiniin 6nemli bir yeri vardir.

Kiz istemeye gidenlerin séze Allah’mn emri Peygamber’in kavliyle baglamalari
Tiirk kiiltiirii tizerindeki Islami etkiyi gdstermektedir. Tiirk halk inanislar igerisinde her
ise Allah’in adinm anilmasiyla baslanmasi gerektigi, Allah’mm admm anilmadan
baslanan isten hayir gelmeyecegi gibi inanislar mevcuttur. Bu inanislarin hepsi Islami
kaynakli inaniglardir.

Glinlimiizde sehit mezarlarina, diiglin evlerine, yiiksek daglarin zirvesine bayrak
asma adeti Anadolu’nun her yerinde yaygin olarak yapilan adetlerdendir. Bu adetin
kaynaginda Islamiyet 6ncesi Tiirk inanislar1 yatmaktadir. Bayrak asma adeti ile agaca
caput baglama adetinin temelinde ayni inanis yatmaktadir. Yorede bayragin Cuma
giinleri dualarla ve imam esliginde kaldirilmasi ise bu inamisin Islami motiflerle
yogrulmus halidir.

Gelinin kina yakarken yliziinii (yoniinii) kibleye donmesi ise eski Tiirklerin
yiiziinii giinese ddnmesinin devamidir. Bugiin Islamiyet’in etkisiyle giinesin yerini kible
almigtir.

Kina sirasinda 6ksiiz bir ¢ocugun eline madeni para koyarak onu memnun etme
adetinin altinda eski Tirk inamiglarindaki sa¢i gelenegi vardir. Eski Tiirk inaniglarma
gore sag1 kansiz kurbandir ve kisi sagiyla tanrinin memnuniyetini, takdirini kazanabilir.
Burada sag1 i¢in 6ksiiz bir cocugun secilmesinde Islamiyet’teki ¢ocuklarm, sabilerin
glinahsiz oldugu ve onlarin dualarin1 Allah’m kabul ettigi inanci etkili olmustur.
Evlenen ¢ift 6ksiiz bir cocugu mutlu ederek onun hayir duasini almaya ¢aligmaktadirlar.

Gelinin eline madeni para koyarak onun tutumlulugunun test edildigi adette

madeni paranin kullanilmasinin sebebi ise eski Tiirk inaniglarindaki demir kiiltiidiir.
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Tirk milleti gegmisten giiniimiize diigiine ¢ok biiyilk 6nem vermistir; ¢iinki
Tirklerde aile kutsaldir ve toplumun temel tasidir. Ailenin kuruldugunun ilan edildigi
toren de diigiin térenidir. Boylesine 6nemli ve kutsal bir kurumun kurulus ve ilan toreni
olan diigiinle ilgili bircok uygulama ve inanisin olmasi da kac¢imilmazdir. Diiglin,
Tirklerde insan hayatmnin en 6nemli gecis donemlerinden birisidir; ¢linkii bu torenle
erkek gercek bir birey olarak kabul edilir ve toplumda daha ¢ok saygi gormeye baslar.
Evlenmemis erkekler, tam olarak toplum tarafindan kabul edilmezler hele yas1 gectigi
halde hala evlenmemisse yadirganir ve o kiside bir eksiklik oldugu diisiiniiliir. Kizlar ise
evlilikle kadinliga ilk adimu atarlar ve anne aday1 olurlar. Bir kizin kadin olmasi toplum
icerisinde onun saygmliginin ve mertebesinin yiikselmesini saglar. Tirk milleti igin
kadin kelimesi sadece evlenmis bayanlar i¢in sdylenen basit bir s6z degildir. Kadin
demek bilgili, gorgiilii, terbiyeli, becerikli, nerde nasil davranacagimi bilen, ne
giyecegini, nasil oturup kalkacagmi bilen bayan demektir. Eger bayan bu ozellikleri
tasimiyorsa evli dahi olsa toplum ona baska sifatlarla hitap eder. Toplum igerisinde
kadinlara ¢ok biiyilik saygi ve hiirmet gosterilir “Erkek gibi kadin, Hiikiimet gibi kadin
ve Osmanli kadin1” deyimleri de yukarida saydigimiz o6zellikleri tasiyan kadinlar
sayesinde ortaya ¢ikmis sozlerdir ve bu sozler gercek kadinlara toplumun ne kadar ¢ok
deger verdigini ve saygi gosterdigini anlatmaktadir.

Tirk toplumunda ailenin 6nemli olmasinin bir diger sebebi de ailenin ilk egitim
ocag1 olarak goriilmesidir. Toplumumuzda ¢ocuga ilk egitim ailede verilir. Anne ve
baba tarafindan ¢ocuga saygi, sevgi, paylasim, dini degerler, milli degerler, dogruluk,
diirtistliik gibi bilgiler ilk dnce ailede verilir. Eski ¢aglarda bu bilgilere ek olarak ata
binme, silah kusanma gibi bilgiler de verilirdi. Tiirkler ¢ocuklarinin egitimini higbir
zaman tamamen okula birakmazlar. Cocuk okuldan 6nce ailenin egitiminden gegirilir.
Aslinda aile ¢ocuk hangi yasa gelirse gelsin bir egitim ocagi olma 6zelligini devam
ettirir; ¢iinkii anne baba ¢ocuklarmi baska toplumlarda oldugu gibi belli bir yasa gelince
birakmazlar, yasadiklar1 siirece ¢ocuklarina yardimci olurlar, onlara yol gosterirler.
Millet i¢in boylesine 6nemli bir kurum olan ailenin kurulus ve ilan toreni olan diigiinle
ilgili birgcok uygulama ve inanis vardir. Bu uygulama ve inanislarin birgogunun da
kokeni eski Tiirk inaniglarina kadar gitmektedir.

Derinkuyu yoresinde nisanda serbet icerken, gelin igeri girerken, gelinin ¢eyizi
cikarken ve daha bir¢cok yerde bozuk para atma, para verme, bugday, liziim, arpa gibi

yiyecekler sagma seklinde bircok sa¢i yapildigi goriiliiyor. Tiirklerde sagi gelenegi
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kokeni ¢ok eskilere dayanan bir gelenektir. Sa¢i, kansiz kurbandir ve eski devirlerde
tanrilar1 memnun etmek, onlarin gazabindan korunmak i¢in yapilirdi. Diigiin esnasinda
da bir¢ok sa¢1 yapilmasinin altinda bu inamis yatmaktadir. Insanlar diigiiniin kazasiz
belasiz gegmesi, diigiinden sonra ciftlerin mutlu olmasi, diiglinde evlenen ¢iftlere ve
yakinlarina kotii ruhlarin musallat olmamasi, gelinin geldigi eve bereket getirmesi gibi
isteklerle sag1 yaparak tanriya kurban veriyorlardi. Ancak zamanla bu gerekceler din
degisimi, kiiltiir degisimi gibi sebeplerle unutuldu ve geriye sadece sa¢1 adeti kald1.

Kina gecesi gelinin basina al ve yesil tiilbent Ortiilmesi de manidar bir
uygulamadir. Al rengi Tiirklerde tanrisal renktir. Savasi, giicii, siddeti, iktidar1 simgeler.
Ayrica eski Tiirklerdeki dort yon ayriminda kirmizi giineyi temsil eder. Dede Korkut’ta
kizi1 olanlarin kizil otaga oturtuldugunu da unutmamak gerek. Kaynaklardan
edindigimiz bilgilere gore al en eski ¢aglardan beri Tiirklerde diiglin ve gerdek rengidir.
Tiirk toplumu icin yesil doganin, agacin simgesidir. Bazen mavinin (gogiin) yerine de
kullanildig1 olmustur. Bilindigi gibi G6k Tanr’nin yeridir ve gogiin rengi mavidir, onun
icin Tirkler arasinda maviye gok de denir. Nasil gokle yer birbirini tamamlayan iki
unsursa yesille mavi de birbirini tamamlayan iki unsurdur. Onun i¢in bazen birbirlerinin
yerine kullanildiklar1 olmustur. Eski Tirklerde yer kutsaldir, orman kutsaldir, agac
kutsaldir. Ozellikle hayat agac1 Tiirk mitolojisinde cok énemli bir yere sahiptir ve hayat
agacinin simgesi olarak yesil kullanilagelmistir. Hayat agaci, devamliligin, yasamin
yani soyun devaminim simgesidir, evlilikte soyun devami i¢in olmazsa olmaz
kurumlardan birisidir yani kinada gelinin basma al yesil tiilbent Ortiilerek bu gelinin
cocuklart olsun, yeni kurulan ailenin nesli siirsiin ve bu aileyi Tanr1 korusun denmek
istenmektedir.

Tirk kiltirinde kma adanmisliin semboliidiir. Diiglinlerde gelinlere kina
yakilmasmin altinda yatan sebep de budur. O gelinin evine ve ailesine adandigi
anlamina gelir.

Tirk kiiltiirinde ve halk inaniglarinda su ¢ok Onemli bir kilttiir. Suyun
temizleme, armdirma, biiyliyli bozma gibi bir¢ok giicliniin olduguna inanildig1 bilinen
bir gercektir. Kiiltlirlimiizde “Su gibi aziz ol” s6zii eskiden beri kullanilan bir s6zdiir ve
suyun kutsiyetini ¢ok 1yi anlatir. Ayrica suyun bolluk, giizellik, refah gibi anlamlar1 da
vardir. Gelinin eve girerken su dokmesi, su dolu testiyi kirmasi1 gibi uygulamalarin

altinda su kiiltii ve bu kiiltten kaynaklanan suyla ilgili inaniglar yatmaktadir. Su
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dokiilerek gelinin geldigi eve bolluk, mutluluk, huzur ve refah getirmesi, su gibi temiz
ve saf olmasi dilekleri dile getirilmektedir.

Diigiinlerde gelin iceri girerken bos testinin kirilarak ses ¢ikarilmasi
uygulamasinin altinda yatan sebep ise kotii ruhlarin sesten korkup kagtigi inancidir.
Testi kirarak ses ¢ikarma yoluyla damat ve geline zarar verebilecek olan kotii ruhlar
oradan uzaklastirilmaya ¢alisilmaktadir.

Gelinin oglan evine girerken demir iizerinden atlatilmasi ise demir kiiltii ile ilgili
bir uygulamadir. Tiirklerde demir, yer kiiltiiyle de baglantili olarak gelismis ¢cok giiclii
bir kiilttlir ve demirin etrafinda bir¢gok inamig gelismistir. Demirin insanlar1 kara
iyelerden (kotii ruhlardan ) koruyucu bir giicii oldugunu Al Karis1 ile ilgili
uygulamalarda acik bir sekilde gérmekteyiz. Derinkuyu’da gelinin demir lizerinden
atlatilmasindaki ama¢ da gelinin kotii ruhlardan armarak yeni evine girmesini
saglamaktir.

Derinkuyu’da diigiinde biitlin organizasyon ve tesrifat islerini sagdic yliriitmekte
ayrica kiz evinden gelini alirken damadin yaninda sagdi¢c bulunmaktadir; yani sagdicin
diiglinde ¢ok onemli bir roli vardir. Sagdichik kurumunun temelinde eski Tiirklerdeki
potlag geleneginin bulundugu arastirmacilar tarafindan belirtilmektedir. Tirklerin en
eski devirlerinde potlag geleneginin bulunduguna dair basta Dede Korkut olmak iizere
bircok kaynakta bilgiye rastlanmaktadir. Ayrica Kaggarli Mahmut da “kencliyii”
kelimesiyle bu konuda bilgi vermektedir. Potla¢ hiikiimdarin veya beyin belli giinlerde
mallarint yagmalanmasi i¢in ortaya yigmasidir. Hakan, mallarint yilin belli
zamanlarinda yapilan toylarda beylere yagmalatir; ancak bu yagmaya katilan beyler de
yagmanim karsiligint 6demek zorundadir. Sagdi¢ da diigiliniin biitiin islerini iistlenir,
kendi cebinden masraf eder; ancak damat da daha sonra bunun karsiligmni sagdica
O0demek zorundadir.

Gelinin ayagina koyun kurban edilerek onun koyun gibi yumusak huylu
olacagina imanilmasi ve gelinin agzina, gliveyin agzina bal siiriilerek bunlarm tatl dilli
olacagina inanilmasi biiylisel icerikli uygulamalar ve inanislardir. Bu uygulama ve
inaniglarin temelinde taklit biiyiisii yatmaktadir. Taklit biiyiisii benzer benzeri dogurur
esasmna dayanmaktadir. Gelinin agzina bal koymakla gelinin de bal gibi tath dilli
olacagini, koyun keserek koyun gibi yumusak huylu olacagmi beklemek bu esasa

dayanan biiyiisel islemlerdir.
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Gelin evinden getirilen ¢ivinin oglan evine ¢akilarak gelinin evine sadik bir gelin
olmasini saglamaya c¢alismak da temas biiylisiine dayanan biyiisel igerikli bir
uygulamadir.

Gelin igeri girerken kaynananm onu kolunun altindan geg¢irmesi artik sen de
benim bir evladimsin demektir. Bu sekilde kaynana gelini kendi c¢ocuklarindan
ayirmayacagini ve onu artik evladi gibi gordiigiinii, deger verdigini belirtmektedir.

Geline boncuk, sarimsak kokii, nazarlik gibi objelerin takilarak gelinin nazardan
korunmaya ¢alisilmas1 ise Tiirk kiltiiriindeki nazar inancindan kaynaklanmaktadir.
Herkesin bildigi gibi nazar kokii Samanizm’e kadar uzanan ¢ok eski bir inanistir.

Gerdekten Once gelinle giiveyin siikiir namazi kilmasi, bayragin imam esliginde
dikilmesi gibi uygulamalar ise kiiltiiriimiize Islamiyet’in etkisiyle girmis uygulamalar ve
inaniglardir.

Evlenmek isteyen kizlarin gelinin ayakkabisinin altina isimlerini yazarak
kismetlerini agmaya calismalar1 da biiyiisel icerikli bir islemdir. Bu uygulamanin
temelinde de taklit biiylisii yatmaktadir.

Yaptigimiz inceleme sonucu Derinkuyu’da ki diigiinle ilgili inaniglar ve bunlarin
cevresinde gelisen uygulamalarin ¢ogunun temelinde eski Tiirk inaniglar1 ve eski Tiirk
kiiltlirii yatmaktadir. Bu inamig ve uygulamalar sekil degistirerek de olsa giiniimiize
kadar gelmeyi basarmislardir.

Derinkuyu yo6resinde yaptigimiz derleme sonucunda 6liim 6ncesiyle ilgili bir¢cok
inanig oldugunu tespit ettik. Bu inanislarin bir kismi1 hayvanlarla ilgili olan inanislardir.

Yorede Oliimii ¢agristiran hayvanlarin basinda kopek gelmektedir. Képegin bir
eve kars1 ulumasi, ac1 act ulumasi gibi durumlar 6liime yorulmaktadir. Képegin 6limii
onceden sezebilen bir hayvan olduguna inanilmasinin temelinde eski Tiirk inanislari
yatmaktadir. “Eski Tiirk inanislarmma gore 6len kisilerin basibos dolasan ruhlarini yani
siine’leri Samanlar, mikasefe kudretine sahip bazi adamlar ve kopekler
gorebilmekteydi” (Inan 1976, 93-94). Yani kopekler diger diinyaya ait varliklar
(ruhlar1 ve Azrail’i) gorebilmekteydi. Insanlar ¢ok eski zamanlardan beri sadik bir dost
olarak bildikleri kopegin sezilerine glivenmislerdir; onun i¢in kopegin uluma sesinden,
uluma zamanindan, 6liime dair anlamlar ¢ikarmiglardir.

Tirk halk inanislarma gore geceler mahlikatlar (Korkung varliklar), giindiizler
ise insanlar i¢in yaratilmistir. Tilirk insami1 gece ortaya ¢ikan varliklar1 pek sevmez ve

onlardan ¢ekinir. Bu varliklar genellikle kotii olarak nitelenir. Baykus da hem sadece
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geceleri ortaya ¢ikmasi hem virane yerlerde yasamasi hem de ¢irkin bir goriintiiye sahip
olmas1 nedeniyle halk arasinda ugursuz olarak nitelenmektedir. Yorede baykus, bir evin
yakininda 6terse o evden bir cenaze ¢ikacagina inanilmaktadir. Bu inanigin temelinde
yatan sebep baykusun virane yerlerde yasamasi, gece ortaya ¢ikmasi, gecenin de Tiirk
halk inaniglarinda 6liim ve diger diinyayla, o diinyadaki varliklarla dolayli olarak da
olsa baglantili olduguna inanilmasidir.

Karganin bir evin yakininda uzun siire 6tmesi 6liime yorulmaktadir. Karga da
halk arasinda ugursuz olarak kabul edilmektedir. Sesi de sevilmeyen cirtlak, koti bir
sestir. Halk bu sesin 6liimiin habercisi olduguna inanmaktadir.

Ayrica at, horoz gibi evcil hayvanlarin anormal davranislari da halk arasinda
Olimiin bir isareti olarak kabul edilmektedir. Bizce bu hayvanlarin 6liimii haber
verdigine inanilmasmin temelinde at, inek, esek gibi hayvanlarin goziinde perde
olmadig1 ve diger diinyaya ait olan varliklar1 gorebildigine inanilmasidir. Atin yeri
eselemesi ve huylanmasinin sebebinin Azrail’i gérdiigii seklinde bir agiklamay1 yorede
yaptigimiz derleme sirasinda ¢ok defa dinledik.

Ayakkabmin ters donmesi, atletin uzun siire bekletilmesi gibi seylerin oliime
isaret olduguyla ilgili inanislar da yore de mevcuttur.

Yorede, yiyecekler ve ev esyalarinin 6zellikle gece disar1 verilmesinin ¢liime yol
acacag1 inanci dikkat c¢ekicidir. Bu inaniglarin temelinde gece evden ¢ikan bir seye biiytl
yapilabilecegi inancidir. Gece evden verilen bir ev esyasma biiyli yapilmasi o evde
bircok felakete sebep olabilmektedir. Bu felaketlerden birisi de 6liimdiir. Onun i¢in yore
halki gece evden esya veya yiyecek vermeyi iyi saymamakta ve Oliime sebep
olabilecegine inanmaktadir.

Ayrica yore halki hastanin ruhi ve fiziksel durumuna gore de oliimle ilgili
yorumlar yapmaktadir. Ozellikle hastanm yakinlarmi gdrmek, helallesmek istemesi
hastanin artik dlecegine yorulmaktadir. Bunun altinda yatan sebep ise Tirklerin 6lecek
kisiye bunun ayan olduguna inanmasidir.

Yorede 6limii ¢agristiran riiyalarla ilgili ¢ok sayida inanig mevcuttur. Riiyada
gelinlik géormek Oliime yorulmaktadir. Bunun sebebi Tiirk halk inamglarindaki ters
motifidir. Zaten riiyanim tersi ¢ikar gibi bir inanis da halk arasinda yaygmdir. Gelinlik,
diigiin mutlu olaylardir, 6liim ise kot bir olaydir. Onun i¢in riilyada gelinlik gérmenin
zitt1 olacagina yani 0liim olacagina inanilmaktadir. Ayrica burada gelinlik ile kefen

arasinda renk bakimindan bir cagrisim vardir. ikisi de beyazdir.
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Yildiz kaydiginda bir kisinin dlecegine inanilmasmin altinda yatan diisiince ise
herkesin bir yildizi1 oldugu inancidir. Bu inanca gore yildizi kayan kisinin bu diinyadaki
omrii bitmis demektir. Bu inanis gliniimiize yildiz kayinca birisi 6lecek seklinde
gelmistir.

Oliiniin elbisesini giyenin émrii uzar inanmismin altinda da 6len kisinin kalan
omriiniin elbisesini giyen kisiye gegecegine inanilmasi yatmaktadir. Burada temas
biiyiisiiyle ilgili inaniglarin etkili oldugu goriilmektedir. Elbise kisinin bir pargasi oldugu
icin kalan 6mriin de o elbiseyle birlikte elbiseyi giyen kisiye gececegine inanilmaktadir.

Kara kedi gormenin 6liime yorulmasi da yorede yaygin bir inanistir. Tiirk halk
inaniglar1 igerisinde kedinin ugursuz bir hayvan oldugu bilinmektedir. Alkarist gibi koti
ruhlarin ¢ok kez kedi donunda goziiktiigii gibi inaniglar yaygindir. Kara da Tiirk halk
inaniglar1 igerisinde Oliimiin ve kotiligliin rengidir. Kotii ruhlarm kara iyeler diye
adlandirilmasi ve kotii ruhlarin birgogunun isminin basinda kara sifatinin olmas1 bundan
kaynaklanmaktadir. Kara kedinin 6liimii ¢agristirmasi da kara renginden ve kedinin
olumsuz anlamlar ¢agristirmasindan kaynaklanmaktadir.

Goriildigi gibi 6liim 6ncesi donemle ilgili yorede bir¢ok inanig bulunmaktadir
ve bu inanislarin birgogu kokii ¢ok eskilere dayanan inaniglardir.

Bu diinyadaki hayatin sona erip diger diinyadaki hayatin basladigi 6liim, insan
hayatmin en bilinmeyenli sathasidir. Oliimden sonra nereye gidecegini, ne olacagini,
ruhun var olup olmadigini insanlar ilk ¢aglardan beri merak etmisler ve her vesileyle bu
soruya cevap aramiglardir.

Tiirklerde, en eski ¢caglarindan bugiline kadar bir ahret diinyasi inanc1 oldugunu
ve bu ahrete 6len insanlar1 hazirlamak i¢in bir takim uygulamalarm yapildigini tarihi
kaynaklardan takip edebiliyoruz. Bu konuda 6zellikle Cin yilliklar1 ve Arap yazih
kaynaklar1 bir¢ok bilgi vermekteler.

Tarihi siire¢ igerisinde bu ahret inancinin hi¢ degismedigini sadece, inanilan dine
gore motif degistirdigini, uygulamalarda bir takim ekleme veya ¢ikarmalarm oldugunu
yine bu tarihi belgelerden 6grenebiliyoruz (Roux 2002, 265-274).

Gilinlimiizdeki cenaze ile ilgili yapilan ritiielleri ve inanislar1 anlayabilmek i¢in,
bu eski uygulamalarin 1yi anlasilmasi gerektigi kanisindayiz. Ciinkii bir¢cok uygulama ve
inanigin  temelinde eski inamig ve diisiinlis sistemi ile bunlara bagli uygulamalar

yatmaktadir.
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Derinkuyu’da 6len kisiye Azrail’in, 6lmeden Once cennete veya cehenneme
gidecegini gosterdigine inanilmaktadir. Bu inanisa dayanarak kisilerin yiiz sekline gore
yorumlar yapilmakta, eger kisinin ylizii giilimsiiyorsa cennete gidecegini gordiigii i¢in
sevindigine, kotli bir yiiz sekline sahipse de cehenneme gidecegi i¢in iiziildiigiine
inanilmaktadir. Yine ayni1 inanigla canini zor verelerin cehenneme gidecegini gordiigi
icin canin1 vermek istemedigine inanilmaktadir.

Yorede Azrail’in insanin ayakucundan geldigine dair bir inamis vardir.
Islamiyet’te Azrail ayakucundan gelecegine dair bir kaide bulunmamasi bize bu inanisin
kaynagmin Islamiyet dncesi ddnem oldugunu gostermektedir.

Islamiyet’e gdre kisinin canmi Azrail alir, yoredeki inanca gore ise kisinin canini
alirken Azrail’in disinda iki melek daha vardir ve Azrail en son, kisinin canini alir.
Burada ii¢ melegin gorevli olduguna inanilmas: da kaynag1 Islamiyet &ncesine dayanan
bir inanistir.

Yorede cenaze bekletilirken cenazenin iistiine bir bicak konulmaktadir. Bu
bicagin cesedin sismesini engellemek i¢cin konuldugu sdylenmektedir. Bigagin
konmasinin demir kiiltiiyle ilgili oldugu ortadadir. Daha 6nceki incelemelerimizden,
demirin Alkaris1 gibi kot ruhlar1 uzaklastirmak i¢in ¢ocuklarin ve lohusalarin basucuna
kondugunu biliyoruz. Tiirklerin eski inaniglarina gore 6len kisilerin ruhlar1 kotii ruhlar
haline gelip geride kalanlara zarar vermek isteyebilir; onun i¢in bu ruhlarin geri
donmesi istenmez ve bunu engellemek icin ¢esitli uygulamalar yapilir. Ko6tii ruhlart
uzaklastirma giiciine sahip olan demiri (bigagi) Oliiniin lizerine koymak da onun
ruhunun geri donmesini engellemek i¢in yapilmis uygulamalardan birisi olabilir.

Isik, Islamiyet’le birlikte nur, Tiirk halk inamislar1 icerisinde dteden beri dnemli
bir yere sahiptir. Derinkuyu’da cenaze ¢ikan evde, cenazenin odasinda 151k yakilmasmin
temel sebebi de Oliiniin ruhunun aksamlar1 evini ziyaret ettigi inanisidir. Bu ziyaret
kimilerine gore {i¢ giin kimilerine gore de kirk giin siirmektedir. Oliiniin ruhunun evini
ziyaret edecegi ve evini karanlik, viran halde goérdiigii zaman geride kalanlara kotiiliik
yapabilecegi inanci ile Oliilerin Obiir diinyaya giderken bu 1518 yolunu aydinlattigi,
eger 151k sonerse yolu karanlik olan ruhun geri donebilecegi inanc1 vardir. Bu inanisin
kaynag1 da yukarida da sdyledigimiz gibi eski Tiirk inanislarindaki 6liiniin ruhunun geri
gelmesi ve geride kalanlara musallat olmas1 inancidir. “Tiirk mitolojisinde li¢ ve kirk

sayilarinin da 6zel anlami olan sayilar oldugunu unutmamak gerekir” (Coruhlu 2010,



81

221-223). Yine cenaze evinde digariya su birakma adeti de dliiniin evini ziyaret ettigi ve
su igmek isteyebilecegi inancindan kaynaklanmaktadir.

Olen kisinin mezarinm iizerinde ates yakilmas1 adetinin altinda yatan sebep de
atesin bu diinyadan Obiir diinyaya giden ruhun yolunu aydinlatti1 inancidir. Eger bu
151k sonerse, yol 15181 kesilen 6lii ruhu geri donebilir ve geride kalanlara zarar verebilir.
Bu uygulama Tiirklerin cesetlerini yaktiklar1 eski donemlerin sembolik bir hatiras1 da
olabilir.

Olen kisinin hemen ayakkabisinin disar1 birakilmasmin altinda yatan sebep de
Oliiniin ruhuna burada bir seyin kalmadi, artik buraya gelme mesaj1 verilmek
istenmesidir.

Yorede Oliiniin yakasina cevapname asildigi zaman diger diinyadaki sorgusunda
yardimc1 olacagmma inanilmaktadir. Bu uygulamanin benzerleri diger Tiirk
cografyalarinda 6liniin agzina Akik tas1 koyma seklinde mevcuttur. Burada 6litye, 6biir
diinyadaki sorgusunda yardimci olma diisiincesi vardir.

Oliiniin kefenine para veya Kur’an ayeti konulmasi adeti eski Tiirklerdeki 6liiyii
esyalartyla koyma geleneginin bir devamudir.

Oliiniin mezarmin {izerine kiigiik bir tas birakma Adetinin anlami da gittigin
yerde tas gibi agir ol ve geri gelme demektir. Yani bu adetin amaci da ruhun geri
donmesini onlemektir.

Cenaze yikanan suyun kaynatildig1 kazanin ters cevrilip altinda mum veya ¢ira
yakilmasinin sebebi kaderin yon degistirmesini saglayarak oOliimiin o haneden
gitmesinin saglanmaya calisilmasidir. Burada Tirk halk inaniglari icerisindeki ters
motifinin etkisini gérmek miimkiindiir. Kazan ters cevrilerek kaderin de tersine
cevrilecegine ve artik §liimiin o haneden gidecegine inanilmaktadir.

Cenaze kabre konduktan sonra eve girmeden Once tuvalete gidilmesinin sebebi
Oliinlin ruhunun geri gelme ihtimaline kars1 onu yaniltmaya c¢alisilmasidir. Eski Turkler
Oliniin ruhunun obilir diinyaya gitmek istemedigi zaman geri gelebilecegine
inantyorlardi ve o ruhlart ait olduklar1 yere ancak Saman’lar goétiirebiliyordu. Bu
inanigin etkisi hala yagsamaktadir. Bu inanistan dolay1 insanlar 6liiniin ruhunu yaniltmak
icin mezar doniisii yolunu degistirmekte veya tuvalete girip Oyle eve gitmek gibi
yontemler denemektedir. Mezarliktaki kazma kiiregin dogrudan eve getirilirse o evde
Olen olacagma inanilmasmin altinda yatan sebep de yine Oliiniin ruhunun bu aletler

vasitasiyla geri gelebilecegine inanilmasidir.
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Tiirk halk inaniglar1 igerisindeki mezarla ilgili inaniglar genellikle atalar kiiltiiyle
ilgilidir. Yorede bayramlarda, diiglinlerde mezarlarin ziyaret edildigini, mezarlara
yiyecek maddeleri ve seker birakildigini tespit ettik. Mezarlarin ziyaret edilmesi, sanki
Olen kisinin ruhu halen ordaymis gibi dua edilmesi, mezarin iizerine basilmamasi eski
Tirk inaniglarindaki atalar kiiltiinden kaynaklanmaktadir. Eski Tiirkler mezarlarina
atlari, esi hatta yardimcilariyla birlikte gomiiliiyordu, ¢ilinkii diger diinyada da buradaki
gibi bir hayat olduguna ve gomiilen kisilerin o diinyada 6len kisiye yardim edeceklerine
inaniliyordu. Eskiden Tiirkler mezarlarina ¢ok biiyiik 6nem veriyor hatta mezarlarini
yagmalayanlara savas ilan ediyordu. Bugiin de yore halki mezarli§a cok biiyilk 6nem
vermekte, mezar1 ¢igneyenlere kizmakta ve mezarlarin iizerine ev yapanlarin basina
felaket gelecegine inanmaktadir. Mezarlar kutsal yerler olarak kabul edildigi i¢in yore
halki burada bazi hastaliklara da sifa aramakta ve halk tibbmma giren uygulamalar
yapmaktadir.

Mezarliktan bir sey gotiiriilmesinin giinah olduguna inamilmas1 da sahiplik
iyesiyle ilgili bir inanistir. Mezarhigin sahipleri vardir, orada gémiilii olan kisilerin
ruhlar1 mezarligi sahibidir ve bu sahipler oradan bir sey gotiiriilmesine kizabilir. Onun
icin halk mezarliktan bir sey gotiirmeyi, agac kesmeyi iyl saymamakta ve bunu yapanin
basina bir kotiiliik gelecegine inanmaktadir.

Eski Tirkler atalarinin mezarlarmi ziyaret ettikleri zaman mezarm iizerine
yemek dokiiyorlardi ve bu yemegi mezardaki kisinin yiyecegine inamyorlardi. Bu
inanigin devami olarak bugiin yorede mezarlarin sulanmasi ve mezarlara yiyecek
birakilmasi adetlerini tespit ettik. Mezarm sulanmasi adetinin sebebini sordugumuzda
“Mezardaki kisi susuz kalmasm” anlamina gelen bir cevap aldik. Bu da eski Tiirklerdeki
inanigin hala devam ettigini gostermektedir.

Cenazeden sonra yedi, kirk ve elli ikinci giinler mevlit okutulup yemek
verilmesinin temelinde de eski Tirk inanislar1 yatmaktadir. Eski Tiirkler konunun giris
kisminda da belirttigimiz gibi 6len kisinin ruhu i¢in éliimiin kirkine1 giinii diziit bayrami
yapmakta, bu bayramda kurbanlar kesip herkese yedirmektedir. Bu uygulamanin
devami olarak giinlimiizde yorede hala belirli giinlerde yemek vererek mevlit okutma
veya Kur’an okutma adetleri vardir. Yoredeki 6lii yakinlarmin, elli ikinci giinden sonra
belirli bir giinde helva yapip dagittiktan sonra “Oliiniin agzinmn agilacagr” na inanmalar1
da eski Tiirklerdeki oliilerin yemek yiyebilecegi inancinin ydrede devam ettiginin bir

gostergesidir.



83

Yorede Olen kisinin cesedi mezara konana kadar ruhunun kalabaligin arasinda
dolastig1 inancini tespit emistik. Bu inanisin temelinde eski donemlerdeki inanislar
yatmaktadir. Giris kisminda eski Tiirkler 6len kisinin ruhunu almaya Aldaci’nin
geldigini ve Alda¢r’yla ruhun eger 6len kisi ¢ocuksa yedi; yetiskinse kirk giin
akrabalarmmin arasinda dolastigmma inandiklarimmi sdylemistik. Bu inanis giiniimiizde
yorede ruh, cenaze kabre konulana kadar kalabaligin arasinda dolasir seklinde devam
etmektedir.

Yorede dlen kisinin esyalarmnin fakirlere verilmesi adeti vardir. Bu adetin izlerini
biz Manas destaninda dahi gorebilmekteyiz. Kokotay’in esyalart o 6ldiikten sonra
fakirlere dagitilmaktadir.

Geride kalanlarin 6len kisinin onaylamadigi isler yapmasi, 6len kisi hakkinda
kotii seyler konusulmasi gibi durumlarda Oliiniin kemiklerinin sizlayacagi inancinin
temelinde eski Tiirk inaniglarindaki dliilerin ruhlarimin oldugu inanci yatmaktadir. Eski
Tirkler bu ruhlara saygi duyar, onlardan ¢ekinir ve onlar1 rahatsiz etmek istemezdi.
Oliiniin kemiklerinin s1zlamas1 da 8liiniin ruhunun rahatsiz oldugu anlamina gelir ki bu
da eski inanigin hala devam ettigini gosterir.

Oliiniin ardindan cesitli sekillerde yas tutma geleneginin kdkeni birinci kisimda
da soyledigimiz gibi Animizm donemine kadar gider. Tiirklerin, eski ¢caglarda yiizlerini
kesip kan akitarak, yiizlerine kara siirerek vs. uygulamalarla yas tuttuklar1 giiniimiize
kadar ulagmis bilgilerdir. Giliniimiizde de halk, Derinkuyu’da sakalin1 kesmemek
televizyon gibi miizik ve eglence araglarini izlememek gibi yontemlerle yas tutmaktadir.
Bu da bize eski Tiirk kiiltiiriindeki yas geleneginin devam ettigini gostermektedir.

Yaptigimiz incelemeler sonucunda Derinkuyu yoresinde eski Tiirklerdeki cenaze
adetlerinin ve Oliimle ilgili inanislarm birgogunun sekil degistirerek de olsa devam

ettigini tespit ettik.
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3. BOLUM: DOGA OLAYLARI, KULTLER, SAGALTMA YONTEMLERI VE
GUNLUK HAYATLA ILGILi HALK INANISLARI

3. 1. Gokyiizii ve Astronomik Olaylarla flgili Halk inamslar:

Eski Tiirk dini; evreni yer alti, yerylizii ve gokyiizii olarak iice ayirtyordu. Yer
alt1 Erlik ve onun kotii ruhlarinin yasadigi yerdi. Yerylizii insanlarin ve diger canlilarin,
gokyiizii ise basta en biiyiik Tanr1 Ulgen olmak iizere iyi tanrilarin ve onlarm yardimci
iyelerinin yasadig1 yerdi.

Tirklerde gokle ilgili ilk bilgilere Goktiirk yazitlarinda rastliyoruz. Goktiirk
yazitlarinda, yaygmn bir mana olarak gok deniliyordu. Ancak gok ile yeri ve
insanoglunu, kimin yarattigi pek soylenmiyordu. Goktiirk yazitlar1 biiylik devlet
inaniglarinin bir gostergesidir. Bu yazitlarda her seyin iizerinde olan gok idi. Tonyukuk
yazitlarinda ise, biraz daha halk diisiincesine girilmis ve “insanlarin iradesine” Umay
ile “ yer ve sular” da katilmistir. Goktiirk yazitlar1 “Yukarida mavi gok (Kok Tengri),
asagida yagiz yer yaratildiginda, ikisi arasinda kisioglu (insanoglu yaratilmis),
insanoglunun {izerine de atalarbm Bumin Kagan, Istemi Kagan (kagan olarak)
oturmuslar” diyordu.

Dis tesirlerden uzak, Altay ve Kirgiz destanlarinda da “Once gok yaratiliyor;
sonra da yer yaratilryyordu.” Mitolojik ve goklerde gecen destanlarda bir yigit: Gok ile
yer yaratildiginda ben de vardim diyor.

Saman torenlerinde Ulu Tanrinin bulundugu gok katlar1 besinci kattan sonra
basliyordu (Ogel 2010, 145).

Eski Tiirk diistincesine gore gokle tanriyr birbirinden ayirmak epey zordur. 11.
yy’da Kasgarli Mahmut tarafindan yazilmis olan Dinvan- 1 Liigati’t Tiirk bu konuda
soyle demektedir: Kdfirler goge Tengri derlerdi (Ogel 2010, 147). Goriildiigi gibi
Kasgarli Mahmut Tiirklerin goge Tengri dediklerini sdyliiyor.

Yukarida verdigimiz Orneklerden de gorildiigii gibi Tiirk mitolojisinde
gok/gokyiizii tanrisal bir anlama sahiptir. Bundan dolay1 da daha o giinlerden baslayip

gilinlimiize kadar gelen gok ve gokle baglantili unsurlarla ilgili bir¢ok inanis mevcuttur.

3. 1. 1. Ay ve Giinesle ilgili Halk inamislan
Tirk halklarinda ay1 ve giinesi, tanr1 bilip tapma, kutsal sayma gelenegi eski

zamanlardan beri vardir (Rysbaeva 2010, 142).
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Gerek ay gerekse giinesin, ylice varlik, deniz sulari, yagmur, verimlilik, insanin
olimden sonraki kaderi, ebedilik, giris / ge¢is torenleri, liiler ve segkinlerle vb. olan
iligkileri, insanlarm bu gok cisimlerine kutsiyet atfetmesine ve anlamlar yiiklemesine
sebep olmustur (Eliade 2005, 150).

Tirk inang sisteminde giines koruyucu vasfi itibariyle gok, ay ve yildiz gibi bir
iye mevkiindedir. Hunlar giinesi “kiin” diye adlandirmislardir. Bu kelime giiniimiizde
glin anlaminda kullandigimiz kelimenin eski seklidir. Cin kaynaklarnm verdigi
bilgilere gore kiiniin kutsanmast Hun cagina kadar uzanmaktadir. Kaynaklar Hun
caginda Tiirk kaganlarmin glinese hiirmetlerinden dolayr otaglarmi doguya, giinesin
dogdugu yere agtiklari kaydetmektedir (Kalafat 2010, 127). Tirklerin biiyiik bir kism1
da evlerinin, ¢adirlarinin kapilarini giinesin dogdugu tarafa yaparlardi (Uraz 1992, 37).

Ayrica eski Tiirkler glines ve ay ile devlet arasinda da baglant1 kurmuslardir “
Kok Tirkler, Uygurlar, Hakani Tiirkleri doneminde ve daha sonra hem giines hem ay
hem Kiin-ay hiikiimdarlik simgesidir.” (Esin 2001, 148). Kaganlarla gilines arasinda
koruyuculuk vasfi bakimmdan bir bag kurulmus ve kagan da giinese benzetilmistir.
Kaganin, giines ve ay gibi kotiiliiklerden koruyan bir fonksiyona sahip oldugu
disiiniilmiistiir (Kalafat 2010, 128).

Yakutlar, giines ve ay1 iki kardes olarak kabul etmekte ve onlara tanrisal giicler
izafe etmekte, baz1 kahramanlarin giines ve ayin liitfliyle tiiredigine inanmaktaydilar
(Gtlinay; Giingor 2007, 71).

Tiirkler, kendi iradeleri disinda vuku bulan doga olaylarma kutsiyet atfetmis ve
bunlar1 “Aydmlik aleminin temsilcileri” olarak kabul etmislerdir. Uygurlar bundan
4000-6000 yil Oncesinde giinesi tanrisal bir tezahiir olarak kabul etmekte ve ona
kutsallik atfetmekteydiler. (Rahman 1996, 133). Kutsal olan aymn veya giinesin Oniiniin
kapanmasi, normal bir sey degildi. Eski Tiirkler bu isi koti ruhlarin yaptigina
inanmiglar ve “Ay tutulmasi esnasinda gége ok atarak, davul ¢alarak, silah atarak ve
bagirarak giriilti ¢ikarip aymn yliziinii Orten karanhigi, kara iyeleri kovmaya
calismiglardir.” (Kalafat 2010, 134).

Tiirk diisiincesinde glines disi, ay ise erkek olarak rol aliyordu. Anadolu’da “ay
dede” denmesi bundandir (Ogel 2010, 187).

Tiirk mitolojisinde bu kadar 6nemli bir yer tutan ay ve giinesle ilgili glinlimiizde
Anadolu’da yasayan pek c¢ok inanis ve uygulama mevcuttur. “Bitlis ve Hakkari

cevresinde ay tutulmasi sirasinda havaya silahla ates edilir. Teneke calip giiriilti
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cikarilir. Kars’ta, aym ilk hilalini goren kisi, hemen topraga ve altma bakar. Eger ilk
hilali goren kisi boyle yaparsa sonraki gilinlerin giizel ve bereketli gegecegine inanilir.
Agrda ay i1siginda bekletilmis sular verimi arttirmasi igin tarlalara dokiiliir. Ig
Anadolu’da yeni dogmus aya bakilinca “Ay gordiim Allah, Amentiibillah, ay ugurlu
olsun ya Resulullah” denir. Halk arasinda eski hesap ayin 13. 14. 15 ve 29. 30. glinleri,
hilal, dolunay ve karanlik gecede zifaf yapmaktan ka¢inmali, cinler ciftlere zarar
verebilir inanc1 vardir.” (Kalafat 2010, 134-135).

Arastirma bolgemiz olan Derinkuyu il¢esinde de ay ve giinesle ilgili su inaniglar
mevceuttur.

Ay ve glines tutulunca silah atilip teneke ¢alinir (Gligli 1995, 28).

Giinese kars1 isenmez (Giiglii 1995, 32).

Giines dogduktan sonra uyuyan kisinin nasibinin kapanacagmna inanilir (Giglii
1995, 35).

Miisliiman’in {izerine (yatarken) giines dogmamalidir (KK: 150, 156, 164).

Yatagin ilizerine giines diismesi hayra alamet sayilmaz (Giclii 1995, 82).

Giines erken batarsa ya da giinesin onii bulutlarla kapanirsa tufan ¢ikacagmna
manilir (Giiglii 1995, 86).

Giines batarken uyunmaz ve namaz kilinmaz (KK: 200, 203, 213).

Giines batarken uyuyanin 6mriiniin kisalacagina inanilir (KK: 70, 71, 72, 74, 75,
77,779, 83).

Kisin giines dogmasi ve ortami 1sitmasi ile yaz aymin ilik ge¢gmesinin kiyamet
alameti olduguna inanilir (Giiglii 1995, 86).

Aym nur olduguna ve ona ¢ikilamayacagina inanilir (Gliglii 1995, 35).

Ay, dolunay olunca o giin islerin kotii gidecegine inanilir (KK: 110, 111, 115).

Ay, yarim ay olunca teneke ¢alinir (KK: 150, 151, 153).

Ay, dolunay olunca islerin kotii gidecegine, yarim ay olunca da insana huzur
gelecegine inanilir (KK: 88, 89, 214, 215).

Ay1 1lk gordiigiin zaman Amentii duasi okunur (KK: 100, 101, 105, 115).

Gok aymin yeni oldugu zaman yesil aga¢ budanmaz (KK: 208, 209, 211, 213).

Ay tutulmasinda teneke ¢alinir, Sala verilir ve Ezan okunur (KK: 211, 212, 215).

Ay tutuldugu zaman cinlerin ayin Oniine gegtigine inanilir ve bu cinler, korkup
kacsin diye teneke ¢alinir (KK: 2, 5,7, 9, 15, 22, 198).

Dolunay1 goren 1iyi seyler gelsin diye dua okur (KK: 20, 120, 121, 125).
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Gece gizlice ay 15181inda yikananin ay gibi parlayacagina inanilir (KK: 70, 72,
75, 76).
Dolunayda, tohum atilmaz; ¢iinkii giin doniimiiniin gectigine inanilr (KK: 21,

52,55, 57, 65).

3. 1. 2. Yildizlarla flgili Halk inamislar

Eski Tiirk inanislarina gore yildizlar da giines gibi bir koruyucu iyeydi. O da
giinesin cekildigi anda yeryliziine Tanrmin insanogluna génderdigi 15181 indirmekteydi.
O ylizden cadirin ortasinda, tepe noktasinda delik birakilir ve karanliklarin icinden
1yiligi tastyan 151k, Tiindiik adi1 verilen bu yerden igeri dolardi. Bu koruyucu iyeyi
memnun etmek i¢in, onun rizasmi almak i¢in kendisine Hun ¢agindan itibaren kurban
kesildigini ve bunun tabiatin en canli oldugu yilin besinci ayinda bir merasimle ifa
edildigini, Cin kaynaklarindan 6grenmekteyiz (Kalafat 2010, 133-134).

Cin’de ve Tiirklerde, gogiin kutbu sayilan Kutup yildizi, Tiirk¢e adiyla Altun-
kazguk (Altin veya Demir Kazik), Cin astrolojisinde gdksel tanrinin saray1 sayiliyordu.
Tiirkgede Yitiken, denen Biiyiikay1 yildiz takiminin, hiikiimdarm arabasi sayilip Kutup
yildizina bagl olarak mevsimler boyunca gokyiiziinde dairesel sekilde hareket ettigi ve
yillik takvimi belirledigi kaydedilmisti. Tiirklerde gogiin, Altin Yaruk’un ¢evresinde
dondiigii saniliyordu. Tiirklerde Yitiken’in yillik hareketi boyunca da her 12 aym belirli
bir glinlinde mum yakarak ayin yapma gelenegi vardi (Esin 2001, 41).

Eski Tiirklerde mevsimlerin nasil gececegi, mevsimlerdeki degisim ve havanin
durumu da yildizlarin hareketlerine gore tayin edilirdi. Yildizlarin hareketine bakarak
havanin sicak veya soguk olacagi tahmin edilirdi. Ayrica bir ise baslamadan Once
yildizlarin durumu dikkate alinirdi (Kalafat 2010, 134).

Eski Tiirklerde yildizlarin, yonleri ve yolu bulmaya yardimci olma islevi ile
zamani tespit etme islevi de vardi (Ogel 2010, 205).

Eski Tirklerde yildizlarla ilgili yaygin inang, yeryiiziinde her insanin bir yildizi
bulunduguna dair olandi. Astroloji (yildizlar araciligiyla bakicilik) bilgi ve
yontemlerinin halk i¢inde yayilmasi bu inancin olusmasinda etkili olmustur denilebilir.
Gokte bir yildiz kaydiginda, o yildizin sahibi olan kisinin 61diigii ya da 6leceginin haber
verildigi bigimindeki agiklama bu inanca baglanabilir (Boratav 1997, 19).

Arastirma alanimiz olan Derinkuyu’da da yildizlarla ilgili ¢esitli inaniglar ve

uygulamalar mevcuttur. Bu inanislar ve uygulamalar sunlardir.
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Y1ldiz kaydiginda birinin 6ldiigiine inanilir. Yildiz kayarken kulagin ¢inlarsa
“Kabirde toprak, ahrette yaprak™ denir (KK: 190, 191, 195).

Yildiz kaymasi diinyadan bir insanin eksildigini gosterir (KK: 210, 211, 215).

Yildiz kayinca dilegin kabul edilecegine inanilir (KK: 200, 204, 205).

Yildizname denen kitaplarla fala bakilir (Giiglii 1995, 28).

3. 1. 3. Yagmur, Simsek, Gok Giiriiltiisii, Hortum gibi Olaylarla Ilgili Halk
Inamislan

Eski Tirklerde, gokyiiziinde meydana gelen yagmur, simsek, yildwrim gibi
olaylar siradan olaylar degildir. Bunlarla ilgili bir¢ok inanig mevcuttur.

Altaylilar, ilk yildirimlar diistiigii zaman ¢adirin disma ¢ikip ¢evreyi incelerlerdi.
Yildirimlarin cadirlarin hangi yoniine diistiikleri, onlar i¢in 6nemliydi. Yildirimlarin
distiigii taraftaki bulutlara, yaygin olarak disi bulut derlerdi. Eger o yonde cok bulut
olursa o sene siitlerin ¢ok olacagina inanirlardi. Yildirim diismeyen yone ise erkek tarafi
derlerdi. O yonde ¢ok bulut varsa da o sene av hayvanlarinin ¢ok olacagina inanirlardi.

Meteorolojik olaylardan birisi olan kar, eski Tiirklerde Temizlik ve safligin
semboliiydii. Bu inanis1 su eski atasozii ¢ok 1yi anlatir: “Tezek karda yatmaz, edgii 1siz
kalmaz yani Karda tezek kalmaz, iyi kétiiye karismaz.” (Ogel 2010, 268-275).

Yildirim ve simsek, insanlar1 korku ve dehset icerisinde birakan, en Onemli
tabiat olaylarindan sayilirlar. Tiirkler de yildirim ile simsek hakkinda pek ¢ok sey
diistinmiis ve sOylemislerdir. Eski Tiirkler, degerli taglarin ve madenlerin (kas gibi)
insanlar1 yildirimdan koruduguna inanmuglardir. Yakut Tiirkleri de yere cok sayida
yildirim diistligli zaman, madeni esyalar1 birbirine ¢arparak ses ¢ikarmrlar ve giirtiltii
yaparlardi. Oyle anlasiliyor ki Yakutlar da baslangigta Uygurlarm atalar1 Kao-¢1’lar gibi
yildirim diiserken gbdge ok atip bagiriyorlar ve madenleri birbirine vurarak ses
cikariyorlardi. Bu bir nevi yildirimi ve tanrmin mesajimi karsilama toéreniydi. Onlara
gore yildirimin diigsmesiyle bazi kotii ruhlar da yeryiiziine dagiliyorlardi. Bunun igin
Yakutlar, giiriiltii yaparak kotii ruhlar1 kovalamak istiyorlardi. Eski Tirkler ilkbaharda
ilk simsekler ¢aktigi, gokler giirledigi zaman disariya ¢ikarlar ve ¢adirlarmin ¢evresine
siit ve ayran gibi yiyecekler dokerlerdi. Bu bir nevi yildirim veya simsek tanrisina
veyahut yildirimi gonderen tanriya sunulan bir sagtydi (Ogel 2010, 279-280). Onlara

gore yildirimin atesini sondiirecek ve onu zararsiz bir hale sokacak tek sey siitten bagka
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bir sey olamazdi. Bu sebeple Altay Tirkleri, yildirima karsi bir siit kasesi ile
giderlermis.

Yildirim ¢ivisi ile ilgili inaniglar da Orta Asya etnografyasinda énemli bir yer
tutar. Onlara gore bir yere yildirim diisiince yildirimin ¢ivisi de ortaya saplanarak
kalirdi. Bunun i¢in de ne yapip edip o ¢iviyi tekrar goge cikarmak lazimdi. Goge sac1
yapilmasimin bir diger sebebi de bu ¢ivinin tekrar goge ¢ikmasini saglamak olabilir.

Eski Tiirklere gore yildirim iyi ve ugurlu sayiliyordu. Bu inanis1 6rneklendiren
Altay Tiirklerine ait birgok efsane mevcuttur (Ogel, 2010, 282-283).

Yagmur, biitiin tabiat1 yeserten — yani eski Tirklere gore yasartgan- en dnemli
tabiat vergisiydi. Bu sebeple onun gelisi Islamiyet’teki gibi kutsal sayilird: (Ogel 2010,
274).

Inceleme alanimiz olan Derinkuyu ilgesinde de yagmur, simsek, yildirim, gok
giiriiltiisii ve hortum hakkinda bir¢ok inanis mevcuttur. Bu inanislar sunlardir.

Yagmurun bereket olduguna manilir (KK: 20, 22, 23, 24).

Yagmur durdu dersen yagmaya devam edecegine inanilir (KK: 2, 5, 10, 12, 15,
16).

Kuslar otiislirse yagmur yagacagina, yildiz ¢ok olunca havanin agik olacagina
inanilir (KK: 36, 37, 42, 45).

Kurbagalar sesini ylikseltirse yagmur yagacagina inanilir (Gtiglii 1995, 31).

Daglardaki puslu havanin riizgar, bulanik havanin ise yagmur getirecegine
inanilir (KK: 57, 60, 65, 68).

Cenazenin lstiine yagmur yagarsa Cennetlik olduguna inanilir (KK: 25, 32, 40,
43, 47, 50).

Selin, Allah’in yoldan ¢ikan, azan kullarina bir cezasi olduguna inanilir (KK: 50,
52, 55).

Dolu yagdigi zaman bigakla kesilirse duracagina inanilir (KK: 1, 2, 5, 7, 9).

Doluyu Allah’in azan kullarini cezalandirmak i¢in yagdirdigina inanmilir (KK: 23,
25, 28).

Dolunun kithik ve yokluk getirecegine inanilir (Giiglii 1995, 79).

Siddetli ve sik simsek caktigi zaman gogilin yarilacagina sularin diinyay1
saracagina inanilir (Glicli 1995, 80).

Simsek cakinca

“Yag yag yagmur
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Teknede hamur, tarlada gamur

Ver Allah’im sulu bir yagmur” denir (Gtiglii 1995, 80).

Yagmur yagmasi icin Comege Gelin oyunu da su sekilde oynanir: “Hazirlanan
bebegi tasiyan en 6nde olmak iizere, biitiin cocuklar toplu halde kap1 kap1 dolasarak her
evin Oniinde hep bir agizdan Comgeli Gelin tekerlemesini soylerler.

“Comgeli gelin ¢om ister

Bir kasik yag ister

Yag verenin oglu olsun

Bulgur verenin kiz1 olsun

Yag yag yagmur

Teknede hamur, tarlada gamur

Ver Allah’im sulu bir yagmur”

Tekerlemenin hemen ardindan ev sahibi, ¢cocuklarin istedikleri; yag bulgur, un,
yumurta, kavurma, tuz vs. gibi yiyeceklerden birini verdikten sonra, beraberinde gizlice
getirdigi suyu cocuklarm —6zellikle de ¢dmgeli gelini tasiyan ¢ocugun- iizerine doker.
Yagmurun ¢ok yagmasini isteyen hane sakinleri daha ¢ok su dokerler. Su ile 1slanan
cocuklar kacgisarak baska bir evin kapisina varirlar, ayni islem burada da tekrar edilir.
Bu sekilde biitiin mahalle dolasildiktan sonra toplanan yiyecekler topluca yendikten
sonra dua edilir.” (Simsek 2003, 82-83).

Siddetli simsek caktig1 zaman yere yatilir (Gligli 1995, 80).

Riizgar eserken birden yon degistirirse seytanin dalga gectigine inanilir (Giiglii
1995, 83).

Riizgar, ugursuzluk olarak kabul edilir ve kithk getirecegine inanilir (Giiclii
1995, 83).

Firtinali havada sa¢ kesmenin ugur getirecegine inanilir (KK: 70, 72, 75).

Mevsimlerdeki degisiklikler yore halki tarafindan “Allah bize kizdi, basimiza tas
yagdiracak™ seklinde degerlendirilir (Gligli 1995, 86).

Goktas1 diisen yere Allah’in ilk uyariy1 yaptigina haksizliklarin, ahlaksizliklarin
devam etmesi halinde yeni uyarilarin gelecegine yani baslarina tas yagacagmna inanilir
(Giiglii 1995, 86).

Goktaglar1 herkesin gorebilecegi bir yere konulur ve kutsal kabul edilir (Giiglii

1995, 86).
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Gok giirlemesi aninda “Vela havle” okunur. Peygamber Efendimizin ismi
sOylenilmemesi gerektigi soylenir. Ciinkii Peygamber efendimizi sevdigi i¢in onun ismi
sOylendigi zaman daha ¢ok siddetlenecegine inanilir (KK: 20, 22, 25, 27, 30).

GOk giirlemesi aninda sahadet getirilir (KK: 60, 62, 70, 75).

Gok giirlemesi aninda “Allahiimme salli ala seyidine Muhammedin” denir (KK:
60, 61, 63, 65).

Gok giirlemesi aninda “La havle kuvvete illa billahi hiivel Aliyyiil azim” denir.
[k giirlemesinde ziplaninca giinahlarm dokiilecegine inanilir (KK: 30, 32, 51, 53).

GOk giirlemesi aninda Kelime-i Sahadet getirilir ve “Allah’im senden
korkmayan tag kesilsin” denir (KK: 20, 32, 35, 38, 42, 74).

GOk giirlemesi uyuyan bitkileri uyandirmak i¢indir. Onun ic¢in bahar
yagmurlarinda gok giirlemesi ¢ok olur (KK: 20, 22, 23, 63).

Yildirim diiserken esige oturulmaz, esek, at yanina gidilmez (KK: 32, 33, 51, 53,
55).

Hortum gelince “Ali burada” denilirse gidecegine inanilir (KK: 56, 57, 71, 75,
85).

3. 1. 4. Gokkusagyla Tlgili Halk inamslan

Gokyliziindeki rengarenk goriiniimiiyle herkesi biiyilileyen gok kusagina Tiirkler
bir¢ok isim vermislerdir. Bu isimlerden bazilari: “Yay, Tanri’nin kamgisi, Al kusak, Ala
kusak, Al yesil kusak, Dede kusagi, Ebe Kusag1 ve Ebemkusagr” (Ogel 2010, 227) gibi
isimlerdir.

Kirgiz Tirkleri, ebekusagma Kokcele yani Gok yele diyorlar. Gok yele ayni
zamanda Gokkurt, Gokbori anlamindadir. Kurdu, kurt olarak anmak tabu ve giinah
oldugu icin Kirgizlar gok kusagmi Gok kurdun yelesine benzetmisler ve kurdun ismi
yerine sOylemislerdir. Yine Kirgizlar gok kusagmi giinesin veya giines 1siklarmin
kulaklar1 olarak da adlandirmislardir.

GOk kusagina Ak yol diyen eski Tiirkler onu bu diinyay1 6biir diinyaya baglayan
bir koprii olarak diisiinmiislerdir. Bu yol isminden de anlasildig1 gibi iyi yere yani
Cennete gitmektedir.

Samanlarin goge c¢ikma torenleri ile ilgili belgelerde samana gdékyolunu
gosteren, siyah ve beyaz per¢cemler vardir. Bazi torenlerde ise bir ip lizerine asilmis

mavi, beyaz, kirmizi ve sar1 bezler samana gokyolunu gosteriyordu. Bircok
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arastirmaciya gore bu ebekusagidir. Yani ebekusagi gége giden bir gok kopriisii olarak
diisiiniilmiistiir (Ogel 2010, 227-228).

Tirk mitolojisinde bu kadar onemli bir yere sahip olan gok kusagiyla ilgili
arastirma yoremizde de bir¢ok inanig bulunmaktadir. Bu inanislar sunlardir.

Gok kusaginin altindan gecince kisinin cinsiyet degistirecegine; kizsa erkek,
erkekse kiz olacagina inanilir (KK: 1, 3, 13, 15, 16).

Hamile bir kadinin gok kusaginin altindan gegince erkek cocuk doguracagina
manmlir (KK: 120, 122, 125, 150).

Gok kusaginin altindan gecenin zengin olacagma inanilir (KK: 5, 7, 9,10).

Gok kusaginin altindan gecenin giinahlarindan armacagma inanilir (KK: 20, 22,
50).

Gok kusaginin altindan gecenin dileklerinin kabul olacagma inanilir (KK: 52,
55, 57, 60).

Gok kusaginin ucunda bir kazan altin olduguna ve gékkusagini goriince ailenle

ilgili bir duanin kabul olacagna inanilir (KK: 70, 72, 77, 80, 82).

3. 2. Zamanla Tlgili Halk inamislan

Bilindigi iizere gece giindiiz, yaz kis, aymn hareketleri gibi zaman igerisindeki
bazi olay ya da durumlarin belirli araliklarla siirekli tekrar etmesi zamanin belirli
dilimlere boliinmesini, yani takvimin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Bazi olay ya da
durumlarin belirli zaman dilimlerinde siirekli tekrar etmesi ise zamanin, s6z konusu
olay ya da durumlarin gerceklesmesinde etkili oldugu diisiincesini dogurmus ve bu da
zamana bagl bir takim kehanetleri ortaya ¢ikarmistir (Boyraz 2010, 152). Tiirk halk
inaniglar1 igerisinde zamanla ilgili aniglar 6nemli bir yer tutar, ozellikle gilinler,
gilinlerin belirli donemleri (sabah, 6gle, kusluk, aksam gibi), ve bazi aylar hakkinda
bircok inanis mevcuttur. Bu zamanlarin bazilarina iyi, olumlu 6zellikler atfedilirken
bazilarma olumsuz anlamlar atfedilmistir. Halk, 6zellikle bir ise baslarken, bir seyler
yaparken zamanin o is i¢in uygun olup olmadigina dikkat edip ise ona gore
baslamaktadir. Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde zamanla ilgili bir¢ok inanis mevcuttur.

Adana yoresinde Carsamba giinleri ¢amasir yikanmamasi gerektigine inanilir
(Kabak 2011, 169). Tunceli’nin Pertek ilgesinde Nevruz giinlinde, kdyiin ¢esmesinin
suyundan cocuklara igirilir. Romatizmali ya da bagka agrilar1 olanlar agrilarindan

kurtulmak i¢in bu giinde agaclarin dallarin1 biikerler. Kara Carsambada (Mart aymin
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ikinci haftas: igerisindeki Carsamba) hastaliklara iyi geldigi inanciyla derede yikanirlar
(Polatcan 2006, 62). Konya’nin Beysehir ilgesinde arife giinii giin dogmadan 6nce biitiin
cesmelerden zemzem suyu aktigina inanilir ve bazi insanlar o vakitte kaplarina su
doldurur (Samanci 2008, 57). Mersin’in Silifke ilgesinde Carsamba gliniiniin diger
gilinlere gore hiikkmiiniin daha fazla olduguna inanilir ve halk, sagaltma ocaklarina
Carsamba giinleri gider (Kabak 2011, 170-176).

Derinkuyu 1ilgesinde de zamanla ilgili birgok inanis mevcuttur. Bu inaniglar
sunlardir.

Arife giinleri dikis dikilmez (Glgli 1995, 28).

Arife giinii sabun kullanilmamasi gerektigine manilir (KK: 70, 72, 75).

Arife giinii dikis dikmenin giinah olduguna ve arife giinii dikis diken kadmin,
0lmiis cocugu varsa onun derisini diktigine inanilir (KK: 20, 22, 25).

Iki bayram arasinda nikah kiyilmasi iyiye sayilmaz (Giiglii, 1995 27).

Herkesin nasibinin sabahleyin giines dogmadan dagitildigina, erkenden kapisini
acanlarm bu nasibi alacagma inanilir (KK: 21, 23, 120, 122).

Aksamiistii yemek yiyenin anasi babasi1 olir (KK: 90, 91, 93, 94, 96, 97, 99,
102).

Aksam namazidan sonra yumurta, siit gibi seylerin miihiirlendigine ve onlara
dokunulmamas1 gerektigine manilir (KK: 60, 61, 65, 67).

Aksam sogan yenen eve melek girmeyecegine inanilir (KK: 70, 71, 77).

Geceleri dikis dikilmesi, tirnak kesilmesi iyiye sayilmaz (Gtgli 1995, 28).

Gece dikis dikilen evdeki kisilerin islerinin yolunda gitmeyecegine inanilir (KK:
60, 66, 68, 69).

Gece dikis dikildiginde ipi seytanin diiglimleyecegine inanilir (KK: 200, 201,
202, 208).

Gece 1slik calmanin seytani ¢agirmak olduguna inanilir ve 1yi sayilmaz (Aytekin
20006, 142).

Gece bir seye dokunmanin gilinah olduguna inanilir (KK: 120, 122, 125).

Gece su kaynatilmaz (KK: 120, 122, 125).

Gece insanlarin ruhunun dolastigina inanilir (KK: 80, 87, 88, 89).

Gece tirnak kesmenin 6mrii kisaltacagina manilir (Giiglii 1995, 35).

Gece evden kara kazan ¢ikmazmis, evden kara kazan ¢ikarsa o evden cenaze

c¢ikacagina inanilir (KK: 70, 72, 75, 76, 77).



94

Gece evden tuz ¢ikmasi 1yi sayilmaz (KK: 90, 92).

Gece evden yumurta verenin Omriiniin kisalacagma inanilir (KK: 35, 36, 40).

Gece evden ates ¢ikarilmaz, yere ates dokiiliirse bazi yaratiklarin musallat
olacagina imanmlir (KK: 130, 132, 135).

Gece ev siiplirmenin fakirlik getirecegine inanilir (KK: 63, 96, 99, 109).

Gece sakiz ¢igneyenin 6lmiis yakinlarinin etini ¢ignedigine inanilir (KK: 23, 25,
30, 32).

Gece sakiz ¢igneyene kizilir ve “Seytanla ugragsma” denir (KK: 110, 111, 115).

Sal1 giinii is yapmanin ugursuzluk getirdigine inanilir (KK: 94, 95, 97).

Sal1 glinii diigiin yapilmamasi gerektigine inanilir (KK: 110, 111, 115).

Sali giinii yeni elbise giyilirse cabuk eskiyecegine inanilir (Giiglii 1995, 28).

Sal1 giinii ise baglamanin ve yola ¢ikmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK:
12, 15, 17).

Carsamba giinleri kursun doktiiriiliir (KK: 20, 22, 23).

Carsamba giinleri cocuklar delik tastan gecirilir (KK: 25, 30, 35).

Persembe aksamlar1 bicak veya makas bir masanin altina konulursa Cuma sabahi
daha sivri olacagina inanilir (KK: 23, 35, 56, 96).

Kiz baba evinden Persembe veya Pazar giinleri ¢ikar (KK: 20, 21).

Cuma aksamlar1 yemegin erken yenmesi ve bulasiklarin erkenden yikanmasi
gerektigine ianilir (Giiglii 1995, 35).

Kirk baskini ¢ocuk, tic Cuma cami veya kilise etrafinda dolastirilir (Aytekin
20006, 145).

Cocugu 6len kadinin Cuma giinleri is yapmayacagina inanilir (Gtigli 1995, 28).

Saralilar Cuma giinii camiyi tavaf ederse iyilesecegine inanilir (Giiglii 1995, 28).

Cuma aksami ev siipiiriiliirse meleklerin kanadinin kirilacagma inanilir (Giiglii
1995, 33).

Cuma giinleri disar1 zibil (¢Op) atilmamasi gerektigine inanilir (KK: 78, 79, 81).

Cuma giinleri tirnak kesilmeyecegine inanilir (KK: 90, 91, 98).

Cuma 6gleden sonraya kadar camasir yikanmayacagina inanilir (KK: 135, 142).

Cumartesi giinii camasir yikamanin ugursuzluk getirecegine inanmilir (Giiglii
1995, 33).

Hidrellezde bir dedenin ekinleri dolasip onlara kismet dagittigina inanilir (KK:

100, 102, 103, 120).
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3. 3. Hayvanlarla ilgili Halk inamislan

Biitiin eski inanglarda oldugu gibi eski Tiirk inang sisteminde de hayvanlar
onemli bir yere sahiptir. Mogollarda ve Tiirklerde tosler tavsan, ayi, kartal, sincap gibi
zoomorf sekiller altinda tasavvur edilmistir (Giinay; Giingdr 1998, 65).

Anadolu cografyasinda da gerek Tirk insaninin benimsedigi din ve inanislar
gerek iligki igerisinde bulundugu toplumlarin kiiltiirleri gerekse siyasi, cografi ve
ekonomik yasantinin etkileri bir “Hayvan kiiltliniin” olugmasina neden olmustur. Bu
kiilt, Islamiyet’in kabuliinden sonra ¢ok énemli baz1 degisikliklere ugramasina ragmen
bugiin de Anadolu Tiirk insanin inan¢ diinyasinda varligmi siirdiirmektedir

(Mollaibrahimoglu 2008, 5).

1. At

Tirklerin biiylik bir cogunlugu hayvancilikla ugrastigi ve Tiirkler savas¢i bir
toplum olduklar1 i¢in at, Tiirk hayatinda en 6nemli hayvanlardan birisi olmustur, dyle ki
“Tiirklerin hayatinda atin yeri, baska higbir varlikla 6lgiilemeyecek kadar biiyiik ve
onemli olmustur. At, bu diinyada yalniz onun silah arkadasi oldugu i¢in degil 6ldiikten
sonra da oteki diinyada her bakimdan kendisinden yararlanacagina inandig1 i¢in ayr1 ve
essiz bir deger tasimaktadir.” (Gokyay 1973, 74).

At, Tiirk edebiyatinin en eski tiirii olan destanlardan bagslayarak hemen her
tiirtinde yer alan, Tirkle 6zdeslesmis bir varhiktir. Tiirk, ona o kadar deger verir ki at,
avrat ve silahla birlikte onun bagkasina emanet edemeyecegi, goziinden bile sakindigi ti¢
kutsalin1 olusturur. Tirk edebiyatinin en eski yazili 6rnegi olan Orhun Yazitlari’nda
Kiiltigin’in savaglarmin anlatildigi boliimlerde sadece Kiiltigin degil onun basarilarinin
ortagi olan atlar da tek tek isimleriyle birlikte anilir. Manas Ak Boz’u, Kéroglu Kir At’1,
biiyiik Islam kahramani Hz. Ali Diildiilii ile birlikte hatirlanir. Dede Korkut’taki kadmn,
erkek biitiin kahramanlar da atlariyla birlikte anilirlar. Bu vazgegilemez birliktelik en
giizel ifadesini Divan-1 Liigati’t Tirk’teki “Kus kanatin, er atin” atasoziinde bulur
(Mollaibrahimoglu 2008, 6).

On iki Hayvanli Tiirk Takviminde adi “Yund” olan at (Gokalp 1976, 38),
Tirklerin yas, Oli as1 ve gomme torenlerinde de Ozel bir yere sahiptir
(Mollaibrahimoglu 2008, 7). Altaylilarin dini torenlerinin en biiyligli ve dnemlisi at
kurbani ayinidir. Bu ayin ii¢ giin siirerdi. Kurbanm eti, kemikleri kirilmadan ayrilir ve

kazanci denilen kisiler tarafindan pisirilirdi. Kam, et suyundan alip toslere afsunlar,
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dualar okuyarak sac1 yapardi. Bu toreni miiteakip ayine istirak eden kimselere kurban
etiyle ziyafet ¢ekilirdi (Inan 1976, 48-50).

Yakut Tiirklerinde yer alti1 diinyasinin en biiylik ruhlardan birisi olan “Kazir
Kagatan (Kadir Kagan)’ a beyaz alinli boz bir at kurban edilirdi.” (Gokalp 1976, 83).

Tirklerin gecmisteki dini ve sosyal hayatlarinda bu kadar 6nemli bir yere sahip
olan atla ilgili giiniimiize kadar gelmis bir¢ok inanis mevcuttur. Bu inanmiglardan
arastirma sahamiz olan Derinkuyu’da sunlari tespit ettik.

Geceleri at kisnemesinin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 3).

At 0n ayaklariyla yeri kazarsa 6liim olacagina inanilir (KK: 14, 15, 17, 18, 20,
30, 32).

Atin goziinde perde olmadigi i¢in cinleri ve seytanmi gordiigiine inanilir (KK: 21).

Nemrut’un Ibrahim Peygamberi atese attiinda atin ve esegin odun tasimayi
reddetmesine ragmen, katirin atese odun tasidigina inanildigi ig¢in katir pek sevilmez
(KK: 25).

Yagmur yagmadig1 zaman at kellesine Yasin-1 Serif yazilip subasma gomiiliirse
yagmur yagacagina inanilir (KK: 52, 55, 57).

Evin muhtelif yerlerine at kafas1 veya esek kafasi asilirsa nazar degmeyecegine
inanilir (Begen 2003, 39).

Logusa olan eve at girdigi zaman c¢ocugun atin ugragma denk gelecegine ve
cocugu al basacagina manilir (KK: 70, 78, 88, 90).

Riiyada kirmizi at gormek iyiye yorulur (KK: 53, 55, 70, 71).

2. Kurt

Tirklerin hayatinda 6nemli bir yere sahip olan hayvanlardan biri de kurttur.
Kurt, renklerine gore Bozkurt, Gok Bori, Ak Kurt, Kizil Kurt; Tirk bayrak ve
efsanelerinde ise Bori, Borte, Borcii, Asena, Sina, Cina, Cino, Yoska olarak
adlandirilmaktadir (Merdan 2003, 84). Oguz Kagan Destani’nda Oguz’un ordusuna
Oguz’un cadirma giren gok 1siktan ¢ikan gok tiyli, gok yeleli, biiytik bir erkek kurt yol
gostermektedir ki bu Tanrmin Oguz’a gonderdigi kutsal bir rehberdir. Goktiirklerin
Tiireyis Destani’nda da kurt, ana olarak karsimiza ¢ikar ve Goktiirklerin diigman elinden
kurtulan tek ¢ocugunu biiyiiterek neslin yeniden ¢ogalmasini saglar. Kurt, Uygurlarin
Tiireyis Destani’nda ise karsimiza Hun beylerinden birinin kiziyla evlenen bir baba

olarak ¢ikar. Bu evlilikten Dokuz Oguz-On Uygur ¢ocuklar1 dogar.
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Anadolu’da bugiin hala dogum Oncesi, dogum sonrasi uygulamalarda, isim
vermelerde; evlilik, 6liim ile ilgili uygulamalarda, hastaliklarin tedavisinde ve daha
bircok alanda kurdun fonksiyonunun devam ettigi goriilmektedir (Mollaibrahimoglu
2008, 9-12).

Derinkuyu yoresinde de kurtla ilgili su inaniglar1 vardir.

Kurt uluyunca ayaz olacagma veya kar yagacagina inanilir (KK: 13, 17, 19).

Evlere ve ¢cocuklara nazar degmesin diye kurt disi asilir (KK: 20, 22, 23, 27).

Kurdun Hz. Ali’nin k&pegi olduguna inanilir (KK: 53, 55, 71).

3. Koyun ve Keci

Tirklerin gecmiste de giinlimiizde de ekonomik hayatinda hayvanlarin 6nemli
bir yeri vardw. Eski Tirkler basta at siiriileri olmak iizere koyun, keci ve sigir
beslerlerdi. Cok biiyiik hayvan siiriileri oldugu icin de bu hayvanlara yeterli mera
bulabilmek i¢in yazin yaylaya ¢ikar, kisin kislaklara inerlerdi. Tiirklerin kiiclikbas
hayvanlar icerisinde en ¢ok besledikleri koyun ve ke¢iydi. Bu hayvanlarin siitiinden
yag, ¢Okelek, peynir yapilir beslenmede kullanilir; yiiniinden cadir yapilir barmmmada
kullanilir; yine yiiniinden ¢ul, hali dokunur evde kullanilir; derisinden carik dikilir
giyimde kullanilirdi; yani Tiirkler ge¢imlerinin biiyiik kismini bu hayvanlardan elde
ettikleri Uiriinlerden saglarlardi. Halkin ekonomik ve sosyal hayatinda bu kadar 6nemli
bir yere sahip olan koyun ve ke¢i Tiirklerin kiiltiirlerine ve inang diinyalarina da etki
etmigstir. Bayramlarda, s6lenlerde ve ¢esitli kutlamalarda koyun kurban etmek eski bir
gelenektir. Dede Korkut’ta bu “Koyundan ko¢ kirdirtmak™ seklinde gecer.

Koyun, s6zli anlatilarimizda ilk kez Oguz Kagan Destani’nda karsimiza ¢ikar.
Oguz Kagan, cadirii kurdurtur, iki yanma iki kulag yiliksekliginde iki direk dikilir ve
bunlardan sag taraftakinin istiine bir altin tavuk konulur, altma da bir ak koyun
baglanir. Sol taraftakinin {istiine bir giimiis tavuk konulur, altma da bir kara koyun
baglanir. Buradaki koyun sehit olmanin ve bilingaltinin simgesidir (Mollaibrahimoglu
2008, 12).

Masallarimizda da yer alt1 diinyasinda kalan kahraman, iki kus tiiyiinii birbirine
stirter ve o anda karsisina ¢ikan siyah ve beyaz koyunlardan beyaz olanm iistiine binerek
yeryiiziine ¢ikar (Mollaibrahimoglu 2008, 13). Artvin yoresindeki bir efsaneye gore,

birisi ak digeri kara olan iki ko¢u bulunan bir kahraman, kara kogun kilin1 ak kogun
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kilina siirlince yedi kat yerin altina inebilmektedir. Ak koc¢un kilin1 kara kogun kilina
stiriince yedi kat yerin {istiine ¢ikabilmektedir (Kalafat 2010, 111).

Koyunun kutsal olduguna dair inanigin kaynaklarindan olan su efsane de ilgi
cekicidir. Bu efsaneye gore “Samanin biitiin bilgilerini iceren bir kitap vardir ve bu
kitap bir koyun tarafindan yenmistir. Kitaptaki biitiin bilgiler koyunun kiirek kemigine
aks etmis ve bu kemikle fal bakma adeti ortaya ¢ikmistir.” (Zaripova 2010, 101).

Koyun bazi yorelerde yagmur duasi ritiielinde de yer almaktadir. Bu tiir
uygulamalarda koyunun yer almasinda insanlarin koyunu saf, masum ve bereketli
olarak kabul etmelerinin etkisi olabilir. Zira Peygamber Efendimiz “Koyunculuk yapin,
clinkii koyun berekettir.” buyuruyor (Mollaibrahimoglu 2008, 14).

Derleme sahamiz olan Derinkuyu il¢esinde koyun ve keci ile ilgili su inaniglara
rastladik:

Koyun kafatasmmin yanmna sarimsak baglayip ahirin Oniine atilirsa ahirdaki
hayvanlara nazar degmeyecegine inanilir (KK: 70, 75, 76).

Eger hamile bir kadin riiyasinda koyun goriirse ¢ocugunun uysal olacagma
inanilir (KK: 2, 6, 9).

Riiyada koyun gormenin zenginlige isaret olduguna manilir (KK: 52, 55).

Koyunun cennetten ¢ikma olduguna inanilir (Kabak 2011, 59).

Koyunlarm melek olduguna inanilir (KK: 100, 102).

Koyunun oldugu evde fakirlik olmayacagina inanilir (KK: 22, 45, 49).

Koyunun dért gozlii olduguna inanilir. Iki goziiyle yedigi ota baktig1, iki gdziiyle
de kurdu gozledigine inanilir (KK: 11, 15).

Koyunun gogiisleri goziikmedigi i¢cin en namuslu hayvan olduguna inanilir (KK:
1, 21).

Yagmur yagmasi i¢in koyunlarla kuzular karsilikli melettirilir (KK: 120, 134).

Kecinin savruk olmadig1 (dol tutmadigr) yil kisin ¢ok olacagina inanilir (KK: 3).

Cinin keciden azma olduguna inanilir (KK: 110, 111, 120).

Cinin kegi sekline ¢ok girdigine inanilir (KK: 190, 192, 195).

Cocuk 6lmesin diye kapida kegiboynuzu yakilir. Onun dumanma higbir seyin

gelmeyecegine manilir (KK: 200, 202, 205, 207, 209, 215).
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4. Kopek

Tirk takviminin 11. yilina ad olan ve Anadolu’da “it” de denilen kopek, insana
sadakatiyle taninan bir hayvandir. O, Anadolu’da kimi zaman olumlu, kimi zaman da
olumsuz durumlarin habercisi olarak goriiliir.

Mitoloji ve efsanelerde kopek kimi zaman “Barak” olarak gecmektedir. Barak
ad1 verilen tiiyleri ¢ok uzun bu kopegi Stimerler kutsal kabul etmislerdir. Bu kdpek cok
hizli kosar ve avini iyi yakalar (Mollaibrahimoglu 2008, 20).

Samanizm’de genellikle zayif samanlar kopek sekline giriyordu ve kopek
genellikle yeraltina inerken kullanilirdi. Insan ve hayvanlarda bulunan “Siine” adindaki
ruh, samanlarla manevi kudreti yiiksek olan bazi insanlara bazen de kopeklere
goriiniirdii (Mollaibrahimoglu 2008, 20). Yer alt1 aleminin girisi kopekler tarafindan
korunurdu (Eliade 2006, 283). Yeraltina yolculuk esnasinda sadece giinahkar
olmayanlarin gecebildigi “Kopriiyli gegen saman, Erlik Han’in konagma dogru yoluna
devam eder. Koruyucu kopeklere ve kapiciya ragmen iceri girmeyi basarirdi... ” (Eliade
2006, 234). Baz1 Tiirk topluluklarinda cenaze toreninde kurban olarak kesilen bu
hayvan Tiirk kozmolojisinde 6liime igaret eden timsallerdendi.

Orta Asya’daki Tiirk mitolojisinde genel olarak kurt disi, kopek de erkektir.
Yalnizca Kao-¢r’larin Tiireyis efsanesinde kurdun erkek oldugunu goriiriiz. Cingiz
Han’la ilgili efsanelerde ise kurt veya kopege benzeyen sar1 hayvan erkektir. Tibet’te de
kopek erkektir. Bu erkek kopek Cin padisahinin kiziyla birleserek Tibetlileri meydana
getirmistir (Mollaibrahimoglu 2008, 20).

Tirk mitolojisinde ve kozmolojisinde bu kadar derin izler birakmis olan kdpekle
ilgili Derinkuyu’da su inanislar mevcuttur.

Kopek ezan okunurken ulursa, kacan seytanlara uluduguna inanilir (KK: 9, 31).

Ezan okunurken kopek ulursa Allah’tan ekmek istedigine inanilir (KK: 30, 34,
36, 40).

Kopek bir eve dogru ulursa o evden cenaze ¢ikacagina inanilir (KK: 60, 61, 63,
65, 66, 67, 68, 72).

Kopek act ac1 ulursa 6len olacagina inanilir (KK: 75, 77, 79, 82, 84, 85, 86, 88,
89, 92).

Koépegin agzi yukar1 yatarsa veya toprakta ulursa, misafir gelecegine inanilir
(KK: 21, 32).

Koépegin deprem olacaginda uluduguna inanilir (KK: 22, 40, 42).
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Kopek ¢ok havlarsa o giin eve misafir gelecegine inanmilir (KK: 21, 22, 23).

Yolda yiiriiyen birisinin 6niinden kopek ge¢mesinin ugursuzluk getirecegine
inanilir (KK: 50, 55, 60, 64).

Riiyada kopek gormek diismanhiga yorulur (KK: 65, 70).

Kedi sahibimin yedi kizi olsun yedisinin de gozii kor olsun dermis. Kopek de
sahibimin yedi kiz1 olsun yedisinin de gdzleri gorsiin. Biri ¢ikar bana bir ekmek verir
dermis (KK: 56, 70, 71).

Kotii riiya goren sabah kalkar kalkmaz kopege ekmek verirse kotiligi def

edecegine inanilir (KK: 80, 82).

5. Yilan

Anadolu’da “Babakos, kivrik, capar, emecem, yiigriikk, mersin, uzun kiz”
(Cagatay 1974, 367) gibi adlarla anilan yilanin Tiirk mitolojisinde de onemli bir yeri
vardwr. Tiirk mitolojisinde yilan merkez diisiincesini verir. Kuyrugunu agzina alarak
olusturdugu daire tam bir hayat ve hareket semboliidiir. Yilan, yeraltinda, karanlik
aleminde ebedi hayat ve genclik bitkisine dokunarak yeniden hayat bulmustur.

Cennette ebedi hayat sembolii olan elmay1 ilk kadin olan Havva’ya vererek ona
dogurganlik, analik vasfinin verilmesine sebep olmustur. Yilan uzun siiren kig mevsimi
boyunca yeraltinda, karanliklar iilkesinde uyuduktan sonra ilkbaharda yeryiiziine ¢ikar,
gomlek degistirir. Bu halleri ve hareketleriyle 6liip yeniden dirilme diisiincesini temsil
eder. Birbirlerine dolasmis halleri iiremenin semboliidiir. Diizglin bir halka seklinde
coreklenmis haliyle, derisindeki halkalar ve hep ac¢ik duran goziiniin i¢cindeki halkalarla
biiyiileyici tesirler uyandirir (Begeng 1974, 72-73).

Stimerliler ve Elamlilarla ilgili kazilarda bulunmus heykellerde kutsal agaci
koruyan, kapi bek¢iligi yapan iri ve boynuzlu yilanlar goriilmektedir ki bunlardan
yilanlarm koruyuculukla da gorevli oldugu anlagilmaktadir. Stimerlerce yilanlarin
tanris1 olan Nin-Giszida ile Papsukal da koruyuculukla gorevlidir. Volga Tiirklerine
gore yilan ugurlu bir hayvandir (Uraz 1994, 154).

Kozmik alemden once Ap-su ile Tiamattan Mummu denilen hiiviyetsiz ve
acayip bir varlik tiiremistir. Bunlardan biri disi biri de erkek iki biiylik yilandir. Bu
yilanlarin evlenmesiyle gokler, yerler meydana gelmistir (Uraz 1994, 18).

Yilanin Anadolu inanglarinda da 6nemli bir yeri vardir. Bazi yorelerde evlerin

koruyucu iyeleri olduguna inanilmaktadir ki bu iye genelde yilan, 6zellikle de karayilan
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seklinde tasavvur edilmistir. Kara renkte olan ev iyesi yilan 6ldiiriilmez. Onun evdeki
diger zehirli yilanlar1 Oldiirdiigiine, bodylece ev halkin1 koruduguna inanilir
(Mollaibrahimoglu 2008, 23).

Derinkuyu yoresinde de yilanla ilgili su inaniglari tespit ettik.

Evlerin ve daglarin koruyucusu olduguna inanilan yilanlar vardir (KK: 32, 35).

Evde goriilen yilanlara, yilanin evin bekcisi olduguna inanildig1 igin,
dokunulmayip kendi haline birakilir. Bagkalarinin bu yilana zarar vermesine de izin
verilmez (KK: 5, 7, 11, 21).

Ev bekgisi yilanlarm eve bereket getirdigine inanilir (KK: 60, 63, 68).

Daglarda devlerin ve biiyiik yilanlarin olduguna bu yilanlarin daglar1 yalayarak
bitirmek istediklerine ancak “Insallah” demeyip “Yarm geliriz” dedikleri i¢in yedikleri
dagin sonraki giine yeniden dag olduguna inanilir (KK: 50, 51).

Yilan ateste yakilirsa yagmur yagacagina inanilir (KK: 25, 29).

Yilan oldiriilip kuyuya atilirsa ve o yilan kuyuda kaybolursa yagmur
yagacagina ve durmayacagina inanilir (KK: 71).

Yilan’in yolu keserek gectigi goriildiigiinde, yilanin uguru kestigi ig¢in
ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 4).

Yolda yilan goriiliirse diisman goriilecegine inanilir (KK: 14, 16).

Yilanin Battal Gazi’yi kuyudan ¢ikararak kurtaran hayvan olduguna inanilir
(KK: 20).

Yilanin insanim arkasindan giybet edip nazar degdirebilecegine inanilir (KK: 21,
22,25).

Riiyada yilan gérmek diisman demektir (KK: 30, 32, 36).

6. inek ve Okiiz

Boga (Inek ve 6kiiz) genellikle yer unsuru icinde degerlendirilmekle birlikte bazi
anlamlariyla gokle de iliskilendirilmektedir. Eski Tiirklerde 6zellikle boga ya da 6kiiz
Alplik ongunu ya da timsaliydi. Erken devir Tiirklerinde savas ilahi sayilmis Ch’ih-
yo’nun bast; kaplan, ejder ve yabani bogay1 andiran bir maske olarak da kullaniliyordu
(Coruhlu 2010, 166).

Boga ya da onun yiliksek cografi bolgelerde yasayan tiiylii cinsi olan kotuz,
kuvvet ve kudret timsali oldu§undan ayni zamanda hiikiimdar ya da hiikiimdarlik

simgesi ya da ongunu sayilmistir (Coruhlu 2010, 166). Eski Tiirklerde 6kiiz merkezi
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temsil eder yani biitiin budunu idare eder. Eski Tiirkler buna kotas, kotuz da derlerdi.
Kotas kelimesi kut ve uz kelimelerine tahlil olunabilir. Kut, mukaddes; uz, sark
Tirkcesinde 6kiiz demektir (Gokalp 1976, 43). Tonyukuk yazitinda hiikiimdarin yagls,
semiz bir bogayla karsilastiriimas1 bu konuyu desteklemektedir. Ote yandan yak okiizii
kuyrugu ya da kotuz kuyrugu egemenlik simgesi olan tuglarda da kullaniliyordu.
Ozellikle bu tiir durumlarda boga gdge mensup (gok boga) olarak diisiiniiliiyordu.
Ancak ¢ogu kez yer unsuruna dahil edilmistir. Nitekim yere kurban olarak 6kiiz ve kog
cinsi hayvanlar gomiilerek sunuluyordu. Yer alt1 ilah1 Erlik’e de kara okiiz kurban
edilirdi (Coruhlu 2010, 166). Tiirkler Altay’da iken Tibet Okiiziinii (yak), mukaddes
kurban olarak avlarlardi. Eski Tiirklerde siirgiin avina sigir denmesi bundandir. Avdan
sonra mukaddes maide baglardi. Buna da sélen denirdi. Tiirkler Altay’dan uzaklasinca
Tibet Okiiziinii bulamadilar. Tibet Okiiziiniin bas1 Okiize, kuyrugu ata benzerdi. En
miihim rolii, kuyrugu gordiigli icin onun yerine at1 ikame ettiler. Artik sélenlerde at
kurban etmeye basladilar (Gokalp 1976, 43).

Hint mitolojisinin de etkisiyle eski Tiirklerde diinyay1r tasidigina inanilan
hayvanlar arasinda 6kiiz de vardir (Coruhlu 2010, 166).

Derinkuyu ilgesinde de inek ve okiiz etrafinda olusmus bircok inanig mevcuttur.
Bu inanislar sunlardir:

Inek dogurunca eve agir bir sey alnirsa ya da agir bir sey kaldirilirsa inegin
siitliniin kesilecegine inanilir (KK: 23).

Inegin siitiinii yere sagmak iyi degildir. Eger siit yere sagilirsa siitii sagilan
hayvanmn hastalanacagina inanilir (KK: 25).

Glin battiktan sonra bir evden diger bir eve siit verilmez, verilirse o sigirda bir
hastalik ¢ikacagina inanilir (KK: 5).

Inegin altina erkek cocugun disi birakilirsa inegin erkek dana doguracagina
inanilir (Karabakla 2003, 73).

Yeni yapilan evlerin Oniine eve nazar degmesin diye inegin kafatasi asilir
(Karabakla 2003, 74).

Diinyanin sar1 okiiziin boynuzlar1 arasinda olduguna, boynuzlarmi sallayinca
deprem olacagma inanmilir (KK: 22, 23).

Inekleri daga gotiiriirken siiriiniin icinden bir yabanci gegerse o yil ineklerin

yavrusunun olmayacagima inanilir (KK: 50, 53).
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7. Kedi

Altaylarda Pazirik kurganlarinda (M. O. 3-1. yy) bulunan at kosum takimi
siislerinde kedi veya kedi basi heykelciklerinin bulunmasi, bu hayvanin Tirklerde erken
devirlerden itibaren Onem tasidigini gosterir. Bu kedi figlirleri aslan veya kaplana
benzetilerek ele aliniyordu; c¢linkii sembolik olarak bu yirtict hayvanlarin kimi
ozellikleri kedilere de atfediliyordu.

Ge¢ donemlerde Orta ve I¢ Asya Tiirk halklarindan derlenen gesitli hikaye,
masal, efsane ve destanlarda kediler daha ¢ok alegorik simgeler olarak kullanilmakla
birlikte yogun olarak eski Tiirk mitleri ve inanislarmin etkisi goriiliir (Coruhlu 2010,
171).

Hakas, Kazan ve Altay Tiirklerinde korku salan kdtii ruhlarin kedi, kopek, yilan
gibi hayvanlarin kiligina girebildigine inaniliyordu (Coruhlu 2010, 171). Radloff’un
Karaorman Tatarlarinin (Tuba) Kiison boyuyla ilgili aktardig: bir parcada bir kedi cinin
bir ihtiyara zenginlik ve servet saglamasi ama adamimn tamahkar davranmasiyla her
seyini kaybetmesi anlatilmistir (Radloff 1999, 320-325).

Ozbek halk kahramanlik destan1 olan Alpamis Destani’nda kedi bir yerde ecel,
0lim veya kaderin alegorisi olarak kullanilmistir.

Ote yandan Tufan efsanesinin Hakas Tiirklerine ait bir seklinde kedinin agzmin
pis sayilmasi fare kiligina biiriinen seytanin kedi tarafindan yakalanmasina dayandirilir.

Bagka hayvanlarm yani sira kediler de Hz. Muhammed ile iliskilendirilmektedir.
Hadislerde de bu hayvandan olumlu bahsedilir (Coruhlu 2010, 171).

Erken devirlerden itibaren Tiirkler i¢in bir 6nem tagimaya baslayan kedi ile ilgili
Derinkuyu yoresinde de birtakim inanislar vardir. Bu inaniglar sunlardir.

Siyah kedinin birinin Oniinden ge¢mesinin o kisiye ugursuzluk getirecegine
inanilir (KK: 5, 7, 10).

Kedinin geceleri ev sahibini 6ldiirmek i¢in dokuz kez kontrol ettigine inanilir
(KK: 1, 10, 12).

Kedi 6ldiirmenin ¢ok giinah olduguna inanilir (KK: 3, 6).

Kedi o6ldiiren birisinin bu giinahtan kurtulmak i¢in yedi cami yaptirmasi
gerektigine inanilir (KK: 70, 71, 75).

Kedi ile ayn1 yerde yatan kisinin 6mriiniin kisalacagna inanilir (KK: 50, 56, 60,
62).

Kedi olan eve cin girmeyecegine inanilir (KK: 90, 98, 105).
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8. Tavuk ve Horoz

Proto-Tiirk ya da Hun devrine ait Pazirik kurganlarindan ¢ikarilan eserler
arasinda deriden kesilmis ya da lahitler {izerine oyulmus ya da elbiselerde yer almis bir
sekilde karsimiza ¢ikan horoz, tavuk figiirleri biiylik olasilikla kotii ruhlar1 kovan,
koruyucu bir simgeydi. Ozellikle horoz giiniin agarisin1 haber vermesiyle bu anlami
ifade ediyordu.

Genel olarak altin tavuk Tiirklerde hiikiimdar ailesinin ve glimiis tavuk ise
hiikiimdar ailesinden olmayan soylu kisilerin timsaliydi.

On iki hayvanl Tiirk takviminin yil adlarindan birisi olan horoz, tavuk Tiirk
kozmolojisinde barig unsurunun hayvan bi¢imli timsalidir. Horozun cesaret, savasgilik,
diirtistliik, nezaket, seytani def etme gibi vasiflar1 onun bu kavramin simgesi olmasini
saglamistir. Tiirklerde 6zellikle beyaz horoz ¢cok dnemlidir.

Ote yandan cesitli rivayetlerde horozun yasadigi eve seytanm giremeyecegi,
Peygamberin bir beyaz horozu dost edindigi, camide ve evinde bir beyaz horoz
bulundugu, namaz vakitlerini bildirdigi i¢in bir yere giderken bir beyaz horozu yaninda
gotlirdiigii anlatilmaktadir (Coruhlu 2010, 169-170).

Derinkuyu’da da horoz ve tavukla ilgili su inaniglar mevcuttur.

Tavugun 6tmesinin kiyamet alameti olduguna manilir (Giiglii, 1995, 32).

Hamile kadinin tavuk eti yedigi zaman c¢ocugunun tiiylerinin diken diken
olacagina inanilir (KK: 3, 8).

Mushafin donmesini (biiyliniin etkili olmasini) sadece tavuk pisliginin
engelleyebildigine inanilir (KK: 5, 20).

Tiirbelerde beyaz horoz kesilir (KK: 12, 20, 32, 50).

Kirmizi horoz, seytana gelme kana batarsin; beyaz horoz gel sabaha kadar dur
dermis (KK: 30, 35, 36).

Horozun vakitsiz 6tmesi ugursuzluk olarak sayilir (KK: 11, 15).

Horozun o6tiisiinden sonra uyanmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (Kabak
2011, 58).

Horoz sik sik 6ttiigii zaman yabani hayvanlarin saldiracagina manilir (Giiglii

1995, 90).



105

9. Karga

Baslangicta karga ile ilgili inanislar olumludur ve bir¢cok destanda karga kutsal
kurt ile birlikte yer alir ve kurdun yardimcisidir (Ozbas 2010, 58 — 60); ancak
Islamiyet’in kabulii ile baslayan siirecte halk inanislar1 igerisinde karga olumsuz bir
anlam kazanmaya baslar. Islami gelenekte sik¢a rastlanilan bir efsane su sekildedir: “Hz
Muhammed diismanlarindan kagmak i¢in bir magaraya saklandiginda, onu ilk fark eden,
o zamanlar beyaz olan kargadir. Karga Hz. Muhammed’i ele vermek i¢in Gar! Gar! yani
Magara! Magara! diye bagirir. Ancak onu anlamayan Hz Muhammed’in diigmanlari
magaraya bakmadan gelip gegerler. Hz Muhammed de magaradan ¢ikinca kargayi kara
renge dontistiirerek onu lanetler. O glinden sonra da karga iste bu Gar! Gar! seklindeki
hain 6tiisiinii tekrarlamak zorunda kalir.” (Sax 2006, 64).

Bagka bir inanisa gore de “Kargay1 riiyada gérmek ugursuzluk getirir.” (Pellat;
1991, 1067).

Karganin giderek olumsuz anlamlar ifade etmesinin ve ugursuz sayilmasmin
sebeplerinden birisi de renginin kara olmasidir. Uygur Tiirkleri arasinda karganin
renginin kara olmasiyla ilgili olarak su efsane anlatilir: “ Eskiden puhu kusu boyacilik
yaparmis. Biitiin kuslar, kanatlarini, kuyruklarmi ve tiiylerini ona cesitli ve giizel
renklerde boyatirlarmis. Puhu kusunun ustaligindan kuslar memnunmus. Sadece karga
onu kiiciik goriirmiis. Cilinkii o donemde karga bembeyazmigs. Bunun i¢in bembeyaz
kanat ve kuyruguyla oviinlip dururmus. Gilinler ge¢mis, karga bembeyaz kanat ve
kuyrugundan bikmis ve puhu kusunun yanina gelip:

Benim elbiselerim bembeyaz oldugu icin ¢ok giizel; fakat onu daha da
giizellestirmek istiyorum. Onun i¢in tizerimdeki elbiseleri diinyada hi¢ kimseninkine
benzemeyecek sekilde giizel bir renge boyasan demis ve diger isteklerini sOylemis.
Puhu kusu: Bu ukala ve siklik pesinde kosan karganin elbisesini hangi renge boyasam
acaba! Diye diisiinmeye baslamis. Sonunda karganin bembeyaz tiiylerini kapkara bir
renge boyamis. Bunu goren karga sinirlenip kizmis ama ne care. Iste o giinden beri
karga kapkara olmus (Oger 2008, 579).

Tiirk kiiltiiriinde kara “Yasmn rengidir” (Ornek 1971, 83), Oliimiin, kotiiliigiin,
olumsuzlugun, kuzeyin, sogugun rengidir. Kara karga da seytanin ve kotiligiin
semboliidiir (Coruhlu 2010, 175-205).

Derinkuyu yoresinde de karga ile ilgili birgok inanis vardir. bu inaniglar

sunlardir:
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Ala karga kimin evinde Gterse o eve miijde getirecegine inanilir (Giiglii 1995,
33).

Karganin siirekli 6tmesinin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 2, 22).

Karganin degisik bir sesle 6tmesinin yeni bir 6liimiin habercisi olduguna inanilir
(Giiglii 1995, 38).

Insanlarin  6lii gdmmeyi kargadan ogrendigine inamlir. (Habil, Kabil’i
oldiirdiigiinde 40 giin kucaginda gezdirmis. O sirada bakmis ki iki karga kavga ediyor.
Karganin biri birini 61diiriip gdmmiis o da ayn1 sekilde kardesini gommiis) Olii gobmme

gelenegi boylece baglamis (KK: 25).

10. Giivercin

Giivercin, Tiirk destanlarinda, efsanelerinde ve halk inanislarinda yer alan
kuslardan birisidir.

Yestey Monge destaninda giivercin “Akli goklii giivercin” olarak tanitilir. Tural
boyundan derlenen bir destanda giivercin su sekilde gecer : “Hatib (cicen), bir giivercin
olup uctu, Molla da onu gériince Lagin olup onu kovalads...” (Ogel 2010, 550).

Samanist Tiirk boylar1 arasinda sdylenen Tufan efsanesinde de giivercinden su
sekilde bahsedilir. “Nihayet sular ¢cekilmeye basladi. Daglarin tepeleri goriindii. Gemi,
Comgoday ve Tuluttu daglarinda karaya oturdu. Suyun derinligini 6grenmek i¢in Nama
kuzgunu génderdi, donmedi. Kargay1 gonderdi, donmedi. Saksagani gonderdi, donmedi.
Nihayet giivercini gonderdi. Nama, ona kuzgun, karga ve saksagani goriip gormedigini
sordu. Giivercin her liciinii de gordiigliniin bunlarin lese konup gagaladigini sdyledi.
Nama “Onlar kiyamete kadar les ile gecinsinler, sen benim sadik hizmet¢im oldun;
kiyamete kadar benim evladimla beraber yasa” dedi (Inan 2006, 22).

Destanlarda genelde don degistirilen hayvan olarak goriilen giivercin hakkinda
Anadolu’da pek ¢ok inanis mevcuttur. Mugla’da “Giivercini avlayarak yedikten sonra
etini yiyenin, hayati boyunca yliziiniin hi¢ gililmeyecegine inanilir. Hicrette Sevr
Magarasinda Peygamberimizi korudugu icin giivercin kutsal kabul edilir.” (Esmeli
2006, 69). Adana’da giivercini evde beslemenin o eve kitlik getirecegine inanilir (Akyol
2006, 22). Siirt’te giivercin ugursuz olarak kabul edilir (Tagpmar 2006, 116).

Uygur Tiirkleri, giivercinin her seher vaktinde dtmesini, onun “Insanlar i¢in baht
ve saadet dilemesi, dua etmesi” seklinde yorumlamaktadirlar. Bu inanisa bagh olarak da

evlerin bahgesine ve catilarina giivercin i¢in yuva yapilmaktadir. Hatta yapilan yuvaya
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ikinci baharda gilivercin gelmezse yuvalarin etrafi tiitsiilenerek giivercinin gelmesi igin
dua edilmektedir (Oger 2008, 178).

Antep yoOresinde gilivercinle ilgili soyle bir efsane anlatilir: Avcinin biri bir
agactaki giivercini vurmak i¢in ii¢ defa nisan alir. Her seferinde agagtaki glivercin insan
sekline girdigi i¢in vazgeger. Hayal gordiigiinii zannederek dordiinciide ates eder ve
bayilir. Avciya nefes etmesi i¢in Gazali’ye gotiiriirler. Yolda ayilan adami géren Gazali
g0Ogsiinli acarak “Bak beni ne hale koydun™ der. Bundan dolay1 Gaziantep’te avcilar
giivercini avlamaz, onlar1 Gazali’nin koruduguna inanilir (Koksel 1999, 490).

Giivercin de kumru gibi kutsal bir kustur. Eger giivercin bir evin balkonuna ya
da baska bir yerine yuva yaparsa o ailenin zengin olacagma inanilir. Bu hayvanlar
kesilmez ve etleri yenmez. Beyaz renkli gilivercinlerin Mezar-1 Serif’te bulunan Hz.
Ali’nin tiirbesindeki beyaz giivercinlerden olduklarma inanilir. Inanisa gére bu beyaz
giivercinlerin arasina katilan siyah giivercinler de biraz sonra beyazlasirlar.

Cukurova Yoriiklerinde gilivercini vurmak ve yemek yasak ve giinah sayilir.
Bunun sebebi sudur: Hz. Muhammed Medine’ye hicret ederken bir magaraya siginir.
Bu magaranin oniine bir giivercin yuva yapar. Gelen diismanlar bu giivercinin yuvasini
gordiikten sonra magaranin i¢ine bakmazlar. Bu yiizden giivercin peygamber kusu
olarak kabul edilir (Mollaibrahimoglu 2008, 124-132).

Yunan mitolojisinde giivercinin “Glinahsiz insanlarin ruhu olduguna inanilir.
Beyaz renginden dolay1 agskin ve barigin semboliidiir. Antik Misir’da giivercinlerin dort
bir yana dogru salmmasiin iilkeye ve tanrilara iy1 haber getirecegine inanilmistir. Halk
giivercinlere saygi duymus ve sevmistir.” (Telesco 1195, 21-44).

Eski destanlarda, efsanelerde ve inanislarda 6nemli bir yere sahip olan giivercin
hakkinda Derinkuyu’da da su inaniglar vardir.

Giivercinin vurulmasi iyiye sayilmaz ve giivercin beslenen evde namaz kilmanin
daha hayirl olduguna inanilir (KK: 22).

Peygamberimiz hicretteyken gilivercin ona yuva yaptigl i¢in giivercin
oldlirmenin giinah olduguna inanilir (KK: 6, 7).

Glivercin beslenen evde namaz kilmanin ve sabah erken kalkmanin daha hayirli

olduguna anilir (Giigli 1995, 90).
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11. Esek

Anadolu’da insana yakin ve yararh bir hayvandir. Ancak Anadolu masallarinda
iyl bir motif olarak goriilmez. Atlarin Tirk masallarindaki yeri her zaman kutludur.
Esek, eski Tiirklerde ise bir ¢ift¢i hayvaniyd: (Ogel 2010, 541). Bunun i¢in Manas
Destani’nda, Manas Han “Beldemirini agaca saplayan, eseklerini at gibi methederek
koynunda arpa ekmegi tasiyan, boynuna tirpan yiikleyen Sartlar1 ben kirdim... Yagiz
esekli bir yurt olan Sartlar1 yagma ettim. Ey Sart! Sen esek ve Okiiziinden baska ne
bilirsin?” (Inan 1998, 115) diyerek esegi ve esek tasiyan ¢iftci toplumlari kiigiimsiiyor.

Derinkuyu’da ise esekle ilgili birka¢ inanig vardir. Bu inanislar sunlardir.

Evlere nazar degmesin diye esek tezegi asilir (KK: 20, 25, 27).

Esek tezegi bereket getirecegi inanciyla harmanda cec altina konulur (Giiclii
1995, 30).

Esekle kopegin seytan1 gérdiigline inanilir (KK: 70, 82).

12. Kaplumbaga

Tirk mitolojisi ve sanatindaki kaplumbaga simgeciligi eski Cin ve Hint
tasavvurlariyla olan iligkiler sonucunda geligsmistir.

Kaplumbaganin kubbe seklini andiran sirt1 gok (yang) ve alt kismiysa yer (yin)
unsuruna igaret etmekteydi. Boylece kaplumbaga bir su iizerinde bulunan yeryiiziiyle
onun tizerindeki gdgi temsil eden bir simge olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tirklerde ve Cinlilerde ortak olan bu kozmolojik tasarima gore, kutlu bir hayvan
olan kaplumbaga astrolojik bir simgedir. Onun dort ayagmin birbirini izleyisi, dort
mevsimin ahenkli bir sekilde birbirini takip etmesine benzetilir. Kabugunun iizerindeki
desen, kuzey gok yarimkiiresindeki bir yildiz grubuna isaret eder. Sol gozii glinesi, sag
goziiyse ay1 temsil eder. Biitliin kabuklu hayvanlarin reisi sayilan kaplumbaga, kisin
hareketsiz kaldig1 ve yazin kabugunu degistirip kabugundan disar1 ¢iktigi i¢in uzun bir
omre sahip olmus, bundan dolay1 uzun 6miirliliigiin ve sabrin simgesi sayilmistir. Uzun
Oomiirlii olusu ve sabrindan dolay1 giiglii bir hayvan sayilmis ve ayn1 zamanda refahin,
barigin ve mutlulugun bir isareti olarak gorilmiistiir (Coruhlu 2010, 170).

Tiirk mitolojisinde 6nemli bir yere sahip olan kaplumbaga ve kaplumbaga
kabuguyla ilgili Anadolu’da pek ¢ok inanis ve uygulama vardir. “Yasamayan ¢ocuklarin
yastiginin altina kaplumbaga yavrusu konulur.” (Mollaibrahimoglu 2008, 64). Cocugu

nazardan korumak icin besigine kaplumbaga kabugu konulur (Mollaibrahimoglu 2008,
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99). Kaplumbaga ters gevrilirse kurtulmak i¢cin Allah’tan yardim dileyecegine ve
yagmur yagacagina inanilir (Mollaibrahimoglu 2008, 110). Aydin yoresinde
kaplumbaga goriildiigii zaman agz1 kapatmak gerektigine ¢iinkii kaplumbaganin insanin
dislerini saydigina ve bu dislerin ¢iirliyecegine inanilir (Abal1 2011, 131).
Derinkuyu ilgesinde kaplumbaga ile ilgili su inanislar vardir:
Evlere nazar degmesin diye kaplumbaga 6liisii (Kaplumbaga kabugu) asilir.
Kaplumbaga kabugunun ugur getirecegine inanilir (Giiglii 1995, 30).
Kaplumbaganin tiikiirdiigii yerde sigil olacagina inanilir (KK: 30, 32).

13. Diger Hayvanlar

Yukarida saydigimiz hayvanlarin disinda Derinkuyu ilgesinde su hayvanlarla
ilgili bir takim inanislar da mevcuttur.

Baykus ugursuz bir hayvan olarak kabul edilir ve bir evin yakininda oterse o
evden cenaze ¢ikacagma inanmilir (KK: 1, 2, 3, 5, 10, 11).

Baykusun ¢ok oldugu yillarda kitlik olacagina ianilir (Giiglii 1995, 88).

Baykusu ve leylegi vurmanin 1yi olmayacagina inanilir (KK: 70, 72, 75, 85).

Saksagan ugursuz olarak sayilir ve tarla iizerinde dolasirsa verimsizlik
getirecegine inanilir (KK: 20, 23, 25).

Yarasalarin 6liim haberi getirecegine inanilir (KK: 1, 9, 26, 55).

Alaca kus oterse haber gelecegine inanilir (KK: 85, 89).

Kirlangicin az olmasi o yil kitlik olacagi seklinde yorumlanir (KK: 5).

Leylegin zamansiz go¢ etmesi kotiiye yorumlanir ve bir kotiilik olacagma
manilir (KK: 4).

Bahar ayimnda ilk defa leylegin goriilmesi hilinde o yil islerin olumlu olacagina
manilr (KK: 2, 21).

Domuz ugursuz sayilir, sevilmez ve domuz 6ldiirmenin sevap olduguna inanilir
(KK: 5, 22).

Oriimcek agmi bozanm yuvasmin yikilacagma inanilir (KK: 6, 9).

Fare 6ldiirenin cenabet olacagina manilir (KK: 3).

Kurbagalarm sesi ¢cok ¢ikarsa yagmur yagacagma inanilir (KK: 3, 22).

Kurbaganin insana nazar degdirebilecegine inanilir (KK: 5).

Kirpi ugursuz sayilir (Giiglii 1995, 34).

Tilki gormenin ugur getirecegine inanilir (KK: 21, 23).
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Evinde ya da bahgesinde karmnca oymagi bulunan kisinin mallarinin talan
olacagina manilir (Giiglii 1995, 36).

Evin catisinda bir kus oterse o eve misafir gelecegine inanilir (KK: 100, 102,
107).

Evde kara renkli hayvan beslemenin o eve ugursuzluk getirecegine inanilir (KK:
115,119, 201).

Bahgelere nazar degmesin diye mundar hayvanlarin (Eti yenmeyen hayvanlarin)
kemigi asilir (KK: 98, 105, 115, 117).

Kurban kesilirken hayvanin dili disarida kalirsa kurban sahibinin o y1l 6lecegine
inanilir (KK: 202, 203, 204, 205, 206, 210).

Bas agrisin1 gegirmek i¢in kesilen kurbanin kani alnin ortasima siiriiliir (Gticlii
1995, 28-29).

Kus gelip 6ttiigli zaman arkasindan bir sogan atilip “Hayirli isen gel, hayirsiz
isen gelme” denir (KK: 70).

Biiyiik daglarin koruyucu ejderhalarinin olduguna inanilir (KK: 75).

Kurbanim kan1 ve kemikleri gdmiiliir (KK: 20, 22, 25, 27).

Riiyada ar1 gormek devlettir (KK: 30, 32).

Riiyada tavsan gormek iyi degildir (KK: 90).

Tavsanla karsilagsmak ugursuzluktur (KK: 95, 97).

3. 4. Cansiz Maddeler, Esyalar, Aletler ve Besinlerle Ilgili Halk inamislan

Eski Tiirkler tas, demir, agac¢ gibi cansiz varliklarin bir ruhu / iyesi olduguna
inanmiglar yani onlar1 da canli kabul etmislerdir. Bundan dolay1 da cansiz varliklar1 ve
onlardan yapilan aletleri, ara¢ gerecleri ve esyalar1 kullanirken dikkat etmis, onlarin da
insanlara ugur veya ugursuzluk getirebilecegini, kotiiliikk yapabilecegini diisiinmiislerdir.
Bu diisiinceden hareketle gliniimiize kadar cansiz maddeler ve esyalar hakkinda bir¢ok
inanig meydana gelmistir. Giiniimiizde Anadolu’da halk arasinda 6zellikle agagtan ve
metalden yapilmis olan esyalarla ilgili bir¢ok inanis mevcutken plastikten yapilmis
esyalarla 1ilgili hicbir inamig yoktur; clinkii Tiirk mitolojisinde veya eski Tirk
inaniglarinda plastik diye bir kavram yoktur; ancak aga¢ ve demir kiiltii vardwr. Bu
inaniglar insanlarin aletleri kullanma seklini, zamanini ve bi¢imini de etkilemistir.

Tiirkler, insanlarin yasamasi i¢in en gerekli ihtiyag¢ maddesi olan gida

maddelerine daima sayg1 gostermistir. Islamiyet de yiyecegin Allah’m kullarina verdigi
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nimet oldugunu ve israf edilmemesi gerektigini, saygi gosterilmesi gerektigini
emretmektedir. Giiniimiizde hem Islamiyet oncesi inanislarin hem de Islamiyet’in
etkisiyle halk arasinda yiyeceklerin kullanim sekli, baskalarmma verilis zamani gibi
konularda pek ¢ok inanis mevcuttur.

Arastirma alanimiz olan Derinkuyu il¢esinde de cansiz varliklar, esyalar ve gida
maddeleri ile ilgili birgok inanis mevcuttur. Bu inanislar sunlardir:

Gelin eve girerken ayaginin Oniine testi konulur ve gelin testiyi kirar. Bunun
ugur getirdigine manmlir (KK: 72, 73, 74, 75, 76, 77, 79, 81).

Yatirlara mum yakilir (Karabakla 2003, 74).

Geceleri sakiz ¢ignenmez, 6liiniin eti ¢ignenmis gibi olur (Karabakla 2003, 74).

Evlerin Oniine nazar degmemesi i¢in at nali cakilir (Karabakla 2003, 74).

Yeni evlenen ¢ift iyi anlassin diye evin kapisina ¢ivi ¢akilir (KK: 162, 134, 165,
167, 169, 171, 172).

Gelin, evine sadik olsun diye kiz evinden sokiilen bir ¢ivi oglan evine g¢akilir
(KK: 100, 120, 171, 182).

Evli veya nisanli kisilerin yiliztiglini baskas: takarsa onun kismetinin
kapanacagina inanilir (KK: 10, 12, 13, 20, 30).

Esik altindan gegince c¢ocugun boyunun kisalacagina, insanin kismetinin
kapanacagma inanilir (KK: 32, 35).

Esik altindan gecince islerin kotii gidecegine inanilir (KK: 123, 129, 195).

Hamile kadinin esikte oturursa ¢ocugunun es bagimin baglanacagina inanilir
(KK: 56, 60).

Esige oturani cin ¢arpacagma inanilir (KK: 1, 5, 55, 56, 90).

Esikte oturanin kapida kalacagina (evlenemeyecegine) inamilir (KK: 1, 2, 20,
100, 120).

Esikte cinlerin ve seytanin ¢cok olduguna oturani ¢arpacagina manilir (KK: 121,
126).

Kap1 esiginde oturmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 130, 131, 135,
139).

Kiilliiklerde cinlerin, seytanlarin olduguna ve aksam namazindan sonra ortaya
cikacaklarina inanilir (KK: 70, 77).

Kiiliin ayakaltina dokiilmesinin giinah oldugu sdylenir; ¢iinkii kiilin Hz.

Fatma’nin unu olduguna inanilr (KK: 70, 71, 75).
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Kiiliin yanina yatilmaz (KK: 63).

Kiilde cin ve seytanin oynak yaptigina inanilir (KK: 99).

Mart aymin ilk giinii ekmek firinindan bir yag tenekesi kiil alinir:

Mart bize

Pire size

Dert size iyilik bize denilerek sabah ezanindan 6nce gizlice yedi kapinin 6niine
dokiiliir (Karabakla 2003, 73).

Kiile basanin ¢arpilacagina inanilir (KK: 200).

Kiile basilirsa evin bereketinin kagacagina inanilir (KK: 210, 211).

Ocakta cinlerin, seytanlarin ¢ocuklarinin bulunduguna bu yiizden kiile su
dokiilince onlarm yanacagina ve cinlerin, seytanlarin insanlarin basina musallat
olacagina manilir (KK: 100, 105, 108, 128).

Ocaga su dokiilmez seytanin ¢ocuklarinin yanacagina inanilir (KK: 150, 155,
156).

Ocagin tizerini bos birakmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 190, 192,
195, 199).

Ocakta ates yesil yaninca misafir gelecegine inanilir (KK: 120, 122).

Ocaga tiikiireni seytanin carpacagma inanilir (KK: 185, 187, 189).

Gece evden kara kazan verilirse o evden cenaze ¢ikacagina inanilir (KK: 1, 2, 3,
14).

Makasin agz1 agik kalirsa kefen bicilecegine anilir (KK: 1, 20, 21).

Makasin agzi1 acik kalirsa diigmanlarin sizin hakkinizda konusacagina inanilir
(KK: 139, 145, 162).

Lamba yakilmayan evin ocaginin her vakit kararacagna inanilir (KK: 22, 23, 25,
27,29, 30, 32, 35, 40, 42, 43).

Ayna diiserek kirildiginda 6len olacagina inanilir (Giiglii 1995, 39).

Ayna kirilmasinin ugursuzluk olduguna inanilir (KK: 36, 99).

Ayna kiran kisinin yedi y1l evlenemeyecegine manilir (KK: 99, 126, 170).

Aynaya bakinca salavat getirilir (KK: 130, 132).

Gece aynaya bakinca insanin kendi suretinde seytanin ve cinlerin goziikecegine
inanilir (KK: 52, 57, 90).

Gece aynaya bakmak seytani getirir diye inanilir (KK: 69, 75).

Gece aynaya bakanm 6mriiniin kisalacagina inanilir (KK: 70, 85, 86).
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Bebeklerin aynaya bakmasi iyiye sayilmaz (KK: 60, 62).

Kirik aynay1 evde bulundurursan eve ugursuzluk gelecegine inanilir (KK: 25,
35, 46, 52, 65).

Diigiinde ayna kirilmasi ugursuzluk sayilir. Gelinin baht1 agik olsun diye ¢eyizin
en Oniinde ayna ¢ikarilir (KK: 200).

Cam kirildiginda evden kazay1 belay1 gotiirecegine inanilir (KK: 36, 40).

Yere diisiip de kirilmayan bardak ugursuzluktur, o bardagi kirmak gerektigine
inanmlir (KK: 201, 203, 205, 206).

Hayirli bir is yapilacaginda cam kirilirsa, camin o isin kazasini belasini
gotlirdiigiine inanilir (KK: 52, 65, 66).

Cam kirilmasmin ugur olduguna inanilir (KK: 85, 87).

Cam kirildiginda iki asigm ayrilacagina ve ugursuzluk, kotii olay yasanacagina
manilir (KK: 185, 188).

Beklenmedik bir anda kap1 ¢alinmasi 6liime yorulur (Gtiglii 1995, 39).

Oliiniin elbisesini giyenin dmriiniin uzayacagina inanilir (KK: 81, 82, 85, 87, 89,
92).

Camasir kazaninda uzun siire atlet bekletilirse o evden cenaze ¢ikacagina inanilir
(KK: 40, 41, 42, 45).

Evlenmek isteyen genc¢ kizlar kismetlerinin agilmasi i¢in yeni gelinin
ayakkabisinin altina isimlerini yazarlar (KK: 108, 109, 110,112, 115, 120).

Ayakkabi ¢ikarken ters donerse o evden cenaze ¢ikacagina inanilir (KK: 20, 22,
24,26, 27, 30, 31, 33).

Kazada insanin oOnce ayakkabisinin ¢iktigina ve ayakkabisi ¢ikan insanin
Olecegine manmlir (KK: 130, 137).

Ayakkabilar iist {iste gelirse ayakkabi sahibinin uzun bir yolculuga ¢ikacagina
mantlir (KK: 60, 71).

Hayat1 boyunca fakir birine bir ¢ift ayakkabi1 vermeyenin 6ldiikten sonra diger
yasama ¢iplak ayakla girecegine inanilir (KK: 10, 14, 16, 20, 21).

Duvar dibinde uyumak 1yi degildir. Uyuyani seytanin gotiirecegine inanilir (KK:
204, 205, 208).

Riiyada kefen gérmek 6liime yorulur (KK: 170, 172, 175, 183, 186, 188, 189,
192).
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Cocuga siipiirgeyle vurulunca boyunun kisalacagina ve biiylimeyecegine inanilir
(KK: 120, 122, 214).

Cocuga siipiirgeyle vurulunca boyunun biiylimeyecegine ve siiplriiliip
gidecegine inanilir (KK: 45, 49).

Stiptirgeyle vurulan kisinin kismetinin kapanacagina inanilir (KK: 32, 35, 40).

Stiplirgenin Uistiinden atlanirsa kismetin baglanacagma inanmilir (KK: 120, 122,
125).

Siipiirgede seytan olduguna onun i¢in siiplirgeyle insana vurulmamasi
gerektigine inanilir (KK: 158, 159, 161).

Stiplirgenin seytan isi olduguna, onun (seytanin) da siipiirgesi olduguna inanilir
(KK: 209, 215).

Siipiirgeye oturulursa misafir gelecegine inanmilir (KK: 135, 138, 152).

Yeni dogum yapmis annenin yanina siiplirge konulur. Boyle yapilirsa Al
karisinin gelemeyecegine inanilir (KK: 178, 179).

Kiz ¢ocugunun gobegi siipiirgeye baglanirsa evcil olacagina inanilir (KK: 17,
18, 19, 119, 139).

Eger dikis dikerken iplik diigiimlenirse “Hoca karisin1 bosamis” dendigi zaman
diiglimiin ¢oziilecegine inanilir (KK: 200, 205).

Persembe aksamlar1 bicak veya makas bir masanin altina konulursa Cuma sabahi
daha sivri olacagina inanilir (KK: 23, 35, 56, 96).

Makasin bir kisiden alinirken yere konmasi gerektigine yoksa makasi elden alan
kisilerin kavga edecegine inanilir (KK: 200, 202).

Cuma giinleri disar1 zibil (¢Op) atilmamasi gerektigine inanmilir (KK: 78, 79, 81).

Arife giinli sabun kullanilmamasi gerektigine inanilir (KK: 70, 72, 75).

Cezveden su igenin zengin olacagma inanilir (KK: 205, 209).

Kapakla su i¢ilmez nasibin kapanacagina nanilir (KK: 208, 210, 211).

Eger kopriide bir arkadasinizla “Hosga kal” deyip ayrilirsaniz o arkadasinizi bir
daha géremeyeceginize inanilir (KK: 130, 135).

Kitap agik birakilirsa seytanin okuyacagina inanilir (KK: 138, 140).

Resim yapmanin giinah olduguna, resim yapan kisinin ahrette ona kendi
canindan can verecegine nanilir (KK: 175, 176).

Resim, fotograf bulunan evde namaz kilinmayacagia inanilir (KK: 1, 2, 3, 9,

12).
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Uyurken ¢oraplarmni basucuna koyan kisinin dmriiniin kisalacagmna inanilir (KK:
130).

Kabre toprak atilirken kiirek elden ele verilir (KK: 109, 116).

Olii yikanan kazan devrilirse baska 6lii olacagma inanilir (KK: 4, 6, 8, 11).

Riiyada evin oniine kazan kurulup 1sitilirsa o evden bir 6len olacagma inanilir
(KK: 130, 131, 133, 134, 137, 138).

Cenazenin ilk gecesinde su 1sitilan kazan ters ¢evrilerek altinda mum ya da ¢ira
yakilir (Giuiglii 1995, 32).

Tek kibritle ti¢ sigara yakilirsa yakanim karisinin 6lecegine manilir (Giiglii 1995,
34).

Tasinirken diisen esya ya da malin haram olduguna inanilir (Giiglii 1995, 35).

Tifegin lizerinden atlanmayacagna inanilir (KK: 20, 21, 23).

Yeni dogan bebegin yastiginin altina bigak, ¢orek otu konulur. Bu konulanlarin
bebegi rahatlatacagma ve bebegi gece boyunca kétiiliiklerden koruyacagma inanilir
(KK: 198, 202).

Kaynayan suya bicak sokulmaz. Tencerenin bereketinin, tadmin tuzunun
kacacagina inanilir (KK: 210, 215).

Ekmek bicakla kesilirse evin bereketinin kacacagina inanilir (KK: 90, 92, 95).

Uzun siire eve donmeyen birisinin ayakkabisinin i¢ine tuz konulursa eve
donecegine inanilir (KK: 205, 207).

Dolu yagarken dolu tanesi bigakla kesilirse dolunun duracagna inanilir (KK: 75,
77, 80, 85).

Olen kisinin karnma bicak konulur (KK: 1, 3, 35, 70, 72, 75, 77, 80, 82, 90, 95,
100).

Hamile kadinin haberi olmadan iki minder konulur. Birinin altina bigak birinin
altina makas saklanir. Logusa, bicagin iizerine oturursa erkek; makasin lizerine oturursa
kiz doguracagina inanilir (KK: 120, 121, 132, 135, 138, 142).

Urganla komsunun evine girilirse komsuya ugursuzluk getirilecegine inanilir
(KK: 145, 146, 148).

Sofra basinda birisinin elinden kasik diiserse o aileden birinin a¢ olduguna
manilir (KK: 57, 70).

Geceleyin evden tuz, sirke, tursu, sogan, sarimsak verilirse 6lim olacagina

manilir (Giiglii 1995, 9).
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Sogan kabugunu yakmanin ugursuzluk getirecegine mnanilir (Giiglii 1995, 30).

Gece evden yumurta verenin Omriiniin kisalacagma inanilir (KK: 35, 36, 40).

Aksam namazidan sonra yumurta, siit gibi seylerin miihiirlendigine ve onlara
dokunulmamas1 gerektigine manilir (KK: 60, 61, 65, 67).

Cig siitiin baskasina verilmemesi gerektigine manilir (KK: 25).

Insanoglunun ¢ig siit emdigi i¢in nankor olduguna inamilir (KK: 188, 189, 191).

Cig siitiin ve yumurtanin hakkinin 6denemeyecegine inanilir (KK: 200, 202).

Degirmenden gelen unla yapilan ilk ekmegi yiyenin karis1 dliir (KK: 105, 106,
107, 109, 120, 123).

Yarim ¢ay i¢en kadin dul kalir (KK: 116, 117, 120, 121, 123, 130, 134, 136).

Caydan ¢0p cikarsa misafir gelecegine inanilir (KK: 100, 102, 105, 107).

Hamur yogururken legenin disina sigrarsa misafir gelecegine inanilir (KK: 120,
130, 132).

Ocaga siit tasarsa inegin siitiinlin kesilecegine manilir (KK: 1, 2, 3, 5, 6, 16).

Ocaga siit tagtiginda misafir gelecegine inanilir (KK: 6, 9, 15).

Ocaga siit tasrran kisinin yakin bir arkadasi tarafindan zarara ugratilacagina
mnanilir (KK: 209, 210).

Kar1 kocay1 birbirinden ayirmak i¢in kapiya domuz yagz siiriiliir (KK: 120, 122).

Nazar degmesin diye bahgelere sogan sarimsak asilir (KK: 2, 5).

Aksam sogan yenen eve melek girmeyecegine inanilir (KK: 70, 71, 77).

Ekmek kirintis1 iizerine oturanin agzmnin burnunun egilecegine inanilir (KK:
170, 172).

Ekmege basani seytanin ¢arpacagina inanilir (KK: 200, 214).

Ekmek kirintis1 olan yerde yatanin kabus gorecegine inanilir (KK: 214, 215).

Ekmegin ilizerinden atlanmayacagina inanilir (KK: 210, 213, 215).

Narin bir tanesini bile yere dokmeden yiyenin cennetlik olduguna inanilir (KK:

70, 72, 75).

3. 5. Bereket, Ugur ve Ugursuzlukla ilgili Halk inamislan

Ugur, bir nesnenin, kisinin, zamanin, yerin 6ziindeki iyiligi, mutlulugu, bereketi,
kolaylig1 kisacas1 olumlu niteligi ve giiciidiir. Halk inang¢larinda ve islemlerinde biitiin
davranislar, zamanlar, yonler, g¢evresindeki esyalar, kisiler, hayvanlar, ugurlu ve

ugursuz diye kiimelenmistir. Ugurlu olanlar1 tercih etmek, ugursuz olanlardan kaginmak
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veya onlardan gelecek olumsuzluklar1 giderme yOntemlerini gozetlemek gerekir
(Boratav 1997, 94-95).

Halk inanclar1 igerisindeki ugurlu ve ugursuz durumlarla ilgili inanislarin bir
kismi giinlerle ilgiliyken bir kismi1 da hayvanlarla ilgilidir. Derinkuyu ilgesinde de
ozellikle bazi hayvanlarin kendisinin bazi hayvanlarin da birtakim davranislarinin
ugursuz sayildig1 gorilmektedir.

Ugur ve ugursuzluk gibi bereket de toplumlarin hayatinda ¢ok onemli yer tutan
bir olgudur. Bereket, sadece bag-bahge, tarla mahsulleri, hayvancilik veya ticaretle ilgili
bir kavram degildir. Sirasinda ¢oluk cocuk sahibi 6zellikle erkek evladi olmak, bereket
olarak diisiinilmiistiir. Bereket climlesinden yagmur duasi, yilin muayyen giinlerinde
yapilan toplu bereket senlikleri, ambarlara ve kilerlere bereket i¢in yapilan uygulamalar,
yilin bazi aylarmin bereket ay1 sayilmasi zikredilebilir (Kalafat 2009, 91).

Arastirma alanimiz olan Derinkuyu’da da ugur-ugursuzluk ve bereketle ilgili su
inaniglar vardir.

Riizgar, ugursuzluk olarak kabul edilir ve kithk getirecegine inanilir (Giiclii
1995, 83).

Firtinali havada sa¢ kesmenin ugur getirecegine inanilir (KK: 70, 72, 75).

Sal1 giinii is yapmanin ugursuzluk getirdigine inanilir (KK: 94, 95, 97).

Sal1 giinii ise baglamanin ve yola ¢ikmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK:
12, 15, 17).

Cumartesi giinii camasir yikamanin ugursuzluk getirecegine inanilir (Giiglii
1995, 33).

Geceleri at kisnemesinin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 3).

Yolda yiiriiyen birisinin 6niinden kopek ge¢mesinin ugursuzluk getirecegine
inanilir (KK: 50, 55, 60, 64).

Yilan’in yolu keserek gectigi goriildiigiinde, yilanin uguru kestigi igin
ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 4).

Siyah kedinin birinin Oniinden ge¢mesinin o kisiye ugursuzluk getirecegine
inanilir (KK: 5, 7, 10).

Horozun 6tiisiinden sonra uyanmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 2, 6,
9).

Karganin siirekli 6tmesinin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 2, 22).
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Esek tezegi bereket getirecegi inanciyla harmanda ¢ec altna konulur (Giigli
1995, 30).

Kaplumbaga kabugunun ugur getirecegine inanilir (Gtiglii, 1995: 30).

Saksagan ugursuz olarak sayilir ve tarla iizerinde dolasirsa verimsizlik
getirecegine inanilir (KK: 20, 23, 25).

Kirpi ugursuz sayilir (Giiglii 1995, 34).

Tilki gérmenin ugur getirecegine inanilir (KK: 21, 23).

Evde kara renkli hayvan beslemenin o eve ugursuzluk getirecegine manilir (KK:
115, 119, 201).

Tavsanla karsilagsmak ugursuzluktur (KK: 95, 97).

Gelin eve girerken ayaginin Oniine testi konulur ve gelin testiyi kirar. Bunun
ugur getirdigine manmilir (KK: 72, 73, 74, 75, 76, 77, 79, 81).

Kap1 esiginde oturmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 130, 131, 135,
139).

Kiile basilirsa evin bereketinin kagacagna inanilir (KK: 210, 211).

Ocagin tizerini bos birakmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 190, 192,
195, 199).

Ayna kirilmasinin ugursuzluk olduguna inanilir (KK: 36, 99).

Kirik aynay1 evde bulundurursan eve ugursuzluk gelecegine inanilir (KK: 25,
35, 46, 52, 65).

Diigiinde ayna kirilmasi ugursuzluk sayilir. Gelinin baht1 agik olsun diye ¢eyizin
en Oniinde ayna ¢ikarilir (KK: 200).

Yere diisiip de kirilmayan bardak ugursuzluktur, o bardagi kirmak gerektigine
mnanilir (KK: 201, 203, 205, 206).

Cam kirilmasmin ugur olduguna inanilir (KK: 85, 87).

Cam kirildiginda iki asigm ayrilacagina ve ugursuzluk, kotii olay yasanacagina
manilir (KK: 185, 188).

Kaynayan suya bicak sokulmaz. Tencerenin bereketinin, tadinin tuzunun
kacacagna inanilir (KK: 210, 215).

Ekmek bicakla kesilirse evin bereketinin kacacagina inanilir (KK: 90, 92, 95).

Urganla komsunun evine girilirse komsuya ugursuzluk getirilecegine inanilir
(KK: 145, 146, 148).

Sogan kabugunu yakmanim ugursuzluk getirecegine inanilir (Giiglii 1995, 30).
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Suyu ayakta icen kisinin bereketsizlik getirecegine inanilir (KK: 95).
Tarlada cinsel iliskiye girenlerin tarlanin bereketini kagiracagina inanilir (KK:

95, 100).

3. 6. Dini Giinler, Bayramlar ve Torenlerle flgili Halk inamslar

Tarihin ilk c¢aglarindan itibaren insanlar i¢in dini glinler ve bayramlar, ¢ok
onemli giinler olmustur. Biitiin toplumlarda kiiltiire ve dini inamisa goére c¢esitli
etkinliklerle kutlanan bu giinler halkin bir araya geldigi, inancin tazelendigi giinler
olmuslardir. Biitlin milletler gibi Tiirklerin de dini giinlerinde, bayramlarinda yaptiklari
bir¢cok uygulama, ayin, tore, toren ve inanig bulunmaktadir.

Samanist Tiirk kavimlerinin ayin ve torenlerini muayyen vakitte yapilan ayin ve
torenler ile tesadiifi olaylar dolayisiyla yapilan 6zel ayin ve torenler diye ikiye ayirmak
miimkiindiir. Muayyen vakitlerde yapilan ayinler ilkbahar, yaz ve giiz mevsimlerinde
yapilan ayinlerdir ki bunlarin ¢ok eski devirlerden beri yapilageldigine siiphe yoktur.
Eski Tiirk imparatorluklar1 devrinde bu ayinlerin devletin resmi dini bayramlar1 oldugu
Cin kaynaklarmin verdikleri bazi haberlerden anlasilmaktadir. Bilhassa ilkbahar ve giiz
bayramlariyla ayinleri Hun devrinden beri malumdur. Mogollarda da ilkbahar ve giiz
bayramlar1 devletin dini bayramlar1 olmustur.

Eski Tirklerde ayine giderken herkes yeni elbiseler ve beyazlar giyinirdi.
Muayyen bir daga gitmek i¢in yola ¢ikilir, yolda mezarhiga ugranir ve mezarlarin
iizerine raki dokiiliirdii. Dagda halk toplaninca iki ates (Ulug od, kiigiik od) yakilird1.
(Yoriikan 2009, 68-69). Bu ayinlerde mutlaka kanli veya kansiz bir kurban olurdu.
Kanli kurbanlarin en degerlisi atti. Attan sonra koyun gelirdi. Kansiz kurbanlarm en
onemlisi ise ruhlara bagislanarak basibos saliverilen hayvanlardi.

Eski Tirklerde kurban edilen hayvanlarm kemikleri kirilmaz, kopeklere
verilmezdi. Ateste yakilir veya yere gomiiliirdii. At kurbanlarinin kafatasi bir sirik
iizerine konulurdu. Kurbanin eti, kemikleri kirilmadan ayrilir ve kazanci denilen kisiler
tarafindan pisirilirdi. Kam, et suyundan alip tdslere efsunlar, dualar okuyarak saci
yapardi (Inan 2006, 97-105).

Bunlarin disinda eski Tiirklerde milli avlar, toylar ve yagmur duasi da 6nemli
ayinlerdendi.

Milli avlar, hakanlarin tebaasi ile birlikte yaptiklari avdr ve eski Tiirklerde sigir

denirdi. Avdan sonra biiyiik bir sdlen diizenlenir ve ziyafet verilirdi. (Yo6riikan 2009, 70)
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Beylerin yaptiklar1 toylar da milli ava benzerdi. Toylarda beyler ziyafet
hazirlatir, s6len yapar ve mallarin1 yagmalatirdi. Ayrica fakir, bor¢lu insanlari
bor¢larindan kurtarirlard.

Yagmur duasinda ise halk bir dagda, kirda, muayyen bir mahalde toplanird:.
Burada daglara, suya veya yagmur ilahina kurban kesilirdi. Bu merasimde bazen kam da
rol ifa eder, davulunu calarak ortaya girer ve raksa baslar, dualarin1 okur; bu dualarda
nehirlerin isimleri ve Yer-su’lar zikredilirdi. Nihayet cede tasi kullanilir, niyet yapilirdi

(Yoriikan 2009, 70-72).

3. 6. 1. Ramazan ve Kurban Bayramlanyla Ilgili Halk inamslar

Sevval ayini ilk ii¢ giiniide kutlanan bayram olan Ramazan bayrami ve Ibrahim
Peygamber’in oglunu, Tanriya kurban etmek iizere kesecegi sirada gokten inen bir
kogun Tanrinm emriyle oglunu yerine gegmesinin bir anis1 olarak Islam dinine ge¢mis
olan Kurban Bayrami (Boratav 1997, 206-207), biitiin Tiirkiye’de oldugu gibi
Derinkuyu’da da biiylik bir 6zen ve neseyle kutlanir. Yorede bu bayramlarla ilgili
yapilan uygulamalar ve inanislar sunlardir.

Ramazan ve Kurban bayramlarinin arife giinii mezarliklar ziyaret edilir.
Mezarlarin iizeri, yanlar1 temizlenir, kirilan yerleri varsa onarilir. Mezar basinda dua
okunur ve gelenlere biskiivi, seker, ¢ikolata gibi yiyecekler dagitilr (KK: 1, 5, 7, 15, 20,
21, 22).

Arife giinli temizlik yapilmayacagina, ¢alisiimayacagina inanilir (KK: 50, 56,
58, 60).

Arife giinli dikis dikmek giinahtir. Kadinin 6lmiis ¢ocugu varsa onun derilerini
dikermis (KK: 105, 107, 109).

Arife giinii kabak tatlisi, baklava gibi tathilar yapilarak komsulara ve ¢ocuklara
dagitilir (KK: 100, 102, 105, 107).

Bayram oOncesinde mutlaka ev temizligi yapilir (KK: 70, 72, 75, 100).

Bayram sabahi erken kalkilir (KK: 1, 5, 25, 32).

Erkekler temiz elbiselerini giyerek bayram namazi kilmaya giderler (KK: 20, 21,
22,23, 27).

Bayramdan ¢ikan cemaat, cami 6niinde bayramlasir (KK: 27, 51, 53, 55, 71, 85,
86).
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Bayramlagsma esnasinda kiiciik ¢ocuklara seker, ¢ikolata gibi yiyecekler ve
bayram har¢hig: verilir (KK: 80, 92, 95).

Bayramlagmadan sonra topluca mezarliga gidilir ve mezarlikta dualar okunur
(KK: 20, 25, 27, 30).

Mezarlikta dua okumak icin toplanan kalabaliga OSlmiislerin hayrma g¢esitli
yiyecekler dagitilir, mezar baslarina sekerler konulur (KK: 94, 97, 109).

Eve donen erkekler aile iiyeleriyle bayramlasir. Biliytliklerin ellerinde Opiiliir,
kiiciiklere de hargliklar ve yiyecekler verilir (KK: 1, 5, 115, 125).

Bayramda aile biiyiikleri, akrabalar ve komsular ziyaret edilip bayramlasilir
(KK: 70, 75).

Yorenin gencgleri bayramin ikinci veya tigilincli giinii arkadaglariyla beraber
piknige giderler (Karabakla 2003, 55).

Kurban bayraminda genelde inek, okiiz, dana gibi biiyiikbas hayvanlar kesilir.
Bunlarin disinda koyun ve ke¢i kesenler de vardir (KK: 23, 27, 51).

Kurban kesilmeden 6nce kurban sahibi iki rekat namaz kilar (KK: 134, 156).

Kurbani kibleye kars1 ¢evirip act ¢ektirmeden dini biitiin diye bilinen kasaplikta
usta birisine kestirirler (KK: 156, 164, 179).

Kurbanlik hayvan kesilmeden once tuzlu su verilir (KK: 209, 210, 211).

Kurbanlik kesilmeden once yaninda kurbanlik oldugu sdylenmez. Hayvanin
bunu anlayip tliziildiigiine inanilir (KK: 204, 205).

Kurbani kesen kestirene ii¢ defa “Vekaletini verdin mi?” der, o da ii¢ defa
“Verdim” der. Ondan sonra Besmele ¢ekilip kurban kesilir (KK: 53, 55).

Kurbanm caninin acitilmasmin ¢ok biiyiik giinah olduguna inanilir (KK: 109,
208).

Kurbanlik hayvanin bir yasmi doldurmus olmasi gerektigine inanilir (KK: 134,
156).

Viicudunda eksiklik bulunan, hasta olan, sakat olan hayvanlarin kurban
olmayacagma inanilir (KK: 170, 179, 180, 191).

Kurbanin kan1 ve kemikleri gomiiliir (KK: 204, 205).

Kurbanin bayramin birinci giinii kesilmesinin daha hayirli olacagina inanilir
(KK: 198, 204).

Kesilen kurbanin etinin 1/3°ii ev halkina ayrilir, kalan kismi yoksullara ve

kurban kesemeyenlere dagitilir (KK: 97, 109).
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Kurban eti kurban kesmemis yedi aileye dagitilir (KK: 205, 206).
Ev halkina ayrilan kisimdan yemekler hazirlanir, komsularla ve akrabalarla

birlikte yenilir (KK: 9, 191).

3. 6. 2. Hidrellez ile Tlgili Halk inamislar

Hidrellez bahar bayrami niteliginde kutlanan mevsimlik bayramlarimizdandir.
Tirk kiilttirti i¢cinde canliligmi koruyan geleneklerden biri de hidrellez’dir. Hidrellez
gelenegi bir bayram olarak biitiin Tiirk milletinin topluca katildigi, bir takim toreleri
yerine getirdigi bir bahar bayramidir. Bu tarih kisin bitisi, yazin baglangici ilkbahar
olarak kabul edilir. Ruz-1 Hizir (Hizir’1n giinii) olarak adlandirilan Hidrellez gilinii Hizir
ve Ilyas sdzciiklerinin birlestirilmesiyle halk agzinda Hidrellez seklini almustir (Artun
2005, 221).

Halk arasinda kullanilan takvime gore eskiden yil ikiye ayrilmaktadir: 6
Mayis’tan 8 Kasim’a kadar olan siire “Hizir giinleri” adiyla yaz mevsimini, 8
Kasim’dan 6 Mayis’a kadar olan siire “Kasim giinleri” adiyla kis mevsimini
olusturmaktadir. Bu ylizden 6 Mayis giinii kis mevsiminin bitip yaz gilinlerinin basladigi
gilin anlamma geldigi i¢in bu kutlanip bayram yapilacak bir olaydir. Hidrellez giinii
Rumi takvime gore Nisan’in 23. giinii, miladi takvime gore Mayis’in 6. giiniidiir (Artun
1990, 1-23).

Hidrellez, Hizir ve Ilyas peygamberlerin yilda bir kere bir araya geldikleri
giindiir; ancak bu beraberlikte ismi yasatilmasina ragmen Ilyas’in sahsiyeti tamamiyla
silinerek Hizir motifi 6ne ¢ikarilmistir. Bundan dolay1 Hidrellez bayraminda icra edilen
biitiin merasimler Hizir ile ilgilidir. Bunun temel sebebi, Islam &ncesi devirlerde iic
biiyiik kiiltiiriin hakim oldugu alanlarda bu yaz bayrami vesilesiyle kiiltleri kutlanan
insaniistii varliklarin daha ziyade Hizir’in sahsiyetine uygun diismesi ve onunla
biitlinlesmesidir (Ocak 1998, 313).

Hidrellez, hem yayginlig1 hem de tore ve torenlerinin, eglencelerinin zenginligi
bakimindan bahar bayramlar1 i¢inde en dikkat cekici olan bayramdir. Hidrellez,
Miisliiman inanglarinin efsanelik iki varligi Hizir ve Ilyas adlarinin halk agzinda aldig:
bi¢imdir. Halk inanglarma goére Hizir, zaman zaman diinyada dolasir, gezdigi yerlerde
kuru otlar1 yesertir ve dokundugu kisinin elinde yesil bir iz birakirmis. Halk arasinda
onun, bereket, ugur getirdigine, dagda kalanlara yardim ettigine inanilir. ilyas hakkinda

anlatilanlar daha azdir. Bu inanca gore Hizir ile Ilyas iki kardesmis, baska bir inanisa
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gore ise Hidir erkek, Ellez de kiz iki sevgililermis. Birbirlerine uzun siire hasret
kalmiglar, Hidrellez gecesi bulusmuslar ve bu kavusmanin sevinciyle can vermisler
(Boratav 1997, 222).

Genellikle kadmlarin ve gen¢ kizlarm bayrami diye nitelendirilen Hidrellez
torenlerini baslica iki kisimda 6zetleyebiliriz:

1. 5 Mayis, Hidrellez gecesi gerceklesmesi gereken dilekler icin bereketin,

sagligin saglanmasi i¢in bir takim islemlere girisilir.

2. Ertesi glin dilek islemleri siirdiiriiliir; ama o giin torenler bir bayram havasi

icinde gecer (Boratav 1997, 222).

Derinkuyu’da Hidrellezle ilgili uygulamalar ve halk ianislar1 sunlardir.

Hidrellez’in zorda kalanlara yardim ettigine inanilir (KK: 5, 9, 12,15).

Hizir’m evleri gezip dolastigma, eger bir evde hayirh isler oluyorsa o eve
bereket getirdigine inanilir (KK: 56, 59).

Hizir’in geldigini kimse bilmezmis. Hizir gelip evlere ekinlere bereket
dagitirmis (KK: 105, 108).

Hizir’m ellerinin degisik olduguna ve farkli suretlerle gelecegine inanilir (KK:
205, 206).

Hidrellez’de yaylalara tisiiyerek gidip terleyerek gelindigine inanilir (KK: 100).

Hidrellez’de yaylalara gidilip oralarda piknikler yapilir. Mezarliklar ziyaret
edilir (KK: 120, 134, 156).

Ev sahibi olmak i¢in Hidrellez’de camurdan ev yapilir (KK: 118, 120).

Hidrellez’de ates yakilir, atesin iizerinden atlayip dilek dilenir. Sabah namazinda
yedi “S”li yiyecek yenir ve ilk gérdiiglin ¢ocuga para vermen gerektigine inanilir (KK:
209, 211, 215).

Hidrellez’in insanlara degisik insan tiplerinde goziiktiigline ve bir seyler
istedigine verenin zengin olacagma vermeyenin de sikintiya diisecegine inanilir (KK:
56, 58, 61, 65).

Hidrellezde bir dedenin ekinleri dolasip onlara bereket dagittigina inanilir (KK:
100, 102, 103, 120).

Hidrellez sabahi kimse gormeden derede yikanilirsa o yilin bereketli gegecegine
mantlir (KK: 2, 5).

Glin dogmadan dileklerin bir kagida yazilip akarsuya atilirsa kabul olacagina

inanilir (KK: 5, 9, 15).
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Hidrellez giinii sabahi eve ilk olarak bir koyun alinirsa o yilin bereketli ve iy1
gececegine inanilir (KK: 22, 25).

Hidrellez sabahi eve ilk olarak daha dnce uguru denenmis bir kisi alinir. O kisiye
yemek verilir (KK: 6, 26, 27).

Hidrellez sabahi giin dogmadan dereden alinan su eve getirilip serpilirse o yilin
1yl gegecegine inanilir (KK: 23, 29, 35, 38).

Hidrellez giinii salincak kurulup sallanilir (KK: 56, 59).

3. 6. 3. Yagmur Duasiyla ilgili Halk inamslar

Yagmur yagdirma torenleri, havalarin kurak gittigi donemlerde geciken yagmuru
yagdirmak ve boylelikle topragi canlandirarak bereketi arttrmak amaciyla diizenlenen
dinsel ve biiyiisel uygulamalar1 i¢ine alir.

Tarimmcilikla ugrasan toplumlarda, iklim sartlarinin ve yagis seviyesinin, alinacak
mahsuliin verimini etkilemesi nedeniyle onemli bir yeri bulunmaktadir. Yagmurun
yeterli oranda yagmasi bollugu; az yagisi ise az liretimi dolayisiyla kithig1 beraberinde
getirir. Bu nedenle insanlar, tabiat olaylarin1 kontrol altinda tuttuklarmma inanilan
dogaiistii giic ya da giiclerle her zaman iy1 gecinmek istemis ve onlardan yagmur
yagdirmalarmi istemek amaciyla belirli donemlerde bir takim torenler diizenlemistir.

Yagmur yagdirma torenleri, ge¢misten giiniimiize uygulanan bir gelenektir.
Diinyanin neresinde olursa olsun yagmura ihtiya¢ duyan toplumlar, gerekli olan yagisi
saglayarak kurakli§1 onlemek amaciyla ¢esitli yollara bagvurmuslar, kendi inanglar1 ve
adetleri dogrultusunda dualar etmis, torenler diizenlemistir ( Ciblak 2002, 93).

Basta Cin ve Arap kaynaklar1 olmak iizere bir¢ok kaynakta eski Tiirklerin doga
olaylarm istekleri dogrultusunda degistirmek amaciyla kullandiklar1 “yada, yat, cada,
sata, cay vb.” adlar verdikleri sihirli bir tasa sahip olduklarindan bahsedilir. Yagmur tasi
da denilen bu tas, yagmur, kar dolu yagdirma, firtina ¢ikarma ya da bunlar1 durdurma
gibi 6nemli tabiat olaylarmnin gergeklestirilmesinde kullanilmistir (Inan 2006,165).

Yagmur duasinda halk bir dagda, kirda, muayyen bir mahalde toplanirdi. Burada
daglara, suya veya yagmur ilahina kurban kesilirdi. Bu merasimde bazen kam da rol ifa
eder, davulunu calarak ortaya girer ve raksa baslar, dualarin1 okur; bu dualarda
nehirlerin isimleri ve Yer-su’lar zikredilirdi. Nihayet cede tasi kullanilir, niyet yapilirdi

(Yoriikan 2009, 71-72).
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Derinkuyu ilgesinde biiyiik oranda Islamiyet’in etkisi altinda yapilan yagmur
dualarinda yada tasinin ve eski adetlerin de izlerini gormek miimkiindiir.

Derinkuyu ilgesinde yapilan yagmur duasi ritiieli ve bu ritiille ilgili inanislar
sunlardir:

Suvermez Kasabasi’nda yagmur duasi icin yiikksek bir tepenin basindaki
Alingaya denilen kayanm Oniine ¢ikilir. Orada biiyiik kazanlarda yemekler piser, orada
hazir bulunanlara yedirilir. Yagmur duasi i¢in ilk dnce eller ters tutulur ve hoca duasmi
yapar, daha sonra koyun ile kuzu karsi karsiya getirilip melettirilir. Yagmur duasi
esnasinda elbiseler de ters giyilir. Bir erkek, gelin kiligina sokulup 1slatilir (KK: 214,
215).

Yagmur yagmasi i¢in at kellesi Yasin-i Serif yazilip subasina gdtiiriiliir. Burada
iki rekat namaz kilindiktan sonra kelle, suyun kenarma gomiiliir ve hi¢ ardina bakmadan
eve gidilir (KK: 20, 21, 23).

Yagmur yagmadigi zamanlar at basmin kemikli kismima yelek veya divitle
yagmur yagmasi icin dua yazilir ve at basi ya kuyuya sarkitilir ya da kuyunun yanina
gomiiliirdii. Yagmur siddetli yagdigi zaman da at bas1 geri ¢ikarilird:r (Aytekin 2006,
143).

Yagmur duasi esnasinda elbiseler ters giyilir (KK: 134, 156, 164).

Yagmur duasi esnasinda taslar okunup yalanir (Glicli 1995, 28).

Yagmur duasina giderken ¢cocuklarim eline siipiirge verilir (KK: 214, 215).

Yagmur yagmasi i¢in daga ¢ikilir. Bulgur kaynatilir. Kurbaga kesilir, yemek
yapip dagitilir (KK: 191, 193).

Yagmur yagmasi i¢in dort yolun ortasinda bulgur kaynatilir (KK: 209, 210).

Yagmur yagmast icin dagda kurban kesilir. Kurbanin etini oradakiler yerler
(KK: 88, 89).

Yagmur yagmasi i¢in yiiksek bir daga cikilir. Avug i¢i yere bakar sekilde
Allah’a dua edilir. Daha sonra cemaatle kilinan namazm ardindan kesilen kurbanla
yemek yenir. Yani o kurban Allah’a adanir (KK: 55, 71).

Saf kisilerin i{izerine kalburu tutup yagmurun yagmasi i¢in su dokerlerdi. Su

dokiilen kisiye hane halki bir yumurta verirdi (Aytekin 2006, 143).
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3.7. Sagaltma Metotlan ve Ocaklarla Ilgili Halk inamislan

Halk hekimliginin kokenini mitolojiye kadar gotiirebiliriz; ¢linkii mitoloji ile
halk hekimliginin arasinda kuvvetli bir bag vardir (Kabak 2011, 170). Mitoloji her
seyden Once baslangigla, kokenle ilgili anlatilardir. Yaban toplumlarda eger insan
nesnelerin kokenini bilirse onlara da hilkkmetmek miimkiin olur diye diisiiniiliir. Kéken
ve kozmogoni mitlerini anlatarak hastaliklara c¢are bulma inanci pek c¢ok yaban
toplumda goriilmiistiir (Eliade 1993, 29-30). Mitlerin halk hekimliginde kullanilmas1
biiyiisel islemlerle karisik bir halde su sekillerde tespit edilmistir. Birincisi hastalifa
sebep olan nesnenin insan viicudundan emilerek veya elle yapilan bir islemle
atilmasidrr. Ikincisi kuliibede, acik havada hastalanan sahsin ruhunun kotii ruhlar
tarafindan saklandig1 yerden kurtarilarak, kotii ruhlarla kavga edilmesidir. Ugiinciisii de
hastanin dualar okunarak, ¢esitli nesnelerin, resimlerin i¢ine yerlestirilmesidir (Claude
1993, 76-77). Tiirklerin ¢ok eski ve zengin bir mitolojisi vardir. Tiirk mitolojisine
bakildiginda bu mitolojiyi “Yasatan ve uygulayan sahislarin adinin Kam, Baksi, Ozan,
Oyun, Saman diye adlandirildig1 goriiliir. Bu terimlere dayali olarak Kamlik, Ozanlik,
Samanlik gibi kullanimlar bir hayli yaygindir.” (Esin 1983, 192). Saman; Samanizm’e
bagl halklarda ruhlarla insanlar arasinda araci roliinii oynayan bir tiir din adamidir.
Samanist diinya goriisiine gore, biitiin diinya 1yi ve kotii ruhlarin etkisi altindadir. Biiyiik
ve Ozellikle insanlara ve hayvan siiriilerine tiirlii kotiiliikler yapmaya hazir kétii ruhlarla
iliski kurmak kudreti yalniz Saman’da bulunur. insanlar ruhlarm ne dogada ne huyda
olduklarmi1 ve her seyden Once onlara hangi yoldan gidilecegini bilemez, onlarin
nelerden hoslandiklarini, hangi cins ve cesit kurbanlardan memnun kalacaklarini
saptayamazlar. Ata ya da akraba ruhlarindan aldig1 kuvvet ve ilham ile biitiin bunlar1
ancak Saman bilir ve bdylece bir yandan iyi ruhlarin insanlar i¢in yararli ve hayirl
etkilerini devam ettirmeye, bir yandan da ¢esitli carelere basvurmak suretiyle koti
ruhlarin zararh eylemlerini 6nlemeye onun giicii yeter (Bulug 1997, 13-43). Samanlar;
kahin, biiylicii, uzman hekim, bilim adam1 ve felsefecidir. Gegmiste Saman’lari yaptigi
bu hekimlik isini bugiin halk arasinda ocak olarak tabir edilen kisiler yapmaktadir. Bu
bilgiler esliginde ocagi su sekilde tanimlayabiliriz. “Ocak, belirli bir veya birkag
hastalig1 iyilestirme giiciinde olan bir iste uzmanlik edinmis kimseyi gosterir. “Ocakli
kimseler hastaliklar1 sagaltma yontemlerinde genellikle biiyii islemlerini kullanirlar;
bunun yaninda hastaya belirli seyleri yedirip i¢irmek, viicudun agriyan yerlerine ¢esitli

maddeler siirmek, baglamak gibi ilaglar1 kullanirlar.” (Boratav 1997, 113-114). Bu
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ocaklarmn icerisinde kadmlarin ayr1 bir yeri vardir. “Biitiin sézlii gelenek bilgileri ve
tarihi kaynaklar genelde kadinlari, dua eden, sifaci, otlarla tedavi eden... olarak
gosterirler. Bundan baska kadmlarin ¢ocuk hastaliklar1 uzmani, bakici, biiyticii, dogumu
bir doktor gibi gergeklestiren olduklar1 da tarihi vesikalarla bilinmektedir.” (Bayat 2010,
156). Ebelik, otacilik gibi isleri yapan bu kadinlar, Islamiyet ncesi devirdeki kadin
Samanlarin devamidir ( Bayat 2010, 155-169). Bu gelenegin Orta Asya’dan Anadolu’ya
tasindig1 ve biraz degiserek de olsa Anadolu’da hala yasatildigi bir gergektir (Oger
2003, 336). Aladag yoresinde ocakli olarak bilinen kisiler vardir ve bu kisilere sarilik
hastaliginin 1iyilesmesi, temra denilen deri hastaliginin tedavisi i¢in gidilmektedir
(Ydmaz 2005, 147). Diyarbakir’in Ergani ilgesinde ocakli olan kisilere her tiirli
hastaliga ¢are bulmak, ¢ocuk sahibi olmak, nazar, biiyliyli engellemek, korkuyu yenmek
icin gidilir (Akga 2009, 136-137).

Derinkuyu yoresinde de “Allah’tan geldigine inanmilan bir bela, kotii niyetli
kisilerin yaptiklar1 biiyti, sihir, nazar gibi usullerle ortaya ¢ikan bir dert yahut ates, ocak,
esik gibi kutsal varliklara kars1 gosterilen bir saygisizligin neticesinde aileye gelen bir
felaket olarak degerlendirilen muhtelif hastaliklar vardir.” (Araz 1995, 158). Bu
hastaliklarin sagaltma yontemleri ve hastaliklarla ilgili inanislar sunlardir.

Cocugu zayif kalanlar Semsili’deki mezar (masat)’t ii¢ defa dolandirirlar
(Aytekin 2006, 143).

Kopegin tlizerine su dokiilerek yikanir. Daha sonra o suyla hasta olan ¢ocuk
ciplak olarak yikanir (Aytekin 2006, 143).

Kirk baskini olan ¢ocuk kiliseye gotiiriiliir, kilisenin etrafi iic defa hizli hizli
dolandirilir. Kilisenin diginda caminin etrafinda da dolandirilir, dua edilir. Dua su
sekilde yapilir: “Ilah’im kétiiliigiinii al, iyiligini ver, buna bir sebep ver.” (Aytekin
2006, 143).

Kirk baskimi veya geg yiiriiyen ¢ocuklar topal bir kadin tarafindan kiifeyle ev ev
dolastirilarak soyle denir:

Bir sokum ekmek

Kap1 kap1 gezmek

Kiitlime kiit

Bir sokum ekmek (Aytekin 2006, 144).

Dabaz olanlar dort yolun ortasma yatarak soyle bagirir: “Ben dabaz oldum,

havlamaz oldum Hav Hav!!” (Aytekin 2006, 145).
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Hastaliklara kars1 sifa bulmak i¢in tiirbe ve agaglara ¢aput baglanir (Giiglii 1995,

27).
Bas agrismi dindirmek i¢in kurban kani alna siiriiliir (Gticli 1995, 28).
Kadinlarda kansizlig1 giderecegi inanciyla kil yenilir (Giiglii 1995, 29).
Sarali olanlar Cuma giinleri camiyi tavaf ederler (Glicli 1995, 31).
Geceleri altin1 1slatan ¢ocuklara yatirlardan alinan toprak yedirilir (Giiglii 1995,
31).

Biiyiimesi agir olan c¢ocuk, Oliiniin yikandigi sudan kalan artik suyla yikanir
(Guiglii 1995, 32).

Bogaz ve karm agrilarinin el ya da ocak tarafindan giderilecegine inanilir (Giiglii
1995, 32).

Uzerlik tohumuyla hasta tiitsiilenir (Giiglii 1995, 34).

Havale geg¢iren ¢cocugun basinda oklava kirilir (Giiglii 1995, 34).

Ruh hastaligini tedavi etmek i¢in Derinkuyu Yer alti Sehri’ne gidilir (Giiclii
1995, 51).

Insanlarm ortopedist yerine bagvurduklar: kirik, c¢ikik isleriyle ugrasan insana
yorede swmik¢r denir. Her bdlgenin nam salmis sinik¢isi vardiwr. Bu insanlar
deneyimleriyle ya da askerlikte aldiklar1 sihhi bilgilerle bu isleri yiirtitmektedirler. Cogu
dogal ilaglar1 kullanmaktadirlar. Bazen basarili bir operasyon yapmis olmalari
isimlerinin ¢evrede daha ¢ok duyulmasina neden olmaktadir. Babasi sinik¢1 olan birisi
dogal olarak sinik¢i sayilabilmektedir. Smikg¢ilarin en ¢ok kullandiklar1 ilag ise kuru
iiziim ezmesi ya da tavuk pisliginin kirik yere sarilmasi seklinde olmaktadir (Giiglii
1995, 60-61).

Sik sik diistik yapan yani hamile kaldig1 halde cocugu diistiren kadinlar degisik
yontemlere basvururlar. Bunlardan birisi cocugun kulagma girsin diisiincesiyle hamile
kadinin gobegine dua okumaktir. Diistigli 6nlemek i¢cin bagvurulan bir diger yontem de
vajina agzina c¢aput koyarak sikica baglamaktir. Yine yorede diisiik yapan kadinin
donuna kilit takilarak diisiigiin 6nlenecegi inanci da bir hayli yaygindir (Giiglii 1995,
61).

Viicutta goriilen kirmiz1 ve kasintili kabarciklarin olusturdugu hastaliga yorede
dabaz denir. Dabaz hastaliginin tedavisi i¢in bir¢ok yontem kullanilmaktadir. Bunlardan
bazilar1 sdyle siralanabilir:

1. Hasta soguk suyla yikanir.
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2. Hastanin boynuna kurt asig1 asilir.

3. Hastanin {istiine al kirmiz1 yorgan ortiiliir.

4. Hastaya kirmiz1 giysi giydirilir.

5. Hasta “Ben dabaz oldum, havlamaz oldum” diye kirk kez bagirtilir.

6. Karaagac¢ kabugu kaynatilarak kabarciklar iistiine sarilir.

Boylece Dabaz hastaligindan kurtulunacagina inanilir (Gtiglii 1995, 62).

Yorede bogmaca hastaligia yakalanan hastaya yeni dogum yapmis esegin siitii
sagilarak icine tavuk pisligi katilmakta ve icirilmektedir. Bunun yaninda esek siitiiniin
sade ilag¢ olarak i¢irildigi ya da ebe gomeci otu yedirildigi bilinmektedir (Gligli 1995,
62).

Elinde veya viicudunun degisik yorelerinde sigil ¢ikanlar sigil iizerine kurbaga
kant siirerler. Sigil yine gecmezse keven adiyla bilinen dikenli bir bitkiye sigil olan yeri
stirerler. Bazen sigil i¢cin muska yazdirildigma da rastlanmaktadir (Giiglii 1995, 62).

Yorede, arpacik hastaligina itdirsegi denir ve su sekilde tedavi edilir: Logusa
kadinm siitii gdze damlatilir. Ug Ihlas bir Fatiha okunup gdze iiflenir (Giiglii 1995, 62).

Sara hastaliginin tedavisi i¢cin doktora gidildigi gibi hocalara gidildigini, soguk
su serpildigini ve sogan koklatildigini goriiyoruz. Sarali kiginin cebinde muska tagimasi
da bir 6nlem olarak diisiintilmektedir (Gticli 1995, 62).

Kekemeligin kem gozlIi birinin nazarindan ileri geldigi sanildigindan kem gézlii
o kisinin eski elbiseleri calmarak yakilir ve kekeme kisiye tiitsiilenir. Bazen dilin
altindaki etli kismin kesilmesi bagvurulan bir yontemdir (Gligli 1995, 62).

Bogmaca ve ses kisikligina esek siitiiniin iy1 gelecegine inanilir (Giiglii 1994,
75).

Yorede bogaz agrisma Bogaz diismesi denir. Kdyde uzmanlagsmis kisiler
tarafindan bogaz bolgesinin c¢ekilmesi yani sikistirilarak yukariya kaldirilmasiyla
cozilir (Gligli 1994, 75).

Soguk alginligina kars1 yorede sonbaharda toplanan ayva yapraklar1 kaynatilarak
icilir (Giiglii 1994, 75).

Yorede nezleye Salim denir. Pekmez igirilir, su kaynatilarak agiz ve burun
bdlgesi bugusuna tutulur (Giiglii 1994, 75).

Yorede viicudun herhangi bir bolgesinde olusan yaralarin mikrop kapmamasi

icin ya yara iizerine isenir ya da ustiine kiil basilir (Giiglii 1994, 76).
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Karmn agridiginda zeytinyagli yumurta pisirilir, yumurta biraz sogudugu zaman
karnin lizerine konur (Karabakla 2003, 80).

Eziklerde sogan ezilerek bir bezle ezilen yere sarilir (Karabakla 2003, 80).

Bas agridig1 zaman patates dilimlenerek alna konur (Karabakla 2003, 80).

Sarilik olanlar koyde bilgili oldugu sanilan kisilere (Ocaklara) gidip kulak ve
almlarin jiletletirler (KK: 5, 7).

Sarilik olan ¢ocuklarm {izerine yani yiizlerine ortiilen yemenilere altin baglarlar,
(cocugun) tenine altin degmesiyle sariligin gidecegine inanirlar ve bebege sar1 yemeni
orterler (KK: 200, 203).

Kirpikler birbirine yapisinca arpa, ignenin ucuna batirip 1sitip 1sitip gozlere
bastirilir (KK: 11, 17).

Ucugu iyilestirmek i¢in tahta kasik 1sitilip uguk olan yere basilir ve “Uguk beni
belledi ben ugugu dagladim” denilir (KK: 102).

Sivil (sigil) ¢ikinca bir gobana 6nce o sigil okutulur daha sonra dagdan bir keven
cevrilir, sonra o keven kurudukea sigil de kurur (KK: 210).

Bazi yaralar1 iyilestirmek icin pisirilen sogan, sabunla birlikte yaranin {istiine
sartir (KK: 2, 5).

Kirik ¢ikik olan yere bal sarilir (KK: 200, 201, 205).

Kirik ¢ikik gibi olaylara bakanlara smik¢1 derler. Kirillan yerleri 6nce 1lik su ve
balla ovarlar. Tahta, kagit vb. seylerle baglayip orterler (KK: 191).

Kirilan yere lizim, zeytin ezilip sarilir, et konulur (KK: 172).

3. 8. Nazar ve Nazardan Korunmayla ilgili Halk inamslar

Halk arasinda en yaygin inanislardan birisi olan nazar hakkinda bir¢ok tanim
vardir.

P. Naili Boratav nazar1 “Kimi insanlarin bakislarindaki gii¢ ve bu giicle; bir
kisiye bir hayvana ya da bir nesneye bakmakla, canli lizerinde hastalik, sakatlik, 6liim;
nesne iizerinde kirilma vb. bir olumsuz etkinin meydana gelmesidir” (Boratav 1997,
126-127) diye tanimlar.

Yasar Kalafat ise nazar hakkinda “Kara iyelerden birisi olarak kabul edilen
nazar, kisioglunun bizzat kendinden kaynaklanir. Gozler vasitas: ile bakislarla nazar
edildigi kanaati hakim ise de kisioglu gormeden de duyarak ve tadarak da nazar edebilir.

Hatta muhayyilesini kullanarak da nazara sebep olabilir. Nazar canli ve cansiz varliklara
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yonelik olabilirken nazara karsi en fazla bebeklerin korunmaya ihtiyaci olduguna
mnanilr.” (Kalafat 2010, 203) demektedir.

Nazara ugramaya en elverisli kimseler g¢ocuklar ile giizellikleri, hiinerleri
herkesin hayranligini uyandirmis kisilerdir; ¢linkii ¢ocuklar zayif mahliklardir, ¢abuk
etkilenebilirler. Giizeller, hiinerliler, mutlular da insanlarin kiskanghk duygularmi
kamgilar. Bu kotii duygular g6z yolu ile hedefi etkiler ve sakatlar. Nazara sadece
insanlar ugramaz. Mal miilk, hayvanlar (Ozellikle at, inek gibi biiyiikbas hayvanlar),
evler de nazara ugrayabilir. Durup dururken hastalanan ya da sakatlanan at, siitii
azaliveren inek, bereketli beklendigi halde kit elde edilen yillik mahsul vb. i¢in de
“Nazara geldi, Nazara ugradi” denilir. Hatta aile i¢indeki diizen, iki dost arasindaki
sevgi bag1 gibi basari ile yiiriitiilen bir i de nazara ugrama sonucu bozulabilir. Halk
icinde bazi kisilerin, sebebi bilinmeyen olaganiistii Olgiide nazar giigleri olduguna
inanilir. Bakis1 ile bir at1 iki, ii¢ yliz metreden catlatabilecegini ileri siiren ve bunu
ispatlayan kimseler hakkinda hikayeler anlatilir. Nazar, kiskanglik gibi olumsuz
duygulardan gelebilecegi gibi 6zellikle de kisinin yakinlarmin fazla hayranlik ve sevgi
duygularindan da gelebilir. Bu tiirlii nazardan en ¢ok cocuklar etkilenir, onun i¢indir ki
ananin babanin ¢ocuguna fazla diiskiinliigii 1y1 sayilmaz.

Nazardan ilk akla gelen korunma ¢aresi zarar gérmesi ithtimali olan kisiyi kem
gozlerden kacirmaktir. Bu uygulamanin asir1 boyutlarini masallarda gormekteyiz.
Padisahin ¢ocugu (Cogu kez kizi) o kadar giizeldir ki ¢ocuga nazar degmesinden
korkulur, bu yiizden yillarca kimseye gosterilmeden bir koskte tek basina yasamak
zorunda birakilir. Cok saglikli ve giizel ¢ocuklar, hatta kirki gectikten sonra da miimkiin
oldugunca nazarinin dokunacagi diistiniilen kimselere gosterilmemeye calisilir (Boratav
1997, 104-105).

Cocuklarin en yakmlarinin sevgi ve hayranlik bakislarmin, asir1 oksamalarinin
kotli sonuglar verebilecegi inanci ile ¢ocuklary, tatli sozler yerine ‘“Maskara,
cirkin”...gibi kotiileyici sozlerle sevmek tavsiye edilir. Ayrica arada kesinlikle
“Masallah” demek ve kelimeye “tii tii ...” sesleriyle tiikiirme taklidi de eklemek gerekir
(Boratav 1997, 105). Bu sozler ve hareketler ile kisinin i¢inde oldugunu bildigi kara
iyeyi sasirtmak amaclanir.

Nazarlik, koruma ve korunma amaghdir. Bu objelerin yalnizca bicimleri degil,
yapildiklar1 maddeler ve renkleri de dnemlidir (Artun 2005, 251). Anadolu’da nazarlik

genellikle “Goz degmesinden Tanriya siginildigini sembolize eden mavi boncuk,
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kamlarm koruyucu iyelerini sembolize eden kurt disi ve kurt derisi” (Kalafat 2010, 202)
nazarlik olarak kullanilir.

Insanlar nazardan korunmak amaciyla bu uygulamalarin yani sira muska ve
ayetlerden yararlanma yoluna da gitmektedir. Bunda Islamiyet’in etkisini gdrebiliriz.
Nitekim insanlar nazardan korunmak amaciyla inandiklar1 dinden de yardim alarak
hareket etmisler ve bu sekilde nazardan daha etkili bir yol ile korunabileceklerini
diistinmiislerdir diyebiliriz (Akyol 2006, 52).

Nazar, halk maniglar1 icerisinde en yaygin inanislardan birisidir. Anadolu’nun
her yerinde nazara inanilir ve nazardan korunmak i¢in bir takim tedbirler uygulanir
(Cetin 2007, 50).

Derinkuyu yoresinde de nazarla ilgili bir¢ok inanis ve uygulama mevcuttur. Bu
inanig ve uygulamalari; nazardan korunma ve nazarin tedavisi ile ilgili inanis ve

uygulamalar olarak ikiye ayirabiliriz.

1. Nazardan Korunma {le Tlgili Inamislar ve Uygulamalar

Derinkuyu ilgesinde “Koti niyetli kisilerin, mavi (gok) gozlii olanlarin, seyrek
disli olanlarin, ¢ekemeyenlerin, kiskang olanlarin, sakar olanlarin, aniden sevenlerin,
yash insanlarin, suh olan kisinin, neseli olan kisinin, kan1 kaynayanlarin ve bir seye
veya kisiye asirt ilgi, sevgi gosterenlerin” (KK: 2, 5, 7) nazarinin degecegine inanilir.
Bir takim nesnelerin ve uygulamalarin insanlari, hayvanlar1 ve cansiz varliklari
nazardan koruyacagina inanilir. Bu nesneler ve uygulamalar sunlardir:

Cocuk dogar dogmaz koydeki ocak ya da el olduguna inanilan bir kisiden
cocugun nazardan korunmasi i¢in ze ¢evirmesi (Bir ¢esit mum ve tuz karigimi) istenir
(Guiglii 1994, 73).

Yeni dogan ¢ocuga nazar degmesin diye nazarlik takilir (KK: 12, 10).

Corek otu asilan ¢ocuga nazar degmeyecegine inanilir (KK: 16, 17).

Cocuga, iizerlik otu, seg, bal mumu (kafera) ve su ge¢irmez mavi bezden yapilan
nazarlik asilirsa nazar degmeyecegine inanilir (KK: 15, 16, 19, 20).

Sogan kabugu atese atilip bebege koklatilirsa o bebege nazar degmeyecegine
inanilir (KK: 7, 8, 9).

Nazar muskasi1 yapilip asilan cocuga nazar degmeyecegine inanilir (KK: 12, 13,

160, 167, 168).
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Cocuklara, hurmanin ¢ekirdegi ve has igdenin dali giin dogmadan kesilip asilirsa
nazardan koruyacagina inanilir (KK: 12, 13).

Dagdagan agacindan yapilan nazarligin ¢ocugu nazardan koruduguna inanilir
(KK: 4, 8).

Bebeklere kara siirerek nazardan korunabilecegine inanilir (KK: 15, 114, 115,
119, 124, 126).

(Cocugu nazardan korumak i¢in Alay koylindeki hocaya muska yazdirilir (KK:
131, 132, 135, 136).

Sarmmsak kokiinden yapilan nazarlik takilan c¢ocuga nazar degmeyecegine
manilir (KK: 120, 130).

Geline nazar degmesin diye tiitsii yakilir (KK: 134, 135, 136, 140, 145, 146,
147, 149).

Geline nazar degmesin diye gelinliginin goriinmeyen yerlerine gok boncuk ve
sarimsak koki asilir (KK: 150, 160, 161, 162, 163, 165).

(Coreotu asmanin insan1 nazardan koruduguna inanilir (KK: 211, 212).

Kurt disinin nazardan koruduguna inanilir. Bunun i¢in kiiciik cocuklara ve evlere
kurt disi asilir (KK: 50, 52, 53, 55).

Mavi (gok) gozlii kisilerle karsilasmamak i¢in yol degistirilir (KK: 2, 10).

Kem gozlii kadinlarin nazar1 degmesin diye yufka yapilan ¢ardaklarin kapisi
kapatilir (KK: 20, 22).

Segiren gdz yeni bir nazarm, felaketin habercisidir. Bu felaketi dnlemek i¢in
segiren goziin listiine bir saman ¢optli konulur (Giiglii 1994, 20).

Evin muhtelif yerlerine at kafas1 veya esek kafasi asilirsa nazar degmeyecegine
inanilir (Begen 2003, 39).

Tarlalarin kenarina yumurta kabugu veya inek kafasi asilirsa, tarladaki iirline
nazar degmeyecegine manilir (KK: 70, 72, 88, 89, 92).

Evlere ve arabalara nazardan korumak i¢in 6lmiis kaplumbaga kabugu konulur

(KK: 32, 35, 37).

2. Nazarin Tedavisi ile Tlgili inamis ve Uygulamalar
Nazara geldigine inanilan kisi, hayvan veya cansiz nesne i¢in halk arasinda
uygulanan bir takim sagaltma yontemleri vardir. Bu yontemlerin en yaygini “Kursun

dokme” yontemidir. Kursun, kursun dokme ocagi olarak bilinen kadinlara
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doktiiriilmektedir. Burada kursun dokenlerin tamaminin kadin olmas1 dikkat ¢ekicidir.
Bu kadmlar “Kismen de olsa Samanlik kurumu ile alakalidir ve toplumsal cinsiyet
baglamimnda normal kadinlardan farkli konum sergilerler.” (Bayat 2010, 156). Bu
kadinlara toplum igerisinde daha ¢ok saygi gosterilmekte ve soyledikleri dogru olarak
kabul edilmektedir.

Kadmlar arasinda kursun dokmenin sekli konusunda tam bir birliktelik
bulunmamaktadir, her kadin digerlerinin yapmadig1 degisik uygulamalar yapmakta veya
birinin yaptigin1 digeri yapmamaktadir; ancak uygulamalardaki niians farkliliklarma
ragmen kursun dokme islemi 6zii itibariyle biitliin kadinlarda aynmidir. Genel itibariyle
yorede kursun su sekilde dokiiliiyor diyebiliriz:

Kursun, ocakta bir kabin (genellikle bakir tava) i¢inde 1sitilir. Bu sirada kursun
dokiilecek kisi ocagin oniine diz ¢oktiiriiliir, basina bir ortii ortiiliir, o Ortiintin dort bir
kenarindan dort kisi tutar. Kursun doken kisi dort kez doner sonra kursunu suya doker,
bu sirada bir takilama sesi duyulur ve sudan duman ¢ikar. Bu dumanla birlikte nazarin
da ¢iktigma inanilir. Daha sonra suyun i¢inden alinan kursuna bakarak kursun ocagi
olan kadin, kimin nazarmin degdigini kursunun sekline bakarak yorumlar. Nazar ¢ok
islediyse kursun kiil renginde, az islediyse sar1 renkte olur. Daha sonra kursun dokiilen
su nazar degen kisinin {istiine serpilir, bu sudan orada bulunan herkese icirilir ve su evin
her kosesine serpilir. Su serpilirken de “Hastalik disar1 saglik igeri” denilir (KK: 5, 7, 8,
10, 15,18, 20, 22).

Nazarn tedavisi i¢in uygulanan diger bir yontem ise seglemedir. “Segleme (Sap
yakma) halk arasinda yaygin bir yontemdir. Bunda seg (Sap) kullanildigi i¢in adi
seglemedir. Segleme isi de ocak olarak bilinen ailelerin yash kadinlar1 tarafindan
yapilir. Bu kadinlara segci denir.” (Kabak 2011, 174). Segleme islemi ufak farkliliklar
olsa da yorede genel olarak su seklide yapilir:

Once segci abdest alir, hasta kibleye dogru cevrilir. Segci “El benim elim degil
Ayse Fatma anamizin elidir” diyerek segi hastanin bas, bel ve ayak ¢evresinde ticer defa
dolandirir. Bu sirada Thlas suresini de okur. Daha sonra segci, bu segi kizgm kiil igine
atar. Kiil icinde 1sinan seg parcasmin biraktigi beyaz tortunun aldig: sekillere bakarak
kimin nazar degdirdigini tespit etmeye ¢alisir (KK: 120, 122).

Derinkuyu’da nazarin tedavi edildigi bir diger yontem ise delikli tastan gegirme
yontemidir. Yorede, nazar degen ¢ocuk; 3 Ihlas, 1 Fatiha okunarak delikli tasm i¢inden

7 kez gecirilir. Sonuncuda ¢ocugun iistiindeki bir elbisesi orada birakilir ve ardina
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bakmadan oradan uzaklasilir. Derinkuyu Yer Alt1 Sehri'ndeki ve Suvermez
Kasabasi’ndaki delikli taglar herkes tarafindan bilinmektedir (KK: 130, 132, 136).

Bu yontemlerin digsinda Derinkuyu’da nazari tedavi etmek i¢in su pratikler de
uygulanir:

Nazar1 degen kisinin ayaginin altindan toz alip bir bardak suya atilir ve banyo
yaparken omuzdan itibaren dokiiliir (KK: 200, 202, 205).

Nazar1 degen kisinin ayaginin altindan toprak almip nazar degen kisinin
basindan asagiya dokiiliir (KK: 207, 208, 210).

Nazar1 degen kisinin ayaginin altindan toprak alinir ve nazar degen kisinin
arkasindan dokiiliir (KK: 80).

Nazardan kurtulmak icin okiiz tezegi, sogan kabugu ve sarimsak kokii yakilir
(KK: 70, 75,77, 78, 80).

Nazar degen kisi nefesi kuvvetli birisi tarafindan okunur, hala gecmiyorsa bir
parca seg yutulur (KK: 220, K221,223).

Nazar degen kisinin evinden gizlice siiplirge alinir, sonra bu siipiirge yakilir
(KK: 78, 79).

Nazar degen kisiye muska takilir (KK: 5, 9, 20, 21, 22).

Nazar1 degen kisinin gizlice elbisesi alinip yakilir ve dumani nazar degen kisiye
koklatilir (KK: 83, 85, 87, 89, 95).

Nazar degen kisi okunur. Sogan, sarimsak kabuklar1 ve seg bir kaba konur, onlar
kapali yerde yakilir. Dumanu tiitsii gibi nazar degen kisiye koklatilir. Igindeki segin
yaris1 yenir yarist da kapida ezilir (KK: 65).

Nazar1 degen kisinin elbisesi nazar degen kisiye koklatilir (KK: 70).

Nazar degen kisinin kafasina katran dokiiliir (KK: 72, 75).

3. 9. Biiyii ve Sihirle Ilgili Halk inamislar

Biiyii, 1y1 veya kotii sonug almak i¢in tabiat 6gelerini, yasalarimi etkilemek ve
olaylarin olagan diizenlerini degistirmek i¢in girisilen islemlerin hepsini tanimlamak
icin kullanilan bir kavramdir.

Biiyii genellikle bu diinya ile ilgili sorunlar1 i¢ine almaktadir; yani insancildir.
Biiyii tanrisal olanla ve 6te diinya ile ¢ok az ilgilenir. Tanr1’ya yaklasma, tanr1 gercegini

tanima, giinahlardan siyrilma gibi dinsel istekler biiyli yoluyla karsilanamaz. Biiyiiniin
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cabas1 ¢ocuga, mala miilke, iyi iiriin almaya, zararh etkileri uzaklastirmaya, insanlara
1yilik ya da kotiiliik etmeye yani diinyasal seylere yoneliktir.

Biiyili, temelinde yatan diisiincelere, psikolojik durumlara, bir de biiyiisel
islemlerin biinye ve amaclarina gore kollara ayrilmaktadir. Bunlarin baslicalari: Taklit
biiyiisti, temas biiyiisti, ak biiyii, kara biiyii, aktif biiyii, pasif biiyii, av biiyiisii vb... dir.
Bunlardan taklit ve temas biiyiisii sempatik biiyii ad1 altinda toplanir. Frazer’e gore
biiyliniin dayandig1 esas diisiinceler ikiye ayrilir. Bunlardan birincisi benzer benzeri
meydana getirir ilkesi; ikincisiyse birbirleriyle baglantili ve iliskili seylerin, fiziksel
temas ortadan kalktiktan sonra da uzaktan birbirlerini etkileyecekleri ilkesidir (Ornek
1995, 131-141).

Analoji biiylisii de denilen taklit biiylisliniin esasi, adindan da anlasilacagi gibi
taklide dayanmaktadir. Hemen hemen tiim toplumlarda rastlanan bu yaygn biiyii ¢esidi
taklit yoluyla istenilen sonucu meydana getirme; benzer islemlerle istenilen seyi ya da
olay1 0ne alma, bdylece o olaym yakin bir gelecekte gerceklesmesini zorlama
denemesidir. Bunu yaparken benzer benzeri yaratir ilkesinden hareket edilmis olur.
Biiyli yapilmak istenilen insan ya da hayvanin cesitli maddelerden benzerlerinin
yapilarak cesitli biiylisel islemlere tabi tutulmasi taklit bilyiisiine Ornek olarak
verilebilir. Sempatik biiylinlin diger bir ¢esidi olan temas biiylisli, temas ilkesine
dayanir. Eskiden birbirleriyle baglantili olan parcalar daha sonra ayrilsalar bile
aralarindaki iliski devam eder. Parca biitline aittir ilkesi parcaya sahip olanim biitiine de
sahip olacag diisiincesini dogurur. Buna gore birinin sa¢ma sahip olan ya da tirnak,
kirpik, elbise parcasi, dis, pislik, idrar vb. gibi seylerini elde eden kimse s6z konusu
olanin iizerinde olumlu ya da olumsuz biiyiisel bir etki giicline sahip demektir. Diger bir
biiyii ¢esidi olan ak biiyli, cogunlukla dinden ve dinin kutsal bildigi seylerden yararlanir.
Genellikle din alaninda ve din adamlariyla is griir; duaya ve kurbana basvurur. Insanin
hayatina, malina- miilkiine, hayvanlarina, evine zarar vermeye yonelik biiyliye de kara
biiyili denir. Evlileri birbirinden sogutmak, ayirmak, cinsel kudreti, konugsma yetenegini,
uykuyu baglamak yoluyla bozmak, diismani hasta etmek, sakatlamak, 6ldiirmek gibi
eylemler kara biiyliye girmektedir. Nasil ak biiyii, dinden ve dinsel kudretlerden olumlu
anlamda yararlaniyorsa kara biiyli de tam tersine dini seyleri kotiiye kullanir ve kutsal
degerlerle alay etmekten ¢ekinmez onun i¢in kara biiyli yapanlara giinahkar goziiyle
bakilir. Aktif biiyli doga olaylarmi kontrol altina almayir amaclayan saldirgan bir

biiyiiyken pasif biiyiide amuletler (Muskalar) dnemli rol oynar (Ornek 1995, 141-146).
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Eski Tirklerde de mevcut olan biiyli islemini Samanlar yapardi. Ruhlar ve
cinlerle iliski kurduguna inanilan Samanlar, birtakim biiyiili sézler ve dualar sdyleyerek
insanin i¢cinden gecenleri bilirlerdi. Sonraki Budist-Maniheist donem Tiirklerinde de
goriilen biiyii, Islam’m siddetle yasaklamasina ragmen Miisliman Tiirklerin de
uyguladig bir ritiieldir (Sipahi 2006, 13-14).

Bugiin Anadolu’nun hemen her yerinde biiyli ve sihir igerikli bir¢ok uygulama
yapilmaktadir. Karadeniz bdlgesinde evlilik ¢agima gelmis bir kizin kismeti a¢ilmak
istendiginde biiyiicli tarafindan; dnce bir kagit lizerine goz resmi ¢izilir. Goziin iistiine
ve altma Arapca Allah lafz1 yazilir. G6ziin sagina ve soluna mim harfi de eklenerek
kagit muska haline getirilerek yedi kat musambaya sarilir, yedi defa Yasin suresi
okunarak evlilik ¢ag1 gelmis delikanlilari bulundugu yone iiflenir (Sipahi 2006, 50-51).

Adana’da, Orta Toroslarda, Gaziantep’te ve Afyon’da kismeti kapali olan bir kiz
persembe aksami bir kilidi kilitler. Anahtar1 yastigmin altina koyarak sabah namazinda
ilk ¢ikana agtirir.

Anadolu’da damadi baglamak i¢in gerdek gecesinden 6nce kestigi tirnak topraga
gomiiliir. Gelini baglamak i¢in ilk adet kaninin bulastig1 herhangi bir sey alinip giin
dogumunda kirk parmak derinliginde topraga gomiiliir. Boylece gelinin evlendiginde
bagli kalacagi kabul edilir.

Kari ile kocanin ayriligmi isteyen kimse domuz yagimi yemege yetecek kadar bir
parca kestikten sonra duman isiyle kurutup ayrilmasi istenen kisiye yedirir. Bu yemek
yedirilmeden o6nce yedi rekdt namaz kilinir; ancak bu namaz kibleye karsi degil
mezarhiga karst kilmir. Domuz yagi ayrilmasi istenilen kisilerin yemegine katildiktan
sonra kirk bir defa “Ya Siibhanallah” ¢ekilerek geriye dogru iiflendiginde {i¢ giin bu
yagin katildigi yemekten yiyen kisilerin aralarinda bir diismanlik ve nefretin
baslayacagia inanilmaktadir (Sipahi 2006, 52- 64).

Derinkuyu ilgesinde de biiyiisel igerikli birtakim uygulamalar ve inanislar
mevcuttur. Bu inanig ve uygulamalar sunlardir.

Biiyli yapanin da yaptiranin da ¢ok biiyiik giinaha girdigine ve Cennet’i hig
goremeyecegine inanilir (KK: 100, 101).

Biiyiiyle daglarin bile yerle bir edilebilecegine inanilir (KK: 105).

Biiyiiniin tesirli olduguna ve biiyii yaptirildigma inanmilir (KK: 1, 5, 9, 10, 12).

Biiyii yapan kisilere hos gozle bakilmaz ve seytanla ugrasan insanlar olduklarina

mantlir (KK: 105).
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Biiyli yapan ve yaptiran kisilerin ¢ok kotii sekilde 6lecegine inanilir (KK: 120,
122).

Sabuna yedi igne batirilip suya atilir. Sabun eridikge biiyii yapilan kisi de eriyip
biter (KK: 20, 22, 25).

Sabuna kirk igne batirilip suya atilir. Sabun eridikc¢e biiyli yapilan kisi de erir
(KK: 80).

At nali okuyup tandra gomiiliir. O tandir yandikca at nali da kizarwr. Nal
kizardikga biiyli yapilan kisi de yanar (KK: 30, 31).

Kar1 kocay1 ayirmak i¢in kapiya domuz yaga siiriiliir (KK: 50, 52).

Kar1 kocayr ayirmak i¢in muska yazilir ve gizlice esigin altina gomiiliir (KK:
60).

Biiyli yaptirmak i¢in insanlara muska yazdirilir ve bilinmedik yerlere gomiiliir
(KK: 56).

Oldiiriilen bir kurdun ayaklar1 kdyiin dért yanma konursa o kdye kurt
giremeyecegine inanilir (Giiglii 1994, 20).

Kocasiyla aras1 bozuk olanlarn iligkilerini diizeltmek i¢in yatak odasimna tizerlik
tohumu asilir (Gtiglii 1994, 20).

Sariligin ilerlemesini durdurmak, sigilleri gidermek, bebeklerde kusmay1
onlemek, romatizma agrilarini gidermek, oksiirtigii kesmek, kulak agrilarini gidermek,
kadinlarin kolay dogum yapmasi saglamak, deliligi 6nlemek ve yitikleri bulmak i¢in

muska yaptirilir (Giigli 1995, 73-74).

3. 10. Ates ve Ocak Kiiltiiyle Tlgili Halk inamslar

Od, ocak iye veya iyeleri Tiirk hayatinda mevki isgal eder (Kalafat 2010, 185).
Verbitsky tarafindan tespit edilen eski bir Altay efsanesine gore atesi insanlara Tanr1
Ulgen vermistir ve “Bu ates atanin kudretinden tasa diismiis atestir” demistir.

Altaylilar atese kars1 sOyledikleri dualarda atese “Giines ve aydan ayrilmissin™
derler, atesin gokten Tanr1 Ulgen tarafindan gonderildigine inanirlar. Atese karsi asla
kiifretmezler, saygisizlik yapmazlar. Atesi su ile sondiirmek, atese tiikiirmek, atesle
oynamak kesinlikle yasaktir.

Atese bakip kehanet etmek ve fal bakmak Tiirklerde ¢ok eski bir gelenektir.
Ozbek hanlarindan Kocugum ¢adir ¢adir dolasarak atese yag atip kadmlarm falmna

bakar, “Senin oglun olacak™, “Senin kizin olacak” derdi.
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Karagaslarin inancma gore ates 1slik calarsa “Uzaktan bir yolcu gelecektir.”
Atesin gece 1slik calmasi 1y1 degildir, aza (seytan)’m geldigini bildirir. Yakutlar,
ocaktaki kiilin kipwrdadigimi goriirlerse “Og kuta oynayur” (Cocuk ruhu oynuyor)
derler, atesin ailede bir ¢ocuk dogacagini haber verdigine inanirlar.

Samanistlerin inanglarina gore ates her seyi temizler, kotii ruhlar1 kovar. VI.
yiizyilda Bat1 Goktiirk hakanma gelen Bizans el¢ilerini atesler arasindan gecirmislerdi.
Mogol saraylarinda da bu adet vardi. Bu toren elcilerle gelmesi muhtemel olan koti
ruhlar1 kovmak i¢in yapilirdi. Bu inancin izlerini Miisliiman Tiirklerde de goriiyoruz.
Baskurtlar ve Kazaklar bir yagli pacavray1 tutusturup hastanin ¢evresinde “Alas alas”
diye dolastirirlar. Buna Alaslama derler. Bu kelime Anadolu’da Alazlama seklinde
muhafaza edilmistir, ateste temizleme anlamin1 ifade eder (Inan 2006, 66-68).

Ates ruhuna hitaben okunan Saman ilahilerinden anlasildigina gore aile ocagi
kiiltii ile ates kiiltii birbirinden aywrt edilmez. Ayni1 zamanda ocak kiiltii atalar kiiltiiyle
de baglantilidir (Inan 2006, 68). Aile ocag1 atalarin mukaddes yadigaridir. Biiyiik atanin
ve biiylik ananin ruhlar1 aile ocaginda daima hazir bulunur; bunun i¢in bunlar1 takdis
etmek ve bunlarin namina olan ocag1 sondiirmemek lazimdir. Her aile ocaginda mutlaka
atalarinin tuslar1 bulunur. Bu tuslar belli sekiller olabilecegi gibi atalarin esyalarmdan
bir parca (Kavuk, elbise, pabu¢ vb.) da olabilir. Eski Tiirklerde ata kdsesi olan ocaga
daima hiirmet edilir. Ocagn iist tarafina herkes gecemez. Harigten gelen gelinler oraya
ayak basamazlar (Yoriikan 2009, 66-67).

Eski zamanlarda, ayin yaparak ates etrafinda toplanan Tiirkler, demir pargasini
ocaktaki ateste kizdirip Ors tizerinde doverlerdi. Tiirkler, bu hareketleri ile kendilerini
tekrar yeryiiziine kavusturan atese siikranlarmm1 sunarlardi.  Ocaktaki atesi
sondiirmeyerek bu tazimi Omiir boyu siirdiiriirlerdi. Ates, ocak i¢inde kiile gomiilerek
uyutulurdu. Kiil atesin koruyucusu, belki de koruyucu iyesi kabul ediliyordu. Kiilde ates
yakmaya hazir halde bekletilen korlara nispetle ailede son ¢ocuga “Kiil” admin verildigi
ve Kiiltigin, Od Cigin adlarmin buradan geldigi sanilmaktadir (Kalafat 2010, 185-186).
Ayrica ocak Tiirklerde ailenin, soyun devami anlamma gelmekteydi. Herkes mirasi
boliisiip evden ayrildiktan sonra evde kalan ve babanin yerine gegen ¢ocuga Od Cigin
yani atese bagli olan ve evi koruyan adi verilirdi (Roux 2001, 236).

Tirkler, ates ve ocak iyesine bir saygi isareti olarak iistiine pis ve kotii seyler

atmaz, bundan sakinirlardi. Atesi sondiirmez ve iistiine su dokmezlerdi. Bir bereket ve
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hayat kaynagi olarak inanilan atesi, Tiirkler ocaktan disar1 vermeyi ugursuzluk kabul
ederlerdi ve baska boydan kisilere asla ates vermezlerdi (Kalafat 2010, 186).

Eski Tiirklerde oldugu gibi giinlimiizde, Derinkuyu ilgesinde de ates ve onunla
baglantil1 olarak ocak ve kiil hakkinda bir¢ok inanig ve uygulama mevcuttur. Bu inanis
ve uygulamalar sunlardir.

Ocaga tiikiireni seytanin carpacagma inanilir (KK: 185, 187, 189).

Ocakta cinlerin, seytanlarin c¢ocuklarinin bulunduguna bu yiizden kiile su
dokiilince onlarm yanacagina ve cinlerin, seytanlarin insanlarin basina musallat
olacagina manilir (KK: 100, 105, 108, 128).

Ocaga su dokiilmez seytanin ¢ocuklarinin yanacagina inanilir (KK: 150, 155,
156).

Ocagin tizerini bos birakmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (KK: 190, 192,
195, 199).

Kiil ayakaltina dokiilmez, seytanin ¢carpacagina inanilir (KK: 52).

Ocaga siit tasarsa inegin siitten kesilecegine inanilir (KK: 55).

Ocaktaki odunun ses ¢ikararak yanmasi o kisi hakkinda kotii konusulmasina
delalet eder (KK: 60).

Ocakta odun yakan kisi tarafindan yakilan odunlardan ne kadar ¢ok ses ¢ikarsa o
kisi hakkinda o kadar ¢ok konusuluyor demektir (KK: 100).

Atese tlikiirmek, sovmek, tirnak atmak, su dokmek ugursuzluk getirir (KK: 70,
75).

Ates yakildig1 zaman su ile sondiiriilmez, toprakla sondiiriilmesi gerekir (KK:
62).

Ocakta ates yesil yaninca misafir gelecegine inanilir (KK: 120, 122).

Yufka yapilip saci kaldirinca ates ikiye ayrilwr, bir tarafi gavur bir tarafi
Miisliiman olur. O zaman gavur ile Miisliman ayrildi denir (KK: 5, 7).

Hastalanan hayvani atesten gecirmek iyidir (KK: 85).

Sabah evinden baskasina ates veren kisinin ocagi soner (KK: 86, 90).

Evsiz kisi atesin tizerinden atlarsa evi olacagina inanilir (KK: 123).

Ates ¢ok 6nceden sonmiis olsa da kiiliin yaninda yatilmamas1 gerektigine inanilir
(KK: 56, 90).

Kiiliin ayakaltina dokiilmesinin giinah oldugu sdylenir. Ciinkii kiilin Hz.

Fatma’nin unu olduguna inanilir (KK: 50).
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Albasmasin diye kapiya ates konulur ve gelen misafirler bu atesin lizerinden
atlatilir (KK: 50).

Kirk1 ¢ikmamis kadma misafir gelirse dniinden ates gegirilir (KK: 210, 211).

Kiilde cin ve seytanin oynak yaptigina mnanilir (KK: 200, 202).

Cuma giinii ocagin kiiliiniin dokiilmeyecegine inanilir (KK: 92).

Ocak killii brrakilirsa orada istenilmeyen bazi canlilarin (Cinler, seytanlar)

birikecegine inanilir (KK: 80).

3. 11. Suyla flgili Halk inamislan

Insanlik, bilimsel verilerden yoksun bulundugu ¢aglarda suyun canhlik kaynagi
olduguna ve yasami meydana getirdigine inanmistir. Bu sebeple ilk¢ag Yunan diisiiniirii
Thales, “Ilk neden sudur” demistir. Diinyay1 suyun iizerinde yiizen bir tabak gibi
diisiinen Thales’e gore her seyin kaynagi sudur, her sey sudan tliremistir ve sonunda
tekrar suya doniisecektir (Caglar 2008, 75). Mitolojilerde genellikle kozmogonik
dayanak su olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin Misir mitolojisinde ilk arkaik unsur
“su”lu kaostur. Kozmik temel ise sudan dogan bir durumdur. Hint mitolojisinde ise
kozmogonik dayanak ilk su’dan ortaya cikan bir embriyondur. Tiim kozmos bu
yumurtadan tiirer (Tas, 2002, 13). Tiirk mitolojisine gore de evrende her seyden dnce su
mevcuttu. Altay Tirklerinin Yaradilis Efsanesi’ne gore “Evvelce sadece su vardi. Tanr1
ile kisi kara kaz seklinde bu suyun tizerinde ugarlardi.” (Sakaoglu; Duymaz 2010,168).

Su, evrenin tiim potansiyelini ve tiim tohumlarmi i¢inde barindiran bir rahim
oldugu i¢in insan tiirliniin ya da 6zel bir wrkin sudan ¢iktigmi anlatan mitlere veya
efsanelere rastlamak miimkiindiir. Su, bu tip anlatilarda dogurganlikla ilgili bir tanriga,
bir ana olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuk, diinyaya gelmeden 6nce ana rahminde su
ile ¢gevrelenmistir. Bu durum hayat verici bir baglangi¢ olan suyun mitolojik diisiincede
ana rahminin sembolii olmasini saglamistir. Bu olay, eski diisiincede i¢ilen sudan ¢ocuk
olabilecegi inamisinin temelini olusturmustur. Ornegin Anadolu Yériiklerinde kisir
kadmnlar nisan yagmurlarmimn suyundan i¢ip ¢ocuk sahibi olacaklarini diistintirlerdi
(Caglar 2008, 79).

Diinya mitolojilerinde 6nemli bir motif olan hayat suyu oliimli insanlarin,
Olimsiizliige erisme 6zlemlerinin yansimasidir. Altay ve Anadolu anlatilari, masallar
Oliip kutsal ve sihirli bir giicle yeniden dirilenlerle doludur. Hayat suyu, Dirilik suyu

Ab-1 Hayat olarak adlandirilan i¢enleri 6liimsiizliige kavusturduguna inanilan efsanevi
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su, yaratict baslangic sayilan ilk kaostan (sudan) Oliimsiizlestirme, ebedi yasatma
isaretlerini alip kendinde yasatmistir. Bu anlamda Dirilik suyu semboliinde, yaratilig
mitinde olan baslangi¢ gibi ilk suyun izlerini bulmak miimkiindiir (Beydili 2005, 176).

Biitiin canlilarin hayat kaynagi olan su, tabiatin en degerli unsurlarinin basinda
gelir. Tiirk mitolojisinde diinya yaratilmadan 6nce her yerin sularla kapli olduguna
inanilir. Yani diinyadaki biitiin varliklar tanr1 tarafindan yaratildigi halde su
yaratilmamistir. Iste suyun bu durumu, hayat verici olusu vs. gibi dzellikleri birleserek
onun kutsiyet kazanmasina sebep olmustur. Ozellikle ath-gdgebe hayatin yasandig
Tiirk kiiltiiriinde suya ¢ok biiyiikk 6énem verilmistir. Her suyun sahibinin (Iyesinin,
ruhunun) oldugu kabul edilmis, sulara kurban kesilmis, sularla konusulup dertlesilmistir
(Caglar 2008, 91). Cin yilliklarinda Tirklerin Gok adma kurban kesmek i¢in su
kiyilarinda toplandiklar1 anlatilmaktadir. Eski Tiirklerde kutsal sayilan birgok nehir
mevcuttur. Uygularin Tamir, Selenga, Tola; Mogollarin Selenga, Onon nehirleri
bunlarin bazilaridir (Roux 2001, 145-146).

Gliniimiiz Yakut Tirklerinin her irmagimn, goliin, pmarin ayr bir iyesi olduguna
inandiklar1 bilinmektedir. Karagas Tirkleri “Sug ezi” adm verirler. Yakut Tiirkleri,
ilkbaharda balik avina ¢ikmadan dnce dogurmamis bir inegi U Icitte adli su iyesine
kurban ederler, icki ve balik sunarlar. Su iyesinin bir digeri ise Ukula Toyon’dur. Ukula
Toyon, sularin kirletilmesine kizar, sular temiz tutulmazsa, kirletilirse kaynaklari
kurutur; o, insanlar1 susuz birakir. Zara’da kismetlerinin agilmasini isteyen geng kizlar,
Bahtiyaz1 kuyusuna gider, bu kuyunun suyundan icer, icerken de ii¢ kez “Bahtim
acilsin” derler. Divrigi’de ise kismet agilmasi, ¢ocuk sahibi olmak, ve kirklanmak igin
Alim Pmar, Camli Cesme, Degnekli havuz gibi kutsal bilinen sulardan istifade edilir
(Kalafat 2010, 166-167).

Arastrma sahamiz olan Derinkuyu ilgesinde su ile ilgili su inanis ve
uygulamalar bulunmaktadir.

Gece su kaynatilmaz (KK: 120, 122, 125).

Hidrellez sabahi giin dogmadan dereden alinan su eve getirilip serpilirse o yilin
1yi gececegine inanilir (KK: 23, 29, 35, 38).

Kaynayan suya bicak sokulmaz. Tencerenin bereketinin, tadmin tuzunun
kacacagna inanilir (KK: 210, 215).

Suyu ayakta icen kisinin bereketsizlik getirecegine inanilir (KK: 95).

Su perilerinin olduguna inanilir (KK: 126).
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Subaslarinda cinlerin, seytanlarm olduguna inanilir (KK: 70).

Bulanik, pis sularin hayirsiz isleri getirecegine inanilir (KK: 130).

Sifali sularin insan sagligina iyi geldigine ve hastaliklar1 tedavi ettigine inanilir
(KK: 95, 97, 100).

Kirk baskini olan ¢cocuklar Golctlik’te bulunan sifali sudan yikanir. Daha sonra 7
Mehmetli evden su toplanip kirk tane bugday, tas, arpa, bir tane igne ya da para
atildiktan sonra dort yol olan bir yere bu su dokiiliir (KK: 55, 56, 65).

Riiyada su gormek iyiye sayilir (KK: 90).

Cocuklara kuyuya egilme seytan ¢eker denir (KK: 95).

Dilek dileyerek kuyulara tag atilir (KK: 95, 96, 102).

Suyun berrakligi, saflig1 simgeledigine inanilir (KK: 106).

Riiyasinda temiz su goren kisinin bahtinin ac¢ilacagma inanilir. (KK: 125, 129).

Suya tlikiirmenin ugursuzluk getirdigine inanilir (KK: 160).

3. 12. Kutsal Yerler ve Ziyaret Yerleriyle Ilgili Halk inamslan

Eski Tiirkler, Islamiyet’i kabul etmeden ©Once birgok inanci ve dini
benimsemistir. Olen atalarmin geride kalanlara kétiiliiklerinin dokunabilecegi inanc,
onlara karst duyduklar1 saygi ve minnettarlik duygusu atalar kiiltiiniin temelini
olusturmaktadir (Akca 2009, 126). Atalarin yasarken halk arasinda benimsenen
yetenekleri 6ldiikten sonra onemini yitirmemektedir. Bu sebeple belirli zamanlarda bu
kisilerin ruhlarma saygi icin kurban ve adak adama bir pratik haline gelmis, atalarin
maske ve figiirleri yapilmais, isimlerine téren ve bayram diizenlenmistir. Boylece atalarin
otkelenmeyecegine ve topluma iyiliginin dokunacagina inanilmistir. Birtakim mistik
giiclerle dolu bulunan bu kimselerin goniillerini hos tutmak, anilarimi tazelemek, kurban
ve adaklarla anmak yoluyla bitkilerin, hayvanlarin ¢cogalmasimi saglamak miimkiindiir
(Ornek 1995, 94-95). Anadolu insani Samanizm’in kalmtisi, inanclarm uzantisi ve
eskiden beri devam eden geleneklerin de etkisiyle Allah’mn sevgili kullar1 olarak
gordiikleri ermis, veli kisileri ya da Allah’a daha yakin hissettikleri insanlari
ululagtirmiglar ve onlara biliyiikk saygi gosterip zor anlarinda bunlardan yardim
ummuslardir (Yardime1 1999, 384).

Islamiyet’te 6liiden yardim bekleme yoktur. Ancak eski inangta var olan atalarin
ruhlarina saygi duyma Islamiyet’te de varligmi siirdiirmeye devam etmistir. Bu

bakimdan 6len bu velilerin mezarlar1 halk tarafindan yatir ve tiirbe haline getirilerek
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baz1 dileklerin kabul edilmesi i¢in yardim umulan yerler haline getirilmistir (Artun
2005, 100). islamiyet’te dliilden medet ummak yoktur. Veli kiiltii pagan kiiltiiriiyle olan
ilgisinden dolayr yasaklanmis olmasma ragmen varligmi siirdiirmiistiir. Samanist
Tirkler, Samanlarin ruhlar ve gizli giclerle iligki kurup onlara istediklerini
yaptirdiklarina inanirlardi. Bu islev, Islamiyet’te evliyalarin istekleri Allah’a
iletmelerine doniismiistiir (Ocak 1984, 7).

Anadolu’nun hemen her yerinde kutsal yerler ve ziyaret yerleri ile ilgili bir¢ok
inanig ve uygulama mevcuttur. Kars yoresinde mezar, mezarlik, tiirbe tiirtinden
mekanlar parmak uzatarak gosterilmez. Bunu yapanin carpilacagma inanilir (Kalafat
2010, 210). Ardahan’in Damal ilgesindeki Dadali Tiirkmenleri Ziyaret Tepesi’nden
gecerken buranin taglarmi 6per ve buraya para birakip ¢aput baglarlar (Kalafat 2010,
213).

Derinkuyu ilgesinde de halk kutsal saydig1 mezar, tiirbe ve yatir gibi mekanlarla
ilgili bir¢cok inanisa sahiptir. Bu inanislar sunlardir:

Derinkuyu merkezde bulunan Dedeli Ev tiirbesi vardir. Burasi dnceleri evdir;
ancak zamanla halk tarafindan tiirbeye cevrilir. Bu tiirbenin ziyaretcileri, genel olarak
ruhsal problemleri olan kisilerin buraya gelerek iyilestigine inanmaktadir. Ziyaret igin
gelen kisiler burada mumlar yakarak, dualar ederek ve namaz kilarak c¢esitli
uygulamalarda bulunmaktadir (Kozan 2009, 37-38).

Derinkuyu smirlar1 igerisinde yer alan Erdas Dagi’nda Baba Yusuf Mezari
bulunmaktadir. Halkin anlattigina gére Baba Yusufun sabaninin demiri tungtanmus,
sabani ¢ceken hayvanlar geyikmis ve asasi yilanmis. Geyikleri kendi basma calisirmas,
asas1 da kendi basma dik dururmus. Yore halki kurban keserek senlikler diizenlemek ve
yagmur duasi yapmak icin bu tiirbeyi ziyaret etmektedir. Halen her yil halk, haziran
ayinda burada senlik diizenleyip dileklerinin kabul olmasi i¢in dua etmektedir (Kozan

2009, 39).

3. 13. Cin, Seytan ve Meleklerle ilgili Halk inamslan

Halk geleneginde, bir takim olaganiistii halleriyle insanlarin yasaminda etkilerini
belirten esrarli yaratiklarin varligina inanilir. Olagandisi bazi sartlar icinde onlari
gordiiklerini ileri siirenler bile vardir. Onlar, insan tek basma oldugu zaman g¢esitli
kiliklarda kendini gosterir. Bu varliklar1 adlandirmak i¢in genellikle “Cin” kelimesi

kullanilir (Boratav 1997, 74).
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Anadolu’da cin, seytan ve meleklerle ilgili pek ¢ok inanis mevcuttur. Ornegin
Anadolu Varsaklarinda cin, seytan gibi insana zarar verebilen olaganiistii varliklar
koyun hari¢ her hayvanin suretine biiriinebildigine inanilir (Ergun 2010, 114). Adana
yoresinde ekmek sacinin iistii bos brrakilirsa cinlerin yemek pisirecegine inanilir (Akyol
2006, 109).

Cinlerin 1ss1z yerler, tuvalet, banyo gibi yerlerde bulunduguna manilir (KK: 56).

Banyoda uzun siire durulursa, sarki soylenirse, 1slik calinirsa cinlerin
carpacagima inanilir (KK: 28, 56, 70).

Ekmek kirintisina basilirsa cin carpacagina manilir (KK: 5, 9, 12, 15).

Sogan, sarimsak kabugunun kokusuna cinlerin geldigine inanilir (KK: 20, 25).

Cin admi sodylemenin i1yi olmayacagma, (cinin) adi sdylenince gelecegine
inanilir (KK: 45, 54, 65).

Besmelesiz uyuyan kisiyi gece cinlerin kagiracagina inanilir (KK: 135).

Kopek beslenen eve melek girmeyecegine inanilir (KK: 70, 110, 115).

Cinlerin kiilliiklerde ve pis yerlerde bulunduguna ve aksam ezanindan sonra
ortaya ¢iktiklarina inanilir (KK: 30, 35).

Kedi olan eve cin girmeyecegine inanilir (KK: 90, 98, 105).

Cinlerin subaslarinda, kiilliiklerde ve 1ss1z yerlerde olduguna manilir (KK: 55).

Cinlerin aksam namazindan sonra ortaya ¢iktigina, pis ve ates olan yerlerde
bulunduguna inanilir (KK: 90).

Gece 1slik ¢almanin seytanlari topladigma inanilir (KK: 120, 125, 130, 135).

Cocuklara “Kuyuya egilme seytan ¢eker” denilir (KK: 60).

Ocaga tiikiireni seytanin carpacagma inanilir (KK: 185, 187, 189).

Ocakta cinlerin, seytanlarin c¢ocuklarinin bulunduguna bu yiizden kiile su
dokiilince onlarm yanacagina ve cinlerin, seytanlarin insanlarin basma musallat
olacagina inanilir (KK: 100, 105, 108, 128).

Seytanin da bir melek olduguna; ancak Allah’in emrine itaat etmedigi igin
cennetten kovulduguna inanilir (KK: 90, 91, 95).

Seytanin insanlarin iyiligi i¢cin degil onlar1 dogru yoldan ¢ikarmak i¢in her seyi
yapan, onun serrinden Allah’a siginarak kurtulabilecegimiz bir varlik olduguna inanilir
(KK: 100).

Kitap agik birakilirsa seytanin okuyacagina inanilir (KK: 138, 140).
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Seytanin adinmm fazla sdylenmesinin 1yi olmayacagma, seytanin gelip
carpacagina inanilir (KK: 120).

Kap1 esiginde oturulmaz, ¢iinkii kap1 esiginde seytan bulunur (KK: 122, 125).

Bismillah demeden yemek yiyen birisi doymaz. Seytan da onunla birlikte yemek
yer (KK: 100, 101, 105).

Cesme basinda uyunmaz seytan carpar (KK: 130, 132, 133, 136).

Camasir suyunun lizerinden gec¢ilmez, bu suda seytan olduguna inanilir (KK: 56,
156, 200).

Siipiirgenin seytan isi olduguna, seytanin da siipiirgesi olduguna inanilir (KK:

123, 125).

3. 14. Umay Ana’yla Ilgili Halk inamslan

Eski Tiirk inang sisteminde Tiirkler, ¢cocuklarini koruma gorevinin ve iliremeyi
saglama isinin Umay’a verildigine inanmuslard: (Inan 1976, 24-27). Bu inang “Umayka
tapmsa ogul bolur” atasdziinde yer almistir. Anlami “Birisi ona hiirmet ederse erkek
evlat sahibi olur seklindedir.” (Tanyu 1982, 479-497). Eski Tiirk inang sistemi, Gok
Tanr1 inanc1 veya Tengricilik olarak bilinen bu sistemde Tengrinin mahiyetinde bir
takim gii¢lii ruhlar veya iyeler vardir. Ayrica bazi kuvve igerdigine inanilan dag, su gibi
varliklarm cevresinde de kiiltler olusmustu. Iyeler ak iyeler ve kara iyeler olarak
ayrilirlarken Umay, ak iye idi ve sistemin iist siralarinda yer aliyordu (Kalafat 2009,
139). Umid Niayis- Okyay’in Umay Ana hakkinda verdigi bilgiler arasinda; Kumanitler
arasinda Umay’m gokte yasadigma, gerektiginde Saman vasitasiyla yere
indirilebildigine inanilir. Davet edilirken

Qus kimi u¢ goyden en

Ana qus, ana Umay, denir.

VII. esrin sonlarina ait olan Abakan’da Koybali Kurgani’nda elde edilmis Umay,
kanatl qus / kus gibi tasvir edilmistir. Bu ilahenin dosleri qedim sark ilahelerinde
oldugu gibi kus gibi sisirilmistir. Ug¢ dilimli tac1 olan baska bir Umay tasviri ise VI.-
VIII. eserlere ait olarak, Umay Tirk halklar1 arasinda 3 yaprakli bitki motifiyle de
temsil edilmistir. Umay ilahesinin hayat agaci gibi bol {iriinii ve bereketi temsil etme
fonksiyonu da vardir. Qazakistan’in Biilikol bolgesi yakinlarinda bulunmustur gibi
bilgiler de vardwr. Yazar kelimenin etimolojisi tizerinde de caligma yapmistir. Ona gore

Humay kelimesinin ash Qumaydr. Qu; Altay, Teleiit, Sagay, Qurgiz Tiirkcelerinde sar1
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manasimdadir. Sari1 ise Tiirk esatirinde giines rengidir. Qu gilinesle baglantilidir. May ise
Tiirk dillerinde disi qus mazmunu dasiyir, hatta bazi Tirk halklar1 Umay’a Sart Ana,
Sar1 Kiz demektedirler. Seklinde bir agiklama yapmaktadir (Ogtay 2007, 68-80).

Umay Ana, Kirgiz Tiirklerinde de kutsal ruhlardan olup bebeklerin koruyucusu
dogum evveli ve sonrasmin mistik anasi olarak bilinir. Kirgizlardaki inanca gore
bebekler dogmadan dnce kiz veya erkek olmak i¢cin Umay Ana’ya yalvarirlar; ancak o,
kim ne isterse tam tersini belirleyerek bebeklerin poposuna bir saplak vururmus, yani
kiz olmak isteyen erkek, erkek olmak isteyen kiz dogarmis. Bebeklerin popolarindaki
morluk da buradan gelirmis.

Uygur Tirklerinin sozIlii anlatilarinda Umay, sevgi ilahi, hamile kadmlarin
taptiklar1 ilah ve kiigiik cocuklar1 koruyan ilah olarak anlatilmaktadir (Inayet; Oger
2009, 1186).

Tahtac1 Tirkmenlerinde dogum yaptiracak ebe dogumu yaptirirken “Bu benim
elim degil Fadime Ana’nin elidir” derse dogumun kolay olacagma inanilir. Sivas’ta
sancist baslayan hamile hanimin karn1 ovulurken “Bu benim elim degil Fatma Ana’nin
elidir” denir.

Tirkistan kesiminde “Bu benim elim degil Umay Ene’nin elidir” denirken
Tirkiye kesiminde ise “Bu benim elim degil Fatma Ana’nin elidir” denilerek dogum
yapacak anne adaymna yardimci olunmak istenmektedir (Kalafat 209, 14-140).

Derinkuyu ilgesinde de Umay Ana ile ilgili tespit ettigimiz birka¢ inanis vardir.
Bu inanislar sunlardir.

Dogum yaptiran ebeler ve kursun doken ocakli kadinlar “Bu benim elim degil
Fatma Ana’mizin elidir” derler (KK: 1, 5, 7, 10).

Dogum anmda ebe bir zorlukla karsilasirsa “Topal melikeler nerdesiniz
yetisin!!” diyerek melekleri yardimina ¢agirir. Melekler gelince dogumun kolaylastigina
inanilir (Giiglii 1994, 72).

Evleri koruyan yilanlar ve sar1 kizlar vardir (KK: 70).

Evin bekgisi, sar1 kizlar vardir. Evin bereketini arttirir, temiz tutulan yerlerde
bulunur. Evin kapisi agilirken (ona) selam verilmesi ve igeriye girerken kapimin

calmmasi gerekir (KK: 90, 215).
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3. 15. insan Viicudu ve Insan Davramslanyla Ilgili Halk inamislar

Insanin ilk yaradilis ile ilgili halk arasinda bir¢ok inang¢ oldugu gibi yaratilan
varliklardan birisi olan insanin kendisi {izerine de bir¢ok inanis mevcuttur. Bunlarin
bircogu gene Islam dini 6gretilerine uyar. insan yaratilmislarin en sereflisidir; ona biitiin
melekler secde etmislerdir gibi. Bununla birlikte bazi inanglar insan viicudunun bir
kismma yapilan islemin tiim viicudu etkilemesi esasina dayanir. Ornegin; kulagi
¢mlayan bir kisi uzak bir yerde kendinden bahsedildigine inanir. Sag kulagi kizaran kisi,
birinin kendinden iyilikle; sol kulagi kizarirsa koétiiliikkle so6z edildigine inanir. Yine
burun kasiirsa keder gelecegine inanilir (Boratav 1997, 24-26). Bunlar gibi Derinkuyu
ilgesinde de bir¢ok inanis bulunmaktadir. Bu inaniglar sunlardir:

Bir kisinin sag avucu kasmirsa para gelecegine inanilir (KK: 55, 65).

Bir seyi alirken sag elle almak gerektigine inanilir (KK: 5, 6, 10).

Ayakkabi1 giyerken Once sag ayagin giyilmesi gerektigine inanilir (KK: 56, 57).

Tuvalete sol ayakla girip sag ayakla ¢ikilmasi gerektigine inanilir (KK: 100).

Camiye girerken sag ayakla girmek gerektigine inanilir (KK: 20, 21, 23).

Bir kisinin ayaginin alt1 kagiirsa yola gidecegine inanilir (KK: 56, 66, 68).

Baskasinin evinde tirnak kesilmeyecegine inanilir (KK: 70, 72).

Kulagi ¢mlayan kisi hakkinda dedi kodu yapildigina inanilir (KK: 80, 85).

Sacin lstiine basilmaz. Saca basan kisinin basinin agriyacagma inanilr (KK:
110).

Tepesi iki tane olan ¢ocugun iki es alacagma inanilir (KK: 120, 121).

Yolda giderken arkaya doniip bakmak 1yi sayilmaz (KK: 200, 202).

Yola ¢ikan kisinin ardindan su dokiiliir. Boylece yolunun agik olacagina anilir
(KK: 58, 59, 62).

Misafir kalkar kalkmaz ev siipiiriilmez (KK: 78, 80).

Yatan ¢ocugun lstiinden atlanmaz. Atlayan olursa geri atlatilir. Aksi takdirde
cocugun boyunun kisa kalacagina inanilir (KK: 89, 92).

Ezan okunurken miizik ¢almanin, ayak ayakiistiine atmanin giinah olduguna
manilir (KK: 202, 205).

Ayak ayakiistiine oturmanin giinah olduguna inanilir (KK: 85).

Bir ise baslarken Besmele ile baslanmas1 gerektigine inanilir (KK: 90, 110).

Farkina varmadan adas olan iki kisi arasma duran kisinin diledigi dilegin

olacagina inanilir (KK: 90, 115).
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Uyuyan kisinin lstiine kar yagdigma nanilir (KK: 191, 193).
Kollarin1 baglayarak duran kisinin kismetinin baglanacagma inanilir (KK: 115,

117).

3.16. Degerlendirme

Yorede eski Tiirklerde oldugu gibi ay veya giines tutuldugu zaman teneke ¢alma,
silah atma gibi uygulamalarin oldugunu, buna ek olarak Islamiyet’in etkisiyle Sala
okutma, ezan okutma gibi uygulamalara da basvuruldugunu gordiik. Biitiin bu
uygulamalarm altinda yatan sebep ay1 veya gilinesi kotii ruhlarm kapattig1 ve o ruhlarin
ses ¢ikarilarak kovulabilecegi inamisidir. Bugiin yorede Islamiyet’in etkisiyle bu kotii
ruhlar cinlere doniigsmiistiir.

Dolunay1 goren kisinin “Amentli” duasini okumasi veya iyi seyler olmasi i¢in
dua etmesi de yore insaninin aya bir kutsallik atfettiginin gostergesidir.

Gece ay 15181nda gizlice yikanan kisinin ay gibi parlayacagina inanilmasi da ay
1s181na nur gibi kutsiyet atfedildigini gdstermektedir.

Glinese kars1 kiigiik abdest bozmanin koétii sayilmas1 da ydre halkmin giinese
saygl duydugunu gostermektedir.

Yine glines batarken uyumanimn iyi sayillmamasi, giines dogmadan kalkilmasi
gerektigi ve giinesin yataga vurmamasi gerektigi gibi inanislar da halkin giinese saygi
duydugunu ve onu bazi kotii seyleri yapabilecek yaptirim giiciine sahip bir varlik olarak
gordiigiinii gostermektedir.

Derinkuyu’da yaptigimiz inceleme sonucunda &zellikle eski Tiirklerdeki
herkesin bir yildiz1 oldugu ve o yildiz kaydig1 zaman sahibinin de 61diigii inancmnin hala
devam ettigini gordiik. Bu inancin etkisini yoredeki, “Bir yildiz kaydigi zaman
diinyadan bir kisi eksilir” ifadesi agik bir sekilde gostermektedir. Ayrica yorede
yildizlara gore fal bakilan falname kitaplarma inanildigini1 ve bu kitaplardan fal
baktirildigini tespit ettik.

Yorede yaptigimiz inceleme sonucu yagmur ve simsek, yildirim gibi hava
olaylariyla ilgili bir¢ok inanis ve uygulama oldugunu gordiik.

Giris kisminda yaptigimiz incelemede eski Tirklerde yagmurun bereket olarak
degerlendirildigini gormiistiik. Derinkuyu’ da da halk yagmurun bereket olduguna
inanmaktadir. Ancak yagmurun fazla yagmasindan meydana gelen seli, yore insani

Allah’1n kullarini cezalandirmak i¢in gonderdigi bir felaket olarak degerlendirmektedir.
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Yoredeki yagmur durdu dersen yagmur durmaz inanci saniriz Tiirk halk inaniglarindaki
ters motifi ile ilgili bir inanistir.

Dolu genellikle yore insanimnin tarim {iriinlerine zarar verdigi i¢cin yagmasi pek
hos karsilanmamaktadir. insanlar doluyu kithk belirtisi olarak gormektedirler. Doluyu
bicakla kesince dolunun duracagi inanci ise saniriz bicagin demir olmasindan
kaynaklanan demir kiiltiiyle ilgili bir inanistur.

Eski Tirkler tanrinin gokte olduguna inaniyorlardi. Onun i¢in dinin ismi Gok
Tanr1 diniydi. Kurbanlar gokyliziine en yakin olan yerler olan daglarda, yiiksek
tepelerde kesiliyordu. Tanrmin gokte oldugu diisiiniildiigii i¢in gokten gelen her sey
tanriyla baglantili kabul ediliyordu. Derinkuyu’da halkin goktasi diismesinin Allah’in
insanlara bir uyarist olarak yorumlanmasinin altinda yatan sebep bizce bu eski inanisin
devam etmesidir.

Ik insanlar gok giirlemesinden korkmus ve ondan kendini korumak igin bir
takim uygulamalar yapmistir. Aradan binlerce yil gegmesine ragmen hala insanlar gok
giirlemesinden korkmakta veya cekinmekte, ona saygi duymaktadir. Yorede gok
gilirledigi zaman Salavat getirilmesi, Sahadet getirilmesi, dua okunmasi1 gibi
uygulamalar yapilmasinin altinda da saniriz bu korku yatmaktadir. Gok giirledigi zaman
Allah’mm senden korkmayan tas kesilsin denmesi ise ¢ok ilgingtir. Bu soz bize yore
halkinin gk giirtiltiisiinii aslinda Allah’in insanlara kizdigmimn bir belirtisi olarak
algiladigin1 géstermektedir.

Yaptigimiz inceleme sonucunda yore halkinin yagmur, simsek, yildirim gibi
gokle ilgili olaylar1 genelde iyiye yorumladigini; ancak bunlarin bazen Allah’in
insanlar1 cezalandirmak i¢in de kullandigina inanildigini gordiik.

Yorede gok kusagiyla ilgili derledigimiz inanislarin igerisinde bir¢ok dikkat
cekici 6ge vardir. Ornegin gok kusagmin altindan gecenlerin giinahlarindan arinacagina
inanilmasi ilging bir inamstir. Giinahlarindan arinan, giinahsiz insan Islamiyet’e gore
Cennetliktir. Bu da bize eski Tiirklerdeki gokkusaginin Cennete giden bir koprii (Ak
yol) olduguna dair inanmig1 hatirlatmaktadir. Buradan hareketle eski Tiirklerdeki gok
kusagmin Cennete giden bir yol olduguna dair inancin Derinkuyu’da hala devam
ettigini sdyleyebiliriz.

Gok kusagmin altindan gecenin cinsiyet degistirecegine inanilmasi da ilging biri
inanistir; ¢linkli cinsiyet degistirme ancak tanrisal bir giigle yapilabilecek bir seydir.

GOk kusaginin bunu yapabilecegine inanilmasi da Tiirklerin gok kusaginda tanrisal bir
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glic olduguna inandig1 anlamina gelmektedir. Bu da bizce eski Tiirklerin gok ve gokte
olan cisim ve olaylara tanrisal bir anlam yiiklemelerinden kaynaklanan bir inanistir.

Yine gok kusagmin altindan gecenin dileklerinin kabul olacagina, zengin
olacagina inanilmast da gokkusaginin tanrisal bir giici olduguna inanilmasiyla
baglantili inaniglardir.

Yaptigimiz inceleme sonucu Derinkuyu’da gok kusagiyla ilgili bir¢ok inanis
bulundugunu ve bu inaniglarin eski Tiirk inanislarinin bir devami oldugunu tespit ettik.

Derinkuyu il¢esinde yaptigimiz incelemede zamanla ilgili bir¢ok inanis
oldugunu tespit ettik.

Halk zamanimnin belli dilimlerine (Ay, giin, aksam, gece gibi) degisik anlamlar
yiliklemektedir. Baz1 zamanlar is yapmak i¢in uygun kabul edilirken bazi zamanlar da is
yapmak i¢in uygun kabul edilmemektedir.

Yorede Sali giinii ugursuzluguyla 6ne ¢ikmaktadir. Sali giintiyle ilgili inaniglar
genellikle olumsuzdur. Halk, Sali giinii baslanan isin yolunda gitmeyecegine
inanmaktadr.

Carsamba gilinliniin bazi sagaltim islemlerinin yapildig1 giin oldugu dikkati
¢cekmektedir.

Cuma giinii Islamiyet’te kutsal bir giin oldugu i¢in yorede de kutsal kabul
edilmekte ve bu giin yapilan sagaltim isleri bulunmaktadir.

Yaptigimiz incelemeler sonucunda yore halkinin bazi olaylarin olmasinda veya
olmamasinda zamanin da etkili olduguna inandigin1 sdyleyebiliriz.

Derinkuyu’da atla ilgili tespit ettigimiz inanislar oldukga ilginctir. Yorede atin
goziinde perde olmadigi icin insanlarin goremedigi cin, seytan gibi varliklar
gorebildigine inanilmakta onun icin de 6zellikle geceleri atin kigneyip tepinmesi iyiye
sayllmamaktadir. Saniriz bu inanisin altinda eski Tiirklerden giintimiize kadar gelen
atin, olaganiistii giicleri olan bir hayvan oldugu inanc1 yatmaktadir. Gegmiste ugarak, bir
anda ¢ok hizli yer degistirerek insanlara yardim eden at, giiniimiizde de kisneyip
sahibini kotii varliklara kars1 uyararak insanlara yardimci olmaktadir.

Bolgede yagmur yagmas: i¢in at kafasmin yazilarak suya gomiilmesi adeti
saniriz eski Turklerin tanrilara at kurban etmesi adetinden kalma bir uygulamadir. Eski
Tirklerin tanrilart memnun etmek ve onlardan bir sey istemek i¢in kestikleri en degerli
kurban att1. Giiniimiizde de insanlar at kafasini subaslarina gomerek su iyesine kurban

sunmakta ve ondan yagmur yagmasina yardimci olmasmi dilemektedirler. Zamanla
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uygulamaya Islamiyet’in etkisiyle yazma (Kur’an-1 Kerim’den ayet veya dua yazma)
uygulamasinin da eklenmesi dikkat ¢ekicidir.

Yine yorede karsimiza ¢ikan at kafasinin evlere asildigi zaman evi nazardan
koruyacagi inanciin altinda yatan inamig da atn kutsal bir hayvan olduguna
inanilmasidir.

Yoérede yaptigimiz inceleme sonucunda, halk arasinda kurdun Islamiyet 6ncesi
donemdeki kutsalligini kaybetmis olsa da hala korkulan ve saygi duyulan bir hayvan
oldugunu gordiik. Nazardan korunmak i¢in evlere ve g¢ocuklara kurt disi asilmasi
uygulamasindan da anlasilacagr gibi halk kurdun koruyucu bir giicii olduguna
inanmakta ve bu giice saygi duymaktadir.

Islamiyet dncesi donemdeki ekonomik ve sosyal dnemine Islamiyet’le birlikte
kurban olma 6zelligi de eklenen koyunun yorede Cennetten ¢ikma olduguna, koyunun
melek olduguna dair inaniglarda ve koyunun oldugu evde fakirlik, kitlik olmayacagina
dair inanista Islamiyet’in izleri acik¢a goriilmektedir. Yine yagmur duasinda koyunlarla
kuzularin melestirilmesi de koyunun safligina ve temizligine olan inanistan kaynaklanan
Islamiyet’in etkisiyle ortaya ¢ikmis bir uygulamadir.

Yorede keci ile ilgili inanislara bakildiginda keginin genellikle olumsuz olarak
degerlendirildigi ve cinlerle iligkilendirildigi goze ¢arpmaktadir.

Kopegin ac1 ac1 ulumasi durumunda veya bir eve karsi ulumasi durumunda 6liim
olacag1 inanci eski Tiirk manislarinda kopegin 6liimii isaret eden sembollerden biri
olarak kabul edilmesine dayanan inanislardir. Giintimiizde de kdpegin ulumasi ¢limii
haber veren bir isaret olarak kabul edilmektedir.

Kopegin ezan okunurken ulursa kacan seytanlara uludugu inanci eski Tiirk
inanislarindaki kdpegin siineyi (Insanin ikinci ruhu) gérebildigi inancindan kaynaklanan
inaniglardir. Bu inanisa gore kopekler insanlarin goremedigi diger diinyaya ait
varliklardan olan siineyi gorebilmektedir. Bu inamis Islamiyet’in etkisiyle birazcik
degismis ve siinenin yerini seytan almistir.

Yaptigimiz inceleme sonucunda yorede kopekle ilgili bir¢ok inanig bulundugunu
ve bu inaniglarin sekil degistirerek de olsa gegmisle olan baglarin1 devam ettirdiklerini
tespit ettik.

Derinkuyu’da evlerin ve daglarin bekgisi olan yilanlarin olduguna inanilmasi,
yorede eski inanislardaki yilanin koruyucu vasfinin hala devam ettigini gostermektedir.

Yilanin kuyuya oldiiriiliip atilinca yagmur yagacagi inanci ise su iyesine kurban
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vermekle ilgili bir inamistir. Halk su iyesine yilani1 kurban ederek ondan yagmur
dilemektedir. Aynmi sekilde yilan yakilirsa yagmur yagacagi inanci da ates iyesine
kurban vererek yagmur dilemekle ilgili bir inamstrr ve kaynagmi eski Tirk
inaniglarindaki ates ve su iyelerine kurban verme ritiielinden almaktadir.

Ev bekcisi yilanlarin eve bereket getirdigi inancinin altinda yilanin, Hz.
Havva’ya elmay1 vererek iiremeyi, dogurganligi saglamasi yatmaktadir. Yilanin tireme,
cogalma sembolii olmasinin etkisi evlere bolluk, bereket getirmesi seklinde birazcik da
olsa degiserek devam etmektedir.

Yilanin riiyada goriilmesi ve yolda kisinin 6niinii kesmesi ise genellikle olumsuz
olarak degerlendirilmektedir.

Yorede yaptigimiz inceleme sonucunda yilan hakkinda hem olumlu hem
olumsuz inanislarin bir arada bulundugunu, 6zellikle yilanin koruyuculuk, bekcilik
vasfinin yoredeki halk inanislarinda hala devam ettigini tespit ettik.

Yorede yaptigimiz inceleme sonucunda eski Tiirk inanislarinda okiiziin 6n
planda olmasma ragmen yore halk inanislarinda ine§in 6n planda oldugunu
gormekteyiz. Bunun en biiylik sebebi de saniriz ekonomik sartlardir. Giinlimiizde yore
halkimin en biiyiikk ge¢im kaynaklarindan birisi inektir. Halk inegin hem etinden hem
siitiinden hem giibresinden hem de yavrularindan yararlanmaktadir. Inege paralel olarak
inek siitii de halk i¢cin ekonomik agidan ¢ok biiyiik bir 6neme sahiptir. Buradan halkin
sosyo-ekonomik yapisinin inaniglarint da etkiledigi sonucunu cikarabiliriz. Ayrica
yorede siitle ilgili birgok inanisin bulunmasinmn altinda bir sebep daha vardir. O sebep
de eski “Tirklerde ruhun Ak-siit goliinden geldigi inancidir.” (Gokalp 1976, 78). Yani
siit eski Tirklerde de kutsaldir. Bu kutsallik giiniimiizde de etkisini siitiin 6nemsenmesi
ve siitle ilgili inanislarin olugsmas1 seklinde stirdiirmektedir.

Inek kafasinin nazardan korunmak igin evlere ve bahgelere asilmasinin sebebi
ise hem eski Tiirklerde okiiziin kurban olarak kesilen kutsal bir hayvan olmasi hem de
kutun kafada olduguna inanilmasidir.

Diinyanin sar1 okiiziin boynuzlar1 arasinda oldugu ve depremin Okiiziin
boynuzlarmi sallamasindan meydana geldigine inanilmasi ise Hint mitolojisinden Tiirk
mitolojisine giren bir inanistir.

Tiim bu degerlendirmelerden Okiiziin ve Ozellikle ine§in yore insani i¢in ¢ok
onemli bir hayvan oldugunu ve bu durumun halk inanislarina da yansidigini

sOyleyebiliriz.



154

Derinkuyu’da kediyle ilgili kedi olan eve cin girmeyecegi, kedi 6ldiiren kisinin
yedi cami yaptirmasi gerekir gibi inanislarda Islamiyet’in izlerini gérmek miimkiindiir.

Ayrica burada yedi sayis1 da dikkat ¢ekicidir. Bilindigi gibi yedi Tiirk
mitolojisinde 6nemli bir sayidir.

Islamiyet &ncesi donemde Tiirklerin kediye dnem verdigi acgiktir. Bu dneme
Islamiyet’in kabuliiyle birlikte kediye Hz. Muhammed’in “Sirtin yere gelmesin” dedigi
inanc1 eklenmistir ve kedi 61ldiirmenin ¢ok giinah olduguna inanilmstir.

Kediyle ilgili olumlu inanislar oldugu gibi olumsuz inaniglar da vardir. Kedinin
sahibini Oliince yemek istedigi yani nankor oldugu yorede yaygin bir inanistir. Siyah
kedinin ugursuz sayilmasiyla rengi arasinda saniriz bir baglant1 vardir. Ciinkii siyah,
“Tiirklerde 6liimiin, sogugun ve yer alt1 diinyasinin yani kotiiliiglin rengidir.” (Coruhlu
2010, 205)

Yorede yaptigimiz incelemede kediyle ilgili olumlu ve olumsuz inaniglarin bir
arada oldugu, olumlu inanislarin bircogunda acik bir Islamiyet etkisi hissedildigi
goriilmiistiir.

Insanlar horozun ve tavugun en ¢ok &tiis sekillerine ve 6tiis zamanlarma dikkat
etmistir; ¢clinkii horoz sabahleyin giiniin agarmasiyla birlikte 6ttligli i¢in aydinlanmanin,
karanliktan kurtulmanin sembolii gibi olmustur. Otme, yetenegi genellikle horozlara ait
bir 6zellik olarak gorildiigii icin tavugun Otmesi olaganiistii bir olay olarak kabul
edilmis ve kiyametin kopacagina isaret olarak sayilmistir.

Horozun normalden fazla 6tmesi de yore halki tarafindan kotii bir seyin
habercisi olarak kabul edilmis ve yabani hayvanlarin saldiracagi gibi varsayimlar ortaya
atilmstir.

Beyaz horozun Tirklerde eskiden beri o6nemli oldugu bilinmektedir.
Derinkuyu’da da beyaz horoz kurban olarak kesilmektedir.

Yaptigimiz inceleme sonucunda Derinkuyu halkinin horozun ve tavugun Otiis
sekli ve zamanina gore bazi ¢ikarimlar yaptigr ve beyaz horoza onem verildigi, bazi
durumlarda tiirbelerde kurban olarak kesildigi tespit edilmistir.

Derinkuyu il¢esindeki karga ile ilgili inaniglara bakildiginda diger bolgelerde
oldugu gibi burada da genellikle karganin ¢liimiin ve ugursuzlugun habercisi olduguna

inanilmaktadir. Sadece bir inanista karganin miijde habercisi oldugu belirtilmektedir.
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Ozet olarak sdylemek gerekirse Derinkuyu’da da karganin olumsuzlugun ve
Olimiin habercisi olduguna inanilmaktadir. Bu inanista karga ile Hz. Muhammed
arasinda gectigine inanilan olayn etkisinin biiylik oldugu bilinen bir gercektir.

Derinkuyu’da Islamiyet’in de etkisiyle giivercine genel olarak olumlu bir bakis
vardir. Glivercin beslenen evde kilinan namazin daha hayirli olacagina inanilmasi ve
glivercin vurmanin giinah sayilmasi, halk iizerinde Hz. Muhammed’i giivercinin
korudugunu anlatan efsanenin etkili oldugunu gostermektedir.

Eski devirlerde ¢ift¢i hayvani oldugu i¢in kiiclik goriilen, olumlu anilmayan
esekle 1ilgili Derinkuyu’daki inaniglarin olumlu oldugu, esek tezeginin bereketi
arttirdigina, evleri nazardan koruduguna manildig1 goriilmektedir. Bu da bize
hayvanciliktan cift¢ilige donen ekonominin halk inanislar1 tizerindeki etkisini agik bir
sekilde gostermektedir.

Yaptigimiz inceleme sonucunda Derinkuyu ilgesinde kaplumbaganin nazardan
koruyucu bir 6zelligi olduguna ve kaplumbaganin ugur getirdigine inanildigini gordiik.
Kaplumbaganin boyle olumlu 6zelliklere sahip olmasinin sebebi saniriz gokle ilgili bir
takim mitolojik semboller tagimasindan kaynaklanmaktadir; ¢iinkii eski Tiirklerde gok,
1yi tanrilarin ve koruyucu iyelerin yeridir.

Baykusla ilgili inaniglar Derinkuyu’da da Anadolu’nun diger yerleriyle aynidir.
Burada da baykus ugursuz olarak kabul edilmekte ve Olimiin habercisi olduguna
inanilmaktadir.

Saksagan da yore halki tarafindan c¢irkin sesi nedeniyle ugursuz sayilan
kuslardandir.

Eski Tiirklerde simalin totemi olan domuz Islamiyet’in kabuliiyle birlikte
Tiirkler icin haram olan ve sevilmeyen bir hayvan olmustur. Anadolu’nun diger
yorelerinde oldugu gibi Derinkuyu’da da domuz sevilmeyen, ugursuz sayilan bir
hayvandir.

Tirk mitolojisinde kuslarin ¢ok Onemli bir yeri vardir. Onun igin Tiirk
destanlarinda, efsanelerinde, masallarinda vs. kuslara ¢ok sik rastlanir. Tiirklere gore
kuslar Tanrinim elgisidir, habercidir. Derinkuyu ydresinde de leylek, saksagan, kirlangi¢
gibi kuglar hakkinda ¢esitli inanislar vardir.

Oriimcek Hz. Muhammed’in oldugu magaranm agzin1 agla drerek onu sakladigi
icin genellikle hakkinda olumlu inanislar olan bir hayvandir. Arastirma sahamizda da

oriimcekle ilgili olumlu inaniglar vardir.
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Tavsan, Anadolu’da 6zellikle Aleviler tarafindan sevilmeyen, eti yenmeyen bir
hayvandir. Derinkuyu yoresinde de tavsanla karsilasmanin ugursuzluk getirecegine
inanilmaktadir.

Ari, Anadolu insam tarafindan ¢aligkanligi ve disiplini nedeniyle her zaman
sevilen ve hayranlik beslenen bir hayvandir. Derinkuyu halki da riiyada ar1 gérmenin
devlet yani zenginlige isaret olduguna inanmaktadir. Saniriz burada cok caligmakla
zengin olmak arasinda bir bag kurulmaktadir.

Yaptigimiz inceleme sonucunda hayvanlarm yore halkinin sadece ekonomik
hayatina degil ayni zamanda kiiltiiriine ve inamiglarma da tesir ettigini, Tirk
mitolojisindeki 6nemli hayvanlarin halk inanislarinda hala yasamaya devam ettigini
sOyleyebiliriz.

Derinkuyu ilgesinde giinliik hayatta kullandigimiz aletler, ara¢ geregler, mutfak
esyalar1 gibi bircok esya hakkinda ¢esitli inanislar bulunmaktadir.

Yorede tiirbelere mum dikme uygulamasi mevcuttur. Bu uygulama saniriz 1sikla
ilgili bir uygulamadir ve mezarin lizerine ates yakma uygulamasiyla ayni tiirden bir
uygulama olarak degerlendirilebilir.

Eski Tirklerde cadirlari, evleri koruyan ev iyelerinin olduguna ve bu iyelerin
kap1 esiklerinde bulunduguna inanilirdi. Bu iyelerin gérevi evi ve evdekileri disaridan
gelecek kotiiliiklere karsi korumakti; ancak eski inanislara gore koruyucu iyeler bile
rahatsiz edildigi, kizdirildig1 zaman insanlar1 cezalandirabilir, onlara zarar verebilirdi.
Ev iyeler1 de koruyucu iyeler olmalarma ragmen kizdirilmamalari, rahatsiz
edilmemeleri gerekmektedir. Aksi takdirde evdekilere zarar verebilirler. Derinkuyu’da
bu baglamda degerlendirebilecegimiz, esikte oturani1 seytan veya cinlerin ¢arpacagina
dair bir inamig vardir. “Esikte duran kisi oradaki koruyucu iyeleri rahatsiz edebilir ve
iyelerde o kisiye zarar verebilir” (Kalafat 2010, 182-183). Burada sadece Islamiyet’in
etkisiyle koruyucu iyelerin yerini seytan ve cinler almistir. Yine yorede esikte oturanin
evlenemeyecegi, boyunun kisalacagi gibi hep olumsuz inanislar mevcuttur. Bu
inaniglarin temelinde de esikteki koruyucu iyelerin rahatsiz edilmemeleri gerektigi
inanc1 yatmaktadir.

Kiille ve ocakla ilgili inamiglar1 ocak kiiltii icerisinde degerlendirmek
gerekmektedir. Ocak eski Tiirklerde evin en 6nemli yeridir, aileyi, soyun devamini ve
atalar1 temsil eder. Ata ruhlar1 ocaga gelirler, ayrica ocakta da evin ve ailenin koruyucu

iyeleri bulunur. Onun i¢in Tiirkler ocaga ¢ok biiylik 6nem verirler, saygi gosterirler. Kiil
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de ocaktan ¢ikt1g1 icin ona kars1 da korkuyla karisik bir saygi olusmustur. Ilgede tespit
ettigimiz ocakta seytanimn ve cinlerin ¢ocuklarmmin bulundugu ve su dokiiliirse bu
cocuklarin yanacagi, seytanin, cinlerin suyu dokene musallat olacagi inanci; kiiliin
icinde seytanin c¢ocuklarinin oldugu, kiile basanin ¢arpilacagi gibi inanmislar ocak
iyesinin rahatsiz edilmemesi, kizdirilmamasi gerektigi, ocaga saygi gosterilmesi
gerektigiyle ilgili inamiglardir. Sadece eski inaniglardaki iyelerin ve ruhlarin yerini
Islamiyet’in etkisiyle cinler ve seytan almistir.

Ayna eski inaniglarda ve halk anlatilarinda ¢cok dnemli bir yere sahip olan bir
esyadir. Ozellikle masallarda ayna ile ilgili unsurlara gok rastlanir. Ayna arkasi sirli bir
esya oldugu i¢in cinlerle, kotii cadilarla baglant1 kurulmus ve aynanin iginde bu koti
varliklarin yasadigina inanilmig, aynanin diger diinyayla bu diinya arasinda bir kap1
oldugu kabul edilmistir. Yorede aynayla ilgili tespit ettigimiz inanislar da genellikle
olumsuz inanislardir. Halk, aynanin cinler ve seytanla baglantili olduguna 6zellikle
geceleri aynaya bakildigi zaman aynadaki cinlerin ve seytanin insanlara zarar
verecegine inanmaktadir.

Eski Tiirkler kotii ruhlar1 sesin trkiitiip kagirabilecegine inanmaktaydilar. Bu
inanigin etkisiyle ay ve gilines tutuldugunda silah atilir, teneke ¢alinir ve kotii ruhlar
kovulmaya c¢alisilirdi. Giliniimiizde de bu inanisin izlerini pek c¢ok inanista ve
uygulamada gérmek miimkiindiir. Bu inaniglardan birisi de cam kirilmasinin ugur
getirecegi, kazay1 belay1 def edecegi inancidir. Buradaki def edilen kaza bela aslinda
eski inaniglardaki kot ruhlar/ kara iyelerdir. Cam kirilmasindan c¢ikan sesle kotii
ruhlarm def edilmesi inanci Islamiyet’in etkisiyle ugur getirme ve kazay1 belay1 def
etme sekline dontismiistiir.

Derinkuyu’da siipiirgeyle vurulan cocugun boyunun kisalacagi, siipiriiliip
gidecegi, siiplirgenin seytan isi oldugu gibi bircok inanis mevcuttur. Siipiirge etrafinda
bu kadar inanis olusmasimin sebebi saniriz siiplirgenin orman/agac iyesiyle baglantili
olarak diistiniilmesinden kaynaklanmaktadir. Ciinkii siipilirge otu bir ¢esit agagtir, ayrica
cadirlarda kullanilan eski siipiirgelerin ¢evredeki calilardan (bodur agaglar) yapildigni
da unutmamak gerekir. Agac, Tirklerde kutsal oldugu i¢in ondan yapilan siiplirgede de
bir takim gii¢lerin oldugu diisiiniilmiistiir. Bu diisiincenin etkisiyle de gliniimiize kadar
stipiirge etrafinda bir¢ok inanis meydana gelmistir.

Bicak ve makas gilinlilk hayatta ¢okca kullanilan esyalardir ve bu esyalar

etrafinda bir takim inamglar bulunmaktadir. Bu inaniglarm kaynagi eski Tirk
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inanislarindaki demir kiiltiidiir. Tiirkler demire her zaman 6nem vermislerdir. Ciinki
Tirkler ath gdcebe ve savasct bir toplumdur, demir Tiirklerin hayatmi son derece
kolaylastirmakta ve demirden yaptiklar1 savas araglari onlarin yenilmez olmasini
saglamaktadir. Giinliik hayatta bu kadar 6nemli olan demire kars1 zamanla Tiirklerde bir
saygl olusmustur. Bu saygi zamanla genisleyerek demirden yapilmis ara¢ gereglere de
yayilmistir. Giinlimiizde demirden yapilmis makas, bicak gibi araclarin etrafinda birgok
inanig olugsmasinin sebebi saniriz budur.

Makas ve bicak gibi demirden yapilmis olan ve hayvancilikla ge¢imini saglayan
Tiirklerde ¢ok 6nemli bir esya olan kazan; Tiirk mitolojisinde mevki ve riitbe sembolii
olup destanlarda bolca yer alir. Tiirk mitolojisinde ve halkin hayatinda bu kadar 6nemli
bir yere sahip olan kazan hakkinda Derinkuyu’da bir¢cok inanig vardir. Bunlardan en
dikkat ¢ekici olan1 da gece kara kazanin evden disar1 verilmemesi gerektigidir. Burada
saniriz kazan araciligiyla ev halkima biiytli yapilabilecegi inanci etkilidir.

Derinkuyu’da resim yapmanin giinah oldugu, yapanin ahrette resme kendi
canindan can verecegi, resim olan yerde namaz kilinamayacagi gibi inanislar mevcuttur.
Bu inanislar Islamiyet’in etkisiyle ortaya cikmus inanmislardir, Islamiyet’in ilk
devirlerinde Araplar1 putperestlige geri dondiirebilir diye resimden uzak durulmus bu da
halk arasinda resim hakkinda olumsuz inanislarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.

Gida maddeleri insan hayatmin devami i¢in ¢ok dnemlidir. Insanoglu hayatta
kalabilmesi i¢in mutlaka bir seyler yemelidir; bundan dolayr kitlik insanlart ilk
caglardan beri korkutan bir felaket olmustur. insanlar kithig1 &nlemek icin cesitli
yontemlere bagvurmus, yaratici tanriya gidalarin1 kesmemesi i¢in dualar edip kurbanlar
kesmistir. Tiirkler de dahil olmak iizere bircok millette yiyecegin Tanrinin nimeti
oldugu ve saygisizlik yapildigi, degeri bilinmedigi zaman Tanrmin insanlari
cezalandiracagi inanc1 mevcuttur. Bu konuda ekmegin {izerine basanin, ekmek kirintisi
olan yerde yatanin ¢arpilacagina dair inanis iyi bir 6rnektir.

Hayvancilikla ge¢imini saglayan eski Tiirkler i¢in siit son derece onemli bir
gidadir ve bunun icin bir damlasinin bile israf edilmemesi gerekir. Ayrica Ziya
Gokalp’m belirttigine gore “Samanizm inancinda insanlarin ruhu dogmadan 6nce Siit
Goliinde bulunur ve dliince ruhumuz yine oraya gider.” (Gokalp 1976, 78). Siit hem
inan¢ hem de ekonomik hayat yoniinden ¢ok onemli oldugu i¢in siitiin etrafinda bir
takim inamiglar da meydana gelmistir. Bunlar genellikle siitiin tagarak israf olmasini

engellemeye yonelik inaniglardir.
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Yaptigimiz inceleme sonucunda Derinkuyu’da halkin, cansiz maddeler ve bu
maddelerden yapilan aletler hakkinda pek cok inanisa sahip oldugu, bu inanislarin
halkin bu aletleri kullanim seklini, yerini ve zamanini etkiledigi goriilmiistiir. Ayrica
halkin gida maddelerini kullanirken ¢ok dikkat ettigi, gida maddelerine saygisizligin
carpilmayla cezalandirilacagina inandig1 da tespit edilmistir.

Yorede hayvanlarla, gilinlerle ve esyalarla ilgili ugur ve ugursuzluk hakkinda
inaniglar tespit edilmistir. Bu inanislarin icerisinde eski Tirk inaniglarinin izleri de
mevcuttur. Ornegin cam kirilmasinin ugur getirecegine dair inamigm kaynagi cam
kirildig1 zaman ¢ikan sesten kara iyelerin, kotii ruhlarin kagacagi inancidir. Aynanin
kirilmasinin ugursuzluk getirecegi inanci1 da dikkat cekicidir. Ciinkii ayna Tirk halk
inaniglar1 icerisinde, masallarda daima sihri giicii olan bir nesnedir. Ayrica Samanin
elbisesinde bulunan en Onemli aksesuarlardan birisi de aynadir. Tirkler aynanin
olaganiistii giicleri oldugu i¢in onun kirilmasinin da iyiye isaret olmadigmni
diistinmiiglerdir.

Kap1 esiginde oturmanin ugursuzluk sayilmasi ise eski Tiirk inanislarinda
bulunan ev 1iyesiyle ilgili bir inamstir. Eski Tirkler evleri koruyan ev
iyelerinin/perilerinin bulunduguna ve bu iyelerin evin smir1 olan esikte olduguna
inanmaktadir (Gokalp 1976, 48). Esikte oturmak, durmak gibi hareketlerin ev iyesini
rahatsiz edecegine inanan Tiirkler, bu hareketlerin iye tarafindan cezalandirilacagini
kabul etmektedirler. Bu ceza zamanla Islamiyet’in de etkisiyle ugursuzluk olarak sekil
degistirmistir.

Bereketle ilgili inamslarda da Islamiyet 6ncesi inamslarla Islamiyet’in i¢ ice
girdigi goriiliir. Islamiyet oncesi inamislardaki bazi cezalandirmalar Islamiyet’in
kabuliiyle bereketin kagmas1 sekline doniismiistiir. Suyu ayakta igen kisinin bereketi
kaciracag ile ilgili inanmig su kiiltiinden kaynaklanmaktadir. Bu inanisin altinda suyu
ayakta icen kisinin suya saygisizlik yaptigi icin su iyesinin bereketi alarak insanlari
cezalandiracagi inanci yatmaktadir.

Tarlada cinsel iliskinin bereketi kaciracagi inanci da yer iyesine saygisizlik
yapilmasiyla ve toplumun benimsemedigi bir hareketin yapilmasiyla ilgili bir inanistir.
Tirklere gore insanlarin cinsel hayatlar1 mahremdir ve gizli olmalidir. Tarla gibi agik
yerlerde bu isin yapilmasi toplum tarafindan kabul edilmemekte ve Islamiyet agisindan
da yasaklanmaktadir. Ayrica bu isin tarlada yapilmasi yer iyesine de saygisizliktir. Bu

saygisizligin cezasi da yer iyesinin topragin bereketini almasidir.
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Bayramlar ¢ok eski g¢aglardan beri hemen hemen biitiin toplumlarda var
olagelmistir. Giiniimiizde Islamiyet’in etkisiyle Ramazan ve Kurban bayramlar1 yore
halki tarafindan dini bayramlar olarak kutlanmaktadir. Bu bayramlar Islamiyet’in
getirdigi bayramlardir; ancak bayramlar kutlanirken yapilan bir¢ok uygulamada eski
Tiirk inamglarnin da izleri vardir. Ornegin bayramda cocuklara yiyecek verilmesi,
har¢lik verilmesi, mezarlara yiyecekler birakilmasi sa¢1 geleneginin bir devamidir. Arife
giinleri ve bayram giinleri mezar ziyareti yapilmasi da eski bir Tirk gelenegidir. Bu
gelenege Islamiyet’le birlikte dua okuma adeti de eklenmistir.

Kurban kesmek Islamiyet’in farzlarindan birisidir; ancak Tiirklerde, Islamiyet
oncesi donemde de kurban kesme adeti vardir. O zamanlar at kurban ediliyorken
Islamiyet’ten sonra koyun, inek, okiiz gibi hayvanlar kurban edilmeye baslanmustir.
Kurbanlig1 viicudunda eksiklik, sakatlik bulunmamasi gerektigine inanilmasinda eski
inaniglarin da rolii vardir; ¢iinkii eski Tiirkler en 1yi atlarin1 kurban olarak secerlerdi.
Hayvanin kaninin ve kemiklerinin gomiilmesi, eski Tirklerdeki kurbanin kemiklerinin
gomiilmesi veya yakilmasi adetinin bir devamidir.

Kurban etinin komsularla ve akrabalarla toplu olarak yenmesi de eski
Tirklerdeki kurban kesiminden sonra toplu sdlen yapilip kurbanliklarin etinin yenmesi
uygulamasinin bir devamdir.

Eski insanlar dogayla daha i¢ ige bir yasam sirdiikleri i¢in mevsimlerdeki
degismeler onlar i¢in daha 6nemliydi. Kis aylar1 sogugun ve zorlugun aylariydi. Yaz ise
sicakligm, bollugun ve doganin canlanisiin aylaridir. Bundan dolay1 eski Tiirkler de
baharin gelisini bayram olarak kabul etmisler ve c¢esitli ritiiellerle kutlamislardir.
Hidrellez de bu bayramlardan birisidir. Tiirkiye’nin hemen her yerinde oldugu gibi
Derinkuyu’da da Hizir ile ilgili pek ¢ok inanis vardir. Yore halki Hizir’in bolluk ve
bereket getirdigine, zorda kalan insanlara yardim ettigine inanmaktadir. Hizir’in zorda
kalan insanlara yardim etmesi, yol gOstermesi bize Islamiyet oncesi devir
destanlarindaki yol gosterici ve yardimc1 Bozkurt’u hatirlatmaktadir.

Halk, Hidrellez’1 yilbasi olarak kabul ettigi i¢in yilin 1yi gecmesini saglamak
amaciyla sabahleyin suyun da i¢inde bulundugu ¢esitli uygulamalar yapmaktadir.
Burada taklit biiyiisiiniin izleri goriilmektedir; ¢iinkii taklit biiyiisiinde benzer benzeri
ceker inanis1 vardir. Burada da halk yilin nasil baslarsa 6yle devam edecegine
inanmaktadir. Ayrica uygulamalarin bir¢ogunda suyun da kullanilmasi bize su kiiltiinii

ve suyun temizleyici, iyilestirici gliclinii hatirlatmaktadir.
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Hidrellez giinii ates yakilip T{zerinden atlanmasi ise ates kiiltiinden
kaynaklanmaktadir. Burada sembolik olarak atesin iizerinden atlayan kisinin koti
ruhlardan arinip yeni yila tertemiz girmesi canlandirilmaktadir.

Hidrellez giinii daglara piknige gidilmesi de aslinda bir ¢esit sacidir. Eski
insanlarm yiice daglara sa¢1 sunma merasimi sembolik olarak daglarda piknik yapma
seklinde yasatilmaktadir.

Hayatin ve canliligm devami i¢in ¢ok 6nemli olan yagmur, insanoglunun en ¢ok
onem verdigi doga olaylarindan birisidir. Ozellikle tamamen dogaya bagimli yasayan
eski insanlar i¢in yagmurun yagmasi hayati 6neme sahipti. Yagmur yagmadigi zaman
kuraklik baglar bu da tarim alanlarmi1 ve hayvanlarin otlatildigi meralar1 kuruturdu.
Kurakliktan korkan insanlar ilk ¢aglardan itibaren yagmurun yagmamasini tanrinin
kendilerine verdigi bir ceza olarak diistinmiisler ve yagmurun yagmasini saglamak i¢in
inandiklar1 tanrilara kurban sunmaya ve bir takim bilyiisel islemler yapmaya
baslamiglardir. Diger toplumlarda oldugu gibi Tirklerde de yagmur yagdirmak i¢in bazi
torenler ve uygulamalar yapiliyordu. Aradan bin yillar gegmesine, teknoloji ¢ok hizli bir
sekilde ilerleyip gelismesine ragmen giiniimiizde insanlar hala yagmur yagmasmi
saglamak i¢in bir takim islemler yapmaktadir.

Derinkuyu’da yagmur duasi yapilirken yiiksek bir tepeye cikilmasi dikkat
cekicidir; ¢iinkii eski Tiirkler de yagmur duasi i¢in ulu saydiklar1 ve Gok Tanri’ya en
yakin yer olduguna inandiklar1 yiiksek daglara ¢ikiyorlardi. Suvermez kasabasinda
yagmur duasina ¢ikilan dagda halk arasinda Alingaya olarak bilinen bir kaya kiitlesinin
bulunmasi dikkat cekicidir. Bu kayalikta i¢inde kurt disi bulunan bir de magara
bulunmaktadir. Bu kayaligin 6niinde yagmur duasi yapilmasi yada tasinda oldugu gibi
tasin yagmur yagdirmaya yardimci olma giliclinlin olduguna inanilmasmin bir
sonucudur; yani yada tas1 inancinin izleri yorede hala mevcuttur.

Yorede yagmur yagmasi i¢in at kafasma dua yazilarak kuyuya sarkitilmasi,
kuyunun yanma gomiilmesi gibi uygulamalarda su iyesine kurban verilerek ondan
yagmur yagdirmasi dilenmektedir. Burada at kafasinin gomiilmesi saniriz eski
Tirklerde en degerli kurbanin at olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu islemde atin diger
kisimlarinin degil de kafa kismmin kullanilmas: ise kutun kafada oldugu inancindan

kaynaklanmaktadir.
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Bazi islemlerde suyun kullanilmasi ise saniriz taklit biiyiisiiyle ilgilidir. Taklit
biiyiisiindeki benzer benzeri dogurur inanisindan hareketle halk yagmuru yagdirmak
icin suyu da kullanmaktadir.

Yoredeki sagaltma yontemlerinde eski Tiirk inanislarinin izlerini gérmek
miimkiindiir. Ornegin sarilik olan ¢ocugun {istiine ortiilen yemenilere altin baglanmasi
eski inaniglardaki metal (6zellikle demir) kiiltiiyle agiklanabilir. Hasta olan kisilerin
iizerine su serpilmesi de eski Tiirk inanislarindaki su kiiltiinden kaynaklanmaktadir.
Ciinkii eski Tiirkler, suyun arindirict ve iyilestirici giicii olduguna inanmaktaydilar.

Sigil ¢ikan bir kisinin sigili okutulduktan sonra dagdan bir keven ¢evrilmesi ve
keven kurudukca sigilin de kurumasi ise taklit biiyiisii ile ag¢iklanabilmektedir.
Kekemeligin tedavisinde kekemelige sebep olduguna inanilan kisinin elbisesinden parca
yakilarak hastaya koklatilmasi temas biiyiisiiyle ve atesin arindiric1 giiciiyle
acgiklanabilir.

Yorede tespit ettigimiz sagaltma yOntemlerinde Ihlds suresi, Fatiha suresi
okumak gibi Islami motiflere rastlamaktayiz; ancak bu surelerin {i¢ kez okunmasi bize
Islami motiflerle islamiyet dncesi motiflerin i¢ ice girdigini gdstermektedir.

Baz1 tedavi pratiklerinde sOylenen kafiyeli sozler ise bize eski Samanlarin
hastalar1 tedavi ederken sdyledikleri efsunlu sozleri hatirlatmaktadir.

Yorede tespit ettigimiz sagaltma yontemlerini biiylisel igerikli olanlar, halk tibb1
icerikli olanlar ve hem biiyiisel hem halk tibbi icerikli olanlar diye iige ayirabiliriz. Halk
tibb1 igerikli olan sagaltma yontemlerinde yore insaninin ¢evresinde yetisen bitkileri,
otlar1 ve kendi {irettigi bal, pekmez gibi gidalar1 ilag olarak kullandig1 dikkat
¢cekmektedir.

Derinkuyu yoresinde, yukarda swraladigimiz sagaltma yontemleri 6zellikle
ulasgimin ve hastane imkanlarinin ¢ok kit oldugu eski donemlerde ¢ok yaygindi; ancak
glinlimiizde imkanlarin artmastyla eski yaygilhigimi kaybetmis olsa da birgok uygulama
hala yasamaktadir.

Samanizm’le baglantili, nazar inancinin Derinkuyu’da hala canli bir sekilde
yasadig1 ve halkin nazar1 6nlemek ve tedavi etmek i¢in birgok uygulamaya basvurdugu
goriilmektedir.

Nazardan korunmak i¢in mavi boncuk takilmast Tirk kiiltiiriiniin yasadigi
hemen biitlin cografyalarda goriilen bir uygulamadir. Eski inaniglara gére mavi renk

g6gilin yani tanrmin rengidir. Mavi renkli boncugun Tanrisal bir 6zellige sahip oldugu
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icin insan1 nazardan koruyacagi inanci ¢ok yaygindir. Mavi boncugun diginda insanlarin
nazardan korunmak icin bircok nazarlik taktigi goriilmektedir. Bu nazarliklarin
cogunlugunun cesitli agaglardan yapilmis olmas1 dikkat ¢ekicidir. Bunun sebebi saniriz
agac kiiltiidiir. Eski Tiirkler agaca saygi duymus ve onun gilicline inanmislardir. Agagtan
yapilan nazarliklar da aga¢ iyesinin insanlar1 kotii gézlerden koruyacagina inanilmasiyla
ilgilidir.

Nazardan korunmak ic¢in ev ve tarlalara at nali, at kafas1 asilmasi saniriz eski
Tirklerin atin kutsal bir hayvan olduguna inanmasiyla ilgili bir uygulamadir.

Tedavi i¢in yapilan islemlerden en yaygm olant hemen hemen Anadolu’nun
genelinde oldugu gibi kursun dokme islemidir. Kursun dokme eski Saman
geleneklerinin izlerini tasiyan biiyiisel icerikli bir uygulamadir. Bu uygulamanin ocak
ontinde yapilmasi ates, su ve bakir (demir)’in bir arada bulunmasi bize Samanizm’deki
ocak, ates ve su kiiltlinii hatirlatmaktadir. Ayrica halkin kursun suya dokiildiigii anda
cikan dumanla nazarin da gitti§ine inanmasi ilgi ¢ekicidir. Bu inanis, dumanim; kara
iyelerin / kotii ruhlarin kisinin i¢inden ¢ikip gitmesini sembolize ettigini gostermektedir.
Kursun dokme isleminin sonunda kursun ocaginin, kursunun aldig1 sekle gore nazar
degdiren kisi hakkinda yorum yapmasi bir ¢esit falciliktir. Eski Samanlarin ayni
zamanda falcilik islevini de tistlenmis olduklarini unutmamak gerekir.

Segleme isleminde segcinin “El benim elim degil Ayse Fatma anamizin elidir”
demesi dikkat cekicidir. Samanizm’deki koruyucu iyelerden birisi olan Umay Ana’nin
Islamiyet’le birlikte Fatma anaya doniistiigiinden dogumla ilgili inanislar1 incelerken
bahsetmistik. Segleme islemi esnasinda Ihlas suresinin okunmasi bize islamiyet &ncesi
donemle Islamiyet sonras1 ddnem inanislarinin kaynastigini gostermektedir.

Nazara ugradigina inanilan cocuklarin delikli taslardan gecirilerek tedavi
edilmeye ¢alisilmasi bizce Samanizm’deki tas kiiltiiniin kalntisidir. Burada ¢ocugun bir
elbisesinin birakilmasi da tas iyesine yapilan bir ¢esit sagidir.

Nazar1 dokunan bir kiginin ayaginin altindan toprak alarak nazar degen kisinin
tepesinden asagi dokiilmesi, banyo suyuna katilmasi gibi uygulamalar temas biiyiisiiyle
ilgili uygulamalardir.

Nazar1 dokunan kisinin haberi olmadan elbisesinden bir parca alinip yakilmasi
ve nazar degen kisiye koklatilmasi da hem temas biiylisii hem de ates kiiltiiyle ilgili bir

inanistir. Burada atesin iyilestirici gilicii on plana ¢ikmaktadir.
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Nazar degen kisinin okunmasi, muska asilmasi gibi uygulamalar ise Islamiyet’in
etkisiyle olusmus uygulamalardir. Burada Islamiyet dncesi inanislarin Islami motiflere
biirtinerek varligii devam ettirdigini gormekteyiz.

Derinkuyu ilgesinde biiyliye inanilmakta ve biiyiiden korkulmaktadir.
Islamiyet’in de etkisiyle halkmn biiyiik kismi bilyii yapmanin da yaptirmanm da gok
biiyiik giinah olduguna inanmaktadir; ancak biiyiik ¢ogunluk boyle diisiinse de yorede
biiyticiiliikle ugragilmakta ve biiyli yaptirilmaktadir.

Yorede at nali ve sabun kullanilarak yapilan biiyiiler taklit biiyiisii smifina giren
biiyililerdir diyebiliriz. Burada benzer benzeri dogurur ilkesinden hareketle biiyiisel
islemler yapildig1 goriilmektedir.

Kar1 kocay1 ayirmak icin kapiya domuz yag siiriilmesi ¢ok yaygin olan bir biiyli
seklidir. Burada saniriz domuzun islamiyet tarafindan yasaklanms bir hayvan olmasi
domuz yagmin kullanilmasmin sebebidir. Yagin kap1 esigine siiriilmesi de saniriz eski
Tirklerin esikte yasadigina ve ev ahalisini, evi disartya karsi koruduguna inandigi
koruyucu iyelerle ilgilidir.

Yorede muskanin kullanildigi birtakim biiyiisel islemler de goriilmektedir. Giris
kisminda muskanin pasif biiyiide kullanilan bir obje oldugunu belirtmistik.
Derinkuyu’da da muska genis bir kullanim alanina sahiptir. Genellikle tedavi gibi iy1
seyler i¢in kullanilan muskalar bazi biyliciiler tarafindan esleri aywrmak gibi kotii
amaglarla da kullanilmaktadir.

Eski Tiirklerde oldugu gibi Derinkuyu halki da atese ve onunla baglantili olan
ocaga saygi gostermektedir. Derleme i¢in gittigimiz birgok evde ocagin lizerinde 6lmiis
dedelerin ve ninelerin resimlerinin saatlerinin vb. 6zel esyalarinin asili oldugunu
gordiik. Bu resimler ve esyalar bize eski Tiirk evlerindeki tuslar1 hatirlatti; eskiden
atalarinm  tuslarini koyan Tiirkler, Islamiyet’in kabuliinden sonra tuslarin yerine
atalarinin resimlerini veya 6zel esyalarmi koyar olmuslardir.

Yorede ocakta cinlerin ve seytanlarin yasadigina, cocuklarinin olduguna ve bazi
durumlarda bunlarin insanlar1 ¢arpacagma dair bir¢ok inanig var. Saniriz bu inanislarin
kaynagida eskiden ocakta ata ruhlarinin bulundugu ve onlara saygisizlik yapilmamasi
gerektigine inamilmas1 yatmaktadir. Islamiyet’le birlikte bu ata ruhlarmm yerini cinler
ve seytanlar almistir.

Ayni sekilde atese tiikiirenin, suyla sondiirenin vs. cinler veya seytan tarafindan

carpilacagina inanilmasi da eski Tiirklerin atese duyduklar1 saygi ve kutsiyetten
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kaynaklanmaktadir. Islamiyet’in kabuliinden sonra bu saygmmn devami igin devreye
cinler ve seytan girmistir.

Atesin sekline, rengine ve c¢ikardigi seslere bakarak bir takim c¢ikarimlarda
bulunulmas: bize eski Tiirklerdeki atese bakarak fal bakma ve kehanette bulunma
gelenegini hatirlatmaktadir. Atesin sesinden kisinin hakkinda konusulduguna dair
cikarim yapilmasi da bir ¢esit kehanette bulunmaktir.

Evinden baskasina ates verenin ocaginin sOnecegine inanilmasi da eski
Tiirklerde disariya ates verilmemesi adetiyle aynidir. Burada ocagin ev, aile anlaminda
kullanildig1 da dikkatlerden kagmamalidir.

Kirkt ¢ikmamis kadinin evine gelen misafirin Onlinden ates gegirilmesi
uygulamasi ve albasmasini Onlemek icin kapiya ates konulup gelen misafirlerin
iizerinden atlatilmas1 uygulamasi eski Tiirklerin gelen elgileri hakanin huzuruna
cikarmadan Once iki ates arasindan gecirmesi islemiyle aynidir ve atesin kotii ruhlari
temizleyecegi inancina dayanmaktadir.

Kiilde seytanlarin olacagi ve kiile basan1 seytanin ¢arpacagi gibi inanislar da
kiiliin atesle ilgili olmasindan kaynaklanan bir inanistir. Kiil, atesin koruyucusu oldugu
icin Tiirkler onun ayakaltinda kalmasini, ¢ignenmesini iyi karsilamamislardir. Kiiliin
Hz. Fatma anamizin unu oldugu inanci da saniriz kiiliin atesi icinde barindirarak atesin
sonmesini 6nleyen koruyucu unsur olmasindan kaynaklanmaktadir. Atesin koruyucusu
olmasi kiile bir kutsallik katmistir, bu kutsallik daha sonra Islami motiflere biiriinerek
Hz. Fatma’nin unudur seklinde devam etmistir.

Genel olarak soylemek gerekirse Derinkuyu ilgesinde atese ve ocaga eski
Tiirklerdeki saygi ve hiirmet devam etmekte, atese ve ocaga saygi gosterilmesi
gerektigiyle ilgili birgok inanis yasamaktadir. Sadece Islamiyet’le birlikte bu inanislara
cinler ve seytan da katilmis bu iki Islami motif, Samanizm’deki atesin ve ocagin
koruyucusu olan iyelerin yerini almistir.

Derinkuyu ilgesinde su ile ilgili pek cok inamig oldugu goriilmektedir. Bu
inaniglar ilgi cekicidir. Ornegin su perisinin bulunduguna inanilmasi, subaslarinda
cinlerin seytanlarin olduguna inanilmasi saniriz eski inanglardaki su iyesiyle ilgilidir.
Eski Tirkler subaslarinda, pinarlarda suyun sahibi olan su iyesinin bulunduguna ve bu
iyenin suyu kirletenleri cezalandirdigma inanmaktaydilar. Giiniimiizde Islamiyet’in de

etkisiyle bu iyelerin yerini periler, cinler ve seytan almistir.
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Yorede sifali sularin insanlara saglik verdigine inanilmakta ve hastalar sifali
kaplicalara gotiiriilmektedir. Ayrica Golciik bolgesinde sifali olduguna inanilan bir
kiigiik gol vardir. Sifali su inanci da kaynagi ¢cok eskilere dayanan bir inanigtir. Burada
saniriz mitolojik inanisa gore suyun hayatin kaynagi olmasi etkilidir.

Genel itibariyle yorede suya korkuyla karigik bir saygi gosterildigi, suyu
kirletmenin 1yi sayilmadig1 ve suya 6nem verildigi gézlemlenmistir.

Derinkuyu yoresinde kutsal mekéanlar olarak mezarliklar ve ziyaretler sayilabilir.
Mezarlikla ilgili inaniglar1 ve bu inanislarin agiklamalarmi hayatin ge¢is donemlerinden
oliim baslhig1 altinda verdigimiz i¢in burada yeniden deginmeyecegiz.

Yorede halkin devamli ziyaret ettigi ve dilek diledigi iki tane ziyaret vardir. Bu
ziyaretlerde halk, dua okuyup dilek dilemektedir. Bu da bize Islamiyet Oncesi
donemdeki atalar kiiltiiniin Islamiyet’le birleserek varligini devam ettirdigini
gostermektedir.

Cin, seytan ve melekler Islami unsurlar olarak halkin hayatinda biiyiik yer
tutmaktadir. Insanlarin, cinlerden ve seytandan oldukca korktugu, cinlerin ve seytanin
insanlar1 ¢arpmak suretiyle cezalandirdigi, zarar verdigi hem burada hem de ocak ve
ates kiiltiiyle ilgili yaptigimiz incelemede agikca goriilmektedir. Burada en dikkat ¢ekici
unsur cinlerin ve seytanin Samanizm’deki iyelerin oOzellikle de kara iyelerin
fonksiyonlarini da iistlenmis bulunmasidir. Tiirklerin Islamiyet’ten dnceki dinleri olan
“Samanizm’e gore kara iyeler insanlara zarar veren, kotii varliklardi; ayrica koruyucu
iyeler ve bir seyin sahibi / ruhu olan iyeler (Agag, yol, su iyesi gibi) de kizdirildigy,
rahatsiz edildigi zaman insanlara zarar verebilmekteydi.” (Kalafat 2010, 106-119).
Islamiyet’in kabuliinden sonra bu iyelerin yerini cinler ve seytan almistir. Ornegin kap1
esiginde durani seytanin carpacagi inanci, bu degisime agik bir 6rnektir. “Eski inaniglara
gore kapr esiginde bulunan ve evi koruyan iyeler vardir; ancak bu iyeler kizdirildigi
zaman insanlara zarar verebilir.” (Kalafat 2010, 182-183), bugiin bu koruyucu iyenin
yerini seytan almistir. Atese su dokeni cinlerin ¢arpacagi, subaslarinda cinlerin,
seytanlarin bulundugu inanci da bu degisime 6rnek olarak verilebilir. Buradan hareketle
eski inaniglar yok olmamis, yeni dinin motifleriyle bezenerek varligini devam ettirmistir
diyebiliriz.

Derinkuyu’da dogum yaptiran ebelerin ve kursun ocagi olan yash kadinlarm “Bu
benim elim degil Fatma Ana’mizin elidir” demelerinin kaynaginda Umay Ana inanci

bulunmaktadir. Islamiyet 6ncesi dénemdeki Umay Ana’nin yerini Islamiyet’le birlikte
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Fatma Ana’miz almistir. Ayni sekilde dogum esnasinda bir zorlukla karsilasan ebelerin
topal melikeleri yardima c¢agirmasi da Umay Ana ile ilgilidir. Burada Umay Ana’nin
yerini melekler almigtir.

Derinkuyu il¢esinde evlerin koruyucusu olan ve bereketini arttiran sar1 kizlarin
olduguna dair inanig ¢ok 1ilgi c¢ekicidir. Konumuzun giris kisminda belirttigimiz gibi
Umay Ana’nin bollugu ve bereketi temsil etme fonksiyonu da vardir. Ayrica Umay
kelimesinin Sar1 kus manasina geldigini 6ne siiren teorilerden ve bazi Tiirk halklarmnin
Umay Ana’ya Sar1 Ana, Sar1 Kiz dediklerinden de bahsetmistik. Buradan hareketle
Derinkuyu yoresindeki Sar1 kizlarla ilgili inaniglarn  Umay Ana inanisindan
kaynaklandigmi, bu Sar1 kizlarin aslinda Samanizm dénemindeki Umay Ana inaniginin
devami oldugunu sdyleyebiliriz.

Insanlarin viicutlarina, organlarmin sekline, hareketlerine ve goriiniislerine gore
bir¢ok halk inanis1 meydana gelmistir. Bu inanislarmn bir kismiin saygi igerikli oldugu
goriilmektedir. Ornegin ezan okunurken miizik dinlenmemesi, ayak ayakiistiine
atilmamasi ezana duyulan saygi ile ilgilidir.

Bazi inanislarin Islamiyet’in etkisiyle olusmus inanislar oldugu da gozden
kagmamaktadir. Ornegin bir seyi alirken sag elle alinmasi gerektigi, ayakkabi giyerken
once sag ayagin giyilmesi gerektigi gibi inanislar Islamiyet’le ilgili inanislardir.

Kollarmi baglayarak duran kisinin kismetinin baglanacagi inanci ise saniriz
taklit biyiisiiyle ilgili bir inanistr ve benzer benzeri dogurur prensibinden
kaynaklanmaktadir. Insanlar kollarin baglanmasiyla kismetin baglanmasi arasinda bir

baglant1 kurmuslardir.



168

SONUC

Kiiltiir, bir milletin ortaya ¢iktig1 andan gilinlimiize kadar meydana getirdigi
degerler biitiintidiir. Bu degerler biitiinii o bolgede yasayan ve millet olarak adlandirilan
insan toplulugunun birbirleriyle anlagsmalarin1 ve kaynagsmalarmi saglar. Kiiltiir, milleti
bir arada tutan ortak payda yani harctir. Ortak paydalarda bulusamayan yani bir kiiltiir
meydana getiremeyen insan topluluklar1 millet olamadan tarih sahnesinden silinip
gitmislerdir.

Milleti meydana getiren kiiltiiriin en 6nemli yap1 taslarindan birisi de halk
inaniglaridir. Halk inanislar1t bir toplumun psikolojisinin, deger yargilarmin, hayata
bakis acisinin ve olaylar1 kavrayis seklinin anlagilmasi i¢in son derece onemlidir. Bu
amagla hazirladigimiz “Derinkuyu Halk Inanislarr” adli bu galigmamizda, Derinkuyu
ilcesinde ylizyillardir halkin davranislarini sekillendiren ve onlarin deger yargilarini
olusturan halk inaniglarini derleyip incelemeye calistik. Calismamiza ilk 6nce ydrenin
kiiltiirii ve dini yapis1 iizerine daha 6nce yapilmis olan yazili calismalar: tespit ederek
temin etme yoluna gittik. Daha sonra sahadan derleme yontemiyle halk arasinda
glinimiizde yasayan inaniglar1 ses kaydi alma, not tutma, gozlem ve katilim
yontemleriyle derledik. Arastirmamizin giivenilir ve genis kapsamli olmasi i¢in yorede
yasayan ¢ok sayida kisi ile miilakat yaptik. Bu miilakatlarda yore kiiltiirii ve halk
inaniglart konusunda kaynak kisilerin bilgilerini onlar1 sikmadan sohbet havasinda
derledik. Derleme esnasinda kayit konusunda hassas olduklar1 icin bayanlarla
miilakatimizda daha ¢ok not tutma yontemini kullandik.

Kaynak kisilerden derledigimiz halk inanislarmi bu sahada daha once yapilmis
tezleri, yazilmis kitaplari, makaleleri ve bildirileri de dikkate alarak Halk Bilimi
acisindan inceledigimiz tezimizin birinci boliimiinde halk inanislarinin tanimmi ve
ozelliklerini belirttikten sonra Tiirklerin ge¢misten giiniimiize kadar etkilendikleri dinler
ve inang sistemleri hakkinda bilgi verdik.

Yaptigimiz inceleme sonucunda, Derinkuyu halkinin dogum ile ilgili bir¢cok halk
inaniginin bulundugunu bu inanis ve uygulamalarin 6zellikle ¢cocuksuzluga care bulma,
cocugun cinsiyetini tahmin etme, ¢ocugu ve annesini alkarist gibi birtakim koti
varliklardan, kirk karigmasindan ve nazardan koruma konularinda oldugunu; halkin
tiirbelere ve yatirlara ¢ocuklarinin olmasi, hastaysa iyilesmesi i¢in adak adayip kurban
kestigini, agaglara ¢aput bagladigini; cevrelerinde yetisen bitkilerle birtakim ilaglar

hazirladigini tespit ettik. Daha sonra bu bulgularin eski Tiirk inanclariyla olan
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baglantilarini ortaya koyduk. Dogum konusunda yaptigimiz bir diger 6nemli tespit de
yore halkinin kisirhigin sebebi olarak kadini gordiigli, bunun i¢in de kisirlikla ilgili
inanig ve uygulamalarm genellikle kadinlar etrafinda toplandig1 gercegidir.

Ad verme donemi ile ilgili yaptigimiz derlemeleri incelerken yore insaninin ad
verirken cocuklarina, atalarmm, Islam biiyiiklerinin adlarin1 ve Kur’an-1 Kerim’de
gecen isimleri vermeye dikkat ettigini tespit ettik. Buradan hareketle ata isimlerinin
verilmesinin atalar kiiltiiniin bir yansimasi oldugu ve Islamiyetin de isim verme
konusunda etkili oldugu sonucuna ulastik.

Askerlikle ilgili derlemis oldugumuz inanis ve uygulamalardan, askerligin kutsal
olduguna inanildigini, askere gidenlerin vatana adandigini ve askere gidenlerin sag
olarak donmeleri i¢in birtakim uygulamalarin yapildigmni ve bu uygulamalarmn eski Tiirk
inanclariyla baglantili oldugu sonucuna vardik.

Tirk milleti aileye ¢ok biiyiikk 6nem verdigi i¢in ailenin temellerinin atildigi,
evlilik miiessesesinin kuruldugu diigiine ¢ok biiyiik 6nem vermistir. Derinkuyu
ilcesinde de diigilinle ilgili inanis ve uygulamalarla ilgili yaptigimiz inceleme sonucunda
Derinkuyu halkinin evlilige ¢ok biiylik 6nem verdigini, diiglin esnasinda gelin ve
damadi kotii ruhlardan ve kem gozlerden korumak i¢in bir¢ok ritiiele bagvurmakta ve
bol miktarda sa¢1 yapmaktadir.

Bu diinyadaki hayatm bitisi anlamina gelen 6liim, hemen biitiin toplumlarda
oldugu gibi Tirk toplumunda da tiziici bir olaydir ve insanlar 6len kisiyi diger
diinyadaki hayatina hazirlamak i¢in bircok uygulama gelistirmistir. Derinkuyu ilgesinde
Olimle ilgili inanis ve uygulamalar1 inceledigimizde, Derinkuyu halkinin en eski
Tiirklerden giiniimiize kadar oldugu gibi yasamin 6liimle sona ermedigine, sadece ruhun
bedenden ayrilarak diger diinyadaki yasamina basladigina inandig1 goriilmektedir. Halk,
kopek, karga gibi baz1 hayvanlarin hareketlerinden, ¢ikardiklar: seslerden, hastanin bazi
davranislarindan oOliimle 1ilgili tahminler yapmakta ve bunlar1 6liimiin habercisi
saymaktadir. Yore halki hasta kisiyi diger diinyadaki yasamina hazirlamak igin
basucunda Kur’an-1 Kerim okumak gibi birtakim uygulamalar yapmakta ve Olim
olaymnin gerceklesmesinden sonra 6liiniin ruhunun geri gelip arkada kalanlar1 rahatsiz
etmemesi i¢in cenaze ¢ikan evde 151k yakmakta ve mezarliktan eve baska yoldan
gelmektedir. Cenazeden sonra yedinci, kirkinci ve elli ikinci giinler yemek vermek,

helva yapmak gibi eski Tiirk inanislarindan kalan uygulamalar hala yaygin bir sekilde
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devam etmektedir. Oliim ile ilgili inanis ve uygulamalarda atalar kiiltiiniin izleri agik bir
sekilde goriilmektedir.

Gok cisimleriyle ilgili yaptigimiz inceleme sonucunda, yore halkinin aya ve
gilinese eski Tiirklerde oldugu gibi saygi duydugunu, ay ve giines tutulmasi oldugu
zaman teneke calip giiriiltii ¢gikardigin1 ve bazi islerini aym durumuna gore ayarladigini
tespit ettik.

Yildizlarla ilgili yaptigimiz en 6nemli tespit ise yore halkinin eski Tirklerde
herkesin bir yildizi oldugu ve o yildiz kaydig1 zaman kisinin de 61diigii inancin1 devam
ettirmesidir.

Derinkuyu halki tarafindan yagmurun bereket, selin ve yildirim diismesinin
Allah’m yoldan ¢ikan kullarina bir cezasi olduguna inanildigi, yildirnm ve simsege
kutsiyet atfedildigi goriilmektedir.

Derinkuyu yoresinde gok kusagiyla ilgili derledigimiz inanislar igerisinde, gok
kusaginin altindan gecen kisinin giinahlarindan arinacagi inanci oldukg¢a yaygimdir. Bu
inang bize eski Tiirklerin “Ak yol” dedikleri gok kusaginin cennete giden yol olduguna
dair inang¢larini hatirlatmaktadir.

Derinkuyu yoresinde zamanla ilgili yaptigimiz incelemeler sonucunda halkin,
zamanin belli dilimlerine 6zel anlamlar yiikledigini ve islerini buna gore planladigini
tespit ettik. Ornegin; yorede Sal1 giinii ugursuz sayilmaktadir ve bazi sagaltma islemleri
Carsamba giinleri yapilmaktadir.

Yoreden havyalarla ilgili yapmis oldugumuz derlemelerde, atin eski Tirklerde
oldugu gibi saygi duyulan bir hayvan oldugunu, atin goéziinde perde olmadigi icin
insanlarm géremedigi varliklari (cin ve seytan) gérme 6zelliginin olduguna inanildigmi
gordiik. Bunun yaninda kurdun islamiyet 6ncesi donemdeki kutsalligini kaybetmis olsa
da hala saygi duyulan bir hayvan oldugunu ve birtakim biyiisel islemlerde
kullanildigini tespit ettik. Koyun yorede safligin sembolii oldugu ve cennetten ¢ikma
olduguna inanilan bir hayvan olarak goriilmektedir. Képek ve baykus 6liimiin habercisi
olarak halk inanislar1 i¢erisinde yer almakta, giivercin ise 6zellikle Hz. Muhammet ile
ilgili efsane sebebiyle sevilmektedir.

Derinkuyu yoresinde cansiz maddeler, esyalar ve gidalarla ilgili inanig ve
uygulamalar lizerine yapmis oldugumuz incelemede, insanlarin kullandiklar1 esyalarin
durumlarina ve sekillerine gore birtakim ¢ikarimlarda bulunduklarini, 6zellikle kiil ve

esik gibi varliklar hakkinda eski Tirk inanislarmin etkisinin de gozlendigini; yore
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halkinin 6zellikle ekmege ¢ok biiyiik saygi duydugunu, ekmege karsi saygisizlik
edenlerin Allah tarafindan cezalandirilacagina inandigini tespit ettik.

Dini giinler, bayramlar ve torenlerle ilgili yaptigimiz inceleme sonucunda, yore
halkinin islamiyetin getirmis oldugu kurban ve ramazan bayramlarmi biiyiik bir cosku
ve ictenlikle kutladigini, bunlarm yanmnda Islamiyet oncesi déneme dayanan
Hidrellez’in de yore halki tarafindan kutlandigimi ve bu giinde, yilin iyl ge¢gmesi i¢in
bir¢cok uygulamanin yapildigini tespit ettik. Yagmur duasina ¢ikma eski Tirklerde de
goriilen bir uygulamadir ve giiniimiizde Derinkuyu’da hala devam etmektedir. Yorede
yagmur duasina yiikksek bir tepede c¢ikilmasi ve burada kurbanlar kesilip topluca
yenmesi, eski Tiirk inaniglarinin izleridir.

Derinkuyu yoresinde, Samanizmde Samanlarin yaptigi tedavi islemlerini
siirdiiren ve “ocakl1” denilen kimselerin bulundugu ve bu insanlarin uyguladiklar: tibbi-
biiyiisel sagaltma metotlariyla hastalar1 tedavi etmeye calistiklar1 tespit edilmistir.

En eski ve yaygimn inanislardan birisi olan nazar inanci, Derinkuyu’da ¢ok
yaygindir ve nazara karsi kursun dokme, sarimsak asma ve nazar boncugu takma gibi
bir¢ok inanis ve uygulamanin bulundugu yaptigimiz calisma ile tespit edilmistir.

Ates, ocak, demir ve su kiiltleri GOk Tanr1 dininde en 6nemli kiiltler arasinda
bulunmaktadir. Yapmis oldugumuz inceleme sonucunda, Derinkuyu’da bu Kkiiltlerle
ilgili bircok inanis ve uygulama bulundugunu; halkin, suya ve atese biiyiikk saygi
duydugunu, bunlara saygisizlign cezalandirilacagina inandigini tespit ettik. Yorede
ocak kiiltii atalar kiiltiiyle de baglantili olarak canli bir sekilde yagamakta ve evde yanan
ocak, aile ve soyun devami temsil etmektedir.

Umay Ana, eski Tiirk inanclarinda anneyi ve bebegini kotii ruhlara kars:
koruduguna, doguma yardimci olduguna inanilan ve bereketle de baglantili olan bir
koruyucu iyedir. Yorede yapmis oldugumuz inceleme sonucunda, Umay Ana’nin
doguma yardimci olarak c¢agrilan melekler ve evin bereketini artiran “Sar1 Kizlar”
seklinde halk inaniglarinda yasamaya devam ettigini tespit ettik.

Yapmis oldugumuz tiim bu tespit ve incelemelerden hareketle, yore insaninin
Orta Asya’dan Anadolu’ya tasinan zengin kiiltiirel mirasin1 unutmadigint ve onlari
kabul ettikleri yeni dinin ve yerlestikleri yeni cografyanmn sartlarina gbére yeniden
yorumlayip yasatmaya devam ettigini soyleyebiliriz.

Yaptigimiz calisma ile I¢ Anadolu bdlgesinin 6nemli bir sehri olan ve

Kapadokya ismi ile diinyaca bilinen bir tarih ve turizm sehri olan Nevsehir’in
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Derinkuyu ilgesindeki halk inaniglarini kayit altina alip inceleyerek gelecek nesillere

aktarmaya calistik.
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Nazife Giiltekin, 53 yas, Okuma yazma yok, Derinkuyu Merkez
Fadime Karabakla, 90 yas, Okuma yazmasi1 yok, Derinkuyu Merkez
Umiis Giiven, 87 yas, Okuma yazmas1 yok, Derinkuyu Merkez
Fadime Sanli, 75 yas, Okuma yazmas1 yok, Derinkuyu Merkez
Hatice Sen, 62 yas, Okuma yazmas1 var, Derinkuyu Merkez
Fatma Gemici, 88 yas, Okuma yazmasi yok, Derinkuyu Merkez
Hatice Gok, 75 yas, Okuma yazmasi1 yok, Derinkuyu Merkez
Serife Sengilic, 60 yas, Okuma yazmasi var, Derinkuyu Merkez
Meryem Uziim, 71 yas, Okuma yazmas1 yok, Derinkuyu Merkez
Umiis Giiven, 75 yas, Okuma yazmas1 yok, Derinkuyu Merkez
Fatma Gemici, 74 yas, Okuma yazmasi yok, Suvermez Kasabasi
Fadime Uzun: 70 yas, Okuma yazmasi yok, Yazihdyiik Kasabasi
Akkiz Ertas, 59 yas, Okuma yazmasi var, Yazih0yiik Kasabasi
Hafize Bedel, 84 yas, Okuma yazmasi yok, Yazihoyiik Kasabasi
Esma Bostan, 74 yas, Okuma yazmasi yok, Yazihoyiik Kasabasi
Déndii Bozbel, 52 yas, Ilkokul mezunu, Yazihdyiik Kasabasi
Zeynep Demir, 78 yas, Okuma yazmasi yok, Cakilli Koyii
Dondii Kabak, 72 yas, Okuma yazmas1 yok, Yazihoyiik Kasabasi
Stikriye Sayin, 72 yas, Okuma yazmas1 yok, Yazihoyiik Kasabasi
Ismail Kogak, 70 yas, Okuma yazmasi var, Yazihdyiik Kasabasi
Mahsut Yiicel, 60 yas, Okuma yazmasi var, Yazihoyiik Kasabasi
H. ibrahim Uzun, 62 yas, Okuma yazmas1 yok, Suvermez Koyii
Ahmet Yazici, 70 yas, Okuma yazmasi yok, Yazihoyiik Kasabasi
Arife Kendir, 74 yas, Okuma yazmas1 yok, Yazihdyiik Kasabasi
Stikran Giines, 56 yas, Okuma yazmas1 var, Yazithoyiik Kasabasi
Azmiye Avci, 75 yas, Okuma yazmasi yok, Yazihdyiik Kasabasi
Ali Demir, 70 yas, Okuma yazmas1 yok, Cakilli Koyii

Hicabi Erdem, 90 yas, Okuma yazmas1 yok, Yazihoyiik Kasabasi
Elmas Yiiksel, 81 yas, Okuma yazmas1 yok, Suvermez Kasabasi
Riifayi Tunca, 72 yas, Okuma yazmasi var, Suvermez Kasabasi

: Emine Tosun, 76 yas, Okuma yazmas1 yok, Yazihoylik Kasabasi
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Nazli Uslu, 55 yas, Okuma yazmasi var, Yazithoyiik Kasabasi
Ifakat Oncel, 59 yas, Okuma yazmas1 var, Yazihdyiik Kasabasi
Nurayet Tosun, 63 yas, Okuma yazmas1 yok, Yazihoyiik Kasabasi
Hayriye Yilmaz, 65 yas, Okuma yazmasi var, Yazihoyiik Kasabasi
Adike Yilmaz, 76 yas, Okuma yazmasi yok, Yazihoyiik Kasabasi
Havana Eryilmaz, 58 yas, Okuma yazmasi var, Yazihoyiik Kasabasi
Nuriye Ersoy, 72 yas, Okuma yazmas1 yok, Suvermez Kasabasi
Mensure Kog, 83 yas, Okuma yazmasi yok, Suvermez Kasabasi
Hiilya Canbas, 52 yas, Okuma yazmasi var, Suvermez Kasabasi
Fadime Orhan, 63 yas, Okuma yazmas1 yok, Agcasar Koyii
Sidika Gok, 65 yas, Okuma yazmas1 yok, Agcasar Koyii

Nevriye Polat, 60 yas, Okuma yazmasi var, Agcasar Koyii
Havana Ergen, 57 yas, Okuma yazmasi var, Agcasar Koyt

Fatma Eryasar, 63 yas, Okuma yazmasi1 yok, Agcasar Koyii
Zekiye Olgun, 70 yas, Okuma yazmasi yok, Agcasar Koyii
Hanim Bilir, 60 yas, Okuma yazmas1 yok, Agcasar Koyt

Zeliha Bostan, 65 yas, Okuma yazmasi yok, Suvermez Kasabasi
Hatice Erdem, 56 yas, Ilkokul mezunu, Suvermez Kasabasi

Ayse Bostanci, 85 yas, Okuma yazmasi yok, Suvermez Kasabasi
Ercan Ergiin, 70 yas, ilkokul mezunu, Suvermez Kasabasi

Nuran Ergiin, 60 yas, Okuma yazmasi var, Suvermez Kasabasi
Ismail Denli, 85 yas, Okuma yazmas1 yok, Suvermez Kasabasi
Zeliha Denli, 80 yas, Okuma yazmas1 yok, Suvermez Kasabasi

H. ibrahim Ergiin, 90 yas, Okuma yazmas1 yok, Suvermez Kasabasi
Zeliha Ergiin, 88 yas, Okuma yazmasi yok, Suvermez Kasabsi
Arife Demir, 70 yas, Okuma yazmasi yok, Cakilli Koyt

Fadime Utku, 67 yas, Okuma yazmasi yok, Cakilli Koyt

Meliha Hamurcu, 56 yas, Ilkokul mezunu, Cakilli Kdyii

Zeynep Kabak, 64 yas, Okuma yazmasi yok, Cakilli Koyt
Kerziban Uzun, 66 yas, Okuma yazmasi yok, Cakilli Koyii

Saime Orgii, 48 yas, Ilkokul mezunu, Cakilli Kdyii

Kerziban Giinay, 76 yas, Okuma yazmas1 yok, Cakilli Koyt
Hatice Comert, 72 yas, Okuma yazmas1 yok, Cakilli Koyt
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Hatice Sen, 60 yas, Okuma yazmas1 var, Suvermez Kasabasi
Meryem Uzun, 60 yas, Okuma yazmasi yok, Suvermez Kasabasi
Fatma Ciftcibasi, 54 yas, Okuma yazmasi var, Suvermez Kasabasi
Hatice Sayin, 65 yas, Okuma yazmasi yok, Dogala Koyii

Arife Kendir, 65 yas, Okuma yazmas1 yok, Dogala Koyii
Zeynep Sen, 35 yas, [lkokul mezunu, Dogala Koyii

Bayram Sen, 42 yas, Ilkokul mezunu, Dogala Koyii

Fadime Sen, 60 yas, Okuma yazmasi var, Dogala Kdyii
Rukiye Sen, 28 yas, Lise mezunu, Dogala Koyt

Serife Sengiil, 56 yas, Ilkokul mezunu, Dogala Koyii

Emine Yolalan, 40 yas, ilkokul mezunu, Dogala Koyii

Nimet Sen, 62 yas, Okuma yazmasi yok, Dogala Koyt

Aynur Sen, 45 yas, Ilkokul mezunu, Dogala Koyii

Yasemin Sen, 28 yas, Lise mezunu, Doagala Kdyii

Hayriye Sen, 55 yas, Okuma yazmasi var, Dogala Koyii
Meryem Aktepe, 60 yas, Okuma yazmas1 yok, Dogala Koyii
Huriye Yolalan, 84 yas, Okuma yazmas1 yok, Til Koyt

Fatma Yolalan, 52 yas, Ilkokul mezunu, Til Kdyii

Meryem Aktepe, 60 yas, Okuma yazmasi1 yok, Til Koyt
Mensure Yolalan, 54 yas, Okuma yazmasi var, Til Kdyii

Vahti Yolalan, 50 yas, ilkokul mezunu, Til Kdyii

Bayram Cift¢ibasi, 57 yas, Ilkokul mezunu, Dogala Koyii
Siikran Giines, 56 yas, Ilkokul mezunu, Dogala K&yii

Yasar Tayfur, 52 yas, Ilkokul mezunu, Dogala Koyii

Ali Ergen, 61 yas, Ilkokul mezunu, Dogala Koyii

Hanife Gemici, 81 yas, Okuma yazmas1 yok, Suvermez Kasabasi
Yesim Tosunaoglu, 60 yas, Okuma yazmasi var, Dogala Koyt
Eren Yildiz, 75 yas, ilkokul mezunu, Giineyce Koyii

Zeynep Akyol, 65 yas, okuma yazmasi yok, Giineyce Koyii
Ramis Ogurlu, 70 yas, [lkokul mezunu, Derinkuyu Merkez
Emine Ozer, 65 yas, Okuma yazmas1 yok, Giineyce Koyii
Hanife Baki, 67 yas, Okuma yazmas1 yok, Glineyce Koyt
Mevliit Karabakla, 78 yas, Okuma yazmasi var, Giineyce Koyii
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KK98: Emine Yazici, 77 yas, Okuma yazmasi yok, Giineyce Koyii
K99: Hatice Sayn, 85 yas, Okuma yazmasi yok, Giineyce Koyii
KK100: Giildane Sengiil, 67 yas, Ilkokul mezunu, Giineyce Kdyii
KK101: Fatma Tellioglu, 72 yas, Okuma yazmas1 yok, Giineyce Koyt
KK102: Fatma Ekim, 68 yas, Okuma yazmasi var, Giineyce Koy
KK103: Emine Sayin, 53 yas, Okuma yazmas1 var, Glineyce Koyt
KK104: Ayse Karatas, 57 yas, Okuma yazmasi1 yok, Glineyce Kdyii
K105: Esma Ciftcibasi, 78 yas, Okuma yazmasi yok, Gilineyce Kdoyii
KK106: Déne Karabakla, 70 yas, Okuma yazmas1 yok, Glineyce Koyt
KK107: Serife Demirkesen, 51 yas, Okuma yazmasi var, Cakilli Koyt
KK108: Zehra Yolalan, 55 yas, Okuma yazmasi var, Giineyce Koyii
KK109: Thsan Tiikel, 65 yas, Ilkokul mezunu, Giineyce Kdyii

KK110: Makbule Bostanci, 63 yas, Okuma yazmas1 yok, Kuyulutatlar Koyt
KKI111: Hatice Pelit, 70 yas, Okuma yazmas1 yok, Kuyulutatlar Koyt
KK112: Serife Kabak, 55 yas, Ilkokul mezunu, Kuyulutatlar Kyii
KK113: Esma Bostan, 60 yas, Okuma yazmasi yok, Kuyulutatlar Koyii
KK 114: Burhan Bostan, 53 yas, ilkokul mezunu, Kuyulutatlar K&yii
KK115: Serife Keskin, 55 yas, ilkokul mezunu, Kuyulutatlar K&yii
KK116: Murat Keskin, 66 yas, [lkokul mezunu, Kuyulutatlar Kdyii
KK117: Ayse Bostan, 73 yas, Okuma yazmasi yok, Kuyulutatlar Koyt
K118: Yasar Giiney, 67 yas, Ilkokul mezunu, Kuyulutatlar Kyii
KK119: Dudu Cift¢ibasi, 60 yas, Okuma yazmasi var, Kuyulutatlar Koyt
KK120: Azbiye Avci, 75 yas, Okuma yazmasi yok, Kuyulutatlar Koyii
KK121: Arzu Tuncu, 67 yas, Okuma yazmasi var, Suvermez Kasabasi
K122: Saniye Bilgig, 72 yas, Okuma yazmasi var, Suvermez Kasabasi
KK123: Vahide Sar1, 70 yas, Okuma yazmas1 yok, Kuyulutatlar Koyt
KK 124: Kerziban Varol, 45 yas, ilkokul mezunu, Kuyulutatlar K&yii
KK125: Nuriye Sar1, 50 yas, Ilkokul mezunu, Kuyulutatlar Kdyii
KK126: Meral Yondemli, 90 yas, Okuma yazmasi1 yok, Kuyulutatlar Koyt
KK127: Ayse Oguz, 85 yas, Okuma yazmasi yok, Kuyulutatlar Koyii
KK128: Nuran Sahin, 85 yas, Okuma yazmas1 yok, Kuyulutatlar Koyt
KK129: Umit Varol, 90 yas, Okuma yazmasi yok, Kuyulutatlar Koyii
KK130: Meryem Sar1, 40 yas, Ilkokul mezunu, Kuyulutatlar Kdyii
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KK131: Banu Denli, 42 yas, ilkokul mezunu, Kuyulutatlar K&yii
KK132: Derya Kabak, 40 yas, Ilkokul mezunu, Kuyulutatlar Koyii
K133: Emine Aksoy, 85 yas, Okuma yazmas1 yok, Kuyulutatlar Koyt
KK134: Talip Aksoy, 90 yas, Okuma yazmasi yok, Kuyulutatlar Koyt
KK135: Fatma Kiziltepe, 85 yas, Okuma yazmas1 yok, Kuyulutatlar Koyii
K136: Tiilin Miiezzinoglu, 40 yas, ilkokul mezunu, Ozliice Kdyii
KK137: Cahide Kiziltepe, 85 yas, Okuma yazmas1 yok, Ozliice Kdyii
KK138: Zeynep Uzun, 50 yas, Okuma yazmasi var, Ozliice Kdyii
KK139: Zehra Kizilirmak, 90 yas, Okuma yazmasi yok, Ozliice Kdyii
KK 140: Senay Kabak: 50 yas, Ilkokul mezunu, Ozliice Kdyii

KK141: Giillii Sahin, 63 yas, Okuma yazmasi var, Agcasar Kdyii
KK142: Fadime Ozkul, 60 yas, Okuma yazmas1 yok, Agcasar Kdyii
KK143: Emine Bahadir, 67 yas, Okuma yazmasi yok, Agcasar Koyt
KK 144: Tiirkan Isik, 43 yas, Ilkokul Mezunu, Agcasar Koyii

KK145: Emine Cift¢i, 85 yas, Okuma yazmas1 yok, Ozliice Kdyii

KK 146: Fatma Polat, 60 yas, Okuma yazmas1 yok, Ozliice Koyii
KK147: Songiil Ciftci, 38 yas, Ortaokul mezunu, Ozliice K6yii

KK 148: Hanife Polat, 40 yas, Ilkokul mezunu, Ozliice Kdyii

KK 149: Hatice Yiicel, 77 yas, Okuma yazmas1 yok, Ozliice Kdyii
KK150: Ayse Sar1, 65 yas, Okuma yazmasi yok, Ozliice Kdyii
KK151: Zeynep Demir, 75 yas, Okuma yazmas1 yok, Cakilli Koyii
KK152: Emine Ince, 72 yas, Okuma yazmas1 yok, Ozliice Kdyii
KK153: Hayriye Yiicel, 55 yas, Ilkokul mezunu, Ozliice Koyii
KK154: Saniye Aktepe, 68 yas, Okuma yazmasi yok, Ozliice Kdyii
KK155: Omer Aktepe, 70 yas, Okuma yazmasi var, Ozliice Kdyii
KK156: Yiiksel Pala, 60 yas, Ilkokul Mezunu, Ozliice Koyii

KK157: Sanem Kabak, 43 yas, ilkokul mezunu, Ozliice Kdyii
KK158: Hayriye Kabak, 80 yas, Okuma yazmas1 yok, Ozliice Kdyii
KK159: Dondii Kabak, 58 yas, ilkokul mezunu, Ozliice Kdyii
KK160: Akiz Sen, 60 yas, Okuma yazmas1 yok, Ozliice Koyii
KK161: Zeynep Keskin, 75 yas, Okuma yazmas1 yok, Agcasar Kdyii
KK162: Sekiire Yilmaz, 55 yas, Ilkokul mezunu, Agcasar Koyii
KK163: Zeynep Yolalan, 64 yas, Okuma yazmasi yok,
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KK164: Ali Yolalan, 66 yas, Ilkokul mezunu, Agcasar Koyii

KK165: Fatma Aktepe, 52 yas, Ilkokul mezunu, Ozliice Kdyii

KK166: Salim Parmak, 58 yas, Ilkokul mezunu, Ozliice Kdyii

KK167: Fatma Parmak, 55 yas, Ilkokul mezunu, Ozliice Kdyii

KK168: Hatice Yondemli, 65 yas, Okuma yazmasi yok, Ozliice Kdyii
KK169: Zahide Hamurcu, 66 yas, Okuma yazmasi yok, Suvermez Kasabasi
KK170: Fatma Bostan, 69 yas, Okuma yazmasi1 yok, Til Kdyii

KK171: Filiz Soylu, 70 yas, Okuma yazmas1 yok, Til Koyt

KK172: Umiis Saymn, 72 yas, Okuma yazmasi yok, Til Kdyii

KK173: Arife Bostan, 65 yas, Okuma yazmasi var, Suvermez Kasabasi
KK174: Ayse Ertas, 65 yas, Okuma yazmasi yok, Giineyce Kdyii
KK175: Done Ozbaki, 71 yas, Okuma yazmasi yok, Til Kdyii

KK176: Vesile Ciftcibasi, 72 yas, Okuma yazmasi yok, Til Kdyii
KK177: Atiye Yildirim, 60 yas, Okuma yazmas1 var, Til Kdyii

KK178: Emel Giinay, 70 yas, Okuma yazmas1 yok, Til Koyt

KK 179: Fatih Giinay, 60 yas, Ilkokul mezun, Til K&yii

KK180: Mustafa Aytekin, 90 yas, Okuma yazmas1 yok, Til Kdyii
KK181: Giilsiim Giinay, 85 yas, Okuma yazmasi1 yok, Til Koyt
KK182: Nuran Yildirim, 87 yas, Okuma yazmasi yok, Til Koyii
KK183: Elvan Aytekin, 86 yas, Okuma yazmasi1 yok, Til Koyt
KK184: Taybe Yildiz, 70 yas, Okuma yazmasi yok, Derinkuyu Merkez
KK185: Ahmet Yildiz, 80 yas, Okuma yazmas1 var, Derinkuyu Merkez
KK186: Eftal Yildiz, 35 yas, Lise mezunu, Derinkuyu Merkez

KK187: Fatma Yildiz, 34 yas, Ilkokul mezunu, Derinkuyu Merkez
KK188: Leymuna Ozbayram, 87 yas, Okuma yazmasi yok, Til Kdyii
KK189: Safiye Ablak, 70 yas, Okuma yazmasi yok, Til Koyii

KK190: Zeynep Karatas, 65 yas, Okuma yazmasi yok, Til Kdyii
KK191: Halil Ibrahim Ertas, 83 yas, Ilkokul mezunu, Til Kdyii
KK192: Meryem Karasu, 73 yas, Okuma yazmasi yok, Til Koyii
KK193: Bayram Kendir, 58 yas, Okuma yazmas1 var, Til Koyii
KK194: Sultan Kilig, 81 yas, Okuma yazmasi yok, Til Koyii

KK195: Aydin Kus, 63 yas, Ilkokul mezunu, Til K&yii

KK 196: Baki Gemici, 59 yas, ilkokul mezunu, Til Koyii
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KK200:
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KK202:
KK203:
KK204:
KK205:
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Dudu Demir, 87 yas, Okuma yazmas1 yok, Cakilli Koyii

Ibrahim Kisa, 88 yas, Okuma yazmasi yok, Til Kdyii

Sabiye Erdem, 85 yas, Okuma yazmas1 yok, Til Koyii

Zeliha Yildiz, 90 yas, Okuma yazmasi1 yok, Til Koyt

Fadimana Balc1, 88 yas, Okuma yazmasi yok, Suvermez Kasabasi
Efek Kabak, 76 yas, Okuma yazmasi var, Suvermez Kasabasi
Ayse Demir, 82 yas, Okuma yazmas1 yok, Cakilli Koyii

Hayri Boysan, 43 yas, Ilkokul Mezunu, Kuyulutatlar Koyii

Ismail Erdem, 47 yas, Ilkokul mezunu, Agcasar Koyii

K206: irfan Ergiin, 43 yas, Ilkokul mezunu, Agcasar Koyii

KK207:
KK208:
KK209:
KK210:
KK211:
KK212:

Adem Tayfur, 40 yas, ilkokul mezunu, Agcasar Koyii

Fahri Poyraz, 66 yas, Ilkokul mezunu, Cakilli Koyii

Hac1 ibrahim Demir, 86 yas, Okuma yazmas1 var, Cakilli Koyii
Mesut Demir, 33 yas, Lise mezunu, Cakilli Koyii

Tahsin Atas, 40 yas, Ilkokul mezunu, Cakilli Kdyii

Abdullah Demir, 34 yas, Lise mezunu, Cakilli Koyt

K213: Mustafa Demir, 54 yas, ilkokul mezunu, Cakilli Kdyii

KK214:
KK215:

Rasit Poyraz, 55 yas, ilkokul mezunu, Cakilli Kdyii

Cafer Giilbas, 72 yas, Ilkokul mezunu, Suvermez Kasabasi

2. Yaz1ih Kaynaklar

Abali, Ismail; Kocarli Halk Kiiltiiri, Yiiksek Lisans Tezi, Adnan Menderes

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2011.

Aca, Mustafa; Balikesir Yo6resi Dogum Sonrasi Inams ve Uygulamalar,

Kumsaati Yaymlari, Istanbul 2005.

Akca, Gozen; Diyarbakir Ili Ergani Ilcesi, Halk Kiiltiirii Arastirmasi, Yiiksek

Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2009.

Akyol, Neriman Senem; Adana (Merkez) Halk Kiiltiiriinde Halk Inanglar:
Bayramlar ve Térenler, Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal bilimler
Enstitiist, 2006.

Araz, Murat; Harput’ta Eski Tiirk Inanclar1 ve Halk Hekimligi, Atatiirk Kiiltiir

Merkezi Yayinlari, Ankara 1995.



180

Artun, Erman; Adana Halk Kiiltiiri Arastrmalari [, Adana Biiyiiksehir
Belediyesi Kiiltiir Yaymlari, Adana 2002.

Artun, Erman; Tiirk Halk Bilimi, Kitabevi Yaymlari, Istanbul 2005.

Artun, Erman; “Tekirdag’da Hidrellez Gelenegi”, Halk Kiiltiirlinden Derlemeler
Ozel Sayisi, Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari, Ankara 1990.

Aytekin, Osman; Diinden Bugiine Derinkuyu, Elma Ofset Matbaacilik,
Derinkuyu 2006.

Aytekin, Osman; “Derinkuyu’da Oliim Adetleri”, Nevsehir Halk Kiiltiirii
Arastirmalar1 I, Nevsehir Universitesi Yaymlari, Nevsehir 2011.

Balaban, Ali Riza; Giineydogu Anadolu’da Berdel Ailesi, TFA, C.16, 1975.

Balaban, Tugrul; Sandikli Halk Inanislar1 ve Uygulamalari, Yiiksek Lisans Tezi,
Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2006.

Bayat, Fuzuli; Tiirk Kiiltiiriinde Kadin Saman, Otiiken Yaynlari, Istanbul 2010

Begen, Akif; Urgiip Ilcesi ve Cevresi Halk inanislarinin Dinler Tarihi A¢isindan
Degerlendirilmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
2003.

Begeng, Cahit; Anadolu Mitolojisi, MEB Yaynlari, Istanbul 1974.

Beydili, Celal; Tirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozlik, Yurt Kitabevi Yaymlari,
Ankara 2005.

Boratav, P. Naili; 100 Soruda Tiirk Folkloru, Ger¢ek Yaymevi, Istanbul 1997.

Boyraz, Seref; “12 Hayvanh Tiirk Takvimi ve Kehanet”, Uluslar aras1 Sosyal
Arastirmalar Dergisi, S. 3, 2010, s. 148-167.

Bulug, Saadettin; Islam Ansiklopedisi, C.2, Istanbul 1997.

Cagatay, Saadet; “Tiirklerde Batil Inanglar Arasinda Tabu”, (I. Uluslar arasi
Tiirk Folklor Semineri), Bagbakanlik Basimevi, Ankara, 1974.

Caglar, Birsel; Tiirk Mitolojisinde D&rt Unsur ve Simgeleri Uzerine Bir
Inceleme, Yiiksek Lisans Tezi, Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2008.

Celik, Ali; Islam’in Kabul veya Reddettigi Halk Inanglari, Beyan Yaymlari,
Istanbul 1995.

Cetin, Nuran; Adiyaman ili ve Cevresindeki Manevi Halk Inang¢larinin Dinler
Tarihi Acisindan Degerlendirilmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisi, 2007.



181

Ciblak, Nilgiin; “Icel’de Yagmur Yagdirma Torenleri”, Folklor / Edebiyat, C.
VIII, S. XXXI, 2002, s. 93-103.

Coruhlu, Yasar; Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul
2010.

Eliade, Mircea; Samanizm Ilkel Esrime Teknikleri, (Cev. Ismet Birkan), imge
Kitabevi, Ankara 2006.

Eliade, Mircea; Dinler Tarihi Inanclar ve Ibadetlerin Morfolojisi, (Cev. Mustafa
Unal), Konya 2005.

Eliade, Mircea; Mitlerin Ozellikleri, Simavi Yayinlari, Istanbul 1993.

Erdem, Ibrahim; Bozkir Ilgesi Manevi Halk Inanclarmin Dinler Tarihi ve Din
Fenomenolojisi Agisinda Tahlili, Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisi, 2008.

Ergin, Muharrem; Dede Korkut Kitab1 I, TDK Yaynlari, Ankara 1997.

Ergun, Pervin; “Tiirk Kiiltiirlinde Ruhlar ve Orman Kiiltii”, Milli Folklor, S.87,
2010, s. 113-121.

Erk, Ziimriit; “Anadolu’da Kirklama”, (I. Uluslar aras1 Tiirk Folkloru Kongresi),
Bildiriler, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yayinlari, Ankara 1976.

Er6z, Mehmet; Hiristiyanlasan Tiirkler, Tiirk Kiiltiirtinli Arastirma Enstitiisii
Yayinlari, Ankara 1983.

Esin, Emel; Tengrilik (Tiirklerde Gok Tapmagina Dair), Sanat Tarihi Yilligi XII,
Istanbul Univ., Sanat Tarihi Arastirmalar1 Merkezi Yay., Istanbul 1983.

Esin, Emel; Tiirk Kozmolojisine Giris, Kabalc1 Yayinlari, Istanbul 2001.

Esmeli, Isa; Mugla-Yatagan ve Cevresi Halk Inanislar1 ve Uygulamalar1 Uzerine
Bir Arastirma, Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
2006.

Gokalp, Ziya; Tiirk Medeniyeti Tarihi, (Hazirlayanlar. Ismail Aka, Kazim Yasar
Koparan), Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, Istanbul 1976.

Gokalp, Ziya; Tiirk Toresi, (Hazirlayan. Hikmet Dizdaroglu), Kiiltiir Bakanlig:
Yayinlari, Ankara 1976.

Gokyay, Orhan Saik; “At Uzerine”, (I. Uluslar aras1 Tiirk Folklor Semineri),
Bildiriler, Ankara, 1973.

Gozen, Akca; Cumra’nin Alan Koyti’nde Diigiin, TFA, C.3, 1975.



182

Giiclii, Faruk; Nevsehir Folklorundan izlenimler, Giinorta Yaynlari, Ankara
1994.

Giiclii, Faruk; Orta Anadolu’da Batil Inanislar, Edebiyat Kitabevi, Ankara 1995.

Giinay, Unver; Harun Giingér; Tiirk Din Tarihi, Lagin Yaynlari, Istanbul 1998.

Giinay, Unver; Harun Glingor; Tiirklerin Dini Tarihi, Ragbet Yay., Istanbul
2007.

Giirer, Yunus; Kuluncak’ta Yasayan Alevilerde Dini Hayat ve Yaygmn Halk
Inanislari, Yiiksek Lisans Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2008.

Hangerlioglu, Orhan; Diinya inanclar1 Sézliigii, Remzi Kitabevi, Istanbul 1993.

Inan, Abdiilkadir; Eski Tiirk Dini Tarihi, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, Istanbul
1976.

Inan, Abdiilkadir; “Al Ruhu Hakkinda”, Makaleler ve Incelemeler C.1, Tiirk
Tarih Kurumu Yayimlari, Ankara 1998.

Inan, Abdiilkadir; “Gdgebe Tiirklerin Destanlarinda Kahramanlarin Dogumlar,
Ad Almalar1 ve Baska Hususiyetleri”, Makaleler ve incelemeler, C.2, Tiirk Tarih
Kurumu Yayilari, Ankara 1998.

Inan, Abdiilkadir; Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar,
Tirk Tarth Kurumu Yayinlari, Ankara 2006.

Inan, Abdiilkadir; “Dede Korkut Kitabinda Eski Inanclar ve Gelenekler”, Tiirk
Kiiltiirti Arastirmalari, 1966, s.145-159.

Inayet, Alimcan; Adem Oger; “Uygur Tiirklerinin Mitolojik, Dini ve Tarihi
Kadin Kahramanlar1 Uzerine”, Turkish Studies, S.4, 2009, s. 1183-1198.

Ivgin, Hayrettin; “Ad Verme Gelenegi Afyonkarahisar’daki Uygulamalar”, (V.
Afyonkahisar Arastirmalar1 Sempozyumu), Bildiriler, Afyonkarahisar Belediyesi
Yayinlari, Afyonkarahisar, 2000, s. 143-149.

Jumabaev, Maksat; Kirgiz Gelenek ve Inanislarinda Dini Ritiieller, Yiiksek
Lisans Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2006.

Kabak, Turgay; “Silitke Halk Inanis ve Uygulamalarmda Carsamba Giiniiniin
Yeri ve Onemi”, Karadeniz Sosyal Bilimler Dergisi, S.9, 2011, s. 167-181.

Kabak, Turgay; “Nevsehir Yoresi Halk Inamislar’”, Nevsehir Halk Kiiltiirii
Arastirmalar1 I, Nevsehir Universitesi Yaymlari, Nevsehir 2011.

Kabatas, Feyzullah; Rize ve Cevresindeki Yaygin Halk Inanislari, Yiiksek

Lisans Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2006.



183

Kalafat, Yasar; Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarinin izleri, Berikan
Yayinevi, Ankara 2010.

Kalafat, Yasar; Altay’lardan Anadolu’ya Kamizm-Samanizm, Yeditepe
Yayinlari, Istanbul 2004.

Kalafat, Yasar; Islamiyet ve Tiirk Halk Inanclar1 Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Halk
Inanglar1, Berikan Yaynevi, Ankara 2009.

Kalafat, Yasar; “Tiirk Diinyas1 Tarih Calismalarmda Halk Inanglarinin Onemi”,
Milli Folklor, C. 6, S. 44, 1999, s. 88-91.

Kalafat, Yasar; Halk Inanglarindan Mitolojiye-1, Fatma Ana Kiiltiinden Gok
Tanr1 Inang Sistemine, Berikan Yayinevi, Ankara 2009.

Karabakla Selguk; Tarihi-Cografi ve Kiiltiirel Yonleriyle Derinkuyu, Lisans
Tezi, Erciyes Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, 2003.

Kaya, Muharrem; “Eski Tiirk Inamislarinin Tiirkiye’deki Halk Hekimligindeki
Izleri”, Folklor/Edebiyat, C. VII., S.25, 2001.

Kaya, Muharrem; Mitolojiden Efsaneye Tiirk Mitolojisinin Tiirkiye’deki
Efsanelerde Izleri, Baglam Yayinlari, Istanbul 2007.

Kilig, Sami, “Elaz13’da Yasayan Siiryanilerde Diigiin Ile Ilgili Inanislar ve
Uygulamalar”, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C. 13, S. 12, 2003, s. 267-
278.

Kilig, Abdullah; “Isparta Yoresi Halk Inanglar”, (Uluslar arasi Anadolu
Inanglar1 Kongresi, 2000, Nevsehir), Bildiriler, Evrak Yayinlari, Ankara 2001.

Kiyak, Abdiilkadir; Baskil ve Cevresinde Yaygin Halk Inanislari, Yiiksek Lisans
Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2005.

Kozan, Serap; Nevsehir Yoresindeki Ziyaret Yerleri, Yiksek Lisans Tezi,
Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2009

Koksel, Behiye; “Gaziantep Efsanelerinde Sekil Degistirme Motifi Uzerine”,
(II1. Uluslar aras1 Halk Kiiltiirii Bilgi S6leni), Bildiriler, Adana, 1999.

Koseoglu, ibrahim; Elazig Merkeze Bagli Tadim Koyii Alevilerinin Halk
Inanislar1 ve Bunlarm Dinler Tarihi A¢isindan Degerlendirilmesi, Yiiksek Lisans Tezi,
2009.

Levi-Strauss, Claude; Din ve Biiyii, (Cev: Ahmet Giingdren), Yol Yay., Istanbul
1993.



184

Merdan, Giiven; “Oguz Kagan Destaninda Hayvanlar”, Milli Folklor, S. 57,
2003, s. 82-91.

Mollaibrahimoglu, Cigdem; Anadolu Halk Kiiltiiriinde Hayvanlar Etrafinda
Olusan Inang ve Pratikler, Yiiksek Lisans Tezi, Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisi, 2008.

Ocak, Ahmet Yasar; Bektasi Menkibelerinde Islam Oncesi Inang Motifleri,
Enderun Kitabevi, [stanbul 1983.

Ocak, Ahmet Yasar; Tiirk Halk inan¢ ve Edebiyatinda Evliya Menkibeleri,
Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, Ankara 1984.

Ocak, Ahmet Yasar; “Hidrellez”, Islam Ansiklopedisi, C.17, TDV Yaymlari,
Istanbul 1998.

Oqtay, Umid Niayis; Avrasya Inang Sistemi Biitiinliigiinde Tiirk Inan¢ Sistemi,
Baki 2007.

Ogel, Bahaeddin; Tiirk Mitolojisi C.1, Tiirk Tarih Kurumu Yaymlari, Ankara
2010.

Ogel, Bahaeddin; Tiirk Mitolojisi, C.2, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara
2010.

Oger, Adem; “Tarsus ve Cevresinde Sagaltma Ocaklar1 ve Bunlara Bagh
Uygulamalar”, Turkish Studies, C.5, 2010, s. 1231-1246.

Oger, Adem; Uygur Efsaneleri Uzerine Bir Arastirma (Inceleme-Metin),
Doktora Tezi, Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2008.

Ornek, Sedat Veyis; 100 Soruda ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, Gergek
Yaymevi, Istanbul 1995.

Ornek, Sedat Veyis; Anadolu Folklorunda Oliim, DTCF Yayinlar1, Ankara 1971.

Ornek, Sedat Veyis; Tiirk Halkbilimi, Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari, Ankara 2000.

Ozbas, Mustafa; “Kurtaric1 Kargadan Burnu Pislikten Cikmayan Kargaya Tiirk
Halk Anlatilarinda Karganin Doniistimii”, Milli Folklor, S. 88, 2010, s.57-66.

Polatcan, Mehmet; Pertek ve Cevresinde Yaygmn Halk Inanislari, Yiiksek Lisans
Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2006.

Pellat, Ch.; “Ghurab” The Encyclopedia of Islam, Volume II, C-G, Leinden,
1991.

Radloff, Wilhelm; Sibirya’dan, C.2, (Cev. Dr. Ahmet Temir), Maarif Basimevi,
Istanbul 1956.



185

Radloff, Wilhelm; Tiirklerin Kokleri Dilleri ve Halk Edebiyatlar1 Hakkinda,
(Cev. A. Ekinci, Y. Unlii), Ankara 1999.

Rahman, Abdiilkerim; Uygur Folkloru, Kiiltir Bakanhigi Yayinlari, Ankara
1996.

Ramsay, W. M; Anadolu’nun Tarihi Cag Cografyasi, (Cev. Mihri Pektas),
Istanbul 1960.

Roux, Jean-Paul; Eskicag ve Ortacagda Altay Tiirklerinde Oliim, (Cev. Aykut
Kazancigil), Kabalc1 Yayinlari, Istanbul 1999.

Roux, Jean Paul; Tirklerin ve Mogollarin Eski Dini, (Cev. Aykut Kazancigil),
Kabalc1 Yayinlari, Istanbul 2001.

Rysbaeva, G. K., “Tirk Halklarinda Ay ve Giinese Tapma”, Karadeniz Sosyal
Bilimler Dergisi, S. 2, 2010, s. 141-144.

Sakaoglu, Saim; Ali Duymaz; Islamiyet Oncesi Tiirk Destanlari, Otiiken
Yayinlari, Istanbul 2010.

Samanci, Zeynep Asiye; Konya Beysehir Ilcesindeki Manevi Halk inanglarina
Dinler Tarihi ve Din Fenomenolojisi Ag¢isindan Bir Yaklasim, Yiiksek Lisans Tezi,
2008

Sax, Boria; Toplumun Aynasinda Karga, Kitap Yaymevi, Istanbul 2006.

Selguk, Ali; “Tahtacilarin Dogum Ile Ilgili Inang ve Uygulamalarma
Fenomonolojik Bir Yaklasim”, Tiibar, 2004, s. 163-180.

Sevindik, Hiiseyin, “Nevsehir Yoresi Dogum Adetleri”, Nevsehir Halk Kiiltiiri
Arastirmalar1 I, Nevsehir Universitesi Yaymlari, Nevsehir 2011.

Sipahi, Abdiilkadir; Tiirk Halk Inanglarinda Biiyii ve Biiyiiyle Ilgili
Uygulamalar, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2006.

Sesen, Ramazan; Onuncu Asirda Tiirkistan’da Bir Islam Seyyahi Ibn-i Fazlan
Seyahatnamesi Terciimesi, Bedir Yayinevi, Istanbul 1975.

Simsek, Esma; “Anadolu’da Yagmur Duasma Bagli Olarak Oynanan Bir Oyun:
Comgeeli Gelin”, Milli Folklor, S. 60, 2003, s. 78-87.

Sisman, Bekir; “Samsun Yoresinde Gegis Donemleriyle (Dogum, Siinnet,
Evlilik ve Oliimle) Ilgili Yasayan Halk Inanglar1 ve Bunlara Ait Uygulamalar”, Erdem
Tiirk Halk Kiiltiirii Ozel Sayis1 111, C. 13, S. 39, 2002.



186

Tanyu, Hikmet; “Fatma Anamiz (Fadime Anamiz) ve El Ile Ilgili Inanglar
Uzerine Bir Arastirma”, (II. Milletler Aras1 Tiirk folkloru Kongresi Bildirileri, Gelenek,
Gorenek ve Inanglar IV), Ankara 1982, s. 479-497.

Tas, ismail; Tiirk Mitolojisinde Kozmogoni-Kozmoloji, Kémen Yaynlari,
Konya 2002.

Taspinar, Ibrahim; Siirt Ili ve Cevresi Yaygm Halk Inanislar,, Yiiksek Lisans
Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2006.

Telesco, P.; Folkways, Lleweyn Publications St. Paul, Minnesota 1995.

Tezcan, Mahmut; Kiiltiirel Antropoloji, Kiiltiir Bakanligi Yayinlari, Ankara
1996.

Tezcan, Mahmut; Tiirk Ailesi Antropolojisi, Imge Kitabevi, Ankara 2000.

Turan, Serafettin; Tiirk Kiiltlir Tarihi, Bilgi Yaymevi, Ankara 1994.

Ugak, Salih; Ergani’de Eski Tiirk Inanclarmimn Izleri ve Halk Hekimligi, Yiiksek
Lisans Tezi, Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2007.

Ugur, Ahmet; “Tiirkmen ve Avsarlarda Ad Verme veya Adlandirma Adetleri”,
Tiirk Diinyas1 Tarih Dergisi, S. 55, 1991, s. 12-14.

Uraz, Murat; Tiirk Mitolojisi, Diisiinen Adam Yayimnlar, Istanbul 1994.

Uraz, Murat; Tiirk Mitolojisi, Mitologya Yayinlar1, istanbul 1992.

Yalkin, Ali Riza; Cenupta Tiirkmen Oymaklari, C.1, Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari,
Ankara 1993.

Yardimeci, Mehmet; “Zile’de Yatirlar ve Ziyaret Yerleri ile ilgili Inanislar
Uygulamalar Menkibeler”, Folklor / Edebiyat, C.5, S.17, 1999, s. 338-385.

Yilmaz, Faruk; Ilk Cagdan Giiniimiize Nigde Tarihi, Nigde 1999.

Yilmaz, M. Ali; Aladag Halk Kiiltiiri Arastirmasi, Yiiksek Lisans Tezi,
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2005.

Yériikan, Yusuf Ziya; Miisliimanliktan Evvel Tiirk Dinleri Samanizm, Otiiken
Yayinlari, Istanbul 2009.

Zaripova, Cetin Culpan; “Tatar Destanlarinda Inanclar, Tiirk Epik Ananesinde
Testan”, (Azerbaycan Milli Ilimler Akademiyasi Folklor Institiisic KKTC Dogu
Akdeniz Universitesi Ortak Tiirk Kegmisinden Ortak Tiirk Gelecegine VI. Uluslar arasi
Folklor Konferansi), Bakii, 2010, s. 100-108.



187

Ziyayl, Najiba; Afganistan Tiirklerinin Dini Inan¢ ve Yasayislar1 (Kuzey
Afganistan Ornegi), Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisi, 2004.



188

Ozgecmis

20.09.1985 yilinda Mersin’in Silifke ilgesinde dogdu. Ilkokulu Sehit Ragip Kose
[Ikogretim Okulu’nda, Ortaokulu Atatiirk Ortaokulu’nda okudu. 1999 yilinda Silifke
Lisesi’nde bagladig: lise 6grenimini 2002 yilinda bitirdi. 2004 yilinda Karadeniz Teknik
Universitesi Giresun Fen Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 bdliimiinii kazand.
2008 yilinda Giresun Universitesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 bdliimiinden mezun oldu.
2009 yilinda Nevsehir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyati
Anabilim Dal’nda Yiiksek Lisans Egitimine basladi.



