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OZET

Tarih boyunca kalbin viicutta 6nemli bir islevi olduguna inanilmis, kalp bazen

zekanin bazen de tiim viicut sisteminin merkezi olarak goriilmiistiir.

Antik Yunan’da viicutta iki c¢esit damar bulundugu ve atardamarlarla

toplardamarlarin farkli islevleri oldugu ortaya konmustur.

Eski uygarliklarda toplardamarlarin kan, atardamarlarin hava tasindigi
diisiiniiliirken Galen, hayvanlar {izerinde yaptig1 calismalarla atardamarlarda hava degil

kan bulundugunu goéstermis ve kendi dolagim teorisini gelistirmistir.

Galen’e gore, kan karacigerde olusur, bir kismi dogrudan damarlarla viicuda
dagilirken kalan kismi vena cava yoluyla sag kalbe gelir; bir kismi sag karinciktan
akciger atardamari yoluyla akcigerlere gelir ve onlar1 besler. Kalan boliimii ise kalbin
karinciklar1 arasindaki duvarda bulunan delikler yoluyla sol kalbe gecer. Damarlarda

gelgit seklinde hareketlerle viicuda dagilir.

Bu teori, biitiin bilim dallarinda etkin olan “otoriteye kuvvetle baglilik” anlayis1
nedeniyle Bati tibbinda 17.yy’a kadar egemenligini siirdiirmiis; teori Islam tibbinda da
benimsenmis; ancak Islam tibbinin bu gériisten uzaklagmas: Ibn iin-Nefis’in 13.yy da
kiiciik kan dolasimini kesfetmesiyle olmustur. ibn iin-Nefis, serhinde kanin sag kalpten
akcigerlere geldigini orada hava ile karistigin1 ve sonra sol kalbe geri dondiigiinii agikca
tarif etmis ve kalbin kasilmasi ve akcigerle iliskisi hakkinda da pek cok detaya yer

vermistir.
Kiiciik dolasimi Bati’da ilk dile getiren bilim adami ise Michael Servetus’tur.

1616’da William Harvey, kan dolasimi teorisini tamamlamis; kanin kalp yoluyla
arterlere, oradan dokulardaki kapillerlere aktigim1 ve venlerle kalbe dogru geri
dondiiginii dile getirmistir.

Marcello Malpighi’nin, kapiller kan akimini gostermesi, Antonie van
Leeuwenhoek’un, kan hiicrelerinin gecisini gdérmesi gibi gelismelerle kan dolagiminin
mekanik yonii tam olarak ortaya konulmus ve caligmalar; kan dolasiminin gorevleri,
hava-kan arasindaki iliski, kan basincinin 6l¢iilmesi, kan gruplarinin bulunarak insandan
insana transflizyon yapilmasi, anjiografi ile damarlarin goriintiilenmesi vb. ilerleyerek

kalp nakline kadar gelmistir.

Anahtar Kelimeler: Kan Dolasimi, Galen, Ibn Un-Nefis, William Harvey, Bilim Tarihi



SUMMARY

Throughout history, the heart has been believed to possess an important function
in the body and was sometimes considered to be the center of intelligence and

sometimes of the whole body system.

In ancient Greece, it was demonstrated that there were two kinds of blood

vessels in the body and that the arteries and veins had different functions.

Although the veins were considered to transport blood and the arteries air in
ancient civilizations, Galen showed via his studies on animals that the arteries contained

blood instead of air and developed his own circulation theory.

According to Galen, blood is formed in the liver and some part of it is directly
distributed throughout the body via blood vessels whereas the remaining portion reaches
the right heart through vena cava. Some blood from the right ventricle moves through
the pulmonary artery and nourishes the lungs. The rest, however, transfers to the left
heart via pores found in the septum. The blood is then dispersed into the body with flux

and reflux movements in blood vessels.

This theory dominated Western medicine until 17" century due to “strict
obedience to authority” common to all scientific fields. It was also adopted by Islamic
medicine, which then diverged from this idea upon Ibn al-Nafis’s discovery of
pulmonary circulation in 13" century. Ibn al-Nafis clearly described in his “Sharh” that
blood came from the right heart to the lungs and mixed there with air and then returned
to the left heart. He also included many details on the contraction of the heart and its

relation with the lung.

It was Michael Servetus to mention pulmonary circulation for the first time in
the West.

William Harvey completed the blood circulation theory in 1616 and stated that
the blood flowed over the heart into arteries and then into capillaries found in tissues

and returned to the heart via veins.

Thanks to developments like Marcello Malpighi’s demonstration of capillary
blood flow and Antonie van Leeuwenhoek's observation on the passage of blood cells,
the mechanical orientation of blood circulation could fully be elucidated and studies
further progressed on the roles of blood circulation, the connection between blood and

air, the measurement of blood pressure, the identification of blood types enabling



vi

human-to-human blood transfusion, the visualization of blood vessels via angiography

etc. to finally make heart transplantation possible.

Keywords: Blood circulation, Galen, Ibn al-Nafis, William Harvey, Science history
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ONSOZ

Insanlar ilk ¢aglardan beri kanin yasam ve saglik icin dnemini fark etmis, 6zel
bir ilgi gostermislerdir. Bu ilgi sonucunda yiizyillar icerisinde farkli teoriler ortaya
¢ikmig, bu teoriler kimi zaman dinsel inaniglari, kimi zaman gbézlemleri kimi zaman da

disseksiyon c¢alismalarini temel almistir.

Kan dolagiminin kesfiyle sonuglanan bu teoriler; bilim tarihin en eski konulari

arasinda olmakla birlikte bazi noktalarda tartismalar hala devam etmektedir.

Bu konuda daha once kaleme alinmig g¢alismalari inceledigimde tartigsmali
konularda farkli yazarlarin goriislerini birlikte ele alarak bir degerlendirme yapmak

istedim.

Caligmalarimin  her asamasinda kaynak ve bilgi destegini hep yanimda
buldugum Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Baskanimiz degerli hocam Prof. Dr. H.
Kadircan KESKINBORA ’ya;

Calismalarim siiresince yanimda olarak maddi-manevi destegini esirgemeyen

esim Dr. C.Hakan YILDIRIR a;

Ve son olarak sabir ve anlayisla calismalarimin tamamlanmasini bekleyen,

sevgili yavrularim Ozan ve Umut YILDIRIR’a en icten tesekkiirlerimle...

Dr. Sevtap YILDIRIR
Tekirdag 30 Ocak 2012
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MATERYAL VE METOD

Tez hazirlanirken Namik Kemal Universitesi Kiitiiphanesi, Istanbul Fatih
Universitesi Kiitiiphanesi ve Tekirdag Merkez Kiitiiphanelerinde katalog taramasi

yapildi.
Kan dolasimu, tip tarihi, bilim tarihi ile ilgili basilmis kitaplar elde edildi.

Internet arama motorlar1 vasitasi ile konuyla ilgili yerli-yabanci tez, makale,

kitap ve gorsellere ulasildi.

Bu konuda daha once ¢alisma yapmis hocalarm yardimiyla ibn iin-Nefis’in el

yazmasinin 6rnegine ulasildi ve ¢evirisinin yapilmasi saglandi.



1.GIRiS

Yasamsal Onemi tartisilmaz olan kan dolasimi, fizyolojinin de en Onemli
konular1 arasinda yer alir. Gerek bu yasamsal 6nemi, gerekse de bilim tarihi siirecinde
ilgi ¢ekici agsamalardan gecmis olmasi; “Kan Dolasimi Teorilerinin Tarihsel Gelisimi”ni

tez konusu olarak belirlememizde etkili oldu.

Bazi yazarlar; kanin viicutta dolagtigin1 yani perifere giden kanin kalbe geri
dondiigiinii ortaya koyan William Harvey’den Onceki c¢aligmalardan “Kan Dolagimi”
seklinde sz edilmesine karsi ¢iksalar ve ancak ‘“kan akimi” denilebilecegini ileri

stirseler de biz ayn1 goriisii paylasmamaktay1z.

Giliniimiizde “Kan Dolasimi” olarak adlandirilmakta olan bir fizyolojik olaydan
s0z etmekteyiz. Dolayisiyla giiniimiizde bu sekilde adlandirilan bir olayimn tarihsel
gelisiminden s6z ederken de gilinlimiizde gecerli olan bir tanimlamay1 kullanmay1 tercih

ediyoruz.



2.ESKi UYGARLIKLAR

Kan dolasim teorilerinin tarihgesine, belki de Ispanya’daki Pindal Magarasinda
bulunan mamut resmi ile baglamak uygun olacaktir. Muhtemelen Paleolitik zamana ait
olan bu resim, kirmizi liken boyasi ile ¢izilmistir ve mamutun kalbinin olmas1 gereken
yerde yaprak seklinde koyu bir gblge vardir. Bunun kulagi, kalbi veya viicudun bagka
bir kismimi temsil edip etmedigi veya herhangi bir siisleme olup olmadigi
bilinmemektedir. Eger gergcekten bir kalp ¢izimiyse, o zaman ilk anatomik

tanimlamadir.!

Resim 1: ispanya’daki Pindal Magarasinda mamut ¢izimi

Sekil 1: Kiihn tarafindan seklin daha kolay anlasiimasim saglamak i¢in yapilmis modern cizim®



2.1.MEZOPOTAMYALILAR

M.O. 4000-5000 yillarinda* Dicle ve Firat arasinda kalan bélgede yasamis olan
Mezopotamyalilar, insanin ruh ve bedenden olustuguna, hayatin asil temelini alinan
besinlerle yenilenen kanin olusturduguna, kalbin de zekanin merkezi olduguna
inanmiglardir. Bu nedenle, kalbin alacagi darbelerin akil hastaligi ve oOliime yol

acacagini diisiinmislerdir. Ancak dolagimin merkezi olarak karacigeri gt')rml'islerdir.5

2.2.ESKIi CIN

Sar1 Imparator (Huang Ti) Yu Hsung’in (M.O. 2600) Eski Cin’de yiizy1llar boyu
sozlii olarak aktarilan, M.O. 3. yy’da yazili hale getirilen biiyiik tibbi eseri Nei Ching
(Tip Kanunu)’nda; kanin hareketsizliginden, kanin kalbin kontrolii altinda oldugundan
s0z edilmekte ve kan akiminin bir daire i¢inde siirekli aktigi, hicbir zaman durmadig:
belirtilmektedir. Bazi damarlarin hava tasidigina inanmis olsalar da bu ifadeler, kan

dolagiminin Harvey’den binlerce yil 6nce anlasilmaya baslandigini diisiindiirmektedir.’®

Resim 2: Huang Ti’

2.3.MISIRLILAR

Misirlilar ise solunum ve dolasimin hayatin en 6nemli islevi olduguna, solunum
durdugunda dolasimin da sona erecegine inanmuslardir.® Eski Misir’da kalp, sistemin
merkezi olarak goriiliiyor, kalbin 22 ya da 44 damar vasitasiyla viicudun her yerine
baglandigina; burun ve kulaktan alinan havanin kalp araciligiyla biitiin viicuda

9,10

dagildigina inaniliyordu™ ™ Eski Misir Uygarligi’ni bize aktaran kaynaklardan biri olan



Edwin Smith papiriisinde (M.O. 1600)"" yazili olan “Onun pulsasyonu her kisinin her
damarindadir” ifadesinden, Eski Misirlilar’in kalbin pulsasyonunu bildiklerini ve kalp

atislarinin viicudun her yerine yayildigini algiladiklarini anlamak miimkiindiir."

Resim 3: Edwin Smith Papiriisii®

Resim 4: Smith papiriisiindeki karakterlerce betimlenen nabiz sayimi veya 6l¢iimii.
Sagdaki sembol, kaptan bosaltilan tohumlar1 gosteriyor."



M.O. 1500 yillarma ait olan Ebers Papiriisii’'nde ise kalbin kan dolasimimnin

merkezi oldugu ve kalbe “Laiti” (daima yiiriiyen) adinin verildigi gériilmektedir.15

| Lueziorn Univens B

Resim 5: Ebers Papiriisii '*

2.4.HINT TIBBI

Hint tibbinda M.O. 6. yiizyilla kadar hayvanlar iizerinde yapilan tesrih
calismalari, Budizm’le son bulmustur. Buda dénemi (M.O. 622-542) Hint tibbinin
onemli eserlerinden Susruta Samhita’da yer alan anatomik bilgi c¢ok ilkel olsa da,
fizyolojinin dini veya metafizik goriislere degil mantiga dayandirilmasi ilgi cekicidir.
Gobek iistiinden ¢ikan 70 kanalin insan viicudunun sulanmasini sagladigina inanmus,
actiklar1 kadavralarda toplardamarlar iginde kan oldugunu, atardamarlarda ise kan
bulunmadigin1  gorlip toplardamarlarin  kan, atardamarlarin hava tagindigini

diisiinmiislerdir.'”'®



2.5.CIN TIBBI VE NABIZ

M.O. 600’lerde Cinliler, iki tip dolasim olduguna inanmislardir. Bunlardan
birincisi akcigerlerden kaynaklanan “pnomatik dolagim”, digeri ise kalbin hareket
verdigi; hayat veren “6zsu”yu tasiyan kanla ilgili dolasimdir. Bu diisiinceler nedeniyle
nabza biiyik Onem vermislerdir.” Cinli hekimler nabzi yoklayarak isleyisini
degerlendirir, teshis tedavi ve hastaligin seyri hakkinda fikir edinirlerdi. Bunun i¢in 11
degisik noktadan nabiz alinir, her noktada once yiizeyel sonra derin sonra da en derin
olmak tizere 3 kez degerlendirme yapilirdi. Nabiz muayenesi birka¢ saat siiren bir
islemdi.”® Nabzi incelerken hekim once sag sonra sol bilegi muayene eder, atimlari
kendisininki ile karsilagtirir, nabzin mevsim, giin ve zamandan etkilendigine
inanildigindan tiim bunlar1 da goéz 6niine alarak degerlendirmesini yapardi. O dénemde
Cinliler nabzin bir¢cok organa bagli karakteristik 6zellikleri nedeniyle ylizlerce cesit

nabiz olduguna, bulardan 26 adedinin yaklasan 6limii gosterdigine inanmuslardir.>'**

Resim 6: Nabiz Muayenesi*



3.ANTIK YUNAN

3.1.CROTON’LU ALCMEON (M.0.5. yy)

Eski Yunan’in filozof hekimlerinden Pisagor (Pythagoras)’'un (M.0.580-498)
Ogrencisidir. Hayvanlar1 tesrih etmis, embriyoloji ve anatomiyle ilgilenmistir.
Atardamarlarla toplardamarlar1 birbirinden ayirt etmis ve iki ¢esit damar oldugunu

24,25
tanimlamistir.”™

Resim 8: Alcmeon?’



3.2.EMPEDOKLES

Pisagor’un diger bir 6grencisidir.”® Empedokles (M.O. 493-433)’¢ gore canli
cansiz tiim varliklar, dort ana elementten (hava, su, ates ve toprak) olusmaktadir. Hava
elementi de bir maddedir ve basing uygulayabilir. Kanin viicutta hareketi havanin
uyguladigi itme nedeniyle olur.”’ Bu hareket, su saati i¢indeki suyun hareketi gibi viicut

icinde gel-git seklindedir. Bu fikir 1630’a kadar gegerliligini korumustur.*

i g e

Resim 9: Empedokles™

3.3.HIPOKRAT

Bilimsel tibbin babas1 olarak kabul edilen Hipokrat, (M.O. 460-377) Istankdy
adasinda Cos (Kos)’da dogmustur. Babasinin da bir rahip hekim oldugu sdylenir.
Gozlem ve deneye biiyik Onem vermistir. Hastaliklarin sebebinin viicuttaki

degisiklikler oldugunu savunmustur. Hipokrat’a®>

gore Empedokles’in evrenin temeli
olarak gordiigli dort elementin karsiligi olarak insan viicudunda doért sivi (kan, balgam,
sar1 safra, kara safra) bulunmaktaydi. Alinan gidalar viicutta bu sivilara doniisiirdii. Bu
stvilardaki bir dengesizlik ise hastaliklara neden olurdu. Hiltlar nazariyesi (humoral
patoloji) denilen bu teori Galen’e kadar gegerliligini korumustur. Corpus Hipokraticum
her ne kadar Hipokrat’in adini tagisa da, bu eserin ¢ogu kendisinden sonra ki donemde

ogullar;, damatlar1 veya Ogrencileri tarafindan yazilan ve M.O. 4. yiizyilda



Iskenderiye’deki Biiyiikk Kiitiiphane’de bir araya getirilen eserlerden olusmustur.*
Corpus Hipokraticum’da perikard, karinciklar, kalp kapakgiklar: ve biiylik damarlardan

s0z edilmis, kulakeik ve karinciklarin farkli zamanlarda kasildig: belirtilmistir.>*

Resim 10: Hipokrat™

3.4.PRAKSAGORAS

Atardamarlarla toplardamarlarin farkli islevleri oldugunu ilk ortaya koyan ise
Koslu Praksagoras’tir (M.0.340). Ancak her ikisinin de iginde hava oldugunu
diisiinmiistiir. Praksagoras, nabza biiylik 6nem vermis, nabzin &zelliklerinin hastalikla
degistigini gostermistir. On bir humor oldugunu sdylemis ve kan akitmaya c¢ok yer

. - 36
vermistir.

3.5.ARISTOTELES (M.O. 384-322)

Makedonya Krali’nin 6zel hekimi olan Nikomakus’un ogludur. Stagira’da
dogmustur. Gengliginde Atina’da egitim almig, Anadolu’da c¢aligmalarina devam
ederken Makedonya Krali Filip tarafindan oglu Iskender’e hocalik etmek iizere
cagrilmistir. Karsilagtirmali anatominin kurucusu olarak kabul edilen Aristoteles kalbi

isteklerin, arzularin, hirslarin, ruhun kontrol merkezi olarak gérmii§37’38

, embriyoyu
inceleyerek kalp ve biliylik damarlarin gelisimini ve embriyonun kalbinin g¢arptigini

gozlemlemis, atardamarlarla toplardamarlar arasindaki baz1 farkliliklart ortaya
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koymustur. Biiyiik atardamar aortaya bu adi veren de Aristoteles’tir.”” Dokularmn
olusumu ve embriyonun gelismesinde kanin 6nemli oldugu ve kanin yetiskin insanin da
etini besledigi sonucuna varmustir.* Hayvanlarda kanin hareketini incelemistir. Ancak
bu incelemeyi yaparken kanin hayvanin viicudunda kalmasi i¢in O6nce bogulmasi
gerektigini diislinmesi, yanlis sonuglara yol a¢mustir. Ciinkii bu sekildeki bir
uygulamada sol kalp ve atardamarlar bosalmakta ve atardamarlar i¢i bos tiipler gibi

goriinmektedir.*!

Resim 11: Aristoteles*
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4.ISKENDERIYE TIP EKOLU

Biiyiik Iskender’in (M.O. 356-323) kurdugu Iskenderiye sehri, ondan sonraki
hiikiimdarlarca uygarligin merkezi haline getirilmistir. Misir ve Yunan bilimine ait
eserlerin ¢esitli yollarla (zorla el koyma, satin alma veya hileli bir takim yollar)
toplanmast sonucunda 700.000 eserden olusan dev bir kiitiiphane olusturulmus,
“Museion” adinda bir Universite kurulmustur. Bu iiniversitede bilimin bir ¢ok dalinda

onemli alimler (bilginler) ¢alismalarda bulunmus ve 6grenci yetistirmislerdir.

Ancak Museion, asil {iniinii M.O.3.yy da orada kurulan ve M.S 7.yy’a kadar
devam eden Tip Okuluna bor¢ludur.”

4.1.HEROFIiLOS

Iskenderiye Tip Ekoliiniin kurucusu olan Herofilos, M.O 320 yillar1 civarinda
Chalcedione’de (Kadikdy) dogmustur. Insan kadavrasi iizerinde c¢alismanm yasak
olmadig1 Iskenderiye’de bu durumdan yararlanarak gok sayida disseksiyon yapmustir.
Bu calismalar1 sonucunda atardamarlarla toplardamarlarin yapilarimin farkli oldugunu,
atardamarlarin altt kat daha kalin olduklarini bulmustur. Beyindeki vendz siniisleri
kesfetmis, bunlardan birine kendi adim1 vermistir (Torcular Herofili).  Nabiz
gozlemlerini objektif yontemlerle yapmaya ¢alismis, su saati ile nabzi saymus, kalp ve

nabiz atiglarmi incelemistir, ***4¢

Resim 12: Herofilos"’



12

4.2.ERASISTRATOS

Herofilos’un &grencisi olan ve fizyolojinin kurucusu olarak kabul edilen
Erasistratos, M.O. 310 yilinda Chio adasinda (Sakiz adas1) dogmustur. Metabolizma
tizerinde incelemeler yapmis, canlilarin viicutlarinin tim pargalarinin atardamar,
toplardamar ve sinirlerden meydana gelen bir doku oldugu sonucuna varmistir. Kalbin
pompalama seklinde hareket ettigini anlamus, trikiispid kapak ve islevlerini agiklamis
ama dolagimin farkina varamamis; kalbin bir tarafinin kan, diger tarafinin ruh

pompaladigimi diistinmiistiir. ***°

Mide ve barsakta sindirilen besinlerin Kkiliis (barsak
stvist) seklinde barsak zar1 damarlari araciligiyla geldigi karacigerde kana dontistiigilinii,
sonra genis bir damarla sag kalbe gelerek oradan viicuda dagitildigimi soyleyerek
sindirim olayin1 kana baglamistir. Kalp kapakgiklarinin, “vena cava” yoluyla kalbe
gelen kanin viicuda geri donmesini engelledigini diislinmiistiir. Aristoteles’in “hayvani
bogduktan sonra incelemek” seklindeki prensibine inandig i¢in yanilgiya diismiis ve
akcigerden gelen “pneuma” ya da “ruh” un i¢i bos olan atardamarlar yoluyla viicuda
dagildigini ileri siirmiistir.”® Kadavralarda bos olarak goriilen atardamarlarin canlida
kesildiginde kan fiskirdigin1 gozlememis, bunu da su sekilde agiklamistir: “Damar
yaralandiginda i¢inde dolasan pneuma (hayati ruh) ugar, tabiat ise bosluktan nefret
eder ve toplardamarlarda bulunup viicudu besleyen kani, pnomanin u¢masiyla bosalan

atardamarlara aktarir. Bu nedenle de agilan damardan kan fiskirir. ™"

Resim 13: Erasistratos™
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4.3.EFESLi RUFUS

Galen’den dnceki donemin hekimlerinden Efesli Rufus, (2. yy)™ kalbin yapisini
ve caligmasini, incelemis, kalp kasildiginda alt ucunun gogiis duvarina degdigini
belirtmis,54 arter kanamalarini inceleyerek; tam kesilerde kanamanin az, duvar

yaralanmalarinda ise ¢ok olmasini, damar duvarinin biliziismesine baglamlstlr.5 >
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5.ROMA TIBBI

5.1.GALEN

130 yilinda Bergama’da dogmustur. Namuslu, cesur ve iyi kalpli bir mimar olan
babast Nicon’un riiyasinda gordiigii tip tanris1 Aesculape’in, oglunun hekim olarak
yetistirmesini emretmesi iizerine; Galen’i énce Izmir sonra Iskenderiye’ye gonderdigi

ve tip egitimi almasini sagladigi sdylenir.

Egitimini tamamladiktan sonra Bergama’ya donmiis, gladyatorlerin hekimi
olarak basarili ¢alismalar yapmis, 33 yasindayken sehirde bir ayaklanma ¢ikmasi
tizerine Roma’ya kagmustir. Burada fizyoloji ve anatomi dersleri vermis, bu derslerdeki
ve hekimlikteki basaris1 sonucunda Imparatorun hekimi olma mertebesine erismis,

“Hekimlerin imparatoru” ibaresini tastyan bir madalya ile onurlandirilmistir.>

Hipokrat’in aksine hastaliklarin sebebinin viicuttaki degisiklikler yani igsel
nedenler degil, dis etkenler oldugunu savunmustur. Tedavide polifarmasiyi tercih etmis,
hastaliklarin her bir belirtisi i¢in ayr1 bir ila¢ kullanmistir. Bu tiir ilaglara onun adina

dayanarak “Preparation Galenique” denilmistir.”’

iskenderiye Tip Ekoli doneminde insan viicudu iizerinde disseksiyon
yapilabilirken; Galen déneminde bu uygulamaya izin verilmemistir. Deneyle kesfetme
prensibini benimsemis olan Galen; bu nedenle ¢aligmalarini hayvanlar ilizerinde yapmak
zorunda kalmig, bu da dogru detaylar yakalamanin yani sira hatali sonucglara da
varmasina yol agmustir.”® Galen, hayvanlarin da insanlar gibi Tanr tarafindan yaratilmis
olmas1 nedeniyle, hayvanda ne varsa insanda da onun olduguna inanmakta oldugu i¢in
hicbir zaman insan {izerinde disseksiyon yapmamis oldugunu sdyleme geregi
hissetmemistir.”” Ondan sora gelen bilginler; biitiin bilim dallar1 gibi tip alaninda da
etkin olan “otoriteye kuvvetle baglilik” anlayisi nedeniyle dikkatle incelemeden ve
lizerinde tartismadan Galen’in goriislerini kabullendiginden, Galen’in tibb1 17.yy’a

i e e 1 v e 60.61.62
kadar egemenligini stirdiirmiistiir.”""



Resim 14: Galen®

Resim 15: Galen disseksiyon yaparken®
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Gogiis kafesinin hareketlerini inceleyerek sinirler olmadan da kalbin ¢arpmasini

siirdiirebildigini ispatlamis olmasi vardig1 dogru sonuglara bir drnektir.®’

Yasayan kalbi incelediginde, kalbin Once bir tarafinin sonra diger tarafinin
kasildigini gormiis, bu hareketi; kanin kalbin sag odacigindan sol odacigina septumdaki

deliklerden gectiginin ispat olarak yorumlamustir.®

Aristoteles’in dokularin beslenmesinde kanin 6nemli oldugu seklindeki fikrini
ve Erasistratos’un sindirimi kana baglayan goriisiinii benimseyerek karacigerin kiliisteki

kan yapici maddeleri ¢eken hayat verici bir merkez oldugunu varsaymistr.”’

Yaptig1 gézlemlerde tiim damarlarda kan oldugunu saptadigi i¢in Erasistratos’un
pnomanin dolasimiyla ilgili teorisini kullanamamis, yeni varsayimlar iiretmek

durumunda kalmis ve baz1 yanilgilara diismiistiir.
Galen’in ortaya koydugu varsayimlar:

- Solunumun asil islevi, kan1 ve kalbi serinletmek i¢in gereken havanin
akcigerden sol kalbe giden damar yoluyla viicuda girmesini saglamaktir. Isinan hava

sonra akcigere geri doner

- Kalp sistiginde bir genisleme dalgasi olusur. Bu da damarin ceperi

boyunca yayilir ve atardamarlardaki nabzi olusturur.

- Atardamarlar, toplardamardan kan, deride bulunan delikler aracilifiyla
cevredeki havadan da pnoma ceker. Bu sayede biitiin viicut nefes alir ve viicudun her
tarafina i¢ 1s1 yayilir. Bir organa giden kan akis1 durdurulursa, i¢ 1s1s1 pndma tarafindan

beslenemeyen organ sogur ve rengi solar.

- Isinan hava kalbin sol tarafinda karinciktan kulakciga kapakeik yoluyla
gecebilir ama kalbin sag tarafinda karinciktan kulak¢iga dogru gecis yoktur. Sag kalbe
gelen kan akciger atardamarina geger. Ancak bu, vena cavadan sag karinciga gelen
kanin tamamini1 kapsamaz. Ciinkii akciger atardamar1 vena cavadan daha incedir. Kanin

kalan kismi ise geri donemeyecegi icin kalbin sol tarafina sizar.

Galen’e gore viicudu yoneten, ii¢ ruh (dogal ruh-karacigerde, hayati ruh-kalpte,
hayvani ruh-beyinde) ve dort humor (kan, balgam, sar1 safra, kara safra) vardi. Kan
akimi teorisini de bu temele dayanarak kurdu. Bu teoriye gore, sindirilen besin
maddeleri barsaklardan karacigere gelerek, burada 1sinin yardimiyla kani olusturur ve

dogal ruhu alir. Bdylece dokulari besleme 0Ozelligi kazanir. Bir kismu dogrudan
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damarlarla viicuda dagilirken kalan kismi vena cava yoluyla sag kalbe gelir, burada 1s1
ve pndma sayesinde piser, temizlenir ve hayati birlesir. Geriye kalan, is olarak akciger
damarlarindan ve akcigerlerden disar1 atilir. Temizlenmis kanin bir kismi sag
karmciktan akciger atardamari yoluyla akcigerlere gelir ve onlar1 besler. Kalan boliimii
ise kalbin karinciklar1 arasindaki duvarda bulunan delikler yoluyla sol kalbe gecer.

Damarlarda gelgit seklinde hareketlerle viicuda dagilir.*®%

Hiiseyin Gazi Topdemir ve Yavuz Unat “Bilim Tarihi” adli eserlerinde; kiigiik
kan dolagimini bulan kisinin Galen oldugundan bahsetseler de anlatiminin hatal
oldugunu ve bu hatanin on iigiincii yiizyilda ibn iin-Nefis tarafindan diizeltildigini

belirtmislerdir.”
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6.ISLAM BILGINLERI

Galen’in bu gbriisleri Bat1 tibbinda oldugu gibi Islam tibbinda da benimsendi.”
Islam tibbimin bu goriisten uzaklasmasi Ibn iin-Nefis’in 13.yy da kiiciik kan dolasimini

kesfetmesiyle oldu.”

6.1.iBN SINA

980 yilinda Orta Asya’da Buhara yakinlarindaki Afsin’de dogmustur. Babasinin
iistlin cabalar1 ve zamaninda yonlendirmeleriyle bilim ve felsefeyle ilgilenmis, ¢ok genc
yasta her iki alanda da sz sahibi olmustur. Tip bilgisini hocalardan ders almadan
sadece tip kitaplarini okuyarak elde etmis, tibbin yan1 sira fizik, cebir, geometri, felsefe
gibi bilimlerde de caligmalar yapmistir. Donemin biitiin bilimleri hakkinda ayrintili
bilgisi ona “Bilimlerin Prensi” unvanimi kazandirmistir. 1037 de o&ldigiinde

Hemedan’da gémiilmiistir.”*"

Hastalarin1 tepeden tirnaga ayrintili olarak muayene ederken, teshis ig¢in
hastalarin biinyelerini, mizaglarini, beslenme ve yasam sekillerini de g6z Oniinde

bulundurmustur.”

Tip alanindaki biiyiik eseri Kanun, 5 ciltten olusmaktadir: Kiilliyat, Miifredat,
Mualecat, Hummiyat ve Miirekkebat. Doguda ve batida pek ¢ok dile ¢evrilmis olan bu
eserde dogu ve bati bilginlerinin bilgilerinin yan1 sira kendi gézlemlerine yer verilmis,
cesitli hastaliklar ve tedavileri anlatilmistir. Latinceye ilk terciimesi Ispanya’nin Toledo
sehrinde Cremonali Gerard (1114-1187) tarafindan yapilmis, 12. yiizyildan 17. yiizyila

kadar Avrupa’da ders kitabi olarak okutulmustur.””"®

Galen’in kan dolasim teorisinin gelistirilmis sekli, Ibn Sina’nmin biiyiik eseri
Kanun’da soyle yer almaktadir: “Kilus arpa suyuna benzer koyuca bir sividwr. Onun
ince ve hafif kisimlart barsaktan emilir. Emilim, ince barsaktaki mesenterium
venalarindan olur. Kilus buradan v.porta dallari ile karaciger icgine, kil gibi ince
damarlar kapillerler ile yayitlir ve sonra onlar ile anastomoz yaparak karacigerin
digbiikey yiiziinden ¢ikan kilcal damarlarin dallar ile birlesir. Bu anastomoz yapan
damarlar o kadar incedir ki, kan bunlardan gecebilmek i¢cin gevresinden viicuda alinan

suyu mass eder (emer) Bu suyun pek az miktar: dogruca ise yarar, biiyiik cogunlugu ise
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gerekli besin maddelerinin bu kilcal damarciklardan gegirilip kullanilmas: igin
kullamlir.” Sadi Irmak, Uluslararasi Ibn Sina Sempozyumu’nda yaptigi konusmada Ibn
Sina’nin tiim organlarindaki kan dolagimini ayr1 ayri inceledigini, dolayisiyla Harvey’in

yaptig1 kesfe ¢ok yaklastigim dile getirmistir.”

Ibn Sina Kanun’da nabzin detayli bir tanimlamasin1 yapmus, dzelliklerini ve
saglik ve hastalik durumlarindaki degisimini yazmistir. Calismalarinda nabzi

arastirmaya genis bir yer ayirmistir. 50 den fazla nabiz cesidi tanimlamugtir.™

Resim 16: ibn Sina®



Sekil 3: ibn Sina’ya gore kan dolasimi®
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6.2.iBN UN-NEFIS

Ibn {in-Nefis (1210-1288) Sam yakinlarinda dogmus, Kahire’de Sultan
Salahaddin tarafindan kurulan Nasiri hastanesinde uzun yillar bashekimlik yapmus,
yillarca Galen ve Ibn Sina iizerine, hazirhga ihtiyag duymadan dersler vermistir. Her
ikisinin de goriislerine hakim olan Ibn iin-Nefis, bagimsiz kisiligi sayesinde hayranlik
duyulan bu biiylik otoriteleri elestirebilmistir. Bunu onun su sozlerinden de anlamak
miimkiindiir: “Her orgamin islevini acgiklamak icin, teoriye uygun olup olmadigina

.. . . v e . 83.84
bakmaksizin, titiz bir gézlem ve diiriist bir aragtirma yapariz”>

Resim 17: ibn iin-Nefis*®

1547°de Venedik’te basilan “Sixth consideration on the pulse taken from the
Arabic book of Siraxus” adli eserde Ibn iin-Nefis’in Andrea Alpago tarafindan cevrilen
tanimlanamamis bir eserinden alintilara yer verilmistir. Alintilarda, Galen’in kalp ve
damar sistemi ile ilgili goriislerine karsi ¢ikan ve Ibn iin-Nefis’in siiphelerini ortaya
koymak icin kullandig1 bir bilimsel yontem oldugu izlenimini uyandiran bes soru ve
cevaplar1 bulunmaktadir. Nefis’in Galen’in fikirlerine karsi kendi olusturdugu sorulara
verdigi cevaplar Galen’e tam bir kars1 ¢ikis igcermediginden bu eserin, Nefis’in erken
dénem eserlerinden biri oldugu diisiiniilmektedir. Bu alintilar, kesin bir sonuca varmay1
saglamasa da, cevaplarin bazi noktalarda Galen’in diisiincesinin aksini iddia etmesi
nedeniyle ilgi cekicidir. Ilk iki soru, kalbin hem akcigerlerden gelen hava hem de

damarlardan gelen spritle nasil doldugu, kalpte her ikisine birden nasil yer kaldigi
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hakkinda olup, cevabi kalp genislediginde her ikisi i¢in de yeterli bosluk olacagi
seklindedir. Dordiincii ve besinci sorular, aortun basladigi yerde bulunan kapakeiklar
hakkindadir. Asil ilgi ¢ekici olan, {iglincili sorudur: Galen 6gretisine gore akciger havayi
cekmek icin agildiginda, kalp kasilmakta, akciger havayr gondermek icin kasildiginda
da, kalp gevsemektedir. Ibn {in-Nefis; kalp bes kez kasilirken, akcigerlerin bir kez
hareket etmesi, derin nefes alip nefesini tutan bir insanda kalbin hava ile dolacagi ve
sprite yer kalmayacagi, nefes tutuldugu siirece kalbin de kasilip gevsememesi

gerekecegi gibi ii¢ nedenle bunun imkansiz oldugunu ileri siirmiistiir.*

[bn {in-Nefis, kalbin, damarlarmn, akcigerin, anatomisinin ancak hareketlerinin
niteligini anlamakla bilinebilecegini, anatomi incelemesinin canlida yapilmasi

gerektigini ancak canliimn ac1 gekmesi nedeniyle bunun zor olacagmni belirtmistir.*’
Yaptig1 gozlemler ve yorumlar sayesinde su sonuglara ulasmistir:

- Kalp, sag karinciktaki kandan degil damarlarda dolagan kandan beslenir.

(Koroner dolasima ilk deginen kisi)
- Kanin akcigere gitme sebebi onu beslemek degil, oradan hava almaktir.

- Akciger atardamart ile akciger toplardamari baglantilidir ve

akcigerlerdeki dolasim bu baglant1 sayesinde gerceklesir.
- Akciger toplardamarinin i¢inde hava ya da kurum degil kan vardir.

- Akciger atardamarinin c¢eperi ¢ift katli olup akciger toplardamarindan

daha kalindir.

- Kalp cidarinda gdzenek bulunmamaktadir. Iki karincik arasinda da gegis
s0z konusu degildir. Ciinkii kalbin bu bolgesi kalindir ve goriilen ya da goriilmeyen bir
aciklik yoktur. Sag karinciktaki kan havayla karismak ve temizlenmek icin akciger
atardamar1 yoluyla akcigerlere gider ve orada havayla karistiktan sonra akciger

toplardamarina gecer. Burada acik bir sekilde kiigiik dolagim tanimlanmaktadir.®®



Sekil 4: Galen’e gore karinciklar arasi kan geg:isi89

Sekil 5: ibn iin-Nefis’e gore karinciklar aras: kan geg:isi90
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Ibn {in-Nefis, Ibn Sina’nin Kanun’unun Anatomi bahsine yazdig1 “Serh Tesrih
al-Kanun li’bn Sina” isimli serhinde kanin kalbin sag ventriculus’unda hava ile

karigabilecek hale geldiginden bahsederek sdyle devam etmektedir:

“Kalbin sag ventriculus 'unda kan bu hale geldikten sonra pneuma’'nin (ruh’un)
tesekkiil ettigi kalbin sol ventriculus’'una gegmesi lazim. Ama Ibn Sina’min tahmininin
aksine kalbin bu iki ventriculus’u arasinda gegirgen bir kanal veya iigiincii bir
ventriculus 'un, olmadig tesrihle sabittir. Bu durumda (kalbin sag ventriculus undaki)
kamin “arterios verit” ile akcigere gelmesi ve burada dagilarak (teneffiis edilen) hava
ile karisarak hayat ruhunu (pneuma) besleyecek hale geldikten sonra vends arteri ile

kalbin sol ventriculus 'una ulasmasi gerekli”™’



Akciger Akciger

“Hayati Ruh’la
yukli kan

=~ £ _,.-".

Kan ve
“Hayatl Ruh”

Sag Sol

karincik | karincik

ekil 6: ibn iin-Nefis’e gore kiiciik dolasim®
g
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Resim 18: ibn iin-Nefis’in elyazmasinin ilk sayfasi”
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Resim 20: ibn iin-Nefis’in ibn Sina’min Kanun’undaki Anatomi bahsine yazdig: serhin

pulmoner dolasimla ilgili olan Arapca metni. Bu alhnt1 kalbin iki boslugu (sag ve sol karmcigr)
arasmda baglanti olmadigim ve kanin septumdan gecemeyecegini belirtmektedir.”

Ibn {in-Nefis, serhinde kanin hava ile kalpte degil akcigerlerde karismasi

gerektigini de agiklamistir:

“Kalpte ruhun ortaya ¢ikmasi igin kanmin bolca aerobik cevherle karigmast
gerekir. Bu ayrisma (pisme) ve karismanin kalpte olmast miimkiin degil, ¢tinkii kalbin
daima kasilip gevseme halinde olmast bu islemi menfi kilar. Bu yiizden kesinlikle

baslangi¢ olarak bu ayrisma ve karisma iglemi baska bir uzuvda gergeklesmelidir.

Bu hazirlamisa yarayan uzuv ayni zamanda kalbin yumusattigi kana karisacak
olan bolca hava icermeli, konumu mutlaka kalbe yakin olmalidir. Eger uzakta olursa
kendisine niifuz eden bu inceltilmis kan uzun mesafeden dolayr sogur ve yogunlasir bu
da letafetini bozar, bu uzuvdan kalbe ulasacak olan ruhu beslemeye hazir hava karisimi

sogurdu.
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Bu hazirlanmisin gergeklestigi uzvun biitiinii, i¢inde ruhu beslemek icin bolca

hava barindirmalidir ki bu uzuv akcigerdir.

Icinde kan bulunan odacik kesinlikle icinde kamin olustugu karacigerin

konumuna yakin bir yerde olmali, bunun i¢in kalbin sag yamnda bir yerde olmall,

¢linkii karacigerin bedende konumu bedenin sag yanidir.

Ruhu ihtiva eden odacigin konumu da kalbin sol yaminda olmali, ve bu sol
odacigin genisliginin sag odaciktan genis olmasi icap eder. Ciinkii sol yanda bulunan
ruhun ¢ok bolca bulunmasi gerekir. Yani biitiin azalara yayilmast géz oniinde
bulunduruldugunda kapsadigi yerin biiyiik genis olmasi gerekir, genisligiyle birlikte
derin olmasi gerekir ve kalbin genisligi biiyiik olan bu bolgesinin konumunun kalbin iist
bolgesinde olmast gerekir ki akcigerde ruhu beslemek i¢in hazirlanmis olan karisimin

sol odaciga ulasmast ve kalbe niifuz etmesi hizlansin. Bunun i¢in kalbin gsekli

<. 96
kozalaginkine benzer.”
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Resim 21: 1967 de Suriye Bilim Haftasi kutlamalarinda ¢ikarilan ibn iin-Nefis’in portresini
iceren pul”’
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6.3.IBN EL-KUFF

Ibn iin-Nefis’in dgrencilerinden ibn el-Kuff (1233-1286), Sam’daki Nureddin
hastanesinin degerli cerrahlarindandir, yirmi makale halindeki “Kitab el-umdeh fi sinaat
el-cirahah” (Cerrahlik Sanati Hakkinda Temel Kitap) adli eseri yazmistir ve kilcal

damar sisteminden agik secik s6z eden ilk kisidir.”®

Resim 22: ibn el-Kuff®”®



32

7.RONESANS’TA AVRUPA

7.1.ANDREAS VESALIUS

31 Aralik 1514 te Briiksel’de dogan Andreas Vesalius, daha ¢ocukken gesitli
hayvanlar iizerinde disseksiyonlar yapmis'® Louvain’ de lisans egitimini
tamamladiktan sonra Paris Universitesi tip okuluna gegmis, burada anatomi ile ilgili
calismalar yapmistir. 1537°de, o donemde Avrupa’nin en iyi tip okulu olan Padua’ ya
yiiksek lisans egitimi almak i¢in bagvurmus yapilan smmav sonucunda c¢ok basaril
bulunarak doktor derecesi almig, cerrahi ve anatomi hocasi olarak gdéreve baslamistir.
Kadavra caligmalarin1 bizzat kendisi yliriitmiis, yaptigr bu calismalar sonucunda elde
ettigi bilgilerin; Galen’in aktardiklarina uymadigini fark etmistir. Padua Ceza
Mahkemesi hakimi Marcantonio Contarini’nin sayesinde, idam edilenlere ait ¢ok sayida
ceset 1lizerinde c¢alisma olanagt bulmustur. Bu, onun defalarca karsilastirmali
disseksiyonlar yapmasini ve bulgularimi tam giivenilir bir sekilde dogrulamasini
saglamistir. 1539°da bulgularini acik¢a ifade edebilecek kadar emin olduktan sonra,
yayinlamak i¢in ¢aligmalara baslamis, ¢izim ustalar1 ve tahta oymacilarinin en iyileri ile
anlagmustir. De Humani Corporis Fabrika (Insan Viicudunun Yapisi) adli eserini 1543’te
yayinlamistir. Yedi boliimden (kitaptan) olusan bu eserin 3. kitabinda kalp ve
damarlardan bahsetmistir. Galen’in gorilisiine uygun bi¢imde, kanin karacigerde
yapildig1 ve sagdan sola septumdaki delikler araciligryla gectigini yazmissa da “kanin
goriinmez delikler vasitasiyla sag karinciktan sol karmnciga geg¢mesini saglayan
Tanri’min  sanatina hayran oluyoruz” demesinden; bu konuda siipheleri oldugu

anlagilmaktadir.'”!

Ancak o donemde Galen’in Ogretilerine kars1 ¢ikmayi goéze almak
cok zor oldugundan'® bu ilk baskida sadece kalbin septumunun ¢ok kalin ve adaleli
oldugundan bahsetmis, 1555°te yaptig1 ikinci baskida, bu duvardan en kiicilik bir seyin
bile gegebilecegini diisinmedigini kesin olarak belirtmistir.'” Ayni eserin gogiis

organlarini anlattigs altinci kitabinda kalbi tanimlamus ve bir kasa benzetmistir.'*



ANDREAE CTLES AL

Resim 23: Andreas Vesalius'*®

el emafins Commentar.

ToeEarive AMaTamiowm Lyon Petauini .

Resim 24: Padua Anatomi Anfisi'®
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ANDREAE VESALIT
T BRVXELLENSIE THNWI
& fhifimi cAROLT Vilmperaronis
mmedici, de Humanicorporis
fabrica Labri feprem.

Resim 25: De Humani Corporis Fabrika'"’

Daha 6nce 12. yiizyilda hukuki amagla baslatilmis olan disseksiyon ¢alismalarini
arastirma amaciyla anatomide ilk yapan kisi Vesalius olmustur. Ondan sonra anatomi
aragtirmacilari, c¢alismalarim1  yaptiklar1  aragtirmalara dayandirma  zorunlulugu
hissetmisler ve disseksiyon insan anatomisi arastirmalarinda vazgegilmez yerini

almistir.'®®

Kalbin sag tarafindan sol tarafina kanin nasil gegtigi konusuna bir agiklik
getiremeyen Vesalius’un, Padua’ya gitmeden 6nce Sorbonne Tip Fakiiltesi’nde birlikte
calistigt Michael Servetus (1511-1553) ise kanin sag kalpten sol kalbe akcigerler

{izerinden gegtigini ortaya atmistir.'®”’
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7.2.MiCHAEL SERVETUS

1511 yilinda dogan Ispanyol Servetus, Lyon’da bir editorliik yaparken tanistigi
hekim ve yazar Symphorien Champier’in tavsiyesi ile Paris’te tip egitimi almis, kadavra
calismalari ile ¢ok {inli olmustur''°1553’te yazdigi Cristianismi Restitutio
(Hiristiyanhigin Yeniden Ingsas1) adli eserinin kiigiik bir kisminda kiiciik kan dolasimi
hakkindaki teorisine yer vermistir. Bu teorisini dinsel ve bilimsel temellere oturtmustur.
Tanr1, Ogul ve Kutsal Ruh seklindeki temel Hiristiyan doktrinine (Teslis-Ugleme) karsi
¢cikmisg, yalnizca Tanri’nin ebedi oldugunu savundugu gibi, insan viicudunda da ruha
gore farklilasan iki cins kan olmadigini, kandaki tek ruhun insanin ruhu oldugunu ileri
siirmiis, hatta “ruhun kendisi kandu” demigtir.'"!

Servetus’un dini goriisiindeki bu farklilik, daha 6nce dolasim teorisinin Oniine

¢ikan engelleri asmasini saglamlstlr.112

113

Resim 26: Servetus
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Resim 27: Cristianismi Restitutio'™*

Bilimsel a¢idan da septumdan gegis miimkiin olmadigina gore, kanin sag kalpten
sola akcigerler iizerinden geg¢mesi gerektigini, sag kalpten cikarak akcigerlere giden
atardamarin da akcigerleri beslemek i¢in fazla genis oldugunu, akcigerlere giden koyu
kirmizi kanmn aslinda akcigerlerden sol kalbe gelen agik kirmizi kanla ayni sivi
oldugunu ve bu renk degisikliginin akcigerlerde meydana gelen bir reaksiyona bagh
oldugunu savunmustur.'’> Sag kalpten akcigere giden damarin genis olmasini, fazla
miktarda kani akcigerleri beslemek disinda farkli bir amacla akcigerlere tasimasinin
isareti olarak degerlendirmistir.''® Toplardamarlardaki koyu kirmizi kanin akcigerlerde
kutsal havay1 alarak kirlerinden temizlendigini ve bu sekilde saflasarak parlak kirmizi
renkteki atardamar kanina dontisip sol kalbe geldigini belirtmis, hava almayan
embriyoda kiiciik kan dolagiminin olmamasini da buna kanit olarak géstermistir.117
Kitabinda yer verdigi dinle ilgili goriisleri nedeniyle yakalanarak dinden saptig1 i¢in
yargilanmus,''® hapse atilmis, kagmay: basarsa da talya’ya gitmek icin Cenevre
tizerinden gecen bir yol se¢mis, burada taninarak 1553’te kaziga baglanip yakilarak

idam edilmistir. O heniiz yakalanmadan eserinin ¢ogu niishasi yakilmstir.'"

Servetus, kiiciik kan dolagimini ilahi ruhun viicutta nasil yayildigin agiklarken
kullanmistir. Ayrica bu ruhun daha sonra sol karinciktan tiim viicuda atardamarlarla

yayildigin1 da belirterek Harvey’in kesfine ¢ok yaklagmistir. Ancak Restitutio’nun
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yalnizca ii¢ niishast yakilmadan kaldigindan, Harvey’in Servetus’un goriislerinden

haberdar oldugunu sdylemek pek miimkiin degildir.'*

Resim 28: ispanya postanesinin 1977 yihnda ¢ikardig Servetus’un portresini iceren pul'?'
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8.IBN UN-NEFIS’IN KADIM ISPATI

Servetus, kiiciik kan dolagimini batida ilk olarak dile getiren bilim adamudir.
1924’°¢ kadar onun bu bulusu diinyada ilk yapan kisi olduguna inanilmistir. Bu tarihte,
Freiburg Tip Fakiiltesi’nde okuyan Misirli doktor Muhittin et-Tatavi, sundugu doktora
tezinde kiiciik kan dolagimmin Servetus’tan 300 yil &nce Ibn {in-Nefis tarafindan
kanitlandigin1 ortaya koymustur. Hocalar1 olan birkag Alman profesor, Devlet
Kiitiiphanesi’ndeki eski elyazmalarini incelediklerinde Tatavi’nin hakli oldugunu kabul
etmislerdir.'** Bu, tip tarihinin en 6nemli kesiflerinden biri olarak ibn iin-Nefis’in

adimin Bati’da duyulmasini saglamistir.'*

Servetus’un Ibn iin-Nefis’in bulusundan haberi olup olmadig konusunda farkli

kaynaklarda farkli yorumlar vardir:

- Bilim Tarihi (Tibitak- Akademik Dizi) adli kitabin yazari Colin A.
Ronan’a gére Servetus Ibn {in-Nefis’in bulusundan habersiz gériinmektedir ve
teolojiden kaynaklanan bulusunun bagimsiz olarak yapildig1 agiktir.'** Ancak, yine ayni
kitapta, Servetus ve Realdus Columbus’un tanimlarmin, Ibn iin-Nefis’in fikirlerinin

Batr’ya ulasmasindan 30 yil sonra yapilmis oldugundan bahsedilmektedir.'*

- Rainer Bromer, “Islami Tip Tarihinde Anatomik Bakis” adl
makalesinde; Ibn iin-Nefis’in kanin sag kalpten sol kalbe septum aracilifiyla gecisi
fikrini  yadsirken biri deneysel digeri rasyonel iki argliman sundugundan
bahsetmektedir. Hayvan kalbi incelendiginde septumun gegise izin vermeyecek kadar
kalin ve kat1 olmas1 ilk argiimani olusturmaktadir. ikinci argiiman ise dini ve felsefi

. . . . . T 126
temellere dayanir ve temiz havanin vendz kanca kirletilmemesi gerektigini anlatir.

Bromer, Galen ve Ibn iin-Nefis’in anlatimlar arasindaki tek farkin septumun
gecirgen olmamasi oldugunu dile getirerek; karacigerde iiretilen kanin dokular
tarafindan kullanilmasi ve hi¢bir sekilde viicuttan geriye doniis seklinde bir akistan
bahsedilmemesi nedeniyle Ibn iin-Nefis’in kesfinin “kiiciik dolasimin kesfi” olarak

nitelendirilmesine karsi ¢ikmaktadir.'?’

Bromer, Ibn iin-Nefis’in énermelerinin Ronesans sirasinda Italya’da mevcut
olduguna dair giiglii belirtiler oldugunu ifade etmekte ve serhin bir kopyasinin
Venedik’te 6zel bir kiitliphanede bulundugunu belirtmektedir. 1520 civarinda Sam’da

30 yil ¢alistiktan sonra Padua’ya doniip kisa siire sonra 6len Venedikli oryantalist ve



39

doktor Andrea Alpago’nun yegeni Paolo Alpago’nun, amcasimin pek ¢ok g¢evirisinin
basimini sagladigim aktaran Bromer’e gore; ibn {in-Nefis’in serhi bunlar arasinda
bulunmasa da, gen¢ Alpago’nun meslektaslar1 Vesalius ve Realdus Columbus’a karsi,

ibn i{in-Nefis’in fikirlerini ifade etmek istemesi muhtemeldir.'*®

- Bromer “Vom Einweg zu Kreislauf” adli makalesinde de Ibn iin-Nefis’in
Kanun serhinde dolasimdan hi¢ s6z etmedigini yazmustir. Bromer’e gore, Nefis’in
ortaya koydugu tek detay; kanin sag kalpten sol kalbe septumdan degil akcigerler

{izerinden gegtigini belirtmesidir.'*’

- Caglar Boyu Tip adli kitabin yazarlar1 Albert S. Lions ve R. Joseph
Petrucelli’ ye gore “Servetus’un Ibn iin-Nefis’in bulusunu bildigine dair bir kanit
yoktur. Her ne kadar Alpago, Ronesans’ta Ibn iin-Nefis’i cevirmisse de akciger

dolasimina dair metinlerle ugrasmay1 agik¢a becerememistir.”>°

- “Osmanli Tiirklerinde Ilim” adli kitabin yazari Adnan Adwvar ise,

Servetus’un ibn iin-Nefis’den haberdar oldugunu savunmustur.'

- Wilson L.G. “The Problem of the Discovery of the Pulmonary
Circulation” adli makalesinde; 13. yy da Arap Ibn iin-Nefis’in, 16. yy da Ispanyol
Servetus ve Italyan Realdus Columbus’un biiyiik bir ihtimalle birbirinden bagimsiz
olarak kanin akciger gecisini buldugunu yazmustir. Wilson’a gore her ii¢liniin ortak
ozelligi, Galen’in fikirlerini ayrintili bir sekilde inceleyebilmis ve bu fikirleri yaptiklar

disseksiyonlarla degerlendirmis olmalaridir.'*

- Pormann ve Savage-Smith, “Ortacag Islam Tibb1” adli eserlerinde ibn
in-Nefis’in, serhinde, kanin sag karinciktan sol karinciga, Galen’in iddia ettigi gibi
karinciklar1 baglayan bir gecit aracilifiyla degil, yalnizca akcigerler lizerinden ulasmak
zorunda oldugunu yazdigindan bahsetseler de, pulmoner gec¢isin bu taniminin,
“pulmoner dolagim” veya “kiigiik dolagim” olarak nitelendirilmesine karsi ¢ikmakta ve
ortada kanin sirkiiler olarak geri doniisiine dair herhangi bir goriis olmadigini
savunmaktadirlar. Pormann ve Savage-Smith’e gore, kanin akcigerler lizerinden kalbin
ilk karmcigindan ikincisine gegcisi ya da akisi, akcigerdeki arteriyel ve vendz sistemler

arasinda baglant1 oldugunu belirtir, ancak kanin akis1 prensip olarak tek yonliidir."*?

- Islam ve Bilim adli kitabin yazar1 Prof. Dr. Seyyid Hiiseyin Nast’a gore

“nasil intikal ettigi belirgin degilse de Servetus, Realdus Columbus ve diger Batili
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yazarlar, Andrea Alpago’nun terciimeleri aracihigiyla Ibn iin-Nefis’in gériislerini

v : 134
O0grenmis olmalilar.”

- “Ibn Sina Dogumunun Bininci Yili Armagani” adli kitabin “Ibn Sina’nin
Tababeti ve Avrupa’ya Tesirleri” adli boliimiiniin yazari Prof.Dr.Arslan Terzioglu,
Servetus’un Cristianismi Restitutio’sundaki akciger kan dolasimini tarif eden Latince
ciimlelerin, Ibn iin-Nefis’in yazdig1 Serh Tesrih al-Kanun li’bn Sina isimli eserin
akciger dolagimu ile ilgili boliimiiyle tercime edilmis gibi benzerlik gosterdigini ifade

etmektedir.'®

- Bati’y1 Aydinlatan Dogu Giinesi adli kitabin yazar1 Sigrid Hunke ise
Ispanya’daki adiyla Miguel Servede (Servetus)’nin 1509 yilinda, Araplarin ispanya’dan
kovulmasindan sonra dogdugunu, 300 yildan beri Avrupa’da yiiksek okullarinin ders
kitaplarina girmis olan Arap Kkiiltlirlinlin bu donemde biiyiik bir c¢ekim merkezi
olusturdugunu belirtmekte ve Uglii Birlik Ogretisi’ne karsi ¢ikan Servetus’un Fransa’da
bir matbaada saklanirken tanistifi Yunan ve Arap tibbi lizerine calisan bir Fransiz
hekiminin etkisiyle Arap uygarligiyla ilgilenmeye basladigini aktarmaktadir. Hunke’ye
gore, Ibn iin-Nefs’in Kanun hakkindaki yorumunun bir kopyasinin bugiin Madrid’teki
Escorial Kiitiiphanesi’nde bulunmasi; bu yorumun Servetus’un eline gegtigini
diisiindiirmektedir. Hunke buna dayanarak, Ibn iin-Nefs’in tamamlamis oldugu kan

dolagimi tablosunu, Michael Servetus’un éniinde hazir buldugunu dile getirmektedir.'*

- Bilim Tarihine Giris adl1 eserde; Servetus’un Arapga ve Latince bildigi
ve kiigiik kan dolasimi hakkindaki bilgisini muhtemelen Ibn iin-Nefs’in Avrupa’da
Arapca ve Latince olarak basilmis bulunan eserinden Ogrenmis oldugu

belirtilmektedir.'*’

- Magner LN. ,“The Strange Case Of Ibn An-Nafis” (Ibn iin-Nefs’in Garip
Vak’as1) adli makalesinde, Batili arastirmacilarin yanlis bir varsayimla Ortacag Arap
yazarlarinin orijinal higbir sey tiretmediklerini ve Arap tibbinin en biiyiik 6neminin eski
Yunan gelenegini muhafaza etmek oldugunu savunduklarini yazmaktadir. Magner’e
gbre bu yanlis kani, Yunanca orjinallerini en siki sekilde takip eden eserler disindaki
Arap eserlerinin, orjinal metinlerin carpitilmasi olarak goriiliip cevrilmeye deger

bulunmamasi nedeniyle, pekismis oluyordu.

Magner, Frieburg Universitesi’nde doktora yapan Misirli hekim Tatavi’nin, ibn

iin-Nefis’in kiiglik kan dolasimini kesfi ile ilgili tezi ve bu tezin tarih¢i Max
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Meyerhof’un dikkatini ¢ekmesi sonucunda; Arap eserleri hakkindaki bu varsayimin
yanhishiginin ortaya ¢iktigini, ibn iin-Nefis’in kendisinden sonraki yazarlar etkilememis
olsa bile kendi goriislinii 13. ylizyilda bu denli ciiretkar bir bi¢imde ortaya koymus
olmasiin, bizi bilim tarihinde ilerleme ve 6zgiinliikle ilgili varsayimlarimizi gézden

gecirmeye itmesi gerektigini belirtmektedir.'*®

islami Altin Avrupa'da
Eski Yunan Roma cag Rénesans

Galen Okulu'nun etkisi

. . Servetus
Aristoteles Galen Ibn Sina Ibn iin-Nefis  versalius
| | | Harvey
Malpighi
I 1 l l 1
500 M.O. 0 M.S. 500 1000 1500

Zaman (sene)

Sekil 7: islami Altin Cag dénemini gosteren tahmini zaman ¢izelgesi ve Galen okulunun uzun

siiren etkileri'®
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9.SERVETUS’TAN SONRA

9.1.REALDUS COLUMBUS

1559°da italyan Anatomi bilgini'*

Realdus Columbus kii¢iik kan dolasimi
teorisini yeniden dile getirmistir. Padua’da anatomi profesérii olan Columbus’un,
Servetus’un goriislerinden haberdar olmasi muhtemelse de bu teori i¢in Servetus’un
calismalarin1 referans gostermemis, sadece anatomik ve fizyolojik kanitlar ileri
stirmiistiir. O da solunumun etkisinin kanin sogutulmasi degil dirileserek saflagtirilmasi
olduguna inantyordu ama Servetus’un ¢alismalarini referans olarak gostermek dinsizlik
olarak degerlendirildiginden bundan kag¢inmistir. Kalpteki septumdan kan gegisi
miimkiin olmadigimma gore kanin sag kalpten sol kalbe akcigerler ilizerinden ge¢mesi
gerektigini, pulmoner damarin akcigeri beslemek icin gereken kandan daha fazlasini
tagiyacak kadar genis oldugunu soOylemistir. Akcigerlerden kalbe donen kan parlak
kirmiz1 oldugundan, kanin akcigerde temizlenerek kalbe geldigini, yani temizlenme

isleminin akcigerden gelen hava ve dumanlarla kalp icerisinde degil dogrudan akcigerde

gerceklestigini iddia etmistir.'"!

AREALDUS. COLUMBUS CREM AN BN
AR ANNO

1544

Resim 29: Realdus Columbus'*
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9.2. ANDREA CESALPINO

Columbus’un 6grencisi ve Pisa Universitesi Tip Profesoriidiir (1524-1603)'+14*
dolagim terimini kullanmis ve kapali bir dolasim sistemi diisiinmiis, kapillerler veya
ince damarlarin atar ve toplardamar sistemine bagli oldugunu, bu nedenle de kanin
dokulara serbestce yayilamayacagini sdylemistir. Ayrica atardamarlarla toplardamarlar
arasinda da baglantilar oldugunu savunmustur.'*® 1571°de yaymladigi “Quaestionum
Peripateticarum” adli eserde kanin vena cava yoluyla sag kalbe geldigini, oradan
akcigerlere gecip dolasarak sol kalbe dondiigilinli ve aorta gectigini, kalp ¢ikislarindaki
6zel membranlarin kanin geri doniisiinii engelledigini, bodylece kanin aorta dogru
siirekli hareket halinde oldugunu yazmistir. Bu goriisiinii, 1593’te yazdig
“Quaestionum Medicarum”da pek inandirici olmasa da deneylerle desteklemistir. Bu

nedenle italyanlar Cesalpino’yu dolasim bulan kisi olarak kabul etmektedir.'*°

B
b B!

Resim 30: Andrea Cesalpino'*’

9.3.FABRICUS AB ACQUAPENTE

Padua’da anatomist ve embriolog olan Profesor Fabricus ab Acquapente (1533-
1619)'*® 1603’te toplardamarlarda kapakg¢iklar bulundugunu, bu kapakeiklarin kanin
yalnizca kalbe dogru akmasina izin verdigini kesfetmistir. Ama o da Galen gibi kanin

toplardamarlarda asag1 yukar1 hareket ettigine inandigindan kapakciklarin sadece kanin
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u¢ noktalarda birikmesini Onlemeye yaradigini ve kanin kalbe geri dénmesini
geciktirerek kandaki besleyici maddelerin dokularca daha fazla emilmesine olanak

sagladigini diisiinmiistiir. Bu nedenle de kesfinin 6nemini fark edememistir.'*

7 GvmwAsivM  PATAVINM

h WA Ked T e Ao e i

Resim 31: Padua'>

| NYMUSFABRITIUS PHILOSETMEDIC]

Resim 32: Fabricus ab Acquapente'™



Resim 33, 34: Fabricus ab Acquapente’ye gore damarlarda kapaciklar'>
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10.WIiLLiAM HARVEY VE KAN DOLASIMININ DENEYSEL KESFi

Kan dolasimi kuramu, Ingiliz bilim adami'> William Harvey (1578-1657) ile
tamamlanmistir. Harvey, kalbi hayatin baglangici, temeli ve biitlin etkilerin kaynagi
olarak gormiis, kalbe “mikrokosmosun giinesi” demistir. Bu goriisii ile Galen’in
viicudun kontroliinde ii¢ organ1 (beyin, kalp, karaciger) merkez kabul eden anlayisindan
uzaklagsarak; Aristoteles’in kalbi viicudun kontrol merkezi olarak goren anlayisini
benimsemistir. Ancak Aristoteles’in “yalnizca goksel maddelerin dongiisel hareket
edebilecegi, yersel hareketlerin mutlaka bir baslangici ve sonunun olmasi gerektigi”
seklindeki fikrine katilmamis, giines etkisiyle 1sinan havanin buharlasip yiikseldikten
sonra yogusarak yagmur seklinde yeryliziine diismesi gibi, bedendeki kanin da biiyiik
bir ihtimalle ¢embersel hareket ettigini diisiinmiistiir. Bu diislinceden hareketle
yerylziindeki varliklarin yaptigi dongiisel hareketlere ornekler arayarak onlari {istiin
kabul edilen gok cisimleri ile ayn1 konuma getirmeye ¢alismistir. Bir yumurtadan ¢ikan
yavrunun kusa donilismesi ve sonra tekrar yumurta olusmasi gibi; dizinin siirekli devam
ederek 6liimlii canlilardan 6liimsiiz bir dongli olugmasini, diinyasal nesnelerin gokteki
{istiin nesneleri taklidine 6rnek olarak gostermistir."* Geg antik ¢ag ve ortacagda hakim
olan, canli varliklar1 ve onlarin islevlerini li¢lii hiyerarsi kaliplar1 i¢ine yerlestiren diinya
goriisii,'> 16. ve 17 yy.’da yerini mikro ve makrokosmozu bir Mutlak Hakim’in
yonettigine ve mikro ve makrokosmozdaki her seyin bu Biiylik Gii¢ altinda esit statiide
olduguna inanilan goriise birakmistir. Ancak Harvey kan dolasimi teorisini yalnizca bu
yeni diinya goriisiine dayandirmams, fikirlerini destekleyecek ¢ok sayida kaniti da

ortaya koymustur.'*®

Kan dolasimi iizerine yazdig1 kitabin 6nsoziinde yer alan “Dogay: kitaplardan
degil, disseksiyon masasindan ogrenebiliriz” ciimlesinde'™’ o zaman icin bilimde
devrim sayilabilecek “dogayi gozlem ve deney yoluyla inceleme” yaklasimini
Ozetlemektedir. Harvey’in dolasim konusundaki ¢alismasi, bu yeni bilimsel anlayisin,
tiim doga bilimleri i¢inde ilk 6rneklerden biri olmast agisindan da 6nemlidir. O zamana
kadar, kitaplarda yer alan bilgiler, Antik Cag bilginlerinin kendi gdzlemlerine dayali
olarak kurduklari teorilerden olusmaktaydi. Yiizyillar igerisinde kilisenin de etkisiyle bu
bilgiler tartislamaz dogrular haline gelmisti."”® Ancak Harvey Hayvanlarin Uremesi
lizerine yazdigi bir kitapta buna kars1 goriislerini su sekilde acik¢a ortaya koymustur:

“Doga tiim genisligi ve zenginligi ile oniimiizde serpilmisken, bilimi baskalarinin
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vazdiklarinda aramamiz, sorunlari kitaplardan derleyip bunlar iizerinde sonu gelmez,
anlamsiz tartismalara girmemiz utanilacak bir olaydir. Nigin dogrudan doganin
kendisine gitmiyoruz? Onun oniimiizde ac¢tigi genis yollardan cesaretle yiiriiyebiliriz.
Kendi duyu verilerimize, giderek daha karmagsik diizeylere ¢ikan gozlemlerimize

dayanarak dogamin gizemli kalbine girebiliriz”">°

Harvey’e kadar hakim olan anlayisa gore, hem toplardamarlardaki, hem de
atardamarlardaki kan, distaki organlara dogru aktik¢a, tamamen harcaniyordu, zira tiim
organlar kani emiyor ve isleyisleri ve bugiin metabolik faaliyetler olarak

adlandirdigimiz aktiviteleri i¢in harciyorlardi.

Harvey sadece akcigerlerdeki degil, tiim viicuttaki vendz ve arteriyel sistemler
arasinda direkt bir baglanti olmasi gerektigini kesin olarak kanitlamistir. En 6nemlisi,
kalp atiginin, kanin viicudun u¢ noktalarindaki minik baglantilar {izerinden kesintisiz
olarak dolagimini sagladigini savunmustur. Pormann ve Savage-Smith, bunu kavramsal

bir sigrama olarak de:gerlendirmistir.160

William Harvey, 1565-1619 yillar1 arasinda Padua’da Fabricus’un 6grencisi
olmustur. Onun kalp kapakgiklar ile ilgili kesfini dogru yorumlayarak kapakgiklarin
toplardamarlarda tek yonlii akisa izin verdigini anlamis, kalp kapakeiklarinin da kanin
sadece atardamarlara gec¢isini miimkiin kildigini, bdylece kanin kalpten tek yonde
gecerek atardamarlara girdigini sOylemistir. Kanin siirekli olarak toplardamarlarin
baslangicinda olusup atardamarlarin ucunda yok oldugu fikrini miimkiin bulmayarak;
kanin atardamarlardan toplardamarlara geg¢ip dongiiyii tamamlamasi gerektigini
savunmustur.'® Bu savim yaptigi hesaplamalarla da giiclendirmistir. Kadavralarda
yaptig1 gozlemler sonucunda'® kalbin i¢inde 60 gram kan bulundugunu; kalp dakikada
72 kez attifina gore aorta saatte 250 kg kan pompalanacagini, ortalama bir insan
agirligiin ii¢ kat1 olan bu miktarda kanin bu siire zarfinda toplardamarlarda olusturulup
atardamarlarin ucunda yok edilemeyecegini bu nedenle de viicutta dolagsmas1 gerektigini
belirtmistir.'® Canli bir koyun iizerinde yaptigi deneyde koyunun ana atardamarini
yaralayarak birim zamanda akan kan1 toplayip dl¢miis ve goriisiinii desteklemistir. Canli
bir yilan {izerinde ¢alisarak kan akisinin biiyiik atardamarlarda kalpten organlara, biiyilik
toplardamarlarda ise kalbe dogru oldugunu belirlemistir.'®* Atar ve toplardamarlar
arasindaki baglantiy1 tam olarak ortaya koyamasa da yaptigi deneylerin sonucunu bu
baglantinin varhiginin ispati olarak gdstermistir. Turnike uyguladigi bir kolda,

toplardamarlarin sistigini gozlemlemis; bu goézlemini toplardamarlarin daha yiizeyel
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seyretmeleri nedeniyle turnike ile kapanmasi; daha derinde yer alan atardamarlarin ise
kapanmayarak kan tasimaya devam etmesi sonucunda atardamarlarla gelen kanin

toplardamara gecerek birikmesi seklinde agiklamistir.

Resim 35: Harvey’in turnike uygulamas'®

Yaptig1 gozlemlerin sonucunda Galen’in iddiasina karsi ¢ikmis, kanin kalpteki
septumdan gecisinin miimkiin olmadigin1 sdylemistir. Bunun kaniti olarak yalnizca
septumun kalin olmasini gostermemis, karinciklarin ayni anda kasilmasi nedeniyle
sagdan sola gegisi saglayacak bir basing farkinin higbir zaman olusmayacagini da
belirtmistir. Ayrica septumda da bir atar ve toplardamar sistemi bulundugunu, kan
septumdan geciyor olsaydi bdyle bir sisteme gerek olmayacagini belirtmistir. Bir
kdopegin sol karincigini kestigi deneyle de, kanin sag karinciktan septumu gecerek

gelmedigini séylemistir.'®®

Harvey’den Once kani hareket ettiren seyin “tasidigi ruh” olduguna inanilmus,
kalp ise pasif konumda goriilerek sadece ruhlarin etkisiyle olusan harekete uyum
sagladig1 disiiniilmiigtiir. Harvey, canli bir hayvanin kalbinin viicuttan ¢ikarildiginda da

bir siire carpmaya devam ettigini ve ele alinan kalbin ¢arparken bir kas gibi kasildigini
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fark etmis, bunu kanin hareketinin asil nedeni olarak degerlendirmis ve kalbi bir su

kérigiine benzetmistir.'®’

Harvey’in giliniimiize kadar ulasan ve British Museum’da saklanmakta olan
notlarindan,'®® kan dolagim ile ilgili goriislerini ilk kez 1616°da Kraliyet Tabipler
Koleji'nde verdigi konferansta acikladigi anlasilmaktadir. 1628’de yayinladigi
“Exercitatio Anatomica de Motu Cordis et Sanguinin in Animalibus™'® (Kalbin ve
Kanin Hareketleri Uzerine) adli kitabinda ise teorisini daha da gelistirmistir. Kalbin
kasilmas sirasinda atardamarlarda olusan genislemenin ruhlarin kani hareket ettirmesi
degil kalpten pompalanan kan nedeniyle oldugunu, kalbe yakin olan atardamarlarin kalp
kasilmasiyla olusan basinca dayanabilmeleri i¢in diger atardamarlardan daha kalin
olduklarini ve toplardamarlar kalpten gelen bir basinca maruz kalmadiklarindan genel
olarak tiim atardamarlarin da toplardamarlardan daha kalin oldugunu yazmustir.'”’
Sogukkanli hayvanlarda yaptigi incelemelerde, bu hayvanlarin kalplerinin yavas
atmasindan yararlanarak kulak¢iklarin karinciklardan 6nce kasildigimi fark etmis, kalp
kapakciklariin tek yonlii gecise izin veren yapilariyla kan dolasiminin ayrintilarini
belirlemistir. Toplardamarlardan sag kulak¢iga gelen kanin bu bdliimiin kasilmasi ile
sag karinciga gectigini, burast kasildiginda da kanin akcigerlere gonderildigini, oradan
sol kulak¢iga gelen kanin bu kulak¢igin kasilmasiyla sol karinciga ve sol karincigin
kasilmasi ile de atardamarlara gectigini yazmis, kalbin sag tarafinda kaslarin daha ince
olmasmin sag kalbin sadece akcigere kan gondermekle gorevli oldugunun bir isareti
oldugunu vurgulamistir. Balik gibi, cigeri olmayan hayvanlarda tek karincik
bulunmasini da bunun bir ispat1 olarak gdstermis, bu tek karincigin gorevinin, cigeri

olan hayvanlardaki sol karincik gibi viicuda kan pompalamak oldugunu belirtmistir.'”!
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Resim 36: De Matu Cordis'”
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Resim 37: Harvey’in De Matu Cordis adh eserinde kan dolasimimn ispatimi gosteren cizimler'”
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Harvey’in yeni mekanik tibbi yontemlerle, deneysel ve kantitatif incelemelerle
ispatlara ulastigi bu c¢alismalar1 hakkinda, kitabinin yayinlanmasindan 20 yil sonra
cesitli karsit goriisler ortaya ¢ikmistir. Bir filozof ve hekim olan Robert Fludd (1574-
1637) ve yaptig1 deneylerle Harvey’in bulgularini destekleyen Jan de Waal (1604-1649)
Harvey’in goriislerini paylasmlstlr.174 James Primose ise Harvey’e kars1 ¢ikmis;
septumda delikler bulunmamasini, 6liimden sonra meydana gelen degisikliklere
baglamistir. Caspar Hoffmann (1572-1648) da kalbin kasl bir yapisi oldugunu kabul
etmemis, kanin viicutta dolastigim1 savunan Harvey’in dogay1 gereksizce calisir
gosterdigini iddia etmistir. Harvey’e karsi ¢ikan bir diger isim de anatomist Jean Riolan
(1580-1657) olmustur. Kalbin her kasilmada sadece bir iki damla kan
pompalayabilecegini, canlilara yapilan disseksiyon sirasinda kalbin 6liirken normalden
fazla kan pompalamasi nedeniyle yanlis sonuglara ulasilacagini ileri siirerek, Harvey’in

. . . . - - 1
deneylerinin sonuglarinin, deneylerin kendisinden dogdugunu savunmustur.'”
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11.KAPILLER KAN AKIMININ BULUNMASINDAN GUNUMUZE

Mikroskobun icadi, Harvey’in varligina dair cesitli deliller ileri siirdiigii
atardamar ve toplardamarlar arasindaki baglantinin, kesin delillerle ortaya konmasini
saglamistir. Bolonya’li Marcello Malpighi (1628-1694), 1661°de mikroskopla bir
kurbaganin akcigerlerini incelerken ince atardamarlarla ve toplardamarlarla arasinda
kiigiik bir damar agim kesfetmis,'”® bu damarlarda kanin tek yonde (atardamardan
toplardamar yoniine dogru) aktigii gdrmiis'’’ ve atardamarlar toplardamarlar

baglantinin kilcal damarlar tarafindan saglandigini saptamustir.'”®

Resim 38: Marcello Malpighi'”’
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Resim 39: Marcello Malpighi’nin bir kurbaganin kalp-dolasim sistemini ve akcigerlerin
mikroskobik goriiniisiinii gosterir ¢izimi'*’

1663’te Robert Boyle erimis renkli balmumu enjekte ederek kapillerlerin seyrini

izlemistir.

Bu gelismelerle kan dolagiminin mekanik yonii tam olarak ortaya konulmus ve
calismalar, kan dolasiminin gorevleri, hava-kan arasindaki iliski, kan basincinin
Ol¢iilmesi, kan gruplarinin bulunarak insandan insana transfiizyon yapilmasi, anjiografi
ile damarlarin goriintiillenmesi ve benzeri sekillerde ilerleyerek kalp nakline kadar

gelmistir.
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12.DEGERLENDIRME VE SONUC

Kan dolagiminin bilim tarihi igerisindeki kesif seriivenini ele alan bu ¢alismada
tartismalarin Harvey’e kadar gelen siirecin “kan dolagimi” adi altinda ele alinip
alinamayacagi ve kiiciik kan dolasimini kimin kesfettigi konularinda yogunlastigi
goriilmiistiir.

Baz1 yazarlar, Harvey’den onceki bilim adamlarinin kanin sirkiiler olarak geri
doniistine dair herhangi bir goriis ileri stirmediklerini, kanin akiginin prensip olarak tek
yonli goriildiigiinii ve viicuttan geriye doniis seklinde bir akistan bahsetmediklerini
belirterek tarihgenin “kan dolasimi” adi altinda incelenmemesi gerektigini ifade
etmektedirler.

Oysa ki Ibn {in-Nefis yazmis oldugu serhte, kanin sag kalpten sol kalbe
karinciklar arasi septum iizerinden gecisinin miimkiin olmadigini, ¢ilinkii burada iddia
edilenin aksine goriinen ya da goriinmeyen bir gecis kanali bulunmadigini agikga ifade
etmis ve kanin sag kalpten sol kalbe akcigerler iizerinden geldigini belirterek tiim viicut
icin olmasa da kalpten akcigere oradan da kalbe dogru bir dolasgimin varligini dile
getirmistir.

Yine Andrea Cesalpino da kapali bir dolasim sistemi Ongormiis ve kalp
cikislarindaki 6zel membranlarin kanin geri doniisiinii engelledigini, bdylece kanin
aorta dogru stirekli hareket halinde oldugunu yazmustir.

Harvey’in kesfini hakli olarak degerli kilan, kanin siirekli olarak
toplardamarlarda olusturulup atardamarlarin ucunda yok edilemeyecegini, kan akiginin
biiylik atardamarlarda kalpten organlara, biiylik toplardamarlarda ise kalbe dogru
oldugunu, yaptig1 gozlemler, deneyler ve hesaplamalarla net bir sekilde ilk ortaya koyan
kisi olmasidir.

Bu kesifle ve sonra kilcal damarlarin gosterilmesiyle birlikte kanin viicutta nasil
dolastig1 tam olarak aciklanmis “Dolasim” ifadesi tam olarak yerine oturmussa da
kesfin tarih¢esinden bahsederken ayni ifadeyi kullanmanin yanlis olmayacagi
kanaatindeyiz.

Inceledigimiz baz1 kaynaklarda viicuda dagilan kanin kalbe geri doniisii ya da
sirkiiler doniisten bahsetmemesi sebep gosterilerek Ibn iin-Nefis’in kii¢iik dolagimi
kesfeden kisi olarak anilmasina karsi ¢ikilmakta ve kesif Servetus’a mal edilmek

istenmekteyse de; Ibn iin-Nefis serhinde kanin sag kalpten akcigerlere geldigini orada
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hava ile karistigin1 ve sonra sol kalbe geri dondiigiinii acikca tarif etmekte ve kalbin
kasilmas1 ve akcigerle iliskisi hakkinda da pek ¢ok detaya yer vermektedir.

Bazi yazarlar da Ibn iin-Nefis’in kesfinin Onemini tartismaktan ziyade
Servetus’un bu kesiften haberdar olmadigina dair deliller ortaya koyma {izerine
yogunlasmaktadir. Bu ¢alisma sonucunda vardigimiz sonug odur ki; Ibn iin-Nefis’in
kesfinin kendinden sonraki bilim adamlarini etkilememis olmasi ya da kesfin yiizyillar
sonra ortaya cikarilmis olmasi; bu kesfin gercek sahibi olan Ibn iin-Nefis’in hakkini

teslim etmekten bizi alikoymamalidir.
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